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RESUMEN. 

El objetivo principal del presente trabajo fué encontrar una relación 

entre los Patrones de Cri anza y e l Temperamento Paterno/Infantil , partien-

do de una definición acorde a nuestr o int erés . 

Se mencionan algunos de los principales problemas por los que puede -

pasar un niño durante su desarrollo personal . También , se define lo que es 

un Patrón de Crianza , mencionando algunos de ellos en base a las caracte -

r í sticas Paternas, de los hijos y , por último , de la Famili a . 

Al t é rmino , se analiza cada Patrón de Crianza partiendo del Tempera--

me~to de los Padres y las consecuencias que esto puede provocar en los 

hijos . Se hace un~eñalamiento de ciertas indicaciones para la elección de 

un Patrón de Cri anza efica~ 

Cabe mencionar que algunas var i ables son el número de hijos, el espa-

ciamiento entre ellos , el orden de nacimiento , el nivel social y económico 

que dan pauta a la elaboraci6n de una investigación más profunda . 



INTRODUCCION . 

Se denomina como Patrón de Crianza\ a la estr~g~~ ~ 

los p~_ emplec:_n para la e_?uc~ ~e los hijo_s ( Musitu, -

1990) . En el cual se encuentra una~~~ d! . .V~!:JiiQ.¡¡.,P ~e~~ -

los , técnica3 y formas de enseñar a los !:_iñ ~l¡ 

Control Au toritario : Cuando en casa se debe obedecer a 

la voz del padre, se debe aceptar t al cual séa . --

4 

Negaci6n de amor: Es el empleo de palabras 9_ cQndu~tas . 

que hacen sentir al niño que no es~ -

Asersi6n de poder: Se u til izan ~i~as de cualquier -

índole para castigar _a los hijos . 

Amor- Hostil: Extrema~~ner2s para ~acer sentir al ~e-

queño que esta bien o mal . 

Inducci6n: S~ ~11 r_-ª.z~s , pros- cont r:,s ~ c~. con_ -

ducta empleada para corrección o motivación . - - - - -- ..... - ·- ... __ ... - - -
Autoritativo: Los padres O_§.Ei!an ~ntre r~~las ~ dema -

siadas libertades. 

Perentorio: Valora la persona misma del niño. -.1 
1 

•- ' 

Afectuoso- permisivo : Tratan de mantener . el ~quilibri~ 

~ conduct..a y emoción. 

Pasivo; Se permite que los chicos l)_~gan lo que d_e seen .. 

tolerante: Las normas no son i_!llpuestas .. ~_p_ermite_ que 

el niño pueda hacer sus propias conclusiones sobre su con -

ducta. 

· I , (, 
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También se habla de la necesidad que tienen los padres de conocer ver 

daderamente a sus propios hijos, a saber que cada uno de ellos se desarro-

lla en un estilo propio de personalidad, que son diferentes entre si, que 

cada uno tiene un conjunto de predisposiciones y, sobre todo, que son úni-

cos. Lo cual lo conduce a la~ecesidad de un conocimiento directo de las -

emociones, de los principales problemas que enfrenta el niño durante su de 

sarrollo social, psicol6gico, de aprendizaje, asi como de las reacciones -

que tiene ante las circunstancias de la vida , sus propios gustos,es decir, 

su temperamento. / 

Consideramos que ~ se toma en c~a el temperament~ de los hijo~, -

el cual es parte vital ~e la personalidad, será un medio p_ropicio gara que 

los QS!d~s apliq¡.¡.eo un Patrón de· Crianza más eficaz ~ ~ - ~ J 1 1 , 
-:~ 

!~1 cual los lleva a un conocimiento más prof\indo de sus hijos y de si 

mismos. Así se podrá contar con una alternativa para cada temperamento, 

sin menospreciar o engrandecer a ninguno de los miembros de la familia. 

Una enseñanza que les permita a cada uno de ellos desarrollar la mejor par 

te de sus propias personas Es por ello que se llevó a cabo un análisis 

teórico en donde se relacione cada aspecto de crianza comparando el tempe-

ramento Paterno y las consecuencias posibles que tendría el empleo de los 

diversos patrones en el temperamento de cada hijo. 

Por último, se menciona una~ta de estrategias donde se puede 

seleccionar la mejor manera para educar a los hiios basándose en el...respe-

to mutuo y el ambiente ideal para que cada-mi_eml:u::o dé lo mejor de si y_ 

pueda triunfar en l! ~Í 
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Circular: c_ombinación de reglas a .utoritarias ;)'. de una -

con_d~_ctª-p.asi-va p9r parte de los padres . 

Amorosos: Se interesan ~or la armo nía familiar . 

Enseñanza Positiva: Considerada como la ~jor forma de 

guiar a los h ijos , respetando su personalidad . .:..'- ( r. 

Hogar controlador: Familias e n las que sus miembros 

pierden su individuali4a-O- . --
Hogar Democrático : Todos los 11).j._~m~ro~ de la familia 

pueden y ~e~~n derecho a opinar. 

Cada uno de ellos se define de acuerdo a los diferentes 

autores que conceptualizan y clas i fican dichos patrones . 

De estos Patrones de Crianza se identifican con el ( Temp~ 

1 
rament°; de los padres y de los hijos, el cual se define como 

la (iii anifestac i ón e_xpre ~':'.o -~f~~ Qe la_P e~ona2:i~~~ .. To-

mando en cuanta que l~e~~a p!rsonalidad es la interas 

ción de l os Patrones de Conducta 1 act ua les, potenciales_ID,!e_ 

hereda el ~ei:: huma.n-0 y que está CQnstituído por..._u¡;iec t o2 -~_!2.oscitivos , ( Cit . en Cueli , 1985). 

Algunos factores que ipfluyen ~irectamente en la ~dop-

ción de algún Patrón de Crianza son : 

.;¡ El nivel socioeconómico , el número de hijos el espacia-

miento en tr e ello s, orden de nacimiento , la estructura y la 

función faniliar, las propias creencias y la manera particu­

lar de ser de los padres>ftReyes, 1991 ) . 
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Como se puede ver, el desarrollo armónico familiar tie -

ne muchas variantes que d eben analizarse o estud i arse . Es 

por ello, que el objetivo principa l de este trabajo es detec 

tar las características generales de los Pa t r o nes de Crianza 

de acuerdo al temperamento de los padres y de los h i jos. 

Posteriormente, se dá a conoc er una alternativa q ue p u eda 

ayudar a mejorar e l ambiente fa~iliar~ ~ 
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I. ASPECTOS GENERALES. 

1 . - PERSONALIDAD . 

Se considera que no es sencillo def i nir este concepto -

de personalidad , es por ello que existen diversos estudios y 

diferentes corrientes teóricas que, desde su punto de vista 

muy particular, han realizado alguna explicaci6n 1que les 

pueda hacer entender qué es la personalida~, así como sus 

ez:!.~ci~ales componentes: 

Biológicos , físicos, s i depende de ls edad, del lugar -

que ocupa en la familia, del tipo de familia a la que perte ­

nece, si tiene relación con el concepto de rasgos o con e l 

de carácter, si es importante el temperamento de los padres. 

algunos inves tigadores de la personalidad se dedican 

más a la teoría y generación de ideas relacionadas con la s 

causas y la naturaleza de la personalidad de manera diferen­

te . ~ertos ~utor~s cons~deran que !iene su raíz en ~qj:ivo~ 

incos~ien~~s provenientes del pasado remoto Q~l in9ividuo . 

Otros, se enfocan a las re laciones y experiencias actuales 

del sujeto, también hay quienes buscan cosas especificas e 

i mposibles de ser observables, sin embargo desean es tudiar ­

las de la manera más directa posible(Cit . en Cueli , 1985) . 

Existen teóricos que han expresado que los conceptos -

q ue un indiv i duo utiliza para ordena r y describir sus expe ­

rienci as tienen un significado adaptativoen el hecho de que 

le pP.rmite prPevP.r , Rnticipar o predecir sobre la base de -
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una informaci6n limi t ada, que es lo que posiblemente suceda 

en una situaci6n nueva o descono~ida. 

Debido a la existencia de diferentes puntos de vista p~ 

ra conceptualizar la Personalidad , en es t e primer capítulo -

se pretende mencionar algunos de esos te6ricos que estudian 

este aspecto. Además, realizar una ubicaci6n de lo que es e l 

temperamento y el carácter en la vida del hombre , su relaci-

6n con la personalidad. 
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1.1. DEFINICION . 

Wiggins(Becerril , 1991), menciona que ha sido considera-

por las que un individuo se diferencia de los demás . Es un -- - - -
camino muy amplio que tiene elementos comúnes a todos los 

s~res_ hUU\an,0s, como la dotación ..Q..iológica de l~specie y 

las condiciones generales de todas las sociedades. Por otra 

parte, cada ser humano es diferente a l os demás, cada quien 

tiene un modo muy particular de resolver lo s problemas exis-

tenciales . 

J La personalidad está determinada P_2r la heyencia biol~-

gica ~ el ambien te en el que se vive . Cada individuo recibe 

;i~ una ~t}otación genética , la cual ~e las bases esenciales -

y establee~ los límites , tanto P_iira el desarrollo somático 

como ~l psicológ !:.9 0~· 

También Bernard (1977), menciona que ! es una totslidad 

y unidad biológica, psicológica y social que constituyen a ~ 
- ~ ~ 

un ser humano sin igual , qu4e no se parece a ningún otro y 

que se debe abordar en su propia totalidad , 1 Esta personali-

dad es una tstructura compleja compuesta de fuerzas en cons 

tante interacción con el medio social. Dicha estructura es -

una organización dinámica de elementos fisiológicos, morfol2 

gicos, pulsionales- afectivos, intelectuales , culturales, es 

una unidad original que constituye JLUna persona determinada 

producto de su historia personal hereditaria. 
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Este autor indica que es muy proba le que uno de los pri 

meros hombres que se ha interesado en el estudio de esta pr2 

ble mática es Al lport, quien sugiere 7 categorías que la inte 

g r an : 

1 . -Biofísica. - Observa situac iones orgán i cas y físicas: . 

2 . -Biosocial.- Aspectos del mundo que le rodea, así como 

la relación que mantienen con el organis-

mo y que de alguna manera le afecta . 

3 .- Unica. - En ninguna parte existe otra igual . 

4 .- Integrativa .- Tod a ella es parte de sí mi s ma . 

5 .- Del ajuste. - T i ene la capacidad de adaptarse , hacer 

los cambios necesarios para estar mejor . 

6. - Esecial diferencial . - Es lo que hace que séa difere~ 

te una persona de otra . 

7 . - De ómnibus . - Re feri do a la capacidad de observar las 

diferentes cosas que le acontecen y po -

der llevar acabo un análisis de cada -

una de ellas. 

Para el desarrollo del presente trabajo ~e entenderá co-

mo Personalidad a la unidad biosi2 osociocultural única que 

está determinada por l a herencia-bLol_6_gl~~ ~?~ el medio en 

el cual se desarrolla el ser humano ; 

: ... 1 ., , l 
l ~ r 

l.. 

l 1 o !) 
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1 .2 TEORIAS DE LA PERSONALIDAD. 

En esta parte se mencionarán algunas teorías que han --

taratado de dar una exp l icación más especifica de lo que la 

personalidad es. 

l. 2 .1 TEORIAS IDEOGRAFICAS . 

Cueli ( 1985) considera que estas teorías '\_buscan irregul~ 

ridades intraindividuales; sus ,afirmaciones se basan en lo -

que se observa e interpre ta inmediatamente de otro sujeto, -

en términos de la situación y localización dentro del espa-­

cio vital más amplio del que percibe o comporta) 

l. 2 . 2 TEORIAS NO MOTET ICAS . 

Estudian a un número de sujetos en un mismo tiempo para 

la detección de regularidades inter individuales, invest igan-

do los aspectos o factores que se presentan en algunos suje -

tos, con más o menos regularidadr Tratan de descubrir leyes 

generales que explican y gob iernan a éstos. si bien recono-­
'-

cen la existencia de hechos únicos, los explican como el pu~ 

to de intersección de un número de variables cuantitativas) 

Algunos autores consideran que la siguiente teoría de -

Allport, se puede considerar como nomotética . 
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l. 2. 3 . TEORIA DE LOS RASGOS . 

e ustenta que las personas l legan a clasificarse unas a 

otras de acuerdo a ciertas caracteríasticas o cualidades 

peculiares como: raza, sexo, nivel social, en bueno o malo, 

débi l o fuerte, amigo o enemigo , ganador o perdedor) 

Cue l i(Op . Ci t . ) co nsidera q ue esta t eoría esta básica-

mente representada por .l Allport " el cual ~.fi.l'.Le la pe~­

dad como la organizac ión dinámica de los sistemas psicofisi -

cos dentro del individuo que d~m!~? ~Y. ~ju_§..te ún i co en el 

medio .~Organización dinámica s i gnifica que la personalidad -
~ 

esta e n constante camb i o y desarrollo. ~.!.f_<ú'..ísi.f_o recuerda 

el hecho de que no es únicamente psico l ógico o mental , impl! 

1.2 .4 TEORIA PSICOANALISTAA , 

Explica la ~rsonalidad ~o un aparato p !:i.ÚU!J_~, form~ 

da P...Q.l ~~ par~~L ~llo , ~o ~ SJ!.I?Ji.tY....SW Las cuales c9ntie~en 

cua], i dad~s y i:_~} siones in.s_o ~~),..l~ .. !l..1;.~_s. En las cuales existen 

instintos que luchan entre si para l a sat isfacción de ellas. 

Se basa en las inter_p_r ej acio Q_es siíb je...tJ..v,a-s. para_ e]i12licar ..La · 

conducta de l as p~r~na~ Ha dejado de lado la importancia 

de los factores socia l es y cu lturales en el desarrollo de la 

personalidad. 

Bernard(l977) mec i ona que Freud es el fundador de esta -

teoría . 
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l. 2 . 5 TEORIA CONDUCTISTA . 

Becerril(l99l) cita a Mishel ( l988) quien mencio na que la -

personalidad para los autores conductistas es el resu l atado de -

la \influ~cl_a ~~j medio ambiente e l gue determJE_a la f..~~ -

pensar, sentir y actuar ante l as diferentes situaciones a lo lar 
. - ·- . . - -·-

go de su vida, de ella depe nde la aceptación o rechazo de un 

aconteci miento adverso en nuestras vidas, que en este caso sería 

el diagn6stico personal. 

El autor Bernard Paul(l977) menciona a ~a Reflexología d~ ­

Pav l 6v, como aquella en la cual el e l emento esencial de la pers~ 

nalidad , se basa e n relac i 6n entre e l estímulo y una z:..espuesta -

que engendra un hábito, siendo en tal caso el aprendizaje es el 

motor para la edificaci6n de la persona l idad. 

l. 2. 6 TEORIA DE LAS APROXIMACIONES FENOMENO LOGICAS. 

Becerril ( l991) menciona que la fina l idad de esta aproximaci6n 

es la ~ducta ~ los i~dividuos !L_través de ~s experienci~s Y_ 

como las perciben. Es decir , ~ la ~en!!_ p_er~i ~e , pj,en!?a e !.D.;: 

~erpreta el mundo ~e una manera subje t iva. Su enfoque se centra 

en las personas y acontecimientos de la vida ac t ua l . Para esta -

teoría l~conduc ta es motivada por estímulos contemporáneos, es 

decir, motiva el presente . C~n lo que rechaza que las experie~--

cias pasadas pueden influir en el comportamiento actu'all 
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Resalta la manera en que cada ~uien ve; interpreta los acon - -· -
tecimiento.s de su_ vida, determina la forma en c omo resp_onde ante 

ellos t Caa persona vive dentro de un mundo subjetivo y hasta el 

mundo objetivo de los científicos es producto de percepciones, -

finalidad y elecciones sub j e tivas. 

l. 2. 7 . TEORIA FACTORALISTA DE GU ILFORD . 

Cu el i ( 1985) indica que poseen un cpn ji.w.to de va~iª-bles o , 

factores cuidadosamente espec i ficados que se t oma como subyacen-

tes ~ ELlU2licativos de t a C..9fil~l~ja humanidad, emplean el aná l isis 

factorial . 

Este tipo de teo ría m~na concretamente la función de 

los rasgos dentro de l a personal iqa9, que es cualquier aspecto -

distin tiv o y duradero en el que el ind ividuo difiere de otros, -

siendo: 

a ) Somáticos : - Fisiológicos y morfológicos. 

b) Actitudinales - TellJ.Peramentales y motivacional~s. referí 

dos a el in t erés, apt itud y ~ece s idade s d~l ser humano. 

Características ~ Pueden medir o escalar , son consistentes, -

durables, flexibles, universales, su generalidad puede ser mayor 

o menor en una persona, se organizan desde e l punto de vis ta de 

su fuerza. 

Así hemos revisado algunas de las múl tiples teorías que ha -

blan y tratan de explicar lo que a la personalidad se refiere, 

pero para algunos de ellos *~l_i~~E~!~~~~!2~-~l-~~r!~!~!_l_l2~--= 
r~~&2~_son sinónimos, para otros son componentes diferentes de -
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la pe r sonalidadi en el sigu iente apar t ado se pretende reali z ar -

una presentac i ón de diversas opiniones y c l asificacione s q ue h an 

estudiado var i os autores . 
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l. 3 CARACTER . 

1 
\¿J ernard (1977) menciona que el (carácter ~ el resultado~ el 

resúmen ~iológico , heredado y constante. Es una manera habitual 

y global de reaccionar , es propia de cada individuo . -
\tllport ~cit . en Cueli, 1985) considera que ~la personali ­

~~· Por otro lado , ~ibo!(Cit. en Rincón, 1975) , menci~ 

na que ~nnatol, Sus condiCiQnes n~~rLas son la Unidad: La -

cual consiste en la manera ~~bra_r y reaccionar siempre cons--

tantemente . Y la Estabilidad, se refiere a l~ ~idad contínua e n 

el tiempo , aparece en la i Efancia y perdura toda la vidaJ 

Por su parte , ~~101cit . en Rincón op . cit.), distingue en­

tre pletóicos, serenosos, linfáticos y biliosos. Indicando que -

las diferencias se deben a la composición química de la sangre . 

Otro autor que h abla del carácter como par te de la persona -

lidad del ser humano es\..::_omm (Cit . en Rincón 1975), quien dice 

que~e forma por las experiencias de la persona, las de su infan 

cia y es ~odificable por el conoc i miento de uno mi smo y por nue -

vas experiencias~ Y 

~ Como se puede observar, a lgunos de los autores mencionados -

acordan en q ue es un Resúmen Biológico , Here dado que está presen 

desde la infancia, que es la forma en la cual se refleja nuestra 

manera de ser y que siempre está presente. Sin embargo, algunos 

mencionan que es con s tante y otro habló acerca de que se puede -

modificar. ~ 
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1.4. RASGOS. 

\Eys~nck ~En Cueli, 1985) menciona que la personalidad esta -

compuesta por actos y disposicione~ q ue se organizan en orden j~ 

rárquic::_o en funciél.l) . de su importancia y generalidad: 

TIPO . - Constelación o síndrome de rasgos, cuya existencia -

hemos observado . 

RASGOS . ~ _consistencia observada entre los háb i tos o actos -

repetidos del sujeto. 

RESPUESTAS HABITUALES .- Recurrentes ca~cterísticas producl 
- ----- -

das por circunstancias iguales o semejantes . 

RESPUESTAS ESPECIFICAS.: Acto conductua l que ocurre ~ se 

observa una sola vez. / 

Menciona que [cua n d o las r~puest.as ~p~c_.ift .. cas se r~_2J.t~n, 

~uelven habituales, algunas se relacio!!_an e_!: tre ell~ y _se _ -

presenta en una sola persona, a lo que llamó !RAs.G.ID. LOos cuales 
\¡ 

se or_g.aniza.n en una estructu ra más ge!'.1.~ral y .fqrman - \.ºs ÍTI P°Q.sj 

~d.e._ rasgo~ en los que se puede ubicar a la persona son 

los siguientes: 

"" a )) INTROVE RSION: Es una persona callada , aislada, introspes 

tiva , aficionada a los libros y cas i no a las p ersonas ,-

reservada , distan t e, t iende a planear de antemano, des--

confía de sus i mpulsos momentán eos. No es dado a l a exi-

taci6n, toma las cosas de todos los días con l a seriedad 

apropiada, gusta de una vida ordenada . Mant i ene sus se n -
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timientos controlados de cerca, rara vez se comporta de manera 

agresiva, confiable y pesi mista . 

..... 
~ }EXTORVERTIDA : Sociable, le gustan las fiestas, los amigos , -

l e agrada la gente , la necesita para hablar , no le gusta el so-

l o hecho de leer y estudiar . Busca l a exitación , se arriesga, -

con frecuencia se entromete en cosas ajenas, es impulsivo, le -

agrada hacerle bromas a l a gente, l e gusta el camb i o , es descui 

ado , le agrada la comodidad, es optimis t a, gus t a de reír y esta 

siempre contento. En ocasiones tiende a ser agrasivo, pierde la 

pos t ura muy fácilmente, no p u ede mantener sus sentimientos con-

trolados y no siempre es una persona confiable . 

Por su parte, prrrpo.EiJ Cueli , 1 98 5} menciona que ~n Rasgo es 

una tendencia o u na p_redisposic _ _!_6n .P.ara_ r ª-.S.PQnder. Lo define c2 

capacidad de convertir muchos es t ímuJ..o.s.-en funci_QJlªlm.~ 11,j;; e Jl..S.H i-

Existen a l gunos autores que mencionan al Rasgo co mo un 

~q_~ i yalent e del CARACTER . Por ejemplo, ~~josa ~ l986} ind i ca 

que ~s e !_ elemento const i tuyente~.Ltlst.ema Jl.SicoJli_námico adaE 

tativo que se conoce como CARACTER, el cua l constituye una es --

ts.,u s;..tura .""\ 

Por o t ro lado, Li ubunskaia(l971}, habla de que ~n la form~ 

ción de l os rasgos de l pequeño, su carácter no es determinante •. 

Se consolida a través de los sistemas necesar i os de conexiones 

nerviosas temporales , se consti t uye u n estereo t ipo determinado 
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del comportamiento infa ntil , el est i lo del trato con las cosas 

y las personas. Cada uno de los rasgos del carácter , se forman 

a t ravés de la lucha de contradicc iones externas e internas en 

la pugna ent re las vie j as costumbres que se han conso l idado 

cont ra los nuevos procedim i ent os y formas de c omportamiento . 

Podemos observar que, al igua l que el carácter, existen va 

ríos p u ntos de vista . De los que se puede detectar que son ac-

tos repetidos , las personas es t amos pred is puestas a responder, 

se forma en base a las experiencias • 

1 .. 
. - . 
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1.5 TEMPERAMENTOS . 

l. 5 .1 ORIGEN. 

Lahaye(l976) sugiere que la doc t rina de los temperamentos -

se remota a la antiguedad, diferentes personas tra t aron de encon 

trar el verdadero origen . Por ejemplo , Hipócrates quien fué un -

médico brillante y filósofo griego , propuso la existencia de 

cuatro Temperamentos básicos . pensó que se derivaban de los humo 

res predominantes del cuerpo humano, dando un nombramiento a cs ­

da uno de elos . Además , sugieren viracidad , actividad, tristeza 

y lentitud . 

Por otro lado , Galeano(Stern, 1980) redujo la condición hu­

mana a causas fisiológicas, detallando varias mezclas de los cua 

tro humores elementales . Mencionaba que las personas en las que 

predomina la sangre son SANGUINEAS ¡ las más afectadas por la fl~ 

ma son FLEMATICOS; los de l a bilis amarilla, son COLERICOS; los 

afectados por la bilis negra son MELANCOLICOS. 

Kant(Op. Cit . ) y muchos otros psicólogos del siglo XX se l! 

mitaron a l as der i vaciOones psicológicas de las diferenc i as de 

los temperamentos, haciendo uso de la intersección esquemática 

de los atributos simples . 
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l. 5 . 2 DEFINICION. 

~ll~o;~En Cueli, 1985 y en Rincón Op. Cit . ) menciona que -

el \tem~~nt~ se refiere. a las ~i sposiciones que es~ligadas 

a disposiciones biológicas_ o fisiológicas, que muestran mod5fic~ 

timulación emocional , su ~n tensida.fl. _Y velocidad d ~ rn g,1!.,es1& A.a-

bituales, la ~lJ.da_d _Q e _su !itS.t..acto de _ánimo predo "!_inante_ y toda 

toda p~cu}iar!d~d de fluctuación e in~en~qad del mismo. Conside 

ra que depende de la estructu r a constitucional ~. por lo t anto, 

de origen hereditarl'97. 

Por su parte, \13erñ"'a~( 1977) menciona que~ un soporte org! 

nico del cual se desarrolla la personalidad, las necesid~des bio 

lógicas, algunas de ellas son más frecuentes y provocan la elec -

ción de lo q ue le es nmás grat°' Fromm(l962, Op . Ci t . ) agrega 

que es un m..2.9g__de r1:1acción, es consti tucionaJ e inmodifi cabw. 

* odos h~m()S h .e!~ -~_j_o ¡:le nuestros padr_es un Temp_er.am_~nt~ _que 

incluye t anto fuerzas como debilidades. Según Lahaye(l976) l o d~ 

fine como la resultante de l a combinación de los rasgos congéni-

tos que, en forma subconsciente , afectan el comportamiento del -

hombre. \ Los r~~.&O §... se disponen en base a la nacionalida~ , i;:aza, 

~2C,.,9 ~otros factores hereditarios, ~transm iti dos por los_ ge ­

~· los cuales tienen un ordenamient2._im_pJ:e_ct_e_c_i_Q_l.e.., 

Con éstas\definiciones en cuanto al temperamento~ se identi 

fican algunas cosas similares : ~mo _:_l hecho de que son heE~di !~ 

rias ciertas características , son parte_ biológic~, orgft~i~a y ..f!-



23 . 

ción entre ciert as cosas para la satisfacción de nuestro gusto particular:} 

Menciona que ~ ~odificab~~. a l o cual consideramos que es posible mejorar 

y cambiar las cosas que no favorecen nuestras relaciones interpersonal es , 

además, de incrementar a aquéll as que nos hacen sentir y ver mejor. 

Para finalizar esta parte, mencionarémos dos conclusiones que se con­

sideran completas, debido a que abarcan los punt os de mayor interés para -

el desarrollo del presente trabajo, empleando la palabra TEMPERAMENTO , den 

tro de las mismas: 

la. jEy;en~ Cit . en Cueli, 1985) concl uye que la(personalida~ ~.!. 

ne por l a herencia y por el medio social . S~origina__y desarrolla 

a través de la interacción de la interacción funcional de los cu~ 

tro sectores principale~, dentro de los cuales están organizados 

dichos Patrones de Conducta; 

a) Sector Cognoscitivo : I mplica la Inteligencia. 

b) Connativo: Carácter. 

c) Afecti vo: El Temperamento. 

2a. Es yá c.9._mpuesta por a~tos y disp,Q_siciones que se organizan de ma­

nera jerárquica de acuerdo a su impor t ancier 
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1 . 5 . 3 CLASI FICAC I ONES. 

En este apartado se dan a conocer algunas de las teorías -

que dan un encuadre de lo que a la Temperamento se refiere . 

1 . 5 . 3.1. FAC TORA LISTA . 

Representada por Guffo r d(En Cueli , Op. Cit.) la cual se distri -

buye de la s iguiente manera : 

a) l:,actores de Disposición Emocional,)- Contento contra de­

presivo . Inmadu r ez contra madurez . Ne rv io s ismo contra 

compostura . Estabilidad contra disposición cicloide . 

b) ~actores de Disposición Social .:.; Ascendencia-Timidez , 

socia l ización- Suficienc i a . , Iniciativa social - Pasiv i-

dad . , Amistosidad tolerancia- Espíritu crítico . 

1. 5 . 3 . 2 SHELDON . 

Citado en Ge i witz(l977) ,~scubre que se puede clasificar 

por me dio de las tallas y formas físicas del individuo desde -

el punto de vista ~édico y psicológico : En Altos y ba j os y en -

Gordos y flaco~ 

Sin embargo , observó que este t i po de cl a sificación se en-

foca a situaciones ext remas y que la Lmayoría de l a gente oscila 
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en una clas i ficación término medio . Por lo cual . , se empeñó en-

encontrar una dimensión para agrupar a las personas y las deno-

minó Embriología , es decir , las fases por las que pasa un 

embrión : 

la . ENDOMORFISMO . - Se refiere a un componente del físi 

co caracte rístico de l a redondez del cuerpo . 

2a . MESOMORFISMO . - Huesos y m6scu l os , figura sólida , rec -

tangular , más pesada de lo que aparentemente es . 

3o . ECTODERMO . º Piel, órgano d e los sentidos y sistema 

nervioso . Delicadeza del cuerpo , gran proporción de -

la cara con res pecto a l resto del cuerpo . 

Además , realizó ~heldon.:, una lJ. ista de 650 ~~_gos q_e la _Qe_r .=_ 

sonalidad, relacionándolos con e x t r oversión e i ntroversi9;i . Lue 

1 . \~CEROTOMIA :1 Referencia a la comodidad, al amor , al 

confort , a la bi:_:~a comida , a la vida social y a l as ex 

~resione s de afecto . 

2 . ~OMATOTONI~1 Tendencia a los rasgo s físicos y al pel !..=..,­

gro, agres i vidad competitiva y valor f í sico . 

3 . - ' CEREBROTOTONIA : }Amor a la vida privada , gran intensi ----- -- -
dad mental , control postura! y retrai mi ento social . _ 

1.5 . 3 . 3 KRETSH . 

Desde el aspecto de la cons titución física , est e autor 

( Cit . en Rincón, 1975 ) menciona algunos tipos de conducta que 
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corresponden a situaciones morfológicas: 

(. PICNICO . - Tienen el tronco re l a t ivamente ancho, brazos 

y piernas cortas, propensión a al gordura. 

~ LEPTOSOMAT I CO O ASTENICO . - Personas delgadas , altas, 

pecho angosto, poca muscula t ura en lo s brazos, poca 

sión a engordar. 

@. ATLETICO.- Huesos gruesos, fuerte musculatura, hombros 

anchos, altur a media . 

~·- DISPLASTICO.- Mal desarrollados, estructura desequ i li­

brada. 

Kretsh indica q u e para e l t ipo PICNICO su conduc t a está ma 

él nejada por su d i sposición de ánimo que osci l a entre los po l os -

d! alegría y tr i ste ~a. Su ~ arác!er es bondadoso CO_!l.l.2.§ S~vo, Q.áll-

<fo., tf¿ ta.b l e. Sus d~(ec tos son: De bilidad, lentLtud, falta de 

e_m_E.uj eJJ es t e ~ ip o d e coñduc t~lo llamó lQ!_CLOTIMICq;: 

Otro tipo es e l\.,!SQUIZOTIMICO, el c ual es para l os 

0 caracterizan por una marcada diferen.c i a 

Asténi-

cos, quienes se en.tre -

la s~~ic i~_y la p r__~..!!.~ii d !!..d de su vi da psíqu ica , ~l.U:.Q..$,.., ­

desco~i derad2f! , ~ ~-m i dos, inhibid_o_s, reservados y apátJ «~ 
Un 3er. tipo es el d~~~c~s_l.e n...tas, le cues t a trabajo 

s~i x::._una continuidad en sus ideas, pensamiento=--..!_ a~~s . 

Es confiable, tiene una c~uiacidad de coocent.a.raci6.JL.re.l..a.t i.Y..ame,_!! -----
..!_e al ta, aunque no durable, es p~cti c o y d is~esj~o_ .,@ 
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1 . 5.3 . 4 WUNDT: teoría 6uadripartita. 

{Wund~980, Cit . en Stern, 1980) ~istingue la inten~id ag 

o energía de las reacciones nerviosas y su rapidez J las clasi-

fica de la siguiente manera : 

~íl. ) TEMPERAMENTO COLERICO. - Es fuerte y répido. 

<: 2.\ MELANCOLICO.- Fuerte y lento. 

3 . SANGUINEO . - Débi l y rápido . 

4. ) FLEMATICO . - Débil y lento. 

1 . 5 . 3 . 5 STERN: ATRIBUTOS AFECTIVOS . 

Menciona que la clasificaci6n con la que mayormente se e~ 

tá familiarizado es la de los atributos Afectivos ( 1980) , la 

cual comprende las dos partes polarizadasa de los atributos --

del sentimien t o: 

Placer- Dolor . 

2 . Excitaci6n- Tranquilidad . 

Las personas en las que predomina constitucionalmente - ­

l os ~nti~ientos P ! acentero~ se denominan ~" E ucól i cos 11l ~ ~ 

lOptimi~1 El tipo de persona opuesto es el '\'D~l i co"fa o s e a 

el 1~esir.1is fa\ 

Se obti enen ~uatro compar t imie_!l tos en que entran las de- ­

s ignac i ones de los TEMP ERAMENTOS : 
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~)SANGUINEO : Caracterizado por sentimientos transitivos 

y pl acenteros , po r los estados de ánimo fe­

lices y la emoción exultante . 

(g_; 1 COLERICO: Senti mi entos transitivos , penosos enojos y -

frecuentes explosiones de ira . 

~ FLEMATICO: S~nti mi entos estát i cos placenteros, mantie ­

ne un estado de áni~o seren9. 

'~ MELANCOL ICO: Los sentimientos estáticos penoso , tr iste 

za, fastidio . 

A continuación se presenta un cuadro en el cual se obser­

va la tendencia de cada uno de los Temperamentos , mencionados , 

tambiln por Wundt(Cuadro l . ) : 

Tendencia 

TRANQUILIDAD . 

EXITACION 

Dispoaición para 

el placer . 

EUCOLAL I CO. 

" 3 FLEMATICO 

~ l SANGUINEO 

C. 1 Ubicaci6n' de las terx:leocias y 

dispooiciones de cada un::> de los ~tos 

~icnados por Stem y \IM1dt. 

Disposición 

el dolor. 

DISCOLALICO. 

'! MELANCOLICO . 

2._ COLERICO . 

para 
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l.5.3 . 6 ~E]'M_AN. ( 

Por su parte, realiz6 u na ~asi ~i:ación de la perss rna lidad 

como una coordinación de tres princi,;La._l_es_ pare_s _d e....A_trib~~: 

(!... Emocional - No Emocional .• 

~J Actividad - No Actividad . 

~· Emocio nes Primarias - ~mociones Secundar i as. 

A continuaci6n se presenta el cuadro de Atributo$ Persona 

les sugerido por Hey man ( Op . Cit.) en el cual realiza una combi -

nación de dichos pares ( C.2): 

Emocional 

Emoc i onal 

No Emocional 

No Emocional 

Emocional 

Emocional 

No Emocional 

No Emocional 

ATRIBU!OS PERSONALES . 

No Activo Fi· imarias 

No Activo Secundarias 

Activo Pr ima r ias 

Activo Secundarias 

Act i vo Primar ias 

Ac t i ,vo Secundarias 

No Activo Primarias 

No Activo Secundarias 

C.2 Clasificación de los 
Atributos Personales, 
Heyman( Stern, 1980 ) . 

Nervioso 

Sentimental 

Sanguíneo 

Flemático 

Colérico 

Apasionado 

Amor t'o 

Apático 
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l.5.3.7 FOULl2~ ---

Menciona una c l asificación muy sim i lar a la de l os anterio 

res auto r es{Rincón, 1975 ) : 

\_=.: ) TEMPERAMENTO SANGUINEO: ~ v!) y ligero, con predor.t i n i:> -

del procl s o de integrac ión por exceso de nutrición. 

Tiene reacciones rápidas, intensas y poco duraderas . 

E TEMPERAMENTO NERVIOSO:Con predominada integración por 

necesidad de nutri s ión , reacción más lenta, intensa! 

duradera . 

ü TEMPERAMENTO BILIOSO: Ardiente, con desintegrac i ón len ­

ta y menos intensa . 

1.5.3.8 \,LAHAYE. 

En esta última t eoría de Lahaye(l990) se describe l o que -

para él es la clasificación de Temperamento : 

l. CHISPEANTE SANGUI NEO. 

DEFINICION . 

Es el t~_eramento c~o, campante, vivaz _u~=._!_oza de -

la vida . Receptivos por na.t_uraleza y las expresiones llegan fá-

cilmente a su corazón donde §e transforman inmediat amente e n 

respuestas generosas ~ 

Cuando toma una dec i sión, sus sentimiento s predom i nan so7 -

bre ~us pe n samien t os y r eflexiones . ~uent~ cO Q la capacida~ ~ 
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algo dá vida a cada situación, nunca le faltan a migos . 

Pa rticipa de alegrí~s y t ristezas de lo s am igos_ y de las -

personas con las que se enc u entra en de t erminado mome nto, es ca 

paz de hacerle sent i r bien. Disfruta de la gen te , no le gu_:¡ ta_ -

la soledad, es el alma de la fi esta. 

a) LO POSITIVO Y FUERTE DEL SANGUINEO . 

Nunca pierde sus emociones dependen del medio ambiente, 

por l o que olvida f~2:}mente las cos3s des~gra~l~ s. Se pasa -

la vida cantando y bailando o silbando. El aburrimiento no es t á 

en él nunca, busca en qué entretenerce. - -- - - - --
El Do c to r Hallesby(Ci t ado en Lahaye, Op. Cit . ) , de te r mina 

al Sanguíneo como una persona que cuenta con la facult ad de 
V 

v i v i r en el presente, como olvida e l p~S'!_~O su ingenio no se ve 

e mpeñado por e l recuerdo de angustias y des ilusiones, ni se 

siente frustado de antemano o temeroso y aprehensivo ante futu -

ras dif icultades, nunca s e detiene a meditar el porveni~ . 

vive en el presen t e, t iende a s er muy optimis t a, considera 

que ca d a día será mejorl Le gusta encarar nuevos planes y pro -

yectos, su en t usiasmo le hece creer que será un éxito. Tiene 

~e ~ as ~ado ~~or por la gente, le encan t a hacer nuevos amigos. Le 

preocupa cuando algu i en no se divierte en u na fiesta, trata de 

in tegrar a l grupo. Lagente le devuelve amor por a mor, tiene u p 

~erno y_ compasivo corazón, responde a las necesidades de l os 

~emái;J 
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b) DEBILIDADES DEL SANGUINEO . 

Le gusta mantener movimientos constantes sin descanso alg~ 

nho, es poE.Q._Q ráctico, desorgani~ado , su naturaleza emocional -

provoca una excitación instantánea y antes de ana l izar "al t odo" 

llega a una dirección equivocada. Pocas veces son buenos estu -- -
giante(3 , debido a su inquietu.d. 

Su indisciplinada actividad resulta improductiva , no rinde 

al máximo, encara l os problemas sin ver el fondo de la situ - ---- - -
ci6n, se las arregla por la fuerza de su dinámica personalidad. 

dicha fuerza, oculta una inseguridad , indisciplina y un carác-

ter _ débi l. ·\ 

Nunca termina l o qu e._ e.mpj.~za , desconoce sus d~J2.~Y 

limitaciones , se olvida de sus compromisos y ob l igaciones, .E._o -

cas veces cumple con los plazos fijados. Conforme a sus calores, 

no es leal , sy_ele ser ególat:a. Como le guata acapara r la aten-

ción,~~v~s resulta detestable . Habla demasiado de ~ í ~ mismo . y 

se _ ocupa solo de cosas que a él le interesa~c_:eyendo que es -

--) ' por \t_.l bi.en_ d~ to_dos. · 

Tiende a desanimarse fácilemnte y caer en el hábito de ~-

cusar sus debilidades o de se~tir lástima de sí mism~ . Su natu-

raleza cálida puede e ncender su ira por combustión espontánea , 

luego de su reacción explosiva , se olvida de l asunto. Por lo 

que siempre es t á disp~esto a_pedir _d.i s culpa~ . Sue l e tene i:._p_2'<?_: 

ble mas de lu_juriat es tentado con mayor facilidad y co!!io es de 

carácter débi l cae con_i:.apLd..e~ e.n_la tentacit"ñ?. 
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2. FBENETICO COLERICO. 

DEFINICION . 

Este ~~eramento es Fogozo, de ~ngen i o viv~, ~ctivo, prá~ 

tico, de n~a vo~ntad, autosuficiente y muy independiente~ 

Tiende a ser una persona term i nante, le resulta fácil tomar de-

cisiones tanto para sí como para los demás. Prospera en la act! 

vidad , no necesita ser estimu lado por la gen te que le rodea , 

sino que él es quien. j os estimula con sus interminables ideas, 

planes y ambiciones ~ 

su mente aguda y penetrante l e permite tomar decisiones 

¿ nstantáneas y p l anear excelentes proyectos de l argo alcance . 

No vacila bajo la presión de lo que puedan pensar otros, se de-

fine claramente sobre un tema . No le asustan las adversidades, 

~ee una tenaz d_eterminaci6n, el éxito le sonríe donde otros 

fracasar., no porque los planeas séan mejor que el de los otros , 

sino porque prosigue sin detenerse ante nada.~ un l íder nato J 

En él .:!.!'._ d~sarrolla m}!Y poco el áy~a emoc!on ~l , nl:_s impat iz~ -

tan fáci lmen te con los demás ni expresa o demuestra compasión -

por nadie, más bien, s: sien t e molesto o disgustado ante l as l ! 

grimas de los demás. Tiene poco aprecio por las artes, se ~t:.:_ 

resa por lo s valores ut i litarios de la vida. Es extroverti'dej 

Es rápido _R ara reconocer las oportunidad~s_ y para diagnos­

ticar la manera de ap..!:i> vechar~as. Cuenta con una mente bien or­

ganizada, pero l.e aburren 1-os detalles, no es dado al análisis, 

sino acasi i ntuitivas estimaciones . De allí que t iende a mirar 

la meta e ir tras de ella sin fi jarse en los hoyos u obstáculos 

que pudiera haber en su camino. Es capaz · de a tropel l ar a quien 
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sea para llegar a la meta . ~- ª ~er ~ominantet mJ!.!ldón y .119 

duda en usar a la ~ente para la obtención de sus fines, se le -

considera un oportunista l 

a) LO POSITIVO Y LO FUERTE DEL COLERICO. 

Es un l ndiv i duo que ha logrado disciplinarse así mism2 , 

con una fuerte tendencia a la autodeterminación .. f_?n_fía a oJ...o.s 

ciegos en su propia ca~~ · Siempre es ta en movim ien to con-

tínuo , planea cuidadosamente su actividad dándole un claro sen-

ti do. 

Cuando se determina por algún proyecto , se aferrea al mis -

mo ,no se desvía, ~gus ta encarar un asunto por vez. Se entrega 

casi totalmente a lo práctico de la vida, todo lo que ve a la 

luz de un propósito utilitario . Es un excelente organizado:, 

tiende al lidera to1 

Su vigorosa voluntad le hace dominar al grupo, juzga con 

buen criterio a los demá!, es rá pido y audaz en las emergenci~s. 

"Es el ti p o que se hace cargo" , Sino se toma como alguien arro -

gante y mandón, los demás responden a su dirección práctica. 

Como se tiene mucha confianza a símismo, es _!!I UY op ~~mista . 

Es audaz hasta el punto de renunciar a una pos i ción segura 

movido por el desafío de lo desconocido . Tiene un espíritu vig,2_ 

roso y pion~ro. LJ3_ acompaña la confianza de que po im2ort~ cuá-

les séan los problemas que se plantean, es capaz de resolver -

cualquier cosá:J 
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b) DEBILIDA DES DEL COLERICO. 

\:[iene r esgos de dureza, ira, impet_uosi_dad y a_;i :to~.~~_f ~ -

cia , carece de emociones 4 E~ indeferente, duro , falto de miseri~ 

cordia hacia los demás, ~aci~los sueños , l as realizaciones y 

sus necesidades . Su energía está impu l sada·por su disposición -

exa ltada , puede tornarse ira~undo, luego, volcar su rabia sobre 

objetos de su desagrado, atesora su rencor · largo tiempo . Es~-

moso por su espíritu vengativo, capaz de llegar a cualquier e~---
tremo para desquitarse de quien le ha cometido una injust ic ia . 

Esta disposición i racunda le acarrea una gran dosis de malestar 

en la vida , haciendo que su compañia sea totalmente desagraqa-

ble o indeseab l e . 

En él existe una veta de consumada crueldad que lo hace P! 

sotea r sin mirar los sen t imeintos de los demás y de sus dere 

chos . No duda de atentar cont r a la ley o de recurrir a cua l - -

quie cosa para el l ogro de sus propósitos . Es~masiado terco_ ­

en todas sus decisiones, le resulta dificil pedir disculp~s, 

expresa crueles descotéses y sarcásticas inyectivas, hirientes 

a más no poder . Pocas veces expresa aprobación . 

~minio por s~ mismo puede _ s...!l.L..t.<w. pe r fe~9~~ ~Q~n­

los peores ataques de ira puede aporrear a algu,i.e n- dánd.o.Le l,llta 

cruel de..s ap.rob~c.i.ón . Es un individuo autosuficiente , i~conform~ 

bl~_cree no necesitar ni a Dios, y~cho menos a... los....,llomb.ce,s , 

p ara vi v iGJ 
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3 . MELANCO LICO. 

DEF!NICION. 

Se habla de ~~P_eramen to n~gro y obsc l:Lo para referirse a 

las personas me l anc6licas, ya que es un perfeccl_on i s t a analit i 

co c on tendencias al autosacrificio y emocional me nt e hipersen --- -- ---
~~ible Es de naturaleza introvertido •. aprecia las artes , s i:. -

humor es variable , debido a que h -ª.ll..ij;~m.e n.t.e_J,_e_doJ!linan,n_~IJ.S 

!_l!)_Oc ione~. A veces su disposici6n de ánimo lo_1l ace verse c omo 

un extrover t ido , pero luego anda triste , deprimí.do, r~traid_o. 

Su__:_le _ser amigo fi el:_i_ pero le cuesta traba~acer amigos 

y no t oma l a iniciativa para saludar a la gente , espera a q u e 

los demás le busquen. !!'._~ sumamente res~onsab l e, no se permi t e 

desatender sus obligac i ones ni deja a l a suerte a los que de - -

penden de él . Anhela ser quer i do por l os dem~s . 

AJ gunos desengaños lo llevan a desconfiar de la gente , 

cuando és t as pretenden atend e rle . 

S~ capacidad de anális i s le permite d i agnosticar los pel~ 

gros y o bs t á cul os que pudiera n existi r e n alguna situaci6n~ 

Por lo que raramente lan za a llevar a cabo sus proyec t os . Re-

gu l ar mente \l. eencue n tra elJ e..n.t i do a-J.a -11-i.da -~u.-.au..t,o.sacr_i..LJ. -
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Sob_re_s-ªl.e en las artes y Eosee una clara visión de los --

verdaderos valores de la vid~, es dado a la reflexión como un 

prototipo de sus emoc i ones. Es creati ~o , p...:._rfecc i onista, exige 

un nivel elevado de sucesos y metas que no pue4de alcanzar . ~~ 

to lo conduce a l a introspección , revive sucesos y dec i s io nes 

tomadas en el pasado, p~nsando en que ahEr a lo h~á m~Qr s i ~ 

se presenta o t;:_a_s>portunidad, ! S suma me.ote qe tal):.i,~ .. l<A: ---- -
Su an á lisis también l o conduce al área de las matemát i cas 

o cienc i as teóricas , dando diagnósticos médicos , arquitectura , 

l i tera t ura . Siempre se puede confiar en que un melancólico 

terminará su trabajo en la fecha establecida, haciendo su par-

te a tiempo . Raramente busca una posición pr i vi~ia..da , debido 

a que conoce sus debilida~~s . Es ~eservado, tiende a no decir 

sus opinionEjs e ideas . sin embargo, t i_~n e a la mano su opinión 

acertada , s i endo pre c iso y conciso . 

c) DEBILID ADES DEL MELANCOLICO . 

El doc t or Hal~esby(Citado en Lahaye , Op . Cit . ) menciona -

que el melancólico es de masiado egocéntrico, a.Lente inclina -

ción por la ~utocompasión y el autoexámen que paraliza la vo-

luntad y la energía . S e so mete al análisis de cada una de sus 

pro~ia s v i rtudes y defectos, int rospección que no le favorece 

y hace que se preocupe por su si tuacign espiri tua_l-L..fl~~a) 
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Si no corrige su egocentrismo puede arruin~r~oda su _.:- ida, 

su naturaleza sensible y lo hace proclive a sentirse o~~dido o 

insultado con demasiada facilidad . Cauando dos personas hablan -

en voz baja cree que estan conversando de él, lo cual puede pro­

vocar una manía de persecusión. 

Tiende aser pesimista , preeve todo t ipo de problemas, con­

sidera que los resultados de cualquier proyecto no serán nada 

buenos, creyendo que tendrá una nueva desilusión . Lo cual lo tor 

na indeciso y te me tomar resolus iones porque no desea eq uivocar-

se o que resulten por debajo del nivel fijado. suele ser flexi­

~le en lo que espera de los demás seres humanos y no se confoer ­

ma sino con l o mejor . Cualquier error lo mira con la lupa del 

perfeccionamiento, amplificando lo malo. Su crítica hace q u e vea 

las cosas con una actitud orgullosa, altiva y arrogante ~ 

•ltdealiza a alguien a la distancia .__~A~ubxiendo que es como. 

cualqu~ser humano cuandg_la con.2_ce _~_e jo i:_... Regularm~~t~_¡n~ 

lancólicas l as personas soltera51 4 

Cambia de humo r constantemente J la combinac i ón de tristeza 

y mal h umor le provocan un círculo vicioso. La triste disposi -

ci6n que t i ene, le crea el hábito de escapar de la realidad pre ­

sente recurriendo a al práctica de soñar desp ier to . Tal es su 

insatisfacción por las imperfecciones actuales, q ue tiende a mi­

rar el pasado , ~más mel i z e~r~ má~~ja de la realidad . -

Al cansarse de pensar en el pasado , Sueña grandes futuros. Lo 

cua l paraliza su energía y voluntad , ~udj ~~ d~~esembocar en una 

~squizofrenia~ E..s también _m ~y_ ven~aJJ._y..o... le es muy difícil per ­

donar a una persona qu e le afrenta o insulta . 

El melancó l i co u ~ iliza lo que tiene de fuerza al pun t o de 



37. 

sobresalir de los demás, ~es demasiado dominado ppor sus debili 

dades y se hunde por debajo del nivel de los demás, tornándolo -

en un ind ividuo neur6tico, desconso l ado e hipocondriáco . 

4. 'FLEMATICO. 

Lahaye(OP. CIT.) menciona que el fl e mático es considerado -

como una ~o~a ~ranquila, el calmado sereno e.9.lU..! Ulr..ad~. La v! 

daa l e resulta una experiencia feliz y sin peripecias, duran te -

la cual procura no verse envuelto en los problemas de los demás. 

Pocas veces se i r~ita, !.le.!:,2fl_u..n_seve_I..o cont~ol_de_sus ~mociones , 

es c onsecuente en cualquier estado de ánimo. B~o su perso~ali -

d~ serena y tímida se esconde una verdade.r_a CQJ}Stela2 i6n de ca-

pacidades" Siente con mayor intensidad sus emociones , .!::.E.!:..ecia _ -

las cosas hermosas de la v2:._daj '' 

Gusta de disfruta - - la vida y la co_m9añia _de l~ p....e,.rsOJ'laS. 

posee un raro sentido del humor , puede provocar carcajadas en 

los demás y é l estar sin una sola sonrisa en su rostro . tiene la 

cap a cidad de captar lo humorístico en otros y en las cosas que -

que hacen, le mo l estan los ratos de entusiasmo inútiles y sin 

sentido . ---
--V! Procura ser un es~ectador ne La vida , cu~o-intentan sacar 

lo de su ritual diario y le convencen , lo hace a disgusto. Suele 

ser una persona simpá t ica y de buen corazón , rara vez revela ta-

les sentimeintos. Es capaz y eficiente cuando se lo propo~en ,-!12 

~c~ el liderat9, pero si es necesar io es ~n _iu; an lJ.der .• Es un 

pacificador, resulta ser un buen dipl~mático, ~~estro , cien ti fi -

co , contador 
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a) :. LO POSITIVO Y LO FUERTE DEL FLEMATICO . 

El sereno y permanente buen humor del flemático lo guarda de verse 

envuelto y comprometido en las cosas de la vida, lo cual le permite ver el 

lado humorístico de toda experiencia humana , por más tétrica que séa . ~arec~ 

escoger el momento oportuno de expresar su sentido del humor y su frondoda 

imagin~i6n. Resulta un excelente consejei:-o, tiene la fa~i~ de po~r es­

cuchar, es la pi;rsonalidad de la confianzi:, cumple sus obligaciones y plazos 

fijados, ~ práct:tQQ y ef~c~ente. Ejecuta bien su trabajo, aún cuando ést e e 

jerce una fuerte presión, se mantiene en una alta pres~..§.!:I y)lábitos ordena--

Jtos, . 

b) DEBILIDADES. 

/ Tiende a ser lento y necio, además de ocioso, se comporta como si 
'-- - -

"arrastrara los pies" a causa de que se le obliga a hacer algo. Su falta de 

moti vación lo hace ser expectador de l a vida y hace lo mínimo indispensable, 

lo cual le impide llevar adelante varias ideas o proyectos~ 

Es una persona egoísta, con el correr de los años va aprendiendo a de--

fenderese de los demás. No l e afil:.?dan_ los camb_ios, su terquedad l e hace ser 

tacaño, pues su pensamiento es" ¡cuánto me va a costar? 11
• Resulta ser dema 

Es así como hemos mencionado algunas teorías que menc ionan ciertas for-

mas en las cuales se puede clasificar e l Temperamento de la persona . La des-

cripci6n de cada una de ellas nos dá a conocer varios punt os de vista en l os 

que se han basado para explicar dichas clasi ficaciones:médico , psicológi co, 

por medio de sit uaciones morfológicas, de los a t ributos afectivos. Cada una­

de e l las enmarca características específicas de la persona , de acuerdo al 
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punto de interés de la teoría o del autor: Físico, morfol6gico, etc. 

Algunos se preocupan por la apariencia externa del individuo, otros por la -

manera de sentir , de pensar, o bien , de reaccionar ante l as diferentes situa 

ciones de la vida cotidiana. 1zr: 
Consideramos que dichas teorías tienen sus pros y contras, unas solo se 

detienen a ver lo externo, otras solo se preocupan por el interior y se olvi 

dan del físico . También estan aquellas que enfocan su atenci6n a la forma en 

la cual reacciona y actúa una persona . 

Para fines de nuestro trabajo, es de hacer notar que teorías, como la -

de Kretsh , Stern , Foullé y Lahaye, aportan una descripción Cuadripartita en 

la cual se encuentra una combinación de lo que puede ser nuestro Temperamen-

to y que consideramos válidas para nuestro interés . 

En Lahaye hemos encontardo una descripción más profunda de los diferen-

tes temperamentos, es por ello que cabe haceLmención de que retomarémos su -

clasificación para relacionar los diferentes Pat rones de Crianza con el 

Temperamento Paterno/ infantil . 

Nuestro interés radica en ubicar los diferentes temperamentos en el 

ámbito familiar, algunas maneras de educar a los hijos dependiendo del 

temperamento de padres e hijos, además del patrón de crianza que se ha reto-

mado para aplicarlo en la familia . 

U.N.A.-M. CAMPUS 
QJrACAtA 

._: ... 

· l; 
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:· 2 . PERSONALIDAD INFANTIL. 

2 . 1 DEFINICION. 

Elizalde(1991) considera que es muy importante que se conozca el tempe-

ramento de los hijos, el cual se puetie percibir a partir de los dos años. El 

adulto puede lograr fácilmente las capacidades haciendo a un lado las incap~ 

cidades y guiarlas a la ejercitaci6n de sus áreas más hábiles. 

Sin embargo, Liubinskaia(l971) menciona que durante la formación de un 

niño su carácter no es determinante, se consolida a través de los sistemas 

necesarios de conexiones nerviosas temporales, costituyendo un estereotipo -

determinado del ccmportamiento infantil, el estilo del trato con las cosas -

y las personas. El contenido y la organizaci6n de la vida del pequeño son -

las que forman las cualidades y propiedades de la personalidad del indivi--

duo que crece. 

Elizalde prosigue con un comentario Bíblico en el cual se compara a 

los hijos con saetas o flechas en manos del arquero, lo cual significa que 

es el arquero el que decide cuándo, hacia dónde y cómo debe de lanzar la 

flecha . Toda flecha necesita ser dirigida correctamente para alcanzar e l ob-

jetivo deseado, también requiere de un arco para la obtención de la fuerza y 

poder suficiente. Por lo tanto, en este sencillo ejemplo se puede ver que un 

niño se convierte en flecha en manso del adulto y la deben dirigir a donde -

se desea. Se debe ser flexible, ya que entre mayor flexibilidad existe, ma -

yor es la distancia alcanzada. El arco debe ser duro, firme par dar la ten-

sión requerida para la potenci~ al dispara7 -; !"11 J )~1 ::(l.l 1 ? J11M•l J.. \·'j<1~ 
·J.> Así es como ejemplifica la educación !~xib1:..:..J'._ fir_me que los padres d~ 

ben dar a los hijos. Aveces muy duro, otras muy flexible, debe existir un ¡ b~ 1 
~an~ para un buen resultado. -q 
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~cho balance debe considerar las características generales y particul~ 

' res de cada niño'lEs por ello que consideramos necesario mencionar , de mane-

ra esquemática y general el proceso de desarrollo por el cual atravieza el -

ser humano durante la niñez, señalado por Bee Mitchell(l987},Cuadro 3 . 

Por su parte, ~rrera}l979) encuentra algunos detalles durante la etapa 

de la niñez : 

l) A los dos años reconoce a l os demás como diferentes de sí mismo, de 

manera objetiva y difusa. hablan en tercera persona. 

2} Cuando tienen tres años, son de mayor sentido de identidad, es la 

edad del monólogo. 

3) Al tener cuatro años son capaces de establecer adecuadas interrela--

ciones mentales, sociales y emocionales. Edad de los ¿Por qués?. 

4) Al quinto año de edad comienza a ceptar su diferencia, independencia, 

individualidad , su propia eficiencia y reacción. 

5) Es a los 6 años donde se observa una mayor claridad de la diferencia 

que tienen con los otros niños. 

1 
,__¡; En cada niño existe una actividad y un proceder que le permiten conso-

lidar un siste~a único de asociaciaciones, que lo hacen diferente a los de--

más y se crea una propia personalidad. (r-

Liubinskaia(l971) menciona que en los niños: 

1) Tiene lugar la formación y fijación de conocimientos, hábitos ... 

2) Se desarrollan las facultades y se forman sentimientos, interéses •. 
........... 

3) Además, los \ rasgo( dependen de los actos y de las asociaciones que 
"-._/ 

realiza con mayor frecuencia de lo que escucha continuamente y que 

le parece mejor. 



DURANTE 
LA ETAPA DE LA NIÑEZ. 

1 1 
EDAD DESARROLLO FISICO ~ DESARROLLO DEL DESARROLLO 1 DESARROLLO 

---O ·_·--2--<-,---y-,::::p::::~gio~:, 1 =~~:~ -= ~ ~~=O. ]' :--~-enen_I_AL_cxn:luc_· __ tas __ de_Vl1lCU---__ - --

ci vo. 1 nidos que derx>tan placer lación cpe proch.icen prox:i -
Meses. - Actividad axitro:illda por la j sen las vocalizac iones - - Acciones prirrar1acente - midad y puede discernir ~ 

parte primitiva del cerebro. 1 pre-l:iI®-1Ísticas. reflexivas . tre otras. 
- Ceo.trol de esq..¡aras innatos . 1 - Dcnrinan sus interaccio--- - Se basa <n el tacto y olf~ 

1 nes a:n el aroiente . 1 to . 
¡ - Aún oo existe ma relacién 
: definida hacia un solo ser 

2-8 

r1eses. 

1 

i ; 

- !JJs balb.Jceoo y les -
arrulles predaniran. 

- El niño parece jugar -
axi l es scnidcs. 

i ---­

- El ca±>io neurológico pr:in:i i 
pal , cordlce a un cmtrol ~ 1 
luntario. 

- El niño se puede sentar y a!_ 1 

canzar objetos. 1 

- Elc3mina les objetos para sa- ' 
ber qué SOl. 

- Mejora l a visión. l 
- Puede idenli_ficar a les pa- ; 

dres a distancia. 

- Distingue les Sooidcs . 

1 8 - 18 1 - Aprende a gptear. -~ ,,:::c~~ -;:;~:.:.· 

1 1 

- Canienza a canianr. - Realiza sobre extensio 

1 
~eses . - Se cai-i;1eta el desarrollo nes de las prinr.ras p_;:i_ 

i neurologico . labras . 

1 i 
1 1 

! 1 

-------- -----
- Explora y e xanina los -

objetos y a las personas 
de rranera sistarática. 

- Repite las acciooes in~ 
resantes . 

- Adq.llere l es prineros -
elerrentos del ccncepto -
del objeto. 

- Se forna l a prirrera vincu­
lación central . 

- !IUestra preferencia por a!_ 
guien. 

- Poco intereS por otrcs 
ni.fes. 

-----· 

- Catpleta el perícxlo sen- - Vinculación hacia quienes 
soriOIDtor . le cuidan. 

- Representa las Cif.xis in- - Se interesa por otrcs niños 
ternarrente. - Se nueve rrás. 

- Experimenta l os objetos - Exige atención . 
a:n rreyor intrés. - Es rrás irrleperiliente . 

- Acciones corcatenadas pa 
m un irejor resultado. -

' 1 . l 2 - 6 --Reafinación de las capacida- ¡1 ----------+--

'! des existentes . 

- Elabora oraciones rrás 
ca;plejas. 

- &l lógica es primitiva. - V:in:ulación con les µ:.dr'es 
- pede usar las palabras o - f%3,yor relación con los -

1 

- ~~jora la coordinación. 

I - Calll<nza a Jl.@r . 

1 

- A l es 6 afus su l~ 
j e es lf011Cjado a:n rra­
yor habilidad. 

- Coocuerda a:n el len­

gµaje del adulto. 

:iJrágenes para representar carpafuros. 
las cesas. - Se observa la gererosisdad 

- Tiene la capacidad para y la agresividad. 

clasificar con exacti- - Eligen sus jue¡µ; en base 

llld. a ru sexo . 

1 

1 
' 1 
1 
; 
1 
1 
1 
1 

1 
1 

! 
i 

1 
1 
1 
1 

- Desarrullo t.otal del coo­
cepto del g&-ero. 

__ _ _ .!._. _ ________ _ _______ __ _ , _ ___ _ , __ - -- -·-- - - - ---- ___ _J 

k, 
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Consideramos importante mencionar algunas~acion~_que diferencian 

a un niño de otro, de acuerdo a s u co~~u_::ta mot~ ~~iona! . Esto lo -

podemos observar en un estudio real i zatio p::>r ~he~s_;Llli.rc.b.aJ en 1968{Ci t . en 

Tur ner, 1986) , en el cual se detectaron 136 niños procedentes de las fami ----

l ías de clase media, encontraron que l _Q_s niños pueden dividirse en "Fáciles" 

difíci~ y "emoci onalmente lentos". Encontraron que las ~acciones de los 

padres ini.J,µyen Jiirect~~t!_ e_:: su desarrolloJ 

Durante su estudio , logr aron diferencias l9 categorías que componen el 

T t · d · · dual d 1 · -- \ 1 emperam~"! o ln l Vl e n~, o e ual es d e nues t ro inter's(C d 4) e ua r o : 

CATEGORIA NOMBRE CARACTERISTICAS . 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

NIVEL DE ACI'I\lmAD Carpcnente 1rotor del funcionaniento del niño. 
Prqx¡rci6n entre períodos d•l actividad e inactividad. 

RI'OOCIDAD Regularidad y pa;ibilidad de predi.ccifu, por ejE!!plo 
del harrbre, del patr&l de tara de agua, de la el~ 
ciln y del ciclo del sueñ:>- vigilia. 

APROXIMACI<l'l O Terxlencia a dirigirse a objetos o siruaciones no --
RETIBADA. famil iares, o bi en, apartarse de loo misros. 

ADAPI'ABILIDAD. Rapidez y facilidad ero las que la CXX'lducta acb.lal --
que puede ser m:x:loficada caro res¡:o,esta a una estruc--
turaci6n rot>iental alterada. 

CALIDAD DEL ESI'AOO Grado de la carl.K:ta '3gradable, alegre, sirrpática y --
IE tum. de la cordlcta desagradable, llanto, berc'.l.nche. 

INTI:M5IDAD DE Nivel de energía de la respuesta sin que llrport:e su --
RFACX::ICl'l . calidad o d.Jirecci6n. 

lt<lBRAL DE Nivel de intensidad de esti1Tulaci6n sensorial a obje--
RESl'USTA. tos en t.amo y a con~tos sensoriale-3. 

GRAOO DE Efectividad ele est írrulos éllbientales extrar'Xls para --
DISTRA<X:I<l'l. inferir en la direoción de la ccnducta acrt:ua.l o al~ 

rar la dire4ccifu de l a misma. 

llJRACICl'l y Período cb..trante el cual se persigue una actividad y --
PERSIS'IE!'.(;IA mantenimiento de su curso frente a obstáculos. 
DE LA A'IEl\CICT'l . 

C. 4 CA'.IDDlIAS IEL 'lDl'l!RAIElID 
IlF.ANID., <HlSS 1900('1Uff:R, 1986) . 
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Además, agruparon el comportall'J. en to i nfantil en 

1) NIÑOS FACI LES DE COMPLACER: Enfocan los nuevos hechos de manera posi-

t iva, es regular en su funcionam i ento biol ógico. ( 

- Tiene un ciclo regul ar de sueño , come a intervaloes regulares . 

- Suele estar contento , se adapta fácilmentea al cambio y respond e con 

moder ación a los est ímulos . 

2 ) EL NIÑO DIFI CIL: €s menos r egualr en su funcio~amiento corporal y es 

3 ) 

lento para desar rollar ciclos de aliemntación y sueño regular~ 

- Muestra reacciones negativas ante las situaciones nuevas . 

- Llora , suele ser irritable y responde altamentP. a los estímulos. 

- \ El proceso de adaptaación es difí cil)' 

EL NIÑO INCONMOVIBLE: No suele ser negativo, sin embargo ,<_muestra -­

ser negativo al responder a situaciones nuevas) 

- En l ugar de sescupir el alimento nuevo , y llorar, puede dejar que se 

le salga la comida y resiste suavemente ante cualquier intento para 

que coma l o mismo . 

--- Pocas veces manifiesta reacciones intensas , ya séan p:isi ti vas o nega·-

' ti vas . 

_, una . vez adapt ado suele ser pos i t ivo 
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Así mismo, Buss y Plomin(Cit. en Bee, 1987) ofrecen una lista de dicha 

dimensión(Cuadro 5): 

/ 

TEMPERAMENTO 

ACTIVIDAD 

EMOCIONAL !DAD 

SOCIABILIDAD 

IMPULSIVIDAD 

EXTREMOS DB ASPECTOS DE 

LA D!MENSION. LA CONDUCTA. 

ACTIVO- PASIVO. ¿Cuánta conducta muestra la 
persona?. 

EMOTIVO - PASIVO. ¿Cuán intensa? 

GREGORIO - ALEJADO. ¿Cuán cercano de las perso-
nas busca estar?. 

IMPULSIVO - DE LIBE- ¿Cuán rápidamente reaaciona 
RADO. la persona, o cuán inhibi-

da es la conducta de la -
misma? . 

c. 5 Dimensiones del comportamiento 
:i.nflmti.l.. Buss y Planin. 

!"'::" - .___....., 1 
Tarrl:lién encontraros que~ll y ~Turner. 1966) S!.§_~ 15 rasgos de la persooa-

lidad del niño; 

{r 
l. GASTO DE ENERGIA.!.f Cuantía e intendidad de actividad} 

2. f~_NDUCTA MOTRI;J Conducta postural, control muscular general y equ! 

librio, (coordinación motriz y facilidad de adapta-

ción motriz 
I 

3. AUTONOMIA: <confianza en sí msimo y autosuficiencia general{ sin la 

necesidad de apelar la ayuda de otros. 

4. ~APACIDAD DE RESPUESTA SOCIAL~~eactividad positiva a personas) y ac 

titudes de adult os y de ortros niños . 

5. l_VINCULACIO['¡ A LA FAMILil\;j Relación afect iva, ~rado de identifica -

I 
ción dentro del grupo fami l iar.) 
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6. €_APACIDAD DE COMUNICARSE j~eferencia expresiva a otros mediante 

gestos y vocalizaciones. 

7. tDAPTABILIDAD:) fapacidad de acoplarse a un nuevo lugar¡ o ambiente. 

8. ~XPLOTACION DEL MEDIO AMBIENTE~t::Jtilizaci6n y elaboraci6n del me-

dio ambiente/ y de las circunstancias @ fin de obte-

ner nuevas experiencias ') 

9. SENTIDO DEL HUMOR3 Sensibilidad y capacidad de reaccionar l údicamen 

te a la sorpresa, Lla novedad y lo incongruente en -

situaciones sociales 'l 

10. \MALA ADAPTACION EMOCIONAL ~ ¿quilibrio y estabilidad de la respue~ 

ta emocional en situaciones provocativas) 

11. ~XPRESIVIDAD EMOCIONAL:¡ Vivacidad y delicadeza de la conducta ex 

presiva en cituaciones emocionales~ 

12.\.._REACCION AL EXITOjLExpresi6n de sat isfacci6n cuando logra la con-­

ducta correspondiente 

13. \..REACCION A LA RESTRICCION) ~xpresividad de la conducta como r eac­

ción al f'racaso? incomodidad, descepciones, frus­

taciones. 

14. if:ACILIDAD PARA LA SONRIS~ 

15. FACILIDAD PARA EL LLANTO_;.l 

Otra manera de ubicar al niño de acuerd asu forma de expresar su pro-

pias emociones, es menciona por ~i za~g~ 1991) quien \.e...ej\ala cuatro tempera:::.--

mentes que regulan la conducta, los hfabitos, ~xitos , ~errotas , ~imos y de~ 

ánimos de 12§._niños . mismo que indica fGahay~ y alos cuales ~d~ algunas 

situacione~ específicas p~~a escla~ecer un poco más su clasificaci6ñ:l 
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l. Sanguí neo ; Es alegre , amistoso , llega a tener amigos rápidamente . 

es muy agradable, al ser castigado su lloro y corage se 

le pasa muy rápido. N<2_puede estar ~o, puede reir y -

llorar al mismo tiempo . 

Sus sentimeintos y f;!mcoiones §Ufren al,_ti~ajos .. pocas v~ 

ces son de buenas calificaciones, debido a su inestabi-

lidad. 

2. Melancólico : Tiende a ser un n..!f!2 c;!_e_muQ~ª--s~n_t~ías co~a~igos 

3. Flemático ; Es un ~iño que se conf~ con lo que se le dá , no es - -

exigente, ~retiene sol o , es buen espectador . 

É'.s lento para G~mer , cambia la comida de un lado a otro 

y la regresa a su l ugar. 

Muestra sus debilidades rápidamente. 

].s ~oista bromea constantemente. 

4. Coléri co: Desde temprana edad, desea vestirse y comer solo . 

J:s muy independi~nte . Le gusta ser quien dirig_e _los 

juegos . Suele ser volun~so.I 

De esta forna hemos mencionado algunas de las formas de clasificar la 

conducta de los nil os , la forma en la cual los autores la l levan a cabo y -

el c6mo se manifiesta , dependiendo del tipo de temperamento que tiene el 

niño . 

----V Es así como consideramos que ~ personalidad de]:_niño es l a suma de 

SUS fil>periencias , despuée¡ g_e_ na_s;~r _y.-el-e&Reepto..que-desí mis_mo tiene . Por 

lo cual, se puede conclui r con lo que mencionaJBee(~p. Cit . }(Ver Fig . l}: 



RELACION CON LOS PADRES. 

El CONCEPTO DE SI MISMO. 

Fig. l 
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Elementos que conforman. 
la pE!f'IUB].idad infmtil. Bee. 

LA PERSONALIDAD. 

I 

Una vez mencionada nuestra conclusión respecto a la formación ~ confo~ 
mación ~-~_ersonalidad del niño es necesario mencionar algunos de los 

problemas ppor los cuales at raviesa este pequeño . La intención es ampliar 

nuestros conocimeintos respecto a todo lo que sucede en el niño, su desa--

rrollo físico, emocional . .. Es por ello que en el siguiente capítulo se h! 

rá menci n respecto a esta situación. 
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2.2 PRINCIPALES PROBLEMAS INFANTILES. 

Como todo ser humano, el niño necesita sat isfacer ciertas necesidades 

para un desarrol lo infantil bueno, por e j emplo: 

l. Sentirse amado y amar. 

2. Seguridad afectiva, ser aceptado tal y como es . 

3. Expresar, desarrollar sus propios recursos innatos. 

4. Sentirse igual a otras personas. 

5. Oportunidad de vi vir y de disfrutar las etapas de su vida. 

6. Te.ner educación, P.xi to en su propio grupo social. 

7. Ser entrenados para la adpatación a su medio , de acuerdo a su ni-

vel de maduración . 

' ~an~o alguna de ellas no se satis: ace, surgen los conflictos.¡ Existen ni --

ños con ciertos P!Obl~ma3, pero 1'19_],os manifi estan fscilmente, ptros sí dan 

a. conocer l o que sucede en ello~. por medi o de su conducta) 

Uno de los problemas que se manifiestan con mayor frecuencia es la -

\ádaptación social Es decir, ~os np aprendieron a entablar las buenas 

relaciones con l a gente ajena a él.¡ Algunos se descontrolan en clase y mani 

fiestan tendencias delictivas, otros manifiest an deseo excesivo de l l amar -

la atención, o bien, son muy introvertidos y callados . La conducta difiere, 

pero algo muy común es l a posibilidad de entablar relacionase normal es. 

49 . 
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También encontramos niños que tienen una elevada autoestima, confían en ~ 

sus propias capacidades para el alcance de sus metas, de su capacidad académi-

ca y de sus relaciones con sus mayores e iguales. Tienen conceptos elevados de 

si mismos , abordan las tareas y a otras personas con la expectativa de tener 

éxito y ser bien recibidos. Por consiguiente, l!iguen sus propios juicios, 

expresan sus convicciones y se atreven a considerar ideas novedosas. Esto es 

producto de sus experiencias en el hogar y de la relación con sus padreSj 

(Mussen , 1990) . 

Sharp(1978) observa una relación entre inadaptación emocional y el fracaso 

escolar. La siguiente Figura 2 muestra el movimien to que Sharp considera que -

existe entre ambas situaciones. 

TRABAJO ESCOLAR 
INSATISFECHO . 

AUMENTO DE FRUSTACION. 

DESATENCION Y MEMORIA 
DEFICIENTE . 

1 - -
Fig. Jela::i.ál -CIRll.AR entre inadatacién 

em:x:icnal y fracaso escolar, Sharp. j 

AUMENTO DEL 
DESAJUSTE EMOCIONAL . 
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Considera que\ 10 correcto_es invertir tales relaciones para que la -...._ 

conducta difícil se interprete como un intento de componer l os sen!imien-

tos de fracaso, tanto en relaciones escolares como en el trabajo dentro -

del aula (Ver Fig. 3): 

~ DISMINUCION DE LA FRUSTACION 
~ Y AUMENTO DEL AUTOESTIMA. 

PROGRESO EN EL TRABAJO 
ESCOLAR, 

~ • AUMENTO DE LA ATENCION Y DE 
LA APTITUD DE LSA MEMORIA . 

FIG. 3 Inversiál de la Relacié:n 
Circular, Siarp. 

PROGRESO EN LA INAPTACION 
EMOCIONAL. 

Este tipo de información nos lleva a saber de la existencia de los proble-

mas infantiles. Debido a esta importancia, el capítulo siguiente nos dé a 

conocer una clasificación de las circunstancias por las que atraviesa un -

niño (Harvey, 1981). 



CONDUCTA 

RESPUESTAS SANAS 

DESORDENES 
R'ZACTIVOS . 

.)~CI<NlS DE 
DESARROU.O. 

TRAS'rolK5 PSI<XFISIOl..D­
GI003 . 

CARACTERISTICAS. 

a) Se taran en coo.sideración l'lOlT."aS para el funcicnaiú.ento intelectual. 
capacidad para carprobar la realidad) . 
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b) Funcioncrniento Social (Capacidad pare. relacicnarse ooo los oarapñeros, 
equilibrio satisfactorio en los esfuerzos de depen:lencia;- independen­
cia. 

c) F\n::ic::mooti.ento de adapt.acién(Irrp.tlsos flexibles hacia la destreza. ) . 
d) Funcionamiento Emociona l . 

a} Reemplaza el término de "trastornos transitorios de si-­
si b.lacifu de la personalidad", por lo de desórderes reactivos. Se hace 
i.ncapié de que ciertas cooilctas desadaptadas son una reaocién ante -
una situactén externa dad. 

b) Las presiooes académicas excesivas, la pérdida de los padres, la hospi 
t.ali.zacién, ilustran~ ejesrplos de los eventos capaces de proa;: 
cir trastornos reactivos , que p.ieden taras rruchas fonnas(Agresién, de­
presión, retraimiento •. . ) • 

a) Se t.aren en coosideracioo los m::x!os en que se dañan el funcic.nameinto 
d&l nifu. Así, una subcat.egoría de la desviación en la rreduraci.én de -
los patrones, se refiere a las derraras difuldi.das y generali zadas, -
t.mi:>ién las precocidades o las irre@llaridades de los patrales de desa 
rrollo . -

b) Una subcategoría más, es acµllla que se oo..tia de las det>"Viaciaies de 

dimensiooes especificas de de<'...arrollo, y , en consecueocia, ircluye -
trastamos en ~ funciones parciales. Tales caro las del desarro­
llo l!Dtor, sensorial, del habla, ~itiVQ, desarrollo social , -
psiOClSel<IJal , afee ti vo y de integraciám 

Se agrupan de los derivados de ocnflictos intrapsiquicos e inccriscientes 
Se coosidera que se origina en la represión de ilrpulsos básicos caro la 

agresión y el sexo. la neurosis se manifiesta hasta los primeros añ:s de 
escuela cuarrlo se ha alcanza:b cierto desarrollo de la persojnalidad. 

Se refiere a los rasgas de la personalidad profurrlarente eraizados que -
están en arncnía ooo el yo del niño. Se rerrrotan a los oorúlictos de la 
primera infaocia que se encuentra en mmo al nenejo de los ir.pulsos ha­
cia l a agresién, dependencia, aut:.crlcmÍa y la dilerenciacién sexual. 
Se incluyen: Perscnal.idad corp.llsiva, de oposición, abiertnmente, inhibí 

da, :iirlcpeOOiente, aislada, &iSpicaz, trastornos de descarg¡;I de tensiooeS', 
sociosintfoica(delino.lente aibcultllral) y desviaciooes seio.Wes. 

Perjudican la capacidad que tiene el ni.ro para pensar, hablar-, dar res -
puesta em:x:icral e identificarse asf misro en foma aderuada. Se S\.txlivi-
de en : a) Psicósis de la infancia y de la primera infancia. 

b) Psicosis de la infaocia pcGt.erior y de los adolescentes. 

Son lee trastornos fisiológicos en los que los factores psicológicos y -
biológicos de predispcGición y los eventos actuales de precipitación se -
aplican en los grados etiológicos variables. Los cuales 501 1. os sist.e­

- rras orgánicos reguladas por el sisterra nervioso invollmtario: Males de 
piel, respiracién, sisterra caardiobascular, nrervioso •.. 

Da'\:Js en los teji dos ce."'ebrales, obstaculizando la merroria, el buen j ui ­
cio, las emociones, lee iJ;q:W;sos . Se puede incluir lo ambiental caro bio­
lógico en los causantes de este claro. 

C. 6 CLASIFICACIO'I DE l.ffi PROB!EMA.'> TNF'AN'm.FS . HAmn::Y. 
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Otros problemas comúnes en la infancia son los mencionados por Mussen, 

(1990): 

1.- MIEDOS Y FOBIAS. 

~s miedos carecen de reali~mo y tienen que ver con criaturas ima­

ginarias, más aún cuando estan en la obscuridad o se quedan solos¡' Un sustit~ 

simbólico del temido castigo paternal, es el miedo a fanstasmas, leones y 

br~que por lo común encierran la idea de salir gravemente herido de --

perder la vida . 

1 El niño aRrende_que.,..JJil ma:L.compox:.tamien~o va seguido de un casti-

go por parte de los padres, lo que provoca el sentirse perseguido,atacado en 

sueñ_2s _o imaginación, e l si~lismo~ de un rechazo o de un corr~.ti.Yo · 

2. - PESADILLAS Y PERTURBACIONES. 

Algunos se mantienen reprimidos durante e l día y aparecen solo 

durante la I_l~«eh~ de lso malos sueños. •El contenido de la pesadilla dá . indi-

cio de la fuente que lo provoca . 

3.- SONAMBULISMO. 

Conducta llamada ~ disociación, solo una porción de la corriente 

c~mpleta de la conciencia del niño esta en activid~d ~responde parcialmente 

alos estímulos- de su entorno, respondiente a alguna necesidad que perturba el 

sueño, pero que los ~oteg:~alguna conciencia plena de su necesidad ~ 

4.- FOBI~ ESCOLARES. 

~iedo a la separación paterna o materna, tanto de las madres a sus 

hijos como de los hijos hacia ellas;> suelen mostrar la escuela como un lugar 

fr ío, inhóspito y se desviven por proteger a sus hijos de la escuela y de to-

dos los hechos dolorosos de la vida. 
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5.- TICS . 

l:::_una respuesta motora repetida, involuntaria y oscios~Por lo co 

mún , localizada en el rostro, el cuello y _].a cabeza. de la cual el niño no se 

~cuenta.~ 

Este tipo de mocimientos son el parpadeo, el arrugar la nariz , el -

carapeo, los bostezos, el encogerse de hombros, el sacudimiento de la cabeza . 

1 
\LOS tics son costumbres en los niños tensos, padres estrictos que ejercen de-

masiada presión so~re ellos.) Están relacionados con la agitación y la inquie-

tud que tanto fastidian a padres y maestros, puede ser solo un indicio de la 

ansiedad difusa. 

6. - OBSESIONES Y COMPULSIONES. 

El deseo del niño de hacer lo que quiere hacer cuando lo desea, pe-

ro su conciencia interiorizada le._dl~e qu._e nQ es Jo cor recto y le provoca una 

ansiedad:j~l ni ño tratará de tener a raya sus impulsos inaceptables , de con-­

trolar su ansiedad mediante sus pensam.iento~(obsesiones) , acciones o impulsos 

de actuar(compulsiones) o .~n~ mezcla de_ ambqs, ~ayudan a controlar y obstaculi 

zar la toma de conciencia de impulJlos inadmi ai,bles:] 

Tambi~n, e_uel e presentarse en niños que tienen padres muy estric~ 

tos, quisguillosos y exigen~es, que ejercen presión sobre el niño para que 

haga las cosas, ~~etan a l niño a normas exag~rad~ severas de pensamien~ 

~o~..nd~ de1ªn p_p~c¡_e»~~ci.Q...para la expresión de lso i_mpulsQ~ y de.--­

seos normales de l a niñ~ ---- -
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7 . - MENTIR. 

~e deb~ 5iiferenciar e l hecho de estir~r _l~ ~rdad y ~l _in~erés del 

cumplimiento de deseos . A veces el niño tiene que recurrir a la mentira por--

que teme no poder estar a la altura de las expectat ivas sociales de sus 

padres. 

euandg miente pe:_s~~nte puede ser_ reflejo de. problemas profun--

dos, de p.:_rturbacio~l desarrollo 4e- l.a-concienc.iJLQ_Etl"....J..a_capJ!Ci9_ad p~ 

r~ distinguir l a realidad de la fantasía.J 

8 .- ROBAR. 

Varían de acuerdo al motivo principal y su gravedad . Puede indicar 

el irreflexivo ceder de un sentimiento de falta de amor y atenci6n , especial-

mente de parte de los padres al viol ar l as normas y crearles dificultades por 

haber sido capturadosl ""Es una manera inconsciente de llamar la atenci6n ~q9.r~ 

~~_y sus problemas, de pedi r a.yugª- º Célsj;igfil'§L~--sL~o por_.infrac-­

ci ones r eales o imagina~ias_J 

9 .- AGRESION. 

1 
Señalada por ~arrera.(1979) quien dice que es una ~6n ciega de 

los niños, es una descarga de en~gia....m?l~~irigida, indica que l os [~c to~ 

a) Sentim~ent~ de inseguridad , frustaci6n..2._e_~SQ_ione~ en que los 

impulsos no encuentran una adecuada deri vaci6n y explotan . 

b) Trat a de aparecer fuerte y_ poderoso, respondiendo con agresiones 

hostiles . Puede llorar , produciendo daño . 

e) Su enoj9, c61era,~ y celos es provocada por una int erferen 
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cia a su voluntad, por el ataque a sus propiedade! · 

10,- AISLAMIENTO Y CONCEPTO DE POSESION. 

Coincide con el mon6logo. ~niño limi~a s~s~~ones interper-

sonales, considera suyo todo lo que tiene a su alrededor , incluyendo familia 

res.~ 

11.- DESOBEDIENCIA •• 

Sirve al niño ~ara poder aprender a obedecer, ya que afirma su --

propia persona, que puede ser una manifestaci.§D de agresividad, de su carác-

ter monopolista o parte de expre§i6n _j.~ celis. , 

-¡ .J , ___ :,,;Qon esto concluimos que ,_la mayoría de las enfermedades tienen su raíz Jin.1 ,., 
en la familia, con los _padres,_ la relaci6n que mantienen ellos es vit~l par~ 

un buen desarrollo físico, biol6gico, emocional, Qsicol6gico y_¿;ociaJ,.._,De lo 

contrario , el niño se canaliza en su falta de satisfacer sus neces !._dad~ -

una enfermeda<!_ condu.cJa...rut...aceptabl.e ~cialmente o a interiorizar sus pro--

~ l e1nás.J.4 
Nuevamente hacemos \!.ncapié _en la necesidad de conocer el temperamento 

del niño, sus necesidades Pij.mQ.I'di~s1 sobre todo saber cual es la mejor m! / {----

nera de educarlos para evitar el riesgo de la existenci~ de sitl.la.ci.ones nQ -

deseadas , f orno l as que mencionamos ant eriormente. 
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- 11 . PATRONES DE CRIANZA. 

2. 1 DKFINICION. 

~tr6n de Crianza se le llama a la !~r!"a en ! ª cual los padres edu-­

can a sus hijos, seleccionando cier~os estilos, estrategias, técnicas o -

pat rones para el cuidado de los mismos . Tomando en cuenta las necesidades 

principales de l a familia del niño~ 

Existe una investigación realizada por Mcgillicudy(Cit. en Reyes, 

1991), en donde aborda las conductas de los padres con os hijos, el espa-

cimiento entre ellos, , nivel socioeconómico y las creencias paternas res-

pecto a la forma de enseñanza y desarrollo de los niños, las cuales pue--

den determinar los patrones de crianza adoptados . 

Observó una diversidad de creencias, las cuales provocan una varíe--

dad en los patrones de crianza seleccionados para l a educación d'e los 

hijos. 

(En la actualidad ex i ste una forma muy democrática e4n l a cual se di-

ce que los padres tienen la razón en algunas cosas, pero que los hijos ya 

saben algo al respecto y se debe respetar su opini ón . No es como en la 

antiguedad , en donde 'se creía que los únicos que tenían la razón eran 

los padres , solo a e l los corresponde l a verdad absoluta(Papalia , 1985). 

~/ Ahora se considera que l~~ padres_~e~~guiar a los hijos durante su ni-­

ñez, pero s i n dejar de rellpetarlos-.c.Qmo tales. S~ndo democráticos . ~-

La época en la que vivimos cuenta C?~una numerosa serie de prácticas de 

J • cuidado infa~~il que han tenido éxito al mantener la raza humana en sobre-

1, 
vivencia. Sin embargo, no significa que 

no hay normas generales al respecto que 

todas séan buenas, admitiendo que 
"'\ 

resul te adecuada para todo;)- Se 
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puede decir que. algunas de ellas son m!s _6pt~mas para un c~erto po~ep_taje 

de niños, dependiendo de la personalidad de cda urui_ de ellosl .__ __ _ 
Musitu(1988) menciona que la elección de dicha estrategia , de las re-

glas del niño .l Así como los padres influyen en la conducta del niño , el n! 

ño influye también en la forma de ser de los padres, quienes responden de 

manera individual y diferente a las interacciones, a las diversas técnicas 

de disciplina ~ 
~ 

Durante el desarrollo de este capitulo mencionarémos algunas de ésas 

técnicas , esti l os, patrones o tipos de crianza que los padres han adoptado 

para la educación y cuidado de sus hijos , tomando en cuenta : 

2 .1.1 Características de los Padres. 

2 .1.2 Características de los Hijos y, por supuesto, 

2.1.3 Características de la Familia . 
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3 • 1: •. L CARACTERISTICAS PATERNAS. 

l,!:os padres organizary la información del niño sqpforme 2e van desarro-

llando como padres, a través de las experiencias o comportamiento de sus -

propios hijos. Al tener hijos, se conciben diferent es formas de desarrollo 

y, el mismo hijo , es concebido de diferente manera en relación con la lle-

gada de un nuevo hermano. /Cada uno _d~los padres tiene sus p~op~os valores 

~~icios, los cuales trata de transmitir a sus hijo§':"'¡ 

Existe un sin número de autores que mencionan los diferentes estilos 

de educar a los hijos. Por ejemplo, Baumrind, Papalia, Ellen A., Kubli, 

Mussen, los cuales serán nuestro punto de partida en este capítulo . 

\BAUMRIND (Cit . en Reyes , 1991). 

Con~idera la existencia de los siguientes ~atrones de crianza j 

1._al]AUTORITARIO.- Es quien .Y!llora la obediencia como una virtud, t~s-­

_tringe la autonomía de su hijo, valora la persecusi6n del orden y la es--~-

truct ura tradicional como un fin en sí msima , no alienta ~el interacambio 

y:erbal , cree que el niño aceptará su palabra como la adecuada.1 

1 b) PERENTORIO.- Es quien i.ntent a dj._i:-igir las activi.dades del niño e:: 

forma racionaJ...i-.01:J~1l.ta~ al problema, valora la autodecisi6n y la canfor-

midad disciplinada, afirma las cualidade~ presente del niñ9, pero e?t~ble-

~e stándares Qara la cqnducta 1\ltura. Emplea ~6n, el ~~ ]! el I!l~ 

!amiento por métodos y ysa e.l_.ee,forzamiento _para el ],ogro_ de los o~ eti vos . 

' c) PERMISIVO.- El 12,!id,!:e 2~mporta de manera ~f.!J:.mativa, ~ceptan~~y 

benigna hacia los i mpulsos y acciones del niñol por lo que pay ªusencia de - --
restricciones:") 
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Concluye mencionando que @§_~ei ma.r~o familiar en el cual se pres -

tan lso .cuidados cte los niños, el control o la firmeza de los padres, 
\1$. 

a.1:!.nando con las elevadas demandas de madur~Zi Sin embargo, si únicamente -

se emplea disciplina autoritaria, severidad de los castigos, abundantes 

restricciones o la protección excesiva , se fomenta en los niños la madurez 

temprana y la competencia desmedida, tendrán independencia, confianza y el 

autocontrol. 

~APALIA (1985) menciona a BAUMRIND ~gregando ~s~stilos más a la ante--

rios clasificación: 

hll TOLERANTE : ~~ P-9.,&.o_d!:.....§.Us l'tijos , les P.ermi te reg1:1~ fil!S pro-

p.J.as actividades tanto como sea posible y procuran no imponer sus pr9pias 

normas.! Se considera como una fuente en la que el niño puederecurrir, pero 

no a banderasos de las normas no como modelos ideales. 

(!1tp}j.c~n ~ sus....hijos las.razones so~re las qi¿_e se bas_a.n las pocas no! 

mas familiares que existen, consultan con ellos sus decisiones. políticas y 

rara vez lo~astigan. No los control an, no les exigen y son relativamente 

afectuosos,! muetran menos confianza en si mismos , menor autocontrol y me--

nos inquietud de investigación. 

oíl AUTORITATIVO: Tratan de dirigir sus actividades de manera racio--

nal , p_;:_esta wás atención aJ.as cuestiones . en..JÚ.._que al _teJnor_ del_niño, van 

más alla'del castigo que a la conciencia de que perderán su cariño. mjerc.e 

un control firme cuando ~nsidera necesa~io, pero .explican _sus razo_!}~s 

~mencionan su p~nto de ~~ y i'omentan .un intercambio verbal de manera 

que los niños se sienten en libertad de expresar sus objeciones a la poli-

tica de sus padreS/ -v tl.-..• c- '" "' 
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valoran tanto la "voluntad personal como el respeto a la disciplina". A la 

vez que ~enen confianza en la capacidad propia para la guianza de los - ­

h_[i~s como personas adultas que respetan l os intereses, las opiniones _y 

la personalidad única de los hiJo_:J ~~~ar_i_~~ consistentes, .exigentes 

y respetu~s~s, pero firmes en el mantenimiento de s~s propias normas y dis 

puesto a imponer castigos limitados en ciertas ocas io~. 

Combinan el control con el incentivo, aparentemente sus hijos se sien 

ten seguros de saberse amados, así como de saber lo que esperan de ellos. 

En la edad escolar, este tipo de niños son l os que muestran más confianza 

en sí mismos, más autocontrol, más seguridad, curiosidad por descubrir lo 

nuevo y mayor tranquilidad de todo un grupo. Ven a sus hijos con la espe-­

ranza de que desempeñen al máximo sus capacidades, cumplir sus responsabi-

lidades, tomar parte activa tanto en los deberes como en las distracciones 

de la familia. Por lo cual , van aprendiendo a formu l ar objetivo, experime~ 

tan la satisfacci6n de cumplir con sus deberes y alcanzar el éxito . Es de­

cir, ~os padres imponen normas acordes con la realidad, esperando resulta­

dos razonable$.) 

~)l AMOROSOS: ~an la iQdepengenci~.Y la in~ividu~liqad, enrique-­

cen el mundo de los niños y son rebeldes a-1:._os~pfo~mismos . Enfocan su -­

atenci6n en obtener un :ier to grado de armonía e4n el hogar y desarrollar 

principios para resolver las diferencias~ Son igualitarios en el sentido -

de que reconocen diferencias basadas en conocimientos y personalidad. 

\Procurarn crear un ambeinte en el que todos los miembros de la fami-­

lia pudieran funcionar desde el punto d.e. vi§lta ventajoso¡ en el que a~ 

conocer las diferencias ~e poder oo estahLescan en el niño un lugar de des 

ven~aja:J 
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~LLEN A. S'!!.._~ Y COLS' ( 1982} menciona una clasificación parecida a la 

anterior : 

1ªJ) PADRES PERMISIVOS. - Son aBuellos g_~r~ que ~ 10J1__niños se -­

l.:.d J , •11• ]._es debe dejar crecer y desarrollar!¡e sin ningun§l interferencia por parte 

... ~' 1 '·4-" d,!t lªs personas adultas. Piensan que no debe existir ninguna disciplina o 

castigo físico. 

ete tipo de padres_ SU!l_len teP._er ~ijos~!:_s~entes L las eerSO!}a,s 

~dult~s e hijos menos com~~t~e§} 

rQ)l AUTORITARIO.- Consideran un sin . número de reglas, la disciplina es 

lo esenciall . Sys hijos son más dependientesl 

Tc)j AUTORITATIVO.- Conceden a sus hijos_?.emasiada libiu:ta.d.~ al 

mismo tiempo, establecen ciertas normas y reglas de conducta que se deben 

mantener en vigor fielmente-::¡_Inducen al razonamiento como~té~ca princi-­

pal de su disciplina. / ~jo~son independientes y socialmente responsa-

_q~..:..J 

(!S.Q'BLij ( 1988} cons i dera algunas de las anteriores ~i2_i~e~ mencionadas c2 

mo e~~~st~s , las cuales pueden ir en contra de los valores u objetivos 

que se han propuesto para el logro de sus metas, ~revocando mucho dolor en 

~aprendiza)e ~nte~acci6n. : su clasificación es la siguiente: 

ti1J PASIVA: f.~rmij;en_ que sus h~jgs, h~an lo q_ue deseen , lo cual suele 

traer resultados no satisfactorios en la formación de los hábitos impor-­

tantes para los niños. Hace vis timas a los ~s2 pensando que al corre-­

! ise al niño se puede ocasionar al¡¡;ún "trauma" , -2._~ "así es el niño", -­

"así nació", por lo tanto creen que e_s_mejoi:...no-i-n.te=nl.J::, y esperar que -
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se dé cuenta_por si mismo.\ Aceptan que sus hijos violen sus derechos, no 

corrigen cosas que a otras personas no permitirian. \Espe~an q_u~.&Qrl día 

~arezcan los va)~res que desean ver en sus hijos , los_ cua¡es ll.Q....fillruii.z::i - -

rán fácilment~ 

b) AUTORITARIA.- Se establece un ~~e demasiado COJ}~r.:9]~.§g_,_~~~--

error debe ser siempre detectado y corregido, \se debe casti~_cue.,_l_guier -

~En ocasiones sobr~prote~e~ su~hijso y tratan de_hacet.....!odo ~or 

ellos , ~tando experiencias importantes para su aprendizaje. El verdade­

ro perdedor o víctima es el h~.iR · Esta posici6n viola los derechos del hi-

jo . y regularmente no dá buenos resultados . 

c) CIRCULAR .- Es la lfombinaci6n de las dos ante~~·)~_p~re~ 

suelen desplazarse de un lado a otro en peri6dos muy_cor~QS , lo q_uEL~rQ.JLQ­

ca descontrol y desconcierto, resentimien~p y frusta2i'óñ7 

Cuando ·actúa pas;va~, .t.Q.leI.<L.'Larlas ve_c:_es ª-l SE.._.que l_: ~~gra~da, 

hasta lle2ai:.a explotar y así pasar el extremo autorjtario . Antes de dar 

su respuesta final pudo haber amenazado o regañado varias veces, existe un 

~lto riesgo de castigo físico1 

Al pasar al extremo autori tario, castiga fuertemente y en poco tiempo 

va perdiendo consistencia , desplazándose al otro extremo . En ocasiones su~ 

J..e sentirse mal por hab~r regañado o _c~stiga_9.9~!L1!.Jorma ~!~º hizo , --

cual crea confusi6n y descoQfíanza en.. el....hijo , poco a poco va p_.erdie~do_~l - -- - ~~ 
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lMUSSEN, (1978) su clasificación esta basada en el hecho de que consi 

dera que\J.a conducta de los padres no es unidimensional. Menciona que al­

gunos padres aman, otros no quieren a sus hijos, pueden ser dominantes y 

amorosos a la vez, o bien, amorosos y permisivos . Pueden rechazarlos y 

controlarlos o rechazarlos y ser permisivos. 

La respuesta del niño no dependerá simplemente del aspecto de la -

conducta y personalidad de l os padres. Sino, más bien , del efecto combina 

do de muchos aspectos de las mismas. 

Indica que el término que se ha manejado (permisivo) difiere de un 

autor a otro. Sugiere que son dos dimensiones que ocurren con mayor regu-

l aridad: 

a ) Amor - HostilidadJ 

b) "Control - Autoñomíá). 

Mussen diseñó un modelo hiP.otétjQQ.t para representar gráficaemnte la 

clasificación de la l;c,onducta de 1~1?11dre§l (Fig. 4). 

~~J (Op . Cit.). 

Del modelo hipotético que presenta Mussen (Op . Cit .) 1,_~greg6 una ter 

c;era dimensión medi.ante la distinci.6n de dos aspectos del eje ~.Qlltt9J. -

~utonomia: 

a) ~stri~d~ - Pi:_r!J!.!2ividadJ 

b) ¡Comprometimiento emoci onal Ansioso-Despego tranquil d . 
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Fig. 4 M:xielo Hipot.ético de los 
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(Cit. en ¡,1Jssenl 1978 de Shaefer 
A. circurplex m::>del for maternal 
behav:ior. Jrurnal Arornal Soc. 
Psycrol, 19!:9) . 
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Las características -: que señala en su clasificasión son las siguien--

tes: 

á) AFECTIVO- HOSTILIDAD . Definida como la k;onduct~_de_)..QS P..ruk..~ qu~ 

ace~~an , son afectuosos , aprueban, s._~mprende~ , ponen interés en el .niño, -

hecn uso de explicaciones y razones para imponer la disciplina , _e~plea~ 

el elogio para que ~_9iscíplina se establezca y ~plean poco castigo . · 

Hostilidad es todo lo contrario . 
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]9] CQNTROL-AUTONOMIA j También l o llama ~estrictividad-Permisivida~\ 

Define la restrictividad al hecho de que~dI:es impongan demasi~ 

das limitaqj.on~a los hijos, cuando ~e,_~J4lJ.r las no!:filas ~q mat~ 

ria de : Juego sexual, c~nducta recatada, modales en la mesa , ~impieza, -

o~n, g,uidado de los muebles de la casa, ruido , obediencia, agresión a -

los hermanos , compañeros y padres! 

Menciona que algunos t_studios no sugieren este medio de enseñanza a 

los hijos, debido a que tiende a producir contra-hostilidad y agresión, -

t anto en los sentimientos como en la conducta de sus hijo~ De igual mane 

ra, ~a restri~idad tie~a foemntar conductas inhibidas; 

l_slj AFECTUOSO-PERMISIVO: Comenta que es el menos recomendable para ~ 

la cri anza de los hijos . Sin embargo, suelen tener hijos cordiales, segu--- . 
~~.§.i_ro_ismos , independientes...y dominantes d~ ~~ed!o am~e~~ 

Considera que~r un eqµilibrio ent re una_conduc.ta..&_ooper.a-

~a, z:.esponsa!2.l~ y disciplinada, .con una confianza emocio~l, .,.21 cual se 

pr2,2uce cu~,J&_¡iisciplina es firme,~c.o~µteW;e y, ..f:l&~J~ 

~J_~_otolAN .L COJ.S.L ( 1982) . 

Esta autor menciona algunas \1;!cnicas por.J_~ cµale~~ Rad~~-

~señar a sus hijos~ P,ara relacionarse s:on ellqs1 

r<ilJ ASERSION DE PODER :~~quier t~ica con la que los padres procu-

ran control ar a sus hijos¡ cuando dicha técnica supone el ejercicio de un 

poder superior, ya séa físico o el control de los recursos . \I.ncluY.,e nal~~ 

~~· privaci6u_de objetos y p;rivilegios, encierros y negaci§n dE1 pe_;:_mi._so'S'l 
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\bJ.j NEGACION DE AMOR: ~res dan muestra_clara d~ira _o de desae_­

probaci~~ sin recurrir al castigo físico o el control de recursos. Sue-­

len usar ~decir a los hijos que no les aman, les dejan de hablar, men-­

cionan que !:!q_ J,,os yan a querer a menos que ~~ bu.eru;>sJ 

f§] INDUCCION: Tratan de demostrar el porqué de que~lguna_c0nducta -

sea la indicada, 0._an razones o explicaciones ?~as_cuales tal conducta 

se debe escoger y no otra Tratan de demostrar que curso de acción es -­

mejor que otro para su propio bien . 

Después de revisar los diferentes estilos de crianza que se han in-­

vestigado por diversos autores, podemos decir que definitivamente !son -­

demasiadas las formas a emp~ear para la educación de !_os hijos y, al mis­

mo tiempo , cada una de ellas tiene sus ventajas y desventeajas-r¡ 4---

Sin embargo , la mayoría de los autores coinciden en la defin1ci6n 

que dan a sus conceptos, teniendo una variación en la manera en la cual 

los han clasificado. Por ejemplo, dentro de la clasificación de l as técni 

cas de los patrones de crianza que utilizan los padres y que menciona 

Ellen A. S (Op . Cit.) encontramos que pudiera colocars~en los términos -

de perentorio, Tolerante, Autoritativo de Baumrind, el Afectivo-Hostil de 

Mussen y el Pasivo delaut or Kubli. En Asersión de poder los conceptos re­

lacionados serían los Autoritarios de los autores Baumrind y Kubli, y el 

Control- Autoritario por Mussen. 

Existe una relación entre las definiciones de Permisivo y el Afecti­

vo-Permisivo de BAumrind, Ellen y Mussen, respectivamente. Los términos -

como de Negación de amor,Padres amorosos y circular no se observan en más 

de una ocasión. 
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CCon lo cual concluímos que ~c_ni~~~e selccione ha de ser 

empleada para l~ educación de _l2~ hijos, dep~~~!:~ dno solo pe la que se . 

pudieE_<:_obtenr mejores resultados, sino también incluir el tipo de perso­

~alidad que los padres tienen_y, por su puesto , las ~acter.istica&_de~ -­

c,_ada uno de los hij~ 
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2 1.2 CARACTERISTICAS DE LOS HIJOS. 

Las ínvestigaciones realizadas hasta el momento , han demostrado que -

QO ~lo _ se elige el estilo de educar a los hijos en base a la configura--

ción familiar o carácter de los padres e hijos, además se ha notado que es 

importante destacar el número de hijos , el espaciamiento entre ellos, el -

f.I. ' ¡ l ugar de nacimiento que ocupa dentro de la familia, el sexo de los hijos , 

entre otros para que la_e~caciJ¡n resulte lo mejor satisfactoriamente pos! 
\,; Lj, " . f) 

~e alo la~~ _§!L).os años. 

En este apartado se pretende dar a conocer algunas de las caracterís-

ticas antes señaladas que dan pauta a una elección de los patrones de 

crianza más adecuados. 

Mussen (1978 ) considera que cuando los niños van creciendo, tanto en 

edad como en experiencia, su aprendizaje aumenta de tal modo que puede 

expresar su agresividad de una manera aceptable culturalmente y a inhibir 

respuestas socialmente aceptables. Los niños suelen recibir más reforza-~ 

miento cuando su conducta es aceptable ante l os demás a que cuando es agr~ 

sivo en su totalidad. 

~menta que el motivo de logro o realización; se desarrolla también a 

temprana edad, como la dependencia, l a autonomía y la independencia , a con 

secuencia del reforzamiento de la madre y del grado de estimulaci6n de los 

primeros esfuerzos que hace el niño por ser independient~Los niños que -

tienen una fuerte motivación de realización durante los años preescolares, 

tienden- a conservar este motivo durante la adolescencia y edad adulta . 

"-eara cada niño, las consecuencias de tener un número variable de her-

manos y hermanas dependerá del lugar que ocupa dentro del 6rden cronol6gi-

co de la famili '!) (Cit . en Fergurson, 1979) . ---
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Asi, por ejemplo, l~ hijos Unicos tienden a ser más dominantes, 

orientados ~a~ia los adultos, son perfeccionistas y más verbales que otros 

niños ~ Son propensos a ser solitarios e introspectivos. Tienen mayor difi ­
r-

cultad para aprender a compartir cosas con otros niños . Tienden a realizar 

todo lo que quieren hacer, sabe emplear la autoridad , suelen tener menos -

miedo que otros niños al estar solos. 

Loren Grey(l984} menciona que cada una de las posiciones que se tienen 

dentro de la familia es única. Sin embargo , existen factores que diferen--

cian la posición del hijos mayor: 

1.- En los primeros años de la familia es el único con quien se - -

comparte todo el amor, la ansiedad y la experiencia paterna . De pronto, es 

desplazado al l l egar el segundo hijo . 

Menciona que al tener el primer hijo más de 5 años cuando llega el 

segundo , si es probable que la atención sea únicamente para el bebé . Pero 

cuando no es más de 2 años , será dificil que ya no le atiendan , debido a -

que aún necesita de muchos cuidados. · . 

Por el contrario, Zajoc (1976 , Cit . en Papalia, 1985} menciona que 

los efectos negativos de la . inexperiencia pate~~u~deE s~reducidos 

cuando se tienen a los hijos en un largo interválo entre ell os . Ya que el ...._____ __ 
, tiempo que se dispone para cada uno de ell os , es especial, considerando 

que es más la configuración familiar que el orden de nacimiento lo que de-

termina el crecimein~o inte}ectual . 

2. - Sus padres son inexpertos, desmañanados y tienden a sobreproteger 

y dejarse dominar por e l recién nacido más que a los hijos posteriores . 

Por su parte, Ferguson(l979) menciona al respecto que se suelen 

comportar como niños hasta la llegada de otro hijo . Los estudios realiza -

dos por Koch ( l955 }, Rosenberg y Sutton- SmithYz966, Op . Cit.) demuestran la 
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existencia de §ife~encias entre los niños mayores y los posteriores , atri-

buyendo tales diferencias a la atenci6n exclusiva que recibe el primogéni-

to . Sugieren que en ellos se conservan tendencias de afiliaci6n más marca-

da hasta la niñez ültima o hasta la edad adulta, buscarán la compañía de -

alguien en lugar de permanecer sol os, mientras esperan algo . Tienden más 

fácilmente a la ansiedad, lo cual refl eja la inexperiencia de los padres y 

su mayor incertidumbre en el trato con dichos primogénitos. 

Una de l as ventajas es que son más precoces en su desarrollo verbal , 

manifiestan una motivaci6n más elevada de logro cuando entran a la escuela . 

Tiene mayor probabilidad de asimilar valores adultos , los hijos más j6ve--

nes pueden est ar más orient ados hacia sus compañeros . 

También /Loren/ Grey(Op . Cit . ) menciona que los estudios han demostra-

do que ~s pr~~éni~os suelen ser mejores administradores , más estables y 

más probables de salir adelante en las diferentes situaciones cotidianas. 

Sin embargo, es 16gico que cualquier niño,en cualquier posici6n ordinal, -

si dispone de un ambeinte descente y de padres amantes y comprensivos , se 

adaptarán satisfactoriamente a la vida~ 

~ 12._ij_<? , siempre verá delante de_sí a alguien gµe.M_más ~La!l­

~ que él , más fuerte y cap,azf Su_t_ar~a está en tra_ti:: de a l canzar al que 

marca el paso. Cuando suel e ser la hermana 6 o más años más grande que él , 
'---

tenderá a dejarse mandar como s i fuese su padre o ma~~~~as posi -

cienes son muy próximas, suel e haber ~~tencia) 
/ . 
~orno los padres t ienen un poco más de experiencia , suelen ser menos -

indulgentes , por lo tanto el tiene un pocomenos de problemas para enfren -
... .) -- - -
tar las situaci onesi 
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Cuando se es el f ijo Int ermedj.o cambia más la situaci6n familiar para ...... 
el segundo hijo que para el primero, debido a que tienen a alhuien a quien 

seguir, que le marca el paso y a otro que le viene a desplaza.::) Deberá de­

cidir entre ser responsable o actuar como un bebé. ~ le deberá estimular 

para alcanzar cosas mayores y no hacer caso en sus comportamientos de re--

gresi~ 

Loren Grey (O .p Cit.) menciona que en las familias nuJ]lerosas es difi-

cil que los padres tengan suficLente tiempo para apapachar a cada uno de -

sus hi j os, por lo que ~s peq·.ieños tendrán la atenci6n de los hermanos ma-

y ore~ 

~El hijo intermedi o suele ser el contrario del inmediatamente más gra~ 

de y parecido al mayor. Regular mente el primero es estudioso , e l segundo -

hábilmente manual y el te,·cero s:>ciable,el cuarto puede ser un deportista 

o un artista . ~."lea deben ser compar ados sino estimulados~ 

--A \una regla suprema que los padres deben segu.lr, es el darse tiempo pa-

ra estar con su familia, tener el esfuerz:) y l a seguridad em:>cion.ü para -

dar lo mejor ) 4:--

Ferguson( 1979) menciona que este lugar ord.lnal dn nacimeinto se 

complica con el tipo de sexo que tiene cada hijo, sus interacciones.~s --

por ello que la tipifica:;i6n sexual así corno el d·esarrollo se la concien-

cia son dos de los productos más destacados del proct!SO de identificaci6n, 

motivados por el deseo del niño de poseer las metas que sus padres contr2 

l an (Pod.ir, A:nor y Do:niniol~ Los padres se muestran cuidadosos y atentos y -
es por eso que suelen ser tomados como ejemplo, como modelos, que los que 

rechazan a sus hijos , de acuerdo co:i Massen ( l977) . 

~esde elnacimiento el niño refleja su ~ , en cada uno de los mome~ 

tos de su vida: Al hablar. vestir~jugar. }s.!_~ los atri.bJ,.t1:.QfLql.UL.l.Q§ 

,damá~;m,¡ ~arine.nt.e.., las niñas sorwnáa_responsivas y los niños 
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~_f'.lanipula~ió_n de objetos.! _rrianifestamia._.ma.~o~ 

Ferguson (Op. Cit.) menci::ma que una determinada práctica de crianza 

infantil o una determinada actitud paternal, puede tener efectos importan­

te y diferentes s~gún séa e l niño o la niña.~l desarrollo de las diferen­

cias sexuales en la conducta parece ser el producto de una interacción cir 

cular entre factores constitucionales y culturales, con la intervención de 

l os patrones de interacción de padres e hijos J _ 
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2 , 1.3 CARAC1ER1STICAS !E lA FAMILIA. 

-f:/ G;_a \fámnj;.) es un ~stema social en el_ que :2'isten do~pos de seres 

_humanos:J'adres e hijos l Cuya relación se dá de progenitores a descendien-

~~~ ( 1975, en Reyes 1991) menciona que \!_a pareja conforma s.u verda­

dero hogar y familia-.C..QD_la llegada de los hij_os, quienes obtienen expe---

~famil~que les facilita su aprendiza"}eJ 

(cons~dera la existencia de un ·equilibrio entre~amQL...;l!_la au:tor.i.--

dadJ representada QOr eJ...padre _y l~e; e¡¡j;re la r iva li dad y solidari -

~~orno el espaciamiento enti::e ell.o,s, _el sexo, la edad, el lu-­

,g!!!:_ de nacimi ento dentro de la familia , e l nivel s ocioeconómico y educati-

_ vo que hacen a cada F_!1milia única . 

Tales ~~i:¡,j~~de la siguiente manera, según lo menciona 

ITapalii} ( 1985) : 

NUCLEARES: ~ue~_POE..._~~re, una mu_jy y ~s hijos} 

EXTENSAS: Formada por los \e_adres, los hij 2.!L._Y algunos parientes, como 

los tíos, abuelos, primos . • . 

PATRILINEALES : Organizadas alrededor del linaje del padre . 

MATRILINKALES: Organización a_!rededor ~ la madre. 

MONOGAMICAS: Esposo y esposa por siemere . 

POLIGAMICAS: Varios esposos y esposas a la vezJ 

Por su parte, [Minus.!!~( 1991) define ~~a familia como UJ'.l grupo natu­

~l que el abora pautas de interacción, qu~__s~sti tuyen la estructura Fami-

~· La cua:¡,, le permite ªºº~a_L_la individualiz~ción, a!_ tiempo que pro--

porciona un ~miento_cte_p~tenencia. '1:.9do ser h).lmanQ se cosnidera un~ -

~· ~ntePacc~ón con_o.t~as_yn~dades. Sabe que influye sobr~ 
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~conducta de los demá~ lps cua~~s también inf!uyen sobre lª ~~~~J Al 

interarcuar en el seno de su familia experimenta lo que ésta le traza del 

mundo. 

~ configuración familiar control~ tanto la calidad como la ~~­
de expresión familiar y de s~ dirección, alienta y subordina los impulsos , 

moldea el sentimiento de responsabilidad_ en relación al bienestar propio_ y 

~jeno , proporciona modelos de éxito y fracaso en la actuación personal y -

social1 Así, V.mprime ~ cada uno de los miembros de la familia personalidad 

conforme a los procesos de i dentidad particualres7 

Este autor menciona a\Arthur Koestler; quien menciona que .,!_a familia 

Nuclear es un HOLON de la familia Extensa, la cual lo es de la Comunidad. 

Denomina ~OLOlf"I~ ~n todo y a una parte del mismo tiempo , no más lo uno que 

lo otro y ~i~ q:ie una determin~~ incompatible con la otra, ni entre 

en conflicto con ella. Cada una en competencia con las demás, despli~ga su 

energía en favor de su autonomía y de su autoconservaci6n como un todo .1 La 

familia Nuclear es un Hol6n de la familia extensa, quien es de su comuni 

nidad y así sucesivamente. 

Este Hol6n se concibe como un Sistema Unido, donde se debe realizar -

el análisis de cada una de sus partes, ya que cada todo contiene a la par-

te y cada parte contiene también al programa que el todo impone. \ La parte 

y el todo se contienen recíprocamente en un proceso continuado, actual, de 

comnicación e interrelación-:-¡ 

-t,,La f~milia está c~orm~ por varias personas que integLan <!.J:!_n 

.:._solo Holó~, ellos estan dentro de varios holones llamados: .!:!21.QD-4.~!.Q..EL..;­-_h.e.x:manos, !lol6nJndiviqual, .Q.OJlyuga),_y 2arental. Los cuales se explican a 

continuación. 
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HOLON DE LOS HERMANOS. 

~ p,rim·er ~~p..Q._~\.!W~n el s.¡ue_lo.s__.rllñ.Q.~ P.at:.tJciEan :_!os ch}_ 

cos se apoyan entre sí, se divierten se atacan , se toman como _ch!vo ~is~­

rio, en general, aprenden unos de otros: Elaboran sus propias pautas de .­

in~er~cción ~ara negociar y coilJ2etJ:r . Se entrenan en hacer amigos y en tr! 

tar con enemigos , en aprender de otros y ser conocidos. 

En conjunto, ~n tomando diferentes PJ~~ ,.tl_~on~ ~~ma t . 

ª~ª:!::. Este proceso promueve tanto sus sentimientos de pertenencia a un 

grupo como su individualidad vivenciada en el acto de elegir y de optar 

por una alternativa dentro de un sistema. Estas pautas cobrarán significa­

ción cuando ingresene n grupos iguales fuera de la familia, el sistema de 

los compañeros de clase y, después, el mundo del trabajo . 

Por su parte, Lor_~Y ( 1984) menciona que es _importante una relacl:_ 

...Q.Q_eQt.r.e los hij_os más que eotre los pad!'es e hijos_, porque de allí _surge 

su propia personalidad . Tal vez , es porque 1_2s Q.ij}p,&. ven ª...!?~~os 

más próximos que a sus,J>adres, en lo referente a rasgos y actividades . No 

solo los consideran_s:o~o un modelo~ imitar, sino ~n c~o ~9!!1J)etido-­

res en el afecto y la atención paterna• 

Cada une de los integrantes de una Fami lia es diferente , ya sea en el 

~peramente, en la forma de ver~undo , en sus i~eales: · ·· Es por eso -

la import anc ia de observar a c.ada miembro y el c4mo influyen su2 c~n-~~..!> 

entre sí . Como sucede en el Holón Individual . 
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HOLON INDIVIDUAL. 

Incluye el concepto de si mis~o ~- un contexto, contiene los determi--

~antes per~es _e históricos del individuo . Va más all á hasta las par--

tes actuales del contexto social. Las interacciones especificas con los -

demás traen a l a luz y refuerzan los aspectos de la personalidad indivi--

dual que son apropiados a l contextos. 

\ E: individuo influye sobre las personas que interactúan con él en p~ 

peles determinados porque sus respuestas traen fortal ecimientos a las de 

ellos. 

Existe un proceso circular y continuo de i nflujo y refuerzo recípro-

co , que tiende a mantener una pauta fijada. Al mismo tiempo , ~to el 

i_n<!.!~du9 como ~~ cootexto son capaces de flexibilidad y de cam\>jo . Incl u 

ye aspectos que no estan contenidos en su condición de Holón de la fami--

lia (F.ig. 5) : 

Fig. 5. Representaci6n gráfica del HOJ..a'l OOIVID.JAL: 
Cada curva es un miarbro. Solo ~ segnentos 
de sí mism:> están incluídoo en el orgcni.Slro de -
la familia. Para C y D la familia es más necesaria 
que para A y B, acaso rTás vinculada ccn sus cole­
f'PS, su familia de arígen y grupo coetáneos. 
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La conducta permitida está gobernada por una organización familiar 

que mantiene una interacción constante dentro de diferentes holones en -

tiempos distintos y requiere de la actualización de los respectivos seg-

mentos entre si mismos . Cada contexto diferente recl ama facetas distin-

tas . 

{¿:as ~~ias son_ 9_iste_l))_as ~l ti-ind_i:v~9\:!~Je.s de ~r.ema_complej.idad 

donde cada..w:io..J;j,.epe propia ident idad , te~peramento único , inmerso ,en un 

lugar llamado HOLON CO~G.Al-~l 

\ La interacción entr e los hol ones .engendra parte de los problemas y 
1 

~areas de l a fami l ia , así como subsistemas de apoyo . 1 



HOLON CONYUGAL. 

,, 
U.N . .\M. CAMPUS 

l!'r ÁCAt:"A 
~C..ada uno de los cónyugues debe resignar una parte de sus ideas y --

preferncias, es decir, perder individualidad al mismo tiempo que ganará 

pertenencia . En este proceso se forma un sistema nuevo . Las pautas de in 
'-

teracción que se elaboran no suelen ser discernidas con conciencia .~ 

Simplemente están dadas, jforma parte de las premisas de la vida , son ne-

::sari as, pero no objeto de reflexión . Otras pautas pautas de interacci-

ón son las que resultan de un acuerdo formal, las cuales gobiernan el mo 

do en que cada uno de los cónyugues se experimenta a sí mismo y al comp~ 

ñero dentro del contexto matrimonial . Una conducta diferente a lo acord~ 

do ofenderá al compañero . J~. 

~~a de las más vitales tareas del sistema de los c6nyugues es la fi 

jación de límites que los protejen, procurándose un ámbito para la satis 

facción de sus necesidades psicológicas sin que se inmiscuyan los parieB 

tes políticos , los hijos u otras persona~ 

En nuestra sociedad móvil , la familia nuclear puede encontrarse ais 

lada de los demás sistemas de apoyo, lo que trae como consecuencia una -

sobrecarga del subsistema de los cónyugues . l!_ste subsistema es un poder~ 

so contexto para la confirmación y la descalificaci~ 

~uede ofrecer una plataforma de apoyo para el trato con el universo 

extrafamiliar y proporcionarles un refugio frente a las tensiones de fue 

ra. Pero si las reglas son tan rígidas no permitirán asimilar las expe--

riencias que cada esposo hace en sus interacciones fuera de la familia, 

los c6nyugues dentro del sistema pueden quedar atados a las reglas inad~ 

cuadas de supervivencia que son el relicto de acuerdo del pasado, en ese 

caso sólo cuando estén lejos el uno del otro podrán desplegar aspectos -

más diversos de su personalidad) En esta situación el subsistema de los 

79 . 
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c6nyugues se empobrecerá más y más , perdiendo vitalidad y volvi éndose 

inutilizable como fuente de crecimeinto para sus miembros . 

" 
~ i El Temperamento de cada padre y la relación entre ellos es vital p~ 

-- l• \· ra e l crecimiento de los hijos. Constituye su modelo de relaciones ínti-
·J· ·,· { '! 

mas, como se r.1anifiestan en las interacciones cotidianas. El niño con--

templa modos de expr esar y afecto, de acercarse a un compañero en difi--

cultades y el c6mo afrontar conflictos entre iguales. Lo que presencia -

se convertirá en parte de sus valores y expectativas cuando entre en co~ 

tacto con el mundo exterior . Si existe una disfunción importante afecta-

rá a toda la familia . 1' 
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' 

HOLON PARENTAL (PADRES- HIJOS) . 

Incluye la crianza de los hijos y las funciones de socializaci6n. -

\E:1 niño aprende lo que puede esperar de personas que poseen más recursos 

y fuerzas . Aprende a considerar racional o arbitrariamente la autorida~ 

Llega a conocer si sus necesidades habrán de ser contempladas, así como 

los modos más eficaces de comunicar lo que desea, dentro de su propio e~ 

tilo familiar.~gún las respuestas de sus progenitores , y según que es­

tas sean adecuadas o no a su edad , el niño moldea su sentir de lo corree 

to . Conoce las conductas que son recompenzadas y aquéllas que son casti-

gadas::JPor último lel sistema pare~ vivencia el estilo con el que su ~-------

~lía afronta los conflictos y ~s:_~a29iaciones , lo que llamamos 

Patrón de Crianza --.____._J 

!Este sistema tien~e-modifi.ca~se .... a _med.ida ~~ 

tnec!l:aidarle~~ ~aumento d~u _sapacidad , se le debe_ dar más_ 

o_portunidade~~ que tome decisiones y~n.tr:.ole a sí mism}j Las fa-

milias con hijos adolescentes han de practicar una modalidad de negocia-

ción difer ente que las familias con hijos pequeños. Los padres con hijos 

mayores tendrán que concederles más autoridad, al tiempo que les exigen 

más responsabilidades. 

-1) se puede observar la influencia que ejercen los padres en la perso-

nalidad del niño, e l propio temperamento del padre se va modificando con 

forme los hijos van creciendo .A"' 

Dentro del subsistema Parent al, ~aduLtos tienen la .-r.e.:woosabili; 

dad de cuidar a los hijos, de proteg~9s y_ socializarlos, pero también 

poseen derechos 1~omo el de tomar decisiones que atañen_ a la superviven~ 

cia del sistema tot al en asuntos co~ ~arob~O$ de domicilio~ sel ecci6n de --



la escuela y fijación de reglas que protejan a todos los miembr os de la 

familia 'li_efilln de..recho_, y aún el ~er: , de pr.Q.._tege_r la privacidad del 

~sistema d~los cón~es-1' de f ijar el papel que l os niños habrán~ 

~.emp__e.ña.r e_n._eLfuoc_i.Qnamiento de la famili i:j 
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Con la anterior descripción de cada uno de los HOLONES ' que conforman 

una familia, podemos concluir que \:.s vital la relación entre _!9s padres e. <i.­

~ijos , ya que ambos están en función de una estructura familia~ Depende d~ 

cada uno de ellos que se esfuercen por mantener un hogar adecuado para ~ue .. - - ... - ---
~dos vivan mejor , que aprendan a convivir con el temperam!n~ _de lo.s demás 

~ntegrantes de su familia, ,/. 

Para determinar un poco más acerca de los tipos de hogares que se de--

tectan en la sociedad , se realizó un estudio en el Instituto de Investiga-

ciones de Fels en Ohio hecho por Baldwi n (Cit . en Mussen, 1978. Pág . 357 ) . 

En dicho estudi o se observaron las interacciones familiares y se calificó a 

cada uno de los hogar es participantes de acuerdo a 30 escalas que cuidados~ 

mente se definieron y a las cuales denominaron Fels Behavior Rating Seal s, 

(Ver Cuadro 8). 

Esta clasificación proporciona descripciones objetivas de la si t uación 

doméstica , entre el ambiente doméstico y las características de los niños . 

Se encontraron dos polos opuestos DEMOCRATICO Y CONTROL, refiriéndose a las 

relaciones entre padres e hijos . 

El DEMOCRATICO se caracterizó por una permisividad general, por l a e-

vitaci6n de decisiones arbitrari as y por un nivel elevado de contacto 

verbal entre padres e hijos, razones por las cuales se establecen tales o -

cuales normas , se mantiene un suministro de respuestas satisfactorias para 

la curiosidad del niño. 
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El CONTROLADO hace incapié en las restricciones tajantes de la conducta , 

la fricción causada por los procedimientos disciplinarios es baja. 

En es te estudio se trabajó con 67 niños de guardería que tenían 4 años 

de edad, a quienes se evaluaron y clasificó su conducta : 

DEMOCRATICO: Fueron activos , competitivos y extrovertidos, resul taron 

ser más agresivos, con un espíritu de mando, juguetones, crueles, curiosos , 

desobedientes e inconformes . En ocasiones , el hogar era menos activo y los 

niños tenían menor intercambio verbal y menos liderato en la relación entre 

padres e hijos . 

CONTROL: Los niños fueron de poco espíritu de pelea, negativismo, de-

sobedientes , agresivos , juguetones, tenaces e intrépidos. Se observó que en 

algunos hogares el control era elevado(Autoritario) , por lo tanto se detec-

to la existencia de poca democracia, los chicos eran tranqui los, de buena -

conducta, enemigos de la resistencia y carentes de agresividad social. 

Se encontró una relación correlativa positiva entre la d8mocracia y -

el Control, la mayoría de los padres democráticos ejercieron un control su-

ficiente para escapar a los peligros del inconformismo extremo . 

Más tarde, realizaron un estudio consecutivo , describiendo las cense-

cuencias de la democracia , afecto y la indulgencia en personalidad del niño . 

Se trabajó con niños de 36 a 60 meses de edad . Encontrando que ~a Democra-­

cia estaba asociada al AFECTO , el caraácter mandón del niño y su agresivi--

dad le hicieron tener un éxito social . Este tipo de hogares parece fomentar 

la inteligencia, curiosidad , originalidad y la constructividad¡ 

La indulgencia pareció fomentar el desarrollo de los claros puntos - -

opuestos de personalidad . Estos niños fueron inactivos , poco agresivos , ca-

rentes de originalidad y ocuparon una posición social menor . 

( El efecto del hogarDemocrático es estimular al niño de tal manera que - __ _._ ----~ __ ., 
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participe más intensamente en las actividades de sus compañero~, teniendo 

mayor éxito en su desarrollo ~c~p~z de aportar ideas creadoras origina-

les a los grupos con l os cuales se relaciona: 

En Conclusi6n, observaron que algunas conductas y características de -

l a personalidad del niño se obtienen mejor en Hogares Democráticos pero s6-

lo son efectivas si son consistentes con las personalidades y las actitudes 

de los padres. ~5_i los padres Rígidos, Autoritarios emplean procedimeintos 

democráticos, puede ser que se produzcan tensiones que dañen la salud emo--

cional del niño) 

Los niños suelen ser más positivos cuando se les recompensa más fre 

cuentemente, los niños de Hogares democráticos son aún más positivos que 

los de hogar Controlado • 

.6,os hogares democráticos tienden a producir niños de edad preescolar 

más activos, competitivos, extrovertidos, agresivos, curiosos e inconformes1 

I 
*._os de Hogar Controlado puede llegar a mostrar un elevado control so~ 

bre los demás, una posible consecuencia de ello es que sean negativos, deso 

bedientes, consistentes, afectuosos, amorosos y seguros. Respetan la inde- -

pendencia de sus hihjso, pero mantienen firmemente sus propios puntos de 

vista y proporciona razones claras y explícitas de sus decisiones 1 
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vs. 

11n;1;n.vv 

Ccrx:entracién en el niño &tlordinecifu del niño Centrack> en el nifío 

Aprobacién Desaprobaci m Aprobación 

Acept.acién P.edlaz.o Calsagrado 

Afecruosidad lb>tilldad Afec"b..tcso 

Intensidad del contacto Inercia Vi~roso 

112~ Aislamiento R9ppq:lar't estreclx> 

E05l!SlV.UW) 

Miro &Jpresién de eyl.xla l\Yllda excesiva 

Prot.ecti vi dad Derunciador Encubrióor 

Solici 1ll:l Despreoo..q:iaó) Ansioso 

lleoocnci.a 

Justificacién Artli trari o Raciooal. 

llEmJcraCia en el estllblecimiento de 
las nomas. Dictorial Der;JX:rlitico 

~ 

Aceleraciál Retardatario Acelerador 

Disposiciál e. eiq:ilicar SUpríme la curiooídaá Satisfactor de la curiooidad 

~íoo Ob'o.lso Agulo 

OOJRICTIVIIW> 

Restricciál de las regulaciones Q:xisicirn lil!m:le.tario 

Coerci ti vi dad de indicaciones Ll.bertad:r Restrictivo 

&NmIIW) 

Vigilancia del curplímeinto Flojo Vigilante 

Severidad de los castigoo Beni..<!J'O Severo 

INmMISICN 

Frecuencia de las criticas No Crítica Crítica 

Cantidad de sugerencias No sugiere &lgiere 

.usm 

Ajuste Desajustado Bien ajustado 

Discoróia en el hog¡lr Anncnicso Ccnflicti vo 

Efectividad de las norrras Sin éxito Ca'I éxito 

Fricciál discipline.ria Q:n::ordante Ca'ltencioso 

ICf1.VIIW) 

kti vidad en el h<:Y,1pr Inactivo Activo 

Coordinaciál del hogar Caótico Coordinack> 

Socie.bi lidad en el hogar Recoleto Expansivo 

r::ureciá'l del contacto Breve Ca'ltacto prol~ 

Claridad de las l'.omas Va,¡¡a Clara 

1 

E'm:x:icralidad a>jetiva Emociooal.. 

, 
Qllldro 7 F.scala Fels Behavicr R3~ steels. 



IV. VINCULACION ENTRE LOS PATRONES DE CRIANZA 
Y EL TE.MPERAMENTO PATERNO/INFANTIL. 
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----=¡;; Después de haber revisado la bibliografía correspondiente, podemos -

intentar realizar una relación entre los Patrones de Crianza y el Temper~ 

mento Paterno/Infantil . tomando en cuenta que sólo será algo teór ico suj~ 

to a una comprobación aplicada.4-- J1) - ' 
Para esta vinculación se analizaron las características de los Patro-

nes de Crianza y e l posible Temperamento Paterno que pudiera determinar -

la elección de dicho estil o de educar a los hijos , después se mencionan -

las consecuencias negativas y/o positivas que podrían observarse en los -

hijos de acuerdo a su Temperamento . 

Se encontró una posible clasificación de los Patrones de Crianza; d~ 

pendiendo de las características similares entre sí mismos y se agruparon 

de la manera siguiente : 

GRUPO l. Hogares Controlados , Control- Autonomía , Negación de Amor, 
Asersión de Poder, Autoritario . 

GRUPO 2 . Amor- Hostilidad , Irrducción, Autoritativo, Perentorio . 

GRUPO 3. Afectuoso-Permi sivo, Pasivo y Tolerante . 

GRUPO 4. Circular . 

GRUPO 5. Amoroso , Hogar Democrático. 

Respecto al TEMPERAMENTO ¡ se retomaron las ciasificaciones de los 

cuatro tipos que menciona Lahaye(1990), Carlos Elizalde(1991) y Wundt --

(1980) la cual se refiere a: MELANCOLICO, SANGUINEO , COLERICO, FLEMATICO, 

Ya que consideramos que es la más completa para la satisfacción de nues--

tras necesidades para la realización de este análisis . 



1~1~1 -
RELT.lVAS ) mAS 

<nanECIAS. 

CXllERICO COIERICO 

COIERICO SAllGJINEO 

COLERlCXJ FUMATICXJ 

COIERICO l'IEU\NO'.JLIO'.l 

<Hro 2. 

MELArrnLICO O'.lIERICO 

MBLAl'lllLIO'.l . SA"llJlJEO 

W.Ll\NO'.JLICO FIEMATIO'.l 

rvEIANOOLIO'.l MEUKXJLICO 

Ma,yor ingenio, Respaisables,Fir 
meza, Autodisciplina, logro de -
metas y objetives. 

Respoosable, termina lo inicia­

oo' Grg¡miz.ación Constante ' -
Disciplinado. 

Respoosable a fuerzas , Aurenta 
su eficierci.a, Decisivo, Hábi­
too ordenad:JS . 

Cbediencia total. Q.r¡plimiento -
interior, derrasiado Respmsable 
y m.zy detallista . Perfecciooi&­
ta al rráxirro. 

Acti. va su sen ti.do de liderato 
e increnenta la 1T0..°1llestacién -
de afecto . Se¡}lro de sí misrro . 

E1tenderá les pros y centras de 
las e in:uistarci.as. Es nás so--­
ciable y annrooo. Tiaie un CO'l­

trol de SUS irrµ.tlS'.JS . !\; Jrenta -
su a l egría . Aprende a valora.­
la vid3. . 

E 1.ew..::ién de e aitoestirra. ~ 
to a las pers="S. 

Creativo, El'notivo, Detallista y 
perfecciooista. Autovaloración. 

Fortalecimiento de virbJdes. 

Rerxxiroso, Rebelde, Retoo, Hace l o que quiere 
Castig:ls coostantes, rreyor exigercia, Desaro-­
rado, insensible , Autoritario, Reafirmacién -
de las coocll::tas nei?fiti vas . 

Inhibic.ioo em:iciooal , Castigoo por sus cali:r:!_ 
cae iones , Se sienten fal too de aror y de car.! 
cias . 

Re¡>pfi:JS por su lentitud y por: su darasiado -
buen hu;nr. Inhibe sus consejes, es egoísta. 
Sia;pre esta a la defensiva, Actúa por cawe­
niencia. 

Saretioo ~total reflexión. &s errores -
se rrarcan más . lntroversién exagerada. Poca 

iniciativa, Frustacién emxicnal. Aumento gra 
dual de sus sentimeintcs de inferioridad. -

J\Bnejo de loo problerras. Preterrle ocupar el -
rol Parental . Siarpre hará l o que le ccnviere. 
Aumento de su recedad. Arrogpnte y r.arxk':in. 

Se aprovecha de las cirumstal.Gi as. • Lleg¡>. a 
chantagear. Es un alll!O'.) regular. 

Se hace más flojo . Es poco motivo. Dependi"!! 
te. 

Extra!Edanente analíti= y reflexivo. Prq:o­
ne metas iral.C>illZab '-~ • 

Introversién y Timidez . 

C. 8. Vinculacién entre Patrones de Crianza y el 
'T'~+r\ Pti+~~/T.,.,~ ......... ~1 
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~ 'l»HlWl!MID 
DA_., TNlllNMl 

F!D4ATIOO -l)lERIOO 

F1EMATIOO '3AlGJlJH) 

F!DIATIOO FLEWITIOO 
FLEMATIOO l\'ill..AN'.XlLICO 

GIR> 4 . 

COIERIOO/ CO!ERIOO 
FIEMATIOO 
COIERIOO/ SAl'GJlNEO 
FUMATI OO 
COIERIOV FUW\TIOO 
F1EMATIOO 
COIERICO/ MELANXJLICO 
FLEMATIOO 

GIR> 5 . 

VJRIUDES I.E OOIERIOO 

CADA 

'l~ 

SAl'GJINEO 

F1EMA'lTOO 

MELAl'UJLIOO. 

CXIHll.Hl:JAS. 

RELTIVAS 
IillUlNA 
NlNlllA 
NIN:lllA 
NJNlllA 

Irrlepenl.iente , hurorísti=, po= extrovertido. 

Manejo ele las circunsta-icias. Logro de netas , creativo y amistoso . 

Logro de iretas, a.mento del bJen huror . 

Creatividad. 

Autodisciplina, ~. erprerdecbr , líder, cptimista, arotivc, vi-
~rcGO,a aidaz , t:uen juez, confianza en s í miSTD, autovalioración , 
ITE!U3 c:Uro y enojén. Autcsuficiente, miseri=rdioso, po= agresivo 
y reccnxe culpas. Manos cruel , daninio propio, caiforme, valora a 
las personas . 

G3nador, controlacbr de :irrµJ.lsos, olvida l o desagradabl e , vive el 
presente, es ~zado, prácti=. Productivo, disciplinado, ale--
!!Ff! , enb.isiasta,, rrés expresivo. 

!IEnos trarq.rilo, equilibrado, l:uen huror, caisejero, eficiente, -
a.rnpl e ool :i@'icnes, rren:s flojc , recio y merus eg:>ÍSta . 

Ccritrol de sus arociones , es creativo, respoosable, rren:s introv".!: 
ticlo . Enfrenta probl anas, es confiable , autovaloración, cariñ::lso. 

C. 6 Vinculacién entre los Patrones 
de Crianza y el Terpenrnento 
Infantil/Paterro. 

~A 

Ccnsiderarcs que con este estilo ele educación, 
los niñas tenderán a IIDStrar rrés sus defectos 
que sus virtudes . En edad neyor no podrá la co-
rreción hacer algo . llbyores problanas de cond.t<::_ 
ta. 

Voluntarioso, hiperactivo, caifuso,no sabrá en 
qué narento pedir disculp¡lS . 

Más voluble, chantagista, inseguro , depemrlien--
te , inadapta:b, indesciso, olvidah=. 
Pasivo, lento, indisciplinado, coofu=, inadap-
ta:b . 
Frustacién, ciepEnje1cia , inseguridad. 

MJY PROBABI1*Nl'E f.O EXISTIRIAN ~ 

l'ID31\TIVAS EN Al1ll'l TEM'ERAlll'NIO. 

¡!5 
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PROPUESTA. 

~arentemente es sencillo llevar a cabo una enseñanza que resulte po-

tiva para todos los miembros de la familia, en donde el hogar sea lo sufi-

cientemente democrático como para que cada miembro realice su personalidad 

y en el que todos se ame~Todos sabemos que esto es muy difícil , sin -­

embargo, ~nsideramos que el conocimiento del temperamento de cada uno de 

los miembros de la familia, nos podrá llevar a la armonía sincera(Indepen-

dientemente de que sea un hombre o mujer , de que se eéa el primero o últi-

mo de la fami l ia, o si se tiene una familia numerosa o falta el padre o la 

madre) . Ya que aprenderíamos a respetar, convivir , corregir, alentar, moti 

var, amar, regañar, exigir, persuadir, etc .. acada uno de ellos de acuerdo 

a su forma muy personal de s e7:J • 
.--' 

Además, si se emplea la siguiente lista de lcir~~tancias_ que mencio-

~oíi} ( 1985) ~r~ llevar una ENSEÑANZA POSITIVA~ 
r 

l}- IDENTIFICAR Y DESCUBRIR LO POSITIVO • 
. ._/ 

<fara poder t ener un verdadero aprendizaje, es necesario identifi­

car~~ºª errores que se han cometido al educar a los hijos y corregirlos a 

la m~_br~dad 

La ~utoestim~ de un i ndividuo depende de la habilidaQ. que se tie-

ne para reconocer y gozar de los propi~r~ aún cuando no san extraor 

dinarios. Se cree que Íel hacer lo correcto es el"deber de todo ser human~ 



90. 

2. REGLAS CLARAS • .. 

A. ~Una regla determi na qué es lo que espera de cada uno de los 

miembros de la familia y las posibles consecuencias de las propias accio--

nes, sabe a qué atenerse .1Existen reglamentos que afectan, moldean y dete!: 
....J -

minan nuestras acciones. El problema no consiste en reconocer o no la exis 

tencia de estas reglas sino en cómo los padres pueden ordenarlas para que 

dentro de un marco de respeto que f.omente el desarrollo y el apreJJ,.Q..izaJL­

de los hijos-:-

B Establecer r_egla~ de ju,ego cJ,a..ra.s permite un ¿>rden famil j,¡i.r qu.e 

ayuda a los hijos a percibir el control sobre su ambi_en.t~, lo cual eli mina 

temores y ansiedades, les motiva a ejercer hábitos de autocontrol y re~Pº..!! 

sabilidad , ya que pueden evaluar los alcances de sus di2tintas ?C~ioneS] 

::} ' Cuando los hijos no saben qué consecuencias tendrá su comporta-­

miento o qué actituJ tomar en cada situación, el aprendizaje se complica -

(Como es e l caso de la enseñanza circular) y se torna lento , penoso o dol2 

roso . ~tre mayor claridad exis~a en las reglas, habrá más oportunidad de 

__::_eguirlas , facilitándose la foJ:'.mª-<:.ión_. de hábiJ;Q:SJ <l 

(§) Al e_?tablecer una regla especifica , se debe seguir la aplicación 

de las mismas .[::E~s reglas son creadas para ser APLICADA~ cuando se desea -

obtener buenos resultados~ Es importante la congruenci~ entre lo que se di 

.:=_e .Y lo_ que se ha~ 

f". También '~be haber una congrue~_ia entre los valor~as reglas 

y las acciones. Cualquier valor que l a familia tenga debe apoyarse en las 

reglas y en esas acciones que estimulen y promuevan su consecusión. 

No se puede pretender que a un hijo que se evitan cualquier t ipo de -

responsabilidades , sea responsable en la edad adulta . Los padres esperan -

el fruto de su conducta a futuro, como esperando el resultado a todo o na-
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da . Continuamente , en el presente se esta acertando o fallando y de lo que 

hagamos o dejemos de hacer ahora, dependerá el fUturo . 

-;.. 1 'La efectividad de un padre de familia se puede medir con relación a -

l as metas a corto plazo que se han alcanzado como educadores, los cuales -

formarán los escalones necesarios que contribuyan al desarrol lo del ideal 

que se propone. La congruencia entre los valores, las reglas y acciones es 

fundamental. 4-

(!.; Derechos Humanos Básicos: U~biente familiar q:ie los viola! ya 

séa de los padres o de los hijos, tiene un costo a largo o corto plazo ~ Es 

importante la negociación con asertividad. 

G.) Comunicación Asertiva: Existen tres (tipos de expresión~se_ti!:_ 

ne con los hijos o que se puede fomentar en ellos¡ 

~- No Asertiva o Inhibida: La cual permite que la otra persona viole 

los propios derechos, creando insatisfacción en la "víctima", bloqueándo -

el proceso de comunicación. Se identifica con la posición extremista pasi-

va. 

2 . - La Agresiva: \ll!ola los derechos de los demá~, t ambién bloquea la 

comunicación . 

3. - Asertiva o Afirma : La ~ hace valer sus derechos y respeta -

el derecho de los demás. 

H. Acuerdo entre los Padres: Es la necesidad de que las reglas, los-

valores y acciones que se han acordado emprender para el beneficio de los 

hijos y de la familia, sean seguidas por ambas partes. De lo contrario - -

crean divisiones entre l os familiares que afectan l~ arm9nía y satisfacci-

ón integrantes . . $ '¡ ., ,. ·, ¡. " I' de los ; 1 ,, 
'1 -

(ll (1 " < L 
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~ Metas Realistas: Es ~portante la motivación de l os pequeños avan 

ces logrados para alcanzar los más grandes . 

Una actitud perfeccionista (Como la del Patrón de Crianza Controlador) 

desmotiva a l os hijos . Como consecuencia, nunca alcanzarán la mitad del -

ideal que los padres desean y pueden crearse la idea de que no tienen la -

capacidad de agradar a sus padres . R~cer y gozar los pequaj)os.J.ogros -

es la estrategia ideal para finc;_ar un ~~yor éxito J 

Como podemos notar., en esta lista de Kubli estan i mplicadas ambas Pª.!: 

tes ( Padre s e hijos) para el logro de una armenia en el hogar. lMarca la 

importancia que tiene el hecho de que se respetan los miembros de l a fami-

lía, que verdaderamente se conozcan y que se fomente el cumplimiento de -- -
~as normas que se establecen por acuerdo común, pri mero de los padres y 

después con la ayuda de los hijos que van creciendo: 

( Ambos padres son el fundamento de una famil i a armoniosa o amargada~ t~ 

do depende de qué tanto les interesa ser fe l ices y hacer feliz a los otros 

miembros de la familia. 

Consideramos que un profundo análisis del temperamento de los Padres, 

mejorando· las virtudes y tratando de componer las debilidades , puede lle-

varlos a criar hijos con características ideales de un triunfador, basánd~ 

se en el conocimiento del temperamento de su hijo, ayudándol e a perfecci o-

nar sus habilidades y de hacer a un l ado todo aquello que le perjudique. 
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CONCLUSIONES. 

El objetivo principal del presente trabajo fué detectar una relación 

entre los patrones de crianza y el Temepramento Paterno/Infantil. Podemos 

decir que el Temperamento Paterno es el que va a determinar la manera de 

educar a los hijos. Sin embargo , es notorio que los padres no acostumbran 

a seleccionar dicha forma de educación en base a un análsiis de su familia 

y de su temperamento , así como de sus necesidades básicas . 

Consideramos que es muy importante que se tome en cuenta e l temepra-­

mento de cada uno de los miembros de su familia, ya que esyo impl ica un -

mejoramiento en las relaciones intrafamiliares, teniendo como consecuencia 

positiva una satisfacción del desarrollo personal de cada uno de ellos en 

otros sectores sociales . 

Obviamente existe una serie de variables a considerar . Sin enbargo, -

podemos partir del reconociemitno de cada unbo de nosotros mismos, ya s-ea 

como padres o como hijos , así los padres podrán eñegir la manera más ade-­

cuada de tratar a cada uno de sus hijos . Es claro que ningún Patrón de 

Crianza es mejor que otro, todo depende de la manera en la cual se empleé 

y a quién se aplique. 

Algunos autores indicaron que la forma Afectuoso- Permisivo, Pasivo y 

Tolerante, con un temperamento de los padres Flemático , es la menos 

recomendable para la educación de lso hijos. Ya que aveces es necesaria 

una restricción en exceso o la libertad total para un buen desarrol l o de -

las habilidades de los niños. 

Cada ser humano tiene el derecho de ser tratado con respeto y admira­

ción, se empieza en la casa a ver l os errores , a corregirlos y disminuir-­

los, tratando de dar pif a un aumento de las propias capacidades, no se -

tendría tantos problemas en la conducta de los hijos. 
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Tales cosas se puede apreciar en lo llamamos Temperamento, según las -

modalidades de Lahaye(l990) y tomando en cuenta la etapa de desarrollo en_ 

cuentra el niño, asi como e l estar enterados de lso problemas más comúnes 

que acontecen a su edad. 

Se observó que los niños más conflict ivos provienen de una familia con 

padres demasiado exigentes, de falta de amor y atención . Estamos seguros -

de que una primicia para la mejor elección de un Patrón de Crianza es el -

conocimeinto verdadero de cada uno de los miembros de la familia. Lo cual 

implica una atención minuciosa desde inicia el ciclo familiar hasta que to 

dos formen parte en las decisiones. Tomando en cuenta que en cada parte de 

desarrollo familiar se deben ir realizando los ajustes necesarios. 

Lo anterior no es más que la Enseñanza Positiva que se propone para un 

mejor desarrollo familiar, así como su interacción . 

Con lo anterior hacemos notar que resultaría interesante una investig~ 

ción aplicada que nos posibilite la obtención de datos precisos acerca de 

esta relación entre los Patrones de Crianza y el Temperamento Paterno/In-­

fantil, ya que consideramos que es vital para el éxito y desarrollo de ca 

da miembro en la familia . 

Dicha investigación bien puede realizarse dentro de la familia , escue­

la o cualquier tipo de institución o grupo social en el que interactúen 

constantemente adulto- ni ño. No como un experimento, sino como el detectar 

l os tipos de temperamento y el Patrón d~Crianza util izado para corregir lo 

que esté dando resultados no satisfactorios y hacer incapié en lo que pro­

duce .agradables consecuencias . 

Considero que el niño es alguien muy Especial , se le debe entender, 

ayudar, motivar, corregir ..• si deseamos personas aptas en el futuro . 
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