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I. INTRODUCCION: GENERALIDADES SOBRE LA OBRA

La flama en el espeje, aparecide en 1971, es el mds reciente
libre de boonns de Bonifaz Nufie: Es, ldqus, y siguiendo la prepia
opinidn del poeta, su mejor legro dentre de la tfrica.}

A diferencia de le que sucede dh obras anteriores, el tono ge-
neral de ésta es fundamentalmente eptimista, e irradia alegrfa y
plenitud: Al ®"pere estamos 30109"2 de Imdgenes, al patétice "y se
me tuerce | hasta la lengua del znpato"3 peér ;oportar el sufrimien-
te, en Fueze de pebres, a la actitud melancéiica que encentramos en
gran parte de la ebra anterier de Benifag, gefopone ahora la "belle~
za victoriosa'“, la "seleada exaltacién triunfanto'5. que parecen
sumergirnes en un munde de luminesidad. Ne hay actitud de crfitica,
ninguna tristerza prefunda, tan caracter{stica antes, ninguna neta
pesimista; falta leo que Bennett 1lamé el "tene nonor'so

Pere os que aquf el peeta ha trascendide la esfera de le coti-
diane. Toda 1a ebra precedente tenfa sus basés, en muche mayer we-
dida, en 1la roalidid circundante: se referfia a la vida que le redea-
ba, a sus experiencias ameresas, a la muerte que vefa dentre de ca-

da une. Hablaba de su seledad, de la bisqueda constante de s{ misme

1) ﬁe base para esta nfir-aci‘n en conversacienes sestenidas cen el
poeta. ’

2) BONIFAZ N., Rubén, Imdégenes, p. 35
3) - - -, Fuege de pedbres, p. 61

4) « < =, La flama_en_el_espeje, p. 15
5) E_b_i_d_:_, Pe 80

6) BENNETT, Ceatlicue: The peetry ef Rubén Benifar Nuiie, p. 77




y de un lenguaje pedtice, pere tedes estes sentimientes ne le ha-
bfan llevade ain a su plena realizacién, come hombre y ceme peeta.

La flama en el espeje es, a primera vista, un gran peema de

amer, de un amer purfsime que lleva a les amantes mds alld de 1le
previsible, a dende "en tedas partes 1a belleza / desviste la lus
mnnifest:dn”l. Se trata, pues, de un amor totalﬁ;nto pesitive, en
plena realizacidn, de le que se deriva el sentimiente de alegrfa y
plenitud que emana del libre.

Diferentes critices han tratade de ver una serie de simbelis-
mos en los amantes que nes presenta la ebra. Rail Leivaz cita "les
espensales del cuerpe y el alma, el reinade de la inteligencia uni-
vernil"; "el Bien y el Mal, 1le eterne y le traqaitorio, la Vida y
la Muerte®; "ol espf{ritu y la materia®, y llogd, finalmente, y de
mode paraleio a otres auteres cemo M. D. Arann3. a establecer que
el amante es el peeta y la amada, que legra llevarle a su realiza-
cién, es la peesfa. Otres escriteres ven en la amada un s{mbele de
la belluzau, Yy, come on la poos{t de .San Juan, encuentran una rela-

5

cién entre el alma y Dies’. Ne pretende aquf centradeeir ninguna de
estas interpretacienes. Cada una pedrfa ser vdlida, si atendiérames
al punte de vista en que se funda. Sin embarge, eon sste trabaje me

dedicaré séle a demestrar la existencia de tres preceses, en les

1) BONIFAZ N., La flama en_el espeje, p. 85 ‘

2) LEIVA, "Rubén Benifaz Nufie, La pees{a ceme palabra de cemunién”,
P 5

3) Cf. ARANA, "La flama en el espeje", p. 4

4) cf. SALAZAR, "La palabra exacta", p. 60

5) Cf. LARA B., "La flama en el espeje", pp. 3 y 7
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que les amantes se revisten de diverses valores simbélices cada
vez, pero permahecen, en tltime términe, selamente amantes. Este
es esencial para cemprender el mensaje. fundamental de la ebra.
Hay auteres que han recenecide 1ls presencia de una mujer en el
libre, pere ne van mds a11£1; y séle Durdn, quien a mi juicie ha he-

che la mejor critica de 1a ebra, ahenda mids y ve, en La flama en el .

espejo, a "una mujer sebrenatural celecada en el centre misme del
univorso"z, perque alrededer suye "se erdenan las celestes 1umbreq"3.
También, al final del trayecte, Benifas N. nes la presenta as{,
cuande
"en el hende centre de la rueda
de estrellas en camine, danza
ella.“b

Cree encentrar, sin apartarme del texte, una relaeién ameresa
real entre el peeta y una mujer. Esta relacién es tan prefunda, que
llega a revestir, en efecte, y per su prepia pureza, a ambes aman-
tes de alge sebrenatural.

El 1libre nes da claramente, aparte de las interpretacienes
simbélicas, a una pareja de amantes. Para les fines de la tercera
parte de este andlisis, les temaré de este mede, ceme una pareja de.
amantes, a secas. Intente, ademis, ne apartarme de la gramitica al
identificar el prenembre "ella®", del que habla Benifaz N. en teda

la ebra, cemo sus#itdte de una persena femenina. Pere ya el misme

1) cf. DIES, ZENUDEJAS y VALLES

2) DURAN, "Misica en sordinat tres peetas mexicanes, Benifaz Nufie,
Garc{a Terrés, Aridjis, p. 29

3) BONIFAZ N., La_flama en el espejo, v. 34

4) I1d., p. 81




peeta nos da suficientes indicios, a mi parecer, de que se refiere

a una relacién real - o al menos, pesible. Hay descripcienes per me-
die de las cuales pedrfames fermarnos una imagen de esta mujer. Sa-
bemes que es blancal, que tiene enoermes ojos inocentes "de girasel,
huesos de azdcart? frdgiles y delicados. Se habla reiteradamente de -
un cuerpo (material) que "despliega sus dddivas gezosas"3. Su cuelle
es pesiblemente large, coemo "columna”u, ¥ su cabelle es rubie, por-
que "aderno a su cabeza [es] el oro"’. Se alude a sus manes y a sus
"leves ples"é, calzades "con ligeras sandnlias"7.-Bon1f;z dice que
es "terrena"a, aunque "de tan bella ne puede reqbrdarse"9;'poro la
"belleza /material] que la encierra / es tan soio.un signe de la
gracia / lnterior“lo. Ademia,~se da una. serie de imdgenes sexuales,
siempre vistas cemo le mds preofundamente es@ético, pere.que tambidn
nes hacen remitirnes a alge real., Asf{, "ella en su beca y en el ber-

de [ lablal del aliente, se congrega"ll

12

s "y de la selva yerque rit-

micos impulsos verticales" “. "Y se ofrece al bienaveriturade / gozo

que la requiere, y muéstrase / placiente, dulce y aoeesiblo."13
Per le tante, partiré de la hipétesis de que ne se trata de

s{mbeles con suya unién se intente dar un mensaje fileséfice, sine

que es un poema de amer que nos presenta una relacién prefunda en-

1) cf. Id., pp. 20, 47, b9, 71 8) 1d., o. 78
2) Id., o. 20 9) Id., p. 73
3) 1d., p. 29 10) Id., p. bbb
4) 1Id., p. 3 11) 1d., p. 11
5) Id., 1id. 12) Id., p. 18
6) Id., p. 28 13) Id., p. 70

7) 1d., ». U4b.
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tre un hewmbre y una mujer, que trascienden tede le cetidiane per we-
die de su unién, y que trascienden de .tal mede, que s{ se puede lle-
gar, sin duda, a ver mis de un mensaje mis alld. Les elementes sim-
bélices que utiliza Benifaz sirven para crear ijmdrenes, para esta-
blecer cemparacienes, para enriquecer, en suma, su peesfa,

Fermalmente, el libre censta de treinta y eche peemas, cuyes
verses sen eneas{labes y decasflabes de ritme variable. Las cembi-
nacienes de pies métrices han side temadas principalmente de la pee-
sfa latina; y une de les mayeres legres de Benifaz es el de haber
adaptade este sistema de metrificacién a la lengua castellana cen
tanta naturalidad y cen esa fluides asembresa, que nes hace escu-
char su ritme particular, parecide al de la presa, "de respiracién
anhelante y sostenid-'l. Al leer les peemas y ebservar la sintaxis,
les blogues que ferma el peeta cen elementes enumerades, eracienes
suberdinadas, ceerdinadas, les guienes, y el efecte de les encabal-
gamientes, no vpedemnes sine recenecer qué en verdad, ceme apunta Du-
rdn, "laten, respiran"2:

"De serdas centellas, de cristales
disgregades y cieges, junta
y restaura el cerazén al ciele
necturne, reintegrade y énico."3

Les peemas estdn dispuestes en deos srupes. El primere estd er~

1) DURAN, "Mdsica en serdina...9 cit., p. 31
2) 1d., id. ’
3) BONIFAZ N., La flama en el esveje, vp. 20




denade numéricamente, y sus miembres se intercalan en el segunde
grupe, erdenade alfabéticamente. En general, los peemas numerades
representan un estade de dnime escure y vage, de un hembre selo o
meribunde que busca la salvacién per medie de la resurreccién de la
carns. Les peemas erdenades alfabéticamente censtituyen un precese
amorese presentade mediante s{mbeles alqu{mices. Hay también, en el T>>
1ibre, elementes simbdlices muy variades, enlazades de manera cem-
pleja: religieses, mitelégices, de la peesfa ndhuatl, del Taret...
Pere la presencia de la alquimia es frecuente y evidente, y me re-
feriré a ella en el segunde capfitule de este trabaje, pues hay una
enerme cantidad de ceincidencias entre ambes sistemas simbélices,

ol peétice y el alquimice, dentre de la ebra. Sin embarge, entiin-//>
dase que ne sestenge que se trate de un libre de alquimia cuyes
simbeles se expresan, ceme impenfa la tradicién, debide a la nece-
sidad de ecultar les cenecimientes hermétices a les prefanes, a
través de imdgenes erdticas; sine al centrarie, que es un large

peema que describe al amer mediante les a{nbolgs alqufmices, as{

ceme de etre tipe, que centribuyen a enriquecer extraerdinariamente
el peema. Es, en realidad, un seberbie peema de amer, que usa tedes
les medies que pueden centribuir a hacerle trascender a etre nivel
estétice, mds sublimade.

El t{itule del libre, La flama en el espeje, precede de La di-

vina conedig de Dnntol, perque la flama es una sela que ante el es-

1) DANTE, La divina cemedia, Parafse, XXVIII, p. 523: "Asf{ ceme el
que ve en un espeje la llama de una antercha encendida detrds de

"1...”
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peje aparece cpmp si fueran des, y su resplander se duplica. He
aquf el mensaje fundamental: les amintes, que pueden parecer des
entes separades, ferman una sela unidad, perfecta, absoluta y pu-
r{sima. E1 amante es sdle el reflejo de la amada, es el espeje en
que se mira y que la entrega de nueve:

“Nada puede unirse y alcanzarla

si de ella misma neo precede.

Y eveca la flama en el‘ospojt”l.
Perque séle asf{, per medie del amer, les amantes llegan a la per-
feccién, y "les des estdn acerdes, come la neta musical cen el com-
pia'z.
Es ella, ceme le hace Beatriz cen Dante en el Parafso, quien
va guiande al amante hacia 1la perfeccl‘ﬁ. Ella le enseiia a transe-
fermarse a s{ misme, ¢jemplifica y explica, lee sus pensamientes y

les traduce. Pere a diferencia de La divina coggdiaa, ella llega

claramente, junte cen é1, hasta el final, que se describe séle per
medio de metdferas, perque ne se puede cemprender.

El estile de Benifaz es depurade, equilibrade, ceme ya le han
ebservade sus critices. Sin embarge, presenta en esta ebra una gran

cemple jidad. Ceme ¢ jemple, vemes el use que hace del pelisfndeten,

1) BONIFAZ N., La flama en el espejo, p. 19 .

2) DANTE, La divina comedia, Paraf{se XXVIII, p..523

3) cf. Ibid., Parafse XXXI, p. 542: "Crefa ver a Beatriz, y vi un
anciane... /que dije:/
"-Beatriz me ha enviade desde mi asiente para pener fin a tu de-
seo..."




une de les rasges sintdctices mis caracter{stices. Deberd notarse
que éste aparece séle en les peemas erdenades alfabéticamente, mien-
tras que en los numerades, la cenjuncién Yy ha side tetalmente su-
primida, salve una eicepciénl. Prebablemente sea éste une de les ras-
ges que distinguen tan claramente a un grupe del etre: mientras que
les numerades dan un tene =ds pausade, mis sebrie, en el segunde
grupe, el use frecuente de la cenjuncién cepulativa da una impre-
sién de un habla mds coloquial,tfspontinea, ceme les nifies cuande
cuentan alge, o-ocioﬁados, y se les amentenan las ideas:

"y en la prisién y libertade,

y despierte y entre sueiies suyes,

ya mé parece ver sus ojos.'z
0 come si se tratara de una férmula rituals

".es y abre el libre,

y ol vele levanta, y quita el sollo."3
Otro rasge que diferencia a les des grupes es el use de las

persenas gramaticales: la tercera se refiere, en les peemas numera-
des, al alma, al meribunde; y en les alfabétices, siempre a la ama-
da. La segunda persena remite, en les numerades, a la amwada, y en
los alfabétioces, al alma. De este mede, en cada une de les grupes,
el uso de la segunda y la tercera persenas es inverse al del etre
grupe. La primera persena mantiene la unidad, es la ver del peeota,

del amante, del resucitade.

El estudio estilfstice de esta peesfa efrece un campe vast{-

1) Cf. BONIFAZ, La flama en_el espeje, p. 77
2) 1d., p. 55
3) I_d-, P. 23
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sime, que espere sea aberdade muy prente. Para les fines de ests
trabaje, me limite a sefialar aquf selamente el use del pelis{ndes
ten y de las persenas gramaticales, pueste que centribuyen a dife«
renciar a les grupes, en les que se dan les precesos que intentaré
analizar, y que un estudio mds dotalladp rebasarfa las dimensienes
de este trabajo.

Antes de intentar cualquier interpretacidn, debe agregar que,
aunque pedemes encentrar much{simes niveles de significacidén en La

flama en el espeje, yo me limitaré a un sentide muy general. A ve-

ces, en las imdgenes y metdforas, pedrfames buscar mds significa-
ciones simbélicas, pere cree que se deben apreciar en su pure efec-
te estético. Sucede ceme en el Cantar de les cantares: nes cenmue-
ve mis cuande le dejames simplemente ser. En esta peesfa de Beni-
faz, hay un sinnimere de imdgenes riqufsimas, cuya belleza intr{n-
seca es n‘s impertante que su interpretacién. Asf{, la paradeja de
"ella" que "da la estrella... ostrolla_en.sf misma y censagrade /
seperte, en sf misma, de la estrella”l, se pedrfa censiderar un
simbele para la Trinidad (Hije, Padre, Eap{riiu Sante), pere le

quitarfa su valer pldstice, que la hace muche mds peética.

1) Id., p. 2t
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II. LA ALQUINIA: EL PROCESO DE TRANSMUTACION

Aunque séle Carles Valdés ha mencienado la presencia de la al-

quimia en La flama _en el espeje, ésta es evidente. En el 1libre se

puede recenecer tede un precese de transmutacién, ocuye andlisis re-
sulta muy interesante.

Sabemes que les alquimistas buscaban la cenversién de metales
innebles en ere. Esta ne era, en mede algune, una idea absurda, puc@
se pensaba que tedes les cuerpes tenfan una materia unica y esen-
cial, pere que asumfa diferentes fermas. Aislande esta materia pri-
ma, era pesible llegar a la transmutacién, es decir, hacer que aban-
denara una ferma imperfecta (ceme el pleme, per ejemple) y acegiera
la forma perfecta del ere. Para elle, una ver que se aislaba a la
materia prima, se le afiadfa una sal, que pesiblemente centenia alge

parecide a cremer tdrtare, y reecfe primaveral, "recelectade y des-

tilade per medies ingenieses y po‘ticda“l. Después, les prineipies
bisices a que era semetida una y etra vesr esta mezcla eran la di-
visién (selve) y la unién (ceagula); se "mataba® a la materia para
que "resucitara" y aleanzara, finalmente, le Abselute. Y es que
"cuande tedas las cesas... llegan ; la armenia mediante la divi-
sién y la unién, sin dospreeiar ningune de les métedes, la natura-
leza se transforma. Perque la naturaleza se ha dade vuelta sebre

s{ misma estd transfermadaj y es la naturaleza y el vi{ncule de la

1) KLOSSOWSKI, Alchemy, p. 1l (la traduccién es nuestra)
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‘virtud de tode el mundo“l. Se habla de la naturaleza porque, en el
fondo, el preceso alquifmico trataba de ser una roproduccl‘n in_vi-
tro de la degradacién y la generacidn universales.

La prdctica alquimista es antiquisima; sus er{genes se remen-
tan, segin la tradicién, al legendarie Hermes Triuuegisto.z Desde
entences, se transmitié de generacién en generacién mediante una
simbologfa compleja, ya que les alquimistas querfan - e debfan -
ecultar sus conecimientes al vulge, y los anetaban de mode que sé-
le les iniciades pudieran cemprenderles. Sus simbelos no golnmonte
se aplicaban a las reacciones algufmicas efectuadas en el labora-
torio. Paralelamente, se desarrollé una filesoffa hermética que
llegé a revestir un cardcter plenamente mistico, y que buscaba la
transmutacién anfmica del hembre. Aunque ye me limitaré a mestrar
en el 1libre el precese de laboratgrio, ésfe guarda una relacién
muy estrecha cen el precese espiritual, que debe tomarse también en
cuenta.

Por tede este, hay tal variedad y riqueza en les s{mbeles al-
quimices, que no serfa pesible dar una sela interpretacién simbé-
lica a la alquimia, ni atarla a un sistema uinice de pensamiente,
"perque trascierde tede dogma y teda religi‘n's. Benifaz, al mes-
trar en el poema el procese alquimice y utilizar este rice siste-

ma de sfmbelos, nes da un nueve pfano, abre pesibilidades en etre

nivel estétice, totalmente inusitade en la literatura mexicana. :7

1) ZOSIMO, De la virtud, cit. en TAYLOR, Les alguimistas, p. 66

2) Cf. SILBERER, Hidden symbolism of alchemy and the eccult arts,
p. 113 ' '

3) KLOSSOWSKI, Alchemy, p. 10
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En La flama en el espejo, va a describir el preceso cempleto,
esto es, en tres etapas u obras, cads una de las cuales va a supe-
rar a la precedente en cuante a la perfeccién que logra la materia.
Veames el punte de partida del poema:

“Busco entre vientes sembrad{es,
ceme estirdndeme de neche,
rafz a/los restres que me miran...'l
La materia, imperfecta, comienza su busqueda. ;Cudl es el primer ca-
mine? Hacer que la semilla del ere, presente en la materia prima,
se cerrempa y muera. Primerc, perque si queremes cultivar ere, sa-
bremes que séle el ore precrea ere, come el trige, trigozo Y en se-
guida, porque se crefa antiguamente (y la idea estd presente también
en la Biblia) que la planta séle surgirfa cuande la simiente hubie-
ra muerto en la tierra. Per ese, cuande
"... cayende
hacia arriba, con el peso hirviente
que empuja al ciprés desde la tumba,
me acerco al despertar que llega",
"... un reopaje
de ardientes llagas me asegura
el silencio:“a

I
Se establece entences la alianza de "les dos contraries" . La

1) BONIFAZ N., La_flama en el espeje, p. 9

2) cf. SILBERER, Hidden symbelism ef alchemy..., cit., p. 115
3) BONIFAZ N., Op. cit., p. 9

4) 1d4., v. 10
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.materia prima estaba compuesta per el azufre, principie masculine,
que "indieaba su grade de combustibilidad y su celer®, aogﬁn_loa ale

quimistas, y 8l mercurie de les filésefos, elemente femenine que

ndeterminaba. la prepiedad espec{ficamente met&licn.f. el brille, la
ductibilidad y la maleabilidad de les metales!. E.tos-gggﬁgg;igg,
azufre y mercurie, habfan de roneeionnr.dentro de la propia_mnterig.
De 1la unién, se pregunte Bonifal,‘“¢qu‘ rostre ird naciende?"? Sabe
ya que.de la destruccién (el selve) resurgird el ere (le perfecte),
per ese habla del "sentide sustentade / per la alegre ;uina de ciu~
dades |/ que engendraren la ciudad eterna®. Esta idea aparece tam-
bién entre les antigues mexicanes, y ne es nueva en el poeta.3

";En dénde la llama?" jCéme legrar el "matrimonie”, ceme era
llamada la cembinacién? Mediante la sal, qué "ne es un tercer ele-
mente, sine mds bien el medie de unién entre el azufre y el mercu-
rio"“. Esta sal es el "fuege secretoe®", ceme se la deneminaba ce-
minmente; y es "ceme en el crisol, elAsostentda | fulger necesa-
rie y epulente." Y la transmutacién alqginicn es hemélega a la que
ecurre en el amor, pueste que lleva a la pe;facci‘n.s

Entonces, hecha la unién cen el fuege, "adviene clara” la ma~-

teria prima. Cuande aparece, "desvela en sus brazos el escude / del

6
sel? . Algqufmicamente, el sol va a ser sindnime del ere, y la pla-

ta serd identificada cen la luna. "Con el fuege y la sal, / [1. ma-

1) SADOUL, El1 tesere de les alquimistas, p. 38

2) BONIFAZ N., La flama en_el espeje, p. 10

3) cf. BENNETT, Ceatlicue: The peetry ef Rubén Benifaz Nufie
4) sADOUL, Op. cit., p. 38 ‘ '

5) Cf. BONIFAZ N., Op. oit., p. 11

6) E-, Pe 12
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teris prima] prepicia / la purificacién del ndclee / primaveraivl,
El trabaje alqufmice debfa iniciarse en primavera, cerca de maye,
1a épeca mds benéfica para la unién. Efectuada ésta,

"sjigue la estrella, sola y doble,

que ya explicada se reune."
Hay aquf, tal vez, una alusién al hermafredita en el que represen-
tan los algulnistas el resultado del "matrimenio”. Al reaccienar en-
tre s{ les elementos censtitutives de la materia prima, los amantes
simbdlicos morfan, fermande una etapa andrégina, de la que surgirfa
una forma nueva, un hermafredita alade, como frute. Teniendo este
preducto, el alquimista tenfa que depurar la materia, separar en
ella lo sutil de lo grosero. Per &8ss, ahera

. *... tenues

sonidos aparta de macitas

moles de: peiias silenciesas”,
y "depurando destruye'z, para recrear afs tarde.

Hasta ahora hemos visto que se afirma en la alquimia que no
hay generacién posible sin cerrupcién provinj. que la vida se alie
menta de la muerte. Otro principio ha sido el que tedas las cesas
tengan una materia (prima) igual. Este, dicho de etre modo, le en-

eontrames en la Tabla eauorul@ina, uno de les principales textes

7

herméticos: "lo que estd abajo es como le que estd urrtbn'u, es

1) 1d., p. 15
2) -I-?..' Pe 18

3) CASTIGLIONI, Encantamiento v magia, p. 259, afirma que este prin-
cipio se encuentra tambien en la metaffsica de Aristdteles.
4) cit. en SADOUL, E1_tesoro _de les alquimistas, p. 37
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: 1 .
decir, se afirma "la unidad de la materia" . Asimisme, ®s muy cone-

cide &l dragén Oureberes, la'sergionte, que se muerde la cola y fer-

ma un ¢frcule que representa "la naturaleza eterna y cfclica del
universo (del Une al Un.)nz, y que viene a reafirmar el mismo prin-
cipto. De ah{f se explica que "nada puede unirse y alcanzarla / si
de ella misma ne procode“s.

La resa es también un sfmbele alquimice de la perfeccién, per
su ferma circular y cencéntrica, y poer ser el eterne emblema de lo
femenine. De ah{ 1la "ros; primera, flor de flores"u, que nes recuer-
da al Arcipreste de Hita .

Pedrfa ser que en esta etapa se afiadiera algin dcide, simbeli-
zado en la figura del leén. Per ese, la materia "apacigua fauces de
leenes cen su mano"s. El preducte es el "agua -otilica”7, el "agua
viva, / la fuente del fuege del agua viva'a, que nes suena a férmu-

\ia migica y en dende pedrfamos identificar al metal disuelte.

"Fuente de la unién, la sal celeste / de la tierra, [la materia
orima/ el sante matrimenie / de la luna y el sel, censuma / en el
interier bretante y claro". Prebablemente, este se efectuara dentre

del llamade "hueve filoséfieo". un recipiente herméticamente cerra-

de, de ferma especial, conecide también ceme ataner o keretakis.

1) SADOUL, El tesere de les alquimistas, p. 37
2) XLOSSOWSKI, Alchemy, p. 32
3) BCNIFAZ N., La flama eén el espeje, p. 19
4) 1d., p. 20 -
5) RUIZ, Libre del buen amer, p. 368: "Quiere sesguir / a ty, jfler

de las fleresi"
6) BONIFAZ N., Op. cit., p. 20. Vid. también el Arcano VI1I del Taret.
7) Ibid., v. 21 )

8) l_d_o, P 22
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‘También trabajaban les alquimistas cen criseles variades, segin se
ebserva sebre tede en les grabad.s.l Con este material, la opera-
cién buscaba la "quintaesencia del ere, ardiente / semilla del pe-
der en vuelen"?,

1Céme logra este la alquimia, la "ciencia recéndita del fuego"?
"Para juntar, divide; ablanda
para libertar, y purifiea"B-
Después de unirse el ere y la plata, adviene un snnegrecimien-
te, nigrede. El1 preducte, "inciense en aoubras"u, se hac{a negre,
y les alquimistas describfan esta etapa ceme "muerte"” cen grandes
sufrimientes per parte de la materia. A ésta se le afiade aquf el
recfe celoates, perque "mansas fleres [imagen t{picamente ndhuatl]
«es beben el asembre del recfe". De este mede, la materia imperfec-
ta, la serpiente, llogar‘ a un nueve estade. Se tuorce6 para merder-
se la cela, domada ya. Le false, le que ne vale la pena, "se derrum-
ba en pelve de conizaa"7. Estames a punte de finalizar una primera
transfermacién de la materia.
En la segunda ebra se buscard llevarla al estade intermedie de

rebis, cesa deble. Per ese

"Gebierna la cerriente debls

1) cf. el 1ibre de KLOSSOWSKI, Alchemy

2) BONIFAZ N., La flama en_el espeje, p. 23
3) 1d., id.

L) 1d., p. 27

5) cf. 1d., id.

6) cf. Id., p. 30

7) Ec' Pe 31
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de la luz, las des naturalezas
del fuege, bicéfala sorgionte"l,
y ella es . “drbel de des brazes musicales,
limpara selar de deble 1lama"?,
Finalizada la primera etapa, "en rejes crisoles amaneco"B.

Ahera, se empieza a traducir en la materia prima le "indeci-
ble y olvidndo'u. Olvidade, perque el alquimista trataba de cem-
prender "les libres de les antigues, pues crefa que elles cenecfan
el socroto"s. E indecible, perque cada vez estames mds "cerca de
la verdad" , Tal ver per este misme, Benifaz ne serd tan clare en
el precedimiente seguide en la segunda ebra, y menes adn en la ter-
cera.

En el primer pase de esta segunda etapa, aparentemente, se
erigina vaper, pues

"calzada ahera cen ligeras sandalias...
asciende el camine de la flecha
ardiende, y entre nubes claras
presagies confirna"7.

Sigue un "... estrellade
fluje y refluje de mareas
perpetuamente cenmoevidas...

[un] incendie veldtiin®.

1) Id., p. 38
2) Id., p. 39
3) Id., p. 40
4) 1d., p. 42
TAYLOR, Los alquimistas, p. 10

5)
6) BONIFAZ N., La flama en el espeje, p. 42
7) Eo. Pe bl ’

8)

Id., p. 45
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Y sucede en ella la segunda unién, el "pacte deseado". Después de
ésta, el preducte, blance.anteriermente, "recoge la llama de sus
velas / blancas“l, y se ennegrece de nueveo, per ese "funda en la
escuridad, acendra / en el regazo oscuro"z. De este ennegrecimien~
to surgi;‘ una primera fase, tal vez, de la piedra filosefal, que
es el medio para llegar a la transmutacién. Se vislumbra ya que "el
Eﬂl es el puerto"a. En este momente, se ha efectuade ya una segunda
transfermacidn de la materia. La alquimia es una "agricultura / ce-
lestial que rinde ardientes frutos"u. Cabe aquf recerdar que les
alquimistas llamaron frecuentemente a su arte de esta manera, de
modo que la alusién es clqriqima. El producto de la segunda etapa
es blance,y albedo, y ya estd cerca la tercera obra, de ah{ la cita
de Danto.s

En la dltima etapa, la que 1levarfa a la elaboracién final de

la piedra filesefal y a la transmutacién de les metales en oro, el
poeta es menes clare en cuante a les precedimientes alquimices, que
habfa venido siguiende cen bastante apege, pere se vuelve cada vesz
mds hacia un lirisme jubileso. Para abrir, nos da la imagen de la
"serpiente que pisa a la serpionte"s, que, ceme hemes viste, es un
sfubele alquimice muy antiguo. Esta se muerde la cola buscando la
perfeccién, y va a ir cempletande paulatinamente un cfrcule. Ahera
estd "bella de escamas como.plﬁmns"7, come reminiscencia de las

serpientes ind{genas.

——————

1) Id., »n. UE 5) ¢f. p. 50
2) E.’ id. 6) Eo, De 51
3) Id., o. 48 7) 1d., 1d.

4) 1d., ». 50
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Del centre, de "la almendra / del crisol, asciende sin descan-

1

se / la flama vertical y blanca" . Se purificard la materia per me-

die de la ceccién, sogﬁn les textes alquimices. Abaje queda 1a pla=-
ta, la luna, y ascienden a&blin&cioncs, “ésgélsgAclaras' que la es-
coltan, que sen recibidas por el ere . Se trata de una divisién o
andlisis. La materia imperfecta se consume, "ya ceniza / de materia
en s{ mortificada'z, y "transférmase, y se alegra y brilla". Es que
en ella se crfa ya la semilla del ere, se vislumbra:

"crisol que estalla en el oriente

y cen dardes de ere ciega"3.

Tal ves aquf la materia ya ha dade pase a la pledra filesefal, que
tiene la facultad ‘de transfermar tede objete imperfecte. Ceme es
blanca'y reja, segin les textes, aparece ceme la "resa pirpura de
nieve®™; pero aun hay que separar le sutil de lo grosere, per wedie
de etra ceccién:

"los fellajes estériles suprime;

ese y anuda,

cen prudente mane, la esperanza

florida de 1{quides racimes"?.
Nuevamente, el "festive / recfe de maye" es utilizade, y entences
aparecen algunes eoloress. Mientras, se efectian evaperacienes y
cendensacienes qoitoradas, perque la materia es "de ascenses seve-

res impulsada; / de piadoses descenses, ricn"s. Este precedimiente

1) -I_d'l, pl 52 L’) l_d_" P- 57
2) E" id. . 5) Cf. _I_go’ Pe 61

3) Id., p. 54 6) 1d., id.
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va purificande la piedra. En el crisel estd ya el "vase | dende el
Sel se acendra y se decanta®l. Entre alabanzas al resultade per ob-
tenerse, se ve que se alude otra vez a "dobles naroas“z, y que la
materia "cen ruedas de fuege a la ceniza / viaja, y la cenira re-
conduce... a la fuente de las aguas vivas", Es decir, que la mate-
ria muere y resurge repetidamente. Después, siguiende el métede,
se efectuard la reunién de les elementes, 1la integracién final en
le Abselute. Per eso, los "cuatre liries blances"> van a simbelizar
tierra, aire, fuege y agua, les elementes bdsices del universe; as{
como les cempenentes de la Esfinge: tere, leén, dguila y hembre. En
la materia prima, ya prenta a llegar a su resultade definitive, se
dard esta eonjunci‘nb, que preduce de nueve el celer b1anco5, aun-
que 'iggilas sangrientas " giran en terne. Esta piedra tiene en sf
el peder universal; tede espera ser revivificade per ella 6. "Tne
crusta / de nieve de plata les escembres / y les desplerta... en
impulses / de 1la casa mfstica del oro'7.

En el precese, falta tedavia "el agua necturna desprendida /

de las oatrell-s“a

que “eonsngra' a la materia, perque "son las
heras /[ de 1a gal del ;ggig'g. Séle entences, la serpiente termina
su circulo perfecte, "recencilia / su principie y su fin, merdién-
doae“lo. Es el memente culminante.

"En. el niclee de la resa miltiple

nacié el sel, y se leyé su nembrenll,
1) 1d., p. 62 7) 1d., ». 73
2) 1d., p. 63 8). Id.y p. 79
3) 1—" P 65 9) Lg-’ P 80
k) cf. 1d., pp. 65-66 '10) Id., p. 81
s) cr. T3., p. 71 11) 1d., p. 84

6) cf. 1d., p. 72
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Con esto hemes seguide, pase a pase, el precesc cemplete de
transmutacién, dentro de La_flama en el espeje. Partiende de la bis=

queda, Benifaz ha llegade a ebtener el sel, el ere. La serpiente mf-
tica cumplié su anhele de pgrfeeci‘n.

Pere ne elvidemes que he dejade de censiderar aquf muches etres
elementos, y que la alquimia es séle une de los sistemas metafeérices

que sirven para describir al amer.
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III. POEMAS NUMERADOS: EL PROCESO DE RESURRECCION

Hemos diche que el libre estd censtituide per des grupes de
peemas: los numerades y les erdenades alfabdéticamente, que presen-
tan un centraste entre s{.

De este contraste, les peemas numerades ferman el "escure", en
general: es aquf dende hay imdgenes de muerte o de sufrimiente, y
el lensguaje es mds sebrie. Elle ha lleva&o a algunes critices a de-
jar de recenecer el eptimismeo de la ebra. Perque aunque se mencie-
nen les "circules cruoles"1 en que viene el despertar, ¢ la "escura
losa triplo“z, se trata de una via, temereosa primere y jubilesa des-
pués, hacia la resurreccién. Se parte, es ciorto, de la muerte, pe-
ro precisamente para trascenderla.

Tante el lenguaje ceme el estade de dnime que se refleja en
este grupe de peemas es mis oscure, mas vago. Les s{mboles estdn en-
lazades comple jamente, y hacen a les poemas menes cemprensibles. Se
suprimié la cenjuncién y, que en les otres peemas preduce una sen-
sacién de espentaneidad.

Pedriames, tal vez, entender el precese de r;surreeeiin de
muchas maneras. Tal vez simbelice ese, selamente, o pueden caber
aquf{ algunas interpretaciones anotadas por etres autoroaa. Veames,

sin embarge, tan selo el texte:

1) BONIFAZ N., La flama en el espeje, p. 9
2) _I_d.o’ Pe IH.
3) cf. 1la p. 3 de este trabajo
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El meribunde busca su restro, que le entregan, fugazmente, "les
restros... tras-les aspojos“l. Se acerca "el despertar", la muerte,.
ngl silencie" gque traspasa la lengua con su espina. All{, buscande
su identidad, ne encuentra mds que "el vacfo / del espeje mude tras
el restro".

Ya entonces siente que alumbra "“con la palabra de etra boca'z.
Pece a pece, se da cuenta de que su salvacién se acerca, que, a
partir de las cenizas, "el tiempe crece... se encamina, / tenaz,
hacia su forma", se le da una necién de eternidad. jParte de un in=-
fierne, o de un purgaterie? ;0 la "sequfa®™, las "grietas de la sed
subterrdnea”, las "islas" de la soledad, son elementes que ayudan
a dibujar la muerte? Se podrfa interpretar de ambas maneras. Pere

ne es eso lo impertante, porque, partiendo de esto, "alegre amanez-

— -

de po jade". Desde un principio, pues, el hombre que yace en la

muerte adivina que se ha iniciade su proceso, aunque no conozca el

desenlace. ,F
T
En el tercer poema se habla del "dfa tercero"B, dfa de la re-

surreccidn de Cristo. Se puede reconocer ah{ una ascensién, cuande
el hombre muerte busca sa Dios?, ia la amada?, ¢(a la amada que, ceo-
mo en los misticos, es Dios? Y siente tan sélo que la fuerza divi-
na que emana de lo buscado "los vinculos rempe de la muerte".

b

En ese momento escuéha "el conjure” que lo llama, la "pala-

1) BONIFAZ N., La flama en el espejo, p. 9
2) Id.y p. 17
3) 1d., »n. 25
b) 1d., ». 33
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bra antigua® que viene hacia é1, y que sabe dénde estd la esencia
verdadera que €] estd buscando. Y ella, al llegar al cuerpe cerrup-
to, “orden de vida restablece / en mi corazén desengranade”.

Predispueato de este mode, per el erden, para la resurreccién,
el hombre se enfrenta cen el universo, cen la Esfinges

"1a cuddruple beca ensangrentada ,::>

me 1htorroga'1.
El duda: "responde en el temer. El alma / tiembla en mis huesos".
Perque "nueve de coerazén, me alcanze®. Perque estd "deslumbrade® en
el camine. Y se pregunta:

®;Dénde la salvacién? iDelante

de qué treno en sombras me consumo?"

Le responde, nuevamente, la Esfinge, cen sus cuatre restres. Cabe
netar que en este peema, central en cuante a la estructura del li-
bro, menciena tres veces el nimere cuatre, en cuante a elementes y
a cemponentes de la Esfinge.

Definitivamente, "la antigua vida se despeja / de la tinica
reseca, sorda / eebertura de polvd'z- El alma se ha liberade, pere
es imperfecta avn, geme la serpiente alqufmica, aunque ya "les pe-
ches clares alza / & la luz" y sea una "renacida serpiente" cen
"alas sin mancha".

Hasta entences se menciona, per primera vez, tl.alma3 en les

poemas numerades. Esta cedicia que se cumpla la edificacidn de s{

1) ld_.’ Pe ul
2) 1d., p. 51
3) 1d., p. 59
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misma, que en ella se efectie o1 "enlace de leos cuatre rumbes / vi-
vientes", Ella -la amada o Dios en la amada - se deja ver, como ima-

gen sexual: "un hdlite de flores | necturnas te ciﬁg/et'nualo';‘g

~

de esa unién "nace mi alma; de tu alma [de la'amadgj\] sube 1la ho-
ra de tu cuerpoe", porque "de la mesa / de las bodas, habla". As{,
paralelamente a las etapas m{sticas, ha habido en el poema tres eta-
pas en las que el alma se ha purificade. En la primera, purgativa,
el hembre se fue liberande poce a poco de tedo aquelle que le ataba
a la muerte. Entonces, con la "palabra", que pedemes interpretar
como una iluminacién, se enfrenté al universo. Séle entonces, al
descubrir las claves de le Eterno, nacié el alma plenamente, y lle-
#6, por fin, a 1la unién, al "matrimenie espiritual®, con Dies. La
imagen inicial se invierte: ya ne se trata de un "derrumbe verti-
gineso de ciudades / a medie instante edificadas", sine de una
"restauracién vertiginesa / de antiguas ciudades, que cayeron / a
medio instante derrumbadasﬁl, porque se ha efectuado la unién. Pe-
demes observar aqui que "ciudades" equivale al alma, al ser; se /;:>

. I
reitera la idea de la fundacién de la ciudad a partir de las rui=-
nasZ.

Después de la unién, ya no es séle el alma la que participa.
Adviene la verdadera resurreciidn, la de la carne.

El nuevo cuerpo se ferma: "sale una mano... uﬁ brazo... un

3

hembre"”, "Perdido su traje de serpiente... se levanta™. Y se re-

1) Id., o. 60
2) Cf. la n. 14 de este trabaje
3) BONIFAZ N., La flama en el espejo, p. 67
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conoce, despojade del cuerpe terrene expuesto a les sufrimientos,
para adquirir "la carne que amanece / coronada de esulendor'l.
Renevadeo de cuerpo y alma, "el que estuve muerto, vive"z pro-
piamente. E1l qorul‘n recupera la luz, y ve "en una, cince puertas®,
Vielentamente, sebreviene un "vuele inamovible / Eodo centre
solar". Se trata de un nueve "despertafh, pere esta vez, centraria-
mente al despertar de la muerte, esta llene de luz.
Perque, en la etapa final, el resucitade abandona el sepul-
cro para siempre, y.rempe .su ceguera anterior, al volverse parte
de 1o Absolute. Entences, ceme la serpiente alquifmica, cempleta el

circulo y ve hacia atrds:

Mremonta la’mem;‘ a. Mira

—

en la tercera luz del alba'a.

1) 1d., p. 68

2) _?Egl_-, p. 77
3) I_d., . 87
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IV. POEMAS ALFABETICOS: EL PROCESO HACIA LA PERFECCION

En este tercer precese se da el resumen de les dos anterieress
el prepésite fundamental es llegar a la perfeccién. Para la alqui-
mia, ésta es simbolizada por el ero, a causa de sus cualidades £{-
sicas excepcionales; para el meribunde, per 1la resurreccién de la
carne. Pero en este preceso, la fuerza bienhechera es tal, que lle-
va a una perfeccién indecible, que comprende a las des anteriores
y va ain mds alld. Y a este séle se llega per medie del amer. An-
teriormente, se menciené al amor come equivalente de la alquimia,
y vara la resurreccién, se efectuéd una unién amerosa. Pere ahera
(81 aislames un procese de etre) se deja flerecer este amor ante
nuestros ojos, se engrandece hasta rebasar toda dimensién, se cen-
vierte en arrebo mfstice que apenas puede ser descrito.

iComo se logra tede este? Nuevamente, partimes de la biusque-
da. E1 poeta, en un principie, se pregunta per 1la "llanlﬂl. Cual-
quier lector pedria recenocer la metifera tradicienal: "el pacien-
te corazén nacide"” busca al amer. Ella adviene, y le indica, desde
un principie, el camine seiialade, la ruta a seguir. Y para neose-
tres, la clave de leos tres preceses, resumida en la férmula reite-
rativas
es amer el fuego que transmuta
amor la materia transmutada,

es acto de amor el sacrificio,

< 9 9 9

el predigio sensual, y el dfav?.

1) BONIFAZ N., La flama en el espe jo . 10
2) Id., p. 11 ' P
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Gsta es la dnica via. Por medie de ella, el amante reflejard a la
amada, se convertird en parte de eilal.

Parece que hubiera side un despertart é1l existe apenas ahora.
“"Como quien oyé que le llamaban / y levanta el alma entrodornido'z,
con un geste de ternura, "sube / a mi cerazén para alegrarla", Ella,
recorddndenes a Sulamita y a la imaginerfa grecolatina, estd "ata-
viada de guerra", terrible, dispuesta para una lucha en centra de
un adversario inerme, que ne puede sine dejarse ir ante la belleza
de "la llama | cen vértices de flor"3 que encuentra en ella, y que
dpscribo cen gran sensualidad:

"La fleor amarilla, ardiente de ore

alrededer del centro oscuro;

el girasol de ero, el fuego

amarille en terno del sombrie

espejo luciente; la obsidiana

central de las flores amarillas".
Perque ella, cen una mirada, "sus derados vértices eleva, / abre
sus fendes encendides ... y en elln‘acontoeella esperada / con-
juncién florida de la estrella / de la anunciacién"?. Se trata,
sin duda, de una imagen sexual profundamente estética, plena de

gozo. El amante, embebide, ciege todavia, escucha lo que ella le

1) ¢f. Id.y p. 11 y la p. 8 de este trabajo
2) _I_go' P 12

:”_Evv p. 13
4)"Td., p. 14

FI_LOSOFIA
Y LETRAS
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revela cuando "descierra la puerta del sellado / jard{n"l, y se en=-
trega totalmente. Entonces se nos da la imagen de la estrella doble,
sfmbolo del amor perfecto que ya se ha encontrado?,

Desnués de esta primera revelacidn, seguirdn los detalles co-
tidianos que van depurando la relacidn amorosa. Ella "se da al tra-
bajo minucioso / de completar la flama"3, Y a través de ésta, funda
algo nuevo en é1, y lo hace crecer con "r{tmicos imnulsos vertica-
les", El1 sexo, asf, sirve para realizar totalmente al amor, para re-
novar, en sentido positivo, al amante. Es un "poder inoconte'u irre-
sistible, pues é1 no puede sino reflejarla: para "unirse y alcanzar-
la", debe retratar lo que procede de ella, que es el amor. De este
modo, é1 es verdaderamente un espejo para la flama, y ella se reen=-
cuentra en é1.

LY cémo se reencuentra? Embelosado, é1 la describe tiernamente,
religiosamente, como rezando:

"Rosa primera, flor de flores,
blanca vestimenta de los dngeles,
ella, la que debe ser amadaj
piedra angular e iglesia, y vaso
de la llama y obra concluida"5.
Es tal la belleza que ella encierra, el asombrado sentimiento que

enciende en 61, que amarla es un imperativo. La presenta entonces,

1) Cf. el Cantar de los cantares, donde se utiliza esta metdfora en
la misma forma.

2) Cf. BONIFAZ N., La _flama en el espejo, p. 15

3) 1d., n. 18

4) 1d.y p. 19

5) Id.y p. 20
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casi fisicamente, cuando *calla y se desnuda®. A partir de aquf,
serd as{, desnuda, como la versmos ganéralﬁonte; "Y como si canta-
ra, rfe", y la musicalidad mardvillosa del poema nos embarga de
alegrfa. Rfe, porque "restaura el corazdén al cielo / nocturno” en
forma de centellas, y lo unifica.

Es el amor cotidiano, con el que "juega a no ddﬁar'l, aunque
el amante esté profundamente herido por ellaj " y crea / ... un
mundo nuevo / poblado de santas amenazas®, por todas aquellas obli-
gaciones que encierra para con la amada. Sin embargo, es fdeil cum-
plir, porque ella "alumbra", horquo ®al partir la noche, da la es-
trella / para cruzarla a salvo"?, Porque ella es la sola "fuente de
la unién®3 en 1a que "nutre y crfa / el amor. Don de Dios. Silencio /
y libre misica del jibilo". Esta es laAdefinlcién de un amor tran-
quilo, rebosante de felicidad, maravilloso, que "pone / la flor de
la gracia en cuanto mira®. Por eso, todo lo imperfecto la busca,
"busca el agua su sed; su lumbre, / la oscuridad; su pan, la espi-

ga®, para tener una funcidn que cumplir, para resucitar "por el bau-

b

tismo" .

"Y abre de amor su blando pecho's, y recibe a todo lo que la.
busca; como Cibeles, la maidre de los dioses, da las claves, conoce
las "leyes socreths"s del amor, puesto que, nuevamente, da "una es-
peranza / de plenitudes movedizas". De ésta surgird la beatitud,

una vez que "fue la un16n‘osporantada'7, y el cuerpo ¥y el alma han

1) Id., p. 21 5) Id., p. 26
z) I_d‘n, id. 6) I_d-. Pe 27
3) Id., p. 22 7) 1d., p. 28

'4) -I_gcg Pe 23
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desplegado ”su; dddivas gozbbaa'l. Entonces, "de tanto que la guar=
da, tiembla [ e¥ corazén hasta incendiarse". {Cémo, de otra manera,
puede describirse este sentimiento extdtico? ;Qén&, al amante humil-
de, que deja tan solo que reaccione "lo que en el corazdn dormfa"?
Humilde, porque sabe que ella es “terriblo'z, que destruye todo lo
fitil, que conmueve "como ejércitos que avanzan victorioson'B..El
no puede sino reverenéiarla, buscar merecer. Y como merece, sien-
te que "un asombro de ailcncio"u lo rodea cuando ella lo transfor-
ma.

“Y’td le preguntas, alma mfa,

y ansiosa buscas, y en sus ojos

amor es la dnica respuesta”.
Sin comprender avn, pregunta reiteradamente, arorado porque el uni-
verso entero se ordena en torno a su belleza.

"Y ¢s amor la respuesta sola,

y no hay amor -alma, lo sabes -
como el amor que se le debo"5.

Entonces, jcomo va a poder amarla? S6lo por gracia de ella, ‘sélo por-
que "una flama / de su caridad ... se apoya® en é1, "y te guarda
indemne y te contagia™. Por ese gesto, ella se engrandece, "por sus
didivas"s, y protege al amante, "de su vor vencido, a salvo / con
el resguardo de sus alas... colmado, junto y en silencio / miro ve-

nir mi primavera®: su propio florecimiento, que lo acercara a ella

1) Id., p. 29 4) 1d., p. 34
2’ lgo’ P 30 5) ;2" Pe 35

3) _]_:.d." ». 31 6) Id., Pe 37
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para poder comprenderla. Y continda, parafraseando al 922&2!.92_123
cantares, remitiéndonos a paraisos erdticoss:

"Aroma oscuro de manzanas,

huerto de granados florecidos".

"Acontece el dilatado anuncio / de 1la maﬁana"l, el amante bus-
ca su integracidn. La salvacidn estd en ella, pues "llama al amor
«v:y lo convierte / en alimento duradero, / y libremente lo repar-
ten?, E1 observa c¢émo ella se acerca sonriente "hacia s{ misma", a
su propio conocimiento, y se transforma en "drbol de dos brazos mu-
sicales". £l alma, asombrada, emmudece: "te silencias / al querer
decir lo que sus ojos / desde su pecho ontimismaron"g.

Para satisfacerlo, ella le habla, le explica, y é1 comprende
el lenguaje pristino del amor, la "lengua de [1oq] pijaros"b, el
canto "en palabras de nifia... comprensible, préxima y simpl{sima”,
Porque el amor es el "perfecto idioma de menudas / ventanas abier-
tas a vastf{simas luces"s, ya que a través de pequeiios detalles va-
mos penetrando en el universo maravilloso del ser amado. Se trata
del "juego de hacer y de dar en compafifa®, qdo es lo que todos bus-
camos.

Entendiendo ya mejor, el amante sigue contemplando la trans-
formacién de su "bien muy amado", que lo va guinndo.

"Porque qQuiero mirarla digo
10 que no se ha dicho de ningunaj

porque ha llegado y es el tiempo

1) 1d., p. 38 4) Id., p. b2
2) 1d., p. 39 5) Id., pe 43

3) Id., id.



-3“-

de la misericordia, y canto

desvalido, ciego a medio dia“lo
Es el desamparo del amante vencido, cegado por la belleza, impoten=-
te ante ella. Pero ella, al verlo, "recuerda" y "consagradora se
levanta / y establece el pacto deseado"?. Por él1, concebira al sol,
al "dios dormido"3., "Y tal belleza en ti se cumple / si su corazén
te compadece, / que a mirar no te atreveé, alma“u. Porque vislumbra
ya la perfeccidén como puerto, y la teme como se teme a Dios.

Pero ella lo anima a seguir. "Con el color de las virtudes /
viene la muy amada y deja, / compasivamente, que la miren"5. El, en-
tonces, no puede sino cubrirla del amor que ella hace nacer en €1,
" jardfn de cdndidas delicias, / buena nueva del alma, gradas / de
1la iluminacidn celeste". Y viendo ese producto de s{ mismo, é1 se
siente "en la prisidn y 11bortado"6, porque estd en camino de per-
feccidn, y 'despierfoﬁ, é1 todavia en cuanto a unidad aparte, sin
fusionarse con ella, y "entre suefios suyos", ya como parte de ella,
en plena'transformac16n7, "ya me parece ver sus ojos"; as{ como en
el Purgatorio, Dante adivina ya los de Beatriz, que lo conducird
en el Para{so.

Y es que él ha ascendido tanto, que ella "come [su] anazén"a

1) 1d., ». b5

2) 1d., 1d.

3) 1d., v. 46

L) Id.y n. 47

5) Id., p. U9

6) Id., p. 50

7) Cf. SAK JUAN DE LA CRUZ, Obras escogidas, p. 30: "oh noche que
juntaste / amado con amada, / amade en el amado transformadat®

8) BONIFAZ N.’, La flama en el espejo, o. 53
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‘ny transfdérmase y se alegra y brilla". De ese modo, le ha dado la

"llave secreta qe la gloria"l, con la que va esucucha el "canto de
los dnpeles”.

"Es el 1nstante"2 en que la puerta se abre. Ella le muestra
cdmo se "crfa / la rosa pirpura de nieve". Con ello, le da la "sua-
vi{sima / salud, y el suefio, y el profundo / despertar gozoso y re-
cobrado”. Y como es tal la maravilla que existe sdlo en esto, ella,
que lo ama, "te mira y no sonrf{e, / «++ por guardarte del misterio /
que se aposenta en su sonrisa". El alma, ante esa reaccidn, duda y
teme que sobrevenga una tormenta.

Pero amanece "domingo de resurreccién”u del "s0l en ella re-
nacido®. Ella, que “11us£ra / vor la regidn divina el paso / de
reyes a ciegas caminantes", ensefia al amante a mirar la luz, “por-
que la luz es buena.., y la aparta y la desnuda / y embellece el
fuego que en s{ misma / guarda®.

Asf, "sembré y cultiva"’, El ha aprendido, y pide, 1iluminado
ya, "el solo camino nara ver. Y encuentran / -trabajo del amor =
tus ojos / la vista en ella consumida, / y 3810 vor ella restaurada®.
Restaurada, porque "con sus ojos / hace mirar, y lo mirado |/ que=-
da vencido y se enamora"s; como é1 ha quedado. Del misme modo, ena=~
mora también a todo el espacio que la rodoa?; otorga luz y, por el
amor que onciende, "sin ruptura una corriente / vuelve a s{ 1o que

8

de sf ha salido" . Por dejar ver, "vida concede dulce y suave / y

1) Igo s Do 53 S) Eo y Do 57
2) Id., v. 5h 6) Id.y, m, 62
3) Id., vo. 55 7) cf. 1d., ». 63

4) 1d., p. 56 8) 1d., p. 64
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terrible", por su propia belleza inconcebible, "y de vavor movido /
vy de rozo tiembla trastornado | cuanto, recibiendo y retorndndola”,
cobra esa vida perfecta, en la que se conjugan los cuatro elementos,
los cuatro rumbos, la Esfingo.l

Con este nuevo paso, ella se ha glorificado adn mds, se nos
presenta regia, omnipotente. Pero, detallista, "dedales acnmoda"2
todavfa, es decir, la vida cotidiana es importante y necesaria. Y
en ella, "compadecida, en el vencido | valor de los ojos que qui-
sieron / mirarla, se mira y se apacienta",

Por medio de su amor, ella ha tocado ya lo Divino, descripti-
ble =élo vor medio de metdforas. Ha sido "tres veces reiterada y
una"g. Pero no se envanece, al contrario. "Para unir el bien, se
viste el manto / de la humildad perfecta, y vive / y sirve al amor
y se convierte / empequefiecida en olas didfanas, / y puertas de es-
peranza entreza"u. Se da a sf misma, permite que é1 la siga. Lo
ayuda embelleciendo su "caritativo vencimiento", siendo benévola
con €1,

Sabe gque tiene un enorme poder, que "pueblos / esperan tan sé-
1o que los nombre / para nacer"s. Y-"- se sonrfe / a solas, desnuda
y resguardada / por su voder tranquilo"s. Poder para amar, y para
guiarlo a la puerta misma, a las gradas, de la perfeccidén. Para es-
te momento, "como para una fiesta antigua / se enjoyd las manoa"7,

hermosa de alegr{fa. El amante se deja llevar, y es un advenimiento

1) c¢f. Id., p. 65 5) Id., p. 71
2) Id., p. 66 6) Id., p. 72
3) 'I_d_o’ Pe 69 7)‘_;209 Pe 73

4) Id., p. 70
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jubiloso. E1 alma "libre paso le [da] al simplfsimo deseo / de 1la
dulce llama... y es la paz gozosa"l.
sf, ha 1legado. Son "exactas gemas, / triunfo del reino en
apogeo'z, es la "primavera.establo“, la "fiesta embriagada"3..- y
el alma se ha engrandecido tanto, que no encuentra sus l{mites.
Tampoco aquf la amada lo desampara en esa felicidad incontro-
lable. "Surge desnuda y se desnuda"u, y, compartiendo su alegrfa,

5

danza en el mismo centro del universo”. Ahora, ya "nada teme ni
oculta nada"s. Estd en un sitio "sin pesar ni miedo ni desdicha".
Por ello, é1 reconoce embelesacdc que "es en vano, mi alma, tu de-
seo / de gracia, si la gracia en ella |/ no quieres hallar". Es la
revelacién reiterada. Se unen el "d{a postrero y [el] primer afan?,
porque ya el tiempo se ha un;ficado, porque, en ella, se ha consu-
mado el milagro de_integracién a lo Absoluto: "su pensamiento se
concierta / con la causa sin causa“a. Aquf no caben las palabras,
no hay mds que un medio de expresar la alegrfa, rebosante de ter-
nura; "y rfe, / y su risa lava la mafiana / de su corazén". El, asi-
mismo, se ha unido al gozo cdsmico. Por vrimera vez, por medio del
amor, su alma vive plenamente, indeciblemente, baiiada por ellfulgor
divino. Ha reconocido que era "parte del orden suyo, / de la majes-
tad benigna"9 en donde por fin se encuentra a sf mismo.

(Qué seguird después? Absortos, nos hemos quedado dentro de un

1) Id., o. 74 N 6) 1d., p. 82
2) 1d., p. 78 7) 1d., p. 83
3) I1d., v 79 8) 1d., v. 85
4) Id., p. 80 9) 1d., p. 86

5) E1 Arcano XXI del Tarot tiene, precisamente, esta figura.
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universo nuevo, vast{simo. Hemos despertado también por el amor, y
nuestros ojos siguen bafiados de lo que no se puede ver, ni descri-
bir, vagas ideas magnfficas de belleza absoluta. Sélo la poesfa po-~

d{a expresar todo esto. Y sélo un elegido, un amante verdadero,

como Bonifaz demuestra serlo, pudo mostrarnos el camino.
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V. CONCLUSION: ESTRUCTURA TRIALICA Y CTHCULAR

Hay muchas cosas que nos sorprenden en La flama en el espejo.

Aparte de toda la maravilla que éncierra, y que he tratado de ex-
voner anteriormente, sdlo ne;esitamos abrir el {ndice para que los
poemas numerados y los alfabéticos resalten su diferencia. Tenien-
do ya en cuenta el proceso que presenta cada uno, comprenderemos
me jor que habfa que diferenciarlos de alguna manera. jPero por qué
nimeros y letras? ;Y por qué, exactamente, todos 1los numeros y to-
das las letras, es decir, 19: sistemas completos? Antes ya se ha=-
bfa dado en ‘el poeta una ;umeraqién, en libros. precedentes, ya fues
ra romana o qribiga; pero nunca en esta forma.

iY por qué el autor puso al frente de la obra un digeﬁo tan
complicado? "Bien a",_noa dice Mejfa Sdnchez en un artfculo perio-
dfsticol, "que la vifieta o capricho geométrico del autor oculta
algin simbolismo”.

Efectivamente, es simbdlico. Pero no es un capricho. El gran
voema de Bonifaz estd cuidadosamente meditado, desde todos los
puntos de vista, y todo en é1 es necesario. Su mensa je, los diver-
sos procemsos que nos entrega, no podfan ser Qescritos de otra ma=-
nera. Porque adn cuando leemos la obra por primera vef, inocente-
mente, nos sobrecoge la sensacidn de que, de algin modo, es per-
fecta, de que toda su estructura, y ain la portada, forman parte

intesrante de esta perfeccidn que, aunque no hayamos ofdo nunca

1) MEJIA SANCHEZ, "Otro Rubén", p. 5
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nada sobre alquimia, aunque no reconozcamos sino difusamente el
contenido, percibimos inconscientemente, por la mera vivencia es-
tética, por la misica y los colores y el movimiento que nos trans-
mite.

Bonifaz necesitaba hablar de 1la perfeccidn que se logra por
medio del amor, nos la quiso dar a entender con todos los medios
posibles. Y comenzd por el diagrama, sfmbolo del universo, de 1lo
Eterno y lo Divino. Contiene dos tridngulos, que representan a la
Divinidad. Estos estdn superpuestos, de tal modo que apuntan en
sentido contrario, y hacen que 1o de arriba sea igual a lo de aba=-
jo, recorddéndonos la unidad alqufmica. Con ellos se da, ademds, la
estrella de seis vértices, cada uno encerrado dentro de un c{rcu-
1o, 1o que os de nuevo un sfmbolo de Dios. El séptimo ci{rculo estd
en el medio: el cfrculo, emblema de lo completo. Y sobre los tres
cfrculos en el eje vertical, en el centro, se forma una elipse, y
ésta contiene, si relacionamos las lfneas y los cfrculos dibujados
dentro de ella, a todos los nimeros ardbigos, del uno al cero. Asf,
la figura geométrica es unajilave, la representacidn grdfica del
mensaje y de la estructura del poéma.

En cuanto a la estructura en dos grupos, vemos asimismo que
era necesaria, de igual manera que en el diagrama, la presentacidn
de totalidades: la numérica y la alfabética. Pero la complicacidn
perfecta va mds alld: estos dos grupos se enlazan entre sf en for-
ma triddica. La estructura resultante es ternaria, A-B-A, en donde
A contiene cuatro poemas numerados, v entre cada uno de elles, tres

alfabéticos; B, rompiendo el orden vara lograr un contraste, presen-
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ta, después del poema 5, cuatro con letras, en vez de tres; y el
poema 0 es una coda que retdne todos los procesos y es, como el cero

en el diagrama, el que abraza a todos los demds, el que es final y

.punto de partida.

Y as{ como el tridngulo (que nos remite a Divinidad, a Padre,
Hijo, Espiritu Santoj a padre, madre, hijo; a Infierno, Purgatorio,
Parafso; a azufre, mercurio y sal...), el diagrama nos da otra cla-
ve: el cf{rcule. Porque vemos, también un cfrculo perfecto en el
poema. No sélo se alude a él varias veces con la figura de la ser-
viente; ademds, el retorno se efectia, verdaderamente; se da la u-
nidad y la cerrazén: el "dfa postrero" es el "primer d{a"l, y "el
resucitado remonta la memoria"z. También los verbos, utilizados en

su gran mayor{a en presente de indicativo en el transcurso de todo

el 1libro, aparecen al final en pretérito: el presente yAel pasado,

el principio y el fin, se unen; el c{rculo se cierra.

Posiblemente haya muého_mis que se me escape. Pero, a manera
de conclusidn, creo deducir, tanto del contenido como de la estruc-
tura externa de la obra,.que uno estd en funcidn del otro, que se
son necesarios. El libro nos da, en materia y forma, una perfeccidn
que se va completando por distintas v{as. E1 voema, que habla de lo
Absoluto, lo Divino, tiene que ser perfecto, porque, como el aman-
te, el lengzuaje debe reflejar a la amada, ser como la flama en el
espejo. Por eso, el poema es ternario, y vor eso es circular. Y por
eso nos asora, porque, de inmediato, percibimos esta perfeccidn

bienhechora, como la misica de una sonata cldsica, ¥ nos transmite

su armonia.

1) BONIFAZ N., La flama..., ». 83 2) id., ». 87

e et
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