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En septiembre de 1992, cuando ef profesor Miguel Rivera Lona
nos proepuseo efectuar una investigQacidon como requisito para fa materia
de "Seminaric de Apoyo para ta Elaboracion de ta Tesis: Recoleccidn

de Dates”, nes enfrentamos al ptrimer preblema ¥ nes preguntames cudl
serla el tema ideal para estudiar,

Guscames entre tantos tépices relacicnados coh nuestra carvera
de Pericdisme vy Comunticacion Colectiva, pero ninguno nes copvencila.
Hasta que alound de Nosotras propuse fealizar un estudio scbie ef
amer Yy sus preblemas de comunicacion., (Scbre el amor?, respondimos
coen clerta  reticencia, pues de  acuerdo con adesira  {formacion
academica seria mds interesante realizar una investigacion scbre la

prrensa, la televisidén o alpuna nueva propuesta sobre radic cultural
en Puebia.

La jdea de emprender esta investigacién schre el amor, ne nos
convencia del todo. Pensames que nuestiros compafleros nos calificarian
de cursis ¥ ridicuias, ¥ sin equivocarnos, ese fue (o que ocureid
cuando anunciames frente a ta clase nuestro tema de investigacion,

Sin embarece, despues de reftexiconar sobre las ventajas de llevar
3 cabo la investigacion, decidimos lievaria a cabo ¥ asl concluimos
que set'la un estudio poco comiih ¥y hasta novedoso.

Despues, los argumentos a faver de nuestra  investigacion
eppozaron a surgir. Sabemos que es muy interesante conocer el medio
que nos rodea, la infiuencia de ta teltevision o ta creacion de
programas radiofonicos interesados teaimente en servir a su pibiico.
No cbstante, cada uno de nosotros muy Intimamente, reconoce o que el

amor  significa, pues se: trata de une de 1os  sentimientos mas
relevantes en la vida de todo Ser humano.

De aht, la importancia de estudiar los factores que  provoecan
conflictos en fas retaciones amorosas, el por qué de su presencia,
ast como el papel que la comuhicacion Jjuega en el amot.

La investigacitn contiene datos y conceptlos schbre los factores
que impiden la comunicacidn y codmo éstos trepercuten en el amor.

Esperamos que el lector acceda a este estudio y ademds reconoczca
-como nosotras- la tabor reatizada scbre el tema. Confiamos en que el
presente trabaio  aporte al pablico conocimientos suficientes para
poperios e practica: en su vida diaria y de alguna manera pueda

tograr una meljor cohvivencia con las persotas que. ama 'y coh sus
semelantes.

Aeradecemos ta asesoria det profesor Miguel Rivera Lona, quien
efectiio las observaciones cortrespondietites a nuestro trabajo.




INTRCDUCCION.

Sih duda la comunicacion, en esta eépoeca, se presepta come la
estafeta que relaciona al munde, a sus scciedades y a sus hombres,
Sin  embarec., contraric a los erandes avances techoldgicos
electronices de los medios de informacion, las formas mas sencillas
de comunicacicn, partiende de las relacicnes interperscnales vy la
convivencia con  nuestrros  semejantes,  s¢  vuelven cada  vez mas
complejas » mencs eficaces,

La incomunicacion es un fencmenc de nuestro tiempo y de nuestras
sociedades, cuvas caracteristicas se presental como terrenc prepicic
para seguir y mantenerse. {(Cuantas veces hemos dedado pldaticas
incompletas con puestros hijos © espesas por ne perder un capituioe de
puestro pregrama favorite? o Jcuantas mas nes desesperamos al saber
que nuestra pareja no nos entiende, a catsa de majosentendides que ne
corregimos a tiempo?

Por esc, la preseite cohra estd dedicada a! estudio de los
probiemas de comunicacién en ltas paredas de Jovenes universitariocs,
que aborda esepciaimente el tema del amor vy la incemuncacidén, la cual
pretende plantear un pancrama eeneral schre la problematica.

Este trabaie cont iene cuatre  capltulos: el el primero
-sexudlidad, erotismo y amor-, cuyos copceptos serviran para tener
upa vision general at respecto. E| segundo y tercer capltuleos -la
importancia de ja comunicacion-, mediante la cual se sustenta el
preblema de la incomunicacdn en fas relaciones de parela.

El cuarto capltulo contiene uin cestudio de campo que muestra en
1a realidad las dctitudes de ccmunicacidn de los Jlvenes en sus
retaciones sentimentales. El apartado incluye graficas que muestran
la incidencia de Ja incomunicacion en las parejas de jdvenes con
educacidén superior. :

Porr gitimo, se agrega un apéndice conh cinco capltuleos de la
novela “El Tanel", cuyo autor, Ernesto Sabate, muestra ta cruda
1realidad de un hombre epamorado, pero desencantado por no poder
salvar las distancias de incomunicacién que se levantan entre &l y su
pareja.

‘Esta Investigacion no pretende de ninguna manera agotar el tema,
pues -se trata de un estudio que ‘por primera vez, a .hivel
universitario, se lanza a conocer los intrincados caminos de la
incomunicacion y del amor. Pero si esperamos que el tema despierte
en el tector la preocupacidn de hacer mas armeniosas sus relaciones
con los demdas y sobre todo con [os seres que ama, ‘




| diferentes formas en-cada uno de los sexos: para la mujer representa ;
i entregarse enh cuerpo y aima, anteponiendo fuerzas  animicas y

CAPITULOD 1, SEXUALIDAL, EROTISMO Y AMOL,

AL SENLALIDAL,

Bor siempre 1a sextalidad ha sidc para les seres humances lema de
constantes preguntas v o centroversias, debidce a  su coempledidad
naturaleza, o que ha generado numercscs estudics,

Lta sexualidad es fa unidh de un hombte Yy una muier que asegura
fa conservacion de la especie,?

l.a pareia heteresesual forrmada por el se\e masculino vy femening
~fusicén de  dos-, implica cuesticnes de cardcter universal,
existencial Yy bicldeico.

"La idea de tal polarizacith esta notablemente
expresada en el mito de que coriginalmente el
hombrre  y  1a muder fuercn une, que los dividieron
por {a mitad, Yy que desde entonces, cdada hombre
husca la parte femenina de si mismc que ha
perdide para unirse nuevamente con elta,"?

l.a naturaleza lleva al ser humano a buscar la upnidén con el otro !
sexo, para haltlar instintivamente su parte femenina o masculina, :

Asl, como tisiolégicamente el hembre y la mujer poseen hormenas .
del sexo cpuesto, en el sentido psicolégice tambdien son bisexuales. i
Lievan en sl mismos el principio de recibir y de penetrar; de la '
materia vy del esplritu.

Sigmund Freud, quien bhasd sus estudios psicoanallticos ‘en ej ?
Iibide, callfica al instinto sexuai como - resultado de una tension
quimicamente producida en el cuerpo, que es doleorosa ¥ busca alivio,

En este sentido, sabemos que el deseo sexual es una necesidad
fisiolteica como comer, heber 'y doratir, Pero la idea expuesta por :
Freud es drastica, pues todes sabenos que el instinto sexual no b
provoca necesarjamente en el individuo sintomas de dolor. La
sexual idad mas bien es la necesidad de unitn, i

Erich Fromm, en su obra al respecto, critica la posicitn de f
Freud, pues la necesidad de aliviar la tension. stlo motiva la !
atraccién entre los dos sexos, que la mavorla de las veces dura muy ;
poco tiempo. El, en cambio, dice que ia motivacion fundamentai del ]
deseo sexual reside en la necesidad de- unioh con el otro polo, sea
este femehino o masculino. : :

Asl pues, cabe selaiar que la sexualidad se manifiesta de




sent imientos, mientras que para of hombre es distinte, se deda |levar
mds por el propic instinte naturaily le es mas diflcit  demostrar  sus
sentimientos, aungque ne  sts  sensacicnes v prefiere schre tode ta
aveptura a i1d estabilidad.

inciusc, Francesco Alberoni  asegura due e tos hombres en
veneral, despues del acto sesuatl decae el interes per la muier.?
Esto, quizd sea por la sepuridad que le da haber posetdo el chieto
anade, que antericrmente deseaha » ne tenta, y que findimente ha
teerade poseer,

Cs diflcit aceptar que a2 sesualidad no tenpa el mismo valor
para ambes. £ hombre por naturateza tiende a ser mencs efusive que
1a muder vy no por ello sienifica que no fa ame, sino dque su prepia
congicion 1o hace "caer ep eése estade de aparehte atedamiento »
pacificidad. La mudjer, por sy parte, requiere de una respuesta
afectuosa def hombne, quien debe mostrar el mismo interées por ella
cemo at inicio del cortede y del enameramiento,

Perro debemes recordayr que ta soxual idad es de des, de dos que se
unen tlsicamente para fundirse on une solo, fusitn que debe bacerse
en alma y espihyitu para daicanzay asi éxtasis de ja pasién dentfo de
esa upicidad o individualidad de dos. Eugenio Trilas expresa (o
siguientet

"Desde la perspectiva celeste de ia esfera
giratoria se entiende por sexuatidad la encarnacién
del movimiento espivituatl, su transtiguracion en
carne ¥ sangre., So6lo en el espacio tuminoso de
la carhe se produce la consumacioh, ta vida
upitiva, "4

Esto podria traducirse como comunicacitn de cuerpos y almas, que
Sin marcar up compas siguen un mismo ritmo, euiado por el corazén ded
amadoe, donde las palabras no hacen falta,

Cabe diferenciar aqul at amor sexual del instinto sexual, pues
ambos “se prestan a cohfusidn, hasta e punto de que al .nombrar el
primero se suele entender el sepundo.

El amor sexual lieva detras de si una carga §Elltimet\t&l que
provoca en los amantes felicidad y -éxtasis, mientras que el puro
instintp sexual séio desea satisfacer su necesidad.

Al respecto,  (rtega 'y Gasset expresa que el instinto. sexual
asegura,  tal vez, la copservacion de la especie, pero no sy
perfeccionamiento. En cambio, el auténtico amor sexual, ef entusiasmo
hacta otro setry hacia st aima y hacia su. cuerpo eu indisoluble

uhidad, es por s| mismo, una fuerza gigantesca encareada de medcrar
la especie. ‘

Se dice tamhieén que el instinto sexuat po etige al sujete
amoroso, pues el deseo puede satisfacetse con cualquiera: el instinte
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no prefiere cuando es séle qnstinte. £ amor sexyal es, a su vez,
desec de perteccitn v come tal, auhelc de permanente tusictn con el
owre, quien a sits ©ics es pertecto, auhque We e sea.

Les  autenticos ehnamcrades ~por 1o mencs en un principic- ne
sienten apetite de unidn corperal, 1o cdal no quiere deciv que Hos
amantes la rechacest. La visitn de 1¢s enametrades va mis alld, desean
sentirse querides, valoerades y, scne todo, su desec es penetrat en
fa envistencia del ser due elegimes para amay,

Ef amcr cuande existe, cuye inicic fue el enpamoramiento (dei
cual  hablaremes mas  tarde) hace que e hombre v ta  mujer  so
visualicen de torma pertecta: el unc v el ocwroe parecenh heches a la
enacta medida, suw defectos ne existen, no porque ne tes hava, sino
potdue ¢} misme  sentimiente 1es hace menctes ¢ jnsigniticantes.,
fer etlc, fromm afirma aque el amet ne es el resuftade de la
satisfaccien sexual, por ef contraric, la feticidad sexual y atn el
cenccimiente de la tlamada técnica sexual es el resujtade del amor,?

Ast, cuandce ta muijer ho alcanza el oreasme, 1c quiere deciy gue
ne disfrute de sy rejacitn sexuali el pisme amey que existe hacia el
compafiere 1a hace senlitse satistecha, pues 1o due {e hace feliz a
¢l, la hace feliz a elta.

Et amet' sexual conlieva al hombie a procrear un  pgeve ser,
producto de esta fuerza, un individue de sy prchia naturateza que es
huella de su estancia eh la tierra. Aubque se  sabe gue en c¢casicunes,
se Jlega a concedir uh pieve ser solo por este instinto sexual.,

En tatl sebtido, nuche se ha hablado scbre fas caracteristicas
pslquicas vy psicoldgicas de los seres engendrades con ¢ sin amer. De
manhera que fas ventadas de supervivencia para et producto del amcr se
dice que son muchas: seguridad en st mismos, fortaleza 'y caracter,
olitre otrros, Mientras que l[os seres cohcebidos sih este sentimiento

careceran de dichas caracteiristicas, 1o que redundard en su miedo
hacia el mundo que fo rcdea.

Del mismo modo, otros aulores expresal que la - sesualidad
accompalada del amor siempre set'd diferente, plena y extracrdinaria,
que fleva a (os amantes hacia un éxtasis indescriptiple,

Para Francesco Albercni existen dos clases de sexualldad: 1a
erdinaria v la extraordinaria, La primera se manifiesta de maneta
escasa, continua y poco Intensa, casi tanto como cometr ¥ bebery 1a
extracrdinaria es distintiva y se presenta sélo en ciertes: periodos
de ta vida: los del amor. Pot ello, esta clase de sexualidad stlo
sirge en toda su maghificencia cuando amamos verdaderamente,w

Per el contrario, cuando la sexualidad crdinaria-transcurre y se
suscita como el tlempo {ineal del relod, cenera en la pareia la
inpresion de que ésto no debe ser ast, poraue alguha vez hcmbres |y
mujeres hanh experimentado en su vida fa etapa extraordinaria, fa cual
afloran y a la que permahentemente -aspiran. - Ademds,. el socidliogo
itatiano asegura  que . en estos perlodos —extraocrdinarios  la
senuvalidad  se vuelve mondgama,? pues Gnicamente una- persona —ia




amada- Qenera esas sensaciotes gue OB pIingUNa oLra —que #o amemes-
se podirdan alcanzar.

Una scla perscna vy solo efla, poseedora de esd unicidad ¢
individudalidad tiene 1o que a poscoteres nes hace falte, 1o que
buscamos v sienpre quisimes encontrar.

L ahl, pues, qtte e el estade estracrdigaric 1a fidelidad

epcuentra uy rinctnh en el cual asirse. Tal vez, stlo asl podamos ser
fieles,

En sy alitime libro, "La tlama dchie™, Octavie Daz coincide con
Alberoni sebre la idea de 1a tidelidad ¥y el amor sexual monogamico.

Paz dice que 1a persona que amames es tnica, la atraccidn, desec
Yy amor que sentimes es por una sola atma y un cuprpc! una persoda.
s
Es el deseo, frute y hermano directo del eroctismo, 1a vazén de {a
sexualidad., E£s éste, entonces, ef que nos otitla a satir de nosotres
mismes, perc a la vez, hace que ef otro penetre en mi.

"Desear aigp es, en definitiva, tenyencia
a la posesitn de ese aleo, donde la posesion
signitica, de uha u otrra manera que el chieto
ehtre a npuestra Orpita vy venpa  comd a  formar
paite de nosotros,."s

Pere, a su vez, el deseo muere autemdticamente cuando se jogral

terpina  al satistacerse, E! amor, en cambio, es un eternc
insatistecho.®

NOTAS: :
*UFromm, Erich, El arte de_amar, Bd. Paidds, México, 1987, p. 42,

2 1bld., p. 40,

s Albheroni, Francesco, Bl erptismo, Ed., Gedisa, 3a. edicion,
Barceiona, 1993, p. 23.

4 Trias, Eugenio, Tratado de ja pasion, Ed. Mondadori, Consejo
Nacionai para ta CGtura y tas Artes, 1991, p, I8G,

3 Fromm, Erich, ep.cit., p. 89,

© Atberoni, Francesco, Enamoramiente v Amor, Ed.Gedisa, §a. edicion,
Barceloha, Espafa, 1993, p. (6.

7 {bld., p. I8,
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C. ELCTISMC.

Cada perscna concibe una loerma particular de  Joo que es el
erctisme. A nuestro Juicic, €5 erotisme es un arte que forma parte
de ta imaihacicn, siendc la antesala a Ja sexualidad,

Sepnin Cctavic Faz, ante todo, el erotisme  es  excliusivamente
humanc: es sexualidad sccialbizada v transfiguradd por Ja tmaginacicn
voota vohuntad  de fos hembres,?

Casi siempre el erotisme es confundide cen ta poracerafia, pues
fa maycr'la de tas veces, tantc dovenes cone adultoes, tenemes tna idead
equivocada, Ellc ceme resuftade de la falta de informacién schie el
erctisme, a diterencia del interes que en los Gltimes ancs se (e ha
dadc a la educdcidn sesual,

En ta escueia come en nuestrc hogdr se nes ha ensenado o que es
fa sexualidad; las palaras de tes padees suclen sel's "el sene es
patr'te de mtestra vida, perce hay que sor responsab jes”, Los
maestrres, a su vez, Nnos comentan: "ia funciin de fta se\ualidad es
preservar la especie',

Sin embarec, nunca nes mencionan al erotismo: cquée es?, Jclmo se
manifiesta?, Jguien puede aspirar a ¢1? Nadie ¢ explica v stie nes
(queda descubrirtc a utaves del caminc que reccrvemes diaviamente,

Y es aquil, dopde Ja sociedad ¥ lcs medics de comunicacion juegan
un papel! determinante en la idea que ncs foriames del erotismo., Las
revistas v pellculas porncgraficas, per ejemplo, sch- chijeto de
distersion del ercotismoy la imagen due proveca en nhesotros es muy
distinta de lc que en realidad es.

La mayoria de los hoembres fidan su - imaginacidn en cosas nho
rreales, es decir, en ilusicnes y fantasias que ellos mismos se han
creado, gracias a pellculas, revistas e incliuse pidticas chcenas,

Aunque el erotisme estd inmersc- en el hombre, tendemos  a
degradar su sienificado, pues creemos que es sexualidad, por ‘1o que
lo tornamos sucic vy prchibido,

Esta es una ldea frecuente en obras escritas por faz sobre el
tema: )

“El erotismo se presenta Ccocmo un condunto. de
prohibiciones -magicas, morales, legales, econtmicas,
y otras- destinade a impedir que la marea sexual
sumerja el edificio sccial, nivele las Jerarqulas -y
divisiones,."=®

Es decir, la scciedad como en otrcs aspectos de -ta vida, siempre
ha  tratade de mantenter una firme posicion en 1a mavoeria de las




disposicicnes que impone, infiuve en  nuestras  decisicnes,
eleccicnes, gustos v hdasta eon nuestra tormd de caminat, Dicta N
exalta e que  es huenc hacer vy rechaza 1as accicnes que pueden poher
en riesec ta estabilidad de sus institucicnes,

Antes de prosepuilr, debemes apuntal® que epvre el erctisme v la
sexmpalidad ne hav und diferencia esencialy pertenecen 4 un o mism
universc, perc sor reines independientes entre si.

El pceta mevicanc dice que el erctisme es desec sexual y aloe
mas: » ese alec es lc que constituve su esencia prepia.?

Ese aioc del que Faz habta, es sin tuear a duda, ta imaginacicn,
el perscndde invisibie v activoe que es el moter del erctismc,

La imaginacitn es, entonces, parte medular que alimenta
jtusicnes de tode ite  erdtico. £s
2s 1C gque e Yemes pero septimes,

las
fo que no esta perc pdaipames,

Es por eso que el erctisme es el camino gue reccrremes hacia et
eNtasis de ta sexualidad,

La imaginacién es el ctme del Juego erdtico. Ese ¢ime es la
forma de hacer, pensar y reciearr en mi mente ilusiones, suencs,
fanttasias, imigenes que me conducen al extasis. £Es la manera que a
mi parecer hace mas excitante ta culminacién se\xual con el serr amado.

veamos ccmo Cctavic Paz describe el erotismo:

YEl deseo, ‘ta  imaginacidn erdtica, la evidencia
erdtica atraviesa les cuerpos, 10s vuelve
transparentes. O fos aniquila, Mas alla de ti, mas
aitd de ml, pcor el cuerpe, en el cuerpc, mas. alia
del cuerpo queremcs ver alego. Ese algo es la
fasctnacitn erdtica, 1o que me saca de ml y me |leva
a ti: o que me hace ir mds alid de ti. No sabemos

a ciencia cierta lo que es, excepto que es algo mas
que la muette. "

Autores que han escrito schre ef tema coinciden en selalar que
el erctismo, es ante todo, exclusivamente humano -aunque tome I'aseos
de la npaturateza y la se\xualidad animai- que es posible entre un
Gnice hombre ¥y una Onica mujer, quienes exaltan y |levan al extremo
sus prepias caracteristicas corpéreas y sesuales,

por ello, el erctismo es importante en-una relacitn, pues forma
parrte del amcr, aunque las mujeres 'y los hombres lo adcopten de
distinta manera: en el sexo femenino se arraiga mas profundamente qile -
en el masculino., Las muieres, por su propia naturaleza,  tienden a
crear la comunidad de vida, la unidad del amor. Les hembres, en

cambio, no tienen un proyecte definido y sélo se dejan lievar por lo
que ta vida les presenta.




Es asl come hombres v omuderes elabolan st propic provecto
eréticn, diferente entre s, porgue 10 gue para ubo despietrla ta
imagihacicn v el desec, pata el ctre pesiblemente ne,

Cada sesc  ieduiere de  elemeptes  especificos »y  totatmente
indivithiales para hacer sureir en ¢l el erctismo, L impottante es
que se condunten v satistazan fas necesidades de ambos.

Ademds, se debe apiecar que mestrdas emccicnes erdticaes ne se
reeulan per el chietc hacid el que van, sine al centraric: el chiete
as elabcrade pol puestira apasionada fantasia,

Agul cabe una refresich: ep este sentidce, 1a helleza (isica, ta
posesitn de Ul resirc ©oun o cuerpe bellc ue sonl tan importantes,
pergue las pirepias fantastds cehvertitdn a tos amantes en ejemplares
perfectos de 1a natraleza, que satisfacen §a necesidad de cada une
de etles.  EBsto, poque el chiete (sea ¢ he sea beltle), dependerd de
tas  fantastas que hacia ¢ dividames Yy 1¢ que o hard atin mas
descable, '

Los actes erdtices son instintives, naturales, De ahl sy
imitacidén con el veine animatl. Et heabre tema de la naturaleza
senides y actitudes, cuya represeitacidn emiquece el Jjuepe evrético,

Lo antericl se demuesti'a claramente eh el lenguade erdtico,
dende  tes participantes imitan rugides, arrutios y eemides de
animales,  (Alguna vez nes hemes preauntade por qué surgen? - Tal vez
nonca. Pero al mencs sabemos que es precisamenite esto 1o que
afimenta al juego erdtico ¥y sexual.

Esta tendencia "nawural”™ det hombre, tal vez 1resida en lo
siouiente: {os animales son engendiados per y para fa naturalteza, han
permanecido desde su creacidn en ese Bdén. A diferencia del hombe,
elfos no fueron arrcojados del paralso terrenaji -~como Adan y Eva, la
pareja primordial-; él douila ne desea ser honbre, pero el homhre si
desea sey douila, pez, ledtn, etc, QPe esta forma, desea regresar ai
paralso gue perdit y permanecer en €l; es la nostalgia de lo perdido,
y que sélo en 1os instantes erdtices reccbrara.

Debemes comentar ateo mas: el erotisme es sexualidad, pero la
sexttatidad no es erotismo.® £s deciy, el elotismo-implica sexualidad,
mientras que ta sexualidad en sl no es erdtica. Para ser mds claros,
el Juego erdtico ~lo que mi  imaginacion recrea y anhela- para
atcanzar el éxtasis se traducird en sexuaiidad. Pero et erotismo se
disipa por completo en el acto sexuaf porque es placer puro,

Francesco Alhercnt y Qctavic Paz ccinciden en esta idea, ai
af irmar incluso que ef juego erdtice puede ser alih mds intensc que la
retacidh seaual en si.

ts ast como el erctismo se poune al servicio de los amantes en el
arte de amar, to utifizan como un jnstrunento que es medic 'y fin en
st mismo. La satisfaccion erdtica reciproca eleva el acteo sexual v
aes epntonces cuaide la parela loera ajcanzar e paraiso en el que
afetn dia estuvo ¥ que ya no ve mas,

Y




v 1es enamcrddes, el oamer erdtice se presenta
aithedo de tusicn completa, de fa unidn oot unag
eACTUSING Y RO utiversal,

entences - ceme
g persciia,  es

Sin embatec, $e athvierte qgue el amer erdtice es fa torma mas
engancsa que existe, v pues es facit de contundiv con el enamcramiente
en el momentc en que suroe wia experiencia Y atraccidn incoentrctabte
hacia wiad perscna descenccida,  aundue o gte eaperimenta sea stloe
pasajerc.

Coustantemente fcs idvenes  creemes  esiar
difershtes porscnas, Ya seda por su forma de ser,
SiVCZ, SU cuerpe, etc.  Esta perscna despierta en nescures el desec,
el erctisme, pero at percatarnes de que séic se trata de admiracicn o
puste nes aledamos de ¢f, pues ¢ que buscamcs en peatidad es td

fusicn eptre el amct vy el erctismc, que Hes garantiza  atn mascr
ptacetr,

enamcrades  de
sHs Cics, su booa,

Es imperrtante destacar que ab fgual que el amcr sesual, el amet
erétice se manifiesta  en  su manime  esplendor en perjcdoes
estrracedinarics, cuande {cs individuos se epamcran. Es aqut, cuandc

suirfee el gran erotismc, la piqueza sensctidl se vuelve un hecho
central en {a vida de les hembres,

Cespues, pasade el amcrt ~aseoura Alberohi-, ol erctismo pasa
inadvertide,? se sustiluye por otras cosas, fensamcs que aunque o
desaparece de! todo, entra en un estade de pasividad, haciendose
notar sélo con ta  dosis necesaitia, para resurgir de nueve en tas
epecas det amer, Bl oamor: ese estado que es creacidtn -del  cual
nablaremes en of siguiente apaltade- por el que (oS amantes estan
dispuestos a vivir y perecer.

Sabemos que erctisme y sexualidad son temas inacotables por si
mismes, que son dignos de estudic incansable y serio. Y- scbre tedo

pcrque  soh lgherentes atl ser humane y su - comportamiento: son- su
funi'za v su preservacicu,

Es por o anterior, que en nuestroe estudic quisimos mostrar ai

tecter - fas caracteristicas e impiicacicnes de estas dos actividades
del hembre.

NOTAS:

v paz, Cetavio, La_llama dehle, Ed. Seix Garral, México, 1993, p,
14.

2 paz, Cetavio, Lo mds alla erdtice, Bd, Vueita, Menicoc, 1993, p,

20.

* ihid., p. 18,

4 thid., pp. 2€6-27.




S inid., p. 20,

¢ Fremm, Erich, ELarte de amar, Ed. Paidés, Mexico, 1987, p. 45,

7 Alberoni,

tarcetcna, Espana,

AT R T 0 R

Francesca,

1933, p. 205,

Cd, Gedisa,

da.
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Co AMOE Y ENAMUEAMIENTG.

cluien e esta vida noe se ha enamorado? Todes, aleuna vez pos
tiemes rendidc a 1os pies ded dics del Aamor, de all gue af evecar
NUeSTECS Fecuerdes amerescs, siempi'e nes refirames 4 eries come alg
stibiime v encantador.

Sin embarec, pese a que e todes 1es tiempes el amcr ha sido
para  la humatidad "1¢ mds erande » valiesc”, fas retlexicnes que ep
terne at tema han hecho diverscs autcres, desde Flatdén hasta el
mevicaie Cctavic Paz han  pasade  desapercibidas vy omas  bien  son
desconccidas por el comon de  1as perscnads que afeuna vez creyercn
estar ¢ estuvieren enamctadas,

Al misme tiempe, 0% ensayes S comentarics que  def  amer se
hacen, suefen s desagradecides: basta que algouien aborde el tema
para que fcs que escuchan respondan con desden > desinteres, ta
cambic, si un medice habla schre la digesti¢n, ifa gehte escuchard con
mayer curicsidad ¥ atencicn.

(NG s esta una pardadoia? Aunque, poroun lade, conferimes al
amer el valer mas grande, en ¢ cotidiane sclemcs  desdefaric
reduciric a una intimidad que en ja practica stic es una ferma de
seudcamer, Ma que la ciencia, el comercic libre, la administracicn,
ta preductividad o la demecracia ccupan en huestrres dias tas enerotas
de nyestra humahidad,

pero, (quée es el amer?, (céme se manifiesta este septimiente en
las paredas? Muches autcres expresan su cplnidh acei'ca de ¢1; se han
escrito pecemas, ensayes, novelas, tragedias, en fin., Tedos
diferentes entrre  sl, Yy auwue distintas, tienen en comin  fa
preccupacicen por plasmar ¥ trasladar a la palabra ese sentimiento
presente en el ser humanc, el cual depende exclusivamente de ia
individual idad de cada ser.

Para adeptrarnos, presentaremcs aleunas definicienes que del
amcr se han heche ¥ due  nos parecen interesantes:

"El amoi . es un epjambre tal de paradojas ¥
existe tal variedad de formas y matices, que uno
puede decir casi cualquier ccsa schre ¢y casi
siempre tendremos prazén”,

Henty Finck.
"B} amorr es un extrabe aturdimientc que se
~apcdera de uno y que es causado por ctra petrsona¥.
James Thurber y E.C. White,

"Bl - amor mas que un instintivo, es una creaciotn,
nada primitiva en. el hembye",

José (rtega v Gasset,
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"EY O oamer humanc  es fa unidn de dos  seres
suietes  al tiempo v 4 sus accidentes: ol cambic,
tas pasicnes, fa enfermedad, 1a muerte",

Cctavic Faz.,

LO antericr muestra claramente (g diversidad de cpinicnes sciwe
et amcr. En et honbire este sentimiento se puede presentar Come una
paradoda, un extrafe aturdimiento, un estade mas abtd de ta muerte, ¢
bien, una creacidh, Creacitn que sin ta avuda de la interaccidn
comunicacicn reciprcca ne rendiviag frutes come tes arbotes sin la
enistencla del scol Yy det agua,

L1 oamet es el sentimiente mascr del hombre v del que sin lupar o
duda necesita para enxistir. Tedos ajguna vez hemes amade Y cada g

de  posctires  sabe,  -miy Iptimamente~  cudn  importante  es  este
septimiento en nyestia vida.

For ese uyn amer ne se puede contar: al comunicaric se desdibuia
o solatiliza, pot jo que cada cual  tieps que atenerse & sy
esperiencia  perschal, casi siempye  escasa, porque nce es  facid
acgmuldr 1a de jos clros,!?

En

st chwa scbhre el tema, el espaiel José Crtepa v Casset
abtinda: '

"Nada  hay  tap fecundo en ndestrra vida Intima
como el sentimiento amcrosc, tanto que viepe a ser
iy simbolo de  toda fecundidad, Del amor, nacen,
pues en el sijeto michas cOsas? desecs,
pensamiehtos, voticiches, actes...v?

El amorr  es paradbjico Yy mistericso; es la fuz y chscuridad, a
la vez disfrutaple perc sufrible, Y cuande de €1 se habla siempre se
le feduce a un 1azo de unitn eptre los enamorados, hombre Yy mider,
sin caet' 2o la cuenta de que en realidad debe ser una creacidn y
actitud hacia el set* » la humanidad en penerat.

La mayoria de la gente supone que el amor estd constituido por

el chieto y no.por ta facuttad. NO se comprende que el amor es una’
actividad, ut peder del ajma,?

Erich Fromm rescata esta facultad del amor que no ' s010 busca
expresarse eh un cbjeto amorose ~en la pareja-, sino en tode o que
at ser humano rodeat

"Sioamo  realmente  a  una  perscona, amo a todas
tas personas, amo al mundo, ame la vida. Si puedo
decirr a atguien "Te amo”, deho poder deciy? = “Amec
a todos eh ti, a traves de ti ame al munde, en ti

.
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me ame: tambien a ml mismet.

En eflc roside ta verdadora paturaleza v capacidad deld amor, ta
cuwirt  depente schre tode ded amey a s omisme.  Tat o vez en pocas
Cceasicnes s¢ reflenione acerca del astmte, perce resulta (byvic gue ¢n

prepercidn a ta estima qQue cada ser humanc tenga de si, este amara a
1S demas.,

tn tat sehtidoe, (puede el teclcr imaginar et resultade de una
refacidn, cidves protagenistas oo se satoran ast mismes?, cque podean
ctrecer? Jtan séte su histeria distrazada de amet, of percatawse de
su incapacidad de amar?

El amct a nosclres mismes, es pues, la base, ol sustenlo de tas
relaciches ameresas, representa g fuerza indispensable patra acceder
at supremce bien, al que dencminames amct .,

Amar puestra individualidad, a nuestira alma, a nuestyre ser Y
aceptarnes a4 nosotros mismes, seo define entonces, como el principic

tundamental  que asequrra, af mencs, huestra  capacidad  de  poder
entregat 1o misme al o,

Ce ahl, que el sepntimiente amctcse sea el acto mis deticado v
total de uh atma, Fara Grtega » Gasset enisten varios Lipes de aimass
1as hbay asperas ) suaves, agrias Y duices, protundas v superticiates,
fuertes » debiles, pesadas ¥ livianas., Poir o que a traves ded
sentimiento amerosc se reftejard fa copdicidn e fndoie de estas:

"Seglin se a5, asl se ama. Por esta razin podemes
hattar en of amor o1 sintema  decisivo de (o que
una perscha es."?

ta afirmacion del escritor espafiol tesulta jégica, por 1o que
es precisc una chservacitn schre sus alcances, Ya que tal vez, 0
azpueste  sed ld hase de  las retacieties  amo¢sas,  cuva. suepte
dependera de fa consistencia e indofe que tas aimas de 1os. amantes
pesean, dade que cada ser luimane sera, actuarda Y amara seglin seas si
es profunda su refacidn con el otro, polt consecuencia serd intensa vy
preccupada, ¥y st es superficial s¢ic se chservard desinterés.,

Aqul cabe otra reflexitn: cada hombre v mujer revefaran su mas
Intimo cardcter eh ta eleccidn de la pareidai sus amorres desculritan

el secrete de su ser tan  cuidadosamente  recatado - eh  otras
circunstancias,

Es comin escuchal a tos enamorados decirt "no sé por que, pero
lo amo", "el amorr es ciego”, "no hay razép aleuna para que ta ame"”, A
traves de tos sielos, 1o anteriorr te ha otoreado a este senhtimliento

un caracter jféeico ¥y antirracicnal, que excluye a la razdn cuando se
trata de efegit al amado.
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La historia de Tristan e lsolda,t quienes despues de ingeriv un
tiltre magice s¢  ehamctan "sin razén™, Usin o querer" revelan s
alcantes del mite ahtirracicnal del amer,

N chstante, es mehester manifestar, que si bien el sentimientc
amer'cse calece de cpelacién intelectual, se parece al razchamientc
pcite it hace eh seco, PUes sy fuente ¢ Mrazin”  se hasa epn lds
cualidades de Ja perscha amady.

Es decir, cada perscend esta cohvencida de osuoamcr por el olro,
Tal vez ¢! amadc ne s» parezcd eh nada a o perfecte, pere el amante
cuenta cocht ta comviccich prepia que 1o que amy es 16 e quiere y, 4
SUS CJ0s es pertectoy para ¢l le es amable.

Cuandc se ama, se busca en tode mementc la retacity estrecha con
el amadc, tan es asl que se dice que el amcr es una fuerza, la cus!
hes permite salir de pesclires mismes para pesarhes en el ctre
cuenta coh caracteristicas cehtt)fugas v de fluidez coenstante,

"B ool amor cbedecemcs  ta  quietud v oasl entra
dentre de posclrres, Yy emigrames virtualmente lhacia
ef  ¢hiete, » wese constahte estar emigrando es
estar amande,"?

fore elle, nes lleva a pensar la mayerla de las veces -si ho es
que en todas- gue el amado nes pertenece, que f{o'ma parte de huestra
prepiedad vy que represepta la parte perdida de nosotves, al o (in
epcontrada, Bablames de mi novio, mi espost, mi pareia y pretendemcs
desaparecer st individual idad para incorporavia a la nuestra.

El amcr, a 1a vez de atirmar la existencia del otro, cuya
presencia es insustitaible, la niega, pues en realidad lo utilizamcs
como un medic para satisfacer "mis desecs ¥ mis necesidages” ) se ve
en {a pareda el instrumente gue servird para alcanzar estos fines,

Cemo humanes v entes contradictorios, hacemes de nuestros hechos
un mar de paradcodas, y el amct’ he es la excepcidn, En . la refacitn
ameresa  pozamos  pere  sulrimes, pretendemes  entrega  sin hacerdc,

exaltames la existencia del compaferc {a), perc a ta vez sumos cieges

a su individual idad.

No chstante, ias sensaciones vy e\citaciches que disfruta el aima
enamot'ada, el frenhest y anhelo de permanacerr con ta persona y con
nhosotros mismos, le dan ese saber "agriduice® at amor, que to hacen
tatl atractive a fos cios humancs. )

En "Estudios scbre el amor”, Ortega y Gasset afit'ma «que el
sentimiento ameroso es privitegic de poces, pues ne cualquietra puede
amar y ser amado, que es virtud de unas cuantas almas agraciadas con
ta capacidad de despertar esti actividad sentimental, Apunta, ademds
que es un ftecho poco frecuente, derjvade de uh talento especlfico que

.ciertes seres peseen,®
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El amcr, es cierto, requiere de aloancs dtributos s condicicnes,
ceme el interes,  la o dispesicicn v e coentinuidad  para  qie se
mantenoa, Sin embarec, parecer ia exacetado que sEic dlounds aimas ¢
seres Miluminades” pudieran septiric. Lasta echar un vistaze a la
histcria de la humanidad v de (es erandes ameres -Tristan e (s lda,
Fomec v Julietd, Aheldarde v Eletsa, Ton Juan v Deng 1hes- para darnes
cuenta que esto fes sucede a4 todes 1oy seres umanes, pobres ¢ ricos,
buencs ¢ milese scherbics v himildes, £ amcr es un sentimiento mas o
que cualguier ser puede alcanzar.

suelen existir fermlas para. ef amer ¢ inciusc recetarics  que
supuestamente aseci'an una relaciones ameresas estables, excitantes s
hasta duraderas. Se dice due sepuides al pie de la fetrd garantizan
un o estade  de permanente  enamcramientc,  ferce el amor come e
individue, es tiempe v, come tal, spdetc a cambics v esclucicnes
prepias  de  la o cenducta de les  amantes, 1o que hace  de este
septimiente alec fugaz v wransiwcric,

" lctavic Faz refuerza esto come sigue:

"ELoamer tambiéen  es  una o respuesta: poroser
tiempc v estar finche de  tiempc, ol amcr es,
simuitaneamente, cenciencia de la muerte
tentdtiva porr hacer del instante una eternidad” . ®

Ademds, se dice que el amcr verdaderc es un estade de feliciddd
continua, dende los pequencs desacuerdes se producen naturaimente. Ce
clre mede, ne es amor verdadero, pues este se alcanza pocc a pocoe,
con paciencia y sabidurila,

Preguntemes:  (enistird  ese  estade  mistice de  permauente
enamcramiente? cse leerard el “viviercn felices para siempre? one
serd mas bien un mitce, que en 1o mas Intime de nuesto ser deseamos
sea verdad, ante el descec de permanecer en ta tierra? :

En este caso, i0s consedercs matrimeniales vy fos evpertes en ¢l
tema prometen ~come les chartatanes- uft estade de felicidad perfecta
v ocontinua, que en teatlidad atnca ha sido esperimentada per nineun
alma humana. JCuién puede afirmar o contraric?

sepun Francesco Atberoni, estas afirmacicnes vy promesas de
ametr perdurabte han venido a reemplazar en la medernidad, o que el

elinit de 1a eterna Jjuverttud ¢ |a piedra filosetal garantizaron en la
antiouedad, '®

tna reflexion mas: ol ameor, el verdadero amorr -o ccmo . dirla
Erich Fromm, el amct’ adulte- es desinteresarie, no pide nada a cambic,
sCGlo ama aungue pe sea amado, da tedo sin esperar nada a cambjo. Esto
siempre. se dice » en occasicnes cae en lo wiliado., El lecter se.
preguntard, por queé reiterar algc que ya se sabe. Y o sin embargo,en
1a practica ne se lleva a cabo. ‘
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En st novetas "La inscpertable jevedad del seto stilan ftandera
LC onpresa de 1 siQuiente manera, ab comparat el amer gqie Teresa
stente pol sy perrc,- tarenin- v por Tomds, st amante:

"Eo ouny amer desinteresado: Teresa he gquiere flada
de btarenit,  NEosiquiera e pide amor, Jamds se ha
planteadt  les  inteyropantes que  wortuwran a las
paredas  humanas: ¢me ama?. (ha amadc a atewien mas
que a ml?Y, Jme  ama mas de 1c que yo e he amade a
01?7 Bs pesible que  todas  estas  preguntas  que
nquietent  acerca del amct, que Lo miden, o
analizan, lo imestigan, 1o interyegan,  tambien 1o
destruven antes de que pueda  germinar.  £s poesibie
que Be seaitics Capaces de amalr precisamente  poyque
deseoames  serr  amadcs,  porgue queremes que el cuo
wes de alee famer) en jugar  de  aprovimarnes  a eof
sin o exigencias v oqueret sOto st mera presencia .t y?

CAlRuna yez e ser humane podird sepnth un amer ast, sin pedir en
abseluto pada a cambic?

tne misme e se puede engafary cada une de noesctres, enosi
experiencia ameresa, sabe si ha amide de esta ftorma. FHacer conciencia
de que 1a pareja ne nes pertenece Yy amar desinteresadamente, tat vez.
avuden 4 dismipuit hgesteras pesas de amer,

ENAMCRAMIENTC,

El enamcramtente es considerado por varics autcres come fase
nicial transiteria de un precese de conecimiento vy recohecimiento
de dos setes, que generalmente concluve en ames,

Francesco Albercni define al  epamoranmiento
naciente de uny mevimiento celective de dos,'?
clme v odénde, pero que se manifiesta  come
ser 'y de sus desecs,

ceme el estado
que pace - quién sabe
una fuerza iiheradora det

Como movimiento, el enamciamiento requiere de un  camine vy uha
fuerzas no es un estary, es un ir hacia ta per'sona amada,  Por elio,
se dice qile cuande el ehamer-amiento funciona pien, termina en eo!
amet'y. es decir, institucicnatiza el sentimiento.

Bl procesc de enamoramiente, dice. Atbheroni, es una relacicn
parecida a despegat, votar y llegar.

Por st parte, Ortepa vy Gassot scestione que el enametamiente
centiene a la vez dos ingredientes: el sentitrse "encantade" per otre
ser que nes preduce Mitusitn" tutegra y el sentivse abscrbidoe por o

hasta ta ralz de nuestra perscna.'®
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Gl oegameramientc se jficia con una mirada, ta
postericrmente vl trate:  fes amantes
eustes, ideds, preferencias, ete, Y ceme va se e\prest, fa eleccidn
ded  amade  dependerd de puestra propia conviccicn. porgue  une esta

Sepure que  de quieh nes fiemes  enamciade s en reatfidad dignc de
puestre amcr v hasta pecfecteo.

atraccidén fisica
tuscan sincules  entre st

Al egamcrarnes queremes poseer al ctre basta
espacic de sy ser, poe elic se odice que el amer es transeresicn
encantamiento, pues al tiempr de quecer ccupac v hacer nuestiroe sy
esPacic vitatl, nescuos mismes nes sentines abscrbides por o), Es

decit, en of eaameramientc et etnamcrade vive teansplantade en el
amadce v en tuncidn de et,

et el mads Intimc

Ast syree g idea de que et enamcramiento es uh faze macicc que
cautivdg 1a sciuntad de ambos epamcrades, es ui hechizo v atraccidcn

que une, per o oque stic en este estade "individuatidad de des*,
existe satisfaccion,?

Fese-a gue se supene Lo contrarico, el
chispaze de fucidez en o sor humanc,
A

egameranienlo enciende un
el individue se vieldve sensiple
receptive a muclhias ccsas que antertcrmente ne captaba en el estadc
de *pormalidad”, se fija en cesas que antes ne se fidjaba & sy
atencicn se ehsancha nctabiemente. Lueged, se (nicia ua precesc de
peccnstiiccidn de acsclics mismes, es decir, tratames de ostructwrar
teda nuestra vida presente, pasada y tutura en funcitn de esa perscnd
que  fcs encanta,  para que etta tenea cahida aqui v ahora,

En el enamcramientte nos sentimes cautives de la veluntad det

ctre, to que es preferible a permanecer en una tibertad sin amer »
sinh et amadc. )

Ademas, cabe sedatar que enh tcdas tas grandes histerias de amor
el procesc de enamcramiente se ha visto mds. enriquecide por jos

chstacules que este presenta, los cuales o hacen mas deseable peor
sel impesibte y hasta prchibide.

Este o5 el casc de  {as grandes histcrias de  amcir en cccidente,
ceme Bemec v Jubieta, -escrita por el ingies |, William Shakespeare-
cnva relacien era impesiliie debide a las diterencias que prevateclan
entrre sus respectivas famitias: tos Mentesco v oles Capuletc,

A sy vez, Denpis de Reougement sostiene que "los . amantes “son
felices - siélo censumiendese por 1o imposible v fuchalan, perc nunca
alcanzardn esc tan anhelade e incluse apeostaitdn a ta muerte",'3

Con tode 1o antericr, se puede deciv que el epamcramiento s un
precesc  paradigiceo, de- cequera y  fucidez, dotde fa enptrega vy el
encantamiento emergen en tas profundidades de 1os enamerades, Ics

cuates trascienden su vofuntad. No es uUn querer entregarset ¢s un
entregarse sin querer, ‘¥

Su. combinaciin -entrega y enamcramiento-
soit el edo vy la fuerza de este  procese que
ceucluy e en amcr,

fes hace ceenistir y
tas mds. de las veces
Sin embavec, ef epamorade nunca estd sepuro de ser
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correspendide,  puestc gque hasta este primer memeptc, nce tiene la
garantia de gue lc que siente pueda realizarse, ferc cuando aparece
la respuesta del amade, nes parece come alec inmerecide s maravibioste
que nnca en la vida pensamcs tener,

En  primera instancia, el etamoramiente busca  respiesta,
recipreocidad, Atgue esta nuica sed CardntiZadd, pues queremts set
amades por ser seres insustituibles v Onices. Al respecto Atbheroni
agregat

"La perscna amda interesa pordue  es diferente,
pcrque  es  portadcer de la propia e incenfundibile
especificidad,"'?

Les  estudicses  del  tema  ccinciden en  espresar que el
enamcramientc es mis intensc cuandc se pone el Jueec fa esistencia s
la vida, Ferc hay que advertir scbre ef peligre: en la vida cotidiana
yoen fas relacicnes ameresas existe el principic de intetcambic
caicutable: si te doy uha cesa quierc alec a cambic vy debe ser del
misme valcr, vV ocuanhde se manifiesta esta actitud en sy {crrma mds
extrema, se desencadena una contabilidad de "dones" un -y¢ te he dauc
y L ne~, es que ¢! epamcramiente estd a punte de terminar.,'®

Lo antericr, al ieual (que oties facteres, tates coeme el desec de
posesidn excesiva © el egoisme, matan pece a poce ese estado e
encantaniientc, en  donde  ambes suelven  al fuear en el que  se
encontraban ~antes ded enamcramiente-,

Cuande el epamcramiente se termina el individue se sume ep un
estade de perdicién, El amade se desprende de su vida ¥y con el se va
tha parte de si.

NOTAS:
V Ortega v Casset, Joseé, Estudics schre el amcr, Ed. Espasa-Calpe,
Madrid, 1984, p. 43.

2-Ibid,, p. CC.

* Fromm, Erich, Ef arte de amar, Ed. Paidts, 3a. edicitn, 1987, p,
52,

*oibld.

s Crtega v CGasset, Joseé, cp.cit., p. 52.

@ Constl tar Tristdn e 1solda, cualquier edicién,
7 (rtega vy Casset, Jose, ¢p. ¢it., p. 70.

s ibid., p. 85.
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oo AMO Y SUCIEERAL,

Ed osentimiente  amcresce  tiene,  come tade oo humanc,  su
esclucién v su histceria, aspectes que se parecen de schremanera 4
la evelucicn de ta historia de un arte. En doende mencicnaremcs
alounas de fas epctas mas representativas del amer,

A traves del tiempo, ta forma de amarr se o ha transformaic
cada epcca de 1a histaria pesee ciertas caracteristicas que ta
diferencian de tas demds,

En orieor, cada generacitn medifica y adepta siempre, de uny u
otira manera, el regimen ameresce de fa antecedente.

Fara Jese Crriega y Gasset estas medificacicnes s
pecul jaridades que caracterizan la forma de amar en cada época de
la histeria, no deben pasar inadvertidas en el estudic del amcr,
per 1o que el esta investigacion deben serr coementadas,

En ateunas épocas, per edemplo, ¢l hombre ha f(idado mas su
atencitn en la materia, en la carne, en {a belleza del ser humanc,
£n otrds, se ve en ta carne séio el espeijc del alma, el trozo de
materia ep que aquetia se expresa.

Esta inclinacién a antepcner el cuerpo o et espiritu -seotm
espresa (rtega y Gasset- es uno de Ics sintcmas mas radicales que
definen un tiempe histerico.

Asl pues, |a histeria del amor estda compuesta per varics
tipes o "modas” on los sentimientos y en la manera de expresarlos,

Comenzaremes port el premanticisme amereso que  hoy  conocemcs
ceme tal en .1as sociedades occidentales, el cual fue inventade pot
tas muderes sicuiendo tos medelos masculines de la amistad durante
la Edad Media.

En esta ¢épcca, el guerrerc tenla necesidad de un compaiberc
mas flel que tos de su prepia famitia o clan, En fa lucha © en {a
caza su vida dependia del amigo. por eltc, en. cast todos los
pueblos la amistad masculina se ha idealizado, al grado . de
convertirse  en . un  rite  (intercambic de . sangre,  juramentes
solemhes).

Los templarios ¥y - hermandades = caballerescas  utilizaban
formutas de ese tipo, siempre de cardcter miséeino, Con las
mujeres sélo se mantenla una refacion amo-sirvienta,

En la primera Edad Media tambiép [tamada Cdad . Antigua, se
caracteriza la scciedad de hombres sclos, pues el hembre vive
aparte de ta mujer, : ‘

Aproximadamente desde el siglo XIi, fue creandose pece a

voce, desde fos estamentos cujtos y ncbhles, ese mite amcreso en
faver de |a muder.
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Sepun el fil¢sclic  frances Lene  Nelbii el cempaderisme
capaiierescc » sus antiguas magias haplan  mesurade 4 jas muieres
lc que se deberija hacer para contraer amistad con el hombre:
"trealizat el intercambic de les corazenes ¢ dge lda sanpre',?

La pcesta y la jiteratyra vipierch eh avuda de 1as muieres,
Loes  canteos  wrovaderes,  que  desplazarcn preeresivamente a  bes
pcemas epiccs, siempre estaban relacionadcs con ef ideal femeninc.
Las  damas ccrtesanas v aristécratas  ne ctoreaban o sus  Cares

fetrscres mas aque A les hombres dque se mosttaban  stnceramente
enamcrades .

Fara s capatlerces mediesales cemenze @ resultaroun
ctroulbc amar. Asl s djeed a les refinamientes ded amer cottes
e el sielc Nili, en el que 1a provimidad a "1a amada” era de mal
puste. En efecte, el "amar cortes" vaciia  siempre  enwce  un
sentimientc reat y una ficcidn simbéGlica. Ch este amer es esenciai
la distancia. Es amor visudl ¢ de nestalgia, distancia en el
espacic y en e tiempo.

Fer esc, 1a peesia trovadorescd es en buena parte ¢reacicn
imaginaria, inspirada por et entusiasmc,

Scbrre elic, Cennis de Rougement comentad

YeCud es  la peesla de Joes  wroevadores?  La
exaltacien del amer deseraciade, No hay en teda
ta tirica occltana vy ia tirica petrarquesca mas
Gue un tema: el amery y no el amor feliz, colmado
y satisfecho (ese especticule. no puede engendrar
nada}s aj centrario, el amot perpetuamente
insatisfeciio y finalmente, ho Jtay mas que dos
petscpas: el peeta que, cchecientas, novecientas,
mil veces trepite su Jjamente, Yy una bella que
siemprre dice que no".,3

Les  trovadotes haclah  cantes a sy amada, ios  cuales
exaltaban su belieza, el briiic de sus 0i0s, de su cabelio,
empieaban ia metafera, pero scbre tedoe la retérica, que  nunca
encentrd medclt epoca para-expresarse que ésta. Y a esa . belleza  de

ia amada no se tenla acceso, pues nisiquiera eran dignos de
tocaria.

El hecho  de que la amada fueta inaccesibie prevecaba en el
hembrre una mayor fascinacidn, uta o vibracién erdtica que  se
hacia cada vez mas. intensa, cuanto mayor incertidunbie produdera
ese amor. inciuse, ila misma vestimenta que las muiores usaron
eh et sjelo X111 (vestidos darges con telas vaporcsas y cefiidas al
cuerpo) también participareh de tedo el rituat que accmpafaba al
vamer cortés", pues ias prendas, -ademds de ocujtar la figura y
atributos de la muder, despertaban en 10s  trovaderes fantaslas
amct'esas ¥ su imaginacicn erdtica.
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Les  trovadares  vivian  eatonces una  especie  de "prisiin-
Hboprtad® per prepla voluntad, en la que permanectan e uba
ehdienacitn ameresa,  otica impuesta por etles mismos. Esta pasitn
les  hacla  esciaves v secvidores  de tas  mieres o ihotusco,
prrefeclan vivir ast, atades a 1o amdda, sin yerta ¢ tocaria, a
roemper cen el eacanto dge oquel estado.

fostericirmente,. e siouiercn ctras modas: el amce platdnice
got o sigle \\, Fa patanteria del sielto \WHIT v el amce voemanticg
dol siclc VN,

En el amar platdnice 10 impertante era la centemplacicn de la
belieza det cuerpe amadi. BV platonesme  implica una represicn s
upa subiimacidn: ta formy amada s intccable,

La galantenterfa de siglc MWHEE, se caragterizaba Doy sy
expresicn chsedquicsa v cortezana, Seeln doutesquiu, la galanteria
NaciG cuande la fantasia cred hombres extracrdinalios que al ver a
fa virtad unida a la pelleza v a la dehitidad, ne dudaren de
arvastrar por eila tes maveres peligres v quisieron compliacerta en
1es actes crdinarios de 1a vida.

Se  perpetud cen el use de fes torneos, en o los que se
defendian les dereches del arvcic y ded amer. £ origen de
agiiet fos hdbites tan scciales, de aguelfa cortesta, de aqguetla
fealtad para ceh des vivales v aqued rvespete hacia Ia mijer,
vinieren a plasmar prepiamepte fa eafanteria,

Hay que mencicopar tambien fa infjuencia que fa scciedad ha
tenide en las diversas medas de amar, pues desde 1os inicics dai
ancl' el cccideitte, &sta se ha lmpueste on todes 1os wiveles )
estrates en dohde tes individuos se desepvuelven. ‘

Aslt, el hombre iafluenciado por fa scciedad, se ha visto
chiijgatdo a eliminar teda  su natwatidad de  amar, donde su
autenticidad eos mitada por las regfas v preceptos morales de cada
epoca. Basta decir que cada generacid¢n prefiere vy exalta un
determinade tipe de hoembite, cuyo protetipe es al qug deben aspivar
tes individucs de esa etapa histérica,

Los seres humancs estamos fatalmente adscritos- a un. cierto
errupo social y estile de vida, que  en mayer o mepor medida,
influven vy determinan nuestiras prefetrencias y  eleccicnes dei
amado.

Se 'hd escrito que todes los mecanismes scciates, [C‘dd ia
sabidurta de la tradicion vy la meral tienen un sélo chietive:
tratar de pacer impesiblie el sentimiento amoroso, ef cual - se

minimiza ¥ se cbietiva como un intento de adecutario a la exigencia
sociat,

£n este sentide, Francesco ‘.\lbex'onl, expresa  que  |a  scociedad
impotte formas que- ya coenoce en donde ef noviazeo, la separacion,
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el disercic, el medele del amante, 1 venQanza, el materimedic, sop
tedes sal tdas tnsthtucbenaies de ese particular tipe de estadc,

El cristidnisme v 1o rvelioitn Lambien tiehen muchc gue soef:
por edemplc en la Ldad Media el adulteric se sela come ub pecade,
era deredic al crden sccial., SCIHc se saivaban Tas almds que  se
cemprometian al matrimenic v quien incumpliera coh oesa hcrmd era
mal viste v dienc de desprecic.

Schre 1c antericr, Lennis de Leugement comenta que en la Edad
Media se enlrentaban dos merales: fa de o sccicdad cristianizasla
yofa de la cctrteslia herética, Lud implicaba o) mateimenic, del
que tieed a  hacer up sacramentc; la otra exaftaba un conjunto de
valtares de Les cuales Pesultaba —~en mrincipic al nencs- 1 condena
al matrimenic,

A Tes cics de ta ielesia. el adulteric ora un sacrilegic, un
crimen  centta el crden natwal vy el orden seciat,  pues el
sacirramentc unia a la vez a des almas fiefes, a des cuerpes aptes
para precrear v g des perscnas auridicas. Kesultaba pues, una
satisfaccicn de fos intereses fupdameittates de ta especie » de la
Ciudad.

tasta nuestrres dlas e la scciedad cccidental, estas dos
morates presalecen, 1o que en cpinicn de Dennis de Roucement
prevcca un estado de desmeratizacién general, en la cual toedes tcs
hcmbrres padecemncs; veames por gue!

"Estas sch las fuerzas preseptes: por uha parte,
una meral de ta especie vy de la scociedad en genevat,
perc mas ¢ mencs imptecnada de religidn;  es 1o gue
se tlama fa mci'al - bwrauesas  por otra, ubha  moral
inspitada porr el ambiente cultiratl, literaric,
artistice; es ta merat pasional o rcomanesque. Todos
lcs  adolescentes de |a hureuesia cccidental scn
ciriados en ta idea del mawrimenic, perco al mismo
tiempe estan batados en dyna atmésfera remantica
mantenida pcr sus lecturas, por fcs espectaculoes y
polt mit atusicnes cotidianas, en-las cuales se
suhehtiende poce mas ¢ menes que la pasién es ta
prueba  suprema, . que tedo hoembre debe  un. dia
conecerta y que ta vida séio puede ser vivida
plenamente  por . les que 'pasaron poraht’, Y la
pasith y el matrimonio scn - inccmpatibles. Sus
cricenes y sus finatidades se -excluven:  De su
ccexistencia en nuestras vidas: surgen
interminabtemente prchiemas  indisciubles, vy ese
conflicto amenaza permanentemente a teodas nuestras
'segurtidades® scciales”,

ccuantos hombres vy mujeres viven en estas dos mcrales? Ambas
forman  parte de .su - evistencia: poroun lade la’ cenvivencia
cotidiana, el trabaijc, el heear, tes hides y ta estabilidad,.
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avatadas per da institacicn tegal del matrimenic vy la sociedad.
For ctire. ta aventulra magifestada en tg adguisicion de un amante
clandesting  que garantice

ese estade de permanente inquietud, libertad > pasith "come en las
pelicuias b novetas®,

SSerd o antericr el motive per el ocual el hoeabre medernd
vive en un estadce de constante jnsatisfaccidén o infelicidad. en
el que finatmente se siente scic y vainerable?

Nes vemes (did o dba atades g tas prisicnres  de o mevatidad,
ot Fas que he o semes acteres de nosotres mismes, de nuastras vidas,
ples nes mcvemes e el teatre del mundo, (o argumento ¢s dictadoe
por fa scoiedad. Y sione actuames et papel que pos  cerresponde
seremes desplazades v prepudiades por esta.,

Tede  ellc 1o vivimes  actualmente! tes medics de
cemunicac itn, tos espectdcutes, el cide, nes sugieren sutiimente
e que medcy nes conviened nes recomiendan un Lipe de hembre vy de
muder) sy fiscpomla v rasecs, tarma de hahiar y hasta de vestir,

Lo Cierta maneta, esto vicia las reflacicnes amerosas vy ta
satisfaccicn de haber efeglde a ta pareda que nesotros deseames.,

La scciedad ne se percata  de que el amcr voerdaderc  de
cualquier hombre ¢ muder, sean cual fueren sus caracteristicas
perscnatidades, nace v existe, Ni ta retigidi, 1a méral o lcs
estamentos sceiates o van a evitar, anular o negar.

El amc se presenld ¢asi stempre come unad ruapuura ¢ viclacicn
al  crden sccial, Es un desafice a  fas  costumbres » a o las
institucicnes de ta conmunidad; se tevela en cottra de las Hormas. Yy
feyes scciales,

Gt oamer es und Ytraunsgresion® a puestra prepta individuat idad
y a la seciedad en general.,

NOTAS:

' (rtega ¥ CGasset, José, Lstudics schie el amer, Ed. Espasa~Calpe,
Machid, 1984, p. 183,

2 NEl pomanticismo es un cuente”, Revista Muy Interesante, afio X,
diciombre, no. 10, Méxice, 1933, p. 1S,

a2 De Rougement, Dennis, Amar v cccidente, Bd. Rairos, 3a, edicitn,
Barcetona, 1393, p. 72. :

4 Atberent, Francesco, Enamoramiente v _amer, Ed. Gedisa,
Rarcelcna, 1993, p.o 85.

% De Rougement, Dennis, b, cit,, p. 273,
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CADITLLC 1. LA IMECETANCIA LE LA COMUNICATTON,

cCue serla del hombre sin la comunicacien?, (acasc el lector
Te imagina? Jque sepla del ser humahc? Noo e sabemes, Fero de 10 Qe
sl teitemcs crnccimientc es  que  too cemiicaciin  es Uba  actisyidatl
talerente  al ser wmanc que e permite  intercambialr  ocon o Sie
semedantes pensamientos, sensdeictes Yo espresar Las peroepoicnes (e
capta del mundc gue 1¢ rodea.

Gt

Esta actividad es  de schremanera  impoartante, de abl que  ha

desportade  en les Oltimes afcs -en la deheminada  epoca de  las
cemtnicacicnpes- el ipteros por estudiarta mas o fonde.

Cespues  de estas  consideracicnes, es  precisce  exponerr  les
conceptcs  badsicos,  impricacicnes v caraclerlsticas  del  procese

coemmicativeg, dicho mecese es el condunte de signcs
les  depancs  sedscriales  para emitit un mensade
retemaremes les coenceptes que Le Freur y Rokeach?
tectia de lda comunicacich de masas.,

aceptades por
o Para et
manificstan on sy

La ccmupticacitn s un proecese semdnticcs depende su use de
simbelcs » veelas que hah  side  seleccicnades por upa
determinadd comunidad de lenguaie,

2. Es un proceso neurchiclégice:  en este 1os significados
pata sinboles particulares quedan reglstirades en las
funcicnes de  1a memciria  de cada individuo, Por e tante,
el sistema nervicsce desempefa un  papet decisive en el
almacenade ¥y la recuperacicn de las experiencias internas
schi'e aquelles significades.

3. Es tun proceso psicolcpleet  1es  sienlflcados de  las
patabras de cotres simboles, para un  indlviduo dado,
scn adquirides mediante un aprendizade,. Estos sienificades
desempedan  un papel centiral en la percepcien  def munde v
el [a respuesta ante ¢,

4. La comuhicacicn es un prcocesc cultural: el lenguaie es up
condunte de convencicnes culturates.

5. La comunicaciltr es un - precese  sccialt es el medic
prrincipal coh el que Ics seres humanos . scn capaces de

interactuar en fcrmas sienificativas.

El procesce de comunicacién incluye des niveles: el verbal 'y el ne
verbal,  a traves de Ics cuales e\presamos up mensaje que. jntegra a
los des. Para compirender atn mas, es pecesario definlr los siQuientes
términos: . '

COMUNICACION. Proviene del latin communis, que

significa accitn de
pouer algo en comin.
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EMISCE. fraviene del latin emitto, qgue quiere decir el que emite
produce.

FECEFTCE, Freviene ded latln recipic, que quiere decir el que recibe.

Es asi come 12 cemunicacicn se define camoe un procesc jserie dge
fases) por medic ded cual emiscres v receptores  de un mensdgie
interactoan en un centeste sccial dadd,

A, COMUNTCACTON VERCAL.

En este primer nivel transmitimcs  un mensaje por omedic de
paiabrras v cracicones,  Ja o comunicacicn serbal requicre  de wes
elementes: la fuente, of mensaie v of destinataric (emisce, mepsaie )
receptory,

Asl pues ., la esencia de la cemunicacidcn consiste en que el
emiscr v el receptor estan sintonizades respectc a alem moensaie en
particular,

Veamcs el sipuiente ejemple,

[ MENSME e
EMISCR LECELTCR
S RV S

La fuente jemisor) es el encareado de codificar o elaborar un
mensade, el que se transmitird al destinatario (receptor) a tiaves de
un canal, Bl recepter deccdifica el mensade para convertirse entcnces
en emiscr v asl sucesivamente, a fin de que exista retyoalimentacicn,

Cuando ia cemunicacién es de "ida y vuelta", es decir, ambes
reciben respuesta -emisct ¥y tecepter-, se dice  que existe una real
cemunicacicn.

ta retrcalimentacién o también  dencminada "feedback" et |a
comunicacictn es un precesc dindmicoe por naturaleza, ya que implica un
cchistante intercambio de infcermacicn, '

Es asl como la comunicacién siempre ha presentado una actividad
fundamental de interaccion entye el individue v st .medic ambiente.

Cerr ello, para que la comunicacidn sea efectiva es necesaric la
etaberacitn. de un mepsale,en dende el lengudde es un heche decisive®,
y asl el sujeto (receptor) pueda entender o asimilar una idea, para
leerrarto, se tequiere {undamentalmente de un marce de referencia.

Podemcs descifrat un mepsade sclamente en funcién de  les siencs
que ceonccemes v tos sienificades que en retacién coen elles hemos

i
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apreidide., A esta coleccidn  de espeviencias Yy osienificades
flamames  “MARCC LE LEFERESNCIAY
comnicarse en funcicn

fo
se dite que uha persong puede
de st propio marce de refevencia,

Existeon dos formas importantes de cominicaridn gue intersvicnen
en s des niveles antes mencicnades,
COMENICATHION INTRATERSONAL . Se debe mencionar que ©s ba formay basica

e comunicacitn, anpgue ne sjempre sed verbat, es la comunicacicn con
BESCIECYS mismes,

Les mensdades diricides a nesctros mismes,
acontecen dentre ded ser humand eeneran un
veces sctemes decirnes: ne debiste pacertc”,
que  sucede  deptrco  de ngesuo osue,
coemuicac ich intrapersonal.,

las comversac icnes que
didbeee interne, Muachas
“sovoam tonte”, Tode b

e farme de mensade,  es

fev ettc, ta camunicacidn es  inovitable,
estames  eepelande  mepsddes  hacia dentre de
Inciysc, chtenemes reticaldimentacicn  de
otabcratos,  sivvan tes  siguientes edemplos: cuando notamcs  alouna
equisecacicn en nuestre tene de vez ¢ patabras le correaimes:  ail
elaberar  upn o esciie Yy cbhservar et resubtade finat  de huesUra
vedaccidn, quitames © tachames (o Gue Do nes eusta,

pues  constantemente
neseLres mismoes,
es  prepics  mensados

La pretrcatimentacidn  dentre de nosclroes
tegrar una asimilacicn, comprensidcn
etaberames.,

mismes  nes permite
evatyacitn de bos mensajes que

[X1) ta comunicacidn intraperscnat  existe
copebire, nuestre pensamjenteo, el cual  funcicag
deccdificador de les mensades que et mismo oeheta,

un stéle canatl, et
come codificador

A coptipuacitn  presentames el esquema  de

ta  cemunicacicn
intraperscnats

CCRIFLCADCR:
INDHVETLO MENSAJE CESTING

CECCDIELCADCR

ﬁﬁTﬂGALIﬂENTACICN

Le  ahtericrmente  expuesto nes  oula hacia  ias - siguientes
cotisideraciones:  de la  comunicacitn  intaperscnal - (coh . nosotros
mismes) parte Ja retacidn ccn tos demds, 13 encaming y la dirige.

239




o orealidad resitfta diffcit que en of intercambic de ideas con
ctra  persong, el inhdividac Se percate de tas  cperaciones
intelectuales v perceptivas -que en milesimas de secundo- se Llevan «
cah¢ dentrc de si. Incluse  sts alcances stn detevminantes en d
plabcracicn de respuestas diricidas cia nesctres mismes v hacia s
demds.,

Ahcra, pasemos ] fa sioniente forma the cemtmicacion,
partiendce  de  las  aportaciones  de Witbir o Schrramm  atl respecte.,
ehaborames 1a sigujonte detinicidcn,

COMNICACION INTERRERSONAL, Es da que se fleva a cabo entre dis
PersSenass  emiscr M receplor,  quienes se refacicnan entre sioopor
medic de un mensade, Esta (arma de comunicacidn nes bBrinda la
posibiitidad de compartiv impresiones scht'e chieles, acochtecimieontcs
personas, dast come tas  percepcicnes  de s mismes,  fere Day gue
temar  en cuenta ~eome antes  se medcicnd-  que Las percepoiones
fngdividuales influven  en ta manera de conunicarnes ceon el otyc,

La comunicacicn interpersendl es mny compleda, por 1o que se
deben considerar diferentes factores, va aue {os  individuos semes
entes sccidtes con histaria y svateres, tcs cuates taphien determinan
puestira comupicacidn <o fes demds, Entre estos factores podemcs
destacar: {as actijtudes hacia unc mismo, tas actitudes Racia el tema
las  actitwdes Macia el receptery el ninvel de conccimiente v el
sistemd sccicculural .® :

ACTITULES HACLA UNO MISMO, Se puede decit que  las actitudes . afectan
la focrma  en que dos  persotas  se  comunican, por  edjemplat la
actitud que tenga tne misme, es decir, fa pestiva que asume. ante mi
poersond, serd determinante en el memente  de intevrcambiar cpiniones,
N es o mismo  tener una actitud positiva, a una negativa;  si
asumimes fa primera, es mds prehable que tas cosas  salean bien, he
asi, si la actitud negativa aparece.

ACTITLLES hACIA EL TEMA.  Tanbién, hay que tomar' onh cdenta ef tems
del que se habla v fa actitud aque diriQimes  hacia oste,  Existe
uta marcada diferencia cuande habtamos det amet hacia nuestires hides
©ocinvuQe, cuande  habtames schire el nimero de horas que trabajamecs
en la oficitia ¢ cuando expresames wuestra cpinidh scbhre ta potitica
que defiende et régimen actual, .

ACTITLCES HACIA EL RECEPTCR. e ja misma formd, la actitud que

dirigimes hacia ef receptor podird atterar el proceso de comunicacicn:
cuando alguien nes "cae mal', ne scportamos sy presencia y hasta
avadimes sus miradas, por ende  {os mensajes elabcrados depepderdn de
esa  imageft Jque nes hemes fordado  de nuestie - interiocuter vy cast la
comunicacitn . con €l serd menes eficaz, En cambico, st ta perscna
~roceptel- es de nuestiro agrade,. sabemes cudn diferente puede ser el
intetrcambio de ideas. Asl también, {a impresién que tenemos de up
individuco © un sucesc varian depetndiende de ciertos detalles que se
presentan en  un momenhtc dadc, e incluso de- factores psiceléeices
(deseos,  pecesidades, intereses) que infhiven ¥  determinah  la
peprcepcidn de esa perscpa © heche,

.
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Estos  tres Lipes de actitudes scn propics de ta

mavcrla de tas
sttuatiches comunitativis, abcrd espliduencs

fes sieientes factopes:

i

NIVEL TE CONCOIMIENTO, "NC se prinde espresar 1o gue e se sabe" dice
favid 1, Certc, dusnde o1 grade de canccimieite de (cs comunicantes
es mencr al det ctre. Fara ambes serd difioii entenderse plefiameiite,
pabtar de ot determinade tema coit la mismad habilidad. especiatmenite
Si of fendiado utilizade es on encest tine muestia de teonicismes (e
afeune de fes des desecnoce poy completo,

SISTEMA SCCICCLLTLERAL, Come se mepcicid scmes entes  sccidies v oo
tates s cemportancs  segln o Jugar ¢ estatus que  ccupemes o of
sistema siciaf. Cada ipdividue osta infiuenciade por el conteste
secicctbtural gque T voded v oaungue cuenta con fa propia capacidad de
censtirube sus dgdecisicnes, siompire oste Lo mabcard.  For edempic, nc
Ryl misme conversar  conooun francés  gque ol oun omenicanc:  das
diferencias del  idicma serdai un chstaculce, aupade a  (as  extremas
discrepancids scciafes s culturaies que fos envueiven,

Estes factores contiibinven o que e madscr ¢ menhcr medida nyestiea
interaccidn vy comunicacidn con fos domds  se detericre © sed mencs

eticaz, por o aue es precise tomarles oo guenta y hucer conciencia
de elles.

For aftime, tendremes que bacer ung reflesitn mas:
de percepdidy que el serr humape tiche sclve una perscha
pimitada. Esta capacidad se jlova acabo a taves de
abstraccicn, to que nes  bmpide vaptar  tedas  tas
prepiedades de jes suldetes u o chdetes, Yeames 1o
respecte ja bmestigadora Minica kanget Rincicsas

ta capacidad
¢ Cisa es
un procese de
cualidades «
que  espresa al

"Cuaiguier imagen que percibimes  es tng
abstraceidn del cbjetc, acentecimiento o pevscha en
s misme., La  abstracclén es el ecese mediante
el cual  iencrames  ciertes  detalies y oo fidames
nuyestra atencidn séic on - ajetn o arguncs de etles,
Ngestita  capacidad perceptiva. s |imitada: dada
fa muitipticidad ¢ intensidad de  estimules onel
mundc - extericr, en cigrto momento -séio - parte ge
elles scu captados pel  hdestros sentides. Si todos
los estimutos del exterict pudieran sey percibidos,
nes vertames ™  inposibitlitades para concentrar
ntestra atencicn y reflesicnar - scbre eliesy de aht
aque sbéie  podames verr o cbservar parte  de una

imagen  u  chiete  por - ho o poder caplar tcdes los
detaljes®.? ) .

Ademas, el ser humano séle fija. su atencitn en las cosas
stjetes que realmente le. interesan, autque. esto no auieta decir que
s entcrno pase desapercibide., No chstante, fas imdgenes que se ferja
de las cosas u chietes sco meramente subjetivas. :
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Finalmente, cabe sedalar  que el hembre  es  cambiante  per

naturaleza, pues Ic que hey  es  determinante pard su vida, maiangd
puede dedar de serlco.

; NOTAS:
Vpe Fleur, M. Loy Eeheach, S, Call, Tecrlas de ta_comunicaciin de

I masas, Ed. Faides, la. edicicn, Mesico, (230, pp. 1CH-1C2,
% 2 castilta del finc, Carles, La_incemunicacién, Bd. Sexces, 4.
é edicien, Carcelona, 1983, p. 139,
; T, Ferte, Lavid, C1opreeese de ta cemmicacicn, Cd, £t Atenec, a.
| edicicn, Luencs Aires, Argentina, 1352, pp. 37-133.
|
; 4 fanael bBincicsa, MEnica, Comunicacicn cral, Bd. Trittas, Ca.
| edicidn, Moxice, 1957, pp. 17-1S,
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Uo COMUNTCACTON NCVERD AL,

La parte Visible de un mensdie (gestos, mitadas, ademanes), sin
fugar o dudas, es tan importante come ta parte audibiced tas patlabras
que estuchames.

La comunicacicn serbal v fa ne verbal oslin intimamente {igadas
entre sty pues cuandc des setes Dumanes Se epeueniran cat'a @ Cara so
wransmiten moensades en ambos nivetes que fueion elabordades conse ieite
voincoascientemente vy en dende da vista, el odde, o tactc v e
Cliate tambrien tienen micho gue ver.

La comunicacicn humana es et ostomuy compleda,
pmitimes mensades a traves de fas patabias, sing
tas veces tambien 1cs gestos del intericoutor

ey ne sl
que Ta maveria de
tienen alec dque decir,

Semes seres miftisenscriates v cada mevimiento de presue cuntpe
Yorestire comuican, tnc de les cienttfices norteamericances dedicady a
b imvestigacidn  verbal, Ray  Civdshistedl, estima  -segih sus
estudics- que ne mas del 353% del signiticade scciat de cuatquiet
conversacicn covresponde a 1as palabras habiadas.?

Asimisme, el investigader » psicéicee Pand
abocd atl estudic de 1a comuticacicn ne verbal, se ceopvencid de que
e gue se dice con patabras no prepoardicna estyrictamente respuesta
vertal, por 1o que ¢s precisc atender ta ctea parte del mensaje.

Ehman,  guiien se

En sds  estudios, ambes  investigadceres s¢ han
determinar el sienificade de cada geste. For eldemplc, existen
tendenc ias a pensar que por to mences {as emocicnes veatmente hdsicas
del individuc, como fa aleprila, el temer, ol encic ¢ fa atraccidn
sextal se expresas de igual manera en tocdas fas cutiuras.

preceupade par

Por curra parte, Cirdwistelt titeed a Ja cenctusicn de que  ne
exvisten gestes wuivet'sales, pues estes estdn determinados por la

seeiedad, es decir, cada cultura cuenta cep sy reperterio especial de
moevimientos.

Lo que debemes decir, es que ambas consideracicnes. scn validas,
pues la maycr parte de la eette da per sentade gue toedos'  tes homnes
s 1rlen cuande estin contentes, tlcran cuando estan tristes ¢ fruncen
el cefip al ehodanse. Perc tampoco se puede desechar que cada cultura
pesea sus particulares 'y prepias formas de. epresidn,
que  las difeyencias existen,

pues sabemes

De cualquier manera, lcs oesies comunican, ese 1o saben todos
tos individuos de las diferentes cultuas vy scciedades que hay en el
munde ;- estaes una foi'ma de espresidn universal en dende el rostirc,
tes cdos ¥ los ademanes tienen siompre aieo que expresar, '

Pt edemplico, seetm las investigacicnes de EBhkman, ¢stas pevefan
que el rostre maneda su prepio vecabularic facial, el cual se utitiza
para conunicar por stomisme o para acompafar fuestitas couversaciches,
Cuande  hablames e iptercambiames.  patabwas,.  wuestyro - vestirc ne
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permatece taméyvil: adepta gestes, se omuese, S arrued v estirda. en
fit, transmite ideas perc schte tode sensacidcnes,

Ce nauestic restrc,  tes  cdcs tienen muche  que deciv. Taca
dirigirnes a alewiet siempte bustames su mivada Y s 1a esquivames ¢
Hes  esquiva,  inmediatamente interpeetames ¢ oastimimes  que alec anda
mal, due ne scmes  del acrade del otte ¢ due simplemente ne e
interesa  hablar oo aescires., netuse, fes estudics Ue o fes
imestivadcores  hag demestrade due s cics pueden reeular 1a
comversacidin,?  es decit, que fos eapleames come un Usemdfore” due
fnes  dndica oo oguer memenltt debeme s tomar fa palabtta. NG debemes
cividar que Ja marcrla de das seces 1oy mensains  de nuestees ¢ ics
—ardueadcs por T Cueddse vt dacompanados de ctres movimientes de la
cara qgue coemplementan Fes mensaivs s que nes peemiten saber el
memento ep que nuestec interiocutcr terminald de arviculae su prepia
infcrmaciin, :

Es poroeste gue tos imesticadores cclocan o fa espresicn coylar
ceme upa de tas mds importantes s o compledas, después de tos pestes
taciates.,

AsT tambidén, 1as mancs vy s ademanes  dque hacemes con etias
cepiinicans a4 seces esclatecen o medhsaie hablade v ciras mls d¢
subtavan ¢ itustran,

Coen frecuencia sclemes escuchat comentarics come: "si a tujanito
de tal le quitames las manes s» oquedarda mode™, 1¢ cual demuestra ja
importancia de 1cs ademanes durante s didlcecs,

En ctrcs mementes  tas mancs hablan por st omismas; st nes
trenames Ves dedos, © siolas frctames cen rapidez, puede ser sintoma
de nervicsisme ¢ exattacion,

Per ctro lade, sabemcs que Ics sordemudes emplean las mancs ¢omoe
medio  de  comunicacicn.  Elles  utitizan un  sistema. de  signcs
proviamente” elaberado que tes permite expresar 1o que piensan ¥y
slenten sin la ayuda det lepguaide,

Asimisme, las posicicnes gue el cuerpo adepta Yy los espacics gue
guardamecs entre puestro intericcutcr y nesctires, también expresan, A
traves de ellas dames a conccer si fas demds porschas scn de nhest'e
agrade © ne, esto rara vez se hace verpatmente,?® Esto se demuestra
claramente cuande dos parsenas se gustan: en primera instancia !¢ dan
a entender adeptandc peosturas iguaies) cclecdadose una’ cerca de ta
ctra, enfrentidndose cara a cara, mitdndese ton frecuencia.y con upa
expresién de interes o agradc, de  tal manera que. sus - movimientos
vevetan el grade de (ntimidad que se desea alcanzar coh el ctre,

Al respecte des psiciloeos ineleses, Michael Areyte v J, Cean,
dierct a conccer una especie de ecuacicn de intimidad,  segtn la cuaf
afirman: el nivel de ijntimidad es igual ‘a la: funciéh de togas. las
pautas de ccmpertamiento ~preximidad, centacte visual, schrisa, temas
perschales de cehversacicn~-,» : :
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La ccomtaicacicn ne verhal tambien
oniste, nes respopdemes sin hablar:
vocentestar.

retrcalimentas el feedback
uti bizames gestOs g preountdg

Ne o chstante, se deben considerac fas diferencias en el fenend iv
cerperal det hembne v ta mitder . fas cuales dependecan del ambiente,
la situacicn, ol estade de anime, 1os desecs, o aue bdte didttcil
ab misme tiempe fascinante ol trabadc para descifrar {os monsaies.

Ea tal sentido, ccincidimes cen Fhava Laviso quien cousidera gue
mmca  se egrara tener un diccicnaric fiabie de
censcientes @ jncenscientes, puss o) sieniticade
tuncicn del contente general do

nuestres gestos
debe buscarse  en
Tes que se camunican,

Sabemes,  ademds, aue la cumipicatidn bumdna ne tiene reglas
fidas v simples, por Lo due cada duien se comunica ¢ protende hacer i
ceme medcr le parece: que vea sclamente o oque auierc ver ©opreste
atencicn a o que me parece coaveniente ©ointeresants,

Voeste e tlevamcs @ cabe en nuestya vida cotidiand, prosyecande
situacicnes de confusicn, indiferencia e incenmmicaciin, pues o
patte que sélo queremcs ver del mensade (sea verhal, nc yerbal, ¢
ambasy e nes revela en su totalidad su verdadere sienificade ¢

intencicn, Inoiuse, olteas seces BHes pasa  inadvertida, o cua) es
pect .

Tampicee so debe veducir el cavdcter de ja comunicacitn serbal a
una simpte transmisicn de infcrmacién frta y  dedar las emccicnes
sensaciches come Onice chiete de la nc verbal. Per le tantg, ta
cemunicacitn yverbal puede presentay trampas y o oequisccaciones on el
mementc de ittterpretar 1es eestes ¥y olas peaccicnes que se peflejah en
nuestre restro. Rar edemplc, se puede {legar a la cenclusich de que
ta ctyra perscha estd enfadada cuandeo en reatidad oo 1o estd,

ror eflle, fasistimes en que amias  —~ccmunicacicn
verbal-  sen negesarias e joualmente imhbcrtantes,  poraie  se
camplementan, aungue se peccncce que en ciertes cascs, quizd en 1a

pefacicn sesual vy oamcrcesa, ¢l o lenguade carperal vy o de fes gestes
hablan pcr st solos,

verbal v onc

Flera Lavis recemienda que tes seres humancs debemcs  ser mas
conscientes de nuestrcs rostres y posturas. En fa médida en que estc
cowrra, tal vez, maride y myjer, amigo y amiga, novio .y novia, pedran
entenderse medict ung al otrrc: captar antes tos desecs, tta o placer
dol accmpafante, o caliderar ccn mas mrecisida la impresicn del otio,
Per ende s peodrrd tener un contacto mas intimo  con sus sentimientes
perscnales,

Es precisce  toemar cenciencia  dn auestres. gestes,  hacer que

nunstea sensibifidad crezca para que el cenccimientc schire tos demas

sea mejcr. Esto nes hard mencs cemplicada
sepoes entrabes v dificiles de espicrar,
himanes.

ta- comunicacidn ceon esces
penetrar y asivr? los seres
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for elte, tviterames, se debe considerar el papel que dueean los
ingredientes ne verbales en dta comanicacicn, atenderics v osett mas

canscientes de elles, meicrande  ast nuestras relacicnes ooy es
demas .,

NOTAS:

Coitade par, Lavis, Flora, La coemunicgceida serbal, Bd, Aianza
Cditcriatl, 3a., cdicitn, Movico, 131, B, 42,

2 Aledd,, p. S
*ibid., p. o 23C,

< oibid,, p. 237,
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CALETLLE Vb, AMCE N COMUNICACION,

A INCOMUNICACTON

tniciaremes este capltute, con el
cenczed las diticuitades a las que
de ellas os (o incommicacidn,

pPrepesite de qie el lectot
la comunicacicn se enfronta, g

Constantemente tes  enfrentames a
mucihiias  yeces  sin darncs  cuenta. Cada
petcepcidn det munde que o roded v por eblbo sus eperiencias serdan
siempre diferentes s particdtares. es deciv, nadie  poded  sentie ni

pensar de ta misma forma que fos demds. Scbre Lo anterice, Cotavic
faz esproesa Lo siguiente:

prehlemas de  ccmunicacicn.
individuc Uiene  su o prcepia

"EL didlcpc, gque ey la formd mds  alta de
comunicacicn que ceHecemes, siempye s un
afrentamiente  de  alteridades irreductibles, Su
caracietr  contradicteric  consiste en  que es un
intercamhic de informacicnes concretas v singulares
para el que  las emite > abstractas y generales
para el gque 1as recibe, Ciee  verde y atude a upa
sensacicn  particular, Onica e inseparabie de  un
instante, un  lugarr v un estado psicoléeice
fisicod 1@ luz cavende schre la yedra verde
esta tarde un pece fria  de primavera, . Mj
interlocutor escucha una setie de scinides, percibe
una o situacidn y  vistumbra la  idea verde. (lay
besibilidades ge comunicacith concreta? S, aunque
¢l equlveco nuhca desaparece del tedget.?

Come se puede chservar el equiveco, tos males entendides v en
general la incomunicacidn se presenta en el memento . de entahlat un

didloge con fos demas, que en  mayolr o en menct medida afectan e
entendimientc.,

Ast  también, pcdemes deciv. que  a pesar de {a  ascmbresa
imperrancia  de  la o ccomunicacidén para cualguier  individuo,  bos
precoupanes  muy  poce por eldercer{a  verdadetamente  en  todes . jos

aspectes  de nuestra  vidd, Paradeda increible, pero que en la
reatidad se presenta.

Al respecto, Cartes Castilia del Pine, cuvos estydlos  se basan
e tas deficiencias comunicativas, espiica que - en puestreo tiempo a
pesar de la protiferacidn de lcs medicos electrdnicos. de comunicacion.,

desoraciadamente éstes coryren paredes, pero en plopthiCn invetsa al
desarrofio de la comunicacicn.?

Seflala eptouces que  ta incemunicacién es el reverso de la
cemunicacicu, ta cual se  presejta ceme la

insatisfaccicn de “una
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necesidad  a ciertes niveles  de  conciencia en la  telacicn
interperscnal,

Le tal manetd, puede detirse que el hombre misme, a tralz de las
circunstancias en gue vive, tesaltd en primer planc el heche de la
pncemunicacicn ¢ de la parcial v distersiconadd comunicacicn,

ELoauter basa el concepte de la incomunicacién en des aspectos
fundamentales:  Jgue es  Fe gue  se comuiica? v Jaante quedd  por
comunicar, o bien,  es dmperatine  reprimite oy ne  decir oante
determinadds citcunstancias?

Voclare, este prcbhlemd de la comunicacidén ne salisfecha ¢ osi
resersc,  la incemunicacidén,  se presentia en todes  fes o niveles  de
relacicn, en cudatguier ambitc de la sccindad, en st forma basicd, s
aecit, en el planc interperscnals  en la amistad, ol companerisme
en el amcr.

o las parcias es frecuente haltar sintomas de comunicacitn noe
satisfoecha, cuande por determinades metives ¢ covenientias hablames
sGlc de o auite queremcs Yy femrimimes Ciertos  coneptarics, 1o gue
vepetra en los amantes incertidumbre y equiveces que pueden afectar de
maneta tal su relacicn,

A centinuacicn se esplicardan cada unc de les factores que dan
pasc a baodncemunicacicn y gue afectan las relacicnes ameresas,

NOTAS:

' fraz, Cctavic, La_tlama deble, Ed. Sein-Carrat, Carcelona, 1923, p.
2C3.

2 Castilta del Pinc, Cartes, La_incemupicacicn, £d., 9a. edicién,
Nexes, Carcelena, 1983, p, 19,
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Lo SCEEEESNTENE IMIENTE Y sialbENTENLILC,

En tas reldcicnes  pnterpersonales de cualquier  tipe el
schirecntendimionte v el malentendide scn trecuentes -si e es e
censtanles~, aparecen  de manetd  conscionte ¢ nconscente en
nuestres  didloecs,  provacande  alteracicnes  al mensage  gue se
transmite,

Veames  He que oenppesa castibia ded banc o en o su obra “lLa
incomunicacicn” acerca del sclaeentendimieontco:

"Orien me escichas cuenta con g enomio doc i se
escode miche mas de e vsa diche vy que, g tales
fimitaciches dispesicithales,  no me  os  pesibile

decir mds., Cuieh me esawha  me  schreentiondy
ceme sooschreoentiende; las des persondgs que intentan
comunicarse alon Liehen cenciencia doe [N]

incemunicab i idad de HC restante dan ner

SUPUeSLE gue este GHoime de alauna maneid se intine,
f-ay  diticultades para decir "tede’ e que piense

voentences  se ipvita  al ctre o cenooun "usted  me

ehtiende” de  cardcter  inperative, que me pormite

sustraerme  de Ja total v trabasesa iccidn de (¢

(e intente”, t

El schreepntendimiente se preccupa sélo per intentar saber que
se coulta dewrds, que atepder a e comumjcade articuladamente, s
tal nuestre desec por fhiallar que hay mds alla de Jo que ¢l oo
dice, que desatendemcs el mensade espresade verbalmente,

Cuantas veces ftlemcs tenide la sensaclén de que fa otra
poarschd hes cculta alec vy empleames sus paltabras come el moediv que
nes  Llevara a detectar ese moensade esccondide, Le tal manera,
dedames a un fade 10 que espiresamente se nes comunica y, entcnces,
elabcrames nuestra respuesta, ne en funcien de le gue escuchames,
sinc a partir de jo que pesiblemente existe detrds del mepsaie. En
ese memente, se da pasc al malentendido.

For esta razéh, se dice que el malentendide es el resultade
del schreentendimiente y, a su vez, tlenen tatima relacién, £s
decir, el malentendideo nace de la interpretacién o proveccidn
perscilal que hacemes de lo que schreenteademcs. Veames el odemplo
que cita Castifla del Pincs

"Cuahde s schreentiende eh fa expresicén  “esta
tarde no o pedre acudir a tu cita porque tenge
dagueca”, que  al sudeto gue la emite en verdad o
que te ccurre es que nc  tiene " ganas  de verse
cenmiec, puede  que dcierte, pero atim ast se rata
de una proveccicn mla schrre fas patabras del ctre,

Interpretar es provectar vy nadie puede hacer una
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interpretgeicn de afor gue estd funra de e, , "4

Sicniende  este edemplc, tras  interpretar  las palabrdas  de
niestre iatericocdter e sefitide geeative “-ae tiene capas de serse
cenmior =" cedificaremes un mensase de respuesta a ralz de esty
proeveccidn, Jerc sioesta interpretacidn es tatsda pen realidad st
tiene jaquecad) in Nnice gue se o Renera (O Hes T respiesta ee eld
malentendide s uml stierte de equiveccs gue serdn mas  intrpncades
centorme  avance  la coimersacidn., Y, s persistimes e fa
SHPLSECICR ~gue  despues se suedve afirmacicn- de gue ol ctyro
tiene edndas de verse coenmigo, este Pleche proveca, en el mejor de
Pes  Casts, confusiti S deseitanic, gque seran tomadoes e cunta
para fa présima v itacidcn.,

Casta up par de minutcs  para que el schreentendimiente v el
matentendide swraan v giteret el sentide de e gque en prealidad
quisimes comunicar, de que indiuvan @i huestrd comunicacidn con
1es demds Qenerande ccaflictes, emnctles v frustirades desecs,

S a2 westes  faclores,  gue codacen a  ta incommicacidn,
afadimes  es elementos que tambion intervicnen en ol procesce de
comutticacicn come as actitudes, el nivel scciccditual v el marcc
de referencia de cada interilooutar fver capbudgte by, el
entendimients se vortd aan mds afectade v peducide,

Ademds, Comt Ya se mentisnd, ne sCEle enviames mensajes on e
canal serbatl, sihe  tambien e el ne verbat, pot e guye de
foual manerra schireentemtdomcs  cestes, malantendemes movimientes,
Mmiradas v Postuiras. MUChas veces Bes Ppregunianies: opor quee auiid
el ¢Jc?, Jque quertd decirme?, (serd gue le euste?

Alera,  tvasiademos estas  tefleviones al  teprrenc  ametosc,
dende  ef scbreentendimientc s ¢l malentendide pueden. provocar
seties  dafics en la relacidn en c¢ase de ne soett detectades
enmendades a tiempuo,

Ante el desec de cohecer v penetrar en ta erbita del cuee,
Ics  ehamcvades  caepn  eh estas  trampas  de incomunicacién, Los
malentendides se presentan de la misma {Crma, siengde al tyratar de
averigudr - que - existe  detras de e que mi pareda dice e
interpretande a la vez esta preseccicn,

f.as  sittdacicnes, mementes, sentimientes  que  enmarcan - fos
didaloees sehieentendides ¢ malentendides entr'e les enamcrades scn
diverscs, pues ja histceria vivida de cada pareja  es distinta a
fas demds. Sin embarac, nes ateevemcs 4 decis que, por distintas
que estas scan, todas ias parejas caen en equivocos que atteran su
entendimiento,

foneames un edemplcd
tuande mi nevic {a) po quiere fublar de un determinade asunte

gue a ml oen lo particular me fnteresa, ipciuse esquiva cepversar
schi'e este, me Ppreaunted (que sucede?, cpordue nc auelred abiaes de
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el1C? Termine atvibivende sy pecaliva @ varics motives v edidc
WO, gue tal vez ot osea el coerrecto, Seewramente elia el tendran
Whad  respliesta g mes suposiciones v alngie  estd sed o ie da
vevtdaderd, Ta ouda sureird, Esta o st ez gfectda o mascr ¢ omecr
meditda mi velacido. v el eduivooo permanecera,

Lo anterice parvee tan complicado pero en vealidad suuede:
g palabia, un Cesto, unta mirada matentendidas  alteran fa
cuminicacitn, Lecibir senales del €U0 Sin sel conscivntes de gue
reaccionames afte efld, nes hace caer en muchcs orprores: fleeal o
la conchusicn de gue 1a ctra perscita esia enfadatia cuandc  en
realidad ne 1 estd, transmitis nuestira  desaprebat it win
intencidn v neoimdicartc con suficiente clavidad cyade  quereacs,
voash osucesivamente,

Far ctra parte,  debemes  anadir uita cbhsersacicn mas:  1a
histeria que cada miembrc e T pareiax tiomne, sus vivepdias
acumtiadas a4 Waves de dos ancs, sy perscialidad v sensibilidad,
intiuven de aleuna manera en ta aprehensitn de da vida > de su
sutendimionte con b amade. Y con TS adcs  es aan mas dittoil
deseciniy 1o que seoes v Lo que se ha side, el tiempe acilta come
o selbo que fida con mavcr intensidad neswe caracter,

Medanes T que enprresa MiTan undera en unda de sus hievelas:

"Mietitrras  tas  persoids  son Jdvenes 3 ta
coempesicic musical  de su vida estd aln en sus
primercs  compases  pusced escithbitta Juntas
intercambpiarse metises (bl come Tomas v Sapina se
intercambiaren b metive del scmbrere peorci, poirg
cuande se encuentrdan voooson Yaoomaveres, o sts
cempesiciones musicates estan d»a mas o mencs
cerradas v cada palabra, cada chiete, sieonifica
una  cesa distinta en 1a compesicien de 1a  upa »
en ta de la otra,®

tnciusc, rundera dedica en st neveld un capliule a patabias
que  represenlan significades dilereptes para los copretaccnistas
e ta historia, que pese a tener upa rvetacidy en comin, son Lan
distintes v distinta tambien su percepcidn del mando. En esta
sentide, bundera Hlama. a este capitulo "Diccicparic de . Jas
pafabras  ioccmprendidas”™,  fcrmade  por o aquetics concepltes, Coing
sienificade es distinte para Franz v Sabina, coeprotagcnistas de
esta nevelas

"LEZ Y CSCLRIDAD: - Fava Sabind vivie sigpifica
ver, - La visién esta timitada porooua debie
froentara  una fuz fuyetrte, que ciega, ¥ fa total
escuwridad,  Fosiblemente  es1¢ es 1o que deterning
ef rechaze de Sabina a cualguier esxwemismo.  Les
extremes s - la fronteta teas ja o cuat torming ta
vida v la pasidy o per el oentremisme  en ¢l oarite s
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e fa politica, es ung velada ansia de muerte,

La pataba "tuz" ne despierta en Franz (g imacen
de  un patsaie schre el cual descansa el hilande
resplandor del  dia,  sine de La fuente de {0z en
st el scty, 1a {ampara, el reflecter, Franz
recyerda las  conccidas metdforas:  ef scb de ta
verdade el deshumbrante resplandor de Ta razdn,

Al doual que Pa Juz, be atrae 1g csoridad, Sabe
(que  en dgestyc tiempe se censiderd ridiculo apaca
la  Tuz mientras se  hace el oamcr v per oese de g
encendida una pequena Fampara encima de la cama.
fero  cuande  pepetea  a Sabina, cierra los  caes,
Fdoocze que  le  inunda reguiere oscuridad,. Bsa
csctridad es pura, Himpia, sin imdeendes ni visicones,
esa Csturidad no tiene  Tinal, ne tiene fronteras,
sy oscuridad  es el infinite que cdda oune de
nescres tleva dentre de sy Fibn efecteo, quien
busque ol infinitc, que cierre s cdesty

En el momentc en que siente que el oCze se
extiende por osu ocuerpe, Franz se estiva v ose dituye
en el infinitc de  suocscuridad, el mismc se
vitelve infinite, Force cpdnte  maser  se o svdelve un
ficmbre  en su chsaidad  intericr, mds  disminuve
onosu apaciencla externa. Ln hembie  cen {os
cdcs  cerrades s ung rulna de hembre, A Sabina
fe desasrrada esa visidn, ne quiere mirar o Franz
por esc cierra les cdes. Fero esa coscuridad no
sienifica para ella et nfinite, sine simplemente
la disconfoermidad cen 1o gue se ve, ia negacicn de
le viste, el rechaze 4 ver".*

Seria asembrosce averiguar ifes distintes siopificades gue una
misma palabra, cbjeto ¢ situacién tienen para un palr de perscitas;
les acentecimientos que se evocan ccn elles ¥ 1o que nes hacen
sentir,

La razén de lo antericrr  es que cada uno de nposclres tiene
utta percepcicn particutar del mundo, ia cual hace suva, Y a pesar
de que ¢l lehguade es una cenvencldn scciai integrada por signcs ¥
palabras, Jos cuales deberlan sienificar lo misme para todes, en
esa otra parte, fa de la experiencia individual, que es {mica para
cada ser humanc, lcs sienificades sch muy distintos,

Curante las refacicnhes ameresas utiiizames el cuerpe aom de
forma mas  intensa. Le heciie, enviames ccustantemente sefales a
nuestrra pareda, invitande o rechazande uh ceontacte mds Intime,
nuestre cerebre analiza en fraccicnes de sesunde  1cs mensades que
censciepte e ipcenscientemente nes fanza ei curo.,

se dice que el lenouade corporal comunica  sensaclones,

desecs, pasitn- 'y amcr, . sin ta necesidad de  que intervenna e
lendualde,




En tas relacicnes amlesas la comunicacitn corpoeral  sgead un
pape | determinant e, Yada estimalt, taricia, mevimiento v reoe son
el mepsdiv que para ambes sienilica el desec vy g onecesidad de
peseat o (rpe amaoc v el ol os trastada al memento de
comunidn v osarvistaccidn que los dis desvan.

En oeste sentide, Faz afirme gue el ta relacidn sesual  se
manifiesta o oradi masime  de comunitacicn,  Sin embarec,  ef
fenonade  corporal  tambien puede prestarse g matesentendides
stliteeitledimoentos, (ot eiemplc, la pasicn de an hombre puaede ser

mal  interpretada C sel cbhscetd pata la muder en ol meowepte ded
acte se\ual,

teme medida pard evitar la oincomupicacidn, a9 1raves
desaeradables schiveentendimientos \ natcsentendides,
Castilta def Fine recomiendd rescatar el sienificade criginal e
las patabras. o fin de que e gue  seoguivra  decirt, sea
exciusivamente "o que se dice®.™  Estoe rescihveria 1es problomas
de  jnccomunicacicn v harla mas eftcaz ol entendimieate e las
vefacicnes interperscnates v oten ba oscciedad en general,

e s
cacles

Neochstdaite, en el case de fas relaciones amercsas, esta
racomendac i ne puede ser aplicada, porguer el oamer para darse a
pntendor per ser stubjelive emplea ef lengualde peetioc, farmade a
s vez  de metaforas, 1as  cuales  noe precisamente
restualimente e que dicen v cuye auico fin es transmitir
y sensacicnes que ol amadoe despivrta en el amante,

sivnifican
emnccicnes

NOTAS:

VoCastilla det Pine Caviles, La_incomunicacién, Bd. Nexes, da.
edicitn, Carcelena, 1981, p, G,

2 id., p.o G4

*opundera, Mitan, La_tuscpuritable levedad del set, Gd,

fusauets,
2a. pdicidn, MENTCo, 198D, p. 23,

A aldy, pap. WCC-T0T.

oCastilta del Pino, Cartes, ¢p. cit., p. Cd.
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oo SCTA SUEEE EL LENCUAJE LT,

Se tite que el lenguaie peetice es  Ja invencicn de un
feneudie prepic, que strge ante bd necesidad del hombre de hacer
mys  factible la comunicacicn e reguiet e patra expresar todi e
que desed,

En el amcr es my usual el ousc del dengnaije peotice, L
o ledron Tes trovadores en 1os sielos NEE Y NTHE para manifestar
a 1a amada sus mas Jdpasicnades sentimientes, » haslae 1a fecha
presalece,

Les enamcrades utilizan palabras dulces, bellas v cariicsas
que Duscan transpi tiy tode ese que el ctire deshivrtad (e decimes
"oorazin", "mio ocielc", "mi vida", Bl oamade noe se parece en hada
al  creane humanc, ¢l corazén, ni muche mencs al cielo, petc
waves e psas palabras se intenta decir muche mds,

Come muestra, seamcs a continuacidn un peema de Cctavice Haz:

TLS €408

TUs cics scn la pattia del reltampage » de ta laorima,
silencic que habla,

tempestades sin viepntec, mar sin clas,

pdiarcs prescs, dobadas {ieras adcl'mecidas,

tepacics imples come ta verdad

ctete en un ciarce del hosque, en dende ta vz canta en
el hcembro de un arbol y sen palares todas 1as hodas...

Literatmente lcs cios 0o sch una patria, i unad tempestad ©
unas fieras adcrmecidas, pere en el tenguaie peétice de Paz pucden
setr ese Y mucho mas.

2. NOTA SCERE LA METAF(RA,

El lenguade pasicnal o - amorese entre jos eamerades es sin
fugar a dudas iy fuerediente impol'tante  eg sus refacicies, ¥ este
fenguade estd tieno de metdfckas due buscan wransmitir al  amdce
tedos fos sentimienteos y sensacicnes que despierta en ef ctreo.

Cehemes explicar qué es la metdfcra: fieura de: la retérica
por la cual se trahsporta el sentide de una patabra a ctra,
mediante wla cemparacién mental.,

Eh el lenguade amercsc, pek ejemple, se dice de un deier
due es amargc. (Cimo puede eaplicarse esc? Tode el munde responde
sin dudar, due cuando habtames de ut dclcr amargo nos espresames
metafcoricamente en sentide fiewrade. Bl septidc prepic de la

BN




patabra "amarec” serild, phes, el gue concierge d La o sensacidn
fisica,

NG Chstapnte el sipnificade crieinal  de la palabra amarec, el
sentide que un enamcrarle mal correspondide e dag es g sensacidin
de deler fisicc.

La metdafcra estd siempre presente e el lenouaic amerosds
"tienes labics de rub ™, "mi amer es fUeeo que arde por it Lere
doveces el lenguaie amercse v la metdfora son contradicrorics?
mopres mioovida oy omi o muerte”, feres mio paz oyomio termente’, "o ame
perc te cdic”.

Estas frases, aungue paradtiicas, han sidc empleadas por 10s
ehamcrades A fe faree de ta historia de fa humanidad,  Tas Cuates
textialmente tiene un significade diferente ab aue Lias pareias e
crorean,




C. CELUS.

Lis celes st el sentimients mds comim  entre tas paredas. o
frecuaencia ey celos seocontunden ot a emvidia, Sih embarge, o
difeventid de la emvidid, s celcs tequierel do 1res personas: el
celese, el (hietc del amor vy el tisal,

Come sentimiante bumabic, suichc se ba tabtagde de otlc, Se (e
que es o stptoma de insewy idad oy miedo a0 perder al osetr amadc !
el peligre de due el ClrC encueplte URd perscia medcs due jesctrces,
Frocuentemedte Jos celos stopracicnabizan, sin Ssabuer gue vs comin de
1a natraleza humand, St ebstapte,  sabemis  due tode oxgese e
PRCCRLECE o8 medatinvg, tal Yy come te suimitid hitiiam Shohespeare en
sty tht'a "Crele”,

Nadie, hombhre © omuges, escapa al termente de les celes, al
miede a  ta perdidda de g persena oy chijete amadc v a0 sus
censechent ias,

Fava Freud, aqued Tos  gue  asceguran e ser (eleses se esldn
engafandc a ST mismes, reprimiendc escs sentimientes v atmacenandelcs
et el oincohsciente.

£t medice psiccanalista arnctd Libermast dice que "todo aguel gque
amd cedda, Lo osustancial es tasta dénde serviran de egriquecimionto eq
puestros VINCUies amereses € en o gque memelite gomenzardin g hacerse
dentorantes y destrurtives”,

et ctyra parte, Freud dividid Jes celos en tres orupos: de
cempetencia © nctmates, provectades ¢ nedrdticos y  delirantes ¢
atucinaterics,

Les primeros anidah en el ijncensciente y el creader  del
psiccandlisis fos refacicna con el compledo de Cdipo, la afectividad
infantit v la competencia cen les hermancs.

Les celos provectados se presentan cuapde adiddicames  a questra
pareja las prepias fantastas de infidelidad.,  Acusamos ab otre de fo
que enh realidad noscires mismes estames deseande incenscientemente,

Eh les defirantes se jlega a wma especie de parancia en {a que
centrames el interes en el prival, nc en la pareia.

Petro, ¢sen 1es celes upna prueba de amcr?  No, pero pueden ser
credatives en una retacith de pareda. Libelman ne tjene reparces en
afirmar que  "si o tenemos rivates, deberiamos inventattes'. St
argumento es que vsen - loes cetes les que hacen que veames ab otro. come
uga persciia ~un sor sipgutar Yy e~y no ceme un chJjoto de nuestra
pertenenciay sch 1os cedes los que sellan fa rabrica de una pareda,
porque on medio de ¢ aparentemente se@wro aparece la scospecha del
abandcno vy fa maravilla humand de ese amer”,?2 .

P otra parte, ot socidlcae italiang, CFrancesce  Atberoni
manifiesta que, paradéiicamente, scn tas  muderes - {ragiles,
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desampatadds v debiles Jas que despiertal mads teles gque las enereitan
voseguras de slomiamas. debidc 3 gue la frawi bidad temenyna ba tenit
siempre U CAratter erélice. va yie desebdadens enoel 1a eme i de
sl prse fyerte, poder oudat, ediar Y peseer g sy omiier

Come se ta dicle, Tes telos se preseitan bo
perc tambielr surgen come ot siptcna de la
pare i,

iversas razones,
tneemimiicacicn en la

tna  rase sehreehtendida v tes malenteiwdidos  son, et machas
LEasities, respihsabptes directos the que 1es terribles celes aparezcan
vomas alh o SioURe Coambes amdites stit Propaeises aoestos,

Cuatquier  sitnaciin  se puede  prestalr ol celo: une mivada
divigida hacia rua personga, g by itacidn rechazada "pordgie tenge

agueca” o sigplomente una platica matentendida serdn suficientes
para quye aparezoan,

NOTAS:

porpges Coles que matan®, Levista duy luteresanty.
ne. 10, Mesioc, 1333, p. .

aiic N, dicienbre,

2 ibhid,

A Aberoni, Francesce, fapdice > frivado, Bd. Dolce Vita, Ddicicnes
crupe Zeta, 2a. edicion, Carcelona, 1385, p. 33,




Lo MANTELLACTCON,

Albercitt exprresd  que et ba paresy ld maipulacicn es mas
frecuente de 1o que se admite, Asi.oen la relacicn amercsa o
menude  se  ¢hserva 1a existencia de mecdaiismes manipitadcres  que
preducen electes andleges, distiites en el hwmbrre v oen by miier,
aungue  fupdades en un misme principic,  Dithes mecanismes Qeneran
angustia e jnsectridad mutua,  E} hembres esplotande 1a tendend ta
de 1a muder a aposarse en o el,  La mujer, explotantde el sentide de
respensabi lidad en el hembre,  Ambes logran suo deminic al doesuruir
ta seguiridad del ctre, al centrar la contusidn el sh mepte
al prepcrcichar je g cenfusicn ¢ sensacidt constantye de fracasce.?

La inseouridad es ol cesultade de ta mapiptiacicn,
Les mecanismes manipuiaderes  sep tnices v diterentes en cada
relacicn, estdn ahl, scp upa constante  gue s¢ presentan  en

ciortas desis ¥ en determinadcs nepentes y situacicnes.,

La manipulacicn existe y 2s usada en mayer ¢ mencr medida por
el hembre v la muder, Cada guien 1a utiliza a st comvenicncia

vara svez se habla de ellc » muche mencs -coeme dice Albercni~ se

admite que es unad practica habitual entre loes amantes,

Cada une navega en su prepic mar de intereses, yda ne se trata
de actuar por amboes,  sineG per oune scle. Y oen lugar de fiendr ese
lenguade interne  que  en el cLre  surge,  pareciera ceme o si
metivarames esa tendencia a pepsar siempre o pecr > actuar sélo
ROt RESOLres mismes.  Asl se crea tcda una serie de edquivoces v
malentendides. Y en estes mementes la coemunicacion se vuelve mencs
eficaz, .

Cmitir la exjistencia de que en las relacicones amcrosas
existen mecanismes manipuladeres, clvidar el "nescotres" oy ser”
cada vez mas "wt ¢ "yo" crean rasecs de  incomuticacidn,  que
pueden ccn el Liempoe dar al yaste ccn el amcr.

NOTAS:
v Alberend,  Framncesce, Eliblico v Crivade, Ed. Ceolce Vita,
Edicicnes Crupc Zeta, 2a., edicitn, Carcelena, 138%, Do 32.
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centre fos enamerades. se \vuelven cada vez mas largos

By ARLERIsMIENTC Y LLTINAL

£1 abmrrimiente v la vuting sth ereaderes tambien de Ta
incomuiicacicn en tas relacitnes perstnaies. £ oaburrimiente s a
tepdencia o ver ta sverdad de ba veabidad estatica sitempre juind o
Hunca distinta, Esta reatidad implica apieciadb a tas perscinas.,
Cosas € lugares come "siempre (O misme”, NCOoper ol heche e e
velrdaderameite s vab fer, pivtdan s "ohieste” on fa sida 1 sean
Tojempre 10 mismet. sing per ta posividatd s g pecedad ey peoser
eh tas Cosds aled fmdiietante,

Lo este mode, ef aburrisiente Heva a ta humceeneizacidn
vede,  ademds  de catificarse come ta carenciad de i aoti vl
vicitante ante  la vediidad, ptues e esiste una asimilacitn o«
apreliensicn del extericr. Tamhiien, es una pasividad que impide la
cemunicaciin de 1a perscna cen el chieto que ahuirie.

de

Enisten tes formas principates do ahuvimjentos
a1 Cuande  una  persona je flcora interesarse por fo o gun pasa g
st alvededer, pordue  en el fonde hay una  preccupaciin guae
duiere etudir,
By Cuande 1as persconas ne logran interesarse en aloc,
¢) Cuande el individue teata de buscar tedo Lipe de atraccicnes
para matar el hastic.

Castitta det Pine defipne al aburyide come la perscia oue ha
perdide ol habite de utifizar ol justeumentc  de  fa comunicacicn,
NG osabe sor espontanec porgue ne sabe e que Bablar,!?

Lo 1a  mismd . manera, la  rutina  es  la  homegeneizaciin
provectada schre (os chletes de 1a reatidad, en la cual, tas cesas
gistintas sch siempre fas mismas, En ta ruting nunca pasa sada,
cada perscna tiepe el misme valor todes les dias  del ano,

Elle  centribine,  Junte oo ctres  tactores
perschalidad oo cada ser humanc, a que el individuc
rutinariamente,

ficades a ta
viva sy ovida

Adeptar actitudes pasivas hacia ta vida, perschas y o chietcs,
repercuten en las . relacicnes interpersciales ¥ ast ceatribuven a
truncar ta comunicacitn,

cCuion no ha -escuchade que el aburrimiente » fas practicas
menttonas scit el enemige Rtmerc uho de fas refacicnes ametcsas?

siuchias parejas fuchan por oo caer en ¢ilc, pero genceatmente
despues de ancs. de relacién, de convivencia mutua, les sifepcivs

el interes
porel oo empleza a decael,

Los  encuentres ose o suelven o mohétenes oy sin
costumbre de estar cch el amante Onicamente "por
farea cl'ea serics escolles en la pareia.

chiste, 1a
estar”, a ta

i
i
i




. Liega un mementc en (e ta comiicacitn so ZVidve escass e
incluse huld, Es aqul cuandc hoembre v muder cemienzan 4 sacal’ td

lista de daeravics. ese iIventaric de peaguetas vooerandes fallas,
dnfectcs v [racases e se acumilan tras 1a cepvivencia.

E1 aburvimiente vy 1d rutina sen tertenc fertil para tos
reproches, seneanzas v desdenes, “FTeduefeces” a las que Ta cente
He da impertancia perc que al o transanrir el tiempo, crean erictas
Y oopenccres  profiwles,  pues  tante s males o oceme bes buencs
mementces sinmpite deddan haella,

Consecuentemente, la sucesich de reciprecas  ofensas, voi
depde Cada e cree peseer la razin, proescoan 1 omascrla de Jas
veces proplemas: el principic del tin parg tcda relacidn amercsa,

Cuandc el amcr empieza a decaer, aparecen 1as viedas
perscial idades due el enamerdmientc habla transformadc, M stroen
ademds, sus aspectcs pecres, asl come tedas las fuerzas agresivas
(que se altimentan de los schreentendimientos » malcosentendides,

NOTAS:
' Castilla del Fing, Carics, La_inccmunicacién, td. Nexcs, 94,
edicitn, CFarcelona, 1953, p. SC,




Vo BEESCMENCLOUTA B LY INCOMENTUAUTEN BN LAS Dafldas
INEESTTAL TS,

AP T
WVESLS BN

Come se dbde b prancapic vuta unvestinal idn es uUn oantento po
st les fedtores Tas et enoids de comtical idn o en
pareaas e ddvenes unisersitarits, tetimtisanente psta m

Ut el Tema,  pties oborda un prctens oaun
ostudics ardues v cong jen2udes,

proetond
crimpleac v dyene

El prosente caplitle tnchv e 1es tesultades (el
que so redliz2d durante seis meses v que
AAICas estadlsticas  1a incidentia e
paredds de dfvenes universita iy et e ciadad de Fuehlas g traves e

Tes fatttres © variables quo La provccan, Los cuales afed tan ¢ bacen
BMencs buenas [as retaciones ameyrosas,

alid it e campe
muestid mediante dates

Come o se omenciena  enoel apendice ~cen o maver profundidad- . e
apliraron 3sd eacalas stoicmotricas a estudiantes de g de bas
universidades mas pmbortdntes de ta angelipolisg tniversitdad saders
Al e ULniversidad ihercamericana  ILIANL, Lniversidad  Fopulat
Autdpoen det Estade de Fuebla (LEALD, Lniversidad de fas americas-
Luetsta JLELA-T) v Cenemerita Loiversidad Sotdnoma de Taebila jLLAE,
Temames en cuenta dichas institucicpes, pues son roccnecidas ahte la
Secretarfa  «e  Edutacidn fabrica  (SEFY come Hes plantefes  mas

importantes de la ctudad per dedioa parte de osus o pecurses g la
imestigacicn.

a!

Acudimes a cada unc de Tos prantetes menivnatics
a tes estwmliantes, quiencs maitifestaron un gran
seQun sus comentarics, 1a fncommvicacicn en el amct ¢% U o eses
temas  ctompledcs, cuve estudic puede resditar moy  interesante, sin
embare, 1'ara vez se etfige para empronder investiacicnes serias,

para enfuesta
interes en et tema.

A Tin de bacer mas sencitic el procesamiente e les dates
cstenides  pediante  las  repuestas  de  los  universitarics,  se
ctasificarcn las preguntas de ta escala sccicmetrica aplicada (ver
apendice) en funcidn de cada una de fas variables reconoc idas come
tausas de la incomunicacicn en 1as relacicnegs ameresas,

A cantinuacicn se presenta fa esplicactdn de cada variante juatt
cen tas preeuntas que te ccervesponden, aslocome Tes resuftades que
arrede ta aplicacidn de ta escata sccicmetrica., ‘

NCTA: Cada variable esta acoempalada de 1la ordfica que mtestra
les resultades e osus - parcentades  tetates, sio desea  saber  l¢s
percehtaies por sese,  constultar el anesc 1. B apendice v ooanese
citades se encyentran al fihal de este capitule,

© A, VARTACLE COMUNICACION.

La comupicacitn os {ndispensable eh 1as retationes hiumanas., Sin
elta he pedrlames reatizar 1cs miltes de procescs que utifizames
diaric  para ccerdinar nuvestras actividades scciates
mestiras vidas,

1l
cenduciy

3]

Fae.

ta  incomumitacicn on Jas




Sinoemharec, Jpodemcs abirmar o que eactoemes vl daderamente  1a
cemtmicacicn en Tos diferentes aspectos de ba Nita v par ticulat ment e
CHopuestras relacicies amertsas, ©maEs Lol L Bemuni i alien estd
prosente? Vedames que Drensan los mmiver sital ics gl roespernto:

PECCELNTN 1o CTHESES TRCELEMAS [L COMENTTACTON CON TE FARE A

Eooesta pramera ordfica, 730 de Hes eoues Uados magitesta; on [T
ACNLCES Gienen proifemas de comunieat (00 oo st paroda, 20% NENCA
P0CASTE STESEEE, avngue Ta opcidn SIEMPLE o0 v eja esentd ol 20 de 1a
privtacidin,  es nctable  fao existentia de factoros gue proseoan la
PNCOmI Gt iCn en sus L elacicnes amelosas,

5
I3
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PREGUNTA 1.

FUENTE: Datos recopilados en las universidades dur;

TIENES PROBLEMAS DI coOMuNIC

ACION

CON

i
|
i
|
i
|
|
|
i

i

H

1

T3 Casi Siempre

p—

f

v
1

mie los meses de marzo v abril de 1994,

Siempre

A

N

PARIJA 7
N
\\
}

veces



TrECESTY ), R RN N Coes FALL N 1y,

A Pesar (e que 5 ge g, IS estudiantes
sintendimpont COl SUs par ey, oy e precunta, 5oy Pespengi
LRI Cacidy v FUESNA, popy sCle 17y
FECLLAR v ML Shste e Sientfica? Tien, dHOque mis (.
e s enetes tadeys i Qe g Lemimicac icy o LXTIN
CUENA, up PeQUUNC percont g g VU prensa gue eAOENCLLENTE, 1,

SCLC ey, Claites, ABeL an que .y COMUNIC g idn o,
cticionte, mlentyas gye vhoresto subr g

oy,
Mebdader amem
tas demae, it pes,,

tecengee gy (hlemas (.
QU oy
i que o, ENCELENTL, PLEN
ta mig,
Pebationes, ..

i
;
%
i
;
i
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PREGUINTA 2. 1A COMUNICACION CON 113 PAREJIA BES

4
%

20

S§

Excelente
: s ; Buena

Regular

FUENTE: Datos recopilados en las universidades duranie Jos meses de marzo v abril de 1994




PEECENTA, 3. (CEEES Cvb ba ERAY ASFEINE Dafa TENEE TLENA COMENTOALEeN
CON TE FaRfJa?

werhant e estad v ba siotiente proactitty duisimes
edat v la formaticn uhiselsital pa st factoress gie anthuven o a
clmnitdcien de 1es  iHvenes en o el omumentt de entablar o una velacidn
amed $ha, Neamt s it Que L espentdicron: 154 (e fes  estudiantes
manifestar O que A AECES a edad infiue, 200 SESCAL His wast SHEMERDR
VosClr 10 subadyd SHEMILE,

aved pain s b

56
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PREGUNTA 3. CREES QUE LA EDAID INFLUYE PATTA TENER BUENA
COMUNICACION CON TU PAREJA ?

' 10 %

%
\l
y
g !
=~ !
|
‘ Siempre
Casi Siempre
2
LA Veces
i
- | T3 Nunca
; b
FUENTE: Datos recopilados en las universidades durante los meses de marzo v abril de 19944,




PREECENTY e (UREES CHE Lo FUEsAL TN ENINEESTINL TN INFLEME

Fab oy TENE
ELESY COMENTEATTON CON L PAREN?

En esta precunta el mavor potientaio, presenta el omisst Caseo,
dofide Ta cpcidn A AVLCES coupa B, S chistante, o diferenctg de o
whter iot o 275 mencicng gue STEMPEE Pa Tormacidn univer sital ta es i,

Pac ter oty anthve en fy o efitactd de oo comaticdr sCn cub su Bey it
Vit

COom se naenciond on ol capitulc Ty o marco e relerendia e
vad Persing, Tas gt titutdes, ast oooeme el wivel de concoimiento v o
sistems Sstorviuiinratl scn determinantes en o mmento the intercantim
mensdies COn oS demas Y Tas relquitnes amibesas neoson baooxeepoidn,

58
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PREGUNTA «. CREES QUE 1LA FORMACION UNIVERSITARIA INFILUINYIE PARA
TENER BUENA COMUNICACION CON “I1) PARIE)A ?

65§

16 %

B2 Siempre

A Veces

Nunca

FUENTE: Datos recopilados en fas universidades durante los meses de nerzo v abril de 1994,

Casi Siempre



FEECUST 30 JENIARTE U ICLLTAL TE TU DADTE Bala ENERESAL & TU farl
LO CLE FIENSA Y SIENTES?

En o eata prectnta, 9% de fos utiversitarics roespindieren gue o
VECES eniste dificultad Dara mani Festal sts Ponsamienics v ome o ies
a S0 pareda. Cuantdc o comunicalidn oS eficiente este tipe e
diticultadeys DO puede pDresenlal se,

Sin embarac,  athidue ba o maNcr pat te
; ASeCrarcit gue NENCA se o etfrettan g e,
i e Jos univelsitarics por ocemunicar todeo a

Liepe este problema, Q0
AGUH se o piesty g el fntsies
SIS Dabe bas,

60 - : '
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PREGUNTA 9. EXISTE DIFICULTAD DE TU PARTE PARA EXPRESAR A TU PAREJA
LO QUE PIENSAS Y SIENTES ?

19

Siempre

Caso Siempre

A Veces

Nunca

; FUENTE: Datos recopilados en las universidades durante los meses de marzo v abril de 1994




PRECLATA 20, (LA COMUNIOALION S

Lo aaverde o
reccncce que SIEMLE
CAST SHIEMIEE v S0 ¢

foe  eatidiantes
La comupicacidn e

P o respondic due A NECES, aquil se
bt cemiicacién [X2N th heciw
interpersthaies v amiitsas,

62

viCHestades, oy
imprescindibie en

thed 1,

o

dmet,

demuestia
e isinve el tas

EMECETANTE EN USA RELACTON asefgsa

BN AN

Vs
gt

velacicne.,

i
H
i




£9

PREGUINTA 20.
UNA RELACION AN

FUENTE:

Datos recopilados en las universi

LA COMIUINICACION ES INIPORTANTIE N
IOROSA 7

dades durante los meses dem

|

Siempre
Casi Siempre
L 0T A veces

Nunca




Lo VARJACLE SCEREEENTENDIMIENTC M MALENTENLILC,

Estas variabies S0 teconceen come bas mrincipales
manilestacicnes de Ja incemunicacicn, En tas sicuientes precuntas
accmpanadas  de sus  respecltivas  @rdficas  se podran  chsersar o bas
rosptiestas de Hes universitarics cen opespectc 2 ta o presencia del
schreontepdimiente v malentendidc en sus refacitnes amerosas,

FEECINTA 3.0 CLANLC CLATICAS CON TU DAREJN CCLEDCAN TLENS INCOMPLETAS?

Les dates e artcdd osta pregunta scn interesantes: 37% doe 1es
ajumncs  expresarcn  gue A VECES  quedan  jdeas  incemplotas cuande
platican cen st nevic jaj,

£ heche de due N VECES gueden  ideas  "en el aite", o
cemttnmente  se dice, cuandc  tas paredas  intercambiah  determinades
mensaies  nes hace  pensar  en la presencia  de preblemas en sy
comunicacicn, pues, sioexisten ideas ¢ frases que no o se diceh Yy U
actaran la incemunicacicn esta presente,

Asimisme, 23% vespepdiercn gue NNCA quedan ideas incompletas
S% CASE SIEMELRE v C% SIEMPEE,

64
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PREGUNTA s. CUANDO PLATICAS CON 173 PAREIA QUIEIYAN
IDEAS'INCONIPLETAS z

8t

B3 Siempre

1

!

. |
Casi Siempre ;
I

|

i
|
|3
i
: |
: 57 % T A veces
| |
- ;
i

FUENTE: Datos recopilados cn las universidades durante fos meses de marzo v abril de 1994,




FEECENTN £ DEASIE FLATICAS €ON T PARE IS JFONES ATENCIEN A LU Lt
CICE?

NCoehstantes o intervogartos sebre Ta atem idn gue prestan a las
palatas de st pareia, (00 asecub atrn gue STEMEEE 1o wcen. mieptras
Que 27% vespondid que CASE STEMLE,

Fota contyadiccicn se intorpreta come Wi teaccicn nermal nad i
este Lipe de cuestitnamientos., pues eh custquier vebnidh amertss se
stpctte que la atencicn vs primcrdials St oembarec, sy que vecordat

que  en fa o precunta abterict 375 de Tes estudiantes  peconcle gl
gquedan ideas incempletas,

Si opusieran atencidny a 1o que sy pareida

fes dice, no gquedarfan
ideds inccmpletas,

66
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PREGUNTA G. CUANIDO PLATICAS (@l ¢
A LO QUi T DICE »

FUENTE:

Datos recopilad

0s en las universidades ¢

N Ty PAREIA PONIES ATENCION

urinte los meses de Mz

H . -
{3 Casi Siempre

A veces

77 Nunea

thril de 1994,



TRECUNTA 7. AN ST

(SR

\S

vis Tt

LETEAS [ LC vy e

SCothstante, ot tuestiinatlos

existe detrdas do 1o gue
sutede. e Tes tuaies 200

244

eAPreSa que STEsCED

Ette s fleva

stinventedgimionte on st
cenceer e e mas atld

Lade

o gue st pareda dice awticnladamente, tal come

on ol Captivie 11,

iy

1o

e

[SAYS SN EN Nt

(b e su

NS sas aTis

PRTer ¢S g

s pratedd dice, JUS Teae i gqie
SO fwmfies v 210 mdetes, siientiras Que

facon.,
o interiy la
Puelarithes, pues

o que
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PREGUNTA 7. CUANDO ESTAS CON TU PAREJA PONES MAS ATENCION
A LO QUE HAY DETRAS DE LO QUE DICE »

14 %

69

Siempre

Casi Siempre

A veces

Nunca

FUENTE: Dutos recopilados en las universidades durante los meses de marzo v abril de 1994,




FEEGE ST o, SOTEES O8N LS wiTIves L T

FARE S TE ENEOSE FAla M
ACEMEASAETE A ALebN SHTHe?

En esta presunta 34% de {os estudiantes vespondivion que SIEMWRE
Creen o JEs MOTIVGS Gile S NCNIC (ol oNPOReR pat g 10 scompanarios,
e 1es cyados 176 son Bombres v 174 muderes, ferc cierta parte de la
peblacicn, es decir, 345 A VECES desconfta de toes  apoumentes ¢
meUives que su pareia evpresa, ¢ cual da pasc at schreentendimiente
yoper ende & tes malcsentendides.,

70
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PREGUNTA S. CREES EN LOS MOTIVOS QUE 11U PAREIA TE EXPON
PARA NO ACOMPANARTE A ALGUN SITIO ?

34 %

Siempre

Casi Siempre

2384 CUT A veces

Nunca




FLECESNTY 12, 0T FELEas COsTIN amENTL v T

Pallfa, [ECHC
VMALUSENTESD HLS?

Esta ¢rdtica demuestia Clal amente e
thisersitarics asoeguran  gue A VECES
Lausas gue dalr bugar a problemas

anter it puaes At e lus
Pes matosentendidos st tas
diferens jas (eh S0 bareia,

For  su parte,  3C%  onprest  que sEsCA
suficicentes para peteat'se ¢ provecar
CASt SIEMPRE » J4% A VECES,

represepntan mitives
cenflictes en su retacicn, 0%

En general, come se puede apreciar a traves de
presentia del scbreentendimiento
tetacicnes amcrcsas de
mapera frecuente,

tas graficas, la
matentendidc os habitual en tas
tes ddvehes uiiversitarltces v se manitiestan de

72




PREGUNTA 12. TE PELEAS CONTINUAMENTE CON TUI PAREJA,
DEBIDO A MALOS ENTENDIDOS ?

-~
w

Siempre

3 Casi Siempre
Yy -
56 % £ A veces

3 Nunca




Lo omdca son causatttes o doterencias v osligees el Uie
Petacidn aserosa, s ttates son provitatke s por o taltires me e
taseci idad, descontianza v tambien la ncomuncacicn,

i

Veames fas sieupientos cirdticas,

FREGLNTA 10, SALES TON TL LAREJA 2 FASEAL Y LE FRONTC CESCLERES (LE
EL € ELLA VELTEN & MIRAL A LN CRAYC A}, (CLAL BS TL REACCION?

En esta srdtica se puede chservar que I de los jévenes, aunque
sienten celes v LES AFECTA, FERC SO LC CEMLESTRAN, 1¢ cual quiere
decir, qQue ¢ ¢ comuiican a su pareda, Asimismc, 23% de la pehlacidn
encuestada, LE AFECTA Y CEMLESTRA que su pareia se fije ep alguien
mas.,

Mediante la aplicacién de esta preQuita se puede chser'var due
sl un pequefc porcentaje de los universitarics de preccupa por
mantener ura cemunicacidn activa ccmeptande a su pateia lc que e
pasa.

Y, pese a due 33% de la muestra aseguira que estas situacicnes NC
LE AFECTAN NI LE IMECRTAN, poique ne les provecan celes, sabemes dque
este sentimientc siemprre estd presente en mavor ¢ mepcr medida, pues
ceme dide el psiccanalista, Slonund Freud: "Aquelics que aseguran no
selr celeses se engahan a sl mismes, -reprimiende escs sentimjentos 3
almacenadndoles et su incopsciente®,

74




PREGUNTA 19. SALES CON TU PARIEJA A PASEAR Y DE PRONTO
DESCUBRES QUTE ELL O ELLA VOLTEA A MIRAR A TIN CHAVO (A)
GUAPISIMO (A), CUAL ES T'U} REACCION ?

6L

Te Afecta v lo demuestras

Te Afecta pero no lo
demuestras

No te Afecta, ni te Importa

FUENTE: Datos recopilados en las universidades durante los meses de marzo y abril de 1994,




FEECENTL In, CLANTYG - fUNTES TF e IoD Lo vusiNTas o0 T

i Pafe cOrrebeia o alet tor s ol presunta divertamento i habiae
oo sts 1oy Ul st Daborda, 3530 de Pos estudialites inchisan que ol e

, VECES se pieccupal pio lacet 1o 38 aseluta gque SEESITEL. [ RS S

; estugiantes SENOA O Comentall, WA QU o
i comuticas 14 en sus retalitnes amirtsan,

st o prolobenas G

i
i
i
{
i
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PREGUNTA 18. CUANDO SIENTES CELOS, SE 1L.O COMNENTAS A
TU PAREJA ¢

173

i
|
!
i

Siempre

= Casi Siempre

A veces f
|
]

73 Nunca

FUENTE: Datos recopilados en s universidades durante Jos meses de narzo v abri de 1994,




£ VAL TALLE MANIFLELACION,

La manipuiacitn  on fas  relacicies  angresas  es o muche  nds
frocuente de o que se admilbe, -seofilh oxpresd Francesco Mberona
esta practica glecta divectamente [a comupicacidn » ol entemndimiontc
Con el Ctrc, Vuandd o mahiptHacidn se presenta, cada miemnc de la
Pareda navecd e st oprepic mar de o intereses v g velaticn empieza g
detaer,

FRECUNTA b1, CTE CLSTA SER EL ALCMC FE TU FAREJN?

La respuesta de 10s universitarics schre este particular  os
interesante: 74% SILARE quiere ser el apey e de sty Lampanero jatd, e
s cudtes 374 scn hombres v 37% muderes) % subravd 1o pespuesta
CASE SIEMETE v 10% A VECES.,

A Lraves de estes dates seoconfirma ta aseveracidn de sAtbhercni,
fa cual es velomada en nuestra imesticacidn: "La manipulacicn se
presepta de formas diversas, » una de ellas. es sepr el apoye de la
pareia”,

78

i
f
f
;
!
i
i
;
{
¢
!
f
y
¥
%
b
:




-~
@0

~N
=)
&a

10%

FUENTE: Datos recopilados en Jas universidades durante Jos

PREGUNTA 11. T GUSTA SER EL APOYO 11U PARIEIA 7

meses de marzo v

abril de 1994,

Siempre
Casi Siempre
A veces

Nunca




PEECENTA 14, OSHELES  CONTARLE N TL FAakbga Jis

AN SR SR T
SUELIMEENTCS CON LL PIN 0P CLTENED Usa SOLLCTEN?

SinoembBarec, aupgue al T4y de
RTINS S TR TIVT IR TN USRI 17N

prohlemas Y osufrimientcs.,
a tentar sus problemas gue

fes estudbianteos o Custy

centestd aue sl ACMES e cuentan e
Aademdas, bos ROMBres son mas o opedise s L
Fas muoael es, guienes coapan el b7y,

Sub o

AsEmEomt, 29% enpresa Oue STIEMEEE, 200 CASE STEsELE 0w SENCA,

80
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PREGUNTA 13. SUELES CONTARLE A T3 PARIEIA TUIS PROBLENMAS v
SUFRII\/IIENTOS, CON EL FIN DE OBTENER UNA SOLUCION » .

10 9

18

36 %

o ——

Siempre
Casi Siempre

A veees

f
i
|
i
|
. |
Nunca ;

e VU |

FUENTE: Datos recopilados en Jas universidades durante los meses de marzo v abril de 1994,




FRECLANTA 17, JCREES CLE 1L PALEIN TE CEANTASEA SENTIMENTALMENTE Y

Seetn  las respuieslas,  mas de 1a mitad de  los estudiantes, es
decir, a0, dite que SMALA son chautadvadts por su paleda. pese g e
NS aNter oS preguntas (CRestaron que  "les gusta o0 e apose
g st paredat v ocnentan sus problemas M surrimieniy s,

En  este Lentjdo,  se compruetia que  entire 10s eitamorades ne se
admite con tacilidad  que se practidue Ly masipbitat icn C o chantase,
Pese a que resulte g practica comun,

SCIC 3u% acepte que A VECES son chantaieadcs  por s paredd. )
Hpicamente el B cantesto que STEMELE 5on manipuioades poy st amadc .,

Come se  puede chsersal, entre mas  directa sea ta pregunta, Ios
jevepes ne admitiran set chantajeades.
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PREGUNTA 17. CREIS QU TUT PAREBEJA T'E CI IANTATEA
SENTIMENTALMENTE ?

e

S UV S

\

FUENTE: Datos recopilados en las universidades durante los meses de marzo v abril de 1994.




YR e

Ev VAR LACLES ACLTEIMUENTO S L TIsA,

[eoacuordc g 10 expuesto con antericridad, of aburramionto v {a
PUTiNG SO Sches gque  atectdan 1a comuniea e en o 1as fepacicies
Amoresas, tariores que e presentan o come ef o principic dael tin de
catagmer retacien,

Les JENVENeS  PROYestadcs  aposaian X antericr

mediante s
Pespuesias.,

FPRECGINTA 100 JCADN LA ENCLESNTRAS ALUGC NLEVE EN T FALEJA?

En o esta orafica, 3% de  los entuestades  esprosan dgue
VECES  encusentran afec uave e su pareda,  atidue
SIENELE <0 preseptan cosas nuevas on sy tetacicn,

sCiC A
129 vespondid qus

El restc 0 1a peblacicn, 27% Y 3 contestarch que CAST SIEMELRF
YONMACA,  raspectivamente, encuentran alec hieve en su compaierc {aj.
por e que se oinfiere que 1d aarceia de s universitarics si o viven
etapas de apurrimiento v ruting en sus rejacicnes.,
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: PREGUNTA 10. CADA DIA ENCUENTRAS ALGO NUEVO
EN TU PAREJA ?

30

|
|

Siempre

Casi Siempre

A veces

31 Nunca

FUENTE: Datos recopilados en las universidades durante Jos meses de marzo v abril de 1994




FEECTNYIA 13, JRLSOAS ENTEOIENCIAS SUEVAs 0 COMPAL T vON T Pl
Falba SULLECAT 2N Ly BETENA?

Aftte esta% etapas de aburrimientc o viven s uapiversitatics

{ [ AT relaciones, 3% SIEMITE  Busca  oAper ieRcias  puevas  ghie
: compattit con suopate i, 2T CASE STESTRE L Po A NECES v O NSO,

E

!

D 58 A KT
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PREGUNTA I, BUscAs EXT’ERIF.NCT."\S NUIEVAS QUIE C(‘):\H’;\R'I‘IR CON T
PAREJA PARA NO LLEGAR A LA RUrp NAa »
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53 Siempre
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si Siempre

DA veces

Nunca

i
i
{
i
i
|
|
{
+
i
]
]
|
]

-
FUENTE: Datos recopilados en Iz universidades durange los meses de marzo v abril de fog,




TERSTRREY

PELATHENS AL CF

CEENSAS ulE

La  ruting es  unc de dcs

AMEPESdS, Plivs
amadi

l.Cs i
aseneracich,
3 responde A

pPEde Qo preg mat

sorsitarics en
pues 3% atirma
VEUES. W Cast S

ARLTING LLECHE A
AL CvE TR LESE"D

tactctres

Gue atecty

d eb o enranto gue pus

ctestadcs
e STEMERE

tambien
fd rutina

TEMPEE Y L% NUNG
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PREGUNTA 15. PIIENSAS QUE LA RUTINA LLEGA A APFECTAR TANTO
TU RELACION, AL GRADO DE QUIE " TRUENE * 4

14 %

68

33%
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Siempre
Casi Siempre
16 % T A veces

i
i
!
i
]
i
i
j
|
!
i

Nunca

FUENTE: Datos recopilados en las universidades durante los meses de marz vabril de 1994,




: FLEGENTA 10, (LA FALTA [F COMUNICACTON TR LLEVA A LA LLTING?

H Finaimente, QU de 1Cs umivetsitdrics  Corpe rden en sendadar gue
: Id falla de comtiicacron conaues o td rutbyda, tuaande ol enteopdimient:
3 . . s .
i ety bes epamorados 8s e wticaz, ob abteimiento v ba tatinag
i SUECON v PLCC a  Poee eeneran prohlemas ot Tas reldoicnes ureresas.,
! Pas cuales 1a maverea de bas veces terminan,
§ ASIminsme,  23% copueste CAS SIEMERE ., 2d% a0 VECES Y ot 11,
; manytiesta NONCAL
H
H
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N e A o i e e, -

PR]Z(;UN’FA LECT BN FALTA ID1: ¢ ).\*HH\’I(Z.'\(II( IN 1R 1 IS EANSEN
A LA RUTINA ?
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FUENTE: Datos recopilados en Jz5 universidades durante Jos meses de marzo v gy de 1994,




LUSLLESTUSNES,

Come we eaplica of e, este estudic plantea (e
sthrventendimienic v el matententdide, el aburrmiente v 1a £utinag.,
Pav el vy (e sU o ubitcan Loeme 1CS  promoapares elementes e
PHLOMUICAC 1O, st COmE Ten M EEees Gue aygte B 3t amir (OmL 1es Leles
Yola o manrpttbacrtn, contiéipusen en onas ol Comencr medidd Al derer icre
e das felaciones amil Lt sds,

[

Es  plr o eble gue e gouerde oo 1eS (et plasteades en
HUeSI vnvestiwacith, e el senlide de  coneeet fuy 1acteres Gue
b La LOMINECAaL T entie s Wiverstdiries Y dg fuima eh yne
velis SO manirlestal »u v relactcn,  dst  ome st manera  de
reperctiar en e oamce, hemes getinidt 1o sigisenle:

Al oceic e el trabade ge campe o Que comprends ta segunda pare
et estudic, compirchames  Gue eNtstle Ullg ral Brecctpacign e 1os
venes POE obes prubiemas de (omunicaCion a4 LS que se elnfredtan i
CCtitianamente  @n sus relacicpes  HLerperstnaies, Y mas  aun e lds j
telaCices amiroesats, donde fa pcomunitacion s frecuenie,

A tdr2 G dd o investigdrcn, detectames quoe el condunte de 1cs i
ifereimies VAl s, principics, costumbres v gdiatien ~o coeme be
dencmndames "m0 e reterenciat-, que coda  unc de les miombres de |
la paredd hd  desarvollade Yy aprendide a 16 farec 0e sy vida, ue
meseptalt b fa retaCien sentimental ceme chsStanles que tes mpided
leerar  oata comiicn reciproca, BHIC Y 10 factores ¢ variables que
apuntamcs come plrancipaloes veneraudct es U meemunIcac icn
j«Chreenteadimienic v matentendide,  aburtimiente Y rutina, celes oy
magimilacicn) producern 20 cepsunte preblemas de edtendimiente,

La apticacicn de la escala scuivmetrica  desperte ol intervs de
vs uriversitdrics por este tipe de (v ehilemas,  at afirmar que a pesar :
U gu la cunmicacion es ung  (erramientd aue  ntitizamus gesde e
memenlo en que  patemes, hutca nes detenemos a meditar sioep realidac
la utilizames adecuadamaente,

En este cast, nes  percatames  de que  a o pesar de  centar con
nivetes de estudic supericy, la  icomunicacicn atecta la  Vida
seitimental  de 1oy duvenes unpversitarics, le que  demyestra gue el
prehlema se  preseqta et cugiquier etapa  del desarrclic de jus seros
humstits, Sifi impoltar ¢f nivel © esuate suoiales, B

Ce acuerde o [os’ resultades cbtenidos, la mayoria  de los !
URINVErS i LArics expresaron que fa cemunicacion es imprescindible on ol :
amel’, sui embacee, reconeciercn que  les problemas deofncomimicacs on
estan tatentes el sus refacicnes poraque se entrentan a- la dificul tuy
[0 ne- peder  axpresar a4 sl cempaner o {a}  sus “pensamientcs,
seiitimjentes,  emccicies y sensacicnes.  lambpien, cabe mencicuar, ios
dstudiaies aumitieren que . da wdad Y fa  formacion universitaria
i luyen en Ja comunicauicn con @l amaou.

i
<
4

Ce tal  manera, treccnttiercu ta presencia del schveentendimiento
yomalentendide en sus refaciches amoircsas, pues  al  platicar  con su
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[2addoor s UBERAIE TUROS THLOIBIeLa Y el (LasiOies POl Mas gteni e d
PO que hiay  uelrdgs de e Qe asden. Hue o be g se fhitun
UARE esamente,  Selugosun o, mait Fes Tl Gy weiidt g BUIINeees v e
MUnCs vl ieal SU romnicac o,

[ TS AU setbite . pesy 0 g 10w alNvenes sabe gue 1
cenuntad 1cn ¢» elenental para s pitel acicn (en 1en aemdas, SO peias
Yo CCasiuses el e dnal 12an w1 1g Gque ditey o Teatmente 1o que
Preged, C o simplemete, HU saben eapitfal . asi, se vsherg que ol cirg
ehlicada v deoames Qo satelrprete b0 que Qo emos decir v ogque i

aituiiiera psmes dache, §e GQuie Cohdute o RUEENVCTUS el SUsS Telanines
Amin Cvas,

Lo Clra parta,  se puedaw geoar gie o pesdl de e Les Celes son
Ppecientes v 10n Universital 10y, a Catdsa e divet a0y racttires,
lles Jd o antumunicacion, e dbtro il gue o enen gost ey s
TCS spenle, Y aunQue sutran Crases e celoy retyeren e
dltre! Lamente, 1O Uy Ced et panceang waoned pdira gue
emieee d Jeelbingt .

et e

demestratlc
la belacicn

Calie mencrtnal que algupts auttres dpuitan que, e grerta forma,
Tus Loty SUI U msled gl ame s sentimes poy fa parsona amada,
A quien U BNRURG Mmatera queremes  perder . IRCIUse, maniiiiestan qQue
s tedos sttt fegameidabies on pedquehas GUsis, PACd hdeel aun mas
Pnlepresahly Ta yelatich, stemre gue e se ffegue 4 Jes oxtyemty,

ASIHISMG, S Comprebo e LS enamerades niegan  ser chiete de
Chatgdes y  maniptilacicn PO parte de sus dmantes, attidgue homisoes o
muderes  FaCUran e este Lipe g practicas o cen o recuentcia. Al
Loensuiary  les  resultaaos de 10s cuestichdmienties retereates o la
manipultacich precuntas i, 13y 17) se thsebvo  que fas pareldas de
ieyenes ugiversitarics, tampien biscan en el amade  fa)  sus
debilidades, a fin ge yue  en e} momehtc prepicio las utiliceh para
Lhahtadearse entre s, dubiue asegui‘en e veourarico.,

el misme mede, 105 dcvepes  saben que  la rutina Yy e}
aburvimiente  afecta al  amer, al puste de  que pueda  acabarse, Sin
embarge,  come 1o muestran  las o graficas  {ver  preguiits o), tes
URIVOPST Lo 0% U duspreutupdiy por encenteralr algo nueve et su paiedd.,
B coHsecdencia, vacn £ b aenlira de - coneter e ocanplete a sy
amade {a), corpandese aso al diategu y al desed de tatiar atec mas en
wl U,

Tudo wlle se presenta coeme bn (iecule vicieso difacil de romper,
pues el aburrimiento ¥ la rutina produien  incomunicacion y a su vez
estla  cread el marce  idedl para aburrirse y  hacer  rutinario €ada
mumenty  Que [es  Jovenes  pasan con sus patvdas, £5 ep este momentu
Citande Fes . universitarics  viven - etapas . de  estancamiento, bou
mrebibmas  surgend,  fa relacicit se eptia” oy ¢l amer coemienzo a
desapalecey.

Los aplericres restlitades v refrenicnes scbie el temd pes Jleva
A cencluie que  tes facluies ya mecicnades, presentes en uia relacion

ameresa . Ct'ean celflictes y  hacen mas  diticil el didlego, ia
comunicacicn v td comunion  eatre - ey enamcradus. For oetlo, tehiwemes

23

i R T g

) gue )

i
{
{
i
|
i




i € LeZd O gune S iuempa e ey
o Citdhaude U eyt lar Laeyy
P v ag v sChl e teade ac bt at
Gk wet Pivud2ian,

v endr b b despos Cron, el
e wsle, Cultaval o didgrad
s suin eeptentimiedite s

[EI R TN
eloamee oen dd
madrsedvengioes

Lenpues  ihr Sumet el

QP uehy Aot o rnvestieacion, 1o aiiter iy
Cliie a Compn Ctat P b tes s MIENTRAS  MAYLE S LA
INCOMLNICALTIULNY  EATEE LAS FARBEDAS  [E HAENES,

MAYCLES  SELAaN BUS
COAFLICTOS EN SU RELACTON AMUEOSA.
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Al estick
MisiCE by METCLCLCCTEA,

Lot Prosetite memcr ta metedodegicg ser vt d prad mestidr dl Jectr
ceme sy 20 b e htau riny el prteeese dige s s euit Voles
RS LULUECS il se presentaredy o T Tut Qo dod Traba s,

AfTRS, veamus FO gue emel data v e el enpresdit soie Ja memor id
metcde Joeioas

Ul memEt o meleUuieita tethica ¢ nrstiria
melcdeloeica e Ta tpvestieadicn Pemesenta un
dSpeclo ampCr Tanie  pard e avalce v ocoaschidacicn
e fa Cltencnd sCural que, S embdb v, o meiyoe se
Hedd o opasal uesdperaibide, Eu o la staria ded
tandariage! que venstitne el disenc de Ja
fnvestieacien  coen el dque  »e  empe2c a4 tratasar’,
e rgiecydc e Wil Ser e e eAperienc (as
Persindies ) cOmmaies  que 91 bien ateunas o
ellas  Jle@dan d raternalsZarse en el apvestieador
Paid venstrtitir Parte  de S0 proetestonal fsmo,
muCins mars e piet et poy la  tafta {0
sistematizacitn  © Stmplemente por su civide, bsta
rigueza cientifica  existential - vivida a 16 1abgu
ue ta pvestigacicn, debe por fC tahte, réccgerse
para ta elabctacicn vy davse & ba publiCitdad”.

NUd resitila  interesante  destacar gque ¢ oanteproeyecte (e
fnvostjigacicn realponte  tAVe Sus Ggenes on el curse de "Seminaric
do APCYO para Jda Elabcracion  de la  Tesis! kewcleccren  de dates™,
crsado en el cvlave semesure de a carvera.

Riche inivic consistic on 1a busqueda de 1a bibljcorafta basica
recemendada par nuestre asestr Y Narses 09 nuestros e protescres de
fa universidad.

Ast tuy COme- at termine Jde ba Carrerd,  elo23 e agoste e 14993
se PREistit el anteproyecte g oimvestigavieny on elic se dio paso al
inicic de ta elaberacicn de la tesis,

Ce manera  formal, iniciames la iivestivacion a mediados del mes
e sepliemie (e ese misme anC. £n este DiCic S¢ Nes presente un
thutacule: Ja inenistencia  de aleuncs Hibros e fa ciudad de Fuebta,
PpCr 1o que  ung de . BesTUas campanerds . se Vit en ld necesidad de
Viadar ab Lasurite Federal  pata adguiri;r 1os  esemplares o gue
necesitabames, :

Una vez treutiidda ta Diliticgratia nes vepartimes fas teciuras Vv se
elabotrdreh  tas - Jichdas de  trabaso  Gue servitviab  para anafizar ta
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PRICEMaC 1 Bedesal 1o e picrdt Ja o pedatorin e

Vo tmera parte de
P anvestrQau e, gue (b espomdrg al

Wabyait e gabnnete,

Lo Eengd 1zt 10N e eotlys et as

e wer Liempe nds Fetiiigme s patg Ctmentat fas eppiines Yipe plasmamts
B fan PEOBas de (rabg ol Come produc td we ebie ded pdimts carregyr el
wolihand v WWdbie { tiree veperal. Qe e el ecath [ I CH
aptefp (vecto e ainestiead i, puees eale Be Considebaba tomas S

COpdeplos ampuytagtites gue e aebidn WWatal pavra comprenaer miesivo
(haete de eetindi,

Preste  des sematias, A terming

NS LE L asesll e baoomelud tas isdal ui
Tapast v s e tameitar it well
st e ttde PO sy tontemdo,

VeZ omas et esquema ge
Prolesties estudicsts  dwl tema.

Cettdomes attidiz cen vl iveporadt Nce Castadin
Hus 0z algunad recometdacr ey, poyoite
Corp et o wSUemd U LWabasg

Afdie O, uren
i guesy amentiye Lvinaames gue
e generatl,

DR yes couciuigas  das et uaras Yy despues de o andiizar g
PHILrmac o g LAy 1ienas de U abago, empiepdimes 1a pedaccicn de 1cs
Capttiies

PE v b trtgtades,  sesuabidad, srotisme s
HrpLrlane g the 1 compigCaaeten® M tame N
Puspe Lvanente,

amey"™, "La
comiirCat ien",

Cabie mentionar aue fa o elaberacicn
apronimagdamedite dus semiaas, urante fdas cudies el wallasc fve abduc,
pues despues de recpitar la information e tas fitnas de tabase, se
Clasifice e atuerde ¢ Cavy temd.,  eunnnes ba o informacion
Correspondivhte o Cada capitutv, we (Lm iy Y alidd 126, a tin de pacer
Ripeapie en (0SS Cuenteptos tedrives e pos serviltian para fundameitat

ta tmvestigauvion, Ld  redat i an o1, Tue i proceso dorgcid, debudo
a4 duwe cada  mtegrante ded

tas  1deas., NG ocbstante,
despues yeddacrarios,

ae Catla Capitute nes iesve

YOSV Imes o vomentar oS - conveploes palta

1 cupriuic P depominade "ancl Yy comunicacion”  rpciuve tas
variahies gue  elegimes para el estudiv def  tema (incomunicacicn,
sChreentendimientc vy malentendide, teids, mamputacion, abuirimenic
Yorutinaly, a bas Cdales  corsiderdincs 2ienehlics  dstelminantes que
provctatt ba incomuivacion ¥ e ugreriuro en jas 1 ejac tones ameresas.

Fue ast, tome A mrinciplos del mes de diciembre de 1993 se
conctuyo td redaccion de fos tres caprwioes. bosteryormente feomes el
proeducte finat,ca i de hatlar o tds deficienuias ae  Contepido
errcres e redacciin. Bste pes fleve, POYO1C o mencs, oWtas des
stmdias.  ANdUimes algunss  copsiveraciches ) refleNiones mas sobi'e

tomds due eildball | inCCapielos ) que €0 e memento de su redaccion’ ne
Se (oRsiderarcn, :

finalmante, 1es  tres  camtules seoorevisaron oy peteveron
puesvamente, par Lo gque a mediades de diciomire quedaron

listes,

e Liee SU PUCPI e estiloe pard plasmar



Leespuieas b bas vacatrcnes e o tin g and, tacia el 17 de enero ge
LERbe 1 oBEIame s 1Ol wn Y sy @l SR fa Seetinlg Barte e td
Pves Cigac o, By Uaeci, el G abase ue campc.,

| o] WdlraC e Campe, e COresponds at CUHdrrte caprtugte,
CONSESUIC e ehCUssLar d dusenes, giaverSital 10y »ehine sus L elatrchivs
MG U Sds e P U ueteCtal bes rac il ey gake dandn Jao cominicacich
LN st e nas, Ui el Uandsdu so g esle gpheitdice Se esxplicata
b b bdelamenite SUowovcuc e,

L Semdiid BOHTer ey s fearanes Tosesalr fa o escala
sLCPLILl 1Cd aile apiitames a4 Bestira musstra, (o o prupusite de
Pelohi b 1€y dates L it ermacion nueeesarias, atobue Crn 1y
CLILLINCS e 1d tiInvesidacicn.

CABe MeEnuUroial gue o erewimes bd o estala scoraemetrica, porgue e
LCUL S aquet 1Cs  nstirumentes e tpvestieadt i gue se vale o eicuesta
Steialy ws fa Que mas Se adecud S omnde conomaver cpsetivadad jas
CRINTCHeS Y CONAaUE LS Ui 10 wicuestades (On Itase ¢n 1as varidgbles e
14 vestiedicnd vl scoreentendumiente > el matentendede, eles,
maepuiacicn, aligryimitentt v oruting,

fUsteriumente, (Crpegimes  ba o wscala SCorometriea que aplicames
enouit eael e Fedbizaul scbibe ef miseme  temd en el uitime semestre
e la caryerd Y o gne o Rittalmente centabg cen L o tems, (e acoerde a
fun rementarics  wechcs  por les enCestades i ese eRToRies,
e teC tames Quue Se delen 1 iutl mdas preeuntas scure ta cocmunpcacioen b
1es prebinmas  gue se presentdn uentitc de UNg reldcicn ameresa, Asy .,
TUVEMLS Que fnciugr e 1tems mas. Le  tal manera  que. 13 ¢scala
St Icd quede coen 1L wreeuntas,

Fer recomenddcicn del  asescar se aplico und encunrsta pilete a ju
Jovenes universitarics, 13 hombres y 13 muderes, esto, para comucbar
Sita  intormacicn chrenida mediatite fa nuevd escala sCCiCmelrica nes
serta util,

A convimacici seooanexa el diseRe de ta promty escala
seeiemeteica (10 jlems), ast come e que ninalmente  quedo con das
cerreecices 11D ttems) .,
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UNIVERSIDAD MADERO

Las  respussias Que  dsientios ol Ty Siginente, D A T TR TR TR
ARCY A Bdinvestigacion e realezants o abumnes el Ne o Semes e e
Lericdrsm vVonemmicacion U bt bavg Sthte  fes e biiomas e
coemiiiedtien en el oametr,

For elle, requerimes  qgue seas e mas char o s honesteo posilale gl
centestario, Tus comentarics seran mane igdes confidens falmente,

ESCALN SCCHMETRICY

PEAL o o SEAL

COpACIes ESCOARIEN.

oo cTe peiedas continuamente con tu paredd, debidc O sates entepndides?
G STEMELRDE

Iy CASY SIEMILE

C) A ANECES

b SN

2o ctrees que ta comumicacitn os impertante on o una reldo ity amcrcsa’?
ap SIEMELE

DY CAST SIEMPRE

) ANECES

d) SEACA

Jo LSueles  contarie a wg pareda tus  problemas o sufrimientes con ot
fin de chieper usa sciucicn?

a) SIEMFER

) €ASl SIEMERE

€) A VECES

d) NLACA

4, fbka falta de cemunicacien suete afectar {a  cemunicacien cen . tu
pareja?

d) SIEMDLE

) CASl SIEMELE

€) A VECES

o) NLACA

Sy CLUSCAs eNperiencids mievas  que compartir con o pareds pard o
Iteva a ta rytina? )

u) SIEMELE

b} CAST SUIEMERE

PROLONGACION <5 PONIENTE 7117 COLONIA NUEVA - ZAVALETA
PUEBLA. PUE., MEXICO 72150 CONMUTADOR 84-59-50° FAN 84-G0-40
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)} oA VECES
) NUNE S

Lo Gba falta de comunicacicn con tu paresa te Hleva a Ja rotina?
ay SIEMILE

Uy CAST SIEMEE

Cp oA MEERS

) NLANOA

Fooobiensas gue )a o ruting dleone o atectar tanto oty rolacion al ooram
U que " regene”?

ap SHEsrer

) CASE SIEMLE

€] A VELES

d) NUNCA

S.otrees que Ty pareda e clintadea sentimentatmente?
Q) SIEMPLE

I} CASY SIEMCE

€1 N VECES

(S Y NERY

I, tuande siehtes celes cse 1o comuticas @ lu paresa?
ay SIEMLEE

Iy} CAS) SH{EMIEE

€} A VECES

d) NLACA

10, Sates con U pareia a pasear v de proyie descubires que e ¢ elia
VGitea a mirar a un chave (a) guaptsime, ccnal os tu reaccicn?

a) T AFECTA MLUEC Y LU TEMLESTRNS

D) TE AFECTA, FERC SC LU CEMLESTRAS

C) NC TE APECTA Nt TE tMPCRTA

EN ESTE  APARTALC, CCLCCA  TL CEINIEN  SLLRE LA ANTERICR  ESCALA
SCCIOMETRICA,

CESERVATIONES

LUCATR:

FECHA

)

i
{
i
3
[
L
¥




UNIVERSIDAD MADERO

Lds  respunstas que  asientes e ba siguiente,  serviran pary
apeyar a tmesticacien  que reatizames afummes  egt esades de ba
esoterty b Lericdisme v Comunicacion tolettivag de ba b ers jdad
Maderc, sebhre s problemas de ocomapitae iin ep el oamer,

for atlo, reguerimes  que sedas (O mas larg »

herneste fosabite ot
tentestar,

Tos vementarics serait matte dddes contident fuimente,

EsrAbLY STCHEMETE 10N

LEAT . SEAE

CLLENCIEN

ESCCLAL 1L AT

. La commicacicn es
at SIEMELE

bt CASE SIEMELE

Cp oA MVECES

) NLNCA

importante en Ung ratacicn ameresas

20 0Eme Tlevas a cabe ta copunicavidn con 1w pare fa?
A} DICES TOOU LC CLE DIENSAS, SIENTES € CLIERES

Dy LE COMENTAS ALCUNAS CCSAS Y TE RESERVAS (TRAS

£) LE CICES LOC CLE TE CONVIENE

d) NG LE COMENTAS NADA

J. cCeme sabes si tienes ¢ oneouna BUCRKA comumicacicn con ty pareia?
a) SE LLEVAN THEN ¥ NINCA TIENEN FLCELEMAS

) NG ENISTEN SECRETCS .

€} CONCCES COMPLETAMENTE A 1L [AREJA

d) NG LA CONKCES

Ay clrees  gue ba edad intliye para  tener una buyena comunicacicn cen
tu nevie {ag?

a) SIEMPRE

1B} CAST SIEMELE

€] A VECES

d} NUNCA

Heoctrees que fa fermacion unisersileria infiuse para tener ung buena
relagion con e pareda?

@) SIEMCLE

D). CASL SIESWIGE
C) A VEGES

d) NUACA

PROLONGACION 45 PONIENTE 7117 COLONIA NUEVA ZAVALETA
PUEBLA. PUE. MEXICO 72150 CONMUTADQOR 84-59-50 FAX 84-60-40
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o cue o5 para U8 1a Comunication oy pare ig?

) PACLAE TUDC CON TU BALLIN DAL ENTENCEESE Y LLVALSL LIS
Loy CESPONCEER QLD SE A TCLC. AUNCLE ESTES BN (ESACLUE L

Cy LEPTENCES TUS I0EAS, TESE A LLL LE LISELSTEN A T NV It [RY]

G1OMANTEIESTAS  TUS  SENTIMIENICS SIS FALLAL QUETALLES . ALLAZCS O
reEses)

JooLa comunicacioen ton o pare dg:

al SE AMEENCE BN TL Cash

Brr SE ALEENTE BN LN ESCLED N

C) SE ARFENLE CLANLC ENTALLAS LSA FELACICN AMCLESA
thy SE AFEENCE AL 16 CLECIENLC

S ole peleas contingamente coen Lty paresa, debide a malgsentepdides?
ap SEEMLLE

Dy CASE SIEMILE

C) A ARCES

() NENEA

JooSneles contarte Aty pareia s preblemas Y sufltimientcs., cen el
Fin de chtener vnd sctucicn?

Ay SIEMELE

) CASH SIEMELE

€} A VECES

) NLACA

10, CEUsCas  esperiencias puesvas que compartirz  con tu pareia para i
tlegar & ta rutina?

a) SIEMFERE

Is) CASI SIEMCLE

€} A VECES

) NLNCA

Pl La faijta de comunicacicn ccn ty pareia ¢te fteva a fa rutina?
a) SIEMERE '
1Y) CASI SIEMELE

c) A \VECES

d] NUNCA

12, c(Flensas que 1a rutina flega a afectar tante tu retacitn af ora
do que “truene"?

a) SIEMPERE

1) CAS| SIEMEGE

) A VECES

1) NUNCA

13, (Crees que tu pareda te chantajed sentimentalmente?
a) SIEMLRE :

Ir) CASI SIEMERLE

€) A VECES

d) NUNCA

14, cCuande sientes veles se fo cemunicas a to pareja?
a) SIEMPGE

I8




By Cast Sibsd e
) N AVECES
) NUNCA

: Py, Sales  con tu pareia g pasea v de pronto descubn es cqae el o
J vOlted @ mitar g Ul chave (a) 2uapisime, cotal es Tt reaccion?

j a) TE AFECTA MLCHL Y LU TEMLESTREAS

} By 16 AFECTAL TELC N Lt TEMLESTEAS

| ) NCOTE AFECTA NETE ey

elia

; ENOBSTE  AFARTANC,  COLeea B0 CHENEEN  SUERE LA aNTELECE ESCAb
SCUITCMETR TN,

CLSEENAUTUNES

! LLEAL i

| FECEA

i
5
i
:
3
i
:

1c2

b i L A 2T £




Fosteriormente,  nes Feumimes  pard  procesar fa tnTepmacien
tocabadas  se sactaron dos tates de cathd precynta en o taltlbas
eslddisticds v procedimes o steornterpretacion,

NC oehstante, ab  revisar la ogntormacion ebhtenida, a traves de ta
encnesta pilcte,  nes percatames do gue g escala scoremets i
neenclhusa, va [ ne rretuame s praceintas
schreentendimiente v malentendide,  aseocome ded
tutina,

vslaba
dACerca il
Al amiente

Eaqty  eorpcr atrase ofF tiabaned  ndevamente coriaegimes
ta tudl quede con 26 items, dor Lo gue se o desecharon
thtenides e la encuesta pilcte,

L escala,
les resaltades

[oopunva cuentd Ty imes gue aplicarid, Se abexa el diseie

de ta
escala que finaimente s aplice o TS upiversitarics (20

Lhems |,

el

B OB KR B




LUNIVERSIDAD MADERO

Las  ptespiestas  que aasipntes  on L sittietite, SEEN LGl
LI P dinvesd peac i que  realbizames dbumnes et esados (e
Fericdiasme s crmunicacion Cojechivag de ba by sidad steder o, sotn e
Tes prokrienads de comunicacion vn ef amer,

SUbtraya fa FesppEssta corprecta, AaRtadeeemes v oo Talirta ion,
ESCALA SCUTOMETT Tt

vear SENC

COLEACHOS ESCCLAb NG

Vo cTienes preblemas the comunication con tu paregs?
&) SIEMELE

D) CAS) SIENTLE

C) ANECES

i SENCA

2. La ccmunicacicn con tu pareia es:
a) ENCELENTE

) CLENA

¢} EEGLLAR

d) Maba

3. cCrees que ia edad  intluwve para tener huend comunicacicn cen
pareja?

a) SIEMIRE

1) CASH SIEMELE

c) A VECES

d) NENCA

o tCrees que fa formacion unisversitaria influve  para tener bueha
cemunicacicn cen tu pareja? '

aj SIEMIRE

1) CASE SIEMELE

U} A VECES

o) NLNCA

S Cuande platicas coen wu pareda cauedan ideds incomplevas?
a) SIEMILE

by CASL SIEMELE

¢y A VECES

A NINCA

PROLONGACION’ 45 PONIENTE 7117 COLONIA- NUEVA ZAVALETA
PUEBLA, PUE. MEXICO 72150 CONMUTADOR 84-59-59 FAX 84-60-40
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5.

Jhuande platicas con 10 pareia penes Qltedciarh @ o qupe dioe?
St b

CASH STEMILE

v AVERES

NUANC Y

CCHANU 2STas (o Ty Pare g ponrs mas alent ion g it Aue hay detrds
Peoque dite?

SILMLY

CAST STEMIES

A NECES

NESOD

chrpes el Tos mobtives  due T BOvVEC td o te enpone pard

QCCMPAAr e g a2 Siti?

at
i)
)
)

1.

SHEMLE

CASE SHEMIEE
A AECES
NENCA

chEniste difrouttad de g parte para espresar a  tu pareia b gus

PIensas v sientes?

a)
1)
€}

SIEMEEE
CASL S Er
A AVECES

) SN

10,

cCada dia encueptras alec nueve en ty pareja?

a) SIENELE

D) CAS1 SIEMLE
€} A VECES

d) NDACA

T Te gusta ser of apeye de tu pare3iar
a} SIEMERE

b} Cast SIEMPRE

€) A VECES

() NLNCA

12, ¢Te peleas coltipuamente cop i pare.da, duebide a majesentendides?
a) SIEMPLE

B) CaSt SIENPEE

€} A VECES

d) “NCA

13, (Suefes contarie  a tuy pareda tus pitchiemas S sufrimieptes con o}
fin de chtengr una sofucicen?

a) SIEMERE

B} CASl SIEMPRE

€) A VECES

d) NUNCA




Vi cbuseas  experiens vaa piievars que compattig L T R U N T O TR T R I [ 1
Hhecar a4 Fa roting?

at SHEMLE

i otast SIEsE]L

C) A AMECES

gy NSO

Poo JFiensdas que Lo ratimag Hleca o afectal TRt et telacitn, o)
orrade de guae Ctpuenat

a) SIEMEEY

by CAST SIEs L

U1 N MEEES

(1 NUNCA

o Cha falia de comunicacion 1o 11evd a 13 utina?
a) STEMELE

) LAST SIEMILY

) N VETES

[T YN

17, (Chmes que t paredid 1o chalt g ied septiment Mmente?
d) SIEMELE

Iy Casl SIEMELE

€} A MVECES

) NLNCA

1S, Cuande sientes colos, (se 1 tomentas a 4 pareia?
al SIEMEEER

Iy CAST STEMERRE

C) A VECES

d) SLNCA

13, Safes con ty pareda a pasear v de preate descubres que el ¢ el ld
voitea a4 mirat a un chave (a) euapisimc, Jcudl es tu reaccien?

a) TE AFECTA Y LO LEMUESTRAS

D} TE AFECTA, FELG NG LO CEMLESTEAS

d) NCOTE AFECTA N OTE IMECKTA

2C, LA cocmunicacitn os impcetante on una refacién amepcsa:
a) SIEWEE

) CaSt SIEMIRE

() A VELES

d) MANCA

LN ESTE ARPARTALC, CULLCA T CEANEON SLERE LA ANTERICR ESCALY
SCOICMETRICA,




CESEENVACTONES

UACEALLCEMES T COLMCEACToN




Lard  procesa P nmicrmacircn ttemda, medidante g escdid
stoeremelp g, el arsead roeccmende crdetal des ptems e actierdo a ias
Mabratiies empieadat en ta imestigaCion, chasiirtaeitn gue fesult
Leme S EQuee

A vakbabit e sk sICAv N,

PRECUNTAL b L THENES LLODLESAS TR COMUNILACIUNS LON (L f Akt dN?

FLECUNTAL 2, LA LOMENTLACIUN CUN L 1 ALEDN B

FLECUNTA, , (UREES CUE LA tLab INFLENE FARA TESEL LLESY CEvbsteacies
[ SV N R R Y 8 R

FlocesTa, d, (CREES CLE LA FUEMACTUN UNINCESTTAR LA INFRLME LAk a TESNER

: LLESA CUsbSTuACies Loy L FAakE gAY

FEECUNIAL 2y CENVISTE LOIFICLLIAD U 1L KAk TE baky ENTLESAL A L TALE DA
B CLE FIENSAS Y STENTES?

FEECUNTAL 200 (LN COMUNICALTON GBS by LR TANTE EN LS RELAUIEN AaMULLSA e

B VAL EALLE STRREENTESL IMTENTC Y SALENTESE TG,

PRECESTAL 3. CCUANLU PLATIUAS wON TH EALLIN CLEDAN FLEAS INCOMELETASY

FREGLNTAL Gy (CLASCL FLATICAS CON TR BAREDN LUNES ATESUION A LU CLE
Lt

PRECLNTA, 7. JORASLG ESTAS CUN TL FAKEJA FOSES MAS ABENCILN A LU (LE
FAY  CEIRAS L2 Lo CLE CIcE?

FRECENTA,L 5y CUREES EN LCS MOPIVES L T Bakbas T8 CENEOME LAl e
ACCMEASARTE A ALCLN STHO?

FLECULNTA. 120 CTE BELEAS CONTINUAMENTE CON TG FaREAN, LEEICU A
MALOSENTENCHLUS?

Co VAKDABRLE CELCS,

FREGUNLA, 1S, LCLANCU SIENTES LELCS SE LU LLMENTAS A TU BalBda?

FRECUNTAL 19, SALES Cos 10U FARKEJA A EASEAR Y CU FLUONTC LESCLLERES CLE
EL O BLLa MLTEA A MIRARE A U N CLRAVG {A) slaptSime
CLLAL ES L KEACCTON?

Lo VARTALLE MANIFULACICN,

FLEGULNTA. 11, (TE GUSTA SER EL AFOYC LE TU PAKEJA?

LEECUNTA, 130 OSLELES  CONTARLE A TL L BakEdA TUS FRCELEMAS v
SLERIMIENTUS CON BL FIN CE LETENER DNA SOLLCICN?

FREGUNTA. 17, JLREES CLE TU FAREJA TE LEANTAJEA SENTIMENTALMENTE?

B, VARLAGLES AGUKRIMIENTL Y KUTINAL

LEECUNTAL 10, CCADA D1A ENCLENTRAS ALCO NLEVO EN TL PAREJA?

ERECGUNTA, 14, CEUSUAS ENFERIENCIAS AUEVAS CLE LOMPARTIR CON TU DAKEJA
PARA AU LLEGAR A LA RUTINA?

ERECLNTAL 1o, CPIENSAS CLE LA RETINA LLECN A AFECTAR TaNfo i
RELALECON, AL CRACU LE CLE “THLENE"?

(R

s T R B O e AU 8 v e




FRECLNEA, UL, oA FAb)a LE COsiNICacieN TE LEEVA v L BLTINAY

Lo acuerar o 1ty tesulbadts thitetirdes  en la  aplicacicn de la
BRCHBS T pricte  confrrmames que 1 esCala scCrometyica, anemas av by
Adbrisa  ntormaticn preperaicnada, represeagta el oanatrumento idonet
pata comprobdr nuested hipolesis,

Cabe meterctar gque da Ripctesis se prantec uestie el gnteprosectc
e pvestRde i, Id o Cudl o tde pesultado del plagteamiento del
Probiend, 1t Chietives e fa vestiead i<t vy da Justifbrcacion, At .
SeOPEChUSe tontter fes rdueteies gue amprden g tomunicacicn entre fas
PabeddS Ue  auvenes HInNer Satdi 1L, aver ieudat LOmu Se malrfiestan
U TeCtar storeperonsicn en las reldaf i ones amer Csas,

O Base ot el mane s de niestras  Ndab tanles, Se magtesto gue
CHLAS PECVLCAN a1 hamunicac ron entire bus pat eias, Bituacion gue por
SR Cled COntirctes e sUs telaticnes amelesas.  For ebic, nuestra
hipelesis g comprobadr  quede  come sieues MIENTRAS  MAYUR  SEA LA
INCOCMUNICACIUN  ENTRE  LAS PAKEJAS  JOVENES, MAYCEES  SERAN  LCS
CONFLICTOS EN SU RELACION AMCLOSA.

Larante 1a terrera samdia de febrerc,e con el propesite de bhuscdr
tnfurmacion sthre  |a pesfacien  umiversital 1d en o ueila (que
representa nuestre chiete de estudie v @ 1a tadl o se debe aplacar fa
eulald  storemenica)  NHeSs  rennimes pald ey isal aleuncs dhiarics
estudiantiies. Encvcntrdmes el ded ANUIES del aiic 1931, o] cual ncs
Brinde  imrcrmacicn scbre  ba peblat)en Lorar Y las  carreras que se

Impgrten  on jas  universidddes Y escueias ge o educacich supepricr g2
esta viudad,

Celside o yue esta ntormacicn  datd  de Dace  Custyre  ancs,
decidimes  que sele Jes  dates referentes a  la pceblacicn de las
umiversidades  de las  amerijcas-buebia  (LCLA-E), Adtcnema  de fuebla
tELAL) Yy Popular Autopema de Buebla  (LEAEE ), nes servir)an, pues ai
schicitant  fntuktmacicn al pespecte en cada  plantel, comprchames que
lds  Ccitras ne nan sutiido cambivs sienificativos  durante (os ancs
transcureies., Sin embargc, les dqates e las universidades
Tercamericana (LA} Yy Madero (LwaD), o' nan temido un incrementy
cchsiderable en sy peblacicn estudiantil, )

Cabe selalar que de 1as 32 escuelas de educacicn supericlr (entre
institutus tecnciegices, escuelas protesiciales y universidades) ue
exvisten en ta ciudad de  Fuebly, sclo  efegimos, . para  auestra
investigacicn, a es estudigntes de cince universidades, a quienes se
les aplice ta escala scitmelrica,

Etle, perque de acterde o un estudic realizade pol la Secretaria
de Educacaicn Fublica (SEP) » publicado en et pericdice YEi Loiversal
Fuetsta-Tiancala* el 13 - de Junio de. 1393, tunicamente  ciice
universidades sun  recenecidas ccme plabtedes serics Yy que ademas
cuentan  cen departamentos dedicddes o da tmvestigacicn. bBstas son!
LCLA-F, LLAR, LA, LPARR y tMADR.




Parg determing el tamanc Jde ba muestva o e Gue se aplrodl fa b
SOt SUCTdl v ba teelicd e seleccton duoaquel ba, peCiis mmes a Un
eARRrTC epomues e, el brcend cadt ol boas.

FPatd vElee didhie experte nes beoomeld pineastrpdl Hes Jdale s (e
Ta peblacron  estwlianci b de fas tnpversadades consoderadas, s el
srrpeecinomect Ol emedor e Gabitrcacti,g . pues  Seetn Ssuy
AR FE S, e lrs GATCS DO Sl M Lan g tuaet Ul b Vmad 1R mas
cempiela St e 1o mbestia @ encoestal .,

Acuthimes o fas By e) sidanes  para chitenet Paoanrcimacaion
Pequer sda, S emdared e e nes Preperoiene, Lt aigunes Casts come
W b LEALE S0 RO 0ol s msetlitt se i fest oo se Tiata e
tatamacron corftaeierals Y e Jas (U as et sidades e se telnralt d

Vot D€ . 201 tL e wta muy b il precesariae Yo gie 1es U3ttt s be
eneentiranan por o Separ atdc,

AL Careeer de e dates Sscbruitades oy ol brcenciade Manue)
L00an, eosle Hes  recomentde Uy UL f1Zarames aild muestia e L iy eies
COI U mar cen Guowlrer e B v b ieved e (o ianza de 03

Poster teimentle,  Bes  oenu ey istames O uesth e aues(r, quien
Pindimente Bes Probpust apticar la enctesta a 354 wolUfragtles, Ya yue
asmanuy e el wercr @ us omipome o ded 9%, segun tabla estadistica
cunsi Lt el {3 Ppatina 240 wer o fa A fat v pedalzar
PvesUiode 02  Seniales e haul Lodas  Sarranc, bublicada  poe 1)
LIV O) SEUSt NBUTOIE D ALLLRoma e Mesiote [LNAM)

L vez  tomada  ba o decistch,  Hus  repartames el Wabaldc
Gisteinnmes 1as  estuolas ety 10s miembres Aol equipe para aplioar
Jdn  wucafdas steiometrtcas o cada  plantel, poe bo o que gquedc de 1d
sieurente pahela:

Formuiad a empleds:

N= L/ piLy)

Conde:

N

#

TAMARC L8 LA MUESTRA CE CalA ULNIVERSTEAL.

2 = PLELACILN [E CAlA UNIVERSIDAD,
p o= TUTAL LE LA FLELACION CE LAS CINCU UNIVERSICALES.
g = FCPAL L8 ESTUDIANTES A ESCLESTAK.

TAMARC LB LA MLESTRA
Lk CALA INIVERSEAD

. N
f. U, MALELC

W

303, 1%,99¢ (3%4) 2

[N]"

{
¢
»
\




4o Lo ILERCAMET TLasa

2,45 ¢ IS, 0 {8ty = V7
1, Lbakd
do1y3 Iv.on s = n
doLLLA-
3.003 IS, A0 1 3s0y = 13
PR R UAY] .
LLLSE2 TS L 135y = 325

Cada  und e nese tras AP EICC  1as es0atas scaromelricas pov
SERAraUC, PN g v er sitdan v Carrera que se e asieng.,

oy Lrabase et ba CLAD donde socuestc a ST estudratites, de (cs
CHaiRs 4 orue Ot hombis es s AU maeres e ray s1ouentes caryeids
Cocntolcgra,  Medicing,  Lepgilay  cnuranseras. Fuolesctia v o cetras.
AR EPTILSta, FIH0Eria v Fsiteivigia.

AMPICA o LE universitaricys de g LAy fa LLLA-E, a3 hombes
VO muderes, £nta BLAk encueste @ S estidiantes de fugehierta
Linmica, Firsice-vatomaticas Y AMquitectuwra, Bn o fa LLta~f, 25 atumics
du Tngenteria,. Cientias  Sturales, A siracicn de  Empresas,
Cigncidas Lunmicas v Fhman i gdaoes,

Fitar tevante 101 escalas sciumelyiCas e Tda BLAR ¥y fa LEAEE,
A9 hemres Y 32 muderes,  En o ta GLADR  contestaron SU ajumhces do
contaduria, Cientias  coticas ¢ tngenierta Civil, Y en  fa LEAER
SHLreVISTC o 20 esiudidantes, :

Findlmidle, MCHICA tamDien esunt en la GUusE, ta UIA Yy 10 Laat,
altr - Queueste a4 AG atumnes, 4% hoadres > 4% muselres, b - 1a GLAE
respendiercs 82 esuidiabtes de Admintstracicon bublica, Lereche s
Ciclegoa, Le la ULA 12 estudidntes Y de 1a LM solo 2. Bl tetal se
tevantarcit 354 esCalas sueitmelrictas & umversitarics  de Jas Cihve
utiversidaaes yYd oltalas,

Enoweneeal, jes  estudiantes de fa AP, LEAGR, Ula -y LvaD se

mestrarct  smeresadvs Voo o da s mescr dispesccien  de respender la-
CSCa et SCOIUMQIIICALT Do tarcn preguntds schire ta ypvescicacion Yy osuUs -

thietives @ inctusc pidieron se les diera a conceer
Selo  en ta  LLLA-F tue dificil  aCceder
mestrarch pedantes 'y poere intervsades,

tes restijlades,
a les anmmes, Ydg o que se

Lospues de. des semaias de tevantamienc

e 13 intermacicn, nes
reunmimes pard rendir un snforme al pwspectc. )

[
;




S CLl O Concuamiento de tg intonmacien anter ret o la antect ames
14itt Q procoesat la, baba el proeesamiente Gt aplitatcn oy
poroentases, e s o rersUamh s el cuadi s estadstiees,

Fiitaimente, et S e ear o st ASUSCE Pard e Juetan
res g sacs,

Ol b et ermal acn va e gsada precedimes o ba oanterpretacicn e
TCs  dgics, con el prcpcsiie de redactar e capptulc IV, titulade s
Funtumenc bcuia de Ta ancomunicacaicn ot tas pabeaas e povenes
universtat 1en, [t ] cal et abhCrdan bass Nalb rabtes
St eeptembmientc, malentendide, ceits, maneptlaCion, aburey imienic

ruting, ast o Cume g ampertancrd Gu o ba o comunrcac ic, Uste past nes
Fieve ctras dos somdhias,

PaCra finales oo mave de D, ae elahCrdaron bds (ol ps i ey,
U g reprosentc e @ron twabadi, bard el Gy peromame s Cada Ung e
bt vl taDbes expuesldas on euta P esr2acicn pard entrental tas iy
PO st Tades vl traltg sc e campse s que comprenae ey capotule s,

fedactamcs  ta memuy o metedoivgiCa a  bartry de g antegracicn
e L UepOrtes  semanat s e e Alaciralon, Luspues  Doimes el
apendite Y tes dnenes 3oy 2 Ademat, s recepilo toda 1a biblcetratra
empleada en ba nivestieacion,

Seooapturar el e 1a cunpuladdclg 1oy Calmtaies oy toda T demass
tfcrmacicn,

kadlaC tdames el opretege,  fa inurcaueccion Y etabcrames  1as
dethicatury fas Y Correccicnes  tpales, o i de  entredar el Ui ic

Pinal a Buestrc  duescr, o) bircencratdc saguel kiverd Loeng el viernes
3o Junio e 120d, )
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ASNENL 2,

AT de due el o jectar o romezea bes o confiiores g gmosica b
PNCCmMiCatitn en uig telaciin anet fsa. el este apal bate presontar
cinee de fos 3 ocaditules de Lo oovedla MO Wi, escrita poy o
areenting, Broeste Sahato, et detde se omanifiesta o mapel o e o dengd
fa presensida de Tes fattep es que provesate problemds de entendingent
Fostetiventente, so Baeg o Conentar To gl especto,

reoTeset.

CAPpreLe N,

Setesitaba despejatme v pogsal oo trangi bidads tamiue oy
Fesadas hatia ef fado de g Lecvieta,

Mi Cabeza era tn pandgeaenic: uta cantidad de jdeas, sentimiontcor
geoame)l sy e cdig, preQuntas, resentimi2ntos v orectigy Ues 90 moez¢ Faban
voapared bdan sucesivamonte,

cbue ddea era esta, preooedemplo, de baterme roa fa Cana
buscar g carta v lacormela entirecar per el mar ide? oV clme ne habila

alvertide que  ora casada? ovogue diables tenfa que bacer en .
estantia o0 ef sipvercienza do bunter? 0N por o due ne habla osperad
i tlamade tefeflduice? v oese cieet. (e clase de biche ora? Lide vy

que tenda una idea desaoradable do fa hiumatidad: debc confosar aboy o
que oS ciees e me custan nadd v gue siente dedaute de etios une
impresicit semeiante a {a que e proditcel ciertes animalos, {rlca,
htinoedes v stfencicses, come {as viburas, S§ose aovreca el heehe o
teer gelante de o) uiid carta de o muder que declas Yo tambiion piens:
on usted, NG oes diflcil adivipar fa sensacidn do asco due Line  op
ague s momentes,

Trate de ctvdenar un pece el cacs de mis ideas v o sentimiontes
precedet cen metede,  vome  accstumbre. babla  que empozar  por el
principicy Y el principic  ypor e mencs el inmediate)  era,
oN fdentemente, {a cotnversacidn por o tetefone, Gt 0sa  counversacicn
habla yarics puntes ¢scures,

En rimer torming, si b esa casa era tan - patural que eflg
tniera refaciches ccn hembres, come Lo prebaba el heehoe de la carta
a traves def o matide, hoe que emplealr una vez poeditra v ocficipesca
hasta que {a. puerta estive cerrada? Luego, cque o sivnificaba esae
acfaracicn de gue “cuande esta 1o puertia corrada sabeh que o deben
mctestarme”?  Fopt (o viste, eta (recuehte que ella se encetvara para
hablar por telefonc, fore nc era crrelble que se encervase para tene
cemersacicnes triviales cop perschas amieas de fa. casa: dabia  que

Cstponett gue era para tegpet comersacicnes sewedantes a la nuestra.

Perre entonces hablta en su vida ctras perscnas tome ye. cCuantas eran?
Y guienes eran?
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Fyamere pense e bunter, prac foo enciul on seeoensda a0 gque
Nab i per todefone sioprdla vetle en Ta estantia cuandt auisiv a?
sCnienes etan les by e ese caso?

Foptee St i st Liguidabia ol asunte bedefdnice e St e qaedaba
Tot mattade b stlrmistla of proielema e siy tentestactdh o mi preching
etiva, Chesvryve Lt am oa tae casnde v de precunte sio hatiia
prepsdde vn mi. dospues ge Gaettas vagtedades 2Ol coatestdr "one de s
dicin e e pensade v tode P Dste de toitestal toi Uha Deguista b
comprtmete mucho, Foofin, Lo prtieba de o duoe eaa tespiges e ne e ctat
vra e ella misad, ol £0rC dia 10 esa misma necher crevd mrcesal it
roespomier en forma hien g et asag ten tn tal ta,

Manmemes o ba tab ta®y me dide, Saume b tao el holwibie v b
AT AN N T AT

Ne o tambien pieasc e usted,
CHAL LA

La fotva ora Bervicsd ¢ por 1o mehds ora 1o letva de una peg song
NeEs itwd,  NCOoes o misae,  porque, e oser cierto e
manifestaba tna emccidn attual, v por o tapto, un dadicig
wi proplema, Seda come sod, s emeciond muchtsiome L Tiemds s fa,
Simplemente v fde Esa o osimplicidad me aba tna vaga tdea  de
pertenenc id, una vaga ided de gue fa muchatha estaba S on mi vida
de gue, e cierte mode, me pertesecia.

primerd.,
faverabin g

PAVY Mfs sentimfentos de felicidad son poce dupaderes. .. Esa
impresidén, por cliepplo, nc resistla ol omencr andlisis: Jacasc e
maride no fa hamaba tambien Maria? vosecianonte upnter tambjen la
Plamayia ast, Jde gue otya. manera podria Hamaria? [y fas clras
personas cop las que iablaba a puertas cerradas? e jmagine que padie
habla a puertas ceriadas a aleuien gue respefacsaments dice "seldyita
tetbharpe”,

misefovita Ivibarne!" Abhtra cata en la cuenta de ja vacitacien
dque hatta tenidc 1a mucama fa primera vez que habile por tetéfone:

Sr0ue erctesco! Fensandcic bien, era una grueba mas de que ose Lipe de

tlamade nt era totalmente novedesc: evinentemente, {3 primera vez que
ateuten preguntd por 13 “sedorita teibarne®  ta mucama, oestranada,
debid - ferzdsamente haber cervepide, recalcande (o de sencra, fore,
natwraimente, a fderza de repoticicnes, fa macama habia {erminade poy
encegelse de homwes v pensar due . era preferibie ne meterse en
rectificacicnes., vVacildy era patwrall perc ne corrigid,
Volviende @ ta carta, rveflenicne que tabia metive para upa
cantidad dv doduccicnes, Empece por el Bechbe mds ontracrdinaric: fa
fa'ma de hacerme  fleeal  Ia o cwtas Rederde cel argumente  due we
trasmitic 1a mucama: “"Cue perdcue, perc ne tenla fa dirveccidn,” Era
cierte: ni effa me habla pedide la cireccictn i a mi se me habla
couptide ddrsalay pere” Te primerc que ¢ Dabria heche en sy fugar era
buscaria en la gula de tetéfencs. Ne eva pesible atribute su actitud
A una lucencebible pereza, M oentonces era inevitable wna conclusitn
Maria deseaba que v e (uerd & ld casd )y e enlrentase o el maride,
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Foerc cpr que? en este pante se blecabd o g SR icn sumasnent
cemplicadar podela ser qgue ella experimentbal o placer en usat al
mal bde de pntermembiar e prdia ser el mar ide e i e imentase
placer s podian set dos des, Fuera de ostas pesibibidades patoleeioas
tttethaba it na bt at: star fa habrba quer 1de batorme saboc gquae e g Canade
PAra QU YO N Dta da imoveneng ia de osecuin adebante,

FEstoy soeot ¢ de gue muachies de Tos gue oltora estan Loy ende
PACINAS S8 o 1 an prrooesta abtimd lipd tesis v nzear Gnoghie s¢ b
wr hombt v come vo puede etecit o ateanag de das Ctras, o da o epccg s
que seotenta o aniges e muehas seces se han redde deomi mania
Siempre Tes  Ganines mas  entaevesadoss SO me breeunte por o e o
pesiliclact ha de seq o simple, sboexperiene bd ome ha ensedade gue, por ool
contyar o tasitoonumsa fooows oy guee aaando ay o g lec que parece
estpactrditar tamente Clarc, ung atcidn gue al parecer chedesy g Ui
Catisd sencidbae casit o siempre iy deliddc o méviles o mds compleic s, b
vaemp e de todes des dias ta cente que da Tinnsnal en oceneraly se
CORS el a gue es mds Copebosg v omedor ague §a cento e me fas das se
pormitire  tratda cen el o mavcr desden esta tecria o simplisia,

tslasn

e wilenig

Cualaguivira <abe gue e se o presyedve ef prohioma e un o memdice o un
monties duTentico ) Con uR pese Coun pedazc de panl o sclamente e,
rosueiye eb protitema psicgldaice del senct gue tompra asi, e casi

wadd,  suotrangui Fidad espivitaal v st titule de ceneicor . KW ZUene
Nasta (e PUIRTC osa conle o pezguing coande ne se dotide g eastal
mas de ul pest per dia para asecuiar sy tranquilidad espivitaal v 1
fdeg teconfortante v vanidosa deo osu bondad, Ludnta mds pureZa (e
estir it v Cudnte mds  valor se Pequivre pard o scweltosay g
ovistencia de 1a miseria humapa  sin o esta hipdorita 1y usuabria)
cperacicn?

fory selvamts a ta cavta,

sclamente un espirite superficial podria quedarse con ja misma
hipétesis, pues se derrumba al menct andilsis, "saria gueria hacerme
saberr gue erd cdsada para que v viese la inconvenjencia de seguir
adetante. My honite, ferc (per que en ese case recurriy a un
procedimienty tan eneerrest el oNe podeta habermeloe diche
perscpalmente Yy hasta por teletone? (NG padiria haberme esarite, de e
toner valer para decivmelc? Cuedaba tedavia un areumentc  tremendo:
LPDUE aue 1a catta el ose cast ne decta que pra casada, came yvoo pedia

vel, Y e regaba gue temara nuestras relactones oenoun o septide mas o

tanguiic? Ney senares. Foroed contraric, laftarta era una . carta
destinada  a  censclidar ndestras relaciones, a  altehtarlas ¥ a
cenducivias por el camine mas peligresc.

Cuedaban, at parecct’, tas hipdtesis patelleicas. (Bra pesible
que Marla sintiera placer en empiear a Atlende de intermediaric? ¢
elta el quien bustaba osas (porlutidades? (Cep desting se habia
givertido Juntande des seres semedantes?

Lo pronte me airvepenti de haber |legadc a ¢scs exuremes, e mi
cestumbite  de - analizar indefinidamente heches v opatabras, Recorde g
mirada de Maria tida en el arbel de Ya ptaza, mientras ola mis
cpinicnesy recorde sy timidez, su primera huida. Y uua desbardante
terma hacia-eila camenze a imadirme. Me parecid que ora una fragil
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Ciattpa el medic ded mundc crted, Phenc de featdad v mseria. Sent ]
Lo gue muchas veces Dabia senbide desde aduel momento del satdn: aue
el B el Some dagnle g omi,

Clivide mis arides vazondsnentos, mis dedacciones fepotes, M
dedigue o« imae it s testio, saomirada —esa mitada gue me tecordaba
aloe que ne o pediag proecisar o sy fokaa protundd s melaned bica de
Vazonal . Senthoogque eloamer o andpime due se Dabia abimentado dhiante
aftes de sClodad se habia contentrade en st bas J00me podia pensdt
Clsas tan absil das?

Traite de o dvidin o fues,  toitas mes estlprdos deducoicnes g0y
ek telegene, Ta carta, la estantig, Punter .

Fop o ne pthe,

AL TRLEC NIV,

Los odlas sietientes fueron acitades, Lo omi o precipitacidn ng
ab by precuntade cuando solveria star ia de ba o estancial ol mismwe dig
s ovisita voIvE g ablar por telefone pata aver fcuar oy 1o micama
me didc que e sabla nadad o entonces e pedlb e direccidin e a
estalicia,

Esa misma tvche escvibi una carta desesperada, proeupntandc le la
focha de sty regrest v pidiendcle que me habiara por tefoelone en
cuanto flecase a Luencs Aires ¢ me escribioses Fui hasta o Corred
Centital v Ia hice certificar, para dismingiv af minime 1Cs tieseos,

ceme decta, pase uncs dias. muy acitades v mil veces volvieron a
mi cabeza las ideas cscuras gue me atarmentaban despues de fa visita
a la catle Lesadas, Tuve este stenc: visitaba de neche una vieia (asa
sctitaria. Lra una €asa on cierte made coenccida o Infinitamente
anciada par mi desde ta infancia, de manera gue ab entrar en efia me
cutaban afgeuncs recuerdes, Ferc a seces me encentraba peldide en ia
cscuridad ¢ tenfa la impresidn de enemigces  escartides  gue podian
asaltarme por detrds ¢ de eentes que cuclticheaban v se  afabban de
mi, de mi incenuidad.  (Cuicnes eran osis gentes v oque querian? v osin
embat 2, a pesar de todo, sentia que en esa casa renactan en mi lcs
antigues ameres de Ja adclescencia, con 1es mismes  temblores v o83
sensacidn de suave loomra, de temor y de aleeria, Cuando me desperte,
coenptrend! dque la casa del suenc era Maria.

CAPITLLO NV,

En tecs dias que precedieren a la ftegada  de o suoocarta, . mi
pensamientc era come un explerader perdide en un paisade neblincsc:
aca Yy alld, cch oran estuerze, fcgraba yvistumbiar vaeas siluetas de
hombres > cosas, indeciscs perfites de pelferes vy abismes. La tieeada
de la carta fue come ta satida dei stoi,
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Fere este sol eira tin Sl opegr o Ui st bonectiarne . NCosSe S
puede  dec iy esto, e o dauigie Re o Sey esop bter Y @i ne o es e
apot e de mi o precisidn, o ne tetitarld ba patablg o neocturnc: o esty
pralabiya erdg, quizda, ba mds apropiadda para sei da, entre todas Tas i
forman nuestre ampeed foec o et e,

Latg vs 1a carta gue me elivid:

Foo pdsaiic tres dHlas onNtranes?t ol omi o Ld o plava,s Tos camieies m
Tueren travende rectietdes oe rires tienpes. SoosElo fmavenos: Lambien
VeCes, 0P ites v lairRrs silencies e clies dlas, Es octiioese, oy
ViV Censiste el oconstrtie tatires pedderdes:  alicia misme,  dgig
teeite 31 mar,  se guie esTey prepalaide pecuende s il i0ses, o g
dlound vez me raerdn La o melancclla v Ld desesporaliZia,

L oamer estd altd, porimantente v o ralrivsco.s s Lhante gy oentences,
Fnotily rambien Qnttiles mis esperds en ld plava sclitaria, o mivanl:
topazmente ol mar. Jlas adivimude v opintade estoe recueide mlc o e
pinrade el recunrde deomiches seres come vez v ve)

Fetrt alwra g Lidurd se inlerpelie? estas ontre el mar s s, Mis
CArs vnouentran tus  cges. Usbds o qurielco v (i pece desconsolade nee
mivgs ceme pidicimde avudad,

LEYAE Y

icuante ta camprendia v ogque maravibleses sentimiettes crecieron
onomlocen esta carta! hasta of heche de tutearme do proento me dic una
corteza de que sarta era miba, M sclamente mias "estas entre el mar
vt b e enistlia ctre, estabames soies nesctres does, come e
intul desde eb memente en que elba mird fa escena de ba ventana, En
verdgad, Jclmc podia Be tutedrme Sioncs  coneciames . desde  siempre,
dgesoe mil afics atrds?® Siocuande el la se etuve frente a4 omioctadee
mire aguella pequena  escena sin b b oser ta o mubtitud que nes
rodeaa, Sa erd comd sio Res mjesemcs tuteade Y oen secttida supe ¢ m
era Yy oquien era, cdme v la pecesitaba v ocdme, tambien, e le ora
necesaric,

vAll, Y s enbaroc te mate! (N he side ¢ guien te ha matadc,
Vi, Que vela come a traves deoun mace de videic, sin peder tecarie,
T orestro mude v oansicsc! 3vc, tan estapide, tan ciepd, tan cocista,
tan cruef!

Casta de efusicnoes, Cije que relatarta esta historia on. focrma
escueta vy asl ¢ hare, '

CARITULC MWV

Amaba desesperadamete a Marda v ne chstante la palabra amct nc
se habila proenunciade entre posctres. Espere cocn ansiedad sy rotorng
de fa estancla para decirscia,
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Tere olla ne aeivlias A medida que fhaeron pasande Fes dlas,
Crecte en mb ot esped ie de feaurd, Ly escribl uhd sectinda catba Qe
simpiemente des lad "5 Te guierv, swrla, te qierc, te quretc 1A

AOlCs dos dlds Fecibls ptr tig, una respuesta gone decla estas
Uhicas guilaliras: "lenec atiede de Baterte mochc mal" Le
e omieme  instanted  "Neome dmporta Toooque puedas hacerme, Siohe
P eEG amar U me merir e Cadhe secunds ik Base st ver e es i
ntersiabrie tortmact

teiteste ob

Pasaren dlds atrcces, perc ba coptestaciin de sarla ne dlecd.
Fosuspeladt, estribis "Lotis pise toandt oste amer,”

AL ot dba, poro tefefone. tbosao oMz, vemta S
Cheepie b palabra Sae da, pronunciada 1epet idamente, ne oatine a decn
Bada, B tappoce e halwta sido posibler mi catcanty estaba vintratda
e tal medo que e podia hablay distintamente, DHia me Jdice

N

tenb oo sa.

Mueive mananag o Luencs aires, o hablare apenas
Al ctre dia. a ta tavde, me habhle desde su tasa,
- Toe quierc el enseauida -dide,

S, nes verwmes ey misme ~vespopndid

oo opeport o ta Flaza San sartin e qi e,

Gar b parecid vacitar, Luepo pespondics

f o,

Frefarivia en ia Leccleta, Bstare a fas v,

PCEMC espor e adue ! monetto, odme camine sig rumbc
para qie of Liempe pasara mas VAR ide! jOue teratra sentha o s alma,
que hermescs me pareclan of mundo, fa tarde de verano, Tes thices gue
Heabran on la veredal Tiensco ahira basta que puante o] amar enyegtecs
Vogue magice poder de wransicrmaciin tiepe, (La hermcsara det mthdc!
1S s para merivsae de visal

e las calles

Fablan pasade preos minutes de (as cohe cuande vioa Marla gue se
aceircaba, bhuscandeme en ta osow jdad. Era ya muy tarde para verr su
cata, poerc recencct st manera de caminae,

NCS sentames, Le o aprete uh Diraze prepot Sif . poembre
insensatamente, muchas vecesd Ne acertaba a decir cura cesa, mientyas
¢lla pormanecta en silencic.,

b que toes fuiste ca e estancia? o -pregubte per oo fin, o con
viclencia-, cFor quo me dedaste sole? (For que deiaste esa carta on
ty casa? (For que ne.ome didiste gue eras casada?

Elta e vespendia, Le estyruite ¢l hwazce. Gimid,

~ne faces anl, Juan Pabic -dide suayemsnte,

—efor que ne ome dects nada? ROy que Be me respopdes? N decja
nata. :

ko o qued (REor que?

Fotr tin cespondid!

~ofer qgue tade  ha  de tener  respuesta?l o N
habtemes de ves, de  tus trabadfys, de
cohstantemente en’ iy pintura, en fos gue
Martin. Luiero saber que haces ahera,
ne.

hablomes de mis
tus  precoupacicnes, . fense

didiste en fa plraza San
que pensas, si has pintade

R R AT s




Le seidst o estiuiar el hraze con paba.

SNC cde vespondi o NC es de o miboQue deser Babbab s desec habtilar -
NesSCEes dus, necesito saabel sEome quel es, Nadd mds goe osc ! Salie
Siome gueres,

NC respondit . Fesesprerade por ol Sibencit s per b csou bidad i
He o me pernii tla adev gl sys pensomiento o Traves de s cos, en ondi
upn o destoro, Dhta dic sueltg pdpidanrente g card.
teme 1a Gra cenomi vt mane v do chlione o il atmes estdaba Hhorand
Silencitsamente,

AN eRTOM eSS e e queres  di e O amal eun a,

MEentras el TEstire se apagaba NE, s embal o, veme me
cen o terngra, Luegt, vaooen plend cscuridad, o sentd o que sy
arat e tabad M CabeZoa, Me dide snavemente!

SUTAarC due L gt e, . Jpe gue Bay que dec it cier tas L sas

S - he veapend!- o cperc ofme o me gueres? Loy machas maneras e
quer e, S pueds Guerer o U feet e, d un CNEce, Mo dguier oo decinr
verdadoro amer, Jentendes ?

mil gl
e

N,

Ttve uny vava intuicien: encendl vapidamente ctie Hsfore, Tal
come da habla dintuide, el postre de saarta scnrela. s dechr, va
scneela, pere habla eslade sonriende un decime de seoundc antes, s
ha stucedide g veces dame vaelta de prente con Id soensad ién de gue pe
aespialian., N encontrar @ nadice » o sig o ombarec, senth qgue e seledad
que mo rodealia ora reciente y o que alec tueaz babla desaparecide, oom
siotir Jeve temblor gquedara vibrande en el ambiente, Lra alec ast.

~Fas estade samiende -dide con vabia,

=csonriendc? ~preocuntd ascabradda.

=81, scnviendc: a mb one se me angana tan faciimentoe, se filic
muche en 1¢s detalles,

~CEN que dotallas te has fidade? -preeuntd,

~Culedaba alQc en i Ccara, Rastiyes de uha scnrisa,

=V ode que podia senrelr? -veivid a decir coen dureza,

~Ce mi ingenuidad, de mi precunta si me quertas yverdaceramente ¢
ceme a un clhice, que se yve, .. Fere hablas estade schriendc, Lo
esC Ne tenec ninewna doada,

sarta se levantd de eclpe.,

~cCud pasa? -pregunte ascombrade,

~MO ACY ~1epuUse secamente,

Mo levante ceme un roescte,

-.Cdmey que te vas? |

~St, me soN,

~ Cime, que te vas? (For que?

Necrespondid, Casi La sacudl con Foes des brrazes,

=R quée . te vas?

~Teme que tampece vos me entiendas.

Me di¢ rabia,

-eCeme? Te precunte alec que para ml es cosa de vida ¢ muerte,
en vez de responderme somvels s oademds te enclids. Claro que os para
ne entendeirte.

~lmaginas quée e sonvelde ~comentd con sequetad,

~Estey segumc,

encotdremic ba, Lo




“fues e eguivteas, Y ome duele jnting tamenie qoe hasyas petsatd
way o,

SANC O osabba due pensal o Enordecr s vtoome bia visto dd stasa
Sime aler ast o Come o rasti o o en o ung takd va oselia,

SNC we, Mat b, perddname cdioe abiatido, Al 1 ate sentl due s
mane temaba ™ braze orn termn g, €1 epsegida sooveZ, alerg Uebi b s
doelor ida:

chope oome pirdeste pensaric?
NEOStL MU S creplise vast by and,

spe Hi 2 Sental mesamente some aeab iy 6 ba cabeza o ceme 1 habiia
Nechc al cemeenze,

STeo adhver tE Qi e Rartaomuache omad sme dide o ab cabit o de unes
TOSEARNTOS e S Thend e, N Nos fome denta rasin.,

A side (ulfia mbo =respondi,

SNCe quE2ad Da side culpa mba —ctmestd Donsalivamelte, oo
Habilase Consice misma,

“COe eNtranc™, pense,

QU N 1O eNTIanc? cpreauntd vaiia.

Mo quede asombeadc v Dasta pense tmuchcos dias despues s gue obd
tahaz de loer Ty pensanientts, ey mismi neoestey Secitn o e gie v ¢
hava aliche aqued Las palabrdas on veZ alta, sin datme cuenta,

Qe ey FO oNTEARC? SN CINVES o presuttarae . poy e
ascabic, e habla respondide,

e entrance 1o de tu edad,

~oloe i wdad?

~S1, de tw odad, (Cue vdad tienes?

[T
cLoe cdad crees que teneg?

SESC oS precisamente 1O eNuranc ~tespend! -, La primera vez gue
teos o pareciste una michacha do unes veintiseis ancs,
S oahora?

R

SO,

NG, NG YA al comienze estaba porploedc, porgue alec ne fisice
me hacla pensay ...,

Qe te hacla pensay?

~ME Dacla pensar el muchos aNcs, A voces sisiite come si o Ss¢ fuera

uh ninc a e lade.

~oCue edad tehes ves?

=Trajnta v cehe ancs,

~SEs MmUY Jjoven, redlimente, :

Me quede perpleic. NC perque creyera que mioedad {uese escesiva
Sine porgue, a pesar de tode, yo debla de tener muches mas ancs que
eltlas parque, de cuatquier mede, ne era pcsibie que tuviese mas de
veintiseis ancs. . ) ) ‘ :

=My deven ~repitic, adivinahde quizy i ascabrc.

=Y NCS. cque edad (epes? ~insisti,

~cCue importancia tiene esc? —rospopdit setiamenta,

=Y poroque has proctmtade mio edady ~dide, casi irritade,
~Esla conversacicn es absurda ~repticl=, Tode este os g
tenteria. ve asembra que te preccupes de cesas asl,

JNO precopandgomne de cesas  asitY o INesolres  teniende semejante
comversacicn? Lo overdad Joimc . podla pasar tode  esc?  Estaba  tan
berpiedc. due habia  ¢ividade 1a  causa de 1o precunta iniciat. Nc.
mejor dicho, ne habla fnvestipade 1a causa i Ja -precunta injoiat.,
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SCHC en me o tasa, heras desppes,  leede o darme cuenta ded o sionibicadh
protimde de esta COMNVersacidn aparenstemente G travial,

CAPITELE NV,

Turante mds e UD mMes Nes vimes cast todes des dlbas. Sooguiel
pPemoemirar e detathe tode o qgue sucedid enoese biesmpe g ba vey
maravidlbeso v haorribba, bubc demasiatlas Cesas U istes patd dine deser
roeftacer bas oon ool recaerdo,

Mat ba coerenze g venir o alb o talier, La escend de bes (Esfores, oon
pedquelds  variaciones, se habla o reproducide dos o tres voges v v
Vvivid ebsesienade con o ideas de o que stoamelt ora, ehoebome e e e
Casts, amer de padre ¢ de fermana. beomedo gue Ja unidn fIsica seome
apareciad comt ung ecarantia de verdadero oamor,

e desde ahiera gue osa idea fue una de fas tantas ineenyidades
mias . una e 0sas  Pnnenuidades  quoe  seauramente hactan o sonredr g
warrla a pis espatdas,. Ledcs de tranguibizarme, ol amer fisicc nme
purturbd mls. tradc puevas torturantes dudesas, dolarosas escenas G
fncomprensicn, crueles exporimentos oo Sarias bas hras que pasamts
e el taller sen horas que punca cbyidata, sis sentimientoes, dirant
tegde ese pariado. oscilaron entre ol oamcy omds puice oy ed cdic mdy
desenfroenadc, ante tas contradiccicnes v tas inesplicaptes actitudes
de martal de pronte me dcemaetia Ja duda de guoe todo era fingido. Fa
mementes Parecha una adclescente pitica » de prohte soome courtia gue
g g muier cudlgquiera, oy o oentonces e larec  corteic de dudas
destilaba por omi mente: cdinde? coEme? Jduienes? Couande?

En tales ccasicnes, noo pedia  evitar 1a - idea  de s que Maria
reprosentaba 1a mds sutil vy atrcz de ta comedias v ode e s ooa,
enure SsUS maNcs,  come un ingsenur cdhiguitic - atl que se engada con
cuentcs  Faciles para que coma v duerma. A vedes ome acometla un
frenetice pudcr, corria a vestivme v fueee ne Jabhzaba 4 ta calle, o
temar  frescc v oa o rumigr o mis  dudas o voaprensicnes. (s dlas, en
cambic, mi reatcitn erda pesitiva v brutat: me echaba schire elta, e
acaritaba 1es Brazes come con tenazas, s¢ tes retopcia sy te clavaba g
micada e osus  cdes,  tratande  de  forzarte earantias  de amar,  de
verdaderc o ancy,

Ferc mada de tode este o5 exactamente 1o que quierc dectr, Dot
confesar dque v omisme ne se lo que quiere decir con escdet Mamo
verdaderc, v e Curiese  es o que, s aunque emploes muchas veces  esa
eaprresien en tes juterrceatarics, nunca hasta hoy me puse a analizar
a -fende ostosentides cCue queria dechr? cln amcr ogue inclusera s la
pasicn fIsica? Cuizd 1a buscaba -en mi- desesperacitn de. comunicarme
mas firmemente con- varda, Yo tenla la. certeza de gue, en cieoltas
ccasicnes,  loarabamcs. cemunicarnes, pero en ferma. mds sutil,  tan
pasaijera, tan tenue, que lueec quedabd mds desesperadamente sclo que
antes, con esa imprecisa insatisfaccidn que expoerimentames al querer
peccnsteutil ciertcs ameres de un suenc, Se que de prente, teorabames
alennes  mementes de comunicn., Y T al o estar juntes atenuaba o ia
melancctia que sienpre accmpalaba a @S35 Sensacicies,  sequraments
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Y oovepeative, Y osc o durd mientras

tatsathy por o eseptial  inconnicabi bidad
Lastabad guee 0es @i drames e salne
diehe, sintiende o mismo.,

e esas fuedoes bhellegas,
duie establames pepsande €0 me e

Clab e it pacdbames  criedmente esis
Qe stitedla despaes padyed ba cretesce ¢ torpe, Niadgniey (tsa que
Wi ivaames thabda L temar cate) orta dodcroso, pues sensfaba hasta
VU PURTC gl Ut es enen instaites deocoammidad, Vo o e v
MUEEDC Pty Catsaba ey s disigne bamienlos porgie Yoo ta bevzaba, oo
la desesperadicn de conscdbidat de adeln medt esa hitsidn g Bnirhes
O pc g imoents: LY feerabames contilrmmn [ imbesibididad  de
preftonaarta ¢ copstbidar by mediants e acte mdterial, Tero elia
aotavalid Tas (esas DoE Gie, quizd eir su dosed e barrar e esd jded
tidas aparentaba sentit un serdadero v Casi indreible platers
vt BEes  senban fas pscenas  deo sestitme Papidamente v by a0 b
Calde, ¢ de aptetarle brutalmente  les Drgzes v dier et Lo zab e
centesicnes siln e fa veracidad de o sus sentimientis v osensaiiones, b
O o tan alieZ i GG el hd intada dpe Bos acetcabam s al amol
fisico, tataby de vebuirtos b tinal habla Hlecade a un couplels
eseeptivisme v trataba de Dacerme  comprender gbe Be s bamento
AL Dara nuesti o amer sine hasta pernicis s,

instagtles, horgye tode e

[ et

Con osta actitud SCle bearaba aumentar iy dudas acorca de fa
naturaleza e stoamir . Puesto que soome precuntaba »b oedla ne halela
ostade haviende o cemedida v entonces ofbba aveuir  dun o s incude
FLSiCe era pernicicse v de ose modo evitarto en el futuros siende {a
verdad dque 1 detestabn desde el comienze v, prt 1o tanhte, gue eia
fingide  su placer, Satwraimente,  schrovenian ctras peleas vy ora
PNt i aue el tratara de o convepiermnes  SCHC Cosectia enloquecerne
COl nueNas v omds sUtiles dudas, voast o recomenzaldn muesos v s
complicades interrogaterics.,

Lo que mas me  indigiaba, aute el
habetme  entregadt a  ¢jla
caricatua,

hipctetice engalc, eta of
cenplotamente indefensc, come tna

=S alouna vez sospedho gque me has encadde ~le decta con vabia-
te matare come a v perreo,

Le votorala 1os brazes v 1o miraba {ijamente on 1es ¢ies, por si

pedia advertiy afein indicic, aloim Wil sospechcse, atohn fugaz
destetico de jronia. Boroe en esas ccastones me mivaba asustada ccme a

o nido, o Wistemente, oo resicnaciin,  mieptras - coemenzaba
vestipse en sitencic.

a
Lo dla fa discusicn fue mas vicienta que ¢ge costumbre
eritarte puta, Macia quedd muda >y paratizada, Luego, fegtanoente, oh
silencic, fue a vestiese detvas del bicmbe de las modeicsy 'y cuamde
Yo, despues de  tuchat entre mi cdic v mi o arvepentimionhte, ccrtl a
pedivie perdin, vi (e sy rusiroe estaba empapado en 1aorimas. NG supe
que hacer: fa bese tierpamonte ot Jos  cdes,  le pedi perdén con
bhumi tdad, 1icre ante ella, me acuse de ser i menstruc crwed, injusty

Plepue a

eltta mestyd - aleln . veste de
caime comenze & sonrelr ten felicidad,
patwral, que elia Be siguivra. riste: podia

descenstelc, pore g penas se
empeze. @ parecorme e

M




tramgui L izarse, pere erd stmamente sospethese que se eptrecdase o la
aleoy o despues de babet oo or i tade uig padabla semeiante v comengd o
pat eosrme que ctabguiier omiber debe o sentivse hamitlada al o se
catiticadd asl, hasta buas pPropias prostitutas. perc  Bineung miie
Ppodr g volver tan prontc o ba ateer ba, o mepces de haber Cierta serdad
en aghella calilicacicn,

Eorondas  semejaptes se yopetlan casi todis fos dias. N Ve es
tetminaban en Und catma relativa v osabiamis o camingt por la plasa
Frantia ceme des  ade fesceontes  opancradies,  Luit oscs mimentos e
termma se fueren hadiendo mis  Pares Y (0rtes, come inestdaiiles
nementes e osCh e ot Cielo cada veZ mas tempestucse v osorbrlo, M,
QUGS S MiS Tnterreeater jos tuoeron envodviendo e todo,s come ung tiang
ue fuera enredande s ahccande 1os drbobes  de o un g gue en unag
menstruesa trama,

SO —




COMENTAL L,

AL Wranscr it en eshe atiene de maniera lnteera cincee capltules
e watg neveld, quisimes mstiab ol tector . mahera de eaemp o, (ime
G manifiesta el fendment de b ingemunrca icn, sts implicaticnes
efortos en fas telagiones amiresds,

A b farct de fos bEocapttabes e inc e esta o cbras Lrnesto
CAbaty Barta cei tepc constante, ba desespyranza v desespel widn e
un b - man Fabbe fastel . duien antes deoconceer a sarta e
Wibaties veld ol amir come upa pesibibidad de ccmunicaticn v
COMUEREEN ton el seb amatie . per e gue 21 dat se cienta de i Contiat i
voalidad, cometo un ceimen, gue To dodard marcado de por vida,

Votraves de ovcda ba trama ba ineomunitacicn enlre esti pareda
formada por duan Fablc Yastel v ovaria de (ribarne es permanente; vl
sehrooptendimiont ¢, 1cs mates entendides v s celes esbin preseptoes,
Juecan coen 1es protastnistes al o crear un opima de desconfiabza o
incer tidumlre, que anden al persoiade en un estade de desesperac ion
v funda scbedad,

Enoel capituic NI, per cjemplo, hay gue e ofme a partie de
una Hamada telelénica Juan fable empieza a hacer cuesticnamientos o
indacacicnes schre ta vida de Maria, pues nc s<le escacha 1o que efla
dico, sing que ve e imaeina todas las pesibilidades negativas gue
pueden enistiv detras de aguella comversacién, fnciusce, mediante fa
Pramada teleltnica, Juan Fablc Castel Hleza a o concdusicn de e
sarda tiens ctres hombires,  hoohe del  gue nunga estuve  totaimente
SO C,

A opartir de ellc, come ¢ misme narva, ompieza a crear “arides
pensamientes v deduccicues forrves” schre fa honestidad de Maria, Jus
cuales trata de cividar v Dacer a un lado en un taflido-intente, pues
Jamas 1¢ fcara,

Fostericrmente, cuande st la rearesa a la estancia y cera verse
con Juan Fabic, las escenas de jnccmunicacicn sy equiroecns ne se hacen
esperar,  Eu el capituic A\ sen mas o frecuentes,  pues 1o
malcsentendides ne sciamente se ceneran. por fas cocnmversacicnes, sing
tambien per la actitud ¥ 1¢s eestes que Castel ve en vatia,

En el memente en que el protagenista malentiende una scnrrisa de
G amada ~ia cual nb o siquiera estd totalmente seeure de que existid-
<o inician tas: discusicnes v 1cs reprochies, va que ¢l Ja interpreta
ceme una buy ta o sy amcl v sensibiiidads Entepces, satia le reclama s
sCic raspende con encdc v sequedadd: PsCle Imaginas que he scnrelde!,

En esta escona, Castel scbrreentiende para despues maleptender nn
geste of fa cara - de Maria, equirvece que enscdestidn de seaundes
proeveea tensico en la patredia, '

tieca a pensar que . ics

Sjtuacicnes de este tipo ccotintan, Gl
Fingides, 1¢ cuat orea un

eustes de placer en el rostrc dge Marla son
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verdader ¢ ocontlic e entre ambics ademis de mementos orctosces o
intimidad, que s terminaban en cfensas de Juan fabile Dag id s

amada .,

Con todes Tos stitescs v oproblemas e SO Pelacictn. Castel s

percata de ba intomunicatidn oen gue vistan v alirmas v, L usi e i

e tas  ceavicnes  Feghames  COmMLiCarng s, freq doe maner e w01l
Dasaiera, tente, . " o Lo que en stoafan de Buscat tesesporadanent.:
L verdadera comunicacién con sarfa, ta Teltcitn se Stelve Cadd ves
mas vomds intlevadera v o descastante frara anmbcs,

dian Falribc Casted s¢le se dquedalid 60N st parte, Con sus doas
CEIEsuUs prepias comofusiones,  oentraldas v ceneradas por e
maltsentendidrs sthreenbmidiniontes, que (ipalmentse bo arpastrdator.

A cedes mas estremes v g fa cpcifn de asesinal oa famiie e
anm,

NMoosabemts o eNJctitud hasta  que puntc puaeds leoar g
INCemunicacitn on una relacicn amercsa, perc sb nes atresemes a dod i
e esta oy Casg de conflictes » diferencias it Jos amantes,

Fara et fector. ob caso de ba neveta "B Tonei”™ © olos orades de
uesesporanza v dida gue aleanza ob porscnade de dnan Fablc Castel,
tal vez o sodan esagseratios, Neoocbhstante, nes 20ita ta teriible se bodad
deoun seiry sonlermedad  de nuestre tiemic- QUe vive ol am munds
Fodeade por Ta tecnica v dominade per bes anances Loonoieeires . b i
donde paradtiicamente 1a comunicacicn it suosentide mis wstricte os
Va casioimposibile,

Fecomendames da  tectura de tcda 1a chra, os mus interesante.
mestravy of fector un pancrama de fes cenflictes do comunicacicn.
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