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CAPITULO 1

INTRODUCCION

uno de los inventos mas grandes de la historia humana sin duda al-~
guha 8s el descubrimiento y generacibn de la energia eléctrica, ya -
que alradedor de esta giran la mayoria de las actividades importantes
an el mundo como son: el hogar, la industria, edificios , oficinas de

gran importancia, bancos etc.

nsi como la energia eléctrica es un avento de suma importancia, su
mantenimiento y su generacibn cuestan mucho dinero, y los recursos -~
naturales gque se utilizan para este fin, tarde o temprano tendrin que
ir disminuyendo hasta llegar a agotarse; por lo cual es muy importan-
te el tratar de ahorrar en lo mhs que se pueda la snergia eléctrica

que sg consume en las actividades diarias de trabajo o en el hogar.

Hoy en dia uno de los gastos mas fuertes en las industrias, edifi~
cios y oficinas es por el pago de la energia eléectrica, el cual en -
algunos casos abarca hasta un 30% del presupussto destinado al mante-
nimiento o a la cuestibn de servicios, de algunas empresas.

Si a esto le sumamos que algunas instalaciones o equipos tienen -
consumos excesivos de energia eléctrica o que se tiesnen fugas de esta
por instalaciones o equipos en mal estado el pago por el consumo de
anergia sera una cuestibn de peso al slaborar nuestros presupuestos

para el mantsnimiento de nuestra esmpresa.
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Algunos factores que nos causan un consumo mayor de energila cléc -

trica o gue el pago de esta sea mayor son:

~ Mal dimensionamlento de equipos de aire acondicionado,

-~ Utilizacibn de equipos obsolatos o no muy Ltiles.

~ Mala saleaccibn y distribucién de luminarias.

~ Mal aestado de equipos eléctrices, tablaros, y centros de distri-
pucibn de ensrgia dentro de nuestras instalaciones.

~ Falta de revisibn peribdica de las instalaciones eléctricas en ge-
naral.

~ Qtros.

£s importante tratar de solucionar algunos problemas relacionados
con 81 consumo excesivo de energia, hdcer campafas de concientizacibn
entre la gente y usuarios de los equipos para gue al no usar sus e ~
quipos o Areas de trabajo los dascenecten o apaguen la luz, y de ser
posible llegar a uha automatizacibn de algunos sistemas de ahorro de
anargia.
Existe en la actualidad un fideicomiso por parte del gobierno .
(FIDE), que junto con algunas empresas particulares asesoran 2 la emn-

presa para fomentar y hacer realidad dicho ahorro de enargla,



Este fidelcomiso junto con C.F.E., Compafiia de luz y fusrza y au -
torides gubernamentales apoyan técnica y econbmicamente a las empre -
sas interesadas en los programas de ahorro de energia.

Dicho fideicomiso al momento de que la empresa o institucibn le
plantea su intencibn de entrar al programa de ahorro de energia, se
encarga de concertar con empresas especializadas en diferentes Areas
y de plantearle el ssquama de trabajo y los pasos a segulr para que
se llegue a tener un verdadero ahorro de energia en sus instalacio -

nes.

Por 1o anteriormente mencionado se llego a la decisibn de tomar
cartas en el asunto y empezar a corregir problemas de la utilizacibn
de la energia en BANCO DEL ATLANTICO S.A., Y a proponer nuevos pro -
yectos y accianes para corregir las fallas, asi como.a pedir apoyo al
FIDE, para contar con una asesoria m&s profesional en maberia de aho-
rro de ensrgia. .

Por Ultimo se harh mencibn en esta tesis de todos laos proyectos y
saluciones que al respecto se tomaron dentro de las instalaciones del
centro corporativo Atlantico, para ir logrando un ahorro de energla -

aficiente y por lo tanto de dinero.



Esparamos que 1o que se realice en esta tesis sirva en un futuro
como base para poder obtener un buen ahorro de energia dentro de las
inatalaciones de banco del atlhntico, y poder tener la satisfaccibn

de que este trabajo contribuya a mejorar dichas instalaciones.

" LA MEJOR PROFESION DEL HOMBRE "
" ES SER UTIL A LOS DEMAS "
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CArITULO 2

ANTECEDENTES DE INSTALACIONES

Como su nombre lo dice, BANCO DEL ATLANTICO S.4. o3 una institu -
cibn bancaria la cual al momento de pasar al swector privado, fua ad-
quirida por el grupo financiero "GRUPD BURSATIL MEXICANO" GBM, un -
grupo financiero con ideas altamente competitivas, por lo cual desde
dua g0 dio esta fusibn entre banco del atléntico y grupo GBM se ompe-
zarbn a notar los cambios como:

Una.modernizacibn completa de instalacionas y una depuracién total
de todos los equipos y accesorios dentro de las instalaciones para -
tenor todo funcionando correctamente.

Gtro de los cambios‘ que se notaron en el grupo GBM-ATLANTICO es la -
remodelacibn y apertura de nusvas sucursales en toda la replblica.

Asl como estas se notaron nuevas dispesiciones por parte del grupo
GBM~-ATLANTICO, y una de las mhs importantes fue la de tratar de aho -
rrar en varios aspectos como, 8l uso excesivo de papeleria, no des -
pardiciar el agua y ahorrar energia eléctrica que en mucheos casos es
un gasto considerable para las industrias ¢ bancos.

Por lo que nos apegaremos a las instalacionss y equipos que consu~
man mas snergia elédctrica y en los cuales se pusda ahorrar la mayor

cantidad de energia.



2.1 INSTALACIONES ELECTRICAS

2.1.1. ALUMBRADDO.

él cual consta de 3 niveles, se tenian una gran variedad de lumina -

En las oficinas del centro

corporativo GBM-ATLANTICO en Coyoachn

narios los cuales de acuerdo a la decoracibdn, estilo de cada area y

a las necesidades de estas, se tenian de diferentes tipos, capacida -

des,

Entre los diferentes tipos

los siguientes:

Gabinetes de iluninacibn de
40W cada uno tipe curvalum.
Gabinetes de iluminacibn de
de 21W cada uno.

Gabinetes de iluminacibn da
de 39W cada uno.

Gabinetes de iluminacibn de

39W cada uno.

y voltajes, y por lo tanto consumos muy diversos de ensrgia.

de iluminacibn que se tenian esthban

0.61 x €.61 Mts. con dos lamparas de

0.6L x 0.61 Mts, con cuatro lamparas
i

0.60 % 1.22 Mts. con cuatro lamparas

0.60 x 1.22 Mts, con dos lampatas de

Lamparas incandescentes tipo spot de 75 y 100W.

Lamparas incandescentes de

60 a 100W.

Lamparas de halbgeno tipo dicrolcas de 40W con transformador de

127 & 12 Volts.



~ Luminario tipo pedestal con bulbo de iodo-cuarzo halbgeno de
300 y 5S00W.
~ Luminario tipo envolventes de lujo con dos tubos de 39W cada uno.
- Reflectores da 500 y 1000W.
- Luminario tipo tubo-lithe con un tubo de 39W.
- Luminario para estacionamiento con dos tubos de I9W cada uno y sin

acrilico & envolvente.

Y varios tipos de iluminacibn independientes con diferentes tipos
de luminarios y lamparas para dar al confort netesario dentro de las

instalaciones del centro corporativo GBM-ATLANTICO.



2.1.2, CONTACTOS

En las oficinas del centro corporativo GEM-ATLANTICO se tienen
funciones muy especificas y diferantes tipos de trabajos a realizar
comn un centro de computo, una mesa de dinero con 155 usuarios, ofi-
cinas diversas etc. Por lo cual se tienenh diferentes tipos de alimen-
tacibn para los contactos{normal, emergencia y de energia ininterrum-
pibla(u.p.s.) )

Algunos de las contactos que s& tienan son:

-~ Contacto sencillo de diferentes marcas.
- Contactos dobles polarizados de difsrenteg marcas.,

-~ Contactos dobles polarizados con tierra fisica independiente para
enargia UPS.

~ Cantactos tipo intemperie doble polarizado,
- Contactos de media vuelta da 127 y 220 Volts.
- Contacto doble polarizado tipo chino con entrada bnica.

- Contacto doble polarizado con llave para energia UPS,

De acuerda al servicio que se vaya a dar & al tipo de energia que
sa necesite se selecciona el tipo de contacto a utilizar,

£l tipo de energla que se utiliza en 8l centro corporativo
GBM-ATLANTICO es anergia normal o convencional, energia de emergancia

y energia ininterrumpible b UPS.



2.2 EQUIPOS DE AIRE ACONDICIONADD

En las oficinas dal centro corporativo GBM-ATLANTICO en Covoacin
se tienen las oficinas generales y centrales a nivel nacional y den~
tro do ellas estin las personas mhs importantes dentro de la organi-
zacibn del grupo GBM-ATLANTICO por lo cual sus instalaciones son van-~
guardistas, modernas y con un alto grado de confort.

También se tienen dentro de estas instalaciones los departamentos
claves para el desarrollo mercantil, financiero, técnico y operativo,
como son: centro de computo cerebrao, mesa de dinero con 155 operarios
transmitiendo operaciones directamente a casas de bolsa nacionales y
dal extranjero, atencibn a clientes selectos como PEMEX, TELMEX, CIA
DE LUZ, PEPSI, NISSAN ETC. &reas como banca corporativa, jurldico,
mercadotecnia, publicidad ete.

Por la jerarqula de las personas b por la importancia del &rea en
cuestibn, es primordial tener un confort ambiental, que lo obtensmos

con diversos sistemas y equipos de aire acondicionade; los cuales por

‘su propia naturaleza técnica consumen una considerable cantidad de e-

nergla aléctrica.

En las aoficinas del grupo GBM-ATLANTICO se tienen aproximadamente
360 diferentes equipos de aire acondicionado de diferentes capacida-
des y difersntas marcas que se describen brevemente a continuacibn:

~ Unidades evaporativas(lavadoras de aire) de varios tamaffos 37 en
total.
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Unidades generadoras de agua helada(shillers) dos de 80 T.R.%
tres da 30 T.R. ¥y una de &0 T.R.

230 equipos Fan and Coil de .% a 3 T.R

5 squipos tipo pagquetes de 5 a 12 T.R.

35 unidades mini split de 1 a 3 T.R.

5 equipos de aire acondicionado de presicion de 20 T.R. cada uno.

Varias unidades tipo ventana.

En la mayor patte del dia y durante casi todos los dlas del afo

trabajan estos equipos por lo cual su consumo de energia se conside-

ra como muy notorio.

Otro aspecto es gue el consumo de agua de estos equipos es impor -

tante por lo qus también es digno de considerar para lograr un efici-

ante ahorro de energla y por lo tanto de dinero.

*

Medida técnica llamada Toneladas de Refrigeracibn.

v o
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2.3 CENTRO DE COMPUTQO

Como ya se habla mencionado dentro de las oficinas del centro cor-
porativo GBM-ATLANTLQO s8 encuentra un centro de computo de medianas
proporciones en cuanto a dimensiones y de una gran capacidad en cuan-
to a trasmisibn de sefiales, datos y voz a toda la replbblica, ya que
aste centro de cbmputo es el cerebro de las operaciones financieras a
nivel nacional y de &1 dependen sucursales, oficinas y cajeros auto-
maticos de la repliblica.

Por lo antes mancionado es obvio que el consumo de energia de esta

Srea 8s muy alto y este nos lo dan equipos como:

~ Equipos de computo UNYSIS 3200.

- Distribuidores de enargia marca SIEMENS.

- Equipos da aire acondicionado de prasiclion marca BESCO.
-~ Impresoras laser.

- Equipos con lectoras de disco y cinta.

- Equipos MODEMS para transmisibn de datos.

- Equipos para transmisibn via antena y radio.

~ Cortadoras y ssparadoras de papal.

-~ Equipos yarios.

- Ete.



Es importante hacer notar que un 90% de estos equipos esthn ali -
mentados con energla proveniente del equipo UPS; la cual es una ener-
gia especial y por lo tanto mas cara y dificil de producir.

Otro aspecto que cabe hacer notar es que el centro de cbmputo del

.
centro corporativo GBM~ATLANTICO trabaja las 24 horas del dia y los
365 dias del afie, lo cual sa convierte en un alto consumo de anergla
durante todo el afo, el cual se tratara de disminuir conservando la

calidad de 1a energla eléctrica en beneficio del grupo GBM-ATLANTICO.
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2.4 EQUIPD U.P.S.

Un equipo UPS(uninterrumpible power sistem) equipos de eneargia i~
ninterrumpible, como su nombre lo dice son equipos electrbnicos de -
una alta tecnologla que entre alguna de sus funcioness nos garantizan
8l suministro de energia de calidad ininterrumpidamente durante las
24 horas y durante los 365 dias del afio.

Estos aquipos son de suma importancia para el funcionamiento de -
centros de computo, o de equipos especiales ya que aparte de garanti-
zar una energia constante, nos da una energia limpia de ruidos eléc -
tricos, sin la presencia de armbnicas, con un excelente factor des po-
tencia y de frecuencia y un voltaje en la mayoria de los casos de
127v sin variaciones, con lo cual sa obtiene una energla de excelente
calidad.

£l aquipamiantd bhsico de astos equipos consta de un transformador
de voltaje, un inversor, equipos electrbnicos de corraccibn y gradua-
cibn de voltaje y corrientea y un banco de baterias el cual al detec -
tar una falla del suministro de energia pér parte de la compaiia de
luz vy fuerza entra en accibn para sostener la carga hasta por 30 min.
tiempo suficiente para que lo respalde la planta de emergencia y tome
la carga liberando al banco de baterias sl cual se recargara al estar
en funcionamiento normal el equipo UPS.

En el centro corporativo GBM-ATLANTICO se tienen dos equipos cen -
trales de 220 KVA cada uno, de construccibn alemana marca SIEMENS de

la Bva generacibn.
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2.5 INSTALACIONES HIDROSANITARIAS

£n las oficinas dal centro corporativo GBM-ATLANTICO se tiene una
poblacibn de alrededor de 2000 parsonas laborando en diferantes Areas
por lo cual darles los servicias hdsicos a todos resulta un poco com-
plicado.

Un sarvicio bisico en cualquier lugar & instalacibn es el suminis-
tro de agua,

Para este fin ss tiene dentro de las instalaciones un equipo hi -
dronaumatico, &l cual mantiene una presibn contante de agua sn todas
las tuberias de la red de abastecimiento como banos, comedorss y al-
gunos servicios mhs.

E1l equipp esta constituido por 3 bombas de 7 H.P. cada una, un
compresor con motor de 5 H.P,, un tanqué de recuparacibn de agua,
sistemas de control, juego de vhlvulas seccionadoras y un equipo con-
tra incendio con una motobomba marca VW.

La presibn a la que se bombaa 8l agua es de 5.5 Kg/cm2, por lo gque
cada que el equipo detecta gue baja esta presibn entra en funcionami-
ento una bomba para rastablecer el fluido y la presibn, estas bombas
trabajan una por una en secuencia; en promedio trabajan cada 7 min'y
por espacio de 3-5 min. lo cual da un buen consumo durante el dia.

Las horas pico de funcionamiento de este equipo son: de lunes a

viernes de 8:00 a 18:00 hrs.
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En el centro corparativa GBM-ATLANTICO se tienen dos comedores uno
grande, otro de ejecutivos, un promedio de 30 bafos, servicio de jar-

dineria y un considerable nlmero de equipos de aire acondicionado.

" LA MEJOR PROFESION DEL HOMBRE "

" ES SER UTIL A LOS DEMAS "

aneni aggee



CAPITULO 3 I
CONCEPTO E IMPORTANCIA
‘DEL AHORRO DE ENERGIA




rrem atgpena

16

CAPILITULO X

CONCEPTOS E IMPORTANCIA DEL AHORRO DE ENERGIA

3.1 CONCEPTO DE AHORRO DE ENERGIA

Como ya se habia mencionade anteriormente, el gasto por el copsumo
de energia eléctrica en la mayoria de las empresas y en oficinas de -
todos tipos, es muy grande debido al nUmero de equipos que usan este
tipo de energia y en muchos casos al mal uso que se¢ les da a estos.

" Por eso es muy importante hacerle entender a la gente de nuestras
emprasas U oficinas la importancia b los baneficios que se obtienen -
al ahorrar energla b usar solamente la necesaria.

£l entendsr b Qarse cuenta de los beneficios de ahorrar energia -
les permitirh aplicarlo adecuadamente inclusive en sus casas lo cual
tambiédn les traerd beneficios parsgnales y un ahorro que en estas e-
pocas a nadie le cae mal. '

Un concepto de ahorro de energlia seria el de tratar de aprovechar
adecuadamente la ensrgia requarida y no tener equipos trabajando en
vacio, equipos en mal estado, apagar las lamparas 6 equipos cuandn‘no
estén en operacibn, y como su nombre lo dice ahorrar la mayor canti -

dad de energia posibla.



CONCERTOS IMPORTAMTES:

La administracibn correcta de la energia eléctrica esta intimamente
ligada a los objetivos elementales de autosuficiencia sn 1o material.
al estimulo del crecimiento industrial, a la creacion de centros
educativos y de una mejor vivienda, al mejoramisnto de los servicios
en general y al desarrollo de una economia de exportacibn para compe-

tir con otras industrias del mercado nacional & internacional.

Por ello el uso racional de la energia es de vital importancia an
la economia mundial, v en la aconomia nacional principalmente va que
cada dia es mhs dificil la generaéibn aléctrica y hay que traerla de
lugares mas lejanos b hay que construir nuevas centrales generadoras
de eléctricidad las cuales exigen una gran inversibn por cada kilo-
watt generado b producido.

Existan dos posibilidades para hacer frente al aumento en la de. -
manda de energia eléctrica, una de ellas es la creacibn de nuevas
centrales genaeradoras de eléctricidad usando materiales alternativos
4 los recursog naturales como las nuclegeléctricas b utilizar de ma -~
naera aficiente la anerglia solar y no saturar el uso de energéticos
como el petroleo, agua, carbbn etc, los cuales cada vez tenemos menos
y corremos el riesgo de que se terminen algln dia."

lLa segunda alternativa as menos costosa y mds factible y es el a -

provechamiento bien adninistrado del suministro eléctrico existente.
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Por todo lo anteriormente mencionado esperamos se haya entendido
el concepto y la importancia del ahorro de gnargia, ya que es la base

para la elaboracibn de esta tesis.



3.2 METODOLOGYA DEL AHORRO DE ENERGIA

Para obtener buenos resultados on o que respecta al ahorro de
energia, se tiene que tensr una metodologia & un programa bien elabo-
rado para saber las accionss que S8 van ha tomar para obtener un buen
resultado en el ahorro de energia.

A continuacibn se dardn algunos consejos para emprzar a Ahorrqr @~

nergia en diferentes hreas y en diferantes conceptos.

ILUMIRACION:

Frecuentemente los niveles de iluminacibn son slavados, tanto en & -
reas comuhes como en dreas especificas, conviene comprobar tales ni-
veles medliante el usg de un luxometro y compararlo con ias tablas de
la sociedad Méxicana de ingenieria, de iluminacibn. En caso de exis-
tir sobreiluminacion, se recomienda retirar algunas lamparas o susti-
tuirlas por otras de menor capacidad, si sl nivel de ilumin#cibn no
as suficiente, se puedan utilizar reflectorss de aluminio o algln ma-
tarial altamente reflejante sin incrementar la carga sléctrica.

En caso de que los niveles de ilumipacibn sean los adecuados, en -
tocés 1o recomendable es utilizar lamparas gque proporcionan el mismo
nivel, pero con un menor consumo. Lo mAs recomendable sera esperar a
la terminacibn de la vida Util de la lampara antes de hacer la susti-
tucibn de esta, para estaos fines ss fundamental llevar un contral por
area de las horas de utilizacibn de las lamparas, que servira para -

hacer el remplazo en grupo.
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SEPARACION DE CIRCUITOS:

Uno de los problemas mhs generalizados consiste en la imposibilidad
de apagar ciertas lamparas que no son necesarias en un determinado
momento, debido a que existe un interruptor qua controla un nimero de
lamparas gue por razbn de las divisiongs de las oficinas quedan en
pasillos y sala de juntas , por ejemplo, originando que siempre per-
manezcan sncendidas.

También hay que tratar de apagar las lamparas en horarios en que
solo un minimo de personas este laborando, esto se hard on las areas
donde no halla gente laborando.

pPara obtener un mejor resultado se recomienda redisenar la insta -
lacibn eléctrica con circuitos independientes, b bien instalar en ca-
da luminario un apagador de palanca b ds perilla colgante. La medida
anterior tendrad que ser apoyada por campaias de concientizacion péra
que la gente comprenda y valore lo importante que es ahorrar energia,

algunos ejemplos de lo anterior son:

- Elaborar b imprimir carteles alusivos con diferentes imhgenes.

- Formacibn de un comité de ahorro de energia que se le rasponsabi;i"
ca de supervisar las medidas de ahorro y organizar platicas al
personal e inclusive otorgar algunos incentivos.

- Elaborar un inatructivo de medidas operativas que involucren a los

ampleadaos, al personal de vigilancia y al de intendencia.

A



- Hacer que todos los empleados desconecten 1os equipas que no se
usen y al terminar sus labores apagar todo y cerrar sus lugares de

trabajo.

LUZ DIURNA:

Es conveniente redistribuir los circuitos de alumbrado de tal manera
qua las lamparas ubicadas cerca de las ventanas s puedan encendar &
apagar por medio de un interruptor sencillo b mediante un control

automhtico con fotocelda.

EL.IMINACION DE LAMPARAS INCANDESCENTES:

ta lampara incandescente es la de mAz baja eficiencia(lumen/watt),
debido a que su operacibn estd basada en el calentamiento de un fila-
mento hasta un rojo casi blance, con lo cual convierte el 85% de la
energia eléctrica en calor y solo el 15% de luz. Adicionalmente hay

Areas en los edificios que utilizan los llamados spots.
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BALASTROS 0CINS0S:
ts comlin encontrar lamparas quemadas b desconectadas intencionalmente
pero unidas al balastro. Esto debe evitarse, pugs al balastro sigue
consumienda enerqglia vléctrica, del orden del 10 al 20% de la potencia
da la lampara.

Por otra parte, si un balastro esta conectado a dos lamparas vy una
de ellas fue desconectada, la lampara en funcionamisnto reducira su

vida Gtil.

REFRACTOR EN MAL ESTADO:

El refractor as la tapa de acrilico gque se coloca debajo de las lam-
paras. Su funcibn consiste en‘difundir hacia los extremos la luz que
sale en forma vertical. '

Hay que hacerles una buena limpieza cuando presentes manchas ori -
ginadas por el polvo ¥y si toman un color amarillo hay que sustituir -
los ya que el acrilico con el que estin construidos se ha quemado vy |
asto opaca la luz de las lamparas.

Procure comprar difusores de acrilico puro b lo‘més puro que se

pueda para que su vida Util sea mhs larga.
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LUMINARIOS OBSOLETOS:

El luminario es la caja de limina donde se alojan lag lamparas y el
balastro. La parte superior esta cubierta con una pintura reflejante
que es necesario revisar periodicamente para ver que no este dadado vy

si es asi pintarla de nuevo b cambiar el luminario.

ALUMBRADO DE SEGURIDAD:

Las arsas que no necesitan nitidez de color, como estacionamientos,
jardines, plazas, etc; pueden ser iluminadas con lamparas de vapor de
sodio de alta & baja presibn, gque reducen el consumo de energia hasta

en un 65%.

INSTALACIONES ELECTRICAS:
£3 necesario rsvisar periodicamente las instalaciones an gsnsral como
tableros, cahleado, plafones etc; para poder prever alguna falla b

circuitos parbdsitos que ya no estén conectados.

SUBESTACION:
En sarvicios suminiétrados an alta tensibn, debs comprobarse gue haya

buen contacto en todas las partes de la subestacibn, ya que alguna -~

conexibn floja ocasionarh calentamiento y en consecuencia pérdidas de

energia eléctrica.

[



tJna gran ayuda puede ser sl empleo de un termovisor que registra

los puntos calientes.

CONDUCTORES:
Los conductores de enargia deben ser del calibre adecuado & la carga
por suministrar, ya que si son mas delgados habrd un calentamiento

axcesivo, con el consiguiante desperdicio de snergla.

SISTEMA DE TIERRA
Un buen sistema de tierras es fundamental para el buen funcionamiento
del equipo de proteccibn, lo que permite dstectar fugas de snergia e~

léctrica causadas por cierto tipo de fallas.

BOMBEDO DE AGUA:
Se recomienda revisar el dimensionamiento de las bombas de agua en
funcibn de la altura, del gasto( it/s ) y del tiempo de oparacibn.

Se debe escoger la bomba adecuada para no tener pardidas de ener -~
gia b baja eficiencia, para el caso de sistemas hidroneumbticos es
recomendable ver la posibilidad de reducir la capacidad de las bombas
aunque disminuya la presibn del agua, sin afsctar el confort de los

usuarios.



BANOS:
Es un deber de todos concigntizar a los empleados para que no se des-
perdicie el agua.

En las Areas comunes conviene mantener las puertas con chapa y -
proporcionar lléve s0lo a los empleados, para evitar que pesrsonas a-
jenas Utilicen los bafios. $i se tienen secadcres sléctricos, se deben
de ajustar al tiempo de operacibn minimo; y de ser posible eliminar -

los por completo.

ELEVADORES:

Los fabricantes de sus elevadores pueden adaptar en dos b mds sleva~
dores, un mecanismo de computadora que elimina la simultansidad en su
operacibn,

Ademas ©vn las tardes se pueden dejar fusra de operacibn algunos e-
levadores sin causar problemas a los usuarios, con sole usar carteles
de informacibn.

También dentro de los selevadores se debws comprobar el nivel de i-
luminacibn tomando en cuenta que dentro de ellos no se . realiza ningu-
na actividad. Se recomienda instalar dispositivos que autombticamente

apagan las luces cuando no hay gente.



AIRE ACONDICIONADO:

£n zonas de climas extremosos la mayor cantidad de energla es consu-
mida por los aparatos de aire acondicionado; de ahi la importancia de
proporcionar un mantenimiento adecuado. Se sugierws sequir los

siguientes pasos.

Instalar en lugar visible un termbmetro con un impreso que contenga

las indicaciones péra regular la temperatura ideal 23 oC.

- Limpie regularmente los condensadores de los refrigerantes asl como
los filtros.

- Utilice aire acondicionado solo an areas de trabajo con nucha gente

- Mantenga apagados los asquipos cuando el clima natural lo permita y
an las horas en que no se labore.

- Instale controles de tismpo(timers) para asegurar que no siga fun -

cionando aun sin personal trabajando.

RECOMENDACIONES GENERALES

.

PINTURA:

Utilice siempre colares claros para tachos, paredss, pisos y musbles

con objeto de obtener superficies reflejantes mayores.
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CARTELES:

Apoye toda accibn con carteles que concienticen a su personal y al

publico sobre la importancia de las medidas que se adopten.

MEDICION:
Cada edificio debe tener un responsable del uso de enargla eléctrica
sea persona O comité, de tal manera que vigile el presupuesto y de-
tecte oportunamente tanto sl consumo excesivo come los ahorros obte-
nidos. Obviamente debe llevarse un control de las mediciones, tanto
de KWH como da KW.

También esta persona b comité deberd ser rasponsable de asegurarse
an su caso, de que los equipos de control automdtico estén funcionan-

do con una programacibn adecuada.

INDICES:
Se recomienda establecer indices comparativos de consumo para conocer
los avances en sl programa de ahaorro de energia. Un indice puede ser
volumén de KWH consumidos, divididos entre el area construida en m2 &
bien KWH consumidos, divididos entre el nlmeiro deo ampleados.

También seria Util que el comité pudiera tener un estudio realiza-
do en base a la observacibn de la ocupacibn del inmueble en las dis -~
tintas horas de un dia tipico para poder determinar el horario de ma-

yor demanda y desperdicios de enaergla fuera de esa horario.



AGUA PARA BEBER:

Tenga en cuenta que los enfriadores y calentadores de agua en donde
gensralmente se colocan los garrafones, consumen eneraia eléctrica -
aunque nadie los utilice; procure que estos gqueden desconectados a la

tarminacibn de las labores.

CAFETERAS:

Tenga an considaracibn que las cafeteras eléctricas, muchas veces
contintian funcionando aun cuando ya se termino el café por lo que po-
dria nombrarse a un encargado por area de desconectar estas cafetoras

an 8l caso anterior, y cuanda sea el horario de salida.

£s aconsejable que todas las instalaciones, obras, remodelacionas,
etc, se hagan en base a las normas de instalaciones eléctricas 6 al -

gunas normas técnicas en las que se pueda uno apoyar.



3.3 IMPORTANCIA DEL AHORRO DE ENERGIA.

Eeperamos que con los concoptos 8 ideas expusstas en este capitulo
la gente en general y principalmente los encargados de instalaciones,
de mantenimiento vy los duefos de talleres & de fabricas entiendan el
concepto bhsico vy la importancia de aharrar energia eléctrica dentro
de sus instalaciones y lo mas importante que entisndan los beneficios
tanto operacionales como sconbmicos.

En el momento en que todos y cada uno de los empleados entiendan y
manejen a la perfeccibn los conceptos y recomendacionss acerca del a-
horro de epergia, en ese momento podremos decir que empezaremos en -
verdad a ahorrar energia.

La importancia del ahorro de energia, es que esto pusda ser apli -
cado correctamente tanto en la empresa como en sus hogares y en ia -

vida diaria.

Todo lo expussto en este capitule trataremos de utilizarlo para e-
laborar de la mejor manera posible el programa de ahorro de energia;
y que al momento de aplicar este, nos de los majores resultados en  —

pos del ahorro de anergia.

"

" LA MEJOR PROFESION DEL HOMBRE

“ ES SER UTIL A LOS DEMAS "



;GAPITULO 4|
ELABORACION DEL PROGRAMA
DE AHORRO DE ENERGIA
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CHRPLITULD

ELABORACION DEL PROGRAMA DE AHORRD DE ENERGIA

Para obtener un verdadero ahorro de energia ge tiene que tener un
método o programa a seguir, con a8l cual se sepa que hacer paso a paso
en cada zona de trabajo b con cada equipo O sceesorios a utilizar.

De la correcta elaboracibn de este programa y de su correcta apli-
cacibn dependerin los buenos resultados gue podremos obtener en lo
ralativo a un buen ahorro de enargla.

En este capitulo trataremos de dar la pauta a seqguir para realizar
un pregrama de ahorro de enargla canfiable y claro para tener resul-
tados satisfactorios en bensficio del banco del atliantico, y si el
resultado es el desesado, la pueda servir a otras empresas que se ip-
terasen en 8l ahorro de energia eléctrica y por consiguiente en tener

un buen ahorro de dinero.
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4.1 AHORRO NDE ENERGIA EN ALUMBRADO.

Haoy en dia la iluminracibn juega un papsel muy importante en nuestra
vida diaria, prolenga la jornada laboral aumentando nuestra capacidad
productiva y nuestros standards de calidad; sin embargo, a pesar de -
tales banseficios, la industria eléctrica, aun trabajando a su maxXima
capacidad, no puede responder al ritmo de tales demandas si quisiera
satisfacer todas las necesidadags de los consumidores,

Una buana parte del consumo eleéectrico de fabricas y oficinas lo -
gonera la iluminacibn, ya que esta as esencial para todo tipo de

trabajo.

A continuacibn se darhn algunas ideas b procedimientos, que espe-

ramos nas radituan un buen aharro de snergia.

> Se procedera a colocar latreros de convencimiento para que la gen-
te apague la luz de las &reas que ya no se pcupsen y para que sa des-

conecten los aparatos aeldctricos que no se utilicen.

> Se procedsra a limpiar todos los gabinetes da {luminacibn, va que
al recobrar su color blanco satinado se aprovechara mejor sy efecto

raflejante.
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> Una vez que ss limpien correctaments los gabinetes de iluminacion,
se procedera a cambiar los acrilicos en mal estado o quemados por a-

crilicos nuevos de prefarencia del K25 puro.

» Sa instalaran reflectores bpticos de aluminio anodizado, con los
cuales debido a sus buenas caracteristicas reflejantes permitén e-
liminar lamparas obteniendo el mismo nivel y calidad da iluminacibn,

con lo cual es obvio al ahorro de energia eléctrica.

> Se tratara de sustituir las lamparas O medios de iluminacibn in--
candescentes por fluorescentes, ya que un buen porcentaje de la ener-
gla que usan es convertida en calor y nos da una perdida importante

de energia.

> Se tratara de sustituir las lamparas halbgenas & con bulbo de iodo
cuarzo, por fluorascentes, ya que estas generan también uns buena -~
cantidad de calor y tienen sus respectivas perdidas de energlia ademas
de que por la forma de disipar al calor hacen que trabajen mhs los e-

quipos de aire acondicionado.

> Independizar circuitos de lamparag en pasillos b en Areas donde
haya poca gente b donde las labores terminén a temprana hora & no se

necesite mucha iluminacibn.
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> Instalar visores detectores de presencia en bafios para gue se an-
ciend&n las luces cuando estén ocupados y que parmanezcan apagadas en
al momento que estén desocupados.

> Checar los niveles de iluminacibn de acuerdo a las normas técnicas

de iluminacibn de la Repliblica Méxicana.

> Chsecar 8n genaral todas las ipstalaciones de alumbrado para qus o

paren correactamente.



4.2 AHORRO DE ENERGIA EN CONTACTOS.

tJn renglbn importante en e)l consumo de enegrgla eléctrica en las o~
ficinas del centro corporativo GBM=-ATLANTICO, e lo que se refiers a
contactos en los cuales se conectan la mayorla de los equipos & apa-

ratos que se usan en estas oficinas.

A continuacibn se darhn algunas ideas b procedimientos, que espe-

ramps nos redituen un buen ahorro de energia.

> Reducir el nlmero de contactos por usuariao, dandoles solo los ne-

cesarios.

> Instalar contactos ds ¥ vuelta para que el personal de mantenimi-
ento vy de limpieza se conecten en estos, y no usen los contactos para

el parsonal da aficinas y no saturar asi los circuitos.

> ldentificar plenamente los contactos de energia normal, de amer -

gencia y de energia U.P.S.

> Saber de que tablero vienen los circuitos de contactos para en un

momento determinado poder desconectar uno b mhs circuitos,



> Cancelar todos los contactos fuera de uso, tanto fisicamente como

desde el tablero desde donde son alimentados.

> Evitar el uso de multicontactos vy de exitensionas para no desbalan-

cear los circuitos a los que se conecten b nuastros tableros,
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4.3 AHORRO DE ENERGIA EN EQUIPQS DE AIRE ACONDICIONADO.

Otro de los rubros que gensran un gran consumo de energla es el
de los equipos de confort ambiental (aire acondicionado), debido a que
la mayoria de estos trabajan con motores eléctricos y comprosores,
por lo cual el consumo de energia aparte de sar alto, es constante;

ya-que gran parte dal dia esthn funcionando.

Por lo cual e dan las siguientes ideas b procedimiantos para que
[}
se pueda lograr un verdadero ahorro de enargia en este rubro.

> Evitar al maximo fuentes generadoras de calor cerca de los dlctos
y de los equipos de aire acondicionado, como focos incandescentes,

dicroicas, calderas etc.

> Tener sistemas de extraccibn de aire caliente para evitar qua tra-

bajen de mis los equipos de aire acondicionado.

> Sellar correctamente dlctos, cuellos y vantanas, donde se tenga el
aire acondicionado para evitar fugas y perdidas de aire, y por lo -

consiguiente que trabajen de mis los equipos.
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> Forrar las tuberias y dlcrtos con materiales térmicos para conser-

var las caracteristicas y propiedades de la refrigeracibn,

> Poner el plafbn indicado en las Areas que lo necesiten.
> Establecer rutinas de sncendido y apagado de equipos deg aire acon-
dicionado de acuerdo a 1as labores a desempefiar y a los horarios de

trabajo de las diversas Areas de centro corporativo GBM-ATLANTICO.

> Ravisar con cuidado los equipos de alre acondicionado y tenerlos

siempre en un rango del 70 ~ 100% de funcionamiento normal.



4.4 AHORRO DE ERERGIA EN CENTRO DE COMPUTD

En las oficinas del centro corporativo GBM-ATLANTICO, el centro de
computo ocupa un lugar muy especial e importante, va aque es el cere-
bro a nivel nacional de todas las operacionas bapcarias y monetarias
del grupo GBM-ATLANTICO como: sucursales, cajeros automaticos, mesa -
de dinaro e instalaciones importantes a nivel nacional; por 1o cual
el fallo del suministro de energla eléctrica aunque sea por unos se-
gundos le costaria millones de nuevos pesos al banco del atlintico.

Para lograr tenar siempre energia sin interrupciones, se cuenta
con dos equipos U.P.S.(EQUIPD DE ENERGIA ININTERRUMPIBLE) que nos ga-
rantiza que el mbximo tiempo sin energia eléctrica dentro del centro
de computo sera de 1/1é6 de segundo y junto con las plantas dé emer-
gencia proveerin de enargia al centro de computo las 24 horas del dia

y los 365 dias del aflo.

A continuacibn se darhn algunas ideas para poder ahorrar un poco
de ensrgia; ya qua en el eentro de computo no se puadé ascatimar en
gastos, por lo que sera importante tener las instalaciones en condi-
ciones de asegurar sl suministro constante de energia y el correcto

funcionamiento de los equipos.
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> Acomodar correctamente los cables dentro de los tableros y los
distribuidores de enargia eliminando los circuitos y alimentadores

que ya no se usen.

> Debido a los constantes cambios de equipo; es conveniente checar
constantemente el balanceo de los circuitos dentro de los tablerods de
distribucibn y elininar flsicamente los alimentadores(boas), de los -~

equipos que ya no se usen.

> Seguir las indicaciones de las normas técnicas de eléctricidad pa-

ra el perfecto funcionamiento del centro de computo.

> Aplicar los consejos de alumbrado, aire acondicionado y contactos

en general para la cuestibn de ahorro de enargia.

> Checar constantemente las condiciones de funciopamiento de las
instalaciones de tierra fisica que se tengan dentro del centro de

computo.
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4.5 AHORRO DE ENERGIA EN EQUIPO U.P.5.

El equipo llamado U.P.S.(%istema de energla ininterrumpible), el
cual su principal caracteristica 8s que garantiza la ininterrumpibi-
lidad de energia para 1os equipos de computo, esta dotado de un banco
de baterias con las cuales al momento de cortarse el suministro eléc-
trico sntran en accibn en 1/16 segundo, lo cual no lo resienten los -
aquipos de computo como: computadoras, monitores, grabadoras, lecto-
ras de disco, etc,

El tiempo de respaldo del banco de baterlas solo, es de 30 minutos
los cuales bajo condiciones de funcionamiento normales nunca son usa-
dos en su totalidad, ya que al entrar en funcionamiento las plantas -
de emergencia soportan la carga de 1os equipos U.P.S. yksélan de fﬁn—‘

cionamiento las baterias.

A continuacibn se darhn algunas ideas para el correcto funciona -
miento de los equipos U.P.S. ya que son de suma importancia para el

corraecto funcionamiento del centro de computo y equipvos especiales.

> Eliminar los equipos ups porthtiles, ya que con las unidades cen-

trales se garantiza el suministro de ensrgla de este tipo.
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> Poner contactos polarizades con luz piloto y con llave, para que -

al momento de que no se usen, cortar la corrisnte b que se den cuenta

de que estan activados.

> Identificar circuitos y tapas para que conecten solo equipos de -

computo & de importancia.

> Advertir a la gente de limpieza y de mantenimiento qus no conecten

sus squipos & herramientas, ya que le hacen daflo al equipo ups.

> Proporcionar energia proveniente del equipo ups, solo a la direc-
cibn general b a las &reas que manejen operaciones financieras b ds -

manejo de dinero, para no saturar al squipo.
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4.6 AHORRD DE ENERGIA EN INSTALACIONES HIDROSANITARIAS.

En las oficinas corporativas del grupo GBM-ATLANTICO, se tiene un
aquipo hidroneumbtico para asegurar que siemnpre se tenga agua a una
presibn constante en todas las instalaciones. .

Dabido a todos los equipos e instalaciones que tienen un alto con-

sumo de agua como son:

- Equipos de aire acondicionado.
~ Dos comedores uno de empleados y otro de ejscutivos, con equipos de
lavado ds loza a presibn.

- baflos y servicios generales.

Dicho equipo hidronsumitico trabaja las 24 horas del dia, teniendo
como horas pico de las 9:00 a las 17:30 Hrs. durante las cualaes tra -
bajan las bombas cada 15 minutos aproximadamente, por espatio'da 35
minutos. ’

El equipo hidronsumdtico esta constituido por 3 bombas da 7.5 H.P.
c/u., un tanque de rscupsracibn de 4000 lts, de capacidad, un tablero
de control para las bombas e instrumentas de medicibn paré 15 presibn

del agua.
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Para obtener un vardadaro ahorro de snergia, se recomiendan los

siguieantes pasos a seguir:

> Lavar equipos de aire acondicionado solo los slbados, verificanda

los niveles de agua existentes.

> Ravisar y mantener las tuberias de agua en parfecto estado.

> Checar periodicamente los baffos y calibrar los equipo$é de estos

para que trabajen con la menor cantidad de agua posible.

> Checar el buen funcionamiento de las bombas y sus tablsros.

> Buscar suministros alternativos de agua.

> Establecer programas de ahorro de agua dentro de las instalaciones

del centro corporativo GBM-ATLANTICO, lo cual redituara en un ahorro

de energia.
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4.7 AHORRO DE ENERGIA EN VARIOS.

Por ultimo es conveniente seguir todas las observacionss hechas a
lo largo de este capitulo y dsl anterior, un todas las instalaciones
dsl centro corporativo GBM-ATLANTICO para que poce a poto sa trate de
ir ahorrando energia.

En la medida que se hagan cosas O se tomen medidas para el ahorro
de enargia, se ira logrando tener una conciencia positiva tanto para

la amprasa como para nuestra persona.

A continuacibn se dan algunos conssjos para tratar de ayudar a a-
horrar enargia.
> Canalizar b acomodar los cables que se encuentren fuera de su lu-
gar & susltos.
> Revisar todos los tableros de distribucitn y de ser necesario aco-
modar los cables y circuitos. ’
> Poner letreros para invitar a la gente al ahorro de ensrgia.
> Encomendar a los agentes de seguridad que en las noches apagusn la
totalidad de los equipos b Areas que no se usen.

> Revisar qus todos los equipos funcionsen correctaments.

" LA MEJOR PROFESION DEL HOMBRE "

" ES SER UTIL A LOS DEMAS "



1 CAPITULO § I
APLICACION DEL PROGRAMA
DE AHORRO DE ENERGIA




‘ CAPITULOQO § l
APLICACION DEL PROGRAMA
DE AHORRO DE ENERGIA
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CARPITULO %5

APLICACION DEL PROGRAMA DE AHORRD DE ENERGIA -

5.1 APLICACION DEL PROGRAMA DE AHORRO DE €MERGIA EN ALUMBRADD

> CARTELES INFORMATIVOS:

El primer paso para lograr un verdadero ahorro de ensrgla en alum-
brado dentro de las instalacionss de las oficinas del centro corpora-
tivo GBM-ATLANTICO, se dio al colocar calcomanias en los bafos con la
lasyenda “APAGUE La LUZ ﬁL‘SALIR" colocadas a un lado de los apagada-
res.

Se colocaron cartelss informativos en varias areas de trabajo in-

vitando a la gente al ahorro de energia como el qus se ilustra.

) RS & SUa Pitarero)

SRVPD PINARGTIIRD
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También se insertaron los siguientes mensajes en la revista inter-

na del grupo GBM-ATLANTICO y en los murales informativos.
"CUIDA LA ENERGIA, SU MAL USO NOS PERJUDICA A TODOS"
"NO DESPERDICIES ENERGIA, REPERCUTE EN TUS UTILIDADES"
“"AHORREMOS ENERGIA, Y FUNCIONEMOS MEJOR™
“"PRENDETE EL FOCO, APAGA UN Foco"

Estos mensajes contribuyeron de upa u otra forma para hacer con -

ciencia entre los empleados del grupo GBM-ATLANTICO.

> LIMPIEZA DE GABINETES:

Para asegurar un mejor nivel de iluminacibn y por lo caonsiguiente
avitar el despordicio de la energia eléctrica que se utiliza para las
lamparas del centro corporativo GBM-~ATLANTICO se procedic a limpiar

todos los gabinetes de iluminacibn de la siguientes Torma:



~ Se limpiaron los gabinetes con trapo hUmedo y limpiador para qui-

cochambre, degarmandolos para limpiar todos los rinconas,

- Se& les quito 8l exceso ds cable y las puntas fuera de uso, para e-

vitar falsos contactos y corrientes pardsitas.

- Se les coloco acrilico nuevo K23 puro, para lograr una mejor ilu-

minacibn y una mayor duracibn del acrilico.

La cantidad de gabinetes que se limpiaron fue la siguiente:

-~ 667 gabinetes de 0.61 x 0.61 mts. con dos lamparas de 40W c/u
del tipo curvalum.

~ 1026 gabinetes de 0.6l x 0.61 mts. con cuatro lamparas de 21W
c/u. '

- 66 gabinetes de 0.60 x 1.22 mts. con cuatro lamparas de 39W c/u.

~ 18 gabinetes de 0.60 x 1.22 mts. con dos lamparas de 394 c/u.

Ccon tado lo anterior no se pueds decir que se halla ahorrado enar-
gia eléctrica, pero si se aprovecho al méximo la energia y la propie-
dad luminosa de los gabi&etas, evitando con esto incrementar sl nlme-
ro de luminarias y gracias a la mejora en la intensidad luminosa se

logro un mayor confort al. trabajar.



TABLA COMPARATIVA DE LUXES*
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ANTES Y DESPUES DE LIMPIAR GABINETES

AREA DE TRABAJO

/ LUXES ANTES
DE LIMPIAR GABINETES

/ LUXES DESPUES
DE LIMPIAR GABINETES

CENTRO DE COMPUTO 520 545
MESA DE DINERD 672 700
DIR. GENERAL 380 411
COMEDORES 300 ) 327
CORPORATIVAS 420 443
PASILLOS 289 310
AREAS GENERALES 400 421

* LUX: Es la cantidad de luz en una &rea determinada, un lumen/m2. .




> INSTALACION DE REFLECTORES OPTICOS.

Al obsarvar que con la limpieza de gabinetes se obtuvo una mejor
iluminacibn en todas las &reas de trabajo, se noto de inmediato un
mayor confort al realizar los trabajos en astas areas.

Por tal razbn y para utilizar lo mejor de la tecnologia y los a-
vances an iluminacibn, se procedio a la instalacibn de reflectores
bpticos, los cualas son laminas preformadas de aluminio puro anodiza-
do con acabado a espsjo, lo cuil les hace muy buenos para reflejar la
luz con mayor aficiencia y nos psrmite eliminar lamparas obtaniendo
casi la misma cantidad de luz en nuastras &reas de trabajo.

Se hizo un contrato con la empresa reflectores bpticos para poner-
le reflactores de aluminio a una buena cantidad de gabinetes de ilu-
minacibn y con esto logro un buen ahorro de energia dentro de las o~
ficinas del centro corporativo GBM-ATLANTICO.

Los trabajos se realizaron de noche en hreas ya establecidas con
anterioridad, debido a que no se podia dejar de trabajar en estas a-
reas.

Esta instalacibn se hizo con gabinetes de iluminacibn ya existen~

tes para no incrementar el gasto de mantenimiento y obra.

NOTA: Se anexa informacibn del provesdor de los reflectores, asi
como datos técnicos b aclaraciones de su uso y de la instalacibn de

aste tipo de reflectores.



INDICE DE LA INFORMACION DE LA INSTALACION DE REFLECTORES OPTICOS.

~ CARACTERISTICAS DE LOS REFLECTORES OPTICOS. ( A )

~ BASES DE CALCULOS. ( B )

- PRESUPUESTO Y RECUPERACION FINANCIERA. ( C )

~ AVANCES DE 0BRA. ( D )

~ PLANOS DE INSTALACION DE REFLECTORES OPTICOS. ( E )

- RECIBOS DE LUZ DEL PERIODO DE INSTALACION Y FUNCIONAMIENTO
DE LOS REFLECTORES OPTICOS. (F)



CARACTERISTICAS DI LOS REFLECTORES
oPrICos

Los REFLECTORES OPTICOS son unos espejos de superficle
reflejante, que se instalan dentro de los gabinetes de
alumbrado fluorescente actualmente instalados, con el
propésito de obtener una iluminacion mds eficiente.

La superficie del material de los REFLECTORES OPTICOS se
conserva libre de eostdtica, por lo que na atrae
particulas de polve, lo gue mantiene su eficlencia en
reflexion y reduce las operaciones de limpicza.

No se tornan amarillos con el tiempo, lo que permite
mantener también los niveles iniciales de reflexién.

Por su diseio a la medida de cada tipo de gabinete y por
sus dngulos de reflexidon clentificamente disenados,
evitan gque parte de la luz guede “atrapada" dentro del
propio gabinete y permiten que ésta se pueda orientar vy,
en su caso, se pueda enfocar hacia las superficies de
demanda de cada cliente

Esta mejoria en la eficiencia permite, en un momento

dado, que el 50% de las ldamparas y balastros actuales

sean retirados, como una medida para ahorrar energia,

mientras se mantienen similares niveles de iluminacidn. -
Las lémparas y, en su caso, los Dbalastros que se
retiren, se pueden utilizar en el futuro en servicios de

mantenimiento.



ESPECIIICACTONES DE MATERLAL

IDIST, R LINCTOIR OO .

- Garantizado por el fabricante,

- calidad de espejo con una reflectancia del 86%.

- Claridad de imagen del 88 - 94%,

~ Dpureza f 9 en la escala Moh, equivale a un Zafiro.
(# 10 equivale a la dureza de un diamante).

- Resistente a la corrosién o al fuego.

-~ Superficie libre de estdtica (no atrae polvo o
suciedad).

-~ No se amarilla, raspa o ampolla.

~ Resistente a la accion de solventes orginicos.
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GABINETE DE 0.60 X 1.22m CON 2 LAMPARAS Y
REFLECTOR OPTICO

CON REFLECTOR LA LUZ QUE ESTABA ATRAPADA
PUEDE SER DIRIGIDA HEACIA EL PLANO DE TRABAJO:;
ESPECIFICAMENTE DONDE SE REQUIERE. ESTOC
PERMITE - RETIRAR DOS LAMPARAS Y UN BALASTRO
SIN SACRIFICAR LOS NIVELES DE ILUMINACION.

= = ==

=




S(CRETARIA DE EMCAGIA,
MINAS € INDUSTRIA PARAESTATAL

COMPOST, S.A.
Av.,

INSURGENTES SUR No.

SUBSECRETARIA DE ENERGIA,
COMISION NACIOHAL PARA EL
AIIORRO DE ENERCIA.

200,~CONAE, 272/91

Néxlco, D.¥., a 17 de abril de 1991.

DE C.V,

1783-5" PIS0

COL. GUAOALUPE THN

01020

Distinguldo C.

MEXICO,

n.F,

MANUEL, MUROZ SANCHEZ
General

C.p.
Gerente

At'n.

P. Mufioz:

En relacidn con su oficlo fechado el [= abril pasado, en el cual
nos solicita nuestra opinién sobre los Reflectores Opticos que su empresa
representa, nog permitimos manifestarle lo sigulente:

a) Que hemos estudiado los Reflectores Opticos y la informacidn
técnlca relativa, concluyendo que se trata de un producto =~
conceptual y tecnoligicamente iddueo,. pava lograr incremen--
tos rvelevantes en los niveles de iluminacidn o, en su caso,
una sustantiva disminucidn en el consumo de Energfa Eléctri-
cn, manteniendo los miomoy niveles de iluminacién,

L) Que a unuestro julclo el disefio en los Aungulos de reflexién -
propuestd en forma casulstica por Ustedes, tomando eu consi-
deraciOn medidas, alturas y distancias, optimizard el efecto
simple causado por la superficle reflejante,

¢) Que consideramos que la utilizacidn de sus Reflectores Opti-
cos podrf coadyuvar con el Programa de Ahorro de Energfa.

Sin otro palticular nos es grato rciturnrlc las 5eguridadcs de

nuestra consideracifn wds distinguida,

SUFRAGIO EFECTIVO. NO REELECCION
El, SECRETARIO TEGNICO.

B, EDE ﬁ‘;\",ﬁoli APATIGA.
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GABINETE  2X40W
TIPO CURVALUM

1.-DASES DE CALCULO.

SISTEMA SISTEMA

ACLTUAL AIORRADOR
CONSUNO_DE_ENERGIA
TIPO DE GABINETE .61 X .61 .61 X .61
NUMERO DE GABINETES 667 667
NUMERO DE LAMPARAS POR GADINETE 2 1
NUMERO DL BALASTROS POR GABINETE 1 0.5
NUMERO TOTAL DE LAMPARAS 1,334 67
NUMERO 'TOTAL DE BALASTROS 667 333,59
CONSUMO EN WATTS POR GABINETE ‘ 96.00 48.00
CARGA TOTAL EN KW 64.03 32,02
TARIFA OM COSTO DEMANDA KW N$  23.77800 N$  23.77800
A) GASTO MENSUAL POR DEMANDA N$ 1,522.55 N$ 761.28
HORAS DE USO POR DIA 16 18
NUHERO DE DIAS POR MES 24 24
CONSUMO EN KWIi/MES 27,661.02 13,830.91
TARIFA OM COSTO KW N 0.13972 N$  0.13972
B) GASTO MENSUAL POR KWl N$ 3,864.91 N$. 1,932.46
GASTO MENSUAL (A+B) N§$ S5,387.46 N$ 2,693.73 ¢
AHORRO MENSUAL cohguuo ENERGIA N$ 2,693.73 ¢ 1)

NOTA: [0S DPRECIOS SON DF OCPUBRE DE 1993, PARA BFECTO DEL
ANALISIS FPINANCIKRO QUE 81 REALIZO.



SISTENA SISTEMA
ACTUAL AHORRADOR
REVMPLAZO DY LAMPARAS
NUMERG TOTAL DE LAMPARAS 1,334 667
COSTO DE LA LAMPARA H$ 17.69 N$ 17.69
COSTO TOTAL H$ 23,598.16 NS 11,799.23
VIDA UTIL EN MESES 42 " a2
COSTO MENSUAL "G 561,087 NS 280,93
MIORRO MENSUAL REEMPLAZO LAMPARAS us 280.93 (2 )
REEHPLAZO DE_BALASIROS
NUMERO TOTAL DE BALASTROS 667 133.5
COSTO DEL BALASTRO NS 38.31 NS 38.31
COSTO TOTAL DE DALASTROS N$ 25,552.77 NS 12,776.39
VIDA. UTIL LN MESES 60 60
COSTO MENSUAL ns 425,88 NS 212,04
MIORKO KENSUAL REEMPLAZO BALASTROS NG 212,94 ¢ 1)
MIORRQ_TOTAL _HENsUAL__{ 1+2+3 ) NS 3.187.61
2, ~TRAMSFERENCTA AT, ALMACEN |
La instalacion de este sistema permitira vretivar lamparas vy

balastros y enviarles al almacen pava su utiliracion posterior:

por lo que si este naterial tiene

obtendran los siguientes resultados:

INPORTE DE 6G7 LAMPARAS AL 0%

IMPORTE DE 334 DALASTROS AL 50%

TQTAL DE TRANSFERENCIA

un 0% de vida util se

5,899,62

6,388.19

12,2087.81



GABINETE 4% 21

1.-BASES DE CALCULO.

SISTEMA SISTEMA

ACTUAI, AHORRADOR
CONSUMO_DIA_ENERGIA
TIPO DE GABINETE .61 X .61 61 X .61
NUMERO DE GABINETES ' 1,026 1,p26
NUMERO DE LAMPARAS POR GABI;IE’ 'L 4 2
NUNERO DE BALASTROS POR GABINETE 2 1.0
HUMERO TOTAL DE LAMPARAS 4,104 2,052
NUMERO TOTAL DE DBALASTROS 2,052 1,026.0
CONSUMO EN WATTS POR GABINETE 120.00 60.00
CARGA TOTAL EN KW 123.12 61.56
TARIFA OM COSTO DEMANDA Kw N$  23.77800 NS 23.77800
A) GAS’[‘O MENSUAL POR DEMANDA NG 2,927.55 NS 1,463.77
{IORAS DE USO POR DIA . 18 18 '
NUMERO Dfi DIAS POR MES 24 24
CONSUMO EH KWH/MES %3,187.84 26,593.,92
TARIFA OM COSTO Kwil NS 0.123972 NS 0.13972
3) GASTO MENSUAL POR KWH H$ 7,431.41 N$ 3,715.70
GASTO MENSUAL (A+DB) N$ 10,358.95 N$ 5,179.48

AHORRO HENSUAL CONSUMO ENERGIA N$ 5,179.480 1)



REEMPLAZO. DE _LAMPARAS

HUMERO TOTAI DE LAMPARAS

COSTO DE LA LAMPARA

COSTO TOTAL

VIDA UTIL EN MESES

CO5T0 MENSUAL

AHORRO MENSUAL REEMPLAZO LAMPARAS

REEMPLAZO_DE_BALASTROS

NUMERO TOTAL DE BALASTROS
COSTO DEL BALASTRO
COSTO TOTAL DE BALASTROS
VIDA UTIL EN MESES

COSTO MENSUAL

AlIORRO HMENSUAL REEMPLAZO BALASTROS

AMIORRO_ TOTAL_MENSUAL___ ¢ 11243 )

GLGTPEHA
ACTUAL

4,104

N$ 9.38

=

5 38,495.52

NS 2,749.68

NS 1,374.04

2,052

NS 49.60
N$101,779.20
60

N$  1,696.32

STSTEMA
AHORRADOR

2,052
NS 9.38
N§ 19,247.76

!

14

=

$ 1,374.84
{2)

1,026.0
NS 49.60
N$ 50,889.60

GO

NS 48.16

NS 848.16 ( 3 )

NS 7.102.48

2. ~TRANSFERENCIA AL ALMACEN

La instalacion de este sistema

perritira

retirar

lamparas vy

balastros y enviarlos al almacen para su utilizaclon posterior:;

por lo que si este

obtendran los siquientes resultados:

IMPORTE DE 2052 LAHPARAS Al 50%

IMPORTE DE 1026 BALASTROS AL 50%

'TOTAL DE ‘'RANSFERENCIA

material tiene un 50% de vida util se

NS 9,623.88

25,444,080

N$  35,068.68



GARINETE 4 X 39W

1.-BASES DE CALCULO.

CONBUNO. DI EMERGLA

TIPO DE GABINETE

NUMERO DY, GABINETES

NUMERG DE LAMPARAS POR GAHI“ETE
NUMERO DE BALASTROS POR GABINETE
NUMERO TOTAL DE LAMPARAS

NUHERO TOTAL DE DALASTROS
CONSUMO EN WATTS POR GADINETE
CARGA TOTAL EN KW

TARIFA OM COSTO DEMANDA KW

A} GASTO MENSUAL POR DEMANDA
HORAS DE US0 POR DIA

NUMERO DE DIAS POR MES

CONSUMO BN KWH/MES

TARIFA OM COSTO KWil

B) GASTO MENSUAL POR KWl

GASTO MENSUAL (A}

AHORRO MENSUAL CONSUMO ENERGIA

Y

Ny

NS

STGTEMA
ACTUAL

61 X 1,22

66

200.00
13.20
23.77800
313.87
18

24
5,702.40
0.13972
796.74

1,110.61

SISTEMA
AHORRADOR

01 X1

23.77

156

2,851
0.13

398

22

,66

800
293
18
24
.20
972

.37



SISTEMA S1STEMA

ACTUAL ALIORRADOR
RUEMPLAZO_DE_ LAMPARAS
NUMERO TOTAL DE LAMPARAS 264 132
COSTO DE LA LAMPARA neG 7.68 NG 7.68
COSTO TOTAL NS 2,027.52 NS 1,013.76
VIDA UTIL EN MESES - 21 a1
COSTO MENSUAL NS 96.55 N3 48.27
ANORRO MENSUAL REEMPLAZO LAMPARAS HS an.27 (2)
REEMPLAZO_DE. _DALASTROS
NUMERO TOTAL DE BALASTROS 132 66.0
CO5TO DEL BALASTRO us 19.60 n$ 49.60
COSTO TOTAL DE BALASTROS NS 6,547.20 NS 3,273.60
VIDA UTIL EN MESES 60 60
COSTO MENSUAL X N$ 109.12 ns 54.56
AMORRO MENSUAL REEMPLAZO DALASTROS NS s54.56 (3
ALUORRO_FQTAL_HENsuar. L 11243 ) HS... 650,14

2.~TRAHNSGFERFNCIA AL ALMACEN
La instalacion de este sistema permitira votirar lamparas vy
balastros y enviarlos al almacen para su utilizacion posterior;
por lo que si este material tiene un %0% de vida util se

obtendran los siguientes resultados:

INPORTE DE 332 LAMPARAS AL 50% N$ 506.88
IMPORTE DE 66 DALASTROS AL 50% 1,636.80

TOTAL DE TRANSFERENCIA NS 2,143.68



GABINETE 2 X 39w

1.-BASES DI CALCULO.

CONSUMO_ DU ENERGIA

TIPO DE GABINEDE

NUMERO DI GABINETES .
NUMERO DE LAMPARAS POR GABINEIE
NUMERO DE DALASTROS POR GABINETE
NUMERO TOTAL DE LAMPARAS

NUMERO TOTAL DE BALASTROS
CONSUMO EN WATTS POR GABINETE
CARGA TOTAL EN KW

'FARIFA OM COSTO DEMANDA KW

A) GAGTO MENSUAL FOR DEMANDA
HORAS DE USO POR DIA
NUMERO DE DIAS POR MES

CONSUMO BN KWI/HES

TARIFA OM COSTO KMl

B) GASTO MENSUAL POR KWl

GASTO HENSUAL (A+B)

AlIORRO HENSUAL CONSUMO ENERGIA

NS

"G

SLSTEMA SISTEXA
ACTUAL AIORRADOR
.60 X 1.22 .60 X 1.22
18 18
2 1
1 0.5
36 18
18 9.0
100.00 51.66
1.80 0.93
23.77800 NS  23.77800
42.80 NS 22.11
18 18
24 24
777 .60 401.71
0.13972 N$  0.13972
108,65 N$ 56,13
151.45 NS 78.24

NS 73.2100 1)



STSTEMA S515TEMA
ACPUNT, AORRADOR
REEMPLAZO_ DI LAMDPARAS
NUMERO 'TOTAL DE LANPARAS 36 1t
COST0 DE LA LAMPARA NS 7.60 NS 7.68
COS'TO 'TOTAL NG 276.48 NG L38.24
VIDA UTIL EN MESES a1 Yo
COS'TO MENSUAL N$ 13.17 N$ 6.50
AIORRO MENSUAL REEMPLAZO LAMPARAS S 6.58 ¢ 2)
REEMPLAZO_DF_DALASTROS
HUMERO TOTAL DE BALASTROS 18 9.0
COSTO DEL BALASTRO NS 42.39 NS 42,39
COSTO TOTAL DE BALASTROS H  763.02 N5 4B1.51
VIDA UTIL B MESES 60 60
COSTO MENSUAL Hg 12,72 s 6.36
MIORRO MENSUAL REEMPLAZO DBALASTROS NS 6.36 ( 3 )
AMIORRO_TOTAL MENSUAL ' 1243 ) NS 06,15
2. ~IMANSFERENCIA AL ALMACEN
La instalacion de este sistema permitiva retirar lamparas y

balastros y enviarlos al almacen para su utilizaclon posterior;
por lo que sl este material tiene un 50% de vida util se
L]

obtendran los siguientes resultados:

IMPORTIES DE 18 LAMPARAS AL 50% NS 69.12
IMPORTE DE 9 BALASTROS AL 50% 190.76
TOTAL DE TRANSFERENCTIA N% 259.88



RESUNEN

DE ESTUDIGS

CLIFNTE: BANCO DRI, ATLANTICO
1. MIORRQ HENSUM,

Estudios 1 2
ENFRGIA ELECTRICA 2693.73 5179.43
REFHPLAZO TAMPARAS 283.1% 1374. 84
REEHPLAZO BALASTROS 22,94 848.16
TOTAL 3129.83 7402.48
2. TRANSFERENCIA Al, ALMACEN
LAHPARAS 5899,62 9623.98
BALASTROS 6388.19 254448
TOTAL 12281.81 15066, 68

1
555.3
8.2
51,56

655,13

506.68
1616.8
2143.68

na
6.58
6.36
86,15

69.12
190.76
259.88

NMES
$8,501,72
§1,712.85
81,122.02

$11,336.59

4

$16,09.50
$13,660.55
$49,760.05



Mexico, D, F., Octubre b de 1993

BANCO DEL ATLANTICO
Morelos N° 7, Coyoacan
México, D. I,

PRESUPUESTO Y RECOIERACION FINANCIERA

Muy estimado Ing. Jiméneaz:

En relaciéon con su Proyecto de Ahorro de Energia Eléctrica,
nos permitimos cotizar a ustedes lo siguicnte:

SITUACION. ACTUAL ;.

PAR~ YRICACTON CaNT, HERTNA LAMPARAL CARGA
TIDA "y, UR GABR/ W, KW,
1 SUTANG, PLAHTA BAJA, loer HiveL CUYS Gohl W ouul D SR DI A T XN}
2 SOTRNO, PLANTA BAOR, Yer, ¥ 27 PLGO 1006 0,61 % 0,00 {21 | AR P4
1 PLANTA BRIA Y AREA DE CAJAL 66 [N S P §X 3w 13.20
) 29 NIVEL m Quhl) ¥Y 0y PR AN N 1.80
TOTAL 202,13
SOLUCION.:.
bPAR~ MY CAL T CANY, LAMPARAS TOAGA AORKD %
TUDOA PO GRIVW, 1, KW, AHDRRO
SOTAHG, PLANYA BAIA, ter HIVE (HY) 1A woen a0 A K1t]
2 BOTANO,  BLAITA WAGIR, e, ¥ 2T PESO 1040 PHAW nh, N6 il h6 sa
A PLANTA BRIA T AREA DR CAIAR #h ERP SN LI 6,00 %, 61 no
4 27 HIVEL 1) [EESNY ] [ [T L

TOTAL  101.10 01,04 49%




CQTIZACION.:.

A. 667 Reflectores Opticos de Ahorro de
Energia, para gabinete de 0.0l
X 0.6l mts., de una lampara de
40 Watts tipo "U"; al precio
unitario de:
N§ 85.00

B. 1026 Reflactores Opticos de Ahorro de
Energia, para gabinete de 0.6l
X 0.6l mts., de dos lamparas de
21 Watts; al precio unitavio de:
NS 85.00

(@]

66 Reflectores Opticos de Ahorro de
Energia, para gabinete de 0.60
X 1.22 mts., de dos lamparas de
39 Watts; al precio unitario de:
N§ 170,00

D. 18 Reflectores Opticos de Ahorro de
Energia, para gabinete de 0.60
X 1.22 mts., de una lampara de
39 Watts; al precio unitario de:
N§ 170.00

E. 667 Soportes para centrar las
lamparas de 40 W tipo "uU"; al
precio unitario de:

N§ 10.00

H. 1026 Juegos de soportes para gabinete
de 0.60 mts de ancho para centrar
las bases de las lamparas  de
21 Walts; al precio unitario de:
NS 15.00

N§

N§

N§

N§

N§

56,695,00

87,210.00

11,220.00

3,060,00

6,670.00

15,390.00



ey}

66

1092

18

Juegos de soportes para gabinete
de 0.60 mts de ancho para centrar
las bases de las lamparas de
39 Watts; al precio unitario de:
N§ 15,00

Balastros unitarios para lampara
de 39 Watts; al precio unitario
de: N§ 40,00

/7 Mano de obra por la instalacién

de los Reflectores Opticos, con
puente entre pares de gabineles;
al precio unitario de:

N§ 25,00

Mano de obra por la instalacion
de los Reflectores Opticos; al
precio unitario de:

N§ 20.00

Mano de obra por la instalacion
de los Reflectores Opticos, con
modificacién  del - luminario 'y
cambio de equipo eleéctrico; al
precio unitario de:

N§ 40,00

Lote de materiales diversos que
incluye tuberias, cables,
alambres, cintas, tornillos vy
conectores; al precio de:

IMPORTE

N§ 990.00

N$§ 240.00

N§ 16,675.00

N$ 21,840,00

N§ 720.00

N§ . 11,000.00

N$ 231,710.00

R S T T I TR



VENTAJAS.:.

TASA INTERNA DE RETORNO: 59.,77%
AHORRO ANUAL : N§ 136,039.08.

- 50% De ahorro en el consumo de energia eléctrica

~ Ahorro considerable en reposicién de lamparas y balastros
- 25 afos de garantia en nuestros Reflectores Opticos,

- 100% deducible de impuestos.

- Ahorro en maniobras de mantenimiento, puesto que el
sistema opera con el 50% del equipo actual,

ALCANCE .DE. NUESTRO_TRABAJQL.

-  Suministro e Instalacion de los Raeflectores Opticos.
- Suministro e Instalacién de los soportes,

- Instalacién de puentes enltre pares de gabinetes,
{lkin su caso).

- Supervision de instalacion.
- Pruebas y mediciones

- Limpieza de acrilicos (en su caso).

CONDICIONES

NUESTRO PRECIO ES NETO Y NO INCLUYE EL 10% DE I.V.A.



ANALLL S FENARNC I ISIRO

PROYECTO BANCO DEL AULANTICO

T ALIORROSG GENERADOS POR 1777 REPLECTORES OPTICOS

1 Ahorro Mensual (Consumos)
Enerqia Electrica (1l.a) 58,501.72
Por comprar menos Ldmparas (1.Dh) 1,712.85
Por comprar menos Balastros (1.c) 12122202
Total $11,336.59

2 Pransferencia al Almacen (Material sobrante)

Limparas $16,099.50
Nalastros o33, 660,55
Total $49,760.05

I1 RECUPERACION DE LA INVERSION Y TASA INTERNA DE RETORNO

Inversidn Total $231,730.00
Transferencia al almacen (Material sobrante) 149,760,05)
Inversion Neta 3183,949,9%5
Ahorro Mensual (consumnog) $11,336.5%
Recuperacion Inversidn (meses) 16
T I R % ANUAL %9.77%
AIORRO ANUAL N$136,039.,08
Férmula:
T TIR i
={IMV 4 Ahorro L.a + ... ¢ Ahorro l.a,l.b + ... + Ahorro 1.a,l.b,l.c +
(L+tir)* (14 tir)~24 {1+ tir)»~60

.+« + Ahorro t.a,l.b,l.¢c | *12 |
(1t tir)*120

Plazo: N = 10 ANDS i

Nota:Cualquier incremento de precios en alquno de los
componentes del ahorro mensual (energia, ldmparas, balastros)
incrementard el porcentaje de la PIR %. S¢  debe - tomar

en cuenta gue las tarifas electricas sicmpre han tenido
incrementos superiores a la inflacion.
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GABTHETES

FACTURADOS 10260 546 65

PLAFON  LUMINOSO
GABINKETES
FACTURADOS : 18

FACTURA No:

56 ANEXA PLANGO

OBSERVACLONES S LA BRESENTE BUTIMACION S5 BASA BN LOS PLANOS AMEXADOS,
UTILIZANDO LAS AREAS MENCIONADAS COMO REFERENCIA PARA LA DISPRIBUCTON
DE LUMINARIOS Y LOS MHODELOS CORRESPONDLENTES
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> ELIMINACION DE LAMPARAS INCANDESCENTES

En las instalacionas del centro corporativo GBEM-ATLANTICO, se te-
niadn muchas areas iluminadas con focos incandescentes de 75 y 1LOOW de
los llamados spots, los cuales debido a su disefo de fabricacibn y a
sus caracteristicas de funcionamiento generan una gran cantidad de -
calor y desperdician la energia, ya que de la energia que consumen el
65% aprox. lo convierten en calor lo cual es un gran desperdicio;
ademas de una iluminacibn muy poco uniforme, por lo que se procedio a

sustituirlas por gabinstes de iluminacibn fluorescente

£n total se sustituyeron 142 spots, por 71 gabinetes de ilumina-
cibn de 0.60 x 0.60 mts. con reflector bptico y con dos tubos de
21W c/u.

Lo cual nos da que por cada 2 spots, se puso un gabinete de ilu-
minacibn.

Por lo que Bn cifras nos da:

142 SPOTS DE 75W c/u. : 10, 650 W
71 GABINETES DE 2 x 21W. 2,982.0 W
. CON REFLECTOR OPTICO.
25% CONSUMO BALASTRO 745.5 W
TOTAL 3,727.5 W,
AHORRD DE ENERGIA ‘ 6,923 W
0 SEA DE 65%

POR LO TANTO SE OBTUVO UN AHORRO DE 6.9 KW



con lo hecho anteriormente se obtuvo un considerable ahorro de e -

nergla y una mejor iluminacibn de las hreas en cuestibn,

La ubicacribn de los gabinetes fue en el area de internacional, corpo-

rativas I y II, y ean comedor de empleados.

La iluminacibn de estas Areas estaba de la siguients manera:

LUXES ANTERIORES LUXES DESPUES
CON CON
( INCANDESCENTE ) ( GABINETE ILUM. )
INTERNACIONAL 190Lx 250Lx
CORPORATIVA I 220Lx 300Lx

CORPORATIVA II 210Lx 290L.x

COMEDOR EMP. 170Lx 240Lx.
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> ELIMINACION DE LAMPARAS HALOGENAS CON REFLECTOR TIPO DICROICQ Y DE
LAMPARAS DE PIE CON LUMINARIO DE IODOD CUARZO.

Dentro de las aficinas del centro corporativa GBM-ATLANTICO, se
tienan dos areas de reciente remodelacibn, las cuales debido al tipo
de dacoracibn, las dotaron de un sistema de iluminacibn a base dn -
lamparas halbgenas con reflector tipo qicroico(dicroicas) con trans—
formador de 127V - 40W, las cuales son mbs que nada sistemas de ilu-
minacibn individuales, ya que el haz luminoso lo proyactan sn forma
directa hacia el objeto a iluminar.

El problema en este tipo de luminarias es el alto parcentaje de e-
nergia que es desperdiciada en forma de calor, y el tismpo que se ne-
cesita para darles mantenimiento, debido a que hay que sacar la di -
croica y cuando el daffo es mayor hay que revisar también el transfor-
mador 1o que raditua en utilizar mbs tiempo del que se lleva el cam-
biar un tubo fluorescente b lampara incandescente. Otro de los deta -
lles en contra de estas luminarias es qde a la gente que asta debajo
de estas siente mucho calor, ¥ les hace dafio a la vista debido a la
alta intensidad luminosa; y como ultimo punto el transformador que

usan estas luminarias es muy caro y a veces es dificil de oonseguir.

Otro tipo de lamparas & luminarias que tienen caracteristicas si-
milares son las de tipo psbetero con lampara de iodo-cuarzo, de piso
o de mesa las cuales las lamparas son de 300~500W lo que reditua en
un alto consumo de enargia, y el desperdicio de esta en forma de

calor.
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En las Areas antes mencionadas, después de hablar con los usuarios
y de largas listas de quejas por problemas con la iluminacibn, se
procedio a sustituir las lamparas dicroicas y las de pebetero por ga-
binetes de iluminacibn de 0.60 x 0.60 mts. con tubos de 21 W.

En total se sustituyeron 65 dicroicas y 22 lamparas de pebetero
por 5% gabinstes de ilumipacibn DE 0,60 X 0.60 mts. quedando de 1a
siguiente forma:

Por lo que en nlmeros reales queda:

65 LAMPARAS DICROICAS DE 40W c/u. 2,600 W
PORCENTAJE CONSUMO TRANSFORMADOR 20% 520 W
22 LAMPARAS DE PEBETERO 1000 CUARID 300W c/u. 6,600 W
TOTAL 9,720 W
5% GABINETES DE 2 x 21uW 2,310 ¥
CON REFLECTOR OPTICO.

25% CONSUMO BALASTRO 578 W
2,888 W

AHORRO DE ENERGIA 6,832 W

0 SEA DE 70.29%

POR LO TANTO SE 0BTUYO UN AHORRO DE 6.8 KW
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lLa ubicacibn de los gabinetes fue en el Area de privados de corpora-
tiva Ty II, v en los mezanines 1,2 y 3, en mesa de dinero y en

contraloria.

La iluminacibn de estas &Greas estaba de la siguiente manera:

LUXES ANTERIORES LUXES DESPUES
CON CON
(LAMP. HALQGENA ) (GABINETE TLUM.)
PRIVADOS CORP. T Y II 290Lx 350Lx
MEZANINES I, IL Y III 220Lx 280Lx
MESA DE DINERO 310Lx 390Lx

CONTRALORIA 270Lx 350L.x.
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> INDEPENDIZAR CIRCUITdS EN PASILLOS Y AREAS DE POCO TRANSITO.

Siguiendo con las tendencias de ahorro de energia se sxaminaron vy
estudiaron las horas pico en ciertas areas de trabajo y en algunos
pasillos, y se procedio a independizar los circuitos de las lamnparas
ubicadas an pasillos no principales, marcandolas con la leyenda tiem-
po, y estableciendo horarios de uso con la gente de mantenimiento y
con la gente de seguridad para proceder al encendido y apagade dé es-
tas en las horas marcadas por 1los usuarios o pot las necesidades del
Area.

Usando esta politica y hablando con los jefes de cada hArea se lo -

gro lo siguiente:
LOS PASILLOS INDEPENDIZADOS Y LOS HORARIOS FUERON LOS SIGUIENTES:
-+  PASILLO COMEDOR DE EMPLEADQOS SE ENCYENDE 1£2:00 AM A 7:00 PM

--  PASILLO DE CONSTRUCCION CON VENTANALES DE 2.20 mts. x 2.00 mts,
APROX. SE ENCIENDE DE 3:00 PM A 10:00 PM,

-~  PASILLO DE COMEDOR EJECUTIVOS SE ENCIENDE 12:00 AM. A 5:00 " PM.

~~ MESA DE DINERQO SE ENCIENDE A LAS 8:00 AM Y SE APAGA A PARTIR DE
DE LAS 5:00 PM

-~ SUCURSAL DE EMPLEADOS SE ENCIENDE A LAS 8:00 aM Y SE APAGA A PAR~
TIR DE LAS 6:00 PM

-~ EN GENERAL SE APAGAN TODAS I.AS LAMPARAS CUANDO EL PERSONAL -SE HA
RETIRADO APROXIMADAMENTE A LAS 9:00 PM.

s



> INSTALACION DE "VISORES DE PRESENCIA D DE OCUPACION.

Debido a que sl uso de los bafios dentra del centro corporativo
GBM-ATLANTICO se puede considerar intermitente, y que al hacho de
tratar de apagarlos y encenderlaos cada vez que se usen es muy dificil
y ya que los usuarios nunca se molestan on hacerlo; se procedio a la
instalacibn de equipo electrbnico para detectar la presencia de per-
sonas en ciertas areas y con esto lograr gue se enciendan y apaguen
las luces automsticamente ahorrando con esto una considerable canti-
dad de snergia eléctrica; ya que solo encenderian cuando estuvieran
ocupados los bafios.

Tenemos lo siguiente:

NIVEL Na. DE BANOS No. ¥ TIFO DE LUMINARIAS
~ SOTANG 2 8 (2X21W) CON REFLECTOR.
= PLANTA BAJA S 20 (2X21W) CON REFLECTOR,
- lar. NIVEL ) é 24 (2X21W) CON REFLECTOR.
- CENTRD DE COMPUTO 3 12 (2X21W) CON REFLECTOR.
~ COMEDOR 4 16 (2X21W) CON REFLECTOR.

TOTALES 20 80 LAMPARAS

Se tiene una cansumo de energia ds 3360 W
25% balastro 8B40 W ‘
Consumo total 4200 W : !
Si tomamos en cuenta que los bafios se ocupan solo en ciertas horas
o momentos, y pensando que se utilizan solo el 40% dal tiempo total
can que esthn encendidos se tiene lo siguiente:

40% de 4200 W = 1680 W

POR LD TANTO SE OBTUVO UN AHORRQ DE = 2.5 KW



Por Ultimo vy esperando obtener los mejores resultados en cuanto al
ahorro da energla que se planeo en esta tesis, se procedio a revisar
las instalaciones vy a dejarlas en fupcionamiento conforme a las nor-
mas de instalaciones eléctricas y de proyectos, autorizadas por la

SECOFI, ¥y Vigantes hasta @l momeanto.

NOTA: Se anexa informacibn de visores de presencia.
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CARACTERISTICAS
- Reamplaza direclamante & un apagador de¢

pared.

- Dotacta movimianto on una Area do %0 m2 enun

campo do 180°.

- DiseAo compacto y esbolta.
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. Cuenta con un interruplor de AUTOMATI

CO/APAGADD".
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- Controla hasta 1,000 watts @ 127 VCA 6 1,500

walts @ 220 VCA,
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- Utifiza 2 conductorss Onicarmento para su Ins-

lalacidn,
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5.2 APLICACION DEL PROGRAMA DE AHORRO DE ENERGIA EMN CONTACTOS

Como ya se habia mencionado el consumo eléctrico demandado por los
contactos instalados en la mayoria de las fabricas y oficinas, es un
buenh porcentaje del consumo toial en las ipstalaciones, por lo cual
s4U buen uso redituara.en un considerable ahorro de energia para la
fabrica u oficinas que se avoquen a restringir el uso y 8l numero de
contactos totales dentro de sus instalaciones.

Para tenar un verdadero control de la cantidad de contactos a uti-
lizar se establecio junto con la direccibn adjunta de control de gas-
tos, un nbmero maximo de contactos a utilizar de acuerdo a las fun--
ciones de cada usuario y al trabajo desempeiado por aste.

Se establecio lo siguiente:

PUESTO CONTACTOS DUPLEX
NORMAL EMERGENCIA u.p.8.
SECRETARIAS 2 1

SECRETARIAS DIR., SUBD., .
EJECUT. 2 1 . !

SUPERVISORES, SUBGERENTES,

ASISTENTES. 1 1

'GERENTES : 1 2

GENERACION DE DINERO 1 2
SUBDYRECTORES 1 "1 1

DIRECTORES ‘ 1 ' 2

N
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Taniendo en cuenta que la carga aproximada de cada contacto es de

180 W, 8l hacer la depuracibn de los contactos de ciertas Areas, nos

radituo ahorros de ensrgia considerables para las oficinas del centro

corporativo GBM-ATLANTICO,

En una primera depuracibn se logro lo siguiente:

AREA CONTACTOS ANTERIORES
NOR.  EMERG.  U.P.S.
SOTAND 75 50 29
PLANTA BAJA 335 223 78
CENTRO DE COMPUTO 53 42 98
MEZANINE 87 53 32
PRIMER NIVEL 245 189 67
DIRECCION 26 52 69
_COMEDORES 36 12 11
AREAS VARIAS 567 234 124
TOTALES 1424 ass 508

Por lo tanto tenemos lo siguiante:

AHORRO DE CONTACTOS NORMALES
AHORRO DE CONTACTOS DE EMERGENCIA
AHORRO DE CONTACTOS DE ENERGIA UPS.

TOTAL

CONTACTOS DEPURADOS'

NOR.  EMERG.
60 44
298 178
40 38
80 39
213 160
23 50
32 12
486 200
1232 721

P o ———

u.p.g
20
53
96
27
54
6%
i1
99
azs
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Tomando an cuenta la carga de 180 W de cada contacto se tiene que
se logro un ahorro de:

409 contactos de 180 W c/u, = 73.620 W

POR LO TANTO SE OBTUVO UN AHORRO DE = 73.6 KW

IDENTIFICACION:
Debido a que mucha gente no tiene bien identificado ol

tipo de energia que maneja cada contacto se procedio a identificarlos

de la siguiente manara:

ENERGIA NORMAL >> CONTACTO DUPLEX POLARIZADO CON TAPA BLANCA,. . i
ENERGIA DE EMERGENCIA >> CONTACTO DUPLEX POLARIZADO CON TAPA BEIGE.

ENERGIA U.P.S. >> CONTACTO DUPLEX POLARIZADO CON TAPA COLOR NARANJA.

Otro problema muy frecusnte es sl relacionado con la gents‘aa Yim~ f
pieza y la de mantenimiento, los éualeé conactaban sus harramientas y
sus aspiradoras en cualquier contacté, causanda problemas cuande se
conectaban a los contactos de energia UPS ya que por la induceibn lo
sacaban seguido de funcionamisnto, | ‘

Se procedio a cambiarlos por contactos de + vuelta, y a las aspi—
radoras y herramientas se les puso clavija para cantacto de ¥ vhelta.

Ccon lo cual se evitaron muchos problemas de satdracibn de circuitos

y de que fallara el squipu UPS.



Por ultimo se procedio a retirar todas las extensiones y multicon-
tactos ya que astos aditamentos nos desbalanceabdn los circuitos,
también se retiraron los contactos fuera de uso fisicamente y su ca-
ble desde el tablero svitando asl corrientes parksitas por conducto-

res fuera de uso.

-



5.3 APLICACICN DEL PROGRAMA DE AHORRO DE ENERGIA EN EQUIPOS DE
ATRE ACONDICIONADDO

Hoy en dia Uno de los rubros que se caracterizan por el alto con-
sumo de energia eléctrica dentro de las empraesas y oficinas es el re-
ferente al aire acondicionado, el cual de acuerdo a su buen & mal uso
sa tendrh un alto consumo de energia b un ahorro sustancial de esta.

Los eaquipos de aire acondicionado son esenciales para dar al con-
fort necesario en diferentes breas de trabajo, a los empleados de es-
tas Areas y en algunos casos para regular la temperatura a equipo de
computo y a impresoras laser.

Por lo tanto es de vital imporfancia tener los equipos funcionando
correctamente y evitar al mAximo que trabajen en condiciones desfavo-
rables & de forma forzada; por lo que se procedio a reélizar lo si-=~-

guiente:

- Evitar fuentes de calor cerca de equipos de aire acondicionade y de
los dlctos de estos.

Una forma muy comln de despsrdiciar energia en equipos de aire a-
condicionado, es cuando alguna fuente externa como focos, calentado-
res b fugas, hacen trabajar mas tiempo los equipos tratando de abatir

el calor y queriendo llegar a la temperatura y al confort deseado.

- Un buen paso para evitar el mal funcionamiento de los equipos de

a/a. fue el cambiar los spots, dicroicas y lamparas con bulbo de iodo

cuarzo por lampatas fluorescentes que aprovechan mejor la energia y

no genaran tanto calor como las lamparas incandescentes.

e
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- Otro procedimiento recomendadoe para el buen funciopamiento da los
aquipns de aire acondicionado es prendar 8] equipo media hora antes
de cualquier evento o junta, para que se ambientas el Area y se logre
abatir la carga térmica genarada par la gente dque ocups estas Areas.

- otra cusstibn importante es tener un movimiento eficiente del aire
ya sea caliente b frio, para que se& tenga un equilibrio térmico de la
utilizacibn del aire.

Por lo que en las &reas totalmente cerradas con plafbn, <e intala-
ron extractores de aire del tipo axial por arriba del plafbn, para a-
si poder sacar todo 8l aire vislado que se ancuentra en esas Areas,

colocando también rejillas de retorno de aire a chmara plena.

-~ SELLAR DUCTOS, VENTANAS Y CUELLOS DE DUCTOS.

Otro problema fracuents en el manejo de aire acondicionado es el
ocasionado por las fugas de aire, las cuales'hacen que trabajen de
mas las equipos de aire acondicionade y por lo tanto que se conéuma
mas energla eléctrica.

Muchas de las veces el aire se aséapa por cuellos de dlctos nal
.sellados o mal terminados por lo que se précedib a sellar todos los
cuellos de los ductos y terminarlos correctamente hasta las rejillas

rematandolos con lamina & con lona para que no se desperdicie el aire

dentro del plafbn.

e
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También se procadio a sellar o engargolar bien todas lag unionas
de los dlctos de aire acondicionado, con engargolado de lamina o con
impermsabilizante de acuerdo a la falla o area por sellar.

También se procedio a sellar las ventanas y puartas con silicon o
alglin material para sellar elastico & rigido de acuerdo a la nacegi-
dad del momento.

Todo lo anterior se hizo también con los equipos individuales de

oficina, lavadoras de aire y otros equipos de aire acondicionado.

-~ FORRAR TUBERIAS Y DUCTOS CON MATERIAL TERMICO.

Para aprovechar al mbximo 8l aire generado por nuestros aquipos de
aire acondicionado, se procedio a hacer lo siguiente:

Las tuberias que transportan el refrigerante para los equipos de
agua helada, para las chmaras de refrigeracibn y para las tuberias de
agua helada., Fueron cubiertas con un material elastbmero especial
llamado INSUL-TUBE, capaz de conservar la temperatura de los compd -
nentes que van dentro de las tubefias y con pintura plastica para re-
peler los rayos del sol.

Todos los dlctos que se encontraban en el interior, para mejorar
sus caracteristicas se forraron con fibra de vidrio y con papel alu-

minio.
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A los dlictos de dimansiones grandes, se les hizo un recubrimiento
a base de malla de alambre, cemento especial térmico y pintura imper-
meabilizante.

Por ultimo se procedio a reparar el plafbn existente en las dife-
rentes Areas del centro corporativo, para evitar asi posibles fugas
entre piazas daiiadas y mantener una temperatura mas estable dentro de

las oficinas del centro corporativo GBM-ATLANTICO.

-~ RUTINAS DE ENCENDIDD Y APAGADD DE EQUIPOS.

Un problema nuy frecusnte en las oficinas del centro corporative
GBM-ﬁfLANTICO es la diversidad de equipos de aire acondicionado vy a
las diversas Areas que abastece donde hay muchos empleados, los cua-
les hablan frecuentemente al &rea de mantenimiento para que prendan y
apaguen los equipbs. 1o cual a la larga acaba por dafar los equipos.

Ante tal situacibn se procedio a darle solucibn a este problema de
la mejor manara posible, y se procedio a astablecer rutinas de encen-
dido y apagado de equipos de aire acondicionade de acuerdo a lo si-
guiente:
~ Horarios de trabajo.

Hablar con el director del Area para que tome la decisibn de a que

hora prendsr y apagar el equipo de aire acondicionado que abastece
a su 4rea de trabajo. -

?

- condicionas climatolbgicas del Area de trabajo.
- Condiciones de las instalaciones de trabajo.

De lo anterior se logro lo siguienta:
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En las 4reas de mesa de dinero, sucursal bancaria y de empleados v
en ol comedor de empleados las actividades se terminan a mhs tardar a
las 3 pm, por lo cull sa8 programo el horario de funcionamiento de las
9:30 am a las 15:00 pm. ahorrando 3 horas de funcionamiento de los e-
quipos de aire acondicignado diarias.

Se hablo con los directores de diferentes &reas y se logro lo si--
guiente:

AREA HORA DE ENCENDIDO HORA DE APAGADD

CORPORATIVA I 10:00 HRS. 15:00 HRS.
CORPORATIVA II 10:00 HRS. 17:00 HRS.
INTERNACIONAL 9:00 HRS. 14:00 HRS.
MESA DE CONTROL 10:00 HRS. 22:00 HRS.
FIDUCIARIO 10:30 HRS. 16:00 HRS.
MERCADOTECNIA B8:00 HRS§. 17:00 HRS.
SISTEMAS 7:00 HRS. 22:00 HRS.
PUBLICIDAD 11:00 HRS. 18:00 HRS,

con acciones como la anterior se logro ahorrar energia eléctrica y
avitar que los equipos de aire acondicionado se dafien, y ademas se
logro que la plantilla de mantenimiento tuviera sus tiempos de traba-
jo bien establecidos y atender mejor el mantenimiento de todos los e-
quipos de aire acandicionado.
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Como ultimo punto se siguieron revisando todos los equipos e ins-
talaciones en general, y s8 les siguid dando mantenimiento de acuerdo

a programas de mantanimiento y biticoras elaboradas por el &area.



69
5.4 APLICACIOH DEL PROGRAMA DE AHORRO DE ENERGIA EN EL CENTRO DE
COMPUTO

Debido a la importancia ya mencionada del centro de computo, el
ahorrar energia eléctrica no sera un punto tan prioritario, sino aue
lo importante para nosotros sera el perfecto funcionamiento de todos
los equipos dentro del csntro de computo,

Por lo que se procedio a peinar todos los tableros ubicados dentro
de la sala del centro de computo, eliminando los conductores, circui-
tos v protecciones fuera de uso, dejando el tablero Unicamente con lo
que se tiene trabajando en la actualidad.

También se balancéaron los tableros permitiendo un desbalanceo ﬁéximo
de 3% por tablero. .

Otros equipos que se depuraran fusron los distribuidores de oner -
‘gia quitando boas y canalizaciones fuera de servicio vy e%cogiendo co-
rrectamente las protecciones de los equipos consctados a estos,

Como todos los alimentadores que existen en el centro de computo
van por debajo del piso falso, al momento ds cambiar algunos equipos i
o al meter equipos nuavos la cantidad y la ubicacibn de las boas y ,
conductores cambia constantemente por lo que es pecesario poner cha--
rolas porta cables para acomodar estos y tenperlos bien identificados.

Sg revisaron lag instalaciones en general y se aplicaron criterios
de las normas de la IEEE*, normas de instalaciocnes eléctricas Méxica
nas, etc. para tener instalaciones de punta.

También se aplicaron los conceptos ds ahorro de energia para con-

tactos, alumbrado, aire acondicionado etc.



70

5.5 APLICACICON DEL PROGRAMA DE AHORRC DE ENERGIA EN EQUIPQ UPS.

Debido a la importancia ya mencionada de los equipos UPS para el
centro de computo y para varias operaciones dentro del centro corpo-
rativo GBM-ATLANTICO. Se procedio a seguir con los siguientes metodos
0 soluciones para operar correctamente el o los equipos UPS, ahorrar
un poco de energia y proteger nuestro equipo central para que no se
vaya a descomponer o causar alglin problema.

Algunas de las cosas que se hicieron fueron las siguientes:
- Para cuestibn de mantenimiento y de funcionalidad, se procadio a
retirar todos los equipos portatiles(ups) de baja capacidad; y se in-
cluyaron a los usuarios de estos al equipo UPS CENTRAL ahorrando mu--~
chos problemas con esto.
~ En Areas donde la energlia ups sea general para toda el &rea, se
pondrén luces piloto para cuando al usuario se le olvide apagar alglin
aquipo, la gente que este en ese lugar lo desconscte o cierre el cir-
cuito con la llave de blogueo o que baje el interruptor.
~ Como se menciono en el inciso del ahorro de energia en contactos,
se le pusieron contactos espseciales con tierra fisica aislada de la

carcasa y con tapa anaranjada con la indicacibn insolated ground”
para Que se conecten solo los equipos de energia ups.

- 88 le indico claramente a la gente de limpieza y de mantenimiento,
que no se usen los contactos ups, ya que en el caso del servicio de
limpieza tienen sus contactos de ¥ vuelta y el equipo de mantenimien-

to usara los contactos de energla normal, o usaran el tablero mas

"proximo al Area ds trabajo.
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Esta indicacibn se hizo debido a que la mavoria de los equipos de
limpieza y las herramisntas de mantenimiento tienen motor, el cual al
funcionar produce una induccibn eléctrica en nuestro ups, lo cual lo

afecta notablemente con riesgo de gquae se salga de funcionamiento.

Daspués de una ardua negociacibn con la direccibn general y sraeas
de importancia dentro del centro corporativo GBM-ATLANTICO, y se con-
giguib lo siguiente:

~ Aparte del centro de computo, mesa de dinero, y mesa corporativa
Solo se le proporcionara ensraia ups a las &reas de direccibn general
diraccitn de &rea, subdireccibn y en &reas donde se mansje dinero o

la transmisibn de datos via satélite o nacional.

Todo lo anterior se decidio para no saturar €l equipo UPS CENTRAL

y con asto tanar un suministro ds energla ininterrumpible de calidad

y 100% canfiable.



5.5 APLICACION DEL PRDGRAMA DE AHORRO DE ENERGIA EN INSTALACIONES
HIDROSANITARIAS

Como ya se dijo en lag oficinas del centro corporativo GBM~ATLAN-
TICO, se tiene un alto consumo de agua, el cual esta respaldado por
un equipo hidroneumbdtico el cual nos da una presibn constante de agua
en todas nuestras instalaciones.

Dicho equipo es el alma central on el suministro de agua dentro da
las instalacicnes del centro corporativo GBM-ATLANTICO.

Por lo que se procedio a realizar los siguientes cambios:

~ Por principio de cuentas y considerando que el no hacerlo entre se~
mana no reportaba ninglin problema, se dio la orden de lavar equipos
de aire acondicionado, el dia shbado para no gastar tanta agua Bntre-
semana y a su vez no hacer trabajar tanto al equipo hidropsumatico a-
hofrando aunque sea un porcentaje minimo de energlia sléctrica.

- De acuerdo con el programa de mantenimisnto, que sa lievaba an el
4drea de mantenimiento a instalaciones y equipos espaciales, la revi--
sidn de buBerias y posibles fugas se hacia cada aflo, tiempo que se
radujo a 15 mitad de tiémpo checando tuberia por tuberia, limpiandola
y cambiando la tuberia dafiada, asi como réparando las fugas da agua

que se ahcontraron.

CELLLT
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- Sa checaron todos los bafos existentes en el corporativo, donde se
calibraron los fluxbmetros y las tasas de bafio, se taparon fugas y
gotsras y se dejo todo el equipo calibrado para que trabajara con la
menor cantidad de agua posible.

- Se chacaron las bombas de agua, da acusrdo con el programa de man--
tenimiento, y se les dio un mantenimisnto genaral para asegurar su
perfecto funcionamiento, checandose y reparando los tablerog de con-
trol y sefalamientos del equipo hidronsumhtico.

- Dabido al excesivo gasto de agua dentro del centro corporativo, se
tenian gue suministrar ds 10 a 15 pipas de agua de B8000Lts. c¢/u. por
dia o cada tercer dia, lo que representaba un gasto extra.

Por 1o que se procedio a traer la acometida de dos casas del banco
qus estaban pegadas al edificio, con lo cual logramos ahortar de 5-8
pipas de agua diarias lo cual redituo un buen ahorro en 1a compra - de
agua.

- Se pusieron mensajes en puntos estratégicos del banco, en 1a gaceia
informativa para empleados y en otros medios de distibn, para‘craar
una conciencia de ahorro de agua en los smpleados del centro corpora-

.tivo GBM-ATLANTICO.
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5.5 APLICACION DEL PROGRAMA DE AHORRO DE ENERGIA EN INSTALACIONES
VARIAS

Se siguib una misma linea para el aharro de ensrgia en equipos e
instalaciones varias, tomando en cuenta todos los criterios que se
usaron en los capitulos anteriores, para tensr un standar al sjecutar

dichos trabajos o mejoras.

- Se revisaron todas las instalaciones eléctricas y se procedio a
peinar todos los tableros de distribucibn, agrupar los conductores,
poner canaleta de plhstico o charola de aluminio o charola embisagra-
da para que todos los conductqres fueran por un mismo lugar.

- De acuerdo con las ;utinas del programa de mantenimiento del Area
de instalaciones y equipos espesciales, se procedio a identificar
todos los interruptores contenidos en los tableros de distribucibn y
se les puso a que circuito correspondlan . Quitando los circuitos que
gstuvieran fuera de uso.

~ Se colocaron letreros para hacesr conciencia sntre la gente para que
ahorraran ensrgia eléctrica como los siguientes:

“ APAGA UN FOCO Y AHORRA UN. POCO"

"APAGA LOS EQUIPOS AL SALIR, Y EL AHORRO DE ENERGIA
TU PUEDES COMPARTIR"

"ETC, ETC.”



e

~ Se las encomendar a los guardias de seguridad, que par las noches
an sus rondines de vigilancia apagaran tados los squipos de oficina
que encontraran encandides.

- Como ultimo punto y quizl el mas importante de todos, fue el che-
car que todos los squipos que se encontraban dentro del centro corpo-
rativa GBM-ATLANTICO, funcionaran correctamente con lo cual se asegu-
ro un periodo large sin fallas ni intarrupciones de ningln tipo,

falsos contactos o calentamientos sn dichos equipos.

"LA MEJOR PROFESION DEL HOMBRE"

"ES SER UTIL A LOS DEMAS"



’CAPITULO 6'

BENEFICIOS Y RESULTADOS
DEL PROGRAMA

DE AHORRO DE ENERGIA
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CAPITULO &

BENEFICIOS Y RESULTADOS DEL PROGRAMA DE AHORRD DE ENERGIA

Uno de los mejores bensficios de esta tesis es el de haber creado
an la gsnte que participo en este programa, la inquietud vy la necesi-
dad de ahorrar snergla de todas las formas posibles, aumentando dia
con dia el numero de personas interesadas en este tema y logranda con
asto que en un tiempo no muy lejano tengamos una cultura de ahorro de
enargia bien definida.

A continuacibn daremes la cifras de ahorro de energia obtenidas en

el programa de ahorro de energia del grupo financiero GBM-ATLANTICO:

~» Con la implementacibn de carteles informativos se noto una tenden-
cia positiva an al uso da la energla eléctrica, ya que en zonas dande
antas habla muchas lamparas encendidas, después de los carteles de --
informacibn habia menos lamparas encendidas.

* E1 ahorro en este rubro es dificil obtenerlo con exactitud por lo

(.
que se despreciara ests valar para cuastiones totales.

~» Con la limpieza de gabinetes de iluminacibn se mejoro notablemente
la iluminacibn en la mayoria de las Areas del grupo GBM-ATLANTICO.
* E1 ahorro en este rubro fue casi nulo, paro se mejoro en mas de 30%

la calidad de la iluminacibn.
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-> Con la colocacibn de reflectores bpticos dentro de los gabinetes
iluminacibn que se encuentran dentro del centro corporativo GBM-ATLAN
TICDO si se obtuvo un buen ahorro de energia vy resultados muy satis--

factorios,

* E1 ahorro en este rubro fue 101.04 KW/H.

Horas de uso diarias 12
Dias de trabajados al mes - 24
AHORRD EN KWH/MES. ’ 29,099.52 KW/H.

~-> Con la eliminacibn de lamparas incandescentes dentro dsl centro

corparativo GBM-ATLANTICO se obtuvo ®l siguiente ahorro:

* E1 ahorro en este rubro fue 6.9 KW/H.
Horas de uso diarias 12
Dias trabajados al mes 24
AHORRD EN KWH/MES 1,987.20 KW/H.

~> Con la eliminacibn de lamparas halbgsnas(dicroicas) dentro del

centro corporativo GBM-~ATLANTICO se obtuvo el siguiente ahorro:

* E1 ahorro an este rubro fue 6.8 KW/H.
" Horas de uso diarias 12
Dias trabajades al mes 24

AHORRO EN KWH/MES 1,958.40 KW/H.

[r—
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-» Con la instalacibn de visores o detectores de presencia dentro del

centro corporativo GBM-ATLANTICO se obtuvo el siguiente ahorro:

* £1 ahorro en este rubro fue 2.5 KW/H.
Horas de uso diarias 12
Dias trabajados al mes 24
AHORRO EN KWH/MES 720 KW/H.

-> El ahorro estimado al quitar contactos fuera de servicio, vy al

normalizar 8l uso de estos de acuerdo a las necesidades del usuario

fue de:

* E1 ahorro en este rubro fue 73.6 KW/H.
Horas de uso diarias 12
Dias trabajados al mes 24
AHORRO EN KWH/MES 21,196.80 KW/H.

-> El ahorro en aire acondicionado es dificil de obtener con exacti-
tud, va que en épocas de calor trabaja al 100% de su capacidad vy en
épocas de frio es muy diferente sl horario de funcionamiento.

* El aharro en este rubro tendria que ser objeto de un anhlisis deta-
lladg en otra ocasibn.
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TABLA DE AHORRO DE ENERGIA

CONCEPTO AHORAD EN KWH/MENS.  COSTO KWH  AHORRO MENS.
TARLFA OM N$

INSTALACION DE 29,099 .52 0.1397 4,065 .20
REFLECTORES

OPTICOS :
ELIMINACION DE 1,987.20 0.1397 277.61
LAMPARAS INCAN-
DECENTES,
ELIMINACION DE 1,958. 40 0.1397 273,58
LAMPARAS
DICROICAS
COLOCACION DE 720 0.1397 100.84
DETECTORES DE
PRESENCIA
ELIMINACION DE 21,196.80 0.1397 2,961.19
CONTACTOS
AHORRO TOTAL MENSUAL EN NUEVOS PESOS N$ 7,678.42

AHORRO ANUAL EN NUEVOS PESOS N$ 92,141.04

Con lo visto anteriorments se puasds resumir gque sl resultado de
esta tesis, es satisfactorio ya que al aplicar este programa en o-
tras empresas u oficinas se asegura tensr un ahorro importan:a de di-

naro en esta época que escasea tanto.

“ LA MEJOR PROFESION DEL HOMBRE "
“ES SER UTIL A LOS DEMAS"
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CONCLUSIONES

De acuardo con lo obssrvado dentro de esta tesis, se obtuvo un
buan ahorro de snergia eléctrica la cual en la situacién actual del
pals y con la sconomia tan devaluada como esta en huestros dias as
un buen aliciente, ya que nos permite tenar un ahorre aconbmico que
en un momento dado se pusde canalizar en la compra @ reparacibn de
otras maquinas o equipos necesarios.
Un aspeacto importants es que si esta tesis tuve buenos resultados
en un grupo financiero, se pusde aplicar en varias industrias, ofici-
nas etc. y con esto se puaden tenar resultados satisfactorios en va -
rias hreas de produccibn nacional y por lo tanto obtener los siguien-
tes beneficios:
~ Elevar la productividad v por lo tanto la competitividad de las em-
presas.

- Reducir el importe de sus consumos de ansrgia eléctrica.

- Disminuir la contaminacibn ambiental.

~ Aumentar la disponibilidad y calidad del servicio de snergia aléc-=
trica,

- Presarvar o mejorar niveles de bisnestar.

- Crear una cultura snergdtica.
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Esperamos con lo anterior contribuir en algo con nuestro pals, va
que cada dia es mas complicado para nuestras autoridades generar la
energia eléctrica necesaria para darle abasto a un pais tan grande
como &n el qus vivimos, y sabiendo también que nuestros recursos re-
nobables se terminaran algln dia es necesario ayudemos al pais poni~-
endo todo lo que aste de nuesstra parte como ingenieros para ahorrar
la mayor cantidad de energia eléctrica posible.

Del total de la ensrgia sléctrica producida se consume de la si-

guiente mansera:

- 56% El sector industrial.
- 21% El ssctor doméstico.
- 16% Los servicios plUblicos y comerciales.

- 7% La agricultura.

Nuestra misibn como futuros ingenieros sera la de cuidar el
aprovachamisnto de la energia sléctrica, buscar nusvas alternativas
para la creacibn o aprovechamiento de orto tipo de anergia como la
solar U otras y asesorar al publico sn genaral péra llegar a esta
mata y tenar ensrgla suficiente y de calidad para toda nuestra pdbla-

cibn.
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Otro aspecto muy importante es que esta tesis me parmitic aplicar
muchos de los conocimientos adquiridos en la carrera de INGENIERTA
MECAMICA ELECTRICA cursada en la FES-C. UNAM en el ciclo escolar

1986 - 1990; Y ma parmitio darme cuenta del tipo de trabajo que tienm
uno gue realizar cuando egresa de la carrera de ingenieria, y lao im-

portante que fue el adquirir el mayor numero de conocimientos posi -

bles para tratar de aplicarlos en bien de la comunidad que nos rodes.

Por ultimo espero qus la realizacibn de esta tesis sea el comienzo
de una vida dedicada a desarrollar de la meajor manora todos los cono-
cimientos qua recibl de tan buena manera por parte de la UNAM, de nis
profesores, maestros, familiares 'y amigos para ser una persona Util a

la sociedad ya sea como persona o como profesionista.

“ LA MEJOR PROFESION DEL HOMBRE "

" ES SER UTIL A LOS DEMAS “
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