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INTRODUCCION

La violencia es un fenomeno historico y social que al igual quela
humanidad se ha desarrollado hasta nuestros dias, tanto en el ambito: social,
familiar, politico y economico.

El interés personal por realizar este trabajo se encuentra enfocado a la
violencia de Ia cual es victima la mujer y que tiene fugar en el ambito familiar, ya
que dada la importancia de la familia en la formacion de sujetos, el hecho de que
se dé una disminucion de violencia en la misma puede reperculir positivamente
en la sociedad. Por lo que resulta relevante lograr una dinimica familiar exenta
de violencia.

Ahora bien, al hablar de Violencia Intrafamiliar nos estamos refiriendo a una
problematica afieja pero poco conocida y aceptada por la poblacion en general,
que la lleva a no tener conciencia de la presencia de ésta dentro del hogar.
Impidiéndose asi, que se tenga un conocimiento sobre las causas de indole
individual que originan el problema .

Debido a esto, se considera importante determinar la influencia de factores
psicologicos en la relacion de pareja y como tales factores provocan la violencia
dentro de la misma, repercutiendo de esta manera en el desarrollo individual de

cada uno de los integrantes de la familia en la sociedad que se ve determinado



por roles socialmente establecidos entre el hombre y la mujer, que tiene como
transfondo una diferencia de género.

Lo relevante de este estudio es presentar un enfoque que amplie los
conocimientos del Licenciado en Trabajo Social acerca de los factores
psicolgicos, que noﬁdmenle se encuentran inmersos en las problematicas de
Ia violencia hacia la mujer en la familia, los cuales no debe de pasar por alto
dicho profesional durante la atencion inicial, pues depende de ésta que la
persona afectada tome conciencia de su problemética y busque asi una
perspectiva de cambio.

Por lo anterior resulta importante hacer una revision del papel que
desarrolla 1a mujer en la sociedad y especificamente en 1a nuestra (mexicana),
para conocer et desenvolvimiento que ésta ha tenido en |a misma.

Para lo que se establecio una investigacion de campo en dos delegaciones
del Distrito Federal: Gustavo A. Madero y Miguel Hidalgo, trabajindose 140
casos (61 en l1a primera y 79 en la segunda), a los que se les aplicd un
cuestionario que nos permite conocer las variables psicologicas implicitas en la
violencia doméstica; cuyos resultados obtenidos fueron sujetos de anlisis.
Siendo la hipitesis a comprobar en este trabajo: Si existen factores psicoldgicos
de antecedentes de maltrato en fa familia entonces éstos influirin en la
reproduccion de la Violencia Intrafamiliar hacia la mujer.

El contenido de 1a tesis esta integrado por 4 capitulos que abordan los diferentes

aspectos manejados para |a presente investigacion.



El Capitulo 1, esta enfocado a distinguir la Vialencia en general de la Vialencia
Intsafamiliar. Para lograr esto se utilizd como base tedrica el Estudio de Género y los
elementos mas importantes def ciclo de la violencia familiar.

En el Capitulo If, se tratan de los aspectos psicoldgicos que se presentan tanto en la
personalidad del agresor como de la victima. Para lo cual se abordaron las antecedentes
de maltrato y fa influencia que tiene la ideologia de la supremacia masculina en la
formacion de la violencia asi como el papel de la mujer mexicana en la sociedad y la
familia.

Capitulo Ifl, en este apartado se describiran metodolégicamente los pasos de la
fnvestigacion de campo y los resultados obtenidos de la misma, asi como una
descripcion geografica de las Delegaciones manejadas.

Capitulo IV, este Gitimo capitulo esta conformado por una propuesta de intesvencion de!
Lic. En Trabajo Social, donde especifique su participacion como profesional y la forma
de iniciar una educacion social para prevenir la Violencia Intrafamiliar,

Finalmente, se presentan las perspectivas que comio licenciado en Trabajo Social
se plantean para intervenir en dicha problematica, surgiendo asi la propuesta de
ﬁn programa de Violencia Intrafamiliar (V. L.).

Incluyendo también algunas alternativas de solucion a este fendmeno.



CAFPITUL® 1. VIOLENCIA



L.1. DEFINICION DE VIOLENCIA,

La violencia es un fenomeno sobre el cual existen intensas vivencias que se
desarrollan en diferentes ambitos: social, politico, economico, familiar, etc. y

estan determinados historica y socialmente.

“El término violencia cubre tanto la agresion fisica como el irrespeto
psicoldgico, la represion politica, como la coercion educativa, la agresion entre
la pareja o contra los niflos, asi como la destruccion militar, puede decirse

entonces, que no va a existir una violencia aislada”.'

La definicion de violencia presenta numerosas variantes que se reflejan

en las diversas definiciones que sobre este concepto se han dado:

* La idea de violencia va ligada intimamente a los conceptos de fuerza,
agresion y poder. El Diccionario Etimologico Castellano consigna: violencia del
latin violentie, derivado de vis: fuerza, poder, se deduce pues, de acuerdo a la
etimologia de la palabra que poder se funda en una dosis esencial de violencia.

Poder y violencia son una y Ia misma cosa, etimologicamente hablando. No se

! Quirés R.. Edda. “ Violencia y Salud Mental de la Mujer, Violencia Familiar, un Problema de Salud

Mental” cn MUJER, VIOLENCIA Y PODER. Memorial de Seminario que s llevé a cabo en la
Universidad de Costa Rica. 25 de Octubre de 1990. Pig. 3



concibe un poder sin su fundamento de fuerza, de violencia”. 2

El Diccionario de Sociologia define a la palabra violencia “ como la
caracteristica que puede asumir la accion criminal cuando la distingue el empleo
o la aplicacion de la fuerza fisica o forzamiento del orden natural de las cosas o

del proceder”

En tanto, el Diccionario de Trabajo Social seitala lo siguiente:
* Se define la violencia como el empleo de la fuerza para alcanzar un objeto.
Coaccion que se hace sobre otro u otros, ya sea por la fuerza, la amenaza, la
intimidacion, la manipulacién o diferentes formas de presion psicologica, con el

fin de que haga lo que quiere el que usa la violencia “.*

Raul Goldstein en el Diccionario de Derecho Penal y Criminologia, define a la

&

violencia como; * ..la conexion entre agresion y criminalidad... El término
violencia utilizado por los crimindlogos no siempre se muestra suficientemente
claro, pues mientras para unos la violencia parece concentrarse en los asaltos a

las personas y en ¢l homicidio, para otros inplica violencia fisica o amenaza de

clla. La violencia puede esludiarse en las personas, grupos y condiciones

* Cano Gordon, Carmen y Cisncros Gudifo, Maria Teresa. La Dinamica de Violencia en México. Ed.
ENEP ACATLAN- UNAM, México, 1980. P. 10

P. 312
! Ander- Egg, Ezoquicl. Diccionario de Trabajo Social. Ed. “Ei Atenco”, 8a, Edicién, Espafla, 1982,
P. 333
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socioeconomicas y politicas. Estas tres formas de violencia aumentan en casi

todos los paises tanto desarvollados como en los que no lo estan” s

Ahora bien, tomando en cuenta que la agresion es un término estrechamente
relacionado con la definicion de violencia, Heller, Agnes refiere y cita a Fromm
cuando seftala que la violencia establece “una conexion teorética entre dos
posibilidades negativas del hombre, al sedalar que éste es automata, teme a la
libertad y en su desesperacion se encamina hacia el terreno propicio del fascismo
el que presentara una afinidad con la agresividad maligna”.  Ademds seiiala,
que la agresividad son " todos aquellos actos... que causan dafio o lo pretenden

causar a otra persona, a un animal o a un objeto inanimado”.’

Las definiciones antes expuestas contemplan a grosso modo los elementos que
conforman a la violencia. Ya que se hace referencia a todo comportamiento
humano agresivo con capacidad de dadar total o parcialmente a personas, bienes
o valores, ya sea individual o colectivamente.

Con todo lo anterior se pretende presentar la diversa gama de conceptos que

con respecto a la violencia existen y los cuales coinciden en expresar que se trata

* Goldstein, Dicionario d¢ Derecho Penal y Criminologia. Ed. DH Astrea, 3a. Edicion. Bucnos Aircs,
1993. P, 938

S Heller, Agnes. Instinto, agresividad y cardcter. Ediciones Peninsula. Barcelona-Espafia, 1980, P. 3



siempre de la utilizacion de fuerza fisica y el dafio a otras personas. En
consecuencia nuestra intencion es establecer una vision general sobre la

concepcion de la violencia por lo que no se maneja una corriente especifica.

1.2. DIFERENCIA ENTRE VIOLENCIA Y VIOLENCIA

INTRAFAMILIAR,

La agresion y la violencia son actos que continuan estando presentes como un
fenomeno social que afecta en gran medida a todos los individuos, consecuencia
de la desigualdad en la distribucion de recursos econdémicos y sociales de
nuestra realidad nacional a lo largo de la historia. “La violencia se ha ejercido y
se ejerce con mas frecuencia desde posiciones de poder como por ejemplo la que
existe de los padres hacia los hijos, la de los hombres sobre las mujeres, la de

autoridades hacia sus subordinados, etc”,’

“Las corrientes marxistas ortodoxas... entienden la violencia como el

producto de las relaciones de produccion capitalista y de una sociedad basada en

"EMAS. FORMAS Y MANIFESTACIONES DE VIOLENCIA. Proyecto de Violencia [ntrafamiliar.
Estudios de la mujer. México s/aflo, Pdg. 5



la explotacion de una clase social por otra. La division social y sexual del trabajo

¢s una de sus expresiones”.’

En este sentido la violencia contra la mujer puede
verse como un subproducto especifico de la violencia social en general, ya que si
se toma en cuenta que [a violencia como generalidad es una manifestacion no
espontinea, producto de las desigualdades socioecondmicas de sociedades
clasistas, patriarcales y socioculturalmente heterogéneas. Esto involuera no solo
la agresion fisica, sino todo aquello que atenta contra el bienestar y tranquilidad
de las personas, que viene presentindose como una problematica de la sociedad
actual.

Derivindose entonces, que la Violencia Intrafamiliar como subproducto de la
violencia en general se concibe como: “Toda accion u omision cometida en el
seno de la familia por uno de sus miembros, que menoscaba la vida o integridad
fisica, psicologica o incluso ls libertad de otro de los miembros de Ia misma
famitia™ o entre personas que en algin momento de su vida han cohabitado

conjuntamente, causando un serio daho al desarrollo de su personalidad.

El uso de la violencia contrs las mujeres, niflos, ancianos e invalidos es un
medio de control y sometimiento a través de una de las expresiones mds brutales

en la comision de desigualdad de la sociedad.

Umwmumaema Glaero),
’ Cenuodeﬁnmycmm Familiat. mmmwummmm,n

i Aen y ¢l Caribe.. Documento
de TmhpNo 2 Pnnmi. 199( Pi‘ 12



En consecuencia, el ejercicio de la violencia en | familia y sobre las mujeres no
es un fendmeno natural, espontineo o incontrolable, ya que el maltrato dirigido
a la mujer en la relacion de pareja es universalmente apoyado por un orden
moral que refuerza la jerarquia marital. Esta es una practica escogida, aprendida
o voluntaria, que asi como se aprendio, puede desprenderse o renunciar a ella.
Una vez que se instala como rutina, diferentes mecanismos sociales ayudan a su
reproduccion y dificultan los intentos por liberarse de estos; tanto de quienes la
reciben como de quienes la ejercen y se interesan por erradicarha.

Por lo tanto, la mediacion entre el contexto macrosocial y el individuo se puede
explicar como una frustracion derivada de la injusta situacion socioecondmica,
lo cual genera en los sujetos gran hostilidad, que se vera reflejada en acciones
agresivas que pueden ser descargadas a través de tres vias:

1. * Generar acciones en el mundo exterior que tiendan a modificar la
situacion de desigualdad.

2. Orientaria contra el mismo sujeto que [s padece, y

3. Dirigirla contra otro sujeto proximo y més débil.""*

Lo anterior tiene como fin encaminar las posibles salidss de la frustracion que
se enté presentando en ¢l sujeto, para disminuir su estado agresivo en la
interrelacion de perejs, familiar y por consecuencia en [a sociedad.

19 Zurutwa, Cristina. Op.Cit. p.60 y 61



Todo lo antes expuesto nos lleva a establecer que la violencia doméstica se
transforma en un proceso cronico conformado por una serie de actos, conductas
y omisiones dirigidas a dominar dentro de la familia a los miembros mas débiles,

teniendo como caracteristicas principales:

A) La recurrencia: Es decir, la repeticion del problema en situaciones
cotidianas.

B) Acto de Poder: Del cual se desprenden las jerarquias al interior de la
familia (donde cominmente el padre ostenta 1a méaxima
autoridad, seguido de la madre y al final los hijos).

C) La intencionalidad: No necesariamente sc desea provocar un dafloa
la persona con la que se convive, sino ejercer un control
de 1a conducta dentro de la familia y tener ¢l poder de

manejar las situaciones.

Para concluir mencionaremos que la diferencia entre {a Violencia Intrafamiliar
y Violencia en General radica en que la primera sca exclusiva del ambito familiar
pues pertenece a lo privado, mientras que la segunda sc presenta en todas las

esferas de la sociedad y por lo mismo tiene un caracter publico.



13. ELEMENTOS MAS IMPORTANTES DEL CICLO DE

VIOLENCIA INTRAFAMILIAR.

Como antecedente mencionaremos que la familia estd considerada como la
célula basica de la sociedad, en donde cada ser humiano tiene una individualidad que
lo identifica como un ser Gnico, sin embargo también forma parte de una sociedad
ya que no se puede desarrollar aislado. Entonces esto da pauta al desarrollo de
relaciones al interior de la familia, lo que permitira se conformen los denominados
grupos primarios; ya que es en éstos donde se observan las primeras interacciones
violentas y las acciones complejas y circulares de sus condicionantes, pues la familia
es el lugar de encuentro entre las necesidades individuales y propuestas sociales,
teniendo como principales funciones las de:

“. Proteccién: Busca proporcionar seguridad y apoyo a los miembros de la

familia.

- Formacidén: Es la transmision de valores, cultura y educacion.”"

Lo cual nos lleva a establecer un subsistema de edades al interior del nicleo
familiar.

Por lo tanto, existen caracteristicas especificas en las estructuras y
organizaciones familiares que facilitan la aparicion del fendmeno violento:

a)“ Una organizacion jerarquica fija e inamovible, basada en la creencia

" AVISE. Apuntes del Curso de Capacitacidn a Promotores pata Ia Prevencién de Violencia, Impartido de
fcbrero-marzo de 1995. México, D.F.



muchas veces explicita en desigualdades naturales.

b} Un sistema de autoridad en la que la distribucion de poder se
organiza en concordancia con las jerarquias, es decir relaciones de
dominacién/subordinacion autoritaria,

"¢} Una modalidad relacional, cercenadora de la autonomia: en funcion a
otros y sin posibilidad de recortar su propia identidad. De manera que
sony actan como el sistema les impone ser y permanecen inmovilizados
en sus lugares,

d) Fuente adhesion alos modelos de género o sus estereotipos, esto significa un
rigido apego a los supuestos explicitos e implicitos en la cultura.

¢) Una comunicacion de significados que invisibilizan el abuso e imponen
naturalidad al hecho dentro de la familia. A esto se suma una condicion
externa de consenso social, que otorga legitimidad al agresor y dejan sin
recursos a la victima para actuar frentea la situacion™."

“Estas caracteristicas no tienen una accion aislada, sino superpuesta en
una interaccion continua que puede llevar a la presencia de una o varias

sobre el resto™”.

Ahora bien, la dindmica que se da dentro de la pareja es un factor
‘imponame y preexistente que caracteriza a cada una de las diferentes
relaciones de pareja, debido a que los modelos culturales que hombres y

mujeres reciben, influyen genéricamente en el comportamiento que ha de

 Grossman Cecitia, Mesterman Silvia y Adamo Marfa. Violencia cu la familia, La relacién de parcja
Ed. Universidad, 2a. Edicion, Buenos Aires, 1992, P. 78
Y thidem, p.75

13



presentar cada uno en ¢l momento de unirse como pareja. Por tanto el uso
de la violencia puede reforzar aquellos aspectos negativos de la personalidad

de ambos.

Ante esta situacion cabe mencionar que la agresion puede ser de dos
formas:
| Por omision: se refiere a la agresion indirecta que de manera sutil, puede
presentarse a través de cualquiera de los siguientes aspectos:
- Gestual, expresiones corporales que reflejan alguna omision.
- Verbal, pasar en silencio alguna cosa o excluirla cuando habla.
- De acciones; cuando se establece un acuerdo entre dos personas (pareja)
y algunas de las partes no las cumple.
2. Por_comision: que es cuando se realizan diversos actos agresivos
deliberadamente. Y que pueden ser de tipo:
- Gestual, manifestaciones corporales de agresividad. (¢j. una mirada
penetrante, expresiones agresivas, etc.)
- Verbal; insultos. (ej. malas palabras)
- Actitudinal; actitudes agresivas,
- Fisica; agresion fisica que puede ser corporal (golpes de cualquier tipo
ya sea con manos abiertas o cerradas, pies, etc.) o instrumental cuando se
utiliza cualquier instrumento como puede ser un cuchillo, cinturdn, etc.,para

poder cumplir con la agresion.



Todo lo anterior se incluye en tres formas de agresion, a través de las cuales

se determinara e tiempo de la misma:™"

1) “Eventual: se encuentra ligada a acontecimientos especificos o inespecificos,
pero ocasionales. Ej. Un acontecimiento inesperado o bien aquella
situacion que esta identificads como motivo de agresion. ( no favar
los platos ).

2) Periodica: se dan habitualmente sucesos especificos y periodicos. Un
ejemplo seria la falta de dinero a fin de quincena.

3) Constante; se presenta de manera permanente y es producto de
acontecimientos especificos e inespecificos. (Todos los dias puede
darse una agresion por no tener limpia la casa)”."

La mayoria de las relaciones golpeadoras se desarrollan en un ciclo que
no tiene ocurrencia diaria el cual se encuentsa conformado de los siguientes
elementos:

1. SORPRESA INICIAL. La mayoria de las mujeres afirma que la violencia de

sus maridos o compafieros las toma desprevenidas.

2, LAS GOLPIZAS GRAVES NO SON PREDECIBLES, Son los

hombres golpeadores quienes controlan la magnitud de los incidentes.

" Definiciones manejadas cn el Curso de Capacitacion a Promolorcs para 1a Prevencion de
Violencia, impartido en AVISE del 14 de febrero al 16 de marzo de 1995, por ¢l Doctor
Ramén Esteban Jiménez.

" Ihidem.
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3. AUMENTO DE LOS CELOS, A medida que aumentan los celos del
hombre golpeador, aumenta su posesion sobre la mujer golpeada, asi
como la invasion en el mundo de ésta.

4. SEXUALIDAD INUSUAL. Los golpeadores manifiestan conductas inusuales
en determinados periodos que incluyen comportamientos incestuosos o
seductores con las hijas e hijos,

8. RECUERDO LUCIDO DE LOS DETALLES DE UNA GOLPIZA
GRAVE. Las mujeres golpedas siempre son capaces de recordar los
detalles de los sucesos violentos

6. ENCUBRIMIENTO. Hay poca gente dispuesta a escuchar y las mujeres
dispuestas a negar los sucesos, con lo que se pone' en marcha la
conspiracion del silencio.

7. ALCOHOLISMO. Los hombres son incapaces de controlarse cuando han
bebido. Parece ser que el exceso de bebida esta vinculado a muchos incidentes.

8. MARCADO ABUSO PSICOLOGICO. La mayor parte de las mujeres
golpeadas enfrentan criticas y sufren agresiones verbales de los hombres
golpeadores.

9, AMENAZAS FAMILIARES. Los golpeadores amenazan con agredir a
los familiares o amistades de la mujer.

10. PANICO A LA UTILIZACION DE INSTRUMENTOS PARA
GOLPEAR. Esto sucede cuando el agresor condiciona a la victima a través

de un instrumento o arma con la cual puede agredirla y por tanto dadarla,



11. OMNIPOTENCIA, Es cuando el agresor tiene la conviccion de ser él
quién determine el momento en que puede o no agredir,
12, CONCIENCIA DEL PELIGRO DE MUERTE. Los golpeadores

podrian matar a las mujeres golpeadas.'®

Aunque no se puede hablar de una totalidad, si se les puede considerar
a los anteriores como algunos de los elementos mas importantes del ciclo
de violencia intrafamiliar, especificamente a nivel pareja. Durante este periodo
se hace alusion a tres fases que conforman la situacion ciclica en la que la
violencia se presenta, que variard desde la intensidad hasta la duracion en que
aparezca, esto se determinard también por las caracteristicas de cada pareja.

De acuerdo alo expuesto por L. Walker," estas fases son:

FASE 1. ESTADIO DE LA ACUMULACION DE TENSION.

“Se presentan agresiones psiquicas y golpes menores, la mujer niega la
situacion y el hombre aumenta su presion, celos y posesion, creyendo que
su conducta es legitima.

Cuando el compaiiero y la mujer golpeada sienten que va aumentando
estaescala de tension, se les hace dificil soportarse. Aqui tanto el hombre
como la mujer se encierran en un circuito en el que mutuamente estan

pendientes de sus reacciones.™"

'8 Walker, Leonore E. Descripcion_det Ciclo de la_ Violencia Conyugal, Centro de Plarificacion y
Estudios Sociales. Ed. CEPLAES. 1986, Pags. 18,19y 20

' Walker. ...Op. Cit. Pags. 20-30

® Ibidem. Pdg 21



FASE 2. EPISODIO AGUDO DE GOLPES.

“Es la consecuencia del punto méaximo de tension en la relacion de
pareja, caracterizindose por el descontrol y la inevitabilidad de los golpes.
Aqui la mujer se muestra sorprendida frente al hecho desencadenado de
manera imprevista ante cualquier situacion trivial de la vida. Esta fase es
la mas breve del ciclo, usualmente dura entre dos y veinticuatro horas,
aunque algunas mujeres han informado haber permanecido mis de una
semana en situacion de terror.

Al final de esta fase se presenta un shock de negacion e incredulidad
con respecto a si realmente el hecho sucedio o no."

FASE 3. CALMA AMANTE.

“Esta es radicalmente opuesta a la primera y a lasegunda. Se distingue
por una conducta de arrepentimiento y afecto del hombre golpeador y la
aceptacion de la mujer en su sinceridad. Predomina la idealizacion de la
pareja acorde a los modelos convencionales de géncro. ( Ver Esquema del
Ciclo de Violecia pag. 20 y 21)

Se puede decir que las interacciones violentas en una pareja se vinculan
con ¢l incremento de la tension en las relaciones de poder establecidos, es
decir, emerge la violencia fisica cuando la relacion dominacion-

subordinacion necesita ser reconfirada; por lo que se ve a esta situacion

" [bidem, Pig. 23-24
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como un intento por recobrar el poder perdido dentro de la pareja mediante el

uso de la fuerza fisica o emocional "™

* fbidem. Pig. 27



ESQUEMA DEL CICLO DE VIOLENCIA INTRAFAMILIAR

ACUMULACION DE TENSION (FASE 1 )

/" N\

FALTA DE CUMPLIMIENTO 1) CORRIMIENTO DE ESTEREOTIPOS
DE LAS EXPECTATIVAS 1) PELIGRA LAESTAIBLIDAD DEL
SISREMA
DEL ROL ESTEREOTIPAIX) 3) ATENTADO A LA lDEN'l'lDAl) DE
SUS MIEMIIROS
INMPOTENCIA

IDEALIZACION (FASE 3)

CONFIRMACION MUTUA DE NECESIDAD DE RECONFIRMACION
IDENTIDADES

GOLPES ( FASE 2)
MUJER PASIVA . HOMBRE FUERTE

FUENTE: GROSSMAN, MESTERMAN Y ADAMO. VIOLENCIA EN LA FAMILJA:

LA RELACION DE PAREJA.- BUENOS AIRES, ARGENTINA, 1992,
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DESGLOSAMIENTO DEL CIRCULO DE MALTRATO

AGRESIONES  PASIVAS

PROBLEMA

ACUMULACION

[

TENSIGN

ROMPIMIENTO DE. PROMESAS
ALTERNATIVAS DE
CAMBIO EN
LA PARKJA

FSTABILIDAD EMOCIONAL

TENSION

\

AGRESIONES
PSICOLOCHCAS VERBALES

AGRESIONES FISICAS - GOLPES
ARREPENTIMIENTO
EDO0. EMOCIONAL
DISPLACIENTE

CuLPA

- REGALOS
- ATENCIONES

HEPARACION

PROMESAS DE CAMBIO /

FUENTE:PROCURADURIA DE JUSTICIA  (CURSO

INTRODUCTORIO DE

VIOLENCIA INTRAFAMILIAR). JULIO DE 1993, MEXICO, D.F,
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1.4, ESTUDIO DE GENERO,

Para poder abordar el problema de la Violencia Intrafamiliar desde una
perspectiva real, en cuanto a la situacion de desventaja que viven las mujeres en
relacion al hombre, resulta necesario referirse al llamado problema de género, que
puede definirse como: “el conjunto de creencias, personalidad, actitudes,
sentimientos, valores, conductas y actividades que diferencian a hombres y
mujeres. Es historico; se presenta en el seno de diversas macro y microesferas tales
como el Estado, el mercado laboral, las escuelas, los medios de comunicacion , la
ley, la unidad doméstica familiar y las relaciones interpersonales; entrafian la
graduacion de rasgos y actividades de modo que a los relacionados con el varén se
les da normalmente un valor mayor."!

Con todo lo anterior se puede mencionar que “el ser hombre o ser mujer no es

algo natural, con lo que nacemos. Significa que se aprende a ser hombre y se

aprende a ser mujer.””

Por lo tanto el sistema de género regula las actividades que desempedan
mujeres y hombres, asi como sus relaciones mutuas, bienes materiales, politicos,
sociales y culturales que reciben y con la cual se integra la confirmacion de su
personalidad. Dado que en su funcionamiento el sistema es jerdrquico pues

atribuye fos privilegios a uno de los dos sexos.

2

Beneria Lourdes y Roldan Martha. Las encrucij 1 género. De. F.CE y CM. la. Edicidn,
México, DF. 1992 P.24.

tagarde. Marcela. Memorifa: Jer. Taller del INTA y Polos de Desarrollo. GENERO EN EL
DESARROLLO, la. Edicion. Lodn-México. 1994, P. ¢
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Se hace con ello, necesario mencionar que el género es un concepto que en la
década de los setentas empezd a ser utilizado en las ciencias sociales como
categoria con una acepcion especifica’ En donde el sexo anatomico y fisiologico
del individuo corresponde al sexo socialmente construido,

Se estaria hablando de esta manera, del género como una construccion social
segin la cual, 1a mujer por su naturaleza biologica no puede acceder a una
participacion igualitaria con los hombres y se le encomienda a ésta, roles y papeles
diferenciados a los del var6n. Es decir, “el papel o rol de género se forma con el
conjunto de normas y prescripciones que dicta la sociedad y la cultura sobre el
comportamiento femenino y masculino.”**

Por fo anterior se puede decir que “ef género es un modo de vida que se ensefia y
aprende reforzdndose éste, por fa sociedad y los patrones culturales de la misma, en
donde el ser hombre o ser mujer representa una caracteristica de género.””

Podriamos decir entonces, que existen una serie de caracteristicas que son
aprendidas tanto por hombres como por mujeres; a ellos se les educa para ser
fuertes, se les ensefla 8 ejercer mandato y autoridad con lo cual se les forma
exclusivamente en asuntos pablicos. Mientras que a las mujeres se les ensefla a ser
madres, por tanto, viven dedicadas especialmente al cuidado de otras personas.

Por tal situacién en casi todas 1as sociedades que conocemos los privilegiados

son los hombres: ya que tienen prestigio, poder, reciben retribuciones consideradas

como deseables (dinero, posicion, jerarquia, libertad, etc.); a este sistema se le

3 Lamas, Marta, Antologia. Nueva Aniropologia Vol. VI, N.30, México, 1986. Pag. 173.
* bidem, Pig. 168
¥ Lagarde, Marceta. Op. Cit, Pig. 4
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denomina socicdad patriarcal. Esto se debe a que “el mundo contemporaneo se
caracteriza por una organizacion social de géneros y por una cultura sexista
-machista, misogina y homofoba- que expresa y recren la opresion de las mujeres y
de todas las personas que son diferentes del paradigma social, cultural y politico
masculino. Se caracteriza as{ mismo por ser un sistema politico, publico y privado,
de dominio de los hombres sobre las mujeres, asi como por la dominacion genérica
-enemistad-  entre las mujeres."®
Entonces el desarrollo del mundo patriarcal “significa que mas alla de nuestra

voluntad y convivencia, las mujeres y los hombres ocupamos espacios vitales
jerarquizados, en donde cumplimos con funciones y papeles, realizamos
actividades, establecemos relaciones y tenemos poderes o carecemos de ellos de
manera prefijada por la sociedad y con mirgenes estrechos y rigidos.™”’
Espacio en el que se ha permitido concentrar bienes materiales y simbolicos, que
refuerzan el dominio patriarcal de los hombres, quienes controlan: la sexualidad, la
reproduccion y el trabajo de las mujeres tanto en el ambito familiar como en el
social.

Esto se debe a la fuerte jerarquizacion que caracteriza al sistema patriarcal, que

conlleva a un ejercicio constante de poder monopolista y oligarquico en cuanto a lo

* [ agarde, Marcela. Democracia Genérica. REPEM-Meéxico y Mujeres para cl Didlogo. la. Edicion.
- México, 1994. Pig. 13
* Ibidem. Pag. 13
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que se refierc al sisema sexo-género,Rubiii define el sistema de género como: “un
término que en é€l, la opresion no es inevitable, si no que es producto de las
relaciones sociales especificas que lo organizan”.?*

Ahora bien, el “tener una perspectiva de género es reconocer que las relaciones
entre mujeres y hombres forman parte de estructuras sociales... tales relaciones no
son de igualdad, sino de dominacion™,” siendo la mds evidente y conocida la que
se da de los hombres hacia las mujeres.

En consecuencia, aquellos sistemas que dan mas jerarquia a unas personas
sobre otras conducen a la intolerancia y al autoritarismo, lo que evidencia la
desigualdad entre el hombre y la mujer. “La existencia de distinciones socialmente
aceptadas entre hombres y mujeres es justamente la que da fuerza y coherencia a la
identidad de género...”™

Por lo tanto se hace necesario iniciar un examen sobre la violencia que se
ejerce contra la mujer desde la perspectiva de género, la cual requiere tomar en
cuenta que:

- La situacion de Violencia en contra de la mujer se encuentra enraizada, como
ya se mencioné anteriormente en una sociedad patriarcal, cuyas pautas sociales
incentivan la discriminacion de género, esto puede ser la principal causa de que la

mujer sea golpeada sistematicamente; pues esta situacion comienza antes del

vinculo matrimonial y depende en gran medida de la formacion, la educacion y los

]

22

Rubin, Gaylc. El trdfico de mujeres: Notas sobre la “cconomia del sexo™, cn Antologia. Nueva
Antropotogia, Vol, VII, N* 30, México, 1986. Pag. 10§
Lagarde, Marcela. Op.Cit. p. 6-7

* Lamas. Marta, Op.Cit. p. 189
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patrones culturales arraigados en donde el hombre es sélo un instrumento
transmisor de Violencia al interior de la familia, lo que se traduce en una seric de
conductas de maltrato.

En consecuencia la Violencia Doméstica, no solo debe entenderse como algo
que sucede dentro del marco familiar, sino como una situacién que se ha ido dando
desde mucho antes de que se constituyera la pareja y que tiene su origen en la
formacion, en la educacion y la ideologia que del género masculino y femenino
tenemos cada uno (hombres y mujeres),

Lo anterior se reune y acopla en el seno de la pareja dando como resultado:
que la mujer se encuentre preparada para la sumision y el hombre se encuentre
preparado para el dominio.

Esto es simplemente el entrenamiento para cubrir los roles que deben
desempefiar tanto hombres como mujeres, “los cuales son aprendidos por ambos
sexos a lo largo de su vida y formacion; en ciertas ocasiones son impuestos, incluso
a base de recurrir a la Violencia Doméstica, pretextando con ésta, e uso de
correctivos para una formacién mas adecuada” !

Finalmente, es importante seflalar que actualmente se sigue profundizando
sobre los estudios de género para mantener un proceso de actualizacion, asi como
la busqueda de estrategias y formas de trabajo que incorporen a todas y todos en la
solucion del maltrato hacia las mujeres en la familia, debido a la desigualdad de

género.

3

CIDHAL. Comunicacdn, Intercambic y Desarrolio en América Latina. Violencia Doméslica,
México. 1989. Pag. 4
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Una prueba fehaciente de estas acciones se pueden observar en eventos como
la Cuarta Conferencia Mundial de la Mujer que se llevo a cabo en Beijing, China.
Del 4 al 15 de Septiembre de 1995, en donde se abordaron diversos temas, uno de
los cuales fue el de la Violencia hacia la mujer desde un punto de vista genérico, En
el cual se menciona que la situacion de: “violencia contra las mujeres es un
problema internacional y adopta diversas formas, tanto en la vida pablica como en
la privada. Deriva en lo esencial de la condicion de inferioridad en que se mantiene
a la mujer en la familia y en la sociedad. Esta indisolublemente ligada al poder, el
privilegio y el control de los hombres.”™"

Explica que la violencia se ha condenado como violacion de los derechos humanos:
“Nos debemos ocupar de todas las formas de violencia, tanto fisica como
psicolgica, con inclusion de a violencia sexual en el seno de la familia y en los
lugares de trabajo” **

Por su parte “Meri Varona considera que 1a violencia se ejerce siempre contra el
mas débil, y que muchas mujeres contindian siendo victimas de la violencia debido a
su condicion genérica. Y piensa que el problema de la violencia masculina contra
las mujeres es un fendmeno caracteristico de la educacion machista: *Es

consecuencia de una religién que ve en Dios, a todo lo que es poderoso, buenoy

limpio como macho, y todo lo que es negativo, todo lo que es malo como hembra.

Es también la consecuencia de una educacion tradicional con una vision negativa de

2 Sanjuana Martinez. Violengia, Proceso. N'983, México. 4-Sept.-1995. p. 58-59.
" Ihidem p. 58
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lamujer.* Concluye: “El mundo no sera justo hasta que se logre la igualdad entre

los hombres y las mujeres” !

M tbidem p. 59
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CAPITULO I
FACTORES PHICOLOGICON
IRDIVIBUVALES BDEL
ACGRESOR Y LA VICTIMA
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2.1 ANTECEDENTES DE MALTRATO,

De generacion en generacion la cadena de violencia se produce y reproduce
este problema, no es nuevo y a cada paso se hace mas complejo incorporandose
nuevos elementos y mecanismos que generalmente refuerzan el maltrato a través de
aspectos como: la fuerza, el miedo que impone la culpa paralizante, el aislamiento y
1a renuncia a todo crecimiento o desarrollo personal y la dependencia de vidas que
giran a capricho del agresor, Privando de esta manera a las victimas, de familiares
o aliados que pudieran presentar una ayuda material o emocional.

“Cuando la violencia fisica se incorpora como parte integral de la personalidad
del nifio, éste la identifica como una forma de ver al mundo para establecer sus
relaciones en la sociedad especialmente cuando da inicio su educacion de dominio
y poder”** Debido a que desde la infancia los varones son bombardeados con el
mensaje de que los hombres “ auténticos “ dominan a las mujeres, lo que significa
que pueden controlar su comportamiento y agredirla en forma verbal - fisica.

Una muestra fehaciente es la manejada por: “Finkelhor, Galles, Hotaling,
Strauss, que en base a una serie de datos empiricos y clinicos obtenidos en su

investigacion sobre mujeres golpeadas proporcionan un enfoque sobre varia formas

% Gonzalez Tapia, Nelly. * Violencia contra 1a mujer. Estudio de una realidad social, cultural y juridica; La
agresion a la mujer por ¢l cdnyuge o conviviente, Cuadernos de Reflexion Critica. Oficina Legal de la
Mujer. Violencia Doméstica en Chile. S/ado, Pig. 6

30



de violencia en la familia demostrando que la violencia interpersonal es aprendida
en el hogar.™®

Sin embargo, muchos de los modelos tedricos han intentado explicar que la
Violencia Doméstica es atribuible a la agresion interaccional que se da en las
familias de origen: por ejemplo, “la teoria de Bandura (1973) acerca de la agresion
en la cual se explica que la reproduccion de los patrones agresivos, es aprendido
durante un desarrollo: agresivo observado o experimentado con algiin abuso en sus
hogares, lo que indica que en este momento empiezan a surgir problemas de roles
genéricos™’.

Es importante indicar que la relacion del sexo rol, como patran de socializacion
influye en las respuestas agresivas que socialmente pueden prescntar los hombres:
debido a que algunos son testigos de la violencia en sus hogares cuando nifos y que
sin embargo, no llegan a ser golpeadores, mientras que otros que no provienen de
experiencias abusivas, mas tarde se vuelven violentos para controlar a sus esposas e
hijos.

En cuanto a la educacién y formacion que recibe la mujer, ésta influye muy
probablemente para que en ciertos momentos ella sea indulgente y estrictaen la
disciplina del nifio, generalmente es un intento por evitar que la conducta de sus
hijos llegue a ser un abuso severo y punitivo del padre.

De acuerdo a la teoria social se explica la violencia como algo aprendido y que

es reforzado por consecuencias sociales, e¢n la literatura sobre hombres que

Yo

Hotaling, Gerald T. Et. Al Family Abuse and it consequences. Sage Publications. First Priting, Unite
States, 1988, Pig. 203
¥ Hotaling, Gerald. Op.Cit. p. 139
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golpean a sus esposas; la importancia del género muchas veces es pasada por alto o
no es tomada en cuenta dentro de una relacion de pareja.

Por lo general los datos obtenidos sobre la violencia que se efectiaen la
pareja son proporcionados en la mayoria de los casos por la mujer que es victima
de cualquier agresion por parte de su pareja y acude a solicitar atencion; esta
informacion es sustraida especialmente en ¢l momento de la reconstruccion de los
hechos y recoleccion de datos generales sobre el agresor, lo cual permite conocer
aspectos como: si €l sufrié o no maltrato en su infancia, si es alcoholico o tiene
alguna otra dependencia; siendo estas situaciones propicias para Ia reproduccion de
patrones violentos al interior de l1a nueva familia y que estarin encaminados a
indicar quién es la persona que detenta el poder dentro de Ia relacion de pareja.

Debido a este motivo el maltrato de mujeres se relaciona con el hombre que
utiliza 1a violencia como método de resolver prablemas, asemando diferencias que
dan como resultado tres fuerzas correlativas:
A) La socializacion de muchos es agresiva y domina en las relaciones
sociales que establecen.

B) El refuerzo de esos valores por padre, maestros y fuerzas sociales que
son mediados a través de los medios de comunicacion aunado al uso
de la policia y los militares.

C) Las normas sociales de una sociedad patriarcal en donde los hombres son
el género dominante y libre para ejercer el poder en la vida de la

familia, en las relaciones sociales o en las institucionales. ( Adams,
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MaCormick )*
Ahora bien, “los nifios que son victimas de maltrato aprenden ciertas lecciones
acerca del uso de la violencia contra los miembros de la familia.
Estas lecciones son:
1) La gente que te ama es violenta contigo.
2) Es moralmente normal el uso de la violencia contra los miembros de
la familia, y
3)Cuando todo falla el uso de la violencia es permisible” *
Con todo esto se le ensea a la victima que el uso de la violencia es adecuado, que
la perspectiva interpersonal es soportar el uso de la misma. Por lo tanto la
experiencia de violencia pesa en nifios y en nifias y se da como una forma

aprobatoria su uso en la relacion hombre - mujer. Y sobre todo se reconace e

inculca que la mujer siempre se encontrard bajo el dominio del varon.

" Hotaling, Gerald, T. Op. Cit, Pig 203
% Hotaling. Gerald: ct. al. Op.Cit. P.255
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2.2, ESTRUCTURA DE LA PERSONALIDAD DEL AGRESOR,

Actualmente los cambios sociales y econdmicos motivan nuevas
mentalidades. Los valores machistas que por generaciones han predominado
en todas las sociedades estin sufriendo una declinacion muy marcada;, debido
a que “e! rol masculino-patemalista desarrolfaba en los varones todas las
actitudes potenciales de supremacia, este rol afirmaba la autoridad del varon
hasta el punto de llegar al despotismo, se jerarquizaba hasta el absolutismo
de 1al forma que el ejercicio del poder imestricto y arbitrario se reafirmaba
y reforzaba a través de un grupo social predominante, quedando de esta
manera el género femenino subordinado a éste”.*

La violencia y agresion son valores reconocidos integramente por la
“sociedad paternalista”, debido a que el uso de la violencia representa una
prueba de la masculinidad que se encuentra ampliamente difundida en este
sector.

Fromm al referirse a la masculinidad “sadico-autoritaria” y al impulso
de destruccion manifiesta que éstos pueden reconocerse en los sujetos por
alguna caracteristica clara y ostensible: “Se trata del sindrome de caracter

que penmitira a un hombre comportarse de forma adecuada a las expectativas

Vera Ocampo, Silvia, Los roles femening y masculino, (Condicionamientg g biologia? Grupo Edilor
Latinoamericano, Coleccion Controversia. La. Edi. Bucnos Aircs, 1987, Pag. 84 - 85
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sociales y a determinados valores particulares o actuar segin éstos”™."
Retomando el proceso de socializacion (captandolo como el aprendizaje
para la  pertenencia) podemos entenderlo como aquel sistema que
especificamente hace una diferenciacion de sexos. En este caso la familia
como generadora permanente de sujetos que integran a una sociedad
establecida en la que se determina, “ interpreta y reformulan los significados
y las propuestas culturales acerca del comportamiento que debe corresponder
a un hombre y a una mujer, mediante el uso de sus propios cddigos, los
miembros de cada grupo familiar resignifican los mensajes provenientes de la
informacion exterior estableciéndose asi un intercambio constante entre el

interior y exterior “."2

Ahora bien, el conjunto de todas las relaciones de poder tienen como
sintesis, propuestas ideologicas, las que participan a lo largo de la
socializacion actual en su constante produccion y reproduccién de sentido
manteniéndolo y difundiendo la desigual distribucion del poder con relacion
al sexo, renovando de esta manera sus producciones al compas de los

cambios de interaccion social.

En el caso de las interacciones violentas ciertos componentes haran su

aparicion en sujetos de gran labilidad emocional y afectiva, los cuales seran

“ Heller, Agnes. Op. Cit. P.35
2 Grosman. Op. Cil. P.62
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generalmente  desmedidos para regular sus emociones,  afectivamente
dependientes, siendo la constante de su sentir la inseguridad acerca de la

propia identidad, manifiesta o latente.

La violencia wmarital se desarrolla en funcion de una relacion de
dominacion entre hombre y mujer, en donde * muchos maridos que golpean a
sus esposas con ira y frustracion se encuentran golpeando relamente aun
sistema que los acosa y absorbe de manera peculiar, pues desde su nacimiento
aprenderdn el modelo que deben desarroliar a lo largo de su vida™*

De esta forma ellos expresan un deseo de cambio en actitudes de los roles
marido y mujer, manejados por la institucion matrimonial que hasta la fecha
prevalece; sin embargo, lo més grave de la situacion radica en que el vardn
tiene la plens conciencia de estar ejerciendo un derecho y por lo tanto no
experimenta ninguna culpay en caso de que llegara a sentir una pequefla parte
de ésta, la sociedad le brinda una amplia gama de justificantes. Esto le
permite seguir ejerciendo esa sensacion ambivalente entre el querer establecer
un cambio enlas relaciones de pareja y el continuar manteniendo su status

dominante.

Por lo general los estudios modernos indican que la familia puede ser *“un

nido de violencia® y que gran parte de esta violencia es encauzada a las

48

Del Martin. Esposas Golpeadas. Tomado del testo del mismo nombre. San Franclsco. Volcano Prass.
inc. 1981, Pig. 2
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mujeres de la familia, en particular hacia las que desempefian el papel de
esposas y que probablemente el autor de dicha wviolencia serd su marido,
concubino o compafero en turno.

Es importante mencionar que tomando en cuenta toda la informacion plasmada en
este punto, asi como la experiencia adquirida a lo largo de un afio y medio de
contacto directo con personas que suftieron o sufren problemas de Violencia
Intrafamiliar se pueden establecer algunas manifestaciones que conformarian el
perfil del agresor.

Por lo tanto nosotras establecemos de acuerdo a nuestro criterio que las
manifestaciones mas cercanas que pueden conformar el perfil del agresor,
serian las siguientes:

* Autoritarismo: Se caracteriza por utilizar excesiva disciplina dentro

de la familia y no pedir las opiniones de los demas.

* Baja Autoestima: A través de la agresion que ejerce busca
demostrar que tiene mas poder dentro de la familia.

* Omnipotencia: Son personas que no manejan las relaciones de
igualdad, respeto o reciprocidad con su pareja.

* Falta de comumicacién: No existe alguna lineade comunicacion
que les permita expresar lo que piensan y sienten con respecto a su
relacion.

* Infundir miedo: Se caracteriza por suponer que sus actitudes

doblegan a los demas y por [o tanto éstostienden a contenerlo.
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* Incapacidad para aceptar sus errores: Todo lo que él piensa,
siente y hace le impide registrar indignacion o vergiienza frente
a sus propios actos violentos,

* Intransigencia: Supone que se¢ encuentra en una jerarquia superior
a la de quien abusa, y cree que nadie de afuera del nicleo
familiar  debe de intervenir directa o indirectamente en los conflictos
familiares.

* Sadismo: Se refiere a las personas que por condiciones sociales
(frustracion, pérdida de valores, desclasamiento, etc.), hacen efectivas
las consecuencias de su caricter peligroso y lo- cual le genera
placer.

* Baja tolerancin a Ia frustracién: Es considerada en aquellas
personas que muy ficilmente estallan cuando no logran inmediatamente

sus objetivos.
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23. IDEOLOGIA DE LA SUPREMACIA MASCULINA,

En el marco de una sociedad patriarcal donde prevalece una ideologia de
este tipo, en la que nunca se considera la situacion de la mujer como una
condicion historicamente dada, y por lo tanto que puede ser susceptible de
transformaciones surge el impulso del varon por construir su identidad
masculina evitando todo aquello que culturalmente esta definido como
“femenino”.

Con el nacimiento de esta sociedad el hombre se ha definido siempre
como un ser humano privilegiado dotado de “algo mds” que las mujeres
ignoraban.

Por otra parte, “la masculinidad como atributo del hombre, es al mismo
tiempo relativa y reactiva ya que no constituye una esencia, sino una
ideologia que tiende a justificar la dominacion o el poder que el hombre
ejerce sobre 1a mujer.” Cabe sefialar que el género del sexo masculino tiene
connotaciones psicologicas y culturales, “la identidad del género” empieza
con la pertenecia a un sexo y no a otro. Es a partir dela educacion
cultural que el varon recibe desde su nifiez lo que le permite en este periodo
arraigar su masculinidad siendo reforzada socialmente a lo largo de su
desarrollo, estallando innegablemente en la adolescencia, donde persiste el

bombardeo de mensajes sociales que reafirman su superioridad ante la mujer.

" Badinter, Elisabeth. XY_La idenlidad masculing, Alianza Edilorial. Madrid, 1993. Pig. 25
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*La masculinidad se define de manera precisa, especialmente durante la
adolescencia del individuo. La norma masculina tiene maticesy peculiaridades
que dependen de factores como: clase, nacionalifiad, raza, religion y etnicidad
y que, dentro de cada grupo se manifiesta de manera singular.”™*

“La masculinidad es poder, pero -también es terriblemente fragil porque
contrario a lo que hemos sido inducidos a creer, no existe una realidad
biolégica que lleve el hombres dentro de si. La masculinidad existe como
ideologia, como conducta codificada pues se establece en el marco de las
relaciones de género”,* en donde el proceso de adaptacion a la
masculinidad les resulta dificil a todos aunque no lo experimenten como tal.

“El ser varon” es entonces el producto de una construccion historica-
social que se hace came y alma, al llevar al que nace con sexo masculino
a ajustarse a los roles e identificarse con valores, intereses y atributos que
la normatividad genérica adjudica a la masculinidad, pues ésta
tradicionalmente  se construye sobre la base de dos procesos psicoldgicos,

simultdneos y complementarios:

“A) Un hiperdesarrollo del yo exterior (hacer, lograr y actuar), y

4 Kaufman, Michael. Hombres: Placer y cambio. Santo Domingo, Rep. Dominicana: CIPAF, 1989 P.83
“ Ibidem. P. 83
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B) Una represion de la esfera emocional.

Estos procesos desarrollados por el hombre necesitan ejercerse en un
permanente autocontrol que regule la exteriorizacion de sentimientos tales
como: dolor, tristeza, placer, temor, amor, etc; lo que permitira que
mantenga un equilibrio entre éstos y preserve su identidad masculina” "’

La familia es el maximo reproductor por antonomasia de sistemas
jerarquicos de género desarrollados por la sociedad en su conjunto; pues
recrea ¢l papel de la formacion que desempefian hombres y mujeres. Es aqui
donde el niflo y la familia reconocen que la madre es inferior al padre y
por endel‘ esta situacion se ve como algo natural en el caso de toda mujer
ya que es un hecho aceptado socialmente y que estd fuera del entendimiento
del nifo.

En esta parte “ El niflo no estd simplemente aprendiendo un rol de
género sino que se estd convirtiendo en parte del mismo. Todo su ser en
mayor o menor grado y al precio de un menor o mayor conflicto serd

masculing”.®®

4

9

Corsi, Jorge. El_modelo_masculing tradicional. s/afo. 6 h. (Mecanograma) , PUEG (Programa
Universitario de Estudios de Géncro). Pdg. 5

% Kaufman, Michacl. Op. Cit., P. 38
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“Por otra parte, pareciera que el hombre tienc un derecho tacito a la
ira y a la venganza contra Ja mujer. Violencia y masculinidad van juntas en
(1 w49
su aceptacion cultural.
“Las relaciones entre hombres y mujeres tienen una enmorme carga de
agresividad que se manifiesta y expresa de diferentes formas por parte de
ambos, los hombres tienen derecho y permiso de cjercer la violencia contra

las mujeres y ellas deben padeceria con obediencia y resignacion™

. Esto es
a consecuencia de que en nuestra cultura el varén sc entrena para llegar a
ser ¢l jefe de la familia, y de jerarquia superior en relacion a las mujeres,
ser el que sabe, el que puede y el que decide en su grupo familiar. Pero
esto no impide que la mujer ejerza su agresién psicologica sobre su pareja,
pues es lo tnico que indirectamente se le permite.

Por lo cual, hay que abordar y explorar los lazos entre masculinidad y
violencia, para contar asi con un panorama completo y poder plantear las
medidas que puedan desarrollarse a futuro y permitan enfrentar ¢l problema de

desigualdad de género que esta presente en todas las dreas de la vida desde

la familia hasta la politica y sentar las bases paraun manejo ideologico diferente.

“ Ferreira. Gracicta B.Una historia comin, repetida v oculta, Ed. Sudamericana, Bucnos Aires. 1989
Pig. 67
. CICAM . Violencia y poder. Documento, México. S/afo Pig. 6
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2.4, ESTRUCTURA DE LA PERSONALIDAD FEMENINA.

“El ser mujer es un condicionamiento social formado a través de los
siglos, es una voz que durante mucho tiempo permanecio oculta, callada,
oprimida y la cual como palabra fue desvalorizada”’' La mujer ha sido y es
el vector de la afectividad, la corporeidad, de los sentimientos de la no
violencia, dulzura, belleza de la cotidiana reafirmacion de la vida, todos
estos puntos tienden a resaltar su sexualidad, su ternura y una sensacion
difusa, indiferenciada y receptiva de un estereotipo de género establecido a
lo largo del tiempo, que no le va a permitir desarrollarse a la par del varon
pues es, en este momento cuando se marca la diferenciacion entre
masculinidad y femineidad. '

Tarrés, Maria Luisa (1992) menciona que la mujer es un fantasma del
hombre, maneja que la identidad femenina puede ser conceptualizada y
visualizada no a partir de los atributos de la femeneidad o de actividades
realizadas por la mujer, “ sino de la posicion particular que tiene

w92

determinado el contexto de interaccion a lo largo de su ciclo de vida™* con

ésto la autora pretende rescatar el papel activo que juegan las mujeres

Arroyo, Ortiz Concepeidn, Vigj ras y chismosas; e! rescate de la voz de las mujeres. México.

Mecanograma, {984, p. §

* Tarrés, Maria Luisa. La voluntad del ser tujer en los 90s. 1! Colegio de México, la. edicion

México, 1992, P. 60
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dentro de una sociedad masculina, lo que le permitird salir del circulo de
dependenciay sumision que a lo largo del tiempo se ha dado.

De acuerdo a lo anterior la identidad femenina se encuentra en un punto
relativo a la posicion que ella ocupa en los diferentes contextos de la
interaccion que se dan en la sociedad.

Por otra parte, las percepciones que la mujer tiene con respecto al papel
que desempefia dentro de la familia o la sociedad consiste en ser abnegadas,
en retirarse de la confrontacion directa con el mundo de la accion y.
someterse al macho:

- PADRE

- HERMANO

- ESPOSO

-HJO O

- AMANTE
Este debe ser el mediador entre elflas y los acontecimientos y tal situacion
ordena a la mujer, no sblo renunciar a la actividad laboral, educativa, de
superacién personal, etc., sino también a su propia dignidad, realizandolo porque
asi se le ha criado y educado para subordinada del hombre.
Por tal causa las destrezas de las mujeres estan sujetas a las demandas de
otras personas que generalmente redituardn beneficios exclusivos a las

mismas.
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Es sano que la mujer y la naturaleza humana se dé cuenta de que su
rendimiento dista mucho de la perfeccion, pues los hombres disponen de
mayor libetad que las mujeres para salir del fracaso. El papel que
tradicionalmente se le ha adjudicado a la mujer exige a dsta seguir
realizando cietas tareas paralas cuales deben de ser diestras aunque muchas
veces no lo sean.

En cuestiones de carcter se maneja y se dice que las mujeres son mas
diciles y més pasivas que los hombres, menos vigorosas en sus ambiciones
y mas conscientes de las relaciones personales y con el medio emocional de
las situaciones humanas, pero se les censura por no ser capaces de
organizar grandes empresas de largo alcance; en consecuencia, “es el hombre
el que sale a producir, a ;:onquistar ese espacio pablico y la mujer
permanece en el hogar desempefando las fuciones “naturales” de esposa y
madre, se le mantiene en el ambito privado coﬁvirtiéndose as‘i en una
propiedad del varén®

En América Latina, la familia es y se convierte en la mejor escuela de
violencia, pues es en ella donde se aprenden los patrones diferenciados de
conducta y la desvalorizacion de la mujer y todo lo femenino. De esta
manera la familia se ha convertido en complice de violencia contra la mujer
desde ¢l momento de socializar a la nifa a ser obediente, pasiva,dependiente y

subordinada al hombre mientras que al niffo se leensefa a ser independicnte,

$ Arroyo Ortiz, Concepeion. Viejas Habladoras y Chismosas: ¢l rescate de lavoz de las mwuijercs,
(Mccanograma). México, 1984. Pig. 7
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agresivo, fuerte y racional; es por esto que la poblacion femenina
generalmente posee una serie de rasgos establecidos a través de la educacion
y formacion recibida con el objeto de diferenciar. su- rol genérico.

Por todo lo anterior, se puede mencionar que existen algunas
caracteristicas especificas que han proporcionado el perfil de la mujer
sometida al poder del hombre, lo cual fue confirmado a través de la experiencia
vivencia con personas que fueron objeto de maltrato al interior de la familia.
Algunos de los aspectos que se pueden ir epmarcando son:

LA MUJER:

* Antecedentes de violencia en Ia familia: es decir, que durante su
infancia, adolescencia y juventud haya experimentado cualquier tipo
de maltrato en su familia nuclear ( fisicos, psicoldgicos o sexuales ).

* Experimenta baja autoestima: esto consiste en no considerarse
capaz de poder realizar cualquier.actividad por si misma.

*Cree que ¢l hombre es ¢l dueio del saber: en estos

momentos esth plenamente convencida de la superioridad
intelectual, fisica y moral del hombre.

* Cree que el hombre es Ia autoridad: supone que esél quien

debe dar Ia Gltima palabra en todo.

* Cree que ¢l hombre no es responsable de ser coercitivo:

se le ha ensefiado a la mujer a no cuestionar las decisiones del

varon aun cuando esté equivocado.
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* Dependencia hombre-mujer: porque a lo largo de toda su
vida se le ha educado para depender del mismo.

Por todo lo aterior se puede decir que la mujer esta sometida, oprimida y
controlada por un mundo masculino; en donde su capacidad para incidir en el
varon es infinitamente menor. Debido a que se le ha ensefado a no intervenir en
las decisiones que toma el hombre, por lo que resultz; importante dar un
enfoque al tema de violencia desde vertientes mas integrales, lo cual llevara
a la mujer a la bisqueda de diferentes imagenes de ella misma.

Sin embargo, los valores van cambiando y el concepto de femineidad se
transforma: la mujer se incorpora a la actividad asalariada, a las labores
profesionales, a las artes, a la politica, a las ciencias, al gobiermo, por lo que
aspira a compartir el poder con el varon,

Otro aspecto que también ha cambiado son los roles familares: el padre y la
madre comparten la activided y la responsabilidad de los hijos, la
manutencion del hogar pero las tareas domésticas continian a cargo de la

esposa asi como el cuidado y la atencion de los hijos y del esposo.
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2.5, EXPECTATIVAS DEL DESARROLLO DE LA MUJER EN

MEXICO.

México se caracteriza por pertenecer a una cultura donde existe una
variedad de ideas y conceptos acerca de la mujer pues generalmente se
ensalza y vangloria el sufrimiento de todas las mujeres. Y es en este
contexto  sociocultural que se presenta una doble moral sexual y
caracteristicas  contrastadas en los papeles que reciprocamente juegan el
hombre y la mujer. El varon es duefio de prerrogativas, detenta poder y
recursos, teniendo con esto el privilegio de ser servido por la mujer;
mientras que a la mujer de nuestro pais, como parte del gripo mas general;
se le encamina primordialmente a desarrollar su papel de madre™™.

Esta funcion femenina en el México actual, la ubica histérica y
socialmente como reproductora de las clases sociales.

Es por esto que las transiciones que ha sufrido el curso de la vida de las
mujeres, como son: el matrimonio y la maternidad son solo importantes
mitos del pasaje de la vida de la mujer dentro de un nivel individual con lo
que se determinarén los cambios familiares. Debido a que la participacion de
la mujer mexicana en unnimero considerable de casos se restringe, ain hoy

en dia a la esfera familiar.”*

' Ramirez, Santiago. Infancia ¢s destino, Ed. Siglo XXI. 11a. Edicién. México, 1990, Pdgs. 22-28.

% Ojeda de Ia Pea, Norma. El curso de vida familiar de las mujeres mexicanas; un andlisis
sociodentografico. UNAM-Centro Regional de Investigaciones Multidisciplinarias. México 1989. Pdg. 14
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La familia mexicana se caracteriza por ser el espacio donde da inicio la
marginacion de la mujer que se encuentra sustentada por una serie de costumbres
tradicionales que la mediatizan y explota, ya que ellas tienen que satisfacer sus
necesidades en oficios o actividades poco calificadas, que deterioran su desarrollo
individual. Dichas mujeres por lo general han sido abandonadas por un compailero
que cuando existia, fue violento, alcohélico y generalmente se encontraba
ausente. Situacion que no solo se presenta en las familias proletarias, también
existe en las burguesas, debido a que la mujer tendrd siempre un papel
limitado y marginal.*®

Por lo tanto, la familia ha sido tradicionalmente definida como el
“dmbito natural” de la participacion sccial de las mujeres, ya que la
estrecha relacion del ciclo familiar de [a mujer es més evidente en el
contexto social en el cual se desenvuelve y, que se ve reafirmado con los
bajos niveles de escolaridad que tiene la poblacion femenina y que da como
consecuencia que se presente una escasa participacion laboral de aquellas
mujeres que estan casadas.

Cabe mencionar que el bajo nivel educativo femenino también repercute en
su desvalorizacion y se puede explicar a través de varias causas como son:
las obsoletas estructuras educativas, la intensa influencia religiosa y Ia
indecisa preparacion que el Estado pone en la formacion de la nifiez y

juventud femenina mexicana.

Alvarcz, Alfredo Juan, La Mujer Joven en_México, Ed. El “Caballilo”, 2a. ed. México. 1980,
Pag. 39 .
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En la actualidad la situacion de la mujer mexicana dentro de la sociedad
se encuentra fluctuando entre dos procesos que son: la sumision y la
emancipacion. Siendo el principal factc;r que incide en esta situacion el
desarrollo global de la civilizacion que le presenta unsin fin de modelos con
los cuales puede identificarse; el mensaje de éstos le muestra que puede ser
autosuficiente o productiva, rebelde, espontinea, independiente, egoista, etc.
Sin embargo tiene“que luchar con un modelo tradicional permanente que le
impide desarrollarse.

Por todo lo citado, la mujer que se desarrolla dentro de la sociedad
mexicana esta sufriendo una ambivalencia con respecto a los dos modelos
que establecen el rol que ella debe desempefiar dentro de la misma:

1) porque en el modelo_trgdicional no se le tiene permitido salir del nicleo
para el que ella se encuentra asignada ( la familia, el hogar propiamente
dicho ).

2) El modelo contemporaneo que le estd exigiendo participar en el

desarrollo economico del pais y que sin embargb se le restringe su

desenvolvimiento laboral.

Por tanto, la mujer necesita una revaloracion y emprender una lucha que
inicie con ella misma para que puede utilizar su espiritu critico que la lleve
a formar sus propias decisiones, salir de los dogmas en que esté inmersa,
esto es enfrentandose a las ideas, costumbres y prejuicios que ha heredado

junto con el hombre. Esta situacion no puede darse sin una previa
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concientizacion, que sea paralela con las actividades laborales, ya que la
anica via de acceso a la emancipacion femenina es la introyeccion de una
conciencia femenina unida al trabajo.

Con lo anterior se evitard que exista una mayor enajenacion dentro de
sus nuevas actividades y roles que tendrd que desempefiar.

La imagen tradicional de la mujer iniciar entonces, el cambio cuando el
trabajo femenino se extienda a diferentes sectores industriales, educativos, de
salud y de comercio; la condicion de la mujer se modernizara y
transformard. Aunque, desde luego no es un factor suficiente ni dnico, sin
embargo la capacidad de autonomia economica es elemental para obtener cierta

capacidad de accion personal.

2.6 EL PAPEL DE LA MUJER EN LA SOCIEDAD.

“La historia evidencia un neto predominio masculino en la sociedad y en
la familia y una subordinacién del grupo social femenino.

Con el patriarcado la mujer pasa a ser destituida de todos sus derechos,
jerarquias familiares, sociales y religiosas. La esposa en este momemto pasa a
ser una propiedad mas del marido; la situacion de la mujer se deteriora y

n37

su sometimiento se acentua en las sociedades despoticas™’, en las cuales se

¥ Vera, Ocampo Sitvia. Op.Cit. Pig. tiy 12
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le oprimia, se le consideraba como un ser de segunda, dependiente, inferior
y en términos generales el sexo débil, siempre ha sido sujeto de
subestimacion, menosprecio e incluso de abuso, por lo que la ambivalencia
actual de valores provoca situaciones conflictivas muy especiales.

“Las mujeres en la actualidad son madres, educan a sus hijos (varones
o mujeres) bajo los mismos principios esenciales y fundamentales de respeto,
amor al projimo, obediencia, descartando la agresion y la violencia. Pero al
llegar a Ja adolescencia el vardn se encuentra con un mundoe exterior que lo
conduce a probar su masculinidad”.”®

La ideologia en la que estd basada la sociedad actual es la que
promueve la clase dominante (burguesia) por medio de los aparatos del
Estado, los cuales se encargan de difundir las ideas, creencias y valores a
toda la sociedad.

Existen en la misma, diversos medios de control como son: los
ideologicos, culturales y los medios de comunicacion, entre los que se
pueden mencionar: cine, television, revistas, radio, etc.;“la expansion de los
medios ha conllevado a la perpetuacion de la mujer como un objeto
sexual”

Generalmente los mensajes televisivos contienen un criterio de explotacion
y subestimacion de fa mujer en el mundo actual. Hoy en dia la mujer no se

limita al acto de la maternidad, sino que los roles y funciones a cumplir

% Ibidem. Pig. 85y 86
% Butgos Ortiz, NilsaM. et. al. La_muijer en Latinoamérica. Perspectivas Sociales y_Psicolégicas.
Ed. Hvmanitas, Bucnos Aircs. 1988, Pig, 25
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son multiples y abarcan diferentes ambitos. Por lo cual las diversas
propuestas ideologicas sefialan supuestos que circulan explicitamente en el
lenguaje social y supuestos implicitos no verbalizados, ambos puntos
conforman a su vez el modelo convencional predominante.

Esta relacion desigual entre el hombre y la mujer se ha

institucionalizado en la estructura actual de tipo de familia, y es apoyada
por las sociedades Occidentales, que pugnan por preservar la paz y la
seguridad, sin embargo es sabido que para muchas mujeres, nifios y
ancianos, la familia es el grupo social mas violento al que se puede
enfrentar, y la casa ellugar mds peligroso.
Este fenomeno no es privativo de sociedades o grupos especiales, sino que
se produce en todos los contextos sociales y en todos los medios
independientemente del status social, creencias filosoficas o religiosas, niveles
educativos © carac;eristicas étnicas, existiendo o no  problemas de
alcoholismo drogas y tampoco se la relaciona con grupos desamparados o
en época de crisis.

Dentro del “fendmeno global de la violencia dirigida a la mujeren la
relacion de pareja es universalmente apoyada por un orden moral que
refuerza la jerarquia marital™ ya que las dificultades que enfrentan las
personas que reciben el maltrato, por lo general no son comprendidas en la

sociedad, pues ésta parte de minimizar el problema y con facilidad cae en la

% Gonzalez, Tapla Nelly. * Violencia contra la mujer. Estudio de una reali i Itural y juridica:)
i mujer por ¢l g¢ o conviviente". Cuadernos de Reflexién Critica. Oficina Legal de 1a
Mujer en Chile. S/afio. Pig. 3
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culpabilizacion de las victimas, quienes tienden a ser arrinconadas y
marginadas.

En esta sociedad en la que se induce a la mujer a reprimir expresiones
de c¢nojo o colera, por no ser femeninos rompen con el estercotipo de que una
mujer debe ser dulce y comprensiva, pues éstos se consideran atributos
atractivos en ella pero cuando se producen situaciones dificiles, dejan a la
mujer desamparada y sin respuesta. De aqui que no pueden enfrentar al
agresor, ni expresar todos los sentimientos de odio y rabia que le nacen.
Esto aumenta !a sensacion de impotencia y de incapacidad para resolver el
problema. Ademis esta prohibicion hace que los sentimientos se emboisen y
estallen hacia adentro causando depresiones, trastornos psicofisicos y
desarreglos de toda indole.

Asi nos encontramos con una mujer entrampada dentro de su propio
hogar, atada a una seric de enseflanzas que le muestran como una tenaz

protectora de la sacrilidad de los lazos familiares,
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3.1. UN CASO PRACTICO DE VIOLENCIA INTRAFAMILIAR EN

DOS DELEGACIONES DEL DISTRITO FEDERAL,

El interés por realizar una investigacion de campo sobre el problema de la
Violencia Doméstica, surgid a raiz de la participacion de ambas tesistas en un
Programa de Investigacion que se denomind: “Violencia Intrafamiliar hacia la
mujer en la Ciudad de México” .

La cual fue dirigida por profesores de la Universidad Nacional Autonoma de
Meéxico a través de la  Direccion General de Asuntos de Personal Académico de
la UNAM, que tiene como objetivo principal la formacion de Investigadores a
través de Proyectos presentados por Escuelas y Facultades, siendo uno de éstos
desarrollado por la Escuela Nacional de Trabajo Social ( ENTS ) coordindndose
en este caso con la Procuraduria General de Justicia del D.F. especificamente en el
Centro de Atencion a la Violencia Intrafamiliar CAVI, Lugar de donde fue
retomada la informacion Institucional para relacionarla con la formacion académica
de las estudiantes de fa Licenciatura en Trabajo Social lo que permitié coordinar
la teoria y prictica para obtener de esta manera un producto directo que mostro la
capacidad de las estudiantes que participaron como becarios en este proyecto de
Investigacion, para interrelacionar todos los conocimientos obtenidos dentro de la
formacion Académica , lo cual le permitio integrar paralelamente todos sus

conocimientos e ir reforzando su desarrollo profesional.
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En este caso el planteamiento del problema desarrollado en esta investigacion
fue el siguiente:

3.1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.

Tomando en cuenta que ¢l campo de la actualmente denominada Violencia
Doméstica es relativamente nuevo y amplio para la Intervencion del Licenciado en
Trabajo Social, resulta de vital importancia el que este profesional inicie cuanto
antes la Investigacion sobre diversas vertientes que inciden en esta problematica,
razon por la que se decidio abordar el maltrato doméstico tomando en cueanta
aquellos factores psicologicos que influyen en él, y que permiten la reproduccion
del mismo dentro de la familia.

PLANTEAMIENTO:
¢ Qué factores psicologicos influyen en la reproduccion de la Violencia hacia

la mujer en la familia ?

3.1.2. OBIETIVOS.

GENERAL: Identificar y Determinar los factores psicologicos que influyen en la
reproduccion de la Violencia Intrafamiliar hacia la mujer en la familia.
ESPECIFICOS:

* Conceptualizar la Violencia Intrafamiliar.

* Diferenciar la Violencia Intrafamiliar de la Violencia en general.

* Identificar los factores psicoldgicos que influyen en la Violencia Intrafamiliar.

* Analizar el sistema de relaciones que se presentan entre los factores psicologicos.
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3.1.3. HIPOTESIS.

Si existen factores psicologicos de antecedentes de maltrato en la familia,
entonces éstos influiran en la reproduccion de la Violencia Intrafamiliar hacia la
mujer.

-~ 3.1.4. VARIABLES. -

VARIABLE DEPENDIENTE.  Factores psicologicos que influyen en la

reproduccion de la violencia.

Variables de clasificacion:

- Edad

- Escolaridad

- Ocupacion

- Estado Civil

- Régimen Conyugal de Bienes.

V.D: Se entiende por factores psicologicos que influyen en la violencia doméstica
aquéllos aspectos que van deteriorando emocionalmente [a integridad de la
mujer que generalmente son regidos por aspectos mentales.

EDAD: Tiempo transcurrido desde el nacimiento, es decir, edad en afos.

ESCOLARIDAD. Conjunto de los cursos que un estudiante sigue en el Colegio.

OCUPACION: Desde el punto de vista sociologico, es el conjunto de actividades
( labor, tarea, faena, quehacer o profesion ) realizada en forma mas o menos

regular y que constituye el principal ingreso del individuo.
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ESTADO CIVIL: Condicion de un individuo en lo que toca a sus relaciones con
la sociedad y por el se comprende el estado de solteria, matrimonio, viudez o
divorcio.
REGIMEN CONYUGAL DE BIENES: Organizacion economica del matrimonio.
Se basacn el art. 183 a 206 del Cadigo Civil para el D.F -
Definicion Operacionai de las Variables
La variable dependiente fue medida a través de un total de 34 reactivos de las
cuales 29 pertenecen a preguntas cerradas que son en este caso dicotomicas y
politdmicas;- 7 preguntas de eleccion multiple que son politomicas 3 reactivos
pertenecen al abanico cerrado de tipo politémico y 2 de abanico abierto siendo
estas Gltimas dicotomicas y politdmicas. Y también 2 preguntas abiertas.
La medicion de los reactivos fue nominal.
Edad: tipo politémica con un nivel de medicion ordinal.
Escolaridad: politomica con un nivel de medicion ordinal.
Ocupacion: Pertenece a las politomicas y se mide nominalmente.
Estado Civil: Es de tipo politémico con un nivel de medicion nominal.

Régimen Conyugal de Bienes: pertenece a las dicotomicas con un nivel de medicion

nominal.
3.1.5. INDICADQORES.

*  Estructura del poder.

*  Rol de dominacion.
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*  Ideologia de la Supremacia Masculina.
*  Violencia.
*  Mujery

*  Familia.

3.1.6. 1PQ DE ESTUDIO,

Se realizé un estudio exploratorio, de campo, transversal; ya que represent6 la
la. aproximacion que se dada en relacion al fendmeno a estudiar, Llevindose a
cabo en un grupo determinado de personas para conocer su estructura y relacion
social, en este caso se acudié a los domicilios de las victimas, en las
delegaciones, Gustavo A. Madero y Miguel Hidalgo. Y en el cual las unidades de
observacion son captadas en un momento dado de su evolucion y deben estar
presentes tanto en los casos como en sus controles, en este tipo es transversal,
debido a que solamente se aplico una vez el instrumento y durante un periodo i

determinado.

3.1.7. SELECCION DE LA MUESTRA:

Poblacion de estudio: La poblacion investigada para este proyecto, estuvo
formada por 40 mujeresque alguna vez acudieron a solicitar atencion al
Centro de Atencion s [a Violencia Intrafamiliar CAVI, y cuyas caracteristicas

fueron tener y haber sido victimas de maltrato al interior de la familia y que
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se encontraron viviendo en las Delegaciones: Gustavo A. Madero y Miguel
Hidalgo; siendo 61 en la primera y 79 en la Miguel Hidalgo.
Para objetivo de nuestro estudio se aplico un cuestionario al total dela

poblacion femenina del Centro, durante los meses de octubre de 1993 hasta

junio de 1994.

El instrumento utilizado para esta investigacion fue el cuestionario, el cual se
adapto a las necesidades del tema de esta tesis, quedando conformado por 34
reactivos ( Anexo 2, Pag. 173 ) y que parte de un cuestionario previamente
elaborado ( Anexo 2, Pag 155 )por Licenciados en Trabajo Social, Psicologos y
Abogados quienes eran los responsables de dicha Investigacion, durante el mes de
Agosto de 1993, que originalmente contaba con 78 reactivos mientras que el
cuestionario piloto, a raiz de este hubo una modificacion quedando el cuestionario
conformado por 74 reactivos ( Anexo 2, Pag. 164).

Las preguntas que se manejaron dentro del cuestionario fueron:_cerradas,
dicotomicas y politomicas( 29 ), preguntas de eleccion multiple (7). que en este
caso fueron cerradas y permitieron mostrar una serie de alternativas cuyos
matices eran fijos.

También se contdé con preguntas de abanico cerrado (3): esto para que el
cuestionario fuera contestado escogiendo una o varias de las respuestas. Y por

Gltimo preguntas de_abanico_abierto (2): aqui solo aumento la posibilidad de dar

6l



otra respuesta distinta a las escritas donde se agrega, “j. y otro: ", Asi

como 2 preguntas abiertas.

3.1.9. ESTADISTICA:
El tipo de estadistica utilizada en esta investigacion fue:

No__paramétrica, especificamente se utilizo el porcentaje y se trabajo

manualmente, buscandose:

- Describir la poblacion, a partir de la informacion que se obtuvo de la
aplicacion del cuestionario.

- Para lo cual se realizd ¢l ordenamiento de datos.

- Seguido de la elaboracion de los resultados del cuestionario a través de
“tablas estadisticas™, que fueron representadas por grificasy por las
las mismas tablas.

- Finalmente se procedio al andlisis de los datos obtenidos con objeto de

interpretar todos los resultados.

3.1.10. PROCEDIMIENTO.

La investigacion dio inicio con la revision documental de toda la informacion
escrita sobre el tema de Violencia Doméstica, la cual sirvié de marco tedrico para el
estudio de campo.

La revision documental constd de la recopilacion de informacién escrita sobre

la tematica Investigada en Bibliotecas, Hemerotecas, Centros de Investigacion
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privados y gubernamentales,en donde se seleccionaban aquellos textos (libros,
revistas, informes estadisticos y folletos) que abordan el tema, posteriormente se
elaboraron fichas de trabajo y bibliogrificas de la informacion consultada lo que
permiti6 concentrar y ordenar toda la informacién, al mismo tiempo se elabord una
especie de directorio con todos los datos de los lugares a los que se fue a recabar
toda la informacion del marco tedrico.

De toda la informacién fichada se selieccion() aquel material que fuera de mayor
utilidad para la Investigacion det apartado tedrico de ta misma, ya que se contemplo
la posibilidad de crear un Centro de Documentacion sobre Violencia Intrafamiliar,al
mismo tiempo se seflalaron los materiales importantes y se fotocopiaban, al
momento de concluir con esta parte de la Investigacion se procedio a recopilar toda
la informacion referente a las Delegaciones Politicas del Distrito Federal, para
revisar los datos concernientes a su memoria historica, sus datos estadisticos y su
mapa de ubicacion, asistiendo paralelamente al I NEGI, para recabar
informacién mas detallada sobre cada Delegacion, es decir se consultaron los
cuadros de Informacién Bésica Delegacional y los resultados definitivos del X1
Censo General de Poblacion y Vivienda de 1990. Como una secuencia de la
Investigacion también se visitaron aquellos Centros, que al igual que el CAVI,
brindan atencion al problema de la Violencia Intrafamiliar.

El siguiente paso fue seleccionar nombres y direcciones de las mujeres a
entrevistar de las Delegaciones Miguel Hidalgo y Gustavo A. Madero. Dichos

datos fueron retomados de los libros de gobierno utilizados en CAVI: los cuales
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son: las libretas que contienen la informacion mas general de la persona que acude
al centro y los cuales son. manejados por las Trabajadoras Sociales de dicha
[nstitucion), una vez localizados se elabord una lista con los nombres y direcciones
de las mujeres por delegacion, a quienes se les aplica el cuestionario a través de la
visita domiciliaria. Como actividades alternas se realizaba el fotocopiado del
cuestionario pues este era impreso, engrapado, y vaciado de datos obtenidos en el
banco de datos, asi como archivar el material correspondiente a los cuestionarios.
Las Delegaciones a trabajar fueron, - Gustavo A. Madero y Miguel Hidalgo y su
designacion se. debid al mas fcil acceso que ambas tesistas tenfan a las zonas ya
referidas.

Se llevo a cabo la Interpretacion y analisis de los resultados obtenidos de la
Investigacion de campo, los cuales fueron representados por graficas para

esquematizar los mismos, as! como las variantes que se encontraron.
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32. DESCRIPCION GEOGRAFICA DE LAS DELEGACIONES

MANEJADAS.

3.2.1. GUSTAVO A._MADERO.

La Delegacion Gustavo A. Madero ( GAM.) se localiza al norte del
Distrito Federal colindando con los municipios de Coacalco, Tultitlan y
. Ecatepec del Estado de Meéxico al norte; al oriente con Ecatepec, San
Salvador, Atenco y Texcoco de la misma entidad, al sur con las
Delegaciones Venustiano Carranza y Cuauhtémoc y al poniente con la
Delegacion Azcapotzalco y los municipios de Tlalnepantla y Tultitln.

Cuenta con una superficic de 87 Km que equivalen al 583 % del area
total del Distrito Federal.

Sus caracteristicas GEOGRAFICAS son:

La TOPOGRAFIA presenta en su mayor parte areas planas y algunas
elevaciones (Cerro Chiquihuite, Guerrero, etc.) asi como la Sierra de
Guadalupe, éstas propician el desarrollo de actividades urbanas. Predominan
las viviendas en departamentos, las ubicadas en vecindades permanentes y las
unifamiliares también permanentes, siguiendo en segundo orden los conjuntos
habitacionales, la unifamiliar precaria. Los tipos de vivienda de menor

nimero son: las residenciales y la vivienda privada.
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DEMOGRAFIA.

La Delegacion G.AM. en el afflo de 1990, contaba con una poblacion
total de 1 268,068 habitantes, de los cuales el 48.3 % son hombres, es decir,
612,459 habitantes comespondiendo un 51,7 % (655,609), al bloque

fementino.®'

POBLACION TOTAL POR SEXO

1990 TOTAL HOMBRES % MUJERES %
Distrito Federal 8235 744 3939911 478 4295833 522
Delegacion 1 268 (168 612459 48.3 655609 51.7

Fuente: “Distrito Federal, X1 Censo de Poblacion y Vivienda 1990”, (INEGI)

Poblacion femenina de 12 afios y mas, con hijos nacidos vivos, total y
promedio de hijos nacidos vivos segin grupo quinquenal de edad de la
mujer. 1990

GRUPO DE EDAD POBLACION DE FEMENINA CON HIJOS NACIDOS VIVOS

12 ANOS Y MAS HIJOS NACIDOS TOTAL PROMEDIO
VIVOS
DELEGACION 504634 290 496 1078 541 2.1
DEI2A14ANOS 40030 143 205 NS
DE ISA19ANOS 77854 56% 7245 0.1
DE 20 A24 ANOS 74 381 27921 45127 0.6
DE25A29ANOS 63024 40 842 86 204 14
DE30A34 ANOS 51542 41627 110 861 12
DE 35 A39ANOS 41784 36071 116 369 28
DE40A44 ANOS 33044 29333 114 642 3.5
DE4S A49ANOS 27841 24 875 116 782 42
DE S0A S5 ANOS 23678 21323 110 552 49
DES6AS9ANOS 19578 17639 104 529 53
DEGOA64 ANOS 17121 15230 91 701 5.4
65 Y MAS 34 752 29 762 169 324 49

Fuente; “Distrito Federal, X1 Censo de Poblacion y Vivienda 1990”, (INEGI)

ol Varios. Atlas de la_Ciudad de México, Departamento del Distrito Federal y EI Colegio de
México. P. 276-280.
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Poblacion de 12 aflos y mas por estado civil al doce de marzo del990
{en por ciento).

POR TOTAL DE 12 ANOS Y MAS: 961 484

SEPARADOS 1.6% CIVIL Y RELIGIOSO:

M.1%
UNION LIBRE 58% RELIGIOSO: 2.1%
SOLTEROS 4$2.7% CIVIL: 20.8%
NO ESPECIFICADO 0.5%
VIUDOS 44%
DIVORCIADOS 1.2%
CASADOS 2.7%

Fuente: “Distrito Federal, X1 Censo de Poblacion y Vivienda 1990", (INEGI)

Poblacion de 12 afos y mas por condiciones de actividad segin el sexo

1990,
SEXO POBLACION POBLACION ECONOMI  ACTIVA PEIl NO
DE 12 ANOS CAMENTE  (PEA) ESPECIFICA

TOTAL OCUPADOS DESOCUPA, Do

DELEGA 961 484 441 565 428174 13391 506 842 13077

CION

HOMBRES 356 850 301414 291 500 9914 149 607 5829

MUJERES 504 634 140 151 136 674 1477 357235 7248

Fuente: “Distrito Federal, X Censo de Poblacion y Vivienda 19907, (INEGH)

Los principales servicios con los que cuenta esta Delegacion son: Agua,
luz, drenaje, teléfono, transporte: publico y privado, abasto de alimentos,
etc.

En esta Delegacion la participacion que tiene el sector popular en la
organizacion de comités y juntas vecinales es sumamente amplio en la

solucion de las diversas problematicas que lo aquejan.

% INEG! (insiituto Nacional de Estadistica, Geografia e Informatica Cuaderno Estadistico Delegacional.
Gustavo A Madero. Distrito Federal. Edician 1993. México 1994 Pigs 13,1518y 57
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3.2.2. MIGUEL_HIDALGO:

La Delegacion Miguel Hidalgo se encuentra delimitada territorialmente al
norte y oriente con las Delegaciones Azcapotzalco y Cuauhtémoc; al sudoeste
sur y sudoeste con Benito Juirez, Alvaro Obregon y Cuajimalpa, y al
poniente con el Municipio de Naucalapan Estado de Meéxico.

Su superficie es de 47.64 Km, aproximadamente la mitad de esta area
es plana con suelo aluviales, aqui es donde se ubican las zonas de temprana
urbanizacion, |a otra mitad de terreno corresponde a éareas accidentadas que
ascienden abruptamente hacia la serrania de las cruces representando 3,07 %

del 4rea total de Distrito Federal

DEMOGRAFIA,
La poblacion total de esta Delegacion es de 406 868 habitantes, de los
cuales el 456 % son hombres, es decir 184 949 personas, el 54.5 %

corresponde a la poblacion femenina, conformada por 221 919 mujeres.

POBLACION TOTAL POR SEXO

1990 TOTAL HOMBRES % MUIJERES %

DELEGACION §406 868 184 949 45.5 221919 54.5

FUENTE: “Distrito Federal, resultedos defimtivos del XI Censo General de Poblacién y Vivienda
1990", (INEGI)

 varios, Allas... Op. Cit. P. 295-209
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Poblacion femenina de 12 afios y mds con hijos nacidos vivos, total y
promedio de hijos nacidos vivos segin grupo quinquenal de edad de la

mujer.
GRUPO DE EDAD POBLACION FEMENINA HIJOS NACIDOS ~ VIVOS
TOTAL PROMEDIO
DELEGACION 180 471 99676 326 477 18
DE 12 A 14 ANOS 10903 28 4 NS
DEISA19ANOS 25701 1322 1667 0.1
DE20 A 24 ANOS 24 285 7024 10 788 04
DE25A29 AROS 20717 11 567 22257 Li
DE30A34 ANOS 18000 13 383 31 068 1.7
DEI5A 39 ANOS 15179 12279 33524 2.1
DE40 A 44 ANOS 12063 10033 31 935 26
DE45A49ANOS 10334 8663 32511 4
DESOAS4ANOS 9058 7559 2719 3.6
DES5A 59 ANOS 8089 6822 32381 40
DEGOAGIANOS 7613 6340 30674 40
DE 65 Y MAS 18 539 14656 66 852 3.6

Fucnic: “Distrito Federal, XI Censo de Poblacién y Vivienda 19%0", (INEGI)

Poblacion de doce afos y mas por eslado civil al 12 de marzo de 1990

(por ciento).*

SEPARADOS 1.8%
UNION LIBRE 4.6 % CIVIL Y RELIGIOSO:  774%
SOLTEROS 44.2% RELIGIOSO: 21%
NO ESPECIFICADOS 0.6% CIVHL: 20.5%
VIUDOS 6.1%
DIVORCIADOS 21%
CASADOS 40.6 %

Fuentc: “Distrito Federal, X1 Censo de Poblacion y Vivienda 1990”, (INEGI)

P E A

1990 TOTAL OCUPADOS DESOCUPA. PEI NOESPE.
DELEGA 322555 162 170 159633 3837 154939 4446
CION
HOMBRES 142084 94 945 92 498 2447 45191 4948
MUJERES 180 471 68 225 67 135 1090 109 748 2 498

Fuente: “Distrito Federal, XI Censo de Poblacion y Vivienda 1990”, (INEG)

& INEGI. (Institwto Nacional de Estadis(ica, Geografia ¢ Informatica). Cuaderno Estadistico Delegacional.
Migucl Hidalgo. Distrito Federal. Edicion 1993, México. 1994. Pdgs. 17,19,20,21 y 22
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E! desarrollo comercial y de servicio en la Delegacion Miguel Hidalgo
ha significado una reduccion correspondiente del uso habitacional.

Puede dividirse, a grandes rasgos, ¢l area habitacional en cinco zonas, la
primera y mas importante corresponde al area de influencia de Tacuba, la
scgunda se constituye por la colonias desarrolladas en tomo a Tacubaya:
Observatorio, Daniel Garza, San Miguel Chapultepec, Escandon y la propia
Tacubays; la tercera zona corresponde a las colonias de Polanco y Anzures.
La cuarta comprende las colonias Periodista, Loma Hermosa, Imigacion,
Chapultepec Morales, Popo y Ampliacion Granada, asi como las unidades
habitacionales de Lomas de Sotelo y Legaria.

Por ultimo la zona correspondiente alas zonas residenciales de Lomas de
Chapultepec, Lomas de Virreyes, Lomas Reforma, Lomas Atlas, Real de la

Lomas, Bosques de las Lomas, Defensa Nacional y la Residencial Militar,

INFRAESTRUCTURA.

En esta Delegacion la participacion comunitaria no es homogénea debido
a ciertos factores como:
- El relativo alto nivel socioeconomico de sus habitantes.
- La heterogeneidad de sus Mitmtn.
- La extrema segregacion residencial.

- Y la ubicacion privilegiada en la ciudad.
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3.3 INTERPRETACION Y ANALISIS DE_RESULTADOS.

DELEGACION GUSTAVO A. MADERO

A continuacion se presentaran los datos obtenidos del estudio de campo en
forma descriptiva, lo cual se realizara de acuerdo a cada Delegacion Politica, es
decir, en primera instancia nos referiremos a la Delegacion Gustavo A. Madero y
posteriormente a la Miguel Hidalgo.

Es preciso mencionar que el instrumento utiizado para la recopilacion de la
informacion fue un cuestionario con el que se identificaron aquellas variables
psicolégicas y sociales que influyeron en la presencia de maltrato hacia la mujer en
la familia,

En la Delegacion Gustavo A, Madero el total de casos estudiados fue de 61,
cabe sefalar que en el momento de efectuar el estudio de campo en esta delegacion
nos enfrentamos a una serie de obstdculos que dificultaron la aplicacion del
cuestionario a un mayor nimero de personas, tales obstaculos fueron:

1° La mayoria de los domicilios eran falsos ( ya fuera el No. del domicilio, la

calle, la colonia o la manzana. )

2°  En otros casos los domicilios correspondian a algin familiar de las

usuarias, por lo que en el momento de realizar Ia visita domiciliaria, era
dificil su localizacion pues negaban cualquier dato sobre la persona.

3°  Existian varias zonas de dificil acceso; esto es las colonias no contaban



con nombre de la calle, ni con el No., Manzana, etc... existiendo ademds
colonias semi-urbanas, lo cual dificultaba aiin més la localizacion del
domicilio.

4°  Otra situacion que se llegod a presentar fue el cambio en el nombre de las
calles, al mismo tiempo la gente desconocia los nombres anteriores.

5°  Lanegacion de algunas personas para contestar el cuestionario. ( bien
por desconfianza hacia la Institucion o pon no querer reanudar rencillas
con su pareja ).

6°  Ademas la poblacion en general no cuenta con servicio de atencion
directos, lo que le impide acudir constantemente a solicitar servicios
asistenciales, pues en ocasiones hay mucha distancia entre el

servicio y el domicilio del usuario.

Después de enumerar los obstaculos que se enfrentaron en la investigacion, se
plasmardin los resultados obtenidos de la muestra total de 1a Delegacion Gustavo A.
Madero, de los cuales primordialmente se retomaron solo aquellos porcentajes mas

elevados, por lo que se sugiere revisar el Anexo 1 de Cuadros y Graficas en la pag,

114, para una revision mas detaliada.
La edad de las victimas de maltrato en esta Delegacién oscila entre los 21

hastalos 70 aflos, encontrando que el mayor porcentaje se situd en el intervalo de

los 31 a los 40 afos (49.17%), se habla entonces de una poblacion
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relativamente joven.

Con respecto a la gscolaridad se encontraron los siguientes datos: 22.95%
estudio primaria, un 11 .47% secundaria, el 9.83% habia estudiado bachillerato,
otro 11.47 % tenia carrera técnica, en tanto un 22.95% contaba con carrera
comercial, siguiendéle el nivel de Licenciatura conun 16.39% .

En donde la ocupacidn predominante de estas mujeres es la de ama de casa
conun 57.37 %, lo que nos indica la prevalencia del rol tradicional: la mujer en su
casa y el hombre que sale a trabajar para proveer el hogar. Aunque cabe mencionar
que las mujer que nose dedicaban al hogar se desenvolvian en otras reas como:
profesoras (9.83%), otros (9.83%), secretarias (8.19%), comerciantes y empleadas
con un 3.27% para cada una de estas ocupaciones y profesionistas (3.27%), asi
como una enfermera (1.63%).

Lo que se reafirma por el gtado civit, ya que la mayoria se encuentra casada
legalmente ( 59.01 % ) bajo ef regimen ¢ivil de sociedad conyugal (91.48 % ).

ASPECTOS INDIVIDUALES.

Ahora bien, las respuestas proporcionadas a los reactivos enmarcados en el

cuestionario fueron las siguientes:
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En cuanto a problemas de maltrato sufrido durante la infancia un gran nimero
respondio que NO ( 7049 % ); sin embargo de 18 respuestas afirmativas, 8
(13.11%) manifestaron haber sufrido maltrato fisico y psicologico.

Con respecto a problemas de abandono sufridos durante la niftez un 68.85 %
de las entrevistadas refirieron no haber vivido esta situacion, aunque aquellas que si
lo sufrieron (19 casos), 10 de ellas indicaron que fue por parte de ambos padres
(16.39 % ). En tanto, cuando en Ia familia de origen se le negaba alguna necesidad
o deseo I respuesta por parte de ella era nula (37.70%).

Por lo que se refiere a la toma de decisiones, administracion del gasto y
otorgacion de permisos en a familia de origen, las mujeres entrevistadas expresaron
que estos aspectos los manejaba principalmente la madre de familia (39.34 % ).

En relacion a la situacion emocional de las usuarias, es notable que el aspecto
depresivo fuera constante, presentindose con un 7377 % en los casos
estudiados, que van ligados a un sentimiento de culpabilidad por el maltrato del
cual son objeto en la familia ( 59.01 % ), aunque ellas se consideran no
provocadoras del maltrato ( 55.73 % ). Por tanto se visualizan como personas
importantes, guapas, Gtiles y que tienen una gran confianza en si mismas ( 21.31 %)

Asimismo indicaron que puedian realizar actividades como: trabajar para lograr
¢l sustento familiar, educar a sus hijos y tomar decisiones sobre ellos,
administrar el gasto de su casa, ir solas a diversos entretenimientos y gastar

cualquier cantidad de dinero sin rendir cuentas a nadie ( 31.14% ).
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PAREJA

En el apartado que corresponde a la pareja se puede mencionar que la mujer
calificaba la comunicacion que se establecia en ésta, como mala { 36.06 % ),
siguiéndole la comunicacion buena conun 3114 % .

Mientras que la relacion de pareja la mayoria tendia a calificarla como
REGULAR (44.26 %). Pues generalmente se presentaban aspectos que
deterioraban la comunicacion y relacion de pareja como son: - Gritos e insuitos,
desautorizacion ante los hijos o amigos y golpes (31.14 %). Situacion que
repercutia para que la mujer tomara alguna decision como salir de la casa, autorizar
permisos a los hijos, hacer las compras, etc., de lo cual se obtuvo que un 39.34 %
respondio: lo realiza por sy cuenta; sin embargo se presentd el mismo_porcentaje
para la opcion _Depende de 30 ¢30080. Aunque en la definicion del manejo de la
casa continuaba estando en manos de la madre de familia ( 42.62 % ), situacion que
tradicionalmente ha venido presentandose en la familia mexicana, sin que a la fecha
exista gran cambio. Lo que nos indica como la misma mujer va encubriendo su
situacién o solﬁn;ente; identifica como maltrato los golpes en insuitos, sin tomar en
cuenta que cuando no se le permite una participacion directa en la toma de
decisiones o no se le reconoce su labor dentro de la familia,se esta desvalorizando
su capacidad de raciocinio y autonomia como ser individual. Lo cual sera

reafirmado con las respuestas subsecuentes.
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Algunas mujeres manifiestan que A VECES, su pareja minimizaba conductas
acertadas que clla realizaba viéndose respaldado por el 42.62 % de las respuestas
recabadas.

Todo lo anterior repercutia en la relacion que se establecia en la pareja, pues
gencralmente dentro de esta Delegacion las nwjeres expresaban que solo se
refacionaban para discutir asuntos pasados que seguian causando conflictos en fa

paregja (26.22 %).

Al ir conjuntado todas estas situaciones la mayoria de las entrevistadas
entrevistada Hegaba a la consideracion de que fa relacion con su pereja era:
W( 47.54%).

En lo que se refiere a la existencia de apertura para expresar la manera de
pensarde cada uno de los miembros de la familia se encontrd queun
4098 % respondid que S[ existia.  Sin embargo al preguntar si la
familia acostumbraba pasar desapercibidos problemas importantes, también
contesto “AFIRMATIVAMENTE” (55.73%) lo que nos permite observar una
contradiccion en las respuestas obtenidas, pues mientras se afirma que existe
comunicacion entre toda la familia, por otro lado se seflala que los problemas
importantes que se presentan al interior de la misma no son tomados como

relevantes ocasiondndose asi una disfuncionalidad familiar. Lo que da como
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resultado que dentro de la familia existiera un integrante que con mayor frecuencia
se alteraba, siendo este el PADRE quién aparecia como el mas explosivo
(44.26%).

Al preguntar que cuando alguien de la familia cometia un error que se hacia; el
mayor porcentaje recayo en la respuesta  se habla y se escucha conun 14.75% .

Al referirnos a la persona de mayor importancia o autoridad en la familia las
mujeres entrevistadas indicaban que el varon era la maxima autoridad en el hogar
seguido por la madre ( 52.45% ).

Hecho que influia para que la mujer considerara que otras personas
(principalmente e} esposo ) tenian mejores ideas que ella y por lo tanto a ellos
correspondia tomar las decisiones, hecho que sefalaba sucedia A VECES con un
55.73 %.

Finalmente se encontro que el ingerir bebidas alcohélicas influye en el aspecto
causal de la Violencia Intrafamiliar. Situacion que fue corroborada al preguntar
{quién en la familia toma hasta emborracharse?, indicindose que era él padre quien

lo efectuaba con mayor frecuencia, resultado obtenido en 55.73% de los casos.

MIGUEL HIDALGO.
Los casos estudiados en la Delegacion Miguel Hidalgo fueron 79, en
comparacion a log 61 obtenidos dentro de la Gustavo A: Madero, lo cual se debio
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1° El acceso a las zonas visitadas era mas rapido, ya que por encontrarse

esta Delegacion en una ubicacion céntrica, se cuenta con mayores
medios de transporte que permiten un desplazamiento mas efectivo.

2° Los domicilios visitados se encontraban mads cercanos unos de otros, lo

cual permitia visitar a un mayor nimero de personas en menos tiempo

3° Para las personas que viven en esta Delegacion , les resulta mas facil

hacer uso de los servicios que prestan las Instituciones  de atencion,
asistenciales, etc. ) por tenerlas al alcance de sus necesidades.

4° Ademas del hecho de que la poblacion de esta Delegacion se encuentra mas

acostumbrada a tener un trato directo con las Instituciones.

Una vez efectuada la comparacion entre ambas Delegaciones, a continuacion
se exponen los resultados obtenidos en la Delegacion Miguel Hidalgo. Que al igual
que en el punto anterior se propone que se vea el Anexo ! de Cuadros y Graficas ,
pag.114 para una consulta mas especifica sobre los resultados, ya que para efecto
de este analisis s6lo se retomaron los porcentajes mas altos.

Lagdad delas mujeres entrevistadas fluctia desde los 16 hastalos 55 aflos,
ubicandose el mayor porcentaje en el intervalo de los 26 a los 35 ailos (45.57%),
siendo ésta una poblacion joven. Cuya escolaridad se distribuy6 de la siguiente
forma: predomina la Carrera Comercial con un 22.78%, siguiéndole la Educacion
Primaria con el 20.25%, en tercer término se encuentra ¢l nivel secundaria con un
17.84%, posteriormente los estudios profesionales (15.18%), bachillerato (12.65%)

carrera técnica (7.59%) y con un 1.27% ( para c/u) anaalfabeta y normal.
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BTA TESS ne BERE
SR BE LA BIBLIOVECA

Siendo la ocupacion relevante al igual que en la otra delegacion estudiada, la
de ama de casa presentandose un 55.59%. Destacandose otras ocupaciones como
las de: empleadas (7.59%), secretarias (6.32%), profesionistas(5.06%), profesoras
también con un 5.06% y enfermeras (3.79%) y para el rubro “otros” se presentd
un porcentaje de 8.86%. Por Ultimo en menor grado habia obreras
(2.53%),comerciantes, militares y vendedoras con un 1.27% para cada rubro.

Asi mismo ¢l porcentaje sobresaliente corresponde al bloque de mujer casada

(62.02%), bajo el régimen de sociedad conyugal (62.02%).

ASPECTOS INDIVIDUALES

Mas de la mitad de 1a poblacion estudiada 64.55 % manifesto no haber vivido
problemas de maltrato durante su infancia, sin embargo de 28 respuestas
afirmativas, 13 personas (16.45%) refirieron haber recibido maltrato psicoldgico.

De igual manera se negé el hecho de haber sufrido abandono durante su nifiez
59.49 %. Aunque de las 32 personas que contestaron afirmativamente 20 de cllas
(25.31%) manifestaron haber vivido problemas de abandono por parte del padre.

En cuanto a la reaccion que presentaba cuando se le negaba alguna necesidad o
deseo, el mayor porcentaje recayo en la respuesta: GUARDANDO EL CORAJE Y
PERMANECIENDO EN SILENCIO con un 39.97 % , lo que nos permite

observar el rol sumiso que se implanta a la mujer la educacion familiar.
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En lo que se refiere a la toma de decisiones, administracién del gasto y
otorgamiento de permisos en la familia paterna, se encontrd que en un niimero igual
de situaciones el padre o la madre lo hacia correspondiéndole un 34.17 % a cada
una de estas opciones.

En lo que respecta al estado emocional que presentan las mujeres entrevistadas
sobresale el sentimiento depresivo ( 84.81 % ), que influye en la respuesta de la
siguiente cuestion, en la que un 53.16 % de los casos siente culpa por vivir una
situacion de maltrato. Sin embargo en su mayoria no se consideran provocadoras
del maltrato ( 64.65% ); lo que les permite verse como personas importantes,

guapas, Gtiles y que tienen una gran confianza en si mismas (15.18% ).

Asi mismo sefialan que pueden desempeiiar actividades tales como: trabajar para
lograr el sustento familiar, educar a sus hijos y tomar decisiones sobre ellos,
administrar el gasto de su casa, ir sola a diversos entretenimientos y gastar

cualquier cantidad de dinero sin rendir cuentas a nadie ( 34.17 % ).

EAREJA

En cuanto a la informacién obtenida de la pareja podemos sefalar que un
36.70 % expresd tener una buena comunicacion, mientras que un 31.64 %

menciono que existia una mala comunicacion.
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Ahora bien, la relacion de pareja, en su mayoria la califican como
regular representandola en 45.56 % de las respuestas obtenidas. Lo cual se ve
reflejado por la presencia de aspectos como. GRITOS E INSULTOS,
DESAUTORIZACION ANTE LOS HIJOS-AMIGOS Y GOLPES (49.36% ).

Por lo tanto el reconocimiento que como pareja se tiene de las cosas buenas
que realizan cada uno, un 53.16 % respondio que* A VECES .

Dicha accién permite visualizar que al momento de tomar alguna decision
como: salir de la casa, autorizar permisos a los hijos, hacer las compras, etc; se
obtuvo un porcentaje de 32.91 % que se centro en la respuesta:_depende de su
esposo y ambos.

Sin embargo, al momento de preguntar quién se encargaba del manejo del
hogar, las mujeres entrevistadas refirieron ser ellas quienes realizaban esta
labor (36.70 %). Aunque cra constantemente minimizada por su pareja
(45.56% ).

A pesar de que el 30.32 % de las mujeres entrevistadas mencionan que su
relacion de pareja se daba para: Arreglar problemas con los hijos y/o economicos, -
Compartir experiencias de la vida cotidiana, - Discutir asuntos pasados que siguen
causando conflicto en ambos y - Apoyar al otro en alguna dificultad por la que esté
pasando; se hace necesario seflalar la contradiccion que se presenta entre esta
respuesta y [a anterior, ya que en primer término se manifiesta que siempre hay
minimizacion y luego se expresa que comparten todo. Lo cual deja entrever un

enmascaramiento consciente o inconciente de su relacion de pareja. Y que se
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reafirma en la respuesta establecida en cuanto a como consideraba ella su relacion
conyugal manifestando que era REGULARMENTE satisfactoria (50.63 %).

En cuanto a la apertura existente para expresar la forma de pensar dentro de la
familia, gran parte de los casos mencionaron que S se daba tal situacion (44.30 %)
pero al momento de cuestionarlas sobre si pasaban por alto problemas importantes
manifestaron que NO ( 62.02 % ), aunque la persona que mds freceuentemente se
enojaba era el padre ( 36.96 % ). Sin embargo se menciona que cuando algin de la
familia cometia un error, se hablaba y escuchaba ( 40.51 %).

El porcentaje mds alto para la persona de mayor importancia o autoridad en la
casa, la tenia el padre seguido por la madre conun 49.36 %.

Por ofra parte, un 62.02% se consideran mujres aptas para’tomar sus propias
decisiones.

Para terminar s¢ mencionard que el alcoholismo en el padre representa un

59.49% de los casos estudiados en esta Delegacion.
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ANALISIS DE PREGUNT RT
A continuacion se plasmara la inforinacion recabada acerca de las preguntas

abiertas que se manejaron en el instrumento de recopilacion para este estudio.

14. ;Se siente culpable de las cosas que le pasan?  Si - No ;Por qué?

La mayoria de las mujeres a quienes se entrevistd: 59.01 % en la Del.
Gustavo A. Madero y 53.16% en la Del. Miguel Hidalgo, respondieron que si se
sentian culpables del maltrato que recibian, encontrindose entre los argumentos
principales: “mi autoestima es muy débil”, “no tengo un cardcter fuerte”, “por
miedo a tomar decisiones firmes”, “por casarme con quien no debia”, “por no
haberme separado a tiempo”, “por no haber tenido una adolescencia de
comprension y haberme casado por error”, “me adapté a roles establecidos y a la
tradicion familiar™, “solo pienso en el bienestar de los niflos™, entre otros estas eran
las explicaciones mas frecuentes de Jas mujeres victimas de maltrato por parte de su
pareja. Se puede observar entonces que la poblacion de estudio argumenta muy
baja autoestima, repeticion de roles establecidos, sentimientos de frustracion y

poco control ante la agresion.

18. (Cree que con su manera de ser o de actuar provoca que la maltraten?
Si - No (Por qué?
En el caso de esta pregunta el mayor porcentaje se situd en la respuesta NO

para ambas Delegaciones : Gustavo A madero 55.73 % y Miguel Hidalgo 64.55%;
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sin embargo, de las respuestas afirmativas se encontrd que en su mayoria las
mujeres expresaban: “tengo un carcter rebelede”, “por mi negatividad y neurosis”,
“porque actud sumisamente ante mi marido o ante cualquier situacion”, “por hacer
cosas que a mi marido no le gustan”, “por no acceder a las ordenes de mi pareja”,
“por violenta e impulsiva”, “por se defensiva siempre”; tales situaciones indicaron
que contar con un cardcter sumiso Jas hacia mas propensas ala agresion,
adeinas de haber sido educadas par; servir al hombre.

Sin embargo, algunas manifestaron haber reaccionado contra la agresion

lo cual provocaba mas violencia,
NALISIS GE

Para establecer un andlisis globa! de los resultados obtenidos, se optd por
agrupar las preguntas o reactivos en base ala relacion que existe entre ellas
(VEASE CUESTIONARIO ADAPTADO PARA LA MUESTRA, Anexo
No. 2, Pigi73):

GRUPO 1. (REACTIVOS 2,3 Y 4)

Conformandose el primer grupo por lo datos generales: edad, escolaridad y
ocupacion. Que de acuerdo a los datos recabados en ambas delegaciones,
se puede observar que se trata de una poblacion joven, cuya escolaridad
principal es la primaria, siguiéndole en importancia la carrera comercial

(considerada generalmente como educacion ‘‘para mujeres”).
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En cuanto a la ocupacion es interesante hacer notar que la mujer se
dedique al hogar, lo que en consecuencia propicia la dependencia de ésta

con respecto al hombre.

GRUPO 2. (RUBROS 5Y 6)

El estado civil por el cual se unieron las parejas es el matrimonio que se
encuentra regido por la sociedad conyugal, lo que nos demuestra que las
normas y costumbres sociales siguen prevaleciendo a pesar de |la

emancipacion de la mujer,

GRUPO 3. (PREGUNTAS 10,11 Y 12)

Generalmente la mujer agredida proviene de familias en donde la direccion
del hogar recae en la madre (G.AM.) o bien en el padre o la madre (M.H.)
De lo cual se desprende que existia una ausencia de la figura paterna,
provocando; maltrato fisico y psicologico principalmente, lo que ocasionaba
que la victima fuera aprendiendo el rol tradicional que debia jugar la mujer
al interior de la familia.

GRUPQ 4. (PREGUNTAS 13,14 Y15)

En este grupo se encuentra que las mujeres no se consideran provocadoras

del maltrato del que son objeto, sin embargo la mayoria tiene sentimientos de

culpabilidad, lo que ocasiona estados depresivos acompafiados de miedo, baja
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autoestima, inseguridad y ansiedad. Aunque hayan referido tener un cardcter
nimuy sumiso ni muy explosivo,
GRUPO 5. (PREGUNTAS 18,22,23 Y 32)

En estos hogares se presenta como un caso comin la ausencia del padre,
por lo cual las responsabilidades del hogar y la educacion de los hijos
corresponde en mayor medida ala madre.

Pero en lo referente a la distribucion econbmica en el hogar,
otorgamiento de permisos y decisiones “importantes”, el padre sera el que
tenga la ultima palabra.

Con lo anterior se corrobora que el que aporta economicamente a la

familia es el que detenta el poder.

GRUPO 6. (PREGUNTAS 16,17 Y 33)

Aqui encontramos que el ideal de la mujer agredida se enmarca en la
creencia de poder realizar cualquier actividad por dificil que ésta sea, asi
como autovalorarse util, importante, confiada en si mismay con la capacidad
de tomar decisiones importantes.  Pero esto se ve restringido por los

valores culturales y roles establecidos en la sociedad.

GRUPO 7. (PREGUNTAS 28,29,30 Y 31)
Las respuestas de una delegacion a otra varian: mientras en la G.AM. se

acepta que la mala relacion de la pareja influye en los hijos y por tanto les



ha provocado problemas escolares y emocionales. En la Delegacion M.H.
esto es negado. A pesar, de que la mayor parte de la poblacion estudiada
afirma que existe una apertura de expresion de ideas, seflalando ademas,
que cuando se cometen errores parala solucion de éstos se habla y se
escucha.

Lo que nos permite identificar que mientras en una delegacion (G.AM.)
se acepta la prblemitica, en la otra (M.H.) se enmascara el hecho.

Situacion que se detecta en base a la notificacion de que, es el padre

quien se enoja con mayor frecuencia e intensidad.

GRUPO 8. (PREGUNTAS 19,20,21,24,25,26 Y 27)

La mujer reporta que su relacion de pareja en términos generales no ha
sido satisfactoria, debido a que la convivencia, el reconocimiento de valores
del uno hacia el otro, [a manifestacion de aprecios y el impulso de
superacion se vieron diezmados por la actitud agresiva del hombre hacia la
mujer.

PREGUNTA 34.

Con este Uitimo rubro se confirma que el alcoholismo es un indicador

importante, aunque no el Unico participante en los estadios de agresion

presentados por el varon hacia su pareja.
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CAPITULG® V. BL PAPEL
PEL TRARAIADOR
SOCIAL ER LA ATENRCION
DEL PROBLEMA BE
VIOLENCIA
INTRAFAMILIAR
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4.1. LA INTERVENCION DEL TRABAJADOR SOCIAL EN LA

ATENCION DEL PROBLEMA DE VIOLENCIA INTRAFAMILIAR,

El Trabajo Social es considerado como una disciplina de las Ciencias Sociales,
la cual se caracteriza por. ser una profesion que cuenta con una metodologia
propia para abordar los diferentes problemas sociales que aqucjan a nuestra
sociedad. Utiliza tres unidades de analisis basicos que son: caso, grupo vy
comunidad en donde ¢! trabajador social interviene como guia en la organizacion
del sujeto, ya sea a nivel grupal, o dentro de una comunidad, para lograr de esta
manera que se desarrolle una participacion activa encaminada a la utilizacién de
sus propias capacidades y recursos para la resolucion de sus problematicas.

F:s decir, que a través de la direccion que le proporcione el trabajador social al
individuo, aunada a un apoyo profesional multidiciplinario, éste pueda lograr
intercalar el desarrollo economico, politico y social en el que se encuentra inmerso
por vivir en una sociedad; esto es, que quede apto para desarrollarse integralmente.

Ahora bien, el punto al que se dirige esta tesis es a la llamada Violencia
Doméstica y més especificamente a la sufrida por la mujer dentro del nicleo
“familiar; 1a que a lo largo de la historia del hombre a existido, manteniéndose oculta
una gran parte de este periodo. Debido a que las condiciones ideologicas y
sociales, mantenian la subordinacion de la mujer a las decisiones del vardn en todo

momento.
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A lo [argo def tiempo esta situacion ha pasado a formar parte del dominio publico
ya que [a mujer se ha integrado al desarrollo econdmico, politico, social y
educativo de [a sociedad, que en un momento detenninadp fue un mundo exclusivo
del varon.

Tal integracion le ha permitido ampliar la vision del mundo y del papel que ella
desempefia en 1a sociedad.  En este momento el rol que juega la mujer en el
mundo de Jos hombres es de lucha por conseguir Ja igualdad con el varén. Con esto
se puede explicar el porque la violencia que la mujer ha padecido dentro de la
familia de unos afios a la fecha, se [e reconoce como una problematica social a la
que se pretende dar solucion por medio de una serie de acciones especificas que
tratan el problema.

Por tanto, ¢l abordaje que e} profesional en Trabajo Social puede manejar en este
tipo de situaciones, esté enfocado a realizar funciones como [as siguientes.

- Investigacion
- Diagndstico
- Planeacion

- Evaluacion

Caracterizdndose cada una de elias por:

INVESTIGACION.  “ Aplicado al campo de 1a actividad cientlfica, como el
procedimiento reflexivo, sistematico, controlado y critico que tiene por finalidad
descubrir o interpretar los hechos o fendmenos de un determinado dmbito de la

realidad “ %

¢ Ander-cgg. Ezequicl. Diccionario ... Op. Cit. P. 169
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Es decir, la investigacion como una de las funciones del trabajador social es la
que permite acercarse a la realidad social mediante el planteamiento de los
problemas a los que busca dar solucion a través de una exploracion sistematica
( a partir de un marco tedrico que servird de punto referencial al problema ), que se
vera reforzado con la formulacion precisa de dichos problemas y de un disefio
metodologico que expresara el procedimiento a seguir para su resolucion,
comprobando y verificando el fendmeno mediante la confromacion empirica,

Todo esto utilizando diversos instrumentos metodoldgicos que permitan
alcanzar y comprobar los objetivos planteados.
DIAGNOSTICO. Funcion encaminada a explicar los hechos, sucesos, elementos y
relaciones, asi como las condiciones que inciden en la situacién, relacionande de
esta manera la informacion obtenida y sistematizada para interpretarla y luego
conectarla a la teoria; lo cual nos servird para fundamentar las estrategias que se
han de expresar en la practica concreta®
PLANEACION. Son las acciones a seguir para la utilizacion dptima de todos los
recursos con que cuente el sujeto y que relacione los medios, objetivos y normas
que conduzcan a una sistemética, organizada y coordinada ejecucién que permite
llegar a la toma de decisiones por medio de los logros marcados por puntos
preferibles
EVALUACION. Es el proceso que tiene como finalidad determinar la temética y

objetivamente la pertenencia, eficiencia, eficacia e impacto de todas aquellas

“ Ioidem. Pig. 96

I3

Ibidem. Pag.230 y 231
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actividades elaboradas en base al total de los objetivos propuestos del problema,
con el propésito de proponer las correcciones, acciones o reajustes necesarios para
interpretar la influencia de los factores investigados en los resultados.®®

Los cuales son basicos para resaltar la importancia que tiene el trabajador social
por excelencia. Ya que cuenta con la informacion tedrica y practica que le permite
tener un conacimiento profundo de los problemas que rodean a los sujetos y de las

problematicas que vive la sociedad.

Entonces, cl abordaje que el trabajador social debe llevar a cabo con respecto al
prablema de fa Violencia Intrafamiliar tiene que realizarse desde un punto de vista
multidisciplinario, debido a que es un problema que no puede tratarse a partir de
una sola visién profesional.

La intervencion del trabajador social en esta problematica resulta relevante, por
ser éste el primer contacto entre la victima y la institucion, por tal motive es
necesario que dicho profesionista cuente con los elementos psicoldgicos pars poder
brindar una atencion, orientacion y un diagndstico lo més confiable y posible para
realizar una adecuada derivacion al servicio requerido ( Psicolagico, Legal, eic. ).

Resultando de vital importancia el manejo de caso en las situaciones especificas
de Violencia Doméstica, ya que en la atencion, oﬁentacién y tratamiento que se

brinda a estas personas Ia mayoria de las veces es individual.

[c )

bidem. Pdgs. 125 y 126
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4.2. IDENTIFICACION DE FACTORES PSICOLOGICOS QUE DEBEN

INCLUIRSE EN UN PROGRAMA DE PREVENCION.

Antes de entrar de lleno al punto a tratar, es importante sefialar que la planeacion
es la parte inicial en cualquier tipo de programaci(')nv debido a que constituye un
tema de importancia en el desarrollo economico, pues tiene un alcance y
repercusion social diferente a la que se presenta entre el régimen capitalista y
socialista.

Si consideramos que el sistema en el que nuestra sociedad se desarrolla cs
capitalista, se estima que se puede planificar hasta cicrto punto, en el sector publico
estableciéndose ciertas normas y controles de acuerdo a los intereses individuales
que son condicionados por el deseo de mayores ganancias.

Entonces el plan en los palses capitalistas desempefia el papel de guia o de
orientador pero con las limitaciones mencionadas.

En México se han intentado diversos modos de planeacion nacional, pero el tipo
de sistema, ejecucion y control de los planes, la improvisacion y una serie de
problemas administrativos sumados a los ideologicos, politicos y juridicos, no han
dado los resultados esperados.

Actualmente la planeacion en nuestro pais ha tomado un auge considerable
estableciendo planes nacionales y sectoriales para el desarrollo; sin embargo es

necesario introducir cambios estructurales o al menos que el Estado
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verdaderamente actiie para beneficio de las mayorias y de esta manera se logre un
mas amplio impacto social.

Es por esto que la programacion resulta el punto crucial entre la organizacion y
Ia decision gubernamental que tiene como fin proporcionar beneficios al pueblo en
general. Pues su finalidad es lograr la maxima eficacia y eficiencia de los recursos
para la ~solucién de los problemas; la optimizacion en el uso de los recursos que
busquen satisfacer las necesidades de la poblacion.

En consecuencia, los programas estin basados en las politicas generales
enmarcadas en los planes. Para poder establecer un programa social es necesario
contar en primera instancia con un diagndstico situacional ( tener conocimiento de
todos los recursos humanos, materiales y legales con que se cuentan ); conocer las
politicas generales y especificas en relacion con el problema, asi como las demandas
sociales gl respecto. De acuerdo con éstos se establecen prioridades, ya que estan
aceptadas; se definen los objetivos y las metas de acuerdo con los recursos
disponibles, las actividades a desarrollar, la metodologia, las necesidades de
materiales y personal; y los mecanismos de control, ’el paso siguiente serd la
ejecucion y evaluacion de resultados.

Los programas sociales no deben ser impuestos sino que deben ser considerados
desde su inicio por el interés de la poblacion y promover la participacion de la
misma en la determinacion de prioridades ya alternativas de las acciones, por
consecuencia su colaboracion en la ejecucion y control a fin de que cuente con el

apoyo de los habitantes.
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Es por esto que resulta necesario tomar en cuenta ciertos factores psicologicos
que influyen en la propagacion de la violencia dentro de la familia, ya que es sabido
que constituye parte de los fendmenos psicosociales de singular importancia en
cualquier sociedad pues su incidencia parece no suftir la menor disminucion en el
transcurso de Jos afos.

La consideracion de sus caracteristicas como un fenomeno psicosocial se

contempla como la relacion que se da y existe de una a otra persona.
Por tal razon corresponde a las Ciencias Sociales alcanzar el grado de desarrollo
que a la fecha han logrado las Ciencias Fisicas para que sean capaces de hacer que
todos los hombres puedan vivir juntos a través del descubrimiento de medios’
capaces de controlar las conductas agresivas de los seres humanos.

Ahora bien , los factores psicologicos que a nuestra consideracion deben ser
manejados dentro de un programa de prevencion de la Violencia Intrafamiliar se

pueden enmarcar los siguientes:

- PERSONALIDAD_AGRESIVA: Debe tomarse en cuenta que todos los
individuos nacen con una predisposicion a la agresion que dependera en su mayor o
menor desarrollo del ambito social en que se desenvuelva: considerando que los
padres desempefian un papel relevante en la reafirmacion de la personalidad mas o
menos agresiva que puedan tener los hijos.

- Considerando lo anterior, el APRENDIZAJE funcionaria como el responsable de

fa conformacion de una personalidad agresiva que puede reaccionar en mayor o
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menor medida violentamente ante determinados factores situacionales, quienes a su
vez serian parte de la reatidad que desencadenaria una conducta agresiva, to que
representa una reaccion de adaptacion a una situacion presentada.

De aqui que la responsabitidad que tienen los padres y educadores de dar una
formacion a sus educandos resulta de vital importancia para disminuir tas conductas
agresivas de los sujetos.

En este apartado podemos referimos a que la.imitacién desempeifia un papel de
singular importancia en el proceso de socializacion al que esta sujeto todo tipo de
persona.

- FRUSTRACION: Este término se refiere a Ia situacion experimentada por una
persona al registrarse un bloqueo que impida la obtencion de sus objetivos.

“Dollar y Cols ( 1939 ), afirma que la frustracion siempre provoca agresion pues
presupone siempre la existencia de una frustracion “** Lo que se vera reafirmado
por fa relacion que existe entre la persona y su ambiente ( espacio Vital ).

- AUTOESTIMA. EI manejar este punto dentro.de las caracteristicas psicologicas
del fendmeno, se debe a la importancia que tiene el hecho de que un individuo se
autoreconozca o autovalore a pesar de las buenas o malas decisiones que pueda
tomar con reapecto a las situaciones que se le presenten.

- CODEPENDENCIA. Esta no se da unicamente en la pareja, sino que existe en
cualquier espacio en €l cual se origine un intercambio de relaciones
interpersonales,pues aquel individuo que tenga mayor facilidad para imponer sus

decisiones podrd manejar las situaciones cotidianas, por consecuencia las personas

* Rodrigues. Aroldo. Psicologia Social. Edit. Trillas, México. 2a. Edicion, 1990, P. 318
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que directa o indirectamente participan en las mismas se veran integradas a estas
situaciones.

En la codependencia ambos necesitan sentir que existe un lazo de necesidad del
uno hacia el otro que los une y por tanto permite subyugar a uno y enaltecer a otro.
Finalmente,no es posible soslayar la influencia que existe en todos y cada uno de los
aspectos ya mencionados, la repercucion que tienen los factores sociologicos como
son: la pobreza, fa opresion, la subcultura de la delincuencia, el hacinamiento y la
promiscuidad, etc., que facilitan o no el comportamiento agresivo que pueda

desarrollar cualquier individuo.
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4.3. PROPUESTA;
PROGRAMA
" FL. TRABAJADOR SOCIAL COMO FEDUCADOR EN LA

PREVENCION DE LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR  *

JUSTIFICACION

La importancia de conocer un programa que ayude a prevenir la Violencia
Intrafamiliar en las familias mexicanas, radica en la magnitud que ha alcanzado esta
problemética a lo largo de las tres Gltimas décadas.

Lo cual esta provocando un desequilibrio interno en la célula basica de la sociedad
( familia ) que se ve reflejado al exterior de la misma.

Por lo tanto la intervencién de Trabajo Social en tal problematica de tipo
psicosocial estara encaminada a realizar una accion educativa que tome en cuenta
los aspectos: de valores morales, costumbres, ideologia de género, psicologia y
sexualidad humana.

Que permita organizar y educar a !a poblacion en riesgo iniciando la promocion
de cambios en el comportamiento de menores ( nifias y niflos ) ¢ incluyendo
especialmente a mujeres de 15 a 20 afios que no han sufrido agresion para crear
comportamientos/actitudes de confianza y poder en la gente.

Lo que puede levarse a cabo a través de un enlace interinstitucional entre las

diferentes instituciones que atienden la Violencia Intrafamiliar en coordinacion con
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la Seccretaria de Educacion Publica ( SEP ), en especia con la Direccion de
Educacion Media, pues es aqui donde se encuentra el grupo poblacional con el cual
se pretende trabajar para prevenir la Violencia Intrafamitiar.

Se propone esta vinculacion debido a que cada escuela cuenta con grupos ya
establecidos, que facilitan el manejo de la poblacion con la que se va a trabajar.
Es importante mencionar que este programa es una propuesta de prevencion que
puede desarrollarse en las Instituciones que aborden la problemética de la violencia
doméstica y en donde se puede desarrollar de acuerdo a los recursos con que
cuenten.

Ya que la base especifica del programa es de sensibilizacion-formativa,
tomando en cuenta los factores psicosociales mencionados en el apartado anterior y

que influyen en la proliferacion de este tipo de agresion dentro de la familia.

OBJETIVO _GENERAL.
Lograr a través de la Educacion Social un cambio de actitudes en menores
( niftas y nifios ) y mujeres de 15 a 20 afios encaminada a evitar y prevenir la

Violencia Intrafamiliar.

QBJETIVOS ESPECIFICOS.

*  Sensibilizar a la poblacion ya antes mencionada sobre las causas y

consecuencias de la Violencia Intrafamiliar .
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*  Fundamentar acciones educativas encaminadas a transformar los valores

estereotipados de género que influyen en la violencia.

*  Promover la participacion de agentes comunitarios que difundan entre la
poblacion de menores ( nifias y nifios ) y mujeres de 15 a 20 aflos, aspectos
preventivos en relacion a la Violencia en la Familia.

* Organizar actividades que enseflen a canalizar de manera positiva la
agresivadad del individuo.

* Reforzar la capacidad para enfrentar situaciones de frustracion.
* Incrementar la autoestima femenina a través de talleres vivenciales.
* Impartir cursos encaminadas a reforzar la individualidad del sujeto dentro

de la pareja.

METAS.

* Elaborar dos formatos para promocién e informacion acerca de la
problematica.

*  Utilizar un proyecto con un minimo de 20 técnicas educativas para la
imparticion de acciones dirigidas al reconocimiento de valores estereotipados de
género,

* Abarcar al menos las 10 comunidades mas problematicas de aquella zona en

que se desarrolle el programa y la problematica.
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LIMITES.

Programa encaminado a toda aquella poblacion femenina de 15 a 20 aflos y
menores ( niflas y nifios )que se encuentre en riesgo de suffir cualquier tipo de
agresion en la familia. Y que se puede llevar a cabo en las Instituciones que
directamente atienden a personas que puedan llegar a vivir problemas de esta

indole.

TIEMPO.

El tiempo dependera de las necesidades de las Instituciones.

ORGANIZACION

Las funciones a realizar por el Licenciado en Trabajo Social dentro de este

programa son:

- Investigacion: a raiz de los resultados obtenidos pueden surgir varios
temas que resulten importantes conocer nids a fondo, conio son:
* La violacion marital, - El abuso sexual en menores, - El incesto
en la familia nuclear, -Repercusiones del maltrato en menores,
-Intentos de suicidios en adolescentes de familias con Violencia
Intrafamiliar, -Causas y consecuencias del Maltrato al anciano en
la familia, -Repercusiones de la Violencia Intrafamiliar en las
personas discapacitadas,-Efectos del SIDA en familias violentas.

- Educacion Social: difundir a todos los niveles educativos (preescolar,
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Primaria,Bachillerato, Universidad, asi como la educacion
Popular) esta informacion y no solo en el nivel medio.
- Supervision

- Evaluacion,

ACTIVIDADES.
Seleccionar los casos mas significativos para seguirlos de cerca.
Establecer relaciones con Instituciones que investigan este problema,
Elaborar un diagndstico situacional.
Realizar y organizar platicas, talleres y conferencias que aborden la
problematica.Lo cual se esquematizara en una carta descriptiva basada en los

objetivos especificos de este programa.,

Capacitar a los trabajadores sociales que laboren en comunidades.
Supervisar mensualmente las actividades realizadas a través de informes y
observacion directa,

Evaluar mensualmente los avances y limites que se han encontrado .
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CARTA DESCRIPTIVA

dentro de la parcja,
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RECURSOS.

Estardn determinados por las propias necesidades que deban cumplirse al
interior de fa ( s) Institucion (es ).
Sin embargo se sugiere que en los:

MATERIALES:  Se cuente con grandes cantidades de papeleria ( hojas
blancas, papel bond, lapices. colores, plumas, plumines, diurex, masquin,
engrapadora, perforadora, folders, etc. ) . Para la elaboracion de tripticos, folletos,
boletines, y carteles.

Ademas que se cuente con maquinas de escribir, computadoras, impresoras, y
fotocopiadora.
HUMANQOS: Licenciados en Trabajo Social, prestadores de Servicio Social en

Trabajo Social.

SUPERVISION,

Sera realizada mensualmente por el encargado del programa. De preferencia un
Licenciado en Trabajo Social que sea especialista en el drea.
La supervision consistira en realizar sesiones de trabajo con el personal que
participe en el programa; tomando en consideracion la presentacion de informes
escritos que describan las actividades efectuadas por cada uno de los profesionales

y prestadores de servicio social.
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EVALUACION.

Identificar y establecer los aicances logrados asi como las limitaciones y
modificaciones que deben realizarse a este programa en periodos semestrales.

La evaluacion consistird en difundic entre el grupo de trabajo los avances
cuantitativos y cualitativos del programa que permitan principalmente visualizar
hasta que punto se estan alcanzando los objetivos y las metas planteadas en un
inicio haci como fas desventajas presentadas en el mismo.

A través de un primer informe que contendra los datos antes mencionados y €l
cual nos servird como base para llevar a cabo el analisis pertinente para realizar y
establecer los ajustes y modificaciones que nos lleven al logro especifico de todos

los puntos planteados en el programa.
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ALTERNATIVAS DE SOLUCION.

Partiendo de que la sociedad mexicana se basa en un fuerte estereotipo de
dominacion masculina que lleva a la mujer a mantener una constante subordinacion
al varon, nuestra propuesta va encaminada a despertar el interés de las mujeres y el
profesionista de trabajo social para crear una conciencia que promueva el cambio
ideologico dentro de la sociedad; por lo que nuestras sugerencias son:

1. Elaborar programas de educacion que desmitifiquen los roles establecidos
para €l hombre y la mujer dentro de la sociedad ( esto a nivel escolar: primaria y
secundaria ). Los cuales tendran que realizarse con el apoyo de la dependencia
encargada de la Educacion en México ( SEP )

2. Organizar talleres de reeducacion para adultos, en coordinacion conla S E P
estableciéndose como un requisito introductorio par la educacion de sus hijos.

3. Realizar campailas informativas acerca de la Violencia Doméstica, a través de
los medios masivos de comunicacion.

4. Organizar talleres de prevencion de la Violencia Intrafamiliar en Instituciones
que atiendan a esta problematica y los cuales se enfoquen al publico en general.

5. Crear dentro de las Instituciones que atienden Violencia Intrafamiliar, boisas

de trabajo para las mujeres que son golpeadas.
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6. Promover al igual que en paises como Puerto Rico, Estados Unidos, Chile,
entre otros, la creacion de albergues para mujeres que sufren Violencia Doméstica,
7. Que en toda Institucion que atienda a la mujer se cuente con un directorio de
centros que atiendan el fenomeno de Violencia para que pueda efectuarse una
derivacion adecuada.

8. Dentro del area de la Salud, que se cuente con un personal especializado en la
atencion de victimas de Violencia Intrafamiliar.

9. Establecer campaiias de concientizacion con respecto a la violencia para todos
los profesionales que tengan un trato directo con las personas, para asi canalizarlas
adecuadamente al servicio que requieran.

10. Que el trabajador social investigue e identifique las necesidades prioritarias de
las comunidades a las que acude para observar y reconocer las formas de violencia
que predominan en éstas ( tanto en urbanas, scmi-urbanas, rurales y éinicas ).

1. Como gremio profesional buscar el apoyo de asociaciones privadas o de
organizaciones civiles para crear albergues temporales, que brinden apoyo
emergente a personas en crisis.

12. Que se origine una participacion y coordinacion mas directa entre el
Licenciado en Trabajador Social y el aparato gubernamental para que las politicas
saciales Institucionalizadas den la importancia que se debe a la resolucion de la
violencia Intrafamiliar a través de los aparatos legislativos.

13. Que el estudiante de Trabajo Socia! a lo largo de [a carrera busque tener
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una actividad mas participativa dentro de cualquiera de las problemiticas sociales
en las que interviene este profesionista, para obtener un mejor desempeito laboral y
con esto ir aumentando el reconocimiento y status del Licenciado en Trabajo Social
en el mercado de trabajo. .

14, Resulta necesario que la especificidad de la carrera se de a partir del tercer
semestre: lo cual le permitira al alumno ir definiendo y determinando
tempranamente su inclinacion hacia alguna de las areas de atencion que maneja la
profesion. Lo que proporcionara una mejor especializacion en el area de trabajo a

intervenir,
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CONCLUSIONES

A lo largo del desarrollo de la presente investigacion, y tomando en cuenta los
resultados obtenidos, las consideraciones finales a las que hemos llegado son las

siguientes:

En primer término hablaremos de que la Violencia Doméstica no es una
problematica nueva, sin embargo es un asunto que recientemente ha atraido la
atencion de profesionales ( psicologos, trabajadores sociales, médicos, abogados,
etc. ) que tienen contacto con aquellas personas que estan viviendo dicha situacion,
como pueden ser: mujeres, nifios, ancianos e incluso varones. Aunque nuestro
estudio estuvo enfocado principalmente al andlisis de la violencia efectuada hacia la
mujer en el nicleo familiar, debido a que usualmente es ella quien acude a solicitar
diferentes servicios a las instituciones especializadas en este fendmeno.

- Otro punto importante en el que hay que hacer énfasis se refiere al Estudio de
Género, el cual nos perniite identificar la ideologia de la sociedad actual que
establece los roles estereotipados para hombres y mujeres, que seran los que rijan
su desenvolvimiento a nivel social.

- Por otra parte, en base a la zona que se estudio, se puede mencionar que aun
cuando una Delegacion tiene mayor area geografica que la otra, se encuentran

dentro de un indice similar de violencia, lo que se puede observar en los datos
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arrojados por la investigacion de campo, que nos muestran varias similitudes en los
resultados, las cuales pueden ser verificadas en el analisis de los mismos.

Y es precisamente debido al estudio de campo realizado a través de visitas
domiciliarias, lo que nos permiti6 percatarnos de una estrecha relacion que guardan
ambas Delegaciones, la que esta dada con respecto a la distribucion de la poblacion,
la que generalmente presenta un alto indice de hacinamiento; y en lo que se refiere
al rubro de la economia es importante sefialar que también en las dos Delegaciones

se cuenta con un gran nimero de centros de trabajo.

-En tanto, de acuerdo a la poblacion estudiada, se detectd que existe un gran
nimero de valores estereotipados en la pareja, los que no permiten que la relacion
crezea de manera equitativa, por ende la mujer se sigue considerando como un ser
sumiso dependiente de la voluntad del varén.

- Es importante recalcar que la prevencion es un elemento primordial para
tratar de evitar que prolifere la violencia, por tanto desde nuestro punto de vista
consideramos que es necesario que exista una coordinacion entre las instituciones y
{as comunidades con las que ellas trabajen, para promover esta accion preventiva.

- Resulta necesario tomar en cuenta también, que la escuela como institucion
educativa debe establecer mecanismos (de educacion) a través de los cuales la
formacion de sus educados NO SE BASE EN UNA DESIGUALDAD DE
GENERO; {o que implica Jlevar a efecto una reforma en [a accion educativa que

redunde en una transformacion social equitativa entre hombres y mujeres.
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- Para finalizar podemos decir que el tema de la Violencia Doméstica, es atin
inagotable, ya que todavia hay mucho camino por recorrer en cuanto a
investigacion se refiere, pues ésta dard pauta para proponer, establecer e
implementar opciones de solucion reales a esta problematica.

La inquietud final que nos deja nuestro trabajo esta encaminado a proponer que
se siga investigando sobre el tema desde otras perspectivas, pues se hace

indispensable hacer analisis profundos sobre el mismo.

Concluiremos diciendo:
Que de acuerdo a la informacion manejada y recabada a lo largo de toda la
investigacion realizada sobre este tema, consideramos:

1° Que se corrobord la existencia de factores psicosociales que determinan la
reproduccion de violencia al interior de la familia enfocandose directamente hacia la
persona que presenta mayor vulnerabilidad emocional, que en la mayoria de los

casos es la mujer por toda la situacion socio-cultural en la cual esta inmersa,

2° Asimismo, se lleg6 a la consideracion final de la importancia que tiene la
intervencion del Trabajo Social en la atencion, tratamiento y prevencion de la
violencia intrafamiliar, sin embargo, cabe mencionar que todas estas acciones no las
puede realizar como un ente aislado, sino que debe tener una participacion
multidisciplinaria que le permita ser apoyo y apoyarse en los puntos de vista de

otros profesionales especialistas también en el 4rea.

It



De esta manera el Licenciado en Trabajo Social tendra abierto un amplio
campo para desarrollarse como investigador social, 1o que le permitira participar en
la disminucion de Violencia Doméstica.

Asimismo podra intervenir como profesional que atienda de forma directa a la
poblacion propensa a desarrollar este problema o con aquellas personas que ya lo
estén sufriendo;, en donde actuara como educador social y/o promotor de
prevencion, a través de programas establecidos por instituciones o elaborados por
€l mismo.

Participando también como planificador de acciones tendientes a la solucion
del fenomeno, las cuales se enfocaran a la difusion de informacion necesaria para

iniciar una sensibilizacion y concientizacion sobre este problema.

12
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FACTORES PSICOLOGICOS QUE INFLUYEN EN LA REPRODUCCION DE LA
VIOLENCIA INTRAFAMILIAR. UNA PERSPECTIVA DEL LIC. EN TRABAJO SOCIAL.

CUADRO Y GRAFICONO. 1

EDAD
DELEGACION: G.AM.
EDAD NO. ABS. %
DE2I A 25 7 1147
DE 26 A 30 13 2131
DE3l A 35 16 26.22
DE36 A 40 14 2295
DE 41 A 45 6 9.83
DE 46 A 50 2 3.7
DE 51 A 55 | 1.63
DE 56 A 65 0o e
DE 66 A 70 1 1.63
NO CONTESTO 1 1.63
TOTAL 61 96.67
DELEGACION: M.
EDAD NO. ABS. %
DE16A 20 k} 3.80
DE21 A 25 9 11.39
DE 26 A 30 14 17.72
DE3I A3S 22 2785
DE 36 A 40 13 16.46
DE 41 A 45 9 1139
DE 46 A 50 7 886
DES1 A SS 2 253
TOTAL I 99.99
30
a8 HGAM
MH
20 .
15
10
L]
0

16a 212 262 YMa ¥Ma 41a 4a 81a 82 a NO
20 28 0 ¥ 40 444 0 & & 10

Fuente:Entrevistas realizadas a mujeres de las Delegaciones: Gustavo A Madero y M.H. de
Octubre de 1993 a Junio de 1994.
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FACTORES PSICOLOGICOS QUE INFLUYEN EN LA REPRODUCCION DE VIOLENCIA
INTRAFAMILIAR.UNA PERSPECTIVA DEL LIC. EN TRABAJO SOCIAL.

CUADRO Y GRAFICO NO. 2

ESCOLARIDAD
DELEGACION: G.AM.

ESCOLARIDAD NO. ABS. %

PRIMARIA 14 2295
SECUNDARIA 7 147
BACHILLERATO 6 983
CARRERA TECNICA 7 1147
CARRERA COMERCIAL 14 2295
LICENCIATURA 10 16.39
NORMAL 2 127
SE DESCONECE 1 1.63
TOTAL 61 99.96

DELEGACION.  M.H.

ESCOLARIDAD NO. ABS. %

ANALFABETA | 1.27
PRIMARIA 16 2025
SECUNDARIA 15 17.84
BACHILLERATO 10 1265
CARRERA TECNICA 6 7.59
CARRERA COMERCIAL 18 22.78
LICENCIATURA  *- 12 15.18
NORMAL 1 1.27
TOTAL 79 98.96

AWF PM SEON BWOH CTEN COME LUIC NOWM SEUESC

Fuente: Entrevistas rcalizadas a mujeres de las Delegaciones:Gustavo A:Madero y Miguel Hidalgo
de Octubre de 1993 a Junio de 1994,
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FACTORES PSICOLOGICOS QUE INFLUYEN EN LA REPRODUCCION DE LA
VIOLENCIA INTRAFAMILIAR UNA PERSPECTIVA DEL LIC. EN TRABAJO SOCIAL

CUADRO Y GRAFICO NO. 3

‘ OCUPACION
' DELEGACION: _GAM.
OCUPACION NO. ABS. %
AMA DE CASA 3 §1.37
COMERCIANTE 3 491
SECRETARIA 5 8.19
ENFERMERA 1 163
EMPLEADA 3 491
PROFESIONISTA 2 327
PROFESORA 6 983
OTROS 6 983
TOTAL 61 99.94
DELEGACION; M.
OCUPACION NO, ABS. %
AMA DE CASA # 55.69
COMERCIANTE | 1.27
SECRETARIA s 6.32
ENFERMERA 3 3
EMPLEADA 6 759
PROFESIONISTA 4 5.06
MILITAR ! 1.27
PROFESORA 4 506
OBRERA 2 25
VENDEDORA 1 127
SE DESCONOCE 1 1.27
OTROS 7 8.86
TOTAL 7 99.98
0
w0
&
»
2
10

AMA COMER SECRE ENFER EMPLE PROF MILIT PROFR OBRER VENDE SE OTRO
DESC

Fuente: Entrevistas realizadas 4 mujeres de las Delegaciones Gustavo A.Madero y Miguel Hidalgo
de Octubre de 1993 a Junio de 1994,
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FACTORES PSICOLOGICOS QUE INFLUYEN EN LA REPRODUCCION DE VIOLENCIA
INTRAFAMILIAR, UNA PERSPECTIVA DEL LIC.EN TRABAIO SOCIAL.

CUADRO Y GRAFICO NO. 4

ESTADO CIVIL
DELEGACION: G.AM.

SOLTERA l 1.63
CASADA 36 59.01
DIVORCIADA 4 6.55
MADRE SOLTERA ] 1.63
UNION LIBRE 6 9.83
SEPARADA 13 2131
TOTAL 6] 99.96

DELEGACION: MH.

ESTADOCIVIL NO. ABS. %

SOLTERA 2 1.53
CASADA 49 62.02
DIVORCIADA : 5 6.32
UNION LIBRE 9 11.39
SEPARADA 15 17.72
TOTAL 7 99.98

SOLTERA CASADA DIVORSIADA MADRE UNIONLIBRE  SEPARADA
SOLTERA

Fuente: Entrevistas realizadas a mujeres de las Delegaciones:Gustavo A:Madero y Miguel Hidalgo de
Octubre de 1993 a Junio de 1994,
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FACTORES PSICOLOGICOS QUE INFLUYEN EN LA REPRODUCCION DE LA
VIOLENCIA INTRAFAMILIAR. UNA PERSPECTIVA DEL LIC. EN TRABAJO SOCIAL.

CUADRO Y GRAFICONO. §

REGIMEN Civil,

DELEGACION: G.AM.

REGIMEN CIVIL NO. ABS. %
SOCIEDAD CONYUGAL 43 9148
SEPARACION DE BIENES 4 8.51
TOTAL 47(%) 99.99
DELEGACION: M.H.
REGIMEN CIVIL NO. ABS. %
SOCIEDAD CONYUGAL 49 89.09
SEPARACION DE BIENES 6 10.90
TOTAL 55 (%) 99.99
BGAM
EMH
SOCIEDAD SEPARACION
CONYUGAL DE BIENES

Fuente: Entrevistas realizadas a mujeres de las Delegaciones: Gustavo A Madero y Migucl

Hidalgo de Octubre de 1993 a Junio de 1994.

(*) NOTA: Los totales que aparecen marcados no representan el 100% de
las respuestas obtenidas, debido a que solo se contemplo aquellas

personas que estaban casadas o separadas.
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FACTORES PSICOLOGICOS QUE INFLUYEN EN LA REPRODUCCION DE LA
VIOLENCIA INTRAFAMILIAR. UNA PERSPECTIVA DEL LIC. EN TRABAJO SOCIAL.

CUADROY GRAFICO NO. 6

DURANTE SU INFANCIA VIVIO PROBLEMAS DE MALTRATO

DELEGACION: G.AM.
RESPUESTA NO. ABS. %
| 18 29.70
NO 41 70.49
TOTAL i1 99.99
DELEGACION: MH
RESPUESTA NO. ABS. %
St 28 3544
NO 5t 64.55
TOTAL 19 99.99
80 BGAM

Fuente: Entrevistas realizadas a mujeres de las Delegaciones: Gustavo A.Madero ¥y Miguel
Hidalgo de Octubre de 1993 a Junio de 1994,
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FACTORES PSICOLOGICOS QUE INFLUYEN EN LA REPRODUCCION DE LA
VIOLENCIA INTRAFAMILIAR. UNA PERSPECTIVA DEL LIC. EN TRABAJO SOCIAL.

CUADRO Y GRAFICONO. 7

DE QUE TIPO
DELEGACION: GAM.
RESPUESTA NO. ABS. %
A) FISICO 4 6.55
B) PSICOLOGICO 4 6.55
C) SEXUAL 2 327
AB 8 13.11
NINGUNO 43 70.49
TOTAL 61 99 89
DELEGACION: MMH.

RESPUESTA NO.ABS. %
A) FISICO 6 1.59
B) PSICOLOGICO 13 16.45
AB 7 8.86
AB,C 1 1.26
B,C 1 1.26
NINGUNO 51 64.55
TOTAL 79 99.97

0T

704 #GAM

@MH

w p

80 4

‘o -

30}

20+

0

A) Fisico 9) PSICOLOG C) SEXUAL AB ABC 8c NINGUNO

Fuente: Entrevistas realizadas a mujeres de las Delegacioncs: Gustavo A Madero y Migucl
Itidalgo de Octubre de 1993 a Junio de 1994,
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FACTORES PSICOLOGICOS QUE INFLUYEN EN LA REPRODUCCION DE LA
VIOLENCIA INTRAFAMILIAR. UNA PERSPECTIVA DEL LIC. EN TRABAJQ SOCIAL.

CUADRQ Y GRAFICO NO. &

DURANTE SU INFANCIA VIVIO ALGUN PROBLEMA DE ABANDONO

DELEGACION.  G.AM.

RESPUESTA NO. ABS. %

St 19 3L
NO 42 68.85
TOTAL 6l 99.99

DELEGACION:  M.H.

RESPUESTA NO. ABS. %

| 2 40.50
NO 47 59.49
TOTAL 1l 99.99

Fuente: Entrevistas rcalizadas a mujeres de las Deleguciones: Gustavo A.Madero y Miguel Hidalgo
de Octubre de 1993 a Junio de 1994
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FACTORES PSICOLOGICOS QUE INFLUYEN EN LA REPRODUCCION DE LA
VIOLENCIA INTRAFAMILIAR. UNA PERSPECTIVA DEL LIC. EN TRABAJO SOCIAL.

CUADRO Y GRAFICONO. 9
(POR PARTE DE QUIEN?
DELEGACION. G.AM.

RESPUESTA NO. ABS %

A) EL PADRE 6 9.83
B) LAMADRE 3 491
C) AMBOS 10 16.39
NINGUNO Y] G885
TOTAL [ 99.98

DELEGACION: M.

RESPUESTA NO. ABS. %

A) EL PADRE 20 25.31
B) LAMADRE 8 10.12
C) AMBOS 4 5.06
NINGUNO 47 5.4
TOTAL 79 99.98

Fuente: Entrevistas rcalizadas a mujeres de las Delegaciones: Gustavo A.Madero v Migucl
Hidalgo de Octubre de 1993 a Junio de 1994
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FACTORES PSICOLOGICOS QUE INFLUYEN EN LA REPRODUCCION DE LA
VIOLENCIA INTRAFAMILIAR, UNA PERSPECTIVA DEL LIC. EN TRABAJO SOCIAL.

) CUADROY GRAFICO NO. 10
CUANDO ERA NINAY QUERIA SATISFACER ALGUNA NECESIDAD O DESEO, Y
SE LO NEGABAN EN LA FAMILIA COMO RESPONDIA.

DELEGACION:  G.AM.

RESPUESTA NO. ABS. %
A) LLORANDO 9 14.75
B) HACIENDO BERRINCHE 6 9.83
C)PELEANDO 2 7
D) GUARDANDOEL CORAJE Y 21 KXY
PERMANECIENDO EN
SILENCIO
NINGUNO 23 31N
TOTAL 6l 99.97
DELEGACION:  M.H.
RESPUESTA NO. ABS. %
A) LLORANDO 19 24.05
B)HACIENDO BERRIBCHE 4 5.06
C) PELEANDO 4 5.06
D) GUARDANDO EL, CORAJE Y 30 319
PERMANECIENDO EN
SILENCIO
NINGUNO 17 2151
AB 2 2.53
BD I 1.26
AD I 1.26
c¢.b l 1.26
TOTAL 19 99.96

BGAM
BMH

4
]
0
%
2
18
10

§

0

A) LLORA BJBERININ C) PELEA D)SILENC NNGUND A, B Y] AD C,D

Fuente: Entrevistas realizadas a mujeres de las Delegaciones:Gustavo A. Madero y Migucel
Hidalgo de Octubre de 1993 a Junio de 1994,
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FACTORES PSICOLOGICO QUE INFLUYEN EN LA REPRODUCCION DE LA VIOLENCIA
INTRAFAMILIAR. UNA PERSPECTIVA DEL LIC. EN TRABAIO SOCIAL.

CUADRO Y GRAFICO NO. i1

ENSU FAMILIA PATERNA QUIEN TOMABA LAS DECISIONES, ADMINISTRABA
EL GASTO Y OTORGABA L.0OS PERMISOS

DELEGACION: G.AM.

RESPUESTA NO.ABS. %

A) PADRE t5 4.5
B) MADRE 24 39.34
C) AMBOS I8 29.50
D) OTRO 4 6.55
TOTAL 61 99.98

DELEGACION: M.H.

RESPUESTA NO. ABS. Y

A) PADRE 27 3447
B) MADRE 27 KIRY)
C) AMBOS 16 20.25
D) OTRO Y9 139
TOTAL 79 99.98

A PADRE B) MADRE C) AMBOS D} OTRO

Fuente: Entrevistas realizadas a mujeres de las Delegaciones: Gustavo A Madero y Miguct
Hidalgo de Octubre de 1993 a Junio de 1994,
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FACTORES PSICOLOGICOS QUE INFLUYEN EN LA REPRODUCCION DE LA
VIOLENCIA INTRAFAMILIAR. UNA PERSPECTIVA DEL LIC. EN TRABAJO SOCIAL.

CUADRQO Y GRAFICO NO. 12
HA PADECIDO DEPRESION

DELEGACION: GAM.

RESPUESTA NO. ABS, %

SI 45 X
NO 16 26.22
TOTAL 61 99.99

DELEGACION: MH.

RESPUESTA NO. ABS. %

Si 67 84.81

NO 12 15.18

TOTAL 79 99.99
[

BGAM
EMH

o 3 83 & 2 28 8

Fucnte: Entrevistas realizadas a mujeres de las Delegaciones: Gustavo A Madero y Miguel
Hidalgo de Octubre de 1993 a Junio de 1994.
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FACTORES PSICOLOGICOS QUE INFLUYEN EN LA REPRODUCCION DE LA
VIOLENCIA INTRAFAMILIAR. UNA PERSPECTIVA DEL LIC. EN TRABAJO SOCIAL.

CUADRO Y GRAFICONO. 13
SE SIENTE CULPABLE DE LAS COSAS QUE LE PASAN

DELEGACION:  G.AM.

RESPUESTA NO. ABS. %

St 36 59.01
NO 25 40.98
TOTAL 6l 99.99

DELEGACION: M.H

RESPUESTA NO. ABS. %

SI 42 5316
NO 3 46.83
TOTAL o) 99.99

Fuente: Entrevistas realizadas a mujeres de las Delegaciones: Gustavo A.Madero y Migucel
Hidalgo de Octubre de 1993 a Junio de 1994,

127



FACTORES PSICOLOGICOS QUE INFLUYEN EN LA REPRODUCCION DE LA
VIOLENCIA INTRAFAMILIAR. UNA PERSPECTIVA DEL LIC. EN TRABJO SOCIAL.

CUADROY GRAFICO NO. 14

CREE QUE CON SUMANERA DE SER O DE ACTUAR PROVOCA QUE LA

MALTRATEN

DELEGACION. G.AM.
RESPUESTA NO. ABS. %
sI bY] 44.26
NO 34 55.73
TOTAL 61 99.99

DELEGACION: MMH
RESPJESTA NO. ABS. %.
81 28 3544
NO 51 64.55
TOTAL 79 99.99

10 WGAM

Fuente: Entrevistas realizadas a mujeres de las Delcgaciones Gustavo A. Madero y Migucl
Hidalgo de Octubre def993 a Junio de 1994,
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FACTORES PSICOLOGICOS QUE INFLUYEN EN LA REPRODUCCION DE LA
VIOLENCIA INTRAFAMILIAR. UNA PERSPECTIVA DEL LIC. EN TRABAJO SOCIAL

CUADRO Y GRAFICO NO. 15
<COMO DEFINIRIA LO QUE USTED VALE 0 COMO SE SIENTE?

Debido alas mulliples combinaciones obienidas en los resultados, antes se scfialardn las
opciones de respucstas para csta pregunta:
A) CULPABLE  B) AVERGONZADA () UTIL D) INUTIL
E) DEPRIMIDA  F) INCAPAZ G) IMPORTANTE  H) CONFIADA

EN SIMISMA ) GUAPA ) CON TEMOR AL FUTURO

DELEGACION: G.AM.

RESPUESTA NO. ABS.

AB,C ] 1.63
ACG 1 1.63
AC) | 1.63
ABF.J | 1.63
ACE,) | 1.63
ADE]J 1 1.63
ADF,) 1 163
ABCE) 1 1.63
ACGHI | 1.63
ADEFI] | 163
ABCEL,] 1 1.63
ACDEL} | 163
ACEFHI 1 163
ACEGH]I 2 327
ACEGH,) ] 1.6}
ABCEGH|I | 1.63
ABCDEF,1] 1 163
BCE | 163
BC.GH ] 1.63
BCF.H) | 1.63
cG 3 491
cH | 1.63
c 2 17
CEH 1 1.63
CFJ I 1.63
CGH 6 9.83
CH.I I 1.63
C.GH,! 13 231
CGH,J 2 127
CGll 1 1.63
CE,GHI 1 1.63
CGH]I) 2 3.27
CDEGHJ 1 1.63
CFGH|L I 1.63
DFJ. | 1.63
EF, 1 1.63
EH | 1.63
J I 1.63
TOTAL 61 99,66
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DELEGACION: M.H.

RESPUESTA NO. ADS, %
AEJ I 1.26
ACHJ | 1.26
ABDE. | 1.26
ACGH,! | 1.26
ACEGH | 1.26
ABCEFG ! 1.26
ABCEG,] | 1.26
ABCFGH I 1.26
ABCGH] 2 25
ACEGH| 2 253
ACEG) | 1.26
ACF.GH,) ! 1.26
ABCFGH) | 1.26
ACEGHL) | 1.26
ADEF,GH,) 1 1.26
ACEFGHLI 1 1.26
ABCEFGHL) | 1.26
B.CG | 1.26
BCEH,) | 1.26
B,C,GH.) | 1.26
BCEFGH | 1.26
B.CEGH,1 | 1.26
CH 5 63
CEG 1 126
CEH 3 380
CGH 5 6
CH) | 1.26
CEGH 3 380
CEG) | 1.26
CGHI 12 15,18 -
CEFGH 2 2.5
CEFH,) 1 1.26
CEGH,| ’ 506
CEGH,) | 1.26
CFGHI | 1.26
CGHL) 8 10.13
CIE'FIGYH‘l l l-26
CEFGHL) | 1.26
EGH, | 1.26
GH, | 1.26
H 2 25
TOTAL 79 99.81
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Fuente: Entrevistas realizadas a mujeres de las Delegaciones:Gustavo A.Madcro y Miguel Hidalgo de

Oclubre de 1993 a Junio de 1994.
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FACTORES PSICOLOGICOS QUE INFLUYEN EN LA REPRODUCCION DE LA
VIOLENCIA INTRAFAMILIAR. UNA PERSPECTIVA DEL LIC. EN TRABAJO SOCIAL.

CUADRO Y GRAFICO NO. 6

RESPECTO AL LISTADO QUE LE MOSTRAMOS INDIQUE QUE PODRIA
HACER POR SI MISMA SIN NINGUNA DIFICULTAD

Antes de mostrar los resultados obenidos s¢ scilalardn los rubros mancja-
jados para csta pregunta, ya que cn [as respucstas se dicron varias combina-
ciones de estos rubsos:

A) TRABAJAR PARA LOGRAR EL SUSTENTO FAMILIAR
B) EDUCAR A SUS HIJOS Y TOMAR DECISIONES SOBRE ELLOS
C) ADMINISTRAR EL GASTO DE SU CASA
D) IR SOLA A UN CINE, RESTAURANTE O PASEO
. EYHACER UNA COMPRA DEMAS DE N$10,000 SIN CONSULTAR A NA-

DIE
DELEGACION: GAM.

RESPUESTA NO. ABS. %

A I 1.63

B 1 1.63
E | 163
AB 1 163
AC 1 1.63
ABC 9 14.78
ACD 1 1.63
ABCD 4 2298
ABCE 4 6.55
ABCDE 19 LIS
B.C 4 6.55
B,CD 2 w7
B,CE 1 1.63
B.CDE 1 1.63
CE 1 1.63
TOTAL 61 99.88

DELEGACION: MH.

RESPUESTA NO.ABS. Y%

AC 1 1.26
ABC 13 1645
ACD 1 1.26
ABCD 16 20.25
ABCE 12 15.18
ABCDE 27 KEN Y
B.C 2 2.53
B.CDE 4 5.06
C l 1.27
C.E ! 1.27
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CONTINUACION DEL

CUADRO
C.DE
| 1.27
| TOTAL i) 99.99

A [} E AB AC ABC ACDABC ABC ABC BC BCDBCEBCD CE C COE
0 E DE &

Fuentc: Entrevistas realizadas a mujeres de las Delegaciones: Gustavo A.Madero y Migucl
Hidalgo de Octubre de 1993 a Junio de 1994,
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FACTORES PSICOLOGICOS QUE INFLUYEN EN LA REPRODUCCION DE LA
VIOLENCIA INTRAFAMILIAR. UNA PERSPECTIVA DEL LIC. EN TRABAJO SOCIAL.
CUADRO Y GRAFICONO. 17
PARA LA REALIZACION DF. SUS TAREAS, TOMAR DECISIONES, SALIR A LA
CALLE 0 EDUCAR A SUS HHIJOS...

DELEGACION:  G.AM.

RESPUESTA NO. ABS. %

A) TOMA SU PROPIA 3 50.8¢

DECISION

B) PIDE OPINIONES A LOS 1] 18.03

DEMAS

€) PROCURA QUE OTROS 0 .

REALICEN ESTAS

ACTIVIDADES POR USTED

AB 18 29.50

B.C I 1.63

TOTAL 61 98.97
DELEGACION: _MH.

RESPUESTA NO. ABS. %

A) TOMA SU PROPIA 45 56,96

DECISION

B8) PIDE OPINIONES A LOS 15 17.84

DEMAS

€) PROCURA QUE OTROS 0 S

REALICEN ESTAS ACCIONES

POR USTED

AB 19 24.05

TOTAL 79 98.85

AB BC

Fuente: Entrevistas realizadas a mujeres de las Delegacionces: Gustavo A Madero y Miguel Hidalgo de
Octubre de 1993 a Junio de 1994,
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FACTORES PSICOLOGICOS QUE INFLUYEN EN LA REPRODUCCION DE LA
VIOLENCIA INTRAFAMILIAR, UNA PERSPECTIVA DEL LIC. EN TRABAJO SOCIAL.

CUADRO Y GRAFICO NO. 18
JCOMO CALIFICA LA COMUNICACION CONSU PAREJA?

DELEGACION: G.AM.

RESPUESTA NO. ABS, %

A)NULA 1 18.03
B) BUENA 19 L4
C) MUY BUENA 0 e
D) MALA 22 36.06
£) MUY MALA 9 14.75
TOTAL 6} 99.98

DELEGACION: MH.

RESPUESTA NO. ABS. %

A)NULA 2 15.18
B) BUENA 29 36.70
C)MUY BUENA 4 5.06
D) MALA 25 31.64
E)MUY MALA 8 10.12
NO CONTESTO i 127
TOTAL Ikl 99.97

NULA BUENA MUY BUENA MALA MUY MALA NO CONTESTO

Fuente: Entrevistas realizadas a mujeres de fas Delegaciones: Gustavo A. Madero y Migue!
Hidalgo de Octubre de 1993 a Junio de 1994
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FACTORES PSICOLOGICOS QUE INFLUYEN EN LA REPRODUCCION DE LA
VIOLENCIA INTRAFAMILIAR, UNA PERSPECTIVA DEL. LIC. EN TRABAIO SOCIAL.,

CUADRO Y GRAFICONQ. 1Y
¢COMO CALIFICARIA LA RELACION CON SU PAREJA?

DELEGACION:  G.AM.

RESPUESTA NO. ABS. %
A)MUY MALA 26 12.62
B) BUENA 6 9.83
C)MUY BUENA 1 1.63
D) REGULAR 27 44.26
NO CONTESTO [ .63
TOTAL 61 99.97

DELEGACION: M.H.

RESPUESTA NO. ABS. %
A)MUY MALA 20 5.3
B) BUENA 20 2531
C) MUY BUENA 2 2.53
D) REGULAR 30 45.56
NO CONTESTO 1 1.27
TOTAL 79 99.98

[}

“

]

u

»

%

%

1"

MUY MALA BUENA MUY BUENA REGULAR NO CONTESTO

Fuente: Entrevistas realizadas a mujeres de las Delegaciones: Gustavo A. Madero y Miguel
Hidalgo de Octubre de 1993 a Junio de 1994.
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FACTORES PSICOLOGICOS QUE INFLUYEN EN LA REPRODUCCION DE LA
VIOLENCIA INTRAFAMILIAR, UNA PERSPECTIVA DEL LIC. EN TRABAJO SOCIAL.

CUADRO Y GRAFICO NO. 20

ENTRE USTEDES COMO PAREJA SE RECONOCEN LAS COSAS BUENAS

DELEGACION: G.AM.

RESPUESTA NO. ABS. %

A) SIEMPRE 10 16.39
B) NUNCA 22 36.06
C) A VECES 28 4590
NO CONTESTO 1 1.63
TOTAL 61 99.98

DELEGACION: MH.

RESPUESTA NO. ABS, %

A) SIEMPRE it §3.92
B) NUNCA 23 9.1
C) A VECES 42 5316
NO CONTESTO 3 KN
TOTAL il 99.98

SIEMPAE NUNCA AVECES NO CONTESTO

Fuente: Entrevistas realizadas a mujercs de las Delegaciones: Gustavo A. Madero y Migucl
Hidalgo de Octubre de 1993 a Junio de 1994,
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FACTORES PSICOLOGICOS QUE INFLUYEN EN LA REPRODUCCION DE LA
VIOLENCIA INTRAFAMILIAR, UNA PERSPECTIVA DEL LIC. EN TRABAJO SOCIAL.

CUADRQO Y GRAFICONO, 2t

PARA TOMAR DECISIONES, SALIR DE LA CASA, AUTORIZAR PERMISO A
LOS HIJOS, HACER COMPRAS..

DELEGACION:  G.AM.

RESPUESTA NO. ABS %

A) DEPENDE DE SU ESPOSO 2] 3934
B) LO REALIZA POR SU H 39.34
CUENTA

AB 12 19.67
NO CONTESTO i 1.63
TOTAL 61 4%9.98

DELEGACION: M.H.

RESPUESTA NO. ABS. %

A)DEPENDE DE SU ESPOSO ¥ 3291
B) LO REALIZA POR SU 28 54
CUENTA

AB 26 291
NINGUNO 2 2.9
TOTAL » 9.9

A)ESPOSO 8) POR 8U CUENTA AB NO CONTESTO

Fuente; Entrevistas realizadas a mujeres de las Delegaciones: Gustavo A. Madero y Miguel
Hidalgo de Octubre de 1993 a Junio de 1994.
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FACTORES PSICOLOGICOS QUE INFLUYEN EN LA REPRODUCCION DE LA
VIOLENCIA INTRAFAMILIAR. UNA PERSPECTIVA DEL LIC. EN TRABAJO SOCIAL.

CUADRQ Y GRAFICO NO. 22
(QUIEN DEFINE EL MANEJO DE LA CASA?

DELEGACION: G.A.M.

RESPUESTA NO. ABS. %

A) EL PADRE 16 26.22
B) LA MADRE 26 42.62
C) AMBOS 19 L4
TOTAL 61 949.98

DELEGACION: M.H.

RESPUESTA NO. ABS. %
A) EL PADRE H 30.37
B) LA MADRE L] 36.70
C) AMBOS 25 KIK:!
NINGUNO | 1.27
TOTAL 79 99.98

“

© BGAM

BMH

»

)

]

»

“

]

Fuente: Entrevistas realizadas a mujeres de las Delegaciones: Gustavo A. Madero y Migucl Hidalgo de
Octubre de 1993 a Junio de [994.
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FACTORES PSICOLOGICOS QUE INFLUYEN EN LA REPRODUCCION DE LA
VIOLENCIA INTRAFAMILIAR, UNA PERSPECTIVA DEL LIC. EN TRABAJO SOCIAL.

CUADRO Y GRAFICO NO. 23 .
CON LA PAREJA CON LA QUE SE PRESENTO MALTRATO SENALE S1 SE DA
ALGUNO DE ESTOS ASPECTOS

Primero sc scilalardn las respuestas a csta cucstién, y posteriormente se mastrardn
los resultados obicnidos en cada wna de las delegaciones analizadus.

A) GRITOS E INSULTOS

B) DESAUTORIZACION ANTE LOS HHOS O AMIGOS
C) GOLPES

D) DIALOGO SIN INSULTOS

DELEGACION: G AM

RESPUESTA NO. ABS. %

A 7 147
c 2 3.7
D N 6.55
AB 2 37
AC 16 26.22
AD | 1.63
ABC 19 TRY
ABD 2 3.27
ACD 5 8.19
ABCD 2 327
NINGUNO ! 1.63
TOTAL 61 99.91

DELEGACION: __MH.

RESPUESTA NO. ABS, %

A 3 11
c 2 253
D 2 2.53
AB 4 5.06
AC 17 2051
AD 2 253
ABC 19 49.36
ABD 4 5.06
ACD 2 2.53
AB,CD 1 1.27
B,D 1 1.27
CD 1 127
NINGUNO i 127

TOTAL 79 99.98
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A C D AB AC AD ARC ABD AGD ARCD BD CD NNGN
)

Fuente: Entrevistas realizadas a mujcres de las Delegaciones: Gustavo A. Madero y Miguel
Hlidalgo, de Octubre de 1993 a Junio de 1994
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FACTORES PSICOLOGICOS QUE INFLUYEN EN LA REPRODUCCION DE LA
VIOLENCIA INTRAFAMILIAR, UNA PERSPECTIVA DEL LIC. EN TRABAJO.
CUADRO Y GRAFICO NO. 24

¢ACOSTUMBRA SU PAREJA MINIMIZAR CUALQUIER CONDUCTA QUE USTED
REALICE POR ACERTADA QUE ESTA SEA?

DELEGACION:  G.AM.

RESPUESTA NO. ABS. %

A) SIEMPRE 23 3170
B) A VECES 26 42.62
C) NUNCA 9 14.75
NO CONTESTO 3 491
TOTAL 61 99.98

DELEGACION: MH.

RESPUESTA NO. ABS. %
A) SIEMPRE 36 45.56
B) A VECES 2 3291
C) NUNCA i6 20,25
NO CONTESTO 1 1.26
TOTAL 79 99.98

(]

.

L

s

]

»

F ]

]

]

]

]

Fuente: Entrevistas realizadas a mujeres de las Delegaciones: gustavo A. Madero y Miguel
Hidaigo de Octrubre de 1993 a Junio de 1994,



FACTORES PSICOLOGICOS QUE INFLUYEN EN LA REPRODUCCION DE LA
VIOLENCIA INTRAFAMILIAR, UNA PERSPECTIVA DEL LIC. EN TRABAJO SOCIAL.

CUADRO Y GRAFICONO. 25

LA RELACION QUE ENTRE AMBOS SE DA ES PARA:

Antes de la cxposicion de los resultados, y debido a las combinaciones obtenidas, sc
mostrardn las respucstas dadas a este punto.

A) ARREGLAR PROBLEMAS CON LOS HIJOS Y/OECONOMICOS
B) COMPARTIR EXPERIENCIAS DE LA VIDA COTIDIANA
C)DISCUTIR ASUNTOS PASADOS QUE SIGUEN CAUSANDO CONFLICTOS ENTRE

AMBOS
D) AROYAR AL OTRO EN ALGUNA DIFICULTAD POR LA QUE ESTE
PASANDO

DELEGACION: G.AM.
RESPUESTA NO, ABS, %
A 7 147
AB 4 6.55
ABC 2 3.7
ABD 4 6.55
ABCD ] 8.19
AC 9 1475
ACD | 1.63
AD 2 127
B,.CD | 1.63
B,D 2 127
C 16 2622
ch 2 127
D 2 .7
NINGUNO 4 6.55
TOTAL 6l 99.89

DELEGACION: MH.
RESPUESTA NO. ABS. %
A 3 380
ABC 7 8.7
ABD 14 1n.n
ABCD 24 30.37
AC 4 5.06
ACD 3 180
B.C | 1.26
B.CD 2 153
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CONTINUACION DEL CUADRO NO. 25

RESPUESTA NO. ABS. %

C 8 10.12

ch 2 2.5

D I 1.26

NINGUNO 10 12,65

TATAL iil 99.83
B

A AB ABC ABDAEG AC AGD AD EC BQD BD C G0 D NND
D ND

Fucnte: Entrevistas realizadas 2 mujeres de las Delegacioncs: gustavo A. Madero y Miguel
Hidalgo de Octubre de 1993 a Junio de 1994,



FACTORES PSICOLOGICOS QUE INFLUYEN EN LA REPRODUCCION DE LA
VIOLENCIA INTRAFAMILIAR, UNA PERSPECTIVA DEL LIC. EN TRABAJO SOCIA.

CUADRO Y GRAFICO NO. 26
SU RELACION DE PAREJA LA CONSIDERA:

DELEGACION: G.AM.

RESPUESTA NO. ABS. %
A) SATISFACCTORIA 6 9.83

B) INSATISFACTORIA 29 47.54

C) REGULARMENTE

SATISFACTORIA 24 . 39.34
NO CONTESTO 2 327
TOTAL 61 99.98

DELEGACION: M.H.

RESPUESTA NO. ABS. %

A) SATISFACTORIA 10 12,65
B) INSATISFACTORIA 27 407
C) REGULARMENTE

SATISFACTORIA 40 50.63
NO CONTESTO 2 2.53
TOTAL 19 99.98

“1

@AM

SATISFACTONA INSATISFACTORIA REQULARMENTE NO CONTESTO
SATISFAGCTORIA

Fuente: Entrevistas realizadas a mujercs de las Delegaciones: Gustavo A. Madero y Miguel
Hidalgo de Octubre de 1993 a Junio de 1994,
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FACTORES PSICOLOGICOS QUE INFLUYEN EN LA REPRODUCCION DI LA
VIOLENCIA INTRAFAMILIAR, UNA PERSPECTIVA DEL LIC. EN TRABAJO SOCIAL.

CUADRO Y GRAFICO NO. 27

(EXISTE TOTAL APERTURA PARA PODER EXPRESAR SU MANERA DE
PENSAR DE CADA UNO DE LOS MIEMBROS DE LA FAMILIA?

DELEGACION: G.AM.

RESPUESTA NO. ABS. %

ASI 25 40.98
B)NO 21 14
C) A VECES 15 24.59
TOTAL 61 99.99

DELEGACION: MH.

RESPUESTA NO. ABS. %

A)SI 35 44.30
B)NO 23 29.11
C) A VECES 20 26.58
TOTAL 19 - 99.99

L1l NO AVECES

Fuente: Entrevistas realizadas a mujeres de las Delegaciones: Gustavo A. Madero y Miguel
Hidalgo de Octubre de 1993 a Junio de 1994
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FACTORES PSICOLOGICOS QUE INFLUYEN EN LA REPRODUCCION DE LA
VIOLENCIA INTRAFAMILIAR. UNA PERSPECTIVA DEL LIC. EN TRABAJO SOCIAL.

CUADRO Y GRAFICONO.28

¢(ACOSTUMBRA LA FAMILIA PASAR DESAPERCIBIDOS PROBLEMAS IMPORTANTES?

DELEGACION: G AM,

RESPUESTAS NO. ABS. %
A)SI M 55.13
BINO 24 39.34
NO CONTESTO 3 491
TOTAL 6l 99.98

DELEGACION. MH.

TA NO.ABS. %
A)Sl 30 319
BINO 49 62.02
TOTAL 4] 99.99
BGAM.
BM.H.
. G. Al M .

4 J yy
Sl NO NO
CONTE

Fuente: Entrevistas realizadas a mujeres de las Delegaciones: Gustavo A. Madero y Miguel
Hidalgo de Octubre de 1993 a Junio de 1994.
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FACTORES PSICOLOGICOS QUE INFLUYEN EN LA REPRODUCCION DE LA
VIOLENCIA INTRAFAMILIAR, UNA PERSPECTIVA DEL LIC. EN TRABAJO SOCIAL,

CUADRO Y GRAFICO NO. 29
(EN LA FAMILIA QUIEN SE ENOJA CON MAS FRECUENCIA?
DELEGACION: G.AM.

RESPUESTA NO, ABS. %

A) PADRE 27 4426
B) MADRE 12 19.67
C) HIJOS 1 163
D) OTROS 2 127
AB 14 2295
AC 3 191
BD | 1.63
NO CONTESTO | 1.63
TOTAL 61 99.95

DELEGACION: _ MM

RESPUESTA NO. ABS. %

A) PADRE 45 56.96
B) MADRE 2 2.58
T s 632
D) OTROS 0
AB ' 506
BD I 1.26
NO CONTESTO 3 180
TOTAL 79 99.98

APADRE BMADRE CMJOS  DIOTROS AB AC B0 NO
CONTESTO

Fuente: Enlrevistas realizadas a mujeres de [as Delegaciones: Gustavo A. Madero y Migucl
Hidalgo de Octubre de 1993 a Junio de 1994.
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FACTORES PSICOLOGICOS QUE INFLUYEN EN LA REPRODUCCION DE LA
VIOLENCIA INTRAFAMILIAR, UNA PERSPECTIVA DEL LIC. EN TRABAJO SOCIAL.
CUADRO Y GRAFICO NO. 30
CUANDO ALGUIEN EN LA FAMILIA COMETE UN ERROR, ;QUE SE HACE?

Dchido a que las respuestas a esla pregunta fueron varias combinaciones, se seflalardn
anles lo rubros considerados para dar contestacion a ésta:

A) SE HABLA Y SE LEESCUCHA

B) SE LE IGNORA

C) SE LE GOLPEA

D) SE LE REGANA

E) SELE CRITICA

F)OTRO

DELEGACION: G.AM.
RESPUESTA NO. ABS. %
A 9 14.75
AB 1 1.63
AC 2 327
AD 6 9.83
AE i 1.63
AF | 1.63
ABC 1 1.63
ABD i 1.63
ACD 2 327
ACE 2 3.27
ADE 2 327
BC i 1.63
BE 1 1.63
BCD 4 6.5
B.C,DE 3 491
B,CE | 1.63
BDE 2 327
cD 2 127
CDE 2 327
D 4 6.55
DE 8 3.1
DEF ) 1.63
E 4 6.58
TOTAL 6! 99.81

DELEGACION: MH.

RESPUESTA ) NO. ABS. %

A k) 40.51
AB 3 180
AC 3 3180
AD 8 10.12
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AE
ACD
ADE
ADEF

BACD
C

cb
CDE

TOTAL

e N de BN N WD L

-3
A=

3.80
3.80
1.26
1.26
2.5}
1.26
2.5)
2.53
5.06
1.60
5.06
380
1.26
99.98

8858 85 8 889 0CCCDD D
A CECGCGCD DD EEF
c, DD E & €

o E

Fuente: Entrevistas realizadas a mujercs de las Delegaciones: Gustavo A, Madero y Miguel

Hidalgo de Octubre de 1993 a Junio de 1994.
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FACTORES PSICOLOGICOS QUE INFLUYEN EN LA REPRODUCCION DE LA
VIOLENCIA INTRAFAMILIAR, UNA PERSPECTIVA DEL LIC. EN TRABAJO SOCIAL.

. CUADRO Y GRAFICONO. 31
SENALE CON EL NO. 1 A LA PERSONA DE MAYOR IMPORTANCIA O
AUTORIDAD EN LA CASA,CON EL 2 A LA QUE LE SIGUE EN
IMPORTANCIA
Antes de dar los resultados obtenidos sc anotardn las respucstas consideradas para cste
reactivo:
A)ELPADRE () B)LAMADRE() C)HUOS() D)OTROS()
DELEGACION: G.AM.

RESPUESTA NO. ABS. %
AlB2 n 5245
A2,BI 12 19.63
AlLBI 4 6.53
5 8.19
4 6.53
ALB2C3 l 1.63
AlLC2 l 1.63
A2,D} 1 1.63
NINGUNO 1 1.63
TOTAL 61 99.93
DELEGACION: M.H.
RESPUESTA NO. ABS. %
Al,B2 39 49.36
A2,BI 12 15.18
3 KN
5 6.32
AlB2C3 2 2.53
B1,D! 1 1.27
NINGUNO I 1.27
TOTAL 79 99.93

A2 A28t At8t A ot MR A A0 8,00 NINOUNO

Fucnte: Entrevistas realizadas a mujeres de las Delegaciones: Gustavo A. Madero y Migucl
Hidalgo de Octubre de 1993 a Junio de 1994
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FACTORES PSICOLOGICOS QUE INFLUYEN EN LA REPRODUCCION DE LA
VIOLENCIA INTRAFAMILIAR, UNA PERSPECTIVA DEL LIC. EN TRABAJQ SOCIAL.
CUADRQY GRAFICONO. 32

¢CONSIDERA QUE LOS OTROS TIENEN MEJORES IDEAS QUE LAS DE USTED Y
POR LO QUE ELLOS DEBEN TOMAR LAS DECISIONES?

DELEGACION:  G.AM.

RESPUESTA NO. ABS. %

A) SIEMPRE 7 147
B) A VECES 34 55.73
C) NUNCA 19 I
NO CONTESTO ! 1.63
TOTAL 6l 99.97

DELEGACION: MH.

RESPUESTA NO. ABS %

A) SIEMPRE 6 1.60
B) A VECES 24 30.37
C)NUNCA 49 62.02
TOTAL Ix) 99.99

VA AVEES NN NOCONTESTO

Fuente: Entrevistas realizadas a mujeres de las Delegaciones: Gustavo A. Madero y Migucl
Hidalgo de Octubre de 1993 a Junio de 1994.



FACTORES PSICOLOGICOS QUE INFLUYEN EN LA REPRODUCCION DE LA
VIOLENCIA INTRAFAMILIAR, UNA PERSPECTIV A DEL LIC. EN TRABAJO SOCIAL.

CUADRO Y GRAFICO NO. 33
(QUIEN TOMA HASTA EMBORRACHARSE?

DELEGACION:  G.AM.

RESPUESTA NO. ABS. %

A) PADRE 34 5573
B) MADRE 0 venee
C) HIJOS 3 4.91
D) OTROS I 1.63
AD 1 1.63
ABC i 1.63
NADIE 21 442
TOTAL 61 99.95

DELEGACION:  M.H.

RESPUESTA NO. ABS. %

A) PADRE 47 59.49
B) MADRE 1 1.26
C) HUOS 0 s
D) OTROS 0o e
NADIE 31 39.25
TOTAL 19 100

APADRE SIMADRE CHJos DOTROS AQ ASC NADIE

Fuente: Entrevistas realizadas a mujeres de [as Delegaciones: Gustavo A, Madero y Miguel
Hidalgo de Octubwe de 1993 a Junio de 1994,
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INSTRUMERTO DE
RECOPILACION



U.N.AM. - P.G.J.D.F.

EL SIGUIENTE CUESTIONARIO TIENE POR OBJETO IIACER UY SEGUINIENTO DE LOS CASDS
CON PROBLEMAS DE VIOLENCIA INTRAFAMILIAR EN CONIRA DE LA MUJER.

ATENDIDOS €N C.A.V.1.

NO INVADA
ESTA ZONA

I. DATOS GENERALES,

1.1, HCMBRE:

HOMIRE
1.2, DOMICILLO:

APELLIDD PATERND APELLIDD MATERND

CALLE NUNERD €OLONTA

C00IGO POSTAL DELEGACION

LITEEFONO

1.4 104D

1.5 LUGAR DE ORIGEN
1.6 GRADO ESCOLAR
1.8 RELIGION

1,7 0CUPACICY

1.9 ESTADO CIVIL

A} SOLTERA () 8) CASADA ( ) €) vIuoA ( )} D) DIVORCIADA (

EF MADRE SOLCERA ( ) F) UNJON LIBRE ( ) G) OIRD €.} ESPLCCFIOUE oo
1,10 51 ESTA USTED CASADA BAJO QUE REGINEN ?

A) SEPARACION DE BIENES ( )} 8} SOCIEDAD CONYUGAL ( }

1.1 GURACION OE LA UNION ACTUAL

112 DURACION OE UNIONES ANTERIORES

1.13 HUMERO DE N1JOS OE UHIONES ANTERIQRES

[0 2 U I O

Tr o)
cr ot

*
“”

j
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I, ESTRUCTURA FAMILIAR,

2.1 LA FAMILTA ACIUAL ESTA FORMADA POR :

| PARENTESCO

IEJ S l

ESCOLARIDAD

| QoLRsCIoN l £51AD0 CIVIL Imcntsca I

L Ll

b C T

I ]
l 1
b 1
I
I

|

2.2 CUARTOS CUARTOS TIENE LA CASA ?

A} 1 CUARTO € ) B) 2 CUMRIOS { )
E) § CUARTOS { )

2.3 CUMTAS CAUAS HAY EN CADA CUMRTD ?

F) HAS DE § CUARIOS { )

A) | CANA i) B 2 CAMAS t C) ) Cavasy

E) 5 CaMas () F) HAS OE § CAMAS ()

2.4 QUIEN O QUIENES DUERMEK EN CAGA Ca¥a 2

Cl ) quaries ()

01 4 CUARID { )

() D) A CaHAS ()

NO
ESTA ZONA

INVADA

III. ASPECTOS INDIVIDUALES

3.0 DURANTE SU TNFANCIA YIVID PROBLEVAS CE WALT3AI0
A S) )
3.2 0 QuE T1PO.

0) KO )

A FESICO ) ) PRICOLOGICOS L )

C1osbunt 0}

)y
ty
Lttty




3.3 N SU FAMILIA PATERNA QUIEN TONABA LAS DiClSlO.‘;ES.. ACUINISTRADA EL
GASTO Y OTORGABA LOS PERHISOS.

A) PADRE () B) MADRE ( ) C) AKBOS () 0) otRO ( )
3,4 HA PADECIDO DEPRESION ?

5 ) "o

3.5 SE SIEMTE CULPABLE DE LAS COSAS Quf LS #5882

st () o ()

PORJUE

3.6 CREE USTED QUE CON SU MANERA DZ STR 0 U ACTUAR 732434 CUE LA MALTRATEN ?

A) ST L) 8) K1)

Cano

3,7 DURATE SU INFANCIA VIVIO ALGU: PROSLEMA DB A3ANZIND

AV ST By notH

3.8 POR PARTE OE QUIEN :

A) EL PADRE ( ) B) La MADRE 1 ) [SIELTA S

3,9 CUADO ERA NINA Y QUERIA SATISFACER ALGLYA WECESIOAD O BESE0. ¥ SE LD NEGA-

BAN EN LA FAMILIA, COMO RESPCNDIA :

A) LLORANDD ( } B) WACIENOD BERRINCHE ) PLLLANDD 1

0) GUARDANDD EL fORAJE Y PERMANECIENDO EN SILENCIO

3,10.COMO PODRIA DESCRIBIR SU TEMPEREMENIO, CALIFICANICIO EX USA TSCALA DC S
DE PASIVO 1 23 45 A FUERTE EXPLOSIYO,

3,11 PARA LA REALIZACION DE SUS TAREAS, 12UAR DECISITNIS, St112 A LA CAULE O
EDUCAR A SUS k1JOS .....

A) TOMA SU PROPIA OECISION ¢ 1 @) P00 27In108ES A LOY OfmAS 1 1

C) PROCURA QUL QTROS HEALICLY L5Ta% ATCEONES HOR USHED &}

NO INVADA
ESTA ZONA




3,12 CONO DEFINIRIA LD QUE USTED VALE O COMO SE SIENTE.

A) CULPABLE () B) AVERGONIADA { ) uniL () D) INUTIL | )
€) DEPR(MIDA { ) F) INCAPAL () G) [NPORIARTE | )

H) CONFLADA EN SI HISMA () i) GUAPA t

4) CON TEMOR AL FUIURD t)

3.13 RESPECTD AL LISTACD QUE LE MOSTRAMS INDICUE QUE FCORIA HACER POR 51 MISMA
SI# DIFICULTAD.

A) TRADAJAR PARA LOGRAR EL SUSTENTO FARILIAR [
) EDUCAR A SUS HIJDS Y TOMAR OECIS)IONES SORRE ELLOS t)
C) ADMLNISTAAR EL GASIO DE SU CASA )
0) IR SOLA A UH CINE, RESTAURANTE O PAS[O ()
€) KACER UNA CONFRA DE MAS DE N§ 10.000. SIW CONSULTAR A NADIE (]

3.14 ALGUHO DL LOS HIJGS TIEHE PROBLENAS Efi tA EECUSLA?

st () Ho L)

3,15 ALGUN WIENBRO DE LA FAMILIA SE AISLA CON FRECUISTIA?

it N0 )

QULEN

3.16 ALGUN MICMBRO.DE LA FAVILLA HA PRESENTALO ALCUS FROILEMA EMXCICUAL SERIO
O IMPORTANTE ?

st () Ho ()

QUIEN

NQ INVADA
ESTA ZONA




~

—

~

PAREJA NGO INVADA
ESTA ZONA

COMO CALIFICA LA COMUMICACION COM SY PAREJA,

AY HULA € ) BY BUEHA € ) € MUY BUTHEN () D) Mata (3 B WUY MALA )

I T T T T U T S

COMO CALIFICARIA LA RELACION CON SU PAREJS.

A) MUY MALA () 0) BUERA () C) WUy BULKA (4 0) agguLAr

I T O B

EN TGRND EL RESPETO EY LA PAREJA SERALE SI SE PRISINTA MGURD  DE £3105

ASPECTOS
A) GRITOS £ INSULTOS ( ) D) DESAUTORIZACION ANTE LDS M(JOS D AMIGOS ( ) [
) coLPes € ) 0) OIALOCO SIN IHSULIQS (] tr

PARA TOMAR DECISICHES, SALIR O€ LA CASA ALTCRI{A? PTRUISD A (0§ KlJOS.

HACER CQMPRAS.

|

A) DEPELDE OF Su ESPOSQ () Gl L0 REALIZA POR SU CUENIA () ; [ A |

HARQUE COM EL WMERD 1, LAS TAREAS QUE RUALELA, CC¥ EL 2 LAS QUE REAUIZA

S ESPOS0 Y CON EL 3 LAS QUE REALIZA SUS H1LOS.

. 105 QUEMACERES DE La CASA ! (00

. ELABORACION OF LA COMIOA i O 0O

. IRABAJAR PARA ODJENER EL SUSTETD FAVLLAR L SIS

. DISIRIBUCION DEL GASTO FAUILIAR i 000

- UIGRCAR PIANISOS ¢ L) 4
. €O QUIEN PASAR LA MAYIDAD ( ISR

< A QUIEK TAVITAR A LA CASA () €y ) i)

- A QUIEN VISITAR i) ¢y ) ()

ENTAE USTEDES COMO PAREJA SE RECONOCEN LAS COSAS BULHAS.?

A) SIERRE () B)ucA () Q) A VECES () SIS IES!

CUMDO MLGUTEN OF €A FARIL TA COMETE W ERROR. QU ST HACE.”.

A) ST HADLA ¥ SE LE ESCOCHA ( ) B) ST LT {GRORA § ) €1 3¢ LC coLeta L) [N I B |

0} SE LE REGARA () t




4.8 EXISTE TOTAL APERIURA PARA POUER EXPRESAR SU MANERA DE PENSAR CADA UKO
UNO DE LOS MIEMBROS DE LA FAMILIA.?

AYSL € ) B K ()} C) A VELES ()

4.9 QUIEN DEFINE DENTRO OE SU CASA €L MANEJO OF LA CASA :

A) EL PADRE () 8) LA MADRE () C) Amgos 1)

4.90 SENALE COM EL Ro, 1 A LA PERSONA DE MAYOR IMPGRIAYZiA 0 AUTGRIDAD N (A
CASA, COM €L 2 A LA QUE LE STGUE En INPORTALCIA,

A) EL PADRE () 6) LA MADRE () CrupJes ) DI0IROS ([ )

4,11 QUIEN TOMA HASTA ENBORACHARSE.?

A) PADRE ) 8} MASRE () Cujes () 9101805 ()

QU)EH

4.12 QUIEN 1A TEHTDO PROBLEMAS COM LA FOLIC!A.?

A} paOnE € ) B) MADRE ) CImes € D0MIS L)
4.13 ACOSTUMSRA LA FAMILIA PASAR DESAPERCISICOS PRC3LEVSS (WPCRTANIES.?

A st ) B)ND )
4,14 EN LA FAMILIA QUIER SE ENOJA CON MAS FRECUIRCEA.?

A) PADRE U ) 8) WADRE U} CHN0s () ojetmos U )

4,15 CONSIDERA QUE LOS OTROS TIENEN VEJCRES IDEAS QUE LAS €F LSHED Y POR LO
QUE ELLOS DEBEM TOMAR LAS DECISIONES.?

A} SUEMPRE ) B) A VECES () C) KUNCA 1)
4,16 EN SU RELACION DE PAREJA QUE ASFECIOS SE PRESENTAN.?

A) GRETOS £ THSULTOS { ) 8) DESAUIOR)ZACION ANFE LOS W1JOS O AMIGOS ( )
C) GOLPES ()} 0) DIALOGD SIn INSULIDS L]

4,17 ACOSTUMORA SU PAREJA RIMIMIZAR CURLCUTER CONIUITA CUT USIEO RIALZE POR
ACCRIADA QUE SEA.?

A) STIMPRE (B} gy A viCEs t ) ) wusta 13

NO INVAODA
ESTA ZONA

)y ()
)y )
tr )




4,18 LA RELACIOH QUE ENTRE AMBOS SE DA ES PARA: ?
A) ARREGLAR PROBLEMAS COM LOS HIJOS Y70 ECONCWICOS
) CONPARTIA EXPERIENCIAS DE LA VIDA COViliana
) DISCUTIR ASUKIQS PASADOS QUE SIGUEN CAUSANDO CONFLICIOS FN AMIOS

0) APOYAR AL OTRD EN ALGUNA DIFICULTAD PSR LA QUE ESIA PASAKDD,

4.19 CONSIDERA QUE REALIZA CADA UNO ACTIVICABES 7H3A VANIINIR iL CARINO O
RELACEON EN PAREJA ?

A) SIEMIRE t1 03 A VECES £ [S RPN |
4,20 SU REACION DE PAREJA LA CONSIDERA ?
A) SMISFACTORIA () B) ISSATISTATIORIA ()

€) REGULARNENTE SATISFACLORCGA ()

V. SO0CIAL

5.0 [DEQLOGIA EN SUPERMACIA MASCULIN:,

OF LAS TOEAS €SCRITAS [HDIQUE CUALES SON FALSAS ¥ CUALES VERDADERAS.

5.2 EL HOMBRE DEBE SER EL UNICO SOSTEN £CONZMICY 2% LA CASA

F ot ) v ot )

5.

P

L0S HOMBRES DEBEM COMER PRIVERO ¥ MZj0R CU3 31 1510 07 (05 INTEGRANIES.
DE LA FAMILEA, )

F o) v {0

"5.4 QUIEN OEBE MABAR EN LA CASA ES L HCVERE,
() v o ( )

5.5 €L HOMBRE HO DEBE PARTICIPAR £t LA SLABCRACICY DE A CZ9BA O EL QUEHACER,
F () v 1)

5.6 LA NUJER 10 DEBE OPIMAR EN LA FCRMA DT 13uCaCICH 01 LO5 H1X0S.

Lo S v
5.7 LA MUJER HO DEBE DPONERSE A LA CCIZITN T3 333030, aunlul $STUVIERA
LQUIVOCADA.

o) Voo

NO INVADA
ESTA ZOMNA

Y oy ot
Yooy ot
y Gy ot
) [ 9]
) (]
) t)
] [}
) (]
) (]




VII. MALTRATO RECURRENTE

1.1

1.6

1.9

AL

(A1

A PARTIR DE SU ASISTENCIA A C.ALV.E. | 58U PaRc)s
A) DEJO DE GOLPEARLA () B) LA SIGUE COLPEANS0 ()
S SU RESPUESTA FUE POSTFIVA , INDICUL LA FRECUENCIA

A) IGUAL () H) HENOS FRECUENFE () C) WAS FAECUENTE  t )
INDIQUE SI EL ¥OCD DE MALTRATO FUE
A) IGUAL () 6 OJFERENTE ()

S1 FUE DIFERENTE MENCIONE € QUE CONDISTIC €0 oMl o

A PARTIR DE SU ASISIENCIA A CLAY.LL GEJ0 A 81U F22ily
A)st () gINe 1)

S1 DEJO SU PAREJA DE MALTRAFARLA A CUE LO ATRIZCD

INTERYINO SU FAMILIA PARA QUE SU PARCJA DEJARS JT VX TRATAELA

ASst ) grn L)
Quitil

31 TE VALIRATY

TUVO ALGUN APQTO EXTERND PARA SALIR DEL
ASE ) 8) 0 )

DEQUIEN: ) takamiita ¢ ot cavt ()
C) ALGUKA DIRA IHSILRUCION ()

QUE APOYD RECIBIQ DE C.ALV.1.

AVLEGAL () BIPSICOLDGLCD () ) s3craL ()

QUE APOYO DE CLALY.E. LE FUNCICHA WIS e

NO INVAOA
ESTA  ZONA

WCCIBE ALOuN OIRO 1IPO DE AYUDA FGE L5005

A) LA IGLESEA () B) LOS viCings {1} €338 aviiss 1)

) ()
) )
L)

| R |
)y o ¢t




VIII. PERSISTENCIA DE MALTRATO

8.1

8.2

8.3

B.4

8.5

8.6

EN CASO DE QUE SU PAREJA COMTINUE MALTRATANZOLA INDICUE Lh FORYA

A} AMENAZA ()} B) InTInoACION () €) COHESION { )

D)} VIOLENCIA FISICA | ) E) ADUSO SEXUAL 1 )
QUE APOYQ RECIBIO DE C.A.V.1.7
A)LEGAL 1 ) W) PSICOLOGICO () €) SSEiAL ()

CON CUAL SE SINTIO MAS APOYADA.?

NO INVAODA
ESTA ZONA

DE QUE MANERA LE BINEFICIO A USTED 0 A SU Favitls 35712 8 CAVLL

FL SERVICIO BRINDADO POR LA lh’SIHUClO.:q LE PARECID 7
A) ADECUADD | ) O) THADECUADO ( ) C) REGULAR I |

EL TRATQ QUE SE LE DIO LO CONSIDERA USTED 2

Aj HUNANG ( ) 0) FRID () C) DESINTEGRADD )




——

vz

o

imm—-

-

UN.AM. - PG.JLDLF,

EL SIGULENTE CUESTICHARIO TIENE POR OBJETC HACER UN SEGUIMIENTO DE 105 CASOS ATEHDLOOS B8 C.A.N.1L

CON PROBLENAS DE VIQUENCIA THTRAFAMILIAR £4 CCATRS 02 L2 WLifR,

FEQA

I. DATOS GUNERALES.
1.1, RCUBRE;

NO INVADA
ESTA 2Z0OMNA

oKoRe APLLLIZS Bt
1.2, WouiiLio:

AELLIZC WATERYD

CALLE LUEEES

[$2%-112Y

Co0lIGa POSIAL LELEGACEON
1.3 TELEFOND — 14 M
1.5 LUGAR G CRIGEN
}.6 GRADO £5COLAR Ve
1.8 RELIGION
1.9 ESTADD CIVR
A} SOLTERA () B) CASADA { crean ) 83 0LYRACIA0A £ )
t) WADRE SOLSERA { ) £ UNILH LIDAE (’) Sy SEMRRADA { )
Wy oino () ESRECIFIQUE
1,10 51 ESTA USTED CASADA BAJO QuE BEGIMEN ?

Al SEPARACION DE BLENES ¢ 1 S2CLE0AD CONYUBAL { )

111 DURACION D LA URlOR ACTUAL

1,12 DURACION DE LHICHES MMTERICASS

113 NGMERD 5T 3195 OF UNICHES enTsiisnlt ||
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II, ESTRUCTURA FAMILIAR,
2.1 LA FAMILIA ACTUAL ESTA FORMADA POR ;

PARENTESCO ISExo l EDADI ESCOLARIDAD l OCUPACIOM l £STADD CIVIL J INGRES05 |

I C L T [

[

~

L )

—

ﬂ

T ] |

=

l

T T ] T

[

)

]

lo

~

[I

T s

T

h J g - ._-4._:.%,.”4

2.2 CUANTOS CUARTOS TIENE LA CASA ?

NO INVADA
ESTA ZONA

A) T CuARTO () 01 2 CUARTOS () €) 3 (UaRigS { ) 01 4 (UARTO { )
€) 5 Cumntos ( ) F) HAS DE 5 CUsRtOS ( )

2.3 CUANTAS CANAS HAY EN CADA CUARTO ?
A) 1 CAMA ) U1 2 CANAS ) €y 1 Cams () D) 4 CANAS ()

£15 CAMAS () F) HAS DE § Cawas (3]

2.4 QUIEN O QUIENES DUERMEN Ef CADA Chua 2

IIX. ASPECTOS INDIVIDUALES

3.1 QURANTE SU INFANCIA YINID PRCBLEMAS CF VALIZAIQ
A} S) [ a) Ko )
3.2 0E QUE F1PO.

A} FIsico € ) ) PSELOLCHICeS « ) € struat L)

L300 U U R O




3.3 €N SU FAMILIA PATERNA QUIEN TOMABA LAS DECISICSIS, ADMINISIRABA L
GASTO ¥ OTORGABA 105 PERMISOS.

A) PADRE € ) O HADRE € ) €) AM20S5 (4 0) 01RO ( )
3.4 HA PADECIDD DEPRESION ?

st () o ()

3.5.SE SIENTE CULPADLE DE LAS COSAS GUE LE Passy ?

HE! ot )

PORQUE

3.6 CREE USTED QUE CCN SU MANZRA 0F SER 0 OF ACTULR FRVGIA CUE LA VALIRATEN ?

A) St () B) HOo ()

coud

3.7 QURANTE SU INFAICIA YIVID ALCUM PROJLEVA OF #3450

AYSL () 81 ho ()

3.8.p0R PARTE DE QUIEN :
A) EL PADRE [ ) B) LA NAOREC ) C) A% ()

3.9 CUANDO ERA KINA Y QUERIA SATISFACER ALZUNA NITE300:0 0 23310, v SE (O NEGA-
BAN EN LA FAUILIA, CCNO RESPCNIA :

A) LLoRatdo () 8) NACIENCD BERALACHE ( ) CLPELiandD ()

0) GUARRDANDO EL CORAJE Y PERMANECIENDO EN SILENI(D ()

3,10 COMO PODRTA OESCRIBIR SU TEMPERAVINGD. CALIFICA%ICL0 % UNA ESCALA DE 5
0E PASIVO 1 23 45 A FUERTE EXPLOSINC.

(S

3,41 PARA LA REALTZACIGH OF SUS TAREAS, Cu:2 GICSISNES, SALIR A LA CALLE ©
EDUCAR A SUS H1JOS .....

A) JOMA SU PADFIA DECLSION ( ) G) PEIT SMINIINIS A 105 DEWRS 1)

C) PROCURA QUE OHM0S REALICEN 21728 240000ES PO IRTID (3

NO INVADA
ESTA ZONA

t)y )
)y I
[ S B )
Ly 1t
LI T 0 T O |
L0 O T B
()

(S
t)




NO YXNVADA

3,12 COMD DEFINIRIA LO QUE USTED VALE O CCUD SE SIENTE. ESTA ZONA

A} CULPADLE () ) AVERGINIAOA () QutiL ¢ O} EWOTIL ¢ ) [ T O T O A |
) DEPITINIOA ( ) F)oInuarsl () G) IMPORFANIE () )y )y

H) CORFIADA EN ST HMISMA ) [} Cuapa () tr

J} CON TEMOR AL FUTURD () (G

3,13 RESPECTO AL LISTADO QUE LE MO3IRRNOS INDIQUE QU PODRIA h’ACER POR ST MISHA
SN OiFECULTAD,

A) TRADAJAH PARA LOGRARM EL SUSTENTO FANILIAR () [ 3]
B} COUCAR A SUS HIJOS ¥ TONAR CECISIONES SQIRE ELLOS ¢} 1}
C) ABNINISTRAR EL GASTO DE Su CASA L] 1
D) IR SOLA A UN CINE, RESTAURANIE Q PASLO . (3] ko
€) NACER utA cOMPAA L ;4'\5 DE KE 12 82), SIN CONSULTAR A NADIE (SR ; (3}

314 ALGUKO Dz LOS 4IJOS THERE PRCILEVAS &4 LA ESCUELA ?

st 1) HO () : )y )
3150 ALGUY HEEYNSRO DE LA FAMILEA S8 AISLA (CY FRECUINCIA 7
S L) ) )

ouIEn

3.16 ALGUN IICUTRO DE LA FAMILIA MA SRESENTATO ALCLY FROLEMA EVIZIONAL SERIO
0 [MPORTANTE ?
st () Wo ()¢ 3 ty )

QuitH




PAREJA

hb COMO CALIFICA LA COMURICACION CON SU PAREJA.

A HULA () B) QUENA () €) MUY BUENA () D) MALA ( ) E) MUY HALA ( )}
4.2 COMO CALIFICARTA LA RELACICH CQY SU PAREJA.

AD MUY MALA () D) BUERA L} C) MUY DUENA () D) REGULAR L )

A3, CON LA PAREA QUE SE PAESENI0 MALTEATO SEW:LE SI SE DA ALGLHD O ESIOS
ASPECTOS

A) GRETOS E 1NSULTOS € ) B) OESAUTORIZACKON ANIE LOS H1JDS O ANIGOS ( )

€) GOLPES () ©) DIALSED SIN INSULTOS 1)

4,4 PARA TGUAR DECISIONES, SALIR CE LA CASA RUICREIAR PEAMISO & LDS IS,
HACER CONPRAS.

A) DUPENDE OF SV ESPC3) ¢ $3 L0 ALALITA PCA SV (UERTA ()

4.5 MAMQUE €GN EL MUERD 1, LAS THREHS DALITAL CCN EL 2 LAS CUE REALIRA

SU £SPQSQ 1 COM EL 3 LaS QT RPIsLilsy €S ELUCS.

- L0S QUEHACERSS DE La CA3s OEOED]
- ELASORATICH £F LA CC¥iDs . () o)
- TRABAJAR PARA CIENZR £1 SUSTENGD FIULIAR (Yo
- DISTRIBUCICY OEL 2373 FauiLlss (Yo
- DIGRGAR PERUISS (ron
- CON QULEN PASAR LA SHUI0AD (roro
- A QUIEN TNVITAR A s CA34 (roryo)
- A GUIEN ¥1SiTAR OO
4,6 EHTRE USTEDES COMD PAREA SE RECONOCEN LAS COS4S EUENAS.?

A)-SIEMPRE () 8) KusCA () C) A YECES ()
4,7 CUANDO ALGUTEN DE LA FAMILIA CCHETE UM EARCR, QI SE !MCE;?
A) SE MADLA Y SE LE ESCUCHA € ) D) SE LE 1GAS34 € 1 €) SE LE GOLPEA ( 1

D1 SE LU HEGANA 1 1 [)SE LE CALT(CA ¢ ) FS OIRI (1 SEAMC e o

NO INVADA
ESTA ZONA

'
t
[

[
[
1y 4
(v )
(o) O
(b v {3
{ v)
Gy o
[EIE B
)y () L
() )y ()
() ) O)




4.8 EXISTE TOTAL APERTURA PARA PODER EXPRESAR SU MA4ERA CE Pms;mv ADA UNO
UNO OF LOS MIEMEROS OF LA FAMILIA.?

A ) B) ko () 1A VECES ()

4,9 QUIEH DEFINE BL MANEJO DE LA.CASA:

A) €L PADRE () 0) LA HADRE () ) omss L)

4,10 SENALE CON EL Mo.! A LA PERSCHA OF MAWGR IMFCAIASTIA O AUISRIDMD EN 1A
CASA, CON EL 2 A LA QUE LE SICUE EH MPCRTANCIA.

A) EL PADRE () B) LA MADRE () C)HLJOS () 0)0FR0S ()

4.1} QUIEN TOMA MASTA EMBORRACHARSE?

A) PADRE () D) HADHE t tyegiss () pioinos 1)

QUIEN

4,02 GUIEN HA TENICO FROBLEYAS €O LA POLICIA.?

A) PADAEL () B) MADRE 1) L) Hides U paT1RES 1)

4,13 ACOSTUMORA LA FAMILTA PASHR DESAPERCIZIDNS FAT2LIMS [UPRAIINILS.?

A) S) [ 0} " [

A T4CEN LA FAMILTA QUIEN 8 SKOJA (T s 31

Y

A} pADNE (1 0) MADRE (G ] cyuis ) piotROS ()

4,15 CONSTOERA GUE LOS OTRGS TEENE MEJO3ES 19745 CUE LAS BE LSTED ¥ P03 L0
QUE ELLOS DEDBEH TCMAR LAS OECISICNES.?

A} SITMPRE ) 0) A VECES () €) RISTA L)

4,16 ACOSTUNBRA SU PAREJA ILTIIMTZAR CUMCUIER CONTUTIA CUS USIED REALICE FOR
ACERTADA QUE SEA.?
A} SEEWPRE ()

B) A vERES (] L) SNty U

NQ INVADA
ESTA ZONA

T




e a—

4,17 cA RELACION QUE CHIRE £HBOS S 2a &3

AY ARREGLAN PROBLEMAYG CON L% 13735 178 i8w2

B) COMPARTIR EAPERIENCIAT DE (5 vise

C) PISCUTA ASUNTOS PASADDS it

% Au3ds. ()

D1 APOYAR AL Q7RO EN ALGUNA 314130000 o7 8

EALLEE CASA ) agiviinls

A?

4,18 CORSIDERS
RELACION

A) Slémpae [In] 4] 4

PECES Py Troene

4,19 Sy RELACICH F FAREIN LA (S

A) SATISFACIORIA () q; el

C) REGULARKIRTE SATISFACTOIA [

V. soczzaL

IDEQLOBIA £3 SuPERVA

Ay DAET iy
I PRI N,

PRGEREHIGTIR (S

S I
5.4 CUIEY DEBE MACAT EN LA Ca88 S0 8
oL v o)

5.5 EL HOMBRE RO CIEE PARTICIPAR &l LA o

E (1 v ()

oy

Wilaedmhre G

LA HUJER HO DEBE OPINAR €44 LA FORVA 0T EOUCATITH L
[LO S | v o1l

5.6

[AER LR

5.7 LA MERED §
EQUIVOCAL S,

[ S ] Voo )

TUE CROBIRST & L2 Gi

ALK . MR T RIS B T AN LD L

A stee e anes

P VERLALTNAY.

NO INVADA
ESTA ZONA
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VIT. MALTRATO RECURRENTE
E]
;
7.0 A PARTIR GE SUASISTENCIA A CAV.L.
] A} DLJO DU GOLFTARLA € ) By LA SiZu

a) IGUsL (g

',- 420 ST SU RESPUESTE FUE ROSITIVE |

i1y PENOS PHE

1.3 THDIGUE S Eu M550 DE MALTRATD. 7.2

A ISUsL (g

i) FERENTE i

(

Vo ost

5 ST CEJ0 Sy BsREJA BE MALTRATAXLA 2

7.6 INTERVIND SJ f2MiLth PARN QU SV

{ AVSE )

GQIEN

ni ol )

et
TREASN

G T ALGSS AP0 EXTORND VAL TILIR Bl T

A) st [ 3]

i BE QUIEk:

AV LA FANILIA ()

n) K2 14!

€) MCUHA OFHA FuSELTULICH

7.8 RECIBE ALGUS 0T 17D DE ABD: BO%

A) LA JGLESIA

LU TRAN TR EE AR

€)Wy e Nrlin

B) et ¢

R N T

NO
ESTA ZONA

INVADA

LA S R

) [ I

Yo

) [

) (]

i [
(3]

e g g e e

f.

e g o 42 % B e




-
5 HO INVADA
? ESTA ZONA
VIIT. PERSISTHENCIA DE MALTRATO l
8.1 Y PAREJA CONTINUA BALTRA
'
¢
] TR ) Ko ) gty e
i
8.2 BN CASO BE QU SU PARDJA QUNTINJT vALTRATANIOLL TG {
A) AVENALZL () U InuTIeIDATIoN () €3 ceugsion () ! [N S R
" i
B) VIQUESCIA FISICA () §3 2Zul? Stvuan () i S
3.3 QUL APQYQ BT GD Cav b,
A LEGAL 1} D) PSICCLEZIZY (3 ' €D 53TusL L) .ty
8.4 €04 CUAL ST SIRTIC MAS A7 ! ¢
|
DG A SY FAVILIA ASISEIR L CLANTL
0.0 EL SER/ICIO JRINDALO FCR LA BETIICTIN LE PARECHD ?
1
1
A ABECLAYY 3 6D PNATESGASD U ) C) RICULAR () } ty oty i
|
3.7 L TRAID QUE 9 LE 00 W0 (8 3137
i
A) NUMAD € ) B FRIG () C) CESINFEGRATO () oot T
I
i
\
!
GUSTRLACIONES
|

PSS Uy e BRI TR AT




CUESTIONARIO ADAPTADO PARA LA MUESTRA QUE FORMA PARTE DE LA
INVESTIGACION DE CAMPO.

DATOS GENERALES.

{. DELEGACION 2. EDAD
3. GRADO ESCOLAR 4. OCUPACION
3. ESTADO CIVIL

A) SOLTERA () B) CASADA () C) VIUDA () D) DIVORCIADA ()
E) MADRE SOLTERA  F) UNION LIBRE ()  G) SEPARADA ( )

H) OTRO ( ) ESPECIFIQUE:

6. SI ESTA USTED CASADA, ;BAJO QUE REGIMEN?

A) SEPARACION DE BIENES () B) SOCIEDAD CONYUGAL ( )

ASPECTOS INDIVIDUALES.

7. ;DURANTE SU INFANCIA VIVIO PROBLEMAS DE MALTRATO?
A) SI () B) NO ()
8. ; DE QUE TIPO?
A) FISICO () B) PSICOLOGICO ( ) C) SEXUAL ()
9., DURANTE SU INFANCIA VIVIO ALGUN PROBLEMA DE ABANDONO ?
A SI() B) NO ()
10. ; POR PARTE DE QUIEN !

A) ELPADRE ( ) B) LAMADRE ( ) C) AMBOS ( )

I1. CUANDO ERA NINA Y QUERIA SATISFACER ALGUN DESEQ Y SE LO NEGABAN
EN LA FAMILIA COMOQ RESPONDIA:

173



A)LLORANDO( )  B) HACIENDO BERRINCHE ( ) C) PELEANDO ()
D) GUARDANDO EL CORAJE Y PERMANECIENDO EN SILENCIO ( )
12. EN SU FAMILIA QUIEN TOMABA LAS DECISIONES. ADMINISTRABA EL. GASTO Y
OTORGABA LOS PERMISOS,
A) PADRE () B) MADRE () C) AMBOS () D) OTRO ()
13. ¢ HA PADECIDO DEPRESION?
St () NO ()
14. ¢ SE SIENTE CULPABLE DE LAS COSAS QUE LE PASAN?
St () NO ()
¢ POR QUE?

15. ; CREE USTED QUE CON SU MANERA DE SER O ACTUAR PROVOCA QUE
LA MALTRATEN?
A S () B) NO ()
i POR QUE?

16.;, COMO DEFINIRIA LO QUE USTED VALE O COMO SE SIENTE ?
A)CULPABLE () B) AVERGONZADA () C©) UTIL () D) INUTIL ( )
E) DEPRIMIDA () F)INCAPAZ () G) IMPORTANTE ( )
H) CONFIADA EN SIMISMO() 1) GUAPA () J) CONTEMOR AL FUTURO( )
17. RESPECTO AL LISTADO QUE LE MOSTRAMOS INDIQUE QUE PODRIA HACER
POR SI MISMA SIN DIFICULTAD.

A) TRABAJAR PARA LOGRAR EL SUSTENTO FAMILIAR ()
B) EDUCAR A SUS HIJOS Y TOMAR DECISIONES SOBRE ELLOS ()
C) ADMINISTRAR EL GASTO DE SU CASA ()
D) IR SOLA A UN CINE, RESTAURANTE O PASEO ()

E) HACER UNA COMPRA DE MAS DE NS 10 000 SIN CONSULTAR ANADIE ( )
18. PARA LA REALIZACION DE SUS TAREAS. TOMAR DECISIONES. SALIR A

LA CALLE O EDUCAR A SUS HUOS...
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A) TOMA SU PROPIA DECISION( )  B) PIDE OPINIONES A LOS DEMAS ()

C) PROCURA QUE OTROS REALICEN ESTAS ACCIONES POR USTED ( )

PAREJA.

19, ; COMO CALIFICA LA COMUNICACION CON SU PAREJA?
A)NULA () B)BUENA () C) MUY BUENA ()  D)MALA ()
E) MUY MALA ()
20, ; COMO CALIFICARIA LA RELACION CON SUPAREJA?
Ay MUY MALA () B) BUENA () C) MUY BUENA () D) REGULAR ()
21. ENTRE USTEDES COMO PAREJA SE RECONOCEN LAS COSAS BUENAS,
A) SIEMPRE ( ) B) NUNCA ( ) C) AVECES ()
22. PARA TOMAR DECISIONES, SALIR DE LA CASA, AUTORIZAR PERMISOS A LOS
HIJOS, HACER LAS COMPRAS:
A) DEPENDE DE SU ESPOSO ( ) B)LO REALIZA POR SU CUENTA ( )
23. ; QUIEN DEFINE EL MANEJO DE LA CASA?
A) ELPADRE ( ) B) LAMADRE ( ) C) AMBOS( )
24. CON LA PAREJA CON LA QUE SE PRESENTOO(A) MALTRATO SENALE
CUAL DE LOS SIGUIENTES ASPECTOS SE HA DADO:
A)GRITOSE INSULTOS ( )  B) DESAUTORIZACION ANTE LOS HIJOS O
AMIGOS () C) GOLPES () D) DIALOGO SIN INSULTOS ( )
25. ;, ACOSTUMBRA SU PAREJA MINIMIZAR CUALQUIER CONDUCTA QUE USTED
REALICE POR ACERTDA QUE ESTA SEA?
A) SIEMPRE () B) A VECES ( ) C) NUNCA ( )
26. LA RELACION QUE ENTRE AMBOS SE DA ES PARA:

A) ARREGLAR PROBLEMAS CON LOS HISOS Y/O ECONOMICOS ()
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B) COMPARTIR EXPERIENCIAS DE LA VIDA COTIDIANA ()
C) DISCUTIR ASUNTOS PASADOS QUE SIGUEN CAUSANDO CONFLICTOS
EN AMBOS ()
D) APOYAR AL OTRO EN ALGUNA DIFICULTAD POR LA QUE ESTE PASANDO ( )
27. SURELACION DE PAREJA LA CONSIDERA:
A) SATISFACTORIA ( ) B) INSATISFACTORIA ( )
C) REGULARMENTE SATISFACTORIA( )

28, ; EXISTE TOTAL APERTURA PARA PODER EXPRESAR LA MANERA DE PENSAR
DE CADA UNO DE LOS MIEMBROS DE LA FAMILIA ?

A SI() B) NO ( ) C) AVECES( )

29. ; ACOSTUMBRA LA FAMILIA PASAR DESAPERCIBIDOS PROBLEMAS
IMPORTANTES ¢
ASE () B)NO ()

30. ;EN LA FAMILIA QUIEN SE ENOJA CON MAS FRECUENCIA ?

A) PADRE ()  B) MADRE () C)HIJOS () D) OTROS ( )

31. ; CUANDO ALGUIEN DE LA FAMILIA COMETE UN ERROR, ;QUE SE HACE!
A)SE LEHABLA Y SE LEESCUCHA ( ) B)SELEIGNORA ( )
C)SELEGOLPEA () D)SELEREGANA ( ) E) SELECRITICA ( )
F)OTRO ( ) SENALE

32. SENALE CON EL NO. | A LA PERSONA DE MAYOR IMPORTANCIA O AUTORIDAD
EN LA CASA, CONEL N°. 2 A LAQUE LE SIGUE EN IMPORTANCIA.
A) ELPADRE( ) B) LAMADRE ( ) €) LOSHUOS ( ) D) OTROS ( )

33.; CONSIDERA QUE LOS QTROS TIENEN MEJORES IDEAS QUE LAS DE USTED

Y POR LO QUE ELLQS DEBEN TOMAR LAS DECISIONES ?
A) SIEMPRE ( ) B) A VECES () C) NUNCA ()
34. ; QUIEN TOMA HASTA EMBORRACHARSE ?

A)PADRE ( ) B) MADRE () () HUOS( ) D) OTROS ()
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OTRAS FUENTES UTILIZADAS:

* CURSO DE CAPACITACION DE PROMOTORES PARA LA PREVENCION DE
VIOLENCIA. EFECTUADA DEL 16 DE FEBRERO AL 14 DE MARZODE 1995, EN
EL CENTRO AVISE (ATENCION A LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR Y SEXUAL).

IMPARTIDO POR EL DR. RAMON ESTEBAN JIMENEZ

* PROGRAMA TELEVISIVO: “NUESTRO TIEMPO". CANAL (1. TEMA: VIOLENCIA
DOMESTICA. COVERSACION CON; FRANCISCO CERVANTES (CORIAC);
PATRICIA DUARTE (COVAC), JESSICA HERNANDEZ (PROCURADURIA DE
JUSTICIA DEL DF. -CAVL), E IRMA SAUCEDO GONZALES (COLEGIO DE
MEXICO).

CONDUCTORA: GINA BATISTA. DOMINGO 8 DE ENERO DE 1995 12: 00 HRS.

DURACION: DOS HORAS.
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CENTROS _ DOCUMENTALES QUE CUENTAN CON lNFORMAClQN’»
SOBRE MUJER Y VIOLENCIA INTRAFAMILIAR, »

* Colegio de Meéxico- PIEM (Programa Interdisciplinario de Estudios de la
Mujer).
* UNAM - PUEG ( Programa Universitario de Estudios de Género).

* UAM Xochimilco - Centro de Estudios de la Mujer.

-

ENEP Iztacala- PIAV (Programa de Integracion y Apoyo a personas
violadas).

* ONU (Organizacion de las Naciones Unidas),

* UNAM - ENTS (Escuela Nacional de Trabajo Social).

* UNAM - FP (Facultad de Psicologia).

* CICAM (Centro de Investigacion y Capacitacion de la Mujer).

* Instituto de Ciencias Penales.

* Instituto Nacional de lnvesliéaciones Juridicas,

* Mujeres Para el Didlogo.



CENTROS_DE_ATENCION PARA_LAS MUJERES MALTRATADAS

- CAVL: Centro de Atencion ala Violencia intrafamiliar (depende de la

Procuraduria General de Justicia del Distrito Federal).

- COVAC: Colectivo de Lucha contra la Violencia hacia la Mujer

(Asociacion Civil - Feminista).

- AVISE: Centro de Atencion a la Violencia Intrafamiliar y Sexual

(Dependencia del PRI.- Partido Revolucionario Institucional).

- ADIVAC: Asociacion para ¢l Desarrollo de personas violadas (Asociaion

Civil).

- PIAV: Programa de Integracion y Apoyo a personas violadas (ENEP

Iztacala).
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