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INTRODUCCION

Afics atrés se definia a la adolescencia como la edad que sucede a I infancie
inicidndose en los primeros signos de la pubertad. Pero tal concepto se considera
’ restringidq, ya que al llegar a !a etapa de ia adolescencia, ol individuo no solamente
experimentaba cambios fisicos, 8ino psicolégicos enmarcados en una zona de ruptura
y desequilibrio.

_ No existe una fuerze magica que surja para transformar radicaimente los
comportamientos y la personalidad del individuo adolescante.

E! adolescente tiene que pasar por un procesc para deierminar que tipo de
personalidad va adoptar tomando en cuente la gente con quien se relaciona, sus ideas,
asi como las costumbres y normas familiares.

La palabra adolescencia deriva de! verbo latino ‘adolescere” que significa
crecimiento, por {0 cual ia adolescencia designa a quien esta sometido a un proceso de
crecimiento, dentro de! cual no solo hay que abarcar en e! aspecto fisico sino también
en e! sentido de una adaptacion al cambio.

E! hombre al pasar por esta etapa la sociedad le asigna un rol diferente al que
tenia en la infancia, esto implice tener responsabilidad de realizar otras actividades que
anteriormente no tenia, enire estas esta el de elegir que tipo de carrera seguir lo cual
es el objeto de este estudio, asi como los diferentes factores que intervienen en el
proceso de eleccion de carrera.



Es importante hacer notar que los procesos educativos estén en funcion del
conjunto de experiencia & las cuales el adolescente ha estado expuesto, sus valores
surgen, por Jo menos en partes, de las creencias de ios padres, vecinos, compafieros,
etc., ejerciendo influencia sobre el individuo; de la misma manera se puede decir que
se va conformando la vocacién, que se debe tomar en cuenta para hacer una buena
eleccion de carrera.

Aunque el hombre nace dotado de aptitudes, a! interactuar con la gente que esta
su alrededor, asi como las situaciones y el espacio geogréfico que esta & su alcance,
impiden o facilitan que desarrolie algunas u otras aptitudes por lo cual es importante
que el adolescente identifique su vocacion y elegir una carrera a fin a esté y pueds
desempefiar su labor con mas agrado prestando utilidad a la sociedad en que se
desenvuelve de manera que en la actividad en que se desempefie sea para el
adolescente y no el adolescente para la actividad.

Es importante hacer notar los diferentes factores que intervienen en el proceso
de eleccion de carrera ya que estos en cierta forma van a influir pare que el
adolescente realice su eleccion profesional, ya sean de caracter individual o social,
siendo los primeros de su nuevas estructura tanto fisicas como psiquicas y los

segundos las exigencias, facilidades y limitaciones sociales .

Se considera necesario resaltar los factores que intervienen en e! proceso de la
eleccion para que el adolescente los conozca, ios tenga presentes y en ia medida de lo
posible los haga suyos para determinar con qué lipo de vocacion cuenta.



Ya que de lo contrario el adolescente corre el riesgo de ser un profesionista
frustrado que no podré desarroliarse satisfactoriamente en su profesion, o tendré que
desertar de la Institucion porque no satisface sus expectativas.

Los factores a considerar en este trabajo-investigacion estéan enfocados &:

- Concepciones sociales de profeuidnes
- Expectativas para con los hijos
- Economia familiar

- Proyecto de vida

Asi la indecision sobre que tipo de carrera elegir afecta en primer término al
adolescente porque presenta otro desequilibrio que no le permite estructurar que es lo
que en realidad quiere ser y mas aun si se le presentan los diferentes factores que
intervienen en la eleccion de carrera de manera que obstaculicen aun més esta
Indecision. Por ejemplo, si por parte de su familia le dan demasiado interés al prestigio
de las carreras para que el muchacho realice su eleccién siendo que a él no le interesa
en gran medida este factor. O si los padres ya tienen determinada "X" profesion, para
su hijo.

De manera que $i el adolescente se inserta en "X" profesion que no esté Apta o
acorde con su vocacion no solamente repercutiré en é! sino hasta en un nivel social, ya
que No podré explotar esas potencialidades en la actividad correcta, pues hubiera
podido sobresalir méas en "esa" actividad que fuera en relacién con su vocacion.




Para detectar qué tanto influyen estos factores en el proceso de eleccion de
carrers se realizaron investigaciones de campo en los afios 1993 y 1985, en los
alumnos de 6° Semestre de ia Escuela Preparatorie Lézaro Cérdenas (EPLC) y se
realiz6 un andlisis comparativo en ambos afos, asi mismo se realizé una investigacion
documental para contrarrestar la teoria con la préctica.

Se caracterizd Socio-Economicamente ai adolescente de la Preparatoria EPCL
de 6° Semustre para conocer y ubicar con la gente que se realizd la investigacidn. Asi
como ia recopilacion exhaustiva de respaldo tedrico para contextualizer a la etapa de la
adolescencia diferentes tipos de Orientacidn, asi como ahondar en la Orientacion
Vocacional, Los diferentes factores que intervienen la eleccidn de carera, y los
factores de infiuencia propiamente de nuestro interas.

Se detecté qué tanto influye e! nivel economico de la familia y las expectativas
que tengan para con é1 en el proceso de eleccion de una carrera del adolescente de iz
preparatoria EPLC de 6° Semestre. Asi como hacer la comparacion en ambos afios. Se
identificd qué tanto toma en cuente el adolescente las concepciones sociales de las
profesiones al realizar su eleccion, qué peso da el adolescente a! proyecto de vida,
todo elio datectado con el cuestionario de los diferentes factores que influyen en el
proceso de eleccidn de carrera, en ambos afios (1993 y 1995).

Para lograr fodo lo anterior, se hecho mano de la Investigacion Documental y
Bibliogréfica asi como de fa Investigacion de Campo, en la cual se aplicaron 2
cuestionarios, uno psara contextualizar & la poblacion de estudio mediante el

cuestionario Socio-Economico y otro para detectar los 4 factores de influencia en et




procesc de eleccion de carrera que se manejsn en este trabajo, este cuestionario se
elaboro cuidadosamente de manera que no le fuera pesado ni tedioso al adolescente y
que a la misma vez reflejara que tanto influyen en el ios diferentes factores. Asi, por ser
de gran importancia la Metodologia empleada para ia realizacién del presente trabajo,
se dedica un capitulo posterior, en o cual se especifica detalladamente método y
técnica empleadas, asi como la contextualizacion de la poblacion de estudio.

Las hipttesis planteadas en este estudio fueron:

Le situacién Econdmica Familiar influye de una manera mas marcada en el
proceso de eleccion de Carrera que las Concepciones Sociales que se tengan sobre

)

éstas.

Las expectativas que se tengan para con el hijo determinan el proyecto de vida
personal de! adolescente.

Reafirmandose la primera y replanteandose la segunda, facilitando esto la
modificacion del programa de Orientacién Vocacional (Lievado en 4° Semestre en
nuestra preparatoria de estudio), y propuesto como alternativa factible a la
problemética presentada en los adolescentes por los factores que influyen en su
proceso de eleccion de Carrera. (Ver en capitulo 8, apartado 8.2 lo relacionado a
hipdtesis).



1. DESCRIPCION Y UBICACION DE LA ESCUELA PREPARATORIA
LAZARO CARDENAS Y CONTEXTUALIZACION DE LA POBLACION DE
ESTUDIO.

1.1. Descripcién y ubicecion de la Escuels Preparatoria Lézaro Cérdenas.

Como es sabido, La Escuela Preparatoria Lézaro Cérdenas, estd iﬁcorporada a
la Universidad Michoacan de San Nicolas de Hidalgo, la cual nace con la capacidad de
autogobiernc para el ejercicio de sus funciones sustantivas (15 de Octubre de 1917)
constituyéndose como la primera Universidad Autdnoma de México, siendo del mismo
cardcter la EPLC. Las actividades que realiza la Universidad estan encaminadas a
estimular y respetar la libre expresion de las ideas, tiles en la busqueda de ia verdad
ciommd y para impuisar a la excelencia de la ensefanza, la investigacion, ia creacién
artistica, la difusion de la cultura, combatir la ignorancia y sus efectos, la servidumbre,
los fanatismos y los prejuicios, crear, proteger, acrecer ios bienes y valores del acervo
cultural de Michoacan, México y universales.

Una de sus funciones es de impartir ensefianze a nivel medio Superior y
profesional, coadyuvando asi ia EPLC, al cumplimiento de las funciones y objetivos que
sustentan a la UMSNH.

La EPLC, se encuentra ubicada en Uruapan, Michoacén., siendo esta ciudad
uno de los principales centros agricolas y comerciales, en su industria cuenta con las
Lacas, Jicaras, confeccidn de bellos zarapes y mantas, curiosos jupuetes con exquisita
textura, refigjando la cuitura del puebio.



Por sus grandiosos paisajes agradabie clima, yacimientos de agua; costumbres,
danzas, artes e indusirias tipicas asi como sus buenos hoteles y bainearios Ufuapnn es
un verdadero paraisc para el turiste y millares de visitantes que acuden & somirar Ia’
belleza regional.

Regresemos a nuesiro tema de estudio; debido al decrecimiento notabie en los
Uitimos sfics de la matricula de la EPLC, se vieron obligados a cambios administrativos
inmediatos, que sin desmerecer ef nivei académico de ia casa de esiudios, hagan
activo el bachilierato nicolaita. La modificacion realizade fue el cambio al fronco comun,
con un tiempo terminal de tres afios ya que anteriormente el bachillerato se concluia en
dos afios.

Dentro de Ia propuesta para el nuevo pian de estudios se dan como opciones al
alumno las siguientes:

a).- Repetir ias materias que adeude sin cursar el siguiente semestre.

b).- Repetir en segunda inscripcién hasta dos materias del semestre anterior,
conjuntamente con las del semestre siguiente.

Con respecto & los requisitos en el bachilierato nicolaita se ofrecerén materias
seriadas, no seriadas y simultdneas.

Las materias seriadas.- Son aquelias en ias que el conocimiento o habilidad que

e! alumno deba dominar requiere de un conocimiento previo, al que se le denominaré

pre-requisito.
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Las materias no seriadas.- Son aquelias en ias que el conocimiento o habilidad
que el alumno deba dominar, no requiere de un conocimiento previc especifico.
Pertensciendo la materia de Orientacion Vocaciona! a ésta clasificacion.

Las materias simulidneas.- Son aquelias en las que el conocimiento o habilidad
que el alumno debe dominar requiere de un conocimiento previo o simulténeo al que
sdquirird. Se le denominara co-requisito.

El plan de estudios del bachillerato Nicolaita se desarrollaré mediante el sistema
semestral.

Las materias se clasificarédn mediante las siguientes ciaves:

TC.- Para el tronco comun

{A.- Correspondientes a le fase propedéutica para el bachillerato de Ingenieria-
Arquitectura.

QB.- Quimico-Biologicas

HS.- Historico-Sociales

EA - Econdmico-Administrativo

Estas claves se combinan con &l nimero que fe corresponde al semestre y a la
materia.

Para concluir sus estudios de Bachilierato, el alumno debera aprobar todas las
materias del tronco comun e integramente uno de los blogues que forman la fase
propedéutica de cualquiera de los bachitieratos.

Le inscripcion de los alumnos sera por materia y s6lo podrdn inscribirse en la

misma materia un méximo de dos ocasiones.




Parg lograr inscribirse en el samestre de estudios, subsecuentes al ya cursado,
los alumnos podrén reprobar un méximo de dos materias, de aquelias en las que
fueron inscritos en el semestre anterior.

Los alumnos que durante el semestre en curso, hayan reprobado mas de tres
materias no podrén ingcribirse al siguiente semestre hasta que las hayan acreditado.

La inscripcion de cada asignatura podré realizarse solamente cuando se haya
cubierto los requisitos sefialados.

Los alumnos podrén inscribirse a las materias de la fase propedeutica una vez
aprobadas todas las materias del tronco comun.

Si después de haber cursado por segunda ocasion una materia el alumno vuelve
a reprobar quedara suspendido de los derechos de alumno de la Universidad. Sin
embargo, podra volver a presentar examen extraordinario de regularizacion, cubriendo
las cuotas correspondientes. Una vez acreditadas ias materias correspondientes
podrén acreditar sus estudios.

Una vez inscrito un alumno, cuentan con un plazo de 3 semanas a partir de que
inician las clases, para darse de baja en ias materias en las que se hubiera inscrito.

Una vez concluidas las evaluaciones de cada semestre, los alumno recibiran un
formato que les indicara las materias a las cuales pueden inscribirse y qué requisitos
deberan cumplir para su reinscripcion.

Las evaluaciones se realizarén en cada asignatura, de acuerdo con el
calendario aprobado por el consejo Universitario.

Con esta nueva modalidad los alumnos en 3er afio eligen su bachillerato, ya que

cuando la preparatoria se cursaba en dos afios al momento de Inscribirse era cuando

se elegia el bachillerato.
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Y es en este 3er afic 0 6° semesire donde se aplicaron los cuestionarios
socioeconomicos para poder contextualizar a Is poblacion de estudio, de 1993 y 1995,

1.2. Contextualizacién de Ia poblacién de estudio.

La poblacion encuestada abarca los 4 bachilleratos: Quimico-Biologicas (QB),
ingenieria-Arquitectura (lA), Histérico-Social (HS), Econémico-Administrativo (EA),
siendo la muestra un total de 41 Alumnos, en 1993 y de 87 en 1995; distribuidos de la

siguiente manera en los diferentes bachilleratos:

POBLACION PARA CUESTIONARIO
SOCIOECONOMICO
1893 1995
BACHILLERATO: f % %
GUIMICO-BIOLOGICAS 10 24.40 18 20.70
INGENIERIA-ARQUITECTURA 8 19.50 21 24.10
HISTORICO-SOCIAL 14 34.20 40 46.00
ECONOMICO-ADMINIS TRATIVO 2] 21.90 8 9.20
TOTAL 41 100.00% 87 100.00%

La representatividad de hombres y mujeres en los afios de estudio se presenta

en el siguiente cuadro;

1233 1895
[$ExX0 [] % %
HOMBRE 22 §3.70 46 $2.90
MMUJER 14 46.30 41 47.10
TOTAL 3% 100.00 87 100.00
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Podemos ver que tanto en 1883 como en 1995, un poco més de la mitad de
nusstras pobiaciones fueron para ! 8exo masculino; el cual solo deja atrés en un 7.4%
en 1993 y un 5.8% en 1995 a la poblacién femenina, por o cual se puede considerar
que en ambos afios se presentan poblaciones equitativamente repartidas en cuanto a
$8X0.

Las edades de la muestra representativa oscilan entre los 16 y 21 afios

correspondiendo el mayor porcentaje en ambos afios para los que tiensn 18 afios como

se puede ver a continuacion:
1993 1995
EDAD f % { %
16 0 0.00 2 2.30
17 13 31.70 35 40.20
18 18 43.90 37 42.50
19 3 14.60 8 9.20
20 4 9.80 4 4.60
21 0 0.00 1 1.20
TOTAL 41 100% 87 100 %

De este cuadro se infiere que los alumnos que pasan de los 19 afios pueden ser
repetidores o que ingresaron de manera tardia en sus estudios, rdpresemando un
porcentaje bajo, sin embargo tienen deseos en concluir sus estudios a nivel medio
superior.

Pasando al aspecto econdmico se encontré que la poblacién en su mayoria
tienen un nivel econdémico bajo, 10 cual se puede ver de una mejor forma en el cuadro
siguiente:



NIVEL ECONOMICO 1993 1995
‘ FAMILIAR % %
ALTO 12 29.20 7 8.10
IMEDIS 10 24.40 31 35.60
BAJO 19 46.40 49 56.30
TOTAL 41 100.00% 871 . 100.00%

Considerando el nive! econdmico predominante en nuestra poblacion de estudio

en ambos afios y io expuesto por el Licenciado Judrez Aranda en su informe de

rectoria en el ciclo escolar 79-82 de la UMSNH, se puede ver que el nivel economico

manejando por el coincide con el de nuestra poblacion encuestada ya que él

consideraba que predomina en la poblacion total, el nivel econdémico bajo.

Asi mismo se puede ver que el nivel cultural que mas predoming es el medio.

Para ver ia distribucion que se obtuvo en cada afio dé estudio revisemos el cuadro

siguiente:
NIVEL 1993 1985
FAMILIAR % %
|ALTO 4 9.80 14 16.10
MEDIO 36 87.80 38 43.70
BAJO 1 240 35 40.20
TOTAL 41 100.00% 87 100.00%

Asi podemos ver nuestra muestra representativa de estudio en 1993 y 1985

presento un nive! econémico bajo como predominante y un nivel cultural medio también

predominante. Para consultar los pardmetros utilizados para categorizar a la poblacién

en un nivel econdmico y cultura! alto, medio y bajo ver el apartado metodolégico.
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Es necesario recordar que la poblacién de estudio son adolescentes, que se
desarrolian en ias condiciones anteriormente mencionadss, y que las cuales las
consideramos como factores de influsncia dentro del proceso de desarrolio y
readaptacion que tiene ef adolescente al encontrarse en ésta etapa de su vida; ya que
con la contextualizaciéon que aqui se hace nos permite ver qué tanta influencia ejercen
estos factores (variables independientes) dentro del proceso de eleccion profesional y
poder confrontarios con dos de los factores de influencia contemplados en e! presente
estudio como son: Concepcién Social de Profesiones y Proyecto de Vida personal en

los cuales se basa e! trabajo y se mencionan posteriormente,

16



2. METODOLOGIA

Para el estudio de nuestro problema fue necesario auxiliamos de la
investigacién documentat y bibliogréfica, obtuvimos informacion de los diferentes libros,
documentos y revistas que hacen alusion a huestro tema; para la clasificacion y
ordenamiento de esta informacién nos auxiliamos de ias fichas bibliogréficas; esto nos
permitié tener principaimente a le vista y debidamente clasificada tode la informacién
que se consideré de interés en nuestro irabajo. Ademds de que esto nos facilitd
también el frabajo de redaccion, ya que el manejo de la informacidn fue més rapida por
estar mejor sistematizada; también evitd que la mente se dispersara, distrajera con

facilidad al buscar datos que se olvidaron 0 que no recerddébamos con precision

Es importante recordar que el trabajo de fichar libros, documentos, revistas, etc.,
no termind con la elaboracion del marco tedrico y conceptual, por io que fue necesario
estar en la recopilacion de la informacion teorica que aparecid en el transcurso de
nuestra investigacion y que permitié enriquecer nuestro trabajo.

Asi pues, la investigacion documental y Dbibliogréfica nos permitié dar
fundamento tedrico o cientifico al andlisis que nos propusimos hacer.

Por su parte, el andlisis realizado en la investigacion de campo tuvo como base
la confrontacion de la teoria con la practica; siendo asi una via de acceso al estudio de
nuestra investigacion dentro de ia cual obtuvimos informacion directamente de la

realidad social por medio de la técnica denominada encuesta, la cual consistid en

17



recopilar informacién sobre una parte de la poblacion llamada nuestra. Diche
informacion ohtenida giré en tomo de 10s siguientes indicadcres:

1.- Concepciones Sociales de Profesiones
2.- Expectativas Familiares para con e! Hijo
3.- Economis Familiar

4.- Proyecto de Vida

Para delerminar qué tanto influyen éstos cuatros factores en el proceso de
eleccion de carrera de nuestra pobiacion estudiantil. (Alumnos del €° Sem. De la EPLC,
en los afios del ‘93 y '85). Cabe sehalar que esta valoracion esta dada desde ls
perspsctiva del adoleacente (e sus opiniones y respuestas) por lo cual fue necessrio
disefiar un cuestionaric que permitiera que el adolescente se proyectara en sus
respuestas; que dejara ver lo que en realidad éf opina © cree sobre las preguntas.

El cuestionario mostraba en primera instancia un relato en el que un personaje
"X" se encontraba en uns situacion “X"; de alli se desprendit una pregunta dirigida y
cerrada; con dirigida se quiere decir que ahora el adolescente toma e! lugar del
personaje y responderd si o no (pregunta cerrada) segun & crea; si su caso se
asemsja 0 no al de! personaje; de alli contestara por qué ¢l cree que si o no se
encuentra en "X" situacion; todo esto presuponia que haria refiexionar at adolescente y
que seria més probable que obtuviéramos respuestas reales, mas por ia cantidad de
praguntas totales en el cueationario (diecisiete) y el desgaste que cada pregunta
ocasionaria a! adolescente optemos por hacer un dibujo representativo alusivo del
relato, ios cuales fueron una buena ayuda visual y ademss de permitir que los

adolescentes se relajaran, también permitia que reflexionaran teniendo como



referancia ! dibujo y no teniendo que voiver & leer toda ia estructura de |a pregunts si
8810 86 hacia necesario. Asi mismo se obtuvo un dato muy valorative y no premeditedo,
on donde ios adolescenies se proyectaban ain mdés al escribir en los dibujos
comentarios que permitisron identificar an mayor medida s influencia de alguno de los
factores desde la parspectiva del adolescente.

Tembién se tuvo cuidado en la redaccion y lenguaje usados en este tipn de
cuestionario, ya que se considero el lenguaje que usan los adolescentes y el ienguaje
tedrico, y de esta consideracidn se adecuaron las preguntas para que fueran claras y
comprensibles. (Ver anexo 2)

_Asi pues, consideramos también que la informacion dada por los adolescentes
pudieran ser, en ciarta forma, respuestas estandarizadas (por encontrarse enmarcadas
y condicionados socialmente) que sociaimente se construyen y logran interiorizarse;
pero también consideramos que & pesar de esto e adolescente experimenta Ia realidad
en forma y con matices personales; permitiendo estos dos tipos de respuesta, captar a
informacién que e! adolescente puede dar en un preciso momento sobre el desarrolio y
las transformaciones sodalés y sobre su misma individualidad.

Y para el cuestionario de los factores que intervienen en la eleccion de carrera
se tomo un 90% para ambos afios, siendo un total de 68 adolescentes en 1993 y 102
en 1985 tomando un 14.7%, para el bachilierato Econémico Administrative, un 14.7%,
para ¢! bachifterato de ingenieria Arquitectura un 39.7% para Histdrico Sociales y un
30.9 % para Quimico-Bioldgicas, para el afio del ‘03 y para e! afic del ‘95 se tomo un



16 % para @l bachillerato Econdmico Administrativo, un 22% para Ingenieris y
Arquitectura un 44% para Histérico-Social un 18 % para Quimico-Bioldgicas.

E! nivel Socio-Econdmico supuestc tedricamente de ls mayoria de los
estudiantes que ingresan a la EPLC, s bajo.

Para obtener una informacion mas acorde & ia realidad actual consideramos
necesario aplicar un estudio socioecondmico a nuestra representatividad con e! fin de
contextualizar @ la poblacién en su nivel socioeconémico y también poder retormnar
datos de alli para el andlisis de los cuestionarios de factores de influencia aplicados.
Asi que este estudio se realizo al aplicar ios cuestionarios que se disefiaron bajo las
siguientes categorias: Reconstruidos bajo parametros propios: Tipo de familia (A.-
donde ia familia la integran padres, madre e hijos y B.- donde ia familia la integran ios
migmos mds aigun otro familiar de cualquier tipo de parentesco). Nivel economico (alto,
medio, bajo) dependiendo de los ingresos y egresos, asi como servicios y propiedad de
los padres y hermanos nive! cultural, (lectura de fibros y periddicos, etc. Edad y sexo
del adolescente (pare caracterizar la pobiacion) (ver anexo No.1).

Asi pues este estudio ayudd ademas a compiementar el andlisis presentado en
este trabajo.

Diremos que ios estudiantes 8 los cuales les aplicamos 1os cuestionarios tienen
una edad oscilante entre los 16 y 21 aftos, cursan el sexto semesire de la preparatorie
Lézaro Cérdenas (EPLC) en diferentes bachilieratos: Econdmico-Administrativo,
Ingenieria - Arquitectura, Quimico - Bioldgicas e Histdrico Social. Son un tota! de 6
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grupos. 1 Econdmico Administrativo, 2 de Quimico Biologicas, 1 de Ingenieria y
Arquitectura, 2 de Historico Social, obteniendo una poblacion de 41 estudiantes para el
afic '93 para el '95 se encuesto, 1 bachillerato de Quimico - Bioldgicas, 1 de ingenieria
- Arquitectura, 2 de Histérico - Sociales y 1 de Econémico - Administrativas, Siendo un
total de 5 Grupos y una poblacidn de 87 alumnos, para este cuestionario socio -
economico ya que fue necesario sumentar la poblacidn en ambos afios para el
cuestionario de los diferentes factores que interviene en la eleccion de carrera ya que
esto es la parte central del trabajo - Investigacion por o cual fue necesario darie mas

peso y veracidad, y realizar mas encuestas.

Utilizando is formula de muestreo estratifico o conglomerado obtuvimos que ia
muestra representativo del universo correspondera al 55% tomando un 21.9% del
bachillerato de Eeonémieo administrativo, Un 19.5% de Ingenieria y Arquitectura, un
34.2 de Histérico Social (Grupo C), 24.4 de Quimico Biolégicas. Para el afio '93. Y para
el 'S5, ia muestra representativa fue del 77%, se pretendia fuera el mismo porcentaje
para ambos afos pero tuvimos muy buena participacion por parte de los adolescentes,
por 1o cual se tuvo que aumentar la muestra; tomando un 9.2% dei Bachillerato de
Econémico Administrativo un 24.1 % de ingenieria y Arquitectura, un 46 % de historico
Social, un 20 % de Quimico Biolégicas, toda esta representatividad para el cuestionario
Socio Econémico.

Sefialemos que en el cicio escolar 92-93 egresa la primera generacion de
Preparatoria de 3 afios ya que anteriormente se realizaba en 2 afios y en la cual se
elegia el bachillerato al momento de inscribirse; asi que debido a esto y a que el

trabajo realizado en esta investigacion esté enfocado a la orientacion vocacional, se
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realizé también une revision del programa de | materia de orientacion vocacional que

lilevan an 4° semestre de ia preparatoria Lézaro Cérdenas ya que en ol Uitimo semestrs -

no tievan dicha materis.

PROGRAMA PARA LA MATERIA DE ORIENTACION VOCACIONAL.

Objetivo general.- que el alumno descubra las caracteristicas de su personalidad
acorde con sus expectativas de carrere o profesion y que pueda reconocer todo o
relativo a las diferentes profesiones existentss en la Universidad y fuera de ellg; y
fingimente, decida por si mismo, io méas objetivamente, sobre su futuro profesional.

1.~ Realidad interna.

Autobiografia e identidad.

En busca de la personalidad e! ser humano (aptitudes, intereses valores,
fantasias).

Dinamica familiar y medio social en relacion con la eleccion vocacional.

Evaluacion y diagnostico vocacional.

2.- Realidad externa.

Conocimiento de nuestras profesiones.

instituciones de educacion superior en nuestro pais.
Profesiografia.

Realidad economica, politica y social de nuestras profesiones.
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Es necesario hacer notar que el entrevistamos con algunos maestros y alumnos
dejaron ver que la formacion de los docentes que imparien la materia de orientaciéon
vocacional, deja mucho que desear ya que anteriormente impartian la materia de
inglés, aunque por parte de la Institucion si se imparten cursos no acuden ya sea por
falta de interés, tiempo o porque residen en lugsres diferentes y prefieren ir a ver a sus
parientes.

Por lo cual sbio se apegan al objetivo general del programa mencionado
anteriormente y bibliografie sugerida, y la metodologia que les recomienda dificilmente
saben como llevar a cabo las diferentes técnicas grupales (grupos operativos, grupos
de refiexion, talleres de discusion y anélisis, uso de videocasetes. etc.) asi como las
técnicas individuales (autobiografia, aplicacion de test psicométricos y proyectivos) ya
que como se dijo anteriormente no cuentan con una formacién que facilite el proceso
de orientacion.

Por su parte ios alumnos nos dejaron ver que esta afirmacion que se hace es
real, ya que no satisfacen las dudas que les presentaban los alumnos en relacién a la
materia, ni ayudaban a solucionar ios problemas de orientacion que los muchachos
tienen.

Se considera que el perfil del docente que imparte la materia de orientacion
vocacional debe cumplir con lo siguiente:

Interesado por aprender.

Que considere al adolescente capaz de refiexionar y tomar decisiones por el
mismo.

23



Considerar las necesidades de sus alumnos.

Estar dispuesto al didiogo.

Proporcionar herramientss al alumno pare  sclarar  sus  expectsiivas
vocacionales.

Sobre todo dessrrollar sus clases en un ambiente de comprension y -
comunicacion.

Habilidad para motivar la suto-exploracion por parte de los alumnos.

Se considera que la preparacion profesional de los docentes que imparten dicha
materia pueden ser:

Licenciado en Pedagogia.

Licenciado en Psicologia.

Licenciado en Qioncias de la Educacion, eic. con una especialidad en
orientacion vocacional.

E! perfil del alumno: Debera ser una persona investigadora y preocupada por
recabar informacion que le ayude @ resolver sus necesidades dentro de las
expectativas de eleccion de carrera que tenga. Que tenges la desireze de
autoexploracion fomentada por ¢! orientador, ayudando a descubrir sus sentimientos,
conductas, expeciativas, deseos, habilidades, etc.
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3. CARACTERISTICAS GENERALES DE LA ADOLESCENCIA.

La adolescencia, que etimoitgicamente quiere decir crecimiento, casi siempre se
confunde con la pubertad porque una caracteristica propia de esta ultima consiste en
le aparicién de vello en la regién pubica, tal confusion es frecuente en los padres de
familia, quienes suelen designar el cambio con la palabre desarrolio ( Escamilla,
1969:35) no obstante, no es el rasgo que tipifica la iniciacién de la adolescencia; més
bien, si se toma & la pubertad como punto de partida para la adolescencia, entonces
debe entenderse que ésta " se caracteriza por las manifestaciones biolégicas de un
serie de importantes cambios bioquimicos, fisiolégicos y fisicos, que sefialan el paso
de lanifiez a la edad adulta” ( Sills 1978:74 ), sin olvidarse que esta edad es un estado
que participe no solo transformaciones organicas profundas, sino también de
novedades psiquicas fundamentales.

Por lo tanto, a partir de que la palabra adolescencia deriva del verbo latino
adolescere que significa crecer, la adolescencia designa a quien esté sometido a un
proceso de crecimiento. Adolescencia, significa “e! periodo de la vida durante el cual el
individuo pase de la nifiez @ la madurez o sea, los afios en los cuales llege a la piena
posesion de sus capacidades fisicas y mentales.” (Meneses 1965:189 ) .

Pdr su parte, Tordiman (Tordjman 1985:41 ) hace una division esquemdtica de
la adolescencia en tres periodos y en cada uno de estos presenta sus problemas
peculiares .



@) Preadolescencia.- La cual se inicia con los primeros signos puberales ( 11-
15 afios ) y se extiende hasta un afio o dos mas tarde, el problema del praaciolescente
reside en |a adaptacion @& su nuevo cuerpo y a la intensidad de sus puiciones
instintivas.

b) Adolescencia.- Propiamente dicha, que se desarrolla durante ios afios de
estudio de secundaria ( 11 - 12 afios a 14 - 15 afios) el joven trabaja por hallsr su
identidad, la importancia de conquistar su independencia eleccién de amigos, sus
salidas , sus orientaciones futuras, a fin de integrarse mejor a su grupo, los probiemas

aluden a su relacion con el sexo y el fugar que ocupa en la sociedad.

De ta! forma Que esios dos periodos (preadolescencia, adolescencia)
cofresponden @ le definicion pasada de la pubertad en donde se define a esta como
punto de partida para {a adolescencia tanto por las manifestaciones bioldgicas de ios
cambios bioquimicos, fisiologicos y fisicos como de las novedades psicolégicas
fundamentales.

E! tercer periodo de Tordjman se denomina ;

C) Postadolescencia.- Este periodo concieme a! joven adulto, estudiante,
obrero, el cual 8i tiene més confianza en si mismo sigue, no obstante, enfrentando tres
problemas comunes: comunicacion consigo mismo; comunicacion con el otro sexo y
por ultimo las relaciones con la sociedad. En general comienza & los 17 0 18 afios y
puede terminar en el momento en que el sujeto elige su profesion, se casa o tiene la
necesidad de integrarse a la actividad econdmica .
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Enmarcando en este periodo la definicion de 1a sdolescencia entendida como
ya se dijo el periodo de la vide durante el cual el individuo pasa de la nifez & la
madurez, O sea, los afios en los cuales se llege & la plena posesion de sus
capacidades fisicas y meniaies, donde toma conciencia de las exigencias sociales y @
su vez de las posibilidades y limitaciones que la misma crea y que pueden suscitar en
el sdolescente crisis, reflejada quizés en i@ inseguridad de toma de decisiones por
cuestionss tales como el prestigio social, la infiusncia familiar, concepciones socigies
de profesiones, determinadas, © no tener un esquema futuro, un proyecto de vida (
cuestiones que serén tratadas mas adelante ).

De tal manera las investigaciones de campo de este trabajo se enfocaron & este
ultimo periodo debido a que son estudiantes matriculados en el sexto semestre (Ultimo)
de los d-iferemes bachilieratos ( Economico-Administrativo, Histérico-Social, Quimico-
Biologicas, Ingenieria-Arquitectura) de ia escuela preparatoria Lazaro Cardenas, y de
ios cusales la edad promedio corresponde & los 18 afios y no quedan exentos de la
problematica mencionada y cuyo analisis se verd en el capitulo cuatro.

Quede claro que la adolescencia se entiende como e! proceso de crecimiento el
cual hay que tomar en cuenta desde el punto de vista fisico y también en e! sentido de
fa adaptacion al cambio.*

Considerando asi el cambio de ias estructuras {isicas y por ende psiquicas por
lss cuales pasa el ser humano en ia adolescencia, cabe mencionar que atraviese por
uns crisis de identificacion tanto individuali como de adaptacién social, asi podemos

ver que el factor individual y social que concieme & una persona, son elementos
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inferactuantes e indisociables con e mismo peso de imporiancia para e desarrolio y
adsptacion de! mismo.

Asi tomando en cuenta iss exigencias que le impone la sociedad creadas por et
mismo hombre al adolescente ai pasar por esta etaps, asi como las diversas
limitaciones y oportunidades que se fe presentan a cada individuo en su constante
desarrolio e integrantes de éste, permiten se acentie la crisis individual por la que
pasa.

Los desequilibrios propios del periodo mencianado son en gran medida el reflejo
de una organizacion psiquica anterior ampliamente determinada por factores de orden
genético, ftamiliar, escolar, social como de orden afectivo, refiejados en esia etapa por
las emociones encontradas en el agolescente, como la- angustia, fos sentimientos de
culpabilidad, los momentos depresivos, ios de colera y de rabia, no tolerar algunas
cosas de ninguna manera, sus sentimientos de incomodidad, ec.

Todo ocurre como si rechazare la dimension de lo cotidiano, para buscar en ef
mundo e} sufrimiento, fa violencia, o el éxtasis.

* Una definicion hecha por Littre, define a ia sdolescencia como "L edad que sucede a {8 infancia y se
inicia en los primeros signos de pubertad™; tal definicion -manejada en el siglo pasado- se considera
limitads ya que ¢i paso de la infancia @ la adolescencie no solamente enmarca cambios fisicos sino esté
mMarcado por una zona de ruplurs y desequilibrio pues, el adoiescente no nace de i nada; no existe una
fuerza mégica que surja pare transformar radicsimente jos comportamientos y personalidad de) individuo
sdolescente. (Torgjman 1985:12)
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De tal manera pars el adolescente sus modelos parentales dejan de satisfacerie
y entonces vuelve la mirada hacia otros modelos. Uno de ellos puede ser el amigo
predilecto, aquel al que confia sus susfios, sus aspiraciones, sus dudas, forman una
sola persona en é|, en base a esa identificacion, a ese espejo de si mismo, aprende 8
conocerse mejor y a definirse. Otros modelos de identificacién pueden ser el de trater
de parecerse & algun personaje mitico identificado en lecturas o en imégenes (TV,
Cine, etc.).

No se olvide que todo esto se debe a la metamorfosis del adolescente, la cual se
puede enmarcar en cinco puntos esenciales.

a) Las transformaciones propias de la pubertad, en donde la joven al comparar
su cuerpo actual con el de la infancia notara faciimente la serie de cambios ocurridos
en él y que sin duda habra crecido més rapido que los chicos, por lo cual pudiera tener
algunos conflictos de tipo personal y social.

A los muchachos tal vez se les dificulte més el reconocer el inicio de la
pubertad, mas si estan atentos a su cuerpo y al de los demés podrén advertir los
cambios evidentes y otros mas sutiles, asi como el aumento de talla, peso,
modificaciones de la voz, aumento de volumen de los testiculos, etc.

b) E! despertar sexua! y la reaparicion de las pulsaciones instintivas, las cuales

se presentan como un intenso impulso, al tiempo que e! adolescente trata de
reorganizar sus defensas en esta nueva situacion.
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También se presenta cierta rebelidn que no solo va dirigida hacia los padres,
3in0 a Maestros, amigos, y sociedad en general, s una consecuencia de la agitacion
intemg provocada sobre todo por el desencadenamiento hormonat que fe inunda y le
priva de una toma de conciencia de si mismo, de sus deseos y sentimientos.

Lo sexualidad como ya es bien sabido, no nace en ia adolescencia pero si se
intensifica sansiblemente en aste periodo, las sensaciones erbticas susien ser més
intensas a nive! de los 6rganos genitales, la necesidad de caricias se torna acusante.

El aspecto sexual es el mas delicado y complejo de este periodo. En la
adolescencia aparece el interés general por el sexo opuesto, * @ las chicas les atrae la
fuerza, la docigién y of vaior de los muchachos, y éstos admiran ia belleza, y la gracia
de ias chicas " (Meneses 1965:204). Cerrar los 0jos a esta realidad, a esta straccion
mulua es sencillamente desconocer fa naturaleza humana.

El desperiar sexual puede revelarse mas tardio en la muchacha, debido a la
presion que ejerce nuestra cuitura para imponerie las cualidades socioculturales de su
sexo, asi al hombre se le han atribuido entre otras la agresividad, la confianza en si
mismo, la inteligencia, fos deportes violentos, la ambicion, las profesiones que
requieren mas esfuerzo fisico, ia iniciativa sexual, @ contro! de las emociones, etc. En
cambio 8 la muijer se le asccia con la debilidad psiquica, fisica v emocional, ia intuicion,
el pudor, ia timidez, los trabajos caseros, la educacion de los hijos, ausencia de la
sensualidad, con profesiones de orden mas femenino (secretaria, enfermeria
educadora, etc.)



¢) La madurecion de la inteligencia y de los sentimientos, de o Ccual se puede
decir que paraislamente al desperiar sexual, el adolescente pasa por un proceso de
desarrolio intelectual acelerado.

Las fases marcadas segun Jean Piaget en la evolucion de dicho proceso de
desarrollo son :

- Fase sensoriomotore
- Pensamiento logico (7-12 afios )
- Pasar dei pensamiento concreto al abstracto (12-14 afios ).

. A partir de entonces el adolescente puede concebir el tiompp y &l espacio en su
dimensidn abstracta .

Asi pues "el adolescente se caracteriza por el razonamiento hipotético deductivo
e inductivo, @s decir que sus conceptos y actuaciones no s6lo se apoyan en la realidad
actual sino también en las virtualidades abstractas o remotas" ( Sills 1679:80 ) lo cual
permite visualizar y planear su futuro marcar esquemas de accion, lo que
posteriormente se maneja como proyecto de vida .

Tal forma de razonar proporciona la disposicién mental necesaria para asumir
las funciones del adulto, asimilar ios valores sociales y concebir un sistema de valores
y aspiraciones individuales, de tal forma que el adolescente no solo intenta adaptar al
mundo, 8ino también adapter éste para si mismo.
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d) Le adquisicion de un nuevo lenguaie, la volunted de no adherirse ys sin
espiriiu critico a los valores parentaies, se traduce también en los adolescentes,
mediante ia adaptecion de ias palabras, de expresion y de lenguaje, que son
caracteristicos de cade generacion. Dicho iengusje emitido por una voz modificada en
su timbre y en su entonacion

) Un rol social mal definido, ya que e adoiescente no se siente comodo al no
saber de que forma sctuar, si como nific © como adulto, ya que aigunas veces la
sociedad e pide que actie como adulto y #n otras no se ie considera apto para tomar
ciertas decisiones, saber sobre determinadas cosas o acudir & lugsres "X" .

Asi, ig adolescancia ®3 el puente entre la nifiez y la madurez, y como todo
puente, tiene una base en cada orills. Por 30 el adolescente muum una mezcla
exdtica de rasgos pueriles que ya no le sientan y de rasgos adultos que todavie no le
son propios, "esta situacién marginal de vivir en dos mundos, y sin embargo, no
pertenecer a ningunc, coloca & adolescente en crisis Consigo mismo y con los demas ©
{Menases 1965:163 ) .

Asi la sociedad contia a 105 jovenes un estatus social mal definido que aunado a
ios cambios fisicos y paiquicos por los cuales se corflictua, aumenta ain mas su
crisis, por lo cusl surge lg necesidad de lengusje, de indumentaria o de moda, se
expresa .z través de la fiteratura, masica o teatro, sic. que ie son propios o bien,
mediante la delincuencia .
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La lucha de originalidad juvenil se dibuja a través de ia doble lucha que sostiene
ol adolescente en el interior de si mismo para definir su identidad y en e exterior en el
mMarco de su Oposicion en su entorno familiar, escolar y socis! para tratar @ alcanzar su -

E! adolescente en todos sus cambios fisicos y psiquicos ya mencionados,
onmarca una relacion entre el futuro y un balance e integracion de si, que pueden ser
definitivos. Interviniendo ademdés su capacidad de control, su identificacion,
integracion entre responsabilidad individual consigo mismo y responsabilidad social.

Asi debemos resaltar que la rebelion del adolescente es una lucha dentro de si y
consigo mismo. Ciaro que no queda excluide de esto el aspecto de influencia,
exigencias, roles, limitaciones y oponunidld.es sociales, que 8 mismo hombre crea y
modifica ya que el aspecto social influye en " la rebelion del yo que madura con el yo
infantil " ( Meneses 1965:196).
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4. TIPOS DE ORIENTACION

4.1. Concepto de Orientacion

Se comenzeréd dando un breve bosquejo de lo que se considerard como
ovientacion para posteriormente dar una conceptualizecion de io que e ommnudm
educativa, orientacion vocacional y orientacion profesional. Con el fin de hacer notar la
diferencia entre eatas y que los términos no se pueden utilizar indistintamente, asi
como la interreiacion entre estas y la importancia que dé cada una de elias en el
desarrolio de! individuo.

Se entisnde por orientacion a la accion de guiar a un individuo mostrandole
varias opciones o caminos para realizar alguna actividad y objetivo planteado.

Para cada tipo de orientacion se tendran difersntes obietivos a cumplir por lo
cual terxirén un procesc guisdor diferente dependiendo de los ellos o de las
actividedes planteadas, mds por esto no se debe entender que los diferentes tipos de
orientacién (educativa, vocacional, profesional) estén desligadss ya que una debe
anteceder a la otra para que se cumplan {0s objetivos que tiene planteados.

Cada tipo de orientacion interviene en distintos momentos de la conformacion de
le vocacion del adolescente. Comenzando con la orientacion aducativa continuando
con {a vocacional y terminando con ta  profesional, més sin teniendo objetivos
diferentes en aigunas ocasiones se usan los términos indistintamente quizés porque
isboraron dentro de ias diversas ramas de la ensefianze.
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4.2. Orientacion educativa,

' Entendersmos por orientacion educative como una tarea  exclusivamente
pedagigica que consiste en guiar a los alumnos dentro de (as diversas ramas de la
ensef\anza, proporciondéndoles diferentes técnicas y métodos de estudio para que se le
facilite més su proceso educativo.

La orientacion educativa aporta a la educacion los siguientes aspectos
positivos:

a).- Preparar a ios alumnos para todas sus actividades escolares doténdolo de
bases sbiidas para que esto facilite el que sea un estudiante responsable y consciente
del acto educativo para su propio beneficio y el de la sociedad a la cus! va ha servir
une vez egresado.

b).- Antecede y complementa tanto la orientacion vocacional como la orientacion
profesional ya que permite dar al alumno una mejor formacion educativa haciéndolo
consciente de sus propias capacidades escolares, o sea hacerlo consciente de las
dreas o materias escolares donde destaca més, 10 cual es un auxiliar valioso para la
orientacion vocacional.

¢).- Proporciona las bases en las que se fundan las fuentes donde se derivan las
nofmas més eficaces para la direccion y encauzamiento del fenémeno educativo, se
refiere a cambio y supseraciones en los métodos de ensefianza y de los planes y
programas de estudio lo cual permite una estructuracion y mejoramiento constante de
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" los sistemas scducacionales, lo cusl facilita el progreso econdmico, socis! y r.unnml‘ de -

un pais.
4.3, Orientacién vocacional.

Anteriormente se mencionaba que los diferentes tipos de orientacion se ilegaban
a confundir 0 ser considerados sinGnimos mas esio no deberia oCultir ya Que
etimologicamente vocacion proviene del iatin vocare que significa llamado misniras
profesion proviene del (atin professio que significa oficio, ocupacion.

Quizés uno de los aspectos que contribuyen a que exista esta confusion
(asdemds de porque los diferentes tipos de orientacion intervienen en el proceso
educstivo y de formacion de vocacion) obedece, enire otras cosas, 8 que en el idioma
inglés vocacion tisne el mismo significado que profesitn en espaitol.

Se tomard en cuenta que la vocacion se va adquiriendo mediante el proceso
sducativo y de maduracion dei hombre de ta! menera que en todos 108 individuos es el
resultado de un lento proceso que se viene conformando desde la infancia, que debe
ser definida y sacads a fiote en el momento que se tenga que decidir por cudl profesion
optar pare realizer una buena eleccion.

Asi podemos decir que vocacion es 8l ilamado que se nos va desarrollando en el
{ranscurso de nuestra vida a abrazar un determinado estado o ung manera de obrar en
la vida siguiendo determinada profesion. No debemos reducimos al término de
considerar que el individuo nace con cierta vocacion para que se desarrolie en cierto
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campo para o resio de su vida ya que si asi fusra no tendria razén de' seor e
orientacion vocacional, puesto que sus padres o parientes le darian al sdolescents “tu
naciste con cierts VOCacion porque desde tu infancia yo te vi aptitudes para esto”.

Descubrir la vocacion de aigun sujeto resulta dificil, ya que todes fas actividades
que realiza y ha realizado el individuo deben ser consideradas en la medida de io
posible.

Debido a que nuesira investigacion toma el enfoque psicosocial daremos la
definicién de vocacion desde un punto de vista sicoldgico y social.

Desde un punto de vista psicologico "vocacion es una forma de expresar nuestrs
personalided frente al mundo de trabajo y no aparece repentinamente sino se va
configurando de acuerdo con el desarrolio de la experiencia y la madurez” ( Nuria
1885:22). Aunque existen varias personas con inclinaciones hacia un mismo fenémeno
no todas presentan ia misma vocacion, va que cada uno tendera a proyectarse de
manera distinta en ese mismo campo, por ejempio & dos personas les atrae estudiar
pedagogia pero uno se inclinaré por trabajar impartiendo cursos de capacitacion y el
ofro quizas a trabgjer en educacion especial.

El enfoque social "se basa en la nocion de que ios elementos que estén maés alla
dei aicance o control de! individuo, ejercen gran infiuencia en el transcurso de su vida
por lo tanto en la formacion de su vocacion” (Osipow 1991:112). De tat manera prestan
stencion a ciertas variables, como son: la clase social, la educacion, el ingreso famitiar,
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la influencia familiar, etc., en combinacidn con las oportunidades econdmicas y las
organizaciones sociales e institucionales. '

‘Tomando a consideracidn lo que aporta Hollan en su teoria: |a influencia en o)
desarrolic vocacional sobre valores personaies, 8! estilo de patrén de personalidad y e!
sistemna social, diremos que los factores familiares y las instituciones sociales tienen
gran peso en ¢l desarrolio de la personalidad, en las imégenes ocupacionales asi como
también en las oportunidades.

Asi pues entenderemos a la orientacion vocacional como e! asesoramiento, por
personas capacitedas, para ayudar al orientado a insertarse en una profesion que vaya
de acuerdo a su vocacion (la cual se le va conformando con su desarrollo e interaccidn
constante) bri.ndtndole la oportunidad de deumpoharlab de una manera grata
consiguiendo satisfaccion personal y brindéndole acciones productivas @ su sociedad
con el desempefio de una profesion.

Una vez que e! individuo ha elegido su profesion acorde & su vocacion, puede
que S8a NECSArio buscar orientacion profesional para insertarse en el trabajo que mas
806 2dOCUs 8 SU VOCACION.

4.4. Orientacion profesional

La Orientacion profesional se debe entender a esta como una actuacion
cientifica compleja y persistente, destinada a conseguir que cada sujeto se dedique el
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tipo de trabajo profesional en el que con el menor esfuerzo pueda tener mayor
rendimiento, provecho y satisfaccion para of y para la sociedad.

Al afirmar que 88 Una actuacion se alude a que o3 un acto dinkmico y N0 de purs
especulacion. Cientifica porque se axcluye de eila ios intentos realizados, en diversos
lugares y épocas, pars resolver de un modo més o menos “migico y adivinario™ cudl
debe ser la nta profesional de ios adolescentes. Se sefiala que es compisia y
persistente porque no se base en una determinada discipling, sino que demanda el
concurso y i sintesis de muy varisdas técnicas y ciencias y asi mismo se da @
entender que no puede obtener su finalidad en un breve tismpo requiriendo, por el
conirario, s& necesita de un iargo curso de observacion y experimentacion para la
formacién de juicios.

Es imporiante destacar que no se determine una profesion u oficio en particular,
sino “un tipo de trabajo”. Ya que una profesion determinada tiene oportunided de
realizarse an diversos campos y este trabajo o pueden desempaiiar @ veces diferentes
tipos de profesionistas.

Se ssfiala que ese tipo de trabajo ha de proporcionar ai sujeto, con un minimo

esfuerzo un méximo rendimiento, aprovechamiento v satisfaccion pare si y para la -

modod Por ambicioss que parezca esia conjuncion de aspiraciones, se hace
necesario realizaria; pues de otra suerte no se resolveria toda la problemética en
relacion a las personas que trabajan sin obtener satisfaccionss de éste.
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Es asi gue hay dos tipos de orientacion profesional :

Colectiva
Indiividual { Quillet 1987:382 )

La orientacién colectiva trata de conseguir que is poblacion trabajadora de un
pais se distribuya convanisntemente en los diversos casilieros de oficios y carreras, de
scuerdo con las conveniencias y requerimientos del plan econdmico-social vigente
para obtener e progreso nacional, toma en cuenta las necesidades del mercado de
trabajo y trata de flenarias, proporcionando a éste un numero equitativo para evitar las
luchas competitivas, la desocupacion forzosa y e maiestar social derivado.

La orientacién individual aspira a conseguir que cada sujeto se dedique a!
" trabaijo que més le sgrade.

También la orientacion profesional puede ser de carécier consultivo, ejecutivo o
mixto ( Mire y Lopez 1987:75 ).

De carécter consultivo.- en forma de consejo, [os orientados quedan en libertad
de seguirlos 0 no en su conjunto 6 en partes.

La orientacion profesional ejecutiva, ios orientados séio podrén escoger su
profesion entre las que correspondan ai tipo de trabajo que les ha sido indicado.

La orientacién profesional mixta.- intenta armonizar las anteriores aprovechande
ins ventajas de ambas y aminorando los defectos de las mismas, se limita a determinar



ol grado de aptitudes que el sujeto presenta para los principales tipos de trabajos -
profesionales y al jerarquizario io sefiala en tres zonas:

8) La de o8 trabsjos que pusde realizar bien
b) La de los trabsjos que puede hacer con rendimiento normal
¢) La que los haré con dificulted.

El sujeto queda en libertad de elegir |a franja entre a) y b) y con respecto a c), si
tiene oportunidac de aprendizsje se tolera como distraccion o pasatiempo.

Asi pues, retomando los tipos de orientacidn mencionados 8 io largo del
presente capitulo podemos ver que 8i se conjugan los diversos tipos de orientacion y si
se lievaran a cabo en cada uno de sus propdsitos pudiendo estar al alcance de los
educandos, estos podrian con mayor facilidad elegir y posteriormente ejercer su
profesion obieniendo gratificaciones y satisfacciones tanto para él, como para la
sociedad permitiendo el desarrolic dg ambos.
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&. ORIENTACION VOCACIONAL

_ Siendo més de nuestro interés la orientacion vocacions! le' dedicaremos un
capitulo para shondar en este tipo de orientacion, debido @ que nuestra investigacion
esth enfocada @ aigunos de los factores que iniorviomn en el proceso de eleccion de
carera del adolescente, los cusies serén retomados mas adelante.

Se considera imporlante hacer énfasis en recordar que se parle de la
concepcion de que la vocacion se va adquiriendo conforme se va desarrollando el
individuo, su interaccion continua con la gente que lo rodea y con la sociedad en que
3¢ desenvuelve.

§.1. Elementos que con forman la vocacién

Después de haber realizado una exhaustiva investigacion bibliogréfica se logré
reunir los elementos que con forman la vocacion los cuales son:

5.1.1. Aspecto biofisico
5.1.2. Motivacion

5.1.3. Interés

5.1.4. Temperamento
5.1.5. Carécter

5.1.6. Aptitud

5.1.7. Personalidad
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£n seguida daremos una explicacion de cada uno de estos faciores:

£.1,1. Aspecto biofisico

La estructura corporal, los cambios ocurridos fisicamente { y por ende
paiquicos, 8l 8ex0 al que pertenecen, el grado de inteligencia, elc. determinan en cierta
forma ias actividedes a realizar en cada individuo, por io tanto se le va 8 ir
conformando cierla vocacidn, dependiendo en gran parte de las caracteristicas
biofisicas que se le presenten a cada individuo.

Como es sabido el hombre al nacer tiene un numero casi indefinido de
potencialidades para su desarrolic mismas que podrian ocurrir en diferentes clases, en -
diferentes situaciones familiares o0 ambientaiss. Algunas de estas disposiciones se
pierden cuando e! pequefio comienza a desarroliarse dentro de una familia, ye que
dentro de cada familia se tiene mas o menos esterectipadas a cierias actividades que
ie permiten o impiden desarroliar cierto tipo de potencialidades fisicas.

£.1.2. Motivacién

Podemos entenderia como la potencia a lograr una meta. Una dimensitn que
siempre esth presente en i0s motivos o3 la afectividad, cuando ia conducta hacia una
meta positiva tiene éxito surge un sentimiento de felicidad, satisfaccion y sino se pusde
tograr el fin se presenta un sentimiento de pena, dolor, ira.
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Una motivacion siempre tiene matiz emocional. Lo que mucha veces sucede o
que no se esté consciente de todos los motivos de los sentimientos propios.

5.1.3. Interés

Se puede entender por interés @ lo que va més alld de la curiosidad, es
relativamente duradero, nace de experiencias, porque se presenta alguna situacion
nueva O porque aiguna persona nos la muestra, después proseguimos por nuestra
cuenta. ‘

La forma de crearse intereses es creando nuevas actividades, ya que no se
sabe muchas veces si gustaré o no aigo a menos que se ensaye.

De tal manera que el interés vocacional no se disipa tan faciimente, antes bien
puetie expresarse 8 pesar de circunstancias desfavorabies e incluso enfrentarse a
ciertas oposiciones y resistencias ya que, una vez que se tiene identificado a qué
interés vocacional se tiene preferencia dificimente querré dejarlos o un lado para
querer dedicarse a ofra actividad que no le interese tanto a menos que debido a
circunslancias externas, ajenas a é| lo inclinen a olvidarse de este interés vocacional (
los cuales serdn retomados y explicados con amplitud posteriormente ).

5.1.4. Temperamento



Es un estado orgénico y neuropsiquico, congénito en virtud del cual ol ser
humano se manifiesta en sus actividades esponténeas © Vivencias con reacciones
- caracteristicas frente a los sstimulos de! mundo exterior.

Se han elaborado una serie de tipologia, de las cuales ia més importante es e
de! paiquiatra Emes Kretchmer, quien en su obra "conslitucion y carécler pone en
relacion las formas animicas con ias formas somdticas sobre una base fisiolégica
humoral. Kretchmer distingue tres tipos de sométicos fundamentaies: '

8) Leptosémicos o asténicos
b) Picnicos
c) Atiéticos

2 los cusies corresponden tres tipos de temperamentos:

8) Esquizotimico
b) Ciclotimico
) Viscoso ( Mira y Lopez, 1987: 93 )

a) Los esquizotimicos se caracterizan por su insociabilidad, su retraimiento, su
vuelta hacia los vaiores subjetivos, desarroliando un mundo propio de psnsamientos.
En lo intelectual son individuos capaces de abstracciones y sistematizaciones. Los
esquizotimicos corresponderien 8 los introvertidos { caliados, pensadores,
observadores, eic.). Eﬁ ia categoria de) psiquiatra Suizo Jung.
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b) Los ciclotimicos se carscterizan por su sociabilidad, efusividad, por su

- propension a reir y a liorar con facilidad, aceptan la realided como e3 y se acomodan a

" sila. Corresponderian en la categoria de Jung, al tipo extrovertido (Sociables, alegres,
précticos, efc.).

c) Et viscoso es ! temperamento normal cofrespondiente al tipo atiético, ocups
segun Kretchmer " un término medio entre la modalidad que #! lama bioqueada y is
explosiva ", 108 extremos anormales de este temperamento cofresponden por un lado, @
los sujetos que se aferran con fuerza a sus imagenes y pensamientos y por otro & 1os
sujetos propensos e las expiosiones violentas.

£,1.5. Cardcter

Se puede entender como la indole o condicion de una persona, su manera de
ser, particularided, rasgo distintivo, su modo nalural de ser; éste se va conformando
con el desarrolio de! individuo.

Para ver el pape! que juega el cardcter dentro de ia vocacion se haré una
revision de la division que hace Erick Fromm sobre e) cardcter.

a) Carécter receptivo.- Tiende a ser cspaz de aceptar, conforme, modesto,
ajustado sociaimente, idealista, optimista, pero a su vez, sin iniciativa, carente de
opinion, sumiso, sin orgullo propio, servil, sin confianza en si mismo, apartado de la
realided e iluso.



b) Carécter explorador.- Es activo, con iniciative, cepaz de reclamar, aitivo,
confiado en si MisMO, Pero & Su VeZ &3 8Yresivo, 8QOCNIIco, presuntuoso, precipitado,
arrogante y seductor.

¢) Carécter acumulativo.- Es préctico, cuidadoso, tenaz, imperturbable,
metédico, pero también puede ser un sujeto sin imaginacién, mezquino, suspicaz, frio,
obstinado, indolente, inerte, pedante.

d) Caracter mercantil.- El individuo con éste tipo de carécter puede ser capaz de
cambiar, previsor, sociable, eficiente, curioso, ingenioso, pero también es oportunista,
pueril, carente de valores y principio, incapaz de estar solo y carente de tacto.

e) Clréaer productivo.- Con éste tipo de carécter |a persona tiene el proposito
de permanecer tal como es, perseverando en sus miras y en su conducta, aquel que no
duda por miedo al ridiculo, se afana por no parecer a otro del que es, sino por tal como
desea parecer.

Tomando en cuenta la definicion de cada uno de los diferentes carécteres, nos
damos cuenta que dependiendo del tipo de cardcter que presente cade individuo
tenderé o realizar ciertas actividades que vayan acorde con su caracter, asi por
ejemplo si algun adolescente presentara cardcter explorador io més probable es que
quisiera desempefiar aiguna profesion en donde pudiera estar a! mando, exponer ideas
y que se realizaran, etc.
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El tipo de cardcier que le se presente a! individuo va a depender en gran parte
del medio en que se desenvuelva, ias personas con (as que se desarrolle, las
actividades que realicen, la ideologia que se le maneje, eic.

5.1.6. Aptitud

Se definird como las caracteristicas que poseen las personas y que les facilite
adquisicion de un tipo de formacion, de conocimiento o entrenamiento.

Las aplitudes, también son las resultantes de la interaccion de la herencia y e!
ambiente, son recursos que el hombre posee, pero que debe desarrollar, para éste
desarrolio influyen las condiciones y oportunidades que se le presentan & cada
individuo.

Mediante e! aprendizaje y la experiencia, las aptitudes se pueden perfeccionar y
el perfeccionamiento en una actividad depende del interés que se tenga de la misma
de tal manera que las personas poseen aptitudes desarrolladas y otras én potencia.

No se debe confundir la aptitud con e! talento ya que éste se entiende como una
habilided superior; cubre una amplia variedad de campos.

Una clasificacion de ia aptitudes es:

a) Aptitud mecénica
b) Aptitud de célculo
¢) Aptitud cientifica



d) Aptitud verbal

@) Aptitud artistica- plistica

f) Aptitud musical

Q) Aptitud sociat

h) Aptitud para e! trabajo de oficina

i) Aptitud de liderazgo

§) Aptitud pars ¢! trabsjo manual

k) Aptitud para e! trabajo bajo presion ( Villegas, V., 1887: 54 )

a) Aplitud mecénica.- Es la aptitud para operar mecénicamente con ios objetos,
para percibir, imaginar formas en dos o tres dimensicnes; para razonar sobre

MECANIAMOoS y movimientos.

b) Aptitud de calcuio.- Es la habilidad para efectuar operaciones matematicas y
ofras que exijan cierioc grado de abstraccion mental.

¢} Aptitud cientifica.- Es ia habilidad para comprender relaciones causales para
inferir, de finir y comprender principios; resolver problemas.

d) Aptitud verbal.- Es ia habilidad para entender, utilizar y de unir palabras.

@) Aplitud artistico-pléstica.- Es la habilidad para captar y apreciar formas, las
srmonia de los elementos o colores de un objeto, dibujo, escultura o pintura.

f) Aptitud musical.- Es {a habilidad pars capitar sonidos en sus diversas
modalidades, para imaginarios a fin de rcpmducirlo; on forma creativa.
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0) Aptitud socisl- Es ia habilided para resclver problemas humanos, para
cooperss y persuadic, para sabsr hacer io adecuado en situaciones socisies complejas
© imprevistas.

h) Aptitud cara el trabajo de oficina.- Habilided para e! orden, exactitud y rapidez
en el manejo de documentos, Nimeros, nombres y sistemas.

i) Aptitud de liderazgo.- Habilidad pare dominar situaciones sociales y en
relacion de persona a persona.

j) Aptitud para gl trabajo manuai.- Habilidad en el usc y manejo de las manos en
coordinacion con las herramientas.

k) Aptitud para el trabajo bajo presion- Capacidad en autodominio de
situaciones delicadas o conflictivas, permaneciendo con audacia ante ellas.

Tomar en cuenta esta tipologia de aptitudes por parte del orientador facilitara y
apoyara al adolescente en la identificacion de ias suyas, permitiéndole enmarcar sus

pre erencias y aptitudes dentro de su posibie tipo de vocacion.

§.1.7. Personalidad

Todos astos elementas los podemos integrar en una sola palabra, personalidad,
ya gue esia es considerada como un conjunto unitario del ser; constituye el todo, ia



‘manera de pensar, sentir, hablar, caminar, la sonrise, la complexion fisica, formas de
sctuar ante determinadas situaciones, formas de resolver los probiemas, gusto ©
inclinacion por ciertas cosss o actividades. Diremos entonces que la personalidad es
la suma de todo lo integrante del ser y que no se le puede cambiar repentinamente ya
que, esto implica toda una forma de ser, pensar, sentir y actuar ante las circunstancias
enfrentadas dentro de |as relaciones sociales.

§.2. Importancia de la Orientacion

Asi 8! hombre para identificar de una manera mas certera su vocacion, se suxilia
de la orientacion vocacional, esto mismo supone el incertarse en una carrere ©
profesion que vaya acorde con éste y poder desempefarse satisfactoriamente.

Puede decirse que alguien ha encontrado su vocacion cuando puede ubicarse
en una profesion u ocupacion en la que empieando e minimo esfuerzo obtenoa'el
méximo rendimiento para si y para los demas. O sea, que no sienta la ocupacion o
profesidn como un castigo, sino como una oportunidad de realizarse como persona,
que se interese por todas las posibilidades de progresoc, que esté atento a nuevas
formas de realizacién personal, para bien es si y de su sociedad.

Mas esta identificacion de la vocacion no se da tan faciimente en todos los
adolescentes, esto debido en parte a que en el hogar no le proporcionan una base
amplia de experiencias para el proceso de aprendizaje y exploracion de! medio * et
estudiante cuya familia se encuentra en una nivel bajo de la escala econémica-social
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tiene con frecuencia mas dificultades y/u obstéculos para aprender, que el que viene
de un hopar més pudiente ' ( Rhodes, 1975:122-123 ). -

Tembién la division y especificacion del trabsjo para obtener una sociedad
productiva dio més injerencia a la orientacion vocacional para el mejor funcionamiento
de la misma, permitiendo que el individuo se desempefiara en una sola profesion pars
poder subsistir, satisfacer necesidades ya sean primarias o secundarias, laborando en
una sola actividad que resultaré de utilidad comin, mismo que le serviré después como
medio para conseguir los servicios que requiere de 05 demas.

A medida en que se desarrolla la sociedad también surge le necesidad de
especiaiistas que atiendan las diversas actividades sociales de bienestar .eom'm o de
cierto sector.

Son diversas las actividades de la vida social que reclaman la concurrencie de
sujetos preparados para realizarias, pero no basta la presencia de necesidades en la
vide colectiva, es de vital importancia ia actuacidn de un individuo dispuesto a
satisfaceria; su voluntad, disposicién, inclinacion, gusto, etc., para llevaria a cabo.

Asi la orientacion vocacional brinda la oportunidad al individuo de insertares a
una profesion para desempefiaria satistactoriamente, estando acorde con su vocacion,
para alcanzar su sutoindependencia, como pare brindar acciones productivas a su
sociedad con el desempefio de esta profesion.
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La ayuda que se le ofrece al hombre con la orientacion vocacional es “ de
caridor‘ cientifico porque se fundamentia en el principio de que todos ios seres
humanos necesitamos ayuda para desenvolvernos como tales " ( Vidales, 1991:173 ),
ademas de que tiene un campo de accion propio, leyes y principio exclusivos, una
metodologia adecuads y mantiene la relacion con otras ciencias.

Esta orientacién vocacional es vilida en el desarrolio del individuo y de la
sociedad, ya que el hombre constaniemente se plantee metas & aicanzar ya sean &
corto © a largo piazo, en el caso de eleccion de carrera seria una meta a largo plazo,
que le permitiré con la ayuda de esta orientacion hacer su mejor eleccion, para que el
individuo dé lo mejor de 8i en el desempefio de la actividad 8 realizar. Ademds, es una
eleccion que se debe hacer de una forma.muy consciente ya que de cuaiquier manera
esa carrera que elijan los acompaharé por el resto de su vida, pues esta de una forma
u otra es la base de su subsistencia.

" La orientacion vocacional en 10s paises en vias de desarrollo como e! nuestro
surge como previsidn plausibie y nméaria, en evitacion de los males de un super
desarrollo mal dirigido; contar con una organizacion anérquica e inhumana, en la que el
derecho del més fuerte del més astuto y del mas inescrupuioso, aparece como la Unica
norma de convivencia en la que las injusticias, fos atropelios y la conculacion de toda
loy estén a la orden del dia" (Villaipando, 1965:15); la orientacion en sus aspectos
educativos, moral y social, no es una solucion, s$ino ia solucion para que todo individuo
puedas realizar cierta profesion que vaya acorde con su vocacion y la pueda realizar
competentemente. Prever e prevenir y prevenir es evitar.
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, Es decir, se pretende que se lieve una orientacion vocaciona! en la educacion
institucionalizada para que ¢! individuo a futuro pueda desarroliar cierta profesion de
manera que obtenge un beneficio en comin ( tanto para é! como para |a-sociedad ),
dessmpefidndola satisfactoriamente dando io mejor de si.

Dar la oportunided a todo individuo de elegir ia carrera que vaya en
concordancia con su vocacion para daries las mismas facilidades de que salgan todos
adelante y que no se queden aigunos frustrados o que no desempefien con agrado su
carrera por haber hecho una male eleccion.

De la misma manera que en medicina se ve que es mejor prevenir una
enfermedad que curaria cuando ha echado raices, también se considera que la
orientacion vocacional debe de ser un sefvicio psrmanente al alcance de los educados
y no consideraria elitista, como esté ocurriendo en nuestro tiempo, es importante que
esté al alcance de todos, ya que Si bien es cierto que para unos lg decision es fécil y
répida para otros les resulta dificil y es aqui donde se debe poner mas énfasis en ésta
. orientacion.

Esta eleccion se dificulte un poco mas en nuestra sociedad por que se tiene que
realizar en la fase de la adolescencia cuando en esta etapa se esté descubriendo a i
mismo, vive su interioridad por encime de todas le cosas. Debe de realizar una
sleccion en funcion de ia oportunidades que le ofrece e! mundo que lo rodea, cuando
todas sus tendencias lo llevan a autoanalizarse.



La inseguridad que a veces se presenia en la adolescencia esié en sus
introspeccién, e hace sentir que hoy les gusta une cosa y mafiana otra, esté en duda y
teme equivocarse; suele suceder que e! joven con el fin de adecuar la reslidad s sus
{antasias, idealiza a las profesiones para que convengan a sus tendencias, €8 por esto
que ia orientacion vocacional debe intervenir para que el adolescente no caiga en esta
fantesia de profesiones y hacer a un lado esta indecisién identificando su vocacion.

Asi mismo se observa que la misma sociedad le va inculcando al adolescente
que deba ya elegir su profesion para realizarse como persona productiva, ya que en ia
vida cotidiana vemos que en cualquier institucion donde se requiera contratar a una
persaona con X" profesion, siempre prefieren tener & los mas eficientes y & ios que no
lo son los desemplean, es esto uno de los factores por los cuéles el joven entra en
&ilis y requiere de ios servicios de la orientacion vocacional paré poder responder a:

a) E| apremio de ia competencia que impone la seleccion profesional restringida
"que desecha a [0s no aptos y admite a los mas capaces " ( Nuestro Futuro, 1967:13 ).

b) Orientarse a si mismos con la ayuda de personas especializadas.

Diremos entonces que, la importancia de la orientacion vocaciona! radica en que
el hombre puede elegir la profesion que le plazca con beneficio a la sociedad,
desar:oliandose con més libertad y placer, psrmitiendo con esto el avance de la
tecnologia y la ciencia; més el joven es quien va a tomar esta decisién (con la ayuda
profesionalizada de! orientador) que en cierta forma estéd condicionada, no es una
decision que se puede tomar dentro de todo un abanico de posibilidades, sino que es



una decision que esta parcialimente determinada, ve que es uﬁ proceso socisl y no

. mersmenie individual " puesto que directa o indirectamente, de manera deliberads o
no, esth incidiendo familia, escuela, iglesia, comunidad, sector socioecondmico, grupo
de pares, contexto y formacion cultural, cambio historico, region geogréfica, su nivel de
desarrolio, politicas educativas vigenies y factores incidentales (Bianchi,1680:20) de
coyuntura a io que serad factores externos al individuo (os cuales serdn retomados para
explicarios mis ampliamente en capitulos posteriores.

§.3. Proceso de eleccion de carrera.

Como anteriormente se mencionaba fa leccion de carrers s un proceso y no
una decisién que se toma de un dia para otro, basandonos en la division que se hace
enla reviste' espafioia de Pedagogia en el articulo de Onttoria Pefha Antofiio (Enero -
Marzo 81) para darie consistencia a este comentario haremos mencion de dichas fases
de la eleccion de carrera que son:

Tendencia mimética.- Permite ver experiencias significativas que estan
condicionando las inquistudes vocacionales posterioras. El origen de dichas
expariencias pude prevenir cualquier acontecimiento desde el éxito escolar hasta e|.
medio geogrifico

De identificacion.- A partir de la preadolescencie se produce un cambio
importante, identificacion con el adulto, ia presion de la propaganda y medios de
comunicacién social en la proposicion de modeios profesionales e incluso de
personalidad, impulse al preadolescente hacia identificaciones en todos {os campos




pero no existe todavia un planteamiento seric vocacional, seria un periodo de
tentativas como lo llama Ginzberg.

Dimensiones generales.- Se da en la adolescencia y |s considera Ginzberg
como un periodo de tentativas. Ontoria Pefia Antonio la considera como ia edad en que
se da forma a ias grandes dimensiones vocacionales. Super con su teoris de la
conducta vocacional y desarrolio del concepto de si mismo la denomina etapa de
exploracion.

Mas se considera que harie falta otra fase para completar este proceso, en
donde después de darle forma a su vocacion, se toma una decision, por cual carrera
optar y que vaya acorde con esta, se le puede liamar fase de especificacion.

También Ginzberg, Ginsburg, Axelard, Herma desarrollaron como equipo
interdisciplinario una teoria en su investigacion de la eleccién vocacional, liegaron a la
conciusion de que este proceso es irreversibie que se da en periodos claramente
marcados el cual esta caracterizado por una serie de compromisos que el individuo
adquiere entre sus deseos y posibilidades. Los periodos de este proceso ifrreversible
son {res: fantasia mimética, tentivo identificacion y realista.

Por lo tanto e! indicio durante este proceso de eleccion a lo largo de su

desarrolio va ensayando y descartando distintas decisiones hasta concretar, dentro de
los limites mis estrechos las preferencias vocacionales.
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&.4. Funcion de Ia Orlentacion Vocacional.

Anora bien, la funcidn de la orientacion vocacional es ubicar 8l adolescente en is
mejor profesion pars su desenvolvimiento, esto se logra segun Bohosisusky en variss
etapas

§.4.1. Prehistoria.
5.4.2. Estrategia clinica.
5.4.3. Replanteamiento de la estrategia clinica. (Zarzar, 1890:15)

§.4.1. Prehistoria.

Consiste en la aplicacion de test para medir la personalidad aptitudes, intereses,
0 sea identificar su vocacion, se orienta totaimente por 8! principic de "poner al hombre
indicado en e! lugar indicado”.

5.4.2. Estrategia Clinica.

En donde la funcién principal de ia Orientacion se centra en ig persona misma
en que va a elegir, el muchacho mismo es el que realiza ia eleccion, es et quien tiene
sus propios intereses.

Entonces el orientador deapués de haber aplicado una bateria de Test, indica
sus resultados, pero (e ayuda al muchacho a utilizarios pare tomar una decision a partir
de los mismos. Mas consideramos que antes de realizar o aplicar los test se de un




espacio para una entrevista y manejar aspectos generales sobre Orientacion -
Vocacional.

£.4.3. Replanteamieato de Ia estrategia clinica

Se planiea que el adolescente debe tomar ia decision pero se debe tener
presente que esta persona no es totaimente libre hay que tomar en cuenta que su
decision y e! libre albedrio ya estan condicionados por una serie de circunstancias y
caracteristicas que ha vivido a lo largo de su experiencia y se las ha transmitido ia

bonle con quien convive. (Infiuencia Familiar) y la misma sociedad.

De tal manera un adolescente esta cargado de condicionantes sociales,
economicos, familiares que en cierta forme le estén indicando qué camino seguir en el
transcurso de su vida. En el capitulo siguiente se retoman mas ampliamente estos
factores.
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6. FACTORES QUE INTERVIENEN EN LA ELECCION DE CARRERA

Se considera importente hacer notar la gran diversidad de factores que
intervienen en el proceso de eleccion de carrera, ya que el individuo como conformante
de una sociedad, de una manera y ofra esté impregnado de las reglas, costumbres,
ideologias que se manejan en ésta y que al momento de realizar su eleccion esto no se
deja a un iado, aunque el individuo deba hacer su eleccion personaimente o que é!
deba decidir lo que en realidad le atrae; esta eleccion se hace en base a la vocacion

conformada con la interaccion constante con su medio y sus parientes mas cercanos.

Asi vemos que en cierta forma estos factores condicionan las acciones de los
adolescentes cuando van & realizar su eleccion; para ver de una manera clara esto
dividiremos los factores en dos grandes grupos:

6.1. Personales
6.2. Sociales (Cortada de Koha, 1985: 30)

6.1. Personales

Primeramente se hara una revision de los factores personales para
posteriormente pasar a la gran gama de factores sociales.

En estos factores se engloban los siguientes elementos: constitucion fisica, nive!
cultural, conocimientos adquiridos, experiencia vital, pertenencia a uno u otro sexo,

vinculos familiares, adhesitn a ciertos valores, prejuicios, necesidades de logro, nivel




- de - aspiraciones, aptitudes, temperamento, carécter, actitudes, dificultades

sensoriomotrices.

Este aspecto personal o individual no se puede desligar de! aspecto social, pues
gracias a éste se van conformando las caracteristicas propias y Unicas del individuo en
su constante desarrolio, de tal forma, el estado actual de la personalidad no expresa
por si solo su naturaleza auténtica, ya que tal estado es la consecuencia de una
evolucion, de un desarrollo total, "se reconoce y sé da cabida dentro de la estructura
individual & los hechos que con alguna significacion han sido vividos en ei pasado”
(Villaipando 1965: 73). E! crecimiento biologico, el desarrollo psiquico, asi como los
ambientes sociales en que ha vivido, no dejan de proyectar sus efectos en el estado

_ presente de! sujeto.

Considerando ia situacién del sujeto, se le reconoce como individuaimente
caracterizado, esto es, con propiedades que siéndole exclusivas no se presentan ni
repiten en nadie mas.

Cada individuo tiene una estructura compleja y variante de personaiidad,
sintesis de hechos biopsiquicos influenciados por factores sociales, interviniendo:
enfermedades, accidentes, estilo de desarrollo, traumas psiquicos, estrato social; en si
la variedad de experiencias que se le presenten a cada individuo lo cuai va a permitir
que se desarrolle cierto tipo de vocacion para que este elija determinada carrera.
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6.2. Factores sociales.

El otro grupo serd ef de ios factores sociales, en e! que se incluird: ubicacion
" geogrifica, estratc socisl, nivel cultural, instituciones educativas, fuentes te trabsjo,
estructura econdmica familiar, diversidad de objstos de eleccion, concepto social de
profesiones, axpectstivas de ia familia para con ! hijo, etc.

E! joven estd ligado a su realidad social por vinculos familiares, grupos de
‘amigos, por su formacion escolar, instituciones culturales, clubes; io cual le permite
desarroliarse como su sociedad o requiere dependiendo del rol que juegue en ésta, ya
ses pOr su edad, posicion econdmica, nivel cultural; mas su realidad social §0l0 es una
_parte de ia realidad social general, tiene un ambito limitedo por su ubicacion geogrifica
¥y por 8u estrato socioscondmico.

El drea social de una famifia con recursos scondmicos bajos e@s muy distinta a
una de clase social més alte; asi como el que pertenece a una ciudad y otro & una 2o0na
rura! y aun de ciudad en ciudad es distinto lo que se le ofrece al adolescente.

De tal manera, todo joven suele elegir dentro de las posibilidades de su ambito,
su libertad esté limitada por esos faciores externos, ajenos a sus condiciones
individuales. Aun en e caso de aquél que viva en una comunidad tan desarrolisda que
la diversidad de ocupaciones sea grande y pertenezca a un estrato socia!l muy elevado
de esa diversidad de carreras tendrd que elegir una para dedicarse & ella,
influenciando en esta decision los valores que se manejan an su émbilo familiar.
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De acuerdo con Blau, la estructura social ejerce influencie en la eleccion
vocacional a través de! papel que desempefia en el desarrolio de la personalidad de!
individuo y & través de condiciones sociales y economicas q;.n prescriben dicha
eleccion.

Mas se debe tener en cuenta que no s6lo la sociedad influencia al hombre, sino
que éste con su constante interaccion con la sociedad, también ejerce influencia sobre
ella; de tal manera que el hombre no solamente es moldeado dentro de las distintas
instituciones que la conforman sino que al mismo tiempo, por su propia presencia €
ingenio la moidea, o sea que se mantiene una relacién dialéctica y no lineal: el
adolescente no estd determinado pasivamente por la sociedad en que se desenvuelve
ya que tiene oportunidad de opinar y cambiar algunas cosas, pero a la misma vez é!
trata de adaptarse lo mas posible a la sociedad en que se desarrolia );a que de lo
contrario se refiejaria como un desadaptado social.

Asi se pude ver que "una gran influencia dentro de esta eleccion que debe
realizar el adolescente se obtiene de ios modelos adultos disponibles durante su
infancia y la adolescencia” ( Osipow, 1991: 121)

De tal manera se puede afirmar que.las expectativas vocacionales estén en .
funcion de! conjunto de experiencias a las cuales el adolescente ha estado expuesto,
sus valores surgen, al menos en pare, de la creencia de los padres, vecinos, _
compafieros, etc.
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Blau en su teoria sobre factores personales y sociales de ia eleccion
ocupacional marca una doble cadena de acontecimientos que determinan ia eleccion
profesional, "una cadena se basa en las caracteristicas individuales incluyendo
factores bioldgicos y psicologicos mientras que oira cadena se refiere a las condiciones
econdmicas y a las oportunidades que el individuo tisne como los recursos geogréficos
y sociales, las condiciones culturales de! trabajo, posibilidades de movilidad, etc."

- (Osipow 1991:132).- Ambas cadenas interactuan de tal modo que dan forma a la »

- eleccion vocacional.

Asi mismo Brili considera que la sociedad permite a un individuo combinar los
principios de placer y realidad a realizar su eleccion profesional, el principio de placer
impulsa al individuo a comportarse de hanora tal que pueda obtener una gratificacion
inmediata, olvidéndose de la consecuencias futuras de lﬁs acciones, mientras que el
principio de realidad centra su atencion sobre gratificacion eventual y de mayor
duracién a costa de las inmediatas.

Al hacer-la division de los factores que intervienen en la eleccion de carrera en-

estos dos grandes grupos; el personal y el social, se debe @ que la investigacion ha
sido realizada centrandose mas en un enfoque psicosocial (como se ha estado
haciendo en el transcurso de este trabajo) ya que el proceso orientador piantea
problemas para los cuales no existen soluciones fabricadas que permitan resolverios
mecénicamente. En este sentido, es indtil intentar un orden Unico para acceder al
conocimiento de las condicionantes (sean éstos facilitadores y/u obstaculizadores de la
eleccion escolar) porque con ello se estaréd negando el conjunto de elementos, que en




ol orden socisl, 'y més especificamente hablando en el orden de o psicosocioal,
afectan a la conformacion de los estudiantes. '

La psicologia social, al analizar las diversas modalidades que presenian las
interacciones sociales bajo ciertas condiciones, se abocan al estudio de individuo @
partir de 1o social y viceversa, factores que inciden en ia eleccion vocacional, actitudes,
motivaciones de logro, efc.

La importancia de los grupos de referencia y de la interaccion de sus miembros
como determinantes en la socializacion de los estudiantes, la problemética asociada a
{a adolescencia como une etapa (identidad del adolescente, subcultura juvenil, impacto
de la insercién laboral del joven, etc.) y la repreiemacién social de las carreras o
profesiones, hacen concebir a la ori-entacbn como un proceso dinémico, histdrico y
psicosocial.

Asi pues, si se le toma la importancia debida a esta etapa de educacion, se
podré insertar a los educandos en la profesion que més se adapte a su vocacion
tomando en cuenta el aspecto social y sus requerimientos permitiendo con esto qUe la
sociedad avance en su desarrolio.

Como es sabido, el modelo desarrollista considera a la educacion como el factor

determinante de produccion y la productividad confiriendo a la educacion el cardcter de
inversion, e! cual puede verse de dos éngulos:

(3]



- A nivel de sistema productivo, se ls considera "insumo” 0 $88, COMO UNa Més
de ias inversiones dirigidas al sistema de produccion.

- A nivel individual se le considera como una inversion; todo esto sustentado en
la articulacion educacion-empleo y desarrolic.

Para llevar a cabo los propésitos de este modelo se debe tener en cuenta cuél
es el porcentsje de empieos requeridos y tenerio presente en las diferentes facultades
para tener una correlacion entre el numero de egresados y las posibilidades de
empleo, sa evita con esto g falte de correspondencia entre el crecimiento de
- escolaridad y el crecimiento de emplieo en el sector format de la estructura productiva y
que no se obtenga mis oferta de fuerza laboral que demanda de la misma.

Este modelo procura contribuir al desarrolio y disefio de programas de
orientacion vocacional que ayuden al sistema educativo para que desempefie, con la
mayor eficacia posible, la funcion de preparar los recursos humanos requeridos para el
desarrollo sociosconomico del pais.

Mas se considera que con la orientacion vocacional no solamente se logra el
avance del pais, sino que ademas ios individuos que estén realizando las diferentes
profesiones se sentirén realizados personaimente, desempefiando satisfactoriamente
su profesion, ya que esto estard en concordancia con su vocacion.

Lo §ue sustenta el modelo desarroliiste de preparar ios recursos humanos
requeridos en determinada sociedad y no tener un excedente de egresados sin



emplec se considera que también puede lograrse con una orieniacion vocacional,
tomando en cuenta las preferencias de cada uno ya que quizés varios de 10s
egresados sin empleo no tenian verdaderamente esa vocacion y por jo 1anio se les
dificulte ain més conseguir emplec o también el orientador puede mostrar al orientado
aigunas otras carreras afines a las que a! orientado le gustan y que no estén tan
saturadas para que elija una y la puada ejercer.

Asi mismo se considera que no es pertinente reducir sblo al individuo que va @
realizar su proceso de eleccion para dar explicacion de éste proceso ya que éste esté
inmerso en una sociedad en la cual se desenvueive y se desarrolia, asi como tampoce
reducirse a las exigencias de la sociedad, ye que el adolescente como ente individual
ti_ene ciertas necesidades, inquietudes y preferencias personales, atemas que es uno
de los actores principaies del proceso de eleccidon de carrera, por io cual seria limitado
el enfocarse 8610 a los requerimientos de la sociedad. De tal manera se considera que
tanto el aspecto individual como el socia! no se deben desvincular para dar explicacion
o0 analizar el proceso de eleccion de carrera.
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7. FACTORES DE INFLUENCIA EN LA ELECCION DE CARRERA EN
LOS QUE SE CENTRA ESTA INVESTIGACION.

~ Por la variedad y complejidad que represents el estudiar todos los factores que -
. inciden en e! proceso de sleccion de carrera del adolescente este estudio-investigacion
se centro en:

7.1. Concepciones sociales de profesiones.
7.2. Expectativas familiares para con el hijo.
7.3. Economia familiar.

7.4. Proyecto de vida.

7.1. Concepciones sociales de profesiones,

Es bien sabido que en cada sociedad se tiene estereotipadas las profesiones, de -
acuerdo a la estructura, las necesidades, requerimientos, ideologias, bien pueden ser
diferenciadas por su remuneracion econtmica, e! mercado de trabajo que tengan,
campo de accién, el que sean catalogadas para un 80lo sexo.

Generalmente, la nocion que se tiene de las profesiones proviene de las
experiencias que se tengan de ellas al observar su préctica, oir referencias sobre ellas
© reproducirias.

El ejercicio profesional que se muestra a 108 expectantes que no son siempre

personas interesadas en ejercerlas y en sus aspectos fundamentales, sino por fo



general, publico que requiere de los servicios de una profesion, permite que las

peraonas tengan unas opiniones o conceptos sobre las profesiones. Por sjemplo: En
relacion al sujeto que ia desempefia, ingeniero constructor, para hombre. Respacto s!
ambients, se identifican como limpias e ias de médico, tranquilas como las de
Inboratorista, etc.

Se dan tantos criterios para clasificarias que resultaria imposible numerarias
todas. Pero todos es10s criterios tienen aigo en comun, se refieren a la apariencia, & is
forma como se manifiestan o a ia manera como son apreciadas desde afuera.

* Esto (concepciones sociales) en cierto momento seria un elemento a tomar en
consideracion para le predileccion del adolescente por sentirse airaido para
desempefiaria , y asi tomar su eleccion profesional * (Villapando 1965:213),

Asi mismo se ve que las diferentes concepciones sociales de profesiones
algunas veces influyen considerablemente en el adolescente cuando tienen que
realizar su eleccion, pues como mismbro de una. delermingda sociedad esta
impregnado de la culture que se maneje entendiéndola como las costumbres,
ideclogia, regiss, normas, que se mansjan en un pais.

Es asi que Osgood v Stegner demostraron que el prestigio social de una
- profesion existe independientemente del prestigio individual de las personas ya
ocupadas y que variss personas y grupos coinciden bastante en los rangos relativos
cofrespondiantes a las distintas profesiones ya que se toman aspectos que no forman
parie de igs caracteristicas propias de cads persona.
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£n un estudio realizado por Caplow y Thomas encontraron que (08 juicios que
intervienen para clasificar el prestigio social de profesiones son:

o Remuneracion de una actividad profesional.

o Tiempo invertido en la profesion.

« La responsabilidad que supone la tarea de la profesion.

o Naturgieza de las tareas profesionaies en e! sentido de utilizecion de simbolos,
instrumentos o materia prima.

o Autoridad de quien sjerce la profesion.

o La pertenencia de las ocupaciones o profesiones a determinade clase social. *

+ Grado de originalidad, iniciative o ideas propias que la actividad requiere (Cortada
de Kahan 1985:73)

. Mercldo.do trabajo.

E! punto de concepciones sociales se conecta claramente con lo relerido a
creencias, ectitudes y prejuicios. Es asi que {a creencia se entiende como une
organizacion de conocimiento y juicios relativos a aspectos del campo conductuai del -
sujeto, elaborados a través del intercambio psicosocial con personas y grupos, por

*.- Aigunos investigadores afirman que es corriente encontrarse con padres que no aceplsn el consejo de
alguin orientador vocacional respecto al futuro de su hijo, por que se trata de aigo que no es vllid'o []
corriente entre ia gente de su nivel Mad. de Bordas * como eiegir profesion” ( Ed. Oikas Barceions
1900:80 )
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ejemplo la creencia de que la profesion médica posee una elevada consideracion
social se apoya en la integracion de muchos elementos informativos escuchados,
leidos, y recogidos en muitipies circunstancias y a través de personas que tishen
autorided sobre el adolescente, para después él afiadir su propia percepcion de los
hechos.

» Actitud concebida como una organizacién estable de procesos motivacionales, .

emocionales, cognitivos y perceptivos que se relacionan con aspectos definidos de! -
mundo conductual de una persona creencias y actitudes estables, que acompafian al
comportamiento y lo definen, estos patrones estén presentes en las respuestas que
dan los individuos, desde luego tienen distinto grado de intencionalidad y de
importancia, pero su fuerza no deriva de una consideracion logica u objetiva de los
hechos.

Prejuicios se vinculan los prejuicios @ creencias y actitudes, prejuzge aquel que
sostiene un juicio antes de conocer los hechos que pueden juzgario. Si un adolescente
ha elaborado prejuicios a cerce de la abogacia como ‘“estudio especiaimente
memoristico de codigo” se resistiré a admitir otra cosa y formulara sus valores sobre
cualquiera sin conocerla, ni verla actuar.

Se puede ver asi que de acuerdo a sus creencias actitud y prejuicios personales

como familiares el adolescente los tomaré en cuenta para realizar su eleccion
profesional. ’
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Ya que estas concepciones sociales bien pueden ser sobresaltadas por parte de
la familia para que estudie "X" o "Y" camera prestigiosa de scuerdo & su concepcion,
* que estudie © N determinada carrera porque es para un s0lo sexo etc. O bien puede
' sor considerada a nivel personal y que se deje lievar por las concepciones que tiene de

las carreras.

" Blau considera que la mayoria de la gente elegird carrera evaluada en el nivel
més alto y que le presente una posibilidad razonable de triunfo “ { Osipow 1891:214 ).
Lo que varia de una persona a otra es la definicién de lo que es probabilidad razonable
de triunfo.

Sin embargo vemos algunos adolescentes que se dejan arrastrar més por el
prestigio social de "X" carrera que por su verdadera vocacion por temor a elegir carrera
de poco prestigio social, jovenes con gran habilidad manual, que hubieran sido muy
felices artesanos, se convierten en universitarios mediocres, unicamente por haberse

criado y dejarse llevar por este ambiente donde se mira con desmero un oficio manual.

Asi &l joven se ve obligado a renunciar a sus habilidades méas desarrolladas para
elegir aigo distinto por el prestigio social que encierra, sin embargo este " sacrificio "
muchas veces no reporta gran beneficio & la comunidad ya que 8i no tiene cierta
vocacion para realizar esta profesién dificiimente les agrada esta profesién, ya que si
no le atrae verdaderamente, se le puede hacer mondtonas las actividades que
desempefie o preferird hgcer otras actividades que le satisfagan dejando en segundo
termino su profesion.
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Quizds, si la misma familia y la sociedad catslogarén de la misma manera &
todas las carreras seria més fécil para el adolescente efectuar su sieccion ya que no se
dejaria lievar por estos prejuicios y tenderia e elegir la profesion que mas se adapie a
su vocacion. * La decision de! joven suele resultar, fundamentaimente de Ia relacion
que se establece entre el yo ideal, 1o que uno quisiera liegar a ser y las formas de vida
hechas posible por una profesion en la sociedad " (Cortada de Kohan 1885:31).

Ya que las concepciones sociales de profesiones tienen mucha influencie,
incluyendo muchos elementos de tipo valorativo, la imagen de cada profesion es
acompafada por una calificacion en la escaia del prestigio social la imagen social y las
profesiones ademés de ubicar & estas en una escala jerdrquica de prestigio-

_ dependiendo de la carrera que sea, abarca datos especificos sobre su forma de vida
por ejemplo; la imagen social de la medicina alude al carécter humanitario de la labor.

Pero la imagen social o las caracteristicas que se supone sociaimente debe
tener cada profesion no coinciden de! todo con la realidad de la vida profesional,
porque esta realidad cambia rapidamente y ias imagenes por decirlo asi quedan a la
saga.

La concepcion social de las profesiones es histérica, cambiante, dialéctica y -
varia con el tiempo, Profesiones que hace pocos afos descalificaban sociaimente a
quienes las ejercian, hoy dia han adquirido gran prestigio, tal es el caso de todas las
ocupaciones relacionadas con ios espectdculos. Asi como las profesiones, que
gozaron de gran prestigio, como el sacerdocio, actuaimente tisnen dificultades para
cubrir sus vacantes.



Lus profesionss cuyc sprendizaje requiere de mis ahos de estudio suelen ser
mas prestigiosa que las que solo requieren una preparacion técnica. Asi el trabajo
realizado por un trajeado tisne mis prestigio que i realizado con uniforme.

* De tal forma vemos que algunas profesionss cuentan con un prestigio social
tradicional oiras poseen e! brillo vanenoso muchas otras oscilan en una zona casi nula
© admiten valoraciones contrarias * { Bianchi 1980:43)

De ia misma forma también se catalogan algunas cameras para un s0i0 sexo,
ocasionando algungs veces cierta confusion en los adolescentes en el momento de su
aleccion, siendo esto més marcado en el caso de las mujeres pues si Nos remontamos
& los afios pasados la mujer no tenia opcidn de “trabajar” solo le permitian ocuparse @

 actividades hogarefias.

Miés con el paso del tiempo a podido abrirse horizontes para desempefiar fa
profesion que més le agrade o esté mas acorde con su vocacion, existiando ahora un
"pequefio problema" que hay carreras gque solo estén catalogadas para el sexo
masculino y que af momento de realizar su eleccion profesional quizés estos prejuicios

sociales ( si e gusta aiguna carera de estas ) influyan en la decisién que realiza al -

elegir cierta carrera. -
Sin embargo también podemos ver que existen carreras estandarizadas solo

para el sexo femenino y que se presentan adolescantes del sexo masculino con gusta
hacig estas actividades, mas los juicios valorativos como el qué dirén, ias apariencias,
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I8 honorabilidad, la distincion eic., hacen titubear sl adolescenie para realizar su
eleccion,

Como arteriormente se mencionaba en la clasificacién que hace Caplow y
Thomas sobre fos juicios que intervienen en e} prestigio social del mercado de trabsjo
interviene para que se realicen estos juicios ya que es un indicador para assgurarie o
no ia subsistencia y satisfacer sus necesidades por io que no seria de extrafiarse que
is demanda puetda condicionar en parte, la eleccidn profesional de! adolescente.

En nuestira sociedad en aigunas ocasiones se presenta un grave problema "que
la sociedad por un lado empuja al estudio, y por ofro, se rie de los valores
intelectuaies, provocando ton elio una desorientacion cada vez mayor y multiples
situaciones conflictivas en el adolescente" (Mad 1966:17). Podemos suponer que "algo
falla” en ia sociedad que dice estar abierte a la movilidad vertical y en la que el
prestigic habria de alcanzarse con el trabajo y la inteligencia cuando se da tanta
importancia a! "enchufe y amistades” para lograr el éxito. Esto. debito a una serie de
factores que se considera se debe hacer el andlisis en otro momento y darie la
importancia requerida,

7.2. Expectatives familisres para con e! hijo.

La familia también toma en cuenta las concepciones que la sotiedad tenga de
cada profesion las adoptaré dependiendo de los prejuicios, actitudes y creencias que
cada familia presente pare forjar las expectativas que se tengan para con los hijos. Ys
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que la familia de cusiquier forma esté determinada por la estructura social a la que @
su vez determina y contribuye a perpetuaris.

Asi nacido de una pareja, ei nific se desarrolla por lo general en el seno familiar
en la que lo psicolégico, 10 socioldgico y lo cultural se mezcian y se influencian
roclprodmonte. Tendré quizds eventuales carencias de éste medio, ya sean de orden
afectivo, social o cultural. Dada la circunstancia del recién nacido estas infiuencias
precoces serén fuertes y dejaréan huellas duraderas que, en formas diversas,
acompanarén al individuo durante toda su vida.

En la familia se forme la base de la personalidad del nifio y muchos de los
aprendizajes obtenidos en elia son determinantes en la vida de cada persona,” algunas
veces la estructura de caracter aprendido en la familia se convierte en una armadura
emocional y corporal muy dificil de romper y con frecuencia dicho carécter se convierte
en la forma rigide de actuar del sujeto " (Asociacion Mexicana de Orientacién, 1989:
19).

La forma de actuar de la familia la toma de las opciones existentes en la
sociedad y de las tradiciones e ideas que su generacién pasada le transmitié io hacen
ser parte de esta, pues es imposible para un ser humano desarroliarse al margen de ia
sociedad humana. La sociedad interviene iguaimente proponiéndole al individuo,
mediante sus padres, unas formas de existencia y de expresion, que adoptard
implicitamente sin percibirlas de una manera consciente,

De tal manera los procesos psicoldgicos en el individuo se veran afectados tanto
por ia familia como por la misma sociedad en que ambos se estan desarroliando por
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sus interacciones conscientes e inconscientes de cada uno de los miembros, dinémica
que se traduzca en educacion, que hasta cierto punto es reveladora de los deseos y de
los confiictos intrapsiquicos y familiares que después sacaréd a flote al gdolescente en
su forma de actuar.

Para Ginzberg y los tebricos de! sistema social, le familia crea una situacion
muy significativa, que-va 8 incidir en la eleccion profesional del individuo y que
determinaré la clase social, l0s ingresos sociales y las actitudes hacia el trabaijo.

El grupo familiar constituye el grupo de pertenencia y de referencia fundamental
y por ello que los valores de ese grupo constituyen eniaces significativos en la
orientacion de la conduccion del adolescente " tanto si la familia opera como grupo de
referencia positivo, cémo cuando opera como grupo de referencia negativo”
(Bohoslavsky, Mexico: 234).

Se marcaré la identidad negativa como la interferencia en el logro de la
identidad, es el proceso de las identificaciones de los aspectos rechazados por el

grupo familiar.

Podemos ver que la familia es un actor importante, en la practica cuando se
trata de paises Latinoamericanos, ya que en ellos, en la edad en que se acostumbra
decidir la eleccion profesional es en los albores de ia adolescencia, el sujeto en
algunas ocasiones aun es considerado carente de personalidad social, sin voto en los
conclaves tamiliares creen sus padres o progenitores que aun a ellos les corresponde

la responsabilidad del fracaso o éxito de su hijo en el campo profesional y no pueden
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dejar de ver en su hijo una ocasion para conseguir aquello que hubiese deseado
obtener para i, * 80 aignifica que no Solo cometen ¢! emor de atribuirse un deber
excesivo, sino que &l propio tiempo, se otorgan inconscientemente un arbitrario
derecho " { Mira y Lopez, 1887: 48 ). Cuando se presenia este caso, a menudo las

decisiones fundamentaies en que habrian de apoyarse y que, una vez tomadas, se

concentre todo el poder material, econdmico y moral para lievarias 8 términos pese a
todos ios obstéculos.

Tanto las satisfacciones como la insatisfacciones de los padres y de los demas
integrantes de le familia en funcion de sus idealas de vida y su reafidad vivida juegan
un papel importante en lo que concierne a las influencias que desde pequefio reciba e!
ahora adolescente en su hogar.

Le eleccidn de profesion de los hijos representa un momento sumamente
importante en el independencia, y por ende, de cambio.

La vida es un proceso de cambic en el que la familia debe de oscilar los
procesos de mantenimiento de las estructuras y el proceso de asimilacién de cambios
praducto de la evolucion inevitable de los miembros -padres e hijos - asi como de las
influencias exteriores.

La eleccion de profesion de! adolescente es un momento de cambio importante y
afecta inevitabiemente a la estructura familiar.

Se pudiera decir que dependiendo del tipo de familia en que se desarrolle el
adolescente dependerdn ias expectativas que se tengan para con él influyendo la
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familia para que el adolescente realice una eieccion acertada 0 equivocads jugando un
papel de apoyo o de obstéculo.

Este se puede ver més claramente en Ia clasificacion de familia que se hace en
dos grandes grupos. familias funcionales y familias disfuncionales.

Las familias funcionales incluyen ei cambio y las posibilidades que representa el
proyecto de vida del adolescente y de orientacion de los jovenes porque ello confirma
la estructura familiar que tolera la dependencia de los hijos, permitiéndole elegir
libremente sus profesion,

Las familias disfuncionales implicarian un poco més de problemas para que 108
adolescentes realicen su eleccion prdfesional para ellas esta etapa se convierte en una
amenaza pare la seguridad y la estructura familiar en razén de que se presenta como
un cambio, considerando este cambio como la desintegracion de la * union familiar”.

Los padres ante la eleccion pueden reaccionar ratificando la regla de
funcionamiento de que son ellos quienes deciden el futuro de los hijos en tanto que "
no estén suficisntemente maduros " para decidir por ellos mismos. De este modelo la’
eleccién puede simplemente confirmar el funcionamiento familiar por o que el joven

. debe enfrentar una situacion dificil en la que pueden existir tres alternativas:

o Confirmar la decision familiar.

o Romper violentamente con ella.

o Iniciar un proceso de decision que incluye a los padres en este proceso de cambio
en el que los mismos son educados o reeducados por 10s hijos.
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Tomando en cuenta los dos tipos de familias mencionados se pueden marcar
diferentes expeciativas como:

Que ol adolescente estudie (a carrera que por tradicion estudio su padre, su
sbuelo, eic.

Si al adolescente le atrajera esta profesion no habria mayor problema pues
felizmente ia podria seguir, solamente que se podria encontrar con la comparacion
.continua con sus antecesores que tuvieron la misma profesidn y que se acrecenté en
caso de que tenga otros hermanos que hayan estudiado lo mismo siendo esto aun mas
frustrante cuando si no ie agrada dicha profesion aparte tenga que ser comparado con
otros. Podriamos decir que algunas familigs con la misma naturalided que impone el
nombre a un hijo, se le impone 6ué carrera seguir “ Pues durante muchos IMS- se
considerd que los padres estaban en pleno derecho de elegir ia ocupacion de los hijos,
se concedia el derecho de vida y muerte sobre los suyos " (Cortada, 1985: 47).

Mis en la actualidad { en relacion con las expectativas que se tienen para con
l0s hijos ) vemos diferentes tipos de padres:

- Los padres que desean para su hijo 1o que &l no pudo ser, que el hijo estudie 1o
que 8! no pudo estudiar, sin pensar acerca de s8i el hijo posee 105 requisitos minimos
para poder realizer dicha profesion todo por los deseos frustirados del padre. Es una
tentacion muy frecuente la de hacer realizar al hijo aquello que el padre por falta de
medios no a conseguido.



- El'padre que como anteriormante se dijo, quiere que su hijo estudie 1o mismo
que &l estudio, va que 4! lo podria orientar perfectamente para que no se ie presante
ningun obstéculo.

- Los padres que desean para su hijo cusiquier carrera menos ia suya, puesto
que é! o elios no han sido felices con su profesion y por lo tanto consideran que é!
tampoco o serd.

- Las padres que dejando a! hijo " mas fibre ", io desatienden de la-parte que les
corresponde y lo dejan soio an o) momento en que necesita su apoyo.

- Los padres que desde nifios vieron ciertas inclinaciones para estudiar
dotonmnm carrera, por ejemplo el que debe estudiar lngcnie}ia por que siempre ha
sido aficionado a construir con cubos, 0 con tierra y con todo o que esté a su alcance
y ol joven en cierte forma se ve empujado a elegir. “X" tipo de carrera.

- Los padres que se limitan en el campo de eleccion de la hija a carreras
tradicionaies, ademas juzgan que s6lo esas ocupaciones * son propias y decentes para

una mujer .

- Los padres que consideran que ia mujer no debe de realizer una profesion ya
que se casan y dejan en @l olvido su profesion.

- Los padres que no consienten que sus hijos salgan del senc familiar para irse a
estudiar a ofra ciudad, pues pueden romper ia estructura familiar.



- Los padres que quieren que su hijo estudie "X" carrera que le pueds dejer uns
buena remuneracion econdmica, que tenga una solvencia econdémica y en todo caso
pusda mantenerios a ellos.

- Los padres que quieren que su hijo estudie "X" carrera pars que pueda estar al
frente de! negocio familiar.

- Los padres que dan apertura para que sus hijos estudien i carrera que més
les guste apoyéndoios en su decisién (en este caso sera para el joven una buens
ayuda y le sera mas facil elegir).

De esta manera podemos ver que los prejuicios tradicionales familiares, las
concepciones sociales de profesiones queAadopla i familia para visiumbrat las
expectativas para con los hijos pueden desviar el rumbo de la verdadera vocacion dei
adolescente.

Mas aigunos padres de hoy saben que los més importante es conversar con el
hijo, conversar escuchéndolo, respetando ia personalidad de si hijo y ver claramente
que la eleccidn de profesion es responsabilidad del propio hijo. Saben que la election
de carrera no s aigo que pueda lograrse subitamaente, si no que es ol resulttado de una
reflexion seria y profunda a I8 que se llega después de un iargo trayecto.

$in embargo no se pueds negar que ia economia familiar en algunas ocasiones,
si es un factor que limita la eleccién que haga el muchacho, ya que no pudiera estar at
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alcance de sus posibilidades; retomemos este faclor de manera particular en el
siguiente punto.

7.3. Economia famiiiar.

El factor econdémico interviene de dos formas:

- Limitando las posibilidades de eleccién del sujeto ya que su familia no puede
pagar una profesion.

- Impulsando directamente a elegir el tipo de carrera en la que lo mas pronto
obtenga mayor rendimiento geonémico.

La categoria econdémica familiar infiluye no sélo en le educacion  que da e!
transmitir un determinado tipo de aptitudes, de aprendizeje y de valores y las
posibilidades de seguir una profesion, sino incluso, " actua sobre el desarrollo psiquico
e intelectual de los nifios, sobre su futuro escolar y profesional ' (Whehnes, 1988: 88).

El estatus socioecondmico y cultural de la familia condicionan con efecto en lg
educacion familiar como los factores psicolégicos, este estatus puede estar
determinado por los indices concretos tales como nive!l de instruccién y actividades
profesionales de los padres, ingresos totales, aiquiler, etc.

Unos estudios realizados sobre la posibilidad de ingresos & la universidad segun
el estatus economico de la familia demostrd que:
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- "Menos de una posibilidad sobre cien para el hijo asalariado agricola

- Cerca de setenta posibilidades sobre cien para el hijo industrial

- Ochenta posibilidades sobre cien para el hijo de miembro de profesiones”
(Wnehnes, 1988: 80 ). '

Le clase social a la que pertenece la familia interviene en el éxito y ia
orientacién escolar de los hijos por medio de factores concretos: La etmdsfera
intelectual familiar, Ia estructura de [a iengua que en ella se habla, ia cultura que alli
se promueva, la actitud que se desarrolia con respecto a la escuela.

La categoria social en cierta forma influye en la orientaciones escolares,
intervienen en las informaciones que disponen los padres respecto a las profesiones,
ulocciona‘ ilgunas en relacion a los modelos culturales que con ella se asocian,
influye en las predisposiciones de los hijos, determina el costo financiero méximo de
los estudios que puede soportar la familia.

Los estudiantes originarios de la clase econémicamente baja estaran en
desventaja en 10 que respecta a la posibilidad de adquirir la cultura y asimilarla: e! .
aprendizaje escolar y extraescolar laborioso y personal del estudiante socialmente -
desfavorecido no es equivalente a la lenta impregnacién cultural de que goza el hijo de-
clase cultivada, la educacion en la clase social inferior, ia educacion familiar depende
directamente de los factores sociales ya que ios padres sufren la presion de ia
sociedad econdmica y cultural.



E! adolescente que pertenece a una familia con una posicion més elevada tiene
mejor escolaridad, por lo tanto la clase social influye en cuaiquier carrera que haga el
adolescente " aun cuando le secuencia de ia decision no difiera basicamente de una
clase socia! al otra el tiempo es distinto * ( Osipow, 1981: 173 ).

La juventud de Ias clases sociales altes toma més tarde decisiones que en su
contraste con las ciases sociales bajas y las carreras que eligen son diferentes.

Asi el nivel econdmico como se dijo al principic de este apartado puede
cbstaculizar o impulsar al adolescente a elegir una carrera profesional, ya que éste
juega un pepel importante en la ideologia que se maneje en la familia y las
posibilidades de que el adolescente pueda salir fuera pare estudiar la carrera que més
le gusta o que puede con la ayuda profesionalizada encontrar su vocacion y hacer una
buena eleccion profesional.

7.4. Proyscto de vida.

Como ya mencionamos anteriormente " el adolescente se caracteriza por el
razonamiento hipotético deductivo e inductivo, es decir, que sus conceptos y-
actuaciones no séio se apoyan en la realidad actual, sino también en las virtualidades
abstractas o remotas . También mencionamos que tal forma de razonar proporciona
la disposicion mental necesaria para asumir las funciones del! adulto, asimilar los
valores sociales y concebir un sistema de valores y aspiraciones individuaies. Por lo

tanto podemos decir que en la adolescencia los procesos mentales se hacen mas .
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complejos, las emociones mis intensas y profundas y se aprende a elegir de acuerdo
con un objetivo iejano; dicho objetivo iejano podemos ltamario futuro.

También podemos decir que para elegir de acuerdo con el objetivo lejano, se
pone en juego dos elementos complementarios:

El individual ( con &l todas sus partes constitutivas, en cuanto suma total de lo
que el individuo considera suyo, incluidos Su cuerpo, sus rasgos, sus caracteristicas,
sus capacidades, sus aspiraciones, su familia, su trabajo, sus posesiones, sus amigos -
y demés afinidades sociales ) y el social { que refiere en cuanto a ambientes
materiales; condiciones de vida, recursos y el conjunto de valores sociales ) que pone
limites a la actuacion de los individuos que integran cierta sociedad y lo que en cierta
medida condiciona © motiva ciertos tipos de accién frente a ciertas situaciones que se
presentan al individuo.

En el primero ( individual ), comprende todas las partes constitutivas que el
individuo considera suyas, de otra forma le podemos llamar el concepto de si mismo.
"El i mismo no es innato. es fruto de una interaccion -iniciada en ta primera infancia-
entre el fisico del individuo y su entomo social". Ta! interaccion queda vinculada en
sanciones nuevas o familiares, e! dolor, la resistencia, la aceptacion, ! rechazo y la
gratificacion; por lo cual podemos decir que: " el si mismo interviene en e! despliegue
de las fuerzas motivacionales, de modo consciente e inconsciente *, mas la regulacion
de la conducta por el concepto de si mismo no se limita a la actividad motivacional:" los
intereses del si mismo intervienen, en cuanto a factores reguladores, en numerosos

procesos psicologicos: el juicio, la percepcion, el aprendizaje, el pensamiento, la



planificacion y ia toma de decisiones” siendo todos estos, factores indispensabies
dentro de los objetivos futuros ( o proyecto de vida ) que el adolescente vaye
clarificando.

En el segundo elemento (social) se entrelazan ias caracteristicas individuales y .
sociales lo cual presupone " una comunidad de gente cuyos valores tradicionales
lleguen a ser significativos para la persona que crece, asi como en el crecimiento de
esta adquiere importancia para la comunidad. En base & esta relacion de las
caracteristicas individuales y sociales se pusde decir que se iogra visiumbrar lo que se
llama identidad psicosocial; la cual depende de dos elementos complementarios... una

sintesis interna en el individuo y una integracion del papel en su grupo “.

Lﬁ identidad no se origina en la adolescencia; desde su nacimiento, el nifio
aprende los valores de su ambito cultural, delimitado por un espacio y un tiempo, y los
de su plan de vida, a través de las respuestas diferentes que la comunidad da a su
conducta en vias de madurez; pero ia formacion de la identidad desemboca en una
crisis decisiva durante la juventud; crisis que se resuelve, alivia o agrava por las
distintas sociedades de modos diversos, " asi en algunos jévenes, en algunas clases
sociales, en algunos periodos historicos, la crisis de identidad pasara inadvertida; en
otros jovenes, clases y periodos, la crisis quedaré claramente sefialada como un .
periodo critico, una especie de segundo nacimiento, o bien seré deliberadamente
intensificada  mediante  rituales  adoctrinamientos  colectivos o agravada
esponténeamente por conflictos individuales ".
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Asi pues, la identidad psicosocial en sus aspecios individuales y colectivos se
- esfusrza por conseguir una unidad ideologica; “identidad e ideoiogia parecen ser dos
aspectos del mismo proceso psicosocial. Pero identidad e ideologia son solamente
estaciones de paso en el camino hacia la maduracién individual y colectiva anterior;
nuevas crisis lievardn @ aquellas formas superiores de idontiﬁuci&n social donde las
identidades son integradas, unidas, renovadas y trascendidas”. Lo cusl indica que
dichas crisis llevan a una evolucidn y por ende un cambio tanto en el individuo como en
la sociedad. Asi pues este factor social tiene también gran peso en el futuro del
adolescente, por lo cual podemos decir que dentro del proyecto de vida que éste haga
se verd impregnado de sus intereses, condiciones, valores, efc. individuales (su
concepto de si mismo) asi como de ias concepciones, valores, condiciones y
necesidades sociales.

Por lo tanto podemos entender como proyecto de vida a la accion de conocerse
a 8i mismo, de detetiar ias propias fortalezas y eventuales debilidades y en funcion de
elio pianear el destino propio. Asi mismo también implica meditar & cerca de la vida
personal, de los valores, intereses, capacidades y necesidades tanto individuaies comio -
en sus vinculacion social.

Es también establecer objetivos a futuro para lograr una vida significativa y feliz.
Lo cual indica que contar con un proyecto de vida @s como poseer un mapa que indica
hacia donde dirigir los pasos propios y avanzar hacia metes especificas.

Se puede decir que la meta de vida ideal daré inspiracion a cualquier individuo.

Tal pareciera que aquelios que tiene una meta de vida, tienen una mejor direccion,



&nimo, susiancia en su vida diaria y cuando sobreviene alguna crisis, pueden superarie’
mejor que agquelios Gue No tisne una meta o proyecto de vida.

Sin embargo es ficil confundir una meta de vida con ofra aspiraciones, ya que
una meta de vida expresa generaimente algo mds personal y ubicado més allé de!
marco profesional. Perc a menudo cuando se elige por meta de vida une profesion o
carrera, aigo se pisrde al terminar la carrera y se descubre ( posiblemente ) que la vida
tal vez no tenga el sentido que la persona esperaba encontrar.

También se tiene que dejar de lado la idea de que, para que una meta de vida
sea real o factible debe de ser alta 0 natamente altruista u original. Ya que en términos
objetivos la meta de vida debe ser muy practica; debe ser la proyeccion futura que se
tiene de si mismo con rolaéibn 8 una forma de vida determinada.

Por lo tanto para elegir cualquier carrera, primero se debe identificar, idear,
expliciter las metas o proyecto de vida que se quiere lograr. Y aun asi las metas de
vida necesitan revisarse, mantenerse, restaurarse y a veces reubicarse. Sin embargo
es un esquema de accion futura que presupone el andlisis de los elementos que
integran tanto a! individuo como a la sociedad en que se vive; asi como también los
cambios, crisis, etc. Constantes ( tanto individuales como sociales ) por ser asi la

naturaleze misma de! hombre que esta siempre en continua evolucion y cambio.

Asi podemos ver que en el proceso de eleccion de carrera, tanto el factor
econdmico, a8 concepciones sociales de carreras, asi como las expectativas de los
padres con (08 hijos influyen para la eleccion que realice el adolescente y que en cierta

forma marcan o determinan la trayectoria que tome el proyecto de vida del adolescente
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ya que dependiendo de ia economia familiar, as expeciativas que tengan los padres
para con é en cierta forma 1o limitan o ie dan pauta a realizar actividades que mis ie
satisfagan & éi , ya que como anteriormente se mencionaba, si aigun adoiescenie de
clase econdmico-social baja tuviera inclineciones por estudiar aiguna carrera en ef
extranjero, dificilmente la podria hacer, ya que implica gastos que en ia familia no se
tenian y si anteriormente apenas les aicanzaba para satisfacer las necesidades
primarias, dificiimente la familia podré solventar dicha carrera. O que simplemente no
tenga acceso para conocer variedad de careras y que solo se limite por las careras
mas difundidas.

Ahora bien, dentro de las expectativas familiares tomando en cuenta el mismo
caso del adolescente que tiene inclinacién para salir a estudiar al extranjero, se le
pudiera dificultar en cuanio que sea el mas pequefio de la familia, por ser mujer, por
contar solamente con e! sustento familiar, por la ideologia que se maneja.
Particularmente en nuestra sociedad, resulta dificil separarse del seno familiar cuando
las expectativas de los padres y los hijos no coinciden, ya que se piensa aln en que si
- el hijo se separa de la familia es para siempre y quizas lleguen a romper la relacion
padres-hijos.

Mas para ver en la actualidad qué tanto influyen éstos factores se realizaron
dos investigaciones de campo en |a Escuela Preparatoria Lézaro Cérdenas con los
alumnos de! €° semestre para ver en nuestra realidad y en dos periodos de tismpo
distintos ( en 1993 y en 1985) permitiendo hacer un anélisis comparativo sobre 6| peso
que tiene ios factores mencionados en el proceso de eleccion de carrera de nuestra
poblacion encuestada y cuyos resultados se dan a conocer en el capitulo posterior.



8. ANALISIS DESCRIPTIVO DE LOS DATOS E INTERPRETACION DE LA
INFORMACION

En el presente se dan a conocer ios datos que permiten contexiualizar a la
poblacién de estudios para después describir los datos obtenidos en relacidn a los
factores de infiusncie en ®! proceso de eleccién de carera en cada uno de los
bachilieratos a ios que pertenecieron los alumnos de ios sextos semestres de ia
escuela preparatoria Lazaro Céardenas en los afios 1993 y 1995,

La muesira representativa para e! cuestionario socioecondmico {Anexo 1) en los
afios 1993, 1995 se disiribuyd de la siguiente manera en los diferentes bachilleratos:

1983 1985
BACHILLERATO [ % [ %
[HIETORICO SOCIAL 14 34.20 40 46.00
I ECONOMICO ADMINISTRATIVO ] 21.90 ) 9.20
"QUIMICD BIOLOGICAS 10 24 40 18 20.70
| TNGENIERIA Y ARGUITECTURA B 19.50 21 24.10
TOTAL 41 100.00% 87 100.00%

8.1. Andlisis descriptivo de los datos obtenidos en Ias investigaciones de
Campo de 1993 y 19885,

iniciemos con el bachillerato historico social, el cual representd el 34.2% en
1993 y ol 46% en 1995, en donde se cbtuvo que la representatividad de hombres y
mujeres varid de un afio a otro aunque en ambos prevalecio el sexo femenino como se
puede ver & continuacion:
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1983 1985

SEXO 1 % ] %
FOMBRE 5 3560 17 42,50
WOSER 9 64.40 23 57.50
- TOTAL 4] 100.00% 40] __100.00%

En relacion al tipo de familia al que pertenecen esta poblacién se encontrd que:

1883 1895

TIPO DE FAMILIA f % f %
A 7 50.00 37 92.50
B 7 50.00 3 7.50
TOTAL 14 100.00% 40 100.00%

En donde el tipo de familia A es la conformada por padre, madre e hijos y el tipo
de familia B la conforman padre, madre hijos y alguna otra persona ¢ personas con
cualquier tipo de parentesco asi, que de! cuadro anterior se obtiene que hubo un
aumento de las familias tipo A en un 42,5% de 1993 a 1995 y un decremento en el
mismo porcentaje para las familias tipo B.

En relacién a la economia que presenté cada familia, se realizaron tres
tipologias: clase econdmica aita, media y baja, elaboradas bajo pardametros propios en-
donde, pertenecian & la clase econdmica media si tenian ingresos de dos a tres
salarios minimos, contaban con casa propia, con l0s servicios necesarios (agua, luz,
drenaje, pavimento) asi como el sitio © colonia donde se encontraba ubicada la casa.
Si solamente contaban con un salario minimo, casa rentada, contaban con algunos de
los servicios, asi como la ubicacion de la casa y alto nimero de integrantes,
pertenecian @ la clase baja. Y si se registraban ingresos muy elevados a los
considerados para la clase media (arriba de cuatro saiarios minimos en adelante),
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contaban con todos 108 servicios necesarios y oiros, casa propia, pocos integrantes en
la familia, pertenecian a la clase alta.

De tal forma que en este bachillerato encontramos le distribucion de la poblacion
en cuanto a nivel econdmico de la siguiente manera:

_ 1993 1995
|__ NIVEL ECONOMICO f % f %
[ALTO 2 14.30 7 17.50
MEDIO 1 7.10 15 37.50
BAID 11 78.60 18 45.00
TOTAL 14 100.00% 40 100.00%

Comparando los datos de 1993 y 1995 encontramos que el mayor porcentaje de
la poblacién de 1993 comespondié al nivel econémico bajo al igual que en 1995 pero
con un decrecimiento del 33.6%. También se obtuvo que el nivel econdmico medio en
1983 tuvo el menor porcentaje mientras que en 1895 ocupd el segundo lugar en
porcentajes, registrandose un aumento de! 304%. Y en lo que respecta al nivel
econdmico alto se registré un aumento del 3.2% de un afio a otro.

Considerando & nivel cultural, para el cua!l también se elaboraron bajo
parémetros propios las tipologias de famiiias en nivel cultural alto, medio y bajo; los
parametros fusron: si los integrantes sabian leer y escribir, tenian un nivel minimo de

' secundaria como estudios, habia libros en su casa, leian el periddico aunque fuese de
vez en cuando, se consideraban en el nive! cultural medio. Para el nivel culturai alto se
tomo en cuenta que, tuvieran alguna profesion los padres, y que los demds integrantes
fueran estudiantes, que tuvieran libros en casa y que leyeran el periédico. Mas si los
integrantes mayores a los encuestados no supieran ieer y escribir o si 8dlo contaban
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con un nivel de estudios primarios, no tenian libros en casa y no ieian ef periddico, se
ubicaban en el nivel culturs! bajo.

En el siguiente cuadro se muestran ios resuliados obtenidos en el bachillerato
histérico social:

1993 1995
. NIVEL CULTURAL [} % [] %
| ALTO 3 21.40 4 10.00
WEDIO 11 78.60 16 40.00
BAJO 0 0.00 20 50.00
TOTAL 14 100.00% 40 100.00%

Se puede observar que en 1993 e! porcentaje mayor fue para el nivel cultural
medio, mientras que en 1995 el mayor porcentaje fue para e! nivel bajo; asi mismo se
encontré que el nivel cultural alto decrecio en un 11.4% de un afic 8 ofro, el nive!
cultural medio también mostrd decrecimiento del 38.6% de 1993 a 1995, y el nivel
cultural bajo registrd aumento de! 50% ya que en 1893 no registré porcentaje.

Ofros dos datos relevantes que arrojaron las investigaciones de campo fueron

en reiacion a tener hermanos estudiando fuera y el nimero de integrantes en {a familia; -

de los cuaies se pueden observar ios porcentajes obtenidos en los cuadros siguientes:

HERMANOS ESTUDIANDO 1993 1895
FUERA t % [ %
St p. 14.30 11 27.50
NO 12 85.70 29 72.50
TOTAL 14 100.00% 40 100.00%




Notemos que 8! mayor porcentsie en ambos ahos es para ios que no tiene
hermanos estudisndo fuera y se puede pensar gue esto tengs cofrespondencia con el
nive! econdmico predominante, el cus! es bajo y por io tanto pudiers ser limitante para
que algun integrante de ia famiiia pueda salir & continuar estudios fuera de la ciudad.

Asi mismo se podria pensar en ja correspondencia de los porcentajes obtenidos
para e! nivel econdmico alto y los porcentajes de los que si tienen hermanos
estudiando fusra, aunque de ninguna manera esto se puede asegurar, si se puede
tomar como posible.

En cuanto al nimero de integrantes en la familia se elaboraron dos grupos: las
familias con numero de integrantes de tres y cuatro y las familias con cinco a diez
integrantes, toméndose & las primeras como familias pequefias, y a las segundas como

~ familias numerosas. En este aspecio se encontré en e! bachillerato histdrico social io

siguiente:
["NUMERO DE INTEGRANTES 1893 1995
EN LA FAMILIA t % [] %
34 (PEGUENA) ) 7.10 4 10.00
£90 (NUMEROSA] 13 92.90 36 80.00
. TOTAL 14 100.00% 40 100.00%

Vemos que el minimo porcentaje es para las familias pequefias con tres y cuatro
integranies y aungue esto podria repressntar correspondencia con Que estos
pertenezcan at nivel acondmico alto y & su vez, por suponer una soivencia econdmica
también tuviesen comespondencia con los que si tienen hermanos estudiando fuers;
pero se repite una vez mas, #sto no se puede asegurar ya que el objetivo del presente
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andlisis descriptivo es ubicar, situar, contextualizar y/o sefalar las caracteristicas
generaies de nuestra poblacion de estudio de cada bachilierato para posteriormente
hablar sobre el tema propiamente de nuestro interés.

Ahora, consideremos e! bachillerato econémico administrativo, el cual
represento el 21.9% en 1993 y el 6.2% en 1995 de nuestra poblacidn encuestada. La
poblacién en este bachillerato se representé de la siguiente manera: -

SEXO 1993 1995
[] % [} %
HOMBRE 5 55.60 3 37.50
MUJER 4 44.40 5 62.50
TOTAL 9 100.00% 8 100.00%

Se puede observar que en 1993 Ei porcentaje mayor lo obtuvo la poblacion
masculina mientras que en 1985 predomind la poblacion femenina, registréandose asi
un decremento de la poblacion masculine de! 18.1% y el aumento del mismo en la
poblacion femenina de un aftos a otro en este bachillerato.

También se encontré que en 1993 y en 19385 el tipo de familia predominante en
nuesira poblacion de estudio esté conformada por padre, madre e hijos (tipo A) y en
ambos afios se observo la existencia de familias conformadas por padre, madre hijos y
alguna otra persona de cualquier tipo de parentesco (tipo B); veamos los porcentajes
obtenidos en el siguiente cuadro:




TiPO DE FAMILIA 1893 1685
% %
A 7 77.80 62.50
g p) 22.20 37,50
TOTAL 8] 100.00% 8] 100.00%

Podemos ver que de 1593 a 1995 el tipo de familia predominante disminuy6 en
un 15.3% y en el mismo porcentaje aumentsd el tipo de familia B de un afo al ofro.

E! nivel econdmico familiar predominante en nuestra poblacion de estudio fue

para e! nivel alto en 1993 y para 1995 se enconird que la poblacion se dividid en partes

iguales en el nivel econdmico medio y bajo, sin registrar porcentaje para el nive!

economico aito; a diferencia de 1983 en donde no se registrd porcentaje para e! nivel

econdmico bajo.
NIVEL ECONOMICO 1993 1985
FAMILIAR % %
ALTO 5 55.60 0 0.00
MEDIO 4 44.40 4 50.00
BAJO 0 0.00 4 50.00
TOTAL 8 100.00% 8 100.00%

De este cuadro podemaos rescatar io siguiente: el nive! econdmico alto decrecié
en un 55.6% de 1993 & 1995; el nivel econdmico medio aumenté en un 5.6% y el nive!

econdmico bajo también regisird aumento en un 50% de un afio a otro.
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En lo que respecta al nivel cultural familiar se encontré que el rivel
predominante en ambos afios fue para e! medio y solamente se registrd un porcentaje

minimo en 1995 para el nivel cultural alto como se ve a continuacion.

NIVEL CULTURAL 1883 1885
FAMILIAR % %
ALTO 0 0.00 2 25.00
(MEDIO 9 100.00 6 75.00
BATO 0 0.00 0 0.00
TOTAL 8] 100.00% 8 100.00%

Se puede decir que el nive! cultura! alto aumentd en un 25% de 1993 8 1995y el

nivel cultural medio decrecid en un 25% de un afo a otro, y en ambos afios no se

registro porcentaje en el nivel cultural bajo, quizas debido a los parametros tomados

para esta categoria (ver tipologia y parametros en bachillerato histérico social).

Otro dato valorativo que se encontré fue en relacién al numero de integrantes en

donde se hicieron dos categorias, los que tienen tres y cuatro integrantes en el familia

y los que tienen de cinco a diez integrantes. Se observd que en ambos afios el

porcentaje mayor fue para esta Ultima categoria; mientras que el menor porcentaje fue

para la primera, como se puede ver en el siguiente cuadro:

NUMERO DE INTEGRANTES

1993 1995
EN LA FAMILIA % %
(54 (PEGUERA) 3 33.30 3 37.50
5-10 (NUMEROSA) 6 66.70 5 62.50
TOTAL ] 100.00% 8 100.00% |




De 1993 a 1995 en (a primer categoria se ve un pequefio aumento de! 4.2%
mientras que en la categoria segunda se ve una decrecion del mismo porcentaje.

Haciendo una relacion de este aspecto con e! tipo de familia diremos que hay
. cofrespondencia entre la categoria de 3 y 4 integrantes en la familia con el tipo de
familia 8 ya que se pudo ver que en este tipo de familia habia pocos integrantes y entre
ellos era madre, hijo y algin pariente como: "mi abuelita, mi tia, mis primos, mi madrina
y su hijo", noténdose la ausencia del padre.

En relacion al porcentaje de ia poblacion que tienen hermanos estudiando fuera
de Uruapan se encantré que tanto en 1993 como en 1995 el total de la poblacién no
tiene hermanos estudiando fuera, como se puede ver en ei siguiente cuadro:

HERMANOS ESTUDIANDO 1683 1895
FUERA f % 1 %
s 0 0.00 0 0.00
NO 9 100.00 8 100.00
TOTAL 9 100.00% 8 100.00%

El bachillerato de Quimico bioldgicas en el afio de 1993 representé un 24.4% y
un 20.7% en 1995, se obtuvo que en este bachillerato ia representatividad de hombres
y mujeres fue de {a siguiente manera;

SEXO 1993 1885
. f % f %
HOMBRE § 50.00 11 61.10
MUJER 5 50.00 7 38.90
TOTAL 10 100.00% 18 100.00%




En este cuadro se puede observar que en el afio de 1993 el sexo masculino y el
femenino estén representados en forma equitativa mientras que en el afio 1985 el sexo

que més predomino fue el masculino.

En lo que se refiere al tipo de familie en este bachilierato se obtuvo lo siguiente:

TIPO DE FAMILIA 1993 1995
% %
A 9 90.00 17 94.40
B 1 10.00 1 5.60
TOTAL 10 100.00% 18 100.00%

Se puede observar que tanto en e! afio 1993 como en 1995 la familia que mas

predominé fue la de tipo A o sea la que esta formada por padre, madre e hijos y la que

menos se presentoé en ambos afios fue la del tipo B o sea la que estd conformada por

padre, madre, hijos o algin otro pariente.

En cuanto a2 la economia alta, media, baja, (ver tipologia realizada en

bachillerato histérico social), que representa esta parte de la muestra se obtuvieron los

siguientes datos:
NIVEL ECONOMICO 1993 1985
FAMILIAR % %
| |ATO 3 30.00 0 0.00
MEDIO 5 50.00 8 44.00
BAJO 2 20.00 10 56.00
TOTAL - 10 100.00% 18 100.00%




Se puede observar que e! nivel econdmico alto en 1993 esté representado por
- un 30% mientras que en 1995 no presentd ninguna familia con este tipo de economia.
En cuanto a nivel econémico medio en el afio 1993 esté representado por un 50% y en
1995 por un 44%, lo cual indica que hubo un decrecimiento del 6%, mientras que el -
nivel econémico bajo en 1993 representd un 20% y en 1995 fue de un 56% por lo cual .
hubo.un aumento del 36%.

Considerando el nivel cultural familiar (ver tipologia en el bachillerato Histérico
Social), de los integrantes del bachilierato Quimico Bioldgicas se obtuvo que:

NIVEL CULTURAL 1993 1995
FAMILIAR f % f %
ALTO 0 0.00 7 36.80
MEDIO . 9 90.00 4 22.40
Bajo 1 10.00 7 38.80
TOTAL 10 100.00% 18 100.00%

Asi mismo se puede ver que en el afio 1993 el nivel cultura! bajo estaba
representado por un 10% mientras que en 1995 se presenté en un 38.8% lo cual indica
que hubo un aumento de! 28.8%, en cuanto al nivel cultural medio en 1993 fue en un
90% mientras que en 1995 fue un 22.4% por io cual hubo un decrecimiento del 67.6%,
en lo que se refiere al nivel cultural alto en 1993 fue nulo mientras que en 1995
aumentd en un 38.8%.

En relacion a los hermanos que estudian fuera se encontré que:
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HERMANOS ESTUDIANDO 1693 1985

L FUERA % %

& 2 20.00 2 22.20

No 8 80.00 14 87.80
TOTAL 0] ___100.00% 18] ___100.00%

En ambos afios el porciento mas elevado es para los adolescentes que

contestaron que no tienen hermanos estudiando fuera.

Tomando encuentra el nimero de integrantes, los datos que se obtuvieron en la

poblacién encuestada fue de la siguiente manera:

[ NUMERO DE INTEGRANTES

1993 1985
EN LA FAMILIA % 5 %
3-4 (PEQUENA) 0 0.00 2 10.00
[5-10 (NUMEROSA) 10 100.00 16 90.00
TOTAL 10 100.00% 18 100.00%

En ambos afios el mayor porcentaje es para los adolescentes que pertenecen a

familias numerosas.

Analicemos e! bachilierato de Ingenieria y Arquitectura; comenzaremos con la

poblacion representativa tanto en_hombres como en mujeres mediaﬁte el siguiente

cuadro:
SEXO 1993 19985
% %
HOMBRE 7 87.50 15 71.50
MUJER 1 12.50 6 28.50
TOTAL 8 100.00% 21 100.00%
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Aqui se puede observar que en ambos afios predomina el sexo masculino,
quizis esto se deba a que este bachilierato esté inclinado para estudiar carreras que
estén catalogadas sociaimente para el sexo masculino.

.En cuanto al tipo de familia que presentaron, en este bachilierato se encontrd .

que:
TIPO DE FAMILIA 1983 1995
f % f %
A 8 100.00 17 81.00
B 0 0.00 4 19.00
TOTAL 8 100.90% 21 100.00%

Aqui se pudo observar que en 1993 toda la poblacion encuestada en este
bachillerato de Ingenieria y Arquitectura se registré e el tipo de familia A mientras que
en 1995 se registrd el B1%, por su parte para el tipo de familia B en el afio de 1995 se
represento por un 19%.

En lo referente al nivel economico familiar se obtuvo io siguiente:

NIVEL ECONOMICO 1993 1995
FAMILIAR 1 % 1 %
[ALTO 2 25.00 0 0.00
MEDIO 0 0.00 4 15.00
BAJO 3 76.00 17 " 81.00
TOTAL B8 100.00% 24 100.00%

En este cuadro se puede observar que el nivel cultural alto en 1983 estuvo

representado por un 25% mientras que en 1995 fue nulo, en cuanto al nivel econdmico
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medio en 1993 no se registré y en 1995 fue en un 19%, en cuanto al nivel econdmico
bajo en 1893 se obtuvo un 75% y en 1995 un 81%, io cual indica que hubo un aumento
del 6% de un afio a otro.

En lo que refiere al nivel cultural familiar los datos arrojados en este bachillerato

se obtuvieron de la siguiente manera:

NIVEL CULTURAL 1993 1995
FAMILIAR f % L %
ALTO 1 12.50 1 5.00
_[MEDIG 7 87.50 12 57.00
BAIO 0 0.00 8 38.00
TOTAL 8 100.00% 21 100.00%

Vemos que en e! afio 1993 el nivel cultura! bajo fue nulo, mientras que en 1995
aicanzé un porcentaje del 38%, en ambos aftos los datos arrojados para el nive!
cultural que mas predomind fue el medio, en cuanto al nive! cultural alto decrecié de
1983 a 1995 en un 7.5%.

Para este bachillerato de Ingenieria y Arquitectura, con respecto a si tienen

hermanos estudiando fuera se obtuvieron los siguientes datos:

HERMANOS ESTUDIANDO 1993 : 1995
FUERA f % f %
st 3 37.80 5 24.00
No 5 62.50 16 76.00
TOTAL 8 100.00% 21 100.00%

Se obluvo en ambos afios el porcentaje menor para ios adolescentes que
contestaron que si tienen hermanos estudiando fuera.
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Por Uitimo, con relacién al nimero de integrantes en ia familia se obluvo que:

[ NUMERO DE INTEGRANTES 1993 1985
EN LA FAMILIA % %
54 (PEGUENA) 3 37.50 6 28.60
510 (NUMEROGBA) 5 62.50 15 71.40
TOTAL 8 100.00% 21 100.00%

En ambos afos en su mayoria tienen familias numerosas por (0 que se pusde

relacionar con lo anterior, que Son muy pocos los que tienen la oportunidad de salir

fuera & estudiar, pues en cierlc momenio es mas importante para ellos satisfacer sus

necesidades primarias que las situaciones educativas.

Una vez contextualizada la muestra se procede a hacer el andlisis de ios

factores de influencia en Ia eleccién de carrera de los alumnos de los diferentes

bachilleratos, primeramente se daré ef porcentaje aplicado de la poblacion en cada

uno de elios para el cuestionario de los factores de influencia (anexo 2 ).

BACHILLERATO 1993 1995
% %
MISTORICO SOCIAL 27 39.70 45 44.00
ECONOMICO ADMINISTRATIVO 10 14.70 16 16.00
QUIMICO BIOLOGICAS 21 30.90 18 18.00
INGENIERTA Y ARQUITEC TURA 10 14.70 23 22.00
TOTAL 68 100.00% 102 100.00%
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BACHILLERATO HISTORICO SOCIAL
EXPECTATIVAS PARA CON EL HIWO

De acuerdo a los datos oblenidos en las investigaciones de campo de 1893 y
1995 a los alumnos del sexto semestre de! bachillerato Histérico Social en relacion a la '
imposicién por parte de los padres para que su hijo realice la carrera que ellos quieran,
se obtuvo lo siguiente:

IMPOSICIONES DE LOS 1993 1995
PADRES PARA ELEGIR f % f %
“X" CARRERA
St 1 3.70 5 11.20
No 26 96.30 40 88.80
TOTAL 27 100.00% 45 100.00%

Podemos ver que, aungue en bajo porcentaje, existen padres que aun eligen la
carrera que su hijo debe estudiar y aunque los motivos fueron diversos se engioban en

las siguientes respuestas:

"Si voy a estudiar la carrera que mis padres quieren por que debo ganar dinero
répidamente.”

“Se puede decir que si me impusieron la carrera que estudiaré porque quieren
que sea tan bueno como mi abuelo y mi padre".

“Si, porque en esa carrera que me eligieron si voy encontrar trabajo al

terminarla."




Vemos también que en porcentajes elevados los padres no imponen ciertas
carreras a sus hijos, mas bien tratan de orientarios y aconsejarios en su eleccion, como
lo vemos en algunas de sus respuestas.

"No tienen determinada ninguna carrerae para mi, porque ellos dicen que yo debo
escogeria.”

"No tienen determinada una carrera para mi porque yo 8oy quien la va a estudiar
y ademas ellos estarian de acuerdo."

"Mis papas dicen que yo debo elegir y ademas siempre me apoyan en lo que
hago".

"No, porque si llegara a fracasar llegaria a reprocharles a mis padres el que me
hayan impuesto la carrera".

“Np, perque soy yo, no mi familia.”

En relacion a la dependencia e independencia que se promueve en la familia,

los adolescentes dejaron ver que:

MUESTRAN: 1993 1995
f % f %
DEPENDENCIA 9 33.30 18 40.00
INDEPENDENCIA 18 66.70 27 60.00
TOTAL 27 100.00% 45 100.00%
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En ambos afios el porcentaje mayor fue para los alumnos que muesiran
independencia aunque se regisira en esta un decrecimiento del 6.7 % de 1993 a 1995,
Los encuestados opinaron que si escuchan los consejos de sus padre pero no deciden
por ellos, algunas respuesias fueron:

"No siempre se tiene que hacer io que elios digan, ni {o que yo quiera”.

"Me pueden aconsejar pero, de io que me digan yo decido".

"Respstan mi opinién aunque Siempre me aconsejan, pero yo tomo mis
decisiones".

“Dehemos escucharlos pues elios han vivido mas pero no por eso pueden tomar

dacisiones por ti",

Por lo que respecta a ia dependencia vemos que aumento de un afic & otro en e!

mismo porcentaje y algunas de sus respuestas fueron:

"No se puede hacer nada i los papas no estén de acuerdo”.

"Yo, hago lo que ellos dicen porque no puedo decepcionarios”.
“Siempre hago lo que elios dicen, porque asi debe de ser".

"Son mis padres y pueden decidir por mi, yo siempre los obedezco".

En cuanio a la motivacién por parte de la familia para continuar estudios se

obtuvo lo siguiente:




~ MOTIVAGION POR PARTE 1993 1995
DE LA FAMILIA PARA % %
CONTINUAR ESTUDIOS
8l 16 59.30 % 80.00
NO 1 40.70 9 20.00
TOTAL 27 100.00% 45| _ 100.00%

Vemos que en ambos afios el mayor poroonta)e fue para los que s reciben

motivacién para continuar estudios ya que contestaron:

“Ellos quieren que sea alguien en la vida".

“Esperan que yo me prepare y me supere".

"Quieren lo mejor para mi y me motivan a ser una carrera"”.

"Mi familia quiere que tenga un futuro y no se muestran indiferentes, al contrario

me apoyan para que yo Siga estudiando”.

Los porcentajes obtenidos en ta no motivacion familiar para continuar estudios

8e pudo ver que los adolescentes en su mayoria perciben una indiferencia familiar en

cuanto a continuar estudios y una minoria reconoce que la economia familiar no les

favoreceré para hacer una carrera.

ECONOMIA FAMILIAR

En cuanto a si el adolescente considera una limitante para elegir su carrera al

factor econdmico familiar, obtuvimos que:
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1983 1985
ECONOMIA FAMILIAR § % { %
STUWITA 15 55.60 30 66.70
NO LIMITA 12 44.10 15 33.30
JOTAL 27 100.00% 45 100.00%

Vemos que en este bachillerato mas del 50% en ambos afios consideran
- limitante a este factor para su eleccion de carrera; y asi io proyectaron los

adolescentes en sus respuestas:

"Né 88, Creo que mis papas no podrian mantener mis estudios”.
"Aunque yo quisisra no 86 si podria trabajar y sacar mi carrera”.
“Econémicamente no me pueden ayudar mis papas”.

“la situacion economica esta muy dificil no creo que mis papas puedan pagar mis

estudios".

“La renta, comida, libros, y pasajes salen muy caros".

En cuanto a los que no consideran limitante este factor dijeron que:

“Mi familia en este aspecto si me puede apoyar”.

“Aunque esta dificit {a carestia, en mi casa si me apoyarian®,

“Si de verdad quieres estudiar, le haces ia iucha, solicitas beca o buscas

trabajo".
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CONCEPCIONES SOCIALES DE PROFESIONES

En relacidn a la influencia que tiene la concepcion social de que algunas
profesiones estén catalogadas para un solo sexo se encontré que:

CARRERAS 1993 1985

CATALOGADAS PARA UN —
SOLO SEXO 1 % { %
S DESISTIRIA DE ESTUDIARLA 5 18.50 3 6.70
[NO DESISTIRIA DE ESTUDIARLA 22 81.50 42 93.30
TOTAL 27 100.00% 45 100.00%

Vemos que en ambos afios el mayor Aporcemaje es para aquellos que no
consideran limitante estudiar una carrera que socialmente esté catalogada para un solo .
" sexo ya que aigunas de sus respuestas fueron:

"No hay carreras para hombres y para mujeres, cualquiera de los dos se
desempefia bien en cualquier carrera siempre y cuando ie guste".

“No importa lo que diga la gente, si a mi me gusta no me importa".

"Si me gusta por vocacion no desistiria”.

En lo que respecta a los menores porcentajes ios cuales si desistirian de
estudiar una carrera marcada para un solo sexo;'se pudo corroborar la asimilacion que
los adolescentes tienen de esos prejuicios sociales los cuales ponen en duda la
honorabilidad del sujeto que cursa una carrera identificada socialmente para un solo
$6X0, veamos como sus respuestas lo proyectan:
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"Cdmo voy a estudiar una carrera para "viejas" ... a {o mejor otra gente i pero yo
no'".

“"Afortunadamente a carrera que yo quiero si es para mi sexo".

"Hay que cuidar el qué dirdn".

Tomando en cuenta e! prestigio social de las carreras por su remuneracion

econbdmica obluvimos que:
REMUNERACION 1993 1985
L ECONOMICA 1 % [i %
ST TOMARA EN CUENTA 5 18.50 2 4.40
IR TOWARIA EN CUENTA 32 81.50 e 55,60
TOTAL 27 100.00% 45 100.00%

Vemos como en ambos afios se presentan bajos porcentajes en relacion a que si
tomaran en cuenta la remuneracitn econdmica de su carrera ye que algunas de sus -

respuestas fueron:

"Si no para qué estudic".
"Porque cuando termine mi carrera, ahora quiero ser yo quien mantenga a mis
papas ".

"Si ganas bien, te motivas y puedes seéuir trabéjando en (o mismo".
También observamos que el mayor porcentaje lo obtuvieron los adolescentes

que no tomaran en cuenta la remuneracion econdmica de "X" carrera para elegirla por
tal motivo, mas bien proyectaron otros motivos como se ve en sus comentarios:

12




“No me dejaria lievar porque se gane bien en "X" carrera, mas bien hay que
estar seguro de que te guste”.

"Mientras en realidad te agrade tu carrera y te desempefies bien en elia, tendrds
mas trabajo y mas remuneracién econdmica”.

"Si estudio una carrera donde se gane bien, pero si no me gusta, lo haria a la
fuerza".

"La carrera la escoges de acuerdo a tu vocacion para que te desempefies bien y
asi mismo te paguen por tu buen trabajo".

Considerando el prestigio social de las carreras en cuanto & su tiempo de
estudios obtuvimos que:

TIEMPOS DE 1993 1995

| ESTUDIO T % 7 %

STLMITA 15 55.60 26 57.80

NG LIMITA 12 44.40 19 "42.20
TOTAL 27] __100.00% 45| 100.00%

En cuanto a los que si presentan infiuencia por parte de la familia para continuar
estudios a un nivel licenciatura vemos que en ambos afios representan un poco mas
del 50%; también nos percatamos de la influencia que tiene esta hecho en ia eleccion
de carrera de! adolescente, ya que esta parte de la poblacion proyectd en sus

respuestas 108 siguientes conceptos de las carreras en cuanto a tismpo de estudios:
" Es lo mejor, de lo contrario no pasarias de ser un mandadero".

" El nive! licenciatura es lo que tiene futuro y mejores empleos".

" Estas mejor preparado y con mayor cultura”.
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" Mi familia dice que el nivel licenciatura ez mas importante porque con una
carrera corta siempre serés explotado”.

" Con una carrera corta te quedas estancado ".

" Son mejores las cerreras a nivel licenciatura porque de lo contrario siempre
seras mano de obra barata .

" Mi familia quiere lo mejor para mi ".

Asi mismo en los porcentajes obtenidos para aquelios que no reciben influencis

de su familia para elegir carrera a un determinado nivel dijeron:

“ Mi familia sabe que lo importante es estudiar lo que me guste, ya sea una
licenciatura o una carrera corta ".

" i yo eligiera una carrera corta elios me apoyarian ",

* Son tan buenas las carreras cortas como las licenciaturas sdio tienen que
gustarte ".

" Lo que yo elija ellos respetaran mi decision”.

En cuanto a si los adolescentes consideran que hay mayor mercado de trabajo

en algunas carreras que en otras encontramos que:.

CARRERAS CON MAS 1993 1985
MERCADO DE TRABAJO f % f %
St HAY 22 81.50 28 62.20
NO HAY 5 18.50 17 37.80
TOTAL 27 100.00% 45 100.00%
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Los mayores porcentajes en ambos afios fue para aquelios que se consideran
que hay carreras en ias cuales se tisne mayor posibilidad de encontrar trabajo al
terminarias ya que dijeron:

“Hay alguna que no estén tan saturadas”.
"Por ejemplo las carreras nuevas'.

“Hay profesiones muy solicitadas, por no hay gente preparada para ellas",

De tal forma que los porcentajes restantes son para los que consideran que no
hay carreras con mayor mercado de trabajo, ya que ellos piensan que todas las
carreras son necesarios para la sociedad, por lo cual las crea; el hecho es que si no
encuentran trabajo en un Iugar (por ejemplo la ciudad donde vive), tendrén que
desplazarse al lugar donde se requieran sus servicios ya que no consideran una
limitante al desplazamiento lo que importa es que donde este se desempefiaran con
gusto por que es su vocacion.

Ahora bien, se realizo otra pregunta que permitiera identificar si ios adolescentes
tomaran en cuenta el mercado de trabajo para elegir su carrera y los datos obtenidos,
podemos verios en el siguiente cuadro: '

MERCADO DE 1993 1995
TRABAJO f % f %
S| TOMARA EN CUENTA 14 51.90 31 68.90
NO TOMARIA EN CUENTA 13 48.10 14 31.10
TOTAL 27 100.00% 45 100.00%




Vemos como los mayores porceniajes son para aquelios que si tomaron en
cuents e! mercado de trabajo para elegir su carrera y veamos como sus respuestas
proyectan ios motivos:

"Si, por que no voy a estudiar tanto para después no encontrar trabajo™.

“Si, por que yo quiero poner en practica lo que aprenda”.

"§i, por que quiero trabajar pronto”.

“Si, por que no quisiera tener que trabajar en otra cose que no sea 10 que yo
estudie”.

“Si, para tener casi seguro mi trabajo”.

“$i, por que la vida esta dificil".

TratanQO de identificar si ! adolescente concibe que las carreras 1engan cierto,
prestigio social y el por que io piensa asi, se formularon dos preguntas que permitieron
rescatar ios siguientes datos;

HAY CARRERAS CON 1893 1995
PRESTIGIO SOCIAL f % t %
si 20 74.10 33 73.30
NO 7 25.90 12 26.70
TOTAL 27 100.00% 45 100.00%

Vemos como en ambos afos los mayores porcentajes son para los que si
consideran que hay carreras ¢con un cierto prestigio social, también se puede observar
que los menores porcentajes en ambos afios no consideran que existan carreras,
sociaimente prestigibsas., Se puedo obtener los motivos por los cuales las
adolescentes 8i consideran que haya carreras con prestigio social y ios datos rebelaron

lo siguiente:
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PRESTIGIO SOCIAL DE 1893 1895
LAS CARRERAS [ % f %

[MEJORPAGADCS 4 14.80 [ 20.00
SEXO 2 7.40 0 0.00
MERCADO DE TRABAJO 2 7.40 7 15.60
[ TIEMPO DE ESTUDIO 10 37.10 16 5.60
ICARRERAS NUEVAS 2 7.40 1 2.10

TOTAL 20 74.10% 33 73.30%

Vemas como en ambos afios los mayores porcentajes fueron para aguelios que
consideran que las carreras tienen prestigio social por su tiempo de estudios, se
presenian en segundo lugar los porcentajes pare aquellos que enmarcan dicho
prestigio a las; carreras por ser mejor pagadas. En tercer lugar, por porcentajes fue para
los que consideran, que las carreras tienen prestigio social por su mercado de trabajo,
este lugar fue obtenido en ambos afios. El cuarto luger, fue para las que piensan gue e!
prestigio social de las cafreras se enmarca por ser nuevas; por ser las de moda; y en
quinto iugar, se registro en el menor parcentaje en 1993 y nulo en 1995 para las que
consideran que e! prestigio social gira en torno de aquellas carreras calalogadas para

un solo sexo.
PROYECTO DE VIDA.
En relacion a fa influencia que tiene el proyecic de vida en el proceso de
eleccion de carrera de los adolescentes encuestados en este bachillerato, obtuvimos

que; un alto porcentaje en 1983 consideran importante tener un esquems futuro que
abarque todos los aspectos para planear su vida, no solo en el aspecto profesional;
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mientras que para 1995 crecic en un 39.3 y este concepto, como se ve en el cuadro

siguiente:
PROYECTO DE 1993 1995
VIDA % %
B/ ES IMPORTANTE 25 9260 24 63.30
[ND ES MFORTANTE 2 7.40 21 46.70
TOTAC 27] __ 100.00% 45| 100.00%

- En lo que respecta & 108 adolescentes que no consideran importante tener un

proyecto de vida se registra un incremento del 39.3% de 1993 al 1995. Cuestionando a

los adolescentes el por que no es importante tener un proyecto de vida dijeron: para

Qué? si nunca pasa 1o que uno quiere.

"NoO se puede saber 10 que va a pasar”.

"Se debe vivir en ia realidad".

"Las cosas no son como uno las piensa”.

En tanto & ia continuacion de estudios por parte de los adolescentes de esie’

bachilierato encontramos, que en ambos afios ios mayores porcentajes para aguelios -

que si piensan continuar sus estudios, veamos las cifras en e! presenie cuadro:

CONTINUACION DE 1993 1895
} ESTUDIOS % %
S 24 88.90 43 95.60
NO 3 11.10 2 4.40
TOTAL 27 100.00% 45 100.00%

Del 93 al 95 vemos que se registra un 6.7% de decremento en cuanto a las que

no piensan continuar estudios y dentro de esta minoria se puede rescatar que, una



parte de ella no continuara por la situacion econdmica de su familia y otra parte no
permiti6 interpretar el motivo, al dejar en blanco esta pregunta.

Ahora bien, en cuanto & si tienen pensado la carrera que van a seguir -

encontramos que:
TIENEN CARRERA 1993 1995
PENSADA f % f %
Sl 23 85.20 38 84.40
NO 4 14.80 7 15.60
TOTAL 27 100.00% 45 100.00%

Veamos como en ambos afos el porcentaje mayor es para los que si tienen
pensada la carrera que continuaran y también vemos, comparando con el cuadro de
continuacion de estudios, que en un 3.7% en 1993 y un 11.2% en 1995 bajd ia
correspondencia entre continuar estudios y si tener carrera pensada:, de tal forma, que
en porcentajes, existen jovenes que aungue si piensan continuar estudiando, aun no
tienen una carrera pensada para seguirla.

Por lo que respecta a 10s que no tienen carrera pensada podemos decir que una
parte de ellos corresponde a los que no piensan continuar esgudios y otra parie a los
que si piensan continuar estudios pero aun no tiene carrera pensada (como ya se
menciond).’

También se realizo otra pregunta para identificar el motivo por el cual si se tiene

pensada una carrera, utilizando como parametro. por satisfaccion personal 6
satisfaccion familiar y los porcentajes obtenidos fueron:
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CARRERA PENSADA 1983 ' 1885

POR 1 % f % |
SATISFACCION PERSONAL 20 74.10 35 77.80
"SATISFACCION FAMILIAR 3 11.10 — 3 6.60

TOTAL 23 85.20% 38 87.40%

Con estos datos se pudiera entablar correspondencia con el hecho de que los
padres impongan "X" carera a su hijo; mas no se puede generalizar ya que existen
otros factores que también influyen para que el adolescente, aungue no se le imponga
una determinada carrera, tenga pensada una en la que proyecta ser por satisfaccion
familiar mas no impuesta. '

Por ultimo y para valorar la importancia que tiene el contar con un proyecto de
vida, se pregunto cudl carrera es la que se tiene pensada, con el fin de identificar si

ésta se encuentra dentro o fuera del bachilierato que los adolescentes conciuyes, y

obtuvimos que:
CARRERA FUERA DE 1993 1995
BACHILLERATO f % f %
S 3 11.10 8 17.80
NO 20 14.10 30 66.60
TOTAL 23 85.24% 38 84.40%

Si existen porcentajes en ambos afios en los cuales los adolescentes tienen

pensada una carrera que no corresponde al bachillerato que ya concluyen, lo cual nos
permite pensar que !a influencia familiar y social por continuar estudiando la intrayecta
el adolescente de una manera "normal" donde 10 que importa es que el adolescente

entre a la preparatoria y lo cual también puede suponer que a la hora en que el joven
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fiene que elbgir bachillerato, o haga también como mero requisito y nNo por apegarse a
aque! que dé margen a estudiar "X" carrera.

BACHILLERATO ECONOMICO ADMINISTRATIVO
EXPECTATIVAS PARA CON EL HIJO.

Con relacion a la imposicion de los padres para que su hijo astudie una carrera:
que ellos quieran encontramos, en este bachillerato Economico Adminisirativo, que:

IMPOSICIGN DE LGB 1993 1885
PADRES PARA ELEGIR X T % 1 %
CARRERA
St 1 10.00 0 0.00
NO 9 90.00 16 100.00
TOTAL 10 100.00% 16 100.00%

Se puade observar como en este bachillerato es minimo el porcentaje de los
padres que tienen determinada una carrera para su hijo en 1993 y, en 19395 vemos que '
esio es nulo; por fo cual se puede considerar casi nula la imposicién por parte de los
padres para que e! adolescente elija una determinada carrera, ya que en relacion a
esto los jévenes contestaron:

"Mis padres me dejan ser yo quién elija".

"No tienen niﬁguna carrera determinada para i, por que dicen que yo debo
escoger'.

“No por que 8oy yo quien va a estudiar”.

"No por que yo voy, a decidir y ellos con seguridad me apoyan”.

"No por que hadie pusde escoger por ti.
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Asi podemos ver que el concepto que tienen los adolescentes sobre eleccion de
carrera s cusiquiera excepio de que oira persona a sus padres se la elijan. En cuanto
&! menor porcentaje oblenido solo en e! afic del 1983 para el cual ios padres si tienen
expectativas de imposicion de carrera para su hijo, y of motivo io proyecto su
respuesta: :

“Aunque yo no crea que sea imposicion pero mi papd quiere que estudie ia
misma carrera que 6! y que su papa por que con el tiempo todo lo que tienen pasard 8
mis manos y debo saber como hacerle"”.

En cuanto a la dependencia e independencia que promueve la familia para con
sus hijos, los adolescentes dejaron ver que:

MUESTRAN 1993 1995
t % { %
DEPENDENCIA 2 20.00 5 31.30
INDEPENDENCIA 8 80.00 11 68.70
TOTAL 10 100.00% 16 100.00%

En relacién a ia dependencia mostrada por ios adolescentes hacia sus padres
se obtuvo un aumento del 11.3 y de 1983 a 1995 pues ellos contestaron que:

“Si para mi familia es importante que yo haga o que ellos dicen y uno debe de
obedecerios"

“Ellos han vivido mas y siempre tienen la razén, por eso hay que hacerles caso”

"Si, yo siempre hago to que ellos esperan de mi uno no puede defraudarios”.

"Si, porque unc debe de hacer solamente ias cosas en las que elios estén de

acuerdo”.
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"Si, porque nada se puede hacer a las escondidas de ios padres, elios siempre
se dan cusnta"“.

Asi mismo vemos que en ambos afios ios mayores porcentajes fueron para los

adolescentes que mostraron independencia para con su familia al proyectaric asi en -

SUuS respuestas:

“"Yo creo que no se tiene que hacer io que yo diga o lo que elios quieran, se
tiene que platicar”.

“Los debes de escuchar porque son tus padres, pero no tienes que hacer todo jo
que te digan, ellos quieren que tu decidas”.

“Mis papas me pueden aconsejar pero yo soy quien decido".

“Ellos me aconsejan pero también respetan mi opinion”.

En cuanto a la motivacién por parte de la familia para continuar estudios se
obtuve lo siguiente:

MOTIVACION POR PARTE 1993 1995
DE LA FAMILIA PARA t % t %
CONTINUAR ESTUDIOS
8! 8 90.00 16 100.00
NO 1 10.00 0 0.00
TOTAL 10 100.00% 16 100.00%

Vemos que en ambos afios los mayores porcentajes fueron para los
adolescentes que si reciben motivacion, para continuar estudiande, ya que
contestaron:
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"Si, porque quieren que sea aiguien de provecho".

8i, elios siempre me dicen que quien estudia triunfa en la vida".

“$i, pero quieren io mejor para mi".

"Mi familia quisre que tenga un futuro y me motivan a gue haga mi carrera”,

“Elios dicen gue me prepare pare la vida". -

También observamos como es minino el porcentaje obtenido en 19893 con

- relacion a la no motivacién por parte de la familia para continuar estudios y en 1995

este fue nulo, y en su respuesta se dejo ver el motivo por e! cual el adolescente percibé

la falta de motivacion para continuar estudios, éste es por la economia familiar,

ECONOMIA FAMILIAR.

Con relacién a si ol adolescente considera una limitante a la Economia Familiar

‘para Su eleccion de carrera obtuvimos que:

ECONOMIA 1893 1995
- FAMILIAR % %
SITIMITA 7 70.00 5 31.30
NO LIMITA 3 30.00 11 68.70
TOTAL 10 100.00% 16 100.00%

Se puede observar que para el afo de 1993, en este bachilleraio Econdmico

Administrativo, el mayor porcentaje fue para ios que si consideraron una limitante ia

economia familiar para elegir su carrera, mientras que en 1995 se obtuvo el menor

porcentaje para este aspecto al contestar lo siguiente:
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_“Definitivamente la vida esta dificil y no se si mis padres podrian pagar mis ’

estudios".
“No creo que mi papa pueda pagar mis estudios”
"En lo econdmico no me pueden ayudar”.

Por lo que respecta a los que no consideran limitante a la economia familiar para
su eleccidn de carrera se encontré que en 1983 fue el menor porcentaje y, en 1995 fue
el mayor, registrandose asi un aumento del 38.7% de una afio a otro; en este aspecto
dijeron que:

" Mi familia si me puede apoyar en lo econémico”

“Aun que con sacrificios, pero en mi casa si me costearian mis estudios”

“No se si en mi casa me apoyarian pero eso no te debe importar si en realidad
quie.res estudiar, puedes buscar trabajo y estudiar a la vez.

“Aun que no sobra el dinero en mi casa mis papas me apoyarian y yo trataria de
conseguir alguna beca".

CONCEPCIONES SOCIALES DE PROFESIONES
Observando las respuestas que los adoiescentes dieron al cuestionarios sobre

si desistirian de estudiar una carrera que sociaimente esté catalogada para un solo

sexo, obtuvimos que;

CARRERAS CATALOGADAS 1993 1995
PARA UN
SOLO SEXO § % 1 %
S1 DESIBTIRIA ESTUDIARLA 2 20.00 0 0.00
NO DESISTIRIA ESTUDIARLA 8 80.00 16 100.00
TOTAL 10 100.00% 16 100.00%
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Solo en 1983 se registra el manor porcentaje mientras que en 1995 es nuio el
hecho de que los adolescentes si desistirian de estudiar una carrera que aunque les
agrade, esté marcada sociaimente para un sOio 868x0, ya que sus respuestas
proyectaron s influencia de los prejuicios sociales, en relacion a esto sus respuastas
fueron:

“Si, porque que dirian mis amigos no me hablarian ¢ me verian fec”

“Si, por que por eso hay carrera para hombres”

Por su parte el mayor porcentaje obtenido en 1893 y el 100% en 1885 no
reconocen como el limitante el hecho de elegir una carrera que socialmente se ubique

para un solo sexo siempre y cuando sea por vocacion, dijeron:

“Si a mi me gusta no importa que digan fos demas "

“Debes de elegir la carrera por que te guste, no por Io que dirdn de ti si estudias
esa carrera”

"Mientras sea mi vocacién , no desistiria"

“Hombre o mujer puedes estudiar lo que tu quieras, io que en verdad te guste,
sin hacer caso a 1o que digan los demas"

Tomando en cuenta el prestigio que sociaimente se le da a las carreras por su

remuneracion econémica obtuvimos los siguientes datos:
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REMUNERACION 1993 1985
ECONOMICA f % [} %
"SI TOMARA EN CUENTA 3 60.00 3 18.80
'NO TOMARTA EN CUENTA 4 40.00 13 81.20]
JOTAL 10 100.00% 16 100.00%

Vemos como en 1893, el mayor porcentaje es para aquellos que si tomaran en
cuenta la remuneracion econdmica de las carreras para elegir la suya, mientras que en
aste mismo aspecto, en 1995 es el menor porcentaje quien asi io considera dandose
un decrecimiento del 41.2%; veamos sus respuestas:

"Porque por eso voy a estudiar a prepararme, para ganar bien”

"Porque que tiene uno que pensar en todo y si mi carrera no me da para vivir
tendré que hacer otras cosas que a lo mejor no me gustan hacer”,

"Porque si te pagan bien , trabajas mejor”

“"Porque la vida es dificil y tienes que ver tu familia".

En cuanto a los que no consideran una limitante a la remuneracion econémica
de su carrera vemos gue fue en el menor porcentaje en 1893, mientras que en e! 1995
fue el mayor porcentaje; registrandose un aumento de afto a otro en este aspecto y sus
respuestas fueron:

.“No solo importa que se gane bien en una carrera lo importante es que te - .

desempeties bien"

"Puede ser que en una carrera no te paguen mucho pero si le hechas ganas te
tienen que reconocer tu trabajo”

"Cualquier carrera te deja para vivir si la ejerces con gusto.”

"Yo no escogeria una carrera en que me pagaran bien si esta no me gustard”
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_"Si no me gusta la carrera, no desempefiaria mi trabajo al méximo y no me
pagarian por @30, porque io importante es que o hagas por vocacion ."

Considerando el prestigio social de las carreras por el tiempo de estudios

obtuvimos que:
TIEMPO DE 1983 19885
- ESTUDIO 1 % { %
STLIMITA 2 20.00 5 31.30
NO LIMITA 8 80.00 11 68.70
TOTAL 10 100.00% 16 100.00%

Vemos como en ambos afos los mayores porcentajes fueron para aquelios que
no consideran una limitante en su eleccion de carrera , el elgjirla por su tiempo de
estudios, ya que, sus respuesta o proyectaron asi;

""Ya sea una carrera corta o licenciatura es buena , si a mi me gusta"

"Yo no creo que las carreras cortas sean malas, por que la gente sale bien
preparada igual que en la universidad, si yo eligiera cuaiquiera, seria la que en verdad
me guste .

“Esa es mi decision, si escojo una técnica mi familia estaria de acuerdo.”

En cuanto a los porcentajes obtenidos en relacion a los que si les es limitante el
elegir una carrera por su tiempo de estudios vemos. que en ambos afios fueron los
menores; y en ellos nos percatamos que existe infiuencia familiar para continuar
estudios a nivel licenciatura, proyectandose en sus respuesias:

“'Mi familia quiere {o mejor para mi"

“El nivel es mejor, sabes mas ,te pagan mas, no te quedas estancado.”
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"Las carreras corias no tienen futuro, en cambio, en las otras carreras sales .
mejor preparado, con mejores conocimientos”

"Para no ser obrero © mano de obra barata en donde siempre te exploten, debes
estudiar una carrera larga y mi familia esta de acuerdo conmigo.

Yo se que mi familia quiere lo mejor para mi, por eso también quiere que
estudie a nive! licenciatura, en realidad es lo mejor.”

“Estudiar una carrera corta es quedarse estancado y no quiero, por eso mi
famiiia también me apoya."

Por lo que concierne a si los adolescentes de este bachillerato Econdmico
Administrativo consideran que hay mayor mercado de trabajo en unas carreras que en

otras, se obtuvo que:

CARRERAS CON MAS 1993 1985
MERCADO DE TRABAJO 1 % T %
[STHAY 8 80.00 12 75.00
NG HAY 2 20.00 4 25.00
TOTAL 10| 100.00% 6] 100.00%

Vemos como en ambos afios los mayores porcentajes son para aguelios que 'si
consideran que hay carreras con mayor mercado de trabajo, también se pudo percatar
que lo consideraron asi por que hay carreras nuevas y por que algunas carreras no
estan saturadas.

-Por lo que concierne a los porcentajes restantes, no consideran que hay
cafreras con mayor mercado de trabajo, ya que estuvieron de acuerdo en concebir que
todas las carreras se ocupan y por io tanto todas tienen su mercado de trabajo

esperandoles aunque se reconoce también que se tiene que ir a donde se ies necesite.
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Ahora bien se realizo otra pregunta que permitiera identificar si los adolescentes
tomaran en cuenta el mercado de trabajo de las carreras para hacer su eleccion; los
datos obtenidos son ios siguientes:

MERCADO DE 1993 1985
| TRABAJO t % f %
ST TOMARA EN CUENTA 9 90.00 8 50.00
['NO TOMARTA EN CUENTA 1 10.00 8 $0.00
TOTAL 10 100.00% 16 100.00%

" Podemos ver como en el 93 se dispard el mayor porcentaje para los que si
tomaran en cuenta e! mercado de trabajo para elegir su carrera, mientras que el 95 fue
la mitad de {a poblacion que asi 10 considerd; registrandose un decremento del 40% de!

93 al 95; veamos sus respuestas:

“Es importante por que @ mi no me gustaria salir y no encontrar trabajo en lo que
voy & estudiar”.
"Si por que a de ser feo no encontrar trabajo aunque tengas tu papel.”

"8i, por que quisiera estar seguro de que voy a encontrar trabajo.”

Por su parte, los porcentajes obtenidos para aquelios que no tomaran en cuenta
el .mercado de trabajo para su eleccion de carrera, se concretaron a decir que lo
importanfe es que se estudie, lo que en verdad guste y sea Por vocacion ya que
consideran que si se hace, la eleccion en base a esto siempre habra trabajo para elios,

por su buen desempefio y gusto (supuestos) por elegir la carrera acorde a su vocacion.

130



En relacién a la proyeccion que ios adolescentes dieron en sus respuestas al
cuestionaries si elios consideran que existen o no carreras, con un cierto prestigio
social y el porqué lo congideran asi, se obtuvo que.

HAY CARRERAS CON 1993 1885
PRESTIGIO SOCIAL f % f %
St . 7 70.00 8 50.00
No 3 30.00 8 50.00
TOTAL 10 100.00% 16 100.00%

Observamos como en el afto de 1993 se registrd un mayor porcentaje pare
aquelios que si consideran que existen carreras con prestigio social y en un menor
porcentaje los que no lo consideran asi; e diferencia del afc de 1985 en donde la
poblacion se dividic en partes iguales para ambas consideraciones registréndose, asi, .
un decremento del 20% en relacion a los que afirman la existencia de carreras con

prestigio social; y un aumento del mismo porcentaje en aqueiios que niegan dicha
existencia.

Por lo que concierne al por que si consideran que existan carreras con un cierto
prestigio social se obtuvieron los siguientes datos:

PRESTIGIO SOCIAL 1983 1985
DE LLAS CARRERAS POR 4 % f %

MEJOR PAGADOS 9 10.00 2 12.50.00
[SEXO 1 10.00 0 0.00
MERCADO DE TRABAJO 1 40.00 2 12.50
I TIEMPO DE ESTUDIO 4 40.00 4 25.00
I CARRERAS NUEVAS 0 0.00 0 0.00
TOTAL 7 70.00% B 50.00%
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Veamos como en ambos afios los mayores porcantajes fueron para las que
consideran que el prestigio social de las carreras se da por su tiempo dé estudio;
observemos cémo en ambos afios se enmarcan en segundo lugar 08 que piensan que
dicho prestigio se da por 3er carreras con mercado de trabajo y mejor pagado, se
coloca en tercer lugar el porcentaje obtenido en 19983 y nuio en 1995 en relacion a
concebir que el prestigio social de las carreras se da por estar catalogadas para un
solo sexo y por ultimo se observo que en este bachillerato no se registraron
porcentajes, en ningun afto, para enmarcar el prestigio social de las carreras por ser

estas nuevas.

Cabe sefialar que los porcentajes que no consideran que exista cierto prestigio
social de las carreras; en su totalidad y en ambos afios unificaron sus motivos en el

siguiente:

“No hay tal prestigio social, este se crea de acuerdo a como te desempefies.en

tu profesion, o sea que el prestigio se o das ti con tu trabajo”.
PROYECTO DE VIDA.

~ En relacion a la opinion de los adolescentes, en este bachillerato Economico
Administrativo, sobre si consideran importante o0 no el tener un esquema de lo que
desean tener, ser, hacer, elc. en su vida futura; abarcando todos los aspectos de la
vida no solo el profesional, se obtuvo que Ios datos arrojados por las investigaciones

de campo en ambos afos de estudio fueron:
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PROYECTO DE 1993 1985
VIDA 1 % 1 %
SIES IMPORTANTE 10 100.00 15 93.80
[NO ES IMPORTANTE 0 0.00 1 6.20
TOTAL 10 100.00% 16 100.00%

Observamos que en este aspecto es casi nula la concepcion de los
adolescentes de que no es impdrtante tener un proyecto de vida, ya que 86io en el afio
de 1995 se registré en muy poco porcentaje y en 1983 no se registraron cifras para

este factor cuestionando el por que no es importante tener proyecto de vida se dijo que:

“Primero tienes que escoger tu carrera y después, cuando ya seas alguien, es

cuando puedes pensar en (o que quieres hacer con tu vida"

En cuanto a la continuacidn de estudios por parte de los alumnos de este
bachilierato, obtuvimos que solo en 1993 se registro porcentaje para aquellos que no
continuaron estudios y este fue minimo; mientras que en 1995 el total de la poblacién si

continuaré estudios, como se puede observar en el siguiente cuadro:.

CONTINUACION DE 1993 1995
ESTUDIOS [ % 1 %
Si 9 90.00 16 100.00
NO 1 10.00 0 0.00
TOTAL 10 100.00% 16 100.00%

Cabe hacer mencion que el menor porcentaje registrado (en 1993) en este
cuadro, no permitié identificar el motivo por el cual el adolescente considera que no

continuara sus estudios, al dejar en blanco esta pregunta.
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Por i que concierne a 8i 1os adolescentes tienen pensatia una carrera © no, se

obtuvo que:
TIENE CARRERA 1983 1995
- PENSADA f % f %
Si 9 100.00 16 100.00
NO 0 0.00 0 0.00
TOTAL 10 100.00% 16 100.00%

Vamos como en ambos aflos, el 100% tienen pensada una carrera, aun que,
haciendo hilacién con el porcentaje registrado para los que no continuaran estudiando
{sin saber el motivo) si registran porcentajes en tener pensada una carrers, de tal forme
que esto permita pensar que el adolescente reconoce tener limitantes para continuar
sus estudios (a! decir que no continuara estudiando) pero.como tal vez no ubica sus
timitantes o en realidad no las considera tajantes, de tal forma que el mismo se permite
tener una carrera indentificada o pensada para continuaria.

También se cusstiono sobre el motivo por el cual si se tiene pensada uns
carrera, utilizando los mismos parametros ya mencionadas en el bachitierato Historico
Social y se obtuvo que:

CARRERA PENSADA 1983 1995
POR f % 1 %
SATISFACCION PERSONAL ) 90.00 15 83.80
SATISFACCION FAMILIAR 1 10.00 9 6.20
TOTAL 10 100.00% 16 100.00%

Observando los datos en este cuadro y comparéndolos con ios obtenidos en el

primer cuadro presentado al inicio del bachillerato Econdmico Administrativo, se
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pudiera pensar que existe correspondencia entre los porcentajes registrados para los

_ que proyectaron que sus padres si tienen determinada "X carrera para elios con los
porcentajes que proyectaron tener pensada una carrera por satisfaccion familiar. En
esta correspondencia se pudiera considerar solo para e! afio 1993, sin. liegar a
generalizar, ya que existen otros faclores de influencia para que, aunque el

adolescente proyecte que sus padres no tienen determinada una "X" carrera para él; -
éste proyecte tener pensada una carrera que responda a satisfacciones familiares

(infrayectadas por e! adolescente) no meramente impuestas; lo cual no solo se puede
considerar para el afio de 1995, ya que como mera inferencia tener cabida en ambos
afios, en este bachilierato.

Para terminar con el analisis descriptivo de los datos obtenidos enmarcados en

el cuarto facter de influencia del los propuestos en este trabajo investigacion, proyecto

de vida: diremos que en este bachillerato, al cuestionarios sobre cuat es la carrera gque
tienen pensada estudiar, nos percatamos que; en ambaos afios, el 100% de fa poblacion

tiene pensada una carrera acorde a su bachillerato, como se ve a continuacion:

CARRERA FUERA DE 1893 1995
BACHILLERATO f % ¢ %
sl 0 0.00 [¢] 0.00
NO 10 100.00 16 100.00
TOTAL 10 100.00% 16 100.00%
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BACHILLERATO QUIMICO BIOLOGICAS
EXPECTATIVAS PARA CON LOS HIJOS.

‘Segun los datos obtenidos en la investigaciéon de campo de! 2° cuestionario
realizado 8 los alumnos de! 6° semestre de la EPLC en e! afio 93 y 95 los alumnos de
Quimico Bioldgico con respecto a la imposicién por parte de los padres o elegir la
carrera que elios les digan se encontrd.que: .

IMPOSICIONES DE LOS 1983 1885

PADRES A ELEGIR f % f %
“X” CARRERAS
SI 0 0.00 1 5.60
NO 21 100.00 17 94.40
TOTAL 21 100.00% 18| . 100.00%

En el afio 93 como en el 95 se puede percatar que e! mayor porcentaje es para
los padres que no le imponen ninguna carrera a los adolescentes, pues se lo dejan &

su fibre albedrio, aigunas de las respuestas a esto fueron:

"No tienen ninguna carrera para mi pues mi famitia en esto y otros términos nos
dejan ser independientes". '

"Mis pgpés dicen que yo debo decidir fo que voy a estudiar porque es para mi la
carrera y que no es justo que me obliguen a estudiar lo que elios quieran".

"Mis papas piens{an que si uno hace lo que uno quiera es mejor que cualquier
cosa, la decision es mia".
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En cuanto a el bajo porcentaje de los padres que si imponen determinada
carrera a los adolescentes en el afo 95, ya que en el 93 fue nula algunas de las
respuestas de ésta fueron:

Si porque mi papé estudio esta carrera'y me podria ayudar.
En este caso el adoiescente va a estudiar la carrera que sus padres quieran por
tradicién familiar ya que su padre es o mismo y seguira sus pasos para que el lo

ayude. .

En lo que se refiere a la dependencia-independencia de los adolescentes hacia
sus padres ios datos arro}arqn que.

MUESTRA 1993 1995
f % f %
INDEPENDENCIA . 11 52.30 16 88.80
DEPENDENCIA 20 47.70 2 11.20
TOTAL 21 100.00% 18 100.00%

Con respecto a la independencia hubo aumento 35.5% del 93 al 95 pues los
encuestados opinaron que Si escuchan consejos de sus padres pero en Ultima
instancia ellos deciden,sus respuestas fueron:

"Para mi no @sta bien que decidan por mi",

"Mis padres respetan mis decisiones siempre y cuando sean buenas".

"No creo que ellos siempre tengan que decidir por mi o que yo siempre les
pregunte lo que tengo que hacer sea lo mejor".
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Deben de respetar lo que yo decida, si les puedo preguntar su opinion y que me -
aconsejen y de ahi yo decidir.

En cuanto a la dependencia hubo un decrecimiento del 36.5% de! 93 al 95 pues
algunos contestaron que:

"Elios tienen buen concepto de mi y no les gustaria sufrir una decepcion”

"Asi me lo han inculcado"

"Porque pienso que ellos, 1o gue mas quisieran es que uno haga lo que ellos
dicen pues de aiguna manera conocen mas de la vida".

En cuanto a la motivacién de continuar los estudios por parte de la famiiia los

datos arrojaron que:
MOTIVACION POR PARTE 1993 1995
DE LA FAMILIA PARA { % f %
CONTINUAR ESTUDIOS
s 19 90.40 18 100.00
NO 2 9.60 0 0.00
TOTAL 21 100.00% 18 100.00%

Se pudo ver que en ambos afios el mayor porcentaje es para los adolescentes

que sus padres si los motivan para continuar sus estudios algunos contestaron que: '

"A ellos les interesa que uno progrese o que tenga algo en que apoyarse en el
futuro, en todo caso me animarian a continuar”.
"Ellos quieren que algun dia sea alguien en la vida".

"Porque mi familia, le interesa que yo pueda superarme".
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"Mis pﬁres siempre apoyan mis decisiones en cuanto al estudio y jamas se
comportarian indiferentes".

"Esperan que liegue muy alto y en vez de desalentarme o ser indiferentes me
apoyan ".

En.cuanto a la desmotivacién por parte de los padres pero que los adolescentes
continien sus estudios se registro un bajo porcentaje en el afio 93 pues en el 95 fue
nulo este aspecto.

. ECONOMIA FAMILIAR.

En relacion si la economia familiar influye para que los adolescentes elijan
carrera se encontrd que:

ECONOMIA 1983 . 1985
| FAMILIAR f % f %
SILIMITA 7 33.30 6 33.30
NO LIMITA 14 66.70 12 66.70
TOTAL 21 100.00% 18 100.00% |

En cuanto a que si la economia familiar que presentan determinan la eleccion de
carrera se encontré que tanto en el afio 93 como en el 95 esta representada por el

mismo porcentaje, algunas respuestas fueron que:

“A la mejor no podria trabajar"

"Tenemos problemas econémicos".
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"Mis papis nO cuentan con suficientes recursos econdmicos para pagar cameras
muy caras". )
“La situacidn econdmica ahora esta muy dura no hay ingresos necesarios para

sostener la carrera".

Con relacion a que la economia familiar no es un limitante para elegir carrera, se -
encontrd en ambos afios que este fue el que tuvo mayor porcentaje y no vario de un

afio a otro, algunas respuestas fueron:

“Mis padres me apoyaron.”

“Si a mi me interesa les haria ver a mis padres que es algo que me gusta y me
pondria a trabajar para pagar ia universidad.”

*Si es aigo en lo que yo me siento apto para realizar puedo trabajar e incluso

pedir alguna beca.”

CONCEPCIONES SOCIALES DE PROFESIONES

Con lo que respecta a que unas carreras estan catalogadas para un solo sexo

se registro como se muestra en el siguiente cuadro.

CARRERAS CATALOGADAS 1993 1995
PARA UN SOLO SEXO { % f %
DESISTIRIA POR ESTUDIARLA 2 9.50 0 0.00
NG DESISTIRIA POR ESTUDIARLA 19 90.50 18 100.00
TOTAL 21 100.00% 18 100.00%
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Se puede ver que en el afic 93 es muy bajo el porcentaje que se registro en
cuanto a que sé desistiria por estudiar alguna cafrera que les gustara pero que
estuviera sociaimente catalogada para el un solo sexo, en cuanto a el afio 85 fue nula.

Con relacion a que no desistirian por estudiar "X" carrera que estuviera
catalogada para un solo sexo hubo un incremento del 9.5% del 93 al 95, pues sus
respuestas fueron:

“Si fuera mi vocacion no importa.”
“No importa io que otra gente opine sino mi decisidn y el apoyo de mis padres.”
“Si te gusta no importa hombre y mujer tienen ia misma capacidad.”

Tomando en cuenta el prestigio social de "X" carrera por su remuneracién

econdmica se obtuvo que:

REMUNERACION 1983 1995
ECONOMICA f % f %
Si TOMARA EN CUENTA 3 14.20 0 0.00
[ NO TOMARIA EN CUENTA 18 85.50 18 100.00
TOTAL 21 100.00% 18 100.00%

Se puede observar que en el afio 93 con respecto a si lomaron en cuenta la
remuneracion econémica se obtuvo un bajo porcentaje mientras que en el 95 fue nulo.
Mientras que el que no tomarian en cuenta la remuneracion econdmica tuvo un

incremento de! 14.2% algunos contestaron que:
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"No me dejaria llevar por su camera que es catalogada por ser bien pagada,
elegira la que més me gustard, ademds que cualquier carrera desempefidndola bien es
bien pagada”.

"No tomaria ia buena remuneracion de x carrera porque no la desempefaria

bien".

"Tal vez no me guste la carrera".

Considerando el tiempo de estudios de las carreras como prestigio social se
obtuvo que:

TIEMPOS DE 1993 1985

ESTUDIO f % f %
SILIMITA 13 67.00 11 61.00
NO LiMITA 8 33.00 7 39.00
TOTAL 21 100.00% 18 100.00%

Tomando en cuenta si las familias quieren que sus hijos estudien alguna carrera
& nivel licenciatura se obtuvo que, hubo un decrecimiento de 6% del 83 al 95, sus

respuestas fueron:

La idea que ellos tienen del nive! licenciatura, es que es mas importante y gano
mas, pero yo pienso que también son buenas las carreras técnicas.

“Quieren lo mejor para mi.”

“Quieren que nosotros como hijos Nos realicemos.”

En relacidn a si los padres les gustaria que eligieran algun estudio a cualquier

nivel se obtuvo que hubo un aumento del 6% del 93 al 95 pues contestaron que;
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"Nosotros debemos elegir y no nuestras familias”.

"Mi familia sabe que mi decision sera la correcta y la respetan”. i

“No se interesarian en molestarme o ponerme piedras en el camino, para
estudiar algo que reaimente no me guste, ni me interese”.

Tomando en cuenta si los adolescentes consideran que hay carreras con mas. .

mercado de trabajo e! bachillerato de Quimico Bioldgicas contestd que:

CARRERAS CON MAS 1983 1995
MERCADO DE
TRABAJO f % f %
SIHAY 13 62.00 16 67.00
NO HAY 8 38.00 2 33.00
TOTAL 21 100.00% 18 100.00%

Se obtuvo que del 93 el 95 hubo un incremento del 5% de los adolescentes que
consideraron si hay carreras con mayor posibilidad de conseguir trabajo al terminarios,
debido a que algunas son mas sohcitadas en la region que otras, ¢ por que no hay

tantos egresados de determinada profesion algunas son novedosas etc.

Con respecto a los encuestados que opinaron que no hay carreras con mas
mercado de trabajo hubo una baja del 5% pues algunas de sus respuestas fueron:

"Eso depende de tu calidad profesional”.

"Creo gque quieren gente con experiencia, ya que si tienes recomendados

(palancas) es otra cosa".
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Se les realizé una pregunta con relacion a el mercado de trabajo esta fue si .

consideraban tomar en cuenta el marcado de trabajo de aigunas carreras para realizar

8u eleccion profesional los resultados se muestran en el siguiente cuadro.

MERCADO DE . 1993 1995
| TRABAJO f % f %
ST TOMARA EN CUENTA 11 52.30 12 67.00
[NO TOMARIA EN CUENTA ] 42.80 3 33.00
. TOTAL 20 95.10% 18 100.00%

Se puede ver que en ambos anos el mayor porcentaje es para los adolescentes
que si tomardn en cuenta este aspecto al rnomento de elegir carrera ya que
contestaron :

"Para poder ejercer casi sin dificultad”
"Tal vez 8i por que actuaimente ia vida es muy dificil”

"Para salir adelante en mi vida"
Consideramos gue esta es una de las funciones mds impontante de ia
orientacién vocacional de poder orientar a |os muchachos a profesiones que no estén

saturadas pero que vallan acorde con Su vocacion

Tomando en cuenta las respuestas que dieron sobre si las carreras tienen cierto

prestigio social se obtuvo que:
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CARRERAS CON 1983 1885
PRESTIGIO SOCIAL % %
S 14 66.70 14 77.80
NO 7 33.30 4 22.20
TOTAL 21 100.00% 18 100.00%

Se puede ver en este cuadro que el que los adolescentes consideren que

algunas carreras tienen prestigio social aumenta en un 10.8% aigunos contestaron

que:

“Algunas carreras tienen mas campo de trabajo, son mejor pagadas, etc.”.

"Por fa utilidad que le pueden dar a ia sociedad".

El siguiente cuadro muestran el porciento y el porgue los adolescentes

consideran que las carreras tienen prestigio social.

PRESTIGIO SOCIAL 1983 1995
POR % %

MEJOR PAGADAS 3 14.30 2 11.10
SEXO 0 0.00 1 5.60
MERCADOC DE TRABAJO 5 23.80 3 16.10
TIEMPQG OE ESTUDIOS 6 28.60 [} 33.30
CARRERAS NUEVAS 0 0.00 6 11.10

TOTAL 14 66.80% 14 77.20

Mientras que 33.31 en el 93 y el 22.2% en el 95 consideran que hay carreras

con mayor prestigio social e porcentaje decrecié en un 11.1 de! 93 al 95 pues estos

opinan que:

“Todas tienen algo bueno que aportar”.

"Todas dan servicios".

"Todas las carreras son para salir adelante”,
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Mas los que contestaron esto se piensa no se basaron en que si sociaimente

son cataiogadas con mayor prestigio social, sino mas bien dieron su opinién.

“TOMAR EN GUENTA 1985 1995

|__PRESTIGIO SOCIAL 1 % T %

§ 3 1420 3 16.00

NG 18 18,60 15 84.00
v TOTALl 21 100.00% 18] 100.00%

Considerando el prestigio social como factor influyente en los adolescentes se
encontré que en el afio 93 en un 14.2% fo tomnaré en cuenta y en el 95 un 16% e!
restante porcentaje no lo tomara en cuenta, pues considera que es mas importante
tomar en cuenta lo que en realidad les guste aunque esta carrera no gose de buen

prestigio social.
PROYECTO DE VIDA

Con relacion a si los adolescentes consideraban era importante que contaran

con un proyecto de vida se encontré que :

PROYECTO DE 1993 1995
VIDA f % f %
SI ES IMPORTANTE 19 90 40 18 100.00
NO ES IMPORTANTE 2 6.60 0 0.00
TOTAL 21 100.00% 18 100.00%

Hubo un aumento del 9.6% de 18983 al 1995 de los adolescentes que si
considera importante tener esquematizado su proyecto de vida .
Con relacién a si los adolescentes de bachillerato de! Quimico-Biologicas

consideran continuas una carrera se obtuvo que .
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CONTINUAR 1993 1985

L ESTUDIO % %
S| 18 .40 18 100.00
NO 2 9.60 0 0.00
TOTAL 21]___100.00% 18]___100.00%

En ambos afios se obtuvo un mayor porcentaje para los adolescentes que si -

- consideran continuar en estudios por superacion personal. Respecto a si tienen

pensada la carrera que quieren estudiar se obtuvieron los datos de la siguiente

manera,
CARRERA PENSADA 1993 1995
% %
sl 19 9.40 18 100.00
No 2 90.60 0 0.00
TOTAL 21 100.00% 18 100.00%

Se obtuvo que hubo un aumento de! 9.6% de 1993 a 1985 de los adolescentes

que ya tienen pensada una carrera y esta la estudiaran por satisfaccion personal .

BACHILLERATO: INGENIERIA Y ARQUITECTURA
EXPECTATIVAS PARA CON LOS HIJOS

Con relacién a la imposicién de los padres para que los hijos estudien alguna

carrera que ellos quisieran se obtuvo que
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iMPOSICION DE LOS 1993 1995
PADRES A ELEGIR POR f % f %
| CARRERA
S 0 0.0 1 4,40
o . 10 100.00 22 95.60
TOTAL 10]__100.00% 23] 100.00%

Segun los datos arrojados en las encuestas la informacién manejada en este
cuadro se puede percatar que al menos en este sector de la poblacién es casi nula
imposicion por parte de los padres para que realicen la carrera que ellos quieran, ya
sea por tradicidn por querer que estudien lo que no pudieron ser elios, pues en el afto
de 1993 no se registro este factor en e! bachillerato de Ingenieria-Arquitectura mientras

que en 1895 fue muy bajo su porcentaje Ia respuesta que dieron en este afio fue

"Si por que mi abuelo mi tic mis papas estudiaron esta carrera y por tradicion yo
también la voy a estudiar”.

Con respecto a los que los padres consideran que la eleccion de carrera es
determinacion del adolescente se obtuvo que hubo una baja del 4.4% de 1993 al 1995

algunas de sus respuestas fueron:

“"Me da libertad y apoyo en la carrera que yo elija"
"Si en algin momento de reproche les llegara a fallar por no tomar en cuenta mis
decisiones y comprender”

"Mis papas comprenden que lo que voy a estudiar debe de ser decision mia"
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Consideramos que este cambio de proceso de eleccion de carrera es positivo
para el adolescente como para ia sociedad en que se esta desenvolviendo ya que el
adolescente le evitan pasar otra crisis de estudiar por fuerza (o que sus padres quieren
teniendo elios idea mas © menos de lo que le gusta, ademas que si hacen esta
eleccion acorde a su vocacion, les permitira insertarse en profesiones ‘en las cuales
puedan dar su mayor rendimiento.

En relacion a la independencia y dependencia manejada en la familia los

adolescentes dejaron ver que:

MUESTRAN 1993 1995
t % f %
DEPENDENCIA 6 60.00 1 4.40
INDEPENDENCIA 4 40.00 22 95.60
TOTAL 10 100.00% 23 100.00%

Hubo un decrecimiento de la dependencia de los adolescentes hacia sus padres
del 55.6% de 1993 a1985, mas esta dependencia existente en el afio de 1993, la
manejaban en cuestiones diferentes a las de elegir carrera, pues como se puede ver en
el cuadro anterior en el afio de 1993 no se registro ningun adolescente que sus padres
le eligieran una carrera, solo tienen que pedir opinion para otras actividades, no para la
eleccion de carrera, pues contestaban en la pregunta que se les realizo sobre si eran

dependientes o independiente:

"Es importante saber las opiniones de los demas sin tener que ir a escondidas"
"Ellos han seguido el curso de mi vida desde nifio y me conocen en algunos
casos mejor que yo mismo"

“Porque ponen muchas esperanzas en ti"
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En cuanto a la independencia mostrada de los adolescentes hacia sus padres se

obtuvo que hubo un aumento del 55.6% de! '93 al '95 pues elios contestaron que:

- -:"Porque solamente yo voy & vivir en lo que yo decida”

"Porque elios estarian decidiendo mi vida como ellos quisieran no como yo

quiero”

"Por que en mi familia no existe Ia presion yo no hago todo lo que ellos desean”

Con relacion a la motivacion por parte de ia familia se encontré que:

MOTIVACION POR PARTE 1993 1985
DE LA FAMILIA PARA f % %
SEGUIR ESTUDIANDO '
S| MOTIVAN 9 80.00 22 95.60
NO MOTIVAN 1 10.00 1 4.40
TOTAL 10 100.00% 23 100.00%

Se puede ver que en ambos afios el mas alto porcentaje es para los papas si los

impulsan para continuar sus estudios, en el cuadro anterior se puede ver un

incremento del 5.6% del afto '93 al ‘95, pues los adolescentes contestaron:

"Les interesa que siga estudiando”

"Mis padres tienen mucho interés en que yo siga estudiando"

Con lo referente a que sus padres no fos motivan para continuar estudios, se

obtuvo un bajo porcentaje, mas los adolescentes no contestaron la pregunta abierta

referente a este punto, solo la cerrada.
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Haciendo una relacion con {os otros integrantes de.la familia del adolescente y
este aspecto (motivacion por parte de los padres para que realicen sus estudios, se
encontré que en su mayoria tienen escolaridad, y en caso de ser mayores tienen
estudios profesionales o0 a nivel técnico, raro es el que solamente tienen estudios & .
nivel primaria,-lo cual va acorde con el cuadro anterior de que existe .un mayor

porcentaje de padres que les interesa que sus hijos continuen sus estudios.

ECONOMIA FAMILIAR
Considerando la economia familiar como limitante o no limitante para continuar

estudios se encontro que en el bachitlerato de Ingenieria-Arquitectura que:

ECONOMIA 1993 1995
FAMILIAR f % 1 %
SILIMITA 3 30.00 15 65.00
NO LIMITA 7 70.00 8 35.00
TOTAL 10 100.00% 23 100.00%

Hubo un incremento del 35% de los adolescentes que consideran que la
economia famifiar existente en su hogar si es un obstaculo en su eleccion de carrera ya
que sus padres no podrian solventar dicho gasto y los adolescentes sdlo dependen
economicamente de ello y en algunos casos tienen ia necesidad ellos aponar
econdmicamente, por lo cual no podrian elegir una carrera fuera de su lugar de
residencia.

En cuanto a que la economia no es un limitante para realizar ia eleccion se
encontré que hubo una baja del 35% det 1993 al 1995 pues en el afio 1993 se
registraron mas adolescentes que consideraban que ellos podrian trabajar para

solventar sus gastos que la carrera les implicara, podrian conseguirse una beca etc.
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CONCEPCIONES SOCIALES DE PROFESIONES

Registrando las respuestas que ios adolescentes dieron refiriéndose a si
consideraban que desistiria en estudiar alguna carrera que estuviera socialmente
catalogada para sexo opuesto los porcentajes se obtuvieron como los muestra el

siguiente cuadro:

CARRERAS PARA UN 1993 1695 1
SOLO SEXO t % 1 %
[STDESTETIRTA EN ESTUDIARLA 3 70.00 2 8.70
- [NO DESISTIRIA EN ESTUDIARLA 9 90.00 21 91.30
TOTAL 10 100.00% 23] 100.00%

Se puede ver este cuadro que para ambos afios el porcentaje de los
adolescentes que consideran desistir en estudiar por carrera que este catalogada para
el sexo opuesto 8s minima ya que aigunos contestaron no la estudiaran por pena y

otros solo contestaron "nomas"

Mas en su mayoria en ambos afios consideran no es conveniente desistir en
estudiar por carrera catalogada para el otro sexo pues lo importante es que les guste

alguna de sus respuestas fueron:

"Si reconozco que mi vocacion esta en esa carrera no tengo porque no cursarla”
“Es mi propia decision la que debo tomar en cuenta yo soy el que va estudiar no
ellos .

"Gustandome la ejerceria con gusto”
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Es importante hacer mencién que en este bachillerato el sexo que mas
predomina es el sexo masculino, pues aunque no Io dejan ver abiertamente es obvio
que socialmente este bachilierato esta inclinado hacia carreras para el sexo
masculino, la razéon por al cual este bachillerato no lo mencionan es debido a que
precisamente las pocas mujeres -matriculadas en e! bachillerato de Ingenieria - -
Arquitectura.

En cierta forma estan rompiendo con lo establecido, ya que con su presencia
estan demostrandc que no hay porque catalogar a determinadas carreras para un sélo

sexo.

Tomando en cuenta el prestigio social de por carrera por su REMUNERACION
ECONOMICA se obtuvo que :

REMUNERACION 1993 1995
| ECONOMICA 1 % f %
ST TOMAN EN CUENTA 0 0.00 3 13.10
NO TOMAN EN CUENTA 10 100.00 20 89.90
TOTAL 10 100.00% 23 100.00%

En el afic 1993 fue nulo el porcentaje de los adolescentes que consideren toma
en cuenta la remuneracion economica mientras que en el 1995 fue muy bajo este

porcentaje pues estos consideran que :

"Debemos elegir una que nos guste y a que a Ia vez obtengamos buenas
ganancias por la crisis que presenta e! pais”

"Por que, como se esta poniendo Ia situacion econdmica en el pais es propicio
prepararte al maximo y superarte".




Mientras que el porcentaje mas allo obtenido en ambos ahos fue para Ios'

adolescentes que consideraron no era importante tomar en cuenta la buene
-remuneracién econdmica. Pues consideran que:

“Por que 8i no me gusta aunque esa carrera tenga ia fama que se gano bieni yo
no me podria destacar”

"El mejor sueldo es el que se paga por que uno haga lo que le guste"

"Por que siempre se queda uno con fa tentacién de haber hecho no io que me

remuneraba mas ganancias sino lo que en realidad queria.

a

Considerando el tiempo de estudios de las carreras como prestigio social los

adolescentes contestaron a la pregunta que si sus padres les interesaria que ellos

estudiaran alguna carrera a nivel licenciatura contestaron que:

TIEMPO DE 1993 1995
ESTUDIO 1 % f %
STFAMILIA 6 60.00 17 74.00!
NO FAMILIA 4 40.00 6 26.001
TOTAL 10 100.00% 23 100.00% !

Hubo un incremento de los papas que si les interesa que sus hijos realicen sus
estudios a nivel licenciatura, ya que consideran que éstas Io pueden redituar mas que

una a nivel técnico ademas que consideran que se tiene una mejor preparacion.

Mientras que para los que no consideran que es importante que sus hijos

realicen estudios en la Universidad de obtuvo una baja de 14% ya que sus padres
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aceptarian que estudiara cusiquier tipo de carrera, ya que lo que importa es que al
adolescante le guste, la termine y no deserte e mitad del curso.

Tomando en cuenta &l mercado del trabajo los adolescentes contestaron que si
creian o no creian que existan carreras con mayor posibilidad de conseguir trabajo los
porcentajes obtenidos se registraron en el siguiente cuadro

MERCADO DE 1993 1985
‘ TRABAJO T % T %
S¢ HAY CARRERAS CON MAS
MERCADO DE TRABAJO 19 100.00 b o100
NQ HAY 0 0.00 9 38.00
TOTAL 10 100.00% 23 100.00%

Se puede observar en este cuadro que hubo una baja del 1993 al 1985 del 39%
de los adolescentes gue si consideran que hay carreras con mas posibilidad de
conseguir trabajo, los que consideraron dos que si hay carreras con mas mercado de
trabajo contestaron que :

“Por que algunas no estan saturadas como otras"

“Existen profesiones que tienen mas desarrolio o una mayor necesidad por parte
de le sociedad”

"Por que hay unas que ya estan demasiado saturadas”

Para ios que consideraban que no hay carreras por con mas mercado de trabajo
el porcentaje de 1983 fue nulo mientras que el de 1985 fue del 38%.
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Con relacién a si consideraba tomar en cuenta el mercado de trabajo de las
carreras ias respuestas se concentraron en el siguiente cuadro por porcentaje y

frecuencias.
MERCADO DE 1993 1895
L TRABAJO f % L %
[TOMAR EN CUENTA 8 80.00 13 56.50
NO TOMAR EN CUENTA 2 20.00 10 43.50
TOTAL 10 100.00% 23 100.00%

En e afio de 1993 se puede ver que era mas alto el porcentaje de ios
adolescentes que pensaban tomar en cuenta el mercado de trabajo @ comparacién de
los registrados en 1995.

Mientras que en 1985 son mas los que no tomarian en éuenta el mercado de
trabajo para realizar su eleccién personal, pues consideran que en cualquier carrera
se puede conseguir trabajo 1o importante es saberia desempedar bien y que les guste.

Ahora bien en una pregunta que se les hizo para detectar si consideraban que
algunas carreras estan catalogadas con mayor PRESTIGIO SOCIAL ios porcentajes se

obtuvieron de la siguiente manera

CARRERAS CON MAYOR 1993 1995
PRESTIGIO SOCIAL f % f %
Si 8 80.00 10 43.50
NO 2 20.00 13 56.50
TOTAL 10 100.00% 23 100.00%




En el afio de 1993 se registraron un mayor porcentaje de los adolescentes que

consideraban hay carreras con mayor prestigio social a comparacion de 1935 estos

adolescentes contestaron

"A |as carreras de abogado, licenciado se les toma més en cuente que otras"
"Unas son mas prestigiosas por la dificultad de las materias que llevan"

“Por que la sociedad solo piense en el dinero que gana y no en hacer aigo

creativo”

De tal manera que en 1993 se registraron menos muchachos a8 comparacion de

1995 que consideraban no tomar en cuenta el prestigio de las carreras pues

consideraron que prestigio se io gana ia persona misma segun se desempefie. En el

siguiente cuadro se registraron las causas de! porque los cuestionados consideran

algunas carreras son mas prestigiosas socialmente.

PRESTIGIO 1983 1995
SOCIAL % %
MEJOR PAGADAS 2 20.00 0 0.00
[SEX0 0 0.00 0 0.00
MERCADO DE TRABAJO 2 20.00 3 13.00
TIEMPOS DE ESTUDIO 4 40.00 5 21.70
CARRERAS NUEVAS 0 0.00 2 3.80
TOTAL 8 80.00% 10 43.50%
TOMAR EN CUENTA 1993 1995
|___PRESTIGIO SOCIAL % %
S 1 10.00 2 8.70
NO 9 90.00 21 91.30
TOTAL 10 100.00% 23 100.00%

187



En este cusdro se puede observar en la mayorie de los alumnos que
encuestados en el bachilierato de Ingenieria -Arquitectura en ambos afios no tomarén
en cuenta el prestigio social, pues considerd es més importante elegir una carrera que
en realidad les gusie aunque no tenga buen prastigio social, ademés que considera

que el prestigic se lo gana cada persona, al ejercer cualquier carera segun la-

PROYECTO DE VIDA

Con respecto a si ios adolescentes consideran importante tener su proyecto de
vida se encontrd que

PROYECTO DE . 1993 1885
VIDA 1 % t %
s ) 80.00 23 100.00
NO 1 10.00 0 0.00
TOTAC 0] 100.00% 23] 100.00%

Se tuvo un aumento de! 10% de los adolescentes que 8i consideran importante
tener esquematizado su proyecto de vida.

Con relacion a si los adolescentes consideran que van a continuar sus estudios
los datos se obtuvieron de la siguiente manera.

CONTINUACION DE 1883 1995
| ESTUDIOS f % f %
8i 10 100.00 22 95.00
NO ' 0 0.00 1 5.00
TOTAL 10 100.00% 23 100.00%




Se puede ver en el cuadro anterior que hubo una baja del 5% de los
adolescentes que si van a continuar sus estudios pues en cuanto a {os que no
continuarén se obluvo que en 1995 un bajo porcentaje no sabia si continuaria por la
situacion econdmica familiar mientras que en 1993 fue nuio,

En cuanto @ si ios adolescentes encuestados tienen una carrera pensada se
obtuvo fo siguiente.

CARRERA PENSADA 1993 19985
! % f %
St 10.00 100.00 23.00 100.00
NO 0.00 0.00 0.00 0.00
TOTAL 10.00 100.00% 23.00 100.00%

En ambos afios se registro un 100% de los adolescentes que tienen pensado io
que estudiaran.

8.2 interpretacion de la informacién.

Una vez realizado el andlisis descriptivo en cada bachillierato de los datos
obtenidos en las investigaciones de campo, se realiza la inferpretacion de ia
informacion en manera global de lodos los bachilleratos en ambos afios en ei

cuestionario realizado para rescatar los factores de infiuencia en la eleccion de carrera.

Como en capitulos anteriores se manejaba que Ios factores de infiuencia se
pueden enmarcar en dos grandes grupos: personales y sociales y que estos no se
desligan uno del otro sino que interactuan de ta! forma que ambos ejercen el mismo
peso de infiuencia en el adolescente a! elegir su carrera.
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De tal manera en la presente interpretacion se marcan las expectativas para con
el hijo, economia familiar, concepciones sociales de profesionss y proyecto de vida
como factor de infiuencia en dicho proceso pertenecientes tanto en factores sociales
como personales.

EXPECTATIVAS PARA CON EL HIJO

Recordemos que dentro de las expectativas para con el hijo se toma en cuenta
la imposicidn de los padres para que su hijo estudie “X" carrera; la dependencia e
independencia que los padres promueven en su hijo, y la motivacion para continuar ©
no estudios. No podemos dejar de lado el hecho de que la familia representa el
principal grupo de pertenencia y referencia pare el adolescente ya que el asimila y
hace parte de si los valores qﬁe se manejan en su familia. De tal manera que
dependiendo de los valores y tradicionss que se manejen en vinculo familiar asi serén
|as expectativas para con el.

Se pusde pensar que existen padres que aun consideran que son elios quienes
deben escoger la profesion que su hijo debe seguir. Segun los datos obtenidos en las
investigaciones de campo realizadas a los alumnos del sexto semestire de la escuela
Preparatoria Lézaro Cérdenas en los afios 1993 y 1885 nos percatamos que, al menos
un pequefio 'poroenuje de la poblacion reconoce la imposicion por parte de ios padres
para que sus hijos realicen la carrera que los padres quieran més no se reconoce que
©8t0 sea por que sus padres quieran que estudien lo‘ que no pudieron hacer slios sino
que consideran esto por otros motivos; como lo vemos en el cuadro siguiente:
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IMPOSICION 1883 1985
. e % %
POR L?OJ:TEW. cg.qus:nzu 0 0.00 1 1.00
"POR TRADICION FAMILAR 2 2.90 ) 3.90
FOR EL MERCADO DE TRABAO 0 0.00 2 180
TOTAL 2 2.90% 7 6.80

Se puede ver que ic que més sobresalio fue que los adolescentes reconocen la

imposicién de sus padres para elegir una determinada carrera que por generaciones

atrés ya es costumbre que e! siguiente miembro de la familia lo estudie.

Sin embargo lo que mas influye en los adolescentes es io que maneja Super en

~ su teoria de la conducta vocacional: “la mayor infiuencia en el desarrolic vocacional es

Ia clase de modelos adultos disponibles durante ia infancie y (a adolescencia”. En este

Caso ya no es una mera imposicion sino una identificacion de los modelos de

profesionistas que estan a su alrededor & los cuales les gusta su forma de vida, como

desempeiia su trabajo y con quienes el adolescente interactua y que en ia mejor de las

situaciones se identifique con ellos para favorecer su desarrolic vocacional.

Veamos un poco de cifras en el siguiente cuadro.

ey 7y e Y ¥ T e T T YRy YT

108 PADNES TIENEN UNA 1963 1995
CARRERA
DETERMINADA PARA SU HIJO % %
o 2 290 70 680
NO 66 97.10 95 83.20
TOTAL 68 100.00% 102 100.00%
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En 10 que respecta al porcentaje obtenido en relacion a que los padres no
imponen & su hijo una determinada camers e 97.1% en 1993 y of §3.2% en 1985
afirma que la carrera que elegira seria una que en realidad les gustard; ya que ellos
serén los que van a seguir dicha profesion, y que gdemas sus padres comprendian que
elios eran quienes deberian elegir. E! hecho que los adolescentes consideren io
anterior quizés se debe en parte a que con el paso del tiempo los mismos padres
comprendieron que elegirle carrera a su hijo en lugar de ayudarie le podria acarrear
més problemas, puesto que no podria desempefiarse en su profesion al 100% si no
hiba acorde con su vocacion agemés que las mismas generaciones jévenes
comenzaron anotar que esa No era su mejor opcion para elegir carrera, 8i no por el
contrario tendria que ser allos quienes se conocieran asi mismos y pudieran entonces
ubicar una carrera o més acorde posible @ su vocacion (siendo esto Ultima tarea de s
qrientacion vocational).

Con estos datos también nos podemos percatar el termino vocacién ya no es
concebido como tradicionaimente se tenia que era un don heredado, que se nacia con
el y por o tanto los padres podrian elegir mejor que los propios adolescentes sino que
se considera que la vocacion se va desarroflando y conformando con ei crecimientc de!
individuo e interaccion constante con los miembros mas cercanos a el y en si con toda

la sociedad. (Como es mansjado en el capitulo 5 de este trabajo-investigacion)

En refacion a ls independencia y dependencia manejada en |s familia en los
afios 1993 y 1995 se encontro que :
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MUESTRAN 1893 1985
A { % { %
DEPENDENCIA 27 38.70 26 25.50
| INDEPENDENCIA 41 60.30 76 74.50
: TOTAL 68 100.00% 102 100.00%

Existe mas alto porcentaje de la familia que permiten que ellos tomen sus
decisiones rasgo manejado como caracteristico de las familias funcionales en capitulos
anteriores, por que les tiene confianza por que toman en cuanta los consejos, pero por
ultimo tienen la oportunidad de dar su opinion y deciden lo que tiene que hacer.
También se observo los padres no dejan de tener expectativas para con los hijos
aunque ya no de una manera tan impuesta, pero de cualguier forma se presentan, es
este caso seria que quieren que Su hijo sea persona de bien, que se preparen con la
opcidn de que sus hijos decidan que estudiar. Con esto se entiende que solamente
tienen que tomar en cuenta las bases familiares o el tipo de ideologia que se maneja,

mas no es necesario que en todo momento pregunte que es lo que tiene que hacer.

Asi podemos ver que e! rol que le asigna Mira y Loépez al adolescente en su
"Manual de Orientacion Profesional” no es valido para esta parte de la pobiacion de
estudio ya que Mira y Lopez maneja que e! sujeto carece de personalidad social asi
como de voto en las cénclaves familiares. Sin embargo la negacién de este supuesto
no se pusde generalizar en toda la poblacién que se encuesto, ya que se encontrd que
aunque e! menor porcentaje de 39.7% en 1983 y 25.5% en 1995 los adolescentes que
si hacian lo que sus padres querian ya sea por costumbres, por que los dominan, por
Que sus padres no quieren que cometan los mismos errores que elios.
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Més es importante hacer notar que estos mismos que mostraron tener mas
dependiencia con sus padres, contestaron que la efeccién de carrera dependeria mas
de ellos que de sus padres, esto debido al tipo de ideologia que se maneja en este
region, le cual considera que el adolescente depende aun de los padres y que no
podria hacer 1o que mejor le parezca a 6! sino que debe tener en cuenta la opinién de
los padres, aunque en este casc se ve que Se tiene un poco més de margen para l0s
adolescentes de expresar su opinidn, aunque sea en el momento de hacer su eleccion
de profesion

Con relacion a la motivacion por pare la familia para continuar estudios se
obtuvo que un 22.1% en 19383 y el 5.8% en 1995 no recibe motivacion por parte de ta
familia para continuar sus estudios esto se puede relacionar el tipo de familia
disfunciohéles (abordada en el capitulo 5) para las cuales el hecho que e-l adoiescente
este pensando continuar estudios representa un desequilibrio para “la seguridad y
estructura familiar & razén que se presente esto como un cambio, por lo tanto los

padres no muestran interés por que el adolescente continue sus estudios”.

De tal manera que el 77.9% en 1993 y 92.2% en 1995 mostraron que a sus
padres si les interesa que prosigan sus estudios, que terminen su carrera profesional y
sean gente de provecho.

MOTIVACION PARA 1993 1995
CONTINUAR
| SUSESTUDIOS f % f %
Si 53 77.90 92 90.20
NO 15 22.10 10 9.80
TOTAL 68 100.00% 102 100.00%




ECONOMIA FAMILIAR

Como es sabido la economia familiar juega un papel importante en la eleccion
profesional ya que puede ser limitante en caso de que la familia presente una
economia baja o ser un impulso para continuar estudios en casc de tener un nivel
econdmico soivente.

La economia familiar influye no solamente en la educacion que se da al
adolescente al trasmitir un determinado tipo de actitudes de aprendizaje, de valores y
posibilidades de sepuir una profesion, sino que la infiuencia que ejerce actila desde
temprana edad a la par de! desarrolio psicoldgico e intelectual del nifio sobre su futuro
escolar o profesional.

De tal manera que los datos obtenidos en los afios 1993 y 1995 sobre si la

economia familiar fue limitante o no para continuar estudios se encontré que :

ECONOMIA 1993 1995
| FAMILIAR f % f %
SILIMITA 32 47.00 56 54.00
NO LIMITA 36 53.00 46 46.00
TOTAL 68 100.00% 102 100.00%

La economia familiar incremento su porcentaje en cuanto a su limitante para
que el adoiescente continue sus estudios del afic 1993 al 1985 en un 7% se considera
que este incremento se relaciona con la situacién econdmica del pais en los afios de
estudios ya que si en 1983 se presento una crisis econdmica dificil refiejada en un
poco menos del 50% de nuestra poblacion; la crisis actual se acentla y hace que se de

ese incremento en nuestra poblacion del afio de 1995 la cual necesita resolver sus
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necesidades primarias y basicas, dificiimente cubiertas, asi que se puede pensar que
la economia familiar se centra en la satisfaccion de estas y por o tanto 8! adolescente
que se encuentra en proceso de eleccion de carrera reconoce como principal limitante
en su sleccion de proteccion a la economia famiiiar.

Tomemos en cuenta si e! adoiescente encuestado tiene hermanos estudiando

fuera .

HERMANOS ESTUDIANDO 1893 1995

L FUERA [ % [ %

Si 7 17.00 20 23.00

NO 34 83.00 67 77.00
TOTAL 41 100.00% 87 100.00%

Este cuadro corrobora {0 que se.menciono anteriormente que para la poblacion
de estudios es mas imporiante y/o necesario resolver sus necesidades primarias pues
8uU GCONOMIa No se presenta muy solvente, por o cual dificilmente los miembros de las
familias pueden salir a estudiar fuera.

CONCEPCIONES SOCIALES DE PROFESIONES.

Ya que la sociedad cataloga a las profesiones de diferente manera tomando en
cuenta la buena remuneracién econdmica, tiempo de estudios, innovacién de la

carrera, mercado de trabajo, campo de accidn, etc.

La familia dependiendo de sus ideas y costumbres, las categorias manejadas en
la sociedad de las diferentes carreras de tal manera que esto acentua la crisis de!

adolescente al elegir su carrera siendo esto un factor limitante en la eleccion de



carrera, como nos pudimos percatar en nuestras investigaciones de campo. Los
aspectos tomados en cuenta en los cuestionarios sobre las concepciones sociales
fueron: Carreras catalogadas para un s6lo sexo, remuneracion economica, Tiempo de
estudios, mercado de trabajo, carreras nuevas; cuestionando si elios consideraban que
sociaimente esto estaba catalogado y también si ellos los tomarian en cuenta.

Es bien sabido que dentro de la sociedad existen carreras catalogadas para un
80i0 sex0 ya sea las que trabajan con maquinarie pesada, enmarcadas para el sexo
masculino y algunas mas detallistas y delicadas encausadas para el sexo femenino lo
cual al momento de elegir algun adolescente le pudiera atraer estudiar "X" carrera
catalogada para el otro sexo, causandole cierta crisis por los prejuicios manejados en

la sociedad y en su familia. Esto lo podemos corroborar en el cuadro siguiente:

CARRERAS 1993 1995
CATALOGADAS
PARA UN SOLO SEXO [ 1 % { %
SIDESISTIRIA 10 14.70 5 5.00
NO DESISTIRIA 58 85.30 97 95.00
TOTAL 68 100.00% 102 100.00%

En donde vemos que si existen adolescentes que desistirian de estudiar la
carrera que les guste por e! hecho de esta pondria en entredicho su honorabilidad ¢ el
que diran, etc., por fo cual se puede inferir que este heche es un factor de influencia en
el sexo masculino que en el femenino ya que en la totalidad de respuesta de por que si
desistirian. de estudiar “X" carrera catalogada para el sexo opuesto, se vio que fueron
hombres los que reconocieron que si desistirian porque definitivamente no pueden
estudiar una carrera donde “el principal requisito es ser mujeres".
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Por otra parte, vemos que cotidianamente is sociedad marca una posicion
econbmica elevada para algunos profesionistas como. Los politicos, artistas,
contadores, abogados, ejecutivos, entre otros y de igual manera una economia baje
para otras como. maestros, enfermeras, las profesiones a nive! técnico, etc. De tal
manera al estar el adolescente interactuando en esta sociedad iogra impregnarse de
tales conceptos llegando a ser ia remuneracién econdmica de las profesiones, otro
factor de influencia en e! proceso de carrera del adolescente; cuyo porcentajes de
influencia se ven en el siguiente cuadro:

REMUNERACION 1993 - 1995
ECONOMICA { % [ %
S TOMAN EN CUENTA 14 20.60 8 7.80
NO TOMAN EN CUENTA 54 79.40 94 92.20
TOTAL 68 100.00% 102 100.00%

Se puede observar que en ambos afios se registraron adolescentes que 8i
tomarian en cuenta la buena remuneracién econdmica de algunas carreras para hacer
su eleccion, sin embargo estos adolescentes que solo tomaran en cuenta la buena
remuneracion estan dejando de lado otros aspectos mas importantes como es la
vocacion.

Asi mismo |a sociedad le da prestigio a las carreras por su tiempo de estudios
concibe a los profesionistas & nivel licenciatura como mejor preparados, con futuro,
mejor pagados, ocupan puestos altos, etc. Por lo que corresponde a las carreras a
nive! técnico donde se emplea menos tiempo de estudio, la sociedad considera que
egresan ma! preparados, son mal pagados, no pasan de ser auxiliares, etc., en los

datos obtenidos en la investigacion de campo se registro e! porcentaje de 105 que si




considsran es importante tomar en cuenta ! tiempo de estudios para elegir su camera
de i@ siguiente forma:

TIEMPO DE 1983 1995
ESTUDIO 1 % ] %
Ei TOMAN EN CUENTA 37 54 00 59 58.00
NO TOMAN EN CUENTA 31 46.00 43 42.00
TOTAL 68— 100.00% 102 100.00%]

Se puede observar que mas del 50% en ambos afios concuerdan con lo anterior
mencionado de que las carreras con mds afios de estudio & nivel licenciatura tienen
més prestigio que las carreras cortas ya que & estas uitimas las consideran como poco
confiables para triunfar, trabajo mal pagado, mano de obra barata, etc.

Sin embargo es importante recalcar lo que en capitulos anteriores se
mencionaba, que en nuestra sociedad existe un desajusie en cuanto que por un lado
promueve el que estudien y se preparen a niveles altos y por otro, se tie de los valores
intelectuales al egresar y no reconocer y rerunerarie su "Buena Preparacion”.

Con relacién sl mercado de trabajo es sabido que la sociedad promueve que Is
gente se prepare para poder conseguir un buen trabajo y asegurando su futuro pero a
la misma vez el adolescente tiene que tomar en cuenta ue hay carreras con mayor
posibilidad de conseguir trabajo que otras, ya que no seria buena opcion estudiar tanto
afio pare egresar y no tener trabajo como se puede observar en el cuadro siguiente de
los datos arrojados en ei afto '93 y 'B5 con relacion si consideran que hay carreras con
mayor mercado de trabajo.
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CARRERAS CON MAS 1883 1985
MERCADO DE TRABAJO 1 % 1 %
s 43 63.20 66 64.70
NO 25 36.70 36 35.30
TOTAL 66] __100.00% 102[_ 100.00%

be tal manera se obtuvo que mdé de un 60% en ambos afios corroboran que
socialmente se tisnen catalogas a aigunas carreras con mayor posibilidad de conseguir
trabajo al concluirlas, io que variara en este situacién es lo que maneja Blau en su
teoria en la cual plantea que la gente eligiera su carrera "Evaluada en el nivel més aito
y que le represente una posibilidad razonable de triunfo”, variando esto de una persona
a otra en su forma de concebir "E| nivel mas alto y ia posibilidad razonable de triunfo".

Se puede considerar que el porcentaje restante concibe e! hecho de que haya
ciertas carreras con mayor mercado de trabajo, ya que aigunas respuestas dejaron ver
que todas las profesiones tienen las mismas posibilidades de encontrar trabajo al
concluirlas, ya que estas son necesarias para la sociedad; y a su vez consideran que
en todas las carreras se necesita "buscarie” ya que todas las carreras estén saturadas;

ninguna carrera tiene su trabajo seguro al terminarla.

En relacion a si los adolescentes encuestados tomaron en cuenta el mercado de
trabajo de las carreras para hacer su eleccion, podemos ver que:

TOMAN EN CUENTA 1963 1995
EL MERCADO DE f % f %
L TRABAJO
8t 42 61.80 64 62.80
No 26 38.20 38 37.20
TOTAL 68 100.00% 102 100.00%




Existe simililud entre los porcentajes obtenicdos de los adolescentes que si
tomardn en cuenta el mercado de trabajo con los que si consideran que este exisie en
mayor posibilidad para aigunas carreras. En {0 que respecta al porcentsie obtenido en

que no tomaran en cuenta el mercado de trabljo @5 por |a razdn de que se debe
- estudiar io que en realidad le agrada, 1o que va de acuerdo con su vocacion y por ende
ia realizaran con mayor facilidad, agrado y buen desempefic, lo que le permitiré
encontrar el trabajo deseado.

Para verificar si el adolescente considera que existe el prestigio social de las
carreras, por las diferentes conceptiones sociales que se tienen de las mismas, se e
cuestiono directamente éste punto resuitando o siguiente:

CARRERAS CON 1993 1995
PRESTIGIO SOCIAL f % f %
si 48 72.00 65 63.70
NO 19 28.00 37 36.30
TOTAL 68 100.00% 102 100.00%

Es importante recaicar que el prestigio social es cambiante con el paso del
tiempo, pues carreras que antes no eran muy bien vistas ahora gozan de un buen
prestigio social y viceversa.

De tal manera se cuestiono a los adolescente por qué consideraban que si hay
carreras prestigiosas y ios datos se obtuvieron de la siguiente manera.
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PRESTIGIO SOCIAL

1983 1995
% [} %

MEJOR PAGADAS 10 14.70 13 12.70
SEXO 3 4.40 1 1.00
MERCADO OE TRABAJO 10 14.70 15 14.70
TIEMPO, DE ESTUDIOS 24 35.30 31 30.40
' CARRERAE NUEVAS 2 2.90 5 4.90

TOTAL 49| 72.00% 65 63.70%

Enumerando de mayor a menor el porcentaje, obtenido en ios elementos que se

consideran prestigio social a las carreras, se obtuvo que:

LUGAR 1993 LUGAR 1895
9° Tiempo de estudios 10 Tiempo de estudios
20 Mejor pageados y mercado de|20 Mercado de trabajo
trabajo
3° Sexo av Mejor pagedas
4° Carreras Nuevas 4° Cafreras nusvas
[ Sexo
Asi mismo el adolescente catalogo a carreras de acuerdo a sus carencias y

prejuicios personaies como familiares estando presentes el aspecto personal, como

social sin poder desligarse uno del otro para que el adolescente realice sus juicios

sobre las diferentes carreras.

De tal manere que esta categorizacion que realiza la sociedad sobre las
carreras y que el adolescente asimila, en cierto momento podrian causarle crisis at
elegir su carrera, siendo pues, otro factor de influencia en e! proceso de eleccidn de
carrera de nuestra poblacion de estudio.




PROYECTO DE VIDA

E! proyecto de vida es entendido como (a accién de conocerse asi mismo la
capacidad de reconocer la que le agrada, o que puede realizar con facilidad y lo que
no le agrada o sus debilidades y en base a esto planear e! destino propio, y a la misma

. vez refiexionar acerca de la vida personal de los valores, intereses, capacidades y
necesidades tanto en forma personal como su influencia social para establecer
objetivos a futuro para lograr una vida significativa. Por io tanto el adolescente que
tenga su proyecto de vida, es como si tuviera su guia que ie indicara que espera y que
haré, y avanzar hacia metas especificas.

De tal manera que los datos obtenidos en ia investigacién de campo con
respecto a que {os adolescentes consideran que si en importante contar con proyecto

de vida, 0 sea esquematizar su vida en todos i0s aspectos no solo en el profesional

contestaron que:
PROYECTO DE VIDA 1983 1985
| _ES ESTE IMPORTANTE f % f %
St 63 92.60 80 78.40
NO 5 7.40 22 2260
TOTAL 68 100.00% 102 100.00%

E! mayor porcentaje en ambos afios es para i0s que si consideran importante
tener un proyecto de vida, aunque este decrecio del '83 al '95 en un 14.2% y aumento

en el mismo porcentaje del '93 al ‘95, los que consideran no es importante.

Recordando ias respuestas que nos dieron estos Ultimos al preguntar el porque

no es importante tener un proyecto de vida; dejaron ver que consideran gue una meta
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de vida debe ser altruista u original a tal grado que esle nunca se logran, NUnca pass
io que se pianea, uno no sade 10 Que puede pasar, para que pianeo si todo cambis,
eoic. Dejando de lado lo que anteriormente se maneja que para obiener un proyecto de
vida se deben fijar metas regles, alcanzables, tomando en cuenta sus habilidades
tdesaos y gustos, y estar atento a revivirias, restaurarias y/io quizdés reubicarias de tal
forma que el proyecio de vida es tener una proyeccion futura de si mismo en reiacion 8
una forma de vida determinada.

No olvidemos que e! adolescente quiera o no continuar sus estudios es parte de
su esquema de vida por fo que se les cuestiono este punto, los datos se regisiraron de
la siguiente manera:

CONTINUAR 1983 1895
_____ESTUDIOS f % T %
5 63 92.60 8 96.00
NO 5 7.40 4 4.00
TOTAL 681 100.00% 102]__ 100.00%

Mas del 90% en ambos afos si tienen pensado seguir sus estudios.

Lo que es impénante es que el adolescente al momento de elegir cualquier
carrera identificar ideas, metas, y lo que conlleva e! estudiar "X" carrera que tipo de
vida podria llevar al concluir esta. etc. Antes de realizar cualquier eleccion , Ya puede
ser influenciado por la misma familia para que realice alguna eleccion de carrera que
en realidad no fe guste o puede influir la familia para que elija la camera que en
realidad le satisfaga. Tomando en cuenta si van a continuar estudios por satisfaccion
personal o por satisfaccion familiar se encontro: '
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CONTINUAR 1885
ESTUDIOS POR % %
[ SATISFACCION PERSONAL 60 88.20 20 88.20
| SATISFACCION FAMILIAR 3 4. 40 8 7.80
TOTAL 63 _92.60 98 96.00

Una vez identificados si querian continuar estudios se les cuestiono si tienen

pensado que carera quisieran estudiar lo que se obtuvo fue:

CARRERA PENSADA 993 1995

| % %

3 &2 51.20 95 83.10

NO 6 8.60 7 6.90
TGTAL 8] 100.00% 102] __100.00%

Que mas del 90% en el afio '93 y '95, Si tienen alguna carrera pensada,

haciendo una comparacion del cuadro anterior (continuar estudios), con este se

observa que en el afio '93 en un 1.4% varia el porcentaje de ios que quieren continuar

estudios con los que tienen carrera pensada y en un 2.9% del afic ‘95 en este mismo

aspecto.

También se puede ver que una persona del afho '93 si quiere continuar estudios

més no sabe que y 3 personas de "95 estéan en esta misma situacion (Basado en las.

frecuencias)

Para completar si la caera que piensa estudiar el adolescente la eligié por

satisfaccion personal o familiar. Se realizo otra pregunta la cuai no refiejo:
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CARRERA PENSADA 1693 1995
POR f % f %
SATIBFACCION PERSONAL 58 85.30 81 89.20
TSATIBFACCION FAMILIAR 4 5.80 4 3.90
TOTAL 62 91.20% 85 93.10%

Con estos datos se pusde corroborar que l0s padres ya no ios imponen cierta
carrera pare que estudien sus hijos, 8ino que le dan libertad para que €l estudie y elija
algo acorde a su vocacion y sus metas trazadas. También se puede corroborar que la
ausencia de motivacidn por parte de la familia para continuar estudios no liege & ser un
factor que limite 8 los adolescentes a tener pensads una carrera ya que un 16.2% en
1982 y un 5.9% en 1985 difieren en la correspondencia posible entre no motivacion
famitiar para continuar estudios y tener pensads carrera de acuerdo a satisfaccion
familiar.

Con (a ides de corroborar que tan reales, fueron os datos que obtuvimos sobre
si consideraban importante e! proyecio de vida se tomo en cuenta que tanto fue e!
porcantaje de ios adolescentes que eligieron carrera que no fuera acorde con el
bachilierato que estén cursando.

CARRERA FUERA DE 1993 1885
BACHILLERATO 1 % T %
Gl 3 4.40 7 1,00
3 59 86.80 ) §2.10
TOTAL 62 §1.20% 95| 63 10%

Se obtuvo en un alto porcentaje que si van acorde con su bachilierato, af igual
que los que si consideran importante tener esquematizado su proyecto de vida.
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Tomando en cuenta toda a poblacion encuestada en ambos afios se presenta &
continuacion de manera global el andlisis comparativo para identificar que tanto
influyen los factores de estudio en los adolescentes del 6° semestre de la EPLC,
presentandose la descripcion de los datos ya no por bachillerato, ni de andlisis por
pregunta ya que estas se presentan enmarcadas dentro de cada uno de ios cuatro
factores de influencia en la eleccion de carrera en los que se cenira nhuestra
investigacion.

Con relacién a las expectativas para con los hijos se obtuvo que en 1993 un
21.7% y en 19945 un 14.2% presentaron que las expectativas que |05 padres tienen
para con sus hijos influyen en ellos de manera negativa ya que para aigunos padres les
tienen dsterminada cierta carrera; para otros, reconocen ia no motivacion de sus
padres para continuar estudios; para otros les determina el hecho de que sus padres
promuevan la dependencia de su hijo en relacién a ellos, presentando este factor
(expectativas para con el hijo) influencia en el proceso de eleccion de carrera en
nuestra poblacion de estudio, como se puede ver en el cuadro siguiente:

EXPECTATIVAS PARA 1993 1985
CON EL HIJO
(IMPOSICION) [ % 1 %
44 21.70 43 14.20
TOTAL 44 21.70% 43 14.20%

Sin embargo para ambos afios se obtuvo que un mayor porcentaje sus padres
en cierta forma tienen expectativas para con elios pero no delimitadas, ni de manera
impositiva, solo quieren que sean gente de provecho, pero los dejan elegir en toda la

pgama de carreras existentes, les permiten en cierta forma decidir en sus actividades
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platicando entre elios pero el adolescente al fina! es quien decide, promoviendo 18
indepsndencia de su hijo, asi mismo se ven los padres interesados en que continuen
estudios, de cualquier tipo ya sea 8 nivel licenciatura o técnico, lo importante es que al
adolescente ie agrade y pueda desempefiarse satisfactoriamente, ios datos obtenidos
con relacion a este factor fueron:

EXPECTATIVAS PARA EL 7963 7965

HWO
‘ (LIBRE ALBERIO) f % f %
160 78.30 263 85.80
TOTAL 160 78.30% 263 85.80%

De ta! forma que este resultado no va acorde con la concepcion que
tradicionalmente se tenia de vocacién, pues se consideraba que se nacia con ella, por
lo cual los padres se sentia con toda la libertad de imponeries una cierta carrera;
alguna veces considerando las aptitudes que ellos desde pequefios creian ver en sus
hijos y otras veces por ver reflejados en sus hijos los deseos que los padres no
pudieron realizar.

Asi pues, se considera que nuestro tiempo es mas valido concebir que el
adolescente va conformado su vocacion al irse desarrollando e interactuando con los
demds modelos de adultos que realizan diferentes actividades y con ello lievan un
determinado tipo de vida; asi como de la nocién de las diferentes carreras que el
mismo tiene oportunidad de conocer. '

En cuanto a la economia familiar, encontramos que de un afio a otro hay un

aumento det 7% en cuanto a los adolescentes que si consideran a esta, como una
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limitante para hacer su eleccion de carrera, y en un mismo parcentaje decrecié el que

los jévenes no consideran limitante & la economia familiar para elegir su carrera como

la podemos ver a continuacion:
ECONOMIA 1993 1985
L FAMILIAR f % [ %
SILIMITA 32 47.00 56 54.00
NO LIMITA 36 §3.00 46 46.00
TOTAL 68| . 100.00% 102 100.00%

Mas se pudo percatar que aunque la familia presente una economia solvente, el
adolescente considera que sus padres no podrian llevar a cabo este tipo de gastos, de
manera que no se puede generalizar que los adolescentes que pertenecen & una
familia con economia baja no pueden salir a estudiar fuera, ya que inclusive algunos
dentro de esta categoria no io consideraban como un obstéculo pues opinaban que

ellos podrian trabajar y salir avantes en sus estudios.

Se considera que el factor econdmico, por ser hasta cierto punto ajeno al
adolescente y no tener la oportunidad de cambiarlo & sus necesidades, es uno de los
elementos que mas influye (hasta cierto grade de forma negativa) en su eleccion de
carrera, ya que Si bien lo mencionado por ios mismos adolescentes de que podian
trabajar para solventar sus estudios, no podrian dar el mismo rendimiento que si

solamente se dedicara a sus estudios.
Con relacion a las concepciones sociales, si consideran gue les limita 0 no este

factor, se encontré que (con relacién a todos los adoiescentes encuestados en el afio
‘83 y'95)
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CONCEPCIONES 1993 1985
SOCIALES
|___DE PROFESIONES 1 % f %
81 LIMITA 103 37.80 136 33.40
NO LIMITA 169 62.10 272 66.60
ToTAL 272 100.00% 408 100.00%

En-e! afio '93 les limﬁa en un 37.8% y-en el 95' en un 33.4% ya sea por que
consideran que no eligieran una carrera determinada para ofro sexo, por que eligieran
carrera tomando solo en cuenta la buena remuneracion econdémica de aigunas
carreras, por que no eligieran una carrera de nivel técnico, solo a nivel Licenciatura,
por que solo tomara en cuenta el mercado de trabajo de las carreras.

Quizas e! que el adolescente tome en cuenta las concepciones que la sociedad
tenga de la; profesiones, al realizar su eleccion de carrera, es debido a que como
parte integrante de esta sociedad y su interaccion continua con toda la ideclogia
manejada dentro de esta, logro, hasta cierto punto, haceria parte de si y tomaria en
cuenta en su procesc de eleccion.

Asi se pudo ver que el lo correspondiente a $exc, aun que se trate de unificar las
posibilidades de sﬁperacién tanto para el sexo maﬁculino como para el femenino, se
percato que en nuestra poblacion encuestada aun desistirian de estudiar una carrera
que este estereolipada para un solo $exo.

Se pudo ver que la buena remuneracion econémica de alguna carreras, aun
logra tener infiuencia en el adolescente al realizar su eleccion porque sociaimente es

mas bien vista © mejor aceptada la gente ton una buena posicion econdmica.



Asi mismo se pudo ver que el estudiar una carrera a nivel licencistura tiene
influencia, ya que al tener un titulo o licencistura se considera que se tendra mayor
movilidad aun que sea sociaimente y quizds posteriormente econdmica, ya que
.- consideran que cualquiera puede estudiar uns carrera a nivel técnico y en un

. -porcentaje més bajo, realizar una a nivel licenciatura.

Empero, en nuestra sociedad aunque algunas veces las empresas prefieren
contratar egresados del nivel técnico por pagaries un poco menos reduciéndoles a los
egresados de nivel licenciatura sus ingresos econdmicos por limitar su mercado de
trabajo, méds no dejan de ser vistos sotiaimente como mejor preparados y aptos para
desempefiar su p[ofesién. Asi que los primeros viene a ser unos especialistas
mecanizados que responden a las necesidades de avances tecnologicos que se
presentan en la sociedad.

Por io que concierne al mercado de trabajo que sociaimente se cree que tienen
ciertas profesiones. Se pudo ver que si consideran que existen ciertas carreras con un
mercado de trabajo seguro y ademas si tomarian en cuenta esto para su eleccion de

carrera,
. Mientras que en el afio '93 un 62.1% y un 66.6% en el afio '95 no les limita las

concepciones sociales de profesiones, ya que consideran tomar en cuenta, [o que en
realidad les gusta y darle prioridad a esto para realizar una buena eleccion.
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Con los datos anteriores, se puede ver que ambos afios ei porciento que se
presento para 108 que si limita y e! registrado para los que no limite es més © menos
simitar.

‘En lo que concierne 8l cuaro factor de influencia manejado en el presente
- estudio, se encontrd que de la totalidad de la pobiacion por afio 80i0 el 11.4% en 1883
y el 12.5% en 1995 no consideran importante e! tener un proyecto de vida y io cual
permite considerario como un factor de influencia en la eleccion de camera, ya que
estos adolescentes mostraron no tener une direccidn de sus expectativas futuras y,
encontrarse aun més conflictuados si por parte de su familia no existe motivacion o
interés para que contintien sus estudios y para que esquematicen lo que quieren llegar
a ser en un futuro, abarcando todos ios aspectos de la vida.

PROYECTYO DE VIDA 1993 1995
f % t %
INFLUYE 31 11.40 51 12.80
NO INFLUYE 241 88.60 357 87.50
TOTAL 272 100.00% 408 100.00%

Asl pues, cabe mencionar que en este estudic se encontré otro factor de
influencia en e! proceso de eleccidn de carrera de esios adolescentes, que es:

La indiferencia de los padres y la falta de motivacion para continuar los estudios.

Ya que desde la perspectiva del adolescente en un 22.1% en 1993 y en un 8.8%
en 1995, snmarco a su familia dentro de este concepto al mencionar fo siguiente:
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"Es que mis papas no quieren que me vaya & estudiar fuera y por eso no me
hacen caso cuando les dige 1o que quiero estudiar..."

"A mis papés no les interesa io que yo haga o deje de hacer..."

"Mis papis s6lo me dicen que yo atienda mis asunto..."

De tal forma podemos ver que en algunos casos los padres usan la indiferencia
cOomo mecanismo de defensa para seguir manteniendo una familia en la cual los hijos
no crecen y siempre dependen de ella. Y por otra pare el desinterés a la no
preocupacion que los adolescentes perciben de sus padres, hacen que los chicos
tengan un concepto de que en su familia & nadie le interesa io que é! haga o decida; de
tal forma que esto conflictia aun mas al adolescente y llega a obstaculizar en cierta
medida el proceso de eleccion de carrera del mismo.

Asi tomando en cuenta todo lo anterior y las dos hipbtesis planteadas desde el
principio de! presente trabajo diremos que:

La hipétesis planteada con reiacién a las expectativas y proyecto de vida se
replantea ya que se tenia como Hipotesis inicial:

Las expectativas que se tengan para con el hijo determinan el proyecto de vida
personal del adolescante.

Tomando en tuenta los porcentajes anteriores se ve que una minoria

determinan meramente 0 imponen ciertas actividedes a sus hijos y en un mayor

porcentaje permiten que elios decidan, los apoyan y ios orientan en las decisiones que
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sus hijos tomaran, ya que se dejo ver muy claramente que la percepcion que el
adolescente tiene sobre la familia es de cooperacion y ayuda més que de imposicion.

Asl, Ia hipbtesis se replantea de la siguiente manera:

Las expeciativas de imposicién que tienen los padres para con su hijo
determinan el proyecto de vida de este y:

Las expectativas de libre albedrio que tienen los padres para con su hijo
infiuyen, mis no determinan el proyecto de vida.

La segunda Hipdtesis de trabajo se encontrd vélida en este estudio, ye que:

La situacion econdmica familiar influye mas en el proceso de eleccion de carrera

que las concepciones sociales de profesiones que se tengan sobres éstas.

Sin olvidar también, se obtuvo e! otro factor de influencia ya mencionado, el cuat
alcanzo el 22.1% en 1993y el 9.8% en 1985.

Asi se puede decir que:

Las Concepciones sociales de profesiones influyen mas que las expectativas
que los padres tienen para con los hijos:

Y que:



E! proyecto de vida se ve influenciado por la falta de interés y motivacion que los
padres presentien para que sus hijos continien sus estudios; y por no mostrarse
interesados en las actividedes que los adolescentes realicen.
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9. CONCLUSIONES

Lo que a continuacion se presenta no intenta dar por finiquitada la investigacion,
sinc més bien son inferencias sobre el trabajo tedrico-préctico reaiizado; ya que I
evolucion y cambio consiamte de nuestrc objeto de estudio, no permite dar por
terminado o concluido el seguimiento y estudio sobre estos aspectos, mas por la
delimitacion dei tema abarcando algunos de ios factores que influyen en la eleccion de
carrera como son:

1.- Expectativas para con el hijo.

2.- Economia famiiar.

3.- Concepciones sociales de profesiones.
4.- Proyecto de vida.

En los dos periodos de tiempo en ios que se realizaron las investigaciones de
Campo, podemos decir que:

Dentro de las expectativas para con el hijo encontramos: que un 21.7 en 1993 y
un 14.2 en 1995, los padres muestran tener expectativas de imposicion para con su
hijo. Ubicado este factor en el tercer lugar en ambos aifos.

En cuanto al factor econdmico familiar se obtuvo que es el elemento que més
influye para la eieccion de carrera, en ambos afios, ya que los porcentajes obtenidos
fueren en 1993: 47% y en 1995 el 54%, los cuales consideraron al factor econdémico

como una limitante para realizar su eleccion.



El segundo factor de influencia encontrado para el proceso de eleccion de
carrera en ambos afios es la concepcion social de profesiones, la cual obtuvo un
37.9% en 1993 y un 33.4 % en 1985.

En lo que concierne al cuarto factor de influencia manejado en el presente - -

estudio, se encontrd que o 11.4 % en 1993 y i 125 % en 1995 no considera. -

importante contar con un proyecto de vida, lo cual permite ubicario en ambos afios en’
cuarto lugar, como factor de influencia en la eleccion de carrera; ya que en estos
adolescentes mostraron no tener una direccion de sus expectativas futuras.

Asi, enumerando de mayor a menor grado de influencia, los factores que en este
estudio se manejaron como influyentes en el proceso de eleccién de carrera, se
presentaron de la siguiente manera:

ANO 1993
LUGAR 1 % FACTOR DE INFLUENCIA
1° 32 47.00] ECONOMIA FAMILIAR
2° 103 37.90| CONCEPCIONES SOCIALES DE PROFESIONES
3 44 21.70[EXPECTATIVAS PARA CON EL HIJO
4 31 11.40 PROYECTO DE VIDA
ANO 1996
LUGAR [ % FACTOR DE INFLUENCIA
1° 56 54 00| ECONOMIA FAMILIAR
2 136 33.40] CONCEPCIONES SOCIALES DE PROFESIONES
30 43 14,20 EXPECTATIVAS PARA CON EL HIJO
4° 51 12.40 PROYECTO DE VIDA

De tal manera se puede decir que:
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La economia familiar por ser un factor ajeno (en cierto momento) para el
adolescente limits més que las concepciones socisles de Profesiones.

Asi que:

Las concepciones Sociaies de profesiones influyen mas que las expectivas que
los padre tengan para con sus hijos.

Y que:

El proyecto de vida se ve determinado por las expectativas de iniposicién que
tengan los padres para con los hijos.

De tal forme que lo dicho en este apartado permite enlistar, en que grado de
influencia, los factores que se consideraron en esta investigacion y como influyen en
ambos aftos, corroborando una hipdtesis y replanteando otra, toméndolo como base

para realizar las propuestas que en el siguiente apartado se presentan.



10. PROPUESTAS

Lo que a continuacién se presenta pretenden ser aiternativas de solucion que
coadyuven al proceso formativo de! adolescente de nivel preparatoria en cuanto a la
influsncia de los cuatro factores manejados en el presente trabajo-investigacion al
ﬁmmd de elegir su carrera para que este los identifique como elementos integrantes
en el proceso de su eleccidn y los del paso que cada uno de estos requiera, de tal
forma y tomando en cuenta los datos obtenidos en las investigaciones de campo
realizadas y conclusiones a las que se llego, diremos que, ya que la economia familiar,
resulte ser el principal factor, limitante en el proceso de eleccién de carrera y que éste
influye mas que las concepciones sociales de profesiones.

Se recomienda que:

Sea en el nivel anterior al bachillerato en e! cual se ie de mayor importancia a fa
economia familiar en la materia de Orientacion Vocacional que se lieva en ese nivel
(Secundaria), pare que permita al estudiante identificar junto con la famiiia sus deseos,
limitantes, metas y Vocacion para que este se oriente en su eleccion, mas acorde a la
economia familiar, pretendiéndose con esto que el adolescente no se de cuenta hasta
al culminar su bachillerato que la economia familiar, solo puede costear una carrera
técnica o corta que no requieren su nivel terminado, representando esto una perdida de
tiempo y quizés un desgaste en la misma, también se cree recomendabie fomentar en
e! adolescente la necesidad de contribuir con su familia al mejoramiento de su
economia, si se desea hacer frente y tratar de minimizar este factor externo a el, para

Qgue no sea este la limitante numero uno en su eleccién de carrera.
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En cusnto a las influencias que representan las concepciones sociales de
profesiones, ubicade en el segundo lugar de influencia de los factores aqui analizados
y dadas las respuesias que permitieron identificar la asimilacion que e! adolescente
tiene de |as diferentes concepciones y prejuicios que se dan sociaimente de las
carreras las cusies obstaculizen su proceso de eleccion de carrera se sugiere que.

Se promueva més especificamente la toma de consciencia del adolescente ante
los prejuicios y concepciones que sociaimenie se dan de las diferentes carreras y de
las personas que cursan, no dejandose llevar por un buen mercado, carreras para un
30l0 8ex0, buena remuneracion econémica, tiempo de estudios, sino més bien que el
adolemntq se ubique como persona en determinada carrera y que evqlue si esa
carrera tiene [0 que el quisiera llegar a ser, su forma de vida, las actividedes a realizar,
las personas con que se relacionara etc., Por jo cual se toma a consideracion esto en
el programa que se amplio en base a los programas que se tienen en la EPLC, para la
manera de Orientacion Vocacional.

En cuanto a las expectativas que tienen Ios padres para con sus hijos, ubicado
en el tercer lugar de influencia de los factores estudiados, se recomienda:

La promocion en e! adolescente de ia identificacion de las expectativas que
tengan sus padres para con el, de tal forma que el pueda infiuir en su familia con sus
expectativas, deseos, gusto, vocacion, para que estas sean de gran peso en las

expectativas que los padres tengan para con él y no tomen solo en cuenta 1o que los
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padres quisieran que sus hijos fussan, lo cual se tomara también en cuenta &l momento
de la modificacion del programa de Orientacion Vocacional ya existente en ia EPLC.

Con la relacién el proyecto de vida ubicado en ultimo iugar de influencia en los
factores aqui estudiados sugiere que:

. Se den herramientas teorico-précticas que permitan al adolescente conocer y
aplicar la planeacién, cémo técnica facilitadora para la identificacién de metas de vida;
esio @5, que se planee en base a situaciones reaimente dessadas identificadas como
de interés pare gue lo planeado se liegue a realizar, resaltando la importancia que
tiene el contar con un proyecto de vida dentro del proceso de eleccion de carrera.

Se realizaron otras preguries dentro del cuestionario de factores de influencia,
que en cierta forma dejan ver que tan importante es para ellos contar con un proyecto
de vida y que funcion tiene para elios ia materia de Orientacién Vocacional, impartida
en esta institucion con las cuales se obtuvo que; al preguntar si la escusla ies informa
sobre las diferentes Universidades en 1893 un B0% y en el 95 90% dijeron que si los
informa la escuela por que consideran en su mayoria que es la funcion de la escuela y
no lo atribuyen directamente come se consideraba podrian contestar a que lievaban la
materia de Orientacion Vocacional (Ver Anexo 3, Cuadros1, 1-A.).

En un menor porcentaje se registraron, que la escuela no los informabe sobre
otras universidades, ya que comsideraron que no era funcién de la escusla y/o
congideraban a la escuela como deficiente, lo cual nos hace suponar que no se le da

tanta importancia a este punto camo debiera pues si se les informa hay algunas que
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nunca se dieron cuenta de que la escusla realizo tal informacion. (Ver anexo 3, Cuadro
1-B).

Al cuestionario sobre si era importante conocer otras Universidades obtuvimos
que en ambos afios més del 90% si lo consideraba importante, en un 43% en 1993 y
un 11% en ol 95 para conocer, en el '93 47% y en '35 67 %, para amplisr, lo cual nos
indica que el 43% y el 11% de los porcentajes aun no tiene nociones de las diferentes
carreras, pues {0 marcan como que apenas van a conocer, a diferencia de los otros
porcentajes manejados de que van a ampliar, en un 3% en el '93 y un 19% en el '85 lo
consideran importante para decidir, tomando ya encuenta el iugar, las condiciones, el
programa manejado etc. (Ver anexo 3, Cuadros 2, 2-A).

En un menor porcentaje coﬁsideran no es importante conocer oftras
universidades, lo cual nos permite ver que la materia no cumplié plenamente con sus
objetivos ya que no los hace conscientes de la importancia de conocer todas opciones
que se pueden tener en la carrera por elegir, quizds esto se deba a ia politica interna
de la Universidad que a elios les interesa difundir solo las carreras que la Universidad
Michoacana Cuenta y no le es de interés difundir otras universidades. (Ver anexo 3,
Cuadro 2-B).

Con reiacion a si ellos han buscado informacién sobre las diferentes carreras y
Universidades en el '83 un 70% y en '85 un 68% respondieron que si han buscado por
que es importante y el resto de ia poblacién no ha buscado ya sea por que consideran
no es importante, por que no han tenido tiempo o por que ya decidieron. Corroborando
con esto lo manejado en la pregunta anterior de que la materia de Orientacién
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Vocaciona! parece no darle mucho peso a ia importancia de que ol adolescente tenga
una vision amplia sobre las diferentes careras y Universidades (Ver anexo 3, Cuadros
3, 3-Ay3-B).

Tomando en cuenta esto y las propuestas sobre los factores manejados, se
propone la ampliacién del programa que se lleva en La EPLC, de Orientacion
Vocacional, basado en los perfiles dados en el apartado metodolégico tanto de!
docente como del alumno.
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10.1. Programa prop paraia

de

PROPUESTA: PROGRAMA PARA LA MATERIA DE ORIENTACION VOCACIONAL EN EL IV SEMESTRE DE LA ESCUELA
PREPARATORIA “LAZARO CARDERAS" DE URUAPAN, MICH.

TEMAS
1.- Vocacion

1.1.- Dimensién generat

12. Dimensi6

OBJETIVOS
Analizar el concepto y las
dimensiones de 1a vocacion.

Oi iar \as i
de cada uno de los modeios de
Reaﬁzueién Vocaoionnl y la

ACTIVIDADES

Formar equipos

teer e interpretar ol conceplo de vocacidn, formac
conceplo de vocacién grupsl, identificando las 2
dif

3 iR

- Exposicién por parte del docente en relaciin 3 los
08, e . e

enla!mdedecisiones

R ta importantia de
Particutar Autoconocimiento en a
eleccién vocacional.

121- Rasgos de . Ia
shdad

Earﬁder. inte'resesry apitudes.

- Evatuar a los adolescentes.
- Técnica Mural (Influencia de padres y srmigos).

- Docente recopilacién de dmos valorativos del mural
paraconduitenhﬁﬂheneiademymesenlu
toma de decisiones.

- Técnicas Autoconocimiento.
* Me gusta, No me gusta
* Defectos y vitudes
* Como soy, Como me ven.’
* Descripcion de actividad fologrifica
‘D prepera pequefias escenas
* Docente exponga personafidad.
- Aplicacién de diferentes test.

EVALUACION: Ensayo quien soy shors.




S61

TEMAS:
2.- FAMILIA

2.1.- Expeciativas Familiares.

2.2.- Economia Familiar

OBJETIVOS

Analizar &l concepto de Famifia y que
papel juega PARA SI.

identificar las expectativas que Ia
famifia tiene para con el. Las de kibre
albedrio e imposicién pars que las
reconozca e influys si es necesario
para modificarias.

Conocer e Identificar la economia
que su famiia presents, a fin de
orientarse y en base a esio reaiizar su
eleccién de carrers.

ACTIVIDADES

- Que los alumnos investiguen y lo expongsn en mess
redonda.

- Personsimente registren su conceplo de familla y quienes
conforman su familis

- Que el docente eisbore cuestionarios para que ef adolescente
proyecte las expeciativas famiiiares.

- Videoforo
* Proyectar pelicula (Buscar tema sobre expectalivas)
* Discutic pelicula.

- € flexi sobre tativas que los padres
tengan para con e), identificando las de kbre sibedsio e
imposicién.

-Elamemmvumlmmmmhuobsslson
reales o no las expectativas que e adolescente identifica

- EVALUACION.- Entrevista individusl.

- €1 docente realice entrevisias individusies sobre Ia situacién
econbmica y si consideran Fmitante.

Liuvia de ideas.

'Buscaropdonesdesoﬁmbnaneﬁudeserlnﬁuﬂeh
Economia.

- Panel.
* Personas que estudien y

trabajen.
ste sus padres con rélacién & su Economia y
seria kmitante o no.

EVALUACION.- Reporte de los datos de la Entrevista y
Conclusiones sobre las actividades anteriores.



TEMA OBJETIVOS ACTIVIDADES
3.- ENTORNO SOCIAL Concientizar sobre los prejuicios y Periédico Murat (4 Equipo)
que socialmente se * Carmeras para hombres y Mujeres, Remuneracién de las
31C i gan sobre las dift con mejor preperaciin (Nivel de estudios), careras
MemadodeTvaba}o laspersonasquelasreaﬁzmaﬁnde saturadas y no saturadas.
- Sexo que el adolescente las conciba, como -Evahadénesaﬂndehsmpdonessodalesdesdela
- Remumeracion Econdmica. es cada carrera y deje (En la
- Tiempo de estudios, de lo posible a un fado estos - Panel
prejuicios. * Personas con profesiones criticades sociaimente.
-Emmisiasawmasenwmlwmmdem
6n & dife L
R * Consultar diferentes planes de estudios sobre varias
3.2 Profesiografia. careras, dejando 8 un lado los prejuicios socisles.

4.- PROYECTO DE VIDA

TIEMPO: 15 Sesiones de 2

Conocer y aplicar 1a Planeacién como

técnica para fa elaboracién de su

proyecto de vida, resaltando fa

importancia que tiene esta en el
de eteccion de X

- El Docente invite a otras Universidedes para que den a
conocer sus pianes de estudio.

- Evaluacién escrita sobre las posibles caeras que les
gustaria seguir y por que?.

- Fotocopias sobre Planeacion.
- Equipos, discutir, oomeplo de pisneacién.
- Exposicitn Docent:
- Evaluacién sobre pusos de planeacién.
- Disefios de Planeacitn.
- ldentifique sus metas maies eono yhmo plazo .
- Transp ia pl para
realizar sy esquema de vida.
- EVALUACION Escribir un Kbro
* Autobiografia y proyecto de vida.
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ANEXO 1

ESTUDIO SOCIOECONOMICO

NOMBRE:

EDAD: SEXO: BACHILLERATO:

LUGAR DE NACIMIENTO: ! ,
LUGAR DONDE RADICAS:

DOMICILIO: COLONIA:

INTRUCCIONES: Con ayuda de tu familia contesta e! presente cuestionario marcando ia respuesta con
un X en el inciso cormespondiente o contestando segun sea el caso.

1.- ¢ Quiénes integran tu familia? (incluyete a ti).

NOMBRE | ED, SEXO | PARENTESCO | SABE SABE ESCOLARIDAD | OCUPAC
- LEER | ESCRIBIR

2.- ¢ Tienes hermanos (as) casados (as) ?

3.-'¢ Viven en la misma casa que ustedes?
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4.- A continuacion se te pedira informacion sobre 105 ingresos economicos que para su
sustento tiene tu familia:

—

QUIENES APORTAN] wSANDO [ cuaTo
L T SENANAL GUINCENAL WENSUAL
Ry M EE——

5.- ¢ Cudles son los gastos mas fuertes que tienen en tu familia?
( Enlistalos en orden de importancia )

6.- ¢ Tienes hermanos que estudian fuera ? ; Cuantos ?

7.- ¢ Cudl es el presupuesto total que se le(s) asigna quincenalmente a tu(s)
hermano(s) para alimentacion, hospedaje, transportes, etc... 7

8.- En sucasa, ¢ Viven otras personas ? Especifica quiénes.

9.- Viven en casa:
a) PROPIA b) RENTADA  c) PRESTADA d)OTRA.

10.- ¢ Como es la estructura de su casa ?
( cuantos bafios, recamaras, jardin, etc...)



11.- ¢ De qué material son:
a) PAREDES...
b) PUERTAS...
"~ ¢) TECHOS (s)...
_ d)PISO...
e) BANO (s)...
1§.- Cuentan con los servicios de :
8)AGUA b)LUZ «¢)TELECABLE d)DRENAJE
e) PAVIMENTO ) TELEFONO @) OTROS...
13.- ¢Ensu casa hay libros ? ; De qué tipo ?
a) SI b) NO
14.- ¢ Leen el periodico en su casa ?

a) Sl b) NO

i1 GRACIAS POR TU COLABORACION!!
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ANEXO 2

ESCUELA DE PEDAGOGIA
"Universidad Don Vasco"

Nos permitimos hacer el presente cuestionario tomando en cuenta que
probablemente estas por decidir qué esludios vas a continuar; por |0 cual pedimos tu
colaboracion para obtener una informacion confiable en nuestra investigacion.

Gracias.

DATOS GENERALES.

EDAD: SEXO:
BACHILLERATO: TURNO:
INSTRUCCIONES;

De las historias que a conlinuaciéon se presentan marca dentro del paréntesis
con una "X" tu respuesta y explica por qué.

1.- Yadira decidic estudiar
Astronomia y por ello se
tiene que ir a estudiar
fuera de aqui.

Si tu estuvieras en el caso de Yadira:
¢, TENDRIAS LIMITANTES PARA CUMPLIR TU DECISION ?

SI() NG,

¢ Por qué ?
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2.- Pedro estudiara Medicina
porque su familia quiere
que sea Doctor.

¢ CREES QUE AL IGUAL QUE PEDRO. TU FAMILIA TIENE DETERMINADA LA
CARRERA QUE TU SEGUIRIAS ?

SI{) NO( )

¢ Porque?

3.- Juan siempre que liene que
hacer alguna actividad o
decidirse por algo le pide
opinion a su familia para
que le diga lo que debe hacer.

& CREES QUE PARA TU FAMILIA ES IMPORTANTE QUE SIEMPRE HAGAS LO QUE
ELLAESPERADETI ?

Si() NO()

¢ Por qué?

4.- Francisco esta estudiando la
preparatoria pero no sabe si
continuar sus estudios o sa-
lirse, é! pidio opinion a su
familia pero elia se mostro
indiferente.

¢ CREES QUE TU FAMILIA ACTUARIA DE LA LISMA FORMA ?
SHO) NO()

¢ Por que ?

NI



§.- Rodolfo quiere estudiar Enfermeria
pero su familia y amigos le dicen
que €S uUna carrera para mujeres,
por lo tanto no sabe si estudiarla
o cambiar de eleccion.

Si te gustara una carrera que esté marcada socialmente para el sexo opuesto:
¢ DESISTIRIAS DE ESTUDIARLA POR ESTA RAZON ?

Si() NO ()
¢ Porqué ?

6.- Antonio sabe que un contador
gana buen sueldo ejerciendo
su profesion y por este factor

omi ide ser C

¢ CREES QUE AL ELEGIR TU CARRERA, TOMARAS EN CUENTA SOLO LA BUENA
REMUNERACION ECONOMICA QUE ESTA TE PUDIERA OFRECER ?

SI( ) NO ()

¢ Porqué ?

7.- Luis quiere estudiar en el
CONALEP la carrera de Téc-
nico en Contabilidad y su
familia quiere que ¢l estu-
die cualquier carrera a ni-
vel Licenciatura.

¢ CREES QUE TU FAMILIA SE INTERESARIA DE LA MISMA MANERA POR TI 7 -

Si() NO ()
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8.- ; Crees que algunas carreras tienen mayor prestigio para la sociedad qué otras ?
Si() NO()

¢ Porque ?

9.- ¢ Tomarias el prestigio social de las carreras para hacer tu eleccion profesional ?
SI() NO( )
¢ Porqué ?

10.- ; Consideras que en algunas carreras se tiene mayor posibilidad de que se
consiga trabajo ejerciéndolas ?

Si() NO ()}

¢ Porque ?

11.- ¢ Piensas tomar en cuenta lo anterior cuando elijas tu profesion ?
Si() NO( )}

¢ Poroue ?

m



12.- Dentro de tu Escuela ¢ Se te informa sobre las diferentes Universidades que hay
en tu ciudad y en algunas ciudades cercanas?

Si() NO ()
¢ Porqué?

13.- { Crees que es importante conocer las diferentes Universidades y lo que te
_ofrecen para elegir tu carrera ?

Si() NO ()

¢, Porque ?

14.- T has investigado sobre las diferentes Universidades y carreras que te ofrecen ?
Si() NO()

¢ Porqué ?

15.- ; Piensas continuar tus estudios ?
St() NO()

¢ Peraué 7
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16.- ¢ Cudl es la carrera que piensas estudiar ?

¢ Porqué?

17.- Jonathan piensa ser un:

ciudadano conciente de
1as necesidades de su
comunidad, formar un
hogar, trabajar para
sostenerio y educar con
bases firmes a sus hijos,
mantener una relacion
armoniosa con su familia,
diar Ciencias de laC

¢ CREES QUE SEA IMPORTANTE TENER PENSADO QUE SE QUIERE SER EN UN
FUTURO. NO SOLO EN EL ASPECTO PROFESIONAL ?

Sl () NO()

¢ Porqué ?

— _ . YA TERMINASTE. GRACIAS T
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ANEXO 3

07

LA ESCUELA TE INFORMA 1983 1895
SOBRE LAS DIFERENTES
UNIVERSIDADES % %
61 54 80.00 (1 9000
NO 14 __20.00 11 __10.00]
- TOTAL (] 100.00% 102 100.00% |
CUADRO N° 1
¢ PORGUE 81 TE 1992 1995
INFORMA ? % %____|
[FOR LLEVAR MATERIA 16 24.00 % 36.00
ORIENTACION VOCACIONAL
PORQUE ES FUNCION DE LA 38 56.00 55 54.00
ESCUELA — —
C TOTAL 5 §0.00% i RC.00%)
CUADRO N° 1A
¢ PORQUE NG TE 1993 1998
INFORMA 7 % %
'PORGUE NO ES FUNCION DE ) 11.00 ] 8.00
LA ESCUELA
PORQUE LA ESCUELA ES 3 500 3 2,00
DEFICIENTE o
r TOTAL i) 20.00% 11 10.00%
CUADRO N* 18
E8 IMPORTANTE CONOCER 1993 1895
OTRAS UNIVERSIDADES % %
ST 63 93.00 ] $7.00
NO 5 7.00 3 300]
TOTAL a8 100.00% 102 700.00% |
CUADRO N* 2
PORQUE 81 £8 IMPORTANTE 1993 1805
CONOCER
OTRAS UNIVERSIDADES % %
'PARA CONOCER 20 LR 1 1.00]
PARA AMPLIAR 32 47.00 () 7.00
CONOCIMIENTOS L
"PARA DECIDIR F 3.00 20 10.00
TOTAL 83 $3.00% ] —97.00%]
CUADRO N ZA



PORQUE NO EB IMPORTANTE 1993 1905
CONOCER
|__OTRAS UNVERSIOADES % S
PORQUE NO SE NECEBITA 3 7.00 3 3.00
| CONOCER MAS __|
TOTAL 3 7.00% 3 3.00%
CUADRO N* 28
A BUSCADO INFORMACION 1983 1895 .
' SOBREOTRAS -
= CARRERAS % %
81 48 70.00 80 88.00
NO 20 30.00 3 32.00
TOTAL ) 100.00% 102 700.00% |
CUADRON' 3
PORGUE 81 HA BUSCADO 1983 1885
INFORMACION SOBRE
OTRAS UMVERSIDADES % %
PORQUE ES IMPORTANTE ) 70.00 (D) 68.00
— TOTAL o) 70.00% [ 60.00%
CUADRO N 3A
PORQUE NO HA BUSCADO 1883 1995
INFORMACION SOBRE
OTRAS UNIVERSIDADES % %
PORQUE NO ES IMPORTANTE [ 19.00 i5 15.00
YA DECIDI 7 11.00 18 —_17.00!
. TOTAL 2 30.00% 33 T2.00%

CUADRON*3B
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