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INTRODUCCION

Ll devenir histarico nos ha ensedado que el hombre a través de
¢l evoluciona momento a momenta y perfecciona todo aquello que fe rodea a fin de que le
sea il y satistaga al mismo tiempo sus necesidades, tal es el caso de sus sistemas
nornuativos e instituciones juridicas que a lo largo de ese devenir historico, han trascendido y

se mantienen para la posteridad.

Sin embargo el derecho es por naturaleza cambiante v es labor
de las nuevas y venideras generaciones madificarlo a fin de mejorarlo. Ya que el derecho ha
nacido con ¢ hombre, es importante enfatizar que el derecho no debe de tenerse como un
sistema u Organo represor, sino mas bicn, como una guia o patron a seguir que lleva al ser

hyumano a través de los caminos de la equidad, la justicia y el respeto. -

Ahora bien, en sociedades como la del Distrito Federal es
neeesario un régimen de derecho sumamente estricto el eual regule la conducta de sus
integrantes, México Distrito Federal es en la actualidad una de las ciudades mis grandes del
munda, por ende sus normas deben de ser acordes con la épaca que vive para asi estar en
posibilidad de conservar la convivencia, armonia, la paz y la tranquilidad social y sobre todo
asegurar la integridad de las personas, asi pues las penas y medidas de seguridad a imponer

adenmis de estrictas, deben ser adecuadas y justas.

Las lesiones vienen a ser uno de los delitos mds frecuentes en
nuestra comunidad capitalin, por lo que el presente trabujo de tesis esta dedicado al estudio
de las mismas, resultando del todo necesario para su estudio analizar con profundidicl la

conceptualizacion, los antecedentes historicos y legislativos, sus esferas, elementos y
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circunstancias, la conducta desplegada y los Aspectos tamto positivos como negativos y
analizar su clasificacion y propuesta de reforma, al articulo 288 del Codigo Penal del Distrito

Federal,

Me refiero a la necesidad de reforma al articulo 288 por ser
éste e} que contiene fa definicion legal del delito de lesiones, esta reforma resulta
indispensable en virtud de que el actual precepto no es funcional, por envolver en ella en una
forma particularizante lo que se debe entender una completa revision del ordenamiento
punitivo en cita, ya que sus preceplos en su gran mayoria envuelven en su contenido un sin

nimero de preceptos aiicjos y hasta cierto punto inusuales.

La definicion que refiero tuvo su luz primera en el Codigo
Penal de 1871 o Codigo de Martinez de Castro, en virtud de lo cual queda confirmado que
nuestro cadigo merece ser sometido a un profundo analisis, el cual arrojaria como resultante
que no pueden sepuir vigentes normias que se aplicaron a otras épocas historicas niuy
diferentes a las actuales, debido a los trascendentales cambios demo-geograficos y sociales;
hoy dia ¢l crecimicnto poblacional & aleanzado un alto y acelerado indice; es decir se ha
merementado en forma notable tal erecimiento leva aparejado ¢l multiplicamiento de las
problemiticas sociales, como lo es la delincuencia y la criminalidad. El Cadigo Penal de
1931 en el transcurso del tiempo ha sufrido innumerables reformas, enimiendas, adiciones y
derogaciones; pero nunca un radical cambio que corte de tajo todas las deficiencias de que
adolece y que para que exista un sistema penal acorde a la época y con toda la efectividad
requerida es necesaria la reforma de Ja que he venido hablando.  Ademds no es por demas
recomendar una revision integral a nuestro Codigo, reformando, adicionando o derogando

todos aquellos preceptos no vigentes,



Ll detenido analisis del articulo 288 o tavés de las
consideraciones que expango a continuacion, nos hacen pensar que si es necesaria la
sujerida reforma en virtud de que el bien juridico ttelado por este numeral es de total

importancia del ser humano y que vela por la integridad humana.

-,



CAPITULO ) .
CONCEPTUALIZACION DEL DELITO DFE LESION

A, CONCEPTO DE LESION,

La palabra lesion, proviene del latin laesioflacdere, heris, que
significa daito a detrimento corporal causado por una herida, golpe o enfermedad, es decir causar

un dafio & olro en el cuerpo o la salud.

Por lo tanto comete el delito de lesion quien altera la salud a otro a
le causa un daio que, transitoria o permanentemente deja una huella en su cuerpo. Considerando
propiamente a la LESION camo el daito, detrimento corporal, alteracion orgiica o desequitibrio
en la integridad, funcionamiento, estructura y vitalidad de los 1ejidos, causada por cualquier hecho

o0 proceso violento,

Lis decir habri lesiones cuando a causa de ellas se altere el normal
funcionamiento del cuerpo humano.  Encontrandose en nuestra ley disposiciones que contienen
distintas formas de lesiones carporales, atendiendo a su gravedad. Por otra parte las expresiones
daiio en ¢l cuerpo y dafto en Ja salud, aunque doctrinariamente son distintas vienen a ser

equivalentes para fa Ley.

i} dafio es todo detrimento, menoscabo o molestia; la nocion de
dafio en el cuerpo es comprensiva de Loda situacion anormal que en ¢l sucede, por lo que hace a su
anatomia integral, funcionamiento organico y psiquico; resulten, o no, permanentes, cslos

trastornos disfuncionales del 1odo, del ser-humano.

.
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Por otra parte, se considera como clemento subjetivo a la sola

intencion de causar esos dafios, bastando 1a voluntad de lesionar.

Las fesiones son un delito de resultado material y por lo tanto
admiten la tentativa, dindosc la consumacion de ellas en ¢l momento en que se produce el daiio en
el cuerpo o enfa salud dela victima. Il mayor problema en Ia tentativa resulta en ef momento de
determinar ¢l grado de lesiones que intentd causar el agente comisor del ilicito, esta dificultad de
hecho, comiin a otros delitos, se resuelve analizando los elementos subjetivos y objetivos del caso

conereto y presumiendo en fa duda los resultados menos graves.

1.- Concepto gramatical,

Gramiticamente la lesion es todo dafio, detrimento corporal,
alteracion organica o descquilibrio cn la integridad, funcionamiento, estructura y vitalidad de los
tejidos, causados por cualquier hecho o proceso violento. Al tenor de lo anterior se entiende por
lesion cualquier moditicacion anatémica en un Organo determinado.  Posteriormente se ha

ampliado ¢l concepto abarcando también los trastornos funcionales.

Las lesiones pueden originarse a consecuencia de padecimientos

pitoldgicos o bien a causa de traumatismos.

Es de entenderse que de acuerdo a lo establecido por la Real
Academia de la Lengua Espaiiola, se ticne por lesion a aquellos actos del ser-humano que al
llevarse a cabo originan una modificacion; es decir un cambio en la anatomia de otro ser-humano,

o bien, en el fincionamiento normal de cualquicra de sus organos, pudiendo causar un desajuste en
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ese ente biologico. Podemos asimilar también que el origen de la lesion puede ser puramente
médico, como consecuencia de una enfermedad, o traumatico, por un accidente, Asi ¢l prondstico
de gravedad de una lesion se hace teniendo en cuenta la intensidad inmediata del dafio, ¢l plazo

que se prevé ha de tardar en curar y las posibilidades de recuperacion.

2,- Concepto Juridico,

Juridicamente la lesion s todo dafio causado por un agente externo
a la salud y al cuerpo, y que ademds deja huella material, en el mismo; se dice juridicamente
porque ha de ser la norma la encargada de sanciannr fa conducta flicita que transgreda los
derechos de otro individuo titular de aquellos, y por otra parte también de restituir en el goce de
sus derechos al titular o bien reparar los dafios ocasionados por las lesiones recibidas por el agente

pasivo del delito.

Juridicamente hablando lo esencial en las lesiones es el dafio causado
al cuerpo o la alteracion del equilibrio de las funciones fisiologicas, como lo expresara el maestro
Celestino Porte Petit al citar al italiano Zanardelli quien aduce: “fa lesion corporal consiste en
curalquicr dafto ocasionado al cuerpo, a la salud o a fa inteligencia del hombre a virtud del cual éste
queda afectado en su integridad fisica"”. Porte Petit también menciona al italiano Pujia y
Sarratrice estima que: "las fesiones constituyen ¢l efecto o resultado de hechos capaces de
producir directa o indircetamente alguna alteracion en la perfecta, regular y fisiologia; integridad,
funcionamiento, estructura y vitalidad de los tejidos y drganos, sin llegar a producir la muerte y

siempre que el agente no tuviera la intencion de matar™® . Nociones acertadisimas que convergen

U PORTE PETIT CANDAUDAP. CELESTINO.- Doginitica sobre los delitos comrit b vida y
I salup personal. pag. 123,
“ tdem. pag. 124.
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enlaidea del daito a la integridad corporal como un ente unitario capaz de resentir el desequilibrio
funcional en su avatomia organica funcional, fisica y psiquica; siendo lo basico 1a alteracion a la

salud y cualquier otro daiio que deje huella material en el cuerpo humano.

3.- Concepto Médico-Legal,

Para la medicina legal lesion se considera a todo aquello que
ocasione wna alteracion en la salud o modilique la constitucion fisica y deje hnella material en ¢l

cuerpo.

Asimismo es importante mencionar que la medicina legal encuadra
las lesiones dentro de la traumatologia forense que es la rama de la medicing que se va ha encarpar
del estudio de las lesiones en tadas sus formas, es importante porque las lesianes son uno de los
delitos mas primitivos siendo que por ejemplo en México ya los Aztecas castigaban las misntas en

su apartado de delitos contra las personas,

. Del mismo modo en la Colonia, ¢l Auto de Heridores disponia "que
los que produjesen heridas leves deberian pagar la dieta, eoracion y costas, sufriendo ademas fa
pena de SO azotes y dos meses de prision para la primera vez y cuatro meses la segunda vez. Sila
herida era grave ¢} heridor safia 50 azotes en publica y era sentenciado a prision por un aiio",

castigahan las lesiones en su apartado de delitos contra las personas.

Para la Medicina Farense las lesiones se refieren de la siguiente

manera: "comete ¢l delito de lesiones ¢l que cause a otra un dafio en ¢l cuerpo o cualquier

L1
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alteracion en la salud"”, concepto aportado para esta disciplina por el Dr. Luis Hidalgo y Carpio;
que cita en su obra Quiroz Cuaron. De lo anterior se desprende que para la medicina legal lo

trascendente estd en la huella material causada al cuerpo por un agente externo®.,

Is de referirse a manera de conclusion que para las fesiones es
importante la traumatologia medico legal ya que ella se encarga del estudio de los estados
patologicos inmediatos o mediatos causados por violencias cjercidas sobre el cuerpo. Desde el

punto de vista de la legislacion penal. "A la traumatologia pertencee ol estudio de las lesiones™®.

En lineas anteriores hemos hablado de la medicina forense sin
especilicar que es la medicina cientifica al servicio de Ia justicia y la ley y que ella interviene en
todos los casos en que se requiere un peritaje médico, y los nids frecuentes casos en que se da la

citada intervencion es en el estudio de las lesiones.

Las lesianes van ha alterar el concepto de bienestar fisico y mental
por lo que suelen ser la transgresion mas f{recuente del ordenamiento penal vigente, al alterar la
anatomia o la fisiologia, causando ya una incapacidad, ya una secuela (enfermedad) que genera

para ¢l lesionador una sancion,

Podemos mencionar también que desde el punto de vista médico
forense, se entiende coma lesion: ¢l dafio biosicolisiologico originado a un sujeto vivo con un
aobjeto vulnerante externo, lo cual nos hace pensar que el daiio puede ser causado a la integridad,

fisica, psiquica y fisiologica de una persana.

' QUIROZ CUARON, ALI'ONSO Mcdicina Forchse. pa;, 1y3)
" tdem. pags. 327329,
" ROJAS NERIO. Medicina Legal, pig. 33.
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Siendo el origen doloso, culposa o fortuito, serd doloso cuando las
lesiones hayan sido causadas intencionalinente, culposo cuando se produzcan a causa de un

accidente y fortuito cuando sea provocado por la naturaleza,

Desde el punto de vista del Doctor Francisco Javier Tello, tenenios
que de acuerdo al criterio Médico-Legal, "lesion es un concepto que incluye no solo las heridas,
escoriaciones, contusiones, fracturas, dislocaciones o quemaduras, sino también toda alteracion en
la salud y cualquicr otro dafio que deje huella material en el cuerpo humano, si esos resultados son
producto de una causa externa™® A los que a palabras textuales del autor cabe decir: “que lesion

es cualquier daiio en el euerpo humano, con huella material, producido por causa externa”,

~ Asi tenemos que habra lesion sicmpre y cuando se produzea un dafio
a un sujeto pasivo, en su cuerpo, como ente material, receptor de 1a o las lesiones, éstas como
medios modificadores o alteradores de su estado funcianal orginico natural, asi mismo es requisito
que csas lesiones dejen una huclla material en ese todo organico y que ademas sean producto de

factores externos al cuerpo del individup; es decir objetos u entes extraios a ¢,

Aqui ¢l dictamen de las lesiones sera la tarea primordial del médico
legista el que tiene Ia obligacion de determinarlas, mediante un diagnostico detallado y minucioso;
asi mismo el citado dictamen debera expresar con total claridad que tipo de lesiones se originaron,
si ponent o no en peligro la vida, si dejan o no cicatriz perpetuamente notable y si producen alguna

incapacidad tuncional o pérdida de miembros v drganos.

“PELLO, FRANCISCO JAVIER. Medicina Forense. pag,. 46.
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Para los Doctores Alejandro A. Basile y David Waisman el concepto
de lesian se refiere: "a todo golpe, herida o enfermedad que puede causar un daio, perjuicio o

detrimento corporal, con pérdida o quebranto en la salud"™".

Por otra parte también refieren que este detrimento orginico yfo
funcional comporta un enfoque distinto, estrictamente médico o médico-legal, cuando responde a

violencias ejercidas sobre ¢l organismo.

Nos refieren que en la practica se denomina herida a una solucion de
continuidad en los tejidos - ya sea superficial o profunda -, en un concepto amplio anatomicamente

hablando.

En cuanto a las heridas nos dicen que siempre hay que tener presente
los antecedentes, forma de produccion, conformacion y cvolucion, que estdn supeditados a la

terapéutica adecuada y adoptada para su curacion o en su caso intentar su sanacion,

En el caso de las lesiones - desde ¢ punto de vista estrictamente
médico-legal -, interesan la manera en que fureron producidas o la forma en que fueron inferidas;
en qué consistieron, con qué arma, herramienta o instrumento se infiricron, que consecuencias
trajeron, qué inutilidad provocaron, y qué nexo de causalidad existio entre el hecho generado, el
agente vulnerante y ¢l dafio producido, asi como el estado del organismo antes de ser violado por
las lesianes, durante la evolucion de cllas y el resultado final, con curacion o con inutilidad o

incapacidad.

AL BASILE. ALEJANDRO. WAISMAN. DAVID Fundanentos de medicina tegal. pag. 45-46.

-
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Para lo anterior es igualmente importante determinar el tiempo
probable de produccion del deterioro, el tiempo probable de evolucion y curacion de la lesion, de
ser posible en forma precisa, buscando como ya menciondbamos una valoracion minuciosa y

objetiva at fin de encuadrar los hechos dentro de las normas y disposicianes legales.

n consecuencia en el sentido médico, lesion es todo cambio
patologico producido en un organismo, involucrando en el dmbito legal el aspecto juridico que
implica presuncion del dafio (culposo o doloso), de si fue accidental o voluntario, intencionado o
inesperado, por negligencia o impericia en ¢l proceder, por ignorancia o por falta de cumplimiento
de un deber o de funciones de un cargo, que implica un cuidado, dindose con estas conductas

descritas sanciones de tipo penal.

4, Concepto Jurisprudencinl,

La Suprema Corte de Justicia de la Nacion a través de la Primera y
Segunda Salas, ha establecido en el libro primero del tonto comim al Pleno y a las Salas del
Apéndice al Semanario Judicial de la Federacion en sus fallos de 1917 a 1988 como concepto de

lesiones lo siguiente:

"LESIONES.- Se tendrin como lesiones a todas las alteraciones en

la salud v cualquiera otro daiio que deje huella material en ¢l cuerpo humang si esos efectos son

producidos por una causa extraia”; es decir, para la Corte el concepto de lesiones tiene como

presupuestos indispensables Ja actualidad del dafio asi como la realidad fisica causeo las mismas.



¥,

Para nuestra jur';sprudcncia ¢s requisito, para que, un ilicito’ sea

altere su funcionamiento organico normal, haya un rompimiento en la mecanica funcional del
individuo; por otra parte también el dafio que deje huella material en el lesionado, tales actos seran
daiio ha de producir cicatriz notoriamente visible en ¢l ser humano, la pérdida de miembros u
organos de su cuerpo ¢ impedimentos para fa realizacion de determinadas funciones inherentes a
su naturaleza ya que todo fo citado se manifestara como huella material en el todo que constintye
al ser humano, lo cual nos permite aseverar que no tiene que ser una huella notoriamente visible
para que se considere como huella material, ya que por ¢jemplo la pérdida de un érgano interno

como el apéndice, un ovario, un rifion o el higado, ctc., son lesiones que dejan huella material.

Entonces jurisprudencialmente hablando las lesiones para ser
sancionadas camo tales deben haber sido causadas con toda intencion y animo de inferirlas por ¢
sujeto activo de la conducta licita y con la aptitud de ofender fisicamente, mediante una agresion,
a quien las recibe.  Asi también las lesiones entrafian necesariamente ta alteracion a la salud
causada por la conducta del infractor dela ley, convirtiéndose esa transgresion del orden penal en
un delito contra la integridad corporal, produciendo por tanto un delito objetivamente apreciable

por cuanto frace a su resultado material del orden real.
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B. DEFINICION DEL DELITO DE LESION,

1. Definiciin Legal. Avticulo 288 del Cadigo Penal vigente en ¢l Distrito Federal,

En virtud de todo lo anteriormente citado es momento de amalizar la
definicion legal del delito de Jesiones dada por el articulo 288 del Cadigo Penal del Distrito

Federal en Materia del Fucro Comin y para toda la Repitblica en Materia del Fuero Federal.

Este articulo se encuentra contenido en el titulo decimonoveno
rubricado como: "Delitos contra la vida y la integridad corporal®, en el capitulo 1. "De las lesiones”

y que a la letra dice:

"ARTICULO 288.- Bajo el nombre de lesiones se comprenden no
solamente las heridas, escariaciones,  contusiones,  fracturas,
dislocaciones, quemaduras, sinp toda alteracion en la salud v
cualquier otro daiio que deje huella material en ¢l cuerpo humano, si

esos efectos son producidos por una causa externa”.

Al tenor de lo expresado encontramos que ¢l anterior precepto legal
enuncia en su contenido fa tutela, del bien juridico integridad corporal, de acuerdo al articulo en
comento se tienen como lesiones a las heridas, escoriaciones, contusiones, fracturas, dislocaciones,
quemaduras; asi como a toda alteracion en la salud; todo daiv gue deje huella material en el
cuerpo humano, siendo requisito indispensable que todo o anterior sea producto de causas o
factores indefectiblemente externos, y que se infieran al tado que integra al ser humana. e lo que
se desprende que nuestro articulo realiza una enumeracion de diversos casos que se consideran

como lesiones resultando no del todo logico lo anterior.
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Al respecto de la definicion legal del delito de lesiones el Maestro

Francisco Gonzilez de la Vega menciona los siguientes ol ementos:

"l.- Alteracion de la salud.  La redundante enumeracion
cjemplificadora de dafios usada por el texto, se condensa en la frase legal toda alteracion de la
hombre. El objeto dela tutela penal cs la proteccion de la integridad humana: fisica y psiquica. Se

distinguen tres categorias de daos:

a) Lesiones externas, traumatismos y heridas traumaticas con huellas
materiales en la superficie del cuerpo, perceptibles por la simple
observacion de los sentidos;

b) Lesiones internas: dafos a tcjidos, organos y funciones,
enfermedades y secuelas.

¢) Lesiones psiquicas y nerviasas; enajenaciones, neurosis, ctc.

2- Causa externa.- La lesion debe ser efecto de una actividad

humana, ajena al sujeto pasivo. Consistiendo las causas en:

a) Acciones positivas.- golpes, disparo de arma, pufialadas, etc.

b) Omisiones.- abandono, privacion de alimentos, cuidados médicos
o profesionales.

¢) Acciones morales: amenazas, micdo, estados de terror,

contrariedades, clc.

.
LAY
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3.- Elemento moral. Intencionalidad o imprudencia del agente

comisor"®

Por 1o que hace a lo expuesto por Gonzilez de la Vega
concordamos en la idea de desmembrar para su anlisis el articulo de que se trata, por virtud de o
que se desprende que al referirse a alteracion en fa salud como resumen o condensacian de lo que
inittilmente menciona de forma, cjemplificadora ef citado precepto penal, asi pues la expresion
alteracion de fa salud es lo que realmente debe tenerse como lesion a la luz de la tutela penal ya
que la accion transgresora del derecho independientemente del tipo de fesian que cause a fin de
cuentas lo que va ha hacer es alterar o modificar la salud que por logica se reficre al hombre como

titular de derechos.

También es acertada a division que hace de lesianes en externas,
internas y psiquicas, ya que tada lesion tendra consecuencias bien sea de uno u otro tipo; de las
que hace mencion o bien dos de estas conjunta o simultaneamiente, o los tres tipos de lesiones al

mismo tiempo.

in cuanto al segundo elemento en que divide el anticulo, es decic, a
causa externa, nos refiere camo factor ef hecho de que las lesiones deben ser ariginadas por un
agente diferente al sujelo pasivo, esto un tanto porqué el derecho penal no sanciona las auto

lesiones.

Asimismo considera que las lesianes se dan a través de conduclas
comisivas, omisivas y acciones morales, a lo que cn este itimo punto encontramos que hay

desacuerdo en relacion a las acciones morales que describe como amenazas, mieto y estados de

M GONZALEZ DI LA VEGA, FRANCISCO.- Cadigo Penal comentado, pig. 41



terror, cllo en virtud de que si bien es cierto las acciones morales van a originar diversos e
impredecibles tipos de lesiones, también lo es que esta clasificacian resulta innecesaria ya que la
misma s¢ contienc dentro de las conductas comisivas, por que para que exista cualquier miedo,
estado de terror o se den todo tipo de amenazas y contrariedades es requisito que exista previa
conducta que dé nacimienta a este tipo de padecimientos o estados de desequilibrio psiquico. Por
lo tanto como causa exlerna consideramos que solo se pueden analizar conductas comisivas y

omisivas.

En relacion al tercer elemento que mancja Gonzalez de la Vega, éste
es acertado en el sentido de que todo tipo de lesiones van a ser intencionales o no intencionales o
imprudenciales. Intencionales cuando se planee su comision, no intencionales cuando previamente
na se hubieren planeado realizar ¢ imprudenciales por falta de cuidado como por cjemplo un

accidente.

Rat! Carranca y ‘Trujillo nos refiere acerca del delito de lesiones que:
"la definicion auténtica delo que debe entenderse por lesiones a los efectos de fa fey penal, ademas
de camprender lag heridas - que son {o que cominmente se comprende con la palabra de lesiones -
y demis alteraciones del organisma humano perceptibles por su exteriorizacion, comprende las no
perceptibles, ya afecten a un aparato entero o a uno de sus organos, incluyéndose cualquier

afectacion nerviosas o psiquica.

También anota que el Codigo Penal copio ¢f sistema adoptado por el
Codigo Penal de 1871 o de Martinez de Castro, y lo copio asi mismo en cuanto a la métrica penal
que sc ajusta a los variables dailos causados, adoptandose un sistema casuista muy del gusto de las

antiguas legislaciones penales.
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Dice que Ias fesiones han de ser efecto de una causa "externa®; s
decir de una actividad def agente; actuando sobre el pasivo y concretizada en actos o en omisiones
materiales o morales directos o indirectos, con tal de que exista un nexo causal. Han de consisti
en una alteracion dafiosa cualquiera que ella sea, para la integridad fisica de la estructura o de las

funciones fisiologicas o psiquicas del cuerpo humano™™.

Asi, es de expresar, que existe una cierta similitud entre este autor y
el anterior. Consideramos acertada su anotacion en cuanto a que Jas lesiones han de considerarse
a las alteraciones del organismo, tanto perceptibles como las no perceptibiles; es decir las que se
ven superlicialmente como fas internas, lo que no es acertado cs la referencia de heridas que
aunque lo menciona avocindase estrictamente al sentido que literalmente mangja el articulo 288

del Cadigo Penal, es precisamente Lo que se debe de eliminar de este ordenamiento.

Lis oportuna también la manifestacion que nos dice que ¢l contenido
de nuestro actual Codigo Penal, fue copiado del contenido del Codigo de Martinez de Castro fo
que nos da una nueva base para aseverar que el mismo debe ser reformado en virtud de que esas
leyes fieron ttiles para otras generaciones pasadas; y que, por lo tanto en la actuatidad han

dejado de tener vigencia.

Cabe mencionar que ef Maestro Jiménez de Azia, por su parte
considera que: "el mis censurable cjemplo de detalle y casuismo nos los proporciona el Cadigo
Penal Mexicano al tratar de las lesiones™™, pareciéndole inexplicable fa conservacion de una
formula de tan marcada redundancia; ya que en efecto, cada una de Ja formas de delito (herida,

contusiones, escorfaciones, ete.), son alteraciones en la salud, lo mismo que cualquicr otro dafiv

que deje huella material en el cuerpo humano.

" CARRANCA Y TRUNLLO. RAUL Cédigo Penal Anaiado. pdg. 706-707,
SUOIMENEZ DE ASUA. LUIS - Tratado de Derecho Penal. Tomo WL pig, 148

LK



2. Definicion Jurisprudencial,

La lesion esta definida por La Suprema Corte de Justicia de la Union

como:

"toda alteracion en la salud y cualquier otro dafio que deje huella
malerial en ¢l cuerpo humano, si esos efectos son producidos por una causa extrafia”, lo anterior
tiene como presupuestos indispensables la actualidad y la realidad del dafio, sobre lo que la ley
penal estructura la clasificacion de lesiones a efecto de imponer la sancion correspondiente a la

conducta ilicita desplegada por el sujeto activo y recibida por el sujcto pasivo.

Por lo anterior y a criterio de la Corte corresponde al legista apreciar
en primera instancia, y luego expresar en ol certificado médico ¢l dafto real, efeclivo y actual que
exisia en la victima.

Asi se tienc que el delito de lesiones se realiza cuando por causas
externas se ocasionan alteraciones en la salud o dafios que dejan huella material en el cuerpo

henano.

Y de acuerdo al certificado médico expedido por el perito, se tendra
si las lesiones ficron simples o calificadas, se establecera Ia relacion  causal de las mismas, su
clasificacion de acuerdo al resultado, sin son lesiones culposas o no lo son, se determinara su

grado de punibilidad; ast como la sancion aplicable al caso conereto.

De acuerdo a lo anterior la Corte muanifiesta; que la naturaleza

. iy . . "
esencial de la lesion es que altere la salud o deje huclla material en el cuerpo humano™” .

V' PORTE PETIT. CELESTING. Dogmitica de los delitos contra fa vida y la sahud persontal. pig. t87.

",
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CAPITULO N
ANTECEDENTES DEL DELITO DE LESION

A. ISTORICOS,

[ concepto juridico de lesiones que hoy dia se conoce, a lo largo de
su evolucion historica, suffio verdaderos y radicales cambios. En sus inicios la legislacion penal se
concretaba a prever y sancionar los traumatismos y fas heridas como tales; es decir, era necesaria
la presencia de huellas materiales externas para que se sancionara fa conducta; esta huella material
externa, habia de ser percibida directamente por los sentidos, como s ¢l caso de fa equimosis, las
cortaduras, las rupturas o las pérdidas de miembros. Mas tarde se amplio el concepto de fesiones
hacia ¢l campo de lo interno, comprendiéndose, entonces, fas alteraciones internas como
perturbadoras de la salud en general. Adquiriendo mayor transcendencia cuando se hizo abarcar
como lesiones; a fas perturbaciones psiquicas resultantes de causas externas, fisicas o morales,
pudiéndose entonces decir que el objeto de fa tutela penal, en caso de lesiones es Ia prateccion a fa

integridad personal, tanto en fa fisico como en lo psicolagico

1. Edad antigua,

Para el derecho romano Ja lesion no se concibid como una ligura
autonoma o independicente sino que para los juristas romanos las fesiones se comprendieron dentro

de fa figura de las "injurias”, es decir para los romanos las lesiones eran una especie de injurias; asi



[

pues, es preciso mencionar que las injurias eran en general una forma de designar todo acto

contrario a derecho.

Por otra parte el derecho romano estableci, un sistema incipiente

para clasificar las lesiones; mismo que dividia a éstas como:

a) Lesiones graves, y

b) Lesiones menos graves.

Asi tambicn clasificaba de acuerdo a la calidad de persona de la

victima; esto es existian lesiones inleridas @ hombres libres y a esclavos.

En la época del derecho precldsico la injuria se hacia consistir en

lesiones fisicas, por lo que la Ley de las X11 Tablas mencionaba que:

"Se fijaba la Ley del Talion para las lesiones graves'; es decir, se
reconocia al ofendido el derecho de causar un mal igual al que le habia inferido ¢l agresor, como
por ejemplo, en el caso de que le tuera cortado un miembro al cuerpo de la victima, o en su
defecto a peticion de la victima se permitia la camposicion voluntaria, la composicion siempre era

mas favorable para el agente comisor del ilicito.

Ast también sefialaba para el caso de fracturas de huesos una
composicion consistente en la compensacion obligatoria de 300 ases si s¢ traba de una persona

libre y 150 ases si se trataba de un esclavo.



Por to que hace al sistema de composicion: se dice que esta figura
aparecio después de la pena del Talion la cual se considerd una pena pecuniaria; es decir en dinero,
cuya medida se permitio fijar a la victima de la lesion. Sin embargo el Juez tuvo la potestad para
poderla disminuir si ella era excesiva, de esta manera ¢l culpable pagaba al ofendido o a su familia

¢l mal causada®,

A medida que el tiempo avanzd y hacia fines de la Repiblica en
Roma las cantidades fijas, ya no eran suficientes para restituir el dafo causado, en virtud de que en
Roma también se devalud la moneda, perdiendo asi su valor adquisitivo.  En virtud de lo anterior
los pretores romanos estaban ya facultados para fijar el monto o cantidad eo numerario que habria
de indenmizar a las victimas de las lesiones de acuerdo a la gravedad del ilicito v a la calidad de
persona de ¢l, o los ofendidos.  En este periodo el pretor amiplié el concepto de injuria a las

lesiones morales como la difamacion.

Para la Ley Comelia la persana que fuera vietima de lesiones fisicas,
de violacion a su hogar y de difamacion, tenia derecho al procedimiento, tenieada a su tavor la
accion de "injuria”. En la época de Justiniano todo aquello que estuviese relacionado con las
njurias entraba al campo de fo publico, a causa de la perturbacion e inseguridad que significaba
para Jos ciudadanos romanos. De esta manera para la Ley Cornelia las Jesiones se consideraban
como ofensas {isicas y morales, por lo que se concluye que para ¢l derecho romano las injurias

siempre fucron el género y las lesiones una especie de agudlas.

El maestro Guillerma Floris Margadant, dentro de s estudio del
derecho privado de los romanos, al respecto manificsta que Ja jurisprudencia surgida alrededor de

fa injuria, explord la zona fronteriza entre moral y derecho, por lo que fa actio injurianm se fue

" FLORIS MARGADANT:, GUILLERMO. Derecho Privado de Jos Rogonios. pag. 49

LAY
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extendiendo cada vez mis, a actos contrarios a la decencia normal que debemos observar en

nuestro trato social con olras personas.,

Asimismo, refiere que en tiempos de Sila, la lex Cornelia habia
otorgado a la victima de lesiones fisicas, de violacion del hogar y de difamacion, una opcion entre
la actio iniuriarum y el procedimiento previsto para delitos pablicos; para que en el tiempo de
Justiniano el delito de injurias saliera del todo del campo de lo privado y entrara de lleno en el

campo de lo piiblico®.

Tratando de encontrar mayores datos del origen de las lesiones en el
derecho romano estudiamos el libro 47, titulo X del Digesto de Justiniano el cual hace mencion
que el nombre de injuria, viene de que se hace.injustamente, pues todo lo que se hace injustamente

se dice que se hace con injuria. Siendo dste el sentido mas general.

Nos dice que en un sentido mas especial, se lama injuria a la ofensa;
queriéndose decir a veces el dafio causado culposamente, como se decia conninmente en el caso

dela Lex Aquilia.

Dice también que toda injuria o bicn se hace al cuerpo o atenta a la
dignidad y la fama;, se hace al cuerpo cuando se golpea a alguien; atenta a la dignidad cuando se

(uita ¢l acompafiante a una seffora; y a la fama cuando se ofende cf pudor,

' FLORIS MARGADANT, GUILLERMO. Op, Cit. pigs. 440-441.
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Como antecedente del derecho penal medieval, encontramos la
venganza divina, en la que se consideraba el delito como una de las causas de descontento de los
dioses, por lo que los tribunales juzgaban en nombre de la divinidad o divinidades ofendidas, asi
las resoluciones de éstos se encaminaban a satistacer su ira. Es en esta época en la que la figura de
I lesion sufre una segunda evolucion que nos expresa un concepto y un praceso, una especie ain

incipiente de clasificacion de las lesiones y su penalidad.

Aqui Ja justicia estaba controlada por la clase sacerdotal, la iglesia
relacionaba todos los problemas con su Dios, por lo que ¢l Derecho de castigar se constituyo

como un derecho a delegacion divina.

En la época medieval a medida que fueron evolucionando los
pueblos se fueron perfeccionanda y entremezelando con ¢ Derecho romano las ideas de los
pucblos nacientes, como es el caso de los pueblos barbaras, de tal manera que se tenian para
entonces contempladas en sus sistemas normativos s lesiones, golpes, lieridas y mutilaciones, que
tomaban todas las partes del cuerpo como susceptibles de ser lesionadas, en esta etapa se aplicaba
¢ sistema de compensacion; ¢l cual fijsba una cantidad cspecifica para que se diera ly

indemnizacion correspondiente.

Al respecto, Jiménez [uerta seiala que, en la edad media fa
indenmizacion o reparacion del dailo causado por el ilicito de fesiones y galpes cra tasado de
acuerdo a la naturaleza, gravedad y parte del cuerpo humano que afectaran las lesiones, o los
polpes; o las fesiones y polpes, el juzgador también debia expresar que parte del cuerpo se habia

afectado y a través de qué medios; es decir si se habfan causado con las manos, pies o cualquier

.,
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otro objelo, por lo que se establecicron un sin nimero de sanciones, por demas decirlo injustas y

excesivas, distinguiéndose una lesion de otra™.

Cérdenas, manifiesta en relacion a lo anterior, que ¢l Derecho
roménico y el Derccho birbaro influyeron de manera notable en la codificacion de la legislacion
espaitola en el incipiente Derecho espafiol de la edad media, especificamente en las partidas en
donde ¢l delito de lesiones no entro, sino que se contempld y se estudié como una figura

autonoma.

La novisima recopilacion, y las partidas mis tarde, al igual que ¢l
Derecho birbaro enumeraron y clasificaron las lesiones en: heridas, mutilaciones y maltrato de
cualquier parte del cucrpo; distinguiendo de manera no muy evolucionada las contusiones,
rompimientos de picl, rotura de huesos, y a la vez elabord una minuciosa clasificacion que
catalogaba todas las posibles lesiones ¢ imponia la cantidad en numerario que habria de indemnizar

por el mal causado, de acuerdo al medio que se haya empleado y al resultado del ilicito.

Las partidas también tomaban en cuenla los medios de cjeeucion
empleados para inferir las lesiones, manos, pies, piedra o cualquier otro instrumento; si el ofendido
sangro, o si queda lisiado, parn las partidas las lesiones fueron consideradas deshonras, y en este
sistema se imponian sanciones a las lesiones no graves ni muy graves, siendo que a las graves se
les imponian ser sancionadas con Ia Ley del Talion, como en ¢l caso de haber inferido una lesion

que fracturara a rompicra el hueso.

Por lo que hace a México se aplicaban las leyes ordenadas por la

corona Espaitola, (recuérdese que se vivia la época colonial), como cs ¢l caso de las Leyes de

U IMENEZ BUERTA. Martano. Derecho Penal Mexicano. pig. 270.
"I CARDENAS, RAUL. Derecho Penal Mesicaao. pigs. 28 y 29.
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Indias, mismas que coniemplaban a las lesiones; y que las clasificaban en lesiones leves y graves

por accidente, cs importante seitalar que las Leyes de Indias también contemplaban y sancionaban

la reincidencia.

Los juzgadores de aquella época se encontraban en favor de la
corona espaiiola y no de la justicia y ¢f derecho. Asi en América imperd la arbitrariedad de esos
Juzgadores, misma que se hacia sentir en forma clara yor medio de la intimidacion y cf miedo de
los colanos, los que cran sometidos a través de los castigos que entonces se practicaron y que
fiseron crueles ¢ inhumanos, como es el caso del calabozo, la prision perpetia en subterrancos, la
jaula de hierro o madera, la argola en el cuello, la horca, los azotes, a rueda, fa decapitacion, o
descuartizamicnto, la hoguera, la marca con hierro candente, los garrotes y trabajos forzados con

cadenas.

3, Edad Modernn o Contemporinea.

Iin la épaca moderna se dan grandes avances, con respecto de fa
edad media, gracias al movimienin humanitario que suscita grandes avances en todos los dmbitos
en que se desenvuelve el ser lmmano, avance que lega hasta los sistemas sancionadores de los
llicitos, lo que permite claborar novedosos, practicos y modemos codigos penales, que
establecicron fos casos y consecuencins de las conductas ilicitas, en donde s de gran importancia
considerar; para sancionar, la gravedad y magnitud del delito, teniendo una marcada tendencia de
clasificar las lesiones de manera casuistica, contemplando ampliamente los daitos que dejaron
huella material en el cuerpo humano, asi como las alteraciones en la salud del individuo, es aqui
donde se empicza a facilitar fa interpretacion y dogmatica del delito en la administracion de

justicia.
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Fue necesario para que se dicra la evolucion del concepto del delito
de lesiones, se consideraran al analizar la trascendencia del ilicito no solo las alteraciones en la
salud por causas externas violentas, sino también las no violentas, siendo en el aito de 1800 que un
Cadigo Penal Avstriaco, definio por vez primera el delito de lesiones de una manera auténoma.
En su articulo 136 definié a las lesiones como: "El que con intension de dafiar a otro lo hiera
gravemente, le cause lesion, o le ocasione alguna alteracion en la salud, se hace reo del delito de

lesiones” el cual contemplo las lesiones inferidas por factor violento y las inferidas por factor no

violento y tenia como requisito la alteracion « la salud.

La edad contemporinea es un periodo humanitario que culmina en el
renacimiento, origina un movimiento que pugna por la evolucion del derecho penal, aqui las
sanciones y castigos aplicados a los ilicitos, se dan a través de una Ley que dice: "a toda accion

corresponde una reaccion de igual intensidad pero en el sentido contrario”,

Aunque sus antecedentes fueron muy remotos, tomo forma hacia la
segunda mitad del siglo X VI, siendo su maximo exponente César de Bonnesana Méarquez de
Becaria.  Este movimiento también fuc impulsado par las doctrinas de Montesquieu, Voltaire,
Rouseau, y otros, pensadores franceses que profundizaron en las ideas humanistas, y expusicron

sus ideas respecto de gobiernos bien organizados.

Bonnesana hacia ¢l afio de 1746 en su obra que tituld "Dei delite e
delle pene” expone y publica en Mildn sus andlisis y criticas elaboradas, mismas que proponian
reformas en materia de sanciones, con respecto de las practicas criminales existentes en aquellos
ahos, ya, que no aceplaba que la procuracion de josticia tuvieran que ver con Ifns ideas

cclesiasticas'™ .

' Apuntes de la Citedra de Critinologia y Ciencia Penitenciaria, impaitida para la UNAM.
por 1a Profesora. Marfa Graciela Lean Lopes. (1993)
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César de Bonnesana afirmaba que se debia fundamentar a la
legalidad penal en fa utilidad pablica comin, en el interés general y bienestar del mayor niimero de

habitantes, propuso tambicn la eliminacion de la cruelifad y los suplicios, en las sanciones y que a

la vez acompafiaban a Ia pena de muerte®,

Mis tarde las ideas de Howard, fucron aportaciones también
importantes, John Howard, fue considerado o humanista de 1a pena, por haber sentido en carne
propia los tormentos de una prision, propusa se (ijaran las hases para remediar of inmundo y eruel
estado de las prisiones, la humanizacion tanto de los sistemas penitenciatios, como de las
penitenciaras, los custodios y I igualdad af aplicar las penas; es decir el tratamiento conforme a la

Ley independientemente de la persona que fuese™ .

La época moderna es también conocida como elapa cientifica, es en
este periodo que se da por vez primera la sistematizacion en los estudios sobre derecho penal, asi
coma de fas nuevas leyes que contenian un marcado acento de fas ideas liberales y humanistas de
fa pema, que se inician con los estudios de Bonnesana, y culiminan con Carrara quien fue ¢f
principat expositar de fa Escuela Clasica del derecho penal, en este periodo cientifico se persiguia
un {in o una verdad en forma ordenada y sistemitica; ho obstante que algunos mntares seifalaron
que et perioda cientitico, principia con la doctrina positivista, sin embargo, tal observaeion no es
verdadera ya que ¢f periodo positivo es mas bien de apoyo a todo lo causal explicativo que es mas

propio de fa criminalidad pero no del derecho normativo por esencia.

Anterior a Carrara o [fosofia del derecho b reconocido la
justificacion del poder del Estado, para castigar, fundamentada de diversas formas. Platon

fundaba Ja pena en ¢l principio de la expiacion; para los romanos maestros de la prictica de
' ldem
' den,
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castigar cra una facultad propia del Estado. Para la Iglesia el derecho de castigar cra algo como
una delegacion divina y concibio al delito como un pecado y a la pena como una penitencia,

Mientras que para satislacer a la victima se imponian las sanciones fisicas o pecuniarias.

Por otra parte Hugo Grocio dio In base contractual del derecho
penal, que dice "el que delinque se obliga implicitamente a suffir la pena. Para Manue! Kant la
pena es imperativa categorica, una exigencia de la razon y de la justicia, se funda en ¢l principio
absoluto de la retribucion juridica, para Kant ¢l mal de la pena debe ser igual al mal del delito, sus

ideas se aproximan a la formula del Talion. Y no se puede prescindir de Ia pena®™.

Giandomenico Romagnosi en su obra titulada "Génesis del Derecho
Penal” dice que el fundamento del derecho penal se encuentra en ¢l imperio de la necesidad. Para
este autor ¢l derecha penal ¢s reprimir para prevenir®, para ¢l la pena no debe ser tormento ni
debe utilizarse para afligir a un ser sensible, sino que su fin inmediato es la intimidacion, para
evitar asi fa comision de nuevos delitos, como se aprecia Romagnosi se adelanta a su época y

propone que la pena, 1o solo es para acabar con ¢f delito, sino que tiende a prevenir los delitos.

Pablo Juan Anseimo Von Fevibach manifesto que 1a imposicion de la
pena, precisa una Ley anterior, la aplicacion de la pena supone la existencia de la accion prevista
por la amenaza legal, que ¢s Ia Ley creadora del vinculo entre la accion ilicita y el mal de la pena,

¢l crimen es una accion contraria al derecho reprimida por Ia pena®®.

Carlos David Augusto Roeder, considero que fa pena es un medio

racional y necesario para reformar la conducta y la voluntad del delincuente; Roeder afirma que la

" CUELLO CALON, EUGENIOQ. Derecho Penal 1, Tomo |, pig. 114,
™ Idem. paps. 52y 53 o
e Apuntes de In Catedra de Criminologia y Ciencia Penitenciacia.
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pena debe tener el cardcter de tratamicnto necesario para reformar ta mala voluntad, que se aspira
a corregir, fue cf fundador de la escuela correccionalista, consideraba que el delincuente se debe

retener hasta que se observe en él su correccion sin sentencia de un maximao""

Francisco Carrara, es considerado el padre de ta Bscucla Clisica del
derecho penal, por darle una sistematizacion imperable; entre sus obras destacan "aptscuto di

diritto pénate y programa del curso de diritto criminale* que se publicaron en ltalia en 1874 y 1877

respectivamente.

Manifiesta que fa imputabilidad penal se funda en el principio del

libre atbedrio.

Para Carrara, cf delito consiste en la infraccion de Ia Ley det Estado,
promulgado para proteger la seguridad de los ciudadanos, resultante de un acto externa del
hombre, positivo o negativo, moralmente imputable y politicamente daitoso.  Reconoce que

ciertos hechos pueden determinar un aumento de la cantidad de ta comision del delito™

Las ideas sobre las que descanst la Bscuela Clisica son las
siguientes:

{.- lgualdad de derechus,

2.- Libre albedrio (capacidad de elegir).

.- Entidad del delito.

4.- Responsabilidad moral.

5.- Pena proporcional al delito.

6.- Método deductivo, teoldgico a especulativo.

M Lo,
" e,
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Para la escucla positiva que aparcce en la segunda mitad del siglo
XIX, junto con la corriente materialista y que basa sus estudios en las ciencias naturales. El
derecho penal al igual que otras disciplinas pretende cambiar el criterio represivo, suprimiendo su

fundamentacion objetiva al dar preponderante estimacion a la personalidad def delincuente.

Bl derecho penal trata de fijar un cause a esa conducta y de
imponerle una forma y limites determinados, se reficre al mismo objeto, péro se diferencia
precisamente por su carficter eminentemente practico, por su fin normativo y por su método
descansado parcialmente en los conacimientos alcanzados por las ciencias y a cultura, sumando su

aporte para la estrctura completa del todo juridico.

Sus principales expositores fueron Cesar l.omboro, Ferri y Rafacl

Garofalo.

Cesar Lombroso, atirmd que el criminal es un loco, atavico,

epiléptico, con regresion al salvaje; el delincuente no acta conforme a la realidad"?.

Enrique Ferri. Modifico la doctrina de Lombroso al estimar que si
bien ta conducta humana se encuentra determinada por instintos heredados, tambicén debe tomarse
en consideracion el empleo de dichos instintos, y ese uso estd condicionado por e medio
ambiente; en el delito existen causas sociologicas™”.

Rafael Garofalo, ¢s el Jurista que pretende dar contextura juridica a
las concepeiones positivistas y produce las definiciones del delito natural y a su vez lo distinguio

del legal.

M qden,
4 1 dem.
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Delito natural - Es la violacion de los sentimientos de piedad y de

probidad, en la medida que s indispensable para la adaptacion del individuo a la colectividad.

Delito legal- Es la actividad humana, que contrariando a la Ley
penal, no es lesivo de aquellos sentimientos.  Para Gayofalo Jo fimdamental del delito es Ja

oposicion a fas condiciones bisicas indispensables de fa vida gregaria™®
Los puntos mas destacados por la Escucla positiva son:

1.- El punto de vista de la justicia penal es ¢f delincuente, ef delito es

solo sintoma revelador de su estada peligroso.

2.- EI método experimental, se rechaza lo abstracto, para conceder

cardcter cientifico, salo a lo que puede inducirse de la experiencia y

de fa observacion.

3 - Negacion del libre albedrio - Bl defincuente carece de libertad de

eleceion, es un ser anormal,

4.- Determinismo de la conducta humana, por factores de caracter

{isico-biokdgico, psiquico y social.

5.- Ll delito como fendmeno social y natural,

1)
™ tdem.
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0.- Responsabilidad social, si ¢l hombre se halla penalmente
impedido a delinquir, ta sociedad se encuentra facultada para

defenderse.
7.- Sancidn proporcional al estado peligroso.
8.- Para la escucla positiva importa mas ta prevencion que Ia
represion de fos delitos, son mas importantes las medidas de
seguridad que las penas mismas,
B.- LEGISLATIVOS,
Resulta de suma importancia y necesidad e} que toquemos et punto
de vista de la evolucion legistativa, a lo largo de fa historia de e derecho Mexicano, para

comprender el alcance del precepto penal que hoy nos ocupa.

1.- Codigo Penal para ¢} Distrito Federal y Territorio de 8aja Cnlifornia, sobre delitos

de
fucro comiin y para toda la Repiblica sobre delitos contra la Fedevacion de 1871 (Cadigo de

Martinez de Castro).

E primer codigo penal de la Repiblica se expidio en ¢f Estado de
Veracruz, por decreto del 8 de abrif de 1835, cuyo proyecto habia sido elaborado desde 1832,
Veraeryz fue ef primer estado con un eddigo penal local, aunque en 1831, ya el Estado de México

habia redacto un bosquejo general de Codigo Penal, ¢f cual nunca entrd en vigor.
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En 1868, se formo una comision integrada por Antonio Martinez de
Castro, Jos¢ Maria La tragua, Manuel Ortiz Montelana y Manucl M. de Zamacona, inspirandose
en el Codigo Espaiiol de 1870; al afio siguiente ol 15 de marzo de 1871, fue aprobado el proyecto
por ¢l Poder Legislativo, que comenzd a regir para el Distrito Federal y o Territorio de Baja
California sobre delitos del Fuero Comiin y para toda la Repiblica sobre delitos contra la
Federacion®, el 1° de abril de 1872, éste ordenamiento se conoce como Codigo de 71 o Codigo
de Martinez de Castro, mismo que se afilio como modelo a las tendencias de la Escuela Clasica, y

estuvo en vigor hasta 1929,

Gl cadigo de Martinez de Castro para todo lo relacionado con
situaciones médico-legales tuvo la asesoria del Doctor Luis Hidalgo y Carpid. Asi en relacion al
terma en estudio diremos que el delito de lesiones se contuvo en ¢l Titulo Segundo que se intitula
"Delitos contra las personas, cometidos por particulares”, Capitulo H. Lesiones Reglas Generales;

en su articulo §11 que a la letra dice;

"Articulo 511, Bajo ¢l nombre de Lesion se comprenden no
solamente las  heridas,  escoriaciones, contusiones,  {fracturas,
dislocaciones y quemaduras; sino toda alteracion en Ia salud, y
cualquiera otro dafio que deje huella material en e cuerpo humano,
si csos efectos son producidos por una causa externa.  Cuando los
golpes produzean alguno de los cfectos indicados, se tendrin y

castigardn como lesiones".

De csta manera quedaba tipificado el delito de lesiones por el

Codigo Penal de 1871, cstableciéndose una definicion del citado ilicito, muy parecida a

19 PORTE PETHL, CRLESTING. Evolucion Legishiivo Penal en México. . Jea. Mexicana 1965, pigs. 10y 55.
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actualmente mancjada por ¢l articulo 288 de nuestro Codigo punitivo, of articulo S11 también

contemplo la posibitidad de que a través de golpes se dieran consccuencias constitutivas de

lesiones las que sancionaria ¢l Codigo de referencia.

2. Cddigo Penal para ¢l Distrito Federal y Territorios Federales de 1929.

£l Codigo Penal de 1929, se expidio en ol periodo en que Emilio
Partes Gil, fungia como presidente provisional, este Cadigo entrd en vigor el 2 de septiembre de
1929, siendo que en ¢l titulo décimo séptimo que reza bajo ¢l nombre de "los delitos contra fa
vida", en su capitulo 1 de "las lesiones" "reglas generales" contenia en el articulo 934 la

descripcion legal de lesiones mismo que a la letra dice:

“Articulo 934, Bajo ¢l nombre de lesion se comprenden no
solamente  las heridas, escoriaciones, contusiones, fracturas,
dislacaciones y queraduras, sino toda alteracion en la salud y
cuul(juicr otro dafio que deje huella material en el cuerpo humano, si
esos efectos son producidos por una causa externa.

Cuando jos golpes o violencias, produzean alguno de los efectos

indicados, se tendrin y sancionaran camo lesiones".

En esta descripeion del delito de lesiones que hace el articulo 934
contiee una tnica vatiante con rﬁspcclo del Codigo Anterior, al incluirse en el cuerpo de éste; cf
término violencia que a diferencia del anterior Codigo Penal, conticne ya un término nuevo y
foable en el sentido de que se consideran las violencias y no solo los golpes fisicos como

originadores de consecuencias probablemente constitutivas del ilicito de lesiones, este codigo
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entro en vigor el 2 de septiembre de 1929, Este Codigo también se canacio como cadigo de

Almaraz.

—

3.- Auteprovecto de Cadigo Penal para gl Distrita Federal y Territorios Federales de 1930.

EL ameprayecto de Codigo Pemat para ef Distrito Federal y
Territorios Federales de 1930, para ser precisos del 15 de diciembre fue iniciado en la
Procuraduria Generat de la Nacidn "en el cual el Titulo décimo noveno de los delitos contra fa
vida y la integridad corporal” en su capitulo I "de las lesiones™ mencionaba en su articulo 288 la
concepeion actual que se conoce del delito de lesiones. El citado articulo opta por desaparccer fos

términos golpes y violencias ya que no forzosamente deben de existir tales conductas o

situaciones.

4.- Cadigo de Defensn Social del Estado de Veracenz-Llave de 1944,

La comision redactora del Cadigo de Defensa Social del Estado de
Veracruz, estuvo presidida por ¢f Maestro Celestino Porte Petit, ¢ integrada por el mismo y
Fernando Romitn Lugo, siendo gobernador del Estado ¢l Licenciado Jorge Cerdin quién expidio
el Cadigo de Defensa Sacial del Estado Libre de Veracruz-Llave, en Jalapa de Ewriquez, e 1 de

septiembre de 1944,

ste codigo en su articulo 230 contenia Ta definicion delito de

lesiones; Capitulo 1 "delitos contra fa vida y Ia salud”.
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"Articulo 230. Bajo el nombre de lesion se comprende toda

alteracion en la salud producida por una causa externa”.

Este articulo manifiesta un notable avance debido a que elimina det
tadao las situaciones casuisticas, trindandonos una definicion clara de lo que por lesiones debe
entenderse. - Al hacer mencion de que ha de causarse una alteracion en la salud a causa de upn
factor externo para que se constituya el delito de lesiones; mas sin embargo, no es del todo
completa en virtud de que no dice a quien se ha de alterar la salud, y aunque lo mismo se inficra,

en derecho debe expresarse de manera clara a quien han de inferirse {as lesiones!”,

S.- Codigo Penal para el Estado de Veracruz-4 Jave de 1948,

Por su parte ¢l Codigo para ol Estado de Veracruz-Llave de 1948

expresa en su articulo 220 que: "lesion es todo dafio en la salud producido por una causa externa”.

Iiste Codigo fue expedido por Adolfo Ruiz Cortinez el 22 de
diciembre de 1947, entrando en vigor el 1° de julio de 1948; en ¢ se establece un aniculo igual al

antertormente derogado.

Este articulo toma como elementos el daio producido en la salud

por un factor externo, sin ir mds alld de otras consecuencias en la comision de este ilicito.

Actualmente ¢ Cadigo de 1948 es el que rige en ese Estado, con

ligeras modificaciones y variaciones, publicadas éstas ultimas en la Gaceta oficial del Estado de

" Capigode Defensa Sociat det Estado de Verneruz-Ltave de 1944, pig. 109,

LY



»,

[

M

Veracruz del dia 13 de septiembre de 1980, modificaciones Hevadas a cabo por decretos 105 y 370

publicados en la Gaceta Oficial de la Federacion los dias 19 de febrero y 4 de abrit de 19920,

El cual maneja en su libro segundo, Titulo primero "de delitos contra
la vida y fa salud personal” en su capitulo 11 "de las lesiones”, articulo 113, contiene fa actual
definicion del delito de lesiones para el Estado de Veracruz-Liave que dice: "Comete ¢ delito de

lesiones, el que cause a otro una alteracion en fa salud personal”.

Aqui hace ya alusion de una manera indirecta que se trata de la salud

bumana fa que se tutela.

6.~ Auteproyecto del Ciadigo Penal de 1949 para ol Distrito Federal y Tervitorios Federales.
Este anteproyecto del Cadigo Penal de 1949, establece en su Titulo
vigésimo “De los delitos contra la vida y la integridad corporal® en su capitulo 1, define la Tigura
tipica de lesiones y manifiesta que "la lesion consiste en toda alteracion en la salud producida por
una causa externa”; definicion copiado fichnente de la legislacion veracruzana. Por lo que no tiene

mayor trascendencia””

7.~ Auteproyecto el Cadigo Penal de 1958 para el Distrito Fesleral y Territorios Federales.

Este anteproyecto definio al delito de lesiones en su articulo 227
expresando que: “lesion es toda alteracion de la salud o del cnerpo humano que deja huella

waterial praducida por una causa externa™; fo relevante en este anteproyeclo ¢s que ya nos reliere

U0 Cadigo Penat det Bstado de Veracruz pigs. 31y 32,
" Ameproyecto Codigo Penal de 1999 para ¢l Distrito Federal. pigs. 80 y K1,
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lo relativo a la salud humana; haciendo, ademds en su articulo 228 una diferenciacion entre

lesiones que pongan en peligro la vida y aquellas que no la pongan.

Dentro de las primeras sefialaba las lesiones que impedian a la
victima trabajar por mis de quince dias, o causen enfermedad por quince dias o mas. Y las
scgundas ocasionaban perturbaciones graves y permancntes de funciones y organos,
debilitamiento, disminucion o pérdida de las mismas; asi como probable cicatriz notable, en parte

visible de manera permanente en la cara del sujeto pasivo del delitoen.

8.- Anteproyecto del Codigo Penal de 1963 para el Distrito Federal.

Este anteproyecto enmarco a las lesiones en su articulo 268 en los
términos siguientes: "Comete cl delito de lesiones ¢l que cause a otro un dafio en el cuerpo o

cualquicr alteracion en la salud”.

Este articulo maneja ya de una forma precisa al sujeto comisor del
delito, asi como al sujeto pasivo en el que recac la conducta; asi también, nos sefala que por
lesiones no solo se debe entender las situaciones meramente fisicas, sino también las intangibles; s
decir, aquellas que causen una lesion no visible pero si detectable en la victima del ilicito; y se
contemplan las lesiones de iipo mentales, cierta o probablemente incurables y mas adelante en otro

articulos, nos habla del tiempo que tardan en sanar asi como de las probables consecuencias.

20 BALACIO. 3. RAMON. Delitos contra 1a vida v la integridad corporal, pdg. 232.
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9.- Propuesta de la Procuraduria General de In Repiiblica de Reforma del Cé digo Penal

1983

Por dltimo la Procuraduria General de ln Replblica ef 10 de agosto
de 1983 propuso al Senador Salvador Neme Castillo una reforma integral y precisa al Codigo
Penal para el Distrito Federal en Materia del Fuero Comnin y para toda Ia Repiiblica en Materia del

Fuero Federal™",

Siendo en su articulo 289 referente a lesiones que propuso se
reformara, que sc debian cansiderar lesiones leves las que tardan en sanar tres dias, y no quince
exponiendo que debido al avance cientitico las lesiones que antafia solian tardar en sanar 15 dias o
mis, hoy pueden sanar en no menos de 3 dias, ni mds de 1S, Por otra parte, por lo que hace a
lesion propone se de la definicion siguiente: "Comete el defito de lesiones el que causa a otro una
alteracion en la salud y cualguier daito en el cuerpo producido por factor externo”. Mancjando asi

¢l concepto legal y que ya labia wtilizado ¢l anteproyecto propuesto en 1963

D Diario de debates de fa Comision Permianente. pags. 5-7.
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CAPITULO 1
CONSIDERACIONFS GENERALES DE 1A TEORIA DEL DELITO

A, CONCEPTO DE DELITO.

1. Concepeion Gramgtica,

. . 4 .
Para la Real Academia de la Lengua Espaiola dicese que ¢l delito es

la infraccion a la Ley de un Estado.

De lo que se desprende que gramiticalmente ¢l delito consistira
precisamente en la infraccion; es decir, la transgresion de un estado de derecho, mediante una
conducta de hacer o no hacer que esté en contra de lo preceptuado por la Ley de un Estado

Nacion.

Cabe seialar, que la palabra delito proviene del latin delinquere, que
significa abandonar, apartarse o alejarse del buen camino o sendero sefialado por la Ley™. Que cs,
comao volver a lo anteriormente seiialado, pues esta conceptualizacion nos dice que todos los
grupos sociales, a fin de llevar una vida colectiva armonica y que se desarrolle en un ambiente de
concordia es indispensable que se respeten los derechos de los demas. Por lo que diremos que si
no se respetan esos derechos, y ademas con nuestra conducta vamos e contra de los
ordcrmmic"ntos juridicos preestablecidos causando un daiio mal o detrimento en olra persona,

estamos ante la includible presencia de la comision de un delito.

U CASTELLANOS TENA, FERNANDO. Lincamicntos Elementales de Derecho Peitl. pig. 125.
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Asi pues, delito cs la consciente violacion o quebrantamiento del
derecho par actos de libre voluntad; o fa transgresion o quebrantamiento voluntario y & sabiendas
de que existe una ley que sefiala que nuestra conducta causa un dafio u ofensa al estado, a a
cuatquier particular. La transgresion o quebrantamiento ha de consistir, precisamente en un acto

externa, pues a intencion o el mero intento de delinquir no caen dentro de la esfera del delito.

Por lo tanto, c delito desde ef plano juridico ¢s un acto u omision

antijuridico y culpable.

2, Concepeion dogmiitica del delito,

A través de la historia, el delito ha evolucionado a la par que lus
saciedades, de esta manera ha sido considerado como tal; es decir, como ¢l hecho humano
contrario al orden élico-social, mismo que ha sido calificado v sancionado a través de un orden

legistativo, impuesto por fas integrantes de esas sociedades.

Sin Ia idea de estudiar ab delita a través de ka historia, vemos que

siempre fue una valoracion juridica.

Fin el derecho mds remato, en el antiguo Oriente, en Persia, Israel,

Grecia y Rama, en los cuales existia fa responsabilidad par e} resutado antijuridico.

En esos pueblos ln valoracion juridica no se hacia como hay, no
descansaba ¢l reprache en los clementos subjetivos y solo se contemplaba ¢f resultado daiosos

producido. Por otra parte, razones de orden religioso hicieron pensar que Jas bestias podian ser
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capaces de intencion.  Por lo que hace a las persanas la valoracion juridica que recac a sus
conductas varia a través del tiempo. Siendo que hasta las proximidades del siglo XIX se

encendian hogueras en Europa para quemar a las brujas.

Lo anterior prucha que el delito fue siempre lo antijuridico y por eso
un enle juridico. Lo subjetivo, es decir, la intencidn, aparece en los tiempos de la culta Roma,
donde incluso se cueslioniba la posibilidad de castigar ¢l homicidio culposo, que hoy figura en
todos los codigos. Con el afinamiento del Derecho aparece, junto al elemento antijuridico, que es

multisecular, la caracieristica de la culpabilidad.

De esta forma, el delito fue visto desde un punto de vista objetivo
por los pueblos antiguos, que castigaban todos los hechos daiiosos, atin cuando no existian leyes
especiales que determinaran tales situaciones, siendo solo ¢l paso del tiempo el que trajo consigo
la creacion de diversos cuerpos legislativos que valoraron y regularon subjelivamente los hechos
lesivos en la vida colectiva, por lo que se llego a delerminar que la aplicacion de las sanciones
represivas fueron impuestas solo al hombre. 'Y no como en tiempos remotos se venin haciendo

que si un animal comelia un hecho daioso era castigado.

Cabe mencionar que otras ramas del conocimiento humano, como la
filosofia o la sociologia también se han ocupado del necesario estudio del delito, asi, para la
filosofia ¢l delito es considerado como: "la violacion de un deber, necesario para el mantenimiento
del orden social, cuyo cumplimiento encuentra garantia en la sancion penal™, mientras que para la
sociologia es: "toda accion antisocial y dafiosa™”, lo cual significa para los filosofos que la vida

gregaria esta conformada por un conjunto de conductas que deben ser, mismas, que son

1 PAVON VASCONCIELOS, FRANCISCO. Manual de Derecho Penat l\1cxic:mo,‘!’:ulc General
pig. 159. .
 Idem. pig. 160,
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esencialmente importantes para que se de una convivencia armoniosa y pacifica de los citados
individuos, mientras que los sociologos expresan que todas las conductas antisociales y dafiosas
son delitos, debido a que toda accidn desplegada por un individuo, que vaya en contra de una
sociedad y que ademds cause un deterioro en la misma, son conductas moralmente imputables y

por o mismo punibles a la luz del orden penal,

Diversos pensadores y estudiosos del derecho penal, a lo largo del
tiempo han vertido sus consideraciones mas relevantes del estudio del delito, asi tenemos en
primer término a Rafacl Garolalo, brilante jurista que elabord un concepto de defito natural viendo
en ¢l "una fesion de aquella parte del sentido moral, que consiste en los sentimientos altruistas
fundamentales (piedad y probidad), segin la medida media en que son poscidos por una

comunidad y que es indispensable para la adaptacion def individuo a 1a sociedad"®,

Se trata de una concepeion sociologica de la Escuela Positiva, de Ia
cual, Garofilo fue uno de los principales expositores, asi pues, para Garolalo el delito es natural y
recurre af estudio de los sentimientos; al decir: que delito es la violacion de los sentimientos
altruistas, o fundamentales de ayuda desinteresada o benevolencia, v de piedad y prabidad o
justicia; es deeir de ayuda y diligencia en la medida media en que se encuentran en la sociedad
civil, por medio de acciones nocivas para la sociedad; concepto que deja escapar a su muy
particular punto de vista otros aspectos importantes que pueden ser también objeto de lesiones
como o es ¢l patriotismo, et pudor, fa religion y otros. Asi, es relativo lo concerniente a la medida
de los sentimientos poseidos por la sociedad, en virtud de que no todas las sociedades ticnen fa

misma tasacton de cllos.

o

Idem. pig. tat.
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Para Francisco Carrara el delito es “la infraccion de la Ley ddl
Fistado, promulgada para proteger la seguridad de los ciudadanos, resultante de un acto exlerno

del hombre, positivo o negativo, moralmente imputable y politicamente dafioso"®.

Eista definicion hace una clara separacion de lo juridico y lo moral
que se da en la conciencia del ser humano, al decir que delito es la violacion a la Ley dada por el
Iistado. Por lo tanto se precisa una esencia penal de la Ley, aplicable en virtud de que solo elia

puede ser considerada como resguardante de la seguridad de los cindadanos.

Carrara también clabora una separacion importante entre acciones
tangibles materiales y ¢l pensamiento, es decir sélo el acto fmmano que tenga repercusiones con un

resultado externo en el dmbito fisico podra ser una violacion reprochable y sancionada.

Haciendo ademas clara enfatizacion de que ecsa conducta sea

moralmente imputable y que cause daio, lo cual da su verdadero sentido ala Ley.

Para Ernesto Beling, ¢l delito se define como la accion tipica

antijuridica y culpable, sontetida a condiciones objctivas de penalidad®.

De donde se tiene que, para ser delito un acto necesita ser: una
aceion descrita abjetivamente en la ley; es decir, ser tipica; eslo es, contraria a derecho y por lo
tanto existe antijuricidad, ha de ser también dolosa o culposa; es decir debe mediar culpabilidad;
ademas debe ser sancionnda con una pena, o sea, que tenga fijada una penalidad; y que se den las

condiciones objetivas de punibilidad.

' PAVON VASCONCELOS, FRANCISCO. Op. cil. pig. 162.
“ tdem. piig. 163.
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Max Ernesto Mayer, por su parte, reliere que of delito es: el
acontecimiento tipico, antijuridico ¢ imputable”. Aqui Mayer utiliza la palabra imputable ¢n el
amplio sentido de la culpabilidad; por ello con este punto no difiere con fa teoria de Beling, y i su

definicion intercala 0 aporta un nuevo caricter de las infracciones penales™ .

La imputabilidad, en toda su amplitud, cosresponde al delincuente
mas que al delito, pues es indispensable aludir a clla en una construccion téenico-juridica del

crimen, lo cual da su verdadero sentido a la ley.

Por lo que hace a Edmundo Mezger, ¢f famoso penalista que
remplazara en la Universidad de Munich a Emesto Beling, y cuyo Tratado se tradujo a la lengua
espaiiala poco después de su publicacion, define, seiialando en el delito estos elementos: "accion

tipicamente antijuridica y culpable"®

Tratando de concluir de alguna manera diremaos que el delito
conforme a todo lo anterior ha de contener estas clementos. a) un acte tipicamente antijuridico, b)

culpable, ¢) imputable a un hombre, y; d) sometida a una sancidn penal.

En esta concepeion del delito aparecen eonstantes y variables por lo
que ef delito es un acto tipico, antijuridico, culpable, sometido a veces a uno o varios individuos y
también sometido a una sancion penal; en suma las caracteristicas, antijuricidad, imputabilidad,

culpabilidad, penalidad y en algunos casos condiciones objetivas de punibilidad.

Es importante hablar también de las concepeiones totalizadora y

atomizadoras del delito, para después abordar la nocion legal del mismo.

O Idem.
* fdent.
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Por lo que respecta a la concepeian totalizadora o unitaria del delito,
¢sta ve en ¢l un bloque monolitico imposible de desmembrar en elementos, a la luz de fa teoria
unitaria el delito, es un todo orginico y como tal debe ser estudiado para comprender su verdadera
esencia. Este todo, puede presentar diversos aspectos que de ningiin modo son fraccionables, por

lo que el delito constituye una entidad esencialmente unitaria y organicamente homogénea.

A su vez, la concepeion analitica o atomizadora estudia al delito a
través de sus elementos constitutivos, sin negar la estrecha relacion o unidad que existe entre
cllos; por lo estima indispensable su andlisis mediante ¢l fraccionamicnto de esa unidad en sus

diversos clementos.

De lo anterior se desprende, como marca la teoria del Maestro
liménez de Az, que para poder comprender la verdadera esencia del delito, es preciso utilizar el
métado analitico, que nos brinda la concepeidn atomizadora; en virtud de que solo estudiando
analiticamente el delito es posible comprender la gran sintesis en que consiste la accidn u omision

sancionadas por la Ley.

Por iltimo y de acuerdo a todo lo antes citado, hemos de referirnos
a que, para los estudiosos del Derecho Penal el camino mds elicaz para elaborar una teoria juridica

del delito es la dogmatica.

Un concepto  substancial del  delito  solo puede obtenerse
dogmiticamente del total ordenaniento juridico penal. Del que se desprende que el delito es la
conducta o ¢l hecho tipico, antijuridico, eulpable y punible, afilindonos, por tanto a un criterio

pentatdmico, por cuanto consideramos son cinco clementos integrantes:



a) Una conducta o hecho,
b) La tipicidad,

¢) La antijuricidad,

d) La culpabilidad; y,

¢) La punibilidad,

Asi nuestra Ley Penal vigente en su articulo 7° precisa, al acto u
omision, como formas de expresion de los hechos humanos, los cuales repercutirin en el mundo
material, integrindose asi lo que derecho flama conducta, mismos que estan amenazados por
sanciones claramente expresados por los ordenamientos vigentes, por 1o que ¢s en este momento
cuando se da la punibilidad, asi como tambicén es en el articulo 7° tambicn se encuentra el
clemento culpabilidad que se formula ya en el articulo 8°, que nos cita los delitos intencionales y

no intencionales.

Por otra parte también el cardcter antijuridico del acto u omision
esti intrinsecamente contenido en la Ley, por ser un elemento conceeptual de la infraccion; es decir

siempre que exista Ia antijuricidad estamos ante la presencia de un delito.

3. Concepto legal del delito.

1 cadigo penal de 1931, en su articulo 7°, dispone que ¢l delito es
“el ucto u omisian que sancianan las leyes penales”. Ln la presente delinicion encantramos como
un primer clementa el acto v omision, es decir, desde un punto de vista objetivo existe el delito

cuanda Ja conducta se manifiesta por medio de 1a voluntad, ya violando una prokibicion penal, o
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absteniéndose de un acto prescrito por la ley penal, como un segundo clemento, se tiene que exista

la sancion penal de la Ley previa a la conducta comisiva u omisiva.

Por lo tanto el delito al decir que cs el acto u omision que sancionan

las leyes penales, es una conducta punible.

Carranca y Rivas manifiesta que acto y omision son las dos tinicas

formas de manifestarse la conducta humana que pudiera constituir delito™.

Asi podemos decir, que tanto ¢l acto como [a omision son en sentido
amplio la accion.  El acto o accion en sentido estricto es la actividad positiva y la omision el

negativo,

El acto consiste en una actividad positiva, en un hacer lo que no se
debe hacer, en un comportamiento que viola una norma que prohibe; la omision en una actividad
negativa, consiste en un dejar de hacer lo que se debe hacer, en un omitir obediencia a una norma
que impdnc un deber de hacer. Y tanto el acto camo la omision son conducta humana,
minifestacion de la voluntad que produce un cambio o peligro de cambio en ef mundo exterior,

llamado resultado.

La dogmatica juridica moderna ensefia que el delito, es en relacion a
los efectos téenicos juridicos, ast delito es la accion antijuridica, tipica, imputable, culpable y
punible, en las condiciones objetivas de punibilidad. Accion quicre decir acto u omision, elemento
fisico del delito. La accion antijuridica es la que sc opone a la norma cultural, subsumida en la

penal.

“ CARRANCA Y TRUJLLO, RAUL, CARRANCA Y RIVAS, RAUL.. Cédigo Penal
Comentado. 1993, pig. 2.
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La accion tipica s la que se adecta al tipo penal legal, que es
hipotesis de conducta humana consagrada en la ley. La accidn imputable es Ia atribuible a un
sujeto en vista de su capacidad penal. La accian culpable ¢s la imputable y responsable, ¢s decir,
la que cabe se reproche al sujeto. La accién punibie es Ja que en la ley esta conminada con una
pena, [a que sirve de presupuesto a la pena, requiriéndose en la ley condiciones objetivas para su
justificacion, como son todas aquellas que con tal caricter se incluyen en ¢l tipo; en ocasiones

dichas condiciones objetivas se desdoblan en el tipo para condicionar también la pena.

El delito es siempre una conducta humana.  Como fundamento del
principio nutlum crimen sine conducta, a lo que Mariano Jiménez Huerta dice: a proposito de la
conducta, “la conducta tiene ademis del valor realista, que como clementa del delito le
correspande, un valor sintomdtico, puesto que implica wna manifestacion def cardcter del sujeto"*”

tisto es una expresion del cuadro moral de la persona, util para conoeer su disposicion o
capacidad crimindgena, siendo la conducta en mayor o menor grado, fiel reflejo de la personalidad

de su autor.

La conducta (acto u omision) para que constituya delito ha de estar
reprobada o rechazada (sancionada) mediante la amenaza de un castigo, par los ordenamicntos

penales.

B. ESFERAS DEL DELITO,

Al referirnos a las esferas del delito, hablamos de dos graudes partes,

que son la que contiene en primer ténmino a los clementos def delito, misma que nos vau a

S IMENEZ HUERTA, MARIANO. Derccho Penal Mesicano, Vot 11 pigs. t31-132.
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proporcionar la existencia del ilicito, asi como a los elementos negativos o aspecto negativo que se
refiere a I falta de clementos positivos; y, en segundo término tenemos las formas de

manifestacion del delito.

Por lo tanto Ia teoria del delito comprende en lo referente a esferas,
¢l estudio de sus elementos positivos, negativos y las formas como se manifiesta, dirigiéndose tal

estudio a la existencia, inexistencia y aparicion del delito"",

Al respecto Ranieri hace una division de la teoria del delito en tres

partes:

a) Caracteres esenciales,
b) Elementos, y,

c) Formas de posible manifesiacion.

Como caracteres esenciales seiala aquellos que el delito revela
considerado en su tolalidad y unidad juridica, diversos de los elementos que lo constituyen, como
parte de su estructura.  Sefiala, asi mismo a la tipicidad, la licitud y la punibilidad como aquellos
caracteres esenciales del delito; como clementos, ¢l sefiala: los materiales y los psicologicos, para

finalmente referirse a las formas de posible manifestacion!'?.

Porte Petit, por su parte menciona que li teoria del delito,
comprende el estudio de sus efementos, su aspecto negativo y las formas de manifestarse del

mismo"" .

M PORTE PETIT, CANDAUDADP CELESTING. Apuntamicntos de fy Parie General del
Derecho Penal. pig. 239

13 RIANIERI, SILVIO.- Manual de Derecho Penal, Barte General, Tomo L, pidg. 160,

N PORTE PETIT, CANDAUDAD CELESTINO. Op. Cit. pig. 239.
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De donde podemos apreciar que mientras Ranieri hace referencia a
material y al psicologico, siendo que para Porte Petit éstos quedan subsumidos en el aspecto
positivo o bien negativo del delito, es de hacerse notar que ambos autores convergen en un tercer

punto que se refiere a la forma de manifestacion del delito.

A lo anterior, cabe agregar, que la teoria del delito no estudia los
elementos de cada uno de los tipos del delito; sino, aquellos componentes comunes a todo hecho

punible.

Asi, es de concluir, que las esferas del delito han de abarcar como yi

mencionabamos con antelacion, por una parte, a través de la reunion de los clementos ylo

caracteres esenciales su i y a falta de los anteriores; es decir, ante la presencia de la

negatividad de cllos su_inexistencia; existencia o inexistencia que ha de manifestarse en alguna

forma, y que van a condicionar Ia aparicion del delito.

L.- Elementos del delitn.

Al hablar de elementos nos referimos al caracter positivo en la
comision del delito; es decir, aquellos factores que van a acreditar su existencia y que segin
opinion del Maestro Castellanos Tena son: conducta o actividad, tipicidad,  antijuricidad,

imputabilidad, culpabilidad, condiciones objetivas de punibilidad y punibilidad""

M CASTELLANOS TENA, FERNANDO. Lincamicntos Elementates de Ocrecho Penat. pags. 133134,
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Castellanos Tena menciona como ya lo manifestaran Maggiore y
Carnelutti al hablar de elementos del delito, hablamos de las notas esencialimente comunes a todos

los delitos"? .

Elemento proviene del latin elementum que significa fundamento y

que se tiene como fa parte que compone un todo.

A este respecto, entre los estudiosos del derecho existe cierta
discrepancia en relacion a si llamar a esta notas esenciales como: "elementos”, "aspectos” o

"caracteres”

Para poder comprender dicha discrepancia, se requicre conocer la

connotacion de cada una de las citada acepciones, por lo que es oportuno mencionar que:

Aspecto proviene del latin aspectus que quiere decir apariencia o
representacion de los abjetos a la vista; o bien, semblante; apariencia del estado de las cosas. Par
su parte caridcter proviene del latin caracterus que significa cualidad peculiar o inherente a un todo,

o bien atributos

Nas dice Castellanos Tena que para Cavallo, el término de aspecto
es mis apropiado, en virtud de que significa el angulo visual desde el cual se puede estudiar cl
todo; dice, que es mis apropiado para indicar los perfiles desde los cuales se puede apreciar cf
delito en sentido unitario, y por lo tanto, los aspectos, expresan un conceplo mis vasto de los

clementos o caracteres™®.

Y idem. piag. 133,
O e,
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Para Ranieri, son caracteres csenciales y son aquellos que el delito
descubre en su totalidad y unidad juridica, que son parte constitutiva de una estructura dice que

son tres los citados caracteres: tipicidad, antijuricidad y punibilidad®” .

Antolisei, dice que elemento ¢s el término adecuado; ya que significa

una condicion necesaria para la existencia de un fenémeno.

Por nuestra parte, al igual que el Gltimo autor en cita, concordamos
en que las notas esenciales del delito, comunes a todo ilicito deben denominarse como clementos:
en virtud, de que cllos son todo aquello que cs necesario para que el delito exista y por tanto

constituyen la parte positiva del delito.

2,- Aspecto negativo.

Por otra parte, los clementos negativos son aquclios que van ha
desvirtuar la existencia del delito; y son falta de accion o ausencia de conducta, atipicidad o
ausencia de tipo, causas de justificacion, causas de inimputabilidad, ausencia de culpa o causas de
inculpabilidad, ausencia de condiciones objetivas de punibilidad y excusas absolutorias, estos

clementos nas dicen que el delito no existe, no se llegd a acreditar o no se dio™.

Por lo tanto, ante la presencia de elementos negativos del delito,
estamas en imposibilidad material y juridica de sancionar conductas que pudicsen ser constitutivas
de delito alguno, y por lo tanto al presentarse el aspecto negativo no habra conducta punible.

OV RIANIERI, SILVIO. Op. Cil. pig. 161.
N Idem. pag. 134,
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En relacion a las fases del delito, nos referimos, como diria
Castellanos Tena a la vida del delito o Intercriminis. De lo cual procede explicar, que el delito se
conforma como tal, desde que el individuo tiene la idea o tentacion mental, hasta que se da la
conducta delictuosa, proceso que se conoce como Iter-Criminis; o dicho de otra manera, camino

q|ue recorre ¢l crimen,

Cabe aclarar que existe en los delitos culposos la excepeion a la
regla anterior del camino del crimen; y que se explica de la siguiente manera: los delitos culposos
se caracterizan por que en ellos, la voluntad del individuo no esta puesta para que se produzca un
resultado tipico penal, sino, que solo es la realizacion de una conducta inicial. Por lo que ¢l delito
culposo se da cuando cl sujeto descuida en su conducta un deber de cuidado, o precaucion que
debe tener para que no se den ilicitos que alteren el orden juridico. Por tanto el delito culposo
nace con la gjecucion del mismo, de esta manera no se puede quedar en grado de tentativa, porque

la tentativa necesariamente requiere de la voluntad encaminada al delilo.

a. Fase Interna.

—_—

IEl delito para poder tener una manifestacion fisica al exterior, debe
iniciarse en la mente, con el nacimiento de una idea en el hombre, es de esta manera que a la

trayectoria del delito desde que nace hasta que se va a exteriorizar se le llama fase interna.

La fase interna comprende tres etapas o periodos que son:

®_
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a) La idea criminosa,
b) La deliberacion, y,

c) La resolucion.

La idea criminosa o ideacion se refiere a la aparicion en la mente de
la tentacion de delinquir, misma que el sujeto puede o no llevar a la practica, mediante la comision
del ilicito, si ¢l sujeto consciente en su mente esa idea, ésta se fija y puede llegar al punto de

deliberacion.

Por su parte la deliberacion es propiamente la meditacion que se le
da a ia concebida idea criminosa, por lo que si la idea es aceptada se dard la siguiente etapa de Ia
fase interna en donde se lleva a cabo una lucha entre el bien y el mal, entre la idea criminosa y la

fuerza moral, religiosa o social que an tratan de detener al criminal.

Posterior a la deliberacion tencmos a la resolucion, en esta etapa ya
no se debate sobre si se realizara o no la conducta criminal, en ésta ya se afirma la intencion y
voluntad de realizar e ilicito, tiene ya el sujeto una idea firme de lo que va ha hacer, sin que su

intencion se halla exteriarizado adn.

b.Fase externa.

Habiendo pasado ya el delito la fase interna llega la fase externa, la
que comprende manifestacidn, preparacion y cjecucion del delito; ejecucion que puede tener el

grado de tentativa o consumacion.
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La manifestacion se refiere a la exteriorizacion, al hecho de salir, es
decir a la expulsion de la idea criminosa, hacia ef mundo real, misma idea que antes solo existia en

la mente del sujeto,

La preparacion, sigue a ta manifestacion, se refiere a los actos que se
dan antes de ta comision del delito o cjecucion del mismo propiamente dicha. Para culminar en fa

cjecucion.

La cjecucion es el instante cn que se consuma ef delito que puede ser
en grado de tentativa o en grado de consumacion. La tentativa se distingue de los actos
preparatorios porque en ellos no hay hechos materiales que Hleguen al tipo penal, siendo que en la
tentativa se da ya una especic de principio de ejecucion y por lo tanto se Hega al tipo penal; cs
decir, se inicia la accion principal en la cual consiste el delito, o dicho en otras palabras es la
gjecucion todavia incompleta de un delito, que puede culminar en ¢ o quedar en grado de

tentativa por no llegar a la comision propiamente dicha.

En conclusion, se debe entender por tentativa a aquellos actos
cjecutados y que estan encaminados a la realizacion del delito, es decir, es aqui cuando ademas de
darse fa violacion a la norma penal sc lesionan bienes protegidos por ef derecho. Causandose el

resultado deseado o delito intencionado.

C, PRESUPUESTOS PARA QUE SE ACTUALICE EL DELITO,

Se consideran presupuestos del delito a las circunstancias

constitutivas antecedentes del delito, se tiene como creador de la doctrina de los presupuestos a

- R E TN RS
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Manzini, el cual menciona que presupuestos del delito "son aquellos elementos juridicos anteriores

[t

=]
)

1

la cjecucion del hecho"™, positivos o negativos a cuya existencia estd condicionada la existencia

del delito de que se trata.

Por lo que sc tienc que las presupuestos del delito, son los
antecedentes juridicos previos a la realizacion de la conducta o hechos descrito por el tipo, y de

cuya existencia depende el titulo o denominacion del delito respeelivo.

Para su estudio se han dividido en generales y especiales.  La
doctrina sefiala que son presupuestos del delito generales aquellos que son comuacs al delito en

general y que son presupuestos especiales aquellos propios de cada delito en particular,
Como presupuestos del delito generales tenemos:
a) La norma penal que conticne ¢l precepto y la sancian; es decir
aquella parte de la norma penal que preseribe, bajo la amenaza de
una pena o sancion que es dada a una determinada conducta.
It) Los sujetos activo y pasivo; es dectr ol delincuente y ol agraviado.
¢) La imputabilidad.

d) Ll bien tutelado; y,

¢) el instrumento del delito.

1Y BORTE PETUT, CANDAUDAP CELESTINO. Op. Cit. pig. 258.
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Los presupuestos especiales abarcan la necesidad de cumplir las
exigencias de especificidad que exige un determinado presupuesto, para que un delito se adecue al

tipo penal en particular.

Es oportuno precisar que si falta alguno de los presupuestos del
delito generales o especiales; se tiene como sigue: Si falta un presupuesto general como lo cs la
norma, la imputabilidad o cualquicra otro, hay ausencia de tipo o inexistencia del delito, por
cjemplo si falta la norma penal, no hay tipo y por lo tanto se da el aspecto negativo de ausencia de
tipo, si faltare e sujeto activo o pasivo exigidos por el tipo se estara ante una atipicidad y cuando
falte la imputabilidad, se estard en presencia de la atipicidad. En cuanto a la ausencia de
presupuestos especiales, cstos originan la inexistencia de un tipo penal y dan como resultado la
traslacion de un ilicito a otro tipo penal, como ejemplo, tenemos el peculado en el cual es requisito
indispensable ser funcionario pablico, y si no lo es, se traslada el ilicito al tipo penal de abuso de

confianza.

Una vez que hemos entendido lo que son los presupuestos del delito

es indispensable hablar de los antecedentes de la conducta o hecho.

1.- Antecedentes Juridicos o materiales.

Los antecedentes juridicos o materiales de a conducta, son aquellos
clementos anteriores a la ejecucion el hecho, cuya existencia es necesaria para que el hecho
prevista por la norma constituya delito, es decir los antecedentes juridicos o materiales son
condiciones para que ¢l hecho constituya una figura delictiva, ya que si faltan fa conducta

desplegada ya no es punible; y por lo tanto, no es constitutiva de defito alguno.  Estos

WIWILIWS LE .
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antccedentes son necesarios para que pueda realizarse la conducta tipica. A la luz de la doctrina,
son antecedentes juridicos de la conducta las normas de derecho, y otros actos juridicos de los que
la norma incriminadora presupone la preexistencia para que el delito exista, y antecedentes

materiales son las condiciones reales preexistentes, en las cuales debe iniciarse y cumplirse la

gjecucion del hecho.

2.- Requisitos previos n Ia realizacion de la conducta o hecho.

Al hablar de requisitos previos a la realizacion de la conducta,
estamos hablando necesariamenic de actos que constituyan primero un antecedente juridico o
material, que éste, se de antes de la realizacion de la conducta o hecho, y que es necesario para la
existencia de la conducta o becho descrito por et tipo penal, y para que éste constituya un delito,
debe existir una norma incriminadora cn la que se tenga por entendida la existencia de un delito y

por otra parte que en la realidad se den los actos ejecutivos en los que se inicie y cumpla el hecho.

3.- Ausencia de Requisitos Juridicos o Materiales,

Si nos encontramos ante la ausencia de los requisitos juridicos, nos
referimos a la conducta licita; pues al no haber una norma que describa la conducta en cuestion y
andlisis; ya que esti sujeta a verificacion, en cuanto al fondo de si constituye o no un delito, no se
considerara como delictiva si no reiine todos tos elementos que pruchen cllo. Por otra parte, si
existe la ausencia de requisitos materiales, estamos hablando de que no se dan las condiciones
reales de preexistencia en tas que se inicia y cumple ta ejecucion de la conducta constitutiva de
delito. Por lo tato. estaremos ante la imposibilidad de sancionar la conducta desplegada por ¢l

sujeto.
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4.- Requisitos necesarios para Ia existencia de la conducta o hecha descrito por el tipo penal.

Si un individuo realiza una conducta, ésta debe adecuarse tanto a los
presupuestos generales como a los especiales para que se considere como constitutiva de delito y

por ende, se le encuadre dentro de determinado tipo penal.

Ahora bien, una vez reunidos todos aquellos elementos considerados
como presupuestos y requisitos se estard a lo descrito por el tipo penal, siendo en este momento la
conducta realizada una conducta imputable y por lo tanto sancionable por la Ley penal vigente,

siendo asi que ademas ln conducta es real, vigente y por lo tanto existe.

Cabe abundar que cuando faltan presupuestos de carécter juridico no
se puede realizar ¢l tipo descrito por la norma, dando lugar a un delito diverso, o bicn no se realiza
la canducta delictiva, ni tlguna otra, y cuando falta ¢l presupuesto material no se realizi la figura

delictiva ni alguna otra, originandose can clla una tentativa imposible.

D, ELEMENTOS DEL DELITO.

La palabra clemento proviene del latin elementum, que significa
fundamenta, principio fisico que entra en la composicion del cuerpo. Por lo tanto de una manera
general por elemento debemos entender la parte integrante de algo necesario para que ese todo

exista,
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Elemento del delito es todo componente indispensable para la
existencia del delito. Para su estudio fos elementos del delito son divididos por la doctrina en

esenciales o constitutivos y accidentales.

1.- Esenciales,

Los clementos esenciales, son aquellos indispensables para constituir

¢l delito en general o en particular.

L.os elementos esenciales a su vez se dividen en:

A) Gienerales o genéricos, y

B) Especificos o especiales.

A) Los elementos esenciales generales o genéricos.- son aquellos
componentes indispensables para integrar o delito en general. Los
clementos esenciales generales se clasifican por lo regular fundados
en una concepeidn triédica, que son:

a) lementos esenciales generales materiales,

b) Elementos esenciales generales vilorativos, y,

¢) Elementos esenciales generales psiquicos,
a) Bl elemento esencial general material, se refiere a que todo delito

necesitit de un clemento material y éste serd una conducta o un

hecho, segin fa descripcion tipica. La conducta abarca el hacer o no
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hacer, ¢l hecho conticne fa canducta, ¢f resultado material y el nexo

causal entre la conducta y ¢l resultado.

b) El clemento esencial general valorativo, es la antijuricidad; es

decir, cuando habiendo tipicidad, no protege al sujeto una causa de

licitud.

¢} El clemento esencial general psiquica, se refiere a la culpabilidad
en cualquiera de sus formas; dolo, con grados directos o eventuales,

culpa en alguna de sus clascs.

B) Elementos especificos o especiales- Son los componentes
indispensables para integrar el delito en particular, al igual que en los
elementos generales en los clementos especificos existen las
distinciones entre materiales, valorativos y psiquicos y ademas
normativos, que regularan por medio de la norma juridica, cultural y

moral.

2.- Accidentales,

Los elementos accidentales son aquellas que no contribuyen a la

existencia del delito, siendo su funcion agravar o atenuar fa pena, y que se consideran mds bien

circunstancias del delito que enseguida estudiaremos:

'
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" CIRCUNSTANCIAS DEL DELITO EN RELACION CON EL EFECTO JURIDICO
QUE PRODUCEN,

Las circunstancias de! delito son aquellos clementos no
constitutivos, sino simplemente accesorios del delito, que influyen sobre su gravedad, dejando

inalterada su esencia. Lus circunstancias del delito se dividen en generales y especificas.

Las circunstancias generales pertenecen a la parte general del
Cadigo Penal y funcionan en relacion a todos aquellos delitos que la admitan ya para atenuar, ya
para agravar la pena, la circunstancia especifica, ¢s aquella que contiene el tipo o se agrega al

mismo aumentando o disminuyendo la sancion.

Asi tenemos con relacion al efecto juridico que producen dos tipos
de circunstancias, que son las que van ha atenuar y las que van ha agravar, y de acuerdo con la
teoria del Maestro Eugenio Cuello Caldn, en todos los delitos pueden cansiderarse, desde el punto
de vista de la respansabilidad del sujeto activo, tres graduacianes: una responsabilidad que se
conoce como tipica 0 normal, una responsabilidad agravada y una responsabilidad atenwada; de
esta forma el delito, puede exceder en gravedad a al que seria su gravedad media o descender por
debajo de clia. El delito excede en gravedad a la media normal cuando concurren en su gjecucion
determinadas circunstancias que se llaman, agravantes y disminuye de gravedad cuando concurren

Jas atcnuantes.

Las circunstancias atenuantes son personales y representan una
menor peligrosidad en el delincuente, siendo que ¢l las tiene como estados o situaciones que

disminuyen la inteligencia o la voluntad del sujcto, determindndole mis ficitmente al delito. In la
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concepcion moderna se consideran como manifestaciones de una menor temibilidad del agente

comisor del delito,

Nos dice Jiménez de Asiia que en relacion a lo anterior Alimena
afirma que todas las atennantes son personales, pues el que defiende o el que cumple la Ley ain

cuando se exceda sicmpre demuestra una menor temibilidad®”,

Jiménez de Asta sobre las circunstancias que modifican la
responsabilidad, manifiesta; Cometido un delito que sea imputable y no esté justificado, se
presenta el problema de la medida de la responsabilidad y de la sancion. El criterio tradicional ha

sido referir este problema al de la gravedad del delito™,

1.- Atenuantes o modificativas,

las atenuantes o modificativas son las circunstancias que van
precisamente a modificar la incriminacion, siendo que las excluyentes de responsabilidad, comodo
se ha visto excepeiones a la regla de culpabilidad, por hechos definidos por la Ley, como delitos, o
conductas acreditativas de poca o ninguna peligrosidad , no obstante el daiio objetivo que causan,
al tenor de la teoria moderna, pueden ocurrir determinadas circunstancias que manteniendo la
incriminacion la atemien. Las atenuantes son de naturaleza subjetiva, producen el efecto de

disminuir la criminalidad y por lo tanto la culpabilidad y la pena.

Las atenuantes disminuyen la responsabilidad del agente comisor,

reflejandose en la pena impuesta.

S JIMENEZ DE ASUA, LUIS. Op. Cit. pig. 159.
N idem. pag. 160,
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2.- Agravantes o Calificativas,

e —————————

En el delito, asi como concurren circunstancias atenuanies, también
pueden concurrir circunstancias agravantes que van ha modificar de forma calificada I

responsabilidad.

Estas circunstancias, aumenian la gravedad del delito, sobre el
término medio que la Ley considera como tipo al definir las diversas figuras delictivas.  Las
agravantes son de naturaleza objetiva, cllo significa que no se halan en el estado psiquico, ni en la
persona del delincuente en ¢ momento de la comision del hecho punible, sino que, por el

contrario, lienen su origen en el particular modo de aparicion de la canducta criminosa.

Cuello Calon manifiesia que ¢l cardcter de estas circunstancias es
puramente personal y subjetivo pues no representan sino una mayor peligrosidad y temibilidad en
cl agente criminal, en cuyo acto aparecen la premeditacion, la alevosia y la veniaja sobre la victima
de la conducta criminosa®®.  Las consecuencias de su actuar se reflejan imminentemente en la
aplicacion de sanciones mas severas a las normales, con relacion al término medio; es decir los

sujetos que desplieguen conductas de este tipa serin mas duramente castigados.

Por dltimo cabe agregar que las circunstancias del delito son
aquellos clementas no constitutivos, sino simplemente accesarios del delita, que influyen sobre su

gravedad, dejando inalterada la esencia de las conductas ilicitas.

) CUELLO CALON, EUGENIO. Derecho Penal. Parte Geaeral. tomo ., pips. 305-306.
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CAPITULO IV

ANALISIS DEL DELITO DE LESION

A.- BIEN JURIDICAMENTE PROTEGIDO,

Una vez analizada la conceptualizacion del delito de lesion, sus
antecedentes, asi como una breve reflexion en relacion a la teoria del delito, ¢s momento de
analizar con mayar profundidad el ilicito tipificado por e Derecho Penal Mexicano como delito de

lesiones, motivo del presente ensayo, tedrico-dogmatico; como a continuacion procede;

Ll tipo penal del delita de lesiones tutela por principio de cuentas el

bien juridico relativo a la integridad corporal del ser humano.

Asi en el delito de lesiones se tiene que es objeto substancial o
espeeifico de tutela juridica el relativo a la salud personal, la cual es alterada por conductas que
tienen como producto daiios, que van a transformar la constitucion anatomica, fisiologica o

psiquica del sujeto pasivo en el delito de lesiones.

Analizando lo anterior tenemos que como en tada figura delictiva
prevista en el Cadigo Penal, hay intereses y valores que rebasan el interés particolar y pasan a
formar parte de los asuntos de interés colectivo; por tal motivo las lesiones que por logica
pertenecerian a vn interés particolar, forman parte como ya referimos de ese interés colectivo; en

virtud de que si son cavsadas lesiones a un individuo, esto afecta a un grupo; que es el nicleo en el
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que el citado individuo tiene su asiento, asi como el desarrollo de sus cotidianas y principales
actividades, por tanto el Codigo Penal que tiene la encomienda de describir todas aquellas

conductas contrarias a derecho, tipifica a las pluricitadas lesiones.

El bien juridicamente protegido por ¢ articulo 288 de nucstro
codigo penal, tutela a la integridad corporal, que tiene una trascendencia muy similar a la tutela de
a vida, ya que si bien es cierto o bien juridicamente protegido "vida" es el mayor bien tutelado por
el derecho penal, también lo es que si s afecta la integridad corporal puede estar en peligro este
bien supremo; por lo tanto aparcjado a la vida, es el segundo bien tutelado de mayor importancia
ya que si se dan las referidad fesiones se estard ante el inminente peligro de afectar la vida, sea que
por estas sobrevenga la muerte o se, afecte por el resto de la vida una funcion drgano o pérdida de

cllos.

1.- Objeto material.

En relacion al objeto material en ¢l delito de lesiones tenemos que
puede considerarse como tal a la persona que ha recibido fas lesiones y por lo tanto ésta constituye

al sujeto pasivo en el delito en cuestion.

Asi tenemos que es la persona lisica la que constituye ¢ objeto
material, ya que es clla sobre la cual recaeran las consccuencia de la conducta criminosa, misma
que posce lo tutelado como bien juridicamente protegido que es el "cuerpo” ¢ inminentemente
aparcjada a ese cuerpo la salud. Salud, que guarda un estado natural de buen funcionamicnto y

equilibrio que si s receptor de lesiones es a través de esa conducta ilicita, que se habra de romper
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ese natural estado; en virtud de lo anterior entendemos por objeto material en el bicn juridicamente

protegido a lo que va ha recibir la consceuencia de la conducta ilicita.

2.~ Sujeto activo,

Se considera sujeto activo en el delito de lesiones a aquel que infiera
o cause las mismas a otro u otros sujetos, en virtud de lo anterior cualquier persona puede ser
sujeto activo en ¢l delito de lesiones, la excepeion a la regla anterior es el propio sujeto
lesionando; es decir no se castigan las autolesiones, por nuestra Ley punitiva, por lo que nuestro

cadigo penal no tipifica a fas autolesiones.

En ¢l delito de lesiones el sujeto activo es indiferente o comiin; ésto
quiere decir que es llamado asi porque no importa la calidad del sujeto, es decir si existen entre ¢l
lesionado y el agente comisor del ilicito lazos de amistad o parentesco alguno, al derecho penal no
le interesa, puesto que de igual manera se habran de castigar las lesiones que se ocasionen. Es
importante sefialar que se tiene a éste delito como un delito monosubjetiva, individual o de syjeto

lInico.

3. Sujeto Pasivo,

El sujeto pasivo al igual que el activo puede ser cualquier persona

por lo que se dice que se trata de un delito impersonal.

Siendo requisito indispensable que el sujeto receptor de la conducta
criminosa esté vivo, ya que la integridad corporal humana presupone que para que se de la

alteracion a la salud, ¢l sujeto debe necesariamente tener sus funciones orginicas naturales
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trabajando; ya que no se pueden causar lesiones a los cadiveres, o cualquier otro ser que no tenga

forma humana.  Asi si se tratar¢ de lesionar a alguien que ya esti muerto creyendo que esta vivo,

s¢ dard un delito imposible.

Por lo anterior se considera sujeto pasivo en e delito de lesiones a
aquel sujeto que reciba el daiio causado por aquéllas de manera directa, es decir aque! en el que
recaigan las consecuencias de una o mas lesiones y que por lo tanto se le rompa su estado natural
y equilibrado de salud, se le cause la pérdida, o daiio en una funcion u drgano, o la inutilizacion de

cllos.

B. CONDUCTA.

La conducta consistira en el hacer o no hacer, en una actividad o en
una inactividad; por lo que la conducta va ha ser parte del delito cuando precise "una mutacion en
el mundo exterior”, de lo que se desprende que conducta es todo comportamiento humano

voluntario, positivo o hegativo encaminado a un proposito.

Al referirnos a la conducta se deben de tener en mente las ideas de
accion y omision. En consecuencia la conducta, consiste en un hacer o en un no hacer volunaria
o no voluntario (delitos de culpa) que estin en el derecho penal; encaminados a un resultado del
orden material, ya sea tipico o extratipico. Asi por conducta debemas entender el cjercicio del

compartamicnto que tiene como objetivo un fin determinado.

Por lo tanto dentro del término conducta quedan comprendidas la

accion y la omision. Asumiendo asi la conducta dos formas diferentes, una positiva y una negativa.
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En refacion a lo anterior, entendemos que la conducta es un hecho
humano, que se convicrte en el elemento material del delito, segan la descripcion del tipo; dando
lugar con ¢sto a que se origine la clasificacion de los delitos en: de mera conducta y de resultado
material, de esta manera la conducta se convierte en el elemento basico, prioritario y fundamental
en el delito, asi es como ocupa el primer lugar en la enumeracion de clementos. Por o que cs
aplicable lo que menciond Antolisci, que el delito es ante todo accion lumana, que cf fenomeno de
la naturaleza o el hecho animal, nunca pueden constituir delito; y que, sin la accion el delito no cs

concchible.

Asi, nccesariamente tado delito es accion, ya que solo la accion
humana puede tener como consecuencia una pena, y no se puede hablar de delito si no se habla de
conducta, como caracteristica de ¢l La conducta es el primer elemento en ¢f que descansan los
restantes elementos def delito, y por si misma puede constituir ¢l clemento objetivo o material del
delito, cuando o tipo deseriba una mera conducta, o bien, un hecho, cuando el tipo comprenda en

st deseripeion un resultado material.

1.- Resultado Materinl,

Por lo que hace al resultado material de la conducta, tenemos que
consiste en el dafio inferido por el svjeto activo, que attera la salud personal del sujeto pasivo,
desde cuatquicra de los punios de vista que se desee analizar dicho dafio, es decir desde el punto

de vista anatomico, fisioldgico o psiquico.

De acuerdo al actual articulo 288 det Cadigo Penat para el Distrito

Federal of resultado material del delito de lesiones consistiri en las heridas, cscoriaciones,
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contusiones, fracturas, dislocaciones, quemadura, alteraciones en Ia salud y cualquier otro dafio
que deje huella material en el cuerpo humano; es decir el resultado material serdn todas aquellas

alteraciones en el normal funcionamiento del organismo.

Se tienc a Ias lesiones como un delito de resultado material y no de
mera conducta, al consistir este delito en la alteracion de la salud.  Asi también es un delito de
resultado material instantaneo porque las lesiones se manificstan cn ¢ mismo momento de la
comision de la conducta transgresora del derecho; es decir se agota en ¢l momento en que se han

realizado todos los elementos constitutivos del tipo penal.

La tearia explica que tratindose de la conducta humana, se puede
producir con ella un cambio en el mundo exterior; el cual en ¢l ¢aso especifico de las lesiones
pueden ser del orden fisico, anatomico, fisiolagico y psiquico, o sea material, y que entre condueta

y resultado material se necesita una relacion cansal, para que aquél sea atribuible a un sujeto.

La relacion causal consiste en un nexo entre un clemento del mismo
hecho (conducta) y una consecuencia de la misma (resultado nraterial) que viene a ser igualmente
un clemento del hecho. Por lo que al existir un nexo causal decimos que éste solo se da cn los

delitos de resultado material.

Al respecto de la causalidad se han claborado dos carrientes, una la

gencralizadora y otra la individualizadora.
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Por lo que hace a In primera teoria Castellanos Tena sciiala que su
principal expositor es Von Buri, su teoria se encuentra basada en la direccion naturalistica del

pensamiento que caracteriza al siglo XIX.

Para Buri, hay dos criterios para explicar esta doctrina:

1) Que toda condicion es causa del resultado, y

b) Que el conjunto de todas las condiciones son causa del resultado®

Para los estudiosos contempordneos el criterio correcto, es el que

sostiene que por causa, debe entenderse la suma de todas las condiciones.

Los tribunales hoy dia se relieren a la "conditio sine qua non",
cquiparandola a todas las causas y condiciones que concurren en la creacion de un resultado
tipico, ya que cooperan a su produccion, sin que ello implique que al hacerse la valoracion juridica
de tales condiciones a efecto de determinar la responsabilidad juridico-penal, de cada uno de los
clementos integranies del delito, no puedan valorarse desde el punto de vista juridico de la

reprochabilidad.

La teoria gencralmente aceptada sobre ¢ nexo de cavsalidad, no cs
otra que la denominada de la "conditio sine qua non” o de la equivalencia de las condiciones, la
cual se enuncia diciendo que: causa es el conjunto de condiciones positivas o negativas,

concurrentes en la produccion de un resultado; y siendo las condiciones equivalentes, es decir, de

" CASTELLANOS TENA, FERNANDO. Op. Cir. pig. (57,
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igual valor dentro del proceso causal, cada una de eltas adquicre la categoria de causa, puesto que

si se suprime mentalmente una condicion, ¢l resultado no se produce.

En relacion al nexo causal Porte Petit explica que para que pueda
hablarse del hecho en el delito de lesiones, deberi existir entre el resultado y Ia conducta un nexo
de causalidad, por la que, solo puede atribuirse a un sujeto la alieracion en la salud personal,
cuando este resultado se encuentre en relacion de causalidad con la actividad o inactividad

realizada'®.

Tenemos que la actividad humana puede praducir un cambio en el
mundo exterior, cambio que en el casa particular del delito de lesianes puede ser de caricter
fisico, anatomico o psiquico, o sea material y entre Ia conducta y el resultado material se requicre

de una relacion causal que sea atribuible al sujeto activo™ .

El nexo causal por tanto es la relacion que une ¢l hecho y la

consecuencia de aquel.

Asi en el delito de lesiones tenemos que la conducta a desplegarse
serd aquella que tenga como finalidad primordial causar un daiio en un sujelo pasivo o receptor del
delito y que tal conducta producird un resultado deseado por ¢l transgresor de la norma: es decir ¢l
daiio material en ¢ sujeto que recibe las lesiones, por lo que no solo se habrd de analizar la
conducta y su resultado, sino aquello que une ambos caricteres; nos referimos al nexo cansal, que

es 1o que vincula a la conducta y al resultado; y, que va ha servir para atribuir la conducta a un

S PORTE PETEE, CANDAUDAP CELESTING, Dognitict sobre los delios contra la vida v t
salud personal. pig. 129

M PORTE PETIT, CANDAUDAP CELESTING. Apuntamientos de la Parte General del Derecho
Penal. Tomo £, pags. 263-264 v 268-269.
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sujeto en particular que realice todo lo necesario a fin de causar lesiones; y que al final habra un

resultado; estando, entonces en posibilidad de sancionar la conducta ilicita.

Asi por cjemplo en una discusion entre un sujeto que se denomina X
y otro que se denomina Z, ¢l sujeto X resuelve tomar un arma de fuego y dispararla en contra del
sujeto Z, cabe analizar que la conducta desplegada por X que consistio en disparar el arma de
fuego produjo en Z un resultado que le causo lesiones diversas; siendo que entre ¢l disparo de
arma y los resultados existieron circunstancias o factores que al concurrir unieron a la conducta
con ¢l resultado y es que esos faclores o a esas circunstancias se conocen como nexo causal en

razon de ser un vinculo de la conducta y el resultado.

3.- Accidn,

La accion es una de las formas de la conducta, constituyendo por

tanto una de las especies de ella. (Del género conducta). La accion consiste, en consecuencia, en

un hacer o no hacer voluntario, dirigida a fa produccion de un resultado tipico o extratipico. La

Corte, al respecto manifiesta que: por accion se debe eatender el comportamiento corporal

voluntario.

La accion consta de tres elementos:

21) Manifestacion de voluntad,

b) Resultado; y,

¢) Relacion de causalidad.
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Por lo tanto, la manifestacion de la voluntad debe hacerse al mundo
exterior, lo cual es el resultado, que se encuentra unido a la misma voluntad a través del nexo de
causalidad,
Para el Maestro Porte Petit también son tres los elementos de
accion;
a) La voluntad o el querer,
v b) La actividad, y,
c) Deber juridico de abstencrse™
La voluntad o ¢l querer constituye ¢l elemento subjetivo de la accion
como factor psfquico de todas las conductas, y es la libre determinacion del espiritu
(autodeterminacion), que provoca un movimiento o falta de aquel, se reficre al querer hacer o no
hacer.
La actividad es el elemento externo de la accion, es propiamente la
actividad o movimiento corporal provocado por la voluntad.
+ L 3

Y el deber juridico de abstenerse o de no obrar que es la prohibicion

delal.ey.

lin orden a la conducta el delito de lesiones puede clasificarse como

un delito de accion o de omision, unisubsistente o plurisubsistente.

O PORTE PETIT CANDAUDAP CELESTINO, Apuntamicntos de ta Parte Generat det Derectio
Pomal.., il 237
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Se denomina que es de accion cuando la conducta se manifiesta a
través de movimientos corporales que constituyen en su conjunto una actividad o un hacer, que

pone en movimiento el grupo que se constituye en los hechos delictivos; es decir se conforma una

unidad delictiva.

La accion es una forma de manifestacion de la conducta; y que
consiste en el hacer voluntario, dirigido a la produccion; en este caso en particular, de un resultado

tipico.

Analizando la accion en el delito de lesiones tenemos que esti
constituida de los siguientes clementos que son la voluntad o el querer, la actividad y el deber
juridico de abstenerse. La voluntad o ¢l querer es un elemento subjetivo de la accion; cs decir se
hace conforme la libre albedrio o libre determinacion del individuo y basta con que el sujeto activo

desce se desarrolle determinada conducta o actividad para que se considere como accion,

La actividad o mavimiento corporal es el clemento externo de la
aceion, propiamente ¢s la ejecucion, ésto significa que es la actividad del agente que realiza; o en
otras palabras dicho, la exteriorizacion de la decision interna; por altimo las lesiones se entienden

como un incumplimiento a un deber juridico de no hacer, deber que se incumple al realizar

precisamente aquella aceion que se encuentra determinantemente prohibida por el tipo penal por lo

que se esta en presencia de un incumplimiento de la norma penal,

4,- Omision,

L.a omision es considerada también como una de las formas de

manifestacion de la conducta.
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El delito de omision presenta dos clases:

a) Propio delito de Omision (puro delito de omision, simple

omision).

b) Delito de omision impropia; cs decir, ¢l defito de comision por

omision.

Se considera omision al incumplimiento de un deber de hacer, o
dicho de otra manera, cuando no sc realiza una conducta que se deberta liaber realizado, se est
ante la presencia de una omision, por lo que se dice que la omision cs una forma negativa de

conducta, para st mayor comprension la omision se divide en:

a) Omision simple

b) Omision por comision u Omisidn impropia.

La omision simple consiste en ¢ no hacer voluntario o involuntario
(culpa), violando con esa conducta una norma preceptiva y produciendo un resultado tipico, la
citada omision se va ha realizar como ya dijimos por voluntad; es decir, no querer hacer o de
manera involuntaria, no hacer, por descuido 1 olvido, por eso aqui a diferencia de Ia accion se
tenia que haber cumplido con un deber juridico de no hacer y por lo tanto ha de producirse a

consecuencia de clo, que viene siendo el resubtado tipico previsto por la norma penal.

Por lo que hace a la omision por comision u omision impropia
lenenios que se encirentra en la inactividad voluntaria que al infiingir un manduto de hacer atrae la

violacion de una norma prohibitiva o mandato de abstenerse. Pavon Vasconcelos dice que para
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Cucllo Calon la omision impropia consiste en producir un cambio en ¢l mundo externo mediante la

omision de algo que el Derecho ordenaba hacer®

Son cuatro los elementos que integran a la omision:
a) Voluntad o culpa,

b) Inactividad o no hacer,

¢) Deber juridico de obrar, y,

d) Resultado tipico.

La voluntad o culpa en la omision consiste, en querer o no realizar la
accion esperada y exigida, en querer la inactividad, o realizarla culposamente. Por lo tanto, como
en la accidn, sc trata de un Iactor del orden psicaldgico, querer I actividad o realizarla en forma

culposa.

La inactividad o no hacer, la omision es la abstencion o inactividad
voluntaria o culposa, violando con sus efectos de realizacion una norma preceptiva, imperativa, no

se hace lo que se debe hacer por lo tanto es el aspecto negativo de fa accion.

Deber juridico de abrar, es lo que la norma nos preseribe hacer y que
en la omision no hacemos. La csencia de la omision se basa en un no hacer que implica haber

omitido la realizacion de una accion exigida, porlo tanto existia una accion esperada,

Resultado tipico en la omision simple es tnicamente tipico, al cxistir
un mutamiento en el orden juridico y no material, ya que se cansuma el delito, al no cumplirse con

¢l deber juridico ordenado por la norma penal.

S PAVON VASCONCELOS, FRANCISCO. Manual de Derecho Penal Mexicino, Parte
General, prologo Mariano Jiménez., pig. 279.
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5.- Plurisubsistente o Unisubsistente,

T e e e i, S Wi Dot el

Se tiene que la conducta sera plurisubsisiente cuando sc integre por
un solo acto que nos de la violacion a un precepto, siendo que a través de la realizacion de un solo
hecho se produzca un resultado tipico. Y se considerara que la conducta integre la violacion de un

precepto a través de varios actos.

C. ELEMENTOS DFL DELITO DE LESION,

Para poder comprender y precisar el aleance de aquellas conductas

criminosas que constituyan un delito es realmente importante ¢ interesante realizar un anélisis,

tanto de su aspeeto positivo como negativo, para entender la trascendencia del ilicito hacia ¢f

mundo real en ef que se dio tal conducta contraria a derecho, por tanto analizaremos como primer

punto a sus elementos positivos y por tltimo los negativos de la manera siguiente:

1.- Elementos positivos,

Al configurarse los clementos positivos en un delito éste s
realmente punible, porque tiene todos aquellos elementos necesarios que lo hacen ser una figura, o
mejor dicha una conducta tipica para el derecho penal, por lo que s menester analizar los citados

clementos, iniciaremos con la conducta:
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#), Conducta.
Al referirnos a lp conducta estamos ante una evidente actividad

desplegada, por lo que diremos que la conducta es el comportamicnto_humano, realizado de una

minera voluntaria, no importando si este comportamicnto es positivo o negativo; es decir
comisivo u omisivo, siempre y cuando esté encaminado a un proposito.  Subrayamos
comportamiento humano porque solo la conducta humana tiene importancia para el derecho penal,
siendo la actividad como ya citdbamos comisiva u omisiva la que correspondera a la voluntad del

hombre, ya que es el tnico y probable sujeto activo de la inlraccion a la Ley penal.

Por otra parte, ¢l Macstro Castellanos Tenit manificsta al estudiar la
conducta que: con ¢l despliegue de ésta debe existir una mutacion en el mundo exterior unida por
¢l nexo causal, pudiendo ser una conducta dolosa o culposa® ; es decir como ya menciondbamos

la conducta puede tener la forma de accion, omision o comision por omision.

Los estudiosos del derecho penal denominan de diferentes formas a
la conducta, pero en esenciit todas aducen al comportamiento, Cardenas manifiesta sobre la accion
que es la relacion entre el movimiento exterior y la personalidad del sujeto activo™ , Porte Petit,
sefitla que la conducta se hace consistir en el hacer 0 no hacer, en una actividad o inactividad,
dicienda que una conducta por cjemplo en ¢l delito que estamos analizando ¢s Ia realizacion de las

hipotesis contenidas en el articulo 288 del Codigo Penal para el Distrito Federal™.

Por su parte Jiménez de Astia denomina a la conducta como el acto
o actividad, que es la manifestacion de la voluntad que a través de la accion o la omision de ella

produce un cambio en el munda exterior.

“ CASTELLANOS TENA, FERNANDO. Lincimientos clementales de Derecho Penal. pig. 162,

' CARDENAS, RAUL F. Derecho Penall Mexicano. pig. 134, .

' PORTE PETET, CANDAUDAR CELESTINO. Dogmitica de los delitos contra Fa vidad y Ta
salud personal. pag. 289,
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Por nuestra parte concluimos que la conducta en el delito de lesiones
se manifiesta a través de las comisiones u omisiones que desplicgue un individuo de manera
voluntaria, con el propdsito de causar las mismas a otro individuo, y que, dada la actividad ésta

produzca una alteracion en la salud del sujeto pasivo a causa de lo realizado o no por el sujeto

activo en ¢} delito de Jesiones,

b) Tipicidad.

Como ya se ha mencionado para la existencia de un delito es basico
que exista una conducta realizada por un hombre, sin embargo no todas las conductas o hechos

son delictuosos, es necesario que ademas estos hechos sean tipicos, antijuridicos y culpables.

De acuerdo a lo expresado por Castellanvs Tena, la tipicidad es un
clemento esenciat en el delito, cuya ausencia impide su canfiguracion y cita ademis lo dispuesto en

¢l articulo 14 Constitucional que expresa: "en los juicios del orden criminal queda prohibido

imponer, por simple analogla y aln por mayoria de razon, pena alguna que no esté decretada por

una ley exactamente aplicable al delito que se trata" lo que significa que no existe defito si no esta

tipificado”
Atendiendo a o anterior la tipicidad es la adecuacion de wma
conducta concreta con fa deseripeion legat formulada e abstracto; encontrando aqui que no es lo

misma tipo que tipicidad; el tipo es la creacion legislativa y fa tipicidad como ya mencionaba es In

O CASTELLANOS TENA, FERNANDQ. Op. Cit. pig. 167.
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adecuacion de la conducta a la creacion legislativa.  Siendo por tanto la tipicidad ¢l

encuadramiento, acufiacion o adecuacion de la conducta con fa descripcion hecha por la Ley.

Asi en el delito de lesiones fa tipidicad consistira en la adecuacion de
la conducta a fo previsto en el articulo 288 del Codigo Penal, asi como a los siguicntes articulos de

ese ordenamiento en relacion con el delito de que se trata.

Es oportuno referir que si resulta que el hecho o conducta realizada
na se adecua a ningin tipo; es decir, na es tipico, esta conducta no ¢s constitutiva de delito alguno

y por lo tanto no es punible.
¢) Antijuricidad.

Como ya lo habia mencionado una conducta no tiene que ser
forzosamente delictuosa, sino que para que esa conducta sea considerada como tal ha de reunir un
determinado canjunto de caracteristicas, como es fa tipicidad que con antelacion se ha analizado, y
otras como lo es la antijuricidad que a continuacion se explica:

La antijuricidad, se liecne como un concepto negativo por
denominarse anti, sin embargo se tiene como una idea positiva; siendo que lo antijuridico es lo

contrario a derecho coma lo explica ¢l Macstro Castellanos Tenaan

Antijuricidad que sc concibe camo ya se ha manifestado, porque
contradice los valores prescritos par el Estado a través de un conjunto de normas que funcionan

como un mandato del poder, que se establece a fin de canvivir armonicamente en socicdad.

1 CASTELLANOS TENA, FERNANDO. Iden. pig. 177.
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Castellanos Tena nos dice que por su parte Franz Von Liszt elabord
una doctrina dualista de la antijuricidad, al manifestar que la conducta sera formalmente
antijuridica cuando transgreda wna norma establecida por el Estado, es decir, se oponga a la Ley, y

serd materialmente antijuridica cuando sea una contradiccion a los intereses colectivos™ .

Para nosotros la antijuricidad en of defito de lesiones se presenta,
cuando al dafidrsele fa salud a otro individuo no medie alguna cansa de justificacion que sustente ln
realizacion de esa conducta que violo fa norma y quebrantd la Ley dada por ¢l Estado, yendo con

esto contra los intereses colectivos.
d) Imputabilidad,

Al referimos a fa imputabilidad, analizamos otro clemento positivo
del delito, siendo que para ser un sujeto culpable es necesasio primera ser imputable, por lo que la
conducta se debe desplegar con conocimiento, voluntad y la plenitud de facultades psiquicas; es
decir, ¢f sujeto al readizar la actividad delictuosa debe querer y entender, como ejemplo en el delito

de lestones, debe tener 1a capacidad de querer lesionar a otro y aceptario.

El maestro Porte Petit maniliesta, que dentio del delito de lesiones la
imputabilidad se da cuandu el sujeto tiene la capacidad de culpabilidad, y que para que se forme el
juicio de reproche es indispensable que ¢l sujeto tenga la capacidad de entender lo que esta

100

haciendo y de querer lesionar

D CASTELLANOS TENA, FERNANDQ. Idem. pig. 177. ‘
O BORTE PETIT. CANDAUDAR CELESTINO. Dognitiica de fos delitos comra la vida v
I sittud personal. pig. 78.
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La imputabilidad debe entenderse como el conjunto de condiciones
minimas de salud y desarrollo menial, en el agente criminoso en el momento de la realizacion
comisiva u omisiva que es tipica y antijuridica; en ese momento se le debe considerar como un
sujeta que tiene la capacidad de responder por la trascendencia de su conducta. Asi la
respansabilidad sera I situacion juridica en que se encuentre ¢l individuo imputable de dar cuenta
a la sociedad por el hecho realizado, por lo que la responsabilidad es una relacion entre el sujeto y
el Estado, asi el que obra culpablemente se hace acreedor a las consccuencias scfialadas por fa Ley

a su conducta.

¢) Culpabilidad.

Se considera culpable una conducta cuando a causa de las relaciones
psiquicas entre la conducta y el agente criminoso, debe serle juridicamente reprochada. Por lo
tanto se considera fa culpabilidad como el conjunto de presupuestos que fundamentan la

reprochabilidad personal de la conducta antijuridica.

Sobre la culpabilidad existen dos doctrinas a saber que san:

a) Teoria psicolégista de 1a culpabilidnd,

Para esta doctrina la culpa descansa sobre un hecho de cardcter
psicologico, dejando la valoracion juridica para la antijuricidad; y consiste en el proceso volitivo
intelectual desarrollado por el autor del ilicito. A través de esta doctrina se establece que In
culpabilidad con base psicologica, es un nexo psiquico entre el sujeto y el resultado de su

conducta, de donde se desprende que se contienen dos clementos, uno volitivo o emocial y otro
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intelectual.  El volitivo es el querer de la conducta y el resultado de clla, T intelectual es ¢l

conacimiento de la antijuricidad de la conducta.

b) Teoria normativa de la culpabilidad,

Para esta doctrina Ia culpa consiste en I existencia del juicio de

reproche.

La esencia del normativismo esta en fundamentar fa culpabilidad; es
decir ef juicio de reproche, en a exigibilidad o imperatividad dirigida a los sujetos capacitados para

comportarse conforme al deber.

Es oportimo  mencionar también, que existen dos formas de
culpabilidad que son el dolo y la culpa, en relacion a si el sujeto activo en el delito dirigio su
voluntad consciente a Ja cjecucion del biecho tipico, o causo igual resultado a través de su

negligencia o imprudencia.

{in refacion a Ta culpa cvando se descuida un deber que implique e
enidado de una situacion; es decir tener las precauciones indispensables para un determinado

hecho.

Se actta con dolo cuando se delingue por una deferminacion

yazonada y meditada por ¢} autor de la conducta criminosa.

OF) Codigo Penal para ¢l Distrito Federal alode en su "articulo 8°

quee los delitos pueden ser: 1, Intenciopales; y 1t No intencionales o de imprudencia®. De lo cual se
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deduce que cuando sean conductas intencionales se tendrin como dolosas, y cuando las conductas

sean no intencionales o de imprudencia seran culposas.

Posteriormente el articulo 9° explica: Obra dolosamente el que,
conociendo los elementos del tipo penal, o previendo como posible el resultado tipico, quicre o
acepta la realizacion del hecho descrito por fa Ley, y obra culposamente ¢l que produce el
resultado tipico, que no previé siendo previsible o previo confiando en que no se produciria, en
virtud de fa violacion a un deber de cuidado, que debia y podia observar segin las circunstancias y

condiciones personales.

) Punibilidad,

De acuerdo a lo establecido por Castellanos Tena, la punibilidad es
¢l merecimiento de una pena en funcion de la realizacian de cierta canducta”.  Es decir, un
comportamiento es puniblle cuando se hace acreedor a una pena, siendo que ese merecimiento
tiene como consecuencia inmediata la aplicacion de esa pena o sancion.  Por lo tanto, una

conducta es punible cuando por su naturaleza amerita ser penada.

2.- Elementos Negativos,

Corresponde ahora realizar ¢l anilisis de los clementos negativos del
delito, ya que es importante sefialar las consecuencias de la ausencia de algin o algunos clementos

del delito, mismo que a falta de ellos no se configuraria, iniciaremos por:

1Y CASTELLANOS TENA, FERNANDO. Op. Cit. pig. 275.
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1), Ausencia de Conducta,

Es evidentemente notorio que si la conducta esta ausente no hay
delito a pesar de las apariencias; es entonces, la ausencia de conducta un aspecto negativo del

defito y por lo tanto un impedimento para la formacion de la figura defictiva.

Existen dos causas que impiden ta integracion def delito por falta de
conducta, denominadas: Vis absohuta y Vis maior. La Vis absoluta es una fuerza fisica exterior ¢
irresistible, ya que quien actiia a través de clla no posee voluntariedad, convirtiendose en un

instrumento con violencia inconsciente y farzado por la situacion.

La vis maior se refiere o una fuerza mayor y a los movimientos
reflejos, aqui tampoca se da ef elemento volitivo, pudiendo ser ejemplos de vis maior o suefio, el

hipnotismo y ¢l sonambulismo.
b) Ausencin de tipo (atipicidad),

Cuando no se reimen ¢ integran todas los elementos descritos en ¢l
tipo penal, se presenta el aspecto negativa el delito, denominado atipicidad. Lo atipicidad es la
ausencia de adecuacion de Ja conducta al tipo. Por o tanto si la conducta no es tipica no es
delictuosa, y no es sancionable.

¢) Causas de Justificacian,

Una conducta puede no ser sntijuridica por virtud de mediar alguna

causa de justificacion, ain y cuando esta conducta esté en oposicion a lo previsto por la ley penal.

T

i




85

Asi las causas de justificacion constituyen un elemento negativo, y ante la presencia de éste la
conducta no es considerada como delictuosa, en virtud de que el sujeto actué con justa causa,

como lo cs el caso de la legitima defensa, ¢l estado de necesidad o cualquier otra justificacion.

Asi diremos, que las causas de justificacién son aquellas condiciones
que excluyen la antijuricidad en una conducta tipica, y ante la presencia de cllas la conducta es
conforme a derecho. Como causas de justificacion tenemos a Ja legitima defensa, al estado de
necesidad, al cumplimiento de un deber, al cjcrcicfo de un derecho, a la obediencia jerdrquica, y los

impedimentos legitimos.

La legitima defensa consiste en la neeesidad de rechazar unp
agresion actual y contraria a derecho, mediante una agresion al atacante, sin que esta defensa
sobrepase la necesidad para la proteccion. Por lo que hace al estado de necesidad es ol peligro
actual ¢ inmediato para bienes juridicamente protegidas que solo puede evitarse lesionando otro

bicnes juridicamente protegidos.

En cuanto hace al cumplimiento de un deber o ¢jercicio de un
derecho, obra en forma legitima en cumplimiento de un deber o ¢jercicio de un derecho siempre
que exista necesidad racional del medio empleado para cumplir el deber o cjercer el derecho, por
ltimo se incumple 1a Ley mediante un impedimento legitimo cuando no se cumple con una norma

precisamente por causa de fiterza mayor.
d) Inimprutabilidad,

Al hablar de inimputabilidad nos referimos al aspecto negativo de la

imputabilidad; es decir, a todas aquellas causas capaces de anular o neutralizar el desarrollo o

—— |

il

byi




R6

salud mental del individua; en cuyo caso el agente comisor del delito carcee de aptitud psicologica

para delinquir.

Para Castellanos Tena las causas de inimputabifidad son: estado de
inconsciencia permanente y al tenor del articulo 69 Bis y 15, fraccion VI del cadigo punitivo que
se refiere a que al momento de realizar ¢l hecho tipico, el agente comisor no tenga capacidad de
comprender el cardcter ilicito de sus acciones, en virtud de padecer algin trastorno mental o
desarrollo intelectual retardado o bien sea éste sordomudo, o medie un mieda grave; precisamente
los trastornos mentales, ¢l desarrollo intelectual retardado, 1a sordomudez y ¢l miedo grave. De lo
que se infiere que las causas de inimputabilidad hacen que ¢ sujeto carezea de voluntad y

entendimiento de sus actos™

e). Iuculpabilidad. (excluyentes de culjia).

La inculpabifidad se refiere a la ausencia de los elementaos esenciales

de Ia culpa que son el canocimienta y la voluntad.

En esencia manifiesta Castellanos Tena que si la culpabilidad es ¢
nexo emocianal ¢ intelectual que une al sujeta con st conducta, Ja inculpabilidad sera [a falta de
esos clementos, la ausencia de querer y entender el resultado que se produzea con su conducta. Y
solamente puede estar en favar de fa conducta de un individuo una causa de inculpabilidad, atanda
no medic en su favor en lo externa uma causa de justificacion o en o intemo una de

15

inimputabilidad"*,

I CASTELEANOS TENA, FERNANDO. Op. Cit., pig. 223,
M CASTELLANOS TENA. FERNANDO. Op. Cit. pigs. 257y 258,

T
LTY
(1t
i
Ny

Iy

by

i

N],




87

Por su parte se cita al error y a la ignorancia como factores de
inculpabilidad; en virtud de crear en ¢l autor un conocimiento equivocado o descanocimiento
acerca de la antijuricidad de su conducta.  Asi tambicn la legitima defensa putativa actia como
causa de inculpabilidad en virtud de que dos sujetos creen estar actuando, ambos, en legitima

defensa, en razon de que los dos sujetos estan ante un error de hecho.

Fxcusas absolutorias: 3

Al tenor de lo expresado por Castellanos Tena al hablar de excusas il

i

absolutorias nos referimos a que en razon de existir causas que dejando subsistente el cardcter ,a:l
delictivo de la conducta o hecho impiden la aplicacion de la pena. Sin embargo y de acuerdo con »
¢l Maestro Porte Petit en el delito de lesiones no cabe la posibilidad de excusas absolutorias. L : ;
It

1

D. CLASIFICACION DEL DELITO DE LESIONES. a1
N

i

Yara poder entender con precision tado lo mencionado hasta ahora i m

acerca de lesiones ¢s oportuno elaborar una clasificacion, tomando como base la disposicion ty
mencionada que al respecto hace el codigo punitiva vigente en el Distrito Federal.  Asi también m‘
por cuestiones de metodologia médico-legal, es que se han claborado diversas clasificaciones con :;a
fines estrictamente médicos, que van ha auxiliar al derecho en la determinacion de la sancion a I zp
1y

imponer. f )
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1.- Criterio en cuanto al tiempo que tardan en sanar.

_——

En este punto nos referimos concretamente al articulo 289 del
multicitado ordenamiento legal, asi tenemos que éste mancja exclusivamente al tiempo de sanidad,

p " Lo ] vy . . N
al expresar: "Al que infiera una lesion que no ponga en peligro la vida del ofendido y tarde en

it menos de quinee dias, ..., si tardaré en sanar mas de quince dias..", este articulo por lo tanto

aduce que los elementos son precisamente, la duracion del trastorno orginico o funcional que

suffa el sujeto pasivo que a fa vez no pongan en peligro la vida. Por lo que se tienen dos Lipos

posibles d= lesiones que son:

a) Las que tardan en sanar menos de quince dias, y

b) Las que tardan en sanar més de quince dias.

Corresponde en este orden de ideas al mdédico informar a las
autoridades, concretamente al Representante Social que es ¢f Ministerio Piblico de fa gravedad de
lag lesiones a (ravés de un dictamen en ol que precise y especifique con toda objetividad las
caracteristicas de las mismas, debiendo expresar en el citado dictamen si las fesiones tardardn en
sanar mas o menos de quince dias, debiendo rendir un informe o dictamen definitivo al recobrar la
salud el lesionado; por otra parte, también debe expresar cual o cuales fueron fas repercusiones de

las fesiones y ordenar un tratamiento de recuperacion para ¢l pasivo del ilicito.

2.- Criterio estético,

—_—t st

Il numeral 290 del Codigo Penal en cuestion establece: "articulo
290..., al que infiera una lesion que deje al ofendido cicatriz en la cara, perpetuamente notable.”,

tratando con ello exclusivamente de las lesiones que produzean cicatriz en Ta cara, siendo ésta una
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clasificacion importantisima, porque de todas las partes constitutivas del ser humano el rostro ticne
vital interés; ya que en el descansan innumerables motivos de dignidad, belleza, ademas posec
caracteristicas de presentacion de un individuo dentro del grupo social al que pertenece el

lesionado.

La cara por otra parte, es el centro de toda expresion porque es a

través de la mimica facial que clla desempefia que nos vamos a poder expresar con toda propiedad.

Jiménez Huerta manifiesta que para que un individuo sca sancionado
conforme al articulo 290 debe ser la lesion producida estrictamente en el rostro; debiendo tener
ademas la caracteristica de ser perpetuamente notable, se debe entender por cicatriz la huella que
se deje en tejidos organicos después de sanar, no impartando de que manera o con que arma se
produjo; en virtud de que esa lesion sera incorregible, la lesion a que nos hemos venido refiriendo
deberi encontrarse dentro de los angulos comprendidos del borde de una orcja a otra, o bien de
donde termina el crecimiento de cabello a la barba, esta cicatriz debe ser visible a laluz y a la
intemperie por las caracteristicas de relieve, coloracion y adherencia a los planos profundos del
tejido; este tipo de lesiones por lo general son visibles hasta una distancia de cinco metro®, Para
Jiménez Huerta una cicatriz es toda alteracion transitoria o permanente de los tejidos organicos

producida por una lesion traumatica y los vestigios que dcje al sanar la herida,

La lesion contenida en el precepto en cita deberia abarcar también a
todas aquellas lesiones que dejen huella perpetuamente notable en cualquier otra parte del cuerpo
o bien establecer un criterio por el que sancione como lesiones 290 a las que dejen afectada con
una cicatriz a la persona que para trabajar tenga que exponer determinada parte de su cuerpo, por

cjemplo a un clavadista, a una bailarina 0 a un o una modelo.

99 JIMENEZ HUER'TA, MARIANO. Derecho Pexat Mexicano, Vol. (L. pig. 288,
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3.- Criterig en enanto al debilitamiento de funciones, pérdida de las mismas, asi

L2} cono de
(')I‘ﬂﬂll()s o miembros,

S

Por cuanto hace al debilitamiento de finciones éste es contemplado
en el numeral 291 del ordenamiento punitivo en comento, al manifestar: "... al que infiera una
lesion que perturbe para siempre la vista o disminuya la facultad de oir, entorpezca o debilite
permanentemente una mano, un pie, un brazo, una pierna o cualquicr otro organo, el uso de la
palabra o de alguna de las facultades mentales”. Y la determinacion de la gravedad de estas
lesiones correspondera como en ¢ caso anterior al médico legista, ¢l cual determinara las
caracteristicas de ellas, a través de la emision de su dictamen, correspondiendo al argano

jurisdiccional la aplicacion de la sancion que prevé este precepto legal.

Para que se puedan penalizar al tenor de este articulo las Igsiones
deberin perturbar para siempre la vista, es decir que ésta jamds se sane o se voelva a tener a través
de ningln tratamiento médico existente, se disminuya la facultad de oir igualmente que no se
vuclva a recuperar como se tenia hasta antes de ser lesionado, se emtorpezea o debilite el
funcianamiento de manos, pics, piernas o cualquier otro orgaco; asi, se contempla también la
palabra o facultades mentales. Para poder aplicar fa sancion correspondiente debe existir una

disfuncion permanente sin posible cura o sanacion.

De acuerdo a lo expresada por Jiménez Huerta este articulo se

refiere a todas las funciones inherentes al ser humano al hablar de organos.
En cuanto a la pérdida de finciones y organos ¢l articulo 292

expresa: ... al que infiera una lesion de la que resulte una enfermedad segura o probablemente

incurable, la inutilizacion completa o la pérdida de un ojo, de un brazo, de wna mano, de una
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pierna o de un pie, o de cualquier otro drgano; cuando quede perjudicada para siempre cualquier

funcion organica o cuando el ofendido quede sordo, impotente o con una deformidad

incorregible...",

En el articulo que se cita se hace referencia a una enfermedad segura
o probablemente incurable y que no tenga sanacion posible, a la inutilizacion completa o pérdida
de un ojo, de un brazo, siendo requisito indispensable para que se apliquen las sunciones previstas
en este numeral que se inutilice o pierda para siempre alguna funcion organica, entendiéndose por
funcion orgﬁnica todas aquellas inherentes a la naturaleza humana, necesarias para el

funcionamiento normal de la maquinaria tan compleja que es el hombre.

Como lo citamos con antelacion, es labor del legista especificar el
tipo de lesiones de mancra objetiva y pormenorizada, para asi estar en posibilidad de sancionar.
En caso de presentarse alguna de las lesiones previstas en este articulo, es evidentemente
indudable que si se producen este tipo de lesiones se perjudica de por vida al lesionado,

invalidandolo para desempefiar sus actividades con normalidad.

4.- Criterio en cuanto a ponev en peligro la vida,

En este punto estamos ante la presencia de las lesiones mds severas,
por ¢l hecho de poner éstas en peligro el bien juridico supremo que se tutela por el derecho penal
que es la VIDA, al tenor del Codigo Penal se contemipla en el articulo 293 que dice: "Al que
infiera lesiones que pongan en peligro la vida...", es claro y no precisa mencién que solo hablamos

de lesiones que pongan en peligro la vida, sin que las mismas causen la muerte.




N

Comoa lesiones que ponen en peligro la vida se consideran a aquellas
que interesan mas de un érgano o funcion, como por ejemplo cardiocirculatorias, respiratorias o
nerviosas, de tal suerte que existe el peligra latente de que a causa de ellas sobrevenga la mwerte,
aqui ¢l médico legista detenminarg esa situacion con base en los cuadros clinicos que presente el
lesionado, que obligan al médico a un constante chequeo. El paciente, puede presentar, segin el
Macstro Nerio Rojas hemorragias internas y externas con cuadros de anemia aguda; alteraciones
profundas de organos vitales con sintomas de insuficiencias organicas, infecciones graves y estado

de choque. Este peligro debe ser real actual, efectivo y demostrable.

§.- Critevio pov el daiio causado.

Jiménez Huerta sostiene que ¢l Derecho Penal moderno de México
acepta la clasificacion de las lesiones de acuerdo a la gravedad causada, asi divide en lesiones

levisimas, leves, graves y gravisimas y dice que ¢l articulo 289 nos permite analiza las lesiones.

a) Lesion Levisima: Son lesiones Jevisimas las que no ponen en

neligro da vida y tardan en sanar menos de quinee dias.

Jiménez Huerta explica también que para que wnas lesiones se
consideren como levisimas deben reunir dos requisitos gue san: a) no poner en peligro fa vida y b)

417)

que tarden menos de quince dias en sanar”,

a JIMENEZ HUERTA, MARIANQ. Derecho Penal Mexicano, Parte Especial, vol. 1t De ta
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Estas lesiones no ticnen gran repercusion en ¢l individuo y
corresponde a los legistas su dictaminacion, procesalmente cs importante su intervencion, ya que

éstos determinardn la realidad del daiio como lo hemos venido mencionando con toda objetividad.

b) Lesiones leves: son aquellas que no ponen en peligro la vida y
tardan en sanar mis de quince dias tal como lo dispone Ia parte segunda del articulo 289 del

Cadigo Penal.

Al manifestar ¢f articulo en mencion, al que inficra una lesion que no
ponga en peligro Ia vida del ofendido y tardare en sanar mis de quince dias, se formulan las

lesiones leves, siendo aplicable también como requisitos:

a) que no pongan en peligro la vida de la victima; y

b) que tarden en sanar mas de quince dias.

Aqui ¢l problema que se presenta cstriba en determinar si las lesiones
tardan en sanar mas o menos de quince dias y si en fa victima que fue el receptor de la conducta
ilicita tardaran en sanar mas o menos de quince dias. Nuevamente es al legista al que corresponde

determinar cuanto tiempo tardara en sanar la lesion.

¢) Lesion grave: Las lesiones a que se reficren los articulos 290 y
291 del Cadigo Penal para el Distrito Federal, se consideran Iesiones graves, es decir, es grave
aquella lesion que: a) deje huella material, cause cicatriz en la cara; y b) que sea de forma
perpetuamente notable, o dicho de otra mancra para siempre; se consideran graves tambicn

aquellas lesiones que: a) perturben para siempre la vista, b) disminuyan la facultad de oir, y c)
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entorpezean o debiliten permanentemente una mano, un pie, un brazo, una pierna o cualquicr otro

organo, o cl uso de la palabra, asi como alguna de las facultades mentales,

También son graves las lesiones que conforme al articula 292
causen: a) una enfermedad segura o probablemente incurable, b) inutilizacion completa o pérdida
de un ojo, un brazo, una mano, una picrna, un pic o cualquier otro Organo, c) cuando quede
perjudicado para siempre cualquier funcion organica, d) cuando el ofendida quede sordo,
impotente o con deforniidad incorregible, ¢) incapacidad permanente para trabajar, f) enajenacion

mental; y, g) pérdida de ta vista el ofdo, habla o funciones sexuales.

Son consideradas como graves todas las lesiones enumeradas en

virtud de {a trascendente repercusion en el ofendido al alterar para siempre su vida.

) Lesion gravisima: Por tltimo son consideradas como gravisimas
Jas lesiones contenidas en el articulo 293 del Codigo Penal, s decir, t1s que pongan en peligro fa
vida, porque son éstas fas mas severas al poner en peligro la existencia del individua en un estada

de probable muerte,

E, CRITICA Y PROPUESTA DE REFORMA AL ARTICULO 288 DEL COMGO PENAL
PARA EL DISTRITO FEDERAL,

Con fundamento cn ¢ andlisis juridica que se ha realizado por lo que
hace al delito de Iesiones, estamos en posibilidad de analizar ¢l articulo 288 del Codigo Penat del

Distrito Federal mismo que a fa letra dice:

{
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"Articulo 288,- Bajo ¢l nombre de lesiones, se comprenden no
solamente las heridas, escoriaciones, contusiones, fracturas,
dislocaciones, quemaduras, sino toda alteracion en la salud y
cualquier otro dafio que deje huella material en el cuerpo humano, si

esos efectos son producidos por una causa externa”.

De donde se desprende por principio de cuentas, que [a definicion
dada por el citado precepto penal, se refiere casuisticamente a lo que debe entenderse por lesion,

dejando en segundo término a los importantisimos conceptos de dafia en et cuerpo y alteracion a

Ia salud.

Resultando det tado defectuosa la definicion dada por el legislador,
en virtud de referirse como ya mencianaba casuisticamente ai citar las ideas de manera particular,
por lo que se tiene un claro error de estructuracion de la norma no respetando sus caracteristicas,
lo anterior ¢s porque el legislador no estructura sistemdtica y metadicamente sus ideas; y viola
también el principio de la generalidad de fa norma que consiste en citar de forma total todas las
posibilidades de ¢ometer ese ilicito. Pues alin cuando utilizo el término no solamente, cita
casuisticamente los conceptos de heridas, escoriaciones, contusiones, fracturas, dislocaciones y
quemaduras; y estos conceptos forman parte de la ciencia médica que actda como auxiliar del

Derechn a través de la medicina forense, ciencia que clasifica las lesiones; el legislador en cl

referido articulo hace mencion inadecuada de fas diferentes FORMAS de lesiones.

Asi al hablar de este multicitado aticulo cabe agregar para poder
robustecer nuestra critica Jo que debe entenderse por cada wno de los conceptos a fos que alude, y
por otra parte mencionar a que parte de la clasificacion claborada por el Doctor Quiroz

pertenecen
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Por herida debe entenderse la lesion causada al cuerpo por un arma
0 agente artiticial, siendo la lesion que separa bordes y produce hemorragia tanto interna como
externa, y que ea ocasiones lesiona y/o altera drganos y puede ser originadora de muerte. Estas

lesiones sc clusifican como mecanicas, fas heridas se van ha dividir en heridas por arma blanca y en

heridas por arma de fuego.

Las heridas por arma blanca a su vez se dividen en punzantes,
cortantes y mixtas. Mientras que las cortantes se subdividen en cortantes en cavidad y miembros.
Las arma de fuego o proyeetiles son: por proyectil (nico, por proyectil multiple, por prayectil

penctrante, por proycctil perforante y por proyeetil en cedal.

Dentro de las mismas lesiones meeinicas se comprenden las

contusiones que son lesiones producidas por golpe seco que no abren bordes ni separan los .

misnos y no causan hentorragia externa. Las eontusiones serin superficiales o profundas.

Las superficiales se dividen en escoriaciones, equimdcis y

hematomas. Mientras que las profundas serdn en cavidad y miembros.

Iis aqui donde encontramos un nuevo error del legistador, al citar cn
primer lugar a las escoriaciones que como he comprobado sow una parte de las contusiones; es
decir, hable en segunda lugar de lo que debio haber citado en primer lugar o lo que ¢s méas nunca
debio haber citado a las escoriaciones.  Por tltimo es de agregarse que escorincion es aquella
lesion causada por frotacian que produce calor en la superticie de la piel, misma que es desgastada

por causa de esa frotacion.
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El articulo menciona posteriormente a las fracturas, dislocaciones y

quemadhras,

Por fractura debemos entender al traumatismo producto de un

accidente que origina la rotura de huesos causada por un fuerte impacto.

La dislocacion es la salida de un hueso de su tugar habitual, por un

impacto pero sin llegar a la {ractura.

Las quemaduras son las lesiones que se dan por un calor intenso que
producen alteraciones ¢n las células constituyentes de fa dermis y que permiten la deshidratacion
de fa picl mistma que al ocasionarse puede producir deformncion, desgaste o consumo de la parte

afectada o Ia totalidad del cuerpo.

No st sabe si el legislador pretendio ademas de crear una definicion,

dar una clasificacian de lesiones, pero si asi fue, lo realizo en forma errdnea.

B! reconocido Maestro Jiménez de Asua considera que es ¢l articulo
288 ¢l cjemplo mas censurable de casiismo que hay en la legislacion penal, y menciona que para
Roman Lugo es inexplicable que este articulo subsista sin modificacion ya que ticne un marcado

sistemn de redundancia™.

O IIMENEZ DE ASUA, LUIS. Trntado de Derectio Pennl. Tamo 1L, pig. 148,
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LESIONES

MECANICAS

Heridas

LESIONES POR
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Escoriacion
Superficiales | Esquimosis
Ematoni
] Cavidad
Profundas  Heridas
Micmbros
Punzantes
Armas Blanca | Cortantes Heridas en cavidad

Armas de Fuega

Calor (Quemaduras)

Hipotermia

Frio

Congelaciones

Humedo

Heridas en miembros

Mixtas

Proyéetil inico.
Proyéctit multiple.
Proyéetil pencirante.
Proyécti! perforante.
Proyéetit encedal.

Vapor

Liquido

Cuerpos

Seco Flatma

tlectricidad
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Ahora bien analizando desde ¢f titulo inmediatamente nos damos
cuenta de que ha sido beneficiosa la reforma dada al titulo ya que antes daba prioridad al bien
juridicamente tutelado integridad corporal sobre o frente al bien juridicamente protegido vida. Par
la que tenemos que en este titulo se desconocia ilogicamente fa jerarquia, pues invertia ef orden
ontoldgico y logico de fa cuestion, ya que, en primer fugar debe de ocuparse de la vida y en
segundo fugar se debe acupar de a integridad corporal.

Para la que suscribe ef término utilizado cn el titulo Décimonaveno
que dice: "Delitos contra la vida y Ia integridad corporal®, debe decir "Delitos contra la vida y la
integridad humana" ya que al referirse como actuatimente lo hace solo abarca lo relativo al cuerpo,
dejando abandonada lo relativo a las lesiones de tipo psicologico, entendiéndose que por
integridad humana; debe tenerse a fo anatomico, fisico y psicologico. Por lo que es mas propio

hablar de integridad humana, por ser éste un término mas amplin,

Asimismo, por alteracion en la salud se debe entender o exterior
conio lo imperceptible que es lo interior, ya que si se afecta una parte, se afecta un aparato entero,
como serian Jos casos de afectaciones nerviosas o psiquicas. Es posible que esta idea tan amplia
no hubiese sido comprendida por los proyectistas del Codigo Penal de 1871, pues el presidente de
la camisian redactora, Antonio Martinez de Castro, se referia constantemente a heridas en la
expasicidn de motivos def proyecto de cadigo, en relacion al delito de lesiones,  Utiliza en
innumerables ocasiones el término desde que se dictd el auto de heridores el 27 de abiil de 1765, y
es a partir de ese momento que ef legislador clasifico las heridas en graves por accidente, graves

por esencia y leves.

Al respecto es oportuno citar que ¢l Codigo Penal Francés clasifica

las heridas segan ¢l tiempo que tarde su curacion y la incapacidad que praduzcan para el trabajo.
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Este sistema normativo considera solo ¢l mayor o menor tiempo cn que tarden en sanar las

heridas, dindose la utilizacion de la Justicia real, no asi de Ia aparente.

it Codigo Penal vigente lo que lizo fite copiar el sistema adoptado
en ¢l codigo de 1871, adaptado por Martinez de Castro, sifiiendose a Jas variables de Jos dafios
causados por fo que acepta un sistema casuista que era muy del gusto de tos legisladores del siglo
pasado.

Por su parte o Cadigo Penal de Costa Rica contiene idéntico
concepto al referirse al delito de lesiones en su articalo 200 que dice: "se comprenden bajo ¢l
nombre de lesiones no solo las heridas, escoriaciones, contusiones, fractaras, dislocaciones y
quemaduras sino toda alteracian en la salud y cualquier otro ditlio que deje huella o resultado en el
cuerpo humano; si tales efectos son producidos por causa o agentes externos.

El Codigo Penal Venezolano contempla a fas lesiones en ef titulo X,
Capitulo 1 "De los delitos contra las personas” Articulo 415, Este ordenamiento menciona que
para que se consideren Ias conductas desplegadas como canstitutivas del delito de lesiones debe
ser primero que o dafio se haya producido sin la intencion de matar, y con la firme intension de
causar daiio, este daiio debe ser producido en el enerpo de It persona y tiene que causarle un dafio
del que emane un sufrimiento de caricter fisico, que va ha repercutir en perjuicio de su salud y sus
facultades mentales; es decir, este precepto abarea las ideas de daita en la salud como ente gue s¢
constituye par lo fisico, anatomico, funcional y psicologico, sin enunciar casuisticamente lo que

debe entenderse por lesiones.

Bl Codigo Penal de Argentina dice en ¢l Titulo 1 "de los delitos

Al 4 H - - - b Y otpantt W L - T) L“C
contra las persanas”, Capitulo 13, “de fos delitos contra I integridad fisica”, "Acticulo 89.- Com
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ol defito de lesiones el que casione a otro un dafio en la salud y que no se¢ contemple en otro

articulo de este Codigo, se castigard con prision de un mes a un afio".

El texto dei articulo 89 de este eadigo menciona de manera no muy
bien estructurada lo que debe entenderse por lesiones aludiendo tnicamente al concepto de dafio
en la salud, climinando todo casuismo o particularizacion del citado precepto, pero sin hacer una
buena definicion de lesiones; de acuerdo al tiempo que tardan en sanar y I incapacidad para

trabajar que producen, para poder sancionar conforme af resultado material de fn conducta

despiegada.

En ¢ Cadigo Penal Colambiano halamos cn el titwlo X1 "de los
delitos contra la vida y la integridad personal”, en ef capitulo I} "De ias lesiones personales”, ¢f
“articuio 331 .- Jesiones som Ins causadas a otro produciéndole un dafio cn el cuerpo o en Ja salud,
incurriendo en las sanciones de los articulos siguientes”. Para posteriormente clasificar Ias lesiones
de acuerdo a ln intensidad del dailo inferido. Haciendo énfasis en ef dafio que se ocasiona a otro y

al concepta de alteracion a fa satud.

A su vez el Codigo Penat Boliviano en su titulo VIII "De los delitos
contra la vida y la integridad corporal y Ia salud®, capitulo TH “De Jos delitos contra la integridad
corporal v la salud", en su articulo 27) menciona “Articulo 271 ¢ que de cualquier modo
ocasionare a otro un dafio en el cuerpo o en la salud, no comprendidos en fos casos del articulo
anterior, del cual derivare incapacidad para cf trabajo”, haciendo tambicn clara mencion de que
para que se considere un ilicito, como delito de lesiones, habri que producirse un dafio que
repercuta ya en ¢l cuerpo o en fa salud, causando por lo tanto una incapacidad, ya temporal o

permanente para trabajar.
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Ein virtud del anterior estudio de diversas legislaciones tenemos que
todas cllas a excepeion de la Costarricence concuerdan en que la lesion ticne como elementos
esenciales ¢l ocasionar un daio en Ia salud, en el cuerpo; o bien en ambos. Sin hacer la inexacta
definicion casuista que adoptan codigos penales como ¢l Mexicano y Costarricence.

IZs de mencionarse que en nuestro Cadigo Penal debe cfectuarse una
cuidadosa revision para estar en posibilidad de reformar el articulo 288, misma que debe climinar

v toda idea particularizad i Jos ¢ ot seeoliaci ~antucione
a particularizadora o caswista como los conceptos de heridas, escoriaciones, conlusiones,
fracturas, dislocasiones y quemaduras, debiendo quedar de la siguiente mancra:

“Articulo 288, Bajo cl nombre de lesion se eomprendera toda

alteracion en la salud y cualquier otro daiio que deje huella material

en ¢l cuerpo humano si esos efectos son producidos por una causa
externa”,

Subsistiendo las hipdtesis de;

a) Alteracion en la salud;

r , b) Daiio en el cuerpo; y,

¢) Praducido por una causa externa

|

| .y I ]

i Siendo el inciso ¢) un requisito.

| Iin cuanto a la alteracion en la salud, ésta se considera una forma

i . .

' ideal de expresar lo que ha de tenerse por lesiones ya que este coneepto abarca las posibles
lesiones al ser humano que son fisicas, anatomicas y psicologicas, en virtud de ser esta alteracion
¢l rompimiento del estado natural de equilibrio en el fincionamicnto normal del hombre.
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Por to que hace al dafio en ¢l cuerpo he de decir que toda alteracion

en la salud leva implicito un dailo en el cuerpo.

Fin lato sensu toda alteracion en la salud ha de causar un dafio en el
cuerpo, mientras que el requisito referente a gue ese dafio sea causado por un factor externo es
indispensable en virtud de que en nuestra legislacion no se sancionan las autolesiones. Al
referirnos a las citadas lesiones es de agregarse que ellas causaran una modificacion en el todo
orgdnico, dafiando una o varias partes de ese todo organico-corporal, que es susceptible de

menoscabo o disminucion en la integridad corporal o mental de la persona lesionada.
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CONCLUSIONES

PRIMERA: Comete el delito de lesion aquél sujeto que con su conducta altera Ia salud a otro,
causindole un dafo que, transitoria o permanentemente, deja huella en su cuerpo. Lesion que a
través de la sccucla origina un detrimento que repercutird en un desequilibrio a la integridad

organica y funcional del lesionado, afectando por medio de hechos violentos su estructura y

vitalidad.

SEGUNDA: Juridicamente Ia lesidn es todo dao causado por un agente externo « la salud y al
cuerpo y que ademis deja huella material en é, decimos juridicamente porque es la narma la
encargada de sancionar 1a conducta ilicita que transgreda los derechos de otro individuo titular

de aquéllos y por otra parte también de restituir en el goce de sus derechos al sujeto.

TERCERA: Para la medicina legal lesion es todo aquello que ocasione una alteracion en la salud
o modifique la constitucion fisica y deje huella material en el cuerpo. La medicina forense encuadra
a las lesiones dentro de la Traumatologia forense, que es la rama de la medicing que se encarga del
estudio de las lesiones en todas sus formas; asi como de los estados patologicos imuediatos o
mediatos causados par violencias cjercidns sobre el cuerpo. Siendo importante mencionar que It

medicina forense es la medicina cientifica al servicio de Ia Justicia y la Ley.

Al legista le interesa saber como se produjeron las lesiones, en que consisticron, con que se
hicieron, que consecuencias o inutilidades provocaron y que nexo de causalidad existio entre el

hecho generado, ¢l agente vulnerante y el dafio producido, asi como el estado del organismo antes

i




L3

L 4]

108

de ser violado, durante la violacion y despucs de ella; ¢s decir, ¢l resultado final. Asi también para
¢l resulta importante determinar el tiempo de recuperacion o curacion y st habra secuela definitiva
(inutilidad o incapacidad). Todo lo anterior seré determinado mediante un diagnostico detallado,

objetivo y minuciosa, vertido al respecto por el médico legista a través de su dictamen.

CUARTA: En consccuencia de la anterior conclision, lesion es todo cambio patologico
producido por un agente extraiio a un organismo, cambio involucrado en ¢ ambito legal en cuanto
a sus consecuencias juridicas, situacion que eonfleva presuncion de dafio (culposo o doloso), de si
las lesiones fueron causadas, con intension o inesperadamente; de mancra accidental o
voluntariamenie, por negligencia o descuido en el proeeder, por ignorancia o por falta de
cumplimiento de un deber o de funciones de un cargo, que implicaba un deber de cuidada,

dindose con estas conductas citadas; sanciones de tipo penal.

QUINTA: La definicion de lesiones que hoy conocemos, a lo largo de la historia, suffio
verdaderos y radicales cambios.  En un principio las legislaciones penales solo preveian y
sancionaban los traumatismos y heridas; es decir, efa necesaria la presencia de hntellas materiales
externas para que se sancionara la conducta.  La citada huella externa debia pereibirse
directamente por los sentidos. Ampliandose mis tarde la idea de lesiones de esa manera es como

llego a ocuparse también de las lesiones de tipo interno.

SEXNTA: [in la edad antigua, mas precisamente en ¢l Derecho Romano no se tenia al delito de
lesiones de una manera autonoma, sino que se tenia bajo ¢l amparo de las injurias; es decir, para

los romanos las lesiones eran una especie de injurias, ellos decian que las injurias eran lo general y
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. lo definian como todo acto contrario a derecho. En el Digesto de Justiniano dice que injuria viene

de que se hace injustamente, que injuria es una ofensy que a veees se causa dolosamente al cuerpo

como cuando se golpea a alguien.

SEPTIMA: Par lo que hace a los avances histaricos det delito de lesiones, se dice que esta figura
ha sufrido una considerable transformacion que aunque en un principio o cra auténoma al pasar
al campo de los delitos de orden piblico, obtuvo esa autonomia, en virtud de provocar un

sentimiento de inseguridad.

OCTAVA: Para poder establecer una definicion logica del delito de lesiones no podiamos pasar

por alto un breve esbozo de la teoria del delito, por tanto se dice que delito es la consciente

violacion o quebrantamiento del derecho por actos de libre voluntad a sabiendas de que existe nna
Ley que sefiala que nuestra conducta causa un daia u afensa al estado o a cualquier particular.

Por lo que delito es el acto u omision antijuridico y culpable que sancionan las leyes penaics.

NOVENA: El Codigo Penal de 1931 en su articulo 7° dispane que el delita es “cl acto u omision
que sancionan las leyes penales”, definicion en fa que encontramos como elemento al acto u
omiision, es decir, desde un punto de vista abjetivo el delito cxiste cuando la canducta se
manitiesta por media de la voluntad, ya violando una prohibicion penal o absteniéndose de un acto
prescrito por la Ley Penal, como segundo clemento se tiene una sancion penal de Ia Ley previa a

conducta.
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DECIMA: La dogmitica juridica moderna ensefia que el delito, es en relacion a los efectos

técnicos juridicos, externado en la accion antijuridica, tipica, imputable, culpable y punible, en las

condiciones objetivas de punibilidad.

DECIMA PRIMERA: El tipo penal de! delito de lesiones tutela por principio de cuentas el bien
juridico relativo a la integridad corporal del ser humano. Asi en el delito de lesiones se tiene que
es objeto substancial o especifico de tutela juridica ¢l relativo a la salud personal, la cual es
alterada por conductas que tienen como producto dafios que van a transformar la constitucion

anatomica, fisiologica o psiquica del sujeto pasivo en el delito de lesiones.

DECIMA SEGUNDA: [ bien juridico protegido por el articulo 288 de nuestro Codigo Penal,
tutela a la integridad corporal, que tienc trascendencia muy similar a la tutela de Ia vida, ya que si
bien es cierto ¢t bien juridicamente protegido "vida" es el mayor bien tutelado por el derecho
penal, también lo es que si se afecta la integridad corporal puede estar en peligro este bien
supremo; por lo tanto, aparejado a la vida cs el segundo bien tutelado de mayor importancia, ya
que si se dan las referidas lesiones se estard ante ol inminente peligro de afectar {a vida, sea que

por éstas sabrevenga la muerte.

DECIMA TERCERA: Los elementos juridicos del delita e lesiones que nos aporta el actual
articulo 288 del Codigo Penal vigente son: toda alteracion ala salud, que deje huella material en el

cuerpo y que el dailo causado haya sido producto de una causa externa.

{i
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DECIMA CUARTA: Los elementos esenciales del delito de lesiones se dan igual que en todos
los delitas menos las condiciones objetivas, ya que In Ley no las exige para su perfeccionamienlo,
ya que la conducta e manificsta a través de la mutacion del mundo exterior al inferir una lesion.

, ol -
Por lo que se refiere a la tipicidad ella se cumple al encuadrarse la conducta desplegada con la

descrita en el tipo penal.

DECIMA QUINTA: Los presupuestos logicos en el delito de lesiones hacen referencia a la
manifestacion de la libre voluntad de querer causar ung lesian, ¢l resultada que es alterar I safud a
otro y ¢l nexo causal que une af inferir precisamente la alteracion al que causa con ¢l daiio

producido.

DECIMA SEXTA: La clasificacion general del delito de lesiones se contiene bdsicamente en el
Cadigo Penal vigente tendiendo de manera practica a agrupar las consceuencias mas notables de

las lesiones en pardmetros punitivos bien definidos.

DECIMA SEPTIMA: Por viltino, con fimdamento en el anlisis juridico realizado a ravés de la
presente investigacion ¢s momento de propancr wna necesaria reforma a la definicion del delito de

jesiones prevista en el articulo 288 del Cadigo Penal vigente, como a continsacion procede:

131 actual articulo 288 del citado ordenamicnto punitivo establece:

(i
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"Articulo 288.- Bajo ¢l nombre de lesiones, se comprenden no solamente las heridas,
escoriaciones, contusiones, fracturas, dislocaciones, quemaduras, sino toda alteracion en la salud y

cualquier otro dafio en of cuerpo humano, si esos efectos son producidos por una causa externa”,

Siendo a criterio de In que suscribe que en conclusion ¢l articulo en comento debe de establecerse

de la manera siguientc:

“Articuio 288.- Bajo el nombre de lesion se comprendera toda alteracion en la salud y cualquier

otro dafio que deje huella material en el cuerpo humano si esos cfectos son producidos por una

causa externa".

Lo anterior en virtud de que con la citada reforma se terminaria con ¢ marcado sistema casuista
que maneja ¢l actual precepto punitivo. Abarcando de esta manera todas las posibles lesiones al

todo del ser humano.

i
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