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INTRODUCCION,

Con el transcurso de! tiempo los centros de trabajo, especialmenfe aquellos )
' que esiéh_ destinados a la produccién industrial, han evolucionado

considenblemen!e. iend con fr ia obje!o ,d".j,

ve d’deras

normas juridlcns que ri

de los centros de lrlS

de - trabajo,"
produccidn.

Esta gufa de evaluuclbn
buenos ' resultados en -
Sirviendo ademés de apoyd

al propiciamiento de ~mayores "y ‘més f"eﬁéienlesf' écti\"’/ida;iés,"de las



condiciones de Seguridad e Higiene establecidas por la misma Empresa,
contribuyendo asi a detectar, evaluar y controlar los riesgos especificos
que sé"puedan presentar en los centros de trabajo.

Ei'objctivb principal de dicho trabajo es elabomj una guia de evaluacién
para éq‘brir‘ los requerimientos de la Secretaria del Trabajo y Prevision
Socinl;‘ en unn“Plunla de Cosméticos, basdndose en la Normatividad

M:xicu:na, vigente a Diciembre de 1994,



GUIA DE EVALUACION DE SEGURIDAD E HIGIENE EN EL TRABAJO.
REGLAMENTO GENERAL DE SEGURIDAD E HIGIENE

CAPITULOI
DE LAS CONDICIONES DE SEGURIDADE HIGIENE EN LOS EDIFICIOS
Y LOCALES DE LOS CENTROS DE TRABAJO.

ARTICULO S N.O.M.-001-STPS-1993 D.O.F. 8 JUN 1994 PAG.20-1ASECC
RELATIVA A LAS CONDICIONES DE SEGURIDAD E HIGIENE EN EDIFICIOS,
LOCALES, INSTALACIONES Y AREAS.

CARACTERISTICAS Y ESPECIFICACIONES DE SEGURIDAD E HIGIENE,

REQUERIMIENTOS GENERALES
Areas no deterioradas.
Areas limpias.
Realizacion de imiento pr o,
Realizacién de 0.
Verificacion periddica por parte delaCM.S.e H.
Areas delimitadas.
Constr i 1 a

REQUERIMIENTOS ESPECIFICOS
ESPACIO LIBRE

Altura minima de piso a techo 2.50 m.
Espacio libre por trabajador 10m’.
Superficie libre'por trabajador 2m?,

TECHOS

CARACTERISTICAS DE MATERIALES:
Impermeables.
No téxico.
Aislante térmico o con recubrimiento.
Soportan cargas fijas 0 mébviles,
En caso afirmativo, fiteron disefiados para eso.

R At
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PAREDES

CARACTERISTICAS DE LOS MATERIALES:
Aislante térmico o con recubrimiento.
No téxico,
Impermeables.
Soportan cargas fijas o maviles.

En caso afirmativo, fueron diseflados para eso.
ILUMINACION:
Ituminacion natural.

En caso afirmativo:

Produce deslumbramiento.

Se distribuye uniformemente.
Paredes limpias.
Interiores claros.
Acabado mate.
Contrasta con el color de la maquinaria y equipo.
Aberturas mayores a 50 cm.
Aberturas sefializadas o delimitadas.
Proteccion en las aberturas.

FPISOS

Limpios.

Superficies antirresbalantes en:
Pisos.

Rampas.

Huellas de escalones.
Descansos.

Pasadizos. -
Plataformas elevadas.

Superficies de transito llanas.

Areas vehiculares:

Delimitadas con barandillas o franjas amarillas en el plso
Presencia de avisos o seflales. ;

Si existen ambos transitos:
Espacio suficiente.
Espacio seguro.

Espacio delimitado con barandillas o franjas amanllns

Drenaje con rejillas o coladeras.

Drenaje residual.

Mantenimiento al sistema de drenaje.



ESCALERAS

Limpias.
Extremo de escalones roma.
Ancho minimo de escaleras 1.20m.
Ancho de descansos, al menos igual al ancho de !1a escalera.
Ancho de huellas, minimo 25cm.
Peralte miximo 18cm.
Huellas del mismo ancho en todos los escalones.
Peralte de Ia misma altura.
Barandillas de 90cm. de altura como minimo.
Balaustres de la barandillas a menos de 2m.
Escaleras de 3m. de ancho deben tener pasamanos intermedio.
Pasamanos continuos.
Pasamanos pulidos y lisos.
Pasamanos sujetos a la pared.
Uso de anclas inferiores.
Espacio entre ancla y pared, minimo 4cm.
Trénsito por la derecha.
Espacio sin obstrucciones con altura minima de 2.50m.
Escaleras cubiertas con muros:
Pasamanos a una altura entre 80-90cm.

ESCALERAS FIJAS

Metilicas o de material resistente.
Aislantes.
Material anticombustible.
Dieléctrica.
Ancho minimo 40cm.
Di ia méxima entre peldafios 30cm.
Separacién entre escalones y objetos (lado ascenso) 65¢cm
Distancia entre escalones y objetos sobresalientes (parte posterior) 20cm
Espacio libre a ambos lados 18cm.
Inclinacién del lado op al 75-90°
Para altura mayor a 6m.75-85°
Proteccion circundante a partir de 2m del piso.
Proteccién hasta 90cm por amiba del dltimo nivel.
Descanso cada 10m de altura.
Barandilla de 90cm. de altura en los descansos.
Estructuras laterales hasta 90cm. arriba de! isltimo peldaiio.




Estructuras laterales pulidas.

ESCALERAS MOVILES

Ancho minimo 40cm.
Di ia entre peldafios miximo 30¢m.
Espacio libre hacia ambos lados 18cm,
Altura mixima 6m.
Materiales resistentes.
Medicidn de hueflas { h ) 25cm. minimo,
Medicion de peralte ( p ) 18cm. minimo.
Se debe cumplir con:

6lcm=(2p+h) =65cm

RAMPAS

*PARA TRABAJADORES:

Pendiente méxima 10% o &ngulo de 6°

Ancho minimo 1.20m.

Barandillas de 90cm. de aftura.

*CUBIERTAS DE MUROS:

Pasamanos de 80-90cm de altura.

Espacio sin obstruccidn 2.50m.de altura como minimo.

* RAMPA DE MANTENIMIENTO:

Ancho minimo 60cm. .
Pendiente méxima 17%.

Proteccion lateral de 90cm. de alto cuando sea mayor de 1,50m, de ultura
Ancho minimo de rampns pasa hiculos= ancho del vehiculo +60cm. -
AMatarial de |

ASCENSORES DE CARGA

Pozos cerrados en toda su altura.
Cabines:
Salida de emergencia en el techo,
Abrir desde interior y exterior.
Sefales de emergencia audibles al exterior,
Sefiales de emergencia accionadas en el interior,

&

o con si

Funcionamiento de sefales de emergencia por medio de
exterior.
Dispositivos autométicos de frenado de emergencia.



DIMENSIONES DE ESCALONES:
6lcm<(2p+h)<65cm

DONDE
p=PERALTE
h = ANCHO DE LA HUELLA ENcm

Nl mntl \S———CONTRAHUELLA
PERALTE T N e
18 cm

REQUERIMIENTOS DE LAS BARANDILLAS




PORCENTAJE DE PENDIENTE

PORCENTAJE DE PENDIENTE

T T
——71 T 1] ljjj" o

| L

PENDIENTE EN TANTO POR CIENTO
P=H/Lx 100

Donde:

P = Pendiente en tanto por ciento.

H = Altura medida sobre la vertical.

L = Longitud de la proyeccion hori i del plano de ta rampa.

.

14

Nota: Las variables H y L deben id con ias



CAPITULO R
PREVENCION Y PROTECCION CONTRA INCENDIOQS EN LOS CENTROS DE TRABAJO

DE LOS EDIFICIOS, AISLAMIENTOS Y SALIDAS
ARTICULO 12 N.O.M.-002-STPS-1993 D.O.F. 20 JUL 1994 PAG.60 1A.SEC
RELATIVA A LAS CONDICIONES DE SEGURIDAD PARA LA PREVENCION
Y PROTECCION CONTRA INCENDIOS EN LOS CENTROS DE TRABAJO

REQUERIMIENTOS
* PATRON

Conocimiento de riesgo de las sustancia que manejo.

Implementacion de medidas especificas de prevencién y proteccion.

Programa escrito de p. ion, proteccion y combate,

Informacion a trabajadores de riesgos y medidas.

Informacién a la C.M.S. c H. del programa.

Capacitacion del p | para p 10N, i6n y combate de i di
Dotaci6n del equlpo de proteccion personal

Plan escrito de emergencia para evacuacion, incluyendo su difusién y el cnlrennmxenlo
Verificacion de la aplicacion del plan. :
Existencia de un sistema audible y/o visible para advertir al personnl en caso de emergencm ’
Identificacién con sefales de seguridad en mercancias, materia prima, produclos o subproduckos

Escritos de p dimi de operacion y idad y proporcionarlos al p

* TRABAJADORES

Cumplu' lu didas de p: ion, pre i6n y combate de i di blecidos por el pa(rén.
Particip en i6 yadlcslr t :

Prestacion de auxxho al requerirse.
REQUISITOS

PROGRAMA DE PREVENCION, PROTECCION ¥ COMBATE DE INCENDIOS
PUNTOS MINIMOS

r

peraci y actividades que pr riesgo de i io

Procedimientos de seguridad para
Seleccién del equipo de extincién.
Ubicacion del equipo de extincion.
Sefalizacién de zonas de riesgo.
Sefializacion del equipo contra incendio.



Seializacion de salidas de emergencia.
Adiestramiento para el uso de! equipo.
Précticas de salida de emergencia.
Capacitacion y adi iento para brigadas, cuadrillas contra incendio o cuerpo de bomberos.
Cédigo de seRalizacion visual y audible para ejecucion del programa.
Manejo y utilizacién de:
Herramientas.
Equipo de protecci6n personal.
Mantenimiento del equipo de extincion:
Control de funcionamiento con:
Fecha de adquisicién.
Inspeccion.
Revision de cargas,
Recargas.
Pruebas hidrostaticas.
Aislamiento de 4reas, locales y edificios con alto riesgo de incendio.
Separadas por: distancias, pisos, muros o techos,
Resistentes al fuego y/o equipo de p i6n para combate de i di
Areas donde se jen prod; subprod , etc que impliquen alto riesgo de incendio:
Ser de materiales resistentes al fuego.
Ventilacidn para evitar riesgo de explosién.
Conecciones eléctricas a tierra.
Aislados de fuentes de calor.
Instalacién y equipos eléctricos d do a NOM para instalaciones eléctricas.
Electricidad estética segun NOM-022-STPS,
Acceso restringido a personal no autorizado.
Colocacién de seflales de prohibicion.
Colocacién de informacién en entradas y salidas de los locales.
Dispositivos de seguridad en relaci6n al riesgo.
Limitacion de la cantidad de materiales peligrosos en cada proceso.
Disposicion de recipientes de seguridad usados para depositar desperdicios de alto riesgo:
Con tapa.
Que impidan el escape de fluidos.
Almacenamiento basado en un andlisis de riesgo especifico de materiales,
Aislami segun las isticas de los prod,
Recipientes fijos:
Contar con dispositivos de relevo de presién,
Descargas hacia lugares donde no provoquen incendio o explosién.
Contenedores y drenaje de acuerdo al volu y leza de las

* NOTA * Se debe tomar en cuenta el radio de afectacion de acuerdo al tipo y cantidad de sustancias

| das, para evitar g i6n y propagacion hacia otras dreas,



EN LOS CENTROS DE TRABAJO TODAS LAS AREAS,LOCALES Y EDIFICIOS I)EBEN TENER:
Salidas normales y de emergencia.
Desalojo de trabajadores en tiempo miximo de 3 min,
Salidas libres de obstaculos.
Con un tiempo de desalojo mayor a 3 min. en saidas normales o con solo una salida normal;
Las salidas de emergencia deben: :
Dar acceso a espacios libres de riesgo de incendio.
Estar identificadas mediante avisos y seflales visibles.
Contar con identificacion y ubicacion permanente.
* NOTA * Los elevadores no son iderados salidas de
Elevadores con avisos de: "NO SE USE EN CASO DE INCENDIO *

SALIDAS DE FMERGENCIA
Abrirse en sentido contrario de la salida.
Contar con barra de panico.
Abrirse facilmente.
Encontrarse libres de:
Candados,
Picaportes.
Cerraduras con seguros puestos.
Comunicar a un descanso o dar acceso a una escalera.

CORREDORES PASADIZOS, RAMPAS Y ESCALERAS DE EMERGENCIA

Considerarse parte de las salidas de emergencia,

Construidas con materiales resistentes al fuego.

Libres de obstéculos.

Dar acceso a espacios libres.

Identificacién con avisos y seflales visibles que indiquen direccién y ubncacnon.
. llummacnbn natural o artificial pecmanente,

De dii que permitan el desalojo en 3 min.

DEL EQUIPO PARA COMBATIR INCENDIOS

De do al tipo de ias que se J]
Equipo suficiente.

Equipo adecuado.

* SERVICIOS MUNICIPALES

Cuenta con conexién a los Servicios Municipales.
En caso negativo:
Almacenamiento que garantize suministro suficiente.



* TOMAS SIAMESAS
Caracteristicas iguales a las de Bomberos.

Dimensiones iguales a las de Bomberos.

Purga de tomas de agua y tuberias cada 6 meses.

* MANGUERAS

Cajas de mangueras contra incendio:

Leyenda: " ABRA O ROMPA EN CASO DE INCENDIO "

Guardadas sin suffir dafio.

Disponibilidad répida.

Purgadas y secadas después de usar.

Probar cada 6 meses.
Pruebas a sistemas que operen con agua cada 6 meses.

* ALARMAS

Sistema audible y/o visible.
Estaci de aviso:

Iy

a mano.
Cajas de alarma.

Colocacidn visible en el recorrido de escape o en forma eslratéglca

Sonido de la alarma diferente a otros aparatos sonoros.

Sefales y alarmas con fuente de energia auténoma.

INSTALACION DEL EQUIPO
* PORTATILES MANUALES:
Distancia entre uno y otro no mayor de 15m. - -
Altura méixima 1.50m desde el piso a Ia parte mas alta del extintor,
Colocados en sitios con temperaturas entre 0-50°C. - .
Sefalizados. '
Localizados en sitios di
* MOVILES
Protegidos de la intemperie.
Localizados en : lugares visibles.
" De ficil acceso.
. Libres de obstéculos.
Colocados en smos con temperaturas entre 0-50°C.

q

paraello.
’

Protegidos de la inlempene

Dispositivos de operacién manual.

Localizados en sitios: de ficil acceso,
@ i Libres de obstéculos.

Sefializados.

Con fuente auténoma de energfa.

En caso de sistema automético, contar con control manual en caso de falla,



CAPITULO I

PROTECCION Y DISPOSITIVOS DE SEGURIDAD EN MAQUINARIA,
EQUIPOS Y ACCESORIOS EN LOS CENTROS DE TRABAJO,

DE LA PROTECCION EN LA MAQUINARIA.

* NOTA: Se aplica a: dispositivos para partes moviles del equipo empleado en la transmisién de cnergla
mecénica comprendiendo: motor, equipo intermedio, maquinas impulsadas y los accesorios necesarios

P
3

parniap on de los

ARTICULO 42 NOM-004-STPS-1993 D.OF. 13 JUN 1994 PAG 72
RELATIVA A LOS SISTEMAS DE PROTECCION Y DISPOSITIVOS DE SEGURIDAD EN
MAQUINARIA,. EQUIPOS Y ACCESORIOS EN LOS CENTROS DE TRABAJO. -

REQUERIMIENTOS

* PATRON
Capacitaci6n y adiestramiento para:

Instalacién.

Mantenimiento.

Operacion.

Bloqueo,
Procedimientos establecidos para:

Sefalizacién adecuada de méaui

Dispositivos de seguridad e instalacion de los mismos.
Protectores.

Gruas viajeras con dispositivos sonoros.

Mecanismos de seguridad en ascensores de carga.

A es idos por fuerza dnica con dispositivos de seguridad.

Cimentaciones de equipo nuevo segiin estudio previo.

Bloqueo de energia para trabajos de limpieza, reparacién, etc. E
Informacién ala C.M.S.e H. sobre riesgos mecdnicos y imiento a maquinaria.
Manuales escritos sobre instalacion, operacién y
Exi! ia de procedimi de seguridad.

Existencia de espacio libre entre el radio de accién de griras y estructuras fijas.
Mantener cerrado el cubo del ascensor.

* TRABAJADOR:

Participacion en capacitaci6
Cumplimiento de medidas de scguridad.
Uso adecuado del si de pr i6



Uso adecuado de dispositivos de seguridad.
Reportar los deterioros de los equipos.

REQUISITOS

DISPOSITIVOS DE SEGURIDAD Y PROTECCION DE PARTES MOVILES Y EQUIPO DE
TRANSMISION MECANICA:

Proporcionan proteccion total,

Permiten los procesos de produccion.

Permiten el libre movimiento del trabajador,

Prohiben ¢l acceso a trabajadores no autorizados.

No constituyan una fuente de riesgo.

CUANDO NO DE PUEDE USAR DISPOSITIVOS DE SEG URIDAD. .
Utilizaci6n de técnicas de pi i6n por obstacul :
Cuando se usen barandillas con pretiles:

Barandillas fijas al piso o plataforma.

Altura de barandiflas minimo 90cm.

DISPOSITIVOS DE SEGURIDAD EN EL PUNTO DE OPERA CION:
No interfieran con la opemcnén

No constituyan una fuente de riesgo.
Permitan visibilidad necesaria,

Estéan integrados a la unidad.
Permiten los ajustes necesarios en el punlo de op
Fijos. PRETS i e ;
Cuentan con la rigidez suficiente. G o :
No deben debilitar 1a estructura de fa maqulnnna

Permitir ¢l desalojo del material de desperdicio. -

Facilitar su mantenimiento, conservacién y limpieza.”

EQUIPO PARA IZAR
Extremos de los cables anclados en la parte inferior del tambor.
Marcado con: maxima carga util (en Kg y Ton. )

Localizado en lugar visible,

Claramentre visible.
Equipados con frenos.
Freno automético cuando el peso que sostienen alcance 1.5 la carga nominal.
Dispositivos limitadores del izami ionados por el motor izador,
Dispositivos limitad dos di al ismo de freno,
Patas o armazones de las cabrias y tomos ancladas firmemente.
Garruchas de cadena con dispositivos que soporte las cargas suspendidas,




Ganchos con dispositivos que eviten la salida de Ia carga.
Cuerdas o cables que no rebasen [os canales de poleas.
Dispositivos para mover motores sin colocar las manos en el cable o cadena.

PUERTAS DE ACCESO A ASCENSORES DE CARGA.
Provistas de dispositivos de anclamiento.
Inmovilizacion de cabina con las pucrtas abiertas.
Ascensores manuales con cerraduras mecinicas.

A idos por fuerza Ani
Compl dos en los d
Cerrados en la parte superior.

Posibilidad de un acceso de emergencia en la parte superior.
Ascensores para carga operados manualmente, usan alguna fuerza motriz ajena.

MONTACARGAS, TRACTORES Y CARRETILLAS AUTOPROPULSADAS
Con asiento personal.
Asiento asegurado firmemente
Asiento colocado de tal manera que permita maxima visibilidad.
Espejo retrovisor.
Extintor,
Resguard ihicos resi on:
Parte delantera
Parte trasera
Parte superior ( montacargas )
Sistema de ventilacion.
Parabrisas y ventanillas con cristal de seguridad.
Limmn: brisas o -

DEL EQUIPO CONECTADO ELECTRICAMENTE A TIERRA

Equipo capaz de generar electricidad estatica.

Ductos para conductores eléctricos.

Equipos que no estén bajo tension,

Rodillos metalicos, bandas, cadenas y cables usados para transmitir energia mecAnica.
Partes mecdnicas no portadoras de corriente de equipo eléctrico portatil.

BLOQUEO DE ENERGIA PARA CONTROL DE RIESGOS

Colocacion de por dados de seguridad, candados y etiq de idad
Bloqueo de energia en tableros, les y equip
En bloqueo de energia:

Conocimiento de las isticas de la energia en los equipos.

Identificacion de i p , y puntos que requieran inmovilizacion.
Dar a conocer al personal involucrado el bloqueo.



Interrupcion de la energia,

Bloqueo del equipo colocando portacandado multiple de scguridad.
Control y disipacion de energia daria.

Verificacion del bloqueo.

Conservaci6n del bloqueo para probar el equipo.

Retiro del candado s6lo por la persona que lo coloco.

Notificacidn del retiro del bloqueo.

DE LA PROTECCION EN LA MAQUINARIA

Aplicable a dispositivos para las panes moviles del equlpo leado en la ision de gil
mecénica, comprendiendo: motor, equipo intermedio, miq Isad ios para la
pr ion de los trabajadores, asi como dispositivos de seguridad en ¢l punto de operacién.

Proteccion total de partes del equipo o maquinaria en movimiento.

Operacion conforme a instructivos.

Areas pulidas o redondeadas en los extremos no cubiertos.

Proteccion fija cuando la longitud de! que sobresale es mayor a la mitad del diémetro.

Mateml de poleas apropiado.

P d das para evitar

P i de pantalla abierta en el de ision donde exista abundancia de polvos.

Protecciones con orificios, tapa de cierre automético, bisagras o correderas.

Chumaceras de las flechas conectadas a tierra en lugares donde se
Magquinarias no accionadas por medio de motor individual o motor primario:
Equipadas con embrague o polea loca.
Revision periddica de partes mbviles y protecciones.
Conservacion en buen estado de:
Dispositivos de seguridad.
Protecciones de las maquinas y cquip?.
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CAPITULO IV
CONDICIONES DE SEGURIDAD PARA EL ALMACENAMIENTO, TRANSPORTE
Y MANEJO DE SUSTANCIAS INFLAMABLES Y COMBUSTIBLES.

ARTICULO 57 N.O.M.-005-STPS-1993 3 DIC 1993 PAG 2§
RELATIVA A LAS CONDICIONES DE SEGURIDAD EN LOS CENTROS DE TRABAJO PARA
EL ALMACENAMIENTO, TRANSPORTE Y MANEJO DE SUSTANCIAS INFLAMABLES

Y COMBUSTIBLES.
REQUERIMIENTOS.
* PATRON
Disp de medidas pr ivas y de seguridad.
Elsboracién por escrito de procedimientos para:
Almacenamiento.
Tranporte.
Manejo de ias inflamables y combustibles.

Informar a trabajadores y a la C.M.S.¢ H. de los riesgos.
Dotacién del equipo de proteccion personal.
Identificacion de las zonas de riesgo de incendio.
Instalacion de sistemas de control.

¢ NOTA: Tomar en cuenta: isticas fisicas, quimi p y procedimi de trabajo,
instalacién de maquinaria y equipo, p a del medio ambi taboral, idad de i
inflamables y combustibles iadas y al i

* TRABAJADORES

Cumplimiento de medidas de seguridad.

Participacién en la i

Uso de equipo de proteccién personal.
REQUISITOS

PARA LOCALES DE LOS CENTROS DE TRABAJO
Paredes, pisos y techos con materiales resistentes al fuego.
Ventilacién adecuada para evitar riesgos de incendio.
Aislamiento de sustancias de fuentes de calor.
Equipo y lineas eléctricas a prueba de explosién.
Avisos en lugares visibles que indiquen:

Riesgos especificos

Medidas preventivas de seguridad.
Areas aisladas
Salidas de emergencia.
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Equipo de extincion.

Tuberias de duccion de ias alejadas de 3 d o flamas.
Uso de herramientas, ropa y'zapatos no productores de chispas.

Evitar 1a portacién de cbjetos personales que generen chispas, flamas o temperatura.

* ALMACENAMIENTO
Evitar 1a acumulacion de sustancias en el piso.
Eliminacion inmediata'da N

Depésito de ias en: recip cerrados y resistentes al fuego.
Eliminaci6n diaria de residuos.

Recipi deal iento tijos.

Col ion de recipi sobre ci

Resistentes al fuego.

Identificados con letreros.

Llenado méximo: 90% del volimen.

Dispositivos que eviten se rebase el limite establecido.
Dispositivos arrestadores de flama, de relevo de presion,
Descarga hacia lugares sin riesgo de incendio.
Contenedores cerrados hasta su uso.

Contenedores y drenajes que impidan derrames.
Sistemas de interrupcion de flujo.

Evitar descargas en el drenaje municipal.

* TRANSPORTE
Tuberias:

Identificacion de tuberfas, .
P 16n de tuberias
P que: no impidan la insp

no impldan el mantenimiento,

Sefializacion de peligrosidad.
Sefializacién del tipo de riesgo.

Lot

* MANEJO
Limitacion en la cantidad usada.
Recipientes portatiles operados manualmente o con dispositivo mecanico de seguridad.
T de ias inflamabl
Contar con dispositivos de seguridad,
Conectados eléctricamente a tierra
Manejo del equipo por personal capacitado.
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CAMITULO V
DEL MANEJQ, TRANSPORTE ¥ ALMACENAMIENTO DE SUSTANCIAS
CORROSIVAS, IRRITANTES Y TOXICAS,

ARTICULO 122 N.O.M.-009-STPS-1993 D.OF. 13 JUNIQ 1924 PAG 79
RELATIVA A LAS CONDICIONES DE SEGURIDAD E HIGIENE PARA EL
ALMACENAMIENTO, TRANSPORTE Y MANEJO DE SUSTANCIAS CORROSIVAS,
TRRITANTES Y TOXICAS EN LOS CENTROS DE TRABAJO

REQUERIMIENTOS,

¢ PATRON
Adopcion de medidas pr ivary de p
Pua el llmzcenmuento, transporte y mmqo de dichas sustancias, tomar en cuenta:
[ ivas dela
Caracteristicas estructurales del centro de trabajo.
Sistemas técnicos de control.
C inacion del medio ambiente de trabsjo:
Agentes fisicos, quimicos o biologicos que puedan alterar la salud de fos trabajadores.
Uso de equipo de proteccidn personal.
Sustitucion de sustancias.
Reduccion en el empleo de las
Modificscion a los procedimientos de trabajo.
Modificacion en equipos que generan riesgos.
Elsboracién de manuales por escrito de procedimientos de scguridad ¢ higiene.
Contenido:
- Instrucciones especificas pass identificacion.
- Como evitar posibles dafios a Ia safud.
Elaboracion de hujas de negundnd Ves formato |
Capacitacién y haind

10

Enablecer por escrito los lubn)os pehgrows que requiesan autorizacion para cjecularu, indn:ando'

Procedimientos para autorizacién de trabajos peligrosos.
Nivc!es de responsabitidsd.
8 pars la realizacion del trabajo peligr
Conlervmén de registros. L
Contrsol de autorizaciones.

CUANDO NO SEA POSIBLE SUSTITUIR, REDUCIR NI MODIFICAR LAS SUSTANCIAS NI

PROCESOS:
Aislar las fuentes de inacion de los equipos y dreas.
Interposicion de medios entre ta fuente y los trabajadores.
Limitacién de exposicion de trabajadores a las ias nocivas,
Proporcionar equipo de proteccion personal,




Informacion a trabajadores de los riesgos.
Instalacitn de dispositivos de control,

Eliminacion de dichos ag petando Ia Ley Sanitaria y la Ley de Proteccién al Ambiente.
Procedimientos para al Z nsporte y manejo que gan como mini
Medidas para evitar fugas, derrames o emanaciones.
Limpieza de instalaciones.
Orden de instalaciones.
Instalaci p de las ias en caso de accid, d o fugas.
Limitacion en las cantidades de i
Estudio y andlisis del riesgo potencial.

Evitar la descarga en redes de drenaje de productos, subproductos o materiales de desecho.

* TRABAJADORES
Cumplimiento de medidas de idad e higiene establecidas por el patrén.

" PP .

Particip en cap
Uso del equipo de proteccion personal.
Determinacion de condiciones de salud.

Determinacién de manifestaciones de enfermedades relacionadas con Ia exposicid,
REQUISITOS
AILMACENAMIENTO
Areas, locales o edificios especificados pars almacenamiento.
Condiciones de seguridad sefiladas en;
Recipientes fijos.
Recipientes portitiles.
Tuberias.
Uniones.
Vitvulas.

Identificacién de recipicntes con avisos o sefiales de seguridad.
Proteccitn contra caidas, golpes o vibraciones en:
Recipientes fijos.
Recipientes portitiles.
Recipientes fijos:
Llenados hasta un miximo de 90% de su volimen.
Dispositivos que eviten se rebase dicho nivel.

TRANSPORTE
Sistemas de tuberias en:
Recipientes porttiles.
Equipo cerrado herméticamente ( con dispositivos de relevo de presién ) -



Equipo y sistemas de tuberias:
Marcados o pintados segin la is que transp
Existencia de sistemas de interrupcion de flujo.

TRABAJOS EN ESPACIOS CONFINADOS

En caso de requerir autorizacién:
Sistemas y dispositivos de cubiertas de entrada funcionales.
Sistemas y dispositivos de cubiertas de entrads seguros.
Monitoreo de atmésfera interna.

Evaluacidn con ¢

Contenido de oxigeno.

Gases o vapores inflamables.

Contaminantes toxicos potenciales.
Ventilacion d el d llo de 1a op
Verificacion de la exi is de atmosfi 1j

Vigilancia constante por parte del responsable.

Uso de materiales, herramientas y equipo para evitar riesgos.

ETIQUETAS Y FORMAS DE ADVERTENCIA:
Identidad de s P
Advertencias de peligro.

4 pelipt

Nombre, direccion y teléfono del fabri P [

. . 1 1o, oot

Etiquetas conft & In Legislacion Mexi vigente:

IDENTIFICACION DE CONTENEDORES:
De proceso individual.
Estacionarios.
Rotulos:
En espafiol.
Visibles.
Legibles.

EN CASO DE ALMACENAR SUSTANCIAS DIFERENTES EN LOS CONTENEDORES:

Tratamiento a los mismos.
Nuevo etiquetado.
Hojas de datos de seguridad disp para cada p

41

Informacién y capacitacién a trabajadores.
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HOJAS DE DATOS:
En espaiiol.
Informacién:
A) Identidad de la sustancia.
Datos de la sustancia ( excepto secretos de marca ).
En caso de sustancia simple poner el nombre quimico coman.
En caso de las , para cada ingrediente que ibuye al riesgo:
Nombre quimico.
Nombre comin.
Nombre comin de la mezcla,
En caso de mezclas no aprobadas como tal .

I 6xicos en iones de 1% o mis:
Nombre quimico.
Nombre comiin.
(E i carcind éni génicos o que afectan al sistema reproductor, sélo se

anotan si su concentracion es de 0.1% o mis )
Ingredientes que scan de peligrosidad fisica :
Nombre quimico.
Nombre comiin.
B) Caracteristicas fisicas y quimicas de sustancias peligrosas,
C) Riesgo . Debe incluir:
Potencial de ignicién.
Explosividad.
D) Riesgos a la salud . Incluyendo:
Signos por exposicion. .
Sintomas debidos a la exposicion.
Condici édicas agravadas por Ia exposicion a la
E) Vias primarias de entrada al cuerpo .
F) Limite méximo de concentracion permitido ( NOM-010-STPS )
G) Si no se encuentra en la lista de la NOM-010-STPS, indicar si se encuentra en alguna lista fidedigna.
H) Precauciones generales ,
Pricticas higiénicas.
Medidas de proteccién durante:
Separacion
Mantenimiento del equipo contaminado.
Procedimientos de limpieza de:
Derrames
Control de Fugas.
1) Medidas de control aplicabl
R daciones del fabri
Controles de ingenieria




Pricticas de trabajo.

Equipo de prolewibn personal.

1) Pr de gencia y primeros auxilios .

K) Fecha de elaboracion 1y nvl.vmndt la hoja de datos .

L) Datos de} prod p o responsable de la prep on y distribucid
Nombre
Teléfono

En mezclas de compuestos de riesgo y contenido similar se puede preparar una sola hoja de datos

Las hojas de datos deben:
Tener informacion proveniente de evidencia cientifica.
Ser actualizadas cuando exista nueva inf ion sobre peligr
Exista nueva informacion sobre formas de proteccion contra el riesgo.

S et
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CAPITULO VI
SISTEMAS DE TUBERIAS.

*NOTA: Aplicable a ductos, vilvulas y ios usados en p de gases, vapores, liqui

semiliquidos *

*EXCLUYEN: Equipo y ap de produccion, tubos para D de sélidos por medio de aire o

b Tac) lctricag ®

parai

gasy

Disefio y materiales dependiendo de fa ia que
Soportan presion y temperatura de operacion.
Evitan sifonaje accidental.

Firmemente ancladas.

De fici localizacion.

Marcados o pintados segin la N.O.M.

ARTICULO 110 N.OM.-028-STPS-1993 D.OF. 24 MAYO 1994 PAG.33-1a.SECC.
SEGURIDAD-CODIGO DE COLORES PARA LA IDENTIFICACION DE
FLUIDOS CONDUCIDOS EN TUBERIAS.

CODIGO DE COLORES
Color bésico: identifica el tipo defluido.
Color de scg\mdnd identifica Ia peligrosidad o uso del fluido.

ia: a, caracteristicas y i Jativas al p

USO DE COLORES:

Todas las tuberias deben ser identificadas con: color bisico, color de seguridad e informacién

complementaria,

COLORES BASICOS:

Verde . agua.

Gris plateado : vapor.

Café : accites minerales, I imal bustibles lquid:
Amarillo ocre | gases hcuados o en estado gaseoso excepto ure)
Violeta : dcidos y &lcalis.

Azul: aire.

Negro: otros liquidos ( excepto agua )

APLICACION DEL COLOR BASICO
Opciones:
- A lo largo de fa tuberia.
- Bmdu de 150mm. de longitud como minimo.
dependiendo del did de la tuberia,

4



Claramente visibles.
- Bandas de identificacion en:

Ambos lados de las conexiones.

Bridas.

Unidn de soldadura.

Vilvulas

Accesorios.

Cambios de direccion.

Penetracion,

Salidas de pisos y paredes.
- Vilvulas pintadas de color bisico ( no rojo ).
- Vélvulas rojas para agua o vapor de extincién de incendios.

COLORES DE SEGURIDAD

Rojo : combatir incendios.

Amarillo con franjas diagonales negras : advestir peligro,
Azul : auxiliar para sgua potable.

APLICACION DE COLORES DE SEGURIDAD
En tuberias totalmente pintadas:
Bandas de minimo 100mm de longitud sobre e color bésico.
En tuberias con bandas de color bisico:
Bandas de minimo 100mm de longitud entre 2 bandas de color bisico.

INFORMACION COMPLEMENTARIA
Color blanco o negro.
Contrastante con ef color de la tuberia,

Uso de simbolos de seguridad ( N.O.M.-027-STPS. )
Nombre completo de Ia sustancia.
Abreviatura por medio de sigfas.
Simbolo o formula quimica.
Informacién del proceso.

Ubicar: etiqueta, placa o letrero fijado a Ia tuberia, junto a franjas de color bisico o sobre color bisico.

DIRECCION DEL FLUIDO

Uso de flechas situadas proximo a franjas de color bisico.
Pintadas sobre Is tuberia.

Color blanco o negro.

Integradas a las etiq placaso!
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Distribucidn con i : QW‘ diquen 1a

idad del

Conexi s tuberias con 2 vilvulas de paso.
Antes def recipientes
Después del recipiente.

L A

Drenajes, linea de goteo o trampas de desalojo.

Drenaje o linea de goteo con vitvula.
Mantenimiento adecuado.
Reparacidn innwediata de fallas.



Color bisico de idestificacién
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CAPITULO VI
CONDICIONES DE SEGURIDAD PARA ESTIBA Y DESESTIBA DE MATERIALES.

ARTICULO 115 N.O.M.-006-STPS-1993 D.O.F. 03 BICIEMBRE 1993 PAG.27
RELATIVA A LAS CONDICIONES DE SEGURIDAD E HIGIENE PARA LA ESTIBA Y
Y DESESTIBA DE LOS MATERJALES EN LOS CENTROS DE TRABAJO

REQUERIMIENTOS.

* PATRON
Destinar espacios.
Elaboracién de! manual de procedimientos para estiba y desestiba.
Capacitacién y adi iento a trabajadores en:
Almacenamiento,
Transporte.

Marejo de materiales.

* TRABAJADOR
Pasticipacién en

¥ ¥

20

y adiestr
REQUISITOS.

MANUAL DE PROCEDIMIENTO

Estabilidad de materiales.

Altura mixima de estiba,

Informacion de materiales que no deben estibasse juntos { interacciones ),
Métod les y fticos de carga de materiales.

CONDICIONES DE SEGURIDAD
Espacios destinados para estiba y desestiba:
Delimitacién de dreas por medio de muros o franjas pintadas en el piso.

Sefalizacion de I altura maxima de estabilided de estiba.

Ubicacion en lugares d dos téeni

Ubicacion que permita el manejo y ion det prod

Area de transito que permita Ia libre circulacion de personat y vehiculos.

Area de fiicil maniobrabilidad para fa estiba y desestiba,
Acceso libre det equipo movil contra incendio y permita su funcionamiento.
Seftalizacion de &reas peligrosas.

Sefalizacid 4 f
dep pelig




EN CASO DE ESTIBA DE MATERIALES EN AREAS DE PRODUCCION, EL ESPACIO DE
ESTIBA DEBE.

Estar definido y delimitado.

Libre de pasillos de transito destinados a personal y/o vehicufos.

Permitir ¢l movimi seguro de trabajadores.

Permitir el funci i de maquinaria y/o equipo.

Accesa libre al equipo contra incendio.

CAPACIDAD DE ALMACENAMIENTO:
Se debe tomar en cuenta: altura, voliimen, peso, material almacenado y centro de gravedsd.

TUBOS Y BARRAS DE REPISAS DE ALMACENAMIENTO:

Sujetadas.
Retirarse individualmente.
A falta de repisas: apitacion en fas hori )

ESTIBA DE BARRILES, TAMBORES,CUNETAS, TUBOS DE GRAN DIAMETRO:
Apilarse sabre su costado.
Sujeta la camada inferior por los cuatro extremos.

ESTIBA DE CAJAS O ENVASES DE MADERA O CARTON:

Relacionada con 1a resi i inica y la estabitidad de las mismas,
Indicacién de la cantidad mixima apilabl
HIGIENE

No debe obstaculizar el sistema de iluminacién.

No interferir en la ventilacion natural o artificia! del jugar.
Ventilacion diseflada técnicamente.

Awiso de los riesgos a trabajadores.

Estiba sobre cimentaciones.

Evitar a recarga contea muros o paredes de resi ia insufici
Realizarse garantizando {a estabilidad.
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CAPITULO VIII
VENTILACION.

- N.O.M.-016-STPS-1993 D.O.F. 6 JULIO 1994 PAG.90 1a, SECC.
RELATIVA A LAS CONDICIONES DE SEGURIDAD E HIGIENE EN LOS CENTROS
DE TRABAJO REFERENTE A VENTILACION,

* PATRON:

Mantenimiento de ventilacién por medio de sistemas naturales o artificiales.

Ventilacién que impida el dafio a la salud.

Disponibilidad de oxigeno continuo entre 18y 21% en volumen, a presion ambiental de 522 y 860 mmHg.
Si no se cumple el inciso anterior por medio de ventilacion natural, suministrar por ventilacion artificial,
Elaboracién de procedimientos para verificacién periédica.

Informaci6n a trabajadores yla CM.S. e H. delos riesgos por exposicion deficiente de oxigeno.

* TRABAJADORES
Observacién de medidas de seguridad.

1

REQUISITOS
PARA SISTEMAS NATURALES O ARTIFICIALES DE VENTILACION
En caso de generacién de polvos, humos, gases, etc, disp de s de ion segin NOM-010-
STPS.
En sistemas de extraccion;
Contar con otro si para reposicién del aire fd

Aire fdo libre de
En sistemas de extraccién con emision a la atmésfera cumplir con 1a Legislacién Ecolégica.
Si se usa la ventilacién como medida de laci6 de p plir con la NOM-015-STPS.
En lugares donde se all etc. i bustibles, inflamables o
explosivas, cumplir con: NOM- 002 005, 006 y OOB-STPS
En lugares donde se all d etc, ias irritantes, corrosivas o toxicas
cumplir con: inciso anterior y con las NOM-009 y 010-STPS.
Donde se controlen atmdsferas inflamables o explosivas:

Los sistemas de ventilacion, no contribuirén a la posibilidad de incendio o explosion,
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CAPITULO IX
NIVELES Y CONDICIONES DE ILUMINACION

ARTICULO 155 N.O.M.-028-STPS-1993 D.O.F. 25 MAYQ 1994 PAG.37 1a.SECC,
¥ RELATIVA A LOS NIVELES Y CONDICIONES DE ILUMINACION QUE DEBEN TENER
LOS CENTROS DE TRABAJO.

REQUERIMIENTOS

* PATRON
Efectuar:
Reconocimiento.
Evaluacién.
Control de iluminacién.
Acondici iento de la il
Eximenes anuales de la vista a trabajadores con ifuminacidn especifica,

* TRABAJADOR

Cumplimiento de medidas de seguridad e higiene.
Colaboracién en fos exé

Tluminacion segin idades y vigilada porla C.M.S. e H.

REQUISITOS

DEL RECONOCIMIENTO
Evaluacién de las idades de iluminacié

CLASIFICACION:

Fuentes de luz:

Natural.

Artificial.

Tipo de iluminacion:

General.- no consid idades especial
Complementaria.- aumento de la iluminacion.
Localizada.- proporciona iluminacién donde se requiere mucha p
Sistemas die iluminacidn:

Directa

Semidirecta.

Difusa,

Indirecta.

Semi-indirecta.

s ey




DE LA EVALUACION
Cuantificacion de los niveles de iluminacion.

DEL CONTROL
Manienimiento constante.
- Al usas Himp i " didas de p "

Para la medicion de la iluminacion:
En plano horizontal.
Altura de 7Scm. 8 } m.

Tuminacién de doalas idad

Cumplir con las condiciones de seguridad.

Los iales de los reft y refl , en caso de combustié
No producir polvos.
No producir vapores.

No producis humos toxicos.

Caracteristicas de la iluminacion:

Suficiente.

Adecunda,

No producir deslumbramiento.

No producir incomodidad en los trabajadores.

Cuando 1a interrupcién de la iluminacién artificial rep un riesgo debe. existir un_ sistema de
iluminacion eléctrica de emergencia. A g
Tluminacién en \ transito o servicios, con una intensidad minima de 100 unidades LUX,

Huminacion de planos de trabajo:
Trabajo no preciso: 100-200 unidades LUX
Trabajo preciso { apreciar detalies toscos ): 200-300 unidades LUX
Trabajo preciso ( apreciar detalles medianos ): 300-400 unidades LUX
Trabajos con detalles finos: 500-1000 unidades LUX
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CAPITULO X
CONDICIONES GENERALES DE HIGIENE,

DE LOS SERVICIOS PARA EL, PERSONAL
Sitios d dos para el de ali
Evitar el consumo de alimentos de los centros de trabajo, salvo en los sitios destinados para este fin.
Cuando no exlstan tubedas conectadas a semcnos Municipales de agua potable:
Exi: ia de un depdsito para al
Abastecimiento dnano de 100 litros por trabajador.
Garantizar la potabilidad del agua.
Distribucién por tuberias diferentes a las de agua destinada & otros usos.
1 ndependiente de la reserva de agua para incendio.
Exi de bebederos higiénicos de agua potable o purificada.
Utilizacién de vasos desechables
Lavabos:
Con servicio de agua corriente.
Desagile al albafial.
En proporcién de uno por cada 25 trabajadores.
Anexos a la dreas de trabajo, servicios sanitarios o comedores.
En lavabos colectivos, llaves de uso simultaneo.

ARTICULO 180. N.O.M.-018-STPS-1993 D.O.F. 06 DICIEMBRE 1993 PAG.31
RELATIVA A LOS REQUERIMIENTOS Y CARACTERISTICAS DE LOS SERVICIOS DE
REGADERAS, VESTIDORES Y CASILLEROS EN LOS CENTROS DE TRABAJO

REQUERIMIENTOS

* PATRON

En centros donde la actividad provoque depésito de ias quimicas en piel o rops, deberin contar
con:

Regaderas.

Vestidores.

Casilleros.

Comunicacion a trabajadores sobre:
Manejo.

Limpieza.

Desinfeccién de 1a ropa.

Cumplimiento de Disposicioncs Sanitari

P P

* TRABAJADORES
Obligacion de usar las regaderas al término de la jormdu o antes, de acuerdo a indwnciones del patrén.
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CARACTERISTICAS

* REGADERAS
Servicio de:
Agua coiente.
Agua fria y caliente.
Desagtie al albaflal.
Las dreas después de su uso o al término del turno deberin ser lavadas, aseadas y desinfectadss.
Contar con Hluminacion apropiada.
Ventilacion adecuada,
Paredes, pisos y muros impermeables.
Pisos antirresbalantes.
E! nimero de regaderas se determinara de la siguiente manera:
Una por cada 15 trabajadores o fraccion que exceda de 7.
Si se cuenta con trabajadores de ambos sexos:
Contar con instalaciones separadas.
Sefializadas con Jos avisos correspondientes.
Instalaciones localizadas en dreas donde no exista riesgo.
Localizacidn de los anexos a los servicios sanitarios.

* VESTIDORES Y CASILLEROS:

Los vestidores deberén estar:

Aseados.

Lavados.

Deginfectados.

Cantar con ilominacion apropiada.
Ventilacion adecuada.

Pisos antirresbalantes.

Espacio suficiente.

Asientos suficientes.

Depositos especificos para ropa contaminada.
Casilleros:

No permitir que estén juntas la ropa de trabajo y de cafle.

* EXCUSADQS Y MIGITORIOS:

Aprobados por la Autoridad competente,

Dotados de agua corriente.

Proporcidn de uno por cada 15 trabajadores o fraccién mayor de 7,
Separados los de hombres y muji

Contar con letreros de identificacion.




CAPITULO XI
SENALES Y AVISOS DE SEGURIDAD E HIGIENE
SEGURIDAD-COLORES Y SU APLICACION.

ARTICULO 221 N.O.M.-026-STPS-1993 D.O.F. 26 MAYO 1994 PAG.75 Ia SECC,
SEGURIDAD-COLORES Y SU APLICACION

IDENTIFICACION DEL COLOR:
*ROJO
Color basico de seguridad para:
Equipo, aparatos y tuberias contra incendio.
Paro.
Prohibicion.
Riesgos de inflamabilidad y explosividad.
Aplicaci6n del rojo:
* Equipo, aparatos y tuberias contra incendio.
Extintores contra incendio.
Localizacion de mang contra i
Vehiculos contra incendio ( Todo tipo ).
Avisos y sefiales de:
Identificacion de riesgos por inflamabilidad.
Explosividad.
* Paro:
Barras de paro de emergencia en maquinas peligrosas,
Botones de paro para paradas de emergencia.

* VERDE:

Color basico para denotar condicién segura.
Aplicacién del verde:

Rutas de evacuacién.

Lugares de reunion.

Atencién de emergencia,

Sefiales de atencién de primeros auxilios.

* AZUL:

Color bisico de seguridad para identificar:
Riesgos por equipo eléctrico.
Riesgos a la salud.
Identificacion de agua potable.
Identificacién de aire.
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Aplicacion del azul:
Tableros y subestaciones unitarias.
Cajas de conexidn y tapas de registros superficiales.
Identificacion de aire
{dentificacion de agua potable.
Avisos y sefiales por riesgo de reactividad.

* AMARILLO
Color basico de seguridad para delimitacién de &reas.
Aplicacion del amarifio:
dentificacion de dseas de transito vehicutar y peatonal.
En avisos y seftates de identificacion de riesgos por reactividad.

IDENTIFICACION DEL COLOR CON SU CONTRASTE
* Vertabla 1 *
AMARILLO EN CONTRASTE, CON NEGRO
* Combinacion basica para designar:
Precaucion.
Riesgos fisicos:
Golpes contra tropiezo,
Caida
Atrapado entre.
* Utilizar como:
Amarillo y franjas negras.
Cuadros amarilios y cuadros negros.
Diseilos a base de amarillo y negro.
* Aplicacion:
Equipo de construccion ( o zonas donde se encuentre trabajando éste ).
Indicadores de esquinas,
Estibas de almacenamiento.
Cubiertas o resguardos para contravientos.
Plataformas, fosas y paredes:
Aristas.
Salientes.
Partes sin resguardo.
Equipo y accesorio suspendido,
Escaleras donde se requiera p
Barandales.
Pasamanos.
Escalones superiores.
Escalones inferiores,
Claros de puenas.
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Salientes.

Transportadores méviles

Vigas.

Tubos de baja altura,

Estructuras y puertas del elevador.

Equipo de manejo de materiales.

Pilares, postes o columnas que puedan ser golpeadas.

Franjas Iaterales en placas o rampas de carga de furgones.

En orillas verticales del par de puertas de deslizamiento horizontal

En depésitos para desperdicio de ! pl o combustibles debe:
Franja amarilla alrededor del tercer medio del depbsito, el resto pintado de negro.
Sobre la franja amarilla, en letras grandes, el bre del prod que ga el depdsi

Caracteristicas como: explosivo, combustible, etc.

VERDE EN CONTRASTE CON BLANCO
Tableros para boletines de seguridad.
Botiquines de primeros auxilios.

Salidas de seguridad.
Localizacién de:
Equipo de pr i p in.
Camillas,
Lavaojos.
Regaderas,
Tinas de inmersion.
Ubicacion de dispensarios de primeros suxilios.

MAGENTA EN CONTRASTE CON AMARILLO

Combinacién basica para designar riesgos por radiaciones ionizantes.

* Aplicacion:

Salones y reas donde se j iales radiacti

Terrenos donde se entierren o al iales y equip inad
Recing de R

P

Lugares donde operen

n d

o materiales p es de radiaciones,
NEGRO EN CONTRASTE CON BLANCO
Combinacién basica para sefialar y delimitar:
Areas de trinsito de trabajadores en zonas peligrosas.
Para depbsitos de basura.
Uso mediante franjas o cuadros.
* Aplicaci6n:
Transito de peatones en dreas peligrosas.
Extremos muertos de pasillos o corredores.
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Localizacién de pasillos.

Ancho de pasillos.

E: 1 ( contrah 1 il i
Sefales direccionales.

Orden y limpieza:

Colocacién de botes para desperdicios.
Colocacion de bebederos.

Suministros de comida.

y limite de orillas ),

N.O.M.- 027-STPS-1993 D,O.F. 27 MAYO 1994 PAG. 1 Zl.SECC
SENALES Y AVISOS DE SEGURIDAD E HIGIENE -

UTILIZACION DE LAS SERALES Y AVISOS DE SEGURIDAD E HIGIENE EN LOS CENTROS DE
TRABAJO

* Solo se usaran en los siguientes casos:

Cuando lo especifique el Reglamento General de Segunda
Como medida transitoria de prevencion.

En caso de impl ion de medidas de control

Aad,

y enfe ! de trabajo.
dad ¢ higiene para indicaciones

Evitar ¢l uso indiscriminado como técnica de preves
Se debe evitar el uso de sefales o colores que comcldan con los de se
ajenas a estas,
Programa de mantenimiento para seiiales y awsos : : :
Si la sefial o aviso sufre deterioro, debera ser sustituida o reemplmda

Capacitacién a trabajadores en la mlerprelacldn de los mensajes

CARACTERISTICAS DE LAS SEIVALES Y A VISOS
* Caracteristicas:
Atraer la atencion. .
Dar a conocer el riesgo con anticipacion.
Conducir a una interpretacién Gnica,
Claras para ficil interpretacion.
Informacion sobre acciones especificas,
Ofrecer Ia posibilidad real para cumplir con lo indicado en ellos.
Ubicados de tal manera que pucdan ser observados ¢ interpretados por los trabajadores.
CODIGO
* Colores:
Clasificacién:
Color de seguridad.
Color contrastante.
* Vertablasly2*
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FORMAS GEOMETRICAS
* Ver (abla 3

SIMBOLOS DE SEGURIDAD E HIGIENE
* Ver: Sefates para indicar el uso obligatorio de equlpo de proteccién personal

Sedales para la p igny p i6n contra i di
- o

Sefales de Seguridad e Higiene a
Sefales de Seguridad e Higiene para situaciones especiales.

Si se requicre elaborar una sefial para un caso especifico:
Disefio de lo més simple posible.

Omitirse detalles no escenciales.

Uso de simbolos no ambiguos

El simbolo usado no debe tener més de un significado.

AVISOS:
Textos:
Breves.
Concretos.
Oftecer Ia posibilidad real para cumplir con lo indicado en ¢l mismo.
Cuando se emplee para complementar una sefial de Seguridad e Higiene:
Color del fondo igual a! color de seguridad de la seﬂal
Color del texto sera del color p

DIMENSIONES DE LAS SENALES, SIMBOLOS ¥ AVISOS
Deben cumplir con la relacién:
§>=L2/2000 "
Donde: PR
S= superficle de la seflal en m’
L= distancia mdxima de observacién en m.
Esta relacitn sélo’se aplica para distancias (L) menores o lgunles a 50m y mayores o iguales a Sm.
Para L< 5 se debe asegur&r que el tamafio de las sefales y avisos sea correctamente mlerpreudos por el

DISPOSICION DELOS COLORES DE SEGURIDAD

Cubrir al menos'el 50% de la superﬂcte total de las siguientes sefiales:
Obligacién, - '

" Precaucién,
Iaformacién.

Color del slmbolo contrnste

ag



Sefiales de prohibicién:
Fondo blanco.
Banda transversal rojo.
Banda circular de seguridad rojo.
Simbolo centrado en el fondo.
Simbolo que no obstruya la banda transversal.

Color rojo de seguridad cubrira al menos el 35% de la superficie total de la sefal. -

Simbolo de color negro.

ILUMINACION:
Intensidad de iluminacién minima de 50 unidades LUX.

SERALES Y SIMBOLOS ESPECIFICOS
Sefales para denotar fi doras o emi de radiaciones joni

Es obligacion de los patrones:

Colocar avisos de seguridad e higicne en lugares visibles.

Distribuir propaganda para prevencién de riesgos.

LaC.M.S. e H. estard encargada de vigilar ¢l cumplimiento de estas obligaciones.

40



TABLA |

COLORES CONTRASTANTES DE LOS COLORES DE SEGURIDAD

COLOR SEGURIDAD COLOR CONTRASTE

ROJO BLANCO
VERDE BLANCO
AZUL BLANCO
AMARILLO NEGRO
MAGENTA AMARILLO
NEGRO BLANCO

TABLA2

COLORES DE SEGURIDAD Y SU SIGNIFICADO

COLORES SIGNIFICADO
ROJO PARO, ALTO, PROHIBICION. USADO TAMBIEN PARA
IDENTIFICAR EL EQUIPO CONTRA INCENDIO,
AZUL ACCION DE MANDO
AMARILLO PRECAUCION, PELIGRO
VERDE CONDICION SEGURA
MAGENTA DESIGNA LA PRESENCIA DE FUENTES EMISORAS

GENERADORAS DE RADIACIONES IONIZANTES.
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TABLA3

INFORMACION

FORMAS GEOMETRICAS
SENAL SIGNIFICADO
PROHIBICION ® PROHIBICION DE UNA ACCION
SUSCEPTIBLE DE PROVOCAR
UN RIESGO
OBLIGACION D) PRESCRIPCION DE UNA
ACCION DETERMINADA
PRECAUCION A ADVIERTE PELIGRO
L—__J PROPORCIONA INFORMACION
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SENALES PARA INDICAR EL USO OBLIGATORIO DE
EQUIPO DE PROTECCION PERSONAL

No.

Referencia Contenido de imagen

Indica: Contorno de cabeza
Uso obligatorio de casco humana, portando
portando casco

Indica: Contorno de cabeza
Uso obligatorio de humana, portando
proteccién auditiva proteccién auditiva,

Indica: S Contorno de cabeza
Uso obligatorio de humana, portando
proteccion ocular, proteccién ocular,
Indica; - Figura humana,
Uso obligatorio de portando mangas,
proteccién del hombro

a la mufieca.

Ejemplo.
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SENALES PARA INDICAR EL USO OBLIGATORIO DE
EQUIFO DE PROTECCION PERSONAL

No.

Referencia

Indica:
Uso obligatorio de casco

Indica:
Uso obligatorio de
proteccién auditiva

Indica: .
Uso obligatorio de
proteccién ocular,

Indica:

Uso obligatorio de
proteccién del hombro
a la mufieca.

Contenido de imagen

Contorno de cabeza
humana, portando
portando casco

Contomo de cabeza
humana, portando
proteccién auditiva.

Contomno de cabeza
humana, portando
proteccién ocular,

Figura humana,
portando mangas.

Ejemplo.
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5

Indica:
Uso obligatorio de
proteccion de tobillos

Indica:
Uso obligatorio

de zapatos de seguridad,

Indica:
Uso obligatorio
de guantes de seguridad

Figura humana,

portando polainas.

Un zapato de
seguridad.

Un par de guantes.
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SENALES PARA LA PROTECCION Y PREVENCION CONTRA INCENDIOS,

No.

Referencia.
Indica:

En cste Jugar hay un
extintor

Indica:

En este lugar hay un
hidrante

Indica:

Prohibido fumar

Indica;

Prohibido generar llama
abierta,

Indica;

Precaucién materiales
inflamables y
combustibles

Ejemplo

Contenido de imagen

Un extintor con una flecha
direccional.

Un hidrante con flecha
direccional

Un cigarro o una pipa,
encendidos

Un cerillo encendido.

Una flama y un aviso
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6.

Indica:

La ubicacién de uns
dera de .

Silueta humana debajo de
una fera, con flechn

& &

Indica:

La ubicaci6n de un
lavaojos.

indica:

Precaucién; corriente
eléctrica,

direccional.

Cabeza humana inclinada
sobre un chorro de agua,
con flecha direccional,

Flecha quebrada en
posici6n verticat
hacia abajo.
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SENALES DE SEGURIDAD E HIGIENE
RELATIVAS A RADIACIONES IONIZANTES.

ESPECIFICACIONES DEL SIMBOLO DE RADIACIONES IONIZANTES:

Forma y dimensiones del simbolo:
La forma y dimensiones del simbolo son las que se muestran en la figura

Color:
El color basico de seguridad det simbolo debe ser ¢l magenta

Caracterlisticas de las sefiales:

Las {sticas de las sefiales utilizadas en los de trabajo para
presencia de radiaciones ionizantes son:

a) Forma geométrica: cuadrado

b) Color del fondo: amarillo

¢) Simbolo; el indicado en la figura

d) Texto: opcional, de ser el caso debe ser lo més corto posible

¢) Color del texto: negro o rojo.

Ubicacidn de la sefal:
En cada 4rea de trabajo donde exista el riesgo a radiaciones ionizantes,
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SENALES DE SEGURIDAD E HIGIENE PARA SITUACIONES ESPECIALES.

No.

1.

Referencia
Indica:

Prohibido el paso.

Indica:

Precaucion
sustancias toxicas,

Indica:

Precaucién

sustancias corrosivas,

Indica:

La ubicacién de 1a
salide de emergencia,

Indica:

La ubicacién del botiquin
de primeros auxilios.

Contenido de Imagen

Silueta humana de pie.

Craneo humano de frente
con dos hucsos largos
cruzados por detris,

Una mano incompleta
sobre la que una probeta
derrama un liquido.

Silueta humana avanzando
hacia una salida con
flecha direccional.

Una cruz con flecha
direccional.

Ejemplo
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Indica:

Precaucién materiales
oxidantes y
comburentes,

Indica:

Precaucién materiales
con riesgo de
explosién

Dos circulos con una
flama y un aviso

Una bomba explotando
y un aviso.
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CAPITULOXIT
RIESGO POR SUSTANCIAS

N.O.M.-114-STPS-1994 D.O.F. 9 NOVIEMBRE 1994 PAG 34 1a SECC.
SISTEMAS PARA LA IDENTIFICACION Y COMUNICACION DE RIESGOS
POR SUSTANCIAS QUIMICAS EN LOS CENTROS DE TRABAIO. -

IDENTIFICACION DE RIESGOS INHERENTES A LA SUSTANCIA
Salud.
Inflamabilidad.
Reactividad.
Especial.
CLASIFICACION SEGUN SU RIESGO
Riesgo a la salud.
Riesgo por inflamabilidad.
Riesgo por reactividad.
Riesgo especial.

ESPECIFICACIONES
Codigo de identificacion de sustancias quimicas:
Nombre o cédigo de la sustancia quimica.
Tipo y grado de riesgo.
Colores.
Forma geométrica.
Informacién pl ia ( Riesgo
Clasificacion cualitativa del riesgo:
* Ver tabla 4*
Establecimiento de:
DLSO
CL50

pecial, equipo de pr i6n personal, etc. )

SENALIZACION
Colocadas en:
Recipientes o 4reas a identificar.
Lugar visible.
No quedar ocultas.
En caso de un sola sustancia, sefializacion por &rea o por recipiente.
Pana diferentes sustancias compatibles en estibas o anaqueles separados:
Estiba con una misma sustancia, sefializacién de estiba.
Recipiente por recipiente
Para diferentes sustancias compatibles en una misma estiba o anaque!:
SeRalizacion de recipiente por recipi
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Seializacion de parte de! anaquel o rea de estiba.
En caso de no poder sefializar el recipiente:
Seiializacion de la canastilla o portaobjetos donde se p Ia

Al transportar un producto del almacén al p, 3 li ipiente por recipi

Las sedalizaci deberan per locadas en el recipiente todo el tiempo que s¢ maneje en rea de
proceso.

Mantenerse al transferir ias de recipi falizados a otros.

Marcadas, impresas, pintadas o adheridas al recipiente o drea a localizar.
Ser de material resistente.

Indeleble.

Letra, niimeros y simb
Tinta negra.

Letra de molde
Ocupar un minimo de proporclén de 60-70% del drea aslgnada
Identificacion de ;

Nombre comun,

Nombre quimico o cédigo.

(] Ane to ot by

con f

* VertablasS y 6 *

IDENTIFICACION DE RIESGOS ESI’ECMLES
Usar letras ALC para indicar p ia de

Usar letras ACID para mdxcar presencia de sustancias &cidas,

Usar letras CORR para indicar presencia de sustancias corrosivas.

Uso del simbolo de TREBOL ( Simbolo intemnacional de radiacion para indlcur la presencm de ‘'sustancia
radiactiva ).

Usar letra W atravesada por una raya ( W ) para indicar sustunclu que puedan lener reaccibn pelxgrou al
contacto con agua. :

Usar letras OX1 para indicar p ia de i id

SENALIZACION POR RECIPIENTE
MODELO DEL RECTANG ULO
* Vertabla 5 * g
Excepciones: :
Para recipientes de capacidad menor a 0. 125 lltros, fa seﬂal se puede reducir slcmpre que:
Reduccién proporcional. . DR
Conservacion del codigo de colores .
Dimensiones horizontales y verucales no menoresa’ 2.5 cms,
Niimeros individuales no menores a 0.3175 cm. de alto.
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MODELO DE ROMBO
* Vertabla6 *
Excepciones:
Para recipientes de capacidad de 3.8 litros ( 1 galon ) o menos, la seml se puede reducir en tamaiio
siempre que:
Reduccion proporcional.

Conservacion del cédigo de colores.

Dimensiones horizontales y verticales no menores a 2.5 cms.

Nameros individuales no menoresa 0.3175 cm. de alto.

EQUIPO DE PROTECCION PERSONAL
* Ver Simbolos de equipos de pr i | ¢
Consideraci para sel el equipo de uso personal:
Exposicion directa del trabajador con la sustancia.
Uso y manejo de la sustancia quimica en procesos laborales.
Ruta de acceso al cuerpo humano.
® Vertabla 7 *

CAPACITACION Y COMUNICACION

Capacitacion debe incluir:
Tipos de riesgos de la sustancia quimica.
Clasificacion de grados de riesgo.
Actividades para manejo, uso y porte séguro de ias q
Equipo de proteccion personal en caso normal y en emergencia,
Moétodo para la identificacion de sustancias y aplicacién de! sistema.
Especificaciones y contenido de la hoja de seguridad.
Responsable con quién establ; icacion en caso de dudas.
Actividades de inspeccion y evaluacién para verificar la operatividad del sistema,

HOJA DE DATOS DE SEGURIDAD.
Fabricantes, importadores o distribuidores estan

Proporcionar las hojas de seguridad.

Una hoja de seguridad por cada una de las sustancias quimicas o mezcla riesgosa.
Disponibilidad a trabajadores y encargados de seguridad. .
Llenada en espafiol.

Informacién minima en el * Formato 1 *.

Informacién confiable.

No dejar espacios en blanco.

Uso de letra de molde.

Tinta negra,

Revision y actualizacién en periodos no mayores a | afio.

IR TP
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TABLA 4

CLASIFICACION CUALITATIVA DEL RIESGO

e
G

o F,
;

X ¥
el s

73

EFECTOS

A

LA

SALUD

INOCUA

ZONA DE PRIORIDAD
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TABLA §

MODELO DE RECTANGULO

NOMBRE DE LA SUSTANCIA

SALUD
(AZUL)

(ROJO)

INFLAMABILIDAD

REACTIVIDAD
(AMARILLO)

EQUIPO DE
PROTECCION
PERSONAL
(BLANCO)

J o

RIESGO
ESPECIAL
(BLANCO)

]

DIMENSIONESDELA | DIMENSIONES EN CM. CAPACIDAD EN LITROS.
IDENTIFICACION DEL DEL SACO.
RECIPIENTE
21.5X28 50 X 70 0 MAYOR 200 0 MAYOR
215X 14 MENOR QUE $0 X 70 HASTA | MENOR QUE 200 HASTA 50
40X 68
10.5X 14 MENOR QUE 40 X 65 HASTA] MENOR QUE 50 HASTA 18
20X 30
105X7 MENOR QUE 18 HASTA 3.5
57X7 MENORQUE20X30  |MENOR QUE 3.5 HASTA 0,129
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TABLA 6

MODELO DE ROMBO

NOMBRE DE LA SUSTANCIA

(BLANCO)

EQUIPO DE PROTECCION
PERSONAL (BLANCO)

TAMANO MINIMO DEL ROMBO
DISTANCIA A LA CUAL
A H w T B | LA SENAL ES VISIBLE
ENMTS.

6,2 | 2,5 1,7 1,4 3,1 15

12,5 S 3.5 8 | 62 22,5

187 75 | 52 [ 121 93 30

25 10 7 6 1128 60
37,5 15 105 | 24 | 18,7 90

Todas las dimensiones en centimetros.
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SIMBOLOS DE EQUIPO DE PROTECCION PERSONAL.

Y

g

e

LENTES DE GAFAS PANTALLA GUANTES
SEGURIDAD \ FACIAL
o w
DELANTAL O BOTAS TRAJE . RESPIRADOR
MANDIL COMFLETO CONTRA POLVOS
oW = (
RESPIRADOR CONTRA POLVOS CAPUCIIA O RESPIRADOR RESPIRADOR

Y VAPORES,

CON LINEA DE AIRE

CONTRA VAPORES
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TABLA7

RUTAS DE ACCESO AL CUERPO HUMANO

RUTAS DE ACCESO

EQUIPO DE PROTECCION PERSONAL

CONTACTO CON 0JOS

Lentes de scguridad
Anteojos de seguridad ( gafas )
Pantalla facial, etc.

CONTACTO CON PIEL

Guantes
Mandil o delanta!
Botas o traje completo,

INHALACION

Respiradores
Purificadores y respiradores con
suministros de aire.
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HOJA DE DATOS DE SEGURIDAD PARA SUSTANCIAS QUIMICAS
1. FECHA DE ELABORACION: 2. FECHA DE REVISION:

SECCION 1 DATOS GENERALES DEL RESPONSABLE DE LA SUSTANCIA QUIMICA

1. NOMBRE DEL FABRICANTE O IMPORTADOR l 1EN AL TELEFONO.

3 DOMICILIO COMPLETO

CALLE N° BXT NOINT COLONIA CODINC POSTAL
DELEGACION 7 MUNICIPIO LOCALIDAD O POBLACION

SECCIONI1 DATOS GENERALES DE LA SUSTANCIA QUIMICA

1.- NOMBRE COMERCIAL

3 -FAMILIA QUIMICA

1. NOMBRE QUTMICO O CODIOO

4+ SINONIMOS

$.0TRO3 DATOS

SECCION Il IDENTIFICACION DE COMPONENTES

- %

COMPONENTES 2. N'CAS 1 3. N'ON.UL [4. CPT,CCTOP 8. IPVS 6. ORADO DE RIESGO

§ ) 1] R | ESPECIAL] EPP.
SECCIONIV PR ES FISICO-
1. TEMPERATURA DE EBULLICION (*C) 2. TEMPERATURA DB FUSION (*c }

3. TEMPERATURA DE INFLAMACION (*C )

42 TEMPERATURA DB AUTOIONICION ('€

34 DENSIDAD RELATIVA

6.+ DENSIDAD DE VAFOR

7..¥B50 MOLECULAR

3 BSTADO FIS1CO,COLOR Y OLOR

INFERIOR, SUPHRIOR _______

9. VELOCIDAD DB EVAPGRACION 10+ SOLUBILIDAD EN AGUA
11+ PRESION DE VAPOR mmyig 20%¢ 13+ % DB VOLATILIDAT
13+ LIMITES DB INFLAMABILIDAD O EXPLOSIVIDAD: 14, OTRQIDATOS:




SECCIONV RIESGOS DE FUEGO O EXPLOSION

1.+ MEDIO DE EXTINCION

NIEBLA DE AGUA ESPLMA, COh___ FOL . 1CAR),

2. EQUIPG DF. PROTECCION PERSONAL

3. PROCEDIMIENTO ¥ PRECAUCIONES ESPECIALES EN EL COMIIATE DE INCENDIO

a QUE A

$ - PRODUCTOS DF LA COMRUSTION NOCIVOS PARA LA SALUD

SECCION V1 DATOS DE REACTIVIDAD

1 «SUSTANCIA 3. CONDICIONES A BYITAR
ESTABLE INESTABLE ___

3. INCOMPATIRIL IDAD (SUSTANCIAS A BVITAR} 4 PELIGROSOS DR LA

s-roL

‘CONDICIONES A EVITAR

SECCION VII RIESGOS PARA LA SALUD

1A PARTE EFECTOS A LA SALUD
1-POR AGUDA )
b) IALACION
) PIEL { CONTACTO ¥ ABSORCION )
40108
POR EXTOSICION CRONICA
2 "QUIMICA CONSID! con - _ . -
STPS QVOMOIOSTPY) . No____
FUENTE AVROBADA n__ No___ ESPRCIFICAR,

INFORMACION COMPLEMENTARIA ( DL30, CLS0, ETC)

2A. PARTE RGENCIA Y PRIMEROS AUXILIOS _

4) CONTACTOCON LGS 0J0S

b) CONTACTO OON LA PIEL:

) INGESTION.

d) INHALACION.

1.-QTROS RIES00S O EFECTOI PARA LA SALUD

2. DATOS PARA EL MEDITO

3. ANTIDOTQ( DOSIS, EN CASODE EXISTIR )
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SECCION VIl INDICACIONES EN CASO DE FUGA O DERRAME

SECCION IX PROTECCION ESPECIAL

1. BQUIPO DE PROTECCION PERSONAL:

2. VENTILACION

SECCION X INFORMACION SOBRE TRANSPORTACION

1.DEBE ESTAR DE ACUERDO CON EL REGLAMENTO PARA EL TRANSPORTH TERRESTRE DE MATERIALES Y RESIDUOS
PELIGROSOS ¥ CON LAS NORMAS QUE PARA EL EFECTO SE EXPIDAN

SECCION X1 INFORMACION SOBRE ECOLOGIA

1. DEBR ESTAR DE ACUERDO CON LAS REGLAMENTACIONES ECOLOGICAS

SECCION XiI PRECAUCIONES ESPECIALES

1. PRECAUCIONHS QUE DEBEN SER TOMADAS PARA EL MANEIO Y ALMACENAMIENTO

2.0TRAS PRECAUCIONES:
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1
2.~

1.-
2.-

3.

1-
2.

3-
4.
5-

2.-
3.-

INSTRUCCIONES PARA EL LLENADO DE LA HOJA DE PATOS
PARA SUSTANCIAS QUIMICAS.

Arnotar fecha de claboracion de la hoja.
Anotar fecha de la dltima revision a la hoja de datos.

SECCIONI DATOS GENERALES DEL RESPONSABLE DE LA SUSTANCIA QUIMICA.,

Anotar ¢! nombre del fabricante o importador de la i

Anotar ¢t nimero de teléfono que pueda ser utitizado en caso de emergencia durante las 24 horas del
dia y si cuenta con fax anotarlo.

Anotar domicilio complcto del fabricante o importador, con los datos sngulmus calley aumero (ext. e

int. ), colonia, localidad o poblacién, codigo postal, municlplo o dclcg,aclén polluca y - entidad

federativa.

SECCION Ii DATOS GENERALES DE LA SUSTANCIA QUIMlCA
Anotar cl b ial de Ia ia qui

Anotar la designacion cientifica de la sustancia qu mu:a de nomcnclatum desanollada por la Umén ’

Intemacional de Quimica Pura 'y Aplicada (IUPAC )‘ por Ias rcglns de nomcnclalum de:

Chemical Abstracs Scrvice ( CAS ), oun nombrc que identifi ique clammcmc ala sustancia quumca con .

¢l propésito de llevar a cabo una cvaluacién de su peli grosndad ] cn su dcfeclo el cédlga sise prmndc
proteger sccretos de marca. :

Anotar la familia quimica a Ia que pcﬂcnccc la sustancln
Anotar los sinénimos que den a la

Anotar otros datos ( férmulas. c(c )

SECCION 111 IDENTIFICACION DE COMPON!’;m

«» Cuando bien las propicdades de los : dela mczcla sc rcponaré como producw final y
en ¢l caso de que no cambicn las propicdades individuales de los comp
desglosaran individual anotar los t quimicos de todos los componcnlcs de Ia sustancia

que sc han determinado como téxicas y cuyo porcentaje sca mayor o igual al 1% de la composicién.
Cuando es Sccreto de Marca, reporte la familia quimica.

El niimero establecido en CAS :
Anotar ¢l nimcero asignado a la sustancia quimica que se er en las R daci de
Organizacién de las Nacioncs Unidas, para ¢l Transporte dc M fas Pelig

. Anotar ¢l Limite Maximo Permisible de C id blecido en la NOM-010-STPS-1993 del
Regl! General de Seguridad ¢ Higicne en el Trabajo. En relacién a la Concentracién
Pmmcdm Ponderada cn cl Tiempo ( CPT ), Concentracion para Cono Tlcmpo { CCT ) Y 1a
Concentracion Pico { P ); se pucde utilizar otra fuente de infc su p
Ademds indicar cual concentracion s estd utilizando,

.~ Anotar la ion de St jas Inmedi Pelig; para la Vida o Salud (IPVS), cn ppm
o mg/m3. Esta i6n rep €l miximo nivel del que ¢n un plazo de 30 min, ot
un sujeto puede escapar de csa situacion de ia sin sil graves ni efectos immeversibles pam

1a salud.

- Anotar ¢l grado de ricsgo que ticne fa sustancia. Anotar cn Ricsgo Especial, aquellas sustancias

identificadas por sus efectos nocivos como carcindgenos, teratogénicas o que afecten al sistema
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, Si sus i son iguales o mayores al 0.1% de la coniposicién, asi como scflalar
cl equipo de proteccion personal.

SECCION 1V PROPIEDADES FISICO-QUIMICAS.
Anotar las clfms de acucrdo asu nomenclatura especifica, asi como los da!os correspondicntes de las

¢ Andnc £

1.- Tcmpcmlum de «.bullmén en grados centigrados.
2.- Temperatura de fusion en grados centigrados,
3.- Temperatura de inflamacion,
4.- Tempceratura de autoignicion.
5,- Densidad relativa.
6, Densidad de vapor.
. 7. Peso molecular. :
8.- Estado fisico, asf como color y olor.- Anotar una breve dcscnpclén dela apanencla, color y olor de la

ia bajo condici de temy bi yprcs:én normal
9.+ Velocidad de evaporacion. SR ;
10. Solubilidad en agua ( si es solublc con otros comp , anotar lo: bres). :

11. Presién dc vapor cn miligramos de Mercurio a 20 gmdos ccnt!gmdo:
12. %de volatilidad. N

13. Limite de inflamabilidad ( Inferior- Supcnor)

14. Anutar otros dnlos refevantes ( pH,etc )

SECCION V R]ESGOS DE FUEGO O EXPLOSION.

Anotar los Iad licitados, de rdo con algums normas obumdas o prucbu de laborawno .

como a continuacién se indica: k
1.- Marcar o anotar ¢! medio de extincin de Jas ias en caso dc
2.- Indicar el cquipo de proteccion que se utiliza para ¢l combate de incendi
3.- Describir los pasos del procedimicnto de combate de incendio, asl como las
tomar.
4.- Scflalar cuales son las

ici d aunnuga pecial en | ala

que

combustion que scan nocivos para la sajud.

" .- Anotar si cxiste ién de prod dela id como: wcs. humos o vn res dumntc la .-

SECCION VI DATOS DE REACTIVIDAD
1.~ Marcar si se trata de una sustancia estable o incstable. : R
2.- Anotar las condiciones que sc deberdn evitar durante ¢l manejo dc la s ancia a fin de que dm no
reaccione.
3.- Anotar si la
sustancia se trata.
4.- Anotar si la sustancia pucde generar p
5.~ Marcar si la sustancia es capaz de pohmcnur cspontancamcntc lxbcmndo cncrgia quc rcprcscntc un

P

ncardcqué&'.

ricsgo y anotar que condiciones sc dcbcrén cvuar pam no generar un nesgo de pollmcnw:lén defa:

sustancia.
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SECCION VII RIESGOS PARA LA SALUD.
IA.PARTE. EFECTOS A LA SALUD.
1. Anotar Ias datos mas sobresalicntes para efectos agudos y cronicos producidos por la exposicidn de la
cn ion, para las difc vias de entrada: :
a)  Ingestion accidental
b)  luhalacion.
<) Picl (contacto y absorcion)
d) Ojos. :

2.- Marcar con una X si la ia quimica s idcrada como i énica o 8
asi como SI o NO si es considerada por la NOM-010-5TPS-1993 o por alguna otra ;
fuente aprobada, indicado la refc dc dicha lista. Si sc cucnta con informacion complcmcmann de”
prucbas hechas en lab ios (sobredosis ictal), indicar cl dato. :
2A, PARTE. EMERGENCIA Y PRIMEROS AUXILIOS, F .
Anotar los p dimi para fa aplicacién de los pri auxilios para las difcrentes vias de

1.- Anotar si existen otros ricsgos o efectos para la slaud.

2.- Anotar los datos mas importantes para ¢l médico.

3.- Anotar el antidoto en caso de existir.

SECCION VIII INDICACIONES EN CASO DE FUGA O DERRAME. ; : 3
Anotar los procedimientos y ¢l equipo de proteccion personal que se mqmcrc para Ios €asos dc fugns
derrames, 1a forma de lizar y/o |
recomicnda hacerlo.

SECCION IX PROTECCION ESPECIAL. :
1.- Anotar ¢l equipo de proteccion personal especifico; prcv:o anslisis dc las condiciones de scgundad pnra )

poder designarlo. )
2.~ Anotar las medidas y condicioncs sobre vcnulamén e Ins én:as ndc se mancjcn csms susmncias -

quimicas. R TR

SECCION X INFORMACION SOBRE TRANSPORTACION 3
Anolar Io relativo al transporte por via piblica cn relacién con el ! r

les Peli por de Jurisdiccid Fedcml" ‘de 1a'S fa’de Cq icaciones y
‘Transportes 0 dc 1a Entidad correspondicnte. T

SECCION X1 INFORMACION SOBRB ECOLOGIA. o
Anotar lo relativo a la inf i logica, establecida por |

Desarrollo Urbano y
Ecologia. AEEL R LTITER

SECCION Xi1 PRECAUCIONES ESPECIALES. g

1. Anotar lo relativo a las precauciones que se deben (omar o cl mnncjo y nhnaccnanucnlo dc las -
sustancias quimicas. ; e o .

2.- Anotar otras; si es necesario tomar en cucnta alguna p

la ia ¢ indicar con qm. solucmncs [} sustanclas se o



ANEXO 1

PROCEDIMIENTOS ADMINISTRATIVOS
DE LA VIGILANCIA E lNSPECCl(‘)N

La vigilancia del ckumplimie’nto;de: osta ﬁ%ﬁi‘mi(ividnd estd a cargo de la

Social,

Secretaria del " auxiliada de entidades
federativas. ‘ B
Los inspecto;qé del trabajo.”. q ‘los’estados, también pueden

lrie'ht"lcibn a trabajadores y

se uuhcen cunndo se trate de ut'vabﬁvjos:p'e”llgrdsds"‘)‘"sleﬁﬁ solicitados por los

mspectores.
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Los inspectores, para practicar visitas, deberan estar provistos de ordenes
estrictas, e¢n las que se precise el centro de trabajo, ob_;eto de Ius mlsmas y

el alcance que deben tener,

Los inspectores deberan levantar un acta en cada mspeccnén que reahcen

con intervencién de trabajadores y patrén y haccr constar,en’ ca’so que

existan, las violaciones a la regiamentacién.

Al iniciarse la inspeccion, se desngnarén dos estigos,

ocupante de! lugar visitado o por la autondad que practique la’ dlllgencm en :

ausencia o ante ia negatlva de aquel los'que deberdn permanecer durante cl

desarrollo de la visita y frmar el acta correspondiente

Las actas leva

mayor de 48

si onstara’ cemro de’traba;o vnsnado, las

construcclones mstalacnones ’ maqumana 0 equipo no: se. ajustan a las



dnsposnclones, se le f'jaré un plazo al patrén para que efectia las
modlﬁcacnones nccesarlas ;

Si transcurndo el plazo ﬁjado por Ia Autondad el pnlrén no realiza las

i

modlf‘ ciont '.' se p. o

otorgue
si decretadas “las ,
'procedert ala clausura del centro

que el pntrén efectua lns obru necesanas
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES.

Por medio de Ia reallzaclon de este (rabajo,kse pudlcron observar los

’ dlfercntes puntos que sc han de tomar en cuentn por paru: de: la Secrctarla'

“del Trabajo y Prévnsmn Socnal en matena de segurldad e h|g|cne en ‘el
tmbajo. B T e i '
El objetivo plameado al inicio del trabajo, ‘se cumpl

la elaboracton del mxsmo se- pudo oblener u

otras superﬂcles ;
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g1 W3 DEBE
o x Li BRLGTECA

caracteristicas” mismas  del  suelo, posibles contaminaciones en las
produccionesrdcb‘ido a p;oblcmas relacionados con la limpieza de dichos
pisos. . SRR

Este tipo’ de leycs dcbcrlan ser cspccl!’cas para cada tipo de empresa, ya

que es dlﬁcll calnl’car a todas Ias emprcsas de ia misma manera, aunque

presenten dlf‘ercntcs 8l os comercnales

su vez, ESESOT&I‘S

empresa para

desperfecto antes de las vmms de las autor; Jac es, ellmmando asi fnllus que
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acarrearian sanciones a la’ empresa, Ilay que. rccofdar que la scl,uridaid y la
produccmn son responsabllldad de lodn la: compaﬂm y solo trabajundo cn

equipo se podrin lener condlcmnes opumas para evnar accndcnles y de esta

manera mejorar el nmbleme lnboral
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