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Sélo una pequedia y sincera cxpresiéa para o que bien
saben Jo importante que me resultam siempre ses palabras:
gracias,

“Es verdad que hay un predominio masivo de la imagen. Pero
también s verdad que Ia palabra escrita ticoe sus muiscalos
“'mmuﬁbmmyumhmmjm:um
contar una imagen clectrbnics por Ia sencilla razén de que Ia

fetra y la palab lea conuna fuacidn de disparador de

1a inaginacién y encicade Jos facgos apagados”

Eduardo Galeano.
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PREFACIO

En algiin momento, cuando al intercambiar puntos de vista con algin interlocutor, tritese
de una persona o de un material (por ejemplo un texto, porque con ellos también se dialoga),
respecto a quién nos dirigimos cuando se escribe sobre Ias inquictudes que de alguna materia se
puedan tener, podemos suponer varias respuestas, pero quizk una de las mis interesantes sea
aquella que apunta a nosotros mismos. En otras palabras, ain cuando e material que
desarrollamos pueda ser pensado en términos de un ofro lector, lo escrito constituye un espejo en
el que vemos reficjada nuestra propia forma de pensar, en donde el cuestionamiento sobre
diversos tépicos no se refiere tan sdlo a lo que a través de lecturas y conocimientos que nos llegan
de fuera vamos haciendo propio, con la intension de mostrar cudnto hemos acumulado, sino a lo
que confrontado a una mezcla de valores culturales y experiencias cotidianas hemos dado en

{lamar entre otros nombres personalidad.

Asi, es que lo desarrollado por uno mismo tiene que ser antes que la prueba de cuénto
sabemos sobre un tema, el reconocimiento de qué es lo que nosotros pensamos del mismo, en una

especie de -cuando menos una mogesta- aportacion.

En este tenor es que se inscribe este trabajo, que partiendo del planteamieato de una

primera interrogante que por cuestion de recursos de tiempo y formacién resultaba dificil abordar,



tuvo que ser abandonada o mejor atin, modificada tempranamente hasta centrar su interés en la
importancia que puede adquirir el papel no solo de la literatura sino del discurso cotidiano mismo
como formas de expresion que dan clara cuenta del ser que viviendo en sociedad tiende a
comunicar estados de dnimo, pensantientos, idiosincracias y saberes, y como la psicologia puede
servirse de tales fuentes para enriquecer su propio cuerpo de conocimientos; sin embargo, a esta
nueva inquictud le sucedieron varias més que aunque sea rapidamente trataron de ser desahogas,
algunas voces 8 manera de discretos comentarios. Si la intencion, ahora modificada, de hallar
claros indicios literarios en el discurso psicolégico fue colocada en el centro de nuestra discusion,
no podemos dejar de reconocer intereses conexos tales como la viabilidad y validez de emplear a
Ia literatura como abrevadero para nuestra disciplina, del que nos podemos servir para
ejemplificar, explicar e incluso desarrollar modelos en psicologia; el juego que puede establecerse
entre maestro y alumno cuando es tratado en términos de quicn posee un saber y quien busca éste;
cuédles pueden ser las formas predominantes de aproximarse al objeto de estudio en las disciplinas
de corte interpretativo, vert;igrncia, Ia psicologia e incluso, bajo este enfoque, a qué planos de
aplicacién puede ser conducida nuestra disciplina ain cuando por un recalcitrante dogmatismo

cultural se le ha sido negado el acceso.

Dividido en cinco partes, incluida la introduccion en la que se refiere al interés original del
que partiera este trabajo y que hasta aqui no hemos mencionado, ademés de una descripcion del
desarrollo de algunas disciplinas incluida la psicologfa, en cuanto a sus procedimientos de ver a su
objeto de estudio, n'proxinnrse a ellos y analizarlos, se presenta una breve revisién del importante

rol que juega la narracion, lo mismo que el discurso cotidiano bajo este enfoque interpretativo,



Como en toda plitica, agui cabe adelantamos un poco y advertir que en esta primera parte sdlo
tratamos de aportar algunos elementos que esclarezcan ¢ porqué de nuestro interés en lo que se
dice y como se dice, es decir, en el discurso cotidiano, y como ello puede determinar hasta cierto
grado nuestra relacion con el entomo, aparte de Ia similitud existente entre esta clase de discurso
y e discurso escrito. Pordlommw&ewquemhspmamm
menciones tan detalladas en tomo 2 la narracion, pues no ¢s ells propiamente nucstro principal
interés.

La segunda parte estk dedicada a echar un vistazo a las caracteristicas més sobresalientes
de la antigua Grecia pero sobre todo a uno de sus legados mis importantes: Ia titesatura trigica.
Sin tratarse de un estudio sobre la tragedia, resuita necesario sefialar algunas particularidades de la
misma para con ello hacer mis solidas nuestras observaciones al momento de revisar el trabsjo

mis representativo de Sofocles, unos de sus méximos exponentes: Edipo Rey.

En Ia tercera paste nos damos a la tarea de ir tratando de hallar en la obra mencionada de
Sofocles, elementos clave, que sin la necesidad de sefialarlos explicitamente en ese momento
como contenidos también presentes en el discurso psicosnalitico, desarroliamos en alguna medida
como parte no solo de este discurso sino también como parte de la vivencia cotidiana en
difesentes esferas de muestra relacion con otros, y que para solo para facilitar su identificacion e

insinuar su relevancia han sido escritas en cursivas. Aunque las citas t les a Edipo rey

pertenccen en su totalidad a una de las tres ediciones consuftadas, vale indicar que el sentido de



las palabras es el mismo, por lo que es preferible no remitirnos en este caso a la fuente sino antes

bien a la intencién del discurso.

Para la cuarta parte de nuestro texto hemos escogido en orden cronologico aquellos textos

de Freud en los que desde una primera aproximacién va desarrollandose la nocidn del complejo de

Edipo; de ahi hasta cerrar esta parte con la propia opinion de Freud respecto a cuin destacado es
¢l papel de este planteamiento como-parte del cuerpo general del psicoanalisis. Pateciera que se
trata, de algo asi como confirmar en el reverso de una hoja lo que anteriormente habiamos leido
en el anverso, s6lo que ahora trataremos de estar atentos para ver si descubrimos algin

palindromo interesante.

Finalmente, la intencion de escribir una quinta parte recae en el hecho de cerrar lo que
constituye o lo que debiera de constituir un ciclo. Alli trataremos de ir tejiendo los cabos que
antes hayamos dejado sueltos;, es decir, haremos algunos apuntes globales respecto a 1a manera en
que nuestra disciplina se puede nutrir de elementos pertenecientes a Ia literatura, aparte de los
intereses que amiba seftalabamos como conexos a nuestra inquietud principal. Esta Gltima parte
representa también una especie de justificacion profunda en la que es posible entrever més all4 de
una visién sobre la psicologia, la forma en que se filtra una apreciacion muy persona! de la

4,

)s anteriormente, una herencia cultural, un ser en

materia, en la que confluyen como

iedad, la aprehension de conocimientos y la experiencia cotidiana, y que no sélo no debe

disimularse para poner a la vista y al oido de otros una réplica fiel y abreviada de cuanto podamos

hallar en l1a boca y en las paginas de terceros, sino todo lo contrario, ser expuesta como el



producto que cada uno puede ofrecer en un amplio mundo de conocimientos y formas de saber
hacer las cosas, valiéndose como en este caso realizar un ejercicio lidico en el que nuestros
instrumentos sean las palabras, pues si en algiin momento en la psicologia como en la literatura
casi todo pudiera estar dicho, dejarse seducir por las palabras y tratar de darles un nuevo orden
es, en tiltima instancia, la manera més inteligente de renovarias y darles mis vida para seguir

disfrutando de ellas por un largo tiempo.



INTRODUCCION

El presente trabsjo surge de un primer intento por describir Jas posibles similitudes
existentes entre ¢l discurso que como forma de vida empleamos en nuestra accién cotidiana y el
dimuaimmuﬁdomdifuuﬁugéuamﬁwios,ympﬁwnpnﬁrdeenomm
por las cuales quicnes leen habitualmente tienen preferencias precisamente con respecto a lo que
han de leer. Postesiormente, y en vista de Jo ambicioso que parecia tal proyecto, el interés fue
Ad'n'igido a buscar en la literatura psicoldgica, concretamente en autores representativos como es el
caso de Freud, aquellos elementos cuya probable emergencia se localizara en determinados textos
literarios. Es decir, intentar hacer un sefialamiento en el sentido del papel que puede desempeiiar
] discurso.emito como producto de ciertas experiencias reales o fantaseadas surgidas de una
persona ajena a la psicologia, en el desarrolio mismo de nuestra disciplina, y no sélo como un
medio del cual nos servimos unicamente para transmitir mensajes ajenos a una interpretacién cn la

cual nosotros somos quienes le otorgamos verdadero sentido a las palabras escritas en ef papel.

Vivimos en un mundo en el que la palabra escrita estd presente constantemente; en nuestra
sociedadhIectﬁnwunvelﬂaﬂqpanduphumosamvésdeunpemm:enteiryvenir de
instrucciones, desde Ia formaci6n de idiosincrasias y transmisién de conocimientos hasta la simple
descripeion de etapas en el seguimiento de un manual o una receta. Sin duda, no podemos afirmar

que nuestras vidas dependan del universo de Gutenberg, pero es inegable que ante la prexistencia



a nosotros de un lenguaje escrito, estemos en gran medida determinados por este. En buena parte
nuestra conciencia historica se la debemos al registro escrito; actualmente nadie intentaria
transmitirle a las nuevas generaciones mediante la tradicion oral el conocimiento que a tan gran
velocidad se genera en ¢! mundo. Los niffos desde temprana edad tienen que enfrentarse al
sprendizaje no solo de Ia produccion de material escrito, sino también a la decodificacidn del
mismo; en este sentido es importante seflalar que con el empleo de este ultimo concepto, se
pretende hacer una distincién de lo que representa el término comprension, el cual a grosso modo

‘serefierc a imépretar. es decir, a asignarle un sentido a algo, en este caso a un texto.

Seria un error suponer que la educacién formal ha sido concebida con este fin, de hecho
como ha sido sefialado por Frank Smith (1990) en su libro Para darle sentido a In lectura, la
instruccidn escolarizada ha incurrido en la deficiencia de inhibir esta habilidad. Podemos suponer
que ¢! desinterés en el nifio e incluso en el adulto por aproximarse a la lectura, tiene sus origenes
en la carencia de sentidO'que. puede representarles un texto. Por lo tanto, tal sentido sélo puede
ser asignado cuando el texto represente alguna importancia para el lector; ;cémo es que el lector
le atribuye esa importancia al texto? Nuevamente tenemos que recurrir al concepto de la
interpretacion pues sdlo a partir de ella es posible que el lector extraiga aquello que le sea de
utilidad, no limitindose a un sentido estrictamente funcional, sino arribando a los simbolos que
pueden proponerie cierto esclarecimiento respecto a su propio modo de vida. ;Podemos pensar
enténm que los lectores habituales buscan ciertos indicios en el texto que les proporcionen éstas

explicaciones?



Para aproximarmnos a un mejor entendimiento del valor ¢ importancia que ha adquirido lo

que ahora podriamos llamar un modelo interpretativo en la ciencia social, mismo que abordaria

io hacer un poco de historia. Clifford

interrogantes como las asriba ionadas, es
Geertz (1991) ha afirmado que en fos Ultimos afios ha habido una enorme mezcla de géneros en la
ciencia social, de tal forma que los cientificos se han apartado de un ideal de explicaciones de
leyes-y-ejemplos hacia otro ideal de casos-e-interpretaciones. El también antropdlogo Renato
Rosaldo (1991) afirma que para Geertz, las ciencias sociales han sufrido profundos cambios en
sus conceptos: del objeto de andlisis, del lenguaje de andlisis y de la postura que ha de adoptar el
analista. Asi, el hasta antes dominante ideal de observador poco involucrado que empleaba un
lenguaje neutral para dar fe de los datos "en bruto”, cedi6 su lugar a un proyecto alternativo
mediante el que se pretende comprender la conducta humana. A este segundo caso
corresponderian ciertas formas de explicacion, o mejor aun, y siguiendo la propuesta de Geertz,
formas inlemremivasA basadas en el empleo de analogias. Las analogias a las que més se ha

recurrido son: el juego, el drama y el texto'.

Ahora bien, e} texto puede no solamente ser importante como analogia, al convertirse en
instrumento interpretativo en la ciencia social. El texto y las formas de interpretaslo bajo cierto
método y rigor, ha ocupado el interés de numerosos pensadores, filologos, filésofos e incluso
recientemente psicélogos®. Para estos tltimos, como participes en el andlisis de la conducta social,
¢l texto, cuyos sistemas simbolicos son empleados por los individuos al construir un significado,
forma parte a su vez, de un sistema que estd ya en su sitio, profundamente arraigado en el

lenguaje y la cultura.



En su libro Actos de sigaificado, Jerome Bruner (1991) expone que todas las psicologias

populares, entendiendo por psicologia popular (folk psychology) "la explicacion que da la cultura
de qué es lo que hace que los seres humanos funcionen” (pag. 29), contienen una nocién
extremadamente compleja del Yo agente, es decir, del Yo que opera con conocimiento de! mundo
y con descos que van siendo expresados de forma congruente con el contexto y la idiosincrasia, y
que dicho Yo es de naturaleza escencialmente narrativa. A partir de este punto es donde
rastreariamos el intento de establecer un vinculo entre las historias que se cuentan las personas
sobre quiénes son, lo que les interesa y las formas adoptadas por la narracion en un texto. Para
ello es necesario hacer un poco de historia y de esta manera poder apuntar en principio algunas
caracterfsticas pertenecientes a la narracion, las cuales en una primera parte bésicamente serdn
revisadas a partir del trabajo desarrollado por Bruner sobre este tema, y ampliadas con las
aportaciones de otros investigadores, para mis adelante abocarnos a la relacion que pueda

guardar con las explicaciones que damos de nuestros actos.

A fines de la década de los cincuenta, un grupo de psicologos decidieron instaurar el
significado como elemento fundamental de la psicologia, ain cuando no se trataba de una
reaccion contra el conductismo, se procuraba hacer que conceptos como estimulo y respuesta
pasaran a ocupar un lugar menos preponderante del que en ese momento poseian; incluso este
esfuerzo por darle un giro a nugstra disciplina consistia en que el significado como concepto
central destacara sobre la conducta observable o los impulsos biolgicos. En reslidad este enfoque
se ha desarrollado y ha tenido sus repercusiones no solo en la psicologia, sino también en Ia

antropologia, la lingiiistica, la filosofia, la teoria literaria e incluso la jurisprudencia.
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Baésicamente el intento de incursionar por derroteros diferentes, responderia a la inquictud
de estudiar formalmente los significados que el hombre crea a partir de sus encuentros con el
mundo para posteriormente sustentar hipotesis sobre los procesos de construccion de significado
en que se basa. Como lo han sefialado Harré, Clarke y De Carlo (1989), "El sentido comin debe
ser incorporado a -y no sustituido por- la psicologia cientifica, puesto que se trata del sistema a
través del cual se lleva a cabo gran parte de la accion humana” (pag. 13). De hecho, estos mismos
autores reconocen la existencia e importancia actual de tres tipos de "psicologias”; por un lado
aquellas tedrico-pricticas como seria la psiquiatria o las de asistencia social, quc se enfocan sobre
diversos padecimientos o trastornos; por otra parte tendriamos una psicologia "académica”
propia de los laboratorios; finalmente, pero no al dltimo, contariamos con las psicologias "no
oficiales”, las cuales siguen manteniendo relacién con la magia y la religion, y dominando la
imaginacion popular. Con respecto a este Ultimo tipo de psicologfas, sefialan que la tarea de la
psicologia cientifica es justamente la de explicitarlas, es decir, que a estas psicologias implicitas de
1a vida cotidiana y a la luz de este mismo entendimiento, aplicar técricas de investigacion guiadas

por la teoria para desarrollar y ampliar ese cuerpo de conocimiento y practicas.

Lo que se proponia Jerome Bruner y Georges Miller, entre otros psicélogos, era analizar
ias actividades simbolicas utilizadas por el ser humano para otorgarle sentido al mundo y a si
mismo, en Ultima instancia, se trataba, de concebir desde otro angulo el problema del
conocimiento. Posteriormente ésta revolucion cognitiva derivaria en una teoria del procesamiento
de informacion, cu'ya metafora predilecta fue la computacién como criterio necesario de su

modelo tedrico®.



El tipo de conocimiento al que nos referimos, es aquel que se encuentra organizado en

‘ sistemas simbolicos prexistentes al sujeto, inscritos en ¢! lenguaje y la cultura en general, y que al
ser empleados por ¢l hombre hacen de este un reflejo de su comunidad. Es en esta linea que
provienen dentro de Ia psicologia los trabajos de Vigotsky desde los aflos veinte, quien destacara
Ia importancia del lenguaje como sistema simbolico creado por la bumanidad, y cuyo papel
preponderante corresponde al dominio del propio comportamiento. Mas tarde otras dreas del
conacimiento social, como la antropologia, habrian de girar su atencién al desempefio jugado pt;r

tales sistemas, concretamente el lenguaje, sobre la condicion humana.

%ol

tres o« 1as derivadas de ésta

Siguiendo a Bruner (1991) podemos
perspectiva y que tienen fuertes implicaciones para el estudio del conocimiento en la psicologia.
En primer lugar, "...La participacién del hombre en la cultura -sefiala él mismo- y la realizacién de
sus potencialidades mentales a través de Ja cultura hacen que sea imposible construir la psicologia
humana basandonos sélo en el individuo..."; segundo, "...Dado que la psicologia se encuentra tan
inmersa en la cultura, debe estar organizada en tormno a esos procesos de construccion y utilizacion
del significado que conectan al hombre con la cultura...” (pag. 28), lo que conduce a suponer que
el significado es publico y compartido, de tal modo que en buen grado, las negociaciones que
hacemos de las diferencias de significado mediante un discurso compartido, determinan nuestra
forma de vida. Finalmente, la importancia que representa la cultura en nuestro estudio del
conocimiento radica en que aun cuando los paradigmas cientificos vayan sustituyéndose unos a
otros, la cultura termina siempre dando sus propias explicaciones o interpretaciones de lo que

hacemos y porqué lo hacemos.



Un argumento en contra de ésta perspectiva ha sido aque) que sefiala el cardcter subjetivo
de Ja explicacion que se puede dar sobre la psicologia humana si nos basamos simplemente en o
que las pessonas dicen hacer en su vida cotidiana, enfatizando una distancia entre lo que se dice y
lo que realmente se hace. Sin embargo, podemos suponer que la manera en que las personas
interacttian estd en buena parte determinada por los significados que les asignan a sus actos, en
otras palabras, por lo que se dice en tomo al acto. Asi, es viable pensar que lo dicho por una
persona se amolda en cierta forma a lo que espera también sea interpretable por un ofro, es decir,
que de lo que se habla sea algo compartido culturalmente, al menos al grado de que sea posible
una conversacion con alguien imaginario, o dicho en otra forma, consigo mismo. Por ello "...es
necesario examinar lo que las otras personas individuales toman de la conversacion colectiva y lo
que son capaces de contribuir a ella. E! proyecto final -nos dicen Harré, Clarke y De Carlo
(1989.)- consiste en descubrir en que medida los 'mundos' personales del pensamiento y
sentimiento de los individuos constituyen reflejos del mundo social creado por las convenciones a
las cuales se adhieren al obra;' reciprocamente ¢l uno con el otro. Por tanto la idea fundamental es
la de una conversacion colectiva de la cual los individuos toman lo que necesitan o lo que les
estimula (y en algunos casos fuerza) a apropiarse” (pag. 80). En realidad, el desarrollo de una

accion es interpretable en funcién de lo que las personas involucradas dicen que pretenden.

"La psicologia orientada culturalmente -nos dice Bruner (1991.)- ni desprecia lo que la
gente dice sobre sus estados mentales, ni trata lo que dicen solo como si fueran individuos
predictivos de su conducta visible. Ei supuesto fundamenta! de este tipo de psicologia es, mas

bien, que la relacion entre lo que se hace y lo que se dice es, 'en el proceder normal de la vida',



interpretable® (pag. 34). El punto del cual parte la psicologia cultural puede parecer un tanto
obvio; es Ia cultura la que da forma tanto a la vida como a la mente humana, la que le asigna a la
accion un significado, ubicando sus estados intencionales que le subyacen en un sistema
interpretativo, a través del discurso, las modalidades del lenguaje, y la explicacién narrativa y
Iégica, Asi, las explicaciones que damos en la vida cotidiana sobre cémo "funcionamos”, se dan al
tiempo que aprendemos a emplear el lenguaje, dicho e otras palabras, el principio que organiza la

vida cotidiana de Ia gente es, antes que logica o categdrica, de naturaleza narrativa.

Seiiglemos ahora las principales caracteristicas de la narracion para posteriormente
examinar la importancia que ella tiene en las explicaciones que damos de nuestro entorno social.
En primer término es necesario considerar que la narracion posee varios componentes, tales como
estados mentales, sucesos o acontecimientos en los que la gente se ve involucrada, Estos

componentes adquieren su significado solo a partir del sitio que ocupan dentro de una secuencia.

La segunda caracteristica est4 dada por el hecho de que la narracion no es minimizada en
cuanto a su valor, si esta ha sido estructurada por oraciones falsas. En Gltima instancia el
significado de la misma y su valor, quedan determinados por la secuencia de sus oraciones, es

decir, por su configuracion global. Aqui es io una distincion que sefiala Bruner

'

(1988) entre diferentes modalidades de pensamiento, o mejor aun, de funcionamiento cognitivo,
las cuales brindan, a su vez, modos caracteristicos de ordenar la experiencia humana. Se trata de
dos maneras de conocer, y que difieren fundamentalmente en sus procedimientos de verificacion.

Por un lado tendriamos los relatos y por otro los argumentos; en estos tltimos lo importante es



que poscan la cualidad de convencer por su verdad mediante la verificacion realizada a partir de

procedimientos que permitan establecer una prueba formal y empirica, en cambio cuando se trata

de relatos, el objetivo es que col por su 3 con la vida, estableciendo méas que una

verdad, una similitud.

La tercera caracteristica de la que podemos dar cuenta consiste en que la narracion cumple
¢! papel de conciliar lo que parece excepcional de lo que damos por habitual. Esta quiza sea una
de sus caracteristicas mas importantes; elaborar vinculos entre fo excepcional y lo corriente,
mediando entre ¢l mundo cultural candnico y el idiosincratico de las creencias, los deseos y las
esperanzas. Ademas de esto, puede sefialarse que bajo la forma narrativa, la denominada por
Bruner psicologia popular (folk psychology), elabora marcos, garantizando la existencia de la
memoria en la cultura. Todo lo anterior implica adoptar de cualquier manera una postura moral, la

cual por consecuencia dependera de quien interprete los acontecimientos.

¢Porqué decir que la narracion tiene alguna relacion con la manera en que le damos o le
asignamos significados a nuestros actos? Partamos del supuesto de que narrar equivale a contar
una historia, asi, ¢l primer vinculo que podemos establecer es e! siguiente: las historias que nos
llegan desde fuera, es decir, las que no construimos a partir de nuestros propios actos, las
evaluamos asumiendo una postura moral, en donde se incluirian nuestros estados intencionales
para probar si se ajustan, digamos, a nuestra talla psicolégica. Estas historias o narraciones

q

también incluyen, de acc imientos "reales', una amplia gama de construcciones




ficticias compartidas culturalmente, y que descartamos, o bien, integramos a nuestras propias

historias, dicho de otra forma, a nuestras propias narraciones.

Resuita interesante que cuando estos diferentes tipos de narraciones son empleados
eficientemente, es decir, sirviendo a nuestro intereses, para la negociacion social, decimos incluso:

"me creyeron el cuento” o "se tragaron la historia".

Otra muestra de la importancia que tiene la narracion en nuestras vidas consiste en que es
mediante clla que expresamos y damos sentido a nuestro pasado personal. Recordar, de acuerdo a
su etimologia no sdlo significa volver a pasar algo por el corazdn, también cumple una funcion
retorica en el proceso de reconstruir el pasado, de tal modo que el recuerdo sirve o es concebido
para justificar, en donde lo que opera es un diflogo con un interlocutor presente o ficticio (en este
ultimo caso generalmente se trata de uno mismo) que ejerce una constante presion, por sutil que

esta sea.

Rosaldo (1991) resume las ideas anteriores en la siguiente expresion: "...las historias
frecuentemente moldean la conducta humana y no sélo la reflejan" (pag. 124). Cabe la pena hacer
en este punto un pequefio paréntesis para mencionar una razon por la cual también posee gran
importancia Ia narracién, ain cuando no se trate como en los casos anteriores de una relacién
inmediata con nuestra vida cotidiana. En su libro Realidad mental y mundes posibles nos dice
Bruner (1988) que "...un relato (sea verdadero o ficcional) es juzgado por sus méritos en cuanto

relato con criterios diferenies de los aplicados para juzgar si un argumento logico es adecuado o




comrecto. Todos sabemos que muchas hipdtesis cientificas y matematicas comienzan siendo
pequeias historias o metéforas, pero alcanzan su madurez cientifica mediante un proceso de

verificacién, formal o empirica, y su validez no se basa en su origen literarios" (pag. 24).

Es importante enfatizar que cuando hablamos de narvaciones aludiendo al acto de contar la
historia de ua hecho o un evento, al cual a su vez dotamos de significado, 0 mejor atin, de sentido,
estamos hablando de formas culturales en ocasiones muy locales de expresar nuestras experiencias
cotidianas. Estas formas, por su parte no responden necesariamente a un pensamiento logico
formal, ni siquiera en la mayoria de las veces a cuestiones relativas a la referencia y la verdad, en
otras palabras, decimos que las narraciones dependen en mucho de los tropos: metifora,
metonimia y sinécdoque. Lo anterior nos conduce a girar nuestra atencion hacia la estructura y
coherencia de los contextos en los que s¢ origina una narracion antes que al estudio de oraciones
huérfanas arraigadas en Ia tradicion logica formal; por lo que desde esta perspectiva atenderemos
mas a lo dicho por las personas, ya sea de su vida real o imaginaria, pero que resulta interpretable

a partir de que pueda ser crefble por su similitud a la vida,

Ahora bien, recapitulando algunos puntos ya mencionados, jcuéles son los diferentes
componentes que deben estar presentes en un discurso para poder afirmar que se trata de una

narracion? En primer lugar tenemos que identificar un medio que haga claro seftalamiento de la

accion humana o la "agentividad". Después se requiere establ y un orden

de los acontecimientos. Posteriormente, la narracién implica sensibilidad en la distincion entre lo

que resulta excepcional y candnico; y finalmente, en la narracion es requisito la perspectiva de un



narrador. Sin embargo, es necesario recordar que las formas narrativas propias a una cultura

tienen un efecto importante sobre el discurso narrativo del sujeto.

Como hemos revisado, la narrativa implica un discurso, el que por cierto, y de acuerdo a
caracteristicas que le son propias, comprometen en el caso de un lector a una produccién de
significados guiados por el texto con el que se relaciona, dicho de otra forma, le permiten por asi

decirlo "escribir" su propio texto virtual. Veamos cuales son estas caracteristicas.

En primer lugar, el discurso conlleva al desencadenamiento de presuposiciones, es decir, a
la creacion de significados que antes que explicitos resultan ser implicitos, permitiendo asf amplios
grados de libertad para que el lector interprete. Después tendriamos lo que Bruner (1988)
denomina subjetificacion, entendiendo por ello una descripcion de la realidad elaborada no por un
ojo omnisciente que percibe una realidad no sujeta al tiempo, sino mediante la conciencia de los
participes de la historia que nos relata. Finalmente contamos con una perspectiva multiple, con la
cual es posible ver el mundo como si fuese a través de un artefacto construido de cristales y
entonces captaramos diferentes partes de él en un mismo vistazo. Juntos estos tres medios,
permiten subjuntivizar Ia realidad, de tal forma que lo que estariamos haciendo es intercambiar

posibilidades humanas en lugar de certidumbres establecidas.
Mas adelante sostiene Bruner las ideas de Paul Grice (sobre su trabajo Logic and
conversation, 1981) con respecto a los actos del habla. Grice propone tres méaximas que rigen la

conversacién cotidiana: cantidad (decir solo lo necesario), calidad (decir solo la verdad y con
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claridad) y concision (decir sélo lo relacionado con el tema de conversacion). Sin embargo, dichas
maximas pueden ser violadas con el objeto de decir mas de lo que supuestamente decimos. Ello
por cierto también es frecuente hallarlo en la literatura. Como vemos, tenemos aqui ya no
solamente una relacion entre narracion o el discurso y la forma en que asignamos nuevos
significados a nuestros actos, sino ademas una similitud entre lo que podemos leer en ciertos

textos (novela, cuento, poesia) y la manera de significar de diferente forma lo que decimos.

Hasta aqui, y después de hacer nuestro recorrido a través de la transformacion que
sufrieron las ciencias sociales para arribar a un modelo de corte interpretativo en el que la
importancia concedida a lo que se dice ocupa un primer orden, y en donde como hemos revisado
podemos dar por hecho una amplia similitud entre e! discurso narrativo oral y literario, los cuales
comparten las caracteristicas més arriba sefialadas, y que en términos gencrales suponen su origen
en un marco cultural dado, al cual no solamente reflejan sino ademés son capaces c;le realizar
ciertos ajustes para dar ser;tido ¢ incluso justificar nuestros actos, tenemos la posibilidad de
cuestionamos sobre los alcances y limites que desde los trabajos de Freud y hasta nuestros dias,
con la psicologia de corte interpretativo tendria y tiene nuestra disciplina al recurrir a la literatura
para dar cuenta de su objeto de estudio, y no sélo ello, sino también para desarrollar sus propios
conceptos. El realizar un corte temporal de este tipo y proponer una revision de los trabajos
psicologicos de Freud, responde a que en sus textos podemos encontrar no solo una gran cantidad
de referencias literarias, sino también, el detallado anélisis que ciertas obras o fragmentos de las
mismas requirieron. para poder desarrollar ejemplos, e incluso amplias conceptualizaciones a las

cuales se recurre constantemente en nuestros dias, aon cuando el origen de estas sea
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completamente desconocido para muchos de quienes hacen uso de ellas; para dar cuenta de lo
anterior baste con traer a la memoria las diversas ocasiones (muchas de ellas en tono peyorativo)
en que hemos escuchado alusiones referentes a una persona cuya relacién con su madre resulta
peculiar 0 que dicho en términos coloquiales, "tiene un Edipo muy grande”. Esta es pues, la
pretension del trabajo a presentar: realizar un breve recorrido por algunos trabajos de una area
muy particular de la disciplina, asi como de una obra literaria, considerando que a partir de esta

ultima se originaron elementos de la primera.
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CAPITULO 2

Espacio y tiempo

Para hablar de la obra de Sofocles, quien al parecer naciera en los afios 497-496 a. de

IC., es jo recurrir br te al contexto historico en el que fue desarrollado su trabajo,

ya que el mismo se vio sin duda determinado por una serie de hechos tanto gloriosos como
convulsivos que afectaron la vida de la Atenas de aquel tiempo. Desde luego, junto al importante
pape! que pude jugar el espiritu de la época, sera importante considerar los elementos aportados o
mejor an, surgidos de las mismas vivencias de Soéfocles, quien estuvo vinculado estrechamente
con la vida publica de Atenx{s, al grado incluso, de participar en la adecuada administracion de sus

conciudadanos.

A este respecto existe la documentacion que permite asegurar el desempefio que tuvo
Séfocles como tesorero del Imperio en el afio 443 a. de J.C., ademas de haber sido elegido
miembro del Comité de los Diez probulos con el objeto de remediar la dificil situacion por la que
atravesaba Atenas después de una terrible derrota que sufriera su ejército. Por otra parte, se le
cita como estratega; funcion que habria de desempefiar junto a Pericles, alrededor de los afios
441-440 a. de J.C., en ocasion de la expedicion contra la isla de Samos. Tales investiduras dan fe
de Ia condicion de hombre honrado de la que gozaba Séfocles, y porqué no suponerlo, por lo
menos en principio, de una inquebrantable moral. Esto ltimo no significa, sin embargo, que no
resultara tan humano como cualquier otro hombre de su tiempo, o que estuviese libre de padecer

ciertas debilidades. Se cuenta, por ejemplo, que como resultado de una aventura amorosa con un
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jovenzuelo, Sofocles resulté humillado, ya que al final del encuentro, el primero escapd a la
carrera llevandose consigo ¢l manto del venerable poeta, que debié regresar del campo a la ciudad
en esa condicion, misma que fue aprovechada por Euripides para herirlo més adelante. (Séfocles,
1992). Cabe mencionar que a pesar de ello, afios después, Séfocles habria de presentarse vestido
de luto en piblico, para honrar de esa manera la memora de su rival Euripides, fallecido poco

antes. (Sofocles, 1978).

La imagen de Séfocles es sin duda muy especial, pues debido a sus servicios prestados al
Estado, tanto militares, como politicos y religiosos, asi como por su contacto constante con la
gente y su obra literaria, se le podria considerar e! mejor amigo de los atenienses, quienes le

honraron como un héroe después de fallecido.

Ahora bien, una prueba del prestigio de sus obras, lo constituye el hecho de que estas
fueran destinadas para fines didacticos por los graméticos alejandrinos. ;Pero que es lo que
posibilita que la obra de Safocles tenga una validez perenne? Como podemos constatar por todo
lo anterior, no estamos hablando de un hombre, un poeta de circunstancias, sino de alguien que
basa su trabajo en la propia naturaleza humana, es decir, de un enhebrador de experiencias que

hace uso de las palabras, la repr ion, el dizlogo; de alguien que refleja /a tragedia humana

a través de la tragedia, que hace resplandecer su tesis moral a través de sus personajes, y cuyo

poder analitico y conocimiento del ser h » contribuyeron de forma particular al desarrollo de

la tragedia.
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Afin cuando resulta dificil precisar la fecha en que Sofocles escribio Edipo Rey, es posible
que haya sido entre los afios 440-425 a. J.C., tiempo que como ya se menciond coincidiria con el
desempefio que tuvo en la vida piblica de Atenas, pero ahora bien, ;qué es lo que distingue a
Sofocles de otros autores de su época? Su gran mérito consistio en modificar el status de la
tragedia de Esquilo, al permitirse mayor libertad en las acciones, elemento fundamental para el
drama, lo que consiguid con la renuncia a la trilogia, reduciendo la extension de las partes corales,
ademas de aumentar de dos a tres el nimero de los actores, al tiempo que hacia mis ricas sus
intervenciones y logrando impresionar a los espectadores mediante la mas sutil concatenacion de

la accion dramatica, antes que por elementos accidentales al mismo.

Desde luego, antes de adentramnos en el trabajo de Sofocles, es menester revisar algunos
detalles referentes a la historia del género dramatico, el cual, como pocos t.emas, se ha prestado a
un vasto caudal de interpretaciones, empezando por sus origenes mismos. Lo que en principio
podemos afirmar es que-la accion por medio de personajes constituye la parte mas importante y
significativa de la tragedia, aunque no podemos desestimar la relevancia que tienen el lenguaje, asi
como la elocucién para la provocacion de estados de compasion y temor. Otro aspecto
relacionado al crecimiento natural de la tragedia es el que se refiere al aumento de los actores, que
contribuye no (nicamente a la complicacion de la trama, sino ademds, a un imitacion muy cercana
a la vida, incluyendo variadas condiciones experimentadas por el hombre, que bien pueden ir

desde la felicidad hasta -las més de las ocasiones- 1a desgracia.
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Como es mencionado por José Antonio Miguez, en la introduccion a una edicion dedicada
a obras de teatro griego (S6focles, 1978 ), existe més de una opinién sobre el nacimiento de la
tragedia; sefiala que en opinion del historiador de la cultura griega Jacob Burckhardt, ef drama no
surgid entre los griegos como motivo de diversion o entretenimiento, como algunos estudiosos lo
han querido dar a entender, sino que se constituyé muy pronto en una gran solemnidad de la cual
todo el pueblo era participe. Miguez también habré de referir a la obra de Nietzsche en relacién al
origen de la tragedia, puntualizando que en el libro de este fil6sofo, que lleva como titulo
precisamente el tema que ahora tocamos, queda patente como interpretacion, la existencia de un
antagonismo biologico en el centro del desarrollo de! arte griego, ademas del papel preponderante
del coro mas que del drama en los primeros tiempos de a tragedia, como simbolo de toda una

multitud.que aparece exaltada por la embriaguez dionisica.

Para Aristoteles, 1a tragedia, tras un progresivo y lento crecimiento, llegé a diferenciarse
tanto de la satirica como de la primitiva poesia ditirambica, en las cuales se ascntaria su
nacimiento. Sin embargo, segin nos es también seffalado en la introduccion a las Tragedias
completas de Sofocles (1992), de una de las ediciones consultadas, el p;‘ofesor y estudioso del
teatro griego, Rodriguez Adrados va mas all4, al suponer que Iz tragedia y Ia comedia tienen
idéntico origen, en donde el coro entonaba un canto y el cofireo o jefe, al ditigirse al coro dando
érdenes, inici6 los primeros pasos que desembocarian en la creacion del actor. Ello, desde luego
podria dar cuenta de las aparentemente confusas afirmaciones de Aristételes, en el sentido de que
la tragedia habria tenido un origen serio, al mismo tiempo que contendria un elemento busi6n, es

decir, naceria tanto del género del ditirambo asi como del satirico, pudiéndose interpretar que a
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partir de un doble nicleo, por polarizacion de las paries, surgio, por una parte, y debido al

predominio de la parte seria, la tragedia, y por la otra, como cor ia de la tuacién el
elemento burlén, la comedia.’ Por su parte, José Antonio Miguez, refiere sobre los trabajos de

Adrados, la confirmacion de la relacion de la Fiesta agraria con los ritos de los que deriva la

tragedia.

La fiesta agraria representa, en pocas palabras, la renovacion de la vida, el curso ciclico
del tiempo, Ia libesacion de los elementos impuros, la comunicacion del hombre con los dioses. El
desarrollo de las tragedias; de hecho, no podria comprenderse faciimente sin considerar las fiestas,
y por supuesto, el papel religioso que en parte les correspondia por su relacion con Dionisio. Sin
embargo, de dicho culto dionisiaco, en las obras mas tardias solamente se preservd el caracter

liberador de todo lo complejas que pudieron haber resultado las antiguas practicas religiosas.

Lo que podemos suponer con cierta facilidad es la importancia que adquiri6 la tragedia en
la antigua Grecia, pues por o que la palabra y plastica representaban, en comparacion con lo que
pudiera decir una narracion épica o alguna otra expresion artistica, el efecto catartico provocado
en el espectador debid ser tinico para ganarse la preferencia del mismo. Pero mas que ello, cabe
destacar el papel jugado por la comunidad en su conjunto, en el desarroflo de la tragedia. En
principio, es necesario mencionar que por diversas circunstancias la tragedia solo se pudo
desarrollar en toda su plenitud, precisamente en Atenas, donde la vida pablica de los griegos llego
a ser més libre, ya Aque alli, en una ciudad con alrededor de treinta mil ciudadanos que tomaron

conciencia de su participacion en la vida piblica, y en donde la hegemonia politica y democratica
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se hacian presentes, las condiciones fueron las indispensables para que casi obligatoriamente se
diese la asistencia de los ciudadanos -incluso los mas pobres, y entre ellos los esclavos- a todos

los espectaculos teatrales. De hecho, con el declinar de Atenas y con los elementos en que la

tragedia d ba, y que eran isticos al florecimiento politico y social, como el civismo
y la piedad religiosa, también el espiritu que dominaba lo trigico recibiria su definitivo golpe de

muerte. (Séfocles, 1978),
Otros elementos importantes contenidos en las tragedias escritas por Séfocles, asi como

algunas caracteristicas propias del género, habran de considerase mas adelante, pues para los fines

de este trabajo no resultaria lo més conveniente que fieran tratados en este momento,
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CAPITULO 3

Demanda y saber

Si nos preguntiramos quién es Edipo, de poco valor seria afirmar simplemente que es el
personaje central de una obra, ya que en realidad él es la tragedia entera; el centro de un hoyo
negro que agita lo que le rodea y en-el cual confluyen todos fos clementos. Edipo constituye un
prisma de cristal iluminado por la escencia humana, permitiéndonos a su vez descomponer esta
primera luz, unidad de diversos componentes, para acceder al menos parcialmente, a otros niveles
de entendimiento, porque jacaso no Edipo nos devela cierta organizacion social, Ia angustia y

temores h 18?7, o bien, haciendo un anélisis un tanto detaliado ¢no podriamos emplear estos

destellos a manera de rastro historico para poder asi reconstruir ¢l pasado?. Con respecto a las
posibles revelaciones que nos proporciona Edipo existe algo que captura especialmente nuestra

atencion.

A pesar de que en realidad es poca la gente que conoce la obra de Sofocles, Edipo ha
logrado trascender en el tiempo como pocas tragedias, y ello se debe a que representa la forma
miés accesible para dar cuenta de una situacion, para describir incluso la manera en que otros
(nunca nosotros) logran hacerle frente a la vida. En este sentido cometeriamos un terrible error si
tratéramos de interpretar esta obra a partir de toda una nocion, por llamarla en este momento de
alguna manera, tan.ampl'lamente difundida en algunas clases sociales de la cultura occidental, y

que como intgntaremos ir mostrando a lo largo del desarrollo de este trabajo, guardaria una
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relacién hasta cierto punto inversa con la obra del poeta. En otras palabras, necesitamos no silo
sefialar la fuente mas cercana a esta nocién, cosa por demas sencilla, sino desentrafiar los lezos

que unen a este segundo referente con el trabajo de Séfocles.

Con respecto a Edipo, podemos ir descubriendo en ¢l algunas caracteristicas propias al
hombre, pero no unicamente al hombre de aguelia época, sino del hombre de todos los tiempes,
de aquel que busca conocer, que se esfuerza por comprender lo ininteligible, de resolver los

enigmas de la vida ain do las c ias puedan ser fi , es decir, Edipo resume

junto con otras virtudes y defectos gran parte de la ia humana, aq al menos

responsable tanto del progreso como de las miserias del hombre, dicho de otra manera, en &

hallamos una de las mas grandes demandas del ser racional y sensible: el saber. Y ahora, como

1 2t

desde que el hombre ha sido tal, tanto la inteligencia como la pidez, han ) una

vinculacion especial con esa busqueda de saber, ‘aunque en realidad y sobre todo en situaciones
extremas, la distancia entre ambos polos se disipa hasta convertimos en espectadores o
protagonistas de verdaderas escenas tragicas, de ahi que exista gran parte de la atraccién por una
obra como esta, al igual que nos resulta dificil no voltear la mirada al espejo aunque sea de reojo

para descubrirnos constantemente.

-"...,Con qué intencion me venis corriendo a estos asientos coronados con ramas de
suplicantes?". Estas son algunas de las palabras con las que Edipo recibe a un grupo de ancianos y
jovenes en las gradas de su palacio, Jy cémo podriamos interpretar tales palabras si no como la

respuesta pertinente ante una actitud d dante? Mas adelante Edipo agrega: -";con qué mira
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{
os hallsis aqui? ;Por miedb, o por ganas dé algo?". Nuevamente el hijo de Layo (aunque para ese
momento todavia lo desconoce) reconoce que Ja visita que acaba de recibir acude a ¢l en busca de
algolque, precisamente, solo ¢} puede proporcionarles. Y en efecto, los ancianos y jovenes que le
visitan esperan de Edipo una respuesta, un saber que logre remediar los males que padecen. ¢Pero
porqué a é17; porque le juzgan "...el primero de los hombres en las desgracias de la vida...", y
quizé simplemente por eso Edipo es poseedor de un tipo de conocimiento inaccesible para los
demés, mismo que puede dar solucién a graves problemas. En este sentido, las palabras de un
sacerdote que se encuentra entre el grupo de demandantes resultan claras; "...observo que es a los
experimentados a quienes resultan més vivos también los resultados en los planes".
Desafortunadamente Edipo habria de enfrentarse a un problema que ni su experiencia ni su saber
serian lo suficientemente grandes para resolver, porque en realidad no existe saber alguno capaz

de hacerle frente a todas las vicisitudes de la vida.

Y bien, ;porqué habrian de interesarnos tanto estos primeros sefialamientos con respecto a
la desgracia del rey de Tebas?, cual es la relevancia de que exista una demanda de por medio en
la relacién de dos partes?. A este, asi como a otros puntos, trataremos desdc un primer
acercamiento darles el sentido que a la luz de una lectura psicologica sea permisible, tratando de
localizar de csta manera los elementos que pudieran estar contenidos en la obra de Freud
(concretamente en la nocion del complejo de Edipo), o bien , que posiblemente pudieran haber

contribuido con algunas ideas a la formacion, al menos cn parte, de la misma.
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Nadie que se encuentre ante una situacién complicada o dificil, no importando cual sea
ésta, podra resolverla ayudado por ofro, a menos que asi lo quiera, en otras palabras, siempre y
cuando asf lo solicite, asi lo demande; desde luego eso no significa que la demanda tenga
necesariamente que viajar a través de la palabra, pues aunque quizA ésta dltima sea la mds
poderosa expresién simbdlica de la cual dispone el hombre, cuenta ademis con los gestos, las
miradas, y toda una gama de movimientos y artilugios para entablar un contacto con sus iguales y

comunicarles deseos, intenciones, temores, necesidades y necedades, y desde luego, demandas.

Pues bien, en Edipo lo primero que salta a I vista es la demanda, no sélo la del pueblo de

Tebas que se lamenta porque de la tierra no logran florecer los fiutos, o bien, porque las mujeres

Ry q

dos, sino ién t mos la d da de Edipo, quien solicita

o

sélo tienen partos
respuestas sobre las dudas que con respecto a su propio origen tiene, y mis adelante sobre lo que
debe hacer para resolver la grave situacion que padece su pueblo, ptrimero al oraculo de Apolo y

mas tarde cuando acude al saber de Tiresias.

Aqui es importante hacer un paréntesis sobre dos aspectos. Por una parte debemos
recordar que en torno al texto de Edipo podemos tener acceso a diferentes versiones, y que por
lo tanto podrian verse rhodiﬁcados, al menos en parte, algunos pasajes de la obra, o en un caso
menos afortunado, elaborar diversas interpretaciones de la misma debido a diferencias
sustanciales, de tal modo que incluso podriamos encontrarnos con que fue Edipo quien mando
llamar a Tiresias, para hallar en él consejo a la dificil situaci6n a la que se enfrentaba, o bien, que

fue el ciego adivino quien solicité audiencia con Edipo y hablarle de como controlar la peste que
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azotaba a los tMos (Graves, 1986). Por elfo seré oportuno, como lo hicimos més arriba, poner

énfasis en la direccion de las acciones, 8si como en sus ejecutores para guiar nuestra propia

interpretacion.

En segundo lugar, cabe también mencionar que en esta obra la demanda se haré presente
en relacion a diferentes aspectos de interés bumano. En efecto, aiin cuando la primera demanda
que aparecers en Edipo visje en tormo a lo cotidiano e inmediato, como resulta ser la importancia
de salvar al ganado, las siembras e incluso asegurar {a descendencia, existirn condiciones que

exijan de jgual forma la mayor de Ias atenciones.

Como vemos, la relacion entse la demanda y el saber dificilmente puede ser cuestionada;
se requiere sencillamente de dos partes, una de donde parta la bissqueda para lograr satisfacer
ﬂgo, y otra de Ia cual se espera obtener aquello que se busca, y en donde lo que esta en juego es
un saber, obvio pero necesario aclararlo. Asi podria resultar posiblemente de facil, entender para
un lego la relacién en {a cual se funda la dindmica de una terapia psicoanalitica; contamos para
ello con un analizante (quien demanda) y con una analista (quien revela la demanda -ndtese que

no decimos el probl ), y donde lo solicitado es un saber. (Pero qué clase de saber

es ese? La cuestion es, como lo sefiala Massota (1991), que se quiere saber de eso que
Mmﬁe nada se quiere saber. Paradojica resulta esta afirmacion, aunque bien merece tomarse
en cuenta si consideramos que el saber sobre ciertas cuestiones puede conducirnos a padecer
algunas molestias. De hecho en el caso especifico de Edipo, este vive tranquilo y seguro en el

desconocimiet'no referente a cada etapa de su vida y el papel que ha de jugar en cada una de las
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mismas. La tragedia solo ha de comenzar conforme el saber que él busca en otros llega poco &

poco a sus oidos. Volveremos sobre este asunto més adelante.

Edipo, que adelantindose a los hechos habia mandado a Creonte, hermano de Yocasta y
cufiado suyo, a consultar al oriculo de Apolo, tendria que esperar con expectacion su llegada,
hasta que éste apareciera, segiin el propio Edipo, satisfecho, pues asi lo descubsia en su caminar.
Sencilla pero efectiva resulta la apreciacién de Séfocles en boca de Edipo, sobre 1a naturaleza
hum.ana, al no perder de vista (en su sentido tanto literal como figurado) una accién tan simple
como es el caminar, para dar cuenta del estado de &nimo de una persona; jcudntos siglos tuvieron
que transcurrir para que a la postre, 1as ahora ciencias del comportamiento llegaran a recomendar
ia observacion detallada de las acciones que realiza un sujeto y poder asi describir su condicion,

cuando esto ya era valorado en la antigiiedad!

Una vez que ha arribado Creonte y que relata lo que el oréculo fe ba revelado,
comenzamos a encontrar en Ia obra de Edipo, una serie de "curiosidades”, que por ciesto, no por

ello dejan de resultar de sumo interés para nuestro trabajo.

Creonte le comunica al rey de Tebas que la solucién a los problemas que enfrenta el reino
podsian ser solucionados expulsando a un hombre, o bien, remediando un ases(mto de nuevo con
otro asesinato; Edipo pregunta a qué persona corresponde el suceso que denuncia, a lo que su
cufiado responde que se trata de Layo; es en este punto donde llaman nuestra atenci6n las

palabras de Edipo: -"Lo conozco de oidas, pues, lo que es verlo, todavia no lo he visto, esto
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jsegurot”. Podemos comenzar a sefialar dos cuestiones; el papel que juegan los sentidos del oido y
de la vista, en donde al parecer estos adquieren diferente valor en cuanto al grado en que nos

permiten relacionamos con el do. Por otra parte, no podemos dejar de atender la manera en

que afirma Edipo su desconocimiento con respecto a Layo.

En nuestras relaciones cotidianas constantemente le damos una gran importancia a
précticamente todo aquello que del exterior podemos corroborar a través de fa observacion, y ain
cuando no es el objetivo de este trabajo seria interesante tratar de esclarecer el porqué de este
hecho. Los refranes "ojos que no ven, corazéon que no siente” y "hasta no ver, no creer”
representan claramente la idea que la gente tiene, en el sentido de darfe un valor no minimo, por
cierto, a la constatacién giie de un evento podamos adquirir si este es atestiguado gracias a
nuestra vista. No casualmente, la ciencia ha estado determinada durante muchos afios por esta
misma regla, sin embargo, dilucidar cuéndo se presenté primero, si en Ia gente comin o entre los
cientificos, resultaria por dc‘mﬁs complicado. Lo mas probable es que se trate como en otros
casos, del flujo en uno y otro sentido, de concepciones y modos de vida que a través de! tiempo

comienzan a ser compartidas.

Algo que podemos atrevernos a realizar en este momento, es un trazo en el cual quede

inscrito el valor que en el uso de diferentes discursos ha tenido /a palabra y la escucha de la

misma. Como revisamos en nuestra introduccién exi dife formas y medios para dar

cuenta del mundo que nos rodea, de tal forma incluso que dependiendo del lenguaje empleado

para ello podré parecer que nos referimos a mundos distintos, y muy posiblemente asi sea. En
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términos generales, contamos por una parte con las palabras propias para explicar las relaciones
que guardan los objetos y los eventos en términos de leyes-y-ejemplos, como lo ha sefialado
Geertz (1991); por otro lado, contamos con un ideal de casos-e-interpretaciones, que no se refiere

mas que a formas interpretativas basadas en el empleo de anatogias.

Pero, {qué relacion tiene lo anterior con la obra de Edipo y con este trabajo?; veamos. En
principio afirmaremos la existencia de dos discursos, al primero de ellos le denominaremos
discurso clentificista, al segundo, discurso interpretativo, los cuales corresponderin
respectivamentc a los ideales antes sefialados por Geertz (1991) aunque para este primer

) no anunci s como él lo hace, la mezcla de géneros que posibilita la parcial

desaparicion del ideal leyes-y-ejemplos para dar paso al ideal de casos-e-interpretaciones. Ahora
bien, aan cuando la fisica cuéntica, al igual que otros campos del conocimiento. no cosresponderia
quiza del todo con el discurso cientificista, podemos decir que la fisica, la quimica, Ia biologia y
otras cuantas disciplinas, pertenecerian a este discurso, al discurso de los objetos y las relaciones
de los mismos, mas que al discurso de las relaciones de los seres humanos. Por ello, seria al
menos de esperar que la antropologia, la sociologia, desde luego que la psicologia, y
naturalmente, el psicoanélisis, tendrian que engrosar el conocimiento referente al mundo a través

del discurso interpretativo.

Respecto a las disciplinas de las cosas y sus relaciones, y sobre todo en sus origenes, ha
preponderado la observacion, es mis, sélo de esa manera es que fueron desarrollindose, pues de

lo contrario ;cémo hubiera sido posible Ia prediccion del movimiento de los astros, la
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fermentacion de los vinos o la secuencia de las estaciones del afio?. En cambio, en cuanto al
entendimiento que de la vida en comunidad ha querido realizar el hombre, una de las primeras
relaciones que desde la antigitedad ha sido necesaria tener siempre presente era la que le
vinculaba, si no a otros hombres, si a otros seres, en este caso a los dioses. Desde luego, para que
un vinculo de este, o de cualquier otro tipo se establezca, se requiere de alguna forma de

comunicacion, y la més recurrente, aunque no la dnica, ha sido y es /a palabra.

Para que la palabra valga como tal necesita un depdsito, y éste es el oido. Los poetas, los
dioses, los muisicos, los politicos y Jos analizantes no son lo mismo si no bay quien Jos escuche.
Pues bien, ni los poetas ni los masicos, por ¢jemplo, nos importan en esta sociedad, en la cual lo
verdaderamente prioritario es Ia produccion, ;de qué?, eso es lo que menos importa, pero de ahi
que tampoco nos importe escuchar, y por ende tampoco /a palabra, a menos que se trate de

palabra tras palabra para producir manuales y libros de coémo producir més y mejor lo que sea.

Desde luego, este no es el caso en la obra de Sofocles, en donde podemos notar la
importancia de atender a /a palabra, es decir, de escuchar lo que otros dicen, y valorar el mensaje
en cuestion. En el discurso cientificista la vista es colocada sobre el oido, lo que importa es
observar para constatar; en el discurso interpretativo es necesario escuchar para reconstruir lo
ocurrido. Es en este Gltimo sentido en que el discurso contenido en Edipo deberia wne@du a
su vez con el discurso del conocimiento comin, en otras palabras con el discurso propio de los

mitos, las creencias, en resumen, de 1a cultura popular.
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Notemos como se ha ido tendiendo un puente; en uno de los extremos tenemos el saber
*formal" de disciplinas tales como la psicologia, la antropologia, la sociologia;, en el otro, el
conocimiento de las formas de vida emanadas del pueblo. Finalmente, el nexo lo hallamos en
fuentes surgidas de estas formas de vida, que precisamente Io que hacen es reflejar la idiosincrasia
de Ia gente comin, de la que juega con las palabras, las inventa y combina para decir de alguna
manera lo que no debiera decirse; no de los cientificos, quienes en s: mayoria y en muchas
ocasiones sélo adoman con palabras lo que todo mundo ya sabe; tal nexo quedara por unt(.)

constituido, por ejemplo, por la literatura y otras formas similares de saber.

Ahora bien, arriba apuntibamos a la manera en que Edipo niega conocer a Layo,
concretamente a la certeza de su afirmaci6n en este sentido. Podemos suponer que desde ef punto
de vista de la estructura de Ia obra, 1a respuesta de Edipo tiene el propésito de ponerlo en el sitio
de! desconocimiento, victima del destino, y ello nos parece por si mismo un elemento interesante,
pues como ya seilalabamos, la tragedia habra de comenzar sé6lo cuando el saber vaya quedando al
descubierto. Por lo que a nuestro trabajo compete, es conveniente no perder de vista el punto
toral de este episodio: la negacion. Aqui otra de esas “curiosidades” a las cuales haciamos

referencia,

En uno de los capitulos de su libro Actos de Significado, Jerome Bruner (1991) analiza el
papel del discurso narrativo en la vida cotidiana, y alli hace mencién de cémo a través del mismo,
el nifio se apropia no sdlo de las reglas y valores de la sociedad, sino tambi¢n de la mejor manera

de romperlas o evadirlas, por gjemplo, mediante el uso de Ia mentira, el engafio o de Ia matizacién
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de los eventos en los que pasticipa. Negar un hecho, cuando se ha sido participe en él, constituye
precisamente parte de ese aprendizaje temprano, del cual se hecha mano durante toda la vida. Sin
embargo, /a neéacién a la que nos referimos es otra; se trata de aquella de la cual el sujeto no
hace uso, sino que forma parte. En efecto, Edipo asegura no conocer 2 Layo, lo cual en algin
sentido puede ser cierto, pues €l estd mas alla de ello, inevitablemente ligado a Layo; ain cuando
su padre no lo deseaba fue procreado; a pesar de querer evitarlo Edipo mata a Layo, Edipo
sustituye en el palacio y en Ja alcoba-a su padre, en otras palabras, la distancia entre ambos es tal,
que resulta dificil reconocer lo que se tiene tan proximo, tan dificil como para un pez darse cuenta
que esté rodeado por agua. Més adelante volveremos sobre el aspecto de la negacién en la obra

de Sofocles.

Regresemos ahora al desarrollo de la obra de Sofocles. Edipo queda pues enterado de las
medidas necesarias para librar a su reino de las penurias de las que esta siendo victima, asumicndo
el compromiso de hacer suya la tarea de buscar al asesino de Layo, y de reivindicar ef honor de
ese pais y de los dioses, pero no sdlo eso, sino que sefiala que en favor de si mismo barrera esa
inmundicia lejos de ¢l -refiriéndose a quien diera muerte a Layo- ; "...quienquiera que fuera el que
lo mat6, pronto osaria castigarme también a mi con semejante fuerza..". En este punto,
independientemente de la intencién de acentuar la paradoja que de alguna manera ya anuncia lo
que habra de ocurrir, es decir, la desgracia en la que Edipo se vera acorralado, podemos apreciar
en cierto modo, fo que mas arriba mencionbamos; tenemos nuevamente tal cercania entre Edipo

y su padre, que ponerle limites a la relacién entre estos no es labor sencilla, de tal forma que
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incluso no podemos apostar hasta cudndo o hasta donde Edipo dependera de lo que haya hecho

Layo.

Después vendra la participacion del coro, cuyo papel, como ya habiamos revisado no seré
protagénico, con ¢l objeto de permitir una mayor movilidad dramatica, No por ello podemos dejar
de hacer una observacién: casi al final de la primera intervencién del coro, y cuando este hace la
sitplica a Zeus para que aniquile al asesino de Layo, menciona que el dia viene a acabar con lo que
Ia noche habia dejado con vida. (Qué importancia puede tener lo anterior para nuestro trabajo?
Aqui, como més adelante también lo veremos, la dicotomia noche-dia, adquicre tintes que no

debemos descuidar.

La noche, por miles de afios ha sido relacionada con la actividad onirics, y esta a su vez,
con el acontecer de los hechos durante la vigilia. La idea de poder descifrar el contenido de los
suefios y de esta manera afrontar las vicisitudes de la vida no es nada nueva, de hecho, desde las
primeras civilizaciones, la naturaleza impenetrable e incontrolable de los suefios ha permitido que
hayan sido objeto de creencias mégicas y religiosas. En la civilizacién griega, asi como en las
antiguas culturas de Oriente, los sueflos constituian para la gente un medio de comunicacién con
los dioses, quienes gracias a ellos le enviaban mensajes a los mortales, para advertirles o dejaries
entrever su destino. De alguna manera esta concepcion sobre los sueflos ha prevalecido hasta
nuestros dias aunque con matices diferentes, pues para muchas personas es una realidad que por

este medio es posible predecir algunos eventos. No fue sino hasta la época de los enciclopedistas,
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para quicnes la razon tenfa que privar en todos los campos de la vida, que el suefio se

menosprecio y tratd de ser explicado mecanicistamente.

Por esta razon es que la atencion mostrada en este fragmento por la obra de Séfocles con
respecto a la dicotomia noche-dia no puede pasar por alto; el hecho de que durante la noche se
elabore algo, ann cuando durante el din deje de existir, resulta en nuestro tiempo pieza clave de
todo un constructo, de una disciplina que ha permitido sobrellevar la vida a miles de individuos, y
que sin proponérselo ha filtrado algunas de sus nociones basicas al discurso cotidiano de algunos
sectores de la sociedad occidental. Por lo anterior, podemos sefialar que los griegos tenian al
menos ya cierta concepcidn sobre la vida onirica, y que esta ha sido renovada a la luz de un
cGmulo de conocimientos y observaciones al paso del tiempo, para dar vida a pesar de las diversas
objeciones, a una disciplina que poco a poco se ha ganado cierto respeto y reconocimiento por

parte incluso de algunos cientificos, vale decir, el psicoanalisis.

Edipo sale del palacio en donde le ha asegurado a su cufiado Creonte buscar y acabar con
el asesino de Layo, y con la seguridad que hasta ese momento no le ha abandonado se dirige al
coro para anunciar las medidas concretas que habra de tomar para el caso. Es en este punto que
tenemos la posibilidad de vislumbrar un par de pequeifios aspectos relacionados con las formas de
vida, asi como con el contexto historico general en que se desarrolla la obra del poeta griego. En
principio Edipo subraya que sus medidas, sin importar el que exista alguien temeroso por un ser

querido o incluso por si mismo, deben llevarse a cabo, lo cual permite entrever el sentido de la

justicia, misma que se opone a cualquier tipo de cc ion o favoritismo, y que Sofocles
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seguramente debié asumir como hombre piiblico relacionado con la administracion que requeria ef
Imperio en aquellos afios tan dificiles. Tal supuesto se corrobora cuando encarga que sus érdenes
deben ser cumplidas, haciendo mencién de tres instancias, las cuales soporstan la concepcion
misma del imperio: el rey, los dioses, y el pais, entendiendo por este iiltimo a quienes habitan en

él.

Por otra parte, cuando en este mismo pasaje el rey tebano le prohibe al pueblo que
gobierna, que a quien le quitara Ia vida a Layo se le admita, se le dirija la palabra o se le permita
participar en las oraciones o en las ofrendas a los dioses, no resulta dificil descubrir las acciones
que para los griegos implicaban mayor importancia. En realidad estss acciones rebasan por mucho
una simple puesta en préactica; significan mAs que nada una actitud y un sentido en relacién a los
demas, o para decirlo m#s adecuadamente, en relacion a los ofros, lo cual, en definitiva conlleva a
implicaciones distintas, pues mientras que cada uno de los demas se relaciona con alguno, cada
uno de los otroas, con un alguien muy en particular, La admision a un grupo se consolida gracias a
la palabra, y la oracion se construye con palabras, por tanto, es la mediacion de la palabra, lo que
esté en juego al hablar de los ofros, quienes sobra decirlo, en tiempo de los griegos como en la
actualidad, cobraran el papel protagénico en las relaciones que entabla un sujeto con su entomo,
de ahi seguramente que en la actualidad exista una grave carencia en cuanto a comunicacién se
trata, pues la palabra, en muchos dmbitos de la vida ha sido desplazada por otros medios que
imposibilitan en cierto grado Ia articulaci6n tan rica y compleja de ideas, conceptos y nociones a
los que se accede por la palabra. Claro ejemplo de lo anterior lo constituye el abuso de las

imagenes, que situadas en el lugar de las palabras, han dado pauta para que los “ofros” con los
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cuales sea mis comun relacionamnos sean los videos, los programas televisivos (en su mayoria de
infima calidad), los anuncios publicitarios, etc. En este sentido podemos aventurarmos a sefialar
que In palabra y la desgracia quedan vinculadas, no solo en el plano de la tragedia de Sofocles
donde como vemos, la palabra, o mejor aun, su negacion, imp]ic; el rechazo a participar en las
précticas més significativas del grupo, sino también en nucstra época, ya que los limites impuestos

a la palabra significan igualmente la degradacién paulatina de la comunicacion en general.

¢A qué desgracia nos referimos cuando hablamos de un vinculo con la palabra? A esa que
calla no porque quiera, sino porque aprendi6 a desconocer las palabras. "Nada es mas dificil de
conocer que la desgracia, siempre es un misterio. Es muda, como decfa un proverbio griego"
(pig. 112), cita Genevieve Bolleme (1990) en su libro E! pueblo por ucri!o; Significados
(‘Illllll;lle! de 1o "popular” de un texto perteneciente a Simone Weil, Ia licenciada en filosofia
que opta por vivir en [as condiciones que padecen los obreros para estudiar su situacién, y quien
"...habiendo llegado a olvidas que viene de otra parte, regresara a otra parte...” (pdg. 121), segiin
palabras de ella misma. Y asi es, porque para no olvidarse de que se existe se tiene que decirlo,
por ¢s0, desde que el hombre es tal, canta, inventa historias, leyendss y relatos, y desde luego
todo ello gracias .a Ias palabras, pues es en ef silencio en donde el hombre arriesga a perderse, a ya
no poder existir. Todo aquello que deja de pronunciarse por su nombre no s6lo puede acabar en el
olvido, sino incluso desaparecer completamente', de ahi también que e misterio guardado
celosamente por todo lo innombrable preserve su interés a través del tiempo.
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Sin embargo, en cuanto a la importancia del papel de la palabra que aqui halfamos, alguien
podria refutarnos y pedirnos otra muestra que aclare nuestra exposicion. Siendo asi, encontramos
que una vez que Edipo se ha dirigido al coro, interviene ¢l corifco, quien dirigiéndose al rey de
Tebas, le sefiala que por la fuerza y el temor que pueden infundir las maldiciones que este ha
dejado escapar contra el asesino de Layo, sera posible dar con el mismo. A ello Edipo respondera:
".Quien no tiene miedo al cometer la accion, tampoco las palabras por graves que sean'le
aterrorizan”. Como vemos, nuevamente fa palabra no es un elemento relegado a un segundo
plano, contrariamente se le asocia de algin modo a una puesta en practica, aunque habra de
seitalarse que esta relacion podria referirse ya sea al terror de las palabras que dan clara cuenta de
Ia accion, o bien, a las palabras que subsecuentemente pueden acompafiar el descubrimiento de la
puesta en practica. La diferencia entre ambos sentidos estriba en que el primer caso implica
t'micamentg la accion, mientras que el segundo puede suponer ademds la consecuencia de la

misma.

Con lo anterior, el coro termina su primera intervencion, para de esta forma dar paso a
uno de los episodios que quiza resulte de los mas interesantes tanto por su contenido dramdtico,
como por los elementos que nos proporciona para este trabajo interpretativo. En esta parte llega
el adivino mis famoso de Grecia para presentarse ante Edipo, quien dicho sea de paso, segin
Graves (1985), y de acuerdo al mito clisico de Edipo, habria perdido Ia vista siendo aiin nifio, por
mirar a Atenca micntras esta se bafiaba, quien a su vez, atendiendo a los ruegos de la madre, le
proporciond a Tiresias el don de "entender el lenguaje de las aves proféticas®, o bien, también
habria perdido la vista en cierta ocasion en la que interviniendo en una discusion entre Zeus y



Hera sobre si los hombres o las mujeres son quienes mas gozan con el acto sexual, Tiresias diera
1a razén a Zeus, consiguiendo con ello que Hera lo cegara y Zeus le recompensara con la vision

interna.?

Edipo recibe a Tiresias diciéndole: "...tt: que sabes interpretar todas las cosas, las que se
enseflan y las que se callan,... no nos niegues tt ni las indicaciones de las aves ni ninguna otra via
de adivinacién que tengas a tu disposicion, y asi silvate a ti mismo y a la ciudad, y sélvame
también a mi, y deja a salvo toda mancilla del muerto. Pues en tus manos estamos". Hasta ahora
habiamos hecho diversas menciones de la importancia que cobra la palabra en ef discurso de la
obra de Séfocles, asi como’ de su relacion con el saber en el discurso cotidiano y de algunas
disciplinas, sin embargo, con el material que ahora nos proporciona este fragmento podemos
ahondar nucvamente en este punto.

m

Deciamos que esla i6n de la palabra o que esté en juego al hablar de los otros,

que su negacién implica de una u otra manera la exclusion, ya sea de alguien a quien se le deja de

dirigir Ia palabra, o de aquello que deja de ser mencionado, ademas de que su desuso conlleva a la

degradacion paulatina de fa comunicacion. Bien, que hayamos realizado estas afirmaci y
sin que ello signifique una contradiccion, no podemos, ni debemos descuidar las funciones que
cubre la que aqui ocasionalmente llamaremos no-palabra, misma que no se refiere a la negacién
de /a palabra, sino a un tipo particular de silencio, como aquel que saben descifrar Jos
enamorados, el mismo que dice -para su buena o mala fortuna- mas que mil palabras, porque

como lo dijera Jaime Sabines: "...las mejores palabras del amor estin entre dos gentes que no se
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dicen nada”. Aunque resulte paradbjico, €l discurso propio del silencio o de /& no-palabra se
construye debido a que sin importar el idioma del que se trate, las palabras no son las suficientes
para dar cuenta de algo que es necesario expresar; nos referimos basicamente a las mas intensas
emociones y a los recuerdos que generalmente van ligados a ellas. De ahi que /a no-palabra
adquiera una importancia no menor que /a palabra, pues tanto una como la otra cumplen una

misién: comunicar.

En efecto, cuando Edipo habla de interpretar las cosas que se ensefian y las que se callan,
podemos suponer que el silencio contiene un mensaje susceptible de interpretacion al iguat que lo
tienen las palabras, lo cual no implica una igualdad del todo, pues mientras que al mundo de las
palabras el sujeto se inserta desde su nacimiento mismo y va aprendiendo de é} sobre todo en sus
primeros afios, el mundo de /a no-palabra no es mas que el silencio de las vivencias
experimentadas por cada uno de nosotros, es decir, de las que de nadie podemos aprender, y que
solemos interponer en nuestras relaciones con los ofros cuando con las palabras ya no es posible
comunicar lo que se quisiera decir. Por ello es que s6lo un viejo sabio y experimentado como
Tiresias es capaz de interpretar por otros, justamente tanto lo que se ensefia como lo que se calla,
y es eso mismo lo que hacemos nosotros, acudir como lo hiciera Edipo, a aguella persona de
quien esperamos obtener cierto esclarecimiento para aquello que no logramos comprender, tritese

del mundo de las palabras o de lo que se guarda en lo més profundo del silencio.

En este episodio Edipo le pide a Tiresias alguna indicacién que sirva para que tanto la

ciudad como cllos dos se mantengan a salvo. Este hecho, probablemente no resultaria tan
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interesante si no fueta porque notamos que en la demanda de ese saber queda acentuada la
solicitud de salvacién para Edipo, *...sdlvate a ti mismo y a la ciudad, y silfvame también a mi...",
y por la aceptacién de una incapacidad para llévar a cabo una tarea que requiere el que ofro se
coloque en un sitio distinto del que nosotros nos encontramos, y que nos conduzca incluso a

imaginar que simple y sencillamente estamos en sus manos.

Por primera vez habla Tiresias en la obra, lamentandose haber llegado hasta la presencia
de Edipo, y haber olvidado que: “El saber qué tremendo es cuando no reporta beneficio al que
sabe!". Y es que, tal parecicra que asi es como ocurre siempre con e/ saber; mientras que aquel
saber que ocasionalmente mas nos es necesario, se encuentra depositado en ofro al cual debemos
acudir a solicitArselo, el que nosotros poseemos no aparenta servimos de mucho a nosotros
mismos, ya que finalmente, siempre nos encontramos en la busqueda del mismo atin cuando como
ya habiamos hecho notar, e/ saber sobre cierlas cuestiones no resulte nada conveniente o
agradable en algunos momentos de nuestra vida. De aqui en adelante, Tiresias y Edipo iran
tensando su conversacién como una cuerda que esté a punto de reventar, y ello debido a la
negativa por parte del viejo adivino, de comunicarie al rey tebano lo que este Gitimo desea que el

otro le haga saber.

Llegado un punto del que no se puede retroceder en cualquier comunicacion que se
entable con ofro, es decir, cuando las palabras, asi como los gestos o algunas otras expresiones
permiten que para alguien, involucrado en una relacién de dos, se hagan evidentes las diferencias

y semejanzas (aunque estas no sean reales) con respecto a si mismo -y por taato a tado lo que ha
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estado presente en su vida-, no sera extraflo que se haga presente una exigencia, o para decirlo en
otros términos, una demanda. Eso es precisamente lo que hemos venido sefialando; Edipo, atn
cegado por su poder, y sobre todo por su buena fortuna, logra distinguir en relacién a Tiresias una
gran diferencia; él no posee el conocimiento def viejo adivino, y lo mas importante: no callara su
demanda;, ésa que esta ligada a fo que mas puede intesesar al hombre: el saber. Sin embargo, no
es sblo la diferencia lo que puede llegar a marcar la pauta para que se genere una solicitud de este
o algiin otro tipo semejante. Como arriba lo hemos sefialado, también puede estar en juego algo
que en el ofro reconozcamos como nuestro, COmo si ya antes, en otro momento de nuestras vidas,
hubiese estado alli, Y es que, en este sentido, el reconocimiento que ha hecho Edipo de su
carencia de un saber, puede ser, por qué no, la identificacion de una falta presente a lo largo de
casi toda su vida, es decir, la manifestacion a la que da pie !a relacién con un ofro que en realidad
nunca ha estado sino hasta ese momemto, y que por tanto, es una constante que logra ser

reconocida como algo propio.

Algo parecido a lo que acabamos de sefialar ocurre frecuentemente en nuestra vida
cotidiana; intentamos que sean otros los que descubran, lo que en iltima instancia, siempre hemos
traido con nosotros, y que paraddjicamente se traduce a final de cuentas en una carencia. Por eso,
cuando Tiresias siente en demasia la presion que Edipo ejerce en publico para que hable, se verd

en la necesidad de revelar una mas de las tantas verdades que le hace saber al rey de Tebas, y que

$

este, como todo necesitado de saber, no sabréa verdader 1 "Acabas de imputarme a
mi capacidad para irritar a los demas, pero la capacidad que de ello tienes ta, aun conviviendo

contigo, no la has visto y, sin embargo, me la reprochas a mi*".
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¢Pero qué es lo que ocutre cuando es ofro quien nos hace saber eso que tanto hemos
solicitado y no hemos logrado visualizar por nosotros mismos? Simple: lo desconocemos, o mejor
alin, Jo negamos. Ello, por la sencilla razon de que no existiendo en el discurso del otro, las
palabras precisas que den cuenta de nuestros mas profundos intereses, no habra nadie mejor que
nosotros mismos para formular, entender y responder, con nuestras propias palabras, a todo
agquello que més incognoscible nos parezca. Asi, no resulta casual que la mejor manera, tanto de
responder a las intetrogantes més complejas de los hombres, como de actuar ante los criticos
momentos de quienes nos rodean, sea mediante el silencio. Muestra de esto es la contestacion
pronunciada por Tiresias ante el duro reproche que Edipo le hace, por no proporcionarle un saber

que €l posee: "...ello legara por si solo aun cuando lo oculte yo con mi silencio”

Aqui esperariamos que c! didlogo sostenido por Tiresias y Edipo legara a término; sin
embargo, como ocurre en cualquier conversacion que se ha convertido en confrontacién, no es

posible darle fin, sin que salgan a la luz una cantidad considerable de reclamos y reproches.

Tiresias ha hecho en este punto la insinuacién, y poco después la afirmacion en el sentido
de que es el propio Edipo quien asesiné a Layo. El, como habria de esperarse, rechaza esta
acusacion y amenaza al vigjo adivino si es que a este se le ocurriera hacer mencién de ella
nuevamente. Aqui, al igual que en algunas “conversaciones particulares™, el "interlocutor™ tendré
que ser muy prudente pues no importando lo que diga, seré en extremo dificil que el primero

acepte las observaciones que se le hacen. De encontrarnos en una situacién semejante, tendriamos
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que hacernos la misma pregunta que se hiciera Tiresias: ";Diré entonces también otros secretos

con que te vas a irritas atin mas?".

En tomo a lo anterior, es necesario sefialar que, cuando Ias palabras llegan a aterrizar con
todo su terrible peso en la conciencia del hombre, y sobre todo, tan rapidamente como st ¢
tratara de una masa de hierro hundiéndose en el fondo del mar, con dificultad serdn reconocidas
por el propio sujeto, de la misma manera en que el metal produciria una pube de arena que impide
cualquier vision. Edipo, quien respondera a la intervencion de Tiresias diciendo: "Si, cuantos
gustes (en referencia a los secretos que le podria revelar), porque serdn vanas palabras”, no serd la

excepcion.

Més arriba haciamos un breve sefialamiento respecto a la negacion, entendida, desde
luego, no como un artilugio del sujeto que modifica los hechos para obtener de ello un provecho,
sino apuntando a que constituye la insercion del sujeto dentro de una condicién, provocada por
una serie de coyunturas especiales. Esa es la situacion de Edipo. No se trata sencillamente que &
esté negando la acusacion de Tiresias; en realidad, desde diferentes angulos, él es la expresion
misma de la negacion: le es negada su condicién de heredero de Layo; por las revelaciones del
oraculo de Delfos, mismas que le alejan de tierra corintia, la posibilidad de sustituir en e trono a
Pélibo, su padre putativo; la indagacién constante sobre su origen; y, por paradéjico que parezca,
en el momento que Edipo niega las palabras de Tiresias, nicga sin saberlo algo que a gritos

buscaba: un saber acerca de si mismo.
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En realidad, a lo que estamos haciendo alusién con fa negacidn no seria a otra cosa, mas
que al no reconocimiento de algo que seguramente nos ha acompafiado durante toda la vida. En ¢l
caso del rey tebano, y por los puntos antes enumerados, esto puede parecernos en extremo obvio,
¢ incluso la conduccion al limite de una broma despiadada: Edipo ignora que él es Fidipo. En el
mundo de los hombre de emociones y razones, no existe muche diferencia; siempre habremos d;:
encontrar en nosotros algin elemento que, més alla de la ininteligibilidad o un simple capricho,
escapa a nuestras palabras por la sencilla razén que nunca lo hemos librado det silencio. Solo con
la mencién que nosotros hagamos de él, sera que lo haremos venir al mundo; de lo contrario, no
importando que otra persona lo pronuncie, seguiremos obstinados en su negacién, en otras

palabras, en su no reconocimiento y asimilacion,

La discusion del ciego y el rey no concluye alli, por el contrario, esta se prolonga,
acrecentandose las amenazas de Edipo. Cabe mencionar que este es uno de los episodios en
donde Séfocles nos permite.vislumbrar con mayor facilidad, al menos uno de los aspectos de la
organizacion social de su época, cuando ante la actitud de Edipo, pone en boca de Tiresias las
siguientes palabras: "Aunque eres el monarca, por lo menos el derecho a réplica debe ser igual
para todos", reflejando ademds con ello una vez mas, la postura que como hombre ligado a fas

funciones piblicas tenia que asumir, y muy probablemente hacer valer.

Poco antes de la intervencion del coro y el final de esta parte, el viejo adivino pronunciard
algo de suma importancia, y que se relaciona estrechamente con los tres puntos que hemos venido

desarrollando: demanda, saber y negacion. "El dia de hoy te dara el ser y te lo quitara® dira

st



Tiresias, Con esto, la \-'ida y la muerte quedan declaradas como una sola, el circulo se cierra y,
como se concibi6 hasta la edad media, segin nos lo hace ver Bajtin (1990), la vida, més que dar
paso a la muerte, es en realidad la continuacion de esta, Edipo se mueve en tomo a la demanda,
busca un saber, y llega -quiéralo o no- a formar parte de una negacion, hasta que todo esto le
descubra en una nueva situacion, en otras palabras, le proporcione una vida nueva® a cambio de la
éue habia poseido. Como es de pensarse, en una circunstancia semejante, en donde se pierde a
cambio de ganar y se gana perdiendo, puede encontrarse cualquiera; ya lo decia Jean Paul Sam'_e.,
elegir es renunciar; en este caso lo que se elige es una nueva vida. Sobre este punto volveremos

més adelante.

Sale Tiresias de escena y el coro termina su intervencion. Se presenta Creonte, y
dirigiéndose al corifeo hace mencibn de su conocimiento sobre algunas imputaciones que le
hiciera Edipo como complice, junto al ciego adivino, de una supuesta confabulacién planeada en
su contra. El corifeo habra entonces de contestar que no haga caso y, en referencia a Edipo dirk:
"Sin duda pudo haber surgido este reproche forzedo quizA por la iritacién més que por
convencimiento de su fuero interno”. Esta, asi como otras tantas lineas, son las qus podemos
encontrar a lo largo de todo el discurso contenido en esta obra, y que reflejan con claridad ¢
conocimiento simple y llano, pero no por ello poco valioso, que en la vida cotidiana se tiene sobre
el actuar del hombre. Extrailo seria que no fuese de esta manera; que no conociéramos algo de
nosotros mismos, y que entonces, no descifrando por {0 menos en cierta medida Ias intenciones,
deseos, actitudes, etc., de otros, terminiramos teniendo graves problemas de convivencia con

quienes nos rodean. Tratemos de imaginar simplemente por un momento qué es lo que ocurriria si
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después de tantos siglos no hubiéramos aprendido a distinguir la broma de la burla, 0 un
insignificante disgusto de! odio. QuizA, sencillamente no estariamos aqui para hacernos estos

cuestionamientos.

Como fue con Tiresias, Edipo comienza un alegato con su cufiado Creonte, acusindole de
querer desplazario def trano. Creontes por su parte, a! no comprender lo que en principio quiere
darle a entender Edipo sefialar4: "...en las cuestiones que no entiendo me gusta callar". Un par de
phginas antes hemos mencionado la importancia que posee la no-palabra, aqui nuevamente se
manifiesta; también habiamos sefialado como es que ante determinadas situaciones se vuelve
necesario construir un mensaje con el silencio, es decir, comunicar aquello que no logra ser
tocado por nuestro discurso oral. Las insinuaciones que recibe Creonte por parte de Edipo
pertenecen a este campo; ello en vista de que para el primero resulta casi inconcebible que el
esposo de su hermana ponga en tela de juicio su amistad, “echar por la borda a un amigo honesto
lo interpreto igual que echar por la ventana el tesoro mas intimo que uno mas estima" dird
Creonte. Antes, y con respecto a no desear suceder en el trono a Edipo éi mismo argumentara
"...ahora llevo todo gracias a ti, pero, en’ cambio, si fiuera yo mismo e} jefe, haria muchas cosas
aun en contra de mi voluntad. ;Céme entonces una dictadura iba a ser para mi mis agradable de
ostentar que un mando y un poder ajenos a toda preocupacion?”. Cabe hacer la observacion que
es Creonte, que ain mostrando, por ejemplo en este episodio, rasg;Js tan humanos, es quien
mayor equilibrio logﬁ guardar en esta obra, entre sus emociones y su raciocinio®, prucba de esto
esquea pesar'de encontrarse confundido por las palabras de su cufiado, asume que tiene derecho

a formularle preguntas a Edipo de igual forma que éste lo hace; también encontrara justo no
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obedecer "a quien manda sin ninguna razén", y no abandonar su interés por la manera en que es

reinado €l pueblo de Tebas.

Las palabras, quizi pot su tono, llegan a oidos de Yocasta, quien saliendo del palacio hard
por primera vez acto de presencia en la obra. l;lega asi, 1a hermana, la esposa, la madre, la mujer,
quien ha de interceder en la discusion que sostienen su espaso y su hermano. Sera también esta’
misma mujer, la que en el resto de la obra, callard y aparentard desconocer, con el objeto de
preservar una situacién que aunque angustiante, no se desea se vuelva més insoportable.
Aparentemente el papel de Yocasta es insignificante, dicho de otra forma, lo que ella expresaré en
sus intervenciones poco podria modificar el curso de los acontecimientos, y de hecho sin que
carezca de importancia su actuacion, el valor agregado por las palabras de esta mujer sera casi
nulo. En re;alidad, se trata de la constante no-palabra, a lo que tendriamos que atender en este
caso. En ella se resume el papel del silencio, tanto del que guarda un secreto, como del que sin .

tuscarlo comunica poco a poco un mensaje.

Una vez que sale de escena Creonte, queda Yocasta hablando con su esposo, haciendo
notar nuevamente algo que ya hemos apuntado: la importancia de aquelio que se dice a través de
las palabras y es escuchado por qtros‘ Edipo desea poner en claro el evento en que Layo fue
muerto por unos supuestos bandidos, para de esa manera descartar la posibilidad de que & mismo
haya sido quien le quitara la vida a su antecesor en el trono del reino que ahora dirige, pues esas
han sido las insinuaciones que ha recibido; asi el rey de Tebas manda traer ante su presencia al

pastor que acompafiaba a Layo en aquella ocasién, para corroborar como le ha hecho saber su
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esposa que no se trataba de uno, sino de varios los que dierar muerte a Layo. Si asf fuera, Edipo

quedaria libre de culpa ya que la muerte que diera a un desconocido tiempo atrés en un camino,

no seria la misma que dejara sin esposo a Yocasta. Con respecto a la prc iacion que ya antes
ha hecho el pastor, Yocasta sefialara: "...que te conste bien esto, que esa precisa expresion fue
hecha piblica. Y no le cabe tirar por Ja borda esa precisa expresion contradiciéndose, pues lo oy
Ia ciudad, no tnicamente yo". Podemos afirmar que el valor asignado en aquella época a lo dicho
ptiblicamente, es en definitiva distinto al que ahora le dariamos; a esto queriameos también hacer
referencia cuando mencionabamos cémo las palabras han cobrado diferente relevancia a través del
tiempo. ¢Quién se atreveria actualmente a creer en las palabras mencionadas publicamente por

alguien?; vivimos en una era en la que prepondera fa imagen, y por tanto el "ver para creer ".

En cuanto a la actuacién de Yocasta cabe hacer un par de seffalamientos interesantes.
Mientras que Edipo vive en el desconocimiento, Tiresias posee un saber, y Creonte como si se
tratara de un velero se deja ﬁevm por ¢f viento de los hechos; Yocasta en cambio, siendo la Gnica
mujer participe en la obra, "casualmente” representa por antonomasia la intuicién, y como ya
habiamos dicho, el intento -diriamos casi abnegado-, de ocultar algo que de quedar al descubierto
traeria mayores problemas. El mis claro ejemplo de esto lo tenemos cuando Edipo solicita la
presencia del pastor que acompaftaba a Layo cuando este fie muerto, encargando a Yocasta que
sea ella quien mande traerlo; sin embargo, esta no cumple el deseo de su esposo. Lo que habra de
deducirse de esta promesa no cumplida, es que ella intuye Ia verdadera identidad de Edipo, o bien, v

al menos que él asesiné a Layo.
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Mas adelante, y antes de que haga acto de presencia el antiguo pastor acompafiante de
Layo, Yocasta recibira a un mensajero venido de tierras corintias, mismo que supone ser portador
de buenas noticias, pues habra de informar de la muerte de Pélibo, padre putativo de Edipo, y por

[+ ia del > de este al trono de Corinto. Y aunque en principio asi parecer ser,

Edipo descubrira lo contrario. Se cuestionara sobre las revelaciones que le hiciera el oraculo,
anuncidndole que daria muerte a su padre y tendria relaciones con su madre. Estando presente
Yocasta, ésta intentara reconfortarle diciendo: "Tti no tengas miedo a los noviazgos con tu rmdn;,
pucs, en este sentido, ya infinidad de mortales se acostaron en suefios con su madre, pero quien

no valora en nada esos hechos es quien mejor lleva la vida"; Edipo, sin embargo, por temor a

unirse a Mérope, su madre, se negaréa a reg con qui le "dieron el ser”. El mensajero, al
escuchar lo anterior, hard llepar a oidos de Edipo la que quiza resulte ser Ia revelacion més
importante de toda la obra: "...Pélibo no estaba en absoluto emparentado contigo". Es este mismo
personaje el que habré de revelarle la manera en que llegd a Corinto, pues fue él mismo, quien
habiéndolo recibido siendo apenas un recién nacido, de manos del pastor de Layo, en las faldas
boscosas del Citer6n, lo llevo hasta la presencia de Pélibo para que este le adoptara. Es en esta
parte cuando un saber que desde tiempo atrds anhelaba Edipo comicnza a ser revelado, y no

casualmente, también una terrible desgracia se avecinara.

El rey de Tebas, tratara de indagar més sobre su origen, preguntara a ese mensajero c6mo
es que fue a dar a sus manos, y descubrird lo que recién hemos sefialado. Edipo centrard su
atencién en un nuevo objetivo: dar con el paradero de ese antiguo pastor de Layo, encargado de

deshacerse de él, y quien de estar vivo, seria el Gnico que pudiera esclarecer algo més referente a

56



Ia cuna de Edipo. El interés por dicho objetivo, sin embargo, tendrd una corta existencia, pues el
coro har saber al Rey de Tebas, que ese pastor al que hacia referencia el mensajero no es otro
que no sea ¢l sujeto que él mismo habia mandado traer, por medio de Yocasta, para relatar la

escena en que Layo, su antiguo amo, perdiera la vida a manos de unos ladrones.

Yocasta, al darse cuenta de la intencion de Edipo, e intuyendo el grave desenlace que
podria sobrevenir si su esposo llegara a obtener respuesta a todas sus preguntas, se esforzara
advirtiendo a Edipo de Ia inconveniencia de seguir haciendo averiguaciones’. Por su parte, este
ultimo supondra que el temor de su esposa en que se conozca toda la verdad, se debe a la
posibilidad de que él tenga taices incluso entre los esclavos. Cuando Edipo pronuncia: "jAnimo!
Pues t no resultards mancillada ni aunque venga a ser yo esclavo, en tercera generacion, de una
antepasada esclava a su vez en tercera generacion®, y poco mas adelante, ya exasperado, por la
insistencia de Yocasta para que deje de indagar y porque el pastor aan no llega: ";Ira alguien y me
traerd aqui al pastor? A és;a dejadla que se recree en su acaudalada familia”, lo que hace es
permitirnos nuevamente echar un vistazo a la cerradura del tiempo, lo mismo que descubrir un
rasgo historico, con la exhibicion de la importancia que cobraba pertenecer a un determinado nivel

social,

Finalmente, el tan solicitedo pastor llega al palacio. EI mensajero venido de tierras
corintias lo reconoce y Edipo no espera mas para interrogarlo duramente sobre los hechos en los
que habia participado tiempo atrés, hasta que el vigjo acepta haber recibido a un nifio, hijo de

Layo, de manos de la propia Yocasta y que mis tarde entregaria precisamente a ese mensajero
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recién llegado. El anciano pastor también habra de revelar que por "miedo a unos oriculos
nefastos” fue que los sefiores de! palacio decidieron desaparecer a la pequefia criatura. De esta
manera es como llegamos a uno de los puntosAmés dramaticos de Ia obra, en donde Edipo se
lamentara diciendo: “jAy, ay! Si esto es asi, Ia totalidad de las incognitas podrian a la postre haber
resuitado claras. jOh luz del sol ojal4 te mire ahora por ltima vez, yo, de quien se ha demostrado
haber nacido de quienes no debi y tenido relaciones con quienes no debi y matado a quienes no

procedial"

Una vez descubierta la verdad Yocasta se dara muerte; Edipo, hijo y esposo de ésta, se
privara de la vista al arrancarse los ojos, ¢ incluso desear4 "si fuera posible todavia, la obstruccion
del canal auditivo que corre a través de los oidos... pues el hécho de que el pensamiento viva
alejado de las calamidades es cosa dulce”. A ese ser, quien como menciona el corifeo *...resolvia
los famosos enigmas y era el hombre mas preeminente, envidiado a causa de sus éxitos...”, sdlo le
restard pedir a Creonte dos cosas: dejarie habitar en Citeron, lugar que sus padres le asignaran

como sepultura definitiva, a fin de que muera a instancias de ellos dos que pretendian matarle y,

cuidar de sus hijas, de qui se preocupara temiendo no ren quién quiera casarse con

ellas y queden estériles y solteras.

Asi llegamos a! final de esta obra, dejando por su naturaleza, algunos elementos
pendientes, y que en el capitulo siguiente habremos de retomar para enriquecer nuestra lectura y
andlisis de Ia obra psicoanalitica, concretamente aquella que escribiera Freud referente a una de l;ls

nociones mis importantes del discurso psicoanalitico: el complejo de Edipo.

58



CAPITULO 4
2000 aiios después

Historias que al menos en algin punto se asemejan a la que hemos venido trabajando no

son dificiles de encontrar, por ejemplo, el hecho tan notable de que Edipo, siendo todavia

pequefio salga indemne de ci tancias tan dramaticas, y que constituye el mejor preludio de la
grandeza que ha de llegar, la podemos encontrar también en Moisés, asi como en Romulo y
Remo. Caracteristicas tan especiales en estas historias, son entre otras més, las que comparten

precisamente los mitos.

En las primeras lineas de su libro La necesidad del mito el desaparecido psicélogo
humanista y existencial norteamericano, Rollo May (1992), nos presenta una breve pero '
interesante definicion: "Un mito es una forma de dar sentido a un mundo que no lo tiene. Los
mitos son patr‘ones narrativos que dan significado a nuestra existencia" (pag. 17). En otras
palabras, el mito no es mas que el relato que unifica nuestra sociedad. Por ello, Rollo May

puntualiza cuatro aspectos pertenecientes al mismo: los mitos nos confieren nuestro sentido de la

i Lovatidad FEprys

personal, cc donos a tratar de responder a la pregunta ";Quién soy yo?,

posibilitan nuestro sentido de comunidad, toda vez que hacen patente la lealtad hacia un grupo;
afianzan nuestros valores morales, mismos que en Ultima instancia estaran determinados por el
grupo al que se pertenece y, constituyen una manera de enfrentarnos al inescrutable misterio de la
creacidn, sirviendo como fuente de inspiracion para diversas disciplinas. Si a estos cuatro

aspectos, agrégamos que el mito se inclina a la totalidad mis que a la especificidad, podemos
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afirmar que mientras las verdades empiricas pueden transformarse dia a dia, los mitos funcionaran

como verdades ¢ternas.

Probablemente por tales motivos, algunas historias permanecen con mayor facilidad en
nuestra memoria| proporcionindonos como sefiala May (1992), una apreciacion m4s profunda de

nuestra condicién humana. Edipo rey es una de estas grandes historias. Més adelante haremos

mencién de algunos aspectos pertenecientes al mito, precisamente cuando intentemos abordar
algunas cuestioneLI tratadas por Freud en relacion a la condicion humana.

Del mes de mayo de 1897 es el texto Manuscrito N (Obras completas, 1992, Vol. I),
donde Freud trataria algunos aspectos relacionados con la hostilidad hacia los padres (deseo de
que mueran), co‘ 0 un elemento integrante de la neurosis, asi como otros referentes a la
comunidad sexua{ y al horror al incesto, llaméandonos la atencién lo siguiente: "Parece como si en
los hijos varones Lste deseo de muerte se volviera contra el padre, y en las hijas contra la madre"
(pag. 296). Aunq‘ e este material se encuentra todavia distante en el tiempo de la concepcién
propiamente dich# del complejo de Edipo, al menos si podriamos coincidir con uno de los més
importantes estuﬂoms de Freud, James Strachey, en el sentido de que este tal vez fue el primer
atisbo sobre dich& constructo. En la nota bibliogréfico-historica, escrita por Strachey para La

interpretacién de los suefios (Obras completas, 1992, Vol. IV), éste comentar4 que la existencia
del complejo de “Edipo fue establecida durante el verano y el otofio de ese mismo aiio,
mencionando incl!rso que la elaboracion de la interpretacion de los suefios se retrasd,
precisamente, debido al interés que Freud tenia por centrarse en su autoanalisis, mismo que habria

\
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de Hevarlo a descubrir ¢l complejo de Edipo. Asi, encontramos que cinco meses més tarde, en la
Carta 71 (Obras Completas, 1992, Vol. 1), misma que iria dirigida a su amigo Fliess, Freud le
escribiria: "Ser completamente sincero consigo mismo es un buen ejercicio. Un solo pensamiento
de validez universal me ha sido dado’. También en mi he hallado el enamoramiento de la madre y
los celos hacia el padre, y ahora lo considero un suceso universal de la nifiez temprana, si bien no
siempre ocurre a edad tan temprana como en los nifios histéricos... Si esto es asi, uno comprende

el cautivador poder de Edipo rey, que desafia lodas las objeciones que el intelecto eleva contra la

premisa del oréculo, y comprende por qué el posterior drama de destino debia fracasar
miserablemente” (pag. 307). En este texto po+emos apreciar una referencia por demas clara a la
obra de So6focles. Interesantes resultan fas p#abras de Freud: "...7ambién en mi he hallado el
enamoramiento de la madre y los celos haciaj el padre...", como si se tratara de una respuesta a
Yocasta cuando esta dice a Edipo para tranqui{izm’lo: "Ti no tengas miedo a los noviazgos con tu
madre, pues, en este sentido, ya infinidad de n;aonales se acostaron en sueflos con su madre..." %,
Tampoco podemos dejar d'e lado Ia obsew;cic’m que hace Freud sobre la imposibilidad de

modificar una situacién a partir de una simple puesta en practica de algunos de los recursos con

que cuenta el intelecto.

En el apartado "Los sueflos de la éluerte de personas queridas” contenido en La

interpr ion de los sueRos (Obras completals, 1992, Vol. IV.), libro publicado en ¢l afio de
1900, encontramos una idea mAs elaborada con respecto al deseo de muerte de los padres. Alli,
Freud comienza su discurso haciendo mencion §e diferentes casos de suefios en que se manifiesta

. |
1a muerte de un deudo querido, padre, hermand, hijo, etc., al tiempo que hace la distincion de dos
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clases: en un primer caso, el duelo no nos afectaria en el suefio, de tal forma que al despertar nos
asombrariamos de nuestra falta de sentimientos; en un segundo caso, sentiriamos un profundo
dolor por la aparicion onirica de la fatal muerte y, aun dormidos romperiamos a Uorar
amargamente. Por paradéjico que resulte, los suefios correspondientes al primer caso no
representarian el deseo de que quien en la ensofiacion aparece muerto verdaderamente lo esté,
pues segin Freud, cuando se los analiza, se descubre que significan algo diverso de lo que
contienen, En cambio, los suefios correspondientes al segundo caso, y que por sus caracteristicas
podemos considerar tipicos, realmente expresan el desco de muerte dirigido hacia esa persona. A
este respecto puntualiza: "Si alguien suefia, en medio de manifestaciones de dolor, que su padre o
su madre, su hermano o su hermana, han muerto, nunca utilizaré yo ese suefio como prueba de
que les desea ahora la muerte. La teoria del suefio no exige tanto; se conforma con infesir que les
ha deseado la muerte en algin momento de la infancia" (pag. 259). A estas primeras
explicaciones, Freud ird agregando ejemplos diversos para sustentar su idea de fa existencia de
sentimientos de hostilidad hacia los hermanos durante la infancia, mismos que escapando a Ia

pobre observacion de los adultos son en realidad frecuentes,

La pregunta que nos presentaré Freud, después de las ejemplificaciones que acompafian su
explicacitn sobre la existencia de un deseo hostil en los nifios contra sus hermanos, se desarrollars
en torno a cudl es Ia diferencia entre Ia manera en que opera el deseo de muerte dirigido a los
hermanos, y aquel cuyo objetivo lo constituyen los padres. El psicoanalista austriaco scfialaré que

si I hostilidad def nifio contra sus hermanos se explica por el egoismo que hace que los vea como
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competidores, Jcomo habremos de interpretar el deseo de que mueran los padres, cuando son

estos quienes fe satisfacen sus necesidades y le proporcionan amor?

A partir de este cuestionsmiento sers que presenciaremos con toda claridad, el desarrollo
de la concepcion freudiana del complejo de Edipo, misma que segiin podemos apreciar ird
sustentandose en la observacion cotidiana, asi como en la revisién a través del tiempo, de cuanta
pmeba.se disponga que esté relacionada con la relacion hostil que pueda haber entre padres ¢
hijos. La idea basica de la que se pretende dar cuenta consiste en que el niffo desea la desaparicion
(de ahf que se hable de muerte, como ausencia permanente) del padre del mismo sexo, para de
esta manera poder acaparar 'sin reserva alguna ¢l cuidado y cariffo del padre del sexo opuesto. Se
parte del supuesto, vélido al menos para nuestra cultura occidental, que existe en los padres una
preferencia sexual en relacion con los hijos y, que el nifio al percatarse de la misma, "se revuelve

contra e! miembro de la pareja parental que se le opone" (pag. 267).

En apoyo de esta idea Freud recurirrd a un famoso "registro" situado temporalmente
alrededor de 2000 afios atras; nos referimos obviamente a la obra de Séofocles, Edipo Rey. Por la
forma tan sencilla y al mismo tiempo tan completa en que Freud resume la trama de esta obra, y
para intentar seguir la pista del desarrollo de su idea, vale la pena reproducir aqui la sinopsis por

€l presentada en La interpretacion de los suefios (Obras completas, 1992, Vol. IV. pag. 270):

Edipo, hijo de Layo (rcy de Tebas) y de Yocasta, es abandonado sicndo nifio de pecho
porquc un ordculo habia anunciado a su padre que esc hijo, todavia no nacido, scria su

asesino, Es salvado y criado como hijo de reycs ¢n una corte extranjera, hasta que,
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dudoso de su origen, recurre también al ordculo y recibe cl conscjo de evitar su patria
porque lc est destinado ser el ascsino de su padre y cf esposo de su madre. Entonces sc

algja de 1a que crec su patria y por el camino sc topa con cl rcy Layo, a quicn da muerte

cn una disputa repentina. Despuds licga a Tebas, donde tve ¢! cnigma prop

por la Esfinge que Ic ataja el camino. Agradecidos, los tebanos fo cligen rey y lo
premian con la mano de Yocasta. Durante muchos affos reina cn paz y dignamente, y
cngendra cn su madre, no sabiendo quién s clla, dos varoncs y dos mujeres, hasta quo
cstalla una peste que motiva una nucva consulta al ordculo de parte de los tebanos, Aqui

la dia de Sofocles. Los j tracn Ia resy de que la peste

cesard cuando ¢l asesino de Layo sca expulsado del pafs... Sacudido por el crimen que

cometi sin saberlo, Edipo cicga sus ojos y huye de su patria. El ordculo s¢ ha cumplido.

Quizi en este punto bien valdria tratar de dar respuesta a algunas preguntas como las
siguientes: jporqué emplcar esta saga para tratar con mayor claridad la exposicion de una
situacion clinica?, jcudl es el valor que este mito conserva al paso del tiempo?, jhasta que grado
puede mover a reflexionar sobre si mismo esta obra? Sin embargo, aiin cuando ninguna de estas
preguntas las resolveremos en este preciso momento, su posterior desarrollo nos aportara valiosos
elementos para el objetivo de nuestro trabajo. Baste decir que para Freud, Edipo rey “sabe
conmover a los hombres modernos con no menor intensidad que a fos griegos contemporaneos de
Séfocles” (pag. 271), teniendo como tnica explicacién que "el efecto de la tragedia griega no
reside en la oposicion entre el destino y Ia voluntad de los hombres, sino en la particularidad del
material en que esa oposicion es mostrada” (Ibid.), es decir, la posibilidad de que exista una voz

interior predispuesta a reconocer "el imperio fatal det destino de Edipo®, conmoviéndonos porque



su destino "podria haber sido el nuestro, porque antes de que naciéramos el ordculo fulmind sobre

nosotros esa misma maldicion”. (Idem.).

En su obra Fragmento de anélisis de un caso de histeria, (Obras completas, 1992, Vol.
VII) que fuera publicada en 1905, aunque como nos lo hace saber Strachey, estuviera ya escrita
en su mayoria para enero de 1901, Freud tratara el caso de una de sus pacientes, quiza de las mis
recordadas porque debido a la forma en que se desarrollara su tratamiento, fue posible poner
mayor cuidado en el papel que juega el analista en relacion con su analizante. Aunque de manera
breve, por primera vez en uno de sus mas importantes casos, Freud referira, por sus
caracteristicas, & Ja obra de Séfocles en un intento por esclarecer al lector la situacion que a

continuacion expondremos.

Los relacionados en este caso son una joven de 18 afios que Freud llamara Dora; su padre,
un hombre de entre cuarenta y cincuenta afios; la madre de Dora, una mujer segin sefialara Freud,
de escasa cultura, pero sobre todo poco inteligente; un hermano un afio y medio mayor que Dora
y, finalmente, el matrimonio denominado "K" con sus dos pequefios hijos. Debido a una
"alteracion del cardcter” (pig. 22), que se habia hecho en extremo manifiesta en el deseo de
suicidarse "porque ya no soportaba mas la vida", ademés de la gran hostilidad que mostrara a los

suyos, &l padre de Dora la conduciria con Freud para que este se encargara de su tratamiento.

De do a las explicaciones del padre, la desazdn de Dora habria tenido su origen en

cierta ocasion en que habiendo visitado el lugar de residencia del matrimonio K., con quienes vale
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mencionarlo, Dora maﬁtenia muy estrecha y buena relacion, é tuviera que regresar a Viena,
aunque segtn los planes ella habria de permanecer en casa de los K. Sin embargo, cuando ¢l padre
hacia los preparativos para marchar, la joven se empefid en viajar con él. Mas tarde Dora contaria
a su madre para que esta a su vez se lo hiciera saber al padre, que el sefior K., habia osado hacerle

una propuesta amorosa. Posteriormente el padre de Dora pediria explicaciones sobre el hecho al

seflor K., pero este lo negaria enérgicamente e incluso arrojaria sospechas sobre la hacha,
pues segin lo sabia por la sefiora K., mostraba especial interés por asuntos sexuales, lo cual
quedaba constatado por la manera en que frecuentaba la liter atura refacionada con el tems, y que
probablemente encendida por la misma, se habia imaginado toda la escena que contaba. Entre
otros detalles de suma importancia que Freud ira coligiendo, saldra a la luz la existencia de un
supuesto romance entre el padre de la joven y la sefiora K., ademas de un excesivo amor de Dora

por su padre, elementos estos que conducirin a una serie de interesantes hipotesis, '

En un primer i Freud sefialard que la actuacion descontrolada de Dora
simplemente rebasa con mucho a ia de una hija, correspondiendo mas bien a la de una mujer
celosa, tal como se lo podria esperar de la madre. Sera en este punto donde Freud recurrird a Ia
obra de Sofocles para ampliar su explicacion. "En otros lugares’ he expuesto cuén temprano se
€jerce la atraccion sexual entre padres e hijos, y he mostrado que la fibula de Edipo debe
entenderse probablemente como Ja elaboracion literaria de lo que hay de tipico en esos vinculos.
Y esta temprana inclinacion de la hija por ¢l padre, y del hijo por la madre, de la que

probablemente se halle una nitida huella en la mayoria de los seres humanos, no puede menos que
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suponerse mas intensa, ya desde cl comienzo, en el caso de nifios constitucionalmente destinados

a la neurosis, de maduracion precoz y hambrientos de amor" (pég. 50).

En realidad en este texto ya estaban establecidos de algiin modo los lincamientos
principales de la teoria de Ia sexualidad de Freud, que como hemos revisado venian
desarrollindose desde su propio psicoanilisis. Contemporinea a la fecha de publicacion de
Fragmento de andlisis de un caso de histeria, es Tres ensayos de teoria sexual (Obras
completas, 1992, Vol. VII), obra en cuyo capitulo tercero, apartado cinco, Freud retomara la
temética del incesto (que ya desde el Manuscrito N habia anunciado), haciendo breve mencion de
Ia existencia de una barrera que impide que este se consume y, que representa sobre todo una
exigencia cultural de la sociedad, implantando en los sujetos "..los preceptos morales que
excluyen expresamente de la eleccion de objeto, por su calidad de parientes consanguineos, a las
personas amadas de la nifiez" (pag. 205). Sin embargo, la eleccion de objeto habra de consumarse,
aunque desde luego, en [a re‘presentacibn, en un espacio que no sea otro que el de las fantasias, o
sea, representaciones no destinadas a ejecutarse. Este aspecto parece tan importante que para
hacerlo més claro Freud agregard en 1920, quince aflos mas tarde de su primera publicacion, una
nota especificando; "Se ha dicho con acierto que el complejo de Edipo es el complejo nuclear de
la neurosis, la pieza esencial del contenido de estas. En éf culmina la sgxualidad infantil, que, por
sus consecuencias, influye decisivamente sobre la sexualidad del adulto. A todo ser humano que
nace se le plantea la tarea de dominar el complejo de Edipo; el que no pueda resolverla, cae en la

neurosis” (pég. 20(’;).
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A partir del andlisis del caso Dora, no seré extrafio que Freud recurra nuevamente a la
referencia de Edipo para hacer maés inteligibles sus explicaciones sobre los casos que veya
" -desarrollando. Otro ejemplo podemos encontrarlo en Anilisis de Ia fobia de un nifio de cinco
aftos (Obras completas, 1992, Vol. X), trabajo publicado en 1909, y en el que por cierto, ademés
sustenta sus afirmaciones remitiendo a sus ideas expuestas en La interpretacion de los sueflos y
en Tres ensayos de teoria sexual, sobre los vinculos sexuales de los hijos con sus progenitores.
Alli mencionara sobre Hans, el sujeto de anslisis, que: "El muchacho habia hallado, por el camino
corriente -a partir de su crianza-, la senda del amor de objeto; y una nueva vivencia de placer se
habia vuelto determinante para él: dormir al lado de la madre;... El es realmente un pequefio Edipo
que querria tener a su padre ‘fucra’, eliminado, para poder estar solo con 1a bella madre, dormir
con ella”. (pag. 91). También de ese mismo afio, en su texto A propésito de un caso de neurosis
obsesiva (Qbras completas, 1992, Vol. X), Freud desarrollara una explicacién relacionada con el
mito de Edipo respecto al historial clinico de un joven universitario, quien padecia segin decia é
mismo, unos temores de que les sucediera algo a dos personas a quienes amaba mucho: su padre y
una dama S quien admiraba. Cabe mencionar que aunque para esa época, Freud recuﬁiera con
frecuencia a'la saga griega para ahondar en algunos detalles de los casos en los que trabajaba, no
seria sino hasta un afio més tarde, cuando probablemente el término "complejo de Edipo” figurara

por primera vez en una de sus publicaciones.

Es en el afio de 1910 cuando serian publicadas las Cinco conferencias sobre
psicoandlisis (Obras completas, 1992, Vol. XI), y que aunque escritas un afio atrds para su

exposicion, contendrian de manera por demas clara Ia nocién acabada del complejo de Edipo,
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antes de que coma tal, viera por primera vez la luz. Al tratar, en su conferencia niimero IV
algunos aspectos relacionados con el desarrollo sexual del nifio, Freud sefialara que el pequefio
toma a ambos padres, pero sobre todo a uno de ellos, como objeto de sus deseos eréticos,

obedeciendo esto generalmente a una incitacion de los padres mismos, "cuya ternura presenta los

més nitidos car de un queh sexual, si bien inhibido en sus metas” (pag. 43). Por ello:
"El padre -agregara Freud- prefiere por regla general a la hija, y la madre al hijo varén; el nifio
reacciona a ello deseando, el hijo, reemplazar al padre, y la hija, a la madre... El complejo asi
formado estd destﬁdo a una pronta represion, pero sigue ejerciendo desde lo inconciente un
efecto grandioso y duradero, Estamos autorizados a formular la conjetura de due con sus
ramificaciones constituye el complejo nuclear de toda neurosis, y estamos preparados para
tropezar con su presencia, no menos eficaz, en otros campos de la vida animica. El mito del rey
Edipo, que mata a su padre y toma por esposa a su madre, es una revelacion, muy poco
modificada todavia, del deseo infantil, al que se le contrapone luego ¢! rechazo de la barrera det

incesto" * (Idem.).

En un trabajo que titulara Sobre un tipo particular de eleccién de objeto en el hombre
(Obras completas, 1992, Vol. XI), y que escribiera en el afio de 1910, Freud describiria .dos
"condiciones de amor" caracteristicas de Ia vida amorosa de los neurdticos (particularmente de la
eleccibn masculina), asi como de algunos individuos sanos. Estas condiciones refieren, por una
parte, a la existencia de un "fercero perjudicado”, es decir, a la eleccion amorosa de una mujer de
quien alguien puedﬁ pretender ciertos derechos de propiedad, y por otra, a la necesidad de una

dosis de liviandad, desde un simple flirt hasta una piblica poligamia, que pueda relacionarse con
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¢l quehacer de los celos, y que puede designarse como un "amor por mujeres faciles”. A tales
condiciones, Freud agregaria dos observaciones basicas sobre la conducta de los amantes hacia el
objeto de su eleccion, las cuales sefialan en términos generales que los mismos, en la vida amorosa
normal, tratan como objetos de supremo valor a las mujeres regidas por su integridad sexual, al
tiempo que exaltan la autoexigencia de fidelidad, por més a menudo que en la reafidad la infrinjan.
A lo anterior se aflade que este tipo de amantes se inclinan. por "rescatar” a la amada, pues
permanece convencido de que sin é! perderia todo apoyo moral y rapidamente se hundisia en u;l
nive] lamentable, quedando en juego ya sea, la dudosa escrupulosidad sexual de la amada, o bien,

su amenazada posicion social.

La explicacion que proporcionara Freud a la eleccion de un objeto de amof tan singular, y
que se relaciona con las condiciones, ast como con las conductas antes descritas, tigne que ver
con una fijacion infantil de la ternura a la madre. En cuanto a la primera de las dos condiclones
arriba mencionadas, sefialara sin dificultad de entendimiento, que el tercero perjudicado no es mis
que el padre del nifio, ya que para este dltimo, la madre pertenece al primero. Ahora bien, aunque
la segunda condicidn, la liviandad del objeto elegido, pareciera contrariar una derivacién del
complejo matemno, debe entenderse que en algin momento de la pubertad se recibe informacién
-"denigratoria y revoltosa“- relacionada a la vida sexual, que gjerce sobre el iniciado un intenso
influjo en su referencia a los propios padres, mientras que tambjén se toma noticia de que ciertas
mujeres ejercen el acto sexual por dinero, convirtiéndose en objeto de desprecio; de tal forma que
para el varon, "mﬁ_s tarde, cuando ya no puede sostener ¢sa duda que reclama para sus padres una

excepcion respecto de las odiosas normas del quehacer sexual, se dice con cinica correccién que a
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pesar de todo no es tan grande la diferencia entre la madre y la prostituta, pues ambas en el fondo

hacen lo mismo. En efecto, aquellas ¢ icaciones de esclarecimiento le han despertado las
fuellas mnémicas de sus impresiones y deseos de la primera infancia y, a partir de ellas, han vuelto
a poner en actividad ciertas mociones animicas. Empieza a anhelar a su propia madre en el sentido
recién adquirido y a odiar de nuevo al padre como un competidor que estorba ese deseo; en
nuestra terminologia: cae bajo el imperio del complejo de Edipo” (pag. 164); de ahi que junto a

las fantasias de desfogarse, las de infrielidad de la madre sean las favoritas.

Sin lugar a dudas, de la reproduccién de los fragmentos que de la literatura de Freud
hemos realizado hasta ahora, este resulta de suma importancia no Gnicamente por las afirmaciones
que contiene, sino porque es aqui donde al parecer por primera vez se emple6 en una obra

impresa el término de complejo de Edipo.

Atn cuando el término del complejo de Edipo fuese publicado al concluir la primera
década del siglo, y de alli se fuese consolidando como un elemento primordial del psicoanalisis,
Freud no dejaria de hacer referencia a tal nocion a partir de otros componentes pertenecientes al
mismo discurso. Lo que nos resuitara interesante desde este momento, seré que esta nocion de la
que hemos venido hablando pasara a ocupar un sitio distinto del que habia disfrutado. Como
hemos sefialado, el constructo complejo de Edipo, servia en un primer momento para hacer
inteligible lo que parecia no serlo, o simplemente para ahondar mediante una especie de ejemplo
universal en una s'ituncién clinica. Decimos que el sitio que ocuparé este concepto no seré el

mismo, ya que micntras antes bésicamente solo alimentaba nuestro entendimiento sobre otras
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cuestiones, ahora sera él, quien por el interés en diversas materias relacionadas con Ia disciplina

psicoanalitica, se favorecera enriqueciéndose tanto en su forma como en su contenido,

entendiendo por esto que ird aumentando la cantidad, asi como Iz complejidad de los
que lo sustentan, permitiendo ello que cobre hasta cierto punto vida propia en el discurso
psicoanalitico, en otras palabras, que alcance algin grado de independencia en relacion, tanto de

lo que explica como de lo que lo explica.

El interés freudiano por la antropologia y por la cultura en general es por muchos
conocido; los textos que apuntan al estudio del origen y la organizacion de la estructura social son
ficilmente identificables, ademéas de contar con testimonios -trabajos y correspondencia- que los
proyectan desde sus primeros afios de trabajo. En una de las publicaciones con las que
incursionm.'la seriamente en estos topicos, Tétem y tabi, (Obras completas, 1992, Vol. XIII), y
que seria dada a conocer a sus lectores en 1913, Freud abordaria como tema de un primer
capitulo el horror al incesto, que segln vimos, desde £/ manuscrito N le habia interesado. Alli,
motivado por interrogantes de orden antropolégico, Freud mencionard como no carente de
impértancia‘la desautorizacion e incredulidad de las personas ante el descubrimiento de la

Aikered,

significacién del incesto en la vida animica inconsci T )se interpretar como "un

producto de la profunda aversion del ser humano a sus propios deseos incestuosos de antafio,
caidos luego bajo la represion” (pag. 26), y que se refleja en los pueblos salvajes "que también
sienten. como amenazadores, y dignos de las mas severas medidas de defenss, esos deseos

incestuosos del ser humano, més tarde destinados a la condicion de inconcientes” (/bid). Este

1

trabajo ira d iéndonos otros aspectos vinculados al complejo de Edipo. Mis adelante Freud
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sefinlard la inutilidad que tendrd el inquirir a los salvajes mismos por la motivacion real y efectiva

de sus prohibiciones, por la génesis del tabi, debido a que simpl te serian incap de

comunicar algo sobre ello, pues esa motivacion les es inconsciente.

En un intento por aproximarse a la eclosion de tales prohibiciones, Freud expondra que las
mismas recayeron sobre actividades hacia las que habia fuerte inclinacion, asi como las posibles
situaciones por las cuales se fueron conservando, pero lo que habra de resultar interesante es que
"...del hecno de que el tabii se mantenga se infiere algo: que el placer originario de hacer aquello
prohibido sobrevive en los pucblos donde el tabi impera. Asi, estos tienen hacia sus

P

prohibici tabli una actitud ambivalente; en lo inconciente nada les gustaria mas que violarlas,

pero al mismo tiempo temen hacerlo; tienen miedo justamente porque les gustaria, y el miedo es
mas intenso que el placer. Ahora bien, ese placer es, en cada individuo del pueblo, inconciente
como en el neurbtico”. (pag. 39). En el apartado namero tres del capitulo cuarto de este mismo

trabajo, e/ ret del ismo a la infancia, y en el que el interés primordial seguiré siendo de

orden antropoldgico, se har& mencion precisamente de la actitud ambivalente en el nifio que mas
arriba tocamos para el caso de los pueblos en que impera el tabii, como una de las razones por las
que se produce un desplazamiento de los sentimientos hostiles y angustiados sobre un subrogado

del padre, haciéndose licito rempl en la formula del totemismo al animal totémico por el

padre,

"El primer resultado de nuestra sustitucion es muy asombroso -seiielara Freud-. Si el

animal totémico es el padre, los dos principales mandamientos del totemismo, los dos
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preceptos-1abi que constituyen su nicleo, el de no matar al ttem y no usar sexuslmente a
ninguna mujer que pertenezca a él, coinciden por su contenido con los dos crimenes de Edipo,
quien mato a su padre y tomé por mujer a su madre, y con los dos deseos primordiales del nifio,
cuya represion insuficiente o cuyo nuevo despertar constituye quizas el micleo de todas las
psiconeurosis”. (pag. 134). Respecto a los dos tabties del totemismo, es importante mencionar
que de acuerdo a Freud, incluso constituyen el comienzo de la eticidad en los hombres, y no sélo
50, sino también de !a religion, el arte y la sociedad misma. Por lo demés podemos apreciar que
en este texto, aun cuando su temética fuese de otro orden, algunos aspectos importantes
relacionados con el complejo de Edipo, fueron saliendo a la luz, al tiempo que se constitufan en
contribuciones del mismo, como por ejemplo, lo referente a su posible origen; el carcter
ambivalente que existe detras de él; las subrogaciones -en el plano antropolégico, asi como en el
clinico- que implica; y por qué no, la relacion que guarda con expresiones religiosas, éticas y

artisticas.

Un afio después de la aparicion de 76fem y tabi, seria publicada la Contribucién a Ia
historia del movimiento psicoanalitico (Obras completas, 1992, Vol. XIV), trabajo en que
Freud intentaria dejar en claro los principios findamentales del psicoanalisis, y en cuya tercera
parte haria una fuerte critica a las opiniones emitidas por Jung respecto al trabajo que ¢l viniera
desarrollado en tomo al complejo de Edipo, seffalando que "Cuando oimos decir a Jung que el
complejo del incesto es stlo simbdlico, que no tiene existencia real, y que el salvaje no siente
gana ninguna por una vieja bruja, sino que prefiere una hembra joven y bella, estamos tentados a

conjeturar que 'simbélico’ y 'no tiene existencia real’ significan lo mismo que en el psicoandlisis se
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denota, por referencia a sus manifestaciones y a sus efectos patogenos, como 'existente en lo
inconciente!, y a finiquitar de esa manera la aparente contradiccion” (pag. 62), lo que
presenciamos es una posible distincion de niveles que pudieran ser registrados en el complejo de

Edipo. Sobre este aspecto habremos de referirnos mas adelante.

En el texto de 1916, Algunos tipos de cardcter dilucidados por el trabajo
psicoanalitico (Obras completas, 1992, Vol. XIV), encontraremos que Freud nuevamente hara
mencién del complejo de Edipo, debido a dos situaciones muy particulares. En el ensayo II, Los
que fracasan cuando triunfan, se abordara a partir del analisis de la obra de un dramaturgo, la
raz6n por la cual las "fuerzas de la conciencia moral" que llevan a contraer la neurosis por el
triunfo, y no, como es lo corriente, por la frustracion, se entraman de mancra muy estrecha con el
complejo de Edipo; alli se afirmara que es por el sentimiento de culpa que se tenderd a renunciar a
1a ganancia de los actos antes ejecutados. El hecho podria parecernos incluso algo obvio, pero su
importancia no debe ser mi;u'mizada, pues sus implicaciones pueden ser fundamentales para la
actividad clinica. La culpa representa un terror silencioso, que se oculta & la palabra no porque se
desconozca su motivo, sino porque éste es tan pesado que no es posible irlo mostrando a todo
aquel que pase a nuestro lado; s¢ deposita en el fondo de nuestras vidas, agotandolas hasta que ya
no es posible seguir adelante. Eso es lo que ocurri con Edipo, aquel que "resolvia los famosos
enigmas y era el hombre mas preminente, envidiado a causa de sus éxitos", el mismo que
resolviera perder contacto estrecho con los hombres, quitandose la vista y negindose la

participacion en las oraci o en las ofrendas a los dioses, lo mismo que la comunicacion oral

P

con quienes alguna vez tuviera trato, en otras palabras, ser inexistente para los otros, estar muerto
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en vida; y todo ello debido a que incurriera en lo que Freud designara en Los que delinguen por
conciencia de culpa, tercer ensayo de Algunos tipos de cardcter dilucidados por el trabajo
psicoanalitico, como los dos grandes delitos de los hombres: matar al padre y tener comercio

sexual con la madre.

Sobre la culpa y su relacion con €l complejo de Edipo, Freud haria otro sefialamiento de

importancia en el apartado V, Los llajes del yo, contenido en El yo y el eMo (Obras

completas, 1992, Vol. XIX), texto aparecido en 1923, el cual se refiere a que el sentimiento de
culpa es normalmente inconsciente, ya que “la génesis de la conciencia moral se enlaza de manera

intima con el complejo de Edipo, que pertenece al inconciente” (pag. 53). Aqui Freud llamard

nuestra atencion sobre el hallazgo de que la exi ia de un i > de este sentimiento de
culpa inconsciente puede convertir al ser humano en un delincuente. De acuerdo a sus
observaciones, en muchos delincuentes, y en especial en los joévenes, se puede apreciar mediante

un cuidadoso anélisis, un fuerte sentimiento de culpa que existia antes del hecho, "como si se

hubiera sentido un alivio al poder enl ese sentimiento inconci de culpa con algo real y
actual”. Por nuestra parte, cabria preguntarnos, independientemente de las normas y valores
propios de Ia jurisprudencia, cuiles son los indicadores adecuados para calificar a un sujeto como
delincuente, y llegar a suponer sencillamente que en esta categoria quedarian incluidos aquellos
individuos que infligen un dafio severo a otros, aun cuando se trate de un otro imaginario que no
es mis que uno mismo. Asi, la renuncia a Ia ganancia de los actos que se han cjecutado, y que en

casos extremos podria llegar a implicar una dolorosa consecuencia sobre si mismo, bien puede
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significar el acto delictivo necesario para que la culpa inconsciente quede vinculada con el terreno

de lo real.

En la 13a. conferencia, Rasgos arcaicos e infantilismo del suefio, contenida en la parte 11

de Conferencias de introduccién al psic dlisis (Obras completas, 1992, Vol. XV), cuya

publicacion corresponde al afio de 1916, Freud mencionara en relacion al complejo de Edipo que
no es de asombrar que el suefio descubra en gran nimero de personas su desco de eliminacion de
los padres, en especial del mismo sexo, e incluso de manera velada, o bien consciente tal hallazgo
ocurra durante 1a vida de vigilia. Tales observaciones ya las habia hecho con anterioridad, lo que
aqui llama nuestra atencion es la puntualizacion que también habra de hacer, en el sentido de no
pretender "sostener que el complejo de Edipo agote el vinculo de los hijos con los padres”, asi
como de no menospreciar o sobrestimar su influjo y el de los desarrollos que surgen de él; lo
mismo que, haciendo alusion a las criticas de Adler y Jung, hablara de aquellos que han restado
valor al complejo mediante sus reinterpretaciones, ya que segun su conviccion no hay alge que

1 anid

tenga que serd ido o ,

Como parte de este mismo trabajo, aunque en la conferencia numero 21, Freud hablara
nuevamente de la saga griega del rey Edipo, exponiendo argumentos que en 7dtem y tabi ya
habian sido empleados, y acentuando la importancia que para el trabajo clinico reportan sus
descubrimientos. Hasta aqui ninguna novedad, salvo el sefialamiento de su autor respecto a una
semejanza existenté en torno a la forma, en que mediante una indagacion se va poniendo al

descubierto una situacion especial, tanto en la obra de Sofocles, como en la actividad
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psicoanalitica. "La obra del dramaturgo ateniense no hace sino figurar el proceso por el cual el
crimen de Edipo, cometido hace tiempo, se revela poco a poco, merced a una indagacion diferida
con maestria y desplegada mediante nuevos y nuevos indicios; en esa medida, tiene cierto

parecido con la marcha del psicoanalisis” (pag. 301).

Escrito y publicado en 1919, el trabajo de Freud, Pegan a un niflo. Coatribucién al
conocimiento de Ia génesis de Ias perversiones sexuales (Obras completas, 1992, Vol. XVH.).,
tratara el vinculo entre el complejo de Edipo y las perversiones infantiles, mencionando la
posibilidad de que todas éstas tengan su origen en el primero. Por todas sus implicaciones, y por
las clinicas en este caso concretamente, sin duda, el papel que ha adquirido para este momento el
constructo del complejo de Edipo es uno muy diferente del que tenia tan solo unos pocos afios
atrs; para'_ esta fecha al complejo no sélo se le escucha mencionar para ampliar cierta idea en
alguna explicacion sino como estamos sefialando, también para ampliar incluso al mismo discurso

del cual surgiera.

En un estudio que escribiera Freud en 1924, aunque publicado un affo més tarde como una
colaboraci6n para una serie de cuatro voliimenes, en la que participarian alrededor de veintisiete

importantes personalidades médicas, y con la cual se pretendia ofrecer un relato de la historia de

la medicina de aquel tiempo, titulado como Pr i6n autobiogrifica (Obras completas,
1992, Vol. XX.), mencionaria algunos aspectos relacionados con la seduccién de la cual,
consideraba eran objeto los niflos por parte de los adultos, motivo este por el que, a grosso modo,

podria explicarse el origen de la neurosis en algunos pacientes. Alli modificaria su postura
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DEBE
% U sisuorg,

respecto a dicha situacion, expresando que las escenas de seduccion no eran otra cosa mas que

Lol

fantasias urdidas por sus pacientes, cond sle a repl se los hechos que habia observado,
y extrayendo como conclusién que "los sintomas neurdticos no se anudaban de manera directa a
vivencias efectivamente reales, sino a fantasias de deseo, y que para la neurosis valia més la
realidad psiquica que la material”. Este descubrimiento, por lo demas, también conduciria a
plantearse bajo una nueva dptica la nocion del complejo de Edipo, y por ende, el papel y carécter

del objeto de desco, anuncidndose ast ciertas diferencias respecto a la representacion que adquiere

en el individuo tal objeto.

Una breve muestra de la concepcion en tomo al desarrollo de este descubrimiento la
encontramos dos affos mas tarde cuando en ;Pueden los legos ejercer el andlisis? Dialogos con
un juez imparcial (Obras completas, 1992, Vol. XX.), texto claborado con ¢l objeto de exponer
su postura e intervenir en relacion a la acusacion judicial de que estaba siendo objeto Theodor
Reik, miembro prominente de la Sociedad Psicoanalitica de Viena, por tratar psicoanaliticamente
sin poseer titulo médico, Freud explicaria en su parte IV, al referirse al complejo de Edipo que
"...el andlisis no deja ninguna duda de que los deseos del nifio se afanan por alcanzar... lo que
concebimos como una satisfaccion sensual, por cierto que hasta donde llega la capacidad de
representacion del nifio. Es facil comprender que este nunca colige la verdad efectiva sobre la
unién de los sexos, remplazindola por otras representaciones, que é! deriva de sus experiencias y

sensaciones”. (pag.. 199).
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Tanto habia crecido el discurso psicoanalitico para la segunda década del presente siglo,

que incluso una obra tan reconocida y prestigiada en el d&mbito cultural como es la Encyclopaedia

Britannica, misma que ¢l propio Freud consultara const , ¥ que como seiiala Stmche.y
"ocupaba un calido sitio en su corazén", encargé al primero un articulo sobre el tema, que habria
de ser incluido en su decimotercera edicion, bajo el titulo de Psicoandlisis (Obras completas,
1992, Vol. XX.). En el punto tres del segundo apartado, Contenido del psicoandlisis, Freud
abordaria, aunque brevemente, un aspecto sumamente interesante, y que se refiere a la relacién
que guarda el complejo de Edipo y la préctica psicoanalitica, por lo que aqui la reproducimos de
manera integra: "Se denomina trasferencia a la llamativa peculiaridad de los neurdticos de
desarrollar hacia su médico vinculos afectivos de naturaleza tanto tierna como hostil, vinculos que
no se fundan en la situacion real, sino que provienen del vinculo con los progenitores (complejo
de Edipo) de los pacientes. La trasferencia es una prueba de que el adulto no ha superado todavia
su dependencia infantil de antafio, coincide con aquel! poder que ha recibido el nombre de
"sugestién". Su manejo, que el médico debe aprender, es lo Uinico que permite mover a los
enfermos a superar sus resistencias internas y a cancelar sus represiones. El tratamiento
psicoanalitico se convierte, de esta manera, en una reeducacion del adulto, en una enmienda de la
educacién del nifio". (pag. 256). Sobre el vinculo establecido entre el complejo de Edipo y la
practica psicoanalitica hablaremos mas adelante, cuando analicemos nuevamente algunos aspectos
de la obra de Sofocles que se relacionan con el discurso psicoanalitico, concretamente con el

constructo que hemos venido revisando.
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Resulta interesante que en uno de los iltimos trabajos escritos por Freud, constantemente
se haga alusion a la saga griega de Edipo rey, asi como a todo el concepto emergente de esta
obra, hecho que podemos considerar como una prueba de la relevancia que para el propio Freud
implicaba tal nocion. En el apartado VII, Una muestra de trabajo psicoanalitico, de 1a parte I del
Esquema del psicoandlisis (Obras completas, 1992, Vol. XXIIL), texto escrito en 1938, que
cabria considerar inconcluso aunque no incompleto, y que por su contenido parece estar dirigido a
estudiantes familiarizados con la comcepcion psicologica general de Freud, lo mismo que con sus
teorias y descubrimientos, encontramos unas lineas por demas reveladores acerca de la solidez e
importancia que le eran asignadas al complejo de Edipo por su descubridor: "Me atrevo a decir
que si el psicoandlisis no pudiera gloriarse de otro logro que haber descubierto el complejo de
Edipo reprimido, esto solo seria mérito suficiente para que se lo clasificara entre las nuevas
adquisiciones valiosas de la humanidad”. (pig. 192). Desde luego, la trascendencia asignada a tal
nocién, se inscribe en la totalidad reveladora del psicoandlisis, que Freud ya habia percibido
tiempo atras cuando junto con la afrenta que sufriera el hombre al descubrir -gracias a Copémico-
que su mundo nio era ¢l centro del universo y -por las investigaciones de Darwin- que no era mas
que un eslabon en la cadena de la evolucion, sélo le faltara darse cuenta -para mala fortuna de su
amor propio- que no posee control absoluto sobre su propio ser, que ni siquiera es el amo en su
propia casa, pues existe una zona de si mismo que le es desconocida. (Conferencias de

intraduccion al psicoandlisis, Vol. XVI, pig. 260).
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CAPITULO b

Encuenéro de tiempos

Ahora, después de haber inténtado recorver el espacio que se sumerge en dos atmosferas
tomhenle distintas, quizd podamos descubrir que bajo la cortina de neblina que nos imposibilita
acceder a todos los detalles que quisiéramos observar, sea posible dar cuenta de algunos hitos,
elsborados con materiales semejantes, los cuales constituyen en cierto modo, una especie de
limites & una area del actuar y del sentir del hombre. Los materiales a los que nos referimos
corresponderian a una particular mezcla de elementos, que ain sin importar el peso del tiempo,
parecerian seguir siendo los mismos desde que el hombre es tal, y que son req;:en'dos por o

mismo para guardar una distancia respecto a las bestias.

E! hombre, desde siempre, ha luchado por dejar algun rastro de su transitar por la vida, ya
sea individual o colectivamente, desde las pinturas rupestres de Altamira, hasta la informacion
almacenada en un disco metélico transportado en un artefacto espacial que viaja sin destino, con
los datos més caracteristicos de su mundo y sus habitantes. Aunque ahora Ia escritura sitva -cada

dia menos- para dejar una huella de ese transitar del que hablamos, ta! vez en su nacimiento haya

sido mds un acto circ ial que de propuesta ante una necesidad existencial, sin embargo, el
hecho es que desde mucho tiempo atrds, contamos con diversos registros escritos que de una u
otra manera nos presentan imagenes, algunas més nitidas que otras, del sentir y pensar de los

hombres de aquellos tiempos.
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Discusion tealégica aparte, en uno de los registros si no mis antiguos, al menos si mds
conocidos y de mayor influencia en el mundo occidental, la Biblia, concretamente el Antiguo
Testamento, notamos la presencia de un par de elementos a los que més arriba haciamos
referencia, y que hemos tocado a lo largo de este trabajo. En el libro de Génesis, asistimos a la
creacion del mundo, momento en el que cielo, tierra, fuz, hierbas y frutos, asi como el sol, 1a funa,
y todos los seres que habitan la tierra existen gracias a la palabra de Dios; alli mismo el primer
hombre sobre la tierra nombra a todus y a cada uno de los animales, lo mismo que a su mujer,
pues hasta antes de ello solo son seres vivientes. En este primer libro de la Biblia se habra de
suscitar también el destierro de Adén y Eva del paraiso, debido a que comieran frutos del arbol de
1a ciencia del bien y del mal, adquiriendo con ello conciencia de su desnudez. Lo que queremos
apuntar con esto es, por un lado, la significacién que adquiere la mencion de las cosas para que
estas cobren vida, es decir, la necesidad de pronunciar palabras para construir ¢l mundo; y por
otro, el valor que representa un conocimiento, un saber, y la manera en que este nos sitia en
relacién con los orros, valor-quc por cierto generalmente responde a la relacion guardada por la
proximidad e inmediatez dcl saber respecto a nuestro mundo circundante, en otras palabras,
micntras mis excepcional sea el hecho o dato proveniente del entorno, mayor y més profundo
-aunque quizi fugaz- serd el vinculo que sc establece con el otro; para explicar en términos de
causa y efecto la accién de lo excepcional puede bastar el razonamiento mis solipsista; sin
embargo, para darle curso a las inquietudes que la l6gica deja pendientes se requiere mas que
eso, de alli que en la introduccion a nuestro trabajo hiciéramos breve mencion de 1a diferencia
existente entre significado y sentido. Cuando referiamos al libro de Frank Smith (1990), Para

darle sentido a {a lectura, deciamos que leer no es simplemente decodificar una serie de signos
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impresos en una hoja, sino ademds, conferirles algin rasgo que los conecte con nuestro mundo
inmediato; es casi lo mismo que si desconociendo el idioma nos enfrentamos a un texto en
servocroata, lo mejor librados que podriamos salir de semejante situacién es diferenciando los
grafos. De igual modo ocurre con nuestro discurso diario; siempre habremos de encontrar
personajes a quienes nos sea dificil entender, no solo por su forma de comunicarse, sino por lo
que intenta comunicar, y que a nosotros sencillamente nos parece distante, ajeno. A manera de
paréntesis podemos seflalar que entre los politicos, por ejemplo, tenemos una de las exprcsionals
mas claras de inexpresion, dicho de otro modo, cuando un politico abre la boca serd acaso porque
"Su arte es el de hablar para no decir nada", al grado incluso de tener "que borrar de sus discursos
todo lo que pudiera ser interpretado como una idea independiente... perdiendo su capacidad de

expresarse de modo natural", nos advierte Campbell (1994) en La invencién del poder.

Asi como en éste paréntesis al igual que en nuestra biblica descripcion, tenemos que se
establece constantemente una interesante pero natural relacién de elementos, desde el momento
en que estamos asistiendo al hecho de que un acto sucedido en la vida cotidiana real o ficcional
cobre sentido, en otras palabras, sea interpretado, donde palabra y saber son un par de
componentes que ﬁo solo habremos de encontrar en el discurso cotidiano, el de Ia literatura griega
o psicoanalitica, sino practicamente en cualquier forma en que el hombre trate de perpetuarse, En
alianza indivisible, ¢l saber se expresa, o bien, se describe a través de las palabras; las palabras,
por su parte, se enriquecen con cada saber acumulable. De ahi que podamos considerar tal unién
desde dos planos: el reflejo de la naturaleza de donde habra de provenir el discurso y, la

posibilidad de construir mundos (realidades) partiendo de la riqueza de palabras con que
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dispongamos. Y estos dos planos serdn a los que tendremos la posibilidad de acceder con la
lectura de las obras de Sofocles y Freud, mostrando ademds de los albores de la civilizacion
occidental y de una erudita reaccion a la moral victoriana respectivamente, la profundidad a la que
pueden penetrar Ias palabras para descubrir mundos subterrdneos (pues todo tiene una ubicacién

espacio-temporal) que a no ser por situaciones inducidas desconoceriamos.

Este altimo plano es el mismo que hemos tratado cn las paginas anteriores; ¢!
seftalamiento de que existe algo, tanto en Edipo rey de Séfocles como en los textos de Freud que
apuntan mas alla de lo cuantificable, y que tiene que ver mas con el mundo de lo cotidiano, de las
emociones y los deseos, que con la vida que goza de caricter piblico. La atraccion que puedé
ejercer este nivel para su estudio bien podria ser descrito con estas lineas de Ia Historia de la
vida privada (1992): "En lo privado se encuentra encerrado lo que poseemos de mas precioso, lo
que so6lo le pertenece a uno mismo, lo que no concierne a los demas, lo que no cabe divulgar, ni
mostrar, porque cs algo deml;lsiado diferente de las apariencias cuya salvaguarda publica exige el
honor". Asistir a la antigua Grecia para presenciar la desgracia de Edipo o seguir el interesante
desarrollo de las intervenciones de Freud, representa una idea atractiva no tnicamente por el
hecho de inmiscuirnos en ambientes privados que no serian precisamente de nuestra incumbencia,
sino lo que resultara mas importante, porque en ultima instancia pueden hacernos recorrer el

camino a nuestros propios mundos subterréneos.

Algo que tendremos que subrayar en tomno a esta idea, es el hecho de que para transitar

por tales derroteros es indispensable recurrir a una forma: la narracién, misma que por sus
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caracteristicas es la que mejor se adapta para dar cuenta de estos hechos. La forma més precisa
para captar en toda su magnitud lo que le puede ocurrir al hombre en su diario acontecer (nétese
que no decimos para explicar) responde paradojicamente por sus cualidades a la narracién, pues
de lo que trata justamente es de establecer una semejanza con fa vida. Sin embargo, cabria
preguntarnos, por qué no, con la vida de quién. {Es que acaso Freud nos relata con el tratamiento
a que se someten sus pacientes una semejanza con la vida de E&ipo‘?, 4Sofocles hace un simil de la
vida de Edipo respecto a otro?. En ambos casos la respuesta tendra que ser obviamente negat'lvt;,
ya que a lo que asistimos, parafraseando unas lineas de la Inferpretacion de los suefios de Freud,
es a una especie de oposicién entre una voluntad omnipotente del destino y 1a vana resistencia a
que ella oponen los hombres amenazados por la desgracia. Esta serd, en efecto, el tipo de
narracion a la que nos atendremos cuando de probar suerte por mundos subterraneos se trate.
Hablamos de la biblica pareja desterrada, del tragico personaje que desconoce quién es el hombre
a quien le ha quitado la vida y la mujer con quien hace algo mas que dormir, y no sélo eso, no
unicamente de seres que cobran vida gracias a la lectura, sino también de los de carne y hueso, del
oficinista que se quejaré de su espalda toda la vida "porque no puede hacer otra cosa®, de la mujer
que jamas encontrar4 la felicidad "pues asi tenja que ser”, del nifio que "no nacid" para la escuela,
de la madre a quien "la vida" le arrebaté al mejor hijo del mundo, en suma, de todos aquellos que
en algiin momento han, o por qué no decirlo, hemos resuelto explicar de alguna manera bastante

especial lo que nos afecta.

Por supuesto, a menos que nos estemos refiriendo a una respuesta un tanto propia de un

esquizofrénico -o de un artista-, quien gusta de la practica de construir sus realidades requeriré,
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por el simple hecho de estar inmerso en una sociedad, librar ¢l mecanismo de “control de calidad"
que esta misma opera a través de la aprobacion de al menos algin otro miembro perteneciente al
mismo grupo. De ahi quizé que las explicaciones que vamos elaborando a lo largo de toda nuestra
vida y que van quedando en el olvido, necesiten ser reinstaladas més adelante en nuestro discurso
a manera de cuestionamientos sobre si mismas, y que habremos de hacer a otros para negociar
con el entorno y ajustar al mismo la compleja cadena de palabras con las que hemos ido

nombrando a todas y cada una de las cosas y hechos que ocurren en nuestro mundo.

Bajo esta forma nuestra narracion no es mas que una metéfora; una consistente metafora
de la vida, que por sus caracteristicas queda constituida a su vez en un mito. El gran mito de la
demanda de un saber, que tendré que ser revelado o mejor ain, indagado de un otro a través de
la palabra y el silencio, en Gltima instancia, del hombre que todo lo quiere ver y cuando lo ve

todo se tiene que sacar los gjos.

Cualquiera diria que esto es simplemente Edipo, Nosétvros; estamos en tiempo para sefialar
que esto es lo que conocemos bajo ese nombre, pero que ?uya fuente ha existido desde antes que
Sofocles retomara las historias y leyendas rclaci‘ona;:l.;is al ﬁismo para hacer de €l una gran obra.
Hablar de una demanda, un saber, las palabras, asi como la existencia de un otro que determina
enormemente nuestra relacion con el n;undo 1o es obligadamente hablar del mitologico rey

tebano.
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Una de las primeras constantes que hemos mencionado desde que relatamos Edipo rey, la
biisqueds, o mejor adn, la demanda de un saber, no es representativa de este trabajo; lo vimos al
citar el antiguo testamento, y lo mismo lo podemos ver en Freud, quien le ha bautizado como
pulsion de saber, y més all4 de estos y mas cercano a nosotros podemos pensar en el incansable
inventor de realidades y siempre buscador de saberes que fue Borges, quien como es sabido por
muchos, pensaba que dos obligaciones tenia el hombre: ser justo y ser feliz; pero quien
paradéjicamente, se quejara en momentos de no haber podido cumplir con la segunda de estns
obligaciones, y que ademas, como una cruel broma jugada por el destino, quedara impedido para
emplear durante los ltimos afios de su vida el medio de que se sirviera para obtener el saber con
que habria de jugar para crear nuevos mundos: sus ojos. Sin embargo, alin cuando no hemos
abandonado la ejemplificacion basada de una u otra forma en 1a literatura, ello no significa que en
lo cotidiano no existan estos mismos rasgos tan caracteristicos del hombre, jAcaso no desde Ia
mas temprana infancia s evidente una fuerte atraccion por lo desconocido, que habra de durar
-en el mejor de los casos- toda la vida?, desde luego, no porque esté necesariamente vinculada a
un interés mistico, sino sencillamente porque existe algo por conocer, descubrir, intentar
comprender. En ultima instancia estamos rodeados por personas que viajan siempre en la
bitsqueda de un saber, asi se trate del aparentemente mas insignificante, como puede ser aquel del
nifio que pregunta a su madre si le quicre, o de quien consuita a través de la cartomancia si sera o
no correspondido por aquella persona por quien suspira, hasta aquel del cientifico que intenta
descifrar los mas ocultos secretos del movimiento de los astros, o del genetista que busca una y

otra vez traducir los miles de millones de datos contenidos en una cadena de ADN.
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El saber, no sobra decirlo, nunca ha de legar solo, y con esto queremos decir por una
parte que habra de ser obtenido a través de algun mediador. Hemos visto que el pueblo de Tebas
recurrio al rey Edipo solicitdndole una respuesta a sus problemas, ello porque suponian en él la
posesion de la misma, y Edipo a su vez hubo de recurrir a Tiresias para despejar sus propias
dudas. Mas allé de la solucion a una demanda generalmente llega también lo inesperado; el pueblo
no imaginaba que en la figura de quien ordenara en sus vidas habria de recaer la responsabilidad
del asesinato de su antiguo y amado Tey; respecto a Edipo, este no esperaria descubrir el trigico
destino que tenfa marcado. ;Pero cuil puede ser la condicién para que aparezca en escena lo
inesperado? |podriamos suponer que como en el caso de Edipo, en la cura psicoanalitica opera un

mecanismo similar que conduce al analizante a descubrir mas de lo que en principio espera?

El hijo de Layo recurre a Tiresias, el neurdtico al analista, pero en el &mbito de la vida de
las personas con las que a diario tratamos 4a qué fuentes recurren para dar solucion a sus
demandas?; la situacién por ;rlucho no es muy diferente. Quien acude a solicitar el consejo de un
cura a la iglesia no lo hace s6lo porque asi se lo hayan inculcado, sino porque espera ademas de
ser comprendido, un saber que sélo é! puede poseer; el alumno que recibe conocimiento de su
maestro también generalmente -y muchas veces para su mala fortuna- habra de suponer que quiza
unicamente por la simple experiencia, obtendra del mismo cierta informacion que en otro lugar
dificilmente podria recibir; igualmente el nifio pregunta a sus padres o ¢l joven a algan amigo.'

Deducir lo que existe en comun en estos ejemplos es sencillo, se trata simplemente de la

N A

suposicion de que en el ofro se ha de la resp a una da de saber. La gente no

suele buscar donde imagina no encontrar, sin embargo, tampoco esperara que alli, precisamente
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donde asiste puede hallarse alguna sorpresa, la que habra de sobrevenir debido a la indiscriminada.
exposicién que de si mismo se”puede hacer en un momento dado, el cual baste para hacer
transparente lo que sin necesariamente ser mencionado puede realmente quererse averiguar

Ahora, después de manifestarse lo inesperado sera io responder de algiin modo, en el

mejor de los casos retornar al infantilismo de cerrar los ojos ante lo que esta presente y que
posiblemente quisiéramos ver, justo como cuando de pequefios poniamos las manos con los dedos
separados sobre los ojos para no presenciar las escenas de terror de alguna pelicula, o bien, ser un
tanto més drésticos, negar cuanto hecho sorpresivo descubramos como si sencillamente no lo

pudiéramos observar, como si nos hubiésemos sacado los ojos.

Edipo habria de recurrir a esa medida extrema aunque no simbélicamente, pues para el rey
tebano no 'seria nada ficil aceptar su penosa condicién de parricida e incestuoso; lo mismo a este
ultimo que a los pacientes de Freud, asf como de cualquier analista contemporéneo, ¢l camino de
la negacion pareciera ponerles a resguardo de algtin tipo de peligro, del mas simple y complejo de
las Namadas sociedades civilizadas: del quedar desnudos ante la mirada de los demis; la misma
que califica, juzga y enjuicia®. Desde luego no nos referimos a la desnudez fisica, sino a una que
de alguna manera se le asemeja por el hecho de que espacialmente se le ha situado por debajo de
otras vestimentas, de las que a diario, cualquiera de quien se trate puede ver o notar: Ia sonrisa
con que acude la triste secretaria a la oficina; el aroma de la goma de mascar con que el ejecutivo
intenta disfrazar el mal sabor de boca que le dej6 el discutir con su e¢sposa hasta muy entrada la
noche; Ia aparente distraccion del nifio en el aula que puede no ser otra cosa més que el cansancio

de esperar junto a la madre al padre alcoholizado; o bien, la inocente sonrisa de la mujer que va
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por el mundo ocultando que se ha acostado con més de dos amigos sin que ellos lo sepan.
Considerando las ideas expuestas por Goffman (1971) en La presentacién de la persona en la
vida cotidiana, podriamos afirmar que estas apariencias representan tan sélo una partc del
complejo vestuario con que a diario salimos al escenario de la vida®, y que son justamente las que
habran de cubrir nuestra desnudez, es decir, /o que poseemus de mas precioso, lo que sdlo le
pertenece a uno mismo, lo que no concierne a los demds, lo que no cabe divulgar, ni mosirar,

parque es algo demasiado diferente de las apariencias cuya salvaguarda publica exige el honor.

Ahora bien, ya hemos pasado revista a varios de los aspectos que comparten no solo la
obra de Sofocles, Edipo rey, y el discurso caracteristico def psicoanalisis, sino también del
perteneciente a la vida cotidiana, entendiendo en este caso por discurso incluso a una especie de
narracion puesta en practica, es decir, a las diversas formas de las que nos solemos servir para
darle sentido a nuestro mundo, entenderlo y asumirlo, en otras palabras, hacerlo mas Hevadero.
No obstante, de entre varios puntos, no podemos dejar pendiente uno que particularmente aunque

parezca insignificante no lo es: el enigma de la Esfinge.

Cuando Edipo logra ganarse el respeto del pueblo de Tebas es precisamente cuando_logra
descifrar el enigma que le planteara la Esfinge a todos los hombres, mismo que esta estrechamente
relacionado con todas las interrogantes que se ha planteado el hombre desde que es tal, porque
finalmente las preguntas que se hace el hombre tienen que ver de una u otra manera con sy
pasado, su presente o su futuro, o mejor aitn, de la forma en que se relaciona con hechos, objetos

o semejantes en cualquiera de dichos tiempos. Se trata en suma de una interrogante que tiene que
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ver con la vida misma, y mas concretamente con el conocimiento que de si mismo puede poseer el
hombre. El mitolégico ser, que podia reconocerse por su cabeza de mujer, cuerpo de lebn, cola de
serpiente y alas de dguila preguntaba qué ser anda a cuatro pies, a tres y a dos, y precisamente es
mas débil y lento cuanto mis son los pies en los que s¢ apoya. Quien habria de ser el rey de Tebas
contestaria correctamente: el hombre. Con el enigma de la Esfinge se vuelven a manifestar por lo
menos un par de observaciones que ya hemos hecho y extendido al campo del discurso
psicoanalitico y cotidiano: primero, que una de las caracteristicas més interesantes del hombre se
refiere a su relacién con el saber y el conocimiento, a partir de la cual se habré de situar en un
lugar en particular respecto a su entorno; y segundo, el que alguien se acerque a un ofro

demandando posibles respuestas a sus interrogantes no se debe a otra razon, en la mayoria de las

ocasiones, a que s¢ supone que ese otro posee el conocimiento que es b do y det cual uno

carece.

Sin embargo, lo més interesante que nos plantea el enigma de la Esfinge tiene que ver con
tres singulares paradojas, de las cuales las dos primeras ya habian sido apuntadas en otro
momento, la primera se relaciona con lo que Tiresias ya anunciaba: "jEl saber qué tremendo es
cuando no reporta beneficio al que sabel". Y asi es, porque no hay nadie que tenga justamente las
respuestas que habran de servirle a si mismo, pues como ya lo habiamos mencionado, serd
siempre neces:;rio recurrir a otro para corroborar que nuestras explicaciones no sean demasiado
disparatadas, y en caso de ser necesario ajustarlas en el marco de una nucva narracién para que
scan dignas de crédito. La segunda, anuncia un saber que aparentemente sin darse cuenta de ello,

existe permanentemente en el sujeto, y al que no se tiene acceso ficilmente debido a que por su

92



@rdm permanecerd oculto a la conciencia para emerger solo bajo condiciones muy
particulares. Y finalmente la tercera, un tanto terrible, por cierto, ya que en varias de las ocasiones
habré de sobrevenir una funesta consecuencia como resultado de una serie de révelaciones
surgidas de la busqueda y obtencion de un primer saber; sin duda el de Edipo es un caso por

antonomasia, aunque nuevamente no podemos dejar recaer en ¢l Ia tragedia entera del mundo.

A este 1iltimo respecto, atin caando en el curso de la vida diaria no es sorprendente el que
nos podamos enterar, si bien no de casos que pudiéramos calificar como del todo semejantes, al
menos st de algunos cuyo desenlace se aproxima a la desgracia, lo que habra verdaderamente de
llamar nuestra atencion es el tipo de salidas o soluciones que pueden encontrarse ante tales
situaciones. Edipo resuelve sacarse los ojos, y aunque desde el punto de vista psicoanalitico este
hecho ha sido interpretado como una castracién simbdlica, nosotros deseamos sin que ello
signifique estar en contra de dicha interpretacion, apuntar a otras direcciones mas: Primero, hacer

efectiva a través del impedi > de ser espectador de la misma puesta en escena que uno ha

i v

y P s

elaborado, una de las mas extremas formas, junto con la muerte, de

por ejemplo, ya no sbélo en las consumaciones, sino simplemente en los inumerables intentos de’
suicidio, muchos de los cuales conducen a sus ejecutantes a un grave estado de incapacidad que
les aisla del mundo en el que antes se desenvolvian y que en gran medida son la respuesta ante la
revelacién de un saber. Segundo, salvar mediante semejante negacion €l abismo que divide los
terrenos de la construccién consciente de un mundo diferente al que usualmente se habita, por
umbroso que este résulte, y ¢l de una insercion obligada a un mundo tan extrafio para el sujeto

que pueda pe(der el rastro que lo llevaria de vuelta a casa, y que comunmente se conoce como
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locura. Y, finalmente tercero, como inevitable producto de una transaccién en Ia que se ha de

pagar un elevado-costo por la adquisicién de un codiciado valor: el saber.

De la tltima paradoja mencionada es oportuno hacer todavia una observacién, que por su
importancia conviene darle un trato particular. Si bien, de acuerdo a nuestra interpretacion, la
desgracia que conlleva a quererse aislar del mundo, puede ser entendida como el pago de una
“factura de saber”, en muchos casos, desde lucgo sin que sea al menos esperado, se habri de
producir un interesante efecto de inversién; en Edipo este hecho es evidente. El hombre que todo
lo tuviera y que todo lo perdiera, incluyendo la vista, habria de obtener a pesar de ello una
considerable ganancia: la que representa el conocer los limites de su poder para disminuir asf su
propia arrogancia; de no perder de vista hasta donde es posible arriespar en una empresa segun las
capacidades que se tienen; de saberse parte de un grupo en el que no importando la posicién que
se ocupe, siempre existird un otro que no puede ser ignorado; de reconocer los defectos y
virtudes con los que se va construyendo el particular mundo de cada dia; en resumen, la
invaluable certidumbre de saber quién se es y asumirse tal cual. Finalmente, no existe tragedia que

dure cien afios, ni Edipo que la soporte, por lo que, cualquiera de las interpretaciones que hemos

mencionado, rep tan una g ia, tratese de la castracién simbélica, del atejarse del grotesco
producto que uno mismo haya podido generar, del salvarse de la locura, e incluso del rédito a

largo plazo de una dolosa cuota de inversion,



CAPITULO 6
El O“I'OI)OIII‘OB

Bajo algunas variantes el "Quroubouros” €s uno de los simbolos que con mayor frecuencia
aparece en diversas culturas; podriamos decir que se trata de un grabado en el que una especie de
serpiente o dragén muerde su propia cola, consiguiendo que con tal accién su cuerpo de forma a
1a imagen de un circulo que de una u ofra manera, representa entre otras cosas la unificacién de
fos opuestos, la integracidn, lo mismo que ¢l comienzo y fin de un proceso, e incluso, el particular
seguimiento de un hecho que habrd de terminar en el punto del cual partio, aunque ello no
signifique necesariamente la idea nietzscheana del eterno retorno en el sentido inconcluso que
para algunos ha reportado su lectura, es decir, como una simple vuelta al punto de inicio de la que
no es posible al menos sustraer el beneficio de un aprmdﬁaje o conocimiento nuevo. El dragon
debe por lo menos descubrir que la cola que ests mordiendo es la suya y saber si le conviene o no

apretar en exceso {a quijada.

Nuestro trabajo pretende ser en cierta medida un pequefio ourobowros. Salvo las

aclaraci etodologicas ias, el desarrollo de nuestra labor comenzé propiamente con la

narracién que hiciéramos de la obra de Sofocles, Edipo rey; mas adelante, al inicio de nuestro

capitulo dedicado al trabajo realizado por Freud, hicimos una breve mencidn referente a algunas

de las caractesisticas propias al mito; finalmente, en el capitulo anterior retomamos y ampliamos
ciertos aspectos que de acuerdo a nuestra interpretacién comparten no s6lo el personaje central

del mito desarrollado por Séfocles, o los "peculiares” individuos expuestos a una terapia
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psicoanalitica, sino también por aquellos sujetos que sin més, transitan frente a nuestros 0jos sin
aparente pena o gloria que los cobije. Ahora, consecuentes con la simbologia descrita atrés,
intentamos volver al lugar de partida para concluir nuestro vigje, por lo que més que pretender
regresar a algiin punto de nuestra primera narracion, de alguna forma lo que haremos serd volver
incluso a nuestro prologo, que es en Gltima instancia e! primer lugar donde se asienta ef rumbo y
destino que debfa tener nuestro recorrido, pero para ello es necesario que ahondemos en nuestra

“circular" figura un poco.

Al inicio de nuestro trabajo sefialamos algunas caracteristicas propias a las disciplinas -
interpretativas, entre ellas el empleo de analogias tales como el juego, el drama y, desde luego, et
texto, y destacamos al discurso psicoanalitico (como parte del discurso psicologico) junto a la
historia, la antropologia o la sociologia como una de las diversas disciplinas interpretativas,
mismas en las que cobra gran importancia el discurso, Ia palabra, el relato antcs que el argumento,
dicho de otra forma, la narracién. Llegados a otro punto de nuestra travesia hablamos del drama
como uno de tantos géneros literarios (novela, poesia, cuento, ensayo), cuyos discursos tienen sus
origenes en fa vida cotidiana, en el discurso narrativo, lugar en donde nuevamente descubrimos

que la palabra adquiere relevancia, y i 8 como fiel ejemplo de ello Ia obra de Sofocles,

Edipo rey. Al parecer las corrientes confluyen y nuevamente nos vemos conducidos al discurso,
aunque ahora se trata de uno en €l que sus elementos nos resultan muy particulares; avizoramos
sin mayor dificultad la existencia de una constante demanda de saber, la trascendencia que
representa la presencia y -no olvidemos- también la ausencia de la palabra, y moviéndose de una

u otra forma la discreta imagen de lo que hemos dado en llama un ofro. Nos percatamos del
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transcurso del tiempo y de como a pesar del mi i Ig e universales", que
desde hsego Freud percibiria ayudado por Sofocles, entre eflas -e incluso destacandota-
tendriamos que mencionar, desde luego, a la terrible paradoja de 1a busqueda del saber, de ese que
en la vida cotidians nada quisieramos saber. El viaje, nos descubre algo mis: que la falta de
alimento espiritual y la sed de saber no es exclusiva de los personajes de la tragedia gricga o del
analizante, sino también de los hombres de came y hueso que sin descanso buscan también sus
propias respuestas. Sin perder el Norte que es nuestra disciplina, s6lo nos resta echar un vistazo
final a {a brijula de la literatura v dar un Oitimo giro al timén para retomar. Si como recién hemos
visto, constantemente nos vimos impulsados por las olas del mito, no sobra hacer en torno de éste
un par de sefialamientos mas y poder servimos del mismo medio para cumplir nuestro objetivo.
Contrariamente a lo supuesto hasts el siglo pasado por los estudiosos, actualmente en la
cultura occidental el mito ha recobrado su importancia gracias a que es bajo una "nueva" 6ptica
que ha sido analizado, aunque en realidad més que tratarse de un anélisis se ha ido mas alla con la
detallada observacion sobre la importancia que ain cobran éstos para ciertos pucblos, y si
decimos entre comillas que ¢s bajo una nueva optica, s¢ debe simplemente a que para tales
pueblos esos mitos se mantienen vivos, por lo que la forma de vivenciarlos no puede ser otra mas
que la misma en la que en una ciudad cosmopolita resulta cotidiano y nada nuevo para una gran
cantidad de sus habitantes creer, por ejemplo, en la inmunidad de la que pueden gozar los
gobernantes, lo mismo que en su posicién "omnipotente” respecto al resto de los mortales.

Todavia hoy, Ia figura de un presidente pareciera rodearse de una resplandeciente aureola que
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sélo es posible admirar haciendo la cabeza hacia atrés y ante cuya magnifica presencia hubiera que

rendir todas las car ias para ob Su gracia.

De acuerdo al historiador de las religiones francés Mircea Eliade (1992), ¢f mito puede ser
considerado una "historia verdadera” cuya funcién principal es revelar los modelos ejemplares de
todos los ritos y actividades humanas significativas, tales coma la alimentacion, el matrimonio, el
trabajo, la educacion, el aste o la sabiduria y que se remontan a tiempos de una creacién, es decix:,
cuando algo a comenzado ha ser. Lo realmente importante detris de esta especie de definicion es
el papel que como "historia verdadera” representa para los sujetos que la han asumido. Si bien en
nuestras sociedades existen personas dedicadas al estudio y divulgacion de una historia contenida
en libros.y museos, no por ello el resto de la sociedad se ve conducido a participar en estas tareas,
de hecho, criterios educativos y culturalistas aparte, nadie estd obligado a saber la fecha del
aniversario Juctuoso del pracer de su patria o fa de la fundacin de la ciudad que habita, sobre
todo cuando cl p.osecr o no tales conocimicntos no modifica sustancialmente nuestro actuar en fa
vida cotidiana, ademés de un supuesto de que dichos conocimientos no habran de modificarse y
que de ser necesario s¢ puede tener facil acceso a ellos a través de la rapida consulta a un libro, no
asi, para los hombres de las sociedades arcaicas existe no sélo Ia obligacién a rememorar la

historia mitica de su tribu, sino ademas la de r lizar periddicamente al menos una parte de

ella, lo que en Gitima instancia significa que mientras para el individuo de la cultura occidental la
nota caractetistica de la historia es su irreversibilidad, para el hombre tribal eflo no constituye una

evidencia.
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Respecto al hecho de poder reactualizar parte de un mito o una historia, es necesario
apuntar algunas observaciones. Primero, aunque parezca obvio, que sc ha de tratar de una historia
que por su naturaleza puede ser modificada, no siendo ello factible cuando los acontecimientos a
ser descritos han quedado "fielmente” registrados en documentos, calendarios, etc., y sobre todo
tratandose de un tiempo reciente. Segundo, que la posibilidad de contribuir en la reactualizacion
de una historia permite al sujeto que asi lo hace apropiarse mas de la misma, identificando en ella
algiin elemento como propio, haciendo con ello mas accesible la transmision de ésta (tritese
incluso en el sentido de ia simple comunicacion de un hecho y no necesariamente como un saber
del cual se tiene interés por su divulgacion), y tercero, que la reactualizacion responde a una
necesidad de ajustar de la mejor manera posible lo ya acontecido con lo que en un presente se
vive, ¢ incluso con lo que se espera habra de suceder, anticipando en cierta forma un desequilibrio

emocional o bien la ocurrencia de una grave disonancia cognitiva.

Las anteriores tres observaciones que hemos hecho encajan, segiin hemos de recordar, con
1as lineas generales que describen a la narracion, al discurso cotidiano y at discurso psicoanalitico.
A grandes rasgos, estos tres medios junto con el mito -que por sus caracteristicas en comiin de
compartir con un ofro un mensaje que se espera habra de generarle un sentido, y que bien
podriamos designar como comunicantes-, van mas alla de transmitir una historia o describir la
realidad pasada. Si bien para Ia ciencia "normal" en el sentido que Kuhn (1986) le asigna, es decir,
como "la actividad en que, inevitablemente, 1a mayoria de los cientificos consumen todo su
tiempo... mporﬁendo que la comunidad cientifica sabe como es el mundo" (pag. 29) o bien, la

"investigacion basada firmemente en una o mas realizaciones cientificas pasadas, realizaciones que
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alguna comunidad cientifica particular reconoce, durante cierto tiempo, como findamento para su
préctica posterior” (pags. 33), la idea de una disciplina o una actividad dedicada a reactualizar la
historia de una serie de hechos podria parecer si no absurda, por lo menos si descabetlada, en
fondo seria argumentar contra ef desarrollo mismo de 1a ciencia, ya que como el mismo Kuhn lo
ha expuesto "Los paradigmas obtienen su status como tales, debido a que tienen més éxito que
sus competidores para resolver unos cuantos problemas que el grupo de profesionales ha liegado
a reconocer como agudos” (pag. 51); sin embargo, ain cuando nuestro interés no radica de
ninguna manera en conferirle la categoria de paradigma cientifico a ninguno de los medios
comunicantes que hemos venido mencionando o por 10 menos en intentar constituitle como un
competidor de aquel, si podemos en cambio afirmar, valiéndonos de las lineas transcritas de Kuhn
y de la observacion diaria de los individuos que nos rodean, que no pocos son los casos que tiene
que enﬁ-er'nar el hombre, que el cientifico contemporéneo ha comenzado a reconocer como
agudos a(n cuando los mecanismos o procedimientos para sus soluciones no han sido del todo
desarrollados, y en los que desde tiempo atris otras vias han repercutido para hacerios méis

Hevaderos.

Aunque explicitamente en muchas ocasiones no sean reconocidos como problemas agudos
sino como fendmenos inherentes a las sociedades modernas, existen algunas cuestiones de interés
humano que han sido muchas veces ignoradas por las disciplinas cientificas y cuya atencién
requeriria en principio de la revision de los aspectos éticos de las mismas, -al igual que de sus
areas de aplicacion, incluyendo !a técnica-. Desde luego, siendo indispensable cvitar caer en un

maniqueismo carente de sentido, en donde se intente juzgar lo que es bueno o malo en una



disciplina, convendria distinguir aquellas realizaciones de las cudles se podria prescindir, es decir,
tener la capacidad de economizar esfuerzos logrando la inteligente distincion del transito de la
necesidad a la necedad; por ejemplo, atn cuando los niveles de vida difieren notoriamente entre
los paises pertenecientes a la cultura occidental, podemos dar por acertadas las tesis apuntadas
por Gergen (1992) referentes a la paradoja que ha instaurado la tecnificacion de la vida en las
grandes ciydades, en las que los medios de comunicacion han conducido a un ficticio sentido de
permanente relacidén con los otros cuando en realidad el individuo no hace otra cosa més que
introducirse en una multitud de formas que le llevan a perder la identidad de si mismo; asi pues,
resultaria procedente preguntamos sobre la conveniencia real de poseer cuanto medio sea posible
inventar para "estar mis cerca” de todos, a cambio de alejarnos cada vez mas de nosotros mismos.
Desde luego, a la par de una revision sobre los aspectos éticos, como lo hemos sefialado, se
requeriria apuntar también cuéles serian las posibles 4reas en las que nuestros medios

comunicantes podrian tener incidencia para de esta manera poder responder no solamente a las

cuestiones que tienen que ver con el estudio de los pectos epi l6gicos de una disciplina
sino con Ia aplicacion de la misma, haciéndola atractiva mas alla del campo de influencia de

algunos circulos identificados con ! ambiente académico, artistico e intelectual, '

En ello radica parte al menos de nuestra verdadera labor, no sélo en tratar de mostrar la
validez que tiene el recurrir a Ja literatura lo mismo que al discurso oral o incluso gestual que
cotidianamente emplea la gente en sus miltiples conversaciones, para hacer més accesible la
transmisién del conocimiento psicolégico, es decir, Ia ejemplificacion; o bien, para enriquecer el -

lengusje de una disciplina o ampliar su marco conceptual, sino en aproximar a Ia psicologia con
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todo y estas fuentes comunicantes a aquellas problematicas en cuya resolucién pueda tener una
encomiable aportacion.”No obstante, nuestra primera tarea ain esth inconclusa; todavia se
muestra resistente el prejuicio cientificista y cultural -hijos del autoritarismo més recalcitrante- que

ha impedido Ia libre expresion de estas formas de saber.

Y sobre uno de los instrumentos mis valiosos de tales formas de saber, e/ uso de la
palabra, valen aqui todavia unas notas més para concluir. En uno de los capitulos de Estética d‘e
Ia creacitn verbal, Bajtin {1992) analiza el papel del enunciado como unidad de la comunicacién
discursiva, sefialando cémo la palabra y la oracién por si mismas carecen de un contenido

- semantico o expresividad, de tal modo que los géneros discursivos’® "corresponden a las
situaciones tipicas de la comunicacion, a los temas tipicos y, por tanto, a algunos contactos tipicos
de los sig{liﬁcadm de las palabras con la realidad concreta en sus circunstancias tipicas™ (phg.
277), lo que en otras palabras significa la existencia permanente y siempre constante de un ir y
venir de enunciados que se reflejan en los propios. Partiendo de ello es posible compartic con
Bajtin Ia afirmacion de que "nuestro discurso, o sea todos nuestros enunciados (incluyendo cbras
literarias), estén Henos de palabras ajenas de diferente grado de "alteridad” o de asimilacion, de
diferente grado de concientizacion y de manifestacién. Las palabras ajenas sportan su propia
expresividad, su tono apreciativo que se asimila, se¢ elabora, se reacentia por nosotros” (pag.

279),

Ast entonc'gs, siguiendo ef planteamiento de Bajtin, si cada enunciado se constituye en tan

solo un eslabdn en la cadena de la icacion discursiva’, cabria suponer que el pensamiento
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cientifico, artistico o filosofico se genera al menos en parte, gracias a un proceso de interaccion y
enfrentainiento con pensamientos que no son nuestros, 1o mismo que nuestro pensamicnto se va
determinando por ese pensamiento cientifico, artistico o filosofico con el transcurso del tiempo.
Salvada la discusidn en torno al flujo de pensamientos en uno y otro sentido, es decir, del mundo
cotidiano al mundo del cientifico y del filosofo, y viceversa, resulta conveniente subrayar
resumidamente cudles son los objetos a los que puede abocarse nuestra disciplina; todos aquellos
en los que intervenga el pensamiento acerca del pensamiento, el discurso sobre el discurso, al
igualv que los textos acerca de otros textos, pues la psicologia como una disciplina humana estudia
"al hombre en su especifidad, y no como cosa sin voz o fendomeno natural. El hombre en su
especificidad humana siempre se esta expresando (hablando), es decir, est4 creando texto” (Bajtin,
1992, pag. 298), y todo texto como fa palabra misma busca siempre ser escuchada, comprendida,

refutada, y tener la posibilidad de responder, y asl ad infinitum.
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NOTAS

CAPITULO 1

Y Acste respecto psioflogos como Harré, Ciarke y De Carlo (1989), han scfialado las b yp
que deben tenerse en ¢ uso de las tener cuidado de no confundir ¢ andlisis con la
explicacién. Elpodcnkunaamloglammvdarwmcwmcnclﬂu)odclcsnmosmmsﬁ d@lecbo.
suponcr quc los ‘'mecanismos’ potlosculcssepm&mnlossmos P en ¢l ankl i
por los quc s¢ prod los sucesos pondi cn la clasc de cpisodio que diando® (ptg 53).

P

? Renato Rcsa]do (1991) scﬂa]a, por qcmplo, quc pa!a el fildsofo W. B Gallie, la narrativa sbarca un modelo
muy cspocial para cl di quela sc mis en Ja reoepeién que
cnla pmduocnﬁn cn la leclnra antes que en la escritura. Agrega que cn contraparte, ol historiador J. H. Hexter

P ica a partir def punto de vista del cscritor y no del Iector. Aldn cuando parecen
conlrapucstos, cstos casos sifven antes quc nada para mostrar cf acentuado interds que tentan algunos estudiosos

desde 1a década de los sescnta, con respocio al papel del fexto cn el andlisis soctal.

’ En cl capitulo 1 dcl libro Actos de significado de J. Bruncr pucde reali una revision més detallada sobre
este aspocto.

CAPITULO 2

! Sobre la relacién tan estrecha que pucde lcgar a guardar cf mundo de lo burlesco, lo cémico o gracioso, y la
esﬁ:m de 1o serio, lo candnico o formal, en los muy diversos niveles de las vivencias cotidianas, aquellas que nos
iF con a través de alguno de los diferentes sistemas simbélicos, el lenguaje escrito,
oral, gestual, o bien, las imig: puede I por los el tan abund: e que al
respecto aporta, y atin cuando la época a la que refiere sea otra La cultura popular en Ia Edad Media y en el
Renacimicnto. El contcxto de Frangois Rabelais, de Mijail Bajtin (1990), libro en el que con detalle aborda
dicho fenémeno a partir del meticuloso anélisis de 1a obra de Rabelais.

CAPITULO 3

' En relacién a este punto resulta intercsante lo que Rollo May (1992) seftala cn su libro La necesidad del mito.
Alli i que de do al Antiguo T "el castigo mds cruel que Yaveh podria infringir a un ser
humano cra borrar su nombre del libro de los vivos, al igual que cn los paiscs comunistas, en los que Ia historia s¢

ibia para que parecicra que ciertos individuos nunca habian existido...”.

2 Ya anics hemos unas cuantas obscrvaci al papel que d tanto la vista como
el ofdo en la obra de Séfocles, concretamente en Edipo Rey. La ién de las posibles causas de la ceg de
‘Tiresias ‘que Graves (1986) proporcions, tampoco pucde quedar relepada de una obscrvacién semcjante,
Nuevamente, ¢l sentido que posibilita un contacto mds estrecho, no sélo con ¢l mundo circundante, sino con el
conocimicnto, en dos de sus mas interesantes campos, la percepeion del futuro y de una vida interior, es sin lugar
a dudas, ¢l fino arte de saber cscuchar.

3 A difcrencia de lo que podriamos entender como una s1mplc [ i6n, aqui lizariamos al;
diferencias. En este tipo de "conversaciones®, las partes invol, una relacién sui gencris, uno de

cllos, -la mayoria de las ocasioncs sin darsc cuenta-, sc limita a hablar, midicndo ¢l alcance de sus palabras y,
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eoerando una reaccion cspecifica del ofro. Quicnt expone su ofdo, porsupauc sabemmhénquéuloqucle
_ agradaria wmo:qumampumuqueuntogusudcscr H g0, tampx que
eso precisamenitc ¢s lo que no debe decir. Estas quedan tambié rizadas por que eso de lo
melmonolcpwhpemuurbhltanalaﬂgmwnupondenloshﬂosmﬁssemlblwdelhombwms

emociones,

4 En sentido csiricto no scria corrocta csta denmmmbn, pucs para scfialar que se trata de un interlocutor,
tendria que haber de por medio 1a emisién y P de un jo, en torno al cual giraria la comunicacion.
Lejos de ello, y como pocdk iderando 1a aclaracié ida cn 12 nota 3, ciertas "convetsacioncs”
imposibilitan [a real existencia de un interlocutor, mismo que sélo es posible gracias a [a alternacion constante del

papel emisor-receplor.

. SEl docir una vida nucva o significa que la misma implique mejoria en algin scutido, sino simplemcnte una

condicion distinta a la ide hasta ese En el caso concreto de Edipo, nos encontraremos que su

desgracia pucde no ser tal, ¥ que csa tragedia que se le atraviesa en ¢l camino cuando todo parece scialar que su
- guette 1o puode ser mejor, podria por ¢l contrario, representar algo difesente.

6 No es Tircsias como podria suponerse, quien mejor cubre cste lugar. Ef ciego adivino, camo muchos otros
munmm tendrd fa caracteristica dc, si bien no carocer de intensas emociones y lacidas
no saber s hasta ddnde levar los limites de estos campos. Recordenios que cuando es
mﬂp-dsporﬁdtpo,mumvodcmummcmoonwambn en su contra, Tiscsias no actia en ciertos momentos
coma ¢l hombre maduro, sino como cl mﬂoofmd:doqudcn!gunnmmmhndcdcsahcgam
Pamctmwalmou jonal sc ve afectado por la cmbri desu idndosc de los
mundanos razenamicatos del resto de los hombres. Smcmbal‘go,cabclapoﬂblh(hdchquenole(mlemAsque&:
hmménkmlimdeMﬁaqmnodudacnllamaﬂcalasmspormnonﬂnmnhesmsmo

"Resc.ﬂuesta,mmadeamdac;empllfadéndelascameﬂmcasqucnﬂsambnmnmdaﬁbmnosmasa

Yocasta, 1a mujer: intui y en a salvo aquello que pudiera romper un clima de supuesta
estabilidad.
CAPITULOA

'Oons‘denndoloquchunos tialadk al car i ! que adqui los mitos debido a sus

caracteristicas, y que en cicsio modo los convierten en vesdades eternas, no resulta dificit entender que para Fread
s desprenda de un hocho quo habrd & ser ol mismo cn donde sca y por siempre, un pensamicnto de validez
igualmente universal.

? Esta que imagi ¢en boca de Freud ante las palabras de ‘Yocasta, en realidad
no quoda muy lejos dc serlo, Mds tarde, en La Intemmucsdn de los suehos, lcxto de 1900 (Obras oompletas
1992, Vol. IV), Freud cﬂard (numpeoon intas de las que p la misma refc
1a obra de Edipo, p y dol,

: Scnﬁmasuhbmhhurpmxléndelmneﬂ«(axmcomplm 1992, Vol. .IV), mismo det quec hemos
una breve al sentido que pueden guardar ciertos suefios en que e muesira gran
hostilided hacia algung de fos padres, incluyendo el deseo de muere.

‘MCuIﬁvu(kmﬁrmfosehan ito del texto original de rdo a la bibliografi da, Cinco
confereacias sobre psicoandbisis (Obras completas, 1992, Vol XI).
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CAPITULO &

! wvommwumanmmMmmhmm&mm es0
otro del cual recién hemos intentado dar cucnta, 1o se limita & las p Respucsias ante
a!gunosalcsuonamimtosmcmdunamcnleschwchgmmbmdnum!csomclusomoﬁuos La
magia, Ia i6n y la misma ia cn algihn tipo de Dios responde procisamente al sccrcamicnto a los
primeros. La lectura de algunos libros, asf como una especic de inlcrpretacién que sc hace de ias lctras de las
canciones contenidas en un disco o una cinta corresponderian a los segundos.

? Recuérdese que ¢s dobido al saberse desamdos y temicado ser ob d0s quo Adén y Eva s¢ esoonden, quc ¢sa
mimdemuda,omq}ormn,dmbcmcmponuwmosdehmmondeouammdahahhdewt
procisamente lo que les condujese a negatse ante un Hamado, el de Yahvé, y que caa pasde set ca iitima instancia
hformammmmachncm(m,laqnevlmﬁaﬂﬁdcccnarhopsaIumh&dmbmrmldmmode
osta ultima.

* Respecto a este punto cabe destacar que el i trabajo llado por E. Goffman da clara cuetita a
mvﬁd:&vmqemumrammunwdchmdmaadmmdehmcmmnicomdelmduallndn
andlisis, que en 1a i yoria de las i €] hombry alas ias de su dela

misma manera que el actor se desenvuclve cn el escenario.
CAPITULO 6

'Enlamtmdménacstcuawodechmqueadcmésdclapsxoolog&a,mmshusdclmdmiwmﬂy
humanista habian modificado las formas de pi y sus p dc andlisis o estudio, ¢ inclulamos
llajmiqxudmcmemreP.llus,ammmwﬂadond:hallmnoslmclmejcmploeonhqnehcmosdemdodarn

lucitn de un crimen, por el hocho de tratarse de un asunto que tiene que ver con la
vnda, ome_potdlcho oonlamvnmondcclln,purs{mlsmdd:ednlrmésallédelasimpleespeaﬂadbnconqueha
en un afén ivo a otras disciplinas. Desde luego, en muchos casos el
pnvuledcIavndanmscr,ndenﬁsdemrmﬂbrasdclascnsihhdadhumanaymmn:gluqueclgmpo
ha impuesto, puedcenalgunnss\tuamonesllcgarahaocrmcllaamcnosmleresesoconénums,yenmmqmzjlu
menos, intereses de diversa indole politica, y es bajo csta ori i6n que para los d sele ha
dud)pnondsdau!nmmu.porhquemhmwm«bhprmnibndedarkmdaaomsmmpumsqwunﬂn
su criterio nada podrian aportar, Enepoqumzéserclcasodcl gistro dc las p lineas de i i
del asesinalo de quien fuera of candidato por el Partido Revol io Institucional a la pri Magi de
México para el periodo 1994-2000 Luis Donaldo Colosio Murrieta, que por sus rep
iera a la sociedad Al resp clperiod:mycscmorFedcneoCamuxll Inbriuhe-mbuun
i lo (B! Fi iero, 20/1/95) cn el que apuntara a que [a hiptesis de un "asesino solitario® para un
caso como este, ¢n ¢l que mis de una supone 13 exi in de un fot, no resulta improcedeate
considerando que "nadic puedc prever lo que puede acontcoer ea Jos Iaberintos de 1a mente hamana®, de tal forma
que una oonsecucncia como 1a circel para el inculpado representaria de alguna manera un rompimiento con la
realidad y por tanto, unmdwadorchotdcnme&wo }hstalqnlnadannevo,quzﬁlolulmwmlemmtc
md:quenelhechndewemls dol; _f‘ b "seﬁa!eh y lefidad del caso como para dejatio
a la sola imagi de o1 \i enlugardedaﬂoaoonoeet.uedmy
pmeomuhstas.yqueporsu‘uempoeo élcomopenodxmﬂcgueaexplmhrmésnoomhnoponmmds
en 1a mira del discurso de corte psicologico un blanco para vna aplicacién concrets: "Habria quc permitir en la
investigacion el acceso del stooandlisis (s/c) de In escuela lacaniana, puesto quo ellos saben de los ocultamientos
que pueden producirse cuando alguien cucnta una historia. A veces son mas inicresentes y significativas las cosss
que no se dicen que las que s¢ dicen: Las omisiones. Lo que cuenta ¢s lo no dicbo: lo omitido”,

'Sobrclosg&ncmsd:mmﬂmn(l%l)dlmngncdutmlm imarios o simples, ponderian a la
o plejos, por sa parte, surgen en condicioncs de la
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Nad: iy, ind

N : ‘! 1, .m Tt m;
eufaumnuulcmudmdchmeh.d&molw des gé periodisti

2 Results intcresante tracr a colacion, con motivo de ésta figura explicativa sobre los g di basada
on s formacidn de una cadena, [a idea Iummtmmtnmmm,mwlodﬂmmngmﬁmw
de una cadena significante resignifics a tods Ia cadena, y ademis de ello ¢l sujcto mismo cs un cfecto de Ia relacién
de significantcs. .
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