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INTBODUCC/QN 

LA temdtica objeto del P!~sente trabajo se concentra bdsicamente en dos l'trtiente$: 

/ •• En el p11nto Je vista pedagógico 

z. -Y el psicológico. 

Al planteamos la interrogante Je ¿cómo poáemo1 apoyar a la educación de que/las 

niflos especiales que de alguna u otra manera son individuos qiu tienen una mayor 

susceptibilidad a fa fnutración por siu propitU caract.rf1ticas?. No• dmna1 cuenta que 

es necesario ltacu un recorrido a travis Je las ciencia.J lnmumas como lo son: la 

psicologfa, para entender el comportamiento Jel pequeño y la pedagogfa como ttna 

mtdida alternativa de abordar educati1,.amente las circunstancias. 

la idea q11e se tiene del hombre actualmente representa el hecho de que es el única 

ser ''Í\'O q11e es capal. de pensar, de racionalizar y que ademds tiene conciencia de lo qiu 

hace o dice. Es as{ como a lo largo Je la historia se han planteado varias formas de 

explicar y entender este proceso tan complejo. El cual se manifiesta t!n el 

comportamiento que todos e.tpresamos en nuestra 
0

viJa cotidiana al interacmar con lo 

qut no.r rodea. 

Varios autores Jran mostrado gran interis antt la inttrroganre dt .sabtr ¿ Cudlts strdn 

las or{gene1, cambios o transfonnacione1 de /tU conductas de /01 individuos?. Y se nos 

han dado varias connotacionts al rtspecto sin lltgar a una homogeneidad 



Con base t!n la psicologta del desarrollo que lit!ne conw objetivo la descripción 

,medición, explicación de los cambios , transfonnaciones de la conducta y de las 

capacidades que se producen conforme al aumento de edad de cada niño, en t!l primer 

capitulo retozaremos a dos grandes tt!óricos: Freud y Piagel; antes que nada para dar 

explicación amplia de cómo se da ese dt!sa"oUo " nonnal "de la personalidad del niilo; y 

segundo, por el éefasis evolutivo que denotan en el entendimiento del mismo y finalmente 

porque a partir de sus plantt!amientos podrt!1110s reconocer los elementos t!VOlutivos y las 

medidas de acción idóneas a desarrollar en aquellos casos concretos de niflos con 

necesidades Mucativas especiales que tengamos a bien apoyar. 

De la teorla Psicogenética rescaJamos las aportaciones rea/ir.odas en cuanto a las 

etapas y procesos del desa"ollo cognitivo para la adquisión de habilidades intekctuales 

que intervengan en la solución de probkmas ( concretos y abstractos ); as{ como t!l 

impacto que han tenido sus postulados en el proceso t!nseflanza·aprendizaje. 

Por su parte de la teoria Freudiano retomamos sus postulados acerca del desarrollo 

por el cual a1raviesa todo ser a partir de una serie de etapas emocionales en la niflt!l y t!n 

la adolescencia, estando dichas etapas estrechamentt! vinculadas con periodos de 

desarrollo del organismo; desencadenando mediante la interacción de factores biológicos 

y amblenta/es, conflictos qiu deben ser resultas. 

Una vel delimitado el desarrollo "nonnal "del niilo a partir de las dos vertientes antes 

mencionadas, en el segundo capítulo retolart!mos la temática de aquellos s14it!tos que por 

alguna causa padecen algún déficit en t!I desarrollo, carencias en su entorno socio-familiar 

o bien por una historia de aprendiwje desajustada y que por sus caracterlsticas requieren 

di! una educación t!Speclal. 

2 
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. ~ al .... ~porte """14'1 .1,,0,,.,. llut*i-11 lol,,.,,,., ............. 
"'• imr.1-ma ~ ,,,c1,,,_¡o• o1,--.,a 11 tot1o1 aqWllM.,... 

, /11tt8111- ,.,,,,,_,,,..: Nropúttu, •iplldolJntu. ~IOI. Pf/t:6loftu, .it:; etc .d . 

COtl4"'11o~~llO·lp«iaL 

t.· ,,_i,o d..J,., clarO 1JW la propwlla plall#odo m U# tra6ojo 11ta "' ~ 11 · 

~ 11'°'.mptM11161u-~lltllldoltodol11 "'*"""' _,_. • 
.. ~U.proi:uode....._,~; 11JWllWJorol#fMllW1qwdj11qOqMIU 

lo~. vlitiiik1ot1o1tJAo. . . 

s 

---. --..-.......... __......._ ..... ___ , ________ - --,....,..~, ...... ,._ 
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. ~ ·, . 

1.1 lBORIA PSICOGENETICA 

, .Al planlcant11$ to 111asilllld tk enwulu y poder orientar el prouso fonnadvo lkl nillo, · · 

•SP«Vft:ameÍl/e dtrl que.nqlliln 111112 ~ualeidn especia!ilQl/Q, e1 meMSUr üjar him 

· daro1 los prot:tSOI ew/lllivos cognitivos y soclo-aftttivo1 por /OI qlll OINIMso: todO. : 
indlvldUo; ~ /afinalill4d <k q,. aq1111llol mamro1, teraputtu, pedago1a1. psk6Íogo3 y 

eSp«ia/uttU en s-rol a""'º y m atmcidlt a esta pohlaci6n enbuonst:ktttu. a dio y 

pw/411 ~ ~tar y tOmar nwdidOs ü at:d6tt concnta1 y ejkacu a at:wl'do a 

fol ~y ttiw/#lt:oN:r.w CCft lol qlll se elf/mtU. 

1 
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',., . . 

. · Í1uiit,_...,__lti.~obdoa.,._iiodi....._,,,.:P~y 
. ~· ... ., "faill.dlln>· .. .._ - d .... .....,., dnan'OIJÓ"" 

. ~ """"'-*'. tk relOlftal' "'6 ~ CtJ6fÚllW# ., ~ •. 

JllÍl#fai,,,, 1tu fl/ltH'ltldotlu ,,_ briltdo e1 ultlllio afanmo y •1 illluú ~ y 

·"'*"°"""1 ·p,,,. lo••'° ildd«tñwtk kM "6rico.t. """"11""": ~ lo6 tnlbtlJoa 
ti.• llllfdi!IO ,.,,...._, JIWI PIAGET. 

.......... ...,._ ldrlt:o. ,,_,.,, lo~adq1111 IM llll1tltloo t:Obod iluWo,... 

COMpldp ,_ P-·- """"" ,_,. ., ..,,,,,., ~- .,, ,_ 
. ._ " "' """1tk1411. d IM4lbü • "' ..,.,._., • - ~ y ......... 

~--"-"*-1por-GpOl1Gdolw1~--" la ............ 
. El . ......,._ qW #--'- ... NOrlo u _, slPl/kallvo. por -

.alllll _,_ ......... _..,,,.,,lo'"'-: 

· /'itwd.- • lo peqlll#la chldatl llnlwnilarla • Ntveltald por;, tlllo • 1896; o 

- -.,,¡¡ -.· ,_,......¡ -- ,,..,,. iltkrú por la nanuo/e:JJ dúponilndolo - .. 

}w-.láfttnMne-b161ofo. 

Al - -. lo j1loM1/fo, ~ la ,_ M lo q>inetltDla1la relad<Mudti 

C-lo bloloilti e fltlrWado por ruolwrcuatMMuot:trr:atkqllllu el~·'!. 

¿a111to • llllqtl#re '! ne: ,;,,,..¡., u/lo ,n<i1t110dMCCi4n al pricoait6lúl.r y a la ¡nlcolo1fo 

· (li(M,a) a. la ftllllr9lu. aporracWria que le brindan nu invuti1ocionu cláiit:tu 111 d 

, 
_.J•.I 



""4lilU .dlJ · ,,,,,___ ilf/árllll, .,, .,.., "'uNdio. diwnto _,,_. ~ 

«Otos"' _..., Jl'dal, l6fic. ' _,_.,...., ; todo '""' u lo fW ,,.,_ ., f.,,.,_.,..,,.,,_,_ 

,_ ... ql# """ oriotlodo ,,,. octMdodu cielú(Jfau ·~ " "'. 

"""""'- • la inUligmcia,·ad- ... .-,flNJ-1 un- b,._ ·. 

-~ 

IN1B.IGENCIA 

DdJldo a qw PIAGET útldo ,,,. U..UO. • - lpoca • qw • COlllllllu a 
· ~ "* ,_y m CDlflnl di! la w,..1. aholMltu 1 aIG- tk la alft.ltnlOd6it 
,,,,_ ., conocimil!ldo, llO ,,,.--dt¡/ülkiéft-y n,,.por lo .qw 

fo"""'4 di!~ a«rco di! qui u m fl!Olldild lo.fW COIUtiluye la llluUgmda.' . 

Pam.miar rutrkclonu ,,,_- cfrw:I! tllg-~.""' tlnnllttM _, 

gl!ltl!ralu: 

" .... la inkUgatela u ., aua a1flCfftD di! - ""'1ptad6ri 

biol6gka. .. "(GINbwgh.1988,p.78). En t!.rta dl!/fllkl6rt PIAGU 11/fnM qw "' """"""

biol6gkodl!I ttrluimano kf'l!mdtl! inUractllOI'~ con l!/lfll!dio~. 

~ unaugwidatkfinJcWndl! llluligmda""' la cual OSl!Wniqw u 

... .W- di! Of'l!rrJC/onu rivkntl!1 y tldMa/u. .. • (GINSBURGH,1988. p. 9'J). 

11 
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. ·1'11 - .u.. • -- ""-- d CÓlaplo EQlJIUMJO ...... .,e
--"-~y ~-laat:IMdlltl-W ( - coplllwu) 

·•1 .• · .. ..,,.,.,....,._i.wMlo~d ,..mbrlo;dt:llM."-"ow 

•"""""" 
&llll~d~1ta• .-ra M /ontfllptU/wlMo qw tkM ... aer 

~ y ~ por la oaividodiMI itltlMtlMo. 

o.. -t-"'1ttuu.-:wi oiae - .,. • ~~leal • .. 
eqwillbrio _..el illlUvldllo y ci lltel#o _,,..,.,., lllio nollld4li •'°"""1 y - oetMtW , 
....;.,.,, ptW ,,,,_., no dclCtU'tondo el pop.ti ~ qw llu ClltOCIDMa ~ .,.,._Mlilwtu c1~-,..11Xo-'-11. 
F'~ 111 pm>ctl/10d4ll biol6fit:o p"""'Jo - """""""'•la lllltli1mdo "' 

lbrUto6 IM duorrollo. ftuu, odaptoci6ll. eqwilUlrlo y - foaoru .rlliiuotu ~ ..._,,,__COll ..... cllldodo"""arWoitM. 

DESAIUlOILO. 

,..,., •lita ~ • ·qw el ~ 1""'IOllO adll/lo ilo plUdc 
~ne lin - j#np«liva nolMliva; la C#4I Su,.onc " ••• la descrlpci6n cllillatlolo y 

10 



··l····.·. 
;•; 

~· 

f ~ e ( , ' 

; ,• 

': 

t. 
!· 

I · 

el artJllJÑ .""'1co '* ·io. Ultldol ""'°"""* ·~ m ...ia ~ 
· ..•. part#Qllor· "(Jl-IL/981, p. 9ZJ 

&lo u. """"' ~k~atXiotwa.,,,,,.. .. -

~"'-~----~ 
,.,,,,,,,,.,. ......... "' ~ • --.---: ,,,. -"'*"". 

. .,,,,.._. ___ ~ - ducrimafhrttlttolMdaptU~ 7 

· .. ~;~··, 

CONIENIDO 

El# u d Ólp«fo 11141 -""' del ,,___,.,, - ,,,. .,,,,. ~ "" . 

. ... ,,,,.,,,., • "' ---- Se rwffer. " lo ... - pnllllNlo el ilrtJividMo. lo .. k · . 
. . W.ruo m • · - dado. o:,,,._ M l'ffetolda bojo los q11~ ~ 1111 

~Probl-. 

En tal 0»0 l'lopt ¡wkrtilie twbolar lo - ducripd4ft tk COllkltldtu por 111 
illim1. M · deM:tlMr y tJuCribir pDnlW. el~ - lol fr>- qw . :..;,,.. 

' . ' . . 
roiltor. El 4«ii.. to. promos "4slcos qw lflbyoca y M#"'"'- d """""""- · 

11 



"or. .-.- - .. ~ .llfll#/IM ~ ,,,, 't • ',,;,,,,.... . 
aplKwl JIOl9W # IM ,_..,,,,., ..,,.- tw- ._.....~,. ..,.,.. .,.,,..,., .......... 

. ~ ~ Solt llfWIJolffdotu fW ................ par 1a 

......... ,,.,..,,,. • ,. ~ /fdt:tu, llU.a.1#1 -- - _........,, 

.,,.,._, .,,, :tJ:u pards¡,..NRWo1oe-.1tlJl.-..,,,.w. 

.... ._.... ..... ""°~al """"' ......... -""~ 
........... º·' .... c:oit«ldo - - •Jo qw #~par 111 
.__.....~.Jorr-~ 

Eltnlefwwu ~ Ltu.,,,_._,_,. Of'lonivJt""' de la...._,."' 
.. ,,,,,_.,.,,, ..,.,,,, • la oioptad4ll del ilwdJo """*'*· 

&lolft>l1ot#PIAGETUla ~ ~ t# c"""1lclareAl>ed~ 

de _..,.... el elllll ,,_. ttfarlne a ccndMcltu ttfkju, iMolar o ,,,_.,de -

- ·--..,..,rletdol. 
Sitl """"'*° , u ""'6 lllllpllo d catt«pto; 111 pritrwr 1..,.,,. " ... lo.r e1q-ui1m •· 

· · Ot:llvl4atl por ,.me «i 11illo ,,_, ducllbrir co.wu 1 el ugWido asp«IO se nJW¡y a lar 

u#tidwru bddau 111//~s a las occlalla aplfcil4s del mAo "(GiNbtUwlr.19811,p. 

/2 
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J6). S. lllillt.á 111 dnnbto paro dulpar la Ufllfda dfl lo CorttlMC1ó dfll llillo. No .Niy MI 

l6lo Oc.o idlltlko • ..,,, llWCÑ>I. -- - "' """""' • - fW • ,.,,. - ' 
a....-. 

°"° tipo "". ~ ¡nkol4fk:m • n./lflrtJ o llu "l'fl-"'-"" cloil/lmdt1fl 

. fllll .• - ,,,,... o """" • los,,...,_. COlllllll:blalu y."' "*"'"""' C'Cllt."' ...... 
FVNCION 

s.. .,.u.. Clll'Gdlrfllkoi """""" • lo lllCIMdatl ~ fW • """-• 

. lllrlullufltiotlfl6yqw ~ lo m'-UfllldotkloCllftl6icta illlflU,-. 

~~·El""""'°"""" ....... e-..lo - o ,,,,,. ,,_,,,_ 
prit:ol6flcol - ..,,,.,.. ~ &tll mlll6io """" dlxamlr alllllJlor 
""""""'-"'todo procao. abmoccl4n.111for--. 

F""""-1fl tkbfl qwdor claro que uno •topa A dflbfl •urrir "' 111 ni/fo tlll#1 "'1 que . 

11 ~- la 11tapo B. " ... Si los campo,--.,,,. qw iü/iMn Jiu dos 11taptu no 
. prueutin llllO · 111ali6n on1011Mdca COIUfallle urd ""'6Mo Ua1norltu 
fltaptu. "(/lawll.1983,p. 61) 

o. enofo.- ,.,,Jll'IUO 1111/omta concüa 141 itk<u "" PIAGET y 0111tqW,,, -... _, ,_ra1. - ,,., pmlll/adln btúicol. 

/J 



Plaf,t auocferil:ll d bsono/Jo e1'oillllwl a traW4 ti# - HM SllaliWJ t# · etttpal, 

~ ,_,_ nolMllvo.r • "" - P1kol6tl&M qw- la ,,,... •. la 

mi.u,..i. ""-"1 , .,. admlnan ... 1a talllitkrocl4tt dpica «1~ adMlio. 

s. kOrf4 divide.,, tluorrollo ... - /lflrfodM prillclpalu, w CllOlu "'* objdo 

"' dueript:lt1ll: 

. PERIODO. SENSORIOMOTOR 

El dprillwrpnlatlo fW -""- .. d wilnlouo ,..,,,..·~ 

••1111o1•edod. 
La atlqidlici41t tk 11~ u CllllCllllra ~., m la coonJbtod4n de 

~y~ de la8 OIXiotlfll 1ils la iltlnwnd4n·t1e1 ~ 

Dllran# nlfl pnlatlo 111 ltillo de _. • o'6f»IÚIJIO nlali- /tnldlido y de """1ado 

·"'°"""""' de ,,_ pot/flru de apnri611 y poca conclmda 80Clal. u tXJ11viflrte ""·.., . 

ltillo tlolatlo • "°" llllWimimlo, tlMdo tk """"'- vocabw pr/co c.3ttwnciolialu. 

En ena · fl1ll/IO 11/ tú/lo va a COl!fo,_, las nlbull'llctMnu cognmcltiWJS qw 

HMnlll 4- b<Ufl a la8 pr»terlons COMll'llCCionu perceptñw e intekctuales, dando 

/Miar a la fomtod6n. de ckl'llU MICCÜJMs 4/ectiwu elnMtllala qw cktenm- 111 

o/lllMtlad ~rlor. 



ESTADIO / ( 0-1 Mes) 

En ena sllbelapa el bebi ei esrinwlado.glliado y controlado por palrorws de 

"1k)Os -llutmos. El ejercit:io tk eJOS IOtdmcilu ilvlatM 8llllÚllbfNld -

· ntroalimmlaci4n difermclal y la u¡Mriettcia OClllll""1da gMlord ltasta cieno grado 

nspwsltu lftds _,uas. 

Lo aperlaclo OCMllllada pnwoca. p~. aluracionu m los e~ 

•1 Ñbl, lo.r CWl/u """"fo- /a "'"1lltld4lt '-"' - utilttlllacidtt ~ -
OCtUllNwsfll/luru. 

Lo~ cognoscitiwJ tkl lliAo se~ m 1ran paiw a CGll.rO de qw esm 

esqw~ - modffet:ados por la asilltilaciárt de nwva ilf{onnaciárt y por la acamodaciárt 

. tk los · UfllllmOS a h>s lwchos COlllbloltln. 

ESTADIO 11 ( 1-4 Meses J 

Al¡iú el papel de la uperlmcla es e.-dal DI la rnodj/léaci6n tk w priwierw 

pall'OMS iMalos tk conrponamlotto; es decir, u con.rlimyen los pÑINros hdblto.r, los 

cualu lltlll condw:tas adquiridas qw no Implican inteligencia y en donM no uisten una 

difemtelaci4n enin los medios y losjinu. 

IS 
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Por ti 11tglllftlo nus loi bebl~ se entregan a actividodu en que ~kan ku - · 

y la boca; Piaget denomina a •no reacción cirt:lllar primaria • 

• w NOCCIOMs cit'Clllaru tknolall secuencias tk illteracclones qw recogen """ 

nspllUllJ paia al&antlir"" efecto, seg4n la amplitud tk inlttu:ionalldatl y concitncia tk 

la ucumda, 11t distinguen varios nivtlts tk mu:ci6n cirr:ular ".(Garr:fa, 1989,p. 14) 

Liu naccioMs clrc"1ans aban:an cambios que lio«n consigo lllislMs lo3 bebls, 

m lugar tk pnstlllllr "" comporrámitnto que lrtOt#fique .111 m1dio """1itnU o qf~ a 

omupe,,_,. 

ESTADIO 111 (4-8 Meses) 

El nJAo en e& estadio es capaz tk ejtcllrar e illte'"""l'lr """ condllClo tktenninodii 

Esta subttapa se caracterWi por la intttu:ionalJdad. El compo.rtamitnlo consecutivo u 

. vuelve tk""""' importancia tn la fH!rpetuac16n tk ''.a:" conducta. 

De igual fonna se adquitre la coordinaci6n entn la visión y la oprehmnón;. · 

ojo-mano. Es un tstadio tk transici6n entn los hábitos y los actos de inteligencia. 

ESTADIO IV ( 8·12 Mtsi!s) 

. En la presente etapa el bebé reúne varias naccionts circulans secundarias a/in tk 

conseguir logros mtfs compltjos. St observan actos mtfs complttos tk inttligmcia 

prdctica. 

16 



El niRo establece objetivos previos y busca los medios para lkgar a elltn; e.r 

decir; tk6Cllbre la "'lación en1re una acción y s11 cotU«uenle atúm4s tkl dominio tk 

·esa acci6". 

ESTADIO V ( 12-18 Meses ) 

Gl'QC/a$ al tksam>llo tk las reaccioMs cirr:ulares terciarias se tkscllbre 1111 1111eVO 

a'-'e. Lo.r Ñbis . adoptan una actilud m11Cho mds experimenlal clltllldo toman en 

cllellla el mllltdo que los rodea. 

Sll.f -tas modifican sistemas tk respuestas a fin tk llevar a cabo obfetivos 1114.r 

complejos. 

ESTADIO VI 

Este estadio marca la tran.sición tkl periodo. sensoriomotor al preoperacimial. El 

niilo · organiz#. sus /ogro.r act1111les, de tal forma que k cond11ce a la resol11eión tk 

CllQlquier problema. 

Se presentan la.r primeras manifestaciones tk 1111 pensamiento productivo e 

inno\'tulor, encuentra nwdios nUevos por combinacioMs interiorilJU/ar qw tÍan como 

resultado Wltl mayor comprensión. 

17 



La illteligDu:launroitwtom des~ U.. mu/lado importante.en lo qw u 

rqwrv a la enructuracldn tkl llUllldD tkl peqlldo . . 

El mP«io cognmcitlvo u manifiesta bajo llYs/onnas suuslwu: 

J •• Lo8.Momim/O& uponl4Mos y los refkjos u -

pore#n1CtrmUtkrltmo1(0-3) 

2.· Las re1ulaclonu q"" /ntervimm m la /omiaci6n de los prltMros ltdbilos 

(estadios 1,1/,W J. 

J.. La reversibilidad cuyo prodll&IO es la conrtitucidn de nociones de coouerwiel4n 

e Íll)IOJ'ialtlu di 1""'°': 

. · 0Duallmto Íl!kial.Estadlos I y 11 no existe dlferenclaci6n del yo y dl!l mundo exterior; 

• Reacciones intennedias: Estadios 11 y W • LaS satisfacciOMs pslcol6gicas u 

. 1111t11 .ª las satisfacciones O"ldnicas. u da importancia al contacto con las penonas, 

actuando de fornuuspecfjica a11te ellas, en tanto comience a distinguir las cosas. IMga a 

· dar úna' causalidad. r~latlva a fas personas. 

18 



• Relaciones Objeta/u: &raditn V y VI. En la rMJida m qw adqukn la 

permatU!ncia del objeto, orgllltivi el espado y el tinnpo; m ese ,,,_nto dirige 111 

·.afectividad a los objetos qw se tncumtrall m el U/triar . 

. En CllO/llO a la.r perupcionu estas apam:m nun los 4-5 y 12-15 allos. 

PERIODO PREOPERACIONAL 

Ab.itta aproximadamnlte de 18 IMSU a los 7 alfos de ed4d. Piaget lo dawmJna 

periodo preoperaeional a los a/los de desarrollo qw conulllmmte se conoun como 

la edad pru=lar. 

En esta etapa ti nÜIQ poste ya un knglMJje y cwnJa con un pensamimto 

simbólico, mauja adem4s imágenes y sfmbolos, asf C<HM accúmes propias. 

En el nlilo se observan claramente las fanciDMs simbólicas manifiestas. Cotlfonne 

. se. adquienn imágenes y la capacidad de nunerlas m la memoria, ti apnndir.aje se 

vwlve acumulativo. l.n cual reduce la subordinación de la percepci6n inmediata y 

experiencia concnta, hacierido posible la ampliación del razonamiento sistem4tico y la 

solución de problemas. 

Aquf los nillo.r pueden pnver las cosas. Sin embargo, cabe sella/ar qw la 16gica 

pnoperacional es txt~nte egocintriea e inestable. Es egocintrlca porqw ti 

nlllo a.in no logra la capacidad de ver la.r cosas delde el punto de vista de los otros. 

19 



Aaiía y pklua como li hn Mmd& campaÍtieran 111/Hllflo tk vlsta;·PfW" no dane c-0 

tk · ·.w "'6- de 1114 lll{IOllcioN!s .ron /abtu o simpleMatte no le bl#rua piUilrllu 

por~. 

Los uqutft..u son inatableun ene perlado po~ el ni/fo no aprende a distinsuir 

entn detemilnatlas sihiat:ioM1 de su mundo o medio amblenle que lo ""'4a. 

• /A desconcie""11 lol problemal tk conttf11QCi4n, ya que le obligan a tener 

preUlllU lol <Upf!Ctos lnvariable1 de lo1 ob}etoi y no dejarse cattfwrdlr por la 

rnanipMlaci4n de c:aracterf.Jlica. inslgnl/icante1." ( Good,/980,p.95} 

OPERACIONES CONCRETAS 

A/larra desde lo17aiWIalo•12 alfo• de edad. 

l.~H/W denomina operacione• concreta. Se refiue a operaciones. manipulablt1 por 

op01ici6n a OfHTaciones que se basan en hipótesis o enunciados simplemente verl>ale1. 

Es aqul cUDndo los niRos empie:.an a mostrar cierta habilidad para llUJMjar 

. repre1enuu:ione1 intenuu,o 1únbolos. El nillo exhibe di11ersos tipos de razonamiento. 

Se pre1enta nuevamente la nocl6n de agrupacl6n que pennile que lo• eiquemas 

de acci4n ya m marcha se viu/WJll reversibles y pouan adtmds cualidades especiales 

ló1ktu. 

20 
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De it.umfoma kkntifü:a fo relaci4n de clan; puede darse cuenta qw alt.lllllU 

c1-1 11.ndn · nladonadas fllltu 1( tú lftllllflra}flrdtqllka tal q1111 se ubico""" dentro de 

otru. 

Lm progusos qllfl ha adquirido el ni/fo m esta •tapa son 101 •isuienus: 

Timtúro tk nlaci6n.· El ni/lo 111 Pflrcala tk q1111 mucho• tlnninosr11/ativo1, como fo 

Son : md.r alto , mi& cono, md.r olm:uro. M"""11D de o a la iz.quien/4 de. tk•lt.naÍs 111111 

u/ackln mlll aclllllllcimlt11101 y no una cllalidad absolu/a. 

SerlacMn.· El peqllflflo ya es c~ de ordenar objetos de IJCUllrdo con algllllO 

dlmmsMn c"""1ijicoda, como de PflW o de tamaño. 

OPERACIONES FORMALES 

Se con.rol/da aproximadamente de los 12 alfo• hasta las siguitntes fases. 

N"'"'rmos factores inltrvimen en esta tra1Jefonnaci6n, pero su punto de partida 

fo con.rtltuyen la obtención de fo capacidad de ptlUQI' en tlnninos simbóUco• y 11n entmder 

los colÍlenidos sin necesidad tk recurrir a objetosjl.sicos. 

21 
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De igllill fomtt1 Identifica la reladdn tk clase; puede dane cwnla q1111 alglltlOS 

cla#s ~Stdn · relacionatlas mire si tk manero fenúqllica tal """ se ubica MllO tknlro tk 

otra. 

~progresos q1111 ha adquirido el rúllo m uta e/4pa son los siguienJes: 

Tlmúno tk relad6n.· El rúllo se pna11a tk que lflllChos tlnninos relativas, como lo 

son : mds alto , rn6s cono. m4.r obscuro. hemtllllO tk o a la W¡uiertlO tk, tksi11nan una 

relación t!lllre acontecimientos y no una Cllalidad absolll/a. 

&rlaci6n.· El peq1111flo ya es capa: tk orrknar Objetos tk a&1111rdo can alguna 

dimllluión cNlllllljicado. como tk peso o tk tamallo. 

OPERACIONES FORMALES 

Se consolida aproximadamente de los 12 a/los hasta las si11uien1es fases. 

Nimwrosos factores intervienen en esta traneformaci6n, pero su punto de partida 

la constilllyt!n la obtención de la capacidad tk pensar- en tlnninos simb6llcos y en mtentkr 

lru con/midas sin necesidad tk recurrir a objetosj(sicos. 
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·. LM operocilJM• /ormalu son lo.r C011Ct!pl08 l6gko-matt!1ll4ticos, tul c0111i> tO.r regla8 . 

de la ~Mida qllt! st! Ulilkon m 111111 alta Cflfl&qltwllirJJ&/411 y ~o. 

Dicha t!tapa post!t! cuatro caractt!mticas impot1a111es: 

a) La inc/inaci6n a raomar act!rca tk situaciofta hipotlllt:as y la capacidad tk 

ªª""'· 
b) La búsqiwla sislt!ln4tka y compkta tk hip6ksl.r. 

c) La8 reglas tk orden Supt!rior. 

d) Una dbposkl4n lllDllal para t!llCOllll'ar itu:ongruencia t!n 1a.r propo1/cionu 

l. J DBSA.RROUO COGNITIVO 

Hasta uk lflOlflt!1llO se han tkscrito · las t!lapaS tkl dt!sarrollo t!VOlutivo dt!I ni/lo, 

~ro nos cuestionaremos acerca de ¿ cómo se lleva a cabo ese proceso ?, ¿ A ese 

pTOCt!SO qllt! k pt!nnite seguir allQllV11ll/o?; estas serán algunas tk las interrogantes 

que rratamno1 de dilucidar en este apanado. 

Para P/AGET el conocimiento no es estado tk desarrollo, sino rm proceso; 

esenciallfWlk un trdnsito tk una validez menor o simple a una validez cada vez noás 

compkja. 
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, Tmiendo p~rtllMnte rn cunua ~el ur humano es un organismó inJrisecOlllDUe 

acti>'o , explorador y procesador de información; ademd.r de que siempre u e.rta 

esfor:Pndose por adoptarse al medlp que lo roúa; esto lo Ira orillado a verse siempre 

~rso en un proceso de Ct?not:imiento cons1a111e. 

·Los procesos y mecaltismos cog11oscilivos que le permiten a cualquier individuo 

pasar de una etapa a otra los describimnos a continuaci6n: 

ESQUEMA. Piaget considera que los nillos se componan como ya lo habfamo.r 

descrito, enfunci6n de estruclllTOS mentales que se tlt11aminan esqunruu. 

Un esquema es una especie de marco o patrón de comportamiento en el CllOl encq]a 

la informaci6n entrante que procede del medio ambiente, peto que estd cambiando de 

modo conJÍlluo; es una actividad operacional que se repite y se conserva. 

En L·ase a esto distinguiremos los diferentes tipos de esquemas: 

• Esquemas sensoriomotoru. lksignan conocimientos y destre'lJJS relacionadas 

con el comportamiento como ejemplo tenemos el caminar. destapar. cualq¡1ier tipo 

de envase, etc. 

• Esquemas Cognocitivos,- Se njieren a conceptos, imágenes, as( como a la 

capacidad de pensa~ y razonar como el diferenciar, hacer npresentacionu o 

deducir siiuaciones. 



• ~ v .. ,.,,,.,, .. Dtniifan IN li1nlJlcados tk lar pala/mu y hu tlt:nictu M 

1"· .-kocidn ( tUOCiar, ""-"tar ~ tk. sbtlaxJ.r y''°"""""'). 

¡¿, /ltlparranda de los .. squttlW .. s que .. stt» s.. van haciendo cada wz lfl4.r 

COMpl.,jo.r liana lk1ar a conwr1ir.re en wnladeras operaciones '""""1ks. 

CM .,¡ MMll'tOllo ,..,,..,. ,._ "Sll-.S y lm uistmlel U Of'llOIÚVlll M . 

diwn46f-· E.rou:atrtbit» OClltml ..,, llllO ttCllnfCia detel"lflinada. 

ADAPTAC/ON. 

lA Cl1ft/Úlll<I 1ni .. raccl6n con .,¡ ambimt., y con .,¡ aprordú.oj., paro pndeclr y 

COlllrolar al IMIJo que pemtitm que las u¡Mrimt:itu referentes a la adapradMI 

oniuwn ·IUllVO.f .. sq-.., primardlolmnile por la up/oraci6n bMada ..,, t1l la/llM y 

lfl4.r kirrk por la apttrimnrlación cada W!l mds sist.,mática. confo,.,,... rontiow»I a 

ac"""""ne los •sqwmas. 

Cada nuevo tkscubrimi.,nto constituye un ~o. la coordinaci6n tk t1sq-.r 

'aislados paN formar 111'11/10S y fina/mertt• la inttgración d .... strucnmu cognoscitivas de 

colrellftCia int .. ma. 

Los dos meeanismos d., adaptación que PIAGET destaca san la acomodación y 

la aslnúlo&lón. 

La asimilación es la incorporación de un objeto o una idea nueva a una Idea o 

.,squerna que .,¡ niffo ya postt. 



A cada edad el ni/lo cumla ..,.. 1111 <Ofljllllkl uútente de acciones, operado•tu, 

ideas u objetos nuevos qw qlledan COIUlallUIMtlle asiltti/adtM en oll'W ntlÚ an1Jsuo1. 

En Urminol sencillos la asiltll/oci6n es la aplicocidn tk 1t11eva.r iMas y "6bllO.r 11 

objet01 n~s. Es decir el inurpntar sllCt!Sos lllll!VD.f como porte de esq-.it 

UÚIOtllS. 

La acomodaci6n es la tendencia a ajUltane a un obfeto _..,, a c4mbJar /0$ pmpún 

esq,,_ de acci6n para acomodorl03 a 1111 obfeto JtMeW>. 

El cm:lmiento mmtal encierro la resollldón de la tmsldn enllV la asimiloeldll y la 

acomodación , el COl!flicto entre lllil/QJr respw•IM vkjos para situaciOMs _.....y 

el adi¡uirir IUW\W respue1111S paro aju.tant! a los problemas nuevos. El e~ 

intelec:lllOI •e p~ cuantlo el niflo se adapta a situaciones nuewu. 

Cada. wi que el niflo re acomoda a un act1fttecimimto o a ..,.· problema nlll!\'O ru 

·crecimiento Intelectual avan:a un poco má.r lracla la """""'1ción. a consecuencia de 1111 

cambio de ideas acerca del mundo y de la generaci6n de 1111 erqiuma más adaptativo. A 

esta · adaptaci6n se le llama equilíbracidn. 

EQUIUBRJO. 

lA sensación tk experimentar desequilibrio: b la Incapacidad de asimilar 

uperienc/01 Y. el no poder acomodane a ellas; la curioridad, la necesidad de 

rtsolver alglÍll conflicto o probhma, tkstneadena el impu/30 a consumar una condllcta 

. de at/apl4C/ón. 



l. l .. 
1 

El ~ IYOl'flOIÚIJI W UlnM:tlUru IMnlalu, el ,,__ de ~ 

COfllOICill-• tal/otrM qw - • abtotfa el eqtdllbrio. 

e- ttSllbatlo del equll/bl'Olllimlo le akantJI - COlfll1l'Wllli4 ""'6 catÍtpleta de la 

nalidtltl. 

En el desarrollo de e.u tema con.rlderomo1 olgllNU impllcadotw1 getti!ralu qw 

"'1ce Piagd M1M la dilcaci4n. 

SI bim Pla1e1 apotlU ha tral4do la probkm6tial ~va. - 1Yll:CllObk1 

ol1illuu con.rúúrocionu pedafdficas qw plantai. La peniMncla Je la INJrla imllica 

m el proceso de apr•ndizJVe por 1111 lado da una amplia y "''lborada n1p1111ta al 

problema tk la con.rlnlCciAn del conocúnknlO; en llnninos de c6mo se pasa de 1111 

estado simple de conocimlmtos a uno md.r compkjo; pero adem4s nos auxilia en 111 

com¡mmsldn qw uiste en tomo a 111 evoluci6n tk competmcias inlelectuaks qw sti 

desarrolJDn tklde el nacimiento hasta 111 edad aáulla, ~ 111 ghwm de nodOllU y 

conceptos m cuyo ori1m r«lltl el peso de los contenidos eu:olllns. 

El anAlisis sistemático Je la génesis de las nocionu básiau del pensamknto TtICional 

.spaclo, tiempo, c01U1Jlúlad. movimiento, azar, lógica de clases, 16glca de nlaciones, 

etc. }; as( como 111 ducripci6n de las carru:terlsticas del pensamiento concnto y 

formol; brinda en sobremanera una mayor aplicaci6n de estos conocimientos m el 
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campo edilcalivo y , concn- m 111 di! IM prou- a1St!ll111t11N1plY!ltdiu.jt! 

ueolan•. 

w aplicacloM• qw duglosamttol abamlll dt!M la re11/Jlón dt!I """"""- llaJla 

1M """"1ol tk ~ y lo• pro1- dt!*'-=Uln. 

lA TEORJA PSICOGENETICA EN EL CAMPO DEL APRENDIZAJE ESCOIAR 

lm iiu111110• tú aplicar la teoria al campo tk IM apr11ndim}e• son llUIMIWOI y 

variados. Sill Dlfbarro, las fllrupamtltn can ba.rt! al pl'OCl!so msdlanvJ~; 

,. d«lr objetivos, conúnldos, mltodos tk audfanta, de. 

lA TEORJA PS/COGENEOCA Y EL ESTABLECIMIENTO DE LOS . 

OBJETIVOS EDUCATIVOS. 

la üka tú e3/e lipo tú apllcacionu cons/Jtt m proponer el tksarrollo como 

objetivo funt/amental del apnndiwi• 11scolar: 

la ttoria a mostrado qw ti tkMUtOllo consiste en la constl'llCt:i6n tk 

. "'""""ras qw pennittn cada vei: 1111 mayor gl'rldo tk adaptación tú la persona al lflU/o 

jlsico y social mediante una seri11 tk iiue""""6ios rruíltip/es y 11ariados. la tendencia a la 

construcd6n tk ,.tnlClllrw cada m nt6s eq"'11brodtu ti.,,. una base biol6gica, por lo 
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qut, poSH 1111 cierto corrSckr 1111iwnal y ttl rtlati-e iNkpendknttt tk hu 

caro&lt!rútiau espttf/ictu tkl lftedla"" el fl* #da l111ar al IMIQnOllo. 

· Ella lllliwnalldod "" la dir«x:/4n del dt!llJ170llo 1111ien .l'I' la po4ibk lllilivlcl6n 

aJMO mt.rio illlrfM«o pMQ la ~ di! ohjetiV08 edMcotiWJll, t-.lo C/I CMCllta 

11U ~1 dttl_,olri.rMrico. 

lAS PRUEBAS OPERATORIAS Y JA EVALUACION DE lAS POSIBIU/MDES 

ltn'ELECIVALES DE LOS AWAINOS 

La adquúión tk 1111 conac/mit!llto implica la Mimilacidft a los ttlqllmW 

intttl"pftlativos p1t!Vlo1 tkl sujeto y una t!WlllMGI modifkacidn tk lno:s seg1ln el 

grado tk nowdad tk lo aprtndido. " ... el c1N1j"1110 tk esqllt!lftlU de asimilaci6ft flW poSH 

una penona .,. 1111 mtNPlt!lllO dtttf!nnlnado di! su vida tkjüu su compttt~la 

intt!lectwal • ( Garcfa.1989.p.38 ). La p•icologfa a panir tk sus t!studios tk como stt 

COMll'll~n y como t!l>Dlucionan alg11110• de estos esq-. proporcionando un modelo 

tk tksorrollo de la ~tencia inrelectual en ,¿nninos d" capacidad operativa. 

plantt!alldo la lúa ·de Ulili:.ar pruebas opera1oria.s consiste en tartas o silllaCloM:t 

oxperimnuaks para poner de manifiesto la competencia operaloria. 

Lo tlltlérior cO.. la finalidad tk evaluar hu posibilidodt!s intelttctuaks tk /os 

all#flllln ante la asütti/al:ión de determinados contaldo3. 
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lAS NOCIONES OPERATORIAS COMO CONTENIDOS DELAPRENDl?AIE 

.ESCOLAR 

l.a itnp0""11C'4 tk favor«er el procuo opmllDrio consiste en mallar liu 

nocioM• bbictu tkl pensalf1Ü111D. e• decir liu nociones operalorilu. 

SI la.r adividatk• tk apnndiQJfe u anlCldall en tomo a nadoM1 e-. la 

ckulflcal:iótt. la urilll:ión. la ilu:lluión. la const!rvación. etc; emu pll«kn lkvane a 

a;bo nproá»Clmdo en clase ku sitllllcione• uperlmmlak• lllil/vJdas paro. u"""4r la 

slne•l.r o bkn disdlondo ejercicios y aalvúladu que tensan la misma e.rnwnua 

interna. 

U. TEOR/A PSICOGENETICA , lA SELECCION Y ORDENACION DE LOS 

CONTENIDOS DEL APRENDIZAJE ESCOLAR. 

Consiste en ano/izar los contenidos escolans Con el fin tk tkttnninar su 

complejidad tstructural y prt!clsor las. ~tenclas operatorias nectlarias a ser 

asimiladas. 

A partir de. este planteamiento •t hact necuario eliminar tkl prosraina lo.r 

comen/dos compkjos a ku capacldatks operatorias dt lo• alumnos y formularse en el 

orden qile uise la jerarqrúa o secuenda de la.r comperenclar operatorias. 
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lA TEORIA PS/CO-OENEllCA Y . lA ELMJORACION DE UNA· 

PS/COPEIM.GOGICA DE LOS CONTENIDOS ESPECIFICOS .DE APRENDIZA/E 

ESCOLAR 

A111111w uN plon~amiento es nlaliWUMnte 111rdto en la hútoria de IM 

uplkociOMs ~ de la reorla fieMtka, las invesri11ackne1 ik E. Ferttiro y 

A.Teberrislt""' /ton propwsro lomar en cuenta el papel de los eotllmidDs escolares 

"""'° ob}e101 ik conoclmimlo con ""° ltkntidad y caracterlsrica.r propku, para los 

c-.1 debnt QllQf~e los mom<!lllos por los qiu pasa su elabo1r11:i4n y los 

p~ 9"" 1111/Winpara ello losalumno.r. 

lA TEORIA PSICO-GENEFICA COMO FUENTE DE INSPIRACION DE 

METODOS DE ENSERAN?A. 

·en e1ta paru ik la concepci4n corull'Ucriva la ltka bdsica del conoclmimto surge 

de la úttenMXi4n conlinua mire sqjtto y objeto, o md.r exactameme de la úiltraccúln alln! 

lo.! e.rqwmos lk a1ilnilaci6n y las propltdatks del objeto. 

" ... El emurrucrivímto, t!!l nalímto y el interaccionlsmo, aplicados ol proceso tk 

atlqMilidn de .ra«res que ~nlaue el apnndkaje escolar, k COfl/l•rm """' 
carocterlsdca$ ~ aplkacloM.r üutnu:cionaks son de enorme trascendenda; el 
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ap~ t!KtJiar no dt!bt! entel!Mne como una 1Yttpck1n pasiva dt! CtJfWCimienlo, sino . ' ;: . 

como ,., pro«so activa dt! t!laborru:l6n." ( CoU. 1983,p.76) .. , 

A panir dt! esta premisa surgen dOs intt!rpretaciones paro hact!r efectivo t!l 

constructlvúmo gt!nétlco: 

LA primera poM érifasis sobre los aspt!ctos mtlógt!nos dt!I proct!so tk constr11Cei6n y 

tlenM a fomnuar la actividad /lbTt! y t!spontdNa tkl alunino como t!I IÍllkO CflltlÍllO 

adecuado para que éstt! dirija su propio apreNlit.aje, tkstk t!Sfa pt!rspt!ctlva la 

/nurwnción pt!dag6g/ca está determinada a crear un ambit!nte t!stlmulante y rico 

respetando la individualidad dt!l alumno, tk su trobajo, de su túvt!I y de su ritmo. 

La st!gunda efllaJ/zJJ el aspecto intuaccionista; si t!l objeto dt! conocimiento t!Sld 

demasiado altjado dt! las pasibilidadu tk comprensión dt!I alumno, no se producird 

tksequillbrio alg/lllO en los t!squemas dt! asimilacW.. o bien t!I desequilibrio prowxado 

Úrd tk una magnlllld tal que el cambio quedard bloqueado; si por el corurario, t!l 

objeto tk conocimiento se deja asimilar totalnunte por los esquemas ya disp0nibles, no 

IUlbrd ratón alguna para modificarlo y el aprendiTJJje será ig""'-nte imposible. 

En consecuencia a lo anterior la interwnci6n pedag6gica dt!bt! concebir en 

términtn de diseilo las situaciones que permitan un grado óptimo dt! thsequilibrio, es 

decir, que superen t!I nivel de comprensi6n del alumno pero que no lo superen tanto para 

que ·no puedan St!r asimilados o que resulte imposible Tt!stablecer el equilibrio. 
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El conocúttknlo de la teorfa p1lcoan4Jltica no1 ptl'lllltird encofltrar aqwllos 

pan11rtefrM de acl"'1Ción paro di.smbudr en los ni/los aqwllos t1'alllnlU úultUu y 

pttjlldicialu paro ello. Ya que C01l la toralüÍad tk W. nilW corran """ todo una iem de 

Wwncüu rn4s o ntellOI 1mw1, leves .)l!'o profunt/lu; qw lian vivido m "" COlllllll/dad, m 111 

familia o ·ucwla. Y e1 en e1t4 úllima en donde el menor tiene que enfrmJar dertal 

~1. nltrlcclones, ttn10n1, preftnnelal, nptlÜloM1, fortll/U elptdak1 de akn 

y de carillo, adenW tk buscar afecto 11 lionili"'1d. 

Fnud con su psicoanálisis, rénueva ese conocimieruo qw .re tenla acerca del ni/lo; 

oportaNÍo y dnno1trando que el nillo no ts un odulto m ptqueflo, .rl no todo lo conlrruio 

es el padre del lrombrt1 y que todos tkbemos tener bien claro esto ya que ¡xuamos por ello. 

Tanrbihi Fnud nos marca la enorme importancia que tiene la ilifancla y a su vei que tan 

complicado es tnterukrla. De esta fonna subrayamos el hlncapil que nos hace ti autor 

oc.rea del paptl fundamental que tient ti inconsciente en la glnesis de las nlaclones 

objeta/es que vinculan un su con otro y lo cimltntan; lo cual se ve especl/kamente en la 

rt1/acl6n maestro-allllnno. As( lllÍSlflO nos opol14 valiosas apo114clones <.llrca de losjlnu y 

modalidades de la educación; en donde no.r plantea qw la educacl6n tkbt de ur rn4s 

provechosa y menos peligrosa en ti sentido de esa nprt1si6n de los instinto.r. 

En una de sus conftnnclal Frt1ud argumtnta lo siguiente: " conocer las 

particularldade• C0111titucionllle1 tkl nillo, sabtr adivinar, ¡roelas a pequeilo• Indicios de 

JZ 



1 

i 
1 
! 
i 
~, 
{'. 

! 
lo qw Oc:urre m su alma. todal'fa inacabada, ate.,.flllÑ sin aeuo el amor qw 111 k 

"'1#, """",,_,,, lo Glllorl4od necemrla. • (A.Frellll,/989,p.24). & lo - de todo 

edMt:atlar. "'1rapúla, pedagOfo o maenro y ~ tk tll{mllarlo y la/Jr OWlllU sin 

~:lo CllGlmuclwtk w Vt1as noOCllTr'em lo realidad. 

~ 11sta manera comen:.aremos por dar un bosqwjo general de los conapl0$ qw 

Freud man11ja"" toda su kt>rla. 

/JI libido. Sift lar fuer:tJ$ instintivas """ u uprelllll a trrlllis tk un .rútll1fl0 tk 

111111rgfa ¡ufquica con lo 1/1111 cada uno tk nosotro1 """ m cantidad Jlja. A esta energfa 

UXlll1l Fnlld k /Jamo Libido; cuando en el ln4ivi4llo nvie una necaidad, la mergfa 11s 

excitada, s11 pone en actividad """fllllr:a o rnolivacl6n. Como renúlado la neculdad "' 

sal411J&11 y la excitación s11 redw:c; dllpentk de la 1111«ndad actuada, para que lo libido 1111 

dirija ltacia las jilentes nqU11ridas para salis/O&llr lo Mt:esidad partlclllar. Las ,{wnles 

pueden ur la comida. una persOflQ o personas, ideas .)V'o incluso part11s del propio cwrpo 

del individuo. Un elnMnto esencial en esta teoña es su naJUrale:tll dindmica; por lo """ s11 

CDMidera a la penonalidad lwmana como 1111 estado constante de acción y reacci6n; 

Proct!!W que se inicia y nsponde a las fuer:tJ$ lntemas y externas. 

Olro importante concepto a consid4rar y por tk,/inir 11s el lnconscimte; t!ste es uno de 

los mds lmportanies en la teorla psicoanalftko. Y es el cúmulo de ncwrdos, deseos, 

impubos y sentimi11ntos amellO:tllllles o no, todo dllpentürd de los valores del individMo; 

tUlllbiiii el inconsciente contiene diVt!nas penepcionu o ideas personaks 1/1111 por una 

rat6lt u otra han sitio rechat,adas. Sin embargo, el inconsciente no 11s un simple dep6.rito tk 

ncwrdos y tkseos olvidados o totalmente dormidos, sino 11s todo lo contrario 1111 agente 

activa, 1/1111 inicia. inhibe y lllOkka la conducta de todo ser humano. 
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El """"""° /llltdoM ....,,._,..,,, ... tm rtMI# • allllCÑrlClll ... - lo6 n,,.,.,.,, 
I) El lllwl CoiuclMle. En el CllOl el """""""' _. el CGlllllll4o y llU/fM!ltlel. 111 

propio~y~. 

Z) El~ 11-ado a wces ~u el niwl}lllto pordebq}o M la 

_,..rfkietle la~ el t:llÓIJll""k ltaaiw ~ bqjo derra.r COlldldoltu. 

3) El~. & el niwl rn6.r pro{ulldo y en el cwd u -'4Mtl f*ra tle lol 

niwlu ·~del pm:ortsdlmie o del comctenu, podrfamos decir flll" - los 

_,.,.,,,,,,o /lllp4lúM. 

& tUI ~ Fnwl reconoce /ns dMslones en la personalidad del· bldivldl11>1 El Ello. 

El Yo y El SJ.peryo. 

Eil dottde el Ello u todo lo Mredado pnmiu desde el """"""""°· de 111110 

t:OtUtitlldt1ttJlja. sobn todos los ÍnltÚllO& !k ,,,.,_ qw el Ello es lrracianal y qw lol 

""""'6o.r lo oriltUan • Su.r objelivos $Oll la gNlijlcacl6n y la ndw:ción de la tMsiórt y u "" 

1obemodo por el platyr. 
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El ro . SUf8"fa'm tal Ello ,11 si.W como 111eJiado, n111W los desros i111pt1'6Wol d.I 

rci. y ti# la realidad. Sil obj1tl\r, ws la lnl'fll'tla 1*.fl/f0.~6n adttuada ,.· .,wa 
de los -.rtdadls OP"'piadas. 

El S11p«ryo ,;,,.,, como guardia tkl Yo, ase11urrfndos,, tk 'l"" los valores moro/u dll 

individuo no se violen po, el solo impul.ro de salisfau, necesidade~ e impulsos <kl *'1o 

· ·Freud nos dncribl! m su.rescritos varias~ tk defensa~ por •I 

pi'tipio -~lo Como los lllMlos para ~iliirliltiñiiüad y asf evitar ""'"""lar COlf/li<:los no·

. datados.Entre los m«1111irmos de tk/t.nsa mb COtlUl1fU podemos mmdonar lo.r 

61/liúentes: 

AJ La Represi4n. Es el ~ fk cualfuier pensamiento y/o sauimlento qw 

penurba desde ·,,1 consciDIU hasta el incanscienlt!. 

B) Ne1C1Ci6n. Es el evila, la aurada a la conscitnda de una i<ka, tk un se11tintknlo o 

d. """perupcl4n llldut!dbll. Ejanplo fk mo u t:utlllllo 111t nillo se e""""""'2 1liendo la 

tekvisiAn y este no esctlCha el llamado de su madre para """"''· 

C) Racionaliuu:16n. Esta casi siallpre u jllSlj/lcada mNianle el """""'8allo. El 

mmor cree por fliemplo 'l"" es rtprobado por llD ur ~,;,/a por la mautm; sin awca 

rllV1tlQr que tal wz rtprob6 por no ul1ldlar lo Sllfü:loiU. 

D) Proyecci4n. Es un acto de defensa por medio del cual el individuo encuentra m 

otros cualidades y caracterúticas qllt! 11 múmo time, pero qUt! no duea nconocer • 
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BJ Dap..,_"-> &# --'-."-·dí/íit- ,_,. 4eMrr lol ~·· 

,,._,,,...,., tlel wjeto o «ro objeto o IM'-mb.,-. J!Íor ~}Ollplo aqwl.nlllo qw 

d.-.o • t11ruMdod can el mautro qw u IÍlil lola.- 7tra1o tle oyúdarlo qw-. 

. 111 ÍNopio ,.a. d CllOl lo oimú y mal1n1iln11.,; C-.. 

. 8- _......... M defensa son olililiiiik liis - lllil'-lol por d Yo poro 

n'1or ur dollodo lll4s tk lo qw en ocasiona ut4. 

Mota bien el p1l~u qflrma qiii"illñilliit<>siiiiMil tlel hombre no dupkrto •· 

prtJfllo m 14 flllbertod, Ol'ttU éntre los doce o quin« OllM, lino todo lo can1rorlo uta 

"'1au tkllk d prlndpio de nllUfro de$1117'0llo, palllll4o ~ tk -t- a omr, 

"°"" "'-'tJu lo llido saual del odMlto y ad lkrorolfinal de lo larga ulV nobulva. con 

lo d/formdo.tk que to _,,to que pcntn. oi cado """ • 11u /OM•. stmipn .,,11 1o 

mlslllo, dinfnrlllindose s61o en cada una de •lku por su mopiáld. 

l.S.l BSTADIOS DB DESARROU.0 PSICOSBXVAL 

ESTADiO ORAL: En••• da •n lo lpoca tk loclondo oi donde lo ~xo •• .t antro tú 

. MU~ •I amamantamknto na s61o sal/$f¡la las 1l«aidadu ftslco.r tkl ni/lo lino 

talllbllll proporciona 1rt11ificoción al s11«ionor y tia souocionu tk plour asociadas o 

a111 tltli1lidad. Alümb post•riomwtlll la boca u lllilivldo por •I nlRo para uamJnar 

· todm aqwlW obj•to• qw k rotkan y m48 llllrk 14 llliliar para comer y monkr. 



li ' .· 
~ 

1 

l 

ErrADIO ANAL: Se da m la Mad preescolar. d Ctllln:> rk atmddn se tksplar.a 

l'war:WI d ..,,,, -1; d rtillo logra aqul conttol solw 1111 millcul<» a/fnUriallol y ad u 
-otlt¡rMrr plaur al tt-r y upulsar 11U liecufocola. Dado fMe ald u la #poca"" 

9W'. fNli:p, ti lllll'Mlllffimla para - ttl ball'o, _,.d _...,., _ rolfOl oqtd 

dt!/ftutrod6tl y t:on/llctos mzre los padru y el rtillo. 

ESTADIO FAUCO: Cllllltdo los nillN 11- alniMdol' tk C11i11tO ll/lo$ d. ddd, • 

UU.rb ""'1trl ~ o orienJorse hacUJ /tu drm.r 1enilalts, odemds dtt c- a 

dor# - M las t/ffe"""'ias dllal6nticas qw obten ouu 1111 ni/fo y - nüto. El d""""1 
Ftlllca H ,,._ en el ,,_io dt! llÍSld tlt! poutr o 111>, ,.. pene o /olll. la CfllJl u la "'4s 

.,,,,.,,_ 1111!114 etapa. El inUrts se reladona con lajilnlasld romálllica dttl ni/lo a. el 

podn MI soo opwllo. &tlt!clrel ni/lo relodono ~la/alta dt! Mlpettten 

lar rtilfa6 con 1111 casd10 wn1011.., por ,.,.,,,.: to/ "" ~ pl'lllril>idt>I por ad 

llanrorkn; ,,O,. su parte la niJla, en•-.Jdfa t•n•r 1111 pene y lf! :timte despro1t11da por liaMrla 

privado dtt esij. ·Sin nnbar¡¡o, los nillos y niifM en muchos dtt to. Casos l'Ullf!lwn todos 

mo1 ~ JI onsi«lodu dtt uno fo""" pculliva a tnwts t4 "" '"º",.º pnea/61/co 

bos1ante ~jo: ,,_ro u asl como logran esa ide111jficoci61i con d padn d•l mümo """· 

adoptando SNS valora, actitlldtts, gestos y IObre IDdo /airan aceplars#! o s( mismo• como 

hombru y ""41ere1. De isual manera se camimQl a dar 1111 aiunmlo en la actividad 

tnaslNrbadorá · y en el uso dJt 1irmi1t0s relacionados con los [uncitme1 sl!JOMl/es y 

cm¡iarola. 

l.ATENCIA: ComJenr.a m4r o tnnt0s a 101 seis allos M edad. cllalldo nue11ro f't!9uellD 

in1resa ·a la eu:wlll primaria: se inicia es. periodo tk tranquilidad SUJ/41 u1111t los 

postulados di FrewJ. Con esta pasividad y diJminl,td¡Jn del lntens saual, los conf1ict01 y 

onsiedadu tkl ni/lo estartln e11ca11sados prilldpallnmle hacia el aprmJilllj•. Es aquf 
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_., i. o-1a opnw«lta a1 mblmo ~r- ,. 1n1euimc1a , tnm8mi11r ,.,,._ 

~ ~yaptbutluupltiJMa/a;en ckrta-rad_.,. 

qw 66/o dllpaM tk t1fMY poco llonpo para /oirar uta obfetillO ya qua ku _,,,_ 

~"°""""'a""""'°1-allúiroenla/lfl/M""'11pandnlnflna111~ 

ESTADIO GENn'AL: S. da a la ~ lo. j6wnu se. opl'O%illlan a la 

"""'- -1, fúka, l!Odal '1 pslt:Ól6fkil; ·""1'allu ad utadJo pulat o no molv.r 

aJ&llllO.I U los cOlf/Uctos iniciales , OSI como H puedm presentar üu:IUtadoMS 

~. tu111q111 al la mayor/a tÜ las ,_el Ínkrú .rUllal H dirl1e ltacia el HXD 

crpw.sro. 

Al tlmtútotk lapubertad el odoW«nu tkbetkscr~ ltrlkpmdienu de 
las ¡MmJMS amoda6 por'' en la ilf/Ollda; alaw.a 111/orma 1aúlal adlllla y tlÜIPllú,,,,.; 
camlÍ1lllttllte aparece el amor a "" objeto llO familiar, sillo utralfo. 

En cancbuión la teoña sellala que el ni/fo en cncimiDUo puetk "'lfnntar l1Uldtos 

obst4culos confo""" va aVQIWllll/o a lraJIÚ de los difermlu utadlos tk desarrollo. Y que 

' Cuando eJ nilfo Slf{re a/llÍll tl'OlllfllJlúmo 1"""' """1nle a/1....0 M los atadlos; ad H 

puede quedar fijado o qwdar Usado a ~de los e/mtmlos del uramo. Por ejonplo,_ 

lajijaci4nal utadlo oralpwdecausar""° tatdmclaa comeren aa:so o afumar durante 

l"'riodol ik ansiedad. 



·., .. ,,., ... 

l.S.a Al'tMTAC.'IONRS l>BL l'SICllANM.ISIS A lA BDUCACION 

A} Una critica a las nomuu ~dllictU ftistenlu. Ya qw ttl ¡nlcoaNJ/uu dt!nt! -

'¡ulcologfa ,nlcoatlalflka como doe1rina dt! hn inslinlt», dt!I inconsdt!nlt! y dt! .su uorta dt!I 

libido • la a.al amplia ....,_ ttl aJtlOCimü!nlo MI pttdaio110, dd - y 

t!lpt!Cill/Úlll ; ya qw nos apona ...., llllt!W1 C011Ct!pci41t di lromlwt!, alf como "I~ ttl 

~di las complejas n/acionu enrn ttl nlllo y t!I adlú10 qw lo t!dMca. 

B} Nos apona 1111111l1odo dt! inVf!sligacidn. de IHísqllt!da; considt!ra la t!Vidt!ncla dt! la 

1igniflcacidn incansclt!111e dt! palobrai, dt! /OI accionl!.r, dt! las i1tU111inocionu ( •udol. 

fan1a1fa.r, delirios, t!lc. ) de un 11fje10 como a/110 dt! ....,,,, imponancia y lo cllOl llO .,, lwr 

podido ctJflOCt!r con ninlllÍll O/ro mi1odo. Y ~ ttlta pttnpectiva ttl pttt/a11ogo¡, - o 

Clla/quit!r nsponsab/tt tk la ttJucacidn debt! p~ro aprwndt!r a conocttrse y a dominOr MU 

propios cot!flictos petsonaks anús dt! adenlrarstt ttn .su labor; ya que tk lo conlrario mio 

ducargard ttn 1iu a/runnos lodos sus cor¡fliclos irnsue/tos. 

C) Adnt6.s nos brinda 1u1 método de Ira/amiento analltico; ya qUt! el niflo no flt!CUita 

qw odttúnn 1iu anlid01 , 1iu ctUligos o prohibiciontt1; sdlo es piw:iso evilam cNOlqllittr 

angrutla, librdndolo dtt •u na/uraleza neurdtica y pttnnitirle alcanzar e•a capacidad de 

plaar. 

COlllO Mnlo1 vi.rto a lo tarro dt' este capftulo talllO Piagel como Fnlld proponai tara 

teor(a tk dt!sarrol/o basada e11 w1a serie de ttstad{o.r difttrentes; mitrllras Piaget nstrln1ió 

s111 ttstadíos al desarrollo dt!I cOflOCimiento, Frt!Ud se centro ttn estadfos de 

ccrnponamlt!nlo humano en términos de desarrollo psicost.t11al y dt! pttrsonalldad • Los 
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csllldios de Freud se basamn eri zon'IS corporales en comblo Piaget se baso en formas de 

·~o . 

. Enl•nder á "4lillno <kl rksonollo • nomllll " u muy complejo. Sin embarg'} uu 

deiarro/Jo es la base prillforr/ial paN mlen<Ür todo ese desarrollo eri las perSONU • 

mimuwflidas •o "discapocillldas " ; que ell la realidad es una población Inadvertida por 

poseer necesidades diferr:ntes al resto de la población. Y aunado a esto no se atiendm siu 

Mcesldadu edlicativas; logrando obstruir su potencial ~ivo que en muchas de las 

vé«s se detiene por no saber cama tratarlos, por no teMr una adaptaci6n curricular o por 

que se titne una total dellinformaci6n aurr:a d~ las habilidades y actitudes que poseen. 

Dicho tema seNJ tratado en miutro siguiente capitulo, allllllando mát acerr:a <kl por 

q,J ~e estm penotl/JS son 1Jamada.r sujetos con necesidades edw:atiwu 

especiales. ádem4s IÜ ""quienes se ubican den/ro rk u/6 concttptualiuu:lón. 
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En ti capitulo anttrior rtaliuunos una cronolog/a d4 . bu t/ap<U úl <ksa1TOl/o 

colllitivo y psicomual por las qw atravitsa un niño. "normal": tn/atimnda la imponanclO 

qut como maestros, t•rapislD.r, pedagogos y tn fin co"mo rtsponsabks úl muam/tnto <k 

nlñol con ntct!süladts tdU&allWu ••pt!Clalts t!s ntctsaria qw lt!ngO/rlOs "" Cflltnta: ya qw · 

de tsta manera podrt:mos oritntar nUt!stras accionts <Ú acwrda a un panfnwtro, y por 

consig11ientt fomtntar el dtsarrol/o equilibrado de acwrdo a las caracterl.rlicas 

t!sptcijicas dt! "''ªpoblación. 

Airara bit!n ¿ qUt! •• hÍJ <k enttnder por niños con nect1idadts tt/Ju:alivas t!Sptciales 
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La esencia de este capltll/o radica en adoptar un llMm> tnfoqw temúnold/lk:o que llO 

~. "'eni,_iice a los nillo.r que por ar,_ nll4fl llO pwt/en occeder a ese prottllO 

~.Q,,~deacwrrloa su edad. 

21. DBfllNICION 

Las l'-8 de ed»caci4ll nacioMJu ,_ con tltlllones de nl/lol, o bieft por 

carw:er de pnsllll:lmws ed#catlwu apropiadas para ellos o por aclllirlM compkt

de la ~ escolar. Tradlcionalmtnte, «1 uwrú Ira rycaúfo DI los nillo.r y j6votu 

denollt/nodos "MiNuvdlldos" o • Dl.rcopacltadM •, y especialmente DI los que pnunlall 

deftcieltcltu ffelctu o utUOriaks. En la nalldod, la ldilldad de e1ttu ~s u. 
tksde el punto .de llUta edMauiw>, lilllitotlo, y pa/#1 """'° N- T.elanda, N-ia. el 

1t.ino ·unido o &palla 11a1i deJado de de/iltlr ll1i.rlodoftu edMcallwu. 

Hay, 1ln embargo, 111111rupo de ni/los mJ1Clro mayor que suscita pl'W>CllpQCiOIU!s, y es 

el de los ni/los que, por dil't!rsas fQZOlll!S, tienen di/lctdtad para aprender en la esclll!/a sin 

que ello rw:iba rectJnDCÍllÚtnlo oficial. Ellos son """ poblaci6n lnad•'t!rtida con 

. ! · necesidades especlak1. En la PMdida en que no u ks ~ni se les atienda como se 

tkberla sus necesidades educativas no lo11rardn lracer nalidad su potencial educalivo, y 

mue/un de ellos abtuuúran la escuela duran/e los enudios primarios. 

Las estimaciones sobn la ma11nitud del problema dijünn y son , tk todos modos 

imprecisas, en raz.6n de las diferentes tkfiniclones y estadlsticas tk los pa(ses. Una 

estimat:i6n es que un dkt por ciento de los alU1111101 IÍDU!ll dificult<Uks importantes para 

aprender tn la esclll!la. SI a e1ta cifra olfadimos el 1ran número de nÜlol que no miben 
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·~ e#Olar, lkgamrtM a un total tk ,,,,,_ "100 y 200 """'1M1 pára qMknu 

_,,_ 1'-zdl"""°1&1611 rt01"""11 q«ID. "( UNESC0,1917. p.120 J 

AllllllW esta.r f#Üft«"-8 1lobalu pelllllMt hocene 111111 idea tk la tnw'1fadura del 

p~ rt0 ,.¡lejall la momte div,,.idod que uúte tnttt IM paúu. Mlmlnu que ... 

al1111101 de ft/o$ la ucolariVICl4ll lllliW!nal u tksM ltatt ya llelllpo una tmlillad, en Olrrn 

llUldlos. ,,,.. "'11nero de ni/IOI no ttmúllan lo.r tstllt//0$ primariol; COlflO lo •1 n ti 

--. 

El tu( aimo a lrrWh di lo.r a/1111 ""1t ai.iida mJ/e1 de Nnnillos · iallizodM para 

""'°""""' yfo niqwtaT a aqt111/lo$ llillos qw pnUIUall dffemue1 awlici11rte1 qw IM 

~de oJ,-· 11 OlrO -ro y lo · cwú IM lillllta o lo1ltoa1er difoMllu anr. IM 

.,,.,. C- ekMP/o tk uro podeM01 tMltdt#ttu' qw u tu ,_ llamado 1""""-la, 

/Mtipocllotloi pua .i ~, Crlll ptoblonal tk ~. nilfos can di/icllllodu 

"' el~ -· taradm, id/OfOI. mongok1, etc. Existen IMI06 tinninol qw 

etil¡wlall a utas lllJetOI qw s6lo hall lo1rado lfl0'11inarlol, _. Hlloladol y 

• ,.,,.,tos del -·la .socWdod. 

~ t11 IM liltimOI allo$ /tan alnltlo gauts dedicadal y plYOCflllOl/tu 

/IOf' ~r lftl cancepd6n dif•nnte de lo q... ti lllUJ tscue/a no lflOrginadora, de 

aqwllol o1-tOI qw timm cima$ diferencias ilulMdualts. En doNk la escwla tkbe 

facilitar respwllal edMcaliWJS distintas y ad«lllJdas a lo g1tlll di~rsidad dt ftl!cesidob1 

dtloÍaJUlllltDS. 



En ia ci#dod de Salaman&a Espalla. ti JO tk jllllio de 1'194 oon aprobados los 

priltt:/plol, polltka y pl'lkllca para oqwl/os sll}etos con necuitlades «blcaliwu 

.sp«k.k,, En daNk s• exhorta a toda /Q comwaúlad inltmac/Oltal y a ~ IM 

gobkntDI a tom<lr COlfcknda sobre •stas persONU, a qllt! se •ltÍlflllle a toda la 

COllfllllidad OoCtJdlmJca a fortakccr la invt11tigac/611 y a que rec1- ti . fllll1YO tk 

º'B""~s tk •nsdlanle• sobre los /t!lfllJS relaci""°""8 con la fonnacl6tl di/ 

prrftsoro4o, para /Q at•llCi6n de /aJ persoruu con MCf!ndadu ~ tspec/aks. 

A partir de •sta ,..,un/611 lflJs tllCOll/f'tl/ff06 con un nueWJ tlrmino qllt!, kjos de •r -

globa//:Jld4n para todo •JU tipo de alumnos y/o a1Ulffll4S que lkula #tora .,.,,,, 

llamados de/k~. ~y ~ .. - ilttplial Ull CGlft6io~ 

ilrrportatlu m la educacidol upeda/ qw •nos y onw alMMo& la ~--

En dJclro concepto subyact, en prilMr ,,,,..,_ el priltclplo dtt im /IM• M la 

tdllCad6ft qw son propot'r:iOllOT""" inde~ia, """""""'•I conoclllliolo del lllllltdo 

que ks rodea y IOb"" todo participQr acti- deruro dt la sodldod, as{ t:OlffD esta 

debe de ser la lllUma para todos los a/-s. OIGlqW ti nivt1/ y •""*llas de cada 

alMnvw ptllV alcanl.ar dlcltos jlMs sea tlislinto. Y oqiú cabe ~r a ltoblar de 

todo& aqwllos alumnos diwnos, que rw¡MU.rm _ lk rtspuatas dif•""- por ""'* del · 

dmbito eáw:ativo. IH»e tsta perspectiva " dettrminados alwnno.s wn a MCf!sitar llldr 

ayuda_ y una ayuda distilfta de la dd ""sto de sus compalleros de su edad fNJIO 

cons•giúr tstasfiM•." (Blanco,/992, p. 27) 

En concreto podemos mencionar qMt se pmmtk cambiar el ptllllo de vista y trrMbicir 

tse timúno de dificil •n Metsidiltks educativas tspeciaks. 
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· l'ero fll/lll cabe cwstionarlos acerca de cll4ndo ltu n1asldlldu ~ 

-•rodal fM al~. qw est4n upnsadtM oc el CMJTialla eicolar ,,,,_a •r 

elp«lalu. 

Uti ,.,_ tiene n«:Uitladls """"1li>W t!sp«iales • cWllfflo ,,,.

dl/lallltMIU .....,ores ifl# el nnotk los ahlmnos f1"I"' acceder a los ap~ ifll' • 

,.,.,,,.._ .,, el aurklllo qw ,. corrupollde ,,,,,. .... etla4 ( ,.. - por -· 

ilW1llGI, par dl,/ktlllades o caMfCitu tri el tlllOmo IDCio-/alfdliar o por - lillfDrla 

•opttllllJt.a}•~ >y nettsila pana ~tlkltasdificulta¡ks. ~ 

de aec.so ,t-o adaptacialtu ciurlcultuu npi/lcallwJs"" variu dlNs tk ne aurlclllo." 

( lllaltco.1992. p. J2 1 

No hay qw oMdDI' qw em cambio ik tlrmÍllo no si,,.qlca olvidar a lal 

~sqw ~ losalllmnos ~ tknnt 111111 bau blaló&ü:o. Los t!jmtp/ol mds 

t!VlMntes tk estos '°" w plrrlidas viJuaks o auditivas, los problemas motrices o lal 

luionu unbruks o alUIYJCÚ1ftes Jetlhi&M, ""'; qw obviamenle li"""n reperaulollu 

m el aprendil4je. Pero lallfbllrt es nwy ckrto q11e deurminodos ahuruws pu..df!n tMer 

nttaldadf!s ""-h·as esp«iale.• "" .s61o derivados tk 1111 dificil psfquko , j61co o 

mJSOlial sino tambiln t!lll:Oftlrd/llOS casos m donde son resuliado dr una mala lúsloria 

t!Scolar o como conucuencia de vMr" interaccionar rn un contt'Xlo socio-famuior 

l/mo M priWM:ÜJMS. 



Allora bim ~ ltablar tk Mee.ridadu dMcaliwu 1111pUialu m 1111 doblt! 

.rtNido: la.s que 111 derivM dilYCt4lfWnlt! "" la prohlai4lica dd -- )\'I - ""' 

C0"6IU ilttcma.t """'° lo.r dljlclt.r o a Ct1llS«llt!Mla dt! ltu carmclar que lit!n.t 111 . ..,, 

auomo MJCio./allliliar o blm por - ldnorlil de ~ tkS<V'"'°""- El otro Hlllido 

u 11/ llaMado 1't!JI/, la qw aclllalmMu vMMo.r"' 1111t1.rtro paú. Es dt!dr "" m ,/ilrtd4rl dt! 

ltu caN&Urlnico.r dt!/ COflit!JllO edMcaliYo y la IYJpllt!illa t!<lll&llliWI qw SI! o{ttv:a al 

"'-ttltlo; y qllt! a/1- "" lllflU ltlCUidadt!.r dt!rilladas • 11.rta propia problt!ttt4llca 

,,_¡,,,. Ct1ffll1t!UOl'I y nlaliWlrlt! o todo lo c:ontrarlo, act!llllllmt!. 

Saft mucltol /os ptlÚt!I fll't! Ñln aWIMJldo ~~ 111 la prevtfUIAn M 

neu.rldada edllcaliwu 11$p«iak1 pata w 11ilfo.r y lo.r }ótlt!l&u, pero u falflbilll llNldlo lo 

qw qflt!t/a por lia«r. S. p/allteall do.r ob}ttivm dlfcile.r: m prúMr "'6ar, -r 111 .rJI 

11iwl la baM! dt! ~ dudltados a prrnacU-1 ""-"- 111p«ia/111, a po1ar de la 

constalÍ# pnli4tr dt! qw 111 ob)t!to t!l 11110 ¡nlb/ico. Si 111 consi1w aWllfVU' m oll'OI 

a.rp«tol de la et1Mcoci411 o m rt1laci6" can orros urvicio.s públicos, qw 111/o no """ a coita 

dt! los pn81aelonn 11speciak.r. En u111Nlo "'6ar, 111t1jorar 111 11ivt1I 11111t1ral de pnstacioM.r 

para rodo 111 al1111111ado. Esto 1i1ni.fica reformar la 11scwla primaria de """"'"' qw u 

tm1a llllQ ~r consclt!ncia de 11sa población ilfadllt!rtida y 111 plYVt!O de lllfO nlpW#a a 

1111 llt!Ct!lidat/a. 

la llt!Ct!Sidad tk aclllOr s11 tkriwi de tl't!.r 1rantk.r 1rupos dt! principios de ol'IÚll 

moral, polflico y 11con6mico. Ltn ari11111n11os morales s11 fiuu/amenlan 1111 lo.r denclios 

"-b6.rico.r. Est4 ompliamt!ltl11 OCt!plailo, y mi u l't!co11111n 11111Chos docwnenros, qw 

todos lo.r ni11o.r timen d11ncho a la u..caci6ft úwkpendlmt11m11nt11 th sus minusvalías o tk 

111 dificultad para aplYltdt!r. Por 11Uo 111 lf«<!sario adoplar al111NU ,,,,,¿;,¡,,, 11spt!Ciak1 

para pemtúim1 bmejiciaru dt! 11110 111eolariVM:i4lf ad«uada, 111 principio de i1ualdad 



Úi6e qw u p~ tak1 disponciottu. Tratar a fas"""°""' COlllO iguale• cuando llO lo 

""' 111 u il""""1rla 111 • lrodMcúd m """ ipaldad de opo1fllnltltltle1, qw 6dlo aerrf 

~ aplicoNJo ,.. . ltvto difnrnciado y , m el conlUlo de la eM:Wla, medianu -

dilposlclolw• ~ upeciala. 

El ar,_,,, pol{Jko u ./iufdalMIUa en lo 1/guknte: 11 una nad6n u pnac:vpa por 

iflllll tk todol nu CÜltllldallOI, debetd hocer lo tuceMUio para que ellos pl#dan at:Uder 

~a "'6 biene1 sociala, y m ~a la ed»t:aci6n. Esta obligad6n ut4 

rupaldada por --~de 6mbito nacional e h*maclonal en virtlld tk 

ku cuak• "'6 gobiernos 11e cotnpfYJtttekll a propon:ionar 111111 edacaci4n libre y adeC1ltJtla 

para todos lo.r nJlfo.r: A e.re mbmo camino condMt:e la cohemrcia del 1~ de wilore1 t# 

. la wciedad: si un paú 1e enorgullece de ocupar.re por lg""' de todo. llU cillllatlaltos, 

· tlJjrdJIMnte potlrtJ admitir la uútmcia tk llM lllÚIOÑa privada de oporfllllidodit• 

tdi«:allval, o relegada a un lugar marginal en el si.rtema educat/l'O. 

El argumento econ6mico est4 basado en el lruho de que fa edMcaci4n /omellla fa 

-lfliciencla y mbuca la tkpendmcia del individuo respecto al enado. Aunque e• tnl 

1111 hecho aceptado Cot.I respecto a fa mayorla tk la población, cada vez m4s tst4 

rt1ultando cierto también para los di.scapacilados. Para los adllhos con minUSWJlla.s , fa 

nonna ha venido siendo la pobreza )V'o fa depentkncia rtspt1cto ele· fas pre1taclanes 

soclale1, cuando fas habla. Pero la educación y fa formación pueden liberarlos de todo 

ello, e1ptcialmente cuando van acompallados de cambios en fa sociedad y en el ""'rcado 

detrabqjo. 

Actualmente en nuestro paú se tiene por objetivo principal mejorar las prestacioM1 

edMcativas que reciben los niños y jóvenes con necesldadu especialts. Hay a ese respecto 



. da. 8"0'f'le• ve'1imle• orientadas.a : glJfOlllk.ar a todol los nillol el accelO a la eJuco.:i6n 

·y a esfonJJJ7IOI par que e1a educación ua tk una alta calidad. 

Ante esto IÍllimo /al ideal actuales se ballllt en refomuu a la elCW!la y en el prln&ipio 

tk que la tlt:Wla orrlülarla deberla tk ur la prinlllra opd6n para todos los ni/fo•, 

CO#Ultkrrutdo la 1egregación ••colar altemaliva 80lo como liltimo rw:uno. Todo ello 

reclamo ...a gran refonna a la elCWla ordinaria. Si""° tk lal print:ipaü1 -•para 
excluir a tktmniMdo.r alwnno.r era la incapacidad de la e1eiula ordinaria para atentkr 

/al n«Uidade• de e1to1 slf}etos yo no tendrr!. prelutM para hacerlo. El objetivo prlndpal 

a atcanvu •• una e1euela integradora en la que tengan cabida todol lo1 alumnos, en la 

que todo• trabajen en progTOmQI educatiWJI apropiadol y conubib/e1 en un marco 

do«nle camilii, y m la que todol ~ el tipo de ayuda que nece1itan. 

Es impo'1anle mencionar qw lwy en dla ni nueltro pats este proyecto edllCativo •• 

encuenlra quemndi> ape11a1 nacer y emerger: para rno•trar toda. 1us ventaja1 y virtlldes 

par a1f llamarial. Sin embargo hay tanta dtsinformación y rebeldla par parte de la e1cwla 

ordinarl4 para 1ujúnc~n10 que la gente que esta luchando por su puesta en marr:ha 

¡}arece que tendrd que luchar y golpear1e ..UI vece• con una pared de concreto. 

Desde comiellQJI del siglo •• a dado un aumento considerable sobre el conocimiento 

y /a1 med/Jal que se deben tomar ante la.I condicione• limitantes que qfectan a los 

ni/101 con m:ctsldades educa1ivas especia/u. Sin embargo nuestro conocimiento aún 

se ve insi¡ficknte tkbido a la gran variedad de circunstancias tanto end6gena1 como 

ex6gena1 q"" pueden alterar o detener cualqukr prouso, en el orden tk la etiologla 

neuro/6gica se podrían llMlbrar algunas como las condiciones fiológica1 de la madre, 

el prouso de embaf'alP, la mecánica del parto y ta. influencias negativas como el uso de 



dtorm, alcollol. de; •n dontk se ven mpecto.r socialu, q1111 por ilJfluencia directa 

.,_ el mlbatrm> • illdirteta por la conri-.cia famJJJar , la a11erod6n • ,,,, 

dbtMtk:a ~ pnpondel'OlllSnenU en •I 41Tl1 ""'1Ciono1 all•rondo aspecttM, aJ1110 

la •111rldad. d eqMIJJbrio tk c"""1M:to6 y la ll{«:tividod; 11"""-'tl en la ÍlllnldMCd6ll 

tk/ ~ «IMcallvo tt observordn as¡MCIOI tMtodol6ikol y tk aainld tkl flllJl!stro 

qw tktennbtanfn el hilo o fracaso e!ICOlar tk kn nillol. 

U>s dlfú;lls tk est• grupa tk niJlo.r Imponen difemtt•s prob/awu: tanlO pam 

el propio nillo como para los q1111 esrdn a cargo tk .ru "111cacidn y cuidado. Por 

consigMknte, s• nos •s indlJpetuab/e analkar bmomtente por bloq1111s los difemues 

s'41eio.s con MCl!.rldades ed»cativa.r especia/u. En prilMr tinnilto wmnos kn qw · 

"""'->s 4mm> tk la •tio/ogfa neunllogica, posteriormente kn tk origen pedag6fico y 

por lí1tlmo los tk origen psicológico: No ha sido fdcil c/a.rlficarlo.r tkbldo a la ilflinita 
Wl1ied'1d tk d/f•nncias q1111 uisten entlY e.rtos suj•tos: sin onbarro sa«mos qw la 

tkscrlpclón tk todos •stos suj•tos no serd sujicimle para explicar su probl•m41ica 

•dilalliva, ya que en la realidad las t•nllllivas que s• han ef•ctuado para clasificar, 

simplificar y dar unidad a la d•scrlpcidti tk un sujeto ''X" han condll&ido sin duda alguna 

a ellq1111tar al su}•to y a confundir su·propia Individualidad. 

Para fines de estt! trabajo se nos es necesario partir tk una clasificación como una 

forma de •nriquec•r el diagm1stico ; sin olvidar por supuesto que los datos qUt! nos 

propon:ionard la 1'1t!ticulasa Investigación del caso nos brindard una descripción más · 

obj•tiva y COl!fiabk. 



z.2 DB ORIGEN NEUltOUJGICO 

J,• N/RO CON DEFICIENCIA MENl'AL. 

Uno tk las d4icits m4s obvios y llllO tk lm primeros para los cualu se """"""' 

medidas ya que gentralmotte complica orras ár«u. &tos nil1oJ son mudro m4s lnrlos y 

..,, progreso ts i'lferior a la mútJd tk lo upeTUdo en 1111a capacidad protrtdio; 

reglÚamlent• se dettctan al poco tiempo de naar. Enconlramos casos en donde el dallo 

es tan severo que.a Vttt!S son incapoces tk adquirir incluso el lldbito md.s elemenlal. 

Este grupo es tan diverso por sus dislinlas normas de conducta. por sus aptillliks 

intekcruales, por Sil constirución ftsica y por la fonM en como se adaptan socialmente. 

Estas divergtncias oscilan enormemente ya que podemos encontrar a niños hiperactivos 

como ni/los con una absol111a apatfa, con un aspecto .físico enteramente "normal" hasta la 

deformidad más grotesca: a niños rebeldes y a menores con una docilidad afectuosa muy 

marcada. 

Son muy evkkntes las restricciones intekcrualu en estos sujetos, las cuales casi 

siempre se ven proyectadas en su conduela y upresi6n werna: estG.> divergencias se 

incrmwntan con el transcurrir tk los añas en lugar de diMninuir en muchos de los casas. 
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Adtm<Ú fr«wntemente '" aanllÍllll lal tkflcietu:üu ffeicas por el predominio d. 111111 

ompl/a gama de tkjiciencüu «tUlttwu, neuro/6gicas y motaras. 

&ure · algllllOS ü ku carai:terútlcas propia$ del deficiente lllt!lllal podemt» 

-""tar: 

· 1 0811 ÍltC<lpllCidad mental. 

2 O Dt¡/idetu:io.r m ku n/aciones inrerpersonalu, m 111 illteg10eidn cultlmll y en la 

responsabilidad. 

SO &ftcit111eÜJS en sus faculUldes ""'toras, auditivas, visuales y/o oralu. 

60 Pmhtetu:ia durante la tdad adulta 

70Total impo11hilldad de curación. 

& múico un. nilfo q.,. es C0111klerado deficim~ mental tiene que presentar una 

dlmiiniu:i6n significativa y ptrmanente en el prrK%so cognitivo acompallada tú lal 

alteracio&r en 1u conducta y adaptacWn. 



~ Ita adoptado una chuificaci6n ulilkada por iodas aquella escuehu que alimden a 

este tipo de sll}ttos, en donde st nas habla en tinninos tk coejlcitntt intelectual cual u ti 

srado ddejiencla mental tkl niilo. Y la cual es la sisultnte:( D.G.E.E. 1993, cilado en 

Canwco, p.14 ) 

50-70 

35-50 

20-35 

0-20" 

&ta clasificaci6n na tkbe 11trst como un e/ttWnto principal para tktemiinar si un 

ni/lo o na es dejiente y en que ni11tl st mcwnrn.. El dlasn6sllco minMl:ioso nas debe 

proporcionar tltmentos objttlvos al nsptcto. Y esto es principalmente por aquellos casos 

de deficiencia ltllt: que muchas dt las veces son el tipfco nbote tk escuela rtgular a 

e.rcuela especial y vict11trsa. Ya que es un gt'llpo de niños que poste ptnibilidades tk 

prosruar con curriculos esptclalmentt adaptados a ellos. Aclllalmente t1t4n 

constllllytndo un problema social y educativo considerable para el maestro conuút ya 

que tSte no se tncuentra en condiciones ni de tktectarlo ni de apoyar/o. En alsunos 

casos, un ambientl familiar tksaltnlador o tksorsanivldo pueden asravar esta 

inftrloridad de aprtndhaje kllt. Todos estos niRos st tkbtn beneficiar tk una 

educaci6n especialmente adaptada a sus necesidades y que st encuentn bajo Un directo 

control de autoridades docentes especializ.aáas para este tfecto. 
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2.· NIROS CON UMn'ACIONES SENSORIAUS 

La Umitacidn que impone la ceguera total es obvia para todo•, como lo u en menor 

, gl'Odo la limitac/4n impue#a por la •ortkro y cada uno tk uta• cazos se tktecutn 

genero/mente a temprana Mad. 

El nillo qw padece cualquier defecto •ensorlal periflrlco no e• difef'tllle de 

Cll<llquier otro •ujeto, lo que pasa, e• que está ob•toculhado su cuno nonnal de 

deiarrollo. El objetivo actual y que ha •ido aceptado ya dentro tkl dmbito escolar, u 

que IM niifol con llmitociones •en.orla/es lognurln ocupar el "'8ar qw le• 

cornqJONk, tk la manero m48 "nonnal" y poolble en el ""'1ldo de loo que Wll y oyen; 

en "'8ar de trtllarl<n como un grupo •eparodo y diferenu cuyo destino ua vivir en 

una C<inwnidad cerrada tk persONU con el mismo tMjicit, trotemo• de verlo.s c:omo 
· cualquier ser humano. 

AJ Nl!VOS CON DEFICIENCIAS VISUALES 

Debülo a •u deficiencia visual y a las caracterlsticas de su vis.ta este niilo necesita de 

modiflcacione• en el currlculo normal para poder acceder a este y paro llevar a cabo el 

proce:to enseflanvN1pnndiVJje de la mejor manera, Bajo este pumo de vista podmw• 

encontrar la razón por la cual es considerado un sujeto con necesidade• educatiVtU 

especial e•. 

Los sujetos con deficiencias visuales " son aquellos que difieren de los sujetos 

videnles normales a tal grado que es necesario que sean entrenados de una manero 



~speclal, i¡IM u ks disdlm o adopten currlcul~s espedoles para la ejecución de sil 

potnu:ial campkto • (adoptado de Aschrofl, 1968. cilodo en Colon, 198/, p. 210) 

·. En la mayorla di! los casos los factons prena1oles son los causantes de la cegwm 

úifantil; se ha comprobado que la fibropfasia ntrokntal a originado el JJ por cielllo tk 

los C4SOs dé ceguem; y un 20 por cien/o ha sido causada por erifumedades. ksiOMs, 

tumons, por callSaS déSCOllDCúlas o por uno c:ombínacidn de estas. 

En eJte espacio tambiin cabe mencionar al menor con uno agudetll vinlal que no e~ 

su totalidad túne una perdida visllal pero que sin embargo lambiin posee una lbnilaltte 

pam poder acc:edér a un currkulo n1ular sin tnter,.,.,. adécuada adaptación pam tL Y 

la dejinimnos como una agfllÚtll dé 20! 200 o menos en el mejor ojo con la conwxl6n 

apropiada o ,.,.,. limitación en el campo visual dé tal fonn11. qw Sil didmetro m4s amplio 

subtienda una distancia angular inferior a los 20 grados. 

Hablando desde un punto educativo se dice que; un ciego es aquel sujeto que 

percibiendo o no lux, colores, formas y/o movimientos, no puede utilitAr un /6pír. o un 

papel para apresarse por escrito; por lo cual tendrá que apre11der el método Braille o/ 

c11al lo ayudará en muclws sentidoJ. 

Los dtbi/es visuales son aqlll!/los sujetos que se les facilita usar un papel y un 14piz 

para upresarse por escrito. 
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Los progl'rlftU dw:ali!IM paro estos sujetos tralan de traM.ferlr lo.r e$ffnfM/os 

vi.nlaks m fodores Ollditivo o tdctil-ciMstúicos lo mt1r practico y ~ posible. Elll1Y 

ellos se illcluym el Bril.ilk, lo.r diM:os, las cinuis masnetofónü:as, los mopa.s en bajo 

re~, etc. 

B) NlfitOS CON DEFICIENCIAS AUOTnVAS 

Las dfiClllUMks Ollditiwu imponm cierra.r l/milaciollu m cuanto a la percepcidll tú/ 

lmgllqfe y por lfUPl'ISlo proVOCtlll modffecadoMs en la aJquisU:ión túl knguaje hablado. 

lA gnnwlad y la penistencia tú/ problema auditivo ckpeNkn ck la wensión túl sistema 

auditivo qw ~ encwnm lesionodo. A COftdltuacldn mencional'emos la relación qw existe 

mm el lugar m que se produce el dallo y el tipo tú dejiciau:ia tlJlditiva que posa el 

Slljeto. 

• Exclusiva pérdida de la smsibiliáad. Se halla gm<1rolmente asociado. con 1111 dallo en los 

oúlos atemos y medkJ. 

• Plrdlda S"""114ua de la sensibilidad y de la capacidad de diferenciaci6n , se Italia 

vinculada con ksiones en el caraco~ en el nervio VII, en el tallo cerebral, en la zona 

-1 del cerebro en el tálamo o m la wna cortical. 

• Problemas de interpretación o de diferenciación de so,;idos. Es muy posible que esta 

problemdtica ienga su origa, en la zona cortical ya que esta desempella un papel 

imponante en la percepción de los sonidos y por consiguiente en la diferenciación del 

leng1111je ltablado. 
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Para potkr fijar un progNlllO «IMcalivo e• MCesario haber /techo un an41i.ri.r 

mimlcioso de la funci6n IUlditiva; para lo cual u MUsario apoyar.re tk los lt!SU para 

"4terminar la presencia del defecto, la clttse de e.re defecto, el btgar de la les16n y por 

llhllllo detenninar s11 gravedad. Por lo cual al srqeta se le tkbe someter a flY• tipo• de 

estfmlllos: 

a)LostoMSpwm 

b) El len1uaje hablado y 

e) Los .,,,.itkn compkjos. 

Se debe tmer muy en cuema qllt! el sUll!ma auditiva de un indivldllo que padece 

alg11110 deficit!nt:ia auditiva sea leve o 1rave s6/o podrd proporciONlr a s11 certbro en el 

mejor de los casos, una úlformaci6n fra¡pnentada . En lo qw .,, rejkre al individuo con 

llllO t/efkit!tlcia auditiva de tipo medio, podmtos mencionar qllt! podrá tmer cierta 

cornprensi6n del lenguaje hablado si s11 alldici6n es amplificada. 

Las necesidades de los ni/los con ""° visi6n parcial o con dificullades de 

mtdicl6n leVt!s pueden tener coruecumcias edilcativas importantes, especialmente m las 

·primeras etapas del aprendizaje de la lecto-escritura. /ncl11So con una pérdida mO<kroda 

de mds de JO decibeles: pllt!tk qw no se detecten antes del inBl't!So a la escw/a, sino 

hasra ·que un fracaso morcado en el aprendizaje de la lecto·escrilllra comienui a llamar 

la atenci6n de todos. Muy a menudo eSlos niilos quedan agrupados con los qllt! poseen 

esta problemática en su totalidad. 
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En el ca&o tk los lndivldllO• •ordoJ , eJto• se l'm m la MaSidlld tk JIUlibúr el 

lm111q/e liablado par una urk tk ñmbolos oral·vilualu, como lo .rt111 ckttoJ ~ 

tk los labios y tk la lmellli 080t:iadoJ con apre•ioM•fadalu. 

lA OMbietMdild m la recepción tkl lmruqje lloblado m 1o$ nilloJ can dejlclarcúu 

aMtllliwu u la prill&ipol probkmdlica can la que •e etffmilan; y a caNJa tk ena 1n111 

~U# _,re• COIUiderodo Mllll persona con neuJidadu educatiWJJ elp«/ilkJ. 

CJNIROS AFASICOS 

lm dl,/idl& y úu ~ m el habla son ·llllQ tk las llmll4CioM• m4J 

COlllMMJ que u pre- m 1o$ nüfoJ, 1U111que a was u relacioflan can /oJ tkftcit• tk 

tllldicl6n no u Mllll rer/a. 1H igual maMra no todm utoJ déficiU son tk ori1m 

neurológico. Sin embargo eJte apartado serd para explicar que caracterlsticu limt! el 

ni/fo afdslco. 

Cabe distúig11ir dos formas tk qfasla: la llamada unsoria~ rt1cep1iva o auditiva, que 

es la incapacidad para percibir las palabras y el lenguaje, mientras que la audlcl6n 

tkl menor es "nonnal": y la afaJia ejecutiva o motriz que se caracteri;:a porque la 

periflJflQ puetk ofr, percibir y comprender el lenguqje pero es Úleapaz de hablar; tkbldo a 

alglÍll lraJlomo m la organi;:aci6n motriz tkl lenguaje. es tkcir e• un déficit en la 

elocuci6n. 

En el aJpecto médico esta sitUQCi6n no tiene por causa los trutomos tú/ oldo o 

<k la organlz:aci6n del knguqje sino se tkbe a 1111 dallo en ciertas áreas del 11Jtema 
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111rvioso cnllral. Una si""1&i6n similar es la agnosia, dontk se da la incapacidad paro 

captar el senlido tk los palabrw o tk los cosas, aunque la comprensión tkl knguoje 

se da. Este trwtomO tambiin u encwnll'a vinculodo '® alglllUU aluraciOMS tkl 

sii- rwrvioso cellh'al. 

lh!sgraciadamenle los sillMICioMs tk qfasia y agnosla evolutiva no siempre son 

di#mibles con facilidad. Cielfos nillos que no tksarrollan d lenguaje, que no parecen 

entmtkr la palabra lrablaJa y que no puetkn captar los conceptos, son consideradm 

~ como rerrastJtlM o deficinues menta/u. Muchtu tk las veces "°" 
lltqlMtos y con frecuencia son agresivos o negativos, debido a la frustración que ks 

impone su afasia o Ofilll»/a. 

J.-- N/RO EPILEPTICO 

La epiltpsia es un defecto de la funci6n cerebral que se manifiesta a Intervalos. Se 

pratnta a~cts como un t!Sposmo, como una convulsi6n o como un maque. Aún esta 

ell{tmwdad no a sido enrictanlente delimitada, pues nwchaJ de las veces los ataques 

pllJ!dtn sobrevenir como sfntomas complem•ntarlos de muchos otros trastornos cerebrales; 

podtmas encontrar casos con una plrdida de la concitncia, con espasmos muscularts o 

con una agitaci6n. Esta última nos indica la excitación de la zona canica/ del cerebro, m 

donde se controla la coordinación dt nuestros movimitnlos. 
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Esta probltm4Íica plWlk ttner severos eftetD11 sohre todos los aspectos de la vida 

tmoclonal y copiti11a. Los tfecws plltdm str directos y tradw:iru m 111111 redwxl4n 

del control de los impulsos; t indirectos lkgando a caJ1Sor temores m ti ni/lo debido a los 

at<Jqtu• y reacci1HU1s de los dtmás ante lo que lt sllCttle. Qrdvfs lo más importante tk esta 

tl!{trM«lad e• que u sigue con.riderando como mlster/Ma y Wll'/lom<>.sa: q11t sus 

manifestaciOMs son attrradoras para las personas qiu pre•mcian un ataque. Por esta 

rai6n, los ni/los tpillpticos son a menudo exc/iúdoJ de la tSCIU!la rtgular o 

intemlllfptn .., edMcacidn con mw:lta frecuencia por desrroc/a a causa de los gtrllldes 

pre}MklDs qiu se ""11 formada m contra de tila 

4.-NlflO CON PARAUSIS CEREBRAL 

Podatws decir qlM! es el l"'PO más complejo y variado; debido a sru srondes 

limitacionts físicas y a sus dljlcultade• cognitivas. 

Un nilfo con parálisis cerebral ts aqlU!I sujeto que " pastt una a.noma/fa de tipo 

'""'""""'º' pl'OllOCada por un desarrollo defectuoso, par una lesión o por una 

deststrllCtUroeión del ctrtbro ". ( IHnlro/f. citado por Norris,1971, p. 450) 

Hoy en dfa .saMmos que la probltmática de estos individuas se debe a factores 

intrauttrinos dtgentrati•'Os y tóxicos; tle hemo"agla cerebral al nactr. de asfixia, de 

rmstomos OllOJC/micos, traumáticos o mttab61icos. En su mayorfa sufrieron lesionts tn la 

corttz.a cerebral o en otras partes del cerebro, las cuales han afectado su sistema físico, 
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su illteligtncia, su conducta, pueden llegar a presentar probkmas elllOtivos, además de 

poderse preuntar dljicits en su percepcián, audici6n y lengllqje. 

Con ~cuencia, estos niflos dan la apariencia tk tener un defecto mental profundo 

por una llmilacidnflslca severo: lo cual e:r aveces una simple apariencia. 

Regularmente algunas o todas las funciDMs motoras quedan afectadas en mayor o 

menor tJrodo; incluso en algunos casos se pllsenta rigidez. jku:idei o atetosu de las 

cuatro extremid<uks: en otros casos se presenlall estos problemas en un solo lada o en 

los rnimtbros inferiores únicammte. 

Ch esra fonno distinguiremos cinco tipos tk panfluú cerebral, con ciertos Sllblipos 

denlro de cada tipo. • Dkltos lipos son el espasmódko, el atetoideo, el rlgido. el al4xlco y 

el combinado. " ( Norris, 19'1 l, p. 450 ) 

Espast/cldad: Aqu( las cuatro extremiJadu se lncwntran qfectadm ( cuadriplejla}; 

cuando las utremidade>' .rupericres lo estdn en mayor grado que las inferiores se dia que 

e.r una duplejia; de esto forma cuando las atremidadu inferions están más afectadal q1ce 

la.r superiores podemos hablar de una paraplejía. 

Los casos de cuadriplejia son considerados los m6s severos ya que es el .rufeta que 

presenra mDyores problemas flsicos e intelectuales. 

El niilo que padece Atetosis es aquel que tiene movimientos vacilantes en sus 

t!Jllrt!midades, puede realiz.ar muecas faciales. tiene convulsiones y posee una falta ck 

equilibrio en su cabuA y cuello. 
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Lo rigidez ••"""' "'1 llu nlM graves """1ro de lo qw •• la parrflisb ctrtbl'PI ya q"" •• 

manqiesta _, """ faba tÜ f/uibllidad en /.os miembros, ti- mWll'alltienlo <k la 

tspalda, IW su clM!/lo, sus movimieruos son muy torpes y rl1idos. En la mayorl'a tk ••tos 
ctUOS los lliJlos no pueden caminar y ~-c•rátl atadas a una silla tk ruedas; atkm6$ 

de agngarst la tkficlmcia mental. 

El ptqWllo qlM! n¡;y d.t Ataxia •• aqlM!I q11t st tropit;:a y cat muy /rtCWlllemenl• 

dtbido a 111 plrdida de tquilibrio. Su asptcto flsico tn la mayorm de lo1 casos slM!le 

~r "normal ";sin embargo su tono de voz•• monólono y/o naza/izado. 

Tipos combinados. No .ron m11J1 /llClltnl•• tntre la poblaci6n tscolar; sin embargo•• 

puet/tn pnmirar casos de """ combÍnaci6n de ••pasmos, ataxia y atttosb. Ptro son casos 

mllJI ..-.eros q11t tinillo no •• podrfa pnsentar a la tsc11tla . 

J.:J DE ORIGEN PEDAGOGICO 

En tstt bloqut tncontranws inmersos aqutll.os probltmas dt la lectura, tscritura y 

aritmltica uclusivamtnte causados por dos graNks variables: Una dtbido a causa dt 

falla de recursos diddcticos tlemtntalts; por maestros con una formaci6n 

inadecuoda, cansados, mal remunerados, inconformes ,\' además con una forma 

ambigua tk trabajar. Y segundo p1'4tkn ser causados estos probltmas por una 

-toáologfa mal aplicada o mal tncausada, o por qut no se adapta a las ntctsidadts y 

caracttrfsticas del propio alumno. No obstante, se ha demostrado, en muchas 

inwsligaciones, que ciertas caracteristicos individua/es del sujeto y ciertos factons 
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ambknlales también ejercen una gran influencia robre el aprendiz.aje tk las materias ta/u 

como: la arilmitlca, la kctura y la escritura. Sin embargo aislamos un poco estos factores 

concurrentes por las siguientes rtlZ!Jflt!s: 

Hoy en dla nuestros maestros se mcwntran tan ocupados en otras tantas cosas en la 

escuela que se les ha olvidado que significa el proceso tk ense/fan:.a-{J/Jrmdi:.aje. No 

cuenta con la preparac/6n s~ciente para potkr tktectar a 1111 pequeflo que simplemente no 

tiene 1111 nivel madurativo para adquirir, por ejemplo, el proceso tk la lecto-escritura. l. Y 

qui es lo que pasa con ese peque/lo en la escuela ?; pues sus diflcll/tatks se irdn 

incrementando con el transcurrir tkl timipo. Ante esto hemos dado un gran peso a estos 

facrores """ de las principales causas de estas problemáticas, por que es en la escuela en 

donde se agraban. son más marcadas o surgen. Y esto lo potkmos comprobar. en nllUtro 

pa(s cada día que pasa se incrementa esta poblac/6n y piden ser apoyados. 

Muchos de estos niños pasan inadvertidos durante todo el periodo tk educación 

obligatoria, aún cuando sru profesorts los consideran pasivos , perezosos, letdrgicos o 

simplemente"no privilegiados culturabnente". Regulannente son sujetos que se tkmoran 

para aprender a leer a escribir en relación a la mayoria, de igual fonna les cuesta 

mucho asimilar las nociones tanto de la lengua escrita como de las nociones 

ldgico-matemdticas; queddndose as( codo vei m4s atrds en la comprensión de todos 

estos contenidos aveces tan fastidiosos y chocantes para el niño. Probablemente es 

por la falta de entusiasmo, motivación y estimulacitín tkl propio profesor. Y el niño lo 

extema a través, de un estado depresivo, de una tristeui. del desánimo total ante todo lo 

que tenga que ver con la escuela, con violencia, con desqfió o éon una inquietud 

motora constante. Todo esto qfecta primordialmente la motivación para el 

aprendiuije escolar y el resultado serd muy probablemente un aprovechamiento deficienJe. 



1) PROBLEMAS DE LECIVRA 

Allani dejlnJmltos ¿ (luJLn o QuilN!s pos«n 1111 problema de kavm ?; • aq1111l 

111fek1 c..,.. mtdbrtlDtlo en la l«rMra es ccnsiderabkmente ilfferlor o lo qw podrla 

upeNrH d4 Sii iltlellgenda wr6al y ile 111 copadt/dd de ~ abstrado. Y uta 

pabtttp. de mtdimJerllo u debe a alg111111 lttt1lll4ridad en el -'-' ik apmidkJlfe 

qwlilltíla 1nUaptilllde.rl«torrJS. "( LJ.Btwcker,1974, p. 156) 

lA labor del e.rpedalüta aqul u deuflflittar por 11114 parre, si el problema de l«tllta 

lla .Ido propkiatlo por la eKl#la ( profuor ) o no. & decir si el nlJfo no u 1111 de/lclmle 
kctor ( dl}klm1e IM1ll4l) o posee pl'Oblemas tk f«lura ucluslvamtnle. Pero esta decúiJn 

utanf btuaJa en el ruidtaáo tk muchos estwlios minMCio.ros. 

2) PROBLEMAS EN ARII'MfmCA 

lA auua prilfcipal tk casi la totalidad de los onomalfas en aritmilica es .la enonne 

~}/dad de los propias operaciones. Ank ••lo nos es illlportante ncmcar los obfeliWJS 

qw ptnill"" la~ de la arilmLlica: 

• Desarrollar la capacidad tk lo• escolares para la realizaci6n de las operaciones 

aritmilicas y d uso inseli1ente tk los númtros; y sobn todo tksarrollar la aptitud para 

aplicar eficazmentt los conocimientos oritmllicos en situacionu colid/ONU. 



Por lo lanlo los probkmlu tk aritmhica los úftllirernm como •las t1llOIMlfas M lm 

t!l-ntos bchicos di!/ cálculo y la rf!solucúJn tk prob/emtu",(LJ.Bnaclrner,/974.p.242} 

. Anti! f!sto nos giutarfa que qiwlard bien claro lm principios fantlanientak• para 

ensdlar la aritmltica. 

a) Elaborar"" programajilllcional 

b} Que ,,¡ slgnjficodq malf!mático tk las operudonu tkbtrdn sf!r clara1 para todos 

wal-.r. 

e} Enuflar a los abmutDI a dt!llalbrir lol lvt:hos, sip/flcados, gmeralilJIClonu y 

nlacioM• a travú di! un prou10 f!mpirit:o qw Implico, pl'inwro la lltOIUpuJackln tk 

obj•tos concntos, dt!sp~• ensf!llarlos a onalizar las di[f!renlf!sfast!s di! las operacion1s y, 

jlnalmettl<!, tkdicaru al f!1tudio di! los pf0Mlimimto1 ab$1'raetos, 

d} El aprott&il}t! aritmitico tkb< di! nr 1111 prouso di! crtcimienlo gradual. 

t!) SI! tkbf! tk dar al alumno la oportunidad di! m1'i411«f!r y ampliar sus 1/gnificodo1 

lllf!dianff! actividadt!1 intf!f'f!SOlltu, l'/talf!s, realist01 y variadas. 

El diagnóstico f!n f!sta materia "' di! '"""' ilflporlanc/a ya que f!S f!nncial para 

corregir y dt!scubrir , m 1111 momento oportuno las di/icultadt!s que SI! puedan suscitar f!n 

da/Mmno. 
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3) PROBLEMAS DE ESCRITURA 

La e.rcrilw'a es WI ilUtrummlo de gran impor1411Cia para linar a cabo el ngi.Jtro y la 

COlfl"1licad6n de nuestras ideas. Es considerada WIO denre:a de tipo motor que se 

duanollard gradualmellle a medida qlM! el niilo prognse en s11 Wd4 escolar. & tkcir el 

nillo conúent,a e.rcribintdo palabras sueltas y ponerlonnenle COlllÍIUlard can ftwe• y as( 

lwuta lúgar a contllniear todas sm Ideas. La escritura •e deM tk enullar cor!flutlalllenle 

con la lectllra. ya qlM! el niilo aprende a nconoar palabras qllt! mm torde ha tk 

nprodllcir en 11n papel, as( como enseñarle a la par lo• signos tk pulllllaci6n para potkrk 

dar las unidatks de pensamiento, la ortografía y lo• elementos IN&icos de composú:ión. En 

concmo la e:icrilllra no pllede concebir•e como 11n procuo aislado o intkpendienU de las 

nlSlantes /ocetas lingUJstlca.r. 

La ensellanr.a de la escritura tkbe enfocartt a darle al niilo los elernmtos nece.Jario.r 

para potkr hacerle frertte con hito a s11S necesidade• grdficas e1colarts y extraescolarts. 

& ha comprobado qlM! la mayorfa de los casos que prt!sentan probkmas en la 

e.rcrltura han sido gracias a una e111ellan:tJ inapropiada y contraprodll«ntt. A 

conlÚlllOCión mencionart!mos" al1111nas aspectos tk este tipo de e111e/lonta: 

O Una in.rttvcción rl11ida e inflexible 

O Una total inadaptaci6n a las djjert!neias individuales de los al11111110s. 

O Una i111tnu:ci6n demasiado rápida y forzada en las primeras e topas del aprtiidi:aje. 
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O Una inad.cllada orientacl6n m ,,¡ proceso de adquisición de las dellrl!r.as rnotorm 

finos. 
O Una dl!ficil!llll! orimtaci6n l!n ,,¡ momento critico del cambio di! la l!scrltum scrlpt a la_ 

cuniva o vit:ft'l!rsa. 

O Una uusiva ocmtuac16n "" la rapitkz y calidad de fa l!scri111ra. 

O Moteriaüs inadl!cuados y deficil!ntl! dlstribuci6n tk los periodos de l!jm:itaci6n 

gráfica. 

O Incapacidad paro l!nsellar a los surrlos la correcta posk:l6n del papl!/ y los movimimtr» 

m4s id6neos. ( L.J. Bruecknl!r,1974.p.482) 

Sin l!lllbarro l!stos factores p~n l!ncontrurst combinados con los factores 

Pf!rsonaks o inlurentl!s al propio sujl!to. 

Paro tl!nninar s61o q~ definir que los probltma.r de l!scrituru " SIHI aqutllas 

limitaciones l!SfJf!cfjicas de los alumnos l!n los conocimlmtos y destnvu CtH1Sidtrodas 

tsenciales l!n la escritura, as( como las cualidadl!s que st dtbe de tener para su /egibilúkid 

". ( Bruec#:Mr,1974.p.472) 

2.4 DE ORIGEN PSICOLOGICO 

1) NlN'O CON CARACTERISTJC4S AUTISTAS. 

Es cil!rto que las causas del autismo aún pl!mtaneCen oscuras; y que las tantas 

teorlas que han trabajado el tema haan énfasis a la influencia gl!nética, bio/6gica. 

quimica o a los factores intl!rpersONJlts y/o sociaks. Sin embargo m»chos han coincidido 
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en arglllllelllar que " el aUlismo infalllil es una de /a.J tksvlaciones de la personalidad m4s 

profundamente destructivas, ya que repre&enta la desorganimc/6n u/rema del 

funcionamiento psicol6gico y personal." ( Angrllll,/985, p. 102) 

Bajo este enfoque hemos ubicado al ni/lo auilsta dentro de la etiologfa psú:ol6glca 

por ser una de las causas más comunes, sin embargo no dejamos de lado la influencia de 

otras causas. 

A continuación mencionaremos las caracurúticas de estos ni/los elaborada por la 

Asoc/aci6n de Nillos Autistas de Madrid, A/lastro 50, madrid 33 ( citado por F/ort!s 

Villasalla, 1993, p. 62) 

Caracterúticas generales de ni/los autistas. 

·Sanos, inteligentes y hermosos en apariencia 

·Desconocimiento tk su propia identidDd 

·Dl/icuhad o pirdida del lenguaje 

-Falta de comunicaci6n con los demás 

·No lfllllllÜMn el contacto visual 

-Retrafdos, apáticos y desinteresados 

·lndifert!llda con el ambiente que les rodea 

. -Resistencia a los cambios de ambiente 

·Incapacidad de jugar 

·Ansiedadfrt!cuenle, aguda, excesiva y aparentemente il6gica 

-Hiperactividad y movimientos repetitivos 

·Torpem en los movimientos que requieren habilidad. 
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Son niños que no aprenden a comunicarse ni a desarrollarse socialmente como es 

usual. Aparentenwnte no hay ningún dallo orgánico. El signo más obvio es que estos niJlos 

no aprenden a hablar adecuadamente o a responder a la voz: pueden ser ecofálicos y 

pueden hacer también inversiones de los pronombres si es que llegan a hablar; hacen 

poco o ni11gún contacto con los ojos: parece estar ence"°"'1 en su mundo y estar 

aislado <kl medio material y humano que lo ro<ka. 

Estos nillos darán siempre fugar a problemas sociales y familiares agudos y cle tipo 

cr6nico paro los familiares ya que necesitan una ayuda constante y especiali:Pda e 

interrumpida , no sólo con el fin de mitigar el efecto que estos ni/los tienen sobre los otros 

nllfos de la familia, sino tambiin para po<kr cooperar en fonna ~tiva en 

cualquier programo remedia/. El pronóstico slmlpre depmdenJ en gran llWdlda lhl 1ratlo 

y amplitlld del trastomo. A la fecha se sigue luchando por teMr m6s escuelas con 

orientación terapéUlica para nillos autistas y sobre todo par"""""""' el niímero <Ú 

personal preparado para trabajar con estos nillos. 

2) NlfeO TARTAMUDO 

Este menor se caracteriza porque sus dificultadu emocionales se ven reflejadas en 

su lenguaje, en la disritmia paro expresarse y hacerse entender. Se caractema por su 

forma irregular de hablar, con vacilaciones, con pausas, con repeticiones de partes de 

palabras o de palabras enteras: también pueden presentar tics, gestos y movimientos 

paralelos de la cabetA y ele los miembros. Los sfntomas no son constlltlles sina depen<kn 

de fas circunstancias en las que se encuentre el nilfo. A veces esto da la impresión ele que el 
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tarta/IUldo pMbie hablar " nonnabnAml" " si lo üs"a, fJ"l'O "sto sólo u ckrto "" lo.r COS08 

"" los JIS"wlotartanu«lo.r. 

·• El wrdakro 11irtllllUllÜo es provocado por "stfnlWos condlcionaks ( procednuu 

de fas persotlllS o 4" ""tenninadas situaciones) •. ( Eluvkr Pub/Wling Proyects.1981. p. 

337 ). Estas s" e~ntra asociadas con uperimcitu negativas, causan fas dffecultades con 

la rt!spiracl6n. con la voz y con la articulación "" las palabras. Regu/amtenle a cmua tk 

su tartallllldez el nillo s¡ifft! de burlas, bromas fJ"sadas y de eliquetamimtos en la ucuela; 

lo cual s6lo ocasiona agft!gar m4.r uptriatclas negativa.r al menor y a adquirir prablmm 

más grows. 

Hay inw•tigacionu hechas que aseg"""' qw el ta""'""""° u desanolla 

principalmente entft! el cuarto y slptüno aRo de vida tkl individuo, y posteriormente e• la 

canucuencia de 1111 control incompleto del habla y de ten.ionu etflDCionales o de 

inctrtidlllnbft!. 

La terapia familiar en el lr'alalflknlo de la /aJ1mlllMlet ha tmiJo rt!Spuellas pasitiva.r, 

principalmente .n los ca.os en que se debe a problemas emocionales: los Cllllles son los 

más cmnUMs en estos casos, por con.iguimte el nülo tartamwlo es ubicado dentro de Uta 

etiologla; y no porque vu:lusivamente tenga una causa emocional, sino por que como ya lo 

mencionamos anterionnente es la más frecuellle. 
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3) El NlRO CON PROBLEMAS CONDUCTUALES. 

A lo largo tk 25 a/lo• tk in~lligacl6n aún no se ha llegado a 1111 acwnlo, de COfflD 

llamar a e1to1 •~los, 1/ con trrutomos emoeionale1, con problmtM condMCtuaks o con 

alktrll:ioMs ntodoftoles. Para fine• tk me trabajo •e llllJMjard probletnal ~. 

bajo la tkjinición tk Bave:r que m 1960 nos brinda elementos •lfllcimtes y clam.r para 

definir las caracteñstical conductuale• qw ca.i todos los nillo.J lllU#nrtUI m cillrto grado 

"" algrln mommto. • pero que los nillo.J con esta probkmállca timen 1t11 1111 grado 

m411jfie11o por 1111 pt!rlodo prolongado. &tas caracterlstlcas ion : 

1) lnmpaci4ad para aprender qw ira pwde ser uplicada por {aclons inttlechlak1. 

muorlalu o tk salw/. 

2} Incapacidad para establecer y rnanteMr nlaclones interpt1rsonaks satis.factorial 

con sus compañeros y """'stro1. 

3} Tipos tk conducta o 1tntimkn101 inapropiados bajo condicioMs nonnaks. 

4} Un modo general tk üife/icidad o tkpreslón. 

5} Una tendincia a tksarrollar 1fntomas ps(quicos, dolons o temons asociados con 

problemas escalan• o personales. " ( Morris, 1989, p. J 88) 
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·.-. - ~\ i " - ' . .• . ' 

LIU IYOCrionn emodonaks y ,,¡ componamimlo tk ""º" nillos """ c:tllWllltn 

""'~por d ""°"'°y a ~ de silllaCÚJMs ffl1lllffllliau en la pritw"1 

Ú!/"""'4. 

""'"""""""' .,., -'fol1tldoMs lf1tl "'1IUOl/u por la Íll"r'l/J qw "fe'"" "" 
_,_. ""1N ltufwtdotv• """1tkas. 

ll/My a _. "llM lfillol 1""""'" a ""' unknus _,,,,,,,. en "'l/Mllol° a Mn 
· a6llt> CM otro; ,.,, por qw ,_ -'klolol, silfo por "'' dentonado.I O\lilplldtu y 

Jl"np/l:tlca"' ,,, _jo nllil"" lo.r ""'"4s. 

Utta ~faata d4 su ""'6t:aci4ft y "'rapio "" ayudarles a lo1rar 1111a rWod6ll 

llldl dbrll:a ""1re ""dul!os o artDCioMs y "' DrfOllÜnlD corporal. Al10 _, qlcot. y 

#llCillo"" ll41lar acabo "' que "stos ni/los skrrtpn "stht m-1'$DS "' CllO/qllkr dtporu o 

"' ,,,.;.,.,... activos ltaciatóo "ferr:icio. 

El adMlto MI# ""'ptar lol 161t""'4f como l'Nlks porq11e "' nlJlo wrriadt

IM 11i{tt; a """"' dt que no p""4al pro"°"""" orgdllicOlfltllU li no H da -

iMplicod6n mtoeiona/ C<NU/del'IJbk. 

La ll1f8uslia emocional lkl nillo y la inwstlgoci6n ttndrdn qUl! ur abordadas''-""" 
solwf! ,,¡ ambkrm que las tksmcadma. s.. masiran ollas "" comp,.,,nsi6n sosienida y "" 

carillo hacia 11 poro '"""'""" nspiusta act!ptab/,,, 
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MllY a IM1llldo u °""'""' qw /0$ p~ et110C4-Jks tk w padn• npemum 

m SIU hijo$, a tal grado q"" ua 111111U11a e ilffollcidad de ellos u ~•ta m SIU 

problmta& tk COfldMcfa. 

Las /lllfdonU de lm padru no .- dffemua sino u deba! ~ m 

~""""'6 de brindar a sus li¡jos segllridad, atimMlaci4n y q/ectividad; y no todo lo 

conlrrJrio. S. lla comprobadoq"" ap~ el JO$ tk los problmias tk coná»cta 

qlM! u pn-m la niilez pwdm ur rt1$1M!il<M m el dmlHro famiüar. 

El rtillo rNCCiona Mgati-nte hacia sÍllllU:iOlflS tk huegNridod y /0$ padns q"" 

""' COIUdmu• ha utas siluaciortes. podtdn lllOllificarltu, no como 1D10S krapllllai claro 

e.rt4. pero si como bunios padns qw _,.a nu lli}os y los nuletrdan wrdadertllMllU. · 

A.lglillOS tk los consejos q"" u dan a los padns de estos pet¡lldfM para tener "" 

wwjor-jofamiliar son: 

•Una ndina ~,.,ka. no f10IU'llabk. 

•Evitar la dUcnpancia/tllflUlar. 

• Dardnlervsdirw:tas. 

•Evitar la cOfflllllicacidn tk la ansiedadftllfll/iar. 

• Evitar el castigo /úico ya que es contraprodMCente. 

• Que asista a lo escuela nglllar en gfll{JOS peque/los. 

A. continuación menciOlllJrt!lllDs algunos sÚllomas caracttristicos del ni/fo con 

problemas de conducta y los clllJli!s ayudardn al profesor a detectar/o Y!' que de esta forma 

podrd ncibir una atencidn médica y una educación especializada a tiempo. Muy a menudo 
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esto no sucede por ignorancia del profesor y en lugar de contribuir en su educacián, ate lo 

agrava por ponerlo en evUúncia o por rechazJu al menor. 

"H~roctivldad 

Baja ~de aJención 

lmplll.rillidad 

Agredvidad 

TrastotflM en n1 lenguaje 

Una uaua participacidn en las IOretU grupaks 

Una labilJdod emac:Wnal 

Bajo rctlllimiento ucol4r H ( GIBA-GEIGY MEXICANA, /974, p. 34) 

El uso de fdrmoccn es una a/temativa de 10/uciátt para algUllO.J casos. Sin embart10 

tkbert ur lllili:.adtn IÍnicamente cU/1/ldo el ni/lo lo amerite y bajo un estricto control 

mtdico. Ya que si bim pre- una gran ayuda eliminando sfntomas y apoyan para un 

mejor mtJMjo, no hay~ abwarde estos. 

Para concluir nos es necesario recordarles la importancia que presenta poseer una 

investigación completa acerca de cualquier problemálica antes m;tncionada; de ella 

depenrk una adecuada evaluación y el tratamiento del menor. Bajo esta perspectiva. en 

nuestro sigW.nte capitulo daremos algN11DS pautas a seguir para obtener una historia 

complero de cada caso que se nos presente. 
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La infoimación anurior nos ha ayudado a tener una l'isión general y concreta de 

aqw/los sufe«n qw actualmenle son llamados con nec•sidades ttlucativas up«ia/e.r; 

sit!llllo lll!tturio "'IPlliz.ar qUI! hay que mirar a todos l!stos rrilfos como autlnlicos Urr!s 

humanos qUI! sümten , rfen y sobre todo q"" tienen el mismo desarrollo que cualquiera de 

nosotros; con sus variabilitlatks de CIJllllw:ta. tk nivt!I o niwles de dificultad para 

Tr!aliiar las cosas, para peder aprtntkr, para lllDVtlrs• , etc. 

No •• vdlida la actirud irrr!al y abstracta del ni/lo tk tlpo/ogúu, lnul_,,, •n la 

realidad y del que nos• pued• panir para programar un tralamienlo •f•ctiWJ; lnos ni/los 

no son d/ft!TWlll•s /o que Tr!qUitr•n l!S s6/o una l!tfucación esp•cia/iz,ada. 

Ahora bien, l!S MCl!sario tl!Mr una visión real de la probl•málica de las dLjlcienclas, 

que aqwjan al ptqudlo qw t•ntmos en nuutras manos; debemos tmer no s6lo un 

dlaindstica sino una Investigación compl•ta y precisa que nos ilifo""" ac•rca de la 

•tiolagia, sinlomalologfa y caracttrfsticas dt!I nülo; dicha üiformacwn •• ob}t!tO di! nwstro 

siguil!nt• caplnúo. 

El hablar de diag11óstico significa hablar tk un profesional y/o """'stro con una 

mayor capacidad tal, qUI! le pt!mút• emplt!ar ciertos instrumentos con una total 

obj•tividad y sobre todo qui! tenga definido el porque del uso de tal o cual instrummto. 
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El diagnóltico llUllCa nM debe de ~ - elÜi*ta o mnnbnte qw 

~nig/flQlice al tnelfOr por el resto tk .ni vida, li ;.., todo lo conmuio debe damtn """ 

l!Wlhlaci6n mirwciosa de la SÜúOlrla/O/olliJ del problom; tk tal /onM que nos pmnila 

plonJear el manejo tkl caso y ,,,.1a medida qw-pollbk UUJbkt:er 1111 pron6stú:o. 

Por lo ta1llO el diagn6nico va a ser 1111 pmcao e..,.,, fin es ctJnMguir la mayor 

úlfomw:i6n posible sobre cada caso; para asl t:tM<Jar la l!liologla, r:ompre1Wkr el 

signiftaMlo, las causas y la modalidad tk am /lf"""-. NM debe proporcionar toda 

la illfonnaclón Mcemrla atktntbde dar-~a derio.s ~ como 

w nglllarlu: 

¿ Se od«do :ru 11iwl copitivo a las uigmt:ilu qw k iMponett ? 

' 
¿ Ob&iece su falta tk habilidad para la l«lllnl y para pron111U:iaci6n a alglÍll 

defecta tk la vista o tk la alldici6n ? 

¿ Esta implicadti alglÍllfactor~? 

¿ Por quL time """ capacidad tk atmci6n tllll lbttJlada ? 

¿ QuL origina su falta tk ooncm1raei6n ""las actividadlls ? 

¿ Se siente seguro en :ru hogar ? 
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¿ La uigaido pak1111J u dnna.riada Intensa 7 

¿ Cll41 e1 la c1UU11 de "' mu/edad: el hogar, la esclU!la o alguna uperlmda 

pasada ? etc. 

Y ali como ellal pngunlal podemo1 fonnulamo1 m4I qlU! el propio dJagMstU:o 

pwt/e damo.r la tUplU!Sta. 

Uno de los Instrumentos esenclalu para la lnvtinigaci6n y paro lograr eÍ jin 

deuado e1 la 11/STORIA VITAL. cuya finalidcid u d obt-r un cuadro m4I claro del 

cuno total del desarrollo del rUilo, de ver de qlU! maMra los diwrsos factoru /nllmos 

y aumos se nflejan en 1u •ituación actuaL Sin embargo e1ta recopilación del 

desarrollo prenatal, perlnatal y posnatal de cada caso s61o cumpk un papel awdliar ya 

qlU! no1 pwde proporcionar pautas de comparaci6n y mo.srrar el desmrpe/ID del ni/lo 

en 1illlal:iones partlcularrnmte significalivas; aunq"" s61o logrard su valor nal 

cuando lsta ltlfonnaci6n se relacione con el total de la lnvesrigación. 

A continuaci6n se desglosard cada una de la. valoraciones qlU! ayudardn al 

de1cubrimiento de una verdadera inwnigaci6n, ademál de ser indisperuabk para 

obte1t11r un diagn6st/co Integral. 
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3,1 VALORACION MEDICA 

La presente \"a/oración dncubrir611 el -Ita gotJJl/o de llllQ bwna salud o si su 

tksarrollo y su asistencia a la eSClll!la han Sllfrido de la influencia tk alguna enfermedad 

signi/icaliva. De igual forma esta valoración oomprotde medidas anlroJHJmétricas, taks 

como: la estanuu. el peso, el tamallo o dimouionu de la caberJJ y del tórax; as( como 

1111a ulimación minuciosa tk la copaddad souorial; es decir se debe practicar una 

evaluación exacta de la visi6n y de la audición, como de la capacidad motora; 

especiabnmte l'alorar la velocidad, la precisión y la coordúiación de todos sus 

movimientos. 

Muchas de las ocasiones e1ICOlllralltlU que los defecto• y problem4licas que 

arallm a los 6T(Janos tk los smtido.r rierlen esrm:ha vinculación con todos aquellos ni/los 

que necesitan atenci6n educativa especial y por supuesto también con el fracaso escolar 

tk muchos de ellos. 

Es tk suma inrporrancia que todos aquellos nillos que fracasan en la escuela se ks 

canalice a practicar una audiómetria y un uamen de la visión. 

Otras aspectos importantes a co11Siderar en ura valoración son los siguientes: 

•Lajisonomfa ~·apariencia gOrt!ral del mmor. 

•La nutrición y el niVf!l BeMral th su desarrollo. 

• El estado de su esquekto. 
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• Su urOdo mu.rcular. su postura, la marcha, ver si no hay presencia de 

parálisis, temblores o lllOYimlenlos coreifonnes. 

• &vi.sor nariz y garganta; puedn flJ<ist/r malfonnac/oMs nasaks o 

del palaJar, amfgdalas /riperlr6jicas, adenoldes, puelk respirar por la 

boca, etc. 

• Un as~cto más a considerar es el knguaje del menor, se debe hacer 

""" revisión de la articulación de los fonemas, si hay tal'tllllUldeo.r o no, etc. 

·• Por último hay qw dar un cheqwo a todos aquellos drganos como lo son el 

corru.ón. los pulmones, y el aparato digestivo. 

En casos espec(flcos en dontk se encuentra """ serie de retardo en el desarrollo m 

el menor es necesario practicar estudios como el ekctroencefalograma y los andlisis de 

laboratorio necesarios ya que dicho retardo reconoce concomitantes orgdnlcos 11111)' 

~u/lares. 

J.2 VALORACION PEDAGOGICA 

& importante contar con toda la información tk evolución educativa del menor 

ya que muchas ck lm vtces los cambios de una escuela a otra y/o el ausentismo 

prolongado del ni/lo pueckn determinar efectos muy importantes. 

De igual forma hay que hacer un análisis preciso acerca de la atmósfera escolar 

que rodea al niilo, si hay un estrecho vinculo et1tre maestro·alumno o si no aiste 

comunicación entre ellos. Regularmente cuando este vfnc11lo no aiste los alumnos 



detukn a ser apáticos, indiferentes e incluso hostiles hacia todo lo que se refiere a las 

silllaCioMs escolares. 

Por oll'tJ parre es necesario tambiin lraéer una recopilación de las de los maestros 

anteriores y actuales tkl menor, acerca de las capacidades con que cuenta y de los 

esfuerzos de éste en los diversos campos de la enseilan:a. De ah( que regularmente se 

les pida a los profesores que rindan un infonne de aquellos nillo.r que presentan 

alguna n«esidaJ de a1enci6n especializJu/a: en dü:lio infonne se tkbe de incluir lo 

siguknle: 

• Una evaluación tk la capacidad y del rendimiento en las asignaturas. 

• La lrabilidad o dificultad 1111J11ijiesta en otros asignaturas. Oh bien, las aptitudes 

especiales observadas por el maestro, lo cual es de mucha UIÍ/idad porque permiten 

dar el punto de partida para el trabajo terapéutico, reeducativo o especializado. 

• La concurrencia a la escuela y /os datos sobre las escuelas a las que ha asistido. 

•Actitud del niño hacia la escuela en general incluyendo su relación con maestros y 

compakros. 

En esta va/oración es necesario confrontar constantemente toda la iefomuJ1:i6n 

recabada por toda la escuela para comprobar las indagaciones ya reali:adas y as( 

completar la valoración. 

Toda esta iefonnaci6n puede resultar más amplia y con una mayor confiabilidad si 

se reallt.a en forma interdicip/inarla. Es decir se debe realizar entre todos los 

especialistas inl'olucrados en el desarrollo psicopedag6gico del menor. 
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Por otra part• la aplicaci6n de pruebas ••pecificas son tambiln de mucha Ulilidad 

y ""'kit ur efectivas, ya qiu nos pemtiten descubrir las fallas en /o1 proceSOJ 

mentak1 implicados en •I opntidiz.oJ• de <kumrüradas asignasums. Estas prwbtU u 

.,,,,,,,,_ u1iút el 1mdo tk coda auo y en orden de dffecu/lod 
pro1rt1•i-e. E1lln lnas se deben aplicar las slruienles: 

• Matemáliau 

a) Clasijicad4n 

b) Seriaci6n 

e) Conservaci6n de la cantidad 

.Úl:flllO 

a} Ubiald6n 

b} Pret/icci6n 

e) Comprtnsi6n 

d}Ropide~ 

•}Entonación 

•De lenguaje escrito qiu incluye: 

a) Gromálica 

b} Puntuaci6n 

c) Extensidn 

d) Ortografla 

e) Vocabulario o conocimiento del en tomo fúlco y social. 



los res11/tados como las aclillldes observadas duran/e la oplictu:lón de estas 

pniebas nos brindarán una valiosa Información acerca de las difkultatks que puedm 

existir, como ver la c<H!/iaflVJ que el niRo tiene para realilJJT cualqukr tipo de trabajo. 

No es uasivo dedicar 1111 peque/lo apartado a la dedicación de los Intereses 

especiales de todo niRo ya que nos puede ser de ltllACM ulilidad saber como motivarlo 

y estimularlo, y raJ ""l nos puede dar la c/Q.,., para el restablecimiento d.il esfwrw 

en el lrobajo escolar. Esto consiste en fonnular cuesriollamkntos acerca de ¿ Qui u lo 

quá nt4s te gusta hacer ?, ¿ En que ocupas ru tiempo libre ?, ¿ Cuáles son rus deportes 

favoriJM ? etc. 

3.3 VALORAC/ON PSICO-SOCIAL 

Hablar de """ pl'llllba pslcol6gica o tests psicol6gico u simtpre ver una 

recopilaci.dn de simples datos cuamitativos, de Mudes lllDl/aks y de coeficientes 

lntelectualu. & así como la mayoría de las veces sólo encontromos 1111 vaciado de datos 

que por si solos no nos dicen nada. Sin embargo, si lstas verdaderamente se analizaran 

.v se obsel'\'amn todos aquellas actitudes presentadas durante su aplicación nos podrían 

dar resultadQs mds cualitativos con UllQ mayor Ulilidad. Ya que los que Mnlos viv<do 

a/gWIQ aplicación de este tipo sabemos que es pasar por esa ansiedad, inseguridad y 

frustración. Pero estos sentimientos se deben tk tratar de evitar por la persona que esr4 

a cargo de la aplicación de x tets: puesto que en todo debe de conservar la confianza del 

niilo si se desea lograr helio en el diagnóstico e incluso en el tratamiento. 

Es necesario q11e cualquier test se aplique bajo una objetividad total y tratando de 

evitar las parcialidades o elementos subjetivos que p~n influir en otros aspectos. 
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& un primer momen10 se debm tk obtmer rrwliclOMs objetivas sobre la 

capacidad tlll!lltal del nillo: en donde estos tests adem4s de proporr:ionamDs datos sobre 

las habilidades numiricM ellpOCiak.r y vetbolu nos p~en. brindar üiforwu:i6n 

~ria acen:a de la perSOlllÚidod del tú/lo. 

l.a apllcaci6n y tkknnillaclón de tal o clltll te.ru a unplear y/o a Mliliuu urá la labor 

del p.ric6logo, rupon.rable dittcro de esta labor: y m dontk .,, punto vista terrl de suma 

ürrponaN:ill para wlorar a la poblaeión qw otimde .tll illstilllC/4n. 

Skmpn lray qw m:ordar qw un tests debe de ser odeclllltlo al estadio lk 

duanol/o Ml llilfo Y a Sil WWt/io Ollfbktlte J"I qw ttO.t ,_. p~ IMQ nttlb#ldótt 

lll4r obfeliwl y COft - """ amplio ,_ '* C'llplldt/aMs que las ,,_ "1tlliderrlll las 

e~ ~perjuicimluqwllaliQ»clo.rpadnsy -· 

Tal vez el aspecto .roe/al puede ser una lk los m4s imponanu.r en ure eSllldio ya qw 

/o~ la ld.rtoria persortal. ffl1flillar y la.r cirt:llllSlallt:la.r actlllllu de cadll auo. 

Este estwlio lflllClias lk las l'«<'.r es proctícado por un lrrlbajador :sodal aunque a w.:u 

tD1rlblln e.r pracfkado por 1111 psicJlogo. El objetivo primordial lk did1ose.rtlldiose.r 

oblmer informaci6n sobn todos aquello• facton• q"" """4an ulm:ionarte con el 

rendUnierrlo t!sco/ar lkl ni/lo. & t2cir <Werigllar cotn0 .ron las relaciones padre-hijo, 

· que. son ~nlaks para el óptimD clesanollo del menor y en especial para su 

capacidad de apllcaci6n escolar. Adem4s se clebc in.,,,stigar si existe una a11116sfera 

atkcuada de segllridad y de amor, si el niilo se educa en un clima adecuado de u/oliva 

tranquil/dad y compunsi6n o si ~ el centro de las tensiones y de una continua 

·anskdad. 



Tamb/ln tlS impol1allle tlvoluor la actitud de coda ""° de lo.r padres fiacla lo.r 

lú}M; si SOll souibks y cotUIJef'tldtn o severos y npruaru, si .ron OMlosos y tnuos o 

~s y vacllmtu1; m lo que n1pecta a la disciplilla del ni/fo y la orimlaclón de 

1161.fOllOllOamb/~s. 

hf """"° tkbm de tl.llllllÍllarst1 lo1 pmbkmtu familiaru, e~ de 

salMd. "" vlvlmda. t1l 11i11t1l "" sallld -""" "" lo.r padrtl1 tite. 

De 1111111 font11J es MaSario in11t1lli1or la t:tllltidatl y la """""1tllJ del mmor 

pan¡,,,.,, y hacer ami1os "1 qw mo ut4 ~ nfacÜJftado Con el dtlMlnOllo 

de la penottalidad. 

Un ,,...u> 'l"" no u debtl olvidar m la pn- tllla/Maci611 son /Ju nfacU-s 11111n 

lo6 lrtl~. m el CtUO de qw istOI uistall. de igual forma como coru/dt!TQI' el estado 

lt!,ol de la /olflilia: ,_,"""'" •i mm di110rr:io, obandono, u~ o ,.. ,,...llO 

~. 

lAs evahlac'-s de este tipo'"" de """ natura/et.a tklicada y sutil. Ya qw toda.s 

aqwllas personas qw la practiqwm neusltan COlllar con "" amplio y sisttllll4Jico 

CtJrlOdmltlnlo de lo111iAo.r y de lar situacionesfamJ/ians. 



3.4 FACTORES QUE INTERFIEREN EN EL APRENDIZAJE ESCOLAR DE 

ORIGEN PSICOLOGICO 

Tal vez muchas tk las veces los efectos qlll! provocan dichos factort!s rt1sulten 

dijíciks de tkscubrir por ser más sllliles y difusos. Sin embargo, es bien citrto que 

lstos pueden afectar el aprendizaje tkl menor en la escuela porque dicha comjlictividad 

está prt1sente en él, en mayor o menor medida y esta dando lugar a un Msajuste en 

su personalidad. por lo tanto el nillo no time ni las ganas, ni las energfa.f suficientes 

para inllresarse por otros problemas; tales como el aprendizaje escolar. 

Es as( como "I nillo entabla una batalla interior intensa que muchas veces lo 

resiste y otras lo debilita hacia los ojos tk los tkmás. No obstante, pueM suutkr ID 

contrario;. tener un contacto más fuerte con el medio. Sin embargo, creemos que este 

contacto .suele ser un enTna-:fcarantiento. es dar una huida hacia aquellos efectos internos 

que los agobian. Y que además dismblllyen las posibilidades M éxito tkl niRo porque 

no todo el tiempo pasará eludiendo estos aspectos internos: segundo porque es muy 

poco probable que él alcance la madurez evitando los conflictos inherentes al 

propio proceso madurativo." IA cantidad. calidad y forma tk resolución tk los 

cotlflictos internos determinarán en buena medida el que se organicen fuerzas 

impulsoras del crecimiento o por lo contrario fuen.as regnsiwu ... "( 

Martfnez.1986,p.83) 

Ahora veremos algunos de los factores psicológicos más frecuentes que afectan el 

aprendizaje escolar del menor. 
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AUSENCIA DE INICIA17VA: MllY a mmudo nos encontramos con niifos qiu no 

pwdelt apmtder, qll<! no 111<111 su capocldad intelectual, que cOllUÚrlflnlle los podns y/o 

-- tiown que estar presmlu paro qiu ellos realicen las actividades que se les 

encomienda. Regidarmmte es un ni/lo que va a tomar una postura receptiva ya que w al 

apnndir.aje como algo ajeno, extra/lo a 11 y no ejerce ninguna acción aslmiladora. No 

aplica los conocimklllos en ninguna sltuaci6n o problemdtlca a menos que la 

sifuacldn sea muy similar a otra ya na/~ 

FreCllllllentenle encontramos a menores con grandes dificulUMks para rea/kar 

trabajos por su propia iniciativa salvo que a cada paso dado por él se lo apruebe wna 

persona mayor. Est4 ausencia lk iniclatlWJ nos ubica denlro de 1111a actitud tal -

defensiva del menor; es decir, buscar la aprobación const4nte de un adulto muestra un 

tanor de tomar sus propias iniciativas y que sean sancionadas. Por lo ta/llO en defmsiva 

enconlnllllo.r que las motivaciones del nülo son utemas, ya que asume los 

requerimientos tanto lkl profesor como de los padres; tÜ esta manera queda claro que 

esta capacidad creadora y productiva es faente de una autoestima blm cimentada y que 

adem4s áa como consecuencia una autonomía. Pero esta autoestima no s61o se nutre de 

la aprobaci6n tÜ un adulto si no que, también lo hace del orgullo que el menor siente 

hacia su propio trabajo o actividad; además del reconocimiento que recibe de toda la 

gente que lo rodea y sobre toda de sus compalleros. 

ANSIEDAD: Muchos de los niflos son incapaces tÜ orientar sus energlas hacia el 

aprendi:JJje debido a las tensiones emocionales existentes entre sus padres, las cuales les 

provocan una gran ansiedad; ya que se vtn privados del afecto de ellos, de su cuidado, 

de su protecci6n, a causa en ocasiones de la/alta de uno de ellos. Por la i11ejiciencla 
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de emn. por el rtthar,o o par qw su vltla familiar no ks proparcl.ona l!sa ugurldad 

penorwl nl _,,,,_la U11SO&l6n de urqwl'lllM. 

Lo moyorla de estos cliiquilo.r si! encuoUron en una lnllqwda continMa de amor y 

-• canaliQu na _,,flu muna blclra agrema ik ugurldad y qfecto o las orlnuan 

sObre ñ mümos, llacia el """""1 de la/altlMfa. 

AVSENCIA DE CURIOSIDAD: Vnfaaor importantl! m el apmtdh.a}e u la 

curiosidad. La aJUf!ltCla de <!std, evld<!nlnll<!me va a Üf/fllir en dicho proceso ya qw al no 

sentir deuos de sa/Mr y conoar ti menor hac<! qw k falte e.ro fwt'VJ impulsora: la 

moliNCi6n lndispmrabk paro cua/qukr aprendizaje. 

mediallte la conrparaci6n con los adultos, también mediante el temor de verse 

disminuido por los conocimientos que pose" ante los demás y por la envidia que k 

implica el no reconocl!r y valorar sus cualúloJn y conductas positivas. 

Como ya sabemos, la ükntidad uige puntos de referencia, de saber aceptar 

Ct1tlflNU'rJCÍOMS y por lo tanto hacer un reconocimknro de los t/miM, de sus virtutks y 

CllllÜdatks. Pero si esto no se realizl>. causartfn dolorosos sentimientos de culpa qUI! 

traen como consecuencia la poca consciencia objetiva de las habilidades, cualídades y 

virtudes del propio sujeto y si nunca se eluden la consecuencia grave es que ti s14ieto 

llUllca lk11ue a ver cualidades m otras [Hrsonas. 

EL MAL MANEJO DE LA A VTDEZ: Dicho ténnino es tkjinido como aquella " 

hambre de alimmlos espirituaks •pero traspalado a una realidad psfquica, lo cual 
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podtmo$ clucrlblr como aquella • enonM CIUiosidod y capacidad tk oburvocl4n 

tk6Ple1ada por el ni/lo tksde edadu .....,, Ulllprana.s ". ( MartlMz,1986,p.76) Y como 

el ejemplo m4s observa/J!e, en cuanto al ul»r y el tkseo enont11 tk conocer, encontmmos 

la etapa tk los ¿Por qués?. Aqul vt1nw que el ni/lo e.t11e """ explicación tk todo lo que 

W!, escucha y palpa hasta el punto tk provocar fastidio y molestia en todos los adM/tos 

que lo rodean. 

Los problemas comieman cuando existen · imponantes Jósis tk al'idn. no 

:satisfechas, lo ella/ provoca en el nlilo malestar y es cuando timde a buscar otro tipo tk 

:satlsfactores. & tkclr, si le reprimimos esta satlsfacc/6n por que como adultos nos fastidia 

con sus contínlla.s presuntas, al nlflo sólo k queda !di/izar una fonna masoquista tk 

resolvt1rlo ( ¿ para qué pres1111to ?, si nadie me contesta: ¿ para qué hab/6 ?, si ks 

moksta ). Y todo esto se va rt!jlejando en el menor en conductas de alnurimlento, 

Inapetencia hacia todo, Incluyendo por Slll""'Sto todo lo que tensa que vt1r con el 

dmblto escolar, incluso también se W! rejkjado en el contenido de su jueso. 

FRUSTRACION: Aqul cabe cuestionarse tal ve: acerca tk cu/u es la difert!ncia entre 1111 

"'''"'" que experimenta a la enseñanza como trawn4tica o que sencillamente le e~ 

molesta. Quild la respue.ra la encontremos en aquellos contenidos emociona/es que 

predominan en el menor con respecto al adulto )lo maestro. Ya que frente a esta 

actitud de persecución total del adulto, el nlilo timde a crear sus propias tkfensas 

como una anna contra la lucha y ll'Í1lllfO tkl poderoso personaje adulto. Lo cual 

losrard provocar""" irritaci6n e inquietud constante: distrayéndose, no entendiendo, 

mostrdndost pasivo, contravinitndo nonna.r, etc. 

Una ves realivu/a la inveslisación para detectar y diasnosticar a nuestro pequeRo 

con n«esidades edllCativa.f especiales as{ como analizar aquellos factores psico/6sicos 

qui Influyen en i/, para llevar a cabo ese proceso enseñanza-aprendi:aje: rt!tomaremos 



e.spttlficamente lo referente a fnutracitín dado la remdllca de este eshldlo, y en 4"""" e.s 

ptv:lw aclarar: 

Todo ser u e'lfMita cotidlaJtamente a rilllaciotte.s disp/at:enlerru ( ftustraclones). qw 

etffnn1a con 111ta gama increlble de trlt!calÜS1llOS de tJefensc que sin duda lo ilflpuhan o lo 

ntiene en estados anflflicos observables; en d ~ en cwstMn estos .senJimienlos .son llf4s · 

carocurinil:w y son vivido.r incomprensiblt!llienu por pane de los que le rodeclll; 

mae.stro1, padres, he-8, omlgo.s, etc. 

Por lo qUt! en los sigllkntes dos capftll/o.s analizaremos concntamente e 

Ü*rrtlacionaremM la fonna en c6mo los nillM con nea.sidaik.s edMcativa.s especiales 

>iwn JIU fru,strociones escolans, Mf como 11Mt!3tras dos teorias ejes lo aplican y por 

41"-1 tUlt!stN mediJa altematim pam abordarlo y en el mejor de los cosos IJevarlo a 

.soluci6n. 
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4 

FRUSTRACION. Y 

AUTOESTIMA 



A lo largo de los capftulos OllteriQres MlflOS descrito en pane la problem4lica, lcu 

caraderlsticas y detecci6n del niilo .con necesidades educatfras especiales: ¿ pero c6mo 

vil>m los nlllos sus fracasos escolares ?, ¿ qué debemos atender ante sus manifestaciones 

aumas?. 

La comprensi6n y manejo de una realidad que se plantea a diario, como es el 

fracaso escolar, teniendo incluidos tanto aspectos de orden cuantitativos como 

cualittllivos. Cuando es afectado una poblaci6n más o menos amplia se ubica en la 

dimerui6n cuantitativa; en la medida en que afecte a un plano más o """'°' prefunda 

de la persatla/idad del niilo se sitúa en un plano cualitativo, siendo este liltimo en el 

cual no.r ubicaremos, centrando a la frustraci6n .como una de las más imponantes 

caracterfstlcas del bajo rendimiento escolar. 

La riqueta que nos brinda una observación más profunda de las apamues 

conductas bilamu del niilo, nos obliga a descubrir aspectos más impresionan/es que 

escapan de nuestro sentido como lo pueden ser la depresión, la soledad. la pobreZJJ, el 

abandono. la /antasfa. la frustrad6n. la 1ium¡jlaci6n en detrimento de su propia 

autoestima, son algunos de los muchos componamientos que acompañan al niilo con 

nect1sidades educarivas especiales y que poco a poco van afectando seriam<?nte los 

planos cualitalivos de su organismo psfquico: mucho muy delicado en un período de 

rnadMracimi y /ornraci6n. 

¿ Ahora bien qué se entiende por frustración ? 
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4.1 FRUSTRAC/ON 

El con.:epto dr frustración rs 11111)1 amplio, rnlrt las definicionu más importantr.r 

para la comprensión di! la mlmta tr11<11Ws las siguirntrs: 

Dentro di! la ttorfa psicoanalltica ubicamos a: 

Si¡prwd Freud. "" donde sr rq;,,re a la frustración co11UJ: la ausencia tk un 

d.jtto wemo suscrptibk dr salisfacer rl inslinto. 

" Adkr ( citado por Baum, 1993 ) considera a la /ruslraci6n como un proceso qlU! 

incrtmenla los esfuerzos Y. los dirige hacia niveles más al1os de tjrcuci6n y Tt!solución 

<k probkmas. " ( p.14 J 

" ( Ono Rank m 1960) as.vero qur la frustración implica un rslado di! displacrr, 

qur lambiin pMl!tk ser el motivtldor tk cambios " incluso dr separación ". ( p.93 ) 

" ( Ono Fenichr/ 1979) r'lfatizJJ que la frus1roci6n ,, •. una condición esencial pata 

rl drsarro/lo nomial, que es comp/e/amenle necesario para qlU! el niila aprtlnda a 

soponar los retrasos, amenaz.cu, las oposiciones y las negativas, as( como el apre!Ukr a 

uperinrt!nlar gratificaciones complrlas y apropiadas." ( p.82) 

Revisando orras posturas tenemos a : 

"úwin ( ci1ado por Bonino.1984 ) qlU! nos conumta que rl conflicto apare~" al 

clux:ardosnecesidaduopurslasyelsalisfacer una significa frustrar la otra".(p.JS) 
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• ( DoUar y Mllhr.1957 ) t/ejiMn a la frustN1:16n como la condkiiín que exi8k 

e-..lo - rupwna tMta lll{re Úlleifenru:la y para que oJsta fni;stracl4n n 

. lf«UIPÍD:" ( p.17) 

• S. RDH-rg ( citado por Herndndez 1980 ) nos dia que la frush'tll:lón se ha 

definido como alga que u pl'r1</Mtt sionprt1 qw el organismo encuelllra un obsláclllo o 

impedimnJlo insuperable en su camino hacia la Sllliifacción de una necesidad vital.• (p. 

IS) 

• SlcinMr ( 1989) consitkra que el hecho de no rtcibir un refuerr,o habitual en 

un caso especial de limitación que ginero al estado emocional al que se le ha llamado 

fn¡stración ".( p.96) 

" ( Bertowitt en 1962 ) la dejiMn como la interrupcidn de uno secueru:ia clt 

rt!S/Jllf!SIM úttenuu o el bloqueo de algiín impulso." 

Buss en 1966 (citado por Carrillo 1990 )"la propo"e como el bloqueo de una 

conlÍllCto inst..-ntal que en ti pasado ha sido rt!fonada." (p. 118 ) 

.1 



" ( Hilgard y AIAWon.1971 ) astlflU'Qll que tXirtird /nutroción sitmpm y c-.do ti 

proaso tk una persona ltacia una lllrla destalla ts olntacrdizPda. mtrasada o bittrftrida 

"(p.71) 

Dfaz Guerrero ( citado por Baun.1993 ) " considtra que la "stncla dt! la 

/nulr«ión ts ti surgimitnto tk la motivación tn 1111 organismo que a constcuenc/a tkl 

impulso tksarrol/a una s"cwncia ins"""""'tal, misma que es ünpc?dida tk consuman" 

provocalldo conductas externas simb61icas que son los m«anismos tk def•nsa ".(p. 22) 

lk!lde 11JAUtro punto de vista a la frustración la tkjinimos como uno de los prac.,sos 

por lo cual"s cursa la adaptaci6n lkstncadenando dos tstados anfmicos, uno positivo y 

uno llt!gativo. 

a) En dontk el negativo causa displactr ante tst obstdculo, retraso o intetfemncia 

para satisfactr tks•os o nectsidatks. 

b) El positivo es impubador dt esfuerzos a nuevos niveles de accidn que originan 

cambios, sa1isjacciones, deseos o impulsos. 

Por otra parte como punto adyacente tksglosaremos, en tres cattgorlas las 

reacciones principaks, .frecuentes ante la fnutraci6n y susfuncionts: 

/ .• Reacci6n Constructiva: Hablamos tk macci6n constructiva siempre que la 

persona, después de haber valorado la naturakla y caracterfsticas tk ''.r" obstdculo 
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qllt! st! oponga al logro tk una meta, rea/ka comportamiento• dirigidos a alcanzar el 

objttivo prefijada y a superar t!I obstáculo. 

a) El rodeo constituye una acci6n constt111:ti11Q qllt! implica a su Vt'Z rur primt!r 

111D1Mnto rur akjamiento parcial y provisional tkl objetivo. 

b) IA atenuación, qllt! consiste en la búsqllt!lla tk una respllt!sta meta sustilllliva. 

c) IA eliminación. 

2, - Reacciones Agresivas: En la agrt!sivldad propU»Mnte dicha no es alcanzar la 

meta superada los obstáculos, sino atacar a los tkmds para defenderse ruro mismo; se 

cot¡figura como actividad de defensa ante la amenaza contra el propio yo, representada 

por lafrustraci6n. 

J .. Reacciones Regresivas: La agresión se configura como un retomo a esqutmas 

anteriores de comportamiento con el recurso a fonnas mds primitivas de satisfacción y 

la pérdida de algruras capacidades ya adquiridas.( Bonina, 1984.p. 74) 

Sufunción es puramente defensiva, pero naturalmente se trata de una reacción más 

grave, la persona ya no logra asegurarse a si misma mediante la acci6n agresiva: la 

frustraci6n es demasiado fuerte y el yo tkmasiado débil Ya no s61o no está en 

condiciones de elaborar reacciones adecuadas, sino tampoco de intervenir agresivamente 

en la realidad por lo muy inseguro qllt! está el ''.Yo" bqjo d peso de/fracaso. 



4.2 CAUSAS Y CONSECUENCIAS 

Bun Mevt!ro q1111 las inUrfennciu o bloq1111os para alc(llfQlr las metas .ron cuada.r 

por batrtra.r ambimtales, jrsicas o sociaks, originadas con condicilJne• de vida 

~ncido, obstnu:cioMs y privacionu usultanles del apiilamiento, leyes restrictivas 

y sistemos •ocia/es discriminatorios, en otros casos las limitaciones personales y fTsicas 

· t<llnbiln demnpeflan el papel de barreras potenciales, de igual fomia q1111 las 

competencias. soclahs, la ÍltalXesibllidad para alcOM.ar mayor statw en la posición 

ferdrquica y el grado de control q1111 una persona pueda ejercer •obre su.r propias 

aaividades. 

Por 01ro lado ( Cofer 1976) resume que la frustración surge Po' q1111: 

a) El nwlio ambiente esta empobrecido psicológica, afectiva, cognitiva y socialmente 

a camparación con las necesidades tkmandantes de la persona. 

b) El nwl/o ambiente es muy demandante en comparaci6n con las capocidade.r 

del individuo. 

c) úu capacidades de la persona están limitadas para el tipo· de ambiente. 

Describiendo en una lista de contingencias elaborada por Symods nos dice que en 

un ciclo de vida normal. las causas q1111 pueden provocar frustración son: 

/,-La restricción tle la actividad infantil constante. 

97 



2.· El iln¡Hdimmlo tk la up~súln Oldoer6lica 

j,. La pirdida de almcl4n y ti de=údo Úlftllllll. 

.f .• Las ~riau:la.r insalilftclras durante la crianza 

:; .• EJduuk 

6.· La muilanVJ de h4bi1'" higiinkos 

7.- La pirdida del amor o tk la stgllridad y ti apoyo 

B.· UNJ lntkpaulenciaforr.ada d"1'anlt la adoltsetncia 

9.· Dificlllladts tcon6micas tn la vida adulta 

JO •• Pirdldiu dtbldiu a la muene tk stres queridos 

/ l.·Anliclpaci6n de la propia muene, etc. 

Es Importante hacer notar qut ~n gran parte de estas situaciones o posiblt!mtnt. tn 

toda3, uisten una supuesta necesidad fundamenta/ anterior y una pirdlda Imaginaria o 

real de satisfacci6n. 

Si analizamos el anterior listado podemos ver que los primeros siete puntos nos 

brindan aspectos muy impon antes en el estudio de la frustración en el niilo. La evolución 

del ni/lo a travls de múltiples etapas por las que atraviesa y debe ir tomando conciencia 

de una· serie de sucesos como lo son, por ejemplo su identidad sexual y su 

conocimiento, los cuales curiosamente suponen acentuar situaciones de necesaria 

separación y plrtlida con respecto a objetos muy queridos )' \'aliosos, lo que no sólo 

pone a prueba su autoestima sino la incenidumbrefrente a /os cambios y a/futuro. 

El rdpido recorrido por los primeros a/los, es ilustrativo de los aspectos penosos del 

crecimiento infantil. El niilo tiene que siifrir plrdiáas por parte de 11 mismo que habrrí 



dt! Ir abandonalldo. Su primitivo potkr cennado ..., sf JI para sf se ird perdiendo a la vez 

de 1111a progresiva JI dolorosa act!ptaci611 de la realidad que tendrd qwt itutalar ..., su 

mente, tendrd que ser tolerante ante cuolquier situaclónfrustranle por la que aJraviese: 

¿ Pero se puede hablar ya en .la illfanda de tokrancia a la frustración ? 

Si pero con difemu:ias de fondo,• en el nlifo a difemu::ia del adMlto las regiones 

pslquicas 11stán mue/to más ligadas llNIS a otras. No .Wlo la e.rtnlelllra psfquica es menor JI 

las reglones .ron menores en número, sino qwt las mismos regiones están separadas 

por bo"eras mJIClw más lábiles e incierta.s: Dt! ahi que todas las region11s quedm 

f6&ilmerue implicadtu y sea diflcü para la personaüdad illfantil, tan reciamente aJacada 

reaccionar y estructurar de un modo adecuado. "(Bonino, 1984) 

Los equilibrios que el niilo logra estabüar en su relación con la realidad son 

extremadamente débiles, los cambios destruym todo equilibrio que habfa logrado 

crear, su adaptación rfgida, pero as{ como puede ser rfgida también suele ser 

extre~nte frágil. Además, la tolerancia a la frustración se p11edt! considerar como 

uno de los rasgos constitutivos del ca~ter, t!n cuanto a la expresión de la feerw del 

yo. 

En la detenninació11 de una b11e11a tolerancia a la frustración nos detendremos en 

este momento en los factores ambimtaks, teniendo siempre en cuenta que la acción 

de los factores innatos estarán mediativldos y modificados por el ambiente. 

La fundamentación de la tolerancia a la frustración se realiuz en un dt!tenninado 

contexto socio-cultura/. 



H La condición soclo-adlJUal implica un marco aducalivo de refereiu:ia, sobre 

cuya base se administrall cien~ frwtraclones, mlentnu 9"" otTrJS son ev/Íodas". ( 

Bonino,1984,p.28) 

4.3 lA AUTOESTJMA COMO FACTOR INDISPENSABLE EN EL 

PROCESO ENSERANZA-APRENDIZ4JE. 

El paulatino reconocimiento de la realidad Incluye como habtamos MCho 

referencia anteriormente, aspectos di•placentt1ros del crecimlmto qllt! ptwlen ser 

tokradM y convtnidos incluso rn fiunte dt! satisfacción del yo, este cumple mtre 

otros fanciotu• la mitigación tkl efecto traumdtlco de algllllD.f t!X{Jt!rit!lldas ttmpronas, el 

rea.seguramknto y alimentación ck su tw/Ot!stima. 

El periodo escolar obra como estadio de la evolución tkl nülo en un acercamiento a 

la realidad social. 

Al llegar a la estancia escolar el nlilo sale de un ambiente familiar donde el 

grado de penonall1.1Jción o identidad está marcado, eefrenlándose al crudo anonimato. 

Se ve obligado a sustituir juegos y fantas(as por tareas escolares arduas y 

repetitivas, negando su actividad por restricciones motrices y verbales. 
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Se au:uenlra Hparado temporalmente de sus padres y hennanos ni un creclenle 

esfwrw adaptativo, para convenir un buen lllÚMro de dificultatks a1 lxitos. 

Ahora bien si el adulto exige éxito y el niilo fracasa, la escuela se conviene en fuente 

de nefrimiento. El contraste de su )'O y el )'O ideal constituyen sin duda una fuente de 

displacer, de ilolor psfquico y de desdnlmo. 

" La herida narcisista, la humillaci6n frente a un yo ideal tan dislante, el 

desquebramiento de la autoestima y la dura qfrenta al menor, tienen un alcance 

sujicienlemente inten3o para afectar seriamente tanto los planes cuantitativos como 

cualitativos del organismo ps(quico, sobre todo si este organismo está en un periodo de 

formacl6n y maduraci6n ". ( Lqjo,1982,p.33) 

A panir de este momemo es necesario aclarar dos conceptos que frocuentetMnte 

son confundidos: AUTOCONCEPTO Y AUTOESTIMA. 

El autoconcepto es la idea que cada uno tiene de si mismo, a1 tanto que la 

amoestima incluye los sentimientos de afecto de s( mismos, verse bueno y valioS'O, que 

se concreta a su vez en confianza y seguridad. 

Según ( Coopersmith citado por Gecos, 1986) "la autoestima es la evaluaci6n que el 

individuo hace y 1-.abitualmente mantiene con respecto a s( mismo; expresa una actitud de 

aprobaci6n o desaprobaci6n e indica el grado en el que el individuo se cree capa:. é.ritoso, 

significati\10 y valioso ".( p.48) 
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. /ttehiye toda /a canlldod de f't!S{Jeto, aupiaddn Y eÍI geMl'tll, el tnu0 f/111! 1111 

iltdividllo -U. tk lo.r OltW a lo lario tk ki vida. 

Martfnn. ( dlllllo por lH Oflale,1989 ) defíN a la OMloestima como el smtido tk 

verse bwno y 11111ioso qlM! se COftCf't!ta m c"'lflanza y ugllridod de s( mümo. (p. 78) 

Manflwi y Montapl ( 1982 ) consideran q"" • la autoenima es la salisfacci<ln 

per-1 del WlividllO con.r/go mismo, la qlcacia de su propio /ulfdonamie1110 y una 

ewbdiWI aclilud de aprobación qu. 11 sienu hacia s( lflÜ1flO •. (p. 32 ) 

El concepto de Ollloesrima •es llM coneliuidnjinal del proceso de autoeWJJuacüln, 

dútingNilndou dos compoMlltes: 

/,- El sentido del valor personal (aspecto moral) 

2.- El sentido de eficacia de si mismo (competencia y afectividad)" 

(Gecas./986,p. 37-46 J 

Ahora bim juntos el autoconcepto, al igual qu. la autoestima, se encuentran m 

nlaci6n con diversos facto~s que intervimm en la vida del individuo, ya que al 

estar en contacto se modifican mutuamente. 

Tallto los podres fundamentalmente como los maestros deben concientilQr que 

pueden influir de muy diversos modos en la consolidación del autoconceptq y 

OMloestinrtJ del nillo libre .V autónonio; conduciendo al ni/lo al conocimiento de sus 
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posibilidades para •l logro hito so de sus tallOS, trabajo, dificulllldu y esp«~ en 

el ~o e$CO/ar. 

Los MM,/ü:ios de refo17.1Jr la auto.stima PQra el buen nndillliento escolar serrín 

altamente significativos según las ajinnacioMs de algunos autons, al nsp«to, 

tenemos: 

Rappon ( citado por De Oilate,/989 ) considera que •l logro ocupa 1111 [Mgar 

impor1allte •n el concepto de sf mismo. El ni/lo que se desenvuelve bien en la escuña 

y por ello ncibe aprobaci6n por pane de sus padns y maestros, r.llllrdn 1111a mejor 

autoimagen. Esto se moslt'ard en sus sentimkntos generaks ~ ronflatwl en sf ndsmos. 

Pasow y Goldberg ( 1982 )"en 1111a investigaci6n realiwda en la EvOS/Dn Township 

High Se/loo/, comprobaron que existfa una nlaci6n general entr• el rendilnknto pcbn y 

•I autoconc•pto bajo." (p.15) 

Rosenverg ( 1965 ) en otra btvestigación naliz:ada •n di•l suundarlas públicas 

d• Nueva York •ncontró una correlación positiva entn el alto nndimlento escolar y la 

autoestima. 

Wa"enb<rg y Clijford (citado.por Jlronson ), estudiaron varios jardines de ni/los 

para ver sf existia alguna relación entn el OJlloconcepto y sus adelantos en la 

lec/o-escritura. Además comprobaron que el autoconcepto tenla un elei·ado valor de 

pronóstico respecto a su rendimiento en la lectura. 
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Qw/lrlby ( citado por J1toNon ) ~""'6 qlll! aUU "1111 IV/adán l!llln " ,., 

lllllOcOltCqtopobre y.., ~o bajo. $MpOM qw ""alumno.- 1111 ~ 

od«llOdo y '1111! u slmte capar. de tavr hito, ltanl el u/WroJ lfl!Cuario para lograrlo: 

y 91# el ,,,_ Cll)'O IJllloCOllCq>ID u illad«uado y qw se .rlotk ln&apa: de lograr el 

hilo, llO llllnl el eproJ ll«Utlrlo para lograrlo.• (p.41) 

~ por Jiwmu fnwstig~ u ptwlle qw ltay relocionu elllrW 

OJ#pcon«plD y~ ucolar, u ltrJla de - N'4ciólt conr/acianol qw no iltdú:o 

la c-. El úilo m /0$ estudios pwden callfar aqwt o ambo$ pwdoi ur cOllStldD.r por 

una u-ro variable, como podrfo ur la clase social o la calidad de la aperinida 

escal4r del posado, ne. 

Allana blm al nJllo qw ese prot:ellD de ~-aprmtlizp.fe se k u dj/lcll, vlw el 

tlroma de llD potkr apretukr, arraigado en s11 ser el sentiMimto de pt1n:ib/ne distútto a los 

demds porque /tu exigencias y s..s grandes n¡....nPs sot1 dÚVMtralu por """'"° qw u 

mtpdll. 

El no acalO al apmrdizAje origina en 11 tensidn y estnu nnoc~ ( /tvstrad6rt 
cotUtallU } qw lo IÍllÚ:O qw duencadena es la creac/4n ü /Jeas y millmhmos poco 

favorabús en la etapa más importallU ü s11 vida. en donde illMnntmiente ""pe~ando 

y COffttptua/IUJndo SU yo. 

Cof'Tr!lacioMlfltJs lo que los autores dicen acerca del autoconcepto y de lo qw es 

esti"'4 can el sentimknto de frustraci6n. El individuo al satisfacer s..s necesidades jlsicas 

fundamentales de nillo desarrolla la estruc/Uro. ekmental de un concepto fuerte. Las 
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~rlmdas que elt4n lleNu de emociones posúiwu dejan en el ni/lo IUl<J 861/da muoci<ln 

de • wy algukn que p..ede •, y m la rnayorla de estos nJllas los úiJos sobrrpasa11 o 1M 

frot:tut». es en eSt» lxilos Clllllldo SIU1lm conceptos y estimasfwnes y valiosos. 

Por lo tolllD el modo m que el nillo se perr:iba m ,,_ silUO&idn senf de COftS«llmeleÍ.r 

poro el modo en qw se perr:ibo m muchos otras situaciones. De la sensocidn de logro es 

donde S1Vge la/wnJJ poN wi """1COllCqJID seg""1 y jinae. 

Ahora bien el concepto del.yo m ni/los con ne~sldades edJM:olivos especiales.no es 

firme pwsto qw no liay prrsencia de IUl<J seguridad interna. sus experiencias se boSOll por 

lo rrgular m el ensayo y error; desnu:odenando o su wz prrsiones fomiliarrs que. despllÚ 

se con""rfinfn en ~s. 

POl'd proteger su yo rrsponden ogrrsivaml!nte, g~ gritan, no liablan, odopl4ll 

actitudes úlfontiles o fnutrontes; cl4sicos son sus uprrsioms de " yo no sé •, • yo no 

pi#do •, • es que $O'j tonto", • ~s que flllllCo mlimJo •, • o mi ""' han dlclto qw yo no 

,,.Jo•, etc. 

lk igual manero el nülo pwk vivir sus frwtrociones e.<cclorrs en retroimlento y 

tkslnterls ltacia el oprmdkoje disp/ocentero, pasividad, rrc/ra;,o, angustia, temor, envidia, 

etc; en tonto la escuela pued4 llegar o ser intolerable yo que fue extroúlo sin su pennUo de 

su mundo fanlAstico poro sentirse anulado, pose Ido, mrigido,obligodo o efectuar renwiclos 

importantes y o ser controlado. 

Dado odem4s lo gran voloroci6n que nuestro culturo atribuye al intelecto, un 

fracaso tiende a vivirlo en forma persecutoria, deprimenle y estignuílica. La angustia 
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vivmcl4da cr~ m ocasiones un circulo viciosos ya qw el nillD para no ,..,.,.. laftlo, flnle 

m4.r n1 visúJn adaptantlo por otro lado ac1i111des IÜ jadallcia y CÚIÚlllO tlllle .nu{roauol. 

Si - ptJflOltM a -1iz.ar el dallo lfllÚ Üllf10l*l1IU no pf'OUlll de la fa/ta de 

~s ettt111uYs W.O de la dlpnsi6n que IWle qw qfrontar el rtilfo. de IM lftilu de 

de,fetutu qw linte qw adoptar y de las pelitllWOS /ilflitaclofles que se """ deMICOdenando 

-'-'e. 

SiJt embaf'tlO, lafnutraci6n llllú el acceso paro el apmttliQlje no es ""'1a m s( siNJ 

el 1111/oqw por el cu4l el ni/lo opte: por la inleriori:.aci6n di/ senllmklllo IÜ disploar anle 

el obJl4c#lo, por el recltaz.o o por la úuetfemida de las mu/lanQU escolaru o como 

-iiWlllorde-iw alúnuuiiw de accl4tt. 

En la medida que los apratdkP}es se tomen ploc#tteros m donde el nillD obun1a 

lxilos, alimente .ru ntmle con llllft'OS objetos, se sienla orilllkno de sus pauamienl06 e 

ideas y se cna poseedor de valiMo• conocimientos, u refor:,ará su auloenima y por ende 

la seguridad y cOlf/ianvJ de cnacidn cagnilillO. El ni/lo deberá sentir que crece, qw es más 

{uene y más capaz. libre y aut6nomo, que se enriqwce siempre con toda actividad escolar. 

Si. por el COnlrario el ni/lo se sieme humillado, herido m su amor propio, dibi/ y 

disminuido, la actividad inlelec1ual en el aprendizaje escalar se convertirá en fwme de 

displacer y par lo lanlo perderá el interls y tenderá a e.llar el conlaclo escolar, ya qw es 

vlslo como {uenle tú senrimienlM poco agrodables. 

Si algo necuila el ni/lo can necesidades educaliWJS especia/u ante el apreni/Wlje, 

son experiencias que eleven su Olllocanceplo y estima: es por ello el rtmarcodo énfasis que 
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,__poi' ncwril a la aclivldo4 <Ü Jw10 ~ fwttM ü plaar y ap~: -

qw MÑ MMUrOllatJo 111 llWSfrO J/fMUlW cap(IU/o •. 
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EL JUEGO 



A lo farwo tk em Cilp(llllo dufloiarott011'u d/folYlllU teorliu qw hablalt IObre el 

iwio 111 el duarmllo MI llillo. l'NliZJindo .., andlbú del ,_ Ctlll lo.r caplhl/o& 

M#rloru. 

El por qlll tkl Jwlo -- -- do.r polllU'tU ~: Lo """" 
~y~,.. d ~ abmtallw>,.. llilW C011 neasldoda 

~ up«lales , u dado a 11a ~ñnicas )'a 9"" r~ulerm de una _,ar 

compmui411 y tÜ as""'1ar 1111 yo flll!rw, WJIJoso """""-' y ~ para as{ poder. 

~ 11a uperimdas de aprendúslje/avoroblemente. 

Alloni bien, ~por rw:otrlar qw la napa lllds si,,.qlcativa m la vida tk 

.., indMdMO qlll! """'"° u Ita eotulderodo, u la llffancia, por la lmponancla nutandal 

qw dumcadetia penwando y utructurtlltdo la penonalldad del •ufeto: m ella el ni/lo 

capta e lllfprllfie cualquier uperlntcla qw u k prumta del medio ambknle, flllllUndok 
o no qf«Jar /avorablanmle. 

Eljue10 u prodllce de i1ualfonna en enafase del desarrollo, el ni/lo ti-y slaiu 

una Mandad imperiosa de }"lar a la par q"" m ampliando pmda1'-'e el 
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Can«ilrllnuo • n mismo y del """""' qw Jo roMa. QJfUl/llqlmdo de tal fonna el 

canletlJda priMlpal. 111 vida. 

Son ltllldw las uorm f/W han oborrlodo la lmporraMia del Jwgo, de:sM Jo.r que 

pamn m biúqueda tk las CdlUO.f qw motivan dú:lla aaividad ¿ por qui juegatt lo.r 

n/Jlos?; /tasia /oJ que pntmde" dellCllbrir la finalidad del mimw ¿para qui juegan ?. 

A <:orllÜllla&lón realil!lnllW """ nsdla de kn enudios m4s ilnporlaltU• qw 

/san opolUldo algllllOl lllllons m tomo al,_ 

:S.I ENFOQUES Y ESTABLECIMIENTO DENTRO DEL DESARROlLO 

EMOCIONAL DEL NINO. 

Para K.BMhkr ( citado por Russel,1970 ) el juego es una actividad m la que 

existe plaar funcional y es soste"lda por este placer, indepmJie,.te~nte de 1o.s 

protblctos que de ella resulte" y de la motivac/6" que pueda existir." (p. 206 ) 

El nillo se mcuentra ávido a la tendencia de la e"tnga. si" prop6sito alguno, a 

la plmitud tk la vida. cmuemplando, sumergiéndose "" el acontecer e interiorizando lo 

percibido. 
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Santkr ve m el juego la tendencia a la c"'lfi/llfl'OCl6n que /Nuca algo má.r qw el 

tUlltlduarroUo y Olllofonrtaei4n. (p. 36} 

Pam el alllor existen lúnites para la meni recepci4n y acopio de impresiones, lo que 

m la entrega se gana m nuevas experiencias requiere esrructuraclón y forma: 

medianu el juego, el nJllo progresa hacia la creacl6n de nuevas estructuras y a la 

CtJnSeC11Ci4n de nuevas Ullldades de pen.ramienlo. 

H#kinga ( 1972} consldeni la diferencia de lo qw se hace m serlo y lo que no m 

el juego. Manifiesta qw" la serüdad no serla otra f01a qw la ausencia de jwgo: sin 

embarro, paro el nJ/lo, el mundo del jwgo es tan urlo y tan llmo de smlido y de 

valor como su participación en las realidaMs de los adultos o como sus propias 

actividades)' situaciones m la vida real".( p. 7J } 

Para este autor el juego es una actillidad y ocupación 110/Jlntaria que se realiza 

dentr o de cienos limites estabkcidos de tiempo y espacio atendiéndose a reglas 

librenwnte aceptadas pero incondicionalmente ••Buldas, que tknen su objetivo m si 

misma y se acompalla de un sentimiento de. ttnsi6n y alegrla y una consciencia de ser 

di/treme de ctlnro se es en la vida corriente. 

E/juego para Bytendijlc (citado por Russe//,1970 )"es wrafonna de exterloriwclón 

del e11foque ilifamil ante la vida y el mundo, ocupando en las actividades qw se 

requieren para la satisfacci6n de sus necesidades. " (p. 80 ) 
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CháteOM ( 1983) aporta trrs principios en el juego üifanll/:" E:n el plaur del juego 

hay - aponacl6n lntel«lual. el nlAo conqidsta descubriendo el lltMndo a base de la 

alegr(a. El sujeto gana Independencia a trallls de su deseo de ser mayor y adopta la 

tendencia al establecimiento y 111/111Un/miento de rrglas." (p. 108) 

Según K. Hartmann ( citado por Russe(f.1970 ) las teorm funcionales no se 

orientan a las inunsiones sino a los efectos del juego, el cual cumple tres jiau;iones: 

l.- Salisfacer las actividades mot<>rw. sublinlaci6n y compensacMll. 

2,- Descargar ansiedad 

3,- Dilucidar la sfnús/s del -yo. 

Makarenlto ( 1983, p. 83) menciona que "la rrlevancla de/juego en la vida del ni/lo 

es slmJlar a la que tiene en la actividad del trabqjo y el empleo de adulto. La educaci6n 

del hoinbre en sus dlstinku.actividodes refleja mucho la manera en que se lia comportado 

en l.os juegos durante la Infancia. De a/rl que la edueacidn del fWw'o ciudadano se 

desamille ante todo en el juego ". 

Va/entine ( 1966, p. 51 ) dice que el juego "es en esencia una actividad en s( mismo, y 

se realiw totalmente por el placer que proc11ra ". 

Remplein ( 1977, p. 196 ), para 11," el juego es una actividad del organismo sano, 

que tiene Nfces anfmica.r en el impulso y placer de la actuación. .• " 

Wallon ( 1974, p. 61) su concepción es similar a la de Piaget, considerando que" el 

juego es una actividad básicamente imitativa de una serie de actos que se han observado y 
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que le han llamado la atención al s11jeto, con la finalidad de entender/os y de so-ter a 

prueba las habiliJadesftsicas o inlelectuales que ya posee." 

Elkonin ( 19/JIJ) menciona que e/juego e• la actividad del niilo con los objetos o con 

qllime1 ha dlldo significado fuera de lo COlllJÍll y lo convencional. 

Agnes Heller ( 1969) manffeesta que e/juego es /a aclividad del niño para asimilar e 

lnterlol'Ít/Jf' la realidad. 

Para Gordillo ( 1976 ) el juego es la actividad espontánea tn donde se ltl/Jllifiesta la 

creallvldod y la intelectrlalidad del individllO. 

Paro el pedQgogo NeUl ( 1960 ). el juego es ,.,, medio paru aprender, desarrollar la 

imaginación .v la /antas/a; as( el niilo desa"olla ideas, métodos y lácticas para resolver 

problemas. 

Vigotslcy ( 1978 ) asevera que el juego es la actividad que un niilo realil'JJ para 

satisfacer ciertas necesidaks de manera il'lllJginarla, debido a que éstas en la realidad no 

se satisfacen y aunque no en todos los casos sirve, al pequeilo le es funciona/ para asimilar 

y compnnder s11 medio ambiente. 

Edouard C/aparétk ( citado por Flngerman,1970, p.88 ) si bien no escribió 

directamente sobre el juego, es a él q.Uén correspontk el mérito de haber c/asijlcodo en 

c11atro grupos las diversas teorfas acerca de la natura/el'JJ del juego: 
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J •• Eljwgo COlllO m:reo 

&la lft>rio COtUIMra al Í*80 como """ nptm1Ci6n, - ruti111Ci4tt o ""4 

n1-racl6't tk lar fw'rll:' Jüictu y menlalu /alipltu o 1anat/al. 

2.· El}w1ocomo ~ tk l!MTffa. • 

J .• Eljwgo COlllO ns11riimimlo tk tmtkncitu al4vic<u. 

&1rltt la doctrino th Stanky Hidl •I nilfo na/WJ por atallimto /oJ aclDI qw 

•fecWarort nMmrol Olll#posadOI. El lllJlo con.muye.. caza pdjatw, llYpa dt6olu, 

etc.Sinldo la ,filnei4n thl j""fo ejercer "" j1lljo sobre el tksmvalvimi.ento de otrtu 

,filneicnu.COlllO udnullos. 

S<:IU/kr explica a el jw10 como "" 1asto de enerifa •obl'Qllle. El exceso tk /wl'Vl 

nervioso se traduce, ••llÍll il, en """ actividad superjl11a. 

Para Spetu:er ti juego •• una at:lividad lh•inlen•ada y de lujo qiu tiene 1111 fin en el 

""""°· 
Karl Croos w en ti juego 1111 ejercicio pnoperatorio para la vida y .nu /tk4$ 

prilu:ipaks son: 

/, • El jwgo tiene por objeto duarrollar in.stinlos úlile• para la vida. 
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~ ~ 0.W ·m riJilol. 1 1M Oll'1lldlU, .}6Wftu, "°. ,.,;,. -~: ~<~ '_. 
. ·~ .IOM '°'-·~ -~ ... ·~pana IN_.,,,..,.,..~ . 
~~ ........... ,,,.,. ,,."""'""""" .,,..~~" < 
•• ._ COll "'~--~y-fdc/1-# ... accicln ª· "' """' ·,:, .' . ' .,_ 

1ftfo. iJlnlda """114. 

. l'W~ ,,,_ Hanwy A. Ctur "dele""""' liú~ cid iW.0 .ft prltM~ ri,,,.¡N, 

•áMi¡,~ ,.;widá-~1611 ~.u 4«lr. cotWJ ~·· .... 
· .:~rP.1o:z> . 

.. ~tr:::::::::=.:~=: u=~· 
··mu.-.-··-~-· 

··CORRlENTÉ PSICOANAU'llCA 

~Doitold WlllltkVM ( 1984, p. IOZ > • ;l i•60 ,,, - aperlatcla ~--. ... 
el t:f1IÍliMll~ - ¡O.- bddQi .. vida.· . 
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. . . . . ,,._ 

ranuUo .., ,,/¡¡¡, que jwga habita. wta . n1;,i,. que no u poalbü ."""1tdolitu 

'fddÜdad.j·,.·"M ·1a ctial no se adnÍiten ~.;,,es ... 

Ei1 ~I }:., y ~ en 11, pWdé el ni/lo cnar toda la penonalüiaJ ~ tfe:,;,;,. ~. 

. '$e,., FrWMd( CililÍJo pár ErlhOrt.1959. p.39 J." ~/ Jwlo lieM ·,;,.o···~ ,- . . .. - . . - -. 
~In el •r fti creciMlento e11 tanto Je penrlile liberar~ ~ i · 

. ~.ir ..;; aiMo Últagútario para las ¡,.u#roclones pasadas • 

. Paró ErlÍc 11 Erlboos ( 1.950, p.46 ) • el Jw1ó es Ullá ,ftlltd6n MI y,,, iln illÍenlo de 
; •ÚIQf#li:ad~ prouso..Corporo/Ú y 10CIÍJlu COfl el si """"'1.· 

',·,. 

' .•>'JIM'ia ~ocd•. ~antes de lo que se obsma ~°""' jw10 y ~IN m 1111 

••.. ~ .·M. lti upliracldrt· por repeliclAn de ti-rcqciaMs s-'i1, · ~··. ·.· 
i~#/slcOS: · ~s. ~· ~. e{ lliRo Juega .con Penona.i 'I obfetoi 

· i ~s: Esto u ki prlÍINrli pogrrtfil del ni/lo y loJ -~ ~ OdqiiJrldM .a· U. . 
''1ii6'r}w10 cO.. la~. u CotwrVan sin dllda como g11fas para la prlme.:0 p~ . .,.í y;,.,. el ._. •• . . . . . . . . 

: . . - . . . 
. . '. .. - . ·.. . ·. . : " 

. . 

. l'o¡. lo anterior Erik.ron propone la teorfa de que el ·juego tkt nillo. u la fo,,;,,. . • 
WontÚ lk /Q Capacidad ""'"'- para rnaMjar la experiencia mediant~ la creaciórt 4" 
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··.'· 

.. :·. 
':•', 

; .·,· 

. ..· ... ··, 

~i1J1t1Ck.w1 lllOdelo. y para dolllinar ,la nalldad 'mdltinte •I uperúMnlo Y •l 

·. ; ~to: ,V u a IM!ú tk I~ la medida tUltoclUQJIWÍ md.r ttahmll qw ~ .la 

. . ÍlifanCia. : 

Por.~ pa;,• m la dkada tk los 20'.r M•lonie Kkln •• consúürrlda '1 cl'.f!adMa tk la 

IUlfo#rapia º 1érap1JJ ~ Jw10. 

Utta tk lai ;ruru:úu /llltdolMttlaks tk Kkin .. ,.;, qw todos los jw1os unlon. 1111 ·· • 

1i1Íúfla;ldo sirttbdlü:o. El plicoan4lúis tk 101 """1101 con.rhte m intC!rpl'.t!tar •I ~ ·. 
ocu/JO tk nu "'""""'icacilJM' wrlHlks. En •I an4/isis MI niilo; el jw10 u vistO cómo 1111a . . 
/~ equivaklite de! colnllllicaci6n C! Í111C!'Pl'.f!lllCl4n. Todo lo qw el llillo di« o Ita«, )la 

· ·~al 0tta1t#a dil'.f!CtalflC!fl o"" ..,.Jw1os. •• utiliUldo como rnatnial de! On411.ris. 

M•kln" Kkill."" 1111a 60/a tk jw1os con JM111111C!s peqwllo1, 1úrtplu y llO irtec4Ncolj 

pe!qlldlal Jl1imu de!. "°""1ru, lfllljC!l'.f!s y .daos, onilttalu, cocltu. trmu, avionu, ne;' 

· 'COflfll'Ob6 qw los nJllo, u¡mlOhan '"' s~ de! jugar con los jugwtu, tUf COflW la 

rwpÍ#lmtadón M otrol papekJ •. En todas .C!lllU actiVfdadu C!I llillo ltacC! q1111 los }UJllC!IC!I y 

. obJettM ttan cnadoi por I~ y lo6 papek1 q1111 ttpl'.f!- OC1f11C111 m 11 a laS ¡,..,_,,,, 11"'6 

· · hnportant•1.m su vida y m sui activitlaüs, y en sui conwnlarios wrbolu inonfliuto lo· 

·. qw 11 ~IC!ntt hacia •/Jo• y lo.qw Cl'.f!C! q1111 ellos slinrm ~la 11. 

Para ello se le1 debe uplicar al niilo el untimknto oculto de! '"' CtJtftllllil:tliaMI y'¡,,. . . . 
orfJC!tlC!I de . SUI . 01UiC!dade1 llO l'.f!alisttu hasllJ qw nu activldadu m C!I. cuno del 

trataminiio )' en '" compoTtolniolto m g•neral indlqwn q1111 ha vmido venciendo· SUI 

ans/C!dadúy que octúa mejor. 

116 

.· ... 



.. ·. ·. ~._ .. ,¡1914~-"'1tllltd4tt .......... ,..lfi --·: 
.~·.,~, .. ..... ptlliwl •• "";,,,,.,;.. ~·-~ ;,,,.;. ,,,,,.., .. ""'°'*""' .. d"""' ,.,_ _ ......_ - d ,, ... ""'" 4111. 
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. ' . . 
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. ~· 11 /;,,w ~.~Rito -.billl .... __,_,."' ••• 
. ··~-t#'*-11dadai11 ...... ,_. .. ,.,.. illlÍüMo, tul _ _,.,.,, . . 

• · -.,,,,,,.-. ...... ltk tflc«l4tt. 

. . . ~,,,,,, ,,,...,..,,, l91S/} propoM ~ llarlda~ ...... " ""'° ..... 
. · .. ·~·-~;~lolllb.~~~-~· 
. ~,,;_... éft ,_¡;.,, CI ,. ..... tmJ. b ,,,,.,_,. O ~ ~' ¡;.;.. . 

• C:illli;m1frol • ,¡, Wlo o "' "'tkfeclo COlt""""""' llM1lllillru; apMllliotdo •-foiw 
Cl,émblrcorrWM,.;..., la~ M W rolu qW fo.....;. 41111--r'Ol M -

·~~.,.·._;.rok1iWwoí~,,_ nM>lverla1~161t.. 

t, .-,.,, de..,··;_ ~ 1Jb1mad"' la ltillorlCI que ·,.qw""""'1 ~ m los 

rofu .,.,,._o~ Cllftti, m.IOdiu - n¡m~ dl'OlfllltkGa; , __ ., · 

.···. ~ .¡.1o1410dC1cWf!a librl.r, qi# # ""1Ji.an aul mitodo ,Is~ . 
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· 0e,._,,,,._,,,ª._.,._.-.,--.,#l,_,,•""*'•Axfllv ti•. 
p. i3) ¡,,;.¡,. dt¡,,,¡,,,,¡;. _ .... __, ..... .,,..,.... q1101ili111 d ""'°~: 

·~'·~·;;.....·-· 1 'MM-=lmb:M_,.~ 
~ .;,....;-. ,.,,ilJltW 'Y~ ~"""" .. ~ ",. 

~· l....,...__ ._ ...... ,,, ... ..-..,.~04 
·~ 

Por O#D latlo a,_.,,.,,,.,_ ñ"""' °""""--*"-"· .ot:tálltlU y""
---.~ 

. . . ··.· ,.., P"'6d..,,.. IJW aimtt ,_ ,,..,... .,,.ol • - 4W canlderizllt . 
. . •· "1o11w,,,, ~: . . . 

. El ~: A/piro# Jwp llO ,,,,,;_ ~ .· tkllko portlclllar, litio -
• · "ñrrj,la ~n:ido,r 4W ,,_. m -.idll • .-V-O vtlriado •~pero rifl 
~. "' . --e-a 'w C""1 " pn* "" d -- tk adaplad4lt aáwl. ~-,;,, ' 

. -,,,.,,._ ""~ 4W earru:t~ri:- ,,,.-..,.. daarrollo.~rltaL 

.. El SbltMo: ·,,_ iatplka la ~ • 1111 objno -· )Id qw u "' . 

. ·~ - ~ e'-1""""1 - ....,.....,., 1 - npre~ Jlcti;:la· 

.'*'~t¡WutO~·~--~· 

11• 



't;" 

·.,:.· 

... ~~,,,, .. ,,, .. ,.rWa#o,,n.,-tlkllo/ei ~.~~ 
: 111~tw.uddliliolÓ~t110Cfll¡fo,;.~~··· 

:.·· ,;;¡;;·.~íM~IA-,,;;..:,.,;..rc1e10aiw"'6 ~ ..,.,_..-..~· 

> : ~~'.FA IN }w,O. Ida ~ ~ .M1da/# o .... rilldl!ibk• 
.. ,.,,,,.._ ~,,,,,,._,,,,,,,,,, 8ttlfl0 y n Wolaciilft ,.,._ _fa/ltl. 

· El propio 1- · Piagd "laboro ;.;, CllOtlro noltllivo. y 

. ·>-.,,. ~ d _,¡ ~· duorrolla .. ~: ' 
. ·,, .. ~ . -' ·. 

. JvmosDE SIJÍPLB EJERCICIO . . · 
:·.,·.-.:··' 

8i1..U -.. ...... PriMero u.~ tk into11nacl4n rqrumtaijvo 1 tuf u dniwJ . 

~ ~IJwÍo ~; S..1Nndo. u ~i(;i y u orlaua en llJ dl,w,d,,,. di! ,,,.¡,;.¡;; 
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d. negki.r: y urata. ;.._ odlip1111:1,_malu y wusf tkl ~ dd P..ia ;_., 
. ~m el« 14 ~ ~ o ti"°""""' tk•ilt#mWditl. ·. • 

: . . 

·. JuEOOs S/llaOUCOS . 

. ~,,,,,,;_,~,. ... """'6u.:o....,. # - "'/llnCi4n glabalddJw~. ' .. ' 

llJI CllliL LO qw blUt:o ·• llJllo, QJll' W jwgos 6illtb6lko8 es s~ ÍllJlúAr 
· ""'-"" ..U podnn·~ ,.,.,d.:lr-occiónes por el JJlll«r t# ~ 
e.e··~ o 11 MÍmo y o lol -; despágor,.. yo y tUimllorlo .o útábt .· 
~ 

. Aqufuo t¡W .. ~. el Jwto de .n:ldo ""' .. -'lo de "' tUúrtilod4fl. 

· · .· Jiw;itiftii/. · el jwgo Wltbdllco lo ~ p<W 14 IJSillllfaci611 reptWMttotitla M IÓ · 

l'lltlllt/id ~ del yo, llqandO IOrW o ~~ 1111 nlomento m qw grricias al 

Íwia de lM COltt~ UMl>l«idtu - el.,., y los """8, 111 i..}elD otrl1Niin1 
~-)lilllu-11d.111ául~qiw.ele lio lwdto/mnilw. 

·' . ' 
. ' . . 

· UiÍo wt ~·el sllltlJoÍo.m al gmelrllidod, N desarrolla~ In 

iofÍlbinacloiia s~ ~Se atiende dude la sitnpk ~""'de la 

. • vÍdo feo/ A.Uta la lnWÍltddlt dúere~ ÍlrtagÍllOriOuin mofklo cuipaliva pero nliMn 

el~. de ilttitaddft y °"""1llCl6lf 

Un pro1reM1 · ri~ · ~q>oi.de o lol JwilM . simb61icM col«thio.r m hn 

ni/los de swu allor qMklws ~ <>ido ..et mlb los papeles, antpllon la . 
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· ~~ tWll'- ~,. 1ra111voúu1~ll8, ~ aiJa. ~ ·.m.·.· 
.. ,,.,_,,;,· tt la twllltti. Mtdo.atolarWttjflto/Mlailllbolúmo~. 

JVEGOS DE.llEGl..U 

,U( - itl 1fmbolo rUrrt,.l4t.a ttl it}ltrdcio 1my,k ape1ltll ¡.,,.,. .,, ~."' 
n1i4 fWlfl/lldr.tt ttl 1tMboto y _,.,.. 01 itfercicio, _.,... ~ cilttfal tWladaltU 

IOdaks~~ 

Son los jw1M tk reglOI IM qw 1t1t:t1pt111 a ltt ley M evoluci6rt; s11 tkianolltDt """ ltt 

«lad )· · san los llnicoS qw lfll»Utm m el adMJlo. 

El .iW10 ..,, .la actividad 111p0.u6neo. volMlttarla y placmura que coaciyuwi al a#IO 

· de!lllnOlla y a la ,,,.¡,,.¡omt<td6n tkl nillo. Agrr'°""" como pQnlt tk la misma i/efilrld4n. 
qw · """'*" u itl nwdio ~ 111 cual 111 -~ u pll«k cotlllllliiar · ciM 111 pcqwllo, 

!--'Jo· ltt c~vldad inUl«tutd y. la llbltraclóit tk ltfllOClortu y· UlllimJmlos, 

.·~ a«lOna qw de lglltllfonna propldm en '" COffScimcla lllf awocawpk, y ...O 
.. -"'-prnltiwu· 
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. HOllO esu·.- ._ . ....,,....., loi tl/forMda ~ qw 1- h«fro 

· ~ • e1Jw10 yiw.onodt11Wu• d ._,,,,,., llilld•J&t-.-riJI. i-. 
¡ De ""',_ "'Podrl-oa - ., d - • .,wt1m· ~ ~ ..m.ritlal#. .. . . . ,. . . . .. 

~·~ 1¡t11~..iam.ve'*k:t>•--...po11nyporllfwm· 
·,,.ic.,., •JW-~~foba d. ~·,;olal a la IJlll ltM /nllttQ . 

·• _.__ 1,puu,,,.,,~por lo Wlflltdlll t1u~,,,,,,,,Wlf4 

S.i • lA IMPOKTANCIADELJVe.GO cmm'Q VINCUIADOA lA 

OllTENCION DE E1Cll'OS. 

& ""'-rrJbk ia , ... WlrWltl. prOpwlll» qw INmlmt dar rupw#O • 

·. ··~·; 'i/.oYo a uta po6lacl4lt a wa1 lall ~1""1. y ·,..,. CDlitl'- m -llm /Ú. · 
fl#··bojo lú _, de ~ ui4.u ~por !'1111 _,,.,.,. ditl6t:tlt:a. a 

.. ,,,,... ·de tÍiltotlM y tlcttlau •---• acwrdoa"" n«Uitlatlu' 

. . . 

Pno¿ quiptUa? ¿ porquiiponvqw.,. ia _,arfa de IM/racaMM~ 

no·~ 1111 ''º o 1111 COMqllO de.., .,o. MllltlO 7· ¿ a1mo mueiair biJM si el peqiido · 

"' : OfCIWIÍtra. abolido GI la lnaJn#kneia de muacionu de froauo y fnutmcl6tt ? ¿ 

· cdmo. ÍllOliWU"a all/llien t¡W.UH qw llO es~ ni Mi-ar. ni ~tá ,,,.,,,,,,_de,,;· . 
qw ~$ r.opai Y poder ttaB:iu ? m jfn ¿ ~ ayw/ar a olpiM COff n«ufdatlu · 
etl#t:aliwúspeclaleul.se ipoN11 lou,,,_. 1. 

IV. 

----~ .... -~--·-
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. . . ,. . 
> • • ., 

. Po; iodo lo anll!rior ,_..,,,, ~. ·. "°· mb m. al«QI' ttl ""- 9"" la . 

•·· silua&idn de MM faha dtt ~. ,_,__. ttl Jw10 CtJfflD aetMdad c-ín,.{, "" 
~ ttl tJdMbó y ltl nmo ~ ~ ~· ~ w p~o• 
pslqlliau qw ocurrm m •m .un-. y 06I ¡loMr CONÍudrlo a la conclotcJa de • · 

·. OuÍóno.ida )! :MglÚiddd CoMo ttr ~ lt ineptttibk. 

Cvando 1111 riiAD ha sl4frldo IUI """""'º·"" compkjo, m ttl q,;,. w poám )l mMnnM · 
ltt tli101t 111 no pwdu, ttra un. btmo. ,.,;,,,n llatts las cosas mal, ¿ c6mÍJ ttt alrevu a 

pmsar nó ?, no sabtts, nq piensas, tns 1111 laftlO, tttc. & asl i:omo ttl ni/lo ttliglt ttm;¡ptÚ. · 

· y .dramath.ar rodo m 111}1#BtJ. 

El· ni/lo eomo · anali<Pmos an11triol'lfllt1!llt jwga por mucllo.f · llfOlivos m s• · mati.ir. ·• 
pttullar de ser y tk existir, para e.feckM de ttlnacWn .de ,,, .OMIO-ltllima 1tstai6 oblilado a . . . ' . ' . . . . . -
flllllÚ; C"'1NIO stt jwga. no liay álMla q,;,. u tUpira a ganar. no s4lo ltn ltl Jw1ó. 11iw 

. · g(w.; pnsrigio . y honor <UUllllllt s6lo ya por QlllOr propio. 
. . . . .. :: 
. . .· . . . ··. 

· · E:l triUl!fo , o ti úito tts un actlmttt rttmetllo para la ""1nanidad, lo cllal ttn ttl jwgo 

. tts:úmclDI. pÍmulnillocomopara ttl od"'1o 1t11111trlllllfo,1111 l.xito y1111aallgrlajligU. 

. . . . 
El niilo al jugar .aspira o ttalizllr 111t proy«to y con ttl IJdto 'qp,;,,,, ,¡,, · 

·· · ~rs~idad. El jiugo l'kntt a str de ttse modo, poro el niRo, el IMtn.urwuo de ia 
. · q¡¡,,,,,,c;'.J,. de si mismo, m~entras qw ttl amdto se qfinna por el trabajo. 
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, .·Pe.Y,~ Ve~ las ·venla,/iu qw el jwgo le brlnda al nJllo · m ti delQnO/lo din 

¡jrocuo ,,.rfqu¡co:· 

A) z.a. COMplejos tkl lfUllldo Ukrior q"" no u. adapllMt . a ..,. 

·~ 
BJ Lm COMplejos tk IU"""""' hlkmo. el nlllo ha de tranefo- ""'Odivldod 

, . o,.,iin/Qlda pQro. alcanzar úna adecuada · exPre.rliln qw le paÍibllilen el hito. 

SalUfacknt'4 rrwdiallu 11 .ru deW1 de conlrol y domlllio sobre la rtalJdad uuma; 

, . e.r dldi·practlcar una iealJdad lntennedia tlllrl! la ,fantaJla y e/""""10 real. 

· 2.- Mediallle e/juego el niilo recu"e a /asfanJaila.r de reparación. de upre1l4n di 

duto1, · acerr:a de .ru.r 1emott1, pirdidlu; pero th igual fonna hace "'° tk ellas .realiu»ÍtlÓ . · 
· conlrO/e.r y manipulaclone.r. 

· El ni/lo 1111 a1tlfwtde en el juego la fánta.rla y la realidad lo cual con.rtituye en el 

fondo plaur tk dominio y lo lntoleNble en aceptable. 

J .• E/jugo skmpre tkja abierta la puena tk la tspertJllVJ y tk la soluc/6n a/ro50, a 

· la ver. qu rldicu/i:a el timiino poder de la advirsidad revestida tk dislinlas fomias. El 

' nillo da vida u olvido seglln le ~vrnga, 'a los hechos. 
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4.- Es tlW!:IOl'io rtcanlor qw 1111 paso ~ ·a la adqlli.ric1611 di CONJCimknlOs, . 

ea d;/e~ y para ello u MCÚarlD imitar ia rea1ldatl y .tlmplijicaria. 

5.- En eljwgo hay todo 1111 ai.srema de~ y proyec:clona fl*. pel'llliun 

al· n/Ro utemar ~. SDllimienla.r y acciones. Qw m Olnl cl1'CllNlaltCia ltO 

realizlJrfa. 

El juego pel'fflite qw deterntiMmos deseos del nillo y que esw puedan mctNllrrJI' 

vta.fdeopre.rión. 

6.· Los aspeclo.f crJIUlrllClivo, y c"'ativo.r pudm asimllane como 1111 acro penOltlll 

qw . tienden a reforzAr la cOtf/iDlw1 m s,,.. dotes conslnlcli"°" y aminorar. sll.f 

"'accionu ag,,,slvas. 

7.~ Es fácil observar como el nillo conviene en juego las caúku, los [racaios, la 

. .k..trucc/6n. etc. Y hace poslbk la con~rsi6n de ansiedad en placer. 

8. • El }Ullgo pennite dar forma a •nfllntamhltlo.r muy directos, sin efectos 

. contrarios .XCe~ivos, I~ que constiluye un alivi6 y le permite la po.ribilidiid de éxito. 

9. • Desde el momento en que el niño siente daeo de jugar actúa sobre su mundo 

.interno dándole forma y ulili;.a aquellos elemDllm del mundo flsit.J que pueden serle 

úliles ~ra . desarrollar en il como en un escOUJrio el drama que quiere representar. 

De tal forma el juego no sólo crea, sino que m sf mismo la esenciá de/juego esi:,,,ar. 
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·10.- El Jwio pllde ven e como que /aci/Íta la instrr:ión dtl llilfo en el maN/o de 

lo #WllO d11pnvúto con po&ibilldade de Íxlto, OI cricimlmlo y al/fllflro. 

11.- Parritl ni/lo la rrpeticl6n de Juego idhltico lo mi- th tahrtaMN qw la 

experttftcia 1WW1pmtiora dtl hi o ya _previsto aparece c:omo una m:nacldn 

,,_ • .4 voluntad mrea situat: " p/acenttnu. 

12.- Eljwgo amonigua los t/tctos isp/actntt1m, da miedo por lo tanto facilita :.U 
inanporación a la vida psfquica. El edo esttf presente en muchos Jwgos y es tn 

114Wllos tlÍ los qw se puetk 

tlaboración y canocimiento del tt/llLJr a 

13.- El jUl!go apona al ni/fo \ 

mtdida de qw t!sU se inscribe en ti 

dt ser ntcuario para que el ni/fo obtenga 

asl como estos facilitlllf la 

aso. 

ibilidoths muy tslimables dt autonomla. a 

de una actividad simb6/ica , ti adullo deja 

t!I plma satqfacci6n. 

U.: _En muchos juegos ti ni/lo p de competir con verdadtro éxito frente al 

_ adMlto, no s61o Ól¡uel/os que como nqui.ril se plantea la destreza motrlt. sino tambiln la 

lrablÍldad mental; posibilitando de esta orma un factor m4.r dt reas•guramiento. 

J 5. e_ El juego es un ingrediente bási th la ükntidod del 11iilo, le ofrece un 

_espacio de panicipacwn activa n el mundo, concientivíndose de sus 

posibi/idatks, de que es una actividad c/uslvamente suya, que I• da expresi6n _a su 

vida mental y a sus necesidades. 
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16.- E/ ni/fo c-.4o jllt!8'J t'°"'1,ia. a/rflltla tUpeC106 mM)' ""1iadDI de S( lfllsmo.r (MI 

e!llMID• m el unli4o tk qw contacta con la mllidad JüicO, ¡nicolórlca y 60dal. · 

. 17.- i a """"'11icflión lltlÚ rica y variada etllN ltn ni/los, .se utalJle« m el ·ocio di 

i"lar· 

Concnlalldo todo lo ankrior,.eljwgo .se pnseNa como actividad simb61Ít:a. c°""1 

111111 upn116n de la vida melllal. como hWriorilllCión de la naUáa4 lnrema y e.xiema. 
c""'° po.ribilidad di accidn y """'forma de manipWación. de C0lllat:10, de metliaciótí 

eiltn distintas nalidades, formando y modificando la penonalitlad del nülo en 1111 

tJMloconcepto y e11ima plenos de aUIOflOlllfa, importancia y valer. 

Ahora bkn, la lmpo""11Ciade ncvrriraJjwgo como~ de~ 

i:on el ni/lo y el conocimimtó de ku rnaravilbn<u aportaA:i.-s de l~.m.ierte m sf 

mismo su fin ieropéUJicO y dinamizador metUaJ. /alllo p1fq~111e como emocional. .. 

" .lo largo ,. Isla investigación hemos analir.ado llllO sem de factons . que 

concatenados nos han brindado 111111 perspectiva anlplia de la formación y desarmllo del 

· pequelio, especfjicanunte del que nquien """ ~idn especia/, oifaJ/zJJndo sobn todo 

en ntomar la esencia y el contenido principal de su vida: EL JUEGO , como medio 

alteriiativo de traiamiento. Sin emba'Bº• le estarás pnguntando ¿ Cómo ?, ¿ Cudl tkbe .ser 

mi papel como nsponsable en su tratamiento ?, ¿ Qui actitud debo adoptar~ poder · 

comunicarme con el pequeiio y/o pequeilos que tengo a mi cargo ?. Esta.r lnrerrogtlll/es y 

muchas más que te cwstionas ahora t¡llt!dardn up/icadas. en nuestro siguil!llk capf/rl/o, 

propuesta base tk Isla tesis. 
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. · i PROPUESTA: . 

·.·EL JUEGO COMO MEDIO· 

..... ·. lJE COMUNICACJON Y > 
. . . 

· CREACION 

. ,' .-, 

- . ' - ·.· ·:· 
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· Es 1orpmtdmu damos . cuenta tk nuutra realidad eJllCalivo y haur. lllM)I poco 

por mt!}orarla, muchOs han sido lo8 11UUnto1 u61 •,.os que han apol'tlltlO ~ itktu · 

lnilowldonu y ""1i tnuado tk lmpubar y trrlll.Jfonnar la arraigada ldulogla que impera 

,,¡ nuestra nullonza. 

Es muy c6modo ap<garsesiempre a lo establecido, el no buscar nuewufomtM, a ·· 

-=es u c:amo evitar adoplar una posic/6n di búqu«ia. acompallados claro tn4 tk 

mlpOIUGbU/dad, tk /aira tk compromiso, tk ~gay tk . toma tk canclatcla; ¿ 

pero realmaut cUando damos ett paso. cudnto ""' e.na costllltdo esa apada ?, ¿. ""'1a 

dónde nos ,.,, a llevar la ignorancia y la/aira de luunanidad, · no nada m4s .,. esto sino "" 

todos lo8 dmbitos de 11J1estra Wla ?, ¿ por qui tanlO freno al cambio ?. En base a lo 

amerior y' 1iglliendo el enfoque de toda propueata, hDcemo1 la invitaci.in abierta. al 

cambio.pero a ett cambio de actilud per1onal que geste a su vez · semillas Bl!lleradora 

del mi.mto; ~rilndono1 y haclmdo hincapié en lo.r do1 l!lltes m4s lmporta111e1.,. el 

proceso educaiivo: 

El maes,...; (educador. terapista. pedagogo, etc.) y el alumno; pero aquil que 

requiere tanto una ~tbicaci6n como métodos especiales y adaptados a ..,., 

necesidades. 
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Ahora bim. ¿ clldl es el man:o cantaÍual educ:oJivo en el q"" no1-.r ? y¿ 

cii.u ttrd el plllllo ~ tk pa1fl4a para el cainbio ?. Comm:,amno$ po~ ubicámos 

en la primera pal'le. 

6.1 EL MAES'TRO TRADICIONAllSTA 

El por q"" hablar de este estilo de maestro u para ubicar las grande$ diferencias 

que existen entre esté y el maestro q"" quisiéramos mcontrar en todas las aula.r de nwstro 

paú: cl'ff1llOS q"" es hora de que el papel del mautro canrbk y de un giro radical para 

potkr asl hablar de una vertlalkra educación, que sea la base y el apoyo de nwstro 

sistmra de gobierno .v q"" en ella se puedan fUndar.las esperanzas de grandeza y de gloria 

futuras. Sin embargo en México aún la edlli:aci6n es difundida a una parre limitada de. 

nuestra población y es otorgada solamente a aquellos s~etos que poseen todas esas 

posibilidades , IÚJbilldades y actitlldes para adquirir por lo menos lo que llamamos la 

educaci6n bdsica. Mientl'as no se de este cambio, vanas serdn nuestras ilusiones y lucha 

por fonnar sobre nuestro pafs las esperanzas de que se de 1U1 verdadero proceso 

enseflanza-aprendizqje, de que se imparta a toda rmestra poblaci6n y de que se de bajo las 

necesidades que requieran . 

Alln la educación en nuestro paú enfrenta rruíllipk• problemas, como el de la 

diddctica y el método de oprendizqje tradicionales, 
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·Veremos qui eseducar ~ el p!llllo de vista de este ellfoqu. &bu:ar es la labor del 

;,,¡,.,Siro. ·a il le corres~ ense/lar modelos r/e conocimklllO · establecldóil en 

progrruntU y niaiiuaús nonnalir.ados y utandariVJdos. 

·El papel tTadicionalista del maestro es el r/e transmisor tk un saber qlU! todo nlilo 

: debe posetr. 1A · 1ronsml.rión qlU! el pro!esor hace de dicha cultura es· a travú <k . 

1111/0dos. 9111 son seguidos como si ~sen recetas: 1A nwnomación, la imitación, la 

rece/,ci6n tllltlilWa. la repetü:l4n y ¡.; obediencia, la disciplina, el C<Uligo, la 

observacl6n. la impresión. y la vigilancia. etc : Son por mencionar algUlllU <k sus tantas 

caraeurlstlcas. 

ReSlllfllendo lo anterior fll maestro le catttsponde guiar y dirigir la vida de sus 

ahlmlttM, u el modelo y el gula; a il se debe imitar y obedecer; il prepara, dirige y 

. distrUnlye gradMalmente los conocimientos y es qulin reswlve todos los problemas que 

se p/alllean o suscililn den_tro tkl ámbito escolar. 

bis. alUltlllOJ por su parte adoptan el papel <k receptora pasivos, son simples_ 

úpecta.dmu e imilDdores al Igual que memorizan i<kas con 1111 escaso illteris. 

Los nlllos de~ acostumbrarse a seguir determinadas normas y reglas estrictas y 

rígidas sin aparente soluciórt o salida , se les impide teMr una úpontaneidad y 

propios deseas: deben acostumbrarse a s~terse por entero al maestro, pues il siempre 

mulrd la raWn. Y para actuar de aclU!rdo con estos principios, es Mcesario que el 

maestro mantenga una actitud distante con respecto a s/lS alumnas, es decir, debe de ser 
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en curta forma insmsib/e, no empaparse de los sentimientos y problemas de sus 

alumno: tkbe exÜtir ciúta indifenncia, al menos aparente. 

En fin y pensar que bajo esta 6ptica dfa con dfa los pequeños están inmersos 

desarrollándo su personalidad, en un enfoque donde el maestro es todo ~r. todo 

iciber y n0s pnguntanws entonces en ¿ dónde qued6 el amor propio del niilo ?,¿ dónde 

queda el respeto a su individualidad y como ser humano ? y más aún ¿ c6mo es que el 

maestro que convive con niilos con necesidades educativas especiales, alÍll opere con este 

tipo dunfoque ?. 

lkflnitivamente el nifoque a nuestra con.rlderaci6t& no es el má.r converúmle, ya 

qU. hay que rttcordar que el maestro no sálo tr<JIKVa con el dominio tk individuos, .tk 

,,,;todos , de tlcnicas, de ncursM, de materia/es, etc; sino que se debe dar cuenta que en 

·sus manos se encuentra lo más caro, pnclado y delicado de esta vida: que se ve a diaÍ1o 

empapatlo de los sentimiento.s de los pequeilos en fonnaci6n. 

Tol vet el maestro tradicionalisUJ Qll/es descrito no t!S el mismo que encontramos en 

nuestras aulas, sin embargo sigue min consel'!lalldo alguna o algunas caracterlsticas )lfo 

rasgos de este. Si nos ponemos a analizar nos encontramos que m»chos ~ 111lt'stros 

maestro.r faeron formados bajo este modelo , aprt!lldieron con il, y han vivido uperlencias 

¡Jara ~/los uitosas con sus a/u,,.nos siguilndo/o por ailos. Debido a esto, muchos de ellos 

siguen poniendo resistencia a un cambio de metodologfa y de actilud. 

, Aún encontramos . algwws maestros qiu regañan, que son autoritarios, que se. 

imponen, que se desesperan porque le designaron 1111 grupo numeroso y no tiene control de 
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· lt polv¡IM sus aflllltll0$ no apWu!en, porque son inqMietos, ~ a por qlÍe tfsten · 

t#/kÚltatks para adquirir 1a· 1ecto-eScritura o los proeuoa 161~ )V'o fk 

knfuqje. Dn1raciadamenu cotllalltln cOfl mM#ro$ po.."O preparados para ayÍlda1' a na 

· abuMos a superar cua/i¡w_r olnt6culo qw impúla que "" procno tk t!llSdlaltrA· 

apmlll/vljt! st di favorab~t!. MllCNu tk las ""ª' lo que hact!ll t!S agrriwu y lumdlr 

ª""· mds a ,,.,,, pt!qwllo qw MCl!.rita una t!dMcacW.. mds t!lpt!ciallvlda y a.,,,C,,1 

· individualizada. Y par l1nort11U:la .,, k t!IÍl/llt!ta y marea "para toda "' vida: sin SllÑr todo 

111 "'1/lo que u k ocasiona. 

Tomnnos t!n CMallla que t!I preft!sor "' ,,¡ st!glindo motklo md.r impo"'1111•."" 

. clllllllo a lo q11e repre#lllay sinlboliz¡i ,,¡ nillo. cret!mos que no u ptMibk ni"'~ 

una conc11pción de ""ª manera. Por lo que 111/atlzamos y fJllllll4lflOS ,,Or 1111 cambio tkl 

rnM""1 pt!ro dt! fndok aaitudútal. Elt dondt 111 maestro ""1imda "* 11 apmidt! lflMClto 

dla con dfa tk su alumno y q"" .ru papt!l u principa/mentt! didáctico y regulatorio, "' decir, 
proporcionar a su alumno ,,¡ mdxflno <k in.sumos, dlsdlatd los """"'1& para lograr las 

asociaciOflt!s qw constituym ,,¡ conocimit!nlo. la comprt!nsión y sus habilidoMs. 

NoJ gustarla mucho qw t!l mat!stro pasara dt! ser una autoridad o un t!lCpf»itor a lin .. 
con.sejt!ro o S~f'\·isor, en dQftlU esll a disposición tk .ruS a/untno$ para propoicíÓNute11 

un consejo o una a,l'uda, y para 111 cual "' cmtro máximo tk sus actividack.r st!a su a1wtuto: 

Cualquier cambio busca el mt}orami11nto de las condiciones anteriores, por lo cual · 

exhortamos a la rtfltxi6n tk los siguientes puntOJ: 
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l.- M0e11ro, petlagoio, te"1pista .)l"o esp<cialhta comprot1t1/ete con IM profuión a travl• 

M · 111 eferddo COIUCimte y viva; dal4 cwnta tk fo qw 1ignj/lca estar dentro "'41 

lfkllUtnlo. 

2.- PrepdrrJU COllltalltetnellk para tomar con dedicación y enmga el Nto tk 1eguir 

cOIUilkl'Olldo a la eductlción como el camino tk la trrmsformacldn que bu&ca el 

mejol't11flislto de w t:Olldü:ionu tk vida de la mayorfa de los mulcanos. 

J .. Anonw IM NJpOMQbllidad ya qw rknu en tMI """"'' a lo! uru mds vaUmo8 tk 

nwllro pafs. los nillos. 

6.2 CAMBJO DE ACITTUD DENTRO DEL AULA. 

En la medida qw u cono:i:ca a la ltift111Cla como el periodo de mayor únportaancla 

en la vida tkl hombN y se entknda 1u 1er no paro la pnparacidn de la vida fatura, 1ino 

,,0,.0 su vida pnsente, conw un ser pensante, radiante, alegN, fulgurontt, bllt!no, 

capaz. auro.r14/iciente, original e irreperible, verdaderamente se valorará el milagro de 

la nille:. 
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S. ~ primero en el papel ,u¡ maestro dotlro del rontexto edw:alivo y 

pmtirlonnaue fo llbkanmos en materia del juego como octivúlad el-1al m nJllos 

con ner:es/Jatks etlucalivos esp«ioles. 

Aiiru que nada es neusarlo humanir.ar el proct!so ~mtdlr.oje 

expresando la neasaria unidad de la vida del profesor y los alumnos; en tanto ambos 

convimen en "" espacio y un timlpo dt!tenninado, impregnado sus seres ,U 

asplracioMs, ideaks, inleresu, pmsamiemos, sentimientos y ~riencias. Ambos 

timm inqlUetrldes, amarguras, pfflN:upacioMs y deswnnuw gramüs y pequeifa&; la 

11ron diferencia radica t!n las escalas tk mediacl6n tk las alt!grlas y las pt!114S que han 

·estipulado coda uno de ellos. 

ÚJI nüfos que así.sien a cualquier institucl6n especial/QJda, no son fo 

sllflclentt!lllDlft! · pequeilos o ingenuos para no comprender que algo esta pasando en 

ellos y por su parte el adulto no es lo , sllflcientemDlle Indiferente para no darse 

Cllmlll que qt!CtillQJllt!llle algo sucede con su aluinno. Es aquí donde lo comunicaci6n y la 

amistad que se pwda deposilar en el nilfo }ue1a un papel Importante para su mejor 

,Usarrollo en todos los 4mbitos. 

La tirayol"ÚJ de los nillos expresan .sus tkseos, temores, dllda.s,inquit!IUdes, 

gustos, ele; y lo hm:.n con una plena libertad pero pareciera que el maestro .se empellara 

en l'er en 11, a un simple niffo; al cuál k hace falta creur para poder entnukr 11U1Clra.s 

u . las cosas que pasan a su alrededor y que además las debe experimenlar para 

comprelllkrlo.s mejor. No se da cuenta que esta limitando .su expresión corporal y verbal 
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El ni/lo mertce, ul1e que se. le ren10 corf/ionZD y un troto justo porqiu s61o os( 11 

podrd abrirse y uprtsor_ todo lo qiu siente; s61o os( se recorwurá como un ser volü¡so, 

dl1no y copot; de lo Contrario il ctmlinord COl!fundido, afligido y porqiu no bojo una 

oparielU:la de rtbeldfa. de a1rtsl6n a s( múmo y hacia cuanto persono se pongo 

· el!{rtnte de éL 

Dé lo anterior subrayamos qiu el profesor debe ante todo concebir y llevar o sus 

alumnos por el comirw del rt:speto /lacio s( mismos; yo qiu sin respeto o si mismos na /lay 

ükn."dad, amor propio, dignidad, un yo fiT7M y sólido. Concitn."cemonos de qlll! ellos 

se corocteriVJll porsus capacidades, ltabUidadts y ac."tudes; además de. llffiardirlu 

segllridad, outonomlo, independtncia y dtterrrtinoción en lo tomo de sus túclsionts. 

El dominio tú los conocimlenlos qiu d maestro proveo al niño túbe encontrarse· 

basado en los estodfos pslquicos del nillo, yo. qiu sólo de esto forma se cubritd 

inlegralmente la formación tú/ mismo y tú esto forma el mtUstro podrd estor concltnte 

del por qui los niños actúan tk uno u otra forma; isto strá una fonna de ayudarlos. 

Por. suplll!SIO qiu la labor de coadyuwJr al túsarro//o del ni/lo, . no s61o k 

corrtspontk al rrtotstro en s(, pero a éste se le ha asignado piusto qiu ts el principal 

rtsporuoblt.Sin embargo este papel debe ser compartido con los podrts de familia ~ los 

ni/los; porqlll! si estos son orientados, apoyados, concienriuulos y sensibiliz.odos; 

odem4s si les hacemos entender el proceso tú dtsorro/lo de sus hijos; ellos serdn de 

mucha ayuda por qiu ·la educación tú su hijo con necesidades educativas ~speclales 
se ••erá doblemente reforzada. Lo cuál es indispensable en todos estos cosos. 
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·. & . necuariO qw r. cuelliarw1 mMnrr>, ed»t:Qdor, pedagogo, uN,nna )llo 

C01110 r. lltqa6 UatttQr ¿ Cudkuon lol prlncipio6 y lol m1t.Nioa """ lllillau ptll'O 

hr a cabo el procewaullaltul~con 1111a1-I.? 

Hay 11U1Clttu di.rclUioM1 y IYjkJdonu aarca u c6mo hacer m4s edMcaliva -

.. ~; fM'° mJmtra.r los mMnrr> no tkn lol pallllU para lllf4 OJUofonnaclóni e#ll 

<no adqulrird middo en el rti/fo, lafomtoci6n y la mmfanQJ no podn1n ser~ · 

Hay qw ~ y · tmtar. u uplk:ar ·al nillo que lm conocimümOi qiM 

adqui~re a diario son prodMcto de lDI trabajo mauaJ, en el colorido mvx:laW de" . 

. iu ~o y . en · w intpn•ione• inlel«lwlks qw upn60. Si. el nillo ·"" . 

r«tJlfOtt llU hdtos, el qf6n por t:OflOCt!r y .aber 11e atin8llhrln m IL 

SI .all!IO ~ ,,...IUl'DlrlOS atlmttrurw m el """""1 de lol nlllo.r, no1 da"-» . 

CllOlla deÍ monM lll<lllOlltial u u,.,ndad, . oplilltúlfto, u júbilo y .W-:16n qw ltay "' 

11 a trallls de llU f11111'UfM, •llt!ilol. cnatMdad y jwgo. Podrl4mos tÚI s6lo · dtuniM 

cWIÍra de qw e.ne lll"-> rime lDI .,.,,,,,,. fMIO para -•tro peqUdo, de seri«/ad ·e 

úriptir1a11cla. S6lo asl ,,OOrta.n nconocer la magia de ser ni/los y de/jwgo. 

Allom bien. Mmru descrito alglDIOI actlludu generaks que . el maestro debe 

adoprarpamcontodo.r s111 alwnno.s •in discriminacl6nalgiinayaquemmayor'ommor; 

IM<ilda todos juegan, gol/Jll de •u propia libertad calno sett• hutntino1: · ~ 
independ;ente-nte de que necesir. lllt4 educacltJn especial/vida y de que" tenga. 1111 

propios niveks de upresi6n. 
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6.1 SUGERENCIAS DE ACTnVDES. ACCIONES Y AC11VIDADES. 

Antu de mtrar en materill es necuario reiterar qwe portimnos, tk la idea central 

de oonskkror el juego como """ alternaliva paro illfundir en el nillo, neceÑliJde• tk 

conjlalw1, segurlJad en si mismo, autonomla, autoconcepto y autotllima; qlU! pa¡ten tk 11 

y paro 11 con el objeto de amortiguar aquellos sentimientos de fnutroc/6n que 

"constantt-e ponen en dificultades su procew de aprendiz,qje como su personalidad. Y 

esto lo wmo.r definitivameme md.s marcado en aquellos sujetos ~on n«esldaMs 

tdMcatiwu especiales. 

Ante la ""4erwu:/6n de Clllllquier juego nos pennitird ver el elevado repenqrio 

tk COflOCimlentos p.rico/óglco.r, socio/ógü:os, opresivos y pmcticos que postf! cualquier 

nülo; aJ pmsar en ¿ c4trio hallrk paro reconstruir ""' seguridad y COl!filUllJI en el 

pequeffo 7 basta con retomar y poner en prdctim /a.r siguimtes medidas: 

• Ft»Mnlar el juego ¡a que hit urd el f!je principal tk un mejor aprendizaje bien 

consolidado, porque si analivvnos veremos que el menor vive la mitad del dfa en 

llllQ aula pensando, escriblmdo, recordando, memorizando, tic; todas estas actividades 

mue/tas de las vece.r no k causan ningún placer; por lo cual si! nos es necesario 

proponerte_ a ti profesor o t!specialista que implantes una hora o cuarenta y cÚICO 

minlltos dLdicados al plaar del jlll!go. Dale esa libertad a tu alumno de conocer y 

autoconocene. 
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• ·Exi.11e ""° gran WRWJad de Jwga&, ClllflO infinita u la bltogilladdn; de 

urofamtll ñ jwgo qw elija el pro/elOl"debetd e8IOI' 114/no a el o to. ob}etiw>.r e illlew

. qw pwlftda /oatr1r. 

• La aaillltl del maestra debe reflejar siempre el deseo porqw el ni/fo ,_ 

~ "" lodo -to de la nwnu C01ttldod de adquUlciona qw Ita Ido 

reall:mwlo a lo largo de su vida, CtN1Wtiendo e.un factores dillamh.anU• de la actividad 

-W y di COftqfdsra """ el pleno prop6sito y C011vicdón de obrener úJJol y 

mitigar SmlÚllJllllOI t¡W CCWUll dolor. 

• El olnervor ku reaccionu, verlNúkar los conocimkntos y el no Ílllp<1Mr crlleria& 

impwüard al niJlo a la '""'° d6 cancleitcia de lo qw es capaz tk nalit.ar solo. de lo qw 

aAn le falla """""°1' y lo qw es neasarlo opmider en conlaclo con ..., atbillo. 

•El mael/ro deberd observar hu dffemscias mini ""°y otra jwgo para planear liu 

adividlldu de ...,, a otrrl da#; itknti/icalldo el/al dlforencias btVo los crltlria& de 

riqwrJJ ilflaginatl\la, por el grado de ~idn. asillli/ac/ón tk fJn CClllOCillúmto,, ti# 

llU deHOS. •-remow1, de la calidad e Úl/egrac/ón de sus untilrlJerllo,r. 

• Sietftpre se debe b11m1r 1111 lmgwqje adecuado paro podene COlllllnkar -Jor y 

done a t!lllelllkr con el nillo; uf como COflOCer todo el m«llo en qw ella i-no: para 

ello bona lllber ucw:liarlo e interuartt m sus CO$/U, con todo esto se enard al lanlo de 

los Úlll!NMI iJel lfiilo, 
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• IA actividad tk juso del manrro debenl ir e""°"""'1d a BatrarU la ~ 

del ni/lo, pero no con adulaciones fabas o ficticitu 11M monrOllllo sillcerldad. 8_, de 

quererlo, ayflddndo/o y mostrándose como un compallero m6s de IL 

• Cuando alsunos ni/los se •ncust1Tt111 .,. la pasividad es ""'Y diftcil 1taeerle1 wr lo 

impottante que es su pan/clpaci6n tn el saMn de c/aseJ, pero debemos luchar y hacerlo 

pardcipar; diDlosar c011 •I nillo es lk suma ímpo"411Cla y el juego tlt1111 un pa¡Ml 

tkft¡titivo para motivarlo. 

• E.n las actividatks ladicas, es comWI la actl«ICi6n de penonq¡.s bwno3 y-">s 

que repte•- diwrstU situaciones a11rodable1 11 honiks del nillo; defemmlos 

upruar 111 amor y odio; ""111/ue sinnpre de'-"» IMdtaT porr¡w pMIDkz&a d prilMro 

sdlre el 3egwrdo. &kJ es 111".Y wflido para --peqlldfol ya qw de uta fenM 

/ibf!rrinfn ~de c"1pa. tnlflJrf!I .O la pird/da M UNS qwridol, ~ 

yfrocast>I. No los úrmovlllconos y reprlmalMs. 

• Vnbaliccmol /o1 avances del ni/lo, hu solMclones ingtnlosa.r que han 

acompcrllado 1111 lxitos con •I obj•tillO de i111pre¡prark significado al pmttm de jqar. 

Hasta aqiú 1wmos pusnaJo por •I bito como un refoTVJdor, El •uJ•to rnuclw de 

las wc.s O/lle la d«epclón tiende a regirse por la ley tkl todo o nada, del triwf{o o del 

fracaso, por lo ·que tkbnnos •nsdlar 11 nuestros ptqudlos qw ai.rten esrados 

intermcdiM tk prosreso min pudiendo en la compttmcia con algo o alsllÚn; debentoJI 

ltoeuks wr que a/aunas fracasos sOll úitos; asf como al tel'lflinar de jugar Ira 

adquiriJo un bagaje nue!IO de conocimientos. El niño '""Y 11 mmlldo tlmtk a tkval1111ne 

uce•ivamente frmle a sit1111Ciones IMdícas de las que resulta perdedor o por el conlWlrio 

l<W 



~ lieNk o rwia:lollarcon ~ tk def- ine.rperados. &oqiú doNk el mautro 

debe b""""1k 1111 lltl1Mlo ik actilwJ cñtbl m lo ~ el sufeto no u ogmla sinD que 

11# lo expelÚN:io en , w aelividadu y tkscubra lo q"" glJll6, io gl'Oll C<llllidad de 

~ y ·t:onOCÚfl/enlal 11 Ita brindado 1lll o cual juego. S6lo de esta fonno le 

pemiilltd _, viva lo actividad y lo espemnr.o en sru posibilidades de /Jdl4. 

A l>ft't!I, el ni/lo gana o~ nqJerioridad m detmrlinatlm jwgos, en estos 

COIOI coloco ol mautro DI - 6ÍlllOCión itleol patrl 9"" lne tnlll!SW reacciones 

apropiatloa frmle ol fracaso. ocfllalldo motlelos de~ que moelen lo 

atlecuotla integrru:l6n de uperinu:ia.r tlesagmtlablu, qw sin embargo tlinalrlkJm el 

pnuamUnlo yloocci6n. 

•El mautro debe luclrar porq"" el rúllo - progru"'°1MllU su Jruüptlldencia, 

lo tlebe de llevar a pnscindir cada wz lflt!1IOS de siu patlns; y lo /ogrard a mwis de 

illfiwlir una plena conciencia de siu pfOt!11JS, /ro:Jlllas. hilos, deseM, logros y avelllUTOS. 

• OrtrJ de ku uperlent:las que inseglU'ÍZJJll al llillo. •• lo incertit!wnbn fmtle o · 

los cambios y frente ol fuluro, anlt! estas situaciones el mtustro tkbe comba/ir y 

lltlmtrll" algllllD.r wnores y dest!O$ de la nalurolaa humana; la distancia entre la 

f(lll/a$fa y lo nalitlatl. 

•.El maestro debe de •er un ~to inUligellle para manejar cada ""°de los casM 

9"" tinte <m sus nionos, tkbe poffer una ~ personol act!11111at/a y un grado de 

felicidad para ·~ aparr.r.co atmclil!O y /ovont.eá. ku ldmlijkaciones posilivas tk sus 

alumnos, &iempn debe duear ur lo mejor. ast como la esper1111U1 de . conseguirlo; 

SIUllhlyáldo de a/gllllll fOl'flUJ SIU mi#dos y angunlas por elfuluro. 
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.• l.OI Cl1lf/UeW m4s - qw 111/mt IM Nlln con ~ «i»t:otiwu 

.upedala. .IOft .los esladt» tÜ 11111"""4 t1111/#ad. dwJa, falla tk ldmlidod, ek:. Y liilar 

.,,,,,,,,,_.,. al propio itJllo qw ·au octividad rrwntal es la~ llflÚ pnciatla qw IWM 

pana IJwcar y enconlTOr ~ o rtdil&ir la lntnuitJad tk 8IU prlvaciaM.r, e1 

- labot- .,,.,,, pero sin dlldo la 1114.r reconociJa; a tkbe ik IMlabolivu o 

~ UOI "°"""""'1 pllqulctn en U,,.~ -'ono/u, clan> enJ. qlli 

1111}twqw a trovú ikl}wgo. 

•En el}wgo u""""' por MIUl libenad, en 11 se vak todo m.tnDS agredirse a si mlRno y 

a los qw le roMan. ""il las ftinkuitu, la cwiol/dod, los .rw«os todo u pensable """'11# 

no todo pwtJ. pdnerse en acción a wcu. 

• La /nllfraci411 ,Vo el fracaso e.rcolar u convk11en con fncwncla en 1111 sfntoma 

deferuWo qw p.nrrit. condnuar y aúl.al' sus posibilidildu tk relacimaru y l/Mnuu; 

· anle uto naa la1iplente filosofla. 

" Si portes nt4I .tk tu parte para salir atklDnle, todo ird -Jor, te sentirds mtf.r 

conlenlo, te muarrfn -Jor todos, eres lo m4s impol1IJllU para todos.• 

"Cuando 111 e.rtts feliz m4s salisfechD, lll4s s.gUl'O, lado te saldrd mejor, ¡jor 

MipllUIO lrtd~ lo escolar." 

Es as( como fortal«emnos tÜ uta forma una di.rcriminocl6n y campmui6tt 

inleli1ente del sfntoma, omúlorando la caria tk aMkdad I0"1U'tllfU. 
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~·· • Pór otro fllll# el ni/lo MH DPI'~ que su.r acciolw o ,,,_Jeltliu #Otl 

WJM y que tll los liace; cuando ve que time 111ta orpnkaci6n y _,jittu, aordo IN 

COltJlrenM y ve la. iltle/110fda qw llnan, hu u wr4 como un portadardefw"'4 ·alll 

""° capot:idad u po-r el objtto 1'141 prtdado; to.r conoc/mknll» que. todo lo qw "°' 
rotka ""3 brinda. 

!Wnilnlmdo se pntende que l4r /llltt:laMs inUlectuales u YO)'Oll CQl'fOlll!o tú 

sipljlcado a trovl:. tkl Jue10. en ta/llo q11e es jiwllU de J1faár, qw u 1111 úut,,_ 

paro nltabl«er los aju.rtu pndstn al Ollllbio • lltllClttu th - uetll!la.r. .4"""61 

de 11r "" sistana de MUtgllNlllienlo y i!labora&ión de la personalidad ÍlrjÍllUU. 
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CONCLUSIONES 

La •ria psJcO/Jf1iltica. 110S brl11da g1wid.J. ttk111•ntos para damos t:111111a ""' 1111 

vtn#trM"' nprndftnf• drl>f ,., rm pmce<o n<'lit'<'. fimo df r:rpnrfvfdmf. ndtmrir ~ qur 

enr deÑ btuar.. en nperltncitu pa/pabk.r. vtwnciadtu por rl propio niño: dr ••ta 
forma "'f!'-llY>-~IJ'leflo podrá dtmrrollarse cognlltmmen,.. de ·""" forma mtls 

.rtp(llcarMI. Simdo ast C'Ollfo r:rr J'l'f'<'<'·fO <ir mt"'tlnr.16". aromodn..tón .v rqr1ilil>rln <W 

.,, .. utfWIHO.r de COllOC/1nklllo - "'" "" UllO PntlO """jlcll ... niplda. 

~a Ml•stroS prfll'llos a prod11(:/r Co.rtU ,.,....,, a lrrnovar: a 1111/lzar ws 

propia.r capacldod11 para crtar lo q11e ellos má.I q11le1w1. 

Otm con&ld.raclón imponame por 111r11ch»1t1r n1 f!stf! aparlado: es lo qur t'l!specla 

al cattrblo tnrnlnol6gico. curricular ,1· de manejo (/lit u fla dado tn la actualidad t11 

nurs/TO paf• con rrsprcto a todos /os 11illo.f <'Oll nrctslda<ks rduMllvas f!sptchrlrs: r11 

dcmde .,.,,,"-' b1111ersu tal ve; 111ucl10S iJeullJl!las. po/il/cas y r.orgm1/z,a(/011es que 

pudlrsm par.t:er conrmproditc<'nrts paro rsros !!ll}tros .. Sin embargo. hll)• ,,.,. rtuatnr 

qu• u k.r ha eotrtf!mtldo a dar "" lugar m 1111u1m soclrdad. (/lit! sr esra 11rlltmdo de 

se11slblllzar a "'""'"°'· all111111os y padns tk familia co11 la 11ueva klt!a ik t¡11e la .. cut/a 

rs pam rodor, y dr qrtt rrtor ""'°' dr,.,,, rrr tmtndo• romo mnlqr1irr ~r '"""ª"'" tttf 
como IW.rpt!lados .v '/ll•ri<Jos. Se chju a 1111 lutlu el ••rM/11• 1radic1otllll basados ttn las 

idear d1 mtnu:noa/la ,1• dt /imitacf6n; en dondr lm escudas orrJlnarlar no mm 

/111rclnnaJ.r: ni 111 mobtltarlo. 111 ..., progmtlltf. 111 la aclllUá dtl docl!ntr: ndnttis dt 'flle 

~stos SMjelor i11ttrferl011 en la <ducació11 di lvs '1•11UÍS 11/IÑJ•. 
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Tal \'r: e11 In realidad todo lo plaSf!lndo ,.,, rstr tmbnjc .,,.,,, s61o bo11ito ptro tan 

di.fiel/ dt llft<lr a cabo. Sin ~mbargo no lo r•. si ni COlffO mnrstro. ,,.mpl.<lrl u 

ttsp.claltsui cobros i:o11.u:l11ru:lu dtt lo alt.mathNJ dtt lmbujo proputtsta y aJttmá.s wloNS 

/01.tic/trfo• que m ti JnY•mlr documnno ~~ Tat rs rf <'tlfO dtl rt!Srntf! , dt lo qur r• 

la "º"" pslrogr11t1lcn .v la 1roria p1lcoanali1icn pam nrrttlMr d dtsnrro/lo '"º'"""° 
del 11/no ·'' bajo ~.ue conoclmiemo. <1ll.\'iliamos pam c.•1ucmf~,. ti ,fc."'Hlrl'ollo dt IOJ nino:S 

con NtcrsidndP.< /frfr1rnrlwrs ¡.)p«inlt.<. qut> M_6ntlñ .. rrtPnlt> •• ig11n/ .1• qrtf' rrrrrft> o 

.. 1c111pru11u 11a~111ÚJ1 pur dit.:llUS ~tupas. 

Otro ac,,rra mn.< por m.,,,,rorrar "·' ttl 1P.fc:a1iirJ, 'ª" nsprcros ti# la baja nlllat.mma 

y .frustmdóll .q11~ l.1llllt/U~ u1"1c.1 ,·vu vira fu1111a11 Ull cln:.ulo 1:ic:iuso: lo qu~ l1ut1.1111us J~ 

rrpontr ts •11 rompfmlt111a . l'f!ronctpntnH?ltlltfa ni mmor ~· prmna,.imdc> In fomraclán 

di! .., au10ttsllma como u11 e.te lmpuisador. 

Por otm prrrrt> rrlomnmm /fl <'-'<'llCin dt la vida dtl rrtlfn· ./.;/ .11.i/'.l<O . /lln 

comp~ndemos pvrque /imllar t!llll llen110Ja uctivkldJ qui! Lif!ll nus pueJ.t ~·c!n•ir cumo 

un mtdio Crt!nlñ•o de aprendi1aje. adtmds dt que en los niflos con ntcrsidnd•s 

•ihlcalilfas esiwciales el _luego puede .fimclot:ar como u11 exctll'llte medio dtt 

co'm1mlc11ció11y de libtnad ~"el salón de dases, f!llfrC' t"l 111<1Notroy el al11mno: ast como 

m_m- lo.f t:tmtf'nirla~ .1· p/ rr/umrw Sin PmMrgo. pnmdógirnmrnrt' Prrnr nriPrtnr prttdf'n 

~at•r. e11 spr· limi10111f!.s, porque si la ge111e que se e1M.:ue111ra e11 "'i11culo tlirec.:lU con es1os 

nlflos 110 conoce ·1as bases_,. conceptos que nos brinda todo este marco tt!6rlco ( ttorla 

p.flco8'1wtica y rrarln p.sl""""'1//llca 1 • """"" podni tntrrtd#r la tSl!t!Cla di! la ptrun~ 
propuesta)' poi· cü11Sigulm1e se le Jj/icultará rme11<krla, 110 p.xlrtl ··~'.·los b~11ejidos que 

le brinda n .,, com7'•encia cotidiana ·'' a •11 prricttcn dacmre. 

, .. 
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Si ti encwnl7rU m 1t1tl campo ti ÚIVÍlalfltR a paMr de 111 Pfll*, a innawir, a .,U, de 

ae etlClllJdn tan l1rldidonalUta; comprwba qw lol conocimimlru SOfl lffds fdclla ti# 

uilllllar, si al nillo u k dan m-rsas m el JUEGO. Creemos que u imporrm* ""'!i"" 
con e.ra '""' limitante de vera/juega c.->~. 
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