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1.- PROBLEMA:

El amble te f m111‘r y 1a 1nterac01on de s‘s mlembros esr

determlnant

en las func1ones,de esta como~51stema y dentro -

‘calidad dé’la'dinémicawfamiliar?;




2.- HIPOTESIS:

§ .

Este estudio por sus caracteristicas:de 'ser descriptivo

y observacional,se realiza sin:planteamientos hipotéticos.:




3.~ ANTECEDENTES:

La dlabetes mellltus es un padec1m1ento de dlstrlbuc:Lon

‘vida del




Ante estos 'eventos’ el sujeto reacciona’ como

dad, la respuest



4.- OBJETIVOS:

E1l. obJetlvo general es determlnar 51 ex1ste rela01on en—.

Conocer la relac1on entre,el desequlllbrlo metabollco

del dlabetlco 7) (8) y 1a calldad de 1a dlnamlca famlllar

(19)



5.- JUSTIFICACION:

La importancia’ de elaborar un estudio d ‘naturaleza -

lleva a s

enfefﬁo*(Zdif




6.- DISENO:

6.1 ' E1'preseh;e estudio ésvuna“ihvestigééiénfsqéidﬁédica (17).

6.1;1.vbb§efﬁa¢idgai.'

6.1.4."Descriptivo

6.1.5. A ciegas (18). -



6.2 GRUPO DE ESTUDIO:

6.2.1." GRUPO'PROBLEMA: -

con‘mal-con-=

que. agudén aliconsultorio

cina familiar.




6.2.2. CRITERIOS DE INCLUSION:

Dlabetlc S.'no 1nsu11no dependlentes, de:ambos sexos, que

acuden;aulavqongulta metabollcamente descompensados, ;quéfrse

encuent;enba : te con t atamlento medlco, dleta y/o eJer—

cicio. i



6.2.3.. CRITERIOS DE EXCLUSION: -

ncuentren: cursando complicaciones crénicas:en’

fase avanzada, padecimientos sistémicos coexistentes,’ que no

deseen colaborar, o bien gue su'encuesta sea ‘incompleta.




6.2.4. CRITERIOS DE ELIMINACION:

coma -acetoacidéticg,hipoglicemia) en cuyo caso’ 'se remitira al

nivel hospitalario, ‘quedando autéméﬁléqﬁé‘ﬁe‘fuefa;delgesﬁudio,




6.3. CEDULA DE RECOLECCION DE DATOS:

Se ‘adjuntard en  los’ anexos....



6.4. DESCRIPCION GENERAL DEL ESTUDIO: .

clinicos

delfpaciente

II (4);}dde}perm1té en”’poco




valores de un rango de 0 a 800 mg/dl con resultados semlcuantl—i

tatlvos,Eutlllzando para ello sangre capllar medlante punc1on +1

dlgltal
una de
pefqiyda

de  valores

benceno:de



 Para’valorar; el control metabdlico se utilizaron:los: cri-

terios.y recomend

(2) (20) a

lores'de glicem

Teali—-

e ha‘;ndlcadéiéhfel



6.5. CALENDARIO DE.ACTIVIDADES: =

Enero de. 1994: SeiécdiShfdeliérupo pfbbiema; -

Febrero a: ns ! ensualesi con toma de glicemia. capilar.

sis’y conclusiones..




6.6. ANALISIS DE 'LOS DATOS:

Originalmente se seleccionaron 35 pacientes, en tres de

traduccidn

mencionan co

pacientes’ con

num. 2.



Respecto a’ 13 puntuacidn obtenida (ver cuestionario’anexo),

91‘dév155j§ré§un£as respondieron

1ifiéa9iép=§e~2;p tos se‘rigistfq en 1

miento).




6.7.- METODOS MATEMATICOS PARA EL ANALISIS DE DATOS:

CUADRO NUM. 1: CALIFICACION OBTENIDA EN PUNTOS
DIABETICOS ‘A LOS! QUE/ SE LES'APLICO EL

PREGUNTAS

ADAPTACION
PARTICIPACION
CRECIMIENTO
AFECTO i
RESOLUCION. . -

. 23.57%

TOTAL
PORCENTAJE




CUADRO NLM. 2

‘D:;vsjf;‘R;};UC‘IoN 'DE LA CALIFICACION DE LA FUNCIONALI-

FAMILIA FU‘

FAMILIA CON-"DISFUNCION

MODERADA 47




GRAFICAbNUM.31-'D15tr1buc1on de 1as famlllas de 28- pac1entes
dlabetlcos descontrolados, estudladas de acuerdo a su func1o—

nalldad..

20 1

157

FF ne
FDM & Famllla con,dlsfunc1on moderada

FDG “: Famllla con dlsfunélon grave



6.6.1. COMENTARIO Y DISCUSION:




Aunqugfel'AP@AR'familiér se ehcuehtraﬁya pra ticaﬁeﬁteﬁénf

desuso.(llj}e

métoddféﬁé?é,alheh

error: respecto

de unflO%. ‘




6.6.2. CONCLUSION: - ~ . -~ = = = R

1]Récap1tulahd6jdé lo anteriormente expuesto, Y en relacién

los tres 'gruposide:famili

dad; -



'E1' APGAR' familiar facilita la evaluacidén afin cuando sea.

unilateralmente 'y permite’ captar las:famil



7.- RECURSOS: -

7.1. HUMANOS:
”ﬂﬁfméaiéo(;

" 'Una enfermera.



7.2.- FISICOS:

Consul£¢rid’adédﬁa&éméﬁtéfequipado,1 

Tiras-de reac ra determinacién de glicemia

cépiiaf

Torundas

Libreta

glicemia

Lépicesjjpluméék



8.- FINANCIAMIENTO: -

N 5.00

f”ﬁ$@205003f,a?13‘”7

CUN$ U5.00

N$ 0.10

¢ ,Lp’lumaé y
plumines. . i SRR




9.- ASPECTOS ETICOS:

gacidn:

materia.de




ANEXOS :

o

CEDULAS DE RECOLECCION DE DATOS



ESTA TESIS K9 e
> R frpr
AR BE 1y BIBLIGIEL,

LO-QUE MIDE EL APGAR - FAMILIAR

ADAPTACION "(ADAPTATION) .- . = CUALIDAD DE UTILIZAR LOS RECUR-

L

PARTICIPACION: (PARNERSHIP) -

CRECIMIENTO (GROWTH)

AFECTO  ( ATACCHMENT) °

';CAPACfbAD PARA RESOLVER LOS -~

RESOLUCION (RESOLUTION). .’

‘PROBLEMAS FAM DICAN--

DO EL TIEMPO. (ESPACIO.Y DINERO)




CUESTIONARIO DEL APGAR FAMILIAR -

NOMBRE DE'LA UNIDAD
NOMBRE 'DEL" PACIENTE
EDAD.

COmentarlos

emocione;
etC')“

Me satlsf
mi fam111

NOMBRE _FECHA .DEL ESTUDIO _
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Autorizaciones

De los Jefes de Sivicio o Departamento que en alguna forma participe en el Desarrollo de la
investigacion.

Nonibre:
Firma:
Nombre:
Firma:
Nombre:
Firma:

Del Jefe de InVesr/‘gaicli&li de Ia U(ﬁdéd; -

Firma:
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ospita R B
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A
T
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DR. RICOBER{ Enrgio HERMNANDEZ. .
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h‘miﬁmcmm ORIENTE
SUBDELEGACION WMEDICA

Carta de aceptacién de lutoria de tesis de investigaciéon (Ver h%anexa). ﬁﬁr
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ACEPTACION DE TUTORIA DE TESIS DE‘INVESTIGACION

Jefatura: de Invest19301on
Presente.-

Como asesor de la tesis _ DINAMICA FAMILIAR EN EL PACIENTE
COMPENSADO

que realizard el doctor DAVID RIOS ALVARADO
me comprometo a: ’

l.~ Aconsejar al autor sobre cada uno de los. caplt
en el protocolo correspond1ente.

‘sefialados

2.~
3.-
4.~ dnélu-
5. 1a comuni-
6.~

7

TO SINCUEZ_ANEDO o

Atentamente
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TITULO
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MATERNO . . 'NOMBRE. .

ALVARADO hrj _ DAVID . ..

“INICIO

4| TERMINO

NVESTIGACION




ETAPAS DEL PROYECTO DE INVESTIGACION
1.- EVALUACION DEL PROTOGOLO

2.- DESARROLLO DEL TRABAJO 3.- ANALISIS DE RESULTADOS Y
, CLINICO Y/O EXPERIMENTAL EVALUACION ESTADISTICA
INICIO. . .~ TERMINO

INICIO

. TERMINO

- INICIO - . © TERMINO

PREMIOS Y/O RECONOCIMIENTOS®
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FOLIO

ANO .~ CONSEC.
! . RESUMENDELAINVESHGAQON

’Dl presente estudlo ‘és una’ 1nvest1gac1on soc1omed1ca que 5 reallzo con 1os obJetlvos'

es éﬁté”25%fvaloraaaslcomo ﬁamvlias

MO0 30 ¥IWE
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