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RESUMEN

El objetivo de esta tesis es triple. El primero es evidenciar las diversas definiciones - .’
y concepciones del concepto inconsciente en tres de los autores que han contribuido

a la clarificacion del perfil tedrico-practico de la teoria pslcoanalltlca S. Freud, M.
Klein y J. Lacan.

A partir de nuestro tema hicimos un recorrido, breve, por las fuentes
prefreudianas que dieron origen al concepto. . Ya en Freud encontramos que-el -
concepto estaba fundido en moldes varios, hallamos ocho formas distintas de pensar
el inconsciente; las denominamos metéforas; son: a) La metafora del contenedor. b)
La metafora dptica. ¢} La metéfora energética.d) La metafora lenguajera. e) La
metéfora intersubjetiva. f) La transicional. g) Laj Jungwana o snmbollca y h) La metafora
superyoica.

l.a manera en que Klein -pero sobre todo’ sus: seguldores- conclben elv
inconsciente quedo trabajada y revnsada bajo el rubro de Ia metafora antropomorﬁca

El segundo objetivo consistio, en "asomarnos l,concepto quede. lnconsmente L S
poseen los prachcantes de esta menma 'Se parecia‘a‘las definiciones’ ofcxales 0. i

:las’ distancias! emstenle entre:la.’ =
definicion prefenda y Io que‘de. esta quedabaal’ mome to:de pon 2rla ‘en practica.
Las sorpresas no fueron pocas
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INTRODUCCION

“La dificultad se convierte en el motor
del descubrimiento”

J.B. Fages

Lateoria, la practica y la ensefianza de [a teoria psicoanalitica presentan multiples
problemas, uno que involucra alos tres registros mencionados es el del inconsciente
pues no se dispone de una definicion precisa, o mas o menos homogénea; las
existentes no logran consenso en el gremio de los psicoanalistas y psicoterapeutas
y los docentes al trasmitir el concepto encuentran no menos dificultades.

A pesar de la magnitud del problema, algo nos sucede, pues éste pareciera no
existir, cuando a un colega se le pregunta por el objeto de estudio del psicoanélisis
sin vacilacion responde: “el inconsciente” si continuamos interrogandolo: ¢ qué es el
inconsciente?, ¢como esta estructurado?, ¢qué hay en el inconsciente?, ¢es sélo
una hipotesis? o ¢ habria que considerarlo como una instancia y esperar entonces
que ésta tuviera una localizacion?,¢es el inconsciente sentido o letra?, etc., efc.
Casi siempre sucede que ante el pasaje a un mayor nivel de complejidad y
profundizacion en las preguntas, la duda, la turbacién, los asegunes, los “bueno
para mi es tal cosa” o los "yo opino que es tal y tal", aparecen. La seguridad se
pierde, el terreno se torna jabonoso. Y el sentido comun ocupa la escena.

Tal estado de cosas es de suma gravedad, y de consecuencias incalculables
pues ¢como es posible que los terapeutas no conozcamos el objeto de estudio de la
disciplina que practicamos? o que si lo sabemos, sea nuestro conocimiento tan
supefficial, ¢,como es posible que una situacion asi, en nuestra disciplina, no nos
inquiete?, ¢y que no obstante la ignorancia, penetremos confiados en las
aparentemente diafanas aguas de la practica?.

Quiza una comparacion con otra ciencia pueda darnos con mayor claridad las
dimensiones del problema. Supongamos que a un quimico le preguntaramos cual
es el objeto de estudio de la ciencia que él practica y nos respondiera "estudia la
composicion y las transformaciones de la materia”, continuamos la interrogacion
¢ de qué esta formada la materia? y responde “de atomos”; nueva pregunta ¢ qué es
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un tomo? a la cual responde titubeante “bueno...se parece a un sistema planetario,
pero no es asi precisamente...en fin lo forman mas partmu[as etc., etc. totalﬁ que al
llegar a cierto punto su saber se tornara ambiguo, impreciso, que nos remitiera a
nuevas metaforas y a nuevas comparaciones. Esaforma ;ie_re;ponqer_no nos dejaria
conformes, bien... pues o mismo sucede con nuestra disciplina ¢incémado, no?.

Esta situacién nos interpela y obliga a realizar inve§tigaciones para averiguar
por qué nuestro campo de estudio se encuentra ante semejante estado'de imprecision
y ambigliedad, tanto en el terreno de [a préctica, como en el de lateoriayenel de su
ensefianza.

Es evidente que esta tarea no se puede aplazar. Consecuentes con lo anterior
partimos de la tesis de que dificultad tan generalizada no puede ser casual y que
seguramente las causas son maltiples. Ce

Es conveniente entonces, en un primer trabajo, percibir globalmente como se
presentan las formulaciones sobre el inconsciente y estableceriuna especie:de .’
“fenomenologia” del concepto, segin se desprenda del conjunto de los textos'y de*”
la teoria psicoanalitica. DT e

Extraeremos de los diferentes textos las definiciones q bre el inconsciente
existan, y veremos como éstas han evolucionado y cdmo se hanido complementando,: - -
contradiciendo y/o diferenciando. i :

Luego estas definiciones seran utilizadas como_fondo sobre'e
recortaran, compararan y entenderan las que detentan actuaim s practicantes’
de ésta disciplina. N :

Enun trabajo posterior veremos cémo [as defini
que ver con intereses de grupos, con modas epi
y problemas que los autores encaran; etc.

jones" del inconsciente tienen -
16gi los interlocutores

Lo quedicen lostextos, lo que el maestro afirmo, no es [0 mismo que el alumno
asimild y acomodé en su imaginario. Hay una difraccion de los conceptos al cambiar
del medio del texto al medio del alumno, del tiempo de.|a obra original,:al tiempo en
que el lector encara el discurso escrito, '

_ Est 1 r anifiesto’a través de la
aplicacion de un cuestionario’ cuyaconfeccit nal’es:discutido en el
apartado de Metodologia. Las definiciones aquirecogidas son comparadas con las
de la primera parte a fin de entender s pracedencia; |a cércania o lejania con una
determinada escuela, o bien lo personal o subjétivizado de |a postiira; es decir. la no
inclusion en ninguna de: las propuies ablecida : L

Esta difraccion conceptual intentaremos ponerla d

tablecidas

) Mostraremos asi mismo,’ el concepta tedrico que el practicante posee,
0 es siempre el mismo que con el que encara su practica, De su concepcion tedrica
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general pasa, en el momento de la prictica, a una concepcion individual, matizada
ésta, la mayoria de las veces, por fuertes dosis de sentido comuin. La velocidad de
respuesta que la clinica exige asi como la presion subjetiva del paciente sobre el
practicante lleva, como veremos, a respuestas inusitadas. En esta parte nos
apoyamos en el mismo instrumento que en la parte dos.

Resumiendo: nos proponemos evidenciar las causas tanto extraterritoriales
como intraterritoriales que han provocado "la confusién de lenguas” del concepto
‘inconsciente”; decantaremos luego un conjunto de posibles definiciones y
analizaremos la pertinencia de éstas en relacion con las aportadas por los practicantes
entrevistados y propondremos posibles salidas al problema. Finalmente veremos
como el practicante es lanzado y atrapado por esta Babel conceptual, misma que éi
asimila de una determinada forma, y que no siempre corresponde con la manera de
hacer las cosas de frente a los pacientes.

13



PRIMERA PARTE

Las definiciones del inconsciente
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JUSTIFICACION

“Para unos procesos que se comportan
de manera activa y a pesar de ello no
llegan hasta la consciencia de la
pergona en cuestion, provrslonalmente
no disponemos de un nombre mejor,

y es eso, y s6lo eso, |10 que entendemos
por nuestro inconsciente”

S. Freud

E| objeto de estudio del psicoanalisis es el inconsciente, y éste no es directamente
observable, sino s6lo a través de sus manifestaciones clinicas como los suefos y
los sintomas, ésta y sin duda otras razones mas, han provocado que el concepto, en
la evolucién del movimiento psicoanalitico haya ido_sufriendo interpretaciones
diversas. Pareciera que el inconsciente es un término dificil y que para poderio
definir es necesario tomar en cuenta su interdependencia con otros conceptos. Ante
el problema podriamos no mostrarnos tan exigentes y salir rapidamente de él si con
P. L. Assoun pensaramos que: “Lo mismo que la fisica y [a quimica, el psicoanalisis
admite que sus conceptos mas elevados no:estan bien esclarecidos, hemos de
entender aiqun que no soh conceptos formalmeme y axiomaticamente determmados
‘ab initio"”

Pero sucede que el psmoanahs:s esuna

iencia con una vigencia de 95 afos,
ya no tan joven. w

Resulta por tanto de:suma ealizar. un estudio tanto diacrénico
como sincronico del concepto inconsciente:Nos proponemos en el plano histérico
(diacrénico) decantar, con la mayor. precision posible, 1as definiciones que sobre el
inconsciente han aportado las principales escuelas psicoanaliticas, (Freud, Kiein,
Lacan). En el nlvel smcromco reahzaremos una |nvestlga0|on de campo en(re los -

*1 .-Assoun, P. L (1982) Freud Ia f/losonaylos nlosolos' Ed Paxdos sludlo Barcelona. Espaﬁa
p. 51.



practicantes de la discipina psicoanalitica; con el fin de tener in situ los datos y las
maneras en que este concepto es empleado actualmente. Finalmente compararemos
los datos obtenidos en los dos niveles sefialados; sobre el resultado del cotejo
basaremos nuestras hipétesis y deducciones relativas a las vicisitudes que este
concepto ha enfrentado.

El por qué elegir un estudio de esta naturaleza no responde a un prurito de
homogeneizacién o de purificacion conceptual, ya que un deseo de este orden cubriria
s6lo una parte minima del problema.

Lo esencial es, como estas deformaciones posibles del concepto se traducen
en excesos, omisiones y fracasos, en los consultorios de los practicantes, Es justo
aqui donde el resultado de esta investigacion pretenderia influir.

Los psicoanalistas o psicotergpéutas no pueden tener la concepcion de
inconsciente que su sentido comun les dicte, pues existe unateoria que ha intentado
definir el concepto y las vias por las cuales éste puede ser conocido, asido y descifrado
(andlisis del discurso, suerios, sintomas, actos fallidos, etc.). Queremos aclarar que
no estamos interesados en la correccion que poseerian las definiciones de Freud o
de sus seguidores sino en o que con ellas se ha hecho en los registros ya anotados.
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MARCO EPISTEMOLOGICO

“El psicoanalisis se halla, en una
situacion polémica con las estructuras
cientificas clasicas (ciencias logico-
formales y ciencias factico-naturales), y
contra todos los intentos ideologizantes
que pretenden mantenerlo en un estado
infantil, el de ideologia precientifica”.

R. Yariez.

Elegir un marco epistemologico es siempre algo en lo que conviene reflexionar y
mucho mas auin cuando se trata de las ciencias del hombre. Conlieva una toma de
postura realizada en ocasiones con antelacion a la investigacion propiamente dicha
(en virtud de las preferencias del investigador). De cualquier manera nunca se es
ingenuo en las elecciones: la complicacion no se detiene aqui. Hay que recordar
que estamos a fines del siglo XX lo que implica la existencia de multiples corrientes
de interpretacion; ante tal panorama no hay que pecar de precisién pero tampoco de
ambigliedad, por eso conviene que dejemos claro a cual de ellas proponemos
enganchar nuestro presente trabajo. Et territorio en el que nos movemos no admite
el trazo de una division con tiralineas para luego situar en cada compartimento una
de las tendencias generales de la epistemologia contemporéanea, y es asi porque
sus méetodos, enfoques y presupuestos no son siempre ubicables en lugares
especificos; no obstante se podria avanzar la siguiente separacién:

1.- Las epistemologias de orientacion fenomenolégica.

2.- Las hasadas en los supuestos y métodos estructuralistas.
3.- Las fundamentales en la historia de Ia ciencia.

4.- Las de orientacion dialéctica.

5.- Las de orientacion neopositivista,

De estos caminos disponibles ¢ cuél escoger?. Ello dependera del objetivo que
nos propongamos investigar. En la justificacién de nuestro problema plantedabamos
la necesidad de llevar a cabo una lectura diacrénica del concepto inconsciente asi
como una exploracion sincrénica del mismo. .-

17



Una lectura diacrénica y no una simple revision bibliografica. . . a,quél seria !a
mejor forma de abordaria? nos parece que qesdg los qpones de la epistomologia
construida a partir de la historia de la ciencia (3) .‘ ¢por .qué?. porque lgs
investigaciones apoyadas en esta opcion lo hacen a partir de la historia de la ciencia
o de una rama X de ésta (en nuestro caso el psicoanalisis,

Si nos ligamos a ella necesitariamos, en un primer’niyellde nuestro traQajo, la
presentacién acumulativa de todos los datos que nos seran |nd1§pensables, asi como
el saber los puntos de dénde vieneny el lugar y €l momento tedrico en el que vieron
la luz (cuando hablamos de datos nos referimos a las distintas concepciones de
inconsciente que existen en las escuelas que seleccionamos). o R

Realizariamos luego un andlisis comparativo entre las definiciones de los tres
aportes psicoanaliticos; qué del concepto ha permanecido, que se ha mod_lflcado,
con qué nuevas herramientas epistémicas es depurado, transformado o desvirtuado.

En el siguiente paso agregamos al proceso los datos sincronicos: renglones
adelante profundizaremos este punto. L

Hasta aqui Hegaria nuestro presente trabajo. En uno posterior emprenderemos
. una reflexion que tendrd como linea de partida lo que ya sabemos del surgimiento
del concepto, pero que apuntard hacia los porqués de |a transformacion de éste a
través del tiempo, hacia como han influido en’esas mutaciones diversos discursos
tanto intradisciplinarios como extradisciplinarios. Veremos'cdmo los conceptos que
acompaiian al de inconsciente se mezclan, se alteran, se deforman o complementan
unos a otros, coémo la masa conceptual esta en permanente ‘movimiento y como lo
postulado inicialmente admite nuevas lecturas en virtud de lo planteado en el presente,
a la vez que resignifica aprés-coup lo anterior. ! T e e T

Pero seamos mas especificos; con la ayuda que este enfoque nos proporciona,
decantaremos las diversas definiciones que sobre el concepto'de inconsciente se”
encuentran en la obra freudiana. Pues el concepts s el ‘mismo ‘ent1900"La -
interpretacion de los suefios” que en 1915 "Lo inconscierite! o que en'1923 "Ef
Yo y el Ello", y no lo es porque en cada® € nados'la’
interconceptualidad de que se acompaiia la definicién es distinta: no_obstante;

caso especifico de Freud, algo esencial rect p
esta gscxndldo. no es una unidad y el generad nto de 'su vida psiquica como de
su psicopatologia, no es la conscienci n-todo caso las

discrepancias intersistémicas.

El mismo tipo de leciura se aplicara a ia
la escuelainglesa: Melanie Klein(1927-1940),

*1.- Ei niimero entre paréntesis remite a la clasificacion propuesta;

18



importantes en la concepcion del conflicto, del complejo de Edipo, y de! espacio
psiquico, no obstante, en su obra conserva atin una parte esencial del concepto.

Otro tanto haremos con la cabeza de la escuela francesa: Jaques Lacan (1953-
1974), quien esgrimiendo la consigha del retorno a Freud propone unarelecturade
éste pero introduciendo elementos nuevos, como: la linguistica, la antropologia, la
topologia, la légica y el estructuralismo. Volviendo de esta forma a introducir y a dar
filo y peso al concepto que tan desvirtuado habia sido por algunos de los
posfreudianos (Adler, Jung, Kriss; Lowenstein).

Nos resta por anotar que dentro de esta rama epistémica encontramos y nos
apoyamos, en pensadores como Gaston Bachelard (“La formacién del espiritu
cientifico', "La filosofia del no’, "El nuevo espiritu cientifico", etc.).

“En Bachelard, la historia de! pensamiento cientifico desemboca en una
verdadera filosofia de la ciencia, en la que cobra relieve un intento por aprovechar y
superar a la vez la tradicion racionalista francesa introduciendo elementos de la
dialéctica, concebida desde un punto de vista particular”*2 .

Hemos definido ya nuestra primera opcién, pero como deciamos al principio,
el corte no puede ser tajante, tampoco lo es nuestra eleccmn

Echamos mano tamblen de | supuestos y metodos eslructurahstas (2) Sobre
el estructuralismo no nos extenderemos aqui pues, trataremos el tema con amphtud
en el capitulo; 1X;diremos’ simpléménte: que ‘nuestra forma:de acercarnos-y:de
interpretar los hechos esta influenciada por autores como M.Foucalilt; C.Lévi- -Strauss,
J.Lacan, etc::Todos ellos pensadores que. apucaron conceptos lmportados de otros
campos: o reahzaron lanteamientos’ especuf cos con ‘el fin'de‘resolver problemas
que se, les. presentaba esde el seno mismo del campo c:enhflco que era de.su

coherenciay ina'mas sohda fundamentamon Lew-Strauss fo hizo con Ia antropologla .
yla etnologla Foucauilt con'la’ eplsteme del " saber y Lacan‘ con el psrcoanahsns

*2.- Geltman,; P, (1982) en ]
As., Argentina. p. 6. - T : : ’ .
“3.- Lévl-strauss. cnado porGecrgm R (1988) en De Lé Straussa Lacan Ed Nueva Vlslén Bs. -
As., Argenllna L O .

19



Marco Tedrico

20



ANTECEDENTES

“Repetidas veces se ha dicho que

los experimentos deben hacerse sin
ideas preconcebidas. Esto es imposible.
No sélo haria todo experimento
infructuoso sino que también seria
sumamente dificil realizarlo aun cuando
el cientifico asi lo deseara”.

H. Poincaré

E! significante "antecedentes” puede ser entendido en un sentido amplio, o bien en
uno restringido.

En sentido amplio.- Antecedentes podria ser todo lo previo' a Freud, si
consideraramos, claro esta, a Freud como punto de llegada; si movierdmos el puesto - -
de observacion, hacia adelante hasta M. Klein, antecedentes ya sena Freud y aun-
ella misma seria antecedente si la viéramos desde Lacan o B

La polisemia del significante "antecedentes” pronto nos ensefa: a) lo relahvo B
del punto de observacién para hablar de antecedentes, b) La interdependencia
autoral; un autor remite a otros tanto regrediente como progredientemente. Todo -
autor tiene que ver con otro del pasado y tendré que ver con los que en el fu(uro Io-
lean. Nosotros los leeremos, luego alguien quiza nos leera. i .

Continuando esta linea de pensamiento dedicamos un capitulo completo (cap.”
Vl) a los antecedentes freudianos. En &l nos asomamoes a los hombros delos glgantes‘ -
en que ¢ el vienes se paro . :

Y en cada caso de Ias tres escuelas elegldas hacemos Io prop‘ >enelca ulo 1=
Viil con M; Klein y en eI capuulo lX con J Lacan L

c) Llndando con el absurdo podnamos conmderar como antecedentes a odos?'f
los autores citados ' y como *linea de meta".a las opiniones ‘de los’ practlcantes (cap,i"‘
Xll) si, podna ser, pero el desl:zamlento la metonumla de los antecedentes tlene
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que parar en algin sitio. En este sentido ‘(amplio) gecidimos cgrenbarlg ;:s;s:
consideramos como antecedente en sentido estricto, el c_ap:tulo Vi, donde aborda
el contexto que daré a luz el concepto psiconalitico de inconsciente.

Lo anterior evidencia, asi mismo, que todo corte s de'cisién dgl que .lnvestlga,
del que hara el estudio y fija limites necesarios, pero artificiales, a fin de situarse en
un tramo de la problematica, pues abarcarla toda, en su comgletud, resulta siempre
imposible, sobre todo considerando la amplitud de la bibliografia y el que todo trabajo,
tesis o articulo nace mutilado, hay que pararlo en algun sitio, el punto de arranque y
el final debe astar presentes, las tijeras... no lejos.

Quien escribe esta también inmerso en esa inmensa red’de autores, textos y
maestros, las ideas y pensamientos que aqui plasmemos seran en todo momento
deudoras de todos aquellos que nos antecedieron y dejaron escrito o trasmitieron
algo sobre el tema que aqui tratamos.

En sentido restringido.- Es éste, nos parece el uso que en esta tesis se precisa,
eluso que la Facultad de Psicologia de la (UNAM) le da al significante anleoeden_tes.

Revisar la literatura que tuviera que ver con nuestr,o’ tema de tesis ¢donde
hacerlo? '

1°.- En la intertextualidad universitaria.- En la biblioteca de psicologia de la
UNAM revisamos los catalogos donde se anotan los temas de tesis tanto de maestria
como de doctorado, hasta 1992. 2°- Revisamos un cuadernillo titulado “Guia de
tesis de Maestria y Doctorado” publicado por el Departamento de Psicologia Clinica
de la divisién de estudios de Posgrado. Consta de 34 pags. y enlista las tesis de
1960 a 1992. En el primero no encontramos nada relacionado con este tema, en el
segundo, algo un poco mas familiar aparecio; la tesis de maestria de José Perres.
"El nacimiento del Psicoandlisis”, México, 1988. ’

Viendolo con detenimiento resulté un trabajo extenso, bien documentado y
fundamen_tado, pero sabre los origenes y la epistemologia del psicoandlisis, asi en
general, sin particularizar en algtin punto concreto, el de inconsciente por ejempio.

_ 3°.- Se nos permitié, posteriormente, revisar: las del.93 y fas del 94, pero otra
vez... nada. A R . "

4°.- Asistimos luegoala* fohﬁécién. Acceso a

,S"evcc_:iéh de
de datos”. Consultamos varia ilidade

| bancos

1:- Grotstein, James S./(1992
vol.7.(2) pp::101:107. Un articulo titulado
que da una’idea’del’contenido “th
obsession with the alter ego infl

e en el ‘British Journal of psychotherapy”
c ‘Reflections on a century of Freud"=cito lo
“the author asserts that the 19th centiry Zeitgeist's.
uenced Freud to explore the Lincanscious” poco que -
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ver con nuestro:tema global pero qulza utll para el cap|tulo de las defrmcnones
prefreudlanas del mconsmente : -

L2 Ogden -Thomas H.'1992. “The dialectically constituted/decentred subject of
psychoanaly5|s I the, freu an subject” en: International ‘Jotirnal-of Pschoanalysrs

ya parhr“de >
completa es:

-.,Y asi otros mas que tampoco fueron utiles:

Quedaba aun unaa ern

5° La extratextuahdad unwersnana 'Encontramos varios, casi todos se enhstan} ;
en nuestra blbl|ograf:a y fueron ttiles en distintos.tramos de nuestro trabajo pero»
dos se acercaron mas, a) uno por eI tltulo b)'otro por el ob‘etnv y

a) Alasdair Macln!yre(1982)“EI concepto de inconsciente” Amorrortu Eds., Bs.
As., Argentina. Este autor a partir.de la “filosofia anaiitica’, corriente de mterpretacnon :
que se puede ubicar dentro de |as’ eplstemologlas de entamon ‘neopositivista, se
propone mostrar el verdadero sentido qu &rmino lnconscnente tiene en lateoria .
psicoanalitica. Labor sin duda |nteresa . que a nuestro] ]UICIO se queda corto .

De entrada dos puntos lla an.la: atencién a).Es'un f|Iosofo el que hace el
analisis, no ha estado en tratamlento psncoanalmco, n| lo ejerce como terapeuta b)
ta b|bhografla freudrana tan breve que emplea en su anal|5|s ‘a saber .- "La
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N
Interpretacion de los suenos" 2-*la Represnon 3.- "Lc: Inconsciente”. Porlel lalc,:lo
de la terapia “Los escritos mas esclarecedores son™1 E'I p5|coanaI|S|s sa vaje y
"Nuevas recomendacnones sobre Ia tecmca pswoanalmca (5|c)” »

La lista de’textos fIIOSOfICOS es mas larga 2 Lo que para pensar que a
Freud no lo conoce de primera mano y que su libro se basara mas en opiniones de
filosofos como: G. Ryle, L. Witigenstein, S: Toulmin, R. Peters, etc.; “Suintertextualidad
esta definida por un discurso filoséfico y no’ por uno psncoanalmco El psmoanahsns
se sitha mas b:en por fuera.

Uno de Ios prlmeros tropezones es cuando consndera ala p5|que “como un
lugar o lugares donde las ideas circulan®™3 . Si recordamos lo postulado por Freud
en “El proyecto..." (1895)"4 lo que circula, lo que tiene movimiento es la energia. La
energia o cantidad de excitacién o cuantum de afecto es loqle circula a través de
las fibras nerviosas y las neuronas o representaciones o S|gn|f|cantes o:segtn el
autor ideas, no tienen mobilidad, estan fijas y el flujo energético es el que las inviste -
o desinviste. Otro texto ‘donde comprobamos ésto. es en"Las neuropsucosm de
defensa” 18945, En"éste Freud explica a partir de la idea de defensa como se
produce la enfermedad. En la histeria el afecto (cantidad de exc:tacnon) seirfa al
cuerpo y la representacion quedaria; desinvestida; en la neurosis obsesiva el afecto’
se desplazaria“a olra representacion,-a una que por el momento no provocara»
confiicto. Entonces ctrcula eI afecto no Ia idea. e

En Ia pagma 66 nos encontramos conotrai mpremsnon dice: “Ideas 'y emoctones.’
pues, se reprimen”, aneramente apuntaremos que no queda claro por.qué utiliza -
“idea” donde Freud usarja "represenlac;on" o."huella; mnémica?; y: observaremos .
luego que las emocionesno se  reprimen. En esto Freud siempr
reprimen las representacuones no los afect

Pero no todo es negativo; el trabajo ti ne partes ge S m n Ia :

pagina 38 apunta: ‘Pero.de, hecho I0s escritos’ de Freud qut= lratan sobre el tema de '
lo inconsciente con mas profus n son los ensayos teorlco :
presta muy esc:

*1.- Op. cit,, p. 32
*2.- Op. cit., pp. 32-3.
*3.- Op. cit.; p. 45
*4.- Freud, S. (1595) royecto de psicofogia en Obras Con
Argenlina. 1982..: : ;
*5.- Freud, S. (1894)L
As., Argenlina, 1981:
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iluminar”. La cita, deciamos es sugerente, pues si la ubicamos dentro del contexto
de Maclintyre, ésto es, &l leyd enla Metapsicologia, “la represnon" y"loinconsciente”

y hasta ahi lo que dice es parcialmente cierto, suena a algo mas tedrico que practico. .
Es también cierta la afirmacién si suponemos que Freud trabaja el concepto sélo ahi
donde /o mientay es también verdadera si pensamos que el texto de “lo inconsciente”
es el texto princeps para pensar el concepto. Si todo fuera asi la cita nos sirve para
pensar en uno de los desfazajes entre teona y préctlca Pero z,que pasa si movermnos
las coordenadas?

La afirmacion de Maclntyre es falsa porque: a) Freud trabajé el concepto de
inconsciente en “La interpretacion de los suerios’ tedricamente en el capitulo Vil y a
lo largo de todo el libro brinda ejemplos de cémo &l inconsciente y sus mecanismos
se presentan. b) Los textos que'van’de’;1898°(*El mecanismo psiquico de la
desmemoria”) hasta 1905 (“El chiste y-su! relaclon conlo inconsciente”) muestran,
no sdlo los mecanismos |nconSC|entes de! la represxon ‘el desplazamiento y la
condensacion, sino-que al mismo- tlempo ensefian el know how de éstos en la
practica. ¢) En.los casos*el coricepto. es: puesto a prueba, alcanza para explicar;
pero remite a nuevas dudas, se’ sostienen debates contra lo investigado y decantado
y contra los detractores; ConsUltese por ejemplo “Analisis fragmentario de una histeria®:
conocido como “el caso, Dora" o el’del *hombre de las ratas”, (A’ propdsito.de‘un -
caso de neurosis obseswa “Este’ uIt|mo lotrabajaremos ‘en ‘el capitulo: Vil'y
mostraremos Ios dlferentes mome tos por.los.que ahj pasa ‘el concepto: de
lnconscnent .

~d) Se mamflesta una vez mas el estilo de lectura de Maclntyre Iectura dnrecta
a.lo manifiesto;” olvidando:la”intertextualidad;:la red conceptual que no conhene
snempre lo que mienta, sino que'a: veces Io guarda en otro sitio. .

|rma 1algo ¢ qu suscrlblmos "Uno delos rasgos mas mann“ eslos-
del:concepto de:lo nconsmente :supone-ofra dificultad para orientar: nuestra
investigacion..Y,es que no existe un concepto bien definido ‘6 de 'lo' inconsciente
como lo hay del electron.: Freud tiene tin concepto, Jung otro, v los neofreudianos
parecen sustentar un tercero! Efechvamente por esta Babel transnamos :

“Uno de Jos' puntos cenlrales del lexto son las seis definiciones a las que Ilega
como producto de sy estudlo

Prlmera deflmcmn El inconsciente debe distinguirse formalmente de lo
consciente y'lo preconsciente “Esta definicion simple presenta a lo inconsciente en
términos meramente negativos, y nuestra comprension de lo que por ese término
debe entenderse parece depender de un previo entendimiento sobre lo que se mlenta
por ‘consciencia” 7.

*6.- El subrayado me penenece
*7.- Op. cit., p. 62, .

25



os’ primarios..”
Segunda definicion.- Lo mconscnente es el-reino de los. proces p by

*Sin el concepto de proceso prlmano nohabria concepto deloi conscnente

- permxte exphcar como, ‘lo° ocurr(do enlar .
i it der el que la-

momento No se habia: descubierto, también apoya su- ‘opinién’en las ‘metaforas s
espaciales que se uullzan para referirse al panwsmo

Esperamos dejar con lo escrito una ldea clara de la utilidad.de una de nuestras 3_
fuentes de consulla pasaremos a rewsar la segunda :

El cuerpo “extrafio

b) Sopena, C (1988) "Metapsncolog:a del incons: nente, ]
inc Asocraclon-

interno’ en las'teorias de Freud, Klein y | Lacan" en !
Athenaion. Guon Espana Pp. 29-45,

Apuntabamos ya que la cercama de este text por el lado del
también o es por;los.autores que maneja’y el tipd de ‘anaiisi
Sopena, miembro titular y didactico de la Asomaclon Pslcoan
en su articulo las mismas escuelas Que nosotros hemos’ elegido: .0 ¢ .guia también:
el interés por“Eliinconsciente; uno ‘de’los. descubnmlentos fundamentales de
Freud "12,.es un concepto que presenta dmcultades cuando se trata de’ establecer
su defi HICIOI"I" s,

*8.- Op. cit., p. 63, -
*9.- Op. cit,, p. 63.
*10.- Op. cit., p. 64
*11.- Ibidem.

*12.- Nosotros pensamos que del psncoanahsns.
*13.- Op. cit., p. 29.
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Prefiere, sin embargo, més que seguir el hilo-del:concepto.. de inconsciente
trocarlo por el de “cuerpo extrafio interno"; término-que ‘como &l mismo:recuerda
proviene de los tiempos en que Freud y Breuer unian esfuerzos para esclarecer las
mcognltas que les planteaba la hlstena .

lnlcua su recorndo con Freud dwlde Ie obra para su anal:sns en prlmera y
segunda tdpica, .no deja fuera textos problematlcos ni tampoco’la correspondenma
con Fliess.- Ya en su andlisis en algunos casos identifica al cuerpo extrario con el
inconsciente'y en otros con la pulsion “La pulsién sexual es para Freud el ‘cuerpo
extraﬁo interno’ que amenazé desde dentro"*14,

Lo cnado es tamblen unade Ias conclusnones principales dentro del marco de
la primera loplca pero no cierra el apartado hasta no relacionar la ubicacion de la
pulsién, asi como la del inconsciente en funcion de la represién primaria. “La represion -
primordial’ es postulada’como la .constitucion de un primer nicleo inconsciente, '
necesario para dar cuenta del hecho de que hay siempre, en toda represion llamada
'secundaria’; una atraccion gjercida por algo que se encontraria ya en el inconsciente,
es cuando al representante pulsional se le niega la admisién en lo consciente que
se produce una inscripcion en el inconsciente, una fijacion de la pulsion™15.

En su recorrido interesante pero breve (trabaja las tres escuelas en 14 paginas)
pasa luego a la segunda tépica “Esta Gitima, mas que una segunda teoria sobre lo
inconsciente, es una representacion figurada de la estructuracion subjetiva, que
introduce modificaciones en la concepcion del inconsciente derivadas
fundamentalmente de otro de los descubrimientos importantes de Freud: la pulsion
de muerte”16 . Como la cita lo muestra elige para entrar en ella a la pulsion de
muerte, de ésta, siguiende a Laplanche, piensa que: "més que describir un nuevo =
tipo de pulsion, el concepto de pulsion de muerte es la consecuencia’ de: unaf
profundizacién sobre el principio de funcionamiento de toda pulsion”17.

Trabajando "El yo y el ello” concluye que ahi encontramos dos tlpo de .
inconsciente a) uno secundario, que seria el producto de las represiones; es'decir, ",
algo que en un momento es aceptado por el yo, es luego rechazado'y.can ello pasa .-
al inconsciente b) un inconsciente orugmarlo Los elementos de éste nunca llegaron‘

a ser consmenles “constituye el nicleo mas maccesmle del inconscient

*16.- Op. cit.. p. 29,
*17.- Op. cit.,; p::36.
*18.- Op. cit., p. 38.
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En Lacan ubicara el “cuerpo extrafio” en la palabra parésito, “El destino del
nifio queda marcado por.- determinados acontecimientos de su vida; ‘pero
esencialmente por palabras generalmente pronunmadas por. los padres, que luego’
tratara de olvidar, de anular o de realizar, El nifio esta apresado en las palabras
portadoras de deseos y fantasias parentales que lo ahenan como su1eto" 19

Su pensamlento en esta parte es un poco confuso no obstante en el resto del
articulo es claro y su andlisis de excelente nivel, Resulto ser.un antecedente
inspirador, un buen compafiero de viaje. :

*19. Op. cit., p, 43"
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vi

ELCONCEPTO “INCONSCIENTE” EN EL CONTEXTO
PREFREUDIANO

“La historia de la relacién de Freud -

con la filosofia se. redUJo al aspecto’’
anecdotico: es que no'se sabfa

~muy bien que hacef’ b

L Assoun e

Las dlversas aproxmacuones aI concepto de mconsmente son ublcables a lo~largo '
de tres grandes campos

1.-El Filosofico.
- 2.~ EI Médico ..
3.5 El Empirico- Creencnal

En m| tesis de Imencnalura htulada "Estructura conceptual basica del surgimiento-
del psicoanalisis” traté cada uno de’estos aportes con la amplitud requerida; en el
presente capitulo el objetivo es otro, nos proponemos dejar “trazo” de las ideas
previas a-Freud con el fin de. poder identificar alguna posible postura de los-
practicantes entrevistados, que repose por estos territorios. En un trabajo posterior
daremos cuenta de como estos primeros conceptos convergen en las defmlcnones
freudianas de.inconsciente.

Por ofra parte no es nuestro objetivo duplicar esfuerzos siendo que existen -
sobre este tema excelentes aportes como los de P.L. Assoun 2, los de EIIenberger 3
y mas cerca de nosotros los de Jose Perres "

*1.- Assoun, P, L, ( 982) Freud, la filosofia y los fllésofos, Ed Paldos studxo Barce!ona Espaiia.’
*2.- Assoun; P. L (1982) /ntroducciénala eplslemologla freudlana Ed.: -Siglo XXI, Mém )
*3.- Ellenberger, H F./(1976); EI déscub " y Ed Gredos Madrid
*4.: Perres, AJ (1989) Plaza yVaIdes Eds Ry -
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Revisaremos el aporte filoséfico con relativa amglitud pero limitado a l'a
Naturphitosopie y el Romanticismo aleman. El campo médico Io_ aternzarlemos esneri
Salpétriére, siendo el protagonista Charcot. El empirico-creencial lo anclaremo
Nancy en torno a Liébeault y Bernheim: manos a la obra.

1.- EL APORTE FILOSOFICO.

Consultando el apartado “inconsciente” en el "Diccionario de filosofia” Tomo I,
de José Ferrater Mora *5, nos encontramos que la mas remota referencia es a L.elbmz
(1646-1716); para é| las diferencias entre las ménadgs radic.aba."en la clrarldad y
distincién con que representaban al mundo, desde la inconsciencia de las:almas o
monadas que constituyen la materia-hasta la consciencia-absoluta, la. ménada

suprema, la maxima y perfecta claridad, Dios’ ‘6 . Entre los dos polos asj descritos-
existian diversos grados de consciencia, alin cuando existia ‘una tendencia univer-’
sal a pasar de lo inconscientea lo consciente” 7. Esto sucedia hacia fines'del s,

XVIL. E

En este autor el inconsciente pertenece a los grados infimos de las jerarquias: .
del mundo, es la zona cercana a la materia donde la opacidad reina por.contraste -
con Dios “la regidh mas transparente”; sin' embargo;:la,concepcion-no es estética, .~
los elementos menores de consciencia y,por tanto mayores en inconsciencia pueden

sumarse e ir asi lograndd grados:mayores de consciencia,

Aparece Iuego A:S| ENHAUER'(1788-1860) para quien el mundo en su
esencia es voluntad, esto es: Una fuerza irracional y activa, del orden del dinamismo
que sentimos en la raiz.de nuestro ser: El-hombre es el punto:culminante de'la;::
voluntad y es la cima de |a piramide formada por los grados de objetivacién y verdad,
en virtud de esta division !nuestras decisiones 'libres’; lejos de ser el resultado de -
motivos claramente reflexionados, son.en realidad la manifestacion’de’nuestra™
voluntad esencial”:8; luego lo supiiestamente consciente, a lo que aspirael intelecto;:
esta en pugna con nuestra voluntad esencial, por lo que "el duefio es la voluntad; el
servidor es el intelecto” 9: Resaltan aqui estas dos fuerzas en pugna; fuerzas que .
atizan de continuo la hoguera del conflicto y donde una de ellas “la voluntad”'es
siempre la que resultara triunfante. En Schopenhauer encontramos también una®’
serie de etapas antes de que aparezca la consciencia. Lo que de este autor pudo -
alcanzar a Freud, este mismo lo patentiza en la siguiente cita, “Las’ vastas
coincidencias del psicoandlisis con la filosofia de Schopenhauer.-no sélo conocio el
primado de la afectividad y la eminente significacién de la sexualidad, sino atin el

*5 .-Ferrater Mora, José.(1990) Diccionario de filosofia, Alianza Editorial
*6 -Op. cit., p. 1651 s pit A

7 -ibidem. i e .
*8 .-Filloux, Jean-Claude (1972) Ef
*9 -0p. cit,, p. 11,7 5 F i R

Vdnsc:gnte Ed. dikpsit‘au.r Barcelona, p.10,
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mecanlsmo de ia represién-no pueden atribuirse a una familiaridad que yo tuviera
con su doctrlna He leido a Schopenhauer tarde en mi vida" 10,

Aparecen luego dos sistemas filos&ficos que se definen directamente como
“filosoffas del inconsciente” pertenecen a C.G. Carus y a Von Hartmann.

C.G. CARUS (1789-1869). En este médico, pintor y fi filosofo el inconsciente
adquiere diferentes matices: a) Es un principio que rige !a organizacién del mundo,
b) la de la vida organica y c¢) la espiritual. Algo entonces muy cercano a un principio
divino, omnipresente yomnimodo ¢ pero como se lleva a cabo la presentificacion del
principio?. inicialmente la idea inconsciente crea el organismo del individuo; después
aparece un primer esbozo de consciencia, que en el principio es solo consciencia
del mundo exterior y después aparecera el espiritu, mismo que ya poseera
consciencia de si mismo. Cuando se ha llegado a este punto de consciencia, ésta
permanecera en un dialogo continuo con el inconsciente.

En el alma, para Carus, existen dos tipos de inconsciente: "uno cuyo contenido
es absolutamente inaccesible a la luz de ia consciencia y otro que es el fruto de la
degradacion de ciertas operaciones conscientes. 'Existe una region de la vida del
alma donde realmente no penetra nunca ningln rayo de consciencia; podemos,
pues, llamarla inconsciente absoluto... Ademas, enfrente tenemos un inconsciente
relativo, es decir, el dominio de una vida que ya ha llegado realmente ala conscaencua
pero que temporalmente permanece inconsciente” 11,

El concepto de inconsciente que este fildsofo maneja es ya muy cercano al que
Freud nos acostumbrd. Resalta lo del “didlogo” continuo entre consciencia e
inconsciente, el hecho de que intercambien contenidos, de que exista una
interporosidad pero sobre todo son de subrayarse las dos clases de inconsciente
que apunta ; el absolutamente inaccesible (inconsciente absoluto) y el que es capaz
detener acceso a la consciencia, resuitado ello, desde luego, de la idea de “didlogo”.
Lo propuesto por Carus es una forma de pensar con la que, mutatis mutandis en
ocasiones nos encontramos tanto en nuestra practica, como en la de nuestros colegas
y porsupuesto en la del mismo Freud, recuérdese tan solo el articulode 1919 “Pegan
aun niRo” “12donde uno de los tres tiempos en que se divide la gramatica del fantasma
perverso, el segundo para ser mas precisos, es siempre inconsciente, esto es sin
posibilidades de que el su1eto tenga noticia de é€l; pero aun hay algo sorprendente
en este pensador

Supone que eI susfo es ina: irrupcién del inconsciente en el consciente: “El
mundo de (os suefios nace 'de las ldeas y de los senhmventos que, enel mstante de

*10 .-Freud, S. Presentaclé
Argentina. 1976, pp. 55-56.
*11 .- Filloux, Jean Claude (1 972) El inconscient :
*12 .- Freud, S. Pegan a un nliio en Obras’ Completas, Tomo XVI
tina. 1979. :

Arhbrronu EdS. Bs./As’; Argen-
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esta inmersion en. el inconsciente, contindan desarrplla’nd_ose y emerg;endo
periddicamente’. El suefio es, pues, el fruto de la doble existencia del allmai a ‘5113vez
consciente e inconsciente, fruto de la union entre consciente e inconsciente .

Intuicion brillante, premonicién acertada, el suefio visto como mezcla de dos -
'sistemas que cooperan, que no estan en conflicto; como luego serd el caso. {-‘alta
tan solo una pequena maquillada topica, circunscribirse a los hgchps pslco!og.lcos,
la creacian de una técnica de acceso, un método de interpretacion.y el aterrizaje en :

una préctica concreta, para que la mesa esté lista

E. VON HARTMANN (1842-1906), El sistema de este filosofo es también :-
ubicable dentro de la especulacion metafisica, el término inconsciente le sirve como - ..
representante del alma universal, de Un todo que aporta una légica mrrlnanenteva los =i

fendmenos de la naturaleza, - ..

El inconsciente o atraviesa todo It's everywhere, se lo encuentra tai
procesos organicos como en Ja actividad consciente del pensamiento;
lo explica todo y en‘ese principio_clave reposa todo; tanto lo biol
como lo psiquico.:: i G

“Los reflejos por ejémplo, son movimientos de reaccid
de la materia no_bastan para explicar la producc

Para él existe Un psiquismo de! organismo; y ese p
‘e

presenta una finalidad inconsciente; es 'una activi
tener consciencia de é["714 . : -

El inconsciente gobierna la inteligencia, el amor
geniales, ERE Sy

El cuerpo posee un inconsciente’y. lo:mismo S|

consciente estd enteramente bajo la influencia dominante de! psiquismo inconsciente.

Hartmann "nos _dio,a i:onocer en su_'Filosofia del inconsciente’,(1868) un extenso.
estudio de la filosofia alemana y de |a ciencia occidental interpretz das alaluzdeun. .
principio, en parte ‘trascendental’.y en parte ‘'empirico’, de 105’ procesos mentales -

inconscientes” ‘15

Hartmann describe tres: estrato:
1.- Elinconsciente absolto q e constituy:
fuente de las otras formas de incansciente

*13.- Op. cit., p. 13.
*14.- Op. cit., p. 14, 5.7 : :
*15.- Law Whyle, Lancelot. (1967) El inconsciente ante:
161. ; SR AR I T

s de Freud , Ed. Joaquin Mortiz: México. p..
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2.- El inconsciente fisiologico, que al igual que ¢ el inconsciente de Carus,

opera en el orlgen desarrolio y evoluci n de los seres: vnv:entes, incluido el
hombre.
3.- El inconsciente relativo o psncolognco que yace enel orlgen de nuestra
vida mental consciente.

Su concepto de mconsmen ‘tan ‘abarcativo, que ‘lamezcla'y confusnon de-
niveles salta a la vista; no queda claro cémo ‘el inconsciente que afecta alo fisiologico
difiere del que afecta a lo psucologlco ‘o bien si todo es cueshon de una evolucron .
Non liquet. " :

FRIEDRICH NIETZSCHE (1844 -1900) éste'es ‘el autor mas pro><|mo a lo que ‘
seran las opiniones de Freud"*16:,-concebia el inconsciente como una zona de
pensamieritos, emociones, mshntos confusos y un lugar. de representaciones:de
estados pasados del individuo y de fa especie. La semejanza de su pensamiento “es
tan clara que no puede haber duda acerca de |a-influencia del primero sobre el
Gltimo”*17 , sin embargo, Freud habla de-Nietzsche como de.un filoséfo “cuyas
conjeturas e intuiciones concuerdan muchas veces de la forma mas sorprendente
con los laboriosos hallazgos del psicoanalisis” *18, Freud afirmaba que durante largo
tiempo evitd leer la obra de este autor para conservar su mente libre de influencias
externas. Ellenberger opina que no obstante lo dicho por el vienés:"... en ef momento
de la primera madurez de Freud no era necesario haber estudiado a Nietzsche, para
estar impregnado de su pensamiento, debido a lo mucho que era citado, revisado y
discutido en cualquier articulo, revista o periodico” *19. Luego entonces era imposible
escapar de su influencia. La reaccién freudiana hacia Nietzsche es en realidad
paradigmatica de la postura y de la manera de reaccionar que el descubridor del
inconsciente mostraba hacia ia filosofia. Habia que mantenerse alejado de la
especulacion, de los intentos de explicarlo todo, de crear sistemas de pensamiento
redondas, sin fisuras y alejados de la practica clinica. En esto Freud siempre fue
claro, o al menos asi lo hizo en sus publicaciones: “Para Freud se trata de sustituir
las estériles especulaciones sobre la naturaleza del inconsciente por el problema
experimental del funcionamiento de los procesos inconscientes considerados como
una clase determinada de fendmenos psiquicos. El verdadero problema estriba en
el analisis comparado de las dos clases de fendémenos psiquicos, los conscientes y
los inconscientes. E! error de los filosofos consiste en ‘haberse pronunciado sobre.
el inconsciente sin conocer los fendmenos de la vida psiquica inconsciente y, por lo
tanto, sin sospechar hasta que punto éstos estan proximos a los fendmenos
conscientes ni en.que medida se distinguen de ellos “*20, Sobre el mismo tema

*16 .-Anzieu, Didier (1979).E/ autoanahs:s de Freud El descubnmxento del psxcoanéhsls Suglo XXI

Editores, 2 Tomos; 1® edicién. México. RO .
*17 .- Ellenberger, Henry F. (1976) EI di brimi _.del lm-- f ,te Hlslonayevoluclén de la'
psiquiatria dlnémlca Ed. Gredos Madnd P 320 T .
*18 .- Op. cit., p 320 E :

*19 .- Ibidem.-.
20 .- Assoun, PL (1982) Freud, Ia ﬂlosof’ ia ylos !llésa os E .
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‘afirma en 1905 en el “Chiste y su relacién con lo inconscientg":."yo sé que quien se
*encuentra bajo el yugo de una buena formacién filoséfica académica o quien depende,
aunque remotamente, de lo que se llama un sistema f|loso(|co, se subleva c:.'ontra la
hipétesis de un ‘inconsciente psiquico’ en el sentido de Lipps o en el mid’ . Freud
estuvo siempre en guardia contra la filosofia, no sospechaba que anos dfa'sppés.
serian los mismos psicoanalistas los que abririan las puertas a [a especulacion y al( =
“ trabajo teérico desvinculado de la clinica. o

*- Retornemos a Nietzsche; ambos pensadores: “...ven las palabras'y los hechos: .-
como manifestaciones de motivaciones inconscientes, principalmente de instintos y-
de conflictos entre los instintos. Para ambos, el inconsciente es:el.campo_de los
instintos salvajes, bestiales, que no encuentran salidas permisibles, que derivan de
los primeros estadios del hombre y del individuo, y que encuentran.su expresion en’
la pasién, los suefios y la enfermedad mental” 2!, - R ey

Nietzsche a diferencia de Freud no di6 preponderancia al impulso sexual, sino
a los impulsos agresivos y autodestructivos. Hemos escrito impulso, o instinto, pero
sélo para acercar la comparacion, pues es sabido que de los términos utilizados por
Freud trieb e instinkt solo el tltimo conlleva la posibilidad de traducirlo como instinto
en el sentido-de un comportamiento hereditariamente fijado, en cambio trieb se
traduce como pulsién; para sefalar y marcar que sujeto y objeto no estan ligados
por conductas prefijadas y si para resaltar la contingencia existente entre ambos
participantes y la.-variabilidad que el objeto puede comportar en el campo de la
sexualidad. - .+ S

GUSTAV THEODOR FECHNER (1801-1887) los trabajos que de este autor
nos interesan ‘son los-filosoficos, mismos que fueron publicados en un momento
muy desfavorable, ya que la filosofia de la naturaleza (Naturphilosopie) era ya
anticuada, La resistencia que en un principio encontré no lo amilané y volvio después
de un tiempo al ataque; sélo que ahora con una nueva téctica, esto es, desde e!
angulo de la psicologia experimental. Situado en este terreno que sentia firme y
mas aceptado se-ocupd de un problema que ya desde tiempo atras le venia
inquietando; la relacién existente entre el mundo fisico y el espiritual. Pensaba que
deberia existir una ley general que diera cuenta de esta relacién, y traté de descubrir
la formula mateméatica mas probable, pero no sélo tratd sino que la encontré y por
cierto de una forma no precisamente ortodoxa “se le ocurrié repentinamente en la
mafiana del 22 de octubre de 1850, justo a tiempo para mencionarla brevementée en
su Zend-Avesta’"22, A tal descubrimiento lo denomind ley psicofisica y para
comprobarla disefid una targa serie de experimentos, tan larga fue que le llevé los
10 siguientes afios de su vida. Recogi6 todos estos hallazgos en dos volumenes

*21 - Ellenberger, H. {1979) El descubrimiento del i
dindmica. Ed. Gredos, Madrid, p. 321.
*22 .- Op. cit., p. 257.

- Historia y evolucion de la psiquiatria
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con el titulo de “Psicofisica”, se publicaron en 1860 y despertaron un interés consid-
erable en algunos lectores y en otros; todo lo contrario y se le ataco acremente, asi
por ejemplo William James opinaba: "El libro de Fechner constituye el punto de
partida de un nuevo sector blbhograf ico, cuyo saldo psicoldgico propiamente dicho
se reduce, en mi humilde opinidn, a nada ...” 23,

Muere en 1887, para entonces habia ganado fama tardia y era aclamado como
el padre de la psicologia experimental.-A finales del siglo XIX parecia que serfa
recordado exclusivamente como un pionero de la psicologia experimental o como el
autor de la ley “psicofisica fundamental”! Una vez mas, sin embargo, las apariencias
resultarian engaﬁosas pues seria de su filosofia de la naturaleza de donde Freud
tomaria varios conceptos basicos que incorporaria a su metapsncologla es decira
lo esencial de su pensamiento teonco

" De Fechner tomé el concepto de’ energia mental {combinado ademas con la
forma de ver las_cosas de.la escuela de Helmholtz). Fue el primero en intentar
aplicar. a la 'neurologia y.a la psicologia tal principio, combinado con el de ia
“conservacionde la energia”, por entonces descubierto por Ia escuela de Helmholtz.
El concepto’ ‘topografico” de la mente, y los prlncrplos del placer-displacer, de
constancia y el de repeticion; e incluso el comparar la “psique a un tempano que
estuviera sumergido bajo el agua en las nueve décimas partes de su volumen® 24,
También recibe filtrada a través de este autor [a influencia de Herbart; a este ultlmo
debe Freud la primera idea de cierto nimero de conceptos que en los “Estudios
sobre la histeria” traspone, modificandolos més o menos, a la psicopatologia de las
neurosis, los del conflicto psiquico, el inconsciente dindmico y el de represién.
Conceptos, todos ellos, esenciales en la construccion de las definiciones freudianas
del inconsciente (del inconsciente descriptivo, tépico y dinamico). La deuda que el
surgiente psicoanalisis contrajo con este pensador era ampliamente reconocida por
Freud: “Siempre estuve bien dispuesto hacia ias ideas de Gustav Theodor Fechner
y he seguido a este pensador en muchos importantes aspectos” *25. )

Cabe por tltimo recordar que es también de Fechner la idea de que los proc'esos,
psiquicos ocurren en mas de una escena, misma que llevo a Freud a pensar que eI
proceso del suefio ocurre, asi: 1ustamente en otra escena.

Es oportuno apuntar que a a mayoria de los filésofos; aqui tratados. -reud ho‘_f :
los ley6 directamente; recibe su influencia a través de la flgura de Franz Brentano o
en él encontrd Freud “la fi losofla en su forma mas dlrecta y at|c " *26

5 Tomos, Tomo

Argenllna p 384
*24 - Op.cit., p 38
*25 - Ibidem. : L
*26 - Assoun PL. (1982) Fi ud'l fllos f’a Ios ds fo Eq .Paldos stu 0. Barce ona, p 14 .
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" Conviene; asimismo, no olvidar el recha;o"de Freud r]acia la f|lo§of|a, sobre
fodo por aquella filosoffa consciencialista para quien lo psiquico se reducia al camgo
de la consciencia, con lo cual la idea de los_proce's_os mconscne_nte"s quedaba
eliminada, (Vease el dltimo capitulo de “La interpretacion de los suefios”).

“Paradsjicamente fue Lipps, a quien Freud caracteriza como un filosofo, el que
convirtié el inconsciente en ‘el fundamento general de la vida panmga’, pero Freud
agrega significativamente; ‘Yo hablo a proposito de nuestro inconsciente’, porque
fo que nosotros llamamos asino coincidé con el inconsciente de Jos fil6sofos’,
ni con el inconsciente de Lipps" *27. L

Lo anotado se complica si agregamos que en nuestros dias estamos, por la via
del "psicoantlisis francés contemporaneo® de nueva cuenta enfrentados con el amplio
mundo de la filosofia; en el apartado correspondiente ahondaremos sobre el par-

ticular.

2.- EL APORTE MEDICO. .

Mas tarde o mas temprano la reflexion en torno al inconsciente tenia que
abandonar los escritorios, [a especulacion, la metafisica y las pretenciones de que.
mas que un concepto fuera una Weltanschauung (cosmovision); por otra parte, un
conjunto de fenémenos demandaba explicacion, a saber: a) porel-lado
psicopatologico la histeria y la neurastenia, b) por el lado de los métodos, el hipnotismo
y la sugestion, ¢) por el fado de una misceldnea de fenémenos, la escritura automatica,
las personalidades miltiples, el sonambutlismo hipnético, las ordenes poshipnéticas,
etc.. Manifestaciones todas, con las que el inconsciente tenia que ver, formas en las
que éste se hacia presente, tirando la piedra y ocultando la mano. En este apartado
veremos qué sucedio cuando las ideas en torno al inconsciente se empezaron ,
timidamente, a articular con una practica y a ser utilizadas como esbozo explicativo
de los fendmenos arriba mencionados. ’

LA SALPETRIERE, J.M. CHARCOT, LAS NEUROSIS Y EL HIPNOTISMO.

Dos grandes ramas del conocimiento'confluyén en Chércot; e| pensamiento
anatomoclinico inaugurado por Pinel'y lo-que en un primer. momenio se denomind

mesmerismo y posteriormente fue el hipnotismo.

El pensamiento anatomaclinico:habia evitado ‘sistematicamente enfrentarse
con los nuevos hechos y posibilidades que el mesmerismo aportaba lo desautorizaba
denunciando sus componentes creenciales, a saber: la sUpercheria y el charlatanismo
presentes en sus seguidores; sin embargo la dépuracion de estas practicas, la nueva
interpretacion tedrica que:habia'| )2 cabo!Braid,: asf como el desarrollo del
hipnotismo, tornaran insostenible |a postura anatsmoclinica; - o

2L

27 - Op. cit,p.32.
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Charcot opta por no desconocer, ni desacreditar estas posturas, enfrentandose
con sus adversarios, o que se refleja en:su. obra mlsma que dlwdlremos en tres
etapas: . .

Primera etapa.- De 1868 a 1893 Charcot y sus dnscnpulos apllcan los postulados
del método anatomoclinico a la histeria;:La delimitan‘tanto de las enfermedades:
organicas como de las simulaciones;’ Aceptaron luego la‘inexistencia de lesnones,
anatomicas, pero intentan salvar. el criterio Iocahslsta 'y morfolagico;: recurnendo al
postulado de la lesién dmamaca de caracter fugaz'2

Segunda etapa.- Resalta su inl porla histeria juvenil y la masculina "todos-
estos conocimientos sobre el fenomeno de la: histeria; condu;eron a una serie de
sorprendentes descubrimientos, asi se comprobo la hnstena en pamentes mascullnos
especialmente en mdlwduos de clase obrera : A

Es también en esta- segunda etapa o do'se asnmlla el concepto de
neurastenia, segin Beard (cabe aclarar que de la compleja evolucidn que la doctrina
de las neurosis habia sufrido a lo largo del ‘sigloXIX, pasaran a la época de Charcot
dos alteraciones de primera importancia: la histeria y la neurastenia y que su obra .
se centr6 en la histeria La grande nevrose, enudad que mas rebelde fue ante el‘
pensamiento anatomoctinico).

Charcot condensé la eholog|a de la histeria en una formula muy sencnlla la' :
Unica causa de la histeria era la herencia y el resto de factores desempenaban un -
papel secundario. Como vemos, en esta explicacién -estd: totalmente excluida
cualquier referencia al inconsciente. Sobre el hecho comenta Freud-en su*
autobiografia “Era facil de ver que no tenia en el fondo ninguna preferencla por.un.-
conocimiento. mas profundo acerca de la psicologia de Ias neurosus Clertamente ;
procedia de la anatomia patologica” 0.

Tercera etapa.- Se ocup6 del estudio de las para'!isis histéricas pero sobre
todo de aquellas surgidas después de traumas. Estando ocupado en este tema, se
le ocurrié reproducirlas artificialmente, para, ello se'valid de pacientes histéricos: A
éstos por medio de la hipnosis los transferia al estado de sonambutismo. De ésto
dedujo que tales paralisis eran consecuencia de representaciones dominantesen el
cerebro del paciente en momentos de especiai disposicion. De esta forma se explicd
por primera vez el mecanismo de un fenémeno histérico. Como ya se apunto; es .
también en esta etapa cuando echa mano del hipnotismo (si bien éste se utilizaba
en la Salpétriére desde 1 878) Aunque nunca es utilizado ni relac:onado para nada
con lo curatlvo : B

28 .- Lesuén dinamica. Segtin el pensamlenlo de Charcox se lrala de una lesnén pero dela cual no"f
se encuenlra enel cadéver huelia‘aigur

'30 Freud S :
Bs. As., Argentina, p 13

At (1976) Obras Completas T XX Ed: Am i'mrlu itores,
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Charcot niega toda significacion a la hipnosis como medio terapéutico y lo
utiliza s6lo como instrumento para profundizar en el conocimiento dfa los _complejos
fenémenos somatopsiquicos. Y no era Unicamente un método gu.ratlvo; sino que se
concebia como una neurosis mas, por lo que utilizando a los histéricos mas histéricos
se obtendrian manifestaciones hipnéticas mas diafanas. Ef hipnotismo es ent?ndudo
como una “neurosis provocada” (o como una simple variedad “expenmental dela
histeria) y como un modelo con el que es posible estudiar experimentaimente las
“neurosis espontaneas” y ante todo la histeria. Si tal era el panorama de la h|§terxa,
¢cual sera el de la sugestion?. Para esta escuela la sugestion es tan séloun ferjo_meno
o sintoma mas del hipnotismo, que se presentaba en las fases sonambulicas y
catalépticas, mientras que era“practicamente imposible en la letargica” (estos eran
los tres momentos por los que pasaba la “gran hipnosis”) es pues sélo una
manifestacion mas de la hipnosis y en modo alguno el mecanismo basico explicativo
de la misma como después afirmara Befnheim (quien inicia sus publicaciones sobre
la sugestion en 1883).

Por otro lado las ideas fijas se conciben como caracteristicas del Délire
Hystérique y como algo que permite diferenciarlo clinicamente de la Grande
Hystérie. Al estudio de tales fendmenos dedicara Charcot el esfuerzo de su Ultima
década (después de 1882), sin embargo, la delimitacion del estudio de la hipnosis a
los histéricos, la diferenciacion entre gran y pequefia hipnosis, el establecimiento
de tres estadios de la gran hipnosis y su caracterizacion por fenémenos somaticos,
todo ésto, perdio estimacion cuando Bernheim construyé la teoria del hipnotismo
sobre una base psicolégica, e hizo de la sugestion el eje sobre el que giraria la
hipnosis. -

La obra estaba consumada. Charcot habia sido victima de su propia mentalidad,
la Grande Hystérie le habia cavado su fosa, quedaba evidenciado en acto, el lugar
que la sugestion tenia en la histeria y los efectos seductores de ésta sobre el médico.

3.- EL APORTE EMPIRICO CREENCIAL.

AMBROISE AUGUST LIEBEAULT (1823-1904).- Estudié medicina en la
Universidad de Estrasburgo y ya desde su época de estudiante mostro interés por
las posibilidades terapéuticas del magnetismo animal ‘31, y lo incluye en su practica
médica hacia 1860, pero no sera sino hasta 1882 que es considerado por los
profesores de la Facultad de Medicina de Nancy. ’ : SR

La obra de Liébeault se nutrio del viejo magnetismo animal preldornihan.te en
Francia hacia 1850; a tal grado influye esta corriente en su obra que seria imposible -
de comprender sin relacionarla con el magnetismo. Otro. puntc de apoyo-para su-

3 .-Ellmagnelismo tuvo amplia difusion en Europa y América, se e conocé‘ ’lambiénb éomb E
mesmerismo, viene a tomar el lugar del curanderismo primitivo yesel eslabon Inmedlélo'anterior del
hipnotismo. ) o R
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obra lo constituyen los trabajos ded. Brald |ntrodu0|dos el-afic de1860 en Francia
por Azam. :

. Extiende el método hlpnotoco a Ios normales (psuqulcamente hablando), hecho
que a posteron serd uno de los mas solidos argumentos que la escuela de Nancy
esgrimiria frente a la asociacioén entre hlpnosns e histeria preconizada por Charcot.

El principalinterés de este autor fue el terapeutlco, Sinembargo, por el momento
histérico que le toco vivir (el ambiente médico francés del siglo XIX) comenzo su
obra, con un acercamiento cientifico al hipnotismo y también con la demostracion de
la realidad de los fendmenos que bajo su bandera eran agrupados. Con tal propésito
echo6 mano de las ideas fisioldgicas de Bichat y de la doctrina de Cabanis sobre las
relaciones cuerpo-alma, de ahi que para él los fenomenos hipnéticos fueran siempre
efecto del pensamiento sobre el organismo. En su obra su interés se desplaza desde
el hipnotismo a la sugestion, el suefio hipnético es considerado como un estado
facilitador de la sugestion, pero sin poseer en si mismo nada estrictamente especifico
y sin ser en absoluto el tnico puente de acceso a la accion sugestiva; por lo que
desde una perspectiva histdrica puede considerarse su obra como el intento inicial
del movimiento que, al menos en Francia, lograria esclarecer definitivamente el
nticleo de verdad encerrado por tanto tiempo en la laberintica produccién del
magnetismo animal.

Otra aportacién que debemos a Liébeault -y quiza la mas importante- fue su
explicita formulacion de un tratamiento por métodos psiquicos que puede
considerarse histéricamente como uno de los hitos centrales del proceso de
constitucion de la psicoterapia contemporanea. Dicho de otra.forma, encuentra un
método para arreglarlo que el inconsciente, en sus manifestaciones, desarreglaba.
Encontré por fin un método en el registro adecuado para influir sobre las
manifestaciones del inconsciente. Pensaba que la sugestién verbal produciria
directamente un cambio psicolégico en el enfermo y que iria acomparfiado de una
serie de modificaciones fisiologicas. Resistiéndose también aqui a situarse en un
plano puramente empirico, se did a la tarea de fundamentar tedricamente la nueva
terapéutica a través de una doctrina general del origen psiquico de las enfermedades
y de la influencia curativa del espiritu. En tal empresa Liébeault incluyd una tarea
caracteristica de esta etapa constitutiva de la psicoterapia contemporanea: la
explicacion de los datos existentes en la tradicién médica acerca de la produccién y
curacion de las enfermedades por medios psiquicos. Esto desde las posibilidades
de interpretacion patogénica que le ofrecia al hipnotismo.

El objetivo de Liébeault era hacer comprender “cdmo ciertas enfermedades
nacen moralmente”, y cual era sumecanismo dinamico de farmacion y mantenimiento,
Ellas dependerian en el fondo de un mecanismo similar al de los “fenémenos
hipnéticos en el suefio y en los estados analogos; esto es, serfan efectos de la
mente sobre el cuerpo, que actuarian por medio de desplazamientos de la atencion
a partir de situaciones de inercia del espiritu. El fenémeno central en todos los
casos seria, la formacion de una ‘idea fija persistente’, que actuaria sobre el organismo
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ocasionando un desequilibrio en el reparto de fuerza ner\{iosa e"Q los distintos érganos
con los consiguientes aumentos de la funcion de los mismos .

La formacidn de las ideas fijas se deberia: Primero.- ala ﬁj'ac.ién'qe la“atenmqn
en“una idea pura", sin acompafamiento emotivo, en situacipn de lmltamop 0 gontaglo
psiquico”. Segundo.- al nacimiento de la idea morbosa enla especial situacion
psiquica creada por una emocion brusca, y tercero.- su desarrollo se debe a una
emocién persistente. (Relacidnese esta explicacion con'la desarrollada por Freud
en 1892) 33, Ty e

En virtud de tal mecanismo se producirian, novs‘olamenrte, las enfermedades
consideradas clasicamente como. nerviosas,sing-también las enfermedades

organicas con lesiones anatomicas. -

Por diltimo conviene recordar que’ Liébeault no llegé a estas conclusiones en
virtud de una especulacion tedrica, sino a través de los datos de su rica experiencia
hipnética. L e Gl . )

H. M.:BERNHEIM(1837-1919).- La figura:de Hippolite Maria Bernheim ha
pasadoa.la historia como el'adversario de Charcot,.en la polémica que al frente de
sus respectivas‘esclelas’ sostuvieron'en torno’al;hipnotismo.y-la histeria. El
pensamiento cientifico de este autor, debido quiza a su formacion en Estrasburgo y
Berlin, estaba; erca de los postulados de |a.escliela fisiopatologica alemana
que de los rigidos supUestos anatomoclinicos de lamedicina francesa, que cruzaban
toda [a.obra de: Charcot.: E: indudablemente 'que la vision dindmica del organismo
propia dela.mentalidad fisiopatolégica era:mucho més apta para aprehender la
problematica“suscitada por: el hipnotismo que la’visién estatica de la patologia
anatomoclinica: R I e e et

El interés de Bernheim por el hipnotismo y 1a histeria surgié como el de tantos
otros medicos de:su-tiempo; a:consecuencia de los trabajos que Charcot habia
comenzado a publicar, sobre estos temas a partir de '1878. Nuestro autor inicié sus
investigaciones hipnéticas con el método de Liébealilt en 1882, A partir de 1890 el
reconocimiento de 1a razén que asistia a la escuela de Nancy, fue casi unanime en
toda Europa, sin embargo, todo resulté efimero y el profundo cambio de la concepcion
de la neurosis y*de la psicoterapia. como consecuencia de'la polémica Nancy-
Salpétriére di6 lugar a partir de 1893 (tras la muerte de Charcot), a una serie de
desarrollos doctrinales ante los que los planteamientos tedricos de Bernheim
perdieron rapidamente actualidad. - : : :

¢Y en qué puntos se fundamenta ia ’oﬁra dé es

*32 .- Lépez Pifiera, J. (1970), Neurosis y psicotera, sﬁésa@alpe, Madrid, p 214,
*33 - Freud; S.(1892),Un caso de cuiracion hipnética ras Com . -

(18 I, Obras Completas."Amorrortu editores,

Bs. As., Argentina. 1979,
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Todos los puntos en que se basa, desde el método hasta la concepcion del
hipnotismo como fenomeno sugestivo, estaban ya contenidos en la obra de Liébeault.
La aportacion de Bernheim consistié, por una parte, en realizar una mas explicita y
acabada formulacion de los postulados de su predecesor, y por otra, en la
interpretacion de su doctrina desde unos supuestos tedricos distintos al anticuado
sistema conceptual de Liébeault. Pero tampoco como tedrico fue original ni creador,
ya que se limito a situar e! hipnotismo en [os esquemas explicativos de la Gltima fase
de la psicologia asociacionista britanica. Asi, al utilizar la técnica y los resultados de
Liébeault y el marco conceptual de Ia psicologia y neurofisiologia britanicas, la
concepcion del hipnotismo de Bernheim se sitUa indudablemente en [a linea de
mterpretac:on que parte de Braid. Incluso podria decirse que supone la cuImmacuon
de la misma, asi como su formulacion mas terminante.

Sin embargo, la mas importante aportacion de Bernheim fue la démolicibn del
complicado edificio conceptual construido por Charcot acerca del hipnotismo y de la
histeria. o

Veamos ahora en qué forma realizo la tarea:

Las diferencias de estas dos escuelas se cenlraron en: torno a dos puntos
fundamentales a) Para Bernheim los sujetos normales:eran en ‘gran’proporcion
susceptlbles a la hipnosis. Tal postura chocaba de frente con uno de los dogmas
mas celosamente defendidos por la Salpétriére: la-condicion’ histérica de la
sensibilidad a la hipnosis; b) Bernheim puso en duda desde el primer momento la
autenticidad de las supuestas cuatro fases del ataque histérico “34 - postuladas por
Charcot. Su argumento central era que la especial sugestibilidad de los sujetos
hipnotizados los hacia totaimente maleables en manos del hipnotizador de forma
que éste provocaba en ellos, sin darse cuenta, los resultados que esperaba
encontrar, por tanto los “signos objetivos” de la hipnosis no existirian realmente en
la forma descrita por la Salpétriére, sistematicamente ordenados en tres fases. Los
resultados de Charcot serian fruto de la educacién hipnética inconsciente a
que habian sido sometidos los sujetos de experiencia. En resumen, se trataria
de casos de "neurosis hipnoética sugestiva”.

El objetivo de su critica era demostrar que su aparibién en la forma indicada no
era un fendmeno espontaneo, tributario de la peculiaridad psicofisiolégica del estado
hipnético, tal como pretendia Charcot, sino que dependian de la influencia sugestiva

*34 .- Para Charcot el ataque hlslénco complelo pasaba por cuatro periodos. 1° Periodo.- Epllelmde '
(con convulsiones que se podlan detener por compresién ovérica o por electroterapia, 2° Periodo.- O
de las contorsiones y grandes movimientos. 3° Periodo.- De las actitudes pasionales o ilégicas, con E
las que el enfermo se entrega a una mimica desenfrenada, expresando ideas tristes o alegres. 4°
Periodo.- O.terminal, cuya mas lmportanle caracteristica es un delirio, casi S|empre melancéhco.
turbado por aluclnacnones
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del médico. Por este camino critico, pudo Bernheim verificar la m;’as importante tesis
de Liébeault: que la sugestion era e} elemento nuclear del hipnotismo. Entornoa la
controvercia Nancy-La Salpétriére Freud comenté “si los partidarios de la teoria de
la sugestion estan en lo cierto, todas las observaciones efect}{aggsssen la Salpé'trlere
son invélidas y alin se convierten en errores de observacion” 3. Y asl seria en
efecto.

Otro aspecto sobre el que se centrd la critica de Bernheim fue el de la existencia
de zonas histerdgenas, demostrando que igualmente eran sub.s‘ldlarlas de la
sugestién, que podia trasladarlas o hacerlas variar de significacion respecto gl
desencadenamiento o detencién de la crisis. Como prueba concluyente de su tesis
fabrico, via la sugestién, un “punto ovérico” en un sujeto masculino.

La critica de la doctrina de la Salpétriére no fue la Ginica contribucion de Bemheim
al esclarecimiento de la clinica de la hipnosis. Realiz6 también una positiva aportacion
a esta tarea al asumir y verificar la experiencia de los hipnotizadores anteriores,
realizando minuciosas descripciones de los fenémenos y experiencias hipnoticas.

Si bien lo anterior es cierto, sefialemos que el método tenia también sus fallas,
asi por ejemplo ya Freud en el prologo que escribié para la traduccion alemana de
“La sugestion y sus aplicaciones terapéuticas” opuso serios reparos a los puntos de
vista de Bernheim, al darse cuenta de que sus conclusiones podian determinar una
especie de "volatilizacion” clinica de la hipnosis y de la histeria. Tal prélogo “pertenece
al periodo en el cual el interés de Freud pasaba de la fisiologia a la psicologia,
pudiéndose afirmar quiza que éste fue su primer escrito publicado en el terreno de
la psicologia” "36, : .

Antes de tocar la tltima parte de este capituld acotemos que para Liebeault el
hipnotismo era una forma de los "estados de inercia del espiritu" mientras que para
Bernheim constituia una variedad del *‘monoideismo”. : - - . E )

Hasta aqui se ha dicho que Io fundamental en este'método era'la sugestidn,
pero no qué entendia este autor por sugestion. Era el acto por el cual una.idea era
introducida en el cerebro y aceptada por éste; la considerd tambiéri como un proceso
en el que pueden distinguirse dos momentos o fases:Una primera,’ centripeta, en la .
que una idea es introducida directa o indirectamente en'el cerebro, aceptandose su
contenido como valido sin refleccion critica; ya por la credulidad normal; o bien por
existir un aumento de la misma. La segunda, céntrifuga; que descansa sobre lo que
Bernheim llamo “ley del idiodinamismo";’ gracias'a la,cual’ toda idea sugerida y
aceptada tiende a hacerse acto, es decir; sensacion; imagen: movimiento. -

35 .- Freud, S., Prélogo y notas a la tradiccidn del libro de Be'rnhellm‘ ‘La
aplicaciones terapéuticas”, Obras Completas, T. IIl; Ed. Biblioteca Nueva. p: 980.:

QESfién y sus
*36 - Op. cit, p. 977. - TN

42



&Y como era la terapéutica de Bernheim?

Concebia su terapéutica sugestiva de forma muy similar a Liébeault. Partia del
hecho de que el agente realmente eficaz era la sugestion, la introduccién de ideas
en el psiquismo del paciente. De donde se puede deducir que el método era un
aprovechamiento de la "accién considerable de lo moral sobre lo fisico”, de! espiritu
sobre el cuerpo; por lo que habria que hacer intervenir el espiritu para curar el
cuerpo, tal seria el papel de la sugestién aplicada a la terapéutica.

En su momento Freud tomaria posicion ante el complejo problema de la
sugestion, nos referimos a su texto de 1921 “Psicologia de las masas y andlisis del
Yo", sin embargo atravesd su obra y en diferentes oportunidades trata de separar el
método psicoanalitico de métodos que incorporaban la sugestion. Un concepto que
le sirvi6 para tomar distancia de la sugestion fue el de transferencia. La preocupacion
freudiana tenia sentido, pues incorporando la sugestion estabamos de vuelta en
tiempos prepsicoanaliticos. No obstante los desvelos de Herr profesor, hoy dia la
sugestion a vuelto a nuestras filas.

Retomando a Bernheim ¢ Cémo operaba la infiuencia del hipnotizador?

La influencia de fo moral sobre lo fisico se realizaria a través de una regulacion
cerebral de todas las zonas y 6rganos de la economia. El cerebro, al que califica de
“drgano psiquico” intervendria en la coordinacion del funcionamiento de cada aparato
u érgano, a través de una serie de centros corticales especializados y del
correspondiente conductor nervioso periférico.

Hasta aqui el analisis de la obra de los dos pllares sobre los que se sostuvo,
no so6lo la escuela de Nancy, sino también mucho de lo que posteriormente sera el
psicoanalisis y las corrientes dmamlcas en general sobre todo por la parte del método
terapéutico.

La influencia que Freud recibio de esto dos aufores ydela escuelade Nancy,
queda plasmada en las siguientes Ilneas salli‘al anciano Liébeault, en su
conmovedora labor con las mujeres’y. nifos de 1a poblacion obrera, y fui testigo de
los experlmentos de Bernheim con’los’ enfermos del hospital adqumendo intensas
|mpre5|ones de la posuble emslencla despoderosos procesos animicos que

Es posible encontrar en Ia br de Freud huella de estos tres aportes y sin
lugar a dudas que se entretejleron en su |ntelecto para originar, -critica y absorcién
mediante-, su obra. No ‘obstante, pensamos que Ia influencia de este ultimo apone

37~ Freud, S. (1926) P T. XX. Amorrortu Eds., Bs.

As., Argennna p 1

43



ducidos por fuerzas no presentes en la consciencia
a la préctica ready made, que de todos modos
Freud no calcard, pero que sera una base fundamental para la glaporacuén de una
teoria, una practica y una técnica originales. En el capitulo siguiente podrerqz?s
mostrar, con mayor evidencia, la influencia de este tercer aporte en la construccion
del concepto “inconsciente”.

En Nancy vid los efectos produ
y ademds una terapéutica, un pasaje

Ya a punto de cerrar el capitulo todavia nos preguntariamos con Paul-Laurent
Assoun “Qué era la filosofia y qué eran los filosofos para el fundador del
psicoanalisis?" 38, pero sobre todo como aquélla y éstos marcaron indeleblemente
al psicoanalisis y a su objeto de estudio, el inconsciente, pues al pasode los anos el
pensamiento filoséfico fue apilando sentidos bajo la fachada rotulada con el término
inconsciente. Tal acumulacién engrosé el concepto y contribuyd a que extramuros
de nuestra disciplina mucho de lo recogido bajo el viejo rotulo ya no pudiera removerse
del concepto cientificamente concebido. Los detalles de este proceso los trataremos
en un trabajo posterior, aqui sélo agegaremos la postura de Freud hacia uno de los
filosofos de cabecera de la generacién de pensadores que incluye a Lacan, me
refiero a Hegel: “Jones dice que la exhortacion de Putnam a llevar a cabo una
alianza entre Freud y Hege! ‘no recibié una acogida entusiasta’ y agrega: 'la mayor
partede nosotros no veia la necesidad de adoptar una determinada doctrina filosdfica,
cualquiera fuera ella’; y podriamos agregar por nuestra parte, menos que ninguna
la de Hegel "3 proscripta por €l movimiento de reaccion de las ciencias de la
natgralegg %Je el psicoanalisis prolonga directamente, de acuerdo con el pensamiento
de Freud" "40, L

Freud y sus seguidores proscribian la'filosofia, ‘atin cuando hubiera alguien

que como Putnam (hegeliano convencido) esliviera prestoa llevar a cabo el maridaje
entre las dos disciplinas.: /" ENC

No aceptaban Ia filoso
r

, lade Hegel, no obstante,
lo expulsado por la : et

nte Kojéve, é|'y Jean Hyppolite
eneracion de Lacan, por esta

> Ak . a
leeran con profundidad a Hege
punta Hegel regresar:

En el psicoandlisis’s

a especulac in cuande’
Freud se declaré'ma L lon‘._‘aqrbl_bt‘v:uand_o

-38.- Assoun, P.L. (1982) Freud,
*39 - El subrayado me pertenec

:Ja fifosofia y los filésofos, Ed. Paidos studio’ Barcelona
“40 - Op. cit.,p. 53, " B R o
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Asi que imaginemos ahora, que por la via del psicoanalisis francés, se abrio la
puerta a los filésofos (Hegel, Kirkegard, Husserl, Heidegger, Platdn, etc.), ahora hay
permiso para especular. El ancla de la practica clinica podria ser el remedio para
evitarlo pero a veces, esta se torna obstaculo y se la abandona.

En muchos de los articulos actuales sobre psicoanalisis la clinica esta forcluida,

Freud le dijo a Jung y a Ferenczi al llegar a los £.E.U.U. que quienes les
esperaban no sabian que les inocularian la peste, luego O. Mannoni “41 ratificé: los
que inocularian la peste al psicoanalisis fueron los norteaméricanos; quien escribe "42
piensa que no hubo que ir tan lejos para encontrar inoculadores, el mismo Freud lo
motivé por la via del psicoanalisis a que sometié a su hija Anna, pues fue,
precisamente ella pilar en el viaje que el psicoanalisis efectud de Viena a Londres y
de alli a los Estados Unidos. La inoculacion salid de su propio divan,

Fuese como fuese, [o anterior es sélo rememorado para mostrar, cdmo al parecer
con la filosofia hemos seguido un camino similar. Freud la proscribe, algunos
posfreudianos le coquetean. Lacan se vale de ella para anunciar “el retorno a Freud”
y para denunciar los impasses del psicoandlisis hacia principios de los cincuentas,
pero luego sus seguidores rasurardn su ensefianza y el retorno a Freud se transforma
en algunos casos en retorno a la especuiacion y a la Weltanschauung. [Quel
dommage!.

*41 - O. Mannom (1 977) Fr' del di del inconscient Ed Nueva Vsnén Bs As o
Argentina, PR
*42 - Ayala, D. (1 992). Las mu]eres en elpslcoanéllsls, Conrerencla pronundada en Ia presentaclén
del N° 2 de la revlsta "Tramas u. A : :
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vil

LAS DEFINICIONES FREUDIANAS DEL INCONSCIENTE

"Si en io que sigue hago contribuciones
al [...] movimiento psicoanalitico, nadie
tendra derecho a asombrarse por su
caracter subjetivo ni por el papel que
[...) cabe a mi persona. En efecto, el
psicoanalisis es creacion mia, yo fui
durante diez afios el Unico que se ocupd
deél.."

8. Freud.

1) 1884 a 1892 PRIMEROS METODOS

En Freud convergen los dos grandes snstemas de pensamlento ya cnados en
el capitulo anterior y to influirdn tanto que al principio no tendra una teoria propia, y
desde luego que tampoco,;un concepto de inconsciente. Es . éste /un periodo que
podriamos denominar.de. prueba de: aphcacnon de lo que Ie habnan ensefiado sus
maestros, es asi hasta

Veamoslo con’ maés-detalle desde- 1884fcom|enza su interés por las
enfermedades nerviosas; las {ata cor lectroterapia "1 seguin lo aconsejado por W,
Erb. Sobre este perioda nos comenta EiJones: *Antes del viaje a Paris habia visto
usar el hlpnotlsmo en aplic: es terapéuticas, y es posible que haya tratado de
ensayarlo &l mismo,.en el sanatorio de:Obersteiner, donde pasé algunas semanas
durante el verano de 1885, .- ]tamblen habia usado éste método, aunque en forma
ocasional, en‘los comienzos del EJEI'C!CIO de la profesmn ‘2, . .

Vlene~luego su.viaje:a Paris. Ver como trabajaba Charcot conila. h:stena le
causo tal nmpacto que en Io suces:vo dedlcarla su tlempo y-el resto de su vida al

.- Proced«mlento lerapéullco que cons|s!e en apllcarsobre el cuerpo una cornenle elécmca de baja
densidad. . 7
*2.- Vida y obra de
247. X

E ] Horme Za edmén Tres lomos Tr/ Bs As Argenllna 1976 p.

46



esclarecimiento de este cuadro psicopatolégico; cabe aclarar que la histeria, la
neurastenia y la hipnosis, las recibe en la ciudad luz, atravesadas por el método

anatomoclinico (ver capitulo V).

Electroterapia e hipnosis las acompafiaba *...de algunos recursos auxiligres,
tales como los bafios y €l masaje y por cierto todavia estaba utilizando éstos ultimos
un poco mas alla del noventa” *3.

La ensalada de métodos que utilizaba pronto mostré sus fisuras. Comenta en
la "Presentacién autobiografica” que hacia 1889 habia convertido a la sugestion
hipnética en su medio principal de trabajo, e incluso viajé a Nancy para perfeccionar
el método, durante su estancia Bemnheim le confesaria que: "él alcanzaba sus grandes
éxitos terapéuticos mediante la sugestion solamente en su préctica hospitalaria, no
con pacientes privados” *4.

Resultaba que el método hipnético, con o sin sugestién, necesitaba para
prender que el enfermo aprendiera por via de |a imitacion cdmo tenia que conducirse
y de enterarse por otros en que consistian las sensaciones del estado hipnético. Se
requeria que el futuro paciente observara a los mas antiguos, que los viera cémo se
dormian, como obedecian durante la hipnosis y como al despertar hablaban de la
desaparicion de sus sintomas. Ef paciente pasaba de observador y parte de la escena,
a actor principal; viendo el modelo le quedaba claro lo que de él se esperaba. L.
imitacion, el mirary ser mirado, echaban a andar el proceso sugestivo e

Freud aplicé los métodos, reflexioné sobre los conceptos que los apoyaban y
en virtud de este doble trabajo y la aplicacion clinica, fue eligiendo’y deshechando,
cerrando el compas, pero siempre en funcion de su nuevo’ objet
histeria. Era ésta y la posibilidad de entenderia y de reducir. los:sintomas lo que
funcionaba como control de calidad *5 . En esta eleccion tuvo también mucho que
ver la relacion que mantenia con J. Breuer, la admiracion qlie le profesaba, e! lugar
en que lo ubicaba, asi como el peso que la palabra del mas viejo tenia sobre el mas
joven. La transferencia dirfamos hoy. T P

Utilizaba el método empleado por J. Breuer.: El métqﬁio"catértico. .

_ Teniapor base Ia hipnosis, pero una vez hipnotizado e! enfermo, no se procedia
aeliminar ef sintoma con ordenes poshipndticas, sino que se partia de &/ y tomandolo
como el Gltimo eslabon de una cadena (que ademas era o observable al iniciar el
tratar'mento) se procedia a una indagacion cuyo fin era encontrar la primera aparicion
del sintoma, dicho de otra forma, la meta era dar con el primer eslabén de la cadena

*3 .- Ibidem.
*4 - Op.cit., p. 17.

*5 .- Para este tiempo ya tenia claro que la solucién y la etiologia de § ’
T os s
estaba, ni en el sistema nervioso, ni en el plano orgénico y st en egl psiquico. inlomas histércos n
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patdgena (no observable al inicio del tratamiento). El sintoma era el hilo conductor:
dos extremos, el sintoma y la escena generatriz; era menester restablecer los
eslabones faltantes. Cuando se lograba, emergian en el hipnotizado recuerdos, ideas
e impulsos no presentes en su consciencia y una vez que lo comunicaba al médico,
en medio de intensas manifestaciones afectivas, se consideraba que el trabajo estaba
completo y el sintoma eliminado.

El lugar que se le daba al paciente, a su sintoma y a su discurso no es el
mismo en la hipnosis que en el método catartico. En éste Ultimo el paciente, si bien
hipnotizado, es interrogado sobre la aparicién de sus sintomas, se le confiere,
por tanto un saber y una participacién en su padecimiento. E! saber ya no es algo
exclusivo del médico ni tampoco es autondémo e indepondiente del paciente, pues
se depende completamente de los recuerdos de éste. Al sintoma en la hipnasis se
le atacaba frontalmente, se le expulsaba con érdenes sugestivas, era algo indeseable
y como todo lo que tal rétulo lleva, habia que eliminarlo. La tarea del hipnotizador
era borrar, alejar al sintoma, extirpar el cuerpo extrafio,

Freud trabajara con el método catartico desde Emmy von N. hasta Isabel de
R.. Durante este lapso (1888-1892) se dedicé a repetir y dominar lo que Breuer
habia descubierto en el caso de Anna O. también durante este lapso pudo ver las
posibilidades y limitaciones del método, asi como cuanto el sintoma podia expresar
a través de él y cuanto era amordazado.

Freud contaba ya con dos elementos esenciales: el discurso del paciente y
tomar como punto de partida en toda indagacion al sintoma; cualquier otro
procedimiento tenia que contener estos dos elementos. Ademas Ja experiencia clinica
le mostraba dia con dia la utilidad de estas dos partes. Procedia, ahora, crearles un
espacio donde se presentaran, donde pudieran manifestarse plenamente y a sus
anchas, el paso légico era hacer una inversion en la escena, cambiar la concepcion
del espacio terapéutico, sostenida por Charcot y Bernheim. El ptblico, las miradas,
los hipnotizados avanzados, no ayudaban a columbrar ni la etiologia, ni la
comprension, ni la solucidn del sintoma; mas bien estorbaban la inteleccion y
reforzaban, con su toque de teatralidad, los sintomas histéricos. Ese no era el camino;
Charcot no curaba, sélo experimentaba y Bernheim tenia éxito, tinicamente, con sus
pacientes de hospital. En los espacios que disefiaron, el inconsciente no se hizo
nunca visible.

Habia que limpiar el escenario para evitar reforzamientos innecesarios y no
controlables de la sintomatologia. Al paciente no habia que mostrarle con modelos,
lo que se esperaba de él, sino interrogarlo a solas y permitirle se expresara;
pasar al campo interpersonal. Se requerfa no de un espacio para el cuerpo, ni para
la sugestion, pues fa referencia a lo anatémico y a lo organico, no habia tenido éxito,
y el método hipnotico era dudoso. Procedia.crear un espacio-donde lo psiquico
primara, donde la escena no fuera real, sino psiquica, .no vivida, sino recordada; no
actuada, sino relatada, no era el -hecho o el acontecimiento donde estaba la
explicacion, sino en los recuerdos, en las representaciones.
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En el nuevo espacio. la mirada.ya no era ulil, se requeria de la escucha. La
mirada debia cambiar de objetivo, ya no seria el médico el mirado, ni paciente alguno.
Ahora los ojos se cerrarian o verian el techo, o los muros, La mirada cedl'a su trono
a la escucha, E| plblico ya no ocuparfa un lugar dentro de la escena, sélo estaria
presente en el discurso del paciente, como representacion psiguica, como p05|b!e
lector del caso, o como interlocutor del terapeuta, y ya siempre por fuera del espacio
terapéutico. El testigo de carne y hueso, habia mordido la manzana, ya no se !e
aceplaba en el espacio analitico. Como lo ha hecho no;ar J.B. Pgntahs, el espacio
teatral y pleno de Charcot -que por lo demas es el espacio espontaneo del.hIStEFICO-
, "Freud lo reemplaza por un espacio hueco, puramente mental, Qramas a esa
inversion se elaborara el descubrimiento del psicoanalisis, la hipdtesis del gpafato
psiquico” "6 . La posibilidad, agregariamos, de que el inconsciente fuera lntL_quO;
pero al mismo tiempo tal orden de materialidad del espacio terapeutico condgcwa a
los practicantes ainnumerables errores. Freud dio el salto, muchos de sus seguidores,
no (o dieron.

Por tanto .jfuera publicol, ifuera miradas incomprensivas! y también jfuera
interrupciones!: ... y hete aqui que me dice, con expresion de descontento, que no
debo estarle’preguntando siempre de donde. viene esto y esto.otro, sino dejarla
contar. o que tiene que decirme.- Yo convengo en ello, y prosigu ’8,

t \ ] i6tnicamente .con’los. métodos.y
autores anteriores, rompid también’a nivel de la causalidad, a nivel del sitic en el

| orig I'sintoma,.Noen.la anatomia; sino en el discurso, pero‘la
causa no estaba en éste en forma direcld, no &sta en lo manifiesto, esperando nusstra -
llegadd.*Era menester primero darle un'lugar, y Juego dirigirse a ciertos puntos'y -
tomar en cuenta:que las causas ‘estaban deformadas, y. no.en la:literalidad: del
discurso i :

- Dejéndose llevar por el discurso de sus pacientes Freud se encuentra enfrentado -
con un territorio nuevo que s el de los recuerdos. Pero sobre tado el dé los recuerdos
paldgenos. Estos ‘son el primier espejismo, |a primera forma, (si:bie ‘atn.remota)
con la que se enmascarara el inconsciente: Dedicara éste y otros velos hasta descubrir
€l inconsciente, pero'ya estaba en.ruta:: Dedicard todo.su'esfuerzo para tornarlos
comprensibles'y para darles tin orden, seran varias las alte ativas explicativas que
proponga...i. X : e e e L

Lo esencial.de-este periodo.es que Freud capta la: materialidad precisa. el
registro exaclo en el que:se suscitan los os,lUego, Ginicamente

podrén pasar es

Suscitan [os fenémenos psiqtiic
e fase de complejidad los practicant

*6 - Anzleu, D. (1! at
*7.- Freud,'S.'(1891) Hipnosis en
*8 .- El subrayado me pertenece
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con el espejismo de los hechos ¥ logren escuchar de forma dzstlnta eI dISCUI‘SO de B
los pacientes. . :

2) 1892-1895 LA TEORIA TRAUMATICA METAFORA‘DEL RECIPIENTE' DE LO
INDESEABLE.

indole que a él se conecte la representacxon de un'peligro’ mortal una ame aza'v
para la existencia; empero, no ha de serlo en el sentido de que araiz de él cese la”
actividad psiquica, pues en tal caso no sobrevendra el efecto que de él’ ‘esperamos;
por ejemplo, no debe ir acompafiado de una conmocién cerebral ni de una lesién
real grave Ademas, ese trauma debe teneruna relacion’ pamcular con una pane del
cuerpo”

El trauma acontece y después de un periodo de incubacion los sintomas se
manifestarian.

Concluird que "Existe una total analogia entre la paralisis traumdtica y la
histeria comun, no traumética. La unica diferencia es que alll intervino un gran
trauma, mientras que aqui rara vez se comprueba un solo gran suceso, sino que ¢ se
asiste a una serie de sucesos plenos de afecto; toda una historia de padecimiento” *

. Luego toda histeria es posxble concebxrla y expllcarla partlendo del modelo de Ia
hlstena traumética.

Si, aun apegado a Charcot y Breuer pero amb|en ya hamendo sus proplas’ .

observacmnes por ejemplo; “Existe propos»to de expresar elestado ™, -

psiquico medlante uno: corporal ;pal : 'uso :lingiiistico’. 11 ofrece los
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Esto Heva a Freud a suponer una double conscience, en virtud dela tcual el
recuerdo permanece en otro 1ado de la consciencia y por ello no se desgasta

Esos recuerdos -supone Freud- poseen una distribucion Qlartlcular para
asomarnos aella’cambiaremos .de capitulo, pasaremos de la comunlcacmn
i ‘|sabel de R aun dentro de “Estud|os sobre Ia histeria”.

S Eneste Freu como se encuentra ordenado el material psuquuco_

~patogeno :Selencuentra’ubicado:en_estratos, los-mas superficiales se entregan.

-primero & la labor, terapétitica’y los mas profundos lo hacen con dificultad creciente. :

Luego;:todo; procedxmlenlo dirigido a remover el material: patogeno tendria que

ato. El mlsmo Freud comparo ste procednmlento .con la
ad .

: arg g aclon encuentra obstaculos sulenctosos
lnterrupmon del trabajoi aparece la resistencia, L.antieva técnica trajoala’ superﬁme' .

-algo’hasta entonces oculto’, LA RESISTENCIA, Concepto que le permitira separarse‘
.de la forma de pensar.la h|ster|a que tenian Janet y Breuer, ya no hablara mas de,’ ;
“h|stena h|pn0|de" (1893) smo de "hlstena de defensa” (1894) :

La resustenua al actuar sobre una representamon la tornaba patogena .la
representacnon se habia’ ‘vuelto patogena justamente a consecuencia- de la
expulsion’ 15 Ya que cuando era echada, ésta permanecia fuera de la consciencia
y por tanto del recuerdo. La actuacion dela resxstenc|a trala co consecuencna la
escision del mundo representacronal

Apltquemos ahora el nuevo concepto a Ia organnzac

conducen las represenitaciones patog
se preguntara por la forma del espacio,
patdégenas se encuemran cercanas al

de poco importantes. -+

*14 .- Freud, S. (1895) Estudi
As,, Argentina. 1980, p. 15
*15 - Op. cit., p. 276.
*16 .- Recuérdese que Freud ul
fisico ayudaba a vencer el intra
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En cada estrato existiran representaciones agrupadas segun [a resistencia que
opongan a laasociacion y la resistencia sera la misma, pues se tratade una zona de
igual alteracion de consciencia y sdlo se modificard al cambiar de estrato.

En la dltima parte de este texto (“Estudios sobre la histeria") en “La psicoterapia
de la histeria” (1895) la arquitectura de los recuerdos se complejiza atin mas.

Parte de dos premisas fundamentales: 1a.- Existe un ntcleo de recuerdos en
los cuales hallé su plasmacion mas pura la idea patégena. En torro a este nucleo
hallamos una muchedumbre de material mnémico de diversa indale.

2a.- Es posible figurar a éste como un producto multidimensional de. por. lo
menos triple estratificacion, o triple ordenamiento; los dos primeros dan cuenta de la
forma de agruparse de los recuerdos patégenos, de la morfologla yla tercera del
carécter dinamico que posee el ordenamiento.

Este esfuerzo de ordenamiento data de 1895, pero en ese mismo afio propbne
otro diferente, basado en una fantasmagoria del sistema nervioso, nos referimos al
“Proyecto de psicologia para neurdlogos”.

Pero antes de cambiar de texto y de la Teoria traumdtica a |a teoria de la
seduccion conviene detenernos y resumir los puntos esenciales. Nos encontramos
con un psiquismo que es continuo; fa continuidad la rompe la actuacion de la
resistencia o de la defensa (por estos tiempos no estan claramente diferenciadas),
ella escinde el psiquismo, expulsa la representacion traumatica, le niega el poste-
rior acceso y la mantiene alejada de {a consciencia (ver fig. 1)..El recuerdo en estas
condiciones se torna patégeno, pues queda excluido de toda asociacion y por tanto
conserva su cuantum de afecto, no se desgasta, permanece idéntico a si mismo, sin
importar la temporalidad.

Figura 1 Rg= Resistencia

Durante el proceso terapéutico el recuerdo lraumatlco sera recuperado mtacto
con fidelidad incuestionable. Entre lo: vwenmado y:lo.relatado ‘'no ‘mediaba, ni
deformacion, ni transformaciony mucho menos mezclao traslapamlento del momento
en que ocurria la escena y aquel en el que era: rememorada no‘se percibia, no
contaba el pasaje del terreno de los hechos.al. psiquismo del paciente. El
acontecimiento era un libro y el relato’ una fotocopla El‘lnconsclente aqur era un
recipiente, un contenedor. S
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El espacio que albergaba a los recuerdos, no los contaminaba, parecia incluso
que podia mantenerlos aislados, asépticos. L SR

El detenernos con tanto detalle en el episodio traumatico obedece a que por. '
desgracia no es algo que pudiera considerarse como del pasado, como algo situable
en alguin rincén de la historia del psicoanalisis. ; .

Este modelo opera a la fecha -y no hablamos metafricame
como teoria del enfermar y de la cura "Este paciente es asi, porque e
sucedio lal y tal evento”, ‘Sus padres le hicieron tal y cual cosa’,

Dar, asi, cuenta de los hechos implica: a) considergr al sujeto: pasivo:
hicieron”, “lo traumaron*), sin participacion en el proceso psncopato_log_gcg.‘1 b‘)’,Ubgqar
como responsable de la enfermedad a un hecho (o si bien nos va a'varios)/ el .
ademés es perfectamente ubicable desde un punto de vista cronoldgico c) excluir la’ .
existencia del inconsciente pues sus formas de operacion no se ajgstan al’modelo
causa-efecto d) que al encontrar el evento traumético, el sujeto sanara e) que alcanza
con una interpretacion, con la gran interpretacién, con aquella que corre el've[p:d
la faz traumética f) una vision en extremo simplificada del devenir intrapsiquico y de
la constitucion del sujeto. S

Esperemos no encontrar a muchos practicantes bajo’
traumatico. B

3) 1895-1897 TEORIA DE LA SEDUCCION.

La caracterizan: a) el pasar de un intento de ubica
teoria de la memoria, b} el recuerdo traumatico adqui
separara: "sexual’, si, Gnicamente si'és de.la esfera se; {
el recuerdo sexual deja de estar en el presenie’y es'recorrido a
bastara un acontecimiento externo para pro el sinton
via del aprés-coup o resignificacion; (El diccionario de psico
y Pontalis. Ed. Labor. Barcelona, Esp: 9 C
“retroactividad®) rompera |a linealidad y e} continuismo. €) Enlo relativo al
nes ubicamos aun en la metafora del contenedor; péro’[6'que
concibe en continuo mavimiento y con Una temporalidad subjétiva

Veamos ahora como es que lodp esto va surgiendo'y entretejiéndose. -

Ya en posesion del método catartico;. de sus ‘variantes.y o los alcances
explicativos que la teorfa traumatica le brindaba, Freud constriiye tna estrategia de
tratamiento que se podria resumir en la siguiénte forma; El paciente le presentaba

hipnotizado se le hacian preguntas que gi

i raban en torno a la primera a aricion del
sintoma. El modelo era sencillo, se partiad f g

ela parte observable (sintoma) y mediante
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los recuerdos que el pauente |ba evocando se Ilegaba ala representamon patogena
conlo que el tralamlento Ilegaba a su fln il g

Lo relatado por el pamente era conS|derado una “expenenma real" algo que
efectivamente habia ocurrldo y.que era: |ncapaz'de ser |nvad|do -por: otro producto
psuqunco . : :

e
CON MAS LEVEDAD acuden prlmero ‘(en las’asociaciones del: pamente) “pero’
so6lo INCOMPLETAS, a causa de su’asaciacion con:las; REPRIMIDAS’CO MAS
PESANTES" 18,718

Entonces no es solo: poslble que el paciente se re5|sta a reproduclr sus
recuerdos, sucede ademas que |as escénas de las que nos informa no siempre son
completas, ya que sobre ellas OPERA UN MECANISMO CAPAZ DE OPONERSE A
SU REPRODUCCION. Por tanto (jprimer reves') de lo que el paciénte habla noes
confiable, y no lo es, desde el punto de vista'de una reproducmon fidedigna del
recuerdo, la reproducmon de la escena puede ser falseada y no sélo por intervencion
de la voluntad del sujeto, sinc por algo que altera su recordary gue el desconoce:
LA REPRESION. Esta se introduce entre el registro que ‘el sujeto ha hecho de la
realidad y la evocacion del mismo y con ello se distorsiona, se hace incompleta e
irregular la evocacién. Pero introducir ‘el concepto- represlon es‘gravido en
consecuencias pues de inmediato obliga @ pensar en escision, en dos. lugares
distintos, en dos 6rdenes diferentes e xrreconmhables El almacenaje yanoes pasnvo

Una primera pregunta se nos lmpone C,puede la represmn ctuar. sobre
cualquier escena?. El Freud del *Prayecto” responde ‘que éstasolo alcanza'a aquellas
que provienen de la vida sexual 2_ | ubi

*17 .- La frase entre parénlesm me penenec
*18 .- Todos los subrayados de esta cita son mio
*19 .- Op.cit, p. 292, 7 o ;
20 .- Freud, 8. (1 895) Proyecta de pslcologla en Obras Completas T

morrortu Eds.; Bs. As:,
Argentina. 1982, p. 399 Camo e
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esfera sexual nos Hevaria a pensar en que entonces.es solo lo pertenementela este
territorio lo que es capaz de recordarse en forma incompleta, quedando el .restto
inalterado; por tanto, lo deformado no es larealidad externa o la |nt§rna ensu CORJUD 0,
sino Unicamente lo que de éstas es afectado por la segualldad. pasemos ahora a
entender mejor qué se quiere significar con eso de ‘la vida sexual”.

Los alcances y limites de la sexualidad estan dados por la teoria d.lspomble’,
asi sexualidad en obras publicadas y sin incluir las cartas de Freud a Fliess, sera
hasta antes de la aparicion de los "Tres ensayos de teoria sexua[ (1905) algo
entendido como traumatico y en funcién de una escena de seduccion, en la que
intervienen un adulto que lleva la parte activa y un nifio sqbre. quien recae la
seduccién. El suceso-encuentro acontece sieipre en la infancia, si bien sus e'feptos
seran solo visibles con el advenimiento de la pubertad. Aparte de las caracteristicas
apuntadas (un hecho real donde se requiere de por lo menos dos integrantes de
edades muy distintas y en la que uno sabe lo que hace y el otra de lo sexual nada
sabe y solo atina a reaccionar asustandose), se entiende también por se).(yahdad lo
que sucede entre los integrantes de la escena, ésto es, la est!mgla_cmn qe los
genitales, las acciones semejantes al coito o simplemente las insinuaciones
acompariadas ya con gestos, ya con palabras. En lo externo, en el encuentro, en lo
vivido, en lo que se toca, en lo que se ve 0 se oye, ahi esta por ahora colocado el
acento de la sexualidad. Sexualidad que el nifio se encuentra conjuntamente
con su atacante.

Una vez sucedida la seduccion, ¢ dénde es registrada, a donde va?.

La escena no se conserva en la consciencia, sino .., como un recuerdo
inconsciente” 2! y gracias a ello es que produce sintomas histéricos, Su destino es
tal porque su contenido es irreconciliable con el yo'del sujeto; razén de mas para
que el yo deje caer saobre ella todo su rigor defensivo; El yo'es pues, el que tiene a
su cargo la prohibicion o el paso a la consciencia; es por. tanto el dedo que sefiala,
la mano que anota en la lista negra; y la represion quien ejecuta sus mandatos.

Pero s como es posible que algo cuando acontece no produzcareaccion alguna,
se almacene por tanto tiempo y haga sentir sus efectos, s6lo durante o después de
la pubertad y ademas en ocasion de eventos minimos e insignificantes?, ¢ Cémo es
posible que el recuerdo produzca efectos mayores gue el evento?.

_ Para explicar este punto en “El Proyecto” se utiliza el concepto de la
resignificacion (aprés-coup). E! nifio seducido no logra comprender lo que le sucede
durante el ataque sexual, la significacién de su vivencia es aportada en virtud de un
evento posterior, en el que ya no es atacado, y que le oclrre siendo puber. Es sélo

desde esta segunda vivencia que se aporta un nue i i
A Q nuevo sentido a lo pr
registrade  sentida O previamente

*21 .- Freud, S. (1895) Estudios sobre fa histeria en Ob, i
Argentina. 1001 1 206 ras Completas T. |. Amorroriu Eds. Bs. As,,
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Luego para que produzca efectos una vivencia de seduccidn, se requieren
dos tiempos (pasado y presente), dos escenas (una anterior y una actual) y dos
localidades psiquicas (la consciencia y el lugar a donde va lo reprimido), si esto no
se cumple, nada sucede, tal es el por qué no basta la seduccion sola para que
aparezcanlos sintomas. En cambio con |a aparicion de la segunda escena, se significa
la primera, con lo que se abren las compuertas del afecto y en el mismo momento es
atacada la escena portadora del contenido sexual por la represién, de ahi en adelante
queda desalojada de la consciencia y del proceso de pensar, su lugar y su turno en
la asociacién consciente, sera va siempre ocupado por la actual.

De todo este suceder psiquico la consciencia no puede dar cuenta, pues nada
sabe, en ellay a manera de condensado y apretado resumen de los hechos, lo que
surge es un sintoma.

Valdria la pena detenernos-y pasarle lista a los personajes importantes con
que nos hemos topado; por érden de aparicion serian: a) LA REPRESION; lo que se
puede reprimir; b) LA SEXUALIDAD, pero sexualidad que para reprimirse necesita
no solo de una escena de seduccion; sino de la imprescindible intervencién de : c)
LA RESIGNIFICACION, misma que sélo acude por la “provocacién” de una escena
en el presente; intervencion pues indispensable del momento real externo, un ejemplo
se hace inevitable, pero terminemos primero de pasar lista, el Gltimo es: d) EL OTRO
LUGAR, EL SITIO DONDE'SE GUARDA LO RECHAZADO.

Nuestro ejemplo sera el caso.Emma, relatado en "El proyecto de psicologia
para neurdlogos” (1895). Ella va'de compras a una tienda, ve entonces que dos
empleados rien entre ellos y eso le es suficiente para salir corriendo presa de una
especie de susto, Para cualquiera de nosotros la vista de dos hombres que rien
entre si no resulta razén suficiente para que alguien salga despavorido.

Lo absurdo de tal comportamiento lo podemos aclarar utilizando los conceptos
ya trabajados. Con la escena presente (la relatada por Emma) se ha combinado otra
proveniente de otro tiempo y constituida por otros contenidos; La risa actual, sirve
de eslabon asociativo para conectar con la otra escena ( por ahora ausente de la
consciencia); la del pastelero que le pellizcara los genitales cuando ella contaba
con s6lo ocho afos. Acto que el seductor acompaiié de una risa sarddnica.

La realidad actual vivida y visible es asaltada y habitada por un elemento
que proviene del pasado, lo que altera y descontextia la percepcién del
presente. Escena externa indispensable que de inmediato se hibridiza con la de
seduccién y con ello pierde su realidad material, porque la risa ya no es sélo la
insignificante risa actual, sino que es también la del pastelero, pero eso ya la
consciencia de Emma no lo sabe y su memoria no le ayuda a evocarla, pues la
escena ha sido reprimida y por elio esté ausente de su recuerdo.

Emma olvida la escena del pastelero porque esta ligada a la esfera de la
sexualidad o se asocia con situaciones que tienen que ver con ésta, Por eso sélo
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recuerda la sonrisa de los dep;endientes, lo otro esté reprimido y por ello mismo

inasequible. Claro que no hubiera bastado con que Emma quisiera no rneco;dalr,
pues para que el hecho exteriorice efectos se requiere gue el tema por apartar de la
consciencia se ligue con los que se encuentran en estado de represion.

Es evidente que no unicamente la realidad pufade ser tr_astocada por los
mecanismos que venimos trabajando; sino que también el registro que de és@
hacemos en nuestro interior, por ello no solo fallamos en percn.:)lrla, como le sucedio
a Emma, sino que también erramos al evacarla como le sucedia a los pacientes de

Freud.

Nuestra memoria sélo seria confiable, dentro del ni_vel a que esﬁamos
acostumbrados, en tanto los temas registrados 'y su posterior regrodupqop no
chocaran asociativamente, ni se conectaran con otros temas que estén reprimidos:-

Sital encuentro ocurre lamemoria se hace lacunar, olvida, no responde a la evocacion . -

y si lo hace es con representaciones sucedéneas; que solo aparecen, en ese’sit
por desplazamiento. Luego’ la capacidad.d stra v totalm :
funcién de los temas con los que se asocia

De o anterior se desprende’c ‘sujeto-d
pasivo, no sabe nada de’la’sexualidad; es el adult
seduccion, provoca que ésta aparezca.-El adulto’ es
después en el campo de |a sexualidad. El nifio ing
introducido en la sexualidad, . "~ - S

b) La sexualidad continua fijada en el territorio de larealidad. Atacante; seducido
y eventos; todos los participantes, asi como lo relatado por, et slijeto’se encuentran
ubicados en un mismo nivel, el de la empiria, el de:[o.observabl : )
sospecha, aln no sospecha del hecho. A la seduccién se’le confiere U
certeza incuestionable. RS

Aqui el inconsciente propiamente psicoanalitic
hecho es verdadero y cuando es introyectado::no:se difract
subjetividad, el Ginico corrimiento se ubica en que e! rec
el evento pero hasta ahi las cosas, o

¢} Los acontecimientos suceden en.el mismo egistro en‘que 'se relatan’y en
ese mismo son escuchados nor el analista;No'hay mutacién ‘al’ pasar de [0 extra o
intersubjetivo a lo intrasubjetivo; E| analista no se separa del relato, de |os hechos [o -
considera verdadero, de un solo sentido: Inscrito en'el area de lo manifiesto.de Io
que se ve 'y que por. eso precisamente 2 : G
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Este punto es central pues muchos practicantes alin penden de esta creencia.
No rompen con lo aparente, no cuestionan lo obvio, el relato los atrapa no pueden
ir mas alld de lo que escuchan *22

d) Se muestran avances sustanciales, sobre todo por el lado de la temporalidad:
El tiempo intrapsiquico, no tiene mucho que ver con el tiempo que se lee en los
relojes. La continuidad temporal es aqui resquebrajada, pues el antes y el después
ala luz del aprés-coup poseen una ubicacion caprichosa, en una palabra, subjetiva.

Un hecho sucede pero nunca se sabe cual sera su futuro, si se resignificard o
no, o si quedara siempre sin producir efectos traumaticos.

A partir de este periodo es ya imposible pensar unifenoménicamente, no es un
evento el traumatico, es la mezcla, es la union a espaldas del yo de dos escenas, no
es la fuerza del primero o del segundo lo que aporta el elemento traumético, es la
conexion entre ambas; el aportarle desde la segunda a la primera (ahora ya recuerdo)
un sentido hasta entonces ignorado.

) Otro avance es la liga entre represién y sexualidad, asi como el desplazar la
problematica al recuerdo. Con todo ello cada vez estamos mas en la subjetlwdad y
sus mecamsmos : :

f) Cerraremos el apartado apuntando como es posrble ver que ‘aqui Freud’ aun
iz

por fin, el conce
producen las form

publ:cado en la revlsla “Subjellvldad y Cullura No ‘2. Marzo 1992 pp 68 76,
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Iniciaremos con una cita donde Freud diluye los Iimiteg entre:lo n:)rmgl y lo
patélogico, dice en: "El mecanismo psiquico de la desmemoria” (1898). ,Qu[;a no
esté desprovisto, en si, de interés pader penetrar el proceso de un suceso psiquico.
de esta clase, que se incluye entre las perturbaciones minimas en el: dominio del‘
APARATO PSIQUICO *23 y es conciliable con una salud psiquica no turbada.en lo .
demas. Pero el ejemplo aqui elucidado (se refiere Freud a su olvido d_e un‘norp.bfe;
propio, al del pintor Signorelli, que acontece al charlar con su companero de viaje
sobre los frescos pintados en una de las capillas de la Cat'e.dral de Orvieto; éstos.
versan sobre el fin del mundo y el juicio final) “24 gana muchisimo en interés cuando - .
uno se entera de QUE ES POSIBLE CONSIDERARLO DIRECTAMENTE COMO UN
MODELO DE LOS PROCESOS PATOLOGICOS A QUE DEBEN SU GENESIS LOS
SINTOMAS PSIQUICOS DE LAS PSICONEUROSIS -histeria, representar obsesivo,
paranoia- AQUI COMO ALLI, LOS MISMOS ELEMENTOS E IDENTICO .JU.EGO DE
FUERZAS ENTRE ESTOS. De igual manera, y por medio de unas asociaciones de
parecida superficialidad UNA ILACION DE PENSAMIENTO REPRIMIDA:- SE
APODERA EN LANEUROSIS DE UNA IMPRESION RECIENTE, Y LA ATRAE HACIA -
BAJO, JUNTO A ELLA, A LAREPRESION 25, SRR

Entonces sucede que la represion no sélo la encontramos en los sintomas de
los enfermos, de [os neurdticos; sino también en cualquier conversacion de aquellos
a los que se les supone “unasalud psiquica” alterada en cuanto al olvido, pero no .:
turbada en lo demas”, . ... - . : : PR :

Al analizar Freud el hecho, se percata de que el olvido no es para nada casual,
sino que la raz6n se encuentra en que el nombre olvidado, ha establecido tina serie
de conexiones con otros temas en una localidad psiquica que no es’la consciencia.
En la cita a ambos se les denomina APARATO PSIQUICO. Aqui se les junta, pero no

olvidemos nunca que consciente e inconsciente so 6Nomos.:. . .

El'nombre olvidado ha sido reprimido momentaneamente por.estar asociado a
otros temas que a su vez se encuentran en estado de represion, uno de estos temas,
como ya lo apuntamos es la sexualidad, pero sucede que en este articulo se agrega
uno mas: LA MUERTE. ;Entonces ahora qué se reprime?, se reprime todo aquello
que tiene que ver con sexualidad y muerte, pero no solo lo que tiene que ver
directamente con estos temas y en el momento presente; sino también todo aquelio
que pueda coneclarse, ahora o en algin momento futuro, asociativamente con elios,
Luego a partir de este escrito los limites tienen que colocarse mas lejos pues no es
sélo como ya sabemos, la sexualidad, sino también la muerte y no sélo los dos
temas con su circunscripcion exacta y precisa, sino incluido todo aquello que con
ellos Rléeda gone;garse. :nlirse 0 asociarse a partir del momento que existe lo
reprimico y de ahi en adelante mientras que el sujeto viva. POR TANTO LO
SUCEPTIBLE DE SER REPRIMID ié ili
este incremento?. O HA CRECIDO, ¢y a quaej reponsabﬂ zar d?

*23 .- Todos los subrayados de esta cita me pertenecen.
*24 - La aclaracion entre paréntesis me pertenece, . .
25 - Freud, S. Obras Completas Tl Amorrortu Eds. 8s, As,, Argentina. .1 éei. p; 286‘
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“El tema sofocado quiere establecer por todos los medios la conexién con el no
sofocado *26 y para ello ni siquiera desdefia el camino de la asociacién externa...".
En el resto de la nota a pie de pagina Freud nos aclara que por asociacién externa
debemos entender una asociacién superficial basada en la homofonia, sin nexo
de significado 27

El responsable es entonces el comportamiento del tema sofocado pues para
éste cualquier ruta es valida, todo camino lo lleva a Roma. Lo sofocado no se queda
quieto, ni en la pasividad, no se estanca, ni esta en paz, pugna por llegar a la
consciencia, por conquistarse una via de expresion, Tomamos asi noticia de que
reprimir no es aniquilar, sino convertir en una fuerza interna constante que presiona,
busca la salida y su satisfaccion a toda costa. La pulsion esta ya tocando la puerta.

El comportamiento de lo sofocado es de gran importancia ya que inicia la
descripcién de como se conducen [as representacnones inconscientes, asi como el
por donde afloraran, Lo ubicado en el inconsc ,nte se asocia con lo que encuentra
a su paso y una de sus’ formas predllectas .aquella basada en la homofonia,
importa éso: justamente Ia homofoma yno el nexo de’ slgn|ﬁcado de la representacion
escogida. :

Lo inconsciente se ma :esta por Ia punta mas nlmla y superficial al grado que
lo que elige para hacerse presenle es tan insignificante que por ello se ha desdefiado.
No es importante el significada’de. lo que selecciona, proceder asi es caer en la
trampa de la logica consciente que asocia desde-lo_que las ideas significan, el
inconsciente asocia desde la homofonia y ello lo dota de un disfraz mas. Al abordar
el texto del "hombre de las ratas” retomaremos ésta cuestion..

Se puede olvidar un nombre propio y ello no significa menoscabo en la salud
mental de quien olvida, ya que no se olvida por ser normal o neurético, y el olvido “...
no depende sdlo de la constitucion psiquica del individuo, de la intensidad de la
impresion en el momento en que era reciente, del interés que entonces se le consagro,
de la constelacion psiquica presente, del interés que ahora se tenga en evocarla, de
los enlaces en que la impresion fue envuelta, etc.; sino que depende ademas del
favor o disfavor de un factor psiquico particular, que se mostrard renuente a
reproducir algo que desprendiera displacer o pudiera llevar, en ulterior
consecuencia, a un desprendimiento de displacer. La funcién de la memoria que
tendemos a representarnos como un archivo abierto a todos los curiosos, es
menoscabada de este modo por una tendencia de la voluntad, lo mismo que cualquler
pieza de nuestro actuar dirigido al MUNDOQ EXTERNO "28. ‘29,

*26 .- “... he evitado indicar si atribuyo a la palabra ‘sofocado’ (unterdriickt) un sentido diverso que a
{a palabra ‘reprimido’ (verdringt). Pero deberia haber quedado claro que esta Gitima destaca mas
que la primera la pertenencia al lnconscuenle (nota a p1e de péglna) Qbras Complelas T V Amorrorty -
Eds. p. 595. . b

*27 .- Op. cit., p. 284.

*28 - Los subrayados me penenecen

*29 - Op. cit., p. 287
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" Sitodo lo asentado es cierto, el olvido de Freud tiene que ser equ:parable. al de
Emma. El de la histérica con el del Maestro. Pues FreHd. como Emma olvida el
nombre, no por un triunfo de su voluntad, sino por la ilamqr} que tal nombre guarda
con temas que en él se encontraban en estado de represion y que como sabemos
tienen que ver con sexualidad y muerte. N

Sintoma y olvido tienen entonces la misma arquitectura, después veremos que
se repite en los recuerdos encubridores:y. tambxen ‘en-ot pr_odqctos psiquicos
denominados formaciones de compromiso. G

salta como el mas

Sin embargo, y de los tres menciona&@s', el ‘'olvido ta r
: iempo.: Tiene un

instantaneo; coagula, se hace perceptible,'_- jero’ no
pariente atin mas fugaz y veloz: el [apsus.
empo'y que en todas
ascontextuado. Todos los
iciones permanentes

Viene luego el recuerdo encubridor que ragua po
sus apariciones y retornos a la consciencia se encuentr.
mencionados a diferencia del sintoman
sobre la conducta. ' i

ser trastocada por.los mecanis M ajando;:sino que también el
registro que de ésta_ hacemos:en nliestro’interior;. por:ello-no" sélo fallamos en
percibirla, como le sucedié ; ambién erramos al evocarla como le
sucedi6 a Freud con el. nombre’dé’ Signorelli: Se va dillyendo no sélo la confianza
en lo que podemos percibir, sing tar e los hechos grabamos. Mas alla
de nuestra voluntad una logica asociativa desenfrenada funciona y nos juega malas
pasadas. EN Sl T ‘

Entonces: {, lo que se conecta con |0 reprimido de |a sexiialidad
se pierde; se borra, de la memioria, 0'qué le sucede ; :

Respandamos desde dos lugares. A" parti a carta 52.de Freud:a-Fliess -
(1896) y desde "Los recuerdos encubridores® (1899): Basados e la primera diriamos:
No, no se pierde, sino que se retraduce a otros signos; p 1No preexiste
de rpar:era su.mp'I'e,_(co;n.gociarsi'vsiempre' e:supone;”incluso’dentro’de algunas
corrientes psicoldgicas sino. multi ESTA:REGISTRAD;
VARIEDADES DE SIGNOS" *31 ;" 'DIV'ER'SAS

.- Enelarticulo de “Los recuerdos encubri ores", el titulo'mismo ¥ las primeras
lineas son ya sugerentes: El recuerdo no.es solo.aquello’ que llega a'la memoria,
sanoy salvo o se conserva en ésta infacto; sinoque'es posible que entre los mismos

*30 .- La frase entre paréntesis me pertenece.
*31 - El subrayado me pertenece. -
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recuerdos y acorde a mecanismos que exploraremos, Unos encubran a otros. Con
ésto la idea de un acontecimiento traumatico acaecido en cierto momento de la vida
del sujeto y luego almacenado sin sufrir cambio alguno, se plerde y OJaIa se hublera
perdido para siempre.

Para los recuerdos encubridores y sus enigmas nos"encontr_amos con-dos
posibles explicaciones, y por cierto que en ninguna‘de ellas se sostendré que se
pierdan o se eliminen; en el psiquismo nada se pierde, nada se destruye, sélo hay
transformaciones. De las dos posibilidades encuentro a la segunda mas complicada
que a la primera. Aquella solo fue decantada en investigaciones que siguieron a la
primeray se la enriquece con nuevos hallazgos tales como /a fantasia, Ja combinacion -
de esta con los recuerdos y el desprecio por:lo cronologlco=':Un elemento mas
distorsiona la situacion. Tiene que ver con que;'y siguiendo’las ensefianzas del’
maestro, las fantasias que nos relata son ‘en realidad encubridoras y.tienen'detras ~
de ellas adn mucho fondo; por si esto fuera poco no queda tampoco clarg’cudl es el
factor actual desencadenante y abrochador del recuerdo encubndor, solo se informa
que es algo que tiene que ver con el presente de alguxen que esta por arribar.a su -,
cuarla década, pero que en lo que de su vida deja ver.en el articulo, no se justifica:
que de esta parte del tiempo se provoque la refundicién del material anterior.: Nos
referiremos entonces a esta parte como los pensamientos actuales y-al par de
fantasias las tomaremos como encubridoras, ello con ‘el fin de no desviarnos hacia
otros temas. Herr profesortenla claro esta, que proteger su inconsciente. y dosificar
la informacién como él quisiera, pero a nosotros nos complica un tanto [a labor. Por -
otra parte y como apuntabamos, nuestro objetivo no es penelrar en ésta linea, pero
a quien le interese puede consultar a S. Leclaire en “Psucoanahzal" y en "El objeto
del psicoanalisis".

No obstante no queremos dejar pasar la ocasién de utilizar,el recuerdo
encubridor para mostrar como Freud trabajaba y cdmo es posible hacerlo a'partir de
esta primera decantacién del concepto inconsciente,-que’ hemos' denominado,
siguiendo la moda, “inconsciente lengua;ero De cualquier forma este estilo de trabajo -
ha sido resucitado en algunos medios gracias al influjo lacaniano. En 1987 trabajamos
un material clinico, prec:samenle a pamr de esta forma freudnana de concebir-e!
inconsciente *32, .

En el primer mecanismo se prlvﬂegla de entrada ‘el.punto:de: st
Propongamos entonces para comprender -lo que es la teoria de'las for
compromiso- la existencia de un par: de fuerzas (A)y.(B). Veamos ahora cual'es el-
quehacer de éstas. (A) es responsable y:se‘tomaen’ ‘serio’ la‘importancia;del .
acontecimiento y'por-lo-mismo el conducxrl sin: excusa -ni pretexto, hasta ‘1a

“32 .- Ayala, D, (1889) Los p y.otras realidades e
coordinado por A. Sudrez. Ed. Siglo XXI. México, D,F._- )
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onga. Tratase de (B), mas no obstante la

ed ue no faltard alguien gue se op
PR s 3 de otro lugar, las fuerzas no se anulan,

franca oposicion y el hecho que proviene
negociar?, ¢de qu)é manera? La vivencia original (apoyada por Iad fLIIZI;:ZOan((:gi)I"l'I'i"ecl"l gs
la que logra plasmarse en la consciencia como {q imagen mnemica ede' prpelord sd
De que las cosas cobren tal forma, responsglblllzaremos’a (B), que deja g Cl
capacidad resistencial. ¢, Pero entonces, quién alcanzarala consciencia arg? %OI?'
tal responsabilidad, otro elemento psiquico. Es “otro elemento psiquico conecla ‘Io
con el original. No podria ser de otra manera, pues es éste precisamente f.-

déclencheur del conflicto. :

El otro elemento psiquico conectado con el original accede a la consciencia
(siempre con el apoyo de la fuerza (A)) sélo a Iravés de caminos asociativos proximos
al original, pero ya nunca en forma directa {recuérdese que (B) tiene como targa
prohibirle el acceso). Por tanto de lo que finalmente se tomara nota en la consciencia
no es de la imagen que por pertenecer al acontecimiento tendria el permiso para
hacerlo, sino de otra que respecto de la inicial estd "desplazada un tramo dgntro_ de*:
la asociacion” *33 . Ul . " .

Como lo que provoco el conflicto y con ello el repudio fueron gqec_isame " tg los
elementos importantes del acontecimiento original, la representacion sustituta,’que-
si se plasmara como recuerdo, estard despojada precisamente de estos _aspectos.
He aqui el por qué de su apariencia trivial. Con tal desfiguracion'del acontecimiento
original se busca ante todo cumplir con Un requisito econdémico: el ahofro de displacer.

Otra manera de formular lo antes dicho seria: atal proceder las representaciones
psiquicas se ven llevadas y obligadas ‘en ‘virtud de las precisas y estrictas reglas
que dicta el principio del placer. Con tales fanfarrias hace su aparicion el punto de
vista econémico y se cumple una vez mas aquello que dice “...el conjunto de nuestra
actividad psiquica tiene por fin procurarnos placer y hacernos evitar el displacer".

Y mientras tanto ¢cudl ha sido el destino de los elementos que le fueron
arrebatados al acontecimiento inicial?. Han sido sofocados, es decir, (0s lineamientos
del principio del placer, atacaron de nuevo, en otras palabras, los elementos nimios
e insustanciales del elemento psiquico conectado con el original, han sustituido
en la memoria a los otrora centrales de Ia vivencia original (recuérdese lo que
sobre la asociacion homofénica y no significativa se escribio en pdginas anteriores).
Una vez que éstos han sido reprimidos, sobreviene una muy curiosa sustitucion,
digna desde luego de nuestra admiracién, pues por un lado el acontecimiento origi-
nal y el conectado con él, se trenzan y producen uno nuevo, que los contiene, pero
que es diferente de sus progenitores, La alquimia no ests satisfecha aun; ya que por
otro lado las fuerzas (A) y (B) no luchan mas, también negocian y firman un pacto
donde se comprometen a mantener el nuevo equilibrio ¢ maravilloso, no?,

*33 .—Freud, S. Estudios sobre ... ‘p. 30'1‘. »
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El producto final de tan interesante intervencion de fuerzas y conjuntos
representacionales recibe el nombre de formaciéon de compromiso jy vaya que es
una formacion!.

“Con esta llave se abren muchas cosas, ¢sabes tu, por ejemplo, por qué X.Y.
tiene vomitos histéricos? porque ella en la fantasia esta embarazada, porque en su
insaciabilidad no puede prescindir de tener un hijo de su Gltimo amante fantaseado.
Pero también debe vomitar porque con ello quedara emaciada, habra adelgazado y
perdido su belleza, y no gustara a nadie mas. Asi, el sentido del sintoma es un par
contradictorio de cumplimientos de desec” 34 ."35,

El paradigma asi decantado sera después empleado para explicar y comprender
otras formaciones del compromiso, baste con sefalar uno: el sintoma. Aun vale la
pena anotar algo méas. Aqui los fendmenos normales han hecho posible, no sélo
comprender los patolagicos; sino que ademas han aportado un modelo que permite
clarificar el mecanismo de formacion y por tanto de desmantelamiento de los procesos
patoldgicos.

Es gracias a este mecanismo de represion e inmediata sustitucion valiéndose
de algo descentrado o desplazado, que la consciencia logra presentarsenos como
algo siempre completo, estructurado y ordenado, adn cuando esto lo logre con
“adornos” para los cuales no tiene explicacién ninguna.

Cabe también destacar lo dinamico de este modelo. El conflicto se ha puesto
ahora en términos de dos fuerzas opuestas o cumplimientos de deseo que no se
anulan, sino que como sucede con los vectores en la fisica, producen una resultante
y en ella ambas fuerzas han tenido ingerencia. Siguiendo con esta forma de pensar
se diria entonces que todo aquel registro de una vivencia que al ser recordado
pueda provocar conflicto y con ello convocar sobre si la represion, ya no serd mds
el mismo que en un primer momento se inscribio; sino que ahora se tratara de
un producto que ha sido “CONSTRUIDO" por la intervencién de dos tendencias
opuestas; cuyo centro de operacion esta lejos de la consciencia.

Através de este proceso se habra conseguido falsear el dato original al mismo
tiempo que evitado la aparicion del disptacer. Por tanto, nuestro psiquismo estéd mas
interesado en regirse por la evitacion del displacer que por la autenticidad de lo que
en él se registra; asi pues la realidad, su registro y evocacion estaran también en
funcion del displacer. O dicho en términos metapsicoldgicos se ajustara mas al punto
de vista econdmico que al de larealidad material. Mas al de la pulsion y del inconciente
que al de los hechos concretos, esto trae a la memoria una parte de la carta 69 que
dice: “...en lo inconsciente no existe un signo de realidad, de suerte que no se puede
dlstmgutr la verdad de {a ficcién lnvesuda con afecto"” "38 . Es ésta lafamosa carta en

*34 .- Freud, S. (1950 [1892-99]) Fragmentos de la correspondencla con Fliess Carta 105 en Obras
Completas. Bs. As., Argentina. 1982, p. 321. "
*35 .- Los subrayados me penenecen
*36 .- Op. cit., p. 302,
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i ia de i esta fechada en Viena el 21 de

ue Freud renuncia a la “teoria de la seduccion’ esta fechada en\ i i
geptiembre de 1897, fecha en la que ya el inconsciente esté presente, en el sentido
en que lo ubicado en ese sitio cobra realidad no en funcién de Io‘externo,nsmgqge
depende de una investidura. En él la repre§enta_C| n { grado de cert :

Describiré ahora el segundo mecanismo,’pero nte resumiré g»lv
recuerdo encubridor del que Freud parte en este es

Data de cuando tenia dos o tres afios y en él se ve recolectando flores amarillas
en compaia de un nifio y una nina. EI chico es su primé (su sobrino, de nombre
John segtn Didier Anzieu) y.cuenta con un afo, mas.que F I/La nina (Pauline)
tiene su edad. El mas bello de los ramilletes €siél.de.élla, deciden arrebatarselo;
consumado el hecho, la pequefia sube llorando hacia donde charlan animadamente
una campesina y la nifera (Nann

La'campesina, para consolarla’le jofrece un
trozo de pan negro-. Ante fal escena ellos tambign acuden y. reciben su,respectivo
pedazo de pan. Co : v RN

Resalta del conjunto, a) el amarillo de las flore

7.y b) el buen sabor del pan
que es percibido casi como algo aluci SR

El recuerdo no acompaiié siempre al n or;: ésto’es, no estuvo desde la
infancia, sino que se le impuso en la’memoria solo’a raiz'de un primer.retorno a
estos lugares cuando tenia ya unos:17; afios; habia abandonado tales escenarios
por ahi de sus tres afos, a consecuencia de problemas econdmicos del padre. En
éstas, sus primeras vacaciones en el campo, sucedié que se enamor6 perdidamente
de una chica de 15 afios. (Gisela Fluss), hijade [a famifia que lo albergd. La intensidad
de su sentimiento amoroso es mantenida.en secreto y le sirve tan solo para forjar
una serie de fantasias en torno a qué hubiera pasado de no apartarse de estos sitios
y cdmo hubiera sido su vida por estos lares, que tendria entonces la misma profesion
del padre, etc.. Alos 19 afios (y.como dice la cancion) la historia vuelve a repetirse;
pero ahora se hospeda en fa casa de su tio en Inglaterra, lugar donde reencuentra a
los nifios de su recuerdo; sin'embargo ahora el amor no surge, o al menos no es
dirigido hacia su prima; ya gue por esta época se encontraba dedicado en cuerpo'y
alma a los libros. De este viaje 0 que destaca es que su padre y su tio planeaban
distraerlo de lo que hacia,:para dedicarlo a algo més practico’y que andando el

tiempo tomara como esposa @ la prima.

Afios después y dadas |as dificultades para poder ganarse un lugar conveniente
dentro de su profesmn..‘:t’as que empieza a pensar en Io atinado de aquel plan, asf
comqlltamb|en que:quiza por:esa.via todo en su ‘vida hubiera resultado ser mas
sencillo. Sl s e T o .

ysignlrlcgdién que este color tenfa para Freud se puede
|c‘oan,élI515' ambos de Serge Leclaire. Ed. Siglo XXI.

*37 .- Para mas datoé sobre la irﬁpoftéhcié
consultar “Psicoanalizar” y “El abjeto del ps
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Lo anteriormente expuesto constituye el material de que disponemos y desde
él deconstruiremos los pasos del segundo mecanismo. Sera preciso hacer antes
una breve digresion, pues Freud utiliza profusamente en la explicacion y analisis de
este mecanismo el concepto de “fantasia’, dando por sentado que el lector sabe de
lo que habla. Este es un concepto sumamente importante como para andar con
supuestos. Sobre lo que al respecto piensa, ha vertido en diferentes iugares
opiniones varias y consideramos indispensable conocerlas a fin de poder captar
tanto la estructura como la complicacién de este segundo modelo. Complicacion
que al ser percibida es puesta de lado, conllevando el acto la respectiva simplificacion
de la dinamica evocativa.

El descubrimiento e importancia de la fantasia lo rastrearemos en la
correspondencia Freud-Fliess, pues en las obras y articulos publicados, antes del
que estamos revisando, el tema no es frabajado.

Freud se habia percatado de que sus pacientes se resistian a relatar sus
recuerdos y también de que a veces lo contado, no sélo no era lo buscado; sino que
ocultaba lo que se queria encontrar (véase por ejemplo: “La psicoterapia de la histeria” ..
(1895) y “La etiologia de la histeria” (1896)). Es precisamente dentro'de este tipo de
“parapetos” al recuerdo, por donde se encuentra con la fantasia:: Una vez mas nota
que a los recuerdos no es posible acceder siempre en forma di
antes de tenerlos a su alcance era necesario rodear las fantasm

en modo alguno tan sencillas;p
los recuerdos. g,Como lo. hace

Para responder veamos a partir de qué seoriginan ésta 5y como se combman s
con los recuerdos S :

Las fantasms prowene de lo oido en. pocas tempranas, de algo ahl reglstrado ’
perono comprendldo en su opurtumda ino sélo posteriormente y a través de lo
vivido. Es decir,en la fantasia se combi lo pasado con lo visto por uno mismo; el
viejo con el nuevo regls!ro Olra vez dos tiempos como en la explicacion referente a
los efectos de |laescena de seduccnon .Y:también como en aquella el |mpresc|nd|ble
par de Iocalld des Fe uga : do de el pasado ¥, el presente se entretejen!

‘una. conjuncmn INCONSCIENTE +38 entre.
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La fantasia se genera, por una conjuncién no en la consc[epcia, sino en el
inconsciente; el encuentro y la convergencia de |0 oido cor fo vividono se daa la
luz de |a oficialidad consciente sino a sus espaldas, enla osc_undad del xnconsmen!e,
de aqui se sigue el que la tendencia de tal proceso, sea prgcnsamente la de enturbiar
y volvernos con ello inasequible el recuerdo patogeno, ésto es, aqugl del que se
generaron o podrian generarse los sintomas.. Para tener una lde.az mas clara d~e Ic"’
que para Freud significaba el inconsciente antes de ‘La interpretacion dt? los suefios
(1900). Véanse las cartas 52, 53, 64, 66 el manuscrito "My -la nota numero 1 7Z 'al
pie de la pagina 297 del T. |, Obras Completas. Amorrartu Eds.. nguerdese tam_blen
que desde febrero de 1898 lo ocupa la redaccion de “La interpretacion de los suefios”.

Enla carta 52, por ejemplo, trabaja con el supuesto de que el material existente
en el psiquismo sufre cada tanto una reordenacion o retranscripcion, pues bien la Ic
(inconsciencia) seria a 2a. de las tres retranscripciones que Freud supone; la fecha
de |a carta es diciembre de 1986. En la carta 53 al comentar con Fliess el analisis de

- algunas fobias dice; “Miedo de tirarse por| na'es un error de fa interpretacion
del consciente, o, mejor, del preconsciente,:relacionado con un contenido
inconsciente en el cual aparece ventana’240. Freud utiliza ya lo que luego seran
los tres sistemas, como elementos explicativos y clarificatorios de la psicopatologia

que por este tiempo encara,

En la carta64 ademas de afirmar que el ma es una realizacién de deseo,
tal como o es el sueio” 41 comenta::La formacion de sintomas por identificacién
depende de las fantasias, es decir,;'de su répresion en el ics (sic), siéndo analoga a
la modificacion del Yo en la paranoia’42:: Es'ya eVidente que lo reprimido va al ics
y que lo reprimible son las fantasias evento que-al suceder produce sintomas por
identificacion. Luego en el intento de dar cuenta, tanto de la formacién de sintomas,
como de la dinamica psiquica, una instancia empieza a ser clave el ics. Inconsciente,
sintomas y. represién ya son'inseparables. El psiquismo posee no sélo varias
retranscripciones, sino también varios niveles; ya no es lineal, ya no es de un piso.

En la carta 66 le confiesa a Fliess “Estoy empezando’a-conocer
aproximadamente |as reglas que gobiernan la formacién de estas’ estructuras y las
razones por las cuales llegan a ser mas fuertes que’los:recuerdos: mismos. (se
refiere a las fantasias) "3, de modo que he podido agregar. muchos ‘elementos.
nuevos a la caracterizacion de los procesos jcs” 44 . R R T o

h::d.ﬁ ;?;gé.sﬁ.l?:;. del psico: lisis en gqas Ce .}" as, T. lll. Ed. Biblioteca Nueva,
*41 - Op, cit., p. 772. ; G e

*42 .- Ibidem.

*43 .- La frase entre paréntesis me pertenece.

*44 .- Op. Cit,p. 775, v o
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Esta juntando informacién, esta observando las “reglas’, existen reglas, hay
que abstraerlas, deducirlas y cuando ya las tenga ("La interpretacion de los suerios”)
podemos hablar de un psiquismo cuyo funcionamiento, reglas y naturaleza se conoce;
por ahora se sabe de su existencia, se le vigila, se determinan sus entornos; a
cuenta gotas entrega sus secretos.

En lo relativo al manuscrito M ya hemos comentado lo medular, esto es, el
comportamiento de las fantasias y la nota 177 es sélo un acotamiento relativo a las
abreviaturas para los tres sistemas. Retornando a nuestro tema ¢ por qué se parece
tanto fo que se ha dicho sobre la escena de seduccion y lo aqui afirmado de la
fantasia?. El parecido nos autoriza a igualarlas; por tanto la ESCENA de seduccién
se nos transforma en una fantasia de seduccion y de hecho asi sucedera en el
desarrolio tedrico del psicoandlisis y ésta junto con la fantasia de castracion y la de
los origenes son como veremos las tres formas fundamentales que toma la fantasia.
Y con lo de escena ¢qué sucede?. El término escena, como lo veremos en los
recuerdos encubridores, nos apunta una de las caracteristicas nucleares y esenciales
de la fantasia, la de ser un escenario, escenario donde el sujeto es parte indispen-
sable del elenco. Continuemos desarrollando como se une lo visto con lo oido. Freud
para hacerlo se ayuda de una analogia quimica y nos dice que sucede gracias a la
combinacion y desfiguracion, tal como sucede en la descomposicion de un compuesto
quimico que al mismo tiempo se combina con otro. En quimica ésto se figura asi:

AB+ CD ——— AD +BC

Para nuestros fines sea AB la escena oida (anterlor) que "ahora en el aparato
psiquico se encuentra a manera de una huella'mnémica:"4% y'CD la escena vista
(actual). La desfiguracion primeramente trabaja sobrela escena ouda y s6lo después
sobreviene la combinacion de ambas escena

Inicialmente lo que ocurre es la. fals acion’del recuerdo a través de una
fragmentacion en la que lo descuidado son precisamente LAS RELACIONES DE
TIEMPO. Representemos ésto asi: (AB quedado desligada en (A) y (B) al
descuidarse la temporalldad (Es! 'solo en’virtud de este comportamiento de AB
que podremos comprender comoen'el ejemplo del recuerdo encubridor, se combinan
la vivenciainfantil, con el viaje a los 17.afios "48; con el de los 19y con las cavilaciones
posteriores despertadas por Ias condlcuones dlflClles que encontrd Freud para
destacar en su profesmn)

*45 .- El hecho de que aqui se subraye el componente acs
también componentes cinestésicos, olfalivos, tactiles, elc.
*46 .- 16 afios, segun Didier Anzie 979) El autoandlisis deF ud Ed. Slglo XXI Méxlco D.F, p .
457. : i N

cluye que en. ella se lmroddzcan
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{A) y (B) se conservan en tal estado hasta que con el transcurso del ttlempg
aparezca la escena vista (CD), cuando esto ocurre, uno de sus ffagmen 0s §
combinara con otro de la escena oida. ¢ Endonde se combinan?, en e[ 'mconscmnte‘
¢ Qué sucede con los fragmentos restantes?; entran en otra conexion. g,Y el nexo
originario?; “SE VUELVE INHALLABLE". Para remarcar este puntg'recue.er.desg que
en "Los recuerdos encubridores” Freud comenta: “...la impresion originaria ha
experimentado una refundicion”. Es por ésto que lo real como referente empirico, no
es algo que el psicoanalisis se proponga restituir, pues es mhalla.ble..El inconsciente
aparece por tanto como ese otro lugar donde son posibles combinaciones y mezclas
entre los tiempos, los recuerdos y las representaciones.

En nuestra ecuacion, AD son los fragmentos unidos de ambas escenas y B_C
serian los fragmentos liberados que entran en otra conexion. La estructura binaria
de la fantasia es evidente, posee dos términos bien diferenciados. Arpen de su
pertenencia a dos o6rdenes diferentes. Tiene entonces un caracter mixto, pues
participa al mismo tiempo del sistema consciente y del inconsciente.."P.or un lado
presentan un alto grado de organizacion, se hallan exentas de contradlccmne;, han
utilizado todas las adquisiciones del sistema consciente...; pero en gamblo son
inconscientes e incapaces de consciencia. Pertenecen pues, cualitativamente al
sistema preconsciente; pero de hecho al inconsciente. Su destino depende totaimente
de su origen...” "7,

Retornemos a los recuerdos, éstos sufren un tratamiento tal que los altera y
deforma, pero sobre todo aguellos que entrarén en la produccion de sintomas, se
ven incluidos en una dinamica de DESGAJAMIENTO y unién permanente, hay en
su entorno un continuo mavimiento que termina FALSIFICANDOLOS, pero la cosa
no para ahi;.ya que la alteracion es de tal.naturaleza que una vez realizada logra
deformar, también vido:y. actual;- o percibido y. visto. Trabajo de sintesis y
descomposicién de los recuerdos y escenas que se da sin que la percepcion tenga
noticia y que sin'embargod, a posteriori;la alteraran.

‘que np: se;llev que:a.la primera oportunidad se hace
presente. La quimica de |a fa ca a la del recuerdo y a la combinacion de
ambos productos psiquicos.y; permite comprender.por qué y cémo la fantasia se
En pérrafos siguientes volveremos sobre lo
ra'nos surge la pregunta de si ¢pueden
metidos:a esta dindmica de sintesis y
 tienen que ver con la vida sexual” *48,

todos los:recuerdos. o-escena
descomposicion?.*Solo

egundo.mecanismo. Pero antes una
s con.dos localidades; donde esta lo

Volvamos: ahora ‘a laexplicacion del
pregunta mas se hace:necesaria:: contamo

*47 - Leclaire, S
tina. p. 33.. . :

1972) El objeto del
“48 .- Freud, S. Obras Completas, T. I. Amorrortu Eds.. Bs, As., Argentiné. 1582, pb. 397,'399 y 406.

pslcdanélisl_s, Ed. Siglo XXi, Argéntlna Eds. Bs. As., Argen-
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rechazado y donde se encuentra Io aceptable luego: g,donde se albergan las’
representaciones que por lo pronto no_se‘encuentran en ninguna:de estas dos?.
Aclararemos un poco mas, Debido al descuido temporal (AB) se transforma en (A)y
(B) una vez convertida en tal, ¢ queda en la misma localidad psiquica?. yen el caso
del aprés-coup, ¢la escena anterior qiie desde el porvenir sera resignific jcada en -
qué Iugar psiquico se encuentra?; El preconsciente; como la fruta madura; cae por.
su propio peso. Ahora, veamos en'el recuerdo de Freud de. donde podem hacer‘
derivar a las fantasias.

pensam|ento y de los elementos relevantes del recuerdo en
asi detectamos la formacxon de dos series de fantas:as

La primera se estructura a pamr de,Io mtenso y casi aluclnatono sabor: del
pan, asi como del resaltante color amarillo de las flares, mismo que durante el prlmer_

cuan bien le hublere sabldo su pan“ 80

La segunda se for;a por ‘U lado ‘eni torno al segundo: vuaje ‘a
profesional y matrimonial que para él tenian su padre y sutio;'y por atro, res¢atando
la parte del recuerdo encubridor donde los nifios tiran las flores para recibir el pan.
“Arrojar las flores para trocarlas por un pan no me parece -escribe Freud-un mal
disfraz para el propésito que su padre tenia hacia usted: debfa usted abandonar sus
ideales poco practlcos y abrazar.un ‘estudio para ganarse el pan". Renglones adelante
Freud escribe que “.;las dos’ fantasias'se proyectan una sobre la otra y de’ ah: se
CONSTRUYE UN RECUERDO DE INFANCIA" B :

Tesis radical por cierto, donde existe’ uria predommancla absoluta del suceder
psiquico sobre la realidad y que sila tomamos al pie de la letra nos ensefa‘que
recuerdo encubridor y recuerdo de infancia construido, son sindnimos ¢Por qué?.
Porque basados en lo que ya sabemos de las formaciones del inconsciente podemos
ver que los dos grupos de fantasias llegaron ‘a la consciencia, cuando Freud tenia
19 afos y podemos suponer ‘que de’ahi en-adelanié el recuerdo encubridor lo
acompaii6. Dentro de este supuesto lo vivido a los 19 seria el desencadenador que
liga lo acontecido. a los dos' o tres afios y'a los 16. En‘el momento del analisis del
recuerdo encubridor (cerca 6/ sus’ cuarenla anos) ‘aparece en la consciencia por
cuestiones de su vwencna actual pero ya no lo resngmﬁcan smplemente lo hacen

*49 - S. Bemfeld ¥ ) ’
*50 .- Freud, S, Obras Completas; T Ill Am ronu Eds'Bs As Argenllna 1981 p 308
‘51 - €l subrayado me penenece : ’
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reaparecer en la consciencia. Es ya algo coagulado anteriorme‘n‘te' (a los 19), por
eso acude, pero con contornos baslante'deﬁnldos y que admitira ya solo leves
modificaciones. R

Existe otra posibilidad menos-radical. Recuerdo de infancia conslrL.:!do y
recuerdo encubridor no son lo mismo;:El primero se construye por la proyeccion de
un par de fantasfas, pero nada mas. Es tan solo un trenzado de fantasias, que sirve
de escudo y proteccion ante la consciencia. Las encubre, pero se encuentran en la
localidad consciente-preconsciente; por: lo gue no han atraido aun sobre si a la
represion, Esta acude solo por el llamado de un evento posterior que se presenta
por ahi de la segunda parte de sus treintas. Tal acontecimiento resignifica lo anterior
(2, 16 y 19 anos) y atrae a.la represion, se realiza una refundicion total de los
participantes y cuando reaparece la calma llega a la consclencia Unicamente algo
construido: el recuerdo encubridor. La punta del iceberg.

Utilizando el lenguaje‘ de las primeras conferencias de introduccién al
psicoanalisis, podemos adn clarificar mas lo anterior a la vez que fundamentarlo.

Las “... fantasias gozan de cierta tolerancia, y no se llega al conflicto entre
ellas y el yo, por grandes que seanlas oposiciones, mientras se observe una
determinada condicién. Es una condicion de’naturaleza cuantitativa” “52 . Ergo, y
hablando energéticamente, si la condicion cuantitativa es respetada, ellas también
lo son. Por mas que en cierta forma sean opuestas a las reglas del yo; pero siempre
y cuando no molesten demasiado (recuérdese su caracter mixto); pueden entonces
de alguna manera someterse o escudarse. La luna de miel, aunque con sus bemoles,
durara mientras el factor cuantitativo no se rompa o viole: Si esto sucede la represion
hara acto de presencia y las conducira al inconsciente, ¢ Qué puede perturbar lo
cuantitativo? algunos puntos de la escena actual. Una vez instaladas en su nuevo
hogar no acudiran ya las fantasias como tales a'la asociacion consciente, Por eso
sospechamaos que las fantasias de Freud no son inconscientes; o si lo son, pero en
otro sentido, en el sentido descriptivo del término, donde inconsciente es todo lo
que no se puede localizar en la consciencia o :

Volviendo a nuestras dos posibilidades,
despertado de su suefio o por el vigje a los 1

relacionado con la sexualidad (desflorar); con la figlira paterna _
pany por este lado se conectaria también con o oral, 1a voracidad, el cancer,

Para finalizar por.ahora con este.punto; recuérdese’que
dos aspiraciones no estalla antes que se hallan alcanzado ciert
investidura, por mas que preexistan las condiciones de contenid

onflicto ‘entre‘ :
des de"

*52 - Freud, S. Obras Completas, T. XVI, Amorrortu Eds.; B5. As., Argentina, 1978, p. 3405 -+
*53 .- Para los que deseen conlinuar esta linea, pueden leer a D. Anzieu en’ el gunds tomo del
Autoanilisis de Freud. Ed. Siglo XXI. México, D.F;:1979, - i« : R
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Antes de continuar haré un par de preguntas ¢ El recuerdo es auténtico, ocurno
realmente o se trata tan sélo de una fantasia producida a posteriori:yluego
retransladada a la nifiez? Y en caso de que asi sea y que se hubiera registrado
como una huella mnémica, ¢por qué es ese recuerdo el eleg|do el tres’ veces
seleccionado y no otro?. :

Ala primera responderiamos que como ya vimos F reud Juega ‘condos posturas
una radical donde todo esta totalmente infiltrado por el fantasma y la logica del
aparato psiquico y otra en que la vivencia infantil si ex|s X sn sucedlo y luego en el
momento pertinente entra en la dinamica pslqulca :

Sobre la segunda podemos decir que por cuesnones ya dlscutldas sabemos
que un recuerdo sometido a este frato es uno'que pertenece a [a vida sexual y
también que se le echa el ojo, como materia prima, en virtud de su caracter indiferente
e inofensivo y que por ello la consciencia no o tiene como a uno de sus preferidos
desde el punto de vista del comercio asociativo. Sin embargo pueden existir muchas
huellas mnémicas que tengan estas caracteristicas, 0 muchos recuerdos infantiles.
Se requieren pues otros elementos, ¢ cuales?. Que su contenido sea utilizable para
figurar y poder permitir la plasmacion de los dos grupos de fantasias, esto es, que
tenga puntos en comun y de contacto con éstas y de ahi que lo tomen como base
para incluirlo en una quimica muy peculiar *54 . Se combinan con &, lo aiteran y
queda irreconocible para la consciencia. Ya que siguiendo las rutas de la formacion
de compromiso figuran algo de ellas, al tiempo que permanecen elementos de la
escena infantil y de la actualidad provocadora. Los contactos permiten a las fantasias
converger sobre él, llevando a cabo una refundicion donde los tiempos provienen
de diferentes etapas, el producto final es una aliacién y para poder descifrar quienes
la integran, serd necesario efectuar un andlisis que identifique a los
constituyentes y a sus lugares de procedencia. Mientras esto no se haga, lo
que tenemos es una falsificacion del recuerdo. Sin embargo, algo delata el
aparente “crimen perfecto” y es el poderoso refuerzo visual, la intensidad inusual
que con relacion al resto de las representaciones, cobra la encubridora. La
hiperintensidad delata los pasos seguidos por el inconciente lenguajero.

Luego un recuerdo encubridor o cualquier formacion de compromiso logra su
registro en la consciencia no por el valor mnémico de su contenido, que ya ha sido .
retocado como las fotos para la novia, o adulterado como el vino, sino: por su
vinculacién con otros contenidos que se encuentran reprlmldos

Por otra parte decir reprimido, no es decir borrado o ehmlnado y si conqu;starse
caminos diferentes de los oficiales, para:procurarse su tramitacion. En nuestro
ejemplo, las fantasias, al:no tener expedita’la ruta:permitida, cambian de rumbo.
¢ Hacia donde?. Justamente hacia la huella mnémica de un inocente recuerdo infantil.
Tienen entonces que conformarse ¢omo los nifos adoptivos, con unos padres que
no son los oficiales. Se consuelan con ser recogldos en una escena infantil. -

*54 .- La “quimica” del significante, diriamos ahora.
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Enlo asentado resalta la importancia de lo sofocado en la edad aduita, pero en
articulos posteriores’lo que se subrayara,: sera premsamente |a sofocacion de lo
infantil. Con todo, al inicio de !Los recurdos encubridores”'se insiste en laamnesia
infantil, |o gee nos lleva a'pensar que lo reprimido no es sélo un avento, un hecho,
una.vivencia o-algo:puntual;isino:periodos:enteras: de.nuestra vida. Y sera
i.uno.de Ios que acompanan y

s'que las huellas mnemlcas de lainfancia

. Enel Ienguaje de Ia cal
lasticoy:visual; que incluye elementos

pueden ser retraducidas a:

intermedios, aqui denommados fantasias y.que el recue do arranca en virtud de una ;

representacmn actual que'pone todo en movimient

Despues de todo lo-dicho creo que'no queda sino asombrarnos de cuantos
interesados existen en: meterl ano’ al conjunto de nuestras huellas mnémicas y
con ello a su funcién que es:la' memoria.. Como-analistas no nos queda otra que
enterrar la idea “5|mp|e de que (|os recuerdos conscientes) ‘55, se habrian generado
simultdneamente con el vivenciar; como Una consecuencia mmedlata del influjo de
lovivenciado;:y retornaria desde ‘entonces . de tiempo en tiempo siguiendo las
consabldas leyesd la reprodu cmn" 'S8,

En la exposxc:on de:este segmenlo qulsmos ir despacw en detalle, a fin de
captar el pasaje;’el antes y el después; el salto y subrayar cémo tendria que verse el
psiquismo a‘la:|uz de lo expuesto,.cémo se podna con lo anotado trabajar en la
clinica P ; S

EI modelo se ennquecudo abundantemente Y. comphcado No solo el tiempo
es otro, él’ p5|qU|smo posee varlos nlveles y.el inconsciente es indispensable para
expllcar los sint ¢

A METAFORA OPT!CA
rgen én esta obra y dan arigen
res: mstanc:las Consciente,

plca posee un conjunto de
caracteristicas que’ vale la pena resaltar; siguiendo’el orden'y la légica del capitulo

ensayaremos una propuest obhg icha concepcmn -alanalista y al paciente
on‘de’ un psiquismo como el asentado en el
o] or- otro Iado aqui-la metafora

*55 .- Lafrase p‘ ‘m p ece;
*56 .- Freud, S. Obras Completas T [N Amorronu E lores Bs As., Argen(ma 1981, p. 314,
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LA METAFORA OPTICA. ‘ ke

Iniciaremos en el punto donde Freud después de citar'a G.T. Fechner en
términos de que el “escenario de los suefics es otro que el de la vida de
representaciones de vigilia" 57 afirma que la idea que esa frase evoca es la de
una localidad psiquica y que: “pondremos el mayor cuidado en no caer en la tentacion
de determinar esta localidad psiquica como si fuera anatémica® *58 ,

“Nos mantendremos en el terreno psicoldgico y solo proponemos seguir esta
sugerencia: imaginarnos el instrumento de que se valen las operaciones del
alma como si fuera un microscopio compuesto, un apararo fotografico o algo
semejante. La localidad psiquica corresponde entonces a un lugar en el interior de
un aparato, en el que se produce uno de los estadios previos de la imagen. En
el microscopio y el telescopio como es sabido, éstas son en parte unas localizaciones
ideales, unas zonas en las que no se situa ningin componente aprensible del
aparato” ‘59 ,

Una primera idea que se nos impone es que para comprender la nueva
naturaleza de lo psiquico y la complejidad de los procesos que'ahi tienen lugar es
menester descartar toda referencia a'lo anatémico,:a:lo tangible, a nuestra
acostumbrada forma de dar cuenta de la realidad, a la’ insistencia de retornar a lo
concreto. El anclaje en lo material se descarta cuando lo que esta en juego es el
instrumento de que se valen "las operacuones del alma”

Viene luego una sorpresa puesno compara la Iocalldad panunca con nada
fisiologico o neurologico sino con algo dptico, con un mICI’OSCOpIO c€on un aparato
fotogréfico o un telescopio;:Luego si‘nos tomamos.en serio la comparacion y no
queremos que pase de largo tendremos que saber algo mas sobre el funcionamiento
de estos aparatos. El mlcroscoplo compuesto: es un instrumento que aumenta lo
observado en dos tiempos. La primera lente {ogrupo de lentes) se encuentra proxima
al objeto, se le denomina objetivo, es éste quien proporciona una imagen real invertida
y aumentada del objeto, en el extremo opuesto del instrumento, donde a su vez se
encuentra colocada-la segunda lente (o grupo de lentes) denominada ocular se
recoge la imagen real; actia como una {upa y da finalmente una imagen focal virtual
muy grande e invertida con respecto al objeto. El objetivo y et ocular van montados
en los extremos de un tubo que se mueve graduaimente mediante una cremallera a
fin de poder enfocar la imagen. El objetivo se coloca sobre la platma dlspuesta
debajo del objetlvo y se ilumina intensamente desde abajo :

*57 . ’Freud S. (1900) La Interpretacion de Ios suenos en obras Completas, T V Amorronu Eds
8s.'As.; Argenuna 1979 p 529 . L RN . L
*58 -lbldem :
*59 .- Op. cit. pp. 529- 530 : :
*60 .- Los subrayados me perlenecen :
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Del parrafo anterior conviene aclarar dos términos: imagen real e imagen
virtual. L.a primera es aquella que se obtiene por la intervencion de una lente y la
segunda, /a virtual, es aquella que se recoge en un espejo plano o enuna Iente; a
partir ya no de un objeto sino de la imagen real. Es posible comprender esto mejor
por medio del espejismo, éste seriala imagen real y si se le recogiera en un espejo
plano, ésa seria la imagen virtual. ¢Dénde esta entonces el espejismo 0 la imagen
en el microscopio? No poseen sitio preciso, en el caso del espejismo se trata de
una ilusién, que si pudiese ser recogida en un espejo, éste le daria la apariencia de
tener un sitio, una localizacién especifica, pero de hecho no se encuentra en parte
alguna. Es algo virtual, visible Ginicamente por un observador colocado deptrg de
cierto angulo en retacion al fendmeno, pero si se sale de ese angulo dejara de
percibirlo. La observacion del fendmeno depende entonces en definitiva del lugar
en el que el observador se ubique ‘61",

. Evidentemente esto ocurre debido a la existencia de la luz y de un conjunto de
lentes ordenados en clerta forma precisa'y seran estos los que al reflejar y refractar
los rayos luminosos posibilitaran’el funcionamiento de! aparato optico. Por otro lado,
tanto;la uz,’como los lentes:y las dimensiones del aparato obedecen a Ias leyes de
reflexion y refraccin; asi como al comportamier la luzy ala velocidad
de la misma:: : : ; g

- Si‘algo falla el fenomeno no se produc
través de las férmulas que |a 6ptica aporta

estadios previos de la.image. ocalida Jquncé'no es ni‘la imagen
real, ni la virtual, sino que correspondea uno de los estadios previos a la formacion
de la imagen”. L v : o g

La imagen real o virtual no constituyen:la'localidad psiquica, pues ésta se
“localiza” antes de las imagenes.: La localidad contribuye entonces a su produccidn,
es la responsable de que se produzcan y desde Iuego que la localidad psiquica no
es tampoco ninguno de los lentes, pues Freud es categorico al afirmar que se
“encuentra” en donde no se “sitda ningln componente aprehensible del aparato”.
Ya nos resultaba dificil pensar en imagenes que sé6lo’son producidas por la
intervencion de lentes y perceptibles desde cierto angulo, ahora la dificultad aumenta
al tener que pensar en una localidad psiquica que no ests ubicada en ninguno
de los componentes del aparato. Nuestro arraigo en el empirismo recibe doble
golpe al encarar la naturaleza de la subjetividad.

*61 .- “Ei psiconalisis es la ciencia de los espejlsmos que se establecen en este campo” (la situacién
analitica) Escritos I, J. Lacan. Ed. Siglo XXI. México, D.F, 1972, p. 151.
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Los aportes de esta analogia los podemos resumir asi: Se trata de una localidad
sin sitio preciso, a pesar de ello es capaz de producir efectos a los ojos de un
observador situado dentro de cierto rango. Dicho de otra forma en esa localidad se
perciben fendmenos que son producidos en un lugar diferente.

Ahora bien si nos apegamos a la idea de lo psiquico que de lo anterior se
deduce ¢,como concebir la situacion terapéutica? Resultaria que en el trabajo analitico
un sujeto refiere al psicoanalista “imagenes” de cuya produccion nada sabe. Conviene
ir despacio pues aun cuando acabamos de iniciar e! translado sucede que ya los
espacios se nos han-incrementado y las leyes de la optica han dejado de -ser
funcionales. En la analogia existia una localidad donde se producian las imagenes
y otra donde se recibian. En el caso de [a situacion analitica sucede que un pamente .
cuenta a un analista de sus lmagenes L

Tenemos por principio de cuentas unanueva area, aquella en la que el pamente
habla de sus imagenes a un analista que lo escucha. Esta sola suposicion nos trae
problemas multiples pues equivaldria en.la analogia del microscospio.a.suponer
que un observador “A” desde un microscopio*B" le relata a otro “Y”:(que mbién
tiene un mlcroscoplo *X") lo que ve ya través-del relato el observador;* i
tiene objeto-ninguno en su microscopio..va-recibiéndolo’ po ‘via-de
observar lo mismo que el observador"A" (,le cil no?

Alos practlcantes que nos ajustaramos a esta concepmon senos presentanan
problemas en cuatro frentes: con el paciente::con;la naturaleza de las imagenes, .
con la inclusion del analistay con su escucha. Ergo s‘conveniente... ir por partes.

Nuestro hipotético sujeto hace desr Iar ante su anallsta todo un conjunto de
“imégenes” que poseen al menos dos caracteristicas::1:--A- ellas el hablante les
otorga una realidad incuestionable, para él no son lmagenes son personas, hechos
reales, al grado que lo han enfermado y empujado-a venir al consultorio. Por la
analogia con |a dptica sabemos que lo que él cuenta depende de su ubicacién en la
estructura y que no ve la totalidad, sino solo algo parcial, ilusorio, ve los efectos. no
las causas. 2.- Tales imagenes parciales son traidas al consultorio de dos formas: a)
Por medio del discurso del paciente, b} por viade la transferencia, ya como repeticion,
como actuacién, o como adaptacion a Ja regla de la libre asociacion. El analista no
las conoce, nunca las ve mas que a través de las ventanas del discurso del paciente
y de la escenificacion transferencial. Esto es ademas propiciado por la regia de la
neutralidad: es condicion sine qua non para que el proceso marche, que el analista
no conozca a esos sujetos.

Si ahora incluimos que estas imagenes son relatadas a un analista, tendremos
dos nuevos problemas que abordar: 1.- ¢ Cuél debiera ser el estatuto de los personajes
que el paciente presenta? y 2.- ¢ Qué consecuencias y perfiles confiere a la situacion
psicoanalitica el hecho de que el paciente presente sus “imagenes” por via de la
palabra y la transferencia?.
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Desarrollemos’ el primero. Habla ‘de imagenes que para -él son redaleds‘; 'Igz
iméagenes parciales, que para é} son lotales; sabe solo .de'los efectos yna a d
causas; Nada sabe de la localidad psiquica, s6lo de las imagenes que e;ta pro. uce.

El acceso del analista a esa drea esta restringido a los dos elementos ya citados:
el discurso y la escenificacion transferencial.” - '

Este problema ha sido abordado por algunas corrientes terapéuticas pidiéndole
al paciente que traiga a esos personajes al consultorio y algunos analistas toman
partido en favor del paciente y contra alguna de las “imagenes”. Introducirlos en el
consultorio a ellos o a sus relalos anamnésicos no resuelve el problema, el mismo
Freud nos relata en “Sobre la iniciacion del tratamiento” (1913) su experiencia en
este sentido “Considerabamos una particular suerte obtener de otras personas
informacion sobre el trauma infantil olvidado, fueran ellas los padres, los encargados
de la crianza o el propio seductor, como era posible en algunos casos; y nos
apresurabamos a poner en conocimiento del enfermo la noticia y las pruebas de su
exactitud, con la segura expectativa de llevar asi neurosis y tratamiento a un répido
final. Serio desengaiio: El éxito esperado no se producia” ‘6263 Renglones
adelante relata el caso de una muchacha histérica de quien la madre le habria
revelado una vivencia homosexual que tenia influencia directa -segun Freud- sobre
sus ataques, resultando que todas las veces que Freud se la comunicé a la enferma,
lo Gnico que obtuvo por respuesta fue el ataque histérico, asi como el olvido de lo
comunicado. Freud termina su relato asi: "al fin simuld estupidez y total pérdida de
la memoria para protegerse de mis comunicaciones. Fue preciso enfonces quitar.
al saber como tal el significado que se pretendia para él..." "64 :

L.a solucién entonces debe buscarse en otro lado, en uno mas acorde con la
naturaleza de [o psiquico. La cita freudiana de la que partimos puede ayudarnos con
este problema. Freud nos deja claro que la localidad psiquica no esta en las imagenes,
pues las precede. No se trata por tanto de quedarnos estantados en el problema o
discusion de si se consideran o no reales a los personajes, de si hay.que traerlos o
no al consultorio, pues cuando en tal nivel se mueve nuesira elaboracién estamos
en la antesala del problema. De lo que se trata es de ubicarse en la localidad psiquica
que produce las imagenes y no en la de las imagenes.. El analista no debe
estacionarse en el drea de los efectos, su labor es transfenoménica, es la de llegar
a las causas. Las imagenes en tanto efectos conducen al analista a /a inferencia
del drea de las causas que como sabemos no sélo no tiene ubicacién precisa,
sino que tampoco es directamente observable, ;7 ;

2.- Sobre el segundo punto diremos que siel anralisk!a s6lo “ve” a los personajes
como el paciente:se’los: presenta;” esto-es,. confeccionados con palabras, como

*62 .- El subrayado me pertenec
*63 .- Freud, §.(1913) Sobre la
Eds. Bs. As., Argentina.'198|
*64 .- ibidem. ..

inicia

nicle del ’trata:mlenlo en Obras Cofnplelas, T. XIl. Amorrortu
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personajes de una novela: de una novela familiar. Tendria entonces que conservarse
en esa dimension, sin ceder a la tentacion de otorgarles otro tipo de calidad. El
paciente habla de su novela familiar, el analista escucha una novela constituida por
personajes que desconoce, por tanto su campo de trabajo, el sitio' desde el cuat
podra efectuar sus lecturas e inferencias es el relato desu pacnente y los temas de
los que éste habla.

Esta caracteristica de la presentacién del material es tan central que
determina y perfila el cémo debemos proceder en la situacién analltica y cé6ma
se espera que se conduzca el encargado de ésta, es decir el psicoanalista. No
s6lo hay que percatarse de que el paciente trae a sus personajes por via de su
lenguaje hablado y transferencial, sino que, y ésto es lo mas importante, el analista
debe de estar preparado para adaptar a esa propiedad tanto la situacion analitica,
como la manera en que escucha el relato.

Es decir, debe operar como una suerte de espacio en el que se torne visible al
paciente el area de las causas.

Luego el discurso del paciente no debe importarnos pensarlo como algo que
designa individuos fisicos, sino el que se'les asigne-un papel activo o pasivo, la
posicion de locutor o de destinatario. Importa ver si-las posiciones y roles
desempenados son fij joso alternantes. También los conflictos y los sintomas habria
que verlos desde aqui, como circunstanciales en la medida en que su significacion
dependera en cada caso de un contexta particular. Entonces nada es fijo, nada tiene
una ubicacion permanente, los personajes como las palabras tendran dobles, triples
o mas sentidos. Serén polisémicos 65

El analista estara sometido a las mismas reglas, ademas de ser el analista;
debera representar el papel de muitiples personajes, |la posicion del paciente en el
divan posibilita esto -sera aun él- pero ademas cada uno de los personajes que el
momento analitico y discursivo determine como importante. Con todo tendra una
particularidad extra a la de los otros personajes: serd el eje, el soporte, el perchero
donde todos convergen; adquirira las caracteristicas de todos, las virtudes y defectos,
la ternura y la agresion. Puede ser todos y debe ser todos pero (inicamente dentro
de cada proceso particular, pues al terminar la sesion, termina la funcién' y ya-no’
sera nada ni nadie en esa novela, pero si en otra, en aquella que determine el nuevo
pacnente enla sesnon siguiente. ;

Nada ni nadie posee entonces un sentido fijo; como en el discurso cada
5|gmf|cac|on debera exlraerse del arregloy ordenamlento de las frases duchas de

. los trastornos del uso de'los prdnombres y:la_concordancia: verbal son elementos que
posibilitan conocer las penurbacmnes enla conslllucnon del aparalo y, al mismo lnempo la ubicacién .
del mismo en la tépica intersubjetiva”.p. 38 en Los ongenes del sujeto ps:qulco |a Blelschmar
Amorroriu Eds Bs:As., Aregenllna 1986 ¢ : R ;,
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los silencios intercalados, de las puntuaciones. De los puntos convergentes de‘ la
metéafora lenguajera y la dptica. - ) I

Freud con la metafora del microscopio -para nosotros la me'téforayéptica_’-no's )
separa de la vivencia real, y sucede lo mismo con el relato del ;?amente, enloqueédl
cuenta existe también una distancia con los seres y las vivencias reales. - ;

Un apoyo a lo anterior lo encontramos en el juego del carretel; en un'primer - .
tiempo e! nifio logra arreglarselas con las ausencias de su madre gracias al juego de
tirar desde su cuna una y otra vez los juguetes que tenia a su alcance, en un 2do.
tiempo utiliza el carretel, al que puede aparecer y desaparecer gyyoluntad
acompariandolo de un "0" al desaparecer y de un “A" al aparecer. Ei juego y: los
vocablos con que o acompafiaba nos aclara una de las propiedades del lenguaje; a
saber que éste evoca una cosa, por medio de un sustituto que esta cosa no es,
evoca una presencia sobre fondo de ausencia. No podemos por tanto confundir la
cosa, |a imagen del relato, con aquello que evoca “66 . : .

Quiza algo mas se aclare sobre este punto con la idea que Freud se hacia de
las neuronas en el “Proyecto de psicologia’. Estas eran todas iguales pero lo que
definia su funcion era el lugar donde estaban ubicadas respecto a ia excitacion y la
fuente de estimulos asi como los montos energéticos que por ellas circulaban. Esta
idea y otras que Freud trabaja sobre el psiquismo no hay que verlas tnicamente
como una caracteristica de lo psiquico, como algo inherente al aparato psiquico de
un individuo, sino que debemos de tener muy en cuenta que Freud arrivé a estas
ideas a partir del discurso de sus histéricas, por tanto lo descubierto, lo deducido no
debe remitir Unicamente al supuesto de una interioridad psiquica, sino también hay
que tener presente que se refiere o apunta a las propiedades y caracteristicas de
tales discursos. Esto es: en el "Proyecto...” no conviene ver Unicamente neuronas,
ya que si en vez de ello pensamos en términos de discurso, de palabras, veremos
que se transparenta entonces una de las caracteristicas del lenguaje: el sentido no
es fijo, sino dependiente de la posicion que las palabras e incluso los fonemas
adquieran en cada caso y ello les otorgara uno u otro significado.

Pasemos ahora a reflexionar sobre como las caracteristicas descritas afectan
o inciden sobre la escucha del analista. G

La escucha que del psicoanalista se espera no es la de todos los dias; o
aquella con la que se relaciona con los que le rodean. Para captar la diferenciay la
transformacién que sobre ésta debe operar es conveniente como primer paso evocar -
el fenomeno de la dispersion de la luz. Esta es blanca, mejor dicho; era blanca hasta -
que Newton introdujo_en su camino un prisma de cristal. Con elio'el bianca dic paso -
& una serie de colores que iba del rojo al violeta: La escucha del analista tendria gtie’
hacer lo mismo con el.relato de los pacientes, ¢ Pero como®?;” e

*66 -Freud, S. (1920) Mas alld del princlpio del placer e Obras Complela
Eds. Bs. As.; Argentina. 1979, pp.14-15, "7 :
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1.- Es fundamental que el analista no lo considere como poseyendo una sola
superficie, no conviene verlo como si estuviera colocado arriba de éste, habria que
observarlo de canto.

Como ya vimos, Freud en “La psicoterapia de la histeria” concibe al nucleo
patégeno situado en el centro de un conjunto de representaciones ordenadas en
capas. En la superficie se ubican las de menor resistencia a la evocacion y cerca del
nucleo fas de mayor resistencia. Tomando el modelo pero no aplicandolo a lo psiquico,
sino al discurso resultaria que éste posee “estratos”, capas y que por tanto la idea
de unidad depende tan sélo de la ubicacion del observador o del implemento
empleado. Los ojos ven la luz blanca, con la ayuda del prisma ésta se descompone.
El discurso fuce también continuo, pero sé6lo mientras no introduzcamos en sus
fisuras, es decir, en sus discontinuidades, en sus silencios, en los lapsus, en los
suefios; mientras no introduzcamos decia, la asociacion libre.

El relato entonces no puede escucharse en una sola dimensién, siguiendo con
“La interpretacion de los. suefos” diremos que no basta tampoco con que sea
bidimensional, es decir, que a partir del discurso manifiesto del paciente se le
descomponga y se arribe a la dimension latente, pues una concepcidn tal deja al
analista fuera del proceso. Aclaro: el psiquismo del analista esta hecho de la misma
pasta que el de su paciente, por lo tanto esta también sometido a deformaciones a
puntos visibles'y a puntos ciegos. El proviene también de una estructura familiar
que lo ha sobredeterminado. El que se diga analista, el que tenga consultorio. y
quien lo reconozca'y le derive pacientes, el que pertenezca a una |nsmucwn "no lo
coloca en otra dlmensmn

La pOSIb dad de escuchar de otra forma se lo brinda tanto el saber teorlco
como el saber sobre el inconsciente, sobre sus propios mecanismos ‘de estructuracion
y su;etacnon Con todo, esto no constituye la garantia absoluta plies “evidentemente
el primero’de estos saberes depende como veremos. en el capltulo X| de una
transmtsnon del conoclmlento .

La escucha debe ser tridimensional pues ademas de dmglrla a lo manifiesto
ya lo latente habra que orientarla hacia uno mismo;’ Hacia todo’ aquello que en el
transcurso de nuestro trabajo como analistas pudlera taponar nuestra orejaimpidiendo
con ello no sélo la “descomposicion® del discurso, Sino también la lectura acertada.
Los analistas también poseemos una localidad psiquica productora de imagenes y
de muchas de éstas nada sabemos por eso no debemos dejar de lado esa tercera
dlreccmn de Ia escucha

Lo relatado por el paciente, el analista lo recibe no enun campo en el que la
imparcialidad y la objetividad primen, sino con un psiquismo en movimiento, que se
aclara y se oscurece, que coloca el prismay lo quita. Observa ‘el desfile de i 4magenes
a partir del suyo. Lo percibe desde como lo ha hecho con el propio. Las imagenes
del paciente, rozan, se asemejan o coinciden totalmeénte con las del analista. A
veces sabe de esto, otras no, en ocasnones se desllga de ellas otras se liga, toma
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partido y se olvida de que son imagenes, de que es relato y cae en la tentacién de
dotarlas de una sustancialidad indebida. Esto resulta inevitable, pues no es de una
materia diferente a la de su paciente. T

Sin embargo su andlisis, su conocimiento de la teoria psicoanalitica, as como
la supervision y la reflexion redoblada en aquellos casos dificiles tendrian que
ayudarlo a desmarcarse a conservarse en su objetivo: encontrar las causas; labor
dificil y a veces imposible pero tal es la naturaleza del trabajo en el que nunca se
nos prometié que mayo fuese eterno. La tentacion de reducir lo intersubjetivo a lo
interpersonal ronda nuestro campo, dan fe de ello algunas de las rutas que el
psicoanalisis ha tomado desde hace tiempo y atin en nuestros dias.

- Por lo anterior, es de capital importancia, operar segin el esquema tedrico
elegido; funcionar en ese nivel, tener claro el rango de ubicacion y de influencia. La
substancialidad de la topica que manejemos y lo que de nosotros ella exige; la
adaptacion que tenemos que efectuar dadas las caracteristicas de la teoria y del
objeto de estudio al que pretendemos alcanzar y modificar.

Modificacion que en estas tierras no se-lleva a cabo si no se alcanza el
inconsciente; via sus formaciones, el sujeto se encuentra poseyendo un sintoma
que le estorbay lo hace sufrir. Nuestro enfoque nos ensefia que la Gnica manera de
inducir mutaciones es ilegando al nivel de las causas, a la altura del inconsciente.

- En “Lainterpretacién de los suéﬁo’s",existen‘dos metéforas una optica que ya
expusimos y ofra energética que veremos luego. Y una tercera con la que cerraremos
el inciso; es interesante también ver cuél de estas tres posee alcances explicativos
mayores. ST L R e s i (RS

LA METAFORA ENERGETICA,

En el apartado *B, La regresion” del capitulo VIi:de-!La interpretacion de los
suefios” Freud propone un modelo mas para comprender el psiquismo; Los elementos
de éste (consciente-Preconsciente e Inconsciente) son denominados instancias o

1as”/67.y 'son ‘recorridos,’ por &’ excitacion que

*67 .- Op. cit., p. 530,
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Existe un orden, se inicia por P o percepcidn y se termina por M o motricidad.
Los procesos psuquncos ocurren dentro del extremo de la percepmon y hacla el de la’
motilidad seguin el modelo del arco reflejo. : .

Lo componen tres sistemas ordenados segun su p05|b|lldad ‘de’acceso’ o
cercania con la consciencia. :

Detras de ésta estaria el preconsciente (Prcc) y lo inconsc
accesible a la consciencia (Cc) por via, o mediacién del Prcc.

Las Ieyes del preconsc:ente ¥l :
por el proceso secundario y el tipo de investidura energeuca corresponde alaen:
ligada. En el preconsciente se encuentran todos aquellos contenidos mnémicos que '
por el momento no ocupan la consciencia pues ésta sdlo los’ adm te de uno ‘en'uno,
no obstante todos los contemdos de‘aquél son sisceptibles de consciencia no hay

*68 .- Op. cit., p. 599.
*69 .- Op. cit., p. 593.
*70 .- Ibidem, S
*71 .- Op. cit., p. 605,
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desfiguracion en el paso de uno al otro snstema La censura entrs Cc y Prcc.no
deforma, solo restringe el acceso. ; . :

Los pensamientos y recuerdos preconsclente sufren ‘el desgaste al que
estamos habituados. Entran en asociacion unos con otros y merced a esta cualldad
pierden toda posibilidad de tornarse h|permtensos :

En lo inconsciente la sutuacnon s muy otr:
localidad posee otro tipo de investidura; es la enérgia libre la qLie'se hace presente ’
ello indica que las representaciones mconscnenles pueden facumente ceder.ese
monto energético en favor de ofra u'otras representaciones.o bien recibir una sola--
de ellas la cantidad perteneciente prewamente aotras.:Tal comportam|enlo energetlco
define dos propiedades tipicas de la localzdad inconsciente: la condensamon y el
desplazamiento. . :

Este sistema se rige por el proceso primario que "asplra ala descarga dela
excitacién afin de producir, con la magnitud de excﬂacuon asi reunlda una ldentldad
perceptiva (con la experiencia de satisfaccion)"

Identidad perceptiva y experiencia de satisfaccion son termmos provementes _
del intento freudiano de definir el deseo, para ello parte del supuesto de’ un infante
que llora pues esta hambriento “Solo puede sobrevenir un cambio cuando por algun
camino (en el caso del nifio, por el cuidado ajeno), se hace'la experiencia de la
vivencia de satisfaccion que. cancela el estimulo interno. Un componente esencial
de esta vivencia es la apanc:lon de una cierta percepcién (la nutricion,”en nuestro
ejemplo) cuya lmagen mnéniica queda, de ahi en adelante, asociada a la huella que
dejo en la memoria la excitacion produclda por la necesidad. La proxuma vez que
esta sobrevenga merced al enlace asi establecido, se suscitara unamocion psiquica
que querra investir de nuevo la imagen mnémica de aquella percepcion y producir
otra vez la percepmon misma, vale decir, en verdad, restablecer Ia situacion de la
satisfaccion primera. Una mocién de esa indole es lo que llamamos deseo; la
reaparicion de la percepcion es el cumplimiento de deseo (73 y el camino mas
corto para éste es el que lleva desde la excitacion producida por: la necesidad hasta
la investidura plena de la percepcion. Nada nos impide suponer un estado pnmmvo
del aparato psiquico en que ese camino se transitaba [...] y por tanto’el desear
terminaba en un alucinar. Esta primera actividad pslqulca apuntaba entonces a una
identidad perceptiva, o sea, a repetir aquella percepcién que esta enlazada conla
satisfaccion de la necesidad "74 . . ;

Descondensemos poco a poco los conceplos de esta Iarga clta EI proceso
primario tiende a la identidad de percepcion pues pretende encontrar una percepclon,

*72 - Op. cit., p. 591.
*73 .- Los subrayados me pertenecen.
*74 .- Op. cit., pp. 557-558.
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idéntica a aquella imagen del objeto producto de la experiencia de satisfaccion, Se
trata en todo momento, Unicamente, de equivalencias que se establecen entre
representaciones, con ausencia de nuevas esperiencias. Todo se resuelve en el
ambito psiquico, a nivel de huellas mnémicas.

Este tipo de proceder es con el que Freud |dent|f|ca al inconsciente y lo anotado
en la cita describe lo que ahi pasa.

Dado que estan ligados a huellas mnémicas los procesos inconscientes tienen
como particularidad esencial, la de permanecer indestructibles ‘75 . Estan alejados
de la experiencia, la realidad y la consciencia, es decir, si observamos el esquema
de la primera tépica, el inconsciente es el tltimo sistema en relacion a la motricidad
y alaentrega de la respuesta, razon por la cual en el inconsciente nada es pasado,
ni esta olvidado, sus contenidos son refractarios al desgaste y a la temporalidad, el
tiempo es otro, es el ligado a las huellas mnémicas, a la subjetividad y no a la
realidad cronol6gica.

Por tanto qué una de estas representaciones sea o no mveshda no depende
de un principlo de realidad, sxno de uno de lacer

E! deseo mentado en la’ cna ho'se refiere a uno reconomd y ceptado porel
sujeto, sino a los desestimados, censurados,:y qué:no 187 grada e ahl: que el
cumplimiento de éstos le sea. dlsp!acent El A
desestimacion es el Prcc no sélo. Ileva a c 0
no retorno: los sofoca. :

El acto permite que esos deseos pasen. al sistem
deseos ahi presentes seran, deseos reprimidos. Freud di
mayor proclividad, a sufrir la repulsa son los 'infantiles
inconsciente albergara deseos sexuales infantiles’ repnmndo |
Su acceso a la consciencia se conforman con volvel
(ya descrito).

Como ya dijimos por mediacion del Prcc eed _
correspondiente disfraz y les suma el deseo pertenemente ala nueva Iocalldad de
ahi que a la consciencia sélo accedan como formacnones de compromlso o

*75 .- Op. cit.,, p. 569,
*78 .- Op. cit., p. 600
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&Y cémo se consuma el paso de una instancia a otra?

Freud propone dos soluciones la topica y la dinamica, (si bien en la pagina
598, opta decididamente por [a vitima de éstas). La representacion no cambia de
lugar, basta retirarle la investidura energética para que adquiera la correspondiente
a la otra localidad y con ello las propiedades de la misma. Un ejemplo podria ser util.
Si un mexicano vende a un extranjero un terreno, éste cambia de propietario pero no
de lugar geografico, permanece en nueslro pals pero ahora el dueno es un extranjero.

Otra caracteristica esencial de los deseos sexuales i fantlles repnmidos esla
de ser los tinicos que pueden mover al aparato psiquico

“Solamente un deseo puede lmpulsar atrabajar nuestro aparato animico” 7,

Sin embargo el rasgo pnnmpal de estos procesos rad|ca en que “todo el acento
se pone en hacer que la energia invistiente. se:vuelva movil y susceptlble de
descarga, el contenido y la sngmfrcatwudad intrinseca de los elementos psiquicos a
que adhieren las investiduras pasan a sér.cosas accesonas" ‘78 ;

La energia debe ser movil, poderse descargar, eso es lo capltal las
representaciones de que se valgan son secundarias. El deseo inconsciente busca
caminos para hacerse presenle en la consciencia, la censura, el preconsciente se lo
impiden, luego la energia con que estan |nvest|dos los contenidos inconscientes
sera adherida a no importa que representacion, (o'que importa es la descarga. . Tal
forma de comportarse de los’ contenidos inconscientes les daré caracteristicas
peculiares, como la de investir representacwnes superflmales que a pnmera vista
no poseen lmportancla nmguna )

Con lo dicho en e! parrafo precedente nos asomamos a ia metafora lenguajera
como aparece en."La interpretacion de los suefos". Pues como ya anotamos el
inconciente en esta.obra esta; presentado en tres metaforas a) la ophca b) la-
energetlca y c) Ia lenguajer ; : .

élabras enel; Ienguaje enlos. Iapsus""en las”
palabras que pqseen diferente S|gn|f|cado pero, igual
br emejant S,

sonido),: por; sim
clausulas palabra

lnacm ode” sonldo semejame). por. snnonl
dos o.mas

0s). El'i onsclente esta‘enel Ienguaje

'77 On clt p 559,
*78 .- Op cll p 586,
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La metéafora lenguajera es profusamente empleada por Freud de 1898 (*Scbre
el mecanismo psiqmco dela desmemona") *79.3 1905 (“El chiste y su relacion con el
inconsciente”) “80 sj bien la seguira empleando en “El hombre de las ratas” ‘8! y de
hecho no la abandonara nunca. Pero resulta que no esta explicitada, si bien se la
encuentra en los ejemplos, en las asociaciones de los pacientes y del propio Freud
y en la solucién a las formaciones de compromiso. No esta explicitada a la manera
que encontramos la metafora dptica y sobre todo la energética; al parecer nunca fue
su predilecta. Veremos algo mas de ésto en el siguiente apartado.

En este periodo al inconsciente lo encontramos en una trenza de tres hilos, las
tres formas son empleadas y por las tres vias se accede a él y encuentran solucion
los acertijos planteados por los suefios y los sintomas. Las tres formas ya no seradn
nunca eliminadas, si bien el empleo no sera el mismo para ninguna de ellas y vanara
segun el momento de la obra. Quiza la mas descwdada es la Ienguajera :

La impresion, que con todo lo trabajado en este inciso, Nos queda eslade una :
localidad donde las representaciones se ven sometidas a un conjunto de operamones‘,.
diversas que termina por transformartas y tornarlas irréconocibles, “Por medio de
condensacién, formacion de compromiso, a través de asociaciones superﬁcuales
por encubrimiento de las contraduccnones ye eventualmente por via de Ia regre

c) DE 1901 A 190¢ LAMETAFORA INTERSUBJET!VAY LA; RANSICIONAL .
"Psmopato gia de lavida: .
cotidiana” (1901), 2:- Los Tres ensayos: de teoria sexual’ (1 “Elchisfe y su

479.- Freud S, en Obras CompletasT L} Amorronu Eds. Bs. A Argentlna 1975, D Hene
*80.- Freud, S. en Obras | COmple!asT VIl Amoriofu Eds; Bs. As., Argentina..1975.. .
*81.- Freud S:A'propésito de un. caso de neurosls obseslvaen Obras Complelas T X, Amorrodu

82.- Op. cit., p. 587
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1.- La “Psicopatologia de Ia vida cotidiana” (1901).- En la carta 141 le informa
a Fliess que esta obra se halla detenida y pronto la continuaré, era el mes de enero
de 1901, mismo en el que preparaba el historial clinico de Dora, publicado hasta
1905. El caso Dora es entonces hermano gemelo de este texto si atendemos al
tiempo de escritura y también lo es del "Chiste...” en virtud del afio de aparicion; s
entonces un material también presente en este periodo.

Por el lado tedrico, lo basico de su descubrimiento; el inconsciente, se encuentra
en los dos apartados previos, 1897 a 1900 y 1900, aqui hay poco agregado a lo
esencial, basicamente se nos muestra con abundancia, en ocasiones excesiva, un
desfile de ejemplos, se nos pone ante los ojos la forma de aplicar, de poner en
practica todo lo decantado de 1897 a 1900. .

Incluso el capitulo | “El olvido de nombres propios” corresponde a lo trabajado
en lacarta 96 y luego en “Sobre el mecanismo psiquico de la desmemoria”. El capitulo
IV aborda nuevamente un tema de 1899 “Los recuerdos encubridores”.

De las tres metaforas ya abordadas la tercera, la lenguajera sera la que
cabalgara a lo largo y a lo ancho de la pradera de ia psicopatologia de la vida
cotidiana. Atestigua sobre ello la dificultad de traducir esta obra a otros idiomas
diferentes del Aleman pues “una gran proporcion del material con el cual debe trabajar
(el traductor) se basa en juegos de palabras *83, *84 . La mayor parte de los ejemplos
presentados caben dentro de los siguientes tres puntos.. R

1.- Se reprime, el nombre o palabra a calsa de ciertos nexos. (recuérdese lo
trabajado al inicio del apartado (1897-1900). . . ... (R .

2.- La represién ha tenido lugar en viru

ue ciérto material infantil ha
intervenido. S .

3.- Los significantes que se asocian, al’igual.que’en toda formacién de
compromiso, tienen que ver con los dos grupos de materiales que han dado lugar a
la formacién de compromiso, E! grupo de |0 reprimido que intenta hacerse presente
y el grupo de lo preconsciente que impone desfiguraciones y alteraciones.

Un ejemplo de esto ya fue presentado: cuando trabajamos los recuerdos
encubridores, otro lo puede encontrar el lectorien “Psicoanalisis y Realidad” Ed.
Siglo XXI. México. 1989 . Texto en el cual escribimos un articulo denominado “Los
parentescos y ofras realidades” y que no es otra cosa que la elucidacién de los
puntos claves de un caso clinico a partir de Un fapsus. Y uno mas lo deconstruiremos
en estas paginas. . g

*83.- El subrayado me pertenece.
*84.- Op. cit., p. 5.
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Se encuentra en el capitulo VI titulado “El trastocar las cosas confundido” en
la pagina 184, Freud viene hablando del autocastigo y de accidentes a la persona
propia, de ahi salta a los errores que pueden poner en peligro la vida y la salud de
otros, en tal contexto comunica el siguiente caso. Acude a su consultorio un joven
inteligente que se queja de problemas conyugales: “Lo ocupaba sin cesar la idea de
separarse, que tornaba a desmentir una y otra vez porque amaba conternura a sus
dos hijos pequerios” ‘85 . Eljoven no atinaba a encontrar solucion, ni se separaba, ni
dejaba de quejarse. “Este no acabar con un conflicto vale para mi como prueba de
que unos motivos inconscientes "8 y reprimidos estuvieron ahi aprontados para
reforzar a los motivos conscientes en pugna, y en tales casos me propongo poner
término at conflicto mediante el analisis psiquico” 87 .

&Y cémo lo hizo, por dénde logré penetrar este discurso? “El hombre me narrd
[...J un episodio que lo habia aterrorizado en extremo. Andaba ‘correteando’ a su hijo
mayor, claramente su preferido, lo echaba por lo aito y lo dejaba caer, en una
oportunidad lo hizo desde un sitio tal, y tan alto, que el nifio casi se dio de cabeza
contra la pesada lampara de gas ahi colgada. {...]. Al nifio no le paso nada, pero se
mareo con el susto. El padre, espantado, quedd de pie con el nifio en los brazos, la
madre tuvo un ataque histérico. La singular destreza de este movimiento impensado,
la violencia de la reaccion de los padres, me sugirieron considerar esta contingencia
como una accion sintomatica destinada a expresar un mal propdsito hacia el hijo
amado. Pude cancelar la contradiccién que significaba la ternura actual de ese pa-
dre hacia su hijo retrotrayendo el impuiso que sentia a hacerle dafo hasta la época
en que este hijo era el Uinico, y tan pequeno queel padre acaso no habia cobrado un
interés tierno por &I" “88 ,

Es facil suponer que este hombre no sat[sfecho coni'su esposa pudo pensar
en aquel tiempo "Si este pequeno ser de qu da me |mporta muriera, yo quedaria
libre y podria dlvorclarme' ]

Existia entonces u {y_por lo mismo indestructible) de que
el nifio ahora tan amad : : :

“Desde ahi era facil descubrir el camino hacia la fijacion inconsciente de ese
deseo. Un poderoso determinismo surgié del recuerdo infantil del paciente, sobre la
muerte’de un hermanito varén, que la madre achacaba a'la desidia del padre y
habia provocado unas violentas querellas enlre Ios progemtores con amenaza de
divorcio” "0, :

*85 - Ibidem.

*886 .- El subrayado me pertenece.
*87 .- ibidem.

*88 - Op. cit., p. 185.

*89 .- Ibidem.

*90 .- Ibidem.
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 En el inicio del citado ejemplo tenemos un paciente que, como muchos en la
actualidad, se presenta por problemas de pareja, queja de laque noes facil moverlos.

Tiempo 1.- Brinda la posibilidad de salir del atoliadero una “acci{)n sintomatica
o causal" “91 en ella se evidencian motivos hostiles hacia el menor, mientras que en
el discurso se afirma de continuo el amor por él. La contradiccion es posible resolverla
saliéndose de la temporalidad que la sostiene.

Tiempo 2.-Es el tiempo en que el nifio es aln tan pequefio que el padre no ha
podido cobrar e! apego afectivo. Si esto es asi, si el padre logra aceptar que por
entonces alin no lo amaba es posible que acepte el impulso hostil que por entonces
podia tener hacia su hijo. En efecto lo acepta, pero con ello no estamos atin en el
inconsciente, estamos en el preconsciente pues el padre conoce, sabe de es'te
impulso, no es por tanto reprimido, ni sofocado y-por tanto no exterioriza ningun
efecto, ni tiene que ver con la accién sintomatica. Unicamente nos ha puesto en ruta
y es ademas indispensable poseer este‘rozo de conocimiento para acceder al
siguiente. S

Tiempo 3.- En éste se retrocede alin mas, estamos ya en un nivel préximo al
inconsciente. £l paciente recuerda la' muerte de un hermano que la madre “achacaba
a la desidia del padre” lo°que provocaba violentas querellas entre los padres y
amenazas de divorcio. Desde aqui:se explican las discusiones y pleitos entre el
paciente y su esposa,'a'si como las “rumiaciones” de divorcio.

Se vuelve a presentar;algo que desde el andlisis del recuerdo encubridor es
familiar. El traslapamiento de los tiempos y de los lugares en la escena. El escenario
en el que vive el paciente (figura 3) (ahora padre de dos hijos) se traslapa con el de
otro tiempo con aquel del padre (figura 4).

~ ba’clenle padre

Figura 4

nte, por ejemplo el de tener hijos'y con ello ser ahora
ecla con el pasado y se transfieren al nuevo personaje todas
las, : ticas o problemas o inconsistencias de aquél. Una vez establecido et
nexo, el personaje presente se encuentra haciendo cosas que le son'extranas, vienen
como ordenadas desde otro lugar, desde *la otra escena’, diria el Freud de 1900,

*91.- Op.cit, p18d 7y
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En el ejemplo avanzaremos mas, pero para ello necesitaremos nuevos
elementos que nos los brindaran el avance en la concepcién del mconsmente (Vease
el final de este capitulo).

2.-“El caso Dora" y “Los tres ensayos de teoria sexual”.- Sabido es que el caso
Dora (*Fragmento de analisis de un caso de histeria") "92 tuvo como primer nombre
“Suerios e histeria, fragmento de un andlisis” ello o coloca, entonces, en linea directa
con;ILa interpretacion de los suefios” y aun diriamos mas es una continuacién de
aqu

Freud a través de los suefios logra decantar lo que es el inconsciente, daria
entonces la impresién de que su descubrimiento lo aplica y o extiende luego a otras
formaciones de compromiso, a los olvidos (1898, 1901) alos recuerdos (1898, 1801)
a los sintomas histéricos (El caso Dora) a los sucederes de la vida cotidiana y a la
psicopatologia; pasa a la normalidad (1901), al chiste (1905), en todos esos ambitos
comprueba que existen los mismos mecanismos, [os mismos procesos, la misma
dinamica desiderativa, la misma desﬁguracién etc..

Entonces en el caso Dora aplicaraloya sab|do del inconsciente a los sintomas
y demostrara que estos son también realizaciones de deseos y que comparten la
misma arquitectura descubierta en el suefio.: Llamando ademas Ia atencion el uso
que los deseos inconscientes reprimidos pueden hacer del cuerpo [¢] mejor dicho de
la representacion corporal que el pamente posee :

Sele consrdera también un eslabon mdlspensable entre ‘La mterpretacmn de
los suefios” y “Los tres ensayos...” pues exusten menciones-a la libido; a'las zonas
erdgenas y a la bisexualidad. )

Los “Tres ensayos de teoria sexual’.- Freud desd. 1900
reprimidos eran los sexuales e infantiles, si blen ya anterior
como la amnesia infantil, estaban presentes

tanto lo que compone al sistema icc como lo® ‘que; ‘echa
sindnimo de “deseo onirico pulsionante”."93 .o de “deseos pulsronantes

las que es enfrentado.

*92 .- Freud, S. en Obras Complatas, T; VI
*93 .- Freud, S. Lalnlerpmtaclon de Ios sueﬂos p. 588. -
*94 .- Op. cit., p. 554. : :
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Resalta también que en esta obra ya no concibe mas al pequefio cOMO pasivo
en la sexualidad o como aquel que la encuentra con el adulto que lo seduce. Aqui al
Infans ya se le atribuye una sexualidad que opera desde muy temprano ("Tomaremos
como modelo de las exteriorizaciones sexuales infantiles el chupetec”) 95 y sin
necesidad de adultos estimuladores.

Tal concepcién es central, el sujeto ya no es el mismo, tampoco lo es el papel
del adulto. E! nifio posee una sexualidad y cuando se encuentra al adulto hay un
intercambio, pues es ya activo. Antes, en la hipnosis, el sujeto freudiano era pasivo
en la técnica del tratamiento y Juego lo fue en la sexualidad. Ahora en 1905 es ya
activo en ambos terrenos, en los dos es participativo. Postura evidente desde el
caso Dora.

La sexualidad no es algo que el sujeto encuentra ready made, se construye,
esta formada por componentes varios, mismos que pueden llegar hasta el final o
detenerse en algun punto del camino; suponer a la pulsion sexual como una suma
de pulsiones parciales *36, le permite explicarse las perversiones y luego dar con la
teoria libidinal o de las fases.

Pensar el psiquismo desde la pulsion le permite también tener una teoria gracias
a la cual puede incluir al objeto, pues en los trabajos anteriores daba la impresion de
un sujeto aislado, donde el objeto solo aparecia quiza por la punta de la experiencia
de satisfaccion. En el circuito pulsional,’ el objeto es basico pues él satisface la
pulsion. Es aquelia persona, u objeto parcial, real o fantaseado mediante el cual la
pulsion alcanza su fin. En “Las pulsiones y sus destinos” lo define asi: “Es el elemento
mas variable en la pulsion, no se halla originariamente ligado a ésta sino que se
adapta a ella en funcion de su aptitud para permitir la satisfaccion”.

El concepto pulsion sexual y su energia especifica la libido, cambian la teoria
del conflicto, ya no lo configuraran un deseo inconsciente contra uno preconsciente,
ahora se trata de la pulsion sexual por un lado y por otro la de autoconservacion
(1910). Tomaran entonces aquellas, el lugar que antes le correspondiera a los deseos
sexuales reprimidos. Ellas moveran al sujeto, y como el deseo, atacard también
desde dentro, la represion atacara ahora, electivamente a la pulsion sexual.

Sera ahora la pulsién sexual la que funci ne segun el proceso primario y el
principio del placer y amenazara desde la interioridad el equilibrio del psiquismo.

Por lo que llevamos expuesto es evidente que‘,co‘n“ la aparicion del concepto
pulsion la metafora energética se alzé alto, ha ocupado el trono y desplazado a las
otras dos. Sin embargo en 1905 adn coexisten, la brecha no es grande adn. Cabe

*95 .- Freud, S. Tres ensayos de teoria sexual en Obras'Com'pIela's; T VI‘I.'Amorro'nu Eds. Bs. As.
Argentina. 1975, p. 163, R . v
*96 .- Op. cit., p. 153. e
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preguntar si con esta pulsionalizacién del inconsciente es posible atn pensar en
una localidad como la propuesta en “La interpretacion de los suefos”.

¢A qué obliga este plus energélico, a dénde conducira al inconsciente? Lo
iremos viendo.

Afirmdbamos que en este tiempo las tres metaforas aiin coexisten, mas sin
embargo hay también que decir que estamos en un parte aguas.

Detengédmonos aiin en 1905 y veamos lo que sucede can el inconsciente en:

3.- “Ei chiste y su relacién con lo inconsciente’.- Deciamos que en 1905 Ia
metafora energética y la lenguajera convivian, y esto no es Unicamente una forma
de hablar pues E. Jones nos dice que “tenia los dos manuscritos en mesas contiguas,
y seglin su talante del momento escribia en uno u otro” *97 . Deciamos también que
es un momento de toma de postura, si, pero asistimos al momento en que ésta se
esta gestando, justo lo que M. Angel intenté captar en su David, aquel lapso en que
va forjandose la decision de atacar a Goliat.

La cita de Jones pinta la escena externa, pero al tiempo la subjetiva, el titular
del inconsciente va de una forma de concebirlo a otra; de la lenguajera a la energética,
de lo que sus ojos le habian mostrado, a lo que el siglo consideraba su mas grande
descubrimiento; de su subjetividad, al peso de sus maestros (Hemholtz, Bricke,
Brentano, Meynert) e interfocutores,

En el espacio del chiste asistimos al penduleo a ia oscilacion: mostrémoslo.

“La historia ulterior del libro fue muy distinta que la de los otros trabajos
fundamentales de este periodo. Tanto ‘La interpretacion de los suefios’ como la
‘Psicopatologia de la vida cotidiana'y los ‘Tres ensayos’ fueron ampliados y corregidos
en las sucesivas ediciones a punto tal de tornar casi irreconacible lo que en ellos
habia de la edicion original, en cambio, al libro sobre el chiste se le hicieron una
media docena de pequefios agregados en la segunda edicion, de 1912, y de ahien
adelante no hubo ninguna otra modificacién” *%

El comentario de Strachey es elocuente, poca atencion posterior, pero el lector
podria decir: “la tesis sostenida es falsa, a la 'Psicopatologia de ...’ se le dio e!
mismo trato que a los otros dos gigantes de 1805" Cierto -tendriamos que mediar-
pero convendria recordar que los contenidos que guardan las pastas de ese texto le
fueron siempre Utiles a Freud para presentarle el psicoanalisis a los legos.

*g7 .- Jones, E. Vida y obra de S. Freud Ed. Home, T. . Bs. As., Argentina, 1876, p. 13.
*98 .- Comentario de Strachey, J. al libro “El chiste...” en Freud, S. Obras Completas, T. Vill. Amorrortu
Eds. Bs. As., Argentina. 1975, pp 5-6.
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Otro problema que encuentra esta obra y que es el mismo. que encontrarc:n
todas en las que la metéfora lenguajera hizo acto, es el de la traduccmn, ‘el imposible
vaciado, a otro idioma, de los juegos de palabras.:. .. °. 7, :

Freud inicia este texto revisando lo que otros han escrito al respecto (los
antecedentes) concluyendo que el caracter del chiste no adhiere al pensamiento
mismo.

¢ Dénde buscarlo, entonces?

“en la forma, en el texto de su expresién. No nos hace falta mas que estudiar la
particularidad de ese modo de expresién para asir lo que puede designarse como la
técnica en las palabras, o expresiva, de este chiste, y que por fuerza ha de
vincularse inti e ala ncia del chiste, pues tanto su caracter como su
efecto de tal desaparecen si sustituimos aque! modo por otro. Nos encontramos,
por lo demds, en pleno acuerdo con los autores al atribuir tanto valor a la
forma lingiiistica del chiste" *99 ,*100

Para mostrar cudl es esa “técnica en las palabras” elije un chiste que Hesne
relata. Hirsch-Hyacinth (agente de loteria y pedicuro de Hamburgo) se “gloria ante
el poeta de sus relaciones con el rico barén de Rothschild y al fina! dice: ‘Y asi,
verdaderamente, sefior doctor, ha querido Dios concederme toda su gracia; tomé
asiento junto a Salomon Rothschild y é] me traté como a uno de los suyos, por
entero famillonarmente’ * 1101,

El dicho, Freud lo desmenuza asi:
R. me traté de manera por entero . - Famili ar (familiar)

o sea, todo lo que puede hacerloun ™~ " Mili__on_ &r ‘(millonario)
. Famili on_gr *102; (famsllonanamente)

La técnica empleada, por eI ‘chiste: es la on ensacién’con formacién
sustitutiva. L.a condensacion es evudente salta a'la vista,’de dos pa!abras se ha
construido una que para explicarla nos Ilevarla produccuon de varias oraciones
que el chiste condenso. La formacidn sustitutiva “consiste en producir una palabra
mixta" “193 que no es comprensnble ‘'salvo por.el céntexto que le di¢ origen.

Para confirmar esta técnica del chiste cita infinidad de’ ejemplos asombrandose
de que “Las palabras son un plastico material c conel que ‘puede emprenderse toda
clase de cosas" "104. Sigue luego uninfinito abanico de| p05|b|l|dades (vease p. 41)

*99 - Op. cit., p. 19. :
*100 .- Los subrayados me per!enecen
*101 .- Op. cit.,p. 18.

*102 .- Op. cit., p. 21.

*103 .- Ibidem.

*104 - Op. cit, p. 34.
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al que finalmente subsume dentro de la condensacién “la condensacién sigue siendo
la categoria superior "105

Después le agregara la del desplazamiento."Propongo.designarla como
desplazamiento, porque lo esencial de ella es el desvio de lailacién de pensamiento,
el desplazamiento del acento psiquico a un tema diverso del comenzado” “108.,

Agregara después otras técnicas; El contrasentldo'1°7 |as falasias “108 , el
proceso de unificacion 199 | figuracion por-lo.contrario 10 ,-figuracién por lo
semejante ‘111  amén de la alusxon la omision, la asonancla el s|m|l todas ellas ya
encontradas en “La interpretacion de los suenos"'112

En el capitulo !l avanza una segunda tesis: Ios recursos tecmcos del chiste.
“tienen la capacidad de provocar en el oyente una sensacién de placer” 113 y: por :
esta puerta incorpora al chiste lo sexual que tenia en ‘lamesa” de los ‘tres ensayos...

“No cabe duda de que el motivo originario de la pulla es el placer de ver. desnudado
lo sexual” *114

LA METAFORA INTERSUBJETIVA.

Con la inclusidn de lo sexual aparece un punto en el chiste que se extrafia en
otras formaciones del inconsciente, en aquelias el sujeto solo se basta para producirla
o maximo requiere de un interiocutor pero “El chiste tendencioso necesita en gen-
eral de tres personas; ademas de la que hace el chiste, Una segunda que es tomada
como objeto de la agresion hostil o sexual, y una tercera en la que se cumple el
propdsito del chiste, que es el de producir placer” "115 . Interesante “carambola de
tres bandas” que habra que pensar. desde la metafora opuca y desde la lenguajera.
Aqui Freud la explica desde [a.pulsion.:“Posibilita la satisfaccion de.una pulsion
{concupiscente u hostil) contra un, obstéculo y asf extrae placer de una fuente que
se habia vuelto inasequible_por, obra de-aquél” *116 | El chiste produce placer al
eliminar ya un obstaculo externo ya uno interno.

*105 - Op. ¢it.; p.
*106 .- Op.’¢cit., p. 50,
*107 .- Op. ¢cit,, p. 58,

3 p: 67.
*111 - OpZcit;; p. 71
*113 .- Op. cll.p 90,
“114 .- Op. cit.; p.92.
*115 .- Op.cit.; p:94.
*116 - Op. cit.; p. 116.".
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En el capitulo V “Los motivos del chiste. El chiste.como proceso soc|a|",‘
encontramos anotaciones por demdas sugerentes; por ejemplo dos pr?gumas
&Porqué no rio de mi propio chiste?, ¢y cual es aqui el papel del otro?. "117 y sus
respuestas, Inicia por la segunda: “En lo cémico intervienen en general dos perso-
nas; ademas de mi yo, la persona a quien yo descubro lo comico. En los casos en
que los que me parecen cémicos son objetos del mundo, ello sélo ocurre por una
suerte de personificacion, no raro en nuestro representar. Al proceso comico le bastan
esas dos personas: el yo y la persona objeto; puede agregarse una tercera, pero no
es necesaria. El chiste como juego con las propias palabras y pensamientos
prescinde al comienzo de una persona objeto, pero ya en el estadio previo de la
chanza [...], requiere de otra persona a quien poder comunicar el resultado. Ahora
bien, esta segunda persona del chiste no corresponde a la persona objeto, sinoala
tercera persona, al otro de la comicidad. Pareciera que en la chanza se trasfiere a la
ofra persona e! decidir si el trabajo del chiste ha cumplido su tarea, como si el yo no
se sintiera seguro de su juicio sobre ello[...] y cuando el chiste se pone al servicio de
las tendencias desnudadoras u hostiles, puede ser descrito como un proceso
psiquico entre tres personas ; son las mismas que en fa comicidad, pero es
diverso el papel de la tercera: el proceso psiquico del chiste se consuma entre la
primera (el yo) y latercera (la persona ajena) , y no como en lo comico entre el yoy

la persona objeto” 118 .

Lo citado es, desde nuestro punto de vista, lo medular de este texto. Se plantea
en él una forma completamente diferente de concebir el psiquismo que sélo retornara
en 1914 con la “Introduccién del Narcisismo”.

Si no olvidamos que se trabaja a relacion del chiste con el inconsciente, y fo
que esta formacion del inconsciente puede aportar para el conocimiento del psiquismo
y que para Freud lo psiquico verdadero es el inconsciente estamos entonces ante
una nueva forma de concebir psiquismo e inconsciente. Lo podriamos bautizar como
la metafora intersubjetiva. E| psiquismo de un sujeto esta en funcion del otro, sus
mecanismos intrapsiquicos estan determinados por el otro, o los otros. Su
inconsciente no le pertenece, depende de una intersubjetividad.

En “El chiste..."-se plantea entonces una cuarta metéafora del inconsciente.
LA METAFORA TRANSICIONAL.

Pero hay mas; si pensamos en el circuito del chiste es muy curioso lo que
pasa, uno |o cuenta, ofro rie, otro.es el interpelado.:Uno lo cuenta, los otros rien, y
de éstos uno asocia un nueva chiste, como 'si el chiste no tuviera un lugar preciso,
como sl circulara, como si no perteneciera a nadie 'y a todos, como que nadie es el
duefio, pertenece a todos .y a ninguno.:La autoria esta-en entre dicho si este

*117..- Op. cit., p. 137.:
*118 .- Op.cit. ; P 137-38
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razonamiento se acepta estamos ante una quinta metafora, la metdfora transicional
(gn el sentido que Winnicott le otorga a este término, como un espacio que no esta
ni en uno, nien otro sujeto, que esta entre Jes deux).

5) 1905 A 1908. LA INFLUENCIA DE JUNG O LA SIMPLIFICACION DEL
INCONSCIENTE POR VIA DEL SIMBOLISMO.

Este inciso gravitara en torno al texto “A propésito de un caso de neurosis
obsesiva" (1909) *119, conocido también como “El hombre de las ratas”.

En el plano intratextual del caso, convergen tanto la metafora lenguajera, como
fa energética, y en el transtextual se deja sentir la influencia junguiana.

Por el lado lenguajero el texto enraiza lejos hasta 1897 en la carta 79 donde se
inician los destellos del inconsciente lenguajero y las intuiciones que abririan las
puertas de los acertijos de la neurosis obsesiva: “Para la neurosis obsesiva se
corrobora que la representacion-palabra, y no el concepto a ella inherente, es la
localidad, por donde irrumpe lo reprimido (Mas precisamente, en el recuerdo-palabra).
De ahi que las cosas mas dispares tiendan a reunirse como representacion obsesiva
bajo una palabra multivoca. Para la tendencia a la irrupcion, estas palabras ambiguas
son, por asi decir, como matar varias moscas de un golpe”. “120

Obra tributaria de la “Psicopatologia de..." y del “Chiste...” y claro esta que
también de "La interpretacion...”, sin embargo con ésta guarda una relacion curiosa
pues cuando Freud abandona la barrera de proteccion que le proporcionaba la histeria
se encuentra con sorpresas. Deja el seguro territorio de lalengua madre (histeria) y
se interna en un dialecto (neurosis obsesiva) y en éste el suefio no es lo que hay
que traducir, como era el caso en Dora. Aqui hay que enconirar y reunir, frases
dialectales (“tantos florines, tantas ratas”) *121 que deberan primero ser traducidas a
lalengua madre y a partir de ahi se haran transparentes. "En el hombre de las ratas
los suefios pasan a segundo plano: el dlalecto del obsesivo se apodera de todo el
campo” *122 . :

Las formas previas de concebir el .inconsciente y sus irrupciones cruzan el
historial clinico, pero ya no tan fluidamente como .en.la histeria, aqui encuentra
diques. Se postula una teoria de'las defensas secundarias con'la ‘cual aterrizamos
en un inconsciente |rreductvble a la conscnencna grabado como una mscnpcnon. )

*119 .- Freud,S. en Obras Completas T. X. Amorroitu Eds. Bs. As.; Argentina. 1975, - "%, T
*120 .- Freud,S. Frag de la correspondenci fes ras Compl 1;5, -r,. 1.
Amorrortt Eds. Bs. As., Argentina. 1976, p. 314, . . i e

*121 - Freud,S. A propésito de un caso de neurosis obses:va p:167,
*122 .- Mannoni, O. El hombre de las ratas en “Los casos de S: Fre!
Selecclén de O. Masotta y J. Jinkis. Eds. Nueva vus:én Bs As Argenlina

| hombre de las’ ralas
979, p. 89
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indescifrable para el sujeto, rebelde a toda forma de consciencia y que, a la vez,
gobierna al sujeto como de Ie;os y'sin que éste lo sepa, e irrumpe en su habla sin
que el sujeto sepa de donde viene ni qué es o que quiere decir’ *123 E|inconsciente
que le presenta la neurosis obseswa noesel que su vieja conocuda -la histeria- le
habia presentado.

No obstante Freud como en Ios textos cnados trata al lenguaje en su forma
literal, asilo hace conla palabra rata (ratte), la trata en realidad comoun significante;
la introduce con una'sola t (raten=ctiotas)::Incorpora vocablos que contienen las
silaba rate, como heiraten (casarse) 124" Pero su paciente ve esta forma de trabajo
como “Una asociacion superficial, ‘ustamente del genero de las que tanto repugnan
a nuestro pensamiento consciente®’:3125. Pero'ni eso lo detiene, superficial o no,
admitido o no por la consciencia, el eral suministra la verdadera explicacion
(estaba celoso de su primo Dick’ ta delgazar CaSI suicidamente para matar
al dick (gordura) en s{ mismo

Las palabras y ‘las pala ras.puen ick) en el obsesivo poseen un
estatuto espemal Freuden®La’ mterpretamon " afirmo que “Siempre que algo tiene
en el suefio el caracter de un dicho, pronunciado U oido y no meramente pensado -
lo cual las'mas de |la'veces puede dxstmgutrse con seguridad-, brota de dichos de la
vida de viglia, que por cierto han sido tratados como materia prima, fragmentados
levemente modificados, pero sobretodo arrancados de ‘su contexto” 126 . Pero en
"El hombre de |as ratas” los fendmenos oniricos se presentan de tal forma que Freud
tiene que admitir, que las'palabras sofiadas pueden ser-/a expresién directa de
obsesiones desconocidas por el sujeto’y poseer el texto exacto que en sumomento
habia 5|do sustraldo a la conscnenma 'Hecho gravndo en consecuencnas

En ‘La mterpretac n 'de i "nos quedamos conla idea de que el preconsciente
obien la censura ejerman sobre lo repnmldo un control casi absoluto. El abordaje de
la neurosis obsesiva. parece desmentir eso.’ El texto ‘supuestamente reprimido
retorna pracucamente intacto,"sin' fa deformacion que ‘el preconsciente debia
agregarle. Es cierto,existen otros mecanismos como el aislamiento y con &l de todos
modos la consciencia permanece engaiiada; pero el retorno es de ofra forma: en el
lenguaje y se trata de pensamxentos de los que el sujeto siempre tuvo consciencia,
no fueron reprimidos a la. manera que se explica en “La interpretacion...” Lo cual -
crea un’ problema importante para el estatuto de lo inconsciente y de lo reprlmldo.
sobretodo sj se hace de lado la metafora lenguajera y si no se esta en posesién de
una teoria lingGistica que pudiera apoyar o hacer transparentes los fenémenos que
iba presentando la neurosis obsesiva. El inconsciente irrumpe en forma verbal y no
como lo sablamos por la teorlzacmn de 1900 en imégenes.

'123 -Ibidem E : . g
*124 .- Freud, S. A propésllo de un caso de neurosis obsesiva p. 169 . T
*125 .- Mannont,0. El hombre de las ratas. p. 97. ) S

*126 .- Freud, S, (15900) La lnlerpre!ac:én de Iossuenos en Obras Com lelas T |V
Bs. As;; Argenlma 1975 p.1199." 4 Amorronu Eds

97



El lenguaje en la época de Freud se consideraba como una coleccién de
|magenes de naturaleza particular; imagenes verbales, que sustituyen a las otras
imagenes ‘127 | Lo cual dificultaba pensar a éste como palabras y camo un discurso
que Zn tanto tal podia, asi, irrumpir en la consciencia. Serio problema enfrentaba
Freud.

Lo anotado asi como la influencia tan fuerte que siempre tuvo C. G. Jung sobre
Freud, es responsable de que exista en el texto revisado un doble fondo, una segunda
concepcién del inconsciente. Es curioso porque lo que Freud dice de la pulsién es
extensivo a su obra. El flujo libidinal puede detenerse, una pulsion parcial puede no
desarrollarse mas, el conjunto todo de las pulsiones parciales puede avanzar o una
parte hacerlo y otra no, o bien sélo hacer alto por un tiempo, para luego continuar la
marcha; es posible que también desde un punto de avanzada se dé una regresion y
hasta que una corriente se oponga a otra aunque subsistan sin entrar en conflicto,

Para explicarse por qué el impacto de los relatos del capitén sobre su paciente,
Freud recurre a la conceptuallzacxon jungiana. "Cabia suponer la presencia aqui de
una 'sensibilidad de complejo’ “128 y en nota de pie de pagina se nos aclara '
Expresidn tomada de los experimentos de asomamén de palabras re Irzadas por
Jung y sus d|SC|puios" ‘ B :

La palabra rata ‘seria dentro de esta teonzaclén una palabra-eshmulo de
compléjo 128 que funciona como:centro’ de una red asoclatlva (el complejo)’:Es una -
palabra’ (rata) que tiene. el pod rde
al d:a de cercanla y analogxa

i

srgnlflcanle o palabra puente y.en.el.inferior’y siguientes’ com palébra estlmulo,

27 - Op. clt p.: 10
*128 .- Freud, S A propds/lo de un caso de neurosls obseslva pp 164 165
*129 .- Op. cit,; p.169. .

*130 .- Mannoni, O, El hombre de las ratas. p. 96,

*131 .- Freud, S. A propésito de un caso de ...
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hecho que nos llevaa otro lado a olra concepc|on de mconsmente (¢7?),auna donde
solo pasamos de una imagen a otra, de una palabra aotra, de una analogia a la
siguiente. La palabra inicial, puente o 5|gn|f jcante, perdio su valor, su filo. Se extravia
en una metonimia de imégenes.

Lo senalado es medular pues -si bien en el momento en que ésto escribimos
lgnoramos el por qué -como la musica de 6 20- llegd para quedarse. Es muy comtin
entre nosotros que asi procedamos en el trabajo clinico; el paciente verbaliza un
sintoma y de inmediato se le trepa al carrusel de imagenes y se le desplaza de un
lugar a otro intentando répidamente comprender el significado del sintoma a través
de una cadena exirinseca gue ya no toca el eje del significante en cuestion. Esa red
exterior deja afuera al sujeto, a suinconsciente y a sus producciones psiquicas, no
loroza siquiera. Vemos a esa palabra como capaz de llevarnos al centro del complejo
y no simplemente como una irrupcion de lo reprimido.

La forma junguiana tacha al inconsciente, no le sirve esa hipdtesis, requiere
unicamente de asociaciones entre la palabra-estimulo y el complejo, lo exteriorizado
son peldarios para llegar a la meta. “Las relaciones llamadas simbdlicas son las que
Jung considera como las mas profundas y mas aptas para representar ef pensamiento
inconsciente, pero son también aquellas que la consciencia acepta con mas
facilidad” “132 . Quiza por ello encontré tanta aceptacion entre nosotros, victimas
pasajeras o permanentes de tal confusion. Esta forma de ver el psiquismo recuerda
aquella de los tiempos de la teoria lraumatica o de la seduccion. La viste otro lenguaje,
pero el fin es el mismo; la bisqueda de asociaciones intermedias que conducen a
un supuesto nlicleo.

En ofra tesitura, observamos que la metafora energélica esta presente; el texto
se emparenta con “La interpretacion de los suefios” y con los “Tres ensayos”, La
explicacién de como actua la represxon y la inclusion del concepto defensa. ..
secundaria estan en esta linea aun cuando sea desbordada por el d|scurso obseslvo o
(vease en este mismo apartado la metafora leguajera). La concepm R
es basicamente la decantada en la primera topica.

Poar el lado de los “Tres ensayos" ladeuda no esta tanto en las teorias sexuales
infantiles (como si lo esta el caso del pequefio Hans) sino_en Io
energlay en tanto. conceplo en diversos puntos del texto,"
son usadas como’ pllares expllcahvos (la. masturb cion
exhlb:c:omsmo etc)

g ergen ps:coanalusns'
extlende los dominios:de sti‘empleo;:la-era del analisis: aplicado’se magura ["Un

*132 - Mannoni; O. Ef
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recuerdo infantit de Lecnardo da Vinci* (1910), “El Moisés de Miguel Angel” (1914)].
Incursiona en otros campos del saber como la antropologia social (*Totem y Taby"
1913), asi como en ofros territorios de lo psiquico cuando se interesa por la psicosis

(“Sobre un caso de paranoia (Dementia paranoides) descrito autobiograficamente”
1911).

Dia con dia se incrementa el niimerode interesados y es indispensable llamarlos
al orden, salir en defensa del psicoanalisis y poner en su lugar a otras ciencias
("Sobre el psicoanalisis salvaje” 1910), dejar constancia escrita, de cual es el método
psicoanalitico y la técnica que a éste corresponde (“Consejos al médico sobre el
tratamiento psicoanalitico” 1912, “Sobre |a iniciacién del tratamiento” 1913).

Trazar claramente la frontera entre el psicoandlisis y otros enfoques terapéuticos
y sabre todo diferenciarlo de aquellos que utilizan Ia sugestion (*Sobre la dindmica
de la transferencia” 1912, “Puntualizaciones sobre el amor de transferencia” 1915).

El psicoanalisis rompe las fronteras Austro-hingaras; las de! continente
europeo; llega a América ("Cinco conferenclas sobre psicoanalisis” 1910).

Continta rasgando los velos de los prejuicios sociales enrelacion a la sexualidad
("Sobre un tipo particular de eleccién de objeto en el hombre” 1910, “Sobre la mas
generalizada degradacion de la vida amorosa” 1912, "El tabt de la virginidad” 1918.

La metafora pulsional o energética continla afianzandose y en 1910 (‘La
perturbacion psicogéna de la visioén segtin el psicoandlisis”) el esquema del conflicto
pulsional encuentra el polo que le faltaba. A la pulsion sexual (representante del
mundo de lo reprimido) se le opone, se le enfrentan las pulsiones de autoconservacion
(representantes de la consciencia y de los més altosy prec:ados valores del hombre).
Ladinamica de otros componenles de esta metafora; el principio del placer-displacer
y suoponente el principio de la realidad, es plasmada en ("Formulaciones sobre los
dos principios del acaecer psiquico” (1911)

La constelacion de intereses es fa que resulta inabarcable, Escuchando el
consejo de Alfonso Reyes escribiremos’ con'|as tijeras y nos concentraremos, en
dos textos, a saber: a) “Notas sobre elkconcepto de lo inconsciente en psncoanallsw
1912y b) iLa mtroducclon d .

3 sciente en psicoanalisis® “133 .- En su
cali ica como “uno de los mas importantes
ente escrito en Inglés.

a).- “Notas sobre eI ;
nota al presente- texto Y ’Ssra
trabajos tedrico e Freud”

133 .- Freud S.en obras Complela’} T Xll Amorronu Eds Bs. As., Argentina. 1975
*134 - Op 268, L ]
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Desde el mismo primer parrafo aclara que se aboqaré a .elgscidar “el sentldlo
que en el psicoanalisis [...] se atribuye al término mcpnscnente 135 Dira que se lo
emplea en tres formas distintas:

El sentido descriptivo del concepto inconsciente.- Partamos de la premisa
que calificaremos de consciente tinicamente a la representacién que se encuentra
presente en nuestra consciencia y de fa cual nos percatamos (valgala redundancia)
con plena consciencia. En el lenguaje de “La interpretacion ..." éstas son las del
contenido manifiesto; ahora bien todas aquellas ausentes de esta franja, o sea las
latentes, se denominaran inconscientes. “Entonces, una representacién inconsciente
es una de la que nosotros no nos percatamos...” *136 y coincide con lo latente. Basado
en la diferenciacién que establecié desde 1900, deja claro que en el psiquismo
existen dos lugares, de uno tenemos noticia y del otro, el inconsciente, nada sabemos.
Es una distincién que ademas de descriptiva la podemos llamar también tépica,
pues refiere la inconsciencia a un lugar alejado de la consciencia.

En esta forma de ver lo inconsciente-consciente, no existe ningun problema
para que cualquier elemento hoy inconsciente pueda tornarse mafana consciente.
Todo lo inconsciente puede volverse consciente y viceversa. Esta es una concepcion
a la que muchos colegas se afilien, inconsciente es, sin problemas lo ausente de la
consciencia y por medio del trabajo terapéutico puede hacerse consciente, asi sin
mas tramite y sin mayor complejidad, si algo no estaba en la consciencia del paciente
y luego aparecid ahi, puedo desde este punto de vista, decir que lo inconsciente es
ya consciente. .

El sentido dindmico del concepto inconsciente.- Si al sentido anterior le
agregamos algo de la metafora energética, tendremos: “Estdbamos acostumbrados
a pensar que todo pensamiento latente lo era a consecuencia de su debilidad;’y"
devenia consciente tan pronto cobraba fuerza . Ahora hemos adquirido la'conviccion .

de que hay ciertos pensamientos latentes que no penetran-en la.cons
intensos que sean” "137 , . i

ncia por

La localidad latente admite una division en funcién del monto de investidura de”
la representacion y de su acceso a la consciencia. Una representacion puede estar
investida con fuerza suficiente y alcanzar [a-consciencia; la“denominaremos

preconsciente; y de otra que a pesar de su monto ‘energético:no-alcance la
consciencia, ni tenga acceso a ella se dira que es inconsciente, S
Reapareceren las tres localidades de "La interpretacion...” no hemos avanzado

mucho, salvo acentuar que una representacion inconscients es’ademas eficiente y
que se encuentra investida. Quiza no es posible ir mas lejos por el criterio escagido:
el acceder de una representacion o el ser rehusada por Ja consciencia; Ei grillete
permanece desde [900. : L :

*135 - Op. cit., p. 271,
*136 .- Op. cit., pp. 271-272.
*137 .- Op. cit. p. 273.
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Lo mas interesante de este punto se encuentra en el ejemplo de las drdenes
poshipnoticas. El médico ha dado una orden al sujeto en estado hipnético; al
despertar, la ejecuta. "Puesto que el estimulo real para actuar es |la orden del médico,
es dificil no conceder que la idea de la orden del médico devino eficiente
también® “138

Otra vez ese dicho que retorna sin deformacion (pero aqui se rompe la
circunscripcion a la neurosis obsesiva -al menos no se sefala la psicopatologia del
hipnotizado-) retorna convertido en acto, y no retorna en un dicho, o en una orden,
ahora lleva at deshipnotizado a actuar.

Et punto de vista dindmico deberia entonces incluir un inconsciente capaz de
inscribir érdenes, que tiempo después se resuelven en actos, sin la anuencia, claro
esta, del sujeto. Tenemos, con esto, “una estrella mas” para la constelacion de la
metéfora intersubjetiva que por cierto si la juzgamos a partir de este ejemplo resuita
terrible y nos presenta un sujeto mas titerizado por el inconsciente (las érdenes del
médico) que o que estabamos acostumbrados a ver.

Por otro lado Ia orden no la da cualquiera, viene del hipnotizador, en el lenguaje
de este periodo diriamos, de aquel con el que se ha establecido transferencia y
que por ello posee un ascendiente especial sobre el sujeto.

Buen material para refiexionar en los actings y en los pasajes al acto y en la
responsabilidad que el analista tiene en la produccion de tales fenémenos.

En esta concepcion ya no todo lo que es inconsciente puede ser dicho por el -
sujeto, y existe otra forma mas de “decir” del:inconsciente . eI acto Lo que: no se.
articula en lenguaje, se manifiesta como accion.” Direm
apartado 9 de este mismo capitulo.

El sentido sistémico o funcional del
expresion mejor y menos ambigua, da
que se da a conocer por‘el sign

140 - Ibidem, -
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estar en una localidad adquiere el caracter de la misma, sus leyes, sus procesos, su
tipo de energia, la vigilancia e interdiccién de una censura, etc.

Algo se escapa de esto, la idea de que: “Lo inconsciente es una fase regular
e inevitable en los procesos que fundan nuestra actividad psiquica; todo acto
psiquico comienza como inconsciente, y puede permanecer tal o bien avanzar
desarrollandose hasta la consciencia, segun que tropiece © no con una
resistencia.” *141 .

Freud sostiene algo tajante “todo acto psiquico comienza como inconsciente”,
en el origen todo lo psiquico es inconsciente, de ahi puede ser que logre dlferencuarse
y se torne preconscsente o bien inconsciente, pero de inicio fue inconsciente tal es
su made in. Teorlzaclon a tener en cuenta para el ongen y constitucion del
inconsciente.

El arrlbo ‘a la conscrenc:a dependera de Ias re5|sten<:|as encontradas en el
andar.- Todo puede alcanzar 1a consciencia baste con que se levante la resistencia,
sea por el azar. wvencnal o por medmmon‘terapeuhca Latarea del analista, desde el
punto de wsta del

matlces como si del“bueno' 'se tratara

LA "INTRODUCCION AL NARCISISMO" (1914) g,Por qué este texto?. Por lo
que en &l sucede con la libido, por incorporar. nuevos elementos para pensar la
relacién de objeto, el amor, el cuerpo; y el desarrollo del sujeto, porque parece
refractar la teoria psicoanalitica y llevarla por rumbos nuevos, por caminos sin retorno
y a cual mas problematico, porque marca la‘reinclusion deI yo a la teoria, por la
inclusion de ideal del yo y la instancia de autobservacion a éste ligada, pero sobretodo
por la pOSlbllldad de mostrar en él, el refuerzo brindado a las metéforas éptica @
va del inco,

¢

Iniciemos por el lado de la libido que es d|v1d|da en libido yoica y libido de
objeto entre ambas existe una especie de equilibrio. “Cuanto mas gasta una, tanto
mas se empobrece la otra" 1142 Una fi gura puede ayudarnos a representar esto:

*141 .- Op. cit. p. 275.
*142 .- Op. cit. p. 74,
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Libido yoica

, Libido de objeto
Figura5 o Narcisista Tl

El yo es el reservorio de energia, de él parte la invéstidura hacia el objeto, ahi
la libido es de objeto.

El objeto puede perderse, morirse, ausentarse, etc. en cuyo caso la energia
(libido de objeto) retorna al yo. En el caso de las neurosis ésta retornara a la fantasia
“El analisis muestra que en modo aiguno han cancelado el vinculo erético con per-
sonas y cosas. Aln lo conservan en la fantasia [...] han sustituido los objetos reales
por objetos imaginarios de su recuerdo o los han mezclado con estos” 143 | |dea
por demas sugestiva, el neurdtico conserva al objeto en su fantasia, en su imaginario,
algo tiene su psiquismo que puede hacerlo. El objeto no sélo existe como exterior,
esta inscrito en una especie de mallaimaginaria de donde no se borray endonde es
investido por la libido retornante.

Figura 6

No necesitamos poseer gran agudeza ra percatarnos que razonar asi nos
coloca en una tépica diferente a la' de 190 Slgue siendo energética la metéafora
pero con contornos intersubjetivos, El ob)et es sélo extrinseco: me habita, esta
en algo que por el momento el texto denom Topica’ curiosa redumda al

inversamente proporcional. Facnlme
mundo exterior.

Resalta de’todo. esto _posibilidad de-la libido de:investir.tado,’ no sélo lo
externo, sino también lo lnterno lo realylo fantaseado e omo algunos elementos
quimicos, el Fluoro ‘el Sodio que se combinan con lodo Io que a'su paso, encuentran,

“Las pulsuones sexuales se apuntalan al prlncxplo en la satisfaccion de las
pulsiones yoicas, y. solo mas: tarde se lndependlzan de ellas; ahora bien; ese

*143 .- Op. cit. p. 72.
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apuntalamiento "144 sigue mostrandose en el hecho de que Ias personas encarlg)ac:asr
de la nutricion, el cuidado y la proteccién del nifio devienen los primeros: objetos .
sexuales: son, sobretodo, la madre o su sustituto® 145 Freud ‘describe asi la‘eleccién
de objeto por apuntalamiento pero existe otra: Los que "manifiestamente se buscgn _
a si mismos como objeto de amor, exhiben el tipo de eleccmn de objeto que ha de: v
llamarse narcisista” *146 , o

Mezcla curiosa -esta descripcion- de la metafora energetlca con la mtersubjet:va
Se pasa de las pulsiones del yo (lo:ya exlstente en.el: sujeto) por.via del
apuntalamiento, al desarrollo de las. pulsmnes sexuales ero:|as personas
encargadas de la nutricidon seran los’ pnmeros objetos ‘sexuales.’ Complejo por:un
lado y simplificado por otro, J. Laplanche en su libr Vda y muerte en p5|coanal|5|s -
se ha ocupado de este problema
interesantes aportes,

! yo tiene que ser desarrollado, Ahora
bien, las puIsrones aufoerétlc s S0 niciales, primordiales; por tanto, algo tiene
que agregrarse al autoerotis a. nueva accion psiquica 148  para que el
narcisismo se conshtuya " :

*144 . El subrayado 'me p
*145 .- Op. cit. p. 84.
*146 .- Op. cit. p. 85,
*147 .- Op. cit. p.90. .. .
*148 .- El subrayado me penenece
149 .- Op. cit.p. 74..
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No hay yo desde el principio y mucho menos narcisismo, Pero desde la metéfora
energética se insinda que algo tendria que ver ese surgimiento con las pulsiones
autoerdticas o que éstas serian la base, los cimientos, el punto de origen del yo.

Lacan en el seminario uno parte de la metafora dptica y a través del ejemplo
del ramillete invertido proporciona una posible explicacion a los impasses de estas
afirmaciones freudianas 150 ,

Es también pieza clave en su refiexion el “estadio del espejo” *151 articulo que
nos entrega en sus paginas lo que Freud mienta como nuevo acto psiquico.

Lainclusion del narcisismo se la debemos a Freud, pero los ropajes energéticos
no le permitian lucir sus mejores angulos, transladando el concepto a la metéfora
Optica es mas facil comprender la profundidad de lo planteado por Freud, pero sin
olvidar la inclusién de la metafora intersubjetiva.

Este nuevo espacio que Freud nos muestra en este texto:nos Ileva a
preguntarnos ¢donde colocamos la regresion y donde al mconscnente?

La regresion se tendria que dar en un proceso similar al de_ Ia figL ra 2, pero se’.
veria muy averiada la teoria de las fases o mejor dicho perdena terreno yyano seria
tan facil -como lo fue en "La interpretacién...”- pensarlo en termmos ‘progredientes y o
regredientes. . ] L

también en la |ntersubjet|wdad El lnconsmeme no todo,
él se encuentra en una tépica mtersubjetlva un eJempIo que apoya esto es el olvido
en grupo. OIvuda un sujeto una palabra,:o’un :

“Propongo que cuando cons:ga 0s ‘de crlblr un; roc 50» sf uuc ,en sus
P q

aspectos dmém:cos, léplcos Y econém:cos eso’se llame:una. expos:cnon
metapsicolégica" "152,

£Qué nos enseﬁafsdbre el inconsciente *Pulsiones y destinos de pulsion”, “La
represion” y “Lo inconsciente”? o

*150 .- Lacan, J. (1953- 54) EI semlnario deJ Lacan lero 1 “Las escrltos (écnlcos de Freud" Ed.
Paidos. Barcelona. 198107~ y

*151 .- Lacan, J. Escritos I. Ed. Siglo XX1. México, 1993 nE :
*152 .- Freud, S. Lo mconsclente en Obras COmplelas T. le Amorronu Ed

s A Argénllné.'
1976, p. 178. LTIV
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‘ “Pulsiones y destinos de’ puI5|on" 153 2 En este texto senos brinda la exposicion
mas clara y completa de Io que Freud entendla por pulslon y sobre las formas de
operacnon de ésta.:

La pulsnon e un estlmulo para lo’ ps:qu i prowene del interior del propio
~organismo y'actiia'como una fuerza constante, dé- ahf que la huida nada valga, el yo
no puede huir de. $i:mismo;: Freud lo* define asi: "la pulsién nos parece como un
concepto frontenzo entre I nimico y lo somatlco como un representante psiquico
Vi rdel cuerpo y alcanzan el alma, como una
impuesta a lo animico a consecuencia de
i La‘conforman el esfuerzo la meta el objeto y la

_ Lashay sexuale el y! : las primeras son numerosas,
brotan de varias fuentes organlcas al inicio, anl_es del nuevo ‘acto panwco actuan

c) La represion;
d) La subllxmacnon

u |

esta tes:s) recordaremos’ que en’lLa mterpretacmn " 1900) el deseo inconsciente
tenia que ser mantenido'a raya por la censura, debia ser deformado | por éstayporel
preconsmente cuando osaba avanzar hacia Ios domlmos de la consciencia; ademas

Bien, el luga | deseo lnconsmenle sexual reprimido, como ya vimos (1905),
fue ocupado por a pulsién sexual y su energia la libido. Ergo el aparato de quien se
defiende ahora e de'la plsion: La fuerza que lo desequilibra, el lugar de los demonios
estaen’la regién pulsuonal Cuatro son los paradigmas defensivos del psiquismo.
Nos queda por averiguar =y eso lo dilucidaremos en nuestro transito metapsicoldgico-

silo que el lcc); al

ra alberga son pulsiones (como dijo el ciego)... ya veremos,.

en obra' cOmpIelas. T. XIV. Amomrortu Eds. Bs, As., Argentina, 1976
17.: .
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En el trastorno hacia lo contrario encontramos no una, sino dos posibilidades:
“la vuelta de una pulsion de /a actividad a Ja pasividad, y el trastorno en cuanto
al contenido" *155

De estas posibilidades defensivas Freud da ejemplos, empecemos por el primer
proceso “los pares de opuestos sadismo-masoquismo y placer de ver-exhibicion. El
trastorno sélo atafie a las metas de la pulsion; la meta activa -martirizar, mirar es
remplazada por la pasiva -ser martirizado, ser mirado-. El trastorno en cuanto al
contenido se descubre en este Unico caso: la mudanza del amor en odio” *156

La vuelta hacia la persona propia.- Se da un cambio de via en cuanto al objeto,
la meta se conservainalterada ¢ un ejemplo? "el masoquismo es sin duda un sadismo
vuelto hacia el yo propio” “157

Cabe aclarar que ninguna de estas defensas por exitosa que sea afecta a todo
el monto de la fuerza pulsional. Y que estos destinos operan previo al de la represion,
antes que ésta establezca y delinie las instancias psiquicas.

Por otra parte retoma lo visto en “Introduccién del narcisismo” y agrega queios
destinos pulsionales, hasta ahora ejemplificados, “dependen de la organlzamon
narcisista del yo y llevan i lmpreso el sello de esta fase” "198 - -

Cabe también dejar anotada su concepcuon de como el sujeto llegaa dlferenmar
el adentro y el afuera “La oposlclon ‘entre yo-y'no-yo (afuera) se impone
tempranamente al individuo, por la experiencia de que puede acallar los estimulos
exteriores medlante su‘accion muscular, pero esta mdefenso frente a los estimulos
pulsuonales" ‘159,

Es claro que la pulsion le sirve’a Freud para ensayar una explicacién entre el
afuera y el adentro, entreﬂ | miindo’externo y'e! interno. Como la plantea queda poco
creible; da la impresion’de que. faltarian ‘elementos; la metafora energética con los
principios de placer.y constancn incluidos parece quedarse corta en este punto. El
analisis que hace de los. destinos pulsnonales esta mas apoyado en lo intersubjetivo,
qulza desde ahn hubiera tenido mas elementos para reflexionar el adentro-fuera.

Por. otro Iado eéslfamativo el m atnmomo entre puls:ones sexuales y. el yo.’

“La represlon SStan puls:onal pero tambnen pllar fundamental :
sobre el que descansael, edificio del psncoanahsls' 161,

*156 :- Ibidem.
*157 .- Ibidem.
*158 .- Op. cit., )
*159 - -
*160 .- Freud, S. La represlén en Obras complelas T XIV Amorrorlu Eds Bs. As Argemina 1976
*161 —Op clt p 137 -
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La represion, cuya esencia es rechazar algo de la consciencia y mantenerlo a
distancia, tiene tres etapas.

Primera.- La represién primordial. "Consisteenque ala ager]cia representante
psiquica de la pulsion se le deniega la admision a lo consciente” “162. De esa forma
se establece una fijacion, es decir, a partir de la accion descrita, la agencia
representante, permanece inmutable y ademas la pulsion continuara a ella ligada.
En “Lo inconsciente” este punto se ampliara. Pero como se vera es una etapa clave
en la teorizacion de la represion. Si no existiera un ya ahi la atraccion hacia nuevas
representaciones, no reprimidas aun, seria inexplicable por otro lado es una forma
de teorizar y de pensar el psiquismo muy cara a Freud. Asi estan pensados los
suefios: existe un ya ahi. El deseo inconsciente, se liga con un hecho o evento
actual nimio cerrando asi la pinza que producira el suerio.

Asi esta pensada la transferencia. Un deseo sexual infantil reprimido o un
equivalente es "despertado” por la actualidad, en la persona de un analista. Lo ya
ahi se transfiere al médico presente.

Asi esta pensado el aprés-coup (resignificacion). Existe una primera escena
cuyo estatuto es el de un recuerdo y una segunda, actual, aparece: puentes verbales
o de otros tipos establecen conexiones entre ambas y se produce la represion de la
primera y la consiguiente formacioén de sintomas. :

Segunda.- La represion propiamente dicha. La agencia representante que vioé
negado su acceso a la consciencia por via de la represion primordial, tiene rejetons
psiquicos o bien éstos entraron o han entrado en vinculo asociativo con otras
representaciones, pues estar reprimida no impide que continue ligandose con otras
representaciones, pues bien, tanto los retofios {rejetons) como las nuevas
representaciones ligadas a aquelios seran reprimidas “experimentan el mismo destino
que lo reprimido primordial” *163 . La represion de esta etapa es entonces “un esfuerzo
de dar caza" "164 )

Estos rejetons nos deparan una sorpresa “Si estos se han distanciado lo
suficiente del representante reprimido, sea por las desfiguraciones que adoptaron o
por el nimero de eslabones intermedios que se intercalaron, tienen sin mads,
expedito el > alo cc iente” *165,°166

Sucede que la noche en que la primera tépica celebraba su fiesta de graduacion
se di6 la mala noticia: el inconsciente rompe la rigidez. Ya no es concebible como

*182 - Op. cit., p. 143.

*163 .- Op. cit., p.143,

*164 .- Ibidem.

*165 .- €l subrayado me pertenece.
*166 .- Op. cit., p.144.
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circunscripto dentro de una jurisdiccion precisa y bien delimitado, ya no tiene mas la
forma propuesta en “La interpretacion...” (recuérdese la figura del peine invertido
que identifica a la primera topica). La censura no es mas la cortina que tajantemente
dividia o separaba las instancias. Las barreras se rompieron... bueno al menos la
concepcion de algo tajante, pues aun existen formas de dar caza, sélo que ahora
resuitan mucho mas interesantes. y mas ad hoc al objeto, mas &giles.

Los rejetons estan por todos lados del aparato psiguico, ya no encerrados, la
vigilancia se hizo sutil, de equilibrio delicado; los requisitos son claros, casi son
mandamientos jNo violaras el principio del placer-displacert, {No tendrés mas energia
que la necesaria para no pertubar el reposo de la consciencial, jPodrés ir a tierras
de la consciencia pero sin despojarte de tu disfraz!, o como oferta de agencia de
viaje jMantente lejos de la represion y viajaras por todo el pais psiquicol.

Ademas la presencia de la represion tampoco es como 16 habiamos imaginado,.
constante “La cancelacion de la represion es solo prowslonal en’seguida’'se
restablece” ‘167 . Hay periodos breves en que se Ievanta ahorasi podemos entender -
el chiste. :

El inconsciente que de aqui se desprende ok S localldad ‘no es un'sitio
cercado por altas paredes construidas’con:censura, ‘son’” representaclones o,
"agencias representantes” .que. estan por. doquner mclurda |2 consciencia.’ Deben
unicamente someterse aciertas Ieyes por pertenecer al snstema lcc. llevan un sello
que las identifica’y, contlnuan siempre comportandose segun los’lineamientos del
sistema.fcc. ‘Esta':pueva v:tahdad y'movmdad ‘conicedida a las représentaciones
mconscnente obligaré a‘concebir a la represion en un registro semejante

posee ademas dela agencla representatlva .
expenment T un destlno de represién totalmente
8

etorno de.lo reprimido.: De los deseos inconscientes se dema que
son mdestructlbles |mp05|bles de abolir, de borrar; con lo pulsional sucede 16 mismo,
la represmn no logra ellmmar Ias mocnones pulswnales o bien lo logra.con algunos .
componentes de éstas, pero no con el total por.io cual, reapareceran, .si b| n’
deformadas, .en formaciones sustitutivas o por:medio del desplazamlent e
condensacion ’70 Jla conversnon etc. “La ambnvalencna en wrtud de:l:

en angustia social, en angustia de la consmencla moral

*167 .- Op. cit., p.146.
*168 .- Op. cit.,, p. 147.
*169 .- Op. ¢it., p. 150.
*170 .- Ibidem.
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“Lo inconsciente *17! .- Cuando abordamos la “Nota sobre el ingonscier)te en
psicoandlisis” en el apartado sistémico o funcional del concepto inconsciente dejamos
asentada esta afirmaciéon de Freud “...todo acto psiquico comienza como
inconsciente...”, frase de la cual sin mayor dificultad se puede deducir que en un
principio fodo es inconsciente, todo ahi se origind, pues bien, en “Lo inconsciente
asevera que “tado, lo reprimido tiene que permanecer inconsciente, pero queremos
dejar sentado desde el comienzo que fo reprimido no recubre todo lo
inconsciente *172 _ Lo inconsciente abarca el radio mas vasto; lo reprimido es una
parte de lo inconsciente” *173 | Continua en la misma linea pero rompe con la que
uno se podia haber hecho en 1900 de que inconsciente=reprimido. Ahora lo
inconsciente es eso y mas.

Pasemaos ahora al siguiente problema ;qué sucede con una representacion
que ha pasado del icc a la Cc?, ¢ Existe acaso una doble inscripcion? ¢ la que tenia
en el inconsciente se conserve y ademas adquiere una nueva en la consciencia,
tratdndose entonces de una hipotesis topica? ;o mas bien se refiere a un cambio de
estado "que se cumple en idéntico material y en la misma localidad?” “174 . Aéstala
denominamos hipdtesis funcional. La pregunta se ta plantea en el capitulo il pero la
respondera hasta el inicio del cuarto. El paso de un sistema a otro se produce por
mudanza en la investidura, esto es, por un cambio de estado. Pero al final de! articulo
nos sorprende con ofra respuesta, ni funcional, ni tépica. La representacion consciente
abarca la representacion -cosa mas la correspondiente representacion- palabra, y
la inconsciente es la representacién-cosa sola.

Nos aclara también que lo Unico susceptible de ser inconsciente, de la pulsion,
son los representantes representativos y sélo éstos “En rigor, y aunque el uso
lingaistico siga siendo intachable, no hay por tanto afectos inconscientes *175
como hay representaciones inconscientes” “176 | La represién produce la separacion
entre la representacion y el afecto pero éste solo hara su “aparicion hasta que se ha
consumado la irrupcién de una nueva subrogacion del sistema Cc" *177 ,

Continuando esta linea especificara mas claro que nunca qué es to que sucede
con el proceso de investir-desinvestir, es decir desmenuza el proceso tépico y
dinamico. Se aplica aresolver en qué sistema se da el proceso de carga y descarga.
Desde aqui “la represion solo puede consistir en que a la representacién se le
sustraiga la investidura preconsciente que pertenece al sistema Prcc” “178 . Pero
ésta no es suficiente hay que agregarle una contrainvestidura Prcc, asi este sistema
mantiene |a represion secundaria y produce y conserva la represion primordial.

*171 - Freud, S. en Obras Completas, T. XIV. Amorrortu Eds. Bs. As., Argentina, 9976.
*172 .- Lo subrayado me pertenece.

*173 .- Op. cit.,, p. 161.

*174 .- Op. cit., p. 174.

*175 .- El subrayado me pertenece.

*176 .- Op. cit., p. 174,

*177 .- Op. cit., p. 176.

*178 .- Op. cit., p. 177.
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Aclaremos: en el caso Ultimo sdlo existe la contrainvestidura es su “Unico
mecanismo” “179 . En el de la represion secundaria existe fa contrainvestidura mas
la sustraccion libidinal de la representacién. Prcc.

Algo capital sigue: “El nucleo del Ice consiste en agencias representantes de
pulsion [...] por tanto, en mociones de deseo” “189 . Este bello hibrido {(1900-1915)
pulsion-deseo nos dice qué hay en el inconsciente, lo nuevo, representantes-
representativos, con lo viejo, mociones de deseo.

En el Icc "no hay sino contenidos investidos con mayor o menor intensidad” "181
. Contenidos que no conocen la negacion, entre los que no existe duda, ni grado
alguno de certeza, sus procesos son atemporales, y no tienen relacién alguna con
el tiempo. Ellcc es algo vivo, susceptible de desarrollo y através de sus rejetons
comercia con el Prccy éste influye sobre aquél.

Entonces ¢ CSmo son estos retofios?

“Por una parte presentan una aita organizacion, estan exentos de contradiccién,
han aprovechado todas las adquisiciones del sistema Cc y nuestro juicio los
distinguiria apenas de las formaciones de este sistema. Por otra parte, son
inconscientes e insusceptibles de devenir conscientes” *182

Estos retofios, con estas caracteristicas, son en realidad fenémenos psiquicos
'De esa clase son las formaciones de /a fantasia tanto de los normales cuanto de
los neurdticos,- "183 que hemos individualizado como etapas previas de la formacion
del suefio y en la del sintoma, y que, a pesar de su alta organizacion, permanecen
reprimidas...” “184

Contan alta organizacion se acercan al aparador de la consciencia, pero cuando
su presencia inquieta -cuando sobrepasan cierto nivel de investidura- se les aleja.

Estos retofios forman parte incluso del Prcc, esa region, amplia por cierto,
tiene el caracter de éstos y tiene que pasar la agencia de la segunda censura antes
de permitirle franquear la frontera hacia la consciencia. Luego /a segunda censura
funciona en realidad contra los retofios inconscientes alojados en el Prcc.

Y dentro de este campo energético, de pronto algo sorprendente una rendija
intersubjetiva “el Icc de un hombre puede reaccionar, esquivando la Cc, sobre el Icc
de otro” “185 traigamos a colacion lo visto cuando tratamos el inconsciente dindmico.

*179 .- Op. cit,, p. 178.

*180 .- Op. cit., p. 183.

*181 .- Ibidem.

*182 .- Op. cit., p. 187, -
*183 .- El subrayado me pertenece.
*184 .- Op. cit., p.:188.

*185 .- Op, cit., p.-191.
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Un mconscxente que no cabe enla top|ca que ie fue dlsenada Un |nconst:|ente que
tiene que ver con el del otro, Agreguemos esto *Si hay en el hombre unas formaciones
psiquicas heredadas, algo andlogo al instinfo de los animales, eso es laque ‘constituye
el nicleo:del-lcc* 18 :Conesto’ podnamos repensar los efectos de. la“orden
poshlpnonca transpuesta en.acto.; : o .

Ese lcc que:es nuestra herenma pero que la desconocemo que puede B
empu;arnos por caminos capnchosos Retengamos esto para cuando Ieamos alguna -
de las edulcoradas reflexmnes .en torno al superyo. S

: Clerra el amculo con Ios aportes de la esqmzofrema el esqmzofrenlco trata a
las palabras como cosas, en elios lo |mportante no esta en el parecido de la ¢osa
designada, sino en |la'semejanza de la expresion lingtistica. De ésto'y de. algunos
ejemplos deducira que |as representaciones conscientes son una combinacion de la
representacion-palabra mas la representacion-cosa y la inconsciente la
representacion-cosa sola. El relampago lenguajero es rapidamente apagado con lo’
energético pero algin "vislumbre” queda, pues a partir de esta inteleccion la represion.
sera: negar a la representacion conflictiva su traduccion en palabras. Lo cual muestra
lo arduo de la tarea analitica pues mucho de Io reprimido no posee palabras ccomo
hacerlo entonces consmenle’>

Sobre el mconsmente Freud dice mas, pero destacamos. aquu u camente -
aquello que al lector le fuera no conocido, que no hubiera ya aparemdo consignado -
bajo nuestra pluma, lo” que no estuvtera ya dicho, analizado
textos. AI menos ese fue, nuestro mtento .

p. cit..pp.
'187 Freud, s en Obras complelas T XVIII Amorronu Eds Bs. As Ar e h
~‘188 Op cit.; p 867 ) R g " na 1976
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escena primaria, la ecuacion simbdlica y otros, pero nos ocuparemos de estos cuatro,
por la intima interrelacion que guardan entre si y con nuestro trabajo.

Freud descubre la castracion desde su trabajo con el pequefo Hans; y relacion6
lo que denominé “complejo de castracién” con las teorias sexuales infantiles,
concretamente con aquella que otorga un pene a todos los seras humanos, con
exclusion del sexo. Luego si todos lo tenemos, la diferencia de los sexos se explicaria
por la ausencia, ésto es, por [a castracion. “189

La castracidn es pesquisable en partes cercanas y distantes: se le desplaza a
la ceguera, pérdidas dentales, etc., o a eventos deformados infecciones {(como el
SIDA), operaciones, accidentes, etc o a lo psiquico; “la gente se vuelve loca por
masturbarse”. El nifio la encuentra en forma de una amenaza y el agente castrador
puede identificarse con el padre ‘190, La amenaza puede ser real o fantaseada pero
en los momentos mas cercanos de Freud alai emplna se - pensaba en lo real.

La castracion aqui ya colinda con el complejo de EdlpO pero es sabido que no
sera sino hasta 1923, "La organizacién genital, infantil”-y. en “Inhibicién, sintoma y
angustia” (1926), que cada uno tomara su lugary la imbricacién sera sellada Pero

embargo no deja.de sorprender verlo. en su caso concreto Una de las mociones

*189 .- Op. cit., p. 79
*190 .- Op.-cit., p, 8!
*191 .- Op. cit., p. 7
*192 - Ibidem:; .
*193 .- Los subrayaqos me peﬁenecen.‘ .
*194 -Ibldem
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pulsionales centrales enel psiquismo puede terier, tres opcnones dlstlntas Yy todas
ellas permanecer ac S’y eﬂcuenles acechantes S

Esta tamblen el 1po pero este es mas nitido en “Pe
en"Elyoy el ello? esta luego la ecuacion simbdlicay la escenaw pnmarla Con todos

. estos,concepto ,'evndente que por el lado de la pulsio ,sexual Freud se ha

: preocupado por encontrar cuales son los complejos v fanlasms o representacuones
mas comunes en el psiquismo, los mas confiables y seguros ¥, aquellos suceptlbles' .
de concederles universalidad.. Los que’ estos reqmsrtos ‘cumplen son: los:que’el
lnconsmente alberga y desde ahi defmen y anlman Ia wda piquica del ser humano

.Unode estos umversales sonlos fanlasmas onglnanos tratase de "argumentos
fantasmaticos  tipicos;- los’ responsables de’la organizacion:de nuestra vida
fantasmalica. Freud menciona res: "Las escenas de observacion del comiercio sexual -
entre los padres, de seduccién en la infancia y de amenaza de castracion * (ésta ya
abordada) *195 . Luego agregé la del retorno al vientre materno. Sorprende ‘de las
cuatroque se ref‘ ieranalos ongenes El origen del sujeto (escena o fantasia originaria,
el coito entre los padres). El origen de la sexualidad (escena de: seduccnon) El
origen de la diferencia de los sexos (fantasia:de castrauon) El ongen de Ia v:da
(vida mtrautenna fantasia de retorno al vuentre) . !

Con ellas Freud, sin embargo,- tuvo:severos problemas g,Se basan en '
acontecimientos?, ¢son referibles a.lo:-empirico? o-es p05|ble snmplemente'
.«considerarios constructos psiquicos, sin otra referencia. La mano le tembld como
nunca; ahora vuelve descaradamenle a lo empirico, luego suelfa ese barandal.: -

estas elucidaciones la impresién de qu
ocurrencias, fantasias y sintomas-
pene se distinguen con dificultad

Suele escribirsele - asi.caca=regalo=c =
facilmente permutables, ésto ya'lo sabiamos. pues no es

‘una’aplicacion del

*195 .- Op. cit., p. 89.
*196 .- Op. cit.,, p. 108,
*197 .- lhidem. T ‘ : : s
*198 .- Sobre las trasposiciones de’la pulsi6 en pamcular eI erotlsmo ana

Completas T. XVII Amorrortu, Eds Bs. As Argenllna 1976 . 1917 Obras
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mecanismo del desplazamients, pero el ejemplo y los términos sobre los cuales
aquel opera es ilustrativo, Se trata pues de una caracteristica mas del inconsciente
(también ya vista, al final del articulo de“Lo consciente”), una de sus partes, que por
desgracia algunos practicantes tomaron como el todo, perdiéndose en un laberinto
de analogias que ligaron con el “qué representa o que simboliza” junguiano. Lo
reprimido retorné por esta punta.

“Pegan a unnifio” (1919) “199 - Dando ejemplo de tezén cientifico, y rescatando
retazos y haciendo gala de lo que son las construcciones en psicoandlisis, Freud
establece tres fases para la fantasia de paliza pero antes la ubica en el desarrollo
del sujeto “Las fantasias de paliza [...] s6lo aparecen hacia el fin de ese periodo o
después &l" *200 ga refiere al Iapso que va de los dos a los cuatro 6 cinco afos pues
es dentro de éste que por primera vez los factores libidinosos congénitos son
despertados por las vivencias y ligados a ciertos complejos.

Primera fase.- El nifio azotado no es el fantaseador, es otro nifio, un hermano,
en caso de haberlo. Por tanto es una fase en que la fantasia no es masoquista, es
sadica “pero no debe olvidarse que el nifio fantaseador nunca es el que pega” “20!
cquién es el que pega? un adulto posiblemente el padre. Se podria entonces anunciar
asi “El padre pega al nirio” *202 (que yo odio).

Segunda fase.- El que pega sigue siendo el padre, pero el nifio azotado cambia,
ahora si es el fantaseador. La fantasia se colorea fuertemente de placer.

Es la mas importante de la tres, pero “puede decirse que nunca ha tenido una
existencia real. En ningln caso es recordada, nunca ha llegado a devenir-consciente.
Se trata de una construccion del andlisis...” 203, E| texto de esta fase es: “yo soy
azotado por el padre’, por lo que es evxdentemenle masoquista.

Tercera fase.- Yano es el padre el que pega, el fantaseador desaparece de la
escena o en todo caso dice probablemente yo estoy mirando” 204 | E| azotado se
multiplica (son ahora azotados varios nifios) y tamblen el azotar, pues puede ser
sustituido por castlgos [o] humlllacmnes '

La fantasia “es ahora portadora de una excitacion intensa, inequivocamente
sexual, y como tal procura la satisfaccion onanista” *295 ; parece que nuevamente se
ha vuelto hacia el sadismo.

“199 . - Freud ER ‘en Obras Completas, T. XVII, Amorronu Eds Bs. As., Argentina, 1976.
*200 .- Op. cit. p. 181

*201 .2 Op. cit. p.182.. .

*202 - fbidem. ...
203 - Op. Cit. p. 18:
204 < Ibidem. . -
*205 - Ibidem.
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Aplica luego elementos tedricos conocidos /ong time ago como el odio entre
hermanos y el complejo de Edipo, la regresion, etc.; con ellos saca aflote el significado
de la primera fase: “El padre no ama a ese otro nifio, me ama s6lo a mi” ‘206 hara lo
mismo con las otras dos, pero ahondar en esos aspectos no es nuestro objetivo; lo
que a nosotros nos interesa es qué tipo de inconsciente devela este andlisis de las
fantasias de paliza. Cosas muy interesantes.

Si tomamos en sentido literal lo que el articulo plantea resulta que la pulsion
requiere de un escenario fantasmatico para presentarse, recuérdese que la pulsion
no puede acceder al psiquismo, sélo lo hacen sus representantes-representatlvos
y que esa fantasia posee una gramétlca precisa que ademas cambia segun el
momento del desarrallo.

La trenza de pulsiones:parciales... jarranca! van ahi mociones "no
indudablemente sexual(es), no sadica(s) tampoco, pero si el material desde el cual
(todas las posibilidades) *297 ‘estén destinadas a nacer después” 208 y ello se
plasmara en fantasias como las-que’ Freud aqui ha exhumado. Escenarios
fantasmaticos que poseen lugares defmldos para el fantaseador, para él que golpea,
para la victima, para él.que observa y para el instrumento de paliza. Lugares fijos,
pero méviles. En una fase son fijos, pero su mutacion avisa el cambio de fase, el de
pulsion parcial (sadlsmo m _qmsmo) y la intensidad de excitacién.

Por si es(o fuera‘p 0 ansformaciones de lugares y trasposiciones
pulsionales se encuentran escritas en frases, en frases cortas, en frases que mas
que lenguaje vacio’es Ienguaje pleno en el sentido que estan escritas précticamente
con lapluma pulsmnal:ila ‘pulsion posee una gramatlca y se trasluce en frases que la

D

Estala energetlca
“la pulsion escribe’
externo, pero po
su1elo) esta la

*206 - Op cn p 184 - S
*207 .- Los ‘agregados estre parénlems me penenecen
'208 Op. cit.; p. 185»




masturbarse, o hacer el amor. Su “sexualidad” pende de un constructo, de un arreglo
fantasmatico, de cosas o actos que ahi se dicen y ahi se despliegan, recurre a €l, lo
evoca y la excitacion obedece el llamado. El sujeto esta con el otro, pero le ayuda su
fantasia, ella le posibilita el acercamiento, es como si lo protegiera.

Nunca como en este periodo es tan facii ver al Freud oscilante; regresivo y
progresivo, ahora yendo a plena vela en el mar de la fantasia (“pegan a un nifio") y
luego necesitando estar agarrado al sélido barandal de la empiria (La filogénesis y
los fantasmas originarios). En las idas y venidas de la fantasia a la objetividad muchos
practicantes se entramparon.

Terminaremos anotando los dos tipos del inconsciente que Freud nos muestra,
uno susceptible de consciencia y por tanto verbalizable y otro que jamas sera
consciente, que ni siquiera posee “una existenciareal” la tinica posibitidad de acceso
es la construccion y como ésta depende.de la habilidad del practicante entonces a
veces serd alcanzada y ofras muchas permanecera cerrada como una tumba olvidada.

La existencia de dos inconscientes no |e era desconocida, en la pagina 17 del
‘yo y el ello” comenta: "vemos, pues, que.tenemos dos clases de inconsciente: lo
latente, aunque es susceptlble‘de consciencia, y lo reprimido, queen siy sin mas es
msuscephble de conscuencla .y mas adelanle "podemos manejarnos comodamente
con nuestros tres termlnos;,cc Jprec e ice/ con tal que no oIvtdemos que en el

9) 1920 A1037
LAS VICISITUDES DE LA SEGUND OPICA.

operacubn que a prlmera wsta es’ nueva yaun, revolucnonana y,en verdad, todos los
publlcacmn llevan su |mpronta

SlﬂgnlfCéthldad para nosolro asa a‘ser una cualidad multlvoca que no perrmte
! nclusuones a que habriamos querido‘aplicaria” "211. De
in trabajo;" y. ésto en. dos sentidos a) en el de
nuestro lrabajo de tesis y'b) como practicantes de tina d:smphna k

*209 - Freud, §/en Obras Ccmplel. T XiX; Amorroriu Eds., B! As:; Argentina: 1976,
210 .- Op. cit.'p. 4 : LN e
211~ Op:eit., p. 20,



a) Si lo que hemos propuesto es darnos a la tarea de revisar la polisemia de'l
concepto inconsciente, entonces hemos llegado al fin, pues de aqui en adelante .ll
non existe plus. Ahora que si vemos las cosas desde otro &ngulo, nuestro trqbajo
no esta terminado pues ahora tenemos el reto de encontrar as formas, instancias o
conceptos que ocultan y enmascaran o sustituyen al inconsciente.

b) Si como estamos de acuerdo en suponer el objeto de estudio del piscoanalisis
es el inconsciente; algo grave sucede, un impass muestra su faz. (el verso es sin
esfuerzo) ¢por qué?. Sencillamente por la razén de que no tenemos a partir del 23
objeto de estudio.

Algo ha sucedido de alcances vastos con una de |as definiciones claves; antes
de 1920 - 1923 ("Mas alla de! principio del placer” y el "Yo y el ello”), la definicion era
justa, verdadera, la tarea de los practicantes estaba claramente definida; desde
1900, sabian que tenian que hacer consciente lo inconsciente, esa era la meta
terapeutica ligada al correspondiente andamiaje tedrico. Pero si ahora el concepto
princeps cuya extincion se anuncié desde 1920, ha desaparecido, la tarea ya no
puede ser la misma, ni tampoco el objeto de estudio. Hay que replanteario.

Si el ello reemplaza al inconsciente, entonces todo debe ajustarse a esta
mutacion. Ahora el objeto de estudio no puede ya ser el inconsciente, sino el elio, o
bien todas aquellas partes de las nuevas instancias (ello, yo y supery6) donde aquel
pueda encontrarse ¢ y como formular desde aqui nuestro nuevo objeto de estudio,
.0 dicho de otra forma, el objeto de estudic de la segunda topica? ;tendria que
formularse en términos parecidos a los de la primera o también debe de cambiar el
estilo de formulacién?. .

Cuando se decia: "Nuestro objetivo es hacer consciente lo inconsciente”. La
frase era en realidad un condensado de la teoria que la sustentaba. Consciente y
preconsciente se manejaban con las mismas leyes, eran sistemas entre los cuales
no habia problemas de intercambio; la palabra consciente incluye al preconsciente;
por otro lado si en el inconsciente estaban los deseos reprimidos y lo que en algin
momento aun siendo preconsciente o consciente habia sido reprimido y por tanto
albergado en el inconsciente, entonces hacer consciente lo inconsciente, implicaba
levantar la represion y recuperar para el sistema preconsciente-consciente, aquello
que estaba en el inconsciente y con ello eliminar los sintomas o resolver el enigma
de la formacion de compromiso respectiva.

A partir de los 20's el panorama es otro. El inconsciente esta ahora en cada
una de las instancias, pero como adjetivo; califica algo de cada una de éstas, yano
es sustantivo. Luego, tarea y objeto de estudio no pueden ser los mismos Jcudles

son entonces?. Crucemos el texto y veamos qué propuestas se plantea

. Rastrearemos [os lugares en que aparezca, en'este.nuevs periodo, el
inconsciente. De todos modos el cambio es drastico, ya no mas lcc; ni inconsciente,




ni icc. En caso de que lo absorba otra instancia ¢ el cambio sera sdlo lingistico o
tendra consecuencias de largo alcance y que trastoguen varios registros?.

La modificacion -se nos explica- tiene que ver con que Freud esta decidido a
eliminar, en adelante, de su obra la desorientadora vinculacién con el sistema Cc. y
con la cualidad de consciencia: "caeriamos en infinitas imprecisiones y dificultades
si pretendiéramos atenernos a nuestro modo de expresion habitual y, por ejemplo,
recondujéramos la neurosis a un conflicto entre lo consciente y lo inconsciente.
Nuestra inteleccion de las constelaciones estructurales de la vida animica nos obliga
a sustituir esa oposicién por otra; la oposicion entre el yo coherente y lo reprimido
escindido de é/" "212,

Entonces uno de los primeros sitios en donde encontramos lo perdido es en el
yo, diremos con Freud, “Hemos hallado en el yo mismo algo que es también
inconsciente” “213 (en el sentido dindmico).

Evidentemte que todo esto el maestro de la sospecha lo lleva a cabo en aras
de una claridad y de poder explicar hechos clinicos que se habian mantenido rebeldes
a la primera tépica, pero “el hombre propone y Dios dispone”; lo que pasé en las
filas de los practicantes no fue lo esperado, ahi el deseo de ganar en claridad se -
torné en su contrario; se gano en confusion, ya se podia (ademdas) pensar que lo
anterior era de calidad dudosa, o escrito por... el joven Freud: vino la divisién. Unos
asiduos a la primera topica, los otros a la segunda. Los bandos tenian ya un pretexto
tedrico para encubrir sus diferencias, odios, narcisismos y apetito de poder.

Usando palabras de los traductores de la obra de Freud, el hecho fue y es
“gravido en consecuencias”, creo que ninguno otro causétanto ruido y desorlentactén
en los practicantes. El psicoandlisis enfrentaba su Waterloo. .

El conjunto de la obra se venia complicando cada vez mas, pero -sin discusion-
debido a su intento de llegar y entender cada vez mas su objeto de estudio; No se
vieron asi las cosas. La postura que adopt6 Herr. profesor en'el"yo y el ello”. vino ' de
perlas: podia retornarse a la simplificacion.. olwdemonos de metapsmologlas ‘de
complicaciones en los destinos pulsionales del mconsctente con todo y st s‘senhdos
y reglas, y cobijémonos en las sumphﬁcacmne que la segunda tépica permite.

El acomodo no fue instantaneo; necesit de tiempo;: a incubacién'p
mudanzas geograficas, mutaciones en el poder y por.el peso ‘de los dirigentes, pero
la suerte estaba echada. Actualmente y en nuestro pais, la division del 20-23, reina
aun, pero no abarca todo el panorama, una pequena parte de los practicantes (y por
via del psicoandlisis francés contemporaneo) lee sin el muro'de los 20's, regresa a
la primera topica, se empapa de la segunda, las compara; las cgmplementa las

*212 .- Op. cit. p.19.
*213 .- Ibidem
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observa por separado, y le otorga a cada una su valor, 9ﬁc'!encia~y ‘a'lcances
explicativos, pero ¢ Cuantos en realidad pudieron hacer,elﬁcamb!p?k (,Ypuagntos de
los que no lo asimilaron fueron luego maestros de |as generamones'.s:gwentes?.
Volvamos al texto. BV :

“Desde que sabemos que también el-yo puede ser inconsciente en el sentido
genuino, querriamos averiguar mas acerca de éI" "214 .

¢ Como es entonces el yo?.

“Lo vemos partir del sistema P, como de su ntcleo, y abrazar primero al Prcc,
que se apuntala en los restos mnémicos. Empero, como o tenemos averiguado el
yo es, ademas, inconsciente” 215,

El yo abarca practicamente todo lo que antes era el aparato psiquico. La
percepcion (P), que estaba ligada a la consciencia, las huella mnémicas, el
preconsciente y hasta el inconsciente. Sin embargo por este lado aparece un limite
pues la zona en que “aquel (el Yo) se continlia y que se comporta como icc” 216 eso
-siguiendo a G. Groddeck -se denominara: ello; inconsciente, es también no
conocido lo antes denominado reprimido, es ahora, s6lo una parte del ello.

Este par de instancias no estan separadas, ni divididas "El yo [...] confluye
hacia abajo con el ello” “217 (ver-fig. 7).
- P-Cc

© acust,

Figura 7

 Ahora el yo seré el encargado de regirse bajo el imperio del principio de realidad
y buscara imponérselo al ello quien se rige por el de placer ‘Para el yo; la percepcion
_{de'la realidad) 1218: cumple el papel que en et-ello corresponde a la pulsin® "219 .

*214°'- Op.icit, p. 2
*215.: Op.-cit., p; 25.
- *216 - Ibidem.-
*217 .- Op. cit., p. 26, TIINE
.*218 - Las palabras entre paréntesis me correéponden.
2192 OpUeit, p a7 i el T
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La correspondencia entre estas instancias, la fuerza de cadauna y la dindmica que
entre ellas se establece nos las pinta Freud perfectamente en [a siguiente metéfora:
el yo “se parece al jinete que debe enfrentar la fuerza superior del caballo, con la
diferencia de que el jinete lo intenta con sus propias fuerzas, mientras que el yo lo
hace con fuerzas prestadas” “220

Otras comparaciones aclaran la importancia del yo y su génesis. Ademas de
ser una instancia en la que tanto lo mas profundo como lo mas alto puede ser
inconsciente "221 | es "sobretodo una esencia-cuerpo” *222 |o que equivale a sefialar
que proviene de Ias sensaciones corporales, preponderantemente de aquellas que
derivan de la superficie corporal; y es también un precipitado de identificaciones.

Es precisamente por éste lado, el de las identificaciones, que Freud incluira la
instancia que aln faita. Hemos hablado, desde el titulo, del yo y del ello pero nada
del superyé. Para incluirlo Freud sigue el camino de la identificacion y desemboca
en el complejo de Edipo. Apoyandose ademas en un mecanismo que el yo adopta
ante pérdidas y duelos (“"Duelo y melancolia” y “Psicologia de las masas y analisis
del Yo") y afirmando que el Edipo anterior requiere de ser completado con el supuesto
de que el nifio ante sus padres reaccionara como si ademas fuera una nina y ésta
hara lo correspondiente; nos dice que; la relacién que antes del Edipo era directa y
de objeto, ahora por via del Edipo y su sepultamiento, las elecciones de objeto se
transformaran en identificaciones.

“Las cuatro aspiraciones contenidas en él (complejo de Edipo) se desmontan y
desdoblan de tal manera que de ellas surge una identificacion- padre y madre; la
identificacién-padre retendra el objeto-madre del complejo positivo (el nifio reacciona
ante los padres como nifio).;223.y, simultaneamente, el objeto-padre del complejo
invertido (el nifio reaccionando ante Io ,padres como nifia); y lo analogo es valido
para la identificacién-madre” *224’

Si afirmamos que eI yo es.un prempltado de ldentmcamones es entonces un
tanto obvio que de'las identificaciories que hablamos aqui irén a parar prec:samente
a esta instancia qu ambas se mantendran en ella unmcadas de alguna‘
manera” "225 . o

La parte del yo asi consmund‘ ‘supone Freud “se enfrenta al otro contemdov
del yo como ideal .del yo o superyo" 2 ; .

*220 .- Ibidem.
*221-- Op. cit.; p.'29:
*222 - Op. cit;p:
*223 - Todas las frases enlre parénlesns me penenecen
*224 - Op.cit.;p’35:" S .
*225 .- Op.cit, p 36,
*226 .- tbidem. "2 ¢
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Esta es la génesis del supery6, pero nos advierte Freud que éste “no es
simplemente un residuo de las primeras elecciones de objeto qel ello, sino thJe tlege
también la significatividad de una enérgica formacion reactiva frente a elias. u
vinculacién con el yo no se agota en la advertencia: ‘Asi (como el padre) debgs ser;
sino que comprende también la prohibician: Asi (como ef padre) no te es Iic/t? .szg;,
esto es, no puedss hacer todo lo que é! hace; muchas cosas le estan reservadas .

Tan contradictoria actitud -doble faz le nombra Freuq-.se debe a que esguvo
empefiado en la represién del complejo de Edipo y una pagina adelante se afirma
que es el heredero del complejo de Edipo (frase feliz con la cual casi siempre se
identifica al superyd y con la cual se ha simplificado su funcion).

Tiene entonces varias funciones y no precisamente libres de conlr_adnccpn, en
el terreno de la identificacion invita at sujeto a adquirir el rasgo, pero al mismo tiempo
se lo prohibe. “Te incito y te prohibo”. Actitud loca se podria pensar o smpl_ernente
precavida: el parecido no puede ir demasiado iejos. Por otro Iadp, "se empefid en la
represién del complejo de Edipo” cabe pensar que lo que tenia que reprimir, era
todo lo referido a la eleccion de objeto, a las aspiraciones del infans de satisfacer
sus pulsiones en/con sus padres y desde luego aquellas identificaciones relatnva§ e'ﬂ
“no puedes hacer todo lo que é} hace (el padre)”. Porque si hubiera intentago reprimir
(el Edipo) que es precisamente de lo que es heredero, su funcion resultaria ain mas
incomprensible.

Se nos dice, muy sacorridamente, que es el heredero del complejo de Edipo. y
por "esa via interioriza las prohibiciones referentes al plano edipico, (as de lo hostil
y lo amoroso. Es la instancia que encarna la ley y prohibe la transgresion 228 |

Cierto en un angulo, falso en otro. Cierto porque prohibe ciertas cosas del
padre, falso porque incita a tener y ser, en muchas cosas como el padre.

Por otro lado limita el debate el hecho de que se analice el Edipo Unicamente
desde lo que le sucede al infans, sabemos que el supery6 de éste, por ejemplo,
prohibe, sabemos también que él logra renunciar a la satisfaccion objetal por la via
de la sustitucion identificatoria, pero no sabemos qué ha pasado con los padres al
respecto ¢Estos también han renunciado a verlo como objeto? ¢Aceptan ellos la
prohibicién? ¢La ley de ellos es tan oscilantes y caprichosa como las de! superyé
del nuevo sujeto?.

Estamos ante la metafora intersubjetiva. De esta forma esta concebido el origen
del superyd 'y del yo (en parte, porque también’se;le: ve como.un trozo de ello
maodificado por la realidad, lo cual constituye uno mas de los problemas de la segunda

*227 - Ibidem. -
- .*228 - Laplanche, S.'y Pont
1979 p. 441,00

ontalis; D.; Diccionario de pisicoa
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topica). Las instancias se constituyen en funcidn de los que nos preceden. Mi yo es
un conjunto de identificaciones tomadas de mi padre y de mi madre. Las
identificaciones edipicas, las concretamente edipicas o mas precisamente la
identificacion -padre y la identificacion- madre de este complejo, se separan, se
unifican y constituyen el nicleo del supery6 que se contrapone al resto del yo, siendo
por tanto el superyd una parte del yo.

Parte sui generis por cierto ya que si pensamos en funcion de la parte
consciente del yo, tendria que reaccionar (el superyd) como una ley logica y a favor
del individuo, pero si pensamos en que esa ley puede también ser manejada por la
parte o desde la zona inconsciente, entonces ya no seria tan apegada a la realidad,
ni al proceso secundario, ni al principio de realidad ¢por qué esperarla entonces
légica o a favor del individuo?, mas bien esperarla como lo que del inconsciente
proviene. La situacion es alin peor si recordamos que el superyé se sumerge en el
ello y que este Ultimo es un caos. Ese superyo enraizado en lo pulsional y en el caos
no puede ser un superyd racional, ni apegado a los altos valores del individuo.

Emparentado con el ello, con la pulsién de muerte y con el masaquismo, “229
tendra entonces mucho que ver en el resultado final de una neurosis y con la gravedad
de ésta "230,

Metafora intersubjetiva en la que esta mas trabajado el lado del pequefio, los
padres son el soporte aparentemente pasivo de las identificaciones y del movimiento
psiquico.

El término identificacion es también interesante pues con €l se intenta introducir
a la teoria un conjunto de observaciones que vienen desde 1914, un comportamiento
del yo: la posibilidad de incluir el objeto, de que “cuando pierde arrebata”, pues lo
que como objeto no esta mas, es incluido en la instancia yoica, y posteriormente
una parte del yo trata a la otra parte de éste como si del objeto se tratara. Esta gama
de observaciones son todas ubicadas en la linea intersubjetiva y en el intento de
explicar como se forma el nuevo psiquismo, pero precisamente a partir o contando
con la inclusion de los otros (los padres en este caso). El Edipo del “yo y el ello”
posee también esta novedad. Esta en linea con esta metafora el incluir la herencia
y en los casos clinicos (véase una neurosis demoniaca en el siglo XVII" *231 ) al
padre.

Elinconsciente en toda la segunda tdpica adopta la cara intersubjetiva, al grado
de que hay quienes llegaron (¢llegan?) al colmo de personificar las instancias; el
ello es como el necio, el que no entiende razones, alguien ebrio, el yo es el ser

*229 .- Op. cit., p. 54.
*230 .- Op. cit., p. 51.
*231 .- Freud, S. en Obras Completas, T. XIX. Amorrortu Eds. Bs, As., Argentina, 1976,
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racional, el que piensa, el juicioso y el superyd es el vigilante como, un policia, un
guardian, un representante de |a ley.

Sin embargo no es la Unica posibilidad, esta también la metafora energétjca
desde ahi se mira al effo como el polo pulsional {(ahora asiento del par pulsional vida
y muerte que substituye al par de la primera tépica, las del yo y las sexuales), y
como el reservorio energético. De &l obtienen la energia las otras dos instancias.
Por ser el polo pulsional, ahora las defensas se dirigiran hacia él. La meta'(ora
energética nos la encontramos ahora mechada de una fuerte influencia biologica;
una puerta de salida mas por donde el filo de lo inconsciente se perderia.

Del elio es también oportuno anotar que incluye los mismos contenidos que
anteriormente se habian atribuido al /ec, pero a pesar de ello en la segunda tdpica
ya no cubre el conjunto del psiquismo inconsciente.

El inconsciente a la vieja usanza (“aquellos eran otros...inconscientes”) esta
entonces distribuido, regado en los tres nuevos sistemas, con ello podriamos decir
que gana en claridad; antes una sola posibilidad ahora tres: cabe una pregunta ¢ Es
el mismo el inconsciente de Ias tres instancias o es diferente? ¢ Se podria hablar del
inconsciente de las identificaciones y de lo inconsciente que infiltra el proceso
sucundario y el principio de realidad y por tanto del inconsciente del yo?.

¢ Se podria hablar del inconsciente pulsional, def inconsciente en su estado
puro, de la presién y la insistencia constante y por lo tanto del inconsciente del
ello?. TR x -

¢ Se podria luego hablar de inconsciente de laherencia, d

del de la ley cuerda y de la enloquecida, de la voz quie se apalab
convertida en actuacion (recuérdese el sentido dindmico del cc
delaR.T.N. delad :
superya?.

ipico,
23

Creo que no hay ningun inconvent i
gana en matices, aumenta la comprension'de los fenémenos.y
que se pueden incluir en la teoria: Pero si esto es posible; :
tener mas ganancias que pérdidas¢,Como fué’ qlié’el concep:
grisy se los llevo..."el progreso’” de nuestra cienci f ta
trabajo. :

Pero en éél‘e‘a(ln nos deten s en dos puntos a) Habiamos dejado trunca
la elaboracion en torno al objeto de estudio del psicoanalisis en la segunda tépica y

232 .- tel s‘dperyé no puede desmenlir que proviene también de lo oido" Op. cit,
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p) la tarea de los practicantes. Empecemos por la segunda "El psicoanalisis es un
instrumento destinado a posibilitar al yo la conquista progresiva del ello” *233

Asi se nos marca la tarea, posibilitar por la via del yo la conquista del.ello,
pero aqui pareciera una vez mas quedar fuera el supery6, no es asi, renglones
antes de la Ultima cita Freud comenta: “El yo se desarrolla desde la percepcion .de
las pulsiones hacia su gobierno sobre éstas, desde la obediencia a las pulsiones
hacia su inhibicion En esta operacion participa intensamente el ideal del:yo (o -
superyo), siendo, como lo es en parte, una formacion reactiva conlra los procesos
pulsionales del ello” "234

yo en la situacién analitica y que por. tanto.e
mostrarle al paciente qué era fantasia,: que;
realidad. Era deseable que el paciente se identifi
cosas parecidas a las que aquel e;ecutab

0 PG riam decw que el
ello, que el yo o el superyo conshtuyen [¢) centran ese objeto, Pues si asi lo hiciéramos
el objeto estaria trunco, parcializado, Pod enerla. conS|gna ‘dela primera
topica pero matlzandola Es el estudio de iente,: péro de un inconsciente
que tiene tres formas distintas . de’presentarse y«tres grados diferentes de
virulencia, de formas de irrumpir, ya'como form n de compromiso, como sintoma
neurético o como pasaje al acto, como-algtin tipo. devadlccmn 0 como un suicidio
individual, o uno colectivo ritualizado y.con’fondo re ligioso.'En todos esos casos
esta el inconsciente presente, pero -soslenemos no es lo.mismo.

Es el estudio de un inconsciente que se manifiesta de tres formas unas suaves
y otras severas, unas accesibles y ofras inaccesibles;. unas que comprendemos y
olras para las cuales nuestra ciencia esta en pa H pero es siempre el inconsciente,
siempre el inconsciente, : '

*233 .- Op. cit. p. 56.
*234 .- Op. cit. p. 56.
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Eneste sentido J. Lacan avanzo la siguiente propuesta, Lo gopocido por Freud,

.lo sefialado por éste como aparato'psiquico, toda la zona Iengugje(a y proqqctora

de formaciones de compromiso; a esa se le denominaria-con los términos familiares-

el aparato psiquico, la tépica psiquica etc. Pero en lenguaje la niano se trataria del
goce falico o del goce apalabrado. s R

Mas alla de esa region esta la oscuridad, ahi nohay ya ncosciente lenguajerp,
no mas formaciones de compromiso, es lo negro, el masalla del psiquismo, un mas
alla de lo visto y teorizado por Freud, a ese paramo, a esa zona indiscriminada, sin
matices, ni niveles se le denomina GOCE. ToeT

b) Al abordar la "Psicopatologia de la vida cotidiana” vimos un ejemplo, aqugl
del padre que estuvo a punto de matar accidentalmente a su hijo. Lo graficamos asi:

Paciente Padre
Figura 8 i i & Figura 9
Esposa Hijo Madre Hijo
accidentado _ .muerto
PRESENTE. . PASADO

Ahora estamos en situacién de adelantar un'poco mas en la comprension. El
complejo de Edipo y el concepto del superyé nos lo posibilitan.

a) LA METAFORA SUPERYOICA.

Los tridngulos son en realidad triangulos edipicos (segun la concepcion
freudiana). Hemos aqui agregado presente y pasado porque ello nos ayudara a
pensar en una especie de sobreposicion de tridngulos; si colocamos la figura uno
sobre la figura dos habremos dado un paso en el que tenemos ya graficamente dos
niveles. Nombraremos ahora al del presente consciente y al de abajo inconsciente.
Traigamos ahora a nuestra cabeza todo lo que desde ese apartado ("Psicopatologia
de la vida cotidiana”) vimos en relacion al inconsciente dinamico, la voz, la palabra,
el acto, las érdenes poshipnéticas, la transferencia, etc.; revisemos y detengamonos
en lo que trabajamos del superyo relacionado con la herencia, con la prohibicién yla
invitacion, con las ligas de éste al inconsciente y al ello y agregemos a todo esto
algo que dice Freud: (el yo) “Sustrae libido al ello, trasforma las investiduras de
objeto del ello en conformaciones del yo. Con ayuda del superyé, se nutre, de una
manera todavia oscura para nosotros, de las experiencias de la prehistoria
almacenadas en ello” ‘235,

235 .- Op. cit. p. 56.
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Entonces lo que sucedid con aquel paciente de Freud puede ahondarse por el
lado edipico. El llego a la solucién cuando alcanzé el nivel (tiempo 3 en el trabajo de
clarificacion que alla realizamos) de los padres y el hecho de que el padre fuera
acusado de asesinar a uno de sus propios hijos; ¢y porqué fué eso lo que se actualizd
en la accion sintomética o casual? ¢por qué precisamente la accion de asesinar a
su hijo? Freud nos dice que por qué ya antes, cuando nacid, desed sumuerte porque
asi hubiera quedado libre, sin tener que encarar el matrimonio. Claro que el padre
de la “Psicopatologia de la vida cotidana” (1901) no es siquiera comparable al de
"-Una neurosis demoniaca en el siglo XVII" (1923).

Lo que ahora veremos es que por via del supery6 y lo inconsciente de esta
instancia, un problema no tramitado en la generacion anterior, algo que el padre no
aclara, esa inconsistencia en el representante principal del sistema legislativo,
(recuérdese que esta instancia encarna la ley, prohibe su transgresion e invita a la
violacion), esa falla y no otra sera la que se actie. Falla que ademas es subrayada
por lamadre pues es ésta la que lo tilda de asesino. Hecho esencial pues recuérdese
que mucho de lo que es el superyd lo adquiere por la via auditiva.

Un inconsciente irruptivo -perdén olvidamos el cambio de lenguaje- un ello
irruptivo que aprovecha sus dos vias: la directa (el yo) o la indirecta el (superyd)
.Pero esa mocién es redoblada (o permitido el pasaje) en virtud de que el heredero
del complejo de Edipo, ha heredado no sélo los puntos sohdos sino tamblen las
grietas: el talon de Aquiles.

Un padre amoroso (figura 8) es llevado actuar por una herenc|a que él
desconoce -voces, acusaciones que desde otro sitio y,tlempo como el deseo Icc;
se hacen presentes (figura 9y estaa punto de convemrs ena eslno por ignorancia.

escenografica’ es decir un conjunto de snuacuones mternas y exte
desde el concepto de la banda de Moebius)" que: poseen u ldentldad entre si;
identidad no consciente (la mayoria de las veces) para’el;sujeto, smo operada y
aprobada en la “otra escena” y que provoca el décle hre

Una especie de relampago cruza el panmsmo yel'padre se encuetra en el
umbral de un acto casi irreversible. : :

El tiempo es el del inconsciente, el fenémeno es étemporal y capaz de descargar
toda su furia en un escenario que desde la consmencna noera el que le correspondla

De paso podemos agregar que esta es la cahdad de trabajo que posnbmta Ia
segunda toplca acoplada con la primera; por via de las formaciones de compromiso
es posible primero trabajar en el tiempo del relato, luego el tiempo de la situacion
actual del sujeto, después el de la ofra escena y posterlormente el de la metéfora
superyoica, la de las herencias y las fuerzas virulentas del psuquusmo el lugarde las
inconsistencias y el por qué de la puesta en acto de éstas."
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El Ultimo punto como otros (la feminidad, la psicosis, la castracion, la negacidn,
los mecanismos de |a perversion, etc) admiten mayor desarrollo, pero creemos que
con lo plasmado se cumple el objetivo presente.
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CAPITULO Vi

LAS DEFINICIONES KLEINANAS DEL INCONSCIENTE

“En cierta ocasién, cuando acompafaba
a su casa a Pearl King tras una reunion
cientifica, Winnicott, a punto de llorar,
de pronto estallé: “iSi al menos la
sefora Klein reconociera alguna vez
que ha tomado una idea de otro!”.

8 P. érds'sk‘ijr‘th;

1.- A MANERA DE CONTEXTO.

El primer problema que enfrentamos en oste capnulo fue g,por donde mlmarlo?
¢qué resaltar? ¢ qué dejar de lado?.

Hacerlo -quiza- como W. Baranger ‘1, y empezar por las "posiciones"y destacar
“la objetologia” o tomar la ruta de H. Segal 2 y S. Issacs "3 y abordar primero la
fantasia o fundamentados en R.D. Hinshelwood 4 afirmar irresponsablemente (segiin
él siguiendo al Freud de “Lo inconsciente”) que: “La nocién del inconsciente es uno
de los pocos conceptos que han permanecido relativamente inmutables en el
curso del desarrollo de todas las escuelas de psicoandlisis’. 5 "6 (es ésta la
opinién menos feliz que hemos encontrado en la literatura que llevamos revisada).

*1 .- Baranger, W. (1971) Posicién y objeto en fa obra de M. Klein, Eds. Kargleman Bs As e
Argentina.

*2 .- Segal, K. (1980) Introduccion a la obra de M. Klein, en Obras Completas de M. KIeIn T I Ed
Paldos Bs. As., Argentina.

- Isaacs, S. (1983) N. leza y funcién de la . en Obras Complelas.'T.II Ed. Paldos. .
Bs. As.; Argentina, B e IR .
*4 - H'mshelwood R. D. (1992) Diccit fo del p i kieini
Argentina.; .

*5 .- El subrayado me pertenece.
*6 .- Op. cit., p. 418.
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El comentario nos vendria bien, de un plumazo eliminariamos el capitulo, pero
también si asi actuaramos; |a tesis toda; pues si no cambla siha permanecrdo igual
asi mismo en las diferentes escuelas, “apaga y vamonos®, no tenemos més quehacer.

Este tipo de solucion habia que rechazarla, pero,,y entonces, otra vez ¢por
donde empezar? |Clarol ¢por qué no? jla Imea biogréfical. El libro de Phyllis
Grosskurth 7 seria nuestra guia... pero, se saldria de la linea seguida en nuestra
tesis.

Quiza por la primera sintesis tedrica ( 1932) y entonces basarnos en el texto
"El psicoanalisis de nifios” “8 . Libro que ademas tiene el atractivo del debate con
Anna Freud, y que se inicia yaen'la’ mlsma ‘primera pagina de la “Introduccion” 9,
tal ruta se facilitaba en parte pues’en 1991, dictamos una conferenma sobre el
tema 1

Otra solucién nos Ia sugirieron los indices de los libros consultados El termmo
inconsciente no aparec:a ‘de: plano o’lo encontrabamos en algu con; como de
paso. La B:g Starera ya solo un extra... y.de cuart: e

Machado. Habia

en que pudimos acceder

-alas prlmeras capas- dela teorla klelnlana

1:- Era menester_tener un contexto pero no abultado ni muy atlzado pues :
ése es eI objehvo & niestro mgwente trabajo :

La parte -pensamos- de la que no se podia prescmdlr erala puerta por Ia que
K|e|n entra a| psmoanahsrs yla tecmca que ese objeto le lmpuso' :

“Durante muchos afios, el anéllSls de n"’los'11 contmué siendo’ una region
relativamente inexplorada dentro del dominio del psicoanalisis;’ya sea considerado
como ciencia o como terapéutica. Aunque varios analistas, espemalmente Ia Dra H.:
Hug :Hellmuth (1921), emprendieron desde entonces el-analisis 'de-nifios, no: se
establecieron reglas en lo que respecta a su tecmca osu aphcacnén" 120

*7 .- Grosskurtm, P. (1990) Melanie Kiein, su mundo y su obra. E Paldos, iesllmonlos Bs As.
Argentina.
*8 .- Kiein, M., en Obras Completas, T. |., Ed. Paidos, Bs, As Argennna 980 )
*9 .- Op. cit. p. 131, =
*10 .- Ayala, D. (1991) Las mujeres en el psicoandlisis, conferencla pronunciada enla presentamén
de la revista “Tramas" No. 2, Ed. UAM-Xachimilco.
*{1 .- El subrayado me pertenece. W .
*12 .- Klein, M. (1932) El psicoandlisis de nifios, en Obras Complelas Ed Paldos Bs As Argen-
tina, p. 89. :
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M. Klein se inicié por el lado que en aquel entonces se denominaba
“psicoanalisis preventivo” y no infantil o de nifios; no llegé con las alforjas vacias. En
Budapest, 1914, se analiz6 con Sandor Ferenczi (la llevd al divan una depresion
aguda, agravada por fa muerte de sumadre): "Durante el andlisis con Ferenczi, éste
me [lamé la atencion acerca de mis grandes dotes para comprender a los nifios y de
mi interés en ellos, y alentd mucho mi idea de dedicarme al andlisis, en especlal al
de nifios. Yo tenia, por supuesto, tres nifios propios en ese momento" 13

Impetuosa la "belleza morena” -como reporta M. Balint. que le decian en el
grupo de Budapest- se toma en serio las observaciones de su analista y no
encontrando a nadie que arriesgara a su hijo en un proceso terapéutico, por entonces.
atipico, y con una soberana desconocida, decidio tomar como paciente al mas
pequerio de su casa. Ei 14 de diciembre de 1920 e escribia a Ferenczi: “como le
dije, considerando los detalles mas intimos, considero oportuno ocultar que el sujeto
del segundo estudio es mi hijo. Sin embargo, ello rompera la conexién con el primer
estudio, lo cual quiza sea una lastima [...] ademas quisiera convertir a mi hijo Erich (
el mas pequefio de la casa) “14 en el pequerio Fritz [...]. Creo que si en el estudio se
sustituye ‘Erich’ por ‘Fritz'y 'yo’ por la‘madre’ el enmascaramiento seria perfecto” *15.

Klein ensancharia las fronteras del psicoanalisis incorporando a éste los nifios;
hecho funtamental, pues hasta antes de ella (salvo el caso Juanito, que ademas
habia sido analizado por Freud pero con el “lleva y trae" del padre del pequefio)
nadie habia visto las cosas, en serio, y sistematicamente desde ese “mirador’, desde
.ese sitio de observacion jy lo que viol.

No varié unicamente el angulo y el abjeto, también la técnica. No era posible
trabajar con los nifios, de la forma en-que se hacia con los adultos, Aqui libre
asociacion, alla el juego (mejor dIChO la técnica de juego).

Los elementos estaban dispuestos pero nos falta mencionar aquello que les
daria el sazon: VALOR (asi’'con mayusculas). Valor para aceptar lo que por ese
nuevo orificio se fue presentificando.- Admitirio; reconocer la novedad, a pesar del
peso del discurso freudiano (al respecto Freud pensaba que: “El analisis practicado
en un nifio neurdtico [..:] no puede ser rico en material; hay que poner a dlsposmlon
del nifio:demasiadas’palabras 'y pensamiento, y aun' asi, quuza las capas mas
proftindas se halien todavia |mpermeables a'la consciencia’) "16 - Ver diferente a
pesar del velo que |mpone |a teoria prev:a La ayudo serdela segunda generacnon

“13 - Grosskurl
Argentina, p 89,
*14 - La 1rase ‘entre paréntesis me penenece ’
*15 .- Op. ¢it. p..9) .

“16 .- Cnado por: Fage: .(1979) Historl delpslcoanéllsl d pués de Freud, Eds. Manlnez
Roca, S: A ‘Barcelona, Espaﬁa,p 128.7

Melanl Kleln, Su mundo ysu abm, Ed. Paidos lestlmonlos Bs As.,
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Sus pilares -de la primera generacion- Ferenczi y Abraham sucumbie(on'(recue;rdese
“Un destin si funeste” de Frangois Roustang, 1976 o "Freud y sus discipulos” 1978
de Paul Roazen).

&Y qué vio?

Lo que con los nifios se puede ver, el mundo -o mundos- infantiles en términos
de: terrorifico-maravilloso o bien aceptable. Para comprender mejor nuestra
afirmacion e intentar ubicar el mundo kleiniano, partiremos de un ejemplo que Freud
relata en “Mas alla del principio del placer’ (1920): El juego del carretel; que en
nuestro modo de ver se ubica en la ruta aceptable de la infancia, cuando ésta ha
llegado ya a ser vivible.

2.- Et JUEGO.

Freud saliendo de ias “neurosis traumaticas” comenta que se sumergira ahora
en el “modo de trabajo del aparato animico en una de sus practicas normales mas
tempranas” ‘17 : el juego infantil. Se ve que entre otras cosas, un resumen de S.
Pfeiter (1919) ha llamado su atencién sobre los juegos infantiles. Luego él mismo ha
“aprovechado una oportunidad [...] para esclarecer el primer juego autocreado, *18
de un varoncito de un afic y medio” *19.

Después de describir un poco del ambiente del nifio y las gracias de éste,
comenta: “no molestaba a sus padres durante la noche, obedecia escrupulosamente
las prohibiciones de tocar determinados objetos y de ir a ciertos lugares, vy,
sobretodo, no lloraba cuando su madre lo abandonaba durante horas ; esto
ultimo a pesar de que sentia gran ternura por ella [...]. Ahora bien, este buen nifio
exhibia el hdbito, molesto en ocasiones, de arrojar lejos de si, a un rincon o
debajo de una cama, etc, todos los pequerios objetos que hallaba a su alcance,
de forma tal que no resultaba tarea facil juntar sus juguetes, Y al hacerlo proferia,
con expresion de interés y satisfaccion, un fuerte y prolongado ‘0-0-0-0'[...] que
significaba ‘fort’ (se fue) "20.*21

Freud cae en la cuenta de que "el habito molestc” de tirar los juguetes, de que
“éstos se fueran”, es un juego para el nifio. Esta reflexion le ayuda a comprender lo
siguiente. “Un dia [...] el nifio tenia un carretel de madera atado con un piolin. No se
le ocurrié, por ejemplo arrastrarlo tras si por el piso para jugar al carrito, sino que

*17.- Freud, S
Eds. Bs. As.,

%20 -.0p. cit
*21°.- Todos los su
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con gran destreza arrojaba el carretel, al que sostenia por el piolin, tras la baranda
de su cunita con mosquitero; e/ carretel desaparecla ahi dentro, el nifio
pronunciaba su significativo ‘o-0-0-0". Y después, tirando el piolin, volvia a
sacar el carretel de la cuna, saludando ahora su aparicién con un amistoso
‘Da’ (acd)" "22. 23,

En la primera de estas dos tltimas citas Freud habla del juego consistente en
arrojar los juguetes lejos. No hacemos el gran descubrimiento si anotamos que ese
juego es casi universal, tan frecuente en los nifios que la agencia de publicidad que
trabaja para “la seccion amarilla” lo utiliza actualmente como un comercial de T.V..
Debe tratarse de algo por lo que pasa todo infante, pensamos, que tiene que ver con’
la diferenciacion de! adentro'y del afuera, con lejos y cerca, por tanto con la
construccién de un espacio tanto interno como externo; también con la p05|b|l|dad =
in statu nascendi- de elaborar una representacion (en el sentido freudlano) de ese:
objeto que se “arroja” y de Ios objetos en general. Fase prewa al Ienguaje y
contemporanea de éste. -

Juego -aunque tortuoso para’ el adulto- que establece un mtercambm mas
alla, ahora de la experiencia de satisfaccion, pero no lejos adn y como fundida en el
mismo molde; recordemos: "El organismo humano es al comienzo incapaz de llevar
a cabo la accién especmca Esta sobreviene mediante auxilio ajeno (el subrayado *
es de Freud): por la descarga sobre el camino de la alteracion interior, un individuo
experimentado (o la ‘madre suficientemente buena’ de Winnicott -agregariamos-)
advierte el estado del | nifio, Esta via de descarga cobra ast fa funcién secundaria,
importante en extremo del entend/m/ento {Versténdigung; o comunicacion), y el
inicial desvalimiento del ser humano'es la fuente primordial de todos los motivos
morales” 24 | L'a accion especifica cancela el estimulo enddgeno; el conjunto se-
denomina: wvenc;a de sat:slacc:én .

Juego mtercam . "entendimiento” o “comunicacién” agrega Freud. Juego
clave entonces parala mtroyecmon yla proyeccton (del objeto nos diria Klexn) para
el eslablemmlento de uno de Ios escanos dej psiquismo.

Ese Juego que se daenla |ntersubjet|V|dad (en un "espacio transmmnal” nos
diria Winnicott) es.un’pa swo un. mo;on eny para Ia consmucmn de la,
intersubjetividad. -

“round de sombra"

*22 .- ibide . :
*23 .- Los subrayados me penenec n. L

*24 : Freud, S. (1895) Proyecto de psicologla en Obras Complelas Tl Amorronu Eds Bs As
Argenuna 1982, p 362 63
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Pasemos a la segunda. Se nos relata una historia con happy end. Un nifio que
ha podido introyectar las prohibiciones, que no llora de noche y ni siquiera cuando
seva sumamd. Subuen comportamiento lo relaciona Freud con el juego del carretel.
El nifio no llora porque ha podido simbolizar la partida de a madre. Proceso que ha
seguido -desde nuestro punto de vista- tres etapas.

a) El jugar a arrojar lo que estaba cerca suyo, juego que aln no era solitario,
necesitaba del otro -como el jugador de frontdn necesita de una pared.- de un otro
que completa el juego, que es el otro polo, indispensable en estos menesteres
(muchos juegos de adultos tienen esta Igica, una parte que lanza o “ataca” y otra
que devuelve o se defiende), ese otro sin el cual no hay intersubjetividad posible,
ese otro que en términos de Klein es basico para crear la objetologia interna, ese
otro sin el cual el paso no se da. Con toda consciencia escribimos otro y no madre,
pues es ya un logro de este segmento del proceso, el substituir un objeto por otro, el
haber entrado en una metonimia objetal.

b) En el juego del carretel (haremos una separacion aqui, entre juegoy lenguaje;
s6lo con fines expositivos); la simbolizacion avanzé. Ya no se requiere de un otro de
came y hueso, del otro presencia, para que el juego continue, porque ahora el carretel
esta atado a un cordel, pero, ¢y el otro? ¢donde queds? jes el carretel? ies la
baranda? Pareciera que no. Freud dice dos cosas una que lo acompana de un "o0-0-
0-0" en la expulsion y de un “amistoso Da" en el reencuentro; esto lo veremos en el
inciso (c) y dos que lo tira “tras la baranda de su cunita con mosquitero” y que el
.carretel “desaparecia ahi dentro”.

Avance sustancial este Cltimo, no sélo no ocupa ya al otro, sino que el objeto
puede perderse momentéaneamente para luego reaparecer. El es activo, es el
ejecutante del desaparecer-aparecer, sabe ya lo que sucedera, los objetos retornan,
los velos de la cunita no se los tragan. Ha realizado una primera metaforizacion, de
la presencia-ausencia de la madre en la que era pasivo, a la presencia-ausencia en
un juego por él manejado. La metonimia objetal permanece, aqui es carretel, pero
seguro puede ser mufieco, sonaja, gatito, etc..

El otro-presencia se ha tornado otro-representacion-ludica y algo mas.

c) Al juego se ha ido agregando una palabra que ademas va acompaniada de
una expresién animica. Con un interés y’satisfaccién pronunciaba un “fuerte y
prolongado ‘o-0-0-0"; “saludaba su aparicidn con 'un amistoso ‘Da’ y agrega Freud
que el mayor placer “sin ninguna duda, correspondia al segundo” "25 , o sea a la
reaparicion del carretel. Tenemos entonces ln juego al que se agregan palabras,
una para la desaparicion, “fort”, y otra para el reencuentro, “da”, no intercambiables;
asi, en ese orden y siempre asi y muchas veces:

*25 - Op. cit., p. 15.
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El nifio realiza aqui un paso mas: del objeto al lenguaje. O dicho de otra forma
de un lenguaje-objetal-lidico con presencia fisica del otro (a) paso, a un lenguaje-
objetal-lidico en parte inter y en parte intrasubjetivo, con aparicién-desaparicion
activa del objeto (b) y de ahi a un lenguaje que, a su nivel rudimentario, nombra la
accion que el objeto realiza, le falta el paso en que el lenguaje se desprenda atin
mas del objeto y el evento pueda ser intrasubjetivo, pero ya estd en la ruta.

Primero paso de la madre real al objeto con devolucién garantizada, luego de
la madre al juego autorregulado y finaimente al “objeto” simbdlico por excelencia, al
lenguaje.

Lo hasta aqui escrito nos muestra claramente el tour de force, el gran trabajo
que se lleva a cabo en el mundo interno del pequeiio para lograr un “dominio” sobre
los objetos del mundo. Pues bien sobre eslos terrenos camina Klein, pero por rutas
aln mas rispidas

Deciamos que el nieto de Freud habia tenido un final feliz, asi es, imaginemos
ahora un nifio que no pudiera levar a cabo los pasos ya descritos. ¢ Qué sucederia
si se fuera su madre?.

Si 1a madre no ha sido pasada por el praceso de simbolizacion descrito, su
partida es sin regreso, se llena de fantasias de destruccion, sadicas, a su acto se le
mira desde intencionalidades impensables y se le agregan interpretaciones
insospechadas, puede ser entendido desde la maldad, el desamor, el abandono,
etc.. El nifio fantaseara destruirla, cortarla en pedazos, o se sentira temeroso y
culpable. Enfin el nifio lloraria, se pondria mal, se angustiaria y no podria separarse.
Estos nifios le llegaban a Klein, pues se los llevaban no por sanos, sino porque algo
pasaba en su desarrollo, estaban estancados, sufrian y angustiaban a quienes los
rodeaban. Para éstos el carretel era tragado por algun otro objeto, la baranda podia
ser una boca insaciable.

Encontré un infierno que el Dante no imagind, que el Marqués de Sade ni
intuyd y del que Jerénimo Bosch algo en sus lienzos plasmé. Di6 con la ruta terrible
de la infancia, con el camino dificil de ésta.

Leyendo acerca del juego del carretel y lo que Freud apunta respecto a éste y
al nifio uno se queda con unaimpresion de la infancia; leyendo las descripciones de
Klein el cambio es de 180° son otros nifios y en efecto asi fue, uno el nieto de
Freud, los otros, los primeros, hijos de Klein. Dos mundos infantiles; opuestos. ¢Es
que Freud vié de lejos el mundo en el que Klein se sumergi6? Por-otro lado las
diferencias no estaran tnicamente en la practica, también en la forma de teorizarla.

La descripcién de ese mundo esta en su obra y no vale redoblar esfuerzos y
por otro lado no pretendemos llevar a cabo una "introduccion a Klein” ya lo hizo H.
Segal y otros. Nosotros nos centraremos en indagar lo que ese mundo -ora fascinante,
ora repuisivo, pero nunca neutro- infantil puede ensefiarnos sobre el concepto
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inconsciente, ya porque se conserve en esa linea, ya.porque su originalidad no
permita meterlo en camisa ajena. . o

3.- PUNTO DE PARTIDA.

Es sabido que la teorizacion kieiniana se fundamenta casi por completo en
algunos principios y en el lenguaje freudiano de la segunda topica, sin embargo, su
preocupacién acorde al tipo de pacientes que abordd hizo que les diera orientacion.
"me aparté de algunas reglas hasta entonces establecidas, pues interpretaba lo
que me parecia mds urgente en el material que el niflo me presentaba, y mi
interés se centr6 en sus ansiedades "8 y en las defensas dirigidas contra ellas.
Este nuevo enfoque pronto me colocé ante serios problemas. Las ansiedades que
descubri al analizar este primer caso eran muy agudas, y si bien yo me sentia
alentada en [a creencia de que estaba trabajando en la direccién correcta, al observar
la mitigacién de la ansiedad producida una y ofra vez por mis interpretaciones, por
momentos me inquietaba la intensidad de nuevas ansiedades que se ponian de
manifjesto” “27 .

En esta cita, M. Klein, de pufio y letra, configura, inicio e itinerario de trabajo:
"me aparté de algunas de las reglas hasta entonces establecidas” asi fue pero no
unicamente de reglas técnicas, sino también -como veremos-'de.lateorizacion
establecida; a Klein no le era facil cefiirse a lo establecido y adem formade .
entrar al psicoandlisis coadyuvé; “interpretaba [0 que me pareciamas urgente” g qlié
era lo mds urgente? “las ansiedades” y "las defensas dirigidas'contra ellas”; [0 capi--
tal era trabajar la angustia; urgencia sobre urgencia, le pesaba; ademas que el nifio
era su hijo. S : : Ty

-Laangustia: trabajar |a angustia, entenderla angustia, tal era'su preocupacion
inicial y posterior. En parrafos previos anotamos que.asi habia sido en Kiein desde
el principio ¢y cuando empez6?: 'Los primeros trabajos de M. Klein se refieren todos
a Fritz ‘Notas sobre el desarrollo intelectual de un nifio’: (19719), ‘La novela familiar
en status nascendi’ (7920),Contribuciones al analisis en latemprana infancia’ (1920)
y 'La resistencia del nifio al analisis' (1921). Estos trabajos fueron recopilados en su
articulo 'El desarrollo de un'nifo' (1921, ’Contribuciones ‘al psicoandlisis') dividido
en dos’ partes: |.=:iLa influencia.del:esclarecimiento’sexual y. la disminucién de la
autoridad sobre el desarrollo intelectual de'los nifios' y. 1</ Andlisis temprano” *28 .

El prime ‘tra,_ba;o‘_datévde .191;9,} peroel an\élxs]s de'Fritz comenzé antes, quiza
dos afios antes; En ese tiempo-1917-18 el psicoanalisis freudiano tenia poco
que ;jepl obre elinterés principal de Klein: la angustia, -« - :

“26 .- Las traducciones de M. Klein no tienen un acuerdo en este término, algunos traducen ansiedad(es)
Ly otrps aquslia(s). Usaremos angustia en nuestros comentarios, pero respetaremos el texto al citar.
- 127 .- Klein; M. (1957) Envidia y gratitud en Obras Completas. Ed. Paidos, T, V1. 1980 p. 122, ’

28 .- Del Valle, E. (1986) La obra de Melanie Klein \ol. 1. Lugar Editorial. Bs. As., Arger;lina. p.363.
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La angustia en Freud era principalmente una transformacion de la libido, o
bien producto de una representacion no ligada o en todo caso algo reprimido la
provocaba. Serd hasta 1926 (“Inhibicidn, sintoma y angustia”) que Freud cambie
sus opiniones respecto de la angustia, la torne mas "situacional” y modifique sus
tesis anteriores; ahora sera la angustia fa que ponga en marcha la represién y no al
revés como antes sostenia. Serd también en este tiempo que pensara al yo como
implicado en la angustia. Klein partira entonces de una segunda tdpica en formacion,
pero hete aqui que lo que ella iba viendo tenia que ser explicado: urgia.

Las fechas de la cita Ultima son clave para ver este desarrollo convergente-
divergente; es en 1920 que Freud escribe "Mas alla del principio del placer’, en
1923 “El yo y el ello” (y el superyd) y en 1926 su trabajo cumbre sobre la angustia
“Inhibicién, sintoma y angustia". Klein ya estaba trabajando, produciendo y
proponiendo ideas para entender de doénde venia la angustia: “esta angustia proviene
de la accién del instinto *22 de muerte dentro del organismo” *3!

Freud introduce el concepto pulsion de muerte en 1920, Klein no lo utiliza de
inmediato sera hasta 1932 (“El psicoanalisis de nifios") que lo utilice explicitamente”
sila concepcion freudiana de los instintos es llevada hasta sus Uitimas consecuencias,
la interaccién entre los instintos de vida y de muerte sera considerada como rectora o
de toda la vida psiquica” 31 . )

Como rectora, pero no como aquello que la lieva a moverse. Para el Freud de
1900, eran los deseos sexuales infantiles y reprimidos los que movian el aparato
psiquico; al analizar la teoria freudiana vimos como el deseo tenia su circuito y
como éste se ilevaba a cabo en las huellas mnémicas y ligado con la experiencia de
satisfaccién. El movimiento, la dinamica desiderativa se cumple en la reactivacion
de la huella mnémica y aese “ambito se le circunscribié siempre, Freud nunca
confunde huella mnémica con objeto. A/ deseo Jo remplazaré la pulsion sexual.
Kiein no se conserva, de ninguna manera en esta banda conceptual, se sale
radicalmente. En primer lugar e} motor no es el deseo, el concepto en ella se desdibuja
y pierde la especificidad que tenia en Freud, en Klein el mundo psiquico no es
movido por el deseo, el “combustible” lo proporciona la angustla la angustia es el
genuino motor de toda la vida psiquica.

En segundo lugar la vida psiquica en Freud se da basicamente en la investidura
y desinvestidura de las representaciones, de las representaciones-cosa si se trata
del inconsciente o del binomio representacién-cosa mas representacion-palabra si
se trata de las instancias Prcc-Cc. En Klein la representacion freudiana es substituida
por una objetologia sui generis. En la sustitucion el matiz logrado con la introduccion

*29 .- W. Baranger escribe instinto donde ahora se prefiere escribir pulsién (trieb). :
*30 .- W. Baranger (1971) Posicién y objeto en la obra de M. Kleln Ediciones Kargleman Bs As.;
Argentina, p. 43.

*31 .- Klein, M. Psicogénesis de los di iaco depresivos, 1934, p. 182,
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de los conceptos representacion-cosa, representacion palabra se perqeré, alavez
que permite vislumbrar los primeros embates contra el concepto de lo inconsciente.

Veamos como ocurre esto.
4.- LA OBJETOLOGIA.

“Junto con la relacién del nifio, primero con su madre y pronto con el padre y
otras personas, se produce el proceso de internalizacion que he subrayado tanto en
mi obra. El nifio, al incorporar a sus padres, fos siente como personas vivas dentro
de su cuerpo, *32 del modo concreto en que él experimenta estas fantasias
inconscientes. Ellas son, en su mente objetos ‘internos’ o ‘internalizados’, tal como
los he denominado. Asi se edifica un mundo interno en la mente inconsciente del
nifio, correspondiendo a las experiencias reales y a las experiencias del mundo
exterior, aunque alterado por sus propias fantasias e impulsos” *33.

Mas adelante aclara: "En el curso del desarrollo temprano, como sabemos, el
nifio instala sus padres en el yo [...]. Pero en cuanto a la naturaleza del superyd y
a la historia de su desarrollo individual, mis conclusiones difieren de las de
Freud. Como he sefialado a menudo, el proceso de introyecciéon y proyeccion “34
desde los comienzos de ia vida, conduce a la institucidn dentro de nosotros mismos,
de objetos amados y odiados, que son sentidos como ‘buenos' o ‘malos’, que estan
interrelacionados los unos con los otros y con el sujeto; es decir: constituyen un
mundo interno. Este conjunto de objetos internalizados se organiza, junto con la
organizacion del yo, y en los mas altos estratos de la mente llega a hacerse percep-
tible como superyd. En términos generales, lo que Freud vio como las voces y la
influencia de los padres reales establecidos en el yo, es, de acuerdo con mis
hallazgos, un mundo complejo de objetos sentido por el individuo en las m4s
profundas capas de su inconsciente como algo concreto dentro de si, *35razén

*32 .- El subrayado me pertenece.

*33 .- Klein, M. (1940) E! duelo y su relacién con los d i depresivos en Qbras
Compietas, T. I, Contribuciones al psicoandlisis, Ed. Paidos, Bs, As., Argentina, 1983, p, 280,

*34 .- Estos dos mecanismos junto con el de Splitting (que traduce al alemén Spaltung y que Baranger
traduce como clivaje y otros como escisién, aunados a la deflexion o desviacidn originaria del instinto
de muerte hacia afuera, son los mecanismos defensivos basicos de la posicion esquizo-paranoide, A
esta trilogia tiene que agregarse la identificacion proyectiva, la negacion y la idealizacion (triada
maniaca). Eltérmino posicion viene a sustituir al de fase, no sélo lo sustituye lingisticamente, también
conceptualmente. Hay dos posiciones (la mencionada y la depresiva) y no 4 fases comao propuso
Freud u ocho como pensaba Abraham. Cada una de las dos fases kleinianas tiene asociado un tipo
de defensa, de angustia y de objeto.

*35 .- Todos los subrayados son mios.
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por la cual yo y algunos colegas usamos los términos ‘objetos internalizados' y ‘mundo
interno’. Este mundo interno consiste en una gran cantidad de objetos dentro del yo
que corresponden en parte a multitud de aspectos variados buenos y malos en que
los padres (y las otras personas) aparecen en el inconsciente del nifio, a través de
las varias fases de su desarrollo. Aln mas, también representan todas las personas
que internaliza continuamente en una gran variedad de situaciones que provienen
de las muttiples y siempre cambiantes experiencias del mundo externo, tanto como
de las fantaseadas. Ademas, todos estos objetos estén en el mundo interno én una
relacion infinitamente compleja, tanto los unos con los otros, como con el sujeto
mismo" “36,°37,

Donde antes se hablaba de representacién, ahora se habla de objetos *38,
éstos cuando son internos se vivencian en forma concreta y corporal, como seres
vivos en el interior del cuerpo y de la mente y son siempre los protagonistas de las
fantasias inconscientes, luego pareciera que no existen reaimente objetos dentro
de lamente, sino vivencias profundas (recuérdese que estas citas provienen de una
elaboracién sobre el duelo) y oscuras basadas en procesos que Freud llamaria
identificatorios y que en lo que Kiein describe no han sido psiquicamente asimilados
y que es entonces cuando la fantasia los interpreta como objetos personificados. La
personificacion, el grado de ésta, esta en funcion de la elaboracion psiquica, cuando
ésta no se lleva a cabo, o es deficitaria; ello abre las esclusas de |a personificacion.
El psiquismo kleiniano no siempre personifica, pero si, la personificacion es un punto
abordado con frecuencia y pocas veces se cuida el matiz anotado. Otra forma de
pensar este proceso es por medio de la simbolizacion: si el yo opera y logra simbolizar
lo vivido no se requiere de personificacion, si falla, la antropoformuzacnén hara su
aparicion.

Los objetos internos, se nos dice, pueden ser parciales o totales, buenos o
malos, ideales o persecutorios, correspondiéndose con las distintas etapas de la
vida y con la dualidad posicional kieiniana. Y de pronto, del trabajo con los objetos,
nos encontramos deslizados al mundo de lo que en Freud llamariamos instancias,
esto es, yo y superyo.

5.- YO Y SUPERYO.

*36 .- Op. cit., pp. 295-296.

*37 .- Los subrayados en fa cita me pertenecen.

*38 .- “Pero los objetos internalizados no se nos aparecen nunca directamente sin intermediacién,
sino mediante imé&genes, conceptos, recuerdos, deseos, o angustias que varian al infinito, El objeto
internalizado se nos presenta como algo que subyace a una multiplicidad de y
estados afectivos y los condiciona® Baranger, W. "Apodacmnes al  conceplo de obJeto en psicoandlisis®,
p. 47.
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E! superyd es por un lado una organizacion de objetos internos que
corresponden a distintas etapas de la vida y su constitucion corre pareja con ladel
yo, y por otro resulta que tlega a hacerse perceptible en los mas altos estratos de la
mente; cuestion curiosa pues justamente el mismo conjunto de objetos internalvzado_s,
constituyentes del mundo interno y que se siente concretamente en las capas mas
profundas del inconsciente, es exactamente lo mismo que en los estratos mas altos
de la mente se percibe como superyd. Antes de continuar con esta linea cabe
detenernos en el hecho de que en esta teoria se dice que lo albergado en capas
profundas inconscientes se siente; una diferencia mas con el esquema freudiano,
donde sentimientos y representaciones inconscientes seguiran caminos diferentes.

La pulsién se divide en afecto y representacion y cada uno tiene su propio
destino, sobretodo con el advenimiento de la represion. Los destinos del par
divorciado le servian para explicar la psicopatologia. (“Las psiconeurosis de Defensa”
1895, 0*La represion” 1915, 0 "Lo inconsciente” 1915). Luego lo que es inconsciente
no se siente y lo preconsciente-consciente se siente solo si el afecto sigue unido a
la representacion. Hay que insistir mucho sobre este punto porque es evidente que
el concepto de pulsion también sufrira alteraciones muy importantes en Kiein. Los
dos conceptos que en Freud son claves para pensar en lo que mueve al psiquismo
sufren en Klein cambios importantes, conviene evidenciar los lugares por los cuales
elinconsciente de la primera topica se va eclipsando. Parte de la teorizacion anotada
surge de una concepcion energética y lenguajera del inconsciente; en Klein estas
dos metaforas transitan por caminos de terraceria, la primera lo hara a cadena
perpetua y la segunda desaparece muy pronto.

Retornemos al superyd es este texto de 1940 aparece una cara nueva del
superyé, -otra vez una formacién con dos caras- aparece una faz abstracta y
normativa, la otra cara que podriamos denominar la concreta y vivencial formada
por toda la muititud de objetos internos. La linea de pensamiento se continda hasta
el afo de la segunda sintesis tedrica, lade 1952. (“La influencia mutua en e! desarrollo
delyo y el elio”). Al superyd, se lo supone en correspondencia con lo mas profundo
y con todo el mundo de objetos internalizados. ...

Hay un cambio en esta concepcion, pues antes habia sostenido que el superyd
tenia que ver con la incorporacion de objetos parciales: "sabemos también que el
pene del padre es un objeto angustiante por excelencia, evocando en el inconsciente
toda clase de armas peligrosas y de terrorificos animales carnivoros y venenaosos,
mientras la vagina representa una apertura amenazante. Los analistas de nifios
pequenos muestran que estos significados inconscientes atribuidos a los 6rganos
sexuales resultan de un mecanismo universal, de fundamental importancia parala
estructura del supery6 *39. Seglin mi experiencia hay que considerar la incorporacion

39 . Los subrayados me pertenecen.
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parcial que se produce durante la fase canibalistica como el nicleo del superyé, y
las primeras imagos del niflo conservan la huella de estos impulsos” *40

El objeto parcial, pene del padre, es segun la cita el nucleo del superyd, su
formacion ulterior y definitiva se dara con el tiempo, pero no es la Unica fuente que
dara vida al superyd: “Llamaré primeros estadios del superyd a las primeras
identificaciones del nifio. En el curso de los primeros estadios del desarrollo la
cristalizacién de la catexias objetales actua a la manera de un supery6, aunque
estas identificaciones difieren por su cualidad y su accién de las identificaciones
propias de los estadios ulteriores” *41 | Entre 1932 y 1934 el superyd se originara en
la internalizacion de las imagos materna y paterna, en los linderos del complejo de
Edipo, en la fase oral sadica.

Entonces no sélo dos caras, realmente dos caminos a) El superyd precoz se
origina con las primeras introyecciones de objetos originarios y por la misma via el
superyo definitivo resulta de la evolucion e integracion de los mismos, al tiempo que
el mundo interno se completa con todos los demas objetos internalizados que no
revisten, ni revistieron nunca caracter superydico. b) O bien el superyo definitivo es
sdlo un refiejo y una sintesis abstracta de toda lariqueza y el dinamismo del complejo
mundo interno.

De esta enredada forma de teorizar el superyd W. Baranger realiza una sintesis
loable: "Podemos admitir que el supery6, como instancia, incluye nucleos,
pertenecientes a la primera posicion esquizoide asi como ndcleos pertenecientes a
la primera posicién depresiva, pero no se sintetiza sino después, en forma paulatina,
hasta constituir el sistema relativamente orgamzado y autoénomo que [lamamos
superyo” "42,

Por lo anterior es evidente que estamos ante otra forma de concebir el superyé
no sodlo porque es mucho mas temprana su ubicacion en el desarollo. infantil, sino
también porque es ahora una instancia poblada de objetos ya no de representauones
y donde antes se mentaban identificaciones; ahora se habla de objetos internalizados:
ya no rasgos del objeto, sino objetos totales, con todo, permanece la idea de algo
que legisla y si al pene del padre lo cambiaramos por ejemplo por falo, seria posible
comprender mejor. todo un conjunto de afirmaciones; es dificil hacerlo pero no es
valido. Esta teoria nos muestra justo o que pasa cuando por algo falla la legislacion -
o la ubicacién falica, o la metafora paterna: Por esas fallas las identificaciones Yy las
representacnones se trocan en ob;etos personlﬂcados

*40 .- Kleln M 1932 El pslcoanéllsls de nlﬂos. en Obras’ Complelas T I Ed. Paxdos Bs: As.
Argentina,’ 1980 p.263 $ ¥ .
*41-- Op. cit./p. 266, .
‘42 - Baranger. W., 1971 Poslclén y objeto en Ia obra de M. Kleln Ed Kargleman Bs As.
Argenlma p 135 B : 2 X . . . .
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Extrafiamos también al supery6 como heredero del comp}ejo de Edipo, pues
aqui para serlo tendria también que retroceder el Edipo a estadios tempranos, y asi
lo hizo Klein; pero la concepcion del complejo central es de todos modos otra.

Algo en lo que se podria ganar al retroceder el concepto del superyo es explicar
su virulencia, pero ya habiamos asentado que esa cara estaba en la teorizacion
freudiana, por la unidn superyd-masoquismo-pulsion de muerte. Klein liga también
superyd y pulsion de muerte: “En su libro ‘Mas alla del principio del placer', Freud
formulé una teoria seguin la cual, al comienzo de la vida en el organismo humano, e/
instinto de agresién, o instinto de muerte, es opuesto al contenido por la libido o
instinto de vida, el Eros. A continuacion se produce una fusion de los dos instintos,
que da nacimiento al sadismo. A fin de evitar ser destruido por su propio instinto de
muerte, el organismo emplea su libido narcisista o de autoconsideracion (sic) para
expulsar a aquél hacia afuera y dirigirlo contra sus objetos. Freud considera que
este proceso es fundamental para las relaciones sadicas de la persona con sus
objetos. Y yo diria, ain mas, que paralelamente a esa desviacion hacia afuera del
instinto de muerte, contra los objetos, se produce una reaccion intrapsiquica de
defensa contra la parte del instinto que no ha podido ser exteriorizada de tal modo.
Parque el peligro de ser destruido por ese instinto de agresion provoca, creo, una
excesiva tension en el yo, que es sentida por éste como una ansiedad, de modo que
se ve, en el comienzo de su desarrollo, ante la tarea de movilizar la libido contra su
instinto de muerte. Sin embargo, s6lo puede llevar a cabo en forma imperfecta esa
mision, ya que, debido a la fusion de los instintos, no puede ya, como lo sabemos
efectuar una separacion entre los mismos. Se produce una division en el ello, o en
los planos instintivos de la psique, debido a la cual una parte de los impulsos
instintivos es dirigida contra la otra. .

“Esta medida defensiva por parte del yo, aparentemente la primera ‘43 |
constituye, creo, /a piedra fundamental del desarrolio del supery6, cuya excesiva
violencia en esa primera etapa quedaria asi explicada por el hecho de que es un
producto de intensisimos instintos destructivos y de que contiene, juntamente con
cierta proporcion de impulsos libidinales, cantidades sumamente grandes de
impulsos agresivos” “44,

Desde la perspectiva privilegiada del anélisis de nifios, parece que, se podria
describir con detalles mucho mas finos el proceso temprano de formacion del superyd.

Su origen tiene que ver con la pulsion de muerte, es una manifestacion de ésta
y se ubica al comienzo de la vida, eso explica su virulencia, sadismo, rigidez, etc.
Pero por otro lado preocupa que en la larga cita dos veces se use como sindnimo
pulsién de muerte y pulsidn de agresién (instinto de muerte e instinto agresivo) no

*43 - Los'subrayadbs de‘ la cita me pertenecen.
*44 - Klein, M.,-1933, El desarrolio temprano de la fencia en el nifto en Obras Completas,
T.0; Contribuci al psi dlists, Ed. Paidos, 1983, pp, 240-241,
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son de ninguna manera sinonimables, pues no estan en el mismo registro; la agresion
da cuenta de unfenémeno; la pulsion de muerte es trasfenoménica. Seria nuevamente
personificar un concepto que de hecho es de otro orden de abstraccion. Klein hizo
multiple uso de un concepto que sus contemporaneos veian de rabo de ojo o de
plano no vieron, pero, si bien lo rescata. -Creemos que- el espiritu freudiano del
concepto no es el que ella le dio.

Por otro lado el superyé no es sélo alimentado tanaticamente desde dentro,
pues cuando la carga instintual es fijada en un objeto personificado, sera alimentado
también desde afuera, ello esta por otro lado, acorde a la I6gica de los mecanismos
de introyeccion y proyeccion.

. Finalmente diremos que a pesar de todo Klein va a dejar un poco de lado este
término para privilegiar el de Objeto Interno *45.

En la cita vemos completo el conjunto de agrupaciones psiquicas que Klein
utilizé (superygd, yo y elio) y una explicacién de cémo pensaba se originaban, en
1933, de entrada algo que extrafiamos en esta concepcion es la represién. No es
empleada para explicar el origen del psiquismo (represion primaria, Freud, 1915) y
en lo que va, no tiene tampoco que ver con la formacion de sintomas y peor aun, si
Klein usa mucho mas los conceptos de la segunda topica y luego encontramos en
Hinshelwood este comentario “Larepresion fue el m ismo de defensa descrito
originalmente por Freud. Pero &l mismo distinguié después (1920) otros. ‘La
importancia de la represion se reduce a ser ‘un método especial' de defensa
Esta nueva concepcion del papel de la represion sugiere que se indaguen otros
modos especificos de defensa'’ (Anna Freud, 1936, p. 46). Una serie de mecanismos
defensivos empleados por el yo pas6 a constituir un importante campo de estudio
en psicoanalisis” "46 |, entonces qué hicieron con un conceplo tan central en el
pensamiento psicoanalitico previo?.

6.- LA REPRESION.

Primeramente la represion deja de ser considerada como el mecanismo
responsable del clivaje del aparato, funcién gracias a Ia cual el psiquismo se divide
y a partir de entonces hay diferencias; en logicas, procesos, principios, etc. Yano es
mas constitutivo, es ahora uno entre otros, un método especial de defensa. De ésto
nos anoticia Anna Freud, el tiempo 1936, parece entonces, que por esa época la
moda era pensar en otros mecanismos de defensa, encontrar nuevos mecanismos
de defensa. Aln cuando aqui no lo desarrollemos si dejaremos anotado que éste
fue uno de los caminos por medio del cual se le “tocaron las golondrinas” a este
concepto capital.

*45 . Del Valle, E., La obrade M. Klein, T. ||, Ed. Lugar Editorial, Bs. As., Argentina, p. 249.
*46 .- Hinshelwood, R: O:, 1992, Dicci io del p to kleiniano, Amorrortu, Eds. Bs. As.,
Argentina, p. 535.
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¢ Cual fue el destino, de la represion en Klein?.

Klein plensa que al comenzar el periodo de latencia, por efecto de la modifi cacion
y superacion de las angustias, el yo se encuentra cohesmnado y lo mismo el superyo,
ha Iogrado sintetizar sus aspectos contradictorios y extremos, creandose una
sincronia entre ambas agrupacmnes Como consecuencia de este proceso de
estructuracién, aparece -segun ella- un nuevo tipo de disociacién horizontal 47 en
el aparato psiquico, que separa los aspectos inconscientes de los conscientes. La
separacion de lo inconsciente que es obra de |a represién, y por tanto una disociacién
vertical que se vera fortalecida por la posicion depresiva y el Edipo, tal proceso
traera aparejadas, las respectivas modificaciones cualitativas en la fusion de instintos,
que por entonces ya posee un predominio genital.

M. Klein, basada en Freud, adscribe ia represion a la organizacion genital de
la libido, aceptando que ella ha elaborado otros mecanismos de defensa para el
periodo pregenital.

En este sentido la represion constituird una barrera entre los procesos
inconscientes y los conscientes y también tendra que ver -esperamos no forzar la
teoria kleniana- con ta estructuracion final del psiquismo, pues Klein hacia el final
de su obra nos plantea que una mayor integracién depende del predominio genital

En el inconsciente -segun Klein- se movmzan impulsos cuyos rejetons son
aceptados o no por el yo permitiéndoles o no el acceso al plano consciente. (en todo
momento nos queda claro que a Klein este plano no le era lo suficientemente
importante como para elaborar su teoria en funcion de él). E! yo en este periodo ya
se encuentra en armonia con el supery puede por tanto seleccionar |mpu|sos y
rejetons, no bajo presion de aquel, si s propias metas y aspiraciones,
asf como incluyendo la evaluacwn critica de las normas somales y las pomb:hdades
reales y objetivas. e

En esta relacién entre yo y supery 37 no hay senhmlento de culpa. Recuérdese
que Freud pensaba la culpa,’a p 2 0'Una tensmn intersistémica.

e"que una representacion
de denamlento y estructuracion
] ‘posible en virtud de

modificaciones cualitativas en I‘os instintos y, por integrac similacién mental.,

*47 .- La relacion entre represn‘:n (Freud) y Spaltung (clivaje; escision) (K nderse ‘con
este tipo de concepto: clivaje vertical y horizontal: La defensa més arcaica (cllva]e) divide el ‘aparato
en dos. Las partes coexisten’ una junlo ‘a’la’otra -en; ano horlzonlal- “Al actuar 1a represion -
provoca que Una de estas panes se esplace aI Inconscaenle sln allerar, desde lsego, la integndad
del sistema (dlv15|6n vemcal) . i
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Empleaba también la represién como criterio para distinguir entre salud y
enfermedad, pues la patologia pasa para Kiein entre otros aspectos por la mayor o
menor porosidad en labarrera represiva. E! limite entre lo consciente y lo inconsciente
debe ser fluido, para permmr la circulacion interna de fantasias y emociones que
enriquecen la vida psiquica, la flexibilidad de los vinculos con los objetos internos,
la posibilidad de que el sujeto mismo pueda conectarse con estratos mas profundos
y el incremento en la posibilidad de integrar los aspectos disociados.

Dejemos ahora hablar a Klein: “Las fantasias y los deseos sexuales permanecen
activos en el inconsciente y también se expresan hasta cierto punto en el
comportamiento, en los juegos y otras actividades del nifio. Si la represion es
demasiado fuerte, si las fantasias y deseos permanecen profundamente enterrados
y no encuentran exprasion, no solamente se inhiben en forma drastica las
elaboraciones de su imaginacién (y ias actividades de toda clase) si no que también
la futura vida sexual del individuo quedara seriamente obstaculizada” *48.

¢ Qué transformaciones deberan sufrir los procesos inconscientes para tener
acceso a la consciencia? Klein no nos da ninguna respuesta al respecto.

Ya hemos ubicado, mas o menos, cémo y en qué momentos sucede la represion,
ahora queremos indagar ¢qué se reprime? pues, si como sefalamos hay
madificaciones en el concepto de pulsion y de representacion, habra que ver entonces
por donde, o sobre quien opera la represion.

Siempre lo reprimido es lo tanatico. Por lo asentado, afirmacion tan tajante
puede resultar no facil de tragar. Para que la represion se instale, es necesario, que
se haya logrado un predominio libidinal y son los impulsos edipicos -sobre todo-
aquellos sobre los que se ejerce el rechazo yoico. Sabemos ya que ante el predominio
de implusos arcaicos actdan otros mecanismos, estos tienen a su cargo rechazar lo
destructivo. Lo libidinal es de otro orden, sin embargo puede también conectarse
con la destructividad en cuyo caso sera también rechazado.

En Klein, luego entonces, el motivo de la represion no es como en Freud la
prohibicién del incesto, no, eso no, para ella [0 reprimible sera el dafio que la posesién,
la rivalidad y fa envidia le imponen a los objetos: “La culpa que origina el impulsc de
reparacion también inhibe los deseos libidinosos, porque cuando el nifto siente
que predomina su agresividad, los deseos libidinosos le parecen un peligro para
sus objetos amados, y, por lo tanto, Ios tlene que reprimir *49, *50,

*48 .- Klein, M. (1936) Amor, odio yleparaclon en Ob
Argentina, 1980, p. 155. Nota p.p.
*49 - E| subrayado me perienece. R R

*50 .- Klein, M. (1945) El complejo de Edlpo la luz. de las ansiedades tempranas en Obras
Completas, T. Il, Contribuiciones al psicoandlisis, Ed.’ Paidos, Bs. As., Argentina, 1983, p.339.

cbmpletas. T. VI, Ed. Paidos, Bs. As.,

146



Existe atin otro matiz en la represién, en “*Sobre el desarrollo del funci9narpiento
mental” (1957) (1958 seglin Hinshelwood, en realidad se trata de un tra.bajo leido en
el Congreso Internacional de Psicoandlisis de 1957). Klein nos advierte que los
objetos terrorificos e idealizados del supery6 persisten en el inconsciente y que la
represion serviria para excluirios y mantenerlos disociados.

“Por lo tanto el superyd se establece normaimente en estrecha relacion con el
yo y comparte los diferentes aspectos del mismo objeto bueno. Esto hace posible
que el yo acepte e integre al superyé en mayor o menor grado. De ese modo las
figuras extremadamente malas no son aceptadas por el yo y son constantemente
rechazadas” *51,

Se nos informa que la alianza superyd-yo se encargaria de reprimir aquellos
aspectos disociados del supery6 arcaico y que por estar en ese estado habrian
evolucionado. La represion estaria encargada de tareas por demas ambiguas a) se
le atribuye la separacion inconsciente-consciente, b) el rechazo de cuerpos arcaicos
que han permanecido en el superyé primitivo y c) la inhibicion de funciones.

a) Es una separacién, pero por cierto no temprana como en Freud. Curiosamente
Klein ubica todo el psiquismo en las primeras etapas pero considera a la represion
como un mecanismo tardio, que actta cuando el psiquismo ya esta escindido, clivado.
Por otro lado esa separacion no posee la utilidad que tenia en la primera tépica; alla
separaba el psiquismo, protegia de lo inconsciente y la produccion de las formaciones
del inconsciente eran producidas por el retorno de lo reprimido, vuelta que ademas
mostraba siempre deformado e! impulso, era irreconocible merced a la aduana
preconsciente. .

b) ¢Quién rechaza?. El yo en consonancia con el superyd, responde Kiein.
Pero...¢ es la parte consciente, o la inconsciente del yo? ¢,0 algo de la alianza entre
los dos sistemas?. Si el rechazo es obra de un yo consciente, entonces habria que
hablar, no de represién sino de supresion o bien de control consciente, en el sentido
del principio del placer, pero si el que lo hace es un yo inconsciente, ello nos lleva
ipso facto a la necesidad de incluir una franja- preconsciente cuyos aspectos
operarian no en relacion al temor de ser castigado sino por el lado de la modificacion
de las ansiedades, dicho de otra forma: es una opcién yoica a favor del amor y de
salvaguardar los objetos y la instancia yoica misma.

Si en cambio postulamos que son ansiedades profundas las que convocan la
represion, entonces hablariamos de que opera un superyé arcaico inconsciente
habitado por antiguos objetos persecutorios; pero de ser asi, no valdria la pena
incluir un concepto extranjero en la teoriakleniana, seria mas cuerdo y estaria en la
i6gica de su sistema el hablar de la actuacién de mecanismos de defensa mas
arcaicos.

*51 .- Kiein, M. Sobre el d llo del funci , en Obras Completas, T. Vi, E£d.
Paidos, Bs. As., Argentina, 1980, p. 92.
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¢) Klein plantea que el modo en que se establece y funciona la represion esta
en funcién de la manera de operar de los procesos disociativas previos. Cuanto mas
fuertes éstos y menos elaborados han sido las disociaciones esquizo-paranoides,
mas rigida sera la barrera de la represion, y el desarrollo sufrird menoscabos

7.-ELYQY ELELLO.

Klein, por el tiempo de su segunda sintesis tedrica (1952), escribe, “La infliencia
mutua en el desarrollo del yo y el ello” y nos dice que es dificil, o casi imposible,
considerar exclusivamente las influencias mutuas entre el yo y el ello, sin incluir al
superyo.

El desarrollo tanto del yo como del superyd esta esencialmente regulado por
las relaciones de objeto tempranas y estas relaciones objetales son obra de las
fantasias inconscientes bajo presion instintiva. Se concibe al ello como el reservorio
de los instintos.

Para Kiein existe un yo de entrada; su evolucién futura dependera de la
confluencia de tres factores: un factor constitucional que hace al monto de la
pulsion de muerte (angustia, envidia) y el que ademas se supone protege en mayor
o menor grado de los procesos desestructurantes. Un segundo elemento tiene que
ver con la consolidacion y estabilizacion del objeto en el nlcleo y como nticleo del
yo, hecho que a su vez depende del pecho bueno internalizado. El yo logra su
desarrolio a partir del pecho pero una vez que ha sido internalizado y finalmente su
crecimiento esta en funcion de las vicisitudes interrelacionales con los multiples
objetos del mundo externo e interno. Interrelacion que obviamente se lleva a cabo
por la ruta de mecanismos como proyeccion, introyeccion, clivaje, sintesis e
integracion.

Los factores descritos -como es de suponerse- no funcionan aisladamente,
estan interrelacionados. El encargado de la sintesis indiscutiblemente, que es el yo,
ello en virtud de la relacién entre ésta instancia y la pulsién de vida; los procesos de
desintegracion seran puestos en la cuenta de la pulsién de muerte. Los disociativos,
en cambio, son defensas del yo frente a [a angustia; defensas por un ladoy angustias
por el otro configura al par que liene a su cargo representar los dos papeles
correspondientes en e! conflicto.

E! ello ademas de reservorio instintivo es también usado como objeto interno
malo, nocion distinta de la anterior (la de reservorio instintivo). Algunas citas a manera
de prueba, el yo: “se da cuenta de su propia incapacidad para protegerlo y preservario
(al objeto bueno) contra los objetos internalizados perseguidores y contrael ello” *52,
*Cuando estudiamos las relaciones del temprano yo infantil con sus objetos

*52 .- Kiein, M. (1934) C ibucion a la psicog is de los di fi p , en
Obras Comp T. I, C al psi alisis, Ed. Paidos, Bs. As., Argentina, 1983, p.
256.
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internalizados y con el ello” *53; "Al mismo tiempo, desde que el yo no puede mantener
separados los objetos malos y buenos en sumente, una pgrte deia crueldad de los
objetos malos y del ello Ia ‘adjudica a Ios objetos buenos 5400

Otro ejemplo lo constlluye s xpllcacmn dela melancolla y eI suucndlo en la.
primera la devaluacion y. los autorreproches son mamfestacnones ‘del adio-del yo
hacia el ello. Y el SUICIle tra cosa que una vmlenta agresion de hacia el
ello. s

Hemos mostrado queel ello puede estar como reservorlo instintual o biencomo',
i pero na comg instancia y eso porque en Klei se registro;”
el ello’ desaparece Lo:que. sab|amos del ello; lo-que;; teniamos costumbre de-
adjudicarle “reservorio energehco ‘asiento de'la primera’ lificacion‘de la pulsion
en su registro p5|qU|co ligado al deseo inconsci d . /nada de eso

Un concepto enel que se habia deposil ado lo filogenético, ue habla ayudado

ala dificil y espinosa elaboracxon teorlca del eslatuto de las fantasias originarias, en

el que se ubica al arranque ‘del psiquismo,: etc en fin que nos permitia hacer una

“lectura diacrénica def psmursmo Klein'con su teoria de los objetos internos y de las

sntuacmnes de an5|edad parece no necesnarlo hecho que nos obnga a realizar una
&

as sobre’la vida emocional del
a relacion’ entre disaciacion,

p ibidinal’es Gtil en. esta teona
unlcamente como Un mito teérico para comprender el desarrollo'genético ya que: a)
el aparato’ p5|qux ag:tuahza sblo'a tri ,’de los: procesos: de: proyeccion-
introyeccion;: esto es, a’ partir:de. las: primeras relaciongs’ objetales b):Klein es
categdrica al afi ar que’ la relacion ‘objetal {y: por tanto las posiciones del sujeto y
del objeto) se dan desde el nacimienlo; asi las cosas; pensar en'un ello contenedor
del instinto que movitizaria el yo seria Otil Gnicamente como supuesto para iniciar el
movnmxento ntroyechvo proyecuvo on la reahdad

*54 .- Op. cit., p. 260.
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8.- LA METAFORA ANTROPOMORFICA.

Por otro lado no requiere de la metafora energética, o si -pero como anotabamos-
Gnicamente como chispa para la i ignicién y por ello af comienzo. La inquietud por la
fuente del movimiento no se saci6 por estos territorios, pues para ella el movimiento
lo produce ta angustia. Ademas “El instinto es determinante en el enfoque de las
fases, secundario en el de las posiciones®” *55.

Laexplicacion energética deja su lugar a la metafora antropomérfica, dudamos
entre este término o el de metafora intersubjetiva, pero la forma de abordar las
instancias y la prevalencia del objeto hacen pensar mas en la personificacion que
en la intersubjetividad. Por eso también la energia no es Util se trata mas bien de
introyecciones y proyecciones por |la ancha via que posibilita |a identificacion. Todo
transita por ese espacioso y magnanimo boulevard, van y vienen los objetos, sin
barrerarepresiva que les impida el paso, sin explicar que detiene la metonimia objetal
y qué lograria la metafarizacion.

Por via de este Ultimo alegato caemos en la cuenta de que la metafora
antropomdrfica es acompaiiada por la identificatoria; razon suficiente para entender
por qué el yo sera capital. Con Freud nos acostumbramos a un mundo de
representantes-representativos y de afectos (ambos componentes de la pulsion).
Algo fijo (las representaciones) por donde algo circulaba (los afectos, la energia) o
si se hablaba de identificaciones, éstas, estructuraban a las instancias psiquicas,
en Klein todo lo invade el objeto “el mundo interno es un mundo de objetos” “56.

Anotabamos antes que todo el mundo interno es inconsciente, asi, TODO, y
también que los objetos que se hallan en el susodicho mundo, estan en una relacién
infinitamente compleja tanto los unos con los otros como con el sujeto mismo, ahora
bien, de ser asi. ...entonces si el sujeto tiene noticia de esa relacion, el mundo
interno es consciente, si la desconoce , pero. slo momentaneamente, el mundo
interno es preconsciente o si laignoray la relacton es ademas incapaz de consciencia
entonces el mundo interno si es mconsclen_te :

Pero aqui e! problema no termlna inicia, “pues si-ahora dejamos el terreno
tépico -tan escaso en Klein- y pasamos a uno: de mayor especificacion, ¢de qué
inconsciente se nos habla?.idel: descnphvo del dinamico, o por ventura del
sistémico?, creo que casi nunca ‘del ultimo.y si mucho de los otros dos; pero jamas
se especifica. “El planteo noes ofro qtie el de’ una correspondencia biunivoca entre
fenomenos- conscientes ¥ significados ocultos: Esto. autoriza, llevado a ultima

R

*55 .- Baranger, W.,-1971," Posicidn y objeto en I obra de’'M. Kleln.:'édé. Kargieman, Bs. As.,

150



instancia, a interpretar cualqmer cosa, y-de modo incesante. Todo resulta
interpretable, ya que la remisién biunivoca siempre ‘llega’ a lo lmaglnarlo que se
estima latente” *57 . Nos encontramos con un inconsciente y un ello que si bien no
son, en definitiva, abandonados nos hacen recordar la anécdota del cuchillo de
Lichtenberg; le ha cambiado el mango y le puso una haja nueva, pero “como lleva
grabada I? misma marca, se supone que hemos de creer que ese instrumento es el
original” *58,

Por tanto el inconsciente habra que buscarlo en el yo, en el superyé o mas
tarde en el self. “El self cubre |a personalidad total, que incluye no sélo al yo sino
también la vida instintiva que Freud denomind el ello” *59.; Posicion que nos lleva a
un nuevo problema pues en una concepcion asi “se recusa por. completo la Iegalidad
propiade lo inconsciente, que porsupueslo sin ser cadtico se orgamza segun reglas
distintas de las de la consciencia yoica” *80 . Cabria lndagar que camblos técnicos
induciran los nombrados cambios tedricos.

“Las consecuencias técnicas se desprenden de por si: Ja funcion'del tratamiento
analitico consiste en reducir los cllvajes y asi en poder madificar los objetos
internos, y, por ende, la estructura psiquica en general 1,76

Era logico, ya no se trata mas hacer conscrenle Io mconscuente 0 de levantar
la represion ahora [a consigna subraya el trabajar sobre Jos cl|vajes yya no sobre
representaciones reprimidas, sino con objetos mternos ‘Latarea't 'tlca se ha
modificado.

Aln hay otro desplazamiento mas, si el motor es la angustla y ellaes senhda
por el yo, entances hay que trabajar con esta instancia y ya no. con el inconsciente.
Aqui la consigna (El objeto de estudio del psicoanalisis es el mconscnente) tendria
que modificarse. El objeto de estudio del psicoandlisis es'la angustla y Ias
defensas contra los objetos malos.

Tomando en cuenta lo anterior 4 sobre qué material se trabajana desde esta
optica?.

9.- LAS FANTASIAS INCONSCIENTES.

*57 .- Harari, R. (1993) EI semlnano ‘La angustia’ de Lacan: una mlroduccldn Amorronu Eds
Bs. As., Argentina, p. 24,7 . L
*58 .- Freud S. (1914) Contribiscié alah ki del movimiento psi ‘Iltlco en Obras
Completas, T.XIV, Amorrortu, Eds. Bs. As., Argentina, 1979, p. 64, B -

-.*59 .- Kiein, M. (1958) Nuestro mundo adulto y sus ralces enla lnfancla en Obras Completas T.
IV, Ed. PardosBs As,, Argentlna 1976, p. 221.
60 Op cit-en *57;p. 25.

* *61 - Baranger, W., p. 241,

. 162 - El subrayado me pertenece,
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“Lo que se busca en una sesién es una fantasia inconsciente, Lo que se busca
detras de cada trozo de sesién, de cada sintoma, de cada defensa, de cada rasgo
de cardcter, es una fantasia inconsciente. Si, por lo tanto, uno se guia por la técnica,
la fantasia inconsciente esta en todas partes” *63,

Luego la fantasia inconsciente es un concepto interesante que nos ayudara a
atemperar algunas de nuestras opiniones anteriores.

Si es lo que se busca en las sesiones, o en cada trozo de ésta tendria el
equivalente de lo latente en el Freud de 1900 y descriptivamente hablando serian -
efectivamente- inconscientes. Si ahora recordamos las primeras paginas de
“Naturaleza y funcion de la fantasia” nuestra idea se fortalecera; Susan Isaacs inicia
diciendo que las fantasias escapan a la observacion directa, como toda formacion
de compromiso y son por tanto -lo cual es muy peligroso- el resultado de una inferencia
hecha por el analista, apoyandose en las asociaciones verbales del paciente y en
todos los detalles de su conducta y del contexto (modales, actitud hacia el andlisis,
gestos, tono de voz, alteraciones del humor, cambios en el modo de expresidn,
particularidades del [enguaje y del estilo, etc.) “Estos y muchos otros detalles analogos
tomados como contexto para los suefios y asociaciones del enfermo, ayudan a revelar
sus fantasias inconscientes” ‘64,

En el analisis de nifios las fantasias inconscientes se infieren asimismo del
juego, de! dibujo, la actuacion, y sus modificaciones e interpretaciones.

En fin que desde este punto de vistanos encontramos con una postura freudiana
que va desde “Psicoterapia de la histeria” (1895), hasta el final de la obra. La formacién
del inconsciente es posible comprenderla por inferencia y a partir del discurso y los
actos del paciente. Conviene ademas recordar el ejemplo con que cerramos el capitulo
VIl. Esta labor es positiva pero en su seno lleva el nesgo de Iecturas unlcamente
sincrénicas det material.

W. Baranger afirmaba que se las pesquisa detras de Ios smtomas -podnamos
generalizar- de las formaciones de compromiso, aflrmaclon a leer, muy despacm
pues para Freud lo que estaba delras de un sintoma era una, convergencta concertada
de dos deseos, pertenecientes a instancias rabiosamente opuestas. Por esta /iaen
la tecria que analizamos -podria decirse- el polo conflictual es reducido a una fantasra
o en todo caso a los objetos en ella contenidos o las lnstanclas comprometldas en
su génesis. v B

Para salir de dudas asomémonos.a la arqunectura de ‘las: fantasuas
inconscientes.

*63.- Op. cit., p. 105.
‘64 - Desarrollos en pslcoanél:sis. Ed Paldos, Bs. As Argenllna 1983 p 81
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En la introduccion a “Desarrollo en psicoandlisis” Joan Riviére dice de la fantasia
..es la. actividad mental primaria y original que generalmente permanece
mconsmente Hay una fantasia inconsciente tras todo pensamiento, y todo
acto 65 (excepto probablemente los reflejos corporales). Es el ‘corolario' mental y
emoacional de impulsos relacionados con objetos y acciones corporales que son
reacciones a experiencias significativas de placer o dolor” ‘66 y mas adelante "Los
instintos innatos del bebé le hacen adjudicar y extraer significados de cierto tipo
hacxa y desde toda sensacion o experiencia” ‘67 .

M. Klem no desarrolld, consistentemente, una teorizacién sobre este concepto
‘pero en "Amor, odio y reparamon" (1937) dice, por aqui y por alla, qué la fantasia es
la actividad mental mas primitiva del ser humano se construyen sobre la base de
las sensaciones y afectos que derivan de los estimulos del mundo externo y del
interno, existen practicamente desde el nacimiento, el objeto de las fantasias primitivas
es el pecho’ de la madre. A cada estimulo importante que recibe, el chico responde
con una fantasia; seran placenteras si el estimulo es gratmcante y agresivas ante
situaciones’ dlsplamentes [ frustanles ((,esto se mantendrdria igual en el caso del
masoqwsmo")

Hay fantamas de succién al comienzo de la v:da en ellas se incorpora el pecho;
predominan luego las canibalisticas destructwas en Ias que elinfante rasga, muerde
mastlca y destruye el pecho. :

De'las fantas«as destaca que tienen una estructura constante, siempre se
encuentra por un lado, un sujeto y un objeto y por otro un vinculo activo que los une. -
La fantasia consiste en atribuir a todo estimulo, impulso o afecto (como lo dice J.
Riviére) un significado una intencion que el sujeto ejecuta sobre el objeto; pues es
caracteristica comun de las fantasias el caracter omnipotente, de ahi que eI lnfans
crea positivamente en la realidad de lo'que fantasea.

Se dice ademas que la fantasia es un protopensamiento y en tanto tal abre un’
camino, un pasaje que va desde lo pulsional al pensamiento, o que los procesos de
disociacion, introyeccién y proyeccién se movilizan por el empuje de las fantasias.
inconscientes, o que ella crea-las condiciones para-que los objetos:interncs se .
movilizen e intercambien con objetos externos, o también que: las sitiiaciones'y los
vinculos de! yo con los’ ob;etos se configuran en virtud de la- dinamica de- éstas, o
que es la expresion mental de los instintos; éstos se manifi estan snempre |nscr|ptos
y vehiculizados en fantasias especificas referidas a objetos especificos; pues en-
Klein los instintos’ son objetales, esto es; estan S|empre ligados ‘en la fantasia‘a un

" objeto significativo,y situacionales por expresar una relacron su;eto objeto que
mcluye una angustla y ‘una defensa

: '65 EI subrayado me penenece :

*66 .- Rivigre, J., ; Introduccién general en "Desarrollos en ps:coanéllsls" Obras Complelas TIII
£4d. Paidos, Bs. Argenllna 1983 p:33 "
*67 .- Ibidem. . :
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. Totgl, que por ninglin lado encontramos la fantasia construida desde la dualidad
intersistémica. El conflicto es desplazado de las instancias a los objetos, ahora son
los objetos malos a quienes hay que rechazar.

Si aplicamos lo anterjor al hecho de que la fantasia se nos presenta como una
expresion mental directa del instinto, se abren dos problemas a) no es [a plasmacién
del conflicto pulsional, es la “impresion” de uno de éstos en la mente y b) existe una
simplificacién de lo que es el psquismo (recuerdese todo lo anotado al respecto en
“La interpretacion de los suefios”) no hay mayor problema para que la pulsion se
inseriba, no hay mecanismos deformatorios, no hay nada que la transforme; algo
similar a lo que pensaba Freud del recuerdo hacia 1895.

Ante tal panorama es facil olvidar el...” y no nos dejes caer en tentacion” y
resbalarse hacia la simplificacion: sila pulsion se plasma en la fantasia y yo trabajo
con fa fantasia entonces trabajo, (fantasia mediante), directamente con la pulsién,
luego las modificaciones al psiquismo no deben se dificiles pues puedo operar scbre
las pulsiones mismas. Pensamiento simplista también para el concepto de pulsion
que al ser objetalizado enegrece el panorama. Hélas pour la psychanalyse. Si,
peor para el psicoandlisis, pues estaba dada la oportunidad de oro para la
antropoformizacion de los conceptos més abstractos y esenciales del psicoanalisis.

La pulsidn es ya un objeto, que danza al compéas de las condiciones
fantasmaticas -condiciones en las que nunca queda claro e} sentido en que se usa
el concepto inconsciente-objeto que es facil (otro desliz) confundir con una persona.
De un nivel tedrico, de un nivel de abstraccién en los conceptos se pasa a la
personificacién o cosificacion de los mismos.

Abierta la via, los segundores no se quedaron enel umbral, recarrieron caminos
de exceso transformando la préctica en una caricatura dondé los pechos y los pe-
nes volaban'y la pulsién ‘de’ muene acechaba y V|g|laba cada acto y movimiento,

En Meéxico:h
su teorizacionidel, pech
por el Sur;:Como uno

profundldad“con esta ult|ma  debimos quedarnos Estadltimaes Ia recuperable para
ser relntroducha erla convergencta del dlscurso psmoanalmco contemporaneo

La ‘otra,’.la nortena ha causado“cualqmer canudad de mal entendldos en Ios'
prachcantes .
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DEFINICIONES LACANIANAS DEL INCONSCIENTE

“Es que a una verdad nueva, no es
posible contentarse con darle su lugar,
pues de lo que se trata es de tomar
nuestro lugar en ella. Ella exige que

uno se tome la molestia. No se podria

. lograr simplemente habittandose a ella.
Se habitia uno a lo real. A la verdad,

se la reprime”.

J. Lacan

L a complejidad de este aporte nos obliga; antes que nada a realizar una visién de
conjunto para que el lector se haga una idea sobre la intertextualidad que permiti6 a
Lacan hacer lo que hizo en el psicoandlisis y.también porque es absolutamente
mdlspensable sefalar el corte que este autor realizé en nuestra disciplina. Estaya
no es la misma en Lacan que en los autares anteriores. Hasta antes de él el campo
se percibia como una continuidad, pero con él se hizo discontinuo y no es posible
entender nada de lo. que plantea si no se sabe algo de sus antecedentes.

1-EL ESTRUCTURALISMO INFLUENCIAS

De Lacan se dlce que era estructuralista. “Asi lo ha manifestado en distintas -
entrevistas. Con su nombre ha firmado la entrada del psicoanalisis en esta corriente
del pensamlenlo en este método de mvestlgacton aplicable a las dlferentes ramas
del saber Y. de forma mas concreta en las ciencias del hombre" 0

Luego (,que es el estructurahsmo? La fIIOSOfla francesa de 1930 a 1960 estuvo
dominada, como ha subrayado Descombes; por [a generacion de las tres *H": Hegel,-
Husserl y’ Heidegger. A comienzos: de -los sesentas este panorama.cambiara
radicalmente ‘con la irrupcién del movimiento estriicturalista: Que.se caracterlzara
por ser antuhegellano. antlfenomenologlco y. tlsustancuahsta y por lievar.a cabo

*1.- Riﬂlgl-Lemalre; A.“(1979) Laéaﬁ Ed. /Sudaménqana., Bs.vAs.,’Argenllna. p‘.'28. ‘
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una nueva interpretacion de los maestros de la sospecha: Marx, Freud, Niegszclje,
asi como por la aplicacion del método linglistico a la totalidad de las ciencias
humanas. Surgié asimismo en virtud de la necesidad de hallar un nuevo modelo de
inteligibilidad, un modelo que fuera mas claro y diera mejores resultados que el
positivismo y el autoinspeccionismo. El nuevo orden de inteligibilidad descar)sara
en laidea de estructura; opuesta tanto a la razén analitica, como a [a razén histérica.

- Estas dos tltimas construyen lo complejo a partir de elementos simples, ya se
trate de hechos Ultimos o de significaciones antecedentes. La razén estructural en
cambio no se fundamenta en el paso de o complejo a lo simple o viceversa, sinoc en
la sustitucion de una complejidad menos inteligible por otra mas fécil de entender,
es decir, se trataria de una integracion y absorcion de la diversidad fenoménica,
cadtica'y dispersa, tal como la ofrece la experiencia inmediata, en un sistema dinamico
de correlaciones y transformaciones. La estructura es pues un modelo teérico capaz
de dar cuenta del caracter sistematico y hermético de un grupo de operaciones.

La estructura no es, ni un hecho, ni un concepto, sino un cédigo combinatorio
de funciones simbdlicas. El término estructura tradicionalmente se define asi: "Es la
disposicion interna que guardan entre si un conjunto de elementos que forman una
totalidad y que no son mera yuxtaposicion o suma® *2, Definicion tradicional que
conviene diferenciar de la propuesta de los estructuralistas: “La estructura es lo que
revela el analisis interno de una totalidad: los elementos, las relaciones entre los
elementos y la disposicidn, el sistema, de estas relaciones entre si"-"3 .

Este nuevo sistema de pensamiento lo origind Ferdinand de Saussure en el
terreno de la lingUistica; al trabajarla desde la dimensidn sincronica, pues resultod -
evidente que el estudio de [a lengua no se podia reducir, como hasta entonces, a
una perspectiva puramente diacronica (histérica). Ya que Ia historia de una palabra
no permite dar cuenta de su significacion presente, pues tal significacion sélo depende
del sistema de Ia lengua, y esta forma un sistema en el que cada elemento o sonido
(en la fonologia) adquiere su significado por referencia al sistema y por las relaciones . .
que, formando una estructura, mantiene con los restantes elementos;: no importando
tanto sus cambios histéricos, como su estado actual (sincronico) : SRR

La &ptica original con la que F. de Saussure enfoca |a lingistica ganara pronto-
adeptos en otros sectores de las ciencias sociales; tal es el.caso’de Lévi-Strauss,
quien via su encuentro con Jakobson en los Estados Unidos 'y sU*lectira de'N.

“Trubetzkoy, la aplicara a la antropologia: “En un articulo-program. r y*5

slivar Botia (1985) El Estructuratismo Ed. Cincel. Madrid

Ibidem;:i: s ‘ :
*4 - N, Trubelzkoy, La phonologie actuelfe, en Psychologie du langage, Paris; 1933, - ’

2."5.- Roman Jakobson, en Checoslovaquia, formé junto con Nikeli Trubetzkoy, V: Mathesius y otros
el Circulo Lingdistico de Praga, que se constituiria en uno de los grandes polos renovadores de la

- lingdristica postsaussuriana, ™
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reduce en suma el método fonolégico a cuatro pasos fundamentales: en primer lugar,
la fonologia pasa del estudio de los fendmenos lingiisticos ‘conscientes’ al de su
estructura inconsciente’; rehusa tratar los ‘términos’ como entidades independientes,
y toma como base de su analisis, por el contrario, las ‘relaciones’ entre los términos;
introduce la nocidn de ‘sistema’. ‘la fonologia actual no se limita a declarar que los
fonemas son siempre miembros' de un sistema; eila ‘muestra’ sistemas fonolégicos
concretos y pone en evidencia su estructura; en fin, busca descubrir 'leyes generales’
ya sea que las encuentre por induccién o bien ‘deduciéndolas logicamente, lo cual
les otorga un caracter absoluto” ‘6.

Desde el punto de vista de Lévi-Strauss al estructuralismo no le interesan ni
los problemas relativos al significado, nila verdad en el sentido ontolgico del término,
para él lo consciente/vivido, esto es, el mundo de la representacion inmediata es lo
que tiene que ponerse entre paréntesis, ya que tal es la condicion para acceder al
nuevo nivel de lo real inconsciente o prerefiexivo donde funciona el discurso anénimo
de la estructura. En su libro “El pensamiento salvaje” agrega: “Lejos, pues, de que la
busqueda de la inteligibilidad culmine en la historia como en su punto de llegada, es
la historia la que sirve de punto de partida para toda biisqueda de la inteligibilidad” *7.

Lo esencial del método es encontrar no la diacronia, sino la sincronia, no el
perderse en la noche de los origenes, sino indagar en el pleno sol de Ia sincronia,
en los datos observados y a través de su diversidad encontrar la estructura
subyacente, a partir de entonces, sera facil verlo todos los fendomenos como simples
manifestaciones de la estructura.

Para él los fendmenos de parentesco y los linglisticos presentan una homologia
estructural. Explicara las relaciones de parentesco seguin los principios que rigen en
los sistemas linguisticos, (la fonologia de Jakobson sobre todo). La fonologia no se
interesa por sonidos aislados sino Unicamente en cuanto indican rasgos distintivos
binarios o diferencias significativas entre sonidos. No estudia los términos en tanto
entidades independientes, sino en la medida que sus relaciones forman un sistema,
poniendo el eje de la atencion en descubrir la estructura inconsciente que hace
posible los fendmenos linguisticos conscientes. De modo parecido los términos de
parentesco (padre, madre, hijo, tio, sobrino) adquieren significacién Gnicamente a
condicién de integrarse en sistemas, ésto es, en reglas matrimoniales y relaciones
de parentesco. “Toda la demostracion cuyas articulaciones principales hemos
evocado, ha podido ser llevada a buen término mediante una condicion: considerar
las reglas de matrimonioy los sistemas de parentesco como una especie de lenguaje,
es decir, un conjunto de operaciones destinadas a asegurar, entre los individuos y
los grupos, cierto tipo de comunicacion. El hecho de que el mensaje esté aqui

. ~
*6 .- Lévi-Strauss, C. (1977) El andlisis estructural en linguistica y en antropologia en:
Antropologia estructural Ed. Eudeba. Bs, As., Argentina. p. 31.

*7 .- £d. F.C.E., 1970, p. 380.
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constituido por las mujeres del grupo que circulan entre los clanes, lineas de
descendencia o familias (y no como en el lenguaje propiamente dicho, porias palabras
del grupo que circulan entre individuos) no altera en absoluto la identidad del
fendmeno considerado en ambos casos” 8,

Luego la estructura de parentesco mas simple responde a una estructura donde
cuatro términos, hermano, hermana, padre, hijo; relacionados en parejas de
oposiciones dan cuenta del sistema de alianza. Las leyes del ienguaje, leyes
combinatorias, son las que estructuran la vida del grupo. La ley humana es igual al
lenguaje: "En el estudio de los problemas de parentesco |...], el socidlogo se encuentra
en una situacion formalmente semejante a la del linguiista fondlogo: como los fonemas,
los términos de parentesco son elementos de significacion; como ellos, adquieren
esta significacion solo a condicion de integrarse en sistemas; los 'sistemas de
parentesco’, como los 'sistemas fonolégicos’ son elaborados por el espiritu en el
plano del pensamiento inconsciente [...). El problema se puede formular entonces
de la siguiente manera: en ‘otro orden de realidad: los fendmenos de parentesco
son fenémenos ‘del mismo tipo’ que los fendmenos lingtiisticos" *9 .

Se deduce entonces que /a ley en tanto lenguaje, es inconsciente, porque
funciona mds allé de los sujetos, en el desconocimiento por parte de éstos de tal
funcionamiento del que Unicamente sufren los efectos.

En Lévi-Strauss una ley es la fundamental, la constitutiva de esta estructura: la
ley de prohibicion del incesto; esta ley es universal, tan universal como el lenguaje
y no sélo es universal, sino que la caracteriza asimismo el ser una ley de regulacion.
“Considerada como interdiccion, la prohibicion del incesto se limita a afirmar, en un
campo esencial para la supervivencia del grupo, el predominio de lo social sobre lo-
natural de lo colectivo sobre lo individual, de |a organizacion sobre lo a'rbitrario‘i o -

Prlncaplo re gulatorlo que por lo mismo indica-lo proh|b|d0 pero al. tlempo lo
permmdo la'sancion’y el permxso el si y el no en el campode:las relaciones del
grupo. Estos'dos elementos seran incorporados por Lacan ala funcion paterna y de
lo dicho hasta aqui; también incluira la ley, lo simbdlico, el problema del lenguaje, el
método estructural y el concepto de inconsciente’que: adoptara abarcara, como
veremos, much s'mas elementos lew-straussx nos que fre d|anos

structuralismo diremos

,' logiaa la etnologia, Althusser a
una nueva lectura de'Marx;: Foucault’ ala eplsteme del saber.y a las relaciones de
poder R:Barthes a'la critica literaria yiJ;Lacanal psncoanallsls

*8 < Lévi-Strauss; C; (1977) Antropo ; deba Bs As., Argentina.

*9..- Op. cit.;p. 32 ’ o P 56.
*10: - Lévi Strauss, C..(1983) as
Méx:co p g2 :

del par Ed. Paidos Studio.
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Lacan se apoyara directamente en Lévi-Strauss para llevar a cabo un corte,
una escansion que lo conducird a cambios radicales, sobre todo en lo relativo al
concepto de inconsciente, ¢ Cémo sucede ésto?.

2.- LOS INICIOS.

Es sabido que Lacan inicialmente fue psiquiatra y que su pensamiento estaba
marcado por la fenomenologia, (En su curso de 1987-88 sobre “Causalidad y
consentimiento” J.A. Miller dijo “Lévi-Strauss despertd a Lacan de su suefio
fenomenoldgico”), dentro de ese marco produce en 1932 su tesis de doctorado en
medicina denominada "De la psicosis paranoica en sus relaciones con la
personalidad” *!1 , En ella no utilizé como eje explicativo central el concepto de
inconsciente freudiano para dar cuenta de lo que le sucedia a Aimée, la protagonista
principal de la tesis: a quien diagnostica asi: “Si hace falta una designacion para el
tipo clinico que vamos a describir, escogeremos el de paranoia de autocastigo” 12,

Lacan abordo en su tesis la psicosis de autocastigo, (término por €l acufiado),
por la via del estudio de la funcién resolutiva del pasaje al acto “13 concluyendo que,
ésta era un problema del complejo fraterno y un ataque al ideal. Aimée agrede al ser
brillante a quien odia justamente porque representa el ideal que elia tiene de si
misma, pero que le es inalcanzable: “Asi pues, Aimée agrede en su victima su ideal
exteriorizado, tal como la pasional agrede el objeto Unico de su odio y de su amor
[...] Sin embargo, con el mismo golpe que la hace culpable frente a la ley, Aimée se
siente golpeada en si misma" 14,

La dimension explicativa pretende abarcar dos territorios; el por que dela para- :
noia y el por qué del autocastigo. :

La paranma Existian dos mUJeres como perseguxdoras Ia pnmera C. de Ia N
ifia,

*11 .- Ed. Siglo XXI, México, 1979,
*12 .- Op. cit. p. 243, ;
*13.- Para aclarar, contextuar y ver c6mo es umlzado esle concep!o léase |a reseha comenlada del -
libro “La ‘solution’ du passage al ‘acte”. Le double crime des soeurs Papin, Francis Dupré Editions
Erés. Toulouse 1984, realizada por quien estas paginas escribe; Vease Anexot; Estambién impoitante”
porque Francis Dupré analiza a fondo los primeros {rabajos de Lacan’ sobre la pa'ranola y muestra'
¢émo la tesis de doctorado de Lacan se ubica en’una linea ‘en ‘que’el concepto'de culpa y el de
castigo, por ella provocado, era confusa. La tesis de Lacan serla un |ntenlo de respuesta Yy un loma :
de posicion. :

*14 .- Op. cit., p. 230.

159



una enorme conmocion en la enferma. Aimée imputa la desgracia a sus enemigos;
bruscamente, parece concentrar toda la responsabmdad de esta desgracia en una
mu;er que durante tres afios ha sido su mejor amiga. Esta mujer, que trabajaba a la
sazén en una ciudad muy lejana, telefoned poco después del parto para saber noticias,

y Aimée encontré muy extrafia la cosa. La cristalizacion hostil parece haberse iniciado
alli* *18

La segunda, una conocida actriz parisina Z. deseaba la muerte de su segundo
embarazo, un varén: "Un dia -dice Aimée- estaba yo trabajando en la oficina, al
mismo tiempo que buscaba dentro de mi, como siempre, de dénde podian provenir
esas amenazas contra mi hijo, cuando de pronto ol que mis colegas hablaban de la
seftora Z. Entonces comprendi que era ella la que estaba en contra de nosotros”.

“Algun tiempo antes de ésto, en la oficina de Z...., yo habia hablado mal de
ella. Todos estaban de acuerdo en declararla de fina raza, distinguida ... Yo protesté,
diciendo que era una puta. Seguramente por eso la trafa contra mi” *18

Las dos mujeres tienen parecido, ambas de mundo, célebres, reconocidas
publicamente, de buena posicién economica y admiradas por Aimée. Representaban
lo que ella anhelaba para si: "ese tipo de mujer es exactamente lo que Aimée suefia .
con llegar a ser. La misma imagen que representa su ideal es también el objeto de
su odio” 17, Punto que ya Freud habia trabajado en el caso Schreber *18° donde el .
persegundor ahora odiado, antes habia sido un personaje amado. :

La primera pade del diagnéstico, la paranoia, es evidente: delirio de persecusuon,
mterpretacnones dellrantes alucmamones audmvas

JYla aulopumc n o autocastlgo'?

Por. haber atacado a . Almee es’ condumda a. Ia prlsmn de’Sain Lazare, i
Después del acto: mnguna 'sensacion de al:vno asi lranscurrleron vemte dias pero -
subitamente, “a la hora en que todo mundo estaba acostado,:hacia’las siete de la:

tarde -nos relata’ Aimée- me pUse a sollozar y a decir, que esa‘actriz no tenia nadar
contra mi, que yo! no hubier a deb|do asustarla a9 :

“Todo el dehno -agrega Lacan-se derrumbo al mlsmo |empo Sele muestra la:

vanidad de sus |Ius:ones megalomaniacas al mismo tlempo que Ia inanidad de sus_
miedos” 20

*15 .- Op. cit.; p. 144.

*16 .- Op. cit., p.-147.

*17 .- Op. cit., p. 230,

*18.- Freud, S. (1911) P, lizaci
) : biogrdfi

psit liticas sobre un caso de paranoia (dementia
en Obras Completas T. X!l Amorrortu Eds Bs As n

Argentina, 1980.
*19 - Op. cit., p. 157.
*20 - fbidem.
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: A sdlo una veintena de dias y con la brusquedad apuntada, el delirio, como la
neblina con el sol, desaparecid, “Sand la psicosis manifestada por el delirio” *21 ,

Lacan_ nos aclara que tal fenémeno no ocurre en todos los casos, Unicamente
en los delirantes llamados pasionales y que la desaparicion del delirio va
acompainada de “un alivio afectivo”

¢Pero qué explicacion dar a, hechos tan singulares?

Desde un punto de vista fenomenolagico *Aimée ha realizado su castigo: ha
experimentado lo que es esa compaiiia de delincuentes diversas a que se ha visto
reducida; ha entrado en contacto brutal con sus hazafas, sus costumbres, sus
opiniones y sus exhibiciones cinicas para con ella; ha podido palpar la reprobacién
y el abandono de todos los suyos; y de todos, con excepcién de esas mujeres cuya
vecindad le inspira una viva repulsién.

“Lo que Aimée comprende, entonces, es que se ha agredido a si misma y
paradéjicamente solo entonces experimenta el alivio afectivo (llanto) y la caida brusca
del delirio, que caracterizan Ia satisfaccién de la obsesién pasional” *22 .

¢Y desde la aplicacion de |a teoria?

Aimée desea la muerte de su hijo, pero proyectara en [as mujeres perseguidoras
sus propias pasiones; identificAndose con ellas le es posible desconocer que lo
que, a ellas, ha adjudicado, es precisamente su deseo de muerte. Ella ignora que lo
que retorna del exterior es algo que reprime en su interior, esto es, si la otra mujer
(su ideal) es vista como la ejecutora del deseo filicida (desconocido por Aimée),
castigarla implica, especularmente hablando, castigarse a si misma. Llevado a cabo
el castigo, el delirio no tiene ya funcion alguna; la culpable ha sido ubicada y ha
recibido su merecido, la consciencia de Aimée puede estar tranquila “cuando lo
comprende, es cuando experimenta la satisfaccion del deseo cumplido: el delirio, ya
indtil, se desvanece” “23

Para L acan estos razonamientos demuestran que si el delirio puede desaparecer
por hechos acontecidos en la historia del sujeto, ergo, su origen no es ni constitucional
ni organico, por lo que el lugar donde debera emprenderse la blsqueda es
precisamente en la historia del sujeto; ni mas alla, ni mas aca. ..

“L'as reacciones asesinas de estas enfermas se producen muy frecuentemente
en un punto neuralgico de las tensiones sociales de |a actualidad historica” "24 .

*21 .- Op. cit., p. 226.
*22 .- Op. cit., p. 227,
*23 .- Op. cit., p. 230.
*24 .- Op. cit., p, 337.
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En la dltima cita destaca otro elemento tedrico utilizado por Lacgn; 'ancl_a la
patologia en las relaciones del sujeto con el medio social y con la propia historia.

“El enfoque fenomenoldgico de Lacan, que él dice préximo a Binswanger,
consiste en no separar el trastorno mental ‘de (a totalidad de la experiencia vivida
del enfermo’ para definirla en su originalidad" *25 .

Dando vuelta a la pagina encontramos que otro elemento importante que influye
en Lacan durante los arios treintas es la psicologia concreta de G. Politzer.

Es también influenciado por Wallon (por cuya invitacion escribe el texto de “La
familia®) *26 por Kojéve, (y como ya apuntamos por Politzer y los ataques de éste al
método freudiano). Lacan era pues, partidario de la psicologia poncre}a, pero matizada
por la dialéctica aprendida en el seminario que sobre Hegel impartia Kojéve y por el
concepto de imagen proporcionado por Wallon, muestras de esto lo podemos ver en
su texto de 1938 sobre la familia. "Cabe interrogarse acerca de si esta estructura
cultural de la familia humana es enteramente accesible a los métodos de la
psicologia concreta *27. ‘28 : Observacion y andlisis”, 28 y mas adelante “En efecto,
si esta investigacion rompe con abstracciones académicas e intenta, tanto en la
observacion del behaviour como en la experiencia de!l psicoanalisis, dar cuenta de
lo concreto, especialmente cuando se aplica a los hechos de ‘la familia’ como objeto
y circunstancia psiquica’ nunca objetiva instintos sino, siempre, complejos” *30 .

Al leer el dlitimo renglén quiza se podria pensar que a fines de los treintas
Lacan se acercaba por la linea de los complejos al concepto freudiano de
inconsciente, pero la definicion que el mismo da mas adelante nos desvanecera la
ilusion. “El complejo, en efecto, une en una forma fija un conjunto de reacciones que
puede interesar a todas las funciones organicas, desde la emocién hasta la conducta
adaptada al objeto. Lo que define al complejo es el hecho de que reproduce una
cierta realidad del ambiente..."” ‘31 .

25 .- Donand, A, (1989) Lacan, lector de Lévi-Strauss en Las lecturas de Lacan, Coloquios de la
fundacién N° 6, Ed. Dos velas, México, p. 298, ) :

*26 .- Lacan, J. (1938) La familia Ed. Argonauta, Barcelona, 1978,

*27.- El subrayado me pertenece. . .

*28.- En relacién a G. Politzer, J. Laplanche en su articulo *El inconsciente: un estudio psicoanalitico”
comenta: “autor cuya influencia sobre el devenir del psicoanélisis en Francia no ha sido suficientemente’
dest ", El i i y el ello, Ed. Paidos, 1987,p, 251 T e i

*29.- Op. cit.. p. 15.
*30 .- Lacan, J. La familia,
*31 .- Op. cit., p. 26
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No hay que olvidar que una de las criticas principales de G. Politzer-al
pslcoanallsls es precisamente al objeto de estudio de éste: el inconsciente. “el suefio.”
no tiene mas que un contenido, el contenido latente, asi como puede decwse que
tiene un solo retato, el relato manifiesto” *32

Luego, si no se requieren dos contenidos en el suefio (e! contenido manifiesto
y el contenido [atente) si basta uno sélo, porque ademéas es el Unico que existe y ése
es el latente, entonces podriamos decir que el sujeto no ignora ese nivel o bien que
la significacion esta en el relato mismo, de ahi que: “la psicologia concreta [...] no
considera que la ignorancia del sujeto acerca de su propio ser sea un hecho
particularmente notable, no tiene nmguna neces:dad de la nocién de
inconsciente’ "33 .34 :

Desechar el concepto de inconsciente no conlleva para la psicologia concreta,
un retorno al consciencialismo. En ella, el concepto freud|ano es sustltwdo por'el de
desconocimiento.

El sujeto cuando suefia, desconoce el sentido del sueno y es funclon del
psicélogo el conocimiento interpretativo de dicho suefio. ;

El Lacan psicologo de fines de los treintas es al igUaI'que Politzer critico de
Freud. Para muestra un botén: "Freud realiza asi el sallo te6rico cuyo ‘carédcter
abusivo hemos sefialado en nuestra introduccién '35 de’la’ familia ‘conyugal
que observaba en sus sujetos a una hipotética familia prlmmva conceblda como una
horda que sun macho domina por su supenorldad b:ologlca icaparando las mujeres
nubiles” *3 : .

Evidentemente que se refiere a Ias prop S freudlanas, ontenidas, enf
“Totem'y tab(" *37 , |o curioso serd que. apoyado.en los’ ‘autores ya sefialados tildara -
al Freud de 1913 de abusivo, pero quie al retomarlo por-ia via de Lévi-Strauss'y del
mito, lo reivindicara 'y en los inicios de los 50's su'insistencia sera precisamente ‘el
retorno’a Freud":: Tenemos entonces que’este Lacan al igual que Politzer.“no tiene -
ninguna neces:dad del inconscienté”; ; Esto’ permanecera asi por cuénto tiempo? :
no mucho; pues en la seguinda mitad de |os'cuarentas el pensamiento de Lacan'es -
sacudido hasta en'sus ctmlenlos por'el de Lévi-Strauss y ahi se encontrara conotra
forma’ de ver-eliinconsciente; A conﬂnuacuon cnamos algunos de Ios prmcnpales

*32 .- Op clt :en nota

“34 -El subrayado me pedenece
*35 .- El subrayado me penenece

*37 .- Freud, S:(1913) Td!emytabu Algunas concordanmas en la vida ammlca de Ios salvajes y de
los neuréhcos en Obras ComplelasT X Amorrodu Eds. Bs. As., Argennna 1980. - :
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1945.- “El andlisis estructural en lingtistica y en Antropologia’. } :

1946.- En este afio escribe “Las estructuras elementales del Parentesco” pero se
publica en 1949, :
1948.- "El hechicero y su magia” y “La eficacia simbdlica”.

1950.- “Introduccion a la cbra de M. Mauss", por C. Lévi-Strauss, en "Mauss,
Sociologie et anthropologie”. Paris. 1950.

Marcel Mauss es uno de los padres de la antropologia cultural. Este autor
habia orientado |a etnografia hacia el psicoandlisis y deseado su acercamiento, asi
por ejemplo en “Ensayo sobre [a magia® escribia “son las ideas inconscientes las
que actuan, en magia, como en religidn, como en linguistica”, p. XXXI de “Sociologie
et anthropologie”. Se inicia la cercania entre ideas inconscientes, psicoanalisis y
lingiiistica.

Las ideas de Mauss (en relacion al acercamiento entre etnografia y psicoanalisis
y las referidas al inconsciente) seran retomadas por Lévi-Strauss, de manera mas
radical y sostendra que los fenomenos fundamentales de la vida del espiritu se
sitianen el nivel del pensamiento inconsciente. También en sus andlisis estructurales,
ya de los sistemas de parentesco o de los mitos, buscara reconstruir las leyes del
inconsciente estructural "3 que, en Ultimo término, seria expresion de la estructura
det espiritu humano.

3.- EL INCONSCIENTE LENGUAJERO.

En esta ldgica, cualquier hecho social es visto como un fenémeno de
comunicacion y por lo tanto simbdlico, cuya forma de manifestarse pone en evidencia
la estructura de la mente humana, origen, de toda cultura: “Si, como lo creemos
nosotros, la actividad inconsciente del espiritu consiste en imponer formas a
un contenido 39 y si estas formas son fundamentalmente las mismas para todos
los espiritus, antiguos y modernos, primitivos y civilizados-como lo muestra de manera
tan brillante el estudio de la funcion simbélica, tal como ésta se expresa en el lenguaje-
, @s necesario y suficiente alcanzar la estructura inconsciente que subyace en cada
institucion o cada costumbre para obtener un principio de interpretacién vélida para
otras instituciones y otras costumbres, a condicion, naturalmente, de llevar lo bastante
adelante el analisis” 4.

De estacita se desprende que el espiritu humano (sede de fa funcién simbdlica)
se reduce a un inconsciente que se pone de manifiesto en la funcién simbdlica y es
la fuente que estructura cualquier realidad. Es evidente que el inconsciente que se

*38 .- El subrayado me pertenece.
*39 .- El subrayado me pertenece.

*40 .-Lévi-Strauss (1977) Hi: y etnologia en "Antrop ia estructural®, Ed. Eudeba, Bs. As.
Argentina. '
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desprende de estas lineas no es el inconsciente del psicoanélisis al que generalmente
se le concibe como el origen o reservorio de las pulsiones o el almacén de los
deseos reprimidos. Una nueva concepcién nos enfrenta; “Si esta concepcion es
exacta, probablemente sea necesario restablecer entre inconsciente y subconsciente
(sic) una distincién mas marcada que la habitual en la psicologia contemporanea.
Porque el subconsciente, recepticulo de recuerdos y de imdgenes
coleccionados en el transcurso de la vida se convierte, asi, en un simple aspecto
de la memoria; afirma su perennidad y a la vez implica sus limitaciones, porque el
término de subconsciente se refiere al hecho de que los recuerdos, si bien se
conservan, no siempre estan disponibles. E! inconsciente, por el contrario, es
siempre vaclo 0, mds exactamente, es tan extraio a las imigenes como lo es
el estbmago a los alimentos que lo atraviesan. Organo de una funcién especifica,
se limita a imponer leyes estructurales a elementos inarticulados que vienen
de otra parte -y esto agota su realidad-: pulsiones, emociones, representaciones,
recuerdos. Se podria decir, entonces, que el subconsciente es el I1éxico individual en
el que cada uno de nosotros acumula el vocabulario de su historia personal, pero
este vocabulario solamente adquiere significacion -para nosotros mismos y para los
demas- si el inconsciente lo organiza segun sus leyes y constituye asi un
discurso. [...] estas leyes son las mismas en todas las ocasiones en que el
inconsciente ejerce su actividad y para todos los individuos [...] El vocabulario importa
menos que la estructura. Ya sea el mito recreado por el sujeto o sacado de la tradicion,
de estas fuentes, individual o colectiva (entre las cuales se producen constantemente
interpretaciones e intercambios), el inconsciente solamente extrae el material de
imagenes sobre el cual opera, pero la estructura es siempre la misma, y por ella
se cumple [a funcion simbolica”, "41, "42 . Pero esto no es todo.

“El inconsciente deja de ser el refugio inefable de particularidades
individuales, el depositario de una historia singular que hace de cada uno de nosotros
un ser irreemplazable. El inconsciente se reduce a un término por el cual
designamos una funcién: la funcién simbdlica 43  especificamente humana, sin
duda, pero que en todos los hombres se ejerce segun las mismas leyes; que se
reduce, de hecho, al conjunto de estas ieyes” “44.

Esta larga cita provoca también largos comentarios: primeramente cabe aclarar
que lo que aqui Lévi-Strauss mienta como subconsciente, en psicoanalisis o
conocemos como preconsciente y en estas lineas éste seria el “receptaculo”, el que
almacena, el sitio donde la experiencia deja huella. En cambio en el inconsciente no
encontrariamos nada, esta “siempre vacio”, concepcion que resulta una imprevista

*41 Lévi-Strauss, C. (1 977) La er cacla slmbéllca en An(mpologla estrudural Ed. Eudeba Bs. As v
Argentina., p. 184,

*42 .- Todos los subrayados en la clta e pertenecen
*43 .- Los subrayados son mlos s
*44 - Op. cit., p. 183 :
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bofetada parael pensamlento clasico en psicoanalisis. No esta lleno ni de iméagenes,
nide representaclones ni de fantasias o de hechos traumaticos su funcion no es la
de almacenar, sino que se “limita a imponer leyes estructurales a elementos
-inarticulados” y una vez que_les‘impane sus leyes estos elementos adquieren
significacién. Asi lo que provenga G se encuentre en el preconsciente, recuerdos
por ejemplo, sblo tendran sentldo y'se constituirdn en un discurso cuando el
inconsciente imponga Una de 'sus leyes estructurales... y no antes; previo a este
acto lo existente en‘el preconsmente es un cimulo de elementos mamculados

Difiere también este mconsc:ente deI freudiano porque en aquel solo hay
inconscientes singulares'y en Lévi- Strauss es umversal Este mconscnente es una
estructura simbdlica, d|ferent d
asignado.

concepto nuevo’de inconsciente. Este -
que encontraremos una; mélange de los

importante en Lacan,
atencion: prlwleglad

en “Matemas |I"- mlsma'qu
elementales del parentesc

“El inconsciente es aquella parte del discurso en cuanto transund:wdual qué falta'a
Il disposicion del sujéto para restablecer la'continuidad de su discurso conscuente" 45
Y luego *El mconsclente es ese capitulo de mi historia que esta senalado por un

bi '1es el capltulo censurado" 146 -

; tos I, Ed. siglo XXI. México,’iSBD. p. 245. e
"46.-.Op. cit, P 248, T LR NI e e e :
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Consecuente con los antecedentes que hemos anotado, Lacan ofrece su primera
propuesta de inconsciente, Inconsciente: es la historia censurada del sujeto; en
virtud de la cual no es posible que éste disponga de una continuidad en su dlscurso

Un afio después, tan solo, Lacan elaborara una segunda propuesta de
inconsciente: "El inconsciente esta estructurado como un lenguaje” "47 (1954),'Esta
es una de las formulaciones del autor francés que mas se ha difundido en el medio
psicoanalitico y por ello una de las més repetidas, cabe entonces de esperar quelos -
practicantes de nuestra disciplina sea a ésta, a la que, mas serefi eran, e o de :
conocerla,

Son umcamente éstas dos propuestas lacanianas del lnconsmenta as que
aqui revisaremos, y si bien con eso se cubriria el objetivo de esta tesis'no obstante
pensamos que serfa muy Util dar una breve explicacion de estas deflmmones

Enambas deflnlClones nos percatamos de que para Lacan no hay inconsciente
sin lenguaje. Al inconsciente lo oculta la apariencia lucida y organizada de la
consciencia. El inconsciente es una red estructurada de significantes; decimos
estructurada porque sus elementos se articulan en categorias y sub-conjuntos, es
por ello que se afirma que [a estructura del inconsciente es idéntica a la del lenguaje
en su dimensidn sincronica, o dicho de otra forma son redes organizadas dentro de
una misma categoria de elementos; en ésto radica precisamente la originalidad de
Lacan, puso al dia el concepto de inconsciente freudiano analizandolo seguin el
método estructuralista y aplicandole el enfoque de la linguistica.

En esta concepcion, lo reprimido pertenece al orden del “significante y los
significantes inconscientes se organizan en una red en la que rigen distintas
relaciones de asociacion” *48. ‘49

En 1953 Lacan define asi al significante: “es el conjunto de los elementos
materiales del lenguaje, vinculados por una estructura; el significante es el soporte
material del discurso” *30. Después la modificara en varios sentidos “31. Veamos un

*47 .- Cumparece esla. )
209,:“El mito estd estructurado 'como’un Iengua]e :
*48 .- Rifflet-| Lemalre A (1975) Lacan';Ed: Sudaméricana. Bs. As., Argentina. p. 35 RS

*49 .- El Imguisla R Jakobson’ redujo la oposmxon iana a dos s al afirmar que todo
puede formularse’ a pamr de ‘ina oposicion de dos, es decir, de una oposicién simbdlica binaria.
l.acan adopla esta estruclura binaria, que el escribe 81 S2, pues el minimo de significantes es dos;
no puede haber, un sngnmcanle aislado, ya que todo significante remile sxempre aotro slgnlflcanle y
su definicion depend su elacldm con los otros.

*50 .- Opcltp? o Fe o Eay e
*51 - En'1960, en Su 516n del su;eto y dialéctica del deseo en el inconsciente freudlanu
Lacan dice al respeclo “Nuestra definicién del significante (no hay otra) es: un significante es lo que
representa al su;eto para otro sngnmcan(e Este significante sera pues el slgnlﬂcanle por el cual todos

: en “La esfructura de los mitos", pp. 190 y
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poco mas sobre el inconsciente y el comportamiento de los significantes. En el
inconsciente no existe enlace fijo de un significante con un significado, sino
deslizamiento précticamente incontrolable de la energia pura de un significante a
otro, pues, el lenguaje inconsciente es un lenguaje de una sola dimension, pertenece
a lo imaginario 52 y por ello los términos que lo componen (como ya anotamos)

los otros significantes representan al sujeto: es decir que a falta de este significante, todos los otros
no representarian nada”. Lacan. J.(1993) “Escritos 2" Ed, Siglo XXI, México. p. 789.

J.A. Miller dice del significante lo siguiente: “El significante sélo se plantea oponiéndose a uno o dos
significantes diferentes. La (nica existencia de ese significante es esa oposicidn en si misma. Se
trata de un elemento que no tendria ninguna consistencia propia y que sélo existiria por su diferencia
con otros elementos del mismo tipo. Es pues un elemento no sustancial, que no puede ser descripto
por sus propiedades intrinsecas, sino lan sélo por diferencia. Entonces es un elemento no sustancial
sino diferencial. Saussure dice que la lengua na es sustancial, que esta hecha solamente de diferencias
y. por ende, hablar no es una actividad sustancial sino un propulsarse en un campo de diferencias”
Milier, J.A. (1990) “Matemas |I", Ed. Manantial, Bs. As., Argentina. p.12.

*52 .- Lacan supone que para poder entender y organizar las manifestaciones psiquicas y lo que le
acontece al sujeto parlante hay que analizarlo desde tres registros que son: lo Imaginario, lo Real y lo
Simbélico. Para aclarar un poco ésto diremos que hay quien compara elimaginario con el Yo freudiano
de la segunda t6pica; lo Real con el superyd y lo Simbdlico con el ello (Vease por ejemplo, Francioni,
M. (1983) Psicoanilisis, Lingilistica y Epistemologia en J. Lacan, Ed. Gedisa, Bs. As., Argentina.
p.101. La forma de definirlos es dificil ya que va variando segin el momento por el que pasa la
teorizacion lacaniana, pero en 1953, en el seminario #1 y para explicar el modelo del ramillete invertido
{Vednse caps. X y XI del Seminario #1 Seminario de J, Lacan Libro 1 Los escritos técnicos de
Freud 1953-1954, Ed, Paidos, Barcelona 1981 pp. 183-216) recurre a la Oplica para dar cuenta de
cémo los tres reg son int tes. En ese modelo las imagenes y especiaimente las
imégenes producidas por el espejo esférico representan lo Imaginario, ésto es, la estructura ilusoria
del yo. El aparato dptico, tal cual, mas los objetos (las flores y el jarrén) inaccesibles a la vista del
sufeto representarian lo Real y las leyes (no olvidemos que en [a Optica existen leyes precisas por
ejemplo las de reflexién y difraccién), leyes de produccién de las imagenes serian o Simbdlico, Entre
1954-1956 en los seminarios Il y Il decantara e! esquema “L" o de la intersubjelividad (Vedse p. 365
del seminario Il 1* edicién) En él

dependi

Figura1 - Esquema L

sittia fo. Imaginario en el eje a-a', lo Simhdlico en’ el ajé’ S-A'y lo Real ‘por debajo, ‘rectiblerto por
a-a'En las pégg. 95\-9»6‘>‘dg “Matemas I}l' A. Miller aborda [os tre: regi desde’una deduccidn °

- estructuralista,”
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pueden ceder su energia a otros. Los dos mecanismos o reglas a que estos deben
ajustarse para realizar el intercambio son la condensacién (metéfora) y el
desplazamiento (metonimia). “Los mecanismos descritos por Freud como los del
proceso primario en el que el inconsciente encuentra su régimen recubren
exactamente las funciones que la linguistica tiene en cuanta para determinar las
vertientes mas radicales de los efectos del lenguaje, especialmente la metaforay la
metonimia, o los efectos de sustitucién y de combinacion de! significante en las
dimensiones respectivamente sincronica y diacrénica en que aparecen en el
discurso” *53 |

Saussure sostenia que la lengua esta hecha de diferencias. Diferencias no
entre términos positivos sino diferencias puras. En su analisis del signo distingue el
significado del significante. El significado es el concepto o el elemento representativo
y el significante es la imagen acustica. Sostiene que el significado no puede existir
independientemente del significante. Pero también apunta que no hay relacién de
finalidad entre ambos. El significante no es un instrumento que tendria la finalidad
de expresar el significado. Nada es distinto antes de pertenecer a la lengua, pues es
ella la que marca las diferencias.

En la propuesta "E! inconsciente esta estructurado como un lenguaje” resaltamos
ya los elementos linguisticos, ahora o haremos con los estructurales. Si afirmamos
que estd estructurado, de ello ;que se desprende? Se deduce su vacuidad, en el
sentido de no ser reserva de imagenes y asimismo el no estar constituido por ninguna
realidad, ya que ésta depende de lo que Lévi-Strauss denominé "las leyes
estructurales” “Esta nocién determina entonces de entrada un inconsciente no
sustancial, y diré que la futura escritura del sujeto lacaniano con una S mayuscula
borrada, S, escribe este vacio del inconsciente” "54,

Convendria aclarar el término “no sustancial' lo que nos llevara al
estructuralismo que manejaba Lacan. Su estructuralismo era anti-sustancialista (el
sustancialismo se funda en la diferencia de las propiedades intrinsecas de los seres,
supone, existen sustancias que pueden ser consideradas en si mismas), no otorga
propiedades a los elementos mas que por el lugar que ocupa en sus relaciones y
combinaciones; ellos no transpartan sus propiedades al cambiar de lugar, adquirirdn
las propiedades atinentes al nuevo lugar, ain cuando éstas sean completamente
nuevas. Lo simbdlico es introducido como un orden no sustancial que preexiste al
sujeto que hablard. La estructura del lenguaje es previa y por ello, es causa, ésto es,
producira efectos. Desde su nacimiento; el infans esta determinado por el lugar que
va a ocupar en una red de relaciones que es una red simbdlica. No esta determinado
por fuerzas biolgicas, internas, sino por.algo que le viene de afuera, desde el orden

*53 .- Op. cit., p. 321. - : :
*54 .- Miller, J. A., 1990, S’trucdure en Malemas II Ed Manantlal colec. Ensayos., Bs. As,, Argen-
tina, p. 97. .
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simbdlico en que esta inscrito *55. Con esto Gltimo estamos en posibilidad de entender
la definicion de Lacan; no define el inconsciente como algo que el sujeto lleva en su
interior, sino como transundwrdual es decir, como algo externo al sujeto. “El
inconsciente es el discurso del Otro".

El lenguaje para Lacan, no es nada mas que un instrumento que el hombre
utiliza, para expresarse. El esta subordinado, determinado por el lenguaje. E!f sujeto
no es Ia causa, es estrictamente efecto de la cadena significante, porque el Otro, el
lugar de los significantes, es anterior a él.

Lo arriba escrito, aplicado al inconsciente nos conduce entonces a un
inconsciente no sustancial, sin propiedades intrinsecas, un lugar donde las
caracteristicas de los elementos se definen tinicamente por el lugar que ocupan.

Segun Lacan esta forma de proceder ya estaba en Freud, por ejemplo, en “La
interpretacion de los suefios” (1900). Ahi ya se apreciaba en pleno la existencia de
un inconsciente “lenguajero”, el mismo trato reciben las representaciones en “La
psicopatologia de la vida cotidiana” (1901) asi como en “El chiste y su relacion con
el inconsciente” (1905). Para Lacan, Freud realizaba ya ahi un trabajo de naturaleza
lingtistica y estructural.

Para demostrar la homologia entre las formaciones delinconsciente (recuérdese
que éste término pertenece a Lacan, con él rebautiza o que Freud nombraba como
formaciones de compromiso) en Freud y la reduccion de la retdrica a dos figuras, tal
como lo hace Jakobson. Lacan se apoyo en el articulo de éste “Las dos formas de
afasia”. Por otra parte, el mismo Jakobson admite que ésta concepcxon la encuentra
en Freud. -

Nos propusimos centrarnos sélo en torno a las definiciones:de’ 1953 1954
pero es conveniente tratar un problema mas lo es porque es postble que;algunos-
practicantes del psicoanalisis se cobijen bajo una de-estas:propuestas; esta -
emparentada con una de las influencias de Lacan: Politzer,: per también: con. Ia’."

El problema se centra en torno a lo que; ya en pa
el pensador hungaro dema del inconsciente. -8u: text

*55.-Lo slmbdllco pone oruen en dos campos; a) como org Ignacio:

y b) como ley, en el sentido de clerta ‘coaccitn que implica el reglslro delo Etic
ejemplo, las relacnones de paremesco, no dlspo
ordenan ocupar €s0$ lugares sin transgredirlos.

yf :
e qué debe ser. Un
Gnicamente los lugares delas personas sino que
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inconsciente. ¢ Es el inconsciente un sentido o una letra? "A esta cuestion, Politzer
responde de manera ejemplar, por un radicalismo del sentido que pretende hacer
suyo el conjunto del descubrimiento freudiano, no obstante eliminar el realismo
del inconsciente” 56, *57

¢Pero qué es el inconsciente como letra y qué como sentido?

El inconsciente en tanto letra *58 es una entidad distinta, interpolada a partir de
las lagunas del discurso consciente y hecha de otro discurso, que agrupa los
complementos de estos puntos lacunares en un lugar diferente.

Y ¢ el inconsciente como sentido?

El inconsciente es el sentido del conjunto delo que el sujeto dice.’ Recuerdese
que segun Politzer “el suefio no tiene mas que un contemdo ido

A esta critica que Politzer llama "el reallsmo del inconscient
mas la de “abstraccion”. Freud, segun Politzer, fracasé en’su mtento de. vmcular los /.
fenémenos psmuncos (el suefio, ios sintomas, los Iapsus), aun: ‘drama en _primera -
persona y al invocar la instancia del ello; o cualquierotra lnstanma metaps:cologlca ;
se ub|ca enuna entldad abstracta "cuyo juego se des d

Resumlend para Politzer eI
pormenores del discur

p

iscurso:en personne sin que por: ello‘se desarrallen
ra persoria; Lo propio de ias estructuras mconsmentes serla
as voces ademas de la "prlmera persona

concebirse; como un
necesariamente en prin
la lvnc!us;ande

*56 .- EI subrayado me perenece.

*57 - Laplanche, J. (1987) Et mconsclente y eI eIIo en Probleméncas V2 Amorronu Eds Bs. As
Argentina.p. 252.
*58 - “Pero esa letra, ¢cémo hay que tomarla aqui? Senclllameme al ple de la letra Demgnamos
como lefra ese soporte material que el discurso’concreto toma del fenguaje. Esta snmple definicién
supone que el lenguaje no se confunde con las diversas funciones somaéticas'y psrquncas que Ie
estorban en el sujeto hablante” Lacan, J. Escntos1Ed Slglo XXI Méxlco 1990 p 475

*59 .- Op. cit., p. 253.

“60 .- Op. cit., p. 252.
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Sin embargo, para nosotros lo mas relevante de esta discusion, es que de ella
Laplanche deduce dos posibles formas de atender o de escuchar la “libre asociacién™
“En nuestra opinién, se encontrarian dos tipos de escucha muy diferentes, entre los
que vienen a ordenarse la mayoria de los casos individuales: nos inclinamos a
aponerlos con los términos de ‘actitud de traduccion simultanea’ y ‘actitud de atencion
a los fendmenos lacunares” "6 .

En esta cita, producto de una discusién con Politzer y mas alla con Lacan,
vemos como el optar por una u otra postura tedrica tiene efectos practicos definidos.

La teoria que cada psicoanalista o psicoterapeuta elija lo llevara a tener un
estilo de trabajo y no otro, una concepcidn del sujeto psiquico, de ia enfermedad, de
la cura, etc..

Ninguna eleccion es casual, ni ingenua y no se puede alegar inocencia, pues
la préctica cotidiana esta conducida por la preferencia teérica, por la concepcion de
inconsciente a la que uno se afilie. Con o sin consciencia.

*61 .- Op. cit., p. 259.
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SEGUNDA PARTE

Presentacion de resultados
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METODOLOGIA

“"Acumular un saber al cual puedan
introducirsele mejoras sin correr el
peligro de que se descarten
caprichosamente los conocimientos
.ya adquiridos a cambio de novedades
de inferior calidad"

Campbell y Stanley.
1) PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.

Objetivo general:

g,En cuantos niveles, registros y sentidos distintos concuben hoy el concepto de
“inconsciente" los practicantes del psicoanalisis?.

Objetivo especifico;

¢ Cuadles son las consecuencias practicas de tal polisemia?.

2) VARIABLES.

Variable independiente.- Funcionaran como tal, los institutos e instituciones en los
que se ensefa el psicoanalisis, asi como los practicantes de esta disciplina.

Variable dependiente.- Funcionaran como tal, las definiciones u opiniones que sobre
el inconciente verbalicen los practicantes entrevistados.

Variableinter.- Se llevara a cabo este estudio en seis diferentes grupos de practicantes.
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3) HIPOTESIS DE TRABAJO.

La deformacién del concepto inconsciente conlleva a errores tanto teéncos como
practicos (en el trabajo con pacientes). :

Tales impasses en la comprension tienen que ver con aspectos tan!o de orden
histérico como actuales.

El alejamiento de las fuentes en donde el concepto fue veflnldo si como el tipo
de ensefnanza que las instituciones ofertan son sendos motivos'de | menclonadas
desviaciones.

4) DEFINICION CONCEPTUAL.

Freud nos habla de tres formas de inconsciente: (Freud s. \1Nota sobre el conéepib'
de loinconsciente en psicoanalisis 1912. ObrasCompletas XIl: Amorrortu, Eds Bs.
As., Argentina. 1978.

1) Descriptivo.- E| adjetivo inconsciente se utiliza para cahfrcar cualqulera e los
contenidos no presentes en el campo actual de ta conciencia. =

2) Topico.- En sentido tépico, la palabra inconsciente desngna t.ino de los S|stemasf
definidos por Freud dentro del marco de su primera tpica del aparato| psmurco yse
le supone constituido por contenidos reprimidos a los que les ha’sido negado eI
acceso al sistema preconsciente-consciente por la accién de la represio

3)  Sistémico.- Las caracteristicas esenciales del inconsciente’
a) Sus contemdos son representantes de las pulsmnes :

sistema preconsciente-consciente en Ias formaciones de’ Compro SO, despues o
de haber sido sometidas a las deformaciones de la censura
d) Son espec:almente los deseos mfantlles los que ex

i e inc . p dermos
decir sm embargo que‘en logeneral respeta lalinea freudlana de’ la segunda toplca "

para mayores detalle’s el jector puede consuitar el capitulo VI

9 Laplgﬁché,fd. y Pontalis, J.8: Diccionario de pslcoanéllsfs Ed; Labor. Espafia, 1979, p. 201,
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Lacan reconoce que Lévi-Strauss liberd al inconsciente de los prejuicios que
hacian de él una categoria del instinto, de lo ilusorio, de lo arcaico, o de lo genético
de un pretendido desarrollo. Para entender bien lo anterior debemos recordar que
Lévi-Strauss en su articulo "La eficacia simbdlica” *2 afirma que el inconsciente esta
vacio y que para éste las imagenes son tan extrafias como el estomago lo es a los
alimentos que lo atraviesan, el inconsciente se limita a imponer leyes estructurales
que agotan su realidady que es un érgano de lafuncion simbélica que pone en funcién
aundiscurso. Tanto Lacan como Lévi-Strauss hacen del inconsciente una estructura
simbélica diferente de la funcion imaginaria. De ahi que Lacan defina al inconsciente
en su articulo "funcién y campo de la palabra en psicoanalisis" *3 asi "El inconciente
es aquella parte del discurso concreto en cuanto transindividual, que falta a la
disposicidn del sujeto para restablecer la continuidad de su discurso consciente”
continuando esta linea afios después lo definirdasi"El inconsciente esta estructurado
como un lenguaje" *4. Informacién mas detallada existe en el capitulo IX de esta tesis.

5) INDICADORES.

Elinconsciente no es abservable directamente, solo es posible saber de él a través
de sus manifestaciones; a éstas se les denomina formaciones de compromiso (Freud
1899) o formaciones del inconsciente (J. Lacan 1958), bajo este rubro se agrupan los
suefos, los sintomas, los actos fallidos, los lapsus (en la escritura y en el lenguaje),
los olvidos, los recuerdos encubridores, etc.. Una vez que éstas aparecen en una
sesion analitica se procede a pedir asociaciones al paciente, posteriormente se
realiza un trabajo en torno a éstas, el como efectuario se encuentra definido en la
teoria psicoanalitica; citamos a continuacion algunos de estos textos freudianaos "El
mecanismo psiquicode ladesmemoria“ (1896)"Los recuerdos encubridores” (1899).
"La interpretacion de los suefios" (1900). “La psicopatologia de la vida cotidiana"
(1905). Luego sabremos por comparacion con las reglas contenidas en estos textos
si el practicante toma en cuenta las formaciones del inconsciente, si sabe cémo
proceder con ellas y si conoce ademas la forma de integrarlas al resto del proceso
psicoanalitico o si sabe acceder a través de ellas al inconsciente. ;

6) DEFINICION OPERACIONAL.

Practicantes del Psicoanalisis con una expenencla clmlca conhn‘u

*2.- Lévi-Strauss, C. Antroplogfa Estructural, Ed. EUDEBA; B Al Argenllna 1977 »
*3.- Lacan, J. Escritos, Ed. Siglo XX}, México. 1984, p. 248. St
*4.- DorJ. Introduccidn a la lectura de J.Lacan, Edv Gedisa.

: .As Argentlna 1985 P, 19.
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7) MUESTRA.

Estara formada por 100 psicoanalistas con experiencia clinica no menor de cinco
anos.

Lamuestra se construird siguiendolos lineamientos del muestreo probabilistico.
Los 100 psicoanalistas que integran la muestra pertenecen a las asociaciones
psicoanaliticas arriba citadas.

8) PROCEDIMIENTO.
En cada una de las instituciones se solicitara al personal correspondiente una lista

de los miembros activos de la cual por muestreo aleatorjo a} azar se seleccionaran
los candidatos, a cada uno de éstos se les entrevistara individualmente.

) TIPO DE DISENO.

Una sola muestra con diferentes variables de clasificacion.

10) TIPO DE ESTUDIO.

Exploratorio.

-11) INSTRUMENTO.

En virtud de las dificultades que se pueden encontrar en lo relativo a la veracidad de
las respuestas se penso utilizar un cuestionario elaborado con antelacion.Se elimind
el nombre del entrevistado para evitar suceptibilidades.

DESCRIPCION

Laspreguntas 1,2, yde la25 ala28indagan en los datos generales, en la pertenencia,
el sexo del practicante, y en el requisito de estar o no en tratamiento.

Dela3ala11yenla17 se pretende obtener informacién relativa a la posicion
del psicoterapeuta en la dimensidn tedrica; cdmo esta su formacién en este terreno,
como se ubica en él o que tan desubicado se encuentra. Qué tan al tanto esta del
pasado de su ciencia y de la actualidad de la misma. Cudl es el dominio que posee
de los autores y textos claves del psicoandlisis; se maneja acorde a una vision global
de su campo o de acuerdo a una preferencia personal-institucional. En lo relativo al
concepto de inconsciente, se explora una idea global.

El siguiente bloque esta constituido por el grupo de preguntas que vande la 12
ala 16. Ellas pretendieron medir la capacidad o incapacidad del terapeuta para llevar
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a la practica clinica su conocimiento tedrico, y muy especificamente en la franja del
inconsciente. ¢Lo sabia identificar? ¢ Podia detectar sus formas de manifestarse?
¢ Podia laborar con las formaciones del inconsciente? ;, Qué métodos utilizaba para
desentranarlas? ¢, Con qué tipo de causalidad aborda la problemética psiquica?.

Finalmente comprendidas entre la 18 a la 24 interrogaban directamente por su
conocimiento sobre el inconsciente. Interesaba anotisiarse de cudl era fa definicion
que de éste poseia; si era una sola o si entendia que habia varias y a que corriente
pertenecian.

Era importante identificar su ubicacion marginal o comprometida en lo relativo
al debate actual que en esta ciencia existe acerca del inconsciente. Percibia el fragor
o vivia en aguas tranquilas.

Interesaba conocer su postura en Io relativo a los origenes del inconsciente, o
que habia profundizado en este sentido y desde que linea teorica lo habla intentado.

También si el concepto de inconsciente era para su practica algo determinante,
o si la encaraba desde ofra parte.

Quiza por la extension del territorio indagado, o por los temas que abordaba o
por percibirlo incisivo y amenazante, encontrd resistencia en los interrogados. Lo
percibian como examen, declaraban no saber. mucho de lo preguntado.

La forma Ultima del instrumento se encuentra en el anexo No. 3.
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ANALISIS ESTADISTICO

1.- INTRODUCCION.

Los resultados que a continuacion se presentaran fueron obtenidos mediante
el programa SPSS, version 4 para PC.

Se dividieron, para su andlisis, en dos partes: a) Descriptiva. En ésta cada
pregunta de! cuestionario aplicado se presenta en una tabla y en una gréfica. E|
contenido de la pregunta aparece siempre en el eje "X" y los porcentajes respectivos
en eleje "Y", A lapresentacion la encabeza, en todos los casos, una breve descripcién
del comportamiento de las variables: b) Inferencial. En esta seccién se aplicé la
correlacion de Pearson a fin de ver si existe relacién entre las calificaciones totales
obtenidas; por ejemplo entre afios de tratamiento y claridad en el concepto de
inconsciente. Posteriormente -y ya dentro del andlisis inferencial- las diferencias
significativas se sometieron a un andlisis de varianza, incluyendo los efectos
principales de la variable independiente y las interacciones resultantes del
cruzamiento entre las dos variables, por ejemplo la institucion a’la que el practicante
pertenece y el sexo de éste.

La calificacion de las respuestas se realizé en base al codigo presentado en el
anexo 2.
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2.- ANALISIS DESCRIPTIVO

Pregunta No.1.- Institucién a la que pertenece y/o en la que se form6 como
psicoanalista o psicoterapeuta. .

COMENTARIO.- De los cien practicantes encuestados pertenecian a alguna
institucion formativa el 79%. El 21% asistia a seminarios libres, es decir, a espacios
de ensefianza no avalados institucionalmente; con docentes elegidos por el
practicante. :

Este 21% declard haberlo hecho asi, por desconfiar de'la ensefanza
institucional, Habian |n|C|ado su preparacmn en alguna deellas, pero las abandonaron.

Tabla 1  Frecuencia Porcentaje
79 79.0
- 21 21.0
100 100.0
Moda 9.000 . S e
Casos validos 100" ©. * -Casos invalidados 0
Grafica1 -
100
80 |-
u
.‘5 60
-4
w
15
3
2 a0

20

g9 10
9 - Pertenece a alguna institucién psicoanalitica
10.- No pertenece
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Pregunta No. 2.- Afios de préctica clinica o docente.

COMENTARIO.- Uno de los requisitos en la eleccion de nuestra muestra fué,
tener cuando menos cinco afios de practica, el requisito se cumplio en el 99% de los
casos, Unicamente un caso quedé fuera de la regla establecida.

El porcentaje mas alto lo ocupan aquellos con cinco de practica (24%). Los
siguen lcs que tenian 6 y 8 afios (14% respectivamente). Vienen después los de 7 y
10 afios (12% respectivamente). El resto contaba con un tiempo de préctica que va
de 9 a 25 arios.

Tabla 2 Afos Frecuencia Porcentaje
4 1 1.0
5 24 24,0
6 14 14.0
7 12 12.0-
8 14 14.0
9 5 L 80
10 12:; 12,0
1 40
12 2 7.0
19 :
15
A7
25
““Total JT100
Media 8:110 Moda 5.000 Desviacion estandar 3.296° -
Casos validos 100 Casos invalidados 0 ’ .

Gréafica 2

PORCENTAJE

i |II| I

s b

o Lmm I II..--_
. s L ? L 9 10 1% 312 1

4 18 17 25

Anos de practica
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Pregunta No. 3.- ; Cuales son para usted los autores psicoanaliticos mas relevantes?.

COMENTARIO.- En esta respuesta se aprecia, en forma gruesa, la ubicacion
de los encuestados. El 40% respondio bajo el rubro "buena” (ver, anexo 2), es decir,
estos practicantes estan ubicados en el campo psicoanalitico y son capaces de
distinguir las tres distintas escuelas -que se trabajaron- y el avance que esta ciencia
ha tenido; atin cuando existe cierto grado de confusion.

Lo anterior hace pensar que casi el 50% de los encuestados posee una "buena"
informacion teérica de su territorio, desde el punto de vista de los autores que la han
conformado.

Solo el 18% ha adquirido una nocién clara de las fuentes que conforman el
drea psicoanalitica.

Tabla 3 Valor Asignado Frecuencia Porcentaje
1 18 . 18.0
"2 46 46.0
3 27 ©.27.0
4 9 - 9.0
Total 100 - .100.0.
Media 2.270 Moda 2.000 Desviacion estandar .863
Casos validos 100 Casos invalidados 0
Gréifica 3 50
o
2 ol
[ T ‘4.“
1. Excelonte 3 -Regular
2-Bueno 4-Mmal
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Pregunta No. 4.- ; Cudles son los textos mas importantes?

COMENTARIO.- En esta respuesta se intenta captar, de una manera matizada,
el conocimiento que el practicante ha adquirido de su campo de estudio.

El mayor porcentaje (40%) tiene uh conocimiento "regular” de las teorias y los
tedricos que han construido el tema de su interés.,

Otro 39% mostré que su conocimiento es “bueno” la del resto va de mala a
pésima (ver anexo 2).

Tabla 4 Valor asignado Frecuencia Porcentaje
1 8 8.0
2 39 39.0
3 40 40.0
4 9 9.0
5 4 4.0
Total 100 100.0
Media 2.620 Moda 3.000 Desviacion estandar .908
"Casos validos 100 Casos invalidados 0
Gréficad4
50 -
40 b
f ol
o
3
2 2 F
10 |-
M.
1.- Excelente 3 - Regular 5 «Pésimo
2 -Bueno 4 .-Mal
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Pregunta No. 5.- ; Cuales son las principales obras del psicoanalisis freudiano?

COMENTARIO.-En la presente pregunta y en la siguiente interesaba asomarse
al dominio tedrico de cada una de las escuelas que fueron elegidas. El 15% conoce
de forma excelente las obras centrales y basicas del psicoandlisis... al menos de
nombre,

El 47%, es decir, casi el 50% ha adquirido un conocimiento busno, lo que le
posibilitaria reallzar una practica aceptable. El 2% no tiene nocion de las fuentes
esenciales.

Tabla § Valor Asignado - - Frecuencna Porcentaje .
1 5% 15.0
2. 47 47.0
3 12670, 26.0
S A4 Sk . 9.0
5 w1 1.0
20 20
Totalr 10000 1000
Media 2400 " )Mvo’daé 000. Desvuacuon estandar 1.015 .
Casos vahdos 100 “*" Casos invalidados 0
Gréf‘cas i
40 |-
w
'4_ 30 -
4
w
Q
(-4
Q 201
10 -
0 L _.,—_-__
1 2 3 4 5 6
1.- Excelente 4.- Mal 6.- La respuasta no
2.- Bueno 5.- Pésimo tione rolacion
3.« Regular con la pregunta
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Pregunta No. 6.- ;Y cudles las de desarrollos posteriores?

COMENTARIO.- Unicamente tres de los cien sujetos tiene informacién confiable
de los desarrollos tedricos posteriores de su campo. Ladel otro 27% es snmplemente
buena.

Por los datos obtenidos se ve que sélo un 30% conoce los adelantos de la
disciplina que practica, el 70% restante maneja los conceptos como en la decada de
los 30'S (1930-1939).

Tabla 6 Valor asignado Frecuencia POrcéntajé -

100
Media 3.180 Moda 3.000 ‘Desviacion estandar 1.184 .
Casos validos 100 - Casos invalidados O
Grafica 6
40 —
a0
w
Y
b
=
w
0 20 -
.3
o
a
10 -
L . . |
ol _ i
1
1. Excelente 4. nal - La respuesta no
2 - Bueno & .Pesumo tiene relacidn
3. Regular con la pregunta
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Pregunta No. 7.- ; En su trabajo con pacientes qué esquema tedrico utiliza (alguno
freudiano, posfreudiano u otro?.

COMENTARIOQ.- A partir de esta pregunta se explord lo que su.cede con la
puesta en practica de las teorias y la nocidn de inconsciente manejada por los
psicoterapeutas.

El 16% conoce excelentemente el esquema que lleva a [a practica, le queda
claro que para trabajar con sus pacientes le es indispensable conocer la teoria
psicoanalitica en su conjunto.

El 41% tiene un dominio "buenc"y el 24% uno regular, pero parcial en ambos
casos,

El 20% restante tiene dificultades serias con su préactica. Es posible que la
resuelva solo con su sentido comin o con esquemas tedricos previos a 1900, por
ejemplo con la catdrsis o la teoria traumatica.

Tabla7 Valor Asignado Frecuencia Porcentaje
1 15 15.0
2 M 41.0
3 24 240
4 11 11.0
5 1 - 1.0
6 5 5.0
7 3 3.0:
Total 100 .. 100.0
Media 2.690 1 Moda 2.000 Desviacion esla’ndar 1.419
Casos validos 100 Casos invalidados 0

Gréfica 7

roRcENTAIE

TR
°cun
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Pregunta No. 8.- ; Cual es el objeto de estudio del psicoanalisis?.

COMENTARIO.- EI 87% (56% + 31%) aceptan la existencia del inconsciente y
saben que' el. psicoandlisis es la ciencia que lo estudia. Falta saber que hacen con
ese conocimiento en la practica y como |ogran explorar el inconsciente.

Tabla 8 Valor asignado Frecuencia Porcentaje
1 56 56.0
2 31 31.0
3 6 © 6.0
5 3 - 3.0 -
6 4 . 40
Total . 100 .
Media 1.750 Moda 1.000 Desviacién estandar 1.218
Casos validos 100 " Casos invalidados 0 :
Gréifica 8
60
50 [
'_‘,' 40
hd
z
3 3o |
[ 4
o
(-9
20
10 |-
oL I e |
1 2 3 5 6
1.- Excelente 4. Mal 6.-La respuesta no
2.- Bueno 5.- Pésimo tiane relacién
3.- Regular con la pregunta
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Pregunta No. 9.- ; Qué es una formacion de compromiso?

COMENTARIO.- El 79% de los practicantes (26% + 21% + 32%) sabe que es
una formacion de compromiso, es decir conoce la forma en que el Icc. se manifiesta.
Distingue las formas observables del Icc.. El 21% no logra dar cuenta de las
manifestaciones observables, no podria trabajar con el inconsciente pues ni siquiera
logra identificar sus formas de hacerse presente.

Tabla9 Valor Asignado Frecuencia Porcentaje
1 26 © 260
2 21 21.0
3 32 - - 320
4 -8 . :8.0
5 3 3.0
6 8 8.0.
8. 2 120

Total 100 "
Media 2.750 Moda 3.000 Desviacion estandar 1.623
Casos validos 100 Casos invalidados 0

Gréfica9

35 _]
30
25

20

PORCENTAJE

e !!Aw

1.- Excelonte 5.- Pésimo 8.- No entendio
2.-Bueno 6.-La respuesta la pregunta
3.- Regular no tiene relaclon
4.- Mal con la pregunta
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Pregunta No. 10.- ; Qué es una formacion del inconsciente?.

COMENTARIO.- Una aclaracion es pertinente. Esta pregunta sirve para
percatarse del conocimiento que el practicante tiene del avance de la teoria
psicoanalitica, pues formacion del inconsciente es lo mismo que formacion de
comoromiso; el primer nombre 1o aplica Lacan al mismo tipo de fenémenos que
Freud aplico el segundo nombre.

El 68% tiene un desconocimiento completo de este hecho, lo anterior checa
con la pregunta No. 6 donde el 70% no esta al tanto de los avances. Unicamente el
4% posee informacion confiable al respecto.

Tabla 10 Valor asignado Frecuencia Porcentaje
1 4 4.0
2 8 8.0
3 20 20.0
4 30 30.0
5 25 25.0
6 10 . 10.0
8 3 ) 3.0
Total 400" L1000
Media 4.090 Moda 4.000 Desviacién estandar 1.422
Casos validos 100 Casos invalidados 0
Grafica 10 35
30 -
w 25 |-
P
: 20 -
o
«
2 15
10 |
mll I
o0 2 a4 ) !"
1 -Excelente 5.Pesimo 8 - No entendso
2 - Bueno 6 -La respueasta ia pregunta
3. Regular no tiene ratacion
4. Mmal con la pregunta
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Pregunta No. 11.- ; Qué opina de textos como "La psicopatologia de la vida cotidiana®,
"El chiste y su relacidn con el inconsciente", "El mecanismo psiquico de la
desmemoria"?.

COMENTARIO.- De nueva cuenta [os psicoterapeutas responden mucho mejor
cuando se trata de algo tedrico que de algo préctico. La respuesta de 79 de ellos es
aceptable. Es también posible que conozcan los titulos pero que ignoren el contenido
de estas obras, pues si lo supieran estarian en condiciones de identificar y de poder
trabajar con el inconsciente.

Tabla 11 Valor Asignado Frecuencia Porcentaje
1 9 8.0
2 30 30.0
3 40 40.0
4 8 8.0
5 6 6.0
6 5 5.0
7 2 20
Total 2100 1000
‘Media 2.950 Moda 3.000 Desviacion ésténdar 1.329
Casos validos 100 Casos invalidados 0
Gréfica 11 s0
40
w
< 30 -
z
w
0
o
220 |
10 |
jilirrm
1 2 3 4 5 6 7
1.- Excelenle 5.- Pésimo 7.- La respuesta no asla
2.- Bueno 6.- La respuesia relacionada con
3.- Reguiar no tiene relacién ninguna leoria
4.-Mal con la pregunta psiconantitica
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Pregunta No. 12.- Resumidamente: ¢ mediante qué procedimiento logra entender y
resolver los sintomas de sus pacientes?.

COMENTARIO.- E! 10% supo muy bien que hacer en la practica con las
formaciones del inconsciente, poseen claridad a la hora de asumir su tarea
terapéutica, otro 34% lo hacia pero con lagunas.

El restante 56% tenia problemas de serios a severos con su quehacer
psicoterapeutico y de este porcentaje un 16% trabaja casi por ensayo y error. Este
resultado checa con el de la pregunta 7. Ahi veiamos que el 20% tenia problemas
con su practica profesional.

Tabla12 Valor asignado Frecuencia Porcentaje
1 10 10.0
2 34 34.0
3 40 40.0
4 6 6.0
5 3 3.0
6 5 5.0
7 2 2.0
Total . 100, 1000 .
Media 2.810 Moda3.000  Desviacion estandar 1.203
Casos validos 100 Casos invalidados 0 )
Gréfica 12 50

40}-

30 |-

PORCENTAJE

10 |
_l 11 ™.
2 3 4 5 6 7

1

3

1..Excelanta 5 -Pésimo 7..La respussta no esla
2. Bueno 6.La tespuesta relacionada con

3. Regular no tisne relacién  ninguna teoria

4. Mal con ta pregunts  psiconaniitica
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Pregunta No. 13.- ; Trabaja usted con los suefios?.

COMENTARIO.- Dado que "la via regia” al inconsciente son los suefios (Freud,
1900) y que el psicoanalisis no puede prescindir de este tipo de.r'nanifestacién. la
pregunta era obligada. Es ademas a partir de la obra "La interpretacion de los suefios"
(Freud, 1900) que el psicoanalisis posee un objeto de estudio y un método ad hoc
para su exploracion.

El 60% respondié que si lo hacia, otro 19% también pero no de forma tan
afirmativa, el restante 21% tenfa, al respecto una posicién ambigua.

Tabla 13 Valor Asignado Frecuencia Porcentaje
1 60 60.0
2 19 18.0
3 7 7.0
4 4 4.0
5 7 7.0
6 3 3.0
Total 100 100.0
Media 1.880  ~ Mode1.000 Desviacion standar1.395
Casos validos 100 Casos invalidados 0 E '
Grifica13 7
‘ 60 -
50 -
w
5 40 -
w
o
San}
20 |-
il I
1 2 3 4 5 &

1.- Excelonte 4.- Mal 6. La respuesta no
2.- Bueno 5.- Pésimo tiene relacisn
3.- Regular

con la pregunta
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Pregunta No. 14.- ; Con qué procedimiento?.

COMENTARIO.- Si la respuesta anterior (No. 13) resultaba obligadamente
afirmativa, interesaba en ésta asomarse al procedimiento practico. Solo el 17%
conocia a fondo la técnica para trabajar con los suefios; 19% sabia hacerlo... pero
con lagunas. La técnica de 36 psicoterapeutas era erratica. EI 28% restante no
sabia como enfrentar el problema que los suefios de sus pacientes les planteaban.

Tabla 14 Valor asignado Frecuencia Porcentaje
1 17 17.0
2 19 19.0
3 36 36.0
4 16 16.0
5 7 7.0
6 6 6.0
Total 10007 100.0°
Media 2.940 Moda3000  Desviacion estandar 1.362. =
Casos validos 100 Casos invalidados 0 Lo
Gréfica 14

40

3o

20

m I I | I
0~ . . . ..,
1 2 3 4 5 6

PORCENTAJE

1.- Excalente 4.-Mat 6.- La respuesta no
2.- Bueno 5. Pésimo tiene relacién
3.- Regular con la pregunta

193



Pregunta No. 15.- ; Trabaja usted con alguna formacién del inconsciente?.

COMENTARIO.- Aqui aparecia de nueva cuenta una pregunta dg corte tedrico
por lo que era de esperar que los porcentajes excglentes y buenos subieran, E| 83%
trabaja con otras formaciones del inconsciente, aun cuando en .Igs preguntas 9y 10
no supieran diferenciar entre formacion de compromiso y formacién del mc‘:onsciente,
Es de esperar que la forma de trabajar estas formaciones sea con teorias que no
incluyen desarrolios actuales.

Tabla 15 Valor Asignado Frecuencia  Porcentaje
1 52 52.0
2 20 20.0
3 11 11.0
4 1 1.0
5 7 7.0
6 7 7.0
8 2020
Total L1000 10007
Media 2.220 Moda1.000  Desviacion estandar 1.767
‘Casos validos 100 Casos invalidados 0 .
Grafica 15
60
50 |-
w 40 -
<
=
a0l
;4
2
20 -
i I .
o L NN N ﬁ—_._.;__l
2 3

.~ Excelente §.- Pésimg

- Bueno 6.- La respuasla

.+ Regulay o liene relacion
-~ Mal con la pregunta

8.- No enlendio
la pregunta

FEIEYIN
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Pregunta No. 16.- ; De qué forma?.

COMENTARIO.- El 12% sabe como hacerlo, el 15% lo hace aceptablemente,
un 19% procede de manera dudosa y un 54% enfrenta bastante mal la tarea. Trabaja
terapeuticamente pero sin incluir las manifestaciones de! inconsciente, pues cuando
lo hace, no sabe como. Existe en este 54% un problema importante pues aun cuando
aceptan que el psicoandlisis se dedica a explorar el inconsciente, fracasan al hacerlo.
La escision de los psicoanalistas (54%) entre una informacion tedrica y un quehacer

practico es patente.

Tabla 16 Valor asignado Frecuencia
1 12
2 15
3 19
4 20
5 23
6 8
s } 3 .
Total ¢ 100
Media 3.660 Moda 5.000 Desviacién estandar 1.677
Casos validos 100 Casos invalidados 0
Gréafica 16 25
20 -
u
R ERY
=
w
o
[ 4
- II
5 l
. ]
1.- Excolente 5.. Pesimo 8. No ontondio
2. Busno 6.- Lo raspuesta la pregunta
3.- Rogular no tiene relacion
4.- Mal con fa pregunta

Porcentaje

12.0
15.0
19.0
20.0
23.0

8.0

" 100.0°
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Pregunta No. 17.- ; Como podria definir al ello?.

COMENTARIO.- Esta pregunta se incluye porgue en muchas instituciones
formativas se hace hincapié en el psicoanalisis freudiano de los ultimos afios y se
olvida el anterior. El 81% puede definir esta instancia, sdlo el 19% tuvo dificultades,
0 no conocia la obra freudiana en su conjunto.

Tabla 17 Valor Asignado Frecuencia Porcentaje
1 22 22.0
2 33 33.0
3 26 26.0
4 10 10.0
5 6 6.0
6 3 3.0
Total '\ R 100 100.0
Media2.540 Moda 2.000 - Deswamon estandar1 275
Casos validos 100 ", Casos |nval|dados o -
Grafica 17
a5
30 |-
25 -
w
5 20|
o
2,‘ 15
10
5l
1 2 3 4 5 -3
1.- Excelente 4.- Mail 6.- La respuesta no
2.+ Bueno 5.- Pésimo tiena relacidn
3.- Regular con la pragunta
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Pregunta No. 18.- ; Cémo definiria el inconsciente?.

COMENTARIO.- Sorprendentemente se aprecia que Unicamente el 5% tiene
dominio del concepto, de su evolucién y de las diferentes definiciones existentes.
Otro 26% posee un conocimiento pasable y el 69% restante falla a la hora de definir
el objeto de estudio de la ciencia que profesa.

Tabla 18 Valor asignado Frecuencia Porcentaje
1 5 5.0
2 26 26.0
3 43 43.0 -
4 16 16.0 :
5 8 :
6 2--
Total 100
Media 3.020 Moda3.000  Desviacién estdndar 1.063 -
Casos validos 100 Casos invalidados 0 = ° =ii..ioals W
Gréfica 18
50
40 |-
w
g 0 |
k-4
w
(4]
.4
Q 2 |
M i ._
1 2 3 4 5 [
1.- Excelente 4.- Mal B.- La respuesta no
2.- Bueno 5.- Pésimo tiene relacién
3.- Regular con la pregunta
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Pregunta No. 19.- ; Qué es para usted un recuerdo encubridor?.

COMENTARIO.- El 61% reconoce que en psicoanalisis un grupo de recuerdos
puede servir de pantalla, o encubrir otros, que desde el punto de vista de la cura
resultan de mayor importancia. Se podria decir también que ese 61% sabe que la
conducta no se resuelve o se gesta desde una concepcién uniespacial y
unidimensional del psiquismo.

Tabla 19 Valor Asignado Frecuencia Porcentaje
1 27 27.0
2 34 34.0
3 19 19.0
4 ] .98.0
5 9 . 8.0
8 2 ‘2,0

Total * 100 1000

Media 2.450 Moda2000  Desviacin esténdar 1.329

Casos validos 100 Casos invalidados 0

Gréfica 19

40

0
w
<
=
&
o 20
o
o
o,
10
o I _l.._-J
1 2 3 4 5 6
1.- Excelente 4.-Mal 6.-La respussta no
2.- Bueno 5.- Pésimo tiene relacién
3.- Regular con la pragunta
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Pregunta No. 20.- ;Qué hay en el inconsciente?.

COMENTARIQ.- Ante pregunta tan espinosa solo el 2% (dos de 100
practicantes) contestd con precision. La respuesta de otros 22 es aceptable pero el
76% restante no puede explicar que es lo que encontrard, o lo que no encontrard
cuando esté trabajando con el inconsciente.

) El 2% aqui y el 5% en la pregunta 18 (de similar complejidad y que apunta en
la misma direccion) tiene idea clara de su trabajo de lo que es el inconsciente, de
como lo encontrara y de la técnica que debera aplicar.

Tabla 20 Valor asignado Frecuencia Porcentaje
1 2 20
2 22 22,0
3 32 32.0
4 28 28.0
5 12 ..12.0
6 4L 40
CTotal 1000 4000
Media 3.380 Moda 3.000 " *"‘Desviacién estandar1.135
Casos validos 100 Casos invalidados 0
Gréfica 20 35
30 +
25
w
Eal
iy N
o
S 15}
a,
10 F
5t
Lo U0 O O O IR
1 2 3 4 5 6
t.- Excelente 4.- Mal 8.- La respuesta no
2.- Bueno 5.- Pésimo tiene relacién
3.- Regular con la pregunta
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Pregunta No. 21.- ; Como esta estructurado el inconsciente?.

COMENTARIO.- Esta pregunta va en la ruta de la anterior, pero pretende
explorar el conocimiento del practicante en los desarrollos actuales. E| 8% lo ha
incorporado, el 26% ha sido permeable, pero no maneja aun, con claridad, los nuevos
conceptos; el 66% restante no se ha reubicado. El resultado es acorde con la pregunta
No. 6, No. 9, No.10 y No. 18 entre otras.

Tabla 21 Valor Asignado Frecuencia Porcentaje
1 8 80
2 26 26.0
3 33 33.0 .
4 15. - 150~
5 12 2120
6 6 8,0
Tolal 100 L. 100.0
Media 3.150 Moda3.000 ' Desviacién estandar 1.321°
Casos validos 100 Casos invalidados 0 ‘ ’
Gréfica 21

35

w

<

=

z

Wy

o

«

o

| I

1 2 3 4 5 6

t.- Excelente 4.- Mal 6.- La respuesta no
2.- Bueno 5 . Pésimo tiene telacién
3.- Regular con la pregunta
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Pregunta No. 22.- En el desarrollo del sujeto selinconsciente existe desde siempre?.

COMENTARIO.- Nueva pregunta sobre los matices del objeto de estudio de
los practicantes y nuevas sorpresas. El 5% puede responder atinadamente sobre
los origenes del Icc. A un 18% le tiembla la mano y el 67% restante bandea y oscila
entrg lainseguridad y el error. No poseen una ubicacién en torno a la polémica del
surgimiento del inconsciente.

Tabla 22 Valor asignado Frecuencia Porcentaje
1 5 50
2 18 18.0
3 22 ©220
4 32 v, 58200
.5 19 50 009,07

140

Media 3.540 Moda 4.000 - - +Desviacién estén
Casos validos 100 Casos invalidados 0 R
Gréfica 22
35
o
25
w
2
22
w
o
% 1s
-8
10
5
1 2 3 4 5 6
1.- Excelente 4.-Mail 6.- La respuesta no
2.- Bueno 5.. Pésimo tiene rolacién
3.- Regutar con la pregunta
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Pregunta No. 23.- Si su respuesta anterior fue negativa ientonces a partir de qué
momento o evento podriamos ubicar la existencia del inconsciente?.

COMENTARIO.- Un sujeto de 100 respondio excelentemente, un 19% aceptable,
un 32% mal y aun peor el 48% restante. Al parecer hablar de los origenes del
inconsciente es un problema de grandés dimensiones para los practicantes del
psicoanalisis.

Tabla 23 Valor Asignado Frecuencia Porcentaje
1 1 1.0
2 19 19.0
3 32 0,820
4 -15 : .-18.0
5. A7 +::17.0
Total L
Media 3.760 Moda 3.000 " . Desviacion estandar1.393 -
Casos validos 100 Casos invalidados 0 : (TR cre
Grafica 23
35
30 r
25
w
<
L2
w
o v
@x
o 15 |
o
10 -
5
 — i 111
1 2 3 4 5 6
1.- Excelante 4.- Mal 6.- La respuesta no
2.- Bueno 5.- Pdsimo tiene relacidn
3. Regular con la pregunta
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Preguntas No. 24.- ; Qué manifestaciones o qué tipo de fendmenos evidenciarian

que, en el sujeto, ya esta presente el inconsciente?.

COMENTARIO.~ Nadie logré responder con certeza, un 10% contesté titubeante,
un 22% lo hizo dejando mucho que desear. No se repondié desde ninguna de las
teorias posibles, las respuestas fueron una mezcla no clara de varias, mal
ensambladas unas con otras. Es inequivoco que los psicoterapeutas tienen severos
problemas para ubicar el surgimiento del inconsciente, desde el punto de vista de

sus manifestaciones observables.

Tabla 24 Valor asignado Frecuencia

2 10

3 22

4 28

5 23

6 17

Total 100

Media 4.150 Moda 4.000 Desviacién estandar 1.234
Casos validos 100 Casos invalidados 0
Gréfica 24

30

PORCENTAJE

2 3 4 5 6
1.- Excelente 4.- Mal 8.- La respuesta no
2.- Buano 5.- P§simo tiene relacién
3.- Regular con la pregunta

Porcentaje

10.0
220
28.0
23.0
17.0

100.0
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Pregunta No. 25.- ; Ha estado en tratamiento psicoanalitico?.

COMENTARIO.- 95 sujetos cumplian con este requisito. No fué un elemento
tomado en cuenta para la formacién de nuestra muestra, es sin embargo muy
importante que hayan estado en tratamiento, pues para la formacién como
psicoanalista es indispensable cumplir con este rubro, Es también importante porque
no se podria decir que los resultados obtenidos son tales porque los sujetos no
estan en analisis.

Tabla 25 Ha estado/no ha estado Frecuencia Porcentaje
1 5 5.0
12 95 95.0
Total 100 100.0°
Moda 12.000 .
Casos validos 100 ‘Casos invalidados 0
Grafica 25
100
80 |-
W
<60
-3
Bl
0
[
o
a. 40
20 |-
oL NINNNENEN NN
R} 12
1.-8i 12.- No
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Pregunta No. 26.- ;Por cuanto tiempo?.

COMENTARIO.- El porcentaje mayor 19% ha estado en tratamiento por espacio
de 6 afios, lo sigue el 15% con 5 arios. El que menos tiene es dos afios y once el que: -
mas. Restara por ver si el tiempo en analisis mejora la ubicacion en la teorfa v, la:
préactica psicoanalitica.

>
=
o
@

Tabla 26 Frecuencia Poféentajej :
O i RN o .
2
3
4
5
6
I I
‘9
107
1"
. thalj
Media 6.040 Moda6.000  Desviacion esténdar 2.589
Casos validos 100 Casos invalidados 0O
Grafica 26

20

j I|| II
b 2 3 4 5 6 7 8 8 10 11

Afios de practica

PORCENTAJE

o

)
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Pregunta No. 27.- Sexo del encuestado.

COMENTARIO.- 62% de los practicantes son mujeres. En esta disciplina el
numero de mujeres es cada vez mayor que el de los hombres. Habré que ver si hay
alguna correlacion entre sexo y eficiencia en la respuesla

Tabla 27 Valor Asignado Frecuencua Porcentaje :

1 62 620"
2 .38 380
Total . 1000 - 1000
Moda 1.000 : .
Casos validos 100 Casos invalidados 0
Gréfica 27 o

70

60

50

40

PORCENTAJE

30 |-
20

10 |-

L - _
1 2
1.- Femenino 2.- Masculino
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Pregunta No. 28.- Asociacion a la que pertenece.

~ COMENTARIO.- Los practicantes fueron elegidos al azar de cinco asociaciones
diferentes y otro grupo lo formaron sujetos no pertenecientes a asociacion alguna.
¢Cabria esperar que alguna de estas forme mejor a sus asociados? o quizé es
p;:;sible pensar que se aprenda mejor por fuera de las instituciones que dentro de
ellas. .

Tabla 28 Valor asignado Frecuencia Porcentaje
o] 14 14,0
1 19 19.0
2 8 8.0
3 22 22,0
4 21 2100
6 16 ~ei:16.0
Total 100 1000
Moda 3.000
Casos validos 100 Casos invalidados 0
Gréfica 28

25

20

PORCENTAJE

II I_4
1 2 6

3‘4
3. Instituci

o
0.5 ios tibres No. 3
1. No. 1 4. ion No. 4
2. wnNo. 2 6. itucién No. 6
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TOTAL R I SR :
Valor Asignado . Frecuencia . - - Parcentaje
Promedio - ’ o S
1.41
1.64
o191
2,00
©2.14
2,18
223
52,32
241
245
2,50
255"
2,59
12,64
T 288
273 -
2,77
2.82
286 0
291 7T
2,950 e
3.00
3.05
3,09
314
318
332 -
336
348!
18737
X1 [
4087
414
418
74237
427 0
4457
;148200 -
518"
5827

10
1.0
40
20
1.0
73,0 .
;200
200
.. 4.0-
.20
3.0,
3.0
20"
¥1.0 .
7.0
3.0
-7.0
6.0
1.0
. 9_0,‘
Y40
.30
2.0
1.0
6.0
3.0
1.0
1.0

L LA AN SE NN S A NP A NWAG D TRNANWRWN BN G DA D A

Total

Media2.918 . Moda2.909 . - Desviacién estandar.721.
Casos validos 100 Casos invalidados 0. "' - :
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3.- ANALISIS INFERENCIAL

Como ya se habia anunciado en !a introduccién de este capitulo, se aplic en esta
fase del proceso, la correlacion de Pearson , para obtener, la relacién entre la
calificacién total y los afios de practica, asi como con los afios de tratamiento el
andlisis de varianza con el objeto de hacer patentes, en caso de existir, las diferencias
entre las calificaciones totales, asi por ejemplo se relacioné el sexo del practicante
con el haber o no estado en tratamiento psicoanalitico, o bien los afios de practica
con la institucién a la que pertenecian los psicoterapeutas. Con respecto a la
correlacién sélo se obtuvieron datos significantes entre *1 .

El trabajo se efectuo inicialmente por el lado de los efectos principales (con
cada una de las variables por separado) y después se pasé a las interacciones
entre las variables. :

1.-La pnmera d|ferenc:a con la que se elabord fue la del sexo del terape ta
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Tabla 29
Correlaciones:
TOTAL

ANOS DE
PRACTICA

ANOS DE

TRATAMIENTO

*p< .01

210

TOTAL ~ ANOSDEPRACTICA - ANOS DE TRATAMIENTO

10000+ 0910 - .2993%

0910

2093t



2.- La segunda diferencia trabajada fue la asociacién que formé al pra_cticante
y el sexo de éste contra el total.

Nuevamente por el lado del sexo del encuestado la diferencia no resulté
significativa pero si el tipo de asociacién que lo formo.

La F fué de 21.154, con una probabilidad de 0.00.

Los valores de las medias reportan que los egresados de la asociacién No.1 (X
= 2.49; 19 miembros) son los que poseen un mayor conocimiento y mejor manejo
practico del concepto de! inconsciente. Los sigue la asociacion No.3 (% = 2.56; 22
miembros), luego la No.4 (X = 2.78; 21 miembros), después la No.6 (X = 2.88; 16
miembros), viene a continuacion la No. 0 (X = 3.54; 14 miembros) y ocupa el Ultimo
sitio la No.2 (X = 4.27; 8 miembros).

Los datos citados permiten inferir que la adquisicion del concepto de
inconsciente esta definitivamente en funcidén de la asociacion a la que se pertenece.
Esta permite que aquel sea mas o menos claro. Hemos utilizado nimeros para las
instituciones y no sus nombres respectivos con el fin de no evidenciar, ni perjudicar
de forma ninguna el trabajo de las instituciones que cooperaron en este trabajo.
Todas ellas forman psicoanalistas y tienen una antigledad mayor a los 20 afios.

Otro punto importante es que el formarse por cuenta propia, ésto es, en
seminarios particulares (No. 0) no results, como luego se piensa, la mejor opcién.

Lo anterior no habla necesariamente de buenas y malas instituciones, sino de
aquellas que en su ensefianza ponen el enfasis en un punto mas y en otro menos.
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Tabla 30

Vp

TOTAL

" han estado; sexo M." "

212

\"'B
SEXO:
Femenino

Masculino

Ha estado en
tratamiento:
No

Si

INTERACCIONES:
Sexo - Ha estado o

no en tratamiento: -
Practicantes que no .
han estado; sexoF. "
~ Practicantes quesi

" han estado; sexo

Practicantes que no .

: Pra,ctiééhtes‘qﬁé‘ sic
han estado; sexo M.

p<005 -

MEDIAS

297

2.84

4.28
2.85

oz
gy

- 2,80

F

22008

2203

0.007"

o007

0.60

0.00*

0.935

0935



Tabla 31

Vb Vi ' © 'MEDIAS = F p
TOTAL  Asociacidénenque: - .~ E '
se formd; BE S R
- i -~ 3.54 S 21547 0.00*
1427
2.56
278
0.00 o
2,88

loe s 0N Ao

SEXO: RS
~-*Femenino:
~“"Masculino’:

0351 .. ° 0555

- INTERACCIONE

"Sexo-Asociacion en que se formo: -

" Asociagion:

- %.‘aagv 10104

w
‘gmzmgmgmznzT

*ps .05
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3.- La siguiente diferencia fue: los afios que el psicoterapeuta tenia de practicar
su profesion, asi como el sexo de éste, contra el total.

Inicialmente se realizé una division en dos grupos a)de 4 a7 afios de practica
y b) de 8 a 25 arios resultando el valor de F= 0.269 y la probabilidad de 0.607.

Luego, segun la agrupacion descrita, lés diferencias no fueron significativas.
Tabla 32
Vp Vi MEDIAS . .~ F p
TOTAL  Ados de pféq:iéé’i' | |

46afios -~ . 282 0.269 0.607
.84 mas 241

Femenino - - 1279 0.014 .+ 0905
Masculino . TR '
INTERACCIONES :
Sexo-Afios de practlca S

Grupo 1 de 4 a 7 anos v
sexo F R 2.41
sexoM P 000'

GrupoZdeBa somaS’ :~ ;

Se ensayo sm embargo un nuevo ordenamiento basado en el siguiente
razonamiento: el practlcante dura de 4 a 5 afios en su formacién, si bien durante
éstayaen ocasmnes ‘tiene consultorlo particular, es més probable que lo tenga y lo
haga publlco alfinal de su formacmn con todo los pacientes no llegaran de inmediato
(ded4as anos) La presencna de éstos provocaré en el terapeuta dudas e incagnitas

214



que lo [levaran, en el mejor de los casos a continuar su formacion (de 6 a 7 afos) y
que asi pueda ir poco a poco consolidando un acervo tedrico-practico (8 y 9 afios)
que le permita cada vez conocer mejor su profesion (10 y mas).

Los resultados fueron los siguientes: No se encontré diferencia significativa
(Ver tabla 32'), no obstante al observar las medias nos percatamos de que los dos
Gltimos grupos (Gpo. 3, 2.75; Gpo. 4, 2.86), aquellos con méas afios de practica,
poseen un mayor dominio del concepto y de su puesta en practica.

La tendencia sefalada no es la misma para los dos grupos iniciales, estos
parecieran estar cambiados (Gpo. 1, 2.98 y Gpo. 2, 3.05). Resulta desconcertante
que los del primer grupo tengan un mejor conocimiento de! concepto.

El hecho es, sin embargo, explicable si pensamos en que los que tienen poco
de egresados tienen los conocimientos frescos. Pero queda de todos modos sin
entenderse lo concerniente a la practica. ¢ Porque los del primer grupo tienen mayor
dominio practico, siendo que tienen menos afos de practica?.Quiza porque al pasar
el tiempo retoman cada vez menos los libros y estan mas alejados del discurso
psicoanalitico.

Tabla 32'
Vb \7 MEDIAS F p
TOTAL  Sexo-Afos de practica ) ' 0.786 . 0.505
Grupo 1. Se);(.o»F: 31 298 o
deda5: - :

“aftos’

- Grupo3,
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de8a$

aios Sexo M 2.89
Grupo4 SexoF 2.91 2.86
de10y

adelante SexoM2.77

4.- En este apartado se trabajé la forma en que respondieron a cada unade las
preguntas del cuestionario los terapeutas hombres y las terapeutas mujeres. Se
pensaba que alguna diferencia en la forma de contestar podria estar en funcion del
sexo del practicante.

Se encontré que de las 23 preguntas consideradas sélo en la 16 hubo
diferencias. En la 16 (La forma de poner en practica el trabajo con las formaciones
del inconsciente) aparecié una diferencia marginal (0.063). El grupo de varones (X =
3.26) tiene una calificacion mayor en el manejo practico que el de mujeres (X =
3.90).Hecho que sin embargo no puede tomarse como algo definitivo, pues el
conocimiento del inconsciente no pasa por ser de un sexo o de otro,

Tabla 33
Vp v MEDIAS F p
1.03 . 0.063"
Sexo F 3.9032 .-
Pregunta 16 SexoM - 32632 7
*Marginal -
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§.- Aqui se vi6 el peso que sobre cada una de las respuestas tiene el haber
estado o no en tratamiento. A diferencia del apartado anterior se encontraron
diferencias en varias de las respuestas.

En la namero 3 (;Cuales son para usted los autores psicoanaliticos méas
relevantes?) se encontraron diferencias marginales (0.067). El grupo que no ha

estado (5 sujetos) en tratamiento, respondié mejor que aquel que 5| ha estado (95
sujetos).

Dada la naturaleza, no fundamental para la practica, de la pregunta, no es un
hecho que pueda decir nada sobre la valia de estar o no en tratamiento para asimilar
y manejar el concepto de inconsciente.

Tabla 34
Vp oV » ‘ v . MEDIAS - 'F P

' * Ha estado en t;além;ento ‘-: ; ‘ 2‘25‘ ” 3.‘82"7 0067.
Pregunta 3 5 Nc? ha estado en lratamlemo 18 :
‘Mér‘Qin’al iy

0 inqweto por
sam s que el
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cumplir un requisito, puede ser no.algo ético, si no la respuesta a una demanda
institucional.

Tabla 35
Vb vi MEDIAS F p
Ha estado en tratamiento 3.09 2.22 0.08*.
Preg. 6 No ha edo. en tratamiento 4.80
*Marginal

La nimero 7, fué la primera en mostrar una dlferenc (gm cativa (0.001)
(esta inquiria por el esquema tedrico utilizado). A los que no ‘estan o estuweron en
tratamiento (X = 5.60) se les dificulté responder, no. as
¢Pero por qué a los practicantes en tratamiento, Ies e
esquema teorico?, ¢funciona aqui la lmltacmn,de
tratamiento, es decir, la exploraclon del propi !
esquema tedrico?. -

apeuta? el
leccién de un

Creo que es conveniente pensar. en estas preguntas sin olvidar la.parte
descriptiva. El grupo que tiene el requisito es grande, de 95 sujetos y como.nos lo
demostré la aproximacion descriptiva: no es homogeneo. En él existen, los que tienen
mucho interés y los que no, los que tienen claridad meridiana y los que no la conocen.

Entonces el requisito de tener tratamiento ayuda, pero no a todos, en lamisma
proporcién; por o que no es el determinante Gltimo que define o no la eleccién de
una escuela psicoanalitica, mas bien es la eleccion de psicoanalista y la institucion
a la que éste pertenece lo que determina la orientacion tedrica del practicante.

Tabla 36

VD \| MEDIAS F p.
Ha estado en tratamiento 253 2,02 0001

Preg.7 _ No haedo. en tratamiento 560 :

*p< .05

218



La ndmero 9 (;Qué es una formacion de compromiso?) arrojé diferencias
marginales (0.099). La media del grupo sin tratamiento fué 4.40 y de 2.66 para el
que si ha estado.

Los practicantes en tratamiento identifican con mayor facilidad las formaciones
de compromiso, ésto, desde el punto de vista tedrico.

Tabla 37
Vo Vi MEDIAS F p
Ha estado en tratamiento 266 1.33 - 0.099”
Preg. 9 No ha edo. en tratamiento 4.40
*Marginal

Pregunta 10, como se explicé en el apa‘rtadb'dééétib_tivb las preguntas 9y 10
estan ligadas, se mide en ellas, si el practicante esta dho al t‘an't‘o del‘avance de su
ciencia. Los que estan en tratamiento (X = 4. 01 ) estan mas al tanto y no asf los que
no estan, ni estuvieron (x = 5.6). :

Tabla 38
Vo Vi MEDIAS - F .

Ha estado 401" ° 603 .0.001
Preg. 10 No ha estado 560 S
*ps.05 : .

La namero 12, resulté también significativa (0.01) (¢ mediante que
procedimiento entiende y resuelve [os sintomas de sus pacientes?).

Los practicantes en tratamiento (X = 2.68) estdn mejor capacitados (en términos
generales. Vease parte descriptiva) para entender el mecanismo de los sintomas,

que los que no estan (X = 5.20).

Resuiltado l4gico, pues como la practica terapeutica es siempre a solas, el
Gnico lugar en el que el futuro terapeuta observa el know how es en su tratamiento.
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Tabla 39

VD V| ' .MEDIAS . F_ P
Haestado - 268 ' 124 00M".

Preg. 12 Nohaestado = . 7520, '

*pg .05 e

fenomenos psiquicos, que los que aun no han cu plldo el requ;sno

Tabia 40
Vb Vi B © MEDAS | F . p o
. Haestado .. o278 L “ 744 . .000% - .
Preg. 14 No ha estado.. : o S
*ps .05 :

Pregunta 15 (g,traba}a Ud. con alguna formamon del i mcon |ente?) De nueva .
ismc ‘mante pero, conwene pasar

1 0.00°

Préé;rf.s'" -7 No ha estado
*p<.05-

La pregunta 16 también results slgnmcalwa (0 00) ((,De que forma trabaja
con las formaciones del mconsmente?)

220



Tabla 39

Vp ] ' MEDIAS. . E- p

Ha estado 2680 124 0,011
Preg. 12 No ha estado B0t :
*ps .05

La pregunta 14 (¢, Con que proce imi
(0. 000) Nuevamenle los pracucanles

Tabla 40

Vb Vi o

Haestado ' -
Preg. 14 Noha estado
*ps .05 S

Tabla 41

Vp... o

ST Ha estado
Pregi 15 " -No ha estado -
*p< .05

e La pregunta 16 lamblen resulto s:gmflcalwa (0 00) (g,De que forma trabaja
con Ias formaclones del inconsciente?).
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Para algunos practicantes, el haber pasado por un tratamiento, les posibilitd
llevar a la practica el qué hacer y como hacerlo cuando de las formaciones del
inconsciente se trata.

Entonces: no solo el estar es fundamental, sino, y sobre todo, con quien. El
ejecutor del tratamiento es pieza fundamental en la formaci6n del terapeuta y tanto
que puede (si bien no en todos los casos) ayudarle a no disociar la teoria de la
practica.

Tabla 42
VD Vi MEDIAS F P
Ha estado 3. 55 9.13 0.00*
Preg. 16 No ha estado 5. 60
*ps .05

La 17 es significativa (0.008) (g,Cémo podria def
de esta pregunta podemos aﬁrmar que e
comprension de la teoria,

Tabla 43
Vp Vi )

Ha estado 24100
Preg. 17 Nohaestado- ~~ --°5,00 i
*p< .05 ; !

ultimas. EI estar en tratamuento def ine la postura del prachcante :



Tabla 44

Vb v MEDIAS = F. . ‘p-

Ha estado 237 - ...238 -7t
Preg. 19 No ha estado ’3.80 S R
*Marginal

6.- Se penso oportuno revisar, por pregunta,’la influen _e'ilaaé(:fciacic’m

formativa; a continuacion se dan los resultados: i

rla a omacmn
2, 38). S|endo las de
cia slgnlf cativa

La pregunta (3) por los autores posfreudlano Ia
0 (%= 1.79), seguida por la 3 (X = 1.86), la 1 (X=2, 21) la
menos conocimiento la 4 (X=2. 70) y Ia 2 (x 2 88)
(0.001).

En esta respuesta los practicantes de los seminarios libres repondieron mejor.

Tabla 45

Vp Vi R e L p v
“Asociacion” "0’ 0.001*

Preg. 3 BRI S

*p= .05

La pregunta 4 (; Cuales son los autores psicoanaliticos mas relevantes?) no
fué significativa (0.130). La asociacion' que mejor contesto fue la 3 (X = 2.27), segunda -
porla1(x=242),yporla0(x x= 2 64); Las tres peores fueron la 6 (X x=2. 69) la4 x
=295)yla2(X=3.0). Elordenfué 3,1,0,6, 4y 2. De alguna forma parectdo alde -
la pregunta 3; y esto es lo llamativo ya que los tres primeros Iugares son ocupados
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por las asociaciones 0, 1, 3y los ultumos por las 2, 4 y 6. Estas tres ultlmas conservan .
el mismo orden que en la anterior. : R

Tabla 46
Vb vi : MEDIAS D e
Asociacion 0 264" 1.754 .o 0.1307
Preg. 4 “ 1 24200 0 ‘ '
“ 2 003000
“ 3 227
Mg L2950
“ 5 £0,00
6 .lii2697
'Margmal 5

En camblo la pregunta 5 si fug signifi catwa (0 002) ((,Cuales son las pnnclpales
obras’ del* psncoanahsus freudlano?) Ordenadas de: mejor a peor, estos son los
resultados 6 (X = 1.88), 1 (X=2.11), 3 (X = 2 32),4(x 2, 38) O(x 3.0)y2(x=338).
La3yla1'se conservanen Ios prlméros Iugares la 6 dejo los ultlmos para ocupar el
pnmero a0 bajo - ; : - .

Tabla 47 L

Vp My S -~ MEDIAS. “:F p
Asociacion * . 0 3070 T 426 - 0.002*
Preg. 5. . = o 211 e .
“ 2 338
w3 282
SO g D23
. 6 188
"ps .05 %

La 7fue SIgmf catlva (O 00) (¢En su trabajo con pacnentes qué esquema tedrico
uhllza'7) Conlesté mejor la asomacron 1 (Xx= 1 89) luego la 3 (% = 2.23), después la
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4 (% = 2.33), siguid 1a 6 (X = 2. 56) Ia 0 (x 3 71) y fmalmente a2 ()_( : 5. 25) ta 3 y
la 1 continuan en el tercio supenor, taQno SUbIO ysilo hizo la 4.

Tabla 48
vD i S MEDIAS CUFL
Asociacion ~ .0 37107 .7 14.486 ~0.000°
Preg. 7 u S 189 [EREIPIL
Lo 2 o525
LB 225V
“ 4 233 0
. 6 = 25
*p< 0.05

La namero 8 fué significativa (0.001) (LCual es- el objeto de estudio del
psicoandlisis?) Las asociaciones se ordenaron asi: 1 (x =1141), 3(x=1.41),4 (X
1.71), 6 (X = 1.88), O (X = 2483), 2 (X = 2.88). El orden es identico que el de la
pregunta 7. 1y 3 contintan sin bajar pareciera que son las asociaciones que mejor
informacidn dan y cubren mas terreno.

Tabla 49
) v MEDIAS F P
Asociacion 0 371 14,486 0.000*

Preg. 7 " 1 189 '

g 2 526 .

g 3 2257

. 4 23300

6
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1y la 3 continuan en la mitad superior; entienden que es una formacién de
compromiso, ésto es, la forma de manifestarse el inconsciente, pero ademas el
dominio que la institucion 1 tiene, comparado con el de la 6, es abismal.

Tabla 50
Vb Vi MEDIAS F p
Asociacion 0 3.21 23.91 . 0.000*
Preg. 9 " 1 1.42 s
2 6.25
e 3 2.45
T4 204
6 - 325

*p<0.05

sido en todos los anallzados en este apartado de seg
asociacion menos recomendable. .

Tabla 51
Vb Vi © o MEDIAS i F g
Asociacién 0 S o471 T B8 00000
Preg. 10 " 1 BB e
' . 2 e
- 3 3.45.
weEE T4 38e
o 6 425
“ps 005" O
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La siguiente (No. 11) es también significativa (0.000) (LQué dpina de textos
como “La psicopatologia de la vida cotidiana”, “El. chlste y su’ reIacton con _el
inconsciente”, y “El mecanismo psiquico de la desmemoria’ 1 p ( gunta medla
la informacion que el practicante tenia de la metafora Ien | espondleron asi:
4 (X = 2.48), 6 (X = 2.56), 3 (X = 2.64), 1(x 268),“ (x '336) 2(5? 575)

Por primera vez la asociacion 1 baja a Ia mitad inferi

‘la 3 se mantiene en la
superior, la 2, como siempre al dltimo. - SRR

Los datos muestran que de la metafora Iengdajera delinconsciente la asociacion
numero cuatro es la que mas sabe, siguiendola una que normalmente se ubica en el
titimo sitio. Es I6gico; las asociaciones hacen hincapié en algunas formas de pensar
el inconsciente y dejan otras sueltas.

Tabla §2
Vp Vi MEDIAS F p
) Asociacion O 3.36 14.35  0.000
Preg. 11 . 1 2.68 ‘
. 2 +B.75:
" 3 . 284
“ 4 248
“® 6 2
*ps 0.05

1(X= 232),4(x 252)
por primera ocas i0|
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el siguiente: 1, 4y 3, ésto es el que era de esperarse. Habra que ver la contmuacuon
de la tendencia para hacer inferencias mas solidas. : :

Tabla 53

Vo vi MEDIAS F P
Asociacion 0 4.14 8.27 - 0.000* .
Preg. 12 " 1 2.32
2 413
. 3 2.55
4 252
6 231

afirmativa o negatlvamente “Io hicieron a f :
(X=2.13),3 R=2. 14), 0(%=
mitad superior,

'1 05) 6(x—125) 4(x=167),2
tres vuelve a bajar la seis se conserva en la

Los datos resultan por. demas sorprendentes pues si todas son asociaciones
psicoanaliticas, todos los practlcantes deberian haber contestado afirmativamente.
Un elemento tan central, parael trabajo con el inconsciente, no es capital para todas
{as asociaciones.

Tabla 54
VD v .- \MEDIAS F p
Asociacion 0 < 3.50 8.30 0.000*

Preg. 13 “ 1 1.08

. 2 2.13

. 3 214

. 4 " 1.67

. 6 1.25 -

*ps 0.05
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La pregunta 14 muestra diferencias (0.001) (g,Cori qué pr'écédimiento trabaja
los suerfios?) De! plano tedrico, se pasa aqui al pracuco Si Io hacen ‘,bien cémolo
hacen? Respuestas: 1 (% = 2.26), 4 (X = 2.67), 6 (x=2, 81), 3R (' 2.82), O(x 3.93)
y2(x=4.13).

La asociacién que mejor prepara a sus agremiados para trabajar con este
producto psiquico toral es la nimero 1. La efectividad de su trabajo con relacién a la
inmediata inferior es impartante. La 6 y la 3 estan muy cercanas, la 0y Ja 2 se ubican
ya muy lejos.

Tabla 55
Vp V) MEDIAS F p
Asociacion 0 3,93 4.54 0.001*
Preg. 14 * 1 ; 2:26 : ’
G20 413
FULE TR A FE R X
6

El orden de las instituciones en esta pregunta se relamona conel de la ante-
nor Justamente Ia tendencia conserva salvo con un mowmxento |
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Tabla 56

Vb Vi MEDIAS ° F p
Asociacion 0 4.14 . 8.82 0.000*

Preg. 15 1T ar e e

2 Y- P
" 3 N 2.00 F ~h S

4 162
6 181

p< 0.05

En la 16 se encontraron diferencias (0.000) (¢ De qué forma (trabaja con las
otras formaciones del inconsciente)?) Ya se habia preguntado por el plano teérico
(No. 15) ahora se trataba de ver que sucedia enel plano préactico; esto sucedio: 1 (X
=232), 6 (X=3.25), 3 (X =3.36), 4 (X =4.05); 0 (X = 4.71) y 2 (X = 5.63).

Desde la pregunta 13, la asociacid| 6 'conserva en |la mitad superior. La
distancia que existe en el manejo practico es | tona El primer lugar es de 2.32 y el
segundo de 3.25. Las dos prlmeras lo hacen ero eX|ste una diferencia sustancial
en la cahdad de Ia aphcacmn N .

Las instituciones 0 y 2 t|enen problemas tanto' en lo teonco como en la puesta
en practlca ' : :

Tabla §7
Vp 7 S S UMEDIAS e FT o pi :
Asociacién’ 07T 4T “8.76 :+ 710,000

Preg. 16 . 1 D282 e L e e
“ 2 . 5E3L
. 8 3867 .

B . . 6 .;_3.'25-; A
*ps 0.05
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La siguiente {numero 17) mostré diferencias (0.000) (¢ Cémo podria definir al
ello?). Las medias fueron: 1 (X = 1.42), 6 (X = 2.06), 3 (x = 2.50), 4 (X = 252),2(x=
3.63), 0 (x = 4.07).

La presencia de la institucién 6 es ya sélida en la mitad superior y lo mismo de
la 1, 3 y 4 suben y bajan, se intercambian el lugar, También aqui (a diferencia entre
el primero y el segundo lugar es notoria, no asi entre el segundo y el tercero y a
veces hasta el cuarto entra en la misma tendencia.

Tabla 58
Vp v MEDIAS F p
Asociacion 4.07 14,38 0.000*
Preg. 17 “ 1.42
' “ . 3863 ]
M - 250 .
- 282
. P 2,06
pso.os Sk s

Aunque margtnales las dlferenclas aparecxeron ‘en Ia numero 18 (0.060)
(¢Como. defi mrla al inconsciente?), Las med|as se dlstrabuyeron asi: 3 (X=2.59), 1
(X = 2.79), 4 (X = 3.00),.6 (% = 3.25), 0 x= 336), 2 (X = 3.75). También en el
conocimiento del inconsciente las mejores asociaciones son la 3,1, 4 y 6 ylas que
menos saben; La Oy la 2; si bien la 0 es una de las mas oscilantes de las seis.

El conocimiento sobre este aspecto es crucial. Los resultados indican que al

menos con una pregunta asi planteada la diferencia entre una msmucnon y otrano
es definitiva.
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Tabla 59
Vp v MEDIAS - F' P
Asociacion 0 536 . 2.208 0.060
Preg. 18 CT g haret L e
“ r2n ~~ 375, :,:~.
M3 26
g g 00 - .
6 825

‘Marginal

Las dnferenclas volvreron aser sngmf canvas en la pregunta 19 (0 000) (z,Que
es para usted un recuerdo encubndor?) Las asocuaclones se arreglaron asi 6 (x =
1.75),1(x= 1. 95),3 (X = 200),4(x 257), 0()‘( 3. 14)y2 X = ¢
entre 6 y 2 es grande.

La asociacién seis, sobre todo, sabe que. para el psico:
menifiesto no determina la conducta, ésta es produ
para acceder es preciso poner en duda la forma !radl on

oS recuerdos.

Tabla 60
Vb Vi VMEDIAS g
Asociacion 0 3145 11.53" ,
Preg. 19 . 1 1.957" : ¥
“ L2 ags
. 372,00
. 4 257
“ 6 S 175
*p< 0.05 i

La nimero 20 resultd significativa (0.031): (4 Qué hay ‘én}elv inconsciente?).
Cabe aclarar que de esta pregunta a la 24 se pregén_de,iindagar lo més a fondo
posible el concepto de incansciente que la institucion ‘en cuestion transmite.
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Se agrupan los resultados de mejor bp,o‘sercién del cohocimien'to almenor: 3 (X=
2.91),0(X = 3.07), 4 (X = 3.24),/1 (X = 3.58), 6(X= 3.94)2(x= 4.00): 3,0, 4,1, 6y

La aparente sorpresa en los datos se elimina si recordamos lo obtenido en el
anélisis descriptivo: las asociaciones, en general, tienen severas dificultades para
explicar el inconsciente, su estructura, su ubicacion y sus contenidos; por tanto la
tendencia de los datos es caprichosa, es -se podria decir- un resultado del azar de
la respuesta de cada uno de los miembros.

Tabla 61
Vb 7 . .. MEDAS  F P
Asociacion 0 -3.07: 2,58 0.031
Preg. 20 " 1 :3.58 -
Ot 2 4.00
o 37 ~-t[f-291-‘; R
400 "324; g

mayona de Ios top
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Tabla 62 S T ,

Vb Vi MEDIAS Fo e
Asaciacién 3267000 000t

Preg. 21 " : S e

*p< 0.05

'Enla nimero 22 se encontraron dsferenclas (0 030) (En el desarrollo del su;eto
¢el inconsciente existe desde siempre?). Las medlas se ordenaron de la sngwente ‘
forma (de mejor a peor) 4 (x=2. 90). 0 (x =3,
y 2(X=4.13).

Ordenamiento tan caprichos ce or las
dificultades del tema (consuitar andl i o

Tabla 63

VD Vi
Asociacion

Preg. 22 "

ubicar: Ia exlstencla del |ri¢6h ?)V Los resultados obtemdos fueron 4(X= -2, 71),
3I(x= 3, 00) O (x 3 86) A (‘_. 3. 95) 6 (x 5 0) y2 (x 5. 50) Muy cercano este
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ordenamiento al de la anterior (4, 0, 3 6,1 y 2) lo que es Ioglco pues son preguntas
ligadas. -

Tabla 64
Vo vy . MEDIAS. o F - p-
Asociacién 0" .386 .- 1499 .. 7 0.000"-
Preg. 23 “ 1 S »3.95"" : - o
e 2. s
8. 300
! 4 <27
! 6 500"
'p< 0.05.

La altima pregunta, {a 24 mostro lferenmas sugmflcatlvas (O 000) (z,Que
manifestaciones o que tlpo‘de fenomenos evndenc:anan que en el sujeto ya esta
presente el |nconsc|ente'?) Las me ron: 3 (X 305) 4(x=4. 05) 2 (x 4 13),

‘ “En la parte practica la asociacién 1. se mantuvo la6 mejoro la 4 se comporto
oscnlante y Ia
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En la parte Gltima, la 3 sube a la mitad superior. La 0 mejora, 4, 1 y 6 oscilan.

Podriamos entonces concluir que lo ideal seria una asociacion que formara a
sus agremiados sélidamente en las tres dreas. Pero lo que resulta es que algunos

saben de la teoria, no de la practica y mucho menos del andamiaje basico de su
ciencia.

Las mejores tienen una buena combinacion entre teoria y practica. Se ve que
manejan bien la técnica, que tienen idea de Io que es el trabajo con el inconsciente,
pero siempre y cuando éste sea entendido como bloque, como algo global. Al
inconsciente hay que llegar, con sus formaciones hay que trabajar ¢ Pero qué es?
¢Como esta estructurado? ¢Qué hay en él o esta vacio? tal suerte de matices
desaparecen.

Es entonces un conocimiento parcial,;si bien quiza’_ suficiente para el trabajo.

Resulta algo muy curioso, los practlcantes saben teoria y saben técnica, pero
no saben del inconsciente (,Entonces que tipo de préchca poseen? La tentacién es
responder que una que algo logra en los paclemes.' .

Los practicantes logran inducir algunos cambios esta en funcidn de otros dos
elementos fundamentales que cruzan la practica: La sugestion y la transferencia.

Basados en la sugestion (practica que estaria muy cercana a la hipnosis y que
no seria propiamente psicoandlisis) se pueden producir cambios en algunos
pacientes. La variable fundamental es la personalidad del médico y la confianza del
paciente. Esto es suficiente, no se requiere de mayores conocimientos.

Desde el punto de vista de la transferencia sucede, que en el binomio terapéutico
opera una alianza, algo de los psiquismos se encuentra y el proceso puede llegar a
teliz término. Es evidente que el practicante efectia su practica, pero no puede dar
cuenta de lo que hace, lo hace ain cuando no sepa cémo lo hace.

235



El psicoanalisis y algunos de sus conceptos basicos, fueron creados para dar
cuenta de como se realiza ésa practica y que es lo que cura o detiene el proceso,
pero... en muchos casos seguimos como a fines del siglo pasado, un siglo de avance
no ha movido a muchos practicantes. Se continua operando como antario. Y ¢para
qué tanta teoria? si de todos modos algo cambia, a pesar de todo, en los pacientes.

¢Mejoraria la calidad de la practica con el conocimiento del inconsciente?.
Desde luego que si, esta tesis apunta en esta linea y a ella le apuesta. Sélo es

posible deslindar esta practica de la sugestion o de la charlataneria si se logra
conocer a fondo los principios de su accion. o

Tabla 65
Vb Vi _MEDIAS  “iF .. lipll
Asociacion” -0 ¢ -0 47950 7,755 . 0.000%
Preg. 24 " 1 PPV EEE RS o
e 2 41370
Maer 3305
‘ 4 4,05 5 ,
o 6 - 4.947
'ps‘0.05 .

7 En este apartado se relacnonaron Ios anos de practlca con la forma enque
se respondlo a cada una de las preguntas del’ cueshonaruo i

En la pnmer pregunta que se encontraron diferencias fué fa bl?rherd 10 (;Qué

formac:ones del mconsmente
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Tabla 66

Vb vi MEDIAS F . - p
Grupor 1. . 476 . . . 3641. . 0015*
T2 eBeR e S
< B )
4. .40

Preg. 10

ps 0.65

En ninguiria atra de las pregunias se encontraron diferencias significativas.
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4.- SUGERENCIAS Y LIMITACIONES

SUGERENCIAS - E! psicoandlisis se encarga del trabajo con la subjetividad, la
explora, {a teoriza; ha implementado unatécnica para trabajarla y a sus practicantes
los dota de un variado instrumental para encararla. Sin embargo siempre lleva ese
sello: el de la subjetividad.

Razdn por la cual es de importancia capital encontrar mecanismos que delimiten
la subjetividad, no de nuestra esencia, pero sila de los practicantes. Olvidamos con
frecuencia que ser fisico, Quimico, matematico o psicoanalista implica -forzosamente-
saberse inscrito en una red significante de conceptos y leyes que configuran el
saber de! cientifico y que delimitan y definen su quehacer.

Practicar una ciencia nos hace herederos, del esfuerzo y del saber de todos
los que nos precedieran, y de! que se produce en el momento presente.

En el caso de los psicoanalistas-psicoterapeutas no podemos ignorar la
genealogia psicoanalitica. Sepamoslo o no, ella esta en nuestra practica.

De nuestra ciencia se esperaria que mas que otras tomara en cuenta este
punto, pues la practica clinica cotidiana evidencia la huella de los predecesores;
pone al descubierto como aquellos contribuyen en forma definitiva en la constitucion
psiquica que nos toca portar. Si tal sucede al nivel sefialado ¢ porqué no habria de
acontecer con nuestro legado teorico?.

No podemos colocarnos -en forma méas o menos permanente- fuera del complejo
conceptual de nuestra ciencia. Estar excluido o tangencialmente ubicado, en relacion
a éste, es uno de los porqués nuestra ciencia se ve enfrentada de ‘continuo con un
abultado fardo de problemas. L L

Este tipo de presiciones son a subrayar con rojo.y con plumeén fosforescente.
Tenerlas presentes podria lastrar o al menos dosificarle el hilo-al papalote de la
subjetividad. jQue vuele! si... pero siempre bajo la mirada atenta de “la bruja de la
metapsicologia” (Freud, 1915). . L

Renunciando a ser islas individuales ovbsslv |ns§:tUC|dnaIes es posible que el
torrente de la subjetividad no arrolle los diques sutiles'y fragiles de la intertextuaiidad
psicoanalitica. S

Desde el punto de vista de quien esto ',e\sc'rjbv s ‘m‘enester que el practicante
haga consciencia de las diversas cadenas en las que debe estar inscrito; son cinco:

a) La teoria

b) La profesional
c) La institucional
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d) La interinstitucional
e) La generacional

Este conjunto lo determina, lo mueve; constntuye sus coordenadas Veamos
cada una en detalie.

a) La de la teoria.- Tendria que conoger Ios conceplos claves que conflguran
este campo y estar al tanto de los avances de las mutacmnes de las convergencias
y divergencias de las lineas tedricas.

Debe estar inmerso en la produccion intratextual (la de su grupo de pertenencia),
la intertextual (la del resto de las instituciones de su interes), la extratextual (la de
grupos extranjeros) y en la transtextual (la de ciencias afines, como antropologia,
sociologia, linguistica, etologia, etc.).

En algun momento es recomendable trascender los limites del ser alumno y
dedicar parte del tiempo a la transmision de la ciencia psicoanalitica.

b) La profesional.- Saber el minimo suficiente de la técnica psicoterapeutica.
Tener muy claro que no le bastara con el sentido comun, que para dominar una
técnica el primer paso es ponerse a leer sobre ello y en su caso aprender de quien
la domine.

Este apartado incluye también la ética (ver conclusmnes) del practicante, misma
que serd mas o menos estricta y que constituird en unos u otros preceptos,
dependiendo del tipo de psicoterapia en la que se especialise.

Los requisitos que la profesionalizacion de la psicoterapia exige deber ser
observador, por ejemplo: el pasar por un analisis individual, o grupal (seguin el caso)
y supervisar los casos al inicio de su practica y después cada que sea indispensa-
ble. Asi mismo plegarse a la regla de la abstinencia, a la de la asociacién libre, a la
de la atencion flotante o aqueltas que en su caso primen.

c) La institucional.- Como otras muchas cosas del mundo, pertenecer a un
grupo tiene sus aspectos positivos y negativos; no obstante es recomendable que el
practicante tenga un grupo 4con qué objetivos?. Para intercambiar opiniones, para
asomarse al trabajo de los demas y mostrar el propio, para ver cémo, otras, encaran
la solucién de las incognitas psiquicas, para no detenerse en la evolucuon de su
conocimiento, pues si ayer fue alumno y lector con el tiempo debera pasar a ensefiar,
a publicar; sera docente y ponente,

La interrelacion con jos miembros de ‘un grupo pone freno al sentido comtn,
delimita la omnipotencia y el narcisismo con el que se invisten las ideas propias.
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d) La interinstitucional - El saber de una institucion o de un miembro de ésta

debgria, cada tanto, contrastarse, compararse y exponerse a la critica y a los puntos
de vista de otras instituciones.

Nuestro campo esta constituido por un conjunto de asociaciones encargadas
de la ensefianza del psiconalisis y de la psicoterapia. Cada una de éstas ha ido
elaborando su propia manera de formar a sus agremiados. Manera que también
viene determinada por la eleccién de un territorio 0 de una escuela que se supone la
mejor, porque a ella pertenecia el analista didacta que que analizd al miembro
fundador de la institucion supuesta.

Por desgracia, un pequefio grupo se cobija bajo la sombra de su institucion y
en esa penumbra trabajan, se aislan y se dan un valor, elevado en relacion al resto;
pero sin contrastarlo, sin medirio en los hechos; con su imaginario les es suficiente.
Con el resto se pelean, los miran con desconfianza, piensan que lo que hacen "no
es psiconalisis”, o esta lejos de la obra de fulano o de perengano.

. Es menester -si deseamos el progreso de nuestra ciencia- romper las murallas
intergrupales, el narcisismo de las pequefias diferencias. Exponer nuestro
pensamiento al viento de los otros grupos de colegas.

e) La generacional.- “Venir después de otros no es ni unafuente de riqueza ni
una maldicidn, pero puede ser un privilegio si uno se sabe situar, con relacion a
ellos, en la posicién precisa, significativa, que lo Habilite para hacer trabajar sus
propuestas, y aun para ponerlfas a trabajar nuevamente [...] traer de nuevo al taller
las grandes interrogaciones que nos han sido legadas por Freud"1.

Conocer el tesoro o la caja de Pandora que heredamos es indispensable. La
historia de nuestra ciencia determina lo que ésta es hoy dia y Unicamente estando al
tanto de ella lograremos ubicarnos, orientarnos en los multiples caminos en los
engafiosos paisajes de la selva psicoterapeutica.

Ignorar nuestro pasado nos pone a merced del seductor caleidoscopio de ia
industria del Best Seller o del Gltimo grito de la moda terapedutica de allende el rio
Bravo. :

Una postura solida, un punto de observacién resistente, se adquiere solo si el
terapeuta posee unas coordenadas claras y sabe cual es su posicién respecto de
elias. Ello solo lo adquiere si sabe su lugar de inscripcidn en las cadenas sefialadas.

Otras sugerencias pueden hacerse, ya p'c':i"el Iado de los curricula institucionales,
ya por los mecanismos que hasta ahora han adoptado los encargados de la

. I

1+~ Laplanche, J. en prélogo al librode S. Bleichmar £n las origenes del sujeto psiquico Amomortu
Eds., Bs. As., Argentina, 1986, p. 11. :
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ensefanza o’ bien por-el: rastreo de. los puntos.en donde se detuvo el flujO
psucoanalmco ‘Estasy otras p05|b|I|dades de anallsts las abordaremos, ya no aqui,
sino en un trabajo posteno : R

LlMITAClONES Entre los encargados de hacer psxcoterapla existe una tajante
division: los tedricos'y: Ios practicos y se desliza facimente a los racionales y los
emotivos (o vivenciales): Los segundos ‘dicen de los primeros que usan (a teoria
como defensa, que.no:se: conectan con los pacientes, que estan en su torre de
marfil.

Los tedricos atacan a Ios practlcos tlldandolos de "practicones”, de charlatanes,
de ignorantes, etc..

El alegato es viejo y sin solucién, pero en él hay algo esencial: el psicoanalisis
ha sido dividido y es visto 0 como una teoria 0 como una préctica. Incluso algunas
instituciones ponen mas el acento en Ia practica, y otras en la teona

El alegato no se queda en los pasnlos o.en eI cafe ha- hecho acto en los
psicoterapeutas; se ha infiltrado’ hasta sus consultonos hast su forma de pensar.
efectuar su trabajo, y deflmrlo como de Uno U otro grup

Los resultados, en este sel
del ponerla en practica. Han Ie|do algunos textos
transladar ése conoctmlento

la teoria; pero no
0 a rendleron a

tra especifica a nivel del psiquismo bara boderld

defensa .y no como vehiculo? 4 tienen’ algo que ver
e la ensenanza del psmoanahms’? y SI esta ultima ;

qrre porque me daresultados”: nuestra’ opinion por. enmma =
de [ade fos textos.:Y, si nnada delimita mi opinion, si ésta no tiene que pasar.el o;o de
ninguna aguja tedrica, o el rasero de alguna red S|gn|f|cante entonces Io que plenso
esta bien, es ley, lo puedo poner en practlca
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. La esciciQn sefialada nos ha conducido a manejarnos con pequedias dosis de
teoria, que algu!en dej6 caer en un momento dado y que con el tiempo se descontextud
y se transformé en ideologia psicoanalitica. Y como con tan pequefia dosis basta

;/ivirpos en nuestra isla, no nos inquieta el fragor externo del torrente de las nuevas
eorias.

El esfuerzo freudiano por delimitar y clarificar el inconsciente y de ubicarlo
como el responsable de las formaciones de compromiso y de pesquisarlo detras de
toda conducta humana ha sido olvidado,

Ese punto de partida, objeto de nuestra ciencia, sélo aparece en el lenguaje,
pero es dejado atras en la practica.

La separacion teoria-practica nos ha llevado hasta el punto de desconocer los
puntos claves, los objetivos y los caminos de nuestra ciencia.

No obstante y dado que este estudio es exploratorio, es posible encontrar
atenuantes: a) El cuestionario pudo no medir, siempre, lo buscado, b) El encuestado
pudo equivocar sus respuestas, c) El estudio tendria perfiles mds definidos si se
enriquece con otros instrumentos, d) Se tendria que extender su aplicacién
(reconfeccionamiento mediante) a otras asociaciones, e) La calificacion de las
respuestas podria llevarse a cabo con mayor confiabilidad incrementando el ntmero
de lectores del cuestionario. f) Podria aplicarse a practicantes con mas arios de
practica. g) Nuevas estudios podran confirmar o delimitar nuestros resultados, h)
Llevar a cabo correlaciones nuevas y diferentes a las aqui planteadas, i) utilizar
nuevas metodologias. .

Con todo, esperemos, que el presente ponga la moneda en el aire, que otros
investigadores se interesen en el tema y se pueda mirar el problema desde otros
puntos. Con mas ojos calibraremos mejor el tamario de la cuestion que como
practicantes, nos atasie.
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TERCERA PARTE

El concepto inconsciente en la practica clinica
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Xn

DIVERSAS DEFINICIONES DEL INCONSCIENTE

“La heteronomia radical cuya hiancia
en el hombre mostrd el descubrimiento
de Freud no puede ya recubrirse sin
hacer de todo lo que se utilice para ese
fin una deshonestidad de fondo”.

J. Lacan.

| inconciente en la obra freudiana, s€ encuentra en ocho formas diferentes: a)la
Retafora del contenedor; b) La metéfora opuca c).La metafora energética. d) La
metafora lenguajera. e) La metéfor: nt subjetiva, f) La transncuonal g) La junguiana
o'simbdlica. y h) La superyonc e '

a) La metafora del contenedor Antes d rel concepto de lnconmente Freud
(1893-1896) suponia que; existfa ungrupo de recuerdos que habia sido separado de
la conciencia, por’ ;esul}a e. mcompahbles ‘El grupo.permanecia aislado, no se
pensaba con él y er; el résponsable de la produccmn sintomatica,

propl o dos teorlas la traumatica y la de seduccién
con ellas se'proponia‘d uenta.de como estaban organizados los recuerdos, por
qué. no_se desgastaban, cuales eran los eslabones existentes entre el recuerdo
patogeno y el sintoma, cémo era el lugar psiquico que los albergaba, la relacion de
éstos. con la 1nfanc«a y la sexualldad de los sujetos afectados, etc,, etc..

La preocupacwn freud|ana por los recuerdos y sus vicisitudes se infiltré de
manera definitiva en la concepcion que nos hemos hecho del inconciente, se le
piensa como un reservorio de recuerdos, de recuerdos que la conclencia no tolera
de recuerdos reprimidos. Freud no lo pensé asi nunca.

Freud estaria de acuerdo: hay recuerdos excluidos, pero objetaria la pa"s'iv'ldad,
la inmobilidad mnémica; articulos como “El mecanismo psiquico de la desmemoria”,
| os recuerdos encubridores” (1899), las canas 52, 54, 66, A6_9 y-105 ,d_an cqgnta de
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lo afirmado. En ellos se encuentra también el procedimiento para trabajar con las
alteraciones de los recuerdos.

Concebia un espacio donde los recuerdos, como en’la ﬂesta“ de J M Serrat
“Bailan y se dan la mano”, se mezclan unos con otros, ‘se alteran,: pierden: sus
referencias temporales originarias y adoptan nuevas, adqmeren:' tensidades y
acentos que no les corresponden, se esconden detras de parapetos fantasmahcos
aceptan la intromicion de fantasias que los tornan irrecon |
originarios se perdian, tornabanse inhallables.

Si por el contrario los recuerdos esla
pnmera compl:cacmn para nuestra tare

y la conveniencia de las alteramones cronolog|
fransformaciones y lagunas, con productos ni
intersistémicas. No hay que trabajar con'un elem
estructura, con el sistema que tal trato apllca

egocnacmnes
con Ia

suefios es ofro que el de la v:da de representac:ones de vngsha ;afifma que laidea
que esa frase evoca es la de una localidad psiquica y que: "pondremos el mayor
cuidado en no caer en la tentacion de determinar esta localidad psiquica como si
fuera anatdmica [...] Nos mantendremos en el terreno psicoldgico y solo proponemos
seguir esta sugerencia imaginarnos el instrumento de que se valen las operaciones
del alma como si fuera un mlcroscoplo compuesto, un aparato fotografico o algo
semejante. La localidad psiquica corresponde entonces a un lugar en el interior de
un aparato, en el que se produce uno de los estadios previos de la imagen. En el
microscopio y el telescopio como es sabido, éstas son en parte unas localizaciones
igeales, unas zonas en las que no se sitlta ningin componente aprensible del aparato”

1*.- Freud, S. (1900) La /i ién de los en Obras Completas, T. V. Amorrorty Eds.
Bs. As., Argentina. 1979, pag. 529. :
2*- Op. cit., pag. 529-30.
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Los aportes de esta analogia los podemos resumir asi: Se trata de una localidad
sin sitio preciso, pero a pesar de ello es capaz de producir efectos a tos ojos de un
observador situado dentro de cierto rango. Dicho de ofra forma en esa localidad se
perciben fenémenos que son producidos en un lugar diferente “3.

Si aplicamos esto a cualquier sujeto diriamos: é! es presa de un conjunto de
sintomas, los cuales los vive en su cuerpo, en su mente, pero no los siente suyos, es
como side pronto algo venido de otro lado, producido en un lugar diferente lo asaltara,
ya como un dolor, ya como un pensamiento, preocupacién, etc..

Lo ubicado en una zona diferente, en un lugar distinto del de los fenémenos
perceptibles, eso seria el inconciente. Inconciente con caracteristicas particulares
ya que siguiendo el simil, s6lo opera cuando algo viene de fuera (la luz y lo que se
coloca en el portaobjetos en el caso del microscopio). Lo externo lo conduce a
movilizarse, a acomadarse, a lo que proviene del otro.

Esta metafora hace hincapié en el tipo de materialidad del psiquismo, en la
ubicacion del inconciente, en la dependencia que éste tiene del exterior y en el
hecho de que no opera siempre, trabaja Unicamente cuando es requerido, o cuando
debe procesar algo. Su materia prima son las imagenes, lo que nos llevaria a
formulamos Ia siguiente pregunta: ¢ El inconciente solo trabaja, o se manifiesta através
de imagenes?.

c) La metafora energética.- También en “La interpretacion de los suefios” pero en el
apartado “B" Freud propone un modelo psiquico. Los elementos de éste son
denominados instancias o “en beneficio de la claridad sistemas” "4, ellos son
recorridos por fa excitacion que provocan los procesos psiquicos, dentro de una
determinada serie temporal.

Las leyes del preconciente y la conciencia'se asemejan: ambos estan regidas
por el proceso secundario, su lipo de investidura energética es la energia ligada.
Los recuerdos y deseos preconcientes estan su1etos al desgaste habitual. Entran en
asociacion unos con otros y merced a esla ‘cualidad plerden toda posubllldad de
tornarse hipertensos.

Con lo inconciente la situacion es dls as epresentaciones aqui poseen
otro tipo de investidura, proveniente de la energia libre, por ello ceden con facilidad
su monto energético en favor de otra u otras’ representamones o bien una sola de
ellas acumula la energia de varias. Este comportamlento energeuco define dos
propiedades especificas del mconcuente la condensaciony el desplazamlento

- El tema es tratado a fondo en mi articulo Rellexlones entornoa Ia tdplca de la Interpretacién
en |a revista “Subjetividad y Cultura™ No. 2. Méxtco D Mauo e 1992 Pp. 68-76
4°.- Op. cit., pag. 530.
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El inconciente se rige por el proceso primario que “asplra a la descarga de ia
excitacion a fin de producir con la magnitud de excitacion asi reunida, una identidad
perceptiva” *5 (con la experiencia de satisfaccion).

Concebido dentro de este marco el inconciente alberga deseos cuyo monto
energético es facilmerite desplazable de una representacion a otra, ello es facilimente
observable en los suefios, o en los sintomas histéricos, donde e! monto que inviste
a los genitales es desplazado a otras partes del cuerpo. Es uno de los poios del
conflicto y el preconsciente lucha por mantenerlo a raya. Es el reservorio de energia
y contiene los elementos capaces de mover el psiquismo. Desde el angulo cientifico,
al incorporar el principio de conservacion de la energia, tan caro a los pensadores
del siglo XIX, esta metafora obtiene una carta de presentacién inmejorable.

d) La metafora lenguajera.- En ésta el inconciente no posee lugar determinado
ni se hace referencia a los montos energéticos. Se subraya la forma y sitio por
donde hace presencia, ésto es, por via de las palabras; por medio del lenguaje. Se
lo encuentra en las asociaciones por homofonia (palabras que poseen diferente
significado pero igual sonido) o por paronimia (palabras semejantes en lo relativo a
la pronunciacién y al sonido) o por similicadencia (figura que consiste en emplear al
fin de dos o mas clausulas palabras de terminacion o de sonido semejante) o por
sinonimia (cuando dos o mas vocablos son sindnimos). Resumiendo el inconciente
esta en el lenguaje.

“ Son muchos los lugares donde Freud trata al lenguaje en forma literal lo hizo
por ejemplo en “El hombre de las ratas” con la palabra rata la introduce como ratte
y también con una sola t (raten=cuotas) e incorpora vocablos que contienen la silaba
raten, como heiraten (casarse), otro ejemplo: el “hombre de las ratas” estaba celoso
de su primo Dick e intenta adelgazar casi suicidamente para matar al dick (gordura)
en si mismo.

‘) La metafora intersubjetiva.- lnlcualmente la encontramos en el capitulo V del
“Chiste y su relacién con lo |nconC|ente" -se titula“Los motivos del chiste. El chiste
como proceso social", : :

Sial leerel capntulo tenemos presente que estamos trabajando la refacion del
chiste con el inconciente,’y 10" que esta formacién de compromiso puede aportar
para el conocimiento del:psiglismo.y. que para Freud lo panurco verdadero es el
mconmente tenemos forma de concebir p5|qupsmo e inconciente.

n del otro y mucho mas cuando los
dy hosh idad. La formacién de compromiso que
es sufici nte para que se constituya, un sujeto

Ei panulsmo de n:sujeto
temas tienen que ver con séxu
analnzamos no es mtrapslqunc

5.~ Op. cit., pag: 591
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Unico; para que ella se pueda armar se requleren tre
del "Chiste y su relacion con el |nconsc|ente") )

Estamos acostumbrados a pensar en formaciones ;
sujeto y su psiquismo es lo tnico que se reqwere para que aqguella preclplte Eneste
contexto la formacion de compromiso es la piigna o negol
intrapsiquicas que cuando logran ponerse .de cuerdo‘produce!
olvido o algo parecido.

En el chiste nos topamos con una f
no intrasubjetiva, smo extrapanut

no le pertenecen estan determinados por‘
mtersubjetlwdad !

venir configura un espacio p5|qu|co que pertenece a todos ¥ a’ mn I
interseca con nuestra interioridad pero permanece afuera. En‘un
manera de la banda de A.F. Mobius de pronto nos pertenece nos e

de las’ vecés puede dlstmgwrse- brota de los dichos. de la .vida de vigilia que por
cierto han 5|do tratados como malena pnma fragmentados Ievemente mod icados,
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pero sobre todo arrancados de su contexto™®. Pero en"El hombre de las ratas” los
fenémenos oniricos se presentan de tal forma que Freud debe admitir que las patabras
sofiadas pueden ser la expresion directa de obsesiones desconocidas por el su;eto
y poseer el texto exacto que en su momento habia sido sustraido a la conciencia.

Por “La interpretacion...” nos hicimos la idea de que el preconciente o bien la
censura ejercian sobre lo reprimido un control casi absoluto. El abordaje de la neu-
rosis obsesiva desmiente ésto. El texto supuestamente reprimido retorna
practicamente intacto, sin la deformacién preconciente. Claro que existen otros
mecanismos como el aislamiento y asi de todos modos la conciencia es engafnada;
pero el retorno es diferente y aparece en el lenguaje.

Lo que retorna son pensamientos de los que el sujeto siempre tuvo conciencia,
no fueron reprimidos a la manera que se dicta en "La interpretacion...” El inconciente
irrumpe en forma verbal y no en imagenes como lo sabiamos por la teorizacion de
1900.

Lo anotado asi como la influencia tan fuerte que siempre tuvo C.G. Jung sobre
Freud, son los responsables de que exista en el texto revisado un doble fondo, una
segunda concepcion del inconciente. Para explicarse porqué el lmpacto de los relatos
del capitan sobre su paciente, Freud recurre a la conceptuahzacton junguiana.

La palabra rata seria dentro de_esta teonzamon “una palabra-estimuio de
complejo” 7, que funciona como centro de una red evocativa (el complejo). Es una
palabra (rata) que tiene el poder de movilizar la red "segtin las we;as leyes puestas
al dia, de cercania y analogia” 8.

En el simbolismo junguiano lo esencial no es tomar la palabra (el significante)
y ver con cuales otros se relaciona segun la homofonia, o una asociacion superfi-
cial, o que otros vocablos contienen la silaba (segin la técnica de "La interpretacion...”,
“Lapsicopatologia...” o "El chiste...”), ahora lo que prima es indagar lo que la palabra
representa (en el vocabulario junguiano se decia simboliza). Luego ¢ Qué simboliza
orepresenta la palabra rata? Freud en las paginas 168y 169 "9 afirma que simboliza
la infeccion sifilitica, el pene los nlnos un gusano, el comercio per anum, etc..

Es decir otra concepcion, pero no exphcnada quiza ni siquiera conciente para
Freud. En la pagina 167 en el parrafo superior se le da a Ratten el trato de un
significante o palabra puente y en el inferior y siguientes como palabra-estimulo;
hecho que nos lleva a otro lado, a otra concepmén de inconciente (¢,?), a una donde

6".- Freud, S. La interpretacién... pag. 199,
7¢.- Op. cit., pag. 169.

8*.- Mannoni, O, E/ hombre de las ratas en 'Los casos de s, Freud El hombre de las ratas™
Seieccién de O. y Masotta y J. Jinkis. Ed. Nueva Vslén Bs: A Argentina 1979, pag. 96.

9*.- Freud, S. A propésito de un casode ... -
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SPIO.Pasamos de una imagen a otra, de una palabra a otra, de una analogia a la
Siguiente, la palabra inicial, puente o significante, perdié6 su valor, su filo. Se extravia
€n una metonimia de imagenes.

i Lo sefialado es medular pues es una concepcidn que como la del contenedor
"%99 para quedarse. Es muy comin entre nosotros que asi procedamos en el trabajo
S:Mnlco; el paciente verbaliza un sintoma y de inmediato se le trepa al carrusel de
lmégenes y se le desplaza de un lugar a otro intentando réapidamente comprender el
significado de! sintoma a través de una cadena extrinseca que ya no toca el sje del
significante en cuestion.

. La teoria junguiana tacha al inconciente, no le sirve esa hipotésis, requiere
unicamente de asociaciones entre la palabra-estimulo y el complejo; lo exteriorizado
son peldafios para llegar a la meta.

h) La metéfora superyoica.- La encontramos en la segunda tépica. Subraya el
hecho de que la genealogia, el psiquismo de los padres y las inconsistencias de
éstos forman parte de nuestro psiquismo.

Pone, también, de manifiesto que el inconsciente no siempre se expresa en
formaciones de compromiso y que sus formas de expresion van muchas veces mas
alla del principio del placer.

Permite explicarnos cémo un sujeto puede actuar basado en ordenes superyoicas
que desconoce, que le son extrinsecas pero no por ello menos efectivas.

Da cuenta de un inconsciente irruptivo, presente en los actos que se nos van
de las manos o que nos encontramos realizando sin consciencia plena. De un
inconsciente virulento, despiadado que conduce al sujeto hasta su propia destruccion,
ya por via de pasajes al acto o por la de un suicidio o por la de una adiccion.

Uninconsciente que traduce las voces de otras generaciones y de otros tiempos
en actos presentes.

i) La metafora antropomarfica.- Klein se basa en Freud para elaborar su teoria.
Desde el enfoque de las metaforas usoé la del contenedor, pero lo almacenado son
objetos en movimiento; nada la dptica, poco la energética, nada la lenguajera, mucho
la intrasubjetiva, poco la transicional, mucho la junguiana (por el lado de los
desplazamientos y las analogias) y algo de la superyoica.

Pero creemos que en la que se basa fundamentalmente es en la intersubjetiva
y por esta via dada la importancia que le da al objeto y por la forma de concebir las
instancias psiquicas (el superyé es, por ejemplo, una organizacién de objetos intemos)
se va resbalando de a poco hacia ia personificacion, y por tanto a la
antropoformizacion.
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En su obra hay puntos que lo posibilitan sus seguidores los vieron con lente de
aumento y trabajaron con un psiquismo personificado, convertido en objetos que
estaban muy préximos a (o incluso eran) los padres o cualquier personaje importante
en la vida del sujeto. Su acento en el registro Imaginario la acerca a la metéfora
simbdlico-junguiana.

j) La metafora lenguajera.- En Lacan lo puesto en primer plano es precisamente
el descubrimiento princeps de Freud: el inconsciente. El inconsciente lacaniano se
asemeja a lo visto por Freud pero incluye elementos nuevos.

Este inconsciente hace hincapié en un ordenamiento y no en contenidos; es
en todo caso é quien da un sentido a los contenidos.

A este inconsciente se le define en comparacion con el lenguaje "El inconsciente
esta estructurado como un lenguaje”, lo cual resaltara de Freud la metafora lenguajera,
la intersubjetiva, latransicional y la superyoica. Lacan califica al superyd de obseno
y feroz, dice también que es la voz gruesa.

El objetivo de este autor era devolverle al psicoanalisis y a su objeto de estudio:

el inconsciente, el filo y el valor critico y cueshonador que habia perdido en manos
de los posfreudianos.

251



Xiit

LAS DEFINICIONES DE LOS PRACTICANTES Y LAS OFICIALES

“Pero de lo que se trata en Freud es de
otra cosa, que es ciertamente un saber,
pero un saber que no comporta el menor
conocimiento, en cuanto que esta
inscrito en un discurso del cual, a la
manera del esclavo-mensajero del uso
antiguo, el sujeto que lleva bajo su
cabellera su codicilo que le condena a
muerte no sabe ni su sentido ni su texto,
ni en qué lengua esta escrito...”

J. Lacan,

-

Las definiciones que los practicantes manejan se trabajaron ya en el apartado
correspondiente a la “estadistica descriptiva".

En el cuestionario la pregunta 18 indagaba directamente sobre el tema,
recordamos al lector el comentario que hicimos al respecto: "Sorprendentemente se
aprecia que unicamente el 5% tiene dominio del concepto, de su evolucién y de las
diferentes definiciones existentes. Otro 26% posee un conocimiento pasable y el
69% restante falla a la hora de definir el objeto de estudio de la ciencia que profesa.
“Se podria pensar que nuestras afirmaciones son exageradas y que el panorama no
es tan desolador, por ello pensamos que seria oportuno transcribir, y poner a
consideracion del lector, algunas de las respuestas que los practicantes virtieron,

La pregunta fue: "¢, Cémo definiria el inconsciente?”. Contestaron asi:

A.- “Es donde estan los impulsos y lo reprimido”.

B.-“Topograficamente es la capa mas profunda del aparato psiquico, contenid.
por la represién que tiene los impulsos y sucesos no aceptados”.

C.- “Para mi es una cualidad, no un estado. Algo no suceptible de Cc, Para
Freud las huellas mnémicas mas arcaicas permanecian inconscientes y lo
reprimido también”.

D.-"Es la parte del aparato psiquico en que yacen las catexias (energia), fuera
de la conciencia”.
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E.- “Como el almacén mental del pasado que se recrea en el presente, cuando
se libera la censura”.

F.-“Es un concepto que intenta dar cuenta de un movimiento subjetivo.
Ademas es la instancia original que da origen a ofras como el preconsciente”.
G.- “Es el esfuerzo de desalojar que el aparato psiquico elimina (sic) de la
consciencia”. .

H.- “Es la instancia psiquica, en la cual estan almacenadas las materias y
representaciones simbdlicas”.

1.- “Una estructura que organiza la vida psiquica y le da sentidos”.

J.- “Es un concepto que enmarca todos aquellos sucesos que el sujeto no
puede (o no quiere) saber a voluntad”.

K.- “Puede ser considerado una cualidad, contenidos que no tienen acceso a
la consciencia. Como sistema, es un conjunto de representaciones con leyes
de funcionamiento, es también un lugar en lo psiquico”.

L.- “Como una instancia psiquica regida por el proceso primario de la cual el
sujeto no tiene noticias mas que a través de sus derivados”.

M.- “Es un sistema que cubre toda la vida psiquica”.

N.-“Para mi el inconsciente sigue siendo el paradigma del psicoanalisis; y mas
bien las escuelas tedricas le han dado un lugar diferente y lo han concebido
también diferente. En lo personal me acomoda la concepcion de la primera
tépica pues me confunde el momento en que Freud mete el Ello. También
coincido con Klein en que es originario y con Lacan en que se transforma de
acuerdo a como se situa el sujeto del Discurso”.

N.-"Un conjunto de representaciones que han sido reprimidas; es una estructura
dinamica que siempre esta presente en !a vida diurna y nocturna”.

O.- "Es una instancia de la estructura psiquica de la primera topica’.

P.- “Es donde se encuentran las representaciones pulsionales reprimidas y
algunas de orden filogenético es decir las heredadas como especie”.

Ahora el lector se podra formar su propia opinion y comparar las definiciones

de psicoanalisis y psicoterapeutas con las legadas por los tedricos principales, al
tiempo que podra ponderar con objetividad nuestros comentarios.

La seleccion de las respuestas arriba anotadas se pensd en funcion de eliminar

repeticiones, se prefirieron aquellas que sefialaban algunos rasgos nuevos o que
enfocaban el tema desde angulos diferentes. Muchas de las eliminadas hacian
coincidir al inconsciente con lo reprimido o eran confusas.

En este sitio declinamos hacer nuevos comentarios, éstos fueron hechas en

los lugares y capitulos atinentes. Decidimos dejarle Ia palabra al fector.
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Xiv

EL CONCEPTO “INCONSCIENTE” EN LA PRACTICA

“La boga alcanzada por el psicoanalisis
ha inducido a numerosos autores a
designar con este término ciertos
trabajos cuyo contenido, método y
resultados, no tienen mas que una
relacién muy remota con el psicoandlisis
propiamente dicho”.

J. Laplanche y J-B. Pontalis.

Si desolador erael panorama en lo relativo a la definicion del concepto inconsciente
lo es-aun mayor en‘lo tocante.a su'puesta en practica; y era de esperarse, pues

como encarar una practica sin una teoria que la sustente cémo guiarse en la selva
de Ios hechos sin brujula teonca alguna.:

Los practicantes han fracasado a la hora de: hacerse una formacion tedrica,
ignoran casi todo lo referente al abordaje del inconsciente y las vias por las cuales
éste tendria que llevarse a cabo; luego ¢,col 0 esperar una s:tuacnén alentadora?.

No abstante lo claro que !uce la |nd|soluble relaclon del bmomlo teorfa-préctlca
es algo que con facilidad es olvidado por los; practicantes.’ Realizan una practlca
viven de ella, trabajan sus casos pero sin‘referirla a la tearia. .

Vimos que incluso las lnstltuclones formahvas pueden determmarse como més
tedricas o mas practicas. o

Las razones son mumples a) Una parte del problema reposaen la complejldad
que exige la lectura de la obra freudlana 'Es'lina obra ¢ que Se co
en todo momento un elusivo objeto de estudio’: En’lina ‘época se’le penso de una
forma, mas adelante de otra, lo que sele complemento después se le vuo desde otro
enfoque. : :

Es una obra que abarca 23 gruesos tomos (sin incluir los varios epvstolanos) y
que para hacerse una idea diafana de un concepto hay que leerla despacio y en
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varios momentos, haciendo distintos cortes y efectuando relamones e lnterrelacmnes
Hay que dedicarle mucho tiempo, mucho. S

Con esta tesis hemos mostrado lo que pasa con un'concepto ‘las’ diversas
formas en que se lo encuentra a lo largo de los afios de- produccuon freudlana los
vaivenes, los avances, I0s retrocesos, las conlradnccnones .

lectura,-de una forma

Es entonces indispensable armarse de un método . d
os callejones las plazas

que consienta e incluya las sinuosidades, las. estreches
y los paramos.

A los psicoanalistas no debia de sernos!dificil, ni ajena esa forma de lectura
pues se supone que es asi el método que poseemos para escuchar el discurso de
nuestros pacientes. Tiene incluso nombre: asociacion libre y. pretende que a toda
aquella palabra que llegue a nuestros oidos |e otorguemos una atencién pareja, que
no hagamos subrayados ni acentuemos representacuon alguna.

El método de escucha no lo hemos prolongado a la lectura de la obra freudiana.
El método no se le aplica al maestro. No hay tiempo para leer asi; estos atenuantes
pueden amortiguar nuestra faita pero también es dable pensar que los terapeutas
no sabemos escuchar como la técnica psicoanalitica lo que demanda, y ;obvno' si no
hemos aprendido entonces como, |ncluso pretender generalizarlo, (e

b) El problema planteado en (a) se complica si lo extendemos al’ resto de la
produccion psicoanalitica; es tan extensa, tan abundante'y’ estaita segmentado
que es 1mp05|ble abarcarla“ s

o niegan.'Lo’

Se produce tanto que |ncluso !o que unos autores afl } ) )
elegir attores. * -

t blbhografla
se alarga; corolario el hilo se rompera por lo mas delgado Sele quitaran horas a la:
lectura. Se sabra, mas o menos, que dice un‘autor de segunda sobretal’o cual tema; -
se formara una opmlén con algo de lo oido en 'un céngreso,’ conferenc:a atica: - -
entre colegas, mas lo leido con rapidez en los mmulos que se t|e nel lre pacne’ te
y paciente.

No hay tiempo para hacer la tectura que la obra- pslcoanalmca requnere k
Conclusién lamentable y mas aun si lo pensamos en funcion a la prachca esa Iec!ura ;
deficiente se hermanara con una practica ad hoc.

255



c) Estilo de practica, seleccion de lecturas y una forma de pensar el psicoandlisis
vienen muchas veces determinadds por &l analista que psicoanalizo al practicante y

por la institucion que Io formd. Casi siempre el analista pertenece a/o es miembro de
la institucion formativa.

La eleccion de nuestros autores o escuelas no es libre, o al menos no lo es por
mucho tiempo. Esta profesion esta indeleblemente marcada por el psicoandlisis de
los- futuros terapeutas, en tal relacion se observan un conjunto de fenémenos
conductuales que hemos denominado transferencia.

La transferencia transforma al terapeuta en un ser especial, la vieja teorizacion
al respecto rezaba que el paciente colocaba al analista en el lugar del ideal del Yo.
Pero no sélo lo ubicaba ahi el analista creia, verdaderamente, (si bien y por fortuna,
no en todos los casos), que él era el ideal. Se azuzaba al paciente a identificarse
con su analista y se pensaba estar en el camino del éxito cuando ésto sucedia.

Ante tal vifieta no se requiere de ser un experto para pronosticar los resultados:
un ser sometido a tal influjo psiquico esta parasitado por un psiquismo que no es
propio, sus ideas no le pertenecen, no puede pensar con su propia cabeza y sus
decisiones son cuestionables; lo mismo sus preferencias tedricas y sus respectivas
opiniones. En tanto la transferencia no se liquide, en tanto la destitucion subjetiva
del.analista no se lleve a buen puerto, el estado de cosas descrito permanecera, -

“’g,CUéntos de los practicantes encuestados lograron dejar atras el influjo
lransferencual y cuantos recobraron su pensamlento su palabra su ser su;etos umcos

-'e) Otro’ orden. de cosas.reposan en la diacroni
an exlshdo g ograﬁc claves.(de Vlena aLondres

idiomas distintos; es decir, fa lengUa qie primero peso fué el aleman luego el inglés
y ahora el. frances' el espano! espera turno) tales movmentos geograﬁcos e
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idiométicos conllevan personas y enfoques; la mudanza a Londres trajo apargjado
el surgimiento de la escuela inglesa y la concepcion objetalista y antropomorfica
que hemos sefalado; el traslado a los Estados Unidos tuvo que ver con la creacion
de la ego psychology y con la desinconscientizacidn dela teoriay el actual retorno
a Francia ha provocado la lenguajerizacion del inconsciente.

El mapa descrito ha tenido que ver con grupos de poder, con ambiciones,
parentescos, economias mas o menos poderosas, tradiciones cientificas, malas
traducciones, etc.; en fin con una pléyade de asuntos que desbordan la teoria, pero
que tienen influencia directa y perniciosa en los saberes y estilos de los practicantes
de las nuevas generaciones. Por ofra parte no es tarea simple lograr una ubicacion
en territorio tan controvertido y dinamico.

Conocer ia historia y sobre todo los movimientos “bisagra” de nuestra ciencia
es indispensable, para no pensar que una golondrina hace el verano.

f) Finalmente apuntaremos que otra parte del peso se ubica en el momento en
que a cada generacion de psicoanalistas le corresponde formarse.

Los psicoanalistas anteriores a mi generacion no tenian las mismas
concepciones que hoy tenemos (algunos, abrieron su compas de lectura y si lo
hicieron), leian de otra forma, tenian otras concepciones, otra forma de pensar el
inconsciente y el psiquismo.

Tenian que dar cuenta de otro grupo de sintomas de otro grupo de fenémenos
psicopatolégicos y sociales. Hoy lo que demanda la aplicacién de nuestra ciencia
es distinto.

Mis maestros se formanron con un enfoque mucho mas cargado al
estadounidense y la lectura que haciamos con ellos resaltaba el yo, los mecanismos
de defensa, las resistencias, |as identificaciones, etc.  Era una lectura circunscripta
a fa segunda tépica; un tanto lineal, no complicada y huérfana de epistemologia.
Hoy ya no podriamos leer asi, nuevos elementos se han incorporado y ellos
contribuyeron a su creacion. .

'Hoy leemos como lo hacemos porque estamos parados sobre los hombros de
los gigantes que nos precedieron.

Otros comentarios sobre la puesta en practica de la teoria se encuentra en los

apartados relativos a la estadistica descriptiva e inferencial, asi como en las
conclusiones y las sugerencias. .
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XV

DISCUSION Y CONCLUSIONES

L os datos arrojan una incuestionable evidencia: los psicoterapeutas conocen
bastante mal su objeto de estudio (el inconsciente) de ahi que les resulte tan dificil
saber que hacer con é! en la practica.

En un nivel superficial general poseen conocimientos aceptables, las lagunas,
surgen cuando se trata de ser mas especificos, de patentizar lo que saben del
inconsciente. Tienen problemas relacionados con el momento de aparicion de éste,
con los elementos que {o constituyen, con saberlo lleno o vacio, con las formas en
que se manifiesta, globalmente y en cada cuadro psicopatolégico, pero sobre todo
con cémo reconocer las manifestaciones del inconsciente y que procedimientos
aplicarles para poder integrar sus contenidos a la consciencia, o puesto en otras
palabras; para incorporarlas al proceso comprensidn-resolucion de los sintomas, al
de la angustia y el sufrimiento con que los pacientes acuden a los consultorios,

La ciencia psicoanalitica tiene particularidades que otras no poseen. El futuro
psicoterapeuta se forma en instituciones ajenas a los campus universitarios; el
conocimiento ahi adquirido lo aplica a sus pacientes en su consultorio particular o a
veces en alguna institucion. Aqui existen problemas varios; conviene ir despacio.

a) Los conocimientos que adquiere en la institucion formativa son de hecho su
modus vivendi, ya que al ponerlos en practica con'sus pacientes, recibe de ellos
una remuneracion.

b) La practica psicoanalitica es sin testigos: en el consultorio nunca habra
observadores, el terapeuta esta siempre solo, lo acompaia tnicamente el paciente,
a quien le aplica lo que sabe y quien no tiene elementos de juicio para hacer una
evaluacion de la calidad del método. Si no publica ni asiste a congresos, entonces
el mismo binomio de trabajo es el encargado de validar la cura. El analista es juez y
parte. ;

c) Ei consultorio ademas de ser el lugar de donde se mantiene el terapeuta y el

sitio en que ejerce sus conocimientos (todo sin testigos) es también el terreno donde
se investiga; pero no hay obligacién de hacerlo.
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d) La institucion que forma exige que e! terapeuta en potencia tenga un }rgtamxfanto
con uno de sus agremiados y que ademas supervice sus casos. Ei requisito existe,
esta escrito, pero en la practica ocurren un sin fin de asegunes, por gjemplo: gl
terapeuta cumple el requisito mientras se forma, al salir, se independiza y nadie
sabra, en adelante, lo que haga. Todo esta puesio a cuenta de su ética. En esta
profesion a la ética se le pide demasiado, muchos puntos centrales de este quehacer
no tienen otra legislacion que la de la ética personal subjetivamente interpretada.

Sucede asi mismo que el rubro ético se mezcla con el cientifico, los temores
personales con la opinidn cientifica; para muestra un boton. Sabemos los problemas
que Freud tuvo con sus histéricas sobre todo antes de comprender que muchos de
éstos tenian que ver con la transferencia. El deseo por parte de sus histéricas de
relaciones amorosas amenazaban tanto la continuidad del tratamiento, como la
relacion profesional: “la relacion de amor pone término a ia posibilidad de influir
mediante el tratamiento analitico; una combinacién de ambos es la guerra. Y es
ante tales dificultades, no solo técnicas, sino personales que Freud instrumenta por
primera vez la regla de la abstinencia, misma que le permitia, por un lado continuar
el tratamiento, por otro no hacerse eco de la demanda directa de amor, por otro mas,
poder analizar |a latencia de tal demanda y por ltimo asegurarse de las tentaciones;
la punta normativa se intenta eclipsar con la razon metodoldgica.

“La cura tiene que ser realizada en |a abstinencia; sélo que con ello no me refiero
a la privacion corporal, ni a la privacion de todo cuanto se apetece, pues quizas
ningun enfermo lo toleraria. Lo que quiero es postular este principio; hay que dejar
subsistir en el enfermo necesidad y afioranza como fuerzas pulsionales del trabajo
y la modificacion, y guardarse de apaciguarlos mediante subrogados™*2.

La argumentaci6n anterior -basada en necesidades técnicas- cobrd otros matices
por la via de a teorizacion metapsicologica de las pulsiones. A partir de entonces la
indispensable abstinencia y la correspondiente actitud de estricta neutralidad por
parte del analista, tendran ya un cimiento tedrico; en “Nuevos caminos de la terapia
psicoanalitica” (1919) Freud escribia: “En la medida de lo posible, la cura analitica
debe ejecutarse en un estado de privacion; -de abstinencia- {...} Recuerden ustedes
que el paciente enfermo a raiz de una frustracion (Versagun) y que sus sintomas le
prestan el servicio de unas satisfacciones sustitutivas, En el curso del andlisis pueden
observar que toda mejoria de su padecer aminora‘el tiempo del restablecimiento y
reduce la fuerza pulsional que esfuerza hacia la'curacién, Ahora bien, no podemos
renunciar a esta fuerza pulsional; su reduccidnseria peligrosa para nuestro propésito
terapéutico {...} Por crue! que suene; debemos cuidar que el padecer del enfermo no
termine prematuramente en una medida decisiva”’3.

*1.- Freud, S. *Puntualizacione obr
Editores, p. 169, .. L :
°2.- Op. cit., p. 168,

*3.- Freud, S. TXVII, Os. Cs. Amortortu Edis:, p, 158,

transferencla®, T, XIt, Obras Completas, Amorrortu
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Al analista se le exigia ahora "detectar satisfacciones sustitutivas® y pedir al
paciente que renuncie a ellas con el objeto de que toda su atencién y fibido esté
puesta en la mesa del tratamiento. En el articulo citado la referencia alude
principalmente al caso de las gratificaciones transferenciales y muy especialmente
a LAS SECRETAS. Aqui la estrictez de la regla de abstinencia se incrementay lo
hape sobre los cimientos de una concepcion econdmica asi como de un supuesto
origen de los sintomas. El cerco se estrecha.

El copcepto “las gratificaciones transferenciales secretas” obviamente llevaria a
los analistas a estar preocupados y con cuidado extremo, pues no fuera a ser que el
paciente !as encontrara en cualquier recobeco de la situacion analitica. Luego para
que no dé con ellas ;,qué es lo recomendable? Extremar la neutralidad, exagerar la
abstmepcia, lo que directamente desembocaria en una actitud no abierta, sino
defensiva, de excesiva autobservacion que le impediria la indispensable flexibilidad
de pensamiento que demanda la regla de la atencion fiotante.

Resultado: La neutralidad-abstinencia se hizo omnipresente; en relacién al trabajo
con el material ofrecido por el paciente, el analista debia renunciar a técnicas
sugestivas. En el drea de las metas del tratamiento, el analista no debia seguir sus
propios valores, finalmente en relacion al problema de'la contratransferencia, el
analista debia rechazar cualquier satisfaccion MANIFIESTA o SECRETA de sus
propios deseos pulsionales; ¢moraleja? La abstinencia total, la vigilancia continuada,
la ética inmaculada. S

Por si lo anterior fuera poco, al problema planteado se vino a sumar el contexto
cientifico en el cual se desarrolié este segmento del psicoanalisis. El positivismo y
el empirismo. La garantia de objetividad y-de un observador.no participante .que
éstas corrientes preconizaban el psicoanalista creyd encontrarlas en su neutralidad,
asi encontraba al mismo tiempo y con el mismo golpe una identidad cientifica; un
aseguramiento de que aquello que hacia no era charlataneria. Sin.emb
podréa deducir de lo que llevamos dicho que el precio a pagar por ese'i
acartonamiento, la actitud defensiva; la paralisis, muchas veces solo fi
incluso mental. EE R

as se.compraran’

No en balde se puso u‘hﬂtiémp‘q de moda que los ana NV
“pudiera

trajes, corbatas'y camisas del mismo.color para que ni siquiera su‘aspe
dar pie a gratificaciones transferenciales secretas

Conclusion: Las cosas han dado un giro de 180°, el dispositivo analitico construido
para que apareciera:el inconciente y.se pudiera trabajar. con’él se. transformd en
algo tan rigido que Seguro es ahi donde al inconciente no se o encuentra 2

a las practicas obsesivas, lo
reciera que esa rigidez da cuenta de
) todo aquello gue no entiende, todas
rofesion, y de la ciencia psicoanalitica.

Con éstas estereoipias que recuerdan a
que se evita es precisamente su apari
los miedos del psicoanalista, quien asi control
las incgnitas en st formacion, todas las de s
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Afin de evitar los problemas planteados nuestros antecesores se vieron llevados
a recomendar el andlisis personal; gracias a €I, el terapeuta mantendria a raya el
deseo de satisfacer sus deseos inconscientes por via de sus pacientes.

Sin embargo, hay agravantes. El psicoterapeuta se analiza con alguien de la
misma institucion que lo formé y con otro miembro, u otros miembros del mismo
grupo supervisara.

Se ha procurado litoralizar los problemas pero la suerte no siempre hace acto.
e) Nada ni nadie obliga, ni fiscaliza la puesta al dia del candidato o terapeuta.

f) Existe otro conjunto de problemas que hacen a la naturaleza del objeto de
estudio de la ciencia psicoanalitica.

Los psicoanalistas prestamos nuestra atencion a la escoria de los fendmenos a
temas que debieran permanecer en silencio: contodo, el problema no lo encontramos
Unicamente como reaccion en aquellos que del psicoanalisis no saben nada, sino
también como algo que acontece intramuros en las instituciones que nos forman y
en la intrasubjetividad de los mismos analistas.

Conservarse en el trabajo con el inconciente no ha sido facil ni para el mismo
creador del psicoanalisis; en su obra vemos cdmo ahora se acerca al inconciente y
Juego como se aleja; de ahi que sus continuadores pudieran con facilidad encontrar
puertas abiertas que los conducirian a lugares en los que habja de todo, menos del
inconciente. Sabido es que el psicoanalisis ha sido introducido en recipientes
religiosos, médicos, humanistas, bioldgicos, etc..

Freud tenia conciencia de esta problematica asi en “Los dos principios del suceder
psiquico” (1911) anotaba: “que los investigadores solo con gran repugnancia se
habitdan a los procesos inconcientes”. Si, lo sabia, era parte de la experiencia, de
su autoanalisis y de los fracasos en su practica clinica, de ahi que no perdiera
oportunidad de comunicarselo a los que vendrian después de él. En "Consejos al
médica sobre el tratamiento psicoanalitico” (1912) escribia: “Ahora bien, si el médico
ha de estar en condiciones de servirse asi de su inconciente como instrumento del
andlisis, él mismo tiene que llenar en vasta medida una condicion psiquica. No
puede tolerar resistencias ningunas que aparten de su conciencia lo que su
inconciente ha discernido; de lo contrario, introduciria en el analisis un nuevo tipo
de seleccion y desfiguracion mucho mas daiinas que las provocadas por una tension
de su atencion conciente”4.

*4 Freud, S, Obras Completas T. Xll, Amomortu Eds., p. 115.
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Sobre el mismo tema Lacan oplnaba qus el psncoanahsta tiene horror de su acto,

quiza por eso los que lo practucamos retroce lemos, no escuchamos y soslayamos
lo que el inconciente nos muestra.’

Hemos olvidado cémo transﬂar“la via regna al lnconcnente
filo, se hace light. Didier Eribon opina qite; ‘el psicoanalisis cada'vez’ mas parec ]
asociado a todo un conjunto de medidas para cuadriciilar; controlar,
fos individuos volviéndolos déciles, Gtiles y adaptados"'-" B

Los analistas se encierran en la Mansion del suencm se ‘protegen.con escudos -
tedricos, han enmudecido y del inconciente nada quieren saber. Algunos ya'no Ieen, 5
los textos freudianos porque “estan pasados de moda” y se’conforman: con:la .
mterpretacuén y el resumen elaborado por un autor de tercera; .. de I’ radccahdad"
de lo inconciente, de su inconciliabilidad profunda, de su extraneza indomesticable -
no queda ya gran cosa, ni mucha gente que lo sostenga"'5 :

Huimos del mconcuente porque embarcarse en el trabajo con'él’es emprenderf
un viaje interminable; sabemos donde partimos,: pero nada-de’la staci Jnic
nada de! dltimo puerto: el boleto no tlene |nscr|to destlno algun

El nuestro es un trabajo que debe cuesuonar todas las ‘Certezas del pacnente
pero también las propias.” Nuestra’postura resulta’incémoda’ plies™! St
interpretes, tenemos que mterpretarnos a partlr de las mismastécnicas 7.

se le espera.

Sus acompafiantes prmclpales nos decia Freud son’la sexualidad y la muerte
pero no la sexualidad ni la muerte “ready. mades"; no (a sexualldad dela que se
charla en el café, o se lleva a cabo con relativa periodicidad en'sitios habituales. Se
trata de la sexualidad que se escapa a nuestro control, de la que nos asalta en los
momentos méas inoportunos, de aquella que no invixamos. La que vehiculiza los

*5 Eribon, D. (1992) M.Foucault Ed. Anagrama, Barcelona, p. 290 ]
*6 Moscovici, M. La sombra del objeto Ed. Paidos, p. 27.. . i .
7 Foucault, M. (1976) Critica a las técnicas de interpri 6n de Ni , Freud, Manc Edit.

cuervo. Bs. As.,, p. 10
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pensamientos que emergen de pronto y nos dejan frios o que son dificiles de elimiplar
(tal es el caso de las fantasias perversas en las estructuras neurdticas), es también
la de nuestras fantasias mds intimas, que nadie conoce, que guardamos muy, muy
celosamente y ésto por citar sélo lo que es manifiesto, ya que lo esencial para el
psicoandlisis es la que desconocemos. Se trata de su lado obscuro, pulsipnal y
repetitivo, de como fue determinada, de la historia y del proceso de cémo llego a ser
lo que hoy es, de como traspasc nuestra piel, invadié nuestro pensamiento, marco
nuestro cuerpo, orienté nuestro deseo, y nos dio una identidad sexual mas allé de la
biologia. De esa que en ocasiones nos conduce a la repeticion desbocada,
involuntaria, irrefrenable, ya de ideas, ya de hechos, ya en las relaciones con los
demas.

Por el lado de la muerte “8 ja historia se repite, pues al psicoanalista no le interesa
aquella que un dia nos sorprenders en el lecho, o la que es el resultado inevitable
de la marcha cronolégica.

Apunta mas bien a los deseos de muerte que albergamos para propios y extrafios,
hacia los seres odiados, pero también a los amados, a los hijos y también de los que
nuestros padres, conyuges o vastagos albergan hacia nosotros. De aquella que se
relaciona con la castracion, con la separacién o desaparicién de nuestros seres
queridos. No soio con aguella que algun dia sera la nuestra, sino con la de los que
amamos y mueren y que al sobrevivirles la tendremos que sufrir, elaborar o hacer
algo con su ausencia y con las identificaciones que su desaparicion precipita en
nuestro yo. Tiene que ver con ese objeto que después de muerto sombreara por
tiempo indefinido nuestro yo.

Trabajar con el inconciente es entonces, vérselas con la sexualidad y con la
muerte. Es laborar en contra corriente a las ilusiones que nuestro yo porta, a las
identificaciones que nos han modelado; dar con el verdadero origen de lo que hemos
aprendido a considerar nuestro destino, nuestro proyecto de vida, nuestra lucha.

Es también dar cuenta de cuales son los laberintos por donde nuestro deseo
transita y como ha sido determinado, paralizado, anclado, pervertido, etc.. Es también
asomarse a las causas, variables y azares familiares que nos constituyeron como
sujetos, correr velos que pusimos y nos pusieron para no ver, para no sufrir, para
evitar los horrores de la locura, de lo Real, de lo unheimlich y de los devenires a
que el existir sometio a las generaciones que nos dieron origen. Lo

“8.- El tema sin embargo no es privalivo del psicoandlisis. M.Foucault en “El Nacimiento de la Clinica”
afirma: “La experiencia de la individualidad en la cultura modema est4 ligada a la de |a muerte: desde
et Empedocles de Holderlin al Zaralustra de Nietzsche, y después al hombre freudiano, una refacién
pertinaz con la muerte prescribe a lo universal su [obtrgj singular y confiere a la palabra de cada cual,
el poder de extenderse indefinidamente”. Citado por D, Eribon (1992) en M. Foucault Ed. Anagrama.
Barcelona, p. 209." - - P R T
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Ante este panorama los anallstas solemos hacer dos cosas: ;abrlr nuestra B
subjetividad o bien cerrarla, refuglandonos enia enganosa segundad
enel mrvana mmodmcable de Io cohd|ano 8,

egunda}
forma; no obstante la pnmera tampoco cabe pensarla como permanente . ues cada .
tanto las mamfeslaclones del inconciente y los émbrollos en los que estam <
nos hacen recular, nos producen calosfrio y'sin percatarnos .de’ pronto ya tenemos:
ojos’ y: ‘oidos cerrados; si-bien: pasado | mpacto debe )
"ded|carse aese ob;elo suempre exigira un esfuerzono nalural"'_
psmumos lnconmentes tanto para los psmoanahstas

de tender ala represmn a Ia repulsa alolvido, esle de!

¢ hacerse
con sus

Lacan demostro que consmuye una forma de
solo enel eje lmag jo’(a:~a’) del esquema

el reglstro de loimaginario, en el vinculo dual, en la rélacion narcisista, don é‘pacnente
y.analista cada uno_confirma al otro en su ilusion.Ahi, nos quedamos pero @ pesar

nuestro modo de interpretar, nuestro pensamiento; nlestra ldeologta y hasta nuestro
gusto po la ‘bibliografia. -

‘9.~ “Estado de ambigiiedad intrinseco, originario y slempre Inhereme al psmoanéllsm mezcla de
certeza'en cuanto al fondo y de aptitud incesante para dejarse lnq etar’, La sombra del objeto, M.
Moscovici: Ed. Paidos; p.’
*10.- Moscovim ‘M. 0p. cit. p. 18
*“11.- Moscowcu Op clt p 73:
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xvi

ANEXOS

"Chagque cas de folie reste fundamentalement,
un coup d'épée dans l'eau”

Francis Dupré.

ANEXO 1
La solucién del pasaje al acto (el doble cnmen de las hermanas Papm 1)

misterio no esta en d’esycu.b
cronica de una muerte. ocurrj
minales es el motiv é

propuesta origi

- ‘solution’ du; passage a I' acle" Le‘double crlm de soeurs Papln Francls Dupré.
';Edlllons Erés. . Toulouse. " L .

*2; La~presenlaclén ‘de esle caso hace recordar el texto 'Mol Plerre Rlvlére. ayant égorgé
ma“’mére,”ma soeur et mon frére": Edit. Gallimard-Julliard. ‘Col... Archives, .1973." Michael - Fou-

.. .cauft.. A diferencia del lexto que -nos ocupa,.en el :citado. en esta nota el relalo de los
.crimenes’ fue- escrito -por la-misma mano que cometi6 los: crimenes;: Se anexa a su escrilo

. el ‘expediente . de la instruccién judicial, las. consuftas “médico-legales, 1a condena, el encarce-
lamiento.y ¢ suicidio. M. Foucault hizo Ia. presenlacion del texto y en ella comenta;
“Documentos ‘como . los del caso Riviére tienen. que poder permitir- el analisis de la forma-
cién’y del papel de un saber (como, el de la Medicina, de la.Psiquiatsfa, de la’
Psicopatologla) .en sus relaciones con unas. inslitiiciories y'los papeles que -estan ‘establecl-
dos". Es en esta Inea de documenlos que el hbro que nos ‘ocupa se inscribe;



Las que lo cometieron, las hermanas Papin, son ya conocidas por
cualquiera que frecuente los Seminarios o conferencias que versan sobre Lacan,
son ya un lugar comin y quizd por ello se afirman sobre ellas muchas impreci-
siones. El libro que a continuacion resefio, pretende despejar dudas y aclarar
algunos puntos que se han divulgado, tergiversado y alterado, no tratandose ya
de un decir a medias, sino de un mal-decir, de un mal informar.

En los dos primeros capitulos del texto se reconstruye e! asesinato
con la ayuda de los interrogatorios a las criminales Christine y Léa quienes tra-
bajaban como domésticas en la casa de la familia Lancelin, Christine de 28
afos (27 afos, segin E. Roudinesco, pag. 139 Tomo |l, "Histoire de la Psycha-
nalyse en France") entrd en febrero de 1927 y Léa de 21 afios (22, segin
fuente citada) en abril del mismo ano. Calificadas por sus. patronas de criadas
modelo conservan el trabajo hasta el 2 de febrero de 1933, dia del crimen. Ese
dia jueves salieron dos mujeres de su casa ubicada en una zona residencial de
la ciudad de Le Mans, eran la sefiora Lancelin (en adelante denominada Sra.
L) y su hija Genevieve (en adelante G.) iban de compras, en su ausencia un fu-
sible se fundid y la plancha se descompuso, a su llegada cerca del atardecer
Chrictine (en adelante C.) informa de esto a su patrona y agrega que por eso
no habia podido planchar la ropa. Cuando se lo dijo -segun relato de C.- la se-
fiora quiso arrojarse sobre ella, pues levantd los brazos molesta, ese gesto
aparentemente es suficiente para que se inicie un forcejeo entre ellas, luego en-
trard a defenderla su hila G. v finalmente Léa, quien al escuchar el barullo baja
del segundo piso y participa. En pocos segundos el altercado llega a su climax;
al parecer lo precipita la intervencion de G. Las L. son masacradas salvajemente
con un vaso de estario (la palabra en francés es Pichet. Tratase de un recipien-
te con tapa engoznada en el asa. En et articulo ‘“Los motivos del crimen
paranoico" de J. Lacan traducido por siglo XXI la palabra utilizada es jarro de
estafio). Aun vivas C. le ordena a Léa que le saque los ojos a la sefiora L. quien
a pesar de los golpes intenta ponerse de pie, C. hace lo propio con G. Los gol-
pes fueron tantos que los rasgos de ambas eran irreconocibles. Hasta ese
momento del proceso C. estaba jadeante, daba gritos y le decia a Léa que las iba
a masacrar. Baja a la cocina por un martilo y un cuchillo para. continuar la maca-
bra labor, Léa baja tras Christine; regresan, tendida e inmdvil- G.- es: apufialada por
C. quien le dice a Léa que su cuchilo no cora. Léa va al’ comedor por ofro. To-
dos los instrumentos los intercambiaron entre elias varias veces. : i

El cuerpo de G. tenia la parte posterior despedazada’ dospunala-
das profundas por debajo de los rifiones y ambas piernas:surcadas por.: @
profundas heridas que Léa le habia practicado,  parecidasia’lasiqie:los panade-:
ros les hacen a las baguettes; mas marcadas las: de’fa“piern } ' i
cual G. le intentd dar una patada a Léa antes-de’¢

contrd uno de los cuchillos ain ensangrentado

Embarraron con sangre‘y. seso: S M s:y-genitales. de G..(E, . "
Roudinesco Op, Cit. pag. 139 ).-C..al ver el:estado’de " las victimas: y. el-.escena-,
rio salpicado de sangre se calma; cierran las puertas. de: acceso.lavan:el: = - -
instrumental, se asean, suben a su:clartd s€.ponen en’ bata’y*acuerdan dar am-.
bas la misma version.de los”hechosy asumir la: responsabilidad’ por partes ;




iguales, después se recu

estan en la misma cama y Christine exclama ibuena la
hemos hechol.

Asi las encontrard la policia, lusgo que el cerrajero logra abrir la puer-
ta del cuarto de servicio, en el piso del cual yacia el martillo del que se habfan
valido. Chiristine aceptard su responsabilidad y dird que lo hizo por defenderse.

La inspeccion ocular de la escena del crimen reveld los siguientes
detalles. Sobre los primeros escalones que conducian al segundo piso estaba el
“plc_het“ completamente aplastado y con una asa rota; lo que demuestra la furia
y violencia con la que las victimas fueron golpeadas. La sefiora L. no tenia los
ojos en las Grbitas y en las de su hija sdlo estaba el ojo derecho. Uno de los
0jos se encontro en las escaleras que conducian al primer piso y los otros dos
reposaban sobre el cuerpo de la sefiora L. Ambos cadaveres tenian las faldas
levantadas y las pantaletas bajadas. La falda de la que en vida fue la hija daba
hasta los rifcnes y la pantaleta sobre los muslos (G. menstruaba al igual que
las Papin), su region glitea completamente apuialada; en la parte interna de
los muslos de ambas, la mano de una de las asesinas habia embarrado san-
gre. Y en medio de esa escena siniestra, enmarcada por paredes salpicadas
con sangre, reposaban aln incélumes unos panecillos en la mesa de centro,

Serén conducidas a la cércel preventiva de la ciudad de Le Mans,
donde son interrogadas y diran que no tenfan nada contra sus patrcnas, que
no las odiaban;: que el crimen no habia sido premeditado y que-GOnicamente lo
que a Christinele" produjo gran molestia fue el gesto de la sefora.L.-Léa dira
que las. L= 'no. lespegaron, que Unicamente hicieron el gesto, -que la’sefiora L.
habia’tomado *a: C:. por el brazo y que no podia safarse. Léa no-tomad:la : iniciati-
va.eninada, Unicamente para cortarle las piernas a G., durant :
siguio -e:imitd’a* ermana. L

77 Los” datos biogréficos de las hermanas: Papin.no’ son’ precisamente
abundantesy: por ‘si' mismos’ no aportan:. mayores datos;, no “obstante /damos a
continuacién un' breve :resumen .de’ ellos, Hasta ‘ant
taban - inicamente . anormalidades sin - importancia: como:‘nun aber
ninguna aventura amorosa,. no. relacionarse’ con - ninguna’ persona’ del
no salir a pasear en su dia-de ‘asueto,’ 'criadas’ misteric’  dira:Lacal

Sus padres Clémence 'y, Gust
tres hijas, la  mayor Emilia,’ violada por: el S
Houdyer tendria 11 afios):se :hizo:monja‘a partir. de-los’18:af0s; en: el orfelina-
to del Bon-Pasteur. El abuelo®de:las* Papin-era epiléptico, ‘unoide:lo mos- de
ellas enloquecié y un tio” se:ahorcéien. su’ granja.: Christine-fue’depositada’con
una tia paterna cuando:solo: tenfa dos-meses de edad, quien:se - ocupara: de .
ella hasta los .7 afios. L.a-madre:la reencuentra pero Unicamente:para:llevarlaal
orfelinato del .Bon-Pasteu gar.en-el que también . encargd;a:Léa: g

adre 'a:los 9 afos - (seglin i Paulétte

. El brutal aéesxnatb,:cbmetido por el dueto Papin, la,forma de: realizar-
lo y su comportamiento posterior-nos llevan a. plantearnos - varias”preguntas:

épor qué el pasaje’al acto?, ‘équé lo desencadend?, es realmente’ suficiente -un




gesto para explicar un asesinato tal?, épor qué el ataque tan encarnizado y de
dénde puede provenir una fuerza y una violencia tan virulentas?, écudl es la fun-
cién resolutiva del pasaje al acto? para estas y otras preguntas el libro ensaya
respuestas, al abordar primero los intentos de explicacion que los especialistas
avanzaron sobre este caso, pasando luego a la propuesta hecha por Lacan y
terminando con la de los propios autores.

Se ha escrito "autores’, pero en el encabezado aparece solo el nom-
bre: Francis Dupré éentonces por qué el plural?, sucede que cuando el libro vio
la luz tal fue el nombre del supuesto autor, pero andando el tiempo y por algu-
nos problemas en la Ecole Lacanienne de Psychanalyse la unidad se transformo
en un trio formado por Jean Allouch, Erik Porge y Mayette Vitard.

Entrando en materia diremos que en el curso mismo del proceso el
caso cambia del terreno juridico al psiquiétrico y se le intenta dar carpetazo ‘lo
mas pronto posible: "La instancia juridica basa su conviccion sobre el punto de
vista de los expertos, paradopcamente se abstenfa de juzgar aun cuando ella
misma pronunciaba un juicio” pag. 81. **

Se da una separacion entre qulen funda el ]wcuo y-. uien lo dlcta
i ! d

Eniel:mismo penodo :pero-requeridopor.|
Dr.: Benjamm,‘Logre El: dlagnostxco ‘de ‘esle’es:

de:los: otros’ res’: espemallstas
Papxn baso sus observamones

se;acompana..de ninguna; (uente: blbllograhca es por-
[ ||bro que ‘aqui-‘se resena 'y com

47 Este mlsmo specialista, . en los Inlclos de.los.70's conslderaba a‘M."Fo - i
) ucault como -
,Insllgador el padre’ fundador de. la ‘antipsiquiatria,: de loda una’ corriente” de: gente ‘incompe-

tente’;” que; se ‘afana’en destruir, la medicina humanista: y-liberadora ‘ que estructura Pinel

pag.- 175 de M Foucaull" Dldler Erlbon. Edn Anagrama Barcelona 1992



} l}cunara dos términos para referirse a ellas el de “pare]a pslcologl-ﬁ
ca" y el de "binomio moral". Tratabase para él de un crimen sin.motivo i
inmediato o con uno extremadamente débil.

Dos meses después de concluido el proceso y en el mismo “ano- ..
que .conoce a su futura esposa (1933) Lacan publicaré un_articulo: titulado 'Los: . .
motivos del crimen paranoico: el crimen de las hermanas Papin”, que vio:la luz
en el nimero tres de la revista surrealista "Le Minotaure”, y que en ‘lo:sucesivo
lo encontraremos como un apéndice a su tesis doctoral "De las psicosis - paranoi-
cas ‘en sus relaciones con la personalidad" (1932). En el fibro cuya resefia nos
ocupa-estas dos publicaciones del Lacan psiquiatra serdn claves pues’los. auto-
reslas. utilizaran continuamente como referente pOlemlCO, como punto de
comparacion, de convergencia y divergencia, asi como de critica y.de lugar pa-
ra realizar una continua retrospectiva tedrica en la obra de Lacan. Estos
postulados -de Lacan seran vistos y releidos desde los desarrollos propuestos
por. el Lacan psicoanalista; basados en tal intertextualidad, los” autores -construi-
ran sus_propias tesis y elaboraran sus propias. propuestas.. Es.por tanto
mdlspensable que el lector tenga estos articulos en mente para una mejor com-
prensnon e lo que seguira.

Si blen el amculo de los-motivos del crimen paranmco es un apéndice
" ho:.es:de. ninguna manera una consecuencia .de la misma, a pesar
del ‘cortotienipoitranscurrido. - Pues’ Lacan .ya-no .explicara- de la misma forma
imée, el pasaje al acto.”Ahora ya no se tratard de un ataque
al ideal; Lacan abordo en su tesis la psicosis de autocastigo (término ‘por . él acu-
fiado) ' por:la;via‘del estudio de la funcidn resolutiva del pasaje al. acto,.
concluyendo-'que:esta’era-un problema del complejo fraterno y un. ataqueal
ideal;- Aimée agrede al ser brillante a quien odia. justamente porque representa el
ideal;que ella” tiene de. si misma, pero que le es inalcanzable, la diferencia entre
un textay.el.otro estard en que "Es como si las hermanas Papin’ no hubleran
podido siquiera tomar, respecto una.de la otra, la distancia que habfa:sido nece-
saria para; hacerse dafio. Verdaderas. almas. siamesas, forman -un mundo cerrado
para siempre; [...] sin méas medios que los de su islote tienen que resolver su
enigma, .el. enigma, humano del sexo" (pag. 345-'De las psxcosus parano:cas en
sus relaciones, con’la personahdad" Edltonal Slg|0 XXI) ‘Asilas cosas para; Lacan
Léa es. el otro’ yo de C X ;

siq
cmn pues "las hermanas aplnvno'podnan_ser acomodadas
'd tales: corrl i

que -seguneste’;punto’de :vist .
vado de ‘entrada:al’ paromsmo realizad con’instrumentos - que:no serlan otros
que aquellos‘que a e5| as':tuvieron ‘asu:alcance




En este punto los autores del libro difieren; apoyandose en una mi-
nuciosa reconstruccidon del doble crimen. Para ellos el crimen se realizd en dos
partes y un epilogo. La primera fase va desde cuando las Papin escuchan en-
trar a las patronas, hasta el momento en que C. le ordend a Lea que bajara a
la cocina. La segunda fase parte del momento en que efectivamente baja y ter-
mina en el punto en que se cama y no se ensafia mas con los cadaveres. El
epllogo abarca desde el cierre de las puertas y concluye cuando ya en su cuar-
to y en la misma cama se ponen de acuerdo en su declaracién.

En el resumen que Lacan elabora del crimen, existen otras inexactitudes:
donde Lacan dice que no se hablan, los autores muestran que si. Lacan comenta
s6lo el apagdn y deja fuera la plancha descompuesta y como ya vimos los uten-
silios no fueron los que estaban a su alcance, ellas fueron a buscarlos. Sin
embargo, es de suponer que algunas de estas alteraciones son debidas a que
en el momento que Lacan escribidé su articulo no habia ain datos suficientes o
como el mismo lo sefald “eran demasiado imprecisos para poderlos tomar en
cuenta”, no obstante, su resumen se convirti® en la version oficial.

Como ya anotamos Lacan ubica a las hermanas Papin en las para-
frenias y su postura es agregar la influencia de las relaciones sociales sobre
cada uno de los tres puntos de la paranoia (ver pag. 340 op. cit) y como te-
sis explicativa propone la nocién dindmica de "las TENSIONES SOCIALES cuyo
es.ado de equilibrio o de ruptura define narmalmente la personalidad del indivi-
duo" (pag. 341 op. cit). *°

El motivo segin Lacan es que ante la "ansiedad de un castigo inmi-
nente, las hermanas entremezclan la imagen de sus. patronas.con:el espejismo
de su propio mal. Es su propia miseria lo que ellas detestan en esa otra pareja
a la que arrastran en una atroz cuadrilla. La curiosidad. sacrilega” que constituye
la angustia del hombre desde el fondo de los tiempos: es‘lo - que las anima
cuando desean a sus victimas y cuando asechan :en ‘sus heridas abiertas {...}
el misterio de la vida" (pag. 346 op. cit.). Ch : g

Entonces si Aimée ataco a la actrizi porque esta representaba su yo
ideal, las Papin habrian matado a sus patronaspor’ una:razén . similar, en una -
estrategia especular, arrancan los ojos a quiene miran, de ‘ahi: la*necesidad
de autocastigo que aparecera cinco meses después’ del. crimen. cuando C. inten-
ta sacarse los suyos. i e

Cabe recordar también: que ;Laca
a las enfermas, por Io que evita ir mas” on-de-'su- gesto'y
de los motivos del crimen. . BRI
or:otra_riita, la-que  siem-

La solucién.del Ye'nigma nos: lleva:ahor
! ud ‘tuvo “tan - buenos

pre elegia Sherock Holmes

*5 Erick Porge en.su libro'"Se ‘compter, trois";’ Edit. Erés;, hace sobre’el Lacan- de ‘este pe- .
riodo el - siguiente comentario::"...I". articulation- temporelle -reste prise’ dans la-vision .. - -

- chronologique :linéaire de.ia’;succession . de ‘stades,’ Vision ‘qu'on retrouve .dans tous les tra-
vaux de Lacan avant 1945,:en particular;dans sa classification des: psychoses" pag. 46




resultados: ! camino de las naderias, de las bagatelas. Las elegidas en este caso
son los panecillos que Léa dej6 en la mesa de centro, la ruptura con su madre
tres afios antes del crimen, dos cartas qus la madre envié posteriormente a la rup-
tura, el recuerdo de la humilacién que recibid Léa al ser obligada par la sefiora L.
a recoger un trozo de papel; asi como el continuo analisis de lo que cada uno de
los protagonistas dijo v el de las alteraciones gue en sus discursos cometian al ser
interrogados en los diferentes momentos de! proceso. Estos pequerios detalles lleva-
ran a} esclarecimiento y encontraran el propio en la inmensa red de datos, frases y
silencios que componen la materia prima del caso.

Este trabajo se inicia en el capitulo quinto titulado “Algunos inciden-
tes y su posible incidencia".

Lo que primero analizardn es la ruptura de. las;hermanas con.su_ma-
dre. El segundo domingo de octubre de 1929 como. de:costumbre: Clémence
(en adelante Cl.) esperd a sus hijas en el sitio” de:siempre;:como;no’llegaban
decidié ir a buscarlas hasta la casa de los- L., en el camil .
sefiora y a su hija, les preguntd si sus. hijas “estarian
la version de Cl. las L. se rieron. de ell

- .\En.'su_andlisis"los .autores afirman ‘que : la:comunicacion” entre los
dos. grupos’ se-daba: de :la. forma: siguient R

Ambos* grupos : tenfan ;un“emisar
las sirvientas a C."la‘comunicacion':entre,: po
ba, después de:la:ruptu comuj N’ hasta’
y durante 28 meses (desde’(a’ruptura con la:madre
précticamente ‘nose - dirigen’la: palabra. .La: sefora L. ‘
mente para alguna: observacion.o: repr he 'mas.o menos

‘La’ razén:que-el libro’ propone es: la senora L. al trat
aconsejarles ‘que:administren- ellas ‘mismas su.dinero - pasa-de-ser-una patrona se-
vera a una. preocupada. por. el:bienestar:de:sus: sinvientas;: lo‘que hara:que las




Papin la estimen al grado que cuando entre ellas la nombren le dirdn mama y
no sefiora. Esto permitira la puesta en acto de una transferencia materna hacia
la sefiora L. y sera precisamente este hecho una de las condiciones de posibili- -
dad del pasaje al acto. i

Aque! domingo algo sucedié en el orden de la repeticidn transferen-
cial, pues la sefora L. es considerada a partir de entonces como de la misma
calaia que Cl., ahi se da, con el apoyo de algun rasgo identificatorio o por via
de una observacnon 6 hecha por la sefora L., la igualdad entre ésta y Cl. Nos
explicamos asi el por qué Cl. queda completamente al margen, la tiznen-ahora
en casa, ha resucitado en la sefiora L., de ahi la ausencia de enfrentamiento o
discusion. Se entiende también el incremento de la tensién en el grupo,:; pues al
romper con su madre, rompen también con la sefora L. que hasta antes-de -
ese momento resultaba un mejor modelo materno, una madre menos: inquisitiva,
pues Cl. les hacia a sus hijas constantes OBSERVACIONES TR

Tenemos entonces una transferencla materna en acto -hacia _a seno—

vuelco transferencial producura un lugar vacio, es dem

ce Cl. y aparece en su lugar la sefora:-L. (el

es la mirada), su:lugar. anterior..de una:madre

embargo, sera’bajy:la’mirada de la;sefora;

en acto ‘en- el sentido de que existe” un“modo

se de- una, hl[a la hua sera ‘Léa .quien: vendra
: e ;

abre“todo_si-ha* seguido el
“segun: el_cual.enlas neurosis narcisis-
nte; el mismo ‘autor escribid " en :

que: se ‘'substituya’
tal conclusnonfno

e’ este lraba]o se podra comprander mejor el slgnlh\.ado que
en “este caso . posee. el térming: bservacion”,

7, Gérard -Bonnel ‘en; r0-"Les voles d'acces de linconscient', Editions Universitaires; co-
menta’ en el .capitulo - titulac €S’ actes’manqués™ ‘l'acte manqué, et pius génératement le
passage A Yacte, ont’ suscne peu ‘denthousiasme choz les psychanalystes: les études propre-
ment psvchanallllques ‘sont: refativement rares et récentes. Cela peut se comprendre dans la
" mesure "ol I'analyste est-un homme de cabinet avant d'éire un de terrain, i est générale-
-~ ment: plus: intéressé ‘par:le matérial psychique que par LES ACTES PaomﬁmﬁmﬂS‘
. pag. 53/ EI subrayado me pcnenece ’




fa‘-"""}g'OUtc.! alt que define como "una transferencia sin andlisis”, un ejemplo de es-
clase de transferencia es la que se dio por parte de las Papin hacia la
senora L. gsta transferencia sin andlisis puede encontrar su sailida precisamente
en el pasaje al acto “solucién del pasaje al acto que es una r2peticion o redo-
blamiento de !a escena, de la escena sobre la escena" (pag. 260), e! lector
puede encontrar un ejemplo de esto en el caso de la joven homosexual, analiza-
do por Freud (1920). El encuentro azaroso con la mirada de su su padre al ' =i
tiempo que ella se paseaba con su amada, bastard para producir el pasaje al'i
acto, en el cual el lindero del puente que franquea la via del tren,  raterializa“el '
limite, no de la escena, ya que Ia escena esta en el intolerable encuentro;, sino” >’
mas bien de la escena sobre la escena, misma que pone en acto el significan-"-
te niederkommen. Es entonces de esperar que la escana ‘por.latescena,:sobre
la escena en el caso de la transferencia fuera de andlisis,” sea’ una:condicién de -
posibilidad del pasaje al acto. Vista asi la transferencia es -'como:una’;bomba; cu-'
ya explosidn estd pendiente” (Ibid.). Y lo que la detonard,: supor 0s‘al
sera io que C. pueda leer en la mirada de la seriora L
concluirdn que el pasaje al acto es una solucidn, :no. a’
pone Lacan en los trabajos ya citados de 1932 y.:1933
A LA TRANSFEHKENCIA. Rt

, 7 Para’ alcanzar-a entender ‘el peso:que’]
ra conveniente primero “subrayar..que'es
de |2 foven: homosexual:con:la:d

! “tieneien’el caso.se-
:precisamente: elsencuentrodela: mirada
adre,:lo2 qu recipita®.en- el pasaje ‘al

] y:importante
apinty:no:hay:ique ar.’que’ para
(1945):(1966) " al “que" denominaba

:mirada’ constituye: el primer
n’eliibroexiste’ un por que

errogatorio - dejaron claro-que Cl. era
asaba’ haciéndoles : OBSERVACIONES.  Dentro
or;totalilo’ que’ Cl. le ‘dice al comisario. Dupuy
‘crimen “"Desde hace unos tres afos, mis dos .
parecian huir. de m{* ("Depuis environ-trois
a;:ne:me regardaier.. plus et semblaient me  fuir")
{Aqui hay: que tomnar. en: cuenta queiel:verbo francés ‘regarder’ tiene ademas el
sentido ; de .competer nteresar; enfrases tales como "¢a me regarqg" -que se tra-
duciria i por::'esto..e sunto.mio, por-tanto la frase de Cl. t.mbién -podria
“hace.unos tres afos dejaron de interesarse- en. mi").

9 un ‘lu'qbar mas entre_olros donde Lacan trabaja este lema son las sosiones del mes de
mayn de. 1466, que. dedica al cuadro de Velazquez Las meninas en su seminario "El obje-
to de! Psicoandlisis™. "7 . .



En vintud de este doble juego del verbo los autores afirman que Cl. recibe de
sus hijas (a partir de la ruptura) su propio mensaje pero en forma invertida: no
mirarla (no inte-esarse) es significarle que ha reducido su maternidad a esa mira-
da (a ese tipo ve interés) sobre sus hijas en la que se enraizan sus

respectlvas afirmaciones (recuérdese que Cl. no se ocup6 ni de la escolaridad,

ni de la educacson de sus hijas, sélo intervenia para cambiarlas de lugar de tra-
bajo con el Unico fin de que ganaran mas. "Cuando nos veia -dird C.- era para
agobiarnos con critcas sobre todo en lo concerniente al vestir y al dinero" esto
lo debemos ligar coiv lo quisquillosa que era C. en el caso de recibir alguna
"observecion" sobre su trabajo.

Se pone también asi de manifiesto el error -que segun las Papin-
han cometido las L. y el rencor por no sentir el interés de éstas aln cuando
fuera por via de Ia mlrada reconvenldora

Todo esto converge y hace apres coup con el gesto de la sefiora
L., quien en. el momento en que recrbe la: notrcua de fa plancha descompuesta

r|mera vez en los interrogatorios
u-a pregunta del juez de ins-

020 de .papel- con los panes de-
vado del pedazo de papel ’
justa lasicuentas’ 'pendxentes con: la;sefiora’ L. -

spunto - de- vista
ellada (lacrada). en :
«mgnufncantes an; (pain) :y: papel (pa-
amillionario; encontraremos 10 . -

s«guneme




En el caso de Freud, el resutado es un chiste, sin embargo aqul
no aparece, aln cuando se encuentren “en una cierta vecindad los elementos
suficientes para g 1e se llevara a cabo la metéfora creadora® (pag. 156). Sucede
que es precisamur:ie esta metdfora creadora la que falta, pues para Léa la humi-
llacién fue Real, tan Real como el crimen, como el papel caido, como los
panes en la escena del crimen o como las frases del odio citadas por Lacan
en su articulo del 33 "le arrancaria los ojos" o el "poner de rodilas” en el inci-

dente que aqui trabajamos, pues ellos no funcionan como significantes, ya que
no remiten a otro sigrinante.

El incidente rc~ permite ademas asomarnos a algo que los autores
trabajaran en el capitulo 6: las diferencias de posicion subjetiva entre C. y Léa.
A ésta la toca el gesto de la sefiora L., no lo olvida, y no renuncia a estable-
cer la justicia en el momento en que fa ocasion se lo permita, para ella no
basta el gesto, tendria que agregérsele un suplemento que lo torne intolerable.
En cambio para C. toda observacion es una marca, un pellizco, alge que pica
y estd ya acompanado por un suplemento que para Léa sdlo aparece ocasional-
mente. C. recibe cada observacion como intolerable, pues conllieva sin
excepcién, una prima de goce que el otro recibe al humillarla. Ella no capta las
observaciones. como orientadas a demandarle una mayor dedicacion o mejoria
en:el trabajo, tienen que ver con el goce del Otro, en vitud de que la enuncia-
cién-misma de la’ observacién basta para que este goce sea obtenido
Realmente.; Esto ec propiamente delirante, es- delirante sl que toda observacion
tenga“tal’ estatus y que tal dinamica de ta observac«on sea necesaria y no sim-
plemente p05|ble

"Il'zco esta-a flor de piel ineluctable y, ex-
ue’ hecha por tiefra la falsa version
la ruptura de esta "pareja psu:ologl-

La enS|b|hdad de C. al:

"as bien; como’ la repetqclon de ‘una-voz.y su eco,
ellas no son las mismas’ni SIqmera al otro dia de

a'‘en:la’que: intenta ‘sacarse los 0105 y también . a’ los que la ro-
e ;uho se retnen_en la comida. C. abraza a Léa hasta el
solocamlento y sub:endose la: ‘blusa le dice “dime si*, "dime si". Por ese tiempo
¥ ‘tuvo “Una-alucinacian tnica y aislada en laque vio a
Léa- colgada de un arbo! y‘con ‘las piernas cortadas. De-la cnsus el Dr ‘Schut-




zenberger oplnara "que o se habla entregado a un-acceso de ‘cdlera y a actos
de smulacmn para”logra sy, hermana“ (pag 170)

9 de ]L)|I0 q

la,ni;en querer,hacer una“ vida -en comdn: con
:reconocera-ni_siquiera: frente ‘afrente.
Es’ factible entonces pensar que; -las_ crisis pueden ‘ser “concebidas como tenien-
do*‘una” fiuncién de ligazon;:c Mo’ tentativas“de insertar. en -una red simbolica o
que, forcluido de :lo- simbdlico, reaparecei en'lo Real;” las”ciisis estan también en
lo Real y por eso fracasa | Ilgazon de la alucmamon" (pag 176)

En 'a segunda crisis 'C. a de su: Cdma y busca desespera-
damente a Léa, la:llama con'fuertes afirma. que ‘se vengard de todos
aquellos - que Ias han separado arrolandose contra todos los limites ‘de su cel-
da. Pareceria que’ cuando”C: se?lanza“contra’la’ventana, la pared y la puerta,
no acepta. el limite: real que;la” ‘separa "de’ L'éa r'naginan’a que estando con Léa
podrla borrarsele el horror ‘de’} alucmacnon ‘que’la habitaba?" (ibid.) en esta cri-
sis aparecen: algunos rasgos que»recuerdan los idel pasaje al acto. Primero, la
misma C. ‘afirmo. que 'su crisis. del 12 de’julio era  semejante a la que tuvo cuan-
do golped a‘ta “sefiora’L. " esta: tamblen Ia*violencia,” el levantarse la falda, el
sacarse 0s 0jos y Su amenaza ‘de’ vengarse de todo aquel que las separe, mis-

ma que ‘se. debe onectar co 5.0y 2 masacrar’ de la escena del
"nmC“

S| las crisis:no:-logran; ligar: 12" alucinacidn; lienen no obstante algin
efecto pues ‘a‘la’ salida de;éstas;:C. logra un. asidero en el deliric mistico; en
su . celda’ santiguara’ todo; pondra .de rodilias, rezara y aceptara su suerte, ya
qgiie en” adelante “todo® dependera .de"Dios:"El delirio se construye aqui, parece
ser,” sobre  latalucinacio 4t isma“ manera gue el pensamiento, seg(n’ Lacan
se “enclentra’ apoyado”contra’un |gn|f|cante al cual el pensamiento le da la. es-

a'da" (pag‘ 179).

La. aluc ay 5" nos aclara- apres coup el pasaje al actoc, pues arran-
carse’ los” ojos. no:es:el:colmo del horror, i3 peor es tenerlos y con ellos’ ser
testigo- de & alucinacion,: vale’ mas entonces arrancarlos que sufrir la persecu-
cion de’la’imagen; ‘alucinatoria.’ Luego el pasaje al acto no es el horror Sino su-
reduccion” (a falta ‘deiser s0- resolucnon) el pasaje al acto es una’ respuesta v
no'.uha_ pregunta,:una respuesta de la cual ignoramos la pregunta. ‘A lo sumo
podemos “admitir ahora“que algo COMO la alucinacion ha venido a reclama la
oluc«on del pasale al acto” lbld) .

Pasarernos ahora a'la segunda parte del kbro. en la que se. Ilevara
dlscu ion'.de’las. precisiones tedricas del caso: En el capltulo 7 se’

&: desliza_hacia la esquizofrenia, se negara ob

: le: trasladara al manlcomlo de Rennes d

tomar alxmentos y
de mayo.:de; 937"

el capntulo 8 y 9 Se. verd la problema‘.cn et ouar]nosuco Para
ostos a.nores aS| como - para Lacan ol rimJno tlco sera usqu"olrema (lo que



Kragpelin desi
Freud parafrent

gna como demenma precoz Bleuler lo denomma esqunzofrema y
ia), basandose para eIIo en’ lo”sucedido’ después deI pasaje al acto.

o Para el'Dr.’G
da) el caso de C‘

“una’ feaccion vnolenta {.. ] i
que 'zozobra. en.la indiferencia y-la"i accné'”}
rencia del deseo de: curar Ia ‘enfer;
(pég: 209)

»largo qJe ‘sus "Escritos* .no . cesara de
- maneras’ de precisar ‘el anahsis de este

Mo, los autores ublcan ei cuadro en el territo-
amp paranmco ds:1a. psicosis" .en’ éste ‘el delirio
e i quello- graciasa lo” cual’*ung:. entra a toda
nlersubjetmdad"-‘ {Lacan); "es" también tna" penurbacmn
n<mecanismo " TRANSFERENCIAL (el {subrayado
omo’ se ha: hecho, que’ ‘no hay ‘transferencia

6n:de curacmn (como ~reud sefiald) en la me-
esorden de Ias a mindsculas,’ ésta puesta en

Y
n resiclases: de objetosia: mlnuscula eI ol eto parcial, el falo y ef
'rpretacxon Semlnarlo del 20 de mayo de 1259).

) i Para_ los ‘autores se trata ‘de una iolie 2 deux, pero no como se ha
pensado hasta’ ahora antre las- dos” herrnanas; sinc entre la madre y C. pues el
lazo entre C. yr Lea suampre ‘fue asumelnco no reciproco y 'si desngual La ma-



yor tenia el rol activo y la menor conformabase con compamr sin- discusion las
afirmaciones de C. quien en esta locura es tan. activa.como su ‘madre-y-su pa-
saje al acto lejos de librarla de la persecumon co:ntin,. la” precipitara-en. el
mutismo y la anorexia; no la disocia de su pareier (caso.de. las:demencias), si-
no que la asocia con esta. De ahi que los autores propongan: ‘no integrar este
caso de esquizofrenia en el cuadro de las demencias, sino en:€l campo paranoi-
co de la psicosis. Ciertamente que C. influia sobre Lia, - pero ‘sufrir; una- -
influencia no equivale a ser psicdtico. Reconstruyen IULQO lo-que: denominan el
deliio de Cl. a partir de las dos cartas enviadas después de. la ruptura .y que
sus hijas conservaron en su cuarto. Una de las fhases que para ello toman es
la que Cl. dijo al periodista de "La Sarthe" cuando éste” le comunico . el -asesina-
to cometido por sus hijas: 'no veia a mis hijas’ desde” hace: tresarios, no. acuso
a nadie" esta frase colocada en el contexto de” las cartas”admne’esta lectura

la ruptura, éstas vxeron en ClL y en
con sus hijas su debilidad, de.ahi g
gozaban de esta debilidad. Son las.

Tanto C. como Cl
tes del. crimen solo las- mostro’ @l
1831) (C. fue en’ estadoAd :

palabra. puss'."cuando ‘se ‘tra-
-y ademas la dehrnutacxon del

p S
U funcidn: curativa. En la ICgl"a persecutcna de la- pa-
;por: punto ‘umbilical y a la anorexia por punto: de x
que: el:autismo no-puede aparecer mas como otra cosa
ipero: mucho méas como su remate. por !o que desde este
quizofrenia:se.revela.como una de las !ormas de la paranoia.- Co--
mo’una . paranoia retemda ‘en su. -explicacion, luego es pos:ble situar a h ;
esqunzofrem i pare

ta to la cueshon del estatuto v del alcance resolunvo del pasaje
e este lado de un tal resultaco -desenlace en: ocasuones espe-

v LA QUé le soiucmn el -pasaje al acto? en pnnmpno nada resolvro ‘la
ruptura con Cl pues no I:bro a C. de sus ideas pcrsecutonas Esta nsqlaba en-




tre ser protegida-ser sumisa-ser i i
) perseguida, lo que ahi donde se la somete
para protegerla, ahi justo se la perzggue; md;;or sumigién resulta una persecucion,

ﬁgga‘]’go recibia de forma tan particular las observaciones sobre la calidad de su

o b Hay una suposicién delirante: formulando su observacién critica, el
ro obtiene un goce al humillar, Hay un goce del Otro, por tanto los significan-
tes de la observaqon de las patronas no designan para C. la realidad de una
negligencia, pues estos no remiten hacia otros significantes, gracias a los cuales
tal observacién se encontraria interpretada, sino a una significacién que es siem-

pre I2 misma: "el Otro existe tanto mas verdaderamente cuanto que goza al
humillarme”.

. C. no tomé tados los elementos del defirio de su madre, asi por
gjemplo, la refacién con los curas no es la misma en una que en la otra y las
ideas persecutorias no son las de su madre, pero encajan en estas. El delirio
de Cl. es un delirio de celos que la impulsa a querer perpetuar su dominio so-
bre las dos hijas que aln le quedan. El deliio de C. es un delirio de
reivindicacion que la empuja a querer liberarse de esta influencia intolerable. Con
la pretension de que sus hijas permanezcan cerca de ella Cl. impone al mundo
el orden de su delirio y ahi reside la persecucion sufrida por C. En "Acerca de
la causalidad psiquica’ (1946), Lacan dice algo que puede contribuir a dejar
mas claro este punto"... el loco guiere imponer la ley de su corazén a lo que
se le presenta como el desorden del mundo" y renglones adelante agrega "su
ser se halla, por tanto, encerrado en un circulo, salvo en el momento de rom-
perlo mediante alguna violencia en la que, al asestar su golpe contra lo que se
le presenta como el desorden, se golpea a si mismo por via del rebote social"
(pag. 162, Escritos. Tomo 1. Ed. siglo XXI. 1880). ;

C. reivindica no ser arrodillada por esta madre, su madre. Ella tam-
bién pretende imponer al mundo el orden de su delirio intentando reunir a
Emilia que esta fuera de la empresa materna y luego rompiendo con Cl. Sin em-
bargo, todas estas tentativas no lograran alejar la persecucién.

La posibilidad de ordenar su mundo segin su deseo de ser protegi-
da en vez de ser perseguida, le fue ofrecida por la sefiora L. al aceptar a Léa
y al apoyarlas protegiendo su salario y en la ruptura con Cl.; sin embargo este
mismo hecho es a la vez el decisivo en cuanto que posibilita la puesta en acto
de una transferencia materna sobre l1a sefiora L. y es también una de las condi-
ciones de posibilidad de pasaje al acto.

En el pasaje al acto aln algo nos falta por aclarar, pues ademas
de lo sefialado:sobre:la:pasion narcisista, los autores suponen que para que la
célera ‘contenida-pasara‘del altercado al acto tuvo que haber un motivo. Lo en-
cuentran®en’la’intervencion’de: G. quien tomo partido por su madre, hecho que
rompi6 *los’ acuerdos’:entre’ patronas y  criadas (recuérdese el esquema de la co-
municacién).” rdos: con® los' cuales C. habfa logrado conservar un cierto
dominio "y’ control: para-mantener .a raya la gran tension que en la relacién con
sus patronas’la; habitaba.: Pero la vision insoportable es, segin los autores, el
ver a una.hija:tomar-el:lugar de la madre, pues. toda su vida C. habia hecho




i isi i de la locura a duo que era
barrera y contencién a esa vision, 8 esa imagen ue
tanto st su imagen en relacion a Cl. y era eso contra lo que ella erigia toda

su voluntad.

“Esta imagen de una pareja madre-hija al unisono vociferantes, es la
imagen especular inconciente de C. Una imagen en la cual elta no puede de
ninguna forma convenir, menos aun propoqerla gl reconpcnmlento de un Qt'ro,
una imagen angustiante. EI pasaje al acto interviene a titulo de una agresion
contra esta imagen, como una destruccion de la imagen del yo al servicio del
principio del placer" (pag. 264).

C. con el pasaje al acto ordena su propia imagen narcisista, ignora-
da y al mismo tiempo con un exceso de actualidad. Imagen gue no puede
reconocer, asi como tampoco pudo reconocerse jamas responsable de su cri-
men: nunca firmd sus declaraciones, ni su indulto.

¢Cudles fueron para C. las consecuencias del pasaje al acto?

iNo el aspects curativo desde luego. Ella no era mas psicética antes
que después, o era de otra manera. El pasaje al acto es un punto de alternan-
cia en el sentido en que la precipitd en una forma esquizofrénica de la paranoia.

Y ¢por qué todo su descncadend una vez que fue separada de Léa?

Porque Léa era un componente de la transferencia materna, era el
objeto al cual C. cuidaba bajo la mirada constante de la sefiora L. El pasaje al
acto levanta esta transferencia, elimina la causa del amor por Léa por lo que a
partir de éste el amor no tendrd mas razén de ser y la verdadera figura de
Léa para C. aparecera en forma evidente. Luego la disolucion de la pareja psi-
quica puede ahora ser situada como ratificando la ruptura de la transferencia
materna y el pasaje al actc se revela asi ‘como una solucién no a la psicosis,
sino a la transferencia” (pag. 265). Conclusion o respuesta que lleva de inmedia-
to a una nueva pregunta "¢Qué es la transferencia para que el pasaje al acto
pueda serle una solucion?". (ibid.). o .



ANEXO 2

La respuesta es excelente. Ubicada en el contexto psicoanalitico. Dlshngue
las tres teorias basicas. La definicidn de inconsciente es acorde, o concuerda con
varias de las expuestas en este trabajo. El practicante sabe lo que responde. El
pasaje de los textos a la practica es adecuado, existe congruencia; no hay ruptura.

@ La respuesta es buena. La ubicacion en el contexto tedrico es pasable. Con
algin grado de confusion, pero distingue las tres teorias basicas. La definicion de
inconsciente (lcc.) se ajusta cuando menos con una de las expuestas en nuestro
escrito. El practicante tiene nocion de lo que responce. El pasaje entre teoria y
practica es en parte congruente, no existe ruptura drastica,

@ La respuesta es regular La ubicacién en el contexto psicoanalitico es
defectuosa. Distingue.con'dificultad las tres teorias basicas o se apoyo sélo en
alguna de ellas. La definicidn de:Icc. sigue alguna de las existentes en los textos,
puede haber mezcla. En o que responde hay poca congruencia, Existe una minima
cogcordanma tedrico- -practica. Sabe de la teoria, pero no se sostiene el saberen la
practica - .

@ La respuesla es mala.’La ubicacién en el contexto teérico apenas existe, La
teoria de apoyo es difusa: La definicién de Icc. ajusta con dificultad en las existentes.
Las respuestas son 'incongrientes entre ellas. Practicamente no existe relacién entre
teoria y pracllc El'saber leonco es der clente y lo mismo la puesta en pracuca

apoyo noe

ajustayn 1 Las respueslas
chocan entre NQ hay. nocién
entre eI

con Ias preguntas No comprendlo as mslru} 'one .




Pertenece a alguna asociacién psicoanalitica.
No pertenece a ninguna asociacion psicoanalitica.

No ha estado en tratamiento psicoterapéutico.

@O0

Si ha estado en tratamiento psicoterapéutico.

0.- Seminarios privados, no oficiales.

1.- Circulo Psicoanalitco Mexicano.

2.- Instituto Mexicano de Psicoterapia Gestalt.

3.- AMPAG. Asociacién Mexicana de Psicoterapia Analitica de Grupo.

4.- IMPPA. Instituto Mexicano de Psicoterapia Psicoanalitica del Adolescente
5.- AMPP

6.- Asociacion Mexicana de Psicoterapia Psicoanalitica del Bajio.

SEXO
1=F
2=M



ANEXO Hi

El cuestionario inicial no incluia ni la pregunta No.1, ni la No.10, nide la 20 a la 28.
Tampoco contempiaba la idea de explorar qué tan al dia estaba el practicante en lo
relativo al avance tedrico del psicoandlisis. Se dejaron tambiénde lado las preguntas
capciosas.

. Se penss en un arreglo que sacara a la luz el conocimiento tedrico sobre el
inconsciente y la puesta en practica del mismo. Los dos bloques de preguntas
estabantajantemente separados. Era primordial detectar ladefinicion de inconsciente
que el practicante manejaba. No se incluian instrucciones.

El intercambio con la tutora, con los dos revisores y las aplicaciones de prueba
pusieron de manifiesto los errares.

Se cambid la redaccion de algunas preguntas, se mezclaron, se aumentaron y
se incluyeron las instrucciones.

Se penso en una muestra inicial de 45 sujetos, se sugirié que se incrementara
a 100. Se distribuyeron 250 cuestionarios se recuperaron 90. En un nuevo intento
fueron entregados 50 més, se devolvieron 15, De los 105 totales se eliminaron los
cinco que tenian el mayor nimero de respuestas en blanco. La institucion nimero 5
no entregd ningun cuestionario esgrimiendo que sus miembros no tenian tiempo para
resolverlo.

A continuacién presentamos el formato final.



CUESTIONARIO
INSTRUCCIONES

Elobjetivoque nosmueve para presentarle austedeste cuestionarioes la investigacion;
por ello lo central son sus puntos de vista y que sean expresados sin consultar texto
O persona alguna y que responda de manera espontanea; a fin de que estas
condiciones se cumplan le pedimos no anotar su nombre.

1.- Institucion en Ia que se formd como psicoanalista o psicoterapeuta.

2.- Afos de practica clinica o docente.

3.- ¢Cudles son para usted los autores psicoanaliticos mas relevantes?.

4.- Y cudles los textos mas importantes?.

5.- ¢Cudles son las principales obras del psicoanalisis freudiano?.

6.- ¢Y cudles las de desarrolios poster|ores'>

7.- . (En su trabajo con pacientes qué esquema tedrico utiliza (alguno freudlano,
posfreudiano u otro)?. i :

8.~ ¢,Cual es el objeto de estudio del psicoanalisis?.

9.- ¢ Qué es una formacion de compromiso?.

10.-' ¢, Qué es una formacion del inconciente?. ; B

11.- ¢ Qué opina de textos como "La psicopatologia de la’ wda coudlana" "EI
chiste y su relacion con el inconciente"”, “E! mecanlsmo anu 0 de R
desmemoria"?. :

12.- Resumidamente ¢ mediante qué procedimiento Iogra entender y resolver los
sintomas de sus pacientes?.

13.- ¢ Trabaja usted con los suefios?.

14.- ; Con qué procedimiento?.

15.- ¢ Trabaja usted con alguna formacién del lnconmente'?

16.- ¢ De qué forma?. :

17.- ¢ Como padria definir al ello?.

18.- ¢ Cémo definiria el inconsciente?.

19.- ¢ Qué es para usted un recuerdo encubndor?

20.- £Qué hay en el inconsciente?.

21.- ¢{COmo esta estructurado el lnconsc:|ente'> . ) :

22.- En el desarrollo del sujeto iel lnconsmente exlste desde s:empre?




23.- Si surespuesta anterior fue negativa ¢ entonces a partir de qué momento o
evento podriamos ubicar la existencia del inconciente?. -

24.- ¢ Qué manifestaciones o qué tipo de fenémeno evndenmarlan que enel
sujeto, ya estd presente el inconciente?.

25.- ¢ Ha estado en tratamiento psicoanalitico?.

26.- ¢ Por cuanto tiempo?.

27.- Sexo.

28.- Asociacion a la que pertenece actualmente.
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