Kaas

X_//B:«
030
Vi Ik
TR

TESS CON
FALLA DE ORIGEN

FIA
\

/

2
U IVERSIDAD NACI AL AUTONOMA DE EXIGO J”

FACULTAD DE FILOSOFTIA Y LLETRAS

(ETICA, PARA QUE? UNA PROPUESTA DE

ENSENANZA DE LA ETICA EN EL NIVEL
MEDIO SUPERIOR

TESINA
PRESENTADA POR

NELLY !;QZADA HERNANDEZ
PARA OBTENER EL TITULO DE
LICENCIADA EN FILOSOFIA

DIRECTORA DE LA TESINA:
DRA. GRACIELA HIERRO

FALLA DE ORIGEN

5 MEXICO, D. F. 1995



e e

Universidad Nacional - J ~  Biblioteca Central
Auténoma de México -

Direccion General de Bibliotecas de la UNAM
Swmie 1 Bpg L IR

UNAM - Direccion General de Bibliotecas
Tesis Digitales
Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADQOS ©
PROHIBIDA SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México).

El uso de imagenes, fragmentos de videos, y demas material que sea
objeto de proteccion de los derechos de autor, serd exclusivamente para
fines educativos e informativos y debera citar la fuente donde la obtuvo
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro,
reproduccion, edicion o modificacion, sera perseguido y sancionado por el
respectivo titular de los Derechos de Autor.



TESIS CON FALLA DE ORIGEN



HIDICH,

Introduecion.......... et erer e s essren e srerereeenes |

Capitalo L Lactica, pava qué ™ e e o, L. B

Capimdo 1 La wionin dliva.. 17

Capitdo UL ELy b adoleaceme. o .

Capitwlo 1V, La pedagopia moral paacel v i adoleseente...23

Capitlo Vo La propaicsin de enscdanza de i Gtica en o nived

medio spenior...o L »1

ComBlNIINCS ..ot s seeseobs s st s enne bl

APCIBICE i e e e kS

Bibliogindln o L i s s e . AR



Todo 1o que soy o " debo " a los demds
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INTRODUCCION

" Creo que el momento en que vivimos requicre de todas
nuestras fuerzas morales e intelectuales. No porque piense que estamos
en una época de crisis superior a la de olros momentos histdricos. Tengo
la ( conviccion ) de que todays las épocas son de crisis y toca a cada
weneracion intentar resolverla. Pienso que la sabiduria de la vida, ahora
como en olros tiempos es el apoyvo mas seguro que lenemos - los que nos
dedicamos a la filosofia - y es parte de lo que podemos ofrecer a los

demas. !

He aqui mi proposito y mi regla pedagdgica, ayudar a los
alumnos y a las alumnas a cncontrar sus propios patrones auténticos de
conducta, con la propension dec probar la utilidad dc la ¢tica y hacerle un

lugar a fa filosoffa en la juventud.

La funcion de la ética en el Nivel Medio Superior de Enscilanza

a mi juicio ticne valor formativo para los y las adolescentes, ya que, la

'Hicrro, Graciela. La Fronesis Aristotélica y da Ltica del Interds. Colegio de Filosofia,
Cundemno No. 3, p. 2




ética cumple con la preponderante facultad de estimular en el alumno y en
la alumna la labor reflexiva sobre si mismo-a y su mundo. Acrecentando

cn cllos fa capacidad de andlisis y critica sobre su comportamiento .

Parto dec la"... afirmacion kantiana de que no se aprende
Silosafia, sino que se aprende a filososar. Todos los grandes filosofos de
la historia han sabido ( aprendido conocimientos que  su tiempo les
ofrecia, o adquirido otros nuevos ); vy, a partir de esos saberes, han

Silosofado... no han -aprendido filosofia -, sino que, en todo caso, han

- <aprendido ha filosofar> "¢

Picnso quc no sc aprende a filosofar retcniendo
memoristicamente la historia de las doctrinas éticas fundamentales, como
a menudo sc lleva a cabo en la enscianva tradicional, sino aprendiendo a

usar la razon. al valorar y problematizar los distntos saberes o doctrinas

éticas quc nos mugcstra la historia.

Los diversos sisicmas filosoficos que presenta la historia de las
doctrinas ¢ticas fundamentales pueden ser consideradas formulas del

ejercicio de lu razon para fomentar la habilidad reflexiva, a fin de que los

Samiuste. Victor. Didactica de fa Filosofia, Ed. Narcea, Madnd, p. 69




y las adolescentes sean capacces de percibir las consceuencias globales de

los comportamientos individuales v, aplicarlas o no a su propia conduecta.

De modo que, si ha de haber una ensefianza de la ética en el
bachillerato, ¢sta no debe ser una ensciianza memoristica, porque ¢l
filosofar es una actividad dinamica que tiene validez en cuanto es creacion
y no producto acabado; la actividad ética reflexiva cs algo vivo, por lo
que sc requicre de un cambio en la cstrategia de enselanza, quc nos

conduzca a " aprender a pensar” sobre cucstiones moralcs.

Ahora bien, la finalidad dc la clase de ética es una invitacion a
reflexionar, ¢s prepondcrante que los alumnos y las alumnas se ¢jerciten en

este quehacer para que logren un pensamichto critico y analitico.

La funcion del profesor v de la profesora de ética ha de ser el
persuadir a los alumnos y a las alumnas, para que por cllos mismos
busquen y alcancen el conociniento neeesario para ser bucnos, para ellos
mistos y para la comunidad; cs imprescindible hacerlos conscientes de la
trascendencia de la reflexion. " kn la medida en que aumenia el
conocimiento de nosotros mismos v de nuestras circunstancias vitales, por

medio de la reflexion ética podemos criticarlos a la luz de la razon y con



base en nuestros proyecios de vida, "

En csta propucsta dc enscilanza sugiero la importancia dc la
reflexion tedrica moral, invitando a los alumnos y a las alumnas a tomar
como punto dc partida la propia expericncia moral vivida, para proceder
a su sistematizacion mediante Ia reflexion filosofica sobre su moralidad y

crear, asf, una ¢tica libre y conscientemente asumida cn la edad juvenil.

Santiuste sosticne: "se traia de saca ...del interior del alumno,
por medio de habiles preguntas. lo que éste puede ir descubriendo por si
mismos. porque en cicrio modo, lo leva en si virtualmenie, como el
esclavo de Menon. " “Es decir, que sc conduzca a la usanza socritica ¢
invita a que una como profesora proceda habilmente a través de preguntas
bicn formuladas. a obtener la informacion moral que ¢l alumno posce en
su interior, pucs ¢s expericnciit y saber adquirido de manera informal cn su

propia cotidianidad moral.

Cuando ¢l hombre v 1a mujer adolescentes tomen concicncia de

la posibilidad de clegir sus propias normas en base a la reflexion y la

*Hierro, Graciela. Llica de b Liberigd, V:d. Fuego Nuevo, p. 128

‘Santiuste, Victor. Op. cit, p. 103



discusion racional, podran lograr autonomia maral. Como dice la Doctora
Graciela Hierro en su libro titulado Fitica de la Libertad: "La
racionalidad, el ideal moral y la libertad se combinan, asi, para
garantizar la base de una vida personal mas salisfacioria que iambién

comribuya al bicnestar social, por ello doblemente deseable. "’

El primer capitulo trata, cl tema central de mi tesina, sobre ¢l
problema que me han plantcado mis alumnos durante mi labor docente,
a saber: ; Etica, Para Qué ?. Tanto los varones como las mujeres sc
cucstionan y e cuestionan sobre la utilidad del curso de ética, que se
imparte en ¢f bachitlerato. Por cllo. creo conveniente resaltar ¢l provecho
de la reflexion ética en y para la vida, de los y las adolescentes, como
medio de conscientizacion, para que por cllos mismos claboren su propia

perspectiva ética.

En cf segundo capitulo. mi idca cs presentar 4 los educandos la
correlacion eutre su propia experiencia moral cotidiana y el curso de ética
que sc impart¢ en el Nivel Medio Superior, pretendiendo que adopten 'y

fundamenten una vision ¢tica propia que despiertc su conciencia.

*Hierro, Gracieln. Op. ¢if.p. 20



Es conveniente que los alumnos y las alumnas descubran que los
conocimientos o las doctrinas ¢ticas transinitidas y adquiridas durante el
curso de ética constituyen precripeiones de vida que pueden orientar su

decision y su practica moral.

En el tercer capitulo quiero resaltar la importancia de conocer el
desarrollo psicologico y moral de los adolescentes, puesto que son los
sujctos con los que tendreinos estrecha relacion a través de nucstra labor

educativa,

En ¢l cuarto capitulo presento el modelo pedagogico a seguir en
el proceso dc cnsciianza-aprendizaje, que no es otro que ¢l didlogo
socritico, que indica ¢l camino para que los alumnos pucdan sistematizar
su experiencia moral de mancra racional. En cuanto al filtimo capitulo
manifiesto la importancia de una nucva propuesta pedagogica, adccuada
a los adolescentes que inician en fa critica y en la reflexion ética, facilitando
con ello la biisqueda de nuevas alternativas morales que hagan mas plena

su vida cotidiana.

Por consiguicnic csta propucsta pedagogica de la enseilanza de

la ética para el Nivel Medio Superior de Enseflanza, sc basa en las idcas de



renovacion pedagogica de la Doctora en Filosofia Gracicla Hierro que
presenta en su libro Ftica de la Libertad, asi cono las ideas del filosofo
espaftol Victor Santiuste que exponc cn su libro titulado Didéctica de la

Filosofia y muy especiaimente del pensamiento socritico.



CAPITULOI
i LA ETICA, PARA QUE?

La claboracion de esta tesina me ha brindado la oportunidad de reflexionar
sobre nu practica docente, en base al constante cuestionamicnto que me hacen mis
alumnos dc bahillerato, sobre cl " para qué " del curso de ética. Por lo que, ¢l
objetivo del presente trabajo es mostrar a los cducandos la relacion que tiene su
propia experiencia moral cotidiana con los temas éticos que s¢ abordad en dicho

curso.

Estimo conveniente desprender del curso tradicional de ética la discusion
abstacta, para que responda a los intereses de los adolescntes, descubriendo con ello,
quc los conocimicntos teoricos recibido, por cjemplo, la ética aristotélica, 1a ética
platonica, ctedtera. de manera descriptiva no son datos sin sentido alguno, ni ideas
djenas 4 su vida y a sus inquictudes, ni sermonces de gente que nada tiene que ver con
su rcalidad porque ya muricron. Por el contrario, las doctrinas éticas constituyen
reflexiones v, o, prescripcioncs quce oricntan las decisiones intoligentes ¢ informadas
en la problematica moral colidiana; cabe aclarar que esta propuesta va como la

actitud y finalidad de 1a profesora de ¢tica del Nivel Mcdio Superior de Enseflanza.



El curso habitual de ¢lica ha de perder ¢l cardcter complejo y genérico, que
ha adoptado tal ves por la forma dogmdtica de impartir la clase y de los métodos

utilizados por los docentes

Concibo quc los profcsores tenemos que emplear un lenguaje familiar que
entiendan los jovenes y las jovenes adolesentes, que les sea significativo, que sc
abogue a su problemdtica moral como cllos mismos lo expresan, sin que sc vuclva

una discusion superficial o inicua.

Creo necesario superar la * falla teorica ™ que encicrra ¢l curso de ética
tradicional cn ¢l Nivel Medio Superior de Enscnanza, resaltando la intima relacion
quc tiene fa cscucla con la vida de los alunmos. y asimismo. la utilidad de la reflexion

édtica.

Es indispensable ubicar la tradicion y fa cultura filoséfica con los problcmas

reales y cotidianos. que plantea fa vida moral en que residen los jovenes adolescentes.

Es provechoso que los educandos se den ceunta que estan viviendo cny una
sociedad cn constante cambio. y que requieren para ello de nuevas formas de
cducacion moral; que les permitan descabrir su verdadero ser y ¢l lugar que Ics

corresponde dentro de la sociedad, entenderia y concebir de manera consciente y libre



sus principios élicos que regulan su vida personal y profesional.

Asi, ¢l nuevo proceso educativo ha de centrarse cn el conocimiento del
dcesarrollo psicolégico y moral del alumno y de la alumna, factores que influyen en
la adolescencia. Ademds, de la autoreflexidn, que lleva a los adolescentes al
conocirniento de si mismos, de su ticmpo. de su realidad y de 1a moral vigente en su
socicdad; que l1a cucstionen y juzgen élicamente para que logren asumir consciente

y libremente una ética personal que corresponda a sus ideales de vida.

La postura que propongo cs la critica y reflexion sobre la realidad, no
contra el adulto, ni contrd la socicdad. sino contra la moral vigente, para favorecer la
vision de una vida mds plena y satisfactoria para los adolescentes mismos. Para que
cl joven y la joven busquen tnuevas alternativas iorales, que respondan a su ideal

moral y, admitan y fundamenten su postura ctica.

Dado quc la foramcion imoral del adolescente es un drea fundamental del
proceso educalivo, es convenieme conscientizarlos sobre los preceptos morales que
han de tener presente durante su maduracion moral, por cjemplo, la obligacion, la

libertad, la conciencia, la reponsabilidad morales entre otros.

El interés de csta cstratcgia de enseiianza de Ja élica sc apoya en cierta



medida en cf método socritico, pretendiendo que con clio ¢l docnte proceda
intcrrogndo al alunmo y a la alumna, para que les revelen ¢l conocimiento moral quc
poscen y que han adquirido durante su vida: puesto que, han vivido dentro de una
moral sumida de mancra incoscicnte ¢ rreflexiva. Ahora ¢s tiempo que tomen

conscicencia de su moral.

Requiricndo para ¢l logro que ¢l profesor y la profcsora s¢ apoyen en una
pedagogia apropsada al desarrollo psicoldgico y moral de los adolescentes. No sin
antes que ¢l o clla hayan recorrido ¢f mismo camino, que pretenden que los alumnos

recorra,
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CAPITULO li

LA TEORIA ETICA

La dtica es una disciplina filoséfica que reflexiona sobre nuestra
moralidad cn sociedad, nos permite cuestionarnos sobre la finalidad de
nuestros actos morales, cn qué consiste ¢l bicn y como lo podemos realizar,

qué podemos hacer o dejar de hacer al tomar decisiones morales.

Todos huestros actos morales suponen clecciones que ticnen
consceuencias favorables o desfuvorables para nosotros y para los dems.
Nuestros actos morales no dejan sc ser susceptibles de ser valorados como
bucnos o malos. segiin afccten a scgundas o terceras personds, pucsto que

son producto dc actos libres y conscicntes.

La ética determina la validez racional de hucestras normas, de las
creencias, justifica ¢l deber, la responsabilidad y los valores morales que

nosotros consideramos importante seguwir y realizar,

La ¢tica fundamenta racionalmente nuestra conducta moral de acuerdo

con los propios intereses o principios morales, oricntando nucstra propia



vida personal dentro de la sociedad, conduciéndonos a una forma de vida
mas consciente v plena. Todo nucstro comportamiento moral ¢std
determinado por ¢l deber y  gurado por  valores, que sostenemos y

defendemos ante la sociedad, conformando asi nucstro cardcter moral,

Los valores morales que guian nuestras decisiones conforman
una jerarguia, van de mayor a menor importancia, dependicndo de la
justificacidn racional que les demos.  permitiendonos hacer clecciones mé;
inteligentes, dando sentido y finalidad o nucstra vida. Aunque ¢ muchos
casos los valores s nos presentan en forma oculta a nncsira consciencia,

impidicndo cntonces nuestra plena libertad.

Nuestra libertad moral implica clegir un bicn o evitar un shal,
teniendo en cuenta que para cjercerla debemos intentar conocer los
obsticulos, tanio nternos ( los resentimicntas, las pasiongs, las fobias, los
odios. cteétera) como los externos ( los condicionamientos sociopoliticos
y maturales. por ejemplo, el rechazo social por ser diferente al resto de la
sociedad a causa de una idcologia distinta, o por un defecto tisico o por ser
pobre 0 negro ). Por fo tanto, al hablar de libertad estainos hablando de una
autoderminacion, es decir, somos libres en la medida en .que actuamos

independientemente de obsticulos o por lo menos que inflluyen en menor



grado en nuestras  decisiones.

Somos libres porque somos nosotros quicnes decretamos nuestre
comportamiento ¢n virtud de los valores morales que guian nuestras
accionces hacia ¢l cumplimiento del deber, o lo que consideramos nuestro
dcber; y por consiguicnte, responsables de las consecuencias de nuestros
actos, producto de nuestro comportamiento libre y consciente. Entonces
podemos habliar nuestra responsabilidad moral ante nosotros y ante la

socicdad en que vivimos.

L.a responsabilidad no ¢s otra cosa que la capacidad y la
obligacion quc tenemos los sujctos morales dc responder o asumir
plenamente las consecucncias de nuestros actos realizados, “...s6lo si
nuestra accion es libre puede hablarse de responsabilidad del agente y en
wltima instancia de ética, que supone la eleccion de acciones con vista a

un valor."

La ¢tica nos es atil a nosotros ¢omo seres morales que somos,
porque nos permite ser libres y felices al satisfacer nuestro autointerds

racional, producto de labor reflexiva, en armonia con ¢l interés social.

“Hierro. Graciela. ftica de fa Libertad V. Tiers Nueva, p. 126
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Nuestra accidon humana se encuentra subordinada a una varicdad
de fines. pero los fines Gltimos quc persiguen son ¢l logro de la felicidad y
de la perfeccion. Ef interés humano busca alcanzar la dicha a través de la
satisfaccion de un n{uncro mayor de descos individuales y sociales, no
podemos dejar a un lado nuestro ser social, la convivencia con otros
scincjantes para sobrevivir y cumplir intereses comunes. Por consiguiente,
las metas racionales de la conducta son alcanzar la perfeccion o la

felicidad.

Nuestra condicion de seres que transcendemos de un ambito
naturad a uno bumano nos ha permitido desarrollar metas, rebasar nucstra
condicion y credr nuestros propios valores, determinando con cllo nucstro
mudo humano, creando una educacion moral que nos integra al logro del
ideal. que nucstra conducta humana cst¢ cada vez mids bajo nuestro control
cansciente. Porque al tener " conscioncia de la posibilidad de elegir las
propiay normay de accion, con base en wuna reflexion v discusion racional,
se realizara el vicjo ideal ético de alcanzar mayor autonomia moral. La
racionalidad, el ideal moral y la libertad se combinan, a si, para

garantizar la base de una vida personal mds satisfactoria que también
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contribiya al bienesiar social: por ello, doblemente  deseable.”’

La trascendencia de la ética radica en quc nos permite destruir
los prejuicios que determinan nuestras decisiones morales y nos induce a
que nos conduzcamos racionalmente cn ¢l &mbito moral, para quc
critiquemos nuestra moralidad, para que podamos vivir plenamente, y
libramos de¢ determinaciones idcologicas ajenas a nucstro ser. Por
consiguicnte, ¢l beneficio del estudio dc la ética ha de ser para mejorar
nuestra calidad de vida personal y - contribuir al crecimicnto de nucstra
sociedad. I autointerés es reconocido dentro del planteamiento ético como
medio para oricntar nucstras decisionces ¢licas personales, ... Ja teoria élica
puede ayudar a la decision moral y en esa medida mejora la calidad de
vida."*
La utilidad del estudio de la dlica constituye una guia para
nuestra vida, dc acucrdo con las creencias morales que sustentamos ¢n una
situdacion concreta. Asi. la ética nos mdica cudl es nuestro deber y por qué

de ¢l clarificando los valores v la forima de soluctonar los problemas.

Hierro, Graciela. Qp_cit, p. 20

Sbidem., p. V7
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CAPITULO I
EL Y LA ADOLESCENTE

La educacion tradicional se ha centrado en el conocimicnto de
la materia impartida, sin tomar cn cucnta al sujcto a la que va dirigida la
actividad educativa. Ahora, sin embargo, ha de ser requisito fundamental
saber con quicnes nos vamos a relacionar ¢ involucrar en ¢l proceso de
ensenanza-aprendizaje. * ( Es necesario conocer ) ...la siluacion
pxicoldgica mas imporiante definitiva de la que pudiera dar como

resultado un adulto realizado en su propia vida. " °

Uno como docente debe ser consciente que sus educandos estan
viviendo la adoleseencia, periodo de cambios psicologicos, bioldgicos y
sociales a los que sc enfrentan los y las jovenes, cuya tarca consiste en

busear su identidad y [a adopcion de normas, adecuadas, de moralidad.

“La identidad ¢s la cerieza de lo que soy o lo que decidi ser,
ésta se adquicre por medio de tres factores principales: la imagen que yo
fengo de mi mismo descubriéndola a través de la autoreflexion, la imagen

yuc las personas cercanas a mi, tienen de mi; y finalmente, inciden las

"Marin, E. Conferencio: Adojescencia y Aprendizige, p. 2




imeagenes de las personas consideradas valiosas para la sociedad que me
10co vivir. También me refiero a la influencia muy persuaciva para la
construccion de la identidad, de aquellas ideas recibidas via las peliculay,
las canciones comerciales, los miios religiosos, las revistas juveniles, los
periodicos y las historieias sustentadas en la violencia ( o en una falsa

concepcion del amor y de la sexualidad o de la moral ).

Asi la identidad sc va conformando desdc la infancia, el apoyo
y ¢l cuidado no solo en lo bioldgico sino en lo afectivo son determinanics
para el nino y posteriormente para ¢f adolescente, que esta formandosc una
magen de si mismo. En csta ctapa cs fundamental ¢l apoyo de los padres
y dc los docentes, porque " ol adolescenie es ¢l ser en formacion, en
crecimiento. Su formacian va orientada a lograr un juicio personal sobre
el valor y el significado de los acontecimientos..., ¢l deseo de afirmarse a

st mismo como persona libre y responsable,.. "’

Lo que se pone en juego es el modelo y la imagen que el
adolescente quiere de si. Muchos valores morales que cligen no los han
clegido por pleno uso de su voluntad, sino en gran parte su formacion

moral ¢s inconscicnte, pucs no han adquirido ningn critgrio para aceptar

18

*Hierro, Gracieln. Naturaleza y Fines de 1n Edueacion Superior, pp. 24-25



o rechavar los valores que s¢ le presentan, " Para Platdn, en el 3erlibro de
su obra la Repablica, ( nos dice que ) los que no han desarrollado ¢l
sentido de la critica racional, corre el peligro de imitar acciones
innobles.., la imitacion se infilira en el cuerpo, la voz, en el modelo de ser

v transforma el cardcter  alternando  su  naturaleza.""

La busqueda de la identidad y de nucvos standarcs de moralidad
son dos caracteristicas esenciales de la madurez de la adolescencia, donde
los jovenes descubran su scr y ¢f lugar que les pertencce dentro de la
socicdad. en la que viven. Los y las jovencs tienen la oportunidad de asumir

¢l compromiso de ser hombres y mujeres con corngciencia critica.

Es ¢n la adolescencia donde se encuentran concretadas las
potencialidades que determinan la vida del hombre y de la mujer
adultos. "La conducia adolescente como la conducta general es el
resuliado de las fiuerzas culturales, sociales, biologicas y fisicas que

actuan sobre el individuo al mismo tiempo que ineractuan entre si."?

Adenus, el y la joven han de cumplir con la segunda tarca que

"Torres, Altredo_Op. ¢t p.13

“Pawell. M. La Psicologia de la Adolescencia, p. 14
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trac consigo la adolescencia, el transformar su mmoral infantil por una moral
adulta que le sirva de guia en su vida; esperando ademds del reemplazo de
los valores y normas infantiles por principios morales generales, que los
adolescentes aswman la responsabilidad por ¢l control de su conducta.
Implicando con ésto, quc los adolescentes van a decidir su vida moral,
" (en)... realidad es muy dificil para el adolescente resolver sus conflictos
con respecto a la moralidad social en una sociedad que a su vez, esid en

conflicto. "

Ya que, ¢l adolescente sc encuentra con un doble standard de
moralidad; primero. ¢l adolescente posce una moral basada en las
costumbres establecidas de mancra general dictadas por la conciencia
individual y en segundo lugar, ¢l adolescente se rige por una moral exterior,
dictada por los miembros de la sociedad. dondc ¢l adolescente armoniza
sus propios intcreses con fos intereses del grupo social al que pertenece o
ante la cual ¢l adolescente se rebela, en cicrto grado a sus padres y a la
socicdad adulta en general, con la intencion de conformar su propia
moralidad. No estd el adolescente en contra de los adultos, sino que, cn
csta ctapa se preseita un signo normal del proceso de maduracion, la

criticd, ¢l analisis, el juicio que lleva al joveny a la joven a un conocimiento

20

" Pawell, M. Op_cit,p. 33
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de si nusmo mis profundo, donde visualiza los valores morales que

cristalizaran cn su vida adulta,

El adolescenic soimete a juicio los valores de sus padres y de todo
cl mundo adulto, eatrando on conlflicto con sus propios valores. Torres cita
a Enckson: " a los jovenes se les presenta el conflicto moral de adecuar
s comportamicnto para beneficio propio sin romper violentamente con
la cultura adulta, con la que convive; pero, en ocasiones, los inconforman
yrechazan adaptarse a vlla sin uso de la critica."* Es por cflo necesario
la reflexion moral por parte de los y las adolescentes, ya que, se
conscientizan sobre su codigo moral personal que ha de persistir en su vida

adulta.

Dicc Gracicla Hicrro que: " es conveniente recordar la
adveriencia de Furter, estudioso de la vida moral de los jovenes, quien
seflala que el rasgo determinante de la adolescencia, en cuanio a la vida
maoral, ex el siguiente: si el joven no reflexiona en forma sistematica sobre
sus problemas morales. precisamente cuanto es joven y se le presenta la
Hlamada " crisis de lo puberiad " ( periodo en el cual la identidad del

Joven se encuentra con cierta dispersion y, no sabe que vamino elegir y

“Torres, A. [bidem



seguir ), diflcilmente alcanzara mds tarde ol staw de la moral reflexiva

en su comportamienio adulto. "'
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“Hierra, G. Op. cig,p.12



CAPITULO IV

LA PEDAGOGIA MORAL PARAEL Y LA
ADOLESCENTE

El dmbito donde se desarrolla mi expericicia docente de
renovacion pedagogica, y donde se licva a cabo mi constante
cucstionamiento, mds bien infarmal, sobre de los valores, los fines
educativos vy los clementas que intervienen cn ¢l proceso cnscilanza-
aprendizaje ( docente-alumno ) es en una institucion de Enseflanza Media

Supcrior.

( Emiendo ) " . por ensefianza media aquella fase de la
educacion escolar que  formalmente corresponde a la poblacion
adolescente,... Se interic en exie nivel la formacion moral del adolescente
ast como su preparacion para una actividad productiva, también se
contempla como el medio para ascender al siguiente nivel de formacion
profesional. Para ello. sun tres las necesidades educativas: la formacion
maral del joven, la insineccian intelectual y la capacidad para un trabajo

que le permita ascender a la siguicnte etapa educativa. "’

"Hierro, G. Naturaleza y Fines de la fiducacion Superior. pp. 23-24
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En esta fasc del proceso educativo es importantc la formacion
moral del joven y la joven adolescentes:; la educacion les permite y facilita
descubrir sus preferencias, ¢ incluso cscoger por sl misinos los medios para
crecer, desarrollar o conformar su personalidad y cardcter. " Es por ello
que sigo un camine que pueda oricntar al joven a elaborar, para si
mismo, una ética personal que conjugue el planteamiento racional con la

posibilidad de realizar un ideal moral libremente elegido. "

Se cspera efectuar cambios de conducta y de actitudes cn los
alumnos y cn las alumnas, con iras a lograr nucvos conocimicntos y
nucvas formas de vida. Entiendo la idea de educar como hacer crecer cn
si para poscer ¢h potencia lo que gracias a la educacion podra descubrir,

sacar y desarrollar.
Por o que, en el proceso educativo sicmpre ha de tenerse

presente que todo aprendizaje suponce fa participacion activa y consciente

del educando, implicando con eflo su propia voluntad. ' Los nifios como

“Hierro, G. Op._cit, p.20)



. . (4]
lox adultos, solo aprenden lo que ley interesa,... ™

Primcramente, hay que llevar a cabo una tarca cn donde el
adolescente desaprenda lo aprendido. Porque ¢l alumno de quinto aflo de
bachillerato mucstra una serie de prejuicios respecto a la clase de ética, por

ejemplo:

* Predisposicion de rechazo, debido a la informacion que recibe de sus
compaiicros, amigos o familiarcs. al manifestarle ¢l cardcter abstracto y

complggo de fas materias filosoficas.

* Se cuestiona la utilidad de la asignatura para su vida y para su

profcsion.

*Creen que les resolverd problemas de orientacion vocacional.

¥ Ne le exige una pariicipacion activa en la clase, (rente a fa recepeion

pasiva de lus otras asignaturas.

Lautilidad y la finalidad dc la asignatura de ética ¢s lo que mas

“Hierro, Q. Etica de la Libertad, p. 7
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preocupa y cuestiona tanto el alumno como la alumna de preparatoria. Y
como contestacion a su inquictud, dirigi mi reflexion pedagogica sobre csa
cuestion, dandoles asimismo como respuesta mi propucsta dc enscilanza

de la ética para el Nivel Medio Superior.

Hecho que me lievo a preguntarme sobre el papel que tiene la
¢tica en la evolucion psicolégica de los adolescentes; ya quc, en ¢stos
momentos ¢l alunmno de bachillerato se encuentra viviendo ¢l periodo
lamado adolescencia, y ¢s en csta ctapa cuando el y la joven se cuestionan
todo lo que la vida les presenta y ofrcce, sin escapar cn ningan momento

la  moral misma.

La ética como disciplina filosofica ha de estar al servicio de los
jovenes adolescentes en la medida en que satisfaga sus necesidades. El
curso de ¢tica ha de funcionar como ¢l medio donde los alumnos

adquiririn -~ una actitud critica y autocritica sobrc su cntomo.

La ética serd para ¢l joven y la joven un andlisis critico de su
nundo, es decir, una autocritici. como libertad del ¢jercicio de reflexidn.
" (La pregunta ) "lanzada al aire " por Menodn ( cita Hierro a Taylor )

inicia el tratamiento filosdfico a lay cuestiones educativas. El método de
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discusion que inventa Socrates serd desde entonces usado, con variables
diversas, para intentar resolver los problemas que surgen de la
actividad psicoldgica. 1a aplicacién del método filoscfico de inmediato
nos hace conscientes del hecho primario que una pregunta directa - como

la de Menon - nos puede ser responder, sin antes plantear cuestiones

fiundamentales; en efecto. no podemos conocer como se produce la

" Bondad " sin antes saber cudl es la naturaleza de el. "’

El joveny la joven al reflexionar sobre sus propios probicmas
morales . aclaran sus idcas dc la vida y persiguen su realizacion, para cl
bicn dc si mismos y de la sociedad. Los jovenes se¢ encuentran cn
posibilidad dc realizar un juicio personal critica del valor de las cosas. El
punto de reflexion ha de scr la expericncia del propio joven, como ya

mencioné en su oportunidad.

La ética estd comprometida con los problemas morales a los que
nos cnfrentamos todos en nuestra vida cotidiang, sin descuidar la
investigacion teorica y ¢l razonamicnto, y de csta manera formar ¢l caracter
del adolescente. " I/ como enseflar conysiste basicamente en llevar a cabo

un cstudio sobre la moralidad vigente, con el objeto de iniciar a los

Ptherro, G. Namraleza...p. XVil
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jovenes a una reflexion filosafica, por tanto critica, sobre esta misma
maoralidad..., loy mismos alumnos deberdan plantearse los problemas
morales que consideren mds urgentes, ast como una posible solucion de
estoy. "

El docente debe revisur su funcion dentro del proceso de
enscitanza-aprendizaje, debe cstar conscienlc como s¢ efcctia cl
aprendizaje, de tal forma que pucda guiar a los alumnos hacia su

crecimiento  activo ¢ influir en e cambio dc¢  conducta

El adolescente aprendera a resolver sus problemas morales por
si mismos. comtando con Ja guia dcl profcsor, que le dirige en la
explicacion de si “..el filisofo, en este caso filosofa, puede y debe
contribuir a la renovacién moral en nuestro tiempo,..que no ey renovacion
moral, sino una concrecion distinta del actuar cotidiano que tome un
cuenta rigurosa la formacion en st mismo o misma en lo personal,... "
quc contribuya a wia miniscula renovacion pedagdgica, que pretenda que
las aulas no scan artificiales, que prepare a los alumnos para una vida

activa ddndoles iniciativa para ejercer su responsabilidad.

iarro, G, Liica..., p. 28

iervo, G. La lironesis Aristotélica. . p. 15




Los alumnos y las alumnas scrin quienes propongan la
problemitica moral a examinar, con conciencia critica se analizard su
rcalidad mora!, para que alcancen la sistematicidad de su moral, ante la
que se compromete ; evitando asi, ¢l rechazo de lo antiguo por el sélo

hiecho de ser antiguo, ni aceptar la novedad en la medida de ser novedad.

Los alumnos iran reflexionando sobre su propia conducta, van
air descubricndo lo que cs ¢l bicn a través del constante cucstionamicito
al quc sc sometan, ademds seran conscicntes de las condiciones de su
pensamicnto y en forma paulatina y gradual podran liegar al hallazgo de la
verdad. Verdad que le cs descubierta al educando a través del didlogo, que
cstablece el docente con cllos como medio para la consicentizacion del

conocimicnio tico; evocado asi la idea socratica de autoreflexion.

El condcete a ti mismo es el punio de partida del método
filosofico que permitird al joven y 4 Ja joven encontrar ¢l fundamento
moral por via de la autoreflexion, porque cn cada wuno de nosotros estd la
verdad, es decir, ¢l conocimiento del bien que ticne significado para

nosotros, determinando la conducta y nuestra vida moral,
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Parto de la premisa quce todo alumno trac consigo una historia
moral personal, csa historia que da la expericncia y ¢l conocimicnto que

constituyc su scf, ¢sto ¢s & lo denomino mi marco de referencia.

Es necesario que ¢l joven y la joven sc hagan conscientes de la
moralidad vigente de su medio socioecondmico. Porque, quien viola las
expectativas morales ¢s por ignorancia y guicn sc conforma con las normas
morafes de la sociedad se le considere una persona moral, aunque incluso
no c¢sté del todo de acucrdo con dichas normas, a menudo sc adecua el
joven ¥ la joven adolescente  lo establesido, porque se dan cuenta que los

conducch a mgjores consceucncias: la aceptacion, ¢l reconocimiento, ctc.

Es preponderante que el docente conozca a ¢l y la adolescente,
y los comprenda on sus cambios. Tambicn tendra sicmpre presente su
conceplo de aprendizaje, su papel o rol dentro del proceso de cducativo.
Hablard de una educacion mas participativa, centrada en los sujetos a la
que va dingida, ¢l alumno como el profesor se olvidarin de la educacion
tradicional, que dnicamente transmitia  obedicncia, pasividad y
memonzacion. Ahora la ensenanza de la éuca ha de ser un ejercicio de

andlisis y critica.
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La funcion del profesor sera cl transiitir la cnseiianza de la ética
de mancra mis entendible, sin caer de nucva cuenta en la abstraccion. El
profesor o. y. la profesora trataran de expresarse en tériminos familiares o
al menos en el lenguaje cotidiano, relacionado con la propia vida del

adolescente.

Las enseilanzas académicas que ha de ofrecer Ja escuela han de
estar en relacion con la vida misma de los jovenes, que éstos no vea una
ruptura de 1a cscucla con su propia realidad. sino por ¢l contrario, que la

cnscilunza ¢lico sca favorable para su cxistencia.
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CAPITULO V
PROPUESTA DE ENSENANZA DE LA ETICA EN EL
NIVEL MEDIO SUPERIOR

Tradicionalmente la cducacion sc ha centrado en el conocimicnto
de la asignatura impartida olvidando o haciendo a un lado al individuo al
que va dirigida nucstra prictica docente. Asimismo, algunos de nosotros,
los profesores. quic impartimos ¢l curso de ética, proporcionado e ¢l nivel
medio superior, nos remitimos nicamente a ser repetidores de las ideas de

los autores cn {os que nos apoyamos durante nucstra prictica educativa,

A menudo nos hemos olvidado de cudl es el papel del macstro,
ami juicio, dentro del proceso enseitanza-aprendizaje, porque nos hcimos
dedicado a repetir sélo los contenidos del programay por ¢l lado de los

alumnos, ¢stos ticnen  que repetirlos  memoristicanente.

El objetivo general del curso de ética en el nivel medio superior
¢s que ¢l alumno distinga las diferentes doctrinas éticas dadas a través de
fa historia para que fundamente su propia conducta moral, sicndo el
medio por el cual ascenderd al siguiente nivel de formacién intelectual, y

posteriormente integrarse a la actividad productiva de la sociedad.
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Estimo que toda cducacion consiste en (ltima instancia cn una
cducacion moral. por lo que. creo necesario y conveniente restablecer mi
posicion dentro del proceso, como una bisqueda de mi propia conciencia

moral y la dc mis alumnos.

Huciendo resaltar que la tarea educativa cs cumplir con ¢l
objetivo de la cnsciianza preparatoria; enfatizar la formacién del
caricter y ka personalidad, y ¢l desenvolvimicnto de loy alumnos y Ins
alumnas. Es forzoso que  los educadores nos preocupemos por los
adolescenies y las adolescentes, que veamos en cllos al hombre y a la mujer
en fonmacion, en crecimicnto. con la capacidad de alcanzar un juicio
personal y critico de sus actos. Tenicndo cn cuenta también no olvidar lo
valioso que cs la constitucion de la  conducta de los aluimnos y de las

alumna, dentro del proceso cnscilanza-aprendizaje.

Nuestra accion se ha de centrar en ¢l sujcto mismo, requisito
fundamental de nuestro quchacer educativo, que los adolescentes se inicie
cn cl andlisis critico dc su entorno, quc formulen una autocritica de su
morahidad, de las relaciones interpersonales a las que se enfrentan, de los
valores y 1as contradicciones que presenta su socicdad, para que por si

mismos  claboracion su propia postura ética. personal, libre vy
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conscientemente.

Mi intencién es invitar al joven y a fa joven a que sc ¢jerciten en
al andlisis racional de su propia experiencia moral cotidiana, en la
reflexion, que alcancen un pensamicnto critico, que scan ¢llo quicences

planteen los problcinas a resolver desde sus propios intereses,

La adolescencia es una ctapa de reflexion y dc critica que busca
proyectarse hacia una vida personal y social, s una toma de concicncia,
donde los aluninos y las alumnas son capaces de hacer sus propios juicios
morales, solo necesitan quesc les ayude a pensar y sc Ies enseiie a tomar
decisioncs por si mismos, quc s¢ conscicnticen que son cllos quienes

dirigen su vida personal y social, para quc logren su desarrollo moral.

Para lo cual, ¢l imacstra debe apoye en una pedagogia adecuada
al desarrollo psicologico y moral de los adolcscentes. No sin antes ¢l
profesor recorrerd el mismo camino de autoreflexion, que los alumnos han
de andar. pari que adopten y fundamenten una teoria ética propia que
despierte su conciencia moral.

El recurso pedagdgico ha de ser el didlogo abicrto sobre temas
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éticos y morales que involucren al alunmmo cn su propio aprendizaje,
exigiéndole reflexione sobre ¢l tema tratado, para que distinga sus

principios morales que dirigen su conducta.

La intcraccion y cl didlogo entre alumno- profcsor les ayuda a
los adolescentes a explorar su pensamiento, asi como explorar las
dimensioncs socialcs en que sc da su aprendizaje. Les permite ademas
revelar sus derechos, sus responsabilidades, antes abstractas ahora

concrelas.

Al reflexionar sobre sus problemas morales reales les perinite a
los alumnos dar solucion a sus conflictos, ademads sienten mayor interés en

clos por las implicaciones emocionales y personales gue les imprimen.

Los proflcsores deben animar a los alumnos  a expresarse, a
confrontur y pensar cn una posible solucion a sus problemas morales
cotidianos. Es convenienie que nosotros los profesores aprendamos a

formular preguntas apropiadas que nos guic a un interrogatorio fructifero.

Es importante no olvidar relacionar los temas éticos con la vida

cotidiana de los alumnos. mas ésta no s la ‘nica fuenie donde podemos
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encontrar ¢ identificar fos problemas morales y ¢ticos, también podemos
extracr material para nucstra refiexion y analisis e el propio salon de

clasc.

Duranite el transcurso del dia nos enfrentamos a la trampa, ala
mentira, al robo, a 1a amistad, ala obediencia a al autoridad, etcétera. La
vida privada y social nos proporciona diversos cjemplos que pucden

utilizarse para la reflexion filosofica que nos permita ¢l crecimicnto moral.

El profesor junio con ¢l alumno han de identificar los
problemas morales que sc presehtan asimisimo en aiguna pelicula, en algin

libro de litcratura o acontecuniento historico, cteétera. ( Ver apéndice )

Discutiran el tema abiertamente, para ello ¢l profesor tendra que
cucstionarlos y estimularlos a través del constante cucstionamiento al que
los somcterd. Los aprendizajes significativos son de mayor interés y
motivacion para los alumnos. logrando conocimientos mas profundo y

duraderos.

La funcién del profesor ha de ser ayudar a los alumnos a ordenar

y producir nucvas ideas, pero en fin de cuentas ¢} responsable de este
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aprendizaje es ¢l mismo alumno.

El profesor a través del constante cucstionamicnto ayudara a los
alwnnos y a las alumnas a explorar ¢l contenido de sus pensamientos para
descubrir ¢n &1 las mlltiples cxperiencias morales que han adquirido en su
vida cotidiana. Parto de la premisa que todo alwmnno trac consigo una
historia personal. ¢sa historia que da la expericncia y ¢l conocimicnto que

constituye su scr, y ésto ¢s lo que denomino marco de referencia.

Los problemas morales reales a los quc se enfrenta el alumno
durantc su vida son ¢l punto de partida de la autoreflexion ética, y

despicrtan mayor interés cn ¢l

Asi, el profesor contribuiye al desarrollo de la concicncia moral
dc los aluwmmos. para cmprender la accion ética. motivindolos a expresar,
confrontar y pensar cn las posibles soluciones a sus problemas moralcs

rcales a los que se enfrenta uno en su existencia.

El cuestonamiento y la autoreflexion le brindan al alummno la
oportunidad de dcfinir y tener claro sus problemas moralcs,

descubrimiendosc a si mismos, reconociendo sus derechos, obligaciones
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consigo mismos y con los demas micmbros de la socicdad, asi como
considcrar las implicaciones de su responsabilidad consigo mismo y con su

comunidad.

Por consiguiente, y como ya mencioné, ¢l modelo pedagogico a
seguir en esie proceso de enseitanza-aprendizaje es el didlogo socratico que
nos indica ¢! camino a scguir, para que ¢l alumno y nosotros misinos
podamos legar a la sistematizacion del conocimiento ético partiendo del
counacimiento €tico obscuro, irrcflexiva ¢ inconsciente, y comin que
adquirimos a través de nuestra experiencia lograda en nuestro diario vivir
4 una ética conscicnte y libremente asumida en la cdad juvenil. " Por exo
el método habra de ser el que ya Socrales habia sentido profundamente
en skmismo y habia hecho sentir: el asombro de reconocer que se ignora
lo que se cree saber, de descubrir oscuridades y problemas alli donde se

crela estar en presencia de ideas claras y de hechos simples. "

Los jovenes representan la linea a seguir cn una discusion
filosofica cn ¢l campo dc la ética, por sus vivencias, que representan
proyeclos a seguir, pues son la base y punto de partida para la

autoreflexion. .

# Santiuste.Victor. Diddetica de fa Filosofia, Fd. Naree, p- 99




La justificacion de Ia wtilidad del curso de ética se funda en el
apoyo que nos brinda la propia idioscincracia del alumno como adolescenie
y de la correlacion que guarda con la sociedad en que vive. " La tarea
educativa supone el conocimiento de la psicologia del adolescente y la
experivncia del mundo que  lo rodea, en su situacion historica y

n2y

geogrdfica.
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FHicrro, G. Naturaleza p. 24



CONCLUSIONES

La vida humana estd fundada cn valores, y ¢stos son
indispensables para ¢l proceso educativo porque le dan sentido a nuestra

vida, dirigen nuestras acciones, y nos incitan a superarmnos moralmente.

Generalmente no todos sotnos conscicntes de nucstros propios
valores morales. andamos en fa vida a veees sin sentido, sin tener cn claro

nuestra tabla o jerarquia de valores.

Por medio dc csta tesina hie querido hacer una invitacion al joven
y a la joven adolescente a que nos nicicinos en ta reflexion moral para que
rompamos con una moral infantil que nos han impuesto y asumir nucstra
propia ¢&tica personal y consciente, libre en lo posible dc los
condicionamientos sociales y culturales que deteriminan nuestra formacion
moral, y quc imgcjor que partir de un autoandlisis critico que nos descubra
el comportamiento ético al que responden nuestras acciones y valores
morales duranic ¢l curso de ética impartido ¢cn ¢t Nivel Medio Superior de

Enscflanza y que scan responsables de su conducta.

Crco que cn ¢l curso de ¢tica los docentes tenemos el deber de

enscilar a los y a las jovenes mds que cl significado de los preceptos
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moralcs, a ser conscientes de sus valores morales, quc los busquen o que

los inventen, para dar sentido a su vida.

En rcalidad no van a inventar nuevos valores morales,
simplemente los cstan descubricndo para si mismos, porque van

adquiriendo significado para su conciencia y su propia cxistencia.

Asi ¢s quc, parto de csta idca. lodos los alumnos y las alumnas
tracn consigo toda una tradicion ¢tica familiar y social, y no pretendo que
nadie cambic sus creencias y su vida moral; y si dentro del proceso de
enscila-aprendizaje s¢ inmplica un cambio, ¢sta ha de ser de la inconscicncia
a la consciencia de sus valorcs morales, mediante el constantc
cuestionamicuto al que someteremos i los jovenes para quc sc inicien ¢n

la reflexion moral, los critiquen y elaboren nucvas cscalas de valores.

La formacion moral es un drea fundamemal cn ¢l proceso
educativo, penmnite a los jovenes conscientizarse sobre sus valores,

principios o crcencias moralces.

Es pucs un curso de élica pensado para adolescentes, con la

intencion de estimular en cllos la autoreflexion. La reflexion no es tarca
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exclusiva de cspecialistas ni de fildsolos sino cs parte esencial de todo
hombre y mujer como ser pensintic v muy especialinente de los jovenes,
porque éstos sc encueniran viviendo el periodo de la vida llamado

adolescencia.

Entre las diversas tarcas que trac consigo la adolescencia para
cl y la joven estd el someter a juicio o 4 cucstionamicnto su cntomo, y la
ética no cs la excepeion. Los jovenes adolescentes  cucstionan

continnamente la moral adulia.

La &tica no es mids que ¢l intento racional del " condeete a (i
mismo ", disposicion a reflexionar sobre lo que sc hace y a intentar precisar
mgjor ¢l sentido de la propia vida moral. porque a veces no sabemos muy

bicn por qué suclen respetarse las  normas dc  condicia

El objetivo del curso de ¢tica consiste en pretender discernir ¢l
po‘r qué nos convienen ciertos comportamicntos y otros no, entender las
normus que nos rigen, comprender qué ¢s lo que puede hacernos bucnos
para nosotros 1mismos y para nuestra comunidad: y fundamentar una ética

libremente elcgida cn la cdad juvenil criticable en su vida adulta
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La autoreflexién pretende que él y clla scan conscientes de su
propia moralidad, los jovenes tiencun que plantearse el problema desde si
mismos, desde ¢! fucro interno de su voluntad, de su responsabilidad;

porque a nadic le pueden decir qué ¢s lo que debe hacer de su vida

La dtica nos pide cjercer nuestra libertad, nadie elige por
nosotros, estamos condcnados a clegir por nosotros misinos, y asumir la

responsabilidad dc hacerlo.

Es en ¢éste sentido que pretendo sca abordado ¢l curso de ética.
Un curso de auténtico quchacer filosofico, donde sc realice libremente la

autoreflexion  moral,

Sabemos, ya, que la ¢tica y la moral no ticnen el mismo
significado, micntras la moral cs ¢l conjunto de nornas que regulan ¢l

comportannento y que ¢l y la joven, y todos, accptamos como valida.

La ética cs la reflexion sobre la conducta moral, sus normas y
sus valores, efcétera, que consideranios vilida , auténtica; y, en
consccucncia nos pennite asumirla, defenderla y justificarla ante nasotros

mismos, nuestra culturay nuestra sociedad, o ante la divinidad.
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Para concluir, la ética cs un quchacer reflexivo producto de
nuestro propio csfuerzo, la ética nos pide pensar por nosotros mismos, la
¢tica nos pide cjercer la libertad, y proscguir esa tarca hasta que nos

sorprenda [a muerte.
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