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AMA DE CASA

Eres ia reina coronada con {os problemas econémicos

y familiares.

Ereg una reina invigible.

Tu escudo son el silencio y el sometimiento a los otros.

Tu cetro la escoba, te permite desfilar entre los muebles de

tu entorno. En un espacio creado por otros, pars otros, nunca por ti
yparati.

Eres la gran soberana del quehacer doméstico. incansablemente
fratas de doblegar a tus subditos: el gasto, ! favadero y el
tendedero.

Eres ia gran soberana por maternidad impusasta.

Eres soberana sin mando real.

Eres soberana mujer-enajenada, mujer enclaustrada.

4{Cudndo seris simplemente mujer, ser humano?



INTRODUCCION

La mujer en la sociedad mexicana actual vive una situacion ambivaients, por un lado
desde ¢ punto de vistalegal, se presume que tiene los mismos derechos que el hombre y por
¢l otro en la realidad existe una marcada discriminacion.

La ausencia de facto de los derechos dal género femenino, su carencia de autonomia,
la explotacion de que es objeto dentro del nucieo familiar y en general en ia sociedad, no son
consecuencia de cualidades innatas da ella.

En otros términos el poder que ejerce 8l varén sobra lamujer no debe considerarse como
unproblema particular y aislado, motivado por la fuerza o inteligencia de éste, sino que dicho
dominio as producto de factores economicos, politicos y culturales.

Conladivision deltrabajo en la vidafamiliar, la mujerfua definida por sus caracteristicas
biolégicas, surgiendo asi sus principales actividades: objeto erético del varén, responsable
del cuidado de los hijos y de! trabsjo doméstico.

Para algunas personas abordar el tema sobre amas de casa pareceria iirelevante,
puesio que estan marginadas, dedicadas a la reproduccion maternay doméstica. Sumundo,
on una primera instancia, pareceria esta estético, sin embargo no es asi, porque el contexto
donde estén inmersas influye es su sentir, pensar y en el actuar social.

En nuestros dias este problema tiene gran relevancia porqus afecta a un sector amplio,
segun el censo de poblacion de 19980 habia 17,190,483 amas de casa.

Por otra parte, |a sexualidad es uno de los acho aspectos que considera importanta la
Organizacién de las Naciones Unidas, para evaiuar la situacién de la mujer y habiendo
escasas investigaciones que tratan sobre la influencia de la educacién sexual en el trabajo
doméstico, decidimos realizar este estudio, aplicando la teoria funcionalista.

El interés por éste se generd, después de trece afios de estar en contacto con grupos
de mujeres y detectar a través de las técnicas de entravista y por observacion directs, que
existian dos obatéculosfundamentales para que participaran en los programas de una clinica
- del ISSSTE: el primero, de que no eran capaces de tomar la decisién tan simple de asistir a
un curso para capacitarse en algun oficio, con duracién de tres meses que podria mejorar la
economia familiar, si antes no solicitaban el consentimiento del esposo.

El otro impedimento argumentado, era que no contaban con el tiempo suficients, por
considerar que ¢l trabajo doméstico exigia su total permanencia en el hoger. Profundizando
onla entrevista encontramos que laforma comojustificabaneste hechoerala responsabiiidad
asignada sociaimente en la atencién ds los hijos.



La distribucién que le dimos a nuestro trabajo fue la siguiente: en el primer capitulo se
defini6 el concepto de educacion sexual y describimos las caracteristicas sociales que se le

adjudican a cada género.

En el capitulo segundo se contemplo la influencia que tiene la familia y la escuela enla
educacion sexual que recibe ia mujer.

En el capitulo tercero se indagd como ha participado la iglesia y el Estado en el rol
femenino.

En ol capitulo cuarto se investigo Ia influencia de los medios masivos de comunicacién
on la mujer y al mismo tismpo como mansja la imagen de ésta.

En el capitulo quinto se estudié como ha reperculido la crisis econémica en el ama de
casa y por qué razon el trabajo doméstico es importante, no sélo al interior de lafamilia, sino
también para la sociedad en general,

En ol capituo sexto se investigé ia educacion sexual de mujeres residentes en Ciudad
Nezshuaicéyotl. Se eligid este lugar porque dichas mujeres no cuentan con ios recursos
econémicos suficientes para contratar un servicio doméstico, realizando el trabajo elias
mismas.

El instrumento que empieamos en el trabajo de campo fue una cédula de entrevista
integrade por 66 reactivos, encuestando a un totel de cien amas de casa.

-Los objetivos de esta investigacion fueron:

1.- Detectar cudlies eran las caracteristicas socioeconomicas de las amas de casa: numero
de hijos, ingresos, egresos y tipo de vivienda.

2.- investigar si el tipo de educacion patriarcal que recibieron estas mujeres influy6 para que
dejaran de trabajer después del matrimonio.

3.- Indagar si las amas de casa usaban métodos anticonceptivos.

4.- Detallar por qué la ama de casa imparte distinto tipo de educacion a los hijos de diferente
sexo.

5.- Determinar quién es el responsable de a toma de decisiones en la familia.
6.- Especificar como se distribuye Ia carga de trabsjo en el hogar.



7.- Describir cuales son las caracteristicas del trabajo doméstico y precisar como afects éste
a is persona que lo realiza.

8.- Determinar cudl es la valoracion que hace la familia del trabajo doméstico.

8.- Descubrir como influyen las siguientes instituciones: la familia, (a escuela, los medios
masivos de comunicacion, la Iglesia y el Estado en la educacion sexua! de ia mujer.

En este capitulo también se trabajaron las siguientes hipotesis:

1.- El nivel socic-econdmico bejo al que pertenecen las amas de casa, propicié que
tuvieran un numero de hijos mayor sl deseado.

2.- La educacion sexual de tipo patriarcal que recibié.la ama de casa provocd que la
mayoriade ellas que trabajaban antes del matrimonio, dejeran de hacerio al contrasr nupcias.

3.- Debido aia sumision de la mujer, ios métodos anticonceptivos sélo son utilizedos por
elia.

4.-Por la educacion sexual que recibié la ama de casa, consideraque los hijosy las hijas
deben ser educados en forma diferente porquie desempefiarén papeles distintos en la
sociedad.

§.- Por el tipo de educacién sexus! que se le dio al ama de casa en su femilia de origen,
opina que el esposo es el responsable de tomar las decisiones miés importantes de lafamiiia.

6.- El trabsjo doméstico es monotono, produciendo fragmentacién y aislamiento en la
persona qus lo realiza.

7.-Las esposas son las encargadas del trabajo doméstico por estimarse que e! género
femeninoposes atributos innatos diferentes a los del varén, quelas habilita pararealizar dicha
actividad.

8.- Eltrabajo de s ama de casa, altener unuso idmodilto. serinvisibley nogeneraruna
relacién iaboral, hace que sea menospreciado por la familie.

9- La escuela, los medios masivos de comunicacién, |a iglesia y el Estado son
instituciones reforzadoras del sometimiento de que es objeto la mujer.

Enelanexo seiocalizan: loscuadros, las grificas, los cusdros, la cédula de entrevistas,
las fichas técnicas, la publicidad y caricaturas alusives al Dia 10 de Mayo.



Finalmente deseabamos que las amas de casa rompieran su silencio y noa hablaran de
suvidacotidiana. Esto es importante no sélopara los sociélogos responsables deretroalimentar
la teoria en lo referente al andlisis de la problemética que presentan las mujeres al
interrelacionarse con los otros, sino ademis para loa profesionistas de trabajo social, que
ostén en contacto con dicho género en su quehacer profesional. Por estos motivos realizamos
lninvestigacién de campoyy aun cuando estamas conscientes de las limitaciones del estudio,
también esperamos que sea un estimulo para seguir indagando en esta linea temitica.
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CAPITULO !
LA EDUCACION SEXUAL Y LA SOCIEDAD

Antes de analizar como pusden las sociedades manipular e sexo a fin de consaguir
adapiaciones eficaces para beneficio de los demas y no para la mujer, quisieramos definirque
se entiende por saxo y sexualidad.

"Entendamos por sexo al conjunto de caracteristicas anatémicas y fisiolégicas que en
la aspacie humana diferencian al vardn de la mujer. ‘

Le sexuslidad en cambio son las caracteristicas que cada sociedad exige a sus
mismbros en funcion & su sexo" (1).

£s decir cada sociedad tiene un sistema de sexo/género que constifuye un conjunto de
normas por las cuales la materia cruda del sexo y da la procreacion es formada da manera
convencional. E! género en consecuencia es una categoris an la cual se articulan tres
instancias basicas: ‘

a) La asignacion surge al nacer ¢i ser humano, siendo la sociedad la responsable de
sefialar este aspecto de acuerdo a los genitaies externos, que presents el recian nacido.

b) La identidad de género se establece aproximadamente a los tres afios, cuando el
infante ampieza & hablar, en este periodo el individuo ain no tiane una idea clara de ias
diferencias anatomicas entre ios sexos.

c) Elpapsi que jusga el sujeto en la sociedad se integra a través de una serie de normas

'y prescripciones que dicte ésta, de acuerdo al comportamiento que eapera de! hombra y da
s mujer.

En tanto que la posicion oficial dice que los objetivos de la educacion sexual persigusn:

1) Lograr qus !a planificacion familiar se difunda, ya que es una busqueda de bienestar
enloquersspectaa ia salud, slimentacién, educacion; haciendouna elecciéniibre, informada
y responsabie en la decisién dal nimero de hijos y en el espaciamiento de ios mismos.

2)Propagar el conocimiento cientifico de lasexualidad desde elpunto de vistabiolbgico,
psicolégicoysociocultural, con objeto de invalidar ia informacién distorsionada sobre ol tema.

J)Lograrque lamateria de la saxualidad pusde abordarse en un didlogo sincero, abierto,

:oxrmo yresponsable, tanto en los medioa masivos de informacién como en el ambisnte
amiliar,

4) Fomentar actitudea y conductas positivaa y responsablea en o referente s Is

sexuglided, ademds de combatir los perjuicios, iaa actitudes irracionales y las conductas
irresponsables.

1). CONAPO. Kshxacidn v saiiidad. Yome IV, pp. 33y 4.



5) Popularizar la toma de conciencia sobre la necesidad de propiciar por igual el
desarrolio personal del ser humano, sin establecer con antelacion restricciones sociales

basadas en (as diferencias biologicas.

" 6) Propiciar que |a relacion y el trato con el hombre y la mujer sean iguales y
responsables, tanto en si nivel familiar como en el social.

7) Motivar a la poblacion para que se considere la conveniencia, de que el hombre
intervenga més directamente en la educacion y el cuidado de ia prole.

8) Extender la informacion acercade los valores, principios y normas que posibiliten un
sjercicio de la sexualidad sana, racional y placentera. (2)

Nos parece importante apuntar que no obstante que la educacion sexual debe ser
democratica y no autocratica, debe buscar conocimisntos y no conceptos parciales. El
individuo debe seguir un patron de conducta esperado, de otra manera seré rechazado por
la sociedad de la que forma parte.

Ahora pasaremos a examinar cudl es la situacion real que vive la mujer en razén al sexo.
Cotidianamente al término sexual, se le asocia exclusivamente a un fenémeno innato,
considerando al comportamiento de los seres humanos como aigo natural motivado por
rasgos ingénitos, esto es |0 que se desprende en forma original de lo biolégico, dindole una
connotacién de bueno o positivo, pasando por aito la influencia de los factores sociales.

De estamanerase omite analizar lasrelaciones de reproducciény elresto de relaciones
vitales en que viven las mujeres dentro de ia sociedad contemporénea, asi como las formas
de cémo participan en las instituciones politicas y juridicas las cuales van a determinar un
género, independientemente de su voluntad.

Cabria preguntarnos aqui, ¢ Qué caracteristicas poses Ia personalidad femenina que
epoya dicha concepcién?,

Todoseiniciaenel cusrpociaro esté, puesto quelasfuncionesnaturaies demenstruacion
y embarazo son especificas de la mujer, aqui podemos diferenciar tres aspectos en que el
factor fisloldgico absoluto tiens sentido:

1) Elcuerpoyy las funciones de la mujer la involucran por un periodo largo de au vids,

Ia que la coloca en una mayor vecindad con la naturaleza comparativamente con lafisiologia
del hombre al cual le permite més libertad.

2) El cuerpo de la mujer y aua funcionea la ubican en niveles sociales que se estiman
aituadoa debajo de los del hombre.

3) Los papeiea tradicionales asignados a ia mujer aon el resultado del cuerpo y de sus
funciones, dendo lugar a que se desarrolie una estructura paiquica distinta a la del varén,

2) CONAPO. Praseama Neciansl de Educacidn sanusl ». 10



De |cuordo al modelo patriarcal, el estereotipo de la mujer debe puunur caracteris-

ticas diferentes a las del varén, las cuales s enumeran a continuacion:

CARACTERES DE LA FEMINEIDAD CARACTER DE LAMASCULINIDAD
Puede liorar No debe liorar
Sumisa Dominante

Abnegada, generosa

Egoista, prictico

Comprensiva y humilde,

de lazos afectivos.

mostrando anhelo de paz, de
conservacion y mantenimiento

Actia por el impulso de la

conquista, de Ia gloria, el prestigio

y la afirmacién del poder.

Apreciacion por lo futil,

Apreciacion del conjunto e

carente de objetividad. interés por lo esencial en
el campo objetivo.

Coqueta Serio

Chismosa Discreto

Bella, graciosa, teniendo Rudo, feo

movimientos suaves

Conquistada Conquistador

indecisa Resusito

Dependients indapendiente

Décil Indémito

Aectiva intelectual

Superficial Profundo

Virgen Experto eréticamente

Frégil Fuerte

insegura Seguro




Sentimental Caiculador

Duice Agresivo
Posesiva Evasivo
Sutil Directo
Fiel . infiel
Intuitiva Analitico
Iindefensa Protector
impresionable Sereno
Pasiva Dinémico
Tolerante intolerante
Cobarde ' Valiente
De lacasa Del mundo publico (3)

La autoimagen que se e va conformando a la mujer es de :

a) autodevaluacion, negando su capacidad, sabotedndose @ inmovilizindose ella
misma, ante cosas que le beneficiarian o (a harian crecer como ser humano.

b) Lamujer es modelada como aiguien carente, dispuesta aladependencia vital o auna
simbidsis compieta.

c) Aprende a tener una disponibilidad constante para los otros.

d) Desarrolia una capacidad dadora, pussto qus si no siente que da, sucumbe.

o) Es entrenada para poseer una actitud de renuncia al yo, como centro del mundo.
f) Se le adiestra para que tenga dificultad para gozar de una vida auténoma.

Esta produccién de género emerge de a division del trabajo existents entre los sexos

on un proceso social recurrente de esa misma divisién del trabajo. Dicha separacién esta
referida a que hay un espacio, donde se llevan a cabo funciones eréticas y reproductivas, tal

wumumm,mm-:mumu.w.ymamu
Jdharind e amer v darsshe de marks,
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como o8 ¢l mundo de lo privado exclusivo de la mujer y ei universo de lo publico, terreno
privilegiado para sl hombre.

Esta separacion trae como consecuencia que los varones solamente puedan lieger a
sentirse individuos, através deltrabajo fuera del hogar. Entanto que las mujeres lo harén por
medio de los hijos y del amor de un hombre. Por esto las mujeres vivirén con temor ante el
riesgo de perder la feminidad, lo cusl significaria perder el afecto.

El amor para las mujeres es un fenémeno aumamente importante, a pesar de que la
ideologia de éste consagre la desigusidad, la obediencia, la servidumbre y acentie su
exclusién. En la sociedad patriarcal, ls ideclogia que impera es ia del poder de los hombres
sobre el género femenino.

Es asi como las mujeres son cautivas de sus afectos, pussto que han sido sspecialize-
das para poner en un lugar preponderante |a dimension afectiva de la subjetividad, frente al
raciocinio. La subjetividad surge de las relacionas sconémicas y socisles, que hacen a las
mujeres vivir en cumplimiento de un orden establecido,

Ademis de todas las caracteristicas mencionadas, se considera que ¢l dessmpeiio .
femeninoen lamaternidad, es un asuntotrascendental, sn el vinculo entre la organizacién de
las diferencias sexusies.

. Se le propons a ia mujer, mejor dicho se le impone sl modelo maternal, como base de
su identidad de género. Esta categoria en todos los grupos humanos debe "sntendarse en
términos politicos y sociales, en referencia no a constrefiimiento biolégico, sino a formas
locales y especificas de relaciones sociales y en particular de desiguaidad social” (4).

Analizando detaliadamente el fenémeno de la maternidad podemos assverar que
comprends por lo menos dos funciones, porun ladolabioldgica relacionadaconis gestacién,
el partoy la lactanciay, por el otro, lafuncitn social referida a la crianza de los hijos, 1a cusi
s reducida a una funcién biolégica, otorgéndola un carécter natural; en consecuenciase
mansja lo social como natural,

Asi s¢ lo atribuye a la mujer una responsabilidad exclusiva, no sélo en su dimensién
mm sino también en aquelias tareas derivadas de ia maternidad, como lo o8 ol trabajo
stico.

Los atributos ya mencionados, al relacionarse con io maternal perpetian ol hecho de
que ser mujer es igual a ser madre. Pero no cualquier tipo de madre, sino una magnifica,
posssdorade caracteristicas tales comolaabnegaciénydesinterés. Para silanadade placer,
todo por la maternidad, de proyecto propio ni hablar, no debe existir.

4) Susane Nerotaky. Teahaier a0 familia, hosaras ¥ taliares. p. 12

11



En nuestra cultura sl ser altamente valorado ol papel de madre, la mujer que no lo
cumple, es considerada una transgresora del orden del mundo. No es de extrafiar entonces
que el erotismo femanino se reprima, ideoclogicamente se le intega en la maternidad.

De este modo el deseo libidinal, se convierte en el desso de servir y obsdecer al otro,
mientras mis se materniza, mis se deserotize. Por esto la mujer cuando serelaciona lohace
no poniendo limites, ios sentimientos la invaden, confiando que se daré una situacién
semejants con los olros, lo cual s faiso, puesto qus elios se pueden separar y relacionarse
fragmentariamente.

Por otro lado, internaliza que ios demds ie pertenecen y asi su realizacién personal
solamente la encontraré en los vincuios establecidos dentro de la familia. En consecuencia,
su miedo mds profundo es el temor al abandono y a romper estos 1azos, porque se e ha
enseiiado a hacer suyas {as necesidades de (os demds y al mismo tismpo se le impide
proyectar las propias. Consecuentemaente reprime ia agresion directa, debido a lasfrustracio-
nes que genera ia respuesta del otro e irénicamente por esto se le considera duice.

Un primer acercamiento al problema nos daria la imagen de que ias mujeres estin
cautivas, porque en la servidumbre voluntaria otorgan consenso a la opresién. Sin embargo,
un anilisis més detenido, nos permitiré darnos cuenta que ésta surge a partir de la cultura.
Empero, en la subjetivided patriarcat de la mujeres no hay historis, séio fuarzas axtraordina-
rias dueiias de su destino. Es asi como la dependencia vital de la mujer liega a tal grado, que
o8 capaz de renuncier abienes simbélicos propios, buscando estar siempre sujeta a aiguien
mis poderoso ante sus ojos.

Al fomentarse ei infantilismo através de la educacion sexual; @ la mujer no se le permite
adquirir cualidedes necesarias para ser independients, io que impediré el desarrolio de sus
potencislidades. Consecuentements ia depandencia vitai implicaré depositarse en ios
hombres, en las instituciones, en las normas, en ios deberes patriarcales, etcétera,
ettructuréndose asi su opresién,

La opresion se manifiesta en la discriminacion de que son objeto las mujeres, is cual
consiste en repudio social, cultural, desprecio y malos tratos, 8 los cusies estén sometidas
muchas veces dentro de la familia.

La educacion sexual entonces, ss emplea para la domesticacién de s mujer,
stimolégicaments en griego oikos: significa casa. Consecuentemente domésticos son sus
conocimientos, habilidades y actitudes, jugendo un papelimportante parasu soclalizacion las
instituciones como: famiils, escuala, medios masivos de comunicacién, iglesia y Estado, por
lo que a continuacion analizeremos cads una de ellas.
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CAPITULO I

LAS INSTITUCIONES QUE INFLUYEN -

EN LA EDUCACION SEXUAL
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CAPITULOI
DOS INSTITUCIONES QUE INFLUYEN EN LA EDUCACION SEXUAL

2.1 LA FAMILIA

Parafines de esta investigacion debemos de entenderla como una estructura compleja
compuesta bisicamente por: padre, madre e hijos. "Es la unidad afectiva, la unidad
econémica y la unided residencial de las personas” (5).

Sinembargo el matrimonio nofuefundado sobre labase de lasralacionesentre lapareja,
por una roméntica decision como comunmente se piensa, sino que fue creado por una
necesidad de tipo econémico-politico y cultural, enrazén biolégica, de esta manera la mujer
fue confinada al hogar porque ella daba a luz a los descandientes de los patriarcas y sin
embargo se hallaba somelida a tal patriarca.

Elpatriarcado en este sentido debe entenderse nopuramente comoun sistemabiolégico
8ino como una politica, con una historia especifica.

Ampliando el significado de estacategoria, deacuerdo aMiiller se pusde considerarque
ol patriarcado, es un sistema en donde la mujer por tener una dependencia econémica o
politica es pupila ya sea del padre, hermano o 8sposo.

Es bisico apuntar por otro lado, que la cultura en sociedades jerirquicas, tiene un paps!
determinante, puesto que transmite a la mujer una imagen devaluada.

En la actualidad el patriarcado o sea el podar de los varones es ejercido através de los
papeles sexuales institucionalizado en la familia nuclear, la cual se vale de la socializacién
para transmitir los valores propios de una socledad dividida en géneros.

Quisieramos sefialar que entendemos por socializacién, un proceso a través del cual se
transmiten a los sujetos de Cualquier sexo, normas y valores especificos. El socidlogo Dieter
Classen sefiala que "e! procaso de socializacion, es culturacién y transmision de formas de
conductas acaptadas por la sociedad” (6), estan ralacionadas con la posicién econémica y
social que ocupa el individuo; es primordial para constituir la estructura de creencias de la
sociedad. Estatarea de socializacién la asigna la sociedad a la mujer, porque ¢l hombre esté
concantrado en el espacio de lo publico.

Dicha ideclogia es justificada por las caracteristicas biolégicas de ella, considardndola
como la persona idénea para tal activided, sin embargo Sandra Harding por ejemplo, ha
encontradoque las diferencies biolégicas entre 108 sexos, no sontangrandes e inconmovibles.

Ademés datos recogidos por Hatiey y otros investigadores sefialan, que los comentarios
"discriminatorios que se dan a cada sexo, actian como indicador de un concapto de
autoidentidad, en que estd incorporada la diferenciacién en razén del sexo” (7).

8) CONAPO. Rociaded v seyualidad. Tomo l, p. 17
6) Andres Guha Anton. Sauslided v pormotralie. P. 98

7) Ann Oskddey. meﬂ p. 184
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Por otro lado, Goldberg y Lewis detectaron en 1872, que las madres de infantes de seis
meses, tenian como expectativa que sus hijas fueran mis aseadas e introvertidas, en
contraposicion a sus hijos, los que deberian ser bulliciosos y con espiritu aventurero.

En un trabajo que efectud Louise Murphy sobre la crianza de los hijos, observd que
existian diferencias en la forma en que las madres trataban a los nifios, a quienes respetaban
su autonomia, siguiendo el propio ritmo de éstos y asumiendo una actitud de haz las cosas
por ti mismo.

Entanto que alas niflas, se les brindaba una proteccién exageraday se jugueteaba mis
frecusntemente con ellas. La actitud de las madres podriainterpretarse, comoque ellas sabia
lo que mds le convenia a la menor.

Erik H. Erikson consideraba que la influencia externa puede afectar la capacidad
espontineade creer yconfiar, porlo que siéstaseve perturbads, dichas personas en elfuturo
se reaseguran "a través de la dedicacion, el afecto, el amor, el reconocimiento y la
confirmacion a través de [os demds” (8).

En otros trabajos realizados por Shere Hite, se ha encontrado que al83% de las mujeres
investigadas, las habianeducado conuna opiniénmis baja respecto a si mismas, que aqueila
que les merecian los hombres que ias rodeaban.

Es asi, como la madre instruye a su hija sobre la imagen que debe tener de si misma.
Le seiiala que su género es poseedor de los afectos positivos, por ello la hija aprende que la
mujer es la responsable exclusiva del cuidado de ia prole, dando por sentado que la
racionalidad, la eficacia laboral, lapolitica, corresponde aios varones y que el binomio madre-
hija (o) es el atributo mas acabado de ia feminidad.

Asimils ademds que al hombre por sufuerzafisicase le exigird controlar sus emocionas,
que rechace el trabajo doméstico, muestre compatitividad, agresividad, Inicistivay ejerza el
mando. ‘

A las mujeres se les condiciona socialmente para evilar todo aqualio que pueda
asuslarias, se les conforma paraque seantiernas, inferiores, secundarias, sumisas, capaces
dereprimir suagresividad por ser éstauna variable de la competitividad, posesdoras de poco
© ningun aspiritu aventurero y confianza en si mismas.

Gracias asus supuestos atributos innetos se ies permitiré manifestar sus emociones de
tristeza a través de las légrimas, més tarde al ser aduitas, podrén utilizar el llantoy la siplica
para ser tomadas en cuenta. Es asi que cuando la mujer liege al matrimonio, muestra poca
capacidad para emitir juicios y tomar decisiones, situacion que le asegura la disminucion
paulatina de su confianza ya deteriorada.

8) Paul Mettussek. Lp cragivided P. 125
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Por otro lado, se le alimenta una actitud ideal, traduciéndose en un determinado tipo de
comportamiento, siendo cuidada celosamente por ia madre quien seré responsable de su
virginidad y el padre del honor.

Inexorablemente ia nifia asimila que para ser acepiada y querida por olros debe
mantenerse linda y ser obedients. De esta manera introyecta el sentimiento de identidad a
través de las relaciones con los otros, llegando inclusive a depender de Ia aprobacion de los
demas para su propis satisfaccion sn las actividades que slla realizs.

Alasmujeres se les aduca para percibir esto como natural e inclusive como un privilegio.
Un elemento que coadyuvara a lograr esto, serin los juguetes, puss contribuirén a crear
Inclinacién por las cosas que estos representan. Recuérdess que los jugustes forman parto
del ambiente social que pesa sobre los infantes.

£n el caso de lanifia a través del juego de la casits, Ia comiditay ala “mam4é” se estaré
sjercitando en su futuro rol, pussto que este actividad lidica la snsefia a atender e otros y ia
entrenaré para que sea una buena madre.

Roland Barthes afirma que los "juguetes ai prefigurar (iteraiments el universo de ias
funciones aduitas, prepara a la nifiez para que las acepte en su totalidad” ().

Por lo tanto el hecho de que (a madre inicie a su hija a jugar con mufiecas puede seor
catalogado como ia simbolizacién de s maternidad.

En lo que respecta a los cusntos infantiles "el cuento de hadas simpiffica cualquier
situacion. Los personsjes estin bien definidos. Todas (ss figuras son tipicas en vez de ser
unicas” (10).

Las mujeres son buenas y hacendosas, sismpre esperan ia llegada del principe azul,
para que las rescate y posteriormente les despose. Es decir, viven en tormo e lassperay a
lafe como actitudes y formas de aprehendsr ol mundo. Sismpre confiando en dejar de ser lo
Que 30N para asr otres y (leger a la planitud.

Es esi como la nifla va integrando en sl érea subjetive la pasividad y la fe, ésta ultima
] :‘:bcmos entendercomoune dimension irracional presents en(avidade quienseré lefutura
mujer

En todos los espectos Ia Cenicisnta s el cusnto de hades mds tipico, en donde la
heroina realiza los trabsjos més sucios y pesados de ia casa, obteniendo finaiments el éxito
como premio & su peciencia y sacrificio. A través de este cuento se presenta una culture, en
mdc sblo por orden exterior y por el castigo se triunfe y no por ia intervencién directa de la

r

8) Rolend Barthes.
wDMOMdﬂMMP 16
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El sector femenino va aprendiendo asi que debe ser rebajado, separado de los demds
y sometido a una existencia inferior, que es posible el triunfo del humilde, no obstante que se
halle escondida bajo andrajos.

Otros cuentos que vale la pena analizar en esta investigacion son:

CaperucitaRoja: niftalnocente y desvalida quien es engal ldayimonucda porel lobo
feroz, siendo rescatada por un varon cuya ocupacion es lefiador.

La BellaDurmiente. Este cuento tiene como tépicofundamental la pasividad de la mujer,
en donde el hombre bajo la apariencia de principe, se maravilla de la belleza que irradia e!
rostro de una dama, quien se encuentra en reposo por el hechizo de una bruja. Dicho principe
la desencantaré a través de un beso y se casaré con ella, viviendo felices por siempre.

Blanca Nieves y los siete enanos. En este cuento se fomenta la competencia entre las
mujeres, recuérdese la envidia de la madrastra por la belieza de la hijastra, la cual planea
exterminar, sin embargo también es rescatada por el principe azul.

BrunoBettelheimnosdice, recientementes "sehaafirmadoque en los cuentosde hadas,
la lucha contra la dependencia infantil y el intento de ser uno mismo se describe a menudo
de modo distinto para los chicos que para las chicas, lo cual nodeja de ser consecuencia de
los estereotipos sexuales” (11).

Habiendo condicionado a la mujer durante tantos afios sobre la importancia del
matrimonio, no es de extraiiar entonces, que las tareas de actividad por edad especifica,
tisnden a ser mayores en el rangode 19 a 24 afios de edad. Hay, asi un descenso a partir de
los 25 afios, debido a una diferencia en la concepcln que se tiene en relacion al trabajo
asaleriado del hombre y la mujer. Los varones lo hacen para la manutencién de lafamilia, en
tanto que las mujeres teGricamente lo harén, en ios casos en que el salario dal conyuge sag
insuficiente, para satisfacer las necesidades familiares.

Teresa Rendon y Mercedes Pedrero encontraron que durante el primer afio de
matrimonio muchas mujeres que trabajaban desertaron del empleo, incrementindose el
numero cuando tenian hijos.

No quisieramos pasar por alto mencionar que el trabajo de la mujer fuera del hogar, es
considerado como aigo negativo para |a organizecion familiar.

Parafraseando a Ma. del Carmen Elu de Leiero, todos los problemas de desorganiza-
ciénpresentes alinterior de lasfamilias de mujeres trabajadoras, se les atribuye, diciendoque
utllizan el trabajo como un medio, para evadir los deberes impuestos por sus familias y la
sociedad. Se insiste que solemente deben trabajer las mujeres, cuando el maridonotiene la
solvencia sconémica requerida para cubrir las necesidades basicas.

11) ibidem, p. 317
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Con este argumento se encubre laverdadera causa, que es la baja capacidad de empleo
de algunos paises, donde se incluye al nuestro. Se teme que el trabajo de la mujer desplace
desventajosamente la mano de obra del varon, por ofrecerse 8 mis bajo costo; actuaimente
solo el 19.58% (12) de mujeres pertenecen a la poblacién econdmicamente activa.

E! matrimonio a primera vista puede garantizar la igualdad entre el hombre y ia mujer.
Sin embargo, esto 8610 es aparente, pues el rasgo esencial del matrimonio, es que el esposo
tiene control sobre su conyuge, la cual le pertenece; prueba de ello es que incluso hasta le
da su apellido. De esta manera al ser asimilada por el hombre pierde su propia identidad,
dejando de ser persona, para convertirse en algo que no piensa, que no siente, que nodesea,
mas de lo que él quiera, diga o decida. En suma se torna en un objeto tan inerme, que actuaré
como un ser sin voluntad propia.

Prueba de lo descrito es que el 8sposo seré el responsable de :

a) Elegir el lugar donde residirén.

b) Determinara el monto del presupuesto familiar.

c) Seleccionara el trabajo que él desempefiara.

d) Decidira si la mujer trabajs o no.

¢) Ante una falta grave & determinaré el castigo.

f) Autorizard o no a su esposa para tener hijos.

9) En general ella debera cumplir con las exigencias que el espoao le imponga, aunque
cabe aclarar que por |a crisis economica esto se esté modificando.

La capacidad de no actuar autbnomamente, surge del sentido de la mujer, de que su
intervencion es secundaria, de que la mujer ideal del varén, es no competitiva y pasiva.

De esta manera la mujer se cubre tras un escudo de cailma elaborada y aparente,
educada en la idea de que elia es quien tiene que ocuparse de la buena marcha de las cosas,
colocando parches, restando importancia a hechos, complaciendo y caimando a todos.

Paraconcluir, podemos dacir, que lasituscion que vive elgénero femenino es propiciado
porque las mujeres son percibidas dentro de un orden natural biolégico superior, en el cual
los jefes de la familia tienen el derecho de tomar decisiones, y la mujer tendra la obligacién
de ser la madre/esposa, sumise.

Si bien es cierto que la mujer es la responsable de la trasmision de los valores que
contribuyen al somatimiento de su género, no es ella individuaimente la generadora de esta
situacion, puesto que el lenguaje abstracto y formalizado, asi como la reproduccién de Is
ciencia y |a ideologia la realiza el hombre, como se verd ensegulda.

12) Resumen General XI Censo General de Poblacion y Vivienda 1000, p. 316
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2.2 ESCUELA

El sistema educacional impartido por s escusla es parte del modo de reproduccion, ya.
que se encarga de reforzer los principios rasmitidos por lafamilia. De esta manera la escuela
tisne como objetivo fundsmental fortalecer las normas que se ensefiaron en el seno familier,
por estimarse que los jévenes ain no estin lo suficientemente socializados.

- Entendemos como institucion a la "configuracion de conducta duradera, compieja,
integrada y organizada, mediante la que se sjerce el control social y por medio de ia cual se
. satisfacen los deseos y necesidades socisies fundsmentales” (13)

Antes de analizar el tipo de ensefianza impartide actuaimente en la escuela, hablaremos
primero de la @ducaci6n en los aztecas, debido a que esta cultura sometié a varios pusbios
on Mesoamérica.

La cultura mexica educaba al hombre en el Telpochcalli, plantel para formar soidados,
peonesy jefes militares y en ol Caimécac, donde se ensefiaba artes marciales. En lo referente
a la mujer, ol varén la trataba como una mercancia, incorporéndola al sistema de trueque.

. Debido a la posicion social que guardaba, es poco frecuente que asistieran a les casas
de educacion para instruirse. Engeneral la madre capacitaba a su hija para el matrimonio, por
excelencia el destino femenino sagin los mexicas. Se usaban frases cuyo mensaje indicaba
a la mujer asumir determinado comportamiento, para que las quisieran como tales.

La ensefianza en (o bésico, no era diferente entre las mujeres de distinta condicién
social. Empero a las mujeres de aicurnia, se les exigia un trabajo de mayor calidad, ademés
de que se afirmaba que las hijes del sefior eran las depositarias de! honor de la familia. Lo
anterior se hacia patente en frases dirigidas por el padre a la hija, en las cusies se hacia
alusion, de que elia era prusba de su fuerza viril, de su sangre y de su linaje.

~ Lamadre de las mujeres quienes tenien acceso al Caimécac, tenia obligacién de llevar
ofrendas de copal, escobas y lefia; més tarde cuando (a hija aprendia como debia lievarse a
cabo dicha ofrenda la cumplia por si misma.

La educacién que se impartia snaquel tiempo era religiosa, puesto que las sntrenaban
bésicaments para el sesvicio de los dioses y para ejercer una conducta caracterizada por el
recato y Ia moderacién, Dicho tipo de educacién podria concretarse en una palabra, la
obediencia, conceptuada como una virtud.

Ahora bien los aztecas para lograr que las mujeres asumieran una actitud y comporta-
miento acorde a la moral establecida, utilizaban la penitencia fisica.

Existia otro lugar para la ensefienza de las doncellas; era el Cuicacalli o casa de los
cantos, donde se ie ensefiaba como su nombre lo indica canto y baile. Esta instruccion tenia
un sentido politico y religioso, puesto que servia para honvar a sus dioses. La ofra finalidad

13) Honry Pratt Feirchitd. Digolararic ds Recielosia: p. 186
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eraque las mujeres aprendieran arelatar las hazaiias de aquelios hombres elevados alrango
dehéroes, ademis seles instruia sobre suhistoria ytradiciones. Es obvio, alas mujeres desde
ningun punto de vista se les educaba perafortalecer su cusrpo, nipara desarroliar un espiritu
de lucha. Las madres y las abuslas consideradas como las hermanas mayores, eran las
responsables de indicar las acciones que debian cumplir la doncella para aicanzar los dones
divinos. Se enfatizaba que los susodichos dones, se aicanzarian obedeciendo y si no se
cumplia con lo prescrito, el mal caeria sobre ella, padeciendo diversos castigos, que podian
ir desde el daifo fisico, ia pobreza y liegar hasta la muerte deshonrosa (14).

En la época de la colonia, la situacion de la mujer no varié, debido a que los espaficies
trajeron consigo una idea de la condicién femenina cristiana medieval, copiada de las
snsefianzas de PlatonyAristételes. Esta concepcionjudeo-cristiana trajo como resultado que
8 las mujeres se les considerera como seres inferiores ante los hombres. Se construyeron
casas para educar a las mujeres, sin embargo las indias que egresaban de éstas no podian
hallar marido, ni atin entre indigenas adoctrinados en conventos; porque las mujeres en
aquelios lugares aprendian a serindependientes y como consscuencia de ésto, no aceptaban
con facilidad (a autoridad del esposo.

Ante este fracaso, se dié mayor importancia al aspecto religioso; por elio se decidié que
ol sprendizaje se debia encaminar hacia la memorizacién de oracionss y mandamientos de
Dios yde la iglesia, reforzando éste con el ejempio del padre y madre, dependiendo del sexo
del educando. (15) El objetivo de Ia educacion de las nifias era cuidar de su castidad, lo que
les aseguraba la saivacion de su aima, ademis de que era garantia de un matrimonio
ventsjoso, por elio Is mujer es sujela de una vigilancia celosa del hombre.

Como podemos darnos cuenta el pensamisnto conservador no fus reaiments favorable
pare la educacion de las mujeres, sin embargo a finales del sigio XIX con el surgimiento de
la Revolucion industrial, se hizo necesario extender la aabetizacién a la poblacién en
genaral. Noobstante asta difusién, la incorporacion de las mujeres a ésta se hizo con menos
rapidez y con manifiesta discriminacion.

En la actualidad tedricamenie los hombres y las mujeres tisnen la misma facilidad para
acceder a la educacién. Sin embargo, en la realidad podemos darnos cuenta que no es asi,
pues de acuerdo a las estadisticas oficiales, a medida que se eleva el grado de escoleridad
disminuye ¢l nimero de mujeres asistentes a ia escusla. Para ilusirar mejor este hecho, a
continuacién ponemos un cuadro comparativo:

14) Sobre la diferancia de la educacién enlre log homixes y mujeres enirs los axtecas, consuitese: Graciela Mierro, Do ia

. 1080 y Me. Isabel Morgan. ELrol de a musier axiecs. 1062,
16) Véase Simposio de I historia de las mantalidedes. Lp famitia v 1 sexusiided on Nusve Esasils. 1082



ESCOLARIDAD HOMBRES PORCENTAJE MUJERES PORCENTAJE
ANALFABETAS 2306 113 3% 3856 549 63%
PRIMARIA 11771 748 51% 11 304 876 4%
SECUNDARIA 5737226 51% 5472855 %
BACHILLERATO 1122 308 57% 840 802 4%
LICENCIATURA 211 408 80% 139075 40%

FUENTE: El cuadro se elaboid en base a datos obtenidos del Resumen Genersl det Xi Censo General de Poblacion y
Vivienda. Op. cit., pp. 103, 133,158,177y 106

Entre algunas causas condicionantes de este fendmeno, se presenta cuando las
familias econdmicamente débiles tienen que determinar quien de los hijos continuaré
estudiando, frecuentemente se deciden por los varones, ¢ Qué acaso no van a ser los jefes
de familia?

Otra causa es que a las mujeres se les sensibiliza para que estudien o se capacitenen
aquellas dreas consideradas propias de su género. Es asi como a las mujeres, se les
condiciona sociaimente para que elijan ocupaciones relacionadas con su rol tradicional:
snfermeras, trabajadoras sociales, dietistes, maestras, etcétera, lo cual repercute en los
salarios.

Ma. de! Carmen Elude Ledero, presents una tipologia qus sefiala la relacion existente
entre sscolaridad y condiciones de empleo:

1.- "Mujeres que trabajan sin ninguna instruccién, en el campo y ciudad.

2.-Mujsres con sscolaridad no superior a la primaria, obrera o empleada no calificada,
que reciben salario inferior sl de los hombres.

3.-Empleadas, que trabajan en la industria o en la Banca, cuyo salario depende del tipo
de institucién en que estén” (16). '

No quisieramos pasar por alto sefialar que si la mujer y ol hombre se encuentranen una
misma oficina realizando idénticas funciones, pusde darse ol caso que los jefes artificiosa-
mente e cambien el nombre al pussto del varon por uno mis ampuloso, quedando la mujer
en un nivel mis bajo y percibiendo un salaric menor ai de su compaiero.

Parece increible, pero la mayoria de las mujeres ven eato como unfenémeno que deben
acepisr sin ninguin reparo. Ahora bien aquellas quienas Hegan a tener una formacién
profesional y que pueden considerarse altamente calificadas, no ocupan posiciones directi-
vas, importantes salvo excepciones.

Seria interesante mencionsr las caracteristicas de Ia instruccion que se imparteen ia
escuela. Si hay algin concepto mis desorientador, @3 aque! de cosducacién; ya que se

16) Angela Sénchez Bringes y Nina Torres. De in cans & \a tilrica: {a mujer on of mercado de trabajo. p. 12
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sostiene que si los hombres y las mujeres asisten a clase en la misma aula, en donde se
transmiten idénticos conocimientos, leyendo iguales textos, apranderian lo mismo. Sin
embargo esto es falso, puesto que en el contenido, se coloca en una posicion diferente a los
hombres y a las mujeres.

En otras palabras al conocimiento transmitido en la ascuela es androcéntrico, esto se
refiere al hecho da que domina el hombre. "Seria propio no ya del varén en general, de
cualquier sar humano del saxo masculino, sino da aquelios hombres que se sitian en el centro
hagembnico de la vida social” (17). Quianas se autodefinen a si mismos como superiores y
utilizen la coercion/persuasion para someter a otro grupo social.

Amparo Moreno dice que "androcentrismo es unaforma especifica da sexismo, puesto
que propone al hombre como una medida de todas las cosas” (18).

Es asi como en la escuela l0s discursos estén dirigidos a ensefiar que las reglas qua
rigen nuestra sociedad, deban ser instituidas por el génaro masculino, en este discurso
alienado y alisnante se elimina la experiancia y el pensamiento de las mujeres.

Decimos lo anterior, con base en el hacho de que el discurso patriarcal hegaménico, ha
menospreciado regularmente la participacion de la mujer ensucesos sobresalientes. Cuando
se liega a cuestionar esto, responden que sien los libros de historia se habla fundamental-
mente de los varones, es debido a que son alios precisamente [os sujetos activos.

Para sustentar lo antarior, podemos mencionar como a los hombres sa les coloca enun
rol importante, al que le corresponde un estatus elavado: cazador, guerrero o jefe. En tanto
que a la mujer se le margina y defina como simple auxiliar. Otros ejemplos serian que la
mayoria de los estudios de Mesoamérica describen las actividades sociales como sifueran
unicamenta realizadas por ios hombres.

Tampoco se dice, que |a historia ha sido ascrita durante sigios por sablos y pensadores
y qua "muchos filésofos y cientificos han afirmado, haciendo abuso tendencioso de su
autoridad, que mientras los afectos son patrimonio femenino, la razén es la més genuina
exprasién dal varén) (18)

Parailustrar lo dicho, podemos mencionar a Rosseau y a Fenaién, quienes enlazaban
las actividades matarnales y domésticos, considerando que cuando las mujeres adquirian
conocimientos, descuidaban esas nobies tareas.

Otrofilésofo fusMoliera, quian estabapreocupado porlos deberes sagradosdelamujer;
hacia un parangén de la curiosidad famenina con elimpudor de los delitos sexuales. Afirmaba
Qua era nacesario contener los daseos de aprendizaje de ésta, ansefiarie que debia
mantanerse retirada de la ciancia.

17) Ampero Moreno. E1 arquatipo virl protagonista de ia historig, p. 21
18) idom
18) €4 Barwa. Mujer, igeciogin y arte. p. 00



Un instrumento vaiioso de |a ideologia patriarcal y que emplea necesariamente la
escuelaesellenguaje. Ei discurso en general se maneja en sentido masculinoy la concepcion
que se difunde del mundo, mezcla o referido a la humanidad en un solo concepto, el hombre.

Es importante seialar esto, porque ¢l empleo de un lenguaje implica Ia aprobacion de
determinadas regias de clasificacion y relacién, que brindan una éptica determinada del
mundo.

Pasar por alto, que Ia ciencia ha sido eregida desde el poder patriarcal y que ha sido
puesta a su exclusivo servicio, significa aprobar que Ia historia siga construyendose a
espaidas de la mujer e incluso contra ella.

Parafinalizar nuestro andlisis sobre la escusla, quisieramos decir si bien es cierto que
la educacion no es la panacea para la liberacién de la mujer, si @s una condicion facilitadora
de |a creacién de una nueva conciencia sobre la importancia de la mujer en la sociedad, que
le permitiera hacer planteamientos para vivir en condiciones mis equitativas.
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CAPITULO Uil
EL ROL FEMENINO PARA LAIGLESIACATOLICAYESTADO

3.1 IGLESIA

Para explicar las causas que dan origen a |a religion, asi como su influencia en la -
sociedad, se debe comprender que ésta surge como consecuencia de una particular
evolucién de la sociedad humana.

El hombre primitivo al sentirse inerme ante los fendmenos naturales, los cuales no
comprende ni controla, la crea através de laimaginacion. Lareligion por tanto "no es mis que
ol reflejo on la cabeza de los hombres, de los poderes externos que dominan su existencia
cotidiana; un refiejo en el cual las fuerzas terrenales cobran forma de supraterrenal” (20).

Lareligiontiene un origen fantdstico al separarse de la realidad que la produce, puede
considerarse un idealismo objetivo, que apartala conciencia del serhumano de lanaturaleza, ,
transformindose en algo absoluto y deidificado.

Sujov opina que la base de cualquier religion es la deidificacion de los objetos y
fenomenos de importancia practica para la humanidad. La religién en general esta integrada
por una iglesia, un credo, un cadigo moral personal y sus ritos, estos elementos hacen
aparecer la sumision como eterna.

La iglesia catdlica no obstante su filosofia de amor, consideraba que la desigualdad
entre los monarcas y vasalios, ricosy pobres, era algo elerno. Aceptaba la desigualdad como
resultado de las diferencias de las fuerzas del cuerpo y del espiritu. Esta disparidad existié
incluso en la posesitn de los bienes; de acuerdo a su doctrina era unafacultad que distinguia
al hombre de los animales. La apoyaba como un derecho intangible, que de cierto modo
representaba una exteriorizacion de la libertad del hombre y por qué no, un requisito para
ejercer la susodicha libertad.

Durante el feudalismo fue un organismo importante, desde el punto de vista econémico
y politico, constituyd un sélido apoyo a los gobernantes quienes actuaban comorepresentan-
tes de Dios.

_ Supoder liegd a ser de tal magnitud que poseyd latercera parte de las tierras de cada
pais, se hacia creer a los feligreses que con la donacion de latierra a la iglesia se aseguraba
la vida eterna.

Refiriendose especiaimente ala situacion de la sociedad novohispéinica, nos encontra-
mos que la arenga emitida por los sacerdotes de la religion catolica, tenia una influencia
permanente y honda en la lotalidad de la sociedad, llegando a rebasar sus entornos

20) Ad. Sujov. Cetoliclsmo, control goclsl y modernizacion en Américy Lating. p. 81
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inmediatos @ incluso sus propios limites eclesiasticos. La concepcion ideoldgica de ésta
constituye la moral oficial de la Nueva Esparia, ademis de conformar el marco donde se basa
la justicia laica, amalgamdndose los derechos canonicos con (os de tipo legal.

La iglesia era un grupo de poder y al mismo tiempo un recurso importante para otros
grupos, allanando el camino de éstos a través de la catequizacion.

Praxedis O. Guerrero dice que la destrucion de aquellas culturas y el exterminio moral
de los indigenas se disfrazaba con el ropaje piadoso de la religion. Los frailes dominicos,
agustinos y franciscanos no arribaron para obstaculizar los abusos de los conquistadores, -
sino para contribuir a la tarea de aquelios, facilito el establecimiento de (os elementos
necesarios para ejercer el control de mayor importancia, como era el dmbito de la familia
monogamica, con todo lo que esto involucraba.

Como resultado de o anterior tenemos la disgregacion de la familia poligama extensa;
al tener ahora el hombre una sola esposa legitima, las otras pasan a constituirse en ex-
concubinas. Conjuntamente estas mujeres con sus hijos, fueron despojadas de todo derecho
y alejadas de la casa de la familia, la comunidad.

Respecto a la relacion con la esposa, los sacerdotes aconsejaban a (0os varones
compartir determinados deberes comunes; que incluian obviamente lo referido a la salvacion
del alma; puesto que las tareas de tipo material del hogar, estaban clasificadas con base en
una division por género. Es asi como al varon le correspondia trabajar para la manutencion
de la familia y a la mujer cuidar los bienes de él, permanecer en su casa: hilando, tejiendo,
lavando, preparando los alimentos y claro estd cuidando a sus hijos.

Para comprender la influencia de la religion vale la pena recordar a San Pablo,
responsable de difundir esta doctrina fuera de los limites del judaismo, llegando a
internacionalizarlo.

San Pablo seiialaba que las mujeres debian someterse a su marido puas "el varon es
cgbeza de |la mujer, como también Cristo es cabeza de la Iglesia, del cual es salvador. Mds
;uzn como la iglesia se sujeta a Cristo, asi también las mujeres a su marido en todo (Efesios

:22-24)" (21).

Ademads San Pablo, protestaba contra la instruccion superior de las mujeres, prohibien-
do su acceso & todo tipo de educacion, sostenia que no pensaban y cuando por casualidad
lo liegaban a hacer, lo efectuaban mal.

Siguiendo este principio, la iglesia consideraba a la mujer un ser sujeto al sufrimiento,
cuya vida debia ser regida por su esposo, ignorando cuslquier sugerencia que pudiera emitir,
por estar catalogada como una embustera. Para aprender las normas establecidas, deberia
mantenerse en silencio y aceptar su sometimiento.

21) lvan Vallier. Catolicismo, contro! socigl y Mogernizacion en América Lating. p. 61
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Otro filésofo que ha influido en la tradicion cristiana, es Santo Tomas, é! entiende el
orden social como una amplificacion de la comunidad familiar.

En el discurso teologico de Santo Tomas el matrimonio aparece, como ¢l marco donde
la mujer puede ejercer suerotismo. Sinembargo el ejercicio de sus apetitos eréticos no deben
surgir libremente, puesto que el matrimonio es lafrontera entre los componentes honestos y
los deshonestos.

Para Santo Tomds |a templanza, es la base principal de las virtudes desde cualquier
punto de vista se opone al placer, sugiriendo que haya mesura en todos aqusiios actos que
lieven o acomparien la cépula, incluyendo miradas, carencias y besos. Esto es condicién sine
quanon, para realizar un coito verdaderamente honesto.

Sus proposiciones son especialmente restrictivas para la mujer, ésta de ninguna manera
debe solicitar relaciones erdticas, por lo que el esposo decidiré al tismpo en que ella las
necesite. Perosi se diera el caso de que el hombre es el que las desea, olla tisne la obligacion
de pagar el débito conyugal.

La autoridad del esposo, no tiene limites, cuando la mujer no cumpla con lo que se le
ordene, el podra obligarla a ejecutarla, mediante insultos o azotes.

Realmente las normas que establece Santo Tomés para el varén son muy laxas, prueba
de elio es que considera que es sensato tolerar algunas desviaciones, tales como |a
prostitucion, la que aseguraba, prevenia males mayores, desde el punto de vista moral.

El objetivo de la obra de Tomista, fue sintetizar y sistematizar ol discurso catélico en su
tiempo. Dicha obra se puede calificar de ecléctica puesto que comprende no solamente
elementos cristianos, sino también abarca principios propios de Aristételes, recuérdese que
dicho filosofo sostenia que la mujer carecia de esencia.

Otro instrumento de control hacia la mujer ha sido, el ejercicio de la maternidad, lo
contrario es un pecado contra el orden natural. Desde los primeros tismpos, los tedlogos
establecieron que el coito deberia tenercomo Unicofinla procreacion; como partidariode esta
idea se puede mencionar a San Agustin, quien aseveraba desde su"sabiduria” religiosa, que
toda mujer que no aceptara engendrar todos los hijos que fuera capaz, seria culpable de

ZOmicidIo. De la misma linea era Clemente de Alejandria, San Ambrosio, San Jerénimo y San
umberto.

En general la iglesiaimponia castigos a quien no cumpliera este mandato, estos podian

ir d:;:: diez penitencias hasta la excomunion, la que fue establecida en la bula Effraenatsn
en .

Sibien es cierto que a partir del siglo XVl algunos teclogos estuvieron en desacuerdo
con la teoria agustiniana y admitieron que era legitimo mantener relaciones eréticas con el
consorte con objeto de impedir la lasciviafuera del matrimonio, no fue sino hasta el siglo XIX

cuando surgio la idea de que el erotismo en |a vida conyugal podria tener como objetivo
expresar amor.
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Paulatinamente se fue propagando Ia idea de que el matrimonio no solamente, tenia
como finalidad la procreacion, sino que estaba permitido también el amor. Esto liegd @
alcanzarreconocimiento oficial en el Vaticano. Sin embargo el hecho de prohibir que la pareje
se controle para no tener hijos perdura.

En consecuencia, quien elija procrear, estara obligada por derecho canonico a que su
union sea sancionadapor la iglesia, recuérdese que la mujer es simbolo de la concupiscencia
segun su ideologia, por tanto esa union solo serd licita si es bendecida por ella.

Un aspecto fundamental en el matrimonio es la fidelidad, con elia se persigue que la
mujer no lieve a éste hijos bastardos, que causen alteraciones en la economia familiar.

Es claro que dentro de la iglesia el género femenino no ha sido el eje principal de la
existencia humana, puesto que el simbolo de la Virgen siempre aparecerd como subaiterno,
dado que ella es sierva del Seiior.

La preponderancia masculina es notoria, prueba de ello es que esta vedado a las
mujeres formar parte del grupo dirigente, debido a que los preceptos fundamentales estan
basados en una trinidad formada por; E! Padre, el Hijo y el Espiritu Santo.

La iglesia para asegurar que se cumpla con lo descrito, legalizé en el Codigo Canénico,
que a la mujer no se le permita recibir la ordenacion, ni ejercer un poder de jurisdiccion.

No obstante a las mujeres se les educa a fin de que tengan una profunda religiosidad,
laque puede considerarse como una dimension subjetiva de su vida totaimente irracional por
atenerse a las divinidades,

' Loanterior asi como el prejuicio o juicio anticipado, estructuran sucosmovision. Paraella
es comodo porque la protege del conflicto, sin embargoia mantiene en una sujecion sin limites
que es necesario eliminar.

Pero laiglesia no solamente se ocupa de aspectos espirituales, sino ademas se dedica
a negocios terrenales a traves de la Santa Sede, la cual ha insertado su capital basicamente
en cuatro areas: industrial, crédito, grupos financieros y bienes raices.

En Europa, concretamente en la peninsula italica, participa en muchas sociedades
industriales, con capital monopolista de Estado; en "Suiza su capital en 1970 era aproxima-
damente de 400 millones de francos, en tanto que en Francia Gnicamente en la industria de
lana, en el sector textil y del papel, invirtié mil miliones; en Madrid es propietaria del 35% de
las acciones de la empresa tranviaria; en Portugal su inversion rebasa a los ocho millones,
ademas es dueiia de una tercera parte de dos fabricas de conserva del pescado. En los
Estados Unidos de Norteamérica, tiene inversiones de 300 millones (22), en la Dupont de
Neumours, es socia de Warner Bros, de la cadena televisiva R. C. A, y la General Motors.

22) ldem
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En el continente asidtico , en el drea de Japdn tiene invertido su capital en fébricas de
bicicletas y camaras fotogrificas. Para terminar diremos, no obstante que en el discurso
religioso se enfatizs la igualdad y el amor, la teclogia cristiana, al apoyarse en raices judias,
propicia la discriminacion del género femenino.

Para concluir este apartado diremos que no es casual que la mujer que aparece en las
Sagradas Escrituras, se le asigna como caracteristica principal la pureza y en el caso de ser
casada lafidelidad a sumarido, por sudevocion a sus hijos y por la dedicacion que se muestre
hacia su hogar.

Por ello la mujer cristiana tiene unicamente dos opciones en la vida: lavirginidad ya sea
soltera o por viudez y el matrimonio. Dentro del matrimonio se prohibe la utilizacién de
métodos anticonceptivos, salvo la abstinencia, lo cual @s un obstéculo para el libre ejercicio
su erotismo.

Se puede afirmar que los ministerios fundamentales de santificacion religiosa y de
gobierno, han sidoreservados sdlo para el varon basandose en la diferencia que hace a partir
del sexo, por lo tanto hay un auténtico sexismo canénico.

3.2 ESTADO

Para ver la influencia que ha tenido el Estado en la mujer mexicana, es nacesario
analizar socioldgicamente los origenes, caracteristicas y funciones de este organismo.

Recordemos que nuestras leyes del derecho positivo mexicano, no son producto
solamentede laépoca actual, sino que han sido influidas en gran parte por el derechoromano,
el germinico y el candnico e incluso el napolednico. Portodo ello viajaremos a través de la
histéria, deteniéndonos en algunas épocas que marcaron un hito.

Quisieramos referirnos primero a los romanos, quienes se caracterizaron por ser
conquistadores, sin embargo no eliminaban el derecho de los pueblos vencidos, sino que
efectuabanreformas a surégimen politico administrativo. Es decir establecian grados através
de los cuales, los otros pueblos debian asimilarse a ellos, aunque en la realidad habia una
influencia mutua entre vencedores y vencidos.

Para ilustrar lo dicho tenemos que mencionar el caso de los griegos; de acuerdo a los
historiadores &stos no tenian un gobierno nacional, sino que existian una serie de ciudades,
que poseian una gama de leyes y costumbres. Por convenlencia propia decidieron unirse,
estableciendo principios generales para cualquier época y lugar. Las ciudades fueron
designadas con el nombre de Hellas y a sus residentes los llamaron helenos.

En un sentido estricto cada Ciudad Estado era independiente y con frecuencia se
onfreqtubun entre ellas. Sus principios ideoldgicos perseguian como ideal la autonomia, la
capacidad para satisfacer sus necesidades econémicas y libertad en su politica.

Un rasgo caracteristicos de los griegos, era que anteponian su intereses personales y
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los de sus partidos a los del Estado, parece ser que precisamente por su individualismo
estimulaban la democracia, porque era la via para participar en el gobierno.

Aunque en las decisiones comunes intervenia (a colectividad, a través de asambleas,
enlas ciudades griegas habia tres tipos de gobierno; la oligarquia, lademocracia y latirania,
pudiéndose presentar consecutivamente.

Tenemos entendido que se organizaban a través de ungrupo de magistrados compues-
tos por diez individuos quizé para que cada ciudad tuvieran un ropmonunto. aunque nc hay
certeza al respecto.

Alas personas encargadas del aspecto administrivo se les daba el nombre de Arconte, ‘
siendo sus funciones judiciales y religiosas. La cabeza visible del Estado, era entonces el
Arconte en jefe, quien se abocaba a la administracion de la ley familiar.

Como principalfuncionario religioso, estaba el Arconte Rey , éste elevaba sus plegarias
a los dioses en nombre del Estado, contaban también con un Polemarco para los asuntos
religiosos, porque no existia una Iglesia tal como la concebimos en nuestros dias.

Paralos asuntos judiciales, legales y devigilancia se designabaalos Arcontes Menores,
quienes eran responsables de conservar y reviser los codigos legales; en su organizacion
establecian también un cuerpo de policia, que vigilaba las prisiones y la aplicacién de Ias
penas corporales.

Le eleccion de los magistrados se hacia a través de un sorteo entre los candidatos, los
elegidos ocupaban e! puesto durante un aiio. No habia posibilidad de releccién, sin embargo
los militares y los finencieros se elegian por medio del voto.

Los magistrados electos, eran sujetos a un interrogatorio para su calificacion por parte
deuntribunal de derecho. Al concluir su comisién daban un informe a los auditores publicos,
pero si no cumplian con sus deberes podian ser destituidos de! cargo.

No obstante todo lo dicho, enGrecia habia esclavitud de dos tipos: la servidumbre, que
era una comunidad de servidores ligados a la tierra, La otra esclavitud era la personal, los
esclavos podian ser griegos o no, sin embargo predominaban los extranjeros.

Ante la ley el esclavo era una cosa de la cual se podia disponer, obviamente no debia
:enef posesiones. En Atenas por ejemplo no se admitia su testimonio en juicio excepto bajo
ortura.

El esclavo podia liberarse a través de una cantidad que cubria, de esta manera adquiria
lacategoria deresidente extranjero, empero continuabateniendo obligaciones con su antiguo
amo, quien podria considerarse su patron.

Este debia ser obediente, de lo contrario corria el riesgo de regresar a la calidad servil.
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Sobre la situacién de le mujer en Grecie podemos decir, que 8i bien es cierto que ias
jovenes en Esparta intervenian en las disputas atiéticas; en Atenas donde se representaba
lo carecteristico de la costumbres, las mujeres estaban reducidas a [a reclusién, siendo la
madre la encargada de orientarias en las Iabores domésticas.

Los contactos con el otro género eran pobres, razdn por la cusl los matrimonios eran
arregiados por los padres 0 parientes miés cercanos, era un trato de conveniencis y
frecuentements el novio era mayor que (a novia,

Losfamilisres masculinos entregaben a lanoviapara los esponsales, pero sipor siguna
raz6n se pasaba por alto estacerenionia o sinolarealizeba is persona responsable paral ello,
la unién era nula y los hijos procreados se consideraban ilegitimos.

Se estilaba que le familia de le mujer ie olorgara una dote que lievaba al matrimonio,
pudiendo ser disfrutada por el marido, pero si se daba el caso de un divorcio, tendria que
devolveria a ls familia que Ia habia proporcionado.

El divorcio para el hombre era bastante simple, puesto que bastaba que ante testigos
ordenera aiamujer que volviers al nicleo del que procedia, para que el vinculo quedararoto.

Lamujer ademds no podiatener propiedades, no estaba autorizada a dar testimonio en
les cortes judicieles, ni podia hacer transaccionss comarciales, salvo las que oudum
disriamente en e! mercado.

Lo que si podia hacer en ¢l metrimonio era cuidar de |a casa, de ias pertenencias, el
orden, del trabajo que realizaben (os esclevos si es que of esposo tenia la prerrogativa de
poseerios y por qué no también podia border, dar la primera educacién a los hijos varones
hesta que fueran lievedos a |a escuela. En cuento e les hijas se ies educaba hum que
eontrljmn matrimonio.

Como se puede ver cleramente ies esposas eren bastants menospreciadas, pero
cusndoseies requeriadeberian aparecer en publico, participando en procesiones religiosas
0 asistiondo al teatro.

Ofro pusblo que tuvo influencie en los romanos y que vale le pena mencionar son los
:i:l'godos. quienes incorporaron sus tradiciones en formasjuridicas a las nuevas condiciones
e sociedad.

Los elementos culturales de ambos pusblos sefusionaron, convirtiéndose los visigodos
al catolicismo, presentando une unidad entre le familia, ia iglesia y s legisiacion.

Lafamilia germana era detipo patriarcal, el matrimonio aparece como un acuerdo entre
¢l presunto marido y el tutor de (a mujer. Cabe aclarar que se eliminé s prohibicién del
matrimonio entre los godos y los romanos.

La influencia de los germanos fue de tal naturaleza que emitieron ieyes en la de los
romanos, aplicandolas toda la poblacién.
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En general podemos dacir que los romanos consideraron |a emancipacion de Ia mujer
conrespecto sl marido. Augusto por ejemplo“abolié ¢l poder deviday muerte del marido sobre
la mujer’ (23) en la Ley Julia de Adulteris. No obstante ello s mujer no adquirié los derechos
politicos, tales como el sufragio y Ia posibilidad de ocupar cargos publicos.

No podemos dejar de mencionsr que el gran poder que poseia ¢! pater familia romano
sobre los bienes de sus hijos, no fue nunca totaimente abolido.

Ahora quisieramos trasiadarnos hasta la Edad Media, en donde nos damos cuenta que
¢l rol de la mujer no se modifico, ésta trabajaba cosechando o vigilando el ganado. Estaba
sometida al varén de tal manera que podia ser expulsada del hogar e incluso subastada en
¢l mercado como cualquier objeto.

Nos encontramos que hay un sistema de feudos, en teoria el ray era dueiio de todas las
propiedades, pero en ia realidad no era asi, puesto que éste hacia entrega de sus
pertenenciasabarones con"b"y"v", es decir anoblesy hombres como pago de sus servicios,
excluyendo de estas prerrogativas al género femenino. .

Como podemos percatarnos el poder seflorial era empleado para beneficio propio o de
sus compafieros, fue asi como paulatinamante los feudos se fusron conformando en una
comunidad juridica.

Dada la infiuencia de la iglesia tanto econémica como politicamente hablando, los
susodichos sefiores se cobijaban bajo al manto protector de ésta.

No olvidemos que Is iglesia vigorizé el dominio de los gobernantes con la aureola del
Derecho Sagrado. Por lo tanto al considerar que 8l poder emanaba de la providencia se torna
on natural @ incuestionable, en donde la Iglesia es la representante del poder espiritual y el
rey el gobernants terrenal; aunque dicha relacién no estaba exenta de conflicto.

Al fusionarse ambas dreas da como resultado que la iglesia tenga gran influencia en lo
cultural. Los ricos tienen la oportunidad de acceder al conocimiento. Para ello ingresaban a
los monasterios, en contraste con los siervos quienes vivian para servir al sefior feudal.

Podemos declr que la politica no se desarroliaba como una rama independients, sino
formaba parte de iafilosofiateclégica. Queremos enfatizar que a las mujerss no se les incluia,
habiendo un control predominantemente masculino, dentro de la imagen de una aristocracia
caballeresca y cortesana. Porque precisamente lo esencial, era la elevacion del "hombre”,
negando todo vinculo con la aspiritualidad de la mujer.

Del siglo Xil hasta el XIV |a vida de las mujeres no mejoré grandements, participaban en
l::' oficios artesanales como: el tejido, la confeccion de encaje y de los flecos de medias y
sas.

Al fallecer el esposo eranherederas deltalier y deltitulo de maestro, pero no del derecho

de contratar nuevos aprendices, por esta razén no podia proseguir el trabajo de su esposo,
seivo que contrajera matrimonio con alguno de los compafieros del finado.



Cabe aclarar que el matrimonio como institucion en sus inicios, era considerado como
un privilegio de los ricos, porque los desposeidos no se casaban e incluso las relaciones
eréticas estaban sujetas a la voluntad de los nobles. Como la mayoria de la poblacién
simplemente cohabitaba en parejas, 8l matrimonio fue reforzado por |a ley y la religién, con
la idea que el sostenimiento de la mujer y su descendencia fuera una obligacién propia del
hombre.

No obstante al paso del tismpo la discriminacion de la mujer siguié vigents, en el siglo
XV algunas corporaciones no contrataban aprendices de oficios, llegando incluso aproscribir
su intervencion.

Pasando al Renacimiento podemos decir que hay progresos en las ciencias, susnan los
nombres de cientificos yfilésofos como Nicolas Copérnico, Quien sostenia que el sol era el
centro del universo y no Ia tierra como se pensaba; Maquiavelo con au obra el Principe
exaltaba cualquier medio para accedar y mantenerse el soberano en el poder o Francisco
Patrarca el posta, quien se constituyé en italia como el padre de! conocimiento moderno.

En estaépoca se piensa que sl hombre debe separarse de la Iglesia, formandoun gmpo
independiente que pueda sjercer el poder.

Es asi como en la primera mitad del siglo XVi se presenta la separacién de las nacionea
con laigiesiaCatdlica Romana, que did lugar alos que se domind con al nombre de Reforma.
Un dato que no quisisramos dejar de anotar, es que por aquelia época, famosos integrantes
de la jerarquia de dicha institucion, eran principes, por cierto bastante mundanos.

En la Reforma, el Estado logré la obediencia de los papas en gran parte de Europa, sin
embargo laiglesia no se quedd pasiva, sino que actud con la Contrarreforma, la cual ae inicia
con ignacio de Loyola integrante de ia Compafila de Jesus.

Como nuestro trabajo no tiene la finalidad de profundizar en ! Humaniamo, el
Renacimiento yia Reforma, s6lo diremos que en estos periodos finaimente sederribaron los
principios de la época medieval, dando lugar a los slementos necesarios para el surgimiento
del Estado Moderno.

Antes de continuar, queremos aclarar que entendemos por Estado "un instituto politico
de actividad continuada, cuando y en ia medida en que su cuadro adminiatrativo mantenga
con éxito Ia pretension al monopolio legitimo de la coaccion fisica, para ol manienimiento del
orden vigente" (24).

Lapolitica aqui la manejamos como Ia aspiracion a lainfluencia sobre la distribucién del
poder. Es unarelacion de dominio de algunos hombres sobre el resto de |a poblacion de una
érea geogréfica determinada, basada en el Derecho, puesto que "decir Derecho es decir
sistema coactivo de normas" (25).

24) MexWeber. Economia y sacisded. p.
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Sobre Ias caracteristicas dei Estado, coincidimos con Agustin Basave Fernindez, quien
sostiens que este principio jerérquico es absoiuto, es decir, goza de total libertad cuando
legisia, no se le puede resistir cuando ejecuta y es inapelable al juzgar.

Pasando & nuestro pais, nos gustaria analizar brevemente aigunos aspectos de tipo
histérico, para ello consideraremos necesario remontarnos a ia época de los aztecas. Como
yalo mencionamos, éstos controlaban una amplia regién que se extiende desde México hasta
el Pacifico y en el sur hasta Nicarague.

Loss mexicas se caracterizabanpor ser adoradores del dios de laguerra Huitzilopochtii;
se autodenominaban los elegidos del soly pensaban que sumision divina era someter a otros
puebios.

En 1519 ios espaiioles arribaron & Tenochtitllan, y se puede considerar que las dos
culturas eran poderosas, las cuales buscaban expandirse politica y militarmente. Quisiéra-
mos enfatizar que las ideas religiosas de los aztecas tuvieron gran peso en su derrola,
recordemos que esperaban el retorno de su dios Quetzaicoat! )hombre bainco y barbado).

Este escenario mégico, reforzado por los recursos bélicos novedosos de los espafioles,
provocd que los mexicas quisieran hslagar a los recién liegados con oro y otras presentes,
entre elios habia varias mujeres, destacando ia Malinche o Marina.

Cabe aclarar que la Malinche fue regalada como un gran bien por los mayas del hoy
Estado de Tabasco a los mexicas, mis tarde fue obsequiads por estos ultimos a Hernén
Cortés de interprete dado su conocimiento linguistico; lo cual ie valié para ser considerada
como traidora de acuerdo a la concepcion occidental.

Es importante recaicar que los espafioles no trataban a las mujeres nativas como a sus
iguales; las violaban, mancillaban o seducian, abandonéndolas posteriorments de manera
impune. De esta manera oi mestizaje fue realizado con una fuerte carga de jerarquizacion y
desiguaidad social.

No oividemos que los conquistadores trajeron consigo las visjas leyes medievaies, y su
cultura dominada por ocho sigios de sometimiento musuimén, propiclando que las mujeres
vivieran en total marginacién. Aunque las espafiolas y criollas gozaban de ciertos privilegios,
on general estaban sometidas al marido.

En el eiglo XIX Is situacién de la mujer no mejord, puesto que en la legislacion se
reforzaba el modelo de la mujer restringida al émbito de io familiar. Liegaba a tal grado esta
marginacién, que no se le registraba civilmente y en el Codigo de 1884 se establecia que la
esposa notenianingln derecho en el hogar. Estaba exciuida de la participacién en cualquier
asunto publico, ademés de carecer de parsonalidad iegsl para contratar; no era libre de
disponer de su propiedad, de administrar y, legaiments estaba invalidada para defenderse
contra ¢l mansjo que de su patrimonio hiciera au marido. Concretando, podemos decir que a
Ia mujer se le consideraba "‘manuista alis juris’ o privada de derecho.



En la Independencia las mujeres no tuvieron un papel central, solo llegaron a descollar
individuaimente, sirvanos de sjemplo Josefa Ortiz de Dominguez o como género la imagen
de la Virgen de Guadalups snarbolada por Miguel Hidalgo, la cual repressniaba a la madre
de los desamparados, constituyéndose asi en un simbolo nacional.

Més tarde en la Reforma, hubo aigunos logros; Benito Judrez fomentd la instruccion
tanto para lamujer como para el hombre. Con el liberalismo impera la idea de generar iguales
oportunidades para que descolle el sujeto més capaz.

Se pensaba que on la medicia en que a mujer poseyera una educacion semejante a la
delhombre, susiabores de maternidad serian mis efectivas; la educacion eraelesiabdnpara
integrar a la mujer a la vida nacional,

En ol porfiriato, las mujeres protestaron contra ei mal gobiemo, desarroliando activida-
des de propaganda y formaron parte de los clubes literarios de la época.

En 1902 pelearon por el reconocimiento juridico, lo que significaba eliminar "cualquier
forma de discriminacion al brindar igual atencién a sus derechos y a la necesidad de utilizar
sus capacidades” (26).

Para 1910 las actividades politicas femeninas estuvieron auspiciadas por los movimien-
tos revolucionarios, pero no 8610 en la fijura astersotipada de la soldadera, que cumplia el
modsio tradicional de la mujer abnegada, que seguis a "su hombre™ para conseguirie
alimentos, preparérselos y culdar de sus hijos.

En la revolucién, Is mujer también participé en los distintos bandos politicos siendo
esplas,, transportando armas, municiones, actuando como enfermeras, secretarias o perio-
distas; en ocasiones era necesario que se disfrazaran de varones.

Sin embargo, no fue sino hasta 1853 que se le conced|t el derecho al voto. No obstante
que las mujeres habian aicanzado igusidad de derechos politicos debido a que podian votar
y concurrir a mitines politicos, ésto no repercutié en forma importante en el mejoramiento de

;us condiciones de vida, nl tampoco tuvo una funcién vital en su participacion dentro del

Es de notarse por sjemplo, que en los cargos publicos esti marginada, puesto que “a
lo largo de 31 afios solamente 228 mujeres han ocupado cargos de designacion o represen-
tacion popular en el nivel de élite” (27).

Ahora bien en el émbito de lo privado persiste la duigulkm on laresponsabilidad entre los
géneros, como prueba de elio, podemos mencionar que la Conferencia Internacional de
Poblacién de 1984, emiti6 algunas recomendaciones en cuanto a que "es indispensable que

26) Adviana Carmona Lopez. Lg» mujeres en ol #mbito de fos Detechos Humanos. p.
27) Luz dei Lourdes Silve. “Sdlo en pequefas douis... presencia femenina en cargos wbﬁeol P47
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ol hombre y la mujer compartan conjuntamente ias responsabilidades en esferas como la vida
familiar (y) Ia atencion de ios hijos" (26).

Loanterior es posible debido a que las instituciones son producto humano y como tales
son susceptibles de modificacion Por todo lo escrito podemos concluir que "no slempre basta
sblo la ley para cambiar una realidad social, a este propdsito debe ganarse el esfuerzo de la
sociedad en general de manera que el avance juridico corresponda en cambio con les
précticas y costumbres que posibilitan el adelanto social (29), no sélo para un género sino
para toda Ia poblacion.

28) Miguel Mora Sravo. Lo igusided iwridica del varin v la mujer. p. 160

29) Ibidem, p. 107



CAPITULO IV
LA INFLUENCIA DE LOS MEDIOS

MASIVOS DE COMUNICACION
EN LA MUJER.
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CAPITULO IV
LA INFLUENCIA DE LOS MEDIOS MASIVOS DE COMUNICACION EN LA MUJER.

Oesde la perspactiva de Armando Mattelart no es pertinente hablar de medios masivos
de comunicacion, puesto que éstos transmiten una informacion que se caracteriza por
autoritaria y manipuladora, con una estructura vertical, en donde un transmisor dicta ordenes
a radioescuchas, televidentes, o lectores sumisos, quienes no tienen oportunidad de
establecer una retroaiimentacion.

Los medios de informacion o comunicacion para fines de nusstro trabajo los usaremos
indistintamante, incluyen (as instituciones y técnicas a través de las cuales un conjunto de
sspecialistas utilizan las revistas, las tiras cémicas, la radio, la televieién y el cine para
propalar determinados contenidos enunamplio publico, que se caracterizapor serhsterogéneo
y estar disperso.

Al nointeractuar el publico entre si, carece de [aposibilidad de cohesién que ies permita
organizarse y luchar por un fin comin. Tampoco es viable que surja un lider que (o setimule
on una tarea determinada. Por lo descrito se ha llegado a considerar a sete tipo de publlco
COMo una masa.

El anilisis de los medios informativos, no debe partir del hecho que son categorias
indepsndientes, sino que partenecen a un dsterminadomodo de existencia social econdmica,
politica y cutural que se caracteriza por posesr un monopolio de conocimientos, que difunde
sstereotipos de vida.

Se dica que hay monopolio de canacimientos, parque la informacion que se proporciona
s cuidadosaments seleccionada, controlada. Su finalidad es eviter que la poblacion tenga
la posibilidad de analizar diferentes alternativas.

Loe estereotipos difundidos, eontipos ideales, valores, papeles, que ol grupo dueiio de!
poder acondmico y politico quiers imponer; teniendo cuidado de borrar todo conflicto y
diferencia de estratos sociales, creando una reconciliacion irreal entre éstos, dando la
impresion de una armonia social ajena a la reatidad.

Cuando por ias propias contradicciones inherentes al sistemas @ presentan eituaciones
que {os develan, los medios de informacion las mitificaran, con dicha accién se impide todo
intento de subversion del orden imperante, reproduciendose asi (as relaciones de autoridad
vigentes.

Concretando podemos decir que ¢! liamado sistema de ‘comunicacién masiva’ encuen-
tra en [a publicidad un medio idoneo, que ie permite cumplir con su objetivo en la dinémica

socis! contempordnea, 0 sea, que ias empresas de bienes de consumo tengan gran nimero
de ventas.

Le publicidad entonces debe entenderse como "el gasto que destina una industria o la
totalidad de industrias & anunciar y a dar a conocer sus productos, entre el publico
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consumidor” (30) con el proposito de que las personas adquieran todo lo que se les anuncie.

Sumeta no es conquistar compradores para una sola ocasion, sino clientes que tengan
una actitud raiterativa respecto al consumismo. Alguien |a llamé acertadamente la fébrica de
clientes, puesto que permanentemente crea necesidades. Podriamos decir que @3 como una
bola de nieve que deslizandose por una montaiia va aumentando sus dimensiones.

Los medios de informacién no sélo venden productos, sino también unestiio devida. Por
ello el publico tratard de copiar formas de vestir, de pensar y actuar del dominador.

Dichos medios ejercen un control cuitural, fomentando en la poblacién, ef conformismo,
lapasividad, lamediocridady Ia evasion, evitando dar desenlaces o mensajes que exijan dejer
de sofiar.

Estos crean un seudoambiente, lo que permite un gran control social, los socidlogos
dedicados al estudio de estos medios, han detectado que las partes dominantes son
reforzadas enforma constante.

En nuestra sociedad de consumo, a la mujer mexicana se le estimula a vivir en una
intrincada trams, conformada por mecanismos y aspectos sociales que persiguen perpetuar
su sumisién y somatimiento.

Ensupapel de madre se le insiste por todas partes, que ia unién madre @ hijo constituye
in base de la estabilidad emocional del individuo, de su salud y en general de la adaptacion
social, claro esté sismpre dentro del matrimonio.

Como ama de casa es blanco seguro del consumismo, gracias a técnicas ataments
sofisticadas, que manejan ias necesidades reprimidas o cotidianas de ia mujer. La publicided
la induce a pensar que a través de la compra de tal o cual producto, su trabajo seré mejor.

Las agencias publicitarias pugnan porque ias mujeres no trabajen tanto en el hogary no
asi por la eliminacidn de dicho trabajo; prusba de ello, o3 al argumento de que es inadecuado
que los varones desordensn lo que las mujeres han acomodado. Para ello ios medios
informativos, orgullosamente ofrecen al género femenino unagama infinita de productos, que
le facilitara las tareas que debe realizar, por sjemplo aparatos eléctricos que casi trabajan
solos, detergentes que dejan ia ropa mds blanca que el blanco.

Esdecir, seles manipula paraque piensen que siusan dichos productos recibirdnamplio
reconocimiento por parte de su familia. De esta manera sefomenta lanidea en la mujer, de que
la Unicaforma de autoevaluacion es la eficiencia con que sirve a los demds y la sprobacion
que éstos manifiestan por su trabsjo de ella.

La publicidad para estimular los deseos, se vaidré de las llamadas ciencias del
comportamiento, que sugieren determinadas formas, disefios y colores. Por eso como tarea
previa a toda campaiia publicitaria, se realizan investigaciones de mercado, las que de

30) Patricia Arriaga, Publicidad, economia y comuynicagion masive. p. 18
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ninguna manera buscan conocer que es lo gue la gente realmente requiers, sino detectar
cuales son sus actitudes y con base en este conocimiento orientarias hacia el consumismo,

Para manipular a la mujer las encuestas publicitarias, una y otra vez descubren
astutamente sus necesidades el aburrimiento, lamonotoniao culpabilidad. Los especuladores
empezando por os agentes de inmobiliarias, hasta ios vendedores de simples detergentes,
aprovechan esta situacion, porque fas mujeres mientras tengan mas anhelos refrenados
consumiran mis, debido aque el consumo sirve de valvulade escape de las necesidades que
no pueden ser cumplidas en el hogar.

Los articulos que se ofrecen no seiialan el significado de ia desazon que sufre la mujer,
unicamente prometen quesi se adquiere un determinado producto podré sermas feliz o bella.

Es asi como se fe hace creer que si usa cierto producto demostraré su inteligencia o
podradetener eitismpo en su persona. Ademis un disefio o un detalie creados especiaimente
para ella, lucird mis femenina y sera una auténtica mujer. Dessamos enfatizar que frecuen-
temente se le usara como objeto erdtico para promover todo tipo de ventas, violando la Ley
de Saiud ia que establece sn su articulo 306 parrafo IV que ios mensajes que smplee la
publicidad "no deberén inducir a conductas, pricticas o hibitos nocivos para fa salud fisica
o mental que implique riesgo o atenten contra {a seguridad integridadfisica o dignidad de las
personas, en particular de ia mujer" (31).

Liegaatal grado lainfluencia de los medias de comunicacion que potencian el consumo
aundsitiempolibre, sinamenazar el orden establecido. Después de haber dado unpanorama
gensral, quisisramos analizar cada uno de ios medios informativos, con objeto de ver como
influyen en la mujer.

a)REVISTAS

Se les considera la prensa femenina, porque estin orientadas & tratar ef discurso de o

. privado, en contraste con la prensa de informacion general, donde se tratan hechos de

actualiidad que tienen que ver con asuntos publicos, lo que periodisticamente hablando tiene
més valor,

Siseobservandetenidamentelos temas que abordan las revistas, podemos percatarnos
que tienen una perspectiva estitica y consecuentemente ahistorica, presentando situaciones
determinadas exclusivamente por iamoda.

Enlo que se refiere a las secciones que la integran, podemos mencionar {a que predice
ol futuro con base en una carta astral, el cual podra ser mejor si se pone en juego iabuena
voluntad.

Otra seccion que gusta mucho al publico femenino, es el correo del corazon, éste
interviene en conductas irreales; los consejos que proporciona son vacunas contra las
agresiones 0 los posibles abandonos del hombre, orientan para que transforme su derrota,

31) Secretaria de Salud, Ley General de Saud, p. 101

40



ya sea santificindola con su sacrificio, su silencio, no pensando, siendo buena y teniendo
siempre esperanza.

La consejera del corazon se dirige a su publico caulivo, en un tono amigabie, ia que se
toma en ocasiones la libertad de regaiiar a ia asesorada, por no haber empieado su sentido
comun. jAh! pero ahoracon los sabios consejos que le proporciona, sufuturo cambiard y seré
feliz.

También se exaitalaimportancia del papel de las madres en laformacién de hijos dignos,
la publicidad maneja habilmente el miedo a ia pérdida y la culpa por no proporcionaries lo
mejor e incluso sugiere que se asuma un papel semejante con el marido. Sefialando que si
aiguna mujer intenta ser superior al varén, se arriesga a perderlo.

Como la mujer fue condicionada por la familia para servir a otro, aqui se refuerza esa
idea, ella debe estar pendiente de los gustos y preferencias de éi para complacerio.

Ejemplo de este tipo de revistas son: Buen Hogar y Vanidades ambas constituyen la
prensafemenina, que sirve como modelo de otras publicaciones que circulan en el mercado
Iatinoamaricano.

Ensus péginas se pueden encontrar soluciones adiversos problemas, asi como laforma
de evitar enfados triviales presentes en la vida cotidiana. La férmula es mantenerse bella
mostrando un aire dichoso, como las mujeres sexys que aparecen en la revists.

Este medio informativo va dando elementos que refuerzan su identidad ya devaluada,
endonde las ideas es loque menos importa; lo que interesa es que mejore su apariencia para
que luzca suave y femenina como una adolescente, a través del uso de un extenso surtido de
cosméticos.

Roland Barthes seiiala que la publicidad de los productos de belleza, esté fundamen-
tada en una especie de representacion épica. "Las breves propuestas cientificas destinadas
aintroducir publicitariamente el producto, lo prescribe para limpiar con profundidad, alimentar
en profundidad, en resumen para utilizarse, cueste lo que cueste" (32).

Aparejado con lo anterior, aparecen los consejos asociados con los requisitos que debe
llenar para triunfar en la vida, para lo cual no es necesario asistir a la universidad, puesto que
sélo se requiere adquirir la revista y preparar Ias recetas afrodisidcas que ofrece, todo
comodamente en el seno de su hogar.

Alasolidaridad entre mujeres no se le da importancia, puesto que la relacion de amistad
enire ellas, apenas si se menciona y cuando se hace alusién a ésta, se matiza con
sentimientos de competencia, que contribuyen a su aislamiento.

Sin embargo las lectoras al leer en las revistas femeninas los probiemas de otras mu-
jeres y sus estilos para solucionarios, tendrén la impresion, falsa por cierto, de que rompen
con su soledad y que brindan apoyo a éstas.

32) Roland Barthes. Op. cit. p. 81
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La cifra de ejemplares distribuidos no se puede precisar, debido al nimero de lectoras
expuestas al sistema de préstamo o a la compra de segunda mano que se presenta con este
tipo de revistas. Quienes estin mas expuestas a los supuestos valores femeninos que
propalan, son las mujeres pertenscientes a estratos bajos, ya que por su nivel cultural y
recursos economicos, lo utilizan como un medio de esparcimiento.

Concretando, las revistas para las mujeres tienen una logicaque buscadarie coherencia
y funcionalidad al sistema, actuando de |a siguiente manera:

1.- En forma explicita e implicita difunden que el trabajo dentro del hogar es més adecuado
para la mujer, mostrando asi el trabajo doméstico como una actividad propia del genero
femenino.

2.- Presenta las anteriores tareas como agradables, livianas y llenas de compensaciones
afectivas, si se consume tal o cual producto.

b)TIRAS COMICAS

En estas no existen mensajes para mejorar s calidad de vida del lector, Unicamente
persiguen reforzar los papeles establecidos. a través de ia fantasia y el romanticismo. Esto
no esté solamente dirigido a los adultos sino también a la poblacién Infantil.

Parailustrarlo anterior mencionaremos algunos sjempios donde lafigurafemeninatrata
portodos los medios de que el hombre de sus sueiios se fije en ¢lla; Daisy-Pato Donald, Mimi
Micky Mouse, Clarabella y Tribilin. ’
¢) RADIO

El grupo que controla las opiniones y creencias en nuestra aociedad, no solamente
recurren a la violencia fisica, sino que ademds se valen de Ia intimidacién por el rechazo

soclal, sino se siguen determinando patrones de conducta. Para ello podré valerse de ias:

canciones que setransmiten, no solo sirvenparael esparcimiento, sinotambién para reforzar
laideologia Imperante. Esto es, contienen mensajes, en los cuaies se disocia a las mujeres
en dos categorias: buenas y malas. Negéndoseles Ia posibilidad de pensarse como un ser
total con atributos positivos y negativos.
Hemos elegido algunas canciones que refiejan la ideclogia patriarcal, cuya letra dice:
“Mi novia tiene mucho miedo de ir al cine, no sea que yo me arrime.

Una vez que letome Ia mano sefue corriendo y vino suhermano. Lamujer que yo quiero
no necesita baarse con agua bendita.

I : mujer que yo quiero, tiene muchos defeclos dice mi madre, demasiados huesos dice
mi padre.
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-

La mujer que yo quiero, es fruta colgada de mi vida."

Otra cancién es aquelia que menciona:

Quiero veria torteando la masa y apurarie al frijo} con huazontle.
Quiero verla cargando un escuincle, que muy pronto me diga papé.

Que a lo macho se parezca, nada menos que a su padre y que saque de su madre esa
forma de mirar".

Las anteriores estrofas, nos hablan de la mujerbuena y pura, ademds de que ol hombre
la piensa como responsable del trabsjo doméstico y del cuidado de los hijos.

El otro tipo de mujeres son el reverso de ia moneda:

La divina, que tiene el veneno que envenena, hechizo de la livinidad, peligrosa como el .

mar.

infeliz, ingrata, descarads, incontrolable como un potro sin domar.

Amor de contrabando, amor de locas fantasias, en la vida todo es falso, pero tu eres
mucho més.

Aqui vemos que a la mujer se le cataloga como un ser egoista, dominants a partir de su
sensualidad.

d)TELEVISION

Entre las actividades humanas, en el tiempo dedicado al ocio, mirar latelevisién alcanza
lafrecuencia récord, entre todas las formas de lienar ei tiempo libre. Las mujeres quienes no
realizan un trabajo remunerado, ven la television por periodos mis largos.

Este hecho influye en la mujer a causa de su busqueda por algo que compense la rutina
de su vida, ella encuentra que los mensajes en la television le ofrecen un mundo imaginario,
el cual le permite escapar de una realidad con frecuencia mediocre, que no le ofrece muchas
gratificaciones.

Lamujer no se da cuenta que esta recibiendo mensajes prefabricados, que restringen
ol desarrollo de sus facultades creadoras, induciéndola a la pasividad.

Los grupos duerios del poder economico y politico a través de la televisién, proyectarén

imigenes de estrellas, creadas artificiaimente para fines comerciales. Las estrellas no son
solamente objetos de consumo, sino ademis son difusoras de la moda.
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Lapublicidad dara la apariencia de libertad de eleccion en cuanto al producto, precio y
momento. Sin embargo no es asi, la parte del intercambio siempre es la misma, los precios
de una marca a otra 8s minima y el momento de consumo esta influido en todos los periodos
de Ia vida.

Ponen ante los ojos del televidente, productos que en apariencia son mejores que los
que tiene. Permanentemente lo estan estimulando a creer que seré més de lo que es por el
consumismo que realice. .

Es importante aclarar que la "sociedad de consumo, es al mismo tiempo sociedad de
consumicion del usese y tirese, la multiplicacion de objetos que ofrece esta sociedad, tiene
como contrapartida, la rdpida obsolencia de los mismos" (33). Se produce asi la caducidad
de los deseos y las necesidades.

Recordemos que los clientes mas rentables, son aquelios quienes estén insatisfechos.
Para aumentar y suscitar nuevas demandas resaltard la mis pequefia imperfeccion, con
objeto de despertar ansiedad entre los consumidores ante la posibilidad de no cumplircon el
modelo que se le pone enfrente. .

Las necesidades subjetivas explotadas con frecuencia son: juventud, atractivo, estatus
social, éxito y felicidad, asi al anunciar algun producto, se le adjudican una serie de
cualidades, creando aspiraciones que son incompatibles con la satisfaccion que brindan
reaimente,

Una novedad en la television, es la forma como se presenta el erolismo, después de
siglos de austeridad y puritanismo. La erotizacién es proyectada desde una perspectiva
basicamente genital, amaigamindose con elementos propios del éxito tales como son: el
ascenso social, el dinero y la satisfaccion de necesidades emocionales.

Para lograr lo anterior se presentara el prototipo de la mujer blanca, samidesnuda, con
posesprovocativas, con miradas persuasivasysonrisasincitantes, quienes persiguenvender
desde unas pantimedias hasta un automovii. Es asi como a la mujer se le utiliza como
consumidora y como mercancia, objeto del consumo del varén.

Parafinalizar diremos que por més inocente que pudieran parecer algunos mensajes,
clenlmre se caracterizarén por propiciar: la docilidad, la concentracion fluctuante y la
pasividad.

¢) CINE

Quisieramos iniciar este apartado preguntdndonos ¢ el cine es un arte?, ; de que medios
se vale para influir en la poblacion?, y ¢ cudl es la imagen femenina que emite?. Todas las
interrogantes serén respondidas a continuacion.

La primyu funcion de cine pablica fue la de los hermanos Lumieré en 1895. Al principio
se considerd una distraccion propia de feria, posteriormente fue denominado por Riciotto

33) Ezequiel Ander Egg. Formas de glienacién. p. 85
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Canudo como séptimo arte, por tener la cualidadde aceptarlas obras mas ricas desde el punto
de vista estético.

El cine no debe entenderse solamente como un conjuntodeimégenes, didlogos ymusica

que dan satisfacciény placer a la persona, sino que 8s "un complejoy amplio fenémeno socio-

cultural que ocupa importantes aspectos economicos” (34).

Como una forma cultural no esta exenta de lainfluencia ideoldgica, con esto queremos
significar que de ninguna manera es una manifestacion neutra, sino que esté inyectada por
la ideologia dominante, "es plenamente ideol6gica en la medida en que partiendo de una
situacion, reconstruye sus datos fundamentales y después interpreta su desarrollo" (35).

No podemos dejar de seiialar que en nuestra sociedad se transforma cualquier reflexion
0 aspecto cutural en mercancia, por consecuencia al considerarse al cine como tal, estaré
regido por las leyes del mercado.

Supolitica financiera es controlada por pequeiios grupos que valoran culdadosamente
las posibilidades de rentabilidad del capital, estableciendo estrategias de distribucion
idéneas paratalfin; sufriendofuertes presiones de las firmas multinacionales, particularmente
de la sociedad estadounidense que controla la produccion y distribucién de las peliculas en
América Latina.

En general se puede considerar que este tipo de industria se distingue por tres
caracteristicas:

a) existencia de un monopolio,
b) desarrollo de un lucro especulativo y
c) acentuada separacion entre quienes financian y los productores.

La division indicada en el Ultimo inciso, da lugar a que la libertad para decidir de los
cineastas este restringida. Pero sibien es cierto que ahi no tiensn influencia, si la tienen en
el publico, por lo que seria importante comentar ; de qué medios se valen los cineastas para
que lo real se trasmute en magia?.

Segun EdgarMorinlos responsables de las filmaciones efectianuna excitacion efectiva
por medio de imagenes donde el mundo de lo real aparece al aicance de la mano.

La estimulacion también se logra por medio de la musica, iluminacién, éngulos de las
tomas y condensacion del tiempo, se ajusta a todas las necesidades subjetivas que la vida
practicamente no puede satisfacer.

Gabriel Careaga expone que son manejados los deseos, las represiones mis recondi-
tas, las fantasias mis disparatadas, el pasado, el presente y el futuro de un sujeto o de una
sociedad, provocando un proceso psicosocial de sorpresa y perplejidad.

34) Eduardo Calvo. €l cine. p. §
35) Plerre Sorlin. Soclologis del cine. p. 202
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El investigador francés Pierre Sorlin ha dicho que el espectador puede ser incorporado
on el movimiento de la cinta cinematograéfica, porque contiene un saber anterior del individuo,
que de aiguna manera viene a legitimar; no estd de mas decir que |a imagen al tener cierta
clase de evidencia hace las veces de hecho tranquilizador.

Podriamos decir que el sujeto ante las cintas cinematogréficas toma una actitud pasivo-
activa, en apariencia seria contradictorio, sin embargo no es asi, porque sibien es cierto que
participan sus emociones y pensamientos no pueden hacer un cambio.

Frecuentemente entran en juego el proceso da identificacion, proyeccién y transferen-
cia, enla primera el individuo mentaimente se adhiere a un aspecto caracteristico o cualidad
de una persona u objeto.

En la medida que la necesidad sea mis acentuada que ia capacidad para satisfacerla,
mayor seré la identificacion dei espectador con el personaje, viviendo a través de &l
aventuras, amores, odios, desencuentros, sueiios que quizo realizar, ser lo qus no fue @
incluso ¢por qué no? efectuar la idea mas absurda: alcanzar la inmortalidad.

La proysccion es una maniobra mental que permite repeler sentimientos, deseos y
cualidades inaceptables para si, adjudicéndolas a oira persona o cosa. Freud afirma que
"expulsa de €l lo que en su propio interior s motivo de displacer” (36) o como sostiens
Laplanche y Pontalis es como un no querer ser.

Enlatransferencia hay unarepeticion de modelos infantiles percibidos como sentimien-
tos actuales, podriamos conceptuar que el individuo pone las caracteristicas de un sujeto del
pasado en los personajes que se ie presentan.

Todos estos mecanismos operan sin que el publico tenga conciencia de ellos.

Ahora analizaremos los distintos estilos en el cine, los que entendemos como "l modo
de tratar un tema, obedeciendo a una idea determinada sobre la vide, 8! mundo, ¢l hombre
(la mujer), la sociedad, el futuro, etcétera” (37).

Los estudiosos de este medio han hecho distintas clasificaciones denominéndolas bajo
diferentes géneros:

1.- El cine Western o del Oeste, no se tipifica solamente por aventuras y heroismo
individual, donde podemos ver hombres guapos personificando jinetes galopando por
caminos polvorientos o por bellas llanuras, jefes de banda haciendo emboscadas, héroes
buenos o jueces imponiendo la ley; sino ademis se da la idea de libertad, es ¢! nacimiento
de un nuevo hombre que camina ante la vida y la muerte, pero feliz, ajeno a las calamidades
de Ia llamada civilizacion.

En lo que respecta a (a mujer se le presenta de manera dicotémica como duice y
hogareiia o prostituta a veces.

36) J. B. Laplanche y Portalls. Diccionario de psicoandlisis. p. 309
37) Amalia Galisrdo. Inicipcion cinematograice. p. 117
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2.- Violencia en el cine, bélico, negro o de bajos fondos, sirve de evasion para vivir ia
violencia cotidiana, impera loincreible, sangrientoy atroz manejsndo la psicologiadel crimen.

Amalia de Gallardo sfirma que el hombre es apabullado por fuerzas superiores s su
voluntad: muerte, pecado, enfermedad y guerra referido todo ello a un tismpo pssado. Pero
también se puede ressiter la presencia del crimen, el pillaje, @ traicién, ol tréfico de drogas,
habiendo un contacto constante con el peligro.

Coincidimos con Careaga cuando dice que son problemas socisies, tomados de un
mundo resl contemporéneo, donde s represion que se ejerce sobre los instintos erdticos de
los humanos no queda impune, menifestindose a través de todas las formas de violenciaque
puedan existir.

Es asi como en este estilo se exhibe la susodicha violencia, no unicamente an los bajos -

fondos, lugar de crimenes y de un cuerpo policiaco daspiadado, sino también nos habla de
otros espacios, donde imperala guerra propiciada por una sed de poder politicoy sconémico
ode los campos de concentracion, en las que tiene prisioneros e aquelios que difieren de lo
que establecen los poderosos.

Seris de utilidad detenernos un momento en este snilisis y formular una pregunta
¢quiénes son los poderosos?,

No es fortuito que sean los extranjeros los que fracuentemente obtianen al triunfo al
-enfrentarse dos naciones, puesto que de esta forms se infiltra la idea da conquista.

Sigmund Freud dijo acertadamente que "al introducir armas, ya ia superiorided mental
empiezs a ocupar el lugar de la fuerza muscular bruts" (38) permitiendo avidencier la
supremacia de un pais sobre otro,

En estos filmes la violencia ejercida hacia la mujer no estd ausente, pueda ser fisics o
psicoldgica, violando incluso a |as mujeres dei vencido,

3.- Cine de terror, el concepto que seria mis correcto ussr para este estilo es el
fantéstico-terrorifico porque puede ser increible y/o caussr miedo, aqui emplesremos
indistintamente estos términos.

Elcine terrorifico es uno de los de mas tradicion y permanencia, toma en muchos casos
aspectos de (a literatura, iconografia o del folkiore popular.

Segin Roman Gubern y Joan Prat Caros los ejes domiantes surgen de ios mitos y

temores que nacen en contextos sociaculturales determinados. Estos autores baséndose en

laantologisde RogHuss y T. J. Ross, Focusonthe Horror Film, clasifican la variedad delterror
on tres tipos:

38) Sigmund Freud. Nuevas conferencias de Introducién al psicognilisis y otras obras. 1932-1938. Tomo XXI, p. 57
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a)Gotico o sobrenatural, en este se incluye el vampirismo, quefue objetode graninterés
en el este de Europa durante el siglo XVill.

Unapelicula de este estilo es Dricula, en ésta se puede comprobar nuestra afirmacion
de que los hechos sociales son llevados a la pantalls.

ElConde Drécula personifica no s6lo a un vampiro, $ino a un terrateniente que provoca
una sangria fisica y economica a los pobres campesinos.

En lo que se refiere a la relacion con las mujeres, las atrae poderosamente, ejerciendo
tal autoridad sobre ella, que van a su lado en cuanto lo desea.

Cabe aclarar que hay diferencia en su relacion con eilas. Si son pobres les succiona la
sangre dejéndolas morir. En tanto que si son ricas las hace sus amantes y las convierte en
vampiras.

Lasmujeres transformadas constituyen una amenaza paralos hombres, porque a pesar
de todos sus esfuerzos, estin inermes frente a las insinuaciones placenteras. Si las vampiras
simbolizan el dominio erético que pueden ejercer ias mujeres sobre los hombres, sélo
sliminandola se podra evitar dicho dominio.

En nuestra sociedad a la vampiresa se ie ha relacionado con estos entes diabélicos,
porque "sintetiza una serie de rasgos supuestamente antinaturales con los que se ha tachado
slempre a las mujeres que se han rebeladc” (39) contra ias normas que establece la sociedad
de tipo patriarcal.

El tema de brujas también ha sido llevado a la pantalla. No obstante que la brujeria
pueden practicarla mujeres y hombres, se le relaciona frecuentemente con el genero
femenino.

Sepiensa que las brujas organizanfiestas donde reina la orgia, pueden ofrecer los hijos
propios y ajenos al demonio, provocar el aborto, ia esterilidad y someter a los hombres con
posimas afrodisiacas.

En investigaciones que se han hecho en pueblos primitivos sobre la brujeria, se ha
descubiertoque lacaza de brujas se presenta en periodos de camblo social donde las mujeres
pueden constilutirse en un peligro para el varon.

En Ia historia de la humanidad encontramos a las brujas quemadas en la hoguera,
durante toda ia edad media, no porque fueran herejes o tuvieran pacto con el diablo, sino
porque de hecho eran dueiias de la salud y la vida del pueblo. Ellas ejercian la medicina
tradicional y eran las consejeras de sus comunidades, tenian un poder politico y econémico
en sus pueblos, eran amadas por los vasallos. El poder patriarcal para acrecentar sudominio
las extermind, se apropié de sus conocimientos y transformé a la medicina en coto exclusivo

39) Roman Guber y Joan Caros. Les raices del miedo. p. 59
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del varon hasta el siglo XiX cuando las mujeres, a través de la academia se reencontraron con
la medicina alopitica.

b) Otra tipo de este estilo son los monstruos, aparecen animales, zombis, hombres
meciénicos. En los afios cincuenta la forma que predominé fue la del invasor extranjero o el
hombre hiperracional quien liega en platillos voladores. Nétese @8 precisamente el género
masculino el conquistador como ocurre en la vida real.

Lapelicula que hemos elegido para comentar s la del famoso Frankenstsin, construido
con partes tomadas de diferentes cadiveres, lo que visto por muchas religiones seria un
pecado martal, porque no se puede violar la Ley divina creando un ser en forma diferente a
la procreacion natural.

Enestacinta también podemos detectar elfracasode la libre empresa capitalista, debido
& que el Dr. Victor Frankenstein no pudo hacer una réplica del ser humano, formando
unicamente un ser monstruoso.

¢) Otro tipo es el terror psicoldgico o sea todo lo referido a lo espantoso que pusde
producir la demencia.

En cada época se eligen diferentes formas de expresar sl terror, sin embargo como
escribié Andrew Tudor, el modelo que se observa es de perseguir y destruir al ser infernal.

4.-Enlacomediamusicalpuede haberintriga comicaypsicoldgica, se cambialohabitual
de Ia vida en canciones y baile, s ie da un reaice especial al escenario y a la ropa.

Dentro de este estilo hay dos subclases:

a) La revista musical presenta canciones de tal forma que no afecta la trama sino
unicamente la apoya.

b) En la pelicula operistica, la trama estd en la musica escrita para tal fin.

Para explicar este estilo hemos escogido la pelicula el Sultin Descalzo de Germin
Valdés "Tin Tan", prototipo de hombre conquistador, quientrata de seducir atodamujer bonita
que se cruce en su camino.

Aungue no se ven relaciones eréticas propiamente dichas, se imaginan por ol didlogo
que establece con la esposa infiel personificada por Liliana Durén.

En este filme también podemos percatarnos que el comico asumiré una actitud
protectora con |a mujer duice, desvalida y decente que representa Yolanda Varela.

Engeneral la comedia musical ha sido bastante explotada debido a que la poblacion en

momcml:‘m de crisis econdmica y conflicto social la puede utilizar como un medio doctivo de
svas
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En México se ha fomentado también la comedia ranchera, aunque se puede decir que
la creatividad en los argumentos brilla por su ausencia, puesto que el héroe valiente y guapo
invarisblemente conquista y controla a la mujer.

§.- En el cine comico, hay imitacion o caricaturizacion de la conducta comun de
personajes famosos. Larepresentacion puede realizarse conun actor o con dos, interviniendo
uno de elios s6lo como auxiliar.

Elhumorismo de las peliculas reside en las relaciones imprevistas o inusitadas que van
contra la iégica, hay una eterna inadecuacion de los hechos y su contexto.

Segun Francoise Besson de Valdés, lo comico esté basado en sorpresas, diferencias,
equivocaciones, ponderacion y enfrentamiento de una antilégica con la logica habitual.

Pero ¢ qué es lo que reaimente ocurre en el espectador para que ria? Sucede que va
siguiendo al actor en determinadas situaciones que presumiblemente le provocarén dolor,
enojo, miedo, desesperacion; sin embargo el cdmico no expresard el sentimiento esperado,
sino efectuara una broma dando lugar a la risa por ahorro de sentimisnto que hubo.

Segln Sigmund Freud "el yo rehusa a sentir las afrentas que le ocasiona la reslidad;
rehusa dejarse constreiiir al sufrimiento, se empecina en que los traumas del mundo no
pueden tocario” (40)

Quisieramos aclarar, el humorismo se presenta en aquellas circunstancias en que no
estan presentes sentimientos fuertes, en las que 8l otro pusda herirse gravemente, mutilarse
0 incluso perder la vida.

Para ejemplificar este estiloelegimos |a peliculade MarioMoreno Cantinfias titulada"El
gendarme desconocido” aqui el cémico caracteriza & un individuo vago y jugador quien por
una confusion es considerado agente de la policia.

Como varén repreaentante de la ey trata de resolver un pleito entre comadres. Estetipo
de conflictos entre mujeres es satirizado debido a que los problemas que plantean han surgido
de situaciones intrascendentales. No se menciona que s6io se ocupan de aspactos de esta
clase porque su género esté sociaimente marginado.

En el problema de la prostitucion su actitud dei agente es moralista, olvidando que el
:'ou‘n:ponAmionto esté determinado por el ambito social, econdmico y politico donde vive ia
r.

6.- El cine de ciencia ficcion presenta una idea deseada o temida de lo que se puede
lograr con la cibernética; no es aventurado pensar en estas peliculas como aquelias que
“registran el puiso de una sociedad volcada hacia el futuro” (41).

40) Sigmund Freud. £l malestar en lp culturg. Tomo XXI, p. 158
41) Luis Gasca. Clencig y ficcién. p. 261
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Este estilo surgio afines de! siglo XIX, su pionero el francés Georges Mélies realizé una
amplia produccion estimada en quinientas cintas cinematogrificas, sus peliculaas fusron
posible gracias 8 dos condiciones: primero su rica fantasia ie permitié separa lo irreal de lo
real y segundo por los adelantas técnicos.

En este eatilo se emplea la realidad imaginaria sélo ligeramente o se separa en forma
profunda lo racional, incursionando por los caminos de la imaginacién, donde el hombre visje
alaluna antes de que fuera posible, descubre nuevas civilizaciones o trabaja en inventos los
cuales en aigunas ocasiones pueden constituir una amenaza pars la humanidad.

Laparticipacion de lamujer puede serde canalla, pero dispuesta acambiar elgrupoque
esti dentro de la Ley en cuanto el héroe (a corteje, dando incluso s vida por é1 sl fusra
necesario.

Como supermujer nunca se ha ilevado a ia pantalia, en contraste al supsrhombre B
inventado por los norteamericanos. Sin embargo fos robots sexys no han faltado, témese en
cuenta los construidos por Vicent Prince utilizados para seducir a los hombres y apoderarse
del mundo.

7.- En el cine dramitico los hechos se lisvan a cabo en circunstancias sociales,
geogréficas y temporales especificas, puede haber guerra, miseria, enfrentamientos que
provocan tensiones.

Sus caracteristicas son la cotidianidad, la mujer y el hombre se encaran con el peligro
y hasta con is muerte por estos sventos.

Besson incorpora una subclase que domina melodramas, donde hay personajes

estereotipados, las soluciones a los probiemas son aimples y fortuitas, abundando las
emociones. :

EnMéxico por muchas afios ala mujer se le deserotizé, siendo pura, espiritual, ia esposa
legitima quien sufre y spoya al hombre en todos los sentidos.

Puede sertambién la madre anciana asexual, bondadoss, dulce, casi una santa porque
sufre, callay perdana. Un casotipico seria la pelicula "La oveja negra”, aunque se incia como
comedia se transforma en drama.

Eﬁ la pelicula antes mencionada, la mujer se distingue por su abnegacién, sufriendo en
silencio la infidelidad del marido, estando subordinada, no opina, no cuestiona y menos aun
propone alternativas de solucién ante la vida que lleva.

GarciaRieradestaca que als madre se le puede comparar con ese sersufrientey eterno
al que of clasemediero identifica con la patria, por la simple razon de que ve en una 'y otrs
refugio de la historia. (42)

42) Emilio Garcia Riers. Historia documental dei cine mexicano. Tomo 1V, p. 24
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En cuanto al esposo en el caso analizado es modelode sutoritarismo, irresponsabilidad,
no trabaja disfrutando de la fortuna de la mujer, procreando hijos naturaies por doquier.

Quisieramos anotar que no fue sino hasta los aiios sesenta cuando el cine dio un giro
Hiegando incluso hasta ia pornografis.

8) En el cine erdtico la mujer se distingue por su maquillaje, tono de voz, nos remite a
lo impuro, es impredecible en el amor, ajena al hogar, siendo capaz de romper los ya
conatituidos. Su indepsndancia es aindnimo de deshonestidad.

Una caracterizacién pueds serlade la mujer erdticaperoque simultansaments presenta
otras virtudes: la inocencia y ternura. Por su orfandad ha sufrido llorado; en (s edad adulta es
madre desamperads, victima de villsnos.

Otro tipo es la mujer falal, con una sensualidad ablerts y desiumbrants, siendo ia
encarmnacién de lo prohibido y precaminoso. Se impone a los hombres los manipuls, es capaz
de atraer, destruir y abandonar,

Existe también la del rostro misterioso, fascinants, sofisticado. Su srotismo se refieje
sobre todo en as insinuaciones de su voz suave y voluptuosa. Su atuendo serd sugestivo, con
escoles audaces, quizé de seda negra, todo elio con la marca del erotismo americano.

Una més seré la nia-adolescents, es el simbolo y expresién de la sensualidad libre y
natural, un sjemplo seria Brigitie Bardot, que como elis misma afirmaba posaia eifisico de las
jovenes de su épocae.

: Saltaslavista que encuaiquiera de estos modelos de erotismo, le mujer es tratada como
un objeto sexual.

Para finalizar diremos que e! cine influye en of espectador porque mezcia lo objetivo y
10 subjetivo, borra el ranscurso del tiempo dando un recorts a la vids.

Se ampiifica ia realidad afectiva para romper la trivistidad que en ocasiones tiene lo
cotidiano. De este modo se atrapa al publico lievéndolo @ un mundo de ensuefic, donde se
le ha preparado una gama de emaciones, que podra elegir de acusrdo a sus experienciss
presiva, desecs y necesidades.

Aligual que los damiis madios de informacién proyects una imégen esterectipada de la
Elcine estimula ol consumismo, siendo las estreliaa masstras de la mods. Esto no sélo
se logra con la poblacién que tiene recursas econdmicos para asistir regularments s las salas

de exhibicion, sino también en aquelios individuos quienes posesn un modesto aparato de
television, que regularmente proyecta peliculas.
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: CAPITULO V :
EL TRABAJO DOMESTICO, TAREA INTERMINABLE

Ahora quisieramos enfatizer la importancia que jusga el trabajo doméstico en la crisis
econdmica. Para elio es necesario mancionar que en la década de ios sesents, México se
caracterizé por tener periodos de auge y recuperacion econdmica. Para aigunos autores
conatituye un puents de ruptura de! desarrolio estabilizador y un cambio hasta un patrén
distinto de organizacion econdmica.

De 1977 a 1881, sepercibe ya el repunte petrolero y apartir de 1882 se iniciaunafuerte
crisis sibien es cierto que de 1984 a 1985 hubo una ligera recuperacién, también lo s que
para 1986 s¢ desplomé Ia economia, pussto que Ia deuda externa requirid de intereses y
pagos periddicos. '

Lo anterior trajo aparejado contraccién en e empleo, reduccién de ls capacidad
adquisitiva debido a que la moneds, para septiembre de 1993, se habia devaluado con una
rapidez” dos veces superior a la originaimente prevista por el Pacto para la Estabilidad, la
Competitividad y el Empleo (PECE)". (43)

Siademds de lo analizado, tomamos sn cosideracién que los presupuestos de servicios
socialesy los subsidios fusrondisminuidos, esinequivoco entonces, que el trabajo domdstico
importante de por si en época de suge econdémico, pase 8 jugar un papel indispensable en
periodos de crisis, debido 8 que shora ¢l ama de casa no sdlo puede transformar las
marcancias que adquiere con ol salario de su marido, sino ademés debs buscar estrategias
para compensar ia disminucién del poder adquisitivo, :

La estrategia la entendemos como "una secuencia de acontecimientos planeados con
més 0 menos idgica, con mayor o menor éxito, cuyo objetivo es ¢l bienestar” (44) pudiendo
ser a corlo o largo plazo. Para elio la mujer establecerd redes sociales femeninos, esto
significa que efectuaré intercambios de ropa o en espacie con familiares, amigas o vecinas,
_ enocasiones inclusive podré solicitar que le cuiden a sus hijos, para dedicarse a la venta de
diversos productos, realizer aseo a domicilio por horas, etcétera. No cbstante la importancia
que r:vlm este trabajo para la sconomia familiar, se considera una forma de autoayuds del
ama decasa.

Otra estrategia es eatirar ol gasto, ys que su presupuesto de la familia se ve sfectado,
por el incremento en los precios de los productos bisicos; para elio substituiré productos de
mejor calidad por otros mas sconémicos o de plano eliminaré algunos alimentos de Ia dieta
famillar, lo que repercutird necesariamente en Is salud de todos elios.

Ahors pasaremos a describir que entendemos por trabajo doméstico. Para fines de
nuestra investigacion lo hemos agrupado en cuatro dreas:

1.- Labores domésticas: arregio de ia casa, lavado, planchado, zurcido de ropa, barrer,
rapear, laver trastes, etcétera.

43) ush Antenie Zifige. Lo BNV 1.00°p. 4
4) Maroodes Genalies 4o ' Roch. 28 ttmrves S0 pobeagn. p. 18
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2.- Compras, preparacion de alimentos y confeccién de ropa.
3.- Pago de servicios.

4.- Atencién a los hijos y otros parientes en cuanto a higiens. alimentacién, ayuda en tareas
escoleres, cuidado cuando estin enfermos, eicétera.

Todo este trabajo se caracteriza por ser invisible, produce aisiamiento, monotonia y es
frapmantario.

a.-Esinvisible porque tisne unuso inmediato y es |a otra cara del trabajo del varén, por lo que
lafamilia del ama de casa considera que ella notrabaja o que su actividad tiene poco o ningiin
valor, sintiéndose por ello frustrada y con menos derschos que su marido.

b.- El alslamiento del ama de casa, se inicia en su nucleo familiar, mientras que eila trabaja
los demds realizan aiguna actividad. Cabe sefialar, no porque ol ama de casa establezcamiés
interacciones desapareceré su insatisfaccién, sin embargo podria disminuir.

Elotrotipo dealslamiento, esti enrelacionconlas mujeres, de unestrato social diferente
al suyo, cuyos Intereses son opuestos, por ser distinta su cultura y recursos sconbmicos.

€n lo que se refiere a las mujeres de su propio estrato, al estar en casas privades,
sometidas todas ellas a las mismas tareas en la cocina y con los hijos, no pueden unirse para
conformar una fuerza social.

c.- La ama de casa vive la monotonia, realizendo fas mismas sctividadescada dia, cada
semana, cada mes, toda su vida. Este tipo de trabajo svidentements no encierra ninguna
motivacién y no permite el deserrolio psrsonal, ni reconocimiento de nadie; provocando
sburrimiento, depresiones y otros sintomas que justifican sus fracuentes quejas.

Las mujerea encerradas en sus hogares, carecen de estimulos, con excepcion de la
television, la radio y “los chismes" de aigunas vecinas.

d.- La fragmentacién segin Ann Oakliey, es {a experiencia de la subdivisién de una serie
inconexa de acciones que no exige la total atencién de ia ama de casa, al estar realizendo
mummn:nm diferentes actividades y tener que preocuparse por otras produciéndole
gran tensién.

“También es frecuente una cierta tendencia a seguir actividades que finaiments se
transforman en otras” (45) pone la mesa o se lavantrastos mientras se cocina, se ayuda a las
tareas escolares alavez que seplancha, para ellael tismpo, es untiempo”Chicle", en el cual
queda atrapada.

45) Ma. dol Carmen Elu do Loflero. ,Hacia donde ve Ig mujer mexicang? p. 45
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Elperiodo que la mujer dedica al trabajo doméstico varia de acuerdo al nimero de hijos,
ademds dependeré de la dimension de su obsesion en el rabajo. Para algunas lalimpiezay
ol brilio adquieren el caracter de fetiche, de acuerdo a este principio se dedicarén al cuidado
de la cass largas horas, se Uata de un trabajo practicaments itimitado. Su jornada empieza
antes que la de su familia y la concluye después. :

Su obsesion por ol rabajo estard relacionada directamente con el grado de angustia,
esto se puede apreciar en la disminucién del ocio y ¢l aumento de rabajo por efecto de
substitucién.

Sicomparamos su jornada de trabajo del ama da casa con la deiun obrero, encontramos
que elia rebasa lo establecido por la ley. Por sjemplo un obrero deba laborar regularments 48
horas a {a semana, iniciando el tumo diario a las 6:00 a. m. conciuysndo a las 20:00 horas y
ol nocturno comprends fas 20:00 horas y 6:00 a. m. entanto que ol ame de cass rebasa estos
horarios siendo la primera en lavantarse para ir a la leche o preparar ol desayunc y la Gltima
on concluir sus actividades.

Comparativamente la situacion del cbrerc es ventajoss, segun la Ley Federal del
Trabajo en su articulo 88 cuando se labora tiampo extra, no podrén exceder de nueve horas
ala semana, obligando "al patrén a pagar el tiempo excedente con un doscientos por ciento
mds de salario que corresponda alas horas de lajornada” (46) tiempo que si es trabasjado por
ol ama de casa no ss le remunera.

En lo que respecta al periodo vacacional segun (as misma Ley Federal de! Trabajo, en
su articulo 76 se establece que “ios trabajadores que tengan mis de un sio de servicios
disfrutarén de un periodo snual de vacacionss pagadas, que en ningun caso podré ser inferior
asus dias de labores hasta liegar a doce. Después dei cuarto sfio, ol periodo de vacaciones
se aumentaré en dos dias por cada cinco de servicio” (47).

Voiviendo a la ama de casa de familias pobres, no disfruta de vacaciones y cuando su
familia las tiene ¢! trabajo de elia se duplice. .

Algunas personas podrén argumentar que el rabajo de obrero y el de una ama de casa
son diferentes, por lo que podriemos compararia entonces con el que ejecutan las trabajado-
ras domésticas, el cual entendemos como las actividades que realiza uan mujer dentro del
hogar de otra o de un varén a cambio de un sueldo.

Sin embargo, al miamo trabajo realizado por el ama de casa, no se considera como tal,
8 asi como su situacion es bastente desventajosa, enreiacion ata de la sirvienta, puesto que

la Ley Federal de! Trabajo en su articulo 334 menciona "Ssivo lo expresaments pactado, la-

retribucién del doméstico comprende ademis del pago en efectivo, los alimentos y la
habitacién. Para los efectos de esta ley, los alimentos y habitacién se estimarén equivalentes
al 50% de salerio que se pague en efectivo” (48).

48) Aberto Trusha Urbine. Lay Eaterg! gl Tigbalo. p. 161
47) tidem, p. 778

48) idem,
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Noobstantstodo lo descrito, ¢l ama de casa liega a identificarse con sutrabajo, teniendo
la sensacion de "libertad" en la sjecucion del mismo, fijando sparentements ios horarios y
carga de trabajo e incluso llega a encontrar ventajas como:

- Es su propio jefe.

- Dispone de tiempo libre.

= No tiene que checar tarjeta de asistencia.

- No debe recorrer largas distancias, para realizar su trabajo.
-Tiene un esposo del que depende econdmicamente.

En uns investigacion patrocinads por editores de una revista norteamericans, se
encontrd que las faenas del hogar constituian el interes bisico de las amas de casa,
presentando poco o nulo interés por raalizar aiguna actividad fuera del hogar.

Con base en lo anotado se pusde afirmar que el trabajo doméstico, constituye un eje
estructurador de {s vida cotidiana de la ama de casa, quien no se da cusnia en muchas
ocasiones de su situacién,

La infiuencia de ia ideologia es tan fuerie que la ama de casa ilega a apoyar esls
situacién, debido a que cree que ia mujer estd inserta en un nivel natural biolégico que la
determina, no sélo para engendrar hijos, sino para asumir la responsabilidad del cuidado de
los otros. De esta manera se produce un deslizamiento inmediato de la funcién blolégica de
procreacion a ia funcion de la crianza de los hijos y cuidado del esposo.

Paralograresto lasociedad se veledeuna granartimaia, simitode lamaternidad, como
todos sabemos, los mitos deforman, encubren ia realidad, recurriendo a fo natural.

Al respecto nos dice Agnes Heller, que el poder chantaje afectivo, e poder de la reina
dei hogar no tiene lugares de debate, estando solapado en todas las relaciones.

Do alli que surjan una serie de argumentos que se dirigen a desanimar a la mujer, al
desempafio de alguna actividad que ia aleje de su hogar. En teoria el género femenino puede
hacerlo, pero 3i desea ser "una Buene Madre"debe aceptar que no merece ningun tipo de
reconocimiento y recompensa que vaya mis alia de la satisfaccién que puede obtener, con
las funciones inherentes a su rol.

Por consecuencia la mujer vive a través del otro, como son los hijos o hijas; en los que
trate de cristalizar sus propios proyectos.

La sociedad ie de tanto vaior a la maternidad que inclusive le asigné un dia para
ceiebraria, dicho sea de paso esta festividad ocups el segundo lugar en importancia para fos
comerciantes.

Le implantacién de dicho dia surgié como producto de un hecho histérico concreto,
ocurrido en ¢l estado de Yucatén durante ¢i gobiemo del general Saivador Alvarado, quien
ora lector asiduo de Ricardo Fiores Magon,  *
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El General Alvarado desempeiio su cargo de 1915 a 1918, propicié la industrializacién
del henequén, ia ensefianza escolar, en donde se combatia el fanatismo religioso, ademis
de convocar en 1916 al Primer Congreso Feminista.

Endicho congreso se planteaba como necesidad, que la mujer participara activamenrte
en la sociedad. Para 1622 |a mujer oriunda de Yucatén habia desarroliado, cierta organiza-
cién en las ligas feministas, creando sistemas de ayuda mutus, amén de desarroliar
concienciaenlas mujeres de que estaban restringidas a la produccién/reproducciény empero
esto, se les consideraba ciudadanas de segunda categoria.

Como medio de difusion de dichos prencipios, se distribuyé un folleto con tintes
socialistas, ¢l cual buscaba sensibilizar a la mujer para que dejara de ser pasiva, procreadora
de una familia y sujeto alienado de la religion, que fomentaba su sometimiento a través de la

ignorancia.

Como resultado los periddicos de la capital y del interior de Ia republica mexicana,
hablan delfolleto funesto, como un documento inmoral. Excéisior, el diario de “ia vida nacional
inviette ol papel que el socialismo del sureste del pais proponia a lamujer. De un papel activo,
de hablar elias, se consagra su pasividad y sus atributos ingénitos. De definir elias lo que
snhelan, se dispone lo que ellas quieren y necesitan” (48).

Para elio propone que se establezca un dia para festejar a las madres, estableciendo
ol 10 de Mayo e iniciard una fuerte campaiia con la infancia mexicana, que mejor aliada que
la escuels, para proponer modsios estereotipados de la mujer.

Enloque serefiere al apoyo que brinda la Iglesiacatélica, éstatiene varias razonespara
M:‘o':lo. ya que el gobierno de Yucatén estaba influyendo en la educacién y restringia sus
privilegios.

Para visuslizar més ciaramente cual era Ia posicién de la iglesia, basta leer uns parte
de la misiva enviada por el arzobispo de México al directorde Excéisior. "Apruebo de todo
corazén is idea lanzada por su periddico... para dedicar, afio con afio un dia consagrado a
celebrar lafiesta a la madre de familia. En los actuales tiempos de disolucién en que vivimos
y en que las doctrinas subversivas intentan transformar el orden establecido por Dios y por
(s naturaleza, enlos diversos ordenes de la sociedad, sustituyéndolo por utépicas doctrinas
que en el genio de la maidad ha inspirado a los hombres.” (50)

Ante este apoyo, se elige el simbolo de la madre abnegada de la iglesia catélica, cuys
identidad sexual se sublima, siendo su Unica funcién la de procreasr.

Volviendo al mito de ia maternidad, otro argumento muy traido y llevado, es que
constituye un inatinto, io que es una falacia, puesto que no es connatural a i mujer en todas
las sociedades y épocas. Para apoyar esla aseveracion recordemos ia conducta de las

40) Marte Acevedo. 110 de Mavo. p.
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madres burguesas de Francia del siglo XVil y XVill, quienes alquilaban los servicios de
nodrizas para que cuidaran a sus hijos, durante el primer aflo de vida.

*Si bien @8 cierto que los nifios o niftas vivian de cinco a seis aitos en su hoger, no
significaba necesariamente que fueran cuidados por elis, ademis mis tarde podrian partic a
ia pension o al convento" (51).

Otros ejemplos los encontramos en las distintas culturas en las que los varones
presentan caracteristicas quenueatra sociedad considera como propias de ia mujer.

- Los arapesh, pusblo perteneciente al Aschipidlago Polinéstico, guarda bastante diferencias
con la educacién brindada en la cultura occidental. Aqui hombres y mujeres son educados de
taiforma que consideran que deben ser colaboradores, con disposicion a cuidar a los demds
jovenes o débiles.

Los arapesh son pacificos y presentan una personalidad femenina y maternal, siendo
responsables hombres y mujeres del cuidado de los hijos e hijas.

- Los mundugumur viven en Nueva Guinea, a tan solo 160 kilémetros de ios arapesh. Se
dedican a la caza y practican el canibalismo,

En este pueblo los hombres y las mujeres son agresivos, crueles, individualistes y con
un apetito sexusl apasionado.

- Otro grupo esti conatituido por los tchambuli, quienes residen an el centro de Nueva Guineas,
carcadeun lago. En lo que se refiere a la organizacion familiar, ol varén depende econémica
y sfectivamente de la familia de su mujer. Es timido y las alianzas que establace con los otros
hombres notienan impartancia. En tanto que la mujer es proveedora de la comunidady ocupa
su tiempo en preparar miscaras, ornamentos y en el aprendizaje de la musica sagrada del
grupo, en las relaciones sexuaies se muestra mas activa.

Ademis de los grupos ya mencionados han existido otros, endonde eipapel, de lamujer
s diferente, al que le quiere endilgar ia ideologia patriarcal.

-Entre los iroques las mujeres podian hacer alianzas, cambiar seguin su voluntad los cargos
religiosos. :

En cambio los varones tenian la misma suerte que ias mujeres de las sociedades
patriarcales,

- En las lslas Marquesas los hombres son ios que educan a 108 nifios y niftas, los Borrendo
mldmn & las mujeres como Dios porque no sdio paren hijos sino que ademés trabsjan ia

= Los hombrea y mujeres pigmeos, descritos por Colin Tumbuil se dedicaban a s caza y
recoleccién. Ei sexo del individuo no tenia importancia para las decisiones politicas.

§1) Badinter. .Eaiete of amar metaenal? p. 30
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- En las Islas Trobriand, la mujer tiene participacion en sl érea econdmica y religiosa.

El parentesco se establece en base ala linsa materna y las relaciones sociales tienen
reconocimiento legal 8 través de la madre.

En Africa, durante muchos siglos ias mujeres han sido las principales iabradoras de ls
tisrra. En investigaciones que se han realizado recientements, se sncontré que de 1840 a
1962, las mujeres realizabandel 62 al 80 por ciento del trabajo engeneral en, Gambia, Nigeria,
Uganda y Kenia" (52).

Esto nos lieva a pensar que las activiades femeninas y masculinas son producto de la
organizacion de ls produccion y de patrones culturales y que sl instinto maternal @3 una
patrafia para mantener a la mujer enclaustrada en el hogar.

62] CH. Matinoweky, Bronisiow. La vide sorunl de ios sabmias
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CAPITULO VI
INVESTIGACION DIRECTA SOBRE LA EDUCACION SEXUAL EN
MUJERES DE CIUDAD NEZAHUALCOYOTL

. Antes de entrar directamente al tema quisieramos aclarar que la teoria empleada en
nuestro estudio fue el funcionalismo, la técnica utilizada, la entrevista y el instrumento para
hacer operativas las hipotesis fue una cédula integrada por 66 reactivos subdividida en §
rubros; :

I. Aspecto demografico

Il. Datos socio-econémicos

lil. Educacion sexual

IV. Trabajo doméstico

V. Instituciones que influyen en la educacion sexual, con un total de 67 reactivos.

Inicialmente se hizo una prueba piloto aplicada a 35 amas de casa. Las preguntas eran
abiertas, elabordndose posteriormente un cddigo.

Es necesario aclarar que, con la sola presentacion de cifras perdemos la oportunidad
de compartir con el lector, la riqueza de matices presentadas por las opiniones de las
entrevistadas.

Por io descrito y con el deseo de dar una vision integral del 3entir de las amas de casa,
decidimos incluir textualmente lo dicho por ellas.

Para seleccionar la muestra no se conté con el numero exacto de @sposas o concubinas
dedicadas al hogar y residentes en Ciudad Nezahuaicéyotl.

El servicio de vigencia de derechos de la clinica informé en el momento de la
investigacion, (noviembre de 1993) que tenia registradas a 26, 650 beneficiarias, lo cual
incluia @ esposa, concubina, madrey abuela del trabajador, ademds algunas de e!las residian
fuera del espacio en estudio.

Ante dicha situacién se decidio elegir al azar una muestra de cien amas de casa,
residentes en el municipio mencionado, que un asistieran a consultorios especificos de la
clinica. Las colonias seleccionadas fueron: Izcally Nezahuaicotétl, Villada, Benito Judrez,
Aguilas, Reforma, Rey Nezahuaicdyotl y Esperanza.

Otrode los requisitos que debia llenar nuestra muestra, era que las madres tuvieran por
lo menos dos hijos menores de edad y de diferente sexo.

El procesamiento de los datos fue manual y electrénico, sin embargo por o ya anotado,
no se pueden hacer generalizaciones de [os resultados obtenidos.

Debido a laimportancia que reviste para los sujetos el ambiente donde se desarrollan,

pensamos que debemos hablar de! lugar de residencia de nuestra unidad de analisis, por lo
que daremos un panorama general de Ciudad Nezahualcoyotl.
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Dicha ciudad se localiza en una supaerficie érida del Vaso de Texcoco, con el tiempo (8
desecacion del éres perjudicara la fauna y Is flora, influyéndo en ia variacion del clima y en
el surgimiento de un subsuelo con propiedades fisicas adversas.

Por sus caracleristicas, al terreno no era propicio para construir, antes de i 2° guerra
mundislno se sabia que utilided dsrle, ofreciéndose al mejor postor, en los diversos periodos
presidenciales.

Eneigobierno de VenustisnoCsrranza, se msnlfuté queno seria colonizada esta dree.

Durante la administraciénde Alvsro Obregén, se repite el decreto motivado por ol peligro
de insalubridad que constituian estos terrencs para la capital, enfatizando que se cancelaria
ol contrato si en un lapso de seis meses no se iniciaban los trabajos de preparacion de los
terrencs para su cultivo o para cubririos de pasto.

€l presidente Pascual Ortiz Rubio autorizé la venta, con objeto de eviter tolvaneras que

se esparcieran por ol Distrito Federal, ordend que ia Secretaria de Agriculture y Fomento
realizara obras de urbanizacion.

Paradarnos unaidea de como han sido extorsionados los habitantes cabe ssiialar que
lacolonis Estado de México, 8! Sol yMéxico fueron vendidas sinla instalacién de los servicios
minimos de urbanizacién,

Los fraccionadoras subian los pracios de los terrenos y pronto los ofrecieron a la venta
on 20 6 35 mil pesos, segun la colonia, liegando ssi a superar la cifra de 200 pesos metro
cuadrado (54).

Otro de los factores que influy6 en Is colonizaciénfue el establecimiento de un decreto
gubsrmamentsl, qus prohibia Is creacion de nuevos fraccionamientos en el primer cuadro del
Distrito Federal. El problemaque constituye sl asentamiento humano de Ciudad Nezshualcoyot,
debe relacionarse con unmarco de referencis general, ya que los centros urbanos cuando no
soncapacesde absorveralas capas mis miserables, ios arroja alos suburbios. Enfrenténdolos
auna serie de carénciss y Nezshualchyoti puede considerarse entre estos casos.

Como una anécdota podemos mencionar que los hombras al dirigirse a su trabajo iban
formando el caminoy (as mujeres al quedsrse en el domicilio vivian un papel bastante dificii,
pusseltrabajo doméstico, pesadoporsus propias caracteristicas setornabaen unataréamas
ardua, por no contar con los servicios minimos indispensables.

Debido a que el problema de la tenencia de {a tierra no se resolvid, la poblacion se
orgenizé en ef Movimiento Restaurado de colonos, sus agremiados tenian comités disemi-
nados en aigunss coloniss de Ciudad Nezahuaicyoll y en e Municipio de los Reyes.

84) Martin de ia Rosa. Nezahugicoyotl y un tenémemo. p. 8
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Las discusiones de los proyectos se hacian a través de un consejo ejecutivo, integrado
por los presidentes de los comités locales, los suplentes y aspirantes a auplentes. Las
acciones las afectuaban los comités locales, en base a las caracteristicas del drea.

Al no lograr el Movimiento Restaurador de Colonos que los fraccionadores cumplieron
con la urbanizacién convocaron a una huelga de pagos, depositando en el banco la cantidad
correspondiente durante un aio, pero al comprobarse que el puoblo de Chimalhuacan habia
sido despojado, suspendieron esta accion.

Lo anteriormente descrito era posible, porque los fraccionadores aiempre estuvieron en
contubernio con el Estado aunque en apariencia estaban divorciados.

En 1871 por la apertura democritrica nacional, el Movimiento Reataurador de Colonos
cobrd granimpulso, pero desafortunadamente perdio fuerza porque en este mismo affo se did
la primera division en su interior, debido a que el lider principal aprovecho el movimiento para
obtener un puesto politico en el Ayuntamiento; una segunda diviaién ocurrié porque los
dirigantes mas importante nuevamente pugnaron por ocupar puestos politicos.

Esto facilito la implantacion de! fideicomiso que no representé mids que un fraude
elevado a nivel institucional, puesto que reconoce ticitamente como propietarios a los
fraccionadores, "quienes no seran sancionados judicieimente y cobraran el 40% de los 623
millones de Ia deuda de los compradores de los terrenos” (55).

Para ostas fechas el Movimiento Restaurador de Colonos ya se habia incorporado al
Partido Revolucionario Institucional y sélo un fragmento de la organizacién denominado
UniénGeneral de Obreros y Campesinos deMéxico, protestabanen contra del establecimien-
to del Fideicomiso, quienes finalmente lo aceptaron.

Un problema més de Ciudad Nezahuaicoyot! es el que se refiere al desarrolio econdmi-
co, en el drea agropecuaria no ha habido ninguna actividad, excepto el pastoreo de ganado
Vacuno,

En cuanto a la desocupacién en 1969 se registraba un 56% de desempleo, en 1670 el
indice era de 45% ya para 1990 daba un monto de 424, 406 desempleados (56). Cuando ha
habido disminucion ésta esta encubierta con el subempleo.

En el grupo de los subempleos encontramos albadiles, pequefios talleres, artesanias,
trabajo a domicilio, vendedores ambulantes y maquila, esta ditima es el trabajo clandestino
mas ventajoso para el capitalista, porque sojuzga a miles de mujeres a la méquina de coaer,
no oforgéndoles una remuneracion justa, ni prestaciones sociales.

Otro de los elementos de que se ha valido el Estado para controlar a las mujerea haaido
¢l programa de planificacion familiar. Es importante mencionar que Netzahualcéyotl puede
considerarse la cuarta ciudad mas grande del pais. En 1960 tenia 6,000 habitantes, en 1870
de acuerdo al censo eran 58,000, en 1990 Ilego a 1,256,115 residentes (57) y segun distintas

85) Robert Ferras. Qp cit. p. 17

85) Martin de la Rosa. Op. cit. p. 8 y Resumen Xi Censo General de Pobigcidn y Viviends. p. 17
87) Ibidem, p. 20 PoY P




sstimaciones el ritmo de crecimiento actual es de diez y quince mil habitantes al mes. Lo que
conalituye unpeligro paralos interéses delos ricos, porque no obstante que hasta ¢l momento
son presa ficil de grupos politicos poderosos, pueden transformarse en un ejército que
busque modificar la situacién que vive.

En lo que respecta a la escolarizacion ha sido insuficiente el numero de las escuelas
establecidasycuando sehanoryanizado secundarias populares, las inscripciones se aaturan
en pocos dias. Como podemos percatamnos esto da a los estratos aitos la oportunidad de
obtener mayores ganancias, debido a que |os oficios que desempeiian los trabajadores (as)
on su gran mayoria fueron aprendidos a través de la préctica diaria.

Ahora pasaremos a los resultados obtenidos en el trabajo de campo con el grupo
investigado.

Las edades de las amas de casa (A\C) oscilaban entre 20 y 49 afios, localizéndose la
madiaen una distribucion bimodal en los 33.5 afios, se puede considerar a eatas mujeres aun
on un periodo fértii, segln se observa en la grifica (1).

Los derechohabientes para formar parte de la muestra como as dijo antes debian,
dedicarse unicamente a las labores domeésticas. Sin embargo sncontramoa que el cien por
cientode las encuestadas, al inicio dela entrevista, se autodenominaban amas ds casa, pero
mis tarde nos dimos cuenta de que un 15%, trabajaba también en un empleo ramunerado,
smpero de elias s6io un 1%, lo reconocio, las demds no conceptuan esta actividad como
trabajo, porgue no tienen un horario pre-establecido, carecen de un salario fijo y de las
prestaciones de la seguridad social.

La labor que realizan estas mujeres puede clasificarse como subempleo, dedicendose .
a la maquila o al comercio de productos elaborados por ellas mismas.

wd Los comentarios anotados a continuacion son refiejo fiel de la opinion de laa entrevis-
as:

"Yo en mis ratos iibres hago cositas; cosas de migejon y de tejido, me visnen aportando
$30,000 (viejos pesos) cada diez o veinte dias.”

"Coso maquila para poder ayudar a mi esposo, lo que gana mi esposo no aicanze.”

"No me gusta salir fuera para no descuidar a mis hijos, me pongo a lavar a veces saco
$120,000 al mes."

"Compro ropa usada y revendo, s6lo un ratito, s6lo un dia. Me voy a laa alete de la

mafianay a las once ya estoy en mihogar, tengo que liegar a hacer de comer para la nitaque
estd on la secundaria.”

"Gano $40,000 a la semana. No lo considero trabajo, porque no es seguro, no saigo de
mi casa, ahi me lo ilevan.”



“Vendo en mi casa, pero realmente no es trabajo, no tengo Sepuro o ISSSTE."




"No tengo una tarjeta que checar, no tengo horarios fijos, io hago a la hora que pusdo
enmi hogar. Cuando unocheca, tiene un servicio del ISSSTE y Seguro. Con estounonotiene
nada."

"Lavo sjeno una o dos docenas, no es trabajo porque no es seguro, cuando lavo gsno
treinta pesos.”

Podemas percibir que estas mujeres realizan las actividades descritas, buscando no
decuidar a sus hijos y cumplir asi con el trabajo doméstico, realizando asi uns doble jornada,
propia de las mujeres que trabajan fuera del hogar.

No obstante lo significativo de a contribucién de las amas de casa, éstas considerana
sutrabajo s6lo como una ayuds al esposo, no dandole valor a su participacién enla economia
familiar,

Elmayor porcentaje del indicador estado civil (60.0%), selocalizé en elrubro de casadas
civil y religiosamente, el (31.0%) se casé s6lo por lo civil, un porcentaje reducido (6.0%)
unicamente por la iglesia y el resto (4.0) vive en union libre.

Este panorama nos permite deducir que la mujer en su conducta arética y reproductiva
es regida por los cénones establecidos en su contexto soclal.

La hipStesis fue: el nivel socioeconémico &l que pertenecen ias amas de casa, propicié
que tuvieran un numero mayor de hijos al deseado. :

Enlaescolsridady surelacion con el nimero de hijos, se encontrd que 46 amas de casa
con nivel desde analfabeta a secundsria procred una familia pequefia tal como era su
expectativa (cuadro 1).

Sin embargo 34 mujeres con escolaridad de analfabetas a sscundaria son possedoras
de una familia mediana y les hubiera gustado tener una familia pequefis (Cuadro 2). En
consecuencia, la escolaridad no es significativa enel grupo estudiado, en lo relative a famitia
grande o pequeiia.

Solamente 14 casos tienen familia grande y les hubiera gustado tener una familia
pequeiia (Cuadro 3).

Nosotros pensabamos que unfactor determinante para tener unafamilia mis numerosa
que la deseada era la baja escolaridad, sin embargo no es asi puesto que ia natalidad no
puede examinarse olvidindose de las condiciones politicas del pais.

En 1860 ol promedio de hijos por mujer era mayor a seis, & Ia luz de la situacién actual
sepodria catalogar como unafamiliagrande. E! gobierno consideré que de continuar coneste
ritmo de crecimiento "la pablacion se duplicaria en 20 afos" (58), promuigéndose en 1973

§8) CONAPO. Programp Naciongl de Plgnificacién Famillar 1990-1994. p. 13



una nueva Ley General de Poblacion que establecia como objetivo prioritario regular su
volumen.

Ademés la actual administracion retomd estos elementos en el Plan Nacional de
Desarrollo 1984-1994, presumiéndose que se iba a mejorar la calidad de vida de los
mexicanos, empero esto es cuestionable dada la crisis multiple porla cusl atraviesa el pais
y ¢l mundo al final de milenio.

En cuanto a la escolaridad de los esposos y el numero de hijos, encontramos que el
68.0% cuyo nivel educativoiba de analfabeta a secundaria tuvo unafamilia pequefiatal como
fueron sus deseos.

En la misma situacion esta el nivel medio superior (18.0%) y profesionistas (6.08)
(Cuadro 4).

Por otro lado detectamos que un 40.2% de amas de casa con familia mediana de nivel
desde primaria & secundaria, les hubiera agradado poseer una familia pequefia, adlo 2
personas estin de acuerdo con el numero de hijos que tienen (Cuadro 5).

En familia grande unicamente encontramos 13 casos, cuya escolaridad iba de primaria
a secundaria y s6lo hubo un profesionista (Cuadro 6).

Sicomparamos las expectativas de los varones con las mujeres, nos damos cuenta que
son diferentes, mientras un porcentaje mis elevado de éstos esté de acuerdo con tener una
familia mediana, las mujeres no, probablemente porque como dice Larguia y Dumolin, la ama
de casa no solamente se encarga de la "reproduccion estrictamente biolégica (sino también
de la crianza y socializacion de una fuerza de trabajo disciplinada.” (59).

Ahorabien ¢155.0% (Cuadro 7) de entrevistadas esté de acuerdo con lafamiliapequeiia
que tuvo, localizandose la ocupacion del esposo en intendencia, pedn, servicios publicos y
oficios, en cuanto a esposas de personal administralivo se obtuvo e! 18.0% de peraonal
ticnlcc:’ y profesionista, el 23%, solamente 4 personas hubieran querido una familia mediana
‘0 grande.

Pasando a las amas de casa que procrearon una familia mediana, pero hubieran

“ deseado unafamilia pequefiafueron 14 personas (Cuadro 8) siendo la ocupacion de! marido:

pensionado, intendencia, pedn, servicios publicos y oficios, $6/0 un caso estd de acuerdo con
la familia que tiene.

En lo que respecta a esposas de personal administrativo (Cuadro 9) hubieran querido
una familis pequeiis, asimismo el 11% de amas de casa cuyo esposo es técnico o
profesionista.

Unicamente 14 encuestadas (Cuadro 9) con familia grande independientemente de la
ocupacion del marido les hubiera agradado una familia pequeiia.

§9) Citado por Mary Goldsmith (Comp.). Andlisls histésico y contemporines del trabalo domistico.



Para analizar el nivel socio-econdmico de las entrevistadas, la ocupacion tiens que
concatenarse con el ingreso, por lo que deseamos mencionar que el 52,1% (Cuadro 10) con
un salario minimo (14, 270.00 viejos pesos) a un sslario minimo y medio, tiene familia
pequeiia, como fue su expectativa; el 25.0% cuyo ingreso ibs de dos salarios a dos salarios
y medio tuvo también una famiiis pequena.

El 14.6% ignoraba cuanto ganaba el msrido, es factible que el sefior no comunicara su
salario a su esposa, por aguello de que l0s jefes no tienen porque rendiries cusnias a sus
subordinados, el resto 2.1% recibe menos del salario establecido por tener préstamos acorto
plazo.

El 52.8% (Cuadro 11) de los esposos de 1as smas de casa con un ingreso de uno a un
salario y medio, tiene una familis medisna, pero les hubiera gustado poseer una familia mds
pequeiia, sélo 2 casos estsn de acuerdo con el tipo de familia que posee.

El 22.3 % recibe de dos a tres y medio salarios minimos y tampoco esté conforme con
ol nimero de hijos, porque hubiera preferido una famitia més reducida.

Sollfhonle una persona (Cuadro 12) gans mis de cuatro salarios minimos y posse una
- familia grande, sin embargo le hubiers gustado tener también una familia psqueiia.

Podemos apreciarque no hayrelacidn dei salario bajo conel niimero de hijosprocreados
como suponiamos. Cabe sefialar que la lotalidad de las entrevistadas pueden catalogarse
comopobres, enbase alo seiialado por elprogramade las Naciones Unidas para si desarrolio
"Los hogares que se encuentran en niveles de probreza en México desde el punto de vista
del ingreso salarial, son aquellos que tienen una entrada de menos de un salario a siste y
medio salarios minimos." (60)

Sobre latenencia de latierra podemos mencionar que el 58.0% son propietarios de las
casas que habitan (Cuadro 13) y tuvieron una familia pequeiia como fueron sus deseos. Asi
mismolas 21 personas (Cuadro 14) que procrearonunafamiliamedianay ias 10amasdecaea
(Cuadro 15) con familia grande y cuyo ideal hubiera sido una famila pequeila, también son
dueiias del lugar en que residen.

Queremos aclarar que no se investigo si las escrituras esteban a nombre de ias
entrevistadss, ni bajo qué régimen contrajeron matrimonio.

En lo referente a el nimero de cuartos el 28.7% (Cuadro 16) cuenta con uno a tres
cuartos. Aunque liene una familia pequeria comofueran sus deseos, podemos considerar que
no dispone de suficiente espacio vilal para cada miembro de la familia.

El vivir en hacinamineto repercute en el caricter del sujeto. Quisieramos comentar de
acuerdo con las investigaciones que se hanrealizado con ratas, se ha observado que cuando
lapobiscion es numerosaen lajaula, los animales se apoderan de los alimentos ocuiténdoios
y protegiéndolos incluso con su propia vids. Aunque no encontramos estudios referidos al

60) Refasl Gonzdlez Corres. "En 11 afios subié 1,388% In canavta bisica”. UNAM, p. 18
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comporiamiento de los seres humanos en hacinamiento. Sin embargo pensamos que tal
situacion influye en el estado animico y comportamiento de fos sujetos estudiados.

Solo 19 casos disfrutaban de suficiente espacio por tener mas de cuatro cuartos.

Exclusivamente dos mujeres (Cuadro 17) no obstante no contar con espacio suficiente
les hubiera gustado una familia mediana.

Encontramos s6lo un caso que con una familia pequena, dispone de 4 a 5 cuartos y les
hubiera agradado una familia grande. .

También investigamos el tipo de material utilizado en la construccion, detectamos que
el 77.0% de las casas (Cuadro 18) esta construida con ladrillos y el resto (23.0%) de madera
o ldmina.

En cuanto a servicios el 58.0% (Cuadro 19) pueden considerarse adecuados pues
disponen de agua, baio, W. C., luz y drenaje, siendo el 42% inadecuados por carecer de
alguno de estos servicios. :

Lo anterior influye seguramente en la calidad de vida de este sector, amén de que el
trabajo de la ama de casa es mayor, teniendo un intenso desgaste de energia al tratar de
compensar estas deficiencias con el trabajo domestico.

Basdndose en los datos analizados, podemos considerar que el niumero de hijos nova
aestar determinado sdlo por la situacion socio-economica de la pareja, sino el Estado através
de distintos organismos oficiales lo regulard. Sobre este topico Sara Lovera indica que la
estructura de poder establece |a politica poblacional, valiendose de los programas de controi
natal (61).

Otra de las hipdtesis fue: La educacion sexual de tipo patriarcal que recibi6 ia ama de
casapropicio que lamayaria de elias, que trabajaban antes del matrimonio, dejarande hacerlo
al contraer nupcias.

Sobre esta afirmacion podemos comentar que no obstante que el 66.3% (Cuadra 20) de
entrevistadas trabajo siendo soltera, fos consejos que recibieron de su madre fueron de tipo
tradicional cuyo énfasis entra en la decencia y a la responsabilidad, pues la meta en la
socializacion de la mujer es controlar su erotismo afin de no ejercerio libremente fuera del
matrimonio, porque segun las madres, corre el riesgo de concebir hijos ilegitimos, tal como
lo describimos a continuacion :

"igual que mi papa mi madre me dijo, que no metiera ia pata, que me fijara con que
amistades andaba y que no anduviera de noche en la calle”.

"Hay va entre los dos, que me portara decentemente, que no nos dejaramas tocar por
ellos, no imos a la oscuridad, porque una vez se es seforita, después de eso, ya jamas se
vuelve a serio."

61) Sara Lovera. "IV Canferencia Mundial de la Mujer”. p. 11
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Los consejos de ni nadre era hacer quehacer, ayudar en la casa, para
que supiera hacerlo, cuando llegara el nmonento de que ne casara.
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"Que me tenia que cuidar de ios varones, no vestir muy exiravagante, ir seguido a
reuniones religiosas. No como ahora que las muchachas andan en bailes y en malas
compailias.”

"Todo lo que las mamis dicen me lo dijo lamia; que me portara bien, que no anduviera
ena calle, me decia que sl liegaba a salir panzona me correria de a casa.”

"Nos decia a todas (as hijas que nos cuidaramos de los hombres, que nos dieramos 8
respetar.”

“Lo normal, portarse bien, no andar de ahi para ailé, pero no nos explicaba ni como ni
por qué."

"Cuando le preguntaba aigo de sexo no contestaba nada. Mi mamé decia que aaliera
bien de la casa; que la virginidad era lo Unico que tenia uno y al perderla uno no podia salir
bien de su casa."

"No |e gustaba hablar de inmoralidades, de menstruacion, de sexo por sjemplo, uno va
aprendiendo hasta que pasa por esa experiencia.”

"Lo de siempre me dijo mi mamd, que me portarabien, que no anduvieraen lacalle. Yo
no era libre de jugar, sino que debia cuidar @ mis hermanos, como era la mayor."

"Ella me dijo siempre que aprendiera a hacer el quehacer, porque 8ino cuando uno se
casa, lo primero que dice el marido, tu madre no te ensefio & hacer nada."

¢"Qué connotacion tiene la pureza en este caso?. Desde luigo es sindnimo de
ignorancia, una ignorancia radical, absoluta ... se alude a los procesos de acoplamiento,
reproduccion y perpetuacion de las especies sexuadas entre eilas la humana” (62).

De esta manera se cres uan moral estricta para la mujer quien continiia viviendo en la
mis completa ignorancia, incluso acerca de su propio cuerpo.

Ademis los consejos que recibio a entrevistada por parte de la madre, estuvieron
encaminados al trabajo doméstico dando gran importancia a las habllidades, conocimientos
y destrezas de (a ams de casa.

Solamente a un 7.4% de encuestadas fueron orientadas por sus madres para ser
independientes, dando énfasis al estudio, al trabajo remunerado y el evitar a edad temprana
¢l matrimonio para no vivir una situacion semejante a la de elia.

Lo dicho por las entrevistadas fue:

"No te cases pronto, no tengas muchos hijos, estudia, trabajs, diviértete."

62) Rosario Castellanos. Muyler que sabe istin.., p. 13
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"Me dijo, que no me casara pronto que siguiera estudiando.”

"Atodasnosolras sus hijas, nos sefialé que nosfijaramos enlos problemas que ellatenia
en su malrimonio para que no cayeramos en lo mismo."

"Por el sufrimiento de ella, que no me casara."

Aestas personas se les dio unaimagen del matrimonio como un obstéculo para ser mujer
libre, con la opcién de realizarse, con ideales y deseos propios, para convertirse en un ser
humano.

E168.2% (Cuadro 21) de las madres de las entrevistadas que trabsjaban cuando eran
solteras, consideraban que el comportamiento de una mujer casada debia caracterizarse por
la decencia, la responsabilidad, la sujecion a la autoridad del marido, sin cuestionar sus
érdenes tal como se puede apreciar a continuacion;

"Toma mi ejemplo jcuando tu papa dice que si, es que si, |si dice que no es nol Respeta
a tu esposo para que se ileven bien."

"Yodebia vivir como ella bajo ¢l mandodel marido. Bueno o malo era él quien mandaba
enlacasa”

"Mi madre me aconsejo: Se buena con el marido, no contradecirle jamds."

"Para mi mami, pedir permiso al esposo para todo era tan importante, como educar a
los hijos, igual que ella educd a nosotros.”

"Vestirme decentemente, no responderie al esposo, consultarle y tomar el consejo del
esposo, es0 me dijo en sus consejos.”

“lgual que mi papa. muy sujeta al marido, que me portara bien, que todo lo que hiciara
se o dijera.”

"Para mama, mi marido seria como mi papé, yo no debia meter a nadie en la casa, ni
meterme a olra casa. El marido deberia llegar y encontrar & uno en la casa.”

"Estaren sucasa,quenolefaltaraa suesposo suropa, sucomida, que no salieraaandar
de chismosa o de vecindera."

"Atender el hogar, cuidar a los hijos, ser buena esposa con el marido, eran leyes de mi
madre para mi."

"Que me portarabien, que no me salierade la casa, que sismpre estuviera con los nifios
me repetia ella para que yo, su hija lo recordara en mi vida."

Desde quenace lamujer laeducacioninfluye en ella para adaptariaalo que seré susino,
8¢ le va convirtiendo paulatinamente en un ser aceptabley socialmente titil. "Asi se le despoje
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delaespontaneidad para actuar; seleprohibe la iniciativade decidir, se le ensefiaa obedecer
los mandamientos de una ética que le es obsolutamente ajena" (63), sin otra fundamentacion
que la de servir a los otros y en este caso al marido.

Por otro lado este grupo no asocia el trabajo remunerado con la libertad accesible para
la mujer. Piensa para que halia armonia en el hogar, la esposa debs ser tolerants, sumiss,
abnegada; siguisndo el patron de conducta observado por los progenitores.

Unicamente el 4.5% delas madres de las encuestadas quienes trabajsron cuando eran
soiteras, consideran que !a mujer debia asumir una conducta independients.

Para ser mis gréficos se describird brevemente lo dicho por las entrevistadas:

“Mi madre como trabajé me dijo que no fuara sumisa, que no me dejara mandar mucho
por el marido."

"Yo tenia que ser una persona con decision como fue siia y no ser muy sumisa.”

"Desde el principio hablar como pareja para aclarar nuestras relaciones, me aconssjé
mi madre."

Nos parece interesante que la mujer se de cuentade qus es necesarioquessa el género
femenino quien debe tener un cambio, para que sea tratada de manera diferente y no esperar
pasivamente que modifican su conducta los otros para con elia.

El 59.2% (Cuadro 22) de las madres de las encuestadas no trabajaron al contraer
matrimonio, y el 28.6% de Ia muestra tampoco. Las entrevistadas estimaron que sus madres
no continuaron trabajando, porque contaban con mas recursos economicos que elias; por el
machismo del padre o por tener una familia numeross:

"Mi papi tenia medios, pensaba que no tenia caso que mi mama trabajaray le dijo que
se dedicara a la casa.’ .

“Mi papa era muy macho y siempre penso que él tenia que manteneris.”

‘ "Mi :’Ildlﬂ sededico asucasay a sus hijos, eramos siete ytenia cuidarstodosy atender
a mipapd.”

“Ella se dedico a sucasaya sus hijos, por fas costumbres de antes noteniaque trabajar,
mi papd se hizo cargo de nosotros y de ella."

Obviamente el contexto social tiene una fuerte influencia en la ocupacion de Ia mujer.
Lapobrezaen nuestro pais "enlos titimos 18 aflos hatenidolas siguientes variantes, en 1875
0168.9% de |a poblacién padecia carencias de satisfactores; para 1977 descendio al 57.8%;

en1983 aumento al 79.1, mientras que en 1888 paso al 77.4 empero, el afio pasado crecié
hasta 91.8 por ciento"(64).

#3) ibidem, p. 14
S4)Rafael Gonzdiez. Op. cit. p. 6
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Ahora bien sobre los motivos de las amas de casa y sus madres para no trabajar
encontramos que un 38.4% (Cuadro 23) no lo continud haciendo porque el maridono acepto.
Recuérdese que "Laactitudde unindividuohacia un objeto o acontecimiento estacorrelacionado
con sus creencias acerca de las consecuencias de éste” (65) y una consecuencia seria que
¢! hombre pierde autoridad al no ser e! Unico proveedor de la familia.

Enapariencia un23.1% lo decidioellamisma, sinembargorealmentelo hizo presionada
por la necesidad de atender a los hijos, lo cual refieja que tiene un gran peso la ideologia
patriarcal al establecer que la mujer cumpla con esto.

Al respecto las razones dadas por las encuestada fueron:

"Miesposo es de las personas que dice que sila mujer trabaja tiene mucha libertad y que
esigual a ellos."

"A mi esposo no le convenia, porque le iba a contestar mal y a andar con otro."

"Mi esposo quiere una alencion, no perfecta pero a tiempo, dice que no hay que andar
alas carreras.”

"Mi marido no permitio que yo siguiera trabajando. Es de las personas que les gusta
tenerme encerrada y que no tenga amistades."

"Mi esposo es muy Macho y no me deja trabajar.”
"Ya no me dejo trabajar porque luego vino el primer nifio, lo influia mucho su papé.”

"¢ Trabajar? nome dejo mi esposo, dijoque quiéniba a cuidar @ mis hijos, tengo que estar
conio que el me da." ,

"Mi esposo no quizo, me dijo que él podia sélo con los gastos de la casa y que me
dedicara a los niios."

“No trabaje porque los chamaquitos no me dejaban atendia a los hijos o la miquina.”

Elhecho de que sea el varon el responsable de la manutencion de la familia le confiere
autoridad; debido a que el dinero como valor de cambio se transforma en un simbolo de poder
sobre la mujer.

Solamente un 15.4% no continud trabajando por razones ajenas a su voluntad tales
como un cambio de lugar de residencia o por no haber fuentes de trabajo donde residia.

Se obtuvo el mismo porcentaje de amas de casa, que no trabajaban porque el esposo
no accedi6 a darles permiso,

65) Susan Pick de Weiss.Estudio social y psicologico de ia planific familips. p. 70
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Hallamos coincidencia entre las amas de casa quienes trabajaron cuando eran sciteras
y sus progenitoras (40.7%, Cuadro 24), asi como aquellas que no lo hicieron (31.8%).
Opinamos que el ejemplo de ia madre en este sentido tiene gran importancia en la actitud
asumida por la entrevistada ante el trabajo remunerado.

La aseveracion antes mencionada se basa en una de las grandes revoluciones de la
psicologia maderna, acercade lo decisivo de lainfancia en el curso de la vidafutura, asi como
del peso especifico que la maternidad otorga a la mujer para el "control sobre la nueva
generacion.” (66)

De acuerdo a lo manifestado por las entrevistadas, nos damos cusnta claraments que
ja hipdiesis formulada se probd ya que tiene gran peso la ideologia patriarcal, al establecer
que la mujer debe cumplir con el rol de madre/esposa. Es asi como la mujer atada al aterno
femenino "es capaz de abandonar cualquier proyecto ante al amor de un varén." (87)

Los psicélogos consideran que cuando el sujeto escucha y ve un fendmeno, al
aprendizaje seré mejor y precisamente la hija al convivir tan estrechamente con la madre
puede seguir su modelo de conducta. Sin embargo, dicha conducta, si es contraria a las
espectativas de la hija, la llevard a rebelarse a partir de la adolescencla, tratando de no
parecerse a su madre,

Ahora pasaremos a la siguiente hipatesis: Debido a la sumisién de la mujer, los métodos
anticonceptivos s6lo son utilizados por ella.

Sobre este aspecto diremos que el 76.7% de las entrevistadas (Cuadro 25) quisnes
utilizan algun método anticonceptivo solicitaron la autorizacién de! esposo. La pregunta
obligada seria por qué ocurre esto, sila mujer es el elementofundamental en torno alcual han
girado las diversas aclividades de los programas de planificacién familisr y la mayoria de los
métodos anticonceptivos han sido diseiiados para ella, bajo el pretexto de que e! "objeto

esencial de la planificacion familiar siempre seré la proteccion de la salud materna e infantil.”
(68).

Obviamente esta situacion se presenta porque las encuestadas no se sienten libres, ni
siquiera para disponer de su cuerpo, estableciendo una dependencia con al marido entodos
los érdenes a causa de determinaciones socio-culturales.

Whittaker y W. Sandra dicen que se debe a que el rol de la ama de casa tisne un bajo
status en la sociedad, no s6lo econdmicamente, sino en otros aspectos, liegando incluso el
hombre & tomar decisiones en lo que se refiere al propio cuerpo femenino.

"En los casos de que se llegue a aceptar |a esterilizacion, ésta es para la mujer’ (69),
porque ia vasectomia es una agresion para el varén, por afectar la parte més vuinerable de
su virllided y eso segun él, lo rebejaria ante los ojos de su pareja o parejes.

80) CONAPO. Lp educacion de la sexualidad. Vo. 3, p. 158
67) Toresits de Barbieri. Grandes tendencias comemporgneas. p. 21

68) Federacion internacional pera [ Plenificacion Famiiisr, Manusl de Pienificacion Familipe parg Médicos. p. 147
88) Jamas Wittaker y Sand O. W. Pyicologip. p. 488
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Unicamente el 14.9% de las amas de casa emplea algin método anticonceptivo sin
consultar al esposo, este subgrupo manifiesta de alguna manera un rasgo de independencia.

Respecto a las mujeres (32.1%, cuadro 26) que no utilizan métodos anticonceptivos, la
razén fue por problemas de salud, en 6 casos el esposo lo usa y en un 3.1% porque no lo
acepla éste.

Como podemos percatarnos, en general los varones no se oponen a que su pareja
emplee anticonceptivos, debido a que es la mujer quien sufre los efectos colaterales, por
ejemplo con"el uso de anticonceptivos orales puede haber efectos adversos menores como:
ol sangradotranshormonal, la nausea, el acné, la piel granosa, hirsutismo o aumento de peso
persistente.” (70) ‘

Es asi como probamos nuestra hipotesis; la sumision que guarda la mujer con el ofro
género, la lleva a ser la Gnica responsable de emplear dichos métodos.

Otra de las hipétesis formuladas fue: la educacion sexual que recibié el ama de casa,
considera que los hijos y fas hijas deben educarse en forma diferente debido a que
desempeiiaran papeles distintos en la sociedad.

Como ya lo mencionamos la madre en el érea privada tiene sobre |a prole un poder
extraordinario, por lo que desde el nacimiento marcard diferencias tajantes en la socializacion
de cadagénero, por ejemplo el 74.0% de amas de casa compran a sus hljos los juguetes que
la sociedad considera propios del género masculino: carritos, caballitos, pistolas, canicas y
en general todo aquello que sea semejante a los objetos utilizados por los varones enlavida
:dl:lll. Creen que hacer lo contrario implicaria inducirlos a tener un comportamiento propio

e la mujer.

Las razones que dieron fueron:

"Los hombres deben jugar con cosas diferentes a las nifias, si lo ven jugar con mufiecas
les dicen que parecen mujer.”

"A los nifios si los ven jugar juguetes de nifias les dicen que parecen maricas.”

"Es lo Unico que se le puede comprar a un nifo."

Unicamente el 1.0% le compra juguetes educativos a sus hijos, sin haber cambioen {a

idea que se tiene en cuanto que serdn jefes de familia, s6lo 2 personas opinaron que les dan
juguetes educativos. Y un 23% juguetes tradicionales, considerando que debe haber igualdad
en la obligacién de los géneros.

Es asi como a la mayoria desde pequeiios se les va entrenando en su futuro rol.
esperendo que trabajen para cubrir {os gastos de manuntencién de la familia, proteger a su

70) Acsdemia Mexicana de Investigacion y Demogratia Médica, A.C. Anticoncepeion hormonal. p. 31
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esposa y vigilarla para que cumpla con el trabajo domestico, como se pusde apreciar a
continuacién;

“La base principal del hombre es vestir a su esposa y a sus hijos, es su obligacion."

"Mi hijo cuando sea grande debe trabajar para que de dinaro a su esposa, para que no
falte nada, para que no tenga problemas. Hay unos que son desobligados pero exigentes.”

"Yole digo a mi hijo que un hombre siempre tiene que llevar a sufamiliabien, que trabaje,
cuide a su esposa y vigile que su casa este limpia."

"Que trabaje, pienso que si la mujer trabaja es para ayudarlo, no para cubra todos los
gastos."

"Ser responsable del mantenimiento de su mujer. Asi como é! ve como nos llevamos en
nuestro matrimonio su padre y yo, que él siga el sjemplo."

"Darles lo necesario, estudios a sus hijos, que los saque adelante.”
Las entrevistadas esperan que su hijo ejerza un rol tipicamente de autoridad y poder.

El 23% aunque compra juguetes tradicionales, presenta una ligera variacion, pues
considera que su hijo debe apoyar a su esposa en el hogar. De ninguna manera opina que
é! deberia ser e! responsable de! trabajo doméstico. sino que simple y llanamente debe
apoyaria en éste,

"Ambos sexos estan condicionados desde el nacimiento a le creencia de que ol hombre
s superior a la mujer, que el representara un papel diferente al de ella y que é! debe ser e!
proveedor y elia a guardiana del hogar." (71)

En lo que respecta a los juguetes para las hijas, el 76% de las encuestadas compra
cosas, semejantos a los enseres utilizados por ellas en |a vida cotidiana: batarias de cocina,
estufas, escobas, latipica muiieca que substituye al bebé de mami y todo lo inimaginable que
se usa en el hogar,

Las madres creen que a las nifias les interesa este tipo de objetos porque es un rasgo
innato;

"Como que las nifias lo piden, ya lo traen.”
“La nifia pedia juguetes para cocinar, le decia orale mi nifis vamos a jugar.”
“Es lo que le llama Ia atencidn, es lo que pedia."

“Le llama |a atencion, las mufiecas, los trastecitos, 8! horno mégico, la aerdbica, no ae
que tanto sale por Ia tele y por ahi."

———

71) Hoivi Sipita. o1, al. Lgs Naciones Unidas v Is Mujer. p. 17
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“Trastecitos, para que puedan jugar, se ven muy curiosas jugando con allos."

Estas mujeres van desarrollando en la niia su amor maternal y entrenéndola en
habilidades domésticas, puesto que piensan que sera su obligacion al casarse (Gréfica 2)
soré:

*Loquehace unode mujer, lacomiday elquehacer de casa. Lamujer tienamuchotrabajo
ahi anlacasa."

"Atender & su esp080, aunque una trabaje, siempre las mujeres somos de la cocina, los
hombres son muy flojos, no quieren ayudar a su esposa en la casa, no saben ayudar.”

"Corresponderle al esposo con comida, lavar la ropa. Las mujeres de ahora tienen que
llevar dos problemas: trabajar en su casa y fuera.”

"Cumplir con sus obligaciones del hogar, educar a sus hijos, es una parte importante de
la vida da la mujer."

"Cuidar las cosas en su casay administrarse bnen con el gasto, esos son los asuntos de
nosotras las mujeres.”

"Cumplir con las obligaciones del hogar es nuestro deber."

"La mujer tiene que estar al cuidado de su esposo y de sus hijos. Si no tienen familia
lusgo, pueden trabajar los dos."

"Atender a la hora que llegue el marido."

"Que sea como yo, atienda su hogar, a su marido, cuide a sus hijos, los alimente bien,
ios baile, los ileve a la escuela a la hora que les toque.”

"Atender a sus hijos y a la casa, sobre todo el marido,va incluido.”

"Hacer que se sienta cémodo. contento, orgulloso de una, confiado, trater de darlo
mucha confianze."

"Lamujerdebe serfiel asu marido, que todo lo que haga se loplatique, qua le tenga todo
listo para que no tenga problemas, por no tener lavada o planchada su ropa."

E121.0% no obstante que le compra a su hijajuguetes tradicionales espera que ella no
ult:'gn que vivirun papel de totaimente tradicional, sino que pueda tener apoyo del esposo en
ol hogar.

Dos amas de casa pese a que compran juguetes educativos y una que no otorge nlngun
tipo, aspera que su hija sea la responsable en el hogar.

La educacion impartida por estas mujeres a sus hijos es diferente a |a de las hijas,
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pensando en una division de las tareas que realizardn de acuerdo & su sexo.

A los varones se les piensa como responsables del trabajo remunerado, io cual les
permita cubrir los gastos de manuntencion de la familia, asi como vigilar la labor de la esposa
on ol hogar.

"La mujer es caracterizada asi como una especie distinta del hombre, débily dependien-
te de é! y de su proteccion." (72) 4

La ama de casa estima que !a hija serd la responsable directa de (as tareas del hogar
y dsl cuidado de los hijos.

"Ramdn Nemesio destaca (...) en la posicion subordinada de la mujer hay ciertas
actividades que se consideran propias y otras que se consideran impropias de las mujeres."
73)

Quisieramos resaltar que las entrevistadas opinan que sue hijas no se deberén limitar
al trabajo doméstico, sinc que pagaran un precio més alto, deben atender al esposo, hacerlo
sentir "comodo” y ganarse su confianza,

Las encuestadas ensefian a sus hijas que su actividad futura estard circunscrita
basicamente a las actividades que se puedan considerar entre las menos constructivas para
un ser humano.

E!78.0% (Cuadro 27) de las encuestadas acuyos esposos les agrada que ellas asuman
una conducta tradicional, indicaron que los consejos que les proporcionarian a una reclén
casadatambién serian las tradicionales, "decente, tolerante, carifiosa” tal como a ellas les
enseiaron, sus palabras fueron:

"Lo mismo que me decia mimama, que noloengafie, sianduviera con otro todos me iban
a sefialar mas que a é1."

"Que se comporte como lo que es de una mujer casada, ya no es lo mismo que estar
soltera. Formando un hogar ya e! esposo de uno le prohibe muchas cosas."

"Lo principal es entender al marido, saber como es su carécter, sino s le comprende
falla el matrimonio."

*Unarelacion de matrimonio es algo muy importante, si el hombre se molests, quedarse
callada, aguantar privaciones, respetarlo mucho a él y si llegara a tener hijos, culdarios.”

"No ser violenta, no se conoce uno, hay choques, uno debe ser cautelosa asi su
matrimonio durard."

"Carifiosa con su marido porque si se pone uno rebelde uno hace que se aleje."

72) Megdaiena Ledn (Comp.). Debate sobre Iy mujer en Américe Lating y o Caribe. Vol. lit, p, 23
73) Clars Coria. £ sax0 oculto del dinerg. £. 31 ~ ,



"Que fo atraiga, que no le conteste, si contesta lo hace mas rebeide. Que lo comprenda
y de carifio, asi lo atrae mis."

"Siviene de mal humor hay que sobrellevario, siviene de buen humor compartir su buen
humor. Lievar un buen hogar depende mas de uno que de elios.”

"Bien en el hogar, que cuando éi liegue este listo todo: ropa, hijos y que uno le atienda.
Porque si estoy de malas, lo recibo mal, esta mal."

*Que lo quiera uno, que deje el modo de su casa y agarre el de él."

"Que o sepa comprender, que piense igual que él, que le gusten ias mismas coss que
a élle gustan.”

"Carifiosa, obediente, no relljélt o lievarse con otros, que le de su lugar como hombre,
tanto en la calle como en {a casa, si alguien le falta & uno decirle."

"Carifiosay contenta todo el tiempo, que cuando llegue o tome una en cuenta sismpre."

"No voltear a ver a los hombres, como ellos hacencon las mujeres, ser obsdiente, darie
su fugar.”

"Que seauna mujer limpia que esté en su casa, las mujeres queno atienden a su esposo
tienen problemas."

A través del proceso de socializacion al género femenino se le enseiis que debe
permanecer en su domicilio, salir sélo lo necesario, con el objeto de lograr un hogar
funcionando de la mejor manera.

Dentro de las obligaciones del sectorfemenino en la casano sélo se halls el culdedo de
los hijos sino que debe ser el sostén emocional del marido. “Por fo tanto si ol @sposo liega @
iacasa, esté contrariado, demal humor, lamujer debe ‘soportario’. Alfinal de cuentas escomo
una compensacion que recibe por mantener econdsmicamente el hoger" (74), como si el
trabajo de la ama de casa no tuviera ningun valor,

"Siempre dicen que lamujer se casg, a sucasa, yanotiene!a mismalibertad que cuando
era soiters.” ' '

"Darse su lugar de sefiora de la casa, que nos dediquemos al hogar, que no los
descuidemos a ellos, los cuidemos como a nuestros hijos."

"A mi esposo no le gusia que sea yo mal hablada, no le gusta verme platicar con ias
vecinas."

74) Terasita de Barbier!. Mujeres y vida cotidiana, p. 83
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Las entrevistadas creen a pie juntillas que para que funcione el matrimonio la mayor
responsabilidad seré de ellas, adaptando su &nimo, deseos y necesidades a las del marido.
Va a ser como Eco en la mitologia griega que "muri6 de amor no correspondido por Narciso,
quedando de elia 860 su voz" (75) que tiene la virtud de imitar ia de los olros.

Solamente el 1.0% manifesté que ellas proporcionarian consejos no tradicionaies auna
recién casada, pese a que los hombres prefieren que la mujer asuma un rol tradicional.

Otra de nuestras hipotesis fue: Por el tipo de educacion sexual que se le dié a le ame
de casa en su familia de origen, considera que #l esposo @3 i responsable de tomar las
decisiones mas importantes en la familia.

“El espacio privado es el lugar donde hombres y mujeres se relacionan entre i bajo e!
dominio del vardn." (76)

En ¢ste lugar precissmente, es donde la nifla va siendo entrenada por aus progenitores
con el lenguaje verbal y no verbal, en el sentido de que el hombre ordenay la mujer obedece.
Santiago Ramirez dice al respecto que México es socioculturaimente hablando un mundo de
varones.

En el caso concreto de las amas de casa investigadas, pudieron vivenciar durante su
infgncia que habia una disparidad en los papeles de los géneros. En consecuencia fusron
introyectando la existencia de una superioridad clara del hombre sobre ia mujer,

" Los datos arrojados por ia invesligacion fueron que el 77.0% (Cuadro 28) de as amas
de casa proceden de hogares donde el jefe de familia fue el padre y on la actualidad ef jefe
@8 ¢l esposo; se encontro que unicamente el 2.0% tuvo como jefe al padre pero que en la
actualidad ella es la jefa de su familia.

La preponderancia masculina es indiscutible en las familias de [as encuestadss, lama
la atencién que lo vean como natural nocuestionando estasituacion, lo que esté condicionado
por el tipo de educacion que recibieron en la familia de origen.

Una prueba de lo comentado anteriormente es que el 86,0% (Cuadro 28) informé que
el jefe de la familia es el esposo y para tomar alguna decision imortante lo consulten.

Es conrtadictorio que el 2.0% no obstante que sean jefas de familia consuiten al esposo
para decidir.

Una de las acciones que tiene que ver con la autoridad, es elegir el lugar de residencia
despuésde contreer matrimonio yen un 58% (Cuadro 30) este fue seleccionado por el esposo.

Cabe sefialar que les madres de estas mujeres pensaban que los individuos de au
género deben comportarae tradicionalmente, de acuerdo a lo esperado por la sociedad.

75) Enciciopedip Salvat Voi. iV, p. 133
76) Jusne Gallago Ayais. Muyjeres de papel. p. 20



Hubo un porcentaje bajo (2.3%) en donde la eleccion fue hecha por personas ajenas a
la pareja.

Creemos que viene a reforzar nuestra aseveracion de que la educacion que recibio la
mujer en el seno familiar tiene gran influencia en su vida posterior, por el hecho de haber
encontrado en la investigacion 54.7% (Cuadro 31) de casos en que la orientacién que dié el
padre fue tradicional. Solamente el 20.2% no obstante de haber recibido el mismo tipo de
educacion eligieron ambos el lugar de residenciay unicamente 14 personas decidieron por
si mismas.

Para ilustrar mejor esta situacion incluimos o dicho por las entrevistadas :

"Mi padre decia que no fuera "loca"” que no me fuera a meter con cualquiera y saliera
embarazada.”

"Mi papih era enérgico, muy enojon no nos dejaba ir a fiestas o a bailes solas, sélo
podiamos ir cuando el nos llevaba."

"Muy recatada, seria, con pocas amistades, cbedecer a sus padres en todo lo quefuera,
no salir sola, no ir a bailes, ni tener novio."

"No ser libertina, darse a respetar, cuidar su virginidad."
"Con nosotros era bien estricto, no nos dejaba salir, ni hablar con muchachos.”

"Casi no teniamos libertades para salir, tenia que hacer el quehacer, no pude ir a la
escuela. Nos traia diario trabajando en el campo. Los domingos teniamos que lavar para irnos
toda la semana a trabajar.”

"No nos permitia que uno buscara trabajo para ayudario queria que uno se ensefiara a
atender un hogary tener todo en orden."

La virginidad tiene gran valor socialmente por lo que se pugna que se preserve hasta el
momento del matrimonio.

Por otra parte el progenitor establecio que las habilidades que debian desarroliar las
hijas fueran prélogo de las que hoy realizan en su hogar. Graciela Hierro piensa que es
necesario quitar "la aurecla al padre severo e intransigente ... que se ofrece cada mafiana
a los hijos" (77).

Otra de nuestras hipétesis fue: la familia a través de la educacion sexual condiciona la
mujer para que sea dependiente.

Ante esto podemos decir que los padres esten conscientes o no del tipo de educacion
que imparten, serin modelo para los hijos.

77) Gracieia Hisrro. Qp. cit. p. 85



Una funcion basica de esta es la educacion sexual; es en el seno familiar en donde se
aprende cual debe ser el comportamiento, de cada género. la autoridad para el varén y la
dependencia y sumision para la mujer.

Es asi que lafamilia es la primera instancia de opresion que enseiia a la mujer a sentirse
como propiedad privada del hombre.

En el 80.9% (Cuadro 32) de los casos cuya educacion fue tradicional por parte de la
madre opinaron que si tendrian que consultar al esposo si desearan trabajar fuera de au
domicilio. No hay que olvidar que la sociedadgeneraimente consideraque lamujer quetrabaja
descuidaré el hogar, como si Ia responsabilidad del cuidado de los hijoa no pudiera aer
compartida con el esposo.

El 4.5% recibié orientacion para ser independiente y piensa que no debe ser sumiaa,
pero si tomar parecer al esposo si deseara trabajar, lo cual no deja de aer paradéjico.

EI91.6 (Cuadro 33) de |as mujeres recibio una educaciéntradicional por parte dal padre,
lo que condicion® que juzguen necesario, ser obedientes, respetuosas, comprenaivaacon el
esposo, administrar los ingresos de él, no trabajar para hacerese cargo de la educacién de
los hijos y evitar amistades especialmente a las masculinas.

De las entrevistadas se toman los siguientes comentarios:

"Mi padre como los de antes pensaba que siempre se debe cbedecer al marido en todo
lo que dijera, tuviera la razén o no."

"Que respetaramos al marido, que nos salieramos nada més sin pedir permiso, aguantar
loque el marido dijera, aunque se tuvieran problemas. No andar conunoy luegoconotro, que
ol casamiento es para toda la vida."

"No andar con amigos, ni meter amigos a su casa, estar sismpre en su casa."

"Nohablars e conlosmismos hombres, como cuando uno es soltera, que aeportaré como
una seiiora de |a casa siguiendo las reglas que se usan.”

"Casada debia ser aiin mas seria y con menos amistades £no?."

"No andar con as amigas, estar en casa para hacer una Io que tiene que hacer, que ae
supiera administrar y que no tuviera problemas con su esposo.”

“Decia que una mujer casada no debia trabajar, porque se descuida mucho a los hijos,
que la mujer casada se debia avenir a lo que el marido le diera.”

"Que la mujer casada no trabajara, su lugar estaba en la casa con aua hijos y ae tenia
que aguantar con lo que él le diera."



"Comprender al esposo, cuidar de su sueldo y darle educacion a los hijos."
"Nada de trabajo, esperar al marido con la comida, con lo que Dios diera."

"No estar peliando con el marido darle su lugar, atender las obligaciones de su casa, no
salirse, no andar de metiche. Es malo que el marido esté pensando que ella esté en sucasa
y elia se salga, por #s0 vienen los problemas.”

“Sélo para el hogar, nada de trabajo. Esperar al marido con la comida, con lo que Dios
le diera, pero teniendo todo listo. Si la mujer no tiene arreglada la casa el marido le puede

pegar.”

Es asi como a través de la educacion sexual se espera que las mujeres no posean
aspiraciones personales, restringiendolas al mundo de lo privado teniendo la espectativa de
que Unicamente se dedicaran al hogar.

El 4.8% piensa que es indispensable solicilar permiso el marido, porque la situacién
scondémica precaria vivenciada por las mujeres exige que trabajen sin consultar a su parsja.

Sinembargo el comportamieno de las mujeres es suceptible a un cambio, la dependen-
cia de éstas no pertenece al “orden de la naturaleza. Pertenece fundamentaimente al orden
de la cultura.” (78)

Mis de la mitad (58.2%, Cuadro 34) de las entrevistadas para tomar aiguna decision
consulta al marido, tal como lo hizo su progenitora. Quisieramos plantear aquelio de que
infancia es destino porque "en lo psiquico queda grabado el camino que el individuo recorrié
&N 8U acceso pauiatino” a la etapa adulta. (79)

Es asi como la mujer va aprendiendo insensiblemente que |a autoridad es el padre o
varén (Grafica 3) y por lo tanto cuando constituye su propia familia considera irremediable-
mente la opinidn de su esposo.

Solo fueron 3 mujeres quienes consideran que su educacion no era tradicional y sin

embargo también consultarian al esposo paratrabajar, puede ocurrir esto probablemente por

la influencia de otras instituciones tales como la escuela, los mensajes de los medios de
comunicacion, la iglesia y el Estado.

Sobre el rubro comportamiento que exigia el padre al ama de casa cuando era soltera
y 8i la entrevistada consullaria al esposo para trabajar, nos encontramos que la autoridad
patriarcal aparecié en todo su esplendor, puesto que el 90.4% (Cuadro 35) de mujeres
recibieron una educacion tradicional y consullarian al marido si desearan trabajar.

En_culnto a la educacion maternahubo una ligera diferencia pues al 80.0% (Cuadro 36)
se le indico cuando era soltera que fuera decente y responsable y actuaimente cuando debe
tomar alguna decision consulta al conyuge.

78) Clara Coria. Qp. cit. p. 21
78) CONAPQ. La aducacion de la sexuslidad humana, Vol. Ill, p. 159
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Lo anterior no significa otra cosa que la "paternidad y la maternidad otorgan el control
sobre la nueva generacion. De ahi que Ja estructura de cada sistema y su conjunto busca
determinar limites precisos y restringidos al yo adulto” (80), especisiments al femenino.

Sobre el tema de libertad, obtuvimos un 66.0% (Cuadro 37) de amas de casa que
seialaron que sus madres notuvieron ningun tipo de libertad y elles en 1893, consideran que
sus consejos a una recién casada deben de ser tradicionales: decents, hogareia, obediente
y sencilla.

Solamente 12 madres tuvieron libertad y no obstante elio las amas de casa derian
consejos tradicionales, un 2.1% no contesto.

Las sugerencias que darian son;

"Lomismo que me dijeronami: Aunapersona iatratan segun aucomportamiento. Sitrata
al esposo con educacion recibira el mismo trato."

"Respecto a los hijos, ser limpia y no andar sucia, una casa probrecita pero limpis.”

"Las muchachas de ahora, tiene formas diferentes de pensar; yo creo que deben aer
fieles & su esposo, ser responsables en su hogar con sus hijos, derles de comer, vestirios,
estar al tanto da la educacién."

"A la mujer ya no le gusta estar en {a casa, la gusta embeliecerse yuhr perdiendo el
tiempo en cosas que no, andar en fiestas, con los vecinos, de compras. Le dirie qus cuide 8
sus hijos, su hogar, siendo limpia y carif\osa con su esposo, teniendo todo lo que le guste y
lo agrade.”

“Tratar de lievarse bien consuesposo, de tener limpia sucasa, eiia psracnaimente, para
no perder a su esposo.”

"Aprendiera bien (o de la cocina y cuidar bien a sus hijos, viera libros de cuidar a los
bebés."

"Sino tiene necesidad de trabajar ser buena esposa y dedicarse a! hogar. Si trabsjara,
uno de mujer tiene que darse tiempo para todo."

"Una relacion de matrimonio es algo muy importante, si el hombre se molests quederse
callada, sguantar privaciones, respetario mucho a é! y si llegéra & tener hijos cuidarios.”

"No serviolenta, no se conoce uno, hay choques, ser cauteloso, asi un matrimonio dura.”

“Cerifiosa, porque si se pone rebeide unohace que se aleje de lapersona, asi sontodol.
si me da carifio me hago mds chiquita, mis chipil."

——————

00) ihidom, p. 189



"Que lo atraiga, que no le conteste, lo hace mas rebelde. Que lo comprenday de carifio,
asi lo atrae mas.”

“En primera, atender bien al esposo, tenerle todas sus cosas en orden, ser carifiosa.”

Nos gustaria hacer un didlogo imaginario con la ama de casa y decirle. Aprendiste a
pensar en los demas antes gque en ti misma, a darles mayor importancia porque "de esa
manera demostrabas que eras una 'buena’ persona. Aprendiste a anularte y te alimentaron
con conceptos como el debes ..." (81) y ¢ti como persona donde quedaste?.

Un 14.4% sumadre no tenia libertades, sin embargo, quiza porque sus vivencias iahan
sesibilizado piensa que los consejos que daria a una recién casada no serian de corle
tradicional.

Solamente 5 madres de las encuestadas tenian libertad, por o que opinaron que los
consejos que otorgarian también serian diferentes a lo tradicional.

Al respacto dijeron;

"Disfrutar su matrimonio, no embarazarse pronto. Sepa lievar en su matrimonio, seguir
adelante, cuando haya hijos de por medio, es lo que a mi me ensefiaron.”

"Que se cuide para que no se embarace, que vea si se lieva bien con él."

“Mds que nada no tener tantos hijos, tener comprensién con su esposo, sobre todo que
se piatiquen, se hablen y puedan solucionar sus problemas.”

"Consolidar su matrimonio y ayudar economicamente sicarece de recursosy ssperarse
un aflo para embarazarse."

"Que se prepare para el matrimonio, porque no es cualquier cosa. Sinostoce un pobre,
trabajar, pero que no se pase de listo emborrachandose o jugando.”

"Que trabaje, aunque no guita que sea decente, al contrario al trabajar viven mejor.
mdximo si tiene un estudio.”

Le interesa que la mujer no se esclavice inmediatamente con los hijos, déndole
importanciaa la comunicacion entre los conyuges, aungue nosotros pensamos que en tantro

:o semodifique la ideologia patriarcal imperante, esta comunicacionno tendré los resultados
eseados.

Nos interesamos también por conocer cuiles eran los motivos por los cuaies a estas
mujeres as ha responsabilizado en las labores del hogar partiendo de la siguiénte hipétesis:
las esposes son las responsables del trabsjo doméstico, por considerar que e género

mmni:: posee atributosinnatos diferentes a los del varén, que les habilita pararealizar dicha

1) Oyer Weyne. Tus zongs arvdness. p. 46



Dal total de entrevistas un 61.3% (Cuadro 38) realiza el quahacer doméstico ella sola
por considerar que es su obligacion, un 30.0% es ayudada por sus hijas por ¢l mismo motivo.

Estas mujeres no ven "la maternidad y sus funciones relacionadas con ella (como)
naturales” (82) sino mas bien las asocian con factores sociales.

Unicamente un 2.5% lo efectua sola o con sus hijas (2.5%) por decisién personal.
Solamente en tres casos participan los hijos varones con la ama de casa.

Ante esto algunos eufemisticamente diran, que las mismas mujeres propician el
sometimiento de su género, debido a que eiias educan a los hijos en un rol astereotipado. Sin
embargo lo que en realidad sucede es que las amas de casa introyectaron dasde nifias que
la mujer es la responsable del trabajo doméstico.

Lo manifestado textuaimente por ellas fue:

~ "Porque no trabajo, dice que yo soy fiojs, que no hago bien el quehacer, pero no me
atengoa él "

"Hago elquehacer de la casa porque nos tocaanosolras. Los demds aavana la escuela
en la maiiana. Solo estamos mi suegra y yo, ni modo de estar nada més sentadas."

"Yo soy la Unica que me quedo y no hay otra persona mis quien haga las cosas da [a
casa."

"Porque somos las mujeres de la casa, todo el tiempo la pasamos en |a casa, por ¢80
la hacemos."

"La mujer esta capacitada para eso, siempre y cuando haya tenido una educacién
adecuada por parte de la madre."

"Mi mamé nos enseri6 que el quehacer no lo deberian hacer los hombres. Los hombres
son para ef trabajo y no para el quehacer de la casa.”

"Ya nos formamos con la idea que o debemos hacer."

Hay un consenso de que la realizacion del trabajo doméstico le corresponde al género
femenino porque no trabaja fuera de su casa, seria interesante investigar qua opinan las
mujeres que 8i lo hacen y también cumplen con el trabajo doméstico.

Ahora pasaremos a la siguiente hipétesis. Ei trabajo doméstico es monétono producian-
dofragmentacion y aislamiento en la persona que lo realiza.

E155.0% (Cuadro 39) de las amas de casa, mientras hacen el quehacer piensan como
organizarse para efectuar el siguiente(s). Eltiempo para las entravistadas s un tiempo chicia

62) Magdalons Ledn. Op cit. p. 23



Mi marido no ne ayuda, porque &l trabaja y yo estoy mis
tienpo en la casa, no es justo pero lo hago.




alargable, de una tarea pasan inmediatamente a otra o bien los realizan simultansamente. Se
liega al grado incluso de pensar como se organizara el tiempo para el dia siguiente.

La version que estas mujeres dieron fue:

“"En tantas cosas que se piensa, qué voy hacer de comer, que los nifios van a ragresar
de la escuela, que ya es tarde que me tengo que apurar porque va a llegar mi 88p0so."

*Qué haré de comer, que tengo que apurarme hacer todo répido, para ir por la niiia al
kinder, que tengo que volverio a hacer, pensando que voy hacer de comer mafiana."

"Lo que voy hacer al otro dia, organizarme si voy a salir."

Un porcentaje importante (23.0%) de encuestadas, al mismo tiempo qua hacen al
quehacer doméstico piensan en asuntos relacionados con |a familia, debido & que "l rol
maternal de las mujeres ha ganado en significacion psicologica y se ha convertido en poco
menos que e! principal definidor de la vida de las mujeres." (83)

Los comentarios de las amas de casa sobre este t6pico fueron.

"En mis hijos pidiéndole a la virgencita que me los cuide, que los guie, a veces me
preocupo porque tengo problemas de dinero que no alcanza."

"En mis niiios, los que van a la escuela, lleguen bien, hagan bien su tarea. Lisgue bien
de su trabajo mi esposo, en que mi familia se encuentre bien."

"Enmiles de cosas, que el dinero no alcanza, como lo voy a distribuir, que los nifios van
mal, en lo que dice la maestra.” : _

"Cuandotengo algin problema, andopensando en el problema que tengo. Quenotengo
dinero para el otro dia, que de donde voy agarrar, cuando me liega el dolor de cabeza yano
pienso en nada.”

"Casi siempre en mi esposo, cuando sale, que la vaya bien, que nole pase naday a mis
hijos también."

"Diré que soy cursi pero pienso mucho en él."

Parece que estas mujeres tienen depositados todos sus afectos sdlo en su nucleo
familiar y como diria Alain Finkielkraut el "amor hace de uno el rehén de un ausente que no
puede fijar, ni esquivar, ni despedir. Hay un total abandono, un sometimiento dejando de ser
duefio de si mismo" (84), aunque nosotros opinamos que las mujeres nunca han sido
realmente duefias de si mismas.

83) Nancy Chodorow. E! sjercicio de la amternidad. p. 319,
84) Alain Finkielkraut. Lp gebiduria del gmor. p. 67
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"s;En que pienso?

En todo lo que va a pasar en el dfa, ir a la escuela con los nifios,
regresar, hacer de coner, darles de comer, dar otra limpiada, es igual,
diario"
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Al preguntérsele a las amas de casa si podian hacer dos quehaceres simultaneamente,
ol 86.0% (Cuadro 40) respondio afirmativamente, siempre y cuando se organizara:

"Se da uno mana, lavo y hago de comer al mismo tiempo, hay que ingeniarselas.”
"Estoy lavando y haciendo mi casa olavoel lugar de los animales y hago la comida.”
"Hasta tres cosas hago: lavo, hago comida y atiendo al nifio, ando movida."

Enapariencia ennuestra sociedad la ama de casa no esta regida por horarios del mundo

de lo publico, empero no es asi, dado que sus horarios estan controlados por el de los hijos

al asistir a la escuela, por el trabajo del marido y por la atencidn a otros parientes.

Se hace necesario que la mujer realice sus actividades a un ritmo daterminado, si bien
s clerto que para cualquier actividad realizada se requlere determinado monto de estrés,
cuando su limite es rebasado, puede verse afectada en su salud.

Ahora pasaremos a la hipdtesis: El trabajo de ia ama de casa al tener un uso inmediato,
ser invisible y no generar relacion laboral hace que sea menospreciado por |a familia.

En nuestra sociedad "Las lareas menos valoradas son las relacionadas al papel
femenino"” (85) pero el trabajo doméstico es al que menos importancia se le di. No obstante
que es indispensable en todas los estratos sociales.

Enestainvestigacion seencontro que el 31.0% (Cuadro 41)de las amasde casapiensan
que su actividad doméstica es visible y cuando no cumple con esta labor sufamilia se enoja,
unicamente el 5.0% contesté que su familia le ayuda cuando no lo realiza.

Estro significa que se le otorga la responsabilidad sélo al género femenino. “incluso
cuando las mujeres tengan plenos derechos, permanecerande hecho, oprimidas pues cargan
- ¢on todo el trabajo doméstico." (86)

Ahorabienun31.0% (Cuadro42) delas amas de casaindic6 que sufamilia esindiferente
ante el quehacer que ella efectia, probablemente porque éste no se cuantifica en términos
de trabajo productivo, no obstante que el trabajo doméstico tiene un papel vital en ol
funcionamiento del sistema econdmico y en el espacio hogarefio se reproduce la fuerza de
trabajo.

Aunque el 38.0% de los familiares de |a entrevistada opina que el quehacer esté bien

hecho, elios también lo ven como unatarea que le corresponde a la mujer como lo afirmamos
al principio.

S6lo 16 entrevistadas consideran que su familia no aprusba como hace el trabajo
doméstico y el resto (15 personas) no saben que opina ésta.

§5) Merts Lamas, “Las inquietantes deciaraciones de Ia esposa de Zedillo”, p. 22
08) Juliet Michel. Lp liberacion de ls muler, la lrge luchy. p. 21
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"Todo se puede organizandose, aunque después quede uno como trapeador"




Es asi como la educacion de los hijos y las tareas inherentes a su crianza s una
obligacion impuesta a la mujer y cuyo pago sdlo es la satisfaccion personal que pudiera
obtener.

Ademis eslas actividades son "excluidas de |a produccion en el sentido de que sus
condiciones de trabajo son esencialmente privadas". (87)

Pensamos que la familia de las encuestadas considera que ol trabajo doméstico esté
econdémicamente marginado de la sociedad, en virtud de que no produce un salario como el
marido.

El 62.8% (Cuadro 43) externd que la mujer es mas habil que el vardn en el cuidado de
los hijos, o que esta determinado por factores de tipo social, las respuestas dadas por las
entrevistadas fueron:

"Cien por ciento la mujer, nosotras los tuvimos, fuimos criadas mas para cuidar hijos que
para ir a trabajar ",

"Porque uno tiene que ayudar a sumama cuidando a sus hermanitos y lo aprende.”
"Siempre es la mujer, porque desde que nace los va cuidando a todos."

"Mis responsabilidad en nosotras, el hombre esta concentrado en su trabajo, nosotras
estamos en la casa y sabemos que €50 es nuestro deber."

“"Porque la mujer esté todo el dia en la casa, se da cuenta de inmediato, cuando los hijos
estan malos, si tienen algun problema o estan preocupados.”

"Siempre la mujer esta ahi en su casa, el hombre sale y tiene menos tiempo. Cuando la
mujer tiene un nifio tiene que aprender como sacarlo adelante.”

"El hombre se va a trabajar, uno se queda en la casa, tiene més tiempo con sus hijos,
aun trabajando."

“Uno lestiene mas calma, uno convive adiario con sus nifios, mas del 80% de su tiempo,
ol @3p030 sdlo convive un rato porque se va a trabajar.”

"Tiene tareas y dice preguntale a tu mama porque ellos vienen cansados, Cuando mis
hijos le platican, como que se aburre. Yo a mis hijjos les he dado confianza."

"Por la experiencia, mi esposo cuando cuida a los bebés, no sabe que hacer, se pone
nervioso. Si lo hicieran a diario podria, no es cosa que no puedan hacer."

 La habilidad de la mujer en el cuidado de los hijos es el resultado del proceso de
socializacion en donde con juguetes o con los hermanos menores se les va entrenando
cuidadosamente en su futuro rol.

87) Mery Goldsmith, Qp. cit. p. 134
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Otra parte de las entrevistadas (26.7%) atribuye la aptitud para el cuidado da los hijos
a factores de tipo biologicos como se puede constatar a continuacion:

"La mujer nace para eso, el hombre como que se fastidia, como que no pueda.”

"Una mujer tiene como tendencia para ver lo que les pasa o para pravenir mis cosas.”
"Es algo que ya viene con nosolras."

"Una mujer tiene mas intuicion para ver lo que les pasa, puede prevenir mas cosas.”
"A uno le duelen los hijos, uno los tiene."

Ennuestra sociedad aun se piensa que la destreza en el cuidsdo de la prole es propia
de la mujer porque posee una tendencia innata, por ser ella quien los conciba, @8 mis
paciente, etcétera.

Sélo un pequerio grupo manifesto que el hombre tiene mayor presteza en la atancion da
los hijos por razones de tipo social (7.0%) y por principios biolégicos (2.3%).

Sin embargo podemos observar en otros grupos no entrevistados diferancias, porqua
allos tienen hoy més relacion con su prole.

Las esposas son las responsables del trabajo doméstico por estimar que el género
famenino posee caracteristicasinnatasdiferentesalas del varon, quelas habilita pararealizar
dicha actividad.

Nos encontramos en esta investigacion que existe la idea de que la responsabilidad
sobre la crianza y formacion de los hijos recae principaimente en la mujer,

Lamayoria de amas de casa piensa, que a lo largo de su vida fue condicionada para
raalizar dichas actividades.

Esdecir, estas mujeres consideran que suresponsabilidad en el trabajo doméstico tiena
que ver con factores de tipo cultural; "el instinto maternal ya ha sido ampliamente rabatido y
totaimante descalificado.” (88)

Lasamas de casa enun 61.5% (Cuadro 44) conversan convecinas, amigasoconocidas,
sinambargo los contactos no son profundos como se vera mas adelante, el otro 38.5% lohace
con madre, hermana o cuiada. No es casualidad que nos sefalen que hablan sélo con

mujeres, dado que al moverse unicamente en el mundo de lo privado su problemética es
comun.

De las 65 personas que platican con alguien, el 55.4% (Cuadro 45) lo hace menos de
unahora, este intercambio es répido y superficial, estando orientado al saludo o comentarios

88) Marts Lamas.'Maternazgo, subjetividad politica”. p. 3
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sobre fo cotidiano: los hijos preferentemente, relacionados con la escuela, compra de
productos; siempre aprovechando eltiempo enque selleva, se recoge alaprolede laescuela
o se dirigen algun comercio.

E1 29.9% tiene una conversacion mas prolongadade 1a 2 horas, especiaimente cuando
se vende algin producto o cuando conocen a una mujer afin con la pueden identificarse.

Solamente 10 personas platican de 2.5 a mas de 4.5 horas.

Los comentarios de las amas de casa concretamente fueron:

"Me dedico al quehacer, casi todo el dia estoy encerrada.”

"No se prestan las personas a platicar porque desgraciadamente no tienen tismpo.”

"Por la misma obligacion se va rapido el dia, sobre todo porque los niios son pequeiios
me dedico a ellos."

"Laverdad no conozcoalas vecinas, ademas notengotiempo, tengo puras carrerastodo
el dia; quisiera tiempo, tiempo para descansar un ratito."

"Comotengo seis criaturas, no tengo tiempo de salir y ponerme a piaticar. Adentro hago
mds faita, estar en la calle es tiempo perdido."

"Rara vez platico porque mi esposo esta todo el dia y hay que dedicarie el tiempo |peor
que a los nifos!

"No tengo amigas, como no acostumbro salir, mi nucleo esta adentro de la casa. Ni de
joven salia porque mi mama nos tenia en la casa, no le gustaba que convivieramos con gente
de airededor."

Las 35 mujeres quienes no platican con nadie, es por faita de tiempo o porque no existe
un ambiente de cordialidad entre ellas.

Como podemos darnos cuenta "la solucion a los problemas de frustracion, desvaloriza-
cién, sumision etcétera, no lo buscan estas mujeres en el trabajo conjunto con otras mujeres
0 Con varones y mujeres, sino por vias personales, se trata, en definitiva, de la atomizacion
de un problema que es social (89).

Las entrevistadas consideraron que:

Se ha despertado una especie de enemistad entre todas, son egoistas, nos tianen
envidia porque poco a poco vamos saliendo adelante y no es bien visto por elias."

"Los problemas de la casa en la casa, no pueden interesar a una persona ajena.”

89) Teresita de Barbieri. Qp. cit. p. 224
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"Nome gusta contar mivida personal omis cosas ala demas gente, s6lo son mias, busco
ia manera de solventarias yo sola."

El aislamiento social de las amas de casa estudiadas no s6lo es propiciado por la carga
de trabajo en su domicilio, sino ademas no dan valor al contacto con otras mujeres, quienes
le permitan compartir problemas, experiencias, aspiraciones; para encontrar juntas nuevos
estilos de vida. La relacion de las encuestadas con su género se traduce, asi en envidia
enemistad, competencia, evitandose unas a otras. :

El éxito para ellas puede llegar a constituirse en una amenaza, tanto para la que o
cbtiene, como para la que no. La que no triunfa siente como si la otra |la dejara "clavada en
le espacio que antes compartian. Al mismo tiempo la mujer de 'éxito’ se siente sola en ese
espacio nuevoy desconocido” (90). Puede llegar incluso a experimentar culpa por sus logros.

Nuestra Gltima hipétesis fue que la escuela, iglesia, medios masivos de comunicacién
y Estado, refuerzan el sometimiento de que es objeto la ama de casa.

Al respecto encontramos que un 72.4% de entrevistadas (Cuadro 46) considera que la
escuela las capacito para ayudar a sus hijos en sus tareas, asi mismo las habllité para
educarlos. Es factible que esta institucion realmente no las enseii a tener concienciade que
pueden jugar un papel protagénico en |a sociedad.

Huelga decir que no se han dado cuenta, sobre el sujeto varon que ha escrito ia histéria
identificandose él como la humanidad misma, colocando a la mujer en un modo secundario,
restringido drea de lo privado.

Enlaescuela noles dijeron que los filésofos cuando han hablado de la mujer, la ubica
en papeles nada envidiables: no les hablan por ejemplo de Aristoteles, quien escribié que era
como un hombre estéril, Friedrich Nietzsche la catalogaba como un misterio, que se podria
resolver con el embarazo, en tanto que Rousseau mencionaba que la mujer fue hecha para
el placer, pensamos que se le olvido mencionar que el hombre también fue creado para el
placer de ia mujer, complementandose ambos.

Otra forma de marginacion del género femenino, es la escolaridad. Podemos afirmario
con base en los datos obtenidos de estas mujeres.

Nos da la impresion de que fueron expuisadas del mundo de la cultura, no teniendo més
recursoque dedicarse al hogar. Sinembargo para que la mujer salga del mundo de lo privado,
haga oir y valer su voz, no basta con que tenga acceso a la cultura académica, sino que es
fundamental ia creacion de una nueva cultura porque la "creacion cultural serd lo que (de)
sentido y justificacion a la existencia tanto femenina como masculina.” (81)

Ahorabienel21.8% de amas de casa piensan que la escuela simodifica el rol tradicional,
pasando por alto que la discriminacion sufrida por la mujer en la sociedad se ve incluso en la
eleccion de su ocupacion.

90) Susie Orbach y Luise Eichenbaum. Agrigulcy. p. 115
©1) Graciela Hierro. Op. cit. p. 83 g
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“Me gusta encomendarne a Dios. Cuando he tenido problemas le pido a
Dios que se me resuelvan,®
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Finaimente diremos que en a escuela no se habla de toda esta discriminacion que
impide la intervencion de fa mujer en un planc de igualdad con el hombre, en ia vida politica,
social, econdmica y cultural. Ni tampoco que cuando se otorga un reconocimiento es para el
varén. Por ejemplo "en los premios Nobel corresponde a una proporcion de 2 a 100." (92)

Esto no es més que el resultado del numero tan reducido de mujeres cientificas de aito
nivel en laboratorios e institutos cientificos.

En nuestra investigacion hallamos que, lareligion catdlica es la fe mas difundida entre
las amas de casa (92.9% cuadro 47) y dicha doctrina permanece aun anclada en el enfoque
androcéntricocreadopor: San Pabloenel siglol, San AgustinenelsigloIVy Tomis de Aquino
on el siglo XIil.

La religion no puede considerarse como un fenomeno individual, dado que la iglesia es
unainstitucion social la cual no solorige las relaciones entre divinidades y ios seres humanos,
sino también es un reflejo de las relaciones sociopoliticas entre hombres y mujeres.

"El Dios Rey, el Dios Guerrero, el Dios Juez y el Dios Padre, nos dicen mucho més sobre
las relaciones de ios mortales entre si.” (93)

Todas las religiones tienen una investidura patriarcal que legitima ia subordinacién de
lamujer ante el hombre "Quisieramos preguntarnos ¢ qué no hay otras instancias sociales que
influyen en dicha opresion?.

Si, pero éste pone su sello divino sobre lainferioridad de {a mujer en fa sociedad. Porque
"lareligion comoinstitucion social ha sido la influencia cultural més trascedentai sobre la larga
trayectoria de la humanidad." (94)

La influencia de la religion llega a tal extremo que fomenta |a culpa de la mujer ante la
lon;ncién y el pecado, la hace merecedora dei castigo divino y le exige obediencia.

Las expresiones usadas por las amas de casa fueron:
"No faltarle al marido, no andar hechandose su canita, es lo peor que puede hacer."
No faltarle al marido y casarse por la iglesia para estar bien."

"Vestir moderadamente, ser seria, no andar tan noche en la calle, ni tampoco lievar
amigos o amigas que tenga a su casa."

"Que uno se porte bien, que seafiel a sumarido y que le de buena educacién a loshljos.”

';Rlupetlr @ su esposo, ser cuidadosa con los hijos, ensefarles la religion, no adlo lo
m“‘r . ."

92) Usa Fising. Mujeres premio nobel, p. 3t

03) Ross Trappaso. Construir Ip religion desde g vida. p. 8
* D.O'm;hn ppe r i veli esde p
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"Ls mjorﬁm serfiel, no levantar faisos al marido, shorrar el dinero que pueda aunque
nO 8@ puede, por €30 son las arras, para que no lo olvidemos.”

Les mujeres ie dan gran importancia & la fidelidad, aspscto manejado insistentemente
on la religion catdiica, para evitar (os hijos bastardos.

Se le impone Ia dualidad'que es un don de ia naturaleza y hermosaments definiera
(Lparaquien?) S. S. Juan XXXIil y por la cual denomind MADRE y MAESTRA. Maestra porque
toda madre ejerce el magisterio de la vida y éste es un don qua se da por sfiadidura a toda
mujer que toma la decision por amor de madre.” (95).

Es decir se mezcla la maternidad y el maternaje, entendido éste como la crisnza v
educacién de los hijos, 10 que no nscesariaments tiene que ser uno consecuencia d.l‘m.

Unicamente el 3.0% opiné que la iglesia catélica no tiens ninguna influencia en el
comportamiento tradicional de ias mujeres.

Sobre fa influsncia ds los medios informativas |a investigacién realizeda aojé que un
34.2% de amas de casa (Cuadro 48) ventelenovsias, las que dan importancia preponderanie
alas relaciones entre cényuges, padres, y atado lo relacionado directa o indirectamstne con
fos santimisntos. Es decir, explotan las necesidades Insatisfechas de las mujeres, que
muchas veces estén en el nivel inconscients.

Sobre este aspecio las entrevistadas comentaron:

*Casl por lo regular las mujeres vemos telenavelas bofquo eatamos en la case”

‘Veo ias telencvelas para dessburrirme tantito, las amas de cass no ullm» (]
disiraermos en otra cosa.”

~ "Con telenovelas se emocions una més que nada."
*Veo (a tele, las novelas por entretensrme un ratito, ya ve que uno esth muy cansads.”

"Pare desaburrirme un poco de todo el dia de hacer quehacer, de hacer mandados, ya
on la tarde cuando acabo el qushacer me gusta ver la tele."

"Por una distraccién, parque pasan un programa favorito.”

"Porque me distraigo, porque estoy encerrada nada més.”

"Siento que si uno estd muy acomplejada, ahi me relsjo, cuando veo ia telenovela.”
"Me causa sentimiento cuendo estén liorando o pasan cosas tristes.”

08) Jacinto Mariano y Elvirs Corrales. "Madie y maestra”. p. 51
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_"Sissve latele serelajadelos problemas, que se yo, de las cosas que luego tenemos.”

“Lastelencvelas hacenpensar o sofiar, me gustaria vivir enesa época, vestircomaelics,
vivir en Casa COMo 8348 y no en cuatro paredes y andar caminando todo el dia por mi casa.”

*Cuando termino el quehacer, me gusta divertirme viendo la tele como pasatiempo.”

"L Por qué veo la tele? Por que no hay medios econdmicos, porque no hay tiempo,
cuando termino el quehacer estoy cansada y no tengo ganas de salir.”

"Wie gustan las escenas emocionantes, porejemploenunaen thmm.wm
Y 10 68tUvO U 85p080."

Pensamos que estas mujeres ante lasfrustraciones de su vida, encuentran un medio de
. ovasién en los personajes de ias telenovelas. No importa que no traten los conflictos de su
gémero desde una perspectiva social y que omiten mencionar que la problemética de la mujer

@8 producto de la crisis por ia que alraviesa ia familla actual. Lo que les interesa a las amas
de casa es olvidarse del peso de ia coﬂd}lnmd.
§olo ol 1.3% se interesa por los noticieros para mantenerse kformada.

Al 26.7% (Cuadro 46) le gusta ieer revistas ilamadas femeninas que ralan hmn
relacionados con tejido, cocina y cuidado de los hijos.

Un porcentaje mis reducido (3.3%) les agradan las uvitmwmtépleouhnonm
a la pareja, considerando que estas les proporcionan solaz.

Los comentarios recogidos fusron los siguientes:

“Me gusta ver revistas de modas, ver vestidos bonitos, que ensefien como maquiliarse.
Hay articulos chiquitos como alimentar mejor a los hijos, como prevenir la snemia.”

"Porque vienen muchas explicaciones para ia mujer. Me ensefian & tejer, a coser.”

"Que tenga articulos interesantes de belleza, de cocina, para iflegracién familiar, todo
ese tipo de cosas.”

"Porque me ayudan a stender mds mis hijos, también a sobrelievar ml hoger.”
"Traen buenos consejos, cosas que puedo aplicar.”

"Me gustan las revistas que traen de los nifios, de como educarios y como hablaries del
.

“Como stender a los hijos, como se van desairollando, qué necesidades tienen, es
bueno en esas revistas.”
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"Actualizarme mis de lo que aprendi de belleza, por aso las iso."
"Esas revistas como que lo van guiando, instruyendo sobre cosas que uno no sabe."

Como Io suponiamos, los intereses de las personas investigadas estén orientados
biasicamente hacia asuntos sociaimente considerados como propios de ia mujer.”

Es decir ia publicidad en las revistas femeninas al hablar de hijos y cocina, busce
manteneria liguda al mundo de lo privado.

En general ia politica del aparato publicitario en América Latina es hacer énfasis en ol
trabajo femenino en el hogar, esio se debe a que el sistema "aprovecha ia rentabilidad de
seres, que cuanto mas confinadas se encuantren en ol reducido espacio de sus hogares,
demuaestran una mayor docilidad para acatar los dictados del orden imperante.” (96) Siempre
relacionandolo con ia retribucién afectiva.

Enloreferente a los programas radiofénicos un 40.7% (Cuadro 50) de las amas de casa
escuchan canciones y miisica para mejorar su estado de énimo, ayudéndolas a realizar el
trabajo doméstico.

Literaimente expresaron:

"Antes que nada me distrae, en lugar de estar pensando, ando cantando como loca." '

“Cuando uno estd triste le levanta el dnimo e! radio.”

“Porque me pongo muy nostélgica, lo escucho.”

"Alegrar un rato el dia para eso me sirve oir los programas.”

"Ciorta misica me relaja de {os problemas familiares."

"Porque yo soy de provincia, me llama la atencion. Como que en sse tlempo me siento
transportada, como que no estoy aqui, sino fuera, me siento més liberada.”

"Para sentirme mds agradable cuando hago e! quehacer.”

"Me ayuda a entretenerme cuando hago el quehacer o cuando estoy aburrida."
"El radio me entretiene haciendo mi quehacer.”

“Cuando hago el quehacer me siento mis alegre oyendo musica.”

"Para pasar ol tiempo trabajando."

9¢) Adriane 8anta Cruz y Viviana Erazo. Compropolitan. p. 71
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"Me gusta sentirme contenta con la musica cuando hago quehacer.”

Unicamentne el 1.2% dijo escuchar canciones porque trasmitian consejos Utiles a las
personas.

Baséndose en lo dicho por las amas de casa y tomando en consideracion que tanto los
que “trabajana domicilio como los que trabajan enfébricas, la radio es utilizada como musica
de fondo cuando el proceso productivo no requisre de mucha concentracion ni es muy
ruidoso" (87). Se pusde considerar qus nuestra hiptesis: el trabajo doméstico es monétono,
produciendo fragmentacion y aisiamiento en la persona que lo realiza, fue probsda.

Ahora sbordaremos {os datos obtenidos sobre ef cine; debido a que los porcantajes que
se obtuvieron fueron reducidos, distribuyendose en los diferentes génsros, decidimos
analizarios todos.

Aun 12.5% (Cuadro 51) le gusts la comedia musical ranchera, en la que se transforma
{8 rutina en un ambiente de énimo simple, snsalza ia felicidad en e} amor y la alegria de vivir,
lo que dista de la realidad del ama de casa.

El drama le agrada ol 10.0% porque el tsma central #8 of amor y se identifican con los
personsjes.

- Los comentarios que expresaron fueron:

"Se emociona uno, casi, casi se posesiona de la peliculs.”

“Porque hay historias de amor."

"Para ver como se resuelven jos problemas que surgen en is pareja.”

"Para que no me pase & mi lo que les esté pasando a ellos.”

"Me gusta como actuan, muy reales."

“Son bonitas porque se les entiends.”

"Me {lama {a atencién, son emocionantes.”

"Lievamos una vida dificil, nos traumamos, asi nos olvidamos de nuestros problemas.”

En estas cintas se plantean soluciones simples y fortuitas a los problemas, ofreciendo
diversa emociones por los encuentros y dessncuentros de los personajes.

Un 8.8% elige filmes de ciencia ficcion, por este medio puede evadirse de la monotonia
propia del trabajo doméstico y vivir junto con el héroe aventuras unicas en mundos insdlitos.

97) Toresha do Barbieri. Op. cit. p. 2
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- "Otro 8.8% de las entrevistada prefieren peliculas de violencia. Esto puede aer el
resultado 15gico de que a la mujer en nuestra sociedad no se le permita exteriorizar su
agresividad por io que |a vive a través de los personajes.

A16.0% le agradan peliculas de terror, no obstante que [afinalidad de estas sea producir
miedo, no seria disparatado pensar que las entrevistadas ponen fuera de si sus propios
temores.

Un 8.3% no tienen preferencia, viendo cualquier tipo incluysndo las peliculas propias
para nifios.

El 3.8% opta por las peliculas comicas, porque el espectador tiens la sensacion de
omnipotencia, creyendo que a él no le puede suceder ese svento. -

Es asi como el cine s permite a las amas de casa sofiar. Es comun que las personas que
se sienten incapaces de cambiar la monotonia de su vida recurren con mayor frecuencia a la
fentasia y si la vida de la mujer es anodina, que mejor manera de pasar ¢ tiempo 'sofiando’,
no en vano el cine se ha ganado el nombre de fibrica de susfios.

En relacion a la ayuda que les proporciona el gobierno a las amas de casa un 80.0%
(Cuadro 52) contesté negativamente, resaltando la presién econdémica que se sjerce en la
poblacién, pero especiaimente en ellas.

Remitiendonos a las estadisticas de la ONU, asi como a la de la CEPAL puede hablarse
de "75 miliones de mujeres del continente en extrema pobreza y segun datos del Banco de
México 53 alimentos que la poblacién consume regularmente registraron auméntos hasta de
49.3% en sus precios, de mayo de 1952 al mismo mes de 1993" (98).

Podemoa decir ademis que el Estado establece pocas politicas de apoyo para ia ama
de casa, tanto en lo que se refiere al cuidado de los hijos como en las labores domésticas,
porque 88 presume que e8 un trabajo de amor .

De esta manera las horas dedicadas a estas actividades, aon usufructuadas por loe
patrones al ahorrarse el pago de dicho trabsjo.

Otro problema que no aborda el Estado en su totalidad es la instalacién de servicioa lo
que se torna una carga més para la ama de casa.

Su sentir de las mujeres investigadas textuaiments fue:

"Esth muy critica lasituacién que estamos viviendo, al gobierno quiere més de loque uno
tiene, pero reaimente nos hace faita un poquito més de dinero, Yo que estoy en la casa aoy
la que més me friego.”

“Nosotras vemos en realidad como aumenta la situacién econémica.”

90) Sars Lovers. Qp it p. 11
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Hace algo el gobierno para el nejoraniento de la ama de cann?

"Definltivuﬁento o, nire la situacign"
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“A lo mejor yo no entiendo, pero yo creo que no ayuda el gobierno."

*Ami no me ha llegado, a lo mejor algunos han recibido beneficio. Por mi parte el trabajo
ha sido el mismo.”

"No veo que este hacisndo algo el gobierno por nosotros, al contrario sube precios.”

"Nada de ayuda. Tengo que pedir prestado o regalado, uno tiene que dar a los hijos. Yo
me estoy poniendo muy nervioso, me estan salisndo granos comezonientos.”

“Pues yo pienso que lo principal que dsberia hacer es que no de tan caro las cosas més
necesarias. A cada rato suben por sjemplo: el husvo, aceits, las frutas, son muy necesarias
para los nifios.”

"Yo pienso que deberia ayudar a los trabajadores, al ayudar a los esposos y a los hijos
con los susidos, nos ayudsn a nosotras. Si a ellos los reprimen, nosotras tenemos que estirar
ol gasto.”

“.Quienes las podrian ayudar?. No, lasamasde casa nﬂmnquuyudu asimismas,
tisnen que cumplir con su quehscer y con los nifios."

"Uno o3 la que hace el gobierno, si uno no se ayuda, el gobierno no hace nada."

_ "No ayuda reaimente, no pone importancia en las amas de casa porque hay tantos
problemas que atender.”

"Ahorl si no somos nada de é), por ejsmplo donde estamos no hay nada de servicios,
nada de nada."

Lamarginacion en los asuntos que atafien a la mujer se presentan en América Latina
como aigo comin, caso concreto seria México, Argentina y el Ssivador, sus gobiemos han
sido incapaces de escuchar y menos aun de satisfacer las demandas de las mujeres.

En ol caso concreto de México esto ha repercutido en la salud de algunas mujeres, ya
qQue los efectos de latension constante "son acumulativos y cuando el sujeto alcanza el limite
de su resistencia o pierde toda esperanza de superaria, la enfermedad comienze a dominar
ol panorsma.” (89).

Seriainteresante desarrollsr futuras investigaciones para conocer como influye la crisis
econémica en la salud fisica y mental del ama de casa. '

€120.0% restante de entrevistadas opiné que el gobiero apoya a la ama de casa de
diversas maneras: productos biisicos (9 casos, cuadro 53), las otras 11 personas menciona-
:’on que |a syuda consiste en servicios publicos, cursos de capacitacion, asesoria legal y

09) Bele Mitsimen. firave tralado de medicing paicosomiiica. p. 31

11



El sentir de las encuestadas fue:

"Ayudan al trabajo, dan mis oportunidades para que ls mujer trabaje.”
*Ayuda con el comportamiento del marido, cuando no quisre dar gasto."
"Apoya para que [a mujer no se deje."

"En realidad ahora si hay mucho beneficio, no séio para ia ama de cass sino para la
familia en general.”

"Si apoys, cuando la clinica da cursos de corte de cabelio, de primeros auxilios, de
educacion sbierts, para los adultos que ya no pueden seguir estudiando.”

“No se como se llama, s me (ue el nombre, pohe un tanto por ciento ef gobierno y un
tanto por ciento la persona para ayudar aerreglar calles, para despensas y para aparatos que
los nitos necesitan.”

"Construye centros de salud, se preacupa de que halys agua, la limpiezs, se dan
papelitos donde se castigs al que arroje basura en la calle."

"Cuento con el beneficio del tortibono y ia leche qua me otorgan para mis niftios."
"Nos ayudan en(a CONASUPO, venden pfodudosd.pﬂmcu necesidad, sconémicos.”

*El gobierno nos apoya con el tianguis de abasto fuera de Neza, venden el pescado,
verduras, todo a buen precio.”

*Nos ayudan en Ia sconomia, por ¢! pacto hay cosas més baratas."

"En este sexenio ha habido més ayuds. Ahora en Neza cuando iban & elegir 8l
gobemnante no regalaron muchas cosas: daspensas, botes para ia ieche, delantaies de
plistico para lavar.”

Por lo manifestado por las amas de casa, nos damos cuenta que hay poca conciencia
de como han repercutido las politicas econémicas de austeridad en e} género femenino.”

Podemos deducir ademis que las carencias materiaies de este subgrupo son aprove-
chadas ampliamente por el Esstdo, como medio de control y mediatizacion, puesto que &
cambio :0 productos se exige su incondicionalidad, especiaiments ante los procesos
electorales.
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CONCLUSIONES.

En el proceso de sociaiizacion entre los géneros hay una marcada diferencia, mientras
a lanifia se e ensefia a ser abnegada, comprensiva, duice, tolerante y dependients, al nifio
sele estimula para que tenga dominio sobre el mismo, sea resusito, audaz, independients,
dominante, es decir ejerza el mando.

De esta manera io biolégico s transformado en social de acuerdo a normas y valores
delasociedad, utilizando para elio lafamilia, ia escuela, los medios masivos de comunicacion,
lm igiesia y ol Estado. '

La familia como célula fundamental de ia sociedad, transmite una ideclogia de tipo
patriarcal.

Alamujer se le enseiia que Ia maternidad o8 un elemento fundamental en su identidad
no solamente en periodos tales como en el embarazo, parto y lactancia sino durante toda su
vida. ,

Por lo anterior, podemos decir que las funciones fisioldgicas son transformadas de
naturales en sociales, haciéndola responsable del trabajo doméatico.

Esta actividad se caracteriza por ser invisible, produce aislamiento, monotonia y o
fragmentaria.

No obstante que la ama de casa es la esciava del trabajo doméstico, tiene ia faisa
impresion de libertad y paradéjicamente algunas no desean realizar aiguna labor fuera del
hogar, absorbiéndola éste.

E! artificio que emplea |a sociedad para que |a mujer acepte esta obligacion como
natural, es el mito de ia maternidad que exige renuncia y sacrificio.

Un ejemplo claro son las derechohabientes investigadas que residen en aigunas
colonias de Ciudad Nezahualcéyotl, que han carecido de todos los servicios publicos, sisndo
necesario compensar estas deficiencias con su trabajo y 8i este es importante en épocas de
auge io e mis en periodos de crisis econdmica, porque ia ama de casa con diversas
estrategias compensa ¢! salario de su marido,

Otra institucidn responsable de continuar con dicho proceso de socializacion es ta
escuela, a la que no ha tenido facil acceso la mujer. En ia época precolombiana y colonial la
sducacioén era religiosa y doméstica.

En la actuaiidad encontramos que el concepto de cosducacion es unafalacia porque el
conocimiento transmitido es andocéntrico, siendo el sje principai dei hombre.

Por otro lado, por el condicionamiento socisl de que es objeto, ia mujer elige carreras
Que son una extension de su rol tradicional. Ademds en los casos de aquelias mujeres que
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logranconcluirunaprofesion, de ninguna manera tiene ganado los puestos directivos, los que
estan reservados para los varones.

Otra institucion que hainfluido en la educacion de la mujer son los medios masivos de
comunicacion tales como: las revistas, ias tiras comicas, la radio, la television y el cine, los
cuales son los responsables de difundir determinados estereotipos de vida.

Las revistas, en su mayoria buscan ser la panacea & los probiemas de la vida cotidiana
de lamadre/esposa o de la soltera que debe ser mas beila y strapar al principe azul, siampre
planteard la mejor solucion a cusiquier problema.

‘Las tiras comicas actuarén por medio de Ia fantasia y e romanticismo, su funcién es
también el reforzamiento de los vglom sociales establecidos.

Laradioatravés de sus canciones disociaré jaimagen de las mujerss enbuenasy maliss,
ales primaras se les amaré eternamente, por lo menos enteoriay alas otras se les maldecird
por traicioneras.

De la television podemos decir que tiene gran influencia en las mujeres, por medio de
sus programastrataré de compensar las carencias afectivas y materiaies de sus televidentes,
no sé olvide que las clientas rentables son las que estin mis insstisfechas, por io que se les
ofrece esperanza, amor y éxito.

En lo que respecta al cine o8 un fendmeno socio-cultursl que esté controlado por
pequeiios grupos quienes rigen ia politica financiera.

Este medio informativo transforma ia cotidianidad en imsgenes de colores, musica,
ifuminacién, haciendo posible los mis diversos susiios.

La mujer sera dichosa imaginéndose, elia misma, en ¢f papel de a dama duice que es
saivado por el héroe, podré hacer catarsis de sus rencores reprimidos, cusndo apsrece ia
villanaenia personificacion de vampire, sufrir por los avatares de una prostituts o por quéno
ser la canaila regenerada por el amor de un hombre.

Tambiénen lafantasiaejerceré la seducciény elpoder comorobot sexy o por el contrario
podré ser (s mujer deserotizade en I caracterizacion de esposs o madre.

Ls mujer siempre encontrard pelicules de acuerdo a sus deseos y necesidades.

Pasando a is religion podemos decir que tiene un origen fantéstico, el hombre Ia crea
ante su impotencis para enfrentarse a los fendmenos naturales.

Através de su iglesis, elabors un discurso & todas fuces ideoiégico, por medio del cusl

divuigs determinadas representaciones del mundo, fabricando un universo sobrenaturai en
donde la creencia fantistica se funde con la reslidad.
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La iglesia ha tenido poder econdmico y moral. En lo privado, establecié dentro del
matrimonio monogémico |as bases necesarias para el sometimiento de la mujer, siendo su
prhclplm | destino (a procreacion, recusrdess el discurso de San Pablo, Santo Tomds y San
Agustin.

Esta institucién cuenta con gran cantidad de agentes propagadores de su credo,
estando proscrito que las mujeres lleguen a formar parte de! grupo directivo.

Para concluir nos referiremos al Estado, esta institucién se basa en el Derecho Romano,
aunque adapténdolo a sus condiciones sociales.

Siblen as cierto que la estructura de las organizaciones politicas ha ido cambiando, los
beneficios obtenidos, han estado restringidos a unos cuantos hombres.

Hablando estrictamente los hombres sismpre han sido los gobemantes como patriarces,
reyes, principes, sefiores feudales 0 como una minoria conformando e Estado moderno.

Esta institucién no séio se avoca a asuntos publicos, sino que trasciende al ambito de
lo privado, en donde la mujer, no obstante las isyes de igualdad, sigue cumpliendo con los
rolestradicionales, haciéndose necesarioun cambio que hpcmhdomolhmeomoun ser
humano integral.
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CUADRO 1

CORRELACION ENTRE ESCOLARIDAD DE LAS A/C Y NUMERO DE WJOS

DESEADOS, CONTROLANDO FAMILIA PEQUERNA PROCREADA.

IDEAL DE HNOS FAM. PEQUENA | MEDIANA | GRANDE

ESCOLARIDAD % % %

Analisbeta 20

Primaria incompleta 18.0 20

Primaria 28.0 40

Carrera comercial 40 ,

Secundaria incompleta 4.0

Secundaria 20.0

Madia superior técnica

incompleta 8.0

Media superior o técnice ., 10.0

TOTAL

820 60) 20 100.0%

CUADRO 2

CORRELACION ENTRE ESCOLARIDAD DE LAS A/C Y NUMERO DE HJOS

DESEADOS, CONTROLANDO FAMILIA MEDIANA PROCREADA.

IDEAL HIJOS
ESCOLARIDAD
¥abets

Primaria incompleta

FAM. PEQUERA
%

83

28

3.1

28

28

56

1"

04

MEDIANA

28

28
se

100.0
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CUADRO3

CORRELACION ENTRE ESCOLARIDAD DE LAS A/C Y NUMERO DE HJOS
DESEADOS, CONTROLANDO FAMILIA GRANDE PROCREADA.

CUADRO 4

ESCOLARIDAD DEL ESPOSO CRUZADA CON IDEAL DE )OS, CONTROLANDO

IDEAL DE HISOS
ESCOLARIDAD
Anal¥abete
Primaria incompleta
Primaria
Secundaria

TOTAL

FAMILIAPEQUERA

%
143
429
35.7
71

100.0

FAMILIA PEQUERA PROCREADA.
FAMILIA [FAMILIA  IFAMILIA
PEQUERNA |MEDIANA |GRANDE

20
4.0 20
240
20 20
8.0
280
8.0
10.0
6.0 - 20
920 6.0

100.0
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CUADRO §

ESCOLARIDAD DEL ESPOSO CRUZADA CON IDEAL DE HiJOS, CONTROLANDO
LA VARIABLE FAMILIA MEDIANA.

IDEAL DE HINOS FAMILIA MEDIANA

ESCOLARIDAD

" | Primaria incompleta

Primaria

Secundaria incompleta
Secundaria

Media superior o
fécnica incompleta
Media superior o técnica
Profesional

TOTAL

PEQUERA
11.1
500
58
1.4

83
28
56

4

100.0

CUADRO 6

ESCOLARIDAD DEL ESPOSO CRUZADA CON IDEAL DE HJOS, CONTROMNDO
FAMILIA GRANDE PROCREADA.

IDEAL HIJOS FAMILIA
ESCOLARIDAD
Primaria incompleta 35.7
Primaria 214
Carrera comaercial 71

Secundaria incompleta 74

Secundaria 214

TOTAL 100.0
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CUADRO 7

OCUPACION DEL ESPOSO CRUZADA CON IDEAL DE HIJOS, CONTROLANDO
FAMILIA PEQUENA PROCREADA.

IDEALHIJOS |PEQUERA {MEDIANA| GRANDE
OCUPACION % % %
intendencia 18.0
Pebn 6.0
Servicios publico 220 1
Oficios 80
Administrativo 18.0
Técnlco 10.0 1 1
Profesionista 100 1
TOTAL 920 3 1 100.0
CUADRO 8
OCUPACION DEL ESPOSO CRUZADA CON IDEAL DE 1i4JOS, CONTROLANDO
FAMILIA MEDIANA PROCREADA.
IDEAL HIJOS PEQUENA | MEDIANA
OCUPACION % %
Pensionado 28
intendencia 250 28
Pebn 28
Servicios publicos 250 28
Oficios 1.1
Administrativo 18.7
Técnico 83
- { Profesionista 28
TOTAL 844 1] 100.0
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CUADRO®
OCUPACION DEL ESPOSO CRUZADA CON IDEAL DE HIJOS, CONTROLANDO

FAMILIA GRANDE PROCREADA.
IDEAL HIJOS PEQUENA
OCUPACION %
Pensionado 7.1
intendencie 7.1
Pedn 71
Servicio publico 143
Oficio 71
Administrativo 143
Técnico 14.3
Profesion 7.1
TOTAL 100.0

CUADRO 10

INGRESO DEL ESPOSO CORRELACIONADO CON IDEAL DE HIJOS PARA LA A/C,
CONTROLANDO FAMILIA PEQUERA PROCREADA.

1&.0'

NOTA: Ei salario minimo para e! Distrito Federal en Noviembre de 1083 ers
de §14, 270.00 diarios.
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CUADRO 11

INGRESO DEL ESPOSO CORRELACIONADOQ CON IDEAL DE HiJOS PARA LA
ENTREVISTADA, CONTROLANDO FAMILIA MEDIANA PROCREADA.

IDEAL HIJOS FAMILIA | FAMILIA
EQUIVALENTEDEL | PEQUENA | MED!
SALARIO MINIMO | % %

Menos del S. M. 28

Entre 1y 1.5 52.8 58
Entre2y25 18.7

Entre 3y 3.5 58

Més de 4 56

No Sabe 1.4

TOTAL 94.4 5.8 [100.0

CUADRO 12

INGRESO DEL ESPOSO CORRELAC/ONADO CON IDEAL DE HIJOS PARA LA
ENCUESTADA, CONTROLANDO FAMILIA GRANDE PROCREADA.

IDEAL HIJOS
INGRESOS

MENOS DEL SALARIO MINMO

1 & 1.5 Salario minimo
2 8 2.5 Salario minimo

Mdés de 4 Salarios minimos

No Sabe
TOTAL

FAMILIA PEQUERA
%

71

643

14.3

7l

71

100._Ol




CUADRO 13

TENENCIA DE LA TIERRA CRUZADA CON VARIABLE IDEAL DE HIJOS,
CONTROLANDO FAMILIA PEQUERA PROCREADA.

IDEAL HIVOS PEQUENA |MEDIANA GRANDd
TIPO DE PROPIEDAD {% % %
Propia 58.0 60
La estan pagando 6.0
Alquilan 10.0 20
Prestada 140 -
. VIvoneonun‘ummar » 40
TOTAL 02.0 8.0 2.0 | 100.0
CUADRO 14

TENENCIA DE LA TIERRA CRUZADA CON VARIABLE IDEAL DE WJOS,
CONTROLANDO FAMILIA MEDIANA PROCREADA.

IDEAL DE HIJOS PEQUERA MEDM
TIPO DE PROPIEDAD | % %
Propia 58.3 28
La estan pagando 56
Alquilan 138

* |Prestada 18.7 28
TOTAL 844 5.6 [100.0

132



CUADRO 16

TENENCIA DE LA TIERRA CRUZADA CON VARIABLE IDEAL DE HWJOS,
CONTROLANDO FAMILIA GRANDE PROCREADA.

FAMILIAPEQUENA
%

[48
74
74

143

1000

CUADRO 16

NUMERO DE CUARTOS DE LA IVIENDA CRUZADA CON HJOS PROCREADOS,
CONTROLANDO FANILIA PEQUERA CONO IDEAL DE LA AX.

HUOS PEQUERA | MEDIANA| GRANDE
NUMERO DE CUARTOS| % % %

1 64 3.2 22
23 23 10.1 - 83
45 18.1 17 74
{8 Y Més 21 21

TOTAL 489 82 149
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CUADRO 17

NUMERO DE CUARTOS DE LA IVIENDA CRUZADA CON LA VARIABLE

WJOS PROCREADOS, CONTROLANDO FAMILIA

MEDIANA COMO IDEAL DE LA A/C.
HIJOS PEQUERA| MEDIANA
NUMERODECUARTOSI % %
20) o 40.0| 40.0
406 20.1
TOTAL 80.1 40.0 100.0
CUADRO 18
MATENIAL DE LA IVIENDA
TIPO DE MATERIAL | PORCENTAJE
Ladrillo 770
Maders 80
Lémina 17.0
TOTAL 100.0
CUADRO 19

SERVICIOS PUBLICOS CON LOS QUE CUENTA LA AC.

SERVICIOS PORCENTAJE
Todos 68.0
Carece de aigunos de alios 420
TOTAL 100.0
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CUADRO 20

TIPOS DE CONSEJOS QUE LE DIO SUMADRE A LA ENTREVISTADA,
CORRELACIONADO CON LA A/C TRABAJO SOLTERA

Sl [NO
ooortoy sable ’:6 3 ‘:3 2
'. o o
vbnl'om 74| 31
734 283 100.

CUADRO 21

COMPORTAMIENTO QUE LA MADRE PENSABA DEBIA TENER UNA MUJER
CASADA, CORRELACIONADA CON A/C TRABAJO SOLTERA.

E'oWORTMENT O| DECENTE Y RESPONSABLE INDEPENDIENTE

68.2 4.5
273
[TOTAL 5.8 4.5 100.
CUADRO 22

MADRES DE LAS ENTREVISTADAS QUE NO TRABAJARON AL CASARSE,
CORRELACIONADA CON ENCUESTADAS QUE TRABAJAN.

CASADATRABAJO| SI | NO |EVENTUALMEN
DECASATRABAJIA | % | % %
802 4.1
20| 286 6.1

TOTAL 20| o78 10.2 100.
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CUADRO 23
RAZONES DE LA MADRE Y DE LAS A/C PARA NO TRABAJAR CASADAS.

RAZONES: MADRE CAUSASAJENAS NFLUENC% DECISION
A SUVOLUNTAD DO | PERSONAL
ENTREVISTADA % % %

Causas ajenas a su voluntad : 16.4
influencia Merido 154 384 23.1
Decisién Personal 7.7

TOTAL 231 53.8 231 | 1000

CUADRO 24

CORRELACION DE MADRES QUE TRABAJAN SOLTERAS Y
ENTREVISTADAS

MADRE ANTES DE
CASARSETRABAJO | 81 |NO

ENTREVISTADA
SOLTERATRABAJO | % %

Sl 40.7 143
NO 318 |13.2

TOTAL 726 |27.5 |100.0

CUADRO 26

CORRRELACION DE USO DE METODOS CONCEPTIVOS Y
CONSULTO ESPOSO

METODO ANTICONCEPTIVO| 81 .| NO
CONSULTA ESPOSO % %
8l : 70.7 | 149
NO a7 27

TOTAL 024 | 178 100.0
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CUADRO 26
MOTIVOS POR LOS QUE LA AMA DE CASA NO USA METODOS ANTICONCEPTIVOS

{MOTIVO PORCENTAJES
Falié método 286
Lo usa el esposo 214
El marido no acepta 36
Por problemas de salud : 321
Eila no acepla 143
TOTAL 100.0
CUADRO 27

CONSEJOS QUE DARIA EL AMA DE CASA A UNA RECIEN CASADA,
EN CORRELACION A LOS HOMBRES COMO LES GUSTA
QUE SE PORTE SU ESPOSA.

OPINION AMA DE CASA| ROL TRADICIONAL|NO TRADICIONAL
% %

78.0 1.0
19.0
20

9.0 10 100.0
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CUADRO 28
CORRELACION ENTRE JEFE DE FAMILIA DE ORIGEN Y ACTUAL.

7 EFE DE FAMILIA ORIGEN | ESPOSO |USTED | AMBOS
EFE DE FAMLIAACTUAL | % % %
adre 70| 20 3.0
120
TRO 60
[VOTAL 50| 20 3-0] 100.0
CUADRO 20
JEFE DE FANILIA ACTUAL, CORRELACIONADO CON PERSONA A LA QUE
CONSULTA LA ANA DECASA.
EFE ESPOSO | ENTREVISTADA| AMBOS
ERSONACONSULTADA | % % %
08.0 20 30
Nadie 50
4.0
TOTAL : 95.0 20 3.0 1000
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CUADRO 30

OPINION MADRE SOBRE COMPORTAMIENTO MUJER CASADA, CORRELACIONADA
CON RESPONSABLE DE LA ELECCION DEL
LUGAR DE RESIDENCIA DE LA ENCUESTADA.

ELECCION LUGAR ESPOSO TRWISTADKMOS SUEGRO

COMPORTAMIENTO % % %

Decents y responsable 58.0 18. 19.3 23

independients 1.1

[TOTAL 59.1 15. 2168 3.4 [100.0
CUADRO 31

COMPORTAMIENTO DE UNA MUJER SOLTERA SEGUN PADRE,
RELACIONADA CON ELECCION DEL LUGAR

DE RESIDENCIA
RESPONSABLE DE _ ESPOSO ENTREVISTADA' AMBOS | OTRO
LA ELECCION
TIPO DE COMPORTAMIENTO) % % : % %
Rol tradicional 54.7 16.7 202
Rol no tradicional 24 24
TOTAL - 57.1 16.7 226| 1000
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CUADRO 32

OPINION DE LA MADRE DE LA ENTREVISTADA SOBRE EL COMPORTAMIENTO
DE UNA MUJER CASADA, EN CORRELACION CONSULTARIA
LA A/C A SUESPOSO PARA TRABAJAR

CONSULTARIAESPOSO | SI | NO

OPINION MADRE % |%

Decente y responsable 900| 45

Independients 45

TOTAL 55| 45 1000
- CUADRO 33

OPINION DEL PADRE SOBRE EL COMPORTAMIENTO DE LA MUJER CASADA
SEGUN LA ENTREVISTADA, CORRELACIONADA, CONSULTANIA LA -
A/C AL ESPOSO PARA TRABAJAR.

CONSULTARIA MARIDO S |NO
OPINION PADRE % |%

Decents y responsable 8168 | 48
independiente - 36

TOTAL 8521 48 [1000
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CUADRO 34

CORRELACION DE PERSONA A LA QUE CONSULTABA LA MADRE
PARA TOMAR DECISIONES Y PERSONA CONSULTADA

POR LA ENTREVISTADA,
[cONSULTABAMADRE | ESPOSO] ANADIE suesaéﬂ
CONSULTA ENTREVISTADA! % % %

Esposo §8.2 4.1 41

Madre 1.0

Anadie 183

w 163 1.0 -

TOTAL 08 |61 e 100.4

CUADRO 38

CORRELACION DEL COMPORTAMIENTO QUE ESPERABA EL PADRE DE
UNA MUJER SOLTERA Y ENTREVISTADA CONSULTARIA

AL ESPOSO PARA TRABAJAR ‘

{
|
!

OPINION PADRE sl NO !

CONSULTARIAESPOSO| % % |

Rol tradicional 904 | 48

Rol no tradicional 48

TOTAL 852 | 48 100.0
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CUADRO 36

RELACION ENTRE CONSEJOS QUE DABA LA MADRE A LA A/C SOLTERA
Y PERSONA A LA QUE CONSULTA LA ENTREVISTADA PARA LA
TOMA DE DECISIONES.

CONSEJOS MAMA ESPOSO|A NADIE | SUEGRA
CONSULTADECISION % % %
Decents y responsable 80.0 53 (42

independients 10.5
TOTAL 90.6 53 |42 100.0
CUADRO 37

LIBERTADES QUE SEGUN LA ENTREVISTADA TEMA SU MADRE,
RELACIONADA CON CONSEJOS QUE DARIA
A UNA RECIEN CASADA.

LIBERTADES MADRE Si | NO
CONSEJOSASOLTERA! % |6

Papel tradicional 124 | 66.0
Papel no tradicional §2 | 144
No contesto 21

TOTAL 17. | 828 100.0
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CUADRO 38

PERSONA QUE REALIZA EL QUE HACER, CORRELACIONADO PORQUE

LAS MUJERES SON LAS RESPONSABLES DE ESTE.

NDIVIDUO QUE LO NC | VG EHIIAS| A/C E HIJOS
ON % |% %
&13 00 37
Personal 25 2
TOTAL 08 n2s 37 100.0
CUADRO 39
TIPO DE PENSAMIENTO DEL AMA DE CASA AL ESTAR
NACIENDO QUENACER.
PENSAMIENTO PORCENTAJE
Problemas familiares 280
Como organizar el
trabajo domestico 85.0
Escucha radio 14.0
En nada en particuler 3.0
TOTAL 1000
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CUADRO 40
AMAS DE CASA QUE PUEDEN HACER SIMULTANEAMENTE

DOS QUENACERES.
DOSQUEHACERES | PORCENTAJE
sl 880
NO 140
TOTAL | 1000

CUADRO 41

OPINION DE LA A/C SOBRE ACTITUD DE SU FAMILIA CUANDO
NO HACE EL QUEHACER, CORRELACIONADA

CON SE NOTA ESTE,
TITUD FAMLUP REGUNTANENOJO ACEPTAN/AVU NO
SIBILIDAD % %
Visible 150 310 1oo 80 “a.
Invisible 19 o0 @ 10
TOTAL 160 %0 110 6o | 27d 1.0 {1000
CUADRO 42

APRECIACION DE LA A/C SOBRE OPYNION DE LA FAMILIA SOBRE
EL QUEHACER QUE ELLA EFECTUA, CORRELACIONADA
CON ARREGLO DE LA CASA.

OPINION FAMILIANDIFERENTE|LO APRUEBA | PESADO
lo case %

8i 310 380 90

No 16.0 6.0

|TOTAL Mo 84.0 16.0 100.0
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CUADRO &3

GENERO MAS HABIL PARA CUIDAR HJOS, RELACIONADO CON CAUSA.

GENERO | MASCULINO FEMENINO | NO SABE
CAUSA | % %

Social 70 628

Bioigica 23 26.7

TOTAL 0.3 ss | 12 [000

CUADRO 44
CONVERSA LA A/C CON ALGUIEN FUERA DE SU HOGAR,
RELACIONADA CON QUIEN LO HACE.
RSONA CON LA|VECINOS, AMIGOS|MADRE, HERMANA
E PLATICA 0 CONOCIDOS | O CURADA. :
% %
- |68 8BS 1000 |
CUADRO 48
PLATICA CON ALGUIEN LA A/C RELACIONADA CON CUANTAS
HORAS SEMANALMENTE
PLATICA S|
HORAS %
Menos 1 hr. 654
1-2hr 202
25-3Mv. 46
35-4hw. 46
Més de 4 hre. 82
TOTAL 100.0
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CUADRO 48

INFLUENCIA DE LA ESCUELA EN LA MUJER, EN CORRELACION CON
AFECTO ESTA INSTITUCION A LA AC

NFLUYO LAESCUELA |sI No | NO sasd

ECTOALAANC % % %
rol tradicional | 724
ifica rol tradicional 218
34 | 11 1.1

876 | 1.1 1.1 100.0

CUADRO 47
RELIGION CRUZADA CON EL COMPORTAMIENTO QUE ESPERA
ESTA DE LA MUJER.
LIGION CATOLICA| EVANG. | TEST.DEJ. | MORMO
OMPORTAMIENTO| % % % %
tradicional 820 20 1.0 10
no tradicional 3.0
TAL 980| 20 1.0 10 100.0
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CUADRO 48

TIPOS DE PROGRAMAS TELEVISIVOS QUE PREFIEREN LAS A/C,
EN RELACION CON CAUSA.

PROGRAMAS § g E
"CAUSA % (% | % | % | % [ % | %
Esparcimionto  |34.2 25 | 25 | 63 89
iformacién | 16.2 13 | 13

Consejos 104 | 13 13 36
Soflar 63 13 | 1.3

No Sabe 1.3

TOTAL 674 |13 | 38 | o4 | 76 | 38 | 102

CUADRO 49

TIPO DE ENCUESTAS Y RAZON DE QUE A LA A/C LE AGRADEN.

PO TEJIDO Y COCINAPAREJA| VIDA ARTISTAS
RAZON % %

informacion 6. 67

Aprende 26.7 10. 87
Esparcimiento 6.7 3. 2.3

Superacién 33

identificacién 3.

TOTAL 387 231 40.0 llooo

147




CUADRO 50
TIPO DE PROGRAMA RADIOFONICO, RELACIONADO

PORQUE LA A/C LO ESCUCHA.
PO COCINA| CANCIONES|NOTICIERO| MUSICA
™o % % % %
Consejos 135 12 26
Esparcimiento w71 28 185
Superacién 25 28
Compafiia 6.2 25
Recuerdos gratos 25 as 1.2
No Sabe 12
ot 16.0 s18f 75 24.7 [100.9)
CUADRO &1
GENERO DE PELICULAS QUE LES GUSTA A LAS AC,
CORRELACIONADO CON MOTIVO.

el UREL 1 RERE

MOTIVO % % % % % % %

Identiicacién 25 715 | 100] 25
Esparcimiento (75 | 38 | 88 | 125 |75 | 88 | e
Evasién 25| 25

Aprende 25 25 13
Tométic 26 | 26| 13 26
TOTAL 75 | 63 | 188] 225 |213] 138] 100 | 1000]
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CUADRO 82

EL GOBIERNO AYUDA A LA AMA DE CASA.

AYUDA
NO
8l

TOTAL

80.0
200

1000

PORCENTAJE

CUADRO 83
TIPO DE AYUDA QUE EL GOINERNO PROPORCIONA
A LA AMA DE CASA.
TIPO DE AYUDA PORCENTAJE NUM.ABSOLUTOI
Productos bisicos 450 ]
Servicios publicos 18.0 3
Cureos de capacitacién 100 2
Asesoria legal y trabsjo 300 ]
TOTAL 100.0 20
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Gréfica 2. OBLIGACION DE LA HIJA EN EL MATRIMONIO
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Gréfica 3. JEFE DE FAMILIA EN LA INFANCIA DE
LA ENCUESTADA
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CEDULA DE ENTREVISTAS
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CEDULA OE ENTREVISTA

IASPECTO DEMOGRAFICO
1. Qué edad tiene usted?

2.- ¢Hasta que afio estudié usted?-
1.- Analfabeta

2.- Primaria Incompleta

3.- Primaria Completa

4.- Secundaria Incompleta

§.- Secundaria Completa

6.- Carrera Comercial incompleta

7.- Carrers Comercial Completa

8.- Educacién Media Supaerior Incompleta
9.- Educacién Media Superior Completa
10.- Profesional incompleta

11.- Profesional Completa

3.- ¢En la actualidad trabaja usted?
’ s s' .

2-NO

3.- Eventuaimente

4.- (Cubl e8 su estado civil?

1.- Casada Civil y Religiosamente
2.- Casada Civimente

3.- Casada Religiossmente

4.- Unién Libre

8.- ¢Cudl es la escolaridad de su esposo?
1.- AnaVabeta

2.- Primaria Incompleta

3.- Primaria Completa

4.- Secundaria incompleta

§.- Secundaria Completa

6.- Carrera Comercial incompleta
7.-Carrera Comercial Completa

8.- Educacién Media Superior Incompleta
. 9.~ Educacién Media Superior Completa
10.- Profesional incompleta

11.- Profesional Completa



Wl SITUACION ECONOMICA
6.- LCubl e8 la ocupacién de su esposo?
1.- Ijendencia

2.-Pebn :

3.- Servicios Publicos
4.- Oficios

§.- Administrativo

6.- Técnico

7.- Profesioniste

8.- Oiro (especifique)

7.« ¢Cuinto gana su e8poso?

"1.- Menos del salario Minimo

2.- De Salario Minimo a Balario Minimo y Medio

3.- de Dos Salarios Minimos a Dos Salarios Minimos y Medio
4.- Do Tres Salarios Minimos a Tres Salarios Minimos y Medio
.- Més de Cuatro Selarios Minimos

8.- .Cuancs hijos tiene?
1-1-3

2-4-8

3-Tomés

9.- Su vivienda ee:
1.- Propis

2.- La estan pagando
3.- Alquilen

4.- 8o la Prestan

.- Otro

10.- (Cuéntos cuartos tiene su vivienda?
1.-1

2-2-3

3-4-8

4.-7omis

11.- LCon qué material esth conetruida eu viviende?
1.- Ladrillo

2.- Concreto

3.- Medera

4.- Ovo (especifique)
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12.- ¢ Cuaias servicios tisne su vivienda?

1.8 2.-NO
-Agua - Luz )
8aho - Drenaje « )
W.C. ( )
Ninguno « )
il EDUCACION SEXUAL
13.- ¢Quidn ora ol jefe de su famiiia cuando usted era pequeiio?
1.- Padre .
2.- Madre
3.- Ambos
4.- Otro (especifique)
14.- (Cull consideraba su padre que debia ser ol comportamiento
de una mujer soltera?
1.8 2-NO
1.- Permanecer en ¢l Hoger (« )
2.- Trabajer o Estudier ( )
3.- No tener amistades ( )
4.- Tener amistades ( )
§.- Decente « )
6.- Sumise ( )
~ 7.~ independiente ( )
.- Liberal ( )
0.- Lisgar temprano ( )
10.- Okro (especifique) ()
16.- ¢Cémo coneideraba su padre que se deberia comportar
una mujer casade?
1.8 2-NO
1.- Respetable (Digna, Seris)
2.- Permanecer en e! hogar
3.- Trabajer
4.- Portarse bien con el esposo
§.-Sor
6.- Cuider a los hijos
7.- Otro (especifique)
:o.g,mm“mmmomuwmm
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17.- ¢Por qué no trabajo después de casarse?
1.-8 2.-NO

1.- Corecia de preparacion

2.- Se dedicaba el hoger

3.- No deseaba trabajar

4.- Su e8p0oso NO queria que trabajara

5.- No habia trabajo
18.- (Qué libertades tenia su mamé?

1.8} 2-NO
1. Ninguna

2.- Todas las que ella dessars

3.- Auloridad sobre los hijos

4.- Tomar decisiones en (s casa

6.- Tomar decisiones sobre el dinero
.- Otro (especifique)

19.- ¢Cuando su mami debla tomar una decisién importante
a quien consultaba?

1.- Esposo

- 2.-Madre

3.-Anadie

4.- Okro (sspecifique)

20.- 2Qué ‘cuada te daba mzngt cuando usted era soltera?

:l.ag:nom.ummtqmummmmWM?
2.- Hacor quehacer
3.- independiente

4.- Trabajer

§.- Cuider a los hijos
§.- Esludier

7.- Otro (especifique)
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22- ¢,Cumdo sumami era soitera trabajé fuora de su hogar?
-8l 2-NO

23.- (Cuando su mamé se casé continué trabajando?

1.-8l ‘2-NO
.- ¢P«quiwmmtmnhoj¢:‘dupm¢omm?
S _
1.~ Coracia de preparacion

2-. Se dedicaba sl hoger

3.- Elia no deseaba trabajer

4.- Su papd no queria que ella rabajera
§.- No habla trabajo

.- Otro (especifique)

26.- 2Qué consejos le daria a una mujer recién casada?
1.- Sor buena madre
2. Ser buens Esposa
3.- Dedicarse al hogar
4.- Trabajer

5.- Ser independients
8.- Otro (especifique)

?;Smmmmmuwmummamm
2.-34
3.-Symis

27.- LA los hombres les gusta que 88 porte su esposa?
1!" ’o'm

1.- Hogerefla

2.- Que atienda a sus hijos
3.- Que atienda ol eaposo
4.- independients
§.- Que trabaje

8.- Con iniciativa
7.- Otro (especifique)

N S G, S S p

e S

S S S S, G, S S

T g S Y '
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29.- L Qué tipo de juguetes le compra a eue hijas?
1-81 2-NO

1.- Muflecas

2. Trastecitos

3.- Accesorios de belieza

4.- Mufequitos (sokiaditos, caballitos)

§.- Carritos

6.- Avalancha o cohce de pedal

7.- Jusgos educativos

8.- Otro (especifique)

T — N N N —

30.- ¢Cudl piensa qus seria la obligacién de eu hijo cuando ss case?
1-81  2-NO

1.- Sostener aconémicamente a su familia

2.- Responsable del especto fisico, moral y econémico de Ia familia

3.- Educar a sus hijos
4.- Hacer ol quehacer
§.- Cuider a sus hijos
6.- Otro (especifique)

S S, S~ P~

3M.- 4,cuu plensa qus sria la obligacién de eu hija cuando ss case?
~81 2-NO

1.- Sommr econémicamente a su familia

2.- Responsable del aspacto fisico, moral y econémico de la fumilil

3.- Educar a sus hijos
4.- Hacer ol quehacer
§.- Cuidar a sus hijos
6.- Otro (especiique)

S~ o~ o~ g~

N N S o

32.- En ou famiiia actual squien ea ei jefe?
1.- Esposo

2.~ Usted

3.-Ambos

4.- Otro (especiique)

33.- ¢Quien oligié el lugar donde viven?
1.- Esposo

2-Eila

3.- Ambos

4.- Otro (especifique)

.- ¢Cuando debe tomar una doclolén Impomnh a quien conoulh?
1- Elpouo

2.

3- A nadie

4.- Otro (especifique)
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© 38.- LUsa algiin método anticonceptivo?
1-81 2-NO

36.- Consultd a su esposo para usar el método anticonceptivo?

1.-81  2.-NO (Pase a la pregunia 39)

37.- ¢ Por qué no usa algin método anticonceptivo?
1.- Queria o quiere embarazarse

2.- Lefalié ol método

3.- Recien casada ‘

4.- Su 83p0o30 No acepla

§.- Por temor

6.- Otro (especifique)

38.- . 81 deseara trabajar fuera de au hogar tendria que
consuitar a su ssposo?
1-SI 2-NO

IV TRABAJO DOMESTICO

39.- ;Quien hace el quehacer de su casa?
1.- Usted

2.- Usted y su hija

3.- Esposo

4.--Su e3p0so ¢ hijos

§.- Toda Ia familia colabora

6.- Otro {especifique)

40.- ¢Por qué las mujerea son laa encargadaa del quehacer?
1.- Porque el que trabaja e3 el hombre

2.- Ella e3td més tiempo en Ia casa

3.- No tiene quien io haga

4.- Es su obligacién

5.- Para cresr un ambiente agradable

6.- Por decisién personal

41.- Qué hace usted de quehacer?
'c' " 3- No
1.- Arregia la case
2.- Arreglo personal de los hijos
3.- Lieva y recoge a fos hijos de la escuela

S S SN, SN, SN SN PN S

Y S e my Yl et wr
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42.- Qué opina del quehacer?
1.- Es muy pesado

2.- Crea ambients agradable

3.- Sirve pare ayudar a la familia
4.- Ligero

§.- Rutinario
6.-Noseve

7.- Otro (especifique)

43.- ,Quien es ¢l mis hibl para cuidar a los hijoa?
1.- El hombre

2.- La mujer

3.- Ambos

44.- . Por qué le mujer ea méa hibll pare el cuidado de los hijos?

1.- Por la costumbre
2.- Por experiencia
3.- Por instinto

4.- Otro (especifique)

45.- . Se ve el quehacer que uated hace?
1.8l 2-NO

48.- LEn que piensa mientras hace ¢l qushacer?
1.-8l 2-NO
1.- En problemas familiares
2.- Cémo organizar el trabajo doméstico que haré después
3.- En recuerdos gratos del pasado
4.- Oye el redio
5.- Otro (especifique)

—~ T~ S~

N s s

47.- 2Qué opine su familia del quehacer que hace?
1.- Indifarente

2.- Que esté bien hecho

3.- Que no io hace c omo debiera

4.- Otro (especifique)

48.- LQué opina su famiiia cuando uated no hace el quehacer?
1.- Preguntan porque no lo hizo

2.- Se encjan

3.- Lo aceptan de buena manera

4.-Le syudan

§.- Indiferentes

€.- Siempre o hace

7.- No sabe que opinan

8.- Otro (especifique)

162



49.- ¢Piatica con alguien fuera de su hogar?
1-S1I  2-NO

80.- ¢Con quien platica fuera de su hogar?
1.- Vecinas

2- Amigas

3#' cmocm.

4.- Madre, hermana o cullada

5.- Otro (especifique)

61.- (Cuéntas horas a la semana platica fuera de su hogar?
1.- Menos de una hora ,

2.- Do una a dos horas

3.- De dos y madia a tres horas

4.- De tres y madia a cuatro horas

5.- Mis de cuatro y media horas

V INSTITUCIONES QUE INFLUYEN EN LA EDUCACION SEXUAL

62.- ¢Puede influir la eacuela en el comportamiento de la mujer?
1.-8I 2-NO 3.-NO SABE

83.- ¢Cémo influyeron en usted las ensefianzas de ia escuela?
1.- Adquirié conocimientos para ayudar a sus hijos

2.- Para educar mejor a sus hijos

3.- Para interrelacionarse mejor con las personas

4.- Para que ia mujer progrese

§.- Para saber como comportarse con la pareja

6.- Otro (especifique)

64.- ¢Cuébl @3 su religién?
1.- Catélica

2.- Evangelista

3.- Testigos ¢ Jehovd
4.- Mormén

§.- Otro (especifique)

85.- De acuerdo a eu religion ¢cémo debe comportarse Ia mujer?
1.- Sumisa

2.- Decente

3.- Permanecer en el hogar

4.- Cuider a su esposo ¢ hijos

§.- Es libre de hacer lo que ella quiera

6.- Otro (especifique)
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88.- LUsted sigue o308 consejos?
1-81 2-NO

87.-¢Qué programas de T.V. le gustan?

1.- Telenovelss

2.- De cocina, belleza o sducacion de los hijos
3.- Noticieros

4.- Peliculas

5.- Policiacos o de karate

6.- Culturales

7.- No ia ve (pase a la pregunta 59)

68.- (Por qué ls gustan estos programas?
1.- Esparcimiento

2.- Indican lo que pasa en la vida

3.- Den consejos utiles para ia mujer

4.- La ayudan a superarse como persona

§.- Otro (especifique)

89.- ¢Cudies revista ls guata leer?

1.- Ninguna (Pase a ia pregunta 61)

2.- Tejido, cocina o culdado de (o8 hijos
3.- Sabre (a pareja

4.- Sobre cultura en general

5.- Otro (especifique)

€0.- 2Porque is agradan esta clase de revistas?
1.- No sabe

2.- Aprende cosas utiles para la mujer

3.- Esparcimiento

4.- Contribuyen a la superacion personal como sujeto
§.- Otro (especifique)

81.- ¢Qué programas de radio e agrada sscuchar?
1.- Ninguno (Pase a la pregunta 63)

2.- Sobre cocina, cuidado de los hijos

3.- Canciones

4.- Noticieros

§.- Culturales

8.- Otro (especifique)

62.- Por qué le agradan este tipo de programas radiofénicos?
1.- Dan consejos utles a la mujer

2.- Esparcimiento

3.- Le syudan a la superacién como persons

4.- No sabe

§.- Otro (especifique)
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63.- LHace algo el goblerno para oi mejoramiento del ama de casa?
1-81  2-NO 3.-NO SABE (Pase ala pregunta 65)

64.- :Cémo ayuda el goblerno al ama de casa?
1.- Con productos bésicos de bajo costo

2.- Servicios publicos

3.- Cursos de capacitacion

4.- Asesoria legal

5.- Trabajo

6.- Otro (especiique)

66.- ¢Cudlea peiiculas le gustan?
1.- Terror ‘

2.- Comicas

3.- Accion .
4.- Comedia musical ranchera

§.- Drama

6.- Ficcion

7.- Todas

1.- ldentificacién
2.- Esparcimiento
3.- Evasién a sus problemas -

4.- Ensefia a no cometer ios mismos errores que el personaje
5.- Le dan énimo

6.- Por los temas

7.- Le ayudan a su superacién como persons

8.- No sabe

9.- Otro (especifique)

66.- ¢ Por qué le gustan esta clase de peliculas?
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FICHAS TECNICAS

Dricula

Produccién: . PontiAndrewBraunsberg, Jean Rassam/; italia- Estados Unidos, 1873.

Direccién: Paul Morrissey

Guién: Paul Morrissey, Pat Hackett

Fotografia en color: Luigi Kuveiller

Edicién; Jed Johnson

intérpretes: Jos Dallesandro (mozo), Udo Kier (Drdcula), Arno Juerging (asistente
del conde), Maxime McKendry (Lady Difiore), Stefania Cassini(Safiria),

: : Roman Polanski (Hombre de taberna).

Duracién: 93 min.

Distribucién: Mago Films.

Frankenstein

Produccién: Carlo Ponti; Andrew Braunsberg, Jean Rassam: italia-Estados Unidos;
1973. : .

.Direccién y Guién: Paul Morriseyif

Fotografia en color; Luigi Kuvsiller

- Musica: Claudi Gizzi
Edicién: Jed Johnson Franco .
Intérpretes: Joe Dallessandro (mozo de campo), Monique Van Vooren (baronesa),
Udokler (barén), DilL.azzaro (mujer zombie). :
Duracién: 85 min.
- Distribucién: Mago Fiims
La Oveja Negra

Produccién: Rodriguez Hermanos, México; 1949

Direccién: ismael Rodriguez

Guién:  Ismael Rodriguez y Rogelio A. Gonzélez.

Fotografia en blanco y negro: Jack Draper

Masics:  Manuel Esperén

Edicion:  Fernando Martinez .

Intérpretes: Fernando Soler (Cruz Trevifio Martinez de la Garza); Pedro Infante (Silvano);

Duackn m del Liano (Marielba), Andrés Soler (Laureano); Dalla iAiguez (Bibiana)
T : .
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El sultén descalzo
Produccion:
Direccion:

Guién y adaptacion:
Fotografia:

Masice:

Edicion:

intérpretes:

Duracion:

Producciones cinematogrificas Valdéz Germén Valdéz Tin Tan.
Gilberto Martinez Solares. .

Gilberto Martinez Solares, Juan Garciay Eduardo Ugarte.

Enrique Wallace

Gonzalo Curiel

Jorge Bustos.

GermanValdéz Tin Tan, YolandaVarels, Oscar Pulido, Wol Ruvinskis,
Liliana Durén, Marcelo Chivez, Joaquin Garcia Vargas Borolas, Eimo
Michel, Florencio Castell6, José Jasso, Agata Rosenof, Oscar Ortiz
Plnedo, Silvia Carrillo.

87 min. '

El gendarme desconocido
Produccién: Posa Films Intemacional, S. A.
~ Distribuida por Film Trust Co. de México.

Direccién: Miguel M. Delgado.

Guién:  Jaime Salvador

Fotografia: Gabriel Figueroa.

Musica: Rafsel Herndndez

Edicion:  Emilio Gomez Muriel

intérpretes: Mario Moreno Cantiflas (el 777), Mapy Cortés (La Criollita), Danisl Chino Herrera

' (comandante Bravo), Gloria Marin (novia del 777), Carlos Lépez Moctezuma
(Martin Luis Riquelme y Cuarenta), Consuelo Guerrero de Luna (Dofia Joaquina),
Luis G. Barreiro (matre), Julio Villares! (jefe de a policia), Agustin isunza

(sargento de policia), Amparo Arozamena (esposa de un enfermo), Affredo Varela,
Jr. (secretario Bermudez), Carolina Barret (cabaretera), Estanislao Schillinsky
(encargado del hotel), Maz Langler y Alfonso Jiménez Kilémetro (policias), Juan
Garcia y Alfonso Bedoya (bandidos), Humberto Rodriguez (merolico), Joaquin
Coss (profesor Melo), Arturo Soto Rangel (doctor), Roberto Correll (francés),
Narciso Busquets (niffo), Armando Velasco (géngester), Enrique Garcia Alvarez
(sefior Bustamante), Pedro Elviro Pitouto, Manuel Sénchez Navarro, Refael
Herniéndez y orqueste entre los extras, Amanda del Liano.
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¢ Qué hay atras de la celebracién del 10 de mayo?
Hay una histéria en donde se enlaza la manipulacién ideolégice,
@/ oportunismo politico y comercial.
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Alvarez Bravo, Manuel. "¢Qué Significa Ser Madre?”
Excelsior. 10 de Mayo de 1994, pig. 6E '

[Mam& es una JOYA]
que vale ORO

¥ para ella, piezas de Oro en 14 hilates:

JGO.ARETES  PULSERA ANILLOS
on disedo modervo con precion

LA TIENDA MAS DE DEL PAIS...
148 04 300 ¥R ARTICHLUS FIN03 [ 20U W

ALDALIA 187

"Memé o3 una joya que Vale Oro". . .
10doMuyodtp1y.m.p6:.1 Ellineceal Suplemento
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Ser Mamai es lo mas grande.

T AL

Rebanadora manual “Stice . Matic™,
contiene cuchilla redonda para cortar,
picar y ablandar came,

N$50.00

"Ser Madre es lo méis Grande". Novedades. 8 de Mayo de
1984, pég. C. 15 ¢
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='3za Satete §276322
LIVILITIN PN 33A8 AT K R R T Ty
LIS TR

. Mi mami siempre
D tiene tiempo
Y " para mi,
- desde que tiene su §§-.
cocina integral, .
. parque todo es
més ficil y seguro.
¢l mejor regalo
que ha tenido...
Después de mi.

Excelsior. 8 de Mayo de 1994, pég. 198

mis Uno. 8 de Mayo de 1884, pag. 30
173

Porras Robibt. Angel. "Madre de todos los tismpos".
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sneuemmdonohqymdlequehayaemdouncemdeﬂ
como mamé.

?ennuuincludad.mmu&cm Perfour, para darte
tantas buenas altemativas de un regalo muy especial.

momm'.wouma1m.ph. 3

ALLE PARA MAMA .t @)
< WA . o b

v
m“,m"m . Exgaigior. Suplemento. 8 de




B %

Fundedo en 1775

Para Mamé con Amor

{Pusque Ohrtas oo Buscnsates Adisloadien!

/

/‘:‘5”

Somnse y osolsesds por
Pibliens.

o
n:ze

Visltones sn Case Matris, ea of Zéoalo; ou Is 11
Sucursales Locoles eu of Districe Pedorel y 22
Sucorsales Fordases ou 1o Ropiblies.

1219 Afios de Servir con Calidad! '

ACRPTAMOS TARJETAS BE CIEDITO

"Para mamd con amor™. El Universsl. 10 de Mayo de 1084, pég. 23
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Parala cocing de
Mama, Liverpool le
olrece Telal, hasta con
30° de descuento,

A TIg0er e eCiLrCs
RTULR A |
e stce
CA2IC:CIT o D renaracay
SeNSIENANG 4800

3 -Caterera gy moae0
334 tarserd 3
1eMEatrE 7 ¢ THCr S8 Sy
Jate Jutante aras mens
VEME COn MEqa0r ater C y
Tacacicac pars N taaas Ce
NST0aNE 2300

S Parcrasecamogec
'238 cor nase suger
Cesi2ante contrci e
temperaturd y fu ce
wrmostato CeN§ 14E 00
ING 10300

0 -FrmaoraSueer G ool
moceo 36'T -0 Guarcs
068 0 SABCrAS SONMO) Ce
; temperatyra 2 dros ce
Sacacidad CeN§ 45000
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"10 de Mayo. Dia de las Madres". Excelgior. 8 de Mayo de 1984, pig. 268
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En esta co'nida sorpresa ella serd la invitada de honor.
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“Jusio a tismpo para mamd”. Heraido. 10 de Mayo de 1984, pig. 5E
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*10 de Meyo. Dia de iss Madres. L Universal. 10 de Meyo de 1994, pég. 23
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Liverpool le invita a
visiler ¢l Departamento
de Méquinas de Coser
en donde encontraré el
regeio més Gtil para
Mamd.

A Miquing de coser Ultra Facilita 972 con
mueble Nita. DaN.§ 1.650.008 N8 1,410.00
0. Méquing portatil modelo 5808. De

NS 100500 2 S 9000

C.- Méquina Ultra Facilita 972 con musdie
Florenting. De N.§ 1.455.00 8 N8 1,236.00
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Ofertas vélidas hasta ¢l ¥ de Mayo:

ElHerakio. 8 @ Mayo de 1964, pég. 126
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CARICATURAS
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Momé:
Jreima por un dig?

C Clara 6. 5arcia l
' ) Y
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Chenchito Joaquin Velasco

Velaaco Joaquin. "Chenchito”. Lino més Uino. 10 de Mayo de 1983, pég. 7
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REGALO O CASTIGO

Por Jake
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Jake. "Regalo o castigo”. ELHerakio. 10 de Mayo de 1984, pég. 54
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Mucho 0}0 Emmanuel Véles

vm.ﬁm.momumym.oamutm.m.a

Chcncwo ' Joaquin Velasco

19 08 MAYO,
. Bik BE LAS THNOAS
o8 AUTOMEVICIO. . .
{MUCHAS NUICIDADES!

"™ Velazco, Joaquin. "Chenchi. Uno méa Ung. 10 de Meyo de 1991, pég. 3
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<=+ Apebes. 10 de Meyo". Uino mie Uing. 10 de Meyo de 1990, pég. 10
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Dia de la miadre, ;Prdre!
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Goverra. "Dia de la Madre, ;Padre!". Lino més Uno. 10 de MAyo de 1990, pég, 8

Apsbas. “Felicidades, Mama”. 400 més Ung. 10 de Meyo de 1903, pag. 2



UN DIA DESPUES @ Ulisss
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Apebns

Apebas. “idem". Uno més Uno. 11 de Msyo de 1993, pég. 7
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SABER PEDIR @ Mags ~

Magui. "Saber Pedic”, Lajomads. 11 de Meyo de 1985, pég. &

100



	Portada 
	Índice 
	Introducción 
	Capítulo I. La Educación Sexual y la Sociedad 
	Capítulo II. Las Instituciones que Influyen en la Educación Sexual 
	Capítulo III. El Rol Femenino para la Iglesia Católica y Estado de México
	Capítulo IV. La Influencia de los Medios Masivos de Comunicación en la Mujer
	Capítulo V. El Trabajo Doméstico Tarea Interminable
	Capítulo VI. Investigación Directa sobre la Educación Sexual en Mujeres de Ciudad Nezahualcóyotl
	Conclusiones 
	 Bibliografía 
	Anexos



