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INTRODUCCION

Tanto en la doctrina, como en nuestra legislacion penal y dentro
del capitulo de Delitos Sexuales, sin lugar a dudas el de violacidn es
calificado como grave, asi con base en estadisticas realizadas, es

considerado de mayor indice delictivo en la actualidad.

El Cédigo Penal para el Estado Libre y Soberano de México, al
tipificar. el delito de violacidn, establece “Al que por medio de violencia
fisica o moral, tenga cdpula con una persona sin la voluntad de ésta",
Entendiendo por coépula, desde el punto de vista doctrinal, la
Introduccién del miembro virl en cavidad vaginal, anal o bucal, Sin
embargo, en ocaslones los sujetos pasivos llegan a ser victimas de la
penetracion de algun elemento o instrumento dls}lnto al miembro virll, en
cavidad anal o vaginal, conducta que no se adecua a ningun tipo

penal.

Surgiendo asi una laguna dentro del ordenamiento legal antes
invocado, dando origen a que el Juzgador adecue tal comportamiento
atipico. a un precepto distinto al de la viclacidn, como puede ser en los
delitos de actos libidinosos, lesiones, etc., por no configurarse todos lo
elementos que requiere el fipo de violacién, aun cuando al realizar Ia
conducta que nos ocupa, se vulnere la libertad sexual de la victima en

igual o mayor grado que si se le Introdujera el drgano sexual masculino.



Ahora blen, tomando en consideraciéon que el fin del Derecho
Penal es la creacién y conservacion del orden social, por tanto, éste
requiere estar en constante revisidn para responder a las necesidades
del momento actual, resultando de gran importancia que el hecho
anterior se encuentre al abrigo de la ley, garantizando la libertad sexual

del individuo dentro de la socledad a la cual pertenece.

Por ello, toda vez que el articulo 280 del Codigo Penal para el
Estado de México, comprende el delito equiparado a la violacidn
consistente en “la copula con persona privada de razén, de sentido, o
cuando por enfermedad o cualquier ofra causa no pudiere resistir o
cuando la victima fuere menor de catorce afos”; pretendemos una

adicién al citado precepto legal con un segundo pamrafo.

De este modo, durante el desarmrolio del presente trabajo de
Investigacion, se analizaran los elementos de los delitos de violacion
'proplc: y equiparada, formulando comentarios y propuestas a efecto de

que en su oportunidad se llegue a la conclusidn que se pretende.

En nuestro primer capitulo, intentamos dar un panorama evolutivo
del delito de violacion, con el surgimiento de éste, hasta llegar a su
desarrolioc en el Derecho Precortesiano, época Colonial, México
Independiente, remontdndonos a los principales antecedentes del
Cddigo Penal en México, a efecto de entender el Derecho Penal

Vigente,



Asi tamblén, en el segundo y tercer capitulo, se realiza un estudio
de los puntos fundamentales en todos y cada uno de los elementos
positivos ¥y negativos del delito respectivamente, adecudndolos

concretamente al de violacién propla y equiparada.,

El cuarto apartado titulado "La vida del delito y sus modalidades
en la violacién simple y equiparada”, se inicia de manera especifica con
el lter Criminis e inmediatamente se analizan los aspectos en la ejecucién
del delito; tentativa y consumacién, siguiendo con la participacién y

concurso de delitos sin dejar de relacionarios con el ilicito a estudio.

En el quinto y Jlitimo capitulo, se efectia una serie de
consideraciones en tomo a los arficulos 279 y 280 del Cédigo Penal para
el Estado Libre y Soberano de México, concluyendo con la propuesta de
adicién al delito de viclacién equiparada, realizando argumentos que
consideramos vdlidos e importantes para dar como. resultado una

propuesta fundada y motivada.
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ANTECEDENTES DEL DELITO DE
VIOLACION EN MEXICO

Es de gran importancia realizar un estudio de manera sencllia y
sistematica del momento histérico en que nacen los blenes juridicos
sexuales y la consiguiente aparicion de los delitos sexuales para obtener
una nocidn clerta de aquél en que surge el delito de violacidn, el cual
por su naturaleza, provoca en la victima y en la socledad general una

Justificada reaccidn de alarma e indignacion.
A, SURGIMIENTO DEL DELITO DE VIOLACION

El hetairismo, o estado de promiscuidad sexual surge tal vez en la
horda; primitiva agrupaciéon humana de individuos de ambos sexos,
unidos por compaiierismo y no por vinculos de sangre. En este periodo
las relaciones sexuales tienen lugar sin contenido ético, obedeciendo a
determinados ciclos de periodicidad, se desconoce a la familia como
consecuencia de Ila promiscuidad sexual, no existiendo patriarcado ni
n"tctrlarccdo, ya que se creia que la mujer reclb_ic al hijo por
procedimiento exterlor, toda vez que al pertenecer tanto el padre como
la madre al mismo grupo, carecia de sentido la cuestidén de agrupacién

a que pertenecia el hijo. (1)

1 Cfr. Gonzdlez Blanco, Alberto. Delitos Sexuales en la Doctrina y en el Derecho
Positivo Mexicano. 4a. ed., México, Ed. Porrua, S.A. 1979, pp. 46y 47



Nosotros no estamos de acuerdo en el sentido de que se
Ignoraba la maternidad, puesto que como afirma Luis Recaséns Siches
"..la madre es el progenitor individual conocido, es el ceniro de la

familia“. {2)

Al fransformarse la horda en clan totémico se da origen al
matriarcado farniilar, donde la descendencia y los derechos de ésta se
determinan por linea femenina, segin Krische; surge sin lugar a duda,
cuando la cultura ndmada de los cazadores da pauta a la cultura
sedentaria de agricultores, toda vez que la mujer desde siempre habia
estado en estrecho contacto con la tlerra y sus productos. por lo cual la
regularizacién de la vida econdmica del grupo esta a cargo de la mujer,
{3} la cual adquiere de inmediato el prestigio necesario para imponer su

hegemonia familiar, caracteristica de esta sociedad .

Algunos de los tablUes de cardcter sagrado se refleren a la mujer,
especialmente el de la menstruacidn y se mantiene la idea, de que ila
mujer durante este periodo penetra en relacion intima con el tétem,
dando origen a la exogamia, que obliga al hombre a buscar esposa
fuera del clan, primero robdndola y después comprandola; primitivas
formas de matrimonio que dan lugar al nacimiento de las sociedades

patriarcales.

2 Tratado General de Sociologia. 13a. ed., México, Ed. Porria, S.A., 1974, p. 467
3 Cfr. Ibidem



Siendo Idégico pensar que la mujer colocada en esa situacion y al
entrar en relacion intima con el tétem al cual pertenecia, sea
considerada de impureza sexval, perdiendo gradualmente la estimacion
soclal hasta quedar convertida en un simple objeto propiedad del

hombre.

Alberto Gonzdlez Blanco refiere; “... en una época posterior de Ia
evolucién humana, pero sin que la organizacién hoérdica se hublere
transformado en la totémica, desaparecié la periodicidad sexual ia cual
constituiria, como constituye actualmente en las especies inferiores, un
estimulo para la violencla, slendo sustituida dicha periodicidad por la
libido, surglendo e! primer objeto de valorizacién; la libertad sexual y con
él, el primer delito sexual, conocido: "la violacién”, cuando el hombre
como sujeto sexual poseyera a la muler violentamente, contra su

voluntad", {4)
8. DERECHO PRECORTESIANO

La cultura Olmeca contaba con tres principales ciudades: La
Ventc,vSon Lorenzo y Tres Zapotes, pueblos dedicados a la agricultura,
pero ésta no progreso debido a las inundaclones, provocando la
emigracién de sus habitantes a diferentes lugares y es asi como se
dispersan formando la cultura Tolteca y Teotihuacana, siendo Ia Gitima

una de las ciudades mds sobresalientes, dividida en dos grandes valles:

4 Op.cit, pp. 50 a 52



México y Puebla, dicha civilzacion logrd edificar grandes templos, como

la pirdmide del Sol, piramide de la Luna, entre ofros.

Cuenta la historia que tlempo después, al ser arojados los
teotihuacanos por el pueblo Chichimeca a una isla en el Valle de
Texcoco, la cual contaba con una gran cantidad de serplentes, con el
deseo de que murleran en ese lugar, lo cual no sucedid asi, ya que los
teotihuacanos adoraban al Dios Serplente y pensaban que éste les

mandaba alimento; surgié asi la Cultura Azteca. (5)

El pueblo Azteca, alcanzé un enorme desarollo politico,
econdmico y miltar, debido primordialmente a la asimilacion de

conocimientos de los pueblos vecinos sometidos.

El Derecho penal azteca merece ser tomado en consideracién
por ser uno de los mds representativos de su época y por la peculiaridad
con que se sancionaban las diferentes faltas. Se caracterizd por ser un
ordenamiento legal escrito, ya que en los diversos codigos que se han
conservado, enconiframos claramente expresados con pinturas cada
uno de los delitos, asi como sus penas, resaltando figuras tan Importantes

como; la responsabliidad, culpabilidad, reincidencia, entre ofras cosas.

En lo relativo a la sexualidad, el sistema juridico de la cultura en

estudio era muy severo y riguroso, debido a que la consideraban como

5 Ctr. Cossio Villegas, Danlel. Historia Minima de México. éa. ed., México, Ed. Colegio
de México, 1981, pp. 13a 21



un don otorgado por fos dioses y a ello se debe la estricta vigllancia para
su practica moderada y no abusiva, por fo consiguiente el sistema

educativo lo fue en el mismo sentido. {6)

Afirna Rall Carancd vy Rivas, ".. lo Ltey azteca era brutal. De
hecho desde la infancia - concluye Vailiant - el individuo segula una
conducta social corecta; y el que violaba la ley sufria serias

consecuenclas”. {7)

Generalmente la mujer se enconfraba a cargo de las labores
domésticas, o los doce afios de edad ingresaba a la escuela donde se
le preporaba con el fin de que suplera compénome, vestirse,
desenvolverse comectamente ol momento de contraer matrimonio.

Por ofra parte, el joven que pertenecia a la nobleia era educado
en el Calmecac y no podia tener relaciones sexuales durante su
estancia en el mismo, bajo la pena de ‘chamuscarles' los cabellos,
sancién que para ellos constituia una gran humiliacién. En cambio fa
poblacion plebeya contaba con mayores libertades en materia erdtica.

El pueblo Tenochca veneraba a lo diosa Tiazolteotl, diosa de la
carnalidad, ante ésta provocadora e incitadora de la Iujuria, celebraban
una confesidn, la cual solo podia practicarse una vez en la vida y el

& Cfr. Mortinez Roaro, Marcela. Delifos Sexuales, 3a. ed., México, Ed. Pomaa, SA.,
1985, p. 53

7 Derecho Penitenciario. Carcel y Penas en México. 3a. ed., México, Ed. PorrUa, S.A.,
1986, p. 14



sacerdote, previa penitencia, otorgaba el perddn. Los pecados de
naturaleza sexual y por lo general de hombres de edad avanzada, no
debian voiverse a cometer puesto que no habia posibildad de
absolucidn. La penitencia dada era segun la gravedad del caso, gque iba
desde el ayuno, hasta el traspasarse la lengua, orejas o el pene con una
esplgc'de maguey Yy luego pasarse una a una por el orificio hecho por

éstaq, hasta cuatrocientas varas de nimbre.

La virginidad tuvo un gran valor para el pueblo Azteca llegando
al extremo de que si la esposa no llegaba pura al matrimonio su
cbdnyuge podia repudiaria publicamente. Por 1o que se refiere al varén,
se le ofientaba para que tuviera relaciones sexuales hasta después de
una determinada edad, con el fin de que guardara fidelidad eterna a su

parela una vez desposado.

Cada que un nuevo rey subia al poder, tenia la obligacién de
dirigir Qn discurso a su pueblo con el propdsito de exhortario a no realizar
conductas que se consideraban negativas y como un mal ejemplo entre
la colectividad y una de éstas lo era el ingerir “octli, es decir, puique, en
razén de que después de la bormachera, el hombre se tornaba
incontrolable y por ello se perfilaba como sujeto activo en los delitos de
violacién, estupro, comupcién de virgenes, violencia de parientes y
aofines, agrediendo con ello la integridad y honor de las mujeres del
grupo y para el caso de que el vardn cometiera alguno de los delitos

citados, se le castigaba, con base al respeto guardado a la mujer.



El derecho de matar corespondia Unicamente al rey, en rigor
estaba prohibido hacer justicia por propla mano, ya que para ello
existian jueces que debian conocer de las diversas controversias
suscitadas. Por lo que venganza privada no imperaba, atn en el caso de
la adultera sorprendida in fraganti no podia ser muerta por el ofendido, a
pesar de que el adulterio era castigado con la pena de muerte, siendo
éste considerado dentro de los delitos contra el orden de la familia, la

moral publica o las buenas costumbres, el mas castigado. (8}

El profesor Rall Caranca y Rivas, por otra parte, dice: "los aztecas
vivian en pleno periodo de venganza privada y de ley del Talién, tanto

en el Derecho punitivo como en la ejecucidn de las sanciones”. (9)

Nosotros no compartimos la misma idea que este profesor, ya que
existian jueces encargados de resolver los diversos conflictos, pero si una
persona hacia justicia por su propla mano y era sorprendido en el mismo

lnstanté de los hechos, a su vez era castigado de igual forma.

Es importante mencionar que al violador de una ramera, es decir,
una mujer mala que se distinguia de ias demds porque se pintaba en
forma distinta a la usual y se comportaba de manera escandalosq; no se

le aplicaba ningun castigo, toda vez que no se consideraba como delito.

8 Cfr. Marlinez op. cit.. pp. 42 a 44
9 Op.cit.p.18



Entre los mayas, la organizacién politica de este pueblo se
fundamentaba en el cacique o gobernante, quien ejercia el poder en el
ambito ejecutivo, legislativo, judicial y religioso. Para el mejor desempeino
de sus funciones, el maximo jefe politico contaba con el apoyo de los

sacerdotes supremos y de los altos jefes militares del poblado.

En esta cultura el régimen esclavista adquirié un gran desarrolio,
considerando a las guemras como las principales fuentes de esclavos al
igual que el trafico de prisioneros. Posteriormente se llegd a considerar

como esclavo a toda clase de reos condenados por algin delito.

Dentro de los penas que se aplicaban por lo regular iban desde
la esclavitud de por vida hasta la pena de muerte, quedando
claramente que las resoluciones en los juicios de orden criminal eran
Inapelables y sin distincién alguna de la clase social a la cual pertenecia

el sujeto activo del llicito.

El delito de violacidn era castigado con la Icpldaélén y el pueblo
entero participaba en la ejecucidon de la pena, haciéndolo con gran
rencor y odio, ya que la moral maya se veia lastimada con dicha

conducta. {10)

Los mayas frecuentemente practicaban una ceremonia llamada
"Caputzhil’, que no era otra cosa que una festividad de cardacter publico,

mediante la cual se indicaba el inicio de ios jévenes a la vida sexual, se

10 Cfr.ldem, p. 36



decia que era su nueva vida, significaba el advenimiento de la
pubertad, manifestdndose en el varén con el fendmeno de la virlidad:
como sefial de que ya era hombre y en la mujer con la gracia y la
pasion que se despertaba en su ser. La celebracidn consistia en dar a
tumar hojas de tabaco al adolecente y a la nifia se le daba a oler fiores

como simbolo de juventud.

La familla como Institucidn se sustentaba en el matrimonio
monogamico, sin.embargo los sefiores pertenecientes a la clase aita
podian llegar a tener hasta dos esposas. Asi también los mayas

practicaban el divorcio.

Esta cultura tratd de prevenir en todo tiempo el delito de incesto,
prohiblendo contraer nupcias entre personas del mismo nombre, asi
como entre padrastros © madrastras y entenados, entre tios y sobrinos, y

cuiiados, lo cual trajo consigo resultados positivos.

En relacidén a la cultura Tarasca, existe una gran cantidad de
dudas en cuanto a su ordenamiento penal, ya que se tienen pocos
datos sobre las instituciones iegales y la administracidén de justicia, es
declr, en lo referente a la crueldad de sus castigos iImpuestos a los sujetos

activos de las conductas fipificadas como delitos.

A los autores del delito de violacién se les castigaba rompiéndoles

la boca hasta las orejas y luego los mataban por empalamiento.



Por o que se refiere a la cultura Totonaca, Ndhuatl, Mixteca,

- Zapoteca, y asi en la mayoria de las culturas prehispanicas se
desenvolvieron dentro de los pardmetros morales sefialados con
anterioridad, adn cuando sus costumbres y educacién, varaban segin la

clase social, el sexo y la edad.

Podemos afirmar que en la época prehispanica no sélo era
vigilada la virginidad y ta castidad de las mujeres, sino tamblén la de los
hombres, pues eran muy aprecladas tanto por los hombres mismos como

por los dioses. {11}

La sancién pecunlaria no existia, puesto que no circulaba la
moneda en ese tiempo, no habia cdrceles, se empleaban jaulas y
cercados con el objeto de confinar a los delincuentes, antes de juzgarlos
o de sacrificarlos. Desde fuego, tales jaulas y cercados tenian la funcién

de o qgue hoy en dia conocemos como cdrcel preventiva. {12}
C. EPOCA COLONIAL

El siglo XVi para la historia de México es el inicio de la conquista,
dividiéndose en dos grandes etapas; caracterizindose la primera de
ellas por el triunfo de los intereses particulares de los conquistadores
sobre el determinante mundo indigena, lo cual trajo como principal

consecuencia que se abusara sin imitacién alguna de los indigenas y la

11 Cfr. idem, pp. 52 a 54
12 Cfr, Carancd, op. cit.. p, 13



segunda etapa se distinguid por la tendencia opuesta, es decir, aumento
de la funcién real en Ja toma de decisiones en todos los dmbitos y el

surgimiento de una politica deliberada de proteccién legal al indigena.

Al tener verificativo el amibo del espafiol, el pueblo sufrid
injusticias, muerte, desorientacion, panico y humillaciones al grado de
verse convertido en esclavo permanente del conquistador, lo que trajo
consigo un elevado nimero de abusos de cardcter erdtico por parte del
colonizador con las mujeres del pueblo prehispanico, desconociendo
edad, estado civil o social, ain cuando en la Ley XX|, titulo X, libro Il de la
Recopilacién de Indias, se ordenaba que los delitos cometidos en contra
de los indios fuesen castigados con mayor severidad que los realizados

en contra de los espafioles, pero en realidad no sucedi6 asl. (13)

La Colonia represents el trasplante de las instituciones juridicas de
Esparia a temitorio americano, lo cual se corrobora con la Ley i, titulo,
libro Il de las Leyes de Indias, que a la letra dice; "en todo lo que no
estuviese decldido ni declarado por las leyes de esta recopllacién o por
cédulas, provisiones u ordenanzas dadas y no revocadas para las Indias,
se guarden las Leyes de nuestro Reyno de Castilla conforme a las de
Toro, asi en cuanto a la sustancia, resolucidn y decisidn de los casos,
negocios y pleitos, como a la forma y orden de sustanciar”, (14) siendo

derecho aplicable durante la época en mérito.

13 Cfr. Martinez, op., cit., p. 58
14 Carrancda y Trujilo, Rall. Derecho Penal Mexicano, Parte General, 14a. ed.,
México, Ed. PorrUa, S.A., 1982. p. 116



Asimismo, en esta época se aplicd indistintomente el Fuero Redl,
jas Partidas de Don Alfonso X el sabio, ias Ordenanzas dictadas como ia
de Mineria, la de intendentes y lo de Gremios; logrando con ésto los

conquistadores infegrar un completo sistema juridico. {15}

Por lo gque se refiere al delito de violacién, fue regulado por una
gran diversidad de ordenamientos legales, yo que no existia ley alguna

que tratara sobre el mismo de manera especifica.

Francisco Gonzalez de la Vega, manifiesta “el delito de violacion
en la Legislacién Espafiola se encontraba regulado entre ofras leyes, en
el Fuero Juzgo, en su libro i, titulo IV, bajo la regia general; De los
adulterios y de los fornicios; asi también la Ley XIV establecia; si algun
omne fiziere por fuerza forniclo o adulterio con ia muier libre: si el omne es
libre recibe clen azotes, & sea dado por sierve a la muier que fizo fuerza:

é sl es slervo sea quemado en fuego”. {14)

El Fuero Real en sus primeras cuatro leyes del titulo X, del libro 1V,
disponia que a los que furtaban, robaban o enganaban a las mujeres,
hablando indistintamente de! delitc de violacion y rapto, tenian como
pena la de muerte, cuando el ilicito fuese cometido en mujer soltera, y
con la cooperacion de dos o mdas personas, cualquiera que haya sido su
condicidn social o religiosa; {17) si la mujer secuestrada era violada

Unicomente por un sujefo, éste era muerto y el resto que habia

15 Cfr. Idem. 117
16 Derecho Penal Mexicano. Los delitos. 18a. ed.. México, Ed. Porrua. S.A., 1982, p. 381
17 Cfr. Gonzdlez Blanco, op. cit., p. 138



participado para llevar a cabo dichos flicitos se les imponfa como
sancién el pago de una multa, la cua! era distibulda entre la ofendida y
ja Camara del Rey. Unicamente procedia el perdén cuando el culpable

contraia matrimonio con la victima, en caso contrario se hacla efectiva

{a sancién.

La Ley Tercera, titulo XX de la partida Vi, también involucraba la
violacién con el rapto, al prescribir; ‘robando algin omne alguna mujer
viuda, de buena fama, o virgen o casada, o religiosa y yaciendo con
alguna de ellas por fuerza, se le confiscaran sus blenes en favor de la

victima, sin perjuicio de pagar con su vida el ultraje cometido”. (18)

En el Fuero Viejo de Castifla en el libro 1, titulo 11, se regulaba el
delito de violacién bajo la rdbrica general: "De fos que fuerzan mujeres”.
Alberto Gonzdlez Blanco expresa ... aqui se desarrollaron tres leyes de las
cuales dos de ellas se refleren a lo vio[aclén, que castigaban al ofensor
con la pena de muerte", {19} Asi también, el ordenamiento de Alcald del
Rey Alfonso X, titulo XX, Ley ll establecia la pena de muerte para los que

cometleran algin mal a la mujer de fa casa del Rey.

Se considera que en las recopilaciones de Indias, de igual forma
se hablaba del ilicito de ropto Iindistintamente al de vioclacién, a
diferencia de que en estas disposiciones las penas no fueron tan severas,

ya que se instaurd la privacion de la libertad en lugor de la pena capital.

18 Cuello Caldn, Eugenio. Derecho Penal. Tomo Il Parte especial. 14a. ed.
Barcelona, Ed. Bosch, 1975, p. 479
19 Op.cit, p. 138



Hay que recordar gque los espafioles tras su conquista de
evangelizacidén Implantaron a los civilizados antiguos sus instituciones,
ordenamientos, costumbres y lo mds importante para nuestro estudio,
una moral a través de los misioneros esparioles, lo cual trajo como
consecuencia una serie de tabues en torno a la sexvalidad y en virtud de
ésto, el indigena siguid conservando Ia rigida y severa educacién en

torno al sexo.
D.  MEXICO INDEPENDIENTE.

Al consumarse la independencia entre México y Espafia el 21 de
septiembre de 1821, obvio era que el nuevo Estado conservara en vigor
la legislacién heredada de la Colonia y que no era ofra cosa que la
misma de Espafa, con las adaptaciones propias del colonigje,
considerandose como Derecho Principal, la Recopilacidon de Indias de
1680, complementada con los Autos Acordados, las Ordenanzas de
Mineria de 1783, de Intendentes de 1786 de Tierras y Aguas y de Gremios;
y como Derecho Supletorio La Novisima Recopilacion de 1805, las Siete

Partidas de 1265 y las Ordenanzas de Bilbao de 1373, entre otras.

En esta época se did un estancamiento de las Instituciones
juridicas. al interesarse el Estado Independiente por legislar Unicamente
en cuanto a su organizacion, Inclinando sus proyectos hacia el Derecho

Constitucional y Administrativo. (20) Siendo la Primera Ley la de

20 Cfr. Gonzdlez de la Vega, Francisco. Cédigo Penal Comentado. La Reforma de las
Leyes Penales en México, 3a. ed., México, Ed. Pomia. S.A.. 1985, p. 19



Apatzingan en 1814,'yc que a la esencia del Estado comespondia una

Constitucidn, misma que entré en vigor.

Lo legislacién en materia penal era escasa, toda vez que se
hacla caso omiso al respecto, siendo que Unicamente se podia hallar
disposiciones legales en los textos heredados, en consecuencia el delito
de violacidn no era tema de importancia ni se detenian a realizar
estudios en cuanto a sus contras y resultados negativos que llegase a
provocar dicho Ilfclto, era algo en lo que nadie se ocupaba, como
acertadamente afima la maestra Marcela Martinez Roaro al decir
".cuando en un pals se convulsiona en su desarollo, en su
transformacién, el sexo no influye para nada; es}o sucede cuando hay
calma y tiempo suficiente para darnos cuenta que la vida sexual nos

condiclona desde el momento mismo en que somos engendrados”. (21)

El 4 de octubre de 1824, se decretd La Constitucion de los Estados
Unidos Mexicanos, la primera que tuvo vigencia, en donde se establece:
“La Naclén Mexicana adopta para su gobierno la forma de Republica
Representativa Popular Federal’, sefialando las partes integrantes de ia
Federacién, denominadas Estados o femitorios, adoptando e! mismo
sisterna la Constitucién de 1857, dando nacimiento a legisiaciones

locales. (22)

21 Op.clh, p. 61
22 Cfr. Leyes Penales Mexicanas. Instituto Nacional de Ciencias Penales. Tomo |,
Meéxico, 1979, p. 11



E.  PRINCIPALES ANTECEDENTES DEL
CODIGO PENAL EN MEXICO

La necesidad urgente de emprender la tarea codificadora,
principalmente en materia penal clasificando los delitos y las penas, es
marcada por los Ministros de Justicia y por la Suprema Corte de Justicla

de la Nacién.,

E! primer antecedente localizado, que hasta hoy en dia
conocemos, es el "Bosquejo o Plan General del Cdodigo Penal para el
Estado de México", expresandose los motivos de su elaboracion en el
periddico "El Conservador”, de Toluca, nimero 4, de fecha 4 de junio de
1831, encargado a José Maria Heredia, Mariano Esteva, Agustin Gémez
Egularte y Francisco Ruano, integrantes de la Comisidn de Preparacion

.de Céaigos del Gobierno del Estado, la formacidn del mismo a fin de
llegar a tener un Cédigo Penal, metédico, claro y conclso, que
presentara a todos el peligro de la transgregacién de las leyes y cierre

de las puénas a toda arbitrariedad en ia administracidn de justicia. (23)

El bosquejo en comento, se forma por un Titulo Preliminar y una
primera y segunda parte, incluyendo respectivamente: "Delitos contra la
Socledad" y "Delitos contra los Particulares”, Haclendo referencia en ésta

Ultima parte al delito de violacién, en su punto cuarto denominado

23 Cfr. Porte Pelit Candaudap, Celestino. Apuntamientos de la Parte General de
Derecho Penal. México, Ed. Juridica Mexicana, 1969, p. 48



"Raptos, fuerzas y violenclas', (24} sin embargo no lo distingue

claramente.

El 28 de abril de 1835, el Estado de Veracruz tomando como base
el Cédigo Penal Espaiiol de 1822 y realizando algunas modificaciones
promulga su Cédigo Penal, siendo éste el primer Cédigo Penal Mexicano
y segundo en América Independiente, expresando; “entretanto se
estobléce el Cédigo Criminal Penal mds adaptable a las exigencias del
Estado, regird y se observard@ como tal el proyecto presentado a la
Legisiatura el afio de 1832" (articuio 10.) y "el Gobierno mandard imprimir
suficiente nUmero de ejemplares del proyecto indicado, cuyo precio de
venta serd el muy preciso para cubrir los gastos de su impresion, y luego
que ésta se verifique dejaran de aplicarse las leyes que hasta aqui han
regldo sobre calificacidén de delitos y designacion de penas” (articulo
20.}. (25)

Este Cdédigo esta compuesto de tres partes: la primera llamada
'De las' penas y de los delitos en general’, la segunda denominada "De
los delitos contra la socledad" y la tercera se refiere a “los Delitos contra
los particulares”, la cual en su seccidn |V denominada "De los raptos y de
las fuerzas", describia y sancionaba el delito de violacién. En su articulo

599 decia:

24 Cfr. Leyes Penales Mexicanas, op. cit., p. 19
25 Porte Pelit, op. cit., p. 49



"Bl estuprador violento de muger nUbll no casada
sufrird por este delito desde cuatro a diez afos
de trabaqjos forzados”

Entendiendo por nubil, la capacidad de la muler para poder
unirse en matrimonio, y por io tanto, con aptitud para la reproduccidn

sexual.

Observandose que dicho llicito ya no se sancionaba tan

severamente como en épocas pasadas. En el articulo 600 se establecia:

"t que usdre violentamente de muger impibera
sufrirG de sels a doce afios de trabajos forzados'.

También, el articulo 601 decia:

"Bl que forzare a muger casada sufira la pena
de trabajos perpetuos sin lugar & conmutacién”,

Aqui la sancién era mayor cuando el delito recaia en mujer

casada. Por otra parte, el articulo 602 disponia:

"Si la fuerza se irogdre & muger con quien el
forzador no pudiera casarse ni aun mediante
dispensa, llevard éste la pena del forzador
aduiltero, también sin lugar @ conmutacion',
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Finalmente en el articulo 403 se hace referencia al delito de

violacidn cometida por homosexual, al establecer:

"El forzador sodomitico sufrird la pena de que
habtla el articulo ¢01".

Fue caracteristico de este cédigo el hablar conjuntamente del
llicito de estupro y violacion, sin definiros, ni distinguidos de manera

comecta.

El primer momento histérico de la codificacién penal federal se

inicla con la sancidn del Codigo Penal de 1871, siendo el Llicenciado
- Antonio Martinez de Castro quien presidiera la Comision redactora de
Benito Judrez después del triunfo del Partido Uberal contra la

Intervencién francesa. (24}

Lo trascendental de este ordenamiento legal, fue describir el
delito de violacion, regulado en el Libro Tercero, denominado "De los
delitos en particular”, titulo VI, bajo el rubro; "Delitos contra el orden de las
tamilias, la moral publica o las buenas costumbres', Capitulo It "'De los
atentados contra el pudor, estupro y violacién, el cual textuadmente

dice:

"Articulo 795. Comete el delito de violacién: el
que por medio de la violencia fisica o moral,

26 ClIr. Leyes Penales Mexicanas, op. cit., p. 11



tiene cépuia con una persona sin la voluntad de
ésta, sea cual fuere su sexo'”.

“Articulo 796. Se equipara a la violacién y se
castigard como ésta: ia cdpula con una persona
que se halle sin sentido, 6 que tenga expedito el
uso de la razdn, aunque sea mayor de edad".

"Articulo 797. La pena de la violacidn serd de seis
afios de prisidn y multa de segunda clase, st la
persona ofendida pasare de catorce anos.

Si fuere menor de esa edad, el término medio
de la pena serd de diez afios".

“Articulo 798, St la violacién fuere precedida &
acompafada de golpes & lesiones, se
observardn las reglos de la acumulacion®.

"Articulo 799. A los penas sefialadas en los
articulos 796, 797 y 798 se aumentaran:

Dos afios, cuando el reo sea ascendiente,
descendiente, padrastro & madrastra del
ofendido; 6 la cédpula sea contra el orden
natural.

Un afo cuando el reo sea hermano del
ofendido.

Sels meses st el reo ejerclere autoridad sobre
el ofendido, 6 fuere su tutor, su maestro, criado
asalariado de alguno de estos o del ofendido,
cometliere la violacidn abusande de sus
funciones como funcionario publico, médico,
cirujano, dentista, comadrén, o maestro que
hayan cometido el delito”.

21
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Por lo que se reflere a los articulos 800, 801, 802 se determinaba,
qdémc':s de las penas a que se hacian acreedores los culpabiles, otras,
como lo eraq; la perdida de la patria potestad cuando el sujeto activo la
ejerclere; suspensidn de uno a cuatro afics en el ejercicio de su profesion;
se prohibia heredar al culpable los blenes del ofendido, finaimente si
resultaba alguna enfermedad o muerte del! agredido: se imponia la

pena mayor que corespondia por las lesiones o el homicidio.

En el afio.de 1914, se publico todo o comespondiente a las
advertencias, articulado dei “Proyecto de Reforma al Cédigo Penal de
1871", asf como su Exposicién de Motivos, tomado del Tomo IV de los
Trabajos de Remisidn del cédigo antes citado. Proponiendo algunas
modificaciones a los articulos 799, 801 y 802 haclendo algunas reformas

de fondo. {27)

Sin embargo, fue hasta el afio de 1929 cuando se expidid un
nuevo ‘cddigo, Inicldndose asi un segundo momento histérico de la
legislacién penal mexicana, con el Cdédigo Penal para el Distrito y

Temitorios Federales.

El codigo antes mencionado, contempla al delito de violacién en
su libro Tercero denominado "De los tipos legales de los delitos”, titulo
Décimo Tercero, capitulo 1. bajo el rubro "De los atentados al pudor, del

estupro y de ia violacion”,

27 ClIr. Ibldem
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En el articulo 860, define en los mismos términos que el Cédigo de
1871 al delito de violacién. Asi también, en el articulo 861 se sanciona
como violacidn, la cépula con una persona que se halle sin sentido, ©
que no tenga expedito el uso de la razén, aunque sea mayor de edad.
En su arficulo 862 se establece la sancién consistente en sels afios de
segregacién y multa de quince a treinta dias de utilidad, si la persona
ofendida fuere puber; si no lo fuere, la segregacion serd hasta por diez
afos. Si la violacion fuese precedida o acompafiada de ofros delitos, se

observardn las reglas de la acumulacion, de acuerdo al articulo 863.

£l articulo 864, se refiere al aumento de las sanclones antes
indicadas; de dos a cuatro afios cuando el reo sea ascendiente,
descendiente, padrastro, madrastra o hermano de la victima, o cuando
la cépula hubiere sido contra el orden natural, asimismo si el culpable
abuso de sus funciones para cometer el flicito, como médico, cirujano,
dentista, comadrdn, ministro de algin culto, funcionario o empleado
pUblico. Estos reos podian ser suspendidos hasia por el término de cuatro
afnos en el ejercicio de su profeslén. y quedando inhabllitados para ser
tutores o curadores, lo anterior dispuesto por el articulo 3465 del citado

ordenamiento.

En el articulo 867, se establece que siempre que se persiga un
delito de violacion, se averiguard de oficio si se contagio al ofendido de
alguna enfermedad, para imponer al responsable la sancién que sea

mayor correspondiente al delito en mérito y por el ofro ilicito, agravando
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la sancidn con una circunstancia de cuarta clase. Lo mismo se

observaba cuando se causaba la muerte.

En esta etapa de reemplazo del Cédigo de Judrez hubo en 1923

un Proyecto para Veracruz, elaborado por Almaraz, aqutor del Cédigo
. Penal Federal de 1929; dos afios después, en 1925, el Poder Ejecutivo de
la Federacidn designd una Comisidn para que redactara un Cdédigo
para el Distrito y Temitorios Federales, a la cual en 1926 se Incorpora
Almaraz, sanciondndose en 1929 el cédigo que lleva el nombre de éste.
Dicho cddigo, segin su principal autor, debia estar fundado en la
Escuela Positiva, pues no consideraba cormecto presentar como reforma
substancial, un cédigo retrasado el cual no pudiera luchar eficazmente
contra la delincuencia; aspiracién que no fue conseguida por razones de

diversa indole, haclendo que su vigencia sdlo durara dos afios.

En 1930 la Comisién Revisora presentd al Presidente de la
Republica un anteproyecto de Cdédigo Penal para el Distrito y Temitorios’
Federales, en el cual se consideraba que debia simplificarse la Ley,
evitandose las declaraciones doctrinales, asi como las enumeraciones
demasiado prolias, las confusiones de redaccidn, las contradicciones y

las deficiencias prdcticas. (28)

El Codigo Penal de 1931, finalmente se cristalizé como "Cddigo
Penal para el Distrito y Tenitorios Federales en Materia de Fuero Comun, y

para toda la RepuUblica en Materia de Fuero Federal’, con una

28 Cr.ldem, p. 12
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orlentacidn ecléctica y pragmdtica, basada en las doctinas cldsica y
positiva, lo cual se deduce del mismo texto y de los trabagjos elaborados

por sus redactores.

En su articulo 265 dispone:

"Al que por medio de la violencia fisica o moral
tenga cdpula con una persona sea cual fuere su
sexo, se le aplicardn las penas de dos a ocho
afios de prisidn y multa de dos mil a cinco mil
pesos. Sl la persona ofendida fuere impuber, la
pena de prisién serd de cuatro a diez afios y
multa de cuatro mil @ ocho mil pesos”

Podemos observar que el llicito de violaclén cometido en una
persona ImpUber es mayormente sancionado, con la finalidad de
proteger a los menocres de edad. a quienes se considera que ain no
flenen la capacidad de discernir sobre la conducta que en ellos se

ejecuta.

El articulo 266 describe y sanciona lo que se conoce con el

nombre de violacién equiparada, el cual textualmente dice:

"Se equipara a la violacién y se sancionard con
las mismas penas, la cdpula con persona menor
de doce afios o que por cualquier causa no esté
en posibliidad de producirse voluntariamente en
sus relaclones sexuales o de resistir fa conducta
delictuosa".
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Las razones que se adecuan en este precepto legal, son de
cardcter mental, toda vez que una persona demente no tlene fa
capacldad de asimilar y entender el acto que en un momento dado se
pretenda ejecutar sobre elia, debido a un trastorno fisico-mental en
cualquier tipo de incapacidad, parcial o total, que la imposibiliten para

rechazar el acto.
En el articulo 266 bis, se establece:

"Cuando la violacion fuere cometida con
intervencién directa o inmediata de dos © mas
personas, la prisidn serd de ocho a veinte afios y
la multa de cinco mil a doce mil pesos. A los
demds parficipes se les aplicardn las reglas
contenidas en el articulo 13 de este codigo.

Ademds de las sanciones que sefialan- los
articulos que anteceden, se impondran de sels
meses a dos afios de prision cuando el delito de
violacién fuere cometido por un ascendiente
confra su descendiente, por éste contra aquél,
por el tutor en confra de su pupilo, o por el
padrastro o amasio de la madre del ofendido en
contra de! hijastro. En los casos en que Ila
elerciera, el culpable perderd la patria potestad
o la tutela. asi como el derecho de heredar al
ofendido.

Cuando el delito de viclacién sea cometido
por quien desempefie un cargo o empleo
plUblico o ejerza una profesion utilzando los
medios o circunstancias que ellos e
proporcionen, serd destituido definitivamente det
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cargo o empleo o suspendido por el término de
cinco afios en el gjercicio de dicha profesion”,

En este articulo se establece y sanciona por primera vez la
violaclén cometida por dos o mas personas, conocida como "Viclacion

Tumultuaria”,

El contenido del Cédigo de 1931 ha sido constantemente
modificado en los puntos particulares al corer de los anos, se le han
Infroducido reformas, habléndose elaborado varios proyectos para
sustituirlo, destacando el Anteproyecto de Reforma del Libro Primero del
Cddigo Penal; el Proyecto de Reforma del afio de 1942; el proyecto del
Cddigo Penal de 1949 para el Distrito y Temitorios Federales; el Proyecto
Chico .Goerne de Cddigo Penal de 1958 para el Distito y Tenitorios
Federales; y el Proyecto de Cddigo Penal Tipo de 1963.

En el aiio de 1961, surge "el Cddigo Penal para el Estado Libre y
Soberano de México", siendo expedido segin decreto nimero 16 de
fecha 30 de Diciembre de 1940, comespondiente a la XLl Legislatura del
Estado, publicado en la Gaceta del Gobierno el dia 7 de enero de 1961,
compuesto de dos libros, abarcando el primero, del articulo 1 al 100,y el
segundo, del articulo 101 al 274, y dos transitorios; siendo Gobernador
Constitucional del Estado de México, el Doctor Gustavo Baz Prado,

Secretario General de Gobierno el Doctor Jorge Jiménez Cant(. (29)

29 Cfr. Porte Pefit, op. cit.. pp. 73y 74
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] Este ordenamiento regula el llicito de violacidn en el libro
segundo, titulo llI, bajo el rubro: "Delitos contra las personas”, capitulo

tercero, denominado "Violacién®, el cual establece en su articulo 208:

"Al que por medio de la violencia fisica © moral
tenga cdpula con una persona sin la voluntad
de ésta, sea cual fuere su sexo, se le aplicard la
pena de tres a ocho aios de prisién, y multa
hasta de diez mil pesos. §i la persona ofendida
fuere impUber la pena serd de sels a quince arios
y muita hasta de veinte mil pesos".

En este numeral podemos observar que se describe al delito de
violacién en los mismos términos que el Cddigo Penal de 1931, a
diferencla de que la penalidad de éste es menor, tratdndose de persona

pUber como impuber.

También en su articulo 209 dispone;

"Se equipara a la violacién, la cépula con
persona privada de razdn o de sentido, o
cuando por enfermedad o cualquiera ofra
causa no pudiere resistir o cuando la victima
fuere menor de catorce afios".

En esta disposicidn se detalla claramente los elementos

materiales del llicito de violacidn equiparada.
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Finalmente, regula el delito de violacién cuando en la comisidn
de éste intervienen dos o mds personas, con pena de cuatro a doce
afos de prisidn y multa hasta de veinte mil pesos, lo anterior en su articulo

210.

A partir del 8 de octubre de 1974, la Federacion Mexicana se
. constituye sélo por Estados miembros y el Distito Federal, por haber
desaparecido, desde esa fecha, de nuestro sistema politico el temilorio.
En efecto, los Unicos dos temitorios en ese momento existentes -Baja
California Sur y Quintana Roo- se convirtieron en Estados libres y
soberanos. Publicdndose ef 23 de diciembre del mismo afio, en el Diario
Oficial de la Federacion, la reforma al nombre del Cddigo Penal para el
Distrito y Teritorios Federales en materia del Fuero Comoin, y para toda la
Repiublica en materia del fuero federal, para quedar como sigue:
"Cédigo Penal para el Distrito Federal en materia de Fuero Comun y para

toda la Republica en materia de Fuero Federal". {30)

El dia 16 de enero de 1986, se publicd la Edicidn bﬂclcl del
"Cddigo Penal para el Estado Libre y Soberano de México”, en la Ciudad
de Toluca, "Gaceta del Gobierno" del Estado de México, por décreto
nimero 53, relacionado a la H. XLIX Legislatura del Estado, estando como
Gobernador Constitucional del Estado de México, el Licenciado Alfredo

del Mazo.

30 Cfr.. Caballero. Gloria y Rabasa Gamboa, Emilio O. Mexicano: Esta es tu
Constitucion. 9a. ed., México, Ed. Miguel Angel Porrua, 1994, p. 173,
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Siendo el Cédigo Penal vigente en la actualidad, el cual en el
titulo tercero, denominado "Delitfos contra las personas”, subtitulo cuarto,
bajo el'rubro "Delitos contra la libertad e inexperiencia sexual, capitulo N,
describe y sanciona el delito de violacién en su articulo 279 el cual

establece:

"Se impondrdn de tres a ocho anos de prision, y
de cincuenta a setecientos dias-multa, al que
por medio de la violencia fisica o moral, tenga
cdpula con una persona sin la voluntad de ésta.
Se impondran de sels a quince arios de prisién y
de clen a mil dias-multa, si la persona ofendida
fuere impuber ",

Define el delito de violacién en los mismos términos que el Cédigo

de 1961, sin embargo, omite la expresidn ... sea cual fuere su sexo",

El articulo 280 equipara a ia violacién, la cépula con persona
privada de razén, de sentido, o cuando por enfermedad © cualquier ofra
causa no pudiere resistir o cuando la victima fuere menor de catorce

anos.

Por ofra parte, el numeral 281 dispone:

"Se impondrdn de cinco a quince afios de prisidn
y de cien a mil dias-muita, cuando en la
comisién del delito de violacién intervengan dos
© mds personas”.
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En este precepto legal. la penalidad es mayor que la sefalada

en el Cédigo de 1961.

Finalmente el articulo 282, establece:

"Se impondrdn de uno a tres afios de prisidn,
ademds de las sanciones que sefialan los
articulos que anteceden, cuando el delito de
violacién fuere cometido, por el tutor en contra
de su pupllo, o por el padrastro o amasio de la
madre del ofendido en contra del hijastro. En los
casos en que la ejerciera, el culpable perderd la
patria potestad o la tutela, asi como el derecho
de heredar al ofendido.

Cuando el delito de violacién sea cometido
por quilen desempefie un cargo o empleo
publico o ejeza una profesién, utilizando los
medios o circunstancias que ellos le
proporcionen, serd destituido definitivamente del
cargo o empleo o suspendido hasta por el
término de cinco afios en el ejercicio de su
profesion'.

Es hasta este momento de codificacion para el Estado de México,
en que se adiciona el articulo anterior, el cual se define en términos

similares al articulo 266 bis del Codigo Penal para el Distrito Federal.
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ESTUDIO DOGMATICO DE LOS ELEMENTOS
POSITIVOS EN LOS DELITOS DE VIOLACION PROPIA
Y EQUIPARADA EN EL ESTADO DE MEXICO

A. CONCEPTO

1. DELITO

Para reaiizar un estudio del delito de violacién debemos de
entender qué significa delito, alin cuando resulte dificll de obtener en un
plano absoluto y de cardcter general, al presentarse el problema de sl
un hecho es o no delictivo, lo cual resulta perfectamente explicable si se
tiene en cuenta que el delito hunde sus raices en la vida social,
econdmica, cultural y juridica de cada lugar y época, ya que los hechos
que alguna vez tuvieron el cardcter de delictuosos, lo han perdido en
funcidn de situaciones diversas, y por el contrario acciones que
anteriormente no eran consideradas como tal, ahora han pasado a
formar parte del grupo de los ilicitos. Sin embargo, de acuerdo con
diversas comentes doctrinales se han elaborado multiples conceptos en
torno a este tema que han respondido a situaciones y necesidades

especificas.

"La palabra delito proviene del latin delicto o delrcwm, supino del

verbo delinqul, delinquere, que significa desviarse, resbalar, abandonar.
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El maestro Carrara habla de abandono de una ley, cometer una

infraccién o una falta™, (31)

El maestro Frank afirma “el delito es la violacidén de un derecho
fundado sobre la ley moral; para Pessina, es la negacién del derecho;
para Romagnosi, es el acto de una persona, lbre e Inteligente,
perjudicial a los demds e injusto, por Ultimo para Rossi, consiste en la
infraccidn de un deber exigible en dafio de la sociedad o de los
individuos”. (32)

Consideramos que los conceptos antes mencionados carecen de
una precision suficiente para los efectos de la disciplina penal; toda vez
que hay un gran nomero de acclones injustas, muchas de ellas
violadoras de concretos deberes morales que no son delictivos; también
hay actos que son vulneradores de derechos, pero no infractores de
normas penales; finalmente hay acclones notablemente causantes de

perjuicios soclales, que no constituyen delitos. (33)

Francisco Camara, padre de la Escuela Cldsica del Derecho
Penal, define al delito como "La Infraccién de la Ley del Estado,
promulgada para proteger la seguridad de los ciudadanos, resultante de

un acto externo del hombre, positivo o negativo, moralmente imputable

31 Citado por Marquez Piiiero. Rafael, Derecho Penal, Parte General, 2a. ed., México,
Ed. Trillas, 1993, p. 131

32 ldem. p. 132

33 Cfr. Ibidem
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y politicamente dafioso". {34) Para este autor el delito no es un ente de
hecho, sino un ente juridico, que por su propia esencia debe consistir
necesariamente, en fa violacién del Derecho. (35) Toda vez que las
personas pueden llevar a cabo cualquler tipo de aclos, slempre y
cuando los mismos, no se encuentren en abierta oposicidn con el orden
juridico establecido con la finalidad de mantener la armonia de un
conglomerado soclal. Asi esfimcnjos que la violacién del Derecho en
nuestro sistema juridico positivo, se producird cuando dichos actos

encuadren en algin supuesto normativo que los tipifique como llicitos.

Por ofra parte, Ratael Gardfato, sabio jurista del positivismo, define
el delito como “la violacién de los sentimientos de piedad, y de probidad
poseldos por una poblaciéon en fa medida minima que es indispensable
para la adaptacién del individuo a la sociedad. Continda explicando, no
podemos investigar qué es en ia naturaleza el delito, porque en ella y
por ella sola no existe, sino a lo sumo buscar y precisar las normas de
valoracién de ciertas conductas, segun determinados criterios de utilidad
social, de justicia, de altrulsmo, de orden, de disciplina, de necesidad en
la convivencla humana, etc.. cada delito en particular se realiza
necesarlamente en la naturaleza o en el escenario del mundo, pero no

es naturoteza', (34}

34 Castellanos Tena. Fernando. Lineamientos Elementales de Derecho Penal, Parte
General. 23a. ed., México, Ed. Porruo, S.A., 1986, pp. 125y 156 :
35 Ctr. ibidem
. 36 Idem,pp. 126y 127
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Nos parece aceptable la postura de los positivistas, en cuanto
que frataron de buscar las causas que dan origen al delito, en aspectos
de indole socioldgico, hereditario y fisicos, que en su conjunto y

combinados son causas determinantes para que aparezca el delito.

Entendemos, con cardcter provisional, al delto como la
conducta sancionada por preceptos penales expedidos con el fin
fundamental de proteger los bienes juridicos del individuo y de la

socledad.

Desde el punto de vista juridico se han elaborado diversos

conceptos del delito; de tipo formal y de cardcter sustancial.

A) Formal.- Este concepto lo suministra la ley positiva mediante la
amenaza penal para la redlizaciéon o la omisidn de clertos actos, asf lo
refieren diversos autores, expresando; "el delito se caracteriza por su
sancién penal; sin una ley que sancione una determinada conducta, no
se puede hablar del delito”, {37) aungue la accidn haya sido inmoral y

gravemente perjudicial en el plano sccial.

El articulo 7 det Cédigo Penal para el Distrito Federal en su primer

pamafo establece:

"Delito es el acto u omisién que sancionan las

leyes penales ...".

37 Idem, p.128
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Consideramos que este concepto es incompleto, puesto que nho
se preocupa de la naturaleza del acto, sino Unicamente atiende a los
requisitos formales y no slempre puede hablarse de la pena como medio

eficaz de caracterizacién del delito.

‘El Cédigo Penal para el Estado de México, no define el delito, sin

embargo en su articulo éo. establece:

“El delito puede ser realizado por accién, omisidn
y comisién por omision®.

Podemos observar que en este precepto legal, se hace
Unlcamente referencia a las formas de conducta del agente en el llicito.
Tal vez porque, como lo consideran diversos autores; Arilla Bas, Alba
Javier, entre otros, es innecesaria la inclusién del precepto definitario, por
no reportar utilidad alguna. Por Gltimo el concepto en mérito, no penetra
en la verdadera naturaleza del delito por no hacer referencia a su
contenido, sdlo se adecua para satisfacer las necesidades de la

practica.

B) Sustancial.- Este concepto penetra en la esencia del delito, se
encarga de dar a conocer cuales son los elementos integrantes del

mismo.

Edmundo Mezger, expresa “el delito es la accién tipicamente

antijuridica y culpable, concepto al que se adhiere Carios Fontan



Balestra. Para el maestro Max Emnesto Mayer, el delfo es un
acontecimiento tipico, antijuridico e imputable (la sustitucidon del
concepto de culpabilidad porimputabllidad se explica, al darle el avtor,
a este elemento, una mayor amplitud y comprender en él al
primero". (38) '

Cuello Calén establece “"el delito es la accién humana
antijuridica, tipica, culpable y punible". (39} Por otro lado, el maestro
Francesco Carnelutti manifiesta “... el delito es un hecho que la ley
determina como causa del castigo del que lo ha cometido, o mejor, un
hecho que presenta los caracteres indicados por la Ley como causa del
castigo de su autor”. (40} Finalmente Jiménez de AsUa textuaimente dice;
"Delito es el acto tipicamente antijuridico culpable, sometido a veces a
condiciones objetivas de penalidad, imputable a un hombre y sometido
a una sancién penal’. (41} En forma semejante se habia expresado el
penalista alemdan Ernesto Beling, pero sin hacer referencia a la

imputabilidad.

De los anteriores conceptos, se puede desprender que el delito es
el resultado de situaciones de diversa indole, y puede traducirse en una
accién u omisidn; ias cuales son contrarias al orden juridico establecido
atacando en cierta medida valores de fipo cultural, moral, etc., que la

socledad posee. Asl, los actos realizados por el hombre, que estén

38 Citados por Pavén Vasconcelos, Francisco. Manual de Derecho Penal Mexicano,
Parte General, éa. ed., México, Ed. Pomia, S.A., 1984, p. 163

39 Derecho Penal, 9a. ed., México, Ed. Nacional, 1975, p. 256

40 Tecria General de! Delito, Madrid, Ed. Revista de Derecho Privado, 1967, p. 16,

41 Citado por Castellanos, op. cit., p. 130
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revestidos de llicitud, tendrdn que ser sancionados para tratar de

mantener el orden y la seguridad de los habitantes de una sociedad.

Podemos concluir que el delito es el acto u omisién (voluntario o
involuntario} realizado por el ser humano, el cual queda debidamente
encuadrado en un tipo penal, y por el cual el autor se hara acreedor a

una sancion.

2.  VIOLACION

Cuando el conocimiento carnal recae sobre una persona
renuente y se logra por el uso de la violencia fisica o moral, surge el
delito de violacion que es, dentro de los clasificados como sexuales, el
primero en orden de gravedad, ya que, como afima el maestro
Francisco Gonzdlez de la Vega "la violencia constituye el mas grave de
los delifos sexuales porque ademds de ia brutal ofensa erdtica que
representa, sus medios violentos de comision implican intensos peligros o
dafios a la paz, la seguridad, ia tranquilidad psiquica, la libertad personal,
la integridad corporal © la vida de los pacientes”, (42) Coincidimos con lo
referido por el autor, toda vez que el acto que constituye la violacién si
atenta plenamente contra la seguridad individual de la victma y es
claro que quien sufre una actitud de este tipo sufre graves trastornos,
frecuentemente ireparables, viéndose atacada de manera injusta la

libertad sexual de las personas.

42 Derecho Penal Mexicano, op. cit.. p. 380



Antonlo de P. Moreno, asevera "El sujeto pasivo del delito sufre en
su cuerpo el maximo ultraje, que le Impone el agente de! delito, con el
uso de la violencia fisica o moral, que lo constrifien y le implden hacer

uso de su derecho de resistencia y de libertad", (43)

Visto el delito de violacién desde el punto doctrinal y legal, a

continuacion realizaremos un estudio del mismo.

A) Doctrinal.- La historla y la doctrina, han dedicado gran tiempo
y esfuerzo para explicar el concepto del delito de violacion, razén por la
cual las legislaciones contempordneas y grandes penalistas reconocidos
han prestado atencién y estudio al respecto, dando diferentes

denominaciones de acuerdo a las caracteristicas que ellos contemplan.

Joaquin Escriche, tomando como antecedente al Derecho
Espafiol, define la violacién como "la violencia que se hace a una mujer
para abusar de ella contra su voluntad”. (44) Este concepto resulta
inexacto al emplear la palabra "abusar’, para hacer referencia cuando
una persona se aprovecha sexualmente de ofra, porque se puede

abusar de una persona no sdlo sexualmente, sino de diversas maneras.

"l delito de violacién es un acto de cépula heterosexual sin el

consentimiento legal de la mujer involucrada [{que no es esposa del

43 Curso de Dereche I‘enal Mexicano. Parte especial, México, Ed. Pomua.. S.A., 1968,
p. 250

44 Diccionario Razonado de Legislacion y Jurisprudencia, Vol li, 3a. ed., Madrid, Ed.
Libreria de la Sra. Vda. e Hijos., 1847, p, 942
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atacante)”, (45) asf lo manifiesta John J. Horgan. No estamos totalmente
de acuerdo con este concepto, ya que, como mds adelante
analizaremos, no sélo puede ser sujeto pasivo de una violacién la mujer,
sino también el hombre, asimismo puede darse la violacién entre

cényuges.

Maggiore nos dice “el delito de violacidn consiste en obligar a
alguno a la unidn carnal, por medio de violencias o de amenazas”. (46)
Esta definicién se encuentra mdas completa, ya que a! utilizar el término
"alguno” no se hace distinclén de sexo pudiendo ser mujer o vardn,
incluyendo como elemento la unidn carnal, utilizando como medios

comisivos la violencla o amenazas.

Un concepto mds acertado, es el proporcionado por Porte Petit,
quien considera que por violacién debemos entender "la cdpula
realizada en persona de cualquier sexo, por medio de la vis absoluta o
de la vis compulsiva', {47) Este concepto estd impuesto a nuestro criterio,
y al de algunos autores como Fontdan Balestra, Soler, entre otros, por
reunir las caracteristicas necesarias para configurarse el llicito en

cuestion.

Gonzdlez de la Vega define al delito de violacién como “la

imposicion de la cdpuia sin consenfimiento de! ofendido, por medio de la

45 Investigacion Penal. U.N.A.M. México. C.E.C.S.A., 1982, p. 423

46 Citado por Porte Pelit Candaudap. Celestino. Ensayo Dogmatico sobre el Delito
de Violacién. 4a. ed.. México, Ed. Porrua, S.A., 1985, p. 12

47 Ibidem
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coaccién fisica o la infimidaclén moral’. {48) En este concepto se
contemplan todos los elementos que en la actualidad se consideran
para tal delito, la cdpula que en un momento dado no es necesario que
se consume, basta la mds ligera penetracién para constituir un coito,

resultando Innecesario que haya eyaculacion.,

“Violacién es acceder carnalmente a la mujer por via vaginal y/o
anal y al hombre por esta Ultima", (49) Luis Alberto Kvitko habla de
acceso carnal como una expresidn que significa penetracién sexual, la
cual se produce cuando el drgano genital entra en el cuerpo, ya sea
por via normal © anormal; acceso significa ayuntamiento, entrada, paso.
Asi también dicho autor hace la distincién que la muler puede ser
violada por via vaginal o anal, en cambio, el hombre Gnicamente por

via anal, debido a su constitucion bloldgica.

La Suprema Corte de Justicia de la Nacidn ha sostenido lo

sigulente:

VIOLACION, EXISTENCIA DEL DELTO DE: Lla
cépula que la ley exige en la tipificacién del
acto de violacién no requiere la plena
consumacion del acto fisioldgico, ya que para
Integrar dicho elemento constitutivo es suficiente
el solo ayuntamiento carnal ain cuando no
haya eyaculacién.

Sexta Epoca, Segunda parte:

Vol. XVI, pag. 263. AD. 4512/57. Melquiades

48 Derecho Penal Mexicano, op. cit.. p. 139
4? la Violacion, 2a. ed.. México, Ed. Trillas, 1991, pp. 19 y 20




Chaires Tovar. Unanimidad de 4 votos.

Vol. XL, p. 92, AD. 6939/60. Rubén Legaria
Zaragoza. Unanimidad de 4 votos.

Vol. XL, pag. 36. A.D. 6854/60. Miguel Sarmiento
Gomez. Unanimidad de 4 votos.

Vol LXXHl, pag. 40 A.D. 8740/62. Anselmo
Cardona Chavez. 5 votos.

Vol. LXXVIl, pag. 39. A.D. 4956/55. J. Guadalupe
Pérez Murillo y Guillermo Gonzdlez Chdavez
Unanimidad de 4 votos.

VIOLACION: El delito de violacidn puede
consumarse en persona de cualquier sexo y
segin expresa el fratadista francisco Gonzdlez
de la Vega en su "Cddigo Penal Comentado”, "la
cdpula es cualquier forma de ayuntamiento o
conjuncién sexual, con eyaculacién o sin ella,
cuando se ejecuta sin la voluntad del paciente
del delito",

Sexta Epoca, Segunda Parte: Vol. XVIIl, pag. 120.
A.D. 269/58, Rau! Mejla Gonzdlez. Unanimidad de
4 votos.

VIOLACION, EXISTENCIA DEL DELITO DE: El blen
Jjuridico tutelado por el tipo delictuoso de
violacién no es la castidad o la honestfidad, sino
que lo constituye la libertad sexual: por lo que el
desfloramiento no resulta un presupuesto
indispensable para la configuraciéon del llicito,
slendo suficiente para ello el ayuntamiento
carnal sin el consentimiento del sujeto pasivo o
con éste, en los casos en que el mismo se
encuentre viciado.

Séptima Epoca, Segunda Parte: Vol. 59. pag. 36

43
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A.D. 3310/73. José Afilano Rodriguez Estrada.
Unanimidad de 4 votos.

VIOLACION, DELHO DE: Para la integracion del
delito de violacidn no se requiere el
desfloramiento de la mujer violada, ya que ésta
puede ser o no doncella y, en caso afimativo,
puede tener himen complaciente, sino que sélo
se requlere la realizacién de la codpula con una
persona por medio de Ia violencia fisica o moral.
Quinta Epoca: SUplemento al Semanario Judicial
de la Federacién, 1956, pdg. 506. A.D. 4955/52.
Manuel Hain Gutiérez. 5 votos.

Finalmente podemos concluir, coroborando jo antes expuesto,
que el delito sexual de violacion, es el que mayor gravedad reviste, esto
en virtud de que se atenta contra uno de los mds importantes derechos
que posee el ser humano, siendo éste, el de elegir lioremente con quién
realizar actos de indole sexual. Asi entendemos por violacién, la cdpula
que se redliza sobre persona de cualquier sexo, impuesta ésta por medio
de lg violencia fisica o moratl; agregando ademds, que la utilizacidon de la
fuerza en cualquiera de sus formas, debe ser suficiente y real, de manera
que imposibllite a la victima para rechazar el acto que sobre ella se

quiere ejecutar.

B} Legal.- E! delito de viclacidn se encuentra definido legalmente
en el articuio 279 del Cédigo Penal para el Estado Libre y Soberano de
México, en su capitulo lll del subtitulo cuarto, referente a los Delitos

contra la Libertad e Inexperiencla Sexual, el cual establece:
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".. al que por medio de la violencia fisica o
moral, tenga cdpula con una persona sin la
voluntad de ésta ...".

En resumen, el ayuntamiento carnal no tiene por si solo,
relevancia tipica, sdlo la cdquiere cuando para su obtencién se emplea
la violencia fisica o moral, la que supone forzosamente la falta de
voluntad de la victima, siendo propiamente el uso de la violencia lo que

da nombre al delito de violacidén.
3. VIOLACION EQUIPARADA

Para que la cépula se eleve a la categoria de delictuosa es
preciso que se obtenga merced a la violencia fisica o moral. Sin
embargo, cuando el ayuntamiento carnal se realiza con persona
incapacitada para resistir psiquica o corporalmente el acto debido a
enfermedades de la mente o del cuerpo, a la corta edad o a andlogas
condiciones de indefensidn, en estas hipdtesis, no implican para su
existencia delictuosa el uso de la violencla, {50) es decir, cuando el actor
se sirve de ias condiciones en que se haya la victima para imponerle la

cdpula. Asi lo sostiene nuestro mds alto Tribunal, al decir:

VIOLACION, DELTO EQUIPARADO A  LA:
Independientemente de Ila edad de la
ofendida, el delto que la doctrina y la ley
equiparan a la violacién lo configura la sola
cépula carnal con persona cuyo defectuoso
estado somdtico funcional, anormalidad mentail

50 Cfr. Gonzalez de la Vega, Derecho Penal Mexicano, p. 402



o cualguiera ofra causa de caracter patolégico,
congénito o de cualquier otro origen, le impiden
resistir los atentados contra su libertad vy
seguridad sexuales, pues esas circunstancias
Implican: ausencia de fuerza y condiciones
fislcas para no dejarse fornicar, no tener
suficiente uso de razdn para comprender o
discernir la convenlencia o inconveniencia del
yacimiento sexual, o carencia de volicidn
consclente para copular.

Sexta Epoca, Segunda Parte:

Vol. Xll, Pag. 180. A.D. 122/57. Sebastian Tomes
Martinez. Unanimidad de 4 votos.

Vol. XVII, PAg. 290, A.D. 649/58. Martin Monsivdis
Perales. 5 votos. )
Vol. XXll. P&g. 191. A.D. 7944/58. Rafael Corona
Pérez y Coag. Unanimidad de 4 votos.

Vol. XXXIV, PAg. 73. A.D. 7847/59. Aristeo Martinez
Trejo. Unanimidad de 4 votos.

Vol. XLlll, Pag. 96. A.D. 7517/60. José Méndez
Morales. Unanimidad de 4 votos.

VIOLACION IMPROPIA: E! delito que docirina-
rlamente se conoce con los nombres de
violacién impropia, o delito que se equipara a la
violacién, no requiere, en clerfos casos, mas
elementos que la cdpula y que la ofendida sea
ImpUber.

Sexta Epoca, Segunda Parte: Vol. X, Pag. 127.
AD. 7177/57. franclsco Lépez  Murillo.
Unanimidad de 4 votos.

VIOLACION IMPROPIA. IRRELEVANCIA DE LA
EXISTENCIA O NO DE LA VIOLENCIA: Para que el
delito de violacidn se acredite, en tratandose de
impUberes, no importa que en autos no se haya
acreditado dicha violencia, si se comprobo la
cépula y que la ofendida es implber, pues en
atenclén a la inconsclencia de una menor,
impUber, de corta edad, la cépula con ella

46
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debe Interpretarse como equivalente al empleoc
de la violencia fisica o moral, dada la
imposibilldad que tiene para resistlr, deblendo
agregarse que a la edad propia de una impUber
no se tiene adin completamente desarrollado el
deseo genésico, para que la menor se hubiera
entregado voluntariamente.

Séptima Epoca, Segunda Parte: Vol. 61, Pag. 52.
A.D. 2952/73. Martin Espinosa Balderas. S votos.

El articulo 280 del ordenamiento en mérito, dispone:

"Se équlporc a la violacién, la cdpula con
persona privada de razén, de sentido, o cuando
por enfermedad o cualquier ofra causa no
pudiere resistir o cuando la victima fuere menor
de catorce anos",

Como podemos observar, el precepto legal antes Invocado no
requlere la existencla de la violencla fisica o moral para su integracién.
Sin embargo, existen diversos criterios, tanto en legislaciones como en la
doctrina, que sostienen que se trata de una violacién presunta, opinidn
con la cual no estamos de acuerdo, toda vez que la presuncién, de
acuverdo con lo expuesto por el articulo 381 del Cédigo de

Procedimientos Civiles para el Estado de México, que sefala:

“Presuncion es la consecuencia que la ley o el
Juez deducen de un hecho conocido para
averiguar la verdad de ofro desconocido: la
primera se llama legal y la segunda humana'.,
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“Articulo 382, Hay presuncidn legal cuando la ley
la establece expresamente y cuando la
consecuencia nace inmediata y directamente
de la ley; hay presuncién humana cuando de un
hecho debldamente probado se deduce ofro
gue es consecuencia ordinaria de aquél”.

De acuerdo a lo anterior y como ya lo hemos referido, para que
pueda tipificarse un hecho como violacidn, es precisc que haya
violencia, sin embargo el articulo 280 del Cddigo Penal aludido, no hace
menclén de la misma, por lo tanto no se puede hablar de violacion
presunta, considerando ésta denominacién inadecuada, ya que como
afirma Francisco Gonzdlez de la Vega "... no se debe presumir lo que no

existe". (51)
ELEMENTOS POSITIVOS

En la definicidn del maestro Jiménez de Asua se mencionan como
elementos positivos del delito; la accidn, tipicidad, antijuridicidad,
imputabillidad, culpabilidad y las condiciones objetivas de penalidad, de
los cuales haremos un andlisls, incluyendo dentro del concepto
conducta a la accién, asimismo en los citados elementos a la
punibilidad, adecuando el delito de violacién previsto en el articulo 279
del Cdédigo Penal para el Estado de México, en cada uno de ellos, asl
como la especie del delto que nos ocupa, que lo es la violacion

equiparada.

51 Ibidem
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8. CONDUCTA

Entendemos que conducta, como lo asevera el maestro
Castellanos Tena "Es el comportamiento humano voluntario, positivo o

negativo, encaminado a un propdsito”. (52)

A la conducta como elemento del deiito se le ha denominado
de diferentes maneras, hay quienes hablan de la accidén en sentido
estricto, asi como.de la omisidn, otros autores, como Castelianos Tena,
aceptan el término conducta, incluyendo dentro de él tanto el aspecto

positivo "accldn”, como el negativo “omision”.

Hay que precisar que ordinariamente por conducta se entiende
cuando e! tipo sblo exige un acto o una omisidn; por hecho se entiende
lo ocumido o acaecido por el actuar humano, ya que tamblén son
hechos los fendmenos naturales; por lo que se refiere al nexo causal, sdlo
existe en los llicitos de resultado material; los de simple actividad o

Inactividad, en los de resultado juridico.

Et maestro César Augusto Osorio y Nieto, expresa "la accidn es el
movimiento corporal, el hecho voluntario de! hombre, la actividad
volitiva humana, siendo sus elemenios componentes: el acto de
voluntad corporal, el resultado y el nexo causal. La omisién es Ia
conducta negativa, la falta de actividad corporal, el no hacer, la

abstencion de actuar, contraria a la obligacién de obrar y que produce

52 Op.cit., p. 149
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un resultado, slendo sus elementos la abstencidn, res_ulfcdo y nexo
causal, El resultado material es el efecto causado por un delito y que es
perceptible por medio de los sentidos. E! nexo causal es la realizacion
estrecha, ineludible, indispensable, entre la conducta realizada y el

resultado producido; es la relacidon necesaria de causa a efecto”, {53)

Algunos estudiosos en materia penal, utilizan indistintamente la
denominacion de conducta o hecho, manifestando que ambas
palabras son sindénimos, pero el maestro Porte Petit considera: “la
conducta es diferente al hecho y nos dice que hablaremos de conducta
cuando ésta no da un resultado juridico y de hecho cuando la conducta
pasa a ser elemento de éste, dando un resultado material vy esa
conducta y resu."cdo material van a estar unidos por un nexo causal”,
(54) Es decir, "Un sujeto puede realizar una conducta (accién u omisién) o -
un hecho {conducta mds resultado). En consecuencia, si el elemento
objetivo del delito, puede estar constituldo por una conducta en el caso
de un delito de mera conducta, o de un hecho, si estamos frente a un
delito material o de resultado, los términos adecuados son conducta o
hecho, segin la hipdtesis que se presente”. (55} Opinidén a la cual nos

adherimos.

Podriamos decir que dentro del término conducta quedan

comprendidas, la accldén; ".expresada mediante un hacer, una

53 Sintesis de Derecho Penal. Parte General, 3a. ed., México, Ed. Trillas, 1990, pp. 56 y
57

§4 Citado por Castellanos, op. clt., pp. 148 y 149

55 Porte Petit, Apuntamientos de la Parte General de Derecho Penal, p. 293
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actividad o un movimiento corporal voluntario con violacién de una

hormo prohibitiva”. {56} Y la omisién, la cual presenta dos clases:

a) Omislén propia © simple.-- Que consiste en un no hacer,
voluntario o culposo, violando un precepto legal que impone el deber

de ejecutar un hecho determinado.

b) Omisién impropla o comisién por omisién.- En la cual hay una
doble viclacién de deberes; de obrar y de abstenerse, "existe cuando se
produce un resultado tiplco y material, por un no hacer, voluntario o
culposo (delito de olvido) violando una norma preceptiva {(penal o de

otra rama del Derecho) y una norma prohibitiva". {57}

Por otra parte, entendemos por hecho a la conducta, {accién y

omisiény), un resultado material y el nexo causal, siendo:

a) Resultado.- Es el efecto causado en el mundo exterior por un

delito, siendo perceptible por los sentidos.

b) Nexo causal- Singular es, a nuestro juicio, la posicién
adoptada por Celestino Porte Petit, al afirmar “La relaciéon de causalidad,
es el nexo que existe entre un elemento del hecho (conducta) y una
consecuencia de o misma conducta: resultado”, (58) Por tanto, st no hay

conducta y no obstante hay un resultado, no se da la relacién causal.

56 Pavdn, op. cit., p. 183
57 Citado por Castellanos, op. cit., p. 153
58 fdem.p. 157
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1. CLASIFICACION DE LOS DELITOS EN
ORDEN A LA CONDUCTA

A) De acclén.- Movimiento corporal voluntario requerido para su

ejecucion, violando una norma prohibitiva.

B) De omisidn.- Dentro de la omisién debe distinguirse la omision

propla o simple y la omisién impropia o comisién por omisién:

a) Omisidn propla o simple.- Consiste en abstenerse voluntaria o

Involuntariamente de reglizar lo ordenado por una norma penail.

b) Omisién impropia o comisién por omisidn.- Consiste en la

violacién tanto de una norma preceptiva, como prohibitiva.

C) Unisubsistente.- Es aquél que se consuma con un solo acto.

D) Plurisubsistente.- En estos delitos se requlere varios actos para

suU consumacion,

£} Habitual.- También lamado delito de conducta plural. Se dice
que es habltual porque se encuentra formado de acciones repetidas de
la misma especie, las cuales en suma constituyen el delito, sin serlo por si

mismas.
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Una vez realizada la clasificacidn anterior, la adecuaremos al

delito de violacion propia y al ilicito equiparado a éste, siendo:

A) De accidn- En atencidn a la conducta del agente la
violaclq’n es un delito de accidn, esto es, que se comete mediante una
actividad positiva, un hacer. No podemos siquiera imaginar que pudiera
ejecutarse por un no hacer, por omisién. El nicleo del tipo, es decir, el

verbo copular es activo,

Vannini, ha estudiado culdadosamente este problema y pregona
“.. sl no puede hablarse de autores del delito de violacién carnal por
omisién, muy blen se puede ser responsable de este delito en calidad de

concumrente, por efecto de un comportamiento omisiva”, (59)

B) Unisubsistente o plurisubsistente.- Como el delito de violacién
se consuma con la realizacién de un solo acto o varios, evidentemente
se trata de un delito unisubsistente o plurisubsistente. Al decir que se
realiza por un solo acto, no significa que lleve el transgresor Unlcamente
un movimiento, puede realizar tantos como se requieran para vencer la

resistencia de la victima.

De esta maneraq, el delito de violacidn equiparada previsto por el
articulo 280 del Cédigo Penal para el Estado de México, es considerado
de accldn y unisubsistente o plurisubsistente, por los motivos antes

expuestos.

59 Citado por Porte Petit, Ensayo Dogmatico sobre el Delito de Violacién, p. 22
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2 CLASIFICACION DE LOS DELITOS
EN ORDEN AL RESULTADO

A} Instantdneo.- Es aquél que se consuma en el momento mismo
en que se han realizado todos los elementos del delito. Es dedlr, la

accién que lo verifica se perfecclona en un solo momento.

B} Instantdneo con efectos permanentes- “Es aquél cuya
conducta destruye o disminuye el bien juridico tutelado, en forma
instantdnea, en un solo momento, pero permanecen las consecuencias

noclvas del mismo". (60)

C) Permanente.- E! articulo 20 Gltimo pamrafo del Codigo Penal en

estudio, establece:

"Es delito permanente aquél en el que la accidn,
la omisién o la comisidén por omisidn que lo
constituyen, se prolongan de manera
ininterrumplda durante un lapso mayor o menor”,

D) Continuado.- El Cédigo Sustantivo en la Materia, dice en su

articulo 20 pamrafo segundo:

"Es delito continuado aquél que se integra con

60 Ccsfellanos, op. cit. p. 138
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actos plurales, procedentes de una resolucién
singular y con violacién del mismo precepto
legal”.

E) Formal o de simple conducta.- Son aquelios que se consuman
con la realizacién de la accién o la omisidn, sin que se produzca un

resultado material.

F) De resultado material.- Son aquellos que para su integracion

requieren de un camblo en el mundo exterior.

G) De dafio- Son aquellos que causan un dafio directo ©

afectivo a bienes juridicos protegidos.

H} De peligro.- Son aquellos que Unicamente ponen en riesgo, es
-decir, no causen daiic a bilenes juridicamente protegidos, pero con la

posibilidad de produclr un peligro.

En cuanto al resultado el delito de violacidn, constituye un delito
formal o de simple conducta; esto es, porque para su configuracidén no
exige la produccién de un resultado. El tipo se limita a describir la
conducta del acto y los medios por los cuales ha de perfecclonorse,
pero no hace referencia a ningin resultado material, es decir, sin
modiificacidn en el mundo exterior. De lesion o de dafio; toda vez que
causa un dafio afectivo al bien juridico tutelado, que en este caso es la

libertad sexual de la victima. De igual manera constituye un delito
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instantaneo, porque tan pronto se consuma, desaparece o se agota la
consumacién. Siguiendo el mismo criterio en la clasificacion’ que nos

ocupaq, para el llicito equiparado a la violacién.

C. TIPICIDAD

Antes de entrar al estudio de la tipicidad, es necesario hablar de
1o que es el tipo, ya que frecuentemente se confunde el término tipo con
la tipicidad.

"El tipo consiste en la descripcion de una conducta hecha por el
Estado en las normas penales a la cual se le asignan determinadas
cénsecuenc!os previstas en la propla Ley. En ocasiones en el tipo se hace -
referencia a todos los elementos del llicito y por lo tanto resulta correcto
decir que es la descripcidn de un delito, pero en otras sdlo describe la
conducta, entonces no puede hablarse de descripcidon del delito, sino
de una parte del mismo. Lo invariable, es (a descripcién del
comportamiento antijuridico {(a excepcién de que, opere un factor de

exclusion del injusto, como la legitima defensay”. {61)

Jiménez Huerta, define el tipo como ‘.. el injusto recogido y
descrito en la Ley Penal”. {62) En el articulo 279 del Codigo Penal para el
Estado Llibre y Soberano de México, se encuentra descrito el tipo del

delito de violacion en los siguientes términos:

61 Idem, pp. 167y 168
62 Idem, p. 147
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".. al que por medio de la violencla fisica o
moral, tenga cdpula con una persona sin la
voluntad de ésta ..."

En conclusidén, el fipe a veces es la descripcion legal del delito y
en ocasiones, como sucede en el presente caso, es la descripcion del

elemento objetivo (comportamiento).

Por otra parte; "el vocablo tipicidad toma su esencia de!
sustantivo tipo, que proviene del latin tipus: en su acepcidn trascendental
para el derecho penal significa simbolo representativo de una cosa
figurada o figura principal de alguna cosa a la que proporciona

fisonomia propla", {63)

La tipicidad es "el encuadramiento de una conducta con la
descripcion hecha en la ley:; la coincidencia del comportamiento con el
descrito por el legislador. (64) Al igual que el tipo, es un elemento

esencial del delito, sin la cual no liega a existir.

Para Celestino Porte Petit "es ia adecuacion de la conducta ai
tipo, resumiéndose en la férmula Nulum Crimen Sine Typo". (65) El tipo
viene a ser el marco o cuadro v la tipicidad el encuadrar o enmarcar la

conducta al tipo".

43 Marquez, op. cit.. p. 210
64 Castellanos, op. cit., p. 168
65 |bidem
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Podemos afirmar que el tipo es abstracto y estdatico, en tanto que

la tipicidad es concreta y dindmica.

Al establecerse el articulo 14 pamafo tercero de nuestra Carta
Magna, se le da a la tipicidad el rango Constitucional de garantia
individual, por lo que podemos afirmar que Ila tipicidad tiene la funcion
de principio de legalidad y seguridad juridica, pues dicho precepto

establece:

".. en los juiclos del orden criminal queda
prohibido imponer, por simple analogia y aun
por mayoria de razén, pena alguna que no esté
decretada por la ley exactamente aplicable al
delito que se trata”.

La tipicidad especificamente en el delito de violacién, consiste en
el encuadramiento a la hipdtesis legislativa consagrada en el articulo 279

del Cédigo Penal para el Estado de México.
1. ELEMENTOS GENERALES DEL TIPO

En toda descripcidn del tipo penal se sehalan los elementos
indispensables, algunos contienen mas elementos que otros, pero todos
los tipos contienen sels elementos generales que son: sujeto activo, sujeto

pasivo, conducta, bien juridico tutelado, objeto material y un resultado.
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A} Sujeto activo.- Solo puede ser sujeto productor de conducta

iicita penal, el ser humano, Unico posible sujeto activo de un detito.

Pavén Vasconcelos dice; "Una persona es sujeto activo cuando
realiza la conducta o el hecho tipico, antijuridico, culpable o punible,
siendo autor maternat del delito, o bien cuando participa en su comision,
contribuyendo a su ejecucidn en forma intelectual al proponer, instigar o
compeler (autor intelectual) o simplemente auxiiando al autor con
anterioridad a su realizacién, concomitantemente con ella o después de

su consumacion {cémplice y encubridor)”. (66)

En cuanto a la calidad del sujeto activo, los delitos se clasifican

en

a} Generales, comunes o Indiferentes.- Cuando el tipo establece

que el suleto activo puede ser cualquler persona.

b) Propios © exclusivos.- Cuando el tipo exige una persona

determinada en cuanto al sexo o aiguna calidad especial.

El sujeto activo en el delito de violacidn es, sin fugar a duda tema
de discusidn. La Ley Penal expresa en el articulo 279 Al que ...", por lo
cual resulta de gran importancia saber si puede ser sujeto activo del
delito de violacion, el hombre, la muler o ambos. Hay quienes niegan

que la mujer pueda ser sujeto activo, como la doctrina Francesa,

46 Op.cit, p. 163.
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Alemana y Espafola. Al respecto, Sebastian Soler dice ... el sujeto activo
del delito de violacién es solamente el hombre". (67) Para considerar la
cuestién, es preciso destacar, desde luego la posibiidad de que una
mujer sea Instigadora o cémplice primaria, pues el problema se
clrcuns;:rlbe a resolver si puede ser autor inmediato. Por otra parte,
Gonzdlez Blanco, e. partidario de esta idea, manifestando, “tener cdpula
es una conducta eminentemente activa; como la cépula consistente en
la introduccién del drgano sexual masculino en el cuerpo de ofra
persona, se llega a la conclusidn de que quien puede tener cépula es
Unicamente quien dispone de un drgano capaz de ser introducido en el
cuerpo ajeno, es decir, el hombre". (68} En consecuencia, como la mujer
no puede tener cépula, no cabe admitir que pueda desarrollar una
conducta que sea subsumible en el precepto del articulo 279 del Cédigo

Penal.

Por el contrario, ofra fraccion de la doctrina mexicana, sostiene
enérgicamente que la mujer puede ser en todo momento sujeto activo
de violacidn y excepcionalmente el hombre. Los autores que sostienen
esta ideq, es en virtud de la redaccion que nos da el articulo 279 del
Cddigo Penal, pues dicho ordenamiento no manifiesta objecidon alguna

para ello.

En razén de los argumentos expresados, Maggilore considera que

puede ser sujeto activo del delito tanto el hombre como la mujer, "con

67 Citado por Porte Petit, Ensayo Dogmadtico sobre el Delito de Violacién, p. 35
68 Op. cit.. pp. 161 y 162
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tal que tenga posibilidad fisica para la accion carnal'. {69} El maestro
Celestino Porte Petit manifiesta que dicha situacidn es posible y por ello
el fratadista en comento argumenta: ".. qué puede lograrse la
mecdnica del colto respecto del hombre, venciendo los obstaculos
fislolégicos para la ereccidn del érgano masculino, como puede suceder
cuando se encuentre el sujeto pasivo, en virtud de la fuerza realizada, en
condiciones de no oponer resistencia ni de evitar la maniobra fisioldgica

sobre él redlizada". (70)

El maestro Mariano Jiménez Huerta, comparte el mismo parecer
de Porte Petit y considera "Gramatical y conceptuaimente la palabra
copula, tlene una significacién mucho mas amplid que permite
proyectarla tanto sobre el varén como sobre la mujer pues no supone
necesarlamente que el sujeto activo del delito ha de ser quien accede o
peneflra. En efecto, sl por cdpula se entiende, como sefiala el Dicclonario
de la Lenguaq, "unirse o juntarse carnalmente”; y si desde el punto de vista
penalistico esta unidn o ayuntamiento carnal ha de rebasar el simple
contacto fisico del miembro viril con Ia parte externa de una cavidad
natural del cuerpo agjeno y requiere un acceso o penetracion en la
cavidad vaginal, anal u oral, la cépula existe por el solo hecho de que se
produzca el acceso o penetracién, con toda independencia de quienes
fueren sujetos activo y pasivo del indicado hecho contemplado en su
significacién penalistica. No existe dice, desde el punto de vista de la

conducta tipica, obstaculo alguno para que la mujer pueda decir:

69 Derecho Penal. Parte Especial. Vol. IV, Bogold, Ed, Temis, 1955, p. 57
70 Ensayo Dogmadtico sobre el Delito de Violacién, pp. 38 y 39
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"anoche efectué una cdpula’; en cambio, si lo hay para que diga:
‘anoche efectué una penetracion o acceso”. El autor en comento
acepta que la mujer puede ser sujeto activo del delito de violacidn no
sélo en la hipdtesis de violencia moral, sino en algunas de violaciéon
presunta, sobre todo si se recuerda que dentro del concepto de copula

se comriprende fo que la doctrina denomina Feliatio In Ore". (71)

Nosotros consideramos, tomando como base los razonamlentos
que se han verﬂdo a lo largo de este andlisis que el sujeto activo to
puede ser tanto el hombre como la mujer, puesto que si bien es clerto
como o sostienen algunos tfratadistas, que sdlo e! vardn es capaz de
realizar una actividad sexual imponiendo la cépula a ofra persona,
tamblén lo es que la mujer aln en casos muy excepcionales, en un
‘ momento determinado puede obligar al hombre a realizar la conjuncién
carnal bajo presiones fisicas o morates, logrando vencer su resistencia y
con lo cual sin duda alguna se vulneraria itemediablemente su libertad
sexual y por lo tanto la mujer se conduce como sujeto activo en la
comisidon del flicito en estudio, en consecuencia se trata de un delito

general.

B) Sujeto pasivo.- Cuelio Caldn considera que “es el titular del

derecho ointerés lesionado o puesto en peligro por el delito”, (72}

71 Derecho Penal Mexicano. T. lll. 5a. ed., México, Ed. PorrUa, S.A., 1984, pp. 257 y 258
72 Citado por Pavon Vasconcelos, op, cit., p. 147
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La ley al tutelar bienes no sélo personales sino colectivos,

deducimos que pueden ser sujetos pasivos:

a) Las personas fisicas.- Desde antes de su nacimiento y hasta

después de su muerte.

b) Las personas morales o juridicas.- Cuando se lesiona bienes
juridicos tales como el patrimonio o el honor de los cuales puede ser
fitular.

c) El Estado.- Como poder juridico, es titular de bienes protegidos

por el ordenamiento juridico penal.

d} La socledad en general.- Como en el caso de los delitos

confra la economia publica y confra la moral publica. (73)

Debemos distingulr entre sujeto pasivo del delito y sujeto pasivo
del dano; entendiendo, por el primero, la persona que sufre
directamente la accién, sobre ia que recaen los actos materiales
mediante los que se reaqliza el delito; y el segundo que lo es el que sufre
el perjuiclo pecuniario o el dafio moral originados por el delito. Aunque

los dos sujetos generalmente coinciden, no son idénticos. (74)

73 idem. pp. 167y 168
74 Cfr. Caranca y Trdjillo, op. cit., p. 254
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Cabe hacer mencidn que el sujeto pasivo en el delito de
violacién propia puede ser el hombre o la mujer dada la redaccién del
precepto ".. tenga cépula con una persona .., pero aclarando en el
sentido de que puede ser sujeto pasivo el hombre, independientemente
del sexo del sujeto activo, pero si el sujeto activo es mujer, entonces el

sujeto pasivo necesariamente tendrd que ser hombre.

VIOLACION, CARACTER, CONDICION O SEXO DEL
SUJETO PASIVO, IRRELEVANTE EN EL DELITO DE: Es
Inexacto que carezcan de valor las
declaraciones de las ofendidas tratdndose del
delito de violacién, por la ckcunstancia de que
manifiesten dedicarse a la prostitucion ya que el
blen juridico tutelado por el tipo delictuoso de
violacién lo es la libertad sexual, sin que para ello
tenga relevancia la calidad del sujeto pasivo,
quien puede serio cualquiera sin distincién de
sexo; si es mujer puede estar desflorada o no
estarlo, ser casada o soltera, de buena o mala
fama inclusive.

Amparo directo 4577/79. Emilano Jaimes Rivera.
20 de febrero de 1980. 5 votos.

Ponente: Raul Cuevas Mantecon.

Séptima Epoca: Vols. 133-138, Segunda Parte.
Pag. 211.

Por dltimo podemos observar que en la primera parte del articulo
279 del Cdédigo Penal Vigente en el Estado de México, no se hace
ninguna distincién de persona en cuanto a la edad, desarrollo fisico o

mental, estado civil o calldad moral de la victima; aun cuando en la
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segunda parte se establece una agravante de la pena cuando el sujeto
pasivo es impuber, Empero, donde se debe tomar en consideracién tal
distincién, es en el ilicito equiparado a la violacion, toda vez que como
ya herﬁos visto, el precepto legal que lo regula, si requiere de la misma

para su configuracion.

C) Conducta.- Puede ser de accidn o de omisidn..Se considera el
elemento principal del tipo, conteniendo éste un verbo llamado "fipico"
el cual para realizarlo es necesario que se lleve a cabo una actividad o

Inactividad, de acuerdo al ilicito.

En el delto de violacion el verbo es copular, efectudndose
mediante una actividad y la conducta es de “"accién’, como

anteriormente ya lo hemos visto.

D) Bien juridico tutelado.- Al describir el Estado una accidén u
omisidn que considera delictuosa; se fundamenta en un valor que tutela
y protege, por consiguiente, quien realiza una conducta flicita para
dafar o poner en peligro el bien juridico tutelado se estima que es
presunto responsable del delito comespondiente, en consecuencia, el

bien juridico tutelado es el valor tutelado por la ley penal.

A lo largo de la historia legislativa de México, se puede observar
que han sido distintas las protecciones o tutelas penales las que se le han
asighado a la figura de violacldn, encontrando asi una serie de criterios

en torno al tema en estudio:
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a) Los que consideran que el bien juridico tutelado es la libertad
Indlvldt}ql.- Fontan Balestra estd de acuerdo con este criterio y considera
“cada quien tiene el derecho de selecclonar el objeto de su actividad
sexual”. (75) Por ofra parte, Pannain, sostiene ... probablemente, seria
mejor clasificar el delito en cuestidn, bajo un titulo, mirando la tuteia de

la libertad personal de la cual la libertad sexual es una subespecie”. (76)

b) Los que consideran que es la honestidad y el pudor.- Frias
Caballero manifiesta "el bien juridico es el pudor individual como
sinénimo de honestidad, y subsidiariamente la libertad sexual”. Jiménez
de AsUa expresa que “es la honestidad, es decir, el pudor individual
aceptada como ha sido, la equivalencia de ambas expresiones:
honesﬁdod y pudor'. (77) Finalmente Arilla Bas, se cuestiona, zQué
honestidad dana la violacion? zSerd la de la mujer ofendida?, como
podemos darnos cuenta honestidad es sinbnimo de decoro, purezq,
decencia, recato, pudor, honra, vitud y todos estos atributos forman
parte del patiimonio de una persona, que no se puede menoscabar por
actos agjenocs. Por consigulente, la mujer violada no sufre merma alguna

en su haber personal de pudor y decencia". (78)

c) Los que consideran que es el derecho a la inviolabilidad
carnal.- Encabezado por Manzini, quien expresa “el bien juridico tutelado,

no es la libertad sexual en sentido estricto, ya que la violacién puede

75 Citado per Porte Petit, Ensayoc Dogmadatico sobre el Delito de Violacién, p. 31
76 lbidem

77 Citados por Gonzdlez Blanco, Alberto, op. cit.. pp. 140 y 141

78 Citado por Porte Petit, Ensayc Dogmatico sobre el Delito de Violacién, p. 36
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cometerse entre individuos de un mismo sexo en cuyo caso la conjuncidn
carnal, no representa una violencla -“sexual® en sentido propio.
incluyendo ésta la idea de una relacion de sexo, o sea. enfre hombre y

mujer'. (79}

d) Los que consideran que es el derecho al pudor v a la
continencia.- Maggiore propaga “en el delito de violaclon existe una
lesion al derecho, al pudor y a la continencia’. (80) Consideramos que no
se puede hablar de pudor y continencia cuando el sujeto pasivo en el
delito en estudio es un menor, toda vez que el mismo no entiende el

sentido de tales términos, siendo natural su abstencién sexual.

e) Los que consideran que es la libertad sexual.- Para autores
como Stones, Birk Meyer, Liszt, Cuello Caldn, Soler, entre otros, el bien
juridico tutelado en el delito de violacién, no puede ser ofro que la

libertad sexual. (81)

€l fratadista Gonzdlez de la Vega, manifiesta “"el blen juridico
objeto de la tutela penal en este delito conclerne primordialmente a ia
libertad sexual, contra la que el ayuntamiento impuesto por la violencia
constituye el méximo ultrgje, ya que el violador realiza la fornicacion sea
por medio de la fuerza material en el cuerpo del ofendido anulando asi
su resistencia (violencia fisica, vis), o blen por el empleo de amagos,

constrefiimientos psiquicos o amenazas de males graves que, por la

79 Idem, p. 30
80 Op.cit, p. 57
81 Cfr. Porte Petit, Ensayo Dogmatico sobre el Delito de Violacién, p. 31



intimidacién que producen o por evitar ofros dafios, le impide resistir
{violencla moral, metus). Tanto en la violencla fisica como en ia morai, la
vfcﬁma sufre en su cuerpo el acto sexual que realmente no ha querido
ofendiéndose asi el derecho personal a la libre determinacion de su

conducta en material erdtica'. (82}

Nosotros estamos de acuerdo en que el blen juridico protegido
por el delifo de violacion es la libertad sexual, toda vez que los medios
violentos que se‘ emplean parag la obtencidn de la cdpula, son
precisamente {os que impiden a la victima la libre determinacion de su

conducta; como acertadamente afirma Gonzalez Blanco.

Hoy en dia, a pesar de las millipies polémicas existentes al
respecto, se ha considerado por la doctrina naclonal y extranjera que el
bien juridico tutelado por el ilicito en estudio, fo es la libertad sexual, lo
que nos parece cdnecto. en razén de que a la par de ios multiples
estudios realizados  al respecto existen tamblén ias distintas
interpretaciones realizadas por los tribunales de nuestro pais,
jurisprudencia que en su contenido tiende a ratificar lo ya explorado por
innumerables tratadistas en relacion al tépico en comento y a fin de
lograr una mayor unidad de criterios, a continuacion transcribiremos
algunas de las mas destacadas ejecutorias sostenidas por ios Tribunales,

que a la letra dicen:

82 Gonzélez Blanco, op. cit., pp. 161 y 162



VIOLACION, BIEN JURIDICO TUTELADO EN EL
DELITO DE: El blen juridico que tutela el tipo
delictuoso de violacidn esta constituido por la
libertad sexual y no por la honestidad o castidad.
Amparo directo 2957/73. Ofilio Moreno Puga 28
de enero de 1974, Unanimidad de 4 votos.
Ponente: Ernesto Aguilar Alvarez,

Séptima Epoca: Vol. 61, Segunda Parte, Pag. 51.

VIOLACION. El blen juridico que tutela el fipo
delictuoso de violacién, estd constituido por la
libertad sexual, y no por la honestidad y la
castidad, que son elementos constitulivos del
estupro, pero no de la violacién, y estando
demostrado que tanto el acusado como el
coacusado, realizaron el acto sexuval en
ausencia del consentimiento de la ofendida, a
circunstancia de que ésta se hublera
encontrado bgjo los efectos del licor ingerido, no
desvirtUa Ia culpabilidad juridico penal en que
incurrieron, ya que en todo caso, la situacién de
hecho relativa a ia pretendida ebriedad, sélo
daria posiblidad para que la autoridad
responsable y el Agente del Ministerio Piblico
-en su caso-, hubleran hecho el encuadramiento
del delito. equiparando a la violacién la
circunstancia de que la ofendida se hubiera
encontrado privada del sentido; pero de todas
formas, su conducta antijuridica sefia constitutiva
de! delito de violacién sexual, que, como se dijo.
se caracteriza porque el sujeto activo del delito
realiza una agresion contra la libertad sexual de
la parte ofendida. '

Sexta Epoca, Segunda Parte: Vol. Xlil, Pag. 170.
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A.D. 1414/57. Antonio Garcia Almelda. 5 votos.
AD.1416/57.
José de la Cruz Jerénimo 5 votos.

Por otro lado, observamos que el Cadigo Sustantivo Penal para el
Estado de México, se ha clasificado correctamente obedeciendo al bien
juridico tutelado, incluyendo al delito de violacion, en el libro segundo,
tituio tercero denominado "Delitos contra las personas”, subtitulo cuatro

bajo el rubro "Delitos contra la Libertad e inexperiencla Sexual”.

E} Objeto material.- "Es la persona o cosa sobre la que recae el
delito. Los son cualquiera de los sujetos pasivos o blen las cosas animadas

o inanimadas". (83)

Si la conducta realizada por el sujeto activo del lliclto de
violacién, recae sobre persona de cualquier sexo, el objeto material

tendrd que ser el hombre o la mujer, segin sea el caso.

F) Resultado.- "Debemos entender por resultado la mutacion
juridica o juridica material, producida por un hacer {accidén) o un no

hacer (omisién)". (84}

83 Camancdy Tryjillo, op. cit., p. 257
84 Porte Pelit, Apuntamientos de la Parte General de Derecho Penal, p. 328



71

"Es la consecuencia de la accién, que la ley considera decisiva
para la realizacién del delito; o lo que es lo mismo, la realizacion del tipo
flado por la ley". (85)

El delito en estudio, es de simple actividad o de accién, toda vez
que para su integracién no necesita que se produzca un resultado
externo, es un delito de mera conducta. Lo que se corrobora con lo
dispuesto por el articulo 279 del Cédigo Penal en comento, ya que el
texto Gnicamente sefiala la conducta y los medios por los cuales ésta

puede ser realizada.

2, ELEMENTOS ESPECIALES DELTIPO

En cuanto a los elemenios especiales del tipo, son aquellos que la
misma descripcién exige para la adecuacién tipica, slendo: calidad del
sujeto activo, calidad del sujeto pasivo, calidad en el objeto material;
referencias temporales, referencias espaciales, referencias de ocasién,
.referenclas a los medios comisivos; elemento normativo, elemento

subjetivo y elemento objetivo.

A) Calidad del sujeto activo- "A veces el tipo establece
determinada calidad en el sujeto activo a la cual queda subordinado
por asi decirlo, la punibiidad de la accién bgjo un concreto tipo
delictivo". (86)

85 Pavdn Vasconcelos, op. cit., p. 202
86 Idem. p. 270.
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El tipo penal de violacion para su realizacién no exige calidad
alguna en el sujeto activo, sin embargo, ain cuando en el articulo 282

del Cédigo Penal para el Estado de México dice:

“... cuando el delito de violacién fuere cometido,
por el tutor en contra de su pupllo, o por el
padrastro o amasio de la madre del ofendido en
contra del hijastro ..".

"... cuando el delito de violacién sea cometido
por quien desempene un cargo o empleo ...".

Dichas calidades no son consideradas como elementos del tipo

en estudio, sino constituyen una agravante del mismo.

B) Calidad del sujeto pasivo.- Como ya se hizo mencion, el sujeto
pasivo es el titular del bien juridico protegido, pero hay ocasiones que el

tipo requiere calidad en el mismo.

Sin embargo el Cdédigo Penal para et Estado Libre y Soberano de
Méxlcq, en su precepto 279, no precisa calidad alguna en el sujeto

pasivo, al establecer:
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"Se Impondrdn de fres a ocho afios de prision, Y
de cincuenta a setecientos dias-multa, al que
por medio de la violencia fisica o moral, tenga
codpula con una persona sin la voluntad de ésta.
Se Impondrdan de seis a quince afos de prision y
de cien a mil dias-multa, si la persona ofendida
fuere impuber”

Reiterando lo antes expuesto, nos encontramos con una
agravante, al existir una sancién mayor cuando la persona ofendida sea
‘Impuber".

Por ofra parte, en el delito equiparado a la violacién, resulta
necesario tomar en consideracién la calidad del sujeto pasivo para su
integracién, tal y como lo sefiala el articulo 280 del ordenamiento legal
antes invocado, al establecer que la victima no esté en posibilidad de
producirse voluntariamente en sus relaciones sexuales o de resistir la

conducta delictiva, o bien, ser menor.de catorce afios.

C) Calidad en el objeto material.- Que es la persona o cosa en
quien recae la accidn del sujeto activo, por lo tanto, el llicito de violacién
propiamente dicho no requiere calidad alguna en el objeto material y lo
puede ser tanto el hombre como la mujer.

Lo cual no sucede en el delito de violacién equiparada, toda vez
que, como se desprende del precepto que lo previene, éste exige

calidad en el objeto material.
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D) Referencias temporales, espaciales y de ocasién.- En
ocasiones la punibilidad de la conducta queda a veces condicionada a
determinadas referencias de fiempo y lugar, igualmente diversos tipos
penales sefialan dentro de la redaccién, clrcunstancias en las que
deberéf cometerse el delifo. Si alguno de los elementos se encuentra
ausente, dicho llicito no podrd ser imputado al que ejecute esa

conducta.

Podemos concluir que el delito de violacién propla y equiparado
a la violacién no exigen ninguna de estas referencias para su

configuracién.

E} Referenclas a los medios comisivos.- Es la exigencia de la ley al
empleo de un medio determinado esencial para integrar la conducta o

para que opere una agravante en la pena.

En cuanto a los medios que exige el tipo del delifo de violacién,
asl como el liicito equiparado a éste, debemos entenderlos como
aquellos de los cuales se vale el sujeto activo para imponer a la victima

una cépula no deseada.

El suleto activo en el delito de violacién emplea como medio
para vencer la resistencia de su victima, la violencia, que de acuerdo a
lo sefialado en el diccionario de la Lengua Espafiola, significa accién o
efecto de violentar, fuerza que expresa el impetu de determinadas

acciones, pudiendo ser ésta: fisica o moral. En razén de lo expuesto se
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‘puede deducl que nos encontframos ante un delito de medios comisivos

totaimente limitados en forma previa por la ley penal.

a) Violencia fisica- "Es el uso de la fuerza material sobre ia
persona del sujeto pasivo al efecto de imponerie la copula en contra de
su manifestada voluntad exteriorizada en actos de resistencia
inequivoca". (87} En la doctrina se han instruido una serle de requisitos
que deben prevalecer a efecto de tener por comprobada la existencia

de la violencia fisicq, siendo los sigulentes:

1. La vis absoluta debe recaer en el suleto pasivo, por lo tanto
deben quedar excluidas las cosas y los terceros, es decir, para que la
violencia fisica tenga relevancia en la violacion, se requiere que la fuerza

que se ejerza, recaiga directamente sobre la victima.

2, Debe ser la fuerza, suficiente para vencer la resistencia,
Garraud sostiene "que sea suficiente para neutralizar la resistencla que

ésta debe oponer". {88)

3. La resistencia del sujeto pasivo debe ser seria, es decir "no
rebuscada para simular honestidad, sino realmente expresiva de un
querer decididamente confrario, y constante o continuada, o sea,
mantenida hasta el Ultimo momento, sin que exista al comienzo y luego

se abandone para dar lugar a un concurso en el mutuo goce". {89)

87 Jiménez Huerta, op. cit., p. 259
88 Citado por Gonzdlez Blanco, op. cit., pp. 152y 153
89 Citado por Porte Petit, Ensayo Dogmatico sobre el Delito de Violacién,op.cit. p. 43
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Entendiéndose por seria que sea realmente verdadera, que no se halle
afectada de engafio y por constante, que se mantenga desde que se

Inicien los actos violentos hasta su terminacién.

Euseblo Gdémez, dice “.. la resistencia debe manifestarse con
gritos y actos de fuerza que demuestren en ella una voluntad contraria a
la de su agresor. No basta que la mujer se haya limitado a declr no
qulero, dejando después que el hombre satisfaga su deseo, sin oponerle
resistencia”. (90) Nésotros consideramos que de llegar a darse el caso sl la
muler accede a las pretensiones lUbricas del hombre, entregdndose al
mutuo disfrute de la relacién, no existe violacién alguna. Con esto no
queremos decir que la resistencia no sea vencida, toda vez que para
poder llegar a la cépula debe lograrse, pero la voluntad del sujeto

pasivo debe mantenerse contraria a la del activo.

4. Debe existir relacidn causal, en ofras palabras, es indispensable
que la fuerza sea la causa determinante del vencimiento del pasivo y del
logro de la cépula no aceptada. Por qusencia de la liga causal y sin
perjuicio de la posible existencia de ofros delitos, no se integrard
violacién en los casos en que la victima, una vez golpeada y humillada,
acepte el ayuntamiento por afdn morboso o cuando el maltrato tenga

lugar después de realizado el acto. (?1)

90 Citado por Gonzdlez Blanco, op. cit., p. 153
?1  Gonzdlez de la Vega. Derecho Penal Mexicano, p. 394
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b) Violencla moral.- Expresan Salteli y Romano Di Falco ‘la
violencia moral consiste en una manifestacién de voluntad del agente
dirigida a anunciar a la victima un mal futuro en caso de que no redlice

el ayuntamiento carnal”. (92)

La vioclencia moral se fraduce en las amenazas © amagos de
males graves que el sujeto activo emplea para intimidar a la victima y
lograr en esas circunstancias el acceso carnal, pero a condicidn, segin

Carrara “... que sean serios y constantes”, (93)

Esta forma de violencia, ain cuando coloca a la victima en'la
disyuntiva de optar por su entrega sexual o sufrir las consecuencias de su
negativa a diferencia de lo que sucede en la violencia fisica, no impide

la resistencia.

Contleri expresa “la violencia moral es la mqnlfesfactén o tdcita,
explicita o implicita, real o simbdlica, escrita, oral o mimica, drrecta o
indirecta del propdsito condicionado de ocasionar un dafio o determinar
una situacién de peligro, sl el amenazado no consiente en la conjuncién

carndl, (94)

"Por vis compulsiva debemos entender la exteriorizacién al sujeto

pasivo © a un tercero con quien tenga el pasivo vinculos de efecto. de

92 Citado por Porte Petit, Ensayo Dogmdtico sobre el Delito de Violacién, p. 45
93 idem, p. 46
94 Citado por Jiménez Huerta, op. cit., p. 264
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un mal inminente o futuro, capaz de constrefiro para realizar la cépula’,

(95)

La vis compulsiva debe ser seria, grave y de la cual derive un mal
inminente o futuro. La gravedad variard de acuerdo a la valoracién que
se le dé, tomando en consideracién el aspecto psicoldgico del pasivo,
(ncluso. las simples amenazas verbales desplegadas sobre una joven,
sobre todo en las violaciones que efectian los padres o tutores sobre sus
hijas o pupilas, en las que se da junto a la intimidacién o amenaza el

lilamado temor reverencial.

Para Carrara es necesario que el mal con que se amenaza sea
grave, presente e imeparable, es declr, que el mal afecte a personas o
cosas que existen o lleguen a existir; puede recaer sobre cualquler interés
juridico de naturaleza personal (vida, Integridad corporal, honor o

libertad) o patrimonial, logrando con esto intimidar al sujeto pasivo. (?6)

F) Cantidad en el sujeto activo.- En ocasiones el tipo requiere de
dos 0 mas sujetos activos que realicen la accién u omisidn para que se
tipifique el delito, y sl faltare el nimero de sujetos activos que el tipo

sefiala no existirg el delito.

Tanto en el delito de violacién propia, como en el equiparado a

éste, la realizacion de la conducta o hecho lo es por una sola persona,

95 Porte Petit, Ensayo Dogmdtico sobre el Delito de Violacidn. op. ¢it., p. 45
96 Op.cit, p. 258
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de tal suerte que sl interviene un tercero, tendrd el caracter de cémplice,

coautor, segun sea el caso.

.G) Cantidad en el sujeto pasivo.- De igual manera que en el
sujeto activo, hay ocasiones que el tipo exige un nimero determinado
de sujetos sobre los cuales recae la accidn del activo; generalmente los
tipos penales para su consumacién requieren solamente de un sujeto

pasivo.

Los tipos penales de violacién propla y equiparada en el Estado
de México, para su consumacién en cuanto a la cantidad del sujeto

pasivo, solamente requieren de una sola persona.

H) Cantidad en el objeto material.- Puede suceder que con una
sola conducta se dafie uno o varios objetos materiales, y asimismo debe

sefialarlo el tipo penal de que se trate.

Desprendiéndose de las conductas fipicas: citadas que
Unicamente requieren de un objeto material para su configuracién, que

lo es la persona ofendida.

1) Elementos normativos.- Estos forman parte de la descripcidon
contenida en los fipos penales y se les denomina normativos por implicar
una valoracién de ellos por el juzgador. Tal valoracidon puede ser juridica,
que encontramos atravesando en todas direcciones los tipos penales, y

valoracién cultural, donde el proceso valorativo ha de realizarse con
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areglo a determinadas normas y concepciones vigentes que no

pertenecen, sin embargo, a la esfera misma del Derecho. {97}

Doctrinariamente se ha considerado que los elementos
normativos constituyen aquellas frases utilizadas por el legislador en la
descripcidon que se hace para cada uno de los delitos y que tienen un
significado tal, que requieren ser valorados cultural o juridicamente, por
lo que en el delitc de violacién proplamente dicho el elemento
normativo se presenta cuando el juzgador debe valorar "la violencla
fisica © moral”, valoracién que se hace necesaria para la integraciéon del

llicito en cuestion,

En este orden de ideas, podemos decir que el delito equiparado
a la violacién, requiere de una valoracidon  para determinar que la
victima no tiene la capacidad de comprender et significado del hecho o
cuando por cualquier causa no pudiera resistilo, y lo que obviamente
entrafa que el Organo Jurisdiccional debe valorar cultural o
juridicamente tales circunstancias al igual que debe hacerlo tratdndose
de- victimas menores de catorce afios, puesto que debe apreciar a
través de la documental pUblica respectiva consistente en el acta de
nacimiento, la mincria de edad. o bien, a fravés de ofros medios ya que
en materia penal la minoria de edad no solamente se acredita a través
de las actas del Registro Civil, pues incluso se puede valer del dictamen
médico rendido por los peritos corespondientes, como lo analizaremos

oportunamente.

97 Pavédn Vasconcelos, op. cit., p. 272
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J) Elemento Subjetivo.- Frecuentemente los tipos legales
contienen elementos subjetivos refriéndose al motive y fin de la
conducta descrita. Para Jiménez de Asua tales elementos exceden del
marco de referencia tipica, pues sin lugar a duda existen, estén o no
incluidos en la definicién del tipo cuando éste las requiere. A estos
elementos se les ha venido denominando elementos subjetivos del

injusto. (98)

"La comblnacion de las acciones externas de los hombres con sus
procesos psicolégicos -dice certeramente Ricardo C. Nufiez- resulta a
veces de verdadero Interés para el legislador penal. Hechos que
ob]eﬂvdmenfe no resultan importantes al Derecho Penal, cobran interés
cuando van acompaiados de ciertos estados de conciencia del autor”

(99)

Es decir, cuando el legislador tipifica conductas que sdlo son
delictivas si se toma en cuenta la situacién animica del sujeto que actia,
ha de hacer referencia en forma explicita o implicita, a dichos
elementos subjetivos, que desde el momento en que dejan su impronta
en la estructura del tipo, se convierten en verdaderos elementos del

mismo.

La existencla de estos elementos tipicos subjetivos responde a la

complejidad que el propio acaecer de la vida ofrece, pues como hemos

98 Cfr. [dem, p. 273
99 Citado por Jiménez Huerta, Mariano. Derecho Penal Mexicano, Tomo |, 5a. ed. Ed.
Porrua, S.A., 1984, p. 90 .
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visto, en algunos casos la propia realidad objetiva de determinadas
conductas dependen de la tendencla interna trascendente o del
estado de conclencia del autor, en ofras, sdlo a través de elias la

conducta anfijuridica adquiere significacion penal. (100}

Por todo lo anterior, podemos concluir que los tipos de violacion
propla y equiparada, previstos por los articulos 279 y 280
respectivamente, del Cddigo Sustantivo Penal, no contlenen elementos
subjetivos, ya que éstos pueden radicar en el conocimiento que tiene el
autor de la realidad de un determinado estado de cosas, © blen, en un
deseo, animo o intencidn que el agente conecta a su conducta. Sin
embargo, es evidente que en estos delitos la accidén del agente es
dirigida hacia el sujeto pasivo para realizar la cédpuia a través de los
medios comisivos descritos, o bien, aprovechdandose de la incapacidad

fislca o mentat de ia victima.

K} Elemento objetivo.- “Por tales debemos entender aquellos
susceplibles de ser apreciados por el simple conocimiento y cuya funcién
es describlr la conducta o el hecho que pueden ser materia de

imputacién y de responsabilliidad penat”, {101}

La Ley, al definr los delitos, esto es, al establecerse los fipos
legales se limita frecuentemente a dar una mera descripcidn objefiva,

esta descripcidn tlene como nicleo la determinacion del fipo, el empleo

100 Ibictem
101 Pavén Vasconcelos, op. cit., p. 270
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de un verbo principal, pero el "tipo sin dejar de ser descriptivo presenta
casl sliempre referencias y modalidades de la accldn que puede ser en
cuanto o sujeto activo, al pasivo, al objeto, al tiempo, al lugar, a fa
ocasién o al medic”. {102) La objetividad en el tipo penal significa que
este comportamiento, sélo comprende los elementos para cuya
comprobacion no se requiere al tomar en cuenta el aspecto animico del

autor. (103)

En este sentido, el elemento objetivo en el delito de violacién
viene a ser el acceso carnal con persona de cualquier sexo, que es lo
que constituye ia materialidad de este delito, y que sea conira fa
voluntad de la misma, es decir, con violencia, que es o que imprime

cardcter delictuoso al hecho.

De Ilgual forma el elemento objetivo en el llicito de violacién
equiparada, lo es la cdpula, realizada con persona colocada en

éuc:lqulero de los supuestos sefialados por el tipo que lo describe.

CONCEPTO DE COPULA

La cépula, desde el punfo de vista literal, significa atadura,
ligomento, lazo de unidn de una cosa con ofra, juntar, unirse
carmnaimente el macho con la hembra. Desde el punto de vista juridico

se entiende por cdpula cualquier forma de ayuntamiento o conjuncién

102 Jiménez de Astaq, Luls. Tratado de Derecho Penal. México. Ed. Hermes, 1984, p. 253
103 Cfr. Claux Roxin, Teoria del Tipo Penal, Buenos Aires, Ed. De Paima. 1979, p. 57
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sexual, con eyaculacién o sin ella, dende el acto puede ser normal
{introduccion del pene en la vagina) o anormal (introduccién del pene

en vasos no Idéneos para el coito). (104}

José Ignacio Garona, define a la cdpula como "la penetraciéon
del érgano masculino en cavidad natural de la victima, con el propdsito
de practicar el colto o un acto que lo reemplace, siendo indiferente que
la penetracién sea total o parcial; que se produzca o no ta desfloracién,
que se llegue o no a la "seminatic”" (eyaculacién) y, en consecuencia,
gque haya o no goce genésico; entendiendo por cavidad natural toda
aquella que no fuere producida arfificialmente”. (105) Por Ultimo
podemos decir, que la cdpula es la penetracién del miembro virl en la
cavidad vaginal, anal o bucal, ya que lo importante es que accede,
como sustituto de la vagina y para su propia satisfacciéon erdtica del
sujeto activo, sin que le importe cémo va a reaccionar sexualimente el

sujeto que lo soporta.

3. CLASIFICACION DE LOS DELITOS
EN ORDEN AL TIPO

En cuanto a los delitos en orden al tipo, éstos se clasifican en:

A) En torno a su ordenamiento metodoldgico:

104 Gonzdlez de la Vega. Cédigo Penal Comentado, p. 377
105 Citado por Martinez Roaro, op. cit., p. 239
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"a) Fundamental o bdsico.- Son aquellos que no derivan de tipo
alguno, y cuya existencia es totalmente independiente de cualquier otro

tipo.

b) Especlal.- Son los formados per el tipo fundamental o bdsico y
ofras caracteristicas, creando un fipo auténomo que excluye la

aplicacién del bdsico, éstos a su vez pueden ser:

1) Privilegiado o atenuado.- Cuando se forma auténomamente,
agregando al tipo fundamental otro requisito que implica disminucion o

atenuacién de la pena.

2) Agravado o cualificado.- Cuando se forma auténomamente,
agregando al tipo fundamental o bdsico, ofro requisito que implica

aumento o agravacién de la pena.

c) Complementado.- Son aquellos que se integran con el tipo
fundamental o bdsico, afiadiéndole una circunstancia, pero sin que se

origine un delito auténomo,
Estos también pueden ser: privilegiados como el homicidio en rifia
y cudlificados como el homicidio calificado, por la alevosia,

premeditacion, etc.” (106)

B) En torno al alcance y sentido de la tutela penat:

106 Porte Petit, Apuntamientos de la Parte General de Derecho Penal. pp. 447 a 450
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a) De dafo.- Cuando el fipo penal tutela al blen de su

destruccion o disminucidn,

b) De peligro.- Cuando la tutela penal protege el bien frente a la

posiblidad de ser dafiado, el cual se divide en:

1) De peligro efectivo.- En éstos la realidad del peligro debe
presentarse y demostrarse en cada caso enjuiclado y no suponerse
simplemente, pues el desvalor que implica la figura tipica tanto recae
sobre la conducta -peligro creado- como sobre el resultado -peligro
comido-. (107)

2) De peligro presunto.- En este tipoc de delitos la situacidn de
peligro al bien juridico se da por acreditada por el simple hecho del

incumplimiento.

"El peligre se considera abstractamente supuesto en la conducta
descrita en el tipo, sin que se admita en ningln caso prueba en contrario
sobre su existencia, habida cuenta de que el desvalor insito en la figura
tiplca recae sobre la conducta que se presume peligrosa, conforme a la
voluntad de la Ley, manifestada en la propia existencia de estas figuras
tipicas". (108)

Asimismo, pueden clasificarse en:

107 Cfr. Jiménez Huerta. op. cit., Tomo |, pp. 263 y 244
108 Ibidem
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1) De peligro individual.- Cuando se amenaza Unicamente a la
persona contra la que se dirige la conducta o una pluralidad de

personas determinadas en la descripcidn.

2} De pelgro comin.- Cuando las personas amenazadas no
estdn determinadas individuaimente, pues la conducta tipica es
susceptible de afectar a una generaildad indeterminada de personas.
(109)

C) En torno a su composicién, pueden ser:

"a} Normales.- Son aquellos que se limitan a hacer una

descripcién meramente objetiva.

b) Anormales.- Son aquelios que ademds de contener elementos
objetivos, también requieren de elementos subjetivos o normativos, cuyo

conocimiento implica un juicio valorativo aplicado por el juzgador'. (110}

D) En funcidn de su autonomia o Independencia, éstos pueden

ser:

a) Auténomos o independientes.- Son aquelios que tienen vida

propla y no necesitan de ningdn otro tipo para poder existir,

109 Cfr. Ibidem
110 Castellanos. op. cit.. pp. 170y 171
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b) Subordinados.- Son aquellos que dependen de ofro tipo
fundamental o bdsico y que por su cardcter circunstanclal no sdlo lo

complementan, sino que se subordinan.
E) En funcidn de su formulacion, pueden ser:

a) De formulacién casuistica.- Son aquellos en los cudles el
legislador no describe una forma de comision sino varias para ejecutar el
llicito, los cuales a su vez se dividen en:

N
1) Alternativamente formados.- Son aquellos en los que se

prevén dos o mds hipbtesis y el tipo se colma con cualquiera de ellas.

2} Acumulativamente formados- En  éstos se requiere

necesarilamente del concurso de todas las hiptesis de comision.

b) De formulacion libre.- Son aguellos en los que se describe una
sola hipdtesis, en la cual caben todos los modos de ejecucidn idéneos.

(1)

Con base en las clasificaciones antes mencionadas, a
continuacién haremos un andlisis del delito de violacidon atendiendo al

tipo.

111 Cfr. Castellanos, op. cit.. p. 170
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El llicito de violacién es fundamental o basico, en cuanto a la
primera parte del articulo 279 del Cddigo Penal para el Estado de

México, al establecerse:

"Se impondran de fres a ocho afios de prisidn y
de cincuenta a seteclentos dias-multa, al que
por medio de la viclencla fisica o moral, tenga
cdpula con una persona sin la voluntad de ésta'.

Como podemos observar aqui no se incluye ninguna
circunstancia agravante o atenuante de la pena. Por lo que se refiere a
la segunda parte, se trata de un delito cudglificado o agravado de

violacién al declarar:

"Se impondran de seis a quince anos de prision y
de clen a mil dias-multa, sl la persona ofendida
fuere impuber",

Es auténomo o independiente, porque el tipo de violacidn no

depende de ningln otro para tener existencia o vida propia.

Empero, el defito equiparado a la violacién, oplnamos que es
subordinado, toda vez que su existencia esta supeditada a la de

violacién.

De formulacion casuistica o con medios legaimente limitados

porque en el tipo de violacidn se engloban las formas posibles de
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realizacién del delito, esto es, mediante la violencia fisica o moral. Lo
mismo sucede en la violacién equiparada, donde se establecen las

diversas formas de ejecucién del llicito,

Se trata de un delito alternativamente formado, esto es, en
cuanto a los medios y a la persona, ya que se establecen diversas
modalidades de realizacién, varios actos se prevén alternativamente de
manera que su valor fungible hace indiferente la realizacién de uno o de
ofro, pues con cudlqulera de ellos el ilicito se conforma. Lo anterior hace
suponer que existen dos hipdtesis comisivas del delito, toda vez que se
comete el llicito de violacién cuando por medio de la violencia fisica o
moral se tiene copula con una persona sin la voluntad de ésta. El
maestro Jiménez de AsUa expresa "basta que se dé una sola de esas dos
conductas o uno de los medios de accién en la vida real para que esa
modalidad tipica sea cumplida en el proceso de subsuncién™. {112) ¥ en

cuanto a la persona, se entiende sobre un hombre o una mujer.

El delito de violaclon es considerado por algunos autores, como
Porte Pefit, Jiménez Huerta, entre ofros, como un delito normal porque al
definirlo se limita a dar una descripcidn objetiva, sin contener elementos
normativos, ni subjetivos y el hecho de que presente referencias en
cuanto a los medios de comisidn (violencia fisica o moral} no elimina su

cardcter puramente descriptivo. (113)

112 La Ley y el Delito. 10a. ed.. Buenos Aires, Ed. Sudamericana, 1978, p. 259
113 Citado por Porte Petit, Ensayo Dogmatico sobre el Delito de Violacion, p. 29
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sin embargo. consideramos que tanto el delito de violacién,
como el licito equiparado a éste son anormales, ya que contienen

elementos normativos y objetivos.

finalmente, nos encontramos ante un delito de peligro, en virtud
del alcance y sentido de la futela penal. siendo presunto puesto que,

preserva lalibertad sexual de las personas ante la posible afectacién.

D. ANTUURIDICIDAD

Es un concepto negativo, un anti, antijuridico lo contrario at
Derecho "la conducta antijuridica es aquella que viola una norma penal
{utelar de un blen juridico”. {114}

El Dicclonario Mexicano expone que la antijuridicidad es la
calidad de clertas conductas que no cumplen lo previsto por fa norma
juridica que la regula, también se puede hablar de!l injusto como
sinénimo de antijuridicidad que tradicionalmente se considera como o
confrcrio a derecho surgiendo por la necesidad de determinar cuando
una accidn puede ser clasificada como licita, que es cuando se cumple
con la norma juridica que fa regula o como llicita cuando se viola dicha

norma.

114 Osorio y Nieto, César Augusto. Sintesis de Derecho Penal, Parte General. Ja. ed..
México, Ed. Trillas, 1990, pp. 56 y 57
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En cuanto a la antijuridicidad Fernando Castelianos Tena sefiala
... comUnmente se acepta como antljuridico lo contrario al Derecho”,
para Javier Alba Mufioz "... actia antijuridicamente quien contradice un
mandato del poder”, (115) Por lo tanto una conducta serd antijuridica,

cuando siendo tipica no esta protegida por una causa de justificacion.

Por ofra parte, Cuello Caldn considera que se frata de un juicio,
una estimacién acerca de la oposicion que existe entre el hecho
realzado y una norma juridico-penal, el cual recae sobre la accién

elecutada, slendo de caracter objetivo. {116}

Debemos de tomar en cuenta que el juicio de antijuridicidad
comprende la conducta en su fase externa, pero no en un proceso
psicolégico causal; pues éste comprende a la culpabildad. La
antijuridicidad es subjetiva, atiende al acto, como ya se dio, a la

conducta externa.

Se puede deducir claramente que los autores citados, por regla
general aceptan como antijuridico, los hechos o actos que estan en
contradiccion con el derecho. Asi también coinciden en sefialar que las
causas de justificacion constituyen el elemento negativo de 1a
antijuridicidad.

115 Castellanos Tena, op. cit.. p. 177
116 Cir. Ibidem
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Carlos Brinding "descubrié que el delito no es lo contrario a la ley
penal. En efecto, se trata mas blen del acto que se gjusta a lo previsto en
ta ley penal. agregando finalmente que la norma crea lo antijuridico, la
ley crea la accidn punible, es decir, la norma valoriza, la ley describe”.
{117) Zatfaroni afirma "en la violacién al estar comprobada la tipicidad lo
estd también la antijuridicidad, por no admitir causas de justificacion”,
{118) Es inapelable que la conducia en el delito de viclacidn serd
antijuridica cuando, siendo tipica, no exista una causa de licitud, en caso

de que proceda. {119)

Franz Von Liszt afirma que existen dos tipos de antijuridicidad, al
decir "el acto serd formaimente antijuridico cuando implique transgresion
a una norma establecida por el Estado (oposicién a la ley} y
materiaimente antijuridico en cuanto signifique contradiccion a los
intereses colectivos”. {120} Manifestandose en este sentido Cuello Caiény

Vilialobos.

Por ello podemos decir que la antjuridicidad en el delito de
violacién, se presenta al adecuarse la conducta reglizada a lo
establecido en el articulo 279 del Cédigo Penal en comento, ya que se
infringe la norma que garantiza la libertad sexual (antijuridicidad formail).
En tanto, existe antijuridicidad material cuando el infractor desarrolia su

conducta en forma contraria a ios intereses sociales.

117 idem, pp. 178 y 179

118 Citado por Porte Petit, Ensayo Dogmatico sobre el Delito de Violacién, p. 53
119 Cfr. Ibidem

120 Citado por Castellanos Tena. op. cit.. p. 180
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E. IMPUTABILIDAD

"Es la capacidad de entender y de querer en el campo del

derecho penal”. (121)

Esta capacidad tiene dos elementos: uno intelectual, referido a la
comprensién del alcance de los actos que se realizan y, otro volitive que

consiste en el deseo de un resultado.

El maestro Serglo Vela Treviio sostiene conceptualmente "la
imputablidad es la capacidad de autodeterminacion del hombre para
actuar conforme con el sentido, tenlendo la facultad reconocida

normativamente de comprender la antjuridicidad de su conducta®, {122)

Algunos especialistas consideran que para ser culpable una
personq, es necesario que sea imputable, por el contrario, no existiria
-delito. Porte Petit, afirma "... la imputabliidad constituye un presupuesto
general del delito y no un elemento esencial’, (123) sin embargo. para
nosofros es un presupuesto o soporte de la culpabilidad, ya que al
estudiarse el aspecto subjetivo del delito, se debe determinar si el sujeto
que ejecutd el hecho era capaz de realizarlo con conciencia y voluntad,
comrespondiendo entonces investigar si poseia las facultades de juicio y

decisidén.

121 idem, p. 183
122 Culpabilidad e inculpabiiidad, México, Ed. Trillas. 1977, p. 18
123 Citado por Porte Pefil. Ensayo Dogmatico sobre el Delito de Violacion. p. 61
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Para Fernando Castellanos Tena, "la imputabllidad es el conjunto
de condiclones minimas de salud y desarrollo mental en el autor, en el
momento del acto tipico penal, que lo capacitan para responder del

mismo", (124)

La imputabilidad del sujeto activo en el delito de violacién
consistird en que el sujeto debe tener plena capacidad fisica que le
permita realizar su actividad hacia el sujeto pasivo, y estar en
condiciones mentales dptimas, es decir, entender y querer su conducta,
asi como su resultado. Por lo tanto el sujeto activo debe tener una
capacidad volitiva para desear el resultado, siendo el llevar a cabo la
cdpula con una persona sin la voluntad de ésta, o bien, con persona
privada de razén o de sentido, o cuando por enfermedad o cualquier
ofra causa no pudiere resistir o cuando la victima fuere menor de

catorce afios, tal y como lo establece el tipo equiparadoe a la violacidn.

F. CULPABILIDAD

La culpablidad se idenfifica con la reprochabilidad hacia el
-suleto activo, por haberse éste conducido contrariomente a lo
establecido por la norma juridico penal, siendo ofro elemento
constitutivo del delito, sin el cual es inconcebible su existencia, verdad
que ha quedado plasmada en el principio "nulla poena, sine culpa”.
Jiménez de Asla define la culpablidad como "el conjunto de

presupuestos que fundamentan la reprochabilidad personal de la

124 Op. cit.. p. 218
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conducta anffjuridica". (125} Para Castelianos Tena la culpabilidad “es el
nexo intelectual y emocional que liga al sujeto con el resultado de su

acto”. (126)

1. TEORfAS SOBRE LA NATURALEZA
JURIDICA DE LA CULPABILIDAD

Existen dos teorias al respecto, la psicoldgica y la normativa, de

las cuales en seguida se hard un andiisis:

.A) Teoria Psicolégica- La culpablidad con base psicoldégica,
consiste en un nexo psiquico entre el sujeto y el resultado, lo que significa
que contiene dos elementos: uno volitivo o emocional y ofro intelectual.
Para esta cormiente la culpabilidad tiene su fundamento en la
determinada situacién de hecho, predominantemente psicolégica. En
consecuencia se trata de la relacién subjetiva entre el hecho y el autor.
La culpabillidad, para los partidarios de esta teoria, debe buscarse en la

actitud guardada por el individuo frente al hecho delictivo.

B} Teoria Normativa.- El maestro espafiol Jiménez de Asuaq,
considera "se trata de una valoracion juridico penal y no meramente
éfica". (127) Para que algulen pueda ser castigado no basta que haya
procedido de forma antijuridica y tiplca, sino que ademds es necesaro
que su accién pueda serle personalmente reprochable.

125 idem. p. 233
124 Ibidem
127 Principios de Derecho Penal, p. 355
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Para esta teoria, la culpablidad no consiste en una pura relacién
psicoldégica, pues ésta sdlo es un punto de partida concreto, debe
determinarse las causas de la misma para encuadrar la conducta del
individuo en la esfera del dolo o de la culpa y asi debe llegarse a la
conclusidn de si el hecho es o no reprochable, para lo cual hay que
acreditar, si teniendo en cuenta los motivos y la personalidad del autor,
podrfc_exlgl’rsele una conducta conforme con el derecho, es decir, el

deber ser juridico.

La culpabillidad, al ser considerada como reprochabilidad de ia
conducta del sujeto al cometer el evento delictivo, se fundamenta en la
exigibilidad de una conducta a la luz del deber. Villalobos senala “ese
reproche el cual remotamente se conecta con una valoracién objetiva
del acto, inmediatamente Implica una estimacidon de la actividad del
sujeto que, conscientemente y por propia voluntad, se constituye en
causa del acto reprobado’”. (128)

2. FORMAS DE CULPABILIDAD

La culpabilidad presenta tres formas que a saber son: dolo o
intencién, culpa o imprudencia y preterintencién. La leglslacion penal del

Estado de México, en su articulo 7 establece:

“Los delitos pueden ser:

. Dolosos;

128 Citado por Castellanos Tena. op. cit., pp. 235y 236
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Il. Culposos;y
. Preterintencionales.

El delito es doloso cuando se causa un
resultado querido o aceptado, o cuando el
resultado es consecuencia necesaria de la
accién v omision.

El delito es culposo cuando se causa el
resultado por negligencia, imprevisidn,
imprudencia, impericia, falta de apfitud, de
reflexién o de cuidado.

El delito es preterintencional cuando se
causa un daiio que va mas alld de ia intencién y
que no ha sido previsto ni querido y siempre y
cuando el medio empleado no sea el idéneo
para causar el resultado”.

A) Dolo.- Es la forma principal y mds grave de la culpabillidad, y
por ello acarea penas mds severas. Una ldea amplia y ‘provlsoria de la
accién dolosa la da Graf Zu Dohna con estas sencllias y claras palabras
*... actia dolosamente quien sabe lo que hace", (129) En resumen el dolo
consiste en la voluntad consciente de actuar dirigida a la realizacidén de

un hecho tipico y antijuridico.

Ahora bien, los elementos del dolo son:

129 ldem., p. 240
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a) Elemento ético.- Constituido por la conclencia de que se

quebranta el deber.

b) Elemento volitivo o psicolégico.- Consiste en la voluntad del

sujeto activo para realizar el acto.

Doctrinariamente podemos considerar que existen cuatro

especies principoles del dolo que son:

a) Dolo directo.- Surge cuando existe voluntariedad en la
conducta y en el resultado del sujeto. Coroborando lo anterior, Cuello
Caldn asevera "e! dolo directo se da cuando el resultado corresponde a

laintencién del agente”, (130)

b) Dolo indirecto.- Llamado también dolo de consecuencia
necesaria, se presenta cuando el agente actia ante ia certeza de que
causard otros resuitados penalmente tipificados que no persigue
directamente, pero aun previendo su seguro acaecimiento ejecuta el
hecho. Pensemos que el dolo directo nace cuando el sujeto consciente
de que al realizar el acto que se propone, legal o llicito, no le permite la

realizacién de su conducta.

c} Dolo determinado.- Es la intencidn genérica de delinquir sin

proponerse un resultado delictivo en especial, es decir, cuando el autor

130 ibidem
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para fines posteriores.

d} Dolo eventual.- Se da cuando el activo se propone un evento
determinado, previendo la posibitidad de otros dafios mayores, es declr,
otros no queridos directamente y a pesar de ello no retrocede en su
propésito Inicial. Jiménez de Asia afirma "hay dolo eventual cuando en
el sujeto se presenta la posiblidad de un resultado no deseado, pero

cuya produccion ratifica en Uifima instancia®. (131)

8) Culpa.- "Cuando una persona obra de manera que, por su
negligencia, imprudencia, falta de atencién, de reflexién, de pericla, de
precauciones o de cuidados necesarios, se produce una situacion de
antijuridicidad tiplca no querida directamente ni consentida por su
voluntad, pero que el agente previd o pudo prever y cuya realizacién

era evitable por &l mismo, estamos ante la presencia de la culpa”. (132)

En la culpa, el sujeto no proyecta voluntariamente su conducta
hacia la produccion de un dafio, sino que éste se origina casualmente
por ia falta de las debidas precauciones y cuidados ante un hecho

previsible y evitable.

De todo esto se desprenden los siguientes elementos:

131 Principios de Derecho Penal, p. 367
132 Villalobos, Ignacio. Derecho Penal Mexicano, Parte General. 4a. ed.. México. Ed.
Porrua. S.A., 1983, p. 307
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a)} Un actuar voluniario, considerado como la base substanclal

del delito y puede ser positivo o negativo.

b) Que dicha actuacién se realice en forma imprudente, es
decir, que exista ausencia de cuidados y precauclones exigidas por el

Estado.

c) La realizacidén de un fipo penal, previsble, evitable y no

deseado.

d} Una relacién de causalidad entre la conducta inicial y el

resultado no querido.
De acuerdo a la doctina son dos las principailes clases de culpa:

a) Culpo Consciente.- También llamada con previsidn o con
répresentcc(én, existe cuando el sujeto activo prevé la posibllidad de un
resultado llicito penal, pero no solamente no o quiere, sino abriga la
esperanza de que no se llegue a producir, Como podemos darnos

cuenta, hay intencién en la conducta, no en el resuitado.

b) Culpa Inconsciente.- Conocida también como culpa sin
prevision o sin representacion. Esta especle de culpa se da cuando et
resultado, por naturaleza previsible, no se prevé o no se representa en la

mente del suletlo, a pesar de ser previsible y evitable. “Existe
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voluntariedad de la conducta causal, pero no hay representacién del

resultado de naturaleza previsible”. {133)

En cuanto g esta clase de culpa, algunos autores fa clasifican,

segun la mayor o menor tacilidad de prever, en latg, leve'y levisima.

C) Preterintencionalidad.- Cuando el delitc cometide por el
Inculpado sea preterintencional, consistente en que el resultado del
dafio causado vaya mds alld de la intencion del agente activo, si por
ejemplo de ia confesidn de aquél se desprende que quiso castigar y en
consecuencia causar daio a la victima y que el castigo fue excesivo, no
carece de sancion, aungue e! acusado pruebe que no se propuso
causar el dafio que resultd, s éste fue consecuencia notorla del hecho

en que conslstié el delito.

"La preferintencion es la suma del dolo y culpa, es declr, una
conducta que tiene un inicio doloso o intencional y una cuiminacién

culposa o Imprudencial’, {134)

Las conductas tipicas en estudio por su noturaleza exigen una
forma dolosa de la culpablidad. Para que exista la violocidn
propiamente dicha, debe realizarse la cdpula por medio de la viclencia
fisica o moral como medios para la obtencion del acceso carnal, por to

cual es innegable que debe concunir el dolo directo, asi como en el

133 Castelianos, op. cit.. p. 247
134 Osorio y Nieto, op. cit., p. 66
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iificito equiparado a la violacidn, al realizarse el ayuntamiento sexual con
persona privada de razén o de sentido, a sabiendas del estado en que

se encuentra el sujeto pasivo.

G.” CONDICIONES OBJETIVAS DE PUNIBILDAD

Las condiciones objetivas de punibilidad Castellano Tena las
define como “aquellas exigencias ocasionalmente establecidas por el

legislador para que la pena tenga aplicacion'. {135)

Para Guillermo Colin Sdnche "... quienes hablan de punibilidad lo

hacen desde el punto de vista general del Derecho Penal”. (136}

La condicionalidad objetiva es un requisito, una circunstancia, un
dato, que debe darse para que opere la punibilidad, pero sin que sea
elemento esencial del delito, pues sdlo en contados casos se presentan
tales condiciones, como sucede en los delitos fiscales, en los que se
requilere una declaracién de la Hacienda Publica respecto a la
existencia de un perjuicio fiscal, o bien, en el delito de desacato a un
mandato judicial, en donde se requiere previamente que al sujeto se le

hayan aplicado las medidas de apremio.

135 [dem. p. 278
136 Ibidem
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‘Los delitos en estudio no requiere ningin tipo de condicién
objetiva de puniblidad, siendo de este parecer el fratadista Alberto

Gonz4lez Blanco.
H. PUNIBILIDAD

La punibilidad se le ha definido como "el merecimiento de una
pena en funcidn de la realizacién de clerta conducta”. (137)

La punibilidad, como elemento del delito, ha sido sumamente
discutida. Hay quienes afirman que efectivamente es un slemento del
delito y otros que manlfiestan que es sdlo una consecuencia del mismo.

Por su parte, Carrancd y Trujitio invoca ia existencia de delitos no
punibles, conforme a la Ley, cuando ésta otorga una excusa absolutoria,
caso en el que la pena se extingue, pero el delito subsiste con todos sus
elementos caracteristicos. {138)

La penalidad en el delito de violacién, como ya hemos visto, la
establece el numeral 279 del Codigo Sustantivo que dice:

“Se impondrén de fres a ocho afos de prisidn y
de cincuenta a setecientos dias-multa, al que
por medio de la violencia fisica o moral, tenga
cdpula con una persona sin la voluntad de ésta.
Se impondran de sels a quince afios de prisién y

137 idem, p. 275
138 Cfr. Op. cit.. p. 140
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de cien a mil dias-multq, st la persona ofendida
fuere impUber".

Debléndose aplicar la misma pena cuando se realice la cépula
con persona privada de razén, de sentido, o cuando por enfermedad o
cualquier ofra causa no pudiere resistir o cuando la victima fuere menor
de catorce aiios, tal y como lo establece el articulo 280 del

ordenamiento legal antes invocado.

Asimismo, las penas aumentardn cuando en la comision del defito
de violacién intervengan dos o mds personas, en cuyo caso se
impondran de cinco a quince arfios de prisién y de cien a mil dias-multa.
Cuando el delito de violacidn fuere cometido, por el tutor en contra de
su pupilo, o por el padrastro o amasio de la madre del ofendido en
contra del hijastro. En los casos en que la ejerciera, el culpable perderd
la patria potestad o la tutela, asi como el derecho de heredar al
ofendido, en tales circunstancias se impondra de uno a tres afios de
prisién, ademds de las sanciones a que se ha hecho acreedor el sujeto
activo por haber realizado dicho llicito.

Adpviértase, como lo establece el numeral 282 del Cédigo
Sustantivo en la materia, que ademds de sanclonar con pena privativa
de libertad y pecuniaria el delito en estudio y el equiparado a éste,
cuando sea cometido por quien desempefe un cargo o empleo publico
o ejerza una profesién, utilizando ios medios o circunstancias que ellos le
proporcionen, se establece la destitucion definitiva del carge o empleo
o suspendido hasta por el término de cinco afios en el ejercicio de su
profesidn.,
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ESTUDIO DOGMATICO EN LOS ELEMENTOS
NEGATIVOS DE LOS DELITOS DE VIOLACION
PROPIA Y EQUIPARADA EN EL

ESTADO DE MEXICO -

ELEMENTOS NEGATIVOS

Una vez analizados cada uno de los elementos positivos del delito
y continuando con la trayectoria del presente estudio, examinaremos los

elementos negativos, adecudndolos al delito de violacidn, slendo éstos:

Ausencla de conducta

Atipicidad

Causas de justificacion
Inimputabllidad

Inculpabilidad

Ausencla de condiclones objetivas
de punibllidad

Excusas absolutorias.
A, AUSENCIA DE CONDUCTA

La ausencia de conducta, constifuye el aspecto negativo del
elemento conducta, la cual existe "cuando el movimlento corporal o la
Inactividad no puede afribuirse al sujeto, no son "suyos” por faltar en ellos
la voluntad”. {139}

139 Pavén Vasconcelos, op. cit., p. 248



Para algunos penalistas son aspectos negativos de la conducta;
la fuerza fisica exterior iresistible o vis absoluta, la fuerza mayor o vis

maior, movimientos reflejos, suefio, sonambulismo e hipnotismo.

A) Fuerza fisica exterior iresistible o vis absoluta.- Consiste en un
hacer o un no hacer involuntario provocado por la fuerza fisica resistible

proveniente de otro, cuya superioridad manifiesta le impide resistirla.

Castellanos considera "la aparente conducta, desamrollada como
consecuencia de una violencia Iresistible, no es una accion humana en
sentido valorativo del Derecho, por no existir la manifestacion de la
voluntad". (140} Por lo tanto, no se da la unién de la voluntad como
elemento psicoldgico con el evento tipico y antijuridico, para conformar
'Ic infraccidn legal, en consecuencia, esta actividad no puede constitulr
delifo, estimando que el hombre actia como instrumento de las

circunstancias.

De este modo, el Cédigo Penal para el Estado de México, en su

articulo 16 fraccién |, se refiere a la vis absoluta.

"Son excluyentes de responsabilidad:

1. Obrar el inculpado por una fuerza fisica exterior
iresistible ..."

140 Op. cit. p. 163
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B} Fuerza mayor o vis malor- Debemos entenderla como aquella
fuerza no proveniente del hombre {de la naturaleza o de los animales)
que origina. en un momento dado, que un sujeto realice una conducta
sin su voluntad slendo iresistible y no pudiendo controlar su movimiento
corporal. En tal fuerza se encuentra anulada la voluntad, es decir, no

existe por parte del sujeto Intencién o querer en el resultado.

El Cédigo Penal en comento, no hace referencia alguna a esta
hipdtesis.

C) Movimientos reflejos.- Son aquellos movimientos que realiza el
sujeto sin su voluntad, constituyendo un reflejo; el estornudo y el

parpadeo son un ejemplo de ello.

D) El suefio.- Para Maury "el sueiio ha sido considerado como un
estado puramente cerebral, andlogo a las alucinaciones y a las crisis de
delirio”. (141)

E) Sonambuilismo.- Freud manifiesta “el sujeto se mueve y ejecuta
actos sin direccién de una verdadera conciencia, sino regido por
imagenes de la subconciencia que se provocan por sensaclones
externas o internas y por estimulos somdaticos o psiquicos, los cuales sufren
una incorrecta asociacion y dan al sujeto una impresién, una especie de

conclencia que no comresponde a la realidad"”. {142}

141 Citado por Carancdy Trjjillo. op. cit., p. 310
142 Citado por Villalobos, op. cit.. p. 420
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F) El hipnotismo.- "Estado de suefio o de algo semejante,
susceptible de ser provocado por varios medios, en el que se exalta el
grado .de sugestiblidad o la aptitud de ser influido por una idea,
sugestidn o mandato, influencia que puede subsistir ain después del

trance". (143)

En conclusidn, pueden originarse movimientos Involuntarios del
suleto con resultados danosos, debido a un estado fisioldégico y mental
de descanso del cuerpo, por una serie de reacciones del sistema
nervioso producidas por causas artificiales, o blen, cuando el organismo
humano tiene como cauce un estimulo fisioldgico corporal que excita el

sistema nervioso, produciendo el movimiento inconsclente. (144)

Luego, no es posible que se presente la ausencia de conducta
tanto en el delito de violacién, como en el equiparado a éste, ya que se
requiere del elemento volitivo, caracterizado por una deliberada

decisidn de llevar a cabo la transgresion legal.

B ATIPICIDAD

Surge cuando no se integran todos los elementos descritos en el

fipo legal. "Es la ausencia de adecuacion de la conducta al tipo”, (145)

143 Palomar de Miguel, Juan. Diccionario para juristas, México, Ediciones Mayo, 1981,
p. 669

144 Cfr. Pavén Vasconcelos, op. cit., p. 253 a 257

145 Castellanocs, op. cit., p. 174



m

‘Es conveniente precisar la diferencla entre ausencia de tipo y de
tipicidad; la primera se presenta cuando el legislador por alguna causa
ha omitido la descripcidn legal del hecho; mientras, en la segunda existe

descripcién, pero la conducta no se adecua al tipo penal.
La atipicldad puede originarse por las sigulentes causas:

A) La ausencla de calidad del sujeto activo o pasivo requerida

por el tipo.
B) La faita de calidad en el objeto material.

C)Falta de referencias temporales, espaciales o de ocasidn

requeridas.

D) la ausencia de los medios de comision sefalados por la

descripcién legal.

E} La falta de elementos objetivos, subjetivos © normativos que

marca el tipo.

F) La ausencia de cualquier otra modalidad indispensable para la

integracion del tipo penal. (146)

146 Porte Petit. Apuntamientos de la Parte General de Derecho Perial, p. 371
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Las causas de atipicidad en el delito de violacion surgen al
momento de faitar los medios exigidos por el tipo, ya sea violencia fisica
o moral, en el instante en que surge el consentimiento de la victima.
Jiménez Huerta nos dice “.. en el delito de violacién realizado sobre
persona puber se tutela la libertad sexual como derecho subjetivo, por lo
tanto, el consentimiento otorgado por su titular imposibliita la valoracién

antjuridica de la conducta”. {147}

La atipicidad puede surgir, no obstante la violencla, si se trata de
una persona privada de razdn, de sentido, o cuando por enfermedad o
cualquier ofra causa no pudiera resistir o cuando la victima fuere mencr
de catorce aios; calidad exigida al sujeto pasivo en el ilicito equiparade

a la viclacién.
C. CAUSAS DE JUSTIFICACION

Una conducta es considerada tipica cuando se adecua con o
descrito por la ley penal, pero no necesariamente es antijuridica, porque
esa conducta puede estar amparada por una causa de justificacién,

constituyéndose el elemento negativo de la antijuridicidad.

Ltas causas de justificacion o causas de licitud "son aquellas
condiciones que tienen el poder de exclurr la antijuridicidad de una

conducta tipica”. (148) En tales condiciones la accién realizada, resulta

147 Citado por Porte Petit, Ensayo Dogmatico sobre el Delito de Violacién, p. 50
148 Castelianos, op. cit.. p. 183
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conforme a derecho. Esto no qulere decir que una ‘conducta sea
considerada ilicita y con posteroridad licta, sino que fiene como
finatidad que sea justa, aun cuando esté claramente tipificada. Podemos
concluir que para que una conducta sea considerada como antjuridica
es necesario una doble concurrencla, primero; la violacion o una norma

penal y segundo; la ausencio de una causa de justificacion.

Conforme a nuestro Derecho son causas de justificacion las

sigulentes:

Legitima defensa

Estado de necesidad
Ejercicio de un derecho
Cumplimiento de un deber
Obedlencia jerdrquica

Impedimento legitimo

1. LEGITIMA DEFENSA

“Bxiste legitima defensa cuando se rechaza una agresion actuail o
inminente e injusta, mediante un acto que lesione bienes juridicos del

agresor, sin excederse del minimo necesario para su proteccién®. {149)

Se dice que la agresidn debe ser actual, es decir, en el momento,

no puede ser ni pasada ni futura; que sea violenta, por lo que debemos

149 Cuello Calén. op. cit.. p. 317
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entender enérgica, brutal, con fuerza fisica o moral; injusta, que significa
contraria a la ley; ilicita, lo anterior enciera la idea de que una defensa
contra actos de la autoridad, no es legitima. Que entrafie un peligro
Inmlneﬁfe, inevitable por otros medios para la persona, honor o bienes
propios o ajenos y finalmente la defensa ha de ser necesaria y vinculada

con la proteccion de estos objetos de la tutela penal.

La fraccién 1l del articulo 16 del Codigo Penal para el Estado de

México, regula la legitima defensa en los siguientes términos:

"Obrar el inculpado en defensa de su persona,
de sus blenes, o de la persona o bienes de otro
repeliendo una agresidon llegitima imprevista,
inevitable, violenta, actual e inminente, siempre
que exista necesidad racional del medio
empleado para repelerla y no haya provo-
cacién por parte del que se defiende o de aquél
a quien se defendiere o que en el caso de haber
habido provocacién por parte del tercero la
ignore el defensor ...". '

vannini piensa acertadamente; "no es posible imaginar una
violacién carnal justificada por legitima defensa. Con un esfuerzo de la
fantasia, se podrd pensar en un concurso en el delito de violacién camnal
Justificado por el estado de necesidad, como, por elemplo, en el caso de

aquél que, teniendo la obligacién juridica de intervenir en defensa de ia
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persona agredida con el fin de conjuncién carnal, no pudiese intervenir

por la necesidad de defenderse de una agresién actual e injusta”. (150}

Es indudable que en el delito de violacién no puede darse la
legitima defensa, pues no se concibe que se tenga que realizar una
cédpula violenta para rechazar una agresién injusta, o llevar a cabo el
ayuntamiento sexual con persona menor de catorce aios, como sucede

en el llicito de violacidn equiparada.
2. ESTADO DE NECESIDAD

Para Cuello Caldn "es el peligro actual o inmediato para bienes
juridicamente protegidos, que sdlo puede evitarse mediante la lesion de
blenes también juridicamente tutelados, pedeneclénfes a otfra persona”.
{151) El maestro Augusto Oscrio y Nieto establece "los' elementos del

estado de necesidad son:

A) La existencia de una situacidn de peligro real, grave, inminente

e Inmediato.

B) Que el peligro afecte necesariamente un bien juridicamente
tutelado, proplo © djeno y que sea Injusto para la persona que lo

padece.

150 Citado por Porte Petit, Ensayo Dogmatico sobre el Delito de Violacién, p. 52
151 Citado por Castellanos, op. cit., p. 203
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C) Viclacién de un blen juridicamente protegido, distinto.

D) Imposiblidad de emplear otro medio para poner a salvo los

blenes en peligro”. {152)

El articulo 16 fraccién Il del Cddigo Sustantivo en la materia,

reglamenta el estado de necesidad diciendo:

"El miedo grave o el temor fundado e iresistible
de un mal inminente y grave en la persona del
contraventor o la necesidad de salvar un bien
juridico, proplo o gjeno, de un peligro real, grave,
actual e inminente, sacrificando otro blen
juridico igual © menor slempre que dicho peligro
no hublere sido causado por el necesitado. Esta
causa no beneficia a quien tenga el deber
juridico de sufrir el peligro”.

Podemos conclulr que el estado de necesidad no es una causa
de justificacion para los delitos de violacidn propia y equiparada, ya que
no podemos siquiera imaginar gue una persona tenga que violar a ofra

para salvar un bien juridico propio o ajeno.

152 Op. cit., p. 40
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3. EJERCICIO DE UN DERECHO O
' CUMPLIMIENTO DE UN DEBER

La persona que actia conforme a un derecho, que la propla ley
le conflere, se ampara en una causa de justificacion, de acuerdo a lo
dispuesto por el articulo 16 fraccidn IV del Codigo Penal en comento,

que reza:

“Obrar en el cumplimiento de un deber o en el
ejerciclo de un derecho consignado por la Ley.
Esta causa no beneficla a quien ejerza el
derecho con el solo propdsito de perjudicar a
ofro".

Hay quienes consideran que el cumplimientio de un deber o
elercicio de un derecho no pueden operar como causas de Justificacién
en el llicito de violacién, surgiendo el problema de poder determinar si

existe violacion entre cényuges y entre concubinos.
A) Violacién entre cényuges.- Existen diversos criterios al respecto:

a) Que no existe delito de violacidn entre conyuges, sino el
ejercicio de un derecho, pero si existira si se realiza contra la naturaleza o
tomando en consideracion la salud de la victima.- Abarca presenta al
igual que ofros tratadistas, la cuestion de la legitima defensa de la mujer
que resiste el colto que el marido intenta con ella, y vienen a la

conclusidn de que, siendoc el ayuntamiento sexual acto propio del
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matrimonio, e! marido tiene derecho a ejecutario con su esposa y, por to
tanto, no cabe ia legitima defensa de ésta, salvo el caso de que el
marido lo intentare “contra naturam” o en condlclonés que dafien
gravemente la salud de la mujer o que la ofendan. {153) En el Derecho
mexicanc esta cuestidn carece de sentido porque la legitima defensa
tiene por objeto la defensa de los bienes juridicamente protegidos, y de
ninguna manera puede caber dentro de estos blenes la continencia de
la mujer casada respecto del marido. Si el acto sexual que intentaba el
marido ataca ofro bien juridico como 1o es o salud, o el honor, cabra la
legitima defensa en las condiciones apropiadas para rechazar et acto
que se intenta. De este parecer es Camranca y Trujillo al considerar que
“no es constitutivo del delito, el coito det marido con su cényuge sin el
consentimiento de ésta y aun empleando la violencla, pues eilo es en
eglercicio de un derecho y la mujer no puede resSsﬁr ese e]érclcto
ampardndose en la legitimo defensa pues no hay agresidn llegitima”.
(154} Finalmente Soler, afirma "no existe viclacién cuando medie débito
conyugal, pero cuando se produce algin contagio aun cuando se tratd
de evitar oponiendo resistencia, entonces se configura el delito de

violaclén®, (155)

b} Cuando la cépula se realiza acompafiada de violencia sera
configurativa de violacion.- Sobre este tema presentado en la doctrinag,

con mayor frecuencia que en ia realidad, consideramos que si es posible

153 Cir. Citado por Porte Petit, Ensayo Dogmdatico sobre el Delito de Violacién, p. 54
154 Idem. p. 55
155 Ibidem
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que la violacién exista entre cényuges, en razén de que sl un cényuge
impone al ofro la cépula por medio de violencia, ya sea fl'slcd o moral,
esgrimiendo la obligacién del pasivo de sostener relaciones sexuales
{débito carnal), no seria atendible el argumento, toda vez que no debe
dafiarse la libertad del sujeto por el solo incumplimiento de un deber
personalisimo, que en todo caso y en virtud de ese cardcter, no puede
hacerse efectiva por medio de la coaccidn. (156) Gomez refiere "los que
no admiten la posiblidad Juridica de la viclacién entre cényuges,
invocan el argumento de la licitud de la cdépula, emanada del derecho
a la misma que al marido pertenece, y es innegable tal derecho, que
tiene su fundamento en la institucidn del matrimonio, y a sus finalidades
responde. Pero la licitud de la conjuncién carnal entre cdnyuges, que
estd fuera de toda controversia, no es argumento bastante para fundar
la tesis enunciado, pues lo que sus defensores han debido mostrar,
necesariamente, es que, contra todos los principios, el marido tenga
facultad de recunir a la violencia para ejercitar su derecho cuando le es
negado por la muler, y esta negativa autorizara el divorclo, pero jamds el
empleo de la fuerza, por respeto a la dignidad humana, debe sostenerse
que el marido que, por medio de la violencia fisica o moral, tiene acceso
carmnal con su conyuge, comete el delito de violacién®. (157) Grolzard
opina "el derecho derivado del matrimonio permite al marido exigir de la
esposa la redlizacidn del acto sexual, pero a condicidn de que ese

derecho se haga valer en condiciones normales, sin recurrir a actos

156 Cfr. Cardona Arizmendi, Enrique. Apuntamientos de Derecho Penal. Parte
especial. 2a. ed., México. Cardenas, Editor y Dist., 1976, p. 174
157 Citado por Porte Petit, Ensayo Dogmatico sobre el Delito de Violacion, p. §5y 56



violentos, pues de lo contrario se configura la violacién' (158), opinidn

con la cual estd de acuerdo Alberto Gonzalez Blanco.

¢) Quienes consideran que en caso de que se dé el delito de
violacién entre cdnyuges, sl se llegara a dar la justificacién, Unicamente

operarfo como atenuante, opinidn que sustenta Quintano Ripollés. (159}

Podemos conclur que el marido tiene derechg a la cdpula
normal exenta de circunstancias que la consideren llicita,.pues es uno de
los fines del matrimonio la reproduccidn de la especie, tal y como lo
reflere el articulo 131 del Cédigo Civil para el Estado de México. que

reza:

"€l matrimonio es la unién legitima de un solo
hombre y una mujer, para procurar |a
procreaciéon de los hijos y ayudarse
mutuamente”,

Pero en el supuesto de que la cdpula se verifique por la via
normal, exigiéndose en forma violenta, existira el delito de ‘violccfén, asi
también slendo el matrimonio un contrato, el cumplimiento del mismo
debe ser exigido por la via legal, con el sentimiento de las p“urtes, sin que
se avtorice para ello el empleo de la violencia, toda ‘vez que no

podriamos considerarla como el ejerciclo de un derecho,|sino que se

158 Op.cit..p. 169 y 170
159 Cfr. Quintano Ripollés, Antonio. Compendio de Derecho Penal, México, Ed. Porrta,
S.A. 1974, p. 232



estaria lesionando el bien juridico tutelado por el ilicito en estudio que lo

es la libertad sexual.

B) Violacién entre concubinos.- Hay quienes consideran que no
existe el delito de violacién entre concubinos, como Manfredini, el cual
considera "no es antisocial, ni antijuridica la violacién sobre la concubina
de un hombre que viva en concubinato, slendo obvio que las relaciones
sexuales en estas hipdtesis deben tener en el hecho aquella
demostracidn de constancia, de unidn sexual consentida, que estd insito

en el matrimonio”. (160}

Consideramos que si existe el delito de violacién entre
concubinos, ya que como manifiesta Vannini, con el cual estamos de
acverdo 'la concubina no tlene ninguna obligacién juridica de
prestaciones carnales frente al amante; el hecho deAque la ley no
prohiba convivencia more uxorio, no confiere al hombre ningun derecho
a prestaciones sexuales por parte de la mujer con quien vive, sino que

Unicamente debe centrarse en el consentimiento”, (161)
4, OBEDIENCIA JERARQUICA
‘Al respecto Camancd y Trujilo, dice, "se requiere dependencia

Jerdrquica entre el que manda y el que ejecuta la orden; ademds, que el

mandato se reflera a las relaciones habituales existentes entre el que

160 Porte Petit, Ensayo Dogmatico sobre el Delito de Violacién, p. §9
161 Ctr. [dem, p. 59 y 60
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manda y el que obedece y a su respectiva competencia; por Glfimo,
que Id orden se halle revestida de las formas exigidas por la ley.
Excepcionalmente, o sea en el orden militar, procede mayor benignidad
para el subalterno, por razdén de la mds rigurosa exigencla disciplinaria ...".
(162

El Cédigo Penal para el Estado de México establece en su

numeral 16 fraccién Vil que:

"Obedecer a su superior legitimo en el orden
jerarquico, aun cuando su mandato constituya
un delito, si esta circunstancia no es notoria, ni
conocida, ni previsible racionalmente".

Como podemos darnos cuenta esta causa de justificacidn no es

aplicable en los delitos de violacion propia y equiparada.
5. IMPEDIMENTO LEGITIMO

Opera cuando el sujeto, teniendo la obligacidon de ejecutar un
acto, se abstlene de obrar, en consecuencia no podemos concebir al
impedimento legitimo como justificaciéon en la violacién, ya que ésta es
una conducta de accldn y no de omision, como lo refiere el Codigo

Sustantivo en ia materia, en su articulo 16 fraccidn Vill que dice:

162 Camancdy Trujillo, op. cit., p. 370
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"Omitir un hecho debido por un impedimento
legitimo o insuperable’.

D. INIMPUTABILIDAD

Si la imputabilidad, de acuerdo con el criterio mas generalizado
es la capacidad del sujeto para conocer el cardcter ilicito del hecho y
determinarse  espontdneamente conforme a esa comprensidn,
consecuentemente, la inimputabilidad supone, la ausencia de dicha
capacidad y por ello incapacidad para conocer la licitud del hecho, o
bien, para determinar en forma espontdnea conforme a esa

comprension.

El articulo 17 del Cédigo Penal para el Estado Libre y Soberano de

México, textualmente dice:

"Son causas de inimputabillidad:

I. La alienacién u ofro trastorno permanente de
la persona;

l. El trastorno transitorio de la personalidad
producido accidental o involuntariamente; y

IN. La sordomudez cuando el sujeto carezca
totalmente de Instruccidn.
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En los casos de las fracciones | y Il de este
articulo, solamente habrd inimputabildad
cuando la allenacidn o el trastorno hayan
privado al sujeto del dominio necesario sobre su
conducta para manteneria dentro de las normas
legales que castiguen la accidén u omisidn
realizada".

1. TRASTORNO PERMANENTE

Lo prescribe el Cédigo Penal para el Estado de México en su
articulo 17 fraccidn |. Esto cuando el trastorno haya privado del dominio
necesario al sujeto para conducir su conducta dentro de las normas

legales.

“Las personas que padecen trastornos mentales permanentes no
tienen la capacidad necesaria para ser Influenciados por la
conminacién penal; que no tiene discernimiento suficiente para
Justipreciar su conducta y aun llegan a vivir en un mundo autistico (o
dereistico) e Ireal, lo que hace que falte identidad entre el supuesto yo,
que actia en sus delirios, y aquél que podria ser destinatario de la

prohibicion o del mandato juridico”. (163}

163 Villalobos. op. cit.. p. 414
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2. TRASTORNO IRANSITORIO

Previsto por el Cédigo Sustantivo en la Materia, en su articulo 17

fraccion il.

“... toda perturbacion pasajera de las facultades psiquicas innatas
o adquiidas, cualguiera que sea su origen. En este estado morboso de la
mente debe quedar el sujeto incapacitado para declidir voluntariamente
la accidén criminoso, de suerte que ésta puede ser considerada como

ajena y no propia de &, {164}

Se desprende de esta definicién todos aquellos estados de
inconsciencia provocados por la ingestidn involuntario de sustancias
tdxicas, embriagantes o estupefacientes, asi como por toxicoinfecciones
o frastornos de cardacter patoldgico. Sin embargo, no estamos de
acuerdo at declr "cualquiera que sea su origen”, toda vez que si el sujeto
se coloca en tal situacién de manera voluntaria, se estaria frente a un

sujeto imputable.
3. LA SORDOMUDEZ

Con respecto a la sordomudez, como ya hemos visto, se prescribe
en el articulo 17 fraccidn it del Cédigo Penal para el Estado de México.
Entendiendo como tal ... la falta de! oido y de la palabra por ser falta de

comunicacidn con los demds hombres deja al sujeto aislado en la

164 Camrancd y Trujillo, op. cit., p. 308
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socledad y le priva del adelanto, la comprension del medio y aun la
comecta interpretacidn de sus percepciones visuales y sensitivas.
Especialmente se hallan los sordomudos en la imposibllidad de recibir y
asimiiar las ideas abstractas del bien y del mal, de la moral, de! derecho,
de la solidaridad, del deber, y por tanto ccrecén de una conciencia

Juridica que les haga responsables de sus actos. (165)

Por ende, la sordomudez para que sea causa de imputabllidad,
debe ser congénita y producir ésta un estado de incomprensidn, falta de
entendimiento en el sujeto. El sordomudo que padece esta anomalia
ddqulrida y que sabe leer, escriblr y ha tenido un desanolio intelectual

adecuado no es inimputable.
Otros casos de inimputabliidad son:
4, EL MIEDO GRAVE

Es un fendmeno psicolégico de cardcter subjetivo, capaz de
producir inconsclencia o reacciones imprevistas, que causen un
descontrol de la conducta, engendrdndose asi un estado de

inimputabilidad fundado en la alteracidn de las funciones psicoldgicas.

Conforme a lo dispuesto por el articulo 16 fraccion il del Cédigo
Penal para el Estado de México, el temor fundado se estima como

excluyente de responsabilidad.

165 Villalobos, op. cit., p. 418
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Por ofra parte, sigulendo el criterio del maesiro Fernando
Castellanos Tena, consideramos al temor fundado como una causa de

Inculpabilidad, el cual ya analizamos oportunamente.

5. LA MINORIA DE EDAD

Asi lo prescribe el articulo 4o. del Cédigo Penal para el Estado de

México, el cual establece:

“No se aplicard este Codigo a los mencres de 18
anos. Si éstos, siendo mayores de 7 afos,
ejecutan algin hecho descrito como delito,
seran puestos a disposicién del Consejo Tutelar
para Menores Infractores”.

En resumen en el delito de violacidn, como en el ilicito
equiparado a éste, si pueden mediar causas de inimputabilidad, ya que
como hemos visto, para que un sujeto sea imputable, no depende
Unicamente que tenga un minimo de salud mental, sino también de
acverdo a la ley penal, de un minimo de edad, que lo es de dleciocho
anos, en caso contrario, se le sujeta a un estatuto proplo'de los menores
que llevan a cabo conductas delictivas como la violacién, encargado

de determinar las medidas tutelares a que deban someterse éstos.
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‘E. LA INCULPABILIDAD

El aspecto negativo de la culpabilidad es la inculpabilidad. Segun
expresién de Jiménez de AsUa "la inculpabilidad consiste en la

absolucidn del sujeto en el juicio de reproche’. (166)

La inculpabilidad se presenta cuando el agente actla en forma
aparentemente delictuosa, pero no se le puede reprochar su conducta
por existir una causa de Inculpabilidad que se refiere a la ausencia de
conocimiento o voluntad en la realizacién de la conducta, como en el
caso del error esencial del hecho y, en términos generales, la coaccién

sobre la voluntad.
1. CAUSAS GENERICAS DE LA INCULPABILIDAD

Las causas genéricas de la inculpabllidad son: el emor y la no

exigibliidad de otra conducta.
A) El eror-

Consiste en un faiso conocimiento de la verdad, debido a la falta
de identidad entre el sujeto cognoscente y el objeto conocido; a
diferencia de la ignorancia, en la cual, hay ausencia total de

conocimiento. (167)

166 Citado por Castellanos, op. cit., p. 257
167 Cfr.Idem, p. 259
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El error se divide en error de hecho y error de derecho:

a) Eror de hecho.- Se denomina asi, por la naturaleza intrinseca
del comportamiento humano, de acuerdo con las condiciones que
intervienen en el desenvolvimiento del mismo. Este a su vez se subdivide

en: emor esencial y error accidental.

1. Eror esencial.- Lo prescribe el Cédigo Penal para el Estado de
México, dentro de las excluyentes de responsabilidad en'su precepto 16

fraccién VI, que dice:

"Obrar por emor substancial de hecho que no
derive de culpa".

El error esencial de hecho constituye el aspecto negativo del
elemento intelectual del dolo, conociéndoseles como eximentes
putativas, respecto de las cuales Fernando Castellanos Tena manlifiesta:
".. s& entlende las situaciones en las cuales el agente, por un ewor
esenclal de hecho insuperable cree, fundadamente, al realizar un hecho
tipico del Derecho Penal, hallarse amparado por una justificante, o
ejecutar una conducta atipica (permitida, licita} sin serlo”. (168) Teniendo

asf que las eximentes putativas son:

a) La legitima defensa putativa.- 'Radica en la creencia, por

parte del sujeto, de que su actitud es legitima. Fundada, pero

168 [dem, p.266



errdneamente, supone obrar con derecho, hallarse frente a una defensa
legitima mediante la cual repele, conforme a la permisién legal, una

injusta agresion”. (169)

b) La legitima defensa putativa reciproca.- Consiste en que dos
personas obran respectivamente, en legitima defensa, sin que exista
reaimente la agresidn simultdnea y esto debido a un émor de ambas

partes.

c) La legitima defensa real contra la pulativa.- Se presenta
cuando un sujeto se cree (imaginariamente) agredido y obra en legitima
defensa (putativa) pero el supuesto agresor, reacclona ante la supuesta

defensa, que es una agresion real.

d) El estado necesario putativo.- Se presenta cuando el sujeto
cree estar en un estado de necesidad, en un peligro grave inminente,
actual en contra de su persona o sus blenes o de la persona o blenes de

un tercero; y de esta manera lesiona bienes tutelados de ofra persona.

e) El deber y los derechos legales putativos.- Se presenta cuando
el sujeto activo, por ermor, pero fundadamente, cree estar ante el
ejercicio de un derecho que no existe o en el cumplimiento de un deber

que no concurre.

169 dem, p.267
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2.-Eror accidental.- No es una causa de inculpabllidad, en virtud
de que la voluntad del agente es dirigida a la produccidon del delito,

obrando dolosa y antijuridicamente.

Los casos de error accidental son:

Aberratio ictus.- Existe desviacién en el golpe.

Aberratio in persona.- El emor no se origina en el acto, sino recae

sobre la persona debido a la errénea representacion.

Aberratio in objeto.- El crigen del error en el objeto radica, al igual
que el error en la persong, en una deformacion intelectual del agente,
alejada de la naturaleza real del objeto y de ahl que se le comprenda

dentro del segundo. (170}

Con relacién al emor antes referido el Cédigo Penal para el

Estado de México, en su articulo 8o. establece:

"En el caso de que, queriéndose cometer un
delito se cometa otro, por error en la persona o
en el resultado, se aplicard la pena
correspondiente al delifo cometido, valordndose
ademds, las circunstancias subjetivas de
deliberacién y ejecucion”.

170 Cfr. Pavén Vasconcelos, op. cit.. p. 409
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b) Error de derecho.- Consiste en el equivocado concepto sobre
la significacidn de la ley. Nuestra legislacion penal no regula el emror de
derecho, porque no justiica nl autoriza la viclacién de ia ley y la

ignorancia de las leyes a nadie beneficia.

No debemos confundir el emror de derecho con las eximentes
putativas, ya que el suleto activo en estas Ultimas estima que su
conducta o hecho son juridicos, no por desconocimiento (ignorancia) ©
inexacto conocimiento de la norma penal, sino gue el suleto cree estar

ante una causa de justificacion.
B) La no exigibllidad de ofra conducta

Se refiere a la realizacién de una conducta que se adecua a un
fipo legal, pero que debido a excepcionales y especiatisimas
clrcunstancias que rodean a tal conducta, se reputa excusable esa

forma de conducirse.

Ignacio Villalobos refiere ... la no exigibiidad de ofra conducta
debemos considerarla como un grado de inclinacién al hecho prohibldo,
en que no se pierda la consciencia ni la capacidad de determinacién,
por tanto sélo atafie a la equidad o a la convenlencia politica y puede
motivar un perddn o una excusa pero no una desintegracién de! delito

por eliminacién de alguno de sus elementos”. (171)

171 Citado por Castellancs, op. cit., p. 270
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La no exigibilidad de otra conducta representa para algunos
autores, una causa de inculpabllidad, y para otros la motivacion de una
excusa, la cual, dejando subsistente el caracter delictivo del octo
excluye la pena, a continuacion estudiaremos algunas formas de esa no
exigibilidad.

a) Eltemor fundado.- En atencién a lo dispuesto por el articulo 16
fraccidn il del Codigo Penal para el Estado de México, asi como al
criterio de Fernando Castellanos Tena, consideramos que existe una
tuerza sobre la voluntad del sujeto activo donde su comportamiento esta
bajo una auténtica coaccidSn mental, impidiendo conducirse con

plenitud de ]ukélo o determinacidn.

b} Estado de necesidad.- Consideramos a éste como una causa
de justificacion, el cual ya hemos analizado en su momento, sin embargo
podemos ademds consideraric como una causa de inculpablidad,
cuando los Intereses en conflicto son de igual valor, en gfenclén a que
no es rdzonoblememe exigible el sacrificio de un bien nuestro para salvar

un bien ajeno de igual jerarquia.

Celestino Porte Petit manifiesta ... en el delito de violacién puede
presentarse el aspecto negafivo de la culpabilidad, para quienes
consideren que cabe el elercicio de un derecho con relacién a la

cédpula normal exenta de clrcunstancias que la maticen de llicitud,
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realizada por uno de los cényuges por medio de la vis absoluta o
compulsiva, Es decir, cuando se llevara a cabo la cdpula, por cualquiera
de los medios mencionados, con una mujer creyéndola su cényuge,
pues estariamos frente a una eximente putativa, al creer el cényuge que
existia a favor suyo una causa de licitud". (172} Opinidén con la que no
estamos de acuerdo, ya que como lo hemos manifestado, no
consideramos el ejercicio de un derecho como una causa de
justificacién en el delito en estudio, y mas ain es imposible que pueda
darse un emor en la persona al considerar el cényuge qué se trata de su
mujer, confundiéndola con ofra, obteniendo la cépula con ésta por

medio de la violencia fisica o moral.

F. AUSENCIA DE CONDICIONES
OBJETIVAS DE PUNIBILIDAD

Como ya lo indicamos, las condiciones objetivas de punibilidad
no son elemento esencial de! delifo, pues sélo en algunos casos se
presenh, sin embargo, tanto en el delito de violacién propia como
equiparada no se requiere de ningln tipo de dichas condiciones, siendo
de este parecer el fratadista Alberto Gonzdlez Blanco, (173) por tanto no

podemos hablar de un aspecto negativo.

172 Ensayo Dogmatico sobre el Delito de violacién, p. 67
173 Cfr.idem, p. 68
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G. EXCUSAS ABSOLUTORIAS

"Son aquellas causas que dejando subsistente el cardcter
delictivo de la conducta o hecho impiden la aplicacién de la pena’.

(174)

De lo que se desprende, que en estos casos hay delito y
delincuente, pero no hay pena, por lo que se afirma que "... la excusa

absolutoria es, en realidad un perddn legal”, (175)

El Cédige que nos ocupa, concede en determinados delitos,
tales excusas en razén de la conservacién del nicleo familiar de la
minima temibilidad, de la maternidad consciente en los casos de aborto

no punible y ofras que especificamente prescribe.

Para el delito de vioclacion propia y el equlpafado a éste, el
Cddigo Penal para el Estado Libre y Soberano de México, no registra

ninguna excusa absolutoria,

174 Castelianos. op. cit., p. 278
175 Cuello Caldn, op. cit., p. 618
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LA VIDA DEL DELITO Y SUS MODALIDADES EN LA
VIOLACION PROPIA Y EQUIPARADA

Una vez realizado un estudio tanto de los elementos positivos
como negativos del ilicito que nos ocupa, analizaremos la vida del deilito,
sus diferentes formas de aparicién: tentativa y consumacién, asi como la

participacion y concurso de delitos en la violacién propla y equiparada.
A. ITER CRIMINIS

Por iter criminis (camino del delito) "podemos entender el camino
que recore el delito, desde su ideacién hasta su culminacion, es decir,
desde que en ia mente del activo surge la idea criminosa hasta que
agota su conducta delictiva®. {176) Los delitos culposos o imprudenciales
no pasan por estas etapas, ya que este trayecto es propio de los delitos

intencionales o dolosos.
‘Dentro del iter criminis se distinguen dos fases:
1. FASE INTERNA

Consiste en los procesos mentales y subjetivos del sujeto activo

del delito, la cual estd constituida por tres momentos:

176 Osorio y Nieto, op. cit., p. 77



A) Se inicia con la Idea criminosa, es decir, cuando el activo tiene

la concepcién mental de la comisién del delito.

B) ContinGa con la deliberacién, que se refiere a la valoracién

entre la realizacién o abstencién del hecho delictuoso.

C) Finalmente tenemos la resolucidn, que consiste en el

momento en que el sujeto decide llevar a cabo su conducta delictiva.

La fase interna no es punible, ya que si bien es clerto, el sujeto ha
decidido cometer el delito, su voluntad no ha salido al exterior, por lo
tanto ias Ideas no son sancionadas, lo que se comrobora con la frase de
Ulpiano que dice: "Cogitationis poenam nemo patitur’ (nadie puede ser

penado por sus pensamientos). (177)
2. FASE EXTERNA

Comprende desde el instante en que el delito se hace manifiesto
y termina con la consumacion, Esta fase se integra también de tres

- momentos que son: manifestacién, preparacion y ejecucidn.

A) Manifestacién.- Sucede cuando el activo externa su
pensamiento delictivo, es decir, lo proyecto al exterior, pero Unicamente
como idea o pensamiento, sin que sea sancionable. Sin embargo,

algunas legislaciones le dan el carécter de delictuosa, tal es el caso de

177 Citado por Castellanos, op. cit., p. 284
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las amenazas en las que el simple anuncio o manifestacién de causar un
mal a la persona, honor o derechos propios o ajenos integran la figura
tipica, situacién discutible, por ser éste un delito de impresion, en el cual,
la manifestacion de la voluntad y el resultado se conjugan al mismo
tiempo. (178) Pero el Cddigo Penal para el Estado de México no

reglamenta dicho llicito.

B} Preparacidn.- Se trata de un momento intermedio entre la
manifestacién y ejecucion, la cual consiste en la realizacién de actos en
si mismos licitos con el propdsito de llegar a la ejecucidén del delito, pero
en los cuales, la direccidn intencional sélo es conocida por el autor, de
tal manera, que la realizacién de los mismos no vulnera objetivamente

algin interés juridico, razdn por la que tampoco es punible.
C) EJecucién.- Es el momento en el cual el sujeto lleva a cabo

todos los actos que supone necesarios para realizar ia conducta

delictiva, ideada, deliberada, resuelta, manifestada y preparada. (179)
B. ASPECTOS EN LA EJECUCION DEL DELITO

Se ofrecen dos diversos aspectos en la ejecucion: la tentativa y

consumacion,

178 Cir. Jiménez de Asua. Luls. Tratado de Derecho Penal. T, Vii, 20. ed.. Buenos Akes,
Ed. Losada, 1964, pp. 299 a 301
179 Cfr. Osorio y Nieto, op. cit., p. 78



1. TENTATIVA.

“Entendemos por tentativa, los actos ejecutivos {todos o algunos),
encaminados a la realizacién de un delito, si éste no se consuma por

causas ajenas al querer del sujeto”. (180)

Para determinar su existencia, primero es necesario precisar la
intencidn del agente de efectuar un delfito especifico, ademds de un
principio de ejecuéién, es decir, que los actos dirigidos directamente a la
petpetracién del llicito hayan empezado a ejecutarse, y por Ultimo, un
resultado no verificado por causas independientes al querer del sujeto.

(181)
Existen dos formas de tentativa:

A} Tentativa acabada o delito frustrado.- Este se da cuando el
activo lleva a cabo todos los actos idéneos para realizar el delito, pero el
resultado no se presente por causas ajenas a su voluntad, es decir, hay

ejecucidn completa de actos, sin llegar a realizarse el resultado.

8) Tentativa Inacabada o delito intentado.- En ésta se llevan a

cabo los actos tendientes a producir la consumacion, pero por causas

180 Castellanos, op. cit.. p. 287
181 Cir. Cuello Calén, op. cit.. pp. 622 a 624
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no propias, el autor omite alguno o varios actos, y por eso no surge el

delito, hay ejecucién incompleta. (182)

£l articulo So. del Cédigo Penal para el Estado de México,
dispone:

“Es punible, ademds del delito consumado, la
tentativa que consiste en la resolucidn de
cometerlo, exteriorizada en la realizacion de
todos o parte de los actos que debieron producir
como resultado e! delito, sl éste no se produce
por causas ajenas a la voluntad del inculpado.

En el caso de que no llegara a determinarse
el delito que se proponia cometer el inculpado,
se estimard que los actos por él realizados se
didgian a cometer el de menor gravedad de
entre aquélios a que racionalmente pueda
presumirse que se encaminaban”.

En términos del articulo antes.mencionado, no se descarta ia
posibiidad de la tentativa del delito de violacidn, en razén a sus
caracteristicas, “... y ésta existira cuando el sujeto activo dé principio a la
ejecucion directa de los actos que configuran el delito sin llegar al

resultado que debia producirse, por causas ajenas a su voluntad ...". (183)

182 Cfr. Castellanos, op. cit., p. 289
183 Gonzaiez Blanco. op. cit.. p. 172
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En la doctrina se han formado al respecto dos cotrientes de las
cuales mientras una de ellas acepta plenamente que puede darse la
tentativa en el delito en andlisis, la ofra parte niega la existencia y validez

de tal figura.

Nosotros nos inclinamos a favor de la primer cormiente y
encontramos acertada la oplnidn del tratadista Frias Caballero, al
estimar "la tentativa existe cuando el proceso ejecutivo, sobrepasando el
mero principlo de ejecucidn, no ha dlcanzado en su reallzacién practica
el momento consumativo, o sea, la simple infroduccién del érgano
genital, aunque sea en grado minimo. en el orificio vulvar o anal, sin

ningun ulterior resultado”. (184)

Sin embargo, no debemos confundlr los actos libidinosos y la
tentativa de violacién, ya que por su esencia misma, no pueden coexistir
y se excluyen uno al otro, puesto que en el primero de ellos, se ejecuta
un acto erdtico sexual, sin el propdsito directo e Inmediato de llegar a la
cédpula, tal y como lo define el articulo 275 del Cédigo Penal para el
Estado de México, y en el segundo, se efectian los actos preparatorios
para efectuar la cdpula, pero no llega a realizarse por causas alenas a la
voluntad del sujeto activo. Por lo tanto, tratdndose de los mismos actos el

autor no puede tener al mismo flempo dos propdsitos contradictorios.

Una vez realizada la valoracion de las circunstanclas del caso, la

temibilidad del autor y el grado de tentativa desamollada, el juez

184 Citado por Porte Petit, Ensayo Dogmatico sobre el Delito de Violacion . p. 78
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aplicard hasta las dos terceras partes de la pena que debiera
imponérseles si el delito se hublere consumado y caucién de no ofender,
lo anterior con fundamento en lo dispuesto por el articulo 61 del Cédigo

Sustantivo en la Materia.

Por ofra parte, tenemos que !la tentativa es impune cuando el
resultado no se produce por desistimiento del autor (inacabada), o por

arepentimiento eficaz de éste {acabaday. {185)

En el ilicito en estudio, el profesor Celestino Porte Petit argumenta

... st se llega a la conclusidén de que en el delito de violacién se puede
presentar un comienzo de ejecucion © una ejecucidn acabada, es
Indudable que pueda darse el desisimiento mds no el arepentimiento,
por fratarse de un delito formal o de mera conducta”, (186) La
" observacién anterlor es totalmente clerta, criterio que la Suprema Corte

de Justicla de la Nacién ha sostenido, al expresar lo siguiente:

*TENTATIVA DE VIOLACION, DESISTIMIENTO EFICAZ
EN EL DELITO DE: §i el inculpado traté de copular
con la sujeto pasivo pero no logrd hacerlo, mas
no por causas ajenas a la voluntad del mismo,
sino en atencidn a su propio desistimiento, pues
voluntariamente dejé de insistir en su intento de
efectuar el acto sexual, motivado porque la
ofendida bruscamente se separd de él y porque
pensd "que podria meterse en problemas"’,
acudiendo a la tradicional expresion tudesca, se

185 Cfr. Pavon Vasconcelos, op. cit., pp. 457 y 458
186 Ensayo Dogmdtico sobre el Delito de Violacion, pp. 79 y 80
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estd en presencia de un 'yo no quiero, a pesar
de que puedo’, caracteristico de un
desistimiento eficaz en la tentativa a diferencia
del 'yo quiero, pero no puedo’, que matiza a la
tentativa. Ademds, conviene destacar que el
desistimiento del sujeto activo, que en la especie
impide que se adecue la conducta al tipo, es
eficaz independientemente de que se haga
formidie poenae o virtutis amore, es decir, por
temor a la pena o por amer a la virtud. Séptima
Epoca, Segunda Parte: Vols. 193-198. A.D.
7672/84. Rosendo Arellano Gémez. 5 Votos".

2. CONSUMACION.

"Es la ejecucién que relne todos los elementos genéricos y

especificos del tipo legal”. (187}

De gran importancia resulta delimitar el momento en que termina
{a tentativa y se consuma el delifo de violacion, en este sentido existen

diversos criterios:

A) Cuando existe "el simple contacto externo del pene con las

partes pudendas de la victima". (188)

187 Castellanos, op. cit., p. 287
188 Maggiore citado por Porte Petit, Ensayo Dogmatico sobre el Delito de Violacidn,
P21
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B) Desde el momento en que el drgano sexual masculino

penetra en el orificio vulvar.

C) Cuando existe introduccion del miembro virll en fa vagina de

la mujer. {189)

Para Celestino Porte Petit "el delito de violacidn se consuma

cuando se realiza la coépula por los medios descritos en el tipo”. {190)

Por todo lo antes mencionado podemos concluir que el delito de
violaclén, para su consumacién requiere de la realizacion de ta copula
por los medios que prescribe el tipo penal que la regula, la cual queda
debldamente integrada en el momento de la infroduccidn del miembro
virll, en el cuerpo de la victima, por la cavidad vaginal {normai), anal v
oral {anormal), sin importar que dicha introduccion sea incompleta,
basta que la haya aunque seq minima. Tampoco es preciso que exista
eyaculacién o emisidén seminal por parte del sujeto active, ya que
estariamos frente a una consumacion fisioldgica del acto sexual, lo cual

resulta inhecesario para tenerse por consumado e licito en estudio.

Nuestro maximo Tribunal ha emitido la siguiente ejecutoria que se
reproduce en forma textual a efecto de comoborar lo previamente

sefalado:

189 ldem, pp. 22
190 ldem, p. 69



VIOLACION, EXISTENCIA DEL DELTO DE: ta
cédpula que la ley exige en la tipificacion .del
delito de violacibn no requiere la plena
consumacidn del acto fislolégico, ya que para
integrar dicho elemento constitutivo es suficiente
el solo ayuntamiento carnal aun cuando no
haya eyacutacién.

Sexta Epoca. Segunda Parte: Vol. XVI, Pag. 263,
A.D. 4512/57. Melquiades Chalres Tovar.
Unanimidad de 4 votos.

Vol. XL, Pag. 92, AD. 6939/60. Rubén Legaria
Zaragoza. Unanimidad de 4 votos.

Vol, XLll, Pag. 34. A.D. 6854/60. Miguel Sarmiento
Goémez. Unanimidad de 4 votos.

Vol. IXXll, Pag. 40, A.D. 8740/62. Anseimo
Cardona Chavez. § votos.

Vol LXXVII, Pag. 39 A.D. 4956/55. 3. Guadalupe
Pérez Murillo y Gullermo Gonzdlez Chavez.
Unanimidad de 4 votos.

Asi también al respecto establece:

VIOLACION, NATURALEZA Y MEDIOS DE
CONSUMACION EN EL DEULITO DE: No puede
decirse que en el caso concreto el delito de
violacién Iimputado al acusado, se haya
perpetrado Unicamente en grado de tentativa,
sl de las constancias de autos se demuestra que
se ejecutaron actos consfitutivos de copula,
{FELATIO IN ORE}, esto es ayuntamienio o
penetracién carnal por via oral, y anal, en los
casos de tres de las ofendidas; es decir violacién
por vaso no idéneo, incluso con culminacién det
acto sexual por parte de! activo mediante ia

146
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inmislo seminis, o sea, conclusidn coltal; en otros
términos, dada la naturaleza del elemento
central del delito de violacion, es decl, la
cédpula, el licito no sdlo se comete por via
vaginal, sino que al suponer contacto sexual,
para su consumacidn no importa el caracter
heterosexual v homosexual con el que se
efectda, ni tampoco incide en su perpetracion
como delito "acabado" el hecho de que exista o
no desfloracion ni plenitud de penetracién
{como lo ha sostenido esta Suprema Corte en
varias tesis jurisprudenciales), pues el tipo bésico
en comento, no tutela la castidad (que supone
la integracién himenal o virginidad) sino la
libertad sexual de la victima que virgen o no,
con desfloracién o sin ella, no se conduce
durante la cépula con libre voluntad permisible
al acceso carnal, que se le impone mediante la
fuerza fisica o moral.

Amparo directo 7068/85.- francisco Reyes Flores.-
30 de septiembre de 1986.- Unanimidad de 4
votos.- Ponente: Sergio Hugo Chapital Gutiémez.
SALA AUXILIAR Séptima Epoca, Volumen 205-216,
Séptima Parte, Pag. 446.

SALA AUXILAR Informe 1986 SEGUNDA PARTE,
Tesis 17. Pag. 16.

LA PARTICIPACION
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Generalmente el delito es el resultado de la actividad o

inactividad de un sujeto, sin embargo, en la practica cuando varios

hombres conjuntamente realizan un mismo deilito, se habla entonces de



a participacién o concurso eventudl, que consiste en la cooperacion
voluntaria de dos o mds individuos para ia realizacidn de un llicito, sin que

el tipo requiera de esa pluralidad.

No toda persona que contribuye al resultado lesivo es
delincuente, ni todos los que intervienen tienen la misma responsabillidad,
lo cudl se determina a fravés del estudio minucioso de los elementos que
integran la infraccién y principaimente del subjetivo. "Requiérese, pues, el
examen de las conductas concumentes para establecer diferencias
enire elias y adecuar fos tratamientos y ias sanciones de modo personal,
sobre la base del aporte no Unicamente fisico o material, sino

psicolégico, de cada sujeto”, {191)
Por lo cual, existen diferentes grados de participacion:

A} Autor.- Es el sujeto que realiza personal y directamente la

conducta descrita en el tipo penal.

B) Autor infelectual.- £s aquel sujeto que induce o compele a
ofro aportando elementos animicos, psiquicos, morales para que tenga

verificativo el delito.

C) Autor Material- Es el individuo que lleva a cabo aiguna
actividad fisica para lo realizacién det delito, se efectia en ia fase

ejecutiva det llicito.

191 Castellanos, op. cit., pp. 295y 296
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D) Autor mediato.- Es el sujeto que se vale de ofro para la

ejecucion del flicito.

£) Coautor.- Son aquelios sujetos que conjuntamente ejecuian et

llicito penal.

F) Cémplice- Es aquel suleto que auxifa a ofro para ia
realizacién de una actividad indirecta, pero Ol para la realizacién det

hecho tipico. {192)

El articulo 11 del Cadigo Penal para el Estado Libre y Soberano de

México, regula to referente a la participacion y expresa:

“Son responsables de fos delitos:

1. Lo que, con el propdsito de que se cometa un
detito, instigan a ofro a cometerio, determinando
su voluntad;

Il. Los que ejecuten materiaimente el delito;

. Los que cooperan en su ejecucidn con un
acto sin el cual no se hublere ejecutado;

IV. Los que fuerzan o coaccionan a ofro, o lo
Inducen a error para que lo cometa;

192 Cfr. {dem. p. 296



V. Los que cooperan a la efecucion del delito
con aclos anteriores o simultaneos;

V. Los que sabiendo que se estd cometiendo un

- delito, o se va a cometer y teniendo el deber
legal de impedir su ejecucién, no la impiden
pudiendo hacerlo; y

VIl. Los que, por acuerdo anterior a la ejecucidn
de! delifo, auxilen a los Inculpados de éste
después de cometido'.

Al examinar e! articulo transcrito, podemos observar que regula
las diferentes formas de participacién. Sin embargo, resulta de gran
" Importancia andlizar si en el delito de violacién propla y en el llicito

equiparado a éste, pueden darse estas formas.

A) Autoria material.- También llamada autoria inmediata, existe
cuando el sujeto activo integra el tipo de violacién propla o equiparada.

{articulo 11 fraccidn 1t del Codigo Penal para el Estado de México).

B} Avutoria intelectual.- Puede darse ia autoria intelectual en los
delitos en estudio debido a gue nada impide que un sujeto, por ejemplo,
para vengarse idea la violacidn instigando a otro a realizarla. {articulo 11

fraccién | del Codigo en comento).

C) Coautoria.- De acuerdo con el conceplo gue hemos vertido

respecto a la coautoria, si es posible que ésta se presente en el delito de
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vlolacl{:n propla y equiparada, ya que sl varios sujetos realizan copula
violenta en persona de cualquier sexo, todos son autores materiales del
mismo llicito, mds ain que puede ser redlizado por diferentes vias como
lo es oral, anal o vaginal, por ende, dichos sujetos son coautores.

{numeral 11 fraccién V dei Cdodigo Sustantivo en la Materia).

D) Autoria mediata.- En ese sentido pensamos que es posible que
se presente la autoria mediata ya que una persona puede emplear a un
inimputable para que lleve a cabo la cépula en la forma establecida
por la Ley, siendo de la misma oplnién Porte Petit. (193} (articulo 11

fraccién IV del Cédigo Penal para el Estado de México).

E) Complicidad.- En lo referente a la complicidad que establece
el articulo 11 fraccidén Vil del Cédigo Penal en comento, es indudable
que ésta puede existir, en vitud de que a un individuo se le puede
auxiliar de cualquler manera, ya sea material o moralmente para la
realizacién de la conducta integrativa del delito de violacién propia o

equiparada a éste.
D. CONCURSO DE DELITOS

El concurso de delitos se presenta '"cuando una persona

mediante una o varias conductas produce varios resultados tipicos"”. (194)

193 Ensayo Dogmdtico sobre el Delito de Vislacién, p. 90
194 Osorio y Nieto, op. cit., p. 8%
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El concurso puede ser ideal o formal y real o material, segin se
trate de conducta singular y pluralidad de resultados o piuralidad de

conductas y de resultados.

A} Concurso ideal o formal.- Hay concurso de delitos cuando
con una sola conducta se infringen varas normas penales, con una sola
accién u omisién se llenan dos o mds tipos penales, produciéndose varias
lesiones a bienes juridicamente protegidos. Ndtese que existe unidad de

conducta y pluralidad de resultados.

B} Concurso material o real.- Estamos ante el concurso material o
real cuando un sujeto comete varios delitos mediante varias conductas s
sobre ninguno de ellos ha recaido sentencia ejecutoria y ia acclén penal
no ha prescrito. Como podemos observar existe pluralidad de conductas

Independientes entre si y pluralidad de resultados.

El Cdédigo Penal para el Estado de México, no hace una
clasificacion clara del concurso de delitos, sin embargo, en su articulo 19

regula ambos concursos, mismo que a la letra dice:

"Existe concurso de delitos siempre que algulen
es juzgado en un mismo proceso por varios
delitos efecutados en actos distintos, sl no se ha
pronunciado antes sentencia ejecutoria y Ia
accién penal no ha prescrito, o cuando con una
sola accién, omisidén © comision por omisidén, ya
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sea dolosa, culposa o preterintencional, se violen
varias  disposiciones penadles, compatibles
entre si",

‘Los fratadistas sefialan tres sistemas de represion para los casos de

concurso real o material, y a saber son:

A) Acumulacién material.- Esta consiste en la suma de las penas
Qque corresponden a cada delito cometido. Este sistema ha sido criticado

por excesivo.

B) Sistema de absorcién de las penas- Este procedimiento
pretende aplicar la pena del delito mdas grave, puesto que absorbe a fos
demds, con lo cual parece que los delitos menores quedan impunes,
consider@ndolos simples clrcunstancias agravantes (poena maior

absorvet minorem).

C} Acumulacién juridica.- Este toma como base la pena del
delito de mayor Importancla, pudiéndose aumentar en relacién con los
demds delitos y de conformidad con la personalidad del suleto activo.
{195)

El Cdodigo Sustantivo en la Materia no adopta, estrictamente,

alguno de los sistemas mencionados, toda vez que respecto a la

195 Cfr. Castellanos, op. cit., p. 310
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penalidad en el concurso de delitos, el articulo 69 de! citado

ordenamiento establece:

“En caso de concurso se impondra ia pena
correspondiente al delito que merezca la mayor,
la que podrd aumentar hasta la suma de las
penas de los demas delitos, sin que el total
exceda de cuarenta ahos”.

Como podemos observar el numeral en cita acoge a los tres
sistemas, al permltfr la aplicacién de la sancidon comespondiente al delito
mas grave {absorcién), pero faculta al juzgador para incrementaria en
relacidon a los llicitos de menor importancia {acumulacion juridica), v
establece la posiblidad de adicionar las penas de los demds delitos

{acumulacién material) sin que pueda exceder de cuarenta afios. {196)

Es indiscutible que el delto de violacidn puede concumir
materiaimente con un nimero indeterminado de delitos, por lo tanto, no
estudiaremos detalladamente el concurso en este sentido. Sin embargo,
mencionaremos algunos casos en donde la figura en comento puede
concurir idealmente con ofras, es declr, que mediante una sola

conducta cometa el delito de violacién y algin ofro delito.

a) Violacidn y lesiones.- Como ya hemos mencionado la
violencia fisica es uno de los medios de que puede valerse el sujeto

activo para realizar el delito de violacidn, sin embargo, resulta de gran

196 Cfr. Ibidem.
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importancia el deslindar el momento en que ésta es elemento del delito
en estudio, de aquél en que es configurativa del delito de lesiones. Sobre

este particular, haremos mencién de algunas oplniones:

Soler estima "la violacidn deja slempre rastros indudables en el
cuerpo, alguno de ellos caracteristicos de este delito, como la rotura del
himen:. pequefas equimosis y aun lesiones Inguinales. No son éstos los
dafios g que esta figura agravada se refiere. Ni siqulera es comrecto
pensar en que los rastros de esa clase puedan ser consideradas como
infracciones auténomas; son proplamente las violencias que la ley

presupone necesarias para que pueda hablarse de violagién ...". {197)

Cuello Caldn sostiene "la violacién puede concumir con ofros
delitos, con el de homicidio y especiaimente con el de lesiones graves o
menos graves causadas a lq victima en sus partes sexuales © en otras de
sU cuerpo a causa de la violencila empleada, o provenientes del

contagio de enfermedades sexuales”. {198)

Al tratar el tema referente a los medios de ejecucién en el delito
en comento y de manera especial el de la violencia fisica, ia cual debe
ser suficiente para lograr el propésito del agente, es decir, fa necesaria
para vencer la resistencia de la victima; se hizo mencién que dicha
violencia implica acciones materiales ejecutadas en el cuerpo del sujeto
pasivo tendlentes a vencer o anular su resistencia, las cuales pueden

consistir en ataduras, amordazamientos o ataques corporales

197 Citado por Porte Pellt, Ensayo Dogmdatico sobre el Delito de Violacidn, p. 94
198 idem, p. 95
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productores de lesiones, las cuales se subsumen en el delito de violacion.
Ahora bien, cuando estos medios empleados por el sujeto aclivo, a juicio
del juzgador, sobrepasan la violencia requerida para el resultado
deilcﬂvo, se configura el delito de lesiones concurmiendo materiaimente
ambas figuras delictivas. Con relacidn a ello nuestro mas alto Tribunal en
Jjurisprudencias definidas ha sustentado el criterio siguiente:

“VIOLACION, LESIONES QUE SE SUBSUMEN EN EL
DEUTO DE: St las escoriaciones apreciadas por los
médicos legistas en la base de los lablos mayores
de fa vulva de la ofendida, constituyen un medio
en la conducta desplegada por el inculpado
con relacién al delito de violacidn, no pueden
ser consideradas como configurativas de un
hecho delictivo auténomo, y si el fallo
reclamado no lo estima asi, sine por el contrario,
consldera que las escoriaciones de referencia
constituyen el delito de lesiones, es evidente que
se estd recalificando la conducta del activo, con
notoria violacién de sus garantias individuales.
Amparo directo 8799/83.- Arcello Pérez Flores.- é
de jullo de 1984. Unanimidad de 4 votos.-
Ponente: francisco Pavén Vasconcelos.

la. SALA, Séplima Epoca, Volumen 187-192,
Segunda Parte Pag. 77.

1a. SALA, informe 1984, SEGUNDA PARTE, tesis 22,
Pag. 20. Con el titulo "DELITOS DE LESIONES,
INEXISTENCIA DEL".

“VIOLACION Y LESIONES, NO ES AUTONOMO EL
DELITO DE LESIONES, CUANDQO SON LAS
NORMALES DEL ACTO SEXUAL- Cuando ef
certificado médico describe las lesiones de la
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ofendida del delito de violacién, como lablos
mayores inflamados con equimosis en vias de
reabsorcién cubriendo o los mencres y estos
adosados entre si reciprocamente y el himen
anular equimédtico con desgaros no reclentes,
debe concluirse que st bien es cieffo que existen
alferaciones en la salud de la pasivo, que por su
levedad fueron clasificadas, como aquélias que
no ponian en peligro la vida y tardaban menos
de quince dias en sanor; tamblén es clerto que
por su ubicacldn en los drganos genitales y
rotura de himen anular, no puede considerar
como independientes del acto sexual, es decir,
fas lesiones aludidos pueden considerarse
normales de la imposicldn de la cdpula ¥y no
producidas por agresidn fisica externa; por o
que en tal virtud, el delito de lesiones queda
subsumido en el dolo de delito de violacidn y no
puede constituirse como auvténomo.

PRIMER TRIBUNAL COLEGIADO EN MATERIA PENAL
DEL PRIMER CIRCUITO.

Amparo directo 829/89. Jorge Ahedo Rodriguez.
25 de octubre de 1989. Unanimidad de votos.
Ponente: Humberto Roman Palacios, Secretario:
Martin Gonzdlo Munoz Robledo.

Informe, 1989. Tercera Parte. Tribunales
Colegiados. Pag. 24."

b} Violacién e incesto.- Es indudable que el delito de violacion e
incesto puedan concumr materialmente. Sin embargo. la cuestidén

adquiere complejidad al analizar st pueden concunir formalmente,



Maggiore estima 'si el ascendiente hace uso camal de su
descendiente, con escandaio piblico, debe responder también de
incesto, pero el concurso entre ambos delitos es inadmisible, pues el
descendiente violentado debe considerarse como sujeto pasivo del
delito y no como concurrente. £n efecto, el incesto es-delito bilateral,
pero la violencia carnal es unilateral. En ofro lugar nos dice que el
incesto no puede concunir matericdimente con la violencla carnal,
porque ésta supone un sujeto activo y ofro pasivo (de la violencia),
mientras en el incesto, delito bliateral, ambos sujetos son agentes, pues si
uno de los incestuosos ha cometido violencia carnal sobre el otro,

responderd de ella personaimente”. (199}

Porte Petit afira “el delito de violacién no puede concunir con el
Incesto, a virtud de que éste Uitimo es bilateral, o sea, que para que
exista se necesita el acuerdo de voluntades no pudiéncose hablar, en
consecuencia, de sujeto activo y pasivo, sino de sujetos activos. Lo que
quiere decir que no puede concunir al mismo tiempo consentimiento y
ausencia del mismo, a vitud de la violencia fisica o moral, medios
exigidos para la existencia de la violacién, es deck, la violacién y el

incesto se excluyen entre si.

Por ofra parte, lo mismo debe decirse respecto de la violaciéon

impropla puesto que se estima en estos casos que no hay consentimiento

199 [dem, p. 100



159

vdlido, y. por tanto, es iIncompatible la viclacién impropla con el delito

de incesto, porque iguaimente se excluyen entre si*. {200 }

Opiniones con las cuales no estamos de acuerdo, ya que la ley se
limita a sefalar las penas para los ascendientes y descendientes que
tengan cdpula entre si. o cuando ésta se realiza entre hermanos, sin
precisar el acuerdo de voluntades. El articulo 227 del Cédigoe Penal para
el Estado de México, no especifica claramente si esa relacién ha de
basarse en el acuerdo mutuo, por lo que las manifestaciones realizadas
por los autores tal vez encuentren su fundamento en el hecho de que

existe una penalidad para ambos sujetos.

"Se impondrdn de tres a sels afios de prision y de
veinte a dosclentos dias-multa, a los ascen-
dientes que tengan cdpula con sus descen-
dientes.

La pena aplicable a éstos Ultimos sera de uno
a tres aiios de prision.

Se impondra esta Ultima sancién en caso de
incesto entre hermanos".

Efectivamente, el citado precepto parece sanclonar a ambos
sujetos de una relacién sexual, sea cual fuere la causa que dio origen, es
decir, basta que exista la relacidn para imponer a los responsables que
en ella intervinieron, la pena prevista. Sin embargo, no necesariamente
los dos deben ser culpables. De igual manera sucede cuando por medio

de la violencia fisica o moral el ascendiente tiene cdpula con su

200 fdem. p. 194



descendiente, en este supuesto, quien ia sufré no puede ser responsabie
del delito de incesto, ya que se realizé el acto en contra de su voluntad,
sin embargo, el sujeto activo al realizar el acto con pleno conocimiento
del parentesco que lo unia con la victima, no sélb es culpable del delito
de violacién, sino también del llicito de incesto. De tal manera que

concurren idealmente los llicitos de violacidn e incesto.

Asimismo los Tribunales sostienen:

"VIOLACION E INCESTO: El delito de viclacion y el
de incesto son figuras auténomas, sin que alguna
de ellas rechace a la otra, aunque ambos ilicitos
se ejecuten en un solo hecho verificado en un
solo acto.

Quinta Epoca: Tomo CXXVii, Pag. 402. A.D.
7246/49. 5 votos. .

Sexta Epoca, Segunda Parte: Vol. XXVI, Pag. 96.
A.D. 2491/59. José Veda Huerta Gamiz. 5 votos.
Vol. IXXIV, Pag. 27. AD. 4234/62. Melesio
Martinez. Mayoria de 4 votos.

Vol. XC, Pag. 22 A.D. 3062/62. Angel Guardidn
Lépez. Mayoria de 4 votos.

Vol. XC, PAg. 30. A.D. 6269/60. Miguel Castafieda
de Jesus. 5 votos”,

"INCESTO Y VIOLACION, COEXISTENCIA DE LOS
DELITOS DE: &5 comecta la postura que considera
posible la coexistencia de los delitos de violacidn
e Incesto, porque no es un elemento
indispensable del incesto el consentimlento
pleno de la persona con quien se tiene
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‘relaciones sexuales, ni ésta tiene que ser
necesariamente coparticipe. puesto gque un solo
pariente puede ser culpable y el otro no, al tener
aqué! relaciones sexuales con éste confra su
voluntad, con voluntad viciada por engaios ©
situaciones en que no puede prestar el
consentimiento. Por consiguiente, una cosa es
que nadle puede tener relaciones sexuales solo,
ya que decir relacion es referirse siempre a ofro,
y ofra, que para que el incesto exista, tengan
forzosamente que cometer el delito los dos
parientes objeto de la relacion sexual, pues ya se
vio que puede haber tales relaciones entre
parientes y uno solo ser culpable de! delito de
Incesto.

Sexta Epoca, Segunda Parte: Vol, LXXIV, Pag. 26.
A.D. 4234/62. Melesio Martinez. Mayoria de 4
votos".

¢} Violacién y rapto.- El problema que se presente es el de saber
st la violacidn absorbe al delifo de rapto o éste a aquél, o blen, existe

concurso de rapto y violacion. Existiendo diversos criterios al respecto:

1} Quilenes consideran que el delito de violacién y rapto son
independientes.- Entre otros autores Vannini considera que si después de
la real!zacién de! rapto con fines {Ubricos se ejecuta la violacion, no
puede decirse que el primero queda subsumido en el segundo, por
razones de progresidn criminosa, ya que ésta supone necesariamente
que el bien juridico tutelado por la segunda infraccién, que es la mas
grave, contfiene al de la primeraq, revestida siempre de menor gravedad
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y como en la especie el rapto es un delito contra la familia y la viclacién

contra la libertad sexual, no es posible hablar de progresion criminosa.

2} Quienes sostienen que el delito de violacién queda subsumido
en el de rapto.- Cuando un sujeto con miras deshonestas sustrae de su
hogar a una mujer y luego cohabita violentamente con elia, lo Unico
que hace es poner en practica los propésitos latentes en su mente al
momento del apoderamiento, y ese acto es consecuencia del primero,
la realizacidn del fin querido, es declk, la violencia carnal es

consecuencia del rapto, quedando subsumido en éste.

3} Quienes afirman que el delito de rapto queda subsumido en el
de violacién.- Esta idea se basa en que cuando el rapto es seguido de
violacion, queda aguél comprendldé dentro de éste, ya que constituye
por si mismo la primera manifestacion de la violencia que caracteriza al

delito en estudio.

Una vez analizadas las anteriores opiniones, consideramos que el
delito de violaclon y de rapto no pueden concurir tormaimente, ya que
se ejecutan en momentos distintos sin que necesariamente deba existir
progresion criminosa. Por lo tanto se trata de delitos qutdnomos vy si blen
es clerto, uno puede ser la causa del ofro, no por esa causa queda en él
subsumido, coexistendo independientemente y dando lugar a un
concurso material. Lo que se corrobora con la expuesto por la Suprema

Corte de Justicia de la Nacién, quien sefiala:



"RAPTO Y VIOLACION, COEXISTENCIA DE: €l rapto
y la viclacién no se excluyen ni se subsumen uno
al ofro. ya que sus caracteristicas imreductibles
permiten su coexistencia y configuracion
autdénoma; efectivamente: ademds de que el
primero requiere segregacion de la ofendida de
su medio o amblente familiar, el segundo implica
sdlo posesion o apoderamiento momentdaneo
para realizar la conjuncidn camal; el rapto
protege el orden familiar y la libertad personal a
diferencia de la violacién que tutela la libertad y
ta seguridad sexuales.

Quinta Epoca: Tomo CXXIX, Pag. 114. AD.
1652/56. Aristeo Santos Cibrian. 5 votos.

Sexta Epoca, Segunda Parte: Vol. XVii; Pag. 293.
A.D. 4713/58. Eladio Martinez. Unanimidad de 4
votos.

Vol. XXV, PAg. 292. A.D. 7290/56. Molsés Santiago
Marroquin. Unanimidad de 4 votos.

vol. LXXXVI, Pag. 22. A.D. 4839/43. Herminio
Orozco. Unanimidad de 4 votos.

Vol. XC, Pdag. 26. AD. 5503/57. José Escalera
Martinez. Unanimidad de 4 votos".

para el Estado de México, que a la letra dice:

"... al que tenga cépula con una mujer mayor de
catorce anos y menor de dleclocho, casta y
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d} Violacién y estupro.- Tonto en el defito de violacidn como en
el de estupro, el elemento material estG constituido por la cdpula, sin
embargo, en éste se llega a la conjuncién carnal con el 'consentimiento

de la victima tal y como lo establece el articulo 276 del Cédigo Penal



honesta, obtenlendo su consentimiento por
medio de seduccién o engafio”.

Lo que no sucede con el delito de viclacidn proplamente dicho,
ya que {o es mediante el emplec de la violencia fisica © moral, por lo
tanto, Implica ausencia de consentimiento, excluyéndose ambos delitos,
no coexistiendo en el mismo acto delictivo. Tal y como lo establece la

sigulente Jurdsprudencia que dice:

"ESTUPRC Y VIOLACION, INCOMPATIBILIDAD DE
LOS DELTOS DE- Sl la cépula es elemento
constitutivo tanto del estupro como de la
violacidn, la diferencliacidn de éstos en cuanto
que en el primero tlene que realizarse con el
consentimiento de lg ofendida y en el segundo
- efectuarse sin la voluntad de la victima, hace
que ambos delilos se excluyan entre sl y no
pvedan coexistir dentro del mismo hecho
delictuoso. )
Quinta Epoca: Tomo CXXil, Pag. 1278. AD.
3906/53.
Sexta €poca, Segunda Parte: Vol. Vii, Pag. 94.
A.D. 5749/57. Sall Acosta Carnillo y Coags.
Vol. XXIV, Pag. 60. A.D. 389/58. Jalime Quifiones
Bamrdn., § votos.
Vol. XXIV, Pag. 231. AD. 4112/58. Fernando
Apodaca Escalante. Unanimidad de 4 votos.
Vol. XUll, Pag. 41. A.D. 8247/60. José Luls Reyes
Bermtdez. Unanimidad de 4 votos.

Pero el problema se presenta cuando se equipara a la violaclén,

la cépula con persona menor de catorce afios. En efecto al hablar det
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delito de estupro, la ley establece un minimo y maximo de edad como
ifmite para brindar su proteccién a las victimas y tal parece que ias
personas menores de dieciocho afios y mayor de catorce se adecuan
. dentro de éste. Sin embargo, el articulo 280 del Cdédigo Penal en

comento establece:

"Se equipara a la violacién, la cépula con
persona privada de razén, de sentido, o cuando
por enfermedad o cualquier ofra causa no
pudiere resistir o cuando la victima fuere menor
de catorce anos".

Desprendiéndose de este articulo en su Olﬁma‘ parte, que se
equipara a la violacién, la cépula realizada con persona menor de
catorce anos, aun con su consentimiento. Por lo cual podemos afirmar
que no pueden concurlr formalmente el delito de violacién y estupro, asi
tampoco éste y el de violacidn equiparada, ya que aquél no existe si la
victima es menor de catorce afios, por lo que no puede éste coexistir
con aigo Iinexistente y viceversa. Asi también, en la primera parte del
articulo antes referido equipara a la violacién, la coépula realizada con
persona que por cualquiera de las causas mencionadas no esté en
posibitidad de producirse voluntariamente en sus relaciones sexuales o
de resistir la conducta delictiva, y puede suceder que un sujeto tenga
copula con una mujer casta y honesta menor de dieciocho afios en
dichas condiciones, por lo que tampoco se configura e ilicito de estupro
debido a la ausencia de consentimiento, subsistiendo el de naturaleza

grave que lo es, el delito equiparado a la violacién.
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REFLEXIONES A LOS DELITOS DE VIOLACION PROPIA Y
EQUIPARADA EN EL ESTADO DE MEXICO

A.  REFLEXIONES A LOS ARTICULOS 279 Y 280 DEL CODIGO
PENAL PARA EL ESTADO DE MEXICO

. Consideramos oportuno precisar que antes de abordar el tema
foral del delito equiparado a la violacidn, objeto de este trabajo, es
necesaﬁo anaiizar q través de todos sus slementos el liicito de viclacion
propia, que previene y sanciona el Cddigo Penat para el Estado Libre y
Soberano de México, ya que este Ultimo concepto es su antecedente
inmediato de acuerdo a la sistematica legislativa; puesto que por iogica
juridica debemos de partlr de lo genérico a lo derivado, ya que no se

puede separar el contenido del continente,

Por ello, como ya hemos visto, e ordenamiento legal antes
invocado define el delito de violacién en su articulo 279, capitulo i,
subtitulo cuarto referente a los Delitos contra la Libertad e Inexperiencia

Sexual, el cual establece:

".. al que por medio de la violencia fisica o
moral, tenga cdpula con una persona sin la
voluntad de ésta ..."
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Podemos observar que para cdlificar como llicita una cépula o
conjuncidn de tipo carnal, es estictamente necesario el uso de la

violencia fisica © moral.

Ahora bien, la violencia fisica en el delito de violacién, se refleja
plenamente en la fuerza material que realiza el victimario sobre el
cuerpo del sujeto pasivo del delito, en relacién a _lc presién ejercida, ésta
debe ser suficlente para poder doblegar o anular la resistencia de la
victima y con lo que se le obliga bajo dichas circunstancias a redalizar el

acto sexual aun contra su voluntad.

Es oportuno establecer que la resistencia del suleto pasivo debe
ser total y manifestarse en todo momento, puesto que si dejare de

oponer resistencia se estaria consintiendo la cépula.

Para demostrar que el sujeto activo mediante la violencia fisica
impuso la codpula al pasivo, es infrascendente que el ofendido no
presente traumatismos externos que dejen huellas sobre su cuerpo, pues
lo que en realidad importa, dado que el bien juridico que tutela el tipo
de que se trata es la libertad sexual, es que la actitud violenta del active
doblegue la voluntad de la pasivo, aunque no le cause alguna lesidn
para nulificar su resistencia. Tal y como lo sostiene la siguiente

Jurisprudencia:

“VIOLACION, DELITO DE. EL ELEMENTO VIOLENCIA
NO IMPLICA QUE SE OCASIONEN ALTERACIONES
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FISICAS A LA VICTIMA.- En el delito de violacion,
el elemento violencia fisica no forzosamente
implica qgue se ocasionen alteraciones a la
pasiva, sino tamblén otro tipo de acclones que
revelen un dominio material contra la agredida,
que iq obliguen a copular sin su voluntad.
TRIBUNAL COLEGIADO DEL VIGESIMO CIRCUITO.
Amparo directo 267/89, Hipdlito Garcia. 17 de
octubre de 1989%. Unanimidad de votos. Ponente:
Homero Ruiz Veldzquez. Secretario: Kima Tovilla
Ltara.

Precedente: Octava Epoca, Tomo lil. Segunda
Parte 2. P4g. 871.

SEMANARIO JUDICIAL. Octava Epoca. Tomo V.
Enero-Junio, 1990. Segunda Parte. Tribunales
Colegliados. Pag. 528."

Se ha determinado que entre la violencia ejercida por el sujeto
activo del llicito vy la cdpula debe existir un estrecho nexo y por ello no
aceptamos la existencia del defito en una relacién sadico-masoquista,
en ia cual el paciente del ilicito después de haber sido golpeado y
humillado en forma voluntaria y gustosa acepta la practica del acto
sexual © en su defecto cuando ilas acciones de violencia tengan
verificativo una vez concluido el ayuntamiento carnal y que para ello

exista la plena voluntad o anuencia de los copulantes.

El segundo medio comisivo que cita el Cédigo Sustantivo Penal, lo
constituye sin duda alguna la violencia moral, la cual se exterioriza a
tfravés de las diversas amenazas o magos de que se vale el sujeto activo

precisamente para lograr la conjuncién carnal que desea por parte del
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victimario. La coaccidn psicoldgica que representa la violencia moral se
materializa en amenaozas de tipo conminatario © condicionado, es dectr,
el aviso de 1a relaclén de agresion o mal grave actual e inminente a que
se ve sujeta la victima y que la infimide de tal forma que la imposibilite
resistir la cdpula, entendiendo como peligro actual e inminente el estado
presente que amenaza con un riesgo cercano de manera tan grave,
gue se sienta descargarse itemediablemente sobre lg victima, mds no
puede ser el peligro que se presiente, el conjeturar que puede © no
acaecer, sino el clerto indubltable que llena de temor y desquicla
psiquicamente, mismo que se realizara en el momento que la victima det
delito en estudio no cumpla con las exigencias del violador. £l mal que
se menciona puede recaer en la persona con {a cual se desea reaqlizar el
flicito, o blen, en confra de quienes se encuentran ligados
estrechamente con ella, obligando a la victima a realizar o aceptar ia

copula a fin de evitar ofros males que la misma considera mayores.

Al respecto nuestro mds alto Tribunal en jurisprudencios definidas

ha sustentado el criterio sigulente:

"VIOLACION. VIOLENCIA MORAL-~ El delito de
violacidn se configura no sdlo imponiendo la
copula por la fuerza fisica, sino también cuando
mediante la violencia moral, la parte ofendida
accede © no opone resistencia al acto sexual
ante las graves amenazas de que es objeto.
Quinta Epoca:

Tomo CXXVI, Pag. 305. A.D. 4500/55. 5 votos.
Tomo CXXX, Pag. 222 AD. 5357/55. Marlin
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Martinez Diaz. 5 votos.

Sexta Epoca, Segunda Parte:

Vol. XIX, Pag. 226 A.D, 3907/53, Dimas Montafio.
Unanimidad de 4 votos.

Vol. XXXVil, Pag. 186. A.D. 3297/60. Victor Manuel
Lépez. Unanimidad de 4 votos.

Vol. XLIN, Pag. 95. A.D. 5973/60. Baldemar
Méndez de los Santos, Unanimidad de 4 votos.”

"VIOLACION, VIOLENCIA MORAL .Y EXISTENCIA
DEL DELITO DE.- La actitud violenta del activo, o
de los activos para obtener la prestacién sexual
en el delito de violacién, no significa que en
todos los casos se produzca traumatismos
externos que se presenten en huellas sobre el
cuerpo de la victima, sino que basta el amago y
la violencia psicoldgica para nulificar la
resistencia de éstq, no siendo tampoco exigible
por irelevante que haya una plenitud de
realizacidn fisioldgica en el acto sexual mismo.
Séptima Epoca. Segunda Parte:

Vol. 48, Pag. 27. A.D. 3109/72

Juan Gonzdlez Cruz. Unanimidad de 4 votos.”

Tradiclonalmente, como ya hemos visto, al elemento cdpula se
le ha dado una gran diversidad de interpretaciones desde el punto de
vista doctrinal. Sin embargo, en el delito de violacidn, previsto por la Ley
Sustantiva Pepcl, es concebida en sus mds amplia acepcién, o sea,
cualquier unién, ayuntamiento o conjuncién carnal, de ahi que por

cépula debemos entender la infroduccidén del érgano viil de una
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persona en el cuerpo de otra, ya sea por via vaginal {normal), oral o

anal {(anormal).

Por ello, sin lugar a dudas la realidad actual de la sociedad
mexiquense por ser una drea conurbada con el Distrito Federal, entraia
la necesidad de actualizar mediante reformas objetivas el Cédigo Penal

para el Estado Libre y Soberano de México.

Luego entonces, se propone que al articulo 279 del referido
ordenamiento, se adicione con un segundo pamafo, en donde el
legisiador defina en su mdas amplia concepcidn juridica el vocablo
cépula, a efecto de que en su oportunidad se llegue a la conclusién que

se pretende y el cual quedara en los sigulentes términos:

"... Para los efectos de este articulo, se entiende
por copulq, la infroduccidn del miembro virdl en
el cuerpo de la victima por via vaginal, anal u
oral".

En consecuenciaq, sl se demuesira que el sujeto activo Introdujo el
pene en la boca de su victima, ello es suficiente para tener por

satisfecho ese extremo.

Por ofra parte al analizar e! articulo 280 del ordenamiento punitivo

en estudio, el cual establece:
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"Se equipara- a la violacidon, la cépula con
persona privada de razén, de sentido o cuando
por enfermedad o cualquier ofra causa no
pudiere resistir o cuando la victima fuere menor
de catorce afios."

En el caso de este articulo se equipara a la violacién el hecho de
que el sujeto tenga cdpula con una persona que no esté en posibilidad
de producirse voluntariamente en sus relaciones sexuales o de resistir la

conducta delictuosa.

Como se desprende de la primera parte del precepto legal que
nos ocupaq, aun cuando exista el consentimiento de la victima, no se le
puede dar a la conducta el cardcter de licita, ya que aquél ha sido
otorgado por una persona que no esta en aptitudes para darlo, debido

al estado en que se encuentra.

"Desde el punto de vista de la integracion del delito, no interesa
que el enfermo mental preste o no su Insana voluntad para el concubito,
porque, aun en el caso de consentimiento, éste se estima como no cpté
juridicamente y, también, porque ademds de la seguridad de los
Incapacitados, la desirata perseguida por el legislador es eugenésica:
impedir por interés social la posible descendencia degenerativa de los

anormales.

Los estados enagjenativos de la mente pueden ser absolutos y

permanentes, smplemente transitorios o de los que presentan dentro del
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curso de la enfermedad lucidos intervalos. La doctrina no acepta ia
existencia del delfito equiparado a la violacién cuando la copula se
efectia en el enfermo durante el estado lucido pues no puede decirse

que en ese momento esté privado el enfermo de razén.” (201)

Franclsco Gonzdlez de la Vega, confinua diclendo “también
queda comprendida en esta modalidad de! delifo la cdpula con
persona privada de senfido, entendiendo por tat: el estado transitorio de
inconsciencia en que el sujeto plerde mas ¢ menos momentaneamente
su apfitud cognoscitiva, la volicidn vy la ideacidn, sea por causas
traumaticas, psiquicas, tdxicas o patolégicas. El responsable del delito, en
presencia del estado de plena indefensién psiquica y corporal de la
victima, 1o aprovecha para el fornicio en ausencia no solo del

consentimiento de ésta siho de su conocimiento”. (202}

Algunos cosos que se pueden mencionar como privacion del
sentido son: desmayos producidos fraumdticamente por causas
patolégicas o por extrema debilidad, 1os sincopes, el letargo o suefio por
narcdticos y el hipndtico; la ebriedad completa o absoluta; el estado de

agonia sin lucidez, efc.

Nosotros consideramos que la victima estd privada de sentido
cuando por algin motivo ha perdido transitoriamente la. conciencia, yo

seq porque el sujeto activo del llicto la provocd, o bien, porque

20! Gonzdlez de la Vega, Francisco. "Derecho Penal Mexicane”. Los delitos. 18a. ed.
México. Ed. Porria, S.A, 1982, p. 405
202 Ibidem
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aprovecha el estado en que la victima se encuentra para la realizacién
de la cépula. Y dicho estado de conclencla podrd determinarse a través

del dictamen pericial emitido por el médico forense corespondiente.

Aquellas enfermedades en que caben los estado patoldgicos
extremadamente debilitantes o imposibilitadores de movimientos y actos
defensivos, los cuales tampoco permiten al sujéto pasivo oponerse al
ayuntamiento, pueden ser: una mutilacién, pardlisis generalizada mas o
menos completa, etc., y motivo por el cual, la victima no puede
reaccionar por la imposibilidad de defensa que implica su estado, siendo

innecesario el empleo de la violencia fisica o moral.

"El delito equiparado a la violacién supone como el elemento
psicolégico que el agente haya obrado con conocimiento de las
clreunstanclas personales de Indefensidn del sujeto pasivo, al menos, con

culpable ignorancia de las mismas.” {203)

VIOLACION, DELITO EQUIPARADO A LA-
Independientemente de Ila edad de Ila
ofendida, el delito que la doctrina y la Ley
equiparan a la violacion lo configura ia sola
copula carnal con persona cuyo defectuoso
estado somdtico funcional, anormalidad mental
o cualquiera otra causa de caracter patoldgico,
congénito o de cualquier ofro origen, le impiden
resistir los atentados con su libertad sexual, pues
esas circunstancias implican: ausencia de fuerza
y condiciones fisicas para no dejarse fornicar, no

203 [dem, p. 407
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tener suficiente uso de razén para comprender o
discernlr la conveniencia o inconveniencia del
yacimiento sexual, o carencla de volicidn
consclente para copular.

Sexta Epoca, Segunda Parte:

Vol. Xii. Pag. 180. A.D. 122/57. Sebastian Tormres
Martinez. Unanimidad de 4 votos.

Vol. XVIl. Pag. 290. A.D. 649/58. Martin Monsivdis
Perales. 5 votos.

Vol. XXll. Pag. 191. A.D. 7944/58. Rafael Corona
Pérez y Coag. Unanimidad de 4 votos.

Vol. XXXIV. PAag. 73. A.D. 7867/59. Aristeo Martinez
Trejo. Unanimidad de 4 votos.

Vol. XL, Pag. 96. A.D. 7517/60. José Méndez
Morales. Unanimidad de 4 votos.

Apéndice de Jurisprudencia, 1917-1985. Segunda
Parte. Penal. Pag. 654.

En cuanto a lo referido en la Uitima parte del articulo 280 del
Cédigo Penal para el Estado de México, donde se equipara a la
violacién la cépula realizada con una persona mencr de catorce anos,
encontramos presente la cépula, la cual puede ser normal o anormal,
consentida © no, toda vez que no tiene relevancia alguna el consen-
timiento de la victima para tenerse por realizado el llicito en estudio. Tal y
como lo ha expresado la Suprema Corte de Justicia de la Nacién, al

sefnalar:

VIOLACION, DELITO EQUIPARABLE A LA, SU
CONFIGURACION CUANDO LA VICTIMA ES UNA
MENOR DE 14 AROS. (LEGISLACION DEL ESTADO
DE MEXICO).- Tomando en consideracion que el
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articulo 280 del Cédigo Penal del Estado de
México, establece que el llicito de violacion por
equiparacidn, se configura al tener copula con
una persona privada de razén, de sentido, o
cuando por enfermedad v olra causa, no
pudlere resistir o blen, la victima fuera menor de
14 afios de edad, aun cuando se argumente por
el quejoso que la suleto pasivo hublere tenido
relaciones con él voluntariamente, ello no lo
excluye de responsabilidad; dado que la
violencia fisica o moral del activo para fograr el
ayuntamiento carnal, se equipara por €l hecho
de que una menor de 14 giios de edad no tiene
conclencia o voluntad indispensoble para resistir
los otentados contra su libertad y seguridad
sexual,

TERCER TRIBUNAL COLEGIADO DEL SEGUNDO
CIRCUITO.

Amparo directo 16/90. Juan Hidalgo Ferrer. 14 de
febrero de 1990. Unonimidad de votos. Ponente:
José Angel Mandujano Gordille, Secretaria: Lidia
Lépez Villa.

SEMINARIO JUDICIAL.- Octava Epoca. Tomo VL.
Julio-Diclembre, 1990. Segunda Parte. Tribunales
Colegiados. Pag. 693."

Este ayuntamiento en que la victima a su corta edad, otorga su
consentimiento para la redlizacién del mismo, es constitutivo del delito
equiparado a la violacién, toda vez que el menor, en atencién a su falta
de desanollo fisico y mental, se encuentra impedido para conducirse
con libre albedrio respecto a su conducta sexual.

En efecto, aquelia temprana edad en que el sujeto aun no se
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encuentra apto para la vida sexual de relacidn y para los fendmenos
reproductores, impidiendo al menor resistir psiquica y corporalmente
pretensiones iGbricas cuyo significado, verdadero alcance y posibles

consecuencias ignora raclonaimente. (204)

Por io tanto consideramos que es correcto el sefialar la edad en
el articulo de referencia, al utilizar la expresién "... cuando la victima fuere
menor de catorce afos', tal y como acertadamente lo manifiesta
Mariano Jiménez. Huerta, “los limites de la edad eran fiuctuables,
variables e inclertos y por lo tanto se dejaba un margen peligrosisimo a la

interpretacién de los jueces.” (205)

El Grganc Jurisdiccional para determinar que la victima es menor
de catorce afos, debe c!legcrse de elementos necesarios para tal
efecto, como puede ser la documental publica, consistente en el acta
de nacimiento, o blen, a través del dictamen médico rendido por los
peritos corespondientes. En este orden de ideas nuestro mds alto Tribunal

en jurisprudencias definidas ha expresado lo siguiente:

"MINORIA DE EDAD, FORMA DE ACREDITAR LA.
(LEGISLACION DEL ESTADO DE PUEBLA).- Como el
Articulo 20 de la Ley del Consejo Tutelar para
Menores Infractores del Estado de Puebla
establece que la edad se acreditard - de
conformidad con lo previsto por el Cédigo Civil o
en su defecto, por medio de dictamen médico

204 [dem, p. 404
205 Detecho Penal Mexicano, T. lil, 5a. ed., México, Ed. Pomia, S.A., 1984, p. 264
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rendido por lo peritos de los centros de
observacidn y readaptacién social  para
menores, ello conduce a establecer que dicha
acta no es el Gnico medio de prueba apto para
justificar la minoria de edad, sino que tal hecho
puede probarse con la invocada pericial y, ain
mds, de acuerdo con el mencionado precepto
legal, en caso de duda, debe presumirse la
mencionada minoria.

TERCER TRIBUNAL COLEGIADO DEL SEXTO
CIRCUITO.

Amparo directo 384/88. Isaias Alfonso Pérez
Flores. 19 de octubre de 1988. Unanimidad de
votos. Ponente: Juan Manuel Brto Veldzquez.
Secretario: Gustavo Nurez Rivera.

SEMANARIO JUDICIAL. Octava Epoca. Tomo Vi.
Julio-Diciembre, 1990. Segunda Parte. Tribunales
Coleglados. Pag. 577"

Por ofra parte, en la vida practica se presenta una serie de actos
tendientes para realizar la cdpula, es decir, actos que lleva a cabo el
sujeto activo y que tienen como propdsito penetrar a una persona por
via anal o vaginal utilizando para ello algdn instrumento o elemento
determinado, distinto al miembro viril, como puede ser un tubo, un palo,
enire otros, e Inclusive valerse de maniobras a través de los dedos, con la
finalidad de lograr su propésito, los cuales deberian ser equiparados al
delito de violacién, ya que a través de ese medio produce un resultado
andlogo al de la violacidn que se propuso. Empero, al no contarse con
una tipificacién adecuada, aquellos actos son sancionados con penas

que no son lo suficientemente retributivas, en proporcién con el bien



juridico que se lesiona, puesto que al compeler la libertad sexual de la
victima, se le ocasionan dafios ireparables, de cardcter fisicos, morales,

psicosexuales, afectivos, etc.

Tales daios que por lo menos, son tan graves que si los mismos se
realizaran a través de la introduccién del érgano sexual masculino por
via anal o vaginal, provocan una gran conmocién ireversible en el
suleto pasivo, al resuitarle mds traumdtico ser penetrado con algin
objeto que con el propio miembro viril y dificiimente podra volver a tener
una interrelacién con los demds. Asi también, se puede llegar a lesionar
la vagina de la victima cuando ésta es mujer, al grado extremo de

impedir la maternidad.

Surgiendo asi una laguna dentro del Cdédigo Sustantivo en la
materia, dando origen a que el Juzgador adecue tal conducto atipicaa
un tipo penal distinto al delito de violacién, como puede ser al de actos
libldinosos, lesiones, etc., por no configurarse todos los elementos del

llicito en estudio.

Por lo tanto consideramos necesario proponer una adicidén al
articulo 280 de! Cédigo Penal para el Estado de México, y cuya

redaccion es la siguiente:

. Al que Introduzca por via vaginal o anal
cualquler elemento o instrumento distinto al
miembro viil, por medio de la violencia fisica o
moral, sed cual fuere el sexo del ofendido.
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8.  PROPUESTA DE ADICION AL DELITO DE VIOLACION
EQUIPARADA EN LA LEGISLACION PENAL DEL
ESTADO DE MEXICO

La reforma que se propone respecto al delito equiparado a la
violacidn, tipificado en el E_stcdo de México, tiene una similitud con el
Cédigo Penal para el Distrito Federal, sin embargo, varia en cuanto a ia
penalidad, ya que en este Cédigo, en su articulo 265 Uitimo parafo

establece:

"... Se sancionard con prisidén de tres a ocho afos
al que intfroduzca por ja via vaginal o anal
cuaiquler elemento o Instrumento’ distinto al
miembro virl, por medio de la violencia fisica o
moral, sea cual fuere el sexo det ofendido.”

Estimando que el legislador Estatal en la reforma que se propone
deberd de seguir el mismo criterio que actuaimente rige para sancionar
al delito de violacidn, esto es que deberd de aplicarse la pena que
establece e! articulo 279 primera parte del Cédigo Penal para el Estado
de México, cuando la victima del delito de violacidn sea plUber y deberd
sancienarse con la penalidad agravada que establece el pdrafo In fine
def dispositivo legal en consuita, cuando el delito de violacién se cometa

en agravio de una persona impuUber.

De la misma forma el legisiador deberd prever la aplicacién de la

pena que comesponde af delito de violacidén, cuando en la conducta
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delictiva cuya Incorporacion se propone at Codigo Penal para el Estado
de México, cuando en su comisidn intervengan en su comisidn dos o mds
personas, y la aplicacién de la agravante relativa al delito en estudio
cuando la autoria sea imputable al tutor, al padrastro © amasio de la
madre del ofendido, asi como tombién la inhablitacién los servidores
plblicos que concreticen la figura delictiva o para los profesionales en

aiguna de los clencias, valiéndose del desempefio de sus actividades.

Asi también, los medios comisivos empleados, se encontrardn
sujetos a lo dispuesto por el Codigo Sustantivo Penal, es decir, serdn
elementos Indispensables para {a integracion del llicito, cuando la
conducta desplegada sea andloga al delito de violacidén, mas no asi
cuando dicha conducta sea similar al delito equiparado a la viclacion,

previsto en el articulo que nos ocupa.

Por los motivos expuestos, podemos afirmar que fa adicion que se
propone con un segundo pdmrato a! articulo 280 que tipifica el delito de
violacion equiparada en I Legisiaciéon Penal del Estado de México, es la

idénea para su integracion, quedando en los siguientes términos:

"280. Se equipara a o violacldn, la copula con
persona privada de razén, de sentido, o cuando
por enfermedad o cualquier ofra causa no
pudiere resistir o cuando la victima fuere menor
de catorce afios, o;
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Al que introduzca por la via vaginal o anal
cualquier elemento o Instrumento distinto al
miembro viril, por medio de la violencia fisica o
moral, sea cual fuere el sexo del ofendido.”

Si bien es clerto, que la sancién sefialada al delito equiparado a
la violacidn no previene a éste en su totalidad, o bien, resuelve el
problema, también lo es que se pretende cumplir con los propdsitos y
fines de la pena de acuerdo a la doctrina, y que son; la prevencion
general y la prevencidn especial, un castigo al sujeto activo del delito y
una prevencion para que los demas se abstengan de realizar conductas

que darien la libertad sexual de las personas.



CONCLUSIONES

PRIMERA.- Para la consumacién del delito de violacion se requiere
la realizacién de ia cdpula por los medios que describe el precepto legal
que lo regula, la cual queda debldamente integrada en el momento
mismo de la infroduccién del miembro virl en el cuerpo de la victima, por
cavidad vaginal (normal}, anal v oral (anormal),' sin importar que dicha
introduccidn sea incompleta, basta que la haya aungue sea minima,
tampoco es precl.so que exista eyaculaciéon o emision seminal por parte
del sujeto activo, ya que estariamos frente a una consumacion fisioldgica
del acto sexual, lo cual resulia Innecesario para iener por consumado e}

fiicito en estudio.

SEGUNDA.- La viclencla fisica en el llicito de violacidn, debe ser
suficiente para doblegar © anular ia resistencia de la victima,
obligandose al sujeto pasivo bajo dichas circunstancias a realizar el acto

sexual contra su voluntad.

TERCERA.- En consecuencia, tal resistencia debe ser fotal y
manifiesta en todo momento, ya que st dejare de oponerse se estaria
consintiendo la cépula, resultando intrascendente que el ofendido no
presente traumatismos externos que dejen huellas sobre su cuerpo, dado

que el blen juridico que tutela el fipo de que se trata es ta libertad sexual.
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CUARTA.- La violencia moral se exterioriza a través de las diversas
amenazas © amagos de que se vale el sujeto active: para lograr la
cépula que desea por parte del victimario, cuya coaccidon psicoldgica
que representa esta violencia se materializa en amenazas de tipo
conminatorio o condiclonado, es deck, el aviso de la relacion de
agresidon o mal grave actual e inminente a que se ve sujeta la victima y
que la imposibllita resistir la copula, entendiendo como peligro actual e
inminente e! estado presente que amenaza de manera grave llenando

de femor y desquicia psiquicamente a la victima,

QUINTA.- La redlidad actual de la socledad mexiquense, entraia
la necesidad de actualizar mediante reformas objetivas el tipo de
viclacién, proponiendo que al articulo 279 del Cédigo Penal para el
Estado Libre y Soberano de México, se adiclone con un segundo pdrrafo,
en donde el legislador defina en su mds amplio concepcién juridica e!
vocablo copula como; ‘ta introduccion del miembro viril en el cuerpo de

la victima por via vaginal, anal u oral, independientemente de su sexo”.

SEXTA.- Por ende, sl se demuestra que el sujeto activo introdujo el
pene en la boca de su viclima, ello es suficlente para tener por

satisfecho ese extremo.

SEPTIMA.- Tomando en consideracién que el delito quelaleyyla
doctino equiparan o la violacidn, se configura al terier copula con
persona privada de razdn, de senfido, o cuando por enfermedad o

cualquier ofra causa no pudiera resistir, o blen, la victima fuera menor de
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catorce afios de edad, no excluye al sujeto activo de responsabilidad,
aun cuando éste argumente que el ofendido tuvo relaciones con él

voluntariamente.

OCTAVO.- En la vida préctica se realizan constantemente
agresiones de tipo sexual, presentandose una serle de actos tendlentes
para llevar a cabo la cépula, por via anal o vaginal, utilizando para ello,‘
algun instrumento o elemento distinto al érgano sexual masculino, como
puede ser un tubo, palo, entre ofros, e inclusive valerse de maniobras a
través de los dedos para lograr su propdsito, lo cudi, en razdén de las
lnferpréfaclones dadas al término cédpula, no constituyen el delifo de
violacién, ain cuando el dafio causado en la victima es por lo menos
tan grave que s el mismo se realizara a través de la Introduccién del

miembro virl por las vias referidas.

NOVENA.- Empero, al no contar con una tipificacién adecuada,
aquellos actos son sancionados con penas que no son’ Io
suficlentemente refributivas, en proporcion con el bien juridico que
lesiona, ya que producen un resultado andlogo al de la violacién que se

propuso el sujeto activo.

DECIMA.- Por tal motivo, podemos afirmar que la adicién que se
propone con un segundo pdarafo al articulo 280 que tipifica el flicito
equiparado a la vioiacién en el Cédigo Penal para el Estado de México,
cuya redaccidn es la sigulente; "Al que introduzea por la via vaginal o

anal cualquier elemento o instrumento distinto al miembro virl, por medio
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de la violencia fisica © moral, sea cual fuere el sexo del ofendido”, es la

idénea para su integracion.

DECIMA PRIMERA.- E! legislador deberd prever la aplicacién de la
pena que comesponda al delito de violacién, cuando en la conducta
delictiva cuya incorporaclién se propone al Cédigo Penal en estudio,
intervengan dos o mds personas; la aplicacién de la agravante cuando
el ilicito en estudio sea imputable al tutor, padrastro o amasio de la
madre del ofendido; asi como Ia inhabilitacién de los servidores publicos
o para los profesionales en alguna cliencla valiéndose del desempefo

de sus actividades.
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