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CAPITULO 1

ANTECEDENTES




1 ANTECEDENTES

En el amblto mlcrnacnonal cl scctor lercxano de .




dlsmmuu‘lo o anul'lrlo y cuyo costo. cl proplo lraba_]ador no

pucdc cubrn‘ con mgresos ordmarlos (4)

Sus antecedentesidatan de ’Alemimi:ai; donde en el

I. Quc el ascgurado se halle mposnbllltado para procurarsc,

medlantc un: LrabaJo proporcmnado a su capacxdad



formacnon~pr6fésional y ocupacién anterior, una

rcmuncmcmn supcrlor al 50% a‘ remunexacnon

habltual quc en. la mxsm' rcglon rcc1ba un traba_]ador

mstalamoncs dc la consulla exlcrna del Ccntro Médico la



Raza. Siendo dcpéndienic de la Jefatura de 'Scrvicios

Médicos de Salud ¢n el Tlaba_]o dc l’l Dclcgacwn nimero 2

nou.stc dcl Dlslnlo Fedcna

dclegacmnes liy 2 dcl D,

Naucalpan,rEcalcpec y Tol

'delegacmnes Hldal 10

momento actu'll (8).

riesgos ge

253 incrai)"

1943 'a'f 1'975” e

que
e

lrabajadorcé



ocuparon el pnmer lugax en frecucncna dc mvahdez fueron
; cn scgundO'

¢ 2 190 casos‘ .

“los medlcos en: lodas sus |.amas con cl 4 88‘7

lugar las cnferm(.r'ls con el I 89‘7 ‘,d un total

. promcdlo dc 68 443 enfcrmcras en sus dl[erentcs calcgorms, .

5



lo que’ reprcsenlo un’ 35 porctenlo del total dcl personal

astgnado 4 los SclVlClOS dc Salud del lnsututo (15)




GRAFICA 1
RECURSOS HUMANOS IMSS, TOTAL A NIVEL NACIONAL
1989 - 1993

MILES DE TRABAJADORES
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FUENTE:
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GRAFICA 2
PERSONAL DE LOS SERVICIOS DE SALUD A NIVEL NACIONAL
1980 - 1993

PORCENTAJE DE PERSONAL
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PERSONAL DE ENFERMERIA IMSS

TOTAL A NIVEL NACIONAL DE 1989-1993 POR CATEGORIA

CATEGORIA 1989 1990 1991 1992 1993
AUXILIARES 33262 29576 28016 28025 28341
GENERALES 22000 23149 26454 26640 26901
ESPECIALISTAS 7771 8408 9603 16525 11618
OTRAS 1865 2043 2269 2300 2359

TOTAL 69998 63176 66342 73490 69210



GRAFICA 3
PERSONAL DE ENFERMERIA IMSS. TOTAL A NIVEL NACIONAL, POR CATEGORIA
: 1989 - 1993

PORCENTAJE DE ENFERMERAS

1991 1992 1993
ANO

B AUXILIARES /JGENERALES [ 1ESPECIALISTAS NOTRAS *

1989 1990

~
(=]

" * INCLUYE: JEFES, SUBJEFES, SUPERVISORAS Y CONFIANZA
JEFATURA DE LOS SERV.DE PERS., SITUACION PRESUPUESTA DE FUERZA DE TRABAJO. TRABAJADORES PROMEDIO



PERSONAL DE ENFERMERIA
ZONA DE INFLUENCIA CAEST 1989-1993

TOTAL

[
—

289

4456

A DELEGACION  DELEGACION  EDOMEX.  EDO.MEX.  EDO. EDO
ANO 1 2  ORIENTE TOLUCA HIDALGO  QUERETARO
1989
AUXILIARES 1103 2268 © 602 3g2
GENERALES 74 /2086 v 1867 239 s 250
ESPECIALISTAS 308 .e7a v oaer 97 se &
OTRAS 56 158, o4 21 0
TOTAL 2208 - ‘5480 4001 ess e 730
1890 : ; e
* AUXILIARES 141 2245 2376 .a75 - 333 ass
'GENERALES 784 2088 1546 2es a9 241
'ESPECIALISTAS 207 e ‘466 e 80 %
' OTRAS : S 87 L1682 118 18 2 2
isas7 757 714 747



PERSONAL DE ENFERMERIA
ZONA DE INFLUENCIA CAEST 1989-1993

-
N

i DELEGACION DELEGACION EDOMEX.  EDO.MEX.  Epo. EDO.
ANO 1 2 ORENTE TOLUCA HIDALGO  QUERETARO
1991
" AUXILIARES 1003 2034 2278 342 - 3z )
GENERALES 949 2342 1722 300 o 330, )
_ ESPECIALISTAS 333 9" e m 118
. OTRAS e B >
. TOTAL 2363 790 776 792
L s T
AUXILIARES - 990 aor e 367 30 o
. GENERALES - 922 2808 i 16487 o 298 32 3s2
'ESPECIALISTAS - 366 0 see e o 2 13
OTRAS . 84 BV 125 30 oz 30
TOTAL 2432 5610 . ... 4624 . 841 791 859



PERSONAL DE ENFERMERIA
ZONA DE INFLUENCIA CAEST 1989-1993

€T

5750

] DELEGACION DELEGACION EDO.MEX.  EDO. MEX. e0o. EDO

ANO 1 2 ORIENTE TOLUCA HIDALGO QUERETARO

1993

AUXILIARES ' 959 . 2842 2178 C348" 3s6 345
‘GENERALES 897 ‘2081 " 1502 208 ass 337
- ESPECIALISTAS 360 1184 et 1510 g5 144
OTRAS . - 75 183 142 29 Sa8 29
TOTAL -~ 2311 " 4603 " 828 815 855



Tanto - en los palscs‘dcﬁarrollados (Norucga,

paises bajos, Po]onn, Rum'mla y Suecn) como en- los que

estin 'en vms' dc dcsamollo _.sc‘obsch'\ una prcV'\lcncn

supenor al: 90% ino en’, Ia pracuca de la

» cnfcrmcrl'\ (16 7)

corr (.spondxcn

acuvnd'ndcs



enfermeria, " ya .sean .cnfermecras :,,:\uxiliai‘cs,- “generales,

especialistas u- otras ‘enferm
adscripcién’ clinicas familiar, -

hospitales. de‘-ysvcgundc.) y.terce ‘etc." cabe

ctxid':adb:s_qu

y. preventive




tiempo que la enfermera dedica aun paciente en 24 h(n':\s)

quc va dc '2 a:8: hol‘: por‘lorn'\d.l. s(.gun xc'\ necesario, ‘en

ldmbu.n “expong

nllr_qso. ‘el 6xido-de’ elileno, formaldehidoj antibidticos,

16



agentes . 'mtm(.opl cos y radiaciones. Ademds no estin

cxentos’de sufriv’ :\cc1dcnl¢.s dc cunlquu.r upo. '\ctualmcnlc.

curac:on), c:ud'ls,




ambiente ‘que rodea a la persona y su adaptacién a esc

medio ambiente (28):

dcbe . ser’ esclarec

fenémenos,

/.propiciando . una‘ ‘orientacién’

a‘dyecua“d"a en-l

planeacién ‘de -las: metas. preventivas a

cump‘lir.l*'v

18



CAPITULO II

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA




II PLAN’TEAMIENTO DELPROBLEMA

¢Cuales  son las variables epidemiolégicas
concomitantes ¢n los estados de invalidez para el trabajo del
personal. de enfermeria de: una institucién de seguridad

social?

20



CAPITULO III

OBJETIVOS




111 OBJETIVOS

1I1.1 ldcnuflcnr ,lasﬂ varnblui . céidcfniqlégicas

rclacnonddas con tos. cstados dc myalidgz ‘en el .

I11.2

cnfermeras especnahst -¥;-otras cnfermcras (]cfcs, -

suchfcs, supcrwsorns Y de confmnza)

22



CAPITULO IV

MATERTAL Y METODOS




IV _MATERIAL Y METODOS

IV.1' DISENO DE LA INVESTIGACIO!

Hidalgo'y ‘QLﬁQrééaf‘o, “dufahlr 'lrlvn"l'psz5 anos

IV.2 TAMANO DE LA MU ESTRA™

‘ 'xpcdlcntcs y dlctamcncs dc X

mvalldeL oLorgados al pcrson'xl' dé cnfumcna esludlado en
la CAEST C M La Raza cn cl pcnod‘:‘ ompu.ndldo dc 1989
a 1993 i S B

'lv 3 cmrnmos DE SELECCION i

IV 3. 1 CRII‘ERIOS m-: INCLUSION‘ :

Sc mc]uycron Lodos los dlclamcncs dc 1nvalxdc7'
de tmba_]ddmcs IM SS pcrlcncc:cnu.s a ldb Latcgorxas de

<24



enfermecras. auxiliares, .enfermeras generales, enfermeras

especialistas y'enfermceras otras.

po ziv"l“pfgvia,.:
ue motivo la

.25




enfermeras auxnllarcs, cnfermeras géncralcs; enfermeras

cspccmhstas y cnfcrmcras otras

del’ estudib’

v. 3 3 C ‘lTERl '

SA cxcluycron todos los casos dc mvahdez negada

y los casos de bencﬁcxarlo

IV.4 DETERMINACION DE LAS VARIABLES' - -~



invalidez, an'\llch por rlcsgo dc ll"ll)aJO y categorias del

pcrsonal de cnfcl mcrla 3

~1V.4.3 OPERACIONALIZACION.DE LAS VARIABLE .

con(ravto' ébléd. o.d

c. Enfermeras cspecmllstas

d Otras cnfcrmeras csu: grupo qucda consutuldo

por las cnfermcra Jefes, sub_]cfcs, supervnsoras y

de conﬁanza. R

26



1V.4.3.3 Edad

Numcro dc anos cumphdos dcsdc el nacnmlcnto

dlcmmmo cl (.s

hasta el mom(.n .ldO (lc mV'\lldc :

en el Lraba_jador

‘corporal ~expresada en -

Mcxlcanovdcl .Seguro ’Socml cn:k, u_n pucstq d(, trabaJo

cspccnﬁco

27



1v.4.3.9 Tlcmpo de mcapdcxdad prcvno

:vrn.iflci() “de la

‘el 'momento decl

o causante dxrccto de la

mvalldez para el’trabajo; clasnflcado de acucrdo a la décima

clasxfxcaclon nterﬁaclonal de enfermedades de 1992 (30);

con el sxguxcnte capxtulado

“:ENF,ERMEDADES CODIGO.
XVIII Enfermedades infecciosas y parasitarias A00 - B99
11 Neoplasias C00 - D48
111 Enfermedades de la sangre y sus 6rganos formadores D50 - D89
IV E. enddcrinas, de la nutricién y el metabolismo E00 - E90
Vv E. mentales y trastornos de la conducta FO0 - F99
VI Enfermedades del sistema nervioso G00 - G99
VIl Enfermedades del ofo y sus anexos HO0 - H59
VIII Enfermedades del oido y el proceso mastoideo H60 - HI5
1X Enfermedades del sistema circulatorio 100 - 199
X Enfermedades del sistenia respiratorio Joo - 199
X1 Enfermedades del sistema digestivo K00 - K93
X1l Enfermedades de la piel y tejido subcutineo Lo0 - 199
XIII E. del sistema mtisculoesqueletico y tejido conectivo MO0 - M90
X1v Enfermedades del sistema genitourinario NOO - N9g
XV Embarazo, nacimiento y puerperio 000 - 099
Xvi Condiciones originadas en el periodo perinatal, P00 - - P96
xvil x?;:x:‘;:iﬁllz: ;safl‘:)':;g:;;x& €s cromosémicas ‘ Q0 - Q99

28



IV.5 DESCRIPCION GENERAL DEL ESTUDIO . _

para llcvar

‘proccso cn ' i kaphco la

.csladlsuca descnpuva obtcmcndo, medxdas de ‘endencna

ccnlral y de dlspersmn

29



Esto nos pcrmmo cl. clabordr cuadros y grificas
rcprcscnlauvos de cada una dc las varmblcs y ser explicitos

en el comporlamlcnto dc cad1 una de ellas

30



CAPITULO V

RESULTADOS




RESULTADOS

Dc los 23‘2 dxct'tmcn s pcrlcnccncnlcs a personal

}CAEST C.M. la Raza de

cubncron

casos) lQé, :

tcrcc|o y cuarto lug'u- corrcspond:o

32



La frecucncn '1bso|ut’ de’ dlcmmenes de mvahdez

at.epl'\dos en pcrsonal dc

27 casos pm afio desde

(graflca 7)

-para la varl

47 + 5 anos
' (gfética-s)_ ,

La anuguedad labornl en cl lMSS es’ mayor parab

las Lnferm(,ras auxlharcs (18 t 6 anos) y menor para las

33



enfermeras cspccnlnms (13 EE 'lnos) el promedio para

todo ¢l grupo fuc. dc 19+ 6.anos (gr

El' inicio

34



normales. es decir tuvieron un indice .de masa corporal

acorde Con'su cdad: "(g'i;:‘\l'icaS»'y,c;xadros : 1‘3‘,’14,"15)

(163 -casos) ¢

alteraciones “ del * Sistema Misculo-¢squelético’ (M00-M90)

35



ab.xrco cl 56% de la pobhcmn, ‘chllldo dc, capllulo Vl E.-

cldS|f|cddos con los c

las ncuropauas dc plcxos Y. las mononcufopatias,’ cstos:

36



problem'\s af(.clmon pnnmpalmcnlc a los plcxos braqumles,

con 21 ¢asos’ (13%) (gxaflca 20

37
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GRAFICA 4
PORCENTAJE DE DICTAMENES DE INVALIDEZ EN PERSONAL DE ENFERMERIA
1989 -'1993

ACEPTADOS 163
70%

NEGADOS 69
30%

TOTAL DE CASOS. 232
FUENTE: ARCHIVO CAEST.C.M. LA RAZA 1989-1993



GRAFICA 5
FRECUENCIA DE DICTAMENES DE INVALIDEZ EN ENFERMERAS
POR CATEGORIA POR ANO. 1989-1993.

W AUXILIARES
GENERALES
ESPECIALISTAS
OTRAS

ANOS ' TOTAL DE CASOS : 232

w
=]

FUENTE: ARCHIVO CLINICO CAEST C.M. LA RAZA 1988-1993



DICTAMENES DE INVALIDEZ EN ENFERMERAS IMSS

POR CATEGORIA

CATEGORIA DICTAMENES DICTAMENES DICTAMENES
ENFERMERIA ACEPTADOS % % NEGADOS % TOTALES %

AUXILIARES & 87 3 138 117 50
GENERALES 50 22 26 11t 76 33
 ESPECIALISTAS 14 6 8 -3 22 10

OTROS . 12 5 5 2 T
TOTAL 163 70 69 30 232100

- TOTAL DE CASOS 232



o .GRAFICA 6 :
DICTAMENES DE INVALIDEZ ACEPTADOS EN ENFERMERAS POR CATEGORIA
1989 - 1993

ENF. AUXILIARES 53%

 EnF oTRAS 7% \\\\\\\\\

ENF.-ESPECIALISTAS 8%

ENF. GENERALES 31%

TOTAL DE CASOS. 163

FUENTE: ARCHIVO CLINICO CAEST.C.M. LA RAZA 1989-1993



DICTAMENES DE INVALIDEZ EN ENFERMERAS IMSS

ACEPTADOS POR CATEGORIA

CATEGORIA DICTAMENES  p5pceNTAJE

ACEPTADOS
ENFERMERAS 87  53%
AUXILIARES
ENFERMERAS 50  81%
GENERALES
ENFERMERAS 14 9%
ESPECIALISTAS | |
- ENFERMERAS 12 7%
'OTRAS - |
- TOTAL. 183 100%

TOTAL DE CASOS 163

o
~



DICTAMENES DE INVALIDEZ ACEPTADOS POR CATEGORIA EN ENFERMERAS IMSS

100

ol

B DICTAMENES ACEPTADOS

'FUENTE: ARCHIVO CLINICO C EST C.M. LA RAZA 1989-1993
TOTAL DE CASOS: 163.



FRECUENCIA DE DICTAMENES DE INVALIDEZ EN ENFERMERIA

. POR CATEGORIA Y ANO

CATEGORIA =7 -+ iy 1989 T 1m0 1991 . 1992 1983. - oo
ENFERMERIA 'ACEP NEG.." "~ ACEP, NEG.: ' ACEP. NEG, ACEP. NEG. ACEP. NEG.

AUXILIARES 1071500 1858 T I B RY - 131 87 30
GENERALES . - 5 4. 743 fo i eia w108 5o 26
ESPECIALISTAS " - 8. 5 . - @g i3 o utaiq il e KR 48
L OTRAS .-~ e T e Ty el ol 101 L1t 12 5
TOTAL' < . ¢ 2228 3 21 3. 9 26 27 7. 163 69

TOTAL DE CASOS 163

o
'S



GRAFICA 7
DICTAMENES DE INVALIDEZ ACEPTADOS EN ENFERMERAS POR CATEGORlA Y ANO
1989 - 1993

DICT, ACEPTADOS

1989 1990 1991 1992 1993
ANO

B ENF. AUXILIARES ENF. GENERALES
2 [C1ENF. ESPECIALISTAS NENF. OTRAS

FUENTE: ARCHIVO CLINICO DE LA CAEST.C.M. LA RAZA 1989-1993



GRAFICA 8
DISTRIBUCION DE ENFERMERAS CON DICTAMEN DE INVALIDEZ POR SEXO
1989°- 1993 :

FEMENINO 100%

TOTAL DE CASOS: 163

ES
a

FUENTE: ARCHIVO CLINICO DE LA CAEST.C.M. LA RAZA 1989-1993



GRAFICA 9
DETERMINANTES EPIDEMIOLOGICOS DE LA INVALIDEZ EN ENFERMERAS
DISTRIBUCION POR CATEGORIA Y GRUPO DE EDAD*

FRECUENCIA RELATIVA %

M AUXILIARES
GENERALES
ESPECIALISTAS
OTRAS

5 GRUPOS DE EDAD (ANOS)

*ENFERMERAS DICTAMINADAS DE 1989-1993, CAEST C M. LA RAZA
TOTAL DE CASOS: 163



DETERMINANTES EPIDEMIOLOGICAS DE LA INVALIDEZ EN ENFERMERAS

DISTRIBUCION POR CATEGORIA Y GRUPO DE EDAD

o

'8

TOTAL CASOS 163

ENFERNMERAS
. GRUPO";_DE-» AUXILIARES GENERALES  ESPECIALISTAS  OTRAS
- ‘EDAD (ANOS) . FRECUENCIA  FRECUENCIA  FRECUENCIA FRECUENCIA
G ~ ABS. REL. ABS. REL. ABS. REL. ABS. REL.
2529 '3 344 2 4 o o o o
s 4 ase 9 18 5 3571 o o
3539 © 16 18.39 10 .20 3 21.42 o 0
4044 40 1140 1 22 2 14.28 5 41.66
4549 19 2183 9 18 2 1428 3 25.00
5054 20 2298 - 2.4 1 714 4 3333
5580 10 1149 1   5}10 : 1:.7.14 0 o©
Ceoes ‘57578 24 0o o o0
 X=asa X=42a X =40a X =47a
. S§=xg9a - S=+9a S =zx9a §=x5a



50

DETERMINANTES EPIDEMIOLOGICOS EN LOS ESTADOS DE INVALIDEZ
EN ENFERMERAS.

sof”

o)
o

B AUXILIARES
VAGENERALES
CIESPECIALISTAS
OTRAS

EDAD (ANOS)
[3¥]
(=]

p = 0.008




GRAFICA 10
DETERMINANTES EPIDEMIOLOGICOS DE LA INVALIDEZ EN ENFERMERAS
DISTRIBUCION POR CATEGORIA Y ANTIGUEDAD LABORAL IMSS

FRECUENCIA RELATIVA %

25 (=

: ,_ e B AUXILIARES

o L2001 [/} GENERALES
il CJESPECIALISTAS
NoOTRAS

. ANTIGUEDAD LABORAL IMSS (ANOS)

ENFERMERAS DICTAMINADAS DE 1989-1993, CAEST C.M.LA RAZA
TOTAL DE CASOS: 163



DETERMINANTES EPIDEMIOLOGICAS DE LA INVALIDEZ EN ENFERMERAS

DISTRIBUCION POR CATEGORIA'Y ANTIGUEDAD LABORAL IMSS

ENFERMERAS

ANTIGUEDAD
LAB. IMSS AUXILIARES GENERALES ESPECIALISTAS OTRAS
FRECUENCIA  FRECUENCIA  FRECUENCIA FRECUENCIA
AROS ABS. REL. ABS. REL. ABS. REL ABS. REL.
0-3 - 1114 o o o o
4-To o1 11al 0o o 1 83
Bt . 131800 1 22 6 42.85 )
4215 ‘ 45 1724 - 1020 4 28.57 2 16.66
19 T teem 0 3o o o
20-23. 71984 L 816 1700 5 41.66
a1 g0 200 510 oo 4 3333
s-3 4500 24 oo 00
=18 a =16a =13a =17a
S==+6a =+7a S==zx4a =*7a

% TOTAL CASOS 163



DETERMINANTES EPIDEMIOLOGICOS EN LOS ESTADOS DE INVALIDEZ
EN ENFERMERAS.
ANTIGUEDAD.

B AUXILIARES
GENERALES
CIESPECIALISTAS
OTRAS

ANOS

" F = 4.260
p = 0.006

CATEGORIA




GRAFICA 11
DETERMINANTES EPIDEMIOLOGICOS DE LA INVALIDEZ EN ENFERMERAS
DISTRIBUCION POR CATEGORIA E INICIO DE VIDA LABORAL*

FRECUENCIA RELATIVA %

B AUXILIARES
GENERALES
ESPECIALISTAS
OTRAS

INICIO DE LA VIDA LABORAL

L]
w

*ENFERMERAS DICTAMINADAS DE 1989-1993, CAEST C.M. LA RAZA
TOTAL DE CASOS: 163



DETERMINANTES EPIDEMIOLOGICAS DE LA INVALIDEZ EN ENFERMERAS

DISTRIBUCION POR CATEGORIA E INICIO DE VIDA LABORAL

I.V.L ENFERMERAS
ANOS  AUXILIARES GENERALES ESPECIALISTAS OTRAS
'FRECUENCIA FRECUENCIA FRECUENCIA FRECUENCIA
ABS. REL. ABS. REL. ABS. REL ABS. REL.
12 0o 0 0.0
12 2 1428 d 0
24 48 53571 "8 66.66
20 40 5 ‘@87 3 2500
s 2 14.28 o o
PR 0o 1833
 0 0 00 0 0
0 0 00 0.0
=19a =19a X=17a
s=x6a’ . §=x3a '_'s=:aa ' - 8==zxT7a

v -
&

TOTAL CASOS 163



GRAFICA 12
DETERMINANTES EPIDEMIOLOGICOS DE LA INVALIDEZ EN ENFERMERAS
DISTRIBUCION POR CATEGORIA Y ANOS DE VIDA LABORAL

B AUXILIARES

(/A GENERALES
ESPECIALISTAS
OTRAS

VIDA LABORAL (ANOS)

mENFEF&MEHAS DICTAMINADAS EN LA CAEST C.M. LA RAZA 1989-1993
TOTAL DE CASOS 163



DETERMINANTES EPIDEMIOLOGICAS DE LA INVALIDEZ EN ENFERMERAS

DISTRIBUCION POR CATEGORIA Y ANOS DE VIDA LABORAL
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INDICE DE MASA CORPORAL

29

GRUPO DE NORMALES ALTOS BAJOS
EDAD No. % No. % No. %
20-29 1 2 0
30-39 14 22 1

40 - 49 15 29 0
50-59 15 16 5

60 - 69 3 2 1
TOTAL. 48 71 56% 7 6%
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CINCO DIAGNOSTICOS PRINCIPALES

69

DIAGNOSTICOS igggfﬁf%‘f"\ EEE%SE%A
DORSOPATIAS 64 40
ARTROPATIAS 18 11
DIABETES MELLITUS 11 7
NEUROPATIAS 10 6

NEOPLASIAS MALIGNAS
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CONCLUSIONES

El personal de enfermeria emplcado c¢cn el
Instituto Mexicano del Seguro Social representé en el
quinquenio de 1989-1993 un tercio del personal encargado
de los Servicios de Salud dentro del‘lvr»lstibtuto El promedio
anual de enfermeras empleadas por el Instituto en esta
misma época fué de 68 443 mujcres Como pudimos apreciar
en los cuadros de composwlon de personal IMSS, el grueso

de la poblacién esta formado por 1a enfermeras auxiliares

seguido de las enfermeras; : ‘las enfcrmeras'

especialistas reprcs’én’taf'

vahdez' por

composncwn

dcl personal de cnfcrmena, es: dccnr, el mayor numero de

.13



dictAmenes pertencce a las enfermeras auxiliares (87 casos),

enfermeras generales (50, casos); - enfecrmeras especialisias

- Las caracteristicas:de:las enfermeras

de ser:dictaminada
en la‘secc

quese trata’ de

laborados y tiene la-mayor.cdad al:momento:de-invalidarse, -

74



probablemenlc sc dcba en forma hlpoteuca a que ‘son cl,

grupo dc mayorJerarqula laboral

Respecto a las variables que se relacionan con el
padecimiento se observo que el tiempo de evolucién de estos
‘fué muy variable y que la mayoria son padecimientos crénico
degenerativos con promedio de 7 afios de evolucién. Los
dias de incapacidad previos se sumaron a la pérdida de vida
laboral calculindose para este grupo de trabajo con un
rango en dias muy grande con un promedio de 429 dias por
caso, lo que orienta a establecer medidas prcvenuvas y .

correctivas especxflcas. .




principalmente de extremidades supcrlores, mvolucrando a

los plexos braquiales o cervicales y a los nerv mcdian_c')_:; y

radial ocuparon el cuarto lugar cn lmportan«:l En 'qumto =

lugar las neoplasias malignas como Canccr de Mama.

las

da

En el‘ 13% de

dictaminadas como si; ‘inval

de trayecto coadyuvaron

mvahdcz

“personal dedicado a preservar lasalud de’los trabajadores.



CAPITULO VII

DISCUSION




DISCUSION

Este trabajo es un pequefio asomo al gran
panorama que  representan las condiciones de salud que
llevan al personal de enfermeria al cstado de invalidez para

el trabajo.

:db'ek ::‘oé ‘dejar inadvertidos 3
seribasicos para la planeacién de los

prevencién anto-de-lo Vries‘gosfa,




invalidez, siendo ‘en  su: mayoria _padecimicntos  crénico-

degenerativos, 'que:.si bicn todos . cstamos . sujetos‘a

"padecerlos, también se ha'r

medidas higiénicaépéﬁcmﬁcé#?para ada uno de cllo

través de su .aplicac

progreso rdpido
osteoartrosis, .
sistémica, ‘ob

este aspecto-resalté elicincer:de. mama qu

frecuencia a:las‘en iares pariencia

robindoles

de salud (iut guarda .

tacién, para en su caso

poder fijar ‘el monto de las pensiones y prestaciones a las

ESTA TESS N0 DERE
WR DE LA BIBLOTECA



qrue tiene derccho. A la fccha este. quchaccr qucda.,

enmarcado ba_jo un concepto lcgal ublcado cn el arllculo”

128 dc la ley 'de egnro Socml"que no- ~mar_ca' una‘pnula_"

y Minusvalide: de lo O.M.S. que hasta la:fech e

mcjores intentos para evaluar la deﬁcnencna lai




sido reconocida la importancia de llevar a cabo la vigilancia

epidemiolégica, cl cstudlo esladlsuco de las variables y los

esl.udids ac't.uarlalc nla bscr acnon dc las variables de las
cgso salud-enfermedad, de
‘estos estudios en la
-'ffébajo, sin  embargo
dictamen de invalidez de
cnfermedades con el

: mformac:on

81



Ademis resalta la. participacién del grupo
multidiscipiinarid de las CAE§T, g.:n la: determinacién de los
dictimenes de invalid’e‘z, lo.s ‘cu'avlévs son elaborados en forma
'especiﬁca‘ con mayor cqu}did':y‘ ética en beneficio de los

trabajadores.
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ANEXO 1

RECOPILACION DE DATOS

ESTUDIO: DETERMINANTES EPIDEMIOLOGICAS EN LOS ESTADOS
DE INVALIDEZ PARA EL TRABAJO EN PERSONAL DE

ENFERMERIA.
No. DE CASO : FECHA ESTUDIO

NOMBRE: "No.DE AFILIACION
INVALIDEZ PARA EL TRABAJO : SI____ NO __

DIAGNOSTICOS: 1

2

3
EDAD: SEXO: PESb:

INICIO DE VIDA LABORAL:
ANTIGUEDAD LABORAL IMSS :
ANOS DE VIDA LABORAL:

DIAS DE INCAPACIDA PREVIOS:
TIEMPO DE EVOLUCION:
OBSERVACIONES :
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