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1. O . . DATOS GENERALES 

.1.1 TITULO. 

LIProi:i9; LIPOPROTEI~As v APOPROTEINAS sERICAS coMo INDICADORES 
pARA DISCRIMINAR ENTRE SU.TETOS CON Y SIN ATEROSCLEROSIS CORONARIA. 

1;2 AREA PRIORITARIA 
Enfermedades crónico degenerativas 

1.3 INVESTIGADOR RESPONSABLE 
DR.ANGEL LERDO de TE.TADA HAY * 
DR. MIGUEL FCO. MERCADO . SUA.REZ • • 0 º • 

1.4 COLABORADORES 

* 
*** 

Dr. M Sanche= Moreiraººº 
Dr. A.Rangel Abundis. 00 ~ 0 

Dr. Miguel L6pe: Cuel!ar.**** 
QFB.Mercedes Espino~a Legorrretn.*** 
Ora.Luz Teresa Velarde Del Rioºº 
Dr. Sergio Lenin Ramirezº 

Jefe de la Clínica de Lipidos. CMN siglo XXI, IMSS. 
7~~~'.ca de Lipidos, Hospital de Cardiología CMN siglo ~XI, 

Jete del departamento de f-lemo.:Jiriamía,HECMR,IMSS. 
**** Jefe del D~partamento de Hemodinamia, Hospital de C~rdiolo

gia CMN siglo XXI,IMSS. 
ºººººPatólogo Clínico adsc:ri to al Laboratorio de Análfsi~ c:lini

cos del HGCMR,IMSS. 
Medico Adscrito al Ser·;i<:io de Hemod1namia del HECMR,IMSS. 
Residente de Patologia Clínica adscrito al HGCHR, IMSS 
Residente de Patolog!a Cl!nii:a adscrito al HCCMN, siglo XXI 
!MSS. 
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2 .O OBJETIVOS 

. . . 
I,:.ves~i.g~~::ta.·. Í"elac:"ión ,que eXis.te;._a·nt·r,;·el c:olSsterol total 

·,.·: - . '.··, . ' 

<CT>, los trigl!cér.idps :. <TG>, '_el/~olesterol de lipoproteinas de 

baja den~i.d~d ·. <CLBDl .. ·d,,; alta' d;.,r;.;1d'.;d' ·.<CLAD>, .las apoproteinas 

B-too ;<api:l B_;· y l\i ~Í.~p~''AÍ·;·asi~có~ó cÍive~sc;;s céciente~ de los 

indicadÓ':"es/arit;s~~~riC::\~~ª~:~5'./c~~;?~.~i;; CLBD/CLAD, apo B/apo·A 

·y <apó'er·ccr~é:L.Ao.>.·1·/apo)\¡(cl.Áo(;·:p.;~;, discriminar entre sujetos 

ce~ y si.~. aterOSc:ler-c»SiS 1-d~~tim·~~~~~~~-. pc;>r .~ngicgrafia coronaria. 

2 
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3. o ANTE.CE.o.ENTES e r ENT IF r cos. 

si;· c:onoc:e que ~l CLBD es aterogénico y qu.e les ni veles 

elevados de' CLBD representan un importante factor de riesgo para la 
_- ' . ·~ . : .· 
a~~ra'~c:ierosis -coronaria. Cont".'ariamente, l.a elevación _del CLAD se 

asocia a una reducción del riesgo coronario. <1~3). 

Los m~todos de precipitación corrientemente empie~dos para 
. -·,'. ; 

deterini."nar CLAD no presenta~ una correl"aci6n est.recha. con los 

res~ltados obtenidos por ultracentrifu~aci6n, que es el método 

comúnme.nte.ác:eptado como patr6n ·pa~a la· medic:ión· de. lipoproteinas 

(4). El CL.BD se suele c:alcula~ ni~diante él nomograma.de Friedewald 

(51, el c:ual pierde muc:ho de su precisión.c:uando los t,riglicérido~ 

s_érÍcos· se encuentran elevados (6) .• P_or est~·m.~tivo· Se ha .s~9erido 

la conveniencia de determinar apo B q~e e.s l~· principal .apo'p.rotei,na 
. ' 

de las lipoproteinas d.e.baja densidad y .ªPº A que 'es· la apoproteina 

más abundante .de ·1as lipoproteinas de alta densidad. Del. 

c:onoc:im'!ento básic:o del 'me.t.abolismo de las· lipop.roteinas parece 
' . 

desprenderse q~e e~ desa~rollo de:~tercsclerosis_depehde, p6r· .. i6 
. ·- .-· .... 

que.a las· -1-tpidos ··s-e· re·t-ier~-~ del.:batance ·entre las ·acciCnes»de"·· 
-. :::-··,· -.... . . ·.· .. 

CLBD y CLAD (7): Por .esta razón se .usan con frecuencia algunos 

indic:es:que ,miden:·esta ... relac:i6n c:omo son CT/CLAD, CLBD/CLAD y apo 

A/apoB .,ce>', 

FALLA DE ORIGEN 



4 

es. coiioc:ido que las a.polipoproteinaS s~n· co~p.lejos 

hidrof.ilic:os de lipidos y proteir~as.y:que. las .lip.~pr~tei~a~·de báJa 

densidad <CLBD> son c:apturadas de c:irc::ui'ac:i.á.r:' ª• trávés~ de•· 

rec:eptoreis para APOB '), ÁPo .. e. la·s·\ipÓ.prÍ:lteipas dé áita.densidad 
:¡ ';¡- ;'>.::, .. 

c:onduc:e el c:olesterol hai:i~ kl i-íigadó:y·e1' e~uilib\.io C." :entráda y 

:::~::.::· º::~:::~:º e,¡;1~;~~D~:~i~~'f f ii~&~i~%~~\~f ·5~:H11,. •· 
·ª las nec:es1dai:les de :.c:o.les~e.r.01,;·.• 2) equi l. ibr.·10. de;:.c:olesterol·•· 

end ágeno-e:: ágeno. · c:on: 'r~~~~~?~~~f ~~;~~\,;rifi~f~;f,;i,~~'.j~::"W~<i)f ?;~é'./ ·, ·.·:,. 
hidrox imeti lglÚteri ¡,. . .:c~·A·:, j..~.d~<~~S,~·f_: .. ::~.:;5,· . . <~.t!<': :~,'·' ... ,,e-.-.~· ... v •::_?_;'~~ .. ~:.· . .': 

··~ • ·,·~-.- • •• ,, • ., o • ,,. -· •. ~:·:·.:·· ~· ::i 

·~~5
1

::r:;::~~n:;.ª~~;!J?dAE~2C~1fJf§r;:~~~JB.:~~m~:~t~~;~e2~:~~~:::
0

r ... 
" .. ,_ •• ,.;:·1," • ;.<; •• ·;•: :'.-, ,:'· .>.''"c .. :·:·.-::_~.·,· ,,·~·~L<~~·;·r:.~·:-!_::;? , .. _. ;·, :·· 

.... ·•;;~: ... ~~·u\V·~.ttt:~~~:;tt~;~5~9~:~·'.;~i~:;;,.%~,R,i,~;~t:)8;X'.~~ .. ~e·! le i~ 
en ·16$ niveles de c. las• APO :Al·: y,;AP0°B·, .. q•espec:hvamente, varios· .. ·: .... 

. .. : :'···~-::.:~-· .. r:<i .. ··.:{~,.:~:~-·. ~·:·'5i;'?.'.~~?\ .. : r; ;",>~~:Yt¿·~:~;;1:r., -~'.:~,\~~-;~·~~~·::~:~· f:~x:;;-.~;.?~~::.: ... :.·,~:?~-:-:~ t'· ·:~--:-¡> . .:, · ~ -: ... :::- · , .. , -. 
estudios. an: demostrado':-. una.:, relac ion :·inversa·. entre.·. los· ni'veles ·:-"de" 

. A.PO· .. A.1 ·.•y "~~ ej~º,,:f~~~~Gi1.~;~:~:·~.I .. ~~~.~~;F~~;~tf ~~E1~~"·J~~'P,tt~,:~;,.r.1~s~6 ·,.· 
.de aterosc:le/os~s· c:oronan,~~·~Esta·'.~,;,1ádári es'}~'.'níisma, para .CLAD < 

:;,,:•,'..::\;'. ·.--.: .... , 

APO Al ).y.e~~~ ( APO e')'.; '.si~ ... ~.~~rg:a,s;, ha Ób~e;~~á~~·q;)~ l~~ 
apólipopr~-te)ñas_:·.ff#.~e~ -~~~-·:~.~-~~~6r,.PrediCC16·n·. del· ·r\·~~g-~· ·q~·e i~ 
medic:i.6n 'ci~.ci.'ao; Í::LÁo.(13)~ 
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4.0 PLANTEAMIENTÓ' DEL PROBLEMA 

De. los da.tos provenientes del estudio de .Framingham se 

conoce que el. CT, CLBD, CLAD y TG tienen diferente valor para 
.:· ,. : . 

pf.edec:ir el riesgo de aterosclerosis coronaria. No se ha evaluado 
' ' 

eh .. nue.st.ro',medio la.cap.acidad que estos llpidos, lipoproteinas y 

apop'rDteiÓ~S~,' ~ie~en pa:.a discriminar entre sujetos con y sin 
- _:: .. ·: ( .<:- . 
at~rosC::I.é~osis ·c:oronari~, comprobada por. angicgrafía coronaria. 

EI' ccinocer''qt;~ H1:ic~dor de los antes menc1onados o combinación de 
·> ... -r·· 

~llas;_ e~.::_~~p-~~~'.d~.--d~~é:-r:iminar mejor en la población mexicana entre 

-su·j,et_'o~~--~-~;f\,\:··'~i ~~;:;-~t~-~cis~-lerosis coronaria ,perm~ ti.ria hacer 
- ' ~- . '• - • •'< ~ ; ' - . •. . 

dia·g~.:,-~~i~~,~-s· ·má·~ ,.p_re~~i~Os y precoces. 

FALLA DE ORIGEN 
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5.1 INDEPENDIENTE:' 

1. aterosclerosis coronaria. 

5.2 DEPENDIENTES.: 

l. CT 
2. CLBD 
3. CLAD 
4. TG 
5. apo B 
6. apo ·A: 
7. CT/CLAD 
8. CLBD/CLAD 
9. apo B/apo A 

10. Capo B> ,CCT - CLADl/Capo Al CCLAD> 

CT y el TG se medirari por el m.étod.o.'de''eaP-PAP y se reportará 

en miHgramos por decilitro. 

CLAD y el CL.BD se mediran·.~or el· ffiét~dQ d~ C30P-PAP, INDIRECTO 
.:;:, ,-, 

y se reportará en m~·l·~·grámcii;, por·::cieC:ÜÜro. 

APO. Al y APO B por .m.ed ic:Ün ·turb Í.dimétrir.:a por <>l p.-i ndp io 

de pe~krate ,Y ~~ .r~:~~-~t~i:-tt.·1 
e.n ::~i-~:{·gr·~:~cs· por decilitro. 
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. ' ' -_ 

Ho, Diversos Hpidos séricos· ... <CT y'TG>:.el'c:olést.~r~L·~"'.· 
lipop~otetnas' ccl.sa:y·cLAD>, ,algunas apÓp~oteina:"' <á¡iC.'efoo Y.ªPº. 
A>, aS1 .como ·.1os: c~Cl.'.~ri.te's ::dé~:).05(--tm~t'ú:·a~~t"es~·a.·rit:~-~-/m_e~c:·i:od~'~~~-. 

c:arec:en. d_e "'1.~~·~ic~ad/~fr~: .. ~.i~~\ji~{~;~.~)i·(·~:~~,t;;~h~tJ~f,/'.~';,d;•f •7~In ···j · ·. 
a teroSC:1~~0S{5 ,~~ci.'~-~-~á~'{a~ c:ompr_oba~a_>po~:- a_ngiog~a:f ia ~>'./ '·~-~):;_.... 

'''º'":::.":: ·:::: :'.:i::;::;~~~if:j11f ~*;~~~~~'.:: 
A>, asi· c_omo ~Os: c:t,ic:i-entes 'de lOs iÍldié:ildCre;:~~~t~S >menci·~~fa.dO~¡-- . . . . , _-,~· _,._ ··:~ ~:- -_·: :'_-:· .-; -<. -~~·r_:/: .· ... 
permiten discr.im(nar entre suje"tOs c:Oi-1 .. :,/''..sin ?-tero~c:~_ero~is· 

- - ·.".""• .-:.;-.·\· 
coronaria c_omprobada por cingiografia. 
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7.0 TIPO DE ESTUDIO 

P.ro:5Peé:tivo, ~f.ansYe~sal .y comparativo. 

FALLA DE ORlGEN 
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a.o .. 
:.· ··. '.' .. : ' ' .- '. 

MATERIAL Y METODOS 
"- '·.··- ' .. -.. ·.· ·.· 

_UNIVERSO DE-TRABAJO 

; Eq_tt~ _16s:rÍl"ses _·.;·e a_gosto• a diÍ:tem~r~ d~ '1992 se:c:aptarán los 

~-~~ ·i,~:~~-¿~.~-~tj4~~/e~~.-:)~b-~ii·~~~x~~~:_ s·1.~ ~f~~; :_ ~ª-~~º -;-~-(~~:·,~~~~ti d-~~::_.:._ :~.-. ·. · 

a~gi~~~~'fi~.fc.~a>r.bdn1fo{1:•10.!'9}1 .• _~a:?_:dée.tl•_.-_5_•-_·•-cHM:-Nv_~•sc1•~-9C)l\do·e_-•• _•-.--·x __ -~X·_.fI_m_•_;;~Y:d.:~e.nntt/rr,:1a"t,,·_._ád __ -ne_._:_
1
a--1H __ .Ee:c.s.~t~u;,dt1.do ___ -.;, __ .:

1 

fi_o_~;1_• __ .t_ ~:_1;'.ci ___ '.~_. -
.·.-;;,¡/~·;·,e•. '¡ ;:.•:~·- -~·::~ :.•. •' ;~1:"J,, ~·::_ • . .':;¡- •···¡.. -.",' 

::~~1;;~·~~~~~~,i;~~j~~i~f '~~y:;J~i~;i~·¡;J&~f ~íli:f •· '.º 
cero na r_i.a. _l~s · _p_a~ ien~~s~;s~:': ~ ~-~ i_~ i ra_n_::en· :.c::JC?~'.· .. grµp~i:s ;. ·. e,1-.:g~Upo: ·~-: 
e·~t·a·;-á -~-~-~st i. ~Ji-db ·:·p~~::_,-~~J~-t'o~?~~-i~--:~\;~-~'.~-~;~:i~~~¿~·i·~'.~ :¿º~·~n~ ~i-~: y- el 

, •• •• ' -. , • -., : ' ' ':· :;. '.',. • ,1 ~-.,.; 

grupo .e.por suj~t_os.C~n .ateroSc:I'erOSiS·:'COr~nll-ria~ 
., ; .. '~ · .. ._ :· ... '·~ ' ;. . .. ·.:~... . :, 

.:'.<-;~·.~-:-::·::. :·~.:.~'.>:~·-~-::·· 
·::;:'· 

8.2 

GRUPO A 

Sujetas sin aterosc:lerosis' corona.ria ~oC:uffier1tada por 
·:--·~:. ·;'.·: .. ·-:.· .. t: ... : .·· . :.-.. 

angiograftai entr'é'.':2i;J'y:6o añcis_-de: edad; 
., .. !; 

,:.:"::: .... ·-::-. . '".,, 
\;;_:,°.·_.:.·.·:-/ .. ":"'';. :>:·,: .. 

:-·'. . , .. : ' ' :. , : ·~ : - '. 

Sujetos e~-~ ;.~:tt?rP~\~{r~·r:~Si'!i: C:~r-OriQ'Á .. icl docúmBntilda por 

GRUPO'B 

ang iogra ~ {~ ~ :,,~~:~~~:'_'.2~~<_"~.:~;.::~~ ~~-~~. d;:. ·edad·~ 

FALLA DE ORIGEN 
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. . 
8 .3 CP.ITERIOS DE NO INCLUSION <.ambos grupos>. 

l. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 

* 9. 
*10. 
*1i. 
*12. 
*13. 
*14. 

15. 

Infarto agudo del miocardio.· 
Mujeres embarazadas. 
EtiliGmo 
administración de contraceptivo~.** 
administración de esteroideS.** 
administración de diurét.icos.*«· 
administración de antihipertensivos•** 
administracibn de hipolipemiantes.*• 
Hipotiroidlsmo. 
Hipertiroidismo. 
Síndrome nef rotico, 
Diabetes mellitus. 
Enfermedades de h ig.ado y v ias b i liin~es. ·~· 
Neoplasias. 
Negación del paciente a :formar parte del ·estudi'o. 

Las siguientes patologías se~~ri d;.~carta~~s1desde el 
punto ·de vista el inico y con la. ayi..tda ·: de1 eHamen general 
de orina y quimica sangutnea. 

: . ' ~ . : 

**· sera criterio de no inclusión si- ... de·d~~·:.~e'~é.s_.:il·-ia ·fel::ha 
de captación el paciente ha· toma~o· ~stos mEi.d1c:amentoS. 

FALLA DE ORf GEN 



11 

B .• 4 METODO 

··.,,, 

El CTse d;.t;.rÍnina;.á I>º~ ~~ ~;.<Jc~~i~í:~;~·Od~ R¡;~~~~áu, Bernt 

y Gruber. <9i ~1·.·~LBD ini.diant.;~1?;;C?~~gri.;a'. ~e, ~ri~~~ .• ,iid_'.<s>,··.· El·· 

:::.:::::~:~;'.:~::I~~t~&~J! ¡;~~~'2ilf itUf~::;;·:~;· .. 
:·-:..<:, .. · ..• ', -~ :'..>·:~.}:·-· .. -·;:·,, ·>:Y~~i/::,;·~~:~: 

turbidimétrico. ú3.> ·.-:': . .., ,. :•' );:> ,· • ..• :· . ,. e>· ·\<:";.••·.·· .. ·/: 

:::: ":. · ::::::"::· Ji~:f ¿:¡f t 1J0j]¿r rf :~s~:i;Íf ~~!8;'i1~r-··· 
El TG y e i ·. cT,~e i/~ti;~~.-~~;~í~·[:J;~~~{#~~~~~~~~~;:~y~~'.~f~~~~¡.:;~,;~~&}. 

enzimática: coÍorimétrica}Úi;íhcPe'rformenc~media ~te :d}hidr-;¡ 1 i Sis 

. enz.i má.~i.~~.;· d~:i:j~·.~;~~~.~.i~.7;.~i~!.:.~~~~;~1~;~:i~HA\J,"~Hrí~~:i~~f~\•:y···. 
formado. Se rep,ort~ran en,mil,igramo~ ·por. d~dl itr,6.; · ·~.' .:: ·· 

.~ 1 
· CL~~· .• ~-·c~t~°.'. .. f~f~_Hg~'.~~ff f§~~·~~~~~ir.·f~~7Xffr~~fa~}Gf·sfa:\ÚL•e.ba · 

realiza da·: en ·suer:o.o'·plasma·.can.EDTA ¡enzimát'ica-:calorimétr.ica ·leida 
· ··:: .:· :.:<·. ··:. :.·;;.~-\~"· \~·:::>><.} :\}'..~·~".:.:: ; .. :~·t:·: ',~:::_;:2:-:)i/·\ ::::~ ... ,:;~:.'.:.:~:-:<Y~.,~:<."/:·:::{<-~:.~·~:):\~ :~:~·~fa::;,_-}~ - ):~ -· 

en longi,tud, de. oridai.d_e,t.546 rim ;.: la ca·n~ ida'd', de/estos:,'_l ipidos •._ser.an·.:. 
· .· . · _: · ':>:.· ,..-·.~-~;·.'.:<;-> ::- ,:.::_~;::\ '.':.."»' _:::~; . :~:,~ :.:.:::;·~·:1r: 0:~~~!:·:\·~{''\~.'::/},'.~:; ::~'.~/-;-';:~;,~;_. :/~~i~( .. ·,~·::~-:- · -.~ ·:.'. · 

medidos 'en·· mi_ligramos'' por:.:dec·i litro:-:,;:.,,•''"'' ·.':.{ ,:(,, ,,,,,, ·, .. :, ....... :~'· · 

APo\i' •··~ :~f'~1-~ ~;ci;~~¡~~,~~~~~·~-i~¡¿~~¡\;~ µ;;r:e1'. pri'rícipio. cié 
- ,,.._ ·. , "'· 

peakrate• ''plusº~Valora'.~irítit;si~da's'.de:-ia· C:urv~ de Heidelberg 
-· - .... -., ·.·,-'", ;-"-. - .. ', ~ ¡' . > .. ' - ., , .. _ .. ·' . ·. -

mOni tori_::andCJ '_'sfmUi tá·neamente ~·:··dos"·~-~·rámétros de rea ce; ón J." se . -· .. , ... ., ..... , .. •' .... '. 

FALLA DE ORIGEN 
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. . . 
9.0 ANALisiS.ESTADISTICO 

jJ.ti.1i~·~re1~·~·~·-\:aria ~~üeb·a :~~~~:-~"is~::~c~· no 
... ' • -· ,- '" '·¡'··' '_,.,:,'.·. 

· ~~·ramé~ ri:bh·, .::~-y~-~-~1~'r~;~-~-~,/~'d_"1~--~:~?J~-~'~d.i·~-~~ ~.ci · p~~·~ ~ i_va .Y 

·neg~ t iyo·;~eri~.'i-~_i.l~~d.a:d~::~-,'.·~-§~-~-~=} .~:~~-~d~-~----~~ .-~_os ·rrid i c·a~orE!s señá 1 adoE 

·Y sus c·~c{-~n~-~~-~-;:E·i :-·va1·o·r: -~~----~-~g~~·~ica·C:'ia· .será· c!e P >.·o.5 
",.,·.".· .. _; 
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1(1,1) CONSIDERACIONES ETICAS '. 

· .Se trata:_de :..;ri estüdio de Ínv.;,stigaci.6n médica, en 
·h~fna~q~\'. que~ curs~~,·:c:·~·n·'. dia:9nóStt.c:o de ateroSclerosis 

c:oronaria ·y ~-A;,;·~~·~·~;~,~~~-~~:·'.:·.~·¡~· aterosclerosis coronaria. 

13 

Las pr..;~b~~ d:;,';ü¡;~~~tc;io que se incluyen en el presente 
·:··,.', ·-:.··;"'" . . 

estud.io'·. ~·stá;;-:::c·~T·i.:i·~-íllen~'.e··:·~c:e·ptadas .para el diag.nóstico 

de a terosc:.i.~;.6,~y~::.~~ro~~·~i'a y no representan riesgo para el 
~~~·1·~~-~~·;~:~::_;··.c>. ~'.. ;.' .. ~_::,).\~...-·· ';' ' . . ' . 

- - .. :·.. ' .. · : 

La.-.~ ng i:~~-~·a_·-~·i'~:~~~:~~-~-6·~~-~:i~ . se': ~O_l~iC tt~l~á.· éo-mo: elem~ntc 

· ·:~:: :::::·i·~: :1~:?.~,zrtr~i:f ::'.~J~it~~;Li~:eh:~ ·:: 1 

:::: i dere. 
. .· ., ,, ~,··~. . ' '' .\ :: ' -· /:~.;: ,!. : ~ --.::.· ~ · :~e~é~~ ~:ro\\... \·~::·-~, · · -·.:·..:;.:~::..::- -·. - - -

::::·l:.~.~~t;~f .~:1Y~tf fz&~:~r!::::: : :::: 
sin• eml:Íarg¡; ~ .. -~·~:t~,difa.:i:'.i,; :autb~¡z~cion firmada del 

... p~c iente;f~:ipi~~:;~~ :~~~1';\~~(.inl?,¡1amente el procedimiento 
y beneficios •de) .. estúdio;a'si ·í:omo el derecho que tienen a 
re ti r~r.s'é d~~/~~--{i'~i~?~~:el 'm~~e~,~o que asi lo consideren. 
adem.aS de qU~'jQs ·~da·t·~~·~obt.eni.do~ seran manejados con 

abso iuta • c:oii~ 1 d~n~:U i iciaci? 
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11.0 

1.i .1 

.1L2 

14 

--- - . ·. ·. ·'·--: 

RECURSOS Y .. FACTIBIUDAD 

RECURSOS-HUM¡:\NOS ;rECNÍ:~OS y FINANCIERO.s 

El ~e.r~on~l /e1 eé¡uipp ¡)~opio;; de :iaclÍ~ic:á ~~ L¡p¡dos•d~l 
HccMN Y del ·1a~ó~ato~i ó.de ;,;;;,; i i\.í:s .:11,:,i.:ós ~~{-:··Hcic~~-; ~-~¡ 
serv i c:1 e, a;,: H~mo~~ na,¡;i~ : d~1.::~º~IJ:1.t~1.~~.fr,¡;_~t~-~t~'i;d-~ci~ .. ~-d~Í 
cent~º n1·~d-i·~:·~- · ~.~.1 a-~ r·a :::_~,·~~::~~.:~?·~·.1_~,~ ~·~~PA·.~~-1:~:-~.e ~:_ 9~·r;,C(i-.ol~.~~- ~-~ j·~.-~~· ~'-:. 
CMN,Il'Íss;,,· ,.' '.<.</,. ':,::,:;-' .~.)'.: ,;)'~;;;~?-::~:~·-·-> 

,.. ·.:_· .•.. :-.·--·~._:. __ -:. -.,;·· "·.-· ,,,::.~<' -' .. ~r: ,'?;.::.\~.\.!:,'_.- · · .,.,, · ·.:. . ._ , ... · · ",,.,.,. ¡· .• · 

.FACTIBILIDAD'." ., ._,.:.!;•,,-.. . . .,. . ' ' ' - ·:•:,,;f,:,:'_\.': •. -. ,(.\ '.'..:\·;:,·.':.•.•.'.' .. !._':. - .f'.:, ·-".. ," .. /; :_:,~,;~:/< ;: .. -.·.:.;.· :.;;.>:?,·._':.·~:~·,1i·'.' .. ,¡··"»'!>. ' ...... ;' ·: 

E 1 . ··~·ª~-~r~t.~.~-~·º• _~:~fa~~~.~~···r -;~~-.:F1::~f:i~{;~:~>If.~;~.f ;~¡,;;;ii:.'.~1~-,-é···· 
los ·D';'partamen~~,,;.die Hem~di~ami~:.~:'~.'.HGCMR yd~l:',C:M.1';1.é.ue;nt~n. · 

con e·~·:··. ~~EH•sO~:~ {~·~·los. Pa.~.i~·ri.tes, .. 1.cS ... ~~áct~-~~~.' ·y: .. ·~·~:r. ·~tl~iíp·~<-
· .. / ... :·::··. 

necesario. 
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12~0 

12 .1 

CRONOGRAMA DE TRABAJO 

EstLtdios hemodinamic:os de.· lo~·.-p·~~ie~téS -y· anál i&1s. de 

laboratorio de ~gasto a dic:i~mbre: de. i'Í9:;:}.j 
' . . . ~·. 

15 

12.2 Análi~is estad'istico y escrit·~ra ~~ enerO"·a febrero :'de 1993 .... 
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13.0 HOJA DE'RECOLECCION DE DATOS 

LO 
1.1 

1.2: 

01úo's. GENERALÍ::s 

Nombre 

Afiliación 

Óomici l i~ 

Teléfono 

1.3· Oficina 

2 ;O· ·.FACTORES DE RIESGO CORONARIO 

CT ____ cLMBD~ ____ cLBD ____ ~CLAD~ ____ TG ______ _ 

CT I CLAC _____ C.LBD I CLAD ____ CT-CLAD ·/ CLAC ______ _ 
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TESIS SIN PAGINACION 

CO_MPLETA U\ INFORMACION 



,ME.TODos; LINEARIDAD Y VALORES 

Variable, 

COLESTEROL 

TRIGL ICERIDOS 

CLAD 

CLBD 

ApoA 

Apee 

·Método Linearidad > 'va-ic~~s' d~ refer.:.nc:iil 

CHOD.PAP. 

GPO-:-PAP 

Burteir 

PP-PVS 

·.· .· ... ;_,:···· 

,700 mg/ml· .. : < >200 mgÍdl . 
' - -í. 

1.000 mg/~·1 , .• _. : ',}-_ ~o~ .MBiDL 

lOOO•mg/iÚ 
. ·'. ,•_ ' . ,_:. ~·: .· 

· . }'H":3i;C:¡55 mi;,/d i _ 
\:M4~"-.t>5' mg/dl 

4oo<ni;,;-ii1 '/. :'. < <190-"191di. 
.:.-.-::_;·. -"' 

Turbidimetri'a· 3oo':'íí1g/C11; -,-._: ~io':-16o'mgtdi 
uv "-·· .. . ··' ... 
Turbidimetria- 300_ mgidl. · 
uv . - " .. 

· 5o~9-o .mg/dl · 
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Resultados generales 

NQ 
1 
2 
3 
4 
5 
b 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 
3:.;a 
36 
37 
38 
39 
40 
41 
42 
43 

,44 

CT TG CLAD CLBD Gl ALI 
192 111 36 134 95 4.3 
200 91 45 137. ,195 __ 3.6 
207 104 32 154 118 .·· 6~5 
240 242 45 -147 . 118 4.0 
132 208 ·26 '64:::/178 5.2 
259 417 32. --- . 116 .·9.1 
105 e5 · 41 ·· , 127.. ea· 5.5 
166 131 26 •114··· -95 7.0· 
183 123 .. 4"1.·:.--· . '11"7'' ·:93 '·.7 .1 
143 141 3o•c:, •· 05'· ._:99 5.9 
143 173' ·.·30:' ·· <7'0".,; :96~ 3.1 

;;~ ;~~. ··¡f; _:'{.::tu ~~4 ; : ~ 
215 ._367, •. ;29'.•:.::.· ..... '96 9.7 

~~: .··. ;~;<.·~~ > :f~~~- ·:; ::~ 
207 -122· .. ·_32· ·•·•151··· 90 ·5.o 
195 168." 32 ... '68> .. ,' 84 .. 4.0 

~~i 1~r ·~~ ~~<" ~:- *: ~ 
175 97 .. 35 .. 121.' '193 4.7 
104 112 33· ·129.'• -:06.··· 4.1· 
205 356 22 --- ·110:"5.o 
189 211 · 39 108 '•·70.· 9.4. 
187 80 54. 117 .-"80 4.6 
243 133 26 191•·'. "93 ·.5.1 
178 122 30 124 .' · 114. 5.9 
240 431 26 :_(19 ... 6.9 
256 231 26 194'._••: . 94 . 9.5 
225 187 26 162':96 6.4 
246 240 33 165 111 4.1 
214 336 35 •f42 3~8 
166 192 27 101· 109 5.8 
238 288 32 148 ·j14 4.3 
194 176 42 117 252 4.0 
196 352 25 101 120 6.5 
146 54 34· 101:· 104 7.2 
200 176 26 130 112 3.2 
192 123 33 134 104 6.2 
185 92 42 125 120 7.0 
157 92 25. 123 102 5.3 
150 133 32 91 105 7 .1 
164 213 26 95 120 5.7 
185 184 24 124 107 5.4 
228 480 24 112 6.4 

APOA 
.150 
113 
105. 
100 
112 
132 
140 
120 
131 
112 
134 
143 
190 
129 
130 
157 
123 
133 
131 
122 
119 

93 
106 
135 
180 

98 
119 
151 
122 
116 
133 
136 
99.3 

121 
150 
115 
123 
110 
127 
144 

97.1 
123 
116 
101 
11_4 

APOB 
119 
130 

189 
133 
"77.2 

195 
107 
115 
129 
119 
134 
189 
239 
151 
87 

197 
153 
130 
•55.6 
94.9. 

124 
143 
157 
129 
106 
132. 
116 
165 
150 
160 
194 
165 
121 
186 
145 
187 
98.5 

162 
141. 
114 
126 
109 
123 
145 
184 

VASOS 
o 
3 
3 
4 
3 
o 
o 
o 
o 
o 

·o 
o 
1 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
1 
2 
2 
1 
o 
1 
o 
2 
2 
1 
1 
o 
3 
1 
o 
3. 
o 
2 
o 
o 
3 
o 
2 
1 
1 
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NQ 

45 
46 
47 
48 
49 
50 
51 
52 
53 
54 
55 
56 
57 
58 
59 
60 
61 
62 
63 
64' 
65 
66 

C:T' 

164 
196 
231 
346 
223 
193 
227 
282 
226 
256 
163 
187 
172 
149 
217 
115 
183 
160:,. 
143' 
190 

·178' 
19_4 

TB C:LAD C:LBD. Gl Au 
'• 

124· 40 99 -'100 
241 26 122" · 109 
295 34 '138· ::112 
268 32 260 ' '':,115. 
447 27 99,' 
69 63 116 88 ', 
,208 56 ' .<129·:· ·_:·255 
217 71 1_68'. 114 
478 -- .113 
165 50 203 92 
95 22 ·122 71 
48 41· 136, ,93. 
135 18 ·-127 "97 
153 i34,:•;:94"" 80 

~r~· :i~;'."'g7 .:~ 
-~~7 ,~~H:'-'Hr,· ·Ifa 
~¡~¿- ~67. -114 
77, 39 . 124 _/, 238 

.77 ''·54· ""125 .107 

3.0 
5;9 
6.3 
6~0 
7.0 
4;9 
3.9 
4.0 
-7 .2 
4.6 
3.5 
4.5 
7.2 
5.2 
4.2 
3.2 
3.0 
4.3 

ApoA 

131 
118 
129 
104 
123 
149 
140 
179 
128 
135 
91~1 

168 
129 
120 
136 
120 

ApoB 

114 
174 
188 
290 
150 
119 
196 
200 

'146 
203 
127 
123 
140 
80 
92 
70 

VASOS 

o 
o 
l 
1 
l 
o 
1 
o 
o 
l 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
1 
o 
o 
2 
o 
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.... 

GPO 1 .:c~ron~rias1 .'.iiOf.ma1es 

NQ ,. CT TG CU~~ CÍ:~D .GL AU ApoA 
1· i.92' úi,:.36 134 95 4.3 ·150 

lr:
2

! l]34j~f~~?"l1;;5;j4·.· •.••.. ,i.:.¡9: i:2 • ~4;j_.:9:.... ¡~ 
15 .·~2~2753·.·.· .. 3~993 .••. :.: . 130 .. : 
16 234 150. '·:· 95':: 6~·5 . · .'15i 

ti !~i· Hr:·~~,, ~~f~:;.~¡:·i!J\'.Xi~~· 
~~ ~~~ ·~~· ~f- i~; : :':~ 0~t~ '·.·~~~·· 
27. 1 78 i 22 30 }24 ' .. :· 11 "I~ 5 ;,9/ ' '119 
32 214 336. ·35 --- 142 .. 3.B 136 
35 194 176 '42 1.17 :252!•4;0 150 
36 146 54 34 101. :)04'7.2 123 
38 192 123 33 13'!':. . 104,'..6.2 127 
39 185 92 '42. 125 · 120 7,0 144 
41 .150 133 32 91 : 105 7; 1 123 
45 164 124 40 : 99 .)oo, 3·.o 131 
46 196 241 26 122 109,5.8 118 
50 193 69 63 1Í6 88 4.9 149 
52 282 217 71 168. 114 4.0 179 
53 226 478 31 '· 113 7.2 128 
55 163 95 22 122 71 3;5 91 
56 187 48 4~ 136 83·4.5 168 
57 172 135 18 127 97 7.,2 129 
58 149 153 34 84 80 5 .2. 120 
59 217 87 78 122 98 4.2 136 
60 115 119 29 62 86,3.2 120 

subtota l · 34 
eliminados'= 
eliminados= 
total 
COCIENTES: 

6, 14 por hipe~uricemia 
32, 35 por hiperglicemia 

30 

Cl= CT/CLAD 
C2= CLBD/CLAD 
C3= CCT-CLADlCApoBl/CCLADl <ApoAl 
edad promedio 50.2666 
hambre~ 13 52 
muj~r~s 17 48.9411 

ApoB 
119 
195 
107 
115 
129 
119 
134 
189 
151 
87' 

197. 
153 

'130· 
55 
94 

106 
116 
165 
145 
98 

141 
114 
109 
114 
174 
119 
200 
146 
127 
123 
140 
so 
92 
70 

COCIENTES 
1 2 3 

5.3 3;7 3.43. 
a.o 10.47 
4,.5 3.0 2;68. 
6'.3 4·.3 5; 16 
4~.4 2.8' 3;41 
4•7;2;s. ·4ioo· 
4.7 2.6··· 3•76 ·, 

·5;4 3.2 5;97-.·· 
7;4 7.50. 
7.0 4.6 4;07 
6.0 .3.8 6.2i 
6.4 4.7 6;so 
6.0 2.1 4.97 
3.4 2.2 1.04 
4.4 2.1 2.67 
3.4 2.1. 1.45 
5.9 4.1 '4.81 
6.1 --- 6.20 
·4.6 2.7 3.49 
4.2 2.9 2.62 
5,9 4.0 5;34 
4,4 2.9 2.69 
4.6 2.0 ·3.26 
4.1 2.4 2.69 
7,5 4.6 9.64 
3.o 1.e 1.64 
3,9 2;3 2.84 
7.2 7.17 
7.4 5.·5 8.94 
4.5·3.3 2.60 
9,5 7.0 9.28 
4;3 2.4 ·:2;25 
2.7 1.5 1.20. 
3.9·2.;1 1.72. 

(2.5 -7 .2 ·mg/dl > 
<80 - 120 mg/dll 
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GPO 2 .·c/ Coronarias obstrü1das·· · · •· · ; • · ·. · ··· .. · · 
· . ccÍc.!ÉNTES vÁs'os 

N9 CJ' TB 
2 ·200 .91 
3 -207 104 
4·. 240 242 
5 1:32 208 

.¡3 272 375 
21.l.75 ·97 
22 184· ·¡.¡2 

'23 205 .356 
24 189 211 
26 243. 133 
28,240 431 
29 256 231 
30 225 187 
31 246 240 
33 166 192. 
34 238 288 
35a19:, 352 
37 200 176 
40 157. 92 
42 164 213 
43 185 184 
44 228 480 
47 231 295 
48 346 268 
49 223 447· 
51"227 208 
54 256 165 

CLAD 
45 
32 
45· 
26' 
41 
35 
33 
22 
39 

'26 
26 
26 
26 33 
27 
·32 
25 
26 
25 
26 
24 
24 
34. 
32 
27 
56 
50 

·, 

· i~; '3~~ Ai~{ ~i~~ :~f~· ~7og~9:6 ~ 
.ilB 6.5 -105'·• .189•'.6;~4';8·~9;843 
'118 4 •. 0, ·100• .. 133 .• :.·5,·3·,,3·,2·:·5;•76· 4 
178, 5;2 112: :•• 77 •5:o"·:2:4•-2·:so·3 

'¡~~.·::·~---· ·_· __ ··•u;·····:I~~-·-;1.!.·~~-·r:•·-·-~~·-!~···l··.· 

CLBD 
137 

. 154 
147 
64 

---
12i 

··1~9 
118 5.0 •106'' .. 157 .. 9. 3' --"'12" 32. 2"' 

.;~ .:~·f:~··· !;~<;~rfü1ii~.~~~-f, .. · 
101 . 109 5·.s·'" . ·,99 · '121·,6.1:.3.7 6·.29 ;3 .. 
148 '114 '4~3 ... /.1,21 /.186"::7;4 4.6, 9;99 1 

. 101 · 120 6.5'.; .; 115 ·. ·187 .. 7,8 4.0. 11.1 3 
130 112 3;2, ;:.110 162- 7.6· 5.0 9.85 2· 
123 102' 5.3 _97•. ·.126: 6.2 .4.9 6.85 3. 

95 120 5.7 116 .. 123, .6.3,3.6 5.62 2 

124 -¡~; ~.:: ... }~~· !~~ ~:; 5.1, i:s:~ : 
;~~ ! ¡; ~:-~Y :.:·!z: ~~~ ~i 7 ::~ ~7;6 : 

99 7.o.: '· 123' .. 150 8;2 8.85 1. 
129. 255• 3.9 .. '•140. ·. 196' 4.0.•2.3 4;27 1 
203 .~: • .4.:6 : ·,1,35 203 5.14.0 6.19 1 

sub total 
eliminados ;~ 5, 21 ;: 5(¡;~·~ hipergiic:'emÚ1 ;· 

24 · ·. /': }~or "hiperuriCE!mia. 

total 

promedio edad 
hombre·s 18 
mujeres 4 

22: 

54.2272 
53.7777 
56.25 

COCIENTE l= CTicLAD 
COCIENTE 2= CLBD/CLAD 

"' 

COCIENTE 3= !CT-CLAD> <ApoB)/!CLADl !ApoA\ 
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gpo 

1 
2 

1 
2 

2 

1 
2 

.. CT· 

;,,. 

~~LORES media 4;¡3 10E 11;3.:_ 6.sil 2EE <2;.i.- S.~) 
C3 media 9.81 !DE: <S.4-'f4~2) 2EE (7.9,-11.6!• 

INDICADOR PARA DISCRIMÍNAR. 

Se propone. é:ori ba.se en.) os •re~¿ltados, que. e.l·. coc;iemte C:S tiene 

estadistic:amente _</al6r c6mo 'ifid~eM·i,o~ÍJi,sdri~Í.nati:VO ent.re sujetos 

con· y:. sin~: ater'oSC:'réroSis·:.,~i?.~:~.·~-~t'~~·.:·. · " .:~'"' ._ 

El' c:oc:ient'e3 qu,,. -i~~oiéi~~~--Ías v'~ria~le;.CT.1 ,c6ih, CLBA, ApoA, 

ApoB. fer;,,¡,, par.t,;;-d;.1 coc:IiiNTÉ DE' INTEGRA_L: DÉ· VARIABLES. con: las 
":.-~ ·~···-~ ·".··:--:'.~/-:~· ... ( ,_.·,·:-··--,_ .. · 

siglas ,queempleamos· par'.'. ... st.;,ci:idente sen 'czv:· 
los val~res dél CIV'quei-inanejas los sujetos ton aterosclerosis 
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caro'n'a rfa. Y. ,~ue _i r:i<:i rc"a ~ :.ni_ y·~ ~·~s .. ; p_a rB:: i._de~·~ ':"-.~·~:~ -~:~,~~·-~-~ ~e~C?~c:J e:~~-~-f~ ~·: 
: ;oro~a~ia. ti.;;rie.un. raitgo_,c:f.;;; ( 7 .9- 11':6_.> :· .; ,.,, /'· :. ' . ;¡ ,· . . ::_>_,, 

i¿,s·_va1o~es·:·d~i ··~1v .qú~:~:~~ln~iáS ~ s~je·t.-~~ ·: n~·mai~s?y· sin ._des~r~ci:10 · 

~e, .. _at·eroS~ ~e-~os.is_. c:orona,r.i'a 1 :··~'_ij:?n~·':,tl··~· ~-~~:~g~ :--,d·e ·.·-t·;~::2~~ - :~. 6. _) •. · 

. :.: :·:.~-..•. ' .- .. - '.,, .. 
,· :~ '-. 

~oncluyencfo; diversos lfpidlJ~ séricos que. inc:luyn CLAD, CLBD, ApoA, 
.·;:.;·· :;'· 

ApoB, CT, TG.}·;,1:·e;9r:O'!:fo~(.er{'~~ c:~~iente de variables permiten 

disc:ri~'i n~-r·:;.~ri~:)~\~-;~;iiJ~tO~~~/¿·Óri ~::;(:~~íi:i -~terosclerosis c:ororiaria. 
'. . . ·~·:,· ·,. _,:,,• ·«;'·-; ..... ·., »: ..... 

se pr.opo'ne :para :su.usó c:i":lnic:o :~utinario, objetivo y de pronostic:o 
' . . . . . '. .. -... ·.. . . _ ...... --~ . ·--~. . ;.: . ·-. . : .. ·•: ; : ' 

ei.. uso·,•de ·.Cív-)'.•~~c:·ient'.;,i in°tegral de v.ariables >, asi como la 
. , . ·. . : . ' ' .... ·. . ' .. ~ ':. . 

admisión de ·la· determinación de_ Apo A y ApoB en los laboratorio de 
·._-,_ . .-.-'· 

aria lisis. 'Clinica~; 
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·cociente 3 

( APO B ) { CT - CLAD ) / ( APO A ) ( CLAD ) 

COCIENTE INTEGRAL DE VARIABLES CIV 



COCIENTE INTEGRAL DE VARIABLES C3 
CIV 

Apo B x CT-CLAD ! Apo A x CLAD 
VALORES DE REFERENCIA GF'01 (2.6-5.6) GF'02(7.9-11 

MEDIA GPO 1 2.8 
GPO 2 9.8 

DESVIACION 
ESTANDAR 

GPO 1 2.8 
GPO 2 4.4 

11t.11 student 3.4 

ERROR ESTANDAR GPO 1 0.75 
GPO 2 0.94 

p < 0.05 



60 

50 

sexo edad (promedio) 

i1ombres 

11 sexo 

+-eclacl 
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sexo edad (promedio) 

mseXC• 1 

•ec!acl 
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r'":: ¡;:, '°"' ., '-'11 V, 

VARIABLES· 

GPO 2 
~-~----------·----·--------

CT 
TG 

CLADI 
CLBD 1 

i 82 
-¡4·~ 

: ¡ (: 

CT TG CLAD CLAD 

·227 
.~e::·-: 
..;;.._•.:.::. 

30 
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APOA ApoB 

o 

ApoA ;- ---- ----- gpo 
2 

.ApoB i -- -- --, ; --=-~:~~~-~: __ -;_} 7 -~3 
_::_:::_ __ -- -- '_ 1 i 9 -~--1 

AApoA 

AApoB 
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12 

10 

8 

6 

4 

C1 
C2 
C3 

COCIENTES 

• CI 

llc2 

llC3 

5.1 

3 

C1 = CT,ICLAD C2= CLBD/CLAD C8= ApoBxCT-CLAD/ApoAxCtAD 
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14.0 

14. 1 

DIFUSION DE RESULTADOS: 

·- .. · ·' 
'.· 

Se c'cnside~~; ~§?~:~~en,te pri.sentar los resul tadcs del 

17 

presente estu'dic .,',faigun,6s de lÓs. ~igÚi~rltes'' ~cngrescs: Patclcgia :· - . ,·~.< "' _,' - ·· .. -> ' • - ; - ·- ... • ·-· • ,, • • -

'i;.• 

Clinic:a_,_ Bicquí;,liéá' t:'únié'a,ca~di;lcgiá,Medidña Interna y de 
.··:;. '.·;;;'.~·:.-.. :_:,·~·:.e·~/;>'/·~~~:::>,--·~ '<i":;·;•f:· '.:·:.,.:,: ··, . ':·\: ...... ;., .... · . 

Nutri'c:i'ón. y· Endoc:rinclcg!a. · ··-· "-.'.-é·· 
: . >~:(: ~1:~~)·:~\}}.~>~-: '.~~~~-;·2.:. :·:·:'(\,: <·,·_, .' 

. ·-·.;' '·:·;:.~:', ': :l'.'·.· . .'' <t '-~·<·:'. -: : ' "'.:.'> 

14.2. Tambférl:.~~:~·~.rl~ide~~:~On'.ye&iente envi~r el presente trabajo 

a Uno re~is'tá ÍÍ~c: i'ci~a i; O extra'niera 'qLle. es'té' inc:luidá' en alg¿n ·· ··,, .: ,-
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HOJA DE AUTORIZACION. 

a q~·i,en ;,~rre~p~nd~, por medio de la presenta yo----------------

___ :...:...:.-:.;__:...:...-.,._--:----------------y ---------------------------------

fami·liar ·a~to~i:amas plenamente a los especialistas del protocolo 
LIPIDOS, LIPOPROTEINAS Y APOPROTEINAS SETRICAS COMO INDICADORES 
PARA DISCRIMINAR ENTRE SUJETOS CON Y SIN ATEROSCLEROSIS CORONARIA., 
a recolectar lds alicuotas necesarias para el desarrollo de esta 
invest1gacion,en entendimiento de que no afecta la evolucion de mi 
Pildec"imiento y que en cualquier momento podre retirarme del 
estudio .. 

paciente.--·-..:.----------~--

testigo 

MEXICO,D.F. a-------7de-------de 1992. 
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