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2. JNTRODUCCION. 

El programa de Servicio Social Multidisciplinario (PSSM) retoma la esencia de la 
practica del servicio social, como un compromiso real con la sociedad y una acción 
académica para el fortalecimiento del perfil profesioDAI a ttavés de la eicperieacia que" 
ésta generó dunurte una estancia con duración de seis meses en una comunidad ruta!. 

El brigadis1a cuya psrticipación inicial es compenetrarse a la problemé.tica de la 
comunidad, participando en la toma de decisiones que conlleven al bienestar de ésta y 
contribuir al desarrollo dependiendo de las nocesida.ies cre4das por el medio ambiente 
con los recunJOS que se tengan al alcance , tiene. como fin en rescatar y fortalecer la 
practica univmitaña y dar soluciones !Wes a problemas participendo con la comunidad, 
siendo mas apmniante la psrticipación de los universitarios con los sectores mas 
necesitados del pais. 

Una do estas opciones es el de impulsar programas do servicio social en 
comunidades rurales, confonnando Brigadas Multidisciplinarias que a ttavé1 del 
Departamento de Programas Rurales (DPR) colaboran con los habitantes de 
comunidades campesinas e indlgenas en la bwqueda de altemativu que puedan dar 
solución a la problemática que eDJ'rentan éstas para subsistir, impulsando proceso1 

autogoatiooarios1• 

Durante la estancia del servicio social en el periodo comprendido del 8 de mayo 
de 1994 al 2S de octubre del mismo año en la comunidad do San Frnncisco y el trabajo 
realizado en Xaltipan, Tomaquilpa, el Zapote y ottas comunidadea de las seccionoa 
cuarta y noVClla del municipio ds Xiutetelco; asl como el apoyo llrindado a diferentes 
comunidades del municipio de Hueyapan, ambos en el estado de Puebla, se llevo a cabo 
la elabonici6n de varice proyectos encaminadoe a generar recunoe, crear satisfaclores, 
brindar asesorla y realizar actividades en la comunidad para fomentar su participeci6n 
activa, cumpliendo as! la metodologla y los lineamientos del ptograilll! que son impulaar 
el deS41I'Ollo comunitario y la 11cción conjunta para la autogestión rura12

• 

La brigada fue integrada por loa siguientes brigadi.stu: 

Juan Carlos Jiménez Meneses, Pasante de la Licenciatura de Comunicación 
Colectiva; Silvia Luja López, pllSAllte de la Licenciatura do Historia; Maria del Roaario 
Moreno Colugna y Cecilia Vi.llagran Gonzlllez, técnicos en enfermeria genenil y Juan 
José Camelio Velázquez pasante de Medicina Veterinaria. 
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2.J. ANTECEDEN'raS DEL PROGRAMA. 

Caofcm. a) nallmmdo pua la Plwtaci6D del s.mdo Soc:ial publimdo el 30 de 
111117.0 de 1981 y ti Re¡lamao o-.1 dt s.viao Soc:ial de 11 UNAM .probldo el 26 
de ~ln de 1985, 11cna 1111986 tlDeputammlodaProaJ-Rinlle ym 1989 
ee Gllab1- el Pqrama dt SllMc:io SoeiaJ Mullidilciplill oauftxmldo dealru de la 
s.:ncartadeAsumo.~111-de 1993).El~nci"be 
apoyo de 1-1 pea loa bripdillu • vavil de la Dir-=ióG de Apc:l)'o deJ Strvic:io Social 
cp el 2S de lm)'O de 1992 pua a formar parte de la Secnc.ufa de o.uroJlo Soc:ial 

·(SEDESOLj 

El alcance del proplDa • - toda la ~ pro dlpliida del llÚIDllO de 
pnstadcns de ·Mnicio IOCiaJ ~ diilelll puticipar. o.da au maci6a • hm llcwdo a 
cabo 16 plriodol de llrVicio 8'lCial de cUacióa de Mis - cada - 111 forma 
oaatiDua; m ellol blD puticip9do deade octuln de 1993: tz-=ilalol llO'Mda y m­
lllli\WWi1ario& ~ de 21 de 1u 23 ~ 1 AIClielu de la UNAM, .. 
iPdll)Wl 35 dilc:ipliziu, adlmil da ... pullll.ll de di\WIU imtiNcimm de adlicacióD . 
suplriar. 

1 OBJETIVOS. 

S. l. OB1E11VOOENERALDEL PROGRAMA. 

Reamar el .:\'Íc:Ío IOCial e apoyo al eeclar zlftl,, Jmdilllle la orcdimiidid de im 

JIR'.l'lldO -a.!, al -1 • clelurolló - ... pmtodo de ... - 1 .. OCllllÜlllÓ • 
tzaWI de llllpll +nnmñw'u &w IDllCÜlltt la pllfil:ipac:i6I. de llfipdu 
amJridilciplimr 

U. OBJEllVOS ACADEMICOS. 

Dlr .......... milmlln> di!....- dll ~--. la opGltllllidad de 
lplicu - - c"1mia,,,,., .. lalbffidedee 1 el -.m la apmimcia a traWI de 
~--y~dela_mided_ ir«w'a 

A tlwb de la bu.:ióD wwMmica, puticiperyoolahcnr-~de mu 
dilCiptiau 4'19 ~la bripda pua Dnvel ¡wqp-. Kabo. 



3.3. OBJETIVOS SOCIALES 

V-mcular a proksionistaa con la problemáúca do las .canuuidades nirala 
campesinas lllllBimda.s del pall. 

Ciear servicios de uistencia, en baso a !u diJcipliDu que paniciplm en Ja 
brigada, pam la superación do la comunidad. 

Manlemr un proceso reciproco de perlicipación y apmidizaje en todas Ju 
actividades rea1i7.adas por parto do la brigada. c:on1rape.rte y c:cmuoidad; la fioalidad ea 
fcmentar ol fudalecimie1110 do la orguüz.aci6n eo111unitaria. 

3.4. OBJETIVOS PARTICULARES DEL PROGRAMA "XALTIPAN FASE D". 

Impulsar la metodologla do la acci611 coojuuta pua la autoa•tación ron!, 
estipulada m los progrlllJAS rurales con la formación do brigada multidilcipl.inariu pllC' 
periodol do leÍI maes (fues)4. 

Impulsar el aspecto acacUmico del servicio 1ocial-titulaci<ni median!• Ja a¡tnp 
de loa maleriales que el depeztameuto de prosnunas nnlt1 aolici1a CD cada paiodo5• 

ImpulAr el aspecto social del ae:vic:io IOCial COD ClllDUllÍdadet de brindar 
altemativu a Ju comunidades mediante el dtwrollo do Ull proyec:to que M realizara de 
mamra multidilciplillaria a travéa del lnlbajo comlllÚtll'Ío. 
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.f. CUADRO METODOLOGICO. 

Ea dificil r:mnarcar uoa letie de cooceplos que tal w:z en papel menan 1111 fADlo 
abttractos, que plasma.dos bajo el titulo de proyeclOll 1isan li"""mim10" es1ridOI y 
timdan • ICS' infic:xiblea, pero que al llc:vane • la ~ 11e leosan que adaplar, 
airiquecer o ICS' traladoe bajo fomw poco onodoxu por 1aa aituaci~ eiciltmles. 

En UD trabajo cxperimeola1 exiltm diJt.ill1u vuiablm que bajo cia1u 
ccodiciooes 11e puedc:o coo!rolu', pero en el ca.ao de trabajo comllllitario la CO!D!midad 
tiende a eer un univeno multifaciorial; en doode UD pueblito en la lllOll1l1la, m apuieDcla 
tranquilo depmcle y le afedan diversas aituaciOPel tanto cxtemu como inlemu, aquellu 
que lle gc:a1an promovimdo O destruyeDdo IU _bieDesw6. 

Ea por esto que ea este infonne se trata de plasmar la nielid&d como es, pero lin 
pretmdc:r dar uoa ~n fiel, pues la comunidad timde a evoluciooar, es decir 
que 1U población aumcma, cambia, 1igue difeienleS 1illeaJ de trabajo, de cco:tucl& y au 
COllCCJllo de desam:>Uo es selalivo y depende de los mi- del sujeto y de: la 
tranafonnaclón que le de. traVl!1 de la organización'. 

Se debe de mencionar que dw'ulle la realizadOn de este informe no se trato de 
desc:n'bir una comunidad o pueblo marginado, ni actividades por el 1imple bocho de 
!wierlu, ni muclio IDllDOI OClll la aoberbla decluación de wayuc1u • UllO" pob9I 
campesinos"; 1ino tomar la parte aeoclal de ts1e informe y con toda su metodolog!a 
ccmo uoa bl>en& ~ retomando f:lso impcNll1e que como profesiooilla m6dioo 
oo se puede olvidar y es al individuo en 1l . 

Por lo talllo, ette individuo IDl!!ece ese debido respeto que como llDiwnitarioe 
aiem;re leodemos a baoerlos 11Ujetos de estudio y como grupo de individuos tendemoe a 
estudiulo. como comUDidad. No 1e debe <:aer en esa IObriedad. Manikstat en este 
oomo fruto de esa cocivivmcia y experieocia dada. 

4.1. LA CONFORMACIONDEBRJOADAS Y EL PAPEL QUEDE~EN: 

El progtama de Servicio Social MultidiJciplinario propooe uoa metodolo¡¡la para 
la reeli7.a.ciOn de un proytdo cenlral, el desan:ollo comunitario y la w:i6n ooojunla para 
la a\11ogesti0n 1111'111; CD la cual participan prestadores de aervicio aocial que t'eCIDcn el 
nomln de brigadistas y correspondeoa dive:nu disciplinas que ccofmnan la brigada. 

Duranle el XVI periodo, 1e dio OOlllinuidad al programa wXal1iplln" en el estado 
de Puebla y bajo un COllvenio firmado por el DepertAmento de Programas Rurales y la 
Presicleocia municip&l como cootraparte. 
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Se llevaron a cabo diversos eventos coordinados con el Departamento para 

preparar a los brigadistaJ antes de salir como son: Reuniones informativas, seminarios de 
capacitación, formación de brigadas, ubicación, enlrega de documentaci6n, participación 
en talleres de integ¡ación, sistematización y asesorla, asl como un encuentro de brigadas 
para inlen:ambiar experiencias y tener un conocimiento mas amplio del programa. 

La finalidad de trabajar multidisciplinarlamente es abordar un tema de trabajo 
desde diferentes enfoques y criterios para tratarlo de una manera mas global y 
apoyándose mutuamente para un fin común. 

Los requisitos para ingresar al progt&ma son: Tener 100% de créditos, 
disponibilidad para radicar durante seis meses en comunidades rurales, participar en 
forma multidisciplinaria y apegarse al I10Slamento establecido por el DPR. 

4.1.1. LA ACCION CONJUNTA PARA L.\ AUTOGESTION RURAL. 

La 11utoges1i6n es el proceso en donde se expresan de maDCfll ordenada la 
problemática existente, las posibles soluciones y las decisiones tomadas en el seno de la 
misma comunidad organízada8

• 

Este proce30 se da de manera mtur.al diariamente y el papel de la brigada no es 
crearlo, sino participar apoyándolo, pues a pesar de tener conocimiento teórico para 
asesorarlo, esté limitado por el escaso conocimiento de la zona y de la dinámica que se 
genera en cada entorno social. Sin embargo, la participación de la brigada es necesaria, 
pues mejora y agiliza las condiciones en que se den tales decisiones. 

En este punto cabria meocioDBr la participación del profesionlsta para ÍO\'estigar, 
programar, aplicar y evaluar en la problemática existente en la comunidad y en la toma 
de decisiones previo consentimiento del grupo comunitario9• 

4.1.2. EL DESARROUO COMUNITARIO EN EL MEDIO RURAL. 

Como anteriormente se manifestó, el desarrollo comunitario es relativo, depende 
do los intereses de cada sujeto que integ¡an a la comunidad y es consecuente de la 
transfonnacióo que se genere a lra\'és de la organización siendo el papel de la brigada 
apoyar y fomentar tal organización. 

Para trabajar en la COJIJunidad ex:iste \lll8 contraparte que es la encargada de 
brindar alojamiento, dar la despensa y brindar todo el apoyo para el correcto desempei!o 
de la brigada, siendo la Presidencia municipal de Xiutetelco y el comité de brigada 
formado por miembros de la comunidad. 
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4.1.3. LA ELABORACIONDE UN PROYEcro CENTRAL. 

Se da una acción coajunta para llevar a cabo el ímpulso de un proyecto central 
en!Je la brigada y los habitantes de Ja comunidad de San Fillllcisco y comunidades 
aleda11as, incluyendo las comunidades del municipios de Hueyapan. Cabe seftalar que 
esta acción conjunta se realiza de manera voluntaria y como un compromiso mutuo en 
una relación de igual a igual en el cual se mvorece un aprendizaje reciproco10

• 

Para llevarse a cabo se necesita la participación directa con los miembros de la 
comunidad donde ellos proponen sus objetivos de acuerdo a los problemas detectados y 
los ponen en n:wclia mientras la brigada participa apoyando el comienzo, continuación y 
comolidación del proyecto propuesto; todo ello adaptado a sus necesidades, recursos, 
materiales y medios disponibles para elevar su nivel de ~ida. 

Durante la realización de un proyecto dentro de la comunidad, la fase ll estuvo en 
un nivel formativo, encargada la brigada de dar difusión a su labor, elaborando un 
diagnostico socioeconómico y un estudio de comunidad. Nuestra rase tuvo que tener un 
nivel oq¡anizativo retomando Jos objetivos planteados al inicio, se tomo como proyecto 
central el impulso y participación de la brigada en la realización de seis proyectos que 
nos llevan a: 

-Impulsar el desarrollo comunitarios a través de proyectos productivos. 
-Promover y fortalecer la autogestión en las comunidades. 
·Impulsar el aspecto social y académico del PSSM en las comunidades. 
(Cuadro S). 

4.1.4. EL MVZ EN EL TRABAJO COMUNITAIUO. 

En México existe un rezago eno1II1e en lo referente a la salud tanto institucional 
como educacional y familiar, son muy pocos los capacitados para administrar Jos 
primeros auxilios de manera eficiente y segura, generalmente se llevan a cabo practiéas 
de sabiduría popular y sobre todo, aUJJ.Bdo a las costumbres y tradiciones de comunidades 
como las del municipio de Xiutetelco y las del municipio de Hueyapan. La participación 
del Médico Veterirulrio no se restringe únicamente al área de salud pública, sino que 
participa activamente brindando sus conocimientos en consultas médico humanas 11 , 

También las condiciones en que la gente mantiene sus animales. tomándolos 
como parte de su patrimonio, pero con la idea de que todo gasto económico que sea 
realizado por ellos no sea considerado como una inver.iión. Todo esto da al Médico 
Velerinario que realiza su trabajo en una comunidad la oportunidad de fumenlar y aplicar 
las medidas sanitarias, la asesor1a técnica, la aplii:ación de medidas zootécnicas asf como 
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el establee« el criterio en medicina prev:ntiva y prolilaxia en los casos necesarios quo 
Hall nqueridoe, . 

Par Jo lalllo el trabajo comunilalio no solamente se restringe al 6.rea de medicina. 
sino tambi6n puticipa en actividades que tambien impulsan el desarrollo comuuilalio 
como ion: actividadet recreativu con nillos do Ja comllllidad, trabajo en faenas, 
recolección de ropa, medicaxnelllos y zapatos, difusión de acti\idades, cwsos, etc. 

Tambi6n en actividada propias do Ja comUllÍdad que en su conjunto favorecen el 
acerwniento de Ja brigada con miembros de- la comllllidad como son: fierl&I 
tradiciooales, rilOI, cortumbes populares y ceremonias de diveru !ndolo. 

4.2. LA COMUNIDAD. 

4.2.1.LOCALIZ.AClON OEOGRAFICA. 

El municipio do Xiutetelco re localiza en Ja parte DORrfe del estado do Puebla 
(sima norte-oriental). Sus coordenadas geográticu ion los paralelos 1!1"37'30" y 
19°56'42" de latitud norte y Jos meridianos 97"17'00'' y 97"24'30" de kqitud 
occidaltal. Tieno 1111e ruperlicie de 93,12 Km2 que lo ubican en el lugarni:miero 129 con 
iespeclo a 101 dcmAI municipios del Estado. 

Cuenta c.an 36 localidades, do las cuales Ju mú importantes IOll: La Cabecem · 
munic.ipal, SanAndr-61, SanFraucisco,Xalfipan, SanMartln, Santiago y San hidro. 

Limita al me con el municipio do Jalancingo, Va-., al lllf cai el muoicipio de 
Tepeyahualco, Pue., y el muoicipio de San AntOllio Limcm, Va-., al pOllieuto COl1 los 
municipios do Tmutlan y Chignautla, Pue., al norte coa lot municipios do Jaiancin¡o, 
Va-. y Hueytamalco, Pue. 

El relieve del municipio es en genera! DIOllWloto, al sur 1e mcuesitrm algunu 
elevacillOel y el caro beslallto amplio do Ja "viola" que se!lala Ja mAxima altura Ílel 
tenitcrio con 11118 fopogratla butanto abrupta. PrM:lie&mente, en el municipio 1e inicia el 
de.cllllO hacia Ja llanura c:ortera del golfo y va de&do 1960 metros 1obnl el nivel del mar 
a D1eD01 do 900 melro9 sobre el nivel del mar. · 

En Ja actualidad el municipio cuenta con 12 secciones quo a su vez están 
integradu por poqucllos bsirios, existiendo ademas 1 $ 1'1111Cberias. 

El clima es templado húmedo con abundantes lluvias en venmo. La temperatura 
media anual va de 12ºC a 18°C y la temperatura del mes mh ftío es de -3oC. La 
precipitación del mes mts seeo es mayor de 40mm y Ja precipitación invernal con 
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respecto a la anual es mayor al S%. Cabo selialar quo existo iJDa gran c:antidad do 
foimación de neblina que n>duce el número do horas luz por lo que dumnte 101 mese1 do 
septiembre hasta .febrero por las lardes so nubla a partir do las 4 p.m. Durante estos 
meses existe 111Ja fina llo\'izna ~'llS part!culas do agua pemw¡ec:en suspendidas 
aumentando la fumiación do neblina 1DADtcniendo la humedad del ambiento elevada. 

El territorio ha pen:lido la mayor parto do su vegetación original en la p«eión 
central del municipio debido al desmonte para establecer nuevos cultivos o ptadenis. 
anteriormente exiJtian g¡an cantidad do bosques de coniferas y como últimos vestigios 
exilten bosques Dlelófilo do monlatla, quo presentan eapecies tales como: pino colorado, 
liquiambu, pino com!M, nogal, encino, zuzale9, helechos, musgos, bejuco, alcanfoies, 
ilites, abetos, sauce y difemltes variedades do hongos. 

Entro Ju tloret domesticas 1e cuentan con variedades do rosu, cla~les , 
mugaritu, floriñmdio, horlencias, huelo do noche, aretillo, alcatxaz, hinojo, azucena, 
sladiola, nochebuena, malvón, tuberosa, etc. 

Entnl los aibol11 liutales que se encuentran eldendidos en toda la región, tenemos 
IOI huertos do capulin, IJllUl1Allo, ciraelo, a¡¡uac.ate, dwuno, castalio, peral, avellana y 
nuez. 

La faUDa silvWro que comprendo el territorio ion poquellos mamlfeIOI como: 
CODejo, tejón, tlacuachea, ZOlTOI, gato montes, zonülos, aidillas y coyotes; ademAI do 
•~~y aves do presa comunes. 

En el tenitorio n localizan importantes abastecimientos de agua subtm4Deos que 
emergen en fozma de mananti&ler, como el do "las pila!" que tiene una impol1ancia 
miltico-religiosa. Casi todos so encuemran RCOlectados en dcpósilos denominadol cajas 
Y conoctado! ccn unued de mangueras que distn'buym hacia todas la! comunidades. 
Solamente duranle Ja epoca de 1luviu bejan OOD gran fuerza estropeando incluso Jos 
caminos. 

Cuolro J. Ul>bd6alel -.1. l'De'blo ,,_ lolo lbpüflca l\f&liama. 
"-UIXIC-loPoW•d6oo7Vh'llal•JHO.INEGL 
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4.2.2. ESTUDIO SOCIO-ECONOMICO. 

Esto estudio se iealizó lloica.mente en la cuarta sección por parte de la fase 1, pero 
es uu reflejo del estado geneml do lodo el municipio. 

El ciudadano de municipio de Xiutetelco pn:senta caracterlstícall propias de Ja 
región de la siemi, pero no difieren en lo básico del resto de las comunidades rurales. Es 
una población mestiza con orlgenes totonscaJ y nahuatl, hablan el espa1!ol pero en todo el 
municipio ya no existen pen;onas que hablen algún dialecto, presentan una complexión 
delgada, estatura media, tez morena, su vestimenta se ha modificado por el mesliz.aje 
pero tradicionalmento la mujer se presenta con un falda negra de algodón con blusa 
blaoca, ahora se observa el uso practico del delantal con bolsas al frente y en el hombre el 
pan1Alón ele mezclilla o do vestir, camisa blanca y huaniches. La mayorla de le pobleción 
tiene casa propia; le consinlcción puede ser de madera elevada del nivel del suelo, 
gene:ralmente de una habitación con un tapanco que se utiliza para guardar implementos 
del campo, otro tipo de construcción en la zona es el tabique, teniendo mayor número de 
cuartos y por lo tanto mejor delimitación do las Arcas de descanso y do comida, el \echo 
puede ser de losa o en su mayorla de lámina. 

Todas las casaa tieno la cocina aparto y utiliz.an mucho el fogóu, aqul también se 
rome, tienen delimitado su terreno por una barda o un pequel!o muro de piedrns :· en la 
psrte más alejada se localiza la letrina que en muchos de los casos es solamente un hoyo 
con una plataforma de madera. La ventilación de la casa asl como su iluminación es en la 
mayoria de los casos deficiente. 

El ser.~cio de energla eléctrica satisface pan:ialmente a la comunidad: cuatro de 
cada 10 viviendas tienen este servicio. Todos Jos accesos corren por cuenta de las 
personas que viven cerca del camino al igual que laa banquelAs. La disposición do 
excretu se rea1iu al ~ h'bre en una tercera parte do la población, la otra tercera parte 
cuenta con letrina y el resto con fosa séptica. La basura se deposita en un hoyo no existe 
separación de material biodegradable y no biodegradables para poste:riorme:nte quemaría, 
sin embargo parte de la población la tira en bamncas o el desperdicio alimenticio se lo 
da a sus animales. 

El agua se dislnbuye por una red do mangueras que proviene do los diferentes 
manantiales de la z.ona y se almacena en depósitos denominados cajas que por gravedad 
llegan a las piletas do cada casa. So piensa implementar la medida de clomr el agua en 
las casas, pero la comunidad no esta de acuerdo por el sabor que tiene esta. 

El mantenimiento y limpieza de la caja se realiza pre'~ super.isión del comité. 
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Toda la famiJia partieip."S en Jas labores del campo asl como en las da la casa, Ja 

mujer dMempefta Ja maycr carga do lrabajo: realiz.a la comida, va por !ella, va al molino, 
atiendo al marido cuida a los nilios, se encarga do la educación, participa con su Uabejo 
geueRDdo ingnaos y a veces trabaja en el campo!ª 

El homln geueralmente adquicn los ingresos de Ja familia lnlbajando 
tempara1menle en el campo, pero Ja mayorla migra de Ja c:omumdad en espem de mejcns 
iugmOI, 

Los uib auxilian en muchu labores, lrabajando iDcluso en labores del campo 
propias de UD adulto o dedicando su tiempo a ·cuidar aniJDales que pastan. Un alto 
porcemaje tennina solameme Ja educación primaria con un rendimiento de regular a 
ti.jo. 

La familia tiende a -nwnerosa y cuando algün integrante se ha casado la esposa 
taJDbim vive e11 el seno familiar del esposo, existielldo hac.insmiento pues el mlJDero de 
intepmtea 1obnpua la dispom'bilidad da camas por no mencionar el ntimero de cuartos. 

La tellellcia do la 1iema es el 58% de la tiena es de tipo comunal, UD 40.20% ea 
de tipo privada y el J .35% de tipo ejidal. 

El in¡¡reao familiar ueiende a NS 4500 como media en la población pero no 
aupma Jos NS 7500 como ingmo anual en la mayoria de la población. 

La aliJDenfación es tres vecea al dla en el mayor do los casos pero en realidad no 
" muy variada y c;omirte en maíz, tiijol, fruta, chile y huevo; c:on JDellOt hcuencia 
lec:he, came do mdo, veiduru y nn vez csmo de res, pollo y peseado. Existe la 
tendencia a cocinar todo con JDallloca de cerdo, demasiado picante y comer co:n muchas 
tcrtillu. 

No 11 ube coa certe:.a el nómero de población que tiene transporto particular, 
pero 1i ae obMrva que existe UD ¡;nm número do pemmaa que ce desplazan a pie y 
utilizan la linea de eamÍollml pua mover psoductot o desplazane. 

La ma)'llria de las penOllal tieDeD ~ al servicio JD6dico do Ja cllllica rural si 
H lllCUCllra imailo en el municipio, en la clinica y partici¡n co:n la COJDUllidad en 
faeau, y& qll4I M IJtva UD n=gi.stro do mu. Los parios ICID. a!endidos por parlm.J de Ja 
cauunidad, en cllllicu y pocu l"ICCa co:n m6dicos particulares.'1 

Laa fiestas lDÚ importa¡¡!es son: la del 3 de mayo donde se realir.m misal y 
fiestu en cada cruz que existo en cada barrio, el 23 de junio la bendición de las ag¡w y 
el b&l!arso en Ju pilu, el 24 do juoio dla del palrono do la parroquia de la cabecera 
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IDUllicipil, doade lle nieliz.a 1111& &ria DCO damu y IJ1Úlica, eJ ella de muertos DCO 

ofnodaa CD el pmileÓD y en la cua, el 12 y 24 de diciembre. 

Duranle el tiempo que se pennaneció en la ccmuoidad se pert:alÓ que n UD 

pueblo superrticiOIO con cm:ociu que aplican a tocio Jo que baao ai 111 vida diaria; casi 
siempre aoo de suerte, IC)'elldu y CCltumbrel que DO tiene uaa aplicaQón lógica pero 
que f~ pule de 111 vida12

• 

4.2.3. DIAGNOSTICO DE COMUNIDAD. 

<1.2.3.l. ORIGENES E HISTORlA. 

Los "origene<i de la comunidad datau del do 1300 d.C. y provieum de los 
chignautecoe prooedenles de Xocotl& oon gran llúlueDcia mexica; auocpe wnbién 1e han 

• enoanllado, rastros de piezu de DOlocia influesicia ul como wstigios de la cultw'6 
Totonaca, uentAndo«e en la región Clllre los allos 300y400d.c.u. 

Fue en Xiutetelco doocle 1e desatrollo la primera fuodaci6n de proc:edeDcia Azteca 
que fcxmo un adkldo jllnlo coa Olrol te!lodos como AcaleDo (cal!u junto al agua), 
Chignautla (lugar de los ~ manamiales) y Mexealcuaulla (mcole de b magueyes). 
Coofomw>do los c:uatro Nl'liodot de la aiem nOOe de Puebla. 

Dentro del municipio de localiza un ceDlro oen:mooial que cuema COl1 cuatro 
pirimides doDde se realiubao. cm:mooias dedic.tda.t principe.ln>eo1e al dios Azteca 
Xiuteculli; dios del afta y de la hierbe. para Jos pobladoRs de Xiutetelco, .. , como 
cemtlOllÍU al to1 y la luna. 

Xiutetelco aignifica "Pirámides en el yerbezal" o "Yerbizal m el montón de 
piedras". En mano de IS52 forma parte de la provincia de Teziuhyolepeotz: 
deman:ando el le!ritario del sama! Dao Diego R.amlR:z y Meoda7A C\iado del rr¡ 
Felipe D de Eapslla, posteriomimte &benx> los cualro le!lorios nomlrindoee la povioci& 
de Teziutlan OCll el poblado del mismo ocxntn ccmo c.abeccra 14• 

En J 8~5 ec c:recdo como mlJllicipio hln. 

4.2.3.2. ECONOMIA. 

Lu principales actividades que noaliun CD la comunidad IOO la agricultura y el 
comercio de &Itlculos necesario pua las labores ~ticas. Enlre e!llls es1án el cultivo 
de ma1z y frijol aunque au producción tiende a cubrir las necesidades de comumo, aicodo 
de tipo rW!ica y de temporal. cxiate el empleo de Ccrtilizantes &llDQUC varia el tipo por la 
variedad existCDte en el men:ado. 
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El precio del maíz es de NS .60 el Kg. y so utilizan de IS litros de ma1z por Ha., 
llegando a cosechar 1300Kg. por Ha. basta 1600Kg. por Ha si se utiliza fertilizante. 

Existo tambii!n el cultivo de hortalizas que se cosechan en distintos me,,es CQIIlO 

son el fríjol, haba y chilacayote en el mes de julio y octubre, el chayote en los meses de 
verano y d~ verduras que en si no representan un culti\'o signíficati\'o, 

Como también se menciono, el clima favozece el establecimiento de huerto donde 
se producen gran cantidad de ftutas que si generan. un ingreso pues se llega a 
comercializar. 

La actividad gaDadera es considerada como parte do su patrimonio y su 
explotación es do traspatio. EKisto sin embargo una producción bastante difundida pero 
no iecnificada que genera IDl ingreso extra, teniendo IDl comercio bastD.nto establecido de 
aCUCldo a las costumbres alimenticias de la zona siendo la producción porclcola la mAs 
importante; el lechón so wnde a NSJ20 pero en realidad por falta do un buen desaxrollo 
alcanza precios de NS 80 la mayorta de lM vece.!. El Xg. do came \'ale NS7 .00 precio del 
consumidor. 

Ex:ilto una mígI11Ción temporal do la población dada por la falta do empleos en la 
z.ona, pcic lo que la mayorla de los habitantes se emplean como albaftiles, obreros y 
personal no calificado. Estos movimientos se dan hacia la ciudad de Teziutlan, Mart1nez 
de la TOirO, Puebla y el Distrito Federal. 

La mujer juega un papel muy importante en la producción debido a la 
problemttica que m.ú adelanto se mencionara, pues genera rectmos y la mayorl.a de las 
- es la que mantiene la familia de forma temporal o do por vida. 

Existen arteaanlas textiles, pirotécnicas, en carrizo que no representan ~ 
producción constante, solamente en ocasiones especiales. únicamente se puede decir que 
existen talleres para la maquila do ropa como una extensión de la industria textil do 
Tmutlan. 

4.2.3.3. EDUCACION. 

Existen den!ro del municipio 18 escuelas de educación preescolar, 26 escuelas 
primarias y 4 secundarias pero se puede afumar que existe un alfo grado de ausentismo e 
incluso de deserción a nivel primaria dando como resultado que el 40% de la población 
mayor do IS a!los sea analfabeta, en este problema influyen \'arios faclores que se 
explie&'llil mAs adelante. 
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4.2.3.4. DATOS DEMOORAFICOS. 

El mlmero de población es de aproximadamente SOOO habitantes, el 49.75% seo 
hombre y el 50.24% son mujeres, el 27.14% de la pob 'ó11 es alfabeta y el 29% aon 
analiilbetu. El 60.92% de la población tiene 12 o m4s os del total de la población, de 
esla población el 36.45% IOll solteros, S.06% so11 casa por el civil, 1.64% casado 
religiosasnente, 17. 73% 1011 casados por la iglesia y el c¡Vil, 18.22 'iven en unión h'lne, 
1.18% sepa111dos, el .29% divon:iado, el 3.69o/o eJlviudó yr 1.12% DO es especificado U. . 

La tasa especificada de la participación de la poblaf 6n eco11ómieamente activa en 
el 44.02%. L 

El total de '1viendu ocupadas es do 3772 con un de ocupantes de 23741 
cai un promedio do 2.43 ocupantes por cuarto en vivienda JiemcuJar. 

Toda esla población so encuentra distnl!uida en 31 localidades y agrupAndolas 
por 11\\mm> de habitantes tenemos: 

1-1>9 habitantes S localidades 1 

100-499 habitantes IS localidades \ 
500-999 habitantu 6 localidades 1 
1000-1999 habitantes s localidades 
2S00-4999habitantes 2 localidadell.' 6 

\ 
1 

4.2.3.s. ASPECTOS POLmcos. L 
El partido predominante es el PRJ, quien gano las el ·ones dwanto el periodo 

93·9S. J!xjlfo Ja pmencia del PAN y PRD pero cn el munic¡pio solamente exillen dot 
comités, aU11qua en realidad no mato plena conciencia polftjca entre la población. La 
01Banizació11 polftica ella compuesta por la pmidencia mtlnicipal, el ayuntamieulo, 
delegadoJ, regidores e inspectores de 1ecci6t1; cada sección ~ta con 11!1 regidor quien a 
travts do c:omM1 ll~'ll a cabo acciones pe.ni el beneficio do la comunidad, estos ccmit'• 
lllD elegidos en asembleu por la comunidad y renovados d~I cargo depeOOiaido del 
demnpetlo realizado, loa impeclores auxilian en 111 larea a los regidores, promueven lu 
ÍlleDU • realizar por cada comit~. vigilan la tnnquilidad do la 'r· 6n, clan loa avisos y 
CUl\'OClll lu asambleas. 

1 

4.2.3.6. ASPECTOS RELIGIOSOS. 

1 El total do la población es C3!6liea, existiendo en cada comumdad una capilla 
pm i:ealiz:ir su servicio Rligioso, aqul se fDIDllD trunbi~n comit s para las ksti'lidades. 
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Tambifa existo ¡nteDCÍ& do grupot evangelistas pero re¡ns«itan IDl mlDimo de 
peraoou. 

4.2.3.7. SERVICIOS PUBLICOS. 

El mUllÍcipio cuarta en su mayorla con electrifü:ación pero en algunu 
comUDidlidea ea deficiente el alumbrado publico y en otras inexistentes. Solamente la 
cabecen :municipal cuenta coa dmiaje pero no en su tolalidad, al igual que San AndR1, 
El pnipao, Xaltipan y T01D&quilapa. 

Existen casetas telefónicas en las principalu camunidadu; ademú de dos 
clln.icu deUMSS-COPLAMAR do atención primaria, ubicadas en la sección 4a y 6a; 
cuenta cm 12 módicos, 4 enfemm'u, 4S auxiliares do l4lud y IS parteras. 

Lu organizaciODet que existen en la llOlllunidad son: el comlt6 do salud, 
asociacicoes cstólicu, cen!IQs de mlldmtación on~ I.N.I., LN.E.A, D.LF. 

Ex:i.rle como única v!a principal, 1111 camiDo fedenl que atraviesa el municipio por 
ru pam media y va do Teziutlan a Jalallcingo siendo el Úlli<lO camino ufaltado, todos los 
demU cammos IOO de tara~ y por condiciones climáticu se reperan re¡¡ulamiento 
por la comunidld a trawo de los comitér. Existe una linea intcrurbena de camiaies que 
van de Teziutllll a Xal1ipan, Attcax. Tamb~n existe una linea de vehlculos que pmtan 
11111 savicics dcDtro del mmllcipio. Existe 10lame:nte 1111 bur.ón do coneo en la cabecera 
lllUl2ÍCi¡ll). 

Hay un museo CClllllllilario, dos auditorios o aalODef de e'l'elltos, eximn cancbu 
de fütbol en cada MCCión y solamente M establec:en tiao¡¡uiJ o pluas debido a que no hay 
men:adol en el IDllllicipio. 

4.2.4. PROBLEMATICADELA COMUNIDAD. 

Existo en la población UD iuago en todol los upeclo9 que COllÍOOllaD UD circulo 
viciwo que afocla direelamente al bienea1ar de la CCllDllDidad: existe una falla do 
o¡>cJl1uDjdldN que ocuiooa mip;iooea en UD el..-aclo pcccenlaje do la poblsción, alto 
1ndice de uiallabetu, falta do arienlación a la poblaci6n; todo esto genera que el 
C&DJPNino no pogrue y debido a la rotina no tenga distncciooes, que a11111do a la pn 
CUllidad de expeodiol de bebiclu alcoh6licas fomentan un alto Indice de alcoholismo. 
Denln> del municipio se ven en cada C01111midad "tiendu" que carecen de cui todo pero 
que tieam una repisa en la ventana, ''UOI y música en una bociDa colgada sobre un 
polte. 
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Los niOos tieocn C1IC trabajar pera ayudar 1111 el gasto familiar, dejando en 

aegtllldo tamioo la uistmcia a la C11CUC!a, costo 11e manifiella coo atraso escolar y poco 
aprowcbamiemo. Si el J*dre es Aloob6lioo ae pienle parte importante de la fuma de 
trabejo de la c:omtmidad, c:xiSle dcmllegraci6n fiuniliar y la mujer pua a 90ISteDel" a la 
familia lo que ya de por si n:preseo!a una eoormc carga de trabe.jo. 

A pesar de que el clima y lu caidiciooes pgra la ¡:roducci6n de huertos tean 
optimas, Ja falta de inversióo y el llWl1enimiento adecuado de estos ha=i que la calidad 
de la fiu\a sea inadecuada, su producción disminuida y no alcancen el precio esperado. 
Durante el tiempo que ae pcrmanecio los &c<.lpiadorts no cvmpraroo la cosecha de este 
afio y toda la producdon .e perdio tirnda en cosUlles. 

La inseguridad es otro matiz de este municipio debido a mucho factQRS entre 
ellos: el alcoholismo, caminos solitarios y costumbt'M que adquieren pencoas del lugar 
en las ciudades; fOOD&ción de bendas, abuso sexual y robo. 

La difusión de un gran nilmero de fies!M caoi cowecutivas en UD periodo de 
tiempo muy corto (lllllyo, junio, DO\iembre y diciembre) con connotación de tipo religioso 
hacen del campesino un cootinoo des=bol.so que aolamen!e benefician a algunos 
=tos, representa BdemA5 una ID8)'0r vell1a de alcohol y no a'C6 mejoras m la 
comunidad. 

Existe ademAJ poco inlms de la poblal:i6n pa. "':i. mejornr el nivel de vida a menos 
que le ¡¡ene:re UD beneficio direc:lo o le geoerc ganancia en poco tiempo por lo que es muy 
dificil planlear proyectos a lUgo plazo. Se ha visto también que falta inculca: valores 
genemcl06 en el aeno familiar y aplicar medid.u simples BOl:n hábitai alimonticios, 
higiene del hogar, higiene penooa1, educación sexual, aplicación de divenos programas 
que capaciten, prepart:i y distnigan a la población. 

S. ACTIVIDADES. 

S. I. CONDICIONES DE "ffiABAJO. 

El ambo de Ja briSAda a la COOltmidad fue el 8 de mayo de 1994, instaJADdoaos 
en un edificio cuya función oaia el de la cllnica rural, por lo que ae acoodicioo6 pera que 
funcione como un dispcnsArio médico temporal. 

Parte de la medicina fue doa.ada por al¡¡uoot laboratorios por el municipio a 
travé1 de Ja difusión en radio y el periódico "Cambio de Teziutlan", por el hospital 
regiooal del JSSSTE "GeDonl L Zaragou" y por varias instituciooes de la region. El 
apoyo de "la despensa estuvo a cargo de la presicleocia mtmicipel, pero nada más ae 
entregaron dos, las cuales duruoo un lapso de 10 cl1aa Ja primera y 1 S dlu la eegunda. 
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Se impart!an coDSUllas de primer nivel y casos de urgencias las 24 hrs. a pesar de que se 
habla establecido un horario de atención al publico pero que Ja comunidad no respetaba, 
también se realizaron pases para canalizar a personas que requerlan una atención más 
especializada siendo remitidas a la cllnica de San Juan y el Hospital Regional de 
Zacapoxtla. La participación de Ja comunidad por medio de faenas para acondicionar el 
dispensarlo fue solamente una sola vez por Jo que la brigada se encargo de continuar su 
m11ntenimiento , por otro Jsdo se pedfa una cooperación volunt:uia para reponer el 
mnterial o gastos de comida y tr.insp.:>rte. Cabe mencionar que bajo condiciones de 
trabajo y de material tan limitado se realizaban las consultas, má! aun las realizadas a 
domicilio en regiones tan distantes y por caminos diflciles lejos del dispensario. También 
es importante destacar que la falta de medios para diagnóstico era limitado y no habla un 
lugar cercano para remitir las muestras. 

Hay que resaltar que a pesar de ser una fase de continuación, no e>.:isUa una 
continuidad de proyecto realizados por la brigada de Ja fase anterior por lo que se busco 
un camino difell'nte a seguir, partiendo Wticamente de la buena impresión que dejo la 
brigada anterior con Jos habitantes de la comunidad, evitando lo menos posible caer en 
un papel paternalista o limitarse exclusivamente al asistencialismo. 

También era importante presentarse con todas las autoridades e instancias 
necesarias para mencioruir la labor rea~da por parte de la brigada y difundir el 
programa de servicio social ·r:1 la región. 

5.2. CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES. 

1234123412341234 
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~.3. PROYECTO OENERAL. 

El plmleullielllo calr&I al& mf'oc:ado ea apoyar a lodu aqudlu adividada que 
ckbido a su aannlea de impulsar d ix-o de desurollo comllllitario, puedan 
¡.nicipu Ju ditercn1a .. ~ que caafoimaD la brigada. 

~ de ..w ~ ya .-WI -minecta•, oezu lin -bcao. apenu 
comien:.an. pero lodol IClll propuestOI por miembrae de 1a camunidad, de era~ 
y de autoridadec municipaln y el papel clt la tiripla et puóciper acti- m la 
l'Mlizacioo, 111 la toma de ~ y 111 .i nmjo de C&IJlpO dir9c:lo. 

Paza la-1iaci6o 119 11111 idlu • U- m cabo adividldcs cciqilaneollriu 
que rm.i-. elabcnci6o de b pro)WCIOI. 

Cabe ~- que al inicio de ....w nt.jo, la ~ ele \ID JlRl)"Wdo 
cm.lnl, ae,un nuestra opioióA De> ca lacti'ble, debido a cp no tXÍlle uaa necesidad 
comun. en la COIDllllidad pao coa. el liempo la ~Oo de CX!nlaCIOll DOt oriftllo a 
fomw proy..:1o1 C1CO ellmeotOI putjcipuiYO ~ - cai ua inleRI r.al. 
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l'lo)'Oclol Orpalz.&<:ion<l <CG Tipol de particl¡i.ci6a Micmbl'ol~ 
auiml:a-illDOI dmro de la lri•""' dela Bri..AÓ. 

P. Muaicipal de CCJmiU de Edua<:i6a P~mcw:dof, . MVZ., Eaf..-u. 
Dalmllo Educciw Municipal (Prol'ams) ID<Sllrrdoadu, 

Pmidmcia Muai"""'' oiOCOldondd-n 
P.~ lnllttlco de Orpaizod6ll O®nl E>porid6a de lrabtjol, P. Uc. m HistoriL 

Xiulddco ""•-•" A.C. '-..,;.,.. m-..m...;i.i. 
üud6n de tadio XEOX. Ealrnillacca C-=icaci6D 
XEFJ. Pai6dico Cambio, . . orpnizadooa y (Enc:Mpdo) • 

P.Dlbi6G ~dela RP"' crtmes rjecueióa Bripd& u'NAM 
comunidad . . de ¡woyu1o y 

~anváde 
loo.....S... 

!Dg. Felipe C.....,., Tralw¡o de...,..._ ljlC>lll COGlllllÍcaOi6tl 
P. llUI& Turlllica Periódico c.d>io de de ideu, dahonld6a y ([Dcarpdo). Brlpda 

Tañnlm. .;...,,,.;6ad<"""-.do 'UNAM 
IMSS COPL\MAll de Plmcat, CUllOI, Eafameru (cacarpdu), 

P. Pn:moci6D a la S.Jucl Saa,..... ZiUlddoo. am-idu, airtexia MVZ.yP. 

i;~~.~ IDldica ¡dmaria, \vitu C<Gllllllcad6tl.. 
clomi<iliatút. 

Elabon.c:ióa de pl'O)'<CSO, 
P. Vaidadde~ Muj<m de Cololtllazi del -1alo!calca, MVZ. 

1Adan mmidplo de Hva)'llllD ~r.mu, 
dal.onó6o de,,..;.,,,,.. 

5.3.1. PROYECTO MUNICIPAL DE DESARROU.0 EDUCATIVO. 

Este proyecto fue creado por Ja Secretaria de Educaci611 J>r)blica del estado de 
PIMbla m el me1 do novitmbre de 1993., para ser aplicado en cada uoo de los mllllicipios 
cuyas mdas 1m elevar la calidad de la educaci6ii del pal•, por lo tanto, dentro do esta 
pcnpecüva cada municipio debe considerar estudiar y bulcar aoluciOGel a los problemas 
mil ¡rave1 que afoelan la educaci6ii en 1U mllllicipio. 

El muoicipio de Xiutetelco cuenta COll una poblaci611 do aproximadamente 25000 
babil&n!M diltn'tluidol m 1\11 36 =wúd&des que presenlau. graves problemu 
educativos, lot cuales 1oa los 1iguie11tes: 

- Imspoasabilidad de padres que provoca la desilllegració11 familiar. 
·Falta do opcrhmidades que ocasiOll&ll migraciODe.11 en bwca de mcjosu ingmos, 

olvidiDdose de lo importante que es la educaei611. 
·Pocos esllmulos a Jos alumnos y docentes. 
·Falta de profesionalismo del docente. 
·Alto llld.ice de deserci611 escolar. 
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-Padrea do familia ale-0bólie-0s, Jo que provoca que los nil!os tengan que trabajar 

pan1 ayudar con el gasto lilmiliar, dejando en segundo término &U asistencia a la 
escuela. 

-Alto Indice de analfubetas en la región. 
,Falla de orientación e-0oc.ientizadora en padres y maestros. 

Todos esfo1 problemu se analizaron por un comité fonnado por profesorft de Ju 
diferentes escuelas de la zona y la presidencia municipal, fOIIllAlldo "El Consejo 
Municipal do Participación Social en la Educación do Xiuteteloo". En este c:onsejo se 
abocaron a realizar reflexiones grupa.les, discusiones bejo la técnica da mesas redondas y 
Ja realización de un análisi.s plenario de los problemas detectados que afectan a la 
educación por lo que al =fu.ar la valoración de los problemas so delimito que el 
alcoholismo es el principal problema y de el se derivan 101 demás. 

Se invitsron a los integrantes do la brigada a puticipar en las platicas y 
acti\iclacles que realiza el consejo; donde se ,.¡eron los recursos con que cuenta el 
municipio, entro ellos están: c!Jnicas do salud, grupos A.A., pemmal capacitado en 
promoción do Ja salud, apoyo municipal y dispom"bilidad. Laa carencias que elloa 
detectaron son: falta de orientación en planteles educativos, falta do oportunidades, 
demasiado• comm:ios que venden bebidas alcohólicas o imspon.sabiliclad do penonu 
adultas, 

La participación de la brigada dentro del comité fue: 
-Fon:mr una lIIWl "de trabo!jo donde se intercambiaron ideas y se plantea 

que el alcoholismo es la principal causa que aJecta la educación en el 
municipio. 

-Foimulación y elaboración de trlpticos o folletos infonnali\'01. 
-Selección de dibujos que fueron realiz.ado.I por los alumnos de variu 

eKUelu del municipio paza participar en un conc:ur10 o:¡¡anizado por el 
comité. 

-lnstalación de la exposición grtfica y ayuda a la reali7.aci6n do eventos 
cuJflll'llq (recital de lrlos, música folklórli:a y estudiantina) durmté la 
mi& de San Juan. 

-Peritoneo dentro de Ja comunidad sobre el problema que ocasiona el 
alcoholismo y rqwto de folletos durante la feria. 

-Difusión en 101 medios de comuni.:ac:ión sobre el tema y el traoojo de la 
brigada y el comité 

S.3.2. RESCATE HISTORICO DE XIUTETELCO. 

Es1e proyecto es un traoojo de continuidad de un integrante de la brigada que 
participó con Ja fase anterior. 
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Jñbido a que Xiutetelco es un aitio ·cultural que ejemplifica la riqueza del 
patrimonio cultural heredado por tres culturas prehispanicas: Olmcca Xilanca, Totonaca 
y Azloca incluyendo 101 rasgo3 do la 6poca colonial, se estableció como una propuesta de 
la brigada UNAM y el grupo denominado Orgll11iz.ación Cultural Xiutecuhtli a.c. que al 
xescate histórico más que fortalecer nuestro• conocimientos y e.n:hivar testimonios, debo 
de düimdúse la expresión artistica y cultural, orientando Jos procesos particulares hacia 
el desarrollo de la cultura en beneficio del conocimiento en la comunidad. 

Para lo cual so reali:z.aron las siguientes actividades: 
• Traoscripci6n y análisis de ·¡23 documentos, para ampliar toda 

infotmación histórica concerniente a Xiutetelco, especlficamente sobre 
tltu!OI de tierras y linderos. 

-Exposición grafica de documentos, traoscripciones y el análisis 
comUDitario de San Juan- Xiutetelco dunmte los meses de julio has1a la 
primera quiDcena de octubre de 1994. 

·Se amplio la lll01lografia que dicho grupo comenzó an:hh'ándose en la 
biblioteca publica munícipal de San Juan Xiutetelco. 

• Se realiz.aron entxe\<istas concernicntes a damas durante las festividades 
del mes de julio y octubre en la capilla de San Juan en la cabecera 
municipal y en la de San Francisco, pam xescatar leyendas, origen y 
significado de las damaJ pxesentadas. 

-Se realizaron entrevis!As a lnteg:rante1 do la comunidad para conocer 
hechos do la historia eral, costumbres y tradiciones de la =unidad, 
ampliando aun más el folleto do hecho• históricos con que cuenta el 
grupo OCUXAC para beneficio publico. 

S.3.3. PROYECTO DE DIFUSION. 

Este proyecto tiene como finalidad difundir la.s acti\idades de Ja brigada UNAM, 
participar en la difusión do la cultwa dentro del munícipio, C®Seguir y manlener 101 
CODlactos para recabar infonnaci6n, donaciones do divenos artículos y el es1ablecimieÍlto 
i:e esquemas de trabajos con OJl!anisxnos en la realización de proyectos productivor. 

El esqueim de lnlbajo era bastante tleicible y se adaptaba a la.s circunltaocias, por 
lo que era dificil tener una metodologla en este proyecto. Sin embm¡o la asesoría 
continua de el Jefe de Redacción de la Periódico Cambio de Teziutlan nos alentó a 
conjuntar nuestro trabajo como brigada o como disciplina apoyando de diversas maneras 
la iea!ización de otros proyec1os, realizando en conjunto las siguientes ac!i\idades: 

• A tnn'és del tiempo asiBJllldO la brigada en la estación de radio XEOL, se 
aprovecho el inicio de un segmento dentro de un programa titulado: "La UNA.'1 
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en Oriento en la Noticia" para dar difusión do las actividades de la brigada 
UNAM, entrevistas sobre temas do salud publica, enfermerla, de cultura, ademál . 
de amplim" el CODOcimien!o de la UNAM a la población. 
• Se estableció con el periódico "Cambio de Teziutlan", UD programa do apoyo a 
Ja C(llllunidad, mediante el establecimiento do contactos para ampliar el desmollo 
de aclividadea llevadaa a cabo coqjuntamenla brigada-comunidad . 
• Realizsción de UD vJdeo sobre la cultura del municipio de Xiu1etelco para su 
difusión. 
• So logró Ja posibilidad do apertura de dos brigadas en Hueyapan y Teziutlan 
para que trabajen sobre proyectos ya definidos . 
• So vinculó a la brigada con el Municipio de Hueyapan psra la realización do 
~productivos y jornadas de salud para ampliar nuestras acti\idades fueni 
del municipio de Xiutete!co . 
• Participación en diversos eventos del municipio, asl como ¡nsentaciones en 
asamblea, escuelas y miembros de la comunidad. 

5.3.'f. PROYECTO: RUfA lURISTICA. 

Esto prayecto tiene como objetivo el de crear un conedor turlstico enll'e difemites 
municipios do la zona quo mllNtml la riqueza histórica, cultural y ecológica, as1 c:omo 
beneficiar al c:ometcio do estos municipios y a las empresas hoteleras de Teziutlan, 
Logrando una generación de inpsol con una activa participeción do la iniciativa 
privada, organismos culturales y del estado do Puebla as! como los difen:ntes 
ayuulamientos que eompmiden la ruta. 

El proyecto fuo iniciedo por el Ing. Felipe Campos, que so dedica a la industria 
holelaa y forma parte del Club Rotario, A.C. p1111 impulsar aspectos productivos de la 
ciudad do Tcziutlan; la finalidad del ¡¡rupo es que los empmarios que vivan en la ciudad 
invieltan en ella y por lo tanto in\ita a participar a todos Jos ramos de la industria 
bctelera a est. proyecto y que coa el tiempo 11 formo un consejo tumtico p1111 obtener UD 

apoyo de la Sec:retarla do Turilmo. 

El impulso 1¡ue se ha generado pretende que cada municipio puücipe aetivamento 
y mueslr9 coa una calidad a nivel lmútico divmos aspectos propios do una forma 
alnctiva, ademis que rulice cierta Íllfraestructura de acuenlo a 1111 posi'bilidades de 
~para o~una grata estancia a los vililanler. 

El pepe! que desempeM la brigada fuo el de realizar UD trabajo de campo ; 
inwrlig&tldo, haciendo entrevistas, platicando con el ayuntamiento y en la tali7.aci6n do 
material para la presentación del ¡>ro}'eClo. 
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Se investigaron aspectos de indumentaria, gastronomla, realiz.ación de artesanlas, 

calendario1 de las fieslas, tipos de danzas, costumbres y lugares do interés para el 
visitante. Con todo esto se estructuro un programa provisional como muestra de todo lo 
que puede ofrecer el municipio de Xfotetelco. 

Tambi~n so realizó \lila investigación similar en el mumcipio de Hueyapan para 
lo cual se elaboró en coojunto can el apoyo en la producción del In¡¡. Felipe Campos UD 

audiovisual de los dos municipios que sirva como promociona! para el impulso y 
desmrollo de la ruta turística. 

Se invitó por parte de la brigada al j)enonal directivo del Departamento de 
Programas Rumies pua dar a conocer el proyecto y tener la posibilidad de obtener 
prestadoret de seivicio social que se puedan desarrollar especlficamente en este proyecto 
previa realiz.ación de una solicitud escrita dirigida al programa de Servicio Social 
formalizando el trabajo realizado por parte de la brigada UNAM. 

Sin embargo, la realización del proyecto requiere de UD trabajo más elaborado 
pr.ra darle forma, detallando o mejorando aspectos que formuló la brigada as! como la 
utilización de más recunos para apoyar el inicio del proyecto en si. 

S.3.S. PROYECTO: PROMOCIONA LA SALUD. 

El objetivo primordial de la brigada UNAM en la comunidsd es el de ofrecer 
asistellcia medica y atención de urgencias a Ja población que lo solicite. 

El ser humano requiere de un bienestar fisico, mental social el derecho a c::recer en 
un ambiente UDO y propicio para desarrollarse, pero tomando en cuenla las condíciones 
en quo vive la población del s:mmicipio se hace necesario el do brindar a la población los 
elementos que le pezmitan mejomr aspectos de salud como ion: higiene personal, 
hidralación oral, limpieza dental, aplicación de primerol auxilios, higiene de los ' 
alimentos, nutrición y cuidado mstemo infantil enw olrol. 

Esta promoción no se hubiera lleveclo a cabo sin la interacción con instancias del 
sector salud, que apoyaron todas aquellas acti\idades realizaclu por la brigada. 

El objetivo principal del proyecto es orienlar y sensibilizar a Ja población para 
mejorar las coodiciones de aalud, traduci~ndose en beneficios para vivir mejor. 

La participación de los brigadistas fue realizada en conjunto, Ja disciplina do 
comunicación se encargó de establecer los conlactos, difundir las actividades y 
programar las reuniones, el trabajo realiz.sdo en medicina veterinaria en lo refemite de 
elevar el nivel de salud animal, fue encaminado a mejorar el nivel de salud hU!JlllllA y 
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brindar opciones de mejoramiento nutricional a Ja población explotando diversas especies 
animales. las enfermeras realizaron un papel primordial en este proyecto. 

El trabajo se organizo de la siguiente follll8: 

J) Investigación el1. fuentes escritas sobre padecimientos comunes en Ja región, 
revisión de los reportes dejados por la brigads anterior para retomar sus 
experiencias. Detenninación de los datos básicos del diagnostico de salud con el 
fin de detectar los problemas que predominan en la comunidad. 

2) Realización de una lista de problemas y sus causas para dar soluciones y dar 
prioridades en Jos casos que se tengan que etacar y las medidas para resolver. 

3) La brigada se presento con organismos sociales e instituciones del sector salud, 
as! como en escuel.as y en asambleas de la comunidad para: 

a) Dar a conocer el trabajo de Ja brigada. 
b) Invitar a la población a participar 
c) Presentar las diferentes carreras que conforman a la brigada, ofreciendo sus 
servicios. 
d) Solicitar apoyo de Ja población al decir que es un traoojo voluntario. 

4) Plantear las condiciones de trabsjo y las funciones que se realizan con nuestro 
comité para coordinar el trabajo, retomando sus opiniones y planteando nuestras 
necesidades: en este punto Jo único que se logro fue el convocar a una asamblea. 

S) Difundir nuestro trabajo en los medios de comunicación para obtener el a~·o 
a través de donaciones de material y medicamento. 

6) Participar en acti,idades ya programadas del sector salud como son: Jornadas 
de \'acunación, semanas de salud y campsdas sanitarias en la comunidad. 

7) Difusión de temas de salud publica en medios de comunicación para ampliar Ja 
promoción de la salud en Ja región. 

8) Por iniciath'a propia de Ja brigada se establecieron joll13das de salud en el 
municipio de Hlle)'apan. 
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9) De los temas seleccionados, se rea1iz.aron platicas informafü'llS con miembros 
de le comunidad para crear conciencia entre ellos. 

La organización del trabajo presentado obtuvo como iesultado las siguientes 
actividades, cabe set!alar que en algunas de ellas participo la brigada UNAM "Linda vista 
fase II: 

l) Se Ralizaron visitas a la clínica del IMSS-COPLAMAR ubicada en San Juan 
Xiutetelco, para platicar con el médico rural sobre Jos padecimientos más 
comunes, también se consulto a miembros ex-brigadistas de su experiencia en la 
comunidad. Se consiguió un diagnostico de salud de la comunidad (Cuadro 6). 

2) Cotejando la información obtenida, Ja generada a tra\'és de Ja observación 
directa en Ja comunidad y por las \isitas a domicilio, se detecto que las 
enfermedades respiratorias del tracto superior ocupan el primer lugar , seguidas 
por las infecciones intestinales, parasitosis, desnutrición y alcoholismo. Parte de 
esta problemática se encuentra por una deficiente infraestructura en materia de 
saneamiento ambiental básico y orientación de le gente. Las causas encontradas 
generalmente se refieren a problemas de hacinamiento, educación, falta de 
desam>llo económico. La brigada UNAM participo dentro de la comunidad con 
otras instituciones en programas ya establecidos para atacar esta problemática. 

3) La brigada se presentó en asambleas de carácter informativo de la comunidad: 
asamblea de San Francisco conVOC4da por el comité del agua; presentación con el 
presidente municipal constitucional de Xiutetelco. Visita al hospital regional del 
IMSS en Zacapoa>.1la; visita al hospital de z.ona del ISSSTE en TeziuUan asi 
como visitas a las escuelas primarias de San Francisco, Tomaquilapa Xaltipa y en 
la cabecera municipal. 

La brigada aprovechó la concentración de la gente en e\'entos de diverso carácter 
para difundir su trabajo y manifestar su presencia. dentro de la comunidad; entre 
los eventos están: fiestas religiosas, ceremonias, chicas, ferias, eventos po!ltie<)s y 
actos públiros. Cabe mencionar que se realizaron con autorización de los 
o¡ganizadores y en una posición neutral con el único objetivo de servir a la 
comunidad. 

4) Se realizó una juo!a con el comité en el cual se h.iro entrega de Jos respecth'OS 
reconocimientos y se dio un infOIIDe de las personas atendidas, el nÍIIDero de 
consultas veterinarias, la cantidad de medicamentos obtenidos, los medios como 
se consiguieron, las condiciones en que se encontrab3 la despensa y el apoyo que 
prometieron, las condiciones de la clínica y los avisos correspondientes. Durante 
esta junta se ei.'Jllicaron a mfombros del comité y de la comwtldad presente, las 
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condiciODes de trabajo de la brigada, urgiendo \lila participación mAs activa y el 
cumplimiento de los acuerdos y compromisos establecidos contraldos por nuestra 
conlmp3rle, lográndose una cita con el presidente municipal y mostrar el trabajo 
logrado hasta la junta. 

S) Por parto de difercnfet contactos re logró la donación de medicamento a travé1 
de la estación de radio XEFJ, el periódico "Cambio do Tuiutlan", la estación de 
radio XEOL, el Hospital General Jgmicio Zaragoza del JSSSTE en Teziutlau, el 
Hospital Regional do Zacapoaxtla del JMSS, el R Ayuntamiento del municipio 
de Xiutelelco y la unidad medica rural (lMSS-COMPLAMAR) de San J\l&ll 
Xiilfetelco y con el diieclor del hospital particular Santa Elena. Se realiz.ó de 
m&11m pennanente durante el senicio social la separación y clasificación de todo 
el medicamento y material en el dispensario de la brigada, procurando descartar 
lo que ya no seivia. Tambi'n so IU!izaron teeclecta do rope y z:apafOI pua 
donarlos. 

6) La brigada participo durante la Semana Nacional de Salud los dlas 6 y 7 de 
julio do 1994 y sus actividadea .fueron: aplicación de DPT, antipoliomelltica, 
vitamina A en 101 IIÍ1IOI, toxoide tetánico a mujeies en edad ieproductiva. 

Participación durante la mnan& nacioaal de salud en la unidad medica rural de 
San Juan pua apoyar al persooal en la adminiatración de biológicos como; Sabin, 
DPT, Toxoide y vifamiDa A 

Participación en la campalla de vacunación anliIJ'ábica los d.lu del 24 al 27 de 
mayo y del 3 al 4 de junio de 1994, en comunidades de la la, 2da, 9ll.I y 41a 
sección del municipio. 

Participación activa con el CODSejo municipal de participación social pua la 
edueación de Xiulefelco los dlu 21, 2S, y 26 de junio de J 994. 

El dla 27 de sepliemln se dio apoyo a la 'brí¡ada UNAM Lindavista dmantila 
semana de vacunación aplicando únicam=ate toxoide teUnico. 

Eutresa do despan.sitanles pua tratar .familiu C<1111pletaa en habitantes de la 
comunidad de San Francisco el dta 28 de aeptiembro de 1994. 

Asistencia medica a la comunidad a través de ccmultas intradomic:iliarias y en el 
dilpensario medico de ~ra pennanente. 

Atención de partos (19 de junio y 4 de agosto do 1994) en el dispensario y 
canalización a la cllnica de San Juan de una amenaza de abono y una distocia. 
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7) En el lielJIPO asignado en Ja estaCi6n de radio XEOL se dieron platicu 
.informativas a manera de entrevistas en las que so trataron lot aiguiontes tem&ll: 

·El papel lle la brigada en la comunidad. 
·El PSSM en el modio mral. 
·El trabajo de cada integrante denlto de la brigada. 
·Infonnación de actividades dentro de la semana de salud en la comunidad. 
·Dar a conocer los proyectos de enfennerla. 
·Dar a cooocer que es un proyecto piloto y sut cualidades. 
·Dar 1u bues para la aplicación de µn programa sanitario. 
-Opsula .inf011DD.tiva ccn el tema de' dermatitis. 
·El tema de parteras emp!ricas. · · 
·El tema de escabiasis como zoonosis. 

8) ED el mwiicipio de Hu:yapan se realizo una entrevista con el plllSidente 
municipal el 8 de septiembre de 1994, para Ir.llar el apoyo que brindaron a las 
cnfameras as! como el hospedaje. Del 12 al 14 de septiembre se realizo Ja 
primas jOJI11da en la ccmunidad de Nexpan donde se dio atención medica, 
aplicación da medicammilo IeCOlectado, platicu inf01J11Ativu y enseflanza de 
t~ a promotoras de salud do esla comunidBd. El dla 28 de septiembre do 
1994. So entregó parle del medicamento donado al municipio de Hueyapan para 
que MI miliz.ado por Ja futura brigada. Lo• dlu 3 al S de octubre se realizo la 
segunda jamada de salud en las comunidadet de Xacal y Aguatepec mlizándose 
1u mimlu actividadet de brindar atención ml!dica. 

9) En la comunidad de San Fnncisco, del municipio de Xiutetelco se realizaron 
platica1 a madm de familia C011 el fin de informar a Ja población y promover la 
salud. Lot temu que se expusieron tbcron: Demosnción de cuidado dlmal, 
temu de bipelttllsión, cólera, t6':nica de hidratación cnl, dieta y cli.mentaci6n, 
manejo do los alimaitos, primeros auxiliot y planificací6n familiar . En cada 
tema se prqmo material did4ctico COD papel manila y sáet de wrios col<Rll ~ 
hacer lu láminu, también se collllllt6 bibliop11a sobre cada tema. 
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Diagnostico de Salud realiz.ado en el municipio de Xiutetelco, Pue. 1990-1992. c ••• ,•• ; > 
!lldicativos de salud en el muocipio: datos bAsicos 
Superlicie Temtorial: 15079.76 ha., Número de habilAllles: 23754, 
Nlilnero de hombres: 11818, número de mujeres: 11936. 

Plramlcle pobladonal del municipio de Xiutetelco por cines 
qu!nquei\&fes y por sexo. 

:!600-1-----------~-----ia:------­
~.¡....-----------------j m------
2600-1-----------------, 
2000.i-.---------==----------j 
1600 

1000 

600 

Infraestructura de salud. 
Dot cllnicas rurales: cllnica rural IMSS-COPLAMAR de San Jwm Xiutetelco 

sección 4ta. y cllnica rural IMSS..COPLAMAR de Xaltipan 6ta. sección. 

Penopa! de Salud· 
Pcnona1 médico en contaclo directo ccn pacienlet 2 médicos generales residenfet. 
Enfermeras 4. 
Auxilis= de so.lud 4S \'liria 
Parteras emplricas IS. 

~ 
Natwales 33 manD.Dtiales; Dllteriales: dos unidades medicas rurales, casa de 

promotorts de salud, Auditorio Municipal e iglesia; orsanizaciónes: comité de salud, lNl, 
Centros de RehidrolAción Brigada lJNAM. 

Saneamiento. 
Fuentes de captación del agua: manantiales, depositos y cajllll de agUil; red de 

ditnbucidn del agua a todo el municipio por medio de =sueros. El sistema de drenaje 
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solamente se encuentra en San J\lllll Xiutetelro. El progreso, Xaltipan, San Andrés, 
Tomaquilpa. 

La basura se quema al aire libre, no existe selección de materiales y a \'f<:eS se 
entiemi. Se contaminan bammc:as pero por las llU\ias se acarrea todo el material. 

Caracierlsticas de vhienda. 
Número de \iviendas ocupadas 3772 
Númerodeviviendas particulares habilsdas 3770 
Número de \l\iendas p.irticulnres propias 3405 
Número de \'iviendas con eneJI!Ía electric:t 28.52 
Número de \i\iendas particulares con drenaje 667 
Número de \'Íviendas particulares con agua entubada 2884 
Nl'lmero de ,.¡,iendas de 2 cu:u1os incluyendo cocina 1146 
Número de ,i,iendas de ,i,iencfas de 1 solo cuarto 498 
Número de vi\iendas con techos de lámina de carteo 2411 
Número de coupantes porvi,ienda particular 23741 
Promedio de ocupantes por ''hienda 6.29 
Pormedio de ocupantes por cuarto en \lviend., particull\l" 2.43 
Número de cocinas 3Sl0 
Para cocinar ;:459 utilizan leila o carbón, 998 gas y 37 petróleo, 16 electricidad. 
Número de letrinas con fosa séptica 840 
Número de letrinas sin fosa 420 
Número de baJlos con retrete y drenaje 667 
Número de baltos sin retrete y fos séptica 1 S39 
Número de ba!los con retrete y salida en znnja S 
Número de \iviendas sin al!o, letrina 36 

Carenciu en el Municipio. 

No existe men:3do, sol11.1Dente 2 tianguis {San Juan y Xaltipan). No hay mtro, no 
hay correo. Todos los caminos son do terracerfa. Solamente 4 comunidades tienen 
parcialmente p&\'Ímentadas sus calles. 

No existe un programa de trnbajo en el área de salud, solamente participación en 
camapal!as de salud a ni\"el nacional. Un dia a la semana se realizan salidas a comunidades 
por parte de las enfezmeras de la clínica rural del l!\.·fSS, se reilizan platic.u de bidral:ición 
Ollll, las clinic:as cuentan con rodios comunic.1dores. 

La población derecho habiente al sel"\icio de la clinica es de 1544 y la población que 
utiliza el ser\'icio medico es de 2082.5. El número de consultas e~iemas impartidas por ]115 
cllnicas fueron de 5147y 19 de tipo odontológico en el n!lo de 1993. 
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De 733S del total de la población femenina de 12 s11os a mAs en el municipio 44SS 

tuvieron hijos que nacieron vivos con un tola] de 25069 hijos con un promedio de 34 nillot 
vivot por mujer mayor de 12 allos con hijos ( 1990). 

El número total de nacimientos fue de 742 entre ellos 350 delsexo masculino y 392 
delaexof~oCD 1992. 

El número de defunciones generales fue de un total de 165, 96 del sexo masculino y 
69 del sexo femenino en 1992. 

ta, dcñmcioµes totales de men=s de un a!!o son 56; de las cuales 32 son varones y 
24 son dei sexo fememno CD 1992. 

Morbilidad de 10 principales enmmedades atendidas en la clinica IMSS 
COPLAMAR de San Juan Xiutetelco durante 1993. 

l. Jnfec:cionea respiratorias agudas 127 
2. Infecciones intestinales mal definidas 121 
3. Aml.Diasis 86 
4. Helminliuis 80 
S. Gutroenteritia 79 
6. Hipertensión arterial. 74 
7. Faringoamigdalitis 66 
8. Scabiasis 32 
9. Transtomot del aparato genital femenino 21 
10. Demlatolitosis · 19 
11. Infecciones de vlas urinarias lS 
12. Reumatismo 12 

Morbilidad de la comunidad de Xiutetelco mAs frecuente encontrada por la brigada 
UNAM Xaltipan Fasi n dumnte su estancia (OS-OS·94 al 06-10-94). Total de casca 
atendidos 78S. 

l. Dolormuseular 
2. Enferlnedades respiratorias agudas 
3. Amibiasis 
... Cliardiasis 
S. Bronquitis 
6. Infección intestinal mal definida 
7. Helmintiasis 
8. Ascariasis 
9. Gastritis 
1 O. Deshidratación y diarrea 
l 1. Infeccionen vlas urinarias 

S6casot 
S4 casos 
44 casos 
42 casos 
42casos 
27 casos 
2Scasos 
23 casos 
20casos 
19casos 
19 casos 
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Principales causas de moil>ilidad. . 
l. Falta do higiene perwonal y hábitos higienicos. 
2. Mala higiene en la prepam:ión de los alimentos. 
3. Mala distribución y aseo en la vivienda. 
4. Mal nutrición: desbalance en la dieta y tipo de dieta. 
S. Falta de S811CalDÍento básico: lelrinas, los de bm=s, procesamientos de agua y 

basura, 
fecalismo al aire libre. 

6. Escasos semcios de salud. 
7. Falta de información a la comunidad (igno!llllcia). 
8. Condiciones ambientalea ei.iremas. 
9. Alcoholismo. 
JO. Descuidos y accidentes. 

Mortalidad encontrnda en el municipio de Xiutetelco en 1992. 
l. CiITosis hep.itica 12 
2. lnruficieucia respiratoria aguda (síndrome) 7 
3. Infarto agudo al miocanlio. 6 
4. Enfermedad del cerebro vascular mal definida · 4 
S. Diabetes con manifestaclOlles clinic:as especlñcas 7 
6. Tumor maligno de mmia y/o c:uello uterioo 2 
7. Insuficiencia renal crdnica 3 
8. Arteroe.sclerosÍJ coronaria 2 
9. Septicemia 3 
JO. Neumonía 2 
11. Politraumatiz.ados y hemorragias 3 
12. OIIa.s causas 114 

Causaa de defunciones en menOICS de un allo de edad (sin contar mo11inalos). 
l. Ciertas afecciones originada.! en el perlodo perinalal 9 
2. Neumonla o influenza 8 
3. DeshidrataciÓll 8 
4. Infecciones intestinales 4 
s. Anomalías cong~nitas 1 
6. ln&cciODet re$piratorias agudas 6 
7. Bronquitis crónica, eñsema o asma 3 
8.0tiu 16 
9. Disritmiu carmacss e hipóxia 1 



.Súmero de nadmlen1os en 199:? 74? /habltanles 

Tasa de natalidad 31.:?5 /1000 hab. 

J40.J9 /1000 lulb. Ta•• npKilka de nalalid.ad 

Tasa de ataque s«Wtdaria 21.66 /100 niso• 

~úmero de defunciones Jencraks en 199.2 

Tasa de l'llonalldad ~nrral 

16!i 

6.9411000 hab. 

NüÍntrv de mue11os n1enott> d• WI afio en 1992 

Tasa de mortalidad Infantil 7~.47 /1000 
nacidos •i"º" 

Fuenles: 

• L'\"EGI; Purbla, Rnul1ados dtíuti1h"os: Tabulado Bbko. XI 
Ceruo de Pobladón y \'hienda 1990. Tomo 1 ~· l~L 

- L'\'EGI: Puebla, Resuhados Dtfutiri .. oi: Dalos por loralicl.ad. 
XJ (:HlSO G«llcnil de Población y \'hienda 19PO. 

• J!lo'EGI; Anuario r.<tadúltico del esuido dt Puebla. Edic. 1'90. 

- I:\o."[GIISS,\. Enadlsllca •irales de Estado de Puebla. 
Información estacUstira del SH'lor salud ~ ~dad social 
1992. 

- ln.<lilUlo dt lnwstir,arlone• •Ol."l~les. ;-ilnlt< de mort;!lldad 
!nfanlil " r....,.,,didad mnkana por C'f1tidad frdtrar¡ .... 
Re•i•&a. !\lnican:a de Sociolo¡¡la. \'oL ~~.:So. 1, Enero-man.o, 
1993. 

• Gómrz Jara, Franci'l:o. !h.!!.· "Teorías y "cnkas dr salud 
comuniraria". Edi1orial Suna Sociolo:f.1~lrsico1981. 
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S.3.6. PROYECTO: UNIDAD DEPRODUCCJON LECHERA. 

A partir del Programa Nacional de Solidaridad se creo IJll8 alternativa para apoyar el 
desanollo de comunidades caropesinas, integraudo a un grupo de diez muje1es en 
solidaridad para realizar un centro de producción lechera con la adquisición de 10 vaquillas 
próximas a parto, bajo un ctedito y el compromiso de trabajar en conjunto para mejorar su 
sistema de vida y asegurar su bienestar económico. 

El sistema en el cual se desntrolla el proyecto ~ en un sistema semi-extensivo, de 
tipo mtico con a!bergue para los animales y praderas para pastar. 

El apoyo prestado al grupo de mujeres para la disciplina de \'eterinaria, consto de 
participación en asambleas del grupo, participación en faenas de trabajo, asesorla técnica, 
revisión de Jos animales y elabonición del proyecto escrito de acuerdo con el trabajo ya 
realizado, los &\'8Dces obtenidos y Jos datos aportados por miembros del grupo. 

!. Mmo teórico 

So busca favorecer nuevu fonnas de impulsar la producción en el campo, como el 
· empezar a transformar el criterio lanto do instituciones como el do comunidades, para 
hacerlas llW participativas e integrarlas a trahljos que al re.iliz.arlos en fo= conjunta creen 
buenas eis.pectativas do ingreso para su propio beneficio. 

Una de estaJ formas de trabajar es mediante el trabajo en conjunto, por Jo que el 
grupo de mujeres de Colostitan en solidaridad, sección Sta, Hueyapan ,Puebla., ha logrado Ja 
adquisición del recuno económico para la compra do ganado lechero y el !>Rstamo de un 
teimio para que funciono como potrero cuya superficie es do 21645 metros cuadrados y con 
un acuerdo mutuo do trabajar con llllidad, de foana equitali\'a y empd!o para progresar en 
las metas fijadu. 

La importancia do realizar un p~, es en baso a la recopilación de todo1 Jo1 datos 
obtenidos por los centros de investigación o por otros productom que ayudan para obtener 
lndic:e1 que se comideian como los niveles óptimos, rangos y parámebos que habrán do 
lograrse durante los ptoCeSOS productivos. Una vez determinados, sirwn para evaluar los 
resultados obtenidos comparan.do las metas deseadas pudiendo ejen:er un control efectivo 
en los procesos de producción17• 

México cuenta con un déficit de producción de 4600 millooes de litros de loche que 
se adquieren por medio do importaciones". La presión de la demanda y la inconveniencia 
económica de importar leche en polvo oon sin duda incentivos para impulsar b producción 
de loche bajo sistemas rentables, que e>.'j>loten al máximo sus cualidades p:ira obtener ast, un 
~o y un apoyo en esta comunidad campesina". 
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La unidad ele proctucción lechera tiene i;omo objetivo asegurar el bicne5tar económico 
y social del ganadero y su tamilia mediante el autoconsumo de la producción y el derivado 
de su venta. El aear fuentes de trabe.jo entre su familia y terceros como objetivo social y 
brindar un servicio a la comunidad par generar un servicio basico en la alimentación ele la 
población en la región"'. 

2. Loqlipción 

El municipio de Hueyapan se IOCAliz.a en el estado de Puebla , en la parte noreste 
(siena norle-oriental) con una extensión territorial de 75.27 Km. cuadrados y ubicada en los 
pamlelOI 19o52'06" y l9oS9'S4" de latitud norte y los meridianos 97ol9'42" y 97026'06" 
de longitud oes1e. Limita al norle con el municipio de Hueytamalco, al sur con el municipio 
de Teteles, al este con el municipio Teziutlan y al oeste con el municipio de Yaum.huac. 
tiene una altitud media de 1000.n.• .. ,,., cuenta con diez localidades y ocupa el lugar 142 con 
iespec:to a su Sllpeliicie dentro del estado. Presenta los siguientes climas: Templado húmedo 
con llmw todo el ello C(fin) y semicálido subhúmedo con lluvias todo el a!lo (A) C(fin). 
Presenta una ¡ncipitación media anual de 40mm llegando bas1a los 1400 mm. Una 
tempentura anual nWcim& de 2loC, ISoC de temperatura media y 3oC la mlnima. Vientos 
débiles de 8 a 20 Xm. por hora, con dirección predominante de NNO a SSE; humedad 
atmosférica de 72% a 82% como rango, nubosidad de las S a.m. a las 10 a.m. y de lu 4 p.m. 
a las 7 p.m. con interuiclad medía durante los meses de octubre a principios de febmo". 

El suelo es Andozol de color oscuro y de pelfil irregular IOl1 suelos derivados de la 
cenizas volc4Dicu, muy ligeios y de 8lta capacidad de retención de agua y nutrientes, 
presentan en ocasiODeS fQ<J& litica profunda (roca entre S a 100 cm de profundidad), con un 
declive que va de norte (1880 mis) hasta el sur (SS metros soln el nivel del mar), la 
topografi& ea de tipo mantalloso". · 

El tem:no se encuenlla ubicado en el punto denominado Ditahapan de la sección 
octava del municipio, dicho tmcno cuenta con 114 mll y colinda con el rlo Tamacaxcaco, al 
poniente euenta coa 108 mts y colinda con un amiyo y al lado del predio del. ICI« 
Fnncisco Alccncio Santos, al nolte cuenta con 195 mll. y colinda con el tmmo del 1dlor 
Luis Mateos Mazt1nez, al sur cuenta con 195 mis y colinda con el terreno del 1ellor Juan 
Agultln Flores. Elle terreno 10 localiz.a en una loma, teniendo dos ladenis que descienden a 
unbol llclos lmninando en los arroyos, el abrevadero Olla en el maigen oriental. 

El cerco es de alambre de p\WI tren:Z.ado con cuatro lineas por el interior de los postes 
colocados a una distancia de 3 mis y en cada cinco postes se refueraa con postes en contra 
peucliente, el temno esta dividido en 6 Jotes y separado par un pasillo central de 4 mts de 
ancho. 
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Existe ya en el temno UDa galera de IS mis por 5 mis con un piso de cemento y un 

techo de lamina de cartón al cual se at!adieron 2 mis para cubrir el 11.rea de comedero a todo . 
lo ancho, el comedero tendrá una altura de 40.cm sobro el nivel del suelo y wia canoa con 
profundidad de 40 cm por 60 cm de ancho y los 1 S mis de largo. También existe una 
pequellA bodega. 

El terreno cuenta con mboles de ilite, encino, pino, aguacate, durazno, roble, divenos 
arbustos y helechos, pasto ldkuyo, zacatillo y estrella. 

El acceso al terreno es por el sur, ascendiendo por UDa vereda que va por el camino 
do terracerla de Nespan-Ilitahapan-Aguatepee. 

3. RecUI11os HllIDllDOs 

El ten-eno es piq>Allldo por el grupo de mujere1 en solidaridad y miembros de su 
familia que apoyan a las labores que realizan a través do menas para el establecimiento de 
potreros. A todos los integrantes les contabilizan las faenas con dinero o con trabajo. A \'eCeS 

se contratan personal no c:aliflcado de manera tempon¡l que en Ja región so denominan 
lllOl.05 para el awcilio de tareas con un salario de n$ J 5 al día. 

4. Recursos Materiales. 

Se emen materiales do Ja zona, todo Jo demás so consigue en Teziutlan o 
Tiatlauquitepee. 

S. Fjnanci:uniepto. 

Ea otorgado por el Programa Nacional do Solidaridad al grupo de mujeres de 
Colostilan inscritas al programa de desarrollo regional y esta clasificado como proyecto de 
ganado lechero y con un ~to total de NS 90000 otorgado a partir del 18 de julio de 1994 
para pagar en 5 al!os. 

La estimación del crédito propuesto por el comité es el siguiente: 
·Insumos, pie de c:riayequipo NS 74540.00 
·Material do ~ión NS 10914.00 
-0.Stos generales NS 260.00 

Total NS 85714.00 

6. Estudio de mercado. 

En el municipio se puede establecer 1:1 venta directa a tra\'és del sistema de botoo, 
existe también la planta pasteuriz.1dora u.uctcos y alimentos de Teziutlan S. de R.L. 
Solidaridad" que tiene como UDa de sus DOilllaS comprar a un precio fijo Ja leche a pequetlos 
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produelM>S de Ja región, teniendo asl un men:ado seguro para la \'ellla de esta materia prima 
sin intennediarios y tomando como socio a cada proveedor dándoles un porcentaje de las 
'utas do su producto y a procesado en relación a la cantidad de leche que manda procesar". 

tndices de Ja z.ona" 
·Precio mlDimo de \'ellla al centro de COllSlllDO 

-costo del fletes por co:icunir al centro de 
procesamiento 

-Costo de mmúobms, almacenamientos, seguros, 
impuestos y derecho~. 

-Costos de producción estimados en esta -
ll!lÍdad de producción 

·Utilidades por semana en el primer ello 
·Precio de venta máximo 
·Precio de venta m!nimo 

NS 2.00 por Jt de leche. 

NS J0.00 por viaje 

ninguno 

NS 263.00 semanales 
NS378.00 
NS 2.00 
NS l.05 

Estúwición do ingresos calculo de costos utilidad probable y rentabilidad de la 
invenión. 

7. Costoa de produceión. 

de 

1. Unidad de producción lechera. 
2. lrNerslán inicia/ a wrlor actual 

• TCimlo con superfüie de 21 645 mts cuadradOJ. 
-COnstrucciODH e inslalaciones: 

c:m:ado 
galera 
bodega 

NS 1440.00 

sistema de riego 
comedero 

NS 10914.00 
NS 440.00 
NS 250.00 
NS 30.00 

total NS 13074.00 

·Equipo: cubetas, botes lecheros, equipo médico, medicamentos, vermlfugos y 
soluciones desinfectantes. 

Total NS 6220.00 

·Pie de c:rfa: diez hembras gestantes en diferentes etapas de gestación a un precio 
NS 4000.00 cada una 
total NS. 40000.00 
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-Insumo: alimento inicial. semilla para culli\'o de a\'eD8 y e\'O . 
lota! NS 16402.00 

-<lastos genetales 
tolal NS 260.00 

Suma de lodos los totales NS 75956.SO 

3. Parámetro1 de manejo. 
- \'seas paridas en doce meses 80% 
- servicio por concepc::ión l .S 
- dW abiertos 90 
- % de vacas en producción 80% 
- dlas al primer sel'\licio 4S 
- precio de la vaquilla holslein al primer servicio 360 kgr. 
- peso de la \'Bquilla al primer parto 500 kgr. 
-producción de \'8C4S por allo (produciendo 18 litro diarios) 6670 kgr 
- inter.'810 enlle pmtos 380 dial 
- periodo seco 62 dlas 
- % de ielenclón placentaria 12% 
- comumo de fomije verde al% de P.V. 10 lis 
- C-ODSlllDO de sal (gramos por dla) 40 gr. 
- tiempo de gestación 280 dlu. 

4. Esffmaci6n de fngresos probables. 

Producción IAL1n por v•ca en difercnlft et.pu de bct.nd• 1 por el lot.1 de 
neas ea producd6n. 

En Ja prünaa lactencia de una vaca obleDaDOS el 62% de su capacidad lo!al do 
proclucción do leche, es decir 4145. 40 kgr de leche en 30S dlas do lactmcia o bien 13.59 
kgr. de leche como media en linea de ordello (S. loma 6670.00 kgr. de leche por \'Wr como 
capacidad optima en Wl 100% de proclucción, que se espms que sea por el quinto pmto}. 

I 
n 
m 

Dividitlldo en lret etapas tenemos: 

%doproduc. 
40% 
35% 
25% 

lis de loche 
16S8.10 
1450.89 
1036.35 

duración por etapa 
90dlas 
90dias 
12Sdlu 

litros por dla 
18.42 
16.12 
8.29 
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Se pueden estimar también las siguientes lactancias: 

En el secundo parto la lactancia es: el 75% de Ja capacidad de producción, con 
5002.50 l:g. de lecho total y 16.40 l:g. como media en linea de ordel!o. 

J 
lI 
m 

%deproduc. 
40% 
3S% 
2S% 

lts de lecho 
2001.00 
1750.87 
1250.62 

dwación por etapa 
90dlas 
90dlas 
12Sdla.s 

litros por d!a 
22.23 
19.45 
10.00 

En ·el tercer parto la lactancia es: el 83% de la capacidad de producción, con 
5536.1 O Kg. de leche total y 18. J S kg. como 1Dedia en llnea de ordeno. 

J 
lI 
m 

o/odeproduc. 
40% 
35% 
25% 

Jts de leche 
2214.44 
1937.63 
1394.02 

dW"ación por etapa 
90 dla.s 
90 dla.s 
125 dlas 

· lilrospordla 
24.60 
21.53 
11.l l 

En rl cuarto parto la lactancia es: el 95% de la capaci&d do producción, eon 
6336.50 kg. de leche tot&l y 20. 77 kg. como media en linea de ordetlo. 

I 
II 
m 

%deproduc. 
40% 
35% 
25% 

Jtsdeleche 
2534.63 
2217.77 
15&4.12 

dw'aci6n por etapa 
90dla.s 
90dlu 
125dlas 

litros por día. 
.28.16 
24.64 
12.67 

En el quhifo parto la lactan da rs : el l OOYo de la capacidad de producción, con 
6670.00 kg. de locho tot&l y con 21.86 kg. con media en linea de oolello. 

% de produc. !IS de Jecho 
I 40% 26<i8.00 
II 35% 2334.SO 
m 25% 16<i7.SO 

8. Calculo de insresos m bato. 

duración por etapa 
90dlas 
90diaa 
125 ellas 

litros por dla. 
29.64 
25.93 
13.34 

De este lote de diez \'acas se calcula que el 80% estén en producción y tomando el 
precio de venta a NS 1.50 por litro de leche, tenemos al afio: 



ler. allo 
2do. allo 
3er. allo 
410. a!lo 
Slo. allo 
(Gráfica 2) 

9. Amortiución. 

NS 49736.80 
NS60036.00 
NS66437.20 
NS76042.00 
NS80040.00 

41 
Ingreso diario 
NS 136.26 
NS !64.46 
NS JS2.21 
NS208.33 
NS219.33 

Por cada diez: vacas se calcula que ocho van a parir, si se toma que de esos ocho 
partos el SO% serán machos y el otro SO% serán hembras, entonoes podemos vender los 
becetros a un costo mlWmo de NS 800.00 cada uno, por los cuatro tenemos NS 3200.00 y las 
hembras se quedan para recria". 

J. Costos áe insumos y sen'fcfos. 

El precio del concentrado por bullo es de NS 37.00 y por tonelada NS 945.00. El 
costo por kg. es de NS 0.95 por 3 kg. diarios da NS 2.85, por 305 dJas que dura la Jaclación 
nos da NS 869.25 y multiplicado por las diez \'3caJ nos da: 

NS 8692.SO 

La tonelada de rastrojo cuesta NS 1000.00. Calculando de 12 kg. de materia seca 
por 350 kg. de peso vivo por aWmal, esto multiplicado por 36S dJas del allo nos da 4380 l:g. 
de forraje. Por las diez vacas nos da: NS 43800.00 

El kg. de forraje verde cuesta NS 0.60 si WlA vaca como 25 kg. do fOITllje base verde 
diarios da un costo de NS !S.00 y al al!o no da NS 547S.OO por vaca y por la diez vacas nos 
da: 

NSS4780.00 

El costo de vmnifugos, soluciones intravenosas, madicamentos de uso ~ún, 
biológicos, material para aplicar modicamentos, soluciones desinfeclantes, soluciones 
intramaUlarias y senicio de inseminación artificial es de: 

El pago de servicios médicos \'eterinarios se calcula en 

NS2S28.SO 

NS2SOO.OO 

Calculando el costo de alimento balanceado e insumos médicos, ob1enemos: 
NS8692.50 
NS5028.00 

Total NS 13i20.00 
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Primer afta. 
Este calculo esta estimado \\Iiicame:nle· para el primer otlo y se cuenta los insumos 

a.limenlicios, médicos y el paso de servicio veterinarios. No se contempla comprar fonaje en 
este al1o para no descspilalizarse y aprovechar el fomje de la zona. 

ingresos 
egresos 
diferencia 

Si se de.stina la mitad para el pago del pn!stamo 
Nos queda como utilidad neta · 
Para calcular la reo!abilidad de la ei."Plotación tenemos: 

Formula: 

Rentabilidad de Utilidad anual (100} 

lainvmión 

(inversión inicial) 

Inversión inicial. 

NS 19607.7X100 
-----·-- =25.81% 

NS7S956.5 

25.81% do rentabilidad al primer a11o. 

NS 52936.00 
NS 13720.SO 
NS39215.SO 

NS 19607.70 
NS 19607.70 

Si so loma en cuenta que conforme pasen los atlos la capacidad de producción do la! 
vacas aumenta y tendiendo los cAlculos podemos estimar en cinco otlos las ¡¡an.anci.u 
esperadu asJ como la rentabilidad de la producción, también podemos alladir !al vac;,u que 
se sumen a la producción, ya que e5W serán criada.t y desarrolladas dentro del hato. 

Si adem!s se calculan los costos de producción y la compra de la mitad ealculada de 
rastrojo lenemoJ lo siguicnle: 

costo de concentn.do 
la mitad de rastrojo calculada 
costo de insumos médicos 
suma 

NS 8692.00 
NS218SO.OO 
NS 5028.00 
NS35Si0.00 



Squndo do. 
Con estos datos podemos calcubu- la utilidad para el segundo al!o de la siguiente 

manera: 

ingresos de la venta de leche NS 60036.00 
ingresos de la venta de becemis NS 3200.00 
ingresos to!ales N$ 63236.00 
menos costos de producción NS 35570.00 
diferencia NS 27666.00 
menos el préstamo NS 19607.70 
utilidad neta NS 8058.30 

La utilidad generada al segundo allo es de NS 8058.30 que multiplicada por 100 y 
·divida entre la inversión inicial de NS7.S956.SO obtenemos una rentabilidad de 10.59%. 

Tercer allo. 
En este caso tenemos: 

ingreso de la venta de leche 
iogreso de wnta de bonegos 
ingresos totales 
menos costos de producción 
diferencia 
menos el ¡mstamo 
utilidad neta 

NS66437.20 
NS 3200.00 

N$69637.20 
N$3SS10.00 
NS34067.20 
NS!9607.70 
NSl44S9.50 

más utilidades de clllllro vacas de 
primer parto 
utilidad estimada para el 3er. allo 

Se estima una rentabilidad del 44.85% 

NS 19607.50 
NS34067.00 

Cuarloallo. 
En este caso tenemos: 

ing=os por vmta de leche NS 76042.00 
ingresos por Yellla de becerros NS 3200.00 
ingresos totales NS 79242.00 
menos costos de producción NS 35570.00 
difemicia NS 43672.00 
meaos el préstamo NS 19607.70 
utilidad neta NS 24064.30 
mAs la utilidad de 4 ~'llcas de 
primer parto NS 19607.SO 
nlá.9 la utilidad de 4 vacas de 
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segundoparto NS 13833.00 
utilidad estimada.para el 4to. al!o NS 57504.80 

con una rcnlabilidad estimada de 7S.70o/o 

Quinto afto. 
En este caso tenemos: 

ingresos totales NS83240.00 
menos costos de producción 
diferencia 
menos el ultimo pago del préstamo 
utilidad neta 
más la utilidad estimada do 

NS3SS10.00 
NS47670.00 
NS 19607.70 
NS28072.30 

4 vacas de primer parto NS 19607 .SO 
4 vacas de segundo pii.rto NS 13833.00 
4vacasdoten:erparto NS 17033.60 
utilidad estimada para el Sto. atlo NS 78546.40 

y con una rentabilidad estimada de 103.40% 

El ¡noyeclo también cuenta con una ei.']llicación breve sobre la imporlallcia do los 
regis1ros, los tipos de registro que se pueden ocupar y la elaboración de cada uno de ellos por 
lo que se 11Dexaron varios fOtlllatos en donde se incluyen las caracteristicas más importantes 
como son: datos general .. , geoealogi.a, resumen de la producción mensual y por lac1aciona, 
el control de los partos, el siluetado gráfico del animal as! eomo un récord do salud (cuadros 
8, 9, y 10). Se hizo enttega de un juego de registros para cada animal al grupo de mujeres" 

Se elaboro el proceso general de producción del ganado bovino lechero do una forma 
se:DCilla a manera de cuadro sinóptico desglosando posterionnente todo el proceso de manejo 
en difemita etapas de la vida del animal para Io cual se consultó la bibliogmfia respectiva"· 
21.2' .. JO.Jl.,JJ •• 

Se dio una breve explicación del proceso del onlello dando énfasis en la higieoe que 
se debe observar durante el proceso para lo cual también se amplia en el proyecto". 

Al final so realizó la enlrega del proyecto escrito explicando que los \'BIO!elll 

calcu.lados fueron do acuenlo con los datos aportados y se tomaron Indices do producción do 
acuerdo a las condiciones de la zona. So planteo el proyecto de acuerdo a ingRsos óptimos 
mlnimos con una medi3 de producción de 18 litros de leche diario por animal obteniendo la 
utilidad probable en el lapso de cinco afios y estimando la rentabilidad de la inVOtlliónu. 

Se organi7.o el proyecto del 11 al 23 de octubre de 1994 siguiendo una gula ya 
elaborada" y de acuerdo a la inl'esligación de trabajos ya. elaborados dumnte las prncticas 
dela=a'". 
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GnUic:a l. 

Volimen mlnlmo necuulo de venias, calculado para cinco al\ol de 
1c:uerdo a su producción 1nual. 
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Estimación del punto de equilibrio de la unidad de producción lechera: 
mujeres de Colostitan en SoliJ<Uidad. Septh~mbre de 1994, Puebla. 
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S.4. ACTIVlDADES DE APOYO AL TRABAJO COMUNITARIO. 

La importancia do las actividades de apoyo pennilió a Ja brigada UNAM tener un 
acm:amiento con miembros de Ja comunidad y poder realizar los pioyectos, asf como 
vincular actividades que por su caracterlsticas fueran afines a lo establecido dentro dd 
PSSM, participando en otros aspectos que enriquecen la ei.-periencia como brigadista. 

Entre estas acti\idades están: 

·Es1ablecimiento de contactos con la empresa "Lácl"°' y Alimentos de Teziutlan S. 
de R.L. Solidaridad''. Aqul la brigada UNAM a lra\'és del Departamento de 
Programas Rurales estableció el contrato con personal de Ja Facultad de Qulmica 
para ver la posibilidad de instrumentar una metodología de control de calidad y 
posteriormente realizar un convenio que otorgue un certificado de conlrol de calidad. 
(22 de septiembre de 1994). 

·Dilndole continuidad al proyecto de Unidad de Producción Lechera se solicito 
infurmación de mercado a "LATE", esta em¡nsa llabaja en parte con fondos de 
"Solidaridad" y en parte con recursos propios, eteando como una nOJIDa el de apoyar 
a pequetlos productores de leche de Ja región, C®lpnllldo su producción sin importar 
Ja cantidad y lomando.a Jos proveed"™' como socios, repartiendo las utilidades de 
acuerdo a Ja cantidad de leche que hayan aportado para procesarla. (23 de julio de 
1994). 

• So realiz.o una descripción de la pasteurizadora, tanto de sus caracterfstie31 como de 
su capacidad, en!Rg4ndose en el informe que pide el Departamento do Prognunas 
Rtnles. (28 de septiembze de 1994). 

- Participación en el foro cultural de Huyapan titulado "La historia del chal botdado 
de Hueyapan" siendo in\itada Ja brigada por parte de Ja düec:tora del museo 
comunitario del municipio: Profesora Fidelina Femálldez Loz.1da. Nos mostraron las 
actividades que rea!iz3 el SJUPO encargado del museo y asistimos a Ja inaugu%aCión 
del mismo. (JO de agosto de 1994). 

- Elaboración del audio visual para el proyecto de la ruta turistica. (31 de agoslo al 2 
de septiembre de 1994). 

- Se contacto con Ja directora de la es1ación de radio indigenista "La \'OZ de Ja sierr&" 
XECTZ, Lic. Aleida Calleja Gutiérrez para pedir apoyo en Ja difusión de las 
actividades de Ja brigada lográndose la imitación de que participen prestadores de 
servicio social de Ja UNAM en la estación de rodio en CUetzalan (1 O de septiembre 
de 1994). 
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- Se abren ¡ierspecti\'as de inte=bjo académico entro la UNAM y el Instituto 
Tecnológico de Teziutlan a tm'és de una entievista concertada con la brigada 
UNAM y el director del PSSSM (22 de septiembre de 1994). 

- Inauguración del establo creado por el grupo de mujeres en solidaridad ante el 
inspector de SEDESOL, el Presidente Municipal de Hueyapan y miembros de la 
comunidad; se realiza una explicación del proyecto.(3 de oetubre de 1994) 

- Se presento la solicitud escrita al jefe del ID distrito para recabar infoID1aci6n de 
proyectos que lle\'a a cabo la S.A.R.H. en el municipio de Xiutetelco (S de junio de 
1994) •. 

-Se elaboró el material solicitado por parte del DPR entregándose dos infonnes 
escritos de las actividades. hojas de sistematización y la realización del audiovisual. 

-Realización de cápsulas infon:nativas y entie\oistas de los proyectos en \'arios medios 
de comunicación de la zona (periódico "Cambio de Teziutlan" estación de radio 
XEOLy XEFJ). 

S.S. ACTIVIDADES COl\1PLEMENTARIAS. 

En esta parte se mencionan todas aquellas actividades en que participamos para 
brindar nuestro servicio a la comunidad donde estabamos con la finalidad de aportar o 
transmitir la esencia del smicio social en donde realmente se requiere. 

-Acondicionamiento del dispensario médico; haciendo limpieza, so pinto la fachada, 
se instalo el drenaje, se cavo la fosa séptica, so desmonto la hierba alrededor de esta, 

· se acondiciono el Are3 de consultas. 

- Se clasificó y ordenó todo el medicamento, soluciones, materiales y folletos. 

·Elaboración de un cróquis de la comunidad de San Francisco realizado a partir de la 
tercera semana de mayo a la primera de junio. 

·So consiguió una autorización por parte del presidente municipal de Xiutetelco para 
solicitar medicamento de dificil adquisición. 

·Se contactaron con personas que ayudaron en las actividades do la brigocla, entre 
ellas eslán: Jorge Barron Lewt, diputado local y presidente del comité del PRI de la 
zona, Jorge Cllill8cho Floglia, médico y dírector del Hospital Santa Elena, Jesús 
Fernández de Lrua director administrativo del ISSSTE de Teziullan, Ignacio A. 
Ahmez López, d~tor del 1NI de Teziutlan, Doctor Juventino Trujillo Hemra, 
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coordinador del hospital regional del IMSS en Zacapoaztla. Aqul se logró la 
donación de sueros, material ~co. medicamentos y pases para atención medica de 
otronhoeL · 

-Donación de ropa y zapatos en la comunidad. 

-Participación en faenas en Hueyapan para la creación del establo. 

-Participación en eventos del municipio, en e\"eDtos escolares y en e\"eDtos de la 
comunidad. 

- Realiz.ación de actividades recreativas con nil!os de la comunidad psra fomentar el 
desarrollo infantil, entre ellas: competencia de papalotes (29 de julio de 1994). juegos 
de desfogue y rifa de juguetes (6 de agosto de 1994), platica demostrativa del aseo 
dental, aplicación de flúor y juegos de habilidad y retención mental (13 de agosto de 
1994). 

-Entrega de reconocimientos durante la visita del personnl del PSSM a varias 
personas (22 de septiembre de 1994) y durante los últimos dtas de estancia en la 
comunidad. 

S.6. CONDICIONES DE LA GANADERIA EN EL MUNlCIPIO DE XIUTE1ELCO. 

La superficie destinada para la actividad pecuaria es de 7498.778 de las 15079.728 
ha. del total que se utilizan en las actividades agropecuarias y forestales. En estas se 
enc:uentran pastizales de buena calidad (399.31 ha.) y de tipo natw"al (7099.468 ha.) de bajo 
rendimiento como superficies de angostadero intercaladas entre áreas boscosas de la 
monlatla. · 

A continll8ción se presenta un censo global de la población animal por especie (tipo 
de producción) unidades de producción y número de cabezas. Actividad Zootécnica. 

Especie Unidades de No. de cabezas 
Actividad Zool Producción o colmenas. 

Bovinos totales 327 775 
Bo\inos Prod. leche 69 152 
Bo\inos prod. camc 36 48 
Bo\inos Doble Prop. 104 234 
Bovinos Criollos 118 331 

Cerdos 2082 5454 
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Equinos 855 1331 
G. Cab8.!lar 599 871 
G. Caballar do Tra. 301 496 
G.Mular 130 188 
G.Asnal 226 272 

Ovinos 524 10745 
Hembras paridas 1878 

Cabras 159 1735 
Hembras en ordella 242 
Hembras paridas 438 

A''eS 9i0 11154 
Gallinas 970 11154 
Guajolotes 701 1666 
Patos y Gansos 205 563 
Codornices 10 41 

Conejos 245 1052 
Apisrios 45 163 colmenas. 

F'l>urle: n.'EGL "l'u<bla: .-Jt.od .. deJ!Dltf•°' del VII censo ogricola-¡madero. Perioclo ofollo­
hniemo 1~1991, PrimovU"R·venno 1991. Tom .. I, llI, IV:rV." 

Las condiciones en las que se encuentran albergados los bovinos en la mayoria de las 
veces son conales de tipo rústico; con un techo de lámina de carton cubriendo el pesebre, 
todas las ordellas se realiz.on a mano. la nlimentación es a base de ma1z y alimento 
concentrado, so =liza el pastoreo de los animales por lo que estos tienen que desplazarse 
pastando a lo largo del camino, en terrenos comunales o terrenos rentados para este 
propósito. También se da forraje corlado a mano. 

La población animal mas explotada es el cerdo: de las 2082 unidades de producción 
351 se localizan en viviendas fumiliares sin ningun espacio especial para este fin y 1731 se 
loc:alizan en instalaciones apartadas de la ''hienda y muy pocas con UDA in''eCSión en 
zaurdas tecnificadas, la mayoría son porquerizas de cemento y ladrillo, piso de cemento y 
techo de lámina de carton. También se tiene que mencionar que el número de animales en 
producción en traspatio son 682 cabezas y 4772 cabezas en unidades de producción. 

Otras de las especies que esta mas difundidas es la O\ina, estos reba.!!os pastori= 
durante todo el dfa y recorren a \'eces distancias largas, \'olviendo para pernoctar en apriscos 
mal ventilados y h\unedos con un elevado hacinamiento dentro de estos. Se \'en reba.!!os 
mi>.ios de vacas, borregos y cabra!J conducidos a fa zona para pastar. 
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Dwtmte mi estancia observe gallineros con algunas mejoras en cuanto a distribucion 
de comederos y bebedero>, bien ventilados y con una inversión en cuanto a instalaciones y 
tela para gallinero pero de poco volumen de producción de animales (100-200 aves) que se 
comerciaban al menudeo y en la localidad. Lo más común era encontrar gallineros con 
gallinas, guajolotes, patos, conejos, etc. a los cuales les pennitian and:ir libremente y en la 
noche se encerraban. 

S. 7. ACTIVIDADES DEL AREA DE MEDICINA VETERJNARIA. 

Las actividades e=das en el área de medicina veterinaria se realizaron en su 
mayorla como consultas a domicilio, en rec:omdos por el municipio en s~iones ceicanas a 
la no\'ella sección; se consiguió la donación de medicamento por parte del municipio y de 
diferentes materiales donados por laboratorios o comprados con ayuda económica d.1da en 
cada consulta a manera de una cuota voluntaria, se e>.'Plicaba a la gente cual era nuestro 
papel y con que recursos contábamos por Jo que solamente se pedía el costo del 
medicsmento utilizado. 

Cabe mencionar que muchas de las \'eCCS se carecía del material o equipo necesario 
para i:ealizar un diagnostico o simplemente para dar un tratamiento adecuado, por lo que se 
utilizaba sólo lo indispensable. 

También en cada conrulta se daba asesorla sobre manejo, salud publica, difusión de 
medidas sanitarias y zootecnia btsica en general. 

Aparte de la asesoría técnica, se realizó !a elaboración e implementación del manejo 
de tarjetas de control en un establo lechero de 12 vientres en la comunidad de Xaltipan 
propiedad del seflor Juan Brigido Peflaloza, instruyendo al encargado sobre los beneficio del 
manejo de las tarjetas. El tipo de tarjetas elaboradas fue: el control reproductivo, el de 
producción, el de la resena de cada animal, asl como los tratamientos aplicados. Se revisaron 
lat condiciones de los potreros a tra\'és de una inspección ocular, haciéndose las 
obsorvaciones respectivas e intercambiando puntos de vista con el encargado, para ampliar el 
conocimiento del manejo se consult6 la bibliografia correspondiente". 

Como anteriormente se hizo mención, se participó en la campaila de wcunación 
antirrábica en cuatro secciones del municipio de Xiutetelco: Se asistió durante los días 24, 
25 y 26 de mayo en la sección primera, el puesto de vacunación fue en la clinica de San Juan 
del IMSS-COPLAMAR; el dfa 27 de mayo se aplicó la \'3CUD8 en el dispensario médico de 
la brigada UNAM en la comunidad de San Francisco. Los dlat 3 y 4 de Junio se vohió a 
aplicar un segundo lote de vacunas abarcando también comunidades de la segunda y cuarta 
sección. Se aplicaron 243 dosis (12 de ellas a felinos y el resto a caninos). 
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Se elaboró y participó en ¡royec:tos PDCJlminados a la producción pecuaria como: la 

Unidad de Producción Lechera, los conlaetos con Ja empresa "LA TE" de Teziutlan, la 
descripción de la pastcurir.adora, además de Jos lemas de difusión tnwsmitidos por la ndio. · 

El numero de "4505 alendidos en Ja comunidad fue cluiñcado de acuerdo a Jos 
sistemas afecllldos en Jos animales por la si¡¡nologia que presento cada uno de ellos: 

Loe difemites agentes que afectan Jos sistemas del Of!!anismo puede producir Ull8 

alteración parcial o total de su fisiologia o anatomla, dando como resultado un lzastomo en 
toda Ja funciooalidad conecta, y una alteración de cual•l\liera de estas fimcione! está 
fntimamenle relacionada con mecanismos miemos propios del indhiduo (estado 
inmunológico, coofomiación oonnal, metabolismo, microbiota y 511SCeptibilidad), as! como 
condiciooe; externas del or¡¡anismo afectado (estrés, alimentación, clima, albergue, IIlADCjo y 
hacinamiento). CUalquier alteración que modifica Ja homeos1asis y rebasa los mecanismos 
naturales de delensa provoca enfmnecJad en el individuo". 

PROBLEMAS DJGESTNOS 

Los problemas digestivos se trataron de acuerdo a Ja signologta común inespeclfica y 
aplicando medidas de pre\'ención secundaria como son: DiaJ!D6stico propedéutico y 
tratamiento oportuno. 

Do los 41 casos de diarreas tratadas, la mayoría fue presentada eo cenias recién 
destetados, de acuerdo a un di&J!D6stico difenmcial se observaron: 

·Diarrea mecánica: ae obsel'\'a una diarrea blaoca pastosa en toda Ja camada, sin mal 
olor, si¡¡ueD mamando Jos locbooes, deshidratación moderada o leve generalmente. · 
durante la ammnesis coincide con un cambio en la alimentación reciente y responde 
fa\'orablemente al tratamiento con protectores de la acetil-colina en el tracto digestivo 
(Clorliidrato de bencitimida)'.'° 

• DWreas de tipo infeccioso: ésb puede ser debido a infecciones mixtas o de 
etiologla \'llriadas; ptO\'OClllldo aumento en la penneabilidad, mala abs=ión 
intestinal o hipersecresión. El diagnóstico di.fercncial se realiza entre las siguientes 
enfermedades: 

1) Coh"bac.ilosis. 
2) Gastroenteritis transmisible. 
3) Clostridiasis tipo e crónico. 
4) Rotavirosis 
5) Coccidiosis 
6) Enteritis por 53lmonelosis 
7) Dh'eI'585 enterop.stW: 
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• Adenolllalosis inteslinal. 
- Enleropalia bemomlsica proliferativa. 
- EDteritis necrótica 
- Ileitis Regional 
·Disenteria porcina. 
·Enfermedades parasitarias. 

En esle caso solamente se realizó In historia clinic.'l, el exftmen propedéutico, la 
ob5moación de Jos signos, l• observación de lesiones macroscópicaa a lra\'és de la 
necropsia y el tratamiento de amplio espectro por CllI"e<:<!r de Ja confinnación del exámen 
de laooratorio. 

Durnnl• el trn~'lllliento se implernenlnn medid1s de higiene. tratar camadas 
completas, inyectando a los animales p.1r Jo menos tres veces ron anlibióticos en 
combinación con anti·histamlnicos y aplicar electrolitos por vía oral. 

Se info!Dló el caso de una cerda de 70 Kg., criolla, blanca, de segundo parto, 
criada en condiciones rusticas y con 30 díM que desletaron su carnada, presentaba 
regurgitación inmedialamente después de comer, excremento nesro de consistencia dura 
y sec.'.l, n In oscultnción presentaba dolor nhdominal, nulo mo\'ÍmÍento intestinal, ni 
examen propedeutico; deshidratación llW"Cada, apaua y anorexia desde hace 3 días. 
Durante Ja anamesis. se info!Dló que anteriormente la habían lnxado en mas de dos 
ocasiones. El animal murio a Jos dos dias presentando llD3 iu1osuscepcion en 11 porción 
distal del intes1ino delgado de nproximnd."llllente W cm. de largo con estenosis en las 
llrierias mesentérira•, In porción pn.ixima pn:sen~1t<I dis1ensión por gases y material 
inlestinal descompuesto; se tralo con anal@esico y antibiotico de runplio espectro. 

El prolap.10 rectal se presento en un lechón de 30 dtas de nacido, tenla protusión · 
de un seg11m110 corto e inicio de Ja infl=ción de esta porción. Se aplicó anestesia local 
por infiltración, la,·ado con solución y red11«ion con una sutura me<liante Ja retención en 
su posicion anatómica. Se manda diela blanda y separar el reslo de la c:imada. 

Las indigestiones de tipo primario en rumiante• son causadas por errores en la 
alimentación y carnclerizadu patogénicamenle por disfunciones bioquímicas del 
conlenido ruruüial seguidas por paresia motriz P3fCÍal o lolal de las paredes de Jos 
e-0mp:utimientos ruminales••. La cnusa mas com\Jn de los c.1sos trat:Jdos en el municipio 
fue el comumo accidental de manzanas tiradas en los huertos y en cantidades grandes. 
Los bovinos enfermos de balo de 6 animales presentaron diferente grado de indi8estión, 
los signos clinicos fueron: deshidratación variable, laxitud, mo\imientos nmtlnales 
disminuidos o nu<cntc;, dinrrcn, sol11mcntc mrn pre•entnb.1 1imp.1nismo. Al obtener una 
muemn de conrenido rumin:U. se determinC> el grndC> de acidez y el ,,]or caractensticC> de 
la fennentaciou. El tratruniento ,·ario de ncuerdo a la !!fa vedad del caso: 
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-Vaca de .C SO Kg., ges\anle, clos tomas de Jaxolóoico oral y restituyenle de la fiara 
bacteriana (bid), 2 Ju. de solución üotónic.s de Cloruro de sodio (IV), 1 lts. de solución de 
Hartmann (IV) UD antihisfAinfnico (1 mgr. por Kg., lm. de aol. de difcnlúdnunina 
clorlildrica), antfüióticos d• amplio espectro (2 gr. de oxitetraciclina intrarumina! y penicilina 
estreptomicina 20000 UI por Kg. de p.v. lM) durante 4 dW posterioanente ae trató cai 

\~taminas del complejo By sol. de aminoácidos intmoenosos. 

- Bocerta de SS Kg.: 1e dieron dos tomas de laxantes orales, anb'bióticos 
intraruminales e intramusculam, un caaninativo antifeimentati\'O intranmlinal y 
antohislaminico dunmte 3 d1as. 

- Becerra de ISO Kg.: dos tomas de laxot6nico oral y restituymte de la flora 
ba.cteriaoa, an11'bi6tico y antihistaminico durante 3 días. 

- Vaca de SOO Kg., \11Cia: toma de laxotónico, restituyente de la flora bacteriana y 
ant.ibislamlnico IM. 

Los otros dos c:a,,os fueron simiJaieS en cuanto a su ~sentación y causa pero de 
menor gravedad ydümnte duetlo. 

Las indigestiones en cenlos que se presentaron fueron cuatro c:a,,os, 1e debieroo por 
ingerir alimento en mal estado y lo único que ~ban durante la anamnesis era que 
dejaban de comer de un día para el otro y solamente uno de ellos presentaba vómho, todos 
preseniaban dolor abdominal durante la palpación. El tratamiento consistió en dipirooa 40 
mg:r. por Kg. de p.v. IM, antihistamlnico 1 1Jl81'. por Kg. de p.v. y anb'bi6tico de amplio 
espectro. No era RCOIDOlldablc laxarlos por que a pesar de que defecaban bien, IC pudo 
haberlos iinpewdo. 

El en\'e!ICD8Dliento ¡nseotado fue en un felino, macho, de siete meses de eclad: 
¡i=entaba anisocoria, ptialismos, de¡nsión, temblores, ataxia y por último disnea. Cuando 
1e realizó la iJupección del animal este )'• estaba muerto y eon el amec:edente de que habla 
atacado a una per.¡ooa que trataba de sujetarlo, se envió la cabeza al laboratorio pera 
diagnostico de rabia. 

En guajolotes se observó en una parvada cuatro casos de aves enfellll85 de tres mese. 
de edad que presentabo.n: Diarna continua de colOI' \oerde obscuro con pequeftas bwbujas, 
apatta, cabeza COD cienosis, (uno de ellos) y IIlllCl1e al siguiente d1a. La necropsia R¡>Ona 

Jesiooes comunes pero no 1011 patognomónica,, de histomoniasis por Jo tanto se requiin de 
UD examen mic:rosc6pico para coofumar. 

Los casos de moquillo canino se trataron con solución lwtmann N, ampicilina 20 
mgr. por Kg. IV, co rofloxcaina S mg. por Kg, IM, b.d. yatren caseína J mi. S.C. y un 
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protector de mucosa. Do los dos casos, un cachorro de 4 meses se curo y UD perro adulto ya 
presenlllba signologla neniosa. 

PROBLEMAS RESPIRATORIOS 

Los probleIJWI respiratorios se p¡esentaban en bomgos que pernoctaban en 
. cobertims mal '"mlilados y húmedos (2 casos) o en caballos a Jos cuales no se les daba un 
albergue donde resguardarse. 

En los ovinos los signos quo presentaban eran: mo\'ímientos respiratorios toraco­
abdominales, taquipnea, secreción respiratoria amarillo '...rdoso filante, de tipo purulento, 
bilateral en los orificios nasales, postración, cabeza baja. A la auscultación se notan áreas 
de crepitación pulmonar y estertores hümedos caracteristicos de bronco nellillOllia. Los 
animales se. tra!Mon con tilosina a 20 mg. por Kg., noomelubrina 40 mg. por Kg., 
difeníhidnunina 1 mg. por Kg. y un expectorante (guayacol-eucalipto) por 3 dfas IM. 

Los equinos presentabsn por las matlsna9 disnea al esfuerzo y durante la 
auscultación silbancias a la e"'Piración en la porción distnl de la tráquea. Se trataron con 
analgesico1 IM. tilosina 20 mg. por Kg. y expectollllltes. 

En el caso de un equino que se broneo11spiro al darle llll8 tams para d~itarlo, se 
trató con diuréticos (furosemida) a razón de 1 mg. por Kg. CJd3 12 horas y ei.-pectomntes ™· 
PROBLE!\.iASOCULARES 

El = de UD canino, hembra, de tres allos, color negro, que presentaba inflamación 
bilateral del tm:er pá?pado, se 1nlto con llll8 solución oftálmica de cloramfi:nicol levógiro 
durante 3 dlaa, dib. Se mand6 Ja,'Bdo diario con tó de Dlllll2'ADilla. 

PROBLEMAS DE TEJIDO MUSCULAR Y OSEO. 

Un o'\-ino hembm, rec:íen parida, de segundo parto que presentó endurecimiento del 
medio ir.quierdo de la glándula lJl8lJlllrÍ.a, después de dos día! se puso negra, endurecida, 
sangrante y c::nipitaba al tacto, Ja lesión bajaba dci la pmte ventral del abdomen siguiendo por 
la pierna izquien!a hasta el corvejón, el animal tenla bt= apetito. Se aplicó flumetasona y 
penicilina estreptomicina 800000 UI IM. dipirona 40 mg. por Kg., bamitol UDtado en la ubre 
y solución do sulma {Sulfamet:lcilla, sufadracim, sulfameracinJ al 20%) a razón de 46.6 
mgr. por cada 10 Kg. de peso, apli~osc 21 ce IV dur:mte tres ellas con penicilina 
infiltrada en las áreas lesionadas. El O\'Ín<> presento UD cuadro de gangrena enfisemJl1osa y 
tuvo que ser sacrificada. 

Un porcino hembm de 60 Kg. se encontmba postrada y con los miembros anteriores 
doblados con los todos hacia afuera. Presentaba osteomalacia 1.11 \'el: de tipo nutrlcional, 
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aunque no se pudó confumar. Se trató con calcio, ,.¡laminas A, D, E, linimento blanco Y 
tiamÍDa. 

PROBLEMAS REPRODUCTIVOS. 

Los casos de retención placentaria en tumiantes fueron cuatro; se trataron 
inicialmente con ox:itocina 100 UI con 8000000 de penicilina estreptomicina IM. A los tres 
dlas se tealizó una curación intrauterina con tilosina a 400 mg como dosis total. Solamente 
en un caso se tuvo que extrner restos de placenta colocándose posteriormente bolos de 
furacin urea intrauterino, y 25 mi. de neomelubrina N. 

En otra vaca de primer parto, recién parida se aplicó boro¡¡Juconato de calcio (500 
mi. de solución al 20%) N 100 UI de oxitocina IM, IS mg. de cipionato de estradiol IM y 
vitimanias A.D.E. para que limpiara el utero bien. 

El edema fisiológico mamario post-parto se trató Unicamente con ung1lento 
emoliente y rubefasciente después de cada ordello. 

La mastitis se present6 en tumiantes: cine<> bovinos y un o\ino.presentaron 
diferencias entre si; desde una inflamación inicial que cedió con el uso de desinflamatorios 
esteroidales y antibióticos hasta aquellas que no tmieron respuesta al tratamiento y se tuvo 
que secar totalmente el cu.'lflo. 

El examen se realizaba observando al anima! en general pero Jo que se reportaba con 
más frecuencia era el aspeclo de la secreción láctea, el tiempo de aparición era también 
im,¡iortante, pero Ja gente seguia ordetlándolas para cubrir sus pedidos. Lamentablemente no 
se podta hacer prueros más específicas para el diagnóstie<> de mastitU, ni realizar un 
antibiograma para tratarla apropiadamente. 

El slndrome mastitis, mebitis, agaláctia, se presentó en 6 casos de porcinos =lén 
paridos; presentaron anorexia, depresión. fiebre de 40oC o más, rongestión y edema de las 
glándulas mamarias. Solamente una hembra presentó descarga \'aginal blanquecina. Los 
aniJDales de trataron con 40 mg. por Kg. de Neumelubrina, O.S Ul oxitocina N 
posteriormente con SO UI IM y 40 mil UI de penicilina estreptomicina. En un caso dos 
lechones de la camada murieron y en olro caso donde fue tratada con ergono\ina IM, la 
camada murió por inanición excepto dos, se mostró que la ergonovina produce necrosis 
arteriolar de los acines galactóforos provocando agaláctia. 

Las distocias en porcinos más comunes (2 casos), se debieron al W:nailo de fa 
hembra al parto: una se resol\'ió por tracción manual y otra por cesárea. En el caso de un 
porcino que mostraba por segunda \'ez inercia uterin3 por lo que se administró oxitocina en 
forma regular 0.5 mi. intra\'enoso. , Otro porcino de 1 SO Kg. presenló un parto lento que 
duro 36 horas, se le inyecto :iz.aperona 2 mg. por Kg. de p:v,y por Jo demás parió norm:il. 
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Se practicaron maniobras obstétricas en bovinos durante el parto: 

. - Vaca H.F., negra de 400 Kg. de p.v. de tercer parto presento inercia uterina y el 
producto tenla: presentación anterior, posición dorso-sacra la actitud con cabeza flexionada a 
la derecha. 

Se realizó bvado de Ja región perivular y miembros posteriores se lubricó el canal y 
se palpó la posición del producto para su posterior 1rncción, se tuvó que realizar una 
episiotomia lateral derecha. Parió un becerro \ivo al cual se le desinfectó el ombligo y se 
calostro previa limpiez.a de la glándula. A la hembra se Je aplicó oxitocina y terramicina 
iluida (1 gr) posterio!Dlente se le retiraron restos de placenta al tercer dla se realizó UDa 

curación intrauterina y se adminjstró neomelubrina. 

- Vaca H.F., pinta; negra y blanco. de 400 Kg. de peso vivo, primer parto; se presentó 
un producto normal pero grande. Se realizó b asepsia de la zona y Wl3 episiotomla lateral 
para no desgamir la vulva. Se e~irajo el beceITO \ivo, se desinfectó el ombligo y se calostró, 
se re\'Ísó que la vaca arrojara las placentas. Se trato a los 3 días aplicando oxitocinA y 
poniendo bolos uterinos de fureal. 

CURACIONES 

la causa más común de formación de abscesos fue la carencia de medidas adecuadas 
de asepsia y desinfección durante la administración de soluciones parenterales por personas 
sin conocimiento. Se debrid3ron mediante Ja incisión directa, lavado y colocación de un 
antis~ptico. Se atendieron nueve casos. 

las heridas tratadas en diferentes especies provocadas por tr:iumatismo se atendieron 
con la finalidad de resoh"U las lineas de solución de continuidad, restituyendo la estructura 
anatómica superficial o profunda dependiendo del caso, o debido al tiempo que estuvo 
expuesta se prefirió la cicatrización por segunda intensión manteniendo la herida Jo más 
limpia posible y colocando soluciones cicatrizantes. 

El nWnero de casos atendido fue: suturas tres casos, debridación de abscesos nueve 
casos, curación de heridas diez caso1. 

CONSULTAS EN GENERAL 

Durante la estancia de servicio social se dieron recomendaciones sobre las medidas 
adecuadas para el manejo de cerdos absrcando: 

- selección del semental. 
- selección de pie de crJa para producción. 
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- selección de hembras para pie de crla 
- medidas básicas para lograr un destete ¡mcoz. 
- manejo de la hembra gestante y próxima al pano. 
- manejo durante el pano y cuidado de los lechones. 
·medicina preventiva durante el ciclo de producción. 

También en otras especies se hicieron rec-0mendaciones resaltando la economía y 
haciendo hincapié en las medidas de higiene y alimentación do los animales. 

En bo\inos se asesoró acerco. de la importancia del manejo higiénico durante el 
ordeflo y recomendaciones después del parto principalmente. 

?.lEDICJNA PREVENTIVA. 

Por medio de información proporcionada por Ja SARH y a petición de los duellos de 
una parvada, se \"acunaron 17 aves de cinco semanas de edad contra la enfermedad de 
Newcaslle, con la \•acuna de \iros \ivo atenuado de la Cepa BI \'Í3 intranasal. No se 
presentó ninguna rea~ión. 

Participando con Ja clinica del IMSS-COPLAMAR, durante fa campal!a de 
vaclllltlción antirrábica se aplicaron 243 dosis a caninos y felinos como anteriormente se 
habla mencionado. 

Las despamsitaciones en porcino.~ se realizaron con ivermectina a dosis de 75 mg. 
porcada 10 Kg. dep.v. por\'Ía S.C. En bovinos también se utilizó la ive.rmectina porvia. IM 
profunda. lamentableme¡¡te no se contaba con el uso de un microscopio para el examen 
coproparasitoscópico correspondiente. 

Los problemas ruaciODBdOS con infestaciones parasitarias de tipo externo O 

ectoparásitos; fueron provocados por :!caros y piojos, no se encontraron animales infestados 
por gamipata.s, En los cssos que se permitla el diagnóstico era por obsen"Bción d~ta o por 
las lesiones y el número de animales afectados. El tratamiento se realizó con asunto! o 
neguvón, a las dosis recomendadas por el fabricante repitiéndose a la Senlllll3. En los casos 
que era necesario por Ja grnved:ld; se administraba desinflamatorios, ruitibióticos y 
estimulantes pMa una mejor inmunidad, además se recomendaba la limpieza y desinfección 
del lugar. En esta medida se atendieron 21 casos en diferentes especies. 

MEDIDAS ZOOTECNICAS. 

Solamente abarcaban aspectos de observación durante la gestación y comprencllnn: 
las condiciones del lugar donde ibs: parir el animal, el tipo de alimentación suministrado, 
diagnóstico de gestaciones (12 casos), re\isión de tipo de manejo dado nnterio1mentc en 
cuanto a tratamionto (\'Bcunacioues, aplicación de vitaminas y minerales, el uso de 
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anti"bióticos durante la gestación o desparasitaciones) o relacionado a medidas sanitarias y de 
higiene. 

Durante el parto se revisó el tiempo de trabajo do parto, se examinó la condición del 
animal, sus constantes, su actitud o postura, aspecto, estado de cames, conducta, se 
determinó la posición del producto, lavado de In zona perivuh'3r. limpieza de los oñficios 
nasal y bucal de toda mucosidad, re\isión del estado del producto, desinfección del t'lllbligo 
y supeivisión de UD adecuado calostro, revisión del alumbramiento completo de las 
plneentas. (Atención de parios eutocicos: 12 casos). 

En caso de las camadas de cerdos, se realizó el mnnejo normal de descolmillado al 
tercer dla (80 lechones), aplicación de hierro (136 lechones), castraciones (12 casos) en 
cerdos de diferente edad. Se re\isó que la cerda post·parto no presenlára fiebre, que tuviera 
leche y que comiera bien. 

Aparte se castró UD c.1pñno de seis meses de edad y un O\'ÍnO de cinco meses 
mediante el uso de ligadura y ln debida asepsia de la zona. 

CIRUGIAS 

ler. caso. 
L.1 pñmera cirugfa realizada fue Ja reducción de una hernia umbilical por la !!Des 

paramedial en un cerdo de 14 a 16 Kg. p.v. que presentnba prolusión de epiplón e intestinos 
en UD saco hemiaño del tamailo de una naranja. El anillo inguinal tenla como 3 cm. de 
diámetro. Se explicó ni due.!lo que podla ser hereditáño. El animal se sedo con 2 mgr. por 
Kg. de azaperona por \ia intramuscular y nnestesia local con Jidocalna por infiltración S.C. 
Se realizó la anestesia de Ja zona a incidir con el paciente en decúbito dorsal. La incisión fue 
paramedial como a un cm. del saco y posterior trazo de una linea perpendicular a partir de la 
mitad de la incisión a manera de una "T", se llegó con cuidado al ápice por ser el más 
delgado y procurando no profundizar el corte par:i no peñomr ninguna víscera. Se 
introdujeron las vísceras mediante presión junto con el epiplón. Se procedió a debriclar el 
borde del anillo inguinal y realiz.aruna sutwa do surgete contíouo anclado y do1 pu11101 en 
"U", se retiraron los colgajos de piel sobrante y se aproxi=on los bordes de la piel con 
punto de a~ento subcutaneo. Se cierra la hericla con puntos separ:idos utiliz.3ndo 
nylón. 

El posoperatorio dW"O tres días cubriendo la herida con una pomada para acelerar el 
proceso de cicatriz:ición (recoverón), antibióticos de amplio espectro p:ireoteral, 13\"ado 
diario de la herida dwante una semana y fajar el psciente. Se retiraron los puntos a los S 
días. 

El resultado fue satisfactorio durante dos meses pero presentó una hemfa más caudal 
a la región. 
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2o. caso 
Al realizarse una laparatomia exploratoria en un cerdo de ZS Kg. do p.v. se 

diagnosticó que parle del lerstlculo estalxi rodeado por el epiplón. Se aprovecho Ja iDcisión 
para castrar el animal y reducir el conducto iDguinal mediante una suturas de puntos 
continuos y puntos de resistencia en "U'' separados. Se administró medicamento parenteral 
para evitar una inflamación posteriory antibiótico. 

3er. caso. 
Se realizó la cesma a un porcino hembra primeriza de iO Kg. de peso vivo, que 

tenla 24 horas en trabajo de parto, estaba postrada con contracciones y dolor de parto, tenla 
36.SoC do temperaturn y a la palpación tenla un producto demasiado ¡¡rande. Se utilizó 
azapcrooa a razón de 2 mg. por Kg. vía lM y 4.mg. de metomidato por Kg. via IV como 
neurolepto-analgesia. Como la cirugía se realizó en la zaurda, se colocó un plAstico sobre el 
piso y con el animal en decllbito Jateml izquierdo; se procedió a realizar el la\'ado y asepsia 
de la ZOJlll, 

Se colocaron los campos y se infiltro Jidocatoa sobre la linea de iDcisión trauda en 
dirección dors<Kaudal sobre el fl:lllco derecho, entre el borde craneal de la rotula y a 5 cm. 
de la incersión de las glándulas mamarias. Cabe señalar que la incisión fue demasaido baja. 
So incidieron lodos los planos basta llegar al peritoneo donde se pllllcionB para la extracción 
de liquido abdominsl. Después se procedió lllllpliar la incisión para local.izar la bifurcación 
del lltero, pero debido a que muy abajo la incisión se tuvo que incidir en ambos cuernos 
uterinos. So extrajeron dos lechones muertos y dos vivos a los cuales se dieron eiudados al 
ll8cer. 

La. eKlracci6n del lltero para ei.ierlorizar la zooa de incisión de manera ei.'tra· 
abdOlllinal p.va e\itar dermmes al interior pIO\'OCO llll desgarro al cuerno uterino, pero se 
sutuní la herida con una linea do iDversión y hemosUltic.:i, y sobro la misma una sutura 
imperl'orante. A!lles de cerrar se dejaron bolos uterinos y al cerrar los pl:mos se depositó 
antibiótico en CA\idad. 

El tratamiento posporto dW'O 2 semanas debido a las condiciones del lugar, 
adminisú'ando penleilins-eslreptomicina 25,000 U.I. por Kg. de p.v., desinllam:atorios, 
antipiréticos y 11D3lgésicos. Sobre la herida se colocó furaein pre\io la\'ado de la zona, pero a 
la SCill&M de la cirugla presentó un absceso entre las capa.o de los mllsculos por lo que se 
dejo la herida expuesta y drenado del absceso. 

La camada no tuvo complicaciones y fue bien amamantada. 

4o. caso. 
Se realizó en un porcino de 100 Kg. de p.v. el cual estaba cap:ido, pero presentaba 

una hernia inguinal con ,.¡seer.is, se pl:mte6 fa necesidad de re..:!ucirló pero el duello no 
aceptó ya que iba a \'Clldor al animal. 
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!io y 60. cnso. 
Se refiere a dos Japaratomtas exploratorias: 
La primera se realizó en un canino hembra al cual se le practicarla lUl8 OVH, 

pero estaba ¡¡estante por lo cual no aceptaron que se prosi¡¡uiera, so!awente se continuo el 
tmtnnúento psoopcrntorio durante cuatro dfns. 

La segw>da fue un cerdo ruonorquidio para localizar el tesllculo, pero debido a 
que tenla un wes de edad no se logro extraerlo con las piuz.as. 

7o. caso. 
Se ayudó a realizar Ja rumenotoruta con el médico de la brigada Lindavista. Se 

realizó en un bovino hembra, de seis meses de edad que accidcntalmenle consumió el 
grano de mnJ.z de Ull3 cubeta; anteriormente se le hablan dado dos temas para lnzarltÍ pero 
sin ningun resultado, a.I tercer dia se tOO>O Ul1/I muestra de liquido runlinal presentando 
acides; el IUlÍJnll} estaba apatico, deshidratado, sin excremento en el redo y atonia 
rumins.I. 

El nnimaJ se sujeto en posición de pie, rasurando la porción torácica y de la fosa 
paralumbar del IJ1111CO izquierdo. Se realiza la antisepsia de la zona y se anestesio coa 
xilocina al dos por ciento a tazón de O.O:? mg. por Kg. de p.v. por \'Íll intmvenosa. En la 
linea de incisión se infiltro anestesia local su't>cuUÜlea. Se incidieron los planos 
com.spondientes JX'I" medio de una linea parn!ela al OOrde caudal de la liltima costilla de 
eprolciruadawenre 18 cm. de largo hasta alCMZar el f*ritoneo e incidirlo al tamllilo de le 
beri&l. Los \'llSos Sllll!!UÍUeos presentes entre los milsculos se pinzaron para hacer 
hemostasis y controlar las hemorragias. 

Se e:-.-puso el saco dorsal del rumen, sujetando por medio de 11esas su pared y m el 
\'ertice inferior de la herida se colocó un:i compresa pinzada a Ja piel para rel<:net la caida 
de llquidos ~ntro de ca\>idad abdominal. Al plegarse la ll'\fCd del rumeu se incide la 
linea de 12 cm. de largo para n"Ullcción de contenido ruminal; se n"Ulljó c<l!DO 36 ICg. de 
niaterilll fermentado y se realiz.ó un lavado, entre ambos sujell!mos cada hlrde para 
exponer el J'\llDtn, después se introdujo pasto \'efde cortado en trozos para dar \'Olümen al 
rumen y aftadimos flora bacierinna (rumenade) en sobres. 

Se suturaron los bordes en el sentido in•-erso a como fueron incididos: la pared del 
nnnen se aulllnl con dexon del no. 1 por medio de unn sutura continua perfonwte 
{Connell) y sobre la misma una de acercamiento no perfirante (Cushing). Se realiza el 
anastre con agua hervida, luego con solución salina fisiol611ica y :ulltt"biótico. Se colocó 
el rumen dentro de cavidad abdominAI y se oerro el peritoneo con dexoo del no. 1 por 
medio de UD sur¡¡ete continuo, los planos musculnres del llanS\-erso abdominal, ablicuo 
abdominnl interno y oblicuo abdominal cl>.1emo se unieron con punros separndos en "X" 
y en cada plano se realizó arrastro por medio de jerin11a n presión. Los bordes de la piel se 
WÚeH•n con punros de acercnnuet1t1.l subcutaneo y puntos separados con nilón. Se 
protegió la heri<l:i. con un cic:uriz.ante. 
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El posopcrotorio estuvo a cargo de ol..,compaJlero. 

So. cnso. 
La resección de tejido fibroso ubicado en el paladar superior de la cavidad bucal de 

un equino hembra de siete ailos de edad, se realizó por medio de la incisión oblicua 
alrededor de esta previa infiltración anestésica de la zona. para poder re:ilizarse primero se 
tuvo que tranquiliz.ar al aDima1 con Clorliidrato de propiopromacina a 0.2 mg. por Kg. de 
peso vi\'O N y posteriormente detribarlo con el uso del tirnpie. Se administró anb'biótico 
parenterel y desinflamatorio por dos días. 

9o. caso. 
La ovariohisfereclonúa realizada en un canino de un aJlo y medio de edad, criolla y 

sin duello se realli.ó debido a que llego al dispensario medico, entró en calor y al parecer se 
quedo en la comunidad. 

Se tranquilizó con Xilazina al 2% a !mi por cada 10 Kg. de peso ,.¡"º• se rasuró la 
zona \'Clltrnl del abdomen, se realizó la asepsia, se colocaron los campos, se aplicaron 224 
mg. de pentobarbi\al sódico rv como prime-ra dosis logrando que la fase de inducción fuera 
rápida y llegar a la segunda etapa de la anestesia en su primer plano (primero 3.S mi. de 
Anesfesaly despúes 4.S. mi). Se incidió en la linea media sobre la piel a partir de la cicatriz 
umbilical bastA 3 cm. antes de el borde \'Ctlttal de la slnfisis pubiana. Se abarcaron los 
planos de piel, tejido subcutaneo y linea blanca hasta perifoneo parietal, al llegar aqui se 
desplazó el epiplón cranealmente y se buscó la bifurcación de los cuernos uterinos. Al 
localizarse se ccntinuo hasla hallar el ligamento que envuelve al ovario, se procedio a ligarlo 
ab3rcando a la arteria ovárica y uterilla scccionandolo. Los vasos de la arteria y venas 
uteriDas a lo largo del ligamento ancho también se ligaron. Se realizó la misma fecmca con 
el otro cuerno uterino. El cuerpo del útero posterior al cenix se pini.ó con dos pinza2 
uterinas, ligando ambos vasos laterales e incidiendo entre las dos pim.as, sobre la abertw'a 
del ccrvix se colocó una gola de tintura de bcDZAl y cemmdola con tres puntos continuos. 

Al cenar la cavidad se depositó antibiótico intra·abdominal (SSOOOO UI de 
penicilina-estreptomicina), terminando de suturar la herida primero con un surgefe continuo 
abarcando las fascias de Jos músculos recto abdominales y peritoneo, después puntos en "X" 
enln> las fascias, luego puntos de a=ien!o rubeutaneo y por último puntos separados 
sobre piel y lavado de la incisión. Esta se cubrió con una solución cicatrizante. 

El posoperatorio duró cuatro dlas aplicando analgésicos (40 mg. de dipirona por :Kg. 
de p. v.) anlibiclticos parenterales de amplio espectro de acción. La vitamina X, IM, y la 
solución de Hartmnnn se administó después de la operación ya que al momen!o de ligar la 
arteria o\'árica ésta se desgarro perdiendo sangre hasta que se recupero y ligó. 
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Las contantes del canino al inicio fueron de 3SoC, 37oC a las 24 horas, 37oC a las 

36 horas y 38oC a los tres dlas, restableciendose adecuadamente. 

IOo. caso. 
La orquiectom!a se realiz6 en un cerdo de 40 Kg. de p.v. en dos etapas: la primera 

fue la C45Ú'llci6n del testlculo presente y posteriormente se trato con una dosis de 24 mg. de 
acelato de testosterona lM. A las dos semanas el tesUculo apareció en la· región vcn1ral 
procediendo a incidir sobre piel y ligando el paquete testicuhir, al final se colocó cicatrizante 
en la :z.ooa. 

l><'ECROPSIAS. 

Se iea!izaron tres necropsias: dos en cerdos y una en O\ino. La primeta era de un 
cerdo de 10 Kg. que presentaba los intestinos \'actos de alimento pero con gian cantidad de 
gas y petequias equimóticas a lo !rugo de la mucosa, en Ja porción del RJCto contmía diarrea 
acuosa, no se obser.<ó atn>fia de la mucosa. El animal fue el sesundo en morir do una 
camada de 6, al resto se Je dio tratamiento. Diagnóstico presuntivo: colibacilosis. 

El segundo caso fue de una cerda de 70 Kg. que presentaba intusucepción en llooo, el 
animal fue descrito anteriormente en pzobltmas digestivos. · 

El lecero fue un ovino _que presentaba lesiones caracterlstic:is de linfadcnitis caseosa 
y n.odulos en sansJ.ios intestinales provocando mala absorción y caqueKia. 

El número de casos atendidos en la comunidad fue el siguiente: 

Pmblemu digesti•'OS: 

Dianeu 
lntersuccesión 
Prolapso ll!Clal l caso 

41 casos 
1 caso 

Jndigestionprimariaenrumiante Scasos 
Indigestioon en cerdos 4 casos 
E11\'enenamientos 1 caso 
Diamas en aves (Histomooiasis) 4 c:asos 
Moquillo canino 2 casos 

Problemas respiratorios. 

Bronquitis 
Bronco neumonia 
Efiscma pulmonar y rinitis 

2 casos 
2 casos 
1 caso 
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Problemas oculares. 

Inflamacidn bilateral del 3er 
paipado 1 caso 

Problemas de tejido muscular y oseo. 

C-an¡¡rena enfisematosa 1 caso 
Osteomalacia 1 caso 

Problemas reproducti V03 

Retención placentaria 4 casos 
Edema Jisiolcfgico post-parto 2 casos 
Mastitis 6 casos 
Síndrome MMA. 4 casos • 
Metritis 3 casos 
Distocms 6 casos 

Curaciones. 

Debriclación de abitesos 9 casos 
Curación de heridas 10 casos 
Suturas 3 casos 

Consultas en general. 

Reco!Imldaciones 18 casos 
Aplicación de sueros 2 casos 
Aplicación de calcio 2 casos 

Medicina pte\ulh'll. 

Vacunación antimlbica 243 casos 
Vacunaci 6n conba Newcastle 17 casos 
Desparasibci6n Intema 69 casos 
Despanui1aci6n externa 21 casos 

Medidas Zoot~cas. 

Atención a panos 12 casos 
Castraciones 12 casos 



Aplicacion de fiei:ro 
·Descolmillado 
Aplicación de vitaminas 
Diagndstico de gestación 

Cirugias. 

Reducción de hernia inguinal 
Reducción de hernia umbilical 
Cesárea 
Laparatom!a exploratoria 
Rumenotomla 
Resección de tejido fibroso en 
paladar en equino 
Ovariohisteroctomía 
Orquiotomla 
Necropsias 

SUTURAS Y PRIMEROS AUXILIOS. 

135 lechones 
SO lechones 
23 casos 
12 casos 

1 caso 
l caso 
l caso 
3 cas6s 
1 caso 

1 caso 
1 caso 
1 caso 
3 casos 

Se naliz.sron cinco suturas en humanos en apoyo a la labor de las enfemitJU debido 
a dh"UJOs trauma1ismos en miembros y cabe:za. 

6. ANA.LISIS DE RESULTADOS. 

I.o5 ~lados obtenidos en la elaboración y e\<aluación de los proyectos realizados 
por intesnntea de la Brigada UNA."'1 fueron enlregados al Ihpartamento de Progmmas 
Rurr.lel y se mo51raroo los elcances obtenidos durante una \ÍSita a la comunidad por parto 
del Director de Programa del Senicio Social multidisciplinario y el jefe del Departamento de 
Progrnmas Rurales durante el cual se presentaron ante las instanciu que facilituoll todo tipo 
de apoyo a la brigada UNAM, enlregándolet UD m:onocimiento. 

Dmante la elabotaci6n de los seis proyeclOI, la participación de la comunidad era 
variada; en algunos casos mos1raban gran entusiasmo y en otros poca Oll!anización, apatia o 
to!al indiferencia. El cnálisis de cada proytdo ea el siguieote: 

1) Duranle la aplicación de la melodologfa del proyecto Municipal de Desmollo 
educativo, la panicipación del comité fue \'erdaderamente eotusias1a ya que al ser en su 
IDll)"OC porte formado por profesores estos cslllban concientea de la imperiosa necesidad de un 
programa con miras de. refOlmllJ' y crear nuevos valores que moti\"en a la jU\'elltud, 
eliminando los problelll4S que e.fecten a la comunidad. Sin emliarBo el seguimiento duro 
poco.debido a las ocupacioocs de los integrantes y a la falla de tiempo por lo que el proyecto 
no cumplió los objetivos previstos. 

ESTA 
SALIR 

TESIS 
DE LA 

na om 
BIBLIOTECA 
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Desde wipunto de vista, la busqueda para eliminar los \icios que se gestan en una 
comunidad, es una tarea enorme pero necesaria, a la cual se le debe brindar un apoyo grando 
do las instancias gubemameDlales. los profesores de las comunidades rurales tienen un gran 
compromiso Imite a esta problemática y juegan un papel muy impor1anle dentro de ella. 

La participación de Ja brigada dwimfe el proyecto fue amplia pero en el bJe,,, tiempo 
que duró no se pudo llegar a una participación real entra la comunidad y su problemAtica. 

2) Durante la continuidad en el Proyecto Rescato Histórico de Xiutetelco, la 
coordinación entni el trabajo de la compsliera de historia y Jos demAs integrantes de la 
brigada fue nula y por den:W incoordinada ya que a pesar do que participamos en eventos de 
tipo cultural histórico eran independientes al traoojo realizado por la compailera. 

3) El proyecto de Difusión fue indispensable para canalizar todas las relaciones, 
establecer esquemas de trabajo en comunidad o con oq¡aniz.aciones, realizar proyectos 
productivos o de salud, conseguir materiales, medicamentos y demás donaciones necesarias 
para trabajar en comunidades marginadas, difundir el trabajo del brigadísta y mostrarse a la 
comunidad como una hemunienta de trabajo acorde con la re.:ilidad presente. 

4) La participación de la Brigada UNAM en la ruts turlstic.' fue durante el inicio y 
estructuración de es1o proyecto. El seguimiento dado para quo participen futuros prestadores 
de servicio social está abierto. Existe intetés de las portes in\•oluc:radas y los beneficios se 
danln a un amplío sector de los habitantes de las comunidades participantes. 

5) Anterionnento habla =ifestado que la salud es una de las tantas necesidades 
primordiales de nuestro pats, en nue51ra comunidad no es la excepción. El trab3jo realizado 
es el resullado de la coordinación con instituciones do salud. La oq¡anización do las 
actividades enmarcadu anterionnente dieron como resultado: el brindar atención médica de 
primer nivel y urgencias, participación en acti\idades ya prograill3dM, jornadas de salud, 
difusión de temas de salud pública en comunidad, platicas infonnátivas, difusión del trab3jo 
Ralízado y conocimiento de la comunidad en materia de salud. 

6) L& asesorla técnica brindada para la elabor:ici6n de una unidad de producáón 
lechera en el Municipio de Hueyapan con diez vientres obtu\'O como resultados el de: Ja 
entrega de un proyecto escrito, la participación en faenas para acondicionar el alberg11e, la 
asesoria y revisión de los animales, la enlrega de los fonnatos para los registros de cada 
animal, e>.'Jllícación o demostración del proyedo al inspector de PRONASOL e 
inaugiuación del es1ablo. 

El proyecto necesiu enñquecerse en i!Speclos de nutrición, higiene y reproducción, 
teniendo que existir un seguimiento dtll'311te las primeras et:ipas del proyecto por p:u'le de un 
Médico Veterinario. 
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Por llltimo, la folla de apoyo brindado por la contraparte n futuras brigadas en la 
comunidad de San Francisco Xiulelelco , hace que ésta fase sea la última alegando que 
carecen de los recursos económicos para cumplir los compromisos generados con el 
Departamento de Programas Rurales. Por otra parte ln.s necesidades de la comunidad y In 
elnbomción o seguimieDto de Jos proyectos crea las condiciones pnm In continuidad de ouas 
fases. 

7. CONCLUSIONES 

El informe de seMc10 social-titulación presentado en este trabajo abarca 
primeramente cazacteristicas del programa del servicio socin.l multidisciplinario y su 
metodologla; posteriormente habla de manera descriptiva de diversos aspectos de la 
comunidad,.del estudio socio-económico y del diagnóstico de la comunidad elaborado por la 
fase anterior, todo esto tiene COlllo objetivo dar un cuadro detallado al lector sobre las 
caracterlsticas de la comunidad. · · 

Asi mismo se infonm sobre las actMdades realizada! por l:i brigada de manera 
multidisciplinarias en la realización de proyectos, acth-idades de apoyo al !rabajo 
comunitario y actividades complementarias. 

También se describen de == delallada acthidades ~ en el área de 
medicina veterinaria, U. exposición de los casos y el tratamiento dado. 

La experiencia genmda fue bastallte l!Illplia, el objetivo del Programa de Servicio 
Social Multidisciplinario fue cumplido, llevada a cabo la metodologla propuesta por el 
D.P.R., el program& contemplo la elaboración de un proyecto ~tral y. la aplicación de 
procesos aulogestivos y fommtar la organiz.aci6:n para el dewrollo comunitario. En este 
llltimo aspecto cabe mencionar que se tienen limitaciO!leS ya que la principal caw:a de que :no 
se lleven a cabo satisfactoriamente, es la apatla e individualismo de la gente. 

8. RECOMENDACI01''ES Y SUGERENCIAS. 

El PSSM da una oportunidad para la tealización profesional, con la facilidad de 
compartir una realidad comün en lodo el lenitorio :nacional: conocer costumbm, pueblos y 
genle.t pero también genera un compromiso consigo mismo y con la comUDidad. Ja 
importancin de generar una confianza entre la población radica en ,;vir con ellos, 'iDculando 
su problemática coo la oportunidad de aplicar los cooocimie:ntos, dar soluciones a problemas 
reale.t y específicos. 

Por otro lado, es importante mencionar que existen bastantes limitad ones para 
realizar un trabajo comunitario; se debe tener bien clara la finalidad del programa y la liuca 
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de traoojo de la fase anterior para darle continuidad y no caer en aspectos palemalistas o 
limitarse o.l 4Sistencialismo. 

Por otra parte recominedo al DPR que realice un estudio anlerior a la apertura de un 
nuevo programa para abrir Unicsmente aquéllos en donde realmente se den las condiciones 
de trabajo y que la comunidad Jo requiera y no se lo impongan. 

Recomiendo a todo compat!ero que realiza sus trámites para el servicio social este 
Programa, ya que enriquece el esplritu uni\-enitario y mejora el carácter de uno mismo. La 
ventaja de trabajar con otras disciplinas es conocer diferentes formas de abarcar un problema 
y mediante el concenso dar soluciones, este es ·un aspecto interesante, ya que si existe el 
debido respeto se genera una buena coordinación illterdisciplinaria. 

El llegar n comprender a una comunidnd: sus hábitos, costumbres, tradiciones y. 
\'alores es una parte interesante que como médico amplia y modifica Ja fonna de \'er las 
cosas, la tóucación generada en las aulas se 1iene que adapf4r a las posibilidades y 
limitaciones del campo. 
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