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2. INTRODUCCION.

El programa de Servicio Socisl Multidisciplinario (PSSM) retoma la esencia de 1a
practica de} servicio social, como un compromiso real con Ia sociedad y una accion
académica para el fortalecimiento del perfil profesional a través de la experiencia que’
ésta generd durante una estancia con duracion de seis meses en una corunidad rural

El brigadista cuya participacién :mcml s compenetrarse a 1a pmblemauca de la
comunidad, participando en la toma ds d que conll al bienestar de ésta y
contribuir al desamrollo dependiendo de las necesidades creadas por el medio ambients
con los recursos que se tengan al alcance , tiene como fin en rescatar y fortalecer la
practica universitaria y dar soluciones reales a problemas participando con 1a comunidad,
siendo més apremiante la participacién de los universitarios con los sectores mas
necesitados del pats.

Una de estas opciones es el de impulsar programas de servicio social en
comunidades rurales, conforrando Brigadas Multidisciplinariag que a través del
Depammanto de ngmmas Rurales (DPR) colaboran con los habitantes de

digi en la busqueda de alternatives que puedan dar
solucxon a h pmblcmﬁuca que enfrentan dsias para subsistir, impulsando procesos
autoguhonmoc

Durante 1a estancia del servicio social en el periodo comprendido del 8 de mayo
de 1994 al 25 de octubre del mismo aio en la comunidad de San Francisco y el trabajo
realizado en Xaltipan, Tomaquilpa, el Zapote y otras comunidades de las secciones
cuaria y novena del municipio da Xiutetelco; asi como el apoyo brindado a diferentes
comunidades del mnmcxpxo de Hueyapan, ambos en el estedo de Puebla, se llevo a cabo
Ia elaboracitén de varios proyecios encaminados a generar Tecurso, crear uu:fmtons
brindar asesoria y realizar actividades en la comunidad para £ su particip
activa, cumnpliendo asi la metodologia y los li ientos del progr que son impulsar
¢l desarrollo comunitario y la accién conjunta para s autogestién rural®.

La brigada fue integrada por loa sigui: brigadistas:

Juan Carlos Jiménez Meneses, Pasante de la Licenciatura de Comunicacién
Colectiva; Silvia Luja Lopez, pasante de la Licenciatura de Historia; Marfa del Rosario
Moreno Colugna y Cecilia Villagran Gonzdlez, técnicos en enfermeria general y Juan
José Comnelio Velazquez pasante de Medicina Vetetinaria,



2.1, ANTECEDENTES DEL PROGRAMA.

Cmfmdmhnﬂomhmhblmwwbbudodwda
marzo de 1981 y o1 Reglameanto Geoaral de Sexrvicio Social de Ia UNAM sprobado el 26
de septibre de 1985, se croa en 1986 of Departamento de Programas Rurales y en 1989
s¢ ostablece ¢ Programa de Sexrvicio Social Multidisciplinario conformado dentro de 1a
Secrotaria de Asunios Estudiantiles(rosstructurads en snero de 1993). El Programa recibe
apoyo de becas pars Jos brigadisias a través de la Direccién de Apoyo del Servicio Social
que ol 25 de mayo de 1992 pess a formar parte de la Secretaria de Desarrcllo Social
-(SEDESOLY

E1 alcance del programa es en tods Is Repiblica pero depende del nixmerv de
presisdores de sexvicio social que dosean participar. Desde su crescién se han llevado &
cabo 16 pariodos de sexvicio socisl de durecidn de seis meses csda uno en forma
mmmmmmmaxm trescieciios Dowola Y Ginco
universitarios de 21 de las 23 facultades ¥ secuslas de Ja UNAM, se
mhryn”dua;ﬂnm ademis de seis pasantes de diversas instituciones de educacita -

3. OBJETIVOS
3.1. OBJETIVO GENERAL DEL PROGRAMA.

Wolm@uwdmﬂm&mhmﬁddnm
proyscio central, ol cusl se desarroll 5 nupuiododnmmynmd [
tawis de otapas demominadas fases wadianty la participacién’ de  brigades
multidisciplinarias.

3.2. OBJETIVOS ACADEMICOS.

Amahmmpmymmmam
disciplinas que conforman la brigada para Devar o programa acabo.



3.3, OBJETIVOS SOCIALES

Vincular a profesionisias con Ia problemdtica de las comunidades rurales
campesinas marginadas del pais. )

Crear servicios de asistencia, en base a las disciplinas que participan en Ia
brigada, para la superacién do la comunidad.

Mantener un proceso reciproco de participacidn y aprendizaje en todas las
sctividades realizadas por parte de la brigada, contraparte y comunidad; 1s finalidad es
forentar el forislecimiento de Ia organizacién comunitasia,

3.4. OBJETIVOS PARTICULARES DEL PROGRAMA “XALTIPAN FASE I,

Impulsar 1a metodologia do la accidn conjunta pam Is avtogestacidn rural,
estipulada en los programas mmles con Ia formacién de brigadas multidisciplinarias por
periodos de seis meses (fases)*,

Impulsar ¢} aspecto académico del servicio loc;dhhﬂacxbnmedunfohmmgl
de los materisles que ed departamento de programas rurales solicits en cads periodo’.

Impulsar el aspecto social del servicio social con comunidades de brindar
slternativas a las comnumidades mediante e] desarmollo de un proyecto que se realizam de
manera multidisciplinaria a través del trabejo comunitario,
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Subdireccién Subdireccion de
Académica Comunicacidén

Dep de Dey de Y 4 D PN Dey de
151211 1 3 Lo loemdes:
Unidsd de Toidad de ©» - lhiladds ™ A ¢ ki Aduinirreans
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Evadwacin . Ceazmolle Inigsatn
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Ciudad Universitaria, 1998,



4. CUADRO METODOLOGICO.

Es dificil enmarcar una serie de conoeptos que tal vez en papel suenan un tanto
abstractos, que plasmados bejo el titulo de proyectos sigen lineamientos estrictos y
tmdannu:mﬂmblea pero que al Uevarse a la prictica se tengan que adaptar,
uﬂiq\momhudouhjofamupoeouwdwupormmdmadlm.

Enmmha;oamﬂmﬂmmlmmmbluqmbqouum
condiciones se pueden confrolar, pero en ¢l caso de trabsjo comunitario ln coonmidad
tiende & ser un universo multifactorial; en donde un pueblito en 1a mooiafia, en apariencia
mnqudodepmdeyklfedandlmunmmummoexlumwmmim nquellu
que se gestan procaoviendo o destruyendo su bi

Eapotutoqmenestemfumelemdcphsmnhmﬁdndmou,puoﬁn
pretender dar una representacidn fiel, pues Ia comunidad fiende a evolucionar; es decir
que su poblacion aumnents, cambia, sigue diferentes lineas de trabajo, de conducta y su
conceplo de desarrollo es relativo y depende de los infereses del sujeto y de la
transformacitn que se de a través de la organizacién’.

Sedebede ionar que dh Ia realizacion de este informe no se trato de
d ided blo marginado, ni ectividades por el simple hecho de
haverlas, mm\ac.hommoonhnobabndechncxénde “syudar a unos pobres
campesinos”; sino tomar Is perte esencial de este informe y con toda su metodologla
como una buens experiencia retomando algo importanie que como profesionista médico
00 3¢ puede olvidary es al individuo en si

Por Jo 1anto, este individuo merece ese debido respeto que como universitarics
giempre tendernos a hacerlos sujetos de estudio y como grupo de individuos tendemos &
estudiarios como comunided. No se debe caer en esa sobriedad. Manifestar en este
oomo fruto de esa coavivencia y experiencia dada,

4.1. LA CONFORMACION DE BRIGADAS Y EL PAPEL QUE DESEMFENAN EN:

El programa de Servicio Social Multidisciplinario propone uns metodologia para
la realizacién de un peoyecto central, el desarrollo comunitario y Ia accidn conjunts para
I autogestion rursl; en la cual perticipan prestadores de servicio social que reciben el
nombre de brigadistas y correspondena diversas disciplinas que conforman la brigada.

Durante el XVI pesiodo, se dio continuidad al programa “Xaltipan™ en el estado
de Puebla y bajo un convenio firmado por el Departamento de Programas Rurles y la
Presidencia municipal como contmparte.
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Se levaron a cabo diversos eventos coordinades con el Departamento para
preparar a los brigadistas antes de salir como son: Reuniones informativas, seminarios de
capacitacién, formacién de brigadas, ubicacién, entrega de documentacién, participacién
en talleres de integracidn, sisternatizacidn y asesoria, asf como un encuentro de brigadas
para infercambiar experiencias y tener un conocimiento mas amplio del programa.

La finalidad de trabsjar multidisciplinariamente es abordar un tema de trabajo
desde diferentes enfoques y criterios para tratarlo de una manera mas global y
apoyéndose mutuamente para un fin cornin.

Los requisifos para ingresar al programa son: Tener 100% de créditos,
disponibilidad para radicar durants seis meses en comunidades rurales, participar en
forma multidisciplinaria y spegarse al reglaruento establecido por el DPR.

4.1.1. LA ACCION CONJUNTA PARA LA AUTOGESTION RURAL.

La autogestién es el proceso en donde se expresan de manera ordenada la
problemaAtica exisiente, las posibles soluciones y 1as decisiones tomadas en el seno de I
misma comunidad organizada®,

Este proceso se da de manera natural diariamente y el papel de la brigada no es
creario, sino participar apoyéndolo, pues a pesar de tener conocimiento tedrico para
asesorarlo, esté limitado por el escaso conocimiento de la zona y de 1a dindmica que se
genera en cada entorno social, Sin embargo, Iz participacién de la brigada es necesaria,
pues mejora y agiliza las condiciones en que se den tales decisiones.

En este punto cabria mencionar la participacion del profesionista para investigar,
programar, aplicar y evaluar en 1a problematica existente en Ia comunidad y en 1a toma
de decisiones previo consentimiento del gropo comunitario®,

4.1.2, EL DESARROLLO COMUNITARIO EN EL MEDIO RURAL. _

Como anteriormente s¢ manifestd, el desarrollo comunitario es relativo, depende
de los intereses de cada sujeto que integran a la comunidad y es consecuente de la
transformacién que se genere a través de la organizacién siendo el papel de la brigada
apoyar y fomentar tal organizacién,

Para trabajar en Ia comunidad existe una contraparte que es la encargada de
brindar alojamiento, dar 1a despensa y brindar todo el apoyo para el correcto desempeiio
de 1a brigada, siendo la Presidencia municipal de Xiutetelco y el comité de brigada
formado por miembros de la comunidad.
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4.1.3. LA ELABORACION DE UN PROYECTO CENTRAL.

Se da una aceién conjunta para levar a cabo el impulso de un proyecto central
entre la brigada y los habitantes de ]a comunidad de San Francisco y comunidades
aledafias, incluyendo las comunidades del municipios do Hueyapan. Cabe sefialar que
esta accién conjunta se realiza de manera voluntaria y como vn wmpmmxso mutuo en
una relacién de igual a igual en el cual se favorece un aprendizaje reciproco’

Para llevarse a cabo se necesita Ia participacién directa con los miembros de Ia
comunidad donde elloy proponen sus objetivos de acuerdo a los problemas detectados y
los ponen en marcha mientras la brigada participa apoyando el comienzo, continuacién y
consolidacién del proyecto propuesto; todo ello adaptado a sus necesidades, recursos,
materiales y medios disponibles para elevar su nivel de vida,

Durante la realizacién de un proyecto dentro de la comunidad, la fase II estuvo en
un nivel formativo, encargada la brigada de dar difusién a su labor, elaborando un
diagnostico socioecondmico y un estudio de comunidad. Nuestra fase tuvo que tener vn
nivel organizativo retomando los objetivos planteados al inicio, se tomo como proyecto
ceniral el impulso y participacién de s brigada en la realizacién de seis proyectos que
nos llevan a;

-Impulsar el desarrollo comunitarios a través de proyectos productivos.
-Promover y fartalecer la autogestion en las comunidades.

-Irnpulsar el aspecto social y académico del PSSM en lag comumidades.
(Cuadro 5).

4.1.4. EL MVZ EN EL TRABAJO COMUNITARIO.

En México existe un rezago enorme en lo referente a la salud tanto institucional
como educacional y familiar, son muy pocos los capacitados para administrar Jos
primeros auxilios de manera eficiente y segura, generalmente se llevan a cabo practicas
de sabidur{a popu]ar Y sobre todo, aunado a las costumbm y tradiciones de comunidades
como las del municipio de Xivtetelco y lag del icipio de Hueyapan. La paxtcxpac:én
del Médico Veterinario no se restringe \micamente al Ama de salud publica, smo que
participa activamente brindando sus conocimientos en consultas médico humanas !

También las condiciones en que la genle mantiene sus animales. tomandolos
camo parte de su patrimonio, pero con la idea de que todo gasto econémico que sea
realizado por ellos no sea considerado como una inversién. Todo esto da al Médico
Velerinario que realiza su trabajo en una comunidad la oportunidad de fomenisr y aplicar
las medidas savitarias, la asesoria técnica, la aplicacién de medidas zootécnicas ast como
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¢l establecer ¢l criterio en medicina preventiva y profilaxis en los casos necesarios que
sean requeridos. :

Por lo tanto el trabajo comunitario no solamente se restringe al drea de medicina,
_sino también perticipa en actividades que también impulsan el desamollo comunitario
como son: actividades recreativas con nifics de la comunidad, trabejo en faenas,
recoleccion de ropa, medicamentos y zapatos, difusién de actividades, cursos, etc.

También en actividades propias de la comunidad que en su conjunto favorecen el
acercamiento de Ia brigada con miembros de”la comunidad como som: fiestas
tradicionales, ritos, costimbres populares y ceremonias de diversa indole.

4.2, LA COMUNIDAD.
4.2,1 LOCALIZACION GEOGRAFICA.

El mumicipio de Xiutetelco se localiza en Ia parte noreste del estado do Puebla
(sierra porie-oriental). Sus coordenadas geogrificas son los paralelos 19°37°30” y
19°56°42" de latitud norte y los meridianos 97°17°00"' y 97°24'30" de longitud
occidental. Tieno una superficie de 93,12 Km? qus Io ubican en el lugar mimero 129 con
respecto a Jos demés rmunicipios del Estado.

Cuenta con 36 localidades, de las cuales las mis importantes son: La Cabecera ’
municips], San Andrés, San Francisco, Xaltipan, San Martin, Santiago y Sean Isidro.

Litmita al este con el municipio de Jalancingo, Ver., al sur con ¢l municipio de
Tepeyshualco, Pue., y el municipio de San Antonio Liman, Ver., al poniente con los
municipios de Teziutlan y Chignautla, Pus,, al norte con los municipios de Jalancingo,
Ver. y Hueytamalco, Pue,

. El relieve del municipio es en general mantafioso, al sur se encuentran algunas
elevaciones y el cerro bastante amplio de la “viola” que sefials la mixima altura del
{erzitorio con una topografia bastante abrupls. Pricticamente, en el municipio se inicia el
descenso hacia Ja llagura costera del golfo y va desde 1960 metros sobre el nivel del mar
& menos de 200 metros sobre el nivel del mar. :

En la actualidad el municipio cuenia con 12 secciones que a su vez estdn
integradas por pequesios barrios, existiendo ademds 15 rancherias,

El clima es templado himedo con abundantes lluvias en verano. La {emperatur
media anual va de 12°C a 18°C y Ia femperatura del mes mis frio es de -30C. La
precipitacién del mes mis seco es mayor de 40mm y la precipitacidn invernal con
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sespecio a Ia anual es mayor al 5%. Cabe sefialar que exisie una gran cantidad de
formacién de neblina que reduce el mimero ds horas luz por lo que durante los meses de
sepliernbre hasta febrero por las tardes se nubla a partir de jas 4 pm. Durante estos
meses exisie una fina llovizna cuyas particulas do agua permnanecen suspendidas
aumentando la formacién de neblins manteniendo la humedad del ambiente elevada.

El temitorio ha perdido Ja mayor parte ds su  vegetscién original en Ia porcién
central del municipio debido al desmonte para establecer nuevos cultivos o praderas.
anferiormente existian gran cantidad de bosques de coniferas y como tltimos vestigios
existen bosq\m mesdfilo do mentafla, que presestan especies tales como; pino colorado,
liquiambar, pino comum, nogal, encino, zarzales, helechos, musgos, bejuco, alcanfoms,
ilites, abetos, sauce y diferentes variedades de hongos,

Entre Jas flores domesticas se cuentan con variedades de rosas, claveles ,
margaritas, flosifundio, bortencias, huele de noche, aretillo, alcatraz, hinojo, azucens,
gladiola, nochebuena, malvén, tuberosa, efc.

Entre los arboles frutales que se encuentran extendidos en toda la regidn, tenemos
los huertos de capulin, manzano, ciruelo, aguscate, durazno, castafio, peral, avellana y
nvez,

La fauna silvestre que comprende el territorio son pequefios mamiferos como:
conejo, fején, tlacuaches, zorros, gato montes, zorillos, ardillas y coyotes; ademis de
aves pequefias y aves do presa comunes,

En el temitorio se localizan importantes abastecimientos de agus subferrdneos que
unergenenfomndemmnmles,wmoelde“hspdu"quauenemmpoﬂma
mistico-religiosa, Casi {odos se encuentran recolectados en depdsitos denominados cajas
y conectados con umred de mangueras que distribuyen hacia {odas las comunidades.
Sohpeﬂedmmhémdoﬂuviubajmommﬁnmumndoincmlol
caminos,

Cusdro 1, Ubicaciin del Estado do Prebia dantro de Ja Repibiica Mexicana.
Puanta: XI Carso de Poblaciém y Vivienda 1990, INEGL
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4.2.2. ESTUDIO SOCIO-ECONOMICO,

Este estudio se realizd vnicamente en la cuarta seccion por pane de la fase 1, pero
es un reflejo del estado general de todo el municipio.

El ciudsdano de municipio de Xiutetelco presenta caructeristicas propias de la
regién de la sierrs, pero no difieren en lo bésico del resto de las comunidades rurales. Es
una poblacién mestiza con origenes totonacas y nahuatl, hablan el espatiol pero en todo el
municipio ya no existen personss que hablen algim dialecto, presentan una complexién
delgada, estatura media, tez morena, su vestimenta se ha modificado por el meslizaje
pero tradicionalmente 1a mujer se presenta con un falda negra de algoddn con blusa
blanca, ahora se cbserva el uso practico del delantal con bolsas al frents y en el hombre el
pantalén de mezclilla o de vestir, camisa blanca y huaraches. La mayoria de Ia poblacién
tiene casa propis; la construccién puede ser de madera elevada del nivel del suelo,
generalmente de una habitacién con un tapanco que se utiliza para guardar implementos
del campo, otro tipo de construccidn en la zona es el tabique, teniendo mayor nimero de
coartos y por lo tanto mejor delimitacién de las Areas de descanso y de comida, el techo
puede ser de losa 0 en su mayoria de ldmina. -

Todas las casas tiene ]a cocina eparte y utilizan mucho el fogén, aqui también se
come, tienen delimitado su ferreno por una barda o un pequefio muro de piedras v en la
parte m4s alejada se localiza la letrina que en muchos de los casos es solamente un hoyo
con una plataforma de madera. La ventilacién de la casa asf como su iluminaciénes enla
mayoriz de los casos deficiente,

El servicio de energia eléctrica satisface parcialments a la comunidad: cuatro de
cada 10 viviendas tienen este servicio. Todos Jos accesos comren por cuenta de Jas
personas quo viven cerca del camino al igual que las banquelas. La disposicién de
excrelas se realiza al aire libre en una tercera parte de la poblacién, 1a otra tercera parte
cuenta con letrina y el resto con fosa séptica. La basura se deposita en un hoyo no existe
separacion de material biodegradable y no biodegradables para posterionmente quemarla,
sin embargo parte de 1a poblacién la tira en barrancas o el desperdicio alimenticio se lo
da a sus animales.

El agua se distribuye por una red ds mangueras que proviene de los diferentes
manantiales de la zona y se almacens en depésitos denominados cajas que por gravedad
Hegan a las piletas de cada casa. Se piensa implementar 1a medida de clorar el agua en
las casas, pero 1a comunidad no esta de acuesdo por el sabor que tiene esta,

El'mantenimiento y limpieza de 1a caja se realiza previa supervisién del comité.
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Todahfumxhnpu:hczpaenlaslabomdelcampoaslcomoenm de la casa, Ia
mujer deyempetia Ja mayor carga de trabajo: realiza la comida, va por lefia, va al molino,
atiende al marido cuida a los nifios, se encarga do la educacién, participa con su trabajo
generando ingresos y a veces trabaja en el campo??

El hombre generslmente adquiere los ingresos de la familia trabajando
temporalments en el campo, pero la mayoria migra de 1a comunidad en espers de mejores
ingresos,

Les nifios auxilian en muchas lsbores, trabajando incluso en labores del campo
propias do un adulio o dedicando su tiempo a cuidar animales que pastan. Un slto
porcentaje termina solamente 1a educacién primaria con un rendimiento de regular a
bejo.

La familis tiende a ser numerosa y cuando algin integrante se ha casado la esposa

también vive en el seno familiar del esposo, existiendo hacinamiento pues el mimero de
infegrantes sobrepasa ia disponibilidad de camas por no mencionar el mimero de cuartos.

La tenencia de Ia tiemra es el 58% de Ia tiemma es de tipo comunpal, un 40.20% es
de tipo privada y €] 1.35%6 de tipo ejidal.

. El ingreso familiar asciende a NS 4500 como media en la poblacién pero no
supera Jos NS 7500 como ingreso anual en 1s mayoria de la poblacién,

Luahmenhcxénuhuweualdhenelmayordelo:cuocpaommhdadno
es muy vatiada y consiste en maiz, frijol, fruta, chile y huevo; con menor frecuencia
Jeche, carne do cerdo, verduras y rara vez came de res, pollo y pescado. Existe la
lmdmcialeodmwdocmmmmdomdo,demuiadopiunteywmetwnmuchu
tortillas,

No so sabe con cerfeza ¢l nimero de poblacién que tiene transporte pasticular,
pero si se observa que existe un gran numero de personss que ts desplazan a pie y
utilizan la Jinoa de camiones para mover productos o desplazarse.

La mayoria de las personas tienen derecho al servicio médico de la clinica rural si -
se encuentra inscrito en e} municipio, en la clinica y participa con la cormmidad en
facnas, ya que se lieva un registro de esias, Los partos son atendidos por parteras da la
comunidad, en clinicas y pocas veces con médicos particulares!?

Las fiestas mds importantes son: Ia del 3 de mayo donde se realizan misas y
fiestas en cada cruz que existe en cada barrio, el 23 de junio Ia bendicién de las aguas y
¢l bafiarse en las pilas, el 24 de junio dia del patrono de Ia parroquia de la cabecera
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mxmmpaLdoodenmlmmnfuuemdnmymhn,ddhdemuutosem
ofrendas en o] pantedn y ea la casa, ef 12 y 24 de diciembre.

Dmn!eelt:empoquesepermmeclémllmmdld upqwbquenun
pueblo supersticioso con que ap a todo Jo que hacen en su vida diania; casi
siempre 300 de suerie, leyeadas y costumbres que po tiene una explicacitn logica pero
quefnrmlnpmedemwda”

4,2.3, DIAGNOSTICO DE COMUNIDAD.
4.2.3.1. ORIGENES E HISTORIA.

lmmigmdehwm\mdaddlmdelnﬂoﬂood.c y provieoen de los
hi » procedentes de Xocotla con gran influenci también se han

tneonhdomsmdepxmsdenotaumﬁuemnuieumwmgmdehmﬂm
Totonacs, asentdndose eq Ia region entre Jos afios 300y 400d.C.1%.

Fue en Xiuteleloo donde se desarrollo 1 primera fimdacion de procedencia Azteca
que formo un sefiorio junto con otros sefiorios como Acaleno (cafias junto al sgua),
Chignautla (lugar de los nueve manantiales) y Mexcalcuautla (monte de Jos magueyes).
Conformando Jos cuatro sefiorios de 1a siemra norte de Puebla,

Demmdclmmmpzode!ocahumcenhocammmqmmmmm
- pirtmides donde se realizab dedicadas principalmente al dios Azteca
Xiutecutli; d:otdelnboydehhxctblpanlospobhd«ude)(nnuﬂeo azj como
w!momudoo!yhhm

Xiuteteloo significa “Pirdmides c¢n el yerbazal” o “Yerbezal en el moatén de
piodras”, En marzo de 1552 forma perte de Ia provincia de Tezh
demarcando el territorio del geveral Doa Diego Ramirez y Mendoza enviado del rey
Felipe I de Espefla, posterionnente abarco Jos cuatro sefiorios nombrandose 1a provincia
de Teziutlan con ¢f poblado del mismo nombre como cabecera'®,

En 1895 es creado como municipio libre.
4.2.3.2, ECONOMIA.

hsmmxpalumdaduqmmdmenhmmdndmhagnmﬂnnyel
comercio de articulos necesario para las Iabores domésticas. Entre ellas estén el cultivo
de maiz y frijol aunque su produccidn tiende a cubsir las necesidades de consumo, siendo
deuponhﬁuydctnnpmumnedunpleodcfuﬂmm-\qumdupopmh
variedad existente en el mercado.
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El precio del maiz es de NS .60 el Kg. y so utilizan de 15 litros de maiz por Ha.,
Llegando a cosechar 1300 Kg. por Ha. hasta 1600 Kg. por Ha si se utiliza festilizante.

Existe también el cultivo de hortalizas que se cosechan en distinfos meses como
son el frijol, haba y chilacayote en el mes de julio y octubre, el chayote en los meses de
verano y demés verduras que en si no representan un cultivo significativo,

" Como también se menciono, el clima favorece el establecimiento de huerto donde
se producen gran cantidad de frutas que si generan un ingreso pues se lega a
comercializar,

La actividad ganadera es consideradas como parle de su patrimonio y su
explotacién es de traspatio, Existe sin embargo una produccién bastante difundida pero
1o {ecnificada que genera un ingreso extrs, teniendo un comercio bastante establecido de
acuerdo a las costumbres alimenticias de la zona siendo la produccién porcicola la mas
importante; el lechdn se vende a NS120 pero en realidad por falta de un buen desarrollo
alcanza precios de N$ 80 la mayoria de las veces. El Kg. de carne vale N$7.00 precio del
consumidor,

Existe una migracién femporal de la poblacién dada por la falta de empleos en la
2004, por o que la mayoria de los habitantes se emplean como albafiiles, cbreros y
personal no calificado. Estos movimientos se dan hacia la ciudad de Teziutlan, Martinez
de Ia Torre, Puebla y el Distrito Federal.

La mujer juega un pepel muy imporiante en la produccién debido a la
problemiética que mAs adelante se mencionara, pues genera recursos y la mayoria de las
veces es Ja que mantiene la familia de forma temporal o de por vida,

Existen artesanfas textiles, pirotécnicas, en camzo que nO represenian unn
produccién constante, solamente en i especiales, Uni e se puede decir que
existen talleres para la maquila de ropa como una extensién de la industria fextil de
Teziutlan.

42.3.3. EDUCACION,

Existen deatro del icipio 18 las de educacién preescolar, 26 escuelas
primarias y 4 secundarias pero se puede afirmar que existe un alfo grado de ausentismo e
incluso de desercién a nivel primaria dando como resuliado que el 40% de la poblacién
mayor de 15 afios sea analfabeta, en este problema influyen varios factores que se
explicaran mds adelante.
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4.2.3.4. DATOS DEMOGRAFICOS.

El mimero de poblacién es de aproximadamente 25000 habitantes, el 49.75% son
hombre y el 50.24% son mujeres, el 27.14% de Is poblacién es alfabeta y el 29% son
analfabetas, E1 60.92% de 1a poblacidn tiene 12 o mas afios del total de la poblacién, de
esta poblacién el 36.45% san solieros, 5.06% son casados por el civil, 1.64% casado
religiosamente, 17.73% son casados por la iglesia y el ci\vd., 18.22 viven en unién libu
1.18%6 separados, el .29% divorciado, el 3.69% enviudd yel 1.1296 o eg especificado’®, -

La tasa especificada de la participacién de Ia poblatién econdémicamente activa en
el 44.02%.

El fotal de viviendas ocupadas es de 3772 con un n\xmero de ocupantes de 23741
con un promedio de 2.43 ocupantes por cuarto en vivienda particular.

Toda ests poblacidn so encuentra distribuida en 33 localidades y agrupindolss
por nimero de habitantes tenemos:

1-99 habitantes 5 Jocalidades |
100493 babitantes 15 localidades |
500-999 habitantes 6 localidades |
1000-1999 habitantes 5 ocalidades

2500-4999 habitantes 2 Jocalidades.’® \

4.2,3.5. ASPECTOS POLITICOS,

El partido predominante es el PRI, quiengmohselldena durants el periodo
- 93-95, Existe 1a presencia del PAN y PRD pero en ¢l municipio solamente existen dos
comités, aunqus en realidad no existe plena conciencia politica entrs 1a poblacién. La
organizacién politica esta compuesta por la presidencia municipal, el ayuntamiento,
delegados, regidores e inspectores de seccién; cada seccidn me*:u con un regidor quien a
través de comités Heva a cabo acciones pera ¢f beneficio de Ia cornunidad, estes comités
son elegidos en asambleas por la comunidad y renovados d#l cargo dependiendo del
desemmpelio realizado, Iosmspec(omawnlmnenmwualosmgldom,pwmuevmlu
faenas a realizar por cada comité, vigilan Ia tranquilidad da la seccién, dan los avisos y
convocan las asambleas, rm
|

4.2.3.6. ASPECTOS RELIGIOSOS.

El total de la poblacién es catélica, existiendo en cada|comunidad una capilla
pant realizar s servicio religioso, aqui se forman fambién comitfs para las festividades.
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También existo presencia de grupos evangelisias pero represeatan un minimo de
personas,

4.2.3.7, SERVICIOS PUBLICOS.

El municipio cuenta en su mayoria con electrificacién pero en algunas
comunidades es deficiente el alumbrado publico y en ofras inexistentes. Solamente la
cabecera mmicipal cuenta con drenaje pero no en su tolalidad, al igual que San Andrés,
Elvag:uo,?(dtipany'romaqtﬁlam

Existen caselas felefonicas en las principales comunidades; ademés de dos
clinicas del. IMSS-COPLAMAR de aiencién primaria, ubicadas en la seccién 4a y 6a;
cuenta con 12 médicos, 4 enfermerns, 45 auxiliares de salud y 15 parteras,

Las organizaciones que existen en Ja comunidad son: el comité de salud,
asociaciones catdlicas, centros de rehidratacién oral, IN.I, INE.A,, DLF.

Existe como nica via principal, un camino federal que atraviesa el municipio por
su parte medlia y va do Teziutlan & Jalancingo siendo el dnico camino asfaltado, todes los
demAs caminos son de temraceria y por condicianes climdticas se reparan regularmente
por la comunidsd a través de los comités, Existe una linea interurbana de camiones que
van de Teziutlan & Xaltipan, Atecax. También existe una linea de vehiculos que prestan
sus servicics dentro del municipio. Existe solamente un buzdn de commeo en Ia cabecera

cival

" Hay un museo comuniiario, dos auditorios o salones de eventos, exisien canchas
de fitbol en cada seccién y solamente se establecen tianguis o plazas debido a que no hay
mercados en el municipio, :

4.2.4, PROBLEMATICA DE LA COMUNIDAD.

Exists en la poblacidn un rezago en todos los aspectos que conforrnan un circulo
vicioso que afecta ditectaments al bienesiar do la comunidad: existe una falia do
oportunidades que ocationa migraciones en un elevado porcentaje de la poblacién, alto
indice de analfabetas, falta de orientacién a la poblacién; todo esto geners que el
campesino no progrese y debido a Ia rutina no tenga distracciones, que aunado a 1a gran
cantidad de expendios do bebidas alcobélicas fomentan 1w alto indice de alcobolismo.
Dentro de! municipio se ven en cada comunided “tiendas™ que carecen de casi 10do pero
que tienen una repisa en la ventana, vasos y musica en uma bocina colgada sobre un
poste.

-
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Losnmoshennnquehha)arpanayudarmelgulofnmﬂm dejando en
segundo > 1a asistencia a la , esio se ifiesta con atraso escolar y poco
sprovechamiento, Slelpdreudaohéhcoupmdepanempmmudehﬁmde
trabgjo de 18 comunidad, existe desintegracién familiar y Ia mujer pasa a sostenera ls
familia o que ya de por si represents una enorme carga de trabajo.

A pesar de que el clima y lJas condiciones para 1a produccién de huertos sean
optimas, 1a falta de inversida y el mantenimiento adecuado de estos hacen que 1a calidad
de 1a frula sea inadecuada, su produceién disminuida y no alcancen el precio esperado.
Durante e} tiempo que s& permanecio los acopiadores no compraron la cosecha de este
ado y toda la produccion se perdio tirads en costales.

La insegundad es otro matiz de este jcipio debido a ho factores entre
ellos: e} alcoholismo, caminos solitarios y costumbres que adquieren pecsanas del fugar
en las ciudades; formacion de bandas, abuso sexual y robo.

La difusién de un gran mimero de fiestas casi cousecutivas en un periodo de
tiempo muy corto (mayo, junio, noviembre y diciembre) con connotacion de tipo religi
hacen del campesino un coatinuo dessmbolso que solamente benefician a algunos
cuantos, representa ademas una masyor venta de alcohol y no cres mejoras eo la

Exisie ademds poco interés de la poblacién parvi mejorar el nivel de vida a menos
que le genere un beneficio directo o le genere ganancia en poco tiempo pos lo que es muy
dificil plantear proyectos a largo plazo. Se ha visto también que falia inculear valores
generados en el seno familiar y aplicar medidas simples sobre hébitos alimenticios,
higiene del hoger, higiens personal, educaci6n sexual, aplicacién de diversos programas
que capaciten, prepareny distraigan a la poblacidn.

5. ACTIVIDADES.
5.1, CONDICIONES DE TRABAJO.

E! arribo de Ia brigads a la comunidad fue ¢] 8 de mayo de 1994, instaldndonos
emmedxﬁcxomaﬁmmbnxmeldelacllmmnm\l,paloqmuwondmmbp‘mqm
funcione como un dispensario médico temporal,

Pette de s medicina fue donada por algunos laboratorios por el mumicipio a
través de la difusion en radio y el perisdico “Cambio de Teziutlan”, por el hospital
regional del ISSSTE “General L Zaragoza™ y por varias instituciones de la regién. El
apoyo de 'la despensa estuvo & cargo de Ia presidencia municipal, pero nada mis se
entregaron dos, las cuales duraron un lapso de 10 dias 1a primera y 15 dias Is segunda.
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Se impartian consultas de primer nivel y casos de urgencias las 24 hrs. a pesar de que se
habia establecido un horario de atencién al publico pero que la comunidad no respetaba,
también se realizaron pases para canalizar a personas que requerfan uns afencién mds
especializada siendo remitidas a la clinica de San Juan y el Hospital Regional de
Zacapoxtla, La participacién de la comunidad por medio de faenas para acondicionar el
dispensario fue solamente una sola vez por Jo que la brigada se encargo de continuar su
muntenimiento , por otro Jado se pedia una cooperacién voliniaria para reponer el
muaterial o gastos de comida y transporte. Cabe mencionar que bajo condiciones de
trabajo y de material {an limitado se realizaban las consultas, mas aun las realizadas a
domicilio en regiones 1an distantes y por caminos dificiles lejos del dispensario. También
e3 importante destscar que Ja falta de medios para diagndstico era limitado y no habia un
lugar cercano para remitir las muestras.

Hay que resaltar que a pesar de ser una fase de continuacién, no existfa una
continuidad de proyecto realizados por la brigada de la fase anterior por lo que se busco
un camino diferente a seguir, partiendo unicamente de la buena impresién que dejo la
brigada anterior con los babitantes de la comunidad, evitando lo menos posible caer en
un papel paternalista o limitarse exclusivamente al asistencialismo.

También era iroportante presentarse con todas las autoridades e instencias
necesarias para mencionar la Jabor realizada por parte de la brigada y difundir el
programa de servicio social 21 la regién

5.2. CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES.
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5.3. PROYECTO GENERAL,

El planteamiento central esta enfocado #n apoyar & todas aquellas sctividades que
debido a 3u paturaleza de impulsar el proceso de desarrollo comunitasio, puedan
participar las diferentes especialidades que conformian la brigads.

Algunas de esiss tarsas ya estén encaminsdas, otrus sin embergo, spenas
comienzan, pero 10308 300 propuestos por miembros de 1a comumidad, de organizaciones
y de autoridades municipales y el papel de Is brigada es participar activanwnie eo la
realizacion, eo la toma de decisiones y en el tabejo de campo directo. | .

Par s realizacion de estas ideas se Uevaron a cabo actividades complementarias
que fortalecen Ia slaboracion de Jos proyectos.

Cabe menciovar que al inicio de nusstro trabejo, la realizacion de un proyecto
mmmnuumopmonmmﬁcﬁbh d:hdonqnmmumnm:dnd
comun ea ls comunidad pero con el tienpo I realizecion de nos .
fmmmemmp‘anxmmmmw.
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Cuadro 5 Cusdro Sinéptico de los proyectos.

= Oreatbasionts s Tipos 4e purticpacd Micbeos partis
Quienes trabajacos deatro de la bipads. de 1 Bripads.
P. Musicipal de Comité de Educacitn | Pasticipacion eneventos, | - MVZ,, Enfermerss.
D, T e remad Musicipal (Profeacres) meass redondas,
Previdencis Municipal |_ejecucion del proyects,
P. Rescate Hisivico de | Organizacién Cubtsrsl | Expoticién de trabajou, P. Lic. en Historia.
Nivteteleo Xivteoli, AC, __| entrevirtas, investipacitn,
Estacién de adio XEOL, Entrevistas con Coawnieacion
XEFJ. Pesiddico Cambio, .-organizasiones y (Encargado).
P, Difuside P deln | rep ejecuci Brigada UNAM
comunidad " de proyecto
conmmicacion & travis de
Jow medios.
Ing. Felipe Campos, | Trabajo de campo, aporte Conmunicacién
P. Rusta Tusistics Periddico Carmbio de de ideas, elaboracitny | (E do). Bripada
Terimlan. _sgeucitndeproyeto ) UNAM
IMSS COPLAMAR de Platicas, cursos, Enfermerss (eacargsdas),
P. Promocién s ls Sslud San Juan Zivtete i itencis MVZ. yP.
Hosp. Reg. de médica primaria, visitas Cocunicacisn,
Elaboracién de proyecio,
P. Unidad de Produccién | Mujeres de Coloatiten del asesoria Wenice, MVZ,
Lechers icipio de Huaysp ¢rcucida, facnas,
elaboracidn de

5.3.1. PROYECTO MUNICIPAL DE DESARROLLO EDUCATIVO.

Este proyecto fue creado por la Secretaris de Educacién Piblica del estado do
Pucbla en el mes do noviembre de 1993., para ser aplicado en cads uno de Jos municipios
cuyss melas son elevar s calidad de In educacion del pais, por lo tanto, dentro de esta
pmpecuvnudtmxmmp:odebecomldaaresmdmyb\uw luciones a los probl
mis graves que afectan la educacién en su municipio.

El municipio de Xiutetelco cuenta con una poblacién de aproximsdamente 25000
babitantes distribuidos en sus 36 comunidades que presenian graves problemas
educativos, los cuales son los siguientes:

Ixmpomablhdad de padres que proveca I dcsmlegrmdn familiar.

“Faltade idades que migra en busca de mejores ingresos,

obvidindose de lo importante que es la educacién.

-Pocos estimulos & los alumanos y docentes.

-Falta de profesionalismo del docente,

Alto indice de desercion escolar.

i
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-Padres de familia alcohdlicos, Jo que provoca que los nifios tengan que trabajar
parm ayudar con el gasto familiar, dejando en segundo término su asxstenm ala
escuela,
-Alto indice de analfabetes en Ia regién.
-Falta de orientacién concientizadora en padres y maestros.

Todos esios problermas se anslizaron por un comité formado por profesores de las
diferentes escuelas de la zona y la presidencia municipsl, fonmando “El Consejo
Municipal de Participacién Soxial en la Educacién de Xiutetelco™. En esto consejo se
abocaron a realizar reflexiones grupales, discusiones bajo la técnica de mesas rédondas y
1a reslizacidn de un anAlisis plenario ds los problemas detectados que afectan a la
educacién por lo que al realizar la valoracién de los problemas se delimito que el
alcoholismo es el principal problema y de el se derivan los demas.

Se invitaron a los integrantes de la brigada a participar en las platicas y
actividades que realiza el consejo; donde se vieron los recursos con que cuenta el
municipio, enire ellos estdn: clinicas de salud, grupos A.A., personal capacitado en
promocion de la salud, apoyo municipal y disponibilidad. Las carencias que ellos
detcchron som: fn]!a de orientacién en planfeles educstivos, falta de oportunidades,
di que venden bebidas alcohdlicas e immesponsabilidad de personas )

adulias,

La participacién de 1a brigada dentro del comité fue:

f -Formar una roesa de trabsjo donde se intercambinron ideas y se planfea
que el alcoholismo ey la principal causa que afecta la educacidn en el
munjcipio.

~Formulacién y elsboracidn de tripticos o folletos informativos.

-Seleccién de dibujos que fueron realizados por los alumnos de varias
escuelas del municipio para participar en un concurso organizado por el
comité, .

-Instalacién de la exposicién grifica y ayuda a Ia realizacién de eventos
culturales (recital de trios, musica folklérica y estudiantina) durants Ia
feria de San Juan.

-Peritoneo dentro de 1a comunidad sobre el problema que ocasiona el
aleoholismo y reparto de folletos durante Ia feria,

-Difusién en los medios de comunicacién sobre el tema y el trabajo de la
brigada y el comité

53.2. RESCATE HISTORICO DE XIUTETELCO.

Este proyecto es un trabajo de conlinuidad de un integrante de la brigada que
participé con la fase anterior.

o
e
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Dsbido a que Xiutetelco es un sitio”cultural que ejemplifica la riqueza del
patrimonio cultural heredado por tres culturas prehispdnicas: Olmeca Xilanca, Totonaca
y Azieca incluyendo los rasgos de Ja época colonial, se estableci6 como una propuesta de
1a brigada UNAM y el grupo denominado Organizacién Cultural Xiutecubth a.C. que al
rescate histérico mas que fortalecer nuestros conocimientos y archivar testimonios, debe
de difundirse Ia expresion artistica y cultural, orientando los procesos particulares hacia
¢l desarrollo de Ia cultura en beneficio del conocimiento en Ja comunidad.

Para Jo cual se realizaron Ias siguientes actividades:
- Transcripeién y anslisis de 123 documentos, para ampliar foda
informacién histérica copcernients a Xiutetelco, especificarnente sobre

titulos de tierras y linderos.

-Exposicién grifica de d nios, transcripei y el anslisi
comunitario de San Juan Xiutetelco durante los meses de julio hasia la
primera quincens de octubre de 1994,

-Se amplio 18 monografia que dicho grupo comenzé archivdndose en la
biblioteca piblica municipal de San Juan Xiutetelco.

- Se realizaron entrevistas concernientes a danzas durante las festividades
del mes de julio y octubre en la capilla de San Juan en ia cabecera
municipal y en 1a de San Francisco, para rescatar leyendas, origen y
significado de las danzas presentadas,

-Se realizaron entrevistas & iolegrantes de la comunidad para conocer
hechos de la historia oral, costumbres y tradiciones de la comunidad,
ampliando aun més el folleto de hechos histéricos con que cuenta el
grupo OCUXAC para beneficio publico,

5.3.3, PROYECTO DE DIFUSION.

Este proyecto tiene como finalidsd difundir las actividades de 1a brigada UNAM,
participar en !a difusién de la cultura dentro del municipio, conseguir y mantener los
contactos para recabar informacidn, donaci de diversos articulos y el establecimicnto
Ce de trabajos con organi en Ia realizacion de proyectos productivos.

1

El esquems de trabajo era bastante flexible y se adapiaba a las circupatancias, por
lo que era dificil tener una metodologia en este proyecto. Sin embargo la asesoria
continua de el Jefe do Redaccién de la Periddico Cambio de Tezivilen nos alentd a
conjuntar nuestro trabajo como brigada o come disciplina spoyando do diversas maneras
1a realizacién de otros proyectos, realizando en conjunto las siguienfes actividades:

- A través del tiempo asignado la brigada en la esfacién de radio XEOL, se
aprovecho el inicio de un segmento dentro de un programa titulado: “La UNAM



24
en Oricnte en la Noticia™ para dar difusién de las actividades de la brigada
UNAM, entrevisias sobre temas do salud publica, enfermeria, de cultura, ademds -
de ampliar e] conocimiento de la UNAM a la poblacién.
-'Se establecié con el periddico “Cambio de Teziutlan”, un programa de apoyo a
]a comunidad, mediante el establecimiento de contactos para ampliar e] desaryolio
de actividades llevadas a cabo conjuntamente brigada~comunidad,
- Realizacién de un video sobre la cultura del municipio de Xiufetelco para su
difusién.
- Se logrd Ia posibilidad de apertura de dos brigadas en Hueyapan y Teziutlan
para que trabajen sobre proyectos ya definidos.
- Se vinculd a la brigada con el Municipio de Hueyapan para la realizacién de
proyéctos productivos y jamnadas do salud para ampliar nuestras actividsdes foera
del municipio de Xiutetelco.
- Participacién en diversos eventos del municipio, asi como pnsentacmnes en
asambleas, escuelss y miembros de 1a comunidad.

5.3.4. PROYECTO: RUTA TURISTICA.

Este proyecto tiene como objetivo el de crear un carredor turistico entre diferentes
municipios de la zona que muestren la n‘qtm histérica, cultural y ecolégica, asi como
beneficiar al comercio de estos mmunicipios y a las empresas holeleras de Tezjutlan,
Ls do una 1 do ingresos con una activa participacién de la iniciativa
pnmda,orgammoswlmlesydd estsdo de Puebla asi camo los diferentes
syuntamientos que comprenden la nuta.

El proyecto fue iniciado por el Ing. Felipe Campos, que se dedica a la industria
botelera y forma paste del Club Rotario, A.C. para impulsar aspectos productivos de la
civdad de Teziutlan; Ia finalidad del grupo es que los empresarios que vivan en la ciudad
inviertan en ella y por lo tanto invita a participar a todos los ramos de la industria
botelunnmpmyectqu\ncmeluempoufoxmomwnu)ot\n-uhcounobtmun
apoyo de Ia Secretaria de Turismo.

-

El impulso Jue se ha generado pretends que cada municipio participe activamente
y muestre con una calidad a nivel turistico diversos aspecios propios de upa forma
atractiva, ademis que realice cierta infraestructura de acverdo a sus posibilidades de
recursos para offecer una grata estancia a los visitantes.

Elp-pelqmdaempeﬂbhbngudaﬁ»eldomhwmmbajodeampo
investigando, haciendo entrevistas, platicando con el syuntamiento y en Ia realizacién de
material para 1a presentacién del proyecto.



25
Se investigaron aspeclos de indumentaria, gastronomis, realizacién de artesantas,
calendarios de las fiestas, tipos de danzas, costumbres y lugares de interés para el
visitante. Con todo esto s estructuro un programa provisionsl como muestra de todo lo
que puede ofrecer el municipio de Xiutetelco.

También se realizé upa investigacién similar en el municipio de Hueyapan para
1o cual se elabord en conjunto con €l apoyo en la produccién del Ing. Felipe Campos un
sudiovisual de los dos mumicipios que sirva como promocional para el impulso y
desarrollo ds Ia ruta turistica.

Se invité por parte de la brigada al personal directivo del Departamenio de
Progrmas Rurales pam dar a conocer el proyecto y tener la posibilidad de obtener
prestadores de servicio social que se pusden d Uar especifi te en este proyect,
previa realizacion de una solicitud escrita disigida al programa de Servicio Social
formalizando el trabajo realizado por parte de la brigada UNAM.

Sin embargo, Ia realizacién del proyecto requiere de un trabajo mas elaborado

para darle forma, detallando o mejorando aspectos que formuléd la brigada asf como la
utilizacién de mas recursos para apoyar el inicio del proyecto en si.

5.3.5. PROYECTO: PROMOCION A LA SALUD.

E] objetivo primordial de 1a brigads UNAM en la comunidsd es el de ofrecer
asistencia medica y atencién de urgencias a la poblacién que lo solicite.

El ser humano requiere de un bienestar fisico, mental social el derecho a crecer en
un ambiente sano y propicio para desarrollarse, pero tomando en cuenta las condiciones
e que vive la poblacién del municipio se hace necesario el de brindar a 1a poblacién los
elementos que le permitan mejorar aspectos de salud como son: higiene personal,
hidratacién oral, limpieza dental, splicacién de primeros auxilios, higiene de los
alimentos, nutricién y cuidado matemno infantil entre otros. .

Esta promocion no se hubjera lfevado a cabo sin la interaccién con insiancias del
sector salud, que apoyaron todas aquellas actividades realizadas por la brigada.

El objetivo principal del proyecto es orientar y sensibilizar a la poblacién para
mejorar las condiciones de salud, traduciéndose en beneficios pera vivir mejor.

La participacién de los brigadistas fue realizada en conjunto, la disciplina de
comunicacién se encargd de establecer los contactos, difundir las actividades y
‘programar las reuniones, el trabajo realizado en medicina veterinaria en lo referente de
elevar el nivel de salud animal, fue encaminado a mejorar el nivel de salud humana y
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brindar opeiones de mejoramiento nutricional a Ja poblacién explotando diversas especxes
animales, las enfermeras realizaron un papel primordial en este proyecto.

El trabajo se organizo de la siguiente forma:

1) Investigacién en. fuentes escritas sobre padecimientos comunes en Ja regién,
revisién de los reportes dejados por la brigada anferior para refomar sus
experiencias, Determinacion de los datos bdsicos del diagnostico de salud con el
fin de detectar los problemas que predominan en la comunidad.

2) Realizacién de una lista de problernas y sus causas para dar soluciones y dar
pricridades en Jos casos que se fengan que atacar y las medidas para resolver.

3) La brigada se presento con organismos sociales e instituciones del sector salud,
asi como en escuelas y en asambleas de la comunidad psra:

a) Dar a conocer el trabajo de la bn'gada.

b) Invitar a la poblacién a participar

¢) Presentar las dxfemntes carreras que conforman a la brigada, ofreciendo sus
servicios,

d) Solicitar apoyo de la poblacitn al decir que es un trabajo voluntario,

4) Plantear las condiciones de trabsjo y las funciones que se realizan con nuestro
comité para coordinar el trabajo, retomando sus opiniones y planteando nuestras
necesidades: en este punio lo mico que se logro fue el convocar a una asamblea.

5) Difundir nuestro trabajo en los medios de comunicacién para obtener el apoyo
a través de donaciones de material y medicamento.

6) Participar en actividades ya programadas del sector salud como son: Jomadas
de vacunacién, semanas de salud y camparlas sanitarias en la comunidad,

7) Difusién de temas de salud publica en medios de comunicacién para ampliar la
promocion de la salud en la regién.

8) Por injciativa propia de la brigada se establecieron jomadas de salud en el
municipio de Hueyapan.
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9) De Jos temas seleccionados, se realizaron platicas informativas con miembros
de la comunidad para crear conciencia entre ellos.

La organizacién del trabsjo presentado obtuvo como resultado las siguientes
actividades, cabe sefialar que en algunas de ellas participo la brigada UNAM “Lindavista
fase II:

1) Se realizaron visitas a la clinica del IMSS-COPLAMAR ubicada en San Juan
Xiutetelco, para platicar con el médico rural sobre los padecimienios mas
comunes, también se consulto a miembros ex-brigadistas de su experiencia en la
comunidad. Se consiguid wn diagnoslioo de salud de Ja comunidad (Cuadro 6).

2) Cotejando la informacién obfenida, la generada a través de Ja observacién
directa en le comunidad y por las visitas a domxcxho, se detecto que las
enfermedades respiratorias del tracto superior ocupan el primer lugar , seguidas
por las infecciones intestinales, parasitosis, desnutricién y alcoholismo. Parte de
esta problemética se encuentra por una deficiente infraestructura en materia de
saneamiento ambiental bdsico y orientacién de la gente. Las causas encontradas
generalmente se refieren a problemas de bacinamiento, educacién, falta de
desarrollo econémico. La brigada UNAM participo dentro de 1a comunidad con
ofras instituciones en programas ya establecidos para atacar esia problematica.

3) La brigada se presentd en asambleas de caricter informativo de la comunidad:
asamblea de San Francisco convocada por el comité del agua; presentacién con el
presidenie municipal constitucional de Xiutetelco. Visita al hospital regional del
IMSS en Zacaposxtla; visita al hospital de zona del ISSSTE en Teziutlan asi
como visitas a 1as escuelas primarias de San Francisco, Tomaquilapa Xaltipa y en
la cabecera municipal,

La brigada aproveché Ia concentracidn de la gente en eventos de diverso cardcter
para difundir su trabajo y manifestar s5u presencia dentro de la comunidad; entre
los eventos estan: fiestas religiosas, ceremonias, civicas, ferias, eventos politicos y
actos piblicos. Cabe mencionar que se reslizaron con autorizacién de los
organizadores y en una posicién neutral con el vnico objetivo de servir a la
comunidad.

4) Se realizé una junta con el comité en el cual se hizo entrega de los respectivos
recogocimienios y se dio un informe de las personas atendidas, el niumero de
consultas veterinariss, la cantidad de medicamentos obtenidos, los medios como
se consiguieron, las condiciones en que se encontraba Ja despensa ¥ el apoyo que
prometieron, las condiciones de la clinica y los avisos comespondientes. Durante
esta junia se explicaron a miembros del comité y de la comunidad presente, las
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cond:cxones de trabajo de la brigada, uxgxendo una participacién mas activa y el
cumplimiento de los acuerdos y compromisos establecidos contraidos por nuestra
contraparie, logréndose una cita con el presidente municipal y mostrar el trabajo
logrado hasta Ja junta,

5) Por parte de diferentes contactos se logré la donacién de medicamento a través
de la-estacién de radio XEFJ, el periddico “Cambio de Teziutlan”, la estacion de
radio XEOL, el Hospital General Ignacio Zaragoza del 1SSSTE en Teziutlan, el
Hospital Regional de Zacapoaxtla del IMSS, el H. Ayuntamiento del municipio
de Xiufetelco y Ia unidad medica rursl (IMSS-COMPLAMAR) de San Juan
Xiutetelco y con el director del hospnlal particular Santa Elena, Se realizd de
manera permanente durante el servicio social la separacién y clasificacién de todo
el medicamento y material en el dispensario de la brigads, procurando descartar
lo que ya no servia. También se realizaron secolecia de ropa y zapatos para
donarlos,

G)hbngadaparhcxpod\nanlthemmNanomlde Salud los dias 6 y 7 de
julio de 1994 y sus actividades fueron: aplicacién de DPT, antipoliomelitica,
vitamina A en los nifios, toxoide fetAnico a mu;uu en edad reproductiva.

Pariicipacién duranfe la i ‘dosaludculalmidadmediunmlde

San Juan para apoyar al personal en la administracién de biolégicos como; Sabin,
DPT, Toxoide y vitamina A.

Participacién en la campafia de vacunacién antirrdbics los dias del 24 al 27 de
myoyde13d4dejmodo 1994, en comunidades de la la, Zdl, 9na y 4ta
seccién del municipio,

Participacién sctiva con el consejo municipal de participscién social para "
educacién do Xiutetelco los dias 21, 25, y 26 de junio de 1994.

Eldia27douph=mbnudxonpayonhbngndaUNAMLmdlmdtnmh
semapa de vacunacién aplicando nj e toxoid

Eatrega de desparasitantes para tratar familias completas en habitantes de la
cormunidad de San Francisco el dia 28 de septiembre de 1994,

Asistencia medica a Ia comunidad a través de consultas intradomiciliarias y en el

. dispensario médico de man=ra permanente.

Atfencién de partos (19 de junio y 4 de agosto de 1994) en el dispensario y
canalizacién a Ia clinica de San Juan de una amenaza de aborto y una distocia.
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7) En el tiempo asignado en la estscitn de radio XEOL se dieron platicas
informativas a manera de entrevistas en las que se trataron los siguientes femas:
-El papel de Ja brigada en la comunidad.
~E1 PSSM en el medio nural.
-El trabajo de cada infegrante dentro de Ia brigada.
-Informacién de actividades deatro de la semana de salud en Ia comunidad.
-Dar a conocer los proyectos de enfermeria.
-Dar a conocer que es un proyecio piloto y sus cualidades,
~Dar las bases para la aplicacién de un programa sanitario.
«Cépsula informativa con ¢} fema de dermatitis.
-El tema de parteras empiricas, =
-E] tema de escabiasis como zoonosis.

8) En el municipio de Husyapan se realizo una entrevista con el presidente
municipal el 8 de septiembre de 1994, para tratar ¢l apoyo que brindaron a las
enfermeras asi como el hospedaje. Del 12 al 14 de septiembre se realizo la
primers jornads en la comunidad de Nexpan donde s0 dxo afencién medica,
aplicacién de medicamento lectago, platicas infc y enseflanza de
témwapmmotmudesaluddecstamumdad.ﬁlduzsdesepuembmde

1994, Se entregd parte del medicamento donado al municipio de Hueyapan para
que sea uiilizado por la futura brigada. Los dias 3 al 5 de octubre se realizo Ia
segunda jorneds de salud en las comunidades de Xacal y Aguatepec realizdndore
1as mismas sctividades de brindar atencitn mddica.

9) En la comunidad de San Francisco, del municipio de Xiutetelco se realizaron
platicas a madres de familia con el fin de informar a la poblacién y promover la
salud. Los temas que se expusieron fueron: Demostracién de cuidado dental,
{emas de hipestensién, oblcu. técnica de hidratacidn oral, dieta y glimentacion,
manejo de los alimentos, primeros awxilios vy planificacién familiar . En cada
tema se preparo material diddctico con papel manils y gises de varios colores para
hacer las liminas, también se consultd bibliografis sobre cada tema,
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Diagnostico de Salud realizado en e} municipio de Xiutetelco, Pue. 1990-1992. Cevedes & 3
Indicstivos de salud en el muncipio: datos basicos

Superficie Territorial: 15079.76 ha., Nimero de habitantes: 23754,

Numero de hombres: 11818, nimero ds mujeres: 11936,

Piramide poblacional det iciplo de Xiutetelco por clases
quinquenales y por sexo.
4000
3500
3000
2600 I
2000
1500 4
1000
500
[ ¥ —
hombres totsl
Infragstructyra de salud, :

Dos clinicas rurales: clinjea sural IMSS-COPLAMAR de San Juan Xiutetelco
seccidn 41a. y clinica rural IMSS-COPLAMAR de Xaltipan 6ia. seccidn,

Personal médico en contacto directo con pacientes 2 médicos generales residenfes,
Enfermeras 4.

Auxiliares de salud 45 varia

Parteras empiricas 15.

Naturales 33 manantiales; materiales: dos unidades medicas rurales, casa de
promotores de salud, Auvditorio Municipal e iglesia; organizaciénes: comité de salud, INT,
Centros de Rehidratacién Brigada UNAM.

Saneamiento
Fuentes de captacion del agua: , depositos y cajns de agua; red de
ditribucida del agua a fodo el municipio por medio de mangueras. El sistema de drenaje

sn}
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solamente se encuenira en San Juan Xiutetelco. El progreso, Xaltipan, San Andws,
Tomaquilpa.

La basura se quema al aire libre, no existe seleccién de materiales y a veces so
entierra, Se contarninan barrancas pero por 1as lluvias se acarrea todo el material.

Caracteristicas de vivienda.

Numero de viviendas ocupadas 3772
Numero de viviendas particulares habitsdas 3770
Nimero de viviendas particulares propias . 3405
Numero de viviendas con energia electrica 2852
Numero de viviendas particulares con drensje 667
Nimero de viviendas particulares con agua entubada 2884
Numero de viviendas de 2 cuartos incluyendo cocina 1146
Numero de viviendas de viviendas de 1 solo cuarto 498
Nuimero de viviendas con techos de ldmina de carton 2411
Nitmero de coupantes por vivienda particular 23741
" Promedio de ocupantes por vivienda 6.29
Pormedio de ocupantes por cuarto en vivienda particular 2,43
Nuimero de cocinas 3510
Para cocinar 2459 utilizan lefia o carbdn, 998 gas y 37 petrdleo, 16 electricidad,
Numero de letrinas con fosa séptica 840
Nomero de letrinas sin fosa 420
Numero de bafios con retrete y drenaje 667
Niimero de bafios sin retrete y fos séptica 1539
Nomero de bafios con retrete y salida en zanja 8
Nuimero de viviendas sin afio, letring. 36

Carencias en e} Municipio.

No existe mercado, solamente 2 tianguis (San Juan y Xaltipan). No hay rastro, no
bay comreo. Todos los caminos son de {erraceria, Solamente 4 comunidades tienen
parcialmente pavimentadas sus calles.

No existe un programa de trabajo en el 4rea de salud, solameate participacion en
camapailas de salud a nivel nacional. Un dia a Ja semana se realizan salidas & comunidades
por parte de Jas enfermeras de la clinica rural del IMSS, se realizan platicas de hidratacién
ora), las clinicas cuentan con radios comunicadores,

- La poblacién derecho habiente al servicio de Ja clinica es de 1544 y la poblacién que
utiliza el servicio médico es de 20525. EJ nimero de consultas externas impartidas por las
clinicas fueron de 5147 y 19 de tipo odontolégico en el afio de 1993,
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De 7335 del total de la poblacién femenina de 12 afios a més en ¢l municipio 4485
tuvieron hijos que nacieron vivos con un total de 25069 hijos con un promedio de 34 nifios
vivos por mujer mayor de 12 aflos con hijos (1990). )

El niimero total de nacimientos fue de 742 entre ellos 350 del sexo masculino y 392
del sexo femenino en 1952, .

El oimero de defunciones generales fue de un total de 165, 96 del sexo masculino y
69 del sexo femenino en 1992.

Las defunciones totales de menores de un afio son 56; de las cuales 32 son varanes y
24 son del sexo femenino en 1992,

. Morbilidad de 10 principales enfermedades atendidas en la clinica IMSS
COPLAMAR de San Juan Xiutetelco duranie 1993.

). Infecciones respiratorias agudas 127
2. Infecciones intestinales mal definidas 121
3. Amibiasis 86
4, Helmintiasis 80
5. Gastroenteritis 79
6. Hipertensidn erterial. 74
7. Faringoamigdalitis 66
8. Scabiasis 32
9. Transtomos del aperato genital femenino 21
10. Demuatofitosis 19
11. Infecciones de vias urinarias 15
12. Reumatismo 12

Morbilidad de la comunidad de Xiutetelco mds frecuente encontrada por Ia brigada
UNAM Xaltipan Fasi II durante su estancia (08-05-94 al 06-10-94). Total de casos
atendidos 785.

1. Dolor muscular 56 casos -
2, Enfermedades respiratorias agudas 54 casos
3. Amibiasis 44 casos
4. Giardiasis 42 casos
S. Bronquitis 42 casos
6. Infeccidn intestinal mal definida 27 casos
7. Helmintiasis 25 casos
8. Ascaniasis 23 casos
9. Gastritis 20 casos
10. Deshidratacién y diarrea 19 casos

11. Infeccion en vias urinarias 19 casos
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Principales causay de morbilidad, .

1. Falta d» higiene personal y habitos higienicos.

2, Mala higiene en la preparacién de los alimentos.

3. MBala distribucidn y aseo en la vivienda.

4, Mal nutricién: desbalance en ladieta y tipo de dieta.

5. Falta de saneamienio bdsico: letrinas, Jos de b , P amientos de agua y

basura,
fecalismo al aire libre,
6. Escasos servicios de salud.
7. Falta de informacién a la comunidad (ignorancia).
8. Condiciones ambientales extremas.
9. Alcoholismo,
10. Descuidos y accidentes.

Mortelidad encontrads en €] municipio de Xiutetelco en 1992.
1. Cirrosis hepdtica 12
2. Insuficiencia respiratoria aguda (sindrome) 7
3. Infarto agudo al miocardio,

4, Enfermedad del cerebro vascular mal definida -
5. Diabetes con manifestaciones clinicas especificas
6. Tumor maligno de mama y/o cuello uterino

7. Insuficiencia renal crdnica

8. Arteroesclerosis coronaria

9. Septicemia

10. Neumonia

11, Politraumatizados y hemorragias

12, Otras causas

=W WN O
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Causas de defunciones en menores de un afio de edad (sin contar mortinatos).
1. Ciertas afecciones originadas en el periodo perinatal
2. Neumonia o influenza

3. Deshidratacién

4, Infecciones intestinales

5. Anamalias congénitas

6. Infecciones respiratorias agudas

7. Bronquitis crénica, efisema o asma

8. Otras

9. Disritmias cardiacas e hipéxia

- - - R

s gt Wb
-3



3%

' Numero de nacimientos en 1992 . 742 Mabitantes

Fucntes:

Tasa de natalidad ' _ 31.25 1000 habs
Tass especifica de natalidad " 140.39 /1000 hab.
Tasa de atague secundaria 21.66 /100 casos
Nimero de defunciones gencnl-es en 1992 165

* Tasa de Monalidad General " 6.94/1000 hab. ‘
Nimerv de muertos menores de un afto en 1992 L 6 ;
‘Tasa de mortalidad infantil ‘ 78.47 11000

- nacidos vivos

- INEGI; Puebls, Resultados definitivos: Tabuiado Basico. X1
Censo  de Poblacién ¥ Vivienda 1990. Tomo L y I1L

- INEGI; Puebdla, Resultados Definitivos: Datos por localidad.
X1 Censo General de Poblacion ¥ Vivienda 1990.

- INEGI; Anuario estadisitico del estado de Puebla. Edic. 1990.

- INEGUSS.A. Estadistica vitales de Estado de Puebla.
Informacion estadistica del sector salud y seguridad social
1992, '

- Instituto de Investigaciones saciales. Niveles de mortatidad
infantil v_fecundidad mexicana por entidad federativa.

Revista Mezicana de Sociologia. Vol. 85, Ne. 1, Encro-marzo,
1993.

- Gomez Jara, Francisco, el. al. “Teorias ¥ técnicas de satud
coraunitaria”. Editorial Nueva Sociologia México 1981,
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5.3.6. FROYECTO: UNIDAD DE PRODUCCION LECHERA.

A partir de] Programa Nacional de Solidaridad se creo una alterativa para apoyar el
desarrollo de comunidsdes campesinas, infegrando a un grupo de diez mujeres en
solidaridad para realizar un centro de produccién lechera con la adquisicién de 10 vaquillas
préximas a parto, bajo un crédifo y el compromiso de trabajar en conjunto para mejorar su
sisterna de vida y asegurar su bienestar econémico.

El sistema en el cual se desarrolla el proyecto es en un sistema semi-extensivo, de
tipo nistico con albergue para los animales y praderas para pastar.

El apoyo prestado al grupo de mujeres para la disciplina de veterinaria, consto de
participacidn en asambless del grupo, participacién en faenas de trabajo, asesoria técnica,
revisién de los animales y elaboracién del proyecto escrito de acuerdo con ¢l trabajo ya
realizado, los avances obtenidos y los datos apartados por miembros del grupo.

L. Marco tebrico

Se busca favorecer nuevas formas de impulsar la produccién en el campo, como el

‘empezar & transformar el criterio {anto do instituciones como el de comunidades, para

hacerlas mas participativas ¢ integrarlas a trabajos que al realizarlos en forma conjunta creen
buenas expectativas de ingreso para su propio beneficio.

Una de estas formas de trabajar es madiante el trabajo en conjunto, por lo que el
grupo de mujeres de Colostitan en solidaridad, seccidn 5ta, Hueyapan ,Puebla., ha logrado Ja
adquisicién del recurso econdmico para la compm de ganado lechero y el préstamo de un
terreno para que filncione como potrero cuya superficie es de 21645 metros cuadrados y con
un acuerdo mutuo de trabajar con unidad, de forma equitativa y empefio pars progresar en
las metas fijadas,

La importancia de realizar un proyecto, es en base a la recopilacién de todos lot datos

blenidos por Jos centros de investigacién o por otros produciores que ayudan para obtener

indices que s consideran como los niveles Gptimos, rangos y parAmetms que habrin de

lograrse durante los p s productivos. Una vez deferminados, sirven para evaluar los

resuliados obtenidos compamndo las metas deseadas pudiendo ejercer un control efectivo
en los procesos de produccién’’.

Meéxico cuenta con un déficit de produccién de 4600 millones de litros de leche que
se adquieren por medio de importaciones', La presién de la demanda y la inconveniencia
econémica de importar leche en polvo son sin duda incentivos para impulsar la produccién
de leche bajo sistemas rentables, que exploten al miximo sus cualidades para obtener asi, un
ingreso y un apoyo en esla comunjdad campesina®’.
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La unidad de produccién lechera tiene como objetivo asegurar el bienestar econdmico
y social del ganadero y su familia mediante el autoconsumo de la produccion y el derivado
de su venta, El crear fuentes de trabsjo entre su familia ¥ terceros como objetivo social y
brindar un servicio a la comunidad par genem.r un servicio bdsico en Ja alimentacién de la

poblacion en la regién™.
2, Localizacié

E] municipio de Hueyapan se Jocaliza en el estado de Puebla, en la parfe noreste
(sierra norie-oriental) con una extension territorial de 75.27 Km. cuadrados y ubicada en los
paralelos 19052°06" y 19059°54"" de latitud norte y los meridianos 97019°42"" y 9702606
de longitud ceste. Limita al norle con el municipio de Hueytamalco, al sur con el municipio
de Teteles, al este con el municipio Teziutlan y al oeste con el municipio de Yaunahuac.
tiene una altitud media de 1000m.s.a.m, cuenta con diez Jocalidades y ocupa el lugar 142 con
respecto a su superficie dentro del estado, Presenta los siguientes climas; Templado himedo
con lluvias todo el afio C(fin) y semicdlido subhuimedo con lluvias todo el afio (A) C(fm).
Presenta una precipitacién media anual de 40mm legando hasta Jos 1400 mm. Una
temperatura anual mixima de 210C, 180C de temperatura media y 30C la minima. Vientos
débiles de 8 a8 20 Km. por hora, con direccién predominante de NNO a SSE; bumedsd
atmosférica de 72% a 829 como rango, nubosidad delas 5 a.m. alas 10a.m. y de las 4 p.m.
& 1as 7 p.m, con intensidad media durante los meses de octubre a principios de febrero™.

El suelo es Andozol de color oscuso y da perfil irregular son suelos derivados de la
cenizas volcdnicas, muy ligesos y de alta capacidad de retencién de agua y nutrientes,
presentan en ocasiones fosa litica profunda (roca entre 5 2 100 cm de profundidad), con un
declive que va de norte (1850 mis) hasta el sur (58 metros sobre el nivel del mar), la
topogrefia es de tipo montatioso™, .

El terreno se encuentra ubicado en el punto denominado Ilitahepan de la seccién
ociava del municipio, dicho ferreno cuenta con 114 mts y colinda con el rio Tamacaxcaco, al
poniente cuenta con 108 mis y colinda con un arroyo y al 1ado del predio del. sefior
Francisco Ascencio Santos, al norfe cuenta con 195 mts, y colinda con el terreno del sefior
Luis Mateos Martinez, al sur cuenta con 195 mits y colinda con ¢} terreno del sefior Juan
Agustin Flores, Este terreno se localiza en una loma, teniendo dos laderas que descienden a
tmbos lados ferminando en fos arroyos, el abrevadero esta en el margen oriental.

Eleaeoudenlambmdepx\utuﬂdoeonwhohnuspore]inlaiordelmpo:tel
colocados a una distancia de 3 mis y en cada cinco posies se refuerza con postes en contra
pendiente, el terreno esta dividido en 6 lotes y separado por un pasillo central do 4 mts de
ancho.
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Existe ya en el terreno una galera de 15 mts par 5 mts con un piso de cemento y un
techo de lamina de cartén al cual se afiadieron 2 mts para cubrir el Area de comedero a todo .
1o ancho, el comedero tendra una altura de 40 em sobre el nivel del suelo y una canoa con
profundidad de 40 ¢cm por 60 cm de ancho y los 15 mis de largo. También existe una

pequefia bodega.
El terreno cuenta con arboles de ilite, encino, pino, aguacate, durazno, roble, diversos
arbustos y helechos, pasto kikuyo, zacatillo y estrella.

El acceso al terreno es por el sur, ascendiendo por una vereda que va por el camino
de terraceria de Nespan-Ilitahapan-Aguatepec.,

3. Recursos Humanos

El {erreno es preparado por el grupo de mujeres en solidaridad y miembros de su
familia que apoyan a las labores que realizan a través de faenas para el establecimiento de
potreros. A todos los integrantes Jes contabilizan las faenas con dinero o con trabajo. A veces
se contratan personal no calificado de manera temporal que en la regién se denominan
mozos para el auxilio de tareas con un sslario de n$ 15 al dia,

4. Recursos Materiales,
Se extraen muaieriales de la zona, fodo lo demds se consigue en Teziutlan o
Tlatlauquitepec,

Es otorgado por el Programa Nacional de Solidaridad al grupo de mujeres de
Colostitan inscritas al programa de desarrollo regional y esta clasificado como proyecto de
ganado lechero y con un crédito total de N$ 90000 otorgado a partir del 18 de julio de 1994
para pagaren 5 afios.

La estimacién del crédito propuesto por el comité es el siguiente;

-Insumos, pie de cria y equipo NS$ 74540.00
- Material de construccion NS$ 10914.00
-Gastos generales N$ 260.00

Total NS 85714.00
6. Estudio de mercado,
En el municipio se puede establecer la venta directa a través del sistema de boteo,

existe también la planta pasteurizadora “Licteos y alimentos de Teziulan S. de R.L.
Solidaridad” que tiene como wna de sus normas comprar a un precio fijo la leche a pequefios
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pmduclms de Ia regidn, teniendo asi un mercado seguro para 1a venta de esia materia prima
sin inlermediarios y 1omando como socio a cada proveedor ddndoles un porceniaje de las
ventas de su producto y a procesado en relacién a la cantidad de leche que manda procesar™.

Indices de Ja zona®
-Precio minimo de venta al centro de consumo N$ 2.00 por It de leche,
«Costo de] fletes por concurrir al cenfro de

procesamiento N$ 10.00 por visje
~Costo de maniobras, almacenamientos, seguros,
impuestos y derechos. ninguno
~Costos de produccion estimados en esta-
vnidad de produccion N$ 263.00 sernanales
-Utilidades por semana en e primer afio NS 378.00
~Precio de venta méximo NS 200
~Precio de vents minimo N§$ 105
Estimacién do ingresos calculo de costos utilidad probable y rentabilidad de 1a
inversidn.
7. os de ocidn,
Datos;

de

1. Unidad de produccién lechera.
2. Jversidn inicial a valor actual.

- Terreno con superficie de 21 645 mts cuadrados,

-Construcciones e instalaciopes:
cercado NS 144000
galera NS$ 10914.00 .
bodega NS  440.00 -
sistemna de riego NS§ 250.00
comedero N$  30.00
total N$ 13074.00

~ Equipo: cubetas, botes lecheros, equipo médico, medicamentos, vermifugos y

solucjones desinfectantes.
Total NS 6220.00

- Pie de cria: diez hembras gestantes en dife elapas de gestacién a un precio
N$ 4000.00 cada upa
total NS. 40000.00
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-Insumo: alimento inicial, semilla para cultivo de avenayevo

total N$ 16402.00
-Gastos generales

total NS 260.00
Suma de todos log tolales NS 75956.50

3. Pardmetros de manejo.

- vacss paridas en doce meses

- sevicio por concepeion 1.5

- dias abiertos 90

- % da vacas en produccidn 80%

- dias al primer servicio 45

- precio de la vaquilla holstein al primer servicio 360 kgr.
- peso de la vaquilla &l primer parto 500 kgr.
- produccién de vacas por afio (produciendo 18 litro diarios) 6670 kgr
- intervalo entre partos 380 dias
- periodo seco 62 dias
- % de retencién placentaria 12%

- consumo de forraje verde al % de P.V. 10lis

- consumo de sal (gramos por dia) 40 gr.

- tiempo de gestacion 280 dias.

4. Estimacién de ingn;vos probables.

Produccion lictes por vaca en diferentes etapas de lactancia y por el total de
vacas en produccidn.

En 1a primera lactancia de una vaca obtenemos el 62% de su capacidad totsl de
produccién de leche, es decir 4145. 40 kgr de leche en 305 dias do laclancia o bien 13.59
kgr. o leche como media en linea de ordelio (Se toma 6670.00 kgx. de leche por vacx como
capacidad optima en un 100% de produccidn, que so espera que sea por el quinto parto).

Dividiendo en tres etapas fenemos:

% de produc. ls de leche duracién por etapa
40% 1658.10 90 dias

35% 1450.89 90 dias

25% 1036.35 : 125 dias

80% -

litros por dia

18.42
16.12
8.29
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Se pueden estimar también las siguientes Jactancias:

En el segundo parto Ia Iactancia es: el 75% de la capacidad de produccién, con

5002.50 kg, de leche tolal y 16.40 kg. como media en linea de ordefio,

1
I
m

% de produc. lts de leche duracién por etapa litros por dia
40% 2001.00 90 dias 2223
35% 1750.87 90 dlag 19.45
25% 1250.62 125 dias 10.00

En el tercer parto 1a lactancia es: el §3% de la capacidad de produceibn, con

5536.10 Kg. de leche total y 18.15 kg. como media en linea de ordeflo.

I
I
m

% de produc. Its de leche duracién por etapa + litros por dia
40% 2214.44 90 dias 24.60
35% 1937.63 90 dies 21.53
25% 1394.02 125 dins 11.11

En el cuarto parto Ia lactancia es: el 95% de la capacidad de produccién, con

6336.50 kg. de leche total y 20,77 kg. como media en Hnea de ordefio.

I
hig
m

% de produc. s de leche durscidn por etapa litros por dia
40% 2534.63 90 dias . .28.16
35% 2217.77 90 diss ) 24,64
25% 1584.12 125 diss 12.67

En el quinto parto Ia Iactancia es : el 100% de la capacidad de pmduecxén, con

6670.00 kg. do leche total y con 21.86 kg. con media en linea de ordefio,

1
I
m

% de produc.  !ts de Jechs duracién por etaps litros por dia
4056 2668.00 90 dfas 29.64
35% 2334.50 90 dias 25.93
25% 1667.50 125 dias 13.34

8. Calculo de ingresos por hato.

De este lote de diez vacas se calcula que el 80% estén en produccion y tomando el

precio de venta a NS 1.50 por litro de leche, tenemos al afio;
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Ingreso diario

ler, afio NS 49736.80 NS$ 136.26
2do, afio -+ N$ 60036.00 ’ NS 164.46
3er. afio NS$ 66437.20 N$ 182.21
4to. aflo NS 76042.00 N$208.33
Sto, afio N$ 80040.00 N$219.33
(Gréfica 2)

9. Amortizacién,

Por cada diez vacas se calcula que ocho van a parir, si se toma que de esos ocho
partos el 50% serdn machos y el ofro 50% serdn hembras, entonces podemos vender los
becerros a un costo minimo de NS 800.00 cada uno, por los cuatro tenemos NS 3200.00 y las

hembras se quedan para recria®,

$. Costos de insumos y servicios.

El precio del concentrado por bulto es de N$ 37.00 y por tfonelada N§ 945.00, El
costo por kg, es de NS 0.95 par 3 kg. diarios da N$ 2.85, por 305 dias qus dura la lactacién
nos da N$ 869.25 y multiplicado por las diez vacas nos da:

NS 8692.50

La tonelada de rastrojo cuesta N$  1000.00. Caleulando de 12 kg. de materia seca
por 350 kg. de peso vivo por animal, esto multiplicado por 365 dias del afio nos da 4380 kg.
de forraje, Por las diez vacas nos da: NS 43800.00

El kg. de forraje verde cuesta N$ 0.60 si upa vaca come 25 kg. de forraje base verde
diarios da un costo de NS 15.00 y al afio no da NS 5475.00 por vaca y por Ia diez vacas nos

da:
NS 54780.00

El costo de vermifugos, soluciones intravenosas, medicamentos de uso —com\kn,
biologicos, materia} pana aplicar medicamentos, soluciones desinfectantes, soluciones

intramamarias y servicio de inseminacién artificial es de:
N$2528.50

El pago de servicios médicos veterinarios se calcula en N$ 2500.00

Calculando el costo de alimento balanceado e insumos médicos, obienemos:
NS$ 8692.50
NS 5028.00
Total NS 13720.00
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Primer afio,

Este calculo esta estimado dnicamente para el primer afio y se cuenta los insumos
alimenticios, médicos y el pago de servicio veterinarios. No se contempla comprar forraje en
este afio para no descapitalizarse y aprovechar el forraje de la zona.

ingresos NS$ 52936.00
egresos N$ 13720.50
diferencin ~ N$ 39215.50

Si se destina Ia mitad para el pago del préstamo NS 19607.70
Nos quada como utilidad peta NS$ 19607.70
Para calcular Ia rentabilidad de s explotacion tenemos:

Formula;
Rentabilidad de Utilidad anval (100)
la inversién Inversion inicial.

NS$ 19607.7 X 100

omreeneeammae = 25.81%

(inversién inicial) NS 75956.5
25.81% de rentabilidad al primer afio.

Si se foma en cuenta que conforme pasen fos aftos Ia capacidad de produccidn de las
vncuaummhytendmndolosdlculospodemo:eshmnrmmnwnﬂoshsgmmu
esperadas asi como la rentabilidad de la prod n, también pod afiadir las vacss que
cesummahptoduccién,yuquemserénuiaduydmﬂadudenmdelhalo.

Si ademAs se calculan Jos costos de produccién y Ia compra de Ia mitad calculada da
rastrojo tenemos Jo siguiente:

costo de concentrado N$ 8692.00
1a mitad de rastrojo caleulada NS$ 21850.00
costo de insumos médicos N$ 5028.00

suma NS 35570.00



43

Segundo afie. .
Con estos datos podemos calculas ia utilidad para el segundo afio de la siguiente

manera
ingresos de 1a venia de Jeche N$ 60036.00
ingresos de la venta de becerros N$ 3200.00
ingresos tolales N$ 63236.00
menos costos de produccion N$ 35570.00
diferencia NS 27666.00
menos el préstamo N8 19607.70
utilidad neta : N3 8058.30

La utilidad generada al segundo affo es de NS 8058.30 que multiplicada por 100 y
"divida entre 1a inversién inicial de N$75956.50 obtenemos una rentabilidad de 10.59%.

Tercer afio.

En este caso tenemos:
ingreso de 1a venta de leche N$66437.20
ingreso de venta de bomregos N$ 3200.00
ingresos folales N$ 69637.20
menos costos de produccidn N$35570.00
diferencia NS$34067.20
1menos el préstamo N$ 1960770
utilidad neta NS$14459.50
m4s vtilidades de cuatro vacas de
primer parto NS 19607.50
utilidad estimada pars el 3er. aflo NS 34067.00

Se estima una rentabilidsd del 44.85%

Cuarto afio,

- En esfe caso tenemos: -

ingresos por venta de leche NS$ 76042.00
ingresos por venta de becerros NS 3200.00
ingresos fotales NS 79242.00
menos costos de produceién NS$ 35570.00
diferencia NS 43672.00
menos el préstamo N$ 19607.70
utilidad neta NS 24064.30
mas la utilidad de 4 vacas de

primer parto N$ 19607.50
mis Ja utilidad de 4 vacas de
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segundo parto . N$13833.00
vtilidad estimada para el 410, afio ~ N$ 57504.80
con una renisbilidad estimada de 75.70%

Quinto afio.

En este caso tenemos:
ingresos totales NS 83240.00
menos costos de produccién NS$ 35570.00
diferencia NS$ 47670.00
menos el ultitmo pago del préstamo NS 19607.70
utilidad neta NS 28072.30
mas la utilidad estimada de

. 4 vacas de primer parto N$ 19607.50

4 vacas de segundo pario NS$ 13833.00
4 vacas de tercer parto NS$ 17033.60

utilidad estimada para ¢l 5to. afio NS 78546.40
y conuna rentabilidad estimada de 103.40%

El proyecto también cuenta con una explicacién breve sobre la importancia de los
registros, los tipos de mgistm que se pueden ocupar y la elaboracién de cada uno de ellos por
1o que se anexaron varios formatos en donde se inchoyen las caracteristicas mas importantes
como son: datos generales, genealogin, sesumen de la produccién 1 y por lactaci
el contro! de los partos, el siluetado grifico del animal asi como un récord de salud (cuadros
8, 9,y 10). Se hizo entrega de un juego de registros para cada animal al grupo de mujeres®

Se elabord el proceso general de produccidn dal ganado bovino Jechero de una forma
sencilla a manera de cuadro sinéptico desglosando posterionmente todo el proceso de manejo
en diferentes etapas de Ia vida del animal para Io cual se consulté Ia bibliografia respectiva®-

EET Y

Se dio una breve explicacién del proceso del ordefio dando énfasis en Ia higiene que
se debe observar durante el proceso para lo cual fambién se amplia en el proyecto™.

Al final se realizé Ia entrega del proyecto escrito explicando que los velores
calculados fueron de acuerdo con los datos aportados y se tomaron indices de produccién de
acuerdo a Jas condiciones de la zona. Se planteo el proyecto de acuerdo a ingresos éptimos
minimos con una media de produccidn de 18 litros de leche diario por animal obieniendo la
utilidad probable en el lapso de cinco afios y estimando la rentabilidad de 1a inversién™.

Se organizo el proyecto del 11 al 23 de octubre de 1994 siguiendo una guia ya
elaborada¥ y de acuerdo a la investigacion de trabajos ya elaborados durante las practicas
de la carrera *,
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Cusdro 6, Croguis del ferreno y plmodohuhdeordcm.Col«nﬂun.Mmﬂdﬂodannmm
Fuanta: Brigada UNAM, 1994,

PLANG DF 1A GALEXA ¥ SALA DR okordo,
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46

det Lachero,

Cuadro 7. Regis tn

Frente: Manusl sobre el gansdo prod: de leche. Marcelo Pérez Doming,
JVIDUA: B _GANA {4
fecha de elaborscidn:
1,-Dston generales. -
nus. de arete trfcula if1err0
nomtte del regietro num Qe Tegietlo
Taia focedencaa
Tecra de nac. peso al nac. fecha ypeso
al destete
2:<Cenenlocle, N
abuelol¥T e
pacre aum raza
rRRA nus o
Abucnul._.__———-
nun
sadre :“‘:‘..__—_.—-"““r.u

nus
4buela g D ]

a0 jfecha de parto
lagjdia mes aFo

£a_lagtacid: tachs de
s secado

[ S
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- Cnadro & Registros fodividuales del Ganado Lachero,
Frenfe: Manus! sobre o} gansdo producior de leche. Marcelo Pérer Doming

[ de produceidh por lacraciones,

3] eCad | peso  h.ce dias {as an gias en
AL parraal partof seca estacicnordeda
2R n Y
naus Jfecha da} hrete de 1a cria sexo{padze destino
arto

S SRR

-~ .. s
- -
e s ety T
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Ceadro 9, Registros tudividaales del G

4g

1,

Lechero.
Foente: Mumsl sobre el ganado productor de Jeche. Marcelo Pérez Domingnez,

Loofegintro de ealvds

fecha Ipedecimiento
L a

tratasients

resvlzados

—_)
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sio de ventas, calculado para cinco afios de

acuerdo a su produccion anual.

TR TN e

1er. 8880

2ds.aho

Grifica 2.
S

{os de venta

Calculo de ing

JEEEEERIRE -

fer. aho.

Mo.afe  Mrefo  do.ate

Sto. afo
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Grafica de Costos contra Produccién
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Estimacidn del punto de cquilibrio de la unidad de produccién lechera:
mujeres de Colostitan en Soliduridad. Septiembre de 1994, Puebla,
Programa Xaltipan Fase II '
. Brigada Muliidisciplinaria UNAM.
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5.4. ACTIVIDADES DE APOYO AL TRABAJO COMUNITARIO.

* La importancia de Jas actividades de apoyo permitio a la brigada UNAM tener un
acercamiento con miembros de la comunidad y poder rvealizar los proyectos, asi como

vincular actividades que por su caracteristicas fueran afines a lo establecido dentro del

PSSM, participando en otros aspectos que enriquecen Ia experiencia corno brigadista.

Euntre estas actividades estdn:

-Establecimiento de contactos con la empresa “Lacteos y Alimentos de Teziutlan S,
de R.L. Solidaridad”. Aqui la brigada UNAM a través del Departamento de
Programas Rurales establecid el contrato con personal de la Facultad de Quimica
para ver la posibilidad de instrumentar una metodologfa de control de calidad y
posteriormente realizar un convenio que oforgue un certificado de control de calidad,
(22 de septiemabre de 1994).

-Déndole continuidad al proyecto de Unidad de Produccién Lechera se solicito
informacién de mescado a “LATE”, esta empresa trabaja en parie con fondos de
“Solidaridad™ y en parte con recursos propios, creando como una norma el de apoyar
& pequefios productores de leche de la regién, comprando su produccién sin importar
la cantidad y tomando.a los proveedores como socios, repartiendo las utilidades de
acuerdo a Ia cantidad de leche que hayan aportado para procesarla. (23 de julio de
1994).

- Se realizo una descripcién de la pasteurizadora, tanto de sus caracteristicas como de
su capacidad, entregdndose en el informe que pide el Depart fo de Progr
Rurales. (28 de septiembre de 1994),

- Perticipacion en el foro cultural de Huyapan titulado “La historia del chal bordado
de Hueyspan™ siendo invitada la brigada por parie de la directora del museo
comunitario de] municipio: Profesora Fidelina Ferndndez Lozada. Nos mostraron las
actividades que realiza el grupo encargado del museo y asistimos a la inauguracién
del mismo. (10 de agostode 1994).

- Elaboracién del audio visual para el proyecio de la ruta turdstica. (31 de agosto al 2
de septiembre de 1994).

- Se contacto con la directora de la estacién de radio indigenista “La voz de la siemma®
XECTZ, Lic. Aleide Calleja Gutiérrez para pedir apoyo en la difusién de las
actividades de Ja brigada logrdndose la invitacién de que participen prestadores de
su'vicio)soeial de la UNAM en la estacién de radio en Cuetzalan (10 de septiembre
de 1954).
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- Se abren perspectivas de intercambio académico entre Ja UNAM vy el Instituto
Tecnolégico de Teziutlan a través de una entrevista concertada con la brigada
UNAM y el director del PSSSM. (22 de sepliernbre de 1994).

- Inauguracién del establo creado por el grupo de mujeres en solidaridad ante el
inspector de SEDESOL, el Presidente Municipal de Hueyapan y miembros de la
comunidad; se realiza vna explicacién del proyecto.(3 de octubre de 1994)

- Se presento la solicitud escrita al jefe del I distrito para recabar informacién de
proyecios que lleva a cabo la S.ARH en el municipio de Xiutetelco (5 de junio de
1994). }

-Se elabord el material solicitado por parie del DPR entregindose dos informes
escritos de las actividades, hojas de sistematizacién y la realizacién del audiovisual,

-Realizacién de capsulas informativas y entrevistas de los proyectos en varios medios
de comunicacién de la zona (periddico “Cambio de Teziutlan” estacién de radio
XECLy XEFJ).

5.5, ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS.

En esta parie se mencionan fodas aquellas actividades en que participamos para
brindar nuestro servicio a la comunidad donds estabamos con la finalidad de aportar o
transmitir Ja esencia del servicio social en donde realmente se requiere.

-Acondici jento del dispensario médico; haciendo limpieza, se pinto la fachada,
se instalo el drenaje, se cavo la fosa séptica, se desmonto la hierba alrededor de esta,
- se acondiciono e} Area de consultas.

- Se clasificd y ordend todo el medicamento, soluciones, materiales y folletos.

-Elaboracion de un créquis de 1a corumidad de San Francisco realizado a pan—:r dela
tercera semana de mayo a la primera de junio.

-Se consigui® una auforizacidn por parte del presidente municipal de Xiutetelco para
solicitar medicamento de dificil adquisicidn,

-Se contactaron con personas que ayudaron en las actividades de la brigada, entre
ellas estan: Jorge Barron Levet, diputado local y presidente del comité del PRI de la
zons, Jorge Camacho Floglia, médico y director del Hospital Santa Elena, Jests
Feméndez de Lara director administrativo del ISSSTE de Teziutlan, Ignacio A.
Alvarez Lopez, director del INI de Teziutlan, Doctor Juventino Trujillo Herrera,
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coordinador del hospital regional del IMSS en Zacapoazila. Aqui se logré la
donacién de sueros, material médico, medicamentos y pases para atencion medica de
otro nivel. ’ .

-Donacién de ropa y zapatos en la comunidad.
-Participacién en faenas en Hueyapan para la creacién del establo.

-Participacidn en eventos del municipio, en eventos escolares y en eventos de la
comupidad,

- Realizacién de actividades recreativas con nifios de la comunidad para fomentar el
desarrollo infanti], entre ellas: competencia de papalotes (29 de julio de 1994), juegos
de desfogue y rifa de juguetes (6 de agosto de 1994), platica demostrativa del aseo
dental, aplicacidn de flior y juegos de habilidad y retencién mental (13 de agosto do
1994).

-Entrega de reconocimientos durante la visita del personal del PSSM a varias
personas (22 de septiembre de 1994) y durante los ultimos dias de estancia en la
comunidad.

5.6. CONDICIONES DE LA GANADERIA EN EL MUNICIPIO DE XIUTETELCO.

La superficie destinada para la actividad pecuaria es de 7498.778 de las 15079.728
ha. del total que se utilizan en las aclividades agropecuarias y forestales, En estas se
encuentran pastizales de buena calidad (399.31 ha.) y de tipo natural (7099.468 ha.) de bajo
rendimiento como superficies de angostadero intercaladas entre Areas boscosas de la
montafia, ’

A continuacién se presenta un censo globel de la poblacién animal por especie (tipo
de produceion) unidades de produccién y numero de cabezas. Actividad Zootdenica.

Especie Unidades de No. de cabezas
Actividad Zoot. Produccién o colmenas,
Bovinos totales 327 775

Bovinos Prod. leche 69 152

Bovinos prod. came 36 48

Bovinos Doble Prop. 104 234

Bovinos Criollos 118 331

Cerdos 2082 T 5454
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Equinos 855 1331

G. Caballar 599 . 871

G. Caballarde Tra, 301 496

G. Mular 130 188 )
G. Asnal 226 272

Ovinos 524 10745
Hembras paridas 1878

Cabras 159 1735
Hembras en ordefia 242

Hembras paridas : 438

Aves 970 11154
Gallinag 970 11154
Guajolofes 70 1666

Patos y Gansos 205 563
Codornices 10 41

Conejos 245 1052

Apiarios 45 163 colmenas,

Fuente: INEGL “Puebla: resultados deflaitivos del VII censo agricola-ganadero. Periodo ofofio~
Inviermno 1990-1991, Primavera-verano 1991. Tomos L II1, IVy V.

Las condiciones en las que se encuentran albergados los bovinos en la mayorfa de las
veces son corrales de tipo nistico; con un techo de lamina de carton cubriendo el pesebre,
todas las ordefias se realizan a mano, la alimentacién es a base de maiz y alimento
concentrado, se realiza el pastoreo de los animales por lo que estos tienen que desplazarse
pastando a lo largo del camino, en ferrenos comunales o terrenos rentados para este
propdsito. También se da forraje cortado a mano.

La poblacion animal mas explotada es el cerdo: de las 2082 unidades de produccidn
351 se localizan en viviendas familiares sin ningun espacio especial para este fin y 1731 se
localizan en instalaciones apartsdas de la vivienda y muy pocas con una inversién en
zaurdas tecnificadas, la mayoria son porquerizas de cemento y ladrillo, piso de cemento y
techo de ldmina de carton. También se tiene que mencionar que el nimero de animales en
produccién en traspatio son 682 cabezas y 4772 cabezas en unidades de produccion.

Otras de las especies que esta mas difundidas es la ovina, estos rebafios pastorizan
durante todo el dfa y recomen a veces distancias largas, volviendo para pernoctar en apriscos
mal ventilados y humedos con un elevado hacinamiento dentro de estos. Se ven rebafios
mixtos de vacas, borregos y cabras conducidos a la zona para pastar.
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Durante mi estancia observe gallineros con algunas mejoras en cuanto a distribucion
de comederos y bebederos, bien ventilados y con una inversién en cuanto a instalaciones y
tela para gallinero pero de poco volumen de produccién de animales (100-200 aves) que se
comerciaban al menudeo y en la localidad. Lo més comin era encontrar gallineros con
gallinas, guajolotes, patos, conejos, ete. a los cuales les permitian andar libremente y en la
noche se encerraban.

5.7. ACTIVIDADES DEL AREA DE MEDICINA VETERINARIA.

Las actividades enmarcadas en el drea de medicina veferinaria se realizaron en su
mayoria como consultas a domicilio, en recorridos por el municipio en secciones cercanas a
la novena seccidn; se consiguié la donscién de medicamento por parte del municipio y de
diferentes materiales donados por laboratorios © comprados con ayuda econémica dada en
cada consulta a manera de una cuota voluntaria, se explicaba a la gente cual era nuestro
papel y con que recursos contdbamos por lo que solamenie se pedia el costo del
medicamento utilizado.

Cabe mencionar que muchas de las veces se carecia de] material o equipo necesario
para realizar un diagnostico o simplemente para dar un tratamiento adecuado, por lo que se
utilizaba sélo Jo indispensable.

También en cada consulta se dsba asesoria sobre manejo, salud publica, difusién de
medidas sanitarias y zootecnia bdsica en general.

Aparte de ]a asesoria técnica, se realiz la elaboracién e implementacién del manejo
de tarjetas de control en un establo lechero de 12 vientres en la comunidad de Xaltipan
propiedad del sefior Juan Brigido Pefialoza, instruyendo al encargado sobre los beneficio del
manejo de las tarjetas, El tipo de tarjetas eluboradas fue: el control reproductivo, el de
produccion, el de la resefia de cada animal, asf como los tratamientos aplicados. Se revisaron
las condiciones de los poireros a través de vna inspeccién ocular, haciéndose las
observaciones respectivas ¢ intercambiando puntos de vista con el encargado, para ampliar el
conocimiento del manejo se consulté la bibliografia correspondiente?’,

Como anferiomente se hizo mencién, se participd en la campafia de vacunacidn
antirrdbica en cuatro secciones del municipio de Xiutetelco: Se asistié durante los dias 24,
25y 26 de mayo en Ia seccién primera, el puesto de vacunacién fue en 1a clinica de San Juan
del IMSS-COPLAMAR; el dfa 27 de mayo se aplicd la vacuna en el dispensario médico de
la brigada UNAM en la comunidad de San Francisco, Los dias 3 y 4 de Junio se volvié a
aplicar un segundo lote de vacunas abarcando también comunidades de la segunda y cuarta
seccién. Se aplicaron 243 dosis (12 de ellas a felinos y el resto a caninos).
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Se elabord y participé en proyectos encaminados a la produccion pecuaria como: la
Unidad de Produccién Lechera, los contactos con Ja empress “LATE™ de Teziutlan, la
descripeion de 1a pasteurizadora, ademas de Jos temas de difusién transmitidos por la sadio. -

El numero de casos atendidos en la comunidad fue clasificado de acuerdo a los
sistemas afectados en los animales por s signologia que presento cada uno de ellos:

Los diferentes agenies que afectan los si del organismo puede producir una
alteracion parcial o total de su fisiologia o anatomia, dando como resultado un trastorno en
toda la funcionslidad correcta, y una alteracién de cualjuiera de estas funciopes ests
intimamente relacionada con rmecanismos intemos propios del individuo (estado
inmunolégico, conformacion normal, metabolismo, microbiota y susceptibilidad), ast como
condiciones externas del organistno afectado (estrés, alimentacién, clima, albergue, manejo y
hacinamiento). Cualquier alteracion que modifica 1a homeostasis y rebasa los mecanismos
naturales de defensa provoca enfermedad en el individuo™.

PROBLEMAS DIGESTIVOS

Los problemas d:gestivos se tmataron de acuerdo & la signologia comim inespecifica ¥
splicando medidas de prevencién secundaria como son: Diagndstico propedéutico y
tratamiento oportuno.

De los 41 casos de diameas tratadas, la mayoris fue presentada en cerdos recién
destetados, de acuerdo a un diagnéstico diferencial se observaron:

-Diarrea mecénica: se observa una diarrea blanca pastosa en toda la camada, sin mal
olor, siguen mamando los lechones, deshidratacién moderada o leve generalmente
durante la anamnesis coincide con un cambio en la alimentacion recienie y responde
favorablemente al tratamiento con protectores de la acetil-colina en el tracto digestivo
(Clorhidrato de bencitimida)™

- Diameas de tipo infeccioso: ésta pusde ser debido a infecciones mixtas o de
etiologia variadas; provocando aumento en la permeabilidad, mala absorcién
intestinal o hipersecresion. El diagndstico diferencial se realiza entre Jas siguientes
enfermedades:

1) Colibacilosis.

2) Gastroenteritis transmisible,

3) Clostridiasis tipo C crénico.

4) Rotavirosis

$5) Coceidiosis

6) Enteritis por sslmone]osis

T) Diversas enteropstias:



: 57

- Adenomatosis intestinal.

- Enteropatia bemorrégica proliferativa.
- Enteritis necrotica

- lleitis Regional

<Disenteria porcina.

-Enfermedades parasitarias.

En este caso solamente se realizo Ja historia clinica, ¢l exArmen propedéutico, la
observacion de los signos, la observacion de lesiones macroscdpicas a través de la
necropsia y el ratamiento de amplio espectro por de la confirmacién del exdmen
de laboratorio.

Duranie el tratamienio se implementan medidas de higiene, tratar camadas
completas, inyectando a los animales por lo menos tres veces con antibisticos en
combinacién con anti-histaminicos y aplicar electrolitos por via oral.

Se informé el caso de una cerda de 70 Kg., criolla, blanca, de segundo pasto,
criada en condiciones rusticas ¥ con 30 dias que destetaron su camada, presentaba
regurgitacién inmediatamente después Jde comer, excremento negro de consistencia dura
¥ seca, a la oscultacién presentaba dolor abdominal, nulo movimiento intestinal, a)
examen propedéutico; deshidratacion marcada, apatia y ancrexia desde hace 3 dias.
Durante la anamesis, se infomé que anteriormente la babian laxado en mas de dos
ocasiones. E} animal murio a los dos dias preseniando una intosuscepcion en la poreion
distal del intestino delgado de aproximadamente 20 cm. de largo con estenosis en las
arierias mesentéricas, Ja porcion proxima presentaba distension por gases y materal
intestinal descompuesto, se trato con analgesico y antibiotico de amplio espectro.

El profapso rectal se presento en un lechon de 3Q dias de nacido, tenia protusion-
de un segmento corto ¢ inicio de la inflamacion de esta porcion. Se aplicd anestesia Jocal
por infiltracién. lavado con solucién y reduccion con una sutura mediante la retencion en
su posicion anatémica. Se manda diela blanda y separar e} resto de la camada.

Las indigestiones de tipo pnmano en rumiaptes son causadas por errores en la
alimentacion y terizadas patogé rente por disfunciones bioquimicas del
contenido ruminal seguxdas por paresxa motsiz parcial o total de las paredes de los
compartimientos ruminales”. La causa mas comun de los casos tratados en el municipio
fue el consumo accidental de manzanas tiradas en los huertos y en cantidades grandes.
Los bovinos enfermos de hato de 6 animales presentaron diferente grado de indigestion,
los signos clinicos fueron: deshidratacién variable, laxitud, movimientos ruminales
disminuidos o auscntes, diarrea, solamente una presentaba timpanismo. Al oblener una
muestra de conrenido ruminal, se determino el grado de acidez v el oler caractenstico de
la fermentacion. El ratamiento vasio de acuerdo a la gravedad del caso:
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-Vaca de 450 Kg., gutan!e,doslomudehxotoumoaalynsunmtedehﬂm
bacteriana (bid), 2 Hs. demluménuotbmcadeClonnodenodno(N) 1 s, de solucion de
Hammnn(W)\mnnﬁhimmmiao(lmgr por Kg, Im. de 20l dc difenhidramina
clorhidrica), antibitticos d» amp P (2 gr. de oxitetraciclina intranuminal y penicilina
es-tmp!ummmZOOOOU!porKs de p.v. IM) duraote 4 diss posteriormente se tratd con
vitaminas de] complejo B y sol. de aminodcidos intravenosos.

- Bocerra de 85 Kg.. se dieron dos tomas de laxantes orales, antibidticos
mtmmmmales e intramusculares, un camminativo antifermentativo intrarumioal y
antohistaminico durante 3 dfas.

- Becerra de 150 Kpg.: dos tomas de laxotdnico oral y restituyente de la flora
bacterians, antibiético y antihistaminico durante 3 dias.

- Vaca de 500 Kg., vacis: toma de laxoténico, restituvente de la flore bacteriana y
antihistaminico IM.

Los otros dos casos fueron similares en cuanto a su presentacion y causa pero de
menor gravedad y diferente duefio.

Las indigestiones en cerdos que se presentaron fueron cuatro casos, se debieron por
ingerir alimento en mal estado y lo Unico que reportaban durante la anammesis era que
dejaban de comer de un dia pars el otro y solamente uno de ellos presentabe vomito, todos
presentaben dolor abdominal durante la palpacién. El tratarmiento consistié en dipirona 40
mgr. por Kg. de p.v. IM, antihistaminico 1 mgr. por Kg. de p.v. y antibiético de amplio
«pecunNommcomdablehxadosporqueapuudeqmdefecabmbxm,upudo
haberlos impaciado.

El envenenamiento presentado fue en up felino, macho, de siete meses de edad:
presentaba anisocoria, ptialismos, depresion, temblores, ataxia y por Gltimo dispea. Cuando
se realizo la inspeccion del animal este ya estaba muesto y con el antecedente de que habia
atacado & una persona que trataba de sujetasio, se envid la cabeza al laboratorio para
diagnostico de rabia.

En guajololes se observd en una parvada cuatro casos de aves enfermas de tres meses
de edad que presentsban: Diarrea continus de color verde obscuro con pequefias burbujas,
apatia, cabeza con cianosis, (uno de ellos) ¥ muerte al siguiente dia. La pecropsia repona
lesiopes comunes pero no son patognomoénicas de histomoniasis por lo tanto se requiere de
M eXAIDen Microscopico para coafinmar.

Los casos de moquillo canino se trataron con solucién hartmann [V, ampicilina 20
mgr. por Kg. IV, en rofloxcaina 5 mg. por Kg, IV, b.d. yatrencaseina 1 m). SC.y un
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protector de mucosa. De los dos casos, un cachorro de 4 meses se curd y un perro adulio ys

presentaba sigoologia nerviosa,
PROBLEMAS RESPIRATORIOS

Los problemas iratosios se p taban en borregos que pemociaban .en
_cobertizos mal ventilados y hﬁmodos (2 cas0s) o en catallos a Jos cuales no se les daba un
albergue donde resguardarse, _

En loy ovinos Jos signos que presentaban eran: movimientos respiratorios lordco-
abdominales, taquipnea, secrecién respiratoria amarillo verdoso filante, de tipo purulento,
bilateral en los orificios nasales, postracion, cabeza baja. A la auscultacién s» notan dreas
de crepitacidn pulmonar y esterfores hiunedos caracteristicos de bronco neumonia. Los
animales se, trataron con tilosina a 20 mg. por Kg., neomelvobrina 40 mg. por Kg.,
difenihidramina 1 mg. por Kg. y un expectorante (guayacol-eucalipio) por 3 dias IM.

Los equinos presentaban por las mafianas disnea al esfuerzo y durante la
auscultacion silbancias a la expiracién en la porcién distal de Ja triquea, Se trataron con
analgdsicos IM, tilosina 20 mg. por Kg. y expeciorantes.

En el caso de un equino que se broncoaspiro al darle una foma para desparasitarlo, se
tratd con diuréticos (furosemids) a razdn de 1 mg, por Kg. cada 12 horas y expectorantes M,

PROBLEMAS OCULARES

El caso de un canino, hembra, de tres afios, color negro, que presentaba inflamacion
bilateral de} tercer parpado, se trato con una solucidn oftdlmica de cloramfenicol levdgiro
durante 3 dias, dib, Se mand lavado diario con té de manzanilla,

PROBLEMAS DE TEJIDO MUSCULAR Y OSEO.

Un ovino hembra, recién parida, de segundo parto que presenté endurecimiento del
medio izquierdo de 1a glindula mamaria, después de dos dias se puso negra, endurecids,
sangrante y crepitaba al tacto, 1a lesion bajaba ds la parte ventral del abdomen siguiendo por
1a pierna jzquierda hasta el corvejon, el animal tena buen apetifo. Se aplicé flumetasona y
penicilina estreptomicina 800000 UI IM, dipirona 40 mg. por Kg., bamitol untado en la ubre
y solucién do sulfas (Sulfametacina, sufadracina, sulfsmeracing al 2096) a razén de 46.6
mgr. por cada 10 Kg. de peso, aplicindose 21 ce IV durante tres dias con penicilica
infiltrada en las 4reas lesiopadas. El ovino presento un cuadro de gangrens enfisematosa y
tuvo que ser sacrificada.

Un poreino hembra de 60 Kg. se encontraba postrada y con los miembros anteriores
doblados con los codos hacia afuera. Presentaba osteomalacia 1al vez de tipo nutricional,



60
aunque no se pudé confirmar, Se traté con calcio, vitaminas A, D, E, linimento blanco y
tiamina. .

PROBLEMAS REPRODUCTIVOS.

Los casos de relencién placenfaria en yumiantes fueron cuatro; se trataron
inicialmente con oxitocina 100 UI con 8000000 de penicilina estreptomicina INL A los tres
dlas se realizé una curacién intrauterina con tilosina a 400 mg como dosis total. Solamente
en un caso se tuvo que extraer restos de placenta colocdndose posteriormente bolos de
furacin urea intrauterino, y 25 ml. de neomelubrina IV,

En ofra vaca de primer parto, recién parida se aplicé borogluconato de calcio (500
ml. de solucién al 2096) IV 100 UL de oxitocina IN, 15 mg. de cipionato de estradiol IM y
vitimanins A.D.E, para que limpiara el itero bien.

El edema fisioldgico mamario post-parto se traté uUmicamente con ungQenfo
emoliente y rubefasciente después de cada ordefio.

La mastitis se presenté  en rumiantes: cinco bovinos y um ovino,presentaron
diferencias entre sf; desde una inflamacién inicial que cedié con el uso de desinflamatorios
esteroidales y antibidticos hasta aquellas que no tuvieron respuesla al tratamiento y se tuvo
que secar totslmente el cuarto.

El examen se realizaba observando al animal en general pero lo que se reportaba con
mis frecuencia era el aspecto de la secrecién léctea, el tiempo de aparicién era también
importante, pero la gente seguia ordefidndolas para cubsir sus pedidos. Lamentablemente no
se podia hacer pruebas mds especificas para el diagndstico de mastitis, ni realizarun
antibiograma para tratarla apropiadamente,

El sindrome mastitis, metritis, agaldctia, se presenté en 6 casos de porcinos recién
paridos; preseniaron anorexia, depresidn, fiebre de 400C o mds, congestion y edema de las
glindulas mamarias. Solamente una hembra presentd descarga vaginal blanquecina. Los
animales de trataron con 40 mg. por Kg. de Neumelubrina, 0.5 Ul oxitocina IV
posteriorments con 50 UI IM y 40 mil Ul de penicilina estreptomicina. En un caso dos .
lechones de la camada murieron y en otro caso donde fue tratada con ergonovina IM, la
camada murié por inanicién excepto dos, se mostrd que la ergonovina produce necrosis
arteriolar de Jos acines galactéforos provocando agaldctia.

Las disiocias en porcinos mas comunes (2 casos), se debieron al tamafio de la
hembra al parto: una se resolvié por traccién manual y otra por cesirea. En el caso de un
porcino que mostraba por segunda vez inercia uterina por lo que se administré oxitocina en
forma regular 0.5 ml. intravenoso. , Otro porcino de 150 Kg. presentd un parto Jento que
duro 36 boras, se le inyecto azaperona 2 mg. por Kg. de pvy por Jo demas parié normal.
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Se practicaron maniobras obstétricas en bovinos durante el parto:

. - Vaca HF., negra de 400 Kg. de p.v. de tercer parto presento inercia uterina y el
producto tenia: presentacidn anterior, posicién dorso-sacra la actitud con cabeza flexionada a

1a derecha.

Se realizd lavado de la regién perivular y miembros posteriores se Jubricd el canal y
se palpéd la posicién del producto para su posterior traccién, se tuvd que realizar una
episiolomia lateral derecha, Pari6 un becerro vivo al cual se le desinfectd el ombligo y se
calostro previa limpieza de la gldndula. A la hembra se le aplicd oxitocina y terramicina
iluida (1 gr) posteriormente se le retiraron restos de placenta al fercer dia se realizd una
curacidn intrauterina y se administréd neomelubrina,

- Vaca HL.F., pinta; negra y blanco. de 400 K g. de peso vivo, primer parto; se presentd
un producto normal pero grande. Se realizé la asepsia de la zona y una episiotomia latersl
para no desgarrar la vulva, Se extrajo el becerro vivo, se desinfectd el ombligo y se calostrd,
se revisé que la vaca amrojara las placentas. Se trato a los 3 dias aplicando oxitocina y
poniendo bolos uterinos de fureal.

CURACIONES

La causa mas comun de formacién de abscesos fue la carencia de medidas adecuadas
de nsepsm y desinfeccién durante 1a administracidn de soluciones parenterales por personas
sin conocimiento. Se debridaron mediante la incisién directa, lavado y colocacién de un
antiséptico. Ss atendieron nueve casos.

Las heridas tratadas en diferentes especies provocadas por traumatismo se atendieron
con la finalidad de resolver las lineas de solucion de continuidad, restituyendo la estructura
anatémica superficial o profunda dependiendo del caso, o debido al tiempo que estuvo
expuesta se prefirié la cicatrizacién por segunda intensién manteniendo la herida 16 mas
limpia posible y colocando soluciones cicatrizantes,

El ntmero de casos atendido fue: suturas tres casos, debridacién de abscesos nueve
caso3, curacién de heridas diez casos.

CONSULTAS EN GENERAL

Durante la estancia de servicio social se dieron recomendaciones sobre las medidas
adecuadas para el manejo de cerdos abarcando:
- seleccion del semental,
- seleccion de pie de cria para produccién.
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- seleccién de hembras para pie de cria
- medidas bisicas para lograr ua destete precoz.
- manejo de la hembra gestante y proxima al parto,
- manejo durante el pario y cuidado de los lechones.
-medicinas preventiva durante el ciclo de produccién.

También en otras especies se hicieron recomendaciones resaltando la economia y
haciendo hincapi¢ en las medidas de higiene y alimentacién de Jos animales.

En bovinos se asesord acerca de la imporiancia del manejo higi¢nico durante el
ordefio y recomendaciones después del parto principalmente.

MEDICINA PREVENTIVA.

Por medio de informacién proporcionada por Ja SARH y a peticion de los duefios de
una parvada, se vacunaron 17 aves de cinco semanas de edad contra la enfermedad de
Newcastle, con la vacuns de virus vivo atenuado de la Cepa Bl via intranasal. No se

Ppresenté ninguna reaccion.

Participando con la clinica del DMSS-COPLAMAR, durante la campafia de
vacunacién antirrabica se aplicaron 243 dosis a caninos y felinos como anferiormente se
habia mencionado.

Las desparasitaciones en porcinos se realizaron con ivermectina a dosis de 75 mg,
por cada 10 Kg. de p.v. por via S.C. En bovinos también se utiliz6 la ivermectina por via IM
profunda. lamentablemente no se contaba con el uso de un microscopio para el examen
coproparasitoscdpico correspondiente.

Los problemss selacionados con infestaciones parasitarias de tipo externo o
ectopardsitos; fueron provocados por dcaros y piojos, o se encontraron animales infestados
por garrapatas, En los casos que se permitia el diagnéstico era por observacion direcia o por
las lesi y el nt de animales afectados, El tratamiento se realizd con asuntol o
neguvén, a las dosis recomendadas por el fabricante repitiéndose a la semana. Fn los casos
que era necesario por la gravedad; se administraba desinflamatorios, antibiéticos y
estimulantes para una mejor inmunidad, ademas se recomendaba la limpieza y desinfeccién
del lugar, En esta medida se atendieron 21 casos en diferentes especies.

MEDIDAS ZOOTECNICAS.

Solamente abarcaban aspectos de observacién durante la gestacién y comprendian:
las condiciones del lugar donde iba' parir el animal, el tipo de alimentacién suministrado,
diagoéstico de ges!nclones (12 casos), revision de tipo de manejo dado anteriormente en
cuanto a trat { iones, aplicacién de vitaminas y minerales, el uso de
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antibiéticos durante la gestacidn o desparasitaciones) o relacionado a medidas sanitarias y de
higiene. . .

Durante el parto se revisé el tiempo de trabajo de pario, se examind la condicion del
animal, sus constantes, su aclittd o postura, aspecto, estado de carmes, conducia, se
determiné la posicién del producto, lavado de la zona perivulvar. limpieza de los orificios
nasaly bucal de toda mucosidad, revisién del estado del producto, desinfeccién del ombligo
y supervisién de un adecuado calostro, revisién del alumbramienio completo de las
placentas, (Atencién de partos eutocicos: 12 casos).

En caso de las camadas de cerdos, se realizd el manejo normal de descolmillado al
tercer dia (80 lechones), aplicacion de hierro (136 lechones), castraciones (12 casos) en
cerdos de diferente edad. Se revisd que Ja cerda post-parto no presentérs fiebre, que tuviera
leche y que comiera bien.

Aparte se castré un caprino de seis meses de edad y un ovino de cinco meses
mediante el uso de ligadura y 1a debida asepsia de Ja zona.

CIRUGIAS

ler. caso.

La primera cirugia realizada fue Ja reduccién de una hemia umbilical por la linea
paramedial en un cerdo de 14 a 16 Kg. p.v. que presentaba protusién de epiplén e intestinos
en un saco herniario del tamailo de una naranja. E! anillo inguinal tenia como 3 cm. de
didmetro. Se explicé al duefio que podia ser hereditdrio. El animal se sedo con 2 mgr. por
Kg. de azaperona por via intramuscular y anestesia local con lidocaina por infiltracién S.C.
Se realizd la anestesia de la zona a incidir con el paciente en dectbito dorsal. La incisidn fue
paramedijal como a un cm. del saco ¥ posterior trazo de una linea perpendicular a partir de la
mitad de la incisién a manera  de una “T™, se llegd con cuidado al dpice por ser el mas
delgado y procurando no profundizar el corte para no perforar ninguna viscera, Se
introdujeron las visceras mediante presién junto con e] epiplén. Se procedié a debridar el
borde del anillo inguinal y realizaruna sutura de surgete continuo anclado y dos puatos en
“U™, se retiraron los colgajos de piel sobrante y se aproximaron los bordes de la piel con
punto de acercamiento subcutdneo. Se cierra la herida con puntos separados utilizando
nylén

El posoperatorio duro tres dfas cubriendo Ia herids con una pomada para acelerar el
proceso de cicatrizacién (recoverdn), antibidticos de amplio espectro parenteral, lavado
diario de 1a herida durante una semana y fajar el paciente. Se retiraron los puntos a los §
dias.

El resultado fue satisfactorio durante dos meses pero presenté una hernia mds caudal
a la regién. .
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20, caso
Al realizarse una laparstomia exploratoria en un cerdo de 25 Kg. de pv. se
diagnosticd que parie del tersticulo estaba rodeado por el epiplén, Se aprovechs la incision
para castrar el animal y seducir el conducto inguinal mediante una suturas de punios
continuos y puntos de resisiencia en “U” separados. Se administrd medicamento parenteral

para evitar una inflamacién posterior y antibidtico.

3er. caso.

Se realizd la cesdrea a un porcine hembra primeriza de 70 Kg. de peso vivo, que
tenfa 24 horas en trabajo de parto, estaba postrada con contracciones y dolor de parto, tenia
36.50C de temperatura y a la palpacion tenfa-un producto demasiado grande, Se utilizd
azaperona a razén de 2 mg. por Kg. vis IM y 4.mg. de melomidato por Kg. via IV como
peuroleplo-analgesia. Como la cirugia se realizd en la zaurda, se eolocd un pléstico sobre el
piso y con ¢} animal en decuibilo lateral izquierdo; se procedit a realizar el lavado y asepsia
de la zopa.

Se colocaron los campos y se infiltro lidocalna sobre 2 linea de incisién trazada en
direccidn dorso-caudal sobre el flanco derecho, entre el borde craneal de larotulaya 5 em.
de Ja incersién de Jas gldndulas mamarias, Cabe seftalar que Ja incisidn fue demasaido baja.
Se incidieron todos los planos hasta llegar al peritoneo donde se punciopa para la extraccién
de Hquido abdominsl. Después se procedié ampliar la incisién para localizar Ia bifurcacién
del Utero, pero debido a que muy abajo la incisién se tuvo que incidir en ambos cuernos
uterinos. Se extrajeron dos lechones muerios y dos vivos a los cuales se dieron civdados al
nacer,

La extraccitn del Ulero para exteriorizar la zopa de incisién de manera exira-
abdominal pars evitar derrames al interior provoco un desgarro al cuerno uterino, pero se
suturd la herida con una linea do inversién y hemostatics, y sobre }a misma una suturs
imperforante. Antes de cerrar se dejaran bolos ulerinos y al cerrar los planos se depositd
antibidtico en cavidad.

El tralam:enlo pospario duro 2 semanas debido a las condiciones del lugar,
administ pemcxhr.. treptomicina 25,000 UL por Kg. de p.v., desinflamatorios,
antipiréti yan icos. Sobre 1a herida se colocod furacin previo lavado de la zona, pero a
la sermana de Ia cirug(n presentd ug absceso entre las capas de los musculos por lo que se
dejo 1a herida expuesta y drenado del absceso.

La camads no tuvo complicaciones y fue bien amamantada,

40, caso.

Se realizd en un porcino de 100 Kg. de p.v. el cual estaba capado, pero presentaba
wna hemnia ingvinal con visceras, se planfed Ja necesidad de reducirld pero el duefio no
aceptd ya que iba a vender al animal,
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So y 60. caso,

Se refiere a dos laparatomias explomtmas

La primera se realizo en un canino hembra al cual se le practicaria una OVH.,
pero estaba gestante por lo cual no aceptaron que se prosiguiera, solamente se continuo el
tratamiento psooperatorio durante cuatro dias.

La segunda fue un cerdo monorquidio para localizar el testiculo, pero debido a
que fenia uu mes de edad no se logrd extracrio con Jas pinzas.

7o. caso.
Se ayudo a realizar Ja rumenotomia con el médico de Ja bngada Lmdmsu Se
realizé en un bovino hembra, de seis meses de edad que accidental 6 el

grapo de maiz de una cubeta; anteriormente se le habfan dado dos temas para lazarla pero
sin ningun resultado, al tercer dia se tomo una muestra de liquido ruminal presentando
acides; e] animal estaba apatico, deshidmtado, sin > ent el reclo y atonia
sutninal.

El animal se sujeto en posicién de pie, msurando la porcién torscica y de la fosa
paralumbar de} flanco izquierdo. Se realiza la antisepsia de la zona y se anestesio con
xilocina el dos por ciento a razon de 0.02 mg. por Kg. de p.v. por via intravenosa. En la
linea de incisisn se infiltro anestesia Jocal subcutdpea. Se incidieron los planos
correspondientes por medio de una linea paralela a! borde candal de la iiltima costilla de
aproxiniadamente 18 e, de largo hasta alcanzar el peritoneo e incidirlo al tamaio de la
herida. Los vasos sanguineos presentes eatre los musculos se pinzaron para hacer
hemostasis ¥ controlar las hemorragias.

Se expuso el saco dorsal del rumen, sujetando por medio de gasas su pared v en el
vertice inferivr de la berida se colocd una compresa pinzada a la piel para retener la caida
de liquidos dentro de cavidad abdominal. Al plegarse la pared del rumen se incide la
linea de 12 em. de largo para extraccion de contenido ruminal; se extrajé como 36 Kg. de
material fermentado v se realizo un Javado, entre ambos sujetamos cada borde para
exponer e} rumen, después se introdujo pasto verde cortado en trozos para dar volinen al
rumen y afladimos flora bacteriana (rumenade) en sobres.

Se suturaron Jos bordes en el sentido inverso a como fueron incididos: la pared del
Tumen se¢ sutura con dexcn del no. 1 por medio de una sutura continua perforante
{Connell) y sobre 1a misma una de acercamiento no perfirante (Cushing). Se realiza el
atrastre con agua hervida, luego con solucion salina fisiolégica y anitibiético. Se colocd
el rumen dentro de cavidad abdominal y se cerro el peritoneo con dexen del no. 1 por
medjo de un surgete coutinuo, los planos musculares del s0 abdominal, ablicuo
abdominal intemo y oblicuo abdominal externo se unieron con puntos separados en “X”
¥ en cada plano se realizo asrastre por medio de jeringa a presién. Los bordes de Ia piel se
unieron con puntos de acercanuentd subcutaneo v puntos separados con nilon, Se
protegio la herida con un cicairizante,
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El posoperatorio estuvo a cargo de shscompatiero.

8o. taso.

La reseccién de tejido fibroso ubicado en el paladar superior de Ja cavidad bucal de
un equino hembra de siete afios de edad, se realizé por medio de Ia incisién oblicua
alrededor de esta previa infiltracién anestésica de la zona. para poder realizarse primero se
tuvo que tranquilizar al animal con Clorhidrato de propiopromacina a 0.2 mg. por Kg. de
peso vivo IV y posteriormente derribarlo con el uso del tirapie. Se administré antibittico
parentera] y desinflamatorio por dos dias.

90. caso. .

La ovariohisterectomia realizada en up canino de un afio y medio de edad, criolia y
sin duefio se realizb debido & que Hego al dispensario médico, entrd en calor y al parecer se
quedo en Ja comunidad.

Se tranquilizé con Xilazina al 2% a Iml por cada 10 Kg. de peso vivo, se rasurd la
zona ventral del abdomien, se realizé la asepsia, se colocaron los campos, se aplicaron 224
.mg. de pentobarbital sédico IV como primera dosis logrando que Ia fase de induccién fuera
répida y llegar a la segunda etapa de la anestesia en su primer plano (primero 3.5 ml. de
Anestesal y despies 4.5. i), Se incidié en la linea media sobre la piel a partir de la cicatriz
umbilical basta 3 em. antes de el borde ventral de la sinfisis pubiana, Se abarcaron los
planos de piel, tejido subcutaneo y linea blanca hasta periloneo parietal, al llegar aqui se
desplazs el epiplén cranealmente y se buscé la bifurcacién de los cuemnos uterinos. Al
localizarse se continuo hasts hallar el ligamento que envuelve al ovario, se procedio a ligaslo
abarcando a la arteria ovérica y uterina seccionandolo. Los vasos de la arteria y venas
uterinas a lo Jargo del ligamento ancho también se ligaron, Se realizd la misma téenica con
el otro cuemo uterino. El cuerpo del tlero posterior al cervix se pinzd con dos pinzas
uferinas, ligando ambos vasos laterales e incidiendo entre las dos pinzas, sobre la abertura
del cervix se colocd una gota de tintura de benzal y cerrandola con tres puntos continuos,

Al cemar la cavidad se deposité antibidtico intra-abdominal (550000 UI de
penicilina-estreptomicing), terminando de suturer la herida primero con un surgete continuo
abarcando las fascias de los misculos recto abdominales y peritoneo, después puntos en “X"
entre las fascias, Juego puntos de acercamiento subcutaneo y por Gltimo puntos separados
sobre piel y lavado de la incisién. Esta se cubrié con una sofucién cicatrizante.

El posoperatorio durd cuatro dias aplicando analgésicos (40 mg. de dipirona por Kg.
de p. v.) antibidticos parenterales de amplio espectro de accién. La vitamina X, IM, y Ia
solucién de Hartmann se administé después de la operacién ya que al momento de ligar la
arteria ovdrica ésta se desgarro perdiendo sangre hasta que se recupero y lig.
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’ Las contantes del canino al inicio fueron de 350C, 370C a las 24 horas, 370C a las
36 hotas y 380C a log tres dias, restableciendose adecuadamente.

100. caso.

La orquiectomia se realizé en un cerdo de 40 Kg. de p.v. en dos etapas: Ia primera
fue 1a casiracion del festiculo presente y posterionmente se trato con una dosis de 24 mg. de
acefato de testosterona IM. A las dos semanas el {esticulo apareci6 en la regidn ventral
procediendo a incidir sobre piel y ligando el paquete testicular, al final se colocd cicatrizante
en la zopa.

NECROPSIAS.

Se reali {res psias: dos en cerdos y una en ovino. La primera era de un
cerdo de 10 Kg. que presentaba los intestinos vacios de alimento pero con gran cantidad de
gas y palequias equimoticas a lo Jargo de la mucosa, en 1a porcidn del recio confenia diarrea
acuosa, no se observd atrofia de Ja mucosa. El animal fue el segundo en morir do una
camada de 6, al resto se le dio tratamiento. Diagndstico presuntivo: eolibacilosis.

El segundo caso foe de una cerda de 70 Kg. que presentaba intusucepcién en leon, el
animal fue descrito anterionmente en problemas digestivos. .

El tecero fue un ovino que p taba lesiones sisticas de linfadenitis caseoss
y nodulos en ganglios intestinales provocando mala absorcidn y caquexia,

El pimero de casos atendidos en Ja comunidad fue el siguiente:

Problemas digestivos:
Diarreas 41 casos
Intersuccesién 1caso -
Prolapso rectal 1 caso
Indigestion primaria en rumiante 8 casos
Indigestiones en cerdos 4 casos
Envenenamientos 1 caso
Diarreas en aves (Histomoniasis) 4 casos
Moquillo canino 2 casos
Problemas respiratorios.
Bronquitis 2 casos
Brouco neumonia 2 casos

Efisema pulmonar y rinitis 1 caso



Problemas oculares.

Inflamacidn bilateral del Jer
parpado
Problemas de tejido

¥ 0seo.

Gangrena enfisematosa
Osteomalacia

Problemas reproducti vos

Retencin placentaria
Edema fisioldgico post-parto
Mastitis
Sindrome MMA.
Metritis
Distocias

Curaciones,
Debridacién de al;nsos
Curacién de heridas
Suturas

Consultas en general.
Recomendaciones
Aplicacién de sueros
Aplicacidu de calcio

Madicina preventiva,

Vacunacién antinrdbica
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Vacunaci n contra Newcastle

Desparasitacién Interna
Desparasitacidn externa

Medidas Zootécnicas.

Alencidn a partos
Castraciones

1 caso

1 caso
1 caso

4 casos
2 casos
6 casos
4 casos
3 casos
6 casos

9 casos
10 casos
3 casos

18 casos
2 casos
2 casos

243 casos
17 casos
69 casos
21 casos

12 casos
12 casos
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Aplicacion de fierro 1335 lechones
‘Descolmillado . 80lechones
Aplicacidn de vitaminas 23 casos
Diagudstico de gestacién 12 casos
Cirugias.

Reduccién de hernia inguinal 1 caso
Reduccién de hernia umbilical 1 caso
Cesdrea 1 caso
Laparatom(a exploratoria 3 casos

* Rumenotomia 1 caso
Reseccion de tejido fibroso en

. paladar en equino 1 caso
Ovariohisteroctomia 1 caso
Orquiotomia 1 caso
Necropsias 3 casos

SUTURAS Y PRIMEROS AUXILIOS.

Se realizaron cinco suturas en hurnanos en apoyo a la labor de Jas enfermeras debido
a diversos travmatismos en miembros y cabeza,

6. ANALJISIS DE RESULTADOS.

Loa resultados obienidos en 1a elaboracién y evaluacidn de Jos proyectos realizados
por integrantes de la Brigada UNAM fueron entregados sl Depariamento de Programas
Rurales y so mostraron los alcances obtenidos durante una visita a 1a comunidad por parte
del Director de Programa del Servicio Social multidisciplinario y el jefe del Depariamento de
Programas Rurales durante el cual se presentaron ante 1ss instancias que facilitaron todo tipo
de apoyo a 1a brigada UNAM, entregindoles un reconocimiento.

Durante 1a elaboracién de los seis proyectos, 1s perticipacion de la comunidad era
variada; en algunos casos mostraban gran entusiasmo y en otros poca organizacién, apatis o
total indiferencia. El analisis de cada proyect enelaig i

1) Duraale la aplicacién de la melodologh del proyecio Municipal de Desarrollo
educativo, la participacién del ité fue verdad 1a ya que al ser en su
mayor parte formado por profesores estos estaban concientes de la impetiosa necesidad de un

con miras de reformar y crear nuevos valores que motiven a la juventud,
eliminando Jos problemas que afectan a la comunidad. Sin embargo e} seguimiento duro
poca,debido a las ocupaciones de los integrantes v a 1a falta de iempo por lo que el proyecto
no cumplié los objetivos previstos.

ESTA TESIS Mo DrBE
SALIR DE LA BiBLIOTECA



70

Desde un punto de vista, la busqueda para eliminar los vicios que se gestan en una
comunidad, es una tarea enorme pero necesaria, a la cual se Je debe brindar un apoyo grande
de las instancias gubernamentales. los profesores de las comunidades rurales tienen un gran
compromiso frente a esta problemdtica y juegan un papel muy importante dentro de ella,

La participacién de la brigada durante el proyecto fue amplia pero en el breve tiempo
que durd no se pudo llegar a una participacién real entre la comunidad y su problematica.

2) Durante la continvidad en el Proyecto Rescate Histérico de Xiutetelco, la
coordinacién entre el trabajo de la compafiera-de historia y los demas integrantes de la
brigada fue nula y por demés incoordinada ya que a pesar de que participamos en eventos de
tipo cultural histérico eran independientes al trabajo realizado por la compasiera.

3) El proyecio de Difusién fue indispensable para canalizar todas las relaciones,
establecer esquemas de frabsjo en comunidad o con organizaciones, realizar proyectos
productivos o de salud, conseguir materiales, medicamentos y demds donaciones necesarias
para trabajar en comunidades marginadas, difundir el trabajo del brigadista y mostrarse a la
comunidad como una herramienta de trabajo acorde con la realidad presente.

4) La participacidn de ]a Brigada UNAM en la ruta turistica fue durante el inicio y
estructuracion de este proyecto. El seguimiento dado para que participen futuros prestadores
de-servicio social estd abierto. Existe interés de las paries involucradas y los bepeficios se
dardn a un amplio sector de los habitantes de las comunidades participantes.

5) Anteriosmente habia manifestado que Ia salud es una de las tantas necesidades
primordiales de nuestro pais, en nuestra comunidad no es la excepeion. El trabajo realizado
es el resullado de la coordinacién con instituciones de salud. La organizacién do las
actividades enmarcadas anteriormente dieron como resultado: el brindar atencién médica de
primer nivel y urgencias, participacién en actividades ya programadas, jornsdas de salud,
difusién de temas de salud publica en comunidad, platicas informativas, difusion del trabajo
realizadoy imiento ds Ja idad en materia de salud.

6) La asesoria técnica brindada para la elaboracién de una unidad de produccién
lechera en el Municipio de Hueyapan con diez vientres obtuvo como resultados el de: la
entrega de un proyecto escrito, la participacién en faenas para acondicionar el albergte, la
asesoria y revisién de los animales, 1a entrega de los formatos para los registros de cada
animal, explicacidn o demostracién del proyecto al inspector de PRONASOL e
insuguracion del establo.

El proyecto necesita enriquecerse en aspectos de nutricién, higiene y reproduccidn,
teniendo que existir un seguimiento durante las primeras ctapas del proyecto por parte de un
Médico Veterinario.
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Por Wltimo, la falta de apoyo brindado por la contraparte a futuras brigadas en la
comunidad de San Francisco Xiuteteleo , hace que ésta fase sea la tiltima alegando que
carecen de los recursos econémicos para cumplir los compromisos generados con el
Departamento de Programas Rurales. Por otra parfe las necesidades de la comunidad y la
elaboracion o seguimiento de Jos proyectos crea las condiciones para la continvidad de otras
fases.

7. CONCLUSIONES

El mforma de semcm social-titulacidn presentado en este trabojo abarca
teristicas del programa del servicio social multidisciplivario y su
melodolog!a posteriormente habla de manera descriptiva de diversos aspectos de la
comunidad, del estudio socio-econdmico y del diagndstico de la comunidad elaborado por Ja
fase an(en'or, todo esto ticoe como objetivo dar un cuadro detallado al lector sobre las
caractesisticas de la comunidad.

Asi mismo se informs sobre las actividades realizadas por la brigada de maners
multidisciplinarias en Ja realizacién de proyectos, actividades de apoyo al trabajo
comunitario y aclividades complementarias.

También se describen de manera detallada actividades realizadas en el drea de
medicina veterinaria, Ia exposicion de los casos y el tratamiento dado.

La experiencia genersda fue bastante amplia, el objetive del Programa de Servicio
Social Mtﬂnduczplmano fue cumphdo llevada a cabo la metodologia propuesta por el
DPR, el, I plo la ién de un proyecto central y. la splicacién de
i yﬁ tar la organizacién para el desarollo comunitasio. Fn este

\ﬂumo aspecto > cabe megcionar que se¢ tienen limitaciones ya que la principal causa de que no
" selleven a cabo satisfactoriamente, es 1a apatia e individualismo de Is gente. :

c

8. RECOMENDACIONES Y SUGERENCIAS.

El PSSM da una oportunidad para 1a realizacién profesional, con Ja facilidad de
compartir una realidad comnin en todo ef ferritorio nacional: conocer costumbres, pueblos y
gentes pero también genera un compromiso consigo mismo y con la comunidad. la
importancia de generar una confianza entre la poblacién radica en vivir con ellos, vinculando
su problemitica con Ja oportunidad de aplicar Jos conocimientos, dar solucicnes a problemas
reales y especificos.

Por ofro lado, es importante mencionar que existen bastantes limitaciones para
realizar un trabajo comunitario; se debe tener bien clara la finalidad del programa y la linea
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de trabajo de 1a fase anferior para dasle continnidad y no caer en aspectos palemalistas o
limitarse al asistencialismmo.

Por otra parte recominedo al DFR que realice un estudio anterior a la apertura de un
nuevo programa para abrir tnicamente aquélios en donde realmente se den las condiciones
de trabajo y que Ja cormunidad lo requiera y no se lo impongan.

Recomiendo a todo compafiero que realiza sus trdmites para el servicio social este
Programa, ya que enniquece el espiritu universitario y mejora el caréeier de uno mismo, La
ventaja de trabsjar con otras disciplinas es conocer diferentes formas de abarcar un problema
y mediante el concenso dar soluciones, esie es-un aspecto inferesaate, ya que si existe el
debido respeto se genera una buena coordinacién interdisciplinaria.

E! llegar a comprender a una comunidnd: sus habitos, costumbres, tradiciones vy
valeres es una parte inferesante que como médico amplia y modifica Ja forma de ver las
cosas, la educacion generada en las aulas se tiene que adaplar a las posibilidades y
Limitaciones del campo.
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