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RESUMEN

La presente investigacidén parte de un enfoque ecoldégico
en el que la concepcién del desarrollo incorpora la
participacién activa e interdependiente del individuo y su
ambiente y en la que se plantea la necesidad de contemplar
datos de los aspectos objetivo y subjetivo del fendmeno que
se estudia, considerdndose al ambiente como promotor del
desarrollo sélo en tanto que motive el involucramiento del
individuo con otros en interacciones gradualmente mas
complejas. Bajo esta perspectiva se buscd abordar el proces
de adquisicién del 1lenguaje en el infante, asi como sus
efectos en las otras 4&reas del desarrollo psicoldgico,
teniendo como unidad de andlisis la interaccién madre-hijo.
Para ello participaron 15 diadas en donde las madres tenian
caracteristicas homogéneas en edad, escolaridad, y ocupacidn
(hogar), y los nifios fueron lactantes de 8 a 15 meses Yy
maternales de 17 a 36 meses de edad. Se obtuvieron datos
generales de las condiciones de vida del infante, asi como su
nivel de ejecucién en todas su &reas (medidas con la Guia
Portage). Enseguida se filmaron a las diadas en su hogar en
actividad de juego durante un lapsoc de 20', para luego
codificar las filmaciones en intervalos de 5'' y proceder al
establecimiento de correlaciones entre estrategias
linguisticas adultas y el nivel de ejecucidén de cada infante
en la Guia Portage. El andlisis mostré que las estrategias
lingliisticas maternas se complejizan a medida que el nifio
crece a la vez gque este toma una participacidén mds activa en
la interaccion; el analisis estadistico no mostro
correlaciones significativas entre el nivel de ejecucién del
nifioc y las estrategias linglisticas maternas usadas con mayor
frecuencia, a excepcidén del drea de socializacién en el grupo
de maternales. A partir de esto se concluyd que las madres
emplean las diferentes estrategias linglhisticas acorde a la
edad del nifio, con el fin de ir centrandolo en diferentes
aspectos de una interaccidén, considerando siempre las
capacidades que éste va mostrando.



INTRODUCCION

Un problema constante que enfrenta todo profesional de
la conducta es conseguir una psicologia que concilie los
enfoques descriptivo y explicativo que deben estar presentes
en todo andlisis del comportamiento. Resulta evidente que
aan cuando se han reconocido 1las limitaciones de esta
disciplina en este sentido, las alternativas que se han
generado caen en posiciones extremistas; las escuelas en
Psicologia (la Gestalt, la humanistica, la conductual, 1la
cognitiva, etc.) se apoyan en modelos y métodos propios que
se estructuran y sistematizan de tal forma que se excluye una
u otra parte del fendémeno que abordan, es decir, se

constituyen bajo un enfoque reduccionista.

Considerando lo anterior, el presente trabajo busca
partir de una orientacién teérica originada en la década de
los setentas y que es denominada Ecoldégica, en la cual se
intenta lograr una Psicologia descriptiva que no sélo
contemple los datos objetivos y directamente observables sino
también aquellos que constituyen la parte subjetiva del
fenémeno que se analiza, esto a través de la combinacidén de

métodos experimentales y descriptivos (Bronfenbrener, 1987).



Bronfenbrener como uno de los fundadores de esta nueva
orientacién sugiere que 1la Psicologia deje de producir
"conocimiento" de procesos sin contenido y descripciones
detallistas, y a cambio propone como alternativa que se
centre en el estudio de las interacciones de las
caracteristicas de las personas y sus ambientes remotos e
inmediatos, empleando aquellos parametros que las psicologias
experimental y descriptiva puedan dotar imponiendo con ello a
la Psicologia, por consiguiente, una reorientacidén en el
andlisis de los procesos psicoldégicos para evitar el

reduccionismo en la produccidén de conocimientos.

Como consecuencia a esta situacidn se desprende la idea
sobre la carencia de estudios del desarrollo natural, de los
procesos que suceden en una persona en los diferentes Ambitos
naturales en los que se desenvuelve, en tanto que hasta ahora
se han limitado a la observacidén del ambiente inmediato vy
concreto, concentrandose en la conducta de wuna o dos
personas, Si acaso, y en un sblo ambiente omitiendo las
interconexiones gue existen entre éste y los demas

(Bronfenbrener, 1987).

Ahora bien, esto Ultimo nos plantea el compromiso de
iniciar la labor de investigacién bajo este enfoque (si

congeniamos con él), centrandose en el andlisis de wun



fenémeno psicolégico en uno de sus contextos naturales.
Considerando precisamente este apremio es gque se decidio
llevar a cabo la investigacidén gue agqui se ha desarrollado,
ahondando en uno de los contextos mas importantes para el
desarrollo humano: la diada madre-hijo, en su contexto
natural primario (el hogar), y tratando de identificar las
relaciones que hay entre lo que sucede en este contexto y el
nivel de desarrollo psicolégico, y particularmente con su
desarrollo lingiistico, siempre teniendo presente el enfogue

con el que se decidid realizar este estudio.

Cabe la aclaracién de gque la estructura que en este
trabajo se sigue tiene la finalidad de permitir apreciar la
evidencia que existe en torno al desarrollo psicolégico y sus
factores de influencia, buscando rescatar 1la perspectiva
Ecolbégica de tal manera que gquede mds clara como propuesta

teorico-metodolégica para la Psicologia.

Como todo trabajo de investigacidén éste se constituye de
una parte tedrica y una aplicada. Dentro de 1la parte
tedérica, en el capitulo 1 se esboza la concepcién gque la
perspectiva ecoldbgica tiene acerca del desarrollo

psicolégico.

En el capitulo 2 se tratan de recopilar los factores de



mayor relevancia que intervienen en el desarrollo
psicolégico, vyendo de aquellas que se consideran como
variables mas generales hasta las mas especificas. El orden
en que se abordan es: el contexto fisico y social, 1la
nutricién infantil, el nivel educativo paterno, los estilos
de crianza y la calidad de interaccidn adulto-infante; de
manera particular se trabaja el papel del lenguaje en el
desarrollo psicolégico, haciéndose referencia a algunas
investigaciones que sustentan la importancia gque tiene éste

para el desarrcllo integral del individuo.

Una vez destacado el papel especial del lenguaje en el
desarrollo, en el capitulo 3 se trata de explicar la forma en
que se da el proceso de aprendizaje del lenguaje y se dedica
especial atencién al lenguaje del adulto dirigido al nifo,
asi como al tipo de estrategias adultas puestas en juego en

el proceso de comunicacién-enserianza.

El dltimo capitulo (4) de esta parte tiene la
particularidad de citar cierta cantidad de trabajos que ponen
de manifiesto algunas limitaciones (ya mencionadas con
anterioridad) en el estudio de la interaccidn adulto-infante
dentro del proceso de ensefianza del lenguaje, de tal modo que
constituyan el marco que justifique como alternativa la

orientacidén ecolbgica, resaltando las limitaciones teorico-



metodoldgicas que ésta rebasa.

En la parte aplicada (capitulo 5) se intenta rebasar las
limitaciones metodolégicas mencionadas por Bronfenbrener,
empleando el andlisis estadistico (para la obtencién de
frecuencias de ocurrencia de las categorias de andlisis y las
correlaciones entre éstas y las puntuaciones que los nifios
obtuvieron en la Guia Portage en cada una de las Aareas
evaluadas) en combinacién con un enfoque descriptivo. Los
datos generados asi revelan que entre los maternales el nivel
de desarrollo linglistico del nifio correlaciona fuertemente
con su desarrollo en el &rea de socializacidn; siendo 1la
correlacién para los lactantes y maternales de menor fuer:za
en el area motora, mientras que en las otras areas el indice
es relativamente bajo. En lo que respecta a las categorias
de mayor ocurrencia, resulta gque en ambos grupos igualmente
el indicar y el observar aparecen con mayor frecuencia, sélo
gue ademds se observa que en el grupo de lactantes hay una
mayor tendencia a cooperar y en el de maternales a solicitar

informacidn.

A groso modo, los resultados permiten sugerir que el
desarrollo de una relacidén diddica de este tipo y en este
contexto, se modifica conforme el nifioco va mostrandoc nuevos

repertorios y demanda respuestas gradualmente mds complejas a



la madre, influyendo de este modo diferencialmente las &areas
psicolbégicas del nifio, asi mismo la tendencia en los cambios
interactivos y el mayor desarrollo primero del Aarea motriz vy
luego de socializacién, conduce a plantear gque la
estimulacidén adulta es diferencialmente dirigida, en buena
parte, para cumplir con los requisitos de normalidad dentro

de su comunidad.
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CAPITULO 1. EL DESARROLLO PSICOLOGICO DESDE LA

PERSPECTIVA ECOLOGICA.

Como ya se ha planteado, el presente trabajo pretende
hacer un andlisis del fendmeno interaccidén adulto-infante,
partiendo de una nueva perspectiva, la llamada "Ecoldgica",
la cual, al igual que muy particulares enfoques al abordar
algin tépico, emplea alguna terminologia propia que permite

caracterizarla como suficiente.

Frecuentemente nos hemos encontrade con el problema de
que el wuso indiscriminado de algunos términos y el
significado de los mismos, dista un tanto de una orientacién
teérica a otra para la explicacién de un fendémeno. Es por
ello gue se considera pertinente mencionar y definir algunos
conceptos basicos que son propios de la perspectiva ecolégica
de Bronfenbrener, tratando de prevenir el ya mencionado
problema y tratande de que el significado de un término no
sea explicado desde un simple sentido comin; aclarando de
antemano que lo gue enseguida sera desarrollado es sd6lo una
breve sintesis de las concepciones ecolégicas desarrolladas
por el mismo Bronfenbrener en su libro "La ecologia del

desarrollo humano" (1987, Cap. 2).

Un sefialamiento que puede hacerse a las ciencias de la
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conducta es la concepcién comin del desarrollo humano como
producto de la interaccién del hombre con su ambiente, ya que
de ella sb6lo se desprende que la conducta surge en funcién
del intercambio de la persona con su ambiente, dando una
diferencial importancia a los dos elementos que constituyen
este paradigma determinando asi un andlisis asimétrico vy
limitado de los fendmenos psicolégicos gue se estudian. Esto
es evidenciado por la cantidad de datos que vierten una gran
cantidad de informacién sobre las morfologias de los
ambientes y de las caracteristicas de personalidad, tendiendo
a pasar por alto aspectos fundamentales del ambiente no
social o la interaccién de éstas con la naturaleza real de
las actividades, limitando el concepto de ambiente a un

entorno inmediato.

Del mismo modo se ha dejado de lado que el desarrollo
humano se estructura a partir de la influencia de diversos
factores que provienen no sélc del entorno, sino gque se
encuentran en todos y cada uno de los contextos con los que
tiene contacto el individuo. Por consiguiente aqui cabe la
aseveracién de Bronfenbrener (1987, p.p. 37): "No es
frecuente que se preste atencidén a la conducta de una persona
en mids de un entorno, o0 a la manera en que las relaciones
entre entornos pueden afectar a lo gue ocurre dentro de

ellos. Resulta aln méds extrafio gque se reconozca que los
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hechos y las condiciones ambientales que se producen fuera de
cualquier entorno inmediato que incluyen a la persona, pueden
tener una profunda influencia sobre la conducta y el
desarrollo de las relaciones dentro de ese entorno. Estas
influencias internas pueden desempefiar un papel critice en la
definicién del significado que la situacién inmediata tiene
para la persona, si no se tiene en cuenta esta posibilidad,
en el modelo tedrico que guia la interpretacién de los
resultados, los descubrimientos pueden llevar a conclusiones

engafiosas..."

Partiendo de estas delimitaciones, se puede concluir que
la mayoria de los estudios generan informacién acerca de un
desarrollo humano "fuera de un contexto". Contrariamente 1la
perspectiva ecoldgica plantea que una comprensién del
desarrollo humano requiere examinar sistemas multipersonales
de interaccién no limitados a un sdélo entorno, considerando
no sélo los ambientes mds inmediatos sino también los remotos
en los que se involucra la persona, constituyendo de esta
forma una visidén ecolégica del desarrollo humano que

Bronfenbrener define de la siguiente forma:

"La ecologia del desarrollo humano comprende el estudio
cientifico de la progresiva acomodacién mutua entre un ser

humano activo, en desarrollo, y las propiedades cambiantes de
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los entornos inmediatos en los que vive la persona en
desarrollo, en cuanto este proceso se ve afectado por las
relaciones que se establecen entre estos entornos, y por los
contextos mas grandes en los gque estdan incluidos los

entornos" (1987, p.p. 40).

De esta definicidén se rescatan tres concepciones: la
primera de ellas es acerca de la persona en desarrollo como
una entidad creciente y dindmica, que wva adentrandose
progresivamente y reestructurando el medioc en gue vive. La
segunda se refiere al ambiente, en la que se le considera
dentro de un proceso de acomodacién mutua con la persona,
dada la interaccidn bidireccional entre ambos (reciprocidad) .
Y la tercera gque también se refiere al ambiente, en la cual
se amplia su definicién de un entorno Gnico inmediato a una
en la que se incluyen las interconexiones entre entornos
inmediatos y las influencias externas que provienen de

entornos mas amplios.

De esta manera se elabora una concepcién del ambiente
ecolégico como "una disposicién seriada de estructuras en la
gue cada una esta contenida en la siguiente. Estas
estructuras se denominan micro-, meso-, exo- y macrosistemas"
(Bronfenbrener, 1987, p.p. 41) y a continuacidén seran

definidas:
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"Un microsistema es un patrén de actividades, roles y
relaciones interpersonales gque 1la persona en desarrollo
experimenta en un entorno determinado, con caracteristicas
fisicas y materiales particulares" (Bronfenbrener, 1987, p.p.

41) .

El término "experimentan" nos remite a la importancia de
la significacién de un ambiente, no séle para quien lo
estudia sino para la persona que en €&l se desenvuelve. La
importancia de este sefialamiento reside en que en funcién del
significado que tenga para la persona una situacién
determinada afecta o no de manera significativa su conducta y

su desarrollo.

Ahora bien, un mesosistema "comprende las
interrelaciones de dos o mas entornos en los que la persona
en desarrollo participa activamente" (Bronfenbrener, 1987,
p.p. 44), esto es, un mesosistema es un sistema de
microsistemas que se forma o amplia cuando la persona en

desarrollo entra en un nuevo entorno.

Sin embargoc la persona en desarrollo también se ve
afectada por entornos en los que no esta incluida
activamente, ya que de alguna manera los hechos que ahi se

producen afectan a lo que ocurre en los entornos en los que
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si participa activamente; a estos entornos se les denomina
exosistemas. Por ejemplo, en el caso de un nifioc de corta
edad podria ser el 1lugar de trabajo de sus padres
(Bronfenbrener, 1987).

Finalmente el macrosistema rse refiere a las
correspondencias en forma y contenido de los sistemas de
menor orden (micro-, meso-, y exo-) dque existen o podrian
existir, al nivel de la subcultura o de la cultura en su
totalidad, junto con cualquier sistema de creencias o
ideologia que sustenten estas correspondencias"

(Bronfenbrener, 1987, p.p. 45)

Como se puede ver, la aportacidén de esta nueva
perspectiva nos permite reubicar el papel gque puede jugar
cada uno de los elementos gque participan dentro del
desarrollo humano, posibilitandonos elaborar una
interpretacién de 1los fenbmenos psicolégicos tratando de
dirigirnos hacia una nueva revaloracién de cada uno de los
elementos que forman un complejo de interacciones, y mas
especificamente a los que afectan directamente el desarrollo

humano en su contexto primario: la diada adulto-infante.

Asi pues, una vez desarrollados los conceptos béasicos
para la comprensién de la orientacidén de la que aqui se parte

se procede al desarrollo de la parte tedrica de esta



investigacién.
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CAPITULO 2. ELEMENTOS PARTICIPANTES EN LA EVOLUCION

PSICOLOGICA.

Durante los primeros afios de vida, el crecimiento fisico
y el desarrollo del sistema nervioso central (S.N.C.)
posibilitan el aprendizaje de una manera mas acelerada que en
cualquier otra etapa de la vida, debido a que los efectos
fundamentales del ambiente sobre la estructura Yy
funcionamiento del S.N.C. no terminan en el periodo fetal,
sino qgue contindan en los primeros afios de wvida durante la

proliferacidén dendritica (Alarcén, 1983).

Para que efectivamente se de un crecimiento fisico
éptimo y el S.N.C. se desarrolle integralmente, se requiere
no sé6lo de alimentacién y condiciones fisicas adecuadas sino
de una estimulacién rica, variada y oportuna de los canales
sensoriales, brindando la posibilidad de ejecutar diversidad
de repertorios ante tal estimulacién; asi, el contacto con
personas y objetos en cantidad y oportunidad adecuadas, y en
contextos situacionales de complejidad variada, posibilitan
la maximimizacidén de las capacidades fisicas y psicolégicas

del nifio (Bralic y Lira, 1980; Alarcén, 1983).

La concepcién del desarrollo como un producto de un

proceso denercado a partir de la interaccidén gradualmente
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cambiante entre individuc y ambiente, nos ha comprometido a
identificar los factores de afectacién en 1la evolucién
psicoldégica. A través de numerosas investigacicnes se han
sefialado diversos factores de influencia y se han asociado a
déficits o niveles de ejecucion en d4&reas especificas; se
habla de variables como la nutricidn, nivel socioeconémico,
escolaridad, creencias maternmas, la historia clinica pre y
postnatal del infante; el ambiente fisico; etc. Un analisis
minucioso indica que algunos de estos factores constituyen
variables molares que contienen variables mds especificas que
son las causantes de las particularidades en el desarrollo
infantil. La wvariable molar que aparece constantemente en
investigaciones de este tipo es el nivel socioecondmico, de
ahi que frecuentemente en el analisis de wvariables mas finas

se establezcan relaciones con é&1l.

A continuacién se abordardn brevemente algunas variables
finas gue se consideran como factores importantes para el
desarrollo infantil, destacando finalmente el rol del
desarrollo linguistico en la evolucidén de cada una de las

instancias psicolégicas.
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2.1 El1 desarrollo psicoldgicoe y 1los factores de

influencia.

2.1.1 Contexto fisico y social.

El ambiente material y social en el que el nifio nace y
crece es de vital importancia, en tanto que constituye la
fuente de estimulos y experiencias que daran determinada

direccidn al desarrcllo psicolégico.

En lo gque respecta a los estimulos fisicos, Bralic y
Lira (1980) sefialan que é&stos posibilitan las funciones
sensoperceptivas, y que en caso de ocurrir una
subestimulacién los efectos son nocivos para el desarrollo
perceptivo, la conducta exploratoria y consecuentemente para
la capacidad de aprendizaje. Dichos sefialamientos se
fundamentan en numerosos experimentos con animales, en los
que se demuestra la relacién entre el tipo de estimulos
proporcionados tempranamente y las caracteristicas de su

desarrollo posterior.

Yarrow, et al. (1972, en Bralic y Lira, 1980) afirman
que las caracteristicas del ambiente fisico son relativamente
independientes de las del ambiente social, esto es, aunque el

nivel socioecondémico y el nivel educativo paterno pueden
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determinar la cantidad, variedad o cualidades de los objetos
circundantes al nifio, la forma en que éstos son empleados
para la estimulacién puede ser muy diversa en cuanto a la

cantidad, variedad y contingencia.

Paralelamente a los hallazgos de Bradley y Cadwell en
1976, en los gque encontraron una fuerte asociacidén entre
desarrollo cognitivo y organizacién del medio ambiente (en
tanto gue provee oportunidades de estimulacién apropiadas al
nifio), Risley en 1977 subraya la importancia de un ambiente
rico en oportunidades de estimulacién (con materiales vy

personas) para el desarrollo sano del nifio (Barranco, 1988).

Henry (1990) apunta que el uso de recursos del ambiente
fisico cobra una gran importancia, ya que en funcién de esto
los eventos gque en €l ocurran, los objetos o las cosas
adquieren un papel destacado para poder calificar ese
contexto como "bueno" o "malo". Indudablemente el uso que el
adulto haga de los recursos que tiene a su alrededor dentro
de un ambiente en el cual esta interactuando con el infante,
hara que éste sea favorable o no para posibilitar un &éptimo

desarrollo psicolégico en este dltimo.

Gottfried en 1984 (en Hart y Risley, 1992) encontrd una

asociacién ente logros cognitivos Optimos en nifics y los
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ambientes que ofrecen muchas y variadas oportunidades de
aprendizaje a través de la interaccién con adultos vy

materiales acordes a su edad.

Pese a que pueden citarse mds trabajos en tornoc a este
tépico, y reunir un listade amplio, cabe resaltar la
necesidad de considerar una relacidén que hasta aqui ha sido
relativamente soslayada, y que debe ser contemplada para un
andlisis satisfactorio. Dicha relacién es la que se refiere
a la interconexidén que existe entre el ambiente fisico y el
ambiente social. Es evidente que para que un ambiente fisico
sea rico en estimulacidén requiere de quien o quienes
optimicen los recursos que éste ofrece, sin embargo también
es notorio gque generalmente las conductas tanto del adulto
como del nifio, se ven influenciadas por los factores fisicos
que el ambiente les 1impone. Asi pues, el realizar un
analisis satisfactorio del papel de un tipo de ambiente es

inevitable considerar a la vez al otro tipo de ambiente.

Yarrow (en Bralic y Lira, 1980) sugiere gque el ambiente
social, con respecto a los factores fisicos, cumple 1la
funcién de aumentar y conducir el nivel de reactividad
general del nifio frente a su ambiente, scobre todo en lo que
se refiere a las conductas sociales y al lenguaje.

Ejemplificando de alguna manera este seflalamiento se debe
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considerar que en la medida que los elementos fisicos sean
utilizados por el adulto para mediar le interaccidén con el
infante, é&ste responderd de alguna manera al ambiente, éste

seria el caso de la madre que pregunta a la nifia:

Madre: Dénde estd el pajaro?

Nifia: Ahi

Madre: Dime doénde

Nifia: Ahi (sefialando y acercandose a un arbol)

Aqui se puede ver como la madre emplea los elementos del
ambiente para producir una respuesta en el nifio, ya sea una

conducta social o linguistica.

Segin McCandless (1981) las caracteristicas del ambiente
social del nifio, tales como la estructura y el tamafic de la
familia, tienen efectos en 1la atencién, estimulacidn,
oportunidades de interaccién y en el tipo y cantidad de
modelos a los que éste es expuesto. El sostiene que una
familia numerosa influye negativamente en el desarrollo
individual, siendo mucho mayor dicha influencia en los grupos

socioecondomicos inferiores.

De acuerdo con Yarrow ( en Bralic y Lira, 1980), Hart y

Risley (1992), sefialan que el ambiente social del nifio afecta
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diferencialmente sus competencias. Segin ellos, el IQ del
nifio no es afectado negativamente por el tamafio de la
familia, debido a que la escasa estimulacién paterna dirigida
al nifio es compensada por la interaccién entre éste y los
otros miembros de la familia; pero que en consecuencia a esto
los padres participan en menos de la mitad de las actividades

de sus hijos.

Henry (1990), sugiere gque para que un ambiente fisico
sea propicio para el aprendizaje, el ambiente social debe
proporcionar instancias de actitud conjunta entre adulto y
nifio con un habla paterna responsiva, fomentar la
autoconfianza del nifio, emplear los recursos del hogar para
el juego, propiciar mas interacciones con el nifio y aumentar

su duracidn.

Tizard y Hughes (1984; en Henry, 1990) mencionan algunos
aspectos importantes gque enriquecen a los ambientes vy
proporcionan oportunidades de aprendizaje al nifioc: permitir
gque éste participe en una gran variedad de actividades
cotidianas, fomentar la exploracidén fisica, permitir 1la
direccién mutua en los didlogos con el adulto, auxiliando en
sus avances linglisticos e intelectuales, ete. Todo
contemplado desde la perspectiva de la significacién de las

actividades mutuamente dirigidas.
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Asi pues es claro que la riqueza tanto del contexto
fisico como del social para el desarrollo infantil estd en
funcién de la coparticipacién de ambos, la existencia de
abundancia en uno y la carencia en el otro no conduce sino a
una serie de limitaciones en oportunidades de estimulacién vy,
por ende, de aprendizaje. Luego entonces, la combinacidén y
el uso coordinado de los elementos fisicos y sociales de cada
entorno es lo gue permite identificarlo como un medio rico y
adecuado en estimulacién para el aprendizaje de las

experiencias basicas del ser humano.
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2.1.2. Nutricidén infantil.

No obstante a que la importancia de la alimentacidn ha
sido reconocida desde los origenes de la medicina, s6lc se
habia considerado la relacidén entre alimentacién y salud
fisica. Hasta hace poco fue que se aceptd el concepto de la
necesidad de una alimentacidén adecuada para estimular vy
sostener el desarrollo integral, y que con ello se inicié la
identificacién de los elementos nutritivos de los alimentos y
la generacién de una serie de conceptos que girarian en torno

al de nutricién (Icaza, 1980).

Actualmente el término nutricién tiene distintas
acepciones, puede ser visto como "un estado de los seres
vivos", "un proceso" o© "una ciencia". Sin embargo para
referirse a la relacién nutricién-desarrollo psicoldgico de
debe considerar la acepcidén que considera a la nutricidn como
un estado de los seres vivos; asi una persona puede estar
bien nutrida si su organismo estd en estado de equilibrio, es
decir, su gasto energético es repuesto con regularidad y en
cantidad suficiente para gque mantenga reservas gque en
momentos de stress o de mayor desgaste, le permitan cumplir
sus funciones eficientemente. Contrariamente si una persona
esta mal nutrida su organismo no cuenta con una alimentacidn

regular y en cantidad suficiente para reponer su gasto
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energético, impidiéndole al organismo cumplir con eficiencia
sus funciones y generdndole con el tiempo algin grado de
desnutricién (por ejemplo el marasmo), la cual se caracteriza

por la excesiva pérdida de peso (Icaza, 1980).

Asi pues como se acaba de mencionar la nutriciédn
constituye un factor de importancia para explicar, en parte,
el nivel de desarrollo infantil. La nutricién deficiente por
si sola no actia en detrimento del desarrollo fisico vy
psicologico; la estimulacién fisica y, sobre todo la social
deficientes, en interaccidén con la nutricidén insuficiente
conforman una combinacién que pone en peligro el desarrollo
infantil, tanto fisica cono psicolégicamente (OMSS, 1974; en

Bralic y Lira, 1980).

Cabe aclarar que la desnutricién proteico-calérica
severa, durante la primera infancia causa retardo en el
crecimiento fisico y alteraciones bioldgicas que afectan el
funcionamiento del sistema nervioso central, ocasionando con
ello disminucién en la capacidad de aprendizaje (Eichenwald vy
Fry, en Bralic y Lira, 1980). Asi pues, las consecuencias
mas importantes de la nutricién deficiente son aquellas que
afectan su funcionamiento integral y su comportamiento como

un todo.
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El problema de la desnutricién normalmente es asociado
con problemas de retardo, y es vinculado predominantemente a
familias de escasos recursos. No obstante como ya se
menciond, el nivel de desarrollo infantil no es consecuencia
directa del grado de nutricién. Bralic y Lira (1980) sefialan
que en familias de bajo nivel socioceconbémico frecuentemente
existen condiciones fisicas, sociales Y biolégicas
particulares que al interactuar producen un ‘'"circulo
vicioso", situacién que entonces si es la responsable de los
problemas de retardo. Por ejemplo, un nifio inmersc en el
ambiente con condiciones linglisticas deficientes, expuesto a
una mayor frecuencia y cronicidad de influencias, con pocos
recursos econémicos, un bajo nivel educativo, etc,
consecuentemente serd un nifio mal alimentado, recurrentemente
enfermo y, por consiguiente, con un bajo nivel reactivo ante

la estimulacidén sensorial y social que de por si es precaria.

En congruencia con estos datos, Lewin (1975, en Bralic y
Lira, 1980) menciona que existe evidencia que muestra que un
ambiente pobre en estimulos y experiencias para el nifio,
afectara el desarrollo psicoldgico de éste independientemente
del grado de desnutricién que tenga, dado que se ha observado
gue los niliios expuestos a ambientes ricos en estimulacidn y
experiencias muestran mejores niveles de desarrollo, estén o

no desnutridos.



28

Un trabajo que aborda con mayor especificidad el efecto
de la desnutricién sobre el desarrollo psicologico, es el
realizado con Chdvez y Martinez (1979) con familias de bajo
nivel socioceconémico en México. Sus hallazgos reafirman lo
seflalado anteriormente, sus observaciones acerca de los nifos

desnutridos indican que:

- Durante sus primeros meses de vida tienden a dormir mas
y posteriormente a llorar mas debido al apego extremo
gue desarrollan hacia su madre.
- No incrementan substancialmente su actividad fisica con
la edad, muy probablemente debido a que desde tempana
edad realizan pocas actividades fisicas y reciben poca
estimulacién, dado que demandan poca atencién del adulto.
- Inician actividades de juego tardiamente y éstas tienen
menor duracién.
- Muestran preferencia por permanecer dentro de la casa y
miedo de explorar nuevos ambientes, quizad porque desde
un principio su bajo nivel nutricional 1les produjo una
temperatura basal mas baja conduciéndoles a preferir estar
dentro de la casa y abrigados, y de este modo sus capacidades
exploratorias son afectadas.
= Otros rasgos de comportamiento son afectados

posteriormente. Son nifios pasivos, timidos, inseguros,
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de conductas mas simples, poco reactivos a los estimulos
fisicos y sociales, y con relativas limitaciones para
comunicarse.

- Como consecuencia, y a su vez antecedente, de estas
caracteristicas comportamentales, se genera una mencr
participacién materna, y sobre todo paterna, en el
cuidado y educacidén del nifio (lo que a la vez implica
que reciba menos estimulos y que su desarrollo

psicolégico se vea afectado negativamente) .

Contrariamente, los nifios mejor nutridos demandan desde
un principio més atencidén debido al aporte caldrico que
proporciona mas energia, y por lo tanto pueden realizar una
mayor actividad, piden ser baflados, aseados, y cambiar de
ambiente de vez en cuando, es decir, propician que los
adultos los expongan a variadas oportunidades de estimulacidn
que favorecen su desarrollo psicoldgico, segin los cambios
evolutivos que muestran: mayor interés por explorar su medio
e iniciativa y curiosidad por explorar nuevos ambientes,
incrementan substancialmente su actividad fisica, inician
tempranamente actividades de juego, alrededor de los 8 meses
buscan comunicarse con su madre a través de sonidos, son mas
independientes y tratan de comunicarse con otros, inducen

incluso la participacidén paterna para su cuidado.
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2.1.3. Nivel educativo de los padres.

Debido a que el nivel educativo de los padres, al igual
que otras variables, es determinado por el nivel nivel
socioeconémico y estd coparticipando estrictamente con otros
factores en el desarrollo psicolégico, es una variable facil
de aislar para su andlisis. A pesar de ello ha sido seflalada
como una variable que puede actuar positivamente en la

configuracién psicolégica de los individuos.

A partir de diversas investigaciones se ha reunido
evidencia suficiente para subrayar la importancia de esta
variable en el desarrollo infantil. Byrne, Williamson vy
Fletcher (1975; en Tough, 1982) sefialan que al evaluar los
patrones de variacién en los logros educativos de nifios de
diferente clase social, encuentran que el origen de las
diferencias en los logros es béasicamente el nivel educativo

de sus padres.

Por su parte Tough (1977, en Tough, 1982) al comparar
longitudinalmente el desarrollo lingliistico en dos grupos de
nifios de diferente clase social, cuyos padres de un grupo
habian tenido un minimo de educacidén escolar y los de otro
grupo tenian concluida una profesién, encontré que los nifios

con padres profesionistas registraban las puntuaciones mas



altas en las medidas de <complejidad de estructuras
lingtiisticas (longitud de 1las expansiones, uso de las
clausulas y complejidad en el uso de verbos y sustantivos), y
una mayor frecuencia en el empleo del lenguaje para analizar
y hacer referencia a experiencias presentes y pasadas, para
realizar y justificar, para predecir y considerar
posibilidades alternativas, para hablar sobre eventos en el
futuro, para referirse a sentimientos propios y de otros, y
para construir escenas, eventos e  historias en 1la
imaginacién. Asi mismo observé que los nifios con padres
educacionalmente desarrollados usaban con menor frecuencia
estructuras linglisticas complejas y el empleo del lenguaie
estaba mas dirigido a referirse a experiencias y eventos

presentes y concretos.

Lo significativo de esta evidencia empirica reside en
que permite wvincular el nivel educativo paterno con la
presencia de elementos linglisticos en el nifioc que son
potencialmente favorecedores a su desarrollo psicoldégico. Es
claro que el empleo diferencial de estructuras linguisticas
complejas y de propositivoes en el uso del lenguaje en el
nifio, determinadoc de manera fundamental por el nivel
educative paternc, conllevan al desarrollo de diversas
habilidades que fomentan el avance psicolégico infantil. Por

ejemplo, el hecho de que el nifio se encuentre en una continua
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practica linguistica empleando verbos, sustantivos, palabras
descriptivas de diversa complejidad e intentando referirse a
eventos ausentes o no concretos/intangibles, para comunicarse
o realizar creaciones propias (juego imaginativo), es
esencial para el aprendizaje en la construccidén y expresidn
de ideas asi como para el mismo desarrollo lingiistico, pero
que este hecho es determinado basicamente por el conocimiento
que el adulto tiene acerca del uso del lenguaje, dado que a
partir de ello es que el nific se orienta hacia un uso

particular del mismo y se ve beneficiado o no.

Desde otra perspectiva el nivel educativo paterno
también juega un importante papel en el desarrollo del nifio,
Elizabeth Sestini (1975, en Tough, 1982) al entrevistar a
madres de nifios de 7 1/2 afios sobre estrategias de control,
la educacién y el progreso escolar de éstos, observdé una
tendencia de las madres educacionalmente aventajadas a creer
gque sus hijos estan sujetos a wvivir cambios y presentar
dificultades en su desarrollo, y que por eso ellos tenian un
rol importante en su educacién ayudando a superar tales
dificultades y a colaborar en su aprendizaje.
Contrariamente, las madres con un minimo de educacién tendian
a pensar a sus hijos dentro de un estereotipo y que si habia
dificultades a lo largo de su desarrollo educativo era

responsabilidad del profesor el solucionarlas. Estos datos
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reflejan la manera en que el nivel educativo paterno se
relaciona con un sistema particular de creencias, mismas gue
regulan su comportamiento en los distintos momentos del
desarrollo de su hijo, condicionando tipos de interaccidn con
éste que bien pueden fomentar su evolucidén psicoldgica o

actuar en detrimento de la misma.

Asi pues, estas investigaciones permiten entrever la
estrecha relacién entre el nivel socioceconémico, nivel
educativo de 1los padres y desarrolleo infantil, también
sugieren la consideracién de una cooparticipacién estrecha de
estas variables con otras. Por ejemplo, podemos aventurarnos
a suponer que cuando un infante pertenece a un nivel
socioceconémico determinado, es posible inferir sobre el tipo
de creencias paternas que pueden existir en torno al
desarrollo del nifio, los estilos interactivos que
posiblemente se efectien, el nivel educativo de los padres,
una determinada estructuracién del ambiente fisico y social
(interno o externo), entre otras, todo ello influyendo en 1la
configuracién psicolégica del nifio; sin embargo debe
recalcarse la necesidad de analizar separadamente la
aportacién de cada una de ellas al desarrollo infantil

(Rondal, 1981).
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2.1.4. Estilos de crianza.

Diversos estudios han confirmado 1la asociacidén que
existe entre las actitudes paternas durante la crianza del
nifio, y el desarrollo psicolégicoc de éste. En este sentido,
las préacticas de crianza paternas han sido consideradas como
factor de influencia para las competencias ejecutivas del
nifio. Cabe afiadir que también se ha esclarecido una fuerte
correlacién entre este factor y el nivel socioecondémico a
través de diversos trabajos, esto a partir de observar que en
investigaciones de este toépico, el nivel socioecondémico se ha
encontrado parcialmente relacionado con algin tipo de crianza
y, a su vez, con el coeficiente de desarrollo infantil, como

a continuacién podra observarse.

Willams y Scott en 1953 (en Bralic y Lira, 1980), al
estudiar las correlaciones entre el coeficiente de desarrollo
infantil y las préacticas de crianza de 1los padres,
registraron una mayor cantidad de frecuencia de patrones de
conductas permisivas en familias de bajos recursos: mayor
libertad para explorar y manipular objetos, mayor tolerancia
ante habitos socialmente rechazados, menos exigencias en la

adquisicién de los avances motores, etc.

Contrariamente, Beckwith en 1971 (en Bralic y Lira,
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1980) concluye, a partir de una revisién, que la mayoria de
estudios reportan que el nivel socioecondmico bajo se asocia
con patrones de crianza mds restrictivos e inhibitorios,
caracterizados por una menor oportunidad de exploracién y

manipulacién de objetos.

Ante esta aparente contradiccién, Bralic y Lira (1980,
p.p. 66) realizan un planteamiento conciliador después de una
exhaustiva revisibn: "...La proporcién de familias rigidas o
permisivas es significativamente distinta en los diferentes
estratos sociales". Este mismo investigador  anade
posteriormente: "... la informacidén disponible hasta la fecha
es tan heterogénea gque impide una caracterizacién global de
los diversos estratos sociales..." (pp. 70),
consecuentemente, la posibilidad que queda es la de exponer
algunos de 1los hallazgos sobre este tdpico y tratar de

conformar un juicio propio.

Segun Mussen (1972), alrededor de los dos afios de edad,
el nifio adquiere muchas habilidades nuevas e importantes,
aprende a caminar, su capacidad de hablar aumenta y sus
habilidades manuales también, debido a gque su coordinacién
motriz progresa. Le gusta explorar, probar sus nuevas
habilidades e investigar sus alrededores. En este momento es

cuando las actitudes paternas tienen una especial relevancia
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frente a las reacciones de curiosidad e independencia
creciente del nifio, influyendo en el fomento o inhibicidn de

su curiosidad, autonomia, competencia, dominio, etc.

De manera mds clara Osterrieth (1974) establece
relaciones entre estilos de crianza y desarrollo infantil. De
acuerdo con €1, los padres liberales y tolerantes le permiten
a su hijo investigar y explorar, estimulando y premiando su
curiosidad e independencia, por consiguiente el nifio estara
eventualmente en condiciones de seguir explorando vy
manipulando su medio, favoreciendo con ello su
autoconfianza, espontaneidad e iniciativa, competencia vy
dominio de sus alrededores. De este modo, los nifios que
gozan de una disciplina mas liberal son mucho mis aptos para
afrontar y resolver problemas, mds sociables y menos
dependientes del adulto. Asi mismo, particularmente sefiala
que hay algunos padres a quienes les resulta dificil atender
a nifios muy activos, y que tienden a desalentar la
exploracién de éste mediante contingencias punitivas (castigo
positivo y negativo), y otros excesivamente sobreprotectores
que en general limitan el campo de accién del nifio,
desalentando su independencia, tornandolo incapaz © temeroso
de practicar exploracién, timido y muy vulnerable ante el

fracaso.



Mas recientemente, Greenbergen y Goldberg (1989; en Hart
y Risley, 1992), en un estudio sobre 1las prdacticas de
crianza, plantean gque es mejor que los padres promuevan la
comprensién de las reglas familiares que obligar a seguir
6rdenes, ya que si tienden a obligar obediencia hay una gran
probabilidad de gue conciban menos positivamente la conducta

de su hijo.

En el estudio de Crockenberg y Litman (1990, en Hart y
Risley, 1992) se seflala que las practicas de crianza
descritas como autoritarias, asociadas al uso de métodos de
control punitivos, suscitan conductas "desafiantes" en 1los
nifios de aproximadamente 2 afios, y que con el paso del tiempo
pueden llegar a conformar conductas antisociales, y entonces
limitar al nifio en oportunidades para el aprendizaje de

conductas socialmente aceptables.

Un trabajo que aporta datos andlogos al de Crockenberg y
Litman, es el de Lewis (1993). A partir de éste se infiere
que en funcién de 1la cualidad afectiva en 1la interaccién
adulto-infante durante los primeros meses de vida, el nifio
puede o no encontar en la interaccién un buen espacio que le
proporcione oportunidades de aprendizaje de diversas
éonductas; incluso este investigador establece gque las

emociones negativas pueden reducir la competencia cognitiva a



los 4 afios.

Bajo esta misma perspectiva, Hart y Risley (1992) a
partir de los resultados de su investigacién, indican una
asociacién negativa muy significativa entre prohibiciones
paternas en el IQ de los nifios, seflalando asi que las
prohibiciones cumplen una funcién toéxica en el desarrollo.
Segin ellos, wuna interaccién con prohibiciones es poco
propicia para el aprendizaje cuando menos por dos causas:

a) Las prohibiciones son inhibidoras de diversidad de
conductas (exploratoria, adaptacién social, independencia,
etc) y b) El hecho de que el adulto prohiba induce a que el
nific no tienda a beneficiarse (preguntando o respondiendo,
por ejemplo) de la presencia de aquél, debido a la cualidad

afectiva que priva en la interaccidn.

Finalmente, Henry (1990) sintetizando 1los trabajos de
algunos investigadores, sugiere que en lo que se refiere a
las estrategias de control disciplinario, las mas adecuadas a
seguir en beneficio del desarrollo psicolégico infantil son
las siguientes:

a) Ser consistente en el uso de estrategias regulatorias.

b) Para el wuso de estrategias regulatorias es mas

apropiado explicar que actuar arbitrariamente.

c¢) Puntualizar las consecuencias de la conducta del nifio,



evitando el uso de castigo fisico.

d) Fomentar las conductas de independencia del nifio.

UNAM CAMPUS
IZTACALA
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2.1.5 Calidad de interaccidén madre infante.

Uno de los predictores mas importantes del nivel de
desarrollo infantil, también asociado al nivel
sociocecondmico, es la calidad del cuidado maternoc.
Diversidad de autores convergen en la opinién de que las
caracteristicas particulares de las interacciones entre madre
e hijo son las responsables mas directas del curso que toma
el desarrollo psicoldégico, de este modo gran parte de la
investigacién se ha centrado en la relacidén que hay entre
distintos aspectos del comportamiento materno y la competenca
del nifio en las diferente areas, contemplando generalmente la

variable del nivel socioecondmico.

La importancia que reviste el papel materno no esta dada
por la presencia de la madre en si misma, sino de la amplitud
de comportamientos que ésta despliega al interactuar con el
nifio. A través de ella el infante es expuesto a experiencias
bdsicas para el desarrollo de habilidades: su presencia, sus
movimientos faciales, su tono de voz, la frecuencia de sus
miradas, la forma en que lo toma en sus brazos y satisface
sus necesidades, el hecho de que le muestre objetos y se los
proporcione, el contacto fisico durante el juego, etc,. Toda
esa gama de conductas maternas introducen al nifioc en el mundo

de las significaciones, a los procesos de aprendizaje.
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2.1.5 Calidad de interaccidn madre infante.

Uno de los predictores mds importantes del nivel de
desarrollo infantil, también asociado al nivel
socioeconémico, es la calidad del cuidado materno.
Diversidad de autores convergen en la opinién de que las
caracteristicas particulares de las interacciones entre madre
e hijo son las responsables mas directas del curso gque toma
el desarrollc psiceclégico, de este modo gran parte de la
investigacién se ha centrado en la relacidén que hay entre
distintos aspectos del comportamiento materno y la competenca
del nifio en las diferente areas, contemplando generalmente la

variable del nivel socioecondémico.

La importancia que reviste el papel materno no esta dada
por la presencia de la madre en si misma, sino de la amplitud
de comportamientos gue ésta despliega al interactuar con el
nific. A través de ella el infante es expuesto a experiencias
basicas para el desarrollo de habilidades: su presencia, sus
movimientos faciales, su tono de voz, la frecuencia de sus
miradas, la forma en que lo toma en sus brazos y satisface
sus necesidades, el hecho de gue le muestre objetos y se lcs
proporcione, el contacto fisico durante el juego, etc,. Toda
esa gama de conductas maternas introducen al nific en el mundo

de 1las significaciones, a los procesos de aprendizaje.
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Consecuentemente la concepcién de la figura materna descansa
sobre una valorizacién de las significaciones e implicaciones
de su conducta interactiva, ubicdndola de esta forma como la
fuente de estimulacién mds importante para el nifio (Bralic y

Lira, 1980; Shaffer y Dunn, 1982; Stern, 1983).

Los estudios que parten de esta concepcién han aportado
un vasto cumulo de datos sobre la interaccién madre-hijo
permitiendo identificar aquellos aspectos que son vitales
para la comprension de 1las diferencias en el desarrollo
psicolégico infantil, asi como diseflar estrategias de accidn
para favorecer y/o suavizar los efectos de una interaccién

madre-hijo negativa o deficiente (Alarcén, 1983).

La responsividad materna como uno de los aspectos mas
importantes que constituyen la variable de "calidad del
cuidado materno", ha 1ido ocupando un papel central en la
investigacidén del desarrollo infantil, debido a que como a
continuacién se vera existen evidencias que permiten suponer
una fuerte relacidén entre esta variable y el desarrollo
psicoldgico. Cabe mencionar que el concepto de resposividad
en general ha sido wutilizado indistintamente en dichas
investigaciones, incluso en ocasiones no es definido; no
obstante existen elementos en comin en todas ellas (tales

como involucramiento, cuidado, facilitacién/ayuda,
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contestacién a sefiales, relaciones afectivas céalidas vy
adaptacién a las caracteristicas del nifio) que permiten
concebir la responsividad materna comc una sSerie de
comportamientos por parte de la madre encaminados a responder
cportuna y adecuadamente a las seflales y necesidades de ayuda
del nifio; implicédndole asi una cierta sensibilidad a la

aparicién de dichas sefiales.

Fajardo, Caldwell y Bradley (1977; en Barranco, 1988),
sin definir lo que es la responsividad y el involucramiento
materno, afirman que se relaciona significativamente con el

desarrollo lingliistico.

Henry (1990) a partir de wuna revisién exhaustiva
encontrd que ain cuando en los diversos trabajos se hace
referencia a diversidad de conductas maternas (como:
asistencia al nifio en diferentes actividades, fomento de la
conducta exploratoria y la manipulacién del medio ambiente,
consistencia en las estrategias regulatorias, entre otras)
como fomentadoras del desarrollo psicolégico infantil, en
dichos trabajos se reGne suficiente evidencia para inferir
gue el comportamiento materno puede dimensionarse en conducta
responsiva, conducta de involucramiento y estrategias de
control materno, y gque cada una de estas dimensiones pueden

ser consideradas como variables directamente asociadas con
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el desarrollo psicolédgico.

Datos recientes han derivado en la suposicidén de que
ciertamente la responsividad y el involucramiento maternos,
deben contemplarse como los factores ambientales asociados
mds frecuentemente al desarrollo infantil. Borsnstein,
Bradley, Coates, Dunham y Dunham, entre otros (en Lewis ,
1993) especifican que la emergencia de la competencia
cognitiva infantil esta directamente asociada a la
responsividad, reciprocidad y estilo de interaccidén verbal
maternos, adquiriendo especial importancia durante los tres

primeros meses de vida del nifio.

Brody (1987) al estudiar el grado de sensibilidad
materna a las necesidades y conductas de sus hijos lactantes,
observa gque los hijos de las madres hipersensibles (afecto
muy constante y sobreproteccidén) muestran un desarrollo
adecuado en las areas motora y adaptativa, pero en lenguaije y
adaptacidén interpersonal no maduran adecuadamente, los hijos
de madres sensibles tienen una ejecucion apropiada en todas
las areas, los hijos de las madres hiposensibles muestran
retardo en el desarrollo de todas las Areas y padecen mas

trastornos emocionales y de conducta.

Ahora bien, pese a la aceptacién de la responsividad
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como uno de los aspectos mas importantes gque constituyen la
variable que llamamos "Calidad del cuidado materno", es
insuficiente referirnos s6lo a ella para describirla por
completo debido a que hay mas elementos involucradeos, asi

pues es pertinente hacer referencia a algunos de ellos.

La importancia de la afectividad como uno mids de los
aspectos de la calidad del cuidadoc materno, ha sido sefialada
con énfasis en las dltimas décadas al analizar la competencia
ejecutiva en los nifios. En Estrada (1987) se cita que en
trabajos de White (1959), Bowlby (1969), Scroufe (1979),
Cowan (1982), Wachs y Gruen (1982), Bretherton (1985), entre
muchos otros, se ha sugerido que los aspectos afectivos en la
edad temprana influyen en el funcionamiento cognitivo
infantil, y que tal influencia puede ayudar a inhibir 1los
intentos del infante para manipular el ambiente y de esta
forma fomentar o estancar el desarrollo de habilidades

sociales e intelectuales.

Wenar (1976; en Barranco, 1988) investigd algunos
patrones de la conducta materna con respecto a la competencia
infantil, y encontrdé que el afecto materno negativo reducia
el nivel de complejidad y la autosuficiencia de las conductas
ejecutivas infantiles, mientras que el afectoc materno

positivo aumentaba la autosuficiencia. Esto lo llevd a
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concluir que la calidad afectiva en la interaccidn diadica
temprana es un factor fundamental en el desarrollo

psicolégico del nino.

Bretherton (1985; en Estrada, 1987) indica que los nifios
a edad temprana establecen relaciones afectivas positivas
caracterizadas por la calidez, responsividad, flexibilidad vy
sensibilidad maternas, en edad preescolar muestran mayor
iniciativa en tareas cognitivas tales como reconocimiento de
letras, habilidades aritméticas, relacién de tamafio, posicidn
y forma, etc. y su estilo de resolver problemas estéa
caracterizado por wuna mayor curiosidad, persistencia vy
entusiasmo, y menos frustracidn. Este investigador plantea
que esto quizds es debido a que los nifios emplean la atencién
y direccién del adulto para promover sus ingquietudes
cognitivas y sociales, mostrando asi habilidad para

beneficiarse de la asistencia materna.

Estrada (1987), partiendo del supuesto de que las
relaciones afectivas madre-hijo tienen importantes
consecuencias a largo plazo en las funciones cognitivas de
este udltimo, lleva a cabo una investigacién para reportar
datos longitudinales al respecto, y para ello observa las
relaciones afectivas entre las diadas madre-hijo en distintos

tiempos, cuando el nifio tenia 3.8 afios, 4-6 afios y finalmente



a los 12 afios durante la realizacidén de otras tar=as: juego
libre y la enseflanza de clasificacién de bloques. Las
relaciones afectivas medidas fueron respensividad,
flexibilidad, calidez, aceptacidn, demostracidén de afecto vy
castigo (previamente definidas); y la competencia cognitiva
fue medida a través de los test CFI de Palmer, PPVT de Dunn,

Wisc-R de Wechsler, School readiness y el ITBS de Hieronymus,

Sus hallazgos seflalan gque la influencia de las
relaciones afectivas durante los primeros afios de vida se
refleja principalmente a los 4 afios, en tanto gue afectan
fundamentalmente la tendencia del adulto a apoyar al nifio en
la solucidén de problemas, el flujo de informacidén entre
ambos, las tendencias exploratorias y la persistencia del
nifioc en tareas, asi como sus habilidades sociales. Segin sus
observaciones, las relaciones afectivas y las habilidades
cognitivas medidas se asocian progresivamente en el tiempo,
es decir, las relaciones afectivas contindan contribuyendo de
forma dUnica a las funciones cognitivas mas alla de 1la
infancia en los primeros afios, aungue no es del todo clara la
forma en que se relacionan debido a que el disefio de 1la

investigacién no responde a tal cuestionamiento.

Lewis (1993) en un intento por esclarecer los efectos

interactivos de las funciones cognitivas, la afectividad vy
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las conductas maternas, realiza un estudio longitudinal que
replica fundamentalmente el trabajo de Estrada (1987) excepto
por el empleo de test, ya que este estudio s6lo se basa en el
test de 5 escalas de McCarthy y el General Cognitive Index.
Los resultados pusieron de manifiesto que sélo las
manifestaciones afectivas negativas anteriores al cuarto mes
de vida del nifio tienden a reducir su competencia cognitiva a
los cuatro afios, sugiriendo con ello la posibilidad de una
vulnerabilidad disposicional en el nifio alrededor de esa
edad, que interfiere en el subsecuente desarrollo cognitivo.
En resumen, concluye que los efectos interactivos de estos
factores no son estables a lo largo del desarrollo
psicolégico, y que las relaciones afectivas mds bien pueden
influir en las competencias cognitivas diferencialmente, de
acuerdo con la edad, el contexto, apoyos sociales, etc, es
decir, los avances cognitivos sélo son influenciados por los

factores afectivos en ciertos momentos del desarrollo.

La calidad de 1la interaccién madre-hijo ha sido
analizada en términos de conducta verbal, estrategias de
enseflanza y motivaciones, contacto fisico, héabitos de
crianza, etc; y en todos ellos se coincide en sefialar que una
buena calidad de interaccidén correlaciona positivamente con
la competencia ejecutiva. No obstante, otros investigadores

han sugerido que esta interaccidén es influenciada tanto por



las conductas del nific como por sus caracteristicas,
conduciendo a una calidad interactiva particular
(Barranco, 1988) . Por ejemplo, Plomin, DeFries y Loehin ¥y
Searr (en Estrada, 1987) mencionan que los padres se
involucran diferencialmente con el nifio a partir de las
habilidades o rasgos de éste (por ejemplo la inteligencia, el
sexo, el orden de nacimiento y la capacidad de respuesta del
nifio) . Asi pues consecuentemente un analisis interactivo
respecto a la calidad del cuidado materno, no debe considerar

el repertorioc conductual materno aisladamente de las

caracteristicas que afectan dicha interacciodn.

Un elemento mds por considerar para comprender las
diferencias individuales en el desarrollo psicolégico
infantil, y que constituye un aspecto mas de la calidad de
interaccién madre-hijo, es la habilidad con que cuenta la
madre para estructurar el medio hambiente y explotar al
maximo el potencial estimulante de é&ste (Bronfrenbrener,

1987; Hart y Risley, 1992).

Con anterioridad se mencioné que el papel de la figura
materna cobra relevancia por las implicaciones de su conducta
interactiva con el nifio, por significarle la principal fuente
de estimulacién. Recientemente se ha retomado su importancia

en términos de sus habilidades para estructurar el medio
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ambiente, ya sea creando u optimizando las oportunidades para
gue los nifios se involucren en la interaccién, proporcionando
los elementos (objetivos o actividades, por ejemplo)

adecuados a las capacidades de éstos (Bronfenbrener, 1987).

Gottfried (1984; en Hart y Risley, 1992) indica que los
logros cognitivos éptimos han sido asociados con ambientes de
hogar que ofrecen al nifio muchas y variadas oportunidades
para el aprendizaje a través de la interaccidén con el adulto
y con materiales apropiados a su edad tales como el
aprendizaje de las reglas en actividades de pareja o grupo,
seguimiento de instrucciones, conocimiento de caracteristicas
concretas y funcionales de objetos que son propios del hogar,
etc., lo cual sirve como indicador de la direccién que el

adulto puede dar al desarrollo del nifio.

Hart y Risley (1992), sin especificar como, plantean que
las habilidades para estructurar el ambiente del hogar para
brindar oportunidades de aprendizaje al nifio, estan asociadas
al desarrollo cognitivo del nific. Mencionan que si el adulto
provee al nifio de materiales adecuados a su edad, entonces
tendrd pocas ocasiones de prohibirle conductas inapropiadas y
mas oportunidades para colaborar con él; y que si ademds le
proporcionan materiales atractivos fomentard la atencién del

nifio sobre éstos, favoreciendo con ello su conducta
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exploratoria.

Asi pues, el cumulo de evidencia ya expuesto permite
subrayar la importancia de que el adulto establezca una
interaccién de calidad con el infante, dado que ésta se ha
identificado, desde varios aspectos, como un factor que
propicia el desarrollo integral y que puede prevenir

deficiencias o retardo en el desarrollo.

Como pudo apreciarse, las explicaciones que se dan en
torno al desarrollo psicoldégice  involucran  complejas
interconexiones de diversos factores, mismas gque deben
considerarse al analizar el desemperioc del nifio en cualquiera
de sus Areas, sin embargo debe considerarse que la
complejidad que envuelve el desarrollo de cada una de las
dreas ha conducido a analizar su participacién separadamente,
ventaja que ha permitido distinguir cudles factores tienen
una intervencién mas directa sobre un area en particular. En
el presente trabajo se destacan dos factores, uno se refiere
a la calidad del cuidado materno, pues como se observd los
indicios en torno a este factor indican que la responsividad
materna, las relaciones afectivas calidas y la habilidad de
la madre para estructurar el ambiente fisico y social son las
variables més directamente responsables de los niveles de

ejecucidén cognitiva y motora; de esta forma este factor de
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influencia dJdestaca entre los otros por su intervencién
directa y por la importancia de las dreas con las que guarda

estrecha relacidn.

El otro factor que adquiere importancia especial debido
a las &dreas que afecta es el nivel educativo paterno, esta
variable incide directamente sobre el desarrollo linguistico
y cognitivo a partir del tipo de creencias y estilos
interactivos que son orientados a partir del nivel escolar de

los padres, especificamente de la madre.

Hasta aqui hemos revisado los factores que intervienen
en forma directa con el desarrollo psicolégico, los cuales
forman en su conjunto un complejo sistema al gque nos

referiremos con el nombre de macrosistema.

A pesar de que todos y cada uno de estos factores tienen
una clara importancia e incidencia en el desarrollo
psicolégico de las personas, no a todos ellos les reviste el
mismo grado de relevancia ya que hemos considerado que
algunos de ellos (contexto fisico, nutricién y el nivel
educativo de los padres) juegan un papel de segundo orden al

tener un caracter mas molar, debido a que puede considerarse



gue contienen elementos mas especificos que son los que
realmente se hayan involucrados de forma directa con el
desarrollo psicolégico, quedando en un primer planc 1los
estilos de «c¢rianza y la calidad de interaccién adulto-

infante.

Estos factores se hayan colocados dentro del presente
estudio en un orden de mayor a menor incidencia o repercusién
para el desarrollo psicolégico, es decir, de un macro- a un
microsistema, pasando por los diferentes niveles que

constituyen al primero.

Para clarificar este punto de vista tendremos gque
explicar de una manera general el lugar que ocupa cada uno de
estos factores dentro del macrosistema, en donde tiene lugar

el desarrollo psicolégico.

En primer lugar el contexto fisico y social al igual que
la nutricién vendrdn a constituir la parte mds molar del
macrosistema en el que habita una persona, el cual definiréd
en gran medida la estructura cualitativa y cuantitativa de
los elementos que en ellos se encuentren, ademds de la
disposicién de los mismos para ser utilizados durante una
interaccién adulto-infante; asi como la forma en que pueden

conjuntarse el contexto fisico con el social y la nutricién
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del infante. De esta manera identificamos a estos dos
factores como las partes que debido a su complejidad
comprenden aspectos mds especificos que se involucran de

forma directa con el desarrollc psicolégico,

El nivel educativo de los padres es uno de los factores
que estid determinado en gran parte por la estructura del
macrosistema y forma parte del mismo, en tanto gque también
tiene una marcada influencia en la configquracién de los
estilos de crianza de una familia o de un grupo social.
Dadas las caracteristicas de este factor se asume que el
nivel educativo de los padres sirve como conexidén entre las
partes macro- y micro- del sistema, ya gque enmarca los
elementos propios del macrosistema e influye en el ambiente
de la persona en desarrollo, produciendoc hechos que
repercuten en el ambiente inmediato de la persona, aungque
ésta no tenga nada que ver con é€l. Esto queda mas claramente
explicado al imaginarnos a un nifio que no tuvo nada que ver
con el nivel educativo adquirido por sus padres, pero que es
acfectado por 1las expectativas que ellos tengan hacia su
desarrollo a partir de 1la escolaridad con que cuentan.
Factores como este se ubican en un segundo nivel del sistema

al que Bronfenbrener (1987) define como exosistema.

Anteriormente se mencioné a los estilos de crianza como
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parte del sistema y que se ve ampliamente influenciado por el
nivel educativo de los padres. Dentro de este factor se ven
enmarcados tres elementos que determinan la cantidad vy
calidad dentro de la diada madre-hijo: relaciones
interparsonales, el rol de cada una de las partes y las
actividades molares que se dan dentro del sistema. Estos
tres elementos determinan en gran parte las expectativas que
se tienen acerca del desarrollo del infante, asi como la
forma en que se establecen relaciones con él y la direccidn
que toman éstas, en donde el adulto asume y otorga roles
dentro de algunas actividades especificas con el infante.
Como podemos observar esta es una parte del macrosistema en
donde la persona en desarrollo participa de una manera
directa y los elementos que en &l se encuentran afectan
directamente su entorno, por lo cual consideramos gque los
estilos de crianza constituye un vinculo entre el exosistema

y el mesosistema.

Finalmente la calidad de interaccidén se ubicard dentro
de lo que se denomindé como microsistema, en el cual sélo
tienen una participacién activa un nimero determinado de
personas como de elementos del entorno inmediato a la persona
en desarrollo, con los cuales entrard en interaccidén en una
determinada actividad. Esto permite identificar a este

factor como la parte con mayor peso dentro en el desarrollo
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psicolégico, ya que es la parte del macrosistema con una
influencia directa dentro del entorno inmediato en la persona

en desarrollo.

Como podemos ver todos y cada uno de los factores gque
hemos considerado de influencia en el desarrollo psicolégico
interactan de wuna manera organizada dentro de lo que
llamamos macrosistema, pero cada uno de ellos ocupa un nivel
jerdrquico dentro del mismo, dependiendo del grado de
influencia y cercania a la parte que consideramos como la mas
importante y central del evento psicolégico estudiado en
nuestra investigacidén: la diada adulto-infante dentro de una

situacidn determinada en el microsistema.

Ahora bien si se esta destacando la cualidad del cuidado
materno y el nivel educativo es por que han sido relacionados
mas fuertemente con dos instancias de maximo interés para la
psicologia: el lenguaje y la cognicidén, de ahi que bien valga
la pena ahondar en estas relaciones para justificar la
distincién que aqui se hace y que en el siguiente apartado se

desarrolla.
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2.2. Lenguaje y desarrocllo psicoldgico.

Hablar de las relaciones existentes entre las diversas
instancias psicoldégicas del ser humano constituye una
dificultad tal, que cabe aceptar gue ain cuando se intentan
analizar cuidadosamente diversos conocimientos originados en
torno a este tdpico, las ideas que aqui se expresan presentan
complicaciones inherentes a cualquier discursc tedérico que ha
pretendide dar cuenta del desarrollo psicoldgico. No
obstante en el siguiente desarrollo, sin buscar salvar tales
dificultades, se trata de exponer sintetizadamente un
andlisis sobre las relaciones que se sugiere existen entre
las instancias que conforman el aspecto psicolégico del ser

humano para el desarrollo del mismo.

Todas y cada una de las Aareas (lenguaje, motora,
cognitiva vy social) del desarrollo psicoldgico se
interrelacionan entre si de forma no estable a lo largo del
tiempo, obligando por consiguiente a considerar que una
depende variable y diferencialmente de las otras para poder
desarrollarse; por consigulente seria aventurado sefialar con
exactitud cudl de estas Areas tiene una mayor repercusién o
incidencia sobre las otras a lo large de la conformacidn
psicolégica de los individuos. Pese a ello, como a

continuacién se verd, hay una marcada tendencia a apuntar al
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lenguaje como central para el desarrollo psicolégico,
enfatizando tal importancia en la contribucidén que el

desarrollo lingiistico hace a la cognicién.

Concebir al lenguaje como un instrumento que permite
cambiar ideas, transmitir normas culturales a través de las
generaciones, trascender en el espacio y el tiempo, no
significa en lo absoluto que sea necesario esperar a que el
nifio de indicios de habla, ya que cuando é&sta aparece
(alrededor del segundo afio) no cumple sino la funcién de
reforzar la red de interacciones con su medio fisico y socio-
cultural en la que ya se movia desde meses atras con auxilio
de sus capacidades psicolégicas tales como gesticulaciones y

movimientos corporales (Mckenna, 1978).

Investigadores como Sinha y Walkerdine (1978), French
(1981), Tough (1982) vy Velasco (1991), han desarrollado
investigacién en torno a 1la contribucidén del lenguaje al
desarrollo cognitivo, y han coincidide en seflalar que este
dltimo es determinado a partir de una interaccidén compleja
del individuo con el contexto socio-cultural en el que él
existe, interaccidén que se haya mediatizada por conductas
interactivas que Dbasicamente se despliegan gracias al

lenguaje.
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Pese a que inicialmente las 1nvestigaciones sobre la
relacién entre lenguaje y cognicidén partieron del enfoque
piagetiano en el que se minimiza el papel del primero,
recientemente se ha modificado esta concepcidén. De concebir
el lenguaje s6lo como un modo de representacidén entre otros a
manera de un apoyo mas de la cognicidén, ahora se le otorga un
estatus central no sélo para el desarrollo cognoscitivo sino
para el desarrollo psicolégico en general. Por ejemplo,
Sinha y Walkerdine (1978) sefialan que al estar interactuando
el lenguaje con el aparato perceptual y actuando como una
herramienta de enfoque desde una etapa parcialmente temprana,
le da la posibilidad al nifio de una codificacién linguistica
de términos relacionales que le introducen a la organizacidn
de su orientacién perceptual, es decir, desde edad temprana
el nifio empieza a establecer relaciones perceptuales a partir
de los términos relacionales codificados linguisticamente y a

actuar en funcién de ellos.

Por su parte, French (1981) ha sugerido que las
relaciones sociales desplegadas por los individuos son
organizadas y mantenidas gracias al uso del 1lenguaje; para
este investigador el dominio progresivo del lenguaje permite
al nifio ir ganando gradualmente un estatus de conversador
competente y le brinda la posibilidad de participar en un

proceso de socilizacidn, poniendo a prueba sus destrezas en
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comunicacién y experimentar nuevos modos de interaccién
verbal, Y por consiguiente manejar progresivamente
habilidades interactivas cada vez mds complejas, siendo
ejemplo de ello las estrategias que los nifios desarrollan
para conseguir "derechos" en la practica conversacional con
los adultos, originadas por los derechos conversacionales
asimétricos que caracterizan la relacién interactiva entre

adulto e infante.

Con la sugerencia de French se rescata la relacidn gque
tiene el lenguaje en el desarrollo de la conducta social,
misma gque Bralic y Lira (1980) comparten aungue sin
desarrollar o fundamentar su posicion. Ellos literalmente
escriben sobre el lenguaje: "Nos parece importante destacarlo
separadamente, por la relevancia que tiene para el desarrollo
de la inteligencia, especialmente a partir de los dos afios de
edad, y para el desarrollo social posterior" (p. 48). Quizas
causa de esta falta de fundamentacidén sea que generalmente el
énfasis de la investigacidén sobre el lenguaje se centra, como
en la anterior cita se aprecia, en la relacién que guarda con

el desarrollo cognoscitivo.

En lo que se refiere a la relacién lenguaje-cognicicdn,
los intentos por comprenderla tienen su origen entre la

década de 1950 y 1960, en la cual al creer que el lenguaje
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funge como un sistema de representacidén de la cogniciodn, se
hipotetiza que un entrenamiento lingliisticc a nifios que aun
no alcanzan la etapa de operaciones formales (de acuerdo a la
postura pilagetiana) puede acelerar el desarrollo cognitivo,
sin embargo la evidencia posterior pone de manifiesto el
equivoco de tal suposicidén dando paso a una nueva concepcidn
del <desarrollo psicoldgico como una compleja red de
interacciones entre sus diferentes instancias, luego entcnces
el vinculo del lenguaje y la cognicidn nc son la excepcidn,
aungue aun no es clara la forma en la que dentro de esta red
se vinculan. No obstante las tentativas en torno a ello
permiten asomarnos a algunas particularidades de tan

importante relacidn.

Diversidad de trabajos convergen ante la afirmacién de
que en un primer momento el lenguaje del infante se
desarrolla cuando busca satisfacer sus necesidades basicas y
enseguida para expresar otro tipo de emociones y sensaciones,
y conforme wva dotdndose de un cdédigo linglistico, primero
rudimentario y finalmente preciso, éste viene a convertirse
en un instrumentc gque le permite regular sus propias
operaciones mentales y sus relaciones cotidianas (Mckenna,
1978) . Es decir, a medida que su cdédigo linglistico se
perfecciona en relacién al sistema convencional de 1la

comunidad en la que se desarrolla, éste viene a regular sus
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"operaciones mentales" y su conducta interactiva. En este
sentido, vemos que no s6lo entran en juego el lenguaje y la
cognicién, sino también los criterios de ajuste que son
provistos por el grupo social al que pertenece, ya gue en
funcién de éstos pone a prueba sus habilidades linguisticas,
cognitivas y sociales y recibe informacidén que regula no sélo
su ejecucién linglistica, sino también los significados que
estd coniiriendo a su realidad, y de esta manera va
apropiandose de aquellas construcciones conceptuales que no

puede abstraer directamente de sus experiencias concretas.

En congruencia con este punto de vista, French (1981) y
Tough (1982) mencionan gque gracias al uso del lenguaje el
individuo constituye y despliega sus relaciones sociales,
mismas que sirven de contexto para que aprenda a conferir
significados y a participar en la construccidén de orden y
significado a su ambiente. Asi, esta forma de conceptualizar
la relacién entre lenguaje y cognicién se encuentra en
correspondencia con la 6ptica de Vigotsky, en la cual dicha
relacién es concebida como un proceso interactivo que sufre
cambios en el sentido funcional, y en el que el intercambio
verbal entre el adulto y el nifio es un poderoso factor, en
tanto gue la palabra es el eslabdn que mediatiza de manera
central el desarrollo psicoldégico de 1los individuos (en

Velasco, 1991).



Bajo un enfoque distinto se incorporan conceptos como
"técnicas de distanciamiento" v "competencia
representacional" para explicar la relacién lenguaje-
cognicidén, al enfoque que se hace referencia es al de Siegel
(1982, en Pineda, 1989) en el cual se plantea que los niveles
de desarrollo cognoscitivo del nifio son producto del tipo de
estrategias de enseflanza del lenguaje (tales como solicitar
informacién, pedirle que interprete eventos y describa
situaciones, entre otras) y de correccién disciplinaria.
Para Siegel dentro de las estrategias de enseflanza del
lenguaje existen las que posibilitan el distanciamiento, es
decir que promueven en el nifio la habilidad para referirse a
eventos ausentes y a caracteristicas no perceptuales de los
objetos, atrayéndoloc a un nivel de abstraccidén mas complejo
aumentando asi su competencia representacional. Asi pues, el
hecho de relacionarse con el nifio mediante el empleo de tales
estrategias implica involucrar a éste en una doble tarea,
entender lo que se le pide que haga, y emitir una respuesta
acorde a la peticién o cuestidn; tal situacidén le implica al
nific someterse a una compleja cadena de eventos, por un lado
debe responder centrdndose en propiedades intimamente ligadas
al sistema convencional 1linglistico y no en las directo-
perceptuales de los eventos; por otro lado, debe esforzarse

por encajar lingliisticamente con dicho sistema convencional,
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ademdas de ser receptivo a las diferentes estrategias

correctivas que se le dirijan.

Como es posible apreciarse, este enfoque no sélo
recupera aspectos que los anteriores enfoques consideran,
sino que también enriquece el campo del conocimientc al
introducir conceptos gque permiten ver con mayor claridad la

relacidén que agqui nos ocupa.

El tema de la relacién entre lenguaje y desarrollo
psicolégico es dificil de tratar, mds aln si se reconoce que
a pesar de que se admite que el rol del lenguaje es central
no hay suficiente evidencia que apoye tal suposicidn. Es
claro que la atencién es puesta principalmente en la relacidn
entre lenguaje y cognicién, y en su defecto se trabaja un
poco su repercusién en el desarrollo de la conducta social,
pero no se encuentran trabajos que conduzcan a esclarecer las
relaciones que puede tener con las otras areas psicoldgicas.
Luego entonces aqui cabe el compromiso de tratar de rescatar
algo de lo que apenas se ha senalado, es decir, tratar de que
en la presente investigacién se establezcan algunos nexos
entre las diferentes dreas psicolégicas con el nivel de

desarrollo lingaistico de los nifios.

No obstante, el breve desarrollo que se ha hecho en este
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capitulec nos deja entrever la importancia del lenguaje para
la evolucién psicoldgica, ha dejado apreciar el papel que
juega la interaccién social con los adultos, Y
especificamente la importancia que tiene el saber de que
manera el adulto promueve el desarrollo lingiistico vy
cognitivo de los nifios desde su infancia temprana y como es
el proceso por el gue atraviesan éstos para llegar a
desempefiarse Optimamente dentro del sistema convencional

linglistico del mundo adulto.
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CAPITULO 3. APRENDIZAJE DEL LENGUAJE Y ESTRATEGIAS

LINGUISTICAS ADULTAS.

Si se ha reconocido el rol que juega el adulto en el
desarrollo psicoldégico infantil, y la relevancia que tiene la
adquisicidén del lenguaje en el mismo, entonces debe
considerarse a ambos en intima relacidén, es decir, el
lenguaje infantil comc una manifestacién del desarrollo del
nific y como un elemento que influye fuertemente en las otras
dreas en las primeras etapas de la vida, y que sélo es
constituido como tal en la medida que el nifioco se vea
integrado gradualmente al sistema linguistico convencional de
la comunidad a la que pertenece, y ello Gnicamente es logrado
por la intervencién de un "otro", generalmente el adulto

cuidador.

Luego entonces, las experiencias del habla desde el
nacimiento son fundamentales para el desarrollo ligliistico
del nifio. Todo nifio normal tiene el potencial para aprender
el lenguaje durante sus primeros cinco afios de wvida,
principalmente a través de 1la interaccién con el adulto,
siendo crucial la que tiene con su madre. Esta contribuye al
desarrollo linglistico del nifio basicamente de dos formas: a)
al someter al nifio a eventos contingenciales a lo largo de su

desarrollo linguistico, lo introduce al sistema del lenguaje



convencional imperante en su cultura; y b) ella viene a
constituir el primer y mas importante modelo en cuanto a las
reglas gramaticales y estructuras béasicas del lenguaje. De
esta forma, el aprendizaje del 1lenguaje gqueda encuadrado
originalmente en la interaccidén madre-hijo, especificamente
en la practica conversacional que lleven a cabo con el ninoc

mientras éste adquiere el dominio del lenguaje.

La practica conversacional es crucial para el desarrollo
linglistico en tanto que a través de ella ocurren dos hechos:
el nifio tiene la oportunidad de expresarse linglisticamente y
recibe informacidén acerca de sus producciones, ya sea
explicita o implicitamente. Esta oportunidad que le brinda
la préctica conversacional le da la posibilidad de modificar
gradualmente sus expresiones linguisticas, y eventualmente

sus significados hasta hacerlo acorde con el sistema adulto.

Para explicar el aprendizaje del lenguaje
satisfactoriamente habria que partir de una perspectiva que
contemple la participacidén progresivamente mas activa del
nifio en su propio desarrollo. No deben mermarse las
observaciones hechas de algunos investigadores acerca de las
intervenciones del nifio en su propio aprendizaje. French
(1981) lleva a cabo toda una demostracidén de cémo el nifio va

desarrollando estrategias para involucrarse en las
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conversaciones con el adulto, y coOmo actia proporcionandole
mas oportunidades para desplegar sus habilidades lingtiisticas
y recibir retrocalimentacidén sobre ella. Por su parte, Rondal
(1981) hace referencia al papel activo del nifno en su propio
aprendizaje al mencionar gque el nifio debe comparar el
lenguaje receptivo y sus produccicnes lingliisticas, lo que 1lo
obliga a darse cuenta de las diferencias que hay entre el

lenguaje que le es dirigido y el que é1 produce.

En este contexto se intentard describir el lenguaje del
adulto dirigido al nifio, asi como el tipo de estrategias que
cominmente emplean para llevar a cabo el proceso de

comunicacion-ensefianza.

Dentro de este capitulo nos enfocaremos a revisar y
describir, asi como a tratar de identificar la importancia de
lo gue llamaremos "Estrategias Linglhisticas" las cuales son
utilizadas por el adulto para llevar a cabo el proceso de

comunicacidén-ensefianza del lenguaje dirigido al infante.

Las estrategias linguisticas maternas no son otra cosa
gue caracteristicas muy particulares del lenguaje adulto
dirigide al nifio, el cual guarda una estrecha relacidén con
las expectativas del adulto hacia el nifio y de los estilos de

crianza propios del primero, generalmente estas
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caracteristicas del lenguaje adulto se pueden observar dentro
de los contextos como el hogar, la guarderia, la escuela,
etc., en donde existen actividades que permiten establecer la

interaccién adulto-infante, emisor-receptor, etc.

El lenguaje que utiliza un adulto al dirigirse a un nino
presenta caracteristicas propias, por lo que algunos autore:
le han denominado como "Lenguaje Bebé" (baby talk) o como lo
llamara Wyatt (1969, en Hernandez-Pina, 1987) "Regresion
Positiva". No importando el nombre que a éste se le de, es
evidente que la mayoria de los padres realizan modificaciones
lingtisticas cuando se dirigen al nifio, como el utilizar un
lenguaje mas simple (en términos fonoldégicos, semanticos, vy
sintacticos), en donde se tiende a imitar mas, repetir, y
preguntar (solicitar informacidén) con mayor frecuencia en
comparacién al modo de hablar que utilizan cuando se dirigen
a una persona adulta; también utilizan correcciones tanto a
la fonética como a la sintdxis y semdntica del habla del
nifio; ademds recurre a las expansiones para explicar algunos

vocablos o eventos, y para responder a algunas preguntas.

Estas modificaciones del habla arrojan a la
probablemente mds comin de las estrategias lingluisticas: la
simplificacién; 1la cual tiene como principal objetive

permitir al nifio una mejor comprensién del habla adulta.
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Esta simplificacién obliga a wun lenguaje mAs pausado,
vepeticiones mds seguidas, brevedad de las oraciones,
sencillez de los términos,.entre otros; siendo la brevedad de
las oraciones y la sencillez de los términos utilizados por
el adulto caracteristicas fundamentales de esta habla para
dirigirse al nifio, segln una consideracién de Ferguson y Snow

(1977, en Hernandez-Pina, 1984).

La simplificacién 1linglistica como 1la ha analizado
Hernandez-Pina (1984) afecta a todos los niveles de lenguaje:
fonoldégico, lexico-semédntico y sintdctico. Desde 21 punto de
vista fonoldégico los adultos suelen expresarse cuidando la
pronunciacién, aungque debe de considerar gque el hablar
despacio no garantiza de ningin modo que se realice una
pronunciacién correcta, pero en este caso el propésito
fundamental consiste en emitir lo mejor posible aquello que
se quiere decir al nifo, lo cual consecuentemente proporciona
la comprensidén por parte del infante y la presentacién de un
modelo fécil de imitar. En un nivel lexico-semantico los
padres suelen recurrir a aquellas palabras que consideran mas
sencillas. Sintdcticamente, el lenguaje adulto parece
caracterizarse por una reduccién en la complejidad del
lenguaje, se vuelve considerablemente mis simple que la que
se distingue en el habla entre los adultos, pero que las

frases que se utilizan son mds breves y gramaticalmente
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correctas, como lo sefiala Villers (en Herndndez-Pina, 1987).

La modificacidn del modo de habla adulta no se mantiene
constante, sin embargo, a lo largo de los primeros afios de
vida del nifio, la complejidad de las producciones
linglisticas sufrirdn variaciones con el aumento de la edad y

el desarrollo linguistico infantil (Rondal, 1990)

Para puntualizar la importancia que tiene la
simplificacién del habla adulta, Villers y Villers (en
Hernandez-Pina, 1987, p.p-27) realizan la siguiente
consideracién: "Es preciso, al menos, cierta exposicién
minima a las interacciones verbales con personas que hablen
correctamentecon cierto grado de simplificacién del lenguaje
que el nifio escucha, para su adquisicién normal". En el
mismo sentido de la importancia que tiene la simplificacién
del habla, es el grado de atencién que el infante pueda
prestar a un lenguaje con un nivel accesible a su nivel de
comprensién, con lo cual su atencién aumentard, facilitando

de algin modo el aprendizaje del lenguaje.

Aunque para algunos autores la simplificacidén del habla
debe girar prioritariamente en torno a la brevedad y la
sencillez de los términos utilizados, no se puede dejar de

lado la importancia que tienen las repeticiones en el
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desarrollo del lenguaje, ya que ellas obedecen al deseo de
una mejor comprensién por parte del pequefio, en donde el
adulto probablemente utiliza la repeticién como  un
instrumento para resaltar lo que considera mds importante
para lograr que su mensaje llegue de una forma mas clara, que
finalmente es a lo que se pretende 1llegar con la

simplificacidén del habla.

Una segunda estrategia linglistica es aquella que
cominmente conocemos como una "Imitacién", la cual aparece
fundamentalmente en situaciones conversacionales, situaciones
de intercambio, en donde el adulto y el infante establecen
una interaccién en la que cominmente comparten un mismo
objetivo, como la atencién a un objeto. Un ejemplo de éstos
es la situacién de lectura de libros o cualquier otra en
donde el adulto o el infante recurren a la designacién o
seflalamiento de eventos presentes dentro de un contexto y que
sirven de apoyo para la realizacién de 1la actividad,
facilitdndose asi un mejor entendimiento entre el adulto y el

nifio.

Es muy probable, que se le reste de alguna manera
importancia al papel que juega la imitacién en el aprendizaje
del lenguaje. En un estudio realizado por Elgstrom (1987,

Rondal, 1990) se identifica que la imitacién es empleada para



mantener y regular los intercambios conversacionales, esta
observacién tuvo lugar cuando la madre de un infante creaba
un contexto discursivo basado en la imitacién, en donde el
nifio la empleaba para adecuarse al habla del adulto y obtener
asi una mayor cantidad de "Input" linglistico. Esto en el
sentido de que dicha actividad pareceria ser un tanto simple,
pero que en realidad implicaba mds que una repeticidén de una

palabra u oracidn.

Ademds del papel "mediador" que tiene la imitacidn
dentro de la interaccién adulto-infante, la imitacidén es bien
reconocida por autores como Richelli, Slobi, Wyatt, y otros
(en Hernandez-Pina, 1987), quienes coinciden en la
importancia de la imitacién que los padres hacen del habla de
sus hijos y sobre el desarrollo del 1lenguaje. Las
imitaciones lejos de ser negativas para el lenguaje infantil
propician que el nifio consolide, modifique e incremente sus

comportamientos verbales.

A pesar de lo que hasta hasta aqui se ha mencionado
respecto a la imitacién, ésta cuenta con una limitante como
estrategia linglistica para la adquisicién del lenguaje, ya
que si ésta no cuenta con una intencidén implicita como la de
establecer un vinculo de comunicacién entre el adulto y el

nifio, la de corregir alguna emisidén verbal mal realizada por
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el infante, un modelamiento, etc, se podria incurrir, de esta
manera, en la realizacién de una simple repeticién, gque
podria funcionar como un modelo inadecuado de fonética,
sintdctica o semdntica, lo cual gquedaria a consideracién
dependiendo de factores como el contexto y el caracter

funcional bajo el cual se realice esta actividad.

Ahora bien, la correccién no es una estrategia
linglistica que tenga como objetivo principal el ensefiar la
forma correcta de pronunciar wuna palabra (correccidn
fonolégica), sino gque también tiene otras funciones de
cardcter correctivo. Herndndez-Pina (1984) en uno de sus
estudios distingue tres diferentes tipos de correccidén: a)
Fonética, la cual se realiza con el fin de que lleve a cabo
una pronunciacidén correcta de una palabra; b) Sintéctica, con
esta correccién se pretende ordenar los elementos de una
oracién gque se habia realizado de manera incorrecta; y c)
Semantica, con este tipo de correccién el adulto pretende un
uso correcto de los términos por parte del infante. Cabe
mencionar que la correccidén mads comin por parte del adulto es
la de tipo fonético, la cual muy probablemente ocurre debido
a dos razones: 1) los defectos de pronunciacién resultan mas
evidentes para los padres y 2) los padres dan menor
importancia a la gramdtica y semdntica que a la fonética, ya

que algunos piensan que las dos primeras se corregiran cuando
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el nifio se vea dentro del sistema escolarizado, lo cual no es
del todo cierto ya que muchas veces el nifio no llega a este
medio con la madurez necesaria del lenguaje que requiere el
sistema, lo que quizd& provocara un deterioro en el

aprendizaje.

Hasta aqui hemos revisado las estrategias linguisticas
que son mas frecuentemente utilizadas en los primeros meses
de vida, debido a que el repertoric lingiistico del nifio
apenas se encuentra en desarrollo y ampliando. Pero a partir
de que ha madurado este repertorio se hace necesario
incursionar en nuevas estrategias linglisticas por parte del
adulto gque promuevan ain mas este desarrollo. De igual
manera estas estrategias deberan corresponder a las
exigencias gque plantea el infante a partir de su nuevo
repertorio y al tipo de interaccidén que éste le permita, ya

que él también juega un papel activo en la interaccidn.

Una de estas estrategias son las expansiones en el
lenguaje infantil, las cuales son las ampliaciones de las
expresiones del lenguaje infantil por parte del adulto y
éstas pueden ser de dos tipos: a) Expansiones sintacticas vy
b) Expansiones semdnticas (Herndndez-Pina, 1987). Para Rondal
(1987) las expansiones tienen una funcién de retener o de

llamar la atencién del nifio. Los padres realizan expansiones
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del lenguaje gque oyen a sus hijos lo cual es de dgran
importancia. Numerosos trabajos han demostrado que las
ampliaciones Yy repeticiones del lenguaije infantil
proporcionan una importante experiencia de aprendizaje para

el nifio.

Investigadores como Brown y Bellugi (en Herndndez-Pina,
1987) gque han estudiado el papel de estas expansiones en la
interaccién, y han concluido que dicha interaccidén es un
circulo de reducciones y expansiones continuas entre ambos,
han derivado en seflalamientos como el siguiente:

"Hasta ahora no se ha demostrado que las expansiones
sean necesarias para el aprendizaje de la gramatica o la
construccién de 1la realidad. Incluso, tampoco se ha
demostrado que las expansiones contribuyan a tal aprendizaje.
Todos nosotros sabemos que algunos padres expanden y sus
hijos aprenden. Es perfectamente posible, sin embargo, que
los nifios puedan aprender, y de hecho lo hacen, oyendo a sus
padres © a otros hacer oraciones bien en conexién con

circunstancias verbales y no verbales" (p.p. 49).

En investigaciones realizadas por Slobin (en Hernandez-
Pina; 1987) y Rondal (1990) entre otros, han estudiado 1los
intercambios verbales madre-hijo, han coincidido en la

importancia que tiene el uso de expansiones por parte de los
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adultos al lenguaje de los nifios, quienes en la mayoria de
los casos responden a dichas expansiones mostrando un nivel

gramatical siempre mids avanzado.

Correspondiendo a este mismo nivel de estrategias
linglisticas se encuentran muy intimamente relacionada la
forma en que los padres responden a algunas preguntas que les
hacen sus hijos y la exploracién de vocablos. En primera
instancia los adultos responden a preguntas formuladas por
los infantes, la cual podria ser de manera correcta o general
y que dependerd en gran parte del nivel de comprensién que el
nifio tenga, ademds del grado de complejidad que presente la
pregunta del nifio; esto estard en funcién de qué tan
desarrollado esté el repertorio 1linglistico del pequefio.
Clark (en Herndndez-Pina, 1987) seflala que en cuanto mas
pequefio sea el nifio su semantica serd mds general, dado que
durante los primeros afios el infante presenta una tendencia a
clasificar conjuntamente todos aquellos objetos que de algun
modo comparten una serie de rasgos y gque son términos

ordinarios.

Haciendo un andlisis de 1lo mencionado por Clark (en
Hernandez-Pina, 1987) tendremos que pensar, en que conforme a
la edad del nifo y el grado de complejidad que éste utilice

en sus preguntas, los padres deberan modificar el modo de
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responder a éstas, yendo de un nivel general hasta uno que
contenga ejemplos concretos gque sean explicativos y exactos.
Esto Ultimo tendra mucho que wver con el grado de preparacidn
con el que cuenten los padres y su habilidad para poder
definir y explicar de una manera clara para el nifio una

situacién o un término.

Otra de las estrategias 1linglisticas que cominmente
utiliza el adulto es la solicitud de informacidén, que al
igual que las otras estrategias son empleadas (en muchos de
los casos) sin tener plena conciencia de la intencidn de
éstas. La solicitud de informacién es una de las formas mas
comunes y sencillas de tratar de establecer un puente de
comunicacién basandose en un evento interactivo como es el
didlogo, en donde el instrumento principal serd la
utilizacién de preguntas (por parte del adulto), para buscar
una respuesta en donde se instigue al nifio a la produccién de

ésta.

Ahora bien, existen diversos grados de complejidad de
preguntas, dependiendo del tipo de respuestas gque é&stas
requieran. El responder a una pregunta implica de algin modo
un proceso cognitivo que tendrd que ser llevado a cabo por la
parte respondiente. De este modo podriamos suponer gque

existen diferentes grados de complejidad dentro de las
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preguntas, lo cual dependerd del tipo de respuesta que la

primera obligue.

Las preguntas que menos requieren de la elaboracidn de
una respuesta, son las que solicitan una respuesta simple
como las que cita en un ejemplo Mckenna (1978, p.p.63) "La
pregunta: ¢No hay? plantea una sola respuesta: si o no", vy
otras preguntas que reguieren de un nimero mayor de elementos

para dar respuesta a ella, para explicar esto citaremos otro

ejemplo de la misma Mckenna (1978, p.p.64) "la pregunta:
¢porqué? (en inglés << why? >>) plantea una respuesta mas
detallada"; este tipo de respuestas exige gque se de una

descripcién, una definicidén, una narracién, etc., en donde se
requiere mas que la pronunciacidén de una palabra monosilaba
en la que la Unica opcidn es una afirmacién o negacidn de un
evento. No con esto queremos decir que el primer tipo de
preguntas sea insuficiente o inadecuado para el proceso de
adquisicién del lenguaje, ya gque no podemos negar gue en
determinado momento éstas han sido funcionalmente adecuadas
para que el adulto se dirija al infante, sino gue al igual
que otras de las estrategias linglisticas debera de
modificarse en cuanto a su direccién e intencidén, ya que la
solicitud de informacidén deberd dirigirse a promover que el
infante, dentro de su papel activo del proceso de adquisicién

del lenguaje, elabore respuestas mas detalladas y explicitas
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U N.AM. CAMPUS
1ZTACALA

75



80

CAPITULO 4. LIMITACIONES EN EL ESTUDIO DE LA INTERACCION

ADULTO INFANTE Y UN ENFOQUE ALTERNATIVO.

A partir de la informacién de los capitulos precedentes
se desprenden béasicamente tres nociones. Por una parte, es
claro que la concepcién sobre el desarrcllo psicolégico
incorpora la participacién del individuo y el ambiente como
elementos activos e interdependientes, considerando las
caracteristicas inherentes al nifio en relacidén continua con
factores ambientales como los que ya han sido mencionados
ademas de algunos otros, Yy que consecuentemente debe
considerarse al potencial evolutivo del ambiente y las
caracteristicas subjetivas del ser humano de manera conjunta
para el andlisis de sus entidades psicolégicas (ya sea del
lenguaje, 1la afectividad, 1la sociabilidad, 1la cognicidn,

etc.).

Por otra parte, también ha sido evidente que diversidad
de autores reconocen la relevancia de la adquisicidén del
lenguaje para el fomento conjunto de las distintas instancias
psicolégicas, y por ende, un andlisis del desarrollo
psicolégico debe contemplar la interrelacidn individuo-
ambiente pero auxilidndose de wun analisis detenido vy
minucioso del mnivel linglistico en el que se ubica el

individuo.
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Finalmente, debe seflalarse que estas dos nociones
requieren necesariamente de la existencia de procesos
interactivos, ya que ambas constituyen 1los contextos gque
proporcionan desde un inicio las experiencias bdasicas que
favorecen el desarrollo integral Y lingliistico,

respectivamente.

Asi pues, al articular estas tres nociones se tiene que
un andlisis del desarrollo ©psicoldgico requiere una
evaluacidén diferencial del potencial evolutivo de diversos
ambientes, en procesos interactivos diferentes, y las
capacidades potenciales del individuo que participan en los
procesos interactivos Yy que pueden identificar la

estructuracidén ambiental.

Ahora bien, debido a las implicaciones de esta dltima
afirmacién bien vale la pena seflalar algunos aspectos gque
caracterizan a la mayor parte de la investigacidén que hay en

torno al desarrollo psicolégico.

Dentro de la gran mayoria de las investigaciones que
existen sobre el desarrollo linglistico, se encuentran las
que sb6lo miden aspectos formales del habla infantil y/o

adulta en busca del tipo de modificaciones que el adulto
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realiza para dirigirse al nific que estd aprendiendo a hablar
(Mahonery y Seely, 1976; Moerk, 1577; Snow, 1977; Eondal,
1987; Chapman, 1981; en Rondal 1980), otras que analizan el
tipo de estrategias en la ensefianza implicita del lenguaje
(Cross, 1977 vy 1980; Wedell-Monning y Westerman, 19%77;
Cramblit y Sigel, 1977; etc, en Rondal,1990), aquellas en las
que buscan establecer relaciones entre el input adulto y el
desarrollo linglistico infantil (Cross, 1978; Newpert, 1977,
Furrow y cols, 1979; y otros, en Rondal, 1990), etc; pero en
general ellas coinciden en que evalian la contribucién del
potencial evolutivo de los ambientes especificos en los que
estudiaban 1la interaccién, y su concepcidén del desarrollo
lingliistico ignora el rol de las capacidades potenciales del
nifio en su propio desarrollo. A manera de ejemplo puede
citarse a Garvey (1978), quien a pesar de reconocer la
importancia de la interaccidén de un nifioc con el adulto, al
concebif que las pautas basicas de intercambio son aprendidas
principalmente a partir de la pareja madre-hijo, y de sefialar
la situacidén de juego con el contexto principal para dicho
intercambio, su andlisis s6lo se dirige a buscar
vinculaciones entre el Jjuego y desarrollc de habilidades

cognitivas y sociales.

De forma general la informacién generada de 1la

investigacidén sobre el desarrollo infantil, puede concebirse
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como valida pero incompleta en tanto que la perspectiva desde
la que se analizan los datos empiricos se caracteriza por
hallarse segmentada. Con esto se pretende dar a entender que
los fenémenos psicolégicos son descompuestos, en sus partes
componentes, pero s6lc se terminan estudiando parte de esos
componentes; el problema no redica ahi, sino que continta por
esa misma linea evaluando 1los mismos componentes bajo
distintas metodologias Dbuscando nuevas relaciones sin
considerar los otros componentes del fendmeno gque desde un
inicio fueron minimizados en sus efectos. Luego entonces,
tenemos fendémenos muy trabajados en algunos de @ sus

componentes y minimizados en otros.

Rondal (1981) atn cuando cita diversidad de estudios en
relacién a la interaccién adulto-infante y la construccién
del lenguaje y describe numerosas variables de influencia en
el desarrollo linglistico (estilos interactivos especificos,
estilos de crianza, nivel educativo paterno, estructuracién
del ambiente fisico y social, etc.), sélo logra rescatar el
papel que el nifio juega en su propio desarrollo mientras
crece, asi como el potencial evolutivo del ambiente en su
aspecto social, ya que en su aspecto fisico es totalmente

ignorado.

Este investigador integra los hallazgos de varios
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estudios sobre desarrollo linglistico y realiza sefialamientos
precisos en torno a éste; plantea en general que el habla
adulta dirigida al nifio se va ajustando a las capacidades
lingliisticas del mismo a la vez que é&ste va intentando
reducir la brecha que hay entre el habla que escucha y la que
reproduce, de ahi que el habla «clara, lenta, simple,
lexicamente menos diversa y repetitiva del adulto aumente de
manera dgradual sus emisiones conforme los logros gque va
mostrando el nifio, y por consiguiente considera la
construccién del lenguaje desde una perspectiva interpersonal
que contempla los efectos de los logros progresivos del nifio
en los procesos interactivos gque son escenarios de su

desarrollo.

Asi pues, aqui cabe la critica de Bronfenbrener (1987)
que alcanzaria a la generalidad de fuentes de informacién
sobre desarrollo psicoldégico, y que se cita a continuacién:
"la conducta del individuo se clasifica sin tener en cuenta
su relacidén con la conducta de las demds personas gue estan
presentes en la relacién, no se examinan en su contexto
interpersonal... el entorno se concibe en términos puramente
conductistas, sin hacer referencia a la conducta social, ni
el ambiente inmediato ni el més remoto... En suma, ni las
propiedades de la ©persona, ni las del ambiente se

conceptualizan en términos de sistemas" (p-p. 69) .
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Adicicnalmence, explicita la carencia de conceptos, métodos y
datos que den cuenta del comportamiento que los individuos
despliegan en los entornos de la vida cotidiana, en distintas

etapas del desarrollo, y que respondan a estas limitaciones.

A partir de lo anterior se deduce entonces que bajo esta
orientacién no se ha analizado el desarrollo psicolégico en
su contexto interpersonal en ninguna de sus etapas. En este
sentido habra que reconsiderar el papel que el adulto ha
tenido en el desarrollo psicoldgico infantil en diversas
investigaciones, (mas especifico atn, el adulto encargado del
cuidado del nifio, ya que es con éste que se constituye la
interaccién diddica béasica en 1la que se asimilan las
experiencias fundamentales para el arranque del desarrollo
psicolégico) para de esta manera tener elementos que nos
permitan validar o no la idea desprendida de la mencidén de

Bronfenbrener.

En practicamente toda la literatura sobre desarrollo
infantil se ha conceptualizado al adulto-cuidador como
"fuente de estimulacién" para el nifio, s6lo que como tal su
influencia ha sido diferenciada hasta el punto de que ahora
existen adultos-cuidadores que afectan distintamente el
desarrollo del nifio, es decir, éste tomarda cierta direccién

en funcién de si el adulto-cuidador es la madre, la abuela,
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el hermano, un canguro, o la nifera. Esta difevenciacidn
hace aun mids dificil la tarea que agqui se ha emprendido, en
tanto que se complejiza la demostracién de que el andlisis
del desarrollo psicoldgico en la interaccidén Dbasica
(cuidador-nifio) no ha sido realizado en ninguna de sus
etapas. Sin embargo, se hallaria una solucidn si se alude a
gue cominmente en nuestra sociedad el nifioc en sus primeras
etapas de vida estd bajo el cuidado de la madre o de la
institucién de cuidado infantil; luego entonces la atencion

se centrara en los cuidadores madre y educadora.

Ahora bien, si el centro de atencién son dos cuidadores
cualitativamente diferentes, es necesario subrayar que la
literatura en el campo de la investigacién infantil ha
conducido a cuestiona: a qué efectos diferenciales en el
desarrollo del nifo se conducen si en etapas tempranas éste
es dejado la mayor parte del tiempo a cargo de uno u otro

cuidador.

En tal situacién pues, la demostracién también
proporcionaria elementos para definir si hay o no efectos
diferenciales en el desarrollo infantil en funcidén del tipo

de cuidador con quien pase sus primeros afios de wvida.

En primera instancia cabe hablarse sobre la conocida
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1

influencia positiva del ambiente fisico y social de las
guarderias en el desarrollo psicolégico del nifio, aludiendo
al cuidado "personalizado" y "profesional" que éste recibe
con miras a una evolucidén optimizada, asi como la puesta en
marcha de programas de estimulacién temprana que abarcan las
principales dreas del desarrollo: motriz, cognitiva,
lingtiistica y social. Sin embargo hay evidencias gue
permiten poner en duda tales suposiciones, Huitrén y Alvarado
(1989) encontraron gque hay un escaso cumplimiento de las
actitudes programadas, y que realizan otras que no son las

adecuadas para promover el desarrollo psicoldgico del nifio.

Shaffer y Dunn (1982) concuerdan con esta postura en
tanto que enfatizan en relacién a las guarderias: "El
problema de las sociedades occidentales es que mientras les
resulta relativamente fdcil proporcionar al nifioc un ambiente
perceptivo potencialmente estimulante y rico, les parece
imposible proporcionar continuidad de los cuidados..., esta
es una de las principales razones de preferir que el nifio
continie con la familia..." (p.p. 283). Desde esta
perpectiva, Hayne y Lewis (1975), y Mckechie (1978) coinciden
en que en general las instituciones proporcionan ambientes
menos estimulantes que el que existe en los hogares, ya que
en éstos hay mas oportunidades de entablar relaciones

personales con un adulto Unico.



88

Contrariamente Robinson y Robinson (en Fitgerald, 1981)
sostienen que la guarderia tiene efectos positivos como el
logro de niveles mas elevados en rendimiento escolar, de
actitudes cognitivas, linglisticas, etc., mejores que los de
los nifios citados en el hogar, argumentando que dado que se
les ofrece un ambiente controlado en el que puede poner a
prueba sus competencias, aprenden el dominio de si mismos, a
resolver sus propios problemas, a hacer preguntas, a
compartir experiencias, y hasta dirigir ciertas actividades.
Del mismo modo, algunos proyectos experimentales han probado
hasta cierto punto que los nifios que asisten a la guarderia
no sufren ningln retraso en su desarrollo ni sufren efectos

negativos por la ausencia materna.

A primera vista se aprecia la contradiccidén en los
hallazgos, no obstante antes de dar crédito a una u otra
afirmacién debe reflexionarse si las diferencias observadas
pudieron deberse al tipo de metodologia seguida en cada
estudio, al manejo de diferentes wariables {tipos de
conductas observadas, edad de los nifios, clase social, etc.),
a la carencia o inadecuacidén de grupos de comparacién entre
otros aspectos. Probablemete los hallazgos no sean
divergentes o contradictorios, sino mds bien complementarios

si se equiparan en cuanto a los parametros de evaluacién.
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Swarz y Wian {1871 en Bronitenbrener, 1587) al
cuesticnarse sobre 1n form:s en que las diferencias entre el
hogar y 12 guarderia afectan =21 desarrollo emocional del

nific, evaluaron la -reaccidén erociconal de los nifios a su
llegada a una nueva guarderia y compararon las de aquellos
nifios que habian sido criados en el hogar con las de aguellos
gue vya habian tenido una experiencia previa en otra
guarderia. Ohservaron gque estos altimos eran menos
aprehensivos ante la partida de la madre gue los nifios
criados en el hogar, y manifestaron una tendencia a estar mas
contentos con cus coetineos gque los nifios de hogar. Sus
observaciona2s los indujeron a suponer gque las experisncias
previas en una guarcderia tienen mas impacto en el terreno

social que en el emocional.

Cochran y Gunnarson (1978; en Bronfenbrener, 1987)
realizaron un estudio longitudinal comparativo entre nifios
criados en el hogar y en guarderias. Hicieron comparaciones
para describir las actividades que se realizaban en cada
contexto, la naturaleza de las interacciones sociales entre
nifios y adultos, y entre los mismos nifios. Descubrieron que
aun cuando las guarderias tenian una mayor cantidad de
materiales para jugar, equipo y espacio que en el hogar, la

proporcién de cuidados al nifio, la cantidad de interaccidn
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social y emocional positiva fue mucho maycr en el hcga
Estos autores mencionan gue las interacciones que dist: an
al hogar de la guarderia tenian una naturaleza cognitivo-
verbal y exploratoria: en =l hogar los nifios tenian mayocres
posibilidades de explorar _.bjetos gque en la guarderia no
habia, de ahi la frecuencia mayor en el uso de sanciones

restricciones en el hogar.

Ya con anterioridad Cochran (1974; en Bronfrenbrener,
1987) habia observado estas diferencias, y las atribuydé a que
en estos dos entornos se realizan patrones de actividades
molares diferentes. Las actividades en el hogar son de tipo
cognitivo-verbales y exploratorias, por ejemplo la "lectura"
de etiquetas, verbalizacidén cara a cara y jugar con plantas,
ollas, cacerolas, l&apiz labial, etc., en tantc gue en las
guarderias el ambiente fisico es bien controladc y delimitado
con la finalidad de cumplir objetivos y por consiguiente las
actividades son programadas, de ahli gque el potencial de
estimulacién del ambiente (incluyendo la naturaleza de las

actividades) se vea delimitada.

Después de realizar un andlisis exhaustivo de los
efectos de la guarderia, Bronfrenbrener (1987) concluye gque
las investigaciones = sobre este toOpico presentan algunas

limitaciones que hacen dificil validar sus hallazgos, dichas
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limitaciones residen en que se concentran fundamentalmente en
los efectos sin dar cuenta de las actividades molares, las
estructuras interpersonales y los roles que ahi se juegan,
por otra parte, las medidas de evaluacidén (test) son
insuficientes para el trato de los datos pues dejan al margen
informacidn sobre el desarrollo de las conductas adulto-nifio
en interaccién, se observa el comportamiento de uno solo de
los participantes constituyendo un modelo de estudio no-

interactivo.

Como es posible observar, no hay investigaciones que
hayan analizado completamente el desarrollo psicoldgico
infantil en su contexto interpersonal a partir de la relacién
cuidador-nifio , los trabajos de Cochran (1974) y Cochran y
Gunnarson (1978) son los gue mas se aproximan a una
conceptualizacidn de las personas y del ambiente en términos
de sistemas, analizando el caracter de cada uno de los
componentes de dicho sistema y de su participacidén en el
desarrollo infantil. Se consideran sd6lo como una
aproximacién debido a que estédn poco desarrollados a nivel de

orientacidn tedbrica.

Sin embargo, Bronfrenbrener (1987) es quien trabaja el
desarrollo de tales concepciones y formula una serie de ideas

que intentan responder a las limitaciones en un inicio ya
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mencionadas. Al hacer explicita la necesidad de realizar
estudios comparativos bajo un nuevo enfoque que contemple,
tebrica y metodolégicamente, datos referidos no sélo a como
el nifio actla sobre su ambiente, sino que analice
adecuadamente cudles son las interacciones gque propicia un
adulto con el infante y la forma en gque repercuten en el
desarrollo de este ultimo, y por consiguiente que estudie
cémc el adulto hace propicio el ambiente en el gque se
desenvuelve conjuntamente con el nifio (de gué manera optimiza
el potencial estimulante del entorno en el que se halla
interactuando con el nifio), propone una orientacién
"ecoldégica" (nombre con el que etigqueta su sistema de ideas)
en la que son Dbasicos tres elementos: 1las actividades
molares, las estructuras interpersonales y el cambio de roles

(mismas que seran desarrolladas en el capitulo siguiente).

Segin este autor los estudios sobre el desarrollo deben
centrarse en las interacciones entre los diferentes entornos
en donde se desenvuelve el nifio, ya que dependiendo de las
interacciones entre estos entornos se pueden generar Yy
mantener actividades molares (que son el indice principal e
inmediato del nivel de desarrollo) progresivas y relaciones
interpersonales estables, indispensables para el desarrollo
del nific. Del mismo modo, plantea la concepcidén del ambiente

como promotor del desarrollo sélo que en la medida que la
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estimulacién FISICA y SOCIAL de éste motive al nific a
involucrarse en interacciones con las personas que le rodean
y en actividades molares cada vez mas complejas,
planteamiento que reafirma la relacidén interdependiente vy
dindmica entre individuo y ambiente en relacién con el

desarrollo psicolégico.

El hecho de aceptar la idea de que se carece de un
andlisis del desarrocllo psicolégico desde una perspectiva
interpersonal como la que propone Bronfenbrenenr, implica
consiguientemente suponer que:

- No &existe evidencia suficientemente valida que
proporcione conceptos, métodos y datos que correspondan a la
totalidad de los fenomenos psicoldégicos que estudian, debido
a gque s6lo se tienden a extraer los fendmenos de los
contextos el los que ocurren, a despojarlos de los escenarios
que les dan el cardcter de humanos: los procescs
interactivos.

- Como consecuencia de la suposicién de lo anterior se
acepta entonces que el papel del adulto-cuidador apenas
empezaria a ser evaluado tanto en el ambiente del hogar, como
en la guarderia y otros entornos, Yy que las diferencias de
las que se hablan en los estudios precedentes no pueden
considerarse como suficientes para emitir un juicio sobre lo

positivo o negativo de los efectos de dichos entornos.
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- Dado la carencia de conceptos, métodos y datos que
guien y regulen con certeza y precisién las investigaciones
gue incursionen bajo la orientacién ecolégica, los datos que
puedan originarse estaran sujetos a reestructuraciones
conforme dicha orientacién vaya nutriéndose de datos

empiricos.

Considerando las suposiciones anteriores, en particular
la dltima, se decididé emprender una investigacidén en torno a
la relacién del comportamiento materno con el desarrollo
lingtiistico del nifio, bajo un orientacidén ecolégica en el
hogar.

La investigacidén gque a continuacién se 1llevé a cabo
parte de la consideracidén que la gran mayoria de los autores
citados en los capitulos anteriores manifiestan basicamente
una misma idea, que los factores ambientales predisponen
algin tipo de riesgo en el desarrollo del nifio. Luego
entonces para poder identificar dichos factores se tiene que
atender al comportamiento materno en interaccién con el

infante y al potencial estimulante del medio (hogar).

Como propuesta para emprender una investigacidén acerca
de este tema con la orientacidén ecoldégica, se planted un
andlisis que tuviera las caracteristicas de que contemplara

datos sobre los eventos que se producian en el hogar: El
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juego como actividad molar, las estructuras interpersonales
(en donde ademds de los miembros de 1la diada se podian
incluir a terceros que se encontraron en la misma situacidn,
en donde se manifestaran relaciones afectivas, emociones,
etc.) y los roles (que podrian variar de emisor-receptor a

receptor-emisor en funcién de la situacién).

El proceso de adquisicién del 1lenguaje se intentéd
considerar desde una perspectiva que también fue pensada para
dar cuenta de los efectos del desarrollo psicolégico del
nifio en sus diferentes 4&reas, intentando rebasar las
limitaciones teorico-metodolégicas de otras investigaciones.

Asi pues, el andlisis realizado a la interaccidén madre-
hijo intenté dirigirse a identificar el tipo de estrategias
lingliisticas utilizadas por la madre, asi como sefialar en qué
medida proporcionan una interaccién lingliistica mas activa
por parte del nifio, y posteriormente analizar su repercucién

directa en su desarrcllo lingliistico y cognitivo.

La importancia de estudiar la interaccidn diddica madre-
hijo en el hogar se apoya basicamente en los siguientes

sefialamientos teorico-metodoldgicos:

1. El hogar es el primer y mds importante contexto, en

donde el infante se inserta debido a que ahi es donde
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recibira una amplia gama de estimulos que favoreceran o no
su desarrollo integral, por tanto conocer los fendmenos
psicolégicos que ahi se producen sin despojarlos de su
escenario natural (fisico e interactivo) es el primer paso a
dar en este intento por identificar el papel de cada uno de

los participantes primarios en el desarrollo psicolégico.

2. Metodolégicamente el contexto del hogar permite una
mejor deteccidén y manejo de las variables que otros entornos

como el de la guarderia u otro similar.

3. El1 contexto del hogar por ser un medio conocido en
detalle por la madre, permite a ella disponer de &l de una
manera mas efectiva, haciendo uso de todas las herramientas
gue se encuentran en €l y en sus espacios, como juguetes,

muebles, libros, etc.

4. El estudiar la interaccién madre-hijo dentro del hogar
facilita en gran medida que el infante se adapte mas
facilmente a la presencia de un observador; en cambio si se
estudiara este evento fuera del hogar se veria obstaculizado
por dos razones: 1) la madre no estaria familiarizada con el
entorno y 2) el nifio tendria gque pasar por un proceso de

adaptacion tanto al entorno como a una tercera persona.
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5. El estudio de este entorno puede facilitar el abordaije
del entorno de 1la guarderia, mismo gque se reviste de
importancia en tanto que ahi se identifica a un adulto
cuidador que gradualmente estd adquiriendo relevancia en el
desarrollo psicolégico del nifio, debido a la creciente
necesidad de la mujer por incdrporarse a la vida productiva
y el dejar el cuidado de un hijo a este tipo de institucién.
Asi pues, el estudio de este entorno, o aquellos que se
supone tienen funciones semejantes, es un paso necesario a
dar bajo este enfoque para esclarecer los hechos que ahi se

dan y la relacién que guardan con el desarrollo infantil.
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CAPITULO 5. INVESTIGACION.

5.1 INTRODUCCION

La concepcidén sobre el desarrollo psicolégico incorpora
la participacién del individuo y el ambiente como elementos
activos e interdependientes, de ahi que conciba el potencial
evolutivo del ambiente de manera conjunta con las
subjetividades del ser humano para el analisis de las
entidades que lo conforman: el 1lenguaje, cognicién,

motricidad, socializacidn, etc.

Diversidad de autores consideran gque a partir del
establecimiento de relaciones interpersonales, gradualmente
mas complejas, el individuo es sometido a procesos de
aprendizaje de sistemas simbélicos (principamente el lenguaje
hablado y @escrito) facilitdndosele de esta forma 1la
asimilacién de experiencias que forman en gran medida el
desarrollo conjunto (aunque diferencial) de las areas
cognitiva, social, afectiva y motora (De Villiers, 1980;

Biber, 1984).

Es necesario considerar que la adquisicién y desarrollo
del lenguaje se da basicamente a partir de las interacciones

que el nifio establece con el adulto y en sus inicios guarda
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la particularidad de desarrollarse en el contexto de juego;
por lo tanto es menester identificar la actividad ladica como
aguella que permite poner en contacto al nifio con procesos
simbdlicos y que a su vez fomenta el desarrollo de
repertorios basicos. De hecho se ha encontrado que una
vinculacién directa del lenguaje adulto dirigido al nifio con
el aprendizaje del lenguaje, la creatividad, la solucidén de
problemas, el desarrollo de papeles sociales y otros

fenémenos cognitivos y sociales (Garvey, 1978).

Asi pues, si se concibe al lenguaje como una instancia
sobresaliente para el desarrollo psicoldgico (en tanto que es
necesario, aunque no suficiente, para el desarrollo conjunto
de las A&reas cognitiva, social, afectiva y motora) y el
contexto de juego como escenario bdsico para su adquisicidn y
desarrollo, entonces se justifica el interés de estudiarlo en

este entorno.

Por otra parte, al reconocerse la importancia de la
interaccién de un nifio con el adulto considerando que los
repertorios bdsicos de intercambio son aprendidos
principalmente a partir de la pareja madre-hijo, se ha dado
paso a importantes hallazgos referentes a posibles factores
que dan origen a diferencias en el desarrollo linglistico de

los individuos. Por ejemplo se ha encontrado que el habla
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adulta dirigida al nifio (input lingliistico, Rondal, 1981} es
determinada por el nivel socioecénomico, ya que en funcién de
éste se hace referencia implicitamente a estilos interactivos
especificos, a wuna determinada estructuracién del medio
ambiente fisico y social, a cierto nivel educativo de los
padres, entre otros, mismos que revisten dicho input. Asi
mismo de manera mds especifica, se ha evidenciado que las
cualidades de los cuidadores maternos y el ambiente postnatal
son los predictores mds fiables asociados con el nivel de
desarrollo del infante en cada una de sus &reas (Huitrdén y

Alvarado, 1989).

Ahora bien, si la concepcién del desarrollo psicoldgico
parte de la relacién activa e interdependiente entre el
individuo y su ambiente, cabe el cuestionamiento del papel
que en las investigaciones se ha conferido al nific en su
propio desarrollo y del significado que se le ha asignado al
ambiente. Segun Bronfenbrener (1987) las investigaciones
pretenden abordar los efectos de diferentes entornos en el
desarrollo psicolégico del nifio presentan limitaciones que
hacen dificil wvalidar sus hallazgos. Por ejemplo, no se dan
datos sobre el mismo entorno o los hechos que ahi se producen
dado que s6lo se concentran en los efectos (es decir se
concentran en el producto y no en el proceso), se limitan a

la observacidén de la conducta del nifio descuidando la del
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adulto (nc se estudia en términios de interaccién), y las
mefdidas de evaluacidn (test) son insuficientes para el trato
de los datos pues dejan al margen informacién sobre el
desarrollo de las conductas adulto-nifio en interaccién. Bajo
esta perspectiva se aprecia entonces que no se parte de una
conceptualizacién activa e interdependiente entre individuo y

ambiente para el analisis del desarrollo psicoldgico.

En respuesta a dicha situacién, el enfoque ecolégico
plantea 1loa necesidad de contemplar no solamente datos
referentes a cémo el nifio actda sobre su medio ambiente, sino
también analizar adecuadamente cudles son las interacciones
que propicia un adulto con el infante y la forma en que
repercuten en el desarrollo de este dltimo; Y
consecuentemente que se preste atencidn también al "cémo" el
adulto hace propicio el ambiente en el que se desenvuelve
conjuntamente con el nifio. Asi mismo bajo esta perspectiva se
plantea la concepcién del ambiente como un promotor del
desarrollo sélo en la medida en que la estimulacidén fisica y
social de éste motive al nifio a involucrarse en interacciones
con las personas que los rodean y en actividades molares
gradualmente mias complejas. Esto conjuntamente reafirma la
relacién dindmica e interdependiente entre individuo vy

ambiente en relacion con el desarrollo psicoldgico.



Con este enfoque se debe considerar =1 proceso de
adquisicion del lenguaje asi como sus efectos en las otruas
dreas del desarrollo psicolégico, analizandose la interaccidn
adulto-infante cualitativa y cuantitativamente en funcién de
categorias linglisticas adultas y seflaldndose en qué medida
propician una interaccién lingliistica mds activa por parte
del nifio para posteriormente analizar su repercusidén directa

en su desarrollo.

Asi pues, a partir de lo planteado se formula el
siguiente objetivo: Identificar las préacticas lingtisticas
maternas y establecer las correlaciones de éstas con el nivel
de desarrollo de los nifios criados en el hogar (evaluados con
la Guia Portage) en diferentes Aareas, particularmente con su

desarrollo linguistico.
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5.2 METODOLOGIA

Debido a que se desea conocer sobre cémo se desarrolla
la interaccidén adulto-nifio en su contexto natural y obtener
medidas fiables cuantitativas Y cualitativas, se

establecieron los siguientes lineamientos metodolégicos:

1. El disefio utilizado fue correlacional (Arnau, 1984).
2. La metodologia para la recoleccién de los datos fue

de tipo observacional, no participante y de campo.

A) Sujetos.

Se trabajé con 15 diadas madre-hijo con las siguientes
caracteristicas:

1. Las madres eran mujeres de 22 a 35 afios, de
escolaridad media Dbéasica (secundaria) o con estudios
técnicos, dedicadas al hogar, esposas de hombres cuyas edades
eran de 25 a 35 afios, de escolaridad media bdsica o con
estudios técnicos.

2. Las caracteristicas de los nifios fueron las
siguientes:

a) 5 lactantes de 8 a 15 meses de edad (4 nifios y una
nifia) .

b) 10 maternales de 17 a 36 meses de edad (5 nifios y 5



104

ninas) .

B) Material y aparatos.

Se realizaron videograbaciones para las 15 diadas con un
equipo de video Sony Handicam y una videograbadora VHS.
También se emplearon hojas de registro (de intervalo de 5'')

y lépices.

Para la aplicacién de la Guia Portage se emplearon los
materiales especificados en ésta acorde a las edades de cada

nifio en particular.

C) Escenario.

Las videograbaciones se llevaron a cabo en el propio
higar de las diadas, especificamente en el sitio que cada una

de ellas eligid para realizar la actividad de juego libre.

* Los juguetes utilizados en cada caso durante la
videograbacién fueron elegidos a criterio de la madre del

nifno o de ambos.

D) Procedimiento.
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Se realizaron tres visitas a cada diada:

- En la primera se realizd ina entrevista para obtener
datos generales de las condiciones de vida de la familia del
nifio (ver apéndice) .

- En la segunda visita se aplicé la Guia Portage con la
finalidad de obtener el nivel de ejecicoén del nifio en las
areas motriz, «cognitiva, lenguaje y socializacidén (ver
apéndice) .

- Con la Gltima visita se realizdé la videograbacidn de

la diada en la situacidén de juego libre.

Para identificar las practicas lingliisticas maternas se
filmé a cada diada en interaccidén durante una situacidén de
juego 1libre por un lapso de 20', mencionadndoseles con
anticipacién a las madres de los nifios que s6lo éstos iban a
ser objeto de ©observacién y que por tanto ellas se
desenvolvieran con la mayor naturalidad posible (esto para
evitar en la medida de lo posible que éstas modificaran su

comportamiento hacia su hijo durante la filmacidn) .

Una vez hechas las filmaciones se procedié a 1la
codificacién en funcién de las categorias elaboradas por la
Linea de Interacciones tempranas del Proyecto de Aprendizaje
Humano, en las hojas de registro de intervalo de 5'' (ver

apéndice) .



Se identificaron los siguientes aspectos:

a) Puntajes de la Guia Portage para cada uno de locs

sujetos en ambos grupos.

b) Frecuencia de las categorias.

c) Correlaciones entre estos datos y los puntajes

obtenidos en la Guia Portage, empleando el coeficiente de

correlacidén "r" Pearson.

El andlisis de estos datos se realizdé a dos niveles:
general e individual; en el general se contempldé de manera
global la situacidén de estimulacién en el hogar, y en el
individual se hizo la exposicidén de casos que sirvieran de

apoyo a lo descrito en lo primero.
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5.3 RESULTADOS.

Después de la aplicacidén de la Guia Portage se observod
que la ejecucidén promedio por area dentro de los dos grupos
de la poblacién fue de un nivel medio, siendo el &rea motriz
la gue presentd los puntajes mas altos, y la ejecucidén mas
baja en el area del lenguaje en donde se alcanzdé un promedio
por grupo de 56.2 % en lactantes y 57.89 % en maternales (ver
gréficas 1 y 2). Todos los sujetos fueron evaluados tomando
como pardmetro el 100% dependiendo del sujeto que mayor
cantidad de item cubriera correctamente; para el grupo de
lactantes en todas las &reas fue el sujeto 5 (ver grafica 3)
y para el grupo de maternales fue el sujeto 12 a excepcién
del Areas de cognicién, en donde el 100 % fue alcanzado por

el sujeto 13 (ver grafica 4).

Una vez obtenidos los porcentajes de la Guia Portage se
realizd una operacién estadistica utilizando la prueba "r" de
Pearson, buscando si existia o no una correlacidén entre el
drea de lenguaje y las demds del desarrollo (motricidad,
cognicién y socializacidn). Se encontrdé que el lenguaje
guarda una fuerte correlacién con dos de estas tres Aareas;
con relacidén a la cognicién se obtuvo una r=.962 > r
tab=.8785, con un nivel de significacién de 0.05; de igual

forma ocurridé con el &rea de desarrollo motriz en donde el
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valor obtenido fue r=.956 > r tab= .8785, con un nivel de
significancia de 0.05. La tunica &rea que mostrd una
Correlacién positiva moderada pero no significativa fue la de
socializacidédn que obtuvo una r=.487 < r tab=.8785, con un

nivel de significancia de 0.05.

Durante la codificacién de los videos se observd que las
categorias que aparecian con una mayor frecuencia en cada una
de las diadas del grupo de lactantes eran las categorias:
indicar (1), observar (7) y cooperar (12); en donde al sumar
las tres categorias alcanzaron mids del 50 % de probabilidad
de ocurrencia. Dentro del grupo, en la diada no. 3 se
alcanzd un 63.32 % , en la diada no. 4 se alcanzd un 64.16 %.
En este grupo se observd una mayor tendencia por parte de las
madres a presentar una conducta observadora, esto en
comparacién con las conductas de indicar y cooperar, a
excepcidén de la madre de la diada no. 5 quien presenta una
mayor frecuencia en la categoria de indicar (ver grafica 5).
Por lo gque respecta al grupo de maternales, las categorias
con mayor frecuencia fueron las de: indicar (1), observar (7)
y solicitar informacién (11), en donde sumadas alcanzaron en
ocasiones mis del 50 % de probabilidad de ocurrencia. En la
diada no. 9 se alcanzé un 50.41 %, en la diada no. 14 un
56.66 ¥ y las otras diadas se encontraron por debajo del 50 %

como la diada no. 6 con 44.54 % y la diada no. 13 con un
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47.08 % (ver grafica 6).

A partir de estos resultados cabe realizar algunos

seflalamientos:

a) Dentro del grupo de lactantes se observé una
diferencia marcada entre las categorias de observar vy
cooperar, en donde existe una diferencia que va desde un
12.91 % (diada no. 4) hasta un 42.08 % (diada no. 3).

b) A diferencia del grupo anterior, en las diadas de los
sujetos maternales la categoria de observar siempre estuvo
por debajo de cualquiera de las otras categorias, a excepcién

de las diadas 11 y 15.

El anterior andlisis nos haria pensar en dos cosas, por
un lado parece ser que la edad que presenta el infante es
determinante en la conducta que la madre presenta hacia él1,
ya que como se menciondé anteriormente las madres de los
lactantes presentan una conducta mas pasiva hacia sus hijos,
a diferencia del grupo de maternales, lo cual nos habla de
una diferente forma de interaccién adulto-infante
dependiendo de la edad de este dltimo. Y, por otro lado, el
guardar una misma posicidén por parte del adulto favorece
diferencialmente los distintos repertorios con los que cuenta

el nifio, como se puede observar en la grafica 1, en donde el
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nifio estd expuesto a este tipo de interaccién con el adulto,
en donde apenas llega a tener un desarrollo de un rango de

medio a bajo en las dreas ahi representadas.

Ahora bien, al realizar esta primera parte del andlisis
de resultados se encontraron algunos datos interesantes con
respecto a las conductas gque manifiestan los infantes de

ambos grupos dentro de la interaccidén con la madre.

Como se observa en la tabla no. 1, dentro del grupo de
lactantes aparecen dos sujetos (2 y 5) que presentan la
categoria no. 14 con una probabilidad de ocurrencia hasta del
5.2 % (sujeto no. 5). Y dentro del grupo de maternales
también se encontraron dos sujetos que presentaron esta
conducta, pero s6lo uno de ellos lo hace de manera

"significativa" con un 3.6 % de probabilidad de ocurrencia.

Para realizar de una manera mas completa nuestro
andlisis de resultados tendriamos que hablar de cémo cambia
la probabilidad de ocurrencia de las categorias lingluisticas
que las madres utilizaron en la interaccién de un grupo a
otro. Se observé que las madres del grupo de maternales
aumentaron el uso de las siguientes categorias en relacién a
las wutilizadas por las madres de los nifios lactantes:

Solicitar informacién (11) en un 3.4 %, calificar (5) en un



CATEGORIAS
SUJETOS 9 11 14
2 4.58
5 5.2
7 3.6
11 29 .41 .41
12 1525
14 1.66 1.66

TABLA NO. 1. Categorias mostradas por los infantes durante el
periodo de observacién, expresadas en porcentajes de probabilidad
de ocurrencia. Sé6lo se contemplan los sujetos que mostraron
categorias con porcentajes significativos.
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1.8 % y otras (15) en un 1.2 %; asi mismo de alguna manera
disminuyeron el uso de algunas estrategias de manera mas
"significativa": Observar (7) en un 47.1 %, Cooperar (12) en
un 15.94 %, ayudar (3) en un 12.27 %, mostrar (2) en un 9.47

% e indicar (1) en un 7.07 %.

Estos datos nos hacen pensar en la necesidad que tiene
el adulto de modificar el uso de estrategias linglisticas
conforme el nifio va desarrollando su repertorio conductual y

principalmente lingluistico.

Para llevar a cabo la parte final del andlisis se
realizé 1la bisqueda de correlacidén entre alguna de las
categorias (las de mayor probabilidad de ocurrencia) y cada
una de las &reas del desarrollo psicolégico evaluadas con la
Guia Portage. Para los lactantes las categorias elegidas
fueron las 1, 7 y 12 y para los maternales las 1, 7 y 11.
Para ello se empledé la prueba de correlacidén "r" de Pearson

para escalas de intervalo.

Dentro de los resultados se puede observar que de todos
los calculos realizados s6lo uno demostré una correlacién
significativa, este dato correspondid al area de
socializacién en el grupo de maternales. En lo que respecta

a las demds &reas se observé un indice de correlacién



LACTANTES MATERNALES

AREAS CATEGORIAS 1,7,12 CATEGORIAS 1,7,11
MOTRIZ r= 0.4026 r= 0.5893
COGNICION r= 0.0742 r= 0.2173
LENGUARJE r= 0.2256 r= 0.0651
SOCIALIZACION r= 0.3456 r= 0.7268

TABLA NO. 2. Tabla de correlaciones entre las categorias de mayor
frecuencia en cada grupo y las puntuaciones de cada area en la
Guia Portage.
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relativamente bajo, a excepcién del area de desarrollo motriz
en ambos grupos, en donde se observaron indices de 0.4026 y
0.5893 pero sin que fueran estadisticamente significativos

(ver tabla 2).

5.4 DISCUSION Y CONCLUSIONES.

Entre los factores que se consideraron tenian una
importante incidencia en el desarrollo infantil, se sefiald el
nivel educativo paterno, el cual puede actuar positivamente
en dicho desarrollo (Tough, 1982; Rondal, 1981). Pese a que
este factor no fue considerado en esta investigacién como
variable independiente y sb6lo se contemplé para homogeneizar
la poblacién, se asume que influydé fundamentalmente en el
estilo interactivo materno y la forma en que se estructuréd
cada ambiente; esto se menciona porgue ain cuando formalmente
la evaluacién de esta variable quedd sentada en la entrevista
no se retomé en el momento de reportar los datos, no obstante
aqui se hace debido a que se observan diferencias en los

estilos interactivos y en la actividad de juego elegido.

Es interesante ver que atn cuando las diadas eran
homogéneas en esta variable los estilos interactivos y la

forma en que la madre estructuré el ambiente eran muy
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distintos, esto lleva a considerar si dentro del mismo nivel
educativo se generan diferentes formas de estimulacién, y si
es asi definir qué aspectos de esta variable son los
responsables directos de las diferencias en el desarrollo.
De cualquier modo esta observacién no impide analizar otros
aspectos importantes de la interaccidén madre-hijo.

Los hallazgos importantes a resaltar pueden ser
discutidos basicamente en torno a la relacidén existente entre
la edad del nifio y las estrategias linglisticas maternas. Ha
sido evidente que las caracteristicas interactivas difieren
de lactantes a maternales, y que a medida que los infantes

son mayores los datos son mds abundantes y complejos.

Al iniciar el analisis del proceso interactivo madre-
lactante se ©observan dos aspectos relevantes de la
interaccién:

1) Las madres con nifios de esta edad tienden mas a
comenzar las actividades, aunque permiten al nifio decidir si
llevarlas a cabo o no, o bien, dejan que él mismo las inicie
espontineamente; y

2) En los nifios se puede apreciar un numero reducido de
comportamientos relativamente simples, como el indicar y el
mostrar pero caracterizados por ser practicamente motores
acompafiados por vocalizaciones ininteligibles, proporcionando

cierto grado de complejidad a la interaccién.
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En cuanto al desarrollo de las actividades se refiere,
puede apreciarse basicamente una mayor tendencia de las
madres de los lactantes a observar, indicar y cooperar
(citadas por orden de ocurrencia), y en menor medida
muestran, ayudan y solicitan informacién. Esto hace suponer
gque en un inicio las estrategias linglisticas maternas con
nifios de esta edad estdn dirigidas fundamentalmente a
promover el interés de éstos por explorar su medio ambiente y
a involucrarse en una interaccidén con otro cualquiera mas

adelante.

AGn cuando comportamientos maternos como el observar,
indicar y cooperar por definicidén parecieran implicar una
interaccién relativamente "pasiva" y "simple" con el nifio
(quien también da seflales de conductas "simples"), cabe
sefialar algunos aspectos relevantes de dicha interaccién que
la vienen no s6lo a explicar sino a derribar su aparente

"simplicidad":

a) Pese a que en un inicio las estrategias maternas
principales se ajustan al escaso repertorio del infante,
éstas generalmente le brindan en la interaccidén un espacio
para poner en practica cada una de sus habilidades,

principalmente del &area motriz y de socializacidén (segln se
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observa en la Guia Portage). Esto se plantea a partir de
reflexionar sobre lo que implica a la madre interactuar en
una situacién de juego, con un nifio cuyo repertorioc se
manifiesta principalmente a través de actos motores y con la
intencién de involucrarlo en dicha actividad. Dada la
descripcién de esta situacién en su conjunto es entonces
factible explicar porqué la madre principalmente observa,
indica y coopera ante las manifestaciones motoras del nifio,
favoreciendo de esta forma el desarrollo del nifio.

b) Lo anterior permite asumir gque las estrategias
maternas que median una interaccién en esta etapa infantil,
propician que ésta se torne realmente activa y compleja, en
tanto que se exige de 1la madre cierta sensibilidad vy
creatividad para involucrar al nifio en la actividad acorde a
las capacidades que éste manifiesta; y no sdélo para ello,
sino para manetener la atencién de éste por un lapso de
tiempo en dicha actividad, lo cual también le impone estar
atenta a cada una de las manifestaciones del nifio que bien
pueden ser de aceptacién o de rechazo. La interaccidén vista
de este modo se torna activa y reciproca, pero no sélo entre
madre-hijo sino también con el entorno, que potencialmente
cuenta con los recursos de los qgue la madre puede echar mano
o que despiertan directamente la atencién del  nifio,
conduciendo a que en ese caso sea ella quien se involucre con

el nifio y la actividad que el haya elegido. De cualquier
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forma, la madre seguirad siendo la responsable de mediar y
optimizar lingliisticamente la interaccién entre ella, el nifio
y el entorno, haciendo de esta forma que el ambiente sea un

verdadero promotor del desarrollo psicolégico.

c) Por ultimo, se considera que si se observa que las
madres de los lactantes ademas de desplegar sus
comportamientos vya seflalados, permiten que estos inicien
actividades de su interés o decidan si realizan las
propuestas por ellas, abren la posibilidad de que se vean
interesados en explorar su ambiente (y beneficiarse de ello),
gque deseen involucrarse en mas procesos interactivos, vy
comiencen a desarrollar un sentido de iniciativa e interés
por lo que les rodea auxiliandose y aprovechando la

asistencia adulta.

Lo inferido hasta el momento guarda correspondencia con
lo sostenido en 1la literatura mds reciente sobre el
desarrollo infantil. Ya Bornstein, Bradley, Coates, Dunham,
etc. (en Lewis, 1993), Henry (1990) y Lewis (1993), entre
otros, habian seflalado acertadamente la influencia positiva
que tiene la responsividad, el involucramiento vy la
asistencia maternas para el fomento del desarrollo
psicolégico del nifio, particularmente en el 1lingluistico y

cognitivo. Sin embargo su perspectiva se ve limitada al no



considerar el rol activo del pequefioc en su propio desarrollo,
ya gue como se puede apréciar estos comportamientos ocurren
en una relacidn interdependiente, donde las caracteristicas
comportamentales del mismo nifio vienen a dar cierto matiz a
la interaccidén. De agui que se compartan las perspectivas de
Bronfenbrener (1987) y Barranco (1988) en las gque se rescata
la participacién de 1las caracteristicas del nifio en los
procesos interactivos, y como queddé aclaradeo intervienen
importantemente en la determinacién de la estructuracién del
ambiente fisico y de la interaccién misma en su aspecto

social.

Ahora bien, en lo que se refiere al grupo de maternales
se observan diferencias con respecto al otro grupo debidas a
las transformaciones y adiciones en la interaccién, que son
congruentes a los cambios generados en el nifio por el aumento
de edad. En relacidén al comportamiento de estos nifios debe
sefialarse que se observa una mayor variedad (aunque cabe
aclarar que esto se aprecia particularmente en los nifios mas
grandes, de 2 a 3 afios), ya no s6lo indican y muestran como
los lactantes, ahora describen objetos, describen relaciones
y solicitan informacién a sus madres bajo una combinacidén de
actos motores y linguaisticos. En cuanto a inicios, 1la
situacién es descrita en términos semejantes, a diferencia

del grupo de lactantes en el grupo de maternales se aprecia
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la introduccidén de dos nuevas categorias "E" y "G", mismas
gue implican que el nifioc sea capaz de indicar la actividad
gue desea realizar o de preguntar a la madre lo que se va

hacer, respectivamente,

Los cambios realizados a la interaccidén por parte del
nific conducen a gque ésta sea mediada por distintas
estrategias maternas gque se ajusten a dichos cambios; el
indicar, solicitar informacién y observar (citadas por orden
de ocurrencia) son las principalmente utilizadas por la
madre, aungue también se aprecia que la madre continda
mostrando, cooperando y ayudando s6lo que en menor medida que
cuando estdn en el periodo de lactancia. Como es posible
recordar estas son las mismas estrategias que se emplean con
lactantes, s6lo que la frecuencia con que se usa cada una de
ellas es distinta, ahora las madres solicitan informacidén més
frecuentemente y ayudan, muestran y cooperan menos; aunada a
estos cambios es la introduccién de estrategias que implican
un mayor involucramiento del nifio en la interaccidén con ella
y su entorno, asi como una mayor exigencia para el nifio de
procesamiento de infamacién sobre su ambiente, por ejemplo,
se observa mids el empleo del corregir, describir relaciones,

calificar y repetir vocalizaciones del nifo.

En relacién con esto Gltimo habria que destacar que, si
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bien, las conductas que se presentan de manera mas clara son
muy pocas, sSu aparicién entre uno de los grupos es
considerablemente mads evidente que dentro del grupo de
lactantes solamente aparecen con mayor claridad las
categorias de indicar, mostrar y no responder a los intentos
de la madre para involucrarlo en la actividad, mientras que
dentro del grupo de maternales ademds de éstas se observan
las de describir objetos, describir relaciones y solicitar
informacién. Esto nos remite a un incremento en el uso de
conductas notoriamente observables por parte del nifio dentro
de la interaccién, pero lo mids significativo de esto no sélo
es debido al incremento en lo cuantitativo de las conductas,
sino también a 1la calidad de éstas, es decir, para su
realizacién requieren de una mayor elaboracién dado que el
nific tiene que hacer uso de sus habilidades 1linglisticas y

cognitivas.

De este modo los datos de este grupo nos conducen a
plantear gue la madre no s6lo responde a las habilidades del
nifio, sino también a las exigencias que le implican los
avances del mismo. Ahora el nifio no continda una actividad
iniciada por la madre si no es de su interés, &l prefiere
comenzar otra en la que puede o no incluirla, y es ella la
que ahora busca nuevas maneras de involucrarse, obligandola a

elegir otro tipo de estrategias de estimulacién. Es decir,
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conforme los nifios son mayores y presentan nuevos repertorios
promueven que la madre despliegue comportamientos mas
complejos, incremente el uso de estrategias mas complejas y
variadas e inicie la disminucidén de aquellas que estructuran
una interaccién mads "simple" y sin que por ello deje de

emplearlas por completo.

Por otra parte, como puede apreciarse los datos de este
grupo permiten visualizar con mas claridad que los del
primero (lactantes), la forma en que los nifios van tomando un
papel gradualmente mds activo en su propio desarrollo, asi
mismo posibilitan describir el tipo de estrategias de que
echan mano para definir cémo desean interactuar con el adulto
y su medio ambiente, y apreciar como ellos mismos hacen

propicio el potencial de su entorno para una interaccién.

Lo descrito hasta aqui conduciria a suponer que el nivel
de desarrollo lingliistico (y psicolégico en general) logrado
por los maternales se mostraria muy superior al de los
lactantes, sin embargo, los promedios de ejecucibn
lingliistica en la Guia Portage no muestran diferencias
grandes entre grupos. No obstante, esto puede deberse no a
un pobre desarrollo linglistico, sino a la disparidad de
edades dentro del segundo grupo. Es claro que no puede

esperarse igual ejecucidén en porcentaje en un nifio de 1,5
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afios a la de otro de 3 afios al tomar comc referencia para el
100 % el puntaje de este dltimo. De hecho, se supone gue
esta situacién fue la responsable de los bajos porcentajes
para este grupo, ya que la mitad de los nifios tenian de 1,5

afios a 1,9 afios y los otros de 2,6 afios a 3 afios.

El sefilalamiento anterior da pie a pensar que
consecuentemente este es el motivo de que las correlaciones,
entre las principales estrategias linguisticas de cada grupo
y los puntajes de cada una de las areas de desarrollo
evaluadas, hayan resultado tan bajas; por tal razén no se
abandona la idea de la existencia de una correlacién fuerte
entre las estrategias que mas emplean las madres con algunas
de las areas del desarrcllo infantil. De ahi que se sugiera
que con estos mismos datos se agrupen los sujetos para
conformar tres grupos: lactantes, maternales 1 (1,5 afios a
1,9 afios) y maternales 2 (2,6 aflos a 3 afios), calculando
nuevamente los porcentajes de ejecucidén de la Guia Portage, y

sus respectivos indices de correlacién.

Es interesante observar cémo se da un cambio
cuantitativo y cualitativo en la interaccién para los mismos
del segundo grupo, posiblemente debido a que, como Mussen
(1972) y Osterrieth (1974) indican, los nifios alrededor de

los dos afilos se encuentran en un momento particularmente
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importante para su desarrollo ya gque su comportamiento esta
mds enfocado a la exploracién de su medio, lo cual exige del
adulto una mayor diversidad de actitudes en este momento

haciendo mds activa su relacién.

Ahora bien, 1la gradual intervencidén del nifio en su
propio desarrollo no es sblo en esos términos, French y Woll
(1981) y Rondal (1980) han hecho mencién de las dificultades
que el nifio debe afrontar en una practica conversacional
(comprender las diferencias entre su lenguaje y el gque
escucha, y desarrollar estrategias para establecer un status
en dicha préactica) y los beneficios que de ello obtiene. En
el estudio aqui llevado a cabo no es posible identificar
directa y facilmente estos elementos, sin embargo se
consideran los tipos de inicio realizados por el nifio como
equivalentes a estrategias para ganar status en la
interaccién, ya que se observa que es la madre quien define
la situacién cuando el nifio es un lactante, y que cuando el
nifio llega a la edad de los maternales ésta ya empieza a
tomar en cuenta lo que €&l desea realizar, y €l mismo comienza
a definir la situacién de interaccidén. Asi pues, aqui pueden
concebirse estos cambios como las primeras estrategias
(bdsicamente no verbales) para ganar un status en una
interaccién y beneficiarse de ello al poner a prueba sus

expresiones lingluisticas y recibir retroalimentacién.
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Rondal (1980) plantea que el nifio debe reducir una
brecha entre el lenguaje gue produce y el que escucha en una
priactica conversacional, y gque el adulto debe auxiliarle en
esta labor. Entre las categorias lingiisticas que se
utilizaron en la realizacién de la investigacidn, sdlo las de
ayudar, corregir y repetir las vocalizaciones del nifio
podrian concebirse como comportamientos orientados a ayudar a
reducir dicha brecha, sin embargo se necesitaria un analisis
que extraiga s6lo las que son expresiones lingliisticas
distinguiéndolas de otras que van encaminadas a asistir el
desarrcllo motor, para verificar en qué medida la madre

colabora con el nino de edad maternal a reducir dicha brecha.

Otro elemento importante a recuperar es la concepcidn
que se estd teniendo del ambiente, y que estd en proceso de
transformacidn. En esta investigacidén se entiende que la
importancia de éste como promotor del desarrollo se
fundamenta en tanto la madre realiza los ajustes pertinentes
a la edad e interés del nifio. Ya se habia mencionado que la
habilidad materna para estructurar el ambiente con objetos
(material adecuado) y actividades acorde a las capacidades
del nifio beneficiaba la exploracién del medio ambiente por
parte del nifioc (Gottfried,1984; en Hart y Risley, 1992;

Bronfenbrener, 1987; Henry, 1990} ; luego entonces su
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significatividad para los progresos del nifio esta
estrechamente vinculada a los otros elementos que entran en
juego en la interaccién, es decir, al tipo de actividad, si
se realiza de manera conjunta o paralela para ambos
integrantes de la diada, si hay didlogo quien lo dirige, si
brinda verdaderas oportunidades de aprendizaje, etc.(Tizard y

Huges, 1984; en Henry, 1990).

En este sentido cuestionamos la supuesta independencia
de los aspectos fisico y social del ambiente de la que habla
Yarrow (1972; en Bralic y Lira, 1980), pues mas bien se debe
hacer referencia a una fuerte interdependencia de ambos
aspectos para analizar su relacidén con el desarrollo de

cualquier proceso interactivo.

Esto mismo nos remite a destacar que aspectos muy
relacionados con la subjetividad humana se vierten cada vez
que éste entra en interaccibén, ya sea propiciando situaciones
claras para el aprendizaje o denegandolas (tales como la
permisividad y flexibilidad maternas) y gque en este estudio
no se manejaron formalmente. Sin embargo las categorias de
inicios maternos (por ejemplo si propone o inicia 1la
actividad) pueden permitir establecer si es sensible a los
intereses y cambios del nifio, si es flexible o no a é&stos.

Asi pues, considerando esto nos atreveriamos a plantear gque
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si en general las madres son permisivas y sensibles ante los
intereses del nifilo, permitiéndole decidir si realiza la
actividad o©o no, o Dbuscando involucrarse ellas en la
emprendida por el nifio (como se observé en este estudio),
entonces es factible dar crédito a lo seflalado por Williams y
Scott (1953; en Bralic y Lira, 1980), Estrada (1987) y Lewis
(1993) en <cuanto a que la flexibilidad y sensibilidad
maternas conducen a que el nific muestre mayor iniciativa,
curiosidad y persistencia debido a que estan siendo apoyados
en sus intentos por explorar y manipular su ambiente, tal y
como se pudo apreciar en los respectivos puntajes en el &area

de motricidad de la Guia Portage.

Ahora bien, un compromiso también hecho en este estudio
fue el tratar de establecer nexos entre el desarrollo
lingiistico del nifio con sus otras dreas de desarrollo. Dado
gque no se pudieron establecer correlaciones significativas
entre la mayoria de 1las estrategias 1lingliisticas y el
desarrollo de cada A&area, el andlisis de las correlaciones
queda restringido Unicamente a la relacién entre desarrollo
lingliistico con dichas 4&reas sin considerar la posible
participacién de las estrategias maternas que se observan con

mayor frecuencia en las interacciones.

Resulta claro que el papel del nivel 1lingliistico del



126

lactante guarda una estrecha relacién béasicamente con su
desarrollo motriz y cognitivo, esto es, a pesar de la
relativa escasez en el repertorio linglistico manifiesto por
el infante a esta edad, la interaccidén entre é&ste y su
sistema perceptual le permite desarrollar sus habilidades
motoras en tanto le brinda un sistema de codificacién
linglistico que le sirve para la orientacidén perceptual. En
este sentido se asumiria que ciertamente, como sefialaron
Sinha y Walkerdine (1978), el lenguaje en los primeros
momentos de nuestra vida tienen basicamente la funcidén de
fomentar el desarrollo motriz mediante la orientacidén de
nuestro sistema perceptual, y ponernos en contacto con
nuestro medio fisico y social estimulando a su vez con ello
el &rea cognitiva, cuyo desarrollo en dicha etapa depende

esencialmente de los contactos con el medio.

En el caso del grupo de maternales se observa un cambio
importante, ahora la correlacién mas fuerte entre el
desarrollo lingliistico es primeramente con cognicién vy
enseguida con socializacidén (en la que si se encontrd una
correlacién significativa con respecto a las estrategias
maternas). Esta nueva situacidén permite suponer que durante
la lactancia el principal rol del desarrollo linglistico es
regular la interaccién del sistema perceptual y el lenguaje

(su recepcién y emisién), afectando por consiguiente el
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sistema cognitivo; pero conforme el nifio crece el rol del
nivel linguistico de éste se diversifica debido a que ahora
son mads los objetivos que él persigue conjuntamente con el
adulto, al parecer una vez que demuestra un mayor dominio
sobre sus actos motores el objetivo a seguir es reforzar su
red de interaccién con su medio fisico y cultural, a través
del aprendizaje de otras conductas interactivas en donde su
lenguaje le permitird desplegar una serie de comportamientos
sociales prerrequisitos para poder 1llevar a cabo dicho
objetivo y regular sus operaciones mentales (Mckenna, 1978;
Sinha y Walkerdine,1978; French y Woll, 1981; Tough, 1982;

Velasco, 1991).

Asi pues, es factible pensar que el rol del desarrollo
lingtiistico del nifio estd determinado en gran medida por los
ajustes que tanto el como el adulto buscan que se haga para
adecuarse al sistema linglhistico convencional, y que por
tanto, tales ajustes son los que le pemitiran entrar en
contacto de un modo determinado con ciertos aspectos de su
realidad, afectando ello en su conjunto pero diferencialmente

cada una de sus instancias del desarrollo.

No obstante el estudio de estos dos grupos permiten
especular que la generalidad de madres centran su atencidén a

estimular primeramente la motricidad y enseguida 1la
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sociabilidad del nifilo, repercutiendo involuntariamente de
manera directa en el &rea cognitiva, con el fin de conducir

al nifio a adecuarse a la normalidad de su comunidad.

Luego entonces, aqui queda abierta la posibilidad de
replicar este estudio que no sélo salve los problemas ya
sefialados, sino que también se dote metodoldgicamente de
herramientas que permitan evaluar los objetivos (o
expectativas) que las madres van persiguiendo durante los
primeros afios de su hijo, y tratar de establecer relaciones
entre éstos y las estrategias que emplean, y entre estas
Gltimas y los niveles del desarrollo en cada d&rea. Sin
embargo, éstas no son las Unicas posibilidades a estudiar,
bien vale 1la pena elaborar categorias de registro no
verbales, ya que no obstante que aqui la atencién se centré
en la interaccién verbal se observé la presencia de grandes
intervalos en los que hubo interacciones no verbales y que
s6lo quedaron considerados a manera de anotacién sin ser

registradas formalmente.

Del mismo modo pueden irse eligiendo algunas de las
variables que se mencionaron en la parte tedrica de este
trabajo, e ir reuniendo evidencia sobre esa compleja red que
conforman bajo esta orientacién (ecolégica), ya que como se

ha visto proporciona una visén mas completa sobre los



elementos participantes en el desarrollo, individuo vy
ambiente, vertiendo datos no aislados sino en términos de

interaccién activa e interdependiente.
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CATEGORIAS DE CODIFICACION
TIPO DE INICIO DESCRIPCION DE LA CATEGORIA

A La madre propone una actividad a realizar
en ese momento, pudiendo ser en forma
interrogativa o afirmativa.

"Vamos a jugar con la pelota"

":Jugamos con la pelota?"

B La madre inicia una actividad dando pauta para

que el nifio la siga.

c La madre pregunta al nifio qué actividad se va
a realizar sin darle opcién.
":A qué jugamos?"

":Qué quieres jugar?"

D La madre pregunta qué actividad va a realizar
dando dos o mids opciones.

"¢:Jugamos con la pelota o con los cubos?"

E Que el nifio indique qué actividad se va a
realizar en forma esponténea.

"Vamos a jugar con los cubos"
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Que el nifio inicie por si mismo una actividad

determinada.

El nifio pregunta a la madre qué actividad se
va a realizar.
";vamos a jugar con la mufieca?"

":;Qué vamos a jugar?"
El nifio presenta una conducta que promueve la
atencién de la madre.

Ejemplo: llanto, gritos, berrinches, etc.

NO INTERACCION

1 N.A.M. CAMPUS
1ZTACALA



TIPO DE
DESARROLLO

2

CODIGO

INDICAR

MOSTRAR
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DESCRIPCION DE LA CATEGORIA

Enunciado que la madre dice,
seflalando la manera de hacer una
accidn, pudiendo tener elementos
descriptivos pero encaminados a que
el nifio haga dicha accién:

Ejemplos:

"Dame la pelota" , "No lo tires"
"traéme los colores"

Conducta que la madre hace o dice con
la finalidad de que el nifio atienda o
repita dicha conducta.

Ejemplo:

"Mira cémo lo hago","Mira fijate
cémo" (al momento de ejecutar la

tarea) .



AYUDAR

ESPERAR

CALIFICAR
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Conducta que emite la madre
encaminada a terminar una actividad
que el nifio esta realizando.

Ejemplo:

La madre pone una pieza de
rompecabezas para terminarlo.

Decir una vocalizacién que el nifio no
concluyd.

La madre le lleva al nifio la mano
para rodar un carro.

Cuando la madre establece contacto

visual con el nifio o su actividad,

exclusivamente cuando antecede
cualquiera de las siguientes
categorias: indicar, mostrar,

solicitar informacién.

Que la madre emita un juicio acerca
de la actividad que se encuentra
realizando el nifio.

Ejemplo:

"No, esta feo"

"Que bonito te quedd"

"No, asi"



CORREGIR

OBSERVAR

DESCRIBIR

OBJETOS

DESCRIBIR

RELACIONES

Que la madre seflale cuando el nifio

comete un error, e inmediatamente
presenta cualquiera de las siguientes
conductas: indicar y/o mostrar.

Ejemplos:

"No tomes asi el Dbiberén; mira
agadrralo bien, asi"

"No, ahi no va, fijate como lo hago

yo"

Que la madre entable exclusivamente contact
nifio y/o su actividad.

Que la madre mencione caracteristicas de lo
como color, forma, tamafio, funcién, y relacid
Ejemplo:

"El carro tiene ruedas y es azul"

"Esta pelota es roja"

"El cubo amarillo es mds grande que el azul"
Que la madre mencione

las relaciones entre los eventos presentes y/
Ejemplos:

"Ya va a venir tu papd y vamos a ir al parque
"Te voy a cambiar para ir a la calle"

"No llores, o no te doy la manzana"
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11

12

13

14

15

DESCRIBIR

SOLICITAR

INFORMACION

COOPERAR

REPETIR

INDIFERENCIA

OTRAS
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Enunciado de la madre en el gue se hace refe
de d&nimo y/o emociones de ella o del nifio.
Ejemplo:

"Estoy triste por que no me haces caso"
"Tienes hambre, pobrecito"

"Te guieroc mucho"

La madre pide al nifio que describa o h
caracteristicas, funcién y/o relacidén de obje
Ejemplos:

":Dénde estan los cubos?"

":Qué estas haciendo?"

":Cudl es el mds grande?"

Que la madre y el nifio desarrollen una act
conjunta.

Ejemplo:

Construyen un puente entre los dos.

Juegan a la pelota.

La madre le da de comer al nifio.

La madre repite una emisién vocal/verbal del

Ejemplo:
Nifio:- "pelota"
Mama:- "pelota"

El nifio no responde a los intentos de juego d

Juego fisico, castigo, berrinches, etc.
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FORMATO DE ENTREVISTA

1.- DATOS DEL NINO
Nombre: Tania Moreno Salazar
Edad: 1 afio, 7 meses.

2.- DATOS DE LOS PADRES
Nombre de la madre: Janete Salazar Camacho
Ocupacidén: Hogar
Edad: 24 anos
Escolaridad: Carrera Comercial

Nombre del padre: Sergio Moreno Codina
Ocupacidn: Empleado

Edad: 28 arfios

Escolaridad: Primer semestre de preparatoria

Ingresos de la familia: Padre

a) Tipo de matrimonio: Civil

b) Viven juntos: Si

c) Cuédntos hijos tienen: Hija Gnica

3.- CONDICIONES DE LA FAMILIA
- Actividades sociales, culturales y deportivas de la
madre:
a) Qué hace durante el dia cuando esta sola?
Que hacer, arreglo personal, ver T.V.
b) Qué hace cuando tiene tiempo libre?
Tejer, reposteria, pintar cerdmica.
c) Qué hace entre semana?
Que hacer.
d) Qué hace los fines de semana?
Lo mismo.
e) Qué momento le dedica a su hija?
Casi todo el dia.
f) Cuénto tiempo le dedica a su hija?
Le dedica casi todo el dia.
g) Ese tiempo empleado a su hija le acarrea problemas
con sus demds hijos?
No, hija dnica.
h) Considera que el tiempo que le dedica es necesario?
Si, para que se forme con una buena imdgen de la
maternidad y tenga bases sélidas.
i) Juega con su hija?
Si
j) A qué le gusta jugar con su hija?
A la casita, con un carrusel, con la mufieca, juegos
fisicos.
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k) Qué tipo de juguetes le compra a su hija?
Musicales, educativos, mufiecas, mufiecos de peluche.
1) De qué material?

De plastico y peluche.

M) Hace deporte con &17?

No.

- Actividades sociales, culturales y deportivas del
padre:

a) Qué hace durante el dia cuando esta en casa?
Duerme, oye miasica, ve T.V..

b) Qué hace cuando tiene tiempo libre?

Arregla el carro, sale a visitar a sus amigos.

c) Qué pasatiempos tiene?

Ir a bailar.

d) Qué actividades realiza durante el dia?

Trabaja.

e) Qué hace los fines de semana?

Estar en casa, sale con amigos, esta un rato con la
nifia.

f) En qué momento le dedica tiempo a su hija?
Parate de su tiempo libre.

g) Cuénto tiempo le dedica a su hija? Qué hace en ese
tiempo?

La cuida y a veces juega con ella.

h) Ese tiempo que dedica a su hijo le acarrea problemas
con sus demds hijos?

No, hija Gnica.

i) Considera que el tiempo que dedica a su hija es
necesario?

No.

j) Juega con su hija?

Casi no.

k) A qué le gusta jugar con su hija?
A bailar.

1) Hace deporte con ella?

No

m) Qué programas ve de la T.V.?

Policiacos, cémicos, suspenso.

n) Qué tipo de lectura realiza?

No lee

fi) Qué lugares visita con mas frecuencia?
Visita a sus amigos.

o) A estos lugares va solo o con la familia?
Ocasionalmente

4 .- CONDICIONES DE LA VIVIENA
a) La casa habitada por la familia es:
Departamento.



b) Las paredes son de:

Concreto.
c) El techo es de:
Concreto.
d) El piso es de:
Mosaico.

- Elementos y servicios de la vivienda.
a) La casa tiene servicio de agua potable?
Si.

b) Tiene bafio?

Si.

c¢) En donde se encuentra el bafio?
Dentro de la casa

d) El bafio tiene:

Lavabo, regadera y escusado

e) Su casa tiene cuarto de cocina?
Si

5.- CONDICIONES DE LA HABITACION DEL HIJO.
a) Cuéntas personas duermen en la habitacién donde
duerme el nifio?

La madre

b) Cudntas en la misma cama donde duerme el nifio?
Nadie

c) El cuarto donde vive el nifio tiene ventilacidn?
Si

d) El cuarto donde duerme el nifio tiene ventanas?
Acostumbran abrirlas de noche? : No

6.- DESARROLLO MOTOR DEL NINO.
a) A qué edad levantd la cabeza?

2 meses.

b) A qué edad se senté con ayuda?
4 meses.

c) A qué edad se sentd con ayuda?
6 meses.

d) A qué edad gated?

No gateéd.

e) A qué edad empezd a caminar con ayuda?

8 meses. .

f) A qué edad empezd a caminar sin ayuda?

11 meses.

g) A qué edad empezd su denticidn?

7 meses.

h) A qué edad balbuced?

4 meses.

i) A qué edad empezdé a hablar palabras sueltas?
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