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] obst'mte los
: 1do mfectadas.

360 OOO portadores de] virus: VIH (seroposmvos) Es decir, unas cifras que no coinciden
con las ofrecidas en forma oficial por la Organizacion Mundial de la Salud. En el caso del

DF, donde uno de cada 1 420 habs. tiene SIDA o ha fallecido por este padecimiento;
ademas ocupa el cuarto lugar en casos de SIDA, el primer lugar lo ocupa Veracruz con
1,432; Guadalajara 882, Cuernavaca 756, D.F. 705, Puebla 589 y el Edo. de Méx. 361; el
56.6 % del total son del D.F., México y Jalisco. (reportados hasta noviembre de 1994,
SIDA/ETS, aiio 8, no. 11, EPI-CONASIDA, boletin mensual).

Se propone un albergue para enfermos por el SIDA, una "villa ecologica”, en la
delegacion Milpa Alta, D.F.; por ser un lugar tranquilo, alejado de la ciudad y
considerandolo de caracter rural y con clima templado.

Es un lugar donde los "seropositivos”, conviven entre ellos armonicamente, y con
una comunidad; ofreciendo su trabajo en diferentes areas para el sostenimiento del
albergue, que se pretende sea en su mayoria autosuficiente, realizando actividades y
trabajando en beneficio de la comunidad.

Por razones obvias, el albergue solo sera denominado "villa ecoldgica”, ya que la
gente aiin no entiende esta situacion y por respeto a los que ahi convivan.

]
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El terreno se encuentra ubicado en la calle Oaxaca Norte no. 2, Col. la Cruz; en la
Delegacion Milpa Alta, donde siendo parte del Distrito Federal es considerado ain un
lugar de tipo rural, donde la actividad primordial de la gente es de tipo agro-industrial.

Cuenta con todos los servicios de infraestructura necesarios para nuestro proyecto;
tales como luz, teléfono, electricidad, drenaje, calles pavimentadas y urbanizacién
controlada. En cuanto a transportes ya sea pablico o particular, el acceso a este lugar
desde cualquier punto del D.F. y areas circunvecinas es muy facil.  Ademas cuenta con
casas-habitacién, un DIF, y un clinica a corta distancia. ~ Se aprecia un paisaje muy
agradable, ya que a corta distancia se encuentra un barranco y se vé el pueblo y las zonas
inhabitadas.

En su vegetacion destacan en su mayoria las nopaleras, y el clima es templado con
bajas de temperatura en invierno, no fuertes.



clima.

En la delegacion de Milpa Alta tenemos las siguientes caracteristicas y criterios
particulares de disefio, respecto al clima.

El altiplano o region central del pais se ve favorecido por el clima templado, cuyas
caracteristicas generales son las siguientes.

Temperatura; las temperaturas promedio en el aio flutiian entre 15° y 25°C que
caen dentro del rango de confort humano, con temperaturas maximas en 33°C y minimas en
10°C.

El asoleamiento; Una distribucion uniforme entre dias soleados y nublados durante

el afio. Los dias de mayor claridad son de septiembre a diciembre y los de menor claridad
durante la época de luvia.

Viento, Las velocidades del viento son estables durante el afio fluctuando de 10 a
20 Km/hs., aunque en los meses de enero a marzo es mayor. La direccién predominante es
Norte; Noreste, y Noroeste, y es cambiante en los meses de verano. Viento frio del Norte
en'inviemo.. El viento en los primeros meses del afio provoca tolvaneras.
+* +*Precipitacién; el periodo de Tluvias se concentra en unos cuantos meses de mayo a
agosto, con lluvias esporadicas el resto del afio. El promedio de precipitacion pluvial anual
fluctia de 200 a 600 mm: . :

&



Humedad relativa; El promedio anual de humedad fluctiia en el rango de 40-60%,
siendo baja en primavera y alta en verano.

En zonas templadas la seleccion de un terreno o sitio se hace para condiciones de
poco . calentamiento, aunque se deben de tener presentes los periodos de
sobrecalentamiento.

; . Desde el punto de vista de asoleamiento y vientos, los terrenos con pendientes hacia
* el Suroriente son los mejores. Sin embargo, en terrenos planos habra que buscar que los
-arboles no tapen las brisas de verano, pero que si desvien o maticen vientos frios de
“invierno. Si el terreno.se ubica en montafia (clima frio) una orientacion hacia el
Surponiente es recomendable para lograr mayor calentamiento.
- Las regiones templadas se caracterizan por un clima moderado a lo largo del aiio, lo
- cual permite que la construccion de viviendas o edificios sea bastante flexible. Solamente
~ . habria que cuidar el asoleamiento del Poniente, que en verano puede ser molesto.
" Para el manejo de los torrenciales aguaceros de verano, se debe procurar el
- escurrimiento- .de las .aguas -hacia zonas . bajas para.evitar -los encharcamientos e
inundaciones.
. El objetivo general de disefio debe buscar el balance entre los periodos de bajo
calentamiento con los de sobrecalentamiento, reduciendo o propiciando para cada estacion
del afio la incidencia del asoleamiento en la produccion de calor.




clima.
criterios de diseiio.

diseiio urbane.

La seleccion del sitio; pendientes hacia el Suroriente son recomendadas, no obstante
que en las partes altas el viento incide con mayor fuerza. Debe regularse con bordes
- rompevientos.

En cuanto al trazado; las calles deben tener predominantemente una orientacion
scbre el eje Surponiente. Evitar el viento fiio del norte y captar las brisas de verano. El
: tmzado puede ser libre y curvilineo.

- La estructura; una- lotmcamon abierta y flexible en la que los edificios tiendan a
'mchlarse con' la naturaleza esta estructura propicia una densidad variada.
a eriores; areas jardinadas provistas con grupos de arboles.
den ser variables ya que el clima permite trayectorias

ar una relacmn entre exteriores e interiores; los espacios
ou' de los espacios interiores durante buena parte del

e: (tenores pued‘
. 1.1110

Ves,etacxon -proponer rompewentos contra los vientos frios del norte, sin estropear
las bl‘bﬁb de verano; los arboles de follaje tupido y perenne pueden colocarse sobre ¢l lado
poniente a las viviendas.



diseiio arquitecténico.

‘ Tipo de vivienda; el clima permite disposiciones muy flexibles. Es deseable
propiciar una relacion cercana entre la vivienda y la naturaleza; el disefio puede adoptar
cualquier forma.

En cuanto a la planta; hay libertad en disefio. Es conveniente buscar la conexion
espacial entre exteriores e interiores. Las recdmaras pueden localizarse sobre el Oriente y
las terrazas sobre el Sur y Suroriente. Las viviendas pueden tener varios niveles sin afectar
su penodo de calor, la altura promedio es de 2.30 m.

Sobre la orientacion; la vivienda debe de estar preferentememe onentada hacm el
‘Quronente s

emplear los colore scuros -en-lugares ‘sombreados o- protemdos del so] -de verano y
Lolores claros sobre'los techos.
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objetivo general.

Proyectar una villa, donde se ofrezca al "seroposmv ¥ las condlclones de v1da que o
favorezcan su desarrollo armonico ¢ integral. : :

- -Una de las primeras implicaciones de este objetivo, es conceb el montaje de la villa
aheded. d ‘yn ecosnstema que permita la producmon e] aprend Je y é‘mvestl‘gacxon

cual’ generar un modelo de vxda que sea 1eproducxble en aquellos“:lunares donde se"
requiera, -



justificacion.

El virus VIH y su manifestacion adquirida SIDA, se ha. convemdo en un seno
problema de salud con fuertes repercusiones en lo social, politico y economlco ' '
oenerado una serie de accnones para el control de la ep:dem:a

ante cualqmer estado o 51tuauon q |
en el ser humano. : o

roesd
[£4]



o
‘;ﬁh—.
¥

P

{




antecedentes.

xeapeul\ as pxesxoms economms pohtma y socnalcs :
*Seropositivo. Persona ponadma del VIH asmtomalxca pexo que puede'
coniagiar a otras.



‘ La convwencm entre seropositivos y seronegativos dentro: de este contexto de
estigmas, prejuicios, rechazos, etc. transforma el problema blolomco del SIDA, en un

: problema psicosocial, lo que denominamos SIDA "psicosocial”. S

“Finalmente, la atencion brindada por las diversas entidades: pubhcas y privadas

;1m.1den eil a]gunos ambitos del problema:  fundamentalmente la prevencion'y el apoyo

‘ lelapeutlco ;pero no han logrado un modelo de atencion mtenral que’ pénima la cura del
SIDA "psxcosocml" de manera eficaz.

au-:lcarse a la solucién del SIDA " psicosocial”,
pu°de curar, luchando contra cualquier estado o 51tuac1on que lmplda el reconocnmento de ,
la plemt d que va existe en el ser humano. - L
‘ La villa ofrecera aquellas condiciones de vida que: reqmeran pac1e11tes para :
iniciar- la autogestion.  No estamos hablando de un sitio de reclusion y. als]amlento ode
un nuevo tipo de leprosario; sino de generar un modelo de v1da altemanvo que favorezca‘ :

la oplumzamon del tiempo-vida del paciente. : '




4,- funcionamiento.



funcionamiento del albergue.

Por medlo del CONASIDA vy de las asociaciones cmles se: anahz'lra a los pombles’ -+

umcamente "V:Ha Ecol 'mc

lellciolia;ilié'lito. ~ oficina Cd. de México.--- ----Villa ecologica.



©1E@gr@m‘©j de flujo p@[r@ el ﬁn@res@‘@ la '.Vﬁﬂﬂ@,e©©ﬂ©gﬁ©@u

dicgnéstico de VIH+ promotor.
(realizado en cinlcas @ (smplemente que da
: CONASIDA u otras). Informacion de la vila).

oficina de ka Cd. de México.
{informacion sobre lo vill;
entrevistas, ndvidudy gupal).

villa, 1a visita

: [villa. 3a. vis‘n‘a.J @> {pen’odo de pruebj
ecidir. eventual/permonenta,
‘ xconocer. ﬁlla 2q visita. } decid Ipe

4

evalucar.

reumon grupal ’ reunién grupal elaboracién de un
oﬁcma México. oficina México. plan de trabgjo.
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7.-

objetivos a corto plazo.

Obtencion y equipamiento de una casa-habitacion en la Cd. de México,
como sede del proyecto, a fin de contar con las oficinas y el personal
necesario para llevar a cabo la investigacion sobre las condiciones idoneas
para la fundacion de la villa.

Establecer los convenios con aquellas instituciones que apoyen el proyecto.
Realizar la investigacion de dichas condiciones idoneas para establecer la
villa.

Obtener un terreno, que por el momento, se piensa sea minimo 5 hectdreas,

*_(una de las cuales sea plana); cercano al D.F., con clima templado, con agua,
“fuera de toda poblacion.

-Construccién de las instalaciones.’

:.;Equlpar las areas iniciales de:

i Habitaciones. -
: k‘;Serv1c1os
Produccnon

1\4anute'n'ciénf !

, Mantenimienfo.: N
-Educativa. = .- (A e
NQ_HL Es preciso cbhé facion de tecnologlas altemativas;
; tecic 12 c.’)_Es decir, supeditarlos al
Alujo de ener«na mds pemnen'
Disefiar una propuesta para el funcionamiento interno de la villa; (4reas,
organigrama, funciones, etc.), que sera modificada por sus habitantes de
acuerdo a la experiencia que vayan desarrollando.

(2]



objetivos a mediano plazo.

Conformar un equipo de trabajo para la oficina de la Cd. de Meéxico, cuyas
funciones  serian.

-Informar a los solicitantes sobre las caracteristicas y organizacion de la villa.
-Cohesionar a los investigadores y profesionistas interesados en participar en
el proyecto.
-Gestionar los recursos materiales y financieros requeridos en la operacion y
funcionamiento de la villa.
-Fomentar acciones de difusion y capacitacion para la prevencion del SIDA.
~Supervisar y evaluar el funcionamiento de la villa.

Desarrollar en la villa un modelo de vida bajo los siguientes lineamientos:
-Recuperar y mantener el equilibrio de energias fisicas y psiquicas del

‘ individuo comunidad, dotandolos de las técnicas pertinentes, (tai-chi,
“yoga, etc.). -
-Armomzar el mtelecto la emocidn y la voluntad de los individuos bajo un
~programa de & ejercicios cotidianos para el control conciente y sistemdtico
de las actitudes. -
-Lograr la pmxcxpacwn conciente, voluntaria y colectiva en el momento de la
- creacion del modelo de \1da



- “Alcanzar la autosuficiencia econémica de la villa a través de las diversas areas

, tproductivas

‘ Confonnar una unidad terapéutica integral brindando atencion medica y psicoldgica
: ue mcluya diversas propuestas como herbolarxa llomeopatlca reIaJacmn etc

: rsoﬁas que ahi:- convlvan pudlendo eventualmente y segun las
3 cxrcunstancnas ser \'lsxtada 0 abierta para fines cxentxf 1COS: o
" Establécer contacto con los familiares y al I seropomuvo (sx este asi lo_,'
desea), para desarrollar un apoyo mutuo y brmda lavayuda. i terapeutlca que la fammal’
requiera. ' S
Producir dentro de la villa, el mayor- mimero 'posxbie de msumos para Ia wdaé :
cotidiana, (alimentos, enseres, etc.). ’

objetivos a largo plazo.

Divulgar entre los sectores pertinentes de la sdciédad
investigaciones, trabajos, etc.; que se desarrollen enla villa.”

Formalizar el modelo de vida de tal manera que pueda ser rephcado en otros estados
de la Repiiblica y en otros paises. :

. lo"s'f~ .asfaxlces : de :




efectos economicos, politicos y sociales.

Contar con un lugar para vivir, ser atendidos y participar de la vida colectiva;
significa para los seropositivos la oportunidad de continuar su desarrollo como personas,
bajo el principio de justicia social.  Sin ser estigmatizados, ni maltratados fisica y
psicolégicamente.

. Por otra parte, se disminuira la presion social, que actualimente rodea al seropositivo
v s‘us‘ allegados en la convivencia con los seronegativos.
*.Una vez que la Villa cuente con un modelo de operacion, se propone repreducirlo
- para. atender a la totalidad de los interesados a nivel nacionel e internacional; con esto se
= 1eforzana la po:xcuon de vanguardia que México tiene a nivel mundial en la lucha contra el
- SIDA

Fmalmeme los beneficios econdmicos redundarian en la disminucion del costo que
npresent'l paxa el paciente, la familia y el Sector Salud; la atencién a la enfermedad.

= Fu el ‘mismo sentido, el costo de la.villa podria redundar en beneficios; como la
produccxon de" conocimiento, investizaciones, etc:, mismos que se publicarian dando
crédito a todas aquella> instituciones, organizaciones y personas que apoyen esta labor.
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programa arquitectonico.

TRABAJD.

Yrabajo mterior.
Trabajo exterior,
Educativa.
Ciznnfica.
. Empresanal.

SERVICIOS,
Caonnedor general.
Lavandaia.
Sanitarios piblicos.
Pados empleados.
Estacionatnicnto puktico.
Estacionasmiento personal.
Cuato de maguénas.

RECREACION.

Jurdi botarion
Area depornva

ADMINISTRACION.
Admistrecion ¥ Enanzas.
Reliconss pubkies
Trascendanaa y rahiucion.
Dasasyollo mtenor
Modica,
Servhaus sanitanos

HARITACIONES,
Habiacionss con bafie.
tHombr sopostives).
Capazidad 134
Sabsafentar
Coansta
Pato de seriao
Bodera da uos mudtipias

Habrtaczonss con burlo.
[RYVEEELL LAY
1Capactdad 7).
Saladz =t

nacie
ediz e oo mutnpls




programa arquitectonico.

1.- TRABAJO.
1.1.- Trabajo interior.
1.1.1.- Educativa.
' 1.1.1.1-  Coordinacion general.
1.1.1.2-  Taller textil.
L 1. 13

- Taller de procesamiento

, de alimentos.

‘ "1 1 1 4. Salén de audiovisuales.
'1.1.2.-~ ' Cientifica.
U 1.‘1.;2.’1,.;- Taller de tecnologia

e gltemativa,
: mpresana]
1.- Icono. Publicidad y
‘ disefio grafico.
;Snmlar j

-~ Invernadero. -
- Jardin botanico.
Areas verdes. -

500.00 m2.

140.00 m2.
20.00 m2,

- -40.00 m2.

5000m2
25002 -

60.00m2. .

3000m2 .

libre

libre -
libre
libre



2.-

“SERVICIOS. 1.391.00 m2.
2.1.- Comedor general. (Autoservicio), . 190.00 m2.
21.1- Comedor para 100 comensales s
Im2. c/u 100 00 m2.
2.1.2- Cocina. 0.50m2. c/u ‘
7212.1.- Bodega productos no

* perecederos.

- Congelador y refrigerador, -
: Preparacxones

Y

' (S\ czuones para automovﬂes 1 067 00 m7.‘ '

23.- ;La\ andena S | Ve 29.00° m7.'
231 Lav adoras y secadoras S 25.00 m2.
232- Almacén de material. 4.00 m2.




2.4.- Cuarto de maquinas.

24.1.- Tanque elevado.
242.- Cisterna.
‘ 243.- Subestacion eléctrica.
RECREACION.

3.1.- Salon de usos m&]tiples
© "7 (Salas de reunién). 4 m2. c/u.

32- Ludoteca. ‘
©3.2.1.- - Bodega, (]uegosymatenal),

Enmta ecumemca

36-: Jardm botamco

- 3.7- Area depomva

371 Canchas deportwas

- (Usos miltiples).

372 Gimnasioal aire libre. e

{41]

100.00 m2

650.00 m2.

400.00 m2.
25.00 m2.
25.00 m2.
25.00 m2.

* libre

libre

T libre }
~200.00 m2.

100.00 m2.

100,00 m2



4.- ADMINISTRACION. 508.00 m2.

4 1.- Administracion y finanzas. 69.00 m2.
- 41.1- Coordinacion general. ©16.00 m2.
2412 Auxiliar coordinacion. ' - 16.00 m2.
413 Secretaria. 12.00 m2.
“4:1.4.-" . Sala de espera. = ’725 00m2.

4.2 "gRelacxones piiblicas. o 6900m2. -
4.2 Coordmacxon general. oo 1600m2; -
L 1600m2,

L 1200m2.
.25.00m2. .- -

o 23600m2

lmhar coordinacion.

43312~ Lavabo.
43313+ Area pqra dos
camas individuales. 12.00 m2.



43.3.14.- Desarrollo interior.
4.33.1.5.- Trascendenciay

i Restitucién. :
434, . Primeros auxilios. 23 00 m2.
7 4?3 4 1. Consultorio médico. 1200m2. o
S 43411~ Vestidor, 2.00m2.
434.12.- Baiio completo. 9.00.m2. ...
_Farmama. 33.00m2.
Barra de entrega RN
v 00 de medicamentos. 18.00m2. -
- -»~i-"4’-3;5.2’.-' ‘Almacén. 15.00m2.
 43.6.-. - Servicios sanitarios. 35.00m2. .
4.4.- Admmistracion general. 99.00 m2.
44.1- *  Coordinacion general. 16.00 m2.
442.- - Auxiliar coordinador. > 16.00m2,
443.- Secretaria. 0 12.00 m2,
444.- Sala de espera. » - 25.00 m2.
445.- S'tla dejuntas ERRIRT '30.00'm2.
5- HABITACIONES. .~ - 1 944 00 m2.

5. l - Habitaciones con bano
: (Hombres seroposm\ os)
-""(Capac1dad de 144 bltantes )

5.1.1-" "+ Habitaciones.” ~ 7 1296.00 m2.’

' 5010 "’fDonmtono sencillo; -~ 9.00m2. -
5:1.1.2=- " Baiio." 8 m2. chu. ‘ 384.00 m2.
5.1.1.3.-  Terraza. 6 m2; ¢/u. 36.00 m2.



3.1.14-  Saladeestar. 16 m2. o/u. - 19800m2.

3.L15-  Cocineta. 3 m2. c/u. - 18.00m2

5.1.1.6.-  Patio de servicio. S e
20 m2. c/u.

5.1.1.7 - Bodega de usos miltiples. . -
6 m2. c/u, 36.00m2
Habltacmnes con baiio. PR
(Mu_;eres SEropositivos).
(Capacxdad de 72 habitantes).
+52 21- Habitaciones, 648.00 m2.
52.1.1-  Donmitorio sencillo, -9.00m2,
Bao.8m2.cu. . 192.00 m2.
o Terraza. 6 m2. c/u. St 18.00 m2.
. Sala de estar. 16 m2, c/u.-; . 48.00 m2,
Cocmetaﬁ 3mdch. S 9.00 m2,

5.2.16 e.sen c;o._ WL

o 0omew 60.00 m2.

52.1.7- "5‘-”Bode"a de usos multlples.' :

R ”6 c/u ek o 18.00m2
total. - . ’ : ‘ . 4993.00 m2,
superficie del terreno. 24209.37 m2.




1. trabajo.

Dirigida a la industria; de procesamiento de alimentos y textil, buscando que los
habitantes se reencuentren asi mismos y a su grupo en relacion con el entorno, en la medida
en que generen su sustento.

educativa.

Los usuarios reciben la informacion necesana, desde la educacion sexual, oficios,
etc.; hasta capacitacion adecuada para hacer posible su ayuda en el albergue, o impartiendo
conocimientos propios, etc.

cientifica.

En la que se desarrollan diversas investigaciones; tanto en lo teciologico, aspectos
psicosociales, etc., como en tomo a la enfermedad misma.

2. servicios.
Abocada al mantenimiento, limpieza, cocina, integrando rotativamente a los
miembros y segiin sus posibilidades, como parte de su vxda cotidiana. '
3. recreacion. : BT
Desarrollando actividades artisticas (talleres eventos internos y extemoa)
deportivas y distractivas, (juegos de mesa, paseos talleres artesanales, etc.) y medltacwn
4, -administracion. e
Organizar armonicamente el trabajo y el buen funcxonanmento de la villa.
administracion y finanzas.
Area responsable de la consecucion admmlstranva y buen uso de recursos

financieros con todo tipo de instituciones, sociedades y personas que se interesen en apoyar
econdomicamente a la villa.



relaciones publicas.

Con la discrecion pertinente, segin las condiciones sociales; es la encargada de dar a
conocer la villa entre los posibles candidatos a habitarla. Ademas responsable de entablar
los contactos y convenios pertinentes con todo tipo de instituciones, asociaciones y
personas que se consideren adecunadas para el beneficio de 1a villa y el proyecto.

trascendencia y restitucion.

Responsable de acompaiiar al paciente en el momento del deceso, buscando
apoyarlo para que sea la cristalizacion de todos sus esfuerzos anteriores. Asi mismo esta
area se encargara de llevar el proceso pemnente para los restos ﬁsxcos

desarrollo interior. Tt 2 :
Areaenla que se buscard la COI]SO]ld&ClO ‘ﬁ 'co- erz,etlca en los pac1entes a fin de

Lu 1r -'donde el Cropositivo. res1d1ra convmendolannomcamente con sus demas -
(.OII]])E]HCI'OS tanto de cuarto como.en neneral, contard con tres camas con bafio compartido
por cuarto. ~ Se: reahzara desde el la\rado de ropa, hasta cocinar en esta misma area
alimentos sencillos. '



determinacion de areas construidas.

administracién. 345.00 m2.
trabajo. 689.65 m2.
recreacion. (usos maltiples). 446.00 m2.
habitaciones. 2268.00 m2.
servicios. 473.84 m2.
422249 m2.
determinacion de areas verdes y exteriores.
estacionamientos. 1 826.00 m2.
jardines. 18 160.88 m2.
9 986.88 m2
superficie total del terreno. 2420 2
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6.- usnario.



tipos de usuario.

En el albergue habra seropositivos con cinco variantes. -

1.

] mismo, y ofreciendo -

“rAque
personas sii

‘\LIOPUM“\ 08 (que por razoms dlsmms vlsne ,
consulta. (suoposm\ 0s de provmcxa )

5.-

a] s_un tratanuento o’

Todo aquel simpatizante y colaborador de la villa, que sea seronegativo.




usuarios habitantes.

Segiin el indice de incidencia por sexos; los habitantes seropositivos contardn con

dos dreas especificas, divididas en tres secciones separadas; la primera seccion es
" habitaciones para mujeres, que contara con 72 camas, divididas en tres camas por cuarto.
- Esta seccion serd de dos niveles, divididas en tres médulos, cada uno con cuatro
habitaciones por nivel. La segunda seccién corresponde a habitaciones para hombres que
contard con 144 camas. Esta seccion esta dividida en tres partes, de tres modulos cada
uno; con cuatro habitaciones por nivel y tres camas también en cada habitacion.

" usuario externo.

Este se refiere a toda aquella persona que trabaje en al albergue, siendo su lugar de
residencia en otro lugar. Refiriéndonos a éstas personas como seronegativas voluntarias
v/o.seropositivos externos.al albergue, (que no residan en él:) ‘Se-contara con instructores y
organizadores para el buen funcionemiento de la villa. '

ren
1w



actividades desempeiiadas por los usuarios.

Del total comprendido (216) de los usuarios, estos estan ubicados en diferentes areas
-0 zonas de la villa, comprendidas basicamente bajo los siguientes parametros del usuario.

Aquellos seropositivos que viven y trabajan en sitio.
- Aquellos seropositivos que trabajan ahi, pero no viven en la villa.
*-Cualquiera de los casos anteriores, pero temporales.
= . Seropositivos de provincia, viven y trabajan ahi, pero temporales.
Seronexzativos trabajan ahi, pero no radican en el mismo.

,u'u PN

S El:personal adecuado para cada drea, a condicion de que los propios usuarios
_ amblen el plan de trabajo segiin sus necesidades, queda de la siguiente manera.

» El area de Trabajo cuenta con una capacidad de 156 personas (internas) y 37
' (e\temas distribuidas en sus diferentes areas y con dos turnos de trabajo.
RE El area de Administracion, cuenta con 26 empleados, (internos) y 11
(extem’os

: +#En el-area-Recreativa;en "usos miltiples”; existe un personal de-10 (internos)
.y l I (e\temos) abocados al desarrollo cultural y recreativo de los habitantes.
“En Servicios, 24 personas (internas) y I1 (externas), realizan esas actividades.
(Nota’ ;e el?alea del comedor se contara con tres turnos de comida, adecuados a sus
necesndades) :

Nota.": Todas estas labores y personal, serdn de acuerdo al cuadro de actividades

propuesto v rolandose en las diferentes areas y éste se modificara de acuerdo a los
resultados obtenidos.

n
oo



actividades desempeiiadas por los usuarios.

Del total comprendido (216) de los usuarios, estos estan ubicados en diferentes areas

-0 zonas de la villa, comprendidas basicamente bajo los siguientes parametros del usuario.

- Aquellos seropositivos que viven y trabajan en sitio.

=-Aquellos seropositivos que trabajan ahi, pero no viven en la villa.
-.Cualqulera de los casos anteriores, pero temporales.

: eroposmvos de provincia, viven y trabajan ahi, pero temporales.
. Seronezzanvos trabajan ahi, pero no radican en el mismo.

1
3
b
5

"aEls personal : adecuado para cada area, a condicidn de que los propios usuarios

C'lmblEll el plan de trabajo segiin sus necesidades, queda de la siguiente manera.

hecesndqdes

\'om. , Todas estas labores y: personal, serdn de acuerdo al cuadro de actividades

propuesto 'y rolandose en’las diferentes dreas y éste se modificara de acuerdo a los
resultados obtenidos.




usuario por areas.

area administrativa.

local.

coordinacion general.

administracion y finanzas.

médica.

personal.

coordinador general.
coordinador auxiliar.
secretaria.
auxiliares.

coordinador. -
coordinador auxiliar.
secretaria.
auxiliares.

doctores especialistas.
“.doctores generales,

enfermeras.
secretaria.
auxiliar general.

£
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relaciones publicas.

total empleados.
total responsables.

area servicies.
local.

cocina.

‘barra de autoservicio.

coordinador.

coordinador auxiliar.

auxiliares.
recepcionistas,

personal,

chef's

ayudantes generales.

preparadores finales.

NN -~

N~



servicios generales.

total empleados.
total responsables.

arganizador.
limpieza general del
albergue, jardines y
varios.

(rolando puestos --
segin cuadro de --
actividades).

drea recreativa. (usos miltiples).

local.

salones de usos miltiples.

ludoteca.

personal.

organizador.
auxiliares variables.
(segln actividades --

y/o eventos a seguir).

organizador.

(&4}

19
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capilla ecuménica. i

organizador. 1
total empleados. 23
total responsables. 3
area de trabajo.
local. personal. "~ no.
taller de procesamiento ‘
de alimentos. 88
coordinador. 2
coordinador auxiliar. 2
personal. (interior). 200
personal. (exterior). 20
idem. (turno vesprtino). 44
“taller de tecnologia
alternativa. 36
coordinador. 3o
coordinador auxiliar. -3
personal. 30

tal
1



taller textil.

aula capacitacion.

coordinacién gral,

total empleados.
total responsables.

coordinador.
coordinador auxiliar; -
personal.

exponentes temporales.

asistentes.

coordinador.
coordinador auxiliar.
auxiliares generales.

36

30
21

15

AW W

&



area de habitaciones.

local. personal.
habitaciones.
mujeres.
hombres.

total habitantes.
total responsables.

total empleados - habitantes.

total empleados - no habitantes, ( exteriores ).
total empleados en todas las dreas.

total habitantes.

total responsables en todas las areas.

total responsables en habitaciones.

total usuarios. (internos o externos).

216

no.

72

144

216

216
72
288
216
(14
(216)

288
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definicion de figuras.

habitante.

1. Persona diagnosticada como VIH+ (seropositivo).

2. Persona diagnosticada con manifestaciones del complejo relacionado al SIDA.
colaborador.

Persona en cualquiera de las dos situaciones anteriores, pero que no habita en la
villa. Ocurre con cierta periodicidad, y/o pasa en ella algunas temporadas y/o trabaja de
aluiin modo por ella desde el exterior.

apoyo.

Persona VIH- que trabaja dentro de la villa y no habite en ella.

simpatizante.

Persona VIH- que trabaja para la comunidad dentro y/o fuera de ella.

patrocinador.

. Instituciones piblicas y privadas, sociedades v asociaciones. cualesquiera'y personas
fisicas que donen recursos de todo tipo (incluso econdmicos) a la villa.

inversionista.

Mismas figuras que en el punto anterior, pero que recuperan su inversion mas un
porcentaje de ganancia.

]



MANIFES— CON SIDA MANIFES~ CON SIDA
TACIONES | DESARRO- | ~COLABORADOR I H +

TACIONES DESARRO-
DE SIDA. LLADO.

SINPAYTIZANIE

PATROCINADOR PATROCINADORI

>

IRUERSIONISTIA INUERSIONISTH S$




7.- memoria descriptiva
del proyecto.



El albergue para enfermos por SIDA, "Villa Ecologica”; ubicado en la delegacion
: Ml]pa Alta, D.F.; contard con los servicios propios de un proyecto de tal naturaleza y
- magnitud. El alumbrado de las areas exteriores estara estudiado cuidadosamente para dar
e !;;li nivel de iluminacion correcto y adecuado.
..+ Las alimentaciones eléctricas y acometidas de los edificios seran subterraneas, asi
"como las lineas telefonicas del mismo; la red de distribucion hidraulica se resolvera sin
afectar la alimentacion general del asentamiento urbano.
v Se estudiara y resolvera el sistema de alcantarillado aprovechando la pendiente que
o exlste en el lugar, para lograr una apropiada desembocadura en sus distintas zonas.
= Por:otro lado, se tratara de lograr en el albergue una buena calidad en la
urbamzacxon se pretende que las areas exteriores y los modulos arquitectonicos formen un
_conjunto atractivo para que no solamente sea una zona de estadia temporal, sino también
un lugar-adecuado donde se brinde el apoyo necesario.

2



arquitectonico.

El proyecto arquitectonico se divide en cinco areas especificas.
1.  Administracion.
2.  Trabajo.
3.  Recreativa.
4.  Servicies.
s. Habitaciones.

1. La Administracion serd la encargada de coordinar y organizar
adecuadamente las actividades del albergue en sus distintas areas.

La zona administrativa a su vez se subdivide en:

a.  administracion y finanzas.
b.  relaciones publicas.

c. médica.

d.  coordinacion general.

€. SEervicios.

a.  Area responsable de la consecucion administrativa y uso adecuado de

recursos financieros con las instituciones en general, sociedades y personas que brinden un
apoyo econémico a la villa.
. .b. Con la discrecidn pertinente, segiin las condiciones sociales, sera la encargada
""de dar a conocer la villa entre los posibles usuarios a habitarla. Ademas responsable de
entablar los contactos y convenios pertinentes con instituciones, asociaciones y personas
en general que se consideren adecuadas para el beneficio de la villa y el proyecto.

¢.  Basicamente se abocara al control de la salud de los habitantes y se dividira
en los siguientes:

-acciones preventivas.
-primeros auxilios.
-examenes médicos.
-psicologos.

164



d.
e

2.

-trascendencia y restitucion.

-farmacia.

Encargada del adecuado funcionamiento de la villa en general.
Servicios.

Trabajo; seré dirigida a la industria de procesamiento de alimentos y textiles,

como generador de su sustento. Buscando que los habitantes se reencuentren asi mismos
y al grupo, en relacion con su entorno. Esta se divide en:

3.

-coordinacion.

-taller textil.

-taller de procesamiento de alimentos.

-salon de audiovisuales.

-taller de tecnologia alternativa.

-publicidad y disefio.

-empresa alternativa.

-trabajo exterior.

Recreativa; encargada del desarrollo de actividades artisticas (talleres,

eventos internos y externos), deportivas y sociales, (juegos de mesa, talleres artesanales,) y

meditacion.

4.

5.

Servicios; dirigida al mentenimiento, limpieza, cocina y comedor general;

- »integrando rotativamente-a-los miembros 'y segin 1a capacidad particular, como parte de la
vida diania.

Habitaciones; lugar donde el seropositivo habitara conviviendo con sus

compaiieros tanto de cuarto como en general. Se realizara desde el lavado de ropa y
cocinado primario.



8.- criterio
estructural.



El proyecto ubicado en la delegacion Milpa Alta, D.F.; donde Ia zona propuesta
cuenta con un terreno de tipo pétreo, y por lo tanto la resistencia del terreno es de 20
ton/m2. El proyecto consta de diversas areas en las que sus sistema constructivo es
similar, se analizo el area de habitaciones que cuenta con nueve modulos iguales, tomando
un modulo tipo a analisis. La cimentacion sera corrida v de mamposteria, segiin el célculo
de bajada de cargas, nos da medidas estandares debido a las propiedades del suelo; ademas
tendra trabes de liga y como todo el madulo es simétrico, los elementos estructurales son
semejantes. Hay que tomar en cuenta que por el tipo de suelo llegan a haber cavernas
dentro del suelo, por lo que es necesario antes que nada un estudio de mecanica de suelos.

En el drea de la escalera se utilizo losa de cimentacion.

El modulo cuenta con dos niveles; tanto en entrepiso como en losa de azotea se
utilizo vigueta y bovedilla, tomando en cuenta en azotea dos tipo de losa con diferente
pendiente; la losa plana central con 2% y la de los extremos a dos aguas del 10%; por lo
mismo s6lo una area de la losa necesitara relleno. La colocacion de las viguetas fué sobre
el claro mas corto, y en los extremos de la losa para ajustar se rellenara con concreto
armado o se ajustara la bovedilla. En los baiios del entrepiso se utilizaron charolas con
losa de concreto armado., asi como losa de concreto armado en el area cercana a las
escaleras, por ser dreas pequeiias y para ajustar.

Dentro del médulo se encuentra un claro de 7.00 mts.; solucionandolo a base de una
viga IPR, con empotramiento en los extremos con muretes de 15 x 30 mts. y un apoyo
central con una viga IPS, placas de acero en su base y superior; esta columna también se
repite en el area del entrepiso con losa de azotea.

Los muros son de carga confinados con dalas y castillos de concreto armado. En el
caso de los pretiles exteriores en fachadas, se utilizara panel w, por su ligereza y con
repellado, para evitar la humedad.



ANALISIS DE CARGAS.

ENLADRILLADO IX1X002 X |600 l\G /M’ =32
MORTERODE COL. 1 X I X 0.02 X 200
IMPERMEABILIZANTE 1X1
LOSA VIG. Y BOV. L

PLAFOND DEYESO  1X1X00I1SX1500° & = °

CARGA MUERTA R Y

CARGA VIVA.  (AZOTFA). =0
= 4495
= 450 KG/M2

ACABADO LOSETA C. ' = 35
MORTERO DE COL. IN1IX 0 OH X 2000 KG/M2= . . .30
‘LOSADE VIG. Y BOV. = 250
PLAFOND DE YESO. IX1X 0.0!5 X 1500 = 1ns
CARGA MUERTA = .33715.
CARGA VIVA =170

= S07.5

= 510 KG./M2




I =1\

ANALISIS DE CARGAS.

LOSA AZOTEA INCLINADA

ENLADRILLADO

MORTERO DE COLOCACION

IMPERMEABILIZANTE

LOSA DE VIGUETA Y BOVEDILLA
PLAFOND DE YESO

ENTREPISO VIGUETA Y BOVEDILLA

ACABADO LOSETA CERAMICA

MORTERO N COLOCACION

LOSA DE VIGUETA Y BOVEDILLA

R ===

PLAFOND DE YESO



ENLADRILLADO
MORTERG CEMENTO-ARENA
: 1 pee——e—ee e IMPERAMEABILIZANTE
- ]; L ~—— ENTORTAND
%

. ~ FELLEND TFZONTLE
RS = . LOSA DE VIGUETA Y BOVEDILLA
e 533 I—YESO

o
g

5 1 LOSA AZOTEA PLANA
| j

ENLADRILLADO 1500 X 0.02
MORTERO CEM.-AR. 2000 X 0.02
IMPERMEABILIZANTE
ENTORTADO 2000 X 0.02
RELLENO TEZONTLE 1306 X 0.10
LOSA VIG. Y BOV.

YESO 1500 X 0.02

CARGA'MUERTA
CARGA VIVA

n

tn
(7]
[

o
P
(=7

[
"~
o0
*

(]
n
T

(7

635 KG/M2




MUROS INTERIORES.

APLANADO YESO. 1 X 1X0.02 X 1500 = 30
MURO TABIQUE -
ROJO RECOCIDO. 1X1XO0.14 X 1500 = 210
62
272)
APLANADO YESO. 1X1X002X 1500 = 30
= 33
= 335 KG/M2
MURO INTERIOR-EXTERIOR.
MORTERO CEM.-AR. 1 X 1 X 0.02 X 2000 = 40
MURO TABIQUE RO-
JO RECOCIDO. (JUN-
TEADO CON MOR~--
TERO CEM.-AR.) 1 X1XO0.14X 1950 = 273
APLANADO YESO. I X1X40.02X 150 = 30
= .343
= 345 KG/M2
ARMADOS.
(INCLUYE CADENAS Y CASTILLOS) = 400 KG/M2




ENTREPISO DE CONCRETO ARMADO.
( CHAROLA SANITARIOS ).

ACABADO LOSETA C. = 35
MORTERO DE COL. I X1X00I1SX 200 = 30
RELL. DE TEZONTLE 1300 X 0.10 = 130
LOSA DE CON. ARM. 1 X1X0.12X 2400 = 288
PLAFOND DE YESO I1X1X00I5X 1500 = 225
CARGA MUERTA = 5055
CARGA VIVA = 170.0
= 6755
= 680 KG/M2
ENTREPISO DE CONCRETO ARMADO.
(PARA ESCALERAS Y VESTIBULO).
ACABADO LOSET\ C. = 35
MORTERO DE COL. I X1 X015 X 2000 = 30
1LOSA DE CON. ARM. I X1X0.12X 2400 = 288
“PLAFOND YESO- XX T0015X-1500 - = 1228
CARGA MUERTA = 37558
CARGA VIVA = 1700
= 54550 KG/M2
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BAJADA DE CARGAS 14/c-d"

REos

SR : AZOTEA: 625 VIGUETA Y BOVEDILLA PLANA
Ao
v
A=8.05 A=8.05
1.00
1.30 Jteo | 200 jree | 130
T T T T
A=3.00 A=3.00
+— —t
ENTREPSO VIGUETA Y BOVEDILLA= 51D
PRETIL 0.90 X 7.00 X 400
AZOTEA 16.1 X625
MURO 2.30 X 7.00 X 400
ENTREPISO
CONC. ARM. 3.84 X 545.50
VIG. Y BOYV. 6 X 510.00
~MURO .2.40:X 7.00 X-400

35%

2520.00
10062.50
= 6440.00

= 2094.72
3060.00
-6720.00

=30897.22

=10814.02

=41711.24

A=P/R=41711.24/20 000 =2.08/ 700 = 0.29 = 0.30 (BASE).

Sed
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BAJADA DE CARGAS 14/c-d”

-<E)- ’C:)‘

AZOTEA= 625 VIGUETA 'Y DOVEDILLA PLANA

-
a=8.05 ABOS el
7.00 ,
130 Jree ] 200 1.20 1.30 |
7 T
1[0
A:3.00 A=1.00 A
ﬁ% 4.40 %
ENTREPISC  VIGUETA'Y BOVEDILLA= 510
PRETIL 0.90 X 7.00 X 400 = 2520.00
AZOTEA 16.1 X625 =10062.50
MURO 2.30 X 7.00 X 400 = 6440.00
ENTREPISO
CONC. ARM. 3.84 X 545.50 = 2094.72
VIG. Y BOV. 6 X 510.00 = 3060.00
~“MURO - 240 X 7.00 X-400 =.6720.00
=30897.22
35 % =10814.02
=41711.24

A=P/R=41711.24/20 600 = 2.08/ 700 = 0.29 = 0.30 (BASF).




BAJADA DE CARGASC/13-21

& & & & &
peso propio Az 175 A= 178 peso propio _@_:
A= 805 A= 8.05 2130
38 "@‘ L s 1 s ! "é“" 35 o
] concamm.= 580 T ! conc.arm.: 680
b A= 133 A= 1.33 A
ey
06 A= 174 A= 1.14 h
A= 8.05 A= 8.05 2130
-4
AZOTEA 19.6 X 450 = 8820.00
MURO 2.30 X 14.00 X 400 =12880.00
ENTREPISO
CONC. ARM. 6.14 X 680 = 4175.20
VIG. Y BOV. 16.1 X 450 = 7245.00
=33120.20
s 38 % =11892:.07
=44712.27

CA=P/R=44712.27/20 000 = 2 235/ 14.00 = 0.15 = 0.30
=0.50 (BASE).
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BAJADA DE CARGAS. a'/13-21 ANALISIS DE CIMENTACION.

AZOVEA = w = 450 KGMZ.

-(_’t;’i:o- -ﬁrls?:h ) ﬁ;@; -{in.l- grl
+54 AZOTEA LOSAS = 4050
. = 4410
Az )5X2.8
i = 29X 650 4" MUROS = 8960
NI =17 420
15 1.5 ::}
i - E 35 315
' —t— L e n ENTREPISO LOSAS = 31212
L “Al? = 77.l‘ylﬂﬂ = 8 960.00 = 4A.8 = 41055
. MUROS = 6720.0
R R T Az3AhX2
CAs 1ISXAS ] Y C=18.05X510 2(30 ———
= 612X5107 ) 2 =-410%.,9 =
i RS =13 946.7
. e 1
1X24 = YIE.B)':‘MI[‘I = §7?ﬂ a0 entrepiso = w = 510 kg/m2. W= 3] 366.7 KG.

—muro = 14x2.4 = 32§

(PESO PROPIO DE CIMENTACION).
(PIEDRA).
(35 %) = 10978.34

=42 34504
CA=PLR=42345.04KG. /20000 K / M2,

= 2.11 M2,
2.11 M2./7=0.30 (BASE).




BAJADA DE CARGAS. b"/13-15

A
13 —(uJi}-
\T hd
ks A= 174 ojso
AZOTEA = w = 450 KG/M2.
A= 7.00+ 1.74 = 3333.00 L
= B.74x 450 175 muros .20 x 2.35=
= 3933.08 7.52x 400 =3008.00 -
0.50 3.50
13+ 15
&
b."L A= 1.4 ENTREPISO. [conc. arm.)
_C’ =W = 660 kg/m2.
muras 2.40 x 2.35 =
A= 6.125 x 580 5.64x 400 = 2256.00
= 4165.00

ANALISIS DE CIMENTACION,

- AZOTEA LOSAS
MUROS

ENTREPISO. LOSAS.

= 3933.00
3 008.00

1

6 941.00

4 1658.0n
2 256.0¢

6 421.00

~W =13 362.00 KG.
35% .= 4676.70 KG.

=18 038.70 KG.

A=P/R=18038.70 / 20 000 = 0.90
0.90/3.5=0.25 ( BASE).




BAJADA DE CARGAS. b"/13-15

‘ peso propio

concreto armado = 680

3.50
13 1 | vigueta y bovedilla = 510
——
& 7R -
iy bov) s
'
AZOTEA
MURO 3.5X2.30X 400 = 3220
ENTREPISO
CONC. ARM. 1.74 X 680 = 1183.2
VIG. Y BOV. 6.125 X 510 = 3123.75
MURO 35X 24X 400 = 3360.00
=10886.95

35% = 381043

=14697.38
A=P/R=14697.38/20000=0.73/3.5=0.20 = 0.30 (BASE).

4
~d



BAJADA DE CARGAS.

AZOTEA
MURO
ENTREPISO
MURO

A=P/R=12335.76 / 20000 = 0.61 = 0.60 (BASE).

2.30 X 4.60 X 400

2.40 X 4.60 X 400

charola sanitarios

4232.00
489.60
4416.00

=:9137.6
3198.16

I

=12335.76

d
o



BAJADA DE CARGAS. 16/c-d"

CIMENTACION.
T AZOTEA
2ho . fvig ¥ bov) A =51 305/20 000 = 2.56 M2 = 0.34 (BASE).
I S s ( LONGITUD 7.50 ).
*’J;jt 10 nﬁmm 29.89/2=14.94 X 510 =7 621.00
. 2130 17.25 x 62%=] 1@ 781.08 .
l 10 781.00 X 2 w=21.562
i
—-:h —(:/‘lf\-}—
ki t . :
== entrerso =10781 wl/24.
lg\xmﬁ 1725 | bigybvl - 769y 7.50 "
= = 4.60= s .
L 600
—15- 76218 817 621
=19002 wiz/12
2850 L ‘
2,784 ml. + 80 = 2 954 = 3000 KG.
. =21852 -
PESO PROPIO fe . 35% =25652
‘ =25632
=51305

ESTA  TESIS NO Dgag
SMIR BE LA BIBLIGTEG



AZOTEA
vig. y bov}

: inclinada= 450
oj60 FE R £
© AN
-DFU \ Az 1.74 /

N 282

+
5 e
T T

olso _ ENTRERSO
1 /A m \\ tvig. y bov.]
-Q':)— charola sanitarios
0+6_D ; A= 1.74 / = 680

AZOTEA 3.07 X 450 = 1381.5
MURO 230X 3.42X 400 = 3146.4
ENTREPISO 3.07 X 680 = 2087.6
MURO 240X 342X 400 = 3283.2
=-9898.7

35 % = 3464.54

=13363.24

A =P/R=13363.24/20 000 = 0.60 (BASE).




BAJADA DE CARGAS. /13-1§

) A L peso propio .
e = + d

ENTREPISO
o0 / A= 1.33 \ {vig. y bov]
c chatcla sanitari
0/s0 \ A= 174 / = 680

AZOTEA =
MURO 230X 342X 400 = 3146.4
ENTREPISO 3.07 X 680 = 2087.6
MURO 240X 3.42X 400 = 3283.2
= 8517.2
35% = 2981.0
=11498.22

A=P/R=11498.22/20 000 = 0.56 = 0.60 (BASE).




BAJADA DE CARGAS. ¢"/13-14-18

*#— AZOTEA
fvig.y bov.] -
0,68 inclinada
= 450
’1-?>_ oo A= 1267
J\‘Tz 072 | 120
4050 2.82 4,880
1 1 1 1
'Y L L
13 —14- 15
N \r

oY
ENTREPISO
A= 1.2 ols0 charala sanitarios
= BHO

AZOTEA 12.67X 450 = §701.5
MURO 2,30 X 2.82 X 19 = 2594.0
ENTREPISO 1.33X 680 = 904.4
MURO 240 X 2.82 X 400 = 2707.2
=11907.1

35% = 416748

=16074.58

A=P/R=16074.58/20 000 =0.80/2.82 = 0.28 = 0.30 (BASE).




BAJADA DE CARGAS. ¢"/13-14

T a20m:
0.125 ~ 0 -
| 141+0125= 153 aso -

<k
T A: 1.1) 060

2.82

g

S +

—\‘ I

= =

ENTREPISO
A= 1.0 charnls sanitarlos
= 680

—=7

AZOTEA 2.86 X 450 = 1287
MURO 230X 2.32 X 400 2594
ENTREPISO 1.33 X680 904.4
MURO 240X 282X 400 = 2707.2

1

—1*7492.6

35% ’2622.41 ;

ST v
A= P/R-mn:m/’oooo 0.505/2.82=0.17= O’O(B:\bE).’f_




BAJADA DE CARGAS. 20/c-d”

-1 AZOTEA
piana
= 625
A= 2.30x7.50
230 = 17.25x 625
= 1078
é* s 15 3
N L
2 o
— ENTREPISO
{vig. y bov)
= 510
A= 2.30x 1.50
2030 = 17.25x510
= 87975
PRETIL 7.50 X 0.90 X 400 = 2700
AZOTEA =10781
MURO 7.50 X 2.30 X 400 = 6900
ENTREPISO = 8797
-MURO 750'X:2.40 X 400 = 7200
=36378

35% =12732.3

=49110.30

A =P/R=49110.30/20000=245/7.5=0.32 (BASE).




BAJADA DE CARGAS. 13¥/a'-c"

R S

350 L AT I

N auae ¥ + P

3y = - e -

ENTREPISO
charaly sanitarins
= 68u

,llibv L Pese propio . .
_&T' 0.36 0.36 %u
T

AZOTEA =

MURO 6.00 X 2.65 X 400 = 6360.00

ENTREPISO 0.36 X 2 X 680 = 489.6

MURO 6.00 X 2.40 X 400 = 5760.00
=12609.6

35% = 4413.36

o =17022.96
A=P/R=17022.96/20 000 =0.85 /6 = 0.14 = 0.20 (BASE).




BAJADA DE CARGAS. 16/a'-c

b

480

¢IG ‘L peso proglo J he 175

+
-4

‘qléi' [T propia { he 240

MURO 3.75X 4.6 X 100 = 6900
MURO 240X 4.6 X 400 = 4416
=11316

35 % = 3960.6

=15276.6
A=P/R=15276.6 /20 000 =0.76 / 4.6 = 0.16 = 0.30 (BASE).




ANALISIS DE CARGAS FARA DISENQ DE VIGA.

(52 e 1]
== _ -
AL (3 %

M
™ 2 P3
4184
.

CONCARM.= 2.34X 545.5= 1503.77
VIC.YBOV.= 15.4 + S.06 X510= 104348
TOTAL= 12033.37f7= 1 71976

Pl= TRADE= 015 X 0.2 X 208 X2.2U = 150.4
LOSA= JIX §155= 18258
TOTAL= 322.05= M3

2= LORK= §X545= 3273
COLUMNA= 17.1 KEMI X 2.74= 26.77
TRABE= 15 X 2 X 24D0 X 1.2= 854
ToTAL= #8967

CORTANTER EN TRAMD A1

w=1THATE Mg

PO | - B S
R=¢ = wez=t TOPRL- Je02 N0
TOTALES
Vi WD y2= 1501
n-ME va IO
FEET]

B

ey P4

4 m 4
s zn_ M = -

'-_g’ -:--EF wf -

w1 THI5kyin

N ey
Iy

o S w1 TRNe |

TRALE
M= - N - - B

i .

187 |

!Ilﬁ
} n ||,S 4
Ay
- .L'._-_%uﬂ - o5

s g

wel 11375 kpim

n:ng:n:n

—am
A=Y = wiz2=1THEBE)L= 300N.48
U= BN vi= OEE3
¥1=_3 B0AKH - 1085
TN I=m
SCAMETON DM RO 8C

i

i g'.'t ._nu%_ixv = a8
-.;-;_r_ =__-_.u_£?§ -imm

et PIRTA bfen

R4

M= W Ui 1 TEN-
TOIALED

o=- SLE wa=- 168
(] s
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METODO DE CROSS

S MW - T ED KGO 1 [T 17V

D TI7R2C

OO OF VIEA PR IPX& LIGERA

AS20.58 CM2
Tw= 8204
¥ L)

= 200
b= 1020
be 2753 CA

M= ¥ibh = J 225014102 |20.8] = 1535

Fv < 1 012 KGF CMi2

Pz VA lbeh = 3226 61 197.16)72160( 102)=1422

P < 1812 kG CM2

322.05 w=1 719.76 kgim 322.05
A N A A A AL AN A AN SN A
25087 N

L 115 . 238 2115, 235 . N

T T v T T

{ 3.50 4 3.50 3 AN N

+ AT ' AN AN
K ST CANL.
FD_1 050 [0.50 i ST70 Gl : AN 6
ME_|+1 586.7 "1 674.03+1 674.03 1 588.7 : M2 22078 Y1775
MDE |1 586.7 ) +1588.7 1 \p-4rae09 Sez8
1D |1 688.7 oo +1588.7 AN N\
1T |0 ~794.3|+794.3 0 AN N\
MDE [-0 0 \\ AN
2D |0 i 0 2528.56

AN

E MojD -2 468.33 |2 468.33 0 T "TH
‘Mc_|-705.24 705.24+705.24 +705.24 M= |
Ro 14322581 3115.39|13115.40 -3 22581 Freafperrs
Rt [+2520.57 -3 820.64|+3 620.64 -2 520.57 N 205



METODO DE CROSS

PARA VIGA EN AZOTEA
A= 3016 M2 @5 KYMA= T S25KG=

w=1.075 TM FEITYT= w= 1.OP5 VM
A DA A NN NN N NS A AN A A A A
3.50 3.50
7.00
K
FD_1 50(.50 1 5
ME_|6.58 6.58]6.58 6.58 378
MDE | 658 [ +6.58 _ \.__B-=558
1'D |-6.58 0o 6.58 NG
1T _[0 3.29[3.29 o
MDE [-0 6.58 0] O 0
20 |0 3.29]-3.28 0 ‘ —6:
2'T_|-1.64 )0 .64
MDE | +1.64 1.64 N
3D [1.64 a0 1.64 ~
3T [0 82182 0 -3.163
MDE [0 164 0 [
4D |0 -82|-82 0
i -

;;E ;‘:]44]1 0.0 :: A=5.58 Mmax= 6.58
5D 1041 olo i) B= 6.58 Mmax= - 6.58
e 5581859 =0 S= 656 000/ 1670= 394.00
Ro_ [1.88 -1.881.88 1.8
ae_[o 3.763.76 a
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CALCULO COLUMNA IPS CALCULO PLACA - BASE.
1.- REVISAMOS RELACION DE ESBELTEZ.

Kuss Dwsewﬂf r= USANDO VIGA IPS §"
- ALTURADE LA COLUMMAS 260 MTS. ’ PESQ= 27.38 KEM
P=PESO d= 2012 MN= 20.32 CM
a=ESFUERZD PERMSIBLE 4 COMPRESON b= 181,68 MM= 10,16 €M
CC= FACTUR PARA EL CALCULD DE ESFUERZO
AIIMESIBLE A FLEMION
P= 16 M2 X SI0KG= 8160 KG= 8.20 TON

USAMOS UNA VIGA IPS DE 8" L}SEE?"'““R Fp
:: %?cﬁm Fp= .25 250 KGJCM2+ 52.5 KGACM2
A= 34:‘5 cM2 2.- DETERMINAR AREA REQUERIDA PARA ABSORBER P
= 0.29CM A= PFp
1= 2368.4 CM4 A= 8780 KG62.5 KGICN2= 131.2 CM2

Ki/r= .65X2.50/8.29 = 19.60 reuaaonoe couccnez 3.- ENCUENTRESE B 'Y N DE TAL FORMA QUEm Y n
o= 14511 SEAN APROXIMADAMENTE IGUALES Y QUEB XN >8=A
AFEAX'

:;: 2465 Chi2 X 1 451 1 K J Chig 4- DETERMINARmM Y n
o 9% KE m= N-8542Y n= B-A00j2
COLUMMA OE 20% 10 m= 35CM-12.38CM |2 = .85

n= 35CM-6.12CM /2= 0.44

5.- OBTENGASE EL VALOR DE LA PRESION
DE CONTACTO EN EL CONCRETO

Fp= PBXN = S 200 K026 X 26= 2208 KOATE OM2

Fp= 837 kG2
6.- USANDO EL MAYOR DE m O n, CALCULAR
ESPESOR DE PLACA

Fh= 752538 KGICMZ= 1 8975 K8

= Fpm2iFs 6 =Ipnzire

= 38.37 KGEMAD.480. “J 718375 KGICME=
= 1,455 CM [ESPESOR PLAC

9
=742 Jtb n=7.g
B=2§



TRABE DE CONCRETO ARMADO PARA ZONA DE ESCALERAS.

\l/m.l? J:l.ll IM..& I?!JS

3

- 1ap ‘ 18 125 4
+ L +

8270
=vp. - EST.ce 2 @ 20 EST.on. R @R 16
RNl
dva, 12~
EST.ne. 7

ns

!—." !.1-.1:

T
118" &% F]

Ri=¥1= Pllloj+F2c - A1= %.45kg
1

M= 98.45{1.75)= 188.78 KGM

A2=Ve=Pla+PZR <] = A2 =274.49 k3
]

M2=274.08[ § )= 16AE9KGM

Rl = 52374 1= 448.52
AE= 452.78 M2= 434,38
!mn

Mmax= Pebfi= 261.831.05R2.05)4.78= 226.41

'H’E !lil'll

Yatatwt

Al= V1= Pkalife Fix ¥2= Platf?
!
= MAST{.7-SE 201.EN1 A6} 427.20 KA.
[¥]
F2° NLSTIER20) SNAT-10G~ 17021 KG.
4.7

Mi= Rl 5= ©272%85]= 27T.T3KGM
M= AP e« 178.211 ¥5= -329 63 KGM.




O.- criterio
instalacion hidraulica.



O.- criterio
instalacion hidraulica.



El proyecto contara con una cisterna de abastecimiento general, que distribuira los
distintos moédulos de la villa, ademas de un tanque elevado. Donde solo el area de
habitaciones (9 maddulos), y el drea de servicios contardn con regaderas; los otros méodulos
tienen servicio unicamente de sanitarios. _

En las dreas verdes, tenemos riego por aspersion hacia todos los puntos principales,
~con aguas tratadas (aguas negras) en fosas sépticas de la marca "Sanimex Montiel”; a
“excepcion del sistema de aspersion de agua potable para el area de agricultura. Asi mismo

toda el agua jabonosa sera llevada a una planta de tratamiento que nos permitira reutilizarla
- en los inodoros, mingitorios y en las fuentes de las plazoletas.
‘ Se contara con una cisterna con una capacidad suficiente para el abasto o
distribucion de la villa, ademds de contar con el volumen del porcentaje (10%) contra
incendio que por reglamento nos piden; y el considerado (1/3) para el tanque elevado.

3



ey

determinacion del gasto.

(Segin el articulo no. 82, del Reglamento de Construccxones para el Dlsmto Federal)
consumo diario por usuario. :

habitantes. 150 lts./pers./dia
externos. 50 lts./pers./dia

150x 216 x 1 =32 400
50x70x1 =_3500
35900

+ un dia adicional de reserva.

total consumo: 71 800 Its./dia

determinacion (calculo) del voliimen de cisterna.

volumen total = 71 800 lts./dia

1/3 parte para el almacenamiento en tanque elevado.

PR

L= ‘2.’ 9.:.1 33 IIS

2/3 para; la cxsterna ERIREY
47 866 66 lts

voliimen contra incendio:
= 7 180.00 lIts.



determinacion del voliimen del agua en cisterna contra incendio.

(De acuerdo y revisando el Reglamento de Construcciones para el Distrito Federal, en su articulo
122, considera para este efecto 5 Its. x m2. de construccion.

superficie de construccion .
| = 4msom
422249 m2. x5 s
= 21 112,45 Its.
volimen total determinado.

= 22000Its.

cilculo y determinacion del voliimen del agua considerado por
separado en su articulo no. 82.

~ De acuerdo al articulo arriba mencionado del Reglamento de Construcciones para el Distrito
Federal, se consideran 5 Its. x m2. de jardin.

\:'_éi'des).. TR

superficie de jardines, (4reas
D : ) )

; gasto total para rie

calculo de wberias, segun formula de Saph-Shoder.

pulgadas. mm.
12 15
3/4 19
I 25

[94]



unidades de consumo.

irea mueble cantidad u.m, “ uc

administracion " inodoros 7 5 , 35
lavabos 7 2 14

' e

usos miiltiples inodoros 4 5 ;2'0" :
lavabos 4 2 w8
fregadero 1. 4 L4

3

habitaciones inodoros 72 3 , 216
lavabos 72 1 ST

regaderas 72 2 Qs

432

trabajo inodoros S 4. . 5 20
lavabos 4 2 D8

. tagas - 2 2 R
servicios - ‘ihodoros - 4 3 12
: lavabos ™" - 4. 2 8

. regaderas’ T2 2 4

. fregaderos 2 4 _8.

s : 32

total = 577 upidades de consumo, -
Por lo tanto de 5" sera la red principal hidraulica. v
El tamasio de las bajantes para aguas pluviaies serande P.V.C.,
con un didmetro de 4",



datos cilculo hidriulico.

mucble

lavabo

tafja
mingitorio
w.c. (tanque)
rcgadera

Notas.

u.c diam.(pulg).
2 12"
3 2
5 1
5 12"
4 2"

-Tuberias de cobre, tipo "M".
-Velocidad 2 m/scg.

-diam. 15, de tuberias referidas
en grifica de Hunter.
-u.c. {unidades de consumo).

- diam.(mm).:

13

[%6]
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VISTAS DELt TANQUE ELEVADO.

SURESTE Y NORESTE Y ESTEY NORTE
NOROESTE. SURGCESTE. OESTE. Y SUR.



10.- criterio
instalacion sanitaria.



~En el proyecto; en cuanto a instalacion sanitaria se refiere, se contara con dos
51stemas de reciclamiento a base de fosas sépticas y plantas de tratamiento.
‘ -primer sistema. Agua pluvial y aguas grises o jabonosas.
-segundo sistema. Aguas negras.
© Para tener un aprovechamiento maximo del agua con las nuevas tecnologias

- altematlvas que se presentan.

=<En la red sanitaria de aguas negras, se utilizara un sistema de tratamiento por medio

Code fosas sépticas, con proceso bio-enzimatico e inoculadas, las cuales pasarin por un
proceso primario y secundario, que nos avudara a reutilizar el agua sin ningiin peligro en
: otros tipos de usos; (riego de jardines y limpieza de pisos).

- En el-caso de las aguas pluviales y jabonosas, pasaran por un proceso primario, en la

. planta,de tratamiento, donde utilizaremos un procedimiento para eliminar la grasa y algunos
, otros" ores (deterﬂentes substancias quimicas, etc.)

o Esta agua:se utilizard en los inodoros y mingitorios, dandole un aprovechamiento
"ma\xino y un “ahorro; asi como la utilizacion en las fuentes que encontramos ubicadas en las
"plazoleta \ erdes de 1a willa. Debido a que estas no contienen agentes ‘patogenos,

T es facnble tilizacion dada y una canalizacion hacia una cisterna general; donde

prevnmente se ﬁ]trara para permitir que Ilegue lo mas pura posible.

‘En‘el caso de los colectores pluviales localizados en las zonas de estacionamientos,
por medio de reyllas (erIl]"), se dara el mismo uso de la recoleccion de las aguas.
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- El célculo se guiara basicamente en unidades de descarga, teniendo como el uso
*pnncipal, la tuberia interior de P.V.C. Para los ramales exteriores, en los albafiales que
descargaran en las fosas sépticas se utlizara tuberia de concreto de 150 mm.
En la grifica, se presentan las propuestas para la instalacion sanitaria, donde las
aguas negras seran tratadas para el riego por medio de aspersion en las areas verdes,
~excepto en el caso de las areas de cultivo, donde {inicamente se regara con agua potable.
Asi como - las aguas pluviales y jabonosas en sus mismas condiciones de reutilizacion en
: modoros y.mingitorios.
, <El sistema de fosas sépticas se dividira en tres partes, (con tres fosas septlcas)
’ repamen_do uniformemente y segin el disefo arquitecténico, hacia una rapida llegada a las
fosas. La’ rimera llega de la zona de administracion, usos miiltiples, trabajo. La segunda y
 tercera :g:coléctall la totalidad del area de habitaciones y de servicios, con diferentes
capqmdzides seaun las caracteristicas de descarga particulares.
: ntou al sistema de tratamiento de las aguas grises, jabonosas y pluviales, se
partes también; la primera recolecta las aguas pluviales del estacionamiento
. pe si.como- el drea administrativa, de trabajo, y usos .mdltiples. La segunda
“recolécta la mayor parte de las aguas grises en el drea de habitaciones y la tercera recolecta
la‘del "'z'l’rea “de servicios, estacionamiento publico y una minima del area de habitaciones,
que por razones de dlellO fué lo mas adecuado para el balance en las descargas.
~Nota. : Debldo a'que se contempla el tratamiento de las aguas jabonosas como las
aguas negras en su totalidad, se eliminard la descarga hacia el colector municipal.




Datos para calculo de didmetros de tuberia sanitaria.
(U.D. = Unidad de descarga).

~mueble. UD. didmetros -~ diametro.
Tt S (pulgs) t
“lavabo i - 2 2 50
Ctapa: Lo 2. 2 s 0500
‘ 'cespol~col L 2 50
*. - mingitorio - 4 2 50
S modoros
,(tanque) , 4 100
B; 4

100
~ Notas " -
-Tuberi mtenor de P;V C

. -Tuber exterior.de oncreto : e
en ‘muebles de una misma planta 7% la pendlente para

: réhial i :
. -Las fosas sepncas son de "Sanimex Montiel", con procedlmlento blo-ellzlmatlco
-Las rejillas de los co]ectores pluvxales son de marca "Irving". ' '
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instalacion sanitaria.

irea mueble cantidad um. u.c

administracion inodoros
(tanque )

5 (p.baja) 25

2
lavabos 5

2

( 5 :

(palta) 5 100

( pbaja) 2 <100

(palta) 2 »

. | . " 49 BN o

usos miltiples inodoros 4 (pbaja) 5 o200
(1anque) i N
lavabos 4 (phbaja) 20 B
fregadero, - Slo(pbaja) oo 4 e

N e
108

L N

habitacioues inodoros: -
inodoros” - -
(tanque’)

g

lavabos 36
lavabos : -
regaderas:-

regaderas

72

N e ]

‘trabajo .~ inodoros ¥
oo . itanque)”
~lavabos’ ~

© tarjas

w
—
()

servicios inodoros
(tanque) il
lavabos 4 (
regaderas 2 (.p.baja)
frezaderos 2 (

PRERIC RIS

total = 27~ unidades de consumo,

he2]

3200

36



fosas sépticas.

Se utilizaran el mismo tipo de fosas sépticas, pero a diferentes capacidades, pues el
mismo disefio arquitecténico hace que las distancias sean largas y por lo tanto se acortan
colocando las fosas estratégicamente.

Las fosas sépticas trataran las aguas negras, manteniendo el agua en un proceso
bioenzimatico para el riego de las areas verdes, (no incluye area de cultivo) y lavado de
pisos exteriores. (Ver requerimientos del fabricante).

Fosa séptica para aguas negras.

3 tanques sépticos bio-enzimaticos, para tratar aguas negras.

286 personas, a razén de 150 Lpp/Dia de aportacion.

Tanques sépticos de concreto armado y reforzado con tratamiento para 100
personas, inoculados con el proceso bio-enzimatico.

Nota. De acuerdo.al cilculo seran tres fosas sépticas a utilizar en la villa.

L 1N e



PALANTA DE TRATAMIENTO DE AGUAS GRISE SV 1MDNESAL

PT. €3T. ST
o~
[ 3 uuum.::_-——__._._. AREUTILZACION
B i EWINDOGIOS ¥
TRABAIO. MNGETTRE.
ACHISTRAC!H ———
£5 THACNANIENTO
FERSDNAL
ESTRCNAMIENTO
AUBUCG—————— L 0% wT
ERIN0T. {dved & REUTRZAON
~ 3 INDOOIR ¥
HABTTACKMED MNETARE
NOTAY,
e DETMLES O v e 125 AGUE
GRISES, REF L PUND
~£8 L33 EXTACIDNAMIENTOS EL AGUA CUE IRR AL CLECTDR EON—-
ZEUAS FLUTULLS UNICAMENTE.

SISTEMA DE FUSAS SEPTICAS PAAR FEUTILDRON N GEL AR

SIST. FOSA SEPT.
HAETACONES ————— B e prp A5PERSTREE
geT. SET.
ST, FOSA SEPT.
HAQMTAOCMEG
e T Ja{pep atemooRES
cer. S8
ST FO3A SEFT.
USOSMRLTIAES ——
TRAAND - i AEFERSORES
£04.KI5 TRAEION——] Er-g‘;:



i1.- criterio
instalacion eléctrica.
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El provecto esta dotado de la energia necesaria para obtener una iluminacion
“adecuada para cada drea, de acuerdo al trabajo o funcion que se desarrollen en el.

‘La mayor parte de las lamparas, se propone incandescente para provocar una
sensacion visual mads agradable, pero en las zonas que se requiera, como en las dreas de
administracion y trabajo, se propondran lamparas fluorescentes, por la mayor capacidad de

: llummamon y un wattage mds bajo.
La " zona e\tenor confonnada por la plaza de acceso, plazoletas Jardmes y

orés de mercurio-sodio de 200 watts, ubicados en el suelo; y con luces
los corredores y areas pubhcas provocando una sensacion de tranqulhdad

U medldo de'alta‘tension.

o -un mtemlpto general de'3 x 400 a.
© -un transformador.d ?OO KVAa200V.
-un tablero general con distribucion o derivacion a tableros secundarios.
-una planta de emergencia con 4 tableros de distribucion, ubicados en la zona de
servicios. v en circulaciones verticales,

§
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calculo de iluminacion.

Superficie. 14.00 x 16.00 = 224.00 mts2.
h = 2,20 mts,
( altura de la lampara con relacion piso ).
Color de techumbres. blanco 80 % ‘
Valor recomendado en luxes. 200
Proposicién de luminaria. 2 tubos de 40 watts

Tipo directa.

CLE: —J\x xS (sup )/coeﬁcxeme de xfm
,',200x'724/025‘(060 44,800/0.15
= 298,666.66 - '
~ niimero de lum;napas =
= CLE/ lumen x luminaria =

1= 1298,666.66 /3,100
: ‘ L o=10644" '
+sDe acuerdo-al Area’ L'no poncada loca.L dadn quesonmdependlentes
“No. de Watts por area S

‘ “j f, admn_mstracxon. 13,245.00 watts
. servicios. s 7,365.00 watts
~usos multiples 3,805.00 watts
trabajo. 8.315.00 watts -
habitaciones. - 129,420.00 watts
exteriores. 6.463.00 watts



S

analisis area de habitaciones.

total .

£
0
=+
n

circuito local

1,325
1325
C13s
L3S
1325
© 1,325
1,325
1,325
15000
1,500

habitacion
habitacion
habitacion
habitacion
habitacion
habitacion
habitacion
habitacion
sala ( p.baja)
~sala(p.alta) :
.. patiodeservicio .- -
o yaccesos . -
 (reserva) -
" (reserva)

TR I N N N N N N N S = ¢
'v.‘/-,v;yn‘mm"uimu,-u}mmg

— OO 0NN B LN =

%

L]
T
LAREE VS TR
L L]
L]

i e
W N

‘watts totales en un ‘ B
modulo de habitaciones. 13,600



sistema con energia solar.

~La villa contard para la iluminacién exterior con: do 's1stemas especificamente;
cnwna elecmca convenc1oml para los reﬂectores en. fachadas' -energia solar para el
. e:,tauonamlemm accesos,

v dc toda la noche e:tos se: ms
acuesos v colmdmcms se u:aran~‘d

: por medlo de modulos >ol'nes fotovoltmco; con ahono de economxa enerwe
“Los’ médulos” solares: fotovoltalcm son’ CONDUMEX.  -La €5
empleadas son- de silicio cristalino, . con cublena de vidrio- templado amlrreﬂejante wilas o
celdas son interconectadas formando un‘circuito redundante asegurando la conexion de las:
celdas. Las caja de conexion esta herméticamente sellada al medio ambiente:

.



“Toda luminaria solar contiene los siguientes componentes.

Limpara con gabinete hemético,
tubo y balastra electrénica.

2D

Modulo(s) Sotar(zs} y estructura sopoite -

Pcste metdlico (5-8 mis. altura).

Controlncor de carga para pro‘eger a las batarias
da doscargas y sobrecargas excasivas.

T Temporizador para encendido y apagado
S ) ) 1 !} X &  automético de ia luminaria.
Peateriaa fotovoltaicas selladas y libres de 7Es :

i

mantanimienis para almacenar la energla =

y dar respaids en dlas nublagos. 7\
. Gabinete contenadar de batarfas y

controlador adscuade para intamparie.

4




+ El requerimiento para nuestro proyecto es de: -

concepto.

46" luminarias solares -~ todalanoche . - 39 watts, fluorescente;.con . -

- 8.5 horas

mod. LCX12/9 Europa -

duracién. ;-

85horas
‘todalanoche 204
g ST : o V_'arranque rapl

lareo " 65.7 cms.
. ancho . 5.2 cms.

lo solar de 223 watts' s

alto. 9.0 cms:

~ Con médulo solar de 150 -
- watts; eficiencia luminica --

d\. 69 lumenes/watt ntensi

‘ -dad de 660 lumenes.

largo - 2.7 cms.
ancho - 7.7 cms.

alto 49 cms.

Nota. “En el caso de las lam')ams para corredores serén fuadas convenientemente

(asoleamiento) a la cubierta localizada a todo lo largo.



12.- amortizacion y
financiamiento.




FINANCIAMIENTO Y CRITERIO
COSTO DE LA OBRA.

El albergue para enfermos por SIDA, "Villa Ecolégica”; sera financiado por la Iniciativa
Privada y el Gobierno de la Republica. En cuanto a la manutenciéon de la Villa se intentard
hacerla 10 méas autosuficiente posible y con las donaciones pertinentes de los mismos
colaboraderos en su construccion.

: En cuanto al costo tenemos que,

metros cuadrados construidos = 6,877.49 mts2.
considerando un costo por mts2. a nivel medio de 2,000 Nuevos Pesos.
6,877.49 X N $2,00000=N$ 13,754, 980.00

donde el costo directo es de N $ 13, 754, 980.00
por el factor de 1.42 nos dé el costo indirecto = N $ 19, 532, 071.00

COSTODIRECTO= N § 13,754, 980.00
“COSTO INDIRECTO = N $ 19, 532, 071.00
COSTOREAL = N $ 33, 287, 051.60



13.- conclusiones.



13.- conclusiones.

114



Los beneficios que dara la villa seran de gran apoyo a la gente tanto del D.F. y area
metropolitana como a la provincia; y redundara en beneficio de toda la sociedad atacando
de esa manera el SIDA "psicosocial" y todos los problemas politicos, sociales y
econdmicos a que se enfrentan; y remarcando de esa manera la vanguardia en la que se
encuentra México con respecto a las investigaciones del SIDA. Ademas de promover la
investigacion y el aprendizaje, la villa da trabajo y un lugar donde vivir, encaminandose asi
a la realizacion personal del individuo como con la sociedad., siguiendo un sistema de
trabajo que se ird adecuando a la realidad. Asi mismo hacer que la villa sea reproducible
en aquellos lugares donde se necesite.

La villa ofrecera aquellas condiciones de vida que requieran los pacientes para
iniciar la autogestion y asi generar un modelo de vida alternativo que favorezca la
optimizacion del tiempo-vida del paciente.

&
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autogestion. Apropiacion y enriquecimiento de las sugerencias con que se propone iniciar la
villa. En la medida en que el colectivo las adecue a la realidad, podra hablarse de una autogestion
verdadera.

autosuficiencia. Convivencia arménica, ocupar plenamente el espacio humano sin limitarlo
por ideologias, credos y condicionamientos que nos hacen necesitar "x" satisfactores. Implica la nocidn
de desapego de lo innecesario y reconocimiento de las necesidades rea!es del ser humano. . No implica
producir absolutamente todo lo que se crea necesario.

buen morir. Aceptacion amorosa de la existencia conformada por el continuo vida-muerte
Forma de vida que se inicia y lleva a cabo permanentemente a través del buen vivir en preseme aqu1 y
ahora. .

crecimiento interior.  Percatarse constantemente de que se existe y dejaﬁrse; ﬂuirf en
consecuencia. i '

desalienaci(m.

personales
optlmimci()n del tiempo-vida.

esmdo negativo.

trabajo productivo. Definido no solo en’el sentido economlco (rednuable) y de produccion
de sansr'xctores de necesidades materiales (sustento) si
; Ltlhzamon adecuada de Ia temolonla alt

rcspeto. \‘o juzgar, sino apoyar en el otro el crec1mle'1to del “amior, a la existencia (vida-.
muerte). ‘Implica proporcionar a la perscna los elementos para discemnir, de acuerdo‘ lad recc:on que.
siva, tanto el trabajo de la villa, como los intereses personales. El respeto considera que la decosxones y
opciones de la persona. son el camino que ha elegido para humanizarse y descubrir su existencia, por lo
que apovarlo en la realizacion de sus decisiones. es compartir con ella un respeto activo.

respeto a fa preferencia sexual.  La idea del respeto, es la guia para acompafiar a
cualquicra. incluso para descubrirse asi mismo a través de su prererencia sexual.
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a.- proyecto arquitectonico.
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3x455 A

INTERRUPTOR
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NOO 42] 4AB

NQO-42 4AB NQ

-4A

TRANSFORMADOR

200 WA KVY KvA

|
NQO- 42 12-4A8 42-4
N TABLEROS
N '} l i B GENERALES .

_._. ] B. T,

F ——_';___—_: ______
N | !_

In
(ADMON). (HABIT). (TRABAJO) (USO8 MULTIPLES). {SERVIC10). (EXTERIOR)

i (

I\
]

‘ \ ’\

\

{1

[N

A\

ﬁ

[}

N

13,245 W 43)i40 W 8,315 W. 3,605 w. 7,805 W. 8,200 W.
NQOI4 4AB NQO 424AB  QQ-8 Q0-4 Q0-8 (INCLUIDO EN -
TABLERO SUB-
R - _ - RE-D
SQUARE-D  SQYARE-D  SQUARE-D SQUARE -D SQUARE GENERAL).
NQO-14-4AB
\ X SQUARE-D . ‘ N
.l-. I 1y ! ) (1) ;L i v’i (it [T\
NQO14- NQO.14- \ \ \ \ \ \ \ \
4AB 4AB c (W] o [ O i (l-. -‘l» (N ) ()
SQUARE-D l | l ‘ I l I A ’ } ,‘
1 2 3: 4. S 6 T 8) 9 10 ‘)
REPET. REPET.
1,325 W, 1,325W.  1,325Ww. 1,325w. 1325W.  1,325W.  1,326W. 1,325 W, 1,500 W. 1,500W. 780W.
NOVAS EN EL CASO DE HABITACIONES, IT y If SERAN IGUALES A T.
LOS CIRCUITOS MOSTRADOS (I -1i), CORRESPONDE A UN SOLO MODULO DE HABITACIONES, EN LOS OTROS

DOS, SERAN REPETITIVOS LA CANTIDAD Y WATTAJE DE LOS CIRCUITOS
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