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INTRODUCCION

La préctica diaria y ef progreso de la Odontologia han estado
intimaments ligados a Ia disponibiidad de instrumental y
materisles para devoiver la funcién masticatoria y estética al
pacients en tratamiento.

Es necesario contar con nuevos materiales para brindaries a
nNUestros pacientes un mejor tratamiento

conocimientos en las técnicas y materisies.

La evolucién en la Odontologia Estética, es atribuible al

mejoramiento de los materiales como las resinas compuestas
que utilizamos hoy en dis.



HISTORIA EVOLUTIVA DE LAS RESINAS

La inquistud por tener un material restaurador para dientes
snteriores, lieva a ios investigadores a desamoliar un materisl
que fuera inocuo al diente y que 8 su vez fuera estético.

En ol sfo de 1871, se comienza a utilizar ol silicato como
material estético, pars restauraciones. Estas no funcionaron por
que ademds de que existia microfiitracién su manipulacién debls
ser minucicsa ya que una mezcla incomecta provocaba
demasiada solubiiidad.«

Posteriorments las resinas acrilicas sutopolimerizables, pars
restauraciones en anteriores, fueron desarrolisdas en Alemania
on la década de los 30's.

Las resinas se usaban en combinacion con un monémero y
un polimero, con lo que se obtenia una masa pidstica que se

Habia varios productos a base de resina y no existia las
técnicas adecuadas de manipulacién por lo tanto los resultados
no eran Optimos, a parte de Que no habia uns estabilidad
dimensional y se fracturaban répidaments, su color cambiaba al

ague
(25 a 80 micras) ».



Bowen en 1956, desarrolia el BIS-GMA (bisfenol glicidil
metacrilato) base actual de los composites..

Al inicio dela década de los 70's se introdujo el primer
procedimiento de fotopolimerizacion, con luz ultraviolets, que fue
antecesor de los actuales sistemas a base de luz visible con una
longitud de onda de 450 a 470 nm. A fines de esta década fueron
introducidas las resinas compuestas de micromelieno y también
aparecieron las resinas hibridas.

El sistema de polimerizacion con luz ultravioleta ha sido
reemplazado en forma efectiva y segura, con la sparicion de
unidades de fotopolimerizacion de emision de luz visible, sin
componente ultraviolets, las unidades poseen una lémpara
haldgena con produccién de un haz de color azul, con uns
longitud de onda promedio de 468 nm. La resina viene
incorporada con un agente quimico sensible a dicha luz; dicetona
o canforoquinonas (400 - 500 nm.). ¢



COMPONENTES PRINCIPALES DE LOS COMPOSITES

Los composites estén constituidos por dos componentes
principsies:

La matriz de union de resina y las fases inorgénicas de
relienc. Ls matriz de unién no varia mucho entre los distintos
composites, la mayoria de los cusies tienen como matriz de
resing (BIS-GMA).

Los composites se diferencian principsiments por su
componente de relleno inorgénico, ¢ tipo de relleno, ¢l tamafio
de la particula y la cantidad de carge inorgénica, varia entre los
distintos composites. Cuando menor es la carga inorgénica,
menor s la resistencia a la fracturs.«

Eil didmetro de la particula de relleno inorgénico puede
situarce en valores que oscilan entre 0.04, 15 0 30 « La
capacidad de pulido varia mucho dependiendo de! tamafio de la
particula de relieno.«

Un composite con un 76% o més de contenido inorgénico se
denomina “Composites de alto contenido™ o "Macromelieno".

COMPOSITES DE MACRORRELLENO.

Se caracteriza por tener una gran particula de relieno
inorgénico, cuyo didmetro varia entre 1 y 18 «. Debido al gran
tamafio de sus particulas, estos materiales no muestran una
capacidad de pulido tan alta como las de micromelieno.«
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Les particulas de macromelieno pueden ser pequefias o
grandes. Los composites con particuias de relieno inorgénico de
1 a 11 « de diémetro se denomina sistema de macromelieno de

particula pequefia. El contenido de relieno inorgénico suele variar
ontre 75 - 80 % o més.s

COMPOSITES DE MICRORRELLENO.

La resina base 0 de unién en ls mayoria de los materisies de
micromelieno es la BIS-GMA, acepta una cantidad limitada de
silice coloidel (0.04 «) estas particulas confieren una gran
capacided de pulido y son estéticamente més aceptables.s

Los composites més modernos son los “Sistemas hibridos”
Kamados asi por que contienen un relieno bimodal (dos tipos de

relleno inorgénico), microparticula (0.04 «) y macroparticula
(18184)m

Las resinas compuestas se dividen en dos amplias
categoriss:

8) Composites autopolimenzebles: e proceso de
polimerizacién es activado por medios quimicos.

11



b) Composites folopolimenzables: la polimerizacion se logre
por una reaccion foto quimica.»

COMPOSITES AUTOPOLIMERIZABLES.

benzoilo) y una pasia acelersdors (amina aromética terciana),
pera cresr radicales libres que inician e proceso de
polimerizacién.

COMPOSITES FOTOPOLIMERIZABLES.

El mecanismo de fotopolimerizacion consiste en fa
generacién de radicales libres empleado energia a base de luz
procedente de lémparas. La accion de la luz visible en sus
longitudes de onda (400 y 500 nm.).«

Este composite contiene un Hema (hidroxil etil metacrilato) y
canforoquinona que s el foto iniciador.

Las resinas compuestas pueden polimerizar con luz visible.

La presencia de éter metil benzoinico en la resina compuesta
produce la iniciacién cuando es expuesta a la radiacién de uz.

12



EFECTOS LESIVOS DE LA LUZ SOBRE EL OJO.

El ojo humano solo percibe longitudes de onda de 400 - 800
nm. ¢ interpreta esas longitudes de onda como colores.

La luz azul afecta al cristalino, a ia retina o ambos, aunque
la luz optims para polimerizar es de 450 a 470 nm. (luz visible),
esta misma longitud de onda puede afectar:

o Fragmentacion coémea severa.

o La sensibilidad de s retina a la luz azul (luces de
polimerizacién dentsl) puede ocasionar una pérdida irreversible
de sensibilided al color azul y provocar cateratas.

VENTAJAS CLINICAS DE LA FOTOPOLIMERIZACION CON
LUZVISIBLE.

o Polimerizacion a voluntad por parte del operador.

o Polimerizacién répida intensa y confiable, en un periodo de 40
80Q. 88 puede polimerizar un grosor de 2.5 a 3 mm. incluso 8
través de una capa de esmalte.

o Mayor estabilidad de color.

13



CLASIFICACION DE LOS COMPOSITES POR
GENERACIONES

PRIMERA GENERACION (macroparticuls).

Las primeras resinas compuesias aparecidas en el comercio
8@ caracterizaron por una fase orgénica compuesta por BIS-GMA
(formula de Bowen) y un refusrzo en forma de esferas y prismas
de vidrio en un 70% (microparticula de 8-10 &). »

SEGUNDA GENERACION (microperticula).

La fase orgénica o de polimeros se sumenta de 50 al 80 %,
la proporcién de refuerzo de vidrio decrece en forma
proporcional, también se introduce e sistema de grabado écido
(4cido orto fosférico al 37%).»

Corresponde a los composites hibridos, en donde se
Wuummmcmmummaumms.
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CUARTA GENERACION (refuerzo cerémico).

Cormresponde al grupo de composites mas novedosos, los
cusies contienen un alto porcentaje de refuerzo inorgénico con
base en vidrios cerémicos y metélicos. o)

QUINTA GENERACION (técnica indirects).

Composites para posteriores. Técnica indirecta procesads
con calor, presion o combinaciones con luz, calor y presion. »
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JUSTIFICACION.

Se ha observado que el Cirujano Dentista en su prictics
diaria utiiza para restauraciones estéticas resinas compuesias
de microrrelieno e hibridas.

Por lo cus! ia presents investigacién pretende dar a conocer
8 la comunidad odontolégica cual de las cuatros resinas presenta
mejores cusiidades.

16



OBJETIVO GENERAL

Conocer cusiitativaments y cusntitativaments a cuatro tipos
de resinas (3 M: Silux y Z 100, Degusa: Degufil M y Degufili H).

OBJETIVOS ESPECIFICOS

o Verificar ¢l grado de opacidad.
o Observar ¢l grado de pigmentacion.
o Cuantificar el grado de microfiitracion.

17




HIPOTESIS NULA

No existe diferencia significativa en cuanto a microfiitracién,
pigmentacion y grado de opacided en los composites de
micromelieno e hibridas.

'HIPOTESIS ALTERNA

Si existe diferencia en lo que se reflere al grado de
pigmentacion, opacidad y microfiltracién, en las resinas hibridas
y de microrrelieno.

18




NORMA No. 27 DE LA A.D.A.

‘Ls nueve especificacion No. 27 de /s Asociscion Dentel
Americans pars la clasificacién directe de resinas fue aprobads
por el consejo sobre materiales dentales y ol dispositivo de Ia
Asociacion dental Americana”.

La formulacién de ésia y otras especificaciones para
materiales dentales y dispositivos fueron lievados a través de los
Subcomites Nacionsies Americanos para Materiaies Dentales y

dispositivos.

El consejo sobre materisles dentales y dispositivos, decretd
como o patrocinador del subcomite, que presenta los intereses
de los Estados Unidos en ia normatizacion de materisies, equipo
@ instrumentos en Odontologia.

El consejo ha adoptado las especificaciones mostrando un
reconocimiento profesional de sus utiidades en Odontologia y

curso de! Instituto Nacional Americano de Normatizacién con una
recomendacion para que sean aprobados CoOmo norma.

Aprobacion de la A.D.A. como especificacion No. 27 como
una norma, fue concedido por el instituto Nacional Americano de
Normatizacion en febrero 4 de 1977.

El consejo reconocié el trabajo de los miembros del
subcomite que formulardn la norma:

o Instituto Nacional Americano de Normatizacion.
o Asociacion Dental Americana.
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Especificacion No. 27 pera la clasificacion directa de resinas
(sprobeda en noviembre de 1976 por la A.D.A. como una
especificacién).

1. Clasificacién y aicance.

1.1 Alcance. esta especificacion es para la clasificacion
directa de resinas usadas principaiments para restauraciones en
dientes anteriores.

1.2 Tipos. La clasificacion directa cubierta por ests
especificacién para hacer ¢l seguimiento de los tipos:

Tipo I: Resinas sin relieno (liquidas).
Tipo /I: Resinas con relieno.

2. Especificaciones aplicables.

2.1 Anuncio interno de la norma recomendada para la
practica para ias prusbas de toxicided sobre materiales dentales
y la especificacién federal de PPP-C-188. Las copias pueden ser
obtenidas sobre la aplicacién del consejo sobre materiales
dentsles y dispositivos, Asociacion Dental Americans, 211E
Avenida Chicago 60811. copias de especificaciones 107,
Washington, Navy Yord, Administracién general de Servicios,
Washington, D.C. 20409.

3. Requerimientos.

3.1 Material. El material empleado consistié en una pasta o
poivo y un liquido, dos pastas 0 dos liquidos cuando mezciados
segun acuerdo de la direccion de fabricacién y sctivided propia
(incluyendo materiales activados con ultraviolets), que endurece
y s@ usa como material de restauracion. Los materisies pueden
ser abastecidos en paquetes o cépsulas prerrelienas.



3.1.1 Toxicidad. E| material debe de conformarse con las
porciones aplicables (Tipo Ill, clase 3 y 4) del anuncio interino.
Recomendado: ls préctica de la norma pars pruebas de (s
toxicidad sobre materiales dentales.

3.2 Liquidos.

3.2.1 Condicién. Los liquidos deben ser libres de depésitos
y sedimentos.

3.3 Pastas 0 poivos.

3.3.1 Condicién. Las pastas o poivos deben ser limpios y
libres de material contaminado.

3.4 Color. Colores para el endurecimiento de resinas debe
igusiar estrechamente (diferencia perceptibie con dificuitad) el
matiz especificado por el fabricante cuando més que un matiz es
disponible para el fabricante.

3.8 Propledades fisicas. Los requisitos para el tiempo de
trabsjo, tiempo de endurecimiento, opacidad, estabilidad de
color, resistencia a (s tension y soporte al agua.

3.6 Instrucciones de uso. Las instrucciones de uso
incluyen:

Proporciones en peso y/o volumen, el método y tiempo de
mezciado, el tiempo de trabajo (el lapso del tiempo inicia con el
inicio de la mezcia y continia cuando ol material es introducido
eficazmente de dentro de la cavidad de la preparacion) después
de un tiempo la banda matriz puede retirarse sin peligro de la
restauracion el tiempo de endurecimiento y el tismpo de finalizar
o terminar la restauracion puede empezar sin peligro.

Las necesidades de almacenaje pueden ser también
incluidas.
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4. Mueetra, inspeccion y pruebas de procedimiento

4.1 Muestra. Una cantidad suficiente para preparar 80 gr. de
muestras de prueba de endurecidos, procurando que las pruebas
sean de conformidad con esta especificacion.

4.2 Inspeccion. La inspeccion visusl debe ser usada para
determinar ¢! rendimiento mencionado en los puntos 3.1, 3.2.1,
3.3.1,34,306,y8.

4.3 Pruebes de procedimiento.

4.3.1 Preparacion del espécimen. Las pruebas de

fusron hechas de mezclas especificadas en la norma

(4.3.2) preparados de acuerdo a las instrucciones del fabricante

on un medio ambiente de 23 + 2.0°C y 50 + 10 % de humedad

reistiva. Equipo y material fueron condicionados en ¢ cuarto de
pruebas por menos de 10 horas antes de la pruebas.

4.3.2 Mezclas normales. Una mezcla normal consiste en
una cantided de base y calalizador o poivo y liquido o
proporcionar ¢! seguimiento designado las mezcias del material:
Mezcla normal pequefia igual @ 0.6 + 0.0.1 g., mezcls nomal
mediana igual 8 0.8 + 0.01 9., y mezcla normai grande igual 8
502001g.

436 Qnacidad La opacided fué presentada por el
cociente dei contraste Co. 70.

El cociente de contraste Co. 70 es el cociente aparente de la
luz del dia y el relienc directo del espécimen de resina (1 mm. de
espesor) cuando spoyando el respaido negro y la reflectancia
aparente de ia luz del dia de el espécimen. En el momento de
apoyar ¢l respsido blanco teniendo una reflectancis aparente de
ia luz del dia de 70 % relativa al oxido de magnesio (MgO), 3
especimenes opacos se formaron usando un aniio de acero
inoxidable teniendo un diémetro interno de 20 + 0.1 mm. y un
espesor de 1+ 0.05 mm.
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El anilio fué puesto sobre un plato de vidrio y una mezcle
normal mediana introducida en él, otro plato de vidrio fué usado
para presionar ¢l material dentro del anilio (si es necesario los
anilos de acero inoxidable y platos de vidrio fueron cubiertos por
un lubricante no reactivo para prevenir la adherencia del
espécimen, si se usaba lubricante, ¢! espécimen se lavabe
cuidedosaments en una solucion de detergents suave, y es
suspendido en agua por 24 h.). Los piatos fueron
herméticamente abrasados de modo que los moides y los pistos
de vidrio estuvieran en contacto.

Dos minutos después de realizada la mezcia ¢! montaje fué
transferido a un medio ambiente de 37 °C + 1 °C y una humedad
relstiva de 95 + 5 % por 15 min.

El espécimen es removido de! moide y suspendido en aguas
bidestiiada por24 h. 237+ 1°C

Una comparacién de las opacidades de los especimenes y
dos cristales opacos esténdar con Co. 70 valores de 0.35 y 0.55
respectivaments, fueron hechos para poner el espécimen.

En una tablila con el fondo blanco y negro se colocd una
pelicula de agua destilada que cubrib ¢l espécimen y también los

Si la opacidad de 3 especimenes es entre 0 igual al otro de
las opacidades de los normales, la resina de relleno directo
cumpie con los requisitos como un método alternativo, aigun
instrumento puede ser usado para obtener el Co. 70 valor
lct;m%ﬂnndo ia presion de el instrumento al alcance L 8 - 02

Los puntos siguientes son los que la norma le exige al
fabricante.

8. Preparacion para la distribucién.
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6.1 Empaquetado. Los componentes de ia resina de relleno
directo puede ser sustituida con un sellado hermético para que
los materiales no puedan contaminarse.

6.2 Instrucciones de uso. Para proporcion y manipulacion.
8.3 Marcas.

6.3.1 NiOmero de lote. Debe lievar cada contenedor
(exclusivo de productos capsulares prerrelienos inmediataments
contiene como definido una especificacion federsl PPP-C-188,
csjss y paquetes para drogas, quimicos y farmacéuticos) de
material marcado con un niimero de serie 0 una combinacién de
letras y niUmeros que refiere al registro dei fabricante pera

particular, gran numero de componentes de cépsulas de
prerrelieno son marcadas sobre el extremo de la superficie del
paquete como material preparado para venta al mercado.

El peso neto total de una cépsula de preirelienc on gramos
de las pastas, el volumen nato total y ¢l volumen neto de una
cépsula de premelieno en ml. es marcada sobre la superficie
externa del paquete en la cual ¢l material es preparado pars su

vents.

$.3.2 Fecha de fabricacién. Es indicada en seis digit
sobre ia superficie extema del paquete en el que ¢! material
preparado para su venta al-mercado. Los primeros dos dig
indican el mes, los segundos ¢l dia y ios terceros el afto.

6.3.3 Peso neto y volumen. El peso neto en gramos de
pasta y ol volumen neto de liquidos en ml. es indicado sobre
contenido inmediato exclusivo de productos capsulares de

6.3.4 identificacién de tipo. Los tipos de resina de relieno

a8

eF

hmdmdmmomwm.
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6.3.5. Restricciones. La superficie extema del paquete on la
cusi ol material es preparado para su venta incluye el
seguimiento del informe. “Este producto es recomendado para
uso en clase |l y en restauraciones clase V para uso limitado en
ciase | en premolares y en restauraciones selectivas de clase IV
donde la estética es de primordial importancia”.

Mm
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MICROFILTRACION DE RESTAURACIONES DE
RESINAS COMPUESTAS EMPLEANDO UN
TERMOCICLADO E INSTRUMENTACION.

(Arconla C.;Bunny A. y Jack L.)

La resistencia de una restauracion con resina compuesta es
directamente proporcional al sellado marginal y adaptacién del
material en las paredes de la cavidad.

Desde la introduccion de las resinas compuestas hace més
de 20 afios, hubo cambios en su formulacion. Tuvieron como
resultado mejoramiento en su durabliidad, calided, estética y
capacidad de reaice del sellado marginal.

Este estudio fus hecho para determinar los efectos del
Cavitron, Escaler Uitrasénico, Escaler Sénico y Trabajo manual
sobre la filtracién marginal de las resinas compuestas curadas
por luz que fueron artificiaimente envejecidas por termociciado.
El envejecimiento artificial de las muestras fue inventado para
simular las condiciones orales de variacion de temperatura pars
producir diferenciales de temperatura. o

MATERIALES Y METODOS.

144 Molsres humanos extraidos fueron aimacenados en
agua desionizads, cada diente fué preparado con una fress
numero 331 en forma de pera con un diémetro y profundidad de
1.5 mm. las preparaciones fueron ubicadas en la unién de las




porciones ociusal, media y cervical de las superficies
vestibulares de los molares cada preparacion fue gravada con
&cido fosférico durante 1 minuto, enjuagada por 1 minuto
revestida con Scoich Bond y polimerizado por 30 seg., las
restauraciones no fueron pulidas después del colado, y ia mitad
de las muestras fueron colocadas en un baflo de agua
desionizada a 37 °C y el resto en un baflo de termociclado de
4 °C y 50 °C por dos semanas, &! tiempo de vida de cada bafio
fue de 30 seg. con 20,160 ciclos de funcionamiento. Esto se hizo
para envejecer artificiaimente los especimenes.

Dos semanas después, los termociciados y no termociclados
fueron sujetos a un stress de instrumentacion de higiene dental
(Cavitror, Trabajo Manual y Escaler Sonico).

Le instrumentacion aplicé tension de 15 seg. sobre los
mérgenes de la resina, siguiendo ls instrumentacion cada
espécimen fué revestido con dos aplicaciones de un esmalte
claro a 1 mm. de |a restauracion, después fueron sumergidos en
azul de metileno al 0.5 % por 24 h. Después de la inmersion los
dientes fueron enjusgados con agus y cortados con una clerrs.

Las secciones fueron examinadas al microscopio para
evaiuar la cantided de tintura penetrada en los mérgenes.

Los resultados de esta prusba fueron los siguientes:

£l contacto con una restauracién de resins puede acelersr la
fitracion del material y puede traducirse en una restauracion
inservible, ademés e efecto del termociciado significo un
incremento en la microfiitracion, io cual suglere que la unién
mecénica es destruida cuando es sujeta a severas y prolongadas
tensiones térmicas.
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MATERIALES Y METODOS.

OPACIDAD.

Majerial:
o Resinas 3M y Deggufii.
¢ De Micromrelieno (Silux-Plus 3M).
0 Lote No. 19940720.
0 Fecha de Caducidad 1997-07.
0 Regletro No. 0758C88 S.S.A.
0 No. de Cat. 5702 V.
¢ Color translcidos, Universal 3 gr. 40 seg.
¢ Hibrida (Z 100 3M).
0 Restorstive 2100.
0 Vita Shade.
0 B2 Paste.
0 Cure Time 40 seg.
0 5004B2 4 gr.



¢ De microrrelieno (Degusss).
0 Degufii M.
0 Paste/paste A3 3 gr.
0 Lote 10702. 40 seg.
¢ Hibrida (Deguess).
0 Paste/pasie A3. 3 gr.
0 Lote 941211. 40 seg.
o 1 Anilio de acero inoxidable (didémetro intemo 20 ¢ 0.1
y un espesor de 1 + 0.05 mm.)
o2 Porta objetos.
¢ 12 Ganchos (slambre de ortodoncia .28).
o2 Opeslos.
o Prensa.
o Estufs Hanau (mod. curing unit).
o Ambientador.
o Lubricante (aceite de silicona).
o Lampara de fotopolimerizacion.
o Agus destiiada.
o Tabiila para prusba de opacidad.



El tamafio de la muestra consisti6é de 12 especimenes
haciendo tres especimenes por cada resina, estos se obtuvieron
un anilio de acero inoxidable con un diémetro intemo
20 £ 0.1 mm. y un espesor de 1 + 0.05 mm., también se
utilizaron dos porta objetos y un lubricante (aceite de silicona).

Al dis siguiente se retiraron ios especimenes y se realizé la
prusba de opacidad.

En una tablilla rectangular (14 x 4 cm.) de fondo blanco con
rayas negras de (3 mm. cada una de estas).

La tabiila y los 6pailos se humedecieron con agua destilada,
ol 6psio .35 (tonalidad clara) se colocod del lado derecho el
up‘dm)ononmdioydolhdolzqubrdodbpolo.u(tmwld

De ésta manera pudimos observaer si la opacidad del
espécimen se encontraba entre la opacidad de los 6palos que se
colocaron a los extremos de los especimenes.

:



Materig):
¢ 16 Especimenes.
¢ 12 Ganchos de metal (alambre de ortodoncia .28).
o1 Aparsto mencionado por Tucilio.
o 1 Varilia de acrilico.
¢ 1 Soporte de aluminio para la variila.
o3 Sustancias:
¢ Café.
¢ Refresco de Cola.
¢ Té negro.

Método:

Se utilizaron tres sustancias que se ingieren con mayor
frecuencia.

1. Café.

2. Refresco de Cola.

3. Té negro.

Se colocaron las sustancias en recipientes etiquetados (1, 2

y 3 respectivaments), se utilizé un sparato mencionado por
Tucillo el cual consta de un motor que gira a S r.p.m.
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Las muestra se colocaron en los ganchos y a su vez estos
ganchos fueron puestos en el canto de las tapas para que se
sumergieran en las sustancias. Las tapas fueron insertadas por
is mitad en la varilla de acrilico, y esta en el motor. Pars que las
muestras estén girando y puedan estar sumergiéndose en I8
sustancia cada espécimen durabs 5 seg. sumergidos.

E! tiempo total de esta prueba fué de 10 h. en intervalos de
cuatro horas divididas de la siguiente manera:

o Primer dia cuatro horas.
¢ Segundo dia cuatro horas.

o Tercer dia dos horas (entre dia y dia las muestras se
colocaron en agua a temperatura 37 + 1°C).

Cumplidas las diez horas, se retiraron los especimenes de
las sustancias y se procedi6 a realizar en la tablilla de opacidad
la comparacién del grupo control (que no fue sumergida en las
sustancias). -

Cabe mencionar que las tres soluciones utilizadas se les
tomo la lectura pH.

Primero se calibr6 el potencidmetro utilizando dos buffer:
1.pH4.0 2.pHT7.0

Posteriormente se tomé la medicion por medio de un
electrodo selectivo para pH.

Se colocaron las sustancias en vasos de precipitado de
30 mm. (cabe mencionar que antes y después de cada medicién
ol electrodo se enjuago con agua desionizada)

Los resultados obtenidos de lss sustancias fueron los
siguientes:

1.pH4 8 2.pH23 3.pH6.5



Material:

o 36 Dientes.

o4 Resinas (3M, Degussa).

¢ 2 Raesinas de microrrelieno (Silux, Degufill M).
o2 Resinas hibridas (Z 100, Degufil H).
o 1 Aparato de termociciado.

o2 Termbmetros.

e Méquina seccionadors.

o Azul de metileno al 1%.

o Cora ross. Toda estacitn.

¢ Fresa 330 de pera.

o Fresa 3 de bola.

o Lémpara (Visilux 3M).

o Paralelizador.

o Microscopio de Cuerpos opacos.

La muestra fue de 38 dientes permanentes recién exiraidos,
caries 0 con restauraciones. Se prepard una cavidad clase V
fresa de bola de diamante No 3 para sbrir la cavided y
después una fresa de pera No 330 para terminar de conformar la

gs
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cavidad (se utilizd una pieza de alta pars la preparacion de las
cavidades).

Prevismente se realizd la profilaxis en estos dientes. Las
cavidades fueron preparadas en las caras vestibulsres 8 2 mm
&uummn.wmm.umwwudmmum

Las cavidades se prepararon un dia antes de ser obturados
los dientes. Las cavidades se obturaron con custro diferentes
resinas( 3M. Silux, y 2100. y Degussa. Degufii My H ).

Se formaron cinco grupos de dientes escogidos al azar de
cuatro fueron termociciados y otro grupo control, pare
esiablecer comparacion entre los termociclados de los no

Primer grupo: Formado por ocho dientes los cusies se
obtursron con resina de microrrelieno ( Siux).

Segundo grupo: Formado por ocho dientes los: cusies se
obturaron con resina hibrida ( Z 100).

Toercor grupo: Formado por ocho dientes los cuales se
obturaron con resina de micromelieno ( Degufil M ).

Cuarto grupo: Formado por ocho dientes los cuales se
obturaron con resina hibrida ( Degufil H ).

Quinto grupo (Grupo control): Formado por custro dientes
los cusies dos se obturaron con resina de micromelieno y dos
con resinas hibridas.

Los cuatro grupos fueron sometidos al aparato de
termociclado durante 500 vueltas recorridas en 8 h. Cada vueita
duraba un minuto durante ¢l cual las muestras estuvieron a una
temperatura de 62 ¢+ 2 °C durante 25 seg., luego 5 seg. a
tompomu_u smbients, después 25 seg. a temperatura de 3 + 1
°C y por Gitimo 5 seg. a tamperatura ambients.

Hi
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Se les cubrib la superficie radicular con esmalte para ufiss y
cera blanca, se procedié a colocar los dientes en una hoja de
Cera rosa y posteriorments se sumergieron en la tincion de azul
de metileno al 1% durante 5 min.

Al quinto grupo se le aplicé el mismo procedimiento antes
mencionado. Todos ios grupos se lavaron cuidadossmente con
agua y jabon.

Una vez tefiidas todas las muestras se colocaron en unas

tablillss de pléstico y se fijaron con acrilico, posteriorments se
realizo un corte longitudinal dividiendo ia resina en dos pertes.

Se colocaron en ol ‘parsielizador dos muestras ya cortadas
(muestra control y muestra termociciada) y se observd en el
microscopio de CUSIPos OPAacos.
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RESULTADOS

* Todas iss resinas cumpien con los valores que pide la
norma No. 27 en ol punto 4.3.5.

* Los valores obtenidos en este estudio son rangos hacia el
cual se acercaron més ias muestras a los 6paios (.38 y .58)




Los resultados de este estudio son los siguientes:

CMi: Cambio mayor de .85.

CO: Cambio obscuro hacia .58.

LC: Ligero cambio menor de .35 ni mayor de .58.
N/P: No hay pigmentacion.
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Grupo control:

o Resina 1 ( Silux) .35 (tonalidad clars ).
o Resina 2 (Z100) .55 ( Tonakidad obscura).

o Resina 3 ( Degufi M) .55 ( Tonalidad obscura ).
o Resina 4 (DeguM H) .55 ( Tonalidad obscura ).

Los resullados obtenidos en este estudio se reportan en el
sigulents cuadro.




* Severa: Filtracion en paredes y en el fondo de la cavidad
* Moderads: Filtracion en paredes de la cavidad.

* Love: Filtracién en una pared.

* N/F: No existe filtracion.

Después de haber termociciado los cuatro grupos de
dientes(Las cbturaciones una vez termociciadas presentaron una
textura opaca (deshidratada) se observo mas en las resinas Silux

'y Dogufit H).

L
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CONCLUSIONES

o Respectio a is opacidad, todas las resinas cumplieron con
loomuhbbddoopoﬂ:mmm 27 de la Asociacion

dental Americana en el punto 4.3.8

e En lo que se
mayor cambio de
(Microrreliano) y un
Deguiil H (Hibridas).

‘reflere a la pigmentacién, presentaron
color las resinas Silux y Degui
menor cambio fueron las resinas 2 - 100

<z

o En cuanto a la microfitracién se observd que las resinas
hlbﬂduouhmnmomumﬂuonwnpnnddnquoma
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