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ANTECEDENTES CIENTll'ICOS. 

81 hablar de sexualidad implica referir~e a. la ~on~uc'ta h~m~ne co.mo "."" 

una unidad, pués se actúa, se piensa y se funciona como hom~¡e ~ como m_!! 

jer. (2 pp 493), ¡ 

Todos los individuos tienen senti~icntos, .actitudes y convic~ionee en m,! 

teria sexual, pero cada persona experimentala sexualidad de distinta fo~ 

ma, porque viene decamtada por una perspectiva sumamente individualizada 

Se trata en efecto, de una perspectiva que demana tanto de expericncias­

personales como de causes públicas y sociales •. No se puede comprender la 

sexualidad humana sin reconocie~ de antemano su índole pluridimensional., 

que comprende aspee.tos: bio16S,1cO~, páicosocialee, conductuales, cl!ni-­

cos morales y culturBles.· NiÍlgun.a .dimenei6n de la sexualidad, tomada ai! 

ladamente, tiene válidez .univ0rs~l. (Ú>P 9,31). 

La fuérza de la costunbr~·-, ~~~O. ·tambil;~ ·1~ ·ignorancia, han hecho que al-· 

hablar de sexualidad~·· se· pi~-n~~ ·e·i~1u'si~amente en el acto sexual, olvi~­
dandonos de· ~ue l~s ·per~~n~~-,~~f y~~::;:,-~·~.tú~n· de: a.cuerdo a su Í.dentid.ad, - · 

que es lo que les. refuerzn·: ~n'' Bü" aUto·~Btfnla~· en; su· independencia· y~ madu- , 

rez •. (2pp"19,:3)i::X \){'~ \''.>{.. .: }q.~. '. ~ ·····' , . ;°'. >} ·;,:·. ,.: ,·.•, · •·. 
Las r~l~cio!'l~_s · hum.-~~a~~ -~ep_én·~~r~n. ::~e'-.~·".~ b~~n~.i ~~~~~~~~-~i?n~ !_ ~~-.· -~~~:ª°:.t~-. ·. · 

:::"::1 ::·:7!~dj~~:~~~~!~i~t~r::~·~i:ii~ª~~~1~~~~;~:lfütif~~iff ::!;~;;•j:= .• 
Spock dice que 11s{;~.~~~~arnos el -~-~~~-;d.e l~ \er~ur~:-;--·de'>'i~ dev;~ión,mutua 

en~-~e :. p~-~i~~:i -~.~~,~-~ J_~~-~~-~t:~il18:':~~-~-~?:~ '. -~~f !(?:~~~~·;:~:~j-~:~· _.;:~~;=::_~·.i~~iáJ.7i:~#~~;~::;.~~ ~~~~ ~' .:. 
r.e~cia .co.n. el ,s,e?'o~,~~~re,;; ~os,'.~o-r:ieJ'?~~! :·,.~ª-~ ~d1:1cació_n.,: s~?C':l~l·; no-~ ~e~e~:·~a~se. . / , 

ª:~~.~¡~~~¡;5f ~~fü:~füi~:~t¡~:~4~~~f :,$~.;2~ 

r É~~~r~1;~~,!~~¡~~~¡¡y~1~f~~r~~ 
posible: no pod_emos --~~rytene_r_los: en·· ~6: :'_in~cencia · con_:. r~e-~&?,: d_~ : ,~u ~.~~,~gr!_, 
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dad por .lo que ce ncceenrio proporcionarlee informnc16n adecuada. 

Bducor, no e6lo es dar curaos· sobre :fisiología y Onatom!n deL' siotema r!! 

produ~·~c:>r.~ ~ ~.obre: c.6~o .·:se.· ~.~~ciben. o : ~~~en' .. 1~~. · ~i~oa, o .~~~~. ca~ t~ol~Í'~ 
l~. nat~l_idad·. eÓt~f:'.'.ia Po~19.CÍ6n; ··:~a~·.u~ ~o-~~Cp\o -~~~ -.. ~mplio\~; <?.<?n:·.~ti·i( ne-· 

piraCion~s, ::e·,;;- 8yud8r· al ·.joVón' a-.-reconoce~::·Y. uBa·r, BU flexuBl~~~d -.in"corpÓ".'" 

. ~álldolo' .·- ~'·,~-~-~ ·:~í_dá~:'.kr~~~rit'a·5~/f~t~;~ ~ ·.· :: .'. '"• 1· -J _ .. · .. 

El: h~~a·_r: ~~b~-- ~·~1~:~ª~---~º-~-p~~-~~.~-6-~ ':y_: ªS~-~:to:~ ·-~~--~~-ª-.fª-~i~íl-~ ent~o<l·~~:)a ~ PadroB . 

.. · ~¡~~~~r~:~1~r~~;~~~~¡~¡~~j:~,~~1~s~ 
'L~. ~~-u~_~c~6n '.~.ª~~ª.~~·· .. d~~:ª: h~-~~~~~~·:.~ l ~~~~~~}de_~;;_ <'.1_ia:~-6g~ ~ ~u~~~e.· ~~~~ ·;.~~~.~~ ·: · 

.5:~M:1~~¡~~~~~~~~~~¡~~i,!¡¡~1~~1~~~~~ 
.: te ~~ ·adul:o} t_iene_;;_t~r:i~a_:.-~e~e~~~r:-~.: ·d.~.':,e.~~~·~º~~n;. s~X~.~~:~~omo_ :~~~ -~,i:jos ~,· 

<2 p~ ~~5~~9~i:>: .:,,,.-"·· •.:::/S:;·•i/;.· ··<""·• ''··--·/··''' ... · .. \~····· .· 
LB. > edÚCSC161l.· ... --·de_;;1a \· BeXGa1·1d'ad ~PUEicté': :d~~,~~';. t~Ot~-~;~~-.··'~od·ci·::·~rir~rmBf.'_·c;an;o··. ~ 
: ...• ~·- :' · .. :.e.· · ~:l.:/.::_ ·;A :.:·<~.~-.·,·~·-· , ;º:: ., ', - " ~ .. :>:,, . 
formal:;':'., .. :_..- . - - :·~-.:r o_, r:,'~:-'fa\ ·;, -.-.. . <:_. ~::-i:- ,·· -~.:;~"- - ;~,:. ··- :~, .. - --.. . -->~_-··.'. .- '_-.<: 

· :·_1Nri)RMAL.~EB~- 81': .P:??~~º- p~-~"-~-~-·. 7-~~-l~:ª~{C:~~~ .. n~ :;:/'_~~.--;~Pre'~d·e:- acerca _dál~ 
séxo' y_; la~ sexua.lidád'" aih'-qu~: ~st~: s_e~ ·:P.~~".ºª~.~ o.".:~_fr~g~~~: ~"::-.f~~ma sie­

~·~~-i ,/(~~~-é:B.~:_d·1~_~iáS ;:',la· 
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ral del ind.ividuo, ,Y BU legiÜmo interés de saber 

os demás • ( 2pp 497 ) • 

sobro 'si rniémo y sobre 
... .. .. , 

. ... :. !"' 
Sin embargó conviene definir _Blgunoe_ c_on~~pto~·.~~ue se ~~~~j~t~" durante-, 

el estudio, cor.lo son: · :¡,:,.! 

SEXO. Conjunto de caract~r!Stici-a~ ~-~~~·t6m~~·~~-,·~-.'.f181~-~68i~iiB: que ~e~ -:-.: · 
la especie humana caracterizan y ~i~~~~~c_f~n.,:~~}~~r~?. ·~-.'.B,-,~~:·;.~~u~-~~·--~~~ ·-::' 
miras a la reproducci6n. (4 pp)~~:'··i:~-~-\;_.· 1.'.>;1 :,":~~:::? :··:_~'._··'"· .. ·~~,~--:·~.::,'.:~ ··. ~--··.' ··,1<<' 

SEXUALIDAD. Es el conjunto de ~a~!lc'teristica~;bt~l6gicés( páfcoiÓ~i-:- <, 

::·::::~~:=:~:.:::::f :·s1e:~q~t1::~~ili:t:1:~:~: 
presa a través del cuerpo. (~;,5. P_~;·:_\~~f~_):;-::_;_·~_:.~.J·:~('.,,·~~~.:...-:::~-/~· . .'_~·:·:;;' i:·:~·.:· .':"-,'..·:·::-.:· 

Sin embargo ea importante dilucidar·. c~~::mcep;~~:;aC~-~~lea··: de.)mPC!i:'~~~C:::~~;:: :-: .·· 

ya que ee manejan entre los ··eatu.diosO:s:~d-B.:10Éi(a.~pC_C~Oa· ·~~-~·,:ia~' ~~~~-C~?.B .. ~~·.; · 

sexuales , tales como: . _ ._ .. - ·.:··,~:;·. '· ;_;.:-~·~: .. -. -~:·: '.::-" _· ... '~:::·. ~ /"\'·_-":;<:J · :,,. 

~~:~~~~~;1~~:~~1;:~~ii~111r~t~~~¡&, .·. 
SEXO GONADAL; Se·. refiere ·a la sÓgbii~á bifu~.c~~·i6n propu~stá por Money · .•. 

;::~¡~~~:;~~fil¡~i~i1!~~~!~7.Ji~f ~J~~:l2í . 
ordinariamentc· ... Corl ·. b·Baé :en~ iClB .. 6~ge¡n~·B>'sCXUale·s '.· 6: gCni t"á1~s": e·~t·errlOB ·de·1 

.· :::::~~~Dt···~::j~ifü:~!t'.ff ~i:;t1~{:ti:;?~~~tr;:;1;~r :1iit t~f ~r~i;~::i::~·.· 
.··te' y '.que ·p.uede· co·rre~pon-de~:.: ~. nc/:c~n~:~i ;-~;~-~-~ ~~-~:~·~'i~~·~~·¡¿~:y··_'¿~~- ::~]_'.:·pa~-

tr6n .... Cúi ~~~aí::· · ., ";· :· ·'" ,". <·. · .·_.,_,.- .:·.::·;:._·.·~., .-:;:··· ,·_:• '\·... )}·'.:; ·-·"!:: , ·" 

'' PAPEL _SEX.UA~. :."·Ea -~l·_:·~l~~p\~~~~~i~,~-;~·,~·:-~~~i~b~'~s; ·~{~-~-~-~~~·~~·;.~u~· .. ~~:~~:~ri~s-. 
t~n e1 grado de', canrormid6d':"Cfe ia: Péú~BOiiá0 · en·:."át:t·:~~Pr~~i6n;··ea·c·1~i ~'>Ca'n · 10 

· ~l:'e .)á ~ul t1:1~a p~~P.i~ c'oneidera ·adecuado :·al :· ~~~-~,' d~ · ~~J.gÜ~~-~i6~ ·~-: s~S~n ' ,~ 
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el grado de conf'ormidad con las pautas culturales respectiva~ será cona! 

derado masculino, :femenino o ambivalente. 

ORIENTACION SEXUAL. Es el grado de Preferencia que uná person~ tiene 

por actividades sexogeni tales y/~ sex'o.afecti\ras :'con .Perso'rias -'del. mismo-:'­

sexo, de 1 sexo d~f.ererl~e. _:·~·· d~·.- a.mb~.ª ~ Pue.~e·: se~',-: pÓ~·;.~~ ';~.~.~~.~ ~ ~ h~t~.r~sc_:~ · 
xual, homos~xual .· .º ' .. ·.º~ d¡-~~.r~~ie~: ~~.á~~·~~ '..:b~ee~~a1:·.·a·i~ :.:'!11~·~0~-C~~~r'...: ª.~'-:·~~­
identid.~d · _s.exu~.i ::--. ~~-~~~~-- ·n.O .' -~-~-~é .:.~~ ~~~-~-º·~~e,.·-~-~~ · e1 ·· ~-ap~l:·_. s~~~81 C?ul tur~l 
si lo .está c~n _:Í~;._-co~~~-P'~i6~- ~~-~~on~i de1.ffiismo. (8 pp ·93_~7). . 

• ' ' ' '•' ' ,-,,·; ••·. ·' ~." . , <'. '~· , ( .... ~. '; .' :·. .' • : . .. • 

DesplÍéa··.·de. habei. ".analizado.algunos .aspectos esenciales en relación a se-

x.o , y·": ª.~.~~'.á~i,~~d :~:~··~~B~,.~::~·~.fi.~~.~~·;'_-Qu~\:.~r ~~~pÓ..,.~ue · en ·e.ate momen.~o nos atañe 

0.h cent~aci·o. te'~ '._~,·~./~~::~~u~~';"bi~~~~~· ~n. eí. que má·~ controversias en temas -

seXUaleB ;:·. se\suéi ~Bñ ~·en .:;;u·~atr·o_·: tieímp~, 18 ·ADOLESCENCIA. 

Es impcii-tánte :'dif~·r·erlC'iar.:.dOS ·tei-minos ·que han causado mucha confusi6n y 

que f~ecu~~f~me.;t~; ~~;.;~~ja~'ci~nio hom6logos: PUBERTAD y ADO~ESCENCIA. 
ADOÍ.sScsNcIA> PrO~~~~.!'d~:.;¡:¡a:durBci6n pSicosocial acelerado que trena-­

forma a' un riiñci ~en.J~·~'ért".:Y y a· 'esté,. si el ·fen6meno ha conocido una se---

cue~cia i6~'i.~a:.y~i~~iÍI:"~~'.::~d~]\~. 
Al- prime~~ ~Oil~~~~·~:~·'.:~~i~~·i¡:;~lme.nt·e faqtores genéticos, bioquímicos y.ª!!! 

bie~~a1e·a:·; a.i ··~-~~~~~~~~,::(f~~t.~r~·~.:'·e~en~ialmente sociocul.turales.: Am~o~- ~iO: · 
nen ~portunidád ;d~: P~~,~~nt~r":s~ ·."e~ ,"un lapso que abarca entre ·i:os·; 9 '~ .'~8 ·=· 
ª¡¡ºB. 

' , . ;~\;._:,_·, : .. ; ... : ,"·' ,.,,._ : '".': 
·'~''.:·; . ' . ·· .. • . •""-'·'" ,, 

L~: a~ole~~ .. e".º·¡~· .. ~~p~~~:"-~~ .. ~ .. ~~~ ·.·~t.~Pa·. ~ás .. d.~1. ~r-~~e~,~ ·. ~~-~:~~~-~~.~~.-~.:~:€~· ·~~ .·:~~·· · -·. 
::~:r~:~:~:~~ª-~~~t~lf :¡fü~~lfü:~i~ª~tr:~m~:i~r:;x~~~~¡~~~~-t~~f ¡:f 

. rar lo~o··. C~~-O '..:.~e~~-~~~~~L~i.~~-~d~::·:~~~cj e·~.-n?·~.·.·.:e~,l·: ~. ''p·~'r~ .• ~.es_·~e(0n~:ti.S.~·ue;·? .•.. t'·~·r.7.ºa,b~~a~~>j:~·o·_'\.:'.~s·~:.<~.?m>a{n(:~."j.'~a\r-'·~"á·:· :::·:_.:. ·. ,· 
··En bá'Be':Já :1í{ BCfa'raci~6n·:m~rleiOriad.~-= 

· j~¡~;~:r~;;~iÁ~.;~1~{~;r!;~~~~r2~~~~l:~~ 
eoéie.déld -va\ a'·:·seóti~j, a·: ex·pé~~rñ~rit~ú';";' Ohu'evOa.·conceptoB~·.:; nu.Ova-~::aét~tu-- :: 

, des Y . ·n.u~yó·~ :· ~'~.~~~_tb~~.; 4n_~:.:.·T~~~l~ ~:·~on1 .. :_s8~~ ~t.:~P. n8"_·,_1.~~a· b .. r~~a~:; ~.· ... ~.-P:~r~no>v~ .• :~n~~·g:~a~~n ... ·.~d·~:oe"·s·~·.·.· .• :'.,.,:.p
8

. do.0~:11·'.'.~~c~~.v.º,·,· .. ª.'''.:. ~-1 .. ·. :. 
·negativOS; .. quizB'· POr':''eSO':'iá:r"Bíz'..·de.' _ i:. 

, .. ; .• . . : ',¡ :·.:;:. . :· • ; . ' •. -.~ ·, - ' ' .:. .,. .... .,,, " ' >' ' .... •• •• , : ... ' " > 
adolés~ente,· va a . p~~~r ~ P~,r ,: perí~d~~ , ~~ ·. g~an.,.or;:ltul~o, ·. si:~n .. ~°:vo~_eo·, , &ran-
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presunción, durante los cuales se observa con mucha .frecuencia ante el -espejo. (2 pp 413). 

El término adolescencia proviene' del vocablo .latino 118dol6cíire•.~ .que·.sig-_. 

nifica crecer-desarrollarse:. y. c"ompren'd~-~ tocÍ~ ~nB ~·ga~-~ ~ d~' º-~~r~C\e·~Í~.t~~~· . . . ,. . , .. '· . .. . .. ; ' ~- ". ' ' 

cae biol6gicaa·y psicol6gica~ que ab~~C~~-- d~-~~~--~el .P.e~~Od~:··~.réPúb.ef.·~1·-:.:~·.· 
hasta la madurez. (1 pp 256)~ ,. e 

Ya se indic6 que a partir· ·de i6a: p~imero~ ·:~f\oa, -~SCol~r~B /~·~~.:ii;;c·~~men·,:._ 

:::.:~::: t:: t:r~=~::1 ~:~t:,r:~:tf ,;;i~f c;:_~~~t~i ;~f~!,z~{~~~~t;~~~~:~l; ad:~ 
lerada en las niñas;· El/ tiempo:;máxi~o~ de"aceleraci6nr.se:si túa 1entre::la~ -

· ·· · ·. ·.. . ,, .·. ·.::···· '~·,;.':, ·· '']:'·~>:, '·'';:· .. s, ·.'.· •.::· '",,,--__ ·:··.·,~:·:"·::-.>~·:i-~:·. '.·' ;;;, ... ~,,.;,.'.t:• ·,·,, , ... ," .,·· ··.· 
aparic~6n del ~.~1~-~ .. P~bi~O .. :·Y-.. : l.ª/~.en.~r:~~t-·a; -: a'. par~.i~,:·\~.~··~·~.·a~_6:,:,\~~~1~.rlará :·:..:.. 
e 1 ri t;.o os t~nsi bl~~e~t~; ~~~;;~g~~':c;;~::\~.~~f ~~~F·: r·~'~.~·~.~~~ ~~:;,~°'';el: ~~r6~ . ~ ; . 
el i~c::.r~m~·~·tc,..'~~~~·:;~~¿~~-h-~: ef!"lª<~.ub.~r·~-~~1.·: ~~·,-e_~· .. ~-~~ª."~º/ ~º.~·t·~.~~º.- ~-: ~~~~~. · 

::1::ª:~:~m:~;~t::u~:::~: · :n:t::~~~~1t:~'tf~:i~:~f ;~~~ft!~!~:~iff tr::~~; · loe i9 años.· ( 2 .PP. 414_;41S). · '(,' , ·· :•.~ .. :.~~;; ~'¡;'. · 
Los canales de mayor influenci~;:~ · -~~~,~~·~~~~·{~~ 
de la -sexualid~d~ · en tOdos los in~ii.:,;id,ü.~~ ,:'.~~~~ :·:~~-~,~r~~_11~h~~deri~~~ · 

:~m:o~:A:::~:~~:a:~::~~IA. •, " ( (, ·~· , .·• ; F ;,7· . . -, 
La FAMILIA es el laboratorio en' ... l qu~'.~Í 'i~dividuÓ recibe 'le s.o~lal!'. . 

zaci6n primaria y en d6nde adquier~: ~.].¿~-~:~·~J:~~·~~;:·b·á~i'~;~s·.::~n· ·t~-d~B'.,'l~·~·:.. ~~~::·: ., 
•J" ' ,- ., :~.- . • . 

pectos. ..~_ ·.'>:·~·;_,:-..<· . .,,_, .... :::·~:.:,·';'.' .. :,:.;'.;;': ,~, L, , 

~:c:~::d~amiliar refüje e~ máy~r'.º 'e:;.m;n;~;,t.~;do :;rt;~t2.c~0:ts'd::.~ª -.·· 
La FAMILIA es la más tradié10Í161>'d-e ·i~~--Í~st~tti~~One~--·hJ~an~Bl :~QPBI-'_ttC.f 

pe de un ~receso ~e-· ~a··.e~?~~~f~~~'.,~~.ái~l j.º;.i.~.'~~~<~~-t.e~~a~~e~~·, .. .-·~:e'.r:~.8,:.;~·~.r< cÍ! :_' . 

. ~:"~:1 :~s:~:~6:~~:r:~;o~~:t:fü~:~~t:&,i~~~,:{?~~?·~~:l!L~1(Ii;!:~tifi~~~· en . 
el que hBy un~ -di~'.~;~J..~~~f~~~ r¿~~~~\~~li~~·~~~\·~~·~~~ii6{~:ah·i~·~:·:~-~\~:· ;f~~~B~. 
·una gama de 'em~~:·¡o-ne·?_·;·,~:tj't~:~·.·~.1:.·.~e:~:i~,~~¿.~:·:P,~~f~~~~· 1~i"á~Ur~B1~.z~~~.- . - - . 
Las funé:ioflea: d~ ·,:1a.·:·'f&lni1i~.-sir,;e~:_.:~\iOS. Objéú~O~ ··diá'tintOs1(·ÜiiO es in-: 

tern?; }.ª.-_ ~~~.t.e+~·~67?.:+~f ~~~~·~i:~1 ·. d·~·:_ ~.~s ·. m·~~m~r~·~y ~-~·l ~:t~6- ·~~:.· e·~t·~·rn~, la . 

ncomod~~i6n .-~:.':'na· .. cut tU7~ Y, la t~~n·~~-".>.~ma~l6n Y. traós~isi60 ._.de ·:.lisa cul t~ · 're .. <.ll'pp e)_; "··' 
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Funciones cscncinleo de la Familia. 

a. Socializeci6n. La tarea primordial de la familia es transformar a ·un 

niño totalmente dependiente de sus padre~ en··-~n indivld~o·. autónomo cOn .­

plena independencia para desarroll~rs·~ '~~ ~ i~ ···~o·~i·~.d~cL~ 
h. Cuidado. Significa par·a la: ~idS · fa,~i~·¡··~~. !~i'· ~?.~~,~~~-'r~~.-~:~.:·.·~-~ m~.n·é~a·. m6s 

adecua.da los necesidades de: 18 · al.imentacii6~,· : . .vé~.i;;~d~·.:_. segu7.id~d .. f'.ts~.c.a,­

acceso a los sistemas de eal.ud;·~~~~~c,~).• .... en::·:c~~(B\ún9~~~.e;~.·Bu~::·~-i~~-b;os. 
c. Afecto. Es lo referido á;proporcicnár:ánimo'; ,8Jrior::¡:carrno; ,· , ·· ·, 

d. Reproducción. El· mat~i~~,11,i~ ~~~~;ff i~ff~H~:E~i,~,~~~}~~;Jpar~I'~gul~r 1 
dos fac toros fundament~~~-~.: .~~sic~.ª/ den.~~º.d.~ _'l~ ·.~1'~.~.1.1.1~ . ., y:_.~,?~··~º. ·:,tan.t?: ~l 
marco legi u'!'ador_; áoc1~1~-~~,t~ "a·6-ept-~dJ:: ~·~r~ ?~·~-~ tá ~-~~~·d~~·t;}~~~~·p·r~~eCrá :: 
de nuevos miembros·_,a; la·~~~~/?ci~-d~-; )~~};\~~-··. ·.,_; n'. f ;_::_:'.:~:-:.''. 1 1:c:~ :·;:· ,,._,,. ~:, 

e. Estatus y nh~l\soc~o~cll,~.6~1,9·. E~fe1,J¿1t?¡;~t(.;~~érñi~~ll~o de .~aré~ ,' 
milla tal o cual· nivel·, socioecon6mico . .- lo~:que~_'equivale; a.:transferir:. dere- .:· 

chas i/ tradtc~ci~~~};,}}'}";',)'.)\¡};f~•',Uf:;,'.~:\','.''.;· ;i' ,;,,;J' ~>··, ,, 
Una familia;••, ~n · sist~nia ·· qtie, opera: a tr~vés"'de p~~~~~ \~~~~~c~\o~~les': • 

. ~~ ~~~.~t~6~-6~':,:~.~-·-,¿~·t~~-~_;:·~~~.~~1.~:~~~-::~:~~~~~<.~~~;~~::'._.~e··~'Ctüe·;man·era;: -~·uand~:· 1 

·eón ·_qui~~~\~~1k~~~~;~~~~-·~,:~~~~~ri~~~~;~~~:,~~\~:i;~t·~:~:;~_ .:<· ,,.,.}~:/:: :·.,,.»: ·.~ .,. .. 

Las pa,¡tas' t~~~~iic,;:'i~~~.l.~s '.r~g~l~f i~'.c~n~ii~i:.~a, d??º,ª,:~Am;~f.~/de \i~, ~~:' ... 
m.11~.ª :·~. ªº.~.-m~-~.~~~~,da,~-.-~~~·:·~.o~:·~-i.,s~~mas :.d~-~c.~a_c,C?_~,6~; ::.~1. p~~~~~º,.'., c,s_; g~n~-

·~z,:a~c:i)ó6'.:n:dl:e•!,•,:1':a':s. ·~r¡a:m.~i··~l;:i'.a~s:!,.~m:o• :l;d,:e;a'~n¡.·Y~.:.~p:r.'o00g¡:r··~a:m'~a::nr;!~~~Ef ~¡¡¡&~~;:~;~. •· 
~¡~·;;~6~dli~~-~~·d'~:{: nÚ1J· .. ~·;:~1 san 

:i~0s::1l:1~:~:¿~i::~J~~~n~:;2,~~·3º~'·:: 2>:; , ,,·' :!/ :,: ) :·'.':~ ,·.·. 

:?'.3i~2~:~B:;2KI~~Bf á~~!~1g¡l~t1¡¡~fü;~ 
meneaj~s_._ · a~-t~ t~dO~, .: Y. CoOceP~os¡'. 6Xisté '.e i~-~~ng;.~:~~;;:1a·~ ·: p·roV~-~Bndd· una -

eituáC:ión·cCinflictiva ,en· loe' niflos( ,', "-'.:·,.·::'·' .. ··, J::. 
'b.,. ~~ gf.:~~~ ·d~ .,ami~oa~'.· E_~ ·.~n .m~~~? ·~ .travéS,,AOi cUal Se Obt~~ne una res-
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peligr~ social q~o r:epreecnt_a para la muj~r la pérc:Iida de la virginidad, 

quo tiÉine ·que·eer de.rerldidaj)or~'la mujer_~éomo,·ln .. vi~t-ud,. que ln htirá ·- -

aceptada soc?-inl~eñt~ ~-~-Y_' ?1 ·. i-~-: p·~-~~de ·,, ~-~~~n·t·ar~·:.,i.~. _-~6e_ g~nn:~~ __ d,~v~_l_~~~-Í6~ .· 
como se~· ~ummO.n~. ·.·. ~ . . : . ',. - ~-· - . 

Las ··si tu~?·i-~_nee '-~~ª~-~~-~~-~-~ _-d~~ '. P~~ _~;~~-~it_~'d?_·. -~~º~~-~~~ -~· .. ·-~u,j~~:~-~ '.i~tio:~ont~·B :·. 

~~~~1~11111'1~1r~ti1r~1~.·.· .. 
Una creencia muy arraigada, en 1 alg~~:~·: ;~·j·oyrc····.·.·.".'.i' .:. 

9
•.-~.· .. ·g·;~u-~un·.·d···º{.~~.-"Xe····ª~-~-~ .•. ·.~.·~ln··.''.·.:'.·.···ªd. 00··•n:.º:.~.·'.~.'.¡:~o~.:~ .. ··:-~:~ 

de. ar&ásm~-~-~--~~~::~~'1'i:~·á~:·r-~-~:6 .:i __ :;,9~;~~.\~~~i'.~~i ~· ~ 
11 ~_décuBaO•,' .. ~ :·--.~s~á. -.. ~~~~.r~~~~6~:~ ~.~i~~·- ~~CC_';~.lie~·~~n· ~ ~~~cue:n~~~ ~ .. ~.~~-~·· _inuj ~-~~S 

:~::::~:::;• p:~~¡_:~·:s~:,"6;:~;~:;:~i;a~l:vf ;~:~:~ v'~~a p:t~u!::::i!k~'~t•;:Ó~ ' 
s·at1sraCt:0~1~~'.:<· ,. ·o:'.:},:~ ":,~ :- ·.-.:::r . : "--;:1•• • • • ._.;/:::, 

En ~l 11,;~b~~;~~is'te' la~\'o~l.~ú;n 'co;.p~rtida (por> aigunas muje~~ii); d~ ·~ue 
pr~p~~ci~:~~::-'~~~"~.:~~~qi~:~~~~. ~~~e :g~~n~e, está .cr~e~cfa; ~~e~~ ~-~~j·a·~g~~-~s ~~ ·. 
hombres·:tenganiunérü~rt¿:serii:imiento de devaluación¡ 'que ·a·• .. tráv6s'.de -
ciertos: medllni~~o~; l~" Puede. llevar· n una disfuc.Í.6·n·~·~-~~~~J.·~ ··-· . 

Otra opi~i.Ó~ '.~~~cue~te :.se refiere .al· orgasmo eimul táneo ,· .··E:~:i~ten · ~~~'.~~-~ 
º·- ,_ - .-·.•·-·.- - - --:." . 1 • • .... , ....... 

pa~~j-~~ ;: ·9~-~\;~~~-~-~.ci~-~~~- :-.~~.~---·~-~ra. q·~~ . .' ~~~. _.rela.c_~~~:·.~.~~~;~~1~:·;·~-~t-~~~~~·~.ª.~~~t·~,.: i 
sea satisfactoria, '',ea indispensable que· ambos :lleguen. simiultáneamente .:-, 
a1·. ~-¡.~~~~i,·:.~<:}:; ... -~.;::;::/.: ::~:;< . , , .-~~-;·: ... ·:'., . · ,~;, -..- ;:~';·>' ;:_ .. ~-~.:2~'..' .. ~ ,.,~:. ;:'· . ~ 
~º.~- ·rrec.~.~~01.~:_..y·. d-B~B_<~-~-- _di~~c~.~ t.a~~;·~e:::·.1?~~.~~10 ;:~:~,e ;P·r_~,?.U:~e/~é~ :-~_i -me .. " .. º~·-. : -
d~ lo·~·' ·~~.B~s ~ .-·~~~~~i~~~-~:~16.n '.Y -.. ~~-::~~.~~-~~.~,_=s.~:-;, ~~'.s_ai'~~~l;'lii~~I~~~'.tu·~~'i_~n_o~:· p~~"_.:, ~.: 
la anSledad. ífni)11~1 t~~ Bri''.-1~g-~~ri~;.-:'L~:'·c·:1.er·to''..-éB "«iüe ·1á.:-éluraCi6rl:de/1a·á 

:d.:I·:ªrditc::i ... e1t:.·~1:o¡egr:ª·:r'.¡.'•.:d1~:.···º~mr\g?~ª:~ts!mr,Pºf;~.•.:.···~i:m~;u'.ª1::t·\6~Cn":.·,:0•·~.:ª ... Pa\u'Cn:·:q:0uC~.:.dn1 :0•:ª~:'~::t~-~;:1i~;~'L::1r~::: . . ·1m·po~·u>.íe,·Que: cúBndO"se -

obt~ene, .:P~~:de_.~!3i-:n:i~Y_ Satiá.rB.CtóI-iO~ p'ero' sin qu_e. se vU~i~a;·µnB n·e.cesi-
dad ·o ·una c_oin~'uie~6~·..... i 

_.¡. 
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Muchos de los hombree piensan que la mujer puede recibir el pene dentro 

de la vagina en cualquier momento, sin lB menor prepar'aci6n y descon.ocen 
. . . ' . . : ' 

la necesidad de una lubricación aderiuada, poi-.. lo_.que· c~n.l:"recue.ncia hay 

mujeres que consultan por dispelreúri1á';.·-pre··:6·-;an~~g·áa~lcá·~: .... -. 
Al igual que con los temas ya ~~nció~~dó~, ~~~·~f'e~· múi ti'j,i~e :ni t~-~--~ -f~! 
sas opiniones respecto a la menátrU8ci6n,·.- lna:Sturba~i6Íl, eYac~lÉlci6rl·,. y -

la sexualidad en general; que con frecuencia originan alteraciones psiC,2 

eocielee. (12 pp 107-109). 

La exploraci6n del nivel educativo de la persona ea parte del estudio i!! 

tegral de las alteraciones psicosociales, determinando su importancia en 

la vida actual de los adoleecentee, que en un f'uturo próximo tendrán la 

responsabilidad de educar a sus hijos. 
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PLANTEMUENTO DEL PROBLEMA. 

¿ LA EXISTENCIA DE PROBLEMAS PSICOSOCIALES EN LA SEXUALID~D DEL ---

ADOLESCENTE SON CONSECUENCIA' DE UNA FALTA DE· INFORMACION POR PARTE DE LA 

EDUCACION FORMAL ? 

ESPECIFICl\CION DE VARIABLES. 

V.D. FALTA DE WFORMACION EN L.A EDUCACIOÍl FORMAL SOBRE SEXUALIDAD 

HUMANA. 

V. I. REPERCUSIONES. PSICOSOCIALES. 

llIPOTESIS. 

- , ·- ;' -. 
LA FALTA DE IlffORMACION EN LA EDUCACION FORMAL ES CAUSA DE PROBLEMAS - -

PSICOSOCIALES. (EMBARAZOS NO DESEADOS," ABORTOS 0 ·RELACIONES SEXUALES A -. 

TEMPRANA EDAD, ETC) • 
1 ' 
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DKFINICION OPEllACIONAL DK 1.AS VAIUAlll.KS. 

A. SEXUALIDAD. Ea el conjunto. do cnrnc,torioticno hlo.l6¡¡lcnn, 11nlcolóul--. 

cnn y eociocul turñ.lCo .' Ciuo non pormll;a1l com(l1•timtur o l mun-

do y vivirle:>,~: ~1·nv~~ do. m1~otra;:·~o1~- éo1!10 l~Ó·n!U1·~li-, o como 

mujeres. X 

o. EUUCACION FOltMAL. 1.0 ·dofir1on:·co~¿·.1n· pii\iioúoi611·--c10·.1aa· pl~orienon <ltt n~ 
pr~ndlzñJo:, diroctn, O, :.l~ntl root;~1~·01·,·to .. 0:'..t~-~V6;,·:·d~·:--· · · · ., ........ , .- ;·, ,.,._ ·'·•. 

o.tOsoa·,- pÜitfcno'f' Confer01\ciliá ;·. 11 llróri·,· .-P~:~ .. ~ oulttn ,·-

INFORMAL:0:ai: ~º~:::~:: :~i~K:~d~u~31~:~;:m::~;· ~o ~p~~n•I~ C. EUUCACION 

ncior~~ · -clo·:~~-t~n1tj\~j_·~-~ :'.~O~~ t :\ ~i~·:;~i;o-.--~~\{~.' ~an···~ i;r~n~n· 
da~: o ·dir1sÍd~.::~~'._ fo~~~~n'··~J.~t~-¡~,·nti;.~;dn : ( al-¡·¡· (t~u;·~~~ -
cuo_nto) p·. :~J ~··~ ~-)~~· .. ª.c.bt~·(tf¡,·~o~-:~-·di~r."1'.·~n ~:)i:nl'~:1;~~~­
laéi6n con.:l~n, Pn~~·oa,. trn~~· n.· ~un illJo~ •. :._nmlg~m, · 
otC. 

. .. ' º· EMBARAZOS NO DF.SKAOOS. cO'ncoptunllzadO ·Coino ~in ombnrnzo",no Pt~1londo, 
:. que i>~r 1~·· iloOornl ·a~·~prooenl:n Pº!~-~ fnl ti\ ··~.6 --: 

próVonci6n en plnnlflcuclón ramfllar·, quo· na· - : 

ont6 dentro do _ln:a ?~nn_ldornclo.no·fJ. ptH:aot~-~lon: 
do· ln pnrojn o do uno do ol loa. 

' . . 
goetac16ñ, "antoe do 20 nomnnna do ln mlnmn· o monea do 600 -

gra. d·o. p·o~a·-~>:~.fn ... ornbñrs6 o~ lnl:ogrn nl' "aborto ~~ttU~l Jnilu-. 

cido11 'en pareja ·con ombiirazo no donando. 

F. llKLACIONES SEXUAi.ES A 'rRMPHANA l!UAll. 1¡11 pornonoo do nmhou aoxon q111• 

lnicinn nun roluoJontta do tipo 

noxunl (neto nox11nl-go11I t;nl). on­

tro 1 on 13 y 15 ullon do odntl. 
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La· metodología del estüdio se efectuó do ncuerdo e lo establecido en -

el cronograma· de actiVidades·, ·diSBñndo. ·en el prot6colo do iilvestigac16n. 

El estudio fué .de· car6Cter p~o~~~Cti'~6:. ,-d~a~·~¡·p~ivo,; t~~~~~C;ro~l ·y~.'ob:­
servaclonal. . cOOr~~m~ · ~. los;.' ~~j)~·c'to~ 6-~--~~~~-;-~_uC- .-~~~-~~-: .'~·~~-~-_:.~~~·~-~ _t~8o~,i6n: ,, Durante el per!odO C:~mpre~didÓ '~.;t;;~ .Íll~Í.eínb,~e ;¡¡. i9~J: ~ Dl~Í~~bre de 19- . 
92. ( Ver ane~o i .) . .· . . "·.. .: '.::;· .. ·.·:,: .. -.:{:,<-.: . '~:¡:··"' 

La p~blaci60 -~h .est_~-~io, O_bteryid·~ .:-~:~~f~~~~ {l(:~~·es-tr~-~ ·dcl~rffi-i~-í.s.tl~o: 
por cuota, ( requiSi t~ .'dO lás .' aútorid~~~~-:-~~\~~-~---:~Pi~~~t~_l-~~·--:··d~J~-~-~~-~-i~~-~;, __ ~~> .. -. 

'.~~E~~:~~:~~~~~~:~~~i~~~i1ílíB~1;¡á;1~ 
:::1:::::~::~::::~~~::::::b;~::~;ui~[;;:i~~tª:il;r~~rt;;;i~:4;;.F;~}nªq'. _• · 
~:• P:::.:::c:u::a a~:i::~;::,.·;,;·.•;~;pi:~if :~~t:fj'.f i:~~J~t~~·~I:,~·J:~ªn,it!~~~~· .. · 
el llenado de los· cuestionarios', elaboradas· para' obtenor,'.::la·;informaci6n~,,. · ( Ver. anexo II · ) . · ,... . .... , ::.;, :: "''"< ..... ,.·:.:._ .'./;>': .. , i ··.:: .. '. ,,,.. 

' ;;;.::::.: 

de1°:tu::u:~::~r~:ffü~~~~r:r:~;:~;j1~]i~J:~~r~:: .. 1~[~~:;t·:,:::::~·d:·· e~ 
l_iCicaci_~~;-: P:..r~: ~--~~~·;U~~~ .. ~· ~va_l~and~ : .. :.~ri~~~-ªª: ~~-- ~~p-~ ~~Bl~tn~iv~ y ~man 

~~;~~;,~~;f g:~1i~m~1~ñ,É~3~~;~¡;::~::~~~f:~~;!: 
de o_.05~J' ~~ .. ~~ ~~tudio:de-~~8:-.'?~lat~.·en_d~~de X .real es ,., X _teórica·. 

-~or 1~ ~~~: se-,_~e~haZ_~_:Hél .. ,y, ·ae;:,~c-~p~ó)i1 ··;· , . _ _ 

Obteriié,~doe~ 'Íos re.s.ul ~adOs. que B' c"on~inuac16n°. se presentan: 
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TABLA :A. EDAD l!N LOS ALUMNOS DEL GRUPO CONTROL• • 

l!N EL AREA DE INFLUENCIA UMF. 33. IMSS 

l!L ROSARro. ENE - DIC. 1992. 

INTERVALO. 
PUNTO r re " MEDIO 

17 - 18 17.5 2 4 5 o 4 8 

15 - 16 15.5 1 4 2 6 2 8 

13 - 14 13.5 1 2 1 2 2 4 

T O T AL 5 o 1 o o 

X= 15.98 Mdn=l6.41 D.M.= 1.45 s2= 2.62 

"º= 17.5 R = 5 S=l.62 et3
=-0.47 ec4= 1.69 

GRAFlCA A. 

12.5 13.5 14.5 15.5 16.5 17.5 18.5 19.5 

FUENTE 

I! D A D 

INVESTICACION PEWRSONAL. ENE - DIC. 1992. 

• INSTITUTO JUVENTUD. 

" o 

1 o o 

5 2 

2 4 
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TABU Y GRAFICA A. 

GRUPO CONTROL 

INTERPRETACION : 

En d6nde se observa como promedl~ de edad de 108: altimnO~ ~el g~~p·o ;... 

control de 15.98 Brios, -con:,:ü~·a.MO~a de·-~~:~/·Y.4·~.d6f:"de".:e1: .. 50%·.de.}~_-po..:­
blaci6n se encuentra por:aebBJo de.16.41 añoáf.e1_B1unlnO ae··mayor·édad de 

•• ·_. ___ •. ·--:/:; :·, • • :- ·.; __ : . ._ _,.· .. :.,. .-·· •. 1 ......... ·;:··_:· ·', +·:· '. -.- ' ·· .. 
18 aílos y el de: m!'.!n~~ -.~.?~~-~.:d_e .. 13 ~~floe ~ de~y-~aci6n ~~~,~~~-~r ·de:- 1.62- aftas, 
y una varianza de'2,6~~'- ;·- ··.:'.{_-- -:_;>: 

;,- ·.··-.. 
Se aprecia·. _u_~ª. g~~~~-~-~ ·_ d~ :_-~rl~~~~lá. ... ~On' a~i~~-t~f.'~ n~g~ti v;i f y- u ria·. ku!: 

toa is de l. 69 lo q~e Ja h~ce de ti~o Plat6~úrti~a. ' . , , ... 

l 



/ 

"' .., 
< ... 
z 

"' CJ 

"' o ... 
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TABLA I. DISTRIBUCION TOTAL POR SEXO DEL GRUPO CONTROL*. 

AREA DE INFLUENCIA IMSS. UMF 33. EL ROSARIO. 

l!NE - DIC. 1992. 

S E X D TOTAL " 
llASCULINO. 2 4 A A 

FEMENINO. 2 6 5 2 

TOTAL 5 o 1 o o 

GRAFICA I. 

--90 ~ 

BO 

70 

60 

50 

40 

30 

20 

10 

o 

FUENTE 

2 4 2 6 

..!\ 

FEMENINO llASCULINO 

SE X O 

INVESTIGllCION PERSONAL. l!NE - DIC 1992. 
• INSTITUTO JUVENTUD. 1 
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TABLA Y GRAFICA No; I. 

G.RUPO clJNTROL 

INTERPRETACION : 

En nuestro grupo control, s·~:eSt~dia~6n un total de· 50 alumnos, los 

cuáles en un 46% correspondie~6~ ~l; .. ~e~~ ·M~s~Úli~·o, ( ~4 e~umnos) •• , · Y. el 

52% que corres~ondi6 al ."sex·~ f~~enino ~:~~. ~~~ -.cae~s. 
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TABLA II. DISTRIDUCION ETARIA DEL GRUPO CONTROL•. 

UMF 33. IMSS. EL ROSARIO. ENE-OIC. 1992. 

E DA D MASCULrno FEMENINO TOTAL 

18 7 9 1 6 

17 4 4 8 

16 6 4 1 o 

15 1 3 4 

14 6 2 8 

13 - 4 4 

T OT AL 2 4 '2 6 50 

GRAFICA II. 

7 18 9 

17 4 

6 16 4 

6 

4 

20 18 16 12 8 4 EDAD 4 8 12 16 18 20 
MASCULINO FEMErlIHO 

FUENTE INVF.STIGACION PF.llSOllAL. KNE-DIC. 1992. 
• INSTITUTo JUVENTUD. 



;- ... 
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TABLA Y GRAFICA No. 11. 

GRUPO CONTROL 

1 
INTKRPRETACION : . 1 . : 

En nuestro grupo control, la mayor f'reCuencia de ~.ª níue.~;trá '.se. ubico 

en 16 alumnos con 18 años de edad, y en segundo si_tio a 'las'. Ú(aílos~ . ' - •:· 
Además observamos que la relaci6n mnsculi1_10 . .:.., femeni~o. es cas'i de· 1: 1. 



.. ,. 
,, .., 

< ... 
= ... 
CJ 

..: 
o 

"' 
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TABLA III. GRADO l!SCOLllR POR SEMESTRI! l!DUCATIVO QUI! CURSAN 

LOS ALUMNOS DRL GRUPO CONTROL•. UMF 33. IMSS •. 

l!NE - DIC. 1992. 

GRADO ESCOLAR PORCENTAJI! 

ler. SEMESTRE. 3 o 

20. SEMESTRE. 3 o 

3er. SEMESTRE. 4 o 

TOTAL. 1 00 

GRAFICA III. 

" 50 

40 

30 

20 

10 

o 

A -

3 o 30 .. 

1-

ler. SEM. 2o. SEM. 3cr. SEN. 

FUENTE 

GRADO E S C O L A R. 

INVESTIGACION PERSONAL. ENE-DIC. 1992. 

• INSTITUTO JUVENTUD. 
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TABLA . Y GRAFICA No. III. 

GRUPO C:'ON'.fROL. 

INTERPRl!TACION ' .; . :. ; ·· . \ ; · . 

Está tabla y su gráfic~:corr~:~po~de~ 8.1'.grado:'escolar que .cursaban -

los' alumnos que se integ~ar6~:~i~·~st'~d{~·/ .. ~n·'~~·e~tr"~ grupo cont.rol.'·E~ ---· . . - . ' ~ - - -- , 

dónde observam·'aa que·. e1· .. 40%- -d-~ iOB·::edúCa:~ciOB'. Cursaban· e1 3ér. se mena t're - . 

de educación media superior~ Y_ e~<~~g~~~6~:-·a¡-~_i'~- con 30~(~1~ tOtal d~'alum­
noe de ler. y 2o. s_emestre~ 



,. ,, , 
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AHTECDENTE DE KDUCACIOll FORMAL SOBRE SEXUALIDAD 

EN ADOLESCENTES DEL GRUPO CONTROL•. llMF 33. IMSS. 

ENE - DIC. 1992. 

ANTECEDENTE DE 
l!DUCACION FORMAL MASCULINO. FEMENINO. TOTAL 
SOBRE SEXUALIDAD. 

s I 2 2 2 2 4 4 

N o 2 4 6 

"n ~ a ' '> A " .. "n 

GRAFICA IV. 

50 

40 

30 
o 

"' ., 
z 20 
= 
z 

10 

o 

S I 

FUENTE 

¡ 

2 2 2 2 

4 

2 

- - ··- 1 - - --
MASCULINO FEMENINO. 

NO 

IHVF.STICACION PERSONAL. ENE-DIC. 1992. 
• INSTITUTO JUVENTUD. 

1 
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TABLA Y GRAFICA No. IV. 

GRUPO CONTROL 

INTERPRETACION : 

Bn está tabla se observa que 44 alumnos de 50 que ea ~uest~a p.obla-­

ci6n total en el grupo control. Tienen a_ntecedente de algún .tipo. de edUC.!, 

ci6n de tipo :formal sobre sexualidad humana. Y que está se d~ p·rácticame,n 

te de la misma forma en ambos sexos. 
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TABLA V. CONOCIMIENTO SOBRE METODOS ANTICONCEPTIVOS EN 

GENERAL EN EL CHUPO CONTROL•. POR GRUPOS DE -

SEXO. UMF 33. IMSS. EL ROSARIO. ENE-DIC. 1992. 

CONOCE EL USO 
DE METODOS MASCULINO. FEMENINO. 
ANTICONCEPTIVOS. 

s I 1 9 2 o 

N o 5 6 

TO TA L • 2 4 26 

GRAFICA V. 

., .., 

" 50 

40 

< 30 .. 
z 

"' 
" 20 o: 
o 

"' 
10 

o 

... 

... 

s 1 

FUENTE 

1 9 

5 

S I NO l 
MASCULINO 

2 o 

' 

S I 

FEMENINO 
NO 

6 

NO 

INVESTIGllCION PERSONAL. ENE-DIC. 1992. 
*INSTITUTO JUVENTUD. 

TOTAL. 

3 9 

1 1 

50 

1 

1 
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TABLA Y GRAFICA No. V. 

GRUPO CONTROL 

INTERPRETACION : 
' . . 

Está muestra que 39 de 50.'alumnos conocen el-uso de--los métodos de· -

anticoncepci6n, corl s6lo 11 casos ~n .10~-Que .. est~ nO ~e.'p~~·sen~~·. :~-~ri·~~­
dónde la relaci6n de conocimiento s_~bre_·.~s~"e tema ·es pr_áCticatTiente e;· tÍti,!!. 

mo en ambos sexos. 
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SOCIALIZACION PRIMARIA Y SEXUALIDAD. 

EN EL GRUPO CONTROL•. UMF 33. IMSS. 

l!NE - DIC. 1992. 

SE HABLA SOBRE 
SEXUALIDAD EN llJ\SCULINO. FEMENINO. TOTAL 
LA FAMILIA. 

s I 1 3 2 2 

N o 1 1 4 

TOTAL 2 4 2 6 

GRAFICA VI. 

" 50 

40 

o 30 

= 
"' 
'"' = 20 .. 

10 

o 

1 

S I 

FUENTE 

2 2 

1 3 
1 1 

4 

S I NO S I NO 

llASCULINO. FEMENINO. 
NO 

INV!lSTIGACION PEHSONAL. ENE-DIC. 1992. 
' INSTITUTO JUVENTUD. 

3 5 

1 5 

50 

1 
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TABLA Y ·GRAFICA No, VI, 

INTRRPRETACION : 

Observamos que de 24 alumnos· del ;·sa·xo :ióasculiÓ·o· ¡3: hablan sobre ·te-­

mas de sexualidad én_ su·1'~~-1í1a'::JB0~~·~~!'1~~~1'6n<p~~~·~J.Bf., Y·.:22'.d'e· laá···2s 

alumnaá también con Versan> BO~~~ .. ~ ~·~-~~~~.7}~~~~--~~~~~;~_f·.~?·.'.·,~~ -: f~m~.t~ª ~ .--: · .. 
Siendo un total· de 35 alumnos en· general que tienen este antecedente 

de socializaci6n prima~!~; ·de Í~ ~~~~tr~ tdtal de so ~lu~~º"¡d~l grupo -­

conti-01.· 



/ 
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TABLA VII. SOCIALIZACION SECUNDARIA Y SEXUALIDAD. 

EN EL GRUPO CONTROL*. UMF 33. IMSS. 

ENE - DIC. 1992. 

SOCIALIZACION 
SECUNDARIA Y MASCULINO. FEMF.NINO. TOTAL. 
SEXUALIDAD. 

s I o o 

N o 24 26 

TOTAL 24 26 

GRAFICA VII. 

50 

40 

ó 
<>: 30 

"' 11! 
:::> 
.. 20 

10 

o 

~ 

" 2 6 
2 4 

" 

1 s 1 NO • S I NO 

MASCULINO. FEMENINO. 

S I 

FUENTE 

NO 

INVESTIGACION PERSONAL. ENE-DIC. 1992. 

• INSTITUTO JUVENTUD. 

o 

50 

50 
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TABLA Y GRAFICA No. VII. 

GRUPO CONTROL 

INTERPRETACION : 

En el rubro de socializaci6n secundaria encontrnmOs que, ·~l · tot'a~<d_O 
los alumnos (50 alumnos) de nuestro grupo contra"!', ·No ~.eclben ,-edUCaci6~ - : 

formal sobre aspectos de sexualidad humana en el momento def'.eetudio> 
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TABLA U. EDAD EN LOS ALUMNOS DEL GRUPO EXPERIMENTAL•. 

EN EL AREA DE INFLUENCIA UMF. 33. IMSS. EL 

ROSARIO. ENE - DIC. 1992. 

INTERVALO PUNTO 
f' f' a " MEDIO. 

17 - 18 17.5 5 2 1 o o 5 2 

15 - 16 15.5 4 o 4 8 4 o 

13 - 14 13.5 8 8 8 

TO T AL 1 o o 1 o o 

"a 
1 o o 

4 8 

8 

x = 16.38 Mdn= 16.58 D.M.=1.16 s2
= 1.93 OL4=1. 76 

Mo =17.5 H = 5 s =1.39 ot.3= -0.54 

GRAFICA e. 

56 

49 

42 

35 

28 

21 

14 

7 

o 
12.5 13.5 14.5 15.5 16.5 17 .5 18.5 19.5 

E D A D 

FUENTE INVESTIGACION PERSONAL. ENE - DIC. 1992. 

• COLEGIO DE BACHILLERES. EL ROSARIO. 



/ 
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TABLA Y GRAFICA B. 

GRUPO KXPKRIMKNTAL 

¡ 
1 . . . 

INTERPRETACION : 

En d6nde se observa com? p~omedio de edad de los alumn?B d~l ·.~~UpO -

experimental de 16 .. 38 años, con una moda de 17.5 afias¡ y eri ~ón~e·;.e1··.s~ .. 

de la población se encuentra por .debajo ·de 16. 58. años, . el. de mayo;·.'.éd~d ~ 
de 18 años y el de ~~nOf. .ectOd··-de- 13 a~os.~ ~~eSviació·n. S~ari~-~~;:·:d~.;~;·-~~:~g-·::...-
años. V una varianza de 1. 93. 

Se apreci~ u~B: gf.á;ica ... de un~·:colá, c_on.a.sime.tría .. i:ieg~tiva-~y .u.na ku!: 
tosis de l.7S lo _que- la .hace Plat-~cúrUca~ - .. · 
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TABL/I I. DISTRID.UCION TOTAL POR SEXO DEL GRUPO EXPERIMENTAL • 

ARKA DE INFLUENCIA IMSS. UMF 33. EL ROSARIO. 

ENE - DIC. 1992. 

SEXO TO TA L • " 
MASCULINO. 55 55 

FEMENINO. 45 45 

' 
TOTAL. 100 100 

GRllFICA I. 

" 100 r-

90 

80 ... 
70 ... 
60 

55 

50 .. 
45 

40 r-

30 

20 

10 r-

o 

FEMENINO MASCULINO 

S E X O 

FUENTE: INVESTIGACION PERSONAL. ENE - DIC. 1992. 

• COLEGIO DE BACHILLERES. EL ROSARIO. 
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TABLA Y GRAFICA No. J:. 

GRUPO BXPBRJ:NBNTAL 

INTERPRETACION : 

En nuestro grupo experiITTenta1·, se estudiar6n un :totBl d~: Í.oo ~iumno~ 
· .. ¡ ' ' .. 

de los cuáles el 55% pertenecier6n al sexo mascul~no,, y ·el 4~% resta~t·e -

al sexo· femenino. ! 

'. 
/ 



,/ 
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TABLA II. DISTRIOUCION ETARIA DEL GRUPO EXPERIMENTAL•. 

UMF. 33. IMSS. EL ROSARIO. ENE-DIC. 1992. 

E D AD MASCULINO FEMENINO TOTAL 

18 14 6 20 

17 18 14 32 

16 12 10 22 

15 8 10 lB 

14 2 4 6 

13 1 1 2 

TOTAL 55 45 ·~ 

GRAFICA II. 

14 1B 6 

18 L..----------1-7 _______ _. 14 

20 18 16 12 8 4 EDAD 4 8 12 16 18 20 

FUENTE 

MASCULINO FEMENINO 

INVESTIGACION PERSONAL. ENE - DIC. 1992. 
• COLEGIO DE BACHILLERES. EL ROSARIO. 
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TABLA Y GRAFICA No. II, 

GRUPO BXPBRIMBNTAL 

INTERPRETACIOH : 

En nuestro grupo experimental, la mayor f'recuencia de la muestra se 

ubico en 32 alumnos que c!=>rrespondier6n a los 17 Bfio~ 'de ed~d,: Y e~. ~e&~!!.· 
do sitio a 22 alumnos de 16 años, l_f'.! .siguió ~n. tercer. lugar·ºº·" .20· alum-­

nos de 18 afias de edad. 
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TABLA III. GRADO ESCOLAR POR SEMESTRE EDUCATIVO QUE CURSAN 

LOS ALUMNOS DEL GRUPO EXPERIMENTAL•. UMF 33. 

IMSS. ENE-DIC. 1992. 

GR AD O ES COL A 1 p O R CE N TA J E 

ler. SEMESTRE. 7 7 

2o. SEMESTRE. 1 2 

3er. SEMESTRE. 1 1 

T o T A L. 1 o o 

GRAFICA III. 

1 2 
1 1 

ler. SEM. 2o. SEM. 3er. SEM. 
G R AD O ESCOLAR. 

FUENTE INVESTIGACION PERSONAL. ENE - DIC. 1992. 

• COLEGIO DE BACHILLERES. EL ROSARIO. 
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TABLA Y GRAFICA·.. No; III. 

INTERPRETACION : 

Está .tabla f/ su gr:li~i-~~ :c~~~es-p·~~-~~~,·~~i·:i~ado :.e_á,¿ó1ar 'que .cur_sab~n. -

los alumnos en el' mom,en.t~=<.~~'~· e.~~~d,1'?-~ -~~~'~ri~~.~~~-º' Q~~ --e_l .77%, curs~ban ·el 

ler semestre,· ~2-el· seguñéi<:>··~Be~éstr_e·: Y,,,~.!'~:~'~1.:·~1~·-.1~; alU~~~-~ · cursando el 

3er. semestre. 
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TABLAS DE INFDRMACION BASICA. 

TABLA IV. ANTECEDENTE DE l!DUCACION FORMAL SOBRI! SEXUALIDAD 

EN ADOLESCENTES DEL GRUPO EXPERIMENTAL•. UMF 33. 

IMSS. ENE - DIC. 1992. 

ANTF.CEDENTE DF. 
EDUCACION FORMAL MASCULINO. FEMENINO. 
SOBRE SEXUALIDAD. 

s I 9 3 3 

N o 4 6 1 2 

TO TA L • 5 5 4 5 

GRAFICA IV. 

50 

40 

30 

20 

10 

o 

~ 

~ 

S I 

FUENTE 

4 6 

3 3 

1 2 

n 

S I NO S I NO 

MASCULINO. FEMEllINO. 

S E X O 

N O 

INVESTIGACION PERSONAL. ENE - DIC. 1992. 

• COLEGIO DE BACHILLERES. EL ROSARIO. 

TOTAL. 

4 2 

58 

1 o o 
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TABLA Y GRAFICA No, IV. 

GRUPO RXPRRIMRNTAL 

INTERPRETACION : 

En está tabla -se observa que cen el sexo masculino .(45· 9.1¿·~noa)·, d~ 
nuestro grupo experimental no tenían antecdente d~:·haber. recibí."~~··. aft:t~--- · 

riormente alguna forma dé · educaci6n· formBl. ·-siendo._01'· ~aso ... co:~~~-a~i-0" en·. -

el sexo fem~niO~ .e~~ 33.·c·a·~-~s·.·a·~·-45 .. 'm~-jere·a··en: t~t~l:. · ~- . .":"}~· .. _-. ·.:.:' 

Observando que_: erl·:~_ener~i- ;.~.~~-~ d~ ·¡~~-~'-~al_u~~-~~ ~:~~J. ?,~~u~~ ·~xf>'e·~-imental _no· -­

tenían ningún. antccdente. de. '_educac~6n ~f~r~a~. 
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TABLA V. CONOCIMIENTO SOBRE METODOS ANTICONCEPTIVOS EN 

GENERAL EN EL GRUPO EXPERIMENTAL•. POR GRUPOS 

DE SEXO. UMF 33. IMSS. F.L ROSARIO. ENE-DIC 1992. 

CONOCE EL USO DE 

LOS METODOS MASCULINO. FEMENINO. 
ANTICONCEPTIVOS. 

s 1 4 4 3 1 

N o 1 1 1 4 

To ta 1 5 5 4 5 

GRAFICA V. 

50 

40 

o 30 

"' ., .. 
"' .. 20 

10 

o 

s 1 

FUENTE 

4 4 

3 1 

1 4 

1 1 

S I NO S I N O 

MASCULINO FEMENINO 

NO 

INVESTIGACION PERSONAL. ENE- DIC. 1992. 
• COLEGIO DE BACHILLERES. EL ROSARIO. 

TOTAL. 

7 5 

2 5 

1 o o 
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TABLA Y GRAFICA No; V • 

. . <:· :,. :' '. ·.·: . 
GR upo K x:p_g·n x·.M K'N T A'.L 

INTE~:::A~~~~a :muestra qu~ 7~% ~~ l~~:~u~nos de ambos sexos conocen.el 

uso de los m6todoe de.'anticonCE!pci6ii1 y,·U·n· 25% de ambos sexos no .tie'nen ~ 
. ·;: .. . .... '· .. 

conocimiento alguno Sobre ·!3etos·.m~~odc,>i;s: 
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TABLA VI. SOCIALIZACION PRIMARIA Y SEXUALIDAD 

EN EL GRUPO EXPERIMENTAL•. UMF 33. IMSS. 

ENE - DIC. 1992. 

SE HABLA 
SOBRE SEXUllLID D MASCULINO FEMENINO. TO TA L 
KN Lll FAMILIA. 

s I 2 5 3 l 5 6 

N o 3 o 1 4 4 4 

TO TA L 5 5 4 5 l o o 

GRAFICA VI. 

50 

40 

~ 30 

"' E 

"' l20 20 

10 

o 

. 

lo 

lo 

S I 
FUENTE 

<u 
30 

25 

14 

S I NO s r NO 

MASCULINO FEMENINO 

"o 
INVESTIGACION PERSONAi,. ENE - DIC. 1992. 
• COLEGIO DE DACllILLERES. EL ROSARIO. 
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TABLA Y GRAFICA No. VI. 

GRUPO EXPERIMENTAL 

INTERPRETACION : 

En está tabla observamos que el 56% de los alumnos ·de ambos. sex·ost ..,:_ 

hablan sobre temas de sexualidad en su familia .(Bocia.l1.~·áC16n Prim~i~) ~ 
Y el 44% de los alumnos de ambos sexos· no lo, hacen.· Sin embargó. La 'comu:... ... 

nicación sobre este tema es más rrecuen~e .e~. ef :s~x~·· rerñen1.~a er:i s1 .. Casos 

de 45 · alumnas toa les. 



o 

"' "' 
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TABLA VII. SOCIALIZACION SECUNDARIA V SEXUALIDAD. 

EN EL GRUPO EXPERIMENTAL*. UMF 33. IMSS. 

ENE - lJIC. 1992. 

SOCIALIZACION 

SECUNDARIA Y MASCULINO. FEMENINO. TO TA 1 
SEXUALIUAD. 

s I o o o 

N o 5 5 4 5 1 o o 

T O TA L. 5 5 4 5 1 o o 

GRAFICA VII. 

5 5 

50 

4 5 

40 . 

30 

.. 20 ¡. 
o 

"' 
10 

o 

. 

1 

s 1 

FUENTE 

s 1 H O s 1 NO 

o 1 o 
MASCULINO FEMENINO 

NO 

INVESTIGACION PERSONAi •• ENE - DIC. 1992. 

• COLEGIO DE BACHILLERES. EL ROSARIO. 
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TllBLll Y GRAFICll No. VII. 

' ' 
GR U P O E .X P_ E R I. M E N T, 11 L 

INTERPRETllCION : 

En el rubro de. eo~i~li~aci6n 'aCCUrtd·~~~a: 'encci'~~ramos: que. de 100 · alum­

nos de nuestro grupo· exp-erirfi~nta'1·,~··-~·f-:10o%·:·N(). r·e.Cib~~ edué:Eíci6n formal de 

ningún tipo sobre ~ex~alida~'hu~~n~·: ~l in-~~~~f~·· __ d~i'-é~tud1~·~·--.' 
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CONTRASTACI O N DE HIPOTKSIS 

GRADO DE CONOCIMIENTO DE TIPO FORMAL 

KN PODLACION ADOLESCF.NTE SOBRE 

SEXUALIDAD HUMANA. 

NO SABEN SABEN 

SABEN llEGULAR, TOTAL 

GRUPO 

EXPERIMENTAL 

e.o. EL ROSARIO. e e 1 1 1 o o 

( PUBLICO ) 

GRUPO 

CONTROL 

INST. JUVENTUD. 

( PRIVADO ) 

TOTAL. 

A n e 

1 8 2 1 1 1 5 o 

D E F 

1 o 6 3 2 1 2 1 5 o 

TIPO DE PRUEBA x2 
1 COLA 

gl = 2 

NIVEL DE CONFIANZA 95% NIVEL SE SIGNIFICANCIA 0.05 

X~ = 4.60 

X~ = 113.42 

SE RECHAZA Ho SI 

6 BIEN SI : X2 
r 

p CUANDO = o. 05 

X~ POR LO TANTO: 

X~ = 43,42 ,. X~ = 4.60 
SE RECHAZA Ho 
SE ACEPTA Hl 
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CONCLUS.ION .. Rs·. , 
Es . te. ·éstu?i~ .de c~r·§cter ·comparati~~~' eii base a i~ .m~:t"ad0logla d~l 

mismo, 'recOnoc~~ ~n ,.Ía. edauc~CJ6n ·.f~r~a"l.'·¡ base,· d~·· tr~e~~:~-~c~\:e i~po~~~~~~a. 
en ·1a. formac~Ón. ·e -.i~~O~~a"ciÓn del' .ser:· _hunl?~O ·en-· ei:·_-·fimbi\:O; ~~~ su.~--~~~~-~11:-:.... :­
dad. 

c~·mo se .h·a-.obs'c~~-~-d~:."e~-- e1-:desarr.61iJ:·a,;·.-ia h1S-tária_:~Oa· d;; ·las g~u:... 

:~::::::::::::;~::r:1:~fi!E:::f ¡E:i1I:.::::1":~:~t~!~·:f }I~~~~i~r:~:":¡:~~·· 
t~-~~ ~~-lmen_ t~·-.. ~~~:-~~ ª-~-~t.1_?~~ _:_ ~~~>-~~/fó~~~~16~_~ -~ ~ -1~r6~~~~,(~A:: -~~~dg~~ ~~ri t·em~~-- -

::;::::r~1¡;~~}t:¡~¡;g~¡~~~¿-~;,::~:~·;::·::;:,. 
g~upo ·: eX~_er~~~:~~-á~··'-~-~~.< ~e __ -. ~s ~- a~,_;.~-ñ~B~.~(·~-e~a-t~VB~é~.~-ª ·~~.·o~- '~~º~-e-~i?s.: de: ~--d-~d · 
mayor~s->' :: L~S. __ ,~e:s~Í t~~~~ ;1~~~~-~-~rit~d~·~<-~~~I;~'..\ib{~~-:-'~;_:~~Ar·1~·~-s ~ ~~ t~~ior~~ : 
mues,trán' qué en las insti tu'c~~;,~;, de, :edtÍc.~ci1~f .tilii11ca y.privada -10' die'.'-' 

·:~:_.-:· -

'el ··nivel 

educB:tivri "erl ·'l~f(_a._ ~umnoB .. _ éS_. pr~Po~C~.OnB1\.··:· ~ .. ::.:·,, .. , ;-:: :~-?{::'.'.;:··:·: ·.· ..... <:/.0 

• • • - , - - • ' e :-/i, • ~ · ~ '.-· . 

~1~ ,·~-~:bD~~o:: ~~-:-·a.-~~~~~~~-~~~:,~~·.·-~·,~~~.~~~-~~ió~ -~~:·c~1¿··-~- d~'?cD_~_ñ.~-tC~~: ~ornln1 , ~-··· 

¡~:::;~:fü~t±;¡~;~J¡¡;tf~1;~i~~l;~~~~l~f::::::3 
t~a~ic;> e~· u~;: .. 58%.;·. · -'.:>·: .. ~(j:<:·= ~-_).;~.<·:.~-:~. -,._::·::.,·:.'.~-:~-/. ~. _ <>> · ' 

Dada ~-lei·'·fmpciftn·n·cio'.~en .. los pr6b1eniaS·: PsiCosociales;··-·res'ul t·ado del~ -:-­

des~onoci~ierl t~.·- Có: _ió·s:: mét.od~·s ::-aOt,i~OOc·e·p t·1vO~ :·~ar~a'.~·iaá'· ·[ldéiieáéeñtes ·: _Ev~ · 
luomos. ,c.1 éOnOC.1ffii'én tO.: sObf.e''.'eL ~~~·1eo·:. de· ::.to~·; mi~mOS: y·-'. e·ncon tram.Os · qUe. el 

76% ··en é1 -~~Ü~ci_-~·~rit~~f ;:-~--~~¡:_: ~~~(~~ ···i~~-~ ~'1~m~~~-- a~~-r~~:te~e~·t·~. co~?cen el 

empleo -de· ·l~-~-·m1eliio~·;_·.·:~ 
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En d6nde encontramos -ademlis que es.te conocimiento fué predom.inante -

en el sexo f'emeninci _en ambos grupos, as! como la. socializaci6n prlmnrla -

(En la. familia) eri. d6n'd_e ia mÚje_~· es .-qu~~"--~~s ~~- o·i:-~ent:a·_·:~. i_?f'orma ·can -

ªº _ r~~i i ~a·-~~.- -~~-~-~-ª::.~-~~(~~~-~t~1;_~;~~ _ -~:~~~~-~'. ~: ·; :?:~-~-~: :.~,~~~;~~-:~~:~ ~~f ~:~_~:~0. ~ª-~/-~~~---~~~~--· 
los ado~esce_~~~s··. de~.:- ~~up~'.: -~~~e.ri~-~n~a~ · N~: r_~-~ib~~---~~,n~ún ~~Ji:~·:.-·d~: i_i:1for~a-
ci6n en :su: f~~1.i1~_;·~·i"~~~~u~:.

1

~~,:~·~:>;i ~ai·: t~~s~:~~d~~~1Q-::~~ ,.~~~~--~-~6~m·a-~ÍÓ~ h¿m~-
na· y ºsexúi:tlid~-~.~·):;:1.> ::-,-.~:,:/:~~\':·~.;· .·:·\ :-~·:·· ", ·,··::::·,;-::· ,_ ...... _ .. ·'.'.':':.·.:··,. ':·,·· 

. La ~o~i~.1. i_~a~i'~~/~C.cu:~-d~'~f~. :-~_ue. ' .. P~.~d.om·i.~~ ~~~~.~.ie~·. s~: -~~~~:if~-~-~ .t~. · Cu·a-n97 _· . 

do. el·. álu~n.~. se'. ii.,f•/~t.i~~l+i.'-i .iá~~~~~-t~a, .. fr~~ <Í7h~'.~~1,.t~/~~iii
0

ar ··~· -- .. · . 
muestra ·q~~· e~ ·e~ -;.',mome~~º.~ d.el :~a.tud~o;-~ ~":.' nin~un_~::· de .·l~s.:'~<?~:-'gru~o.~ .d~l-

mis~~' ·~ú~~~b~~ ~1~¿~ ti~~ ·a~··e~ica~~6~1 d~ ~~rá~t~'c~'.--~~~~~l. ~A~nque :~-1 :_:- ': 

~~3)\f ~~~~g~~í~~i~~r:t~!t~tf;i~~~f~i 
gula~~~_.:.·>.,,., ~.]:: · , ·- !~: ,_::.:¡'· :---::'.~~.;~_.S}t? ---.-·~_:, -"'.-("..-: ·:~'>'::: .. "_:·:.~;.;::. ~, .. ~:~-~:- ... :·.,r ~//,_'::' '·· · , .. · ... '- -· .. ' 

::.~::'.~it1i1~.}l:E~~·)::~:~:::;s;::::~:t~;~ ,::; 
en .. un g~~P~. ~~·-~~~~i~'~_d.~~ c~~-.~~\_~-~·s·~·,;~'~·:·~duc~·tiv·o. ~: nivel privado podría 1 

dt°smiliU'ir'-" su· -1ni::ideñé1'a·. 

ESTA 
SALIR 

TESIS 
fiE ll\ 

NI DEBE 
B!BUGTECA 
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SUGERENCIAS. 

Más que una sugerencia en ·1a continuación de· estudio, que lo único -
' ' 

pretendido era evaluar la calid~d de· i"a·_,edu~aci6~·- formal· a ri:Í.vel :Medio --

s.u;JeriO~, ~-e~1~~-ª"~-~- -u~~--; º .. ~~-~~~á~i~·~ :~ri_t~~~ -á~-~~~-~_s_:: ~~~--~·~~-~-~e~~--.-~duc~·~1 va 
a nivel pri~n.dc(y ~ >n1ve-i>p~r·t1-cU'l~~,~.'·> . ... . .,::·~·· ·- ': , .,. . - , 

Es observable ;':la J?lCjor. _disposi,ci6~; ~lé1_~a1U;n~adci-'.a· 'niv·e~-. jú~iVáctó,- .. -

la compre~.~~~-n~··_Y:: ~~ _:_~~,~e~º-:_d~~·:_:1en*~~Je .-_'es_·-~-~:~'.;'~-¡~~~-- p~:::~~i·~-~~~ .:_~,L~~: ··r~~~·1·· 

~~:~2~~~~~r~¡~~~,tii~~7~~f ~;;¡~2:i#:r:~::~ 
cua¡~:n:-;:~~~:tt~1~~:~:,·:~~:dé~i-f t~~~~:~f ~t:m~2:fo:f i::J'~~;:t~~~ 
rrumpan; •.. ¡· ;','.·,'.<•:'' './.\:, (~'·'. '. ' " , s '' .:;,, > , : ~~: ': 

·;:·!'::¡.;::~;·::j~:¡'?¡:;;:·;:¡j('. :);~1'1?! ::.·'".f:;·'° -
- . . . . . - ·. . , :., . ,_ ·,·'.r'~. ·/:._' ~-; 

. ~~-:~·~~~~-;f,~>~~~-~Í~~-:~~-u:~:)~-~:; ~~~·i·~~~r~/~~~~?: .. ~~~-:·~o~tac~O; ct1r:-éct·o·.· con -

~:: :;~::::~ ·~:; :~:~:v:~:~~ttD~,;,;_ .. ;,.,~,·-c_'_•z_',AN,':_:q_. ~~¡;;~,;~;-~;;_.~:, :_i~l:::f ~::~t~::~::~: ,· 
riue~t~·º~-~,~-~m~,n·t~~{?B_:{0é> . .. ... ~:·;'.·_;-::·· < ;: :~:>_: ~--~.:~~ ~:, - ·- _:·-/: · 

::::··:::ª~::~:::¿t!::~~itE'~~~[~n;:~~::·:l1i~~:-\;:t~~l:::~::~:~;º:::~·~·.·· 
El ctéseo·· 'Cíue_ -~-~riire-~t~~6n-·;p'c;-r_,''P~'~ti~iP;~~ :_1·~~en~~~e~t~ · eñ-' PrOyectos 

de enscñanú:l~a-prenctiZBje, y. la· :nec'J~·Í.ctéld .... cte:~éU~Soá.;·:· ~i'¿t;·i~~·a ·~ ·. ·e~c ••• 
. . ··. .> . •,. 

·_Que Bl;I DES~O .n6s eStimule; .:·; 



- 51 -

DIDLIOGRAFIA. 

A. William JI. Masters., Virginia E. Johonaon. 

LA SEXUALIDAD HUMANA. 

TOMO I, II, III. 

EDITORIAL GRIJALVO. 

5a. EDICION. 

BARCELONA. 1987. 

B. Rafael Ramos Galvlin., Luis Castelazo Ayala., Jesas Kumate Rodríguez. 

EL CRECER DE NUESTROS HIJOS. 

( Un coloquio entre padres, educadores, maestros y m6dico~ ) . 

INSTITUTO MEXICANO DEL SEGURO SOCIAL. 

ASOCIACION MEXICANA DE PEDIATRIA A.C. 

la. EDICION. 

MEXICO. D.F. 1980. 

C. LA EDUCACION DE LA SEXUALIDAD COMO PARTE DE LA SALUD INTEGRAL. 

En el curso de sexualidad humana. 

SUBDIRECCION GENERAL MEDICA. 

I.M.s.s. 

MEXIéo::o;~; ••..• 1988. 

D •. socÍEDAD:Y SEXUALIDAD. 

con·~~j~ .'rlaC.16:~~1· De: Población. 
• • • .• - ' •• ' ~ , " ¡ - •• 

voL;'I.:: .:: · 

.. MEÍCICO. D;F> 1988. 

E. ~~I~IA ;:s'E¡UÁLiriAD •. 

Consej-~ '. NBc1?:~a·{· O"~_: Poblaci6n. 

'·.voi. IL> 

MÉXICO~ íú; .• : i9~~ '. 
F.• INDIVIDUO· Y ~i!iiü11Í.iÍ>AD. 

· · cOilsej°~·:,Ncié.iorl-ái: -o~·· Póbia~lón. 

MEXI;º; ó .r· 1988. 

G. EDUCACÍ~N y ;E~UALIDAD •. · 

c~n-~,éjó.·N~~.iohai ~e Población. 
voL·. IV. 

MEXICO •.. D.F ¡· 1988. 



- 52 -

lt'. Octnvio Gireldo ne ira. 

EXPLORANDO LAS SEXUALIDADES HUMANAS. 

( Aspectos paicooocialca ) . 

EDITORIAL TRILLAS, 

3a. EDICION. 

MEXICO. D.F. 1986. 

I. James Les lle McCary., Stephen P. McCary. 

SEXUALIDAD HUMANA DE McCARY. 

EDITORIAL EL MANUAL MODERNO, 

4o, EDICION. 

MEXICO. D.F. 1983. 

J. Monroy de velasco A. 

DINAMICA DE FAMILIA. EN EL CICLO VITAL DE LA FAMILIA·. 

EDITORIAL XOCflITL, 

3a, EDICION, 

MEXICO, D.F. 1988. 

K. Chagoya. B.L. 

DINAMICA FAMILIAR. 

DOCUMENTO I. M. S, S , 

la.· EDICION. 

MEXICO. D.F. 1988,' : 

L. J, L. Alvarez.:- Gayou. 
• • • - 1 

SEXOTERAPIA INTEGRAL. 

EDITORIAL. EL MANUAL MODERNO. 

2a. EDICION. 

MEXICO D;F;· '-1986, · 
··''.: ., .. , '\-

M. Lynd,a .. M~daraá., .. !>Etne' Saavedra. 

¿ QUE LE· PASA -A MI CUERPO ? 

< c_O~o-~YUd~:·~·::o:~ hÍ..JO a· convertirse en hOmbrc >. 
EDITORIAL'o1i.NA: •. ··_ 

4a. Ímic:rnN: ;· ., :· 

MEX~CO. D;F. . i990,· 

H. Virginia'satir;.:'·.··,.-·.-' .. 

RELACIONES llÚMANAS EN EL NUCLEO FAMILIAR. 

EDITORIAL PÁÍ< MExICO; 
. . . 

· 13a, EDICION. 

MEXICO D.F. ·1991. 

A. Jorge Avendaño Inestrillas.; Ber_nardo scpúlveda. 

REDACCION Y EDICION DE ARTICULOS MEDICOS, 

EDICIONES CIENTIFICAS, LA PRENSA MEDICA MEXICANA. 2a. ED. MEX. D,F. 19. 82, 



.... -· .... -· -
ACTIVIDAD DIC ENE FEB 

MES 91 92 92 

l. SELECCION DEL TEMA. ~ 
2. DISEÑO DEL PROTOCOLO. ~ 
3. RECOLECCION BIBLIOGRAFICA. ~ 
4. ENTREGA DEL PROTOCOLO. ~ ~ 
5. CORRECCIONES. '// 
6. DESARROLLO DE LA INVESTIGA-

CION. 

7. RECOLECCION, ORGANIZACION Y 
PRESENTACION DE LA INFORMACI JN. 

8. ANALISIS E INTERPRETACION. 

9. CONCLUSIONES. 

10. IMPRESION. 

111. ENTREGA DE TESIS. 

b.2. REUNIONES CON EL ASESOR. x 1% ~ 
~ PLANEADO. 

- 53 -

ANEXO l. 
-- -- --

MAR ABR MAY JUN 

92 92 92 92 

La l,á l.á IA 
I~ .á 

lx ~ X ~ 

JUL 

92 

~· 

~ 

~ 

~ 
REALIZADO. 

AGO SEP OCT HOV DIC ENE 

92 92 92 92 92 93 

~ ~ ~ ~ 
't/ V V 

l& ~ 
A ~ 
~ ~ 

.á ~ 
~ X lX' X /< 



- 54 -
A N 1! X O II. 

SISTl!MA DE CAPTACION DE Lll INFORMACION. 

EDAD. 

OCUPACION. 

EDAD (MADRE) 

EDAD (PADRE) 

SEXO. 

A. FICHA DE IDENTIFICACION. 

ESCUELA 

ESTADO CIVIL, 

ESCOLARIDAD (MADRE) 

ESCOLARIDAD (PADRE) , 

ESTADO CIVIL DE LOS PADRES: ·. RELIGION: 
·''J.'' 

PRIMER/\ PllRTF. •. 

AÑO LECTIVO: 

ocÜ,PACION: 

OCUPACION: 

MARCA CON UNA "X", "SI" O '.'NO"; EN .EL. PllRENTESIS'SEGUN CORRESPONDA: 
l. Has recibid_o alguna vez t;>lá.~:(c~s:.~.,~.~.:~d.1:1.Cá'~\6~'.· .. ~exu~_l: · · 

. .·, s I '• C:.) •'·i N º" ( ·, .. ) •\ . 
2. sr un amig~ · te;.~~il~~·esa ~-QU~ ::é.('~e~ma-Bt~f.~~-~ '.-.tó~_ le dirias que es ºmalo, 

reo, suct?'>~·~7:t'.~~f1~)i°:'n~;2: ~~~~ftN'.i}' . 
3. La· educación. eexual-::promueve;·e1~;:respeto~ entre:. los· ctOS sexos: 

·. • ... ·:" •r.:• .:'\/. 1.2(·<•' .s)1•\(:•r;;,:¡:n•o'. ~(;')Jt .. · .<· . •• ..... · .. 
4. LOs. a~o~e::;C?entes_, qu~~reCi~~n: t;:tdu_c~ci6n·'~ex~a~···~·.a ._t~mprana edad, tienen · 

s .. ·:::·::::;r¡~::~~:r~~}!ªf~[:~tfü]m;:~~t·r1·~':;füE~ ·ª:.~~ª~;~e 
en·:·au mGt~imorl·~~/ -·--,'.~0, ':·-~ --~·:: ._-c:::· .;=:: :>w.~,§~5·;{.~¡)~1~.\~i.~.~~~~~~:::::.·\~ 

·6. Sería: i'dcaL:qu·e:·~1a'~ -·p~reJSá antes· _de'.:_C?8:~~.r~E!;·< tomarán ~~::.~ü~a'¿ .'.:d~-
. caci6rí_:seXúálf; · ·---,·~·.-: ·-. ,,., - - · y :t:: ,_;/:>; <:.<· 
·. : .• :, •. )/'· .. ,(t.ír·.c::)'i:~o':\{ .. it{ .• , ........... , .. . 

7. Crees. que .-l_as· mujere~ deb_en · 11egar:_virgenes'.·a1 · mat~imonia:·· 
-:s I ! '( ·• l'·: - N O. ",L,'::J4;' .. ,: ~c:''c.: , · '· 

a. Pien~-~s··:··q·~~'_:e~.'t.i bf6.-~" qlic ·1as· ho ·brea y ·1 s mujeres· ten en ·1~--m1Srña: .. 1._1 
bertad sexual·:· · · · ! " · '-~·· · \ ,-_: __ a ~<' 0 • :.- .. .');~ •• g · 

9. E.á co~v·~:~·j_i:~~~~''. que· U~~--~-:-~~-~-;~:. -~1·~--f".~~t~~~~~--.-:B~~f.~~-ri6~~~j_~~~;: par~ :·e~i~a[. 
te-~er hl~~~:: :---.· ';'.~ >~'-:·-~,,-:::-~-'. ·",'.,~:~:"-~:.> (. :>;:)-: :;' ~ N, O_,-.::{:~·-·;;_.: .. ;.:~-.~ ¡":t · « )~ \_..,_.·~, , _. 
10 •. -Crees que sería'. adecuO.dO .-dar". élases1

'. de\ edu.CaCi6n o E1exu~1,-'--;--s·ePará~do. a<. 
los hombr(iÉJ_-de"-lás'" mUJárcBf ,_.· · _ v ::-. >/\ .;·~/·<~·»_-:,·:\.; ,-.:, 

11. Aproximad~mente d·~,1::s1;}10~'14~1~J~~de)~da~·~¿reserita~ .'Ías prt~·· 
meraseyaculad~~~9··~\ºi h{~bl~ ?~ 0 '.{ "i'/: ,;:~(;.. )'' ,:\/.·•· ·, 

. 12-; Una.mujer:debe .alcanzar 'el. orgasmo para-..'.quedar."cmbaraznda? .. _. _.:; 
. · '·. ;}:· >.!_:'<• •. ::s I. C\l :.N o.~'J ,\l ':/,;·• .•t/:::-.:·, < ..... 

13; El coi_to,. -ª~~ r:ef~ere :;- Al,: '.'Act:o.:sex~a1 11 ·, ·:. E'..º"'~l:. q~e -.el~ hon:ibre .introduce 

el. p•n•; de~~rº~·~~ lá ~ª~i~rrr~·"~"g'}f'.S·,/'..'·;~:,...... · ... · · 
14. ~onsiderns qU~ ·t:l:·~-,t~m~~O\d.el:pe~e·'de~"_im;_hOmb?-e,::.es~á :en .·-t~·i~~:i~~ di--· 

_rec~a cc:>.n su: .. po~é_n7~,~: ~-~ .~t:·~ (\r_t~-~:1~~-~ r:~:-c:-~··~-~r;-)>~;.:~-~----~- :'?:' ·;, :·(;_>~ .. \ ' -
150 ·Es nor:~'ái_· q.\i~". l_~S_:_n·i~OS '.Y ;lasw:niit?B'.~e"mosturben:';« "· 

16. crees qU~" ~~-~· nifi~~~:~~:- :~¿~¡r~.~--:·J~'.-~~-~~~ _:~l~~~~~~~i~~k~~~~leB .al .llegar· 
a .-ser adUltOS: · :"· · "· ":,: ·:.:«,:~.::: ~;,;,-. - · 

s.'i>{:·.¡:';:'tto') .. ,\· 
17 •. El hombre tiene el 11 imptilrio ·aeXUa.111 m·áS. rue'rté _'qu·~·:--.1~.:·~·Úje'~·:·. 

S I ( ) . · N. O ·; (: : ) 
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18. Conoces el uso de los métodos anticonceptivos: 
S I ( ) NO ( ) 

19. Las.mujeres plerdcm su cnpncidad.Y su intércs por actividades sexua-­
les, 'después de la menopausia: 

S I ( ) .NO 
20. Consideras que 11.él amarite· ideal" ,es ·el que tiene orgasmos múltiPtes -

.con .un·a·m1:1Jer:·: · 
s I ·.( ,.·<n'-o ( · ) 

En· 'tú fnm.ili.n ·se· habla· sobre··. tcITTB~' cte'. seXUalidad: 
S I ( ) ·,, No'· ( .) 

22. TegustDría ·asistir a pláticaB sobr·c ·temas. de Sexualidad: 
S I ( ·.) .: N'o · ( ) 

ANOTA EN El, PARENTESIS EN ORDEN DE IMPOllTANCIA CON HUMEROS, SEGUN LO CON­
SIDERES, DE ACUERDO A CADA PREGUNTA: .· 
23. Señala en ·ar_den de impor~ancia .para tr ·cuáles te gustaría preguntnr 6 
conocer: '.,•· 

- Anatomía de los dos sexos. } 
- La relación sexual. ) 
- El embarazo. ) . 
- El parto, ·) 
- Los cambios en la· pubertad. · · . ) · 
- La esterilidad. · (.: ) 
- La masturbaci6n' · ( " ) .· 
- L.a homosexualid~d; · .. , -"· . · .. •. ( . '). 
- -Los ·métodos .anticonceptivos.::.: _: º ·:~.( ·) 

~4. p6r lo; ge'rierBl~·.a q'u.ié.~ ;le :·pregun~-ª~ ·Sobre· t'cmnS d~ seXUB1id~d·: · 

=~·~~ .. ::::.·,••·</··l·.•.¡. ··=t·,;\'.1.;:~~~t:~lgo.. , 
- A 'mi herman'o;(.:) ·· C·:l. .-'Al :dÓctor. · ·.,. ·' 
-·.otros~. ¿Quién?:';. :c.' ,.. · : ... ·.•.:.•.·· ·. · :· ' · · ,·: 
25. ·d.'entl-o:d~·:·.1B-~?ücBc~6ñ·:loi=ffi81'i _en-qüe· ri.r:'~ele'~-~~~e.~~ __ qu~ .. debe· enseñar-._: 

Se .. sobf.e:,:educaci6n seX~al :.<: .:·.: ;::·­
- Kinder o preescolar. : 
- . PrimariD.. ' ·· · ·- · 
....: ·.secun_daria ~~ . . .· ~~~· '. .. .".: ,. 
-- Educación media'. superior. 
- Pror~si.ona.l ..... · ".- ~· ,, ,., 

: ~~~~~.:~~~ -~_1·~~~~~:·_ \::">'. ~·:-·.<~~~:.::>.,:· .··'. 
26. En tú escucl.n · recib~s:: ;~CUrBoa, 

6 tenlaa··relacionadOai'· · :~"· - ~.-
: •< .. : .. ·.•.-: .• ::-•\: .. s.r:•. j: ·.:no·.( 

* •.•· TU .. CONSIDERAS QUE. ES: .. -. .. , ·.' . , 
. .INADECUADA.':;;; .. ADECÚADA; • .. · .. ·BUENA· : ·• ÚCELENTE • 

. ; «·.·~ :> ::_;'.<~-~-;; .; ~-::_· __ SEGiJNOr\.,PARTE~'" . · ,'. 

( ) 
( ) 

'·(. ) 
( ) 
( ) 
( ) 
( ) 

DE LAS SIGUIENTES: PREGUNTAS;' MARCA·. LA·, RESPUESTA. QUE: CONSIDERES CORRECTA: 
27. El 'co~ceP.tO .de·:· s~~O ~·:::e~triCbamCri~~-: .hab'iBrido. se. re~i.c're _a··?_· 

n: El conj~nt'o",:d~·.!·car.Bctcr"Isti9á:S · PBic~lógiCBs_~--:·y: ª<?Ciales qUe_.di_f.e~­
rencían,_a~--:hon~~re.:dC'·,:~a·::mujer.:--· -·:, . _ .··~ _ - . ·. · ._ · 

b-... l~ · re_l~ci.l?~:·g~nl tá1.~ entre u'.1 .hO.mbre ·Y, un~· ~mujer.·" ,,>· .. _ .-
c. Con'jurlt? de.:carBét~-~ístiCas.",b:io~ógiCas 9ue.-difer.~ríc'Iari ·al -'~Ocho de 

la_ hembra: Y. ·,q.~e· al .~complemen.tarse tii;:n~n -la Potencialidad de la r! 
· pÍ"od.uCcióil •. :< .: · : . · · - . · · >. . , · 

·d. Se refiere:O ·la ,forma ·.de coffio el: ho~bré" ~stUd.iá lo r~'iBCiÓ~ado :al 
ºacto .seXua1 11 ._. . •·• • ; 

e. Es. ln forma ,de manifestar. BU seXualidad. 
28. La sexualidad humána "se conccptualiza COmo: 

a: La relación genital entre un·-hambre y una mÚjef.. 
b. El conjunto de. carne ter!sticas biológicas· y ·psicoeociales que.' dif_!!. 
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rcnc!on al hombre y a la mujer, que nos hace actuar como hoinbrcs o 
rñujcres. 

c. El estudio científico del sexo. 
d. Lo :forma de "hacer el amor". · · 

29, La· edad_ más adccuad0. pDrá iniciar lo cducnci6ri~·sobrc_ ln scxUnlidad. es 
a partir de: 
a. El nacimiento. 
b. Al año de edad. ·· .... : 
c. cuándo el niño entra· a la· escuela·; 
d. Durante la. adolcScencia. · 
e.· duritntc el matrimonio. · ·-.. ~-· · :::~:.~ :. 

30. Homol6go al pene en el h_om~r~·,-_ca,}·:I~ :6~ga~o ímp'Or_y ~edio~ _áittindo en 
la porte antcr_ior Y. sup_erior ·de -·~a: vulva?; 
a. Me.ato u'rinario. ·'.> " · · _.;·~·- .· ,. 
b. llimén •. 

31. ~~ ~~!~;~::~ de cop~i~'61l~·de ia;~uJer? 
a. El ovaria·.:t-\:· ·:. «:-,. · 

b.' El 'út.ef.0~ >;- .. - :.~}-:' . -. ,_ ~;,_~~·::\ ;::, · . .:·_'_:_/· 
e. ' ia vaginB. ~· ·-~/.';- · ·:i_:~:, -.X;.\:~~' ; -: ;~ .·: ;. {·: ~· 

= :·· ;~:- ~~.~~6~~:~;-~~!;:: ~:·:: -~.·- ... :~/~ .. ~ ·;·:.·;</ :~ ... >: :: ... ' 
32. Es lB edad. id.cal· para _.que. la· mujer. iSB embar'ace: 

a; .de ;1
1
o
0

s
5

.' -~ ~2'..a~~l.?s.\lB~·aílOá :de.~ edad:.> 
b; de, 1s»a,lo~.,:24 'añós:i:le e.dad';,'· 

~: ~=· i~: .~g;-:.;i~·:·;-~g;:.:~~r.~:,.:~:~:> .. 
e._ oe :1os·._:2s·.·á·~·1os·;:35: .. áflC)s'..de·.,-edad.:. ··.:· ·<.· ~ 

33. ~;'i~~ ::d~;;~(~i~~fmi'n~:~~~'-se~~:'.d~,~~o~~cto de la feéundaci6n: 

-~': :~·.-~=~~~i~~:.~i~-~·~-2o~~~:·~~-a::· :;<:~ -:;·-',.,;-· .. _,·;·>.-
.d. el· saCerdOté~ ... ,.; ·.· · ~-

e. la· escuela» ,_,,., 
34. El· ~d0le.s.·c:c.ri~e\'·qúe· .e~~i~~·~-:;._~-~s::gery·1t~~~~ ·.6 :~a~ masturba se _debc,.tratar 

a. c·omo .arlOrmai.-;~-·:.- .. ~- ·-.' : .. ';·· 
_b-. : Co~o·:· enréfrñ«:>~''.;~(:.;: :: .. ;, 
c·• Como- un ·adolescente .~ormal.;·­
d. reprendiéndolo;· .. :";: .. , ·. · · . · 

·e. 'No ·volverie·.a .. :di.rigir la· PBlBbi-a. 
35. la mS:sturbaci6rl:·\:; · ' 

a. Puede-:·causar·::dBr\o cerebral. 
b. Se preenta en la ,·dalescencia- con mayar· frecue~cio. 
c. No· ocaBio~a. dafi,o' ·alguno. 
d. Hacer· crecer los genitales. 
e: provoca disminución de en la capacidad sexual. 

36. Lo carácteres sexuales secundarios, en el hombre son: 
a. Cambio· de voz. 
b. Presentación de vello púbico y axilar. 
c. Crecimiento de genitales externos. 
d. Crecimiento músculo-esquelético. (ensanchamiento·. de· hombros). 
e. Todas los anteriores. · 

37. El cambio más importante en la mujer en la f'ase .. de. e_xcttnción es: 
a. Lubricaci6n vaginal. 
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b. Contracci6pn 'muscular invOluntnria·. 
c. Orgasmo intenso~ 
d. Sudoraci6n· profus·a.· . 
e •. Apa~ici6n de 1.1ronch8á 11 en·· el cucr.po •. 

38;. _Se conocen ,como .canales de·· socinlizacl6n en sexualidad a 
a. La familia. 
b·. La escuela Y los amigos. 
c. Los medios de comunicaci6n masiva. 
d. La religión y, las 18yes~ :·,/:_.:·. ».> 
e. Todas· las. an~er:ior~s;·,:·. '-<.-.;.:.:::.: .. '··-·.;.:- -·, .. , .. ·: " 

39 • =~r~n!º~~=~a u~~r~~~~~~.e~·ui~~!~k~~~~~~-~-~··:-~: ::::·~Ü~~~~~d .. 
b. respllest.as concret~S. áobre··,seXUBi'idád; · ·. :: . .'·: ·. . · · 
e, dar liber.tad aLjovén-; .... · --é'.•·,·· ·:e'·-<''.-·,.':• 
d. Estudiar en ::e~Cue~~B. pa_r~~-c~lar.~S .·_;'. :: >· ~_t,.·). ·< ~- '.' .- . ' 
e:· Que el. m·a~'s_tro s~mpr_e.;.·sea::_d_e~'~-sexo·:·~e;1~t;!ni_no.·,':.\: 

40. Las siguient~~- sc:>.r:i _·c~n·~.~'?.-~e.ri,~,~.~.:3\~.e:·:uria··.mri~a· in~ornlaci6n sobre la Se-' 

=~-ª~!~::~~~:·~~; ;,:~~·~e.~.d~~i?:: r :' ~·~·.:·,-.: ;~:'.~-:i:.;·:;'. . " .~ 
b. Abortos indticidOa·o~·~. .,':i,i .. ·: 

e. ?_'.elaCi.on.eii· Be?Cua.1e~ .·a··; temPra'rlB:.'."e'dá·a :: · ., 
. d. - enférmed8des' -eexualrñelite' transmisibles. -. 

e. TodaS·_.·1aS ei.~~er1~ree1;·.-···,< - · - · ' 

.':.:-.'.'.·:· 

C O.ME N.'TÍI R I ·a·.s·;;· 
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ANKXO III. 

ESCALA DK -~~LU.CION 

A LOS CU g's .T I.0 N.A R I OS .·AP·¿·I e\ DO s' 

MENOR DE· 60. NO SABEN. 

70 ªº CONOCIMIENTO REGULAR. 

90 100 CONOCIMIENTO SATISFACTORIO 
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