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ílECLARACJON DE LOS DERECHOS DEL ANCIANO 

ORGANIZACION DE LAS NACIONES UNIDAS . VIENA 1978 

EL l\NCJANO TIENE DERECHO A: 

ASISTENCIA FISICA 

! LA SEGlJHLOAO DE SU INTEGRIDAD FISlCA , TANTO EN TIEMPO DE GUERRA COMO f)f 
PAZ. PERO, SOBRE TODO, EN CASO DE CATASTROFE SOCIAL O NATURAL. 

-· EL MANTENER LA SALUD MEDIANTE LA ASISTENCIA CONSTANTE DE LOS SERVJCIOS 
iíNlEGRALES Y GERONTOLOGICOS DESDE SU HABITACION HASTA EL AMBITO EXTERNO. 
i. FL DEF~t:CHO A UNA VIDA NORMAi. A TRAVES DEL CONTACTO CON LA NATURALEZA Y LA 
CIUDADANIA . ..... 
' ASISTENCIA ECONOMICA 

UNA PENSJON MINIMA INDISPENSABLE PARA VTVIR, QUE LE DE POSIBILIDAD DE 

·~LIMENTARSE BIEN, ASI COMO DE PARTICIPAR EN LA VIDA SOCIAL Y CULTURAL 
~· UN llOGAf~ IOONEO A l.AS EXIGENCIAS Df LA PERSONA ANCIANA', AYUDANDOLE A 

RENOVARLO DE ACUERDO A LOS LINEAMIENTOS GERONTOLOGICOS. 
--·. fl\Cll TTARl.E LA POSJBlL lDAD PARA OFSAl<ROL LAR UN TRABA,10 PROOUCTIVO Y UNA 

Ar:TT;JIDAO UTIL. 

ASISTENCIA SOCIAL .... ... 
• LA POSJBILIDl\O DE FRECUENTAR Y CONVJVTR CON SUS AMIGOS V COTERRANEOS 

-PARA EVITAR LA SOLEDAD Y FACILITAR EL AMALGAMIENTO CON LAS DEMAS GENERACIONES 
OENlRO Y ~UERA DEL HOGAR . ... 
. . RELACIONARSE REALMENTE CON LAS DIFERENTES CLASES SOCIALES Y SER TOMADO 

~EN CUENTA POR LAS DIFERENTES INICIATIVAS DE LAS AUTORIDADES SIN NINGUNA 
OJSCRIMINAClON DE GRUPO ETNlCO, RAlA, CLASE, RfLIGION Y OTRA lDEOLOGIA, STN 
~IMPORTAR El ESTADO FlSICO O MENTAL . 

. ,: . UNA PRESENCTI\ POl.1TJCf\ FfjC.\ENTE Y REPRE~;ENTATlVA QUE DE LA POSIEllLTOAO 
0[ PARlICIPAR EN LA ELABORACION DE LAS LEYES PARA LOS SENECTOS. 

r u 1 r u 1rn Y e o Mu N r e A e 1 o N 
t;":f 

t l.' L.l!Jl!E ACCESO A ·¡ HAElfl,JO::i Y ESTUDIOS DE FORMl\C10N CULTURAL CON LA 
'.POSH1[LJllAO DE INVEST lGACION, PERFECCIONAMIENTO, ACTUALIZACION O REALIZACION OE 

~E ~I ·¡ u r iT (1 ~. l ~¡ p f-. e r ,, t T 2 A o os . 
. fl;CJITlAR El l.lBRE ACCESO A TODOS LOS l~EDIOS DE TNFORMACION Y A 1/\ 

1U 1 V u 1 G A e I o N lJ E No I' I e I As • 

• LA FACULlAO DE EJERCER Y EJECUTAR UNA ACTIVIDAD CULTURAL CREATIVA Y LA 
fOSIBlLLOAD DE THANSMITlR A GENERACIONES FUíURAS SU PROPIA EXPERIENCIA. 

DIGNlDAO Y llUERTAO 

. tl DLREIHO A SER OJSPCNSADA DE TRABAJOS QUE REQUTERAN UN ESFUFRZO FISICO 
~O JNfELECTUAL QUf AGRAVEN SU ESTADO DE TNCAPACtOAO . 

. . Ll1 l. I.lH.RlAll PAflA CHLF<R CONTINlJAMf·NTE. ~-;U l'ROPI1; FClRM1' 0[ OPlNJ.ON Y UAll 
'~AClLlDAOES PARA MANIFESTARLA. 
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1. l. 

VE.Jf.Z 

OEF1N1CTON 

Muchne explicaciones se han dado a la vejez seg~n diferentes disciplinas¡ 
~sin embargo, no se ha encontrado un claro acuerdo. En lo qu~ todas convienen es 

:que el "nvejecimiento es un proceso de ct1mbio irreversible. (1) 

En trnilnos de tiempo, se acostumbra definir a la vejez como la edad para 
~jubili!ción, que es aproximadamente 60 11ños para las mujeres y 65 para los 
~rlrones. Esto, por supuesto, es relativo, ya que tal aplicación depende de la 
iiel:ividacl que se ejerza. Por ejemplo, un minero puede. envejecer a los 40 ó 45 

~aRc>s mie1·1f:ras que un oficinista a los 65. · 
1 

Ya que< el concepto de edad cronológ.ica es :liinitado, se .requiere de otros 
,.,.,m.,nt:os pa1·a determinar la ancianidad, tales como edad biológica,·· edad 

-p·,dcol69ica y edad social. · · · · 
:'. . ·,' ·. 

La edad biológica depende del 
~¡H:re.011a, determinada por el goce 
~~ adaptac:ión al medio. 

estado 'deÍ organismo: y· de la· salud de. ú 
Y.USO pleno de' sus facultades y~·su capacidad 

Los elementos miis importantes que inflliyen en el proceso· de°:'ad'~ptac.ión de un 
so·1· son varios: las imperfecciones biológicvas o hereditarias, las· reacciones 

-~[Pl organismo a un medio especifico y los faótores hostiles del ~mb~ente -ante 
los cuales el organismo tiene que acoplarse-, además de la alime~tación y el 

--:su e ií o . ( ? ) 
_, 

Rraclas a loa progresos mdlcos y socloeconómicos logrados a finales del 
·-si9lo pasado y durante el presente, la longevidad del individuo ha aumentado 
_;c:on':'icler-ctblemente, y , por lo mismo, tambin lo edad para el calificativo df, 

.111 e l d no . A n t: es , un a pe r so 11 a de ll 5 a ii os era considerad a vieja . 

1-·4 
1 Desde el punto de vista psicológico la senectud ,igual que lit menopausia, la 

·•Íj11vPnt11d y la andropausia, son estádos de ánimo que dependen de la actitud del 
sujr .. tn hetc.ia la vjda. AunquP hily car,1cteristic:as f.isicas innatas -como en los 

'-·fesl:.Hlos mencionados-, no hay una definición de lo que es un "viejo" mentalmente 
.~hablando y, poi· ende, no existP11 terapias especi11les para los problemas de la 

UPnlH de edad avanzada excepto los especificas como los de tratamiento de 
1'il11t .. i11101· o demencia senil. (3) 

·-'1 En o~ro <·xl-.r•.'1110 '·"' encuP.ntra Ja edad social, que no depende de lo que ocurrf! 
con .1'1s capac i dacles de 1.:1 per·sona sino de lo que se le permite hacer. Por 

·!1!jPmp1o, Pn ~:.or.i.~dades índustr·iales como la mexicand, St';> considera al a1H;.i.ano 
·-4"incapdci tado paril trabajar" por lo menos en teoría laboral; esta frase es 

.i 11"'dt"(:11 d <L:t por q u P puede s i g n i f i e et ¡· que l ,'1 so e i e d d d no es e a p d z do p i- o e 11 r ar un 
11.rabajo ,•1dt'GlliHlo .~l ••ujeto quP, poi' imposición de una ed.~d jubilatoriil tiene 

,_,que -:"'1lir dP ..:Ol1 Pmplt•o,, pero no hci perdido las fut:>rzas y Jc1 c:apacicl,'1d p .. .,ra ser 
p 1· o d ti c.: i: i V o . 

Fji.iu1ó9jcd111t•r1t:P, la vida dP un individl10 J)t'Psf-'nt._1 ti-e•:: p(~rín<los: P1·in1<:1 1·0 un 
··...,pr·oc!-·~-o corporal constructivo que llevii al organismo it su plPno desarrollo 

p• ..... i.co':~Omrjr_ico; ÜC!spus Ulld PL1:1pd en qut• el orga11i.smo mantie11P equilibrio i•11trE• 

f 1 ,-¡ e o n •; t r 1 J e e i o 11 y 1 d d e o; L r 11 e e i ó n ; l a t c.~ r e: e r rl f d s '1 s e e d r a e t r~ r .i z a p o r- p r o e e s os 
~·lt:·~;t1·11ctivo•.; en que~ o;,p bJo<¡ue•t"'ffl 1o~; proct1 so~_. hf!most._\tico~> y r·H9(ineraLiv0s. 

L l e 11 il J r o m d i e o e o 111 ¡j n p rt r A l 1;1 v j da ch· 11 n i n d .i v i ú u o P.-::. ~ l. s .l g u i E:> n t: e : ( ~1 ) 

-wi } rl f .iflC i ll 



Niiiez 

'Pub t., r tad 

Hec.i n fl1ºJC .ido 
I11fdncia 

T emp r d n f1 

Media 
Ta 1·dí a 

Varones 
Mujeres 

-.Adolescencia 

..... 

"""'.Madurez 

Varones 
Mujeres 

P r imari.a 
Secunda ria. 

Temprana 
Tardía 

(La·.~ do~.:. pri111f'l.d-:-: o;;1;•111án.·1o:;. d1:.! v.idt1) 
(Oesde los IS dids hasta los dos aiios) 

Urio a ":->(! i -:. aíios) 
Seis a nueve aiios) 
Nueve a trece aftas) 

Hacia los 14 años) 
Desde los 11 años) 

.· . : ' 

( Desde. lós -14 ~'los 2o· aftos). 
( cieséle I;o_s .i{:hasta los 10 o .20 años) 

,• . .. 
r. ~~~~: t~:- .;~-~:~Kr~·:;~~~·.:~~:r .., : 

'e • • ,..... ' ,. • • ~ 

.\:.;:·:/.·.··.:·: ,>_: ... '.··~f.·r. -~::~ :'.\."'. · .. 
"\·<. ·.,•;,· .... ·· 

· ~ ~·~ ~ ~:= .· · i~: :.!i'.;!:~wa: ~.'.ít:):~·~:~ • .. 
... :·· : !..,·:. :..;. ;': •'. :·;;;':.:· "~ . . . . . 

A. partir: de;;}'C,5,i•s(i;~:.iíiios·¡ aprc;-x,im~d~mente) 
·, :; •. °,•,: ·::~;i-:' .'.;- :,>.:,'' :~~\- ~ ' 

·.:<~. <·:~:-:< •·' •; .. ~··' '.'·. ,· 
Hay que aclarar que el. paso 'd~; Úna•-1/ta'p'a :a··-~t/a no•"es definitivo ni se 

i9u,•1] en las personas; existé grand.Íferen'ciél.;ji~r{'..las édades.cronológicil y 
. .,.fisiológica para un individuo_.· ·;"..; ""''--':•. ·-''" 

! -~--"' ,-. ,, 
l.2 CAMBIOS ESTRUCTURALES EN~( HOMBR~ QUE-~O LLEVAN AL ENVEJECI~IENTO 

da 

"DESVENTURADA CONDICION DE LOS HOMBRES: 

1 
¡ t 

APENAS EL ESPIRITU HA LLEGADO AL PUNTO 
DE MADUREZ, EL CUERPO COMIENZA A 
DEBILITARSE" 

MONTESQUHU 

En t:odo ser humano 1<1s funciones basad,1s en capacidades fisicas o 
4fisiológicas empiezan a ~eclinar de modo m~s precoz que las capacidades cuya 

t'~f1111ci.ó11 es p11rarnente psicológica . El grado de deterioro en una person,l es 
v,,,. i dhl ,, '""91·in l ilS funciones dP. su organismo y como se desenvuelva ,_,.. el mundo. 
fin ~rnbargo, SP ha.notado que el envejecimiento parece operar de milnera similar 

~-;1P n d l v 0 r ._ .. ,;1 '• p o b la e t o ne s . 

Ei r~nvc .. jPcimic:"nto se ponE-- de manifiesto poco n poco con una inclusi6n 
~orfológica y funcional que afecta a la mayoría de órganos y sistemas y crea 

~?4u n .1 d -8 e ._'¡(j ..:-· n e i <J ~p· -"1 d u a 1 '=' ri e- ] d t~ se m pe i'1 o d t~ l i n d i v i duo ( 5 ) • 

t Lo a ce lt?r11c.i.on riel enví""j f.>C irn.t L..)nt;o de un ~;er vivo dependr! mucho de facto res 
t.~""'(;n](•iJÍCc1s y di: ... ld formd como lob indjviduos i:->r:- c:HlaptPn iJ Pllo~. En Pl caso del 

honibr1=-» impo,·t,·1n mucho los elementos ambiE>ntales. pE'ro tamhin son importantes 

1 Jr1·~· condici.onP.-:. ~;ocioc ... conó111ictl'-~. Poi· P.j(~rnp1{,, 11n individuo quP t:'j~t·ce tr-.:tbdjO 
ifi·:..ico no envejPCf1 iuurll q11t~ otro q11f-' PjPrCP trabnjo intelect11nl . .... 

Fnt1·1:.. 1r•'-· f,~< 1-,,, .• _ .... -, <,(J<.\~11·cnn1)111icn .. -. ~e ~·1!..::11Pnt·1·,""1n como dPtf:'."l"fllinc·1nt.t-•";. d(~·l 



-.P n ve j f;' e i_ in l. •.• 11 1·. o l d d i. t} t ¡:¡ t.> 11 l ..-i n i • i e l. y e d i-1 d ,,., d u l ta ., l d e d 11 e .:. e i O 11 , 1 o p r f~ p .. 1 1 · a e .i ó n 
~·,c·nfPF-int 1 (1l> lr.• (·;t111c:i1:.\f11·1 ,,_lpJ 1.1·i1l),1j<) y t•1:f1•t111t·~\Jr,de<:> i1·1t~f~(:u1-rPntt.•o:;. ],01 

· l,1 d i c c i ó n n l. .-. 1 c o h o l o e t "-1 n r ro , l o s t '"' n q u i l i z a 11 te •; o e 1 t P l e v .i s o r , y ñ q tH: todo 
f.!'sto njercP pfpcl:o~·; .i.111p<1rl.dnt~· .. '-~ühr·u ( 1 1 si.:1 1· fisico as.í. como sobre 1..-1 

~personc;li_d,1d del. individuo. Cadñ p<>rson,1 muestra en la edad t1vanzada las 
)·1 u e 1 l n s d t~ ~·. 11 p ro p í d h .i s to r i u , no ':.> ó .1 o t!fl e .1 r os t ro , s J. no (:' n 1 n to t: a 1 .i. d ad d e 
li1 figur·,:,. 

La forma ele 1·espu,,<,to't del anciano hac:l.a la vicia depende básicnmentP de lo<; 
~atrones genticos, del car~cter y temperamento, de las enfermedades sufridas, 
el<! las expE<r.innctas de sus nP.Xos fami.li<lres y afectivos, de su soledad y 

-posibilidad de comunicación y de los factores socioecónomicos anteriormente 
.t:: .i l~ctdo • ..... 

Cuando 1111d persona se jubila, se enfrenta con un futuro inmediato -el de su 
envejecimiento- y con un futuro mediato -el de su.muerte a plazo más o menos 
h1·eve-. Este enfrentamiento es vivido por cada hombre en particular de acuerdo 

_,e o 11 su propia h is to ria psi e o 1 ó g i ca . ( 6 ) 

El f11ctor que más angustia al individuo es la conciencia del proceso de 
envejecer. Esta angustia está relacionada con la for~a en que se presenta la 

:d.i"m.inuc:.ión de posibilidades de obtener satisfacciones corporales,· psicológicas 
;y e; o e la 1 p '; • 

En 11lg11nas ocas.tones el individuo conserva la sensación de estar sano ment<ll. 
y socialmente y en otras, aún con las mismas caracteristicas fisicas, no. Es 
de< ir, el r•nvejecimiento puede ser compensado por el desempeño de determinados 

_roles sociales que permiten al individuo lograr o mantener un prestigio ante si 
mic.mo y ant" los demás; por ejemplo, el anciano que trabaj11, que es padre, <JUB 

-·e-::. empresario,. etc .. 

los cambios fisiológicos que ocurren en el organismo de un sujeto durante la 
._JvPj87. se describen a continuación: 

El c~bello se blanquea y disminuye su crecimiento por despigmentación del 
!b11lbo capital. Por deshidratación y como resultado de la prdida de elasticidad 

-~del tejido drrnico subyclcente, la pi el se arruga. La prdida de los d iE•ntes 
entr,,ña 1111 achicamienl:o de la parte inferior del rostro, de modo que la nariz 

~'~sP dl dl"<Jil ver·ticalmentt.) a causa cie .la at1·ofj a de los tejidos y Sl~ acerca al 
-mentón. La proliferación senil de la piP.l produce un espesamiento de los 

p;:114 pr1dc1-:; i::.11perlor·l~s, 111.i.t~ntras q11e se forman bolsas deb .. -=.jo de los ojos. El 
··¡lt'1b.io ~;up<:irior e.e afina, i:!.l lóbulo de .la oreja c,.ece. 

F J e.:.~rp1PlPLo ta1nbin <=ie modifica. Los disco~.; dr~ la columnrt ve1·tphr;1.t ~;:p 

.,,.~ornpri1n1>n y los cuerpos vertebrales se <1plastan. La anchura de los hombros se 
rPducP> },.., de la pelvis iillmPntn; Pl tó1Aax tiende a ndqui1·ir una fot•n1t1 sagital, 

·-.,,;o b r "' l. o do en la mil j P. r. La a t ro f i a mus e u 1 ar·, la es el eros is de 1 as 
.:1 r t .i <: 11 l ;1 c.: j o n P ~::;, .:1 e a r r e ,--, t,. rt ns to r n os d P 1 a l o e: orno e i ó n • E l p s r¡ u P l f:' t: o s u f r e d p 

'o<;l:eoporo•ois: la s1.1st11n<:.i.,, e•;ponjosa del hueso se vuelve compacta y frágil, por 
.... ,..f·-:;o 1.-t frl'fct11rc.t rJ(:1 l c1Jel lo clP.l fm11r, que c;;oportc1 el peso deJ cuPrpo, es un 

.11~c:id1~n1:~ frecuenl:e. 

FI cor.;1ón no camhia mucho pero su f11ncjona111iento se alt:er«>; píerdP 
pro9r-<'sivamente sus facultades de adaptación. El sujeto debP reducir sus 

:-icLivjd•;1dP". para no .:-:shusi.ir· de l. El sistPmn circul~torio sufr·e:. li.1 
.,-=,1· t:er i oPscJ.Pros i. s e~ la cnractt?r í ';ti ca mits fr·ecuente. Las ver1as p lc-!t·den s.u 

·-- 1.:>l11<:>t.ic.id.:id, .:. ... J r·Pndimit-nto c:ar·dietco di~Hninuye Ja vnlocirllid dP círculación s~ 
01ninot·a, la tensión atJ1nenta. 

f ·¡ C O n •:.. llnJO d (-• O A 1 U P n !'."'o f> O 1 P } C P r f• b ¡·O e, e I" e tj 11 C P., J i..1 (: d ja 1: O r Ú ;.i: i e i.1 S ~ VIJ P.} V1? 

n1 LI c.. r i 'J i d .:i y l tt en p;;, e i da et re~, p i 1· .1 to r i a > q lle P. s de 5 l i t ros a J. o~·: ?. 5 ..:i ñ o 5 :. baja 

1it trui:. lit.ro~-. d lu!·; fJ~) c1f10 .... i.a í11p1'li1 ntll-:•culdl' di 1.:;rni.11uypM l.c1~:-. 1H·r·vio<3 mot.or·es 
·~,·rlr1smiten co11 rr1en0s velocidad la~ e~cit~ciones y las reacciortes so11 111e11os 

- ,. i 1 p í d a 1:, , H rt }' i r 1 v •' l 11 ,_, i. ó n d 1~ 1 o ·~ 1· i rl < 1 n P ~-.. ,, d r• l '1 ~; ~l l ,., 11 d u 1 .'1 ~7• d i u l· ~.; t j va s y (l l 
h.iu.·~r.10. 



1 Los ó1-9anos de los suntido<:=·. r;.011 afec1:.,'1do•;. Lf.t prflsbic.i•1 e·.~ un fr~nómeno CCisi 
iuniver·sal C'tl los viejos; la vista disminuye y su cdpacid.::1d de discriminación 
dPclincJ. La dPl oJdo t.ambin,. a lllPlllHio ha•.;t:a li1 sordHra. tJ tacto, el gustr) 1 el 

~olfato, tienefl ffiCilt)S au1Jdeza qtJe hntcs. 

Resj·~.ten nH·jor quP lo~-:. jóvpnes 
~empobrecido se defiende mal de las 

/de Jos ór·~¡anos recluc<'.' el 111argeri de 

lnb .infeccinn, .. 1s, pero ~--u 01~~ani.~;mo 

agresiones del mundo exterior; el deterioro 
se9t1r i dad del org,1n.isrno. 

Las personas de edad avanzada son afectadas generalmente por una 
~polipc1l:0Jogia cr-ón.ic.=.. Lits principc1les enfermedades senil~s son: cardi;1c:ns, 

;a1· tri. tis, reumatismo, nefritis, hiper tensión y ar terioesclerosis. 

. Un anciano que vive en el campo presenta una menor sensación de soledad y 
~e angustia porque el seno familiar es más acogedor que en la ciudad. Adem~s. 
como para 11n campesino no existe la jubilación, ste ejerce un papel activo 

_durante un tiempo más prolongado¡ es tambin por eso que su proceso de 
~nvejecitt1lento lo vive de forma diferente que un senecto en la ciudad . 

. I 

Como la vejez es por excelencia campo de lo psicosomático, las enfermedades 
~orgJnicas dependen estrechamente de factores psicológicos. Al igual que su 
.~rganismo y en relación con 1, el psiquismo del anciano es frágil; los casos 

¡ 

· 1 
'.'~ 

i , ... 

.... 

de er1fermedades mentales son más frecuentes en los viejos que en los jóvenes. 
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TIEMPO PASADO 
ANCIANO: 

i DICCIONARIO DE SINONIMOS V CONTRARIOS TEIDE: VIEJO, CANO, PROVECTO, 
LONGEVO, VETUSTO, AVEJENTADO, CA~AMOCANO, QUINTAÑON, MATUSALEN, VEJETE, .. 

"°':vEJESTORTO, ABUELO, OCTOGENARIO, OCHENTON. 

(2) CROCCO JAN - CLASSIC COLLECTORS GRA~'s ANATOMV .MEDiC~L;CENTER OF 
~NUEVf1 YOHK 1978. P 257. 

-·(3) BROCKELENHURST~JOHN,GERIATRIA FUNDAMENTAL 
_RARCFLONA 1919 EO TORAV • P 220. 

(4) (INSEN , DOCUMENTOS MEDICOS 1991)(5) ENVEJECER: OE ENV~J~tIMIENfO) 
OTCCIONARIO DE SINONIMOS V CONTRARIOS TEIDE: REVEJECER, AVIEJARSE~ 

__.,AVE.JENTARSE, ENCANECER, CADUCAR. MEXIC0, 1989. 
·-.-t 

(5) ENVFJECER: DE ENVEJECIMIENTO) 
DICCIONARIO DE SINONIMOS V CONTRARIOS TEIDE: REVEJECER, AVIEJA~SE, 

.JAVE.JEIHAR~;E, ENCANECER, CADUCAR. MEXICO, 1989. 

(G ) SEGUN LA LEY FEDERAL DEL TRABAJO, UN HOMBRE EN MEXICO PUEDE JUBILARSE TRAS 
J.30 i\ÑOS DE TRABAJO Y UNA MUJER TRAS 27. ALGUNOS ORGANISMOS COMO EL ISSSTE., 

~¡PERMITEN AL TRABAJADOR JUBILARSE A PARTIR OE LOS 55 AÑOS V MUCHAS INSTITUCIONES 
LO PERMITEN OESPUES DE LOS 65 AÑOS. 

1 LAS EMPRESAS PRIVADAS ESTABLECEN SUS PROPIAS REGLAS PARA EL RETIRO OE 
~LOS lHAHAJAOORES. SIN EMBARGO, DADO QUE NO EXISTE PENSION, LA MAVORlA OE LOS 

EMPLEADOS LABORAN HASTA EOAOES AVANZADAS O HASTA SER DESPEDIDOS O LIQUIDADOS. 
j1EY FEDERAL DEI. TRABA,10. MEXICO 1979. 119 P. 

~ -.,. ... 



-1 2 - LA VEJEZ EN LAS SOCIEDADES HISTORICAS 
1 

- " DELANTE DE CANAS TE LEVANTARAS Y 
. ' 

HONRARAS EL ROSTRO DEt A~CIANO" 

LIBRO Bl~LICO DE~LEVITICO. 
,./ 

..... 
) En el transcurso de la historia -y según el niomentb.·:h-istÓrico-, el papel 
que ha desempeñado el anciano dentro de la sociedad 'hél -'sido' Clti.finido por los 

~intereses de la clase dominante. 

El viejo, como categoría social, nunca ha int~~~enido en el curso del mundo. 
Mientras conserva eficacia, permanece iritegrado a l~ colectividad y no se 
distingue de ella, es un adulto de edad avanzada. Cuando pierde sus capacidades 
se convierte en otro, en un objeto. Su condición le es otorgada. Los adultos 
activos deciden, según su propio inters práctico e Ideológico, acerca del 

·"'p,•1pel que conviene darles a los nncianos. 

En sociedades complejas (de antaño y actuales), el papel que desempeña el 
_rlnciano es importante ya que, en contra de la turbulencia de los jóvenes, se 

·1·c· 0 .pc,ta al hombre de la vieja generación, ,por lo menos en materia 
-·cirlntinistrativa. Este se negará a ser desposeído del poder· que ha producido; si 

quieren arrebatárselo, lo utilizará para tratar de conservarlo. Fatalmente los 
~l111cidr1os ter·minan por ser vencidos puesto que constituyen una mi.nor.í.a ineficaz . 

. ¡ 
DtJ1·c111l:e m11c:has pocas, la veje7 pa1·tic.ipó rle un pi!pel .irnportilnte, porque se 

'l•'l""'ciab;; al viejo como memoria y experiencia de la comunidad. En ..... 1gunos 
.... jl'""'blo" slos d8ci.clian el dest.ino <le la gente, eran consejeros, o tomi!dos como 

.. ;ab.ioC:;. 

Si Pl problema de la vejez era lln problema de poder, sólo se presentaba en 
~ld~ clases dominantes, ya que hasta el siglo XIX no se encuentra mención de Jos 

vi ~~j ()':·· pc1brt-s. la longevidad sólo f:'t'ci posible en las el c1ses pr ivil e~1uadas; poc,1 
~ijt:•11 Le Je las closf.:S bajas podí d lleg11r a vieja .. 

Pe) 1· n L ,~o l ad o , l ii ve j e l. m P ne j o n r1 da et t r a v s de 1 a h i s to r i i1 s ó l o e o ne i e r ne a 
,lo<:-· l1on1l>rt.•s (d1.1nque fueser1 .lrls m11jer·e~ .las c¡ue 1nas vivían),. ya que la rnLJjer no 
~dc"-d:•111pt•f1<.•bd un papel activo dPnt.ro de la sociedad., ~xcepto Ja cr.icir17.t.1. Son los 

'""'l1ombrt-'~ lc)f .. :. que sr1 expr·esc1n en códi9os, leyendr:1s y libros .. [nelusiv,._1 entre 
~ ... ,1911110•;.. ,1nimdlPs, corno los chiinpctncs, los jóvPnes arrebdtan el pod(:-r al viHjo 
111.·t1:.l10. 

1'1 •.oci .. <la<l chin<l confir·ió un pap .. J muy impo1·tant.e a J.9 veje7¡ p.,1·a Pllo•.> 
ierd "l..i vidi1 bajo -;u forma suprema 11 . Es import.ante rnc.-ncionarlo, ya qur'! en casi 

~nin~untt civ.ilizi:ición,. el gt·upo de f"'d¿1d C1Vetfl7.rldfl ocupó un lug.1r como~·("'. 

L.-J"· p<~r·sonas mayores ert3n r':-spet:r.tdas Pn todos .los 5Hll1.:.ido.:.), 
,~·~;l.r!bc1 f.:'fl '...:·di'...; manos. Ello<:> d{!Ci.dicHt <..;,1 dP•;tjno dP ..lo<:.'. jóvenP~• .. 

...-,/t-•jf:"?/ aparece como vi1·tud c~n s.i .. mi-:.;.md. 

y todo el poder 
l:ri P.1 tooismo la 



El p1·i111é'r Lf•x\·.o conol:_ido 1.:.;ubr·t~ l.:i V€!je'! st-~ t1nt~U('fllra t!n Egipto y fUf! 
:esc:r.ito ,,,., 2:;00 A.C. por· ;,l poeta filósofo Phla-H<1tep donde describe los 

'..:.ichaques dP l c1 vej l-! t: 

"Que pPno~o e~ el fin de un anciano que se debilita dia a dia: su vista 
;disminuye~, E".11s o idos ~.e v11Plven sordos, sus fuerzas declinas; su corazón ya no 
conoce oescc1nso, •;u boca se vuc!l.vt> silencl.osa y no habliJ. Sus facultades 

~disminuyen y le es imposible recordar hoy lo que fue ayer. La vejez es la 
ip e o r de l "'' d r' s g r a c i. as q u e J. e pu e den o c u r r i 1· ¿¡ un h o m b r e . • ( 7 ) 

f.l ,,.entido y el valor acordados a la vejez varian según las sociedades. 
·~orgánican1~nte es, sin equivoco. L1na declinación y con10 tal la mayo1·ja de los 

;hombres l•e l1an temido. El sueño de rejuvenecer se encuentra hasta nue·stros 
días . 

..... 
J En la Blblia se hace mucha mencion 
.l ong"vi dc1d como la suprema recompensa 

.vejez exige obediencia y respeto. 
i 

sobre la vejez. Se considera la 
de la virtud. Bende6ida por Dios, la 

i "Coron;•1 de honra es la vejez que se hallará ,en el camino de la justicia", 
lee en el li.bro de los Proverbios".(8) Esto hac• n6tar la importancia de los 

~ancianos dentro de judai~mo y de cóm~ ellos tómaban las decisiones para el 
;pueblo on general. Incluso, se llama ancianos a los hombres' capacita dos. 

se 

Sobre el lugar de los ~ncianos en otros pueblos d~ la humariidad hay müy poca 
información. La mayoria de las mitologías se refieren a la ,vejez d~sde el punto 

-de vista d<?l conflicto de generaciones. 

En la sociedad se confiaba gran parte del poder a los ciudadanos que fueran 
-más viejos y más ricos. 

~ La hisLoria romana demuestra que existe una estrecha relación entre la 
,~condición del viejo y la estabilidad de la sociedad. Entre los ri6os habia 

11wne1·osoE; viejos, (ya que la fortuna de un ciudadano era normalmente más vasta 

1 al trmlno de una vida consagrada a administrarla y a aumentarla) y sus bienes 
J~ran una de las fuentes de prestigio. 

En \J sociedad romana el respeto a los viejos se afirmaba sólo cuando las 
'~f¿1niiLi<1s e1«111 podProsas. Sin embargo, el poder de los ancianos no era tan 
~1grande como en otras sociedades (la china, por ejemplo). Los ancianos eran 

objeLo de> burla en las represPntaciones teatrales. Los documentos de historia 
',¡h•1<.:;>11 Pº"" rne11ción a las ancianas ya que el papel de la mujer era .limitado, 
.1solo <:~P c1Jenta d<~ las ~sposas dP carcíctE'r agrio y las viejñs corte'3anas. 

011rante la edad media se tenia sobre ln vejez una idea de algo sombrio. Sin 
1embargo, el aporte de la Igl<?sia fue, en cipr·tri forma, positivo. f\ partir del 

;~siglo IV SP cr·earo11 hospicios y hospitales. El cristianisrt10 considerah~ las 
llrno~11ds t:o1110 urt dehpr· y lo rPccirdalld cor1 ir1sisLenci~. Es posible c¡L1e los 
Jviejos se hayan bpneficiado de esta caridad, pero no se hace mención explicita 

(...fd'.· e J Jo-:~. 

1 >.'11 el. Rajo Imperio y la Alta Edad Media, Jos viejos estuvieron cosi 
~exc:lu~dos.de la_vida pública: los,jóvenes manejaban el mundo. El hombre de 

" x p (! r· l P n t; l a te n .l l1 e se as o J u g a r ; s o l o s e e o no e en r a r as s í tu C't e i o n p ~~ ~ e o m o 1 •"• d p 

~hr·lo111agno quu gob¿rr1ó l1asta los 72 ~fic>s. (9) 
1 

,..,, En le• vid.•1 co111prci<1l (entre, los p11eblos), la declinación fí.sic.~ obligol.i" al 
l1orn[>1'f' tic- P\ldd a reti1«'11·se. (tabl.• 16). En el Cilmpo, si el padre pretendí<• 

i1!h1 n t t• n (·' r ··.i' d u t o r i (L'1 d , l os j ó v f' ne .:, ~ e ~u b 1 P v et h <111 e o 11 t r ét 1 . e u a n d o 1 os h i j o s ~· p 

~ci1~,;,:-1bo1n, 0·.uidttban a los p.:idr-E•s pero, tid como sucede ahora, a veces t•ran 
. H\dl Lr-.1t..:.1do .. _ .. 

En ClhH1to J1 lo·~ LH1ci.:-ino~·., ()UP 110 t:(~11jan f,~mj1ilf, o dH los t:¡llP st,:1 no podía 
-"11 tJ e E· r '.:' l? e ar 9 o , e r <Hl so e o r r .i do~-; por e 1 ~e f1 o r fe_, tJ d ,, .1 o por E-! l m o 11 d ~:. t: f.• r ,i. o ; l os 

moi1jt?h t:~nían P11fo1·nn~r"il-1<:-' dn11r.:f· 1·C>cc.9irt11 11 1cJ'· vi~·jo·:~ indi~1+•11tc-•,. Fn las 



_ciudades la corporac1on ."tyudaba a aquellos miernbr·os inc21pacitados püra 
trabajar .. lit c1yucia era i11-.:.ufic.i.e11tt:· y mucho?::; anc:it1nos viv.i1111 de li1 rnf:'nd.ir:.id~~1d. 

La ~,:;i tut:Jción de Jos ':'.Pnecto~::; ot'i'I desfavorable tdnto entre los nobles como 
(~nt.r·e los camrH~·;jnos;, porr¡u~ la juventud const.itt1Íd una c],'1se de uddd sumetHlt-!llte 

lmportante. La clase rle los vLejos como tal, no exi.st.id. 

Hacia fines de la edad media la vida sigue siendo precaria y la longevidad 
escasa. pero conforme la clase burguesa va aumentando sus miembros, la 
i1c111n11l.,ción de riqueza permite a los senectos (los más pocos) ser m.is 

~po<ierosos. La propiedad empieza a fundarse en contratos y no en fuerza f.isica. 

nante pone el cnit da la vida a los 35 aftos. De los 45 a lo~ 77 ea el 
tiempo de la vejez, de la cual dice se disfrutará si se es •pacibl~, sabio y 

--prudente. ( 10) 
. . 

La Edad Medí.a despreciaba la decadencia humana y la juz;gá.ba p;;frticularmente 
_1·epel.€,11te en las gentes de edad. El renacimiento exal.taba .:la. belleza del 

.c1rn1·po. La fealdad de los viejos era, por tanto, mas odi'ós.a.¡ · 

Durdn te el siglo XVII los jóvenes se adueñaron· del pode'r::·a. excepci.on de .Luis · 
~·r.vr, que participó activamente en el gobierno a edad .av·anzad.a. 

A partir del concilio de Trente, los Papas, aún hai~a nue~tros d.ias, 
~siPndo senectos. (En los primeros siglos a partir de Cristo,los li~eres 

1a iglesia eran jóvenes: Gregario VI fue papa a los 12 años); la edad 
~ontribula a conferirles un carácter sagrado. 

El siglo XVII fue duro con los ancianos, los adultos no concedían lugar a 
-individuos que no pertenecieran a su categoría. El promedio general d~ vida era 

de 20 ~ 25 aftos. La mayoría de los adultos morían entre los 30 y los 40 año;.·· 
-la decadencia de una persona era rápida debida primeramente a las malas 
.Jcondic;iones de higiene, a la subalimentación y, en las clases trabajadoras 

(cdmpP-sinos, ilrtesanos), debldo tambin a la dureza del trabajo. Incluso los 
.. 1 ,..,y.,~ y nobles morían muy rápido, aunque su promedio de vida era más elevado: 

'4l1 a llO':'~ • 
.J 

En el siglo XVIII y gracias a descubrimientos relacionados con la higiene, 
-:i.i población y el promedio de v.ida aumentó. Hay un incremento en la longevidad 
·~y "" ld duración del periodo de trabajo a partir de la mejora de las 

condiciones de vida, aunque tal información da cuenta solo de las clases 
~f' r i vi .1 ey i a das. 

··1 
1,1 burguesía en ascenso creo una ideología que valorizó la vejez. Con el 

t""11t:im<H·1t:alismo que .imperaba hacia la miseria, se instituyó la beneficencia, 
;,-,,.cn].,r:l.c1tla y distr·ibuidil por las mujeres ele las clases altas y que alcanzó 

·1 1:11t1il1 in a los iincj anos. 

. fn PI siylo XIX los cambios que se producen en materia ele gobierno -e 
... ji.11c.1 uso 1 d llegada de tecnología primitiva- tienen una influencia considerable 

l.'n l<t ¡;011dlcio11 de los viejos y en la idea de la soc.i.ed<td hctcia la vejez. 
11.;; m"fdic-.ina e111p.lezrl a dedicarle más l:iempo a la gente de edad, dándole un mejor 

,...~~< uidñdo y mejo1·es curas. El temn; de ld veje1 empieza a aparecer f:'fl lo-:, tema-::. 
lil:er·ari,)s porq1Je su 11úmero es n1ayor y por· ta11to st1 in1po1·ta11cia. 

~.: .i IJ ernbd ~· 9P, 
"1E'llC(.'11d ic ionf_.~:_; no 

p t1 r a 1 t1 ge n e r a 11 da d d e ] e o n j un to d e• p P r· ~.o na ~j. de 
llegan a ser más favorables. Muchas de ellas son 

e:- v o l u e i ó 11 1_• c. o n ó rn i e d que se o pe r c1 en P l c.: u 1- so de .l -:~ i ~1 l o . 

edad, ld~• 
victimas de 

~ Cur1 la industrializ...-lciór1 de la vidrt, mucho"'.. ca111peslnos t-mi9rdn a las 
r.;iud.:Jdl'':.· cr·eélndo~~f:> una nueva clitSP: r:!l pro]c:>tciri,:Jdo. 

Lc~1•;. tr·órP ... formt1ciont!S d prlrti1· de tnl revol11ción fueron 11e9ativas para ldb 

la 



t r· a b ci j o íl o (~ ":~ L <.1 b c1 p ... ú t l" ') i d o ~ ~ 1 o 111 b 1 · (? ._-. , 1t1 u j P r ~ ':.:.. y 11 i 1-1 o'!..; P r- i1 11 l. m p i .:i f d lJ 1 (.> IH e f 1 te 
iú><plotados; al .:.iv¡.¡nzc:ir .ld edad, los obr·e1·os St-! volv.í.an incapaces de soport.'.jt' el 

r·jtrno d(-:> trabajo. La Revoluc.ió11 Industr·i.-tl s~ cumpl:jó ,-, co~:.t;a de 11n terrible 
derroche de 111"t1n·i.al huma110. l.o" t1·abajadort!s mot·idn prematuramente y cuando 

-1o~raban sobr·ev.lvir quedi1l,.:i11 rnducidor:. a ] a rn.iseri.a. En Francia e rn9latc•rra 
corntinz.-lron d pulula,· los viejos Vdgabundos. 

~ La familia patriarcal continuaba oxJstiendo entre las poblaciones rurales 
~comodadas. Para las que no lo eran, el senecto era una boca más que alimentar 
y los metían a hospicios que no tenían presupuesto suficiente para mantener a 
los ancianos decorosamente, si es que había lugar para ellos. Hubo muchos casos 

~<it• muert:" por hambre y maltrato por parte de familiares. 

Poi· la mala condición de los viejos, la ley en Francia establec.ió una 
-rlE·nsión por parte de los hijos para mantenerlos. Muchas veces eran asesinados 
yor ·;u•; familiares, que no querían o no P.odían cumplir la ley. 

_ Pctra los hom~res empresarios, la condición del anciano es mejor; el hijo se 
~erfila como un muchacho audaz con facultad de intervención, pero necesita 
~poyarse en la imagen de una persona de edad. La ideología burguesa de la poca 
le da más importancia. Se cree que acumular aftas es adquirir un valor: la 
experiencia, ante la cual la burguesia del siglo XIX. se inclina con respeto. 
Pn1· e•.><> es que entre las clases dirigentes se crea un equilibrio entre la 
PXpPriencia y la inventiva, que se ha mantenido hasta. nuestros dias. 

El siglo XX es, en esta materia, continuación de las transformaciones que se 
venían gestando desde el siglo anterior. La ciudad, centro de la vida •oclal y 

... f'conómic:a de este tiempo, ha cambiado .la estructura familiar. Esto modifica la. 
'rel <1ció11 con los 11nci.anos que se vuelve un. probleri1a social aún no resue.l to . 

... 
~. 

1 

,.¡ 
2 .1. PERFIL DEMOGRAFICO DE LA VEJtZ EN MEXICO"V~~¿TI~I~Ab ECÓNOMÍ¿A DEL ANCIANO 

1 
i 

·1 ne entrada, se harán dos aclaraciones; la primera se ~elaciona con la 
i111portancia que tiene el conocer las cifras que exiten sobre la población rn.1yor 

·~e 60 anos, considerando que la cuantificación de la vejez mexicana nos da la 
'~pdul:d pc•ra conocer sil si tui1ción y contri.huir a satisfacer algunas de sus 
r1~!C:Psidaclas. Por· otra fla1·te, tan1bin se req1Jiere ~1acer una serie ele reflexior1es 

.\<i u e s i t ¡je 11 e o n e lar i dad la pos i c i ó n que ocupa e 1 a ne i ano en M xi c o , porque el 
i·1Problernd es más c:ualitdtivo r¡ue c:uantit.at.i.vo, reconoc:i.endo que el pais t.iE-ne 

"""' poblac lón p1·edominante111ente joven, donde las prioridades globales se dan en 

1
o r: r· o':> se<..; t: ores . 

··1 lob <liilns del presPnte trabajo son principalmente basados en estadisllcas 
dt'l Tn•;t:i t:uto Nacional cie la Senectud y del Instituto Nacional de Estadistic:a, 

!(, ""' ') ,.,., f í " " I n fo rn1 ci t i e" s o b 1· e e l e "ns o de Po b 1 a c i ó n de l 9 9 O . 
··i 

1.a ruferencia demográfica de la población con más de 60 aftas de vida tiene 
1un<1 1 f11aci.ón con la esper·11nzn d~ videt. F.r ... ta s.e hn ven.ldo incrementr1ndo de 
11i.:1ri1~r·d notot·i,'i en las 1j.lt.i01as dcruJ.-1s. Pftr·a .1930, se contaba con una esperanza 

•~1 df: vida rPl<:tl.ÍVftmente cortN de 36.9 (tf°1os, incrementándose cdcln dc:adct dE-
,indnt>r·a lmporl.ante, llegando a 61.9 añoo;; en la dcada de los 70. Para 1980 se 
íe~.:.t.lmoron 66.6 aíios y se Lit:tnH corno pronóstico para el ~1iio 2000 una cif1·t.1 de 

"""al rc .. df!dl)I. dP 70 .,110-= .. 

lo•. ,·l(JP1.int.:o•;; c:iPntifico•;, tec:nológicos y sor:iot•conómicos han pPrmitido 81 
~cont:rol dt.) },~s enfer·mpd.-;dps infec:cio..;.-is y pri1 .. i1s.il:arias y avrJnc:e~ c.-11 miJl:nria du 

.il inH··11l..1ción y P.dt1cac:ió11; itdem.:j•: .. ,. en rt•cientE:--:, dc:ddc1-.:~, au111r!nl.:tron los nivele•; 
¡di_. dt:>'-·Lil rol lo f~r:onúrnit:o y dí•,mln11yPron lds \.:ilt:as La5n•; cJe crecimiento 
p o: 1 1 o e i o n cJ l 'I:' r 1 l .1 ru a y o 1 · p .11 t: ,~ d t~ 1 m 11 n do . f; ... i , ·~· f' ~·· 1:~ p f::' 1· rt 11 o e r r- e i mi en to l.~ n tú de 



ni eh os a v d ne f-;! t> han t r c:1 í Jo e e, 11 s j_ 9 o l a e u~ h t j ó 11 d ~:' 1 (:! 11 v (;J j t~ e i 111 i. e· n Lo cJ t.~ 1 d 

!p o b l de .i ó n , q u e s e m a n i f i & s ta e n l a e r e e i. 8 n t P p ro p o t' e j ú n y n ü m f:! 1 · o d.:.> p 1? r son a s 
(n d y o res . E n 1 9 S O H ] 5 .. .1. '.t. de l ij p o b ] i1 e .i ú n mu n d .i ,·1 l t {:O 11 i d G fi y Hh:S s ti i"1 u .... ~ d (.· H cl d d 
(128.:'l mlll.ones); l'r;tH porcPntajf! fue de 6.2:?, en 1993 (3!-;6.3 millo11e~•) y se 

-Hspe1·i:1 que s•~ti do] 9~7\. en t-l ?.025 (8;!4.9 mil.iones). í\cl:ual111HnLP existen f!tl el 
mundo cdst tonl:<'.IS pE-·1·son,-1s comu habil:dnt(~s tielH!fl Ca11<1dá 11 Estados Unidos y 

0

M x le o j untos , y 1 ,1 e: j f r a s C:! i ne r <-Hn t~ n t ¿1 en e e 1· e a de un mi 11 ó n p o 1· mes • 

Los t ¡ empos, , .. t:.:1pcts y 9t·.:1dos de Uesar-rol lo no han si.do l101nogneos en las 
·d i s t i 11 t r1 -:. r ~ '.:l j o n E.'~. d e 1 mu n do y 11 p o r tan to 11 ta m b in t- l en ve j e e i rrd en to r es u l t: a 
di fe1·m1ci,1l. E1.11·op.~ OccJdenl:al es el áre.-. más envejecida, donde un 14.5:{. de su 

-¡·o b ] de .i ú n ~--- ~ (' 11 e u t' n t r a P n un rango dé' 6 5 a f'I os y más ; a 11 i. , Su e e i o so b r B s cJ 1 (~ e o n 
.:et 18';;. E11 Estados Unidos es de 12.5%. El 4.8 % en Amrica Latina; en As.la, 

...-: o m c1 e cJ n t. i r 1 en te 11 e~ s de 5 • O • % • aunque Japón 11 en e o ne o r dan el a e o n su a van e e 11 

~alcanzó par·a 1994 12.5%. 

Pur otro lado, los paises de Africa Occidental y Oriental cuentan con el 
porcentaje más bajo: 2.7.%. Un hecho notable es que en los paises en vlas de 

"''\Jesarrol lo se encuentra, en número, la mayor parte de la población envejecida y 
·l.:·s donde más rápiclamen.te crece, p.3rticular111ente en Asia. 

1 El grado ele envejecimiento se relaciona con la mayor supervivencia 
.. ;alcanzad,_,_ En 1930, un varón recin nacido en Nxico tenía una probabilidad del 
??~de llegar a los 65 anos, mientras que para 1990, esta probabilidad era del 

.-,67'1>. A su vez, en aquel ano, un hombre que ya hubiera alcanzado esa edad 
vivJr·ia u11 promedio de 9.5 años más, nümero que se eleva a .13.4 en 1990. 

No obstante, estas clfras se mejoran notablemente cuando se trata del sexo 
-:.femenino, pues el 27% de las mujeres nacidas en 1930 al.canzarian su cumpleaños 
~65, y las de esa edad en ese ano vivirían en promedio 10~5 años mas. Ya en 
1990, el 80% de las recln nacidas lleg~rian a los 65 años mis y las que en ese 

-aiio tuvieran 65 vivirían un promedio de 16.5 años más. (1.l) 
1 ..... 

Aunque las tendencias señaladas se 
.... ,mujer japonesa de 65 años viví.ria 15.l 
'"Jl- a e .i f r a esperad a es de 2 O años . 

observan a nivel mundial, en 1970 una 
añ~s eri promedio, mientras que para 1995 

lino de los aspectos de mayor importancia en la vejez es que este sector de 
"'lla poblaci.ón es el que padece mi1s enfermedades crónico:-degenerativas e 
"'~incapacid"des, las cuales son transtornos de gran costo, tanto social.como 

Ídm.ili<Jr'. 

1 ¡-:j EJ. c1·eci111iento de la población sen.il y el cuidado de la Sillud son el 
r0s11J tado de pollticas de seguridad social asi como de desarrollo de diversos 
111<•c¡,nj""'º" que permiten que el hombre incremente su promedio dp vida. A pesar 

· ·jd., t; o do ,_,o; o , M x .i e o o e upa e 1 1 u g ar 4 4 en re 1 a c i ó n con o t ros pal ses . Europa 
'~1:.i•ene 1Hrf1 \]l'rlfl canl:idctd de sPnectos porq11P c11enta con sistemas de segurld..id 

''o co i a l. 111 u y il v d n z ad os . ( t: a b 1 ri 2 5 ) 

rl Que lds mujeres vivan mas que los hombres, que por lo general el esposo sea 
111ityot· riue la esposa, y qlJe pa1·a los l1ombres sea m~s frecuente volverse a casar 
~1llE>tJº de:-1 divorcio o la mup1·te dPl cbny119e, lndlcct que la viudt:!Z en la terce1·L1 
~lJrid es cd1·acteristic~ cfel grLIJ>O de las rnLJjeres. 

,•..-,i 

Pc1Cd 199:->, t""t1 Canttdr1 el 7S~ clr.- lDS hombres fJP. 65 nños y más están cas¿i<los, 
·111it:>nJ:r· .. 1s qt1t! la~ . .- rnujer·e,_; casadri•;. rPp1·ese11tan el 42%; sln embargo) los viudos en 

""''''"'·" edc1d1•(, (.'Ull!''tit1.1ye11 el JJ'I; dt• los hornbr"s y el 46% de lcis mujeres. En 
Mxico, ( ... l 76't. de los hombre,~ dt=t 60 aí"1os o más están casados y viudo-;;; solo el 
¡J~.·;,; 1·11 J (!•:, 11111j(:>1·e~. Pl 44~ s0n casadr.ts y p} 43~ viudas. 

P ~1 1· d 1 9 9 :3 11 M x i e o e o n t: d b ,,.. e o n 11 n <.1 p o b l a e i ú n s 11 pe r .i o r a 1 os 8 5 mi 11 o ne s • 
,rroyf:'ct.1ndo qLtf! fJOdr,J ~)o(istir L111 6.:?'l. dE-• 1'~1-sonc1s mayores en los ültimos 
\•.,P. tendr.ín p.~1r.'l iine5 de l99S mi1s de S millonPs d12 viPjos. 

c1iios 11 



p o b 1 a e i 6 n me x .i. e" n ,., 111 a y o,- d (~ 6 O ,-·1 F1 os :. por q u P ~-; 6 l. o de E.• s a in l'f ne r d s t-! ti n ne LI na 
,.vi s i. ó n ch~ 1 o '· q 1 P ·~; 11 e P d P r ¿Í t• n 1 J n e o r to p 'i ,1 l. o ,. p r í.l e t. i (: a rn P ri 1: P d P t) a ¡·,o s q ll t> f d 1 t n n 
~ara el aRo 2~00. 

e o n f• l .:i f .. '1 n d P p t· {~ s e ri t cr r un d es u 1 o se ro t• E n t i d ad F e d f' r ti t -l. va s c1 p r i' s e n tan l o s 
siguie1·1l:es cuadros: 

-'TABLA 
TABLI\ 
l AB Lf1 

P08LACION TOTAL Y POR SEXO SEGUN ENTTOAíl FEDERATIVA 1990 
POBLACION DE 60 AAOS Y MAS SEGUN CONOICION DE ACTIVIDAD 
POBl.ACION MAYOR DE 60 AAOS SEGUN SEXO V CONDICION DE ACTIVIDAD 1990 
EN EL OF 
POBLl\CJON MAYOR DE 6D AAOS. INACTIVIDAD Y TIPO DE INACTIVIDAD. DF 
l 990 

Otro indicador de importancia ea aqul que se refiere a la 
~eondiclón de actividad económica. Para 1990, declélraron inactividad 3 459 056 
~ersonns dentro de un total de 4 988 158, representando el 69.1, demostración 
clara de que "la falta de ocupación tiene reflejos drAsticos en su 

~·rublem~tica, porque hace suponer su desaparición del aparato productivo" (12) 

El universo de especialistas en gerontología y geriatría aumenta dado el 
c1·ecimiento del promedio en la población de senectos. En Mxico existen , entre 

'""'.otras instituciones públicas y privadas, el Instituto Nacional de la Senectud 
.:(rNSEN) y centros especializados de la Secretaria de Salud. En nuestro pais, 
centros de este tipo operan con base en el conocimiento y experiencia de 

-ot1·os países como Francia y Estados Unidos. 

La perspectiva es que el número de personas con más de 60 aAos se ircrementa 
_y, flilt·a ello, habrá c¡ue crear las condiciones que permitan satisfacer las 

nPCPsiclades de salud, ocupación, recreaci6n,etc., y el rescate de "todas 
-·<'1quellas cualid<1des que permitan modificar las actitudes de la vida frente a 
esta Pl:apa de la existencia". (13) 

Las personas de edas avanzada forman la memoria de la sociedad. Dent~o del 
gobierno y los grupos civiles, habrA que buscar alternativas para que la vejez 

-~o sea considerada como un tributo que se tiene c¡ue pagar por aA6s de 
:existt.~nc.i.o. 

O, en palabras de autores citados, "se deberA ver sin temor. esta etapa• de la 
·~idd, se tendrán que revalorizar los conceptos, para que en el envejecimiento 

, .. ,);,,, Pncuentre riqueza en su 'cont.enido, y muchos aAos de espiritu" (111). 

·· l 



2. 2. 

..... 
J 

ACTIVIDAD ECONOMICA DEL ANCIANO EN MEXICO 

UN PADRE PUEDE MANTENER DIEZ 

HIJ~S~ DIEZ HIJOS NO PUEDEN 

MANTENER A UN PADRE 

PROVERBIO· RUSO. 

""' Los siguientes cuadros intentan mostra,r que porcenta.i'é'C!~·'.Personas 
~ncianas tienen actividad económica y q~e tipo de ~ctivldad~~s .• 

Como se ha visto en capitulos anteriores; los· anc1a~'.os··.·:.:/'.y,'i~:s ·no 
frente a un fuerte problema labora·l en Mxico.·· .·.\:." '·'.>'' :ven 

Por ejemplo, al echar un vistazo a los anunc:los cÍasiffc.;dÓ'~·.én .los 
-·periódicos, se nota inmediatamente que la edad máxima 'p.ar.a: a·d.qúirir un empleo 
.. para un varón son 40, a lo sumo, 45 aftas. 

Para una mujer el panorama cambia. Como g~neralmente las muj~res desempeftan 
cargos administrativos o están subordinadas a otra figura, se exige buena 

·"presentacjón y, para asegurarla, la edad máxima que se encontró en la mayoría 
~de los anuncios es de 33 aftos. Para el anciano, la situación económica y las 
~erspectlvas de empleo son reducidas al minimo, debido a la ide~ de "poca 

·-•productlvirlad" de la gente de edad. 

Si c•J anciano corre con la "fortuna" de alcanzar a ser jubilado (en Mxico 
~se jubila a los hombres con permanencia de 30 aftos en la empresa. y a mujeres 

c.011 p<>nrrnnenc.ia de 27) recibirá -bajo la mayoría de los trmlnos- sólo el 65% 
.;de su sueldo actual. 

Otra razón que explica la economia y los diferentes tipos de hogar en las 
personas de edad avanzada entre paises centrales y perifricos, son las 

'\011d.iciones de trabajo y la seguridad social. Las características del mercado 
'~laboral y de los trabajadores envejecidos deben considerarse en los planes 

económicos y para el financiamiento del retiro, particularmente ante la 
1d.in;ímica di'.' un cambio profunrlo l'.'n los rntorlos de trabajo. 

le"º innovaciones tecnoló9ic,:1s han transformado l<t E'&tructura ocupaci.onal y 
1exl9e11 reentrenamíento que puede ser de dificil asimilación en las personas de 
: ,:-. ci a d E)·:. rl v ¡" n 7. a d as . A u 11 d ci o a l os s. i s t P rn c-1 s d (• j u b i l a e i ó n q uf:! p t' o e u r a n e 1 re ti ¡·o en 

-ravor de la fuerza de trabajo joven y el alivio del desempleo, en los paises 
ind1J\:.triali 7ados •:.P obse1-va un descPnso en las tasas de part.icipución en nl 

: t r rj bu jo Je la'~ p P 1· '=·o nas 1na y o,. es .. 

1111 ej<>rnplo. 
!trttbcij 11h,'ln. En 

~mr~s f11~ .. ron del 

En 1975, en francié1, el 55% de los hombres entre 60 y 611 aííos 
cambio, estp [ndice fue del lR~ en 1990, y en las edddes de 65 y 
ll'I. en 197!; y dcd 2.13.% en 1990. 

En loo.: .. pai.~;es P.n vias dr~ dps.:.rroJ ln •. ~.p observc:1n ta63as de Esctividad 
: (-' e o n ó 111 i e d ~; 11 s t d ne i t1 l nH~ n 1: (4 rn et y o r P s t• n l a ve j e z • aun q u e • <~ n 9 p n r-- r íl l ,. t t1 m b i n se 

..,..mur""'?. t r· l.,., n t P n d (!'ne j r1 !~ ha e .i ;:1 1 a b aj a r. o n d i f f! rene i as tnf-' nos ta j a n tes . L d p o b l a e i ó n 
rn a-:~ e u 1 i n .~1 (-',_~o n ó 111 i e,,, 1n P n t P a e t i v,, d ~ M x 3 et' , y P 11 P d :1 d , .... <:~ m <:t y o,.~· e, • (' r- a d P J 6 ; ~-. f' n 

.. :·, 



, y en L990 bajó <il 

Hay claras dlfercnclas entre la población rural y la urbana. En las cludades 
mcxic:anas el 31\!• de las pre1·so1H1s envejeci.da'' laboran re<Jularmente. Esta cifra 

-C~S del S2·<. Pn C!l campo. 

Una t•xpli.cac.ión es .la naturale7.a del trabajo y el reti1·0 en uno y otros 
-medios. Mientras que par·a los as.~lariados urbanos el retiro es un evento, tiene 

una fecha y hay una jubilación, en el campo la labor continua es un proceso que 
~ambla el tipo y la intensidad de las actividades conforme se avanza en la 
edad, sin quf' se cuente con e>sqtiemas de seguridad social que proporcionen una 

~j tJ b J. 1,3 e i ó n o p o s .i. b i 1 i da d de pe ns i ó n . 

11n,, inst»itución de vital importancia en la vejez es la seguridad social. 
-Aunque en los paises desarrollados existe la preocupación por la situación 
¡rinnnciera y el futuro de las prestaciones ante los altos indices de 
envr!jPcimiento que se avecinan, la situación se torna dramática en el mundo en 

,_.via•' de desa1·rollo. Para 1990, el 117% de la población económicamente activa no 
¡se Pncont:r·aba cubierta por ninguno de los sistemas de seguridad social, y el 
~2% de las personas de 60 ª"ºs y más no contaban con una pensión de retiro. El 
LB* restante, si es derechohabiente de una pensión en la vejez, en su mayoria 

'":1·ecibe un estipendio menor al salario minimo. 

En 1991, el gobierno mexicano instituyó el sistema de ahorro para el retiro 
~(SAi<), 1111 sistema de recolección que obliga al patrón a depositar el 2% del 
salarlo bruto mensual del empleado en una cuenta bancaria que se puede cobrar, 

-blen a los 65 ª"ºs o cuando el empleado queda incapacitado permanentemente. 

Pued• suponerse como costumbre, que las instituciones familiares cubran las 
·-carencias de servicios mdicos, sociales o económicos de la población 

envejecida. Ante la dinámica demográfica que se observa, cabe preguntar sobre 
-1a cHpacidad futura de la familia de menor tamafto y con más ancianos que 
-~antener. (VEASE CUADROS ANEXOS AL FINAL DEL CAPITULO) 

Según el INEGI, para 1990 los ancianos inactivos sumaban 3 millones 459 
~il, de los cuales 87.4% de las mujeres se dedica al hogar, mientras que la 

»l:nayor·ia de los hombres sort jubilados y pensionados. Asimismo, documenta el 
instituto, en Mxico laboraba un millón 400 mil ancianos que representan casi 
¡~<n·t el(• .liJ población total de senectos. En este grupo, los trabajadores 

,~irid1.>pendientes representan 48.3 por· ciento, seguidos de los empleados y 
ohr«r·os con 25.7% y de los jornaleros o peones con 13.2%. 

Otro factor importante de la relación entre el anciano y su medio es el tipo 
·,1dP pobl L1C i ór1. 

Sf'9C111 el Censo Naci.onal de Población y Vivienda de 1990, 520 rniJ. personas 
--~nh1yore•; <ie 60 aiios -10.'1% del total de ancianos mexicanos- hablan poi· lo menos 

unri .lf'ngua ind1gena. En este grupo conformado por 263 mil hombres y 257 mil 
;muj<>r""• propor·cionalmente hay 102 hombres por cada 100 mujeres. 

P " 1 o •, $ ;• O mi J. a ne: i a no,,, q u e h ,, b l cm 11 1 g un a l en g u a i n d í g P na , 1 1 7 m i 1 n o ti d b l.~ n 

1
e•:.pdf1ol. ·1 al arupo tiendt~ a reducirse cada v~z más. Las exigencias de la vida 
n11J d (;.• r n d h.~, c. o n t: r i hu id o c1 es t ron g u l .:i r e 1 vine u l o e: o n el pasa el o y .l i'l t r él d i e i ó n • 

'"""por- lo q1Jt• ld cantidad de hablantes disminuye entre los jóvl?!nes y futur·os 
viE•jo~. 1'01· ej<•111plo, Pn Yucctt:~n. 70.·1~ ele los viejos l1rlbl~ algunh ler1gua 
1indí(_t+.:>nd. mit•nt:rcic:. que sl>lo 44.?.~. dt-o .los jóvenes mayores di? 5 aiíos la hdblcr. 

f.n <;-ti p-.:~t.udjo cif· la tl--r·cp¡·,-1 t•d .. "fd, eJ 1NFGI st•ildlo que ~·ntr·r:> .los hd\Jlantes de 
i t.i O .1 i1 u-:. o rn d s en t: o d o e 1 p i1 í ~. , 1 él s ~; 1 f:> n <Ju a~... que p r e d o m i n d n so n e l nahua t l • 
l1.::1bliHlo por 2'3%; ~l mc1y1.1 con 17'7,; el oto111i con 7. 2'1:. • (Al rni xtf!co con t?l 7ª1.% y 

-f.!l totOlldCd GOfl :).6';:.. 



e o n Lo do y ¿1 u '::> t:> ri e i il d ~l e~ ··:· t d d i s t i e: i1 s o f _i e i l.1 l P s , .. ti fe r i d 11 s <i l d ¡> ,, b l i-1 c.: j ó n 
~ayor de i:l5 ailos, la Socir!Gad do Get·iat:ría y Gerontologí..:t de:> Mxico, i11dicaba 

que, parc1 1993 ,en Pl peiis existí¿1n 18 mil p<-·rsonas (¡un l1an lleuc1do a los 
100 años (15) 

CUADROS /\NEXOS: 
~ABLA PORCENTAJE DE Hl\BTTANTES DE LENGUA INOJGENA EN LA POBLACION DE TERCERA 

¡EDAD Y EN LA DE 5 AÑOS Y MAS. 
~ABLA PORCENTAJE DE LA POBLACION ANALFABETA DE 60 AÑOS Y MAS Y MAS SEGUN 
~RUPOS DE EDAD ESPECIFICOS Y SEXO 1990 

-1 

TABLA POBLACION ANALFABETA DE 60 AÑOS Y MAS POR ENTIDAD FEDERATIVA 1990 

Durante la tercera edad se presentán,-.en .g'eneral, cuatro manifestaciones 
~n,ue casi definen lo que será la vida· futura de_l· anciano: 

- En lo familiar, se inicia una nueva relación intergeneracional.' Hay_ una 
readaptación de papales entre diferentes miembros de la familia. E~. general, de 

-ser el proveedor, el anciano pasa a ser dependiente de los hijos o l&s.nletos. 
__ ;3urg.-n ntH!vas perspectivas de adecuación frente a la frecuente prdidá del 

cónyuge, de los padres, de los hermanos y otros familiares. 

- En lo laboral, al retirarse del trabajo y jubilarse cambia el statüs 
socioeconómico. La actividad fisica dosminuye y en anciano tiende a alejarse 
del medio, incluidos familiares y amistades. 

- En la salud, aparecen retos de adaptación ante los cambios fisiológicos y 
el deterioro paulatino del organismo y la mente. Por falta de capacitaclon 

-•nul:ura, visual o auditiva, el seneGto tiende a depender más de los demás. 

-~~ 
- En lo social, es sintomático el aislamiento del viejo ante los demás • 

.• ,MuGhos viven solos. Par,'• superarlo, algunos buscan participar en grupos de 
~royo y vincularse entre si. Se ha comprobado que con grupos de apoyo, el 
~cinGiano puede desarrollarse personalmente, dUnque no es la generalidad del 

o:¡n1p0 qui en busca tal ayuda . 
. • -~ 

~ Por ejemplo, en la ciudad de Mxlco han existido grupos de personas de edad 
avdnzadd, tt1les como el "Grupo EnCUf:>ntro 11 en Tepit;o, el llamado ºlos sesentas 11 

'··~en San ...los Insurge11t€-'s, "Asociacion de f\buPlos Activos" y muchos otros que 
.• ~mP.di.rint." el trabajo colectivo, h,,,, intentado evitar la clásica concepción 
~lrnplisla que define al senecto como 11na persona que almacena años, dependiente 

¡y rlGob.:-itJ.-1 .. 

Cunc.,.•bj r al dllciano de manerd negativa es, r:rn mucho, r(~sultado de l.:1 fd] ta de 
•=onoc:lrniento de la capacidad de la per!:.ona q11e envejece. Hacer conciencia de la 

·:,;it11.:1ció11 del grupo de los "viPjos"en Mxico obedece, lambin a la pollti.ca 
_so1~i<ll t1irci~ ello~ y la atención que se les brinda. 



CUADRO 1 
. ESTADOS UNIDOS MEXICANOS 

POBLACION TOTAL Y POR SEXO SEGUN 
ENTIDAD FEDERATIVA, 1990 

ENTIDAD POSIACION 
CVE NOMBRE TOTAL HOMBRES MUJERES 

ESTADOS UNIOOS MEXICANOS lt,140,122 31,171,531 41.212.311 

01 AGUASCAUENTES 719,llO 3SQ,731 311.ltl 
02 BAJA CAUFOFINIA t,157,127 m.121 12S,IC)t 
m IAJA CALIFORNIA SUR 317,321 111,714 tSl,5'2 
CM CAMPECHE 521.824 -- 212.122 
os COAHUILA t,17t,:M4 171.522 llt,122 
OI. COLIMA .'* 424,151 210,311 214,331 
01 CHIAPAS :1.203,ltS t,IQ2.40I 1,IOt,508 
OI CHIHUAHUA ; 2.431.154 t,214,005 t.221.MI 
OI DISTRITO FEDERAL l,23e.lllO 3,Ml.411 4.214,412 
to OUAANGO 1,352,151 117,000 115,151 
11 GUNWUATO 3.ll0,206 t,•ttt 2.052.013 
12 GUERRERO 2.122.087 1,214,711 t,337,:ICM 
13 HIDALGO 1,U0,832 121,713 153.HI 
14 JAUSCO 5.271.917 2.551.&17 2.722.3!0 
15 MEXICO. . 1,115,901 4,131,731 4,177,113 
11 MICHOACAN 3,534,0C2 1,70l,424 t.125.111 
17 MORELOS 1,115.311 514,154 lt0.427 
11 NAYAM 111.112 407,311 a.743 
11 NUEVOL!ON 3,081,4N 1,537,117 . t,541,4111 
20 OAXACA 3,021,513 1,480,050 1.541,413 
21 PUEBLA 4,118,051 2.005,177 2,112,082 
22 QUERETARO 1,CM4.227 513.257 530,970 
23 QUINTANA ROO 493,I05 255,471 2'.11.129 
24 SAN LUIS POTOSI 2.001,961 917.SU 1,014,371 
25 SINALOA 2.210,711 t.tOl,532 t,10C,234 
21 SONORA 1.IZZ.247 115.515 1101.112 
27 TABASCO 1,501,113 750,305 750,171 
21 TAMAUUPAS 2.244,208 1, 112,105 1, 132.103 
29 11.AXCALA 713,513 371.242 317,4'1 
30 VERA CRUZ 15.215,142 3,075.171 3.139.•63 
31 YUCATAN 1.313,540 174,117 189.353 
32 ZACATICAS 1.279.279 1525,424 1552,1155 

INEGI CIFRAS. PRELIMINARES 
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POBLACION DE óOANOS Y MAS, SEGUN CONDICION DE ACTMDAD, l'OR ENJ1lMD FEDEMnvA. ,,._ • 

ESTADOS UMDO$NEllCANOS 

==~;,:::,)~X:;:;~¡¡-: 
IAJACAUFORNIASUR :·, ,,. 

=&':_··:::;·_·_;·,'.·' 

=~<·> · .. ·::Jf 
DISTNTO FEOEM. · .; . ,· : ::· 

$[i,,:t,;tt::: ,,,, 
ª~,~~I 
OAXACA ·'. : ·.· 
PUEllA ·. 
QUERETÁRO' 
QUINTANA ROO 
SANLUISPOTOSI. . . . .· ':_ 

~,,;.~'.'"l;n~ 
TLA>CCAlA : - ' 
VIERACRUZ 
YUCATAN 
ZACATE<;AS 

·-' 
··>l 

4 ... ,151 
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17,402 
11.099 
30,736 

120,1'5 
27,594 

151,321 
141,115 
$11,tu 

15,00I 
141,180 
151,241 
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312,470 
450,921 
242.511 

11.145 
57.901 
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211,137 
271.SU 
51.421 
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·--lftcture~polllK~~-.................... 
FUENTE: IHEGI.· XI Censo Gelltrll cle PMlacNll r\lhllndl, 1111. 
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POBLACION MAVOR DE DO AÑOS. ECONOMICAMENTE INACTIVA SEOUN SEXO. 

TIPO DE INACTIVIDAD EN EL DISTRITO FEOEAAL EN IDOO. 

QUEHACERES Jl.81LAOOS 
DEL V • OTROS 

SEXO ·TOTAL ESTUOIANTES HOOAR PENSIONADOS INCAPACITADOS TIPOS 

• . 
HOMBRES 120 35'1 3DO 5 100 83213 8788 . 31805 

MUJERES 30'1 '121 712 2'17 't05 37515 i 100 12~ .. 

TOTAL '133 780 1 UiO 252 505 120 8511 •• ... 888 .... 311 

FUENTE; S.P.P. 1.N.E.0.1 •• •Ruul&.._ defini&ivm del XI e- UIOO• del Oie&ri&oFederel p. 170 • 

... _ 

,• 



2.3 LA ATENCION AL ANCIANO EN MEXICO 

LA VEJEZ ESTA A LA VUELTA DE CUALQUIER 

ESQUINA •• ALLI, .·DONDE UN~ MENOS SE 

IMAGINA;· ·sE· ~.os PRESENTA .POR .PRIMERA 

VEZ. 

LA. VEJ.EZ ES ·.LA MAS. DURA DE LAS 

DICTADU.RAS. LA GRAVE CEREMONIA 

DE CLAUSURA OE ALGO QUE FUE ALGUNA VEZ. 

OCTAVIO PAZ. 

Los antecedentes inmediatos del servicio público de asistencl~ a gr~pos 
con necesidad se encuentran en el decreto del 28 de febrero de 1861; por el 
cual se creó el Fondo Nacional de Beneficencia, que contaba con facultades para 

--manejar hospicios y otros establecimientos del Gobierno de la Unión~ ·· 

. Al ,•1iio sig11ie11t:e, por df,creto del 30 de agosto de 1862 se :instituyó 'la 
.Jni1·ecció11 General de Beneficencia Pública que dictó que lo~ es~ablecimientos de 

caridad quedarian a manos de esa institiclón. 

''''"1 
! A partir de esa fecha se ampliaron los servicios de ayuda a s~c~ore~ 

·•npcesi ta dos y se crearon orfanatorios. y as.Llos, aunque no hay. •fecha .exacta de 
la aparición de ellos. 

, .. J La beneficencia en materia de ancianos estuvo por muchos años controlada por 
la Iniciativa Privada; no habla ninguna institución oficial dedicada a darles 

, :rª tención. 

En este contexto, el Gobierno de Mxico ha desarrollado programas de 
jubilación como los del Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS), del 
1rn~.1.:i1:11to de SPgurid<1d y Servicios SocinlPs para los trabnjadorps del Est<ido 

·,-,4(I:~SSTE), d" los diversos lnstlt11tos e<;tat,;les , asi corno los contrritos 
coJ ect:ivo1;; de- tri:tbajo de <~mpresas cJp~;ce11trali.zndas y algunos sistf'!mas 
lcomplPmPntarios t:'ll IMSS de comp.:tñi.as privadas. 

Poi· decr·eto del 23 de agosto de 1979, y con calidad de organls.mo 

1
d "··,e en 1: r" 1 i 1 .'l cJ o, el E j Pe u t .i v o F ,, de r·.; 1 ere ó e 1 Instituto Na c ion a 1 de la 
S P n Pe t. u d e o n J a f in a l id ti el d P r P s pon si• b i l i 1 a r 1 o d f·! 1 n pro te e e i ó n , ñ y u da y 

l"':1 o r í. 1.111 ta e i ó n rJ e la p o b l .'1 e i o n se 11 e e ta . 

r--.nte li1 nec:pi.:..;.id.:id de atendPr la problt?matica i11tP9ral de la población 
·••.1ncLilld en Mxico, el INSEN h..i ejr,cutado un<1 política gubernamental que tiene 

p o r o b j P to ··.., o J 11 e i o 11 <1 r p ii 1- t.~ d P -::. 11 s p 1· o b 1 t-:' m é1 s y o h te n e r €". u b l e n (~ir .. t .-:s r i n t p g r a l ; 
1¡>(1lít:icc1 <¡ut~ bJsjr.a111~11te con~...,i.;t~ t-n ld or·901·1i.Lació11 y ejecucion de progr-amas 
11•5it~t:i::•r1ci1.;1(•s t>ai.;1.-1dt1<:. Pll i:-·l co1·1ocin1.iH11Lo, CdU':i.c"t·::~ y ,-;011i::~P.ctJencias del proceso de 

-~ 11v ~.~ j I? e i m ¡ P n l:o . 

L <• ~. 1 i n <-> d n1 i <-' 11 tos g un e ,. d l e';:-. d P l I t~ ~~ f N y l c."1 i;; i. ns t 1 t: u e i o n '~ <,;·~ p d r a " te· ne i ó n a J o r.;; 

-onGi.rino':"'> ·~cJn ld.; !,..i9uientes: 



.... 

'l 

P r· o t. (1 e o ·1 o~..... d E~ i ri v t! ~· t: i 9 •''e i ó n ~;o b re 
P r 09r¿¡mas dt~ edu e ..le ion pe r·mr:inen tt> 
poblac.ión. [11Lne 1-JJ.os, cursos do 
eomunicdc.i.ón por~ fO(?d los ma~:~jvos. 

el '::.f:-'rlP.<; to 
di.rigi<.loc; a 
j ns t r tH.: e.\. ó 11 

t:odos los sectc1r·8s de la 
güri •. 1triclt, mt!sas redondas. y 

E •. t" b l., e i mi. e· n Lo d" e P n t r· os de pro el u e c i ó n o p Prados por rn a y o res de 6 O 
Promoción de incorporacion de jubilados y retirados en programas de 
Cdfli1CÍ tc-lC:Í Ófl. 

Proveer· al anciano de ayuda mdica especializada 
Establecer servicios de asesor[a jurAidica en materia laboral y 
Lesl:t101(~nt:.a1·ia 

aflos. 

Establecer normas de operacion da instituciones asiste~clales privadas. 

Los programas asistenciales del INStN son: 

ECONOMJCOS 

:;ocIALES 

EDUCATIVOS 

PSICOLOGICOS 

Tarjeta Insen 
Bolsa de Trabajo 
Cursos de·. capacitación 

Pro~urjduria de la Defe~~a.deL Anciano 
Albergues 
Clubes de la Tercera Edad 

Educación de la fami-lia y la sociedad en. el conocimiento del 
anciano 
Centros "culturales de la tercera edad. 
Preparación para el retiro 

Actividades recreativas, vacacionales, culturales y sociales 
Valoración psicológica y psicomtrica 
Talleres de terapia ocupacional 
Residencias Diurnas 

(TABLll CENTROS DE ASISTENCIA PARA ANCIANOS) 

~ En los últimos aftos -y paralelos al INSEN-, se han desarrollado programas 
de tipo preventivo para los ancianos. El aumento de la población -y la 
p»1-;pectiva poblacional de que cada vez h.1brá ini\s ancianos dada la dis111inución 

, rl ro l n <:. t n d i e: e~-- de nt o 1· tanda d - h i1 n o b l i g .:1 d o a 1 a~ i. ns ti t lle i o ne s a r e <:0 s t r u<: L u r a r· 
~·';flo..;. p1.Jflf:'~· ndcion.•1les par·.::1 pen.;.ionados y j11bili~ÚOSe 

Fn t.u lllrsyor p.~rte, tnles prt.ivisiones no cumplen con e1 objet.ivo i11tegr.:1l 
'·'1dt.• ol.or<Jr11· un ingreso ddP.cuado .;i los pensionados poi· vejez. Pilt"te de la 

.,,,_•luc i ún ,.] probl.emd dE> la si;guridad económicéi de la población i;n edad 
l"\1,-i11L1·1dd, ~~(' debe buscar· er1 t:-..;quemas co111plement:ar·ios privados. adt:-m;is d(~ 

.~i11~·:istir e11 quP. r;•l ijobil:'rno prom11l~Vrl, C()fl H~.tímu.los fiscales. 11uevñ:s formds ch~ 
.-, h o t' r· t> ( e o HI o C:~ l S AR ) . 

;:; 1.-' d t-' l> ~ i 11 -;, is t. i ,. (.~ n l ri 

'"""" n 1.1 t-' .-. l. r i..:1 e u .l t: u 1· d, t-' n e~ l e u d] 

•.t•ni i • .i•:· 1 corno ·:-.11 l'(•dcc:ión 
1 i;1t·roduccllJ11 dP l:P-t:110.lo9ia":.> 

adopción del concepto di? previs1on como pa1·t:H d., 
~,~ c<>r1siderer1 las ex1>~ctativas de ld población 
f 1· p 11 t H iJ (1 u (-1 V ()fi J> ro e e 5 o$ p .. o d u G ti V o';.. y ] d 

de pu11t.d. 

(1 e~.tp re~ ... pt:•ct.u, L~fl pé.1Í"::.eo.;. dt-"<;•nr-r-oll,:idos (~l lt!Hlc1 dPl 12.nvejt•cimjento hit 

.dp '' 1·c loo 1.0111,, 1111 tópjco Íl1ncl,1111t:~nt<tl y de .. =ictua1ldad Hn la pltHlf:!rtcíón y 
~ft. 1 ~1111'.i.,1 1.:~.1)11 dt:•.p1!ili_j,.-,,.,, '">(1.-..;i.ii(.-•';, rl i1lto n1'1nie1·0 de.- viejor:. c:onfif.!t'Pn al tPllli't 

1 1• u~v.1nc' <I f>'' l. 1 1: t .... :i1 y ·.:.oc i •'t 1. 



1 

t 1'1 p o l í ti L- r.1 111 (:~ x i. e: a na h i.1 e j 11 P 1 a ne l :::111 o •:· i g u 1..:: l.: .-1 l u~:. p li L ro 11 e~. . .::i ·:; 

¡co11d le i.onc1ntes ~cl°H1ú111 i.cas no dPber Ídn inh.ib.i. r lé1 po ... :;. ib.i.l id ad de f'S teib lect't" 
1] j n P n m j_ ~ n to 1;~ j u •:.. 1. o •., i:.' 1 1 111 c1 t P 1· .i l"1 d 8 e u o ta s , p f• n s .i. o n es y ii te n e i ó n a l ._.; f..' n e e to • L a 
posic:Jón dt-!1 S~íJUl·o Socit'll y d0l SAíl: al rt~spe,:to e.s incier·ta; como r!·~t.::ín 

¡p}r1n(•adc:.i~. '-".us rt.:-gld~. de opc~1·.-1r:ión nilHJUno 'Jéll~clntj-;¡¡ quE! lo~; individuos, sobrP 
jtocio t·n .loG sec Cor P .. :. d(t i ng1·psos bdjo•; (uno o dos salat·ios mínimos), o .incluso 
] o•; d~ l~J} too:~ -;.dft'ldos, COíl•_-.l-'f VPll ~U posic l 011 econórni ("et .;¡ lct hora de j Ub.Í la1·5e. 

~l~ 11nica opción de muct1os es sacrificarse Pfl ld vida l~boral pa1·a asegur·ar la 
Jmanut.t~nc ión cuetndo no sf!a pos.i ble tr·abaj nr. 

El reto de Mxico hoy es afrontar los problemas sociales de grupos que 
~ 1 .1·8c:en aceleradan1ente y, en el aRso de los l1nciar1os, sirt gara11tias. La 
lespei·anz~ de vida l1a aLt111e11tddo casi tr·es dcadas en los últimos 50 aAos; sin 
""'b"r-90, la esperanza de vicia mc\s digna no ha crecido al mismo ritmo. En el 

~p.1ls hay por lo menos 250 mil mexic<1110'" m.ayores de 60 años que viven en total 
Jdpsc1mparo. 

1 ~ Para los más de 4 millones restante, el panorama no es muy distinto. En 
1 ¡Mxico no hay una infraestructura que resuelva al anciano sus principales 

1 ~~~~~~:··:::.:····· .......................... ·········· ······ y ••••••• 
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POBLACIONANALFABETA DE MI AÑOS YMAS. POR ENTllMDFEDERATNA. 11111. 
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lfi~1, 
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..... ,. 11,ltl,M 

119,'5t 41,.tU 
t.ll0.155 11.a 

311,JM 1 .... 
535.115 30.131 

1.S1U40 ta.1• 
421.510 U.IM 

UtUM m.m 
2,441,173 t41.11$ 
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1.235.144 llUU 
1,:Mt,371 ll.CIOI 
UIUU l41,1IO 
2.120,137 , ... 
1 ..... 1I0.3U 
$,302.ilt ••JO 
1,115,11$ 450.ll1 
:uu.111 242.511 
1,195,C151 71,14$ 

124,"3 51,IOI 
3.Clll.131 t11.UO 
3,011.511 211,131 
4,121,101 211,531 
1,051,235 ...... 

4IU11 15,I01 
l.oo:t.111 ••.s•• 
2.204.054 .... 
1.123.ICI& 10UQ 

T~AULIPAS • '" .;-. 
1,501,144 JO.Ol1 
2.241.511 145.911 

TLAXCALA . . . ·' ':, 1'1,211 50.211 
VERACRUZ . ·. · . . . ': ua.m .... , 
=::;~s' )~<-.: ,''.~·':'.·; <:.;:~". 1.M2.l40 , ... 

1.21'.m 11.m 
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11Ml1 45.1 
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LA UNICA REGION QUE TIENE MAS HOMBRES QUE MUJERES ES BAJA 
CALIFORNIA. TABLA 15 POBLACTON TNACTlVA DE 60 A~OS Y MAS SEGUN TIPO 
COMENTARIO AL FINAL:EL DISTRITO FEDERAL TIENE LA MAYOR CANTIDAD DE 
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TERCERA EDAD Y EN LA OE S AAOS Y MAS. (INEGI) 
PORCfNTAJE DE LA PORLACION ANAi FAHFTA DE 60 AAos y MAS y MAS SEGUN 
GRUPOS DE EDAD ESPECTFICOS Y SEXO 1990 (INEGI) 
POBLACION ANALFABETA DE 60 AAOS Y MAS POR ENTIDAD FEDERATTVA 1990 
COMENTARIO AL FINAL:OAXACA Y PUEBLA TIENEN EL MAYOR NUMERO DE 
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OE ANALFABETISMO, EL ESTADO CON MENOR PORCENTAJE ES EL OF CON 14% 
CENTROS OE ASISTENCIA PARA ANCIANOS (TNEGI) 



EL FENOMENO DE LA COMUNICACION SOCIAL V LOS ANCIANOS 

Los ancianos son parte importante de la organización social. Desde hace 
·'r1c:adas, la telt'visión tambin lo es. Para hacer un análisis del anciano dentro 
de los medios de comunlcac~on es necesario, antes, sentar las bases para la 

~comprensión del fenómeno comunicativo y de los medios mismos. 

LA COMlJNICl\CION 

Según el Dr. Manuel Martin Serrano. 
~c:omunicC1ción está lejos de haber logrado 

·pn un momento fundacional. (16) 

"la reflexión teórica de la 
un nivel satisfactorio" y se encuentra 

Existen diversas definiciones que no corresponden del todo entre sí. En 
~lo que la mayoria coincide es que la comunicación significa compartir ideas, 
imociones o conocimientos con otras personas, o seres. Según la teoría de la 
comunicacton ''la comunicación es la interacción e intercambio de información 

·-entr·e seres vivos por actos e·xpresivos". (17). 

Dentro de su teoria general de la comunicación , ei.Dr Martin Serrano pone 
_especial atención en la comunidad humana y particularmente ~n la comunicación 

:ele carácter público e institucional, que desde la perspectiva: ·de la .. sociología 
·~funcionalista cumple las siguientes funci~nes: · · 

•·-<1. Supervisión del medio ambiente; reporte de peligr.os, y oportu_n.idade.s para el 
.~individuo y la comunidad. 

1 .. 1;?. Fomento de la correlación 

L,, Transmisión de la cultura y her.ene.la social a los·nuevos· miemÍ;·ro's.·de la 
comuniddd. 

q 

'ºM. Proporcionar a la gente medios para su propio cr_ecimierito.y disfrute de 
vida. 

~ 
!~ ne las anterior•s, nos centraremos en la segunda función, d~finida corno 

socialízi>dora o enculturizadora. 

I ld comunicación, según las definiciones anteriores es lo que permite a la 
' 1 familia y a la sociedad misma Insertar a los nuevos miembros del grupo en la 

vx¡iPrienc.ia comunitariil. Las comunidades pequeñas lo hacen cara a carn. 
~Cor11u11i.dades más 9ri111des necPsitan medios de comunicación mas poderosos, como 

:,·•1)o•_.,, ntPdi(l~; masivos ele eomunir:acJon .. En ec;te sentido, la cornuni.cac.ión -ya sea 
c.-1f'i1 d car·~-, o med.i.i1nte un medio-, i1fecta la5 ideas comunes, aspiri1c.iones, 

¡í_,- ... ,ci.icJon1;>s. octit:udes polít1citS y el pr·ogreso económico de lii cornunidi1d .. 

r-1 c11f:( .. dr.'il:ico español propone analizar la comunicación como un sist:Hma 
,i11d.-f<!clihlt'm<"11te C(lmpuc>sto por· cuntro elemento" básicos: acto1·(,5, 
i n ~·. t: r 11111 f' n Lo"· , '! x p ,. es i o ne s y ,. e p r r~ sen ta e i o n u s • 

A ¡-~sl·1·v~ <IP i1·los 
1it1 .... ~Lrumi.•11tos .1 fit1 de 

n1~r1c;io11~nclo Pn ~~le ensayo, 11os 
int1·odut:ir· a la tPlevi.sión con10 

c~r11:rare111os en los 
~l objeto de estudio. 

l. '~ e o rn un i e:,:.., e i ó n h il E'· v o 1 u e i o 11 d el o d f' s di' u l e;; i m p l. Q i n t E-! r e d m b i o d r· i d p c1 s c.• n t ,. f• 
, d u ~} p 1~ ,- r. o ri il ~; ( e o rn u fl i_ e u e i 6 n e il 1 · a .._. e d r rJ ) , d 1 t> n v J. o d ~ me ns i1 j 1~ s q u ''! <:"". ,,~ ]_ v cHl 

. l' no t 111 r- ~:. d _i h tan e i et ... , y -1 11 r c ... <::.:~ fH; i ó 11 ro r· 9 r .-111 d P s 111 a-:"·'!; d t~ p ú h] i e o d t~ 1 o~. m p ns d j l"' s 
·- 1 .~ 1n ¡_ t. .i d t..1 s p o¡· pe,- ~:; <> 11 .i ·~ o 'J f u¡) o._.~ . ¡\ • .... í. , e- l p r i 111 i t i v o l P fH) u aj l) 111í111 i. e o y 1 d 

~:Uíllllllic-:r1ciú11 VP1·b..i1 •,t:• l1t111 e:.<tt'ndido d \:ornpl~jo~:. ':•f'l'Vicio'-.• i.-'l~_,ctrúnic(•c.., c:omo 

! 
i 

,·,, 



.... 1 c1 te l t! v i ~· i ó n , l d t.; u rn pu t .::1 do r .:1 u ~ 1 d i be o i n te rae L i v o . 

1 
+ la c:o111unicac:iOt1 -:.1.Jci.c1l ~P carc':1c:tl-'t'it.d pot- E.obrt~pCJ~::-.~Jr ld r(:>lé1c.ión t:dra ü C.t·Jri-J, 
por 1: r i.t t. a r· as un to!.:; d P i n t t: r s p tH> l í e o y p o 1- se r iJ b i e r· ta , g €.' n r i e a e i m pe r son d l 

~Poi- 1-:C'l!lt.O, su runcion.-. .rniento afecta a inst:lt:.uciones nacionc1les P 
.interridcio11ales y se 1·ealizc:t en ld prácticl-1 a travs de los lldrnados mt:•dios 
masivu~; de co111u11ic:ctción. 

LOS MEDIOS OE COMUNICACION 

Son inedias de comunicación 
1· ad i. o , la 1; e? 1 e visión y e 1 cine , 

la .prensa en todas sus manifestaciones, 
fundamentalmente. 

la 

Lo.; medios 
¡ 11 :in•3t:1~umentos 

,..,..comunicación, 

de comunicación~ o m~ss media son, en opinión de.esta teoria, 

En resumen, 
trclnsrnisión de 

.... ~COITIIJrlÍCl.i t:iva. 
j 

tecnológicos creados exprofeso .. por el h.ombre :·para la 
es decir, para la gnesis, difusión y captac_ión .dE!·.señales."·(la)· 

se trata del elemento tcnico que permite ia pr~~u~ción y 
expresiones, de las cuales se sirve cierto .tipo d~ interacción 

Los avances obtenidos en los últimos años abren u~ campo muy amplio a los 
"""1wd ios de comunicación de masas, que nacen como vehículo específico. de la 

;<,om11r1.icdción colectiva. Aparte de los mencionados, los satl.ites de· 
c:omur1icació11 en color, la televislón por cable. el video en laser, y las 

.. c.1rnicrofichas de estudio entre otros (todo reducido al trmino m·ultimedia, o 
cornbinac iones de varios medios); suponen una red enorme de posibilidades capaz; 

.¡,_,,,d<i VPZ mirs, de cubrir las nec.,sidades de comunicación de los grupos y los 
ciudadanos) .:1 veces, inermes ante el proceso. 

l 
·¡ Pero 1os meclio5 de c:omunicación van más allá del mero exámen tcnico. Por su 

dlc:,111cP (lds masas o grandes conglomerildos de personas), se puede hablar de los 
~;nt~d.ioc:. mLis.ivos de comunicación y los consecuencias de stos. 

El a1i.óil i.sis de los medios ha llegado, con frecuencia, a plantear posturas 
l;!XtrP1ncs. que los soi'ialan c..:omo onmip1-espnt1.:•s y omnipotentes. Sin restc.11- vnl ide7 

'id tal0s posturas, es innegable que, por lo menos, tales medios influyen en la 
··i;colt·ctividdd, lé1 teoría mediar:ion¿1l 1Tidti1ando. señalé1 que los medios de 

co111u11\c.'1ci.ón masiva proponen -(.imponen sutilmente)- cierto tipo de modelos, 
~r<,prE">en tc1<:iones y valores que tienden a c:onfigur·ar el saber, valorar y actuar 

.,.~dt.> l .:is ·;.oc i edades con tempor·dnr~as. 

H<>sta el momento, el principal problema y ventaja de los medlos mé1sivos es 
·<_;,;¡1 format:o: una fuente emi.sora - mi les de fuentes receptoras; es influencic1 y 

, ·~•rn U eh e' 1::. a <: l Ore S Í n Í l U Í d OS q U(~ G rl re(: P n d E' [>Os i b Í 1 i dad d P re S p U e S t C1 5 á 1 V o e 11 

/Jl'=Jtlno~ Cd~>os y, por tanto, f .. 1ll:d dP crít:icd ante el proceso. 

r .. 1 ~.;.i11 n1ir1imizar- o sobt·evnJorizar· SLI influe11c.ic1. los 111edios de comunicación yu 
..:.011 p.n LP de n11estro entorno y. por tanto, vehículo~ de integración o 

1d¡_••_;jn1J•grC1ción ~·.ocjc1l; es decir, form;1s de int.Pracción masiva que exprPSéHI las 
.• ~i111.J']f'flf.'S > represP11taciones y valores soci.~lrnente sancionados o dCept.::idos cCJmo 

Vr1lido'::> .-:>n la def.inici.ón de <Jl-tJpos: jÓVr?ílP<;.·-V.iPjOS roles: CÍ9iles-}(~ntU ... i 
J r 1 t H ,. a e(': i o 11 P s : de e p t: ad os - ,- He lt d / d do !:o -

fuc.11·¿¡ ele l .. 1":.:""• íu<~rt:(~c; c:1·ítir.rt~. n los modios masivo~; -la ~C1turación de• 
" p 1-' 11 ~~ o.l d o 1 • e•;. d j r· ¡ 9 i do s 11 

, l a rl P s p n l i t: i z .'.'t e j ó n , l d e u l tu r a e o m o a l g o p r e v i 5 to - , 
1 •:.t·.<,~- o fr-(•C:Pn vr•n1:rtjds como 1 .. , po.:·.iLi l idncl d(~ obt:Hner información f.n·1 Hl momento 

.~mi!:..1110 dí'! lt>S hf.~c.:ho..., y de sr:-lP.(·ci011."1r· que vc:-r·-· (el entretenim.i.:.•rito 11 ¡1 la misma 
11 P r d, por· P 1 rn j s1110 e.-~ n d .l '' ) • 

f':·;t,:-1 progrcJflld(:jún dl~ lil divt•r.:;:.~l.1fl E·~; HllJPStf"éf dE~ que ]os ll!t'Ú.ios rlll1~.jvos clP. 
-co1111J11icación c1J111pl•·n una función m/1s allc:í dí:• ~1J concepto. Curio'-:>iHJlf!rlte, tctl 

función (•~-;J:~í ,..,· ... r·¡1t11d..i f~n 1111<t r:n11t1·-:1d}.-(:io11 import~nnLt-!• que tit:>nf• }tl9,t•r ~='n el 



__.ni o m ~ n l.: o h i. s 1: ó 1· i e o t- n que 1 c1 s m .:i ~:; d s e n I~ r· d 11 e o m o p r' o t .:r 9 o n i. -=• Las e n J. c.~ v i da s o e i al 
'y p.~1rticipnn Pn lns cul•~ti ont-s pübl .i c;11: .. 

Per·o con la tecnología en co111unlcé1ción, las mdsus siguen siendo 
--.protagonistas e i.n1pot1t:>r1 u111:1 1ndr1era de divertirse, de i:'ctuar> de .i.rnu9ir1ar, de 

:t:>xprl'.)Sat·, de vestir, de reacc.iono::tr colectivc:tmente -aun asi. su i:ict:uación en un 
est..idio clP futbol y en un cine""' muy diferente., lo mismo que en un mlt.in o un<i 

-cer·ernonia t·8liyiosa-, dE~ definir ':'US 9r·upos. por ejfi'mplo. a los jóvenes de los 
viejos y, sin en1ba1·go. tctl Jn1posic:ión ne> r1¿1cc de ella&, si110 que viene 
p1·opuesta a tr·avs de la~ cur11L1nicaciones de 1ndsds. 

Y lcl que mcÍs propone, sin Jugar a ciud,'!s, es la televjsión por su bajo 
"-'os to y su g1·a11 alcance económico y tcnico. 

LA TELEVJSION 

LA .TELEVISION ES UN MEDIO DE EXPRESION 

QUE. PERMITE A MILLONES DE PERSONAS 
• • • . i 

ESCUCHAR LA MISMA BROMA Al, MISMO TIEMPO 

V, SIN EMBARGO, ESTAR.~OL~i~u 

T;S. ELIOT 
NIGHT.LINE ·19ao. 

Dentro de los medios de comunicación de masas, cabe destacar el papel de la 
tel<>visión, 110 sólo por su formato y sus cualidades tcnicas y económicas; 

.~,sjno, además, por su alc,3nce y la gran credibll.idad que despierta su cu.alidad 
'de r11Pdio index (19) que, apoyado en un código análogico, nos da ciertas 

·~Jmágenes de la realidcld o, según Manuel Martín Serrano, "nos permite ver lo que 
.·th..iy que creer 11

• 

Ld televisión es un medio que, a travs de la codificación de señales 
("' l e e t 1 • o 111 c.'HJ n l: i e a s es e a p a z d e r 1:> p r o U u e i r· i1 cJ i s ta ne i a i m a 9 en es de lo q u e 

-lcl<."llltece. Tales _imágenes son recibidas por medio de, ondas en pequeños 
"¡1-,_,c;reptnr·e,;, Dos dP lds ctudidades en que se basa el xit:o de la televisión son 

1.•l c.:,digo jcónico-.Jnctlógico -que se basn en el principio de "lo que veo exist" 
~º .-ico11tf-'Cl~ 11 , y su r:dpacidad de trdnsmisi611 sincrónica -puede transmitir de 
111,111 t-! r ~"1 s i.m11 l t,'Íne a lo que ac: 011 f:p,cp- . ... 

ta t:t·,::,nsm.i.s_ión i11111ediata de 
\:o no..; j d (~ .. iil.l l f.o l11 h o,. I" o de ti emr o 

..... .-1pr,JV( .. Gl1adu cñbólmP-11te. 

inforrnac.ión a cualquier part(<, represen ta un 
y energía, ventajns que las transmisoras han 



EL FENOMENO DE LA COMUNICACION SOCIAL Y LOS ANCIANOS 

Los ancianos son parte importante de la orgdnlzación social. Desde hace 
~cadas, la televisión tambln lo es. Para hacer un an,J5s1s del anciano dentro 
de los n1edios de corr1unicación es 11ecesario, a11tes, sentar· las bases para la 

~co1npre1"'1ón del fenómeno comunicativo y de los medios mismos. 

l.A COMUNICACION 

Según el Dr. Manuel Martín Serrano. "la reflexión teórica de la 
_comunicación está lejos de haber logrado un nivel satisfactorio" y se 

.en un momento fundacional. (16) 

Existen diversas definicJones que no corresponden del todo entre si. En 
~lo que la mayoría coincide es que la comunicación significa compartir ideas, 
... 2mocior1~s <> cor1ocj1nientos co11 otras personaq, o seres. Según la teoria de la 
eomunicdcl.on 11 la comunic::cic.ión l!s ld interacción e intercambio de información 

~<•ntt'E< s"res vivos por· actos expresivos". (17). 

Den 1:1·0 de su t<"ori<1 general de la comunicación , el Or Martín Serrano pone· 
___ esp,.cial '1tent:J.ón e11 l d comuni d<Jd humana y particularmente en la comunica e ion 

de carácter p0bllco e institucional, que desde la perspectiva de la sociología 
-runcionalistd cumple las siguientes funciones: 

·~1. Sup•,i·vi.sión del medio ambiente, reporte de peligros. y .oportuni.·dades para el 
... ,i.ndivi duo y 1 a comunidad . 

.. ,;;: . Fom<"n to ele la correlación 

~ . 
3. 11·<111smisión de la cultura y herencia soci.a·l a los ntievos· miembros de la 
comr.Jrt.idad. 

·I 
i 

·111. Prc>porcionar a la gente medios p.~ra su propio crecimiento y disfrute de 
vidcJ. 

·~ ne las anteriores, nos centraremos en la segunda función, definida como 
·.oci~lizadora o encultur·lzadora. 

Ln comunicación, &Pgt'rn liSS definiciones anteriores es lo que permite a Ja 
"' f '"'' i l i ,, y " l. a so c i edad m .i s m a i n s e r 1: """ a 1 o s n u evo s rn i e rn b ros d e 1 g I' u p o "11 l a 

t->Xp•!riPncja co111uni tarj.1. ld<:. comunidades pequPñas lo hacen e.ara a cara. 
'.com1rnid,;des más grdnde"> nt><":esitan mr,dios de comunicación ma,:; poclert,sos, como 

~lc)s 111Ptlios 1nasivos eje cc>1nL111icación. En estP sAntido, la co1nunica~ión -ya seil 
e,,,, . ._.,~~• carr1 o meclionte un medio-, afecta lds .ideas comunes, aspiraci.one,:;, 

tLr·.1dicione'-:., actitude~. poJ.iticr10:. '}'el progreso econórnic:o de la cottHH1idad. 

fl cctl:edr\-11:ico esp~flol pr·opone dlld1.iz,jr lt1 cnm11nica<:ión como un 

1 j.ndeft•r:t.ibJ~·mPnte- compuesto por· c11.=:it:ro Plr:.•mentos bnsjco':-:: ltctort"r.:.
11 

in~:trum1.~nto~-;. 0xpresione•-; y r'Ppres~:0ntcH..:.lone~;. 

s :is tema 

/\ rest:"l' 1.li1 de irlos mencinnarH1o en e~te Pnsayo. nos cc~ntr ... :irPmoi:. f:!n ]os 
'.in.:..tr11mc~nl:os a fi.n d(~ int,.oducir· a ld t:elf!Vi·:.i.On como Bl objeto Oe estudio. 

la con111n.ic~"'"1ción h11 (~vol11c.Jon,:..do dt.!'.=:dr~ el •; . .implP intní·C:.ctfnbio ele idPas entre 
~ d o s p e r · s o r1 i1 ~ ( e o mu n j e .1 e i c.:. n e: ,:, ,. (" a <:: a r·;, ) • ._:1 l P r1 v i o d P rn en s .~ j p s q u P. s a 1. van 

~~nf~r·1:H!'::. disLdncict·_;-"; y ld rer·epr:iOn por gr.111d(·~ 1nifi:.c.t'"""" de püb1 ico dP los mensajes 
em1t:1dos pnr- ppr-~-::.ona·~ o 'Jr·11r.,~ ..... A•:,i, PI p1·jmil:ivo lPllU1Jdjf! mi.mico y j.:J 

comun.icocion vrorhdl "·C' h.-111 p~·t.1'-'ndi1:(1 .·~ 1.:nmpJ.pjr'.i•". s:-•rvici,_1• .. ,~·1~~rlr<.iflic:os, como 



_.lii 
1 

la compul:adora o Pl di se o int,?retctivo. 

' La comL1nic~ciór1 social se car,1cteriza poi· sobrepcl~;ar la relación car·a a cara, 
por tratar asuntos de inters público y por ser abierta, genrica e impersonal. 

~Por tanto, su íuncionamiento afecta a instituciones nacionales e 
.Jntern~1cior1ales y se realiza e11 la pr~ctica a tr·avs de los llamados medios 
masivos d~ con1unicaci6n. 

LOS MEDIOS DE COMUNICACION 

Son medios de comunicacl.on 
r·adlo, la televisión y el cine, 

la prensa en todas sus manifestaciones, 
fundamentalmente. 

la 

los ml!di(Js 
11 in·;tr-umen tos 

~Gomu11lcaci.ón, 

de comunicación, o mass media son, 
tecnológicos creados exprofeso por 
es decir, para la gnesis, difusión 

en opinión de esta teoría, 
el hombre para la 
y captación de senales." (18) 

f.n resumen, 
t1·,:n1smisi6n de 

~cornunicdtiva. 

se trata del elemento tcnico que permite la producción y 
expresiones, de las cuales se sirve cierto tipo de interacción 

Los avances obtenidos en los últimos afios abren un campo muy amplio a los 
-medios de comunicación de masas, que nacen como vehiculo especifico de la 

comunicación colectiva. Aparte de los mencionados, los satlites de 
comun.icdción en color-. la televisión por cable. el video en laser, y las 

_microfichas de estudio entre otros (todo reducido al trmino multimedia, o 
co1nbinaci.ones de varios medios); suponen una red enorme de posibilidades capaz, 
c~da Vl!t más, de cubrir las necesidades de comunicación de los grupos y los 
cj11cJ.3de1nos, a veces, inermes ante el proceso . 

.... , Per·o los medios de comunicación van más allá del mero exámen tcnico. Por su 
alcance· (las masas o grandes conglomerados de personas), se puede hablar de lo•; 

··~·~!Jlt--di os masivos de comun.lcnci ón y l .tt•;; consecuencias de stos. 

E 1 :1n.'1 I is is de los rned ios ha .l f''.)ado, con frecuencia. a plan te ar post.u ras 
extremas, que los seffalan como onmipresentes y omnipotentes. Sin restar validez 

'1" trile,.; posturas, es innegable que, por· lo menos, tales med.ios influyen en la 
, ... fe o le c.: ti vi d ¿J(f • La te o r í a 111 t-! di ne: ion a 1 , m fl t: j za n do , seña 1 a que 1 os me di os de 

1;0111uni cae i ón mas.iva proponen -(imponen sut.ilrnent:e)- cierto tlpo de modelos, 
1r·e¡it·~se111:acionos y valores c¡ue tie11den a configura1· el. saber, valor~r y dCtuar 
~de las socied~dPs contempor~neas. 

t H.'1~ ... to Pl momento, el pr·incipñl prob.lema y ventaja de los medíos masivos ns 
.. :>U f,)r·m..:1to: una fu(:Htte emisord - rni.lf!s de fuentes receptoras¡ es influencia y 

" 1mucl1c1 1.' nctor·ps influidos que carecl:-'n dt' posibilidad de respuesta s.:=ilvo ttr& 

,, l u u 11 •J •_; e d sos y , p o r t d 11 to , f 11 1 t d d e e 1 · í L i_ e .:1 ,:J n te (! l p ro e e so • 
' 

; .. ·~ '..~ i n r11 i n i mi z l'11· o so b r- e-:> va] o r i l (1 r su .i. n f 1 u P. ne i a , 1 os me el i os de e o mu n .i e; a e: .i ó n y,_, 
' .. on pa 1· tr~ dP nues l:ro r~r1 torno y, por· tdn tu, VPh i cu lo& dH in te') rife ión o 
1dc ... sjntt~c;.11·rición •3ocial; es dt:-cir, fo1·mi1S dP interacción maslva que expresan lCJE• 
io1t.HJ'"'ll• ... ,, rPpre~~entaci.t.HH.lS y valor8s ~.;ociúlmentf! f;ancionñdos o ncepti21dos como 

~···\.~1 Ji ,:n• Pfl ) d <le f i ni c.:i ón rJp ~p·upos: JOvenns-viPj os f'Ole5: ,)gi.18s-~l en tos 

1
i 11 t:e t· ac:c.i o neo;.: acep tados-rechaz ctdo s-

F LI v r d de• .l o~-. fu'.?. r l P.~; e,. i ti e as d los llH:' di o•:. 111 a-=-- J vos -· 1 d s c1 tu 1· c1 e: i ó n el e 

"p P 11 ::. t:1 do r· e• s cJ i r i g i. dos" , 1 it des p o l .i t: i z de i ó n , 1 ;1 e u l tu r- .. ~ e o m o c·1 1 t] o p r- p v j s to - , 
'<::. 1. u ~; o f r (:' e P 11 v P 11 l.¿¡ j as e o m o 1 a p c. e_; i h i l i cL l d d ~ o U te 11 l' r i 11 f <> r- m i1 e: i e; ri e~ n e 1 rn o me n to 

._111i--:..111ü dP 1 o..::. hPr.i10!-> y df~ L,f!leccion.:11· qu(' v(•r· •• (el ent:r·et:r1nimiento 11 a la m.ism~1 

l 1 ~>, d , p o 1· (·~ l 111 .i s 111 o l: ;in <i 1 u ) • 

r .. tt1 pro91·ctmi·JCiór1 di-• li1 djvl .. r<::;iún f'~· 1llUC.•t-.tr11 d(• que lo<..., mt>dJ.os ill(it>iVOS de 
-·.::omuni(·.:1ci6r1 cumplE'll tHld f11nció11 mi1<::. 11l l<1 d2 .;.u r..oncr'.'pt:o. C111·.iosdmf)ntP~ tal 

íu11cjón (·_•-;.t,:i n•.-:..ent:r1d.~1 en 11n,·1 c011t.rdcliccjón irnporLant~ .. , qu(:. t:ienl! Jt1gar Pfl ol 



..... rnomenlo hlo;.tóri~o Pn que las mt:-1sat-; c~rit:r·.:in como protagonistas en l._; vida social 
y participan E~n las c11est.iones púUllcc:t~~. 

Pero con la tecnología en comunicación, las masas siguen siendo 
j"lrotagonistas t• imponPn una maner·a dE:? divertirse, de actuar, d8 imaginar, de 

exp1·esa1·, de vestir·~ de 1·eaccionar colectivamente -aun así, su actuaciór1 en t111 

est11dio de fut:bol y en un c:ine os muy diferente, lo mismo que en un nd tin o una 
-...ce1·ü111or1.iú religiosa-, de definir sus grupos, por ejemplo, a los jóvenes de los 
~lejos y, sin embargo, tal imposición no nace de ellas, sino que viene 
propue-:-; t..:i d trdVS de las comunicaciones de masas. 

Y lci que más propone, sin lugar a dudas, es la televisión por su bajo 
0osto y su gran alcance económico y tcnico . 

.... 
LA TE LEVISJ.ON. 

LA TELEVI~ION ES UN MEOIO DE EXPRESION 

QUE PERMITE A MILLONES OE PERSONAS 

ESCUCHAR LA MISMA BROMA AL MISMO TIEMPO 

·y , SIN . E M 8 ARGO , ESTAR SOL AS . " 

T.S. ELIOT 
NIGHTLINE 1980. 

Dentro de los medios de comunicación de masas, cabe destacar el papel de la 
televisión, no sólo por su formato y sus cualidades tcnicas y económicas; 

···j'•i.110, c;dum<ís, por su alcdnce y 1.:1 gran credibilidad que despierta su cualidad 
._;•.I •• n1 e d .i o in de x ( l 9 ) que , apoyad o en un e ó digo ci n <i lo g i c o , nos da e i e r tas 

>md1Je11es de la realidad o, segtin Manuel Martí.n Serrano, "nos permite ver lo que 
,)h1}' que c1·c1er 11

• 

1 
1 la televisión es un medio que, a travs de la codificación de seftales 
e]~(:l:1·om;1g11t:lcas es cap~z de reproducir a distancia imagenes de lo que 

·~rit.:ontt!Ct~. Ti1les imi19enPs. son rPcibidas por medio de ondas en pequeflos 
.. ~,..,<,.,pton .. s. Dos de las cucil idades e11 c¡ue se basa el xi to de la l:ülevisi<in son 

r.·1 cúdl90 ic:ónico-arHl.lógir:o -que se basa en el principio de 11 10 que-:> veo e::txi~.te 

~º ,Jcontect'", y su capacidad de transmisión sincrónica -puHde transmitir de 
111.:1 n ~· r.. ':,-. l mu l l cine a lo q u E:-> a e o n te c.: e - . 

Ld 1.1·a11•:;misió11 inmediata de información a cualquier parte, represent:L1 un 
'co11<.ide1·i1L>lH tJho.-r·o de tiempo y energía, ventajas que las transmisoras han 

--.. ... p,-ovnc:hado cabdlmente. 

__ ___.___ - .... -- - -
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3.l LA TELEVISION PRIVADA Y SU PROPUESTA COMUNICATIVA 

La televisión es mucho más que "una transmisión a distancia, por via 
~lctrica o radioelctrica, de imágenes con movimiento". (20). Mucho más que el 
tamano que tenga su pantalla, con efecto de cine o de minimonltor de bolsillo. 

--._;u importancia, tambin, radica en lo que se ve y oye desde la llamada "caja 
,bobCJ". 

En los 50, el televisor tomó parte del lugar de las comunicaciones cara a 
~ara, las publicaciones y el radio. A partir de esa dcada y poco a poco, hasta 
huestros días, la televisión ha suplido muchas formas de interacción. Ocupa 
n111cho de nuestro tiempo y según se preve, la TV, junto con otras innovaciones 

-tcnicas en comunicación, como la radio y el video interactivo, ocupará aún 
_.fil .. ~~;. • 

-3.l .2 EL FENOMENO MUNDIAL, LAS RAZONES DE EXISTENCIA DE LA TV 
Lo que vemos, lo provocamos nosotros semana tras semana al verlo. Asi, los 

individuos legitimamos a la televisión por dedicarle nuestro tiempo y atención. 

Marshall Mcluhan dijo que ~1 medio es el mensaje y la TV rápidamente se 
-convirtió en el medio central de comunicación de nuestra sociedad. Los 

individuos, por nosotros mismos, contamos con instrumentos biológicos c:ue nos 
.._per-111iten relacionarnos con otros. Sin embargo, como se ha mencionado~ dacio P-1 
~~recimiento y la cada vez mJs compleja forma de la sociedad, instrumentos 
tecnológicos como los meclios de co111t1r1icacjón -princi¡>almente el tPlevisor-, ha 

. .,.j'/t.'n ido a Dl.':upa1· el lllCJilt" de l n in t:eracuión comunicativa entre individuo ... ~. 

·i 
11 diferencia el<> flíc Luhan, Manuel Martín Se•rrnno ha planteado y demostr<ido 

•}Ut:> 111("·1!-:. (1ue E•l medio, f:ll código E-"S el mPnsaj"! oJI como el mismo lo setiald: 11 La 
·;t .. l.evisión res una i ns ti tuc5 ón de control, puesto que t:rat<i de estabilizar la 
''Íim,''Jell de la realid,1<1 social y, al mismo tieinpo. es un instrumento de 

.,;01111111ic,•1ción abierto al acontecer que compromete en cada imagen (sincrónica) 
1" q u u 1 1 a e s ta b i 1 \ el a d " • ( 2 1 ) 

i 
E~ta tarea estabilizadora tiene que ver con los códigos creados. 

El impacto social de la televisión sucedió rápido y de imprevisto para una 
"'rt>ÍlPXion <:ons1:ruct:iv<1 por parte de los receptores. Asi, la tecnología nos dio 

Íor'111..i dllf:<>•> de que nosotr·os pudiramos d,~rsela o, quizás, no le pusimo? la 
i\~uf:í.cit~nt<-! c1tención, no supimos -ni sabemos- ciue mirar o nos dejamos l.lev ... "ir poi· 

-~<l"s premisas de libertad de atención. 

i No quPda C"lai·o cuál era la intt:tnción de crenr la TV. fu, como la mc·syo1·íi1 de 
.,,)"'' invpntos di.'¡., pr·imera mit:rid de este siglo, adoptado sin ¡n-.!gunt;;s y con 

.111...;.iado~> rc .. <:;pUE!o::.t:i;-1.:; •• Por- sus rpc;11] tados comercia.le~ y los adelantos tcn.icos, 
110 •;E:· ponP (?11 d110a aho1·.1 1 a uti. l i.dacl de la TV como, en sus primeros t'!1los, no se 
'pu,.o en tc-l<i de juicio su pJ"oduc:l:ividdd ni <;.LJs posibles efectos. CJJct.lquler., qt1<" 

-l~tlf'f".1 Q\ ·~rt~o. haríamos bien en con...:.tderetr üll nuestra C1ctual ro~ . .i.clón f:Jl 
j m p ,, e t. o q u t~ t i en P l a l V e n n u t' <.:• t r ,,. v i d a • l. o q u t.. nos o t r- o s p fl n s d m os d e " , .. e: a el t' l n 
tPclloli>':JÍd y lo qut-:. hicimos o no hicim•) .... 1cerca dH s11 prF..1~:-nr1cid en n1 1 1:--::.t1~0 

_.n1t·d.i,J y cómo SP volvió fltirtt~ dE.· rlllE'~;l¡ o rnodo df~ v.idn, stHJjt•rl-' u1tc1 r:::ifl<·xión 
parn .1CC-'l"Ci1rlo':'> y t1·.-in":>Ío1·md1- l •. 1 11ut•Vd 11 tr1E:>di.1 elHcl:rónic11". 

l d l(~lE->vis.ióf1 luma ..:;1J ftH·t·1" cit' l-'n9r·c11.._.f1r r. f:'c1 ipsar· instj l:11c.io11t·":: .• l\l 
-,;o)vf.~1·sl::".,, cd<:-• .i dP ln í11)cl1E· ~ ln 111..it1,:1n11 r-1 medio do111ln1.:1nt:t:> qu(• nbl't1z.:1b¡, ,1 

llU(~·:.t.1 c~I ·.oci..:>d,1d~ 1..:1 TV fijr'J un 1.,·1111ino CtllllfJl(•tiHiif'1·\J(• dift.~í"t•nt·t, di'l l)l'Oj)Ó~•i.to 

i. 

l 
1 

1 



...,¡::on .,1 que se creó (<H•1· una alter1111tJ.v¿¡ tecnol.ó9lc<1) y el uso que B<' l" iba a 
µar (la transmisión de seRales y la superación social). 

·' 
S l se hu b i B.::; e p t> ns d ó o q 11 f: 1._:i t f.) 1 e vi si ó n iba a ten e ,. un a re a 1 id a cJ p 1· o p 1 a 

-;,parte ele los p1·og1·¿un<1•; que difundía, SE! hub.i.era descubierto el objetivo soci<1l 
de srJ'.5 fu11cio11P.s y se explot:ar~ía pr:1ra dar forma, no sólo a lc1s intenciones de 
los productores, sino a la reflexión social, es decir, el aprovechamiento de la 

-televisión para el crecimiento personal y comunitario. 

Sin embargo criticar a la televisión no es tan sencillo. Entender los 
~•roblema~ sociales habilita al grupo para juzgar los medios. El proceso de 
~ritica a los medios es dificil que se d a la inversa, cuando son stos, en la 
;,,;,yoria dP los casos, los que transmiten información para entender la realidad. 

3.1.3. LOS OBJETIVOS UTOPICOS DE LA TELEVISION 

·' Aunque la televisi6n ha tomado sus caracteristicas más basand~se en la 
experiencia que en el plan a futuro, guarda ciertos rasgos comunes y 

~ri. .. ;ponsabil.idades, independientemente del gobierno o los empresar.ios que 
.~ostianen las televisoras: 

-~) La televisión debe contribuir a la cantidad, profundidad y complejidad en la 
corriente de la información, de modo que contribuya a la concientización de la 
~ocieddd y a sus posteriores compromisos. 

2) La tv debe presentar un análisis de la información y un. debate de los 
.. :,,suntos públ.icos de manera suficientemente práctica para" .el ejercicio de la 

dHl!lOGl'dC Í.CJ .. 

~3) l~ programación de la televisión debe ofrecer un retrato de la realidad y 
1·eflejar los valores sociales. 

(..~ 

;4) Lrl televisión debe rnC'jorar nuestra exper.iencia y ayudarnos a hacer 
rlsignificatlva nuestra vida. (22) 

··.1 ~;in t•rnba1·go, por el carácter comercial del medio, aplicar las propuestas 
dista mucho del objetivo inicial . 

. ~ 
.. ~ Política, econó1nica 1 social y mor.:tlmente, nuestrils decisiones están basadas 

Pll heGltos que, la mayoría de las veces, no podemos ver, tocar, oler u olr por 
.. ;11usotros mismos. Hemos confiado a la televisión la transformetción que 
~corr·c!sponde hacer a nuestra percepción en nuestras propias vidds .. 

G ,, ne 1· a l me n te l os r il d re" y los e r i tic os i 11 sis ten en que al g u i e 11 , se a el" los 
· 

1
n1<!ÜÍ0<, o del gobier·no, h<1ga éilgo para suplir el ,~istema que propone nuestra 

.· .. ~d.i~to irnr-t9inat.i.va. Sin emb;1rgo, pocos cuPstionLin que jrnagen dc1 lit televisjón de 
nosott·os y de los grupos con los 'llle convivimos,-como los ancianos, por 
~(-!j~mplo-·, y como se podría modificar sin dcabar· con el medio y su fot·mato. 

Rt~ .... pecto c't lo antHrior·. Ma1·tín Ser1·ano señala en su análisis que;i de hecho, 
l .-1 1- l:. 1 t~ v i b, i O n e o 111 o o t ros nuevo '.:~ m E' d i os , no ha n s i do n i a p r o v pe h d do •!; n i. 
t->Xplol:rnJo .. :; t~n todd su cetpL~cidad tcni.ca, expt·es.iva y comunicativa. 

T,J] f<1lt<i de críticil afecl<1 no <>ólo 
'p ns i. e i ú n de 1 P.~; p c .. t'. L ,:id o r , p r i 11 e i p a 1 nn:· n te 
~ p o L ~· 11 e i a 1 ~ ~.,, de t E> l '~vi":· . .i ó n . 

la cal id<1d di' los pro91·iirr1<1s •oino la 
los dE.~J núcleo f¿1mi liar, consumidores 

~.; (~ g1.J n d l g 11nos (·~ •:. tud i o• . .;o ~~ no 14 t f:',.une r i e itíl05. l "'1 

l a i n f 1 u C! ne i. er d t- 1. me d i o t~ ;.e L P r· no y 1 o~"> 11 a m rJ dos 
p ro,. e~ n ( ? .3 ) • f '1 l l I gil r d ,.. • ... t> r p fl r 1.: i e j p ¿, t: .i v o•_; 
Pl ci rctJ1 o dP 1 (i c,·)<.:.,1, ~ ... i'"·rp11,.>.;. pt:'14 i frico..-.;; , y 1 a 

or·ga11ización íamll.Jar, debid<' 
medid~ S( .. convPrtlrá fin un 
y do origir1~r li1 crianza desde 
E-d1Jr;aci.On Pn ca~~1 ser.;f sólo 



p él r' te d t.~ t t n p 1"< 1 <.: ~SO ílü 1 y \a r d P f-! d 11 Ca e .i Ó n d ll G pi C i Ci cJ O , (:! n S 11 mil y O r J. i.1 , p O r l O !:_.,; 

~med.ios tecnológicos de comun.icc:1ció11. 

E·;l:.;i .Pducación 11 mc1siva 11 e<;;- tambin. parte de un proceso económico. A lcJ 
~par del desarrollo de ld tecnologia, la industria crece y la necesidad de 

ampliar al mPrcado tambin. La televisión es un auxiliar del desarrollo de los 
mercados4 

3. l. 4. LA TV EN EL MERCADO 

El mercado masivo es profundamente dependiente de la televisión y seria 
~dificil existir en su for~a presente sin ella. Cualquier cambio en las 

¡comunicaciones produce un cambio correspondiente en el mercado. 

_ La gente de la segunda mitad de este siglo tenemos, dramáticamente, más 
iopclones educativas y comerciales (en materia de productos al alcance) de las 
:que habla 30 aftos atrás y muchos modos más para expresarnos socialmente y 
reforzar cierto estilo de vida. Un modo es el consumo. 

La televisión, como se ha seftalado, es parte del mercado e incorpora a los 
televidentes en un proceso mercantil. Si no está incorporado en el proceso, el 

--ancicsno, tambin dramáticamente, disminuye el modo en que se expresa y 
tambin su contacto con el medio que lo rodea. 

Esto es común en sociedades semidesarrolladas como Mxico, donde los 
ancianos tienen pocas posibilidades de entrar en el mercado como consumidores o 

--empresarios por su baja participación productiva. Sin embargo, si participan 
como espectadores . 

. , El proceso mercantil empieza con la identificación del gusto de los 
consumidores, necesidades y expectativas. Tal mecanismo a veces excluye 

.. ,mi norias. 

El mercadeo y la tecnologia en comunicaciones podrian crear una generac1on 
cuyo eclecticismo, inconstancia y decisiones por casualidad demandarán una 
~r• alife-ración de productos para reforzar sus propios pensamientos. Es decir, el 
~grupo entraré a un proceso de desmaslficación o masificación parcial, donde 

9t"LlP<>'' po:-queiios, como los senectos, podrían estar cada vez más aislados . 

. ; Un,, 'J"neración con valores dependientes del medio podria apoyar tal 
•Jc-,,111c1•_. i ficación poi· las mismas 1·azones que apoya el mercadeo, la miis 

~ i. m por· t d n t t... • re fo t· l. d r· su I de 11 ti d cid 4 

L0 televisión ha logrado penetrar a los lugares més inhóspitos, a la gente 
y " las mentalidades més lejanas. Se ha convertido en instrumento b~sico de 
'nut-'t::,l:rd fonna y expectertivds de vida. A pes.ar de ~"'LJ progrcJmación, muchas veci.~s 

___ c1· itlcafJél de isolada y segmentad<•, r"almente son pocos .los que dE•jan de J.ado el 
1:, (:• .l .... v l .::. o r· ( ... n s u v i da . l a s e i f 1· a s i n d í e a n q u e l a m a y o r i. a de l os p C1 i s e~":. e u e n t it 11 a 

. l .J f. el t? v i s i \·n1 e 11 t r- e sus bienes . Mu eh as f ~ rn i 1 j as no e u en tan e o n s f! r v .i e i o~ 
¡,,,.,,ic-uo' y, "in e111b¿¡1-g0, tiPnen t~elevjs,ll-. (TAEHA SOBRE ESTUOlOS "IELf:VISt1) 

E 1 número 
'p o•.; i b i l id .:'1 d p •:. 

3. J • 5. 

de casas con telPvisot· aumentl'i la dUdiencla y co11 esto las 
cfp q11e <1.istintoc:.: grupo<:• ':•ocici) PS tengan acceso a los mcn-:.t1jt•t: .. 

LA AllOIENCIA EN LA TV 

AunquP la televisión es uno de los pocos hechos establecidos de nuestra 
c 1Jt.idii:tr1id.'.Hl 1 hr:t PSCi1padn de nuPstro podc:•r y ha hf'cho vida propia dPsdP stts 

·~· -··· --- -- -. ' . . 



_:.-=om.i~nzor.;:;. L.:t historia df' cómo y po1·qu lot> medios E.~lt.•c:trónicos hcin pasado por 
distintMs etapas tlPne que ver con la influencia que tienen en nuestra vida. 

Segt'm la tPor.ia de la comunicación el crec:imiento de 1,1 población y]¿, 
'"i:::omplcjid<id del modo de vid<1, ha hecho que lo". actores (24) suplamos las formas 

;
11 nr.1ttlr'dles 11 dp interi1ccj6r1 cornunicat:lvfl o (~.l utj.lizar· nuestros i:::oentidos y 
<n:pre~ .. ionE-s propias por formas no nat.11rales, como hacer'""º de Jos instrumPntos 

-tecnológicos de la comunicación, que• permiten poner en contacto a mayor nümero 
~le pe1·sor1as. Es el c:aso de Ja TV. El p1·ocpso es si1nilar en tollos los r>ais~s, 

~IPs~1·1·oll~clos y 110. 

El proceso nortedmericano de audiencia explica un poco lo que ha pasado en 
Mxico; por ejemplo, los primeros 147 televisores fueron manufacturados en 
1947, 29~ de las casas tenian televisión en 1950 y 80% en 1960. No hay cifras 

1~e l.:,s ciint.idades en Mxico,, pero las ventas de aparatos P.le.ctrónicos han 
jcrecddo a r.itrnos muy similares. (25). 

~ la reflexión acerca del propósito y las propiedades de los medios de 
~nmunicación es importante porque nuestras creencias afectan no sólo nuestra 
~esponsabilidad como comunicadores, sino que cosa deben hacer o no hacer los 
medios en Ja sociedad. 

·-; El código de televisión se enfoca primero a las casas. lc1 responsabilidad 
de la empresa televisiva es tener constantemente en mente la audiencia casera. 

-Aunque, como se mencionó, la televisión es un medio masivo, el objetivo es 
penetrar a pequeños círculos, como el de los hogares, dado que se reconoce y se 
r••c;petu públicamente a la familia como el pilar de la sociedad. 

El fo1·mato de la televisión de una fuente emisora y muchas receptoras 
--mencionada anteriormente- afecta la cantidad, carácter y control de sus 

p1-oductos. Por falta de definición, tal formato (y su concepto) se ha revertido 
·~en el m~s fcicil, más productivo o más útil para las televisaras o para las 
.;instituciones con las que tiene relación, como el gobierno . 

. , En el caso de Mxico, las políticas de las empresas televisaras y el 
~obierno, pocas veces toman en cuenta las preferencias del núcleo familiar o 

'
1
la':-> organizaciones civl.les. 

_, 
La relación entre gobierno y productoras es tambin resultado de 

·-;•;oc-•t•clnd concibe a los medios, corno algo establecido. 
cómo 

_, El poder de la TV nos torna por sorpresa. La TV se ha convertido en el 

la 

~~·,j•,•ter.1<1 nervioso central de nuestra sociedad. Dado que la mayoría de la gente 
ve televisión y dedica buena parte de su tiempo frenta a la pantalla, el medio 

1t.ic-n<> las llaves del poder político y social. Esto afecta todo el sistema 
social. 

Ln televisión puede, rápido y sin explicaciones, convertirse en parce de 
'nuestra Pxparienclas individual y fabrica nuestra experiencia social sin al 

_íiltro de la reflexión que otra clase de comunicación como la cara a cara, 
pt•1·111ite por ln interacción. 

la LecnologJa televisiva es un fenómeno de nuestra vida. Los nuevos 
-medios Plectrónicos (como los juegos de video, música por video, video 

,i11teractivo e, incluso 1,1 computadora), gan<in mucho de su poder a partir de 
c ... •:.1:'"'1· enchufados a nuestro televisor. 

Lo que individual y col ectivament<:.1 hPmos Vf!nido t1 afi r-111or, creer,, 
'.:,o~~:pPc:ha1· y C?t..;.pp1·ar de la TV e~~ lo qtH? probablemente~ hetrPmos con J i:t'"3. rj(~mits 

_innov~ciones c¡tJP ver1clr·~11 rJ~trcis de ~lla. 

í)pc_:.d~ ... í!l fJr1nc.ipio, la tr~levi<..:;ion hi1 •.;ido inundada 
(¡Ui.l.'rl""':: 1drnenti1n <:..-u inf]upnci...-1. ~lin Pmb.:1r·9(1, .la S(-:guimo<5. 

-f(,o(·Lr•di1d ti~·ne tal comportan1if.•nl:(• <1horl:I, pu1!dt:• Psppr,lt·c:·,,: 
e < H1 ] (1 c_:, o 1. r· (' s me d j 1J L-, , 

con criticas de 
víPndo y, ~i la 
que •>e ha9a i<> mismo 



1 Per·o vPr tPlevisión no es un acto siempt·e meditado. Tambin hi1y procesos 
·biológicos envueltos a] Pnchuf.:1r Pl aparato y ver por horas. 

3.1.6. TV Y ATENCION 

La relación entfe televisión y atención is la mejor prueba de la 
-Influencia de la televisión en el entendimiento. 

Aunque se cree que el sujeto permanece inmóvil e impávido ante la pantalla, 
-el proceso no ocurre asi. El modo de manejar la cámara .es reflejo del modo en 

que funciona nuestro cerebro y ejerce una mayor influencia en individuos de 
'menor edad. (26) 

Existe más evidencia cientifica de la relación entre la atención del nifto y 
~•las politicas de medios que sobre la atención de p~rsonas adultas o sendctas. 

Los niAos de entre 2 y 5 aAos son afectos a atender a las formas de edición 
-¿gil - movimientos rápidos, muchos puntos de atención (formas y colores 
.. llamativos en un cuadro) y música ruidosa-. Los adultos y senecto& en 
particular prefieren los movimientos suaves, las historias a dos planos (campo 

-contra campo) y la música baja. 

Nuestos ojos están diseftados como un monitor, construido en el sistema 
_perceptual. Oe ahi la efectividad de la pantalla de TV que, mediante un haz de 

,luz, permite que los ojos enfoquen y, a menos que un ruido los disturbe, 
.Jpprmanezcan quietos., con mínimos movimientos. Esto se conoce como el 11 efecto 
niimtico de lri televisión" (?7). 

~ Muchos adultos encuentran la edición r~pida y los cambios en los efectos de 
la TV muy forzado, por lo que prefieren, según estudios, escenas más largas y 

··i'"-' lo 1· es ne u t ros . ( 2 8) 

Los formatos de televisión tambin interactúan con nuestros patrones de 
atRnción de modo mecánico. Oespus de todo, nosotros vemos t~levisión en casa, 

·~con múli:iples distracciones y m1íltiples actividades. Ci.erto tipo de ·formatos 
~-por ejemplo, los de secuencia en telenovela-, nos permiten localizar nuestra 

atPnción y seleccionar ponerla en el televisor. 

1 
. 1 la televlsión presenta un grupo fra~mentado de imágenes y sonidos, y esa 

f 1· ,1g111 en t ,, e i ó n se e o n vi e r te en par a 1 e 1 a de nuestros pro p i os patrones de 
¡" t (' 11 e j ó n. 

fn los formatos comerciales (noticiarios, concursos y teledramas) las 
eJlclon~s por televisión duran de 10 a 15 segundos , lo mismo que nuestros 

'p•1t•de11 '"'t;:.ir en un punto fijo En el caso ele la telenovela -punto centr-<11 
•rt&hte trabajo- la generalidad de las ediciones se hacen en medium close-up o 
~10se up, planos en que la mayorJa de nosotros vemos a otras personas. 

3.l.6.1 LA TV Y LOS FORMATOS DE ORGANIZACION E INTERPRETACION 

la tplevisión afecta como asin1ilamos, organi7amos e ir1terpr·et;1n1os 
inforrn~cion de los hecl1os. nosotros y ot1·as person~s. 

oj º"' 
de 

Antt• l..-is l im.i t.-.cionPs irnpuf·~.-.tds por un fo1·rnato comerr:.i.<11 ( 1 n t.ran~.misj 611 
corno prod11cto y no como d1 fusión soli11nent:e), las compailía•; de telt?Visión 
pnc;,ie11tt·dn más f,i-ci 1 # mds rent-:thle y m(•noc:. compJ i.c..=,cio lil'1Cf::>I" hisl.orías simpl ei:. 

q u P P m p r i:~ n d P. r u n t: r r.1 b a j o de• p ,. o d u e e j ó n p .. -, r 11 i n t: P r· e s a r é1 l ;.. '=· p e r:: t ,~: d o r· e n o t r o 
- t i Po de• p r o 9 r a m C:j -:~ ,, e o m o 1 o<:-:; d t' ·.~u e P •:. 0 ~. h i s t 0 r i e o .. :; o 1: 1: 1 m ,-, <:-:. pe o n ó m i e o ~.> • H a e e r 

protJr·,:,1na.-, "ni .. :i·~ c·oinpl ic.1do':·_. ,':'>-,..:í<_:>-·n m~·n(1··. 111dr·1ip11lt-lr-i.ón. prep.,r·dci.ón dc•l per~onal 



d2 la• .. 1·t·l (•\/i .... or·a·. J' ··aunqut.:i el espBctado1· tien(, c;;,pnc.;iddd pard CL1alquier t.ipo 
~de terna•, - s i ex ¡ ge 11 mas i 11 fo r m ación y un es fu e r z o ex t r a de e once n t r· a c .i. ó n de su 

;partB. 

Por <>j8mplo, un e~.pectador p1·omedio c<1111biet de canal cada 3.7 minutos. Las 
telenovelas y los programas de información se adaptan más a ese tiempo que los 
progr'i'11nas de cor·tp cultural. Es decir, cuando mirarnos el formato tcni.co 

_televisivo, su progra1nación y pensan1os sobre el cuadro social que la televisión 
11oc, presPnta, no podemos pasar por alto las fuerzas económi.cc1s que crean esos 
for·mal:os. 

Por la netturaleza económica de la televisión, que ha tenido que pedir ayuda 
al mayor número de televidentes para ser exitosa, la estrategia de programación 
menos objPtetble es la que llega y es vista por el may-0r número de 

-t:el,,vi.den tE·~ .. 

3.1.6.2 TELEVISION ~FORMATOS DE PREDICCION .Y"E~PECTACI~N 

Cuando una persona ve t:el~visión, presta atención, codifica e interpreta 
~información. El espectador se sienta y elige entre varias opciones. Pero dada 

:1a constancia del mensaje, - y si no existe un •parato critico suficiente-, tal 
tPlevidPnte no escoge en base a su experiencia, sino en base a lo que 1 cree 

-que necesita, aunque no sea cierto. · 

La televisión es, en buena parte, la que ha formado nuestro bagaje 
_c11ltural, desde política hasta religión. La exposición repetida· a la. TV -sin 

contacto con otro medio u otra forma de concebir el mundo puede incurrir en 
_.una mayor concordancia con las ideas presentadas. 

La prominencia de la television en nuestra sociedad es indiscutible, sin 
__ .etnlicn·go, 110 hay valores inherentes a la utilidad de sta. 

Esta herencia del video ha formado parte de los cambios en la política de 
11e<Joci.os, lils manifestaciones culturales y la educación, no solo por los 

·~m,,n~'r>jH'' pre,,entados por TV, sino por formas especificas del uso del medio trn 
si mismAs, es decir, la facilidad de contar con una televisión, el bajo costo y 

~la ex11osición constante. 

lii TV tiene formatos muy parecidos a los "formatos" del cuerpo. Es decir, 
···•1.1110 puedl' ver ciertc1 transrnision a cierta hora establecida. El tipo de 
'rlepPndencla que crea la TV es parecida a la dependencia que crea cierto horario 

... -de~ ~ueiio o de ingest.ión . 

..• 



3.?. TELEVISA 

~ En el sugestivo mundo de la televisión -de forma~ su~il~s y no muy claras 
~n la intención. según sus más frreos critlcos-, lbs núme~6s.de televisa son 
mcls que Plocuentes: a travs de sus propios canales·0 1·11. televisora produce más 

_de 27 mil horas anuales de p~ogramación, que cub~~n 73. h~ras t~levisivas al 
'.el i c1. 

El 67% de la producción es interna. 

Cl\NAL 2 XE~J TV " EL CANAL DE LAS ESTRELLAS " 

Cubre la mayor parte del territorio mexicano y tiene capacidad para llegar 
a 13'594,671 telehogares .(En materia de rating, un telehogar significa 5 
personas),con un potencial de 72' 051 teleespectadores. 

El "canal de las estrellas" cubre Mxico, Centro, Sudamrica, Europa y el 
·-Norte de Afrlca via satllte. Abarca más de 800 canales tan sólo en el 

continente a1nericano. 

., 

.. -1 

Su contenido incluye para enero de 1994: 

5 horas diarias de noticieros 
~ lloras de barra de telenovelas 
J llora de concursos 
c;:::>o dt> programas varios: películas, musicales y series semanales 
l:l !1or.'"' d" rrogram<i de debat" o, en su defecto, el sistema informativo en 

''"P<'>i'1ol ECO 
~o minutos de programación gubernamental 

\.. {I ~: fines <lE> sc:-mdna cambia el horario. Se excluyen las hora& de 
1-elPnovpi,~s~ se red11cen 

_
1
11.,c.io11c1}('':. y dPportPs. 

los noticieros y en su lugar se transmiten peliculas 

·-,, !oda ld programación dp canal 2 es producida por Televisa. 

CANAL 4 XHTV "SIEMPRE PASA ALGO BUENO " 

Con una cobertura del 201 del territorio nacional, tiene 8% de producción 
P x t 1· d f) j n r ... -, . 

Su cobPr-l:t1ri'I ofrece, par·a enero de 199q: 

?O l1or·~s d~ v~ntas poi· t~}evisiórt 

J ~1oras rle srr·ies Pxtr·anjeras 
'30 mjnutoc:.~ cJp rr·ogr·amaci on gubernamental 

L<>~~ s~bados y dornJngos ti~y cambios en la prograniacion por· tr~r1~misiones 
-dc•1)or·tivc1s, p1·our·arn¡,-:·. eo.;.pecírtl.es y i:.j~:.ttJmu iriformntivo EC:O. 



1 CANAL 5 XHGC "EN TUS CINCO SENTIDOS" 

Abarca el 50% dul territorio nacional con una cobertura de 9 '733,577 
telehogares y 51 '587,958 teleespectadores. 

Su program.'1dón para enero de 1994, incluye : capsulás noticiósas, 
4:30 horas de dibujos animados (series japonesas y norteamericanas) 
2 horas de series norteamericanas clasificación A 
4 horas diarias de series no1·teamericanas clasificación B y C y peliculas 

mexicanas clasificación By c. 

Los s6bados y domingos hay cambios en la proóram~¿l6n con eventos 
~deportivos y películas extranjeras clasificación ~. 

CANAL 9 XEQ "DONDE TODOS TENEMOS. MUCHO QUE VER" 

' Co11ocido anteriormente como "El canal de .la :fanii:ll~ mexicana"., tiene, casi 
en su totalidad, programación de clasificacióri A~ 

Su programa incluye, para enero de 1994: 

5:30 lloras de telesecundaria 
3 hora5 de telenovelas 

, hora de program<l de debate 
\~ 4 horas diariias de películas mexicanas (2 ~or~s de clasificación A y 2 

) 

hor·as clasificación B o C) (29) 

Alcanzar el xito y lograr el reconocimiento no son cosa fá~il •. Televisa 
I -"'c.•:d lo ha hecho. Como puede notarse, no hay, en toda la barra ·da transmisión, 
1 .~un programa especifico para personas de la t~rcera edad. los. ~lfios y los 
1 jóvc?11c>s ocupan el plano principal de la programación. 

1 
1 
1 

1 

1 

i 

los 
'- 1uu·::.t:os 

..... 

ancianos, en el caso de esta televisara privada, tienen que adapt.<tr sus 
a lo presentado por TV. En 5U mayoría, las series diarias o telenovelas. 
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3.3. LA ESTRETEGif1 COMUNICATIVA LlE "CULTURA DE JUVENTUD " DE LA 
TELEVISION EN MEXICO 

El papel de los medios masivos de comunicación y su influencia en le 
educación, persuasión y opinión de los diferentes paises, es mejor entendida 
en el contexto de su origen y del origen de los movimientos politicos y 

~sociales de tales naciones. Como parte del estudio, nos centraremos en las 
~aracLeristicas de los paises en vias de desarrollo, entre los cuales está 
-~atnlogado Mxico. 

La mayoría de los paises semidesarrollados -inclui~o Mxico-, han sido 
golpeados por dominantes problemas de pobreza, incultura y r6pido crecimiento 
rle la población propiciados, entre otras cosas, pos la aplicación errónea ~e 

-'pla11es y programas comerciales del exterior. 

En las <lcadas de 1950 y 1960 se creia y se comunicaba por los medios que, 
·tras algunas dificultades transitorias, las naciones independientes y con 
~t1·asos flOdr-ictr1 resolver sus problen1as socio~c:onómicos con el apoyo 
~nterndcional y convertirse en miembros igualitarios de la comunidad mundial. 

Sin embargo, a pesar de los planes de unión, la "globalización" y y los 
.... -,d,;ldnto'' tecnológicos, la brecha entre el norte y el s11r se ha incrementado. 

Ld j11depc<1Hlencia política es una mera quimera basada en la independencia 
·-~,~·,;onóm.icd _ 

Los medios de comunicación -como parte del proceso- tambin son 
~·epresentación del eslabón de crecimiento o retraso de un pais. 

El medio de comunlcacJon -el m6s multiplicativo-, es parte de la intención 
de cub1·i1· algunos de los retrasos sociales y tomar (cuando la Información puede 

· ·~,yuddt' a tornar) parte en la independencia y el progreso del pai.s. "Un país en 
~vids de desarrollo necesita estudiar cuidadosamente el uso de sus medios de 
coniun.i c,:tci 611 11

• (29) 

•í Un pe q 11 P ií o ere e i mi en t: o en un a na e: i ó n en des a r ro 1 J o i n di e a , según va r i os 
6tJtorPs 11 t1n crucial e integral rol de los medios de com1Jnicació11 en la 
¡1w de r n i u1 e i o n" ( 3 l ) Aunque no es por l a e a n t l. el a ti el e apara tos , y a que es t; ¿¡ 
··onirJf'Obddo q11e paísP•:; muy pobreo.; tienen porcentajes similares de televisores 

'"'•1.-1t1 t:. 1 o~. f' o 1 sí:' s r i e os j s: i (~ r-.; por· l os n1 e-ns aj es que t r a ns rn i te y por l a e¡¡ n t j dad de 
h o r d •,; q u f.' s ft p d s d f re fl t (• iJ l d r a r· d to . ( :1 2 ) 

:,.,11 i ,, 1 -::• v .i j:::.,' n l) es 1 d P x e f:' ,., e i 6 n .. A _\ a par d P l ere e i m j en to in d u s t r i o J d p] p a is 
1 

1'(·1<·.·vJ~~·rl ll .. '1 mode1-nizado E?] tipo de transmísjones y el rango de su pLJbl.ico y dF.!l 

11.i.pP (ÍC~ t1·dn .. ;;111islón. El cr-ec.imiPnto del pa.i.s E>s una de sus premisas básicas y 
11no dP lcis fine.; de su trabajo informativo_ 

., 1 . .>.; _111t•di.o.-:; df' comunlcación Lienen un papel importante en la educación, la 
\-~(;u11om1~"1 y Pl p1·ogreso socio!, y la~. nuevas tcnict:1S de comun.icación ofrecen 

,_.fci.-·l 1 .í di1df!o:, pc=tr·r.1 la ac-c:>lerac: ion dPl procf>c::;o udttCc"'ttivo, St'it por .l~=t vict for 1naJ 
(como las tri~nsmi•:;.iont?S df• tPlesr!c:t1ndi:tria) o por la informalj como los 
~ .. r·ogr.01111rts clP concur~~o o lC'li:. proyr·c1mn..:: .. cullur·.~1Jes. 

ld .. -· pol1tic,,_,i;~ dP com11r1icr:-!Ció11 !:ajo la vj~;iór1 de E-L acut-r·do internacional 
, d >:> J ,:¡ 1 J N f se o p n 1 9 7 0 11 d t~ Li V 11 fl ¡·o V(~ (q i fl f {_~ r (.-' f l t.: i c1 s p d r" l .:i p l ¿¡ b o t• c.1 (; i o n ch.• 

~~~tr·.:1tf;•1Jj1tS 11.-1cio11dlf;••:, co11 un._·, v.í·~io1: qt1~· (~..-:.l...:1bl•?zc ... 1 infr~~1f;'~;tructu1·a'5 dtJ 
--'co111ln1icaci6n qut• (·ontribuyari al (lt·':.ór-1·ol lo t•d11c.'•c.ionc1l. soci.:tl, cultural y 
~"c:onorni'.~º" ('-~1.). 
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Los pdfses con probl~mas de desarrollo como Mxico quizá tengan que 
·1·eev~1luar· sus patr·ones er1 cL1estión de rnedios y buscar formas de integr·ar 
efectiv<1111tn1te al mPciio y a todos los secto.-c?~' (incluyendo it las minorias, como 

";los ancianos y lo•; desvalidos) en el proceso de desarrollo, 110 sólo econornico, 
.sino sociül y com11n.iti'1rio. 

Fl rol de la televisión en la educación, persuasión y opinión ha sido 
~rnpliamPnte discutido y criticado, casl siempre en el caso de las transmisiones 
~irlgidas a menores. Sin embargo, pocos han sido los foros donde se discute la 
lnfl1wnci., de la t:v en los senectos. 

Aunque la mayoría de los pníses tienen televisor y problemas similares con 
Li transmisión, el. desarrollo económico tiene diferentes estados en diferentes 

~>aises con similar tipo de programación. Algunos paises del tercer mundo tienen 
ingr·e,.os per cápita de miles de dólares, mientras que otros no pueden proveer 
~n estándar de vida para su gente aparte de la absoluta pobreza. 

Saber leer varía en paises desde el 30% hasta el 90% de la población. Todos 
~stos factores (el nivel de vida, el ingreso y el grado de educación formal 
tienen implicaciones en los procesos sociales, incluyendo los medios de 

~comunicilción, que son la fuente principal de entretenimiento de las masas. 

La televisión es un medio tan homogneo, que un programa puede crearse en 
-un pais con ciertas características de vida y tener xito en otro con 

economias, constumbres sociales y religiones diferentes. (Tal es el caso de 
las series norteamericanas en Mxico o de las telenovelas mexicanas en paises 

~ortodoxos o árabes). 

Los efectos -reales ó imaginarios- de los programas de entretenimiento 
extranjero en un pais como Mxico, se han convertido en dolores de cabeza para 

-~1" litf' cultural y politica. La imposición, el mercantilismo y la dominación 
~son algunos de los adjetivos. 

,. 1 Sin embargo, no poniendo en duda sus efectos, el llamado "imperialismo 
;y,11H¡ui de los medios" es resultado mas de la superioridad tcnica que del deseo 
rle dominio, aunque -evidentemente - el proceso de mercado esta presente. En el 
caso de la TV mexicana, los recursos de las televisaras son estirados, con lo 
·~ue no se puede cubrir con producción propia toda la programac1on. Es por eso 

. ·1q 11 e h •''y e a ni! 1 e s corno e 1 5 e 11 te l e vi s a y e l 7 en te l e vi si ó n a z te e a que 
t r ,, n ~.mi t ,. n ser i P s ex t: r a n j e r ns e a.;; i todo su tiempo al a i re • 

•. .,¡ ~;imi.lar d lo qt.tr! ocurre en otros paises (y sin tornar en cuenta si el 
progr~ma es nacionnl o extr11njero), la gente en Mxico pasa mucho tiempo viendo 
el televisor, casi como cualquier otra cosa, como trabajar o dormir. La 
':vlPvl~1on se ha convertido en parte tan importante de nuestra vida que, en un 
~Jc1i·~ ir1cl1Jstrializado, un i11dividL10 de 65 afias tia pasadot como promedio, 9 aRos 
completos dP su vida frente a la pantalla. (Jq) 

.~ l~ tclPvisión es el común denominador de muchos grupos, su experiencia 
comprirt:icl,'t. Millones de personas ven el. mismo programa toda,; las noches, rien 
,~11? los rnismos chistes y absorben la misma in·formación, sometidos a los rnismos 

.J•untos de vista. Existen muchas probabilidadPs de que, al dia siguiente en la 
0scL1P.La~ ofici11a o f~brica. llue11a par-te de las cor1ver·saciones verser1 sobt·e los 

.per• . ..;011djes o historid$ de los drdmas }' comedic'1s de la televisión. 

Donde q11i(~t·a que• vayamos. 1.1 e vamos t:.:=il tas experiencias con nos.otros: 
1.J j f t• 1· t.~ 11 t f' •;. i 11 <1 i v j d u <1 ._:;, e o n di fe r f-! r1 tes a n t r:> e e d E• n t P s. y e u 1 tu r rJ ~ pueden ve r· l a 
~ 11 L ·~ 10 et t r ,:¡ n '; m i .. ; i ó n d l rn i s m o t i r~ m p o . P a r '"1 mu e has p e r s o n "'~ s • no ve r te 1 e v i s i ó n 
~jyr1i fic.·1 nn ü~.1:ar ~l corrie11tQ efe la vida. 

l..1 mayor· fuer·za d(• ld televisión y,, ~n Mxico. di;:- lelPvi.;;a (la compéJñia 
.:i P C' o mu 11 i e a e i ó n m .:1 ':·· i. m p o 1· t l'1 n t P d if'.• .l p o i ~; ) r a d i e a e n l a f i1 e i l i U .:1 rJ t e n i e a p a r a 

--1:f"dn~.:.111i t. ir imiJgeni:-s de todo el mundo en t• J mo111e11 t:o ciue ocur1·en. Al convertir~se 
l.it ·1v E'n 1Jn rned.io tan dom·in«-int.1.4 ,. c.:·1Jal("jt1it•1~ tr•m.1 -;;.(' v11c•lv~· imp<.lrl"dnte. aunque 



,..sea br:1ni.1 l. 

Aunque es crit.lcC1blP en contenido, la tv se h.:ice pr8sente y, en una era 
dond(• el sentido de comunidad parece e•:tar desapar-eci•?ndo, la telev.lsiun "nos 

"""'.da la opor-tunidad" de compartir junt-os, regocijarnos juntos y celebr·ar nuestros 
:logros com0 nación y como ser-eo::; humC'lnos. Let reetl.iditd es C!•;:;a,. aunque seríc1 más 
saludable r·egresar a la exper·ienci~ co111pctt'tida con10 tal, 110 exper·imentada a 

-travs de otros, a travs de la pantalla, porque astar frente a la tv aisla. 

Si la televisión nos une en sentimientos, tambin nos hace dependientes de 
una "caja ülectrónico" pat·a suplir necesi.dt1des hurnancts. En menos de cuatro 

-dcadas, la televisión se ha convertido en educcidora, consoladora, instn1mento 
~e diversión, cuidadora de niftos y asilo de ancianos, vendedora, fomentadora 
del patriotismo, investigadora, paterfamilia de la nación y psicóloga de 

-individuos. Vemos televisión cuando estamos aburridos o llenos de an5iedad, 
~olas o juntos, para aprender y para evitar aprender. 

La televisión refleja y afecta el comportamiento, y no lo hace a la 
perfección. La televisión no provoca la pobreza, pero influye en nuestras 
'c.1ctitudes hacia los pobr·es .Y su condición. No provoca el crimen, pero influye 
en nuestra posición hacia el ~apel de la violencia en la sociedad. No dice que 

~s(•r viejo sea malo., pero hacen1ás atractivo ser joven y rechazar lo viejo. 

La televisión puede.·:i'n·s't~úir', informar o inspirar., asi como· distraer, 
·<1istorsiona1· y degrada·r· •. '.Apagarla significa recha~ar tanto lo bueno, como lo 
malo. · 

Pe ro, para mi 1 i'ones" de:,-.espectado res reg.ul ~'res, lncl uí dos i os· ancianos, 
televisión ya no es 'í.i·na e'¡ección entre. muchas. ·La opcl.on se ha c,onvertido 

·--c¡ue programas ver., n·o .s1 el aparato debe o no encenderse. 
' . . :" ... 

la 
en 

Según 
,_.;adoptado 

prog1·am;1s 

lo comentado anteriormente, la teoria 
por muchas televisoras. Según algunos 
específicos, ven televisión" (35) 

del programa ~enos.cir{ticable es 
expertos "las pe~sorias no ven 

·• 
LPemos el periódico, escuchamos la radio, leemos un libro o úna revista, 

"ºpero !i.i.rnplemente vemos televisión. Existe una verdad imbuida en esta expresión 
lingi~tica, ya que, en realidad , para encender el televisor somos 

'\¡en.,r<rlmPnte menos selectivos <jllf' para otro medio. Aqui está lmplicf!do el 
"'" <' fe e to rn i m t i e o de 1 a te l e vi s i ó n " , m 1.r1 c i o nado e rr e l a p a r ta do a n 1: e r i o r . 

En 19h3, el hogar promedio encendía el televisor durante cinco horas con 
.)ioc~ mi1r11tos al dia¡ parfl 1974, la cifra se había incrementado a seis horfls con 

¡q minutos y para 1985, el promedio era de 7 horas por dia. 

Fl poder de adicción a la televisión puede atribuirse fl su capacidad ~e 
-involuc1-arnos sc~ntimenta]mente, para distrñe1·nos. las personas siempre hon 

husc:,,do el juego p<tra exper·iment.ar sentimientos que normalnwnle faltan en la 
'"vjda di.'1r-ii1. Pero, c.uando tal blÍSqU{-!da l lev¿1 vésriCJs lloras diarias, ~s si9no de 

. __ carenciae. en nuestra vida emocional real. Esto es comprobado en el cnso de los 
anGi.'!nn·> <¡llP si· retiran de la vida de famil i<i, <JllH plrndf'n mo•;trarse insensibles 
o i1·r-itl1bles con sus seres <;flrcanos y, sin c~mbC11'CJO, conmoversF~ y converti1- en 
,,u•,l:it11tos de la realidad a personajes de la pantalla. 

111 ver l:etevisió11, los sentimientos y la SP1tsación de comp.'1fr.ia pueden ser 
rlif-.fr·utado..:; sin ninguna responsabilidt1d 1 sjn n~c~sidiid de c:ompartirl<)s con 

-otros, expresarlos Pn público o considerarlos corno propios. 

lithl <'ncut>sta rE>al izada t>n los Est.~dos Unidos, •;(•iialó que el 76% de los 
_-pdrti.cipa11t0s t."'lC< ... pt . .:ir·c,n que ld t.;·l~visión "los c:r1n':~a 11 , al 7S'"t. los hace ••comer 

m 1...1 s 11 
, y e~ J ~j G ~·. d i j o q u c... 1 o -:; IHt e P 11 d o r rn i r 111 ci t-. 11 

• M t~ n o ~· d P l él rn i ta <l e o n !.'i j de r ó 1 o s 
.. p1·ogr·~1mas de t"'c1trt•t.Pni.mie11to como ' 1 ~~al:i'-ifi1ctot·.io~-. 1 '. No Pxi ... :.t.:ün estudios de ese 

1tipo <:<n Mxico ni e11 pi1i.:._;i:-.:..:. dp tat.lr1ocH11er·icd. (36) 

El medio inc:ulcd vnlor·E'~ por si nti!:.mo~., ali11 '•Í11 t:Oflldl <:n cur•ntc1 los 



,..frogram¿-1-:..; ..... os í:1ctores. lo~-- le]ep~;pec1:adoret:. pai:.a11 clr· obo;:.p1·v.::11· y oír· c1 actu<tt· 
:e o n ·fo r me il l o q u e s (! o y t1 • L o t:. 11 l f¡ os ._,. p r en d (-' 11 d e o 11 v (-> 1· t i r -::. P f! n e; o n ~~ u rid d o r es 
:1·egulares de t0l.evisJ.6n. Tar11bi11 ap1·er1cler1 a aceptar co1no r101·mi1l los c:ortcs 
rcípiclos y no dec..:;cub1·t-·n el benefic.;io UE.• observar· un.:-1 escr~na o i.mngen du1·ante má5 

-de algunos st'gunóos. la televi,,ión en•;efi,1 f'l valor de los cdmbios frecuC>ntes. 

Esto, pu<!de afrecl;¡11· )¡, 1·eacc1.on de los miembros dt.J. r1tícleo del hogar hacia 
-el individuo de Pcll1d madura. por "viejo" y 11 lento 11

1 calificativos comunes et1 
lat·' familias. 

Las im~genes cambian en forma constante, los programas cambian y siempre 
~xiste la perilla para cambiar de canal. La televisión ensefia soluciones 
.rapiclas a problemas complejos. Por eso si un individuo joven o adulto, ve que 
los personajes aburridos, poco atractivos fisicamente y morosos desaparecen 

-cui111do el r1·09rama termina o con cambiar de canal, puede empezar a creer que el 
~·achazo al anciano, que generalmente tiene las carácteristlcas descritas, es 
Jgualmenta fácil y sin consecuencias. Tal comportamiento concuerda con la 

,..rlefinlc.ión de televisión como un mosaico, donde "los acontecimiento~; son 
,1.,sc11·t.iculados en piezas" (37) y se suceden unos a otros sin respetnr las 
~ecuencias de tiempo. Un programa de niAos puede ser seguido por una telenovela 

... .,Y viscevr~rsa . 

Las pretensiones de la TV de proponer, mostrar e inducir, conllevan cierto 
g1·ado de redundancia, es decir, de repetición de patrones y valores que inciden 

-'"'n los procesos cognitivos del público. 

En otras palabras, si bien su discurso parece se~ el del cambio y la 
-~esarticulación que, en apariencia, presenta un modelo mosaico donde programas, 

formatos e información no tienen nada que ver, esto sólo es aparente. Lós 
tambin aparentes mundos separados de la TV se jerarquizan, articulan y 
abstraen de acuerdo a unos cuantos modelos de relación básicos que se reiteran 

~en todos los programas y formatos de di fusión de información. 

SegGn demostración de la teoria de la comunicación, la reducción del 
... .r!isc:urso televisivo a 1J1105 cuantos formatos, persorwjes y roles bi1sicos, más 

'que rlifundí1· inform,1ci.ón, es un sistema de códigos o supersignos (en palabras 
·-•c1e Abraharn Moles) que orientan y establecen el sentido en que deben ser 

•.!ntendi.dos o interpretddos infornwciones, aconteceres. De este modo, "el código 
··-;.,"' el. mensaje". (38). Con base en la inforinac:ión anterior, en ocasiones la tv 
,_,.;acl:lia como mediadora de lds representaciones del dnc.iano, no las crea 

Jlrecisc1rriente. 

"l 
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4. LA VEJEZ DENTRO DEL MARCO DE LA "CULTURA DE .JUVENTUD" 

4.1 HISTORIA DE LA CULTURA DE .JUVENTUD 

...., Desde el momento en ·c¡ue _la soc.iedad e_stablecida determina que el núcleo 
ifamilif1r se "apropiñ" o· es. responsab.le de l_os hijos , sta integra a los nuevos 
'miembros en su contexto c11ltural y educativo. Ahí comienza un fenómeno de 

~c:ornunicc1r:ión. 

Kar·J Manheim , en ·1927, hace hincñpi en la determinación histórica de la 
condición juvenil y habla de la evidencia del problema de anexar a las nuevas 

~generaciones a lñ cultura ~ocialmente acumulada y organizada. Aún cuando los 
-~edios de comunicación no tenian el alcance que tienen ahora , Manheim aportó 

información sobre ciertos "vínculos'' que integraban a los jóvenes entre si y 
-los integraban como grupo a la sociedad establecida. 

La aportación de Manheim en general es la siguiente: 

A) Situación de generación: Vinculada al hecho de la fecha de nacimiento, 
incapaz, por si sola, de producir tendencias culturales, como tales homogneas 
y especificas. 

~- R) Vinculo de generacion: Cuando las personas de uha misma generacion 
comparten en una determinada sociedad, un espacio politico-sociai concreto. 

i C) Unidad de generación: Cuando determinados grupos, no necesariamente 
-•juveniles, comparten la experiencia de toda una generación. (39) 

Antes de 1920, parece que la idea de juventud no existia, pues el momento 
-~en que las personas empezaban a poder reproducirse, se llenaban de 

responsabil.iclrldes . 

... ~ [le~.pu,;, en Estados Unidos, se gesta d11r<1nte aquellas dcadas un mito de la 
situnción juvenil. A t:r<1vs de la pre11sa, el cine, la publicid,,d y en la imágen 

1 d<- Ja p~.ic:ologia y la sociología de la divulgación, se abandona la figura de la 
:j11vP11 t:ud . ....._\>mo rnornen l:o de un confl i e t:o 9enerncional y apareCf! la de una edad de 

·•1a vidd dc•1H.it1 placer· y belleo-za se hacf!n más accesibles. Este modelo 
f;;><;; tddo1111.\ den~~~e t'S P. l que conse9uj rá conso 1 idar'!.~ tambin en los p .. 't is es europeos 

'd(' l.~ st..·~¡undt.:i auerrét mundi,=sl. 

F 11 l d <; ·>o e.le d iHJ '-' s i n d u s tri a J es '' p n r t: ir de los ~O, el paso entre 1 a 
icond.i c.i ón dB per·t(Jnencia él J ...l farni.1 i.a y el de pertenencia a lo~• amb.1 entes de 
lr~bnjo y de pa1Licipación politica, no puede producirse en forma inmediata 
c<..llllo t->11 o tr·a'="· cu] tur-ds. por ejPmpJ o • ..:1 t:r·avs de un rito de ini ciac:i ón en la 

. ••do J '~•.;e r! ne i a • s in o q u r::i re q u i ere IJ na fas e in t 8 1- rn e d i. a duran tu l 1't e u a l l C:S s n u e v .::r s 
1_: l' n P r ,·1 e i n n (~ •:; p 1 J e d <111 i r i'J b a n d o n r1 n do g r .:. d u 11..'1 l me~ n t f:' 1 o i::> ni u de ] o s fa mi l i a r es p j r 

_. .tdq11 i 1· i ('.'f"l<J<, mod1· l 0 1; p1jb 1 i e oc, 1:;oc i (~ t:.'1 ríos. 

Ou1 ·:·1nto:· lo~·. 111is1110•:'. ,.,ños en que• <:.l..1 i1ct.it11d de dar r-~li1tjva ljhertad iJ loo:; 
j ú v P n P s •:.t.> 'J (' ~i t: d h ,:-, , P n f ~. ta dos Un id os se '1 t.1 b .í il p r· o d 111-: id o y en l~ u ,- o p ,~ s P. p s t ~,,, b ,1 

p r· o d u e i P n do un .:1 e r: f' -::. o ci e 1 o....:; j ó v P ne--·:~ di r t• e t d 111 en t 0 .:1 1 o.; e a n .:1 l es de .l n e u l l u r d 

e o 1 l-' e t: i v et .:1 'J 1 J l L .1 ; t· L, d í• e i r , u r 1 e o 11 t .:1 e: t: o m .-:l i.; d i ,. P e to P n t r e j ó ven e s y s o e .i e d '' d 
t.1 d u l 1· i1 . l. o s ;¡ 11 e. i d no s n u n e ~' P n l r· il r n n en es e r r- o e P s n d P d <: e: (-! ':-• o d 1 o~~ e a n ¿, 1 Pi;. 

- (:OllTUn(?S. 



4.1.l. LAS OlfADAS ~UVE1LE3 

El proceso de intervención de 
dcadas, hasta conseguir hegemonia 
masas. 

Jos jóvenes en la sociedad ocupó varias 
en la mayoría los medios de comunicación de 

L,~ "ole<tda juvenil r1>belde" de la segunda mitad de los años 50, coincidió 
con el primer intento de superar varias contradicciones del sistema cultural 

_(por ej(•fl1plo, ]a cornercial.i.zación y, por otro lado el poco poder dl' compra o la 
expansión de los medios y pocos espacios para la expresión juvenil). 

La segunda oleada juvenil, en el momento de su aparición, de define como 
°"":"cult:1Jt"a beat" y sufre varias transformc1ciones, manteniendo siempt·e algunas 
~dracteristicas fundamentales. La cultura beat se manifiesta como rechazo de 
algunos valores (amor, libertad, placer) que inundan los medios de comunicación 

-;soc.i .:tl. 

Fntre 1955 y 1960, aproximadamente, es cuando se puede situar la aparición de 
la cultura juvenil, la temática adolescente aparece en el cine con Marlon 

Arando ("Los jóvenes salvajes") y .James Dean, ("El furor de vivir"). Es la 
-.poca en que las bandas de jóvenes se convierten en tema importante del cine ... 

1

. 
francs. 

Al mismo tiempo, el desarrollo económico y tcnico permite el impulso de la 1 
industria del transistor, el tocadisco y el disco de 45 revoluciones. Asi, los 

-adolescentes pueden encontrarse con facilidad en disposición de poseer sus 
en1isio11es, stJs discos, etc. Apar·ece el rock y la ola de jóvenes cantantes que 
-~an a trastocar los valores establecidos dentro de la cultura de masas, en 

E s t; a d ns Un i d o s con E l v i s P 1· e s 1 e y , en In g 1 a te r 1· a c o n " L o s Be a t l e s " , en F r i1 n c i d 

--~·'º" .Johnny Halliday y, en Latino<1merica, aftos despus, con varios exponentes. 

Mientras esto ocurria, el grupo de <'tdultos y de gente madura o envejecida, 
····no renovó sus tradiciones musicales ni culturales de ninglln tipo. 

1'11 l>lxico, por ejemp.lo, la televisión privada fue la última en incorpo1·ar 
.. ,l."s 11tod€'loo, de cultura juveni.J, muchos aiios despus que la radio y el cine. 

H.c1r,t.:i a11tes de los 80's, ln pr·ogram<tción de la telf'vis.ión se separaba con mucha 
··-«:l<1ridad <'n dos segmentos: J,•, TV parn nüios y la TV para adultos, limit<1ndo la 

j1Jvc ... ni 1 a unas cuantas series e>-:tranjf!t·as. 

f.s lt<J•:ta mediados de los ano~, 80 cuando se advierte con claridad que cie1·to 
tipo de música (como el rock), las series juveniles y las formas de vida del 

•J <"/e 11 ( <rn t r". 1 l amad as r e be 1 d .i as ) , pu<' den s e r p r o d u c tos a 1 ta rn en te re n ta b l e s d ad o 
~q!1P ld poblCJción mayoritaria es juvf!nil. 

E1·1 lo sucesivo. n1illones de jóvenPS se 
e o m p 11 r t j t:> n do m o de 1 os e u 1 t: u r· a 1 es e o mu ne s • 

.• ...; 1 r ;1 n •_; 111 i c., .i o n P 1..:-; te 1 e v i s i v 11.-:i s . 

descubrieron si no parecidos. 
en mucho, fomentados por lac; 

c1l menos 



4.2 l.A CULTURA DE LA .JUVFNTllO 

¿porqu los adolescentes? Un error de interpretación reina alrededor de la 
~isma noción de juventud, cuando, por la edad del organismo, hay más energía. 

_;Pero la juventud como estadio especial: cómo poca de proyectos y 
oportunidades , es un fenómeno socio-cultural que tiene poca parte de biológico. 

-¡.\uchils comunidades,. al1n de11tro de nc:1ciones industrializadtts no tienen 
blon definida la juventud. Generalmente se toma a partir de los síntomas da la 
pubei·tad. 

Este estrato es más caracteristico de las sociedades industriales. Parece 
que hay tr·es causas mayores Las dos primeras, el alargamiento de la duración 

_de estudios ,-que tiende a separar a una capa de escolares del resto de la 
sociedad-, y el alargamiento de la vida están evidentemente ligadas entre si. 
~a ter·cera causa es de naturaleza distinta: reside en el ritmo de evolución de 
las soniedades industriales avanzadas. Desde hace decenas de aftos , los 

-,_1clolescentes viven en un universo tcnico y cultural que no es el mismo ele la 
.~eneración de sus padres y abuelos. 

En contra de lo que se ere generalmente, (de que los jóvenes poseen menos 
~esponsabilldad), la sociedad industrial avanzada hace pesar sobre los 
~dolescentes exigencias mucho mayores que las sociedades tradicionales o que la 

_primera sociedad industrial. 

Las primeras exigencias son de escolaridad. La sociedad industrial olvidé! que 
jam~s ninguna civilización ha repetido tanto que la vida profesional depende de 

-1a escolaridad. La sociedad contemporánea exige que sus miembros sean aptos 
~ara moverse en un mundo que no tiene nada de parecido con su vida familiar, 

-que exige nó solo disposición y obediencia, sino presentación y cierto nivel de 
.... ,educac:ión. Dependen del circulo del hogar las demás exigencias culturales y 

;'::'conómi cas .. 

Muchos hechos muestran que la cultura juvenil de masas, tal c:omo puede ser 
-~tlservada en las revistas, las emiciones de radio, los discos.etc., es el 
_escenario de un conflicto latente entre dos tendencias. Una, an~rquica y 

espontjnea, que puede ser sostenida por movimientos o ideologias más 
-.ec;truc:turados (paclfi5mo, hippismo, izquierdismo) que muestran ciertos estilos 
:(de1~ermlnados cortes de cabello, vestimentas Pxóticas o extraftcrs, rnLísica 

·-clifen:rnte), y niveles de temas (revolución, v.lo.lPncla, lib<n·tad sexual, 
.. ,anarquismo, p.:1ci fi seno, ~te). La otrl~, se encarni na hc1cia el concenso y l d 
:entt·ada dl ordPn social adul t.o, corno es1:i1 establecido en zonas r·urc.le>, ... 

Suc:t!clP con frecuencia que, Pn una socif'dad, el r:imbolismo y ln id8olo9la 
··r11·upia clP lJn grL1po socii1l, d veces de L111a peqLtefia minoría, desbordan los 
~lin1ilf!E: dP ese grupo y se impo11e11 ~ todd la sociedad a veces en co11t1·a de los 

11t.i1·co<:-. Lrad.icjonetlPs. 

L .'1 PXpc;r1s i ó11 d!e l" cu.1 turfl juvenil de los 60' s, 
-inclusive,abarca todo tipo de sectores sociales y 

<.0111u11idi1d adopta tal pst.ilo de vida. Los ancianos 
'tra~;cenclPncia socl .::11. 

70's y 11asta los 90's 
pronto, gran partp de ln 
no integ1·an movinrlentoh dP 

E 1 g r 11 p o d e l o ~\ ..._;en Pe tos • p o r o t ro 1 es do , no fo r m a m o v l m i. P n tos d (~ i n f J. u en e i . .:1 
·soc1.~l y 1·rlr~s veces (exc~pto er1 algtJrlas s11ciedades et1ropeds) c1ueda Jntegr·~clo 

_,a l m o d l> l o d E' so e i t' d cid q u e ~; E~ r ro mu e ve . P o r 1 o g e ne r a 1 , es ta u i r r· ad i a e .i ó n '' de l et 
(:ultur-ri juvenil aít-cta d lo<:. viejos negcJtivdrnente, deji1ndolos de lado e 

.íinpidiendo su plena porticipc1ción t•n ~1 dt•sarrollo, no sólo del grupo, sino d~ 
·pl)o•:.o cou10 individuo':. .. 



..... 
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LA OlSCRlMINACIDN BASADA EN LA EDAD 

Cuando a los Jovenes de 17 aAos se les niega una oportunidad y a los 
~1ombres de 65 se les descarta estrictamente con base en un criterio de edad, 
~curre una discriminación que, a su manera, resulta tan peligrosa e infundada 
como el racismo y el sexismo. Probablemente la edad cronológica ejerce un 

-fuerte dominio en nuestra vida por el gran n~mero de razones que incluye, pero, 
.'por ~·.i solc1s. no constituyen ~·l 11 Hdddismo 11 como td.1. 

-i Una de la<3 razones es 1¿1 conveniericio. Totlds las personas tenemos una edad 
cronológica que cambia en forma totalmente predecible. Tambin constituye uno 

··de los datos personal e..:.- de más fcícil obtención. Las personas. que se sienten 
ob.liijdda,; a elim.i.nar o seleccionar d ()tras, recur·ren con natLJJ·alidad a la edad 

-cronológica como una ayuda conveniente. Vivimos en una sociedad donde el tiempo 
~ las cifras son de gran valor. El reloj nos lleva apresuradamente de una 
re~.ponsabilidad y una actividad determinada a otr<1s. Con frecuencia se nos 

-PnseAa la historia como una sucesión de fechas importante y la estadistica es 
pi1r·te fundamental de la ciencia. el gobierno, lét industria e incluso el 

"dpporte. 

Pero hay razones que pueden ser más profundas. La edad cronológica se puede 
utilizar como un instrumento de poder y de control. Por ejemplo. el hecho de 
yue en algunos paises la jubilación obligatoria se haya vuelto tan automática 
como la maquinaria en una fábrica. permite a la gerencia de esta evadir la 
carga de tener que evaluar las condiciones de un trabajador en particular. 
Asimismo, evita que el trabajador considere su retiro como un ataque personal 

--.c.•n contrLJ de sus motivaciones o capacidades. 

La j11bilación se considera algunas veces como una necesidad para der 
oportunidad a los jóvenes. Sin ernbaryo. stos tambin se encuentran con 

··~¡,.·ejuicios relativo.s a su edad. Colocar a los jóvenes y a los trabajadores de 
~expPriencla en competencia pasa por alto la posibilidad de desarrollar planes 

de empleo que podrian resultar apropiados para todos ellos . ... 
. ,; C:l h<echo de .insistir en la edad cronológica tambin proviene de otras 

pr·eocupacio11es sociales e individuales. Algunas veces tenemos que competir con 
,~ersonas mayores. Un estudio reciente demostró que el anciano competente hace 

sur0lr el recelo de los más jóvenes, quienes se obligan a dar más calidad en el 
,.jtrab.:1jo. El a~•unto es relativo y no ~;fempre da resultados positivos. (40) 

'1 Otra preocupación frecuente es la prioridad que se da a la distribución de 
h~~l.os r·ecLlr·sos escasos. En mucl1as naciones desar·rolladas. una decision de ese 

tipo ÍdVOl"f:IC.f!, E.•n genl!ral, al joven por encima del viejo. Sin embar·go. 1;1 sto no 
~·.iha ocurrido en todas lc1s sociedadE-s i1 lo largo de la historia }'. Ql!n en lc1 

:ac tudl i.ddd encon t1·amos excepciones irnpor t:an tes. En e! grupo de naciones 
~""1.:tltt:tm(•ntP jndu?:trializadas. la~. p<:rsonds dp nie"1s edcid reciben uni·l mdyor· 

_
1
par tic.ip.:ic ió11 de los recursos por- pensión Gozan de mayor r'2·;;pc~ to €''1 algunos 
;J.ugdrPo.;. qut .. en otrol:;. Por ejemplo, en .Japon,. donde. seglln [dt,..ldrc.i Pcilmore: 

"El nivi:l de empleo de lrJs p2r..;,onns mc1yores es más elevado que en otras 
1·1 de i t> n l' s j n d u s t r· i a l i z d das : m i1 s d e l et mi ta d d E' 1 o·;; h o 111 h r· es e o 11 t i n U ~1 n e ni p l e d do •.;. • 
L.i 111 .. 1yor~ p1H·te dt? lo~'"; que dejan de tr·dbajar lo hacen por voluntad propiil o por 
r- .. ,~o!H.!5 dt:• •::alud. m,ís que por ":'.-er· forzados a salir dt' un t.:r-dbajo por jubilación 
obl igator.id o algLin tiµo d(• di'::;c.;rlmir1,1ción. El nivel social de lo.;. japonesf!s 
r1 ne i CHl o s i:=! e:..; s u •.;; t .:.1 ne i a 1 me n t f.• m /t -::. e l e• v ..:1 do q u P e l de l o s vi l' j o ~: de o t r o s p a i 5 t-' s 

-i11cfustr·iallzados. Japór1 1nuebl:r¿i qL1e unct tr·adiclón de respet:o a los viejos (que, 
(.· '::'> d t' ne• t d r •:; t> -;. u r r di d c1 ) pu(' de· man ten C:> 1· su ni ve 1 de in t ~gr i"r e i. o n 
definit.i.vi'!11t 1:!nf:L1 t•levdJos • ..., pe .. ;1 .. 1r de lc1 lndustrirJlizaci.ó11. 1

' ( .. 11) 

E 11 o t r- d <.:; p ü .i .. 1 b r 1:.1 .... ; • d (• nin u •.1 n d m ..:11 H.-· r· a E-<::· ne e: e 'id r i o p r· i v i.t r l ..:i ~~ p t.- r son d s d ~ 
o p o r tu n i d d d de t ,. J b d j ..'i r· e in te 1J r d ,. s f.: r:1 l a <;;~o e i e d cid cJ e b i do s ó 1 o a su avanzad a 
<'.'dad. Cudr1óo ':.•-..:cluinto~ .. dP ld vida comt.1n d lds~ personil'::.•. no lo h,:c-E.•mo<;. por 

_ _.razones bi{'ri e·::t..:ibJ.ccid.:1!=:. de l.:i mt.•dic.ind y la ciencid. o...;ino por hacer 
p r· f~ va J. t• e¡;_• r 11 u~~ :.~ t_ ro~-- ..._, d J.') r _ . y p 1· i o r i d é1 d ~· ~~· 



... .,. --;) 

~ Otra razón i m p o 1· tan te p a r u q u o r· e r· pon e r e i e r ta di._; ta 11 e i ¿¡ en t re '' r1 os o t ros '' y 
1· 1 1os viejos", dicho bruscdmC1nte. e<.:> qut' los ancianos nos t"(:>CUí.1 rdan lci rnuerte. 
Gran parte del estilo occidental de vida del siglo XX sirve para ayudarnos a 

wa.2111p¿1fic.r, olvida1· o neutr·alizdr la frase de C)Lll"' 11 todos loo:. hombres son 
jnortaJ t•sº. A .la per·-:-:;ona que no ~;ea Cl1paz de f:'nfrentar·se con su propia relación 
<oon la lílllE't·te, o ,,i111plemente no qui€.'ra hac~'rlo, p1·opc1blement<' le sea mós 

~dificil tratar con per~:onas anclc1nas. Est:a es todc1vía 11na fonna rn.:ís de explotar 
~d edad cronólogJca como modo de establecer distancias. 

'"" ' 4 ~ 2. 2 LA CLASIFICACION POR EDADES 

- La sociedad sigue un mtodo alterno para clasificar a las personas según 
~u edad. La diferencia se basa mis en la situación de vida entre las personas, 
~articulctrmente en el lugar que se ocupa dentro de la sociedad, que por el 
nüinero de años que se ha vivido: los sociólogos y los antropólogos algunas 

'\._,,,ces se refieren a sto como el mtodo de clasificación por edades. Este 
intodo ha servido de base para dlferenciar las edades en muchas socledades y 
slgu& siendo un enfoque adicional para las naciones industrializadas hoy dia. 

. El enfoque de clasificación por edades divide a la población en jóvenes, 
adult, .. ~, )' ancinnos. Esto se relaciona con el pc1trón de desarrollo psicosexual. 

-Muchds sociedades agregnn otra categorla: la adolescencia, en el cual se 
r•econoce que la per·sona se ha desarrollado en muchos é1spectos, pero todavic. le 
hdce f.,,.lta .~travesar poi· otrct etapa antes de ser aceptado corno un individuo 
maduro Tal clasificación es común desde los libros rndicos. hasta las 

--'t:r.,ns111isiones por televisión. 

EOAOES DISTINTAS, REGLAS OISTINTAS 

a c:losiflcación por edades puede ser tan poderosa como al edad cronológica 
.pn la conformación de la vida de una persona. Las reglas de comportamiento a 
~eguir frecuentemente difieren entre una y otra etapa por las que atraviesa. En 

·~algunas sociedades, se es indulgente con los niftos: pueden actuar placer con un 
mi11i1110 dé dlsciplina, pero cuando ya son considerados corno adolescent<?s o 

·-~a Ju l to.,. , '-'e es re r a de e 11 os se r i edad y di s c i p 1 in a . 
....... 

Esto signific:rt que el paso de la edad adulta a la vejez puede traer 
·1di íerentes implicaciones, df' acuerdo con lé1s reglas que caractericen la 
~lasificación por edades de una sociedad en particular. En una sociedad 

·-(•cci dental es muy pt·obdbl e que el pr·estigio del hombre alcance lo cima al 
,pr·i11cipi.o de su vida adulta y que disminuya cuando sea clasi'f.icado como viejo. 

Lc1 c:lt1~lficación por edrtdes es i1r1po1·L¿1nte co1r10 una for1na de delegar de1·ect1os 
y r •2 <.pon G ci b i .l i d" des . Es ta b 1 e e e cJ i 1· e c t r .ices que se íi él l él n qui en debe hace r 

'd<.:' ter mi nddo trabajo y quin t...;_c .. ne de terminadas obligaciones para con quin,t>t.c. 
, ..... Sn 1111(:1 ·.:.oclPddd complet:amente clc1sif.icada por edades, todos tienf:'n un.-::-1 ided 

·,.,if.ic i•:•ritf•rue11tP Gliil'a de lo que hay que 11,,cer e11 dc~terminiida etapa de la vida . 
. r 11 r· o f· '.·. l." •:; i-:. 1: P , a pres en ta ta rn b i r1 s ti':"> in e o n ven i en tes . l. a e 1 él e_; i f i e a e i ó n p o,-
(~ d~·1di-'~., como unc1 forma de control social, pupde alt-!ji1rs.e de itlgunos l1r-chos 

·-·;i.911i flc.:it:ivo•; del dc;sa1·rollo. 

e o n <:-· i (h· r- (.' •:, f! • p o r e j Q m r 1 o • l a ,- e l a e i ó n e n t: r e p ad i- es fl h i j o o;; P n l et l. r l a n d b 

-r·urt:1l. 1~1 ¡).:1dr·e po--;ee la tierra y 91·.:lcias a esta posesión ta111bjr1 rnar1l:i("íle su 
d tJ to 1· i cJ .~ <I y e o f 1 c1 i e i o n so e; id .l <! n gen e r d 1 • S lJ '='· t1 i j os t r a b L1 j t1 n f• n l ,-, u 1· a n j a y 
:'·"c:jb~·n lJ11 •. 1 

11 nH.>'·.adi:1 11 o di.ft<-:'ro pnra 9ast0·~ a jujcio dt.>J. pt'ldr~, pPro no f!L:. un 
·.~ut-•.l.do. ${· f"'SpPrd que los much.:1chos ser1n t.=in rp~-;petuosoi:.:i y obPdientf'•,;, como 

~.Jl~j)f.'fldit'.ofltc•s. Esta i:.itu.:,cior1 ílQ t:Pn<·l1·ñia llddls dE-! rarticuliir si no ftJer.:1 por~qllP 
, l. d 1 \• ': 1 "f!l 11 C l·1 o:.'H: h O·:~ 11 

':> IH~ } P íl i'i n d ,•¡ I' f' O !" t () ~ ~~ 0 O 4 0 ,:¡ ñ O·~. d (' P d d rJ , ( ll ? ) 

f. c1 (: l d '~• j r i C i::I {.' i. ú fl p Q ( ('el fl d p ~ 1: {J fil b i fl p lJ (' d p p f' Ó d 11 {; i. ( I_? f (l (' t Ü C:, f;' (\ Q t. r L°t e;: 

d)r·ecc:i'.111-'• .. ,. :::\.. l!fl,J <..:;0cit·d,·1d ,:,1.· «11••1~·nt1~,1 n..-ct·~~it.:tdc1 di.""' m,1<-. 1:-,ol.:lddn'-. o 



..... 1-.rdbajado1·e ... :~, Pntonce':':- hasta los púberes pueden SPr consider·ados con 11 r:>dad 
~u f i c.: j l~ n 1: P " • l 11 e l u s i v f• s C-:> p u e d P o b l j D d r d a n e j é1 no o::. a fo r m a r p i..1 r t (~ d ~! J. s P r v i. e i o 
In i 1 ita r . 

LB televisión sigue fielmente este patrón, la mayoria de las transmisiones 
tienen clasiflcrl~iones A) PARA TODA LA FAMILIA 

B) AOOLESCENTES Y ADULTOS 
C).AflULTOS 

curiosamente, en la clasificación para adultos y en la mayoria de la 
.... progr·éllnac:ión , los anciélnos no aparecen como sujetos de opinión o personajes 

.i nipo r t:<in tes. 

·j , .. , 

J 
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4. 3 U\ VE.JEZ OENTRO OEI MARCO OF. LA "CULTURA flE JUVENTU[l" 

Como s1~ dijo anteriormente, los principales protagonistas de la cultura 
~actual, hablando de medios masivos de comunicación, son los jóvenes. C~n 

re·fere11cia a j6ve11es, sólo se tomará en cuenta a la juve11tud física. es d_eci·r~ 
('~rsonas 1t1e11ores de 35 afios. 

flddas las características de la juventud (vigor fisico, salud) y su 
··condición soc.ial (en la mayo1·ía de los casos falta de trabajo estable, falta de 

pa1·Pjd <'St:i!hle, no 1·esponsabilidad de manten<>r un hogar y falta de 
-descendencia) (43), y dentro de los jóvenes los adolescentes especificamente, 
~un los personajes idóneos rara participar en la historia creada por los 
m<0 dios: una historia llena de so.luciones fáciles. · 

La psicóloga Isabel Flores, autoridad del INSEN, declara: " En los cursos 
'que nosotros impartimos, los ancianos sienten descontento de no verse 
rnflejados en ningún sitio. Se sienten olvidados. Los elementos qu~ se .manejan 

-dentro de los medios los afectan (44). (Medios refirindose a medios masivos 
.. d<' comunicación, parte de la pregunta ) • 

Pero, ¿ porqu no se habla en los medios de las necesidades de los 
ancianos? 

Contestar tal pregunta es dificil. Cuando se enciende el televisor ien este 
trabdjo sólo hay referencia a la programación de Televisa) para observar 
programas de orientación y autoayuda, suele hacerse alusión a la~ necesidades 
de la gente de menos edad: "Su hijo necesita.... Los jóvenes necesitan" y 

-alusión a las obligaciones de la gente mayor: "Los padres deben ... Los padres 
~no delJen... , se repit8 consta11temente . 

. ~, p,,,.o la situación para 1el anciano es difer·ente. Su participación dentro de 
, . : lo·; 11H: d i o,, '' n n u 1 a e 11 1 a mayor .í a de los e as os . O e hecho , p a r a en ero de l 9 9 4 , no 1

hay 11i1·1gt111a emisión qLle tenga d ctnciar1os como prot~gonist~s. V, si se p1:ese11ta, 
c.·1•;i "ic•mp1·e S<ln viejos que gozan de buena salud y .la protección de sus 

, .. ÍdrH.i 1 i d~J • 

... ¡ 

To1l e"-tddo no es el comlín del anciano en Mxico. Generalmente no gozan df< Ja 
icowprunsión de quienes les rodean. los que disfrutan de buena allmentación, 

... -.,r·f:'crPaciór1 y buen carc'tcter CClsi '3iernpre tierHHI buen11 posición económica. La 
111riyn1-jt.1 de los senectos tienen como 1jnica recreació11 el ver tolevisi6n y no 
t•" ,~ecPmpE-•rt'...')ada, pt1~s VP1·la contribuye mc'ts a su frust1-aci6n, ya que los 

1 
(J t! 1 • í) 11 1 j e~~ p r- e !-:>e r 1 t d dos n o s e aj u s t 1:'J n d .l a re a l i d a cJ d e n i n g tí n es t r ñ to s o r; i a 1 , 

'1111l1ct11 1 111r .... 11u~..; t..1 l dP los vlf;"jO~·. 

r · ... ~1 f r u-:. t r· a e: í ó n s. e o b s e r v <1 e 11 1 ns a e t .i tu d es d e 1 é1 s p e r son a s a 1 r· l~ b a s ó r 5 5 o 
··"" C· n " ti o •,.. . f\ p a r te de 1 fu e ,. t P e a 111 b í o en m a te r í d e e o n <j mi e c1 p o r e .l 1· e t.: i r o > e 1. 

v ..... r d it d (:_.ro d j 1 p:. te vi P n P. en o:. en t. i el o f j ':'.· .i e u y sobre todo se x un l . Lo i;. v c1 1· o n p r• , a) 
·11•J Vl-'1··~ .. e l.lln 11 vi1·ilt~~·. 11 y dl:1·acti.vo~. como dnl:es (c.:abe agregar· que el modE:lo 

turnl111 dn vir·.ilid,1d (:'<;-. to111ado dí! lti pt1blicjdi'ld de medios mc1-:-.ivo~.:- honibrp.:.; 
J o v E~ n ..... <-:. 1 1J f! m P no..; d e 4 O a il o "'· , r- i. e: o o:;, y h i en p ct r f! e i dos ) 1 G o m i e 11 z c1 n d d u d d r· 
·~. t• ,. i a m t."'° n t \·' de ~.u p o!::> i e i ú n P 11 ~ J <J 1· upo '-=·o e i i1 l t pos j e i ó n d I? te t· m 1 na el r:1 

···1JPr1•--rc1lmP11tt .. ~··, por· ld CcJpf:1cidL1d f~co11ún1i.cr1 y (:>l poder· sexual. 

E-:. (•111:011cP~· -y qut• \~n p ... ico1ou.l.=1 7-E-- conside1·¡1 11n proc:e':·.o r1t1tu1·r1l-, cuando 
Jo•; i1ou1hr1~~-~ 11111dur·oL_; f.ie11de11 ,,, hil"">Cdl" m11jE .. r-e .. ~ jóven~s pa1·,_1 c::;u•; Gonciu.ist.~,~. 

_. .. , u 11(.P1 t• 111' '-• (-' ,;1 j 11" t. r· 11 ('1 ':'u E• d 11 d i 1 i i d t~ Ci l ~ -;> • l .~, r ,1 1 ó n ? S f! ne i 1 l n . E l p n de r se x u"' 1 
;¡ ···'>•: i .sl P">t:.:·i dPt:~-..1·111i.n.tdo poi· l d j11vt ... n t:od. 

F't1f'1.."1 1.-1-::. mujt..·rc·~., lo .. .:.i"io~.; pc~·~o11 111uc..:1t•. i.11 cultur·i'1 cc•ncf:•d( .. vr11or ~.up1 emo il 
-1.-1 1111'Lt.>1"ni.dad. Pa··.:.. •. 1r la f.•tap.~ tPp1·01luct:i.vd n•.J E-!•:. un hec:h'J fdt.:;il dt> .:1cepl:ar. l.ti 

lll•·"rt(Jf'cíU'·,i,1 (-'~-. rpf~f"("llCió ·;~H·j,,j d<· llfl d .... fl:'C:I o y [IÜ dr· Ull p1·nct":d). 

1 
•j 



-l i.d cdU~:'t'.J dP act:itudr-!s cit.:Jdd~> (-15 cxp.l_ic:,~1da por· los medios masivos. Todo el 
1 ti~mpo qut- p] dnc:i.1;no dt~c..i.i.cd ci la tt~levi~.i611. e'=· recor·di.(l:o1~jo Ue lo fnntdstico 
quE• es pose,..-!r 11n cutis li~_;o y lo t:er·rible q111':! es l:en~r el pelo cano. El 

-pintar'.:--.E' u1 cdbeJ..10, el hdcE:~r di.etc1s y<-!] compr·nr productos antic1rrug{Js. e~; Ltnd 
:sPi'"1al ... ;i lf..>nc:io:--;d del dc!scont(:into dnl c1nei.cu10 .. 

Ahora¡ ;.. ct1al es la po~i.c:.iór1 de lci televisión, especific¿1rnente de Televisa 
fr·c•11t:e '' los d.'Jtos pr·ese11tados? ¿ Porque no se incluye en su progr¿,maclón algo 
¡·ppre~errtativo jlC1rd los senectos? 

Una de las 1·azones "" que la televis.ión es comerc:i.al más del 80% de su 
espacio al airt!. Es decir, sus programcis están patrocinados por empresas 
deseusas de ventas. !mitir programas para los viejos no es comercial, porque la 

-:m,·iyo1·.í" no tie<1rn capcicidiJd de compra ni oportunidad par<• buscár.seJa. 

La segunda razón importante es la influencia que tiene en la gente la idea de 
-lus 11 r11itos de la vejez 11

: 

EnAn CRONOLOGICA: En Mxico, se tiene la idea errónea de que una. persona 
·~flld)'Or de 60 años "no sirve para nada", y los mismos ancianos .lo asumen. El mi to 

,de la edad cronólogicci tiene que ver mucho con el ciclo reproductivo, como se 
.i1ia m€•ncionado antes. En algunas naciones, como las escandinavas, e.1. fenómeno 

no «s muy notorio La gente puede encontrar empleo con mas de 50 años y la 
~111~yoría laboran. 

IMPROílllCTIVIOAO: Esta es lci creencia más generalizada sobre el anciano • 
.. -'f puede •3e1· cier·to que los viejos no producen, pero no es por la condición 

;s(·ni1 e11 ~-,j, sino por las relaciones sociales d~ producción. 

SERENIDAD / IRRITABILIDAD: Cualquiera de los dos tiene que suceder. Si el 
•nn8iano no se va al extremo de tales caracteristicas y se domina completamente, 

-nu ~ed~ a las lágrimas o es absolutamente sentimental, es que algo anda mal. 

Tdl.~~. 

lll(:'d .los 1 

1¡tJe los 
-·-, 11.:ives ~ 

ideas predominan y la televisión Jas retoma. El anciano, según .los 
es un ser que ya no está para aportar nada, sino para servir. De ahi 
,-:1ncidnoi:. apar('~zcan en televisión como sirvientes. encamados, arnltS dLi 
e te. 

Cambiar esta estructura es dificil, porque es cambiar una ideologia 
<'Sl:dblecida, un patrón de vidd; adem,)s, son pocas las personas y los grupos que 
Juch."1 por da1·le un lugar digno al anciano. La rnayoria prefiere seguir 

.. bus<:dndo fórmulas pdra mantenerse joven. 

Sin embargo, ser viejo o joven tambin es cuestion de actitud. El problema 
P!:. c¡ur- el ('3nciano se discrimina a si mismo y se retrae de crecer y de convivir, 
uctitud fomuntada, a veces como reacción, por los que le rodean. 

, .... 

LOS ANCIANOS, LA TV Y LA UTILIDAD SOCIAL 

Fx.i•;te un fue1·t" element0 dC> utilidad social cuando una sociedad ¿,centúa 
e 1 .:i !:'. i f i e a e .i ó 11 p o r P da d f:' s . Ha s i do ne e e s a ,. i o l e 9 i 411 a r en e o n t 1· a de J. a 

i P >: p 1 o 1·.,,;: e i 6 11 r .-. 1· t r 11 b n j o i1 1 os ni ri o o;, P. n ir:. o e .i e d ,:. U e~~, a van z fl d i1 s . La e;; pe r so 11 d s son 
:t1 "el P m .:i .::~ i ad o j ó v f~ n P •\ " 1 

11 el e m d s i ,:¡do v j e j LI s 11 
, o "de edad e o n ven i en t: €:1 11 par rl e i e 1· tas 

1·1?·~pur1•;.l:l))j l id1·J\1f'-:. y privi l e9iot::... SP<JÚn l0 qu~ .. unf! <.:.ociPdilcl nPc.:~-:.ita E-n und 
{ pOC•:f 1J~1dn, 

la 

M 
N 11 ~ e-, 1.. ,. d ~.:. o e i t~ da d ~:, •? 1J u i I' •. l i 1 1 ':· i s ', .i e n el ü P n u~_. a t' l 1:1 t- d d d e 1· o n o l ó g i e d p 11 r ¿¡ mu e: h o s 

f;1.'t'~ i-'r1d,·niü..-: cetnt.in11i1J" t:.~'.1·:1 í''·,·,cti1:d .:,j t·i:-conor::~.'1110<:.., qur! i:.•l ~.e1lrilar uri pu11t.o:> 



~d"1 r·i:-:ft .. rt-'n<:·i .:t pdré1 ecitaJ 09ar «1 un.:i per·!:>onu co1110 "clricJ c.1n,:1 11 t!L.~ .. ::.implf~llH:'rll(• un 
;asLJnto de convc11ier1~lil admlr1lst:rativa o ~·;taliist:Jc~. C'>nstll1.1y~ Lln uso 
tdesafor·tun..:1do, pí.:·ro dif ici] d,3 Cdfftbíar. Podf!íTIO~· rninirnizar el impacto nE»9ativo 
d f.• es t ,;i p 1· .:--1 e t: i e 1..·J es t d U l lJ <~ i r.1 n d u P n ri u() s t t' a 111 en t E.• un a e.la r a cl i 5 t. i ne i ó n en t t' e 1 a 

1edad c1·c>J10l6gil:a y la situación fisicM, fílPr1tal y social del indJvjJuo. 
i 

Tu n l' r· d i. t> z 1:1 il os nlt~ •:: , 11 o si 9 n .i. f i e a sor· 11 d 5 e z uño s pe o r 11 n l 11 d .i e z o ñ os:. de 
~mc1101· vc11or 11 • 

l. .1 el as .i. í i en c i. ó n p o r "d 11 des des ta e a €' l i. n t" r s de l. a so e i e dél d , mi en t r él s. q lle 
_LJ ~d~d funcional subrdyd los hechos directos acerca del individuo. Ambos tipos 

:dt--' cun~.jdf"retció11 deberian ser tomados en c:ue11tfl. Los problemas. surgen c:uando no 
i.3e da .i una pP.rsona 111 opot'l:unidad de funcionar, segt'.1n su capacidad "a causa de 
re•_;ti-icc:io11e":; social.e$,. que, con frecuencia, no son si.no simples asuntos de 

~cor1trol" (4!)) 

11nd mayor conciencla de estos cuadros de referencia nos permi.tlría 
-dc;sarr·olla1· trayectorias flexibles a lo largo de la vida. La necesidad que 

f'r'c>S<·nt,1 111 sociedad ele tener gentH "novata" y "veterana" podria ser respetada 
pero con menor presión sobre las personas, Pª"ª obligarlas a asumir una 

_r·esponsélbilidad prematura o la jubilación, o bien privarlas de oportunidades 
que estrln capacitadas para aprovechar, situación que presenta como reflejo 
..::.. o e l c. 1 l a tv . 

En Jo general, no se tjene presente 1<1 diferencia entre "!i!nvejecer" o "ser 
v;ejo''. El envejecimiento puede considerarse como uh proceso o conjunto de 
1>1·oc~sos. Envejeue111os a travs ele los afios. 

''S(<r v.i ejo", sin embar·go, es un estado mental. Sé :1e .define segtin normas 
-exteriores, como es el caso de la edad cronológica.o bien, ~egún la norma de 

pr·odL1cción social. 
·-1 

~ Podemos definirla, tambin, según criterio propio. Es posible conslderarla 
corno situacióri deseable o tembile. Podemos, simplemente - y con la ayuda de 

•4los medios m11sívos- tratar de olvidarnos de ella. 
~ 

lci vPjez, se espera. segujrés aumentando en nl1mero de personas y a].:,rgando 
.,e.u duro'lción en las p.-oximas dcadas. Hace algunos cuantos años, los 
.estatig1·afos sociales señalaban los 65 años como la edad de entrada a la vHjez. 
~No ohstante. ahora hay tablas que la señalan a los 75 años. Dejando de lado 

curindo empieza, es un h<.>c:ho que ocurre y que una persona que tiene la 
·•oporl:uniclad y el privilegio de alcanzar las canas no tiene porqu sufrir 

.. j d i "e r ; 111 i 11" e: i ó n ni de su f ami 1 i a, ni el e la 1egis1 ación ni , mucho menos, el e los 
mPd i o<.=. de comunicación. 

·• Tfl1nhi n 
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5 ANALISIS DE UN CASO 

En el presente apartado intento hacer un an6lisis del papel del anciano 
como espectador y participante de las transmisiones de televisión, 
especialmente en las ediciones vespertinas de televisa con base en las ideas 
expuestas a lo largo del trabajo. 

$. 1 • LA TELENOVELA 

Nadie sabe con precisió~ cuantos televidentes puede llegar a captar un 
-~rograma antes de de q~~.s~ inicie su transmisión. Uno de los tipos de 

programas m6s confiables y'que se mantienen más tiempo al aire son las 
telenovelas. 

Las telenovelas son t~mbin llamados melodramas y son la "caracterización 
televisiva", por llamarlo asi, del gnero teatral del melodrama. 

EJ melodrama es un gnero dramático. La carácteristica de tal tipo de teatro 
-~s la lucha de la lógica ante la incongruecia de los personajes. Según 
cJpfinición de Webster (47), "El melodram;, es un tipo de drama romántico y 

··-~"nsdcio11alísta, entremezclado con canciones y música instrumental. El 
~nelodrama es toda obra romántica y sensacionalista que termina con un final 
feliz". 

; ·• .j El mcdod1·¿11nn exl.ste desde los inicl.os del te;,tro. Conocido como 
tragicomedia, en el siglo XIX se cambió por melodrama 
priml'r 111edio en adaptar·lo co11 otra tcnlcil fue "l cine, 
~las radionovelas y despus la televisión. 

(música con drama) El 
despus la r·aclio con 

' ~ 

fl melodrama típico enfrenta a los buenos contra los malos; la excitación es 
11ei ¡hilabra clave y 1<1 coinciencia es lug<ir conaín. El melodrama le saca partido 

, .¡a l a su e r te y 1 a proba b i 1 id ad ; e 1 g ne ro de l a tragedia a 1 car á c te r . En e 1 
meloclr·ama generalmente el protagonista es victima de circunstancias que puede 
~<-_.Upf.'l't1r. 

Er1 el n1elodr·ama, los pe1·sonaJes no c1·ece11 ni cambian. O result~n sinlfl6ticos 
n co111pl1?tamr~nt:e antipáticos. El personrlje "bu~110 11 se sdlva en f='l 1~1lt:imo minuto; 
~l <J~~ r:ulpnüJes son c:éJSti.gddo~ .. y los inocE--nLes t'(->compf;'f1sados. 

t.., ju-:.ticiiJ moral y Pl S(~nt.im811tc1li...:.rno son ~l pil.=tr del rnelodr(""1md~ l.a vidd 
~': .. (· presc·ntd como un confli<.;to er1lre 81 bien y el mal. a menudo sin mc1t:ic:es. Lo1:.; 
n1L-'lodr .. 1111ds por tv. muchos escritos por gerite sin contacto con t>l t~?dlro, h~111 

·--.:,,c:li11.iúo en un gnero deíorrniJdo, lle110 dP c:lichc; o (•c.tereolipo•.: el joven 
t:rübt:Jjador qu(;.• tr.i_unÍd ( .. 11 el mundo 111ato:!r·i<.1l.i ... ~t.'j. la pobre que "':~dle de pobre o 
l'i vj~jo dVC"ir·c-· qt1e c.·s ga11~1do por(•] c:c1r!lio dP lo.__> nlf1os~ e11trP r11ucl·1os ot1·ur, 

f: 1 l 10 ':• filt.l l o d,. d m d '":> e l r i. 11 ti l f• s do b l e : ·~ l b lleno t t' i un fa y 1 o t.~ llh) 1 os son 

Gd~· '· i ~ndo·~ 

~;.-_'·Jlin P.l d!'...1flldtura.:1 f:d1..)drd l.Jr i 'Jlit,, CiJrno C:'>;-~c,1pE.• o L4 V.'1·~:::.iónl> ((;-']. melo<lramd) 
']t:Jld d 1: 91·.-.1t1 pt1pul.driddd r:nlrt.• l.'!·~ mas.1-:., puesto que lt!•3 pe1·111ii.e olvidar ·.~u._; 

p ¡' (111 j (.' ..:. I' /' () b l ~~ H1i1 ~-. d l e o n t ("fil p l d ¡ · 1 d s d j_ f i. (.; u l t d d €' •:. q ll f:' d E' b (-1 n d r r u n t.: a ,. o L r os • 11 

--r:~.as >::--.on l.:·i·~· rctzonp•; f11nd(11nf::11t.1lP'~ qu•.:> explicd11 t!l predo111i11io dr::' los melod1·c:imils 
'-~ 1 t •:! l e i ri e y 1 "" t \! . 

11 L ~-! rn n y 0.1r· i .o::: d l' 1 d ·;; pe 1 i. 1.: u l ·'i ":-· , ~. f'f · .i r- '-:· y de l i:i ~. obra';"; 



~ 1: e .l e vi ·3 .:id as •;o n rn t' lo d r· d mas . 11 
( 4 8 ) 

! LOS MELOORAMAS OE TV 
¡ 

Todo~. los dias , er1tre se111ana, a las q:30 d~ 1,1 tarde, l~ prl1ner·~ de 5 
.telenovelas que a diario transmite 11 El canal de las estrellas'' apa,.ece en las 
pHntallas de 4 ó 5 millones de televisores en todo el pais. Para las 9 de la 

-nochr,, t1·ds horas dr; transmisión, las rnedicione•:; de tE'lt•audltorio (ratlngs), 
rf:!por t¿1n aurne11to•.:.. 

E·c. di ÍLcll ;;11contrar a alguien que admita ver telenovelas con regularidad 
--,nucl10 m.bs que las di"fruta, Pero hay suficiente evidencia, se9ún los puntos 
.~vdluaclón de audiencia, do que hay decenas de millones de personas que ven 
telu11ovclas diariamente. 

La mayorla de las personas pueden decir que preferirían ver algo distinto, 
0

".:ilgo mejor". Despus de todo, es común escuchar que las telenovelas son 
_trivialus, tontas y una prdida de tiempo. Sin embargo, algo que,provoca una 
~evoción casi religiosa de tantas personas no es trivial. 

Lds telenovelas proyectan un ambiente intimo, casi de documental, como si 
-uno observara unos minutos da tiempo real en la vida de algunas personas 

.r· t' ,.i es . " Los e 5 pectad ores pueden e o locar se en e 1 papel de e u al quier p. e r son aj e 
del melodrama (en el caso de la tv, telenovela) y lograr identificarse" (48). 

-·Lds telenovelas tienen un aire plano y una espontaneidad que recuerda el tono 
de la vida diaria. Lo único que se espera es que el televidente se sienta 

··motivado a comprar los productos del patrocinador y vuelva a ve1· el capítulo 
_del dia siguiente. 

El mensaje implícito en todas las telenovelas, tanto en el de&arrollo del 
programa como en los comerciales (generalmente de articulo& para el hogar), es 

·~~que cualquier problema tiene solución. Sin embargo, casi siempre se hace gc1la 
.~e prejuicios sociales (la tia solterona, los suegros y los viejos) en el 
dec><11·rol.1.o de la trama. 

fri re<olidad, la tE.-lenovela VPnde esppranzas: el cáncer es curablP los 
1m.Jrldos regresan, los viejo•; se enamoran. Es por eso que el telee•.;pectador 
<.:'JIOLlll Sé- ''onmueve con las telenovelas y la población senil se acompañ<1 de 
~lla~. Muchos, quizás cambiarán su vida por la del personaje de la serie . 

. ~ 
El 111oli.vo por el c¡uP las Cddt-nas de tv (Televisa es cabeza en la pr·oducción 

.tdr- tc·l~_·novt=Jléls ~n el mundo) tr·l1nsrniten este tipo de pr·ograrnas es l,1 

1 ."c~1't'llt..:-1bi 1 lddd. .Junto con los prog1·¿HniJs de concurso, que es otr·n formato conuJ11 
di:~ progr'1mación las telenovelCtc:. son P.l renglón que d.:1 m'-~s 11ti lidacJps dl 
~"~''JC)<.:io de la televJsión. En tir1 día de tr-anc:.mis.ión de"'! una tPlenovt~la P.Xitos.=1 
:";' ptH .. dPn r·.t•cuperar los 9d';to~ de produr.ción de toda la 5Pllt.'Hla. 

"~" 
1-é!·~. l:.t>lenovPli:1s cor1vic .. nPn en c1.1¡1nto a p1~orJucción porque F.e pur:.•dp hacor tln 

\; d p i tu 1 o d l' un a h o t· i1 d i .:i 1· i d e o n e l mi •:.fll o q u .i p o t? insta 1 a e iones b .:i c. .i e a!; . p o r· las 
•·r.1:·t··~.L1·iccio11i:.••:; c1, .. tipci tcnico, las tt-lPnovc~los SP pt1recen má'"=-· a las ,-Jutntlcas 

r· e p r· e·::. v n t: ..te i o n L' s t t' n t r· a 1 es que a l di::.. ser .i es de te 1 e vis i ó n no e t 11 r na o 1 ns 
f 11:l ifli}d•.: (:,011 íllt'.iS burdiJS, mé'1s p.z.pont,'illí~d~., 111/t-;_~ incierti1S, ci Jlf!O:-~f-lr dE· lo.__:;. 
i.1d(•lanto"..:~ ti.::nicos como l ris grabt1cio11P.s en locación. 

I..:i~. opo1·tunl\lades de n1ejorC1t' Pl 1 ihr·pto y dr• incre1fl(•rtté11· c:1·e.:i l..ivct111e11t(' E:'l 
'-°' .Í 1j n Í. f i C ~·1 d O < j t.~ 1 U ~ C O n 1: E' 11 .i <f ú ':> > ~ ü 11 l .Í 111 i t d d tJ -.:., p O ¡· 1 .:l ~..-. p 1 · 8 f ~ ¡ · f' 11 C i d S f.• S t l1 b J. B C Í d rJ S 

- ·d E:~ ] 1HJ d Í t O r i ú y fl O r 1 it h fl O ] Í l j C rl '3 d (• l il ~·, t.(• } (-!V j •:, 0 ¡·a O:i <¡Uf• > E~ fl (- l C: c'J SO d (• 
Tt•.1•.'Vi':>•·1> i111pt•di1·í,·111 hd1;1;-~· 1:t~lP1iuv,.l.-1.::. co11 un fuertf! tintt":' poi i.t:ico o ~exu.11. 

fxi·:,1.l·jt ._!,)·, t-•1t•n1t~11t.o·; .i1111lo1·Lr1rtl:f•<:, pci1·,1 111 ol;1t>()r·ación <1c• 11na ~.t~1·}p (lP xjt.o: 
~:1·<:1cir· ¡H.'1""•:.c1n,:1jt.or":< princi¡ióli .. s quE• <'itr.Jilj.Jn la attu1ción y '":'irnpcd.:la dt)l ptiblico y 
.,l..i i.!ldbo1·,1cjú11 d1.~ 1Jnd t:r·1.-1111i1 cor11pJ;_ ... f'.c1" 1Jt•r1.'1 de• dc.i~.,--"lbL1"f~-::., pero d~·· f.i11al 
,optimi•;.t .. ~. (S~ .. g1}t1 unil c•111.·11f~·:t .. 1, 1..)1~ho (Í1: lu~-~ clif•,: p1ogr<.1H1d•.; preft~ridos pü1· l<l'" 

_.,mujc·1·i::-·~~ •:.on tl:.l1~11ovo:.·l;1•:, y n11l·Vf.' di:-· 11.•':-:. fji~1 ¡11·otJr.11I1di:-~ pr,·f•~t·id,)•:> 1101~ Jos 
hn1nl>r'?·. L,•)(J ,f,.:· .. 1• . .-.·i,-,,, o r:o11c11r··-.r)·~).~il9) 



., 
1 

ANALISIS nE CONTENIDO DEL PAPEL nEL ANCIANO EN LA TELENOVELA 
"MAGICA .JUVENTUD". 

Tomando <•n cu<?nta la oplnion de .Jani~. (50), de que el análisis de 
·r.:ont<?riido e•> un lnstrumen·to de investigación que describe o intenta describir 
los contertldc•s de la comunicacJón de 1nanera sistemática y objetiva, se 

-dnalizarf1 el papel del M1ciano en la telenovela "M.'igica .Juventud", producida· 
'.poi· Televisa. partiendo de ql1e: 

La evolución de la sociedad hacia niveles industriales y económicos más 
complejos, ha causado modificaciones en la escala de valores que sirve de 
base al comportamiento. Estos cambios han conducido a las sociedades a 
esquivar sus responsabilidades ante en grupo de individuos de edad avanzad~ 
qul', como consecuencia d«l avance de la ciencia, se increrrienta 
progresivamente. ll la par, se incrementan tambin las actitudes de rechazo, 
marriinacj6r1 y abuso. 

Los medios masivos son creadores ideológicos considerando ideología como 
"Un cuerpo sistemático de creencias sobre la .estructura y fun·cionamiento de 
ld sociedad que incluye un program~ de esquemas prácticos , ya sean 
''ºcialf!s, pol.itlcos o empresariales" (51) .. 

El <•nálisis de contenido, se hará según el mtodo·de .. Bérelson·y.éonsta de 
las siguientes partes: 

ESQUEMA nE ANALISIS 

.... ; l. 
? . 

Tema del análisis 
Plantf!amiento de problema especifico suje~o ·~ ~háli~is 

... , 
·1 .'3. Unidades de análisis. 

- llniv~r':-;o semántjco 
Muestra y unidad de registro 

- llnidades de cor1texto 
- Unidades de clasificación 

dP11tro de.l contexto 
Unidades particulares de análisis 

Tema ó argumento principal 
Medidas de espacio-tiempo 
Personajes centrales del análisis. (acto1·) 

-Palabras 
-Expresión 

formas de la expresion 
(diferentes tipos de declaración) 

4. Catf!gorias de análisis en base a expresiones expuestas. 

Con1:Pnido 
Origen del contf!nldo 
Forma del contenido 
Sttsl:ancj •J dr;c1l contenJdo 

-Cat~gori~~ del contenido (escalas de valores) 
M to d os ( p cir· ,, l o g r'cH' e fe e t; o de 1 a t r a 111 a ) 
Vril o r·t-h del con !:.<>ni do. 

Co11r1íJtf1~io11es y dcnot:aciones. 

~; . A n iJ 1 i ·; j s d f! d r g u m t~ n to y f re· e- u en e i a 
5~ Obs,;;!rvr1cion1:•.:, Ct) nn,Jl.isi•; 



l. TEMA GENERAL 

~ Cuál es el papel del anciano en las transmisiones de la tel~v~sión 
privada (Televisa) en Mxico? 

2. PLANTEAMIENTO ílE PROBLEMA ESPECIFICO SUJETO A ~NALISIS 

¿ Cuál es el. papel del anciano en .la telenovela "Mágica Juventud"? 

3. UNIDADES DE ANALISIS 

llniverso semántico: La telenovela "Mágica Juventud", transmitida entre 1992 
1993 por el "Canal de las Estrellas". 
Muestra: Los capítulos de la telenovela "Mágica ,luveni:ud" dónde aparecen 

-Ancianos. Especificamente los transmitidos entre el 1 y el 20 de febr~ro de 
1993. 

Unidad de registro: La cantidad de ancianos que aparecen dentro d.el :programa, 
·.dos. 

llni dad de contexto: La telenovela "Mágica Juventud" 
Unidades de clasifi~ación: 

a) La telenovela "Mágica .Juv~htud" 
b) Los ancianos.en la telenovela. 

La intención del presente espacio es dar un ejemplo •. es por ·eso la 
-reducción de los capitulas analizados. 

llNIOAOES PARTICULARES OE ANAL!S!S 

T~MA O ARGUMENTO PRINCIPAL 

flerelson (52) lo planteaba como el argumento principal. "Mágica .Juven.tud" es 
tema en si mismo. ¿ Eso quiere decir que los viejos no pueden tener "magia"? 

El diccionario de sinónimos de Teide (53) seftala mágico como: encantador, 
ifascin¿111 te, es tupen do, seductor, hechicero, maravilloso, excelente 

_,~c:.•orprendente,. pasmoso, misterioso o embeleslrnte. 

, e orno •> i rn b o 1 o , 1 a 111 a g i a s e ha u,;. a do en J. a 5 e u 1 tu r a s de d i fe r e n tes m a n e r a s : 
'· o -;. • t ~ t.. t· e{~ ._, l I s l.'.1 h f! n r i tos rn á g i e o s p a r ñ: e u r 1..1' e i o ne s f í s i e as ; 1 o s h i n d u es y .l ?"! s 

... "c1!l tur ... ""s or i.Pntales como un modo cJe elevat'St? espir·i tualrnentr-. En l.'1 creencia 
j ud120·-cr i·=~ ti anrt .. .lct magia Pstá prohibida. Al mt190 y a s11 magia. en cualq11iPr 

1c 1.1 l ¡_·_ tJ r· a • •; f! l es da l u g a r 1.~ p .:1 r t: e . Se les e o ns i de r a do ta dos de un a e u a l id ad 
-·-·UP(~r·ior·. tn rt>lación con el tj l:ulo de la telenovela,. se la da a .la j11vt~ntud 

11 rn" 'J .i.~ 11 
• u e:. de e i r • d l g o es pe e i a l . Un a e u a l i dad que 1 e do ta de supe r i o r .i dad 

... O b l · E-' o t r a(_, et ;1 p a S de l d Vid c:1 • 

F11 lo<;-: primPro•:; c\.!fpitulos Sf} Pqui libr·cibrs la actuación entrf' 9Pnt1:~ rn¿:¡yor y 
jóvenes. Pnra la •:>H<]unda p(·11t(~ <.le la teleno'.tela. lcJ trama •.;;e centró en la 
l'roblPm<it;i.ca de los actor<>s jovenes. Al p<trecer. se torna di fi.ci 1 hac"r una 

--l:eli:!vi.sión "mü9ica 11 con .ancianos# por· eso se hace con jóvenf!S. 

Mfn1nr1s fil' ESPllC10- ílH1PO. 

'.;p c<11«liu1ron lo··; capituloc, <:•nlrr· e.I y r-1 ;'O df' feb1·(·1·0 de l~l93. ~;€" tom<r 
e o in o un i d .-:1 d d f! os p de i o -- t i ci rn p o l ~' ~:: e •:. e P n a -:_-, en do n d ~! r·t r a r (! z e c·t n l 0 -:~ .:i ne i anos 

-N i e o 1 ii ~-. y P t-. pi t et l' n c.: a pi t 11 l ('• '-_; d (' l 111 ,;, h o r ¿:¡ • i:· o n ·:, i d 1;- r· d ri d (\ q 11 (' J a·;. r.· se en c1 s duran 
')O .:. f! g un dos y P 11 .l .. :i 11¡,.-·i y•.) r .1. r1 d (.~ l ,::. ~~ r> .... e e r, .-, •:: p ,:¡ r t_: i e i p .-1 rl d n •:. p f.', . .:;. C'I n .:i ·~ •• 

_¡ 



, PERSONAJES CENTRALES DEL ANALISIS (ACTORES) 
j 

Los p"rso11ajes dt> la telenovela son 14: cinco mujeres de entre 17 y 23 años, 
;tre<. hombn•c; jóvenes entre los 17 y los 2'1 años, un hombre· y una mujer de mas 
~e 60 aíloG y d<>s niílos n1e11or·es de 12 aílos. 

El personaje central es Fernanda, (Kate del Castillo), una estudiante de 
Psicología, reclen salida de la adolescencia, pobre y con muchas aspiraciones. 
Los dos ancianos estudiados : Pepita de 64 años (Carmen Montejo) , una anciana 
qu<• tiene la desaprobación de su familia y Nicolás (Carlos Cámara), un vlejo de 

-70 af1os ~·olo y abandonado, buscan la arrobación de• sus familias y se 
dnsenvuelven ,;il1·ededor del personaje de Fernanda, aunque no guardan par·entescos 
en 1<1 h.istori<1· 

Con la delimitación de tema, medidas de espacio y personajes, ~l análisis 
~ontinúa con las palabras y expresiones dichas por los personajes en las 

-Ill«didas de esp<1cio tiempo dadas. 

PALABRAS 

Segdn Laswell, (54) las palabras, consideradas como unidades, son simbolos 
importantes. En el caso de los ancianos en la telenovela , "mágica juventud" es 

-;.vidente y señala una diferenciación entre los jóvenes y personas de otra edad. 
La palabra "viejo " o "in(1til" aparecen indistintamente para referirse al 
;111ci'1no. Los peyorativos son comúnes y las frases subordinadas como "ese 

__ viejo''., tambin. 

EXPRESIONES (Las palabras en el contexto) 

_..¡ Se hizo un estudio de capitulos de 30 minutos en 20 dias, dado que este 
apartado es un ejemplo • La siguiente es una reproducción textual de dos 

.,1iescenas donde el anciano aparece como personaJe .. cen.tral: 

·• FORMAS OE LA EXPRESION 

forma de la declaración: reproducción textual ., 
Capítulo del B de febrero de 1993. Minuto 23, de transmisión 

1 
.~-PFPIT1\ (64 AÑOS) HOLA HI.JA , ¿QUE TE PASA? 

-·fERNANOI\ (19 A~OS) ESTOY MUY TRISTE PEPITA. FIJATE QUE EFREN ESTA MUY 
~[NflíFERFNTE CONMIGO. 

·•
1--PFPJT11: -NO TE PREOCUPES, IH,1A. TIENES CAMINO POR RECORRER. ASI ES El AMOR, 
Hli~ nrROS CHICOS EN EL MUNOO. 

' 
f~RNli~OA: ClARO PEPITA. TU SI SABES. 

c;,p¡ TllLO "IRANSNTTTTJO POR CANAL 2 DE TELEVISA • .10 DE FEBRERO DE 1993 (MINUTO IJ 
·-•IJ[ TflAW;MfSfON) 

-P[l'lTI\ :<.ES Qllf NO ENTTENou; NTCOl.AS? MJ VIOI\ NO ES VIDA SIN MIS NIETOS. ~11 
_Hf.11\ Hll OE:>APARECIOO Y LO lJNICO QUE TENGO SON ELLOS. 

-NICOLAS (70 A~OS) PEPllA, PEPITA. OEBERIAS DLVIOARTE DE ESO. SOMOS VIEJOS. 
NO PODEMOS PERDER TIEMPO. 

-f .. Lf'Jlfl: Es QU(: l(NFRLOO:: ES 1.0 QUC Mi1S DESEO fN EL MUNDO. 



_, ma TESIS 
SU IE LA 

¡ 
l DECLARACION DE HECHO: 

Es la que está establecida dentro de la trama y no se puede~ no se intenta 
cambiar. El '1 t.i.enns camino poi recor·rer", dirigido a una joven. deja 
es1:i1blecido qL1~ ~s la persond joven la qLJP tiene qL1e avar1zar. 

11 Tu si st:ibc-'€·", dirigido .:i la éH1cJ.ana:J reconoce la experiencia del anciano, 
casi la única de las cualidades atribuida a la gente de canas. 

"No podemos pr:rder tiempo" hablado entre ancianos es una afirrnacion del fin 
_c:c•rc<rno. principal temor de J.a gente de cierta edad. 

DECLARACION DE PREFERENCIA 

Es una opc1on entre varias. Sin embargo, casi siempre expresa el poder de un 
~niembro sobre otro, por lo menos en opinión. El " deberías, podrías, tendrías" 

son, casi siempre, declaraciones de preferencia e intenciones de dominio. 

DECLARACION DE IDENTJFICACION 

Las declaraciones de identificación son las que las personas o personajes de 
cierto relato hacen como forma de definición de ellos mismos o de adhesión a 

--cierto grupo. El "somos viejos" señala una forma de identificación a una 
minorla, y, por cierto, una no muy reconocida ni respetada. 

JNTENSIOAD DE LA OECLARACION (llamada emotividad) (55) 

Los capitulas analizados durante 20 dias mjostraron expresiones en voz alta 
~·Jn 7 de cada 10 escenas. Los ancianos no alzaron la voz en las escenas 
... ;estud.iadas , lo que da cuenta de la intención para el personaje en la trama: 
pasivo e importante ante las situaciones. 

·1 
" En base a los elementos anteriores, el contenido del diálogo presentado 

•-i 

CF1PJTULO nEL 8 OE FEBRERO. DE 1993 . MINUTO 25: DE .. TRANSMISION: 
.¡ 

.~-PEPITA: HOLA HIJA , ¿QUE:' TE. PASA? 

1
- FERNAN!lli : ESTOY MUY TRISTE.· PEPITA; FIJATE: Í).u{ EFREN' ESTA MUY -INDIFERENTE 
CONMIGO. 

-PEPITA: NO TE PREOCUPES, HIJA. TIENES CAMINO POR RECORRER.( DECLARACION DE 
'.Hr·CHO) ASI ES EL AMOR. HAY OTROS CHICOS EN EL MUNDO' 

- fERNANDA: CLARO, PEPITA . TU SI SABES. (OECLARACION DE HECHO) 

~CAPITULO llEL 10 flE FEBRERO flE 1993 

-PEPLfA:lES QUE NO ENTIENDES NICOLAS? MI VIDA NO ES VIDA SIN MIS NIETOS. Mr 
-HIJA HA ílESAPARtClDO Y LO UNICO QUE TENGO SON ELLOS. 

--NJCOl A:> (70 AÑO:;): PEP[fA, PfPUA.DEBF.RlMi OLVIDARTE OE ESO. (OECLliRACTON OE 
_P f< E F F R f Ne J A ) . q) M o,~ V l F .:1 o~; • ( n E e 1 AR(\ e ro N n F l n EN T l F 1 e(\ e To N) • No p o o E M os p E Ro E f¡ 

TIEMPO (OECLARAClON DE HECHO). 

·PEPl'!A: f.S Qur: TENl.:Rl.\oS !:~- 10 Qll!' NAS Ot:S~.O EN E.l MUNDO (PECLl\Rl\CION DE HECHO). 



... 
1 

4. CATEGORIAS DE ANALISIS EN BASE A LAS EXPRESIONES EXPUESTAS 

Cor1 ha~.e E!n la~ unid~des de ar1Jlisi~, SP forn,nn oatego1·ias de esttidio. Sc>n 
~las sl9uinnttJs: 
¡ 

·- CONTENiílO 

El contenido es la "sustancia" de la serl~. La televisión e~ contenido en 
toda s11 forma, desde el manejo de la cámara·, la edición y el trabajo en la mesa 

";de r<>elac.ción. En ste análir;;isrn. el contenido es basi.do en los di~logos y la 
Lirndgen de los anci<tno·s .. expuestos. Po.r ser un'.ej.emplo; ·solo se ana.lizaron dos 
diiilogos. -1 

ORIGEN DEL CONTENibO (El lugar de origen de la camu~i6ación) 

Corno se ha comentado, "Mágica .~üventud" y todo su concepto, son emitidos por 
~elevisa, una empresa privada, la mayor de Amrica y la novena empresa del 
mundo. Con el 86% teórico de su programación dedicado a menores de 25 a~os 

-(teórico en el sentido de que la televisión es vista no solo por el espectador 
dirigido), logra que muchos de sus programas, como las telenovelas, no tengan 
tendencias localistas. 

FORMA OEL CONTENIDO 

Las tecnicas de propaganda de la juventud como modelo a seguir en la novela 
'"':Son variadas, El mensaje a veces el ilegible en el sentido de que algunas 

frases se contradicen. A veces el anciano se presenta como venerable ("Don 
-t<icnlhs •~· bueno" Escena 7 del capitulo del 20 de febrero de 1993) o como 

ml<''"'<ible ("Ese viejo", Escena 2 del capitulo del 6 de febrero"). El guión de 
~a novela parece improvisado; es decir, el orden de las escenas no siempre 
.,ps cohf,rPnte para el espectador. De 7 historias que SE' tratan, sólo 2 tienen 
r1:~litción di1·ecl:i:1 E.~ntrE:' si. No se manejan figuras retórjcas . 

... ¡ 

'1 ~~lJ:';T/iNCJA ílEL CONTENIDO 
··.i 

l.<1 c<1.1st."ncU1 del contf'nido es la problematica principal de lél histori.i'I. El 
~·~p~l de los ancianos Nicolas y Pepitd Ps similar en la telPserie. Los 

p (! r c., o 11 aj es fu e r- o n id e ad os par a 1 a te len ove la y no ex is ten ta 1 es 
r>:.·p¡·p'::.ef1tc1c:i.ones en otro escrito. La serlP no PS adaptación de otro texto . 

.. ,... ¡~un q 11 e l os r (• r son ci j €' s p r in e i p é1 l. es de 1 a se,. le no ex i s ten e 11 o t ro r ro 9 r ,,:i m a , 
no (ii<:.t~u1 n1ucho de los rrotdgonistc1s de ot.ri.1S seriE:s, sean o no telt.o:novela~ .. En 
:lo:. {l1·i1np,·os cc1pítu)os de eslP tral>ajo s~ hi1.o 11r1 rPClJento de 1d !:-.jtl1ac.ion 

,..,..hi .... t(1rici:1 del CJncjano como pl:.irt~ del grupo t;>ocial .. Lit televi~.iúri, a fuerza d~ 
~.1.1 ppr·111.:1r1i:--ncia der1tro de los c;írculo~ soc:ialtts, l:c-tmbin se tia hecho f'd1-te del 
l'J r upo. 

Fn i,, i:el(~vi•:,ión prodt1eida por Tell"'VÍ~~a, los pro91·a1n11s y lns situaciorH"S 
p 1 · t:• .-. f• n t. .:1 d n <::, p o r· l i".I p a t1 t a 1 l a h n n ~- u f r· i do u n r r o e e so h i s t ó r i e u . L a p r· i me r a 
·i.f'l(•n(l\Jf•1t·1 ful-" 11 Gutier-rito~~ 11 • de un hombre~ de rnds dP llO df10· .. , h.;1t:e, tambjn, 

.. ....,.11.:1.._.; d(! ~10 r1i'io~,. Luego se dio un Citmbio dr~t·ic:.ticn de histor·ias é1 nH~c.liado~;. <lc-- lo~; 

JO. to~. ti tt1l 1s (~;ól<> ~":e 1nPncionan dl9t1r10-:.), o.;:011 E:-vidr-r1lP·~.: 1'Q11ir1ce.1ii(•¡-¡_1'', 
· ."h\undo dE-· ju<JUPl:f-' 1

'. 
1'lr\uchh("i1.i1:...,•_-." 1 "Polir~ .. l11vvriC11<1 11 y, ilhnrc-1 11 M1:'it]i<:'"' ..iuvHntud". 

r1 c11mbio dt> 1 i t.11)0<::·- t?fl las L("'lt~nuvPl,1~. y p) Cdrnbio ch· fJl:.!l''i><1nirjt':'~:. (•n el 
C: l:'fl 1_ I' O d (' l a 11 i ·~·· t: O r· i. d e':-· S Ó} O ll f1 p (! <.¡ ll t-> C1 O I" l' r 1 V j n de] c111dJ j (1 de j l~ f1t.j11 d j (:' ~; y d (.~ 

1 ... 1 p1.:·r·~;ppcl:ivc1 lJe 1·1udi2nc.i.:-:. i:-'n i...i 1~H•p1·t·~ . .s Lí!lPvi-:-,.jvi:¡_ L1.)'_. JC•VC•i1(·· .. l1a11 pa•:-ado i::1 

··-~.er (:'l CPi!t..r·o d~· 1~'1-=· :·1i 0-,t·.01·i11~ .. cnm<i 1.L1ruhl11 l~.l ci:-•11t1·u dv 1tl vida f,;¡m.i.lia1·. En 

~d fc·!f!li li:.' '-'0:•fi'"'•'. r.-'.d(lt' • 1,l:;1(1 • ;1,¡"-.f•(:IJ<'llf <o'I d( .. fll''"V,'1•. !IJ!"lll,¡•. d-. ',.;t!,-.; í .. l <1rl~":it'Jf"IU 



-l <;:-.11 L1-t.1to t:arubi.n han ~~11fr.ido 9r-éJnd1~0:-; c,·1111bi.o•.-:;. 

1 
1 El longuajP PS parte de ese trato y elemento básico da la comunicación 
hum¿¡r1a. 1_ 11:il iidmos el habla parn c~P.tablPct~r- relac:ioues. Asi qtJe, cué1ndo c~n la 

~1ovela se hace reforancia al anciano como hipocondriaco, grufion o ~gresivo, se 
~ntiende como e! senecto trata de hacerse presente en el circulo. 

CATF.GOílIAS DEL CONTENIOO 

Se har~ un estudio del asunto, la tendencia del p~dgf~m~ y la pauta mediante 
escala de valores propuesta por Janes (56) y Berelson~(57)~ · 

ME TODOS (PARA REALIZAR LOS OBJETIVOS DISPUESTOS EN LA TRAMA) 

~ Retomando a Berelson , "Mágica Juventud" utiliza un horario rentable (5.30 
a 6.30 pm) y lenguaje sencillo para l)captar una mayor cantidad de pú~lico y 
~) lograr los fines de la historia: enaltecer a la juventud como estado y no 
como cualidad. En la teleserie, el anciano forma parte del mtodo en tanto 

~de,,.ea ser joven, utilizando todo su ingenio para parecerlo. 

Vf\l ORES 

En la propuesta de Janes de "qu quiere la gente" o "que va a pensar de 
_ello", "Mágica ,luventud" no alimenta en la gente el deseo de posición social . 

. Le confiere a la juventud valor en si mismo. La belleza es de un alto valor en 
.... ;u, comPdia, de modo que las bellas (todas las actrices participantes son de tez 
blanc~ y ojos claros, que coincide con el modelo de belleza en los paises 

-~ccidentales desarrollados), tienen la suerte y la fama en el sentido personal 
.. ~socia.1. 

ESCALAS DE VALORES. 

·~ Para hacer un estudio descriptivo de los capitulas seleccionados, se 
~ividira la información en varias categorías. 

1 
·.~ Ao,unt.o: (Planteamiento principal de la transmisión) 

fl papel del viejo (anciano) en la telenovela mágica juventud. 

'':S l'r·o<Jr·ainci: (Intención a los grupos soc.iales) 

1 La telenovela , en este caso, no lleva intención ~acial .. at1r1qL1e v~ 
...;di ri~ido potencialmente a jóvenes de cierto grupo social (con acC{•SD económico 

par·a esLL1di~r·, por lo meno~, la prepar·atoria). 

Pdl1 t~-,: {l. i neamlc~ntoo:; de E~studios de caso según prt'mJscis) 

t.:;i911Íf?11do Jos lineamientos dP l.étS\..1c~11 .. (5B), se sigt.JP Pl modelo dt~ 

"t": u 1 L u r· i.1 d t! j u v P n tu d 11 
; p o r· e o ns i g u i en Le .. par 1: i f1 n do de l n p r· e rn is a 

·--11101·t1lió:1~J-·i1111101·.:rli.cJCtd flCJf'c1 estudios de contenido propuesta por Ber·elson, s,p 

d " n l 'J ~. ~. j ~ 11 i ,_. n 1 .. ~· •:· r· f.:"::. u l t .. 1 do '-; . 

i1uri!Jid11d-·in1110¡·,.,1.idl'1d •:.f:.! toma como Pjemp1o dt:~ ani'"ili-= . .i.~ dH {.;os,:1 ~_; <icepl:éidns-no 
-.icr•pt.1dd·· .. En f..•] caso de- la l~<:lenovf.>1.:t 11 Mi19icrJ ..11.1vor¡tud 11 , l.:i j 11 v 8 n1:1.1d y .1d 

,v.•jt~i'. ._,1• p1·1··"-.Pílf.dll como contr·~1p11e,,tos. 



VEíHl/\fl ENGAÑO 

OTNEí<O POBREZA 

TRARA:lO DESEMPLEO 

JUVENTUD VEJEZ 

RELLEZA FEALDAD 

ANALISIS DEL ARGUMENTO Y FRECUENCIA 

Según las premisas principales del programa,.se for~a el argumento como 
0

g~•npral del programa y base de todos los diálogos, ·.los· principales argumentos. 
_enc:ontrados en la telenovela Mágica Juventud •. 

ARGUMENTOS 

-.~EN CAPlTULOS OE UNA HORA) 

~ LA JUVENTUD COMO CUALIDAD (ES DECIR, 
HABILJOAO O llN MEDIO PARA TENER EXITO, 

UNA MEDIDA DE VALOR), NO COMO ESTADO 
(EOAfl RIOLOGICA) 

.-. 

LA VEJEZ COMO PERDIDA (ESTADIO INFERIOR 
INCOMPLETO) 

EL DESEO DEL VIEJO DE SER JOVEN (LA 
AAORANZA DE LOS TIEMPOS PASADOS) 

,.,,JGIWPO ''L QUE SE D.IRIGE LA COMUNICACION 

FRECUENCIA ( EN ESCENAS DE 

50 SEGUNDOS) 

8 

1 

· 1 Según el análisis de argum~nto y ffecu~ndia itriman~o a la ~elevisión como un 
"~n<'dio de exposiciones repetidás, el grupo al· que: se··orienta ·"MágJc,1 ,luvf,ntud" 

C"· d gente adolescente y soltera, con la-._ta1;d.e· l.°ibre y, obviamente con poder de 
¡compra. 

·1 

CONNOTACIONES Y DENOTACIONES 

OENOTACION VISUAL - Los ancianos, a ~~sar de tener bajos ingresoc, se ven 
IJ.impio•>. lienen hogares limpios y son activos y 11jci.dos completñmente" pesar 

~rt~ sLJ edad. No se explica co1no se sostiene11, pero viven apa1·te 11 si11 da1· lata' 1 a 
lnb l1ijos o 11iPtos, y f:>Sil, la lejanía, es la causa de su arnar9ura. /\mbo~. 

,,:111 e i c111 o·~· ti en e11 t111 res tau,.. a n t:e <le l1i1mb u r gues as. 

l.O!-'· jÓV(~flt->S ViVP.11 ':'!rt dep,.:;t·t,•1menf:os 5.imildres r) donde VÍVC~l1 los ancidrlOS. 

:¡·,11HptH.:o eo;., ~·;.;,plica de dónde ':,("" so~ .. t.it!nen. 

Of:NCi rt,CJ ON FONTCA NO VERBAL- Lit müs le¡¡ ""' inst1·1unental, si f!lllprr; i>s r·ocl< 
pr<>y1·c-,,i.vo (grupo•; Cl1íc:ago y MPn ilt 1~ork) y mlls.ica romántica en ingJ.: .. Como 
111usic(.1 dP fondo, nuncd st.:. E•sct1chf"1n bol.Pros ni musica ant~·rior a los /O's. 

llENOTACJ(lN FON;CA VERBAL - Los ~1r1cj.anos t1ablan poco, no se qLtej~n y no se? 
vi:=·11 Pf1 f>?rmo\>. Lo-:> jr)vl:'.'1Jl-'•:, don1i lldn 1~1 111.=Jyor· parto de la t:r111n•1. 

CONt~OTA(.lOtJ VJ;~~UAI.·- IJnd imc1~1'-"t1 qut.• 1nUP':~tr.1 c.1 oncié!n(i•:. ~;ipn1p¡-r:_ .. li!Hpio~:. y 



,.. b i t:! n ve•.: .. t -~U o~> d d ,:i r! n ten de 1· ri u P es E' 1. f:' ~"; t ,1 do q u(' 1 r1 mayo r i a g u i."l r· da . P '="ro l a 
~na y o r .i .:-1 de los s (-"ne et os vi v l' de~ n t r· o de fu P r· to~. G o n f 1 i <:: tos e o n ~~u s ll .i j os o 
lnietos. El v.i.vi.r con l .. l familia, realrnt?ntt:~ no es motivo de gozo pcira l~' mayo1·1 ... 1 

porquv -:~r:• Jr_·s tratc1 corno uné1 cargc:r. 

CONNOTACION FDNICA NO VERBAL - La juventud es lo importante, por lo menos 
~n el contoxto de la ~erio sometida a an¿lisis. Se hace claro con el espacio 

_dedicado a los diálogos y sobre todo, en Ja música de fondo• Cuando los 
dllt:it1110·; sal<:n1 d úSGL)nc1, nunca se oye una mt'Jsici°J acoi·de con ellos (En el 
sentido de ser Ja que consumieron y la que prefieren). 

CONNOTACION FONICA VERBAL- La serie connota que los senectos pueden ser 
.snnos., fue1·tes y c:o11formc11·se fcici.lmente y de buena gana aún con muchos arios y 
pr-oblemds encima. Aunque se dan casos, hay cifras (ver tablas), que muestran 

~un,; gr·a11 incidencia de males mayores (cardíacos y renales) en sujetos mayores 
~u 60 afios. Muchos tienen sus ralees en el campo de lo psicosomático. Un 
~nciano integrado a su entorno -asi como un nifto o joven que goza de suficiente 

_atPnción-, tiene más posibilidades de ser sano y gozar de buen ánimo a uno que 
<::!S .:1Uctndonado, 

6. OBSERVACIONES AL ANALISIS 

La telenovela "Mágica Juventud'' es sólo una pequefta muestra de las 
-~earacter·.isticas de las transmisiones de Televisa. "Mágica Juventud" no es una 
~dea o modelo creado al interior y exitoso sólo al interior: Se ha exportado 
~a Estados Unidos y Sudámerica y ocupó en la comunidad latina de EU altos 
~niveles de audiencia.(enero de 199q). 

Se analizaron capitulos de 30 minutos durante 20 dias. 
presentados son los únicos que tienen referencia a cosas 

....... tos personajes 

Los fragmentos 
no circunstanciales de 

En la telenovela, y en general, en la programac1on de televisión, el anciano 
.~es un ser que por su ignorancia, su lentitud o, por su edad, ·no está en 

·condiciones de presenciar o vivir cosas "importantes" o excitantes. Por aso, 
_ .. en la 1:r·•lr>novela "Mágica ,Juventud". rd xito de los viejos queda a merced de 
-.,los jóvenes. 

La mnyorla de nuestros patrones están inculcados y determinados por los 
1nudios y stos, a su vez, están marcados por cierto patrón comercial que tiene 
·c~mo protagonistAs a los jóvenPs, de ahi el motivo para crear una telenovela 

. ___ como "Ntigica .Juventudº. 

Para determinar cuál es la condición real del anciano en los medios de 
co111unic<1ción en geoneral es necesario un análisis mucho más profundo. El 

--¡•r<,SPnt:ado es sólo útil en trminos del tr<tbajo que realizo¡ Sin embargo, el 
Cdmino queda abierto para futuras investigaciones. 
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e o N e 1. u .. (J N f '> 

Er1 L1n~ sociedad co1110 la nlexicana, -en fra11ca transfot·n1ación indtJstr.ial~ 
~C-!ducc1t:i\1i.f .Y c11l Lu1~a1-, l.rt pn1abrf1 11 vif-•jo 11 l.ien~ tina flJE:•rtc-:• cnnnoti1cior1. 

;ro111,:1111oc. m11cha•:: dr~cisi.ones o bien hacemo~~ quP las tomen por nosotros basados 
'@ n e o ri e;.; ~ d <! r <'1 e i o 1 H-' e:; ci e (J r e tl tJ e 1 i:i e dad ~ e o n f r H e tH:' ne i a s f! nos 11 a e ~ ve r q u e somo s 
' 1 (ic1md~:..i.ado jóven1~s 11 

¡j o 11 dJ,.:imasiado viejos'' ¡'ara las oportunidades,, actividades o 
~expr!t"Ít.'11c..;.,<::. quP df.~':·;r-!iHno<;:;. 0(~ lL1 111.isma 111.:snPra. l:PndPmos a juz9ar a la~; d<!tnds 

ip f'I r •.;. o n ,,, .::; d e ci e u e r do e o n su t:' d c1 d • 

~ flt~finir l.':i vPjPz no es sr!nr..illo. Sólo se sabe qur- es un rptroceso y HS de 
¡1,1s poc~~ cosas cert:~t·as a ocurrir·nos co1110 h1J111anos. Segón estd investigación, 
c1c( .. pl.i"1111c-1o;. <.1 la l .. dad aVéHlZada como algo inP-vitable y sent.imos. m{1s bien. 

)
4

1-1 V t.' r· •; l ó n 11 de i. a f! l 1 a • 

11 \/.ic·jc1 1'.,. en redlidad. es obviamente algo C]Ue lcl mnyorÍl'I prefet·irí .. 1mo-:. no 
s~r. Esto hace muy dificil tratar de manera objetiva el proceso de 

'4<'<1V<•jecim.i~·nto o 1.1 vejez misma. Una persona puede decir con imp11ni<1acl "Soy 
~un hornbrE•", 11 soy una mujer 11 o "tengo los ojo.; cafs 11 

.. Pero "estoy viejo es 
ponerse Pn desventaja, ya sea con la sociedad o con la propia est.im.L 

·~ 
A trr.iV€; 

.. ~t.¿11. i. d(~i.$ 
del presente trabajo se intentó descubrir cuales son 
y que influencia tienen los medios, - principalmente 

las causas de 
la f:(:!levi.s.ión-

_ _,en es to .. 

Se han hallado cosas nuevas e interesantes. Los ancianos no han sido siempre 
los mismos y, tras una poca de gloria, su imagen ha caido gravemente a partir 

··<lP l~ t1·ilr1sfo1·rnación de los procesos ínriustríales. 

La industria continua cambiando aún hasta nuestros dias. Los medios de 
-comunicAción tarnbin. Sin embargo, la legislación social hacia los grupos 

desprotegidos como el de los senectos continúa siendo la misma. 

rn rr•rJlidi1ci, la mdyorid de nuestr·os patt·onPs id~ológico~; ~?-=:>ti1n inculcados 
por los medios y stos, a su vez, están dominados por un patrón comercial que 
.tienf:• corno protagonistas a los jóvenes. 

l.os ancianos no son muy tomados en cuRnta dentro de la estrategia 
c:o11H1njc.:1l:ívn. df' telPvisi1 por su poco poder- de consumo y por las falc.:>as .id~as 

---·,)l:orgrtd .. 1s d ~;u pe1·!:.c>n~l.idad, como el carácter agresivo y a veces 
"-~lt·• ... t ... (}tJil iJ)1·c,clo, la r~dad cronológi.crl,, Jn in1proctuctividi1d. etc~ 

Camb;~,· las ideas soh1-e la vejez y ntJestra actitlJd para Jos qt.te estJn er1 e~a 

~·l.,, p .:1 '-" ':. ~ 1 na l d b o r f~ x ten-.;. i1 y d i f .i e: j J • th ... bid o r:1 J p o e; o pe 1· ~·o ri ti l {: ¡.1 p a e i t d do p i:i r· o 
'hcir-t.·t·Jo a11nqt.1f'! es de r-econocer·se lv act.ivid~d de or·gani7aci.ones no 

_ .. u11bt~rni!1111>n1-.11( .. ~:.; y df! in-:.tituclo11..:•s corno r_:.ol lNSt.:N Pn l:ñl t1- ..... 1bajo. 

l · r 1 v P j t• e P r » E! n 0;-. .i .,. n o e s e l t: r rn i no d f' l ¿1 vi d a . E s e i. en 1: \. f .i e c1 n1 e n te h- c.;. i n 

t ir1t:.,;• ... 11101·al i-;.l:.J~~·- unrt PLap,;i mas dt> lü e>ric.l:Pnc.i .. 1. f"({•~:;.1.1ltt.t i11t';.-'!r·P!.-.r.1nt.e 

-"'d1.>•::cuhrii- que jóVP.rlf,5 y vi.ejO'-'- fllt.1~1-en en porcPnl:ajes r:-1p1·oximacl<..''7 .• Vil?jo 110 
i<Jl•j í.ic:..:i l"nfc1·mo; }r1 1·t't1Ór1 principdl df".t rlr:rf:>C:f.'!llamit::•11t,o du l!ld}P .. -:Ldt"f.·~. , .. n t.?i 

•.:. •·' ll ¡' C t. 11 d f' ~ (• 1 l't r r· a S f: r P d <• p S i C O p .'l t O }_ O g Í <f ~--. j 11 V f' n i J_ f' c. s fl O l ,., V p j (' "/ ni i. ~·fil d • 

f·•_·. flli inLc~nciú11 '} f'f.:.~•:-:por1•.:...1bí l id.:.,d c·p1nn p1 (1fr:o•:.io11i·~Lc1 f.'11 ('lHlllJni-:-:dci.Úfl f·J heic<"1· 
·r1ot.-i1· lo tlnt:f:'r·ior y PI int:entdr d{:'i~)rt,11· CQ11oc.in1ient:o ··t:il par·d har:t·t·..:. lo~ 
líl e¡ 1 i q ·., , 1!1-!:, <l } (1 ·-, 111 do.-; j '/o··. . O, 1 d d 1 .=1 f ll ~· .. 1· 1 '·' j l t f l 11 P i1 e; ) ,·! d ,.. \. ,¡ i.:_ , .. 1 <.:'V i .._- _\ i~ !l , y d p 1 d 

-- 'J 1 d 11 r:- d n 1· i. dad de p l) b 1 i •' q r¡ 11 P r (:'e i b ~ l .. 1 p r· ('I <J r· a 111 a(: i o ri de: r !'.• l f! vi s •1 (~ n su~:; l 1 o g ar f! <::-""; • 

. '.•l'I í.i i11t.()1·1.-"~~dnl~l· Pl'l'.lf.qlld~I- n1J('Vo•., •C\l'IJlii'. dr.• int.~·~:r<1(:ii>1 1 1!~~1 ... ncionP ,i) med_i\'l, 
yd 1t•) t~omo r1 ··~pt•ct.1dor· pct•;i\10 o 1-01110 ~.irvif:nf".;, r.-11 l.:i·:. {·rni·-:.ioni· ..... ·, .. _.ino como 

-pr•"•l".,.-~'JOfli•.1:.-J pri11ci!'") dP ··u,-,l\:11ir·r·; ip1·· d" n1f•11• ..• :ijt•. 

'·I 

1 
'1 



Mil L d f. P l.\) •1 i ·:. ¡ ú n 0 i:.--. p 1J r· 1: ~ i. m p o r· L d n ti:;_¡ d 1_J 1 i u P ·.~ t: r d vid a . No !.' P p 11 •.i ..:Ji:• n puar i; u 
1i1·1fi11(•n\ i' ,· ... 1·,'1 r:om1ir·obr•d1'1. ;)élt<1 cambid1' 1.-! i111.i-:1er1 (;t.> 1()\-. 1'H1t:it·H~ü·,, j;¡, lu·..;o c::~1J 

~Í} ti p P i p ~· o d ; 1 e r: i ~o , . e ?3 
1 

n P e e ~ a r l o , s e 9 ú n l a i. n ve ~.:. t J 9 d e i. ó 11 p ,. es C! n t" d d , r: ... 'un b i. a r r:> 1 
rrJl d~ 1(\~~ "V'{•jo~;'' f!ll la TV, t?n lo~. dum/,·~ 111Pd.iP'.:· y (·~l"I lr:i üt.::.t.1~11ctur<1 0".ocjd1 

lmisfn~J p~r~ ver· a la vejez conlo 1·dzón dP vicia y no COlfJo r·azón de muer·te. 

i 
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..... 
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