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NECLARACTON DE LOS DERECKOS DEL ANCYANO
. ORGANIZACION DE LAS NACIONES UNIDAS . VIENA 1978

_ EL ANCIAND TIENE DERECHO At -

ASISTENCIA FISICA

e LA SEGURLIDAD DE SU INTEGRIDAD FISICA , TANTO EN TIEMPO DE GUERRA CONMO DE
PAZ, PERO, SOBRE TODO, EN CASO DE CATASTROFE SOCIAL. 0 NATURAL.
we: EL MANTENER LA SALUD MEDIANTE LA ASISTENCIA CONSTANTE DE LOS SERVICIONS
(INTEGRALES Y GERONTOLOGICOS DESDE SU HABITACION HASTA EL AMBITO EXTERNO.
“l FL DERECHD A UNA VIDA NORMAL: A TRAVES DEL CONTACTO CON LA MATURALEZA Y LA
WC[UDADAN{A. :

o ASISTENCTIA ECONOMICA
. UNA PENSION MINIMA INDISPENSABLE PARA VIVIR, QUE LE DE POSTIRILIDAD DE

"ALIMENTARSE BIEN, ASI COMO DE PARTICIPAR EN LA VIDA SOCTIAL Y CULTURAL

—- UN MHOGAR TDGNEG A LAS EXIGENGIAS DF LA PERSONA ANCIANA, AYUDANDOLE A
RENOVARLO DE ACUERNO A LOS LINEAMIENTOS GERONTOLOGICOS.

. FACTITTARLE LA POSTHILIDAD PARA GFSARROLLAR UN TRABAJO PRODUCTIVG Y UNA
ACTIVIDAD UTIL.

) ASISTENCTA SOCTAL .

ey

; . LA POSTIBILIDAD DE FRECUENTAR Y CONVIVIR CON SUS AMIGOS Y COTERRANEOS
PARA EVITAR LA SOLEDAD Y FACTILITAR EL AMALGAMIENTO CON LAS DEMAS GENERACIONES
LDENTRO Y FUERA DEL HOGAR.

i . RELACIONARSE REALMENTRE CON LAS DIFERENTES CLASES SOCIALES Y SER TOMADO
aEN CULENTA POR LAS DIFERENTES INICIATIVAS DE LAS AUTORIDADES SIN MINGUNA

DISCRIMINACION OE GRUPO ETHICO, KRAZA, CLASE, RELIGION Y OTRA I0EOLOGIA, STN
HIMPORTAR EL ESTADO FLSICO O MENTAL.

X . UNA PRESENCTA POLTTICA FEICIENTE Y REPRESENTATIVA QUE DE LA POSIBILIDAUD
BE PARTICIPAR EN LA ELABORACION DE LAS LEYES PARA LOS SENECTOS.

1
! CUOLTURA Y COMUNTUACTON
k)
L LTHRE ACCESO A TRABAJOS Y ESTUDTOS DE FORMACTON CULTURAL CON LA
POSTBILLDAD DE INVESTIGACION, PERFECCIONAMIGNTO, ACTUALIZACION 0 REALIZACION OF
~ESTUBTOS ESPECTALTZADOS.
FACILTTAR EL LIBRE ACCESO A TO0DO0S3 LOS MEDIOS DE INFORMACION Y A 1A
WGIVHIGACTION UE NOTICIAS,
b LA FACULTAD DE EJERCER Y EJECUTAR UNA ACTIVIDAD CULTURAL GREATIVA Y LA
SOSIBLLEDAD DE TRANSMITIR A GENERACIONES FUTURAS SU PROPIA EXPERIENCITA.

- DIGNLIDAD Y LLBERTAD

ookl DERECHO A SER DISPUNSADA OF TRABAJOS QUE REQUIERAN UN ESFUFRZO FISICO
w0 INTELECTUAL QUE AGRAVEN SU ESTADO DE INCAPACTIOAD.

LoUA LIBERYAD PARA CREAR CONTINUANMENTE SU PROPIA FORMA DL OPINION Y DAR
WACLLIDADES PARA MANIFESTARLA.
b d

LA LYGERTAD LY TENER S0 PROGPTO CONCERTO bt NAONOU ¥ DRGaNTZp& &Y
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A 1. VEJEZ

1.1. DEFINICTON

Muchas explicaciones se han dado a la vejez segin diferentes disciplinas;
_sin embargo, no se ha encontrado un claro acuerdo. En 1o que todas convienen es
que el envejecimiento es un proceso de camhlu irreversible. (1)
; .

En Lrminos de Liempo, se acostumbra definir a la vejez como la edad para
=Jubilacion, que es aproximadamente 60 afios para las mujeres y 65 para los
varones. Eskto, por supuesto, es relativo, ya. que.tal aplicacién depende de la

avtividad que se ejerza. Por ejemplo, un minero puede envegecer'a los 40 6 45
widfios mientras que un oficinista a los 65.

] - .
‘ Ya que el concepto de edad cronolégica es -limitado, se requiere de otros
vlumentos para determinar la ancianidad, tales comoiedad biolégica, edad
n«Jcolucha y edad social. T L T T e e

La edad biolédgica depende del estado del organ:smo‘ da la saludcde la
ersona, delberminada por el goce y. uso pleno de sus facultades Ly sy capac1dad

-p
d adaptacion al medio.

— Los elemenlos mas lmportanLeq que 1nfluy9n en el proceso d ‘adaptacién de un-
ser son varios: las imperfecciones blologlcvas o heredxtarxas, las reacciones

~del organismo a un medio especifico y los fnctores hostiles kdelfhmbiente ~ante
los c¢uales el organismo LLene que acoplars ademis de la alimentacién y el
aueno. ()

Gracias a los progresos mdicos y socioecondémicos logrados a finales del
iglo pasado y durante el presente, la longevidad del individuo ha aumentado
ﬂ;onsiderahlemente, Yy , por lo mismo, tambin la edad para el calificativo de

anciano. Anltes, una persona de 45 aiflos era considerada vieja.

b . .
i Desde el punbto de vista psicoldgico la senectud ,igual que la menopausia, la

=juventud y la andropausia, son estéddos de &nimo que dependen de la actitud del

sujeto hacla la vida. Aunque hay caracleristicas fisicas innatas -como en los
stados mencionados—, no hay una definicién de lo que es un "viejo" mentalmente
lablando y, por ende, no existen terapias especiales para los problemas de la
gente de edad avanzada excepkto los especificos como los de tratamiento de

ilzheimer o demencia senil. (3)

" En otro exbtremo se encuentra la edad social, que no depende de lo que ocurre
con lus capacidades de la persona sino de lo que se le permite hacer. Por
Gejemplo, en soniedades Industriales como la mexicana, se considera al anciano
~"incapacitado para trabajar" por lo menos en Leoria laboral; esta frase es
inadecuada porque puede significar que la sociedad no es capaz de procurar un
itrabajo adecuado al sujeto que, por imposicion de una edad jubilatoria tiene
Laue salic de su empleo, pero no ha perdido las fTuerzas y la capacidad parva ser
produciivao.

'
Ficividgicamente, la vida de un individuo presenta tres periodos: Primero un

Tpraceso corporal constructivo que llevas al organismo a su pleno desarrollo
peicosomaltico; despus une ebapa en que el organismo manktiene equilibrio entre
ie construccion y la destrucceion; la tercera fase se caracteriza por procesos
wleslirnctivos en que se bioquean los procesos hemostiticos y regenerabtivos.

P £l cuadro mdiceo comin para le vida de wun individuo es ol siguiente: (4)

Infancia



Recin nacido (Las dos primeras semanas de vida)

i Infancia (Desde los 15 dias hasta los dos afos)
Niftez
s Temprana ( Uno a seie afios)
Media ( Seis & nueve afios)
— Tardia ( Nueve a trece afios)
‘Pubertad
n Varones ( Hacia los .14 afios)-

i Mujeres ( Desde los 11 afios)

~Adolescencia
o e
5200 afios) 7

Varones : L -
os’ 18- 0 20 afios). " .

Mujeres

ity
i

“luventud

- Primaria

. Secundaria =

~Madurez

Temprana BRI ¢ 4
_ Tardia S Entr

~Senectud f“'(;‘

-
i

,d fjnitivo:ni se da

Hay que aclarar que el’ paso esry
dades cronolégica y

i O P e,
igual en las personas; existe gran.diferencia:entr
wfisiolégica para un individuo

i
~f

1.2 CAMBIOS ESTRUCTURALES EN"EL. HOMBRE QUE- L0 LLEVAN AL ENVEJECTHIENTO

“HUDESVENTURADA CONDICION DE LOS HOMBRES:
APENAS EL ESPIRITU HA LLEGADOC AL PUNTO
DE MADUREZ, EL CUERPO COMIENZA A
DEBILITARSE"

MONTESQUIEU

i
4

En todo ser humano las funciones basadas en capacidades fisicas o
{ficinlégicas empiezan a declinar de modo més precoz que las capacidades cuya
qfuncidon es puramente psicolégica . El grado de deterioro en una persona es
variable segun las funciones de su organismo y como se desenvuelva #n el mundo.
15in embarge, se ha notado que el envejecimiento parece operar de manera similar
g0 diversas poblaciones.

El envejecimiento se pone de manifiesto poco a poco con una inclusion
!morfolégica y Tuncional que afecta a4 la mayoria de G6rganos y sislkemas y crea
Munae decadencia gradual en el desemperdio del individuo (5).

t La aceleracion del envejecimiento de un ser vivo depende mucho de factores
avnnJOUinn% y de la Torma como los individuos se adapten o ellos. €n el caso del
hombre, importan mucho los elementos ambientales pero tambin son impnrtantes
e condiciones socioeconomicas. Por ejemplo, un individuo aue ejerce trabajo
isicn no envejece igual que obro (ue ejerce Lrabajo intelectual.

Entre Yoo Tacloreas cocineconomicns <o viocuentran como deberminantes del



w2hvejecimiento la dieta en La nides vy edad adulta, la educacién, la preparacioén
brofesional, la condicion Jdel Urabajo y enfermedades inftercurrentes, 1o
adiceion al alecohol o cigarro, los Eranquilizantes o el televisor, ya que todo
eslo ejerce efectos ilmportantes sobre el ser (isico easi como sobre la
“personalidad del individue. Cada persona muestra en la edad avanzada las
huellas de su propia historia, no s6lo en el rostro, sino en la Lotalidad de
la fiqura.
—_
; La forma de respuesta del anciano hacia la vida depende basicamente de los
patrones genticos, del cardcter y temperamenbto, de las enfermedades sufridas,
_de las experiencias de sus nexos Tamiljares y afectivos, de su soledad vy
UOH)lelddd de comunicacion y de los fackores eoc1oeconomL005 anteriormente
citados .,

- Cuando una persona se. jubila, se enfrenta con un Tuturo inmediato —el de su’
envejecimiento~ y con un futuro mediato -el de su muerte a plazo mds o menos
breve-. Este enfrentamiento es vivido por cada hnmbre en particular de acuerdo

~Gon su propia historia psicolégica. (6}

: E)l factor que méds angustia al individuo es la conciencia del proceso de

envejecer. Esla anqustia estd relacionada con la. forma én‘que se presenta la

isminucién de posibilidades de obtener satisfacciones corporales, psicolédgicas
oy sociales. : : ’ :

- En algunas ocasiones el individuo conserva la sensacion de estar sarno menLal
Yy socialmente y en otras, aun con las mismas caracteriskicas fisicas, no. Es
‘decir, el envejecimiento puede ser compensado por el desempefio de determinados

_roles sociales que permiten al individuo lograr o mantener un prestigio ante si
miemo ¥y ante los demds; por ejemplo, el anciano que trabaja, que.es padre, que

—-es empresario, ebtc. : ;

'

tos cambios fisiolégicos que ocurren en el organismo de un sujeto durante la
wvejer we describen a continuacidn:

—~ El cabello se blanquea y disminuye su crecimiento por despigmentacién del
bulbo capital. Por deshidratacidén y como resultado de la prdida de elasticidad
el tejido drmico subyacente, la piel se arruga. la prdida de los dientes
entirana un achicamiento de la parte inferior del rostro, de modo que la nariz
Fv alarga verticalmente a8 causa de la atrofia de los tejidos y se acerca al
~mentdn. ta proliferacién senil de la piel produce un espesamiento de los
padrpados superiores, mientras que se forman bolsas debajo de los ojos. F)
jlmbio superior se afina, #1 1obulo de la oreja crece.

£} ecwqueleto tambin se modifica. Los discos de la columna vertehbral se
atomprimen y los cuerpos vertebrales se aplastan. La anchura de los hombros se
reduce, la de la pelvis aumenta; el torax Liende a adquirir una forma saqital,
aobre Ltodo en 1a mujer. La atrofia muscular, la esclerosis de las
articulacjones acarrea transtornos de la locomocion. €1 esqueleto sufre de
lnateoporosis: la sustancia esponjosa del hueso se vuelve compacta y fragil, por
w50 o fractura del cuello del fmur, que soparta el peso del cuerpo, es un
accidente frecuente.

-

F1 corazéon no camhia mucho pero su funcionamiento se altera; pierde
progresivamente sus Tacultades de adaplarlon. El sujeto debe reducir sus
Aclividades para no abusar de 1, E) sistema circulatorio sufre, la
@arterioesclerosis es la caracteriqmlca mas frecuente. Las venas pierden su
e lasticidad, ¢l rendimiento cardiaco disminuye , la velocidad de circulacion se

aminora, la tensidén auwmenta.
Tt

bt

- Fl o consumn de oxigeno por #1 cerebro se reduce, Ja caja tordaxica se vuelve
mas rigida y la capacidad recepiratoria, que es de 5 litros a los 7% afos, baja
@ tres litros o tos 8% aftos, La foerza muyscular disminuye. Loe nervios motores
‘Eransamilben con menvos velocidad las excitaciones y las reacciones son menos

Trapidas, Ray invelucién de los rifones, de las glandulas digestvivas y el
bigado.




ﬂl Los Organos de los senlbides con atectados. La prasbicia es un fendmeno casi
wniversal en los viejos; la vista disminuye y su capacidad de discriminacion
declina. La del oido tambin, a menudo hasla la sordera. El taclto, el qusto, el

“wolfato, tienen menos agudeza que antes.

A

Recisten mejor que los jovenes las infecciones, pero su organismo
—~empobrecido se defiende mal de las agresiones del mundo exterior; el detericro
ide Jos organos reduce el margen de sequridad del organismo.
]

Las personas de edad avanzada son afecltadas generalmente por una
- - . . . . 3 . . .
polipatoiogia cronica. Las principales enfermedades seniles son: cardiacas,
artritis, reumatismo, nefritis, hipertension y arterioesclerosis.

o Un anciano que vive en el campo presenta una menor sensacion de soledad y
jde angustia porque el seno familiar es mds acogedor que en la ciudad. Ademés,
como para un campesino no existe la jubilacion, ste ejerce un papel actiwvo
Adurante un tiempo més prolongado; es tambin por eso que su proceso de
jenvejecimiento lo vive de forma diferente que un senecto en la ciuvdad.

i

Como la vejezr es por excelencia campo. de lo psicosomdtico, las enfTermedades

“orginicas dependen estrechamente de factores psiceldgicos. Al igual que su
Lorganismo y en relacidén con 1, el psiquismo del anciano es fragil; los casos

de enfermedades mentales son mas frecuentes en los viejos que en los jdvenes.

—
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T} 2 - LA VEJEZ EN LAS SOCIEDADES HISTORICAS

ota : [ i O S " DELANTE DE CANAS TE. LEVANTARAS Y

HONRARAS EL ROSTRO DEL ANCIANO"

{ LIBRO BIBLICO DE.LEVITICO.
i S : :
z En el transcurso de la historia -y segin el 'momen istérico-, el papel

que ha desempefado el "anciano dentro de la 5ocledad ha‘

ido definido por los
alnrvre\es de la clase domlnante._ R C

- £ viejo, como categoria social, nunca. ha intéﬁVen'dd‘EH"el'curso'del mundo.
Mientras conserva eficacia, permanece integrado a la .colectividad y no se
distingue de ella, es un adulto de edad avanzada. . Cuando plerde sus capacidades
se convierte en otro, en un objeto. Su condicidn le es otorgada. Los adultos
activos deciden, segun su propio inters prdactico e ideoldgico, acerca del
“papel que conviene darles a-los ancianos. : i

£En sociedades complejas (de antaho y actuales), el papel que desempeila el
wNciano es importante ya que, en contra de la turbulencia de los jovenes, se
reaepeta al hombre de la vieja generacidn, ,por lo menos en materia )
“fadministrativa, Este se negard a ser desposeido del poder que ha producido; si
quieren arrebatirselo, lo utilizard para tratar de conservarlo. Fatalmente los
lancianos Lerminan por ser vencidos pueslto que constituyen una minoria ineficaz.
" :

Duruente muchas pocas, la vejez participo de un papel importante, porque se
gqapreciaba al viejo como memorie y experiencia de la comunidad. En eaalgunos
ipueblos stos decidian el destino de la gente, eran consejeros, o tomados como
sablos.

4 e . . e
. 51 el problema de la vejez era un problema de poder, sdlo se presentaba en

“4lav cla 5 »s dominantes, ya que hasta el siglo XIX no se encuentra mencidn de los
viejos |
igenbLe de

hobres. La longevidad sélo era posible en las clases privilequadas; poca
las clases bajas podia llegar a vieja
~i
For olro lado, la vejez mencionada a Lravs de la historia sédlo conclierne a
Jos hombres (aunque fuesen las mujeres las que mas vivian), ya que la mujer no
desempenaba un papel activo dentro de la sociedad, excepto la crianza. Son los
Thombres loa que se expresan en codigos, leyendas y libros. Inclusive enkre
algunos animales, como los chimpancs, los jovenes arrebatan el poder al viejo
machio.
o~
la sociedad china confirio un papel muy importante a la vejez; para ellos
wra "la vida bajo su forma suprema™. £s jimportante mencionarlo, ya que en casi
ingune civilizacién, el grupo de edad avanzada ocupd un lugar como we.

Las personas mayores eran respelaodas en Lodos los sentidos, v todo el poder
tha en sus manos, Bllos decidion el destino de los jovenes. Fn el taoismo la
aparece como virtud en si misma. :




El primer Lexbto conocido sobre
—

4
escrito en 2300 A.C. por ¢l poeta Tilo
achaques de la vejez:

vejers se encuenlra en Egipto y Tue
sofo PhlLa-Hotep donde describe los

"Que penoso es el fin de un anciano que se debilita dia a dia: su vista
dqulnuyp sus oidos se vuelven sordos, sus fuerzas declinas; su corazon ya no
conoce descanso , su boca se vuelve silenclosa y no habla. Sus facultades
~disminuyen y le es imposible recordar hoy lo que fue ayer... La vejez es la

ineor de las desgracias que le pueden ocurvir a un hombre.. (7)
H

€1 sentido y el valor acordados a la vejez varian segin las sociedades.

"orgénicamente es, sin equivoco, una declinaciodon y como tal la mayoria de los
shombres le han temido. El suefio de rejuvenecer se encuentra hasta nuestros
dias. :

st oo : : )

} En la Biblia se hace mucha mencién sobre la vejez. Se considera la
longevidad como la suprema .recompensa de la v1rtud.v8endec1da'por Dios, la
wmVedez exige obediencia y respeto. S SRR

=

1

“"Corona de honra es 1a vejez que se hallara en el camlno de la Just:cla” se
lee en el libro de los Proverbios".(8) Esto hace notar 1a 1mportanc1a de los
"ancianos dentro de judaismo 'y de cémo ellos tomaban las decisiones para el
_ipueblo en general. Incluso, se llama ancianos a los hombres capacitados.

- Sobre el lugar de los ancianos en otros pueblos de la humanidad hay muy poca
informacién. La mayoria de las mitologias se refleren a la vejez desde el punto
“de vista del conflicto de generaciones.

En la sociedad se confiaba gran parte del poder a 1os c1udadanos que fueran
-méas viejos y més ricos.

- ta hisLoria romana demuestra que existe una estrecha relacion entre la
scondicién del viejo y la estabilidad de la sociedad. 'Entre los ricos habia
numerosos viejos, (ya que la fortuna de un ciudadano era normalmente mas wvasta

«al Lrmino de una vida consagrada a administrarla y a aumentarla) y sus bienes
;ernn unae de las fuentes de prestigio.

En la sociedad rowana el respeto a los viejos se afirmaba sdélo cuando las
ﬂfamiljas eran poderosas., Sin embargo, el poder de los ancianos no era tan
“igrande como en obtras sociedades (la china, por ejemplo). Los ancianos eran
objeto de burla en las representaciones teatrales. Los documentos de historia
sjhacen poca mencién a las ancianas ya que el papel de la mujer era limitado,

490lo <o cuenta de las esposas de caracter agrio y las viejas cortesanas.

Durante la edad media se tenia sobre la vejez una idea de algo sombrio. Sin
‘embargo, el aporte de la lglesia fue, en cierta forma, positivo. A partir del
‘fsiglo 1V se crearon hospicios y hospitales. €1 cristianismo consideraba las
limosnas como un deber y le recordaba con insistencia. Es posible que los
“tviejos se hayan beneficiado de esha caridad, pero no se hace mencion explicita
b ellos.

1 el Bajo lmperio y la Alta Edad Media, los viejos estuvieron casi
excluidos de la vida pdblica: los jovenes manejaban el mundo. €1 hombre de
experiencia Utenla escaso lugar; solo se conocen raras situaciones, como la de
’Carlomngno que gobernd hasta los 72 anos. (9)

| o la vida comercial (entre los pueblos), la declinacién fisica obligaba al
hombre de odad a rebirarse. (tabla 16). En el campo, si el padre pretendia
mantener sy autoridad, los jovenes we sublevaban contra 1. Cuando lous hijos se

wCasaban, culdaban & los padres pero, tal como sucede ahora, a veces eran
mattratados.

Ea cuoanto a los ancianos que no tenien Tamilia, o de los que sta no podia
~hucerse cargo, eran socorridos por el sefor Teudal o por el monasterio; los

moenjee tenian eafermerias doode recogian a low viejos indigentes. Fa las



ciudades la corporacion ayudabes a aquellos miembros incapacitados para
trabajar. la syuda era insufivciente y muchos ancianos vivian de la mendicidad.

Lta situacién de los senectos era desfavorable Lanto entre los nobles como
Tentre los campesinos, porque la juventud constituia una clase de edad sumamente
importante. La clase de los viejos como Ltal, no exisbia.

— Hacia fines de la edad media la vida sigue siendo precaria y la longevidad
escasa. pero conforme la clase burguesa va aumentando sus miembros, la
“acumulacion de riqueza permite a los senecltos (los mds pocos) ser mds

_poderosos. La propiedad empieza a fundarse en contratos .y no ep fuerza fisica. .

Nante pone el cnit de la vida-a los 35 aflos. De los, 45 a los 77 es el
tiempo de la vejez, de la cual dice se disfrutard si se es apacible, sabio y
~wrudente. (10) P A o S

La Edad Wedia desprec1aba la decadencia humana y. la Juzgaba parrxcularmentei
~repelente en las gentes de edad. E1 renacimiento exaltaba’la belleza ‘del ’

cuerpo. La fealdad de los viejos era, por tanLo, mas odivosa.
:

Durante el siglo XVII los jévenes se: aduenaron del pode
%

péiéh de Luis
AVI, que participd activamente en el gobierno a edad. avanzada L : :

A partir del concilio de Trento, los'Papas, aun: hasta nuestros dlas, sxguen

—siendo senectos. (En los primeros siglos a partir de Cristo,los lideres de
la iglesia eran jovenes: Gregorio VI fue papa a los 12 anos) 1a_edad,
“contribuia a conferirles un caracter sagrado. a .

El siglo XVII fue duro con los ancianos, los adultos no concedian :lugar a
~~individuos que no pertenecieran a su categoria. El promedio general de vida era"
de 20 a 25 afios. La mayoria de los adultos morian entre los 30 y los 40 aios.. -

TlLa decadencia de una persona era rapida debida primeramente a las malas
.ccondiciones de higiene, a la subalimentacién y, en las clases Lrabajadoras
(campesinos, artesanos), debido tambin & la dureza del trabajo. Incluso los
«reyes y nobles morian muy rapido, aunque su promedio de vida era mas elevador
fﬁ aftos., : K

En el siglo XVILI y gracias & descubrimientos relacionados con'la higiene,
“ta poblacién y el promedio de vida aumentdé. Hay un incremento en la longevidad
~dy en la duracién del periodo de trabajo a partir de la mejora de las
condiciones de vida, aunque tal informacidén da cuenta solo de - las clases
iprivilegiadas. - i B
i :
ta burquesia en ascenso creo una ideologia que valorizd la vejez. Con el
GSenbimentalismo que imperaba hacia la miseria, se instituyé la beneficencis,
vecoleclada y distribuida por las mujeres de las clases altas y que alcanzd
Mambin a los ancianos.

{ Fn el siglo XIX los cambios que se producen en materia de gobierno -e
inciuse 1a llegada de tecnologia primitiva~ tienen uns influencia considerable
en la condicion de los viejos y en la idea de la sociedad hacia la vejez.
jba medicinag empieza a dedicarle més Ltiempo a la gente de edad, dandole un mejor
cuidado y mejores curas. E1 tema de la vejez empieza a aparecer en los temas

Rl . s - e >
literarivs porque su numero es mayor y por tanto su importancia.

1 N N
Sin embargo, para la generalidad del conjunto de personas de edad, las

wcondiciones no Ltegan & ser mas favorable Muchas de ellas son wvictimas de la
evolucion woonomica que se opera en el cursoe del siglo.
1}

- Con la industrializacion de la vida, muchos campesinos emigran a las
ciudades. crevandose una nueva clase: el proletariado.
Las trensformaciones a partic de tal revolucion fueron negativas para las

. N



_trabajo no estaba protegido: hombres , mujeres y ninou eran impiacablemente
explobados; al avanzar la edad, los obreros se volvian incapaces de soportar el
ritiwo de trabajo. La Revolucidn Industrial se cumplid a cosla de un terrible
derroche de material humano. Los trabajasdores morian prematuramente y cuando

“lograban sobrevivir quedaban reducidos a la miseria. En Francia e Tnglaterra
comenzaron & pulular los viejos vagabundos.

- La familia patriarcal continuaba existiendo entre las poblaciones rurales
acomodadas. Para las que no lo eran, el senecto era una boca mas que alimentar
y los melian a hospicios que no tenian presupuesto suficiente para mantener a
los ancianos decorosamente, si es que habia lugar para ellos. Hubo muchos casos

“ﬁu muerte por hambre y maltrato por parte de familiares.

Por la mala condicidén de los viejos, la ley en Francia establecié una
=nensidn por parte de los hijos para mantenerlos. Muchas veces eran asesinados -

_por sus familiares, que no querian o no podian cumplir la ley.

— Para los hombres empresarios, la condicién del anciano es mejor; el hijo se
perfila como un muchacho audaz con facultad de intervencién, pero necesita :
~apoyarse en la imagen de una persona de edad. La ideologia burguesa de la poca
le da mas importancia. Se cree que acumular . afios es adquirir un valor: la :

“experiencia, ante la cual la burguesia del siglo XIX se inclina con respeto.
Por eso s que entre las clases dirigentes se crea un equilibrio entre la
experiencia y la inventiva, que se ha mantenido hasta nuestros dias.

€)1 siglo XX es, en eskta materia, conktinuacién de las ‘transformaciones que se;
venian gestando desde el siglo anterior. bLa ciudad, centro de la vida social’y’
.economica de este tiempo, ha cambiado la estructura familiar. Esto - modifica la:
relacién con los ancianos que ‘se vuelve un: problema social ain no:resuelto.;

Ne entrada, se hardn dos aclaraciores; 'la primera se relaciona con la
importancia que tiene el conocer las cifras que exiten sobre.la poblacién mayor
‘ﬂde 60 afios, considerando que la cuantificacién de la vejez mexicana nos da la
sfpavla para conocer su situacion y contribuir a satisfacer algunas de sus

necesidades. Por oltra parle, tambin se requiere hacer una serie de reflexiones
Lyque sitiden con claridad la posicidon que ocupa el anciano en Mxico, porque el
Jproblema es mas cualitativo que cuantitativo, reconociendo que el pais Ciene
utia poblaciodon predominantemente joven, donde las prioridades globales se dan en
lotro» seclores.

P
{

A tow datos del presente trabajo son principalmente basados en estadisticas

del Tnatituto Nacional de la Senectud y del Instituto Nacional de Estadistica,
eografio e Informédtica sobre el Censo de Poblacion de 1990.
1

La referencia demogrdfica de la poblacidén con més de 60 anos de vida tiene
wna relacion con la esperanza de vida. Esta se ha venido incrementando de
;manura notoria en las Gltimas dcadas. Para 1930, se contaba con una esperanza
de vida relativamente corbts de 36.9 anos, incrementandose cada dcada de
Janera importante, llegando a 61.9 afios en la dcada de los 70. Para 1980 se
jestimaron 66.6 afios y se Liene como prondstico para el aiio 2000 una c¢ifra de
malrededor de 70 afos.,

! toa adelantos cientificos, lecnoldgicos y socioecondémicos han permitido el
ﬁuontrol de las enTermedades infecoiosas y parasibarias y avaences en materia de
alimentacion y educacidn; ademds, en recientes decoadas, aumentaron los niveles

e dewarrollo economico y disminuyeron las altas tosas de crecimiento
poblacional en la mayor parte del mundo., Asl, se cupera un crecimiento lenio de




Nichos avances han Lraido consigo la cuestidon del envejecimicnio de la
“moblacién, que se manifiesta en la crecienke proporciéon y numeroc de personas
Smayores. En 1950 el 5.1% de la poblacion mundial tenia 65 y mds afios de edad
(128.3 millones); esite porcentaje fue de 6.23% en 1993 (356.3 millones) y se

—espera que sea del 9.7% en el 2025 (824.9 miliones). Acbualumente exisien en el
mundo casi Eanltas personas como habitanbes tienen Canadd , Estados Unidos y
“Mxico juntos, y la cifra se incrementa en cerca de un millon por mes.

! lLos Liempos,chapas y grados de desarrollo no han sido homogneos en las
distintase regiones del mundo y, por tanto, tambin el envejecimiento resulta
diTerencial. Europa Occidental es el drea mads envejecida, donde un 14.5% de su

Tpoblacion se encuentra en un rango de 65 afos y mas; alli, Suecls sobresele con
w2l 18%. En Eskbados Unidos es de 12.5%. €l 4.8 % en Amrica lLatina; en Asla,

come continente, es de 5.0.%, aunque Japdn, en concordancia con su avance,
~alecanzd para 19384 12.5%.
) Por otro lado, los paises de Africa Occidental y Oriental cuentan con el
porcentaje mas bajo: 2.7.%. Un hecho nolable es que en los paises en vias de
dewarrollo se encuentra, en ntmero, la mayor parte de la poblacién PﬂVeJECldd ¥

“les donde mas rapidamente crece, particularmente en Asia.

- El grado de envejecimiento se relaciona con la mayor supervivencia
dalcanzada., €n 1930, un vardon recin nacido en Mxico ltenia una probabilidad del
?22% de llegar a los 65 afios, mientras que para 1990, esta probabilidad era del
“-67%. A su vez, en aquel afo, un hombre que ya hubiera alcanzado esa edad

vivirias un promedio de 9.5 afios mas, numero que se eleva a 13.4 en 1990.

No obslante, estas cifras se mejoran notablemente cuando se Lrata del sexo
femenino, pues el 27% de las mujeres nacidas en 1930 alcanzarian su cumpleados
65, y las de esa edad en ese afio vivirian en promedio 10.5 afios mas. Ya en
1990, ©] 80% de las recin nacidas llegarian a los 65 afios mas. y 1as que en ese
~afio Luvieran 65 wvivirian un promedio de 16.5 afos més.’ (11) ; ; '

verf

Aungue las tendenclias sefaladas se obserVnn a nivel mundlal en 1870 una
rujer japonesa de 65 afos viviria 15.1 afios en promedxo, mlentras que para 1895
la cifra esperada es de 20 afios.

5'."4

tno de los aspeclos de mayor importancia en la ‘vejez 'és que este sector de
poblacion es el que padece mas enfermedades cronico-degenerativas e
incapacidades, las cuales son Ltranstornos de gran costo, tanto social: como
familiar. ) ’ ) '

x|
“'El crecimiento de la poblacidon senil y el cuidado de la salud son el
“resvltado de polilicas de sequridad social asi como de desarrollo de diversos
mecanismos que permiten que el hombre incremente su promedio de vida. A pesar

e todo ewo, Mxico ocupa el lugar 44 en relacidn con otros paises. Europa

MAjene una gran cantidad de seneclos porque cuenta con sistemas de seguridad
sovial muy avanzados. (tabla 25)

B!

o Gue las mujeres vivan mas que los hombres, que por lo general el esposo sea

mayor Gue la esposa, y que para los hombres sea mas fTrecuente volverse a casar
duege del divorcio o la muerte del cényuge, indica que la viudez en la tercera
'Jedad es caracleristice del grupo de las mujeres,
Para 1993, en Canadd e)] 75% de log hombres de 65 afine y mds estdn casados,

3nientrna que las mujeres casadas representan el 42%; sin embargo, los wviudos en
mosae edades constituyen el 13% de los hombres y el 46% de las mujeres. En
Mxico, el 76% de los hombres de 60 afos o mas estdn casados , y viudos solo el
1S %5 wn Jaw mujeres, el 44% son casadas y el 43% viudas.

] - . . . .
Para 19383, Mxico contaba con una poblacion superior a los 85 millones.
Proyectando que podrd existir un 6.7% de personas mayores en los Gltimos afios,
Lie tendran para Tines de 1995 mds de 5 millones de viejos.
v

Lo interesante ee contar con proyeceiones gue musstren la tendencia de Ta




poblacion mexicana mayor de 60 afios, porque soélo de esa manera se Liene una
Twisidn de lo gue sucederd en un corto piezo, practicamente de 6 aftos que faltan
para el ado 2000.
- Con ¢l afdn de presentar un desglose por Entidad Federabiva se presentan los
siguientes cuadros:

—TABLA POELACTION TOTAL ¥ POR SEXC SEGUN ENTIDAND FEDERATIVA 1990
TABLA PORLACION DE 60 ANOS Y MAS SEGUN CONDICION DE ACTIVIDAD
TABLA POBLACTON MAYOR DE 60 ANOS SEGUN SEXO Y CONDICION DE ACTIVIDAD 1890
EN EL OF :
TTaBLA PORLACTION MAYOR DE 60 ANOS. INACTIVIDAD Y TIPO DE INACTIVIDAO. DF
. 1990

Dtro indicador de importancia es aqul que se refiere a la
“condicién de actividad econdmica. Para 1990, declararon inactividad 3 459 0656
personas dentro de un total de 4 988 158, representando el 69.1, demostracidn
clara de que “la falta de ocupacion tiene reflejos drasticos en su

~problemdtica, porque hace suponer su desaparicidon del aparato productive® (12)

: El universo de especialistas en gerontologia y geriatria aumenta dado el
crecimiento del promedio en la poblacion de senectos. En Mxico existen , entre
“otras instituciones publicas y privadas, el Instituto Nacional de la Senectud.
L{INSEN) y centros especializados de la Secretaria de Salud. En nuestro pais,
centros de este tipo operan con base en el conocimiento y experiencia de
—otros paises como Francia y Estados Unidos.

La perspecktiva es que el numero de personas con mas de 60 afios se incrementa
.Y, para ello, habréd que crear las condiciones que permitan satisfacer las
necesidades de salud, ocupacién, recreaciodn,etc., y el rescate de '"todas
—squellas cualidades que permitan modificar las actitudes de la- vxda frenLe a
esba elLapa de la existencia™. (13)
-
i Las personas de edas avanzada forman la memoria de la sociedad. Dentro del
gobierno y los grupos civiles, habrd gque buscar alternativas para que la ve;e7
w0 sea considerada como un tributo que se tiene que paqar por anoq de .
wexisktencio. o ’
tat }
» 0, en palabras de autores citados, “se deberd ver sin temor esta’'etapa . de la
wida, se Lendran que revalorizar ‘los conceptos, para que en‘el envejecimiento
dse encuentre riqueza en: su contenido, y:'muchos afios de espiritu" (14).



= 2.2, ACTIVIDAD ECONOMICA DEL ANCTANO EN MEXiCO

i . o
i o SR -
"UN PADRE PUEDE NANTENER'DIEZ
gy h .
i HIJ'OS DIEZ HIJOS NO PUEDEN
y MANTENER A UN PADRE :
= Los . slgu1entes cuadros 1ntentan mostrar que porcentaJe de. personas

o Como se ha.visto en caplrulos anterlores, los anciano no.tanto-"se

ven frente a un fuerte problema laboral en. Mxico

Por ejemplo, al echar un vistazo a ‘los anunc1os clas ficados en,losk” "
perlodxcos, se nota inmediatamente que la edad maxima.’ par »dquirlr un empleo
-para un varén son 40, a lo sumo, 45 afios.

Para una mujer el panorama cambia. Como generalmente las mUJeres desemoenan
cargos administratives o estdn subordinadas a otra .figura, se exige’ buena ;
“presentacién y, para asequrarla, la edad maxima que se encontré. en la mayoria
—~de los anuncios es de 33 aflos. Para el anciano, la situacidén econdmica y las
perspectivas de empleo son reducidas al minimo, debido a la idea de “poca
“nroductividad" de la gente de edad. )
- $i el anciano corre con la "fortuna" de alcanzar a. ser jubilado (en Mxico
wmse jubila a los hombres con permanencia de 30 afios en la empresa, y a mujeres
con permanencia de 27) recibird -bajo la mayoria de los trminos- sélo el 65%
ade su sueldo actual.
N OLra razon que explica la economia y los diferentes tipos de hogar en las
personas de edad avanzada entre paises centrales y perifricos, son las
condiciones de trabajo y la sequridad social. Las caracteristicas del mercado
“ilaboral y de los trabajadores envejecidos deben considerarse en los planes
econamicos y para el financiamiento del retiro, particularmente ante la
idinamica de un cambio profundo en los mtodos de trabajo.
el
Las innovaciones Lecnolégicas han transformado la estructura ocupacionasl y
w@exigen reentrenamiento que puede ser de dificil asimilacién en las personas de
‘wdades avanzadas. Aunado a los sistemas de jubilacién que procuran el retiro en
™{avor de la fuerza de Crabajo joven y el alivio del desempleo, en los paises
industrializaedos <e observa un descenso en las tasas de participacién en el
Erabajo de las personas mayores.
r~d
Un ejemplo. En 1975, en francia, el 55% de los hombres entre 60 y 64 aiios )
jtrabejaban. €n cambio, este indice fue del 18% en 1990, y en las edades de 65 ¥
wmds Tueron del 11% en 1875 y del 2.8.% en 199%0.

, £n los paises en vias de desarrollo, se observan tasas de actividad
weonémica sustancialmenkbe mayores en la vejez, aunque, e¢n general, Lambin se
~muestran tendencias hacia la baja con diferencias menos tajantes. La poblacion
mascylinag econdmicamente activa de Mxicoe, y en edades mayore«w, cra drl 67% en




1970 , y en 1990 bajo al 48%.

S|

la poblacion rural y la urbana. En las ciudades

Hay claras diferencias entre
Esta cifra

mexicanas el 34% de las personas envejecidas laboran regularmente.
Tes del 52% en el campo.

Una explicaciodén es la naturaleza del trabajo y el retiro en uno y otros
-nedios. Mientras que para los asalariados urbanos el retiro es un evento, tiene
unta fecha y hay una jubilacién, =n el campo la labor continua es un proceso que

‘cambia el tipo y la intensidad de las actividades conforme se avanza en la

edad, sin que se cuente con esquemas de seguridad social que proporcionen una
Tjukilacion o posibilidad de pensién.

i
Una institucién de vital importancia en la vejez es la sequridad socia
~Aunque en los paises desarrollados existe la preocupacidén por la situacié

ifinanciera y el futuro de las prestaciones ante los altos indices de

envejecimiento que se avecinan, la situacioén se torna dramatica en el mundo en
wrias de desarrollo. Para 1990, el 47% de la poblacidén econdmicamente activa no
se encontraba cubierta por ninguno de los sistemas de sequridad social, y el

R2% de las personas de 60 afios y mas no contaban con una pensiéon de retiro. El

18% restante, si es derechohabiente de una pensiéon en la vejez, en su mayoria
"™recibe un estipendio menor al salario minimo.

L.
r

En 1991, el gobierno mexicano instituyd el sistema de ahorro para el retiro
{SAR), un sistema de recoleccidén que obliga al patron a depositar el 2% del
salario bruto mensual del empleado en una cuenta bancaria que se puede cobrar,
“bien a los 65 afios o cuando el empleado queda incapacitado permanentemente.

Puede suponerse como costumbre, que las instituciones familiares cubran Ja
-~carencias de servicios mdicos, sociales o econdmicos de la poblacion
envejecida. Ante la dindmica demografica que se observa, cabe pregqurntar sobre
“la capacidad futura de la familia de menor tamafio y con mads ancianos que
Jmantener., (VEASE CUADROS ANEXO0OS AL FINAL DEL CAPITULO) ‘

Segun el INEGI, para 1990 los ancianos inactivos sumaban 3 millones 459
“wmil, de los cuales 87.4% de las mujeres se dedica al hogar, mienftras que la&
inayoria de los hombres son jubilados y pensionados. Asimismo, documenta el
instituto, en Mxico laboraba un millon 400 mil ancianos que representan casi
430% de 1o poblacidén total de senectos. En este grupo, los trabajadores
gindependientes representan 48.3 por ciento, seguidos de los empleados y

obreros con 25.7% y de los jornaleros o peones con 13.2%.

. .
! otro factor importante de la relacion entre el anciano y su medio es el tipo

"de poblacién.

i Segun el Censo Nacional de Poblacidén y Vivienda de 1990, 520 mil personas

Jmnynree de 60 aftos —-10.4% del %total de ancianos mexicanos- hablan por lo menos
una letgua indigena. En este grupo conformado por 263 mil hombres y 257 mil
mujeres, proporcionalmente hay 102 hombres por cada 100 mujeres.

m fiee los 5270 wmil ancianos que hablan alguna lengua indigena, 117 mwil no hablan
evpafiol. Tal grupo tiende a reducirse cada vez méds. Las exigencias de la vida
‘muderna ha contribuideo & estrangular el vinculo con el pasado y la tradicion,

mpor lo que la cantidad de hablantes disminuye entre los jdévenes y futures
viejos. Por ejemplo, en Yucatan, 70.1% de los viejos habla alguna lengua
tindigenas, mientras que s6lo 44.2% de los jovenes mayores de 5 ailos la hablea.

ey ]

n owo oestodio de la tereera edad, el INEGI seitala que entre los hablantes de
B0 afos o mas en todo el pais, las 5 lenquas que predominan son el nahuakbtl,
habladoe por 23%; el maya con 17%; el otowi con 7.2% , ¢l mixteco con el 7.1% y

el Lobtonaca con 3.6%.,



—_ Con todo y ausencia de estadisticas oficiales referidas a la poblacioén
mayor de 35 afios, la Sociecad de Geriatria y Geronktologia de Mxico, indicaba
que, para 1993 ,en el pais existian 18 mil personas que han llegado & los
. 100 afos . (15)
CUADROS ANEXOS:
TABLA PORCENTAJE OF HABITANTES DE LENGUA INDIGENA EN LA POBLACION DE TERCERA
~E£0AD Y EN LA DE 5 AROS Y MAS.
TABLA PORCENTAJE DE LA PORLACION ANALFABETA DE 60 ANOS Y MAS Y MAS SEGUN
GRUPOS DE EDAD ESPECIFICOS Y SEXO0 1990 -
TABLA POBLACTION ANALFABETA DE 60 ARNOS Y MAS POR ENTIDAD FEDERATIVA 1990

iy

i
! : SIS A T . . .
Durante la tercera Pdad se presentdn, ien general cuatro manlfeqtaCLOnes
~aue casi definen lo que seré la vida:- futurd del anciano: .

v~ En lo familiar, se inicia una nueva relacion 1ntergeneraclonul..Hay una
reddaptacién de papeles entre diferentes miembros de la familia. En: general, de
Twer €l proveedor, el anciano pasa a ser dependiente de los hijos o 'los nietos.
Surgen nuevas perspectivas de adecuacion frente a la frecuente prd1da del
conyuge, de los padres, de los hermanos y otros familiares.

~ En lo laboral, al retirarse del trabajo y jubilarse cambia el status
socioecondmico. La actividad fisica dosminuye y en anciano tiende a aleJar:e
_de) medio, incluidos familiares y amistades.

~ En la salud, aparecen retos de adaptacién ante los cambios fisiolégicos y
el deterioro paulatino del organismo y la mente. Por fTalta de capacitacion

“wolora, visual o auditiva, el senecto Ltiende a depender mds de los demas.
| . )

-t

~ En lo social, es sintomdlico el aislamiento del viejo ante los demds.
afuchos viven solos. Pare superarlo, algunos buscan participar en grupos de
lapoyo y vincularse entre si. Se ha comprobado que con grupos de apoyd, el
"anciano puede desarrollarse personalmente, aunque no es la generalidad del
grupo quien busca tal ayuda.

A Por ejemplo, en la ciudad de NMxico han existido ¢grupos de personas de edad
avanzada, tales como el "Grupo Encuenktro”™ en Tepito, el llamado "los sesentas®
sqen San dos Insurgentes, "Asociacien de Abuelos Activos” y muchos otros que
amediante el trabajo colectivo, han intenktado evitar la clésica concepcién
simplista que define al senecto como una persona que almacena afos, dependiente
Yy acabada.
= Concebir al anciano de manera negativa es, en mucho, resultado de la falta de
conncimiento de la capacidad de la persona que envejece. Hacer conciencia de la
situacién del grupo de los "viejos"en Mxico obedece, Lambin a la politica
~social hacio ellos y la atencidén que se les brinda.
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CUADRO 1
. ESTADOS UNIDOS MEXICANOS
POBLACION TOTAL Y POR SEXO SEGUN
ENTIDAD FEDERATIVA, 1990

ENTIDAD POBLACION

CVE] NOMBRE TOTAL | HOMBRES | MUJERES

ESTADOS UNIDOS MEXICANCS 81,140,822 35,678,538 41,262,388
01 [AGUASCAUENTES ) 719,850 - 380732 388,918
02 |BAJA CAUFORNIA ) 1657927 T 8212 825,804
BAJA CALIFORNIA SUR 317328 161,784 188,542
04 [CAMPECHE 528,624 205,902 262922
05 |COAMUILA 1971344 | 22 91,022
08.|COUMA -~ . 424,658 210318 214,338
07 |CHIAPAS : 3,203,918 1,602,409 1,601,508
08 |CHIHUAKUA H 2,439,954 1,214,003 1,225,949
09 {DISTRITO FEDERAL 8,236,960 3,942,408 4294462
10 JOURANGO ) 1,352,188 667,000 685,158
11 JGUANAJUATO . 3980204 1,928,191 2052013
12 JGUERRERO 2,622,087 1,204,763 1,337,304
13 [HIDALGO 1,880,632 928,763 953,889
14 [JAUISCO 8,270,987 2558837 2722350
18 |MEXICO . ’ 9,815,901 4,033,738 4,977,183
16 |MICHOACAN 3,534,042 1,700,424 1825618
17 IMORELOS 1,195,381 584,954 610427
18 INAYARIT 816,112 407,369 408,743
19 |[NUEVOLEON 3,068,468 1,597,997 - 1540469
20 JOAXACA 3,021,513 1,480,050 1.541,463
21 |PUEBLA 4,116,059 2,005,977 2112082
22 JQUERETARO 1,044,227 513.257 530,970
23 1QUINTANA RCO 483,608 255,476 208,129
24 [SAN LUIS POTOS! 2,001,968 907,588 1,014,378
25 |SINALOA: 2210768 1,106,532 1,104,234
28 ISONORA 1.822,247 915585 906,662
27 [TABASCO 1,501,183 750,08 750,878
28 |TAMAULIPAS 2,244,208 1,112108 R AL AL
29 JTLAXCALA 763,683 376242 387,441
30 |VERACRUZ 6,215,142 3,075,679 3.139.463
31 |YUCATAN 1,363,540 674,187 689,353
32 |ZACATECAS 1,278,279 625.424 652,855

CIFRAS.PRELIMINARES

'
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POBLACION DE 60 ANGS Y M

Y T v SO S S : Yoy b L)
IAS, SEGUN CONDICION DE ACTIVIDAD, POR ENTIDAD FEDERATIVA, 1990, *
10,504
07,402 a2 2] 2340 %4
16.099 4653 0 4803 0%
30,736 10,875 %4 10,761 0
120,165 20,126 . 251 2083 Y
2759 0685 ans asn2 "n?
151,328 61435 0 60514 ns
149915 40,849 a2 2.909 .y
596,903 143937 248 142268 ne
96.009 0N 72 2082 ”e
249,90 - 68,297 274 .02 "
158,248 49903 ns 48458 "
120,363 36764 0Ss 3823 )
362,470 93,3713 8 son ”ns
450,921 18,834 24 1607 03
242508 75107 ano 73,710 1)
78,145 22675 200 2.2 s
57901 10,822 s 10540 ”s
102,520 01,269 20 40.651 "ns
masy 75,008 ase 7309 ”ns
mnsn 83.253 30.7 82,22 %ns
$6.429 15,523 s 15,275 %4
15,901 6.62¢ awy 6582 ")
SAN LIS POTOS) 136.210 “ne 08 41,357 0y
SINALOA - 130,008 7418 288 26,000 s
SONORA 109,863 . 208 208 20658 N2
TABASCO ° 70.061 .27 LY 2778 200 42,10 0ns
TAMAULIPAS . 145978 3331 Fo 1) NN ”s 103.653 ne
TUAXCALA ' v 50298 1400 20 14588 n3 34760 C Y
VERACRUZ - : 306,411 129,024 ns 119,902 % 259,975 (-2 ]
YUCATAN . - 106,405 2969 219 29,456 9.2 75423 709
ZACATECAS . 9326 2519 28 20613 0y 64,566 7.
"0 56 Inciuys 13 PODIACION QU NO 83PECICO Su Condicin G8 actividad.

FUENTE: WNEG!I.- X Conso General de Poblacién y Vivienda, 1990.
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POBLACION INACTIVA DE 60 ANOS Y MAS, SEGUN TIPO  INACTIVIDAD, POR ENTIDAD FEDERATIVA, 1990.

SNOTA: NO 80 Incluyen & ios SSLUBIANIos Al 8 100 QUO Uenen Sie Ko 60 Maciividad.
FUENTE: INEGI X2 Congo General de Peblaciin y Vivienda, 1000 :



POBLACION MAYOR DE 80 ANOS. ECONOMICAMENTE INACTIVA SEGUN SEXO.

TiPO DE INACTIVIDAD EN EL DISTRITO FEDERAL EN 1000.

QUEHACERES JUBILADOS

OEL v. OTROS
SEXO ~TOTAL __ESTUDIANTES HOGAR __PENSIONADOS INCAPACITADOS _TIPOS
=== . = C —

HOMBRES ) 120 354 300 5100 83203 8 788 - 21805

" MUJERES 304 420 702 247 405 37 505 6100 12 564

44 380

TOTA L . 433780 1160 252 505 120858 ¥ 1088

FUENTE: S.P.P. 1.N.E.O.1.. "Resultados definitivas del Xi Canso 1000° de! Distrito Federal p. 170.

L] .
~.



j 2.3 LA ATENCION AL ANCIANO EN MEXICO

B LA VEJEZ ESTA A LA VUELTA DE CUALQUIER
fESQUINA. ALLTS oomne ‘uNo MENOS SE

~ L » o _"IMAGIN5;~‘ Nos: PRESENTA ROR.PRIMERA~

B ES ”MAs DURA DE LA°

) 2aDICTADURA$. LA GRAVE CEREMDNIA

B DE CLAUaURA DE ALGO QUE FUE ALGUNA VEz.

- , Sk OCTAVIO PAZ.

Los antecedentes inmediatos del servicio publico de asistencia a grupos
_con necesidad se encuentran en el decreto del 28 de febrero de 1861, por el
‘cual se cred el Fondo Nacional de Beneficencia, que contaba con facultadeq para
.manejar hospicios y otros establecimientos del Gobierno de la Unién.

- Al afio siguiente, por decreko del 30 de agosto de 1862 se Lnstlruyo la
.jnjreccién General de Beneflcencia Piblica que dictd que loq establecxmxenLos de
caridad quedarian a manos de esa institicién.

ey " e
! A partir de esa fecha se ampliaron los servicios de dyudn a qectores
“ecesilados y se crearon orfanatorios y aslilos, aunque:.no. hay fecha .exacta: de
la aparicidén de ellos. BV

Fug

;J La beneficencia en materia de ancianos estuvo poir muchos aﬁ05'cohtrolada por
la Iniciaktiva Privada; no habia ninguna institucién oficial dedicada & -darles

.gatencién, ‘ - )

9 En este contexto, el Gobierno de HWxico ha desarrollado programas de
Jubilacién como los del Instituto Mexicano del Sequro Social (IMSS), del
irnu.lilnt‘o de Sequridad y Servicios Sociales para los trabajadores del Estado

'ﬂ(l“"‘lE), de los diversos institulos e«htatales , asi como los contratos
colectivos de trabajo de empresas descentralizadas y algunos sistemas
lcomplementarios al IMSS de compafiias privadas.

#eh

Por decreto del 23 de agosto de 1979, y con calidad de organismo
descentralizado, el Ejecutivo Federal creo el Instituto Nacional de la
Senectud con la finalidad de responsabilizarlo de la proteccion, ayuda y
Morientacion de la poblacion senecta.
Ante la necesidad de atender la problematica integral de la poblacion
~aaaciana en Mxico, el INSEN hae ejecutado una politica gubernamental que Liene
por objeto solucionar parbte de sus problemas y obbener su bienestar integral;
politica que bdsicamente consiste en la organizaciéon y ejecucion de programas
asiuvtencieles basadas en #1 conocimiento, causas y consecuencias del proceso de
envejecimiento.

Los lineamientos generales del THSEN y las instituciones para alencion a los
ancianos son las siguientes:



-~ Protocoloes de Investigacion sobre el senecto

' — Programas Je cducacion permanente dirigidos a Lkodos los sectores de la
poblacion. Euntre ellos, cursos de instruccion geridtrica, mesas redondas y
comunicacién por medios masivos.

~ Establecimiento de centros de produccidn operados por mayores de 60 afos.

- Promocidn de incorporacion de jubilados y retirados en programas de
capacitacion.

— - Proveer al anciano de ayuda mdice especializada

- Establecer servicios de asesoria Jurnldxca en materla laboral vy
tesbamentaria

- Esltablecer normas de operacion de instituciones asistenclales privadas.

!
Los programas asstenc1 leq del INSEN son{

Ly BN i ‘

i ECONOMTICOS : i

Tarjeta Insen :

. Bolsa de Trabajo :

i Cursos de capacitacién. =

i AU AR

GO0CTIALES

Procuradurla ‘de la Defensa del Anc1ano
e ~Albergues
‘Clubes de la Tercera Edad

EDUCATIVOS

Educacxon de ld famllxa y la 5001edad en el conocxmlento del
anciano

s~ ’ Centros culturales de 1a tercera edad.
Preparacién para el retlro

PSICOLOGICOS

g : ‘Actividades recreativas, vacacionales, culturales y sociales
A Valoracion psicoldégica y psicomtrica o o
Talleres de terapia ocupacional
Residencias Diurnas

(TABLA CENTROS DE ASISTENCIA PARA ANCIANOS)

4 En los vltimos afos ~y paralelos al INSEN-, se han desarrollado programas
de tipo preventivo para los ancianos. E1 aumento de la poblacién ~y la
perspectiva poblacional de que cada vez habrd wmés ancianos dada la disminucion
de los indices de mortandad- han obligado & las instituciones a reestruclurar
los plunes nacionales para pensionados y jubilados.

t En su mayor parte, Lales previsiones no cumplen con el objelivo integral

M olargar un ingreso adecuado a los pensionados por vejez. Parte de la
solucién al problema de la seqguridad econdmica de la poblacidn en edad
javanzada, se debe buscar en esquemas complementarios privados, ademas de

ﬁinaistir en que el gobierno promueva, con estimulos fiscales, nuevas Tormas de
anorro (como el SAR).

e odebe insistic en la adopclon del concepto de previsién como parte de

™ouestiva culbura, en el cual se consideren las expectativas de la poblacion
senil, asi como su reaceion frenle a nuevos procesos productivos y la
Fiatioducclion dJe Lecnoleogias de punta.

Lasl
A ente respecto, en paises desarrolliados el tema del envejecimiento ha
:dpJFUﬁidO como v topico fTundamental y de actualidad en la planeacidn y
Tormuiacidn de poillicas sociales. Tl alto nimero de viejos confieren al. Lema
Tielevancia politica y social.




3 opolitice mexicana hacia el anciano wigue Lales paltironos. 1o

icondicionantes econdmicas no deberien inhibir la pogihilidad de establecer
Nineamientos juslos en materia de cuotas, pensiones y ateacion al senecto. La
posiciéon del Seguro Social y del SAR al respecto es incierta; como estan

“planeadas wus reglas de operacion ninguno garantiza que leos individuos, sobre
Etodo en los secltores de ingresos bajos (uno o dos salarjios minimos), o incluso
los de altos sueldos, consvrven su posicién econdmica & la hora de jubilarvse.

wal @ Winica opcidn de muchos es sacrificarse en la vida laboral para asegqurar la
;manutencién cuando no sea posible trabajar.

' El reto de Mxico hoy es afrontar los problemas sociales de grupos que
ﬂnrecpn aceleradamente y, en el caso de los ancianos, sin garantias. La
lesperanza de vida ha aumentado casi tres dcadas en los tiltimos 50 afios; sin
embargo, la esperanza de vida mas digna no ha crecido al mismo ritmo. En el
wWpais hay por lo menos 250 mil mexicanos mayores de 60 afios que viven en total
jdesamparo,

Para los mds de 4 millones restante, el panorama no es muy distinto.. En
1Mx1co no huy una infraestructura que resuelva.al anciano sus principales
‘PXLQUHLL s: salud, educacion, entretenimiento, asistencia social y una vida
digna. )

4
{CIFRAS: THNSEN
INEGIL

!
4
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BIBILTOGRAFILA CAPITULG 2

GROLTER, ENCICLOPEDIA JUVENIL . CAP LA CULTURA EGIPECIA . ED GROLIER 1976
PP356 : . ‘ R .
TRADUCCION DEL NUEVD MUNDO DE LAS SANTAS ESCRITURAS”TUATCHTOUER BIBLE AND
TRACT. PROVEREIOS 16:31 PPBA4L. R S -

LAROUSSE, ENCICLOPEDIA TEMATICA. CAP EDAD MEDIA Y RENACIMIENTO. ED
LAROUSSE 1980.PP 567 R SRR

NOCUMENTOS DEL INSEN, REVISTA‘MENSUAL JUL¢19§2
OBSERVADOR INTERNACTONAL:ARO 1 NO. 12)##36;37’
ITHENEZ JOAQUIN, VEJEZ Y socxannn. DOCGMENTDNDE, SEN 8 Pé é3"’
AROS. o€ PLENIFUD. :

KAbTEMBAUM ROBERT HARLA ESPANA~1979

BESANCON. .. LOS DIAS DEL,HOMBRE ED FOSTA AMIC

EPOCA, SEPT 27 1993
REGECA HDEZ MARIN

DANTE LIMON Y ELISA ROBLEDO.

AS.

POBLACION TOTAL Y POR SEXO SEGUN ENTIDAD FEDERATIVA 1890

COMENTARIO AL FINAL: ES DE NOTARSE QUE HAY MAS DE 4% MAS DE MUJERES
QUE HOMBRES EN EL PAIS, LO QUE STGNIFICA QUE, A LA LARGA, SERAN MAS,
LA UNICA REGION QUE TIENE MAS HOMBRES QUE MUJIERES ES BAJA
CALIFORNIA. TABLA 195 POBLACTON TNACTIVA DE 60 AROS Y MAS SEGUN TIP
COMENTARIO AL FINAL:EL ODISTRITO FEDERAL TIENE LA MAYOR CANTIOAD DE
JUBILANDOS; €1 ESTADG QUE MENOR CANTIDAD TTENE ES QUINTANA ROO.
PORBLACION TOTAL POR E£S5TADO Y OTVISION DE EDADES 1990

COMENTARTO AL FINAL: YUCATAN ES EL ESTADO QUE TTENE MAYOR CANTTDAD
PORCENTUAL DE ANCTANOS, QUINTANA ROO ES EL ESTADO MAS JOVEN 0OF LA
REPUBLTCA MEXTICANA

CON UNA POBLACION SENTL DE 3S0L0 EL 3%,

POBLACION DE 60 AROS Y HAS SEGUN CONDICION DE ACTIVIDAD

COMENTARIO AL FINAL:CHIAPAS, A PESAR 0NE SER UNO OE LOS ESTADOS MAS
TIENE A MAS DEL A0% DE LOS ANCTANOS EMPLEAOGOS Y NUEVOD LEON, UNO DE
LOS MAS PRODUCTIVOS, EMPLEA SOLO AL 223

POBLACYION MAYOR NDE 650 AROS SEGUN SEXO Y CONDICION DE ACTIVIDAD 1880
EN EL OF

COMENTARIO AL FINAL:MAW DEL %0% NE LOS HOMBRES ANCIANOS EN Cl 0DF, LA
CIUNDAD MAS FOBLADA OEL MUNOO ESTAN OESEMPLEAOOS. LAS MUJER , LAS
Mas,

SON INACTIVAS ECONOMICAMENTE EN mAaS OEL &85B%,

POBGLACION MAYOR DE 60 ANOS. THACTIVIDAD Y TIPD OFE INACTIVIDAD. OF
1990

COMENTARIO AL FTINAL: MAS DEL S0% OF LOS ANCIANOS TNACTIVOS
ECONOMICAMENTE S DEDTCAN AL HOGAR. MENOS DEL 5% ESTAN REALMENTE
JNCAPACTITADOS PARA SER PRODUCTIVOYL.,

UANDRDS ANEXQS (NN RELACTONADODS CON FL TEXTO)
PORCEMTANE DE HABTTANTILS DF 1 ENGUA INGIGENA EN LA POBLACTON DE
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TERCERA €DAD Y EN LA DE 5 AROS Y MAS. (INEGTI)

PORCENYAJE UDE LA POBLACION ANALFABETA DE 60 ARNOS Y MAS Y MAS SEGUN
GRUPOS DE EDAN ESPECTFICOS Y SEXO 1990 (INEGI)

POBLACION ANALFARLCTA DE 60 AROS Y HAS POR ENTIDAD FEDERATIVA 1960
COMENTARIO Al FINAL:0AXACA Y PUEBLA TTEMEN EL MAYOR NUMERO DE
ANALFABETAS DEL PAIS, PERO EN PORCENTAJE, CHIAPAS TIENE CASTI 603%
DE ANALFABRETISMO. EL ESTADO CON MENOR PORCENTAJE ES EL OF CON 14%
CENTROS DE ASISTERNCIA PARA ANCTANOS (TNEGTI)
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EL FENOMENO DE LA COMUNICACION SOCIAL Y LOS ANCIANOS
: Los ancianos son parte importante de la organizaciodon social. Desde hace
“deadas, la televisidn tambin lo es. Para hacer un andlisis del anciano dentro
do los medios de comunicacidén es necesario, antes, sentar las bases para la
comprenqxon del fenoémeno comunicativo y de lous medios mismos.

“~ LA COMUNICACION
‘ Segun el Dr. Manuel Martin Serrano. “la reflexian teorlca de la :
—~Comunicacién esta lejos de haber logrado un nivel. satlsfactorlo" y se encuentra
@i un momento fundacional. (16) .

Existen diversas definiciones que no corresponden del rodo entre si. En
Tlo que la mayoria coincide es que la comunicacién significa compartir ideas,
.emociones o conocimientos con otras personas, o seres. Sequn la teoria de la
comunicacién "la comunicacién es la interaccion e 1nLercamb10 de informdcxon
—enlre seres vivos por actos expr951vos“ (17)

Dentro de su teoria general de la comunicacién , el .0r Martin Serrano pone
.especial atencién en la comunidad humana y partlcularmente ‘enla comunicacion
de cardcter piblico e institucional, que desde la perspectlva de lafsoc1ologl

““funcionalista cumple las siguientes funcxones.‘ :

"1. Supervisién del medio ambiente; reportefde,pelignéS:y:o ortu dé#éﬁ'para;el

csindividuo y 1la comunidad.

wyZ. Fomento de la correlacidn
{ . : . E :
4 g

2. Transmisiéon de’ la cultura y herencxa SOCLdl a: ]os nuevos: m;embros de ]d
comunidad.

(]

4. Praporcionar a la genLe medxos para su propxo crecimlenro y qufrute de
vida, ; . . : s

|

+4 DNe las anteriores, nos centraremos en la segunda funcxon,,definida como
ocializadora o enculturizadora.

! la comunicacidén, segun las definiciones anteriores es lo que permite a la
romilia y a la <ocipdad misma insertar a los nuevos miembros del grupo en la
rRAperiencia comunitaria. Las comunidades pequefias lo hacen cara a cara.
!Lomuuldddes mas grandes necesitan medios de comunicacidén mas poderosos, camo
dlos medios masivos de comunicacién. En este sentido, la comunicacidén -ya sea
cardg a cara o mediante un medio-~, afecta las ideas comunes, aspiraciones,
jprradiciones, actitudes politicas y el progreso econémico de la comunidad.

Fl catedratico espanol propone analizar la comunicacién como un sishema
Jindefectiblemente compuesto por cuatro elementos basiceos: actores,
pnetrumenlos, expresiones y representaciones,

A rescrva de irlos mencionando en eshte ensayo, nos centraremos en los
'Tnwtrumentos a Fin de introducir a la television como el abjeto de estudio.

La comunicacion ha evolucionado desde el cimple intercambio de ideas entre
dos personas {comunicacidn cara o cara), al envio de mensajes que aalvan
wonortmes distaacias y 1o recepcidon por grandes wasas de piblico de los mensajes

Temilidos por personas o grupoes. Asi, el primitive lenguaje wmimico y la
comuinicacion verbal <e hon extendido a complejos servicios electrénicos,

1OMmo




it television, la compubtadora o el disco interaciivo.

ta comunicacion wocial se caracLeriza por sobrepasar la relacion cara a cara,
por Lratar asunbtos de inters pdblico y por ser abierta, genrica e jinpersonal.
“Por tanto, su Tuncionamiento afecta a instituciones nacionales e
internacionales y se realiza en la prdctica a travs de los llamados medios
masivos de comunicacion.

LOS MEDIOS DE COMUNICACTION

Son medios de comunicacién la prensa:en todds sus manifestaciones, la
radio, la Lelevisidon y el cine, fundamentalmente.

Los medios de comunicacidn, o, mass medla son,'en opxnlon de estd tgbria;
"instrumentos tecnolédgicos creadoq exprofeso por el -hombre: para lav oo S
~—Comunicacién, es decir, 'para 1a gnesxs, difus 1on y,captaclon d senales."(18)f

! €n resumen, se trata del elemento Lcnico que permlte la: produccion ¥ e
transmisién de expresiones,” de las cuales se sirve c1erto thO de 1nterdcc1on.x
"comunicativa. ; : =

4

Los avances obtenidos en los Gltimos afios abren un campo muy amplio a los’
vanedios de comunicacién de masas, que nacen como vehiculo especifico de. la
uomunicacién colectiva. Aparte de los mencionados, los satlites de

comuiticasion en color, la felevision por cable. el video en: laser, y las
Jhicrofichas de estudio entre otros (todo reducido al trmine multimedia, o
combinaciones de varios medios); suponen una red enorme de posibilidades capaz,
sada vez més, de cubrir las necesidades de comunicacién de los grupos y los
ciudadanos, a veces, inermes anbte el proceso.

Pero los medios de comunicacion van mas alla del mero exdmen tenico. Por su
aleance (las masas o grandes conglomerados de personas), se puede hablar de los
squedios maeivos de comunicacion y las consecuencias de stos.
4 ; i
El andlisis de los medios ha llegado, con frecuencia, a plantear posturas
exiremnss, que los sefialan como onmipresentes y omnipotentes. Sin restar valider
o teles posturas, es innegable que, por lo menos, Lales medios influyen en la
1(n}etlxv1dad Lta Leoria mediacional , matizando, sefiala que los medios de
comunicacion masiva proponen —(imponen subilmente)- cierto tipo de modelos,
cprepresentaciones y valores que tienden a configurar el saber, valorar y acltuar
e las sociedades contempordaneas.

- Hasta el momento, el principal probleme y ventaja de los medios masivos es
sy formato: una fuente emisora - miles de fuentes receptoras; es influencia y
Mouchos actores influidos que carecen de posibilidad de respuesta salvo en
algunos casos y, por tanlo, Tallte de critica ante el proceso.
L}

~ Sin minimizar o sobrevalorizar su influencia, los medios de comunicacioén ya
“un payte de nuestro entorno y, por tanto, vehiculos de integracidén o
wWesintegracion social; es decir, formas de interaccioéon masiva que expresan las
Simagenes, representaciones y valores socialmente sancionados o aceptados como
vilidos on la definicién de grupos: jovenes-viejos ; roles: dgiles-lentos ;
JAnteracciones: aceptados-rechazados-

b Fuera de las fuertes criticas a los medios masives ~la saturacién de
"pensadores dirigidos”, la despolibtizacion, la cultura como algo previsto-,
whos ofrecen ventajas como la posibilidad de obtener informacién en «l momento

mismo de los hechos y de seleccionar que ver.. (el entretenimiento "a la misma
hora, por el mismo canal).

,

[ programacion de la diversiaon eo miestra de que los wmedios masivos de
Teomunticacion cumplen una funcidn mis alld de su concepto. Curiosamente, tal
funcion esti ascintada po una conblradiccion importante, que Liene Tugoer en el




Ldomernto histéricn en que las masas enbran como protagonisias en la vida social
y participan en las cuesbtiones piblicas.
b

Pero con la tecnologisa en comunicacion, las masas siguen siendo
Tprotagonistas e imponen una manera de divertirse, de actuar, de imaginar, de
expresar, de vestir, de reaccionar colectivamente —aun asi, su actuacion en un
estadic de futbol y en un cine es muy diferente, lo mismo que en un mitin o una
—ceremonia religiosa—~, de definir sus grupos, por ejemplo, a los jovenes de los
viejos y, sin embargo, tal imposicién no nace de ellas, sino que viene
propuesta a btravs de las comunicaciones de masas.

¥ la que mas propone, sin lugar a dudas, es la television por su bajo
ccosto ¥y su gran alcance econdmico y tenico.

' LA TELEVISION

& . R . ' "fLA_xELEVi ION ES UN. MEDIO DE, EXPRESION

- i S QUE PERMITE A MILLONES 0 PERSONAS
.}ESCUCHAR LA MISMA BROMA AL mrsmo TIEMPO
v, SIN EMBARGO, ESTAR SOLA

v ‘ o TiSh
- , v NIGHT,.LINE- 1930.
.J Dentro de los medios de comunicacion de masés, cabe destacar él papel de la

television, no s6lo por su formalo y sus cualidades tcnicas y econémicas;
wasino, ademds, por su alcance y la gran credibilidad que despierta su cualidad
‘e medio index (19) que, apoyado en un cdédigo andlogico, nos da ciertas
“imdgenes de la realidad o, seglin Manuel Martin Serrano, "nos permite ver lo que
6Jhdy que creer".
'
4 ta television es un medio que, a travs de la codificacién de sefiales
clectiromagnticas es capaz de reproducir a distancia imagenes de lo que
dacontece. Tales imagenes son recibidas por medio de ondas en pequefios
receptores, Dos de las cualidades en que se basa el xito de la television son
vl ¢dodige jecdnico-analégico ~que se basa en el principio de "lo que veo existe
40 acorntece", y su capacidad de transmisién sincrdénica —-puede transmibtir de
Manera simultanea lo que acontece—.
-

)

La transmisiéon inmediata de informacidn a cualquier parte, representa un
considerable ahorro de tiempo y energia, ventajas que las transmisoras han
waprovechado cabalmente.




EL FENOMENO DE LA COMUNICACION SOCIAL Y LOS ANCIANGOS

: los ancianos son parte importante de la organizacion social. Desde hace’
deadas, la television tambin lo es. Para hacer un analisis del anciano dentro
de los medios de comunicacidn es necesario, antes, senkar las bases para la
compreasion del fenomeno comunicabtive y de los medios mismos,

" LA COMUNICACION

Seqgun el Dr. Manuel Martin Serrano. "la reflexién Ceérica de la R
~comunicacidén estd lejos de haber logrado un nivel satisfacltorio" y se encuenrra
en un momento fundacional. (16)
- .
Existen diversas definiciones que no corresponden del Codo entre si. En
“lo que la mayoria coincide es que la comunicacién significa compartir ideas),"
emociones o conocimientos con otras personas, o seres., Segln la teoria.de la.
comunicacidén “la comunicaciodon es la interaccién e intercambio de informacidn
~entre seres vivos por actos expresivos". (17). :

Dentro de su teoria general de la comunicaciéon , el Dr Martin Serrano pone’;
espeeial atencién en la comunidad humana y particularmente en la comunicacion
de cardciter piitblico e institucional, que desde la perspectiva de la sociologia
-funcionalista cumple las sigulenles fTunciones: oo - R :

"1, Supervision del medio amblente, reporte de peligros: y oportunidades para el
sdndividuo ¥y la comunidad. . kN e LU e

47 . Fomento de la correlacién

3. Transmisidén de la cultura y herencia social a los nievos miembros de la
comunidad. : . LR - : \":"v"

L
i
1

A, Proporcionar a la gente medios para su propio crec1m1ento ¥y d:sfnute de

vida.

\! . ’ -

s Ne las anteriores, nos centraremos en la segunda funcién, definida como

wocializadora o enculbturizadora.

t . . . .

© La comunicacion, segun las definiciones anteriores es lo que permite a la

"familia y @ la sociedad misma insertar a los nueves miembros del grupo en la
experriencia comunitaria. Las comunidades pequefias lo hacen cara a cara

‘Comuntdndea mas grandes necesitan medios de comunicacidn mas poderosos, como

{Jos medios masivos de comunicacion. En este sentido, la comunicacion —-ya sea
zardg a cara o mediante un medio-, afecta las ideas comunes, aspiraciones,

tLradiciones, actitudes politicas ¥y e) progreso economico de la comunidad.

J - JEN = . ; o .

El caledrabtico espaifnol propone analizar la comunicacién como un sistema
indefectiblemente compuesto por cuatro elementos béasjcos: actores,
inelrumentos, expresiones y representaciones.

s

A reserva de irlos mencionando en este ensaya, nos centraremos en los
LnatrumenLos a Fin de introducir a la televisidn como el objeto de eshudio.

ta comunicacién ha evolucionsdo deade ¢l simple intercambio de ideas eatre
Wos personas (comunicacion care & cara), al envio de menssjes que salvan
enormes distancias y ls recepeion por grandes manas de publico de los mensajes
‘emitidos por personas o grupoe. Asd, el primilivo lenquaje mimico y la
comunicacion verial vwe han exfendido « complejns sorvicios sloeciranicos, COMO

- -




Llad Lelevision, la computadora o el disco interactivo.
|
© La comunicacion social se caructoriza por sobrepasar la relacidn cara & cara,

por Lratar asuntos de inters piblico y por ser abierta, genrica e impersonal.

“Por tanto, su Tuncionamiento afecLa a instituciones naclienales e
Snternacionales y se realiza en la practica a Lravs de los llamados medios

masivos de comunicacidn.

“Los MEDIOS DE COMUNICACION

. Son medios de comunicacidén la prensa en todas sus manifestaciones, la
radio, la televx ién y el eine, fundamentalmente.
-

i

| los medios de comunicacién, o mass media son, en aopinién de esta teoria,
"instrumentos tecnolégicos creados exprofeso ‘por ‘el hombre para la )
ﬁcomunxcaClon, es decir, para la gnesis, difusion y captacxon de senales.' (18)
o £n resumen, se trata del elemento tcnico que permlte la produccxcn y
transmisién de expresjones, de las cuales se sirve cierto txpo de. 1nleracc1on
Tcomunicativa.
los avances obtenidos en los Gltimos afios abren un campo muy amplio a los
—medios de comunicacién de masas, que nacen como vehiculo especifico de la

comunicacion colectiva. Aparte de los mencionados, los satlites de

comunicacion en color, la televisién por cable. el video en laser, y las
.microfichas de estudio entre otros (todo reducido al trmino multimedia, o

combinaciones de varios medios); suponen una red enorme de posibilidades capaz,
ccuda ves mas, de cubrir las necesidades de comunicaciéon de los grupos y los
jundadanos, a veces, inermes ante el proceso.

ot Pero los medios de comunicacidén van mas allé del mero examen tecnico. Por su
alcance (las masas o grandes conglomerados de personas), se puede hablar de los
shedios masivos de comunicacion y las consecuencias de stos.

o P . .
£l andlisis de los medios ha llegado, con frecuencia, a plantear posturas

extremas, que los sefialan como onmipresentes y omnipotentes. Sin restar validez
Y Lales posturas, es innegable que, por lo menos, Lales medios influyen en la
4ecolectividad. La teoria mediacional , matizando, seiala que los medios de
comunicacion masivae proponen —~(imponen sutilmente)- cierto Lipo de modelos,
wreptrevsentaciones y valores que tienden & configurar el saber, valorar y actuar
;de law sociedades contempordneas.

Hasta el momento, el principal problema y ventaja de los medios masivos es
u farmato: una Ffuente emisora - miles de fuentes receptoras; es influencia y
muchos actores influidos que carecen de posibilidad de respuesta salvo en

algunes casos y, por tanto, falta de critica ante el proceso.
L]

e Sl minimizar o sobrevalorizar su influencia, los medios de comunicacion ya
won parle de nuesbro eatorno y, por tanto, wvehiculos de inleqracion o
Wesinteyracion social; es decir, Tormas de interaccioéon masiva que expresan las
nmugpnuu. representaciones y valores socialmente sancionados o acepbados como
“vdlidosw en la definicién de grupos: jovencs—-viejos ; roles: agiles—lentos ;
Lnleldt >iones: acepltados—-rechazados-—

—~ Fuera de las fuertes critices a los medios masivos —~la saturacién de
"pensadores dirigidos™, la despolibtizecion, la cultura como algo previsto-,
wltos ofrecen ventajas como la posibilidod de obtener informacion en el momentu

nismo de los heechos y de seleccionar que ver.. (el entretenimiento "a la misma
hora, por el mismo canal™). ’

Fota programacian de la diversion es muestra de que low medios masivos de
Tocomunicacion cumplen una Tuncion mas olld de «u concepto. Curiosamente, tal
Tuneion esta asentada en una contradiccidn importante, que Liene Jugar en el
L - -




~momento histérico en que las masas entran como protagonistas en la vida social
y participan en las cuestiones publicas

Pero con la ktecnologia en comunicacién, las masas siguen siendo
Throtagonistas ¢ imponen una manera de divertirse, de actuar, de imaginar, de
expresar, de vestir, de reaccionar colectivamenbte -aun asi, su ac ctuacidén en un
estadio de futbol y en un cine es muy diferente, lo mismo que en un mitin o una
—ceremonia religiosa-, de definir sus grupos, por ejemplo, a los jovenes de los
Viejos y, sin embargo, btal imposicidén no nace de ellas, sino que viene
propuesta a trave de las comunicaciones de masas.

e

Y la que mas propone, sin lugar a dudas, es la televisidn por su bajo
1

costo y =u gran alcance econémico y tcnico.

LA TELEVISIdN

' ' , : " LA TELCVISION ES- UN MEDIO DE EXPRESION'
" A © . que PERMITE A MILLONES DE PERSONAS -

ESCUCHAR LA MISMA BROMA AL MISHMO TIEMPO

‘V; st EMBARGO ESTAR SOLAS.'
: . ’ T.S. ELIOT
- : . o NIGHTLINE 1980.
o Bentro de los medios de comunicacidén de masas, cabe destacar el papel de la

televisidn, no sélo por su formato y sus cualidades tcnicas y econdmicas;
w«sino, aedemds, por su alcance y la gran credibilidad que despierta su cualidad
‘e medio index (19) que, apoyado en un cédigo andlogico, nos da ciertas
imiagenes de la realidad o, segun Manuel Martin Serrano, "nos permite ver lo que
.way que creer”,

;J la televisidn es un medio que, a travs de la codificacién de sefiales
elecLromagnticas es capaz de reproducir a distancia imagenes de lo que
dmcontece. Tales imagenes son recibidas por medio de ondas en pequefios
wreceptores. Nos de las cualidades en que se basa el xito de la television son
el codigo iconico-analégico -que se basa en el principio de "lo que veo existe
0 aconkece”, y su capacidad de transmisidén sincrénica -~puede transmitir de
manera simultanea lo que acontece-.
-t
La transmisién inmedialta de informacion a cualquier parte, representd un
‘conciderable ahorro de tiempo y energia, ventajas que las transmisoras han
~oiprovechado cabalmente.

el e e e
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3.1. LA TELEVISION PRIVADA Y SU PROPUESTA COMUNICATIVA
_i La televisidén es mucho mis que “"una transmisién a distancia, por via
~eletrica o radioelctrica, ‘de imagenes con movimiento". (20). Mucho més que el
tamafio que tenga su pantalla, con efecto de cine o de minimonitor de bolsillo.
~Su importancia, tambin, radica en lo que se ve y oye desde la llamada '“caja
_boba".

— En los 50, el televisor tomdé parte del lugar de las comunicaciones cara
cara, las publicaciones y el radio. A partir de esa dcada y.pvco a poco, hast
‘nuestros dias, la televisidn ha suplido muchas formas de interaccién. Ocupa
mucho de nuestro tiempo y segtin se preve, la TV, Jjunto con otras innovaciones
“fenicas en comunicacién, como la radio y el video interactivo, ocupard aun
S .

o
a

~3.1.2 EL FENOMENO MUNDIAL, LAS RAZONES DE EXISTENCIA DE LA TV
Lo que vemos, lo provocamos nosotros semana btras semana al verlo. Asi, los
individuos legitimamos a la Ctelevision por dedicarle nuestro tiempo y atencion.
Marshall Mcluhan dijo que ¢l medio es el mensaje y la TV rapidamente se
~gonvirtié en el medio central de comunicacion de nuestra sociedad. Los
individuos, por nosotros mismos, contamos con instrumentos bioldgicos que nos
“rermiten relacionarnos con otros. %in embargo, como se ha mencionado, dado el
~ctecimiento y la cada vez mas compleja forma de la sociedad, instrumentos
tecnologicos como los medios de comunicacion -principalmente el telewvisor—, ha
cepsennido a ocupar el lugar de 1a inhteraccion comunicativa entre individuos.
" A diferencia de Mce Luhan, Manuel Martin Serrano ha planteado y demostrado
que, mas que el medio, el codigo es el mensaje o, como el mismo lo sefala: “lLa
"Helevisién es una institucian de conbtrol, puesto que trata de estabilizar la
dimagen de la realidoad social y, al mismo tiempo. es un instrumento de
comunicacion abierto al acontecer que compromete en cada imagen (sincrénica)
{pquella estabilidad". (21)

Fefa btarea estabilizadora tiene que ver con los cédigos creados.
i
| €) impacto social de la television sucedid rapido y de imprevisto para una
Mreflexion constructiva por parte de los receptores. Asi, la tecnologia nos dio
forma antes de que nosotros pudiramos darsela o, quizds, no le pusimos la .
“huficiente atencion, no supimos -ni sabemos— que mirar o nos dejamos llevar por
wilas premisas de libertad de atencion.

: Ho queda claro cual era la intencion de crear la TV. Fu, como la mayoria de
Mlus inventos de la primera mitad de este siglo, adoptado sin preguntas y con
ansiadas respueslas. Por sus resultados comerciales y los adelantos tenicos,
no we pone en duda ahora la uwtilidad de la TV como, en sus primeros afios, no se
puso en tela de juicio su productividad ni sus posjibles efectos. Cualqulera que
~Fuera el caso, hariamos bien en considerar en nuestra actual posicioéon el
impacto que Liene la TV en nuestra vida. lo que nosolros pensamos acer
tecnolongia y lo que hicimos o no hicimos acerca de su presencia en nues
medio y como e volvio parte de nuestro medo de vida, sugiere una raflexion
para acercarlos y bransformar la nueva "mwedia electronica".

La television tome su {uerza de engrosar o eclipsar instituciones. Al
Tyolverse, casi de la noche o la manana el medio dominante que abrazaba a
nuestya gsociedad, la TV Tij6 un camino completamenie diferente del proposito



fon ¢l que se cred (ser una alternaltiva tecnoldgica) y el uso que se le iba a
dar (la transmision de seflales y la superaciodn social).
,

51 se hubiese pensado que la television iba a tener una realidad propia
Taparte de los programas que difundia, se hubiera descublerto el objetivo social
de sus funciones y se explotaria para dar Torma, no sdlo a las intenciones de
los producroros, sino a la reflexidén social, es decir, el aprovecvhamiento de la

—television para el crecimiento personal y comunitario.

Sin embargo , criticar a la televisidén no es tan sencillo. Entender los
_problemas sociales habilita al grupo para juzgar los medios. E1 proceso de
critica ¢ los medios es dificil que se d a la inversa, cuando son stos, en la
mayoria de los casos, los que Etransmiten informacidén para entender la realidad.

il

5.1.3. LOS 0BIETIVOS UTOPICOS DE LA TELEVISION

o Aunque la televisidén ha tomado sus caracteristicas mds basandose en la
experiencia que en el plan a futuro, guarda ciertos rasgos comunes. y
“responsabilidades, independientemente del gobierno o los empreSerOb que
sostienen las televisoras:

~1) La televisién debe contribuir a la cantidad, profundidad y complejidad en la
corriente de la informaciodon, de modo que contribuya a la’ conc;entxzac;on de la
sociedad y a sus posteriores compromisos.

?) La tv debe presentar un andlisis de la LnformaCLOn y un, debate de Tos.

“asuntos publicos de manera suficlentemente prachca para el eJercxc1o de la
democracia. ;

(o

«3) ta programacion de la televis
reflejar los valores sociales.

ion debevofrecgﬁ5Un }étEét6 de la realidad y

[®F] : : . .
44) La televisidon debe mejorar nuestra exp?rxencxa y dyudarnos 4 hacer
“significativa nuestra vida. (22) - B o : :

| . .

o Sin embargo, por el cardcter comercial del medio, aplicar las propuestas
dista mucho del objetivo inicial. :

4

,J Politica, econdmica, social y moralmente, nuestras decisiones estdn basadas

en heclios que, la mayoria de las veces, no podemos wver, tocar, oler u oir por
4vsotros mismos. Hemos confiado o la television la transformacion que
worresponde hacer a nuestra percepcion en nuestras propias vidas.
4

Generalmente los padres y los criticos insisten en que alguien, sea de los
‘wedios o del gobierno, haga algo para suplir el sistema que propone nuestra
midiets imaginativa. Sin embargo, pocos cuestionan que imagen da la Lelevision de
nesotros y de los grupos con los que convivimos,-como los ancianos, por
cejemplo~, y come se podria modificar sin acabar con el medio y su formato.
o
Respeclo o lo anterior, Martin Serrano seflala en su andlisis que, de hecho,
la Felevision como otirros nuevos medios, no han sido ni aprovechados ni
‘wxploliados en toda su capacidad tenica, expresiva y comunicativa.
—~
Tal falta de critica afecta no sdlo la calidad de los programas sino la
‘posicion del espectador, pllntlpalMEan los del nudcleo familiar, copsumidores
whoienciales de televieion

- Segun algunos estudiosos norteamericanos, la organizacidn familiar, debido
o la influencia del medio externo y los llamados medias, se convertird en un

Tproceso . {33). Fo lugar de wer participalives , y de originar la crianza desde
el cirenlo de la casa, seremss nvrtrrlrov , ¥ la edocacion en casa serd solo



parte de un proceso mayor de educacian auspiciado, en
— ; L . 1
medios Lecnoldogicos de comunicacian,

«1r mayoria, por low

Eslta sducacidn "masiva" e«, tamb

—par del desarrollo de la tecnolo

ampliar el mercado tambin. La te
mercados.

in, parte de un proceso econdmico. A la
ia, la industria crece y la necesidad de
evision es un auxiliar del desarrolle de los

=13
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3.1.4. LA TV EN EL MERCADO

€1 mercado masivo es profundamente dependiente de la television y seria
~d¢ificil existir en su forma presente sin ella. Cualquier cambio en las.
i

‘comunicaciones produce un cambio correspondiente en el mercado.

— La gente de la segunda mitad de este siglo tenemos,
jopciones educativas y comerciales (en materia de productos al alcance) de las
+que habia 30 afios atras y muchos modos mas para expresarnos socialmente y
reforzar cierto estilo de vida. Un modo es el consumo.

dramaticamente, mas

—

™ La televisidén, como se ha sefialado,
televidentes en un proceso mercantil. S$i no estd incorporado en- el proceso, el
-~ancisno, tambin dramaticamente, disminuye el modo en que se expresa ¥y
tambin su contacto con el medio que lo rodea.

es parte del mercado e incorpora a los

Esto es comun en sociedades semidesarrolladas

, como Mxico, donde los
ancianos

tienen pocas posibilidades de entrar en el mercado como: consumidores o
wempresarios por su baja participacién productiva. Sin embargo, si participan
como especktadores.

_j El proceso mercantil empieza con la identificacion del gusto de los

consumidores, necesidades y expectativas. Tal mecanismo a veces excluye
aminorias .,

K E]l mercadeo y la tecnologia en comunicaciones podrian

crear una generacion
cuyo eclecticismo,

inconstancia y decisiones por casualidad demandarén una
‘hroliTeracion de productos para reforzar sus propios pensamientos. Es decir, el
-dgrupo entrard a un proceso de desmasificacién o masificacioéon parcial, donde
grupos pequeiios, como los senectos, podrian estar cada vez mas aislados.

{
ot Una generacion con valores dependientes del medio podria apoyar tal

deamasificacidn por las mismas razones que apoya el mercadeo, la mas
‘LmPOILnuke, reforzar su identidad.

a Lo televisidén ha logrado penelbrar a los lugares méds inhéspitos, a la gente
y o las mentalidades méas lejanas. 5e ha convertido en instrumento béasico de
nuestra forma y expectativas de vida., A pesar de su programacion, muchas veces
titicada de isolada y segmentada, realmente son pocos los que dejan de
Lelevicor en su vida. Las cifras indican que la mayoria de los paisea cuentan a
“la felevisidon entre sus bienes. Muchas familias no cuentan con servicios
basicvs y, sin embargo, tienen televisor. (TABLA SOBRE ESTUDIOS TELEVISA)

Lado el

) El numero de casas con televisor aumenta la audiencia y con esto las
posibilidades de que distintos grupos sociales tengan acceso a los mensaje

. 3.3.5. LA AUDIENCTIA EN LA TV

Aunque la televigion es uno de los pocos
tui]dxdnx dad, ha escapado de nuestro podar ¥

hechos establecidos de nuestra
ha hecho vida propia desde sus




Lomienzos, La historia de como y porqu los medilos eleclyronicos han pasado por
distintas etapas tiene que ver con la inTluencia que tienen en nuestra vida.
Seguin la teoria de la comunicacion , el crecimiento de la poblacidon y la
“complejidad del modo de vida, ha hecho que los actores (24) suplamos las formas
Mhaturales® de interaccién comunicativa o el utilizar nuestros sentidos y
expresiones propias por formas no naturales, como hacer uso de los instrumentos
wiecnalégicos de la comunicacién, que permiten poner en contacto a mayor ntinero
e personas. Ee¢ el waso de la TV. El proceso es similar en todos los paises,
desarrollados y no.
= £) proceso norteamericano de audiencia explica un poco lo que ha pasado en
fixico; por ejemplo, los primeros 147 televisores fueron manufacturados en
1847, 29% de las casas tenian television en 1950 y 80% en 1960. No hay cifras
waje las cantidades en Mxico, pero las ventas de aparatos electrdénicos han ‘
Frecido a ritmos muy similares. (268).

" lLa reflexion acerca del propésito y las propiedades de los medios de
comunicacidon es importante porque nuestras creencias afectan no sdélo nuestra
‘responsabilidad como comunicadores, sino que cosa deben hacer o no hacer los
Jnedios en la sociedad. : : ;

. £} caodigo de televisién se enfoca primero a las casas. La responsabilidad

de la empresa televisiva es tener constantemente en mente la audiencia casera.
—Aunque, comno se menciond, la televisiéon es un medio masivo, ‘el objetivo es

penetrar a pequefios circulos, como el de los hogares, dado que se reconoce y se
“reaepeta publicamente a la familia como el pilar de la sociedad.

El Tormato de la televisidén de una fuente emisora y muchas receptoras

~—mencionada anteriormente—~ afecta la cantidad, cardcter y control de sus

productos. Por falta de definicioén, tal formato (y su concepto) se ha revertido
“en el mas facil, més productivo o més Gtil para las televisoras o para las
Jdnstituciones con las que Uiene relacidén, como el gobierno.

i En el caso de Mxico, las politicas de las empresas televisoras .y el
obierno, pocas veces toman en cuenta las preferencias del nidcleo fTamiliar o
as organizaciones civiles. :

: La relacion entre gobierno y productoras es tambin resultado de c¢oémo la
~sociedad concibe a los medios, como algo establecido.

- £l poder de la TV nos toma por sorpresa. La TV se ha convertido en el
tema nervioso central de nuestra sociedad. Dado que la mayoria de la gente
ve lLelevisidén y dedica buena parte de su tiempo frenta a la pantalla, el medio
Jbiene las llaves del poder politico y social. Esto afecta todo el sistema
social,

-y

R
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La television puede, réapido y sin explicaciones, convertirse en parte de
"nuestra experiencias individual y fabrica nuestra experiencia social sin el
~Tiltro de la reflexidn que olra clase de comunicacién , como la cara a cara,
perinilte por la interaccidn.

La tecnologia televisiva es un fendémeno de nuestra vida. Los nuevos
Tmedios electronicos {como los juegos de video, misica por wvideo, wideo
Anteractivo e, incluso la computadora), ganan mucho de su poder a parlir de
estar enchufados a nuestro televisor.
Lo que individual y colectivamente hemos venido & afirmar, creer,
‘woapechar y esperar de la TV es lo que probablemente haremos con Jas demdas
innovaciones que vendran rletrae de ella.

. Nesde el principie, la television ha sido inundada con criticas de
quienes lamentan su influencia. in embargo, la seguimos viendo y, =i la

Teocicdad tiene Lal comportamientce ahora, puede ssperarse que se haga lo mismo
con los otros medjos,




— - : .
! Pero ver televisidon no es un acto siempre meditado. Tambin hay procesos

biolégicos envueltos al enchufar el aparato y ver por horas.

- 3.1.6. TV ¥ ATENCION

La relacién entre televisién y atencién es la meJor prueba de la
1nf1u encia de la telewvisién en el entendlmlento.
Aunque se cree que elvsujeto permanece inmovil e impavido. ante la pantalla,
—el proceso no ocurre asi. El modo de manejar la cédmara es reflejo del modo en
que funciona nuestro cerebro y ejerce una mayor influencis en individuos de
“‘menor edad. (26)
‘ Existe mis evidencia cientifica de la relacién entre la atencion del nifioy
—~las politicas de medios que sobre la atencion de personas adultas o senectas.
e nifiocs de entre 2 y 5 afios son afectos & atender a las formas de edicidn
3gil -~ movimientos rdpidos, muchos puntos de atencidén (formas y colores
llamativos en un cuadro) y misica ruidosa—. Los adultos y seneclos en
parrjcular prefieren los movimientos suaves, las historias a. dos planos (campo
~coentra campo) y la misica baja.

Nuestos njos estan disefiados como un monitor, construido en el sistema
_perceptual. Be ahl la efectividad de la pantalla de TV que, mediante un haz de
duz, permite que los ojos enfoquen y, & menos que. un ruido los disturbe,
dpermanezcan quiektos, con minimos movimientos. Esto se conoce como el "efecto
mimtico de lo television" (27).

ror

|
§ tivchos adulbos encuentran la edicién rapida y los cambios en los efectos de

la TV wmuy forzado, por lo que prefieren, seqln estudios, escenas mas largas y
mtolores neutros. (28) : i

)

tos Tormatos de televisidén tambin interactiian con nuestros patrones de
atencion de modo mecénico. Despus de todo, nosotros vemos televisién en casa,
con miltiples distracciones y miltiples actividades. Cierto tipo de formatos
-por ejemplo, los de secuencia en telenovela-, nos permiten localizar auestra
aterncion y seleccionar ponerla en el telewvisor.

- e

La Lelevision presenta un grupo fragmentado de imagenes y sonidos, y esa
fragmentacidon se convierte en paralela de nuestros propios patrones de
aLtoncion,

1

g £ los Tormatos comerciales (noticiarios, concursos y teledramas) las
ediciones por televisidn duran de 10 a 15 segundos , lo mismo que nuestros ojos
buvden estar en un punto fijo . En el caso de la telenovela —punto central de

wenhe Lrabajo- la generalidad de las ediciones se hacen en medium close-up o
cloese up, planos en que la mayoria de nosotros vemos a oLras personas.

3.1.6.1 LA TV Y LOS FORMATOS DFE ORGANIZACION € INTERPRETACION

— la televisioén afecta como asimilamos, organizamos e interpretamos
informacion de los hechos, nosotros y otras personas. ’
- Ante las limitaciones impuestas por un formato comercial (la
come producto y no como difusion solamente), las compaiiias de relevisioén
encuentran mas facil, mas rentable y menos complicado hacer historias simples
aue emprender un Lrabajo de produccion para interesar al sopectador en oftro
—ripo de programas, como los de sucesos histéricos o teamas econdmicos. Hacer
programas “mas complicadea” wwigen mono: mnn|pu1ar\un, preparacion del personal

tranemision




de las felevivoras y -—aunque el espectador tiene capacidad para cualquier Lipo
— . . s - - s

jde temas -si exigen mas informacidén y un esfuerzo exbtra de concentracion de su

parte.

- Por ejemplo, un eepectador promedio cambia de canal cada 3.7 minutos. Las
kelenovelas y los programas de inTormacién se adaptan més a ese Liempe que los
programas de corte cultural. Es decir, cuando miramos el formato tenico

_kelevisivo, su programacién y pensamos sobre el cuadro social que la televisién
rnos presenta, no podemos pasar por alto las fuerzas econdmicas que crean esos
formabtos.

S

Por la naturaleza econdmica de la televisién, que ha tenido que pedir ayuda
al mayor numero de televidentes para ser exitosa, la estrateqgia de programacion
menos objetable es la que llega y .es vista -por €l mayor numero de
—~televidentes. ' Lo e L

<
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.1.6.2 TELEVISION Y FORMATOS DE PREDICCION TEXPECTACION

Cuando una persona ve televisiodon, presta atencién, codifica e interpreta
—informaciéon. El espectador se sienta y elige entre varias opciones. Pero dada
1a constancia del mensaje, - y si no existe un aparato critico suficiente~, tal

televidente no escoge en base a su experlencla, sino en:base a lo que 1 cree
—que necesita, aunque no sea cierto. .

La televisién es, en buena parte, la que ha formado nuestro bagaje

_cultural, desde politica hasta religién. La exposicidn repetida a la TV -sin
contacto con otro medio u otra forma de concebir el mundo -, :.puede incurrir en
~.Una mayor concordancia con las ideas presentadas. - -

La prominencia de la ftelevision en nuestra sociedad es indiscutible, sin

_embargo, no hay valores inherentes a la utilidad de sta.

— Esta herencia del video ha formado parte de los cambios en la politica de
neqgocios, las manifestaciones culturales y la educacién, no solo por los
mensajes presentados por TV, sino por Tormas especificas del uso del medio en
si mismas, es decir, la facilidad de contar con una televisién, el bajo costo y
Tla exposicion constante.

ta TV tiene formatos muy parecidos a los "formatos " del cuerpo. Es decir,
o puede ver cierta transmision a cierta hora establecida. El tipo de
Jdependvnﬁ:n que crea la TV es parecida a la dependencia que crea cierfo horario
de sueiio o de ingestidn. : : o




3.2, TELEVISA

- En el sugestivo mundo de la television —de formas sutlles y no muy claras
_en la intencidén segun sus més Trreos criticos~;. los nameros/ de televisa son
mis que elocuentes: a travs de sus propios .canales, la: televisora produce mas
~de 27 mil horas anuales de programacién,'que-cubhen773,horas_telev;slvas al.
dia. ) : S S
! £1 67% de la produccion es interna.

. CANAL 2 XEW TV " EL. CANAL DE LAS ESFRELLAQ “ 

- Cubre la mayor parte del territorio mexicano y tiene capacidad para llegar
a 13'594,671 telehogares .( En materia de rating, un telehogdr significa 5
"personas),con un potencial de 72' 051 ‘teleespectadores.
El "canal de las estrellas" cubre Mxico, Centro, Sudamrica, Europa y el
~~Norte de Africa via satlxte. Abarca mads de 800 canales tan s6lo en el
continenlte americano.

ot Su contenido incluye para enero de 1994:
s 5 horas diarias de noticieros
I 4 horas de barra de telenovelas
} horae de concursos
6:30 de programas wvarios: peliculas, musicales y series semanales
5 horas de proqrama de debate o, en su defecto, el sistema . informative en
¥ rspafiol ECO : R S
50 minultos de programacion gubernamental

' Los Tines de semana cambia el horario. Se excluyen las horas de
telenoveias, se reducen los noticieros y en su lugar se transmiten peliculas
qhacionales y deportes. : : . )

toda la programacion de canal 2 es producida'pof~Télevisa

CANAL 4 XHTV “"SIEMPRE PASA ALGQ BUENO "

Con una cobertura del 20% del territorio nacional, tiene. 8% de produccion
extranjera. - .

- Su cobertura ofrece, para enero de 1994:
20 horas de venlas por televicidn
3 horas de series extranjeras

30 minutos de programacion gubernamental

Los sabados y dominges hay cambics en la programacion por transmiciones
Tdeportivas, programas ewpeciales y sislema informativo ECG.

[P, R .. e e =



7 CANAL 8 KHGC "EN TUS CINCO SENTIDOS"

- Abarca el 50% del territorio nacional con una. cobertura de 8 '733,577
‘telehogares y 51 '587,958 teleespecltadores. ’

- Su programacion para enero de 1994, incluye :: capsulas ﬂOthlOde,

4:30 horas de dibujos animados (series japonesas y norteamericanas)

? horas de series norteamericanas clasificacibn A ’

4 horas diarias de series norteamericanas clasxfxcaclén 8 y €y’ peliculas
mexicanas clasificaciéon B y C. Sl .

Los séabados y domingos hay cambios en la programacio

neventos
—deporf:vos y peliculas extrdngeran claslflCaClon :

~ CANAL 9 XEQ wnéNDE vT‘ODOS‘TENEMOS MU’c'H'on'UE VER'
o Conocido anteriormente como "El canal de . la Tamlll

ent su totalidad, programacién de clds;f;CaC;on
“  Su programa incluye, para enero de 1994.

-mexicana%, tiene, casi

" 5:30 horas de telesecundaria
- 3 horas de telenovelas

1 hora de programa de debate : e S o e

4 horas diariias de peliculas mexicanas (2 hbras de . clasificacidén A y 2
horas clasificacién B o C) (29) R R

Alcanzar el xito y lograr el reconocimiento no son-cosa- facil..Televisa

=aagi lo ha hecho. Como puede notarse, no hay, en toda la barra de transmision,

Lurt programa especifico para personas de ‘la tercera edad. Los nifios .y los
Jjovenes ocupan el plano principal de la programacién. ’

los ancianos, en el caso de esta televisora privada, tienen quie adaphar sus
Tgustes a4 lo presentado por TV. En su mayoria, las series diarias o telenovelas.

i
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- 3.3. LA ESTRETEGIA COMUNICATIVA DE "CULTURA DE JUVENTUD “ DE LA
TELEVISION EN MEXICO

: El papel de los medios masivos de comunicacién y su influencia en le& L
‘educacién, persuasion y opinidén de los diferentes paises, es mejor entendida
en el contexto de su origen y del origen de los movimientos politicos y

—sociales de tales naciones. Como parte del estudio, nos centraremos en las
‘caracteristicas de los paises en vias de desarrollo, entre los cuales esta
“catalogado Mxico.

La mayoria de los paises semidesartrollados -incluido HMxico-, han sido

-golpeados por dominantes problemas de pobreza, incultura y rapido crecimiento
¢de la poblacioén propiciados, entre otras cosas, pos la aplicacién errdnea de’ -

Tplanes y programas comerciales del exterior. S

Fn las dcadas de 1950 y 1960 se creia y se comunicaba por los medios .que,
~lLras algunas dificultades btransilorias, las naciones independientes y con
alrasos podrian resolver sus problemas socioecondédmicos con el apoyo
“internacional y convertirse en miembros iqualitarios de la comunidad mundial.

- Sin embargo, a pesar de los planes de unidén, la "globalizaciéon® y y los
adelantos Lecnoldgicos , la brecha entre el norte y el sur se ha incrementado.
La independencia politica es una wmera quimera basada en la independencia

S Gonomica. 3
-4

Los medios de comunicacidéon —-como parte del proceso- tambin son
qepresentacion del eslabén de crecimiento o retraso de un pais.
K E) medio de comunicacioéon —-el mas multiplicativo-, e&s parte de la intenciodn
de cubrir algunos de los relbtrasos sociales y tomar (cuando la informacién puede
hyudar a Lomar) parte en la independencia y el progreso del pais. "Un pais en
Mviass de desarrollo necesita estudiar cuidadosamente el uso de sus medios de
comuniicacion”. (29)

4

é Un pequeiio crecimiento en una nacidn en desarrollo indica, segin varios
autores "un crucial e integral rol de los medios de comunicacidén en la
udernizacion”(31) Aunque no es por la cantidad de aparalos, ya que esta
womprobado que paises muy pobres tienen porcentajes similares de Lelevisores

“ue los paises ricos, si es por los mensajes que transmite y por la cantidad de
troras que se pasa Tfrente al aparalo. (32)

*

e ielevien no es la excepcion. A la par del crecimiento industrial del pais,
Yelevics ha modernizado el tipo de transmisiones y el rango de su publice y del
ipo de transmision. £l crecimiento del pais es una de sus premisas basicas y
uno de los fines de su trabajo informaktivo.
-
tos medios de comunicacion Lienen un papel importante en la educacioéon, la
“economia y el progreso social, y las nuevas Lenicas de comunicacion ofrecen
mfacilidades para la aceleracion del proceso educativo, sea por la via formal
(momo las Cransmisiones de Eelesecundaria) o por la informal, como los
programas de concurso o los programas cul Lurales.,

~ Las politices de comunicaciaon , bajo la vieion de el acuerdo internacional
e da BNESCO en 1978 “deben proveer inferencias para la elaborascion de
gsbrategias ancionales con wuna vision que eslablezca infraestruchburas de

~comunicacion que contripuyan al decarrollo educwcional, social, cultural y
evonomico” (13} .

Pi



! Ltos paises con problemas de desarrollo como Mxico quiza tengan que
#eevaluar sus patrones en cuestiodon de medios y buscar Tormas de integrar
efectivamente al wmedio y a todos los sectores (incluyendo a las minorias, como

—los ancianos y los desvalidos) en el proceso de desarrollo, no sdélo economico,
sino social y comunitario.

—_ F1l rol de la felevisién en la educacidén, persuasidon y opinion ha sido
ampliamente discutido y criticado, casl siempre en el caso de las transmisiones
dirigidas a menores. 5in embargo, pocos han sido los foros donde se discute la

_}nf]nencia de la btv en los senectos.

: Aunque la mayorfa de los paises Lienen televisor y problemas similares con
la bransmisidn, el desarrollo econdomico tiene diferentes estados en diferentes
“oaises con similar tipo de programacién. Algunos paises del tercer mundo tienen
ingresos per capita de miles de délares, mientras que otros no pueden proveer

un estéandar de vida para su gente aparte de la absoluta pobreza.

—

Saber leer varia en palilses desde el 30% hasta el 90% de la poblacion. Todos

estos factores (el nivel de vida, el ingreso y ¢l grado de educacién formal )
tienen implicaciones en los procesos socliales, incluyendo los medios de

“comunicacién, que son la fuente principal de entretenimiento de las masas.

La televisidn es un medio tan homogneo, que un programa puede crearse en
-un pais con ciertas caracteristicas de vida y tener xito en otro con
economias, constumbres sociales y religiones diferentes. (Tal es el caso de
"las series norteamericanas en Mxico o de las telenovelas mexicanas en paises
_ortodoxos o arabes).

- Los efectos -~reales 6 imaginarios- de los programas de entretenimiento
extranjero en un pais como Mxico, se han convertido en dolores de cabeza para

=la lite cultural y politica. La imposicién, el mercantilismo y la& dominacion
420on algunos de los adjetiwvos.

o 5in embargo, no poniendo en duda sus efectos, el llamado "imperialismo
vanqui de los medios" es resultado mas de la superioridad tcnica que del deseo
“de dominio, aunque —evidentemente - el proceso de mercado estd presente. En el

cas0 de la TV mexicana, los recursos de las televisoras son estirados, con lo
ue no se puede cubrir con producciéon propia toda la programacién. Es por eso
~dque hay canales como el 5 en televisa y el 7 en telewvisidn azteca que
Cranamiten series extranjeras casi todo su tiempo al aire.
1
,; Similar & lo que ocurre en otros paises (y sin Lomar en cuenta si el
programa es nacional o extranjero), la gente en Mxico pasa mucho tiempo viendo
€l Ltelevisor, casi como cualquier otra cosa, como trabajar o dormir. La

televiceion se ha convertido en parte tan importante de nuestra vida que, en un
pais industrializado, un individuo de 6% afos ha pasado, como promedio, 9 afos
completos de su vida frente a la pantalla. (34)
y
o La Lelevisidn es el comin denominador de muchos grupos, su experiencia
compartida. Millones de personas wven el mismo programa todas las noches, rien
e 1os mismos chistes y absorben la misma informacion, sometidos a los mismos
puntos de vieta. Existen muchas probabilidades de que, al dia siquiente en la
"escuela, oficina o fabrica, buena parte de las conversaciones versen
personajes o historias de los dramas y comedias de la television,

sobre los

i Gonde quiera que vayamos, llevamos lLales experiencias con nosotros;
diferentes individuos con diferentes antecedentes y cultura, pueden
misma Lranemision al mismo tiempo. Para muchas personas, no ver

_ignifica no eatar &l corriente de la vida.

ver la
television

La mayor fuerza de la television vy, en dxico, de Televisa (la compafia

de comunicacion mas importante del pais) radica en la facilidad tenica para
—Lransmilir imagenes de Lodo el mundo en ¢l momento que ocurien. Al convertirse

La TV en un medio tan dominante, cualquler tema se vuelve importante, aunque



Aunque es criticable en contenido, la tv se hace presente y, en una era
donde el sentido de comunidad parece estar desaparecizndo, la television "nos
~da la oportunidad" de compartir juntes, regocijarnos juntos y celebrar nuestros

logros como nacién y como seres humanos. La realidad es esa, aunque seria mas
saludable regresar a la experiencia compartida como tal, no experimentada a
—~travs de otros, & travs de la pantalla, porque estar frente a la Lv aisla.
:
‘ 51 la telewvisidén nos une en sentimientos, tambin nos hace dependientes de
Juna “caja electronica" para suplir necesidades humanas. En menos de cuatre
dcadas, le television se ha convertido en educadora, consoladora, instrumento
de diversién, cuidadora de nifios y asilo de ancianos, vendedora, fomentadora
del patriotismo, investigadora, paterfamilia de la nacion y psicologa de
=individuos. Vemos television cuando estamos aburridos o llenos de ansiedad,
solos o Jjuntos, para aprender y para evitar aprender.

— La televisién refleja y afecta el comportamiento,
perfeccidon. La televisién no provoca la pobreza, pero
actitudes hacia los pobres ¥y su condicién. No provoca
_en nuestra posicion hacia el papel de la violencia en
«er viejo sea malo. pero hace mas atractlvo ser Joven

y no lo hace a la
influye en nuestras

el crimen, pero influye
la sociedad. No dice que
y rechazar lo viejo.

La television puede nstrul A lnformar o,xnspirar,.asi como distraer,

~distorsionar y degraddr.‘Apagarla 51gn1f1ca’rechazar tanto lo bueno, ‘como lo
malo. i

Pero, para millones d ,espectadores regulares, incluidos los - ancianos, la
television ya no.es una eleccién entre. muchas. La opcién se ha convertld
que programas ver, no si- el aparato debe o no encenderse.

en

-

Sequn lo comentado anterlormente,

la teoria del proglama mernos: crltxcable es
adoptado por muchas ‘televisoras.

Segtin algunos expertos , "las. personas no ven

programas especificos, ven television® (35)
3

Leemos el periddico, escuchamos la radio, leemos un libro o una revista,
pero simplemente vemos television. Existe una verdad imbuida en esta expresién

lingistica, ya que, en realidad , para encender el televisor somos
“lneneralmente menos selectivos que para otro medio. Aqui esta implicado el
vefecto mimtico de la television", mencionado en el apartado anterior.

N En 1963, el hogar promedio encendia el televisor durante cinco horas con
‘4OOL< minutos al dia; para 1974, la cifra se habia incrementado a seis horas con
14 minuvtos y para 1985, el promedio era de 7 horas por dia.
<
1 poder de adiccidén a la televisidén puede alribuirse a su capacidad de
~involucrarnos sentimentalmente, para distraernos. las personas siempre han
buscado el juego paras experimentar sentimientos que normalmente Taltan en la
“vida diaria. Pero, cuando tal blisqueda lleva varias horas diarias, es signo de
~Carencias en nuestra vida emocional real. Esto es comprobado en el caso de los
ancianos que se retiran de la vida de familia, que pueden mostrarse insensibles
o irritables con sus seres cercanos y, sin embargo, conmoverse y converLit

sustitutos de la realidad a personajes de la pantalla.

et

Al ver lLelevision, los sentimientos y la sensacion de compafiia pueden ser
disfrutados sin ninguna responsabilidad, sin necesidad de compartirlos con

—obtros, expresarlos en pitiblico o considerarlos como propios.

o Una encuesta realizada en los Estados
participantes aceptaron que la te

Unidos, <edale que el 76% de los
levision "los cansa", al 75% los
mas", y el 56% dijo que los¢ hace "dormir mas"
~programas de entretenimiento como
tipoe en Mxico ni en pais

~—

hace '"comer
. Menos de la mitad considerd los
"gatisfactorios". No existen estudios de ese
5 de latinoasmerica. (36)

moe

El medio inculca valores por si mis

attn oln tomar en cuenta los



o iogramas. wos actores, los telesspectadores pasan de observar y oiv a actuar
conforme a lo que se oye. Loe nifios aprenden a converbiree en consumidores
regqulares de television. Tambin aprenden a aceptar como normal los cortes
rapidos y no descubren el beneficio de observar una escena o imagen durante mas

—de algunos segundos., la television enseia ) valor de los cambios [recuentes,

Esto, puede afectar la reaccion de los miembros del ndcleo del hogar hacia
—el individuo de edad madura, por "viejo" y "lento", calificativos comunes en
las familias.

Las imdgenes cambian en forma constante, los programas cambian y siempre
existe la perilla para cambiar de canal. La television ensena soluciones
rapidas & problemas complejos. Por eso si un individuo joven o adulto, ve que
los personajes aburridos, poco atracltivos Tisicamente y morosos desaparecen

~cuando el programa termina o con cambiar de canal, puede empezar a creer que el
}echazo al anciano, que generalmente tiene las cardcteristicas descritas, es
igualmente fdacil y sin consecuencias. Tal comportamiento concuerda con la

wlefinicion de televisidén como un mosaico, donde "los acontecimientos son
Jdesarticulados en piezas" (37) y se suceden unos a otros sin respetar las
lsecuencias de tiempo. Un programa de nifios puede ser segujido por una Ltelenovela
y visceversa.

o Las pretensiones de la TV de proponer, mostrar e inducir, conllevan cierto
grado de redundancia, es decir, de repet1c10n de patrones y valores que xncxden

-~ los procesos cognitivos del pablico.

En otras palabras, si bien su discurso parece ser el del cambio y la
desarticulacién que, en apariencia, presenta un modelo mosaico donde programaq,
formatos e informacidén no tienen nada que ver, esto sdlo es aparente. Los
tambin aparentes mundos separados de la TV se jerarquizan, articulan y- :
abstraen de acuerdo a unos cuantos modelos de relacién basicos que se reiteran

“en todos los programas y Tormatos de difusién de informacién.

Sequn demostracién de la Leoria de la comunicacidén, la reduccidn del

~iliscutrso televisivo & unos cuantos formatos, personajes y roles béasicos , 'més
hUL difundiir informacidén, es un sistema de cédigos o supersignos (en palabras
“de Abraham Moles) que orientan y establecen el sentido en que deben ser
entendidos o interpretados informaciones, aconteceres. De eske modo, "el cédigo

Tes el mensaje®. (38). Con base en la informacidn anterior, en ocasiones la tv

waclia comn mediadora de las representaciones del anciano, no las crea
precicamente.,
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No. PAS 1 2 3

1 APGANSTAN 130,000 17800
2 AROBUA 1,440,000 3900000
3 ANGOA 32900 areo0
4 ARGENTINA =000 10.800,000
S SN 178,000 178000
6 BANGLADESH 202,000 amom
7 BAABADOS .00 290,000
s seuce 12,000 100000
X 12000 378,000
10 GHUTAN

11 SOLMA 207.000 0
12 SOTOWANA 100000
13 oA 20,400,000 3000 4000000
1 NS 0,000 37900 90000
15 BUAKINA FASO 120000 100000
16 SURMA 7900 790,000
7 oURND! 20.000 290,000
18 CAMERUN 780,000
19 1BAS CANARAS 197,900 80,000
20 CASOVEROE 78,000
21" APRICA CENTRAL 2900 160,000
2 oo 130000
a cons 2000000 108900 3700000
2 CrA 8900000 177500  15.500.000
a3 coomen 1400000 600000 3000000
2 congo %000 100,000
I COSTAMCA 430,000 200000
» cum 1420000 2,400,000
» ososun 120000

20 DOMINICA

31 AEPUBLICADOMINICANA 30¢.900 240000
32 ECUADOR 900,000 €2.000 1,700,000
3 eaer0 12.000,000
M BSAWDOR 1.000.000
3 GUINEA BCUATORAL .. 2.300.000 100000
» mmom 000 2,000000
2 ros 40000 208000
% GASON 200 100000
» amen 100,000
QoA 178000 12000 3000000
41 GRANADA 100.000
@ GuoALURE 2.0 110,000
o aum 90,000 378000
4 GUATEMALA 212,000 900,000
. cuwa 12900 %000
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No. PAIS 1 2 3

0 YA LUCK $,000 178,000
100 ON. VCENTE 68,000 78,000
101 SUDAN 1,000,000 $.000,000
108 SURINAM 90,000 210,000
108 SWAZILANDIA 80,000 100,000
106 SMA 422,000 1,000,000
108 TANZANA 23,000 200,000
108 TALANDA 2980,000 433000  7.708.000
wr 7000 18,000 80,000
108 TONGA 100,000
100 TRNIDADY TOBAGO 310,000 80,000
10 TUNEZ 412900 2.780,000
111 ABP. ANVBE UNIDA 117,900 100,000 200000
112 UGANDA 5,000 100,000
113 URUGUAY 200000 20000 1,790,000
114 VENEDURA 200,000 $.880,000
18 VIETNAM 290,000 6,000,000
119 1LAS VIROENES 5,000 00,000
117 SAMOA 00,000 100,000
118 YEMEN ONENTAL 40,000 100,000
119 AN 2,000 900,000
120 ZAMBA 200,000 250,000
129 DMBAMVE 118,000 22,000 900,000

[\

100410900 900500 372916000
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— 4. LA VEJEZ DENTRO OEL MARCO OE& LA-"CULTURA DE JUVENTUD"

; 4.1  HISTORIA DE LA CULTURA DyEJUfVENTUD't

b} Desde el momento en que 1a soc1edad estab1901da determina que el ndcleo
gfamlllnr se "apropia" o .es responsable de los hijos |,  sta. integra a los nuevos
‘miembros en su conLexto culLural ¥ educatlvo. Ahi comienza un fendmeno  de
(omunLcarlon. L :
¢ Karl Manheim , en 1927, hace hincapi en la determinacidn hlstorxca de la
condicion juvenil y habla de la evidencia del problema de anexar. a las nuevas
ﬁgeneracioneq a la cultura socialmente acumulada y organizada. Aun cuando los
_medios de comunicacidén no tenian el alcance que tienen ahora , Manheim aporté
informacion sobre ciertos "vinculos" que integraban a los Jovenes entre si y
~los integraban como grupo & la sociedad establecida.

La aportacidén de Manheim en general es la siguiente:
A) Situaclon de generacién: Vinculada al hecho de.la. fecha de nacimiento,
~incapaz, por si sola, de producir tendencias culturales, como tales homogneas

y euspecificas.

R) Vinculo de generacién: Cuando las personas de una misma generacidn
comparten en una determinada sociedad, un espacio politico-social concreto.

i €) unidad de generaciébn: Cuando determinades grupos, no necesariamente
ijuveniles, comparten la experiencia de toda una generacién. (39)

! Antes de 1920, parece que la idea de juventud no existia, pues el momento

~den que las personas empezaban a poder reproducirse, se llenaban de
responsabilidades
)

flespus, en Estados Unidos, se gesta durante aquellas dcadas un mito de la
situacion juvenil. A Ltravs de la prensa, el cine, la publicidad y en la imagen
de la peicologia y la sociologia de la divewlgacidn, se abandona la Tigura de la
sjuventud como momento de un conflicko generacional y aparece la de una edad de

Pla vida donde placer y belleza se hacen mas accesibles. Este modelo
esbadounidense ¢s el que conseguird consolidarse tambin en los paises europeos
‘e la sequnda guerra mundiasl.

i

Fn las sociedades industriales a partir de los 40, el paso entre la
rcondicion de pertenencia a la familia y el de pertenencia a los ambientes de
trabajo y de participacién politica, no puede producirse en forma inmedieta

Tcomo en otras culburas, por ejemplo, a travs de un rito de iniciacién en la
Jodolescencia, sino que requiere una fase intermedia durante la cual las nuevas
generaciones puedan ir abandonando gradualmente los modelos familiares e ir

~adauiriendoe modelos piblicos societarios.

Durante Jos mismos afios en que sta actitnd de dar relativa libertad a los
_dovenes se gestaba, en Estados Unidos se habia producido y en Euraopa se estaba
produciendo va acceso de los jovenes directamente & los canales de la cultura
coleclive adnlta; es decir, un contacto mds directo enkre jovenes y sociedad

adulta. tos ancianos nunca enlraron en ece proceso de acceso a loe canales
COMUNEs .,



4.1.1. LAS OLEADAS JUVETLL

-—
i
!

£l proceso de intervencién de los jovenes en la sociedad ocupd varias
decudas, hasta conseguir hegemonia en la mayoria los medios de comunicacidédn de
masas.
ta "oleada juvenil rebelde" de la sequnda mitad de los afios 50, coincidio
“con el primer intento de superar varias conbtradicciones del sistema cultural
—{por ejemplo, la comercializacidén y, por otro lado el poco poder de compra o la
expansidén de los medios y pocos espacios para la expresion juvenil).

tLa segqunda oleada juvenil, en el momento de su aparicion, de define como
f"culhura beat"” y sufre varias transformaciones, manteniendo siempre algunas
caracteristicas fundamentales. lLa cultura beat se manifiesta como rechazo de
algunos valores (amor, libertad, placer) que inundan los medios de comunicacidn
~ocial.

Entre 1955 y 1960, aproximadamente, es cuando se puede situar la aparicion de
_la cultura Jjuvenil, la temdtica adolescente aparece en el cine con Marlon :
Rrando ("Los jovenes salvajes") y James Dean, ("El furor de vivir"), €s la
-ooca en que las bandas de jovenes se convierten en tema importante del cine
francs.

© Al mismo tiempo, el desarrollo econdémico y tcnico permifte el impulso de la
industria del transistor, el tocadisco y el disco de 45 rewvoluciones. Asi, los
—-adolescentes pueden encontrarse con facilidad en disposicion de poseer sus
emisiones, sus discos, etc. Aparece el rock y la ola de jovenes cantanlkes que
“vran a trastocar los valores establecidos dentro de la cultura de masas, en
_Estados Unidos con Elvis Presley, en Inglaterra con “Los Beatles", en fFrancia
con Jdohnny Halliday y, en Latinoamerica, afios despus, con varios exponentes.
Mientras esto ocurria, el grupo de adultos y de gente madura o envejecida,
o renovd sus tradiciones musicales ni culturales de ningun tipo.
- tn #xico, por ejemplo, la television privada fue la ultima en incorporar
Jos modelos de cultura juvenil, muchos aflos despus que la radio y el cine.
Hasba antes de los 80's, la programacion de la television se separaba con mucha
‘laridad en dos segmentos: la TV para nifios y la TV pare adultos, limitando la
Juvenil & unas cuantas series extranjeras.

Vary

- E¢ hasta mediados de los afflos 80 cuando se advierte con claridad que cierto
tipo de miusica {como el rock), las series juveniles y las formas de vida del
goven (antes llamadas rebeldias), pueden ser productos altamente rentablee dado
‘que la poblacion mayoritaria es juwvenil.

., in lo sucesive, miliones de jovenes se¢ descubrieron si no parecidos, al menos
compartiendo modelos culturales comunes, en mucho, fomenktados por las

el ransmisiones televisivas.




— 4.2 LA CULTURA DE LA JUVENTUD

- JPorqu los adolescentes? Un error de interpretacioéon reina alrededor de la
ﬁiama nocion de juventud, cuando, por la edad del organismo, hay més energia.
" Pero la juventud como estadio especial: como poca de proyectos y
oportunidades , es un fendémeno socio-culfural que tiene poca parte de biolégico.
“Muchas comunidades, aun dentro de naciones industrializadas no tienen
bien definida la juventud. Generalmente se toma a partir de los sintomas de la
pubertad.

-

Este estrato es mas caracteristico de las sociedades industriasles. Parece

que hay tres causas mayores : Las dos primeras, el alargamiento de la duracion
e eatudios ,-que tiende a separar a una capa de escolares del resto de la
sociedad-, y el alargamiento de la vida estan evidentemente ligadas entre si.
la tercera causa es de naturaleza distinta: reside en el ritmo de evolucién de

las sociedades industriales avanzadas. Desde hace decenas de afios , los
“adolescentes viven en un universo tcnico y cultural que no es el mismo de la
generacion de sus padres y abuelos.

- En contra de lo que se cre generalmente, (de que los Jjovenes poseen menos
responsabilidad), la sociedad industrial avanzada hace pesar sobre los
Tadolescentes exigencias mucho mayores que las sociedades tradicionales o que la-
_primera sociedad industrial.
—- Las primeras exigencias son de escolaridad. La sociedad industrial olwvida que
Jaméds ninguna civilizacion ha repetido tanto que la vida profesional depende de
—la escolaridad. La sociedad contemporanea exige que sus miembros sean aptos
_para moverse en un mundo que no tiene nada de parecido con su vida familiar,
que exige nod solo disposicién y obediencia, sino presentacién y cierto nivel de
~educacion. Dependen del circulo del hogar las demds exigencias , culturales y
reonomicas.

Muchos hechos muestran que la cultura juvenil de masas, tal como puede ser
“observada en las revistas, las emiciones de radio, los discos,etc., es el
~escenario de un conflicto latente entre dos tendencias. Una, anarquica y

espontinea, que puede ser sostenida por movimientos o ideologias mas
~estructurados (pacifismo, hippismo, izquierdismo) que muestran ciertos estilos
{determinados cortes de cabello, vestimentas exbéticas o extrafas, nsica
Tdiferente), y niveles de ftemas (revolucién, violencia, libertad sexual,
Lanarquismo, pacifismo, etc). La otra se encamina hacia el concenso y la
entrada al orden social adultoe, como eshda establecido en zonas rurales.

Sucede con frecuencia que, en una sociedad, el cimbolismo y la ideologia
“propia de un grupo social, a veces de una pequefia minoria, desbordan los
~dimites de ese grupo y se imponen a toda la sociedad a veces en contra de los

marcos Lradicionales,

La expansion de la cultura juvenil de los 60's, 70's y hasta los 90's
Tinclusive,abarca todo tipo de sectores sociales y pronto, gran parte de la
comunidad adopta tal estilo de vida. Los ancianos no integran movimientos de
trascendenclia social,
ot .
€l grupoe de los senectos, por otro lado, no forma movimientos de influencia
msotcial y raras wveces (excepto en algunas sociedades europeas) queda integrado
_al modelo d2 sociedad que se promueve. Por lo general, esta "irradiacion" de la
cultura juvenil alecta a los viejos negabivaemente, dejdndolos de lado e
dwmpidiendo su plena participacidon en el desarrollo, no séle del grupo, sino de
ellos como itndividuos.

—




4.2.1 LA DISCRIMINACION BASADA EN LA EDAD

e

Cuando a los joévenes de 17 aflos se les niega una oportunidad y a los
Thombres de 55 se les descarta estrictamente con base en un criterio de edad,
ocurve una discriminacién que, a su manera, resulta tan peligrosa e infundada
como el racismo y el sexismo. Probablemente la edad cronoldgica ejerce un
—~fuerte dominio en nuestra vida por el gran numero de razones que incluye, pero,
por si solas, no constituyen el "edadismo" como tal.

Una de las razones es la conveniencia. Todas las personas Ltenemos una edad
cronolégica que cambia en forma totolmente predecible. Tambin constituye uno
-u«le los datos personales de mas fTacil obtencidn. Las personas que se sienten

obligadas a eliminar o seleccionar a otras, recurren con naturalidad a la edad
Teronolégica como una ayuda conveniente. Vivimos en una sociedad donde el tiempo
y las cifras son de gran valor. El reloj nos lleva apresuradamente de una
responsabilidad y una actividad determinada & otras., Con frecuencia se nos
—~unseiia la historia como una sucesion de fTechas importante y la estadistica es
parte fundamental de la ciencia, el gobierno, la industria e incluso el
“deporte.

_

Pevo hay razones que pueden ser mas profundas. La edad cronolédégica se puede .
wtilizvar como un instrumento de poder y de control. Por ejemplo, el hecho de
que en algunos paises la jubilacién obligatoria se haya wvueito tan automatica
“como la maquinaria en una fébrica. permite a la gerencia de esta evadir la
carga de Ltener que evaluar las condiciones de un trabajador en particular.
Asimismo, evita que el Lrabajador considere su retiro como un ataque personal.

—en contra de sus moltivaciones o capacidades.

" La jublilacion se considera algunas veces como una necesidad para der
Loportunidad a los jovenes. Sin embargo, stos Lambin se encuentran con

“prejuicios relalbivos a su edad. Colocar a los jovenes y a los trabajadores de

wgxperiencia en competencia pasa por alto la posibilidad de desarrollar planes
de empleo que podrian resultar apropiados para todos ellos.

B2

4 E1 hecho de insistir en la edad cronolégica tambin proviene de otras
preocupaciones sociales e individuales. Algunas veces tenemos que competir con

 gtersonas mayores. Un estudio reciente demostrd que el anciano competente hace
surgir el recelo de los mdas jovenes, quienes se obligan a dar mdas calidad en el

rrabajo. El asunto es relativo y no siempre da resultados positivos. (40)

‘! Qtra preocupacion frecuente es la prioridad que se da a la distribucién de
©41 0% recursos escasos. En muchas naciones desarrolladas, una decision de ese
tipo Tavorece, en general, al joven por encima del viejo. Sin embargo, esto no
vqha ocurrido en todas las sociedades o lo largo de la historia y, atn en la
;ﬂttuﬂliddd encontramos excepciones imporlantes. €n el grupo de naciones
altamente industrializadas, las perconas de mas edad reciben una mayor
participacién de los recursos por pension . Gozan de mayor respebo en algunos
dugaeres que en olros. Por ejemplo, en Japon, donde, segun £dward Palmore:

—

"ELl nivel de empleo de las personas mayores es mas elevado que en obLras

maciones industrializadas: mas de la mitad de loz hombres contintan empleados.
bda wayor parte de los que dejan de trabajar lo hacen por voluntad propia o por
razones de salud, mis que por ser forzados a salir de un trabajo por jubilacion
obligatoria o algun tipo de discriminacioéon. E£1 nivel social de los japoneses
ancienos es sustancialmente mias elevado que el de los viejos de ctros paises
industrializados. Japén muestra que una tradicion de respeto a los viejos (que,
es de nolarse wu prdida) puede mantener su nivel de integracion

definitivamente elevados, & pesar de la industrializacion.” (a1)

En otruw palabras, de ninguna manera e« necesario privar & leos personas de su
eportunidad de btrabajar e integrarse a la sociedad debido sole a su avanzada
_edad. Cuando excluimos de lo vide comin a las personas, no lo hecemos por
rezones bien establecidas de la medicina y la ciencia, sino per hacer
prevalecer nuesbtroe valorvs y prioridades




" otra razen importante para querer poner clierta distancia entre "nosoktros® y
"los viejos", dicho bruscamente, es que los ancianos nos recuerdan la muerte,
Gran parte del estilo occidental de vida del siglo XX sirve para ayudarnos a

wampafiar, olvidar o neutralizar la frase de que : "todos los hombres =son
jnortales", A la persona que no a capaz de enfrentarse con su propia relacién
con la muerte, o simplemente no quiera hacerlo, propablemente le sea mbs

wdificil tratar conm personas ancianas. Esta es todavia una forma mas de explotar
?a edad cronclogica como modo de establecer distancias.

“‘" 4.2.7 LA CLASIFICACION POR EDADES

st La sociedad sigue un mtodo alterno para clasificar a las personas segln
Fu edad. La diferencia se basa méas en la situacién de vida enktre las personas,
particularmente en el lugar que se ocupa dentro de la sociedad, que por el
ninero de afos que se ha vivido: los socidlogos y los antropdlogos algunas
veces se refieren a sto como el mtodo de clasificacién por edades. Este

‘intodo ha servido de base para diferenciar las edades en muchas sociedades y
sigue siendo un enfoque adicional para las naciones industrializadas hoy dia.

X €l enfoque de clasificacidon por edades divide a la poblacién en joévenes,
adultos y ancianos. Esto se relaciona con el patrén de desarrollo psicosexual.
—Muches sociedades agregan otra categoria: la adolescencia, en el cual se
reconoce que la persona se ha desarrollado en muchos aspectos, pero todavia le
“have falla atravesar por oktra etapa antes de ser aceptado como un individuo
_maduro . Tal clasificacién es comin desde los libros mdicos, hasta las
Lransmisiones por televisiodn.

- EDANES DISTINTAS, REGLAS DISTINTAS
’ La clasificacién por edades puede ser tan poderosa como al edad cronologica
~Len la conformacion de la vida de una persona. Las reglas de comportamienteo a
weguir Trecuentemente difieren entre una y otra ektapa por las que altraviesa. En
~algunae sociedades, se es indulgente con los nifios: pueden actuar placer con un
minimo de disciplina, pero cuando ya son considerados como adolescenktes o
Tadultos, se espera de ellos seriedad y disciplina.
e
Esto significa que el paso de la edad adulta a la vejez puede Lraer
wiferentes fmplicaciones, de acuerdo con las reglas que caractericen la
#clasificacién por edades de una sociedad en particular. En una sociedad
cccidental es muy probable que el prestigio del hombre alcance la cima al
Morincipio de su vida adulta y que disminuya cuando sea clasificado como viejo.

a clasificacion por edades es importante como una forma de delegar derechos
y reaponcabilidades. €stablece directrices que sefialan quien debe hacer
fdeterminado Lrabajo y quin tiene determinadas obligaciones para con quin,ete.

w1t 1l wociedad completamente clasificada por edades, btodos tienen una idea
suficientenente clara de lo que hay que hacer en determinada etapa de la vida.
Foro eate sicke,a presents Lambin sus inconvenientes. tLa clasificacioén por
edades, como una forma de control social, puede alejarse de alqunos hechos

aignificativos del desarrollo.

Conwidercvee, por ejemplo, la relacién entre padres e hijos en la lrlanda
—ttral . El nadre posee la tierra y gracias & esta posesion tambin mantiene cu
autoridad y condicion social en general. Sus hijos trabajan en la granja y
wecibet unae “mesadat o dinero para gastos & juicio del padre, pero no es un
”yualdu - Se espers que los muchiachos sean tan respeluosos y obedientes, como
dependientes. Esla situscion no tendriia nads de particular si no Tuera porque
Lales "muchachos® suelen andar por loe 30 o 40 aflor de evdad. (4@)

{

“lavificaciaon por edades tambin puede producirv efectoe en otras
diceccionss . 31 una saciedad v vncoent ra necealtada de mae soldadoe o




wlrabajadores, entonces hasta los plberes pueden ser considerados con “edad
suTiciente”. Inclusive se puede obligar a ancianos a Tormar parte del servicio
nilitar.

. La televisién sigue fielmente este patrén, La mayoria de las transmisiones
tiepen clasifTicaciones A) PARA TODA LA FAMILIA
B) ADOLESCENTES Y ADULTOS
- C).ADULTOS

Curjosamente, en la clasificacidn para adultos y en la mayoria de la
—programacién , los ancianos no aparecen como sujetos de. . opinién o personajes
importantes. ’ o




4.3 LA VEJEZ DENTRO DEL MARCO DE LA "CULTURA DE JUVENTUD"

Como se dijo anteriormente, los principales protagonistas de la cultura.
—actual, hablando de medios masivos de comunicacién, son los Jjovenes. Con :
'rpferencia a jovenes, s6lo se tomara en cuenta a la Juventud fisica, es decir,
personas menores de 35 afos. : -

Nadas las caracteristicas de la juventud (vigor fisico, salud) y su
condicién social {en la mayoria de los casos falta de trabajo estable, falta de
pareja estable, no responsabilidad de mantener un hogar y falta de
—descendencia) (43), y dentro de los Jévenes los adolescentes especxflcamente,
,son los personajes idoneos para participar en la historia creada por los
medios: una historia llena de soluciones faciles. -

. La psicoéloga Isabel Flores, autoridad del INSEN, declara: " En los cursos
“‘que nosotros impartimos, los ancianos sienten descontento de no verse

raflejados en ningun sitio. Se sienten olvidados. lLos elementos que se manejan
Tdentro de los medios los afectan " (44). (Medios refirindose a medios masivos
..de comunicacion, parte de la pregunta ).

- Pero, & porqu no se habla en los medios de las necesidades de los
ancianos’? . R )

Contestar tal pregunta es dificil. Cuando se enciende el televisor (en este
trabajo s6lo hay referencia a la programacién de Televisa) para observar
‘programas de orientacion y autoayuda, suele hacerse alusiéon. a las necesidades
de la gente de menos edad: "Su hijo necesita.... Los jovenes necesitan " vy
Talusién a las obligaciones de la gente mayor: "lLos padres deben... Los. padres

.o deben... " , se repite constantemente.

= Pero la situacidén para el anciano es diferente. Su participacion dentro de

';loﬂ medios en nula en la mayoria de los casos. De hecho, para enero de 1994, no
hay ninguna emisidon que tenga a ancianos como protagonistas. Y, si se presenta,
qﬁnﬁi siempre son viejos que gozan de buena salud y la proteccidn de sus
Familtias.
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tado no es el comiin del anciano en Mxico. Generalmente no gozan de la
jcomprensidén de quienes les rodean. Los que disfrutan de buena alimentaciodn,

qrecreacion y buen cardchter casi siempre tienen buena posicion econdmica. la
maynria de los senectos tienen como nica recreacidén el ver television , y ne
s Te compensada, pues verla contribuye mas a su frustracién, ya que los
pervonajes presentados no se ajustan a la realidad de ningiin estrato social,
wueche wetios el de los wviejos.

Tal es

o

fon frostracion se observa en las actitudes de las personas al rebasar 55 o
GO fios ., Aparte del fuerte cawmbio en materjia econdmica por el retiro, el

voerdadero aj n-te viene en sentido fisico y sobre todo sexual. Los varones, al

o Verse Lun "viriles" y alractivos como antes (cabe agregar que el modelo
comuin de vieilidad es tomado de la publicidad de medios masivos: hombres
Jovenes, de menos de 40 afo<«, ricos y bien parecidos), comienzaen a dudar
seriamente de su posicidon en el grupo social , posicién delerminada
aensealmenbe~, por la capacidud econdmica y el poder sexual.

Fw conlonces -y que en pasicologia < conaidera un proceso natural-—, cuando
Tos hombres maduros Lienden a buscar mujeres jovenes para swus conquishas,
—onbngue no se ajuaten a su o edad i o idealss. La razén? Sencilla. £] poder sexual
y wosial estad detecminado por la juventod.

Faca las mujeres, low afios pecasin mucho. ta culfvora concede valor supiemo a
- A . P
Lo msternidad, Pasor la etapa reproductive no ea un hecho fdacil de aceptar. La
m|nnp«un.n es referencia aocial de vn defeclo y no de uo proceswo.




| La cousa de actitudes citades es explicada por los medios masivos. Todo el
Ciempo gue el anciano dedicta o la televisidon, e recordaltorio de lo Tantdstico
que es poseer un cutis liso y lo terrible que es Lener el pelo cano. El

Tpintarse el cabelle, el hacer dietas y el comprar productos antiarvugas, es una
‘sefial silenciosa del descontento del anciano.

- fhora, 4 cual es la posicién de la television, especificamente de Televisa
frente a los datos presentados? ¢ Porque no se incluye en su programacidn algo
representative para los senectos?

' Una de las razones es que la Lelevisidon es comercial més del 80% de su
wspacio al aire. Es decir, sus programas estdén patrocinados por empresas
deseosas de ventas. Emitir programas para los viejos no es comercial, porque la

Tmayoria no tiene capacidad de compra ni oportunidad para buscarsela.

i . N N
La segunda razdén imporLante es la influencia 'que tiene en la gente la idea de

«los "mitos de la vejez": . '

' EDAN CRONOLOGICA: En Mxico, se tiene la .idea errdnea de que una persona
~mayor de 60 aifios "no sirve para nada", y los mismos ancianos lo asumen. El mito
e ta edad crondlogica tiene que ver. mucho con ‘el ciclo reproductivo, como se

-iha mencionado antes. En algunas naciones, como las escandinavas,. el fenémeno
no es muy notorio . lLa gente puede encontrar empleo con mas de 50 afios y la

=mayoria laboran. B

IMPRODUCTIVINAD: Esta es la creencia mas generalizada sobre el anciano.
¥ puede ser cierto que los viejos no producen, pero no es por la condicién
senil en i, sino por las relaciones sociales de produccién.
SERENTDAD / IRRITABILIDAND: Cualquiera de los dos tiene que suceder. Si el
Tlanciano no se va al extremo de tales caracteristicas y se domina completamentes,
-no cede a las ldgrimas o es absolutamente sentimental, es que algo anda mal.

- Tales ideas predominan y la televisidén las retoma. E]l anciano, sequn .los
medios, es un ser que ya no estd para aportar nada, sino para servir. De ahi
‘que los ancianos aparezcan en televisidon como sirvientes, encamados, amas de
. 1laves, etc.

- Cambiar esta estructura es dificil, porque es cambiar una ideologia

establecida, un patron de vida; ademds, son pocas las personas y los grupos que
“luchan por darle un lugar digno al anciano. La mayoria prefiere sequir
Jbuscande formulas para mantenerse joven.

Sin embargo, ser viejo o joven tambin es cuestion de actitud. El problema
es que el anciano se discrimina a si mismo y se retrae de crecer y de convivir,
actitud fomentada, a veces como reaccioén, por leos que le rodean.

4.4, LOS ANCIANOS, LA TV Y LA UTILIDAD S0OCIAL

o Fxiute un fuerte elemente de utilidad social cuando una sociedad acentda la
clasificacion por edades. Ha sido necesario legisler en contra de la
Texplotacion par trabajo a les nifos en sociedades avanzadas. Las personas son
A "demasiado jovenes, "demssiado wiejese™, o "de edad convenienhe para ciertas

reuponeabilidades y privilegios , sequn lo que uns cociedad necesita en una
jpoca dada .,

ﬁ

Nuestbra sociedad seguicrd insistiends en usar la edad cronelégica para muchos
3 prachtica i reconocemos que el sedalar un punto

fines, Pademos conbtinuaor e




ale referencia para catalogar a una persona como "anciena’ es simplemente un
laaunko de conveniencia administrativae o eatadishica. Constituye un uso
‘desafortunado, vero difTicil de cambiar. Podemos minimizar el Impaclo negativo
de esty praclice estableciendo en nuestra mente una clara distincién entre la
1?dad cronoeldgiva y Ja sibuacion fisica, mental v social del individuo.
i

Tener diez afios més, no significa ser "diez afos peor" ni “diez afnos de
“amenor valor!',

la clasificacidn por edades destaca el inters de la sociedad, mientras que
we - edad funcional subraya los hechos directos acerca del individuo. Ambos tipos
ide consideraci6tn deberian ser tomados en cuenta. Los problemas surgen cuando no
'se Ja a una persona la oportunidad de funcionar, seguin su capacidad "a causa de
restricciones sociales, que, con fTrecuencia, no son sino simples asuntos de
“control" (45) '

¢
lina mayor conciencia de estos cuadros de referencia nos perm;titi .

~desarroilar trayectorias flexibles a lo largo de la vida. La necesidad que
presenta la sociedad de tener gente "novata" y "veterana" podria ser respetada
“pero con menor presién sobre las personas, para obligarlas a asumir una
_responsabilidad prematura o la jubilacidn, o bien privarlas de oportunidades’
que estan capacitadas para aprovechar, situacidén que presenta como reflejo
social la bwv. . : C

En lo general, no se Liene presente la dlferencxa entre enveJecer Y o “ser
_viejo". El envejecimiento puede considerarse como- un proceso o.conjunto de
procecsos., Envejecemos & Lravs de los afos.

"Ser viejo", sin embargo, es un estado mental. Se le define seglin noimas

Texteriores, como es el caso de la edad cronolégicayo bien, segin: la norma de
produccioén social. Lo : Sl ’

-~

i Podemos definirla, tambin, segin criterio propio.'ES;hosible considerarla
como situaciéon deseable o tembile. Podemos, simplemente - y con la ayuda de
}os medios masivos— tratar de olvidarnos de ella. :

- ta vejez, se espera, sequird aumentando en nimero de personas y alargando
(U duracién en las proximas dcecadas. Hace algunos cuantos afios, los
estatiqgrafos sociales sefialaban los 65 afios como la edad de entrada a la vejez.
“"No obstante, ahora hay tablas que la seflalan a los 75 afios. Dejando de lado
cuando empieza, es un hecho que ocurre y que una persona que tiene la
“toaportunidad y el privilegio de alcanzar las canas no tiene porqu sufrir
4discriminacion ni de su familia, ni de la legislacidén ni, mucho menos, de los
medios de comunicacién.
3 Tambin
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—_— 5 ANALISIS DE UN CASO

En el presente apartado intento hacer un andlisis del papel del anciano
Tcomo espectador y participante de las transmisiones de television,
especialmente en las ediciones vespertinas de televisa con base en las ideas
expuestas a lo largo del trabajo.

—_

— 5.1. LA TELENOVELA

Nadie sabe con precislon cuantos televxdentes puede llegar a captar un
“programa antes de de que.se.inicie su. transmisién. Uno de los tipos de
programas mas confiables ‘yique se mantienen mas tiempo al aire son las
telenovelas., : ' S o ‘ i :

Las telenovelas son tambin llamados melodramas y son la “caracter;zac én
“televisiva', por llamarlo asi, del gnero teatral del melodramd.

. £} melodrama es un gnero dramatico. La cardcteristica de tal tipo de teatro
~we la lucha de la légica ante la incongruecia de los personajes. Segtin

definicion de Webster (47), "El melodrama es un tipo de drama romantico.y
~sensacionalista, entremezclado con canciones y misica instrumental. E1
qnelodrama es toda obra romintica y sensaclonalista que termina con un final

feliz".

i E)l melodrama existe desde los inicilos del teatro. Conocido como o

M rogicomedia, en el siglo XIX se cambié por melodrama (misica. con drama). E1l
primer medio en adaptarlo con olra tenica Tue el cine, despus la radio con
Yiae radionovelas y despus la televisién.
o

£l melodrama tipico enfrenta &« los buenos contra los malos; la excitacién es
flee palabra clave y la coinciencia es lugar comin. El melodrama le saca partido
q@ la suerte y la probabilidad; el gnero de la tragedia al cardcter. €n el
melodrama , generalmente el protagonista es victima de circunstancias que puede
!~)ux>e1'.t-z- .
4 Fn 1 melodrama, los personajes no crecen ni cambian. 0 resultan simpaticos
o completamente antipaticos. El personaje "bueno" se salva en el ulbkimo minuto;
MNos culpables son castigados y los inocenles recompensados.
-
Lo Justicia moral y el senlimentalismo son el pilar del melodrama. la vida

e presenta como un conflicto entre el bien y el mal, a menudo sin matices,
melodramas por Ly, muchos escritos por genbte sin contacto con el tealro,
Theclinadoe en un gnero deformado, lleno de clichs o estereolipos: el joven
Erabajador que triunfo en el mundo materialista, la pobre que sale de pobre o
¢l viejo avaro que egs ganade por el cariiio de los niftes, entre muchos otros .

Los
han

En les melodramas el Final es doble: el bueno triunfa y lows malos
casligados |

son
Soegun el dramatuairgoe Edward Wrighl, " Comoe escape o evasion, (el melodrama)
aosa de gran popolaridad entre las mesas, puesto que les permiite olwidar sus
prepice problemas sl contemplar las dificultades que deben afrontar olros.
“Csas won las razones lundamentales que explican el predominio de los melodramas
22l oclne y la v, "Lla mayorisz de las peliculas, series y de las obras




Lelevisadas son melodramas.” (48)
LOS MELODRAMAS DE TV

]
t
!
i

- Todos les dias , entre semana, a las 4:30 de la Carde, la primera de 5
telenovelas que a diario transmite "£1 canal de las estrellas" aparece en las
pantallas de 4 6 5 millones de televisores en todo el pais. Para las 9 de la

—noche, tras horas de transmision, las mediclones de teleauditorio (ratings),
reportan aumenlos.

GiTicil sncontrar & alguien que admita ver telenovelas con regularidad .y -

Tinucho més que las disfruta. Pero hay suficiente evidencia, segtin los puntos de .
devaluacién de audiencis, de que hay decenas de millones de personas que ven
Lelenovelas diariamente.

-~ .
. La mayoria de las personas pueden decir que preferirian ver algo distinto, !
""algo mejor". Despus de todo, es comln escuchar que las telenovelas  son
~Lriviales, tontas y una prdida de tiempo. Sin embargo, algo que,provoca una
devocidon casi religiosa de tantas personas no es Etrivial, : -

Las telenovelas proyectan un ambiente intimo, casi de documental, como. si
Tuno observara unos minutos de Liempo real en la vida de algunas personas
reales., " Los espectadores pueden colocarse en el papel de cualquier personaje

del melodrama (en el caso de la tv, telenovela) y lograr identificarse" (48).
“Las telenovelas tienen un aire plano y una espontaneidad que recuerda ¢l tono
de la vida diaria. Lo GUnico que se espera es que el televidente se sienta
"motivado a comprar los productos del patrocinador y vuelva a wver el capitulo
~del dia siguiente.
=+ El mensaje implicito en todas las telenovelas, tanto en el desarrollo del
programa como en los comerciales (generalmente de articulos para el hogar), es
fque cualquier problema tiene solucién. Sin embargo, casi siempre se hace gala
i€ prejuicios sociales (la tia solterona, los suegros y los viejos) en el
desarrollo de la trama.
v d
i Fn orealidad, la telenovela vende esperanzas: el cdncer es curable , los
maridos regresan, los viejos se enamoran. Es por eso que el teleespectador
comting se conmueve con las telenovelas y la poblacién senil se acompaia de
Jlas. Muchos, quizds cambiardn su vida por la del personaje de la serie.

1 motivo por el que las cadenas de tv (Televisa es cabeza en la produccioén
e Lelenovelas en el mundo) transmiten este tipo de programas es la
erntabilldnd. Junto con los programas de concurso, que es olro formato comin

U programacion , las telenovelas son el renglon que da mas vbilidades al
_Inegocio de la television. En un dia de transmisién de una Lfelenovels exitosa ,
s pueden recuperar los gastos d2 produccién de toda la semana.

Las Lelenovelas convienen en cuanlto a produccidn porque se puede hacer un

rapituleo de una horao diaris con el mismo quipo e instalaciones biasicas. Por las

tricciones de tipo tenico, las telenovelas se parecen mas a las aubtnticas
representaciones tealtrales que a lus series de televisidn nocturna o las
peliculas: con mas burdas, mas espontincas, mas inciertas, o pesar de los
adelantos Lunicos como las grabaciones en locacion.

Law oportunidades de mejorar el libreto y de incrementar creabivamenbte e)

significado e los contenidos, son Limitados por las pireferencias establecidas
-del auditorio y por laws politicas de las televisoras que, en ¢l caso de
Telavisa, impedivian hacer telenowslas con un fuerbte tinte politico o sexual.

- Existen dos elvmentos importantes para Yo elaboracién de una serie de xito:
srear personajes principales que abraigon la atencion y simpatia del piblice y

da elaboracion de una Urame completa, 1lens de desastres, pero de final
optimista., (Segdn unas concuecta, ocho de Jos dies programes preferidos por las
Tmujeres son telenovelaw y onueve de Jos dier programas oreferidos por los

Bombre- waon de socidn o concuranas).49)
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5.7. ANALISI NE CONTENINO DEL PAPEL DNEL ANCIANO EN LA TELENOVELA
~ "MAGICA JUVENTUDY, :

: Tomando en cuenta la opinién de ldanis (50), de que el andlisis de
‘contenido es un instrumento de investigacién que describe o intenta describir
_los contenidos de la comunicacién de manera sistemdtica y objetiva, se

analizarad el papel del anciano en la telenovela "Magica Juventud”, producida
por Televisa, partiendo de que: :

~— La evolucidn de la sociedad hacia niveles industriales y econémicos més
complejos, ha causado modificaciones en la escala de valores que sirve de
base al comportamiento. Estos cambios han conducido a las sociedades a
— esquiver sus responsabilidades ante en grupo de individuos de edad avanzada'
: que, como consecuencia del avance de la ciencia, se incrementa
- progresivamente. A la par, se incrementan tambin las actitudes de rechazo,
marginacion y abuso.

-~ Los medios masivos son creadores ideoldgicos. , considerando ideologia como.
"Un cuerpo sistematico de creencias sobre la estructura 'y funcionamiento: dev
la socliedad que incluye un programa de esquemas oractlcos_, ya sean

sociales, politicos o empresariales" (51}). . .

- El endlisis de contenido, se hara segun el mtodo de Bprelson y consLa de
las siguientes partes: -

ESQUENMA NE ANALISIS

e

4 L. Tema del analisis : :
2. Planteamiento de problema especifico sujeto ‘a anallsxs

3. Unidades de andlisis.
- Hniverso semdnkico
- Muestra y unidad de registro
- Unidades de contexto
- Unidades de clasificacidn
dentro de) contexto

Unidades particulares de anadlisis
.Tema o argumento principal
Mmedidas de espacio-~tiempo
Personajes cenltrales del andlisis. (actor)
~Palabras
o —-Expresion
. formas de la expresion
(diferentes tipos de declaracién)

¥
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9. Categorias de anallals en base a expresiones expuestas.

Conftenido
Origen del contenido
Forma del contenido

— Sustancia del contenido

~Categorias del contenido {escalas de valores)
Mtodos (para lograr efecto de la trama)
Valores del contenido.
. Connataciones y denotaciones.

5. Analisis de argumento y frecuencia
§. Observaciones &l anpilisis




1. TEMA GENERAL

— 4 Cudl es el papel’ del anciano en las transmisiones de la Lelev1510n
py:vada (Televisa) en Mxxco.

2. PLANTEAMIENTO nE PROBLEMA ESPECIFICO RUJETO A RNALISIS
Z Cual es el papel del anciano en la telenovela “"Magica Juventud"?

- 3. UNLIDADES DE ANALISIS

Universo semantico: La telenovela '"Méagica Juventud" transmltxda entre 1992 y
— 1993 por el "Canal de- las Estrellas".
' Muestra: Los capitulos de la telenovela '"Magica Juventud" donde aparecen
~“ancianos. Ebpe01f1camenre los transmitidos entre el 1y el 20 de febrero de
1993. .
T Unidad de regxstlo' La cantidad de ancianos que. aparecen dentro del programa
-.dos. .
tinided de contexto: lLa telenovela "Mdgica Juventud®
-~ Unidades de clasificacién: ’ e

~a) La telenovela’"mégiéa‘Juvéﬁtud“
b) Los ancianos en- la telenovela.

La intencién del presente espacio es .dar ‘un e;emplo_

‘es por ‘eso 1a‘
~reduccion de los capltulos anallzados. : :

-t UNIDADES PARTlcyLAﬁES DE "ANALISIS

vl

TEMA 0 ARGUMENTO PRINCIPAL

ferelson (52) lo planteaba como el argumento prlncxpal "Madgica Juventud" es
Fl tema en si mismo. ¢ Eso quiere decir que los wviejos no pueden tener "magia"?
4 .

El diccionario de sindénimos de Teide (53) sefala magico como: encanlador,
ifascinante, estupendo, seductor, hechicero, maravilloso, excelente

N
s . .
gsorprendente, pasmoso, misteriosc o embelesante.

Como simbolo, la magia se ha usado en las culturas de diferentes maneras:
Las aztecas usahan ritos magicos para curaciones fisicas; los hindues y las
Tculturse orientales como un modo de elevarse espiritualmente. En la creencia

judec~-cristiana, la magia estd prohibida. Al mago y & su magia, en cualquier
Yewliura, se les da lugar aparte. Se les considera dotados de una cualidad
wiuperior, En relacién con el titulo de la telenovela, se la da a la juventud
"magia", es decir, altgo especial. Una cualidad que le dota de superioridad
wmobre olras etapas de la wvida.

1

En los primeros capitulos se equilibraba la actuacién entre genle mayor y
SJovenes. Pera le segunda parte de la telenowvela, la trama se centré en la
problematica de los actores jovenes. Al parecer, se torna dificil hacer una
—television "magica" con ancianos, por eso se hace con jovenes.

- MENTIDAS DE ESPACTO~ TIEMPO.

Se analizaron los capitulos entre el 1 y el 20 de febrero de 1993. %Se toma
como unidad de espacio-btiempo las =scenas en donde aparezean loe ancianos
TNicolds y Pepita en capitules de una hora, coasiderando que lasw escenas duran
50 seqgundes y en la mayorio de leg eccenas participan doe poreonas. .



1 PERSONAJES CEHTRALES DEL ANALISIS (ACTORES)
;
Los personajes de lLa telenovela son 14: cinco mujeres de entre 17 y 23 aifios,
Thres hombres jovenes entre los 17 y los 24 afios, un hombre’ y una mujer de mas
de 60 afos y dos nifos menores de 12 afios.

- E)l personaje cenftral es Fernanda, (Kate del Castilloe), una estudiante de
Psicologia, recien salida de la adolescencia, pobre y con muchas aspiraciones.
Los dos ancianos estudiados : Pepita de 64 afios {(Carmen Montejo) -, una anciana

_que tiene la desaprobacién de su Tamilia y Nicoléds (Carlos Camara), un viejo de
70 afios solo y abandonado, buscan la aprobacién de sus familias y se
.desenvuelven alrededor del personaje de Fernanda, aunque no gquardan parentescos
¢en la historia.

- R
iCon la delimitacién de tema, medidas de espacio y .personajes, el analisis
conkinta con las palabras y expresiones dichas por los personaJes en las
~edicdas de espacio tiempo dadas. R :

PALABRAS

L Seguin Laswell, (54) las palabras, consideradas como unidades, son simbolos
importantes. €n el caso de los ancianos en ‘la telenovela , *“magica juventud" es
~evidente y sefiala una diferenciacién entre los jovenes y personas de otra edad.
La palabra "viejo " o "inutil" aparecen indistintamente para referirse al
“anciano. Los peyoratives son comines y las frases subordinadas como "ese
.viejo", tambin.

EXPRESIONES (las palabras en el contexto)
o

Se hizo un estudio de capitulos de 20 minutos en 20 dias, dado que este
apartado es un ejemplo . La siguiente es una reproduccion textual de dos
wpscenas donde el anciano aparece como personaje cenrral-

K3

' FORMAS DE LA EXPRESION
! forma de la declaracién: reproduccidn textuai“
” Capitulo del 8 de Tebrero de 1993. Minutb-éBfaeﬂEFAHShiSién,
j’*#’i’PITH (64 ARNOS) HOLA HIJA , EQUE TE PASA? k Lo :

~FERNANDA (19 ANOQ) ESTOY MUY TRISTE PEPITA. FIJATE QUE EFREN ESTA MUY

w[NUTFERﬁNTE CONMIGO

LpEPL1TA: -NO TE PREODCUPES, WIJ A. TIENES CAMINO POR RECORRER . ASI ES €L AMOR,

HAY OTROS CHICOS EN EL MUNDO.
4

e FERMANDA: CLARO PEPITA. TU SI SABES.

CCAPITULD TRANSMITIDO POR CANAL 2 DE TELEVISA. 10 DE FEBRERG DE 1993 (MINUTO &
~DF TRANSMISTON)

SPEPTTA JAES QUE NO ENTTENDES NICOLAS? MI VINDA NO ES VIDA STIN MIS NTETOS. NI
JHEIA HA DESAPARECIDO Y LO UNICO QUE TENGO SON ELLOS.

~NICOLAS (70 ARNDS) : PEPITA, PEPLITA. DEBERIAS GLVIDARTE DE ES0. SOMOS VIEJOS.
MO POUEMOS PERDER TIEMPO.

~PLPTITA ¢ ES QUE TENERLODS €9 LO QUE MAS DESEG EN EL MUNDO.



B ESTA TESIS NO DEK
L DECLARACION DE HECHO: SALIR BE LA BIBLIGTECA

£s la que estd vsbablecida dentro de la Urama y no se puede 0 no se intenta
cambiar. El "tienes camino por recorrer"™, dirigido a una joven, deja
establecido que es la persona joven la que tiene que avanzar.
— "Tu si sabes”, dirigido a la anciana, reconoce la experiencia del anciano,
casi la dnica de las cualidades atribuida & la gente de canas.
"“No podemos perder Liempo" hablado entre ancianos es una afirmacion del. Tin
_cercano, principal temor de la gente de cierta edad.

—_

DECLARACION DE PREFERENCIA

£s una opcidén entre varias. Sin embargo, casi siempre expresa el poder de un.
~niembro sobre otro, por lo menos en opinidén. El " deberias, podrias, tendrias"’
son, casi siempre, declaraciones de preferencia e intenciones de dominio. :

DECLARACION DE IDENTIFICACION

Las declaraciones de identificacién son las que las personas o personajes de-
cierto relato hacen como forma de definicién de ellos mismos o de adhesién a
~cierto grupo. El "somos viejos" sefiala una forma de identificacidén a una
minoria, y, por cierto, una no muy reconocida ni respetada. :

INTENSINAD DE LA DECLARACION (llamada emotividad) (55)

Los capitulos analizados durante 20 dias mjostraron expresiones . en voz alta
“en 7 de cada 10 escenas. Los ancianos no alzaron 'la voz . en las escenas
sestudiadas , lo que da cuenta de la intencién para el personaje en la trama:

pasnivo e importente ante las siftuaciones.
4

o tn base a los elementos anteriores, el contenido del didlogo-presentado

quedaria asis

CAPTTULO NEL '8 DE FEBRERO DE 1993 . MINUTO 25DE:

L a ! [
w-PEPITA: HOLA HIJA,} cQUE TE PASA" N

RANSMISION:

~TFERNANDA @ ESTOY MUY;TRIST§¢»PEPITA.f

Frjhf L qu :?RENfESfA'MUYWINDIFERENTE
CONMIGO. ‘.: ; i e L o
- [P TR e L
-PEPTTA: NO TE PREOCUPES, HIJA. TIENES. CANINO POR: RECORRER ( DECLARACTON DE
WRCHO) . ASI ES EL AMOR. HAY OTROS ‘CHICOS EN EL MUNDO. -

s

- FERNANDA: CLARO, PEPITA . TU ST SABES. (DECLARACION NE HECHO)

TCAPLITHLO DEL 10 NE FEBRERO DE 1993

LPEPLTA:ZES QUE NO ENTIENDES NICOLASY MI VIDA NO ES VIDA SIN MIS NIETOS. M
—HIJIA HA DESAPARECIDO Y L0 UNICO QUE TENGO SON ELLOS.

~NICOEAS (70 ANOS): PEPITA, PEPITA.DEBERIAS OLVIDARTE DE ESC. (DECLARACTION DE
_PREFERENCTIA).S0OM0S VIFJ0G., (DECLARACTON NE INENTIFICACTON).NO PODEMOS PERDER
TIEAPO (OECLARACLION D& HECHO).

PEPLTA: ES QUE TEMNERLOS ES LG QUE MAS DESEO EN €1 MUNDO (DECLARACION DE HECHOD).



4. CATEGORIAS OF ANALISIS EN BASE A LAS EXPRESIONES EXPUESTAS

Cont hase en las unidades de andlisis, se Torman categorias de estudio. Son
walas siguientes:
i
~ CONTENINO

.

£l contenido es la "sustancia™ de ‘la serie. La televisién es.contenido en
toda su forma, desde el manejo de.la camara, la edicidén’'y el trabajo en la mesa
“We redaccién. En ste .andlisism el contenido:- es basado .en. los didlogos y la
}imagen de los anuxnnos expuestos. Por ser un‘eJemplo, solo se anallzaron dos
didlogos L : S Ty . . .

ORIGEN DEL CONTENIDO (El 1ugar de orlgen de 1a comunxcac;on)

b

Como se ha comentado, "Maglca Juventud" y todo su'concepto, son emitidos por
Televisa, una empresa privada, la mayor de Amrica.y la novena empresa del
mundo. Con el 86% tedrico de su programacién dedicado - a menores de 25 afos
“{teérico en el sentido de que la televisién es vista no solo por el espectador
dirigido), logra que muchos de sus programas. como las telenovelas, no tengan
tendencias localistas.

FORMA DEL CONTENIDO
- las tecnicas de propaganda de la juventud como modelo a seguir en la novela
~S0Nn variadas, El mensaje a veces el ilegible en el sentido de que algunas
frases se contradicen. A veces el anciano se presenta como venerable ("Don
~Nicnlds es bueno" Escena 7 del capitulo del 20 de febrero de 19983) , o como
_miserable ("Ese viejo", Escena 2 del capitulo del 6 de febrero”). €1 guidn de
la novels parece improvisado; es decir, el orden de las escenas o siempre
L&e coherente para el espectador. De 7 historias que se Ltratan, so6lo. 2 tienen
relacion directa entre si. No se manejan figuras retdéricas.
]

‘1 BUSTANCIA DEL CONTENTODO
o

a La suslancia del contenido es la preblematica principal de la historia. El
J\apel de los ancianos Nicolds y Pepita es similar en la teleserie. Los
personajes fueron ideados parae la telenovela y no existen tales
Jrpresentaciones en otro escrito. La serie no es adaptacion de otro texto.

Sl Aunqgue los personajes principales de la serie no existen en olro progtama,
no gielan mucho de los protagonistas de obras series, sean o no telenovelas. En
How primeros capitulos de esle trabajo se hizo un recuento de la situacion

wdlisldrica del anciano como parte del grupo social. La television, a fuerzas de
wu opecmanencia dentro de los circulos sociales, Tambin se ha hecho parte del
dtupo.,

™ En o la kelevisian producids por Televisa, los programas y las situaciones
precentadas por la pantalla han sufrido un proceso histéorico. La primera

elenovela Tue “Gutierriftos", de un hombre de mas de 40 afla., hace, tambin,

aelidis de A0 afios. Luego se dio un cambio drdstico de historias a mediados de los
0. lLos Litulos (so0lo se mencionan algunos), son evidentes: “Quinceaifera”
Uhundo de juquelbe™, "Huchachitas, "Pobre Juventod" y, ahora "pagica Juventud'.

T ) cambio de titulos en las Lelenovelas y el cambio de personajes on ol
cenltro de la hisclioris es «olo un pequeio reflejo del cambio de lenguajes

fa en a wipicsas televiciva. Lo jévenes han pasado a

y de

La peraspecltivae de audiern
~wer el cenlro de las Niistorioas como Lambia el centro de ta vida {amiliar. En

Ja Tomiliec caprdDaldora, coma coasecueie ia de miewvan formea,  deo cidde, w1 oanciano



y i Lrato Lambin han sufrido grandes cambios.
|
|

El lenguaje es parle de ese trato y elemento basive de la comunicacién .
humanea. Utilizamos el habla para establecer relsciones. Asi que,. cuando en la
~ovela s¢ hace referencia al anciano como hipocondriaco, grufion o.agiresivo, se

&ntiende como el senecto Lrata de huL&lHe presente en el cxrculo.

-
! CATERORIAS DEL CONTENIRO

Se hard un estudio del asunto, la tendencia del programa y la pauta medlante
“ﬁa eacala de valores propueeta por Jones (56) y Bercl:on (57)? . :

‘

—~ METODOS (PARA REALIZAR . LOS DBJIETIVOS DISPUESfI'OSn EN"_LA.T’;#“AMA) .

Retomando a Berelson , "Mdgica Juventud' utiliza un horario rentable -~ (5.30
a 6.30 pm) y lenguaje sencillo para ' 1)captar una mayor cantidad de piiblico y
-2) lograr los fines de la historia: enaltecer a la juventud como estado y no
como cualidad. En la teleserie, el anciano formu parte del mtodo en tanLo
“desca ser joven, utilizando todo su ingenio para parecerlo.

VALORES

€n la propuesta de Jones de "qu quiere la gente" o "que va a pensar de .
ello", "Magica duventud" no alimenta en la gente el deseo de posicién social.
Le confiere a la juventud valor en si mismo. La belleza es de un alto valor en
~la comedia, de modo que las bellas (todas las actrices participantes son de tez
blanca y ojos claros, que coincide con el modelo de belleza en los paises
~pccidentales desarrollados), tienen la suerte y la fama en el sentido personal

”& social.

ESCALAS DE VALORES.

‘i Para hacer un estudio deerlptlvo de los capitulos selecc;onados, se
sdjividira la informacién en varias. categorias.

4 Asunto:(Planteamiento principal de la transmisién)

£l papel del viejo (anciano) .en la telenovela magica juventud.

Programa: {(Intencién a los grupos sociales) ’

ta telenovela , en este caso, no lleva intencidn social, aunque va
wdirigido potencialmente a jovenes de cierto grupo social (con acceso economico
para estudiar, por lo menos, la preparatoria).

Paula: (Lineamientos de estudios de caso sequn premisas)

Siguiendo los lineamientos de Laswell, (58), se sigue el modelo de
"vuitura de juventud'"; por consiguiente, partiendo de la premissa
~moralidad-inmoralidad pare estudios de contenido propuesta por Berelson, se
dan los wiguievntes resul Lados.

Moralidad-inmoralidad ce toma como ejemplo de andlicis de cosas aceptaddas—no
aceptadas. En el caso de la Felenovela "Magice Juventud" |, lg juventud y l1a
voeder se presenlan come conbrapuestos,

WORAL (BHENG) TRMORAL (WAt



VERDAD ENGARD
= DINERO POBREZA
TRARAJO ‘ DESEMPLEOD
~ JUVENTUD . . VEJEZ
BELLEZA ’ o '{FEALDhD

ANALISIS DEL ARGUMENTO Y FRECUENCIA
i Segin las premisas principales del prbgréma;.qe forma el” argumenro como ldea
‘general del programa y base de todos los’ dlalogos. Los prlnc1pales argumenrob :
encontrado» en la telenovela Mégica Juventud., SRR B

ARGUMENTOS B ... FRECUENCIA (. EN.ESCENAS DE

_{EN CAPITULOS DE UNA HORA) ' ' © . .s0 SEGUNDOS)

— LA JUVENTUD COMO CUALIDAD (ES DECIR,
 HABILIDAD O UN MEDIO PARA TENER EXITO,
UNA MEDIDA DE VALOR), MO COMO ESTADO

. {(EOQAD BIDLOGICA) ‘ S 'i’ L s

~=- LA VEJEZ COMO PERDIDA (ESTADIO INFERIOR . : o
INCOMPLETO) » o L . .4

o EL DESEO DEL VIEJO DE. SER JOVEN (LA . IR o
ANORANZA DE LOS TIEMPOS. PASADOS) e SR |

iy

"GRUPO AL QUE SE DiRIGE.LA*coMUNICACION

i Segun el andlisis de argumento ¥ Frecuencxa (tomdndo a- la Lelevxqzon ‘como un

~dnedio de exposiciones repetidas; el qrupo al que se’ orienta “Magica Juventud”
ve a gente adolescente Y Holtera, con_lthardgyl;bre y,\obvxamente con poder de
eompra. ' : AT e : i

“3

CONNOTACIONES Y DENOTACIONES:

NENOTACION VISUAL - lLos ancianos, a pesar de tener bajos ingresos, se ven
Wimpios. Tienen hogares limpios y son activos y licidos completamente a pesar
—fe wu edad. No se explica como se sostienen, pero viven aparte “sin dar Yata" a

losw hijos o niektos, y esa, la lejania, es la causa de su amargura. Ambos
wincianos tienen un restaurante de hamburguesas.
e Los jowvenes viven en depatrtamentos similares a donde viven los ancianos.
FTampuco s vaplica de donde se sostivnen.

- OENGTACION FONTCA NO VERBAL~ La miusica es instrumental, siempre es rock
preygresivo {(grupos Chicago y Men at work) y misica romdntica en ingls. Como
musice de Tondo, nunca se escuchan boleros ni wusica anterior a los 70's.

DENOTACTON FONICA VERBAL -~ Los ancianos hablan poco, no se quejan y no se

ven eafermos. Los jovenes dominaen la mayor parte de la Lrama.

CONROTACTON VISHAL- Upna imagen que moesbra o oncianas stempre lzmploq Y



biein vestidos da a entender que es el eshtado que la mayoria guarda. Pero. la
mayoria de los senectos vive dentro de fuerbtos confliclos con sus hijos o
inietos. El vivir con la familia, realmente no es mobtivo de gozo para la mayoria
porgue sz Jes trata como una carqga.

—_

; CONNOTACION FONICA NO VERBAL - la juventud es lo importante, por lo menos
en el contexto de la serie somelida a andlisis. Se hace claro con el espacio

~dedicado & los didlogos y , sobre todo, en la misica de fondo. Cuando los
ancianos salen a escena, nunca se oye una misica acorde con ellos (En el
wentido de ser la que consumieron y la que prefieren).

- CONMNOTACION FONICA VERBAL- La serie connoba que los senectos pueden ser
sanos, Tuertes y conformarse Tacilmente y de buena gana aan con muchos aifos y
problemas encima. Aunque se dan casos, bay cifras (ver tablas), que muestran

—una 1 incidencia de males mayores (cardiacos y renales) en sujetos mayores
‘de 80 aifios. Muchos tienen sus raices en el campo de lo psicosomdtico. Un
‘anciano integrado a su entorno -asi como un nifio o joven que goza de suficiente
~abtencion-, tiene mas posibilidades de ser sano y gozar de buen dnimo a ‘uno que

25 uunndonado. )

— 5. OBSERVACIONES AL ANALISIS

o}

Lta telenovela "Magica Juventud" es sb6lo una pequefia muestra de las
~caracteristicas de las transmisiones de Televisa. "Magica Juventud" no es una
idea o modelo creado al interior y exitoso s6lo al interior: Se ha exportado
“a Estados Unidos y Sudamerica y ocupé en la comunidad latina de EU altos

_niveles de audiencia.(enero de 1994).

-~ 3¢ analizaron capiltulos de 30 minutos durante 20 dias. Los fragmentos )
presentados son los Unicos que tienen referencia a cosas no circunstanciales de

“"los personajes . :

£n la telenovela, y en general, en la programacidén. de television, el “anciano

-85 un ser que por su ignorancia, su lentitud o, por su edad, 'no estad en
wondiciones de presenciar o vivir cosas "importantes” o excitantes. Por eso,

~en la telenovela "Magica Juventud". el xito de los viejos queda a merced de

ﬂlos jévenes.,

- La mayoria de nuestros patrones estan inculcados y determinados por los
medios y stos, & su vez, estdn marcados por cierto patrén comercisl que tiene
ceomo protagonistas a los jovenes, de ahi el motivo para crear una Llelenovela
_como "Migica Juventud®.
Para determinar cual es la condiciodon real del anciano en los medios de
comunicacién en general , es necesario un analisis mucho méas profundo. El
-—presentado es s6lo 0til en trminos del trabajo que realizo; Sin embargo, el
camine queda ablerto para futuras investigaciones.
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En una sociedad como la mexicane, -en franca transformaciéon industrial,
—educativa y cultural-, la palabres “"viejo'" tiene una fuerte connotascion.
Tomemos muchas decisiones , o bien hacemos que las tomen por nosotros basados.
‘e consideraciones acercs de la edad. Con frecuencia se nos hace ver gue somos
"demasiado jovenes", o "demasiado viejos' para las oportunidades, actividades o
e priencias que deseamos., 0e la miems manera, tendemos a juzgar a las deméds
borwona% de acwerdo con su edad.

et befiniv la vejez no es sencillo. S6lo se sabe que es un retroceso y es de
:las pocas cosas cerbteras a ocurrirnos como humanos. Segun esta investigacion,
aceptanes @ la edad avanzada como algo inevitable y sentimos, mas bien,
e rsion hacia ella.
i
i "Wiejo", en realidad, es obviamente algo que la mayoria prefeririamos no
saer, Esbto hace muy dificil tratar de manera objetiva el proceso de
“Menvejecimiento o la vejez misma. Una persona puede decir con impunidad : "Soy
i hombre”, "soy ura mujer" o "tengo los ojos cafs". Pero "estoy viejo es :
ponerse en desventaja, ya sea con la sociedad o con la propia estima.
roa : .
: A Lravs del presente trabajo se intentéd descubrir cuales son las causas de
“Mal idea , y que influencia Cienen los medios, — principalmente la televisibén-—
_en esto. '
= Se¢ han hallado cosas nuevas e interesantes. Los ancianos no han sido slempre
los mismos y, tras una poca de gloria, su imagen ha caido gravemente a partir
“ge la transformacidn de los procesos industriales.

Las industria continua cambiando aun hasta nuestros dias. Los medios. de
—~comunicacion tambin. Sin embargo, la legislacion social hacia lose grupeoes
desprotegidos como el de los senectos continida siendo la misma.
7 tr realidad, la mayoria de nuestros patrones ideolégicos estan inculcaedos
por los medios y stos, a su vez, estan dominados por un patréon comercial que
tiene como protagonistas a los jovene

tos ancianos no son muy tomados en cuenta dentro de la estrategia
comunicativa de Lelevisa por su poco poder de consumo y por las Talsas ideas
Tororgadas o su personalidad, como el cardcter agresivo y a veces
desequilibirado, la edad cronolégica, la improducthtividad, etc.

~ Cambiar las ideas sobre la vejez vy nuestra actitud para los que estdn en eaa
elapa es una labor extensa y dificil, debido al poco personasl capacitado para
Macerlo , aunque es de reconocerse Lo actividad de organizaciones no

~gubernementales y de instituciones como &1 TNSEN en Lal Crabajo.

fnvejecer , en i, no es el trmino de la wida. £¢ clentificamente —-ain
tinles noralislaos~ una ebLapa mas de la exislencia. Resulta interecante
Tdescubrir que jévenes y viejos mueren en porcentaies aproximados. Viejo no
wigiiifica enfermo; la razéon principal deld acrecenlamiento de malesiares eon )a
senectng ea el arrastre de psicopatologias juveniles, no la vejer misma.

Fa mi o ddbeacion y recpoasadilidad come proflecionislia en comunicacion el hacer
Mmotar lo anterior y el iatentar aportar conocimiento “hjil para hacepr o los
_medios o omedios masivon. Oada la fuerte infivenciae de Lo televician , y de la
gran cantidad de poblico qne recibe la programacion de Tfelevias en sus hogares,
setia interesante proponer Nuevas formas de integracion del anciann ol medio,
ya no como vaopechador pasivo o como sivrvients en law emis

~hrotagoni s

ONes, Sigo como

1 oprincipal de cuatquiec Lipo de o mencaje.




La beleviaién es parte importante de suesbtra vida. No se puede negar su
fnencia, ecbd comprobaeda, Para cambiar la lwmagen e los aneianos, iacluso &)
papel productive, es necesario, segun la investigacion prescentada, cambiar el
rol de los "viejoes" en la TV, en los demas medies y en la eslirnctuva social

"“im.i.-;m-‘-n, para ver a la vejez como rezdén de vida y no como razdén de muerte.

h
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