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INTRODUCCION

Los problemas ambientales actuales exigen del hombre una respuesta rdpida,
de modo que podamos contribuir a la prevencidn y resolucién de problemas en el
lugar donde vivimos, la Tierra; estas acciones debemos realizarlas todas las personas
que estamos en ella en favor de la naturaleza resultando en una mejora de la calidad
de vida de las paersonas.

El presente trabajo pretende ofrecer recomendacionss pedagégicas de la
educacién ambiental a las personas gue intervienen en este proceso y que no tengan
una formacién pedagégica o magisterial, ya que en la imparticién de la educacién
ambiental, en el dmbito no formal o extraescolar, a! que se refiere este trabajo,
intervienen diferentes profesionistas como: ecologistas, bidlogos, quimicos, ya que por
la naturaleza misma de la educacién del medio ambiente, fa interdisciplinariedad,
tienen presencia en ésta, y es necesario darles herramientas para facilitar y guiar su
accién educativa.

La presente tesina es una investigacion documental y se estructura de tres
capitulos y un aparato critico; en el capitulo |, se presentan caracteristicas del nifio de
ocho a diez afios, porque se consideré que era una edad ideal para concientizar a los
nifios para realizar acciones en favor de su medio. En este capitulo me servi de
Gesell para describir el aspecto socio-afectivo, y psicomotriz, en Mussen para explicar
los procesos cognoscitivos interpretando/basado en la teoria de Piaget, Faw y en
Debesse para obtensr una visién general de la infancia.

En el segundo capitulo se presentan las caracteristicas de la educacién ambiental

las conferencia internacionales que sentaron las bases para ésta, sus principales
objetivos, y la estrecha relacién con otras ciencias, para ello recurri a agunos
organizaciones que hacen referencia a las reuniones mundiales sobre educacion
ambiental como UNESCO, S.E.P. y a autores como J. Sureda y P. Giolitto.



En el tercer capitulo se intenta describir el proceso de ensefianza-aprendizaje
orientada hacia la educacién ambiental y los factores que influyen en todo proceso
educativo.

Este trabajo no agota el terna ni mucho menos pero se espera que sea de utilidad
como orientacién para las personas que se encuentran trabajando en materia de
educacién ambiental de los nifios (que serdn los adultos el dia de mafiana) para que a
través de las acciones conjuntas de todos, podamos transformar positivamente el
ambiente.



CAPITULO {: EL NINO INTERACTUANDO CON SU MEDIO
1.1, infencia.

Cada etapa de la vida tiene caracleristicas especificas que se reflsjan en un
comportamiento caracteristico.

La educacién debe adecuarse a la dindmica de estas etapas psicolégicas del
desarrolio.

Se puede decir que cada fase del desarolio se rige por clertas actividades
producidas por estructuras psiquicas particulares de esa etapa. Para poder cumplir con
su actividad, e! educador debe concentrarse sobre estas actividades.

Durante los primeros afios, por ejemplo, la actividad sensorio-motriz estd en primer
plano. En cierto modo se puede decir que existe una edad para el juego, para formar
hébitos, para estimular los procesos cognoscitivos y otra para fomentar el entusiasmo.

Las caracteristicas propias de la edad constituyen las etapas, con lo cual se debe
considerar cada etapa como un todo, con unidad real y luego examinarla bajo sus
diferentes aspectos.

La educacion debe descansar scbre una psicopedagogia basada en una filosofia y
una axiologia, que sefiale los fines de la educacién; pues no se puade educar a un nifto
sin conocerlo, y sin tener los elemantos necesarios para orientar su educacién.

Como dice J.J. Rousseau "Cada edad, cada etapa de la vida, tiene su parcepcion
apropiada, la clase de madurez que Ie es propia”. (')

' apud., DEBESSE, M., Las etapas de la educacién., p. 8



La infancia transcurre con la sucesion de distintas etapa en todas las personas, sin
embargo varian en cada una de éstas en duracién y en el nivel de madurez alcanzado
en las mismas. Sin embargo se suelen distinguir tres etapas:

* Primera infancia: que va desde el nacimiento hasta la primera denticion (dos - tres
afios).

* Segunda infancia: finaliza con la segunda denticién. (seis - siete afios).

* Tercera infancia: Se extiende hasta los once - doce afios.

Tomando como punto de partida la evolucién de los intereses del nifio, Boujarde
establece un cuadro de las etapas de la educacién:

* Hasta 1 afio, periodo de los intereses sensorio-motores.

* De 1 a 3 afios, pericdo de los interese gldsicos.

* De 3 a 7 aiios, periodo de los intereses subjetivos concretos.

* De 7 a 12 afios, periodo ds los intereses objetivos espaciales.

* De 12 a 18 afios, periodo de los intereses subjetivos por los valores. (%)

2 apud., DEBESSE, M., Las etapas de la educacién., p.14



Piaget presente un cuadro similar:

CARACTERISTICAS

PERIODOS EDADES
Del nacimiento Coordinacién de movimientos
Sensoriomotriz hasta los 2 fisicos prerepresentacional
afos. y preverbal.
Periodos
preparatorios
prelégicos Preoperatorio Delos2a Habilidad para representarse
7 afios la accién mediante el pansamiento
y el lenguaje prelégico.
Operaciones Delos7 a Pensamiento l6gico, pero
Periodos concretas 11 aifos limitado a la realidad fisica.
avanzados,
pensamiento.
logico Operaciones De 11 a Pensamiento l6gico, abstracto
formales 15 afios o ilimitado.

* LABINOWICZ, Ed; Infruduccién a Piaget p.60



Ambos cuadros presentados coinciden en la aparicidn del pensamiento I6gico en
nifios a partir de los 7 afios. Pero debe aclararse que *las estructuras mentales no son
innatas sino que se forman graduaimente. Existe por tanto una ley de maduracién, pero
la construccién progresiva no parece depender de la madurez, porque los logros
dificilmente corresponden a una edad particular. Solamente el orden de aparicidn
sucesiva es constante*. (%)

Antes de adentrar en la etapa que se ocupa en esta investigacién, es necesario
prasentar caracteristicas de las etapas precedentes.

La etapa de los intereses sensorio-motores se refiere a que en ésta el nifio explora
el mundo que le rodea a través de los sentidos y de los movimientos, de la manipulacién
de objetos, por ello hay que estimular al nifio a palpar todo lo que no le ofrezca peligro
ya que esla via de conocimiento principal en este periodo.

Los apoyos pedagdgicos en esta etapa deben basarse en io que le interesa al
alumno, lo que excita su curiosidad y le produce satisfaccién. Para que esto sea mds
fecundo hay que ejercitar al nifio en la observacidn, haclendo que ésta sea mas metddica
y tomando en cuenta la manera de pensar de esta edad.

En ¢! periodo preoperatorio los mecanismos de su pensamiento tienen un caracter
global, esto es, que percibe simbolos, que no corresponden necesariamente a conceptos,
lo asimila de manera muy particular, bajo su punto de vista, y es incapaz de ver los
objetos desde el punto de vista de otro nifio 0 de un adulto. Lo mismo sucede con el
significado de su lenguaje, otorga a las "palabras” un significado Gnico, Piaget ve en este
pensamiento sincrético la expresion de un egocentrismo.

* FERRAEZ SARRAMONA., La edycacién., p.207



El juego corresponde a las necesidades de creacidn y expresién personal. La
actividad ludica comienza desde mucho antes de los 3 aifos y se extiende durante los
aflos siguientes tomando mucha importancia a los 5 afios pues se extiende hacia una
gran gama de juegos motores, afectivos, intelectuales y sociales.

En los 5 afios el juego se mezcla con el trabajo, comienza a sentir ia necesidad de
hacer completa y correctamente las cosas o actividades que realiza.

La forma esencial de la educacién de! nito de esta edad es el juego, al educador le

. cofresponde ensediarle nusvos juegos, utilizar juegos educativos y reservar un lugar para
el cambio del juego del! nifio al trabajo escolar.

En esta edad mezcla lo real con lo imaginario y no constituye un problema o una
desviaci6n sino que puede ser fuente o principio de la creatividad o inventiva del nifio si
@s que es guiada correctamente por el maestro o padres.

La educacién de la imaginacidn y de la educacién sensoria! son factores que
representan otra faz de la formacién intelectual.

Al nifio le gustan las historias extraordinarias, inventan personajes y mezcla lo real
con la ficcion, le encantan sus propias invenciones. (f)

Alrededor de los 5 afios el mundo de la fantasia deja paso al mundo real cada vez
en mayor medida.

Los movimientos de afirmacion del nifio son muy importantes pero sobretodo 0 es
la accién educativa que se ejerza sobre éste, pues se debe encontrar la medida que no
sea tan débil que de rienda suelta a sus caprichos, ni tan estrictos que entorpezca el
movimiento de su desarrollo.

$ cfr., DEBESSE, M., op. cit., p.70



Aun no posee conciencia moral propiamente, el agente moralizador serd el medio
social, la obediencia serd la primera virtud pues si desobedece se le califica de "malo®.
Esta etapa perfila una personalidad humana definida que se expresa libremente.

De la misma manera en que los cambios en los nifios no aparecen de !a noche a la
mafana, el desarrolio para cualquier habilidad cognoscitiva es gradual, los periodos de
desarrollo son continuos, esto es, se encuentran en constante transicion, respondiendo
en formas caracteristicas a mds de un periodo.

N.2. La Infancia de ocho a disz afios.

La edad escolar o también llamada gran infancia, va de los seis afios a los once o
doce afios.

Se profundizara principalmente en las caracteristicas de los ocho, nueve y diez aflos,

Los estudiosos de la infancia coinciden en que esta etapa es relativamente estable
y de facil adaptacién, no registra crisis profunda de personalidad, las perturbaciones de
la afectividad son escasas. Es la edad activa de la razén y la edad social. Aparece una
nueva estructura mental. Del pensamiento sincrético le sigue ef pensamiento de
relaciones que da al nifio una interpretacién de! mundo exterior mucho méds parecida a
la adulta. Se le hace comprensible la causalidad de tipo cientifico. Utiliza asociaciones
Iégicas. La actitud de trabajo se desarrolla, es decir busca la terminacién de una tarea
y busca resultado.(®)

¢ cfr,, GESELL, A, et al., E! niflo de cinco_a diez afigs., p.580



La imaginacién se calma, ya no se sorprende tan fdciimente, gusta de aventuras por
los que las lecturas de expediciones y descubrimientos le atraen.

La capacidad de memoria se acrecenta rdpidamente sobretodo a partir de los nueve
afios; y es para ¢l un juego aprender cosas de memoria aunque sean initiles. (7)

La personalidad (nica e irrepetible de la persona empieza a despuntar més,
manifestdndose las primeras aptitudes. Los resultados de las diferentes asignaturas
varian, son diferentes en cada sujeto pero hay un deseo general de aprender.

El niffo gusta de estar en grupo y pertenacer a él. Para el varén es la edad de la
camaraderia y las nitas también experimentan la necesidad de tener amigas. Es
importante que se incorporen a los grupos aquellos nifias timidos y retraidos pues el
grupo constituye el dmbito social del escolar junto con primos de su edad y los amigos
de la calle.

El varén hace uso de su fuerza fisica para realizar actividades que serdn para é!
aventuras.

En esta etapa la escuela es una necesidad y contribuye a la formacién tanto del
cardcter como intelectual.

La escuela y la famitia sin embargo no bastan para la educacién del nifio, existen
otros &mbitos educativos no formales que estdn constituidos por clases de piano,
segundo idioma, campamentos... y la educacién informal que la conforman los medios
de comunicacién y el ambiente. Hoy en dia la influencia del ambiente es cada vez mayor
pero puede ser controlada y encauzada por padraes de familia y educadores. La vida en

7 ¢fr., idem.
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el bosque y las actividades a realizar en él son atractivas para el nifio y son el lugar
donde puede realizar sus aventuras.(®)

E1 método empleado por la edad escolar puede resumirse en la férmula célebre del
Dewey: “Leaming by doing", aprender haciendo; siempre que se le de el sentido correcto
y 88 conozca su alcance.

El escolar requiere de esta haciendo algo por la necesidad de actividad, de
socializacién y porque su pensamiento gnocional requiere aun de! apoyo de las
actividades concretas para funcionar.

Es asi, que una buena educacién del escolar es la que hace al alumno participante
de investigaciones y actividades escolares productivas, lo contrario seria hacerlo pasivo
mediante obligario a adoptar fa actitud del que escucha Gnicamente.

El interés diracto en algo es otro elemento esencial para su educacién, es necesario
interesar al alumno en su trabajo escolar, asi éste responderd a una necesidad.

Ain en esta edad se abusa de la memoria y existe un apresuramiento de los
educadores por ensefiar cantidad de contenidos, mas que calidad y asi hacer a sus
alumnos portadores de gran cumulo de datos.

La educacién de! escolar puede centrarse en tres tareas principales:

* La adquisicién de las nociones-madres que condicionan el acceso al pensamiento

de tipo 16gico y cientifico.

* El despertar del gusto, preludio a la educacidn estética.

* La formacidn social de! cardcter apoyada en la morat de fa regla. ()

® gfr., ididem., p. 581 - 585
? ¢fr,, DEBESSE, M., gp. cit.., p.81
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1.2.1. Caracteristicas fisico-bloldgicas.
1.2.1.1. Estatura y peso.

La estatura promedio de un nifio de 8 afios s de 125 cm. y pesa al rededor de 25
kg.: la estatura promedio de un nifio de 9 afios es de 130 ¢cm. y pesa 30 kg. promedio.;
ol nifio de 10 afios tiene una estatura de 135 cm. y pesa alrededor de 35 kg., por o que
88 puede concluir que en esta etapa el nifio crece a razén de 5 cm. por aifo en promedio
y aumenta de peso 5 kg. por afio.('%)

El aumento en peso y estatura, en general de crecimiento, es paralelo tanto en nifios
como en niflas, sin embargo hacia los nueve aiios en las nifias se manifiesta un
crecimiento acelerado prepuber, en promedio, entre los nueve y once y medio afios fas
nifias son mds altas y pesadas que los nifios en la misma edad.('")

En comparacidn con los infantes y con los nifios més pequefos, las proporciones
corporales del nifio en la tercera infancia se parecen mucho mds a las del adulto.
Durante esta etapa del desarrollo, los nifios comen mas que antes.(*?)

Las caracteristicas presentadas de peso y estatura varian de acuerdo a la raza,
alimentacidn, cuidados de salud, etc. que tenga el nifio en particular; por otro lado estos
datos son obtenidos de investigaciones estadounidenses, sin embargo es un pardmetro
que nos indica que el nifio en asta etapa se encuentra en pleno crecimiento.

" ofr., FAW, T., Psicologia dei niflo,, p. 234
" idem.

" gfr., MUSSEN, ¢t al., A!
del nifo., p. 203
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1.3. Ocho sfos.
1.3.1. Caracteristicas fisico-blolégicas.

Durante esta edad existe un desarrolio constante y regular de su cuerpo, los niftos
suelen ser mds pasados y altos que las niftas.

Empiezan a perder piezas dentales, pero hacia los doce afios tendrén casi todas las
permanentes.

Generalmente en los ocho afios son buenos comedoras, devoran lo que hay a su

paso.
1.3.2. Cavacteristicas psico-motrices.

El nifio de ocho afios tiene una mejora en la psicomotricidad fina, dibuja con més
nitidez.

Tiene una mayor organizacién de las relaciones espacio-temporales, y un mayor
control de velocidad, direccidn y distancia por lo que es aevidente un progreso para lanzar
y brincar y un buen desarrollo motor, es capaz de montar la bicicleta con destreza. Es
afecto a juegos briscos y desordenados.

1.3.3. Caracteristicas soclo-afectivas.

Se puede decir que la dindmica de la conducta en esta edad estd caracterizada por
tres rasgos: velocidad, expansivigad y valoratividad. (")

Velocidad. Tiende a hacer las cosas rdpido, le gusta hacer alarde de su destreza
fisica, aun requiere que s le recuerde que debe terminar de hacer la tarea que
comenzo.

" ¢fr., GESELL, A., gtal., op. cit, p. 577
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La gxpansividad se refiere a la capacidad mental de intemarse en nuevos tefritorios,
ésto pone de manifiesto su interés por coleccionar objetos, asi mismo posee un sentido
vivo de la propiedad. También se refiere a las nuevas curiosidades, el interés por el
origen de la vida, sobre las entrafias de ia tierra, por el cuerpo humano.

El nifio de ocho afios es capaz de planear y presentar dramatizaciones de la vida real
lo cual tiene fundamento en dos de los rasgos mds caracteristicos de la edad, por una
parte su expansividad y por otra la valoratividad, ya que mediante esta personificacion,
“valora® cada papel que desempefia en la forma en que se sentiria; las representaciones
o dramatizaciones en edad mds temprana se limitan a la imitacién, no asi en esta etapa.

Es sensible a fa critica, busca ia aprobacién, y la solicita, espera un elogio, aunque
no le gusta que le digan directamente lo que tiene que hacer, prefiere una sugerencia.

Depende menos de la maestra, ya no serd necesario que le supervisen e! trabajo
escolar a cada momento.

Es importante e! "mejor amigo”, de la misma edad y sexo con el que quieren estar,
aunque al mismo tiempo forme parte de un grupo de amigos, también del mismo sexo.
Prefiere jugar en grupo o en “equipo®, la accién forma parte muy importante de los
juegos, le gusta dramatizar la accién en sus dibujos, con sus herramientas, o con
cualquier instrumento de juego. En el juego colactivo hace uso de sus destrezas fisicas.
Le gusta participar en la organizacién de jusgos y trabajos, aunque no entiende muy bien
las reglas complejas.(')

 cir., ibidem., p. 587
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Constituye su sentido ético a partir de la aprobacién que recibe de los demds, y
comienza a ser autocritico. (%)

Gusta de la escuela porque tiene un interés dvido por aprender, y porque la escuela
o3 también el fugar de reunién con sus amigos.

13.4, Caracteristicas cognoscitivas.

Para Joan Piaget, el pansamiento del nifio en (a tercera infancia "se caracteriza por
ol uso de un sistema organizado de Idgica para estructurar y manipular objetos y hechos
on el mundo®.("®) Piaget describe el proceso de pensamiento en este periodo como gtapa

de las operacionas concretas.

Dicha etapa se analizard con mds detenimiento posteriormente en este capitulo.

1.4, Nusve afios.
14.1. Carscteristicas fisico-bloidgicas.
Comienza en las nifias la maduracién fisioldgica, las nifias son méds altas y pesadas

que los nifios de la misma edad.

Tiene mayor energia.

** ¢ir., ibidem., p.579
' apud., FAW, T., op. ¢it., p.240
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1.4.2. Caracteristicas psico-motrices.

Mejor control de movimientos corporaes, s por lo general una etapa de la prdctica
de deportes.

14.3. Caracteristicas socio-afectivas.

Las agrupaciones espontdneas son par sexos, el nifio de nueve aflos debe lograr un
sentido con su status individual, no sélo con sus padres, sino en relacién con el sexo

opuesto, de manera que ambos sexos expresan cierto despracio por el otro (V')

De las caracteristicas de! nifio de ocho afios, el de nueve, las seguira trabajando con
ciertas modificaciones. E€n lo referente a su velocidad, no es tan explosiva como a los
ocho, tiene un mejor control y mantiene su velocidad durante intervalos mds largos, es
capaz de analizar y controlar sus movimientos; no deja tareas a medias, le gusta hacer
planes, preveer sus acciones y actividades.

Su expansividad es automotivada, la automotivacion es un rasgo caracteristico de los

7 ¢ft., GESELL, A., et al., op. cit., p.610
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nueve aflos, basta un pequeiio estimulo para que se motiven por una actividad.

La valoratividad es mds profunda, no tiene tanto interds por ef dingro. Se interesa
por conocer quien origina las acciones, quien es el responsable.

En esta edad los nifios son grandes convarsadores.

Posee una habilidad para fa critica social y autocritica.

Guslan de fa lectura, sobretodo de aventuras.(™)

1.4.4. Caracteristicas cognoscitivas.

Los aspactos de este punto se estudiardn mas adelante en este capitulo.

1.5, Diez afos.

Los diez aftos es una edad en la que se consolidan las tendancias de desarrollo de
ia etapa anterior, no presenta cambios bruscos sino que se maduran los avances de

desarrollo que ha sulrido el individuo.

*® ¢fr,, ipidem., p. 610
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1.5.1. Caracteristicas motrices.

Las habilidades motrices adquiridas hasta este momento se consolidan, es decir, no

sufren cambios bruscos sino que se trabaja sobre las mismas.

1.5.2. Caracteristicas soclo-afectivas.

El nifto de diez afios es reposado y se puede decir que es despreocupado.

Trabaja con rapidez y organizadamente.

Por lo general hace buen manejo de relaciones personales y de normas de cortesia.

Gusta de guardar secretos, comunicarse con sus amigos en notas escritas en

cddigos.

1.5.3. Caracteristicas cognoscitivas de la infancia media.

Como se dijo anteriormente los procesos cognoscitivos no *aparecen” sino que se

encuentran en constante transcisién por lo que las caracteristicas cognoscitivas de esta

etapa se presentardn sin hacer una separacion astricta por edades.
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La mayor parte de las funciones o procesos cognoscitivos surgen entre los 5y 12
afios, sin embargo el desarrofio y su consecuente maduracién se extiende a fo largo de
toda la infancia media (hasta los 12 afios) esta maduracidn dependerd de la frecuencia
en que el individuo tenga que hacer uso de dichos procesos, dependiendo a su vez de

factores, experiencias tanto de indole socio-cuitural como elementos del medio.

1.8, Etapa de fas Operaciones concretas.

Segun la teoria piagetana, !a elapa de las operacioes concretas se desarrolia
formaimente en el periodo de la infancia media, precedida por el periodo preoperatorio
y senso-motriz.

En algin momento enlre los seis y ocho afios la mayoria de los nifios pasan al
estado de las operaciones concretas.

Por operaciones concretas, segun Piaget, se entiende como * fa etapa del desarrolio
mental durante la infancia media caracterizada por el inicio de la comprensién de

transformaciones revarsiblas de objetos y sucesos concretos*(™) es decir dasarrolia

* MUSSEN., gt al., op. cit., p. 204
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nuevas habilidades mentales que se encuentran restringidas a objetos y hechos que
tionen una realidad fisica.

La COGNICION se refiere a los procesos que intervienen en las capacidades del
individuo. Se detallan a continuacidn segun la interpretacién de Mussen de la teoria de
Piaget.

La percepcién es el proceso mediante el cual el individuo detecta, reconoce e
interpreta la informacién que proviene de los estimulos fisicos que lo rodean. En la etapa
de las operacones concretas tiene un desarrollo enorme, la percepcién tiene gran
importancia ya que es el primer sentido intemo.

La memorla, capacidad mental para registrar, almacenar, y evocar informacion; esta
capacidad se incrementa debido en gran parte a que la base de conocimientos se
amplia. Segun el tiempo que perdure la informancién !a memoria puede ser sensorial,
de corto plazo, y de largo plazo, asi mismo la habilidad para recordar depende de los
diferentes tipos de informacién, por !o cual entre los nifios se distinguen aquellos que
tienen mayor facilidad para recordar canciones o versos y aquellos que pueden recordar
fotogratias o escenas. (*°)

El razonamiento. El niflo a diferencia del adulto ante la presentacion de un problema:

en primer lugar busca entre sus conocimientos las posibles causas del suceso que no

% glr,, ipidem., p. 205-206



enﬂendé en primera instancia y genera posibles conclusiones. En segundo témino
comprueba la consistencia de cada explicacion al compararia con las regias antiguas
sobre el suceso. Y en ultimo fugar, si la explicacién es inconsistente con una regla
antigua de la que estd convencido, la rechaza, pero si la explicacién es consistente, la
acepta como corecta.

La capacidad de razonamiento de un niflo incluye fa habilidad para categerizar
objetos o ideas, y debe volverse cada vez mas sensibie a los atributos criticos. Estos
atributos criticos son los aspectos decisivos en la formacidn de conceptos ya que como
su nombre lo indica son ellos 10s que el nifio analiza, compara, encuentra similitudes y
diferencias y agrupa u organiza objetos o ideas.

La creatividad esté determinada por la capacidad de razonamiento del nifio, un nifio
creativo es el que posee la capacidad de utilizar los conocimientos de una manera

constructiva y originat. (*")

La reftexiSn se refiere al proceso en el que el nifio hace una pausa para detenerse
a considarar la calidad de su pensamiento. La diferencia en el tiempo de respuesta en

1a resolucion de situaciones concretas marcan la tendencia de un nifto a ser reflexivo o

2 ofr., inidem., p. 211- 212
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impulsivo, esto se fundamenta en &l temor al erro, la disposicon desde el nacimiento a
ser de una o de otra forma, y las practicas de socializacién.

El discernimiento se refiere a la deduccién de nuavas relaciones entre dos o mas
sagmentos de conocimiento; con este objeto el nifio debe trabajar activamente con los
componentes del problema. Esta habilidad deductiva muestra una diferencia dramatica
entre los nifos de preescolar y los de edad escolar. (¥)

Con la edad se mejoran los procesos que intervienen en la cognicién: percepcién,
memoria, razonamignto, reflexién y discemimiento. Durante la infancia media los nifios
muestran un desarrollo considerable en los cinco procesos y éstos  estdn

interrelacionados, es decir conforme mejora uno, mejorard también el otro.

Despuds de presentarse las caracteristicas generales de! nifio en la infancia media
se estudiard la educacién ambiental y posteriormente el proceso ensefianza-aprendizaje,

y la manara en que éstas caracteristicas influyen en este proceso.

# cfr., ibidem., p. 214-216



22

CAPITULO }i: COMPRENDER EL MEDIO, EDUCACION AMBIENTAL

§1.1. Concepto de educacion.

Para poder conceptualizar la educacién es necesario referimos a su significado vuigar
y etimoiégico.

En su significado vulgar, la educacién es vista como una cualidad que se adquiere
de! exterior para llegar a poseer formas de comportamiento social.

Esta definicién no es completa, ya que toma en cuenta Unicamente la dimensién
social de hombra.

En su significado etiomolégico, e! término educacién deriva del latin “educare® que
signilica "conducir® o "educere® que significa "extraer" es decir que @s un proceso por el
que se extrae la interioridad del sujeto, y se guia.

Los dos significados se complementan, pues una se refiere a la mejora individuatl del
hombre a panir de perfeccionar sacar (o mejor de éste y la otra al proceso soclal de
apertura hacia los demds, de construir proyectos comunes, paro ambas coinciden en una
modificacién positiva dei hombre.

€n su significado real, la educacién puede definirse como el proceso continuo @
interminable del ser humano que lo lleva al perfeccionamiento de sus facultades para
adaptarse a su medio, participar en él y transformario en su propio beneficio y el de los
demas.

Para concluir hay que decir que "la educacién as un proceso integral que se refiere
y vincula a la persona como unidad y no a dimensiones o sectores de ella”.(*')

* DIAGONAL SANTILLANA., Diccionario de las Ciencias de la Educacién.,

p. 476
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Entendiéndose por unidad radical fa unidad que confosman el cuarpo o parte fisica
de la persona y el espiritu o parte inmaterial de 1a parsona, que constituyen fa esencia
del hombre, astas dos dimensionas son inseparables una de |a otra, de no considerarse
asf, no se hablaria de persona humana en todo el sentido de {a palabra.

Cuando se habla de educacion intelectual, social, artistica, etc. sdlo se indican
acentos, pero no ruptura o parcialismo, porque todes elios incluyen el procaso integral.

Al referimos a educacion se hace referencia & dos personas: una que educa y otra
que se educa. Esto quiere decir que existird una ayuda intencional de una persona
(educador) a otro, objeto de educacién (educando), as decir que sea querida y buscada.

Esta ayuda va dirigida a {a mejora personal y aunque puede referirse inmediatamente
a las capacidades humanas, se refiere de forma mediata a la persona humana.

Las facultades o capacidades humanas citadas con anterioridad se refieren a la
inteligencia y voluntad, debiendo mencionar que, por su naturaleza, el entendimiento
tiende a la verdad y fa voluntad al bien.

Pero existe ademds otro elemento a considerar en la educacion que es fa libertad,
necesaria para que e! educando tenga voluntad de educarse o fo que es lo mismo quiera
educarse.

Al tener el hombre libertad, la educacion debe dirigirse al autogobiemo, esto es, a
que fa persona aprenda a elegir adecuadamente io mejor para ella, es decir, que sepa
hacer elcciones verdaderas, de lo contrario hard uso indebido de su libertad,

Como se menciond anteriormente el hombre tiene dos dimensiones: individual y
social, @s dacir, por un tado el hombre es é! mismo y por otro convive con 10s demas,
esto es, aunque fa educacién es en esencia lo mismo para todas las personas, la
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aplicacion de estos conceptos generales cambian segun las caracteristicas o condiciones
de cada persona como: sexo, edad, nivel socio-econémico, etc., es decir, la educacién
no es algo aislado sino que se aplica a cada individuo, a cada persona unica que es ella
y no otra, que tiene caracteristicas unicas y que a su vez comparte lo universal y propio
a todos los hombres, por ello puede decirse que la “finalidad fundamental de la
educacién es ayudar a cada individuo a hacer de si todo aquello para o que estd
capacitado®. (**)

La educacién personalizada hace referencia a este aspecto al pretender adaptar et
proceso educativo a los intereses, capacidades, y deficiencias de cada persona.

N.2. Ambitos educativos.

Como proceso y como ayuda la educacién tiene lugar en dmbitos: formal, no formal,
@ informal.

11.2.1. Formal.

La caracteristica tipica de la educacién institucional consiste en “ser una educacion
que se realiza mediante la relacidn técnicamente regulada del educador y el educando®.
*)

Las instituciones educativas proporcionan la ilamada educacién formal o institucional
que es la actividad previamente planeada, inscrita en el sistema educativo

® KELLY, W. A, Psicologia de la Edycacién., p. 8
* GARCIA HOZ, V., Pringipios dg Pedagogia sistemdtica., p. 504
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legaimente establacido (ildmese en México Secretaria de Educacion Publica) que se
realiza mediante la relacién personal entre educador y educando.

La institucion cultural, colegios, institutos, etc. es la encargada de introducir al
individuo en el mundo social y cuitural dotdndoio de conocimientos que le permitan
desempeiiar un trabajo, siendo asi util a fa sociedad.

No se debe limitar fa educacidn formal a la instruccidn o adiestramiento ya que éste
se refiere a un entrenamiento para fines concretos enfocdndose s6lo al desarrolio
cognitivo 0 manual sino contemplar al individuo como unidad radical, proporciondndole
una educacién en la que exista un equilibrio dindmico en las dimensionses corporales y
espirituales que favorezcan un desarrollo equilibrado y dindmico, esto es, una educacién
integral.

§.2.2. No format

La familla constituye el primer dmbito educativo pues es en ella donde ef hombre
nace, recibe amor y seguridad. Es el primer dmbito y el mas importante, fos padres son
fos primeras y principales responsables de la educacién de sus hijos.

La familia es una institucidn natural que ejerce una influencia, en la mayoria de los
casos, positiva en e dasarrollo integral de la persona. La familia es el niicleo en el cual
&l individuo tiene el primer contacto con atras personas por lo tanto de un modo indirecto
todos contribuyen a la educacion de todos.

La influencia tamiliar perdura durante mds tiempo que cualquier estimulo educativo.
Por elto es necasario crear en el hogar {as mejores condiciones para que el hogar sea
reaimente un ambito de educacion, que es en mayor o menor medida la intencionalidad
de los padras.

La educacién no formal no sdlo esta constituida por la familia sino también por las
institucionas culturales, clases pariculares, campamantos, cualquier otro tipo de
educacién planeada y sisteméticamente impartida.



1.2.3. Informal

El tercer 4mbito es el entorno o ambiente que influye positiva o negativamente en
la persona que se desarrrolla en él. El ambiente en el que se desenvueive el individuo
juega un papel de influencia relevante. El medio fisico, los medios informativos, nicleo
de amigos, costumbres, medios de diversidn, conforman la educacién informal.

Un problema de este dmbito es la accién manipuladora que se ejerce a través de la
educacién informal (*) y @s por tanto un aspecto que se debe contrarestar a través de
la educacién.

La llamada "aula sin muros® que se constituye por los estimulos del medio tienen el
riesgo de ser negativos por ello debe existir la supervisién de los protagonistas de la
educacién (padres, maestros, alumnos) y aprovecharlos positivamente.

Si bien es cierto que el medio ambiente ejerce una importante influencia sobre el
hombre, no se puede negar la utilidad de las instituciones escolares tal como es la
posicién de lllich y sus seguidores quienes expresan la inutilidad de la escuela y la
necesidad de sustituirla por otro tipo de institucién o actividades que respondan a la
realidad eductiva del hombre. Esta posicién radical tisne sustento sobre la radicalizacién
y simplificacion de las deficiencias de las instituciones educativas (obligatoriedad,
estructuracion, mercenarismo...) sin embargo no es posible destinarla al fracaso o aboliria
sino reflexionar ante ésto como !a necesidad de modificacién de dichas deficiencias. (*')

* ofr. OLIVEROS F. OTERO, J.L., Qu# es la educacién familiar., p.41
2 ofr., GARCIA HOZ, V., 0p. cit., p.504-507
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7.2.3.1. Madio amblente

La importancia del medio es descrita por Dewey y Claparédde, “la inteligencia sélo se
desarrolia si s estimulada por el medio {**)

Para efactos de la investigacién pedagdgica se pueden distinguir dos categorias de
slementos, que determinan dos tipos de ambientes: el ambiente fisico y el ambiente
social.(**) estos dos elementos no se pueden ver separadamente sino como el todo que
conforma el ambiente.

El hombre a lo largo de toda su existencia, se encuentra relacionado con su medio
tanto con el natural como con el social; estas relaciones se han ido modificando junto con
el hombre, dste se ha ido imponiendo sobre el medio con el fin de controlar los
fenémenos naturales, adaptar las condiciones del ambiente a su forma de vida y de las
socledades y utilizar los ecosistemas como fuente de recursos. Al mismo tiempo el
ambiente ha modificado al hombre, desde el desarrallo y estado de su cuerpo, hasta las
formas de organizacién social, influidas por las condiciones del medio.

La voracidad del hombre no ha tenido freno, el momento actual se caracteriza por
el predominio de un sistema social cuya cultura (a través de sus mdltiples
manifestaciones) concibe al ambiente como un espacio que debe ser dominado por los
humanos y lo explota como si fuera una fuente inagotable de recursos. Esto ha ido

* gpyd. GIOLITTO, P., Pedagogia del Medio Ambiente., p. 116
# ofr. GARCIA HOZ, V., 9p. cit., p. 537
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subraydndose desde la revolucién industrial ya que en aras del desarrollo, la tecnologia,
ol hombre ha ido transformando sus valores poniendo en primer tédmino el avance
tecnologico, el poder acondémico y utilitarista del mundo. Como resultado de esa visién
y de esa forma de relacidn con la naturaleza, la humanidad se enfrenta actuaimente con
varios problemas que representan un serio peligro para la vida en la Tierra.

Los titimos cuarenta afios han sido testigos de algunos de los mds grandes y
acelerados cambios en la historia de la humanidad. La poblacién tuvo un crecimiento
mayor al 50% en el lapso entre 1950 y 1990, de los cuales un poco més del 90% ocurrié
on paises en vias de desarrolio. Como derivacién de lo anterior la produccién industrial
crecié aceleradamente, la manofactura, la extraccién de minarales, el consumo de
energla y una interminable cadena de requerimientos dal hombre para su subsistencia
y con sus consecuencias de orden econémico, social y ecoldgicas.(*")

Amdrica Latina ha sido una de las regiones mds afectadas donde se registran
profundas transformaciones de diversa indole: agudizacién de los problemas econdmicas,
movimientos sociales, transformacién de grandes regiones rurales a urbanas...

En el caso de México concurren un conjunto de fenémenos que otorgan una
particularidad que no puede evitar compartir con respecto a lo que ocurre en la mayoria
de los paisas de América Latina. Su vecindad con la economia mds poderosa del planeta
determina una serie de caracteristicas que han acelerado procesos o les ha dado una
cierto peso especifico.

Los problemas ambientales se concentran mayoritariamente en las grandes zonas
urbanas y en las zonas conurbadas con la concentracién de industrias y sus respectivos
efectos on los ecosistemas convergentes. (*') Por otra parte, un importante grupo de

® ¢lr., GONZALEZ GAUDIANO, E., Elemgntos gstratéqicos para la educacion.
ambiental en México., p. 9

* igem.
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egpecialistas afirma que por el contrario los principales problemas ambientales se
encuentrar en las regiones rurales a consecuencia de fa migracién de la poblacién
dedicada al campo a las ciudades y a nuestro-pais vecino del norte; la pobreza extrema,
en su mayoria habitantes rurales (segun datos del PRONASOL).

México 85 un pais rico en recursos naturales, en su superficie se pueden encontrar
gran diversidad de climas que propician la existencia de un gran nimero de especies de
flora y fauna silvestres. Sin embargo los estilos de desarrolio nacional impulsados a partir
de la década de los cuarenta y el tipo de consumo que los caracteriza, han seguido un
patrdn incompatible con el cuidado de! medio ambiente. (*)

Los probiemas ambientales demandan al hombre su conocimiento para advertir sus
necasidades y satisfacerlas a través de acciones urgentes. Estas acciones no pueden
llevarse a cabo sin la participacién de toda la sociedad, cambiando en ésta su manera
de pensar respacto al medio no considardndolo mds un depdsito de recursos que estd
a disposicion del hombre séio para sacarle el mayor provecha.

De ahi fa importancia de estudiar la relacidn entre la sociedad y el ambiente y do
modificar la relacion existente entre ambos. La educacion responde a la necesidad del
cambio de forma de pensar y por consecuencia de actuar, en el hombre,

De manera que el estudio del medio constituye el estudio de los diversos conjuntos
significativos de 1a naturaleza y de ia socledad, relacionandolos con fa vida del educando,
a tin de darle mayor conclencia de la realidad que lo rodea y de la cual tiene que
participar” (*') este es el punto de partida de ia educacién ambiental,

2 ¢fe. ibidem., p.17 - 22
3 NERICI, |, Metodologia de la ensefignza., p. 383
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§.3. Educacion Ambienta!

Qué es la educacion ambiental?.

Como se debe entender en nuestros dias, fa educacién ambiental, es "el proceso en
el curso del cual el individuo va logrando asimilar los conceptos e interiorizar las actitudes
mediante las cuales adquiera las capacidades y comportamientos que le permitan
comprender y enjuiciar las relaciones de interdependencia establecidas entre una
sociedad, con su modo de produccion, su ideclogia y su estructura de poder dominante,
y su medio biofisico, asi como para actuar en consecuencia con el andlisis efectuado”
9

En los utimos veinte afios, sobre todo, se ha hecho evidente la necesidad de modificar
la relacién entre la sociedad y el ambiente. La educacidn responde a esta necesidad ya
que se trata de generar un nuevo modo de entender la relacién que establecen ias
personas con el medio ambiente del cual forman parte. Esta cambio de pensamiento se
debe traducir en un cambio de actitud frente al mundo y que ésta revista a todas las
4reas de la actividad humana.

La educacién del medio ambiente "pretende en primer lugar, instruir al conjunto de
los ciudadanos, a fin de que adquieran conciencia del problema del medio ambiente en
la vida cotidiana, inculcdndoles los conocimientos, las capacidades y el sentimiento de
responsabilidad para hallar la solucin de estos problemas" (Naciones Unidas 1975) (*)

* apud., SUREDA, J., Padagogia ambigntal., p. 87
* apyd. GIOLITTO, P., op. ¢it., p. 122
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Las principales organizaciones mundiales encabezadas por la Organizacién de las
Naciones Unidas hacen los primeros intantas por crear las disposiciones necesarias para
crear programas educativos de cardcter interdisciplinar inherente en todos los dmbitos
aducativos relativos al medio ambiante.

La dancminacién y difusién del témmino de educacién ambiental se di6 a partir de los
afios 70's, en Europa, y en ella pone de manifiesto la fonma de enfocar la educacion
ambiental como astrategia para hacer frente a los graves problemas del medio

ambiente.(®)

La primera reunién de esta naturaleza fué la de Estocoimo, Suecia (5 de Julio de

1972). que plantea:

La reunién de

* Es indispensable una labor de eduacién en cuestiones
ambientales, dirigida tanto a las generaciones jévenes como
adultas y que praste la debida atencién al sector de la poblacidn
menos privilegiado, para ensanchar las bases de una opinién
publica bien informada y de una conducta de los individuos, de las
empresas y de las colectividades inspirada en el sentido de su
responsabilidad encuanto a la proteccion y mejoramiento del
medio en todas su dimensidén humana. Es también escencial que
los madios de comunicacién de masas eviten contribuir al
deterioro del medio humano y difundan, por el contrario,
informacidn de carécter educativo sobre la necesidad de
protegerlo, mejorarlo, a fin de que el hombre pueda desarrollarse
en todos sus aspectos.” (')

Estocolmo fué la primera de muchas reuniones en materia de

educacién ambiental dirigidas a regular las acciones de la humanidad en vistas a una

* cfr. SUREDA, J., et al.. op. cit., p47

37 GONZALEZ GAUDIANO, E., Hacia una estrategia nacional
accion de educacién ambiental., p.11



solucién y prevencién de los problemas ambientales, para evitar que el hombre del
manana caiga en una catdstrofe ecolégica.

0.3.1. Naturaleza de la Educacién ambiental.

La naturaleza de la educacién relativa al medio ambiente forma parte integrante
del proceso educativo de aqui se desprende su naturaleza:
a) Debe dirigirse a reforzar el sentido de los valores.
b) Contribuir al bienestar colectivo y preocuparse por la supervivencia de la especie
humana.
c) Basarse escencialmente en la iniciativa de los alumnos y su compromiso activo @
inspirarse en las preocupaciones actuales y futuras. (Conferencia de Tbilisi 1977) (*)

Desde e! punto de vista pedagégico la Educacidn Ambiental puede observarse como
la conjuncién y coordinacién de tres fases o etapas:
1. La educacién sobre el medio. En referencia explicito a los contenidos.
2. La educacién a través del medio. Incidencia metodologica y mediadora.
3. Educacién a favor de! medio. Relativo al mensaje axiolégico y teleoldgico.
™

Partiendo de lo anterior se puede decir que la educacién ambiental posee un objeto
de estudio, metodologia, y objetivo propios.

* GIOLITTO, P.. op. ¢it., p.126
* cfr, SUREDA, J., gt al., op. cit., p.49



1.3.2. Objetivos de la educacién ambisntal.

En Tbilisi se hace mencién de que las finalidades de la educacién ambiental deben
adaptase a la realidad econdmica, social, cultural y ecolégica de cada sociedad y de
cada regién y particularmente a los objetivos de su desarrollo. De aqui se desprenden
los objetivos de la educacién ambiental:

a) En que el ser humano comprenda la naturaleza compleja del medio ambiente
resultante de la interaccién de sus aspectos bioldgicos, fisicos, sociales y culturales.
b) Facilitar al individuo y a las colectividades los medios de interpretar la
interdependencia de esos diversos elementos en el espacio y en el tiempo, a fin de
promover una utilizacién mas reflexiva y prudente de los recursos del universo para la
satisfaccidn de las necesidades de la humanidad.

¢) Debe contribuir a que se perciba ciaramente la importancia del medio ambiente en las
aclividades de desarrolio econdémico, social, y cultural.

d) Favorecer en todos los niveles una participacién responsable y eficaz de la poblacion
en al concepcidn y aplicacién de las decisiones que ponen en juego la calidad del medio
natural, social y cultural.

@) Difundir informaciones acerca de las modalidades de desarrolio que no repercuten
negativamente en el medio, ademéds de fomentar la adopcidn de modos de vida
compatibles con la conservacién de la calidad del mismo.

f) Mostrar con toda claridad las interdependencias econdmicas, politicas y ecalégicas del
mundo modemo en el que las decisiones y comportamientos de todos los paises pueden
tener consecuencias de alcance intemacional. (*)

% cfr., UNESCO., La educacién ambiental. Las grandes orientaciones de la
Conferaencia de Tbitisi., p.21



8.3.3. Caracteristicas de Ia educacion ambiental.

Para efectos pedagégicos, podria decirse, que la educacién det medio ambiente es
una parte de la pedagogia del medio ambiente que responde al "que" - apoyandose en
olras disciplinas como la biologia, economia, ecologia, quimica, ... - y la pedagogia del
medio ambiente o pedagogia ambiental alude al "cémo®, “cudndo® "dénde” y “a través
de qué®. (u)

Las caracteristicas de la educacién ambiental presentadas por Thilisi se refiren tanto
a la concepcién y a la estructuracidn del contenido educativo como a las estrategias
pedagdgicas y a la organizacién de los métodos de aprendizaje.
a) Debae orientarse en el sentido de la resolucién de los problemas concretos del medio
humano. implica un enfoque Interidisciplinario, sin el cual no podria cubrir la
comunidad. La educacién ambiental no se puede considerar una nueva disciplina que
viene a sumarse a las ya existentas, sino ha de ser la contribucién de diversas
dasciplinas y experimentos educativos al conocimiento y a la comprensién del medio
ambiente asi como de sus problemas y a su gestién.
b) El interéds de esta educacién no estriba solamente en provocar modificaciones del
aprendizaje escolar . Debe, sobretodo, suscilar nuevos conocimientos fundamentalgs y
nuevos enfoques dentro de una politica global de educacién que haga hincapié en la
funcién social de los centros docentes y en las nuevas relaciones entre todos los que
intervienen en el proceso educactivo.
¢) La caracteristica mds importante de la educacion ambiental consiste probablemente

4 ofr., SUREDA, J., et al., op. cit,, p. 10
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en que apunta a fa resolucion de problemas concretos. Tratando que los individuos,
cualquiera que sea el grupo de la poblacién al que pertenezcan y nivel en que se sitlen,
perciban claramente los problemas que coartan el bienestar individual y colectivo,
estudien sus causas y determinen las sofuciones, de este modo implementara estrategias
y actividades encaminadas a solucionar los problemas que repercuten en la calidad del
medio ambiente.(*)

De todo 1o anterior se puede decir que la Educacién Ambiental es un proceso que
forma a fa persona para participar en la construccién de una relacién armdnica entre su
sociadad y el ambiente. Este proceso desarrolla conceptos, aptitudes y capacidades que
permiten comprender, evaluar y transformar las relacione s entre una sociedad, su cultura
y el medio.

Las actitudes que desarrolla la Educacién Ambiental promueven {a toma de
conclencla sobre la necesidad de buscar una relacidn mds arménica entre la sociedad
y la naturaleza. También promueven la adquisicién de comportamientos y actitudes
que lieven a querer proteger el medio ambiente.

Dado que los objetivos de fa educacion ambiental son tan ambiciosos, ésta no se
puede dirigir Uicamente a algun contexto de la educacién {formal, no formal o informal)
sino que posee una finalidad tal que debe tener insersién en todas ellas, regulada por
los gobiemos y bajo las propuestas, trabajo en conjunto por parte de organismos
internacionales. Asi mismo la educacién ambiental va dirigida a todos los seres

“ ofr., UNESCO., op. ¢it., p. 25



humanos, niffos y adultos, con el grado de respuesta que les sea posible, se dirige a
amas de casa, profesionistas, politicos, campesinos, escolares; a todo habitante de este
planata.

#.3.4. La sducacion ambiental en fa educacion formal y no formal.

La educacién ambiental no formal se determina por las realidades que viven los
individuos y por las funciones que éstos han de desempedar en ella. Los objetivos de
la educacién ambiental son iguales para los habitantes rurales y urbanos sin embargo
se deben hacer ciertas consideraciones. Por un lado la educacién ambiental en la ciudad
debe despertar el interés de los servidores publicos para favorecer la salud mental y
fisica mediante la creacién de un marco de vida favorable, promoviendo la creacién de
un espiritu comunitario y una nueva toma de contacto con fa naturaleza.(*)

Tanto en las zonas urbanas como rurales los habitantes deben ser capaces de juzgar
fa calidad de los servicios publicos , y tener dispasicion para apoyar las medidas
ambientales necesarias para mejorar la calidad del medio y satisfacer sus necesidades.

La educacién no formal debe dirigirse también a técnicos, profesionales y
administradores que puedan contribuir a prevenir los problemas ambientales.

La educacién ambiental en la educacién formal debe impregnar al conjunto de
disciplinas escolares, siendo el denominador comun de éstas y proporciondndoles un
punto de mira, compartatiendo sus objetivos; basdndose en una pedagogia activa que
implica fa autonomia de los alumnos y la observacién directa del medio. (*)

“ gfr., UNESCO.,, gp. ¢it., p.21
“ ofr., GIOLITTO, P., op. ¢it., p. 134-135
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R4. Principales problemas ambientales.

Es forzoso sin embargo una visidn de los principales problemas ambientales como
marco de referencia al surgimiento de la educacién ambiental desde e! punto de vista
pegagdgico, ya que se pretende que a través de la accién pedagdgica se solucione el
cada vez mayor desequilibrio ambiental que se traduce en grandes males que aqusjan
al hombre, éste al mismo tiempo responsable de elios.

Como ya se menciond, los problemas ambientales surgen después de algunos
grandes desastres ocurridos en el planeta resultantes del desmedido mal uso y
administracidn de los recursos de la naturaleza, para su revisién se presenta un esquema
de los elementos que inciden en la problemadtica ambiental.

Los problemas ambientales, seglin J. Sureda, pueden dividirse en:
1. Factores fisico-quimicos.
2. Factores biolégicos.
3. Factores socioculturales.
1. Factores fisico-quimicos.
Contaminacién del sire. Producida por la presencia de sustancias extrafias o la

desproporcion de sus componentes. Favoreciendo la aparicion de enfermadades del
aparato respiratorio en e hombre y produciendo efectos nocivos en la vegetacién. (*)

% ofr., GIOLITTO, P., op. cit,, p. 37-39



Contaminacién del agus. Que puede ser de tipo quimico, provocado par el vertido
de materiales orgdnicos o minerales en los rios. De tipo térmico causado por volcar
materiales a aftas temperaturas produciendo un recaientamiento del agua, que no sélo
destruye la flora y la fauna sino que apresura reacciongs quimicas provocando
un mayor consumo de oxigeno y disminucidn de este gas en el agua, llevando a la
desaparicién de la vida animal.

Contaminacién del suslo. Tiene su origen por varias causas, por una parte debida
a la desaparicién de la cobertura vegetal, bosque o prado; por la accién del hombre hacia
fines agricolas provocando la formacién de una costra de Oxido de hierro estéril.
Originando la deforestacién y la falta de suelo fértil.

Por otra parte se debe a la aculacién de residuos de uso doméstico y urbano.

Por los productos quimicos empleados como pesticidas o abonos minerales
deteriorando e! suelo y a su vez la calidad del aire. (*%)

2. Factores biolégicos.

La flora y ia fauna se ven amenazadas por el uso que el hombre hace de ellas y por
los desequilibrios naturales provocados por éste.

La desaparicién de especies vegetales y animales es uno de los principales
problemas en los que la accién del hombre ha contribuido en gran medida. La
desaparicion de la capa vegetal, especialmente del bosque provoca consecuencias
desastrozas ya que el bosque desempeiia un papel primodial en la vida del hombre;
regenera el aire, provee el humus, proporciona un microclima que participa en su

“ ibidem., p. 41-50



equilibiro, suministra al hombre la madera, representa un fugar de esparcimiento y
relajacién.(*7)

Las principales amenazas contra la fauna pesan sobraetodo en los mamiferos, la
reduccion de su territorio, (desapaticion del habitat), la desaparicién de algunas especies,
provocada por la expansion territorial del hombre y por la depredacion irracional del
hombre.

La proteccién de la flora y de la fauna es una necesidad ecoldgica, (biodiversidad)
y también ecdnémica.

3. Factores socioculturales.

El cracimiento urbano ha transformado el medio ambiente rural, ia concentracién
urbana se debe a la industrializacidn, la fisonomia de las ciudades se encuentra en
constante cambio provocando un desencadenamiento de necesidades que se deben
cubrir como la administracién de agua, electricidad, drenaje y demds servicios publicos,
y una avalancha de efectos nocivos, como s la reduccidn del espacio rural,
contaminacién atmosférica, la produccién de basura, demanda excesiva de vivienda,
reduccion de areas verdes, trdfico, ruido provocado por la actividad industrial,
automéviles, todo elio tiene por consecuencia el deterioro ambiental, tanto natural, como
social ya que formas de comportamiento sociales se transforman, existiendo un cambio
cultural y de actitudes.(**)

" ibidem., p. 47-50
“ ipidem., p. 37-94



La proteccidn de los recursos estdn reguiadas por organismos internacionales ya que
fos problemas ambientalas no pueden ser considerados Unicamente en el fugar
especifico que ocurran ya que todos los ecosistemas se encuentran estrechamente
relacionados y 4stos a su vez con los medios de existencia de ia poblacién.

Con la descripcién anterior, se pretends dar una visién de los principales problemas
ambientales y plantearse {o mucho que se puede y debe hacerse para contrarestarios.
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CAPITULO lil: EL NINO COMO EXPLORADOR DE SU MEDIO

Ha de hacerse referencia en este capitulo a que se ha de hacer referencia en este
capitulo a la Educacién ambiental no formal.

Ni.1. Didéctica.

La diddctica la define Garcia Hoz a partir de su objeto, "el objeto de la diddctica es
la esefanza ... que tiene por fin el perfeccionamiento de! sujeto a quien se ensefia,
perfaccionamiento cuya manifestacién inmediata es el sprendizsje.”

En otras palabras la diddctica es la accidn conciente que el educador ejerce sobre
la administracién y rumbo del aprendizaje de! educando, para que éste !legue a alcanzar
los objetivos de la educacién. La diddctica es la conceptualizacién de cémo llevar al
educando a alcanzar los objetivas de la educacidn.

La diddctica tiene por tanto grandes compromisos con la realidad humana del
educando, con la realidad comunitaria y, por Gltimo, con los objetivos de la educacién
relativos al hombre en su relacién con el medio fisico, social y cultural. (*)

La diddctica estd constituida por el proceso ensefianza-aprendizaje, ya que el fin de
la ensefianza es el aprendizaje { adquisicién de conocimientos) y el fin de éste es la
educacion del hombre.

“ ¢fr., NERICI, 1., M logi I A «p. 21
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W.1.1. Didéctica especial.

El campo de la diddctica especial es claro, el de las diferentes materias de
ensefanza, le compete el estudio de los métedos de ensehanz.a propios de cada materia.
En consideracion a lo anterior se puade decir que la pedagogla ambiental tiene cabida
en esta diddctica especial. (*)

Los elementos constituyentes de la diddctica son la enseilaza y el aprendizaje, por
lo que se expone a continuacion.

NL.2. Aprendizaje.

De acuerdo con W. A. Kelly, la capacidad de aprender es el don innato mds
significativo que posee el hombre, ya que constituye la caracteristica primaria de su
naturaleza racional.

Aprender supone una actividad mental por medio de la que se adquieren, retienen
y utilizan el conocimiento y la habilidad.

E! aprender implica siempre que se ha producido un cambio o modificacién en la
respuesta, reaccién, pensamiento, conducta o actitud del alumno.

Aprendizaje puede definirse como la "actividad mental por medio de la cual el
conocimiento y la habilidad, los habitos, actitudes e ideales son adquiridos, retenidos y
utilizados, originando progresivamente adaptacién y modificacién en la conducta.

% ofr., GARCIA HOZ, V., op. ¢it., p.240



En e! aprendizaje existen dos elementos que hay que destacar por su influencia en
la diddctica:

A) a “explosidn del conocimiento®. es el enorme aumento de ios conocimientos
humanos que origina una mayor exigencia en al aprendizaje de los alumnas y también
un mayor y mas cuidadoso trabajo de seleccidn pra determinar los contenidos de los
programas.

B) ef desarrollo de Ia técnica que pone en manos de los profesores nuavos elementos
auxiliares de la enseilanza. (*')

Estos dos factores mencionados ayudan a que la diddclica se cifla més a fa
programacion de los contenidos, a métodos y técnicas y materiales de ensedianza,
mientras la psicologia se proyecta en e! estudio de los procesos de aprendizaje, asi
mismo, las teorias y métodos de ensefianza deben astar relacionados con la naturaleza
de! proceso de aprendizaje y con los factores cognoscitivos, sociales y afectivos det
educando en razén de fo que influyen al aprendizaje.

Los investigadores del aprendizaje distinguen varios tipos de aprendizaje; por ensayo-
error, aprendizaje de discriminacidn, aprendizaje de pares asociados, aprendizaje de
conceptos, de preguntas condicionadas.... Como resultado de diferentes aprendizajes,
existen diferentes ejecuciones, de esto se puede inferir que se producen cierto tipo de
capacidades por medio del aprendizaje. De aqui que existan condiciones para que se de
o aprendizaje efectivo, por ello deberia ocuparse individuaimente una teoria por cada
uno de los tipos de aprendizaje. (%)

% GARCIA HOZ, V., ¢p. cit., p. 239
* apud. AUSUBEL, D., gt al.. Psicologia educativa



Se puede hacer dos distinciones de procesos: aprendizajes por recepcion y por
descubrimiento. Y por otra parte aprendizajes mecdnico o por repeticién y significativos.
Estas dos clasificaciones se encuentran en dimensiones diferentes ya que no
cotresponde necesariamente un tipo de aprendizaje de una clasificacién con otras, esto
es que un aprendizaje por descubrimiento no es necesariamente significativo. Los
aprendizajes por recepcién, y por descubrimiento pueden ser igualemente
significativos.(*’)

Aprendizaje significativo se refiere a una forma de aprender que seflala una
diferencia, en la conducta, las actividades, las actitudes y la personalidad, es un
aprendizaje penetrante, que no consiste en un simple aumento del caudal de
conocimientos, sino que se entreteje con cada aspecto de la existencia.(®)

Los grandes volimenes de material de estudio se adquieren por aprendizaje por
racepcién, y los problemas cotidianos se resuelven gracias al aprendizaje por
descubrimiento, pero estas funciones coinciden en parte: el aprendizaje por recepcion
también se usa para resolver problemas de la vida diaria y el aprendizaje por
descubrimiento se emplea cominmente para aplicar, extender, aclarar, integrar, y evaluar
el conocimiento de la materia aprendiada y poner a prueba la comprensién. ()

* ¢fr., ibldem,, p. 35

 ofr., apud., UNIVERSIDAD IBEROAMERICANA, DIDAC., Los modos del
carebro y aprendizaje significativo., p.4

% cfr. AUSUBEL, D., op. cit., p. 36



El aprendizaje significativo comprende la adquisicién de nuevos significados y, del
mismo modo, éstos son producto del aprendizaje significativo. Esto es, el surgimiento
de nuevos significados en el alumno refleja la consumacién de un proceso de aprendizaje
significativo.

Para que se de el aprendizaje signficativo es necesario que el alumno: 1) emplee una
actitud de aprendizaje significativo; una disposicion para relacionar de manera
significativa el nuevos material de aprendizaje (conocimientos o experiencias) con su
estructura de conocimiento. Y 2) si la tarea de aprendizaje en si es potencialmente
significativa; si puede relacionarse demanera sustancial y no arbitraria con la estructura
cognoscitiva del sujeto en particular (*)

Las teorias y métodos de ensefianaza deben estar relacionados con la naturaleza del
procaso de aprendizaje, y los factores que lo influyen.

W.2.1. Factores que influyen en el aprendizaje.

Como ya se mencioné existen diversos factores que influyen en el proceso de
aprendizaje, éstos pueden ser de indole fisioldgica y psicolégica.

® ctr. idibem., p.17



N1.2.1.1. Factores fislolégicos.

Partiendo de que las experiencias sensoriales son bésicas en el proceso de
aprendizaje, la primera norma al dirigir el aprendizaje del ni\o es asegurarse de que los
drganos sensibles se encuentren en condiciones adecuadas para funcionar como es
debido.

Los sentidos son las vias de entrada del aprendizaje, captan la realidad de una
manera pasiva y global.

Ademds del correcto funcionamiento de los érganos sensibles, existen otros factores
de orden fisico que influyen en el apendizaje como son: la fatiga fisica o mental, la
alimentacién y la edad.

La edad es desde luego un factor determinante, los estudiosos de la infancia parecen
coincidir que en las edades de entre 7 a 11 y 15 a 35, el aprendizaje se lleva a cabo de
una manera mds efectiva, esto es, son los periodos de mayor capacidad para el
aprendizaje. La edad en el escolar lo circunscribe a un afio o grado escolar determinado.
El nifto en la tercera infancia, objeto de esta investigacién, estéd dvido de conocimientos,
abierto a lo nuevo que produzca en él un nuevo aprendizaje.

N1.2.1.2. Factores psicoldgicos del sprendizaje.
Se clasificaran a partir de uno de los ordenamientos que propone Ausubel.

Las condiciones que afectan el aprendizaje son de cardcter cognoscitivo y afectivo-
sociales.
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1.~ Factores de cardcter cognoscitivos.

1.- Variables de la estructura cognoscitiva.

Procesos de la actividad cognoscitiva en donde intervienen la percepcién, memoria,
razonamiento, refiexion y discernimiento.

Haciendo referencia a Bruner se puede decir que la bondad de una estructura
depende de su poder para simplificar la informacidn, para genarar proposiciones nuevas,
y para aumentar el manejo de un cuerpo de conocimientos, asi mismo la estructura
cognoscitiva debe relacionarse siempre con las aptitudes del alumno.

2.- Disposicién del desarrollo.

Hace referencia al funcionamiento intelectual en la etapa de desarrollo que se
encuentre el individuo. El sujeto de este estudio se sillia el la etapa de operaciones
concretas.

3.- Capacidad intelectual. inteligencia general.

La capacidad intelectual es indudablemente un factor relevants, sin embargo no hay
que sobrevalorarlo, pues existen también otros factores como las variables afectivas que
influyen sobre e proceso de aprendizaje.



2.- Factores de carécter afectivos y soclales

1.- Factores motivacionales y aclitudinales.

La afectividad influye en los actos, en los pensamientos, en genaral en toda la
persona.

Con e fin de explicar fa afectividad y cémo se da, ha de decirse que se puede dar
en diferentes niveles.

* Yivencip, ésta se encuentra siempre prasente en la afectividad y por ello guarda
una estracha relacidn con ésta.

“La vivencia es un término que deriva de la expresién alemana Erlebnis, que a su vez
deriva del verbo Erleben, y que quiere decir: experiencia vivida. (*')

Las caracteristicas de la vivencia, como parte esencial de la afectividad son:
1. La vivencia es una experiencia personal, @s un estado subjetivo interior, en la que e!
protagonista es el propio individuo.
2. El contenido de la vivencia 8s un estado de dnimo, el cual puede manifestarse en una
variedad de maneras, a modo de sentimientos, emociones o motivaciones.
3. Toda vivencia deja una huella en e! desarrollo psiquico del ser humano, la cual puade
perdurar en la memoria dependiendo de! grado de intensidad en el que se produjo. (*)

La vivencia es lo que se siente interiormente.

*” ROJAS, E., El laberinto de la afectividad., p.12
* ofr., idem.
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* La reaccién fisiciética es el segundo nivel. Esta se produce en el organismo cuando
se experimenta la vivencia. Es la reaccién corporal que se produce.

* El tercer nive! es el comportamientg. Son las manifestaciones de conducta extema.

* El plano cognitivo es e! cuarto nivel. Es todo lo que se refiere al conocimiento, lo
que se percibe a nivel de ideas, juicios...

* El dltimo nivel es la agerivigad, Es como un mecanismo de defensa que la persona
desarrolla para solvaguardar la identidad emocional. (¥)

Las experiencia afectivas se manifiestan a modo de: sentimiento, emocién y
motivacién. )

E! sentimiento es ia forma habitual de vivenciar los afectos. Las gmoclones pueden
definirse como la experiencia afectiva de brusco inicio y terminacién, que se lleva a cabo
a nivel personal, manifestdndose con gran intensidad a nivel psiquico y orgénico. Las
motiveciongs, son todos aquellos motivos que mueven a la persona a reafizar
determinadas actividades. Motivar es despertar el interés y la atencién de los alumnos
por valores contenidos enla materia, excitando el gusto en ellos, el interés por
aprenderia, el gusto de estudiaria y descubriria y la satisfaccién de cumplir las tareas que
exige. (*°) De una manera simétrica se da la influencia del aprendizaje en la motivacion.
Dicho de otro modo el aprendizaje crea nuevos motivos, nuevas necesidades. (*')

2 ofr, hidem., p. 17
® gir,, MATTOS, Luis A., Conpendio de didactica general., p. 144
*' NERICI, I., Hacia una diddclica general dindmica., p.194



.- Factores de la psrsonalidad.

Se debe hacer referencia necasariamente a las diferencias individuales como factor
fundamental para el aprendizaje ya que a lo largo de este trabajo se pretende dar a
entender que las caracteristicas, los factores que influyen en el apredizaje, y demds
elementos que influyen en e! proceso hacen referencia a personas dnicas,
particularmente.

4.- Ciertos factores socisies y de grupo.

Ciertamente la atmdsfera entre los compaiieros de la gscuela y amigos, infiuyen en
el aprendizaje. Durante la tercera infancia, como ya se estudid, el nifio requiere de la
aprobacién de sus compafieros y amigos, y le atraen todas las actividades que sean en
equipo. La cooperacién, la competencia, son factores que tienen incidencia en el clima
psicolégico de los grupos de amigos y salones de clase. La estratificacion social,
marginamiento cultural y discriminacion social, influyen ademas de en el aprendizaje, en
la fijacién de objetivos y contenidos de la educacién ambiental, pues hay que recordar
que la educacién de! medio ambiente no s6lo se refiere a la relacién de! hombre con su
maedio fisico sino también al aspecto social, a ia relacién entre las personas y los factores
que la influyen.

5.- Caracteristicas del profesor.

E! docente debera tener como en la imparticién de cualquier otra materia de estudio,
el dominio de ésta, y la competencia pedagdgica suficiente, Asi como el establecimiento
de una empalia con el grupo; pero e! educador sobretodo deberd ser un ejemplo ante
sus alumnos.
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NL.3. Ensefianza.

La enseflanza se puede definir como "acto en virtud el cual el docente pone de
manifiesto los objetos de conocimiento al alumno para que éste los comprenda® (*3)

Ensefiar y aprender no son coexistentes, puas como lo explica Ausubel, enseflar es
tan sélo una de las formas que pueden infiuir en el aprendizaje, esto es, la ensefianza
es el medio para facilitar al aprendizaje.

Ensefiar hace referencia al que el enseiia, al docente.

La actividad docente consta fundamentaimente de cuatro momentos: diagnéstico
planeacién, ejecucién o realizacién y evaluacion.

E! objeto del pedagogo que disefia la estrategia ambientalista a implementar no
descansa en formar y perfeccionar a la persona para qus el medio pueda ser mejorado
o protegido.

La educacién ambiental, de acuerdo a J. Sureda, debe ser vista como un tipo de
educacién caracterizada como una padagogia que poseeria:

* una preocupacion: la calidad del medio ambiente.

* una meta: la proteccién y mejora de! medio ambiente.

* un campo: los problemas del medio.

¢ un enfoque: las relacién y la interdependencia.

* un medio instrumento metodoldgico bdsico: ejercitar la toma de decisiones.

% DIAGONAL SANTILLANA., 0p. cit., p. 530
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Desde esta perspectiva, es pues, tarea del pedagogo la elaboracién de un plan de
accién destinada a ia pravencién, protaccién y mejorg de! medio ambiente.

NI.4. Momentos didécticos.
W.4.1. Diagnéstico.

El diagndstico se refiere a la deteccidn de los conocimientos praviamente adquiridos,
las inquietudes de los alumnos, necesidades en concreto de la comunidad en la que
viven, con el fin de formar una relacién entre éstos y los nuevos objetivos de
aprendizajes y que dstos a su vez sean significativos.

H1.4.2. Planeacién.

La planeacién es el proyectg del proceso, la previsén de lo que tiene que hacerse.
En la planeaci6n se deben interrelacionar los elementos diddcticos para que dstos tengan
consistencia y se logren los objetivos. No debe ser demasiado rigida pues es posible
que posteriormente, durante la realizacién, surgan nuevas inquietudes, ni demasiado
fiexible que se desvie de los objetivos. Por otro lado debe considerarse todos los factores
que influyen en el aprendizaje.
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#H.4.3. Realizacion.

Es el momento de llavarse a cabo el proceso ensefianza-aprendizaje, durante el cual
se deben cuidar las condiciones ambientales en las que se lleva a cabo ya que
favorecerdn o entorpeceran el proceso.

W4.4. Evaluacion.

La evaluacién corresponde a la verificacién de! cumplimiento de los objetivos y debe
planteados para el alumno, y de! proceso en si. La complejidad de la evaluacién de la
educacién del medio ambiente reside en que no se refiere Unicamente a la adquisicién
de conocimientos sinc a comportamientos individuales y sociales y a aptitudes.

WLS. Elementos didicticos.
Los elementos que componen el proceso ensefianza-aprendizaje son los sigulentes:

M.5.1. Personas que intervienen en el proceso; responde a la pregunta quienes.
El sujeto de este estudio es el niflo de ocho a diez afios y puesto que la educacién
ambiental tiene cardcter pluridisciplinar, las personas que intervienen en la educacién
ambiental son bidlogos, ecologistas, pedagogos....

M.5.2. Objetivos que se persiguen, éstos deben conducir al alumno al compromiso
responsable en defensa y ordenacién de su marco de vida. Es decir deben estar
vinculados con el medio real de los alumnos.



Los objetivos generales de la educacid n ambiental son planteados por las autoridades
en esta materia, Organismos Internacionales las dependencias gubernamentales. Los
objetivos particulares y objetivos son planteados por las instituciones educalivas,
organizaciones culturales. Los objetivos de la educacién ambiental son de orden: de los
conocimientos y de las actitudes. Por otra parte pero en el mismo sentido los objetivos
que han de pilantearse deben ir orientados hacia la accién.

En el planteamiento de objetivos se deben tener en cuenta:

- Las posibilidades del entorno. Légicamente las caracteristicas del programa estarén
condicionadas por las caracteristicas del entomo.

- Las caracteristicas de los destinatarios.

- Los recursos econdmicos y de personal. ()

M.5.3. Contenldos que han de ser aprendidos. Estos contenides deben guardar una
relacion con los contenidos del plan de estudios. Como se ha mencionado, la educacién
del medio ambiente no debe constituirse como una asignatura aparte sino revestir al
conjunto de materias del plan de astudios y a las actividades extraescolares del nifio.

Para la seleccion de los temas o contenidos P. Giolitto propone que se tomar en
cuenta clertas consideraciones:

® cir., SUREDA, J., 0. cit., p. 221



* Hacer la eleccion de temas dentro de un marco pluridisciplinar considerando los
_ aspactos ecologicos, bidlogicos, economico, pedagogicos....
* Adaptdndose a las caracteristicas del nifio y de lo aprendido anteriormente.
" * Tomar en cuenta el medio local y acontecimientos de actualidad.

* Servirse de situaciones vividas por los nifios, inquietudas, sugerencias de éstos.

* Desterrar lo espectacular y dramético. Ya que la educacién ambiental debe motivar
para la accién, no desmoralizar.

* No tratar temas exhaustivamente, no acumular hechos o conocimiantos sino
responder a objetivos educativos generales.

* Deben permitir una buena motivacién que suscite la reflexién, la pregunta, la
busqueda de soluciones y la aplicacién de lo adquirido a nuevas situaciones.(*)

La forma de presentacién de los contenidos debe desarrollar un encadenemiento de
causas y efectos para lograr la relacién entre fenémenos ambientales que circundan al
alumno y a la problemética ambiental a nivel mundial. (*)

En resumen se puede decir que los contenidos de la educacién ambiental debe estar
siempre en relacién con la situacién del nifio y del mundo.

“ cfr., GIOLITTO, P., op. ¢it., p.181-183
* ofr., SUREDA, J., 0p. ¢it,, p. 119



W.5.4. Metodologia.

Los estudiosos de la Pedagogia de! medio ambiente coinciden en que el método a
emplear es el activo; este método avidencia el sentido dindmico, interactuante que aporta
actitudes respecto al medio y promueve la toma de decisiones. De acuerdo a J. Sureda
86 compone de las siguientes etapas:

M.8.4.1. Descubrimiento dei medio.

El niflo debe ser el protagonista de su educacién, debe aprender el medio ambiente
a través del contacto con éste, a través de la observacién para descubrir su
funcionamiento movido por la curiosidad. Con ello se implica el activismo como forma
educativa, tanto a nivel fisico como mental, con esto el nifio se convierte en duefio de
su aprendizaje y e! docente mds que dirigir el aprendizaje, podréd ejercer su verdadera
funcidn insinuar, gutar, orientar, realizando actividades de "daspentar®,(llamadas asi por
P. Gilolitto), actividades para sensibilizar.

H1.5.4.2. Conocimiento del medio.

El alumno con ia ayuda de otros medios auxiliares, libros, laboratorio, el grupo de
compafieros, indaga y profundiza en los elementos previamente descubiertos. Se trata
de introducir una légica de la operatividad en contra de la |dgica académica de la
asimilacion pasiva, romper con el trabajo habitua! del ascolar. En este caso el nifio
debera hacer relaciones, generalizacionss, que presiden la realidad misma, prdctica de
la interdisciplinariedad; estudio-descubrimiento.

Cuadro de situacion, esto es, planteamiento del problema y el alumno debe buscar
las soluciones mds viables al problema.
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01.5.4.3. La expresién del medio.

Se realizard también a través de la accién y la ejecucién, entrando en juego, ademas,
la capacidad creativa de los nifios. El aspacto artistico y manual,/a cardmica, la pintura,
ia danza, la fotografia, el video, puede ser, ademads del aspecto intelectual, elementos
y actividades que ofrecen esa capacidad de expresidn, que el nifio como cualquier otro
ser humano, posee.

Se trata de que el nifio mediante al accidn creativa, exprese el medio, o las
conclusiones que ha entresacado del conocimiento de! medio, y para ello, tanto la cultura
popular como las nuevas tecnologias le ofrecen muchas posibilidades de desarrollo
creativo.

111.5.4.4. La critica del medio.

Es una elapa resumen de las tres anteriores. En efecto, sélo si un nifo ha
descublerto, ha indagado, ha autoconocido, y expresado libremente su objeto de
aprendizaje, tendrd capacidad de desarrollar una critica al medio que le rodea.
Asumiendo una visién propia de la realidad que se transforma en una actitud mental que
conduce a una toma de conciencia de la situacién ambiental.

N1.5.4.5. La transformacidn del medio.

Es la etapa conclusiva del nuestro método educativo-ambientalista. Efectivamente,
si el niffo ha conocido y criticado el medio, tiene posibilidades de plantear altemativas a
la realidad a la cual se ha aplicado, y que ha sido objeto de enjuiciamiento y valoracién.
Transformar el medio supone incidir en la toma de decisiones, @s promover hacia la



accién, es formar protagonistas de la conservacién y de la defensa a ultranza del
necesario equilibrio entre el hombre y la naturaleza. Es la formacién de un ser capaz de
replantearse constantemente las situacionses de los hechos de la vida social con
posibilidades de encontrar soluciones y llevarlas a la practica.(*)

11.5.4.6. El trabajo en grupo es ofra de las caracteristicas de la metodologia
éste se justifica por tras razones.
* porque el medio es muy complejo y es dificil que una séla persona capte los muttiples
aspectos.
* porque la determinacién de los temas para el trabajo de campo supons el anilisis de
los principales componentes del medio.
* porque el trabajo de grupo pemite que mediante el estudio de este los alumnos
adquieran conciencia de que el medio ambiente es una totalidad dindmica.

W.5.5. Recursos didécticos.

E! medio en si puade considerarse como el principal recurso didactico, habré que
considerar también lo necesario para los medios de expresion.

 ¢fr., SUREDA, J., et al., 0p. Cit., p. 143 - 145
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M.5.6. Lugar

El lugar es evidentemente el medio de vida de los alumnos, es decir “la actividad
sobre el terreno favorecen la conciencia concreta de los problemas del medio ambiente®
*") esto es, in sity, en el medio, es decir en cualquier lugar en el que se desarrolle la
persona..

M.5.8. Tiempo
El tiempo dependerd de las facilidades de que se dispongan y los recursos

econémicos. Sin embargo las durante las actividades cotidianas, en todo io que hagan
las perscnas, dan lugar a una ensefianza.

“ apud., GIOLITTO, P., op. cit,, p.183



APARATO CRITICO

La problemédtica ambiental ha sido objeto de atencién en mayor medida a parir de
los efectos sucedidos en el medio gracias a la transformacién del hombre sobre éste.
En la actualidad se tiene mayor conocimiento de las causas y posibles consecuencias
del abuso de! hombre sobre su medio.

Una de las principales causas ha sido creer que la Tierra es la fusnte inagotable
de recursos, sin tomar en cuenta el furturo, sin embargo el hombre se ha dado
cugnta que esto no es asi y de que no poner soluciones, los resuttados serian
catastréficos. Los seres humanos tenemos la responsabilidad de proteger nuestro
ambiente, ya que nosotros somos los que lo concientemente lo modificamos en favor
nuestro . La principal respuesta a la solucién de los problemas ambientales es la
educacidén, ésta valiendose de la superioridad racional y volitiva del hombre, lo ha de
conducir a una toma de conciencia y a la puesta en marcha de solucién de problemas
ambientales, en favor de nuestra “casa”, la Tierra; comenzando por nuestro entomo
mds préximo.

A medida que esta concientizacidn se lieve a cabo desde edades tempranas, méds
positidades tendrd de éxilo, ya que en las nuavas generaciones estd el futuro. A lo
largo de este trabajo se han presantado las caracteristicas del nifio en la tercera
infancia, tanto caracteristicas de conducta como la manera en que se conforman sus
procesos cognoscitivos, mostrando que el niflo en esta fase de su crecimiento es un
*dascubridor, de su conciencia y de! mundo que le rodea (tanto natural como social),
tienen mayor capacidad de comprender el mundo en el que se encuentra y del cual
forma parte, capacidad para reflexionar sobre situaciones problematicas, actuar en
consecuencia de acuerdo a su concepcién de las cosas.
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€l nifio en esta etapa tiene un interés dvido por aprender, basta con una pequefia
motivacién para que desee conocer mds, tiene interés por conocer el mundo que lo
rodea y de ahi que sea una etapa ideal para a través de una correcta guia conozca a
través de su propio dascubrimiento, comprenda y actie en favor de su medio.
Serd un descubridor de su medio en medida que sea protagonista de su conocimiento
percibiendo la realidad a partir de la experiencia, adquirendo vivencias, que tienen gran
permanencia en la persona, logrando ser un aprendizaje significativo que transforme su
pensamiento y comportamiento. Estas vivencias tendrdn mayor impacto en el nifio en
razén de la motivacién que le impulse, que puede ser a partir de la creacién de nuevas
necesidades, planteandole probemas, de acuerdo con sus posibilidades de resolverlos
a través de la obsevacién, conocimiento y critica el medio, para la toma de conciencia
y la toma de decisiones. El nifio ya es capaz de reflexionar en sus acciones y de
proyectar el futuro, por elio es necesario que al plantear soluciones ésta sean realizables
por el nifio en cuestién y en la medida de lo posible se lleven a cabo.

El hombre es un ser social por naturaleza, y es en esta etapa cuando en mayor
medida, despierta del "yo®, de un egocentrismo, y vuelve hacia los demds, familia, grupo
de amigos, comparieros que constituyen una gran parte de su entomo, de su ambiente.
De ahi la importancia de que se fomenten las actitudes de comparerismo y ayuda hacia
los demdas a través de convivencias fuera de la escuela, como campamentos o
excursiones cumpliendo una doble funcién el conocimiento y comprension del medio
fisico y las relaciones interpersonales. Mediante el trabajo en equipo dentro de dstos,
el nifio tendrd la oportunidad de un acercamiento con los compaiieros de la escuela o
de entablar nuevas amistades.

En la organizacién de dichas actividades y excursiones intervienen personas de
diversas profesiones, es un trabajo interdisciplinario, en el que el papel del pedagogo es



la elaboracion del plan de accién a seguir destinado a la pravencion, proteccion y mejora
del medio ambiente, en el que disponga los medio idoneos para la transmision de
conocimientos y la guia de los alumnos para el cumplimiento de los objetivos, de manera
que en esta labor de grupo intervienen personas que por su preparacién profesional sean
quienes proporcionen los contenidos especificos por aprender, como lo son los bidlogos,
los ecologistas, apoyados en otras disciplinas como la sociologia, la economia.. y de
profesionales de la educacién quienes proporcionen [a manera en que estos contenidos
han de ser dispuestos, cémo se pueden enseiar de la manera mds idonea, para que se
cumplan ios objetivos de la educacién ambiental, el mejoramiento de la persona, através
del cambio en actitudes, logrando un cambio de cultural en favor del ambiente.
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CONCLUSIONES

- La educacién es ¢l medio a través del cual of hombre puede conocer la realidad,
tomar conciencia de los problemas ambientales (pasados y futuros) y poner solucién
a éstos.

- La persona no puede considarse como aisiada del ambiente en el que nace, se
desarnolia y realiza sus actividades ya que modifican al ambiente y éste a la persona.

- Ya que el hombre posee la capacidad de modificar e ambiente, al hombre le
corresponde el cuidado del mismo.

- La solucién de los problemas ambientales debe dirigirse al mejoramiento de los dos
aspectos de ésta: natural y social, sin desvincularios.

- La educacién ambiental debe dirigirse a la solucién de problemas concretos para el
bienastar individual y social.

- En ol planteamiento de los problemas ambientales deben considerarse los aspectos:
econdmicos, politicos, culturales, acolégicos y educativos.

- La educacién ambiental estd orientada a un cambio cultural.
- La tercera infancia es una edad ideal para la imparticion de la educacién ambiental,

- Ef nifio en la tercera infancia 8s capaz de llevar a cabo acciones en vistas a la
mejora ambiental.



- La educacién ambiental en esta etapa de la infacia debe dirigirse principaimente a la
toma de conciencia de ios problemas ambientales, y a orientar a la voluntad de! nifio
hacia la resolucién de problemas concretos.

- El método recomendado por los estudiosos en el tema de pedagogia ambiental es el
método activo.

- Las actividades de educacién ambiental en nifios deben ir encaminadas a que cada
actividad sea una “"aventura".

- El lugar ideal para desarrollar acciones de mejoramiento del ambiente sera todo aquet
en el que se desenvuelva el nifio.

- La congruencia entre las actividades diarias y las encaminadas a la educacién
ambiental, es indispensable, de otro modo no se logran los objetivos de la educacién
ambiental.

- La motivacién por el conocimiento del medio puede surgir de! propio alumno, a partir
de nociones previas de alguna problemdtica, sin embargo esta motivacién se puede crear
en ellos a través del impacto que les cause algun acontecimiento o hecho de la vida que
8o les puede plantear a modo de pregunta.

- La pedagogia del medio ambiente ha de ser: sobre, a través y en favor del medio.



RECOMENDACIONES

Dentro del 4mbito no formal, dode se encuentran instituciones culturales y recreativas se
puede recomendar, en materia de educacion ambiental:

Dirigido a los organizadores:

- En la planeacién de los programas educativos se debe considerar los siguientes
aspectos: situacion econdmica, socio-cultural, y de instruccién de! grupo de educandos
a modo de formar subgrupos eterogéneos para que las aportaciones sean mas
enrigecedoras, y los niflos conozcan mejor la realidad.

- Los programas de educacién ambiental deben considerar todos los ambientes de la
vida del nifio, empezando por el entorno mds préximo: el salén, el campamento, el
parque, la colonia, comunidad, partiendo de €éstos para su observacién y posteriormente
a su cuidado y mejoramiento. p.e. manteniendolo limpio y bien cuidado ya que no se
puede pedir que hagan una camparia sobre la limpieza sino mantienen el lugar donde
viven, estudian y juegan, limpio.

- Dasarrollar programas que vinculen, ademas de lo aprendido en la escuela, platicas con
los padres de familia para que exista en casa congruencia para que el aprendizaje sea
significativo, y por otro lado para que no cree en el nifio un problema emocionat.

- Que en lugar donde se lleven a cabo las actividades existan botes de basura con los
nombres de los desperdicios que deben ser depositados en cada uno de ello: orgdnico,
vidrio, latas.



- Pedir a los padres, en caso de que el campamento o convivencia sea de varios dias
que vayan al lugar el dia de la clausura de modo que el nifio sea el guia de sus padres
on ol lugar, les muestre fo que hicieron, y éstos sean participes del aprendizaje del nifto.

- Creacién de un folleto dirigido a los padres de los nifios que asisten a estos cursos,
con la finalidad de sensibilizarios ante la necesidad de congrusncia y de continuidad que
86 necesita para que la educacidon sea un proceso de mejora que tenga mayores
alcances.

Dirigido a los docentes, guias, o facllitadores de la educacion:

- Anterior a cualquier actividad, proporcione una explicacién tedrica sobre lo que se va
a hacer en la prdctica. Esta explicacién debe ser mds breve mientras més corta sea la
edad del nifio ya que ain no puede fijar la atencién demasiado tiempo en una misma
actividad.

- En relacién con el punto anterior, Se propone hacer cambios de actividades a lo largo
del dia con el fin de mantener al nifio interesado.

- Fomentar la capacidad del nifio hacia la resolucién de problemas, a través de plantearle
situaciones de acuerdo a su capacidad de procesarios y en los que pueda dar soluciones
viables y llevar a cabo sus propuestas.

- En referencia con lo anterior, fomentar la reflexién en el nifo, dejando sufiente tiempo
para que estudie los problemas planteados.
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- Fomentar la discusion dirigida entre los miembros de un equipo sobre los temas
tratados y después entre los equipos.

- Servirse del gusto por el nifio por hacer colecciones, para motivarlo a hacer una
coleccién de hojas, piedras,.

- Dadas las caracteristicas del nifio por estar haciendo cosas durante esta etapa, y que
ol método activo es el recomendado para a educacién del medio ambiente, se propone

que los programas vayan mas enfocados al hacer: *aprender haciendo”.

- Valerse de la necesidad de actividad, y de creatividad para que expresen a través de
las artes manuales sus sentimientos.

- Incluir dentro de! programa la representacién o dramatizacién de situaciones concretas
relativas al cuidado del medio.

- Desarrollar programas que ademds del cuidado por ila nauraleza, fomenten el
compaferismo, la ayuda y respeto por los demds ya que el aspecto social es

componente inseparable de la educacion del medio ambiente.

- Ya que el nifio es autocritico pedirles que ellos evallen su propio desempetfio,
haciendoles retlexionar sobre las facilidades y las limitantes para cumplir.

- Proporcionar a los nifios alimentos naturales no golosinas sin valor nutricuonal.

- Plantear objetivos alcanzables por el nifto.



- Valerse de los nifios lideres positivos de grupo para intregrar a los nifios introvertidos.

- Establecer empatia con el grupo. De modo que el gula sea visto por los nifios como
un compaiiero de aventuras.

- Ser ejemplo ente todo.
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