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DKAGNOSTICO DllFERH:NCIAL lDE ASMA. 

RESUMEN: 

Des'de tiem1;osdeHipócrates,~eh~ tratado de definir el asma, y hasta 
la fecha, h1térn-istas~Pató}ogos,'ininú;;ólogos, Alergonólogos, Y. Neumólogos 
tiene1i 'diferentes !ierspectiv~s ;de lafetiopatoge1iia y. la fisiopatologia del 
asma, poÍ:'lo tántó'aúil i10 .se -detei-li1ina •una• defi11ición lo suficientemente 
especifica pará1icicih excluÍr.,a otras entidades clínicas que comparten con el 

-"''. "·-.··"'·"·». -.,-¡:·.o•c, ···.-·e 
asma, una om_ás· ca~acterísticas.' ·-·· 

Es ñi~11~~tet~'~1 ~re~~\te t,~1bajb demostrar que en cualquier nivel de -
atención , ulia. lí1ala,evahiaéió1! del paciente, iniciado por 1 a historia clinica, y 
tenninando coíi e:~'ii'í11elies'de láboratorio y gabinete, nos puede .llevar a 
cometer e1rnresdiagnóstic.osen detrimento de la evolución'del enfenno. 

. .. ·-;'_.· ·,··'· -. ·~- .'. . . 

Óe l SOpacie;1tes , con diagnóstico de asma revisados en consulta 
e.xtema, se. toíí1ó a:i;11· &<iupo'de 20pacientes, con el diagnóstico de asma 
complicada'ó de difiéil ~onfrol, erfango de edades fue de 10-65 mios, grnpo 
heterogéneo, 1.2 nntieres )• 8, h9nÍbres. 

msn:!\Tc>; 
;,,.-., ·-· .' ,· -

Los 20p~cie11;~s 'se les estudio de los meses de abril a septiembre de 
199~,realizandose hisÍÓria clinic¡¡_ ¡je alergia, pruebas cutaneas, lgE; EKG, 
Rx de Tol'ax; PEFV;y- FEVI:- -



HESUL TADOS, 

De los 20 pacientes, 9 de ellos aunque la sintomatología demostraba 
similitud con Asma, por un adecuado interrogatorio y acuisiosa 
interpretación de exámenes realizados, se detenninaron otras patologías; 3 
de ellos Neumonilis de Hipersensibilidad, 2 mujeres y un hombre, 2 EPOC 
un hombre y una mujer, una mujer con Cardiopatía Reumática, dos con 
Bro11q11iec1ásia (hombre y nntier) y el último de ellos con Hemia Hiata/ y 
/úr¡fagilis por Reflujo. 

El rango de edad vario de 12 a 64 arios, el resto de Jos pacientes se le 
encontró asma complicada con 01/ioi1111/1111idad e i111111111odefic:ie11cia, 4 de 
estos pacientestienen:el;:diagnóstiécl'deL asma; sin embargo no -siguen 
adecuadaniéntéeltrátalniénlci .• --·- •• · -· 

CONCLUSIONES: 

. Es de suma importancia que de primera instancia el paciente que es 
referido como asmático, se le realize detalladamente historia clínica y 
exámenes de rntina, ante la importancia de poder estar frente a una patología 
que semeje la sintomatología del paciente asmático y diste mucho de serlo. 

El fin del estudio integral propuesto es para optimizar la ayuda al 
paciente y tratar de manera acertada la etiología de su padecimiento. 



INDICE, 

1) Introducción ........................................................ I O 

11) Material y Métodos ............................................. 20 

111) 

IV) 

a) Disé110>. ·· .. · .. << 
b) Criterios de lnc1tísió1i. '. 
c)Critérios de Exclt1~ió1i.> 
d) .CriteriosdéEli1ninación. 

' ·:·.,,:'·. ' . 

Variablesy unicl~d~scde medi~ión 
• • .. <:\ ~·'.)/\ n 
Anahs1s Estad1sllco ................................... --

Resultados.; ..... i ........ • ...... ~ ............................... 23 
·- <.::_-

V) Discusió11 ..... ;:,'.~ .. , ................................................ 24 

VI) · Conclusiones.;.' .. : ............................................ 25 

VII) Cuadros,Figuras, AnexoL ........................... 26 

VIII) Referencias .. ; .................................................. 1. ~ 

CENTRO MEDICO NACIONAL 20 DE NOVIEMBRE 
ISSSTE 



TIPO DE INVESTIGACJON, 

• An,Jicada . 

• Exn•loraíi"."· 

• Clínica . 

• Jl.ongifodinal. 

• Prosn>ecííva 

• Abierta . 

FALLJ\ "l\ Q ! {':¡ r- i,i\ ! .;J ll ,,,_ ,, 



.JUSTIFICACION: 

]La imu>ortancia J.i la reaHiza.c:ión 

,¡., csfo estudio, radiéa ,;n clconc:cu)fo clan·o 

clcl .cliagnósíic:~. difcr".ncia.F del.asma, C(Ull 

U><irmiía é~fo· "n .,) íie~~;~ ,,;.,.rís corfou)o11iM,i 

c:on . mayor·· c:uríuza y :·ll>.or lo· lanío menor 

c:osío insíilucicinal y mejC>r ;.fonción J,iJ 

u>ac:Ítinfo. 



OBJETIVO GENERAL: . . 

• Reali=ar el dÚ1g11ÓstiÚJ diferencia/ 
padecimientos intra y extra pi1/1110111ires. 

OBJETIVOS ESPECIFICOS: 

del asma con 

• El asma se diagnostica por tos en accesos, espectoración de 
d/f7ci/ expulsión, dfanea, y sibilanc.ias espiratorias audibles. 

• Se reali:ará diagnósti~o ci¡j~rencial a1L~iliado poi; pnieha.1· que 
incltiyen Historia clínica •compleia.•· pmehaSc:11tánea.1'.·te/e· de 
tórax .. e/ectroca1;diograi11as,' )' pnÍehas de:f1Í11ción ¡:e.~piratm~ia. 



XNTRODUCCION: 

El AsniA CH una cnti1Jad clínica, que KC c:arac(crizA por, l.& .prcscnt:ia 

1lc l.ipcrrcacíh;i,fad de IAN •ÍAN aércAN, t:on1lición ma~iÍc~Íacl~-· p~¡. ultA 

cxagcr.adA rcspucs(a l1roncoconsíricíor4, imcunclariA A ca-~l>io~· lisic:os, 

11t1í~i.C0Nf-. · l1.i"ulóf,ivcu1 o farmacolcSr.i•:os, condi~iona.~·1.~o, u~ .~:~~~-~~~J~ ... -~~_iunío 
r,uncr~li7.allo. )' clifuNo dc~ fAN vías Aéreas, con un, impori~i'i(~~~u,n1:1~n~¿ ·4 J ... 
rr.~i8(cn(;¡A "' fl1~jo 1lc la VÍA AércA pulmonArlJ.l,l~J- ';:; 

< ~ :-.·. '.,--.-:_: ~:·::_ >../'· 

J~~:_:p_~cic~1(c con Asma __ clc_~arrol_I". ~,-~¿,~"~s~~-~:J¡~·-¡:~i_•.;~·~~:>;_º~~-º:.to_H en_ 

:;;~¡1::::in:~ ~~:::.1¡·~·:.j:: •. !:,j~~.7:. :;;~'.~7Zi;l~~:~1. ·~w-:~ :5~:lr.~~=~;~·i:Ji:,.: 
· c~xic.~rnnN. ~~lc~.~~h~~' .:.i_rr~~~~.l~~·,,..·:c~~~.\~~ · .. cl~~-.. {c~·~c:~~(,~~-~-,~ -~~.~~l~•m~~.it>~,· 

~~if ii:~J~:~?~~!M~{~{~!if~~}}igé·F.~~:~~J~~~i.~¡ 
nniiclrc)mi1:0 y co~clic;iánA~JO ,:'·":·e',: •.. : -. - ·, ::•. 

EN: 1lc ~·;~u~~:~.' i~.·~~J;1;~;~t; c1-~~(~1~. dC\ I~ ~c;(·¡.i,f~~~~ '~-,~~-;;-~-~en·. c1~-~'1t1t ~ 

¡;:~~!'.·.!,{?~!~1rtt1J:fjt:~t·~z~~~i{ ;f ;¿~f 7it:~t:~;,2": 
··,-: 

., ..... 1;.,!:::"'~~'z.i:r~~·.::c'J:!i1~jtfri.fü.1~;;1~r ... :;.~fL.t/~;.L:~:~~é~-

.... 11eu~opépii~I~. ((~RJ?,'SP.:NGB;CºRP;);'.; -

, A••"':7,:,i·.~:p:~;.t?á.:-:.:~~:S~::.E1~r-::::t.;.~·:¡t~~:··~:·¡~;::::,¡:;~·7.: 
nic:tlintforr.N' p·r~fo~n:1ad_~l_N, ·-y __ ÍOrnl~cl~~ ~·~- N~.~~;:_ c11~~- .P~~r~~¿ÍAll .· didwn 
r. ... n1l.ii1H.m. · 

•• 
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En Asn1A lc:,·c ~·~cele. l1Al,cr ~~:~·1lc~1c¡.~ ~":l~Uica. .•~~. ol>s~í-.11-:cicin clcl paso 
clcl AÍ.rc:,, C'.o•~,: ,ca~l,~o~ :_~c(~c(~J,Jcs. ~·' :·"'r..~~"." ~~.ruc.~~ .:_~~::~.~(in¡ p-.-.Jmonar, 
s~n ~m.J1~rgc~ ··"··p.r•~.~.!~.~.s:.· ·.~1~~.'·. -~~.·.•~:¡J,J~~ : .. ·~·~· ·,.'_~~~;CJ~~~.~-~io~_:,_·pucd~_n rc,·~lar la 

l~ip_o_r~_~:ac:-~¡~·¡,~-~cl A~~~:~_:;_'. l~~-·:'~¡~~-ifc~~~-c-~~-·,:~'.1~~- ,l~:·_f~~·;:~~-~~-". '. ~-~-~-~Íér~c~ ele la· vía 
aérc":, A~i~r~--~~,~'·::~~,¡, ~, ... -:~~~1~,! ~~,u-~~~~-~~A: -;_:': :~~~¿~~.-!:f-_J~ .·, ~~~c-~i-_v~cla•l l1i:~nc1uial 

:::E~~~ .. }~rt;!i''%t~~:t7~\f f ,J~%!~??i:f,~::·~~~n:: 
rcsp•rA(o~~-º· ,,-: :·. -~--~-:-,·; ··- '°,;·~{_~:_-;,~-, " 

- :,,;,_, 

~::;~:~z4~¡~E\R~tHJ~f¡ift0!~t?ll~;~:J1f!¿~~22.~ 
, .. ~.!t ,:d:::: "c:::Fs:i~;:~ti!l~1;:;i;;:'.·': ~U!~:~::·:::·:.::: 
1~c~~ués ·clC·,~- -,~<"·· ~x:P.~>_s:i.~_ió~·,:.·· A·:-.· ,,c8Ú_~~1ul_~~~"'- ·-~~º __ : f~r~~~Col·~~i.co_~ :_ c:omo la 
h ipc~~-~~1~il~-~-i~~:- e~~-~', a i -~':'.- ~ ~-~~,:;. ~~1 li~l~'~i1ln·_:~i __ ~ ~-~,~~º-~-~fe_~~-·~ h ii~~~ ~i)_~:_i~~~~~~n icos, 
u 1lr.sp,;1és :clcl '~}cr~~:~i~<-~.¡·.;'~-~~<-cl ~IT,~~-'~:y:~l--FI~Y·, -L .. ~~~s_-~líc~~-A(ÍvAs 
pnrA nicclir JA rcsp~J.cRí~: de f~i,pc;_;c· ... ~-(ivicl~d.Ull. , -" - . --

'11 
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Us11Alnua1lc! ío'cloH loH fc111inumoH Nill.An(c!H un AclultnH rm confirnum 

con10 1u;01A; si l .... R cxcc!pc;Í.1mcH Ne Nol>rcvAlorAn puc«lc Her c:AÍAHÍr
0

óÍicu pArA 

los pAcicrnlcs. El C:linic:c·, 1lclJc c~rn~iclcrAr Au(u~1álit:Amcnlu «!AUSAfO no 
4Sl1lÁiÍcAH 1lc-: sill,ilAnciA~- c?n. el .i~1,i1:io · ,¡~:. c~Í~ulio ele -:_~in ~4c:i.c11lc! 1:nn 

sí11íon1AH rcsP,ir~l~il-ios;: llJ(J~ . 

• . - : ·~: _. • -·~· ... • -• -. •· :,·. :. ' ._¡·. ,-.:~ ,: (lllJ. 

Lfu~· pr1nc:1pAlcs cl1 .... r,uu:d.u:m~ cm 1nÍAJ1lcs son: ,.· '. ·> ':( :" .. _ ·'· .·'.· ::.:·.--:J'.;·:_ . 
• CuerJ~o::«!XÍra.ñ·~· t!n- l'ra.~{,·'ac~~:~/hri~~~~t~t~Íu~; l!sófa.r

1
0. 

• Anillos ,.,2,:la:~,{,.,:/ 

• 
• Tu mores .... 

• Bron.<l11ioliti:i._ 
·- . -.-

• !Rib'r~sis ;1~!:~/sli~:a.~ 

ll 

O P. !¡ (.; I= i\j 
> '· V'-' 



J!':n .uluflus el diA~nódir.o clifcrcn'c:i.al Herí.a con: (1) 

- .. ;,_· .. ·:· 

• J_Bt'onc1u·~(;i~---~~-"óniC::a'.~ 

• Enfisc~Á .~lll~c;nar. 

• NeumLilis.dc>Hlipt!rscnsibiliJaJ. 

. . --:·--· ,. 

• JP,.11~ .,H,n;fa, con11cs(i,·4. 

·' -.· ... ·,_. 

• Tos sec;;n,1~¡.¡~- a medicamentos. 
IBc)'.°,,,f,l~<J•;~:;.Jorc~} 

{HNHí ECA. 

• EPOC 

• ABPA. 

·~ 
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OBSTRUCCION MECANICA DE LAS VIAS AEREAS: 

OIJs!rucCión~·.,lc_ JA larinr,,c, trac1uca u oLsirucción del Lrom¡uio 

pria~ci~~l,·s~rn~i.~n~lo: ~s~~ª~ .. i•~.~Jt_fr~~,<~.~ cucrcla vocal, anillos g)ó!icus, (uf,os 
posc1uloirac¡ucalcs ". '~ ~OSt~A-l.1'~,,.¡(¡ccis/ (raqucon1alaciA, neo plasmas, 

cun1pÍ"•~~i6_~.·.~co:~~~~~-~~ ~~:~_~f~.~·-~,~.~(';_~i.~.·~~·:~·u~ri>o extraño. 

Jij _;·~~~~~:~.~-~·:if~c~~:~~~--~-~~~:~~.·.,c:,>::~~ovcc . una historia clínica que 
n1um;~.~~ ~rA.~fi~· .. _·~.1~' ~~~i_r~~i·ó~;f:f .:,~.c.nliza el sitio de olu;(rucción, el 
cslritf;,·r y,~_~s ~º_:~-~~.~~:_n~-~~ic-~l~~-'.¡~-~~i.~~-,o~ios c_n cuello proveen ·unA buena 
señal.' '-l~m• __ : ~-~~-;_,.,~~l~n:)·;.~~-~i·.~u~~~J.;'s,;;- Jas prucb.u ÍuncionAlcs sueicrcn 
obsirucción · csP .. i r~ioriA ·.e;: i~~pi~",Í~ r.i~-; C.

1
_
01 

DHSFUNCXON l..ARIJ'!GEA;?.·.< .-.-. .'-·- -' 

Dc1rnrclcn~~ l,.~¡¡,fcos ~n ~,.c;c~;(~s n~. ·,.sn~Áíicos ~on .. c"nvcrsi6n 
ASmA íifurn~:c )~c.~ i ci1L', :·....i~ .. ~~ ~-01~_) i~~ :- ~1é~..t_ñ _¡_~~~ -~~··c.i.~~ · s.i_n~ ~._ J~.r: ,~·) -~-~~ •. ~·~is~1.~_. 
,le sililJAncÍ~s ~~1- ~~'~'~ -Y·:.Pucclc·:s~~ rcÍrAé·í~'rio/Af .:Í·r~i~'r'..1ic,~ í~ csiA~clAr Je' 
icrA~·iA -.ol~nlA'!i~~;: ,. ;_:.:;:J.· · · ~:~:::::.· '.~::~·'~:- _i~~~>;:_ ~:~.(-·; .---: ';·,-:-'- ~~- • 

DurAnÍ~ ~I ·..:,,.,;:le I~ c:spiro~;;;,.;,. puccl~- n11>1iÍrAr obsírucción 

:~!;~.~::t~~;"1,.~}r.c·~'. 6~~.~:~g~:c~::;.c:;füi~i;~t-111: • rt~::'.:;:"~i~,;~: .. :: 
ol>si~ucció1Í·:',1~· J~·~ ,.¡~ -·~·cr~~ p·.-~~clc-. s~r i~bo'r·~-fúi¡dilJJ~.~~-i-()n\~Sn1~~ (IOJ .. 

. ~.-'-::~--- '.' -, -=-

EIPOC:•· 

Dcsu.rcl~n.cArA.':(~:;i; ... ,lu por · Ícsls AllcJrm~lc:s .;;~ <;(fl~io .c~pir~Ínrio, 
que 110 CAn~_li ~A ~-~1~1_1, .~_l'?sptu!s_·.::,1~ .. l~rgt;Ñ -:~c.ri~ul~~ :',l~<~~-ln;c_r~-~~¡~I~ ~Y_:_ .:n~~u~jo 

:í:~::·;:~.'.[;'::'.:;;¡"~~::ct::~::;;::,l~~·¡;~'t':;r{;;;\~j;,1:~ •. j~V'¡,1~i.~{J,;~'.;L1:'."; 
clcs{.ruccich1 '·.ele sus_ .P.·U~clcs ·-AJ \ºCf~~Ar'~~' ._ i.·~f~~;n'.~'c.:i<h~- ,1,; _ lc~'S _, hr,;·;11,;1 .. ¡0 J 08 

(crmÍnllJcs .con fiJ,r~sis y''c.-irc,cllll-.:.1ic;1Ío_, :nÍc~~:p).-.'.siA ccJ1~I'!-'~ , :hronC1uiÚ~ 
crcSnic:IL t:on_ SC!r.rccich1 mucosA clc!I Árlwl bror~·~.· .. ¡~). 

, ... 



Pacicnlc• con EPOC· dcbcrÁn ser i<lcn(ificAolos por (,.l,aquismo 
crónico, fall~ cr6J;¡~4 ~~-n'Íil~~~-!"i~t~sígn~s·· 1lc hip·c~tcnslón·:<:.pul~onAr o ce:- .... 

pulmon·.a.f~· !J :.~~~.1~.::"_·:;c.l~:_'..1!;·_;~~:~:"..R_iLi~~ .. •la~_-:'.· .··1_~ ~ of,~í~uCci1j-n: -~·~e~~A,, c~lrc 
cxac:_r_v~~io~~~· a'i~,~a:~:'.;··:_P~~~~-~-~p~~~~ .-~-1-~~~~l~· -.1~~ ::_E~P~'-'" -~rc~~~c~f~-eia 

~~];::.:l~7Sf ~~11JJ~J~:~~~~trt~~:~:f~.~:~tfi;J!:~:~:;"~::::;;: 
tJircct'A. 1~~~1} .f:: -- , _.''";; ':..:v.?· :/.- ~ · ·J·,- ··."' .. ;.,\, ·.~· -~- : ·:.«" ---) 

¡,:,;;:~!itti~t~t;~i~g~¡¿:;i:fi5:~$f~~~::;~t~·~= 
JPEFI~- y Fity_'.·~--~j ¡ -~--~:~~5·~~'~,~\~~- __ d~:s,~/~~~~~-;~-~~U'~-~~~ ~"1:·~r¡,1~ t~;: ~)·;~-~~·~·~·~ich\ o 

~~[}~1~,l~tl~1~(~~~f ~~t~~~~:~Í~f .. 
·-:~.• ~~J'.o' • .,~,::;~ --•r ';_~:':,-·: 

AszvxA.CA:lloi;\CA., > ·· · · · ·· · ·· 
L,. hipc;{t:.;.1~<·~noL puln;OllAr LIL ,..,,. r,.11~" ,.•.:b.;.,,,,Ar 

i>.tJuicrof,., ,; Á. ;.;)~i~n;~I¡,¡¡~~ ;l~f;.,:~¡';;~j¡,. :f ~~~fL:.if:'~,f~¿;,';j;.;i~j"".;;. y 

~~~~i~JEi~~jq¡J~.~I~:;iic&:~J#.~i:~1;f~E~E~;~; 
Erl•c•lo•• p;.cir.nfo•s ;l~l:c~{~~

1

bu~~(; ~¡~~o~ (; •• :.l:·· ;;; cJ;,f;.,:;;cgAli,., 

r."lopc, ~_nfc~~•-~<l~J- ,~-~-~~~·1~1~~: '.'.~~r,Üt:;m~~."l¡A-_(.):.'.~_·"~·~-~'.~1~ :::i_~-~~~S{iC:i1LI. ~~ El' 
c1:or:n~•lir.r~nu~ _·- ~-uc~,~ .\ ~~;,:~~-rn~~-r -~: ~--_:-~ ~~~-!~~i~i·_ JA·~c~f~~-~-ri~l .... Í -:- ,~~·~~;i;~, .-­
i<l~n(_ifir.A.-: J" lu~Ali~1u~i6n ·r·;~e;·~~it_l;J 'd_~~1;6 l~~¡o-~1~~ vAlvulA:rm;~ 15> 
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TUMOR CARCHNOWE: 

Son clifcrc1u:iA~los c:un; n1!uplAsnH1.s ntrnrocndt.crinos, tfUC 1:rec:c:n e 

in''Atlcn J.J.-;~J.mc¡i_-l~,~~-·.:o·~~~o c~-(Í-m;:·_-~ic~>,-p)_"~~~-.... s r.ncful>rAmfni"ft;~, v_nc1lc~11 ser 

ANÍn(um.i(icci~ o· P~culnci~"~sí~id~r··unilAí~ral, c:un cpitouulios ,f~! Ju!nwpíisis o 

u1mmo~1ií.is~- · 

fü BAROTRA UJlfA ~SUtlA r:um~f¡,;~;;¡,¡n u~u.:.f ;¡~¡ AStllA )' por 
Jo ( Ar1 Í u -~~I ~ü; 111~1~~ª ¡~:~:(¡~~,~~ ~~·;- ;1:~!~,·~--~~~Ú.-~,~~,~~ 'se -:~~r;~J"~¡';;·~,~ :·(:ion ~~:;~~':-~-~~,r,-~¡!~Íón 

~;~.~:~.~1:'::;}i~1f~j;,:·~.~~~.r~:~::, ::;·;~~7;~"ºr~.:;~~7.{:;;~:r:~;~~;'f;:'°j"~1b¡1~!~:: 
tmr · hu~-¡:,ulc~~-. en .--~~n-~~0;·~~-~_l_i·[i~~~t~' cfC} (;,·rAx ~-~-~~~- :-~l~~~~r:ti"i_~;~-'.'r'..;,~_t,.d,i_~~~c-í_~·tico 
clif<:roru:i,Al. 1!!!_~>- ·~''"- · .-;._-."=·- ;:;·- '.:·,_:'>'.,: -···,'< 

LA NEbJl;i()fYJ~ ~i1crlc ~;~,.,'ní:r~·,;";.mf:~c;,¡;¡·· riel r:umpo1Í.,nl.c 

As ni A ( i~'.~/=.~~.;;i~~-~~ (_-~~~·-•':~f!~:-.;~_·r_I ;~~~-Á~~ J_~·~ p~~~~ ~·,\~:,:·~~~--~·"·e-~' n ~-,_: c·,~.:~ijc .: con -pu<~.º o x ir.cm u 
)' 1 1 u~ .:.clc-~;"~-s~ -~"~o·~-~~~-Aíl~·_dc~!~'sP~·;¿~-~,J~ulciJ~(f,.:;y íiCh-r,~;:·­

-.:.~\·.~-~ 0> 
-· / 

BI(o~oyx~rHs:·_-_O.B1:x;rER41'rf)~;::_··~c ~:-.:»: 

:::·:i.::~:f f ~~t,;;~;:!'Hf.l::'.;;i~~ii~t~2":i~~::ii:l?~::~:::;; 
:::~~:.~~t'(;~r;;,;:~.;,::tt.~t;1~~·~!i;:rl.;.~:~.~~:fü:;~; .. t.!~:'.'t: .. %::;~::c; ..• 
:'.~.:~,:::r~;; r~;~~::~,·~.~í~~t'X:r.:~i~:~~~·~; .. ¡¡;¡~~J.: .. ~Rx • .,·. CAr:.,';¡~~;7.;.,;· por. 

-<· - ·.·.·······y 
SC!. "Nc>;~;·~n ,-¡ ~~•~',~;,-.~t ~-~~~.~·,,~~ ~-:·~lif:opfAÑ·~,... Pnoum~·;-~,~ iM:·~ J .... '.c~¡•rn~IJA 

J>n~uri~ophifA, ii~Ír..-if~-i~-,.~~~-. ·~¡; ... lr.s. ·',-E~(~,;.· -~iltin~A~ , ~_;.,,,;lor,·l~·ff 
prr.sf~n(A~1fi.-~hr«~, n1~lci.;t .... r .:.f.c?-IÚ?r"I~ (c\n, >: cli·N~·r." > ~A-c1u·i~:.ir1li~: ... , 
r"1liolc\r,i-,:~.mr.¡1(c p'rbR~1;(An. iufillr"clo clifu~m· ~ocful"r o ·r~Ji_,;~110 nuclulAr. _ 

.. 
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ExiN!cn oÍrAH cnÍi1ladcR clínicas yA mencionAdasanícriormcn(c como 

cliar.nós~icoH .,,¡i~crcnc:i.alcs_·:éomo I~ Ne':1mo~i(is s Hiperscn•iLilidad, IA 

ABPA .... 1 .. 8, ·.~~m~: p~~: r~~~.uju·~·· ~·~~.:· ~un~11~c · c-.iclcntcn1cnte, el l1Accr unA 

liis(oriA c.l.ini.~.:~·.A~~·c~~~~tl.~/\~1~~-·;c~~~l.~'r~ci1\n complc!A y cxamencH en el 
IALorAÍorio' ~ -. f.A~~:~·~~c;/c~~(:~r~-~·~,': ~~-~.~)·~~~1 .. clínico acuisisoso, ApCBAr ele 
compa~(i~-- ~inÍun~-.~(~-~~~~~~.N¡.~¡:)4~'-'.-~l ~-·;~!'"'-~~ .. c_I. inicio cle los BÍn(onuur, IAs 

cAra~Í-~ris.í~cas ;~ ~~:·~. l~N'.'~ ~~~~~.1·;;R~ :~§;~·H~,.~,~~·'-~~~.,_--1_.~8'. cliíercnr.iaH radiirÁÍicas, su 
1li ... r,1lrí~t:i_,_~o,"· tlif4~c~.:~.i~.1:~~~?:-·;~1~_(¡~¡~·~;.~~}~á~il .Je discrnir, no sicn1lo ·aNi 

:~aJ~cl:.!i,::~;tt;,:;it:.f,:fü"J:·,::;~;i~I:~ ~ül,je(iva, al>viamenfo rcpercución 

r ;.,-'._·_.:C• 

Su prc:•cní~ció~ en ,;,; p"cic~(e ~ños~, las manÍÍc•(aciones dínica• 
usuaÍrllc~-(~ ,.-e~Í:~~?~--~-~~~-~-i~~S~J1a'~'(~.~,;~J~1c ~:~~ ~I ~:~O·~~~ ··.')ú d~~ · conducÍo cRÍÁ 

ol>s!rnid~1·:. olu~~r,·á~'do~.::--. si~.i.~~; .... -8 . .','.. ~~m~ C~tridOf.~- sihilanCiaa, dificultad 

para h~LIA~; ~(;~.~~·~~~·~/~.~·-~1.~·~-g~·::~r'.•~:~.::~~:~~J~~~·n(~-~,<a~~~ién ·se presenta~, en 
el asm·a~:·· .. : E_Ib·_cli·~g¡~-4~~-ic~~) _J~f~~~-~:~¡~p': s~ :· ~~~~_li~Ará ·_con _LioP•i~. 7 
rocn_lc~n!>e·~~~~-~;~:_-· .:'. ·· · ;:~~·-. · 

fü ele \ sunX iJ,:iL¡ancL para Leer ~I ~i .. gnó•íicu diferencial ele 
el i Yr.~s~~ _P'~(~~ .. ~;~·ÍA~~> ~--~¡·~-~~r.,:'.:~~:~n .. .'~~~~~}1 i~.·~¿.~~ª;>~:-~.-i . .1 ~·~A·~~~;~~.~~-~~-· _sicndo.-·.uno ' 

'.:~:i:Ef f l~~iiif~~~\?:\f g::i1~~i5~\:if:i;~~~;:;::::;·~~ 
pacic1~--~c,· ;. _P'.!'~~~~~;·,~N_:_~~_.~_',;~~~ ~~, ~c.1~~¡-~,~~::~.lf,',·a~ .... d.~~~~c~tJlaciún . del ·Nitctcma 
inn\nñ~, r:~!~~·~:._: ·;.;.·;(~~~;;-:.: ~··~T·t.~~'~,·;-"J.::.:~~.~.~-\~-~l~c~(r~fnréais de proCcinaa, y 

f.Al>incfr. d~. ·~~::º ·~~G-.~¡,~~. P~rÁ~c:(~~.;• irliciAlc·~. de cd.udio, cun lo cual 
pudicrAnt10N o~icn(;._r fá«;iJm.;~~tC ·'nur.H(~o· 11 iaini\dico. '10

) 
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PRUEBAS DI!: ESPIROMlffRIA, 

·~As. m_~•_li~~-~-~:r~_c~·:_~~;-~-~~'!~~-~~".~caH ~~-pc~i~~s- clur~--~·i.~ •':~ ·,~~--,~~-¡c!n(o -.1~1 
"."º'"' pr~"c-~',:~-~~-:'.P~r~~l_c~~~¡. 'ohi~úv¿·,_ n't~~~~-~'tc ~l· __ cu_~l_ n~~- ~~1d_~n¡~;~: f~1rmar 
u11. c:ri lc,~,ic~- ._.·~--~: '.:~IA·~;~j:~ '·~-·~~~~1~J~;, -: ~·~l·~--~~r ·~ I~ .. ~ -~;>~_~_ció~\.11~1. :·: ;~·~,~Cn ~e, y. 
ÍornMr · 11~1a. i-n~-~~~·;¡~,~·l~;·'. ··>·a-~C · C~1 ~.c:1~.,."~(t,~A l~_-dcki.ci6Q ~-J~}'n~'u'.1lifi~~-,:ic~-,~. ,fcl 
m" 11 e;,;,~· ~~·~ ~;"~~ -~~~ ·~c'~<~~-~-il --~Ar~ :_ .. ".~.1~;~4~::~,~~ó~,-~~~ :·_·el~( P~c~i~~ (-~~--; ~~q .~ ¡,_;rc:_-:~~.- __ n u 
luu•v~ t~li,Z~_:_ci~-~~-: :-~~(-~~:~,-~ ,J¡i;,·1~ ¡'~~-:~~Y_;;-~ lo~_:.~,~ ~clr.s ~¿.:;~-~~\,:'.~.Y -~-~-~;:'~1.~_•rÁ~(·~ 
I~ c~r~_si~~};".P,"~~:~i~~rc;s··1;_c¡u~'.- Í~.~:;,,¡~·n_' ~ ·-'~-~-~-;~~1.~I~;~;~-~ ~:·'.~~~-Í~~¡~,;~n.~·-,·H1Í•~: A 

(rAÍAmic~(·,~; o·_, ·.~8t'~1Jili~ ... ~-iÓn ~J.~ I~ n~i~,;,·4 . .-·Eslo .. ,~~' ·:~·.'~'c~clc_'·-:~.~ ".(r11H. 

V" tolc~gi11~- ·~los~·clc 1 I~" ol~-Hi~,¡-~·.:·i1ín. ·,le·.' ~í~s '~Cs~irÁlo·~'f"~ --~s·· i~~;~ ~~;·;iLlc·~ ' 11> 

Xr.E: •.. ···•·· ·.. •··•·••·. •. ;; .... • .... 

El ~~º"'e• ~(rilrnililc·,. hipcrHc~;;Í,;li1l~1I ~.cJi,.;I~ p•lr iel!:, ra~A11do 
uus cnf~cn-l."nH~R A· ~(upi4' p~>r _·P.•~I ~o, ~-c~~-~._lcf.i~f~·~H~,: .. ·i nJ'.1~~~-~l~·s,:··_c.•.•c.0~11 ~-r~ i1_d_u 
en sucrO lgE · .. ~~pc~c_ifi1:~ ·:·~-~és(us::'~r.c~{~~· ·::pe~¡~,~,.~.~~ -1_~~~-:~·~~~·:~ 5'.~"f1 ~~~·~-X~E 
c~Hpcc~~ir.A ~~~"'-· ~.¡_J,~~-:cn>~·~ ~l-~~n1~·- f .. ·-~¡ :·r~~~~ --'~·~_íá~·cn-, ~"1Jl~-~;6ií':- ~-i~I ·y-}olraH 
c:élul.u; .,- ccb,.J.i~;-· I~,~~-. PC ·--Son. :/mÁR.i: rm'n~ihlés -:>:·,.' P~.º-~C:~1;;":0 ~;~~- · ;-~·~j-~r ·-
infc~rmAvc~1in· j>rii'éfl·-~,~, CO~ins~>- ·_·;',·· -

~:d:.1~7:~~ii4!~21~·~~!~t\3~~:~1i:i~:~~i{i:·2: 
NÍn(u_mA.(1~1.tif.~~- '~~·~/~:·~':;--~~~~~~~i::·~H ~·~-~- ~~~c.?í~i~~0 ~ol_,'1~:~~> ·_d~\ RA~'."f •t~~·._! clr. 
Ir.e, p~~¡~~~,.~~'_~i~··s~í~~·PiA, ··~,~·~,.~~"- ~·.~c.I~~· ~~~~HÍ~A~_pre.HC~~¡ .... ele xr.1~ Nin ·faur. 
He~a _Nir.n iíir.~' i y .... ~ i i_~~·,l_i.~ •• ~ ~', 1 ... · ~~.;sc:~c:i~ · 1lr.l AHh~A. ' 

EKG: 

-~U:n_--,.s~~~~- ~.i~ll ~~~-;¡-,:~~·"'·d~ UHl~Almcnfc no c11conÍr4ntoN c:.~~·~ioN, __ sin 

r.n>li•ur.o r.n s1.:.íu.; A•mÁlir.n, r.nn r .. n .. rr.HpiM(nriA ( p,.c 246 ~mHr. ) r.I 
EKG ·, frcc:1lcntr.m'cntc ,- m-ur.NlrA al(cr4cionc• ele r"na·,,. clcr~·t:J1A, J> 
Pulnwn ... I~," rcílcx·i;A.·Y·unA,.ltArr.Ad4 Prr.HÍ1in plcurAI ncr,11(iYa,· 4ttmc~n(n dr. 
f.,: prr.Nici11' tra.-.~m1iral flr. r.tlrAz1in dcrcchfJ. 



R: •• 

J~~. AHmA no, m~n111.pli_r..A1IA, l.,,, Rx ·do (orAx CN normAI, pucclc lu.Lcr 
incrcn1cn.(O tl~I :'.~¡·~c::;-~~~i-d1iaJ '. -~1A~if~-~ia1lo por 1iobrccxpAn11i6n ele los 
pufmo:'1cN_'uon-.1~n "~-~~r~~~~-'~-~--.~~:_:. l1i~_i·~~~-~~J,,..J '~-~Í~ocdcrn.al y dcprcsif>n clcl 
tli.,(rl.r.nu•,' l.1~ll~z~~~~~- i·~-~'~J.¡_~~~,~Í•.í_¡~~~c~ ." ~~~ _;chfcr~11c1la1lcs ol>sl.r1u:íi vas de YÍAN 

acreas. 

g., """'~ ag1ád ... "P~·:i~L,:i~ º~~.e~ ... "º .1ci.cmus º'·idar ., . .., puede 

l. ... J;c~r, An¡,r~1al,icl;,~I~~ -. ,i~1,Pc~~-'-~~~l~-~-~--·-~~J-~~~! :~_( c_lc·~-~íasi11, adcJ~azAn1 icnío de las 
pArc~clcs l•ro~u1;ui~I~~-,= ,;~,u~u';n·i'..,,-~~~~~ .. ~':~~~~J¡,,.~íino o 11cun1oiorax. 

, . : .·-.--·.: ·, ',' -- ·-

Sil1~~ciu~1cs _•1uc-\-JcL~'~10_s · .'.1~~~te.¡Í,Cr presentes cuAnclo el fin ca 

clocumcnlÁ.r u1i· cliagnóNÚ~o-·d-¡íCr~·~ci~L , 

FALLA OHIGEN 



lnic:iAln~cn.l1? cl.·c.~l~.1',li_o -~~1c:l1~'.¡A pAcicnlcS~~lirr.damc_nlc 1l1~I .scrvar.m 

el•? Nc:um_•~_lor,-ía,~:. JV.(m~~.:ir1~:.- f~t_b~1·~: Y .. ··~-~-~Ji~~lo~ÍA;· 1l~.?~~-.¡_,_l~1-.· ~ -~c?Ío-rmaN 
iu(rnl1ospi(Afai:-~a~,· :.~.J~;.::'. mi.1-~Ñ.~~~.:-·~~c~(~c~i~-'-~-"· ·, N~~ -~~-.~,~-~-;·_,f•?:'~-: ,pAci~-~~(_?N 1l1: _ In 

:·:-Dc·:~-:J ·8_0~/-~~;,¡~~~-~~-~:.-{:i~~·c~-~~-·~~.i~li~~~·,¡;-- " 'In ;;~nsuliA. ele~ Á-lcrr,iaN e 
Xnnuu1~locÍa:· ~-~1-_cl{C_~~- ~-~~ -_.i~ .. ~~~·v_ic~~~~c_':du~An·~~-.-_los n~:cs~~ 1IC·'.~l1r.~J "' 

~~1~~~iil~tli~~r~1~i~~:1&~~a~~}t18;~g 
cu'n1plir.A1IA··· _; ¡,-¡~'" s-~· (~~(ah~·:· d~,/~(.;~~:-pa·l~1lor.ia· .;~,·n ·:~i~1turl~~"t°olont~ Him~la"r 
Al ASO'lll.• '·-. . .. , , , . . . 

. J~J rnnr,o ~Ir.·. c1IA~lcM fue 1lc JO ·A' 65 nños --,Je-· c_:.11~-.~;.- en un- r,r~apo 
lu:(1:r~1r.6.nnn 1lc ·12-m:•~-ic:rcs )._ 8 .l~1~:ml1r~N. 

10 

FALLA DE 
., ... ; ... ,. ,_, J 
ll¡•..; 1 1'-1· ¡-1.\ 

"'J .... ,_J. 



CRITERIOS DIJ: INCLUSION: 

• Pacie11tes de lfl co11s11/ta exrema de set1•icio tle i111111mología clí11ica y 
fllergia, los cuales so11 referitlos por otras especialidatles co11 el 
diagnóstico <le asma bronquial, y que dentro tlel servicio era11 
Cfltalogmlos como asmft complica<lfl o bie11 as111a de tlificil collfrol. 

CJRITERIOS DE EXCLUSION: 

• Pacientes fuera <le las e<l<ules 111e11cio11a<l<1s. 

• Pacie11tes con ílSlllll brom¡uía/ que tnviera11 bie11 detectíldll s11 
etiología, síe11<10 éllfa tle causa: alérgica, í11fecciosa, coli11érgica, por 
me<licm11e11tos, psicóge11a, etc. 

CRHTERXOS DE ELIJ\UNACION: 

• Pacientes que 110 desearan colt1bort1r e11 el estudio. 

11 

FA¡LLA U~,E~ 01., .,.,E:i.· 
i.} , -l il..:i - i'J 



VARIABLES Y UNIDADES DE MEDICBON, 

' .-, .. - - ,.. -

2) Ant1~cr._~IC~·(cs-~~r~~.'l~~l~H-.,f~·::~(~~·~i-~- o -~10 ~_íó¡jiÁ·.-
3) Dcsc:arlAr •¡uc;:¡'.~A.,iL2!;,.,~;i., <: .. ~ p:ol,icmAs ele AuíoinmuniclA<I, 

inm u n~~tl~~fii!ic_nc;Í~-;- .o·_ AIÍ~rn~ion·~'ti 0 1u~1;.·(.c)~1 i~!AN ~--•nr,én iíAs. 

r.) M ... 1;.,;,;.,,L x~I~. \ ''" . _ 
-- - ,,- . ;· ~-::: 

6) J!:]K (J;;_-_~i _'(;-~ i~a~-~-:-~;~-~), i~~;_.~Jc~-~;·¡~¡~-,-;·~rcl ioP,~Xíiuos- sign i fic" ( i l"os. 

7) Rx .I~ i~.~~' ~i_:~•u~~~rA .,,.;,f~;.:~LG1J c:~n~~~os o no. 

8) p ..... 1.A~ r .... .,;o;;;]~~i·- l'>iú?Vi.,1?u:vH' v:.10...r IA cvidcm:iA .1 .. 
ol1~(~u-~cici_n:_~~ -~c~Ír-i~:-~:f~;~f-~J ,.--~~~~.~ ",lc_-Airc ~l~·níro-Jc\IAs ~iAs AcreAN. 

:__ -> \:·~- - ·- ·:.-: __ --

ANAUSHS.·I~S-T ADXSTICC}, 

JJ" l,..·, .. tr1~1/,,_. cmo;,(~[,·,,,,/,/,;.,m.1~,,,,,,;;it:«numit: .,.,; ,,/,(.,;.,,, -
- - -

O.: 1,.. c,l,.;l.,s mu:o11Í:,.,1~ • .,;, 111ocsfrns 9 pAr:i~níc~ sr. .,,.1;,;;1.; un promc1lio 
flC! 42.! con 1~'~1A ~~~cli,;'.'~1~. ~7, y"ianA- clc~YiAcicin c~(ftncl~~ clc-18~(> 

El_ v ..... ,.,.1;;, .1·., .1r'fa{~, .. ~ .. 1;r;L,l,.L .1., 83.8; "º" """ 
unA clc:noiil',:icí~l· cNÍA~:~\clAr ·~Ir.' '45.~~:·. 

mr.~I;., ·,1., 70 r 

·-· .--.- -.-."'~-'.·- ---

J!:I prc_»mr.clio: clcr FJ~VI Í1ú~ ~·clc 57.(>, ·r:on· """ mé:1li,,., ·ele á'.l y 
cl~"svia~;i1in" CNf-An'1IA·~:cl~ 24 .. 

tlUA 
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RESULTADOS: 

Dentro ele loN 20 pacientes cliar.noNlica1loN con10 asma con1plicA1la. o 

ele dificil control, c1uc corrcNpcuulia.n A 110 11 .. l J 'H1 de los pauicn(c:H YÍNtos 

r.n vc>nNuhA externa, nos cnconbamos •¡ur. 9 de 1011 20 pauicn(cs (que 

corrcNponclfan 11.I 51H1 1lc la con:mlla cxtcrnA y al 46 1HJ ele loa pacicn(cN con 

Asma c:on1plit:acla), compa.rtían la triacla. ele Ícís, diancA y 11iLilanc.:ias, Nin 

cml>Arr,o se (.ralaLa de 1lifcrcn(cs patolr1gias y no de asma cumo tal. A csloN 

pacientes NC lesa 1lctcr01incj f,ur wariALlcs ya mencionadas, el redo de 

pacienÍCN (11 en fotal, 1¡ue corru•pondían al 6.1 % del foíal 1le J 8() y al 
5596 del (o(AI ele 20), Íucron pacientes c1uc tienen asma complic.ada, 3 ele 
c?Jloa c:on auíoinmunidad, 2 con 0Lc11idad, 2 con dcfcc(uH clc fatucitó•i• y 

loa .f restantes son pa,:icnlcs que nosir,uen el manejo y no acuden 

rcr,ularmcn(c A HUH ci(as. 

l ... As palulor,ías dcfcctadat1 fueron 3 pacicn(cs con neumonitis de 
l1ipcrscmtil1il~cl1ul •1uc .. fmrrcspondc al 15% tlcf (otAI de 20 pAcÍcn(cN, 2 con 

.EPOC (10%), 2 con l1ronquiecla•i•(IO%), E•oÍar,iti• y hernia laiatal con 
reflujo )p~c;icu.l~ .... (5'Jú), y J paciente con cardiopatía rcunsálir.a (59(,) .• 

Dc·_-,J~~-,'9::·i-~'CiC~íCs 4 i~.•Ícron anlcr.c1lcnlc• de a(opia (489'1), '1 á 
sin anÍc.~ccl~~·(~ff({,5:·~.~9'•);· 

3 moRÍraron ner,aíiTidad (33.33%), y 6 

La(,;;,;;. d'.iEKG ..:.oolró caml.in• •ólo r.n un paciente (1 LI JIJ11), el 
CuAI r~.~ ... ~ •. ·.1~ -JÁ--.'~;~·~.d¡·~~AÚÁ ·~8 8 re•'""'~ ... nu lo , ... i~rnn 
(81l.88%). , .. ·. ~· '-· 

L..\ R,. olu ,,;;;;,. nuoiií_ró 8 ~.,;ienÍ~""º"< r.aml1io• (8,8.88%), r ••llo 
p.u:icnÍr. si1~·-~;!~·"·m·~,~-,~Ñ·'(l._l. I· ~ ~H1f~.J ·,:.~~"l'f11c:_ c:l 1111'~ ·¡,A~iú:~ J.c·~~i" laiat,;.I. 

~' ;-· . ··1.-<· 
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DISCUSIÓN: 

Una "'~z f~,.~~~1ado.~ ·''~~ -~mnallacloH, mu'7sfran ·la r,ra.n imporÍ1tnr.ia de 
11uc: clciul~ ~l 'Pl-ini-ér · f!:;n(a.(!(c~ :c~·n ··'el p.,,·,;¡,~n-(c se rcalizc . una. '41fc~mh'ltla 
l.is(nr~." -c_lí~ica.~~::>·-_··. ~-~ -~-~A~1~~-·;~.;:·.~~rc'~~~~c·,~ ~··-~~'._ -nfJ> ~culo, p~cicrnlc co~ (c~H, 
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~ 1 •9 

Ora. Ma. Antonia Rivera Gomez. 

Pacientes CAP. CE. Inmunología Clínica. 
20 Pácientes con Asma Complicada. 

a 11 

Se relacionan con autoinmunldad o 
inmunodefldcrn:.ia, 2 de ellos obesos. 

e Pacientes que no siguieron tratamiento 
llTcnian otra palologia 
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DIAGNOSTICO DIFERENCIAL DE ASMA. 
Gráfica de PEFV-PEV 1 
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