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INTRODUCCION 

Desee los· pr1nc::ip1os de' la tilstor1a. las .. fistulas por 
eompl1cac1ones obststr2c:a~ han s.·.1ao~ con5t1:te':lc1ales ·. La·· 
numan1dad_~· Desde·.~uestros antE:ipasa_dos~-'mas· r~mo~-~s._;:.ya ··,-cesc'r1oi·~n 
la·c:~be:a_fetal- ae.amcl12~.d1mens1~ne~. ,·lo o~e:o:~iculta.·e1··· paso·. 
del oroductc. -~.a·' térm1no~ ·a ·tra\.·es-.ael ;· c-cúi.al ;· ce' p·at··'to~-~ E.:':"CS· 
ci rcúni,;anc: :i a . ·.·_c:on~t i tuyo. de~_de_"-;sn enípr·e:·;·: 'un~ .. -:.< arri_ena;a ·;-par.a.'~:~--.:: la·::. 
:int:=gr1d~~-: '.d_e: .. 1os -_organo_s del. acc;ra-t;o_. ur~na·,.·20~',.~_:.·P.t:,~mo~:dfalmEi!l~e·:·,. 
la ·V~;_1ga·~- E~,- ;_~-atasc:amientc_1 ~ :~el ·p,:_o~~S~/~eY.;~·pa.r~t·o~~puao~.l le9ar.::. -a 
la muert_e :del· P:t:oduc~c.; ·ce':l a-·!'ila-ci!":e., o_;',de.~:~a~b~s::· o/~ ;,:l a\~·compres"1 ori~. 

~~~ 10~~.~~~c:c: ~:n 1~~~~~;' !;~ .. ~~t ·~;;,;. ~.· •• ~=~~~!~¡·=~)t~r.~~:1~ ~'.~ ~f =~ i~f ~;~!~. 
establece· l a>comunic:ac:1 on~·de .) a-,veJ 1ga_,:;h~·-= 1 a.:.:,1·a:::.vag1 ne..;~;._ 

''.\ ... ,- ···:.·, 

·:,.a·~b1e·~. en .nltest:t·OS ~ d1aS.~:· i'~·~f ~~·~·i~~f~~;;~~t;-~·:{,~{t'·~ :i~¿~~.:'..c~n:·:: o 
sin t.tsO: de;.1 fiS'trúmentoS'/·· ~uV1e·r¿;n,'··1asf.in1 smas·./~·onSec:"uenc:1 as>··'··· .. ·-

. ' ... '::-.'.-- : ·; .. ·. '· . :-·~. ;,··, 

1~e:1 uy;~~~ ~~; • ~=~~~~~f ~~~6f,~t~~,?~= 7;'~ ~~:;;,~~{~~·~~~ .;:·~~:~;.i~: ;~~ ~ · 
-frecuenc:1 a ··de .f'.i s.tul ~s ~-o~st.etr1cas i dism1. n_Lw.~· .:. cons 1 derablemente. 
F'ost.er iorment.e con el .. a"dve~1~1.e.nto ... -d1(. la «e: 1 ru.gia:. g i ne.c:~l 09ic:a. :·en 
particular- la·His~~r~c~om~a •. ,produJo·les1ones de~vías·;:ur1~~r1as 
tanto ve~1cales··como:uretet·~les~ 
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ANTECEDENTES 

FISTULAS UROGENITALES 

Las 'fístulas t.trogenitales son cr1-Fic:toS ~: travec:to::; 
Que establecen c:omLtn1c:ac:ion anormal entr~e el' ~rac:.~o .ut~1~ar1o:·y. el 
aparato genital. · ., 

El conclt.lC:'to PatclÓ._cic:c-;'il~va. ra.: ot~'ín,a\'·ce5"de·:í·a .~a1rt.e' 
baja de los ureteres •. la-·vejiga?o.;la':. .. ·úi·etr·B.):hacici.:J e1.~ istmo 
uterino, el ·cerv~::_ ~ .1a··~ .. ag1n~·~ .·de/,ta(:.ma-net:,a 'que -.·el ~·.·síntoma 
resultante_ es. la fuga· cent 1 nua ·:de·: orina·. a traves" .. ce·· l o·s. gen1 tal e:: 

eHtet·nos. \2.~3:2:·~.;::.ti<• ·;~~;'~¿nt1nenc:.'a:._.;¡~;~;,~.'~1E; ~;·. a ó~1na 
con::t i tuye·.-~:- una·">: penosa .>-1 nva.l i de:: _q1..1e:: ool_1ca.:.-~-·a ·\," l ~ .. _,-, .. pe.e: iente 
r~nunc: iar~-:a --toca -c:onv1ve'ric:1a-·.soc: i al ."t5. 7. 11:< 15h··, ~.::~: ··.- ·;-,, · 

;._::::,.-~···:2·~·~,~~~~:f'.t'StL~l~.s del tracto 1..w1~at·1~~ ·fe~~~i-~o·· han·- ;1d~ 
c:onoc:i~as·~e$de,t1empos remotos, pero solo·apart1r~del:·s1glo XIX 
han s1.dO~->'t.·~;ata.das · Qu11·cw91c:amente. En eL-: s-1g10· "xv11, el 
trá.tam1ent6-:.. fue :'puramen'te s1r.tomático tsl1T1Dlement:. ·-tr.atando de 

, mantene-r ·/.,'};e_c:asº ... a ·las pacientes el mayot· t:1empo_ po5ible). {2éJ 

Una revis1on h1st~r1c:a de los es~u~r:cs reali=ados 
enc:amina.dOs a }a rec~rac:1on de las -fis":ul=.s urog1nec:ológ1::as. 
propo~c:1ona una v1s1on del desarrollo de la c1ru;ia g1nec:~1og1c:a 
y vagin.al. _En 1650. Van Roonn1.1yse hace importantes c:ontr1cuc:1one5 
a la repat·ac1on wu1ri.::1rg1c:s de fístulas ves1co-vag1nale: 
<incluyendo el uso de la pos1c:1on de litotomia. el uso de un 
espec:ult..1m :retrac:til y el c:onc:e~to c:e det>r1dar y reapt·o::1mar los 
bordes de l¿; fis:tt.lla> c:ono:1m1ento= c:iue revolucionaron su 
tl"'atamiento. tlO. 15. 26> 

La primera serie· de.. pac:ient.::s tr::i.t;idas 
quirQrQlC~mente :es la·oue reoot·t.a··Fat10 en 1752~ tlO> Antes de 
es't.as desct·1pc:1ones. algunos._ de. los.· mas pt·cm1nentes c:'1ruJa.nos en 
el munc:o, popular1::a.ron ia. :ide'a de-"·Ql...le ·.la.s·. fi'stuls.s· ·erán 
inc:urables.<4l_ ._;, ___ .:-__ '.. ____ :"_._.'·-··· '.: 

, . .._,Los ·pr_~·c~cú.m1ertos> para ·_l.a,,c:'?n,·~c:.~1.on:·Qu1~ó~gic:'.a -de 
las f í st~l.as. urog~ ne.col 091c~s se,.' empe=aron~.a:":s1_stemat i.=ar ~:a.partir 
del siglo XIX_ • .,c:1.1.ando _Si!fis;· ~:;qu1e:n·-.c::esde·.~enton~es·;·.~e--le_

1

: .c;:o~cce 
como el 11 F'adt'e de )~:Cirugía..-Ves1c:·o-".'a_t;1inal", ya-.Q1..te·/· .. :dedic6 ·la 
mayor ·parte de sú traba.Jo al dÍagn6st1co .Y mane Jo-· de ras" .. fístulas. 
(4.5~10,l~·-26~'29}.. , ' 
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Sims, ~esarrollo una tec:nic:a -qu1rdrg1c:a ce 
repa.t·a.c:i6n, qU"e: p1~oporc1ón6' los pi·1me.ros.resultado$ c:o"nE1stente:: 
"Avivamiento en'cube'ta, e:-:t.1rpac:1on· slst-emátic:a del teJ{do duro 
peri-fistuloso Y, ~~tura: en.:un:sol~-plan·~ .c:~n al_~mt>r_es··:·-·de·_,·~pl4~a", 
Desde entonces. se :Pudieron. ·lograt~:·C:t.tt•a:s·::eli' gran_ porcentaje, (6, 26) 

:::::;. :: . :d~:~;;;;~,:::~:;:~m~;;:;¡~~f ~~füif~~;il:~t: '#::: 
:~::;;;;,.; ::;:;¡:: ;rfüfü:fü¡fü~~~m;¡.r:~¡~t~:g¡,;~:::.;;: · 

'-it . . ·La_, ,:ma:.~,Ot·~i-~:. de , i."-~·,·.\.-~:·Í~-<fi1·_~;~~~.~ .. ,.~~~.~ i:.~_~_e:F::·:-·e.~.ic_lcgía 
iatr~genu:a. _S1 n e~t;iargo. , __ ot_1.~~= ca~ts~~:;l_ ne: l~',~e~F.-1 n~a~1 on;;,d1~~e-~ta 
de !"\eC::>} atÚ !\s, ,:f ádl ~·te_t:ap 1 a ... -:tr ai..~mat l S_mo~··>-'un~·¿· C _t_·á~ -~---°":'ª.~-· ~:·ed~d ·~.:·de 
c:ond1c 1orles' ·- -1 rÍf l ?.m"atcfr ias ab2oiTii n~l es··/- pal v1C:"á.S ·~·y~-\l·a--::FPresenc: i?.-

de .c:'..1er::>os~:eút_rán~~"~-5<i"-',2~·~~:~e, 1o~~r.:1.21·; ." (~,.-.:~-,;,:(·~.-: ::'1\-. ~-:.: ,<·'.\' · 
·~'.:·:~[·~----.- cO_mLlnl c:~c: t. o-~·~ a.'nC:w~!\l ·::f~l 1 S~~~i'05·~:-~::J('°p·~~fid(!;.(: ader.iAs 

e>: 1 st ir· .·ent~e. ~1_ ·_ 1.1~·et.~!· O: la:. u~-~~ra7\<., l~·::_~acu-fla~ /.\~-~~; .. e:'s~·os~+ c_asos. 

~~~~.~~~:~Ei-f !:~~!~~6:7~.~·~::!r~~I!~;~]Pr~f~B~~~~f~·~~f k~1;11:~;.~~~~·:·· 
u'ter1na. ,En :.la,:maycría_. de, lcs.:c:asos_~·., .. if"!d~pend1e.~t_e.~~r,_<T;e>del, .-. tipo 
de ~iStLt.la . de. ~ql'.e .,se :,tr_a..tE·~--. é:.as i":T51E_~:it~~}:p~t~der:i.tse.1·,_~:.m_a..t:l~·Jada$ _ ·s1 n 
nei:es1 dad~ :fe:· rea.1i:a.r:"i..lna'<der1_Vac:1on:.~,ur.~.~a.r·1a.··o~ermc\f1ente~-'~ca> ;: ·::-

. ' :·~~~~::~~~·~~~·~:e: {~\\:'·'~~:~;~~ié~~~ .. ~-~-·\i ;~~-.~f~~~~~~~(i:·~~·~~·(~:~~i~; t~~-~ .. -.~~~6,~ 
radia.e ion ~.en .:>:.e_l :·:~t~a~~~i,e~to,;._~E'.-.'~.~e~p·1a:s_i~5:-'·.~·de~·'.:;(~ eicl~ri!\_t~ .. '.'.:f ge~1 tal, 
feme~ i no·- o :·-de· ;Organc:is ·~~1 nt~~_apa !_\~~ ¿.Qg'~\f Es,te 1 t ~p_o.~~·de i',f i' ~_t1.tl'.~s¿_: son·" de· 

i ~~ ª i ~.~º~; ::6~ T~~;¡~; ~,~~·~~\~;f ~~~í ~.~~:~~~~~/~·~.\~~~fa;~~.:'~~~~~·~~~· 
induce: ·,en -:·1 os:~·m_1.~mo·s~(~lna :~e,nc:1_~t:"'te°r,1 t_1s ·:~bl i ~~ran5 ~ :),:'_cfuep;.;. di sm1 nt.\ye ::·, 
el .. 'apor,t,e-. ~ .. :;,sa._rígu.~.M~·_o":,.~_·},h~~ 1 ~·~) e.lj_.e 1 t ,i o,:·_d.e ;. l.e_s 1,0 l'.\;:~ .. ~;·, .. '>~-;~/J,lo_;;,F.-~~U~.::.'.:. se . 
neces1t~~al~mo~e~t~~de~real1;a~;la_.recarac10~.~es~qu~':e~~1sta~iu~~ 

~~~::~~~: .. ,~.~;~~~~~~~u~~~}:~~[~~~~;~;~i~~:~~~~~~~;~¡i:~I:~E·$~~::~ . 
oe 11 m1 ten· 1 ~s-. teJ 1 c~s .. ~ riec r:ot 1 C:os',.~ que.·_,~::e -~_tenQ'an ú~-~t~ Ye:tt i ~-~ s_t~·· _«.'.. Ai:tn 
en manos e::pEir.tas .~:-.~oma.n.do las·. nied 1 'cS.s"::n'ec:esat7:1 aSi·f:. Est.e ·'~ t 1 Po'_ . .r;·de 
repa.racion,.: . -:sigue .ofrec:iendo .:.·:·.,'menos·;¡ ':'··e::1tos:·:'<;::·.1ce·:·· /·:'los 
espe·ra.ooe.·(3;·2(1)·.:; ..... ·~:-;.' ',: .. ~>0 -: ···:--I·:::~·:·::.~ .... c:\_:')~:;'.:1::·:,~»·,' 

Casi ',si_emore . e_~·' P~t.51ble'·ice:t~t:~r,::~·<L~~a'.1;'..'.~.i.st1.ti°a"··'. de!· 
tracto--, ut· ~ nár lo;:! E."s :_esenc i~l-?Üna>te~-nfc:-a7ou1 ¡~~u:-9 i.Ca--:cf}ITiet-fcUl~65a.~·'"-. 
pero el ·.~u1to e_n 'los,,,casos: .. más :c~mpl i:c:_adcs-~oepe~de:hCUalmente~:·.;,: de­
la eelecc:ion i,d~-.. 'un~:Pt",oc:ed.1_~·1 E?n'to(_ap·t~,opi',ad'? '.;'á!5~1 _a:'.;-~ i t'ú.iC-1 ón~~'c_l {6~c:a 
part ic:t.tlar, .·y-.; de-.;,:. la-.;c:apaci ~ad :--,,~e1:,_;_'c.1f~t.IJ_a.no:~f"p'at·._a ~~~lnCdific:a'r le 
adecuadamente :" d1.wante, el.• curso . de· la-' ocet•ac"i on~·". .. de >·'.ác:1.1eroo con 
los .hal la::gos, tra.nsoper~-:orios ·_y_ c:o_n ·-:ia: ei:Pet"íen~i'a :p·er-'sorial cel 
terapeute.. · - ~<~.\;.-~:: 
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ETIOPATOGENIA 

El mecanismo de producc1on de. las fístulas es de lo 
mas variado: 

a>.- Traumatismos obstet,-ic:os. 
b>.- C1rugia obstétrica. 
el.- C1rugia ginecológica. 
dl .- C1t"ugia Ut'Ológic:a. · 
el.- Eros1ón por; cuerpo extra~o o c4lculos• 
fl.- Quemaduras oor radiaclon; 
~l.- Destrucc1ón oor proceso patológ1co. 

·.,Durante el parto, la cabe:a -fetal comprime la 
vejiga conti·a.el plano dur·o de la pelvís osea. D1cria compresión 
1nterfiere.·cÓn la c1rculacion en la :ona comor1m1da. Si. el parto: 
es mu;· .: lento;. se proauc:e isc:¡uemia compresiva p:>r ·tiempo 
0 rolongao6- _Y ... c:onsecuentemente nec:t'osis· .oe los tejido!it al -
º""Pt'enderse·.la.escat"a c:iueoa ·e5taolec1oa .la comun1c:ac1dn •no1:mal 
entre la· ·va9'1r-ia':Y. las vías .. Ltrinar:ias. · · 

'::.: ., ~ "_. -- ,: 
. . .. Lás fistulas oostét;;.ic~s; É-uelén - s1tL1arse' en . el. 

piso ';'ESic.~,l • __ ,,·:-._Si -~-el:.:::·,1irea ~~;:c·omp~_imida:~:· fu~ inuy_~,:~~-_e::-teñ'.S·e, ;la 
destruc:c:ion_-::se e>:tienae(al1>tri'gono·~:.[1a union: Uretero~·v-es1cc!l y 
aán-a la uretra~ ."«:'.-~- ' ',;:~~;~',:~::.;"'-'",'':_-·;';/-;. o',.'.- ·~:.;_~ .• -~);. 

después .· cie1 --~: .. t~~Ú~~~~~~b~hé~='~;~~~l:~-~~}~~·~~~~r~i~i~~:;~~ º':~': 
ocasiones e~-t i st~n sintomB.S\ur:'i.nat~~:;,·~;:_:·.que·'.;'l ~~<a-~li~.c:·i·aru-. < ·d_i~~~ ia:·· y 
polac¡u1ut~ i ~>. Se'.'·:·puedei:i~·obs~.rp·a·t:;_:_tC\fnb1 e_n ·.'mod1_+-_1_c_ac:_·1 o~es·:·:_en ·. :. e1 ·-. 
5edi mento t.o- i 'nar io·:.,_<pre5enc:'i a··r: ce~ .. p fCc: ·i_to5.; :;~-1eúCc:ic: i.toS.:,~y ~~hemat í e$1· • 

. En ·\;{ .. ·~' : e:::,, .. ·).:~·:·:":/::,:'. ;-.:·:¡c".··.\·'i.;. ,,,,., .. ·::' .. ':;•"- -... ~ .· ., :: :e',:· 

orolonga·cos, ··::. <. so·b~e.<: ~~1-~~~~\':~·'.1:~.·~~~~.:~;~ g~~~:~r-~.~-~~~~~-~~~~;;:::~.~~~Tri~t~6: . _ _.:·.b 
modifú:ai:1ones . en···e1· ~ec:umento;:ee·:¿i~ ·orina-.~·.'e~:·_'-:lncl·:· .. ~üery~·: m~du~a 

;~~::~;~;~;~::·~;;r~g~;~~~ir~~~1~~ffgi~c~::~~t~Fif d~I1~~;·~:!~: 
¡, _. . ' -· 

-·como·,~-·.es_· · of?v1~::: · 1 a· .me.jor:·:~ PrC-t=1·1 ·a:ú ~··::. cons1 ste en 
evitar la .Prol'~ngi?:.c1on:·~~1_c:esl'"'.ª-'"-_de.~>:"~r~a.·ba. .. 10 ,ce:'.pat~'to~ · Erl : muChos 
C3sos la meJor: 'tr,eo1da-·pre\•ent::..-~ 5era:.;t..1na:.·:·.=~7carea.: héC:.na con 
opo1·tuniead. · ·- · 



. Cabe hace"t" notar· CLte· hasta r.ac:e poc:o t:.empo" casi 
todas le.5 f!s.tulas ur~oge.n1t2.les·.eran de· erige~ obs~.etr.1co1. c_o.n el 
pet"fec:c:ionamiento::de·:los :.cuidado::; ot::stétricos·-·y'· 1a-e.L~vac:1~n .. del 
nivel .soctial .. ~_económ.~co, .. t.i.~nde .. a·:.dism1nu1r: la· ·pr~~porc10n. de 
<fístulas obstetricas en relac:ion. con· las· ~1.1ir(1rg.1.cas.-· :.~ .. 

:·:<~':-- .. -.... ~: ..... :;./..:: .: .::·:-'. ~-', ... , ... ~ :··, ' 

ii>; ciruJ, .. 'óbstittrié:',.·x < •.• •.••.•. , :? > 
.._.~~~S:>·' .;~~·~-~~-~-~~i-'.~·n·@~-:~~:~,, O~~~.t~~.!~ 1'Cas-~~:{~·~.r.~1;::;. ~~-~ i.-,,.> { vaginal 

<forc:eps al to; · oas1otn t:io> · puederi••dañat'.'' dfreC:tamente:;ei·> tab1 cue 

~=:~~~~~;: 1 na¿~. o ~~~~~ ~I;~~~ Í ~.~J~~~'.~~.•~·~~·gh~.i ~~=·¡~{;~j!•;•~,;;~~~~~~=~:~ 
espontanee.mente al . 1stmo,utenno•y;afec:tar,,.a¡:1a·•veJiga· •que se 
adhiere a el" si no 'se ·d~spe96 preVi~i:n'e.nte·~·:.;::oú~~.~.n.t.'e>fa_~~; C?perac1ón 
c:esl.\rea se puede lesionar la veJiga · ina.dver:.t1damente. • En los 
últimos casos. se e=.tablec:"e .una, 'f.Í5tula}{'-' utero\o'.es1cal o 
cerviccvesical • .- la i:.1nica me di da· cro'f1 lác:t ica ·.cct:'S1!!.t9 •n la bLtena 
t&c:nic:a operatoria. · · · 

. ~'" 

-.'~~" 

el. c;,.u9i.a 9in•col09ic.a. . ' : .>:.;:'.: 
La <fr@cuene1a de -F{StLli·~:~~~~':!'.\~~;~}~~O~·.·ag~náles'. y 

Ltt"eterovag1 nal es a consecuenc 1 a de hl sterec.tom í a·,.:,~· na i. '·aumentado 
conu dlfraolemente. .._:::;· ":-¿~::· .... 

,-·., ... ,,. ... ~_·'.·~;EF,<;·--~:>," ....... _.. ·.. ..,,. 
La n1stereetomía tote.l_;~ccr.:-:~-"ia~;,,,a~dom1na1~-·1 :. puede 

a<fect~r la vej19a en el momento .de oe5i:)e9ar~ .. r~~·.c~_·.\.-_f~~1 ¿!~adn~!:enc1a. 
normal .con el 1~-t.mo uterino const1tuyendo<:.!\5i·::.una.·-fi;¡tu1a: .. ·~·esico­
vaginal muy alta que por lo gene1·a1·,':'sessiHÍa·:ien''e!':fondo·:.·:.m1smo 
de la c:C:pLtla vag1 nal. .. .... :.: '""·· ·' ::":':: !. ...'>· .. 

h1stereét~mía. ;~~· v!:"~~~~~~'i!'.~:;;¡~ti~~!,?h}i~:~.f~~;:~:i~¡::~;~ .. c:i~~· 
p l!stica··· ari~er.ict~".: ~on". ~oc:c::<t=t-.ée~l~n't:'~s> p~~.~5 /e,ú ~ s~~;>~,,~, ~!':/:·~ gener.al; 
buena v1 sual l ::ac: ion <~el~,..~ca~po';;~ope,r;~t-~r.10.·::;,~::·><i,~ ;.Ji:;,,;,{:,:\·;_.-~::~, ·· · 

~' ..... ,. 'L'S:·>/P·~,~~~e.·~c:-~'6~''.:.~;·d:~:~~7~~1~'1~~-~~:~·;.,~~·~\'~:~i~~·:~~Y .... :."ú·~·~t·~·r.~i~es·· 
curant.e ·la . h.1 .. st~r~·ect:·~m:-a..:r~·b·do~·(na) ::.,:..pO(:; a.f'ec:c:ion~s·": tieni:g.rí~s;·:· el~ 1ge­
que. se s1 ga~- r igt.l~c-sament.e ~·1J"na',;;,téC:n"ica·,~:cue~~'.·c:u1·de\·díchos ·;. orga."nos • 

. ·. ·. ··. · < i.-· ... _;:'::·~.:·· ·:. ;:~.:::c-\~·:.:./~~:_:::;:f'.~~:;~." }>>~~i: ·~~·~¿¿~·:'. :;:~~;~/ •. '.:.{:'.-:.:.·._{ \: .i:~.":.:~:~~;:\ .. :.:'.<-·>·;,.:~L:; .. -" · · 
:'.: .. En-·.(~ a-.;;;_h1~t.ero.c:o.l}~~~to.mi ~-~.,'.'.a.mp_ l ia.d~·.~:· por> ~-~án·é:~r~ 

siendo ~·tan:.·· .~u~ná:·--.:~,:·ia·;r~.·;·e_}:p:o~ fc:i on··~J~_o·.c.'.:::·h·a.·{~ .. :-'r.1.e'sg'O ~-<:,_.de~ ~.'', 1e5 i:on 
i nadvert: 1 da; · per~o·-~e1·:: desp~~-am1en_~ci\t:eH.'te·.n~o :.y1_~,c:·eú~~l:L~l_;_~r~·~n-:."nc.1~~ro 
de l 1 gadLUº as~- ·vaSd.1'1.~ .. ~~-~.: ;·~·~si.1~ 1~ ~::p-rod~.rc:-ú_· ;::-1 ~q~~:e.ffi1'~:~,,_ 'c::E?:>:: ye_J.~_ga , o 

uréteres~·... .-: . oesp~~~=·· .... ".,' ~~)?P-EFá~:i't;n~~~:·:~·t'ip~~ ;~· ::w~~~~-~·~_¡·~~:-!.:h:i\ü'~_i ng y 
Shaut.S-Am-~~- i.éti. ":" ~áy/at?n·r ~.:<.~~,e~-J-ca1:.:;i nt~ns~~- y· prolon9aoa... Además,· 
1 a veJ iga _. 5e'.:.encuer1tr~a .:a~elga::~da.:." Ltr:ia:-· .. b.ue~~ 'prec:auc: lo n· . ."c;onsú:te 
en cons.ervarla ·Vac:ia>de'..tres 'a.,.Oc:ho semaMa.5.~ _Lo.,'·.~·~s:·)~e.:Onable es. 
real1::ar una .. -c1stost.omía· pt·ofiláct1c"a •. ,- .. 

. 5 



di. Ci.-ugí• urolclgic•·. 

La· res·e_c:c:1on é1e~t~roqu1·~·t:frg1c:a endcsc:opic:a de 
masas papila1·es de la·.u.nión;Lu·eter.cve.sic:.al o ·e1e tumores sésiles: 
de la vej1gB. ha :produc:1ao >_·.'en· ·rargs oc:as1ones pc:ri=orac:ion 
p1· 1mar: ia o·· ·sec:Ltnca,ria.:: e1e:·.!l a\V.e.1 iga. 

~~-' ·{1"~·1..1:~-~--~·:·~:,··d·~>~::eH~i"rpat~ ·1..in'·dlv~·rtíc:~tlo de la 
uretra puede· p1~'ooúc:1.t::'.u·n~yc:_omun1:cac:ion ·üretfoo'.'a91n'a1. 

: :_.~·~·-~-- :<;i·,¡·:i:'{~~·~·i~~-·<;~ ::.í~acest:;:i ! los" empleadas par;\ 
el tratamleryt'o.,·de~·:1a..-;:.1pc:ont1nenc:1a tw1ns.r1:i, resúltan peligr_o~as 
s1 se_ L1san~ m~'iE!r~~-leE·-;eHtra.ños.: _Las =int;\s de· mater1~l · pl3st1c:o 
presionan fUe~~-t_eme-ryte,~·-e1~:-~:u~.llo ·ves1c:~L Ante;-s c:g.te i.::e:·.lnte.gren "ª 
los teJ1dos:·P.Lt.~de~.:-,:.11eg~r·· a sec:c:1onar la Lu-etra .y pt:oduc:ir-.una de 
las variedades "ce~~ístul~·urogen1tal mé~ ~if1c1les de· trstar •. · 

''· ,.,·,· •• r.r .. :~.::~· 

·'.'· :- ¿~~~ .. ::~.-; ~-~·~:~·~: ~: 6.s. ·~·es· i e a i es mu;.. v61 ~·~i·n~~c;·~, · cue·den 
ulc:er.S.r . e~ .. ta.biqce .vesico_~vaginal. Un ctilc:1~llo, aúnque.' oeQ1..~eño~" 
puede orod1.1c:1r>fl?t1.1l1::ac:1on. s1 se enC:::l?.Va contra :1a·-p·~1v~s ·.:-osea 
duran'té. el .-t-ri\baJo'.-·de·-'o.ar·t·o. ·--~- ":- :-.. --'::··· 

Los <:d-~'/~:~;i~~--·,(f6t·.~~--~6~ .-o· ·en .: ~~-:·- '_~l~c't'.;:~·-1 ot~' .'·;. t~·~ ': 
di vert icúl~. uretral' pueden-:.ul cerar.:" 1 a. ''ei~.ú na~ ·~-·-.~> ;_::.~·: 

ctn 

, , • '/- : e ' :,: :· .:~ .»:_ ·.".::~.:.-·. ' : . ,, . 
. Los :"..':pesa.rlo_s~ .;:~-.:~,.~úi-:et~_tido.~.:> ,en "'::-i·á :.)~·.'_·'.,~Ci:i.na ': para 

tratamiento·_:..' d~l- pt~ol ap~~.:·:9el}1 t~::(,°';:, cµa_ndo:· ee)·abandor:ian". p01\·' m1.tcho 
t 1empo cat.ts~n ~·1.Ce~:.a·c: f.o.i;E~)~L1e'~. ar, :'='-r'?-F.un~1 ~~-t~~~:·: l le"gan" -ª· P.~r~.Or~r 

el tabi~ue. v:~ .. ~c::;:;1I:~i;i~:~L· .. ~d:ia~';c1~.~; >?~·.,·:.-.:·;e-,'~, 
:.¿:¡\ a1;t}\ ~?;~¿~~·:·t~::.:~Ji~· .. :;~~'_~-·~~~;:·:~~t:a'-::~·,~~~~~i e-~t:o · d~ i-- ;:·:~~Mcer 

cervic:o1..tter1 no.:,·, ·O~~~ de\ne~c·~as'1-~s; de'.: 1.ü·Gt.ra ~ .. o ·.vejiga·~';. -~ d9struye 
ocas1ona.lmente ·c1·a.nde$;.",:-::onas ·-_ú1\•E.didaS: .:,eri' '.realidad~ .. · la 
radiacion·.· :"al:·'.- ~~-stru1_t~."-::.·: teJidc .. rieco~as1c~ ·. _~st.ableC·e- .la 
c:omunic&ciOn·iouE ya~e::istia·oo~eoc1a.lmente~~Dtras"\'eces~~un?~rior­
de tec:n1ca,-:que c:onsfs.te -er -c:alculo ·inadecuado.:de· la d0s1s."o la 
ubic:acion ·d~~ect~osa del mater·1al r~diac~ivo~ ·prop1c:1a la 
necrosis· cel · _tab1.cúe .ves1c:o-va9i:ial. 

FALLA DE ORIGEN 



La. rad10-:.erapi_a _e::te~·n~. solo e::cepcionalmente, en 
los casos mt.1y_ invadidos pOr:necplasi·~, "produce perfcracion 'de la. 
vejiga. A veces, ... después de ·la t"~diai::.ion_. queda. t..tn.:i.'. :ona blanca .. 
esclerosa y desvital1:ada~ que se·per~o1·a tardíamente <hasta 5 
años despL1és ~e .. la radiacionL 

/,. 
:_¡_-:· 

gl .' De~i:.-U¿~ión por, ~~o;;eso patole!gico •. 

D{\;e;~·~·~¿::\:,·pt:~~~~~~s ;p_~~;~ioc~cos :PÜeden Ltlcerar el 
tabique ves 1c:o-vaC· 1~a_1 ·<o· ... ~E~~ c:oLtr~tral·:.pr:"oouc: ienoo c:omuni cae: 1 enes: 
anormales·. · -- ~-.,,, ~- ;·--'~·:·;,;.-:·.· :._: .. :-; r;:;··~. · . 

e>:tendido "' la ~:_; 1 ~:;m':'"~C:i~no,·~if.cán~ér ce ·/ej>g~o• del .. cL1ell~ 

rno •"' h, . ,,,.;if i ;:;;~;t;~t ;¡ j~;; }';Í;~:~:~~·¡; ;;;~:. '''' ' '' 
.:--;::: ·--:·s.~-· ;::::~:·.· · ·-·::-~ ..... ._ ·.· · ". ".-.;·: }~~:· ... .·í)'.--~· 

L:LASI~~·~~7~0N/ ::, . '.:',::' , . ''< 2 .c. 

SegC1n' e 1 "segmen~-Ó d'~l ~;.:.rá1t,~·~.t.1'1~Cr.;,Lr.E~.8r ,1· o' l és i oÍ1aoo-.. , las 
fistulc3.s úrogeni"-:alee.:~·:\PúeCeii -,: ser'.-. ~.... ,.., <·,~URETRALES. o 
URETERALES •..... · · · · ··,,_ , ·. ,. "ce., ,·. · •. ,·· .. , .• ·:·· . 

;:~'.:. . ·-~ - ,·~>--- -5~' 
· 1.- Fistulas vestcalés 

.. "'·,"~o 

Las·: ,'fú~i:t.11a~ · .,:~~e's1c:deS 
cla:aficat·· ·en·: ~\:'2_·~-- J::~." ~\-,·· 

a>·. \1 Es1·~-0~-v'.ag1 naiés:· 
b)' ve-s:ú:'c:-ce'rvicales.:· 
e)' Vesic:"outer.fnas·~_:. 
O) .MlHt:·a·s. ~·--~-~--:,~._'.; / 

·e> Comp ~·i~a~~s .•. '. 

al ve~i~o:.~a'91;,~1es •. 
• ·; ':. ~'.,o~.·~ .. 

SLI •:e: se OLtecen 

:·-·Eri ·1a:~\fi\~t~tia.~-·-vesi.Co-va~inales f:alta· una porc1on 
del tabiqUe :v_es1cC:l~yagine.1r·:ias ·mu'>' ·ii.mpl 1adas se· e::t1enden aJ 
trígono, 11Jc:luyerit:10'---'"'··1os'· .-meatos- -ur·etera:les Y la - unión 
ves1c:ourett"a.l.'· ~ ,_, 

.. <.::··' 
L~~ _. ·.fi~t·~¡Í·a·s·~·-.· ~-~sIC:c.:.~~t:v1cai"es 

destruyen el labio.·_)mte1~iot:.:..e1el.-c:t.tello -·-y 
incluido·ef -Foru'.10··.-de .·saco··antérior. 

7 

cor !o· gene~al, 
C:tll.si; -siempre est.;i. 

FAL.l t. DF ORíGfü'J. . . ~r1 -



c>.VesicD-ute~inas. 

Estas ,·:-fistulas son trayec::t.'os, habftualn;ent.e 
estt"e::hos, que-... col!l.ÚÍl~c:an· la· ve_1.19a-con la c_av1da.·d endomet·r1al o 
el cond1.1cto endocerv1c::al. La salida de orina a ·trav~s del 
ori-fu:10 cerv1c:a1-··,-,;>ia·-·aresenC:ia · ·ae .. orlr:i.;1. s~nou1nolerita dt.trante 
la menstr1.1Eicion ·son···1os}:.si"nt'omás ,,-_ salieñtes~- El eHamen 
e:: 1 sto:c::op1co-, e'n .· i o:S · ·dÍi?.s":·meiis~rüS,les;·: 0-t~e\/1'0 ;.c:-1 ~t;·,~e:·:~.'. de~_(·~:-Fuei"l e: 
uterino - c:o'n ·un~: p'1_n:a.,. ·::.ac: lar~a....;_la·,, si t~1~c:: i º!':1--~a!-Y'd~r~' 1 _opc~.turyi d_a~ _-:\ 
que se pe re iba:~ el~;: esc:urr i ml·ent"::;, ''detsan~ire: /'. menst'ru'al _::y; hao:: 1 e':·: 1 a:· .. 
VeJiga. ': ''.:·,- :' . .-'Z.;'.:·>""';'> .;.-~=::· ; .... _.,::'··,.: ~ :::.·.'·'·. 'i' :~. ;;, ... ·.·.·.·.: •.. · .' 

... ·;;. - .... <!":':<: . •,\ ·¡; . ):( __ "> -~ ':.::/ --.. ' 

t""dl oopa~O h"= ~:. l~l~.~~~~~·,:á~~r~~~;t;~~~~~a~:::f ~,;.;?;.p~~r:;,~LI~~~! ~' 
d~~--··~-i~~~~> ,· ·<{k:º.'. ~ .. ·:.;::' :.::..! ' , .. , ,-,.~_,-. ;~;;·,'.~ :>·:'" 

: -'-~'~-.--::~_., .. ' .. < :l"" ··.\;,-:~ :·:<{ --.::.);> \f~ ~<·\ . .-~. ,,,/ 
En·: ·ía~-:--:·::_.; flstlXlas·',: m.1l:ta.5·~· ~)-:~'·;~: :"coinb.-iñ·a".da.·5~: 

c:omt.1n1 cae:~ O~(-., Se ,· e~!-·:)_e~,de)_a_:_~o.~,~~es:·.~=p~a~~ ·.del:~' S~~.~-~--~~~::? .. l.w 1 ':tªr i o ··o·.· c;i. 

di versas "porciones-:,oel:,r_apa.r.·at~.:,Qer'}t tsd ~·:· ::::-::~- - ·-,'.' "' :· .;,_ 

! a 

' é> 1 .c~n1¡,i~i:ad~~;: .t[<' :, ·.,/ . · ,/ '\ ., ., , '} 
>< :: , ,~~-~- :~:::~~-~t-U1 .. ~~ .: ::c_o~é:i_1 i~··a~~~,-~:s.o_~·.;-:~a,~~::·::'.~~;;~;-e:a1.~.-~·,: :en 

c:t.1ala1.11 ~t:a · de _la~:. ·•1.e.r_1edades 'de~.c:t~ i ~e;s~- ·_cu~.:-~se'._ han -~~mp 1_1c:aao : a.l 
a.gt"egát~sefe_s -;: .:_~ i(,~~ ·~·i St_u_l ~ :ac_1 oi:i;-:-de_l-~: :.~ar a.to"~,._~·~d-.i 9_~.s:t iyc ''.~-"M,c\~ i a_ -· · 1 a. 

v"g1n" (~ístul:.~e::·~:;~:~:~:]1~::~;1:~\'tQ1-n:1,1; ;</ · · 
. ·-·-· .. ·; ·- :r.:,-..,_ 

de~o.-mi d".~. -~~~me~~~.~~~!~t~~~;~·~~~f rJ:::º:m::~::d1·s·:;:·¡~: 0flcº ~ . .-et:: 
la v1..1e 1 ve c::~rta>o_ ~.c:_as_i -:,:i i:_e>t 1 ste.~~-e: .·el ·-.m_eE.'t.O:?t.U-·l nar:io ·.·.··des_em~oc:a 
en 1 a cara. iilf'1't_er i~r.<·.d.~.,¡:-.1 a ~·~~Cl.Q l iic\ .. :c:~ns't: i tt.iyer:i··~o '.~_1_'Ün :'.'~ t"np65CHl~1as 11 

mas o menos-'ac:·~n~Lia'do. E.Hiit.e:-.so_lo .. :t.t.f"!~ .. !:un:o .o.'.,te:ho;:~e_ )a ,t.iretra"; 
en al cu nos· c:·ascs'. i:;.·e_. ·ooser'.'a'-0-l a .:c::estruc::C: ion 'c::crn·p·1e~a-_:;de ·la· tlretra 

lnc:lu;•endo el>'',t.e~h~'', .ÚJ,;,.~:'.". ,' · ,·,.: . > :.·, .. . i ;, ··· ... ; : 
-··.' >~.: . En.'. ~~rcs_.~.t ipo.s.~ de":le51 ~~ .· se.'._hct_'/de_str_ui do ,\~.o lo una 

·parte dél .:: ta'b~·a·~,e.::_t.u:ett:oV~é:i i_ri:i.1 ~·-t~eScet"cl·~·do-::e1.·· :~-·~ea~· o 'o>:U~~ i'~ar~·10, · 
para cons'ti.tu1r_ .una ·:f.ístU_la(i1·ret.rOVS9i'n'a1--·cropiarñe.ntei:;:di'C-nc\.' · 

, .. _,.'. '"' .-<.:,.- --,).'' :·,". , .. • ,~:·:..· . ::.! .-·· . :.,;~· ,., ·, '···'" 

inundaci on .de '~"Ef~g·~~: 1:;~·=~.~m;~e~~~ :~~5 1~:~r~~~~~fotuej~ 'iiaber 
::ont in''" con. ~~~~i~.~~; o~i;~I~~~~;~~~: .·~~~,~~C~=9T~a1 ;~;~e m~~~du~: 
incont1nenc1a ur1nar1=- ·co'inp}~~a.-·" -· · 

Si la ·destr·u6cion ccmorence el crigono ves1c~l 
incluye los uroteres~. 

e 



3.- Fístulas ureterale~ 

Por··10 .. general~ las ~istul~s ureterovag1nales se 
ubican en la cOpula vaginal. ya que suele~ ser c:omplicac1ones de 
la histerec:tomía. · 

DIAGNOSTlCD 

El ·síntoma mas ev1dent.E de las fi5'tulas 
urogen1tale~ es: la ·oe1·d1da. involunta1·1a ce· orina. El d1agno~t1:0 
tmp!i~a la·"·d1ferenci~c1ón entre fístula ves1co-vag1nal o 
ure'trovagfriai- ·~moiia e 1nc:ont'1nenc:1a c:cn 1:1erd1oa de orina a 
trav~s .. de_ las .v.(:as_:•-u·_1nar1as íntegras .<1nc:ont1n_enc1a ge_nu1na de 
esfue1·:0>: ademss, se deben d1st1n0Lt11· l~s d1•.•e1·:e.s .,•.;w1eda:'!es ce 
fístulas-· Y .. 0 la c:ombtnac:iOn de. estas lesiones c:On et.ras 
deformioades-.ct.te· las -:o-mpl1cci.n. como la +ist!..tla rect:Jva91nal y el 
desgarro.:..~orrip.le~c:· e.el .p.er:.ne. 

Las ~istulas ureterovag:.nsle~ se caracteri=an 
clinicamente por pe1·dida continua de 01·ina. oero ademas~ la 
veJ:.ga· (por medHJ 'del ureter íntegro> :e llena norma.lmente y una 
ve: distendida se produce degeo m1cc1onal .Y e::pulsion norm~l: s1n 
emb~rgo, en::fístulas vesic:o-vaginales muy pequeñ=s suele, haber 
perd:.da . ~1·ansvag1nal de 01·1n~ ~1 mismo ~lerneo que ~e acumula en 
la v~J1ga; en c:uan~o se llena produce m1c:c:1on volun~sria, .10 cual 
imol1c:a la necesidad :1e dif-erenc1arlas. 

También es necesario sacer el e:'tado de l;i.s vias 
ut·i narias superiores. Para el est.ud10 ae. estas o:.c1entes debe 
rec:urr1rse a les siguiente: estudios: 

A. E::amen Q1necolo1;uc:o. 
B. Uretrocistoscopía. 
c. Compt·obac:1on de los mecanismos de la c:ont1nenc:1a. 
D. Uro9raf-ia e~:cr:t61·a¡~ · 
F. P:.elogra~ia ascendente. 
F. Vag1nograma. 
5. Pruebas con·coloran~e5.· 
H. ColpoL1re1:.erograi.fia. 
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FISTULA VESICO-VAGINAL 

Como· se ha ·mencionado. las fistulas ves1c:o-vaginales han 
representado un di lema medico desde tiempos mu;-' remotos. · 

La causa mas común de <fcrmacion de -fí5.tüf.;i, ·:·ves1c:o­
va91nal en los. paises des.:i.rrollaoos es una lesión ·_iat1:ogena. 
transoperator1a, ·siendo el 754 secundarios a croced1mientos 
c;zinec:olog1c:os y. 60;1

• a so:~ ocurren dLt.ran'te·· ... h.istéreétomías 
abdominales. Otros· P"roc:éc1rn~entos ~g'1nec:ol_og1é'Cis·:'.~,ql.t~_-·\·~:,-. p_L~ed_i:=n 
Clesarrol lar una ,,f i~_tüla son la·,··-: hl ste:reC:_t.·.~~'{c;<~:· .. ;.~_:.;;a.~1 na!~ 
histerec:1:.om:ía · rad1cal ··.y . l_a '"c:olpoper1ne_orré1:fia:1~~·antet~1~~-~ -:·Las 
f ístLtfas ves1_ :o-\:_~.r;1,r~a~es .. t·amb1én< Pt.~e~en.· .. :. se'r· -'· sec:~nd.ar: i a5 .. ,·.a 
c:1rug ía Uro! og1c:a, ~ga_st_r~1n~~stir:ial .v.~ der.trat.1ma_ •. ~La .'.c:ausa ·de .. ,la 
~istul~. ves1c:o-vaginal -dt.11·~nt~:la~~ir~gi~-·pt.1ede. producirse· poi· 
c:ualquiera·· de· lo~ :s~gt.t-1en.~~s-_'.''rr.ecan1smo5·: _Lac:E-rac:ion.,, d~r~c-:a- · 
ret1·c..c:c:1on ·v1oorosa.·, .. c:ciloc:ac:i.on ·1nioec:uada-- de una 11oadu·1·a e 
pin=:a, - hematorña ·ce· ia··. pared.:\·esica1·, todos estos orocedimieni:os· 
Pt.tecen eventt.talment.e."en ·1a .. ~e:c:re:si:s.de los teJidos. Prev1amen-:e, 
uno de los ·origenes m:as .c:omt.t.r:ies":de::las' 'fistt.tlas vesico-~.·e.ginale~ 
-fue la-. les1on obstet:r1c:a(~ C~tt~ante· el 'traoajo :je parto prolon;ia.eot. 
e~üste una c:ompres1dn permanente e inacec:L.t:?.da entre la c:abe:a 
fetal y el ottb1s,:·c:on le.--'.'ved1ge. ·ci.ti·ap~.da entre la5 dos. El 
aumento oe la.pres1on en· la· pared vesical resulta en una nec:rosis 
isquémica y oor c:ons1gu1ente la ,·~··mac:ion de una fístula ves1co­
vaginal. · Con l~ mejor adecuacion de los proc:ed1~1ento~ 
obstet1·1cos en los paises desar1·01laooe, este tipo ce 
ccmpl1c:ac:1ón se ha convertido en r~ra. ~ero, en are~s no 
desarrolladas en el munco, permanece como uno de los problem:i.s 
medic:os de gran impcr-tanc:1a. Otras c:aL1sas de fístulas ves1co­
vag1nale= inclt.1ven la eHtens1on d1rec:ta de t.tn c:ánc:er intrapélv1c:o 
C:3X-5:·o, rad1oterap1a {l'Y.-3'l.> ~ ·1 trauma . pelv1c:o tlf.-3!'.>: Las 
fistulas 1·est.tlt.an-:.es ce Ltn c:ancer ~,, rad1c.c:1o·n pélv1ca requieren 
ttn c:amt:no t.erapet.1tico que o-fre=c:a meJores ·niveles ce e'fect1v1ceid 
en su repar~c:1on. 

SINTOMAS V DIAGNOSTICO; 

Clas1c:a.mente. l.a pac~ente con ~ist.ula vesico-vagina.l 
ps.oec:e- un E5C:t.trr1m1ento c:on=:tante de··or1n'3. con di-Ferent.es araoos 
oe severidad. L.a severid.ac del escLwr1m1eni:o puede cepender ·ce l.a 
poe1c1on ce la pac::.E"nte. La historia o evoluc1on p1.1eae ser t:ttil 
en la .d1fe1·enc1ac1on ent.re l~ 1nccnt1nenc:1~ ur1nar1a secunoar1a a 
una fistula ve::1c:o-vag1nal ele otros -:.1oos de 1ncont1nenc:1s. 
uretral (:. nc:ont 1 nene ia cor '=Stress, por reoo:am1ento. 
inestabil-!dC-:d del detrt.tsor, func1onal > y ce la 1 ncont1nenc:1ei 
eHt.rauretral (1nc:luyendo las -Físt.ulas uretro-v~ginal y 
ureterovag1nal>. Deper,01endo del sitio Cle la fis't.ula~ la pac:1ente 
puede no vaciar en tina -forma adecuada. Si la fístula llega,a ser 
extremacamente lat"g&, la veJ1ga no se llenara. completamente Y las 
pacientes permanecerán totalmente 2ncont1nent.es · sin un 
vac:1am1en:o normal. 
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·~·cr otrct. pat·te. si la' fístül~ es pequeña. la .vej~ga es 
capa:: de distender:e 0·01~ -el llenado con' orina y ·la··p·ac1ente'·pt.tede­
ser capa::· .~e.vaciar· ~ot~:t1ali:nent.e antr.e .. _ep iscdi os ... de_:"l n~ont i r:ienc:1 a· •. 
La mayoría·de las:_fistulas· cú1·.sci.1!:-.s1n_ dolcr~ .. a.ql.t_elfas que_·-~·-11egan; 
a present~ws~·:,~· c.or:-i. _d_Olor; .·;.'..usualmente:. se.'i,_·aso.cian .';.c'ori .. ""=;.. rac:t1ac:_1 on 
previa. _ A1...tnqu~::~1ci.~~a-~·-~:.w~a::de·--1·a~ pac:1ente?s:.con--. :fístu_la. _ ,ves1C:o­
vag i n~l: :~·.sE«:'pre~ent'an·¡c_on"--i '.'cOnt ~ nel"lc:_1_a·.:~<1~"_,-;;:._pt:~?e~tac1'0n.:.:;.: puede 
comp l 1cat·se·:. c:on~'.ur:( ep1 sod10 ae . l nfec:c 1 _~n·: qt.~e · ~ nv~lüc:r~':;e_l: :~.:tra:c:'to · 
ur1n~rio sucer1or~·-· Post~riór 'a la':les1on~6~1gina1.-~-~~1a ·,fístula 
pued~.· "r·_Eq-~erft::.-· .. - d~. ·so)~.-·uncs· d_ias oara'.¡:· h~_cerse >:~\'.'x:ie·n:t_E- ".::<la: 
fístulas .~Po_s~t:'i):~:te~~-e_c:t~m.ia ·:usualmente-. se p"t~~~e~tan_.'.d_er1t~~~--~ de ~·-'·los 
7 a_21 t?r1mer_os_:. díasL<o· pueoe ll~gat~ ·El .. _toma.r,,· .. ~eses._.-.::(l.!St.12.lmente 

~:~~~~~~ ~-~:·~-~ ~~-~~~~··.~;-~!"ú ó.,' i ne: 1 uso .. años ( '~tsl.Ía !mente~" re1.ac: 1 on=l~o El . 

. ;~ e'. 

En· -',~üma.'. ·p.:i.~·a·" obtener l nform:i.Cfon soore. c tt•u"q i a'.s 
pre~ias.·,·r·~d{a¿ión·-oe)v1¿~· .... c~nce1·. pueoe uno ~ide~tif1car otros 
-Fact6res· ce· r~.1·e~9o ·_qué pUede pi·ed1sponer ·;:.; !:as pac·1entes a la 
formac:1·on . ce· fistulas vesu::o-vao1nales. La5 pac1entes en la 
c:1c:atri:.aci'on''-~-:de· los t2J1oos no e5 oo":ima. incluyendo aquellas 
con .::u·abE?t.és~:.)_· melf1.t.L1::. ar·-:er1oesclercs1s e h1stor1as oc: 
1nfl'áffi~c:;10n·-:-: p'é1v1c:a o ·rad1ac1ón :::wev1a. a1..1menta·n el riesgo para 
forma_i· -, -fi:¡;tufas··'-vEsic:o-vag1nales. Agud¿meni:e, la· rad1ac:1on 
prcdúc:2 .<.1a-_.,-deSt.ruc:c:·1on o.¡ f1bros1s de los teJ1doi: con la 
c:onsecuent.e:'fo_t·.mac:1~r. de fistula ve=:1cc-vag1nal. Ar.es despues al 
m~neJo -.. con r~d1ote1·ao1a puede produc:1rs~ una endarter1~1s 
obliter~.~te«:-': ;con la result.S;.ntE 1souem1:a y la mat·c:ada 
pred1sposic:ion a ·1a fcrm&c:1ón ee la fistula. 

Anies de contemplat· la reparac:ton qu11·arg1c:~, es 
necesario , in1c1alments. documentar el t.sm.año. loc:ali::ac:10n 
número de- --fístulas. El estadc de los teJ1-::l~s pet·lflstulosos (ej. 
s1 -,e~:iste infla.macion o nec:rcsti: pre:ent.~J y que ot.r&.s, 
est.ruc:t1..was se enc:t.tent1·an involucri::idias. Al e:::i.men fis1c:o. se 
puede encontrar ertt.$ma. dolor y ezcor1ac:1on vulvar ~en olor v 
esc:u1·rim1ento que emanan por la v~g1na. Se puede 1n=:pec:c:1onar 
directamente la vagina. ayudándose de cclot·~ntes como el ina1go 
c:arm1n. leche ester:.l. a::t:ll ce 1.1i::it1leno o fena.::opir1d1na 
ins~1lados 1ntreves1calmente y que ~~carán a trav~s del cr1~ic10 

fistuloso. _S1 la ~ístula es sec:unda1·1~ a un cánc:e1·. es nec:es~r10 
reali::ar una toma de 01cos1a ~e la 1es1on. 

Moir descr1b10 su prueba c:l~.slc:a ce i:res taoonc:s oe 
gasas para Ccc:umentar la presencia de una fis'tula ve:s1c:o-vaginal. 
Tres tapones de oas~s son =olo~~aa~ en la vao1n~. la veJ1oa se 
llena c:on una sclLtc:ion color~nte a traves de Ltna sonda FoleV. el 
c:ateter se 1·et1ra y a la pac:lente se le h~c:e caminar durante 10 a 
15 m1nutos. Los tapones =.e retiran al momento de la. eHPlorac:ion. 
51 el ta.pon ewte1·1or se p1nta con el colorante. e=.to suoie1·e oue. 
ew1ste. un escurrimiento transuretral. Si el ta~dn poste~ior es el 
Que ·se mancha. se sugiere la oresenc:1a de un:i. fístula ves1c:o­
vaginal. Si el ta.pon coster1or se moja. pero no se mancha con ~l 
colorante. esto sugiere la e:nstenc:1a de una. -fistula t.treterC­
vac;1na.!. aunque en C1.lgunas oc:as1on1:s. dicho t¡:i.pón tamb1t:n p1..iede 
mancharse por co-el-:1stenc:1a c::e un ref-luJo ves1c:o-uretera.l. 
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Si se soscec:h~ .<=e unci .'fístula. uret.isro-va.9ina1. la 
enclor-ac1on de lcs~tacones~--debe·:real1=c..r~e. crev1a .·adm1n1st.rac1en 
intravenosa ·de- índ_igo.-~.- c:_ar~i!'\_· o .. _admi~istr-aciOn .- o·ral de 
fene.:op.1 r1 din¿;,~-:~ - Se -, .de ce ~rea 1 i :ar una. Ut"ocl"afi~. · e::cretora para 
document~r,, los ;·camci'os -·ené·o.~tradc~ -~" eL:·t~ac_tci~-yr~.1-n_a~í o ·-si..1perior 
o su involi..1c:ram1ent6/,·COn.:el"' u'retroclStoa·,:ama. . ev1denc1ara la 
cresenCia ·de ~.ef_fu'J6;·,v~sico7ur_·~tera1;·,,-_· ~_fit~~c:e,'s_" •. - ·1a·. ;_p.ielogra-Fia 
asc:endente:":-se ·rea fi :a·ré_.' 561 o. en caso ce·:. que·, este'- '1 MdlC:?.Ca • 

. . K·e·~~1J:.-~-~-.·~ ~tf':Ob:~_r:_t_~-~n,~~~~-- º a··dem~~:_: de_ :;~-~:;~'~s-.· ?iL;f~·,.~~~. nan "·usado 
d1OH1 do . .. :;de; .C:ai·~~-n~;<1r1.tt~a~~_esí cal. o'ar_a.': acC:un:i~-rÍt.~:'·./ la· pr~.t;?senc 1 a .. dE~ 

~~~ec:·~ i ~~;~; ~.:~' ·~=~-~ ~.f~6~~.~~:i ~:~~'~~~de:~:~·~·\ ~-6~·.~~.~~-~~·~~~~~~- r.~~·~ ~. ~ l =~ ' 
le cldnu ni stra >~~- · t,~·av,~_s';,:~ . .-~e ,~el l_a:· .. _a1r~;.'.\ ::'.».: .. :di o:':'i d~_' -de. :._.e: a"'.' bono 
i nt.ra.ves1c:aF\ .. •,• ::.:~~:.i a'-·,v~o1 l'.lª; 5e:c:,:11_enc;: c:;-o.n. ,·aoua~·:> 'o.o::t.~r icr·.mente:· ,·s·e -· 
e::c lera ,, ia:.>:. c·re5e:n.c: i.~·~de: ··-~bL1.~~_bttJ~S.·• ." ~i..ie'.-~~ce-h .· s.cz_pe_c:h~r_. ~~ t.tna 
fistule:: ·_:'..veE.i co-~\~a.:::·r:ial"~<· ·-._En·· :·si1ma·; :. ~\~ja :·:ca_ciente-~ ~-s·~ _ : le >.oué'aé~ 
real i ::a·r~· c:i stosCtjo.i'a·,'._\/.~p_os.,~ .bie~e.nte·"' .. ~-.·~g-.1 no;:c:oc"í.~f. ::· wa_r·á .. e.:."aluar ·el 
t.Emaño •... :numet~o.; ~-; ·o.o.S1c:i e.n/.t~.r{}f·era.C: i' on·- al:os .:m~S:t·o~ ·.uret_ei·'c:ües ~~­
dl esfÍiiter'>·: ~e··~.-.~~"•-fístt.lla :\·:;des~c:ar·t.ár.5·.o.1a·' ct"e5e·r-.c::i"a" ·de._ .. un"' 
neo=i l a.s'ia·.. T arr.:ii~:i >' 1 o~:':.tej i doS deben':'.· set<'.. bl en·'·' :vc\'lu~:C:io= ,,·.- P=ra. 
:iu::gar: ·-~Li:1?~Sio1.~lc:.:\ci d,e:·.ct.lt·«a~)- ·"-'· ,_: ·<.· . 

. ,·· 
Oca.s1onarmente ia:~ -:·c·~C i·e¡,·~~s·.:.::~~·i:1e·g·a'ñ_ .:·a·~··: ~-t-~n,Er,··_"<c_t-.ob.} e-~~~ 

sec:Ltndar~ ias .. a 't.tna: ve-J.i'Q.i :: :i~:-~?oc:a::·. c:apac:_i'c:1~d.·'·J~a :·di sm1 n.Uc: J·o·n:.;en .l ~ 
c:acac:~ ca.e ves1c:al OLtede·_.-_se:-·~;~1 '.~-t_:~-s-.':l~~~~-º-~·.de:_1_nfec:_·c::: i_o~~·s.\·~.~:r.~_·n1 c:·as 
o de i ~-Flamac: 2 on. · rad1 ac ~.!in· o~lXl ~~.--:P rey1 a;··:~denervac:~-~.~-~-..yes1c:a l.:, e 
'fuga ae or1ng_.severa. oue.-:c:cndi~·1one~Llñ~>:~e.s-ft.(ryC10~a~·1_::a~.~o.n.'.;c_e cla­
veJ i 9"-· - Ut1l1 ::c.ndo el . mismo /·:~at~ter.~,~\-. t~·an:z'ü_r"et~~.~~,·::~.~_'.s~., ... : . .-;p_ue.~e 
real i ::ar ur:a c:1 stoma'tr ia •... o:L1e_: ·.demo:~_rat~í~-d¿i,,~y~::~~'?~-c1'~ad.f.'.\_'(ES1 c:td 
recl v lo:. mec:an1smos_ de. la~,c::o~t~n~nc:~a:/j~l~:;:1~-:t-.'cc~oa:c:'i_'~~d.-.\~·vesl:al 

~~~;; nu'.:.:~~~ i d~~s ~6=~~i l: ~:~~!\"d~"é~7~t:{;(:~~.~~~~~~f~'~;~~¡~~<: 1 !i 
va.e i amiento. Este t1 PO-. d~ cac:_1 e:r:ite~-,-'.:: 0L1sid~n.-.': l l~gat"._r_a ::._r~_eqt.t~.r: ~ r-. Ltna 
: i stoo le.~'t fa oe aumento. cara: t:e~:O.lvet·.': dfc:riO:~:p·rocl e~rt,?:;:,. S'.J.~._·:e ·,l ~eaa 
a dcc:Ltmentar ·1a cresenc 1a «-ae/;·,l~'.1~·:·1 ~c:Or:i:ti rleri_c1··a'.:~:Llr.1 ~·~.~:·1 a.-/ gentn ña 
de e::ft.ter::o. PLtede reoa.1·:::rse·-.:~.·--el.-.m1smo'--.t1~~0-~<~.~:.:'.~\:·:"-.":~(~·''. h::.-~·· .: 

l'IANEJO NO OUIRURG_',,I.~ ... · .. _o;:;,. · .. · .. ¡¿ .',,_·_.··~---;_ ...... ;_~_-._-.' < :; ··-~·. "' , ..... 
. -- •:;;· ;· ;.','"'; ·. /:,:'~ : .. 1 ~:< 

mane Jo R~~~ q~~ ~~,·,.~ ~t·~~··:.~r ~~-~~! \.~~:~ ~~~.~:.~·~~! j~ ~.·::~~~~:.~6,~,~~~=~~:~~~[;~ ~= 
c:~r ra.r esoontáneamen"::::.'.-· med~ a_r:i:C:.~{ L~ . .'~~0:1. i c:ac:·i on·:0·de".~ una~~~::~o~.a.a·.~: de 
Fol ev. Adem~,5. · ... :,.: en>_'::tl·g_un~.,5·.~'o.c:asú)I')~-~; :·: ~-a:>.:+ul:~:n:.1í:a.c i·o:n ·:·;:._oE-1.:~::. ~i.t l ~. 
dañado puede: avudaf.'.-,~l.' ~.1er~·-e~/d~;d a fi s.t_l11~:·,'·:0~~º~:,." ~=t_O,'.so lo·,-. es 
oos i ble con_ l es·1on~s-.; di!. ~eoueño·, t·anls.ño~< .~eC:ie1 l ~ -\~ :.,:_.' c:o:l"c;\bOr:adCwes 
desc:r1 b.1eron · una . tecnica ·. L1sando _ f 1 bl'_i na"'oara. ·oé:lüi r."el · · t"ra·,.·ec:to 
-F1st:uloso con c..iOúnos'.~:uto·s.· El·"mnne;o;no QLÚr(u:.-oiC:-o a~ l~.s 
-fístula.; 2mpl1c:a ·mantener c:t:la oac:1ent~·_sec:a_~el -:mavor tiempo 
oos1ble. 
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Macee.- descr1b10 una tec:n1ca·para m~ntener_ 11 sec:a5'' a las 
pacientes. -util1=ando·· cateter·es transuretr·al y ·a trav~s del 
trayecto -~1stuloso:'.esto ~avor~ce--la· oc:lus1on_de la ~istula y del 
cuello vesic~l. _Se.ao~~ca LIDª ~~~cc1on a :1as sondas :v~ se·· ~i;a 
mediante una ·sut.Ln-a. lo qLt~ a5:egL_1~;a ün_.~·~·c:_i.am1e.~to adec:t.1a~o- de' la 
vejiga •. ma~~en1endo:~"SE;CA_''·.-·a )~" pa~i_~-D~_e.':· ·. · -· · "' -

emw.-imi ~~~~s' ~º~~;~~6~v: ~::~J;;i;:º~·=~~~·1~~;~~=~"d~~,cx~~te:~eJ 1 ~~!. 
i ne: luye <,ia>.aol ic~ac:i on\.-::t.e:::·c:~·~m~s.: de·· la~ol 1 na~; ~e;:;trogeno: or.al es. 
a.corte nt.tt·r-lc:i oria1'.·::adeCt.1ado:· ,,.~~6oE ib1emen~e· e:'t.ero1 des ore.1 e:.. -

:-· ··.i- ___ ···"'.,;.;i:,.:·:· '..'.;;.;>'. -- :·--:,;.· . 

. · .... T·~;~~~i.~~)~~fa~~~IO~t '.j'~ \}· ·. \ · ··· 
. - -.: - - . -. . .. 

. ··:·· · ~-~~ :.;·:.,.~;.·ía ~~.!~ ~:~.:~:~ ~~01n;on~s ·:i··;:i-~r~~t.ú:~a· =-~t-Q1~ren 
espera~· ··~¡~· P.er 1'0.~p.;',c:ie·-:2_;;-a··;·.~~:-~e_ses-:.~_antes··°'ce if1teni:ar:. Ja· reo :..r Ele: 1 on 
ce una -,_.fí5_tula'.-::-~.vesico-va1;;nna.1 .• -.,-en~esoera 'de _gtte los .. teJ1dos 
adouiet_·an-~_.:s._t..ts ·:;.-': meJ~_r.es·.~·cor:ia: e i on_e--s-. ·oi:ros at.rt_o_r_es . han·. :si1~et· 1do 
solo . __ un· ·m1r:u.~o .. ·:.t1~~-º~ .~c~,.,,~sp~r~- ª".'t.es·· de ':la: .=1r~1gía. Caoa :·.caso" 
debera ser.::· :JÜ:o~d·~-~·-'.;;_.-:~~·deoen~.1entemen~e.. 51 leos·_:·~, -~~.11~0= 
oerit=istulo_scs ·._:"~.ri_o):-~75~_: .. \~-~~-~~-n~:r:'an·. lnf_lamacos, son ·V1~bles _'! ::en 
eapaces.de eoitel1=ac1on;·{1a:ooo1·tunidac de ex1~0 es bt..tena~ 

. - ; -~-.. : _ .. _ ·t::;~ -.. -_:_,., ;\ :f1:·· -· . - - . ; ,.. . .. 

. MAN:~~ ~~f::OPERATORIO •· < . , / .. 
;Lá · C)"~~ i-éni:e~, de·t.·er.~·:·,. re:d i ::'ar~$e » un~.-~-d~tc:~.~~- <•ag~ na1'>'( Ltn 

enema antes·-: de1:·:orOced1m"i'e'nto.~oúu·t:.wg1co: .·Ade/1';==· --_ya :_::Qua·· una 
1 nfecc:1 ón ': l.o~a1.:+·;p·e:r~l.ri.oer_!\'t .. o'. ~~·ser:- i·a:,::. :::a.~ __ :i.5~_,.~f.i:c.a·~ · '.se'·:.~· deber a 
cubr 1 r : con;. ·.una ·'-·ant l b1 O't: co: ~i:.-:amol 10 .. e:::iec-:ro· v.::l :i.:: or-1 na· debe 
mant.enerse., -·~ .. ~:c~.[~2: !.1,L:1b~-.~-.~: .. ~~~ colnen:.ar<el .. or_oc:~- c:tt-m1entO.~--

·. ABORD~JE';VAGINAI.;· 

_, . L:~·: .. ~~;;f~.~~·e;,'.S_e.Y~'bio~_a .. _en.: ~'c;Si;C1.~~·:-.:~e}·l·.'1t_·6f~~í.a ~orsal 
for=ada. Ot_ra·'-.po!:..lc:1óri"~lte·r.n_B.'t1V:i. 0 ·e_s .1.:.-..latei:',:i.1- de s·1ms. Se· debe 
obtener un·a eHce1ent·e':e_xcios.i_c;1on~. út1li::~r.do-un esoeJo vao1n:i.l en 
e! 1ntroit_o.·;- aoemás:.",<O~_,·s:·~tt.~1~.°;:s.·c:~n::se':la del O .. en los-. labios 
mayores cara .su:~_retracc:1·on:"-Si ·1a 'e::coo:s1c1on es la adecuada - ce 
esta forma~·:· se.-ot..tedé:,.:_·lnt'en~~-r una··eo1e:.o:.6m=.s.. para rne-.1or;o.rla - mae 
aún. Se debe~t~'eaf1=ai:'::una.··c1s'toscocía. ·cara con-Firmar l:i. oos1c::ion 
di!? la fis'tuls.~' '._:si-·)a· -Fist..ula'· s.e,encuentrS". cerc~ oe un meato 
ureteral, ~se deberán ·colocar c:atetere= ure-terales antes del 
r:iroc:ec:um1ento.· Se coloc~r~ una sonda Foley 't.t"ansuretra.1 para 
mantener vac:ia la veJ1ga dt..trZ1nte la c:1r'..tgía. Se hac:e oa:sar una 
=onda Foley de· coco calibre· a ti-aves ce lci f-is't.ula. 5e le 1ni::ufla 
el globo y_ .. se_.:ciplic:a tt·ac::ion cara -favorecer la d:.secc1on ce i"os 
't~J1dos. Se r·eal1:s1·a_la d1secc1~n \' sece1·ac1on de las cape5 oue 
con~orman .la cared ves1co-vaginal. Poster1crffiente se resecsra el 
teJJdo--f1brcso al1·eoeoo1· de la ~~~tula. Se ore~lere Je eol1ca~2-~n 
de ot..tntos secara.dos invag1ncntes v con ;nai:eris.1 ce· 5Utt.tra 
s1~tet1co ~bso1·b1ble v de cal1b1·e 2-0 en l~ pa1·ec vaginal. 
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Mientras· que pa;.r.a la· re.i:>arac:ion de. !a .cared ·Y. mucosa 
vesical. s1emct"e es r~e.c:omendable la util1~.a"ciori ·~e ."m~~er~ia_l. de 
sutura ?bsoro1.ble ,_No.··~i ry:tét ice·· cara ev~ tar ;:fa~o·rec~r··,:~la .. -:-f~rnla'c 2 on 
de. cal culos. :.T~m_b·1en:.-.es: co.s_i ble_. ut i 1 i =ar -·~n ·c_ol9a_~·º··>~·~sc:~i-~t·,1.:~do 
de tejid~. gra~o:;.l~bi_al interZ?Ltesto-_entre,:-1.a veJiga'·,y,.;~·~1a,,~.;v.ag1~a 

~ ¡ !~ ~~.~~~ i;. ~:~,~;?!:~ f :~ ::;cit ~~:~:!~,~ 6~ e.:~~-~~~~-~~:.~ri=~ ~~·~~i~;·?/I ~ ~~~;~~ ~-~;. 
músc:ul o gr:eic i:l 1 s<.<mt:.1scu~o recto abd_omi ~al .-;o.: mt:.lsculo.~·;~c~t-~oc:~cc igeo 
i nterpu~s~o· ·el".l_ --~.1:;·~ i ti o·-de la· recarar:_i o·n. :'_~~ .1 t~d~S.~_;1.as~:'_ca.ci ent~.s .• 
se_ deber a_ .::iej~r-:.:.Lin ·-ca.teter ae Fol ev - tr-_'arysi.u.~._et-r~al :~1a·r·a·~·inantener .. .-:·l a. 
vejiga ·.<vaC: i ~·;_;y'.. :1.sec:os,'1 los te J 2 dos .·ei~ J. ~;-.·~:i t ~, o~·:~de_,> ·re.P.a:~~._ilc:·1 o~. :;_D~ e: ha 
sonda: ·se:;·/ret;1ra: :desoues . oe 5 a 7 ·d~'~s·_._.;,.,.~A>~~:_~-ª-~-~~·s2"?,;\Ee.rn_e:rya~.:<;se· 
rea.l 1 =_ar.á un.: .. e: i stog.r.ama_. de control. "Ef'.1. ·:~Li-~ríto:-~.a.:~_0;;;-1 a.s:.,·=:;- r.é}ac: 20".es 
seHLtal es._· las·: ca.e:.~ en.t.es. c:odt·an .. re:i;u~esar-. ·a·\:L1·; v1 ~~~;:seaual ~ not"mal 
después ·de 3 meses· de·_. 1a·recarac:2 on~ ''··. ·"'·'.,.~~: .,:·· _ .. _._. ;· .. "" 

.,_ .... , . .. .... - . . .;:..;.:; :.,:e ::·~~.' ~,, <_.':'' 
ABORDAJE' ABDOMINAL '- . ,,¿_,, /{ . ' '~ ,, ' ' ' 
·r~i/o·· -·~-' .. :, ''~.· ;,·}- . ~ '". '. ~, •i'':: .i:. "/,'.:·-: _.:. ,.· ;i."·'. ,·,~1 ''.'. , ::.:.~::. , 

._: A -.todas.: las:._pa.cientes:::.se _;} es',..~~_eal i =ar.á,.'c~ st~scoc ía:. pat:a 

f ~:~;~f~~~_;t;fg~;f~~g:.g! g~-~-~i~~;~ggt;-f -~~gg~~:~~;f ~l~~~-:;:. 
OLlS';O ·-: d_el '.,:-~ l l:LIJ~nct-';'·(5:~·- ~Ued~f'emp le·ar.: .. ~ns-.. /1:i.nc1:.1 OM. _·,lf!nt;Ji tLidl ~al 
Su;::it_".aP·ú-b1ca:~·.~~;,·~a.'< ~. ri_c: _~·é: i O:h 'r~~e4~~a.n~erist1.tái'. ·'·se 'abordará ._,:e1·; es:oac io · 
ret rooúb1.co __ -'; .\~::·."se~ .. icent 1 t-.i_c:a.~l_a':.~·.~j ~ga.·ft: .s~<at:1r.e ·.-:ta\vej iQa·-.,:~_en:;. la .. 
1 ínea:·· med~a-, ..... V''.c_.en~~'..<fo_.t~~~ ~:'~o_ncj"i t~·~in"a.1·..-.-. :.~ i:-11 ciando en" l ;t· · c:ócula . ~Y 
·term1'nanco,,,.'·;~nac: ~~ :~_.:1 ·1 aJ~?~·-~·e~~:de .. ::1 ~~·v·ej i9a·.·.--:.· Los_,. ,meatos :- . ut~e~erales 
deberan ·;; -c:i.tet~r,i :e.r.:e-_t:s·1empt·e-~,y_=;:.,cuando·~e:.to·: se o~ef ie~a .o'--_s1 -. ,-1 a -
fí!:tula·.,«·._se·~· ,en_c-Ltent1:2).'c:et·éa"na.-(a·.:::los/ln~i:1t.os- ur·eterale!!~ Se,.- hace 
pa!:ar·· una sonda: ~01~y:::f~F.~;·(;t·,·~.t~a,.,íes·, del'·cr'ii=!.c:10 de ~!stu1a· y·· 'se 
ins·ufla el globo .. ce.r.a'. __ t.r-acC:ionar~~- se·,d1secan v se1:1ara!1· los:·planos 
vesical:. ·v·vi:ig.ina~.;-Se're=er:a<~1 .teJido .-fib:-oso alrededor de la 
fistt.tlci.:· Se c.ol1can: .. cunto$···s.epar-ado5 1nva9incnntes y i:on material 
sint~tico abs6rbible~c:a1·ibre,:2-o en pared vaginal, mientras: aue 
pa1·a la pareo··~ mucos~~eiie~l._ se recom1~nda utiJi=ar· mate1·1al 
de sutura absorbible No: sintt?tico (C~tqut crom1co 2-(1). SE.! ·repa.ra 
la net·ida vesical con m~te1·ial s~sorbible No sintético también o. 
Se i::oloc:a un drenaj-=· a esoEtcio retrop(1cico '=¡Ue saldrá:- ,oor 
contra~be1·tur2. Tambien se recom1eno~ ut1l1:ar en forma r·utinar·1a 
una isonda Folev transuretral. cara mant~ner la veJiaa va.cía ... y 
~avor-ec~r· el cjerre de la fístula. L~ ut1l1:ac:ion. e; catéteres 
ureterales en -:!l oostooeratorio depencierá del gusto del' c:1ritjari6. 
así c:omo. la forma de controlsrlos <salienoo a trav9s de .la~m1sma 
herida SL.IDt"apl.'..tbica o a traves de la uretra>. En ·-oc:a!!iones.~ 
alc:iunos ~. 1..1tore!:! rec:omienoan la ut1l1:ac:ion de un c:oloa.;o,, de 
ciciclon intercues"t:o entre las capas de reparac:1on. ·con la 
1ntenc:ien ~e favorecer el cierre e~ la ~ístula. O't:ros inclu~o. 
han util1:ado un colgaJo ce cer1tonec. 
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OTROS ABORDAJES 

E:dste una ame 1 ia gama de téc:nic:a.s Quirúrgicas 
desc:1·itas en la liter·atu1·a. usando un abordaje ·vaginal. abor·da;e 
abdominal o· la comt>inac:icin de ambas. La .. mayoría·· de .:1as·· tec:n1c:as 
invariablemente" .o-frecen bt..ienos. ·porc:entaJe~: d~. éif1to~' Una 'de 'la5 
var1ac:1ones .·más populares~de1·~abo~d~Je~vaginal.~es .l~ tac:n1c:a·. de 
Lat:f~o. en· donde .el c1ruJano· unic:amer.te·:remueve ·un ·'Parche' de 
mucosa vaa1nal··cercana :a1.·or.~i-Ffc:1o::de::·1a ''físt:.úla···y se real1:a· una 
c:olcoc:le151 s .. O~.rc:_1·~1,.: E~te -.o_ro~_ed,~m1En~~~ so .ro. :e·_ <re~-6m1enda · en 
pacientes oue-'se_ .l~s-.·,ha;:t~.~-ali:ado-. h1stere::tomía·.;~ La_ 'técnica- ·.:de .. 
S1me-S1mon e reou1 ere~.'·:J.·l a: .. -- >::·réSeC:c1 on ·~e~. 'tej 1 do,..,1'.. ·-f ! br.oso· 
peri fistuloso. ..~ · . '.:\'{ .¿;:;_'._-;-::_ ,~.-~··':-¡'.., -

COMPLI~~CJONES; ' 
'' ',·¡ - . ~j~ - "él·~·,::\.:~ ~· ,,;-

L·as ·: .. _ CCmP i fé"á"é~ iones ,'.de la.s c:it~ugías cor rep:n~ac-iori: de' 
-fístula · __ ve5.ic:O-.vagin'al> :·.~-~.son coco comunes·.... ·Una de· ~·le.e 
como l icac:1on.e_s::fam~_~;~fr.~cµen::e~ .:_es - !.a ~ehi sc:enc:1a ·.'_ce ·!a repa_t·~c: i On. 
Cuando se ut1li=a.una.tec:n1ca adecuada. el oor·centaJe de ex1to .se 
a.cerca' :·al· -<9üt.·~:,:.·/:Lo$·.~._:'reoor't.es· encon't.rsdcii. refie"ren~·:. · -meJores 
r~sul ta.dos' ·.:_-é6n:-::{ ei ~_.·aDOi~ :ta.Je ·vS.cn n·a1 · oué con ·el '--'abdomf.naL - pero 
esto· se .<-'i·ela.ci·Ona;::;-a "·1a seleC:ci on: oel oroc:ed1mlénto·~ .... ~~::::·.no~·:. a .'la 
t~cn1ca·., .-:·e~·:_;~~.-_sí .\_._L·a·.c"ob~strLic~ 1 on üreter_ai. ~ueCle s-er_·. ~::-5:eC:_L1_ndá,~· 1 S.·:~, a··­
.edema~ p~r ;_-,~~-·;.Í~f.~ ~m.~c: ion· oroduc:i da. por la _repcÚ.-ac:-1 o_f1:::·m_lstf!a~:.º" . por 
la' ·aol1c:a.Cion··de 5utUrS:s 'c:lue obs"t.ruyan o.arcialmei:it:e_::.ºsu·:· lLI::::. ·.en 
c:Ltyo ·. caso·~-.~:se':.deber·á-~real ~:ar t.tn . drena.Je o_~rct:.~t!':(1e~~':_,_·qtr~a~:·de' '1 as'. 
comclic:ac1.o'nes ·<esperaoa.s es la 1n~1tac1on ve5icál:~_qúe·:-;_·~ufre!.i ~-·."la·-· 
mayoría >·_d_e<':::lás.·. -Pa .. cier:-ites en·- el -·ceríodo ,.:_-cos~opei!~._ator:1·0~·· :_:.que 
USLtalment.e_"se' r~esuelve al e_:-rtreer un.poco .de.!_l{quid~·-:.del~.g_looo\de 
la . -sonda., , :ütili-::ac:1on 'de ánalg~sic:ps<·i:··. ·Lú:1_riarios _ 'O 
anticol1nero1c:os. La.s ·oac1ent.es c:on vej1oss · desft.mc:ionali=adas 
como result.i9.do· de una inc:ont1nenc:1a t.c'ta! ~l5Ll!dmér.te' rec:ocran la 
caoacidad.vesical normal de50L\es ·ce va1·1·as:.s-eman"as. 
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JUSTlFICAClON 

La forma.c:ion de una c:omttn1c:ac:1ó~-anormai entre la5 vi~s 
ur1nar1as baJas y el aparato. genital,,. ·~~me"!lr:io; _con· .'.·la 
c:cnsec:uen'te fuga de orina.•- .la_c:onstante-~umedad_y·.ma.l·:.olot• 
QUe éS'tO conlleva V QUe. e·n ·:mi.ic:h~_s ·· oc:S_s_ior1és ~c:onst ~ .'tl.1ye una 
c:a1.1sa efe rec:ha.::o social cara. ··estas :·:·_-oac:1en'te5.''; __ llegi:\ ~:.'a 
representar una . de las ;c:omp l 1·cac: i ones.-m4:>.úide·sea6i es -'de 2 ·:la 

ci:~::a t :::e::
1

:::::~cacio;e¡(··¿~··~1 /a~:::n21e~~L~~; :;·nuevas.·.· 
técnicas 0~1i1·tu·1;i"i c:~s:>v}_en_-~ca-:i'~_es··_,_·deS-;i~·ro) L~.~-~s!·l l egs.i,' :~.a··- ~er 

;;¡'.;;¡¡;;~~~~;füii~~~tt1~f if lf~fit~l~~g~¡~~fE~il 
trad i e: 1 o_n_~ lment ~:~{: · c::omo.~ttr:-i ~-Ho~p ita~ ~j. 11 i:i~.t_a_ment.e 1.~ ·: •. ~ü.i r:i:.1,ra ~ce~.:: y 
ademas~. : .. S l &n-C!o):·· Üf!_;~e6t.r;.O~<Hoe~) ta.i'a.r~).6.:,:~~'::/·--~-6n~.e.n~-t:.áC 1 on ,;.~a' 
n 1 vel :;- nac ion~ l ';-¡':_es~a_s:.:~sim.c 1.1 c:,ac: i ?nes~~-=~~-~-i legan ~a'/ Pt:"esent ª'. 
tamb1en c:o_~:~---,c 1_~r~f~, _ tr_~,~t.~enc1a.~.:-~:::·:'.:~\_;·::..=.";~;:.: .. .,;_;;.-:J.~.>< :- · · ·.:·->, ·-

~ con· :_--~1:"d~·s~,:-;:·;i i-~··· dé.::nue~a.s <:tecñ~C:a:s,:-·cú.1·t·d.;~~g1ca·s ~·:·,;. eM_'·., _la' 
actua 1-i da.0.: el.< OÓt:c:e~ta.Je}~de /e:.z'~.tof' e·n·- C-1 rt.ÍQ. Í as' __ ::~~~-~,:·.' rep-arac i On 
de f i'stula.s :~·,.vesi c:c~Vag.inales .;'\el'" co.rc:e~t!iJe·~;~, di!:.~·. ·Elm i t.o ·_ ·se .. 
acerca .a.1-· 95_~~ :· .-;~, __ ~ _. , . '~'-->> !:~:'.:~ ·'-·">. ''·::\~:\': -~· · 

Por t0odo~· 1~·:.-antes';.~e;;i\J.adó~·. ·es'._-~ec:es-~Fi~O-~:)m;~:1e-~e.r:-it~~- en·:. el 
Set·vlc:~o ___ ce,-.:u,.ologí_a del ~oso1tal'..'Jua:_t.·e;:· ·-,.'~_e,-: .. M_e::1c:o. ~-.. -.las 
cond1c:1ones ,1oon~;,,s ~.:par.a. ~-ident1_f.i~~'.:.:, .. v}~, ~n:.ev:~n1r .. ::":~,:~estas·. 
como 11 cae: i enes• meJot~ar: ~ l_as ~ t.ec:n1 cas:· de. '_repar-ac l on.~. y ·" b1..,scar­
la meJcr t:esol1..1c::.on ooe:fble '. c:on el menor :índice -oe morb1l1 C!<>Cl, 
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OBJETIVOS 

1.- Protoc:oli:::ar los metodcs··diagncistic:os ce las.· oac:1ent.es 
c:on f"í:tulas ve51c:6-vag1na.les. 

2.-

;; .. -

Estandar1 :ar:. el .. ·t\f~~timi:en.to~--~uu·~u·Q i.C:o· ·de ··1as 
c:on <fístulas :v~~1·co-:y~g1_nales. · 

cac1entes 

ri·~~·e·~~~-¡n~t~- '-~-¡ :'t'i~~~~-::~C\·O~c·1ád~-~ ca·ra · .. l.levc.r a c:a::io· l:\ 
reparac: f0-n/6Lú f_·cirQ ic:a::.de·::ia.5 .f·i s~ul:a:s ,\;es íc:o.:..v-aQ 1 nci.le~. 

4. - o·~t-e:;~i~~>·:: :.To·~.~- -·t ·{~-ºs\/·oe: .. :·sútt.u·a= :;-'·~-~-~~,¡·e~ ··.··oat·a ia; 
reo ar.Se iOn, ce'::: i as:;:f-ístu·i ~:s ·:·.:é?: ic:o~Xag 'i·nal e·s. 

~ ... - -.:.:-·:.. "':: -- , ··'. 
5. - -· De~e-r rñi n'á·r;:.>;~i';b~'n~ifC:"-~/c;--:;": 'd·e i ·. ~-at·~f er·is·mc· . -~ L~t:-e.c:;; ~l. pat~ a 

e: 1 er r!t:'.d~_:-~~-~5'-~f,_~~~!~~:~~~>,;·~~~~~~~~¡,~.~~/a·g 1 n¿Ú.es; _. _ '~:-~· "-'::}: < · 

6. - DeteF.ininár .-:·e1 .< tLÍ em·¿;Q ;::nec:e$~~;t--io ··de:' c~-t·e·t·e~Í:~mo ._-l.lrett•a! 
para· favoi~e-C::er,\' ~-~-t'~\=-~-;r-e: de.- fa.$ ··f i:tu1a:s-".ie.sú:·~~.·.i8c;li n::leS. 

7. - oe~e·j~i'~~~::~> ·e·{ '.~·'b~~éf ¡·¿ ió ;-o~i.> ·~reoosO::·: --~b·so{i..i~o· :-.... .-;n : e(" 
oostooéra..t0t·i6':°- '1nmE'd1a.t'o-,_Oe-: la ·reca.r:ác1-ori·-~·e:e~- iS·s 

e.- f:::~;:~~n~T:1::"~::::::s~e;•·~~f~1v3 '~n ····ia~>P~~i~n~es 
operadas· por· t~E!Para.c:.1ci'n··de .-f.Ístu!aS· .. ve-s1c:o.:.·\·aC.1nc\les., 

~._,.. ~ - .'.-: ./ ,, .,-, _ .. '~:~.;'~-~- . - ~ 

9. - Determ1n~r":1~~·;--.'\~~~t.á)~·s,~::.de(, áb~1-'de~--~-e·~ ác'dO'ri1'1--~á1.~.~c:·ont.ra el 
a.bordaJf'.!, -~v~(;Jin.al·.;oara .la: reoara.c:1 on:·c'uu~út~gÚ:;i ~de 
fís'tulS.s:~ves~~o:-'.va~~-~-ª?.~~.· . ~- ·. ·-··- ·.;:,_.,·:. :-~_.'C ·;·.·:,c.- 1--::.:.:-_-· ... · · ' 

10. -oEtet:-~i·~~i~~:~-.. , fa··-'iri'dic:ac:1·or1 .de- f:ls;· · -~~c;~~a·J:~'s.~ .,6~1'·t·;~:~u·Q·1·~as, 
at1dom1na1.:'o', Viig i ncil ~- ~·>'·:·-· 

-- .'·:<:, ·.' : :·: .. ; ·, .. ; .. '· .. , 

11·.- oetermina··r e1···m~·~'ot: 't·ratcnm1ento de ·1as :fístLtlas ves'1co.;_ 
vagi.na.les t·ec:1d1vantes. 
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1. -

'.2.-

3.-

HIPOTESIS 
. .. ' (··_ . - ,. 

Los estudios fÚnda~éntal_es Pc?.t:'~.·~el-,: d1.c.u;!nosti~O·. _de las 
pacientes con fístula-vesico-vaginales·son:.1a:~isto9ra~ía 
y la Cistosc:ooía. · 

Las f i~-túl-~s-, v.~~-~-co 77,~a~ i'.ná:i:~s·~'~-~~'.~-~~r,_-~:_s~r ... r_epar_ad~_s ; d°e 
manera. temo rana ·o·_:.~~-':-~,~-~-_ sin: al ter:r · '7.~-~ oorc:en~·a .. 1e_; de.·_ 
éxito. ~·'i ::-~'- , .,:;:.-: .. ::':. ·/}-_::" :l·:.:, 
Las sUti..lr'B.S;-i _· {de-~J.·es·-. cara .:_:1 a·,:.: reP'araC:l"ón-·:. de'' . ..='í'~t-~i a·~ 

ves i c:o-v~·º l'nal e·s·.,-s-on·::1 a:~~:~~i:>~,~~~;~-:- ~~~~->~,~Eort:ll b l é. ·· 

4. - - Se ~oi:s~·_der~-.'. ~Üe:<.e1>.t_~-~-mo~~~~~--f!_et:=eSar.:~o~: -~d~·:-. "}I_-~t~-~~r·1-.smo 
LU"etral : _._en 'e l_.-Oostooet~~tor ~·o·:.:i !""lm.~.d,.1 ~to ·::.oe ·¡ !-' t·epa.rac: 1 On 

. ce- .fi'.stÜla$. veslco-va9lnales".:'es>de';,10 ·~i.:15~,·días~"~~:·~; 
<'-">'-·-·~-(: >·,,,,,. ·•,.,:- .. . --'·;.' ·-:.:.\,~-~.: ::·'~<:~·:·¡;;·>·· 

:s. - El'_ .reOosO·<:r.bS01 út·o:· No>es:~-·¡,~~e=·a·i:. i ó-J~e.n:~·::e:i- ( Pos~.~c"e~~a~Ot· io 
i nmeoiato ;:.oe:'recara.c:1 on·: de .·,f isti..llaS .. vesi'c.C~vag1 naleS.' · 

b. - L~s .-b-,~~,~~:- .-FU~dam~é8;;~;a·1~·~~·::de;<~:~~::i-·d·i·~2:·i::en·:,~-(1_a \:~:y·e·p·a·ra.C: ion 
oui rú~a ic:~_~- ''de.:' -Fistiil_as·::ve~i'c:c."'.".'_.;..ag1~ales' ·s_o~: ::':. eL;-. _ _.., · 
1 naaec:Üado\·empieo .:oe·,,'l aS- sútu1·iis. ·:.te_; 1 dos·: c:on·~··neop 1S.s 1a, 
teJ fdo's ·:·c:oñ rc:Ú1i aC: l on :ci-re'.'1a;~·-·:'.}· ..... -_e/.:·;.:-.>,~:(':::,·-: ·--·~<· __ :~_,_ .. ,: :·. 

-¡. - El :abcrda~1:e. ·Q·~1,~ar:9-{C:o·: S.bdom1 nai_-- ·$0i ~~ent-e. ·estA :·i·nd.:c:ado 
en los .-c:a-sos:-oU~-- involuc:rct\n· al meat~- ureter'al ó al 
ureter.~ mismo. 
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DISE~O DEL TRABAJO 

Se tl"'ata. de un estudio de tipo observac:1onal retrospec::tivo. 
y transvet~sal. 

POBLACION OBJETIVO 

se rev1,.!lron los e::ped1em:es ·de -~odas· J.iis ~~~ient~s ~·1st~s 
en el Se1·v1cio de Urolooíill deFHosp1tal 'Jua>;e:: de:Me:<ico· en 
el periodo c:ompt·er.d1do entre Se-otiembre de_ 1989. Y Di.c:iembre 
de 1994. · · 

' ' . ' 

CRITERIOS DE INCL.USJON : ..• • .· .. · ·. ·•· .. " : . 

Se .i.ne lü~Ero~-·,~.-~ >~-1: ~'~·:b~'6,~01~'-,,:/ to~-~-~ \~s· · pac-ientes · con 
fistula vee1Co-vag1nal ·;-demc;i~:trada'-v1stas ·~n_ e(i_·s~1·vic10 -_ de 
~~~~\~¡~~.~el H_~~p""1~~~:.-J_1.:lar_s-~-~-de~_Mexic::o~·,durante:·e1« oet'1odo ·ce 

CRITERIOS:¿·DE \~~C~~~I~N: .. · . 
. <. ·- .>:/f~, :·.~~·\< 

F·áC1·e~t;·!t· con·-Ii:lc:6~fin"et1c1~ ur1nat·1a·gen1.tina de·» esf-uer;:o 
demosfra'óa:'" ·-_"· . :.; J:''· .·::, . 

. P~c f~-~-t,'e-~--·:· _ "'c::on :\~;_-:.:-¡·~\L,'l:~~ :-~~e~ -~·¿·6-::~·~9 '~·~ai-· . . :· s·~-~llndar 1 as 
ne~plas1 :as ;.y·· que-.-~ na.ya.n: sido · Somet·i das·. a:: radiOterap i á.- -. . < ,; , ,)_ - l. • ,--~--... ,-:'/•' • ,_,. ,.,- ~~--

f'ac: iente~~:~we~·IÍayán\· s·i.do\;·ateMci1·da·s··.~en --otros ··s·ervic-ios·. del 
Hospi'taF'Jc1are:·;·de.'Mexú:o~ " ,. •\'.:•: '· ... 

Paéien~';,;¿~~ie ;:.,;i1é~~-~~;;'~;~·~Di~d~~~·,;c~·:l ,,ra1:illm1ento o 
que' trasfadi'.t··on\SLl>:s1t1o;~de·,~_-_r.e!;1 denc:'1 ~ .• ···/: · 

CRJTER l~S_,· .. D:~:f J~;l~i~c·i~;'. 
0

,~: •• ;;·::;;.··· -e,' ·

1;> .. ·· 
Pacient'es.?":-:eo~i::"..fí$ti.l~·~ J:::_ves_i"C:~'"'.'~vi._g·~~al ;··~,,Y:. cc.n neoplasia 

intraJ:l~l v1~_c\<~n>~-~t~~;: o.s~:~van::~-~,~7:~-o:.· · .. , . -

Pac i~ntes:;_·i~·~" QU~:~,~-,}2:0t~:.<~~,,_\s~'.,__c,O~d~_~l0T1é= ::··e 1·;~1~-~s ·: no 
candi-datas·~': t•ep'arac: 1 ón q1..u t~t1rº1ca.'._ · 

sen 

ANALISIS.EST~~JSTICO\'.'•.·. 

En ·ei- -~;~:es~-~·~~- estudio s:e. ac-lic0 de -~n·ue'ba ae X1 c:ui;\drada 
un1camente- 0~1·a deter·m1nar la:·$1gn1~1¿anc1a estadi5t1ca ae 
los resulteidos~ 



VARIABLES DE ESTUDIO 

1.- Mt:todcs dia.gnoSticos en las pac:1entes con fístula 
vesico-vaginal. 

2.- Tiempo de ab~·~daje quir(lrg1C:o de l~s ·pa.c-ientes con 
-Fístula ~i:='~i.~0_'"'.\~~.91.~~l ~·-~·\ ·'-·~ 

3.-

4.-

5,-

6.-

7.-

r1ci~s , d~ .. ~~~E+:~~i"':::~'.~e.>~t.tti,.t~~ ~-.i __ d·o~e.os·~ en:;:·!~. r~~ar~C:i ó·n 
qt.ti ri:.wgica. ··.de ',fístLtlai.s·: Ves1c:o-~1ag 1_nales. '» 

d~s~ í ;~u ):7;i~~-i~~d~!~··~~it:.~ ~i;:0t~;?s·,:e'n • l. a .•.. rep~~rac 1 on • 
Ut i 1·1=ac:1o·n- · ~e·~·;:. ~o~d~ ·: _tr :i.nsur~'tral~: ;,_ef'.l .· _>'·._el·:~· ·:-m·aneJ.o 

oostoperatot:'io ·. ~ de.;:/la ·:reP~t·ac: ion ;~~.-de·.\'Ti S'tl.~i as~:: .vesi ce'"'.' 
v"a9_1 _nales· ~. ". - •:>:cr ~~-~: ... .':-~3· .-;_:> <'.;~: ¿·:~:~:(:':;_··~:.' t ~~~-- . ¡, 

TipO-- de: -ab_or~daJe··'qüi ri::tt~-g·i'co: é-n~~~i á·~.:-;~é·p;~~aé:)·Cin:,'d-e·~· ~-ÍS:t-~~1,as· 
ves1'c:o'.'"'.va.91'n.i:\le~.·, · ,._ -,,-.~· ·-.:.:·/ ··'.S>·'· ··::_\./,··.:¡;~ .: • 

ut}i·.i:·:~,.1·6:~· "/~-~1--~ r~~oso-:. absoll.lto7:·.:- ~ri- .-:.-~-¡._., .. ··m~neJo 
postop_erator.io ._·.·1_n"'!·e·d1a'to·-.. ae la,: tepare.~1on de -f=ís'tulas 
vesico:~v·~gíña.l~~· - · 
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MATERIAL Y METODOS 

Durante el periodo de Septiembre de_,1989 a D1c1embt"e de 
1994. se anal1;:.ci.~·,.,n los e::ped1entes de 25-pac:iente?s v1sta.s en el 
Servicio de·.,urologia del Hospital Ju"are::c:ie Mé:ac:o ·y a las 
cuales~ ·s_e··_-1e~ · c:om~robo el diagnost ic:~ '--de_ F.ístul ~,:·Ves 1c:o-·~·ag 1 na.1.­
Las eda~es· de'.'·l~s pac:~entes· fluc:tua_r~n· entt~e -~os.-_2Q __ v .. 65''..años con 
una ed.ad '._!:Ú:of!!'e~io-.. de: ~.3. 2 años~;:-- [ie_:'l ~-s .. ·25.:-~ac:i_~~t~s~ ·_. 7 ''de el lat: 
· <28%> ;·.--:tuyi~ro_ri-;~-:..t. ~t~r':to·,. __ cre:y1~ -_:.c:ie_ .. 3't. ~.1E:_t·i-:_~-~:.-:.: e~>'~)ª'.> c:omUn1c:ac: 1 on 
anormal. real i =a do :en:: otra.s,.:Uni dcBd5'!ú :···./: Ce'.:e·st-as. (2.~ ·lS:{>.··';t'u•:1 e ron 
dos-.fnt~~t_o~;;de.:c:1e:!:~~~~:·{:'· ,. . ''· 1

• ":·- ::.,.:·_<<." <>·::.: . ··,._-_·::.:··, _ 
Se ~:·~sometieron', .~.ai.-· ... s1g·~¡~ .. ~t. .. ~·: :· cr:'O-:.-óc.010 · dé~" e5't.Ud10 oue 

i nc:.lu~~ ~:~e~;·~~-~~·~V16~· .. ~,·¿ i' i'n1·-co ·. com~l ~t-¡,'-.",:· e~-¿·-1;_~-~~'.¿~~~:~:~:~/:s~"i~~-~~-.. ~:-' con 

exMen~~ ~~~~{~ ~~l~~~:¿~.S~sig\.11 é~tes esti.tdi~~f~~ í'~t,º}~~6~ ~oi \EGO, 
Uroc:ul ti \~_o•\>/icCul fi \•o." de em.1dado cerv.1c:o-·/:•.g i nal' .··:'.·.,-_-_ B1·o~E?t1·1~. 
hemátic:a· c:omp':le't.a~'··Quím1c:a sanguinea •. Tiempos··. de·:_c:oagÚl:i.cforí CIP 
V TPTl. 

7
; ·,(·.:cé;.: .· "· . . .. ··. . 

E::amenes·· .. ·de gabinete: Urograi=ia e::cret~ra•>~1:tog·r.~fia de 
llena~o'!;t:·mic·c:1onal.· vc-.cnnoare.ma. Tacla 4. ~-· .-. _:·. 1 

.. • 

_Est~d~os~d1agnós't.icos-invas1vc~:-C1stoure't.~bs¿~pis~.- . 
·Todas: las pacient:e: se ~cme1:1eron a c:.,r·ucis.· a:t ·termino·· ·~el' 

crotóc:Olo. ··La tsc:n1c:a qu1 rcu·gic:a més eme leaca: 'flle , medi'an'te ~·un 
sbot0 da.1e abdominal. Todas la.s pac:ient":is :e creoararon· _pa.ra 
cirugía en for~~ similar. Se ut1l1:0 la ~csic1on de decabito 
dorsal. Se ~~ali:o una inc1cion aodomin5l long1t:ud1nal. med1~~ 
suorapúbic:a e infraumb1lical. Disecc:1on cor'tante cor planos. 
sec:c:ionando ·la aponeurosis de mt:tsculo recto abdom1ne.1 en 
la misma· direc~ión de la ~~rida. Aocrdaje de la vej1ga al dise6ar 
el espacio retropúbico y entraceritoneal. Aper·t.Llt"a cort~nte._de _ lB 
c:ú;:>ula ·1esic:a1.'_:_p¿u:a una,.tr1eJor ern:os1c:1e:n del c:~moo auin.:.tr"g1c:o~ 
siempre . se or-ef_11:ió .1a· util 1:ac1on de •..1n separador automé.t1:c 
tipo .11 Gossei 11 • ·ouran~e! la.ettplorac:1on 2ntraves1c:al. siemore se 
oroc:ediO_'_:a "_la.-... >,~de_n_tif1cacion de e.mbo~ meatos ureter~le:.. la 
veri-fic:ac:1on .. · .·:de;' ·la"-. inteor1ds.c oe los mismos m~dian'te la 
c:o!oc:ac:i o~ · :dé~_:·c·atéterés:_;ur~éter.=.les y qL1e ::. la ve: ::e Liti 11 :at"on 
c:~mo fa~ul~~.·-·. · lden~1f1c~cion del or1f1cio ~1stu!c~o. 
Cateter1:.aCion ·,del} 'travecto -F1st.ul~so ut1l1::;;n::io un c:atete1· 
ur~tera.l"::---'0.-1.úia\\.séi:-id2·."t.1po "Foley" hab1tt..lalment!:'. de .::!'.libt·e· 10 o 
12 ~r: _El'.."9l~b_C? ·:de :la· sonda ;;e_ in!:t..tflo rie._ste. nacer pa-,sa~o h21St~. 
la vag1na~1 :·Dicna: sonda sirvio en la d1secc1on del· t~Jldo ~ibro5o 
c.erif1stul'o.50 'ál: e.1e'rc:er· trace: ion :obre ) ¡a, m1::ma •. Se disec:an y 
seoaran , entr·e· < s·í :.1os teJ1dos vesical v vagina!. Se re::eca· er· 
·tejido "fibro~o'pe1·1~istuloso en su ~otalidad na:~a ident1~icar 
teJido_ sano~·. Posteriormente. se oroced10 a afr~ont:.ar los teJ1dos a 
reparar~ comen:ando por" el olano vaginal. Se e.pl1caron, puntes 
inva.ginantes con material de- sutura s1nt.t!t1cc .,, absorbt::ile del 
tipo de V1c:ryl y de-calibre 2-0. F'a.ra el cía.no ve::1c:s.l-. e:-1enlpre 
se pref1r i o la ap 1 ic:~c:i on de punto: s1mc les y con mater·i al 
abso1·bible y natural del tipo d*l Catgu~ c1·om1c:o 2-Q. 
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El m:'.lmero . de ountos· necesario para la c:crrec:c.ión de la 
comun1cacicin .anorma1~·entre la. vejica y~la ~a.gi~~--·:· dependio. del-
ta.maño del · defeC:to ,·a:_·r:eParar •.. ;. _ .: .. : , .: .. ,_ ...... _,_. . .... -.. ..- _,. ··,. 

~n"' . algt.li;-i_os :· ca~~s, <fo1(-: c:a~e~e~~es _ ut~_eteral_es· :i=~et~o".l :·-..deJad_o_~ 
como fer·ula.,'_ ·y. eHte_t~ i·ori ::S.'dos.~·a :.-~rav_es; d~: .:l_a-; tier_i da ··ci.ll rúrg ic:a.· .... , 

Se:· .. ·c;:_ol_~có_ Sond~-'. ~~a~sú~etr·a1:··,'en .todas'-_.1-as.c ~ pac: ientes ".:t ip'c 
11 Foley 1 ~ -._de·. dos'.>Vía_s~·.v ·¡_ .. ~e-:_cal i pre.·:._~6: o:· 18. -~'." •i·~c::i.né,~.t~d~·:·a· s~ stema. 
de dreMaJe~_c:er·.rado~->:: :.' "-:: >/:'.:. '.:;i.< · i·:·::~.,-:, :· . .':><\··-.".:~<<· _,., ·-·\'.~:-·.-. .-'.~:/~ .. ,,:::·:··,'._ "::.:,: 

El.' cierre·=: de :1a:·-·herida· Ves.1c:a1> fue'. real i :a da·· ·en···-dos :.·:pi~nos 
ú~ i Í 1 :ando. "sutu'ra:··nat.Ur'a1_·; ab·:o·rbi ble· :·de i ·'. t lP!:I '.de1 :· é'atg·ut · .;·c:roml ce , 
o. Se colocó~drenaje-_"rigido riac:1a e~pac:1~--~re...:_•iesi'C:a1·. Se ·.ri:if:'aro 
la· pat"ed abdomi'nal."p0r .plan6s. 
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RESULTADOS 

De la rev1s1on de los eHced1entes clín1cos de 25 cac:1entes 
con el ·d1agnost1c:o de ~ist~la Ves1c:o-vag1nal, q~e +ueron 
sometidas a ~cirugía en el Servicio de Urolooía del Hospital 
Juáre= -de Me:: ice~· .. los resulta.dos cbten1 dos fuerOn· los'·_:slg1.11-en't.e5: 

·Los ···-orocedim1erítos reoistrados c:om'o causa .··de -Fistula' 
~esico-Vacina1· •. :_·se~ ~eterminat·Cn !os siguientes: · ., ·,~ .. :-:-· · :<. 

H1 Stet·ec:'.to~i· a totci\l ·-. abdcm1 nal ~HTA>:: en·. :23. :,oac: 1·e~'tee~; -1 o·. 
oue ~-eprese~ta_·}; __ el._~92'l.~_ ·De ~stas. ·_en_.-· el.<.20%' se.-/~;rea!i:o 
h1sterect6m_ía·_,'rad1cc-.L:pot_·:-.C~nc:er c:erv1cou~er:.~"o~ _ ·. __ "':)··: · "-- < : · .. :·: 

: .. -;·"En-(f6:;,,_:cac:ien'-Ces:.se- reali:o· HTA. ·.cof·'· ·m1omatos'is: ·uterina 
"<b4i'.)'. ·;_,.~.;... .. ,,\·~·- .' :.<>;· ,.. ·_;,.· ·'i·) .. >>' .' 

· · Des \"/·oc;C: ientes·.::·. ~;~:~,~~~·t·~~~.~-~: ·,~~ St ~-1.~t'.;~s~C~l;,·d'~r ~·~'\'-'-~:.: ·:t·t:·~~1ni·a 

~~;~;;;~1;m;rm~~~fü!irt~1;m~~¡~¡m11!:i;m¡t[tf if:1;~;;;; 
.··- . -. D.e/1 o_s.~0 ,estudic::s{d~:,tc_~t:ii ne:te;c'Q.i;,te:·: i=c:>rman;·ca·r_t~~~d_e_l_:;·orot:.oc:.olo .-. 

l~i~¡¡r¡~~f f i~t~füi~1~;~~ti~i~~~j~li~Jl~~~~fül1t~: 
.' Se,;_'.:':-_r_ea.l i :ar.o.n;~un, tot.a.l~;":de.:;25:~0~.9~f!?Ci.miento~.:.,,,_Ol.li r~~·_g ic:os.--. : 

de 1-Ó~ -~c:ua~e:s -'..23.~Se_í'.:·Sb~rdaronE.co~-~: vi~-~;' abd_<?'mi'~a.l~au·I!·:;{ cor_t"espo~-de: -
al ssx. ·c::on:·.i.tn'':índice.·cie. c::úraÍ:ien ,··de1:¡,s4x;:;.preseiiu·néios= sdl'o \ina · 

~~~ i d~~"'.:fn~~c:::{~~~~~~~~ ~~~~~~ i e~~~~;'.~: ;~:=~~:~~-ifr:=~~\,d~~~r~.~~i~~:! . 
e: i ruºia o ara. de1~ i vac: i on-.t.u:.1 nar,1 a_',;cer.manente/1""-''<.-~Etol sa :).;;eont 1nentei · 
ti e o•',~ i•;\'m i 1! ' ~· • • .· ... : •:. ',:., >'., • .':~',:,, , L: ,.'::J··::~.'~-;:~;-~:Í(-.;~'~x-~:'.'f~~':<·.fr·~·.··i:'J:'.~·~·<~;{'.~~',;t~~·:;:;:~!~\_"~~;~·.-;:~ ~'.\•/ '.~,· 

· ·E1: ... o~cc:edimiento_ _qui f'."_(1t"oi_co,:·'.~e~ ~1_e,r.re ... d~"'_.la-·,~-~íst.u)a~": .. se·~ 
real i ::o . : hab~ tu~~l.me~te\:en_:~dC?s:;_::rl~nOs~ :;: ut.1 l_l ~-ª~d6\ é~t.~!t-l'.·~-'el_.º-i-:;_te!j'i,ao·: 
vag 1 rial ; !:t.l.tt.tra·:): absot~.bi b~·e~/t ip"o·,patg'llt:- c:1::~m~c:o.:,en.-~''._7/.'~~Pa.~~~r:ites·,· .. :. 
F'ol 19 l ac::t in~ -~ __ 91 º-<~n-~7_·:o~·c:1_en_te$'. .:::!·_v\:;,::AC:-i dO:.',ciol ig·1 :1<;~1 ~.~º-~~--~en-: -'2 ~; 
pac: 1entes.··~·_Para..•:su:r;u'rar.,·.'.el:::,.o,_l~no .. 'mt.\sc:~·11a1~·~:.;oe}:1a'\~ar.ed>_ve·~·i_c:~~,' :!!.e · 
Ut i l l :o en 16 ·';oac:l.ent"es-_ Catgut:·:~"t:'1:om1 c:o~\'AC'1 cO:.'i:iOl 19l 1ccil 1c:o.:; en <:l 

pac:: i e~~~~·,:: ~J ·-~~¿;~~~~~}~~?lí~,-;~~~~;;;~~;~~r;~~;;;; ~i~'.~~:~i\lif~.;~;~·· ·.el.• 
mane.lo: po5top~r·atot:_io~ .~.I'.=º" : __ un ,-·'!1.i n~ mo :d_e ;.3_~:-di~s ':.'<,:.--,t.1n+,m~.xi mo·-'.º~. ·.·'12 _ 

~!~:te,~~~ ~b ~t ~~;. ~ ~-~~; t1t,~1-};~·: ~~~I~~-fe :·rº-~~f ~~;¿:7~.i ~::~~~~~·-~~~~;:~t~~~\f ~~:~-~::~.-~ -~'~ "~-
·En~= el ,;:101)7 • .-_de ::1.as··.--i:iac: i~".'J~.es· :=e::c:oloc_o :-:d_ref9!1;Ue.~)ves ic:~l · 'cor 

sonda tt~an::i..wetra1~<).a.i·.qLie~·c.erman~.c:i~,~~---1..1n:·.'mi.n1mo~·~de'::? día5' y .. un· 
m~::1mo de.-20'·_d_ía5:, ~.·or::i:::~.r'l:-o.~_o.~~di~<~e~r~~-9.;~día~·~ :;:/.\ .·,·~<·.:·.:-·~.··~ .~. 

·A- 10. pa~ lente~·' e.e.-le-.s··.1 rydi_co .. · recc:iso --~b~olut,o .e.n cama·· en el 
Postor:>e_ra~cr io :·l nmeo1_ato 

1

:erit"r~e'- .5 -v_:r_ÚS :'.di as. -->~· -: .. · .: 
Los días.de esta~c:1a hosp1tal~r1a~o5¿~Jaroh ~nti:e q_y 15 

días. con un Pron1ed10 de 9.1 oías de ho501tali:acion~ 
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DISCUSION 

Las -fistulas ves1co-vacinales siguen siendo una de las 
c:cmplic:ac:iones más frec:LtenteS de la cirugía ginecológica··.- y de 
et.ros proc:ed1m1entos. En paises desarrollados;. y~, .con el 
adven1m1entc- :·.o.e' 1~stt~ument.os y nuevas tec:n1cas·-que ·f.:.ú:·i l 1tan el 
desempeño de· los· cú·üJanos. se ha locrado un·a ·dism-1nLtc:1on 
impor'tante:: en··1:1a:;in~r-c)il1dad .de este probl~tna~>.No:·as(~-;:º:én paises 
en v1as de.:·desat;rol lo •. ;en los cuales _ s1g~~ ,:cr~s·entándose con 
r-elativa· frec:Ltenc:l.a~ · ·. 

. La. ·. ~.~:p_ei:.\e~_~\a·;'._ 1,_r.~po.~:'7.áda··:· ~"- ·.·1.~ ·: ·-_'._i\ f~\~,~~~~-;·."~<·:~J-~~-i:·~i.l---'.- hace 
enfas1 ~_e~ ,·Que.>" .u:ia;;~d~t:L~~-d~ · repar_a_~ 1 o_n_-·~u1 n:wg i_~-~; C!e ,.1 as<f :ístulas 
ves 1 c:o..,Vag i.n.a~es · '.':'P~t~ae_ ... --~Seg~l_r~t·.~e -_so 1 O::::c~1ár:i_do· __ : ~e,-~_,;;:pOri~ __ ; ··:a'.te~c 1 on 
e:-:t rema··: en~ 1a·.'.,4t 1 l ~:: :!l:c,1_ón_'~~~ ,~_ l.os~~<~•p_1., 1_·n,c 1~_1o:s_·~.: Oe. =':-"1_al·'.'c i !~Ug' i. a> de ... ; l.aS . 
-fístulas'.'.::_;;,;·:~ f>_:: A~r6pi.:acat1 de_~~ ifica~c-1 on_\_d_e.r~c.t.rB_vecto __ ~,.:fi_stu l~!:c_. · 

~~Hlf ~~~~!1f~i~~!t!f~f 1f ~~t!1~l~~l~l1i~f~I~~~~~i¡~i~~ 
futL1r·o.--: CEllé'ins_'.~-:19.~fl'?./A~/'f;· .. ~·;-: .. ~:: ~:: · · -~.: -· ·'.'.'·j.- ·- :·: ·-· ·"·· 

En ~uan_t.º:'''·ª1\'.;~?~i~~pc .·ap~_-oP:i~\"dO'c_p_at:'S.',. :·¡{~Y:.i~~---" a ·,,É~~,t,~· ·_ 1a 
repat~·aci ón.;. qu1 t•i:.ira~ca::-;·.de;·una:: -físt"ulS.:~.vesfco-.vaQ 1 nal ;:· e:C'1ste ·mué: tia 

~~f~~~~=~s::~~:; {~~:f.:~[¡~~ s~~Í~';.!rib,::;~~;:,,,'.-1~~·~:;.~~~~ cl~e2 a la:. 
m~ses ª".'.tes--::.de:,-~1n~en~_ar_lo.- ,'E'!_' la-- ~er ie· ·_putll icada por· w. c •. ·. -Keetel _. 
en 1978 •. re-fiere:.a1..le 0 el' ti.emco. en_,qUe ·se· realice la reparac:16n ee. 
import.ante·:.-.::Qero,/se ::c::1·ebera _·1 ndi v1dual1 :ár ca o a· e: a.so. Yu Wang 'Y 
He.d'.l.Ey en.· )99_(1~: s1..191et~e'n_ que pt..1ede haber mayor cos1bil1de.c oe 
a:::.to,.~ Sl'~·-1ai·:c1ruaía.·e5::real1:aoa 3 meses deseues de la ·1es1on 
in1cia1· •.. Stask1n~~~:-1993~- pref1e1·e un periodo de espera entre-.2 .Y 
6 meses _antes·: .. de')nt~ntat•, la_ reca.rac1on de una fistula, en espera 
de que. -l~s~_tej1dos· a:aou1era.n su_s mejores cond1c1ones lque ·.he.ya_ 
habido resolució_n;:-a;:procescs infeccios:os, in-t=lamat.or1os y_. que· 
adQ!_ttera~ un_· buen/e.ccr_te, sanguíneo cue ~segure s•..t via.t11l1aad~. 

Elk1ns,~en su:t~a~ajc publicado en 1994,en el Centro:Medi¿o 
de la:.Un1ve~sidad_:~de Lou1s1ana~ trató a una pcblacion .de 92 
pacientes·, -e::" obte.'!tendo., _ bt:-tenos resulta.dos en 95'Y. de los- casos ,y 
llevando un.· pe1:i od_~}· a~·- esc~r~. dé ti:-.n sólo 8 semanas po.ster ioreS a 
la lesión ·inic:'í'á1;·.0·'· .,, • " .. 

En la: se-f·ie··, .. Ca~-i~:H~~cital· Juáre: de Mé::ico, .,los. re~·~;·i·t·a,dos 
obteni Ces:.--~: no;¡·carecen :-:fnost rar un :impacto s1gni-f1cat 1 ve ·:-_'en.:~·-: cuanto­
.al tiempo .,de. r_eali:ac:10n.·de, la cirugía, ya que. en ·1a m1srria, -. hubo 
pacientes· maneJ.ada5>dentro ·de· los primeros: 10 diás':·-pOste1:1orEis ·· a 
la les1 on·;, :'. ; ·y_ .. -'-'"..'. cSso'"- en~;-qt..te_·. l~ .. reparac:i'on:·. se· .. rea1 i. :O :._<.:35. años 
despues y_. c:cn:·_~gual.-·~csibi 11 dad, de éHito·.- En ·dicha .--·~5~r.1e'. la 
mayoría. de' la.s 'pa.,c1e~tes :Se,somet'{eron a:.correcc:1cin q~t.it~i:.u~gica de 
la -fístula vesico-vag1nal en .1..1n:-prcmed10, ce tiempo· ce-' 1 -año. 
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La vía de aborda.Je. más empleada·. ~ara .. 1a· rePar.ac:·1·on 
quir(lrg1c:a. de· una .fístula ve51c:o-va9ínal ' . .fue··:la abdo_tri1nal' .en~ 2~ 
casos <t381.), · co.nt_raric:i ···a io:.q~u~ ··reporta~·-· 1~-. _mayoría.- ~e·.· los 
a.utores ·e~ .la 11 t:erat~u·a:~ !T'lln_dJ a:i- .... cn.~e t:eset~'"'ª!' .. :est~·.·, ab6~·daJe·· pa1~a . 
los ca.sos c:ie·:~~stt.t.las·, .. ~º"!P~ ic:~das .. ;o.':.q1..te,:;.invo~uc.1:en.'.:a. .. Ltnc.'.·o.~. ~m~o~ · 
uret:eres. ·sin e.mbargo.~· en :nu.estr:~ -.se~·.1e,·\".e1.:::.pot·c:.e.f'.'ita~·e_·,de_;: .. · e~a.to 
alcan:ado .:fue ·del. ssr.;<.que· lo,equ1para ·a,.'po'rc:erifaJes·2,'enc'6ntr ... do5 
en . países · •. des.-.rr.ol la.oos ·y;:en·:9ener",i::a ·, los:ode ;·l.-."l.1t'e1'."tura." . .':En 
cttanto ~1 · ... e.b6r.d:4je:~·v~o 1 nal •. .,sol o ·.·~ue·;;\1t·~ 11:'ad~·,:en::2 :·i:iac·i~nte~.,~ ... Y 
con 5(1~~· "ele'. éH .i t:O.. S°e "Óbt~wl er6n; :2°-. ca.'sOS':OUe~~·reéfdÍv~r~I'.\·~ para: . UM 
et... E=:t-os «c::as~s., se:· aso~1~rorl_:<a·;.c",'~1Sterec::tomias·:.:··Por ."Ca:ryCer 
cerv1cot.tter 1 no "V_ me.neja.das c:or': Radio:te.rapi e. :·p.'elV1c~·_."-.' Un":"_ea.50•--- --en-­
oue por el t:imaño de la '>fistule: · ·tPr-oauc1da ~· t~mtiién · · c~r 
t•a.d1ac1on>. ·se pref-1rió ·re:ili:.ar ,··Una det·2vaC1on·· lw1na.r1a 
per.manente t lpo 11M1~mi 11 

.. 
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CONCLUSIONES 

l.- En este estudio al igual que lo que reporta la literatura· 
mundial,.' se _sugiere llevar a e.seo un protocolo de estt..taio de 
pac1en't.es con f"ístt..1la ves1c:o-vag1nal, que 1nc:luya.:·eHámenes de 
laborat"or io·- : pre-:-operator ios c:omp letos. adem~s, "·de: :estudios 
c:omplementat~.ios .~ale.s- c:omo: UrograTía e~:c:retor.a,·:·._c:is~ogr~a.'ma ·con 
placa· .;mic:c: iona l .... ·.:_ vag i nograma y e 2 stosc:oc ía~ que·~ ~n:.:,:. _i::_onJunto, 
c:orroborar~.n .. ·1a, mayoría de los casos en· .. que:: '·'e:-tiste: ·_Un.a 

2.-c::u::.:::::ns::::m::· estudio. se concluye,qc1;;c:;;¡',\~~;e~~oi1oo~eo, 
p19:ra .rea~i:ar: )a recarac:1on qu_1rt:1rg1c:a_":?e>:una,'.:·:~iS~ .. ~~l.a;.:~\~1eS~·c:o_: 
vaainal, 'debe corresponder al tiemoo de:·eSp'et~-¿\{qLi.'e ·.P.~-.rm.i,ta.'.'.la :· 

. ne9~t 1 vl. :ac 1 on de procesos l nfec:c: i oi:so_5·:,.'-:~.1 !"lf'la.~a~o~: i._os', >:~.Y ..... -·que . · 
asegure Ltn. buen aporte sangLtín~o. ha·c 1a,;,:1o's~~teJ i_dos.:·. a:_:·t·.eParar: .. :i 
que_ en el Hospit.al Ju.;..re:: ce 11e:nco·:c~mp1~e·i:i~1.'o\Liri:-:pro~·u:?d.io-~ de 
un·. año. lo que lo ac:erc:a a lo _rep"o1·t.aco:~6ori-;otros'·.a"u.t.ores· en 
que sLtg1eren Q!..te en p1·ome::a·o~ se~·deba·.e5·p:erar:~entre ··.2 •1~: :b · 

meses. :\\\;. :·:·~.· <·: : .• \-::';, ··~:\ ·-<:":~·,· 

'· -;¡¡fü¡¡::~g, :~;¡¡¡r:~;:;,:~§i~~:tfüfim;1~;~~i~~=~g1 
a<frontar .el· -teJ ido ;.de_~·:'P~anoy:._;:v~g1na1·.:·.::~ ~::iste::1~r.c:ontrovers1a 

m:::m¡im~li~fü~t Jj¡~;:1f ~mfü~1;;m~12¡fümi11:i1 
c:onJunto ·'\"O.: por_, ~epa.rad~ -,'.l~s t.eJ ~ d.os_ ~_.det la." vej iga~·::·;~.~.la.'~'-~;s~tura~ 

4. _ ~ .. ~:: .. g:~I:i~~I
1

f f É~iitf If f f~i~I~::~~~~~m-~,f~~¡~~i~~i~l~i}~~: 1;,•s: .. 
demostr~ ~, s1gn1fic:a_~c: ia 1 ~~~a,dis.t1c:a~._en:;~L1a~.to;~a·:. l~s '':{ be:r:i·e'fic:ios 
reales·. ciue · esto<aPoí·ta.~~.y·.·.5ólo ;:aLteCat··á--i't:e5et~.Va.do.{st.i'(emP leo- ~-de. 
acUer do ~ l ::·~~~~~~;:~:.~~~sr.~~-~~~~\~:~~~~·· ~f:.;::· ·: .. ~·/;,.:.~ .. :_:·(.~:(<5-:;~';i~~:.~\~~-: ~r~:·: .. ,.'.·;~~~~~ ... ;-,.:\~<,'. -~~ .. 

5. - > Se ;._'.~demo~t·r~'o}:~::~.O~úe.~-i~·.:to~o(;:1a's<ca.C:_1·~~f~:t~;-;;~i~'.n::/·.Cú.ie·.,>:: ·-·se·:.' r·:ea11ce· 
repara.e: 1 On~,.:._qülri:.u~g,i'_Ca,:.;,~e :1.un_a <f í stu·~.á.<Ve5 l ~.o~yag l. ~?.1 ~':·:}._deber.an , 
ser:. man~:;~de's ~ e!'i::.eU.- po.stop~rat'o1~.10.; i.r1m~o1_¡..t?.<;c:o.ri.:··:'.:~·at~'.te.r.1 smo .·. 

~~~~~~.:dJI!i;7~;1~~;~,7~:t~:!~ff~~~~~~Ré~~.~~~~::~:~i);.~;~:~~;~~'.-~ .. ·· 
favo1·ecera·,,_:e1 · ::= ierre'.de ·.1ec,.i'ístc1J;;; e' El ·i';;ceteter 1smo.-'' üretrel 
deber a .. e~p_learS~,:·. u,~·':.PrO.me.dfo'·~ ~e .. ,~.~··,9:2 d~as:_~-<;.:'~.~-· -r: :·ú,· · 

b.- En c:ua.iíto:· ~..i:.··F~·~~l~~-:·.d,~·-· :,;·~p¡;,~~··. -~b~~i\;t~_'~;>·e~:·.·,-}~·1··~perÍodo 
oostopei:-atOt" io .. 1 nme_diato ·:··.de '";)a .. -;. reparac: 1 ón .. ,qui rürg ic:c; :. de· 
fístula ·.ves1,c:o-.v~g1na1.-- este se_ in.d1c:¿.,rá~a todas.,las:cac:1entes 
en Ltn mínimo· de. 5 días.· 
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T~mbién ·sa indicará en los ·c:a5os en aue._ se tengan 
antecedentes de .·c~nc:er~. CerV1 c:cl..\ter i no.· te_i l dos 1·ad1adós. o en 
1 os casos·· de. :fi5~'·'.1 a·s 'c'omo l {r:a.das.~· 

7. - Las c:a~~a$ ·~:-.>:~"~ .... ~~;~id~<~a_;'.-~nc6~~ra.·~ae 1'" en': · nuést'ro" · ·· gt·uOo ~· de 
estudiO- .. ~o.~r.0._va·r:'i·~~on -~:.'.10_;,f·e·port.a:do_.:"~n.:_~-~·· .. · ~.í"t:et~atu-_t·a':/."Y se 
asoc: 1_arofi.:er{ est"e.\_r!as6(:, ·~:.:i.a.·.-~PrÉisenc i~a:,:de;·,tej i.do~ '; .. ·.: né6pi"á5 i"c:os 
o qu~·_ .. fuet·~~ ~$eme~ i_d-os :'.-con :;~an~er~iot:i d~.d a>:~·ad.~o'teÍ.-ao i"a·_"par E\ .el 
tr"a.t~m1ent?:..'.{!d~l/i.-t;án~er_.:~._cab·e ·'.señil.ar ~--i-qú'~:. ~~:._~~~::·de·~:·.: r'.i":'e~stt~as . 
cae; i entes~;..;~-~~ ;~t_"ec: i d_1 v~t_"On.~ _::"'"a.dE!m~~ ,<de:, -~-~~e~· .. ;e 1.-- an~eC.SdeD:te '::··:de·. 
c:anc:er<·: .. ~e·t~~ i"~C?dt~t·:.i no·.:"::~:. t:_a_nl~1en:·~·:era·:::;;_:-POt~t~c:tora·); · .. de?-·- ])~·~bet~s ·" 
mel l itu'S·:-~ lo ;que·r.It-t=ec:t6 :'ácin·,;·-mas'(SL~~;·=evo.11.tc: i·on 'pOstOpe,t: ator.1 a.~·., , 

... <:-"; -~<>-:::<<>,:~~~}: ;~;:':· .. <;':~)~.-,.· .. ,~'.::~<~- .. ;,,\\, .. ~:_:.:;;;.:~':,:./;:.:_~- \~;,.;'._~'.<}-:: ; ··>.:~> .. : .. -::-·~: :: __ :--: .. > .... ', 
e. - En" ·lOS ':· · .. ca.s~s ;;e':'·-c:;u~ _-,se:_·: ~_t~ate_:_a:;.u!"I~ '.·:: c~c l en~e.:: . c;o_!' .... ,.fistula­

·.íesic:o-'la,gir"al;:·;t~.~é:_1'd1.'..~~nt·e;~; s~.;~.deber_a~) ~d1·\~~-~U3l Í :;\r_;_._c'cld_a.- c;1.so_,. 
en pa.rt: ici_•}at~ ~ :,_'t:oma'noc::i-~'en_ ;,_c:ue_n.~a ·'.::~a-,·vía :·.de .. 'a_bo_rda-.'.ie:.-'·,:L~t i_l ~::_a.da· 
e·n ·e~ :f ntent_o: E?;r_e~:·l0'.:·d_e_~;2_1 e:_f'7 t·/~~·:~'-.L,a.'.~;=:-~i:~_i ~ª-~--~ .;. e'!1_P l_ear:!'·,:'/~·.d~t:'et"a 
ser aouel_ l a.:_,~~.u.e.~~m~_io!·, m~_.ne.i'.e _·e_l_~· e: iy~_ia.~o~~-~ E~~ ~~:t~-0 -est:_u_dio<.--:-.- la· 
vía -de abof'.'·da.Je_(~a~;:e~·i::i:.le.a~a"·_'fue?l~ a;ridC?m~na'i" •. - ol~~'!. pt~cp°orc: iona 
LlM caf!\p_o:::'.::·~~i 1:q_r.9_1,;.o~.'::{~e :'.~:-tf!eJ~t· ::/:~.V. 1_s 1.~1 .11.d_a_~ .''.V.?'· fa.C: i 1,i_ta.~-~:,, la?,: 
me j ot~ .. '.~_m_~l".li~ul ªf'.=.1 O!"'!~de<~ los .::t_ei ~ d~s_-' - :a'.~- ~_epa_rar. ~n ':-1 o~_,.-~asos --.;·_:et"! 
oue 5~. tr~~o_:,_-de:·\fi'!!t_l..tl a·,~ve~ ico::-.~·~g i i::e.1._,t:eC1 d_7~ante:~Y-~· .a_so.c:'i ada·-: 
a _ te.n do~· -:: . .-_ne661.ei:~_1c:os;,-·-o.~:_rS:di a·dos~'-._ $iÉ:mor-e ··: __ sE'. pt~_efir_i_~ --'."·la.~-
1..\~ i 11 :·ac:i'ór{:'.i:de··~:.-,:Col ga.ioS·. -- mUsculeire-s' .. "_'O'·. la . :real i:;ac-1 '!ln->''~.-- de·: 
der ivaci on Úri nB.r ia·; c:ont."1r\ent·e,::def i·ni t.1 va;. ,_;-~·:' · ,. 

9~ - F_in~-1~e"~t-~'~<·e~··.:-~1..1es-Cr:~- -~~~~~;:~:de_···e·~~'~t,~10;: ·:-~··le 891. _.d.e '.loe· ·'c:2.:6s 
tratados c:on r.eparaCi on - Ql..li'ri;frg íca::fd_e _.f_Í5t:ul_a'.-~:',".,·~_eS.1.co7Yag·i ~a.l:· 
foue mane Ja.da - ·me:ll ante .- , _t.tn '.:a.e?~~ da~~e_-·" :a,b-comt na.1 ,~.::::<'·.~o ·. ~-_.~ ~u.al..­
f:lt"Oporc i onó tamb1en resUl tados .. ·· ·de ~·ea lto ;'en el-- ·-88'l.·-<.:·~ de~:i: los 
c:a.so~l' y oue nos.-acer·c:a. a" los cot~cen'ta.ies.-;1~e!Porta"dcs·:: ~º'" 
autores de paises oe$arro11ados -y ·en.general: a~' lo:· repo~tado 
1 nterna.c ionalmente. ' 
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HOSPITAL JUAREZ DE MEXICO 
SERVICIO DE UROLOGIA 

PROTOCOLO DE ESTUDIO RETROSPECTIVO 
F~EF'ARACION TARDIA DE FISTULAS '.'ESICD-VAGINALES 

HOJA' DE ~ECDLEéCI~N DE DATOS 
. ' . ' .. · ': ~ ;' 

• \ :- -· ~ J 

NOMBRE•--'----------·~-'-'::__c.....c.....~----~--~----'-----'----~ 
EDAD•-----'----'--_;,;_ EXPEDIENTE:··· 

··•.·.· ,·.:, •• ;e:; :·· .. _-.-_-_---'---

;,:..º __ . 

:~::::::::~;::-:·:~-~.J;)r __ •. · __ ·····¡,:,- ~~·._:(.::.·.,. '..';¡·. ,)e,; . }' 

Abo~~; nfí •'lXs,~<'.:··;,' ) '..~.º- :1_;,, ;í_; ~';,ll<~t;; -~-1'. 
Cofoooe'~in~ol:iiastí~Í sic<''' •'"f;N6 .<:.: .. :_:._:_;) •.. 

·· •'· •'.•.-·-'·-- ·- r .. ':"°";- •;:.'1,'i · ;: : ·;~ 

ca. CLt:. :is;·:·-\ •··7•;;-_-_;_':_.-;iJ.' ('> <• )'.• · · · ,._ ..•. , .. . ' ;~ ,-. . . "~'.; :· 
Raa1oter~o'1~.---~ic· 'i-.:r.i;;~<~~,~!-- < 

) .No t_· __ ). 

CirLtg{~s oi;'~\{~-~ oar}';:e~~Í-ac:1 o~<oe fi~~é;le., vé51c:o-va9inal 1 

s. e , . ;~º ( ·~(:;~I'\i-co;·-_•-_--._·_·_._ . .;._. __ --_____ .._ ___ _ 
F~·~ ~~-~ 1 ~-~~-~·~-~~~~~-~~-u~;·{¡ ... :_::~~-':<<; :, ~--

•• ,,. >-•• "• :.: •• - ··:.~;,_"' '• ·' 

I nco-~ti ne·r,¿ ~~·-_,;t1r·~-~:~-~~:1Si;S- s'i';_: f~)--_;-· ~~ 
:,.-,·· 

racto .. vag_i na l :·,_·.,...--,._' .. ~_<_· .. -:_,,,·_-_:) __ -_· __ ._.--'_/_ .. -----------'----
,;. · ,· -, .-; 

~ti i· 1 :a~·i·o~~:~ .. ,_: d'.~---~::.: ~onca::tt:~·~~~-~~-~-~-ral·.·. ~_rev10 a ·1a:- e: i rugia 
reoat·ac: l ón ~ .. de, 'fístul~L~.v·esic:o~\;agi"nal: -Si/. l __ -_). -No· < 

·.Ti eny_~o ~ ·_, ·-.- ·.: _:'/'º- _ -~_;:;2: .. ; _·:'_'.;~:;~:~:Á: :;;_'.':~--~~-:~:; .. ; ,.< ;;.::::i,~\.> .,._ _ _ :· __ ·.-i':-_ . __ . : . 

de 
). 

Estudi:s.•;c:,~mol,~~~~rr·~~;:~~~ !~b~;~;r;r io ,,Y .g~bi nete/·· 

EGO:_;·------------------------------
~~~~~J t_i.~c:t=-·~·-"-------------------------­

_ QS•---=;..;;.;;"-----'---'--~-~~----..C..:.----'--------'---~ ,_, ,._ 

i. Íll~·-r_-_.-____ ,; 

Filtrac:1on::.:s1, 1_· ___ , .No t_;:.:.;_i. 
Ehminac:1_on1\Si · ( __ ._);:-.No·< __ -_. l.· 
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ESTA 
SAUff 

TESIS 
DE Ui 

PEitron obstrt.1c:tivo: Si < __ ,. No __ J. 

t1o nrnr: 
BIBl.lüit:~;~ 

Fase .c1stogra~ica•----------------------
. ' . -•. , __ "-··.·-.- . 

C1Stour-et,ro9i:,~fí.á::·_::·Si .t_· --'-•. No < __ >. 

E:ast~'~·a·~~: '6;:-~·:.'~~~~i·~'.'. ~~-,--~.~~~-~~raste de_.ve.nga a vagina?: 
S 1 . ( . > • N~ ,/ , : ' > ·• , _ 

vaginografía:_S;'i!' •''i.:¿No_i;:. "';'. :._;) 

se,·,; cor t·óbot~~\~:'.:ei::{6-~-~·~\" d-~-{~-.~~¡~:~-'1~cr~--~~f:'.~¿~rit·;~ .. aSte . de vag 1 na a 
ve Jiga?.:··. sf:< <::::::: .. ~:::.~:)'~ ·,; t-J.6~~,:_ c:·,T;: '>( .- \;:; . · , 

::::::· :::k:~:l~t:i{'. '.•''. '·:· ~:· ;;º.t';. ·:· ·.·• 
~~~ro~~.-a~~~l~~~~fa~.,i~~;;~~','l~~·:sf~:~ ~~···~;tl~> ~e No r·~~I ~e 

.·. ~-;..!~ ~-""· ; .' ,-·-
Ci st-our-·e~1:·~-~;t:6'6t~r _s·1~~--}-.J~:!·'.-~ ) • N~-!__-_( ____ ,,. >. ~-,_-

Loc:al 1 :a·C:~ ~~-~~-~'~;~-~~ ;:~}~~;Zi~-~': .. :,'" ... ; ,>;~' 
.. ._ e'·.(_';: '";J 

suo rotr i gona 1: ~~si·-'(~.;·_·:·:;':··-~'.·¡ ~-{·No·-<··--~·:·.~ 

In-F.-att·igonal :i•~1, \'~ :''::» /~~·• (_::____>·.·:' 
-----:::-\<"; ---~·:,:~:· .. -·-

1 nvo11..u:t~a "á(~-~2:_:.'.~m~~~-~;:_~,t~e·~-;~~·al ?. Si· 
- <•·.:,'· 

), No ), 

otra ·10C:a1 i:ac.i,o_~=-•··------' _.· ------------------' 
D1ame-;ro e~·t\'~~·o~::·d·~~ Tf '.F'i5t~~i'a: .:·. 

Detalles -ou~f(1;·g{c¡;~,¡w ·% 
T100 de aco~~da.1e: _ ~~·''- '::r: . 

• . _ - • -, : ! ' . ·.-· • ~ : '· ' 

~---~~-------~--

Abdominal: si· <'• -' ,-,¡¡,~ ,l'. ) : Vaginal: 81 1_-___ , .N:i __ ) 

T100 '.~e ~út·~;~~-~~-· e·m_~í'e~·~·~s·t_"_~'.. 
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HOJA No. 3 

Ut1l1:ac1on de:ferul~s ureter·a.les: Si 1., No ). 

- -
Tiempo de ·f'erula:~i..tretera.17.:_-,---:----~---------

Se realí::Ó re-implan'~e ~1ret~ra1~·1 51 < , ). No \ __ 1. 

Ut i 1 i :a.c1 ofi-. de '.'51?._~dc\ ,-i:r.Sr1:L~·,::~t1:a·1 i '.;;·5i ;<~·e:~ :>;'::;_~r~·o·' 
··;,; ·,,\ ,-·:::.• ~:! .. , ~ ).:·: ··:>:::>-:. ··:<·;:·.,_­

T1emc'o· tdi as)._. dé '.'=oii·deo~;:út:etí~·a1.·ii·,----,--,---------------

-Repos~ :ab~O i Li·t~·~:·.~;~-, ·e:~:~~,~~~~~~-;:;:.~< :·'·.·{~-'..~;:})t?~·~::~~-~ ·-«< :.:·r~-~~ -· 

'· 

T1emco < d{a: {;~~~~-'.:l·e~·6:·0·:.'át1'~·6·~ut.·o?: --' .:::-.·~- .·.' . ~.'-.. '<-. 

·:::.·· 
¿Cua.les?: --------------'-------'-'---~---'--

-). -
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PROCEDIMIENTOS QUE CAUSARON 
1-'ISTULA VESICO-VAGINAL 

OPERACION O PROCEDIMIENTO No. 

llislerrclomia radical por Ca.Cu :; 

llislcrecl,omia abdominal por 
rniomalosis. 16 

llislcrcclomia abdominal por Tb. 

Trnuma obslelrico 

llistrr«'domia abdominnl l'o~I rorlo 
(Ac·relismo placenla1·io). 

z 

Total Je pacientes= 25 

T1tbl1t l 

REP/\RM.'ION INICIAi. DE FISTUl.i\S 
\'l::SJl:O-VA<;INAl.f.S 

ABORDAJE Y RESIJl.TADOS 

OPERACION #CASOS RF.CJnlVA CIJRACION 

Abdominal 

Va¡:innl 

Derivadon 

Urinm·ia. 

:.!:.! 

:! 

Tul al "" piu.-ieul ""' 

:!l 

o 

2r, 

Arclih·os del H.J.l\t; 1995. 

Tabla :! 
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