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D 

ANTECEDENTES 

es de tiempos pr'imiti~os, las mamas ha.s sido. corÍsideradas 
símbolo de la feminidad, ·~exu~lidad y .fertilidad. En· la 

'·- ' - -·,-··. . ,•,' .•; __ ,,_ ,_._. '.·. . . 

actualidad esto S!3 'hace ITI~s C:_onciente pcir laJnfliiel'lcia de 

1a propagan.da x>i7.l~é!io~. é·;~prnuXic:a<iióh¡f!J~:acie'ritúan·. ª'·-
valor de las mamas·.-cofuo símbolo. sexual\,ú;pérdfd_a 'de Ún~'o' 
ambas mamas trae ~;~ra' la :~uj~r -~~frimi~~t~-,p~i.col'~gico, p~di;·ndo 

' ' " " \ ... 
man ifesta rs e corn () arisieda d ;•Jhsoiii rÍio; ve rQÜerÍzafr:se''riÚmieií to'.de 
in utilidad' aut~de~~aló~ii~;l:iÓ~ erítr~ ol:ras· rna~ife'sta0cicírie_s'. . . . 

;-<~-'->"-~···-" -:~}:.: .. : '. _. ~---~ _, ··,,-_:;:{(.·.:~_:.<. :';;_ ~-

>Para 1~ rTiay<lria'c~e -1a~·niJ]erés rnaste.cto~·i~a~-~~-.·: íe'preseríta·. 
una .c/isÍ~-de i~Úi~r~i~C:iories difícil e~ ci'e ~~per~r.'.t·· '} <~· · .. ; · 

Si ~~nema: ;l•a •posibilidad ci.e .. ofre;cer a ;¡~t:~s'.'.t:a-~ienÍ~s la 

esperanza d~- que Un día puedan tener Jas ~améls'0reC::o'nstrdiclas y 
con' es_to> rn;ejo;~r s~ calidad de vida ¿ ~cijtju~hC>.tia6~i1~-;?: : . 

. : ' - • • -- . . ' . • • •• ., .. : .... ~ ~ .• ,:'. •• 1 ~- . .:::: '.:._: • . - . 

......... -·,,. '<.·.:·::·-·.;<;. ·:. .... '.'.:·~'.~.::::.',; - .. ;·~\'-:> ·'' 

"º"ªs~~:~,',::1~2 i~, J;¡:~z;.'~~:~iit~i~t!~~~~~~Y~!~~f ;l(~:·~·. 
la pared del t6r~x 7_ri ¡:iacien~es:ma~1~,e(:tc)iniza.dos.'Este:·:rn~todó fué 
01vi dadº é!u rante···· 1 argo :tie·m,pcí, n1'uciia·5·º'~ Ge vas 't'écr1'ie:as.súr9iE!~on. · 

::::~,~f f !~:;l~i~~~f t;IJII lf {!if kif ~~~·:~f~;~{:~;.v~; 
-~l•;.. -.:· 
:."··:-.'..--

.................................. : .......... :;.: ...... ; ... , ..... ~ .... ,.:.::.:.:,.::.:.:: .... :.::::L. .. ,.~.1:.::.::,:.--·- . ·-·· ·.:. ... c .... , .... :.::: ..... :.::.: .... : .. : .. :.~:., ..... :.: ....... :.~ ..... L: .. 



••••••••~oooooo••••••o•O•ooooooooooooooo•••••••.:•••oooooooooooooo0oooooo0o000000~0:00_ .. ,.,;,,.,,,,.,~:~;.~,.,,.,;,_,, •• ,_,. .. .,,,~oooo~~oooooooooooo0· ... ~~ooo•o'.•~••••000•00~00;00:1 .... ~'ooooooooo:o,': ... ~o~oo;ooo:o•OOO 

es más' de~trúctiva, e~tá co'nsidera.da cornola isegunda causa/más 
fre.c~~·nte?~\~.ári~e~·;:'e~· 1~ , ~uj~r'. ::oe._ ~qy~rdo_:ª•,('1~ts.O~i~dad · 
Ameriéaría: de~ cancer, ;.140 obO mújeres étesarroliarori · éStá·'neOpl~sia 

::u;! 9~i!ü~1 ecO ~g,¡ ato tU ¡ d O "'"' de 4o o¿o on u.;¡;,; p •?••la 
·-' ,'·:· 

'··'."'-;• ··,:· 

. Las·· .. '.· y• reéhazÓ~ d~<la hipótesis 
H¿lsi~di~ha.· h~n :~bi~rto nuevos ~a minos en 1~. inv~sti'ªaciÓ:~ . del 
cáncer ,:warn'ál"iél; .el. conc;:epto nuevo >es'tablece .~·y~/ er. una 
enfermed~d sistémica .y no yna · enfermed.ád,Jocal i corrio:se • ére.i~ 

~:::;ii~~t:•f t ;t~~~ic:2 ~t~t~Ói~ ~~íl1J(¡~:i¡·!~~~~~~t-i1:rI:t~'.;if 1 ~~~:i··· · 
de1.tJ-mo?,: 1~i6br~'Jic!~ cj~¡· ~~~f~~t~v·-~n ~~-uii'ib/(ó>b¡Ü"~si·~~:.ioáia1.>·· 

'.:·,·, .· :i.:·:: ~.-···,; .··-·~,·· ... ·.;·. <:.,~.)· :'.¿:;:·-.:'.>":· '· _-,~ :·(:-Y;~-: . .. :,·,:·· -: .. . ... 
·: ·:,· .. -'.~:··: ···>< .. ~· ··":_· ·.·~.· :~ __ · .. ··:.\.~'. .. ~ 

os /Ji~é.ieíi_t~. s·'._qLJé :~~/á~'.\:o·~,e~i~i'o'~;· ¡_'.·reco:ristr~·d6i6n •. :.En .,,.,. 

m ª ~.~.~i ª ,e 1 tL~~i;~ f?;rf ~·~ ~.~.~r·~-fé~"/;?~1~i~~~~ .. j.~r-~?t:7··~:t~~S~i'.'-~~tici·t· .. 
de piel, en·:. la:. región.itorácica,,.fomando· comó'.';¡iaráiTiétro p:oi"'debajo .: 

.· del rebo.rde:'.é:lavi2~'1á'r;' ~~;íli\tél '.•d::_la li~·e~:<ITl'e''clia/cfa~i~~far'0iiá' 

:~::;~~~¡~~t[~~f ~it'd~~1N~~füf~~,~~,t~i,¡11~~i~J} .• _~ ... 11··~.ª1 •. s.f_.•u·•.f.·1'.c.•ª".•~r~.:~Y: .•••• · inclusive se.realiza.recon'5trué6fón mamaria co;i expan~ió'n . 
con más cm .de deficiencia. de piel se.- recur~{ ~ T&~· ~619_ajos 
musculocÜtáneos autól~gb~.-( G) ·· 

......................................................................................................... _,2"'"'""-"'"''"""""""""""'"""""'''''""'"""""""""""""""'"''" 



PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

E :,,::::,":·º·, :::¿;;c:~;,~;';:,;.2:::;~ºJ:;~¡~;:';.';;;',: .. · 
. - '. - . ,., ... ·.,_;'.•·:· ·-' ··;,.,· .. -.. · -·.. - .·• ' .. ···,'. 

gabinete,. cam~· .e.5 s~l"ie.:.ós~a;riieúst•f~i~a.P··9arñ'ril~9ram·a 

hepático y tele, de tóra~;-':a_:.2 .• afiéís' d'.~spu'é:·-~{h~b~~~ ltei~~i~~d'() ~; 
tratamiento médic~ : quirlÍrgÍé'.o', ·~~i~~irá~i d~tbs :d~ ,)~'cidiva ·del· 

tumor. 

E sufrimiento psicológico . de. una paciente sometida .. a 

mastectomía por. cánC:éwrriarriario; :manifestado pÓr ansiedad, 
' -"'. ··' ·<··· .- e '• '' .. _,-·;,;,_ .•·_ '" .·• .• ·:.· ,.,· 

insomnio, vergüenza; insegurid~d/se~ti~Í~rito de inuÚlicl~d. 
, ..• ,., ' .. · ... · ., ··'·--·· ..... ' :.·. r· .... :·, . .. ·. · .. ' 

pérdida de la 'auto~s_tima y ot~os; será ~upe.radó d~sp'ues ,de una 

reconstrucción .mamaria . 

.......................................................................................................... -·3···· ....... - .. -.......... _., ........................ _ ....................... , ............ . 



OBJETIVOS 

GENERALES 

1. Determinar la incidenciá de . recidiva de cáncer mamario eri 

pacientes mestectomizados 2 'af1os, después de haber terminado 

2 
·· .. :6Jo ~r::ru ::i~~·~/:~::~i~':.c~:·1eiut::s::~~~Ja~~e~~:e~~:e:~c~Z~~~f: ~.d.: 

piel y así re6oristruir~n tia se a la e; cal( ~eC:C>ristrüctiva ,eL gt~do 
de mutilación: 

ESPECIF/COS 

. . . '. . 
. ·· .. ',: .< ' , 

a) Conocer las ventajas. y desventajas que tiene~ cada. uno, de los 

diferentes ·métodos émpleacios eri la reconstrucción,.· 
• :_· ', ~· - ·; '• '·.<', '·'. 1; ··' 

·.:-·::.--. '.: )5::'. /· .. ~ . 

b) ~= :: =~ .. :',,Df ~.;f "ir~~;,~~·;~¡'tt: ~t~~t:r:;.~~~f z:r~·~~.,,: :: 
qué. se•.1e5;re~liió cirugra· radié:'a:1 ~iá,sic(: '> .··•··· <> ~.>. " :.··: 

,. :~\>. '.; : :,:.:_:;.~:;.~ , ) ::::\.},"~ ::_:>,,·;:~::::·' ·.··:};:<~- ~~~.:"'..- .: ··¡ ···. . ·,·. ·~ ,; .. < -~:-:.;.~- '. ·.',.:' .,;. ! • 

c)·::~,::~:t11il~f~~~f h~I~f f lf:~t~~~~~:iif;f JJ;l:~ri~:1~· .• ~:· • 
............................................................................... : ........................... :·;¡ ............................................................................... : .................. .. 



............................... ~ .......................... ; ..... ;~ ........................... ~ ... ~~ ........ ~ ....... - .. ·-·-···· .. : .......... ~-......... ~ ............... ; ............................................ . 

d)-Realizar Ja _ei<cisiÓn d~,-cici{trii ~~/1~}pi~1 dóhcle .. se:re~Ji~ó--Ja 
mast~ct~fo.ía, -dTvi~)r1·~.'..>~H~{6~~q{~.Ot~~ (Y.;}eA~iá.~):13:•-•- ~stu'di~· 
h ¡ st()p_ato 1.ó g ico:p•:úa~ a ~5·~~aftaü1a': evidéric¡,á d-e···éé1 u1aftúili'ara1e.s ..... 

. . . ·.· ~'' . .-~, ··:· ,·~. .:~ "i ·-:- :::·.' .. ,. ·1.i'',,í,· .. -\'.-·;·.::·'··~~~;:~'.·::~,. ·:. ,.. .,. • ~-:~, ·>;~,.'!r;?;---~.' .. ; .. ,,. .. - .. ~ .......... . 

e)Det;da;·.~9~·~fa¿~-~})~~1i.o·.~s·.e·:·~ .•.•..•. r~(~i\';q;i~·~~·~m\~e;rt;m0{;'dfn0;:e5
1 h·~·~d-·_e,?.'~.;·.·.é·[,:~~~~'~Y ... ~·e.·••···· 

~º~k.n§~c,i~n~€'~ ~~~} . cilf~i~.n'f~.~,'. ;;:. .. • .. _ .. \;, .r~qonstruc.~1on 
_mamaria; -• ·:· .. >> . _ . '' "· --' . _ .. •.;,,=;:; _;_< .• -.• •:·,;;: --• -.~.·.·. -:; ~:" .. ·. . ·.; ·: .. ;·. >:, .· .. \ - '-;·\::·~.: ·:.· -.--

f) R e~~iz:ir. u ná ~:ibr~ció·~> x~ , .. es~La·;·~:Tc~;,~:~i'-ái:/~~¡'f;:~·~~i.~~t~; -• a_ 

· ~:~!.' :~• .. •;:ti~~l:·f ~~~~if Ji;~~.~g",'.\Jttrr~:~lt:Izfü'Ji:;:•·· 
' rec_onstrucció,n.·. man1ária, ¡¡'~¡•·'como a pacientes que< ~a.·,~·~ran.• e~ 

• . "" ". ·-. '¡ ·,,·;i: . 
protocolo de reconstruciciól1 m~mariá . 

............................................................................................................. 5····"."ººº-"ººººººººººº""ººº""'""ºººººº""""'""º""ºººººººººº""""""ºº'"ººº 



HIPO TESIS 

ALTERNA 
...................................................................... :~ ....... ': .. : ..... ;.;:.: ........... ~.~~.; .. : .... -... : ..................... : ............... _.,, •..••...... -.............. : ........................ . 

D espués de 2 ·años •de •concluido· eltr~tarni~nto m'édico ·y 

quirúrgico en pacientes .mas.te6tcimizadas no ~xist~ ·~videncia 
de recidiva del tum.or. · 

NULA 
.............................................................................. : .... · ...... ~.: ......... ,; ....... : ...... _,,~:._.,,~ .....•••.. : ....................... : ... ,_.::~ ........... ~ ............................... . 

D espués de 2 ~ños de concluido iel .trata~iento médico y 

quirúrgico en paci~nt~~m.astecto!Tliz.ada~ exi~te evidencia de 

recidiva del tum~r;é;, forrria import~ht/. 



MA TER/AL Y METODOS 

Este es un estudio prospectivo, transversal, longitudinal, 

observacional y descrl~~ivci .. · · 

CRITERIOS DE INCLUCION 
............................................................ ~ ......... ;.~;~ ...... :.~~:~.::.:.~~; ...... :.;;,,; .. :~···········~········· .... ~ •...............• .:.~~···-··~; .... ,. ........ _ ............ , .... '.'.''••: .. ·········· 

',_-·,· 

• Pacientes femeninos qÜe hayan sido. somé;tid~s ai.(n~~teÚomía. 
radical, ya sea clásicio ni¿dificE!cia, u~ilat~'ral o ~Í.1ai~·;aL 

_. ·"' <:>.·· ::;-', '; '.:·-.. ';· ... ~-<:-_:-,··.-··. ::r,.:; 

• Pacientes• que _hay~~ oú~ibido: tfatariii~~t~_-~om~l~'to médi~o y 

qui ru rg i co.p.~r c:~~.c:e'r ~~q~ri~.: . 
. .: ;' ·,_ .. - ~ . _.- .- . .-=-·:.' 

• Pacie~tes.8ue n~ hiyan frquericio dé tratamie11t0 .• ya sea médico 

. con_ quimiot~rap.ia y/o radioterapia po'r i1Ícii¿a~¡'óri.dé1'0n~6IO-go. 
• ·- • • ._ ... \ • -..-... • -·~, :1•,-- •. -": .. - :, : :-: . :· .~ '· ,. '" ~1 ;1. ·r·· ~;.-.- :.- ,:··.-.. ~---,- ; ,.,,.- -:.'' .';'. " ! _ ,-. , ,. ~, ::· _. , :' .. _ ,~ ·-- ..... ·-'~ ~ ·.-.,, ,_, :·;_ . : , -'-> -.... .. . , , . 

~.: ',··· i:< -.:"·.: -: 
.,-, - ' ... ' ,_.,: '··' 

• Soló se in~l~iran. en el p~()t()é:~1~:P~~i~~t'~:s c¡lJef~~~~n menos de 
· 45 aflo~ ~~ e'dad. ·: : 1i> v • ··.·' 

• Se someteránia)~e~~Ltrucdón mamaria pacien:~es ::~·~e tengan· 

más de ~ ';ños:'.cie . h~b~~ c~n~l~ído .·' sü *~~tarni~~to .. con' 

quirnic:ite~~pia ytC>radiclterapia: o de ,no s~/~sí por indi~·ación del 

.Oncólogo':c · ·•· 
, ' ~ \.. .'.'··. \ ·.~::- .... 

• Serán .someúc:l~s a :reconstrucciÓn·,mamaria, solo las. pacientes 

que e~ten1 pl~narnente•c~nvencidas por sí mismas, para ingresar 

al protcic~l,o de·~~cC>.nstru~~i,ón mamada . 

...................................................................................................... : ...... 7·········· .. ····'·· .. ········ .................. --········································· 



- .... - - ·- - - ~ - . -· - -:_ .... ~·:. - ·;...: . .:. :.· .. ,_ ..... -

........................................................................................................................................................ -·-·-·-.. --.............................................. . 
. ., . - ' 

CRITERIOS DE EXCLUCION 
...................................................................................................................................... :~ .............. : ..... -~ ..... ~:.:.. .... ~ .. ;;;.,;.·~.; .. ~ ......... ~ ............... . 

,. •. ·_' :~ ~ 

• Pacientes que presenten clínica y/o paraclinic~m.e~te ePiícfencia 

de actividad tumoral. 

.• . 

• Pacientes que presenten 13nferm.edades sistémicas importantes 

que provoquen .un .alto rI.esgo quirúrgico.·· 
.;· '" ..... 

·;··· 
·,·. 

• Pacientes ~u~ :te~~g;~n menos 'de.;;r:~hs de\~a~13r'. sido s~metidas 
a1· tratarrii ento.áuf~i:ir~ic.CJ: d13l.cáiicer m~~;~~¡c); '\ .:· ...• :· .. 

. ·.· ... ·,~_ .... :·. - . 
·;.·;·,·. 

Pacientes .Cli,i~ hci:.~~iteh·;~le~~m·~hte·;~C>iivencid·~5··~or sí mismas, 

para. ingre~~r·~(prot.9c~lo d~ r~C:orístr~g¿ió~ inamár·i~; . 

............................................................................................................. ¡¡····························, ............... __ ............................................... . 



......................................................................................................................... _.,,, ............... ;'.'~"'.''"",'"""''''""'''''"'"'"'"''"":"'~''''''.'"''"'''''''".' 

MATERIALES 
............................................................................ ; ....... ;· .................. ~.~ ...... : ....... .-: ...................... ~ ........... '.~ .......................................... :.~ .............. .. 

' ' 

• Sala de quirófanos· 

• Sala preanestésica 

• Recuperación 

• lnstrumentd¿ pélr~ propbrcionar anestesia y analgesia 
, L.·'· - '"• :,,.:· -'.', 

• Mesa de op:er,.aí::iones 

• lnstrumental;c{uirúrgico .. 

• Ropaesté!rÍI',>';,:· 

• solu~\orí~~ ~'hti~~ptic.as 
• so1uci6~·~s p~renferales 

. • Mes~ ci'~ M~;Ci y:Ri,ñ6n 
• Te rrÍÍ Ó n; etrb ~'L 

•. Estfg~ ~inªnór!,'efros_ 
• .· ·Est~t¿,~·~Ópi<!,;'· .. 

• . Elecfr6'éardiografo . ', . ·-,- ·;. •· - '. 

• EleCtr~~aJi~~íb 

: ~r~uJ:-~L9 t!~:~i~¿fa1n~os. 
• Presenci~:de i:ec~;sos ,humanos ( Eq~ipo quirúrgico) 

• Persbnal dé l.aboratori6 clínicó e histopatOlógic:o 
• P~fson·~·1d~-R~~d~)< _. · ... . ...... . 

•' p'e~.son~I·~·~. ~l~o'par~ cuid~dc) post~operktorio 
• Personéll de Trabajo Social 

............................................................................................................. 9" ................................................................................................. . 
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VARIABLES DEPENDIENTES 

..... -·-,.·"' 

L a población de estudio dependió"~~r'.Fn'~·*::rb'á/J)a~ientes 
que fueron enviadas por .·e¡ sé'~yfC:io<de oncdJogía' del .. 

~::1p:t: 1 c::~~~:cc06~tjdt .• ~e}l~~~1t~f~trj~M¡1~~~~afi~~:~:~.:e~;~:·· 
determinar las caract~~ísticas JacÍ'EFnt~: qJe:fué .sometido. a una 
reconstrucción mélm~rU'. ,· .. 

El pacient~;cilie;reuriió Jás:'b.aract~rísÜcas para someterse a Ja 

re constru.c.ción•.~·a~aria:s~}~ re~lizaro~ e;studios d~ g~bin¿te.<y ·•· d~ 
laborat~~ib · ci~y.·ti¡J~/· ~e:>s;d~.etria he~átic~·.···qGimica\~á~guín~a. 
tiempo de''~r~trdmbina,>úen1po de tronibóplástina'.pard~1; se~ie ó~·ea 
metastá~ida, 9~~:~~~r~·rr,~··heBáticó.·~ tel~ ciéTÚr~x:·, < ·.' .. '· 

' ·.; -~.,, e, ' ., ·' ' • : .· ;(:. .. .·: .·. ·'> 

de p 1~~. 1 J~fot ¡~!f 1:Y¡i ¿:: 1 ~~:it~~tlJ,t~~óo'.¡á:';i~~tj;~h~rii'.' Ólt 
·-~.t /.-- .. -·:·.··;·>···' - '~."-< ·-~-:- ·t.,,·;,:>' ;::,:'.. ';,:·-:~· . '. > ·.-; 

.-: :·.<.~?>: ··,· i.," -.°;'·\_:-~. '-.::<:,, 

· Alguriéi's :pa~·';e·~~ei~'.,¡)á~~ !b'bt~~~J" u.n\ \ili3jor r'é~~lta'clo ~stético 
requiriero~':'rri~rlio'~r~'slí~i;'.ci~{~u;rieritc> ~ ;red~c.ciÓri ;;'ia reconstrucción 

'·' .;. '. .;:,-· ~:,/ .· _:·~;'·:·:":'. ,.''.'. -

- ,,._- -~ ·::· '.'~· :·' 

El estüdio t~~~ una dura,ciÓn de'-5 ~~¿95 { 6~rnprendió el 

perío.do d~r'1°.de JÜ~;io
0

d~ 1994 ha~taeÍ3;
0

d~•.octubredeÍ·mismo 
año . 

............................................................................................................ 10··········-..................................................................................... . 



' -- . ............................................................................................................................................................................................................................ 
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VARIABLES INDEPENDIENTES ; .. 

................................................................................................................................................................. ~~·:.: .. :-..:;~·~j::_:.~~:~i::~,~~.:.:~~~~-~~-~;:~::~:~;~ ....... : .·, . ' 

s e incluyerón en el estudio pacientes rriastectomizadas :que 

reuniere las caracteristícas estableci~~r;y,,":~~v(~~~~~(~Br 'el·· 

servicio de Oncología del Hospítá1)1eXGine·co::;O~'fo;¡,t~icia 

del Centro Médico La-Raza.· ·.:;;:::··•.· .. :,i.~<f·\·@;·:}{:·· ... • 
/:¡;(.·.~~'.;'.·:~·:·: .. -{_: .:.,:¿~~/~: .. :j/~. '··::;~,'; >"<;:~> " .. •. 

Algunas pacientes fÚ .······ .. · ·•· s~~·etfda~. a··'dlfer~~f~s' tieÍripos . . ... '" , .. _ero .. "!:-, . "'', ... ,,,.,., .. .,,. . . 
quirúrgicos de .. los ·.cÜ~I de¡:iendio"el g'rado. de'.deficit{de':pi~(y él 

método de . re~~nstn~f~í~:~ :m¡¡íli~~?ia, R:~r"T'?:/i~i'J~~·~·t~ri)e~liz~'das . 
sus reconstrucciones·E:!n 2o 3tiem·pos.,qúirúrgicos.' ,.· 

METODO ESTADISTICO 

DESCRIPTIVO 

............................. , .............................................. : ..... ; ....................... :·¡:r··········································-'············ ......................................... . 



............................................................................................ ~ ....................... _., .. _ .......... , .. _ ............................................................................. . 

'TECNICA QUIRURGICA 
......... ~ ...... ~ .... : ............... ; ................ :~~.:.~~.~ ...... :~~ ..... ;:.~ ................ ;~·.: ..... ~;~~·;::.":.. .. : ..... -........................................................................................... . 

: La té'cniéa < m<fs útil izada fué 
mUscufoc~té~~g: del Do/sal ancho, y 
contin·üacra·n:-:'.:·. '';_,, .. 

la 
la 

rotación 
cual se 

del colgajo 
describe a 

l. 

11. 

111. 

IV. 

v. 

VI. 

VII. 

.. . 

Se reaúi~;marcaje 'tí~ I~ isla .d~ ~i.e1;:;n\t~j.a~~~ ~lt~~'.Clel •torso 
con .·un.a.med(dél a'pro.xirnada<enprome.diO:~e~a C::m.de'.ancho .· 
por 1s •· C:~ de '.1a'i90, ~i~-.f~~~ª:;;,·1?ú¿~.,··1~/6ü.~i'.'s~ ·861~·a~··en 
dirección o,l:i1icua. · \lertiBa 1 'o' ·frarísvérsai;Je''~tb'i·en.;base a,,·ra · 
p;sé:ició~ de fi:í''zor)a:mastectoiiiizada:· ,_'.?;' ;> c•'c<. :••. ·:; C; 

·sé·•re~Ú~~T~1'.~~·iª~Je·,~H·laoio~a\to?.~ci'~~'{'~feC:t~cfa,.·;·26~_, .• u.na 
linea .. corres pon di e rúe 'a l's'u i-é:oi~fr'amam á riO. éíl' eláreia·\ai. tratar .· 
,'de·dÍ,;,e~si6~e·~;~1·~r~l:l'1~~<;•;~./ '". r . "•:,_; ,' : .· .. 

. ,·;::~:_'.;_: .. :, ' ': ' .·' _;.-~ ' '." (:. 

Se rea,liz~ .'.~se.psi~),í,antisepsia• de la zo'na}oo.~~~r~\.Y de'. ia' 
zoná~ec~p•!6'r§,ipre\li~X~n~ste~i'~ 9é;rierá1,·enció'tra'é:iQ'el~,1~ v. se· 

·sc
0
e

10
.·. c,·ªri.·.¡,c••.,•d•9ªe.'m·····. Pe,0.·n'~.\~lsa'.t .. f,.rP.i.

1 
.. e·7r:s,;.f:.:e·.··.·.r·.·.,:a·•. ·'.••.··,d''·e· .. ·.· }< .... <.::\ .. ·;. ;:, ::. <:· . {1~'. }ci~a!riZKe~?cik z9n,a 

mastectorriizad~.e~··rgrrri.~.~d~ .. ·huso'' se marcó d'o'n'\í¡C)¡'eita de.· . 

. E;;:,~:~[E~[~:!~!i,if :~.~~~~~,·.;, .. :'nC:.:er_:a~ .•. ", ••... ··'a,~xt,:• .. •19a
0

h.t.~r·.·.l.".· .. ·.'Pt.:.·o~s~ .• tª.•e:.~;' .. ·r:.•,;, .. º

1 

; .• r".9.~h'[j-a,s0110"ª···· . 
hasta' el ···~Üeicc:i .• axilar 'a lliveí ~·ela . 
11egar~1a'in~~rbiónsu?eiHpíJ;·:~·;;r:··· .. ··.\ .. :: ·•·· ·:" 

Pos te ~i'brmé ~.t·~· .•. ••.~·~;{~i~~c~.·, :)/~c~.i~.~i.º,:.c/e}~i ~1.· Úi i,~:~}~:1~1~r. 
subcufaneo:que ro~'eal altni'úscÚlo 'dor,saf;~n'cho;:realizándo 
h emosta~i·~.,n;.~tidu 16~X'.;¡.\~'rci.~<l6~·~:.··¿c,ri\.~i~é:ir;ó:6a.útj~}ci:·? ··' ' ·. 
collvioieta d 9·9~'nC:i ana: 5Ei iTI~ré:~·.' IJ~- á'r~~·:ci~r;·ni íi~C:U16':áor~á1 
anc~o·de a~r?'~I~~~·~~~;,te 1~ ,~·15 .··c:rr; en :5 G .•.• ~();¿'ioF.J.~rtical. 

' ·'e .... ,.:•-_:··.-,': .· .:.:<·:':-:··, .. ~/_·.~.'>.:.;· .. '.··.:.¡~···~.·>::~· .. ::·;º:·· .. : :·.<':~--,:~.' ,·)·-:: .... >-~· .· 
.................................................................................. : ......... :.,: .. : ..... : .. Tf ... - .. :.: .... , ..... _ .. _ ................ : ................ ,~ ........... : ....... ; ........ .. 



...................................................................................................................... _ .................................................... ¡ ...... ~ .............................. .. 

VIII. 

IX. 

X. 

XI. 

XII. 

y· transversal, procediendo a disecar y lev~nta~ 'e1: mis~o, 
realizando .. h~most.a~ia i:~idad6sa de ¡a~,; ~~t~~i~s ,Y Venas 
per;ora~tes hasta) legara: 10 cm ant~s d~I• hÚ~c~ 'a~ffar: ' 
se ·proc:de a·inc.Ídfr ~1· mÚs¿ti1~idJ~;~(···~n~6h¿<~,g.\s~{i~rc,iÓn· 
rT1,ás ·~it~ ,~Y ; 111~cii.~i. te!Jre'ndo é:'llid.ado; .#et•:~'rjb \':·1ésionar\.su · 
pediculo ~cir d~n.a'e ,i::orre la arferia torac~ dorsal, asi 'c·o~·o ·del 
pe.dicuio aei ~u·s-éu1.o'~e~r'a1~··~ií.í~ri.o{\~ . ·>·U. , , .; ;;· ·.· .. · .. . ::· 
oise~~·dó el r m ú.~~·~.1.0 '. y .·J:~r.~vio 't6rielizaci~rí ";', s~bcut'.áriea . 
conectandoJa. zoha\ donador;a. c~n'lá}~zon'a •re.c'ep'tóra .. '.se. 

~~::~:: :';~¡::~ ~~:t::'~~.1':f ~JJ .• J;~,~~;tLV~i';',Jr~:: 
del.mú~ciül'6: > · .,; ··· · ·.< ., ... : , · · · <> 

-..~~---> ';: _'-::·~::~' ,-,_,_, __ 
Ya 

·se 

·,:::-'..::-·.-:.,-!'\:.; .-.·-.-
- ,.:_,'..: 

;,~-:;_··~,,-, \::-:{;'.·:<:·.,. 

, ..,,. _-_.,... ~-- .;,:·__,.:_:'"·;.·:-:~:..'. _ _,~-.-.,~-;;"'-· ·""."'-:'"'·:··• ~-:e~_"'"'-,-:~~:'.:?:- - ·~-'- ._,., .:-.~·, __ ,< :~-" . . •.· 

puntos 'invertidos. En:: urr~~ s;;;gÚndo: .·.plano···• s\íbcütrcular. •con 
d~r~~16ri~;3~.o\;;r• <;"';·~~.\:;)'.\::~/ .. <•O/ <~'> ,.··;: 

x111. Se poloc~ri :~iJ~';it~-~ a9o'l~hbri~d6~ y ún "y~hd~J~ ~'C~);,}¿t>r~ .·.· 
la·.io~'~ re6~n~t. r.· ~íci'~: : ·.···.·•.'..·.•,······.·;.;:·.,.:zc •• i".:x~·. .. : ;·¡".. ;., . i .,. ¡ ·•·•••· .. ·,··· ' ;:-~ .. :.>:\__ ,:;.' 

XIV•· ... •;:f o;::;"~t~1~;\:~;~~~~~{11~':~t1~:~ffe:~¡~~i~~¡~l~/t:t~¡:··.· 
·. marn'a: cónfrá1ateáí1.: '.iL ··· : · > 1 

••. ·''·''' • · · ·· · •· •· • 

XV. A. lós.' s me~es'. de··{~. ;bt~·.~¡?¿·d~y ~§l_g;ajo'.• ~loc~t:~·eo ·se 
prÓ~ede a réaliiaí la ·recónsfruc§i~n/del •cºomJ)!ejt) are(, la pezón 

........................... ; .. : ..... o: .. : ... :: ........... :. ....... :..::: ............. , .. :.:.: ..... :.::: ...• 
13
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XVI. 

• • ·~·: .• ,¡ 1 ••• 

con injertos de. piel. del área superior y mediaLdel. muslo y la 

a~putacion,párcial d~J'pezón confr~IElt·¿;~¡":·. "~ ·.': ; ' .. 

~,~:J~$:¡t~1~,~t~}~~j~1tl~~j~f ~~!~{~:*I{~.~1;f~~,:~:~~~· · 
.apíoxim.adó de:fa recO.riitrllcciónjdelO'compleja:areólacpezóíi .1 

:: zpl~;~·¡m~~~ ;ªt:~,;~t:~~o'!J~¡;[~¡ifa;l'" ;''º n' .. · m~"' ª''a 
·-:.r 

00'' 00 '' 00 '"'0000••••••••00•••00·•··00•000000•••••00•0000••• 00•••••••••0000•000000•••00•••00•000000••00••··¡4··••00•00••0000 ••••• oooo••OOoo•••·········•oo••··············•oo•••···•••••OO•ooOO•,oo••• .. •• .. •oo 



RESULTADOS 

F ueron sometidos a reconstrucción mamaria un total de 7 . . ·' . 

pacientes durante el período comprendido del 1° de Junio 
de 1994 al 31 ~e 'octubr~ del mismo año. Siendo tod~s l~s 
reconstrucciones ·~ríilatefales con un rango .de edad 

45 años con una media de ~?'~fio'~·, : -·:-:'./ .. ~::.'~~· •. ·.-'.. ·.<·>: I 
f ·: •• :., -:- : • ' ~ 

..... ;:· ·,-·· ·.:. '":. ~~·..-: ¡' ·::'> •' .·~ . 
,:,:<=,· /·}.~::l .. :,'~~' - :·>: .. >=:.:: .·;·,, 

';"é . ,., "'. '.~':::· "' 

re ali z·~n:ªº sed: 1 ·. J¡: 5g;·~,:6~'.ri~it~l~5t.6:;~t,5:i~~l~e,ct~~~~~;/t€~·~:¡~.1··~·~~iT:t~~··'. 
: :~:: nytó6 ~r:~~\ªn~~~~e~maó&nÍ~~~~P;;d1if ·~%~ªcj0'~~&ittt.,'~i?cii~·Iit'1d!: ·. 
en ambos ·c:arri~os,:·¡,~1monares,>represeritariéfo yn:(ridl§e'·de:·f4:2a% 
de po~itiviciad''de\ebidiv'~'.tJrnor~(: .•. 

De·· las :ifat~ p~cient;~:~ i~cl~~i~ás eh e.1 ;~:tudio~.6 r~qi.irie:an. 
ro ta ci ódni·cdh.e0¡c:a'1g:aT8~s ~~ioe:.~i~ n.~º·~ .>;él q,u e/i u'E!roh;crc,da}n~dda,:td····~a.st/a}.de~1e s · 
para · · ¡)}a~edimieiif(¡J\ una::paC:i~ 11 té •:· {[J'e :p¡¡ra, 

recon.stnlcción'cofr.·~;Gsc:u1(),·~eC:tO'abdomllial .tr~nsvers;o re: TRAM' ), 

~~:~~~;,:~~~f ;~;:J:~i:~~~tt¡~~~!~ch~·~~~~~l~1~!i;~ 
NingÜn,p~ci~ii't~ iu~'c~ndíciéltdp~~ª rk ·tb1bC:á<:¡ón' a~··•;n,'pia''rit~s 

o expansión'tisular,tóélos los paci~ntés presentaban u~~.defi,qien"cia 
de pi~I d·~ más deficni . . .· . .. . 

............................................................................................................ 15 .................................................................................................. . 



TABLA COMPARATIVA DE VENTAJAS Y DESVENTAJAS CON 

COLGAJOS MUSCULOCUTANEOS UTILIZADOS PARA 

RECONSTRUCCION MAMARIA 

TIEMPO 

QUIRURGJCO 

SEROMA 

HEMATOMA 

De este estudio el 28.57% de Jos pacientes tenian como 

antecedente quirúr.gico oncológico mastectomía radical clásica y el 

71.42% mastectomía radical modificada. Siendo el 100% candidatas 

al protocolo de reconstrucción mamaria con colgajos 

musculocutáneos rotatorios autólogos . 

............................................................................................................ 16 ........ -·-···································-·······-········ .. ························ 



Todas las biopsias de pield~ Ja ~onacicatricial de 1.a m,ama 

amputada,· el , 1 DO%~: fueron_ negativas a maHgnid~d;<durante • e.1 
, • • • ., • - - ,. • - • • •• - • --- • - -· ' - ... - - • • <. • • • '" • : ,. ' ,• - '. ' •• • • • • ., • -. ··~ ' 

transoperatoria'· deurfo de'l,os;c~sC>s se •ell,contró.Jha tufnorácicfo' al 

;:::~:,:'R'c~'~it~,¿-~;~'~.º·~·~üx:r~:,11~v¡~1i~1.~~t~~~~ti%~~~ .• : 
fibroso 'sin'·eviderlcia'•é:té células::·maligrias>· .. : .. ··~:·• .;>0 .: •;··· : • :::,: · ·· 

._:-- - . , : --- .. : , _·.· .<..: '.->:.-~ - -;·.¡ ;_ .. -.,_ :=:· .... ~:~.:- \ . .._._'.· -- • ..... -. \'·::· •. :;'.-:·:~:.::·: ·/ -. ~ . ;:~e .. :,, :.·: (~:./--': ..... . - ~-, ><: , . ·. -'. . 
,·· •·. ·:J.. \-:->· •·.· ,. ~-:>~~t >;-:}-,-~;;'/é'"· ',···' :_._·:·:.·.)··.··. 

a~,ci~;~t:~*~J~l:~~~;f ~~t.~~,\~~!1;~,J~t~:.~t~~tl~~l~~i~~~HI::. 
cuchillo :efé.ctrico, el resto· .. de ... fas. paciente fue op~rada conryoja .de 

bisturí N ° 1.D:ª·,·m.~~~~'.t+.~ e (e~-,i~~/1~\~ i~~.~~¡ó·~<cíi~d~~~·~,61~·~i.? s·. • .... 

:E~::~)1:~~f ~~~~1~~!Jrl~~f~;~f~I~~~~~!r~~~i~1:1~~· 
además de fpac'i'~ntes' f~e~~ d~ d'ich6· p

0

roto~olo. :·oicllo.\nven'tário 
' ' . '· · .. : ~- - .. .. .. - ' . - ..... ,. . . ~'- t .'. '"".i ~;- -;, - ' 

. ~,¡·;~~~iltI¡¡J~!~l~~if /f f lii¡~it1i~~i~Yf .!~. 
La: . 7 • p~i:i~1~i ,;,~('~!',~¡ ·:,;;?]~, oi d~ )~co "'"u ccl 6" 

estuvien)'ri 'Jejos 'de . cáér .ári' una crisis .. dep'r~sivi( sie~d·o~ .un 

:;~;: :l~·i:s~,tcdo"".~~% .:¡¡;;::J::~:~r~.1,1:~~~· it:d~~.:~::.· :·~ 
padecer ~'~a ·¿~isisdep~~~iva. Tal y c'.omo ~'e m~estra en el siguiente 

cuadro dhmp:arativo: 

...................... ., ...................... , ........................................................... 'F7""""'"º""""""º"º""""""ºº""""""""'"ººº"""""""º"""""""""" 



PACIENTES DENTRO DEL 
PROTOCOLO DE 

RECONSTRUCCION MAMARIA 

PACIENTES FUERA DEL 
PROTOCOLO DE 

RECONSTRUCCION MAMARIA 

CASO 1 = O PUNTOS 1 CASO 1 = 09 PUNTOS 
..................... C";,.···13"6··2····:;;·····a···¡;;DÑ.rO"s················· .. ··f .................. cii.""if6 .. 2 .. ·;····7/"fj""i5Drv .. i6s·············· ... .. 
..................... c1i.·s·Q' .. 3 ... ; ...... 2' .. "PDrv.ióS-................... t .................. c1i.·s·a .. '3 ... ; ...... Ta ... -Purv·i'css ................. .. 
..................... cXS'o ... ;,.. .. :;; ..... 3 ... "PDÑfóS-................... t .................. cxs·O"··;¡··;···· .. -:r7 .. ·-¡:;urv·i6s················· .. 
..................... c1i.·s·0 .. ·5· .. ;··· ... a .. ·"Purv·i6S" ................... t .................. c1i.·s·a-··5 .. ·;······1y·-¡:;urv'Tcis···· ............. .. 

¡ 
..................... c1i.·s·a .. ·r:r;······a ... ?TiÑ.ia·s-····· .. ······ .. ···r······ .......... c"'/.: .. S'a-··6 .. ;······1·a···-¡:;urv-Yo-Ef ................ . 
..................... c1i.·s·a-··l .. ;· ... ;;º"75UÑfcfri ..... ~ ........... : .. f ········,·········¿1i.·s·a .... 7'.;······für-Pu-Ñ·ro·s················· .. 

: 

En. ésfo estúdLo.3 .. ,pacientesse'lesrealizó. reconstrucción 

mamaria compl~t~ c'42;as0/o .),, E~··5 p~é:ierites se llegó aLsegundo ·.· 

:: ; : :,.~· ~·:~~~;"l';f ;~1j};."'' i '·~: '2i~"Ji1•': :rt r~'i g¿;~J§§'~i{l~1···· 
complei? areola" pe.zón .. soJo';.seYrealizó ..• en.42;~5%'.cUn 'pac.iente • 

::: (;~::;·~~'~· ~:~~N;;6"~'o'%:.t;,·~:fü~~~ ¡;f ;~,f 01:1~ ~~~W ~~~¡;::~: 
cónti nllan '.denfro del protó~olc>:'de'reco.nstr~céÍÓn;hastá•terrrÍinar··su 
tratami.ent6: •\' · ··~)' ,;. ··,· .. ·>>•.::.:::.•.-ti• .. 

• ,,.~ t~::::,~&r,S"48r~tm~~~~!,~'~:~:':~;f ;lt~v:;~8~.~~;i:; 
p a cien tes/}éq~ir'iodk ~Cl~·t6'pé~i ~.··;~~·~?~1~s.ti~. ci.f C!~~~~to::·.14:28 % · 

y' mámciplastía cie'reduc~iór;·:14:2ao/o ~ori resultad6s excelentes, 
< -· - ·- '-· <, ._ • • • • ' •• ••• 

............................................................................................................ fl¡················· .. ,···:······· .. ···········:···································-.. ············· 



CONCLUSIONES 
................ :~·-·······'.'''''~·:···-: ... :: .. '.:~~~'.''~~·.··;.,;:~~-~~~ ... ;~: ... ;:: .... ~~-.:~.:; .. ~ ... ~.:~.:::::~.~·'·~·"'::'.~~;:~~.:.; .. _ .... :.~:-~ ....... ;: .............. : ........ ,_ ... , ...................................... . 

:-··.·,··-_,,,.-

··La re'collstrÚcciÓ,n"'m~rriciha en'pac'iéntes mastectomizados es 

: ":; ;¡,;~~ o/t! :~,,: i,~:~~f i~f Í~'vi~j/J.1t~f ~i;~: ;, ;e:~:· ~~,e~:~''::'; 
feliz, .·, • ..• > . .) \. · · 

E• le '~•f"d ;, ~; ~~ •l•ó .; ri ,~;. ~b) ~li:i que ~t\;,~<Jfa~ , de 

:::::ntt;'{~~:~:~~irtf ~~~~~f !~!~~~ti~~~~~1:11 tl~;~: 
lugar a tjüe:un a's. 72o/ci, están 'excen'téís cié·paci'E!clr algJ'na feé:idiva . 

. •-::_~/--_o.·;":;·.'-:-".;_-:~_·· '·.< .. - ·-~' --- ····' ··"' ·- ~--=-~:_,•.:--;· .. -.~:-·:: -:i·.-·c. :·· ,:_.;··' . - <·y:_·.,:·:·::.· 
.. -. ,> <·"·' ·.• 

De. acuerdo :a las car~ctedstic¡¡s,. clÍni¿as>ci~p:~~toS pág.i~~tes 
los colgaJÓf .;mJkcl11;i:l1Úneok i'fueron.:· 1.a. ;mejor<Opción • .•. ·de · 
recon;früc;c(ón• ''e6(p~~tmast'ectomizad.as/en :'u'~ 't'ócí~3<~¡~~d~ él 
~lÍscu'1ci · dciria1·. a-richb el . ,•, ' utilizad.o 'pbr< su 'Ít~rs~fi1i'ciad y. 

~iabi1ici~Xci~í-n6~tí~ci~:s.. > . . , ·. 
~'· ' . "/ -<' , . ~ ,, 

El ~olcl-~j8¿ -~'.~~~Slocuténeo dorsal áncho •' comp~r~do con el 
rectoal:Ído'rl1iri'a1 < t~~ni~ersó, es 'más s~~cillo' . d~ .··· .. realizar 
técnica~~nt~. el. tiem~b~ qUiriírgico .··es d~·5 ;·horai< más ;<corto 

aproximadarri'~nt_e, :no ·cieJa h~mj~s.ventraÍes:Opo~t~i·~~is\o~:~les y el · 

tiempo.de·.ho.s;i't~1iz~ci2,~·~s •• ~;ái(córtoi> ,; ·\/' ·", ... ··.•:, ·;_ .. · 
<~ . -; 

m O d l
'fi'Ecandla.o s IPa.·. ,a cm):een1,;0ter·····~·····•.:;ocp?cn 1.•0·~n····~·~···~·dte9;'.c··· d~i~ /~cÚc~ 1 c:lá ~;~~· c{co rí rad i C:a 1 

' . re~osntrucción•> niamari~ es con 
colgajo.s mio~utá~eos autó1'ogos . 
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El realiz.arJas disecciones amplias en los colgajos. de pi~I con· 
bisturí. electrice .. predi~pon~ . eii forma . i~pdrt~ni~ .'ª •'presentar 
complic::i~io~~s C:oirio el serbrTi.a: '; ...• > ;:< ... ·:.·~· : i •:. . .•. 

,,,_.,.. ~· -~··'· ,. 1<· ,._ ~·,{- ' . ···. ;.:;·-.... :; . 
. ,,·_':·:···. 

·.~·: ' ·. · .. ": :· , 

::,::,:1~"~;;~;f ~5~~~~f l¡~~~J~;~,~~l~f 1¡~f ~"~!!~5~\l~~~i;i:: 
'\\/· .\·, <-{".'.' ;,., __ :::·_,_-..• ; ~:·:--:·,· ¡ ·.:;;~1:;·-~'<:;·;·-, ·<.· >-;<" i/¡-/· .. :.',·-

·- . :._ : • : . ..:--~ ·>·'._;r ~.- ,, - ,. .. :( __ .... . -o:.'·-- e~_:-__ -_~:-~·::~:;:.~:-~ ·>:_;.:. ·. ·.· 

Ppr lo >'anterior. . se · •.·§~~c;Íy~e);' c¡ue\' -~·la~ ;\ Pé:I cf~ntes 

. ; eas :eec::e1i:~9.~.~P~jt:~·:e:~:·;e.~i::l:.\r~t::~n:~e:/~;if f o~n;:;.1t~:t~~n ~:t·a·:·: .. 
condu:c.ta I~~ . cu~les tienen · r~p~rc~siÓ'~ i~p'ortante'' ~·~ , e.1 '· ~úcleo 
familia~·. ··(Es7a~f ... q~~~ .-~'.uandq; u.ria· <'pábi~_~;~ .. ~-~~:·'.•~,·6~~\:;~"á.:.· ,a .. 
reco.n shu.~C:iórJ. .. · rrÍ.ari;'arii mejora su ·a~jó~~tím'~ ..... recupera 'un·: ~a 1 ci r 
perdido; al mÓm~rÚo d~ir~cuper·~~·ima.~kn teilÍ~ninay asjmaneteller 
un equilibrio bio~~sicÓ-social ~n ~I núcle·~ famili~r. 

........................................................................................................... 20'""""'-""""""'""'"""""""'""'-•••"""""º""'"""""""º"""""' 
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1-A FEMENINO DE 45 AÑOS CON MASTECTOMIA RADICAL 

MODIFICADA. PREOPERATORIO 

1-B MISMO CASO, POSTOPERATORIO 5 MESES DESPUES DE 

INICIADA LA RECONSTRUCCION MAMARIA 

.......................................................................................................... Te····· .......................................................................................... . 
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' 

1 

·1 

1 

' 
' 
' 

1. ..... ------ _J 
2-A FEMENINO DE 35 AÑOS CON MASTECTOMIA RADICAL 

CLASICA. PREOPERATORIO 

2-8 MISMO CASO, POSTOPERATORIO 4 MESES DESPUES DE 

INICIADA LA RECONSTRUCCION MAMARIA 
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