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All\l'OSilllALALll!N 

ABSTRACT 

La agresión sexual es una :forma de comportam1erito···que 

provoca fuertes s'ent1mientos, sobre todo si la vict1m~_ ·es. un-· 

menor de e.dad .que no comprende en su totalidad lo refé~.e.n,te a 

la:act1v1dad sexual. '·.·,:· .. -··. 

El impacto del abuso sexual ··a un menor· se ·r~fle}{T~~·ó,·' a 
. .·.•'· ....... ,. :·-.,:) :,_,~-. ' 

corto como a 1 argo Pl.~zo .·f .·· ~':~~?~~ ~{ ·: ;~~-·~ºF:•TM;.;,~·~~~./~~~s · · 
las áreas de··.' ·s~'.;'.· ·desarro1To.:·,·.- ;como ·c_son:• .. :.-.ra·.;:. fam1·11ar, · 

'1'. ... ·,._ ": '.i-. ; ~ ~ .. • ·': -'{. , .. :;·:.:~;,_. ·:· ' •. : 

SOCl al -afee ti va_, .ÚsÚ;,, · conductu'aÍ\'.: c~gnlsé:Ú'Í va'.y sexuál: 

El .. €
1
_ ra·sact~·c. ad:ª~.~.·c.:._at1 .:-.i.e:':.~{;c1;;.·s~:·~t~.c1/c'••~ª-.n •.• :.·:_~{P~G.·0.:iP~ie1::ª~.t8'. __ ~~Y~r~·~;·~:~.~~·#~~id~i~r~~h~do 

po.r • • • : d,é: 1ascs1·áiii>érienc1a(s> 

sexual (esi' ~~fJ;id~(~J.' ,;~~i. ~!".;'. ¡;;~~~i.·_!\sie~~2:'"1:i'(';.; .. ·;;;,.s. 
;- ;·,:_''/::<:·. /.~:.'~,:.~;·:,,::._.;.,'. -\.::.:.\.''.;;;·J:/J.'\'.~·:~;'):·\.'-' .. , ... 

. ~r~Urn~~~C.a t ~,,·::·~:Uail~o :~'el- pa~·~-~tesc·~<era '··más·,;\~ª:_c:~-~/~'.·::~'..7~;~ .. ~/~·~{.: de·' 
.1a· fllerZa· fiS1ca,· ··tra1~1ón'. .de"·.ünci'.:.persori,a: frriPo~·t·~~~~-:-para :;é·1;· ... 

s1 hubo penetración anal y/o ~a~·J.ri~Í · y-c-'1a :,:.;;:ád~ión ·a<i' ia 
,';·" 



-111111.AL .. 

SJ abuso sexual al menor representa una problelfdtica de 

pro:Eundas 'repercusiones a diferentes niveles co/llO son: 

lll6dico, psicoJ61ico, socia1, jurldico y 6tico. Ss por esto 

que cada dla requiere de mayor atención este rubro de 

delitos, con la participación consciente y activa de Jos 

diversos sectores a los que compete. 

Hasta Ja fecha no se sabe con toda certeza, las 

alteraciones que dichas a1resiones producen a Jos menores. 

Sste trabajo en particular se centr6 en detectar a partir de 

una revisión documental, Jas principales repercusiones 

psicoJ61icas y sexuales que a Jar10 plazo podrla presentar en 

su vida adulta aquel que fu6 objeto de abuso aeJlllal en su 

infancia. 

sn el capitulo se expuso a11unos antecedentes 

históricos sobre el abuso sexual al menor, sus diferentes 

tipos y causas del mismo. 

sn el capitulo 2 se hab16 sobre las consecuencias 

fiJJlliJJ.ares, sociales, fisicas, seJlllaJes, conductuaJes y 

co1noscitivas que produce a corto plazo, el abuso sexual en 

el menor. 

Sn el capitulo 3 se enumeraron Jos principales factores 

que contribuy,.n para que el abuso sexual tenia un mayor 

i/llPacto en el menor. Asimismo se mencionaron a11unas de las 

caracteristicas de Jas experiencias sexuales, sus tipos y sus 
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reacciones. 

El capituJo " de cfsta tes.tna, trat6 sobre las 

consecuencj•s que • Jar110 plazo presentaron Jos menores que 

lueron •busados seJJtUaJmente en su inlancia; tanto en su .trea 

conductuaJ y co11nosc.itjva, como sexual. 

Se espera que Ja infor11U1ci6n que aport6 este tr•baJo en 

sus conclusiones ayude, a Jos profesionales interesados, a 

conocer m.ts acerca del problema y. sus causas a Jar110 pJazo; 

para que finalmente nos lleven a prote11er a Jos menores plU'a 

qu• no •••n vrctimas de un abuso sexual. Y as.tmismo, se trate 

de investi11ar mAs ampliamente eJ problema para Jo11rar su 

prevención. 
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CAPITULO 1 
"ABUSO SEHUAL AL MENOR" 



Allllll.!111111.AL-

1. 1 AITECEDEITES HISTORICOS DEL ABUSO SEXUAL AL llilOR 

Las cJudades crecen y proporcionalmente tambi6n su 

problem#.tica social, económJca y poJitica. Por Jo tanto el 

abuso sexual al menor esta Jnmerso en esta sociedad co111PleJa 

en Ja que vivimos y en Ja que se ha detectado que al i1ua1 

que todos aquel Jos probJ emas, la violencia sexual tanto para 

el adulto como para el menor J1a .J.do en aumento,· es por f'Sto 

que en la actualidad acapara mAs Ja atenci6n de psic61ogos, 

m6dJcos, Ie1istas, feministas y en general a Jos que estudian 

Jos problemas sociales. 

Los malos tratos tanto ffslcos como emoc1Qnales y 

sexuales hacia Jos menores han ex1st.J.do siempre, y son tan 

antleuos como eJ Hombre mismo; est.os se han perpetrado en 

casi todas las culturas, en todos Jos niveles sociales, por 

Jos propios padres, tutores, custodios, familiares o por 

personas co111PltHamente aJenas a ellos; causAndoJes un 1ran 

daño en su formación personal, con secuelas 6raves y de Jar&.a 

duración. 

Para hablar de este tema ·:.ha·r ... que ·remontarse a las· 

ant111uas cuJ turas y describtrlo ·~~;;tro ·de ··~n c~"nJepto· general 
·.· .·\~:'':.~ '1'' ·-<· :, .. '. 

Ilamado "El Niño Ha/tratad.o".) :con): este· rÚbro .se ha podido 
:~:r,., 

conocer cómo el menor ha s~.~~·· _'ó~/~~'tél.':.:de· 'ti?a'tos muy diversos 

sec1in <1Jferent.es. c1v~11zci.c...~/'nes: :~:<?"J?fiebi~~,.-· po1' .eJempJo en el 

ant18UO Egipto C°ada año,·: era. :·~ac'r~.if".J~ada ·un·a niña en el Rio 
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N1Jo para calma1• Ja ira de Jos dioses. En China Ja matanza de 

niñas era muy co11111n y se entregaban sus cuerpos para saciar a 

Jos animales hambrientos. Nótese que en estas dos culturas Ja 

agresi6n era directament,. hacia las niJJas y no a Jos niJJos, 

por considerArs,.Ies m .. nos 1ltiles y productivas. En Atenas al 

padre se ¡,. consideraba como dueño absoluto del hiJo reci6n 

nacido. Platón mandaba matar a Jos niJlos que considerba no 

Jlegarian a s .. r ciudadanos fuertes. Y asI podrian enumerarse 

muchos mAs casos que se han suc1 tado a trav6s de Ja historia. 

Es en Ja Era Cristiana cuando se 1n1cla un mov1m1ento de 

piedad por Jos niños. se condenaban eJ aborto y el 

infanticidio; se obligaban a Jos padres darles prioridad a 

las n .. cesidades de sus hijos. En las leyes Visigodas se 

prohibian las ventas de Jos hijos y/o darlos en prenda. En 

6sta 6poca siglo II de nuesra era se fundan Jos primeros 

hospitales y asilos para niños, y se otorgan tambi6n fondos 

para la educación de niños abandonados. Siendo hasta el siclo 

XIV cuando se empezaron a crear Jos "Centros de Prot~ccJón 

para el Niño". Se escr1bleron tratados sobre Ja infancia, y 

ya para el siglo XIX se creó en Jas universidades Ja materia 

de Pediatria y, Ja psicoJogia evolutiva puso 6nfasis en el 

niño. Todas las corrientes s11u1eron en aumento, aunque en Ja 

actualidad Ja crueldad hacia Jos niños y las niñas contim1a. 

S6Io bien entrado el siglo XX ha ganado plena madurez Ja 

considerac.ión del n.J.ilo. " El n.iilo acaba de nacer". (Kempe y 

Kempe, i979J. 

" 



se puede observar a trav6s de Ja historia que Ja 

preocuPación por 1111 menor hab.la sido ~s enfocad• al maltrato 

. f.lsico, al abandono, que al abuso sexual. Para que se 

considerara este dltillJO as~cto del maltrato al niilo co.a un 

prcbJema re1evant111, hUbo i111Portantfls contribucionfl• c- Jo 

fU6 Ja de Freud (1905) con su teor.Ia sobre Ja s111xualidad, con 

Ja cual sacó a Ja luz flste 

hfllrtllflltismo. lln 6sta su1irió 

infancia era Ja ra.lz de 

tema que se encontraba en total 

que fil traW!la 1111xua1 dfl Ja 

Jos proble/IJlls psicoJ61ico• d111J 

adulto. A•I collJO su desechada •'J'eor.la de Ja Sflducci6n sezual 

dfll Jos Niilos• (1891) que sur1i6 en el cientif.Ico al escuchar 

a sus paciflntes 1DUJeres que relataban que fin su infancia 

hab.lan tenido ezP11riencias sexuales tremendas T violentas. La 

1ran 1D11yor.la dfll Jos psiquilltras rechazaban esas historias 

consider.tndoJas fantas.Ias. Pero Freud ful el primero que 

creyó que eran reales esos r111Jatos: • ••• tales ez~riencias 

tf1111Pranas flran verdaderas, no fantas.Ias T que ten.tan un 

ef111cto dll4lno T pt1rdurabJe en Ja Vlda postt1rior dt1 Jos nlilos 

qu111 Ja hab.Ian sufrido". Freud, l89tJ; Cit. Pos •• 

Dorin1, 1988). 

Aunqut1 11 flStaba convencido dtl qufl 111zist.Ia 1ran conflzi6n 

fin Ja etioJ01.Ia dfl ·la bistflria con Jas experiencias sexuales 

infantiles, temió no ser capaz de demostrarlo y SuPrimió su 

tflor.la. Sit1ndo pr/lctJ.camente hasta esta dJtima d6cada qut1 

Hasson (1984) y DorJ.n1 (1988) Ja retoman en su totalidad fin 

el libro • EJ Asalto a Ja Verdad. La .supresión por partt1 dtl 

Freud de Ja t111or.la de Ja Seducción•, ra qufl dicha teor.Ia solo 

5 
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se hllbia consJdt!rado parcJaJlllt!nte. 

tas adelante sur1J6 lo que Freud dtmomJnaria como e) 

•co111PleJo de EdJpo• t!n el cual t!I suJeto por Ja incapacidad 

de rt!Solver su etapa edipica, se co111Plicaba toda su futura 

vida. E•t11s ttJorI11s de 11J1una manera contrJbUTt!r<>n para 

iniciar t!l •studio y tratamientos de menores y adultos con 

experiencias sexuales ne1ativas. 

En Ja lpoca de Jos aifos ~O's el interls en dicho 

problellJa aument6 y st! Je1isl6 este rubro de dtJIJtos sexuales 

(Reforma Sexual}; lo que provoc6 que los profesJonistas 

JJberalt!s ar1wnentaran que el problema del abuso sexual al 

menor era causado por cuestJones dt! salud mental y Jos 

conservadores apuntaron que se debia a un lllDbiente de 

i111110ralidad y de1eneracJ6n social. 

SJn embar10 el Jntt!rls por el problema decayó por 20 

llilos y se le volvi6 a J1norar, resur1Jendo con otra •reforma 

sexual• propJciada por Jos liberales que defendian al menor, 

a Ja muJer, al homosexual, e JncJuso t!staban t!n pro de la 

educacJ6n sexual entre otras cosas. De esto se derivaron 

diferentes puntos de vJsta y actJtudes: 

JJ Social. - Que ve al prÓbJema del abuso sexual de el menor 

como una faceta del maltrato infantil. 

2} HovimJento Feminista. - Que lo cataloga como un subapartado 

del problema 1enera1 de la violación (Valladares, 1989}. 

Bedolla (1988} di una defJnJcJ6n de la vJolaci6n que 

en1Joba de a11una manera el abuso sexual: • ... es un acto por 



... : .. , .. , ... 

medJo del cual una persona dispo11e sexualmente de otra sJ..n su 

consenti.mJento, haciendo uso de la fuerza fisJ.ca, Ja 

J.ntim.tdación o el engaño"· 

Tamb16n se plantearon algunas definiciones sobre el 

abuso sexual, como por ejemplo Ja de FinkeJhor (1979) que 

dice que el abuso sexual .Infantil no cor1•esponde a 

n.zn11una de es~as dos categorías N<> es otro tipo de 

V.l<>Jac.l6n, ni tampoc<> se tJ•ata de t>tro t.zpo de maltrato al 

menor sino que es poi• si mismo una cate11oria JndependJente•. 

Kempe Y Ke111Pe ( 1985) Jo def.znen como JmpJJcac.l6n de 

n.i.ños y adoJ~scentes dependientes e .inmaduros, en cua11to a su 

desarrollo, en actividades sexuales que no comprenden 

plenamente y para las cuales son .incapaces de dar su 

consent.1.mJ.ento lnformado; o que VJolan los tabr1es sociales o 

Jos papeles familiares•. 

KJnsey (1979) c<>ntribuyó con sus investJ11aclones acerca 

de Ja sexual.tdad humana, aunque sus op.tnJ.ones fueron 

enfocadas especialmente a favor de las experiencias 

homosexuales, Ja mastu1~bac1ón, las relaciones ext1'amar1ta.les 

e incluso J legó a pensar que eJ problema del incesto estaba 

m.fs en Ja 1ma11inación de Jos pslcoterapeutas. De tal modo que 

no reconoció Ja pr<>fUndidad del problema. 

Se puede decir entonces que Jos posibles cambios deberán 

tanto dent1•0 del orden social como en la 

problemática del sexo en Ja .familia, ya que Ja cultura que se 

mane Ja con resl'.ec.to .. ".a· esto · se ehcuentra rodeada de mi tos, 

tab11es y te'mores,· qi.Je .se· -~deberán .desterrar para carant.tzar .un 

7 



conoc1m1ento obJeti vo de Ja st!'xuaUda<t Jwmana y de su 

desarrol Jo. 

8 



t.2 DELITOS SEXUALES AL HEBOR: 
AJIUSO SEXUAL, IBCESTO, ESTUPRO Y VIOLACIOB 

La JncJ denc1a del abuso sexual al menor es mucho más 

alta de Jo que se ha considerado, e/ PIAV (Pro1rama de 

Inte1rac1ón y apoyo a personas Violadas) reporta estadistJcas 

que d.icen: Jos nJ.ñt>S son vict1mas de abuso sexual en un 15 7. 

y Jas 1uñas en un 85 7. 1nvest1gadores como KadushJn y 

Hart1n (1981) reportaron que las nJñas son vict1mas en un 

mayor porcentaJe que los 1uños; no aportan 1nforma.cJón sobre 

Jas causas y que hacer para resolverlo. Pero las 

Jnvest.1gac1ones que se rea.11cen al 1•especto no resultarán ser 

1necesar1as, pues de alguna manera u otra arroJarán 

1nformac1.ón que nos acerque cada vez más al estudio objetivo 

del mismo. 

A continuación se expone brevemente cada uno de estos 

de/Jtos sexuales. 

9 



t. 2. j ABUSO SEXUAL. 
El t6rmino se deriva del Jatin ABUSUS ( rarees AB Y 

CISUSJ •11so desho11esto de una perso11a en un acto sexual•, 

Para Ja definición de este delito sexual existen varios 

autores como Alclfntara (1989) que dice: • .•. es el contacte> 

sexual de un adulto con un menor (de cualquier sexo) que 

.J11cJuye masturbacJón mutua, el contacto anal , oraJ-gen1taJ, 

Ja manipulación cenital y Ja eXhlbición de genitales; en tal 

sent.J.c.1o se ven 111volucrados Jos gen1 tales o área gen.ttaJ del 

abusador y/o de Ja victima. Tambi6n tendrá carácter de ab11so 

si Ja relación que se establece implica coerción de tipo 

sentimental más que Ja fuerza fisica•. 

Por su parte el CAHVAC . ( centro de Apoyo a Personas 

Violadas A. c. J Jo de:f.tne como: "el intento de un adulto de 

satisfacer sus nece~ldades emoc1onales y fisicas a trav6s de 

un menor". 

Las caracteristicas fundamentales del abuso sexual al 

menor son: 

a) 

b) 

C) 

d) 

eJ 

No implica riecesar.timf!nte,,:'q#é··.J~~ya coito. 

se dá más Ja masturbación; 

;::::;::i:~:~::e::t:~~·t¡~to ;aLJ. 
Exh.i b.J. e 1 on1 smo. 

f) Se ol1t_iene ·por med.io, 'de. enc~ños, soborno, coerc16n y/o 
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IJl/S(I SElllAL AL 1llKW 

c.'fme11azas .. 

&") su O<."!Urrenc1a puede ser muy variable, 

g, J) . Desde una sol a vez. 

g.e¡ Hasta presentarse por años: 

g, e. J ¡ por el mismo ofensor. 

g. e. i!J por varios ofensores. 

El Derecho Penal Hexicano ha podido legislar este tipo 

de delitos contra el menor, por considerarlos como atenta<fos 

1."!ontra el orden fam.1. J 1 al\ Jas buenas costumbres y la moral 

·p1iblica. se ha considerado y penal.izado en Jos siguiente.§ 

articuJ os del Cód1co Penal, Ti tul o Decimoqu.ilito sobre del l ~os 

contra Ja Jlbertad y el normal desarrollo ·Ps1cos~xu~J: 

ART. 260. - AJ que sin consent1m1ento de· una pers_oná· y sln. el 
. . 

a Ja cópula ejecute-- en ·e1 Ja .un acto· propósito de llegar 
fi<< ·:~;.:;·_:<-~- ::·.~·t_i:.::«;:.: .,: .. :~ .. ;, '-:"';~ ,fy ;,_:_,:\ ·.' >~>·. •'. i:" . ' .. 

sexual con 1ntencJ6n lasciva 'o la".obJ1gue: a'eJecutarlo;'.,._:Se" Je 

1mpondrá Ja pena de t;·e~·_ ;;;i·e~':.·~~~:~~~,:~'.~iib~~-'.~~~~~i1"~i:¿:k;<<!(·/~<·. <· .. 
SJ hJC1ere uso de Ja v101e%'~A')~~j~~'.'~''."in~~~'i.?:~~:·-,;,;~1#i~ J'. el' 

maxJmo <fe Ja pena aumentarán Jiastaién'una;mÚaa:· 

ART. e61. - AJ que sin '·;J;¡~;;~~~'sito ''.·J~ J1eiú1.r'af;idop~Ja 
eJecute un acto sexual.· en\: .. ~~~-:-~·- ;~·~;~'na.·. ~~'n~:r de ·,·d~,~~ >~flOs o 

persona' que ,no t~~~}- -~ª "::~~a;1dai aJ; "comprender el 
•. -. <,; ·~~·.::: .... ·':~": ,;·. -

sJCnJfi cado del ;hec110 o-· que 'por. ~;iáÚ1ÜÍe~;- ::causa 1úi"pueda 
•·•• 1 •• "2.:;',·.···· ":._;:_'•:i·-

resJstlrlo, o Ja. :.obJÚue'\•:.;· ejecutarlo: .. se ié apiíc/,rá una 
'~ '-'. -. -J: ,'".-:.· '·: -.>;.; ·:·'.·' . ,_ :~--··. l.•·-,' ~ .' 

a ,.-,..treS :.~.añ~s.,: .. -·d~_"i',,pr~si.ón, ·, -o:.· ·:t·rat.cim1 en to en-. 

J JbeJ•tad. o semiHbertaa'-'por ·el mÚmo: Üempo: ;: 
·-::;"t.~·:·,:· .. ~~~ .. :·- ;:> .. ·"!:¡.-.~:··~: .. ' - . 

-SJ hJcJ.ere uso de Ja ·:vJoJenéla· ·irsÚ:a·o moral, 
'· ; -) ; ; ~-- - .~·-.. ( "' : l ·, ,, .' "":7, 1 ·' :,.- .. : ·'. f _·, ...... ·;~. ::: ...... ·.: ·!. : 

dei dos :a _.~Í~te_.-.:afl.~~ :·d~:".PrJ..~i~·n::.-

JJ 



t. 2. 2 JBCl!STO. 

La palabra Incesto proviene de Ja raiz Jatlna INCESTUS, 

que significa " Impuro,, Hanc.1.JJado •. 

Es una prohlbición ancestral, acerca de que se realicen 

intercambios de tlpo sexual ent.re Jos mlembros de una familia 

(padre, madre, tios, tias, hermanos) aiín entre par.i.entes que 

han sido estabJe,idos por medlo de Ja adopción. 

Justice & Justice (1979 Cit. Pos. EscamiJia, J988) Jo 

def.J.nen como : "Cualqu.J.er act1v1dad sexual o contacto fisJ.co 

con intención sexual entre miembros de Ja familia que no 

estón casados entrt!! sI". 

Renshaw (1981) definió al incesto como • relación sexual 

entre familiares consanguineos o por afinidad, en Jos que el 

matrimonio est4 prohibido por Ja Jey• ( citado por EscamiJJa, 

1988). 

Este tipo de relación tiene u11.~>·.frec_u~ncJ.a T(.ariable/ ·s·e 
puede dar en Ja 111fancJ.a .;-_una ·~·;·s·o1a·.:+.~-ocá.sióli~·· .. "~/.'. ··1i .. e~a'r··~. 

· .. :;,;'·;.::,::~_; .::;·~:-: ::'.¡-, .~,,·-:--~¡.;· ,: ; .· .. · . ,. ·· ... 

presentarse desde Ja niñez ~~.~{~:··f:~/.jt°/Scf,Vi~/ª deJ~uJeto, ·. · 

cua11do éste ~t>mJ.~nza. a .poner:-:,resistenc.la'"para···,tener~~contactos·· 
. '. .. · ,> , ,.·.:;.::f.-· :~.:t.<·:·\:'.:t;~:·~·:~.:<~·~· ·~·iV;!: ·- · ·· ; ,::_. ,,,,. ·.·. 

sexualf's con su fc:uiúí.iar:~~.-~~:.~e~,~~~/~-~.1:1~~~'.::'.:'1}.~:. ,,~~~'.~:.;;·;·;~~·!Jiia Ja 

violenc.ia fisl__car se -·obtiene_· .... :·Po"r;-.·:·coercl~¡,; .. -J.n~lÓlidaclón o 

sumJ.si..óf!, · d~b_i.do:·:"a :qÚ.~ _ '.;·e'~·t·~- .. -- im~}iC'ada· '.t~~":;:~~/ác1~n :~e poder 

ent~f'--~1 v.tCtimar.10 Y.'..-Vicit.i·m~~ -·_.,.·:·····, :<,~ ... 
. :- ·.·_ 

'El" ·t1Po de:-·re1ac:i.ón _in"(;'est_uosa · ql:l~ más s~.- Presen'ta es Ja 
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de pa<1re-hJ.Ja y desp'!a ..... · Ja de hermi1110-12erma1~u;·_ .. ·Y ~<~ ... ??~lc!io ·m~:.s· .. ' 
probable que se 'dé e11 fam111as c¡ue .. :'t.'e11~~d1J···Pr~l;1em~f ':tal~s · 

;'::· 
·como: drocad1cció11, .J1caJ10J1smO·,: (déS1nt.'é1!'-ác1ó1] fdm111ar, 

problemas maritales. El· incest.o. :tiene /1~ :~Jto po~c~nt~Je' de 
·- (: 

incidencia; principalmente porque'.' ·ei ·atirfiso"r está dentr·o de 

fa,,J.J ita que siga 

me-nc>r, .Y l'epe,t.J.rJo 

· tenl¿;nd~ ,é";~~,ft~~idade; 
cuab.i;~:;J~~.~:'Jo ;,¡~1era. : 

abusar del 

que <><'Urraú 'caso; de:incestó. ·,,uarido .. Ja famiJJ.a se: ~lsla :del 

·~o.ti:t~/~:o · :·~·~,ci·~·j,. · ~.";·~-·~e ... :_·<·;.·~du~·~· ·:·Ja .. in .. te;;~·1d'a·d .. : 'de - .Ja· 
·'. . -. ' . . : . '. .. ,• . . .·~ . 
supervisión socúJ generá1> de modo que ·pueden aiime11tar. toda ... 

clase de d~s.;.ia~ione;• JF111kelhoi·>i979). ·'.,,·'' ,,i' ; .. •/ • 

:~:::~:~:;::::::~:: .'::::: ~Z]~~lf ~f J;~f It" 
- , .•. , ·-· .J. :;:·:-~_-:''" ... ,:--.J·::·>-~•L?-.~;:/ 

·. ·-«-<" .. :._ .... ',(,:: _:.;·: "- ·~~·:.;::· :/./-i: '-'.'' -. : .. '._"': '," ' ~.:.~ ...-. <·· .> :". -~;_: __ " . ~ . 
se apJJ.cará esta misma :sancí.M" ,en ~¡,:ó:o'/cte: 'incesto :entre· 

años de prisi6n .. 

- hflrmanos., 

J .1 



l. 2. 3 ESTUPRO. 

Legalmente está definido como "Tener cópula con menor de 
, .'; 

18 años, casta y honesta, obteniendo Su· consen't.i.mie11to por. 

262 del Código .. ;en~J>Este mis mo 

artrcuJo estipula que se Je aplicará de '.J mes a 

prisl;~ a~r:::~~:ad::~ dice:· No, ''se ,~;o;~:de;fi< .~>~ 
' . . - ..; ' . : ' \ ,. ; , . ~ .-

~~~:;: ,~~~::~:~~L~i~ii~~~~~~i~~:,;~~::: 
ART. 216. - cuando a co;;~·~c~~~d~;.{¡¡;~J~./;·~~j~¡¿~· cie ~JLno. de 

,.,,' .• 1.•' : .. :;::;· .. ,,_.;, ··-.... ·· .. 1.'- • 

~::a::~~ ~:s de.~~::; f .0,Ll1fr::~~:>::tt1~~/~:: 1' :;~~e:.~ ~:s~a~: 
éstos y para . Ja' Jn~d~~~··'' :;n Joi i.6rJriino~ que· fiJa Ja 

JmsJac16n civil .Pa~a Jos ca~o's cÍe d1vor~io. 

JI/ fALLA De 



t. 2.4 VIOLACJOll. 

Prov.Jene del Jatin VIOLARE, asI · C<>mo del,. ·,vis:: ·_.:(¡U~· .. , 
s.Jgn.J fica fuerza. 

Bedolla (J 988) Ja def.Jnió como •, .. el acto· ;or ·m~dJ~ 'del· 

cual una persona dispone 

conse1Jtimi.ento, haciendo uso 

1nt1m1dación o el eng.:Jño". 

. ~ .- . 

sexualmente de oti-'a,·. -si.n'·.··su: ,, ,. 
de Ja fuerza · r.rsica, '.·. ia' 

; ~·:,"J. -·-<. 
...-,•,, .. -.,, ... 

Por su parte Valladares (1989) d.tce que.·:•,,\ es.:1a· 

:~si::~se::im~::::id::i~:. :t:;·::iti:t ... • 
. ··;;·;,_· 

actividad sexual sin 

util.tza11do Ja fuerza 

Lecaimente se ha definido a Ja . viola<;ión como.·.~•;·,· .. el 

contacto pene-vagina y/o penetración. •ana·Í: que. se .;~~~;zá :a 
trav~s de la fuerza fisi.ca, amenazas,· o .. cuanao··1a :·persona no 

está en condic.Jones de recJiazar o 

Código Penal para el Distrito Federal· rI.990), .JO· contempia de 

Ja s.Jguiente forma: 

AR~ Zó5. - AJ que por medio de Ja .violencia fis.tca. o moral 

realice cópula con·persona de c~aicjui~~·:>s:~x~,·,~ se Ja. i~~~n~rá · 
pr.ts.tón de ocho a catorce· años. : : . . <: . '· ;·~,::• 

Se sancionará con prJSJón ·de 32<~ ~~~·c~ _;flos :a1 q~e 
introduzca por vra anal o 

i11strumento distinto 
... ,.. . ... 

al miemliró. Írifii;). ¡;~'¡. medio • de Ía 

Vlolencla fISlCa O moral, sea cual fuére ,::el: · .. sexo ·.del· 

ofendido. Cabe ·señal ar que, para este 1íl timo·. párrafo .. del: 

~i:ticuJO, fué modificada la pena. de un _año a··.t'r'e.s años de 

15 



--·-
pri.d6n, a partir del dia 2J de enero de J99J. 

ART. 266 BIS. - cuando Ja violación fuere con intervenc~6n 

directa o inmediata de dos o llds peraonas, las penas 

previatas en aJ articuJo anterior ae aUl/JentarA haata en una 

mitad. 

1lnse1uida se e1tponctrAn brevemente 

Pro1rama lnterdlaciplinario de Apoyo 

(PIAVJ de Ja B.N. E. P Iztacala de Ja 

desde su inicio en J988 hasta Ja fecha: 

Jos datos que eJ 

a Personas Violadas 

U. N.A. H. ha obtenido 

J J Las muJeres son victimas de violación en un 95X y Jos 

.holllbres en un 5X. 

2) La edad de Jas victimas fJuct11a entre Jos 2 y Jos IJ5 

ailos; siendo Ja edad promedio Jos 16 alios. 

3) La edad deJ a1resor es de entre Jos 13 y Jos IJ5 años: y 

· Ja edad promedio es de 28 aiI os. 

IJ) En cuanto a Ja relación entre victimario y victima, se 

casos ser un conocido y el IJ6X encontró que eJ 53X de 

desconocidos. 

Jos 

5) En el 8?X de Jos casos ae presentó el uso del en1at10, Ja 

-naza y Ja intimidación. 

6) con uso de Ja fuerza fisica, se di6 en un 68X de Jos 

ca.sos. 

?J La v1<>1aci6n de Jos casos analizados se efectuó, en eJ 

70X, t.>n J u~.i1·t.>s cerrados. 

8). - Con Jo qut.> respecta a J.i dt.>nuncia del hecho, un 50X de 

las VI<·t~mas .•I la llevó a cabo. 
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Por Ji.."> ta11to, estos e.tatos nos i11c.tlcan~ ~que ·cualquier 

persona,•, 1ndepe11d1 enteme11te de su s·~>:.~;, · edad, Y. estr~to 

soc.JdJ, puede ser vic.-:t.ima <.te una l(lO.lac.1ó?J .. y,·por.icuaJ, el 

v.tolador'podr.11 ser de cuaJqu.ter:.:·posi'c.i.ón soc:i'C1econóni1ca y 

cultural, estado ci v.1 J, 
•·:.\;,; ,.,·.:'::.-.\.::''.._ ... , 

Este t.tpo de ataq¡je .... sueJe.<ocurr.trle· ·.a· Ja vict1ma una .. "">:':"'" ··, ... , .... 
sola vez. Aunque qu.tzás ::pUéda::Coii~vert:irSe·posteriormente en 

una persona vulnerabl ~ -:~":< -:C~~'.-~ d:,J·~;·:~ ·)/;-~: de·: agres.i. ón sexual. 

Las consecuencJas qÚe 'pueden"'.\~}f~1),~tarse·: variar.lln 'de acuerdo 

a factores taleS. c.om~.:·.~:-i-~-~ :,~~i~;,.'.¡~·~·~;;·~·:~·b·a·~···d~ pe~sonal.i~ad de 
'~ ·; '' ... · ) 

Ja victima, e~ .. ;.· ;~1 .. ~i~\.:j·f:i.j'.~:\~~e~A.~iies· recibidas, 1as 
carac_terist.1cas; del :,agresor,\1 sL.t;J1up.iera :::~~~~~zó ~;roducto de 

~·, .. ' " ; • ': • '.· • .: -· • -~--:· • ·,~,.- ~· 7 ,· :'. 

Ja v.tolaCJón, ··, t.tpo .'de' .vJÓÚncla·!:.e'Jerc.t°<tá, .. ·dÚrac.tón .. del 
f <, ' •: -~~ :' >• • f1,i·,:~-'C:::~.:' • ' • 

ataque. 
':l:·~· .. f '':'' ·-~·· ::,;,.~:·.:"-;;>~;;;.;\;·.' 

Todos estos· delitos' JmpJJcan·····-~.~- .. '.a. ... t~.-~· .. ~ .. ·.ª .. d_'.!_,,;,.;·'-d.(r_:_e·c-·tr~.ª. ·Ja 
sexuaJ.tdad. de Ja :;Ic-~1iria.< Donde -·ceneralmen.te'·<f?)se ·usa Ja 

:::::ª d:~s~::;t1::::~ ;~e~:r~ ~~::r;: ·.·:~ª~~~~Gjt~ifi~i~~::::: .. ,, . . :,, ,,,. '\ •., ... 

Jos ofensores y 11Jñds o muJeres• J~~. ,vi~Ji~i,~;;W'.{~1,C: ;, ' 

La .incidencia ·de.: 'tales·" Ctelltqs es'':' müy, -•aitá; Pf!.rO. 'se.• 

:;::"~~;S:~'.tq~;f:20'.Ei_;r· .. •.-.·•_1····'i"tJ._(.·.:n[_\.".;.•.:.·_ •.•.•. ~e._:····d··'ª·-·~d'.'_1 .•. ·y[i.·[•_ •. '~·-:_ •. c~.·-···U·PI.·,iª·:·c:_••·1•.{•.•n:.'. .•. : 
S(J~.·~.~,J~.·;·.c~r~·~.~·é'rt;,.t·~~~~' ·.:¡~s~~,a~s;· ~ ,e- v . V 

D;idú. J ás cll'.cunstanc.i as cualq~J~r .· •. pe]~sO'ri_á, 'p(;d'ri'ii j¡~iár a• 

17 



f.3 CAUSAS DEL ABUSO SEXUAL AL HEIOR 

Los hal Jazgos en 1 as investJgac1.ones real izadas sobre. 

J as causas del abuso sexual 1nfant11, son dJ. Ve.r,sós ·:·y 

controvers1a1es. AJcunos de Jos LraJ:>aJos · Nailzados· ·a.1. 

1"'especto han sido: 

Los Ps1coanal1stas. -

::~:::º d:e t::: :r::s:::::s1:: ;:z:~·~ti.~: ... 1:~,.t,";ñ~:º:~ªs{f.'.: .• :, ••. ;ªº;,m~oi;;~:ªCZs;:u'.:s: • 

darse mayor J.ibertad sexua·1, ·:tan.t0·.:¿;}:~~·:-1¡fs, .·,:.·· .... ':" ..-.. 

fami 1 i ares. . ;:.: · .'Y· g,f,·~;;{(;i:1!'·4UJ·\ .~.n . · ·. · > · 

::·::::::::·::~:::~:.:~:. 'B;~1~~~~~J~f.~l~; •.•··•· 
El punto de vista Feminista.~ Dice::que;<1a\~'a1ta i1nc1dencia···de 

este problema se debe a que,· .t~tf:.i;.~1!8fr&.~·l~{f~j's{'.;i-i~t;::: 
están más expuestos a ser expJotado~ ... ,en):~PuaJqu.i.er.:'aspecto:· . 

. - ·::·.;·<t~-: ,:·~·~ ... \/.~){;~.~:x.-;:1~~·.1·:,,:.~-l~!y;·;~;;,) .~-',.' _,, J... . -~-: 
Debido a su añeja condiCi~n . éte··sometimient.o/:.tleneri:una·'.mayor '· .. · 

vu 1 ne rabi 11 dad a ser v .i et iin1 ~ad~;y~~~S~i~~j;¡~;.p: ·;{;:!:fS/~:".,:< ,: .··· .. ·· 

::,,:::2· ~:~::,~~;(;~~1~e;r!~~f rr~W€~~:~2:····· 
y. som<>terse .aJ. hombre.". fo B~o~nmil Jér:"1985).;.·p~~a '.éJ :..;,.,,,~;; ;;,• 

,~, '"·; ·';"</:;;··· k.' .; ... .".:,.-··: .. ;:·:.·;.~;>. "-':.·' 
s1 tu~c115n ·t_1 en~',niá:S·-_--·~e~V~i:i(aJ~~,'.· ·pues (dmp~ 6_i( se. ie:_ 'eduCa. a 

... ~ . ::;·:·; . 
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0J.,edece1• a sus mayores, principalmente a sus padr .. es,' Jos 

<~Uales suelen ser en un 25X de los caS<lS, los v.t.ctimizadores 

del me11or r Kadu.<h1n y HartJn, 1981 J, (P. /,A. V. Jndi ca un 807. 

1989); 6ste aunque sepa que Jo que esta ocurriendo esta mal 

o Je incomoda, no es capaz de negarse o de rechazar tal 

situacion de abuso sexual. El adulto se aprovecha de su 

posición de mando y obtiene Jo que de ... <::ea si11 J2acer uso de la 

fuerza, generalmente encaña, amenaza o persuade al me11or. 

En contraposi.c.t.ón, existe Ja teoria del 11 Niño Seductor 11 que 

d.lce que el menor act1ía de manera incitadora para que eJ 

adulto se Je acerque se11.·ualmente. S.t.endo esto falso, puesto 

que el niño no hace esto espontaneamente, sino hasta despu6s 

de que ha sido objeto di!' alg1í11 abuso sexual aprende que'a . . ' . . 
través del sexo puede Jogra1• la atención y aiect~' del adulto. 

Y quizás e11 Ja medida que el 

afecto intentara co11segu1r10 de esta. ma~~~:~. ) Fi~.k~;~~r ; · · , .. · 
-· . :'. •/;· .. ·.: ~./ .·' ·;':· ...... · .. , .. 

1989). ASI mismo, cuando falta eJ car1ño;•J;;Ja,' .. ~;~{(!·~~'.~n\::;~~1~.· 

;~c:;::~ d:dp:1:;~:::7;:::. d:x~:te ma::·~;;ffilfI~DJ~Z;i~:rm~~~J· :·.:: 
::c~:: ::n:::s:eJ s::;:~ .. hacia .:~t~ .·.~~.~i;;(~:JH!~f0f1ilf~~~:;':,'.st '.' 

Otra conexión consistente ,~o~.' J"a'.';)¡,Jid~hgia':':dJ··~sie 
.:tel 1 to es eJ abuso del 'áú:oiio1"' 'i"')a·~.'?;.!if~~~%{:'_'..)~;:;.~ei.i~':' 
detectó que en muchos d~ J~-;· i:JJ;E,~t sldo ;~Í ·c~sante 'de ~e 

;~:x:;:::~ª 1 :::~ 't~ .· ;::~ii , ~tusL.~r:i~Eª:::;t:e . u:e m::0

: •• : 

f1•ecuenteme1ite'. en amiilei1·te·s. :dOiúte· · exJ.s.t·'~n" rmíl tiples· tens1011es 
'-··: ... 
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y una ram.t.11.a .t.nestable, ya sea po.1; copfl . .ictr;i_s conyugales ,, 

problemas económicos. Encontránd~sé. esto en Jos casos 

analizados por G1llesp1e y c"1;s,' f> ~~77, i,ú, pos. K<'mP<' y 

Kempe, 1979). 

E.<tos son algunos ejemplos ... de ,.·:1;.;:.:.:.teo1•Ias que pretenden 

exponer las causas del abusO <· SexUai·:, ~1 f1!enor; s.in embar~ .. o, 

serla de mayor importancia ·a~a.11zar,· ·más profundamente, la 

alta 1ncJdenc1a que existe de; .. este. "delito desde tm punto de 

vista más i1Jtegra1 y no verlo como un problema que resulta ..te 

ciertos grupos de una sociedad. 
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CAPITULO 2 

"CONSECUENCIAS A CORTO PLAZO" 



2 . l COBSECUEBCIAS FA11ILARES 
Y SOCIAL-AFECTIVAS. 

En Jos cJsos de abuso sexual al me11or Jil ol1tenci.ón t1e-

datos o 111formación se llega a ver obstaculizada _porque a 

6sto se le considera como •asunto de _familia". Las 

estadist1cas que se maneJan acerca ·de. --Ja 1nc1denc1a de este 

delito son irreales· ya 

aemaslada frécuenc.ta no ·es 
que; -por Ja J-.aiÓn anter.ior, Ct..~n 

denÚ~~t1do' ~i· hechÓ. La sJ tuacJón 

se ve i .. ecrudec1da s1 el v1cti.rñá~l(i:,': .. u.~Of'enSor ·pertenece. ·a Ja 
. ' . . ':~' . . . . ' ' 

famil1 a, que 1 o es en un ; ~or.},r[~'/f;1#~r._ '.J979J ~ s1 fui el 

propio padre, el caso es . a11n -mAs ·<Jesagradáble. para· todos Jos 

~:::~::::::: ~:'.~ .. ~;~~],i~;;~~~~;l,~;1~:;:;~:':~ 
Ja misma faml JJa.·para.:ocuJ tarlo.~.•·Puesto· .. que:'sJ•ise.: descubriera 

rt ·:· • - • ~ ·, '.'"; ~ ·. ': • " :·· ·, ·, ·; 

el delito .. s~ .:·· pi;~f {~1,e¡ra; .)~i:fÓff;ff~·~{f },J;_~,~~ : éscánda 1 o que 

traeria como ·Consecue~_c[a eLencarcelamJ,ento: r. i~.'i><irdJda del 

=~::'t~:q~~:~Jºji~~f I~~~:~~r~;;:: .· 
provocaria un. dese'll!il,1,bi•1_0 :·ec;Rnó_rruco,s_J.gnJficativo. '-Est·a 

v .z ene. a ser ~~a,:~d~:;·.: .... ~·~~.:\ .. '.·~~~O~~i'.:~~-~) ·: ::./i~.e~~:¿·~~/·:;;~~!;:·Í ~~·. que.·. e J ·"· 

delj to no .'e's· ·. ·de··n· u"n-:'c-·ia· -d· o·.:·_.·.·: ... , __ ,: ... :;'- · ,;_.·_ .. ',:.:,;:' · .. ;=.~:- .. ··· .. , ... ,,: 
• ·.:·,":;~:;:.'," F\' •'': .'.\ .'>' , ., .•' 

·~ í. :; '' • ; •: · > • '.. ·:. \ • •• • • : : ' " ~::e;:: .. ':" ' .. , -. . 
Las con·s"ecuené1aS ;»·que· :: p_":'e~~n~~ -:~~~~·~,~~"(~';.:~·~:~: .\:i.J~i·~~Aí~-,~:~~ 

·' :.\ ·-, : . 
r::.CJ,'!1~-: .... ' .. !as __ :·¡ c,;il~~.ct.e~;fSt·l~a~ de 



personal1dad cte Ja vict1ma. el tipo de ag1"es1ones 1'ec.ib1das, 

las caracterist1cas del agrt-.so1~, tipo de v101enc1a eJerC1da Y 

~1urac~1ón del ataque. 

Las repercusiones en Ja fam1J1a de Ja victima Y en ~sta 

11Jtima son di versas, por ejemplo: 

a) La familia tiende a desintegrase de una u otra ·forma . 
. ··· ,'. :· 

b) La victima ·presentará dificultades para -relacionarse 

socialmente (Kempe y Kempe, 1979). 

cJ Aislamiento soclal. 
' :'···•;" 

d) Otra de las Sl tuac1ones es que Ja familia'-;,,_.;· ·¡;Í legada: Y 

las amistades se aleJan de la vrctima y ~.;'i;,r·:¡¡¡j;;}¡;:., ··,: ·· · · 
eJ Camblo de domlC1110, porque el peso .'.~~·':!K:if.iiA~.;y,~J 
rechazo social son una gran carca ( Sla1J~/~;::,.ú18a)'.?'.' :,> '·· 

' .. ·· •. ·'·-•:,;·· ''i"·.'··f';·,;,;. 

f) A Ja famllia, en especial a la ma~f'~~:~.>·~5;:1~ crea un 

sent1m1e11to de culpa por el daño ocu"rr-.tdo;·a1·. meno1,.._·.y.:más·.arín 

cuando pudo Jiaber sido por negl1{Jenc1a,.·::'.~·ap~';:ra ~:·:f.Ú~~ de 
. .,,_. :-.r~:~ .. ;·-:· ........ :.\:~:·1:1.:: .... ,_. .. _>.::_ 

supervi.s16n de las acti.vi.dades"deJ:,'n.iño,'o'niña.·.:· ,,.. 
,·,'·-"· :. 

Las repercus1ones en ei menor~-VJ.'c.f~madÓ:·SOn:. ,. 

a) Z'lende a desarrollar dlversiJs t;~oj.~1;::/::•;:'. _,.. 

a. J J A quedarse sol o. 

a. 2) A las multitude.s. 
:..--::· :·;:·" 

a. _1) A Jos interiores de ,casas. ·· 1 
·:. ··.·>> 

Estos se d1 eran e!? . ·1 a ~~;,o;Í~\¡_.¡~ 'j_~· .. s :'.,cas~·~.· a11i311. ZadoS 

(1985). Este mismo ; autor detectó que en el, 

desean·; la~;~·· -~ac~-~ :. :·1~~ ·;~~~·01;~:~-.,.qu(. JÓ 

por Lindberc 

men">r: b) surge la 



TambJ i!-n, .Bernart.t y HirsC'h ( J 985)· encont"rJJ"'('llJ·, qUEI.": 

cJ El indivi.duó se vuelve insecur,,, 

d) BaJa cosiderabJe en su.re.:u1d~ml'~nto ~·;.é.OJ;;;". t;"n su ·§rea. ·de 
;1_: 

acti.vJdad (Adams, 1982) • .- . .. ·!·:· 

Por 1íl timo, Kempe .Y Kenipe .i1 ~:12:, detectaro11 que:. 

e) El me11or prese11ta Sel'lóS .problemas .. para relac.toÚarse 

socialmente. ver cuadro 3 .. 2 ) . 

Ver cuadro No. 3. e.· 
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2 , 2 CORSECUERCIAS FISICAS1 

.PSICOSOKATICAS Y SEXUALES. 

En Jos primeros años de Ja vida de un individuo se llega 

a constituir Ja ~poca má.s trascendental de su existencia. El 

tipo de experiencí.as que tenca dentro de su medio ambiente, 

familiar y socJaJ, troquelarán inevitablemente su Vida 

(Ramirez, 1981) La esfera sexual esta1~á iGuaJmente 

determinada por un slnlímero de situaciones tales como; las 

características de personalidad de sus padres, el tipo de 

relación que haya entre ellos, el nivel sociocultural; qu~ 

influirán definitivamente en el tipo de .educación <7Ue reciba 

el menor: tanto en lo ··concerniente ·a. sus costumbres sociales 

como a su educación sexual: 

El menor se encuentra frecuentemente con .un mundo aduÚo 

lleno de tabl1es· sexuales, que se afañan en ·d¡;Ínina~lo.Y 

someterlo; logrando esta situación de represión·y opresión 

sus mayores alcances en su vida adriJ ta .. •casi ·todo el ·mundo 

resuJt.a afectado por debilidades o ins~flciencias en es.te 

aspecto" (Rattner, 1980). . ._,_·:-, ,'.:: .. ·.'· '. .··.·,·, 

Así, el comportamiento· del nJño(aJ podrá ve;.s~ afectad~ 
a Jo largo de toda su Vida;. reflejándose ~n 'U~~ ·pa·tO~ogI~ en· 

las áreas: sexu~i. ' ¡,;iéos_or;,Ati:C./ 1'r~ t"I~id~·'.:~,;s.Pú.;s' de 
experimentar 'u~~. ~~ÍiCJ.6~ ~;}{~~i ínadecuad~. y p/,;miltura: :cal>,; 
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AllBISlllllLAL ... 

mencio.nar que este tlpo de repercusiones no están desJicadas 

de Jos trastornos conductuaJes, cognosc.i t.i vos y Jos 

social -afectivos. 

En cuanto a Jas consecuencias fisicas que lleca a· dejar 

en un menor· el abuso sexual son: 

aJ Lesiones eeni tal es como dese arres en Ja vulva, 

himen, vac1na y/o ano. 

bJ Contusiones por mordeduras en diferentes partes del 

cuerpo. 

c) Infecc 1 ones e incluso enfermedades sexualmente 

transm1 s1bJ e.• como puede ser conorrea, sifi 1 is, herpes. 

Bernard y Hirsch (1985) las mencionan como Jas mas 

co1111ínes, y estas a su vez llegan a ser las pruebas para que 

se detecte un caso de abuso sexual en un menor. 

Con respecto a las consecuencias de tipo psicosomático 

podemos mencionar algunas de Jas mlls frecuentes: 

aJ Insomnio en Jos casos examinados por Lindberc (1985). 

bJ Los menores presentaron alteraciones en el sueño, como 

por eJempJo: pesadillas y sobresaltos al estar dormidos. 

cJ .Adams (J 98eJ encontra que en Jas vrctimas habia erados de 

fatiga considerable, que repercutra· enormemente en el nivel 

de actividad ceneraJ del tnd1v1duo. 

d) Jong, Emans Y Goldfarb .(198~J::detectaron niveles altos de 

alteraciones e11 Ja a11meiitac.Í6n del suJeto, co111Puls16n al 

comer, falta de apetito' . e ·inclusive. dificultades dicest1vas 

como V15m.l to y náusea$. 
- •. 

eJ Herman, RusseJJ _Y Truckl (1986) pudieron observar en sus 
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casos 1nvest1&ados que Jos menores <tesar;.ol J aro11 'al erc1 as 

como brotes de ro11chas e11 la pi.el y escamac1.01ú:•S.:· 

En Jo que respecta a J as conse,,ue11c~ as. de .L1po ·s~x;1a1·. · .. 
-,·:· ';>;·~-~.:: te11emos 

'··' 
a) EXh1b1e1. on1 smo. (Browne y F1!1kell2or, 1986).: 

b) Excesiva CUrlOSldad sexual por parte cÚ : ,i,o'~ ~lÍt~s. '' 
(c1 t. pos), 

e) Hasturbac1ón e12 Jos nlños. ( Adams,': 1982),-..:. · 

dJ Juegos sexuales. ( DaJJayrac, 1987)_. 

Ver cuadro No. 3. 2 y 3. :3. 
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2 . 3 COISECUEICIAS COIDUCTUALES 
Y COIGROSCITIVAS. 

El 11iño(aJ que ha sido vict.tma de abuso sexual no recibe 

en Ja gran mayoría de los casos, un traumatismo fis1co, 

debido a que el culpable - como ya se ml!'ncionó antl!'riormente 

suele se1"' alguien a quien el J?Jño (a) conoce, y raras 

ocasiones es utilizada la fuerza física; el abuso se logra 

Por medio de engaños, obsequios y amenazas. AsI que cuando el 

sujeto se dá cuenta de Jo que ocurrió, s.i.ente que fuó 

traicionada su confianza, produc1.endole un grado cons.tderabJe 

de ans1 edad,· como Jo reportaron. J_os 

invest1caciones de: 

a. J J Brownl!' y FinKelhor (J 986J,. 

a. 2) Adams (1982), 

datos de las 

a. 3) Los de Herman, Rusi:e11,:,y~·:':Tr,ucKi;'(J986J.'.donde .. talnbión 

::··::::::::::::::-.¡~:~~~3~~J~t~~~f f ~i~.# :·.···· 
amenazaro11 con hacer10;··:,:~; .. ,:-,:., -'·"':·)·:ó~\~~~ ·:~,.~-.,._·:··-~·, ~-.::: ';, ' ,~ ·,:·.:rh »:; 

, .. ; . -~::_:·_-~--:_}-,, . '-·~'··· ·,.- .:·:,~_';.~:;.~·; .. :< .. ~.! •. -(~·-~-' ·:.-~. -·_. ;· ~ '. 
cJ 'En otr_os casos· ·presentaron:·/-agre·sividad:· ~~:·:~:.Jj.J'~'·ii~'~.-~i,J~:·~ 
1rrJtabiiidad tBer11a;d y/{j~i;~;;!!J9~-~)':;'{·;\,•,f.·é:::'.,'.<>.Y·• '· 

· dJ ÁI ,conti:a'ri.o de ~;to, : Kempe ·. i '¡¿~n:¡;{ 
·:_... ~ ·:~··-~·'.· ~,: 

que· ·¡;,.s menores abusados sexuaiinMte 'tendÍ.er~n ' a Ja 

-. :iJ;tr~~e~~J~~,", ;~:S.t~~d~d Y :a l~ regr_ei~~·~::-.en ·-~¿<·~~,~~;;~~}~:~ ... 

27 
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eJ erowne y F1nkeJJ1or fJ 91'J6J ' dete.c'iarod · C<>n<tucta·s· .. taJes 

como: eXh.1b1c.Io121smci . y una . eXcesí Va l.· .. :cu'riÓ.Sidad ·sexuaJ:<pói• 

parte de Jos n1ñ~s: las ·~'.tila~~,··~,:.J;~~-~·~~~i·i/~ár·t.~.~:·.·¡;~;.~;~;~~~:::a··. 
·- /· ~·:·:. ·.::);<::·. ~::,. ::".~:::\:i//\:; './- }?.::~:~·,:/'.·; ·:' \' ·;::. ·:;:-, ·.·', 

:~~~est:~t 611 Jonc, : Ern;;~; Y. ;~:~~;~;b·c¿~:;~~~;:;obt::;~;~~'o~ '.~it;; 
porcen t aJ es de de~r~s1ó¿;~.~:w~t·\~11i1(;;;:j~(~1 :J~.-.(~:~'\}/(~,; ;··~,: • • 
f, 2) Adams (1982) detectó JambHJJ' -deprestón·e11·é'Jas.lliñas y:' 

::o::s: .. n~r·t:~t~i"f:2i1~:~r~z·~M1~,~¡i %t 
c .. J) · Por;.-su •parte·,, Lebovtcf..: .. :n 9(8J.·· :encontró· quei se:·:d1eron· 

. ~~:f l~if i!iillllii~~:: 
C: 3,J ·.• ;. . . .. . .·.• '.·•·· ., ·t~'• '-",';;.;;,-:·::\:• . .:':;·:::.?/~(:~.>~ ~·;'<\·:,;·-!.:::. '.• - •. ·'\·'·.' '" 

· · ~· I~-;~\ ',''·~ , ~ ~ .. ,-.. _ .... :,~, ·:r:/~-:: :~::::~ ·;·;:; ::~:: -.:.". -. ~/1/;_-::·t~'.= :;:· .-. 

h) 
'·' . :.·:'':· i>" . ,.;-,, .. '·. :,:~·..: .• ;.,:(.', - .;;: ;·~.­

cJase·.'df!: .<:asc:_s/:' Són:"iOs.·::~_,'_<té 
, ........ ._ ,:.~:·:'¡ '.~;-::+:··?:>·~;·:·.: .·.·,11, 

r1'1021; :' ·;.:<.· ,;.-- ~~: ::·"'': .,, 
1) :.De(~c\~~::i~ 

JJ .ASr coino>repet'iC.iones 
'<tef ·~~-g~~~::.\~;~::}{. _ ... >:,~!:_;'.-:·.· ·,. 'i'.~;.: · ~ .:~- -.:;.;,:,-" ..... -~-.. ::·.':<.":,;· 

-~·::::·:~ .;-~-.~· .... · .. ;,,,; ,.:.;;::,-,-:.¡'.·,·:'·. };":.''. ,,_:·; .:• : .. -,>::·. :,:_-·,.. 

. k) ú11a _EJ.: ~.:.~J.·;us:~:·::'. .se~~1~1~;: a1-. ~:m-eno;,:·,:. \am1fí·;;n-· ".d~~en-~a._dena 
consid~rab1é baJ~ :~~ ~;; ~utoiúi1;;,'a)r;;;.;,..,, /F;'nkeJJ10;, r 1986J, 

1) ·s~ ·.ha11~J...¡,11 :F~sos :e~·; .... ::jX~<-~~~:.-~·~':d~sa_rr~JJa1~on aversiones 
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,, fobias en Jos me1101~es, por eJemplc1 : a Jos hombres, a Jas 

mujeres, al sexo, Rattner (1980). 

m) Herman, RusseJJ y Trucki (1988! detectaron que esa 

situación de abuso sexual, 1Jeg6 a producir bloqueo en el 

desarrollo emocional del sujeto o bien, que se presentaban 

constantes episod.J.os de confusión. 

n) Slailíeu (1988) encontró en algunos casos que los menores 

crearo11 dependenc.ias J1ac.t.a una persona en pa~t.J.cular. 

Para eJempJificar se desglosaron Jos datos más 

representat.J. vos de Jos estudios ·.·.::~~?·~-~s c.ttados e"n al cuadro 

No. 3. J y 3, i?. 
1, ': 

En resumen se puede decir . ciué:)a~.~ C~iJsecuencJ.as a corto 

plazo son muchas y varJ.adas,•. no 'S·e :·da¡, '.Por Separado, s.tno que 
'·,. 

genera 1 me11 te se 
·'. 'i'· 

presentan ·c.0'!11'-inadás. Es importante 
.··:.:,··.·· 

considerarlas todas, por · 10 :· tanto será imprescindJ.ble 
· ... _·, ·«-· . 

reconocerlas en el menor - .. · en ·sU.·inOmento más oportuno y asi 

detectar cualquier abuso sexual: qtie<se hubJ.era cometido o que 

se estuv.J.era dando, y pod~f...,',eJ.ei:-é_er part.1.cJpacJ.ón J.nmed.i.ata 
. : ._-,.~ . ' - .' 

para contrarrestar. sus efe·c_iOs. ·n·egativos a corto plazo y por 

ende a 1 argo pJ azo>' 

i?9 
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CONSECUENCIAS A c·oRTO PLAZO DE 
MENORES ABUSADOS SEXUALMENTE 

CUADRO :l. 

COUUCTUALES COGNOSC 1 T IUAS SOCIAL AFICTIUAS 

- llllllfO H lllCllIO 1, 6 - MM MJfOESTllM 1, 4, 5, 8 - JIFIQl.TMIS DI LAS BIM:lm SOCIAi.iS 9, 9 
- llPllSll* z, 4, 5, 11 - PESAD~ 6, 11 - ~tmarelml fMRIM 9 
- EIOUllClm!ISlll 3, 4, 5 - AUERSllllES 7 - AIS11411111TO SOCIAL 5 
- lllSlllllllAD 1, z, 4 - EPISOllOS DE al!Mlml 11 - CMlllO 1E llllllCRIO 18 
- lalllllS OISESIUO-allWI~ 5, 11 - DEPDIKIA A lM PEmlA 1B 

1 

- EXCISIWI QJllOSIJM SDIML 5, 12, 13 - 1L01J1 JEL llSMllOLLO DllCIOIW. 3, 4, 8 
- AUO IMCIA SWlfOS lllllJllS 5, 6, 11 - Dl!OWl"IDllO 8 
- lmSlml E llRll'llllLIMD 2, 6, 9 - IN!ID1EllSll* 8, 9 
-ANSIEDAD 3, 4, 5 - llJLl'llll ILlllAD y Vl1IDJl7JI 1B 

- llEPETICll* JlllOSPltTIWI 11 
- TEllOllS : A fJDlllSI !mO 1 

A LAS llB.TlllllS 1 
A LOS m1oas DE Cl'&lS 1 

SORATICAS 
1 

SEXUALES FISICAS 

- lllSOlllO 1, 6, 11 - IMSlllMCll* 4, 13 - - LESlm l:llllllll.IS 2 
- FATlliA 4 - "IEDO A LOS IOllllS EN LAS NIMS 9 - un:c1111S z 
- ALl'D'tl!llS EN 111 ALlllOO*:lml : - JUEGOS SEIQWJS 13 

- FALTA DE APETITO 11 
- COOULSll* AL COllEJI 11 

- Um!llO y ~ 11 
- M.lllGIAS 3 

REFERENCIAS-, BASADOSIDATDS EXTR-A IDOS DE LAS-I HVEST I GAC-IONES-DE: 
¡.­r­.:: 
5.-

m1~1 11986) 
•:= ~eyuw «U'', 1¡:= 
1:: Kiou!Hfll nfRlrR9mm f :: DA 

¡A~fii!18!l 

1 

1 
j! 

1 
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CAPITULO 3 

"PRINCIPALES FACTORES RELACIONADO 

CON EL IMPACTO DEL ABUSO SEHUAL 

AL MENOR" 



CARACTERISTICAS DE LAS EXPBRIBRCIAS SEXUALES. 

A conunuación se hace una eJempl.if.icac.tón de algunos 

tipos de experiencias sexuales, que son colTtlines en el abuso 

sexual al menoJ',' 

a) s1mulac1ó12 o intento de penetración con una peJ"sona 

mayar. 

b) El menor es instado a exhibir sus cen.ttales, sin haber 

cont.:Jcto. - ... · · · ·· -. - /:-..·· 

cJ El adulto exhibe sus.~~nit~';e>"a;~·nÍÍlo(aj,sinhabe1• 
·~··., ,·. -~•: '\~ ::.:;~~~;'.-~·.::·:· ;:.·~:·; 

contacto. ,_ .. ;,.·- .. '.·.:-~.;~:L. _'.: ::: .. , .·,i ,-:f.'.~-

dJ El menor sólo ·es toc~ci¿é"d~'~fiiu~k;;~~he;a úxua! . 
• . ; ,. : ·'"' .·.;: :·-· i ~: - .... ~ ·.-., 1'.' ·- ' ~-..:: 

eJ El adulto toca ·r/ofirotá:··r'masturliac1ónJ:;·1o!i:i:enita1es del 
··:·-r:,_: ·'·· . 

menor y viceversa. ·;' ~:. :;,.<<-:- ,·.,: .'··>"· ''.- <:~·~:. ,'_>: 
. :·.·, :··_. ·.'." ·:·· -~ ) .f.· . .... -; >. ~;'.-. .>:: ... 

f) 

g) 

h) 

' -·: 

:::::::: :::~ ~:::~ ::-;: / • j • •. ?. 
;:-:: .~. -' ::-.· ;: 

El adulto hace Pi-.oposi.cioné's' s"exu·aies. al niño (aJ. 

.i) Juegos sexual~s:.).'·.\'i /·'·; > ;,, ,. 

JJ N.tñofaJ de Je a~~~\;(~· men~~ (:~'/,. Un 'adulto éte Í8 aÍios o 
:~.;,~: <\ .. : .).:\·\-'·: ;:·' ':'. .,, .' ·. · ... 

:s. Niño(aJ de'''1~ :~i~/·:;, {menos·,,;,i~.:~~;~do1escente de s años 
·\ ..... , : ··:~·.: '•': · ... ,' 

. '~-. ·<.-· . ' :-.;.'. . -;~-:-, 
~. ·;: . :',·-~· :·,: -·; ._:. ;· ·:--. '• •. _~; : . ': ·;·::: - . 

FreadoJéSc'tinú~-: con· adultos·· "!e :!fJáS. de· JO .años que e1. 

contacto -j~Xú.:ú··. t:~-·:.-~/ ~:-~e o :la madre. 

1) 

mJ 
'. 
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nJ con herma11ofaJ mayc>r que ~J. 

¡;¡ con un mi<'mbro de Ja fam111a· (tio, abile.Jo,. >). 
O) con pe1~s0Jlas mayores que conoce {ve<;1iiós). 

'·,~· :'.· :~,:. :,:.: ;.-· -;, :· 

Pi Con extraiios que nunca voJVi.6_, '!':..,ver.-·:·.{,.,: .. ,\::-

q) Las que involucran un acto dt,. f~~j;i,;:.;<.,:,'~:: i:. ''.:: : : 

rJ Las que fueron obten11a~ ~:º6!¿f";~.~·f::1#~ff o coerción. 

sJ Frecuencia de las experienclas:.:.:(:ilnJ.ca;>seman~s, aifos y 
e • .,.·;~'-(,;' 1 •• :·; ';'~: ·: •. '.,!; ~ .', 

":.::: 

:~is::::;~ ~;1c, a 11 .. t eroSexúa 1 , c1~b'i;1~~J";~{~aln; 1 i a. · 

U) 

'v¡ 

X) 

ExperJ. ene i a J1et~rosexúa·1 ··<iuera::'de:~J ~('·'fámil.!~· 
" . ·; :.; : ·. "~-. -- ' . . -' ;._ - . : ,., ~ '• .; .. ' . . ·, 

Exper1 ene Ja homos".Jfuai :i:de:itr;o;·~e ·/~ fami 1 Ja:· 

Expe1•i 1mcia 110mo;exua1i'fu~J.¡,:(i~; 1'a :fi1m11 i "· · 

. S~.POdl'I~Íl, ~d~6~{fg{/,•t~'.~~~f:~(.'..:·r'.J~r~f~'?xpe~1en~Ús más y 

sus _pos_Jl>l _e_s ... ~omb~~~-c~lpJ?e:.st:= .. :: pe1~~.:1.'.:'.P.Or.:· ... :~J a :naturaleza ·de · eSt e 

traliaJ~ :· s~·-P~.1~0g·V~"::.: '.~'.'\.~ú~A·/~f >.~,J gi'.n_os,, .de · J o,s resuJ ta.dos 

qu~ · ~K!- st ~!?: ·. :d~· ·>/··~·~·~' (}.~}'~.~~-~/.~~.-~~;~~-f.5c:;,,'..'.,~~.' aCeréa' del. impacto ·que 

causan' la·s:;~·KPéi~l-eil.Ci'aS'.· aiit_eS· ¡fieiiC1_ó/i'ád'a·s. 
" ·., ~: \' 
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3. 2 DIFERERTES RHACCIOBES 
RXPBRIEICIA. 

A LA 

En ~eneral existen una gran variedad de 1nvest1gaciones 

.JcerCa de Jas reacc1011es que pueden presentar Jos menores 

abusados, e 1ncJuso Jos· hallazgos son muy s1m11ares,' pero se 

expondran solo algunos de los más s11n1f1cat1vos.· 

J) Rea ce i onaro12 con miedo. 

2) La gran mayoria de los menores sabian que Jo que sucedia 

estaba mal. 

S) Desconc1 erto. 

4) Confusión de sent1m1entos y sensaciones. 

5) Estaban sorprendidos. 

6) Un bajo porcentaje experimentó placer. con Ja· r~Y~~~/n.''· en 

especial los n1rios. 

Un al to porcentaje no habló sobre. el ·',;;i>úsí:," ~e'.1, :qt~ .... i'.Eiierón 

objeto. ··· ·;:;'·) ?· ,...... . >. 

8) 

9J un eran nrimero tenian mi.edo a que. se .'{,;;·,:'inculpara; 

JOJ En muchas ocasiones las ;.ea~~lf~~~'.·~·,t~~~·l¿~~·~ ie /os 

padres y otras personas que se .. ent.el"an:_,deJ...,:abl!sO,_~··v1enen. a 
" ;i ·: .,. . '" -··"< .-.. ·-'·: 

ser más traumantes que Ja - .experJ.encJ.a. ·:misma :JF/f}~eihO~~ 
··' ,· -: ... :.,·' : .. ;:'."_;: 

. ' - .. -~·:·::.:.:.·.'::;'·. J 979). 

En resume11 se :Pu~·de' ,'C_o;1ciu;J~ que de ·Jos Puntos ~nt~s 
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Al!lll>Slll/ALAL-

esquemat1zados, los que tienen J'elac1ón con respecto al 

impac~to que Je causa a un menor su experiencia de abuso 

sexual son: 

aJ La relación coJJ el victimario. Entre más cercano era el 

parentesco mayor fu6 el impacto. 

bJ Si fua utilizada Ja fuerza :Fisica. 

cJ Cuando :Fu6 traicionada Ja confianza del menor por.una 

persona particularmente importante para 6ste. . . . . . . 

d) La duración de Ja experiencia en cuanto al mimero ··a.e veces. 

que se dió. 

e) Cuando hubo penetración vaginal Y/O anal, . 

f)° En Ja medida en que no se Je dió credibilidad al relato. 

del menor. 

g) La reacción violenta por parte de Ja :Fanulia. 

En resumen el menor resulta más afectado cuando es 

traÚ:úmado eJJ sus sent.imientos por una persona al legada que 

se aprovecha de su Jerarquia para obtener su 

"consent.J.mlento". Es evidente que entre mA.s cercano sea el 

parentesco y mayor el cariño y respeto se Je tuviera a-esa 

persona, mayor será el .impacto. 
'',":·-' 

Si el abuso se cometiera con el uso de la :Fuerza' .fis1ca, 

este Je causarra en mayor daño por Jas ~mpJ1~'a.c~~~~~:-,/u~~:·::U~'··: 
acto v.J.olento conlleva. 

'·; -. 
un abuso sexual. aislado podrá c'au.Sa~.:da~O/: .Pet~);} .. >~~t~·.·. 

se· di era· repetidas veces . ·aeJdria miJyoreS,-·COás'~cUen~iaS./"e¡J-/·e1 
t. :;.;· • - , .. ·; {,,'._ -~ ' : -.~-· 

menor, y,.s1 en ~i ~~to s.e ·· JÚ8ara a la penetraci6n~'atiaí'y/o: 
vaginal. c~usa;·I~ ~ayor iÍnJc~ct·o. ;C>h· Jos da~~~ :FUi.~~s fcJ>ór,que 



su sexua.J.idact esta1 .. .ra directamente ata.ca.dJ,, 

Por 11Jt1mo si. al mli'JJOr no se· ie.: c-ree(n) .iwrsJ. relato(s) 

e incluso se Je inculpara Je ~/!ªusa;:rá: -·~n ::~~~ª~ impacto . .P').r 
:. '"' : ,~··.\:~: . 

. :Zo' c/Ué- .. J e>de)arra -im si?ntJmi.ento poner en duda su .lnocencia, 

::, ::::::::::: 
07 ,::,.2,~1~1~11,~~~fü;zt::: ::, :: · 

fam1lia d6 al menor ante su confesJ·ón'::·deJ· 'a.buso: será entonces 
~·.· ·'. ·~·. ~:~· :". \' ·~··. 

de .•uma importancia . pará qrje·i·'ª!:-.:·.w:irt~c :::.~ niña presenten un 

menor impacto por Ja ·experÍénc'i~ :.~.li~fici~f;'::C,.:/.•:•·.··· 
Pol' consicu1ente: $t,,:5_·¡, im¡jort/ú1ii>_'ii'.stud.Íar· obJe.tivamente 

~l ~ ' '. ·.~·> 

e_stos .aspectc>s- ~e _·1a~.:,~'.. r~déi!fOneS~.;:_~:deJ:~>~: me11or·- ... ~~ ·sus pos.tbJes 

.implicaciones a Jal'¡¡o 'pJ~lo:. ·rd~. <iue'·'~Óino'.se '.pudo eJempJ lfl car 

son nn1J tip/ es, así' _como . son -· dl.fer~~·t~s los tí.pos de abuso 

sexuaJ· y: sus Jnt:ens.tdades.'· 

Jll 
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CAPITULO 4 

"CONSECUENCIAS A LARGO PLAZO" 



AJW>Slll/ALAI.-

4 , J COISECUEICIAS COIDUCTUALES Y COGIOSCITIVAS 

En Ja exposición de este trabaJo se han podido mene.tonar 

algunas de Jas consecuencias que deJa en Ud sujeto el abuso 

sexual ocurrido en su in:Fanc.J.a, dAndose estas en cas.J. todas 

las áreas de su desarrol Jo, como son: Ja conductual, Ja 

cognoscltiva, Ja famJ.1.J.ar, Ja soc.Ial-afectiva, Ja fis.J.ca y Ja 

sexual. Todas estas se ven afectadas en eran medida en la 

mayor parte de Jos casos que se han conoc1do, aiín muc~o 

despuas de haber sufrido el abuso. El grado de afecc.lón que 

deJe tal evento dependerá de las caracterrsucas que haya 

tenido el o Jos encuentros sexuales que ya fueron mencionados 

en el capitulo ~ Pero despuas de esa(s) experienc.la(s) 

prematura(sJ y traumát.lca(sJ ya no podrá se11u.lr s.lndo nada 

.Igual; Ja marca quederá grabada en 61 para toda Ja v.lda. como 

d.lce en su libro Ramirez (1981) "las exper.lenc.las tempranas. 

en Ja .Infancia, .lmpr.lmen un sello a Jos modelos de 

comportamiento tardio; en otro t6rmino praxis es devenir o ia 
infancia es el destino del hombre" {p. 8). 

En es t. e capitulo se enumerarán aquel las ·consecuencias 

que a largo plazo se llegan a acentuar·en mayor,medlda. Los 

porcentaJes 1ndi.can g~aves ni.veles ·en las áreas psJ.coJógicas 

y sexual. 

La forma~como.se somat.t.za la exper1e11cJa viv1da es muy 

va1~1.ada las· reaccJ01Jes se dan Jnmed1atamente y mucho despu~s, 
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aunque e11 1 a mayo1~Ia de 1 os casos se dan de 'al Cuna manera u 

otra, por ejemplo: 
~· ,. : .<.' 

en sus inVf!_S.t·~·f!a·~·J ~.~éS~:-: deteL~t'Q·· qu~. uJÍ:·_ 
. ~ ¡ • 

al Lindberg t J 985) 

bajo porcentaje intentan,. sruie,ct";,ri,d
0

•,·.sª .. ~Pr_:,~.·_se ..... ;c;;t\/v/'a,,sj\_:'._.-... ~./d/e.,d1:,•_•·.·.:_,l.~dg? .. ta,;;•,rº.r.:·•• 
cont1nuar te111endo escenas· _. ~ '..;t;.·V~~~.~\;; ... _·~~··.· 
llegan a atormentarlos tantó ,~ésea~J~'\'&,~.J~f.<:~~~:~i~s~{·s~:, 

:::::::

1:e q::::º:um:~::::L!:fE1·;~:tI·i~t:·~r~~rM~~%IJ1t~~;: ... 
,···:·;> >:·,\·::'· :·:.' .... . ;,,;· :<;/ !.~; ¡'.:; ·~·~:,'~.<_.;',_,i.>· i:i(': _,._ .. 

y/o de su confianza~:.' ·:'·:·.:<::/:· .. ~ ,:,!.:·1:·.-··.~:J~i-·~:::;~·:·~:_:\;~:.:~·· .. t- ·~}·.:;, .. 
b) 

abusos . preseniáil',: ,:perí'ói_fr)s ;',·¿e:: 

pesadl l l_a;• .. _·~ • · · .. ~::~·~/~':. ~~~~~~·; :.~--.\~~-:~f(<~:2; 
C) 

__ dJ;: i'ó:. -~:;s~-5 ;,··.·.-~.--' •'droc, ~'ctúc16n --,;' ~~-.: .. 
. ,:; . ·;~:·/- ,,.·· ... ;" 

ante_ce~e~/:"~- 'de ab~/fs"~i_ei:ií;·~~;} ~~b: ·- ~~,;1~trj.ª'i:~;t~~~oll,:,en, 
menor/?~i~~- ' -.,, ): ,,,;;;~!{: ': 1~\~~:'' .• ;,;: , -· ·, .;·.::: _, _ \ré:,,:.,_L ,-, 

··~·.E~~}!~~~f,~~~~~~~~;:~~~ft~t~ft~;;;'.'if ;:.::> .· 
r r .. , En···es;tos :.::t11.'t.imos;·: .-.'.<Se;·.,~ .. {J e can "-~~a-.·_ ·presentar inAs casos de 

~ n'~- -•' .. ';·,;~ •. ~ ;-_ ,····, r; ·:;,' / ,':,;~~ .: : ; ; -~';~'_: ;'..:_.;;·-':-'' ~ ·: ~ ¡. ·:, './· ; ',,.'~.'.~·:· }-'.-~/:,.< ' ' • ,.';.::~· 

conductas_}~les como-el, ·eKhlbiCÚ>n1smo.en parques'p11bi1c,;>s- o 

:11_eG.~~>ª 'c:ón~;ft~'.:s~:/:·~iy'.:.;:~~-~:~~.f~~~~i{/~~~~~-}'~;:::rf;;' í iié~~~~·· .. ·.· 
· cÓm_o-· ~1lie~;·\·~·a·d"o~;( Jugares 'sol 1 ta-rios. ~: .·> __ - ~: :.:" .. _'.·}.·:.~:.~.:-7_::· _ .. _,·:.-.» 

. ,'~' ·; ,; .· ;., ' . . :,'. ~. '' > . ! . 

8) Incluso sUei en- _s(u:._;;uiora>''el l os'Yós ,'¡,j ct,;i;,;,rfos- d.é· sujetos 

me~o;e~ d~ -~~ád fL~bo~lci, · j987;"; ~sto/,,.p;obab;em~nte sé 'deba 



·--····"'··---· .. --·-·-·--·~----- ·--·- ... ·--··--···- ---· -----

a que dese.en v_e~1ga.rse de Jo que les ocurr.i_ó 'eri'"siz .lnfanc.J.a, o·· 

·blt?n por~ue les. pudo habe1• resulta.do acrada~Je,. ~ . e~d.tante. Ja 
·--·~ 

experiénc.1 a, re pi tl ifndol a 'por ser'. cratlfl.cante:. •: .. 

111- J:oss. y iJiáero, .i1989J .. comentaron ~~~:::~~\~;á;i;/o q~e 
. ~leuj,~~. ~~ ~~~ (¡,UJeres · .aáa11zadas, t_ún~~., u~;~,~_l~f}t~~<( de 

pr~babÚi;dad~:;. "de ser. nuevamente . . vict1mas·. de "''un . aÚqÍJe' 

·i·~~¿~-~·,;> :·'.;·u.es._:: se . vue1ve11 Jñ~~- ·. vú-~pera~i~~~'..~ .. -,-~~~;¡:)_.~;,::·~·: .. :~.~~-~".de-_ 
. : :· :·'.:;· ... -· ;·-·· -:·i~~j.,,:;~ : .. 

J_sa)'tCis;.~ --~· ~" ,· . ;':·:\ · .... <.-:-; :·· .. 

·, 1) . Á;i111};~~ ,ei:-po~;n ~e· Ja~ m~Jer~~ (.~.:.·.-_·_~,\q0·.·.·_.Íl···.•.>.,:·:.·~ •. ~_·qu·:·;·.;d--ee::. '.s······.·.·~~s ...• "e_: .. J?s•·_::.uu·.-~;:s .. ·; .lc:.··nr:_·.~ifb~ne· .. n~iaa. 
a~-u~e~+.o/;s:~:~~'.-;a:s1~x~ª~.:- ~. sunÚ~i~-~ . . . 
cre·er:se::_<:\~iCt:ilnaS~ .: _ _._~·t·.i·e~e~ '._.-,-~¡; -(:~J-t'O·.:.~~-r1e~gó·:?,'.,~,~:e_: .'.~;.epef1r ·su 
., ··-- •''.·)--".:·~~.-:,;~'~)·. ·····:_:;-:( ... , ,'··'-_ ~:,(.-:i_:'-· -- ~:·:: •. ~;··y~~-~=:;· ... ,•.t;,".· .. ·., . 

.. ex~~~:~{-?.~~~ .·~·~;f.";~~~ .. j~f.~~·0"~;·{~.1{:~~J-E::.t1··':.i:~f)_J,r~fr~,,f~11dªd -
'1 as '.liacé'. bl aneo'·.: fác 1 ¡''para'. cual qui e.r·; t ÍpÓ' .'de,'; a taque,, aunado_ a 

:: 1 ::1ó:;·;::t:i~f1E~~s~t::f fü1füt~t~:;~~i~t0~~f :-r~t~:t::t;~: · 
s~ "apre~d~ z~~. e_.~.·~_.:·:: .. :: .. :~.~--:"· /~.~ ! ~:~-:)'',_.:-·'.:~: :~·><·~:r~'.-' ~r::·:.-_:···''.'._:'.2\.';:s!_~_t.':~ .. --~.·-· ... ~~.-\·,:.{·: .. <·:'. "· :J,-.' 

," . -· '.· •, ".:':é.:'·~;.c;··~~.::·: . ., (.·,,"_:'.·;~~> .. /~;; . ... :.;;:-\,.:~·:: '··· ,".~ .. ·:~·.:·:.'..··: ·.·~< ·.·. 
JJ Ta.mb.t ifn··se.;han •• ha.1 lado ·.;:·casos .. ,. en:.:los·:que'f se·:desarrol lall. 

, • ·: .·::_ • ' •• :._ :· ' 0 .··~. ·1 .':i .: . ..-;),~'i,:~:~·:.~·:·f·~--;·-~t~.:~~~·:'.'.::./.~'.~,·:.-+~i)'..' 1:'·~)'.. ·~:·r.:<·>:·/_;f2;: :·.:::~~~-i'.~"-.·::·;;.-':::.~·;<·.~·.:.· . .-.~ :'~· :~. · .-.. ·, 
avers1 ones~. pr. ~~!~':tpa_l ment~:_.::~~ .. 1. -~~~·~C.a_i~- .-:a. J .. ··~._SP~_c -~.~·':~~X~~l ~'.' p1~es 

·.direct•~.• ;.·.~."df{rG;~i2t'~t,~·5it~;:.~M~i.~~{~'éói~~::f:':f~:;,"Jf ~~~~e:· 
·J .. · J_J .. 'S~: t1enen: ·aversiones..' 'al"~ sexo;·.·'· ~:~~:·: ·\::/,. (~··::=. :·.:>< ."·:;.- ~-,, .. 
J. 21 i. :¡_~·!·i~·á~Ia~~"(;/i~~i°:'.' J"i·•\i . · ::: • ;;~;,:,: • . ···\ :;;:, 

. ~~-:~,:~~:~~~J~~·~r:~filf ;:~~~ª~.·,· ,[!~: ;;·:~b:. ~~::_·1~·.~iFf ~~u~·~·._;•L· 
HJ ~~,;,;;":~~~";;/. ;_:•\~~~·;;:¡~;;;'· ·.:~~:B.PJ;:}~{L;i:Hb~:':~<.~n~'];bcos · 

·'.: ca·sQs'··.~ · í'1~~:·:···_;:;,,-~)i;~'-S:'.),:, ·t1:;1ú1e;· .. ~: ·.:'~ .. '.--~: _:'~~a¡,: -,:;)o~J s-Ciú drld :. ·;.~xuiÚ:. -
~.maSóqui·s~·~;:,.·/' ·~~:-.,> ·~ ·"::.;,:." ,.,,· .. ~·,:~.,,-..;,-,,'.;-. :>:.~·.:.< ·1: ... 

J!, JÍ i.I~uiía~ 'fvi'~·~n ;üa1qrii:;::~Jtt1~c'ion. que les rectlert1e el 
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evento. 

J!. 2) La esfe1•a sexual se 

·11e-1,"'ar hasta. fobJ.as. ,'.· .. 
·.·.· 

J!, 3¡ se observaron cie11rios de pers<;c'ución. r.-·momento~i ·de 
', .. ·.. . . ·"" .. . . ' ... ,,,. ;.-:< . ~_;;~\;-~'.·::~.·.~-.-_/ ~~ ·:, .. ·~· ~ ·:·.· r 

_conf.usJ ""!'· .,, .> ' .. _:·:'._;::/-: ;··~ ~-/. :·> . . , 

1 ¡ Por su'párte 'iiów'cte;'W-..11 )(H86/ '~~medt~--~~'·.~~.:iibro 'citie 

1 as muje;~~ ~u.. 'fueJ'J;,, vic'¿n,¡,~~ ;~;~~i~s· --~n!:Sü/i,;fal1::ia, 

· :-:·::±1·.J?*í~i;~i~i~1~f ~~~H[~~;~;f~~·;':·.' 1''" 
_mi T';'!.;11 F~1c~~i_:.~c11, <Y~'llf:J.,z"'.~''.f;;'.Beil~e (}986) ;:~~pus1ero11 

t:; ::::: ~~'.::~;:ti1;~ii;;:;~;,it1I;;~~;¡ , ·. · · · 
.:,~~±::~;j;~1~Éª';~g@~·i'.fr1if 0B~Z1~;;t;!.~~í~'~; •. c • . ·· 

f ~I~lilllilf ,~ii~í~f ~~~'. 
· :~us: .rel acl ones .. '_·.~.'.1nt'erpe1:-sona.l es/~· :,.:,,segi1n .>_,.-:da tos ···'~b_.(é!.fi'dO·S ·p:or . 

Browne _.y);J.~~~i;~:~~:);jga·ii;.:~,:.··):::~:;:· >:~: /;:, ;~:}~(:.,~:'\'r·::,~·,..:;.~. J·:1
._·:.: :-.\·· 

01 · Frie,drl~~.: ~;q{,;;;,):;;}1~~~/Ú~~!:·~~¿~¡~;~~i .. , 
0·::·1 J·,;:);;~~t;~~~~~:j~~·.'.~h7 ~-~t;···;:~I~·-~--~~~~.~;~:;>.: ·---.'.~·1 .. ::. '·'·'•;~·~ :'·.- - • 

o: 2J <~ni·~r;pe~imi~iitó p~i;a í•éáliz~;-~;,,t~viáades d~l;itt~. qiuzáS · 

a ll/1 'bÚi<uéi>; ... : . 

.18 



o. 3) E12co1Jtra1~on det eri OI'O t!11 J ..:is pe11s~jn1 ~nt<?:t dé Secui~1 cia.~1 y· 
... '. .. 

::nt::~~ctamente relac101Ja,10 con e~~ds •a,J.~~1;~~Úl2e~; :~:ronc,:: 
Emans y Goldfa. rb (1989J · detect;;.b1;h,'..·:.:····· ··· ' ' ' ~ ·"·:.\.":' ···• 

t.\:;0~~.};·:'::·?;::l?;.·~,-:1~ ... :·~<,, .i-. ': :· .'. 

:,::.::::::::::::~;:~¡;~~i1t·t~lf ~ f ~·~k'·,,"' . 
qJ Por su. parte .. •· ~ip:~f,~C: ! u985/'.:,:rej:io~t;; qu~ '~re sentaban 
al teraálones·_ e~ 'Jos_ ._-.. ;~·t1~·~:,nes~;.' '.·:de·J'·.:::~-~:~ñO ~: ;.Y: d~=.: ·r311~eJ.1.tac.1ón,· 

aunado• ;;··pórdi~~". Cteipef~;·;~·,;~e{,·.J.:,~llllleÍltJi, ··~~J,mi~mo.' 
· .•. · ild .·· 1 o~''.~~ri~f t:1.~~é.S,;t(:¡,ff ~2jf/;'Ifi''.: lái: ¡,,/¡;s~;,:.:., qu~ :iueron 
abusadas ·e12 ·SU1:;:{~~ª'}_c1a..,_.}fresent·an·: ~-~~saJ.~s_t~~·\J,~!1~-~~.'L!..·.<-.v.i.di1~·- .e·. 

:::=.;::~~::~;,;r;tl~Jrfrr!f ·~~2~'.&~f ~i~;~:· · 
ven rec1·11dec~ ~Ós .;,~" ;~ .. ~·;~;~iI;~~< d~·Ja·d~?.~.: .. w; ;:?1'1.41iso),~·~}(~ªj 
temprano.· ., . -.. :·:.: · · 

ver cuadr,i: No. ·. :;;· J y .3. 2 
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4 ' 2 
4. 2. 1 

CORSECUERCIAS PSICOSOKATICAS 
PSICOSOHATICAS. 

y SEXUALES. 

En Jo que respecta a las co11secuenc1as a larco plazo d'e 

ti.po ps.tcosomAti.co, s~ podrian mencionar Jas s.igulentes.· 

·a) En Jos casos exanunados por Jonc, Emans, Goldfarb (1989) 

enco11tparon que: 

a. J) En pocos casos las muJe1"es p1"esentaban trastornos 

111necolóC1 cos de or.1.cen psJcosomático, tal es como cóJJco,s, · 

1nflamac1ón de vi.entre, formac1ónes de coágulos menstruales, 

atrasos en Ja misma. 

bJ Adams (J982J detect6 que algunas vict1mas padeceiJ 

lnsomi.o, nerv.tosi.smo ac"mpañado de taqu1card.zas y agitación.· 

cJ Herman. RusseJJ y Trucki ( J 986) observaron que en un baJo. 

ni1mero <te sus 

y una 

casos anal .izados presentaron h.i.persens.i.b.i"i }d~_d.·· .'' -
excesiva. 'I'ambJ.6n tuvieron re11.z;i~;;.:.'·~~·-·.~·~··"' sudoración 

como nueJ"odermat.1 t1~ ra1·~~;J~~~\¡··,:',,-~ 
<,·.:.•.::·:·.~·:.'':: -·, 

otras alteraciones tales 

reacc.tones cutáneas, escamac1ones ). ;.'.,, .. ···•.:; i,;--;_,; .;,.-

dJ Hubo otras se<"ueJas, aunque Jos iilutores ant:e~':.1l~·cioiúútos / · '· ' .. : 

no 111dlcaron porcentajes, 
. .., ··. ·-·:': :/ .:~;~'·~· ... ::~-I,~·~.: .... :'/,: ~ ·. /· -

tales como :constant·es:·dolores).de 

cabeza, dolores p~rs.tstentes· de 

ce11fi'ral. 

e) Por 1iJtimo, Jonc, ~.Emaris,: ·Goidil,;.J,.(J989)'report_aron que·· 
'. , ... _ ,,,. 

en menor escala, a1cu11os' ·suJetos · 1'1eC~r~Í1 a r:7"i?c;>rtar:_: dolores 
·'·<' 

1/0 



al orJ·nar~ y otros p1'esentJr1.-in "tJc's." nerv11.1sos. 

Vflr cuadro no. ,.1, 1. 

'11 



4. 2. t SEXUALES. 

En cuanto a las consecuencias a ·1a'rgo. Pía.za ._en e,1·.Ar.ea 

sexual existe una gran diversidad de :r_e~P~.é~~-~~.s,<·p~'es i'a. 
formd de expresdr Jo ne({at.tvo que Je re"iu1t6' a"·'1a··'pers.ona. tal 

experiencia, dependerá una vez más ...... ~ ·-~<'.~ ... -:-::::~: .. , 
condic.iones de cómo se dió el -abuso_ · ... ·.meiJCiOna·da's· ."e'n el 

';··,·:;';;·.::,·"·;·,,·· '·.· 
capituJo anterior . · :·- . .... ='-{·~:··.'.:,"·:.,'·: .... ~·--

PrincipalmMte Ja esfeN sexual '~>· ~;1X~·j·~~j;~~-'.~on J;/$: 
más afectadas debido a que con e1 atent~J~é:'est.~:pmpo' es 

directa o .indirectamente el punto ~~j~~:;~~~-~,~~ij;,1r~:·~~i~~~ [~::;1~·.·: 
v10Jac1ón pueden tener consecuencias muy ;~;i~~;;'~~);/;(;~j,~;~~­
sexuaJ de una persona• Finkelhor (1979/! As1'dnto~'c~;;·;·~~;.ia , 

<·'<~ :¡:~~:::~-'.'. ~:~·;:>. 1 ' •• -

IJled.tda que va desarrollándose . el menor ·sexualmente:·abusado; :· 

irán transformando su actitud ante Jose~uaJ.:·-·· .. ·.'··:,,;.';~t<':.;:, 
Cabe menc.i.onar que se encontraron en iepe~a_i;.,:~j~~éfei~:~'.~~:.~.: 

act.i tudes sexuales entre hombres y ·muje;,:.~#.~\; ~'J~'.~J:;.~UJj;~~.'. ~.: · 
v1ct1m.izados en su infancia. .'.'.'':·-.:·.-:,~._ .... :!?;,/ ... · ··'; 

:''.· 

~.::.~· ,::'::~::: •. :·::::::-- .., •• '.:· %t1~~~t~::r· .• ,. 
aJ En 'ios· casos 1 "re:p'arta.dos por He.rma1J,·-·: _·R'!s~t:;l) .,"J':,·Truck.J. · 

(1986) detectaron _que un 
- ·.1 . 

tenian' m1edo: a !<?s hombres, 
. ·,·: .· .. ·\· 

,lJüllia"··S.l_<t~,· 

al to porceátaJe -~-~:~~<:f:':'.'.j~:¡:::17~j~j.;:;·· .­
obviamf'nt;,, ";,;; :éiu~ ,su ~";)~;J;. id 
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bJ Rattner (1980) encontró que algunas de· las muJeres 

.Jnalizadas presentaron host.J.l1dad:haC.ia i'os ·11o~r'es. 

c. JJ Un alto Ind.Jce te'nian 'una gran,, descon:f.ianza para 

establecer rel aclones heteroSe'xu~l·es. 

c. 21 LebovlcI i1~;8I d~~~~¡ó ~sto ~JSÍT/o pero en menor es~ala ... 
, .. ·. - ... ,.,.;<:;:<· . -· . ·. 

di . En. ge11eraJ, 1:'ª,1:"'!.;.:~1·":caso: .de las muJerés las act1v1dádeS o 

10 · 11e1ac1onadó_. ~on·_~:;e)>:>S·e.Ko ··está envuelto de una gran 
,_- . 

ans1 edad;« Jo -~.u~J ,,- ~-bh1 ·Í·~~-~ .:~ ·, "tiue ··se e11cadenen -trast ornOs como 
:-:•,_,;. 

son: 

d. J 1 DlflcuJ tades ·.durante ·e1 acto ·sexual se dló en una gran 

propo1•clón.de Jos casos de. Bernard y.Hlrsc11 (19851. Y Jone, 

Emans, y Goldfarb (19891 lo reporta1•on.·en·.:~'n·:.IncÚce. menor. 

d. 21 Y estos mismos autores ·Jo_,,,CorreJac.ionaron con 

dlsminuc16n de la ~atisfacción en: las :r'e'i~c.iones sexuales. 

d. 31 Adams (19821 una severa 

dlsmlnuclón del deseo sexual . en .. "}á :::.;,,~J.er, al 1gua1 que 
·~é.·'. ..¡ ~ ' - '· -

rechazar cualquier sltuac1ón;· que>i"J.mpllque relación sexual. 

el Autores como Adams (~9~¿!,li.~i2Ja~on ciie aJeunas mujeres 

sufrían de dolores aeúétcis :du~'!nte/'e1;:'sexo,. .. 

fl L.1.ndber¡: (19851 detéctÓ:\~'st~':;?pero co11JuGado incluso ,con 

náus~as durante ~l" ·~;.;¡~"¡;}~~;f,·~::~·':,~~;:~~f,?~:/': ·~">·,:--- .. ··:·····,. ·. 

g¡ Indicó que hal>Ú áti~~~jJ:¿; :,,,jJ;>~~·:J'u;r~;.ic1ó;,: va¡ji;,;j 

por lo tanto, uri alto '."~:f;;';~~i~9~;h,A·~~'r~\}~¡fÚ1~i~ i1e~a;: :· · 
· " -- -· ;-·,-_ !:~,, ... ;,~ .. :~/i/J:. -.. :/_· .. \.:.¡i;:.:~;:_ ":;:;<:·--/~:-:::;.'·h.~:--· :~·~'.~~r:·: ./.~ 

sentir un orga~mo.·. , ··;··.·7:._ <i· .... ·'. :,~~-·:->;.:-~ . ,_ ~-:, .. ::;:. ~ ~:;")-.: ._ ·;.!;:;· ~ .· . ;_·• ... 

La muJer que .. tu V~ .una. expé;:.i·~~c'i·~~:·stútÜ·~·}::¡-~:~iiI;¡;{i~C'á·~ en .. :Sii_.·:_. 

lnfanc1a dÚici1di~~~e ·i~riif.á ·.1},~cúiu;~ ~~;; \·~~~:,;~lac'tÓ;, 
sexual si. ~o. resu~ 1Í ~~ ·.e~té ~i>h'fí·;·ct~, dU;~ÍJ·~'~: ~u :aCioie's'C,'erJé.ia.'. · 

.... -.--·" ._;· 
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IJ1cJusJ ve puecte l le1,7 .Jr .J Ja fr1gi de:: pc,r no sa.ber cómo 

cana11za1' .. ~u PJ"olllema, o comenzar. Par eiei.J.r c>tl"ii forma .. de-

expresdr o se11t.1J" 

o ae manera excesiva: ~~~-~~·~~~ ·. :relacic>11es:· h:~:¡,,~~~ .. ~u·~).~;· ~­
se\ • vay~n o 2: i ;h.t ~"~-~ ; ; ct,Ín ciii t ades; ' 

·--:·,·;": '"··-· 
def1c1encJas y 'n#_'edO/;.<\ ·:.:-,p~!a. é.~:t.;~~?1ec·ei{ .. :é:-.··-~~eJaCiC>iJ·es;.~ 
het erosexuaJ es normal es,· o.:·:~/·¡,::/~~:;_~'·~:i·~\;.c/j~c;".a;.s~J ;~~~\';~·Í:~~-l ó~·e·~ ·: 

lesbianas conforme, 

sad,,masoqui st as. e~.· .J.~s- ~.~~:1tf •ií::;.J~r~~H~~:~,\~:.:~~~i:~r~1+••··.~·.· 
Ja pare Ja o a sI /n1 sm_o; ·:"PUt:'s.:·ya: pued~!l ~.exi·s.~~~- :e.n" ~~e .:n.iomen t º·" -. 
en 1 a suJeto f1~e,;t~~ ;~-~~1:~1;,};~j~j,~:j .f:r;;;,)~''.J~§;f t-~c;l~if') ~ i~': 
aut odestruccló~.-.'. ;··:;: : .. "·>i;·,·'.·: ,":.:~,. ;-~.:·:.-<:..·:. ::.:.,:·~, i·:. ,~·:{.<:;:: ··:\ ~,.; ._ < '.','_~.,.: ·/." :.:

1 

, .. ~. ' • 

=~~~~5ii~iiillii:!~lll;i¡;~~. 
J.11consc.J. e11teme11te;'>'el .·recJJazo: .. oj;:.la;· p:referenc.J. a "de. aJcrin.r.tlpo 

"':·' ,-~. ~;:·; '".·'·;,,º~:;;,, ?.~~~ ?~ ,.:·: .. :.n·r;~~~::>:\~~:}'.~_.: .. ~.:,":~f,\ -!:; .. :~·,( : . "Y:.~\:~ ~<,: ·. _, ·.: . 1 • 

de' aéú Vlddd::':iiéj{_ua_i;': .:. ·~Los:\;:mot.i VóS ::·;ce11eradores' 'de" COJldUctas 
·: ~ ·. ·. ''.~ . . ,'_·: ·: i·1:· .. ·::~;:.:·.;·.:« .. ;._)L.: '}i~(·~·_,'.'-<,".';:~:;/-'.:.'::~.;~: }.~;_._\7~?:._:}·:·;.:(~'';:;t:?;t.6·"·f.>.1?::~};'~.::!:.{\,c:;_'.._: / 
.incons_c J ~~.t e_~'.·"f?.~·'._". .. º~sc~ e~~-~·~/~_,_. s~~-~~f~~,~~f!!!!nt,~~ llJ~rJ_ ~-~.?~~f~~~~ J ~~;. 

i: · s~•· ,~~~~~Ft!~P~~~i·DJ:;':?~f ·:··'.~.~\_'j~·f &~r:}-.f t~f~.~t,?{~ji~;·:: ~~Í 
por , su,. ,,p~/,t_e, ;;,,;'á?/~~?·~.(~979), ;come11tó;, .. c-".Ja1·;inci,1encia: de 

.::~::~\::~:%,:Q·1Jf ~~:~f j~~,11~~ti':~:t~~i~1~~i:!J~:ir:J~j~~.·;t: , 
ps1 c~·se;Ü~i'~~·~.:,~-~f/ 'Pú~~~ º~-~·~·.z,il:~.~~~·~" > i o~t; .. Ju·fioS: d~:S·ar.r~l'i~:;¡ ,'en" Su 

,_._ -'..-.:~··_,·>.·:- : ''-·; \~ .. '.: ... '.·' .. :::(::·!'. . ~:'e-::-
v.(da Jove!l -y:· aditJ ta· -d·);~~~-Ji-t~~-·· ;·~et~ t:u~es--.~. hacia·::•~'/ ,sex~, 

después. de_ su enCue;;:~-~~'. .. ~ SeXua1· o~~rl~id~\:"e~·,:/~,-.~:¡~f~~c~·~~,:.: 
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En· ·Jas i11vest.igac.iones de Herman, RusseJJ, · .Y Truck.t 
. . ·_<;·; .. ',, .:.<· . .-.. ::.· <· .~ 

f J 986) se· pudo observar que los varones·no desarr.OJlan.tanta 

tens.tó11 co11 Jo que respecta a 

aduÚa. 

bJ No 1 es angustia tanto el recüé;~º. ~~1,'.,~~~~~a,;·;s,úl';:i~~- a 

menos de que se haya l>echo uso de· Ja:: EÜer'Za e irs"/{;,, ,.C : ., 
'· .;-,, . ,,~· ·,, :-.: ':•."'<, ~-< 

C) E/1 los )10ml>res puede ser mas P1~~1~a¡,1e·~.,~ilüé\';}'i;.;~;;;~'/iaii.'"z~ 
.;· ~.:::· •• ! •• .'•.;;. ~: '. ~.t;>: : ; . :::. : . "' -

excesos, tales como: ···,:/_·.··::·:·, . .,:··· 

c. ·n Hasturbac.ton. 
. :: ,·: 

c. E!) Exh.ib.tc.ion.tsmo. 

c. 3) Prom.tscu.tdad sexual. '::>~ ... :::· . 
.· ·.'·.,· ·. 

"La h.tstor.ta actual con referencia: a.·.· ios ·ofenso.1'.es: 
·.··.:.; .. · .. 

sexuales puede tener serios éúctos 'sobre' ia\ pÓste;..ior 
:··,..;, :_.·,, 

n.tñOs ·::para ... );~/if,e~ aJustes capacidad de muchos de estos 

se ha logrado detectar que ·;~,la 'ad~iescencia es cuando 

cOm.i.enzan a sucltarse los.·· 'cand,i.'os.· .:, en': las; preferenc.ias · 
;·":·.·.· . .· ,,,. 

sexual e .. .::, par:a que·· continiien .' ·-de nianera.·· ·'más o . menos 
' -

co11s.1ste12~.es. -.-du.nani~ :~· su." '·-vi,dá ·aduJ ta. Auni;ue 

presé~t,~r~~-·:: :ya ).~j-;~nos ··.·.;~;~Os eJJ Ja infancia· y 

pread;Jes~~n~f~~; ~~r~ d~filllrse ' más concretame11te hÚta 

sea .. Ím ',.tndiv.tduo . e~:.·;dad sexua1me11te act.t va. ·; ¡· '.::·r>' 

·en. 

._,,., '· ,·::.·:· ·"-' 

dJ Br·ow11é,, (J 986) <- encontro en sus úivest1ca:c1Óne·~ '?'u/. Jos, 

hon1i.l1"es · "~~·.·:·: fue:r011· abusados sexualmente. éli'·.;.~ /su/.iiif"aliC'.í.ii,-_ 

·11ecan.~··a· ia: ~~¡·~ ·a~~-~-t·~ "c'on ·-~~ª ser.Je ;de- ~esaJ·ui';~.~~:-~e;ü~'~es~' 
,como S<>n: 
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d. 1) In¡potencia. 

d. 2J Eyacu1ac1·a~ precoz. 

d. 3) Perdlda de sen.•acion.es en la estimuiacÚ11>s'e;ua1. 

eJ Haster, Johnson y, Kolo,ctnr,,: f198,7J '.'~~p'oN~~:on qu.e ,en· los 
·• ,,'•'•·<• I' • 

varones adultos,· se , JleG~ll, a •/pr~S,~~~·i~-~PJ~b151!1ª$' en la, 

eyacu J ac 1 óJJ y/o pe11e'.tJ .. ~C1 Ó;,··~· ... e::, ~incl iJ.so//«."~-'tJenei1 "serias 

difi CU} tades para J ~ e1~~~-~i~~::<-;·, ':\_::.:~u-.~~~~.::gA~·;!:-~·\:?~~>~if~/.:;_:.~r- _: . ~~· ,'·. 
f J Otros ha J 1 azgos in t eresarJt~~ .ii~~.,~~i;;~r /;J¡,; J;' e:~; e .i a 1 

... · . ' ·-· ., . ··:~·?." ·;;:n¡_._,;,, -:·;':·. "'-; 

estud1c:> son: ·-··-, , .. i~<~::;~'-:<~'t(-. ;o·;:'·'·,-~ ,,,,;·· 

f. 1 J Los reportados por F.tnkelfi'or · ·fÚ.'19)."iiuún;';,énc.tÓna ~i> ,:· ·, 

el abuso sexual en un <menor ;;~+fI,,,;~~~?~.2~;f11~~-;;1·'.;~ J.ida 

futura homosexuali.dad.· Conf1rmándol<('en._poster.1ores .. trabajos, 

como· e 1 que real 1 zó con: -J~~~~~~~:¡f~::·~-~·~~~~:~S~l~)~f~-~::;!~J):h~~ ··.~·:;:iudi o 

::: •. ::,~:~ ;=;;;;~f'.~1Js~~!~f ~~J'~~¡~r::::·:: : 
de, los 'estud.tos, que:,'"el':' lesb.tan.tsmo-':fué,"'asoc.iado' d.trectamente 

. . . . ' . ' . . :,. . . , .·. ~ . .' .,.. .. . ··.•, ·:•:' ·:-:··;.::. : .. ;~'),.... ·~ -'', .. 
con el abu~o se'iu~i d~::.1a ,j,if~ncla/'•;;.' • , 

;,:e). Pof; ·.su : paf te) ·~eb;v]f¡~.:,:-7~'i;~j? t~inb.t 6n expuso 1 o 
. '·, :· \ ~· .. ' "' . 

suuieiJ'te: .. ; .. ; "º ha sido , excepC.toriii('.':,para" un, ps.tqÚiatra, de, 

nlños:y adolescentes· ·h~'"m~s·e;u~J'e~/: ~:-,:~_6;~:,..·v~~ 
,,¡ ... ' ,-...: . ' 

que han sido 

autor de casos de 

la 1Ústor1a previa de abuso se)¿jj :':fu~-'a,1,,d. 
·1,t 

f, 3) Al .igual que en Jos d.ató~o'., ~Poiia<1°;;;,c'¡.,;;; )Óh;; E;-',;,~1;~;. 
Goldfarb (1989) de sus pac:.tent~:~::i~~.ca;b'.s de 11omoi~};ud~.tdad 

IJ6 



Ve1 .. cuadro .·no. · 2 , ~-:r, J y 3. 3. 

Rettner (1980) P<'r su parte expuso ".,.Ja JJomosexuaJidad 

come> cuaJqu.iér otra neurosis, /Ji."' es más que la defensa 

ancustlada.ante pe11cros Jmacinar.ios, en cuya Persistencia 

son .importantes las experiencias infantiles" p. 179. 

A Jo que finalmente se puede agregar que Ja experiencia 

individual de Ja vi.da, es la que creará Jos mot.tvos para 

elegir Ja heterosexualidad por Ja homosexual J. ciad. AsI 

entonces, se pueae declr que el .zndJ.VJ.duo sexualmente abusado 

en su .infancia, podra quizás elegir relacionarse sexualmente 

en su adolescencia como e11 su Vida adulta, secrin haya sido el 

J.mpacto re,~.ibJ.do por tal evento,· en Jos llontbres sera más 

probable que seleccione a Ja pareJa que Je ·permita repetir el 

encuentro sexual de su J.nfanc.Ja Y/ para el caso de las. 

mujeres será mAs probable que rechaze el modelo que le 

recuerde Ja experiencia v.tvida a temprana edad. 

Este es el desglose de algunas de las consecuencias a 
L 

largo plazo más s.zgnifJ.cativas que podrian presentarse en las 

victimas de abuso sexual, que aunque fuer9n expuestas' de 

manera independiente, no son 

por el contrario 

segrín ias caracter1sticas· :,~p;,·~Pia·s: d~j súJeiO/ ':: s·~ :~j:_s¡~~:~j:~~"~;· 
Jas mismas circunstanctd~ j~·J .a~uso, · .. · ia ca.1 icta;/Y. ~;;};~~~:d/ > 

!i·.' ; '<;·:'- :·;,.·-~· :~.f 
aruaa que reciba · de;puas'. de '·j/~xp~riéi,ci ~··. 'sexu~T télllPrana. 

Por iil timo .. ·sf., j,jdria :~ c~hcjJi; ··.;,;~ .. ' i~;;n'J.fi~~;~;;. ,;> 
fue1'on vrct1mas de-, un', ·abuso sexua{ r'etii/i.er~n· .. :'d~:~~n·.,..'aPoyo'· . ··; ·. ;·;,,,, ... ._,.,_ ,•· 

emocic'>nal f.tz:me por parte .de las P,e1~'son~~ .. "~~"~a·í!VC~(i~:;_·a. 
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ellos. Tamb.ian procurar un m<'<tioaml>iente favorable.y posit.ivo 

que Jes p1~oporcione b1e11estaP a la vict1ma }~'a :·su 'fan1111a, 

para que Ja problem.~t1c~a 110 trascienda llasta ·~s·ta. esfera.· Es 

.importante destacar que Ja ayuda profes.io'j,a·l ef.icaz y 

oportuna que rec.tba el sujeto contr.tbu.Jrá. ·dec.Jdidamente, para 

que las consecuencias mencionadas sean·minJmas, y no perduren 

a travas de toda su vida adulta 
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CONSECUENCIAS A LARGO PLAZO DE 
MENORES ABUSADOS SEXUALl1ENTE CUADRO 2 

CONDUCTUALES COGNOSCITIUAS SEXUALES 

- lmtO H WICIDIO l - WA Mlm'llM l - HOSULlllAI IMCIA LOS IDIBIES 5, 7 
- DEl'llESlml !B - IWNIWtS 18 - ftlEIO A LOS IDmS 3 
-AWlfJl.181'1 12 - MISll!a B, U - ftlEDO A W IEIM:IOllS lltEllSllllMIJS 6 
- DllOQADICClml 12, 1, 5 - EPISODIOS H OllllSlml 5, 11 
- PllOSTITOClml 1, 7 - DESQJIJO rmM. 12 
- EllHIBIC!mll81'1 7, 3 - DESEOS DE llSTIUClml 12 
- UICTIM!IIOS DE Dl!ES B, 6 - ~DEL DESABOLLO lllOCllM 5 
- PIIOIIISQJlllAD SEllll1L 3, !B, 11 - !Jlroll'ECllIIDITO 12 
- l.VlTAlf SlltrtCI~ ~ J!EQJEIDDI EL l.VlltTO 12 - DISllllCCION 12 
- IMSEQJJlJDAll 12, 15 
- ACTil1JIIES Ol!SESI~IUAS 11 

- DIFIQl.TAD Ultl: EL ACTO Sl»W. 2, 11 

l
l - lllSAUSFACCION SOOlL !, 11 '! 
r - lllXIMZO AL SEXO 4 · 
1- DOLOR llllWITE EL ACTO !, 4 r 

i! - MllALIAS llUIWll! LA UlllllCftClml 1 ¡i 
!J - ~llm:ION lllllDlllllA 3 ~ 

1

- lllPOTIJl:IA 5 " 
- EMQJUIC!ml PRECOZ 5 il 

. - PERDlllll DE SDCSACIONES 5 li 
1 - llOllOSDIW.lllAD 2, 5, 6, 11 ,, 

11- ~(Sft1 11 '" • n ~ 
'j SOftATICAS ~ SOCIAL AFECTIUAS 11 Frs.... ¡! 

- 'llllSTOllllS Gllll'.COLOGICOS U DIFiaJLWIS DI LAS lll:LAClllllES SOCIALES B,12 - DOLORES GDllTAl.ES 2 . 
- IllSIJllO 4 - YllASTOllllS GDllJO-llllMlllOS Z 
- DOLORES DE : , - QW«IA DE RSO Z 

- <l1ll2A 4 
- EStllWIQ) 4 
- AL OlllMI 11 

- HIPEITIEION 3, 4 
- FATIGA 
- UC'S llDUIOSOS 11 

,~ 
2.-
3.-
4.-
5.-

: lfASADorEN t~~ftrci n~i,RAIDDS DE LAS I1r.Yfr.ffTeJflfs~I 0-NEsDE: 
(!985) 7.- PAl!HER (1988> 11.- JONG ¡nAHS 1 GDIJFARB (1989) 

!RUCMI ( 1986) s.- KEnPE a MEftPE ¡¡m> 12.- FRIOR CH y URQUIZA (1986) 
9.- HADUSHIN a ftAR N !19811 
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RELACION DE CONSECUENCIAS A CORTO Y LARGO PLAZO 
DE MENORES ABUSADOS SEXUALMENTE 

1 
CONSECUENCIAS 11 

SE PRESEllTAll A: 
1 

COllDUCTUALES CGITO PIN.O ¡.-o PIN.O 

OOllTO 11 llllCJllO X X 
~IOll X X 
llDllllCIOlllSllO X X 
lllSIUIMD X X 
ACTIUIS OISl31~1\W! X X 
IXCISIVA OllOSlllM SllGML X 
tMO tw:IA swnos am X X 
jlglSIOll E llllll'MILllM X 
MSllW X 
ALCAllLISllO X 
llOQMICX:IOll X 
PIOSTlllCIOll X 
l'lllllBallllll S1UL X 
IVll'M SlllMClllS P llllllllDI D. 111111!0 X 

SONATICAS CORTO PIN.O UW:O PIN.O 

11111110 X X 
M.'lllllCI• DI ~ M.lllllfflCCll X 
lllTllill X X 
UOlllTO Y IWllM X 
ALERGIAS X 
IMStolllOS GlllECOLOGICOS X 
DOLOIES 11 : WIZll, ~IGIMGO, l\L ORllMll X 
HIPDl'llllOll X 
TIC'S DIOSOS X 

AIUSO SIXllA.t AL "INOI CUADRO 3.:t. 
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RELACION DE CONSECUENCIAS A CORTO Y LARGO PLAZO 
DE MENORES ABUSADOS SEXUALMENTE 
CONSECUANCIAS SE PRESENTAN A: 

COGNOSC 1 TI VAS CORTO PWO 
1 

LARGO PLAZO 1 

MM MllOISYIM X X 
PllMDIUAS X X 
NJlllSIClllS X X 
EPISOllOS IE QllMl(ll X X 
DIPDIDIXIA A lllA PEP.S011A X 
1L01JJ10 DEL DESAlllOLLO DIOCIOIW. X X 
lll!Onl"llllTO X X 
INTllMllSl(ll X 
l1llOllES A : P1MS1 SOLO X 

: !AS lllLTl'llJHS X 
: A !AS CASAS SOW X 

aJLMllLIDAD V VllUll'lA X 
llm'ICl(ll llTIOSPECllVA X 
llSIJJIDO PERSOML X 
DESEOS DE DESllllCCl(ll X 
llstwcl(ll 

1 
SOCIAL AFECTIVAS 11 CORTO PIN.O 

1 
LARGO PWO 

DIFIQl.TADES 111 IA'l RELACIOllES SOCIALES 

~ 
X 

DESIN~l(ll FMILIAR 

AISLMllllllO SOCIAL 

CMllO DI ~!CILIO 
HUSO sn:uu • MI J. HOI CUAD:RO 3.2 



RELACION DE CONSECUENCIAS A CORTO Y LARGO PLAZO 
DE MENORES ABUSADOS SEXUALMENTE 

CONSECUENCIAS SI lllBUTAll A! 

SEXUALES CHIO 1'lllZO lllllO ftllZO 

l!Mltlm:IOll X X 
lllDO A LOS IOllllS X )( 

JUmlS SIULIS X 
llOllTILIMI IMCIA LOS llOlllRIS )( 

ftlDO A !AS llElllCIOllB ll'lllll8llaMLI )( 

llFIQlW JIMlft IL llCIO SllllML )( 

lllSATISMX:IOll smML )( 

lllJw.o AL SIXO X 
IOl.Oll UlllTl 11. ACTO )( 

MICM.IAS llMITI LA WllllC'ACIOll X 
lll'Ol'KIA X 
AWCILM:IOll PIECOZ )( 

PllllM H SDISllCltm X 
HOlllSmll.IDAD X 
NMOIJllSll X 

FISICAS C»ITO 1'lllZO WllO PIN.O 

LISIOllES. GllUl'l\LES X 
lll'l(XIOlllS X 
IOl.ollll m!ITALIS X 
TMSIOIMIS Glllt'O-IDlllMRIOS X 
Q'llM:IA DI PISO X 

AJIJJO HXUAI. AL MINOJ CUADRO 3.3 
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e o R e L u s 

ESJA 1f.IS 11 IEBE 
SAUR DE lA llBUO'f EG,~ 

O R E S 

El conocimiento de Ja. vida sexuai del ser humano ha ido 

en aumen.t o, aunque por mucho tiempo permanec16 oculto 

pauJat111amente se fueron abri.endo cam.i.nos por las 

invest1gaciones c1entificas ·hasta" convertirse en. la 

actualidad en un estudio obJetlvo y profundo. Estos·. trab~Jo~•· :, ~(: 
han propo1"cionado J.nformac1ón · precJ.sa sOb~~ e,J ,· "tem~)_d~·:¿_;~,: 

. . sexualidad, sus caracterrsticas, · m~d!'U~~~e~, ,)<~~~]'~~!>. 
aportaciones sobre las d1sfunciones 

pueden desarrollar en toda clase 

J.nstanc1as pOdrán man.1 festa;.·~~~·,:·~ 
.. ~ ·. 

soc1ocu1turales, las '::.y·. 

adolescencia. .:.::. :, 

La estructuración de. Ja 
dar.§ en Ja medida de sus - Ca~acteristicas ·:·-~pr:Opi'aS/Y,,.de ·J~.S 

experiencias que podrran se~ . ,~:·.:ii'.~~~~~};x~¡;~i,f\~·J;:j~r~~ 
•alterada"· (:.·-:· · :-;;<.:\ ::'.{-.~:·h:;: '.:

1 

~~-·:·<:..)':): .:~. 1 :: '.·r: " ;-·, 
::~:'· ;/.::: ':·'./ ,.,~;,)!>·~>';,.·,,;• r-·.·· ~.y:··~· .. 

A trav1s de 1a hlft~~f~',~'.i~f.~'1f~.~~':i.~ef::.~.~l·~~·'[:~e'1.t 
ex.istldo y existen hasta:"nues.tros·. dias\-.>.For:-masJ:difer.entes::·de· . 

. · . . ·,:= . ... .i::'f::· .. A.'.·;~:'.. <. :;.': . ·~".::· .. " .. ·:~-.~::·,.:.: .. ~.'.'. .'~':".':'.::-;;> .'.·'.·.<' :<· 

relaciones y, tratos e~.~~é?\l~s·'~'.-~e.~~s·>.:h.~~~<-?,S~'·\···:·'::·-c.~1,1:'~~~~~" 

mayor frecue11c1a Ja ·m;Je~·~;)J;~~:~}~~ .. ~~,~~ ~/~~;~~··t.~;i~;·¡. ' .. 
abusos hac1 a. su !>e1·sona/:·,;,f0~f/'t[;1·f~t{8!~n~ti~;~{~~~:~~ ~~ :~1_?º• . 
por su fraGilldad '.:Y, '•.P.Or. \ ~u,;·~~noce!'cla'·:.obJeto.·: _de·,·gra.ves 

agres1011es,· ·s . .iendo .u!Ja: Cte; estas ~ .. al:·;·~;~~$·~:: ·sexual . .'E1 "Cu~J 
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menor ya sea por medio de actos fisiCos, .v~·o!t. .. nt_o~:~··11c>,_ o 
·,·.>"; 

baJo una ·simple. ··.f!uce~~1ó_n·.;;,-.o :···"amena·::·a~.·;·:-;·aú1lc1zifa5::."¡j°O:<ii~i."uti a 

producirse .ni .•.a ·~on~~~ª?fr<~C•i,fI*:,J ,i~~i;HHJ;{~~-?}~.~·-~:/~~d ....• ·· · ·. 
La incidencia de.·este,··:•idell.to.·é'.'es•sumamente·•·aJta;'. ·aunque. 

• • -~- ~-' _·,~: 1 :,:; ··;;-.:.< ·:-;::-.'.~;~~: ~.::.~(:·;; ~:)::::~si·.-.·:;~!:.::~:.~):::-:_?.-::;:·;:~~:·<;;?;::::.:·::~·~;_"/•.~:, 1':_; .,'.: ... _ ·: 

es de11unciado.C;~i1,· •muy poca~, •ocasiones,\•Pi:_incipaJme~te ~or 

mi e.do: Ja .. 
·' 

~~ ¿ 
de 

<te' 

agre~i6'r-i . ' i~n:~ral. el,. 
"h~mb.féo; '':'>' '• "»r ··::~~;f~> "~,'-'_·~:·'~:\:~ ';}:-':~:··, 

,•:.'.~.-:· ,~ . 
·. Én de Jos, 

·.: ., 

i~·c.i ~~º-·: $-~~~~.~:· :·~ J º.~ .. -:-:~:'a·~~~.<!s/::.:·f·I s:~·~~-s::;::·.-:.>P:~~ ::·_~:_c~.d~_:;·.:-:· n1fio.: abusado 

·::;::~~~f ~'1S';~t11f ;~~i[t~[~~ ~e:·~·•, .. 
·a¡ . La· edad ·promedio 'de:•/as· .•. vrctima·)i es,,de'·•'J J '·años, .. 'aunque:. se .. 

. : :~ .. · .. ·: ,' .:--.:_-.·~ '. ·;:_:.<: ... ,: ::··: ~-:: '.·:~ .. ·. :·: .-:~; :>'.-:·;:.j,~ .. '.-/_~:-~f~!~:~::f-.:~-f>::~:::~~>· ~~~~~:~;.-.:.~~:·:·.'·~{:~·:._.:_.' .. : :·.:~:-:. 
e~~~ntró. '!!1~·:1_~.~- ~~· ~-~·~.~~-~s-:,:~º-~·~ .. es_c __ a~a1 .. -~.ª .~:~a.1 __ ~s .. ~·a~u.s~s.> 

·::.~;,1:t t,~~~.~¡~~i~tiliitf~~,$t.ff:;· 
padrastro. . .. Lo.·· 'qi~,~ ~:·~·,:'.'.::~.fd.~~~~>:~:~-,'.:r~!.~:~;>>A~;:;, ~~~~~~1.~:f~l1 ~(·,b~i:~~~/i~ '_ ~'.· .. ,. 

. J J.m1 taciones· .. Po1~·.: c"onSa'!igUi.rildád>'·,;: ;·:~:-·}.\\~·;· ·'>:' (í-:;;.;¿ ;< '·~·.' 

dJ La~' razone~ l>o; ·J~; ;Xai'-e~: un -~~,~ .. :-j ~~~;~·dé ~;i'~eiior, 
·,·· 



e-stán aiín en c'?nsJ.de1"acJóllt pues existe una. gran gama de 

cJr<'llllst<mcuis por las que se comete este deiito: 

_d;J)_ EmocJ011ales. 

,1. 2) cu1 tura les. 

_d. 3) sexuales. 

Las investigaciones sobT-e. io'S vif::timar.ios deber.in 

extenderse aunque se diflcuJte por: 

e. J) Tener poco acces0 a Jos· centros donde se encuentran 
.. '. 

ri;>cJuí.dos y que e11 Ja ·mayoria de· Jos casos por m1edo a Jas 

represalias dentro ,1e los penaJes, .,.es.tos·ocultan su deJ1to 

sexual encubr.tcndoJo. con otro <lue no" sea tan' reprochable. 

e. 21 Ademas Ja muestra se r<'ducé por Ja gran cant1dad de 

agresores sexuales que se encuentran libres. ya sea porque no 

se las ha denunciado, porque pudieron haber obtenido 

"absolución" por parte del Juez o porque se_hayan dado a Ja. 

fuga. Pues hasta Ja fecha ex1sien múchas.de:ficiencias en el 
,• - ., 

a Ja form~_.de considf'~":t al 

v.tctí.mario d<' un menor, a Ja pro.téc~Hn. de .este ·o."á1 :.trato 
':~;·; ~,':' 

sistema de Justlc.ta co11 respecto 

su familí.a. . .... ·'.'.;·:,' -.··.:'/( · ... ·., .. :·•;,):.': 

Las graves consecuencú~ ;;i,.J:;:'a~J~ '.:étic1lf'. ab~~o son ?.f. 
.. J\:~ .. ,~·~:!:· .... ·~ .... ,~ ~ .;.,¡';,' 

pronta conSJderacJ611 PUf!S dejara1!·;·~ueJJ,a;de9trá'scencténcí.;, en 

su vi da. Estas !"ePer.Cu;~~ ~~;~; :_\.:~.:'~:}~;~ft-;~·~~;'}~~·~'.li;~;~~,~.:··¡;~~}~~~~;- ·. 
Mcontrandose que aúunas'dé Ja;~·~~;;·~1~nS~ia~~v~s s~n .. 

1) El menor se vuelve llls~;~rá:';·:'.;: ·:>' ,_.,, ',;-e: -'>- :<: 
.. '.; .. ¡·,··: ,' ·,::<:<·:,'····.' 

. diÍÚ:uJ tades· · para: :re1áa1ona1•se E!) Pr<'senta serlas 

soc.1.almenteo 

.JJ Desarrolla temr.:>res. 
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IJJ Las pesadlllas .v el 111soml<.' son muy· frec.~uentes. 

SJ Se despierta una e.Y~esiva cur1os.1dat;I .. c .. oij respecto al 

sexo. 

6) DesarroJJan un al Ú• 

7~ AsI colno fobias y.:avef.-siOn~s;· :·:·entré: otra~,:·::·> ·.. . . 
Todas 1 ~s . d.i fe;.~~·¿.;.~i~~}~~j:·i~~~~:j/::'~~;~e~á11./;~;~·.-~~~·~·r:i:~~ada's'· ·. 

r detectadaf ...•... ºPºf'.:'.~'.i[~~,~~.:j.:i:.lH~f~:s·l/~~~1fi¿;;;·v,~~~{~1'..·r~;;•: ·•· 
tratamí en to. psJ col ógi co.·'sJ stemá tí co: .y,:asI';podf'r•:.contrarrestar. 

sus ef .. c tos. ~'"8ª tf .. ~~<>::,!ff ',~c'.;::.-:: ·::~iTAii·::{:iJ·••:;.:'/~})'i;(;¡1·.~ ·::·'.' .·:·:····· .. 
En cuanto" a 'lo· quf'"Tse:'' refiere ·,:aJ.>'•Jmpa'cto;•·que: causa el 

abuso s .. xual ~~·.,~Jo.;:~~ii,S~~·¡1~'~.' .. ?.:,-~:.~tt~.~·LFfl'.~,;:U'~f;,~'e'cJi¿~ .. ~~······ 
e: a usan mayor. ··J.;i~i,'~~-¡,·~Í'-á ::-.~~·'n·.~~r~::\ · · · · · !·.~·¡: ·.,.~.- .i ...... ;·::;~~· 

:~ct~::~~p:~:if ~j~~jt~n'.t~·:írt~if :l~f tf ~.~1~)f ;t?!:.~2~Y~~n . 1 

ª 

;~ :~~:t~1i~zj.;f~;j!J1i,~rii~rf~hfüf}t?l.~tf Iti~~i:~SJ.~ª:~·:·en· su 

.. · v J ~; ;~ªf ~"· :/. :::):~{;·i.'}"Ef,;;,·:~;>j· ~<.:·:,;', .1:}:(;./)~s-;2 ; :;~· · ·' ·. · · 
·D1; , cuando: la .experiéncia;:fu'e,,:·e:n,::repeÜdas\ocasíÓnes. 

· -.. _,- .. ~'., ~: '.~.:: 'f ;~:::~o,J.:·>' ·.,>:" .::,{}:·~··.:<·;:;- i-./~,~:: '.i~~~.;;·:·f:: :rYJ: :;:f~ ;·<-::~ ~:.!;·~~ ~:;;::_:. !~'t< .':.·.;·;·;~ ·:-· ~,? 
E).,., En ·:las . .'que::eKJStJ'ó.:,'penetraci6n·'•vag1.nal/ y/o: anal, . 

·:; ;5~;~'~:'.i{~~.if j~i:~:11:1:!Jf ,~~.~.~".¡ .. :· ... !:v.'·,·i·;;o;~;,¡ y ;, t' 
" .. '.~;;:_.~;::\':;:.~~~'.·: '' .i.'.'.',c~;';.~~,.- :•:;." '\•:'· ·.\' 

inculpó .. .'• ::,:: '.:> .·: :·· , ''.·:•:•c. >:.x:;.• ·é·::" , .. ~·,y;:·''·'"}:'.; .•• , .. ::,;': .. ;-:··,.;~,.:",·.:·, . 

defvich":~~;O,; '<: ··,:¡;" '';,_~?)Ui)ir? /}?~·· ··>· 

el!_peri en~.:.~.~);'·' .. _~e_ ... ~~:·11c'J_r.~~~~:/~·~{-.-'!~· .. :· ·.11~fr~n.,._se.'7.·~meiite 
··:-1·---·.'-· ' 

HJ Lá edad 

. I) y las 

desa~radables_. ,,, .... :i ; .. ··- <'',\., :< : .. ::. ,:·,::.{!. ·,:·~.;.\:' · <:;;._.- .. 

En cene.t;f]l ·a 10S~· hiños~> ~o~ .. :/á·;.:_ imPre.S:tO~a '~[~~t·~: ... U'n abuso 
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sexual:. ha.sta :Se_ pOdria pensar que 1.~· ·consideran como "algo 

emoc::Joha11té~1 ••. Esto .qu.tzás se deba .a _qui:- :aJ. n1ño se Je eduCa 

se.malment; srn talÍt~s t~m~i:e~ ; pr~Ju~~10}: :_::: 

. A· Já ni~a-de~de s~; p';,Í.mer~~~··2años::,se Je reprime. 
;;;:., .. ·,·-·· .r.· :·:;· •. i:/ .- 1

,.' •• t.',·,,· . ._<·· 

·sexualmente, ··,Se .·>ie::: InCiz1Can/:·;;\g!~~Jid.~~~(:.·.t·e11!or,es· -hacia al 
' - . : . : ... . .· ...... ,,_,.:~·-.·!; ·.::'.·.~:/7»":"::'.{·: .. -- 1 ·. . . • . ·. ' ' 

acercam.lento o·.coiitacto:: "s_éxuaJ-:'.:~"Se·.")~;'Jés~.~d~beria.:educar de una 

~ane1~a rriás· a.túerta>. .iiiftUra·i--:~:f";:s1~-~-'.-i~Á:¡:~!j:._;·~i~abaS~- . 

Tamb16n se'i.~~··· ·1mport~~t,e,\~~:{~f~J .. :/~s .~;;ieñen . a Jos 

me1101'es .i defende1~se ·cíe:: P,~t~:~·f.~S.· .:·."abú~~~~~-,~t:~f~~~ .. ~s,: qize se · 1 es 

:::::::·::: ,:~~~:t :~:f~'~21~r J~m~~i~~::s:: ·.•· 
adoles~encia raciu1tez.' ·.· .• •· ·.'.\'i'.Y~:¡:1'.:c;;;::.: • :.,,:.-.::.: ~ .. · 

_, .. ._,,,.. •• • • : _:' •.· .... ,: • ' " ·:_::,:~·· 1 • __ ';: 

En 10 que sé refiere a ia.S :Con·seci.zJ;1cJ.~s~-~(.'..l'ar8</·PlazO .. 
se pudo observar que 1 os . IndÍce/' ~j:.•~}f<'~/:'~~;/_;;~;fa~}~h'';~ .· 

·presentaron esencialmente eJJ. ·faS': ár'eti·~~;·:,;.,.:;;~-~'i,·~·~GJ.'Ca.s~ ··-..:-y 

úxual, sUndo las más s1gn1f1ca¿~a~; Ja;··s~~u;'~~~·~s; 
.; ·' 

aJ Autoestima sumamente det~1~1~ra~~/· 
bJ Depres1ó11. 

e) 

ti) 

h) 

. 1) 

•. . '· ., .. 
ne11r1os. de. pei;s~~tlcún :;/i.p1So'a1~s 'de .;onfu/1ó;,; 

. , . . . . ~.:··. - '·· .... ¡r. . : ., . . , 

n1fí cul tad ']:>dr~ .:rei~=c1·on·a;..;·~·:·:soéiillm'ent'~:~-·: 
. . .. ' ~ 

itet~;1i>!·~ de· 1<!; p~;;~~;,¡~~t'os d~ s~guri;~d y. control . 



. J) 

JO 
' , .... -.. -· .. : 

Las . mu;eres · de.Sar~·olan nil edo . y ·· _hOst·.i.1_i_i!ª.'~ .. -bcl,~1".i )o~ 

hombre$¡ · .. · ,· :: .·:·· ... :.·.:>-; .. , - ,· __ ,:·, ·:·... . r.'.·· >-·· ,· ,: ., -: .. ::(:_-.>>·-· 
·1 J- "I>e·SCOiifiiJiiza: .. -.para· :.:ast'ab·11ú:er·.;.e~iic'J.·OneS?he·t:e!'~;s'exua1es:· 

•. •J:::;~~1~~~lt1;~f ¿;~~~;~1,;·~:,;:·,·· .••... · . 
:m:.:er Disminuci6n'.,del :deseo se>;U,<1_{{ :;:./· :'c 

··:: ... ·;~ .. úf jj~~{f j§J~~]í1iJt~i:1óii '.;:vai~1~a1 .. • .···. 
>>:':t· ::::<~-J~ {/::•.';•:.\'~-~~-(\' . ."'.·'.'_ .>:· .. ~ :_ ;,: , '; .. '· i:r:·-

•. m; SJ · Eyaculación.::Precoz,. 
.. .. ,, ·:;¡ >' :,.~ ;:i: ·,: ... , . ': ·,, . 

nJ Jiomofrxtiali'da<i:::. · < . 
~Jngü~i;' ;í:,;'Y~:;ed.~ <_,dejartl de sei· importante ni 

:J.ndepend~e'nt~ o~eirc1ufente íina > ite. ··otra;. fa ",;iiie cen~r~Úniú2te 
~-~:.- p~~-~e:~~-.t:·~~·:. ;-:~·~~:ti;·~~¡~·s,: ·::\1e·. \modo que tódaS. i~eq1ier~·~~n. de 

"stud.ios:; PN>..~~1;dos. r:.: <11.~ec;tos, < ~~.'.> ~~~ir.~: .. i~J~~~Ít~itih~rr. 
- - . . " . . . - . , - ~r'" :' -,::: : :;~.\,'.·.'.~:.\"•: .•. ·.'~;:: , '· . 

a1ial.izarias Írf~lÚ,di.séJplJnarJamenÚ. ·\'.... ;~.'.'<;: . . . , . ·::··· ·:··' ., .~ .. ·~~!.>::fi . '"" :~ ·.~'"\. >:,\ 

conse::en::.::~::~ i :;v:::ta::L; .. deliltb i~;.if rjSJr.~il: ~rm~ s::. 
::~:::.:::-:::.::::~:;,:~~é¡14~:!~i§~~~~~r~.::. ••·· 
abusado pasará por muchos. >.problemas:·, :.;de.;'aJus.te.:'ps.icoseiruaJ · · 

. ·. ".c,,Y_·;:·;\;~·\i~~·~~·¡:~ ; .. .:_, "i.'_;:>·.~'/-'::·:·:;'·(·:·.'." .... ~-~- .",, .:·· .. 
durante si( vida: Se puede.,-;:decJ.1•.··:.q¡1e·.é:no-.:•:rexJ.ste'.un·:.tipo:·de 

respuesta uniforme, 11~· • 

1 l;.;~~~\~.:~~ei;;3~§~;.~j~lf¿0iik~Jq;}~Jr,:, ··~ 
1as .~I~tlmds·._ s~ .. :1es ;:_."d~be;..it'·. -~¡,~~-~~~·~ ·-. .-·io:.-: ... -.·~s.1-pr;iit._O:·._,¡;.,_,~-.:.·;~·a'~ 

poS.tb1e, _ para .. e'V.i~tar: ~;-~·:·» .:~:~~ .. ; :co~s~c·~;~C~aS·, .. :\.'~~.-.-~XtJ.~~;da12 a 
·.:'.'.;· ;-.~:, •":/;_·,· -"~ ··-.--~ ':···,·';',, ~: .... 1::~·~ ! 

todas 1 as· áreas .-Y.·::dural2te.:;·{oda · -..:·,·s~. Vi¡t~;:·: si.1( ·~~ ~.i da.r_~e_ :.~~e se .. 



A!llrostll!ALAL-

t>stá. tr._at·andc:> de un.,. menor v1Ct.im.izado que de.sea compJrtJ.r y 

11ec·es1 ta ayuda. 
, ..... 

. ia '.:me JOJ; . . <1e.f'e~~sa que. se· te11<trá para que haya menos 
• f •• • •• '.,··' ,··'· 

ÚJ.ñÓs (as)·. atácad~s •ser5.:/,1/coiiocinii en to que se te11ga sobre el 

t·ema. Y.·croe .s~···Íe ·:'.i J'i-~~'~'.:?~~··;·~~h~f~iúle~.· .'e1~ su to tal .1 dad. 

·un ~nt·renani.i~ht.J~·:á)/·:.~~j~-~1:-··.~·'Pa~a·-proteJerse nunca estará 

de mlis, por el. ~~;t;}~jg{'~,}~:'·''a;Jdará a él y qu.lzás .pudiera 
.·,::·;o .. ,.. '" 

11ega1· á evitar que (;trr;s/n~'fi~.i·,rn~ ·Jo: rodean fuesen atacados 
. ; •• ~i .···¡~ ;··.~ :·\' ~--. .,-_: 

sexuaJmen_te. L~: aútoPr.Oteccióri:Ja ·.:_:·de~era· sabf.r maneJar en el 

amb1en.te social'.' ~~~~·;_:;~f¡;,~:.~ia~~;;.~~u~1to> "~·~·'.'.~Á:Ja·· era~· may~rra 
. .. ;.;' ,--~. 1.,.'1. '~ ./ • .• \' '.:~ •. ·.- .. '.'·,_ '· ·,..: ::;···:.·· .··.-·~.:·:· .. . . 

de Jos casos ocurre: bajoS"una·:·reJaci.On :."de/afecto: y/O': poder, 0
•• en.· 

. .- . . . . . :·:.: :;·: :·_ { 1~~-·-~s~;:k::·)J<;: .. '.'.:i'.~>'.·.:::f~~-:~:t~: .. ·.rr\:~:::;::~. :·,.j/.:.~r~.;,,::~.::.'.\-::: ~~'. :·. ·:·: ·: .' · ·: -. ·· .. :. · · 
donde Jos sentim1entos·.~de .. ;Jos.:··; niños .. ·se ··ven,:dLv1d.idos,·: Por Jo 

· . _ · .. ·-~.-·.·.:-.··;.'··"Y'.·:':,· ... : .. ,~~-·~\:.~1L:'."·F .. :~: .. :.· ~\·.~~~·~·~.~.>·::~;·~!·\:·.-:;; ...... -~· ..... , .. _. .. . ..­
tanto deb~~~n·-~J!s.~~~:s~~ .. eS.'.!ªs.:.>_'. ~~:f~~entes.-.·~~r_m.~s_;" .. ~~ .. :.exf_~.t~_n 

::.::::::':.:·:~~:;·;¡:~iL~'.]~~1~'.~~;¡i~~;;~.f 
que se pudieran pr;~e~t~r.:X 'colii;; ú.; finan dad' 'Ji, ·. quéf}¿,$, 

menores entiendan más sob;:é ~} ·;/;,/,f}~d~~ ;d~~·~~~ ·.· d~. 'u~í 
ambiente sano y pos1 ti.va.·· 
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