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INTRODUCCION

Hoy en dia, vivimos en un mundo de: cambios. y
crecimientos = constantes, uno de ellos es el inhreﬁénto‘vpalpable;

dae la fpublicldad subliminal en los medios de comunicacion, ;15 B

ya . que’
sexual ,

medios.

saxual.

: problema«

simbolos* y

requiéran“' C'sino’’ también "

instltu;ionalesﬁyrsociﬁlésA(cuIEurales)




ndemas. la motivacion y ;}a partxcipaclon - del

indxviduo Juegan un papel ignificativo en la organizacion‘de ﬂla‘.

conducta,- todo’Llo cual sugier necesidad o observar,~la

axpecﬁaﬁivé del individuo de

congénerqs.

disfuncicn“ de.la personalidad

de ~ia, 

presencé‘

mubliminal

oueLo

de

por lo cual LR traLara la publicidnd gubliminalﬁy 5u}'pbsfb1e

influencia en la conducta exual de




t.a labor investxgacxon documental de'“-ésté}-

trabajo xno

algunaf
temas,  :
:que~ e
vpofdugy

moderno

an la que ‘se desenvuelve

aétuqlizagién‘qqnstan‘e_de conocimient
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CAPLITULO I

DESARROLLO DE LA PERSONALIDAD

El feromeno de la personalidad no se conecibe como
algo rigido y estatico, sino como algo que evoluciona envyél

tiempo y a través del crecimiento y:désqpfollq;delvindiVIAUOﬂv

tesrico quefpusp’éinace

e1~ primero

propcrcionan placer) , Podaroso‘y activo a ;16

lmrgo de 1a vida del individu 1 Ello . ve




Trenadas V', controladas por l Yo. L Sus

1nsist-ntes demandaS‘ 'El Y: dirige y controla :

‘ate se

aspectoé

A ¥ LA VENTA. 1982, pag.
36 - 37. R R

il lee




flsioquimxcos fisiologicos como un coqjdntoy'de

»uistemas que cumplen diversas funciones.

unidad

se’ considera’

3 somato,
~Héqénf nico y
‘Eeéf@ de los
vcﬁﬁlidades se
péfhéfo‘aé ellos

al que. se refiere a las cualid des heﬁédadns,

intimamente 'ralacionada 'constitucidn

delvsujeto; no uscept{bles de modificacion V]

a las cuales se. les raconoce como

temperamento. El segundo grUpo es el que se

pertinente

Carlos;Tornero Diaz,



refiere a las 'cualidades ‘addqiridas,

vexperiencias . y vivenclas 'sﬁscebﬁibl§$

modifiéaéiéh"

etapas . abarca

caracteriza: P

2. Instituto Nacional de Ciencias Penales. 1990




$

de intereses a través de la experimentacion adquisitlva. ‘A,l.,‘,
término de la infancia la actitud de reaccion del nin cambia : de"
una realidad -

externa; del

Duranté esta 8

satisfaccion '

Perci‘be.

propla.

Hsico general estos cambios se acompanan de

mmcanlsmos '_psicologlco.. y sociﬂles que\



permitan alt,xndividuo : adéptarée a  las

- (v\?)

condiciones de la pubertad

En algunas sociedades el criterio de madurcz social

se toma como indicativo ‘del” carmino adolescen01a aunque

actualmente se consi ‘noci n; de}identidad parece ser Pl

elemento o esbructuracion psicologica que permite sefialar.’ un

término, esto es cuan‘ l adolescente logre una identidad propia‘

y definida ~al integrar tanto elementos psicoldgicos como -

sociales.

. PROCESDS BIOLOGICOS

ok serie de cambios bioldgicos y la rgpercyéiénv

al

boﬁseduente' se da durante

psicoiégicé-' que

vida

la

lmportante considerer las reaccionE° psicoldgicas:y:

que estos cambics producen quuel )
los patrones de‘,conducta del
comprender ‘estas_ reacciones -

3. Hckinmey, 'd.; Fitzegerald, M. y Strommsen, ' psxcut.oum DEL
DESARROLLO: EOAD. ADOLESCENTE, 1982, pag. 28.



naturaleza de los éambios fisicos.

CRECIMIENTO

.Uno de los:'principales cambios 'fisicos de lé~‘

adolescencia temprana es un aumento rapldo de estatura, aunque 55'

sabe que en el tambienvinfluyen hasta cierto punto la' genetica.‘

la nutriclon y en’ gr -o menor el clima ¥ la raza

adﬁleffé,j
con. respecto al’pes nient

la cabeza

de

y& que la cul

fxsica y sl desarrollo sexual.

MADURACION SEXUAL

Otra de las dreas en las que repercute con . mayor



impacto  en el creclmient6~fisico es el dé la maduracién‘ sexial,

‘debido - a que las glandulas endocrlnas rambien parrlcipan én‘ el

cuerpo del

rédpido crecimxento que

adolescente.

hormonﬂs

gonadotropicas. duiés‘ sexuales .o gonadas Pmpiezan a’
segregar sus propias hormonas gonadales, en el desarrollo de las
caracteristicas sexuales primarias y secundarias en los ‘varones v

en las mujeres durante la pubertad.

EFECTOS PSICOLOGICOS DEL DESARROLLO BlOLOGICO DEL ADDLESCENTE

Isabel Menéndez considera que las

5. Schnabl, S., EL HOMBRE Y LA MUJER EN LA INTIMIDAD, 1978, pag.
19.



principales conéécdeﬁcias béicolégicgs' ldel
cambio déié#égdo*fisf&d son dos: pfiheru.‘~un'
cambio” éﬁ ié:;utaiﬁé§en'corporal y en segunda
uné'.nuevd? rev;luacion del ser a la 1luz de

nuevos poderes y. sensaciones fisicas”.(6)

FFAUTDIHQGEN CORPORAL

Es caracter:stico de todos los seres humanos tener‘,

una imagen de su Vo fisico. Durante la mayor parte del]’cxclo

vital esta imagen se modifica con lentitud porque los cambios veﬁ:‘

lacivamenta imperceptibles

;nqrmal'pqr:suf.grupo‘

4. Menéndez, 1., : EL: ADOLCSCENTE - Y LA SEXUALIDAD. DESARROLLO
NORMAL. - Y PATOLOGICO 1988 pag. 13 ’
7. ldem. png.‘ls . .



DESARROLLO PSICOSEXUAL

El segundo aspecto psicolégico que se ve - afecfado
por " los cambios - fisicos es el de la identidad sexyéi.~ Eéﬁo$“f

que

‘cambios . colocan .al que fue' nifio- en: una  situacién

experimenta algo - fisico:

aumento repentino’ide’ estatura

desarrbiid,

s gﬁifiéé,§ué

se‘.h%_deJado'de ser.nifio ‘también

implica’ estar. seguro de que-e .0 una

mujer:normal 8)"

10



el adolesce ponga en duda su

originar en multiples formas qu

nurmalidad.

El hecho da que 'stas (zxper'lem:ia'E no sean’ Lomunu a :

lu_

Futuro- &Que va'a suceder conmigo?

a que" U

‘el grupo secundario al ser quienes definen lo que es normal y,'

aceptable en esta etapa.- L

- PROCESOS PSICOLOGICOS

esde el punto de vista psicolégicb‘él ado]escente

también presenta algunOS cambios y caracteristicas no. conocidas‘
por - él en su infancia. estos se dan principalmente al nivel " del

pensamienco y de la efectividad.

Psnsenxgmo' N

A nxvnl de pensamiento esto camblos“Se

pensamlento,

v e"tablecer ‘conexiones

posxble. un tercer elemento qua tambien se da

11-



en la experiméncacién;zehtendida‘ésta como la

pOQibilidad ‘de’ concrolar sistemitxcamente  1ae

] 1nst1ntos

ahora Ie‘”

uituacion

defensas,. las.cuales

8.

12



saeguridad o madurez adquirlda dqfantg_la‘infanqiai .

Como se ha v1sto el suceso biologico devla pubartad

reactiva los
sexualidad infantil
nueva organizacién

de

10. Henéndez, - Ii;“E SLESCENTE. Y= LA "~ SEXUALIDAD: . DESARROLLO
NORMAL ¥ PATOLOGICO. 1988, pag- 24., = .

13'



idolos caxdos (11)

,EJJ retfro de laa ‘catexias de los padres-o de_ los

ob)etos del Yo", . llévan ':af',uﬁéf

i éata

lidad increment dose la_sensibilidad.f

elapa eutén en 1& cuspide.vpcr lo que las expresiones artiscicas

14



@ ideacionales hacen posible la comunicucion entre 'experlenc as

altamente personales que. como

rales se'vuelve‘n un vehiculo ) pura :
participacidon social ta e ‘

comparadas a

cambio’ caté

1%, 1dem. pag. - 26.
14. Idem. pag.:. 27.

15



Como puede versa hay una amplla interrelncion enfre;

los procesos biologicos ‘vde pensamiento

presentan 'duraﬁte

son el suberar de . 1
adolescente,‘ :
que“ tienen como obaetivo qu; se convierta en adulto ‘tano 1eﬁ
suntido biologico p“icﬁlogxco y social.’ ;

PROCESOS SOCIALES

" Una‘ vez establecida determinada conducta, elf

'individuo al desarrollarse en un entorno social, -es prwciso que

usa acople a- los patrones de conducta que en el lugar se rigen.«,

_f Entendlendo a la socializacion [

m l’lBZ

Sus accione

metns.

15. Whittaker, J: o.; PSICOLOG!A




generan la aprobacion social y aprende a evxtar situaciones dud

desempefian un.papel de’gran’i

patrones de .

para ser‘”acéécédos°por ellos

nuevas ‘situaclonas,/, que'

complejas ‘a las que se. vio enfrentado en s

17



nifez".(16)

MEDIOS DE COMUNICACION Y ADOLESCENCIA

Los medios de comunicacién en la adolescencia son
“también agentes socializadores ya que a través de ellos ' los

jovenes proyectan sus carencias, erigiendo a los artis;aé'yé 5seaf.

actores o cantantes como dioses, a falta de modelos hsqéiaiés‘;yt

individuales mds realidad.

cercanos a  su

medios dé com

arupo que

jovenes ,idencificados con el;os se }

e las fuéntes de sociﬂlizaciéﬁ dgl
les ‘te céleidoscopio de factbres~ se
aunnren los de naturaleza:bi logica y: psicologica para detarminar'

los procesos por los que; atraviesa el adolescente en busca de -su

consolidacion como una - persona adulta.

16. Powell, M., LA PSICOLOGIA DE LA ADOLESCENCIA, 1975, pag. 207.

18



CAPITULO II

MENSAJE SUBLIMINAL

- Lg publicidad es un fenémeno exbraordinario, ala’’
cual su fuerza de gravitacion no se. puede ocultar ,comq tampoco'ﬁ

los efectos(presentes y omniporentes de su accion. Va{da“

conjunto

de medios y- de meLodo

conocer,

que el

necesita, ya que:eifdiéi

ublicidad es: mucho mas que' todoA

ublicidad es como el tiempc Y estd

Por tal motive;i:

en continuo cnmbio.

as‘acerpado”«saguramente,

L. Crawford, . d.W

. PUBLICIDAD, 1972, pag: 3

19



seria buscar la definlclon mediante la 51ntesls de. todas ellas. *

La mayorxa coinciden al mencxonar que es una tecnica que 'tiene

como proposito atraer la para ,Eqé

consuman - una serie de productos o servicios y hace que 1a geﬁtel'

be acusa al p bliciot de que fines u objevaos‘

es. la de 'que el consumidor derroche su dinero y deseos vde

z. Idem.
3. Idem pag. 4.



multiplicar néceéidadeé innacesarias y de'forzar'el consumo,  de
~ despertar en los indxviduos ansiedades y de manipular fémofes,

ete. Hay mucha gente que acepta la publicidad [ tambiun hay gente

que no la acepta.

Uno de los Flne*
deseos del pablico, aotimularlos :

t:iene 1a finalidad.de servlr como un‘instrume ol

psicolégica 'orientado . a’ manega "

consumo.

Este comienza con?l,

p.lan..;

un

'presenrah

fisiclogico,

4. Idem. pag. 93,

2L



si el  rojo - es un color mas dxnamico que el‘ azul,v 'debido”

probablemehfé_si bien lo analizamos al hecho de qua el roio p0¢eef

una lqnéitudvae !

cosas, porque existe

prosperidﬂd

flsico, fisiologico

establecer

eraves

cual - se presenta los factores de'satisfaccion

conflictiva emocional stetica y de confcrt-

y -es ,por mndio del tos‘ que,fel; receptor

22



obtiqne una persuasion subliminal, pero "no de

forma- pasiva

revista, - pe

bolecin de‘?promocibnés

8. Clbran, F. v Rios, R., COMUNICACION:Y CULTURA, 1988, pag. 10.
6. Bryan, K.W., SEDUCCION SUBLIMINAL, 1975, pa N

23




il'lt:'onskg::ie‘n_:t;é"'vh;:) ; ercibe "1>éls'cos‘as 'simplé;ne'nte sin ‘que dé.alguqay ’
mm‘nera'f’cé“;":t ani i osa: Sreen
gu‘o;l las :Tiﬁ‘truici‘on'es
juritb_l‘;vc os

conocimiento

apariencia

conscire

ndepandvi'e‘htiavmeh te ‘uno  de

: obb‘s'l_é:i_.én"err ct

24



El siscema que. procesa los estimulos 'vublxminale=t

parece nnteresarse sobre todo por un contenido de, informacionv

cerebro humano

que se desarrolla .durante
sencillas manifesta ¢ ; f

contindgan adn cuando’

por
,nivel

sélo: .

escimulos subliminales parocan ser

‘fin"supervivencia y



adaptacion humana. nparentemente estas percepciones invxsible%{
suministran importancia a los seres humanos en un mundo qua, de
otra manera serian inseguro o‘inestable. No: se podrian’ dictnrvﬂ

leyes sobre los subliminales i ndep. ndientemente de”la exlstencxa.

subliminales sarin

a

jen‘ el
ominado porf:

v

26



porque

dependiendo de qu

sean para

ambiente,

cambio.

parte, vd
adquirido

contexto

16. Coleg

ELEMENTOS QUE CONFORMAN EL MENSAJE SUBLIMINAL

ATENCION

“l.a atencidn es un proceso de seleccion,
en el que se selecciona un estimulo de entre
la gran variedad que se 1le presentan al

organismo. séio se atiende a un objeto a la

vez,. — sea porque dicho objeto se impénga' o

nosotros

Cuando

pasa - a ser_-monétono

elf:‘
y de

socia

“estamos

"gﬁan

hnmos

‘nuestro B

I de Bachilleres. ‘LA ATENCION, 1983, pag. 90 - 9%.

27



PERCEPCION

£s ‘la. sensacién interior que resulta de . una

impresion métériaiﬁy‘éénsiblég Es el hecho de darse'cueﬁtézde,;os'

objetos exteﬁnos med§aﬁ£e'J6s'sentldos (ojo,:6id§,?nériz;1-ﬁéga;’;

manos ).

sentidos”

bluqféhf‘déifﬁ

por- un  ,

criterlo?“adecuado
rechazarse.’

.VL sensacionesrpor medlo del sentido tactil son

muy  variadas y se pueden discinguir tanto 1as 'sensac1onea de

28



tacto y las de presion. aunque se sabe que su unica dxferencxa os

la intensidad. no. las hay cualitativamente.

realidad objetiv

algunos esleulos

raspectivament

o los prihéipioél’sobretfla”‘organiéaciéh dd “la

I Burdn,
pag. 49.

', FB1COLOAIN DE LA PUBLICIDAD Y. LA™ VENTA, 1982,



figura-fondO‘son:i

»1. n‘Las*, percepcxones estén' ‘oréanizadas ”‘»en

figura-fohdo, la figura esta colocada hacia adelante del' _campo

que esta hacia atras.r‘ aura e: » : tlene‘ una‘~

apariencia.

con -’ la finalxdad d

movimiento ondulatorio sxmilar al observado cuando se. lanza :una~

piedra al agua.

MOTIVACION

B Es un fendémeno que posee el elemento emotivo en: ‘la
nctividad ‘que. resulta del aprendizaje que ademds lo dirlge y lo
uustiene en un plano de arectividad. Existen tres‘ tipoq de

motivos erfectamenta def[nidos como son. ft;iologlcos (hambre;

30



sed, instinto sexual necesidad da actividad - de pfoteddién);"

los externos ‘como el

también son’ . importantes g 'm'e‘a'di'o . ambiente :

sociél y biologi“’

: intérno de
activacion, ¥ qué f conducen
enérqic&ménte: de ‘un_

producto o'servicxo especxfico, que resuelve esta situacion por

medio de la satisfaccion de sus necesidades basicns.

EMOCION

‘ ‘aegun A. A Smirnov ... La vlveﬁ:fa
afectivav :méSV simple relacionada /coﬁ‘,‘lﬁ
. ',l '
12 gggplln y Krawewc. PSIGOLDGIA:‘SISTEHAS Y TEORIAS, « Pag.

31



uﬁtxsfaccion ovilé insatisfaccion 'Qe las

nucesidades organicas

accién del

hacia'fla ‘consecucis

cambios corpo ale

dominar sug'f no
forma espec

de

pueden
emociQnes“:exﬁernas sei € ; 1lqntu;f 

los gestés'y"

etc.).

‘internas provccan cambios "o

e relacionan c n el sistema nerv{oso

13. Smirnov, A.A., PSICOLOGIA, pag. IS8.

32



APRENDIZAJE

Es considerado por Hilgard y Harquis
" eomo una modificacién relativamente
permanente' de - 1a conducta, para el cual fla

préctica~ o‘”la experiencig

cond:cion necesaria"(14)'

3 El camblo es permanente, ‘siel cambio se dabe “a
una adaptacién o*z' et

aprendizaje.

La; . formas del aprendizajé\~sé .dan “bajo’ " dos

modal idades basicas-

a) Adquisicion de habxlxdades para hacer algo ‘que

nunca antes se: habia hecho

an una

nprendizajekgqnsiste‘ dquislciénvyfEMbleofdéycdnociﬁiéﬁtos,

14 Ailgard vy Marquis., CONDICIONAMIENTO ¥ APREND1ZAJE, pag.l2

33

de -



y otra consiste en‘adquirir y emplear habilidades.

COLOR

El color aumanta la efectividad de un anuncio, pues

ya que ‘1a aLencion

este causa gran. 1mpacto al presentar imagenes.

aumenta hasta un 80% al’ compararse con. una imégen blanco y'negro.
Existen tres diferentes clasificaciones >

electrénica y fxsica. e

Impllcd;

imégéhes? de

_enervantes, estimula  la

34



atencién.
VYerde.  Es sedante y eduilibvradb‘ y 'lleva
asociacicnes 'bli"gadias':j‘a ‘la‘paturaleza y a  la

vegetacié‘n.jEé lin'ysiniboléi"c‘l’ej;e's:bqi'}.‘ih_za. :

1 u'mirr;oso . ,Svimbol‘i za

frc‘rj;'e;a 1a Jimpr,érs»ién‘ de

a 'ar‘ti"ci‘bacién;

sentimientos

desesp’erraci:o

En " la: l'aboracién”y_estrdccufaciéﬁ ‘ de cualquier

18, burédn, A.. PSICOLOGIA DE LA PUBLICIDAD Y LA VENTA, 1982, pag.
30 - 31. . ) EE

35



mensaje publxcitaric es necesario tener no solo la imagen o 1a'

frase ‘cortﬂ, sino un parafraseo o texto el cUﬂl nos lndica tql"

qué, como, dénde, para que, del producto, bien o, servicio. e

fsl'ﬁieﬁ‘ﬁgdaé jhé'bala ra
firma, logotipo.

da textoé.

las pa)abras’

ilustrar: sus

poteﬁtéﬁiv 31

“de imégeﬁés.

Jdeba’

aprobar lo &u

las idegs;ﬂnmoldgéndbla

se marca que, todo anuncxo deba atraer la
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La lmééén tiene que hécér su paFta“paﬁa”sujetar al.

lector para llamar su atencion. Pero la imagen' ciéne que ‘ser

también pertinente al producto y a'la”idea del:- anuncio de' modo‘

que pueda conLribuir a seleccionar d

lectores los que pueden ‘ser
_maneras mas senc‘}las
bonita muchacha -y i

consigue la imégen..b

“recta

curva

caﬁéigué también que la vista

;peqquménte si hay wuna zona

‘es mas  que una linea

cerrada 'y posee

,fbdas_:las ,ventajas_du‘ la
misma.’ )
‘La ilustracion. ‘Destaca el. impacto:de la

fotografﬁa sobre ol dibujo, due'berMite una

N .3,’3



1dentif1cacxon dxfxrilmente alcanzabla en ‘las

ilustraciones por. medio da dibujos .

(19)

Una éitd&cféﬁ sociai un habitat dado, una cultura,v

una creencia,‘unos cuadros de valor, pueden hacer que al mismo

individuo{fqhg;“distintas ideas ante una imagen u otrg. i

NECESIDADES

La Teoria de Maslow, hace"referenéia ‘aso una

jerarquizacion de necesidades, las cuales son incluidas fén la .~

realizacién del mensaje subliminal.

"Maslow, desarroll
motivacioén humanavu

necesidades:

pertenencia . é§£iﬁa¢ién y

‘epgstdéd es . satisfecha, >éurge

o tener los 'motiQoé <

un ;olo tipo de mcLivo txene precedencia :o

15. 1dem. pag. 31 - 32. R LR SRS SRR
20. Maslow, A.H., A THEORY OF - HUMAN  HMOTIVATION,. citado - por
Schnake H. E1 comportamiento del consumidor, pag. 57. '

39



prepotencia sobre los démés" ."(21) ]

Las neceeidades fisiologicas son’ las derivadas del

funcionamiento del orgamsmo y fundamentalmente para’ bla'

supervivencia del su:;eto y d la especie. por: lo tanto, ‘son “las

més potentes de toda la Jerarquxa >Fntre estas neces1dades ) estan’

las de hambre, sed, sexo.i‘impulso,'

ternal, ei:c.

Las neéesidéde ) se"guri'dad imblicén kel"dest.a'o‘ .de

protegerse contra las ‘,ithj’ur Vicas v, psicologicas.‘ evitar los '

S corporales dolorosas

accidentes o las séns'acio‘ anerlun mundo_

ordenado, estable y prge‘dééib'lv

Las necesidade de’: pertenencia v amor. se‘ expresan

en el la: ‘propia
familia y ser:una persona importante’para ellos. Esta . necesidad
también se dirige.hacia personas_con’1é les’ el - sujeto

organizar -y constituiriunisistema.de valores.

las

: craacione_

a0



se han satisfecho tddas‘lés ahtérioﬁés,‘

iﬁdividuo va ‘a

su  mayor pote‘ci

organizaciones se . crea. lo que es la' competitividad entre

integrantes. Es buena ya qua buscan la meJor'Tefiéqcia
potencialidad »dg sus funcxones y a pesar de que'?égif
diversos conoéimientos de esta necesidad es que los individuos
tr&tan de satisfacer sus necesidades de autorrealizacién en donde
van a dominar su ambiente y saben de 10 que son capaces de. haqqr,

y de lo que no, llegan a alcanzar metas inesperadas.
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CAPITULO IIX

CONDUCTA SEXUAL Y SUS DESFUNCIONES

Sea que estemos hablando del cuerpo o de la mente,
la sexualidad nos obliga a pensar en cada uno de estos casos como :

un hecho bioldgico, psicoldgico y social.

Esto se basa en lé_creancigudgydué 15:§eiyalidaq' y'v
las ‘ otalmer ' 1S, :
que

red

son  aprendidas, fdeg

) sociedéd y la cu}tufa.:

Para lo cdal, a continuacién revisaremos las .
influencias biologicas. psicolégicas y sociales‘ por separado;

relacionéndolas en el momento que sea necesario.

INFLUENCIAS BIOLOGICAS

La teoria dominante y universalmente aceptada.de la
b(ologia de la diferenciacion sexual es la de que la masculinidadﬂ
se 1mpone sobre un patron bdsica y potencialmente femenino por la

accion de- las hormonas testiculares en ciertos periodos' criLlcos

del desarrollo.
“Esté'principio se ha. aplicado cbn éxito

a4z,






en todas las especies de la presencia o ausencxa dal,»andtégenb,"

':ancibnés o

gunarica humana j: es

A

problemétib&;A

CONTROLA  La ! :

existen ¢ j‘ s 1 ne b i : ) establecer ffa' 

identidad genarica y varios tipos de comportamiento sexpalmente

dlrerenciados. Nsi, el androgeno perinatal,‘npart ,de»dﬁféﬁanciaf

a4



la estructura y la funcion reproductiva, so. aupone que actda“

sobre un drea cerebral especxfica pa a hacernos sentir’y también

actuar de maneras masculinas y femeninas.

pareja‘
humanos. 
saxual s

amor, ‘la atraccién:

discusién sobre los ‘de ermlnanta , 0% 5 mportamiento

referido - al- sexo uno encar‘u avcueation de.. los efectos de .lés

hormonas prenaLalas sobre el comportamlento P otro se refiere a

45



¥ endocrlnologxa del comportamianto adulto y a la ralacion entre’

los nlveles de” hormonas y diversos aspectos de la‘aexualidad.

‘estriccamente humano

conformada o influi da d

medio hormonal al,que S

atero".(2)

nuhque”lléaideﬁtid

apoyan por definicion persona"y'

tienen, naturglmenta, determinantes biologicos mas alla deﬂ la

anatomia genital, estos conceptos sélo pueden ser entendldoé’éomb E

fenémeno psicoldgico y social.

INFLUENCIAS PSICOLOGICAS

Cada identidad genérica arrastra un 'gfupo
correspondiente’ . de = comportamientos emocionales.r‘,soclnles;f

vocacionales, motiVﬁcionales y sexuales.

La gence ho solamente aprenda su identidad genaricn

a temprana edad sino.que tambien 1a defiendehy por inherencxa.

del genero gopuesto. perq;rara‘yézﬁquiera;sér' 1611QUe_'ho‘fes.
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Defiende 1o que son. Incluso en casos de 'ideﬁtiaades genéricas
mal asighadas o confundidas, la'§ente quieré para si-uno de los
dos géneros, lo adopta y lo def!endé.'Ngaievésté comprometido con

la ambigiedad.

Money usan una

definicién -

de identidad generi a- que incluye

el

gener’o

n(ﬁos;;<aﬁbaft

sobre

esperan - d

género. tamano mayor. la fuerza Y la potencialidad

ay



para hacer dafio 'son masculinos; y que - el: tamaﬁo menor, la. .

debilidad y.la incapacidad para hacer dano son femeninos

verdaderamente‘

aplicamos . este conocimiento aun cuando no ,sea'

demostrable.

cnbéllb; vestido’y‘adornos personales y por:v

/supuesto el aspecco de l's organos"genitale%,

pnra la iden:idad generica .(4)

a8



As i pues. hacla lés 24 ;mgsés;

los - nifios 'han

empezado .’ efectivamente 'a clasificar 'éexusiﬁehfe

exterior.

sexos

' vél(da 

defﬁiﬁos. que al

servamos las temprnnas prcfarencias por

juguetes sexualmente tipificados, del mismo modo vemos -cuando

los ninos pueden elegir--la eleccion de compafero de Juegos del

mlsmo sexo. ﬂ la edad de dos aﬁos.

-"La " teoria cognitiva de Kohlber sobre la

5, idem.

- BT TESS N) aEg
o SARBE L MRUNTEG)



adquisicion del rol generico predice "qhe los
chicos’ se tiplficaran més seguramente en un

Sexo . 'y se_ apegarén mas .a;flos‘ modelos

pertenecientes al mismo sexo solo despues de

haber conseguido cierta constancia genérica

hacia los ‘cinco o seis afios e;edad".(é)

‘define. como el

conocimiento " de "hqde;wcémbiéb ';u$

atributos ,P°

etc.), vpgrb'“ﬁiehtﬁaé

que los -

ganita]eg ) 'sj cuatro

afios. Los’ ‘el'
cabeilo;f‘A’ ]
demds.

chicds s

50




significa que los nifios mds pequeﬁos7no'e;tén’intaresados en - los

genitales, ségufaméﬁte';o'éstén,rf

Tb&as estas inrormacione s gnxfxcan que él" nino )

tiene un sxstema ordenado para ‘juzgar.el’género:de’ los, demas a

una reg;é."
adquisicisn

deberiamos’

En realidad, el comportamiento muy

distinto a- la expectativa

_cualesquxera ‘qﬁeA saan‘ilds, origanas Lde las

dlferencxas,, las opo'tunidades socxales, para saber; 10‘,'que

quieren, haan,~piensan y desean los ninos o las ninas réqdiere

51



de la exposicion ante sus companeros, 12 de la interaccién entre

los pares. Lo que Gagnon y aimon (1973) llaman los guiones

sexuales

para  una’ vida 'dulta .son por lo  general

asignarle otf

Presumiblementa,.fel éxito»d

coherentes . sean ;los‘ymiémbeS'derl
aceptar y actuar. de acuerdo

niﬁos los que

aﬁignaciones sexuales,,



memoria de esta: gente es una antigua que no les permite cambiar

la naturaleza de su cre ncia.

~al término rol genérico para

designar los comportamientos,publicos que ‘expresen el género. De

tal modq, este uso - resulta :y cercano al significado que otros

han dado a 165 téfhinos r amie to sexual tipif:cado ‘o

comportamiento mascul{ﬁéyo femenino

Luria
nicleo generico,f'
casos, se
estable dhrahte"

individuos pasan ¢

sexualmante'

“del:

tipif!csdo , 1éiecéi6n objeto, hlas

?. ldem.
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condiciones eh}ldsicuales ocurre la maduracién del comportamiento
son en su mayor'parte los determinantes de la cualidad observada

de dicho,cohportamiento.

INFLUENCIAS SOCIOLOGICAS

La manifestacién de la conducta sexual- -en la

adolescencia se considera como dependiente de (per no.

exclusivamente como determinada por) la preexistencia

en que, en temprana época “de’ la vida
¢ identidades generica

especificamente

adolescencia  la
sexuales.

abiertamente

dlferencias;‘

en los

mmpiezab‘

cognitxvos asociados
La adquisicion de la conduc a

parte, en 1§4 codificacion Jsﬁgﬁnfviasb




categorias genéricas previamente aprendidas, influidas' por ‘el
- ambiente adolescente, que es codificado en si’ mismo en' téfmlnos

dimérficos. En la adolescencia comienza lo qu llamarse

Gagnon (1973) N

logrosﬁ.tho.e

uno al\

"De modoigenéral', podemos dlstlnguir por“

1o " ‘menos  dos- ‘tqus.r princxpales l . de

comportamientos - de logro, cada uno “de los

16. 1dem.



‘cuales probablemante engloba un»coniunco mayor

de subtipos.' A los

logros: directos

con

elaci&ﬁél;,en el

jbdﬁiamenbé

tiende

propio.

(tanto dentro d

hacia roles de logro sustituto, y a los hombres hacxa pautas de‘v

11, Tdem. o



logro directo.

‘lLos comportamientos referidos al sexo muestran un )

alto grado de variabilidad. Y este sentido tiene que Ver con el

rol gener:co.

conoclendo
modo, “la ¢
género 'y e :
términos °
estudio.

facilmente

psicosociales
comportamiento -

okros). I‘.;ls";

comportamienﬁo . s

a

partir de- las



instituciones: en las cuales se’ desempenan estos roleq,Ta_ menudofi"

vicia el esfu'

de

relaciones ; familiara

comportamiento sexuallesta

sus implicaciones roles familiares y

comportamiento apropiado de parte de los hijos, - de las esposas Yy

de otros.

CONDUCTA SEXUAL

El- despertamiento del impulso: inotintivo exual ‘el‘

compaﬁera. 1a copulacio

nifios.

Toda actividad' séxhai excepto :i N ﬁésturbnclén,/

necesita la presencia de dos personaa por 1o menos. Para que. la

o 58



|,”
actividad sexual sea placentera debe plantearse como parte de una -

relacién entre personas. sea una asociacion de | toda la vida o ,un‘

retozo ocasional entre amigos
humanas contienen e)ementos sexuales ni’

haya tocamiento.

implica cierﬁé»u

uuntimientos

somos biologic

vez, la mayor parte de: los demas problemas, inciuéo'la"bﬁsésiénJ,

de quedar siempre mal o la de perder atractivo al envejecer,’ se
rﬂlacionan con. ‘el sentimiento de identidad sexual .y’ puede

atacarse dei mismo modo.

CONDUCTA SEXUAL ALTERNATIVA O ATIPICA

lLas conductas sexuales alternativas o atipleca .so
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A

les considera un transtorno global de la personalidad que s¢

manifiesta a traves de la conducta sexual.

conducta sexual

patron,' rélativamente

significar que existe

. - unico, invariable. en cuanto a la
gratﬁficaclon sakual y pd
sexuai entendémos todas~;’
actividad sexual,

- hasta la sensacidn
posterior a la descargéf. ’>

A ”iécepcién

genérica, ° se  les’ iiider la-

ibsf'médelqs”

ajustaa

I‘considerarse ' que_ 'son. . desviados

12. 0Or. Alajandrc H. Hénd{zébal;
135. Idem. S e



sexuales | las personas cuyas apremiantes’ nacasidades sexuales ‘se

dirigen hacia un objativo heterosexual normal, pero que por e*tar

oeparadas .:@ as del sexo ppuasto, fortuitame

por' medio de diversas 'conductas

. 5atisfaccién sexual

verdadero‘ Qe; ' él

acto sexual delictivo

,aleJan

frecuente -
Muchos

plénamanﬁe

impulsés.

sexual,ytq

sus . impulsos por:

.no podeh

correspondan

poco . comin

eplican»j'ésée"“




posibilidadqs 'séhsuales, sin que se cree una dependencia
exclusiva. En cambio, el desviado estd encadenado a sus

prdcticas, que cierran el paso a las demds vivencias posibles.

CLASIFICACION DE LA CONDUCTA ATIPICA

En la opinién de muchos psiquiatras, el  término-

psicépata - sexual o desviado sexual debe limitarse a " los

individuos . ecuyo impulso

establecerse

conducta sexual caracterxzada por’ diriglr “1as

fnntasias y *15 actividad sexual ‘éh_ forma



exclusiva o casi exclusiva hacia persona’ “del

mismo sexo
femenino
tr:badismo ‘b§té
designgc}o‘ Te
ocasiéﬁsig
PAIDOFILIA.
?bteneri placééAsékdé

quienes

frecuente que

con personas’ a

frecuente entre

mas”

"EXHIBICIONISMO. {Consiste - en. 'obtener



placer mostrando'loslgéﬁitélésﬁ‘ésculinos en

prepondera 161 

Hnsoaursno. Consiste “len ... obtener

excxtaclon .y satisfaccion Esexual ,utflizando



como medio el recibir daﬁb fisico o psiquico.

Se requiere como compleme la’relacién con

otra persona que’ sea' sidica.”En:estas personas:

es dominante el poléfma

conscientes’

pregunta " p

CCPor lo"tanto, "fetichismo es la conducta

1a. Revista de Psiéplogia Sexologia

3



sexual que,ccnsiste: én —sustituir el obJeLo

jrdel que‘

mismo

uaxual cUpor

rapresenta y cobra predominancia

“un fragmento

persona

con

1a, péFSdna—sexual

un traje especial‘ o'

ermxnado color de cabello,




La conoxién 'con lo normal se nos: ofreca an';la’

necesaria supervaloracion exual psicologica del obJeto"sexual

las condicione‘

preferencia

-

eqichiétai7 del

T6. 1dem.



En “otros cases es una asociacién de ideas
: L B
simbélicas, casi siempre inconsciente en el sujeto, lo que le ha

.conducido a la sus itucion del ‘objeto por el fetiche. Los camlnos

seguidos . para establecer estas asociaciones o - siempre pueden

indicarse con seguridad (el

simbolo sexual que aparec

quizd. su papel de fetiche
recubre el mons veneris) M olismo parece seE

siempre independiente de sucesos - sexuales infantiles -




CAPITULO 1V

ENTRENAMIENTO ASERTIVO

Losilseres humanos desean una vida dF. dignidad v

i ncxas,f

autorrealizacion. sxn embargo a traveés de diversas ex

actuar de

parece spr‘\qhe' h :sociedad nos enseﬁa a’

uestros obJetivos.

incompatiblejcd'

y la ternurav

humildementev ant

caprichos .de“

quieren.":

Pero lo mas importante de ;'ohkehder

que estas conductas se' aprenden y que por 5 esi posible

establecer cambios que mejoren la personalldad e losbindlviduos.

100




el entranamxento:“

pﬂra ello se emplean tecnicas conductualesﬁcoml

a%ertivo. dicha aproximacion terapeutxca sa utiliza para bordar.”

problemas como la inse uridad ansiedad ul

hmblar' an publico : desalrollo

pslcosomatlcos‘

personal 52 e’ sintomas

que van desde la fatiga y el dolor de cabeza, hasta trastornos de

salud mas graves.:

A) ANTECEDENTES DEL ENTRENAMIENTO ASERTIVO

El entrenamiento asertivo surge desde el afio de
1949 cuando Andrés Salter en su Condition de Reflex Therapy
describe -‘una forma témprana de entrenamiento asertivo, esta - fue. ..

la primera obra importante que resalta las virtudes de,flé .

conducta de tipo asertivo.‘en este momenco no se le dio ‘fuérté'

impulso ’a':




.
.

dae los clinicos de esa época.

iliiadﬂs por SalLar' se  resunen .

Las técnlcaé

brevemente en seis eJercicios excitatorios, (Salter. 1949).

Extern@F'lés entimientos’

asertivo,

psiquidtricas

enfoque'

Morenq-'(i946,

aescena actitudes y

marcando fuertemente ln es| ontaneidad‘de que habla Salter- ”1" 

psicodrama fes"muy similar‘a una deblas tecnxcas» asertivas de‘

12



Wolpe, en’el énéayb de‘lazgéhducta;“

Lus contribuciones de'rkeily ,(1955) tlenen ‘una'

relacion al menos indirecta con el entrenamiento asertivo, 'estei

anfoque - cognitivo—condu tual:consiste .

sobre la personalidad de

que asuma su papel

dé V_:

es 1llamada

4

(1956)>rdffefenéiar6n'

conducta ‘agresiva 'y

utillzaron, varios procedxmxentos del juego de roles. como,; parta

Lazarus ’(1971);~u@o ae‘IQS‘més Famosbs1 térapautgs

do . la conducta, se separa de las técnicas . de juegos humanes.

13,



prefiriendo enfoques més directos. Lazarus propone que se urlllce

menos la asercion pasiva Y se entrene a. los sujetos a ser  mas

aétivos,  3: compartir"gds- sentimienros f tanto positivos o

nagativos, de m' : ;  3¢ : llamado entranamlpnto en

la libercad

‘emocional, entrenaniento

vez

B). Aw‘mge'zn DEL ENTRENAMIENTO ASERTIVO

de los primeros investigadores que empled el

tarmino asertividad c mo desarrollo de la conducta interpersonal
; 197&) Su primer trabajo en‘ ‘el'

"la ansiedad condUJo n1  concepto de

Wolpe. Asx'

expresion adecuada

‘a.

diferencia de la de wolpe, es . un concapto ‘mé$v§€stracho,"due

14




unicamente abarca la defensa da derechos en contraposicion a la

"libertad emoc:onal de amor y aferLo.*

empatia y compasion; admiracidr ‘apfécjﬁ; curiosidad intere

asi como .

"Un entr

tristeza.

vaquel“ésbé to:

para

derech@# de’ 1c



agresién y entre noraseccién y coctesia,

':Ayudar’a la gente a: identificar y ﬂcepLar “ambos

SUs derechos proplos-y “los’ derechos ‘de 1os damas.'»

r@spuescas 1 inadecua as

1966)

una’ comunicacion més. pro Unda’ con los demas LE enfoque activo de"

la vida. Y ‘un mayor dominio-prcpio.

e



importante seﬁalar al qua no’ se confunda a’ la

conducta asertiva, con la conducta agresiva i manipuladora,vflal

conducta’ agresiva es ‘un’; acto contra'los demas, ser asertivo es la'

mayor sentimien

consideré‘ que

relaJacion

‘inhibir,areclprogamentg-lar

los sujgﬁés

17



. _ESTUDIO DE-CASO -

“de”

Bujeto . de 20 . afios edad,” sexo . mascul {no.

sonomico Ty mach 0.7 O

proveniente  de u dio wocior cul kur

s Oras:

Y posteriores

gsemestre: de

parsonajes

sentir  satisfacei

su . recam

sujeto  ex arieion

sentimiento ‘querle hace . pensar . que

sin ewbargo hacerlo. ya queen o

.semana. Reflere ademas' que-:ne ha

experigncia; heterosexual, homosexual o det - olro
tipo.. Al: aibic s problemdtica, se muestra “ansioso y. .

temeroso

~'Ci|"c:l1!‘|$t::1||c:| 103 actuales dae vi«»lu.‘ N} Reliacion
intratamiliar. El sujeto relirid que las relacines con 1o Figura
paterna. eran detlcientes vy basadas en un reproche y (:()llll){ll‘:’:l(:‘i()’l

toxicas, =in

N SN i s .
constante por- la adiccion «de su hermano o sustancias

otro  Lipo ‘de.  conversacion enkere ambos. Respecto .o la” [ iama



materna indica que P‘at‘d era fma. ya que solo la madre se lTimita-

a . Jos . quehm.a: (>s

recep Livo ¥

sexual .

comu

de una- famil;
padre
i mp 1 (»menL'l

de aln l

periodo - de

provocando.

Mo &exo

relm.. de

una

Cabe sefalar; i6 I, noviazgo
ailos, " balo’

ew'unl

munm a |Jl~uvoudt Iv.:l o

vestirse

cle

la excitaclon sexual y por consiguiente, el
Dicha relacian se puede considorar de |i|>u tladlt‘lmml ya <|uc~ e,

hubo  ninguna busdueda de contacto s:=xl1a] porj,lo menes,  un  mes



antes de haber lleéado a consulta.

HIstorluy de arl‘ol lo D(:s.d(; e

'lr\ B desarrol 10 pslcosexual i

nac ian i iznto
"lquienm
*blk‘-'.lr,' (~u.1l
uge rivdq <

: Vd()l‘»mi'n"lll v

Yy

las rl'»Icas 'vc_stid:l c'on

medlas

an ml nmmor ia

la. . edad

13} sujeto . ingreso . a s primariac;

1§t (5ux}t‘

correspondiente, Cexpresando 61 dque des yidue sis

relaciones con. sus compafieros eran:é “edad de- 7 afios

Lmnldo e.l s iquli

refiere  haber

de i casa en r*ouumﬂl.—x de uno ddnipaﬁari o8

nos EIIII?(EZE!I”II()SS"H ,IIIOS 'HI" lub‘ U‘O

la. i|_1<|u'iel;ud de nbrjdori

despues lo aprete. hacia

solte”

pm-Lh'v

zapatillas

,‘ tha i mar . |n||l||l.l

cisfaccion g:-ll’ I'mclel'ln.f l“ 0%

*vlas |>|~r-\mlds du 1.5% mur-hdr‘lu.xe qun ‘vlvuvm an’ oy

empieza  a - us

casa, para ello las recolectabi una‘a una t;ommudolas del - cuarto

de estas.  experimentando ung sansacion de agrado. v = blenastar

dirigiendose ‘clu‘:‘.hmv&s; al cuarbo: de baiio o A syl recimaern




masturbarse,. . una vez concluida ésta, colocaba- las prendas en su

sitio. Entre: los .12 .y 20 afios. siguié’ presentando Cla misma. -

conducta durante’ laicual se preguntabailiQue sentird una. mujer al

ser penety

relacion’ de

axterna-’ su

chiska. aunada

las:  sesiones . con

‘asignada bajo  tes” esquenas

a- dirwluicu devjuego . de s roles . para

aptacion Familiar y social que el

sujeto presentaba cuales evibtaban 1 legar al problema por el

cual se habla presentado al servicio.



Lllminadde ‘estdsfconduct 3 se“embezé A trabajar

Llchlsln.

con la conducua !

‘vyﬁduzde7laiﬁovjﬂ, la

ensémientoyde QUH Ia'

rleununrlu:

masturbaci LOH

que se- l’)l"(_"‘

de prPndde

un aLPrcamlenL
pnido
para quc«: les

miedo a yue’

a

ﬁexual,:utLIirn
usar,.y se le= ‘>nu nrnn]

reales, scbré:hodb~én (que clan primer;%ov), va. que

podrian . ser déqepcionqu' ehlas prlmeras ocaslun' . Iloa

refieren e ino »ldé tun satisfactorio  pero .dmpouo i fue

desagradable - eu‘lu prlmvld OCHE JOH due lo hicieron, pPIU an 1ns

posteriores - ocasiones ‘ﬁe—rue haciendu mag” sutislamtqvlas.” El

mianto™” o

sujeto rafirio  que 1o realidod superabn-a su o pen

relaclon’ a B uf pfouunkn (sobre qun sentlrlﬂ UHn' mujeri»ul ser

pene ﬂda) ”9 el nclo quu eri uha sens dclun dillvll de Pxpllc
al igual que cal puueudl.

fn las siguientes ocaﬁioncs que realizaron el acto

v




-d

sexual, se les 'sugirid que fueran eliminando el - uso -de ' las

“conlos - res

prendas  intimas v asi: lo hicieron) Jtados. de = poder’

realizario en:forma adecuac

relaciones - interpersonales. én’ su medio

qran mejor.ia,_ ;y‘.';l qué lugrq t

personas tanto del  sexo opues

1 SLtgi:e'to presento de. lAa_

conducta fetichista, al 'supliy rdas por

el acto sexual con

por hacerse menos’
intimass vy ha

ocurria con

“elr acto

wilas) no atheror en nadn

sexial

(0 sea que dejara de

“aiendo

las relaciones)’ Tatgu Cadecnidas Ty

satisfactorias.

(4
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CONCLUSIONES

'Debido a > la wecesidad  imperiosa  de inlelvenir

problemas de ronduutu fehichlstﬂ vy lograr la lntegrac}éh‘familf

y social dol 'rup que e redlizo el prpsenie

nos | ha permltldo co orer y anallzar Ias posibl

|>roblema._

*eflex}onadu‘

remarcando ‘para

alcanzar nues

1Ces0s

esLudlo

bioldgice’
(unidadi‘

reconoce"

sa curacteriza

ancla’s “tar de iq

curiosidad "y @ del desurrollo~ dé 1nteres de T la

exparimennncidnV,ﬂdqdisicivn. nl ;terminar,esfﬁ Sla - aetitud o de

reaccion de)  nifio’ cambin  de una- realidad’ Csubjetiva ca . una



objetiva, de. interna a externa y: de encerrarse en si mismo a . la-

amplia relacion con el mundo.

resistencla  ~a_. - la

Sreonducta.

s maduracion
sexual -~y Flmecanismos

psicoldgicos’

dolescencin se conside exitiniudo

se logra una T,id-(am"idad"i:'nBbfa{y definida :.al"ilil:egr.'nr Lanto

elenentos psicoloaicos como sociales.

Las  fuentes de sociallzacion del - adolescentoe  son
multiples, y a esta diversidad de factores se aunarda los  de
naturaleza biologica v psicolsdica para determinar los  procecsons

por los que atiraviesa el adolescente en buscn de su consel idacion



como una persona adulta.’.

Los."u'ludl_os LIP vomlmlcaciom ()Il Jtambiem o agentes

Ios. ndnl escentes
o ‘c.‘.ml:ﬂm;es. ‘omo’

modelos sociales e

sformi dt, vestir,

F«Lo% 1.

gesticular,: :

solamente

m>ien=:los

modetos ) lns.
cuales tienen necion du lo ‘lndnvlduof
pira _qﬁ_é o st.lvl 10*"' Inm £3 ‘qu(e
la gente: »

f\ nuu;
I‘lonnbr-e‘;iq le ‘ sin

impottariel

Llena™ de

hey

muchachas
Apenas s todos
los 10vrxne< : es. -.la
misma.

.t publicidad tiene”  por: - meta inves s’ Lass

relaciones existentes entre  los  [endmenos . de orden: fisico,

fisiologico, psicologico y econdmico con el fin de,'( ) ecer
paramwetros  de  promocion aque les llegue en’ 1o mis | profancde al

consumidor .



La- i>sicolqgiﬂ & |:>/ll|:)1‘i’ﬂ]tl-;ll“‘la Les lac »l>ll“il'lci.l)nlu

influencia en la cual se.presenta. los factol accion,

Cestética‘y medio " de ]

“iBryan

eficacia_de . l‘o'é. medios S de

manera e lusl g

depender -del d

presente: - trabajo

algunos los

comportarse de -cierta mane ~eiarto p

10 00 Lley

otroge puade  durar . varjos roa.-formar . parte

personalidad,. Pero esto no Tleaa o fncomodar al ‘snjebta, ni a

personas coh las que convive.
Coealgunos: casos puede ser que. la influencia no sen

q



agradable, sobre todo. para el sujeto, que las  conduct aque

presente 1leguen a afectir sxi'l‘e]ac’imn'r-ou otiros.

Exiske iy sponible

acarca  de las Pl ) § G

aeneral, ’ los Sy

prblica, casi

mental . en” e
tener . prior
potenciales

subliminales.

s0 - podenos mencl

Yo 1,"‘

debe - ser consid

que esta manipul:

la gente. v

5
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OBJETIVOS DEL SERVICIO SOCIAL EN LA E.N.E.P. ZARAGOZA

Se plantean a dos niveles: Institucional y
Estudiantil (Manual para la elaboracidn del informe final del

Sarvicio Social de la carrera de Psicologia).

NIVEL INSTITUCIONAL

1. Propiciar situaciones de aplicacién de “la.
préctica. psicologica que permita relacionar al psicologo como 

profesional la conducta, comprometido con: la sclucion de{

problemas nacionale=

formas . concreta

arciones concrotas y el

que demuest

concclmlento lntegral de‘u co ceb,o'daddf



2. Deqarrollar habilidades que permitan ﬂplicar en

la prdctica ﬂia

informacion teori

Desarrollar habilidades que permitan abstraer y

generar informacion relevante a partir del analisis "y aplirarion

de las diferentes dimensiones de un concepco dado.

OBJETIVOS DEL SERVICIO SOCIAL EN LA D.G.S.M.

La Direccidn General de Servicios

activamente dentro de las politicas universitarias aplxcadas a su

programa de pasantes en Servicio Social.:

- Los objetivos que pefsiéué.soh losde:

. : Direccion'
Qeneral’, - ﬁﬂéd ice i {menaione: ur lado., el

-de‘

5arvicio socxal los

astudlantes,v‘ It ersitarlo= 1105

que realxzan esti serv{cio y :xenen un compromiso con- la sociednd

>y,, por dl:imbgflas acciones fue efectuan sLaran dlrlgxdos a uh




sector importante de la sociedad que son los propios . estudiantes ..
universitarios quienes deben estar aptos para ‘comprender .la
realidad, superar las adversidades y servir al pais (Reglameﬁto

Interno de Pasantes en Servicio Social).

0BJETIVOS GENERALES

- Contribuir a la formacién de los esﬁudﬁéntes

universitarios a través de la prestacion y orientacidn’‘de su

servicio social.

~Reafirmar 'y, _ en .

conocimientos, habili@adésf'

concreta que

constituye: la

dentro de }
particxpen

Direccion

el proposito

proporclone alemencos que puedan coudyuvar a- la obLencionrde,'su

titulo o grado academxco.‘

OBJETIVOS ESPECIFICOS
Sefialados en el subprograma de Salud Mental.
- Integrar al Servicio de Salud Méntalvpnsnutea do

3
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DIRECCION GENERAL DE SERVICIOS MEDICOS

RESUMEN CRONOLOGICO DE LA HISTORIA DE LA D.G.S.M.

Leas - 19749 Se el 7 Servicia.  Medico

Universitario., con la m‘pon_‘dl)ilxdad de promover. y conservar I

salud  de su poblacion ec.t.udlmlti 1. l"unvlondba un r‘mmulLuru) en

forma independiente para’ lmparhr at.encton nmdi(..l em.rltvl.t:iyr.j u-enl‘.e.

a sus empleados.

a- fuslon’ de

de radj Q lugul

Centro de 'Sdlud

cotidiano do da

clencia medicd en |:od da
cada univers itnrlo cornu : u|d1v du Ta?
colectividad..

ampliacion & de los programas gon: a) o campaiia

antitubareulosa, b) Investigacion 'mzridunnlolégi.é sobre diaboles e

hiper tension “arterial, ) Medicina deportivi,. o) .idontologia




preventiva.

M se il'lcm"porado al: 1.3.8.8:7.E. »elv S persona 1

docente., de invem,lqncum y ndmlnlsLnaLiv.;, VU(*IVEI" al Cianl;r'o,- “de

Salud sus funr.:»ione‘ m"wntacxon orlquml |>o|~‘ el Cque Tue

m*vudo. ¢ onsultor;os urgent:(. medicas
“de

&

{ ucol‘por

ni rtwcio

(:onlbt'a . . Y

adming é.g;rativo

dedenomiy acién;'a‘ lade Direccion General de

dtcos

servicios M

_J.9‘7‘0, e A lutﬁqdﬂéciél'\‘ dév lﬁs_‘ !‘ukm:ioues- de
docencia , lﬁ}itrzviak Arm'-ogramass doe inyést':‘igkﬂcionr tendientes a
conocer 'el é;:f:adb de salud de ia poblac.io’n estudiantil y del
pueblo mexicano en yeneral, cuyas observuclones se’ consideraron
Indlspensables para orientar a mediano .y ‘largo  plazoe  las

actividades de la D.G.S.M.



Realizacion  del  VII Cbt’ngkes"o' Internacional  de -

Higiene vy MHMedicina Escolar y Universi“ ~ial Vciro'.\clt')vn cde’l los

Servicios vy Laboratorios de Hematologia Inu_vurmiok_.u ormacion

de la Sociedad Mexicana
superior vy superior. Reestr
dependencia - por aceptarse

lnves-tigacl‘énj‘i v difus

[0 l:ii;las'; - ’.
: F'ar’-asitn‘ri.gg Y
Médi'ﬂ-ﬁ" “ yt:cvu;uo‘ (:r;r;s_yec‘ucl
'diversirica_lcik‘:_n: '; de ser
en Cd. Uni\./er-;;i
Planteles ‘Pet‘ iF

de  primer ingreso en.base

considere:el

complela intep avances han ilifluidq) para

que’a la recha la .Gt cubi e'A aspectos§ reventlivos. ~onrativos”
vy de rehabilitacion’ para proteger la isalud de’ la poblacién

universitaria.



CARACTERISTICAS GENERALES DE LA DIRECCION GENERAL DE SERVICIDS

MEDICOS

La Direcelon General de Servicios Médicos, eos  Lu
que se  encarga del desarrollo de actividades que  tomentan L
promocion y el mejoramiento de la salud de  los estudiantes

universitarios, ‘a tin de que sus condiciones' fisicas y. ‘mentales

sean - las : mejo tento -

sarrol Lo

académico, oinuni dael,

reconoce’ e

para’ la“realizaci

resentala;

fvicios que presta’la:

U ORGANLZACION

La iwDirececion General . de ' Serviclos ' Medicos,

dentro del © _grupo - de unidades que’. stividades |

complementarias a la ensefianza, tiene fljadas:los ?siguiém;rzs:

COBJETIVOS -

=~ CPromover vy conservar . la‘salud de la pobiacion
universitaria.

- Contribulr a promover y conservar la salud de  la

a



poblacion en general .
POLITICAS
L.‘Uar-prioﬁidad‘a'las acciphes de salud.

“ 200 Hacer | uso da la-investigacién .y consolidar la

aducacion medica;GOhrinQa;_ “la capacitacion

6 Fort&léqe coordinacion.con las dependencias

de la Universidad v organi hbrﬁextérngﬁ o

U FUNCIONES
L. Servféiosjde ﬁbayo.

2. Bervicios Auxiliares para la™” atencion do  la

Salud.
3. Medicina Preventiva..
4. Atencion Medica.

5. Servicios Bibliotecarios.



¢res 8 DE ORIGEN

PROGRAMAS

1. Servicio de Apoyo.

1.1. DIRECCION Y ADMINISTRACION

Comprende el conjunto de actividades aue se : llevan

a cabo el proposito de establecer y desarrollar nuln.ic'

objetivos y metas de care‘:ct;ar_general, de coordinar Yy vngxl'

ejecucion de los p'oqa..unae. L de I>é\";0.v ,adminisl.vm lo i cm,m‘&

disponibles ew(*utar iciones encaminadas a - la nw;m-

organizacion sus - funcionhes y evaluar lns.

resul tados.
“2. Servicxos Auxiliares para la atencidon de la Salud.
2.1. M)IESTRAHIENTO Y CRPQCITACIDN AL PERSONAL

Tiene como |>|opu jto impartir al personal de la

dependencia cunocimientzo.)_”y, habilidades asi como destrezas

adicionales que apoyan el desempeiio de sus funciones.

semi nni- ios;

2.2. SERVICIOS DE.LABORATO dvggsmerefi

.cumbréndek-el conjtml:o de dct lvxdddes que coadyitvan |

con  la: m;el_ucim{ alinica a cont frmae o descartar diagnostico,:

medic la evolucion de 1os padecimiontos, establecer pronosticos y

2%

conductas - Lerapeaticas asi como a realizar las inveski



‘ . ‘ ’ﬂn.r“,’g.
sociomédicas. FA" A ht" ’\"«\ M

ncrividadt—'s" - nnallsls - clmicos- Estudios

radiologicos, el(wtroc.n-dloqrafica y optomoLriL.os_

2.3. SERVICIOS PARA

ntdrlus que

llevan  a 'ortalecimlento de - la:

asistencia medi(:a v la: in'vest:irgat‘:

nct.ivndrlde=“ " Trabajo Social Tarchivo

clinico v Bioestadistica.

3. Medicina Preventiva .

3.1. EDUCACION PARA LA SALUD

Se encarga de pr opmclundl 4 _Jﬂv comunldnd
universitaria informacion sobre los princu)dl(w problemae. Tde
salud vy propiciar su participacion 'a(:t.lva ‘erl ; i.’:l oOlU(-lOl’lv

Individual v colectiva de_lus"mismos.

:ivas,  Carteles,

—aduc

ancion. médi

“audlovisuales,

L’xb'os'ic orie

rminacion del estado de

dllld y .e.l hr'lmlun'() “temprano’ de - enfermedades . en K]

[ on-unid.ld unlversl tar 1 a.



Fprimar

Actividad

ingreso. . Personil . docente: 'y ;ol i(.n l.'-un es - do

eredencial médi co'—dep{:r tivo. dtz al lmnnt 05,

Asplirantes a enpleo thol’I(':i ! A'ons ancias da salud.

3.3. CAMPANAS SANITARIAS PARA EL MEJORAMIENTO DEL AMBIENTE

Esla or Cmejorar-el medio ambiente de la

poblacién urtiversi l.' conktrolando aquellos factores cpe

pudieran afectar su ‘salu- &

ncLividadcw' . l)vsinfesrm*iunra 1 sistudios

microbio]oqiz,oe '_ e‘rn r;!gllul. kcllilm"lﬂo y superhm -, Visitas

normativas en’ edlfic.srlouns 'S exp(mdws de a)l in ='|ros.

3.4. CONTROL DE 'ENFERNEDADES’

Se. encarga de establecer mek:aru smos’ de control,
epideminldgicos. para  disminuir @ las Lasas. d(a 'morbilid.’u:l L por:
padecimientos ~transmisibles y-no tl'fil'ls;lili&'-.ll:)leﬁ’lall' cta s comunidad

universitaria.

K t\c.Uvider(»s.“ [ t:'udi'os Lpidemiulogicu- de

indlvidualt_s y Ludl(m ep lrlmni(:ulogu,us de bronas.

3.5. ;NVESTIGAcioNEs'socxonso:cas

o8 de le.llizdr uwuatirmclmlcu en el Camype
e lﬂ m(adlclud p‘n.l prufuudizr\r en el r-ommlmimrtu de l.-: ltzlm:mu'

antre los divm ot tactores del anbliente '.uri.»ll v la patologin de



los arupos humanos de: la comunidad universitaria.

Actividades: VlﬁVéstigaéiones clinicas,

epidemiolégicas y socio-economicas.

4. Atencion Medica *

4.1. CONSULTA EXTERNA

lisne a su cargo el cios  de

pravencion, curacion Y- rehabilitacion v poblacion

social, a

Acltividades: Consulta 'dgfmud101na Sy de

aspacial idacdes medicas; Clrugea menor, Curaci

4.2, URGENCIAS MEDICAS

“de :1as urgencias

Tiene a su cargo la. a
medico-quirargicas que se- presen e’ os Crecintos

universitarios.

actividades: Atenczion medica-de . uraencia.

5;”Sefvi¢ids‘élblib@ecérios

S.1. BIBLIOTECA

[

a  orientadeo ‘o prestar servicios de informacion
bibliograllca vy hemerografics., que permite a los usuarios contar
oportunamente - con las fuentes de consulta necesarios para ol

desarrollo de sus_Ychiqueﬂ dentro dol marco de actividades de ta

?



Dependencia.
nctivld:id(es: Atencion a tectores Y Fraéstamo
interbibliotecario.
DISTR 1 sucTIo N DE SERVICLIOS
CIUDAD UNIVERSITARIA
Centl-o; Medicg Universitario y Servicio Medico en el

Centro Cultural Universitario,

SERVICIOS MEDICOS EN PLANTELES PERIFERICOS

Facultad

"Cuantitlant,

Escuela Nacional d(‘ l:s. es’ "acatlan”. lﬂ,uvl i

N.ac iona l

la®,“Escuela

"Barreda” del

No. 4 K
"Jose vascon

la EIN.PC, 2

Nu K ‘?, ¢

Flantel = No F'lye}ml'el

c;u u.,"

lP)()

"dcl c.c. n.; Plantol “va Didel Lc.cL,

N »v;l-‘\nnlztal‘ "Sur* de (.~.(.;l-l. 2

Lo



_ DIRECCION GENERAL DE SERVICIOS MEDICOS

ORGANIGRAMA ESTRUCTURAL

FATER DE pjars

1986 .
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ESCUELA NACIONAL DE ESTUDIOS PROFESIONALES “ ARAGON

1. CARACTERISTICAS GENERALES DE LA E.N.E.P. “ ARAGON ".
ANTECEDENTES HISTORICOS

Cuando en 1976, el  programa de Descentralizacion
Universitaria dio origen a la Cscuela Nacional de Estudios

Profesionales - Aragon, el pr uncipdl m"opoetto trazado fue” 'xaAl‘: d(:

crear una Univ‘ersid dracte
Guanto - al

proyeccio

m-aqon
(*recimienl.o
ha confat-ido

lnlciales

educacion univ

se decidio

- para: ini clar. . esta

()l*iente y’ Noa oeste . de 1

fue creada por acnerdo. del - H.

ceplionbre de 197% o @ fnauguradi



oficialmente el 19 de‘ er:eroqu 1976.

F'or'- lo que= sc r(*f 1ere Al ;IE..N.E.F‘.

.l 3. 000

Aragon fue dlsermda para ,nlbargan' ‘a

estudiantes LEOn ‘82 dn'

profnsor y 2 122 ulumno . ﬁ]‘nora’en

m--, paso i de. | jos afios sea: han - 'IOQ"

avances en materl' eu*adémlca; avahces quc tu.nd(’n A ur-ol(‘r-

que esLan LOI]LBHII)lddd dentro de los programas de trﬂbam d( .

F..N.E.P. _Aragon,

ORGANIZACION ACADEMICA

cuela  Macional de Estudios = r‘l‘OrﬂsiOI'h‘-llL-‘S

l.a
Aragon se sustenta en una organizacion acadéemica inLﬂgruda por el
Director, un gecretario General, las Jefaturas de [)ivnslon tle, ’

Estudios Profésiurmles y de Posgrado e lnvestigacién.

o : DEPARTAMENTOS ACADEMICOS

21 . departamento es la unidad que agrupa 'mut:arins..
pl“ofesoras'A e invest‘.igadorn‘s dentro de un drea de t:mnnc:uuonlo.,.

El Jefe . de . Departamento debe programar vy coordinar - las

actividades = ‘del  Departamento y sus secciones, a fFin e
proporcionar . . los recursos academicos necesarios para el
desarrol lo’; del -~ programa de estudios profesionales 'y dae -

investigacioén de apoyo a la docencia.

*3



Los Depdr .:»um=m.o=' academico ,sonz - Ciencias de “la’

. Construccion

ciencias  de .

HMatemalicas; Ci

para.el Desarrollo’

ricos.:

.8on sarreras

dininistrativas

armonfzar. y encauz

que coadyuven  al

atencion a

’Di e’

Derecho,”’
Mecunlca«l

el Des ._lrrol lo Agropecuario ’

JEFE bekéecbxou

Constituye el apoyo de lub Jeh*c de Dep.lrtamunLo
Academico, sus tareas estan encaminadas a est:\bleu-l- (,omunlcnn{on
cot Jos  prolesores de su area para atender |y c.'.lln.'ll!znr sis
necesidades  y problemas académicos y I:ll‘)oral‘es que se  presenten

en  su ejercicio docente, auxiliar en el desarrollo del Programa




de Superacion’ ﬂcadémich Yy ].im“ticipm‘ Len - 1(&1‘, Vdetec:é:lén dex

necesidades . de inVéstig'ai:iérl,,; asi’ como Tan'el. contrell -y

seguimiento de proyeckos de. inv«. Lxg..u“lon &N proceso.

@ (Zom‘ch nch ones

de Area. ‘I-Je (.lll'ﬂ(..l.() de

mantener . aLender sus

dudas o pl‘obl(’ Qe

lmpm tu.lon de curs s; sipervisan - la

cul bades. de - La

iecuelas Naclonale

UNLATHL ~al‘!.}m‘u‘osv‘ anke el

Consejo’ Univer pediv; “todas | las

enz_amumda B

normas vy dispo xmonec =nerdle€ ;‘lm - mejor

orgmuzaciou y funciunamlento lerrnlcu, clocenhe,y - mﬂninisl:*ntivd

de la Univcr sidad.

_CONSEJO ‘TECNICO

Tieno como  una de. sus funciones P ncipa)cs
coordinar. e .impulsar  la favestigacion en la Universicad  y.
reglamentar la desianacion de los investigadores, asi como de sus

der echos y obligaciones.



COMISIONES DICTAMINADORA

Actualmente funcionan en E.N.E.P. nragén Clas’

Comisiones Dictaminadora del area de Disefio y Ciencias Bd leas,

del drea. Soclohumanisticas y de Lenguas Extranjurus,~’

dictaminun 3insrunciﬂ,~dosnuex dvl Juvudu

.-;-.obre,loe 'LOHLUP oposlcion par inqteso Tal euerpo

el,

08

docente de,evuju

personal

se turna al Consejo

v,st.'('n \'J(“ la €d

e Mexico, y pluulvl lus

consbituyen las ) vuuloa

comunican con la B H:'l“(:'l(,\

Beco (Anexo Fig. 2).:i!

Hiétripuidafi en’ ndlllcio*‘

dAreas - verdes, Ps|ncnnndmlont0.,.

ediricxus de - nllnrvs y L
euil'iclu de - i biblioteen, el” edit icio’ de
oirios, un edificio de hob1erno ¥ otr Tde

Ullv]

Servmioe

alude oxposiciones, troes sulum pars - examenas

prore ionalee.f‘ny a’de Investigacion, el Taller de: hadno el

Laporatcrlo'de Pedagogia vy el Centro Jde Lenhguas Fxlrou«l y ol

Centro . de COmbutu.v

El " mordulo de Extension Universitaria,  «ne  cuenta

o



con dos . plantas ﬂe oficinas:-y. camerinos. . Lo constitdye un

Auditorio y un foro.,

deportivas: -

T

empas tadas

que . ademas

Lia cargo. de

antes de Pslcologiﬂ'qﬁe:realigan‘sd

ASPECTOS DEMOGRAF 1COS
LA “E.N.E.P. Aragon se ha caracterlizado por ser ' la
Esciela de desconcentrgcién que en este renglon cuenta ;con la
mayor poblacion estudiantil en comparacién con las btlas unfdade$

multidisciplinariass ™

Podemos - registrar ‘dufhnter'5l1989—ié90:g.“una"

recepcicn kotal de 12,418 alunnos, lo cual implicaiuna pob).

promedio “de  ‘primer .ingreso de 3,306 . alumnos : (ver Anexo
Grafica L),y en 1o que conclierne a_ la poblaciénide ! reingreso

hablamos - de 9,112 alumnos a nivael licenciatura. (verv‘nnexu.




Grafica 2), distribuidos cen las diferentes carreras.. que se’

"(ﬁnexo cuadro 1 y Gr'fica 3).

imparten en la E.N

Cl cuadro 2 (anexos) da a conocer la proporé"n de

alumnos de primer in reso y de reingreso, donde se puede observar

los porcentaaes que corrasponden a cada uno respecclvamente. (ver

ANEXO Grafica 4)

RECURS(OS FlSlCOS N

La E.N.E.P. Aragon, cUenLa con’ su aePVlciO ‘Médico

de. primer  nivel el -cual por- encontrarse fuera ; de‘ cd.

Universitaria se le ha denominado Pl

£l Serviciokﬁédiédtbflnda 1a' atencién necesarna ,ﬁ

la  comunidad . de “la E haci‘ndose ‘;Iaé

recomendaciones -necesarias’ cuando:los’casos presentﬂdus'?asi~ lo

ameritaban.

Asx
atencion psicol
diversos ’ programas de” orientacxon social (tales:como’ platicas‘ 6
conferencias), 7 eo 1 | ' r macis
genera1~ y opor
los cu#é@ﬁ'

suman 38.

‘de” ‘la

importante seﬁalar vpuesta

comunidad - universitaria de Aragou a 1a atencion‘ P icologica' ha

wido sorprendente. pero no inesperado- ya que comn se sabe tla



E.N.E.P. Aragon es, por las caractaristicas inherentes del ‘medio

econdmico en que se encuentra, la escuela descentrada con: el Smds -

alto indice de problemas psicologicos'

1990, se

incorporacién Aal servlcio del Seguro Facultativo del

HMexicano " del’

solicitardn.t

RECURS0OS HUMANOS

- El Servicio Médico cuenta con 3 Hédicos Generales,

1 Enfermeras Tituladas de base, una pasante de PsicologxaE y.‘un~

Jefe erSQrvicio.

‘Los. - servicios otorgados‘vdue dependénéla

Pﬂf‘ﬂ
sistenc!gles;

‘Servicio

su Oficiua

diversos -

Qaceta U N n M artlcuIOu de divulgacion medica

uLilizando él

lema "La ?a]ud es una Canunsta !consigunla y COnservala'




Ha particxpado tambieu en el adiestramieuto de los

pasantes que llevan a cabo su Servncio Socx

en; la: Dependencia.

Oficina

consultas
afio de»

Alumnos

maneras

Aragoén,

relacioﬁadds

la potabilidad }del agua. desr

a:l%aclon,,'dééinse¢tac§on, Centre

otras.



UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONDMA DE MEXICO
ESCUELA NACIONAL DE ESTUDIOS PROFESIONALES
’ ARAGON

==

EEEEE

L B =i
| r—iEIEriTE-ﬂri*ni‘uiWE
= = = | @g
S e S| -
= B - TTELE
= e =
= = I
= M= =
= = =




INFORME DE ACTIVIDADES DESARROLLADAS
ACTIVIDADES

Durante la  realizacion del sarvicio -

an la Direccién . General de Servicio MHédicos i se:

&

enlimxh - veuﬁ

ab ier ta om:.:l nea

forma

psicolognca) produ

por el sintoma- prmcipa

busca a"rablec.u dunomln-.ulor‘eq comiines c‘llLl‘P el 'uﬂ:oma principal

y si!;uar‘ionas enla’ Vldr'l del Dur muLe la segunda cesion se.

oxplura mas sus «:\nLacedenles tanLo familmres como persmu.nles‘ v

que ambos )ueqan u. pdpnl 1‘mpor‘t:am.e en.el’ dasarrollo 'r.le toca

dos

«l'lL(JIll;lf‘OlOle\. l'n I‘ ; l;\_ informacion ol.x(:enidu s IO

nor oLros po%ible se' .



sesiones, se ‘establece lma evaluacion a fin de : establecef un

dlaghéstico‘inicialv.' En caso’de'confirmarae el dmgnosmru se le.

nall?ado oAl

fiu:itﬂd ide Hechc.n

-wtdn

Cuando Tt

. pat*f( .

beneficio del.’ ' : rap AV (Ar i cuadro:

mencionadas:

Social, proérama elose
entregaban .

largo: de dudas

lo‘, reterent_n ar servlcio pala loglm’ Suna s mejot

e:xistanteé en o

rnalxzacion cle esLn.

Fambicn se " lleve a cabo  la. parlicipacion:  como



personal de apoyo. durante la_realizacidn - del . Examen . Médico
Automatizado, ‘en el plantel ‘Aragén,’ en-al. cual ,]'fLie,‘,i‘e'ﬁa\llzado

durante una semanaen el me:
s,

"ealizaran . de. forma ’se:nici’llla. ya

necesario’ para  trabajar,
[ NN - - o B i .

que ' NO SE CONTO

ademis de carecer’ del.material:necesario para trabajar, es decir,

pruebas bsicolégiqéé.-ﬁ o



RESULTADOS

Antes de revisar los resultados obkenidos’ durante’

@l desarrollo del Servicio Social se describirsd a-la poblacien.  a:

la que se atendio.. '

.vfraba.p $efréalﬁgo'c6' studiankil

S
trabajadores

situacibn

patologia de

Curso . de

~mencionado’

‘otorgaron . &3 consultas distribuidas .en «dos

tipos: . ‘de ~primeravvez:y,ﬂubsqcuentes. con. un tiempo promedio

para - cada . ‘consulta: asi mismo se da el pﬁrcentnjev de” alumnoss

entrevistados (Anexo Cuadro 4 y 5).

LEncla Tabla 5 se presentan tambicn los  porcenfctjes’




de alumnos :

prbport‘:iohe{. :
;ionde : se o
imporiahie
purc\erl‘ta;iAe“"'
arafica  6)

&

Deserciones.

{Como: > apoyo' e

casos se aplicaron’ las

Jdas. actividades
|»l.:\;l'n:vtym'|:\ de los

casos atendidos se’ sicoterapia breve v/o de

apoyo para “los’ ca equieren de " orientacion, .ya luera

psicosocialy ‘fanbnyil iar o k’séxi‘.‘lalv.‘“ R

Lo “dicho anteriormente wmarca la necesidad . de



fmfdt“zar‘ ien el plant;e] los> servicios“' salud Heﬁi:ai -

implementar tosidentro del plant.el para )osible

f..armaco-dependencxa," desviacwnes. sexuales nadecuacion -'s ..(;r-ia]

atc.




CONCLUSIONES

El Servicio Social: viene a ser una minima paga - que

al tudlanfe efeccua para toda la sociedad y por lq‘cuﬁl~e; “uin

deber y' - una’ obllgacion ‘et devolverlo en’t atides i brabajo

proporcionan las:'técnicas pafa éapacltar,al padientu-a

los errore* y COHCPpLos npgatlvos que txenen de s[ v del

alencion permane re de pelgolnqo< para emperar a meJorar Pﬂ_
el desarrollo psicologlco del-estudiante, pugs al~lograr en farma

adecuada manejarﬁsus conflictos y los problemas que afectan a su



comunidad, podran eféctuar mejor. su respdnsabﬁlidades académicas -

y sociales.



ANALISIS

El cervzcio e.ocidl se ulnm.ea LLOI icame'tra coma. una

en particularﬁ.'

..olucion

L due

e

formacion .
personal

practica: e

)I.mfeado_;. ;

ya - aue’ 'exi“Lenle- : e!ste .

problema :° p.:mo conrcrme., sé |>Pne|.|:~| Y se

Imbitua al conocuulenLo [nl'c'glal dn l-:l ms,t.il.unlon, AS) como S d

las IiuuLantes pav't'iculal“ﬁs del pasanl. L s declr, que - la Falka

‘m{imér



la lnformaciéh
cuncepto’

dcmihio

lim)tante”

ante ‘IQS,PFOb!emﬂ

planteados -

Univereitafio:€

o

5 por

el . pasante é uedguVer)'que,‘uﬁ;
lmpcdimentb para '>ia’féat15f ion’ tal e los: lobjetivos

teorico:s

planteados, fue al “poner: e




alizacién . -

e.(arvicio tuna

1mpor t:ante,
consecua=rncia :

; psxcologxca,

icologicas,

h-nformacidn :
d[(erentes

rnalizar el

ningin mnblmun.

de*lazcomunidad ‘no’ hubo

yil quo' l_as : fPClId" - de

consul ta pe pviamente esl.ablu(_ldas.

r-*br’ ;mrte dél,pasaﬁte:" inicialmente, la - falta " de



A

axperiencia en la implementaciéh‘dé:técnicés"té&épéutiéa# paré'yn

mejor manejo del paciente.



PROPUESTAS Y RECOMENDACIONES

Un verdadero problema para el desempeiio de nuestro
trabajo resulto ser el desarrollo y aplicacion de una modalidad
de’  técnicas  terapéuticas rapidas y de urgencia "t Cpermitan

actuar - de ‘manera agil vy efectiva en la solucidén de’ problemas -

individuales :ante una demanda amplia de servi

propone lo

planteles i

orientacién-prevencio el apoyo

puicoléyico  dara San U me ol

adaptacien a la sociedad:



CUADRO 1

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
ESCUELA NACIONAL DE ESTUDIOS PROFESIONALES ARAGON

POBLACION ESCOLAR POR CARRERA CICLO 1989-1990

|

PRIMER
lc ARRERA INRESO REINGRESO TOTAL
ARQUITECTURA 170 500 i)

DERECHO 9% X I

DISENO INDUSTRI

ECONOMIA

INGENIERIA CIVI

INGENIERIA EN COMPUTACION
INGENTERTA MECANICO ELECTRICA
PEDAGOGIA

PERICDISMO

PLANEACION P/D AGROPECUARIO
RELACIONES INTERNACIONALES

SOCI0LOGIA

TOTAL -

FUENTE:  [NFORME O ACTIVIDADES 1986 - |990 FEBRERO 1993 :
€, N.E P ARAGON :




CYUADROD 2

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
ESCUELA NACIONAL DE ESTUDIOS PROFESIONALES ARAGON

POBLACION ESCOLAR CICLO 1989 - 1990

POBLACION NUMERO %

ALUMNOS OF PRIMER INGRESD
ALUNNOS DE REINGRESO

TOTAL




CUADRO 3

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

ESCUELA NACIONAL DE ESTUDIOS PROFESIONALES ARAGON

SERVICIO MEDICO 1989

CONCEPTO 1989 Pmcf;‘lf‘)?i'v

ALUMNOS

PERSOAL ACADENCO Y ADNTHISTRATIVD

PEQUERA. CIR

VISLTAS 0E HLJCS Y FANILIARES DE EWPLEADDS

FUENTE:  INFORNE DE ACTIVIDADES 1966 - 1990 < = =
CEINE. P AMGON FERRERD 1990




CUADRO 4

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
ESCUELA NACIONAL DE ESTUDIOS PROFESIONALES ARAGON
ACTIVIDADES EN LA E.N.E.P. ARAGON

SEPTIEMBRE-FEBRERO 1989-1990

CONSULTAS NUMERO

POR DIA . : 3-4

TABLA 3. “UKERD DE ALLMROS ATENDIDOS DURANTE LA PRESTACIOH DEL SERYICIO SOCIAL,



CUADRO 5

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
ESCUELA NACIONAL DE ESTUDIOS PROFESIONALES ARAGON
ACTIVIDADES EN LA E.N.E.P. ARAGON

TIPOS DE CONSULTA " NUMERD

PRIMERA VEZ

SUBSECUENTES . ‘

CTOTA

E0AD

[ews o€ 17
18-23
22
)

CTOTAL

TABLA 5. RELACION

TIPOS DE CONSUL

ESTIIMIES
TRABAJADORES .Y VISHTANTES

Ta0l d £  RMILCDA Y 110A RC- TN Y IC. & Al A BTt e Bt el e s



CUADROD 6

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

ESCUELA NACIONAL DE ESTUDlOS PROFESIONALES ARAGON

ACTIVIDADES

PRINCIPALES CAUSAS DE CONSULTA CANTIDAD PURCE:WE
() 3 65.78
(D) ' 1.4
(I5) 3 8.5
) 2 572
) 2 | s
B T I
TOTAL EE 100,00
TABLA 7 + MUESTRA QUE EL MAYOR PORCENTAJE (65.78 %) L0 OCLPA
EL APOYO PSICOLOGICO.




CUADRO 7

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
ESCUELA NACIONAL DE ESTUDIOS PROFESIONALES ARAGON

ACTIVIDADES EN LA E.N.E.P. ARAGON

EDAD Y SEXO T0IAL
CAUS A MENDS DE 17 A 23 MENDS DE 17 A 23

F - ) F - N F - W .
APOYO PSICOLOGICO ]
HEURCSIS DEPRESIVA : TR
INECUACION SOCIAL g
PROBLENAS PSICOSEXUALES - o
PROBLEWS DE CORDUCTA - 20

ALCOHOLISHO - I
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CLAVES DEL. PLANO Df LA FSLUFLQ NAC[ONAL DE ESTUDIOS PROFESIONALEQV

'nnnuoN

L EDIFICIO DF GOBIERNO

2. BIBL!OTFCA

v3. AUD[]ORIO

4.’APOY0 CADEMICO :

5. CLlNlLA DhNThL

b. ESTﬁClONAHIENTOo

‘7.HTALLERES
BJTLABORATORIOS
_PARA. DOCENCIA

bANCHAS DE BASKETBRLL

g .

I?. AUDITORIO EXTENS]ON ACADEHICQ

8. CAFETERIR

(% SERVICIO MEDICO)



FIGURA 3

PLANO DEL CONJUNTO

E. N. E. P. ARAGON
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GRAFICA 4
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GRAFICA 6

PRINCIPALES CAUSAS
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GRAFICA 9
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TLABA 8

TOTAL
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