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INTRODUCCION 

Hoy en día, vivimos en un mundo ,de cambios y 

crecimientos constantes, uno de ellos es el inÍ::reniento palpable 
:.~~) -

de la publicidad subliminal en los medios de como.inicac.ión., :'la 

cual se desarrolla con rápidez ilimitada~ r~suÚ:'a(ld~ dificil ~ a 

veces imposible percibir una posible i;,f~uenci~ -~~'.;""' 'auditor!~, 
ya que no e><iste' uná: ad~c~adá co~f6rma~i6n d~ .. :]iii pers<>nalidad 

se><ual, de . ta( fer~~ q~e ~u i~fj~~n~i~ é~,:.ev'i~~nt~ .. :•· po~.' · dichos 
'-/-~ - ,. ' -, ;:t! - -.- . -

,:~'· ··-:·\·.·, , ·,, ·>~:<· .,_ -., '.: "· :'·--~~:_·-·' 
; . ' --~ .: <i' : . - . -~ ·. : :~-· -~·' . ·; ,_ ·>:_ ::. <".; '.'..--.::_:_:~."' '. ' _, ,, 

. "i: - .-~ ~ - , .• - _,_,_~: :<'.<>~: -
t_;~_ .. ; se re~.:~~-~-~-~,,~~ :·:~,~/;e·r.f·_~entan_· :~<-f~~,~~- .-¡;~~-hi ~~aº 

cambios' constantes 'aclopfa'ricio'~'c'titt.Ídés'~-y 6!>mporft.:m'fen't:ós 'sexuales. 

medios. 

11 

(rol), ya sea d~: ~~·~ún a~i.;~·.·d~ '.un.''~~ogr~.~~ : t~ie..;i~~~~:¡ o de 

mensajes pubit~i'tarios';' así·.•· c'omo•'de.'la'.~fi~tEl':~u! .!¡();j·odea en·· Sii 

medio .amb¡~~~:::.·br()', ~.~~t'.~~;':r~~~~~:~i·ét~~'.:c 'm~di.Fré:añ.· .... su 

situación a c.;da'méimento yde ta1;manera,'.l~;cua1'6rea;''•~'onf1Jslón 

y en algunas ¡ o~~~i~r;~$,un ::'ciE!~~q~il ibri'o;t~~ i}; s'u .} personalidad 
<.,: , ~-,. ''. .' '\' '. ·'.'·~ ;(';-'. ·,!: :'1, 

ee><ual, que de no '.ser"-:.; tacado ~n-,f;t"'.~ 'op~;tuna y ~d~~~ada ·puede 

redundar· en· pr~~}~.;;~ · c~y'a magnitud ''.ponga en: _cónflicto 

i 1·1terrelaci··~~~i·; ~·~·~i~ .. ~;Í·~¡-.. -_":,:' 
sus 

·un ·· co.ntexto,, una 

oportunid~d _para .· ma~Í~Ízar· l·:-:· ~~-~~';:~i vencia al· incrementar el 
-·_ .. _;,-- -·-::::'-=.-:--

de. formas ,'posibles' ·cie ,/!nt~riict~ar .. : y . confront;,r sus rn)mero 

interrelaciones b~:~¿~·~,~~'~1 ~~~~;e:~ismo,;:en el le~guaje, los 

y· 'la ~~~Ú:i~;d ~ara • _pe'r.'~a~·. :, d~ndé los ·problemas 
'<, • ',·.,; 

mlmbolos 

requieran no sé.lo,,.- soluciones, (ndlviduales. sino también 

institucionales y sociáles._(culturales) 



Además. la motivación y la participación del 

individuo juegan un papel slgnÚicativo_ en Ía .organizadó:n de la 
·.· 

conducta, todo· lo· cual sugiére la neciesidád. de observar la 

expectativa del individuo.d~ ~e~t¡rs_~ capa>: par~ -~grad.~r' a· sus 

congéner:e:s. . , . ··". _)\ ..... : (~_.· '.·~_:::. "···.· ,, .- . 

ErJ el 'caso d~,alg~n~~~ ~U1ei:6;~~~é·; ,pr~.~en~a~ una 

:: •' ::·': •. ;¡.~:¡~;¡{;ag~~::,~;i;~;tr.~~~~,~:f ~;~:;l;;~ ';r::: 
conformación y·:· desarrollo·; adecuado'..';en 'relación·. a ·1as '..•··exigencias 

es la· sOci~d~~:~~en /~~:~·:~-~~~:~~~~-66~~-~t-~-,-_; ... ~-~~trio··,~/t~,: t~~j'.·¿~-p }~;·¡;~-~-~-- .. ~. 1~ 
<'-.-: •. • '"·>·· ,. ..,, . . '" 

c<lnducta •dei·._•tet1Ótiii1:;;,::1a'·c(~a'l sé7'~a,:;ii~te.~fza·· "i>ci"r ía:';;Jxpresión 
:~' .. ~fí :: <•;·' :."> -~ __ ,·.··: '· -'·:_>.}.i· 

Ctlmportament;;:Y de· la 'sexuál idad e~L1~ qu~ ~;; gusta'de' obÍ:;.ner y 
., ' ' ,- ·,_ .,;:, ' . ~ - --,~ <· ;-_--:-··_ :, ·,:.: - . . . . 

objétos\í p,;0rten~~~ia;;'de de'tern;ina~i' (~). per ... ona 
. - ,:O::-~ --- ,._ ' ·"; -~; -

poseer .. (s )". 

De lo anterior se e~tiibleée para •los obj'etivos del 

presente , trabajo q~~;; ~~is~~ una r~l~cÍóri' ~~tr~ el ~ensé':je 
... ubliminal. y' 6~nd~~ta ~e>{~~¡ disfuncional; A p~rt¿de que el 

sujeto se encuentr~; indefens~=a~te e?)t~~~e :cqllstante y repetido 

di! roles _s.;xuales :· Iñt~~~.;~~;,:~~~ a t~~~é~ ;'~e<ia'. ~ciinunicación 
comercial~ 

----·-

.Por ·.todo · 10 expuesto·. la 

inquietud encontrar.·!~ ~·osi~1efr~1'd6ió11>e infl~e~cia que la 
\',,·~ .. : 

subÜmi nál .:ej.er.ce. e'n' prob·1·émas cómo el feÚchlsrno; 
' ; '. . .. · ., -, . .:. 

cual. se tratará 1-~ ·P~t~l·i~idnd--~~~bi.iminnl 'y'., su posible 

de 

comunicación 

por lo 

influencia en la conducta sexual del _.Individuo. 

2 



La labor de investigación documental de éste: 

trabajo no ha· sido fácil. ya :que el revisar b·i~lfogra.fia con. 

respecto a las disfunciones en. la 6onducta ~e~~a¡ ... : :;,;5p~cialm~nte 
el fetichismo y a iapublicidad subÍiminai:no ·~ .. pÚdo en~c>:r1t;ar 

que merí.;;i~llára una p~~fble r~i'~~¡~{ e~'ér~ estos 
• .,; • ;' .;e ' ~-" .' ;_',:':• • .: .. ~ : :~ • •.' > }:"' ' • < • ' • • 

temas, por .io tántó se. Úátará'.de eríccilltí-ar/~ya qúe• se .~.,·~~ide;·a 
va a 6oris~i~~ir,,1~ ~~~~···tun~~~~·~~lt~~~;;?;~~~·~~~. estudios, 

alguna 

que 
' '·'" ';': ,.¡__- - . • ::'.: ·;"~ ,-:«.:.;. '~' y ',"." ~·-.. -..: - ~" 

porque es C:onvi nc;~~t';;; qUe : la': éspéCial ización:(~wl'. "p;C)f.~sl~nal 
moderno es in;p~~a.tiv~<~ara s~r\~;d;d~,r~~.~-~~e::ú~i i.· ~: iá s6~i~~ad 
en la qu~I>'.; d~~en~Ú~lve ypo,:otra pa'fte <!~{indispensable la 

actualización constante de 'co.~ocimi~ntos:. •·· 

3 



PAGINACION VARIA 

COMPLETA LA INFORMACION 



CAPITULO I 

DESARROLLO DE LA PERSONALIDAD 

El fenómeno de la personalidad no se conci.be como 

algo rígido y estático, sino como. algo que evoluciona f:tt1 el 

tiempo y a través del crecimiento y desa;.rollo· del individuo. 

~ ,' t.. ' 

padre;d¡;i psicoanálisis; fue Freud el 
', ·.:,,¡·,: 

e~/:~ri~er 
.. l .::. 

teórico que puso el acento ;~;.;'/.;1·:ci.;s;.rrollo c:ie i'a personaÚdad y 

::::=:: ;:;;:¡:~t~t~~~:f ~~~~~{f~l~~f~~~·~~,~E,::: 
emociona les · · conf l ¡¡:~1J:~'.·,;1~nt~; ;'~~j;~li.~n,i~~F~~-Y ,· .. ~~·~··., .. es tas 

fuerzas 'afi.cta'i-; '·a su·per~.ona1idad,y•,a·;su;co!"ducta;;;por~·•10. que 

llegó . ª· la · éon~,~?~~~~1 ci?;~~~··<·~~.f~[~a~Fr~~J1{'~~:~,{ós ~~oblemas 
emocionales• surgen .. · del.'• conf licto"entré··:eL;'.:vo~. ,"\:;~·~'~·éi;.nte del 

_,.;: ~· \ . . ' . 

i ndi vi duo y sus ~.;~ff id~d~s' yJd~~;o~t} ~f~~s6i~'.~t;,~~}¡ .· 
·;::_,.. =,.·.·/·~:.J ·;·. :.:-.;~ .. :~~.;~·: .:¡;\·J=. ~-r' :et· • -; 

"r,ara· ·'ne~d.,t~ •• 1::).:.~.~~.l"IJc~ura''/~~: ia· 
pérsonai'id~·d': con tres; elementos: ;;;;el;: Ello, ·:~'1 

",.,,. '·<.2~ ,~·l.'::::;;·~_:\',~ ;.:.;.i.< ,.,,. .. -, "'- '"· .'.'.,·rr 

vo y el súp~r Vo, que ~~~ey~,n~cff~~ciá , uno 

elementos diferenclal,e¿~'t ··se: }.~t~~t.~}~Ci~n'all. 
El Ello es la r.;-ier:~a de:' lCJs'c; 'iÍnpÚlsos 

biológicos:·· básÍ~<Js' q¿,:y .. ~~i~;~}k~'."e1:-1v1~uo 
(«•l hamb~~~ :¡~ ~;éi;i:16~1,;,P~i~~~:s~k~ales y 

-. ¡ ,~ ,, .•• _,, ~ .,: •. - : 

aquellos. que,, áseguran,:' ia•,.:supervi~.;ncia . - '~ . "• .·~ . 
proporé!o11an plac:er): P~d~~~so'·y activo a 

,_- .. / .. -: ·:.·.·. ·. '.: ' 

largo de la vida del indi.v!duo; ei Ello 

o 

lo 

ve 

J. 



1 
L. 

frenadas y controladas por el -Yo sus 

insistentes demandas. El Yo dirige.y·controla 

al Ello, exigiénd61e que 
· .• <·., . ' 

busque su 
' ·:·_. 

gratificación· derit~o: de reglas ·: socialmente 

aceptabies ~ al ~ontrari cÍ • d~l ~}l'~( .•.• f~ ~Íaj~r la 
__ : ·::-;·.'.'; ... '-_:<- ,. 
las acciones· ' d•;l'.V~ s<>;, \.;i:,',.;~c,{.;;,·ti.s.· El. de 

,~ - ., . :··.··, - ·,. ,_, .... ' .' . -_, 

Súper Yo es'la 'fÚ;;rza; l-~terná'-'Qii.;~'adqiJÍere 105 
. '···:- - -: :-. ·. , .. _~- -'·-·'-, 

valores· e -ide.;les'''de ia'.'sócie'da<l:'::.É;;¡;~:n;ás en 
,:·-·· --.-.<-""·• ·-.-·;'!•.'." ·•.· . .-:.-:.' 

el terren~ 1::~~ }ºJ~~6~~~.~~{-~~;,iet'~~~-}~~ ~l :de 
l<> que es. · ... Presiona--a!".Yo'.para.:que·responda a 

metas_. m()rale.S' social~~n~~:';~p~-~blid'a~- y ~~ a 
.. ,~·· ,~:: ·- .,., ~-' ·.' .. -; 

aquellas .·.~·que gr:adtifan1 :¡,;,pÚlsi:is;:< sucede 

entonces q~f el -Yo !;~ ;;,cJ~ntr~ ~irá'~adcÍ é~t~e 
los ÍmpÚlscis' ··:dé( Ello y ''los · ~~nt~oles - del 

.Por :·no~,. c~al\ ',:.la , noción estudio de la 

personalidad .;~~-petie ;_e' ,i_f'!~~r:e~a: :\~ntD_ al ;~ist~~i~~or. al 
·- : ..... . 

antropólogo, socii6io9o,' éonoo'áí_ psl::;óio'9i:i';, que es, ~l ;,-;.~º que 
•0~: • - .. 

ahora nos C>cup';' y~ ~:n ta'rifo é,;tcis 'es't~éti'(;';.'()~-i,r1ten.t,:;f, conocér las 

C<>nsecUencias de una cC>nducta;q'Úi; prC>du,jo U~,-~~~C>tC>;1! t.endrán que 

c<>nocer a qulé111~ ~~-.i~ocÓ, Y-~~to -~~~~ti~~~e ··~~-cono,'.;!ini,ento ·· 
l~t personalidad. , Por lo d:'anto,« el ''concepto d~ '''p~rsC>nal id~d 
integra por ¡C>ssi~~¡'é~t~s~~i~~~~i;··¡;»:••.·é;._~i•;·· <i.> 

. , -,·.·~'·' -· ·.:·>· .. _>:·:.. -' 'A::: 

de 

r<>flere 

L El de or~-a-~i,;mc;i es :ún cionéepto'bioÍóglco, que se 

al horhbre com"o · ser. ~viVie~te. >-' ~:~/·· .. sus aspectos 

1:-oüriiñ:--;:;-;:--¡;s;COLO~IA CE LA .PU13LICIDAO :Y LA VENTA; 1982,. pag. 
3(, - 37. 
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f:lsioquimicos y fisiológicos como un conjunto de órganos y 

sistemas que éu_mplén diversas funciones. 
,' . . . ~ ' 

2. Ei co;1cepto d~ indi~idu.; engloba la totalidad 

del ser hum~no,_ or~~_nic~ ; psi~uica, -- ~~~~--una unidad· úriica e-
~ •, ' .;_, .. : .. ;..'. .. 

indivisible-. que se diferenCia de io~ ~erriá~ ~~~es hum~n~,s, pero 

recalcando más - los:)_ aspéétós" · fh;;i~:obÍ.;lógi'ci:>s ' _que 

psicológicos. •.· " ' ··{,\ ,> '/ , :,_ _ _ '' 

"los 

3. ~(~~·ll~é~t¿ dé' ·~~~s~·~: ~~ ~~'rii·~~~-.;~' la tétalidad 

del ser humano én tanto 'pers~,ll~l¡~a~:c;c:;n~~:¡en~e: Je-si .;~~~~-~ : que 
·'~':F ~:-~>;,':~-";.>'':::·. ; •. '" ,. -~ ,,.... "···--·,.,-·. -... - ,.:;.·:. ·-

asume y reconoce'como"propioséleterminadoséstatus-·y·:r~ié"s~- El 

st:atus considé~~do :~;~~ dp.;sY~~~~·~~~;,~~up~- ·¿~ ;·~~Í~t;G~ .;n _-un 
·,"·!.·.' .. ,,; ... ,;, .. ,::;. . .. _ .. _ ..... ,·-- .. - .. -.. ··-"·:'-'-·.-· ,.: 

s.lstema social, y «!el ~ol como la conducta": -prevista para Ull 

determinado st~ tus> 
·<f 

Eri·<-.·b~~e-- - pertinente 

r<atomar el conce"pto· de. personalidad_ del, Dr. _Carlos Tornero Diaz, 

el cual lo pro¡'.>uso -~~~~-;~ '-

soma to, 
. - ' - - ~~-.-·:~ 

r>siquicas -" y hacen único y 
¡' . . ·;· ·., .. ~-t 

dl ferente a · un i ndi v-idt.io "del · resto de los 

demás.- Este se 

consider"an en dos grupos, -1Ú pr-imero de ellos 

ol que se refiere a ¡as ~~~iid~des heredadas, 
" ....... --·_-,·:'·' ·:: ,. 

intimamente relacionada;. dón·ia constitución 
. . ,, ·,_ ':·.;· -

d<>l su:ieto, no susc".ptlbles de modificación y 

las cuales se les reconoce como 

temperamento. El segundo grupo es el que se 

3 



refiere a la's cualidades adquiridas, por 

experiencias y ' vivencias susceptlblés de 
,·,.·'' 

recon6ce 

como carácter.' Lo t~~pe~~~e~t~l ~e ide11l:1'tic.:1· 
~·. '-' "'.,'·) \::- .j·. •'' -, 

con la capacidád <le'reacción' del· ~u,J;;tc" V lo· 

caracterológico:se l~~i:tii¡6~ C:ó~ 1'~;6~.~~6idad 
de re~a~ió;n.' \E~;;;ir~~~~f i·~~·~~~~ede'~~tenderse 
como .1a interré'1ái::1,~'~'di~~~l~a·~;;'1a '.c~~aCidad 
de reaccióll y':cie i~:.;~~:~~i:~:a~'1~ sela~i:·~n ,del 

'.,;, >, . - > '.-',~;:'. 
; ;~< .' .,. ~:-.' ~ :,' ~-:. ~~> 

Elco11c~pt~··~~o·~~e~tó i,~,~'&f}ª'~~~~onalidad permite 

tomar en consideración '18 part~ ciúe por: llereríCi~ -có~~Htuye ··.este 

fenómeno. esta' p-~~~e he~~~~da ':a:f l'i';~~~~~:~~~:ii:.~~~'.}~ ~~;:t~<:~e ·,la 
personalidad ' que se' á"dqui,~_;;; es ,consecue\lcia~de i los_ procesos 'de 

asimilación y soc:i~liz~ción' ¿;cns~i~·~~~~~~:;·~~~~:~b~~~~1Ó~i~o;' 
:; -: ,.-. . ;: " . -- " -~ ·. r- , - . ·;:.~¡. . --.'\ . ' 

. , , ;· '. ., •. " · _, .,,., ">. ~<-·<~·-,: .:'--~~~~\·:: {;::.<t::'Í;: ::~.·~,:. '.-'. e_··· :! .• ,. 

El; 'conocimierÍto\de· i'a; personalidacL es'';: co1Ívenie11te 
~ >i-'. ; :·,,.; ~-·.,' -·,( .¡:'> ' . - 4 ' • " • 

hacerlo a t~a~ósi del' ~~llt~~cli;,;¡.;,~t6·'·<lc' .~¡¡,(~~~J.ugió;Í •de las 
-~ ",;-~' »'-· '~'.' . ·. '. - _,_,_;:,_·j:~~~ '.::~;-p;:'.';,;~:[,~-'.~ \:~·.,,:_,_~:,-:. -' ".' ... ' 

diferentes ·e<l,ície~ ,·del,;, sujeto;·:•que, suce.sivamente: mencionamos · con 

su repre,¡;ent;.~'ión; poi- e~c~/!~~i~'!~~ci<i.·~¡)~~~i~{d~·:~:r~~a-':de los 

:::~:::::c_i:.· :::ªi~:;~::~:rÓ;{i~:f f~t!s~:~iJJ~·~: .'i?tt{;pr::e":: 
· L~---:·--~- ·-o..- ·.r··,,, ---.·"o:::~:- ~-----·<"-- ·:~~·-_.,,¿:;~· -:.'--;: i.º-.''-

La vida~$~. ¡:n!'ci·~:'co~;11~'~~~~~n~Z~~u~ ;en sus tres 

trabajo. 

····;~ · .• - '< ~.:, 

etapas abarca aproximada~'enÍ:e,lia..:ta';t'o-s'.,12 'áños _de 'edad. y· se 

caracteriza por el ~~~pe~t,;~, dé Íá ~Úrlo~id~d, Y.: del ·desarrollo 

2:-Iñstitüto-Ñ:;;'cional de Ciencias Penales; 1990. 
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de intereses a través de la experimentación .adquisi.tiva. Al 

término de la infancia la actitud· de. reacción del niño cambiÍ:I de 

una realidad subjetiva a iritei·na a 

externa; del 

una ~~~ lidaci c,i:;j ~tÍva; . de 

solipsismo . a l~ ampli~ rel~ció~ con el ·mundo. 

Durante esta época ·a. la 
.. - .:'. .. , .,_.;.' ·.,; ,--;:'• ·\.(;'."e·/.•.• 

s11tisfacción .. de. sus ;deseoi;:,'..i.<'.a la ~p,::.;¡;;,éión :,;·de:·:• su :. conducta .. 

Percibe lo qJ .. f3s'.::1;·;'/;~·~tr~~iÓn ·y i:a.}.~t'; .. ~·~~~f~: ~~;,/i;;s1 ·~emás; 
. .. ·-,y<"~<: .... ~'.":::( ·: :::'-'. ~·: .\)<·>: .. ~--::e·/·'.'/'. . -".:\"~-~cr/L~~ -A>:tf\-·.· ~_:,,·· ,-~:_·;~:.";,,_ :.:···:·.<;- -' 

lo que puede.acarrear:le·.ciertas:desa·daptaciiones> Además"' es .. una 

época ··df3a~~iJ~1:~·~t~;;(;~·~.~~ii.~'('~{,~;~;~~r;/i:f;~~~~~i'?~~~¡~;. pubert~<I · 
. . · ,. · , :'-~ _.. _, .):"~ ;.: ._· -:~-. : , :::;''·Y: ::\~·,:::;p?;s~.:~~--~·::;,~.:~;> ·/~-:,~;?/::~y¡;.)~ t :_'.?;-;:: ·: ~~ 

y la tendencia consta.nte a la· búsqueda\de:'placer;,se 'repdine y la 

fantasía .. s: : .a~~disa>p~•t{a~.cfi~e0:.n~P.·.;:a~~l··.· ... ·· ·~;~5·~i~¡~·¡~¡;j:~:a1 ¡ja;. ·;Es; una·.·· _época 
importante de '.;~¡;¡f~~;~~~i~i:];''.": ··• <:•!/ \;~'.'.' ¡,; 

~:o:: >: -? ;'.· ;/ · .. '';J. <. 1·'' ,'~;, '~-'. .;>' ·~ ,-,-~'-' . · .. -.--. ·: .. : :· ,+,, ." 
;,., . -· .- . . :.: . ,_;,, ·\'./· \~? -<r~~~· ... .:.· .>" --~,, ··-· '·. 

fundamental ·• ~:. ': ~::h::::i ó~.>Jtª .~:~t~Jr~'~·if?;~:s.·~ ;~~s~~:t:: 
:::::º':; .:::; ··.:::":&:~::,~:;;·J~~:~íi~:¡,;~~1~];:;;: : .. :. ·. :: 
constituí.do· en· una etapa· del· desarrollo •humano . con ·naturaleza 

propia. 
: · .. -~. _. , ':.::;: > .; . ~--:·.r ~o.; 

' .... '.,/>;. ....... :\:_:>·:,";;'.'.·:.y~' 

-.,; .. •''., 

~;;. / 

"e1 C!ésarroúo :~L~~no '. í ~t.;rn;;.dia ~ntre, la 

infancia. y l~'·'. ~~~i~ez;- :~.C:r~~~i~~Í~amente 
deno~i ~anci~ acÍ~ies6~nt;;~ ·~· las, ~.ersóna: que se 

encuentran e'~tre \6~' i3 y J.9'·ar1~~~~;- s'ei inicia 
, .. "·,, .· 

C<Jfl la lmpl Ícá la 

mc'lni festación 
"., '.~ . : '-:.' ·:: . '. ~" 

de ·fas caract:ei-isticas. 't~sicas 
de la m~~~r~ci~n' ~~~~~1 V · E.1 ·crecimiento 

físico general, 
··.·.-.·-.--:. '; :., . 

estos cambios se acompañan de .. 
mecanismos y sociales que 



p1wmitan al individuo adaptarse a las 

C<>ndiciones de 1" pubertad"Úi) 
.. , :' · .... ·; .· ...... . 

En alg~nas sociecia'cies el criterio de madurez social 

se toma como indÍcat¡vo :d~;l té;mlno do la adolescencia aunque 

actualmente se ceí'n~ld~rá qÚe la noci'ó'n ,de identidad parece ser el 

elemento o estruct~~a~c:tÓn :p~i~ológica '.'lue permito señalar un 

término, esto es cuando' el adolescente logre una identidad propia 

y definida al integrar tanto elementos psicológicos como 

sociales. 

PROCESOS llDLDGICDS 

La serie de cambios biológicos y la reperc,usión 

psicológica consecuente que se da durante el periodo,, de la 

adolescencia, no se da por separado, pero con el ob.ieto de ganar-

en claridad ,se, rl!Visarón separadamente, aunque o a da <1LI,O "'ºª 
" 

,, 
" 

posible se bus~~¡.,¡ os~~ble~er la rela.;ló~ que existe:'eríÍ:rei ,el los~ 
,,:.:-,.( ,•: :_ .. ',-,:: ~·:::::\ 

adol es ce ne i a._. L::P:::·:: :: n :: si::: . :~;c:::~r:fü~f~~t{tt5~t::f des:: 

característica~ que' hácen consid:rár ·~' jsfe·~~~'¡'~~~''.bci~c;'',·Ü~i~o e11 
.' . , - -· . . . . . . . ·- ·¡ . ' '.... 1:·, ~ ~-.. -,,._·- - . ' ' - ; . .'! 

la vida del ' individub. Adé~ds de. e'¿{i,¡{,. caÍn~ios'() t'an1bién .· es 

l111portante C::~nside~ar las reacciorí'e;,;~);~ü;~ló~·i:.;a~< y:,;~ .;~,;,;;161~~ les 
-- :,·.:·'." ,:_-- L:, ··---.~·:_"· .. '. .-

que estos cambios producen y que son fmpori:á'nl:es:para::~determlnar 
',_,e<':;;.'"'• ,> ',:_.>_·.•'> 

los patrones de. conducta del adolescente)" 'con'. el f In de 

comprender estas •'eacciones a c~~t:Í~uac~Ó.; ', ~e~~ri~1 remos la 

3-_-Hci<lññ;;-y-;--:-J.; Fitzogerald, H. y Strommsl!n. PSI_COLOlHA DEL 
DESARROLLO: EDAD ADOLESCENTE. 1?82, pag. 28. 
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naturaleza de los cambios físicos. 

CRECl"IENTO 

. Uno de los principales cambios fí.sicos de la 

adolescencia tempr:ana es un aumento r:ápido de estatura, aunque se 

s<1be que en é°i ·t~mbién ·influyen hasta cierto· punto la.·· genética; 

la nutrición y en grado menor el clima la'· ra:á> 

Hckinrey (l.982) men~i2na ).~.~e:'.~.1 pu~to 
de partida del, arranqúe •de 0;,rE!ciinientti. eri los·. 

adolesceriteÍs.~are;~; ~~·riar·•~~ci'~~~l~~~~~~·entr~ • 
'• . 'i. :;~1;·~9~~i~:~~~jj~d~~~;;, ; .. de 

c11da sexo"~C4)• ·•·•· •·: ··}~:: . 
,,·,.. - :,·:.'.'·· ._,_, \::-· . ' 

'·:-~··_ '.,-~ .. · ·-:~ .. <~· ., __ ~ :._:.~:·'.: '> ;;~'-·~-~ ?·/ .~ 

·un; a~r~riCíuE!'.rciE! (;rE!;.;i~l¡;nt~ 'sE!mE!:ÍantE! se 

::" l:es:::::a al yr:::°:

1

fa ~t~~~jf~ff~:~~·~át~r~~ú~~~.z·/t~r~.:~:ci:ie~:: 
'"· •. ;·;- ·-·-,;¡ .;:. -':"~:\ ·· . ::-· - _,·._.'.'? •\;;:.,• .. / 

órganos reprociuétores~,. i'ambióri 'e.;;té)a6?eí::to :·cor:tierie"'•·variaciones 
- .-·.::,_'·.<~_:, ____ '·'· "" .· :·_-·:;~----... -> .... _ < .•. ::~·:;·:::.~z ... 7i.l:-.:- " 

et1tre el sexo•masculino•.y·;femenino·;'.Las;'variaciones,· entre lás-.. 
- , .:_,' · __ ·- -~,. - -;·• . -.- .. ·; - " . ;; "" - ' ,:,· ~- t· ,,_.,_. - '". <,.;;_,. 

medidas de c;e6imi;,f1t.j tÍ¡;i~ii\~ c¿~x\ia1iái; i i11~\ars;,; la;' p~be/tad .. 
tienen en los:·;~oi~i~~!ritfe:' un', f~pa~·~c, •' psicosociaf ~~Y importai1te, 

yu que l~ cuÍ tur~ é~~~~de una gran importan~ia '!' la· ~pitriencia 
• . ,'··!: ... :. ;,;.<·· :.; ' 

física y al desár'.rollo s;,xual. 

"ADURACION SEXUAL 

Otra de las áreas en las que repercute con mayor 

4'.:"lcieñi:--------
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L 

impacto en el crecimiento. físico es el de la maduración sexual, 

debido a que las ·glánd~las endócrinas ·también·, participan e11 el 
. . 

rápido crecim{ento que se da en · gE;ne.ral en el cuerpo 
. ' . ' 

adolescente. 
·,:,:, 

.":·:!·, 

· .. Las ·glá.OdutSS ·endó_c,~i~a~ máS~-'.: ÍmPOt:t81~t~S 

son la ~lándula '~i'~~i taria y. ')á~ :: ~1ándulas 
sexuales o .-gó.n·a~;~·;·:;-<:~.'.\b:~ :::,~~~bi~-s-:?~·~-- ·-.1a 

:::::: '";.::::~:~[&~!~~[~!~!I~~~~¡,', ··:· 
causa del .. fect~ que; Üe.nen•'.en:la .:!generación 

de .·los. éa.mbios~ééi.~por,;i·~·:L~t;.:!~~·~ci"a·~:· d2~rante 
•L.~¿:,.¿,:: r l.i' - . .;,¿,;>• ,_ > ! ~~· •,-- < ; 

la adolescencia • y',;.que\:ir'"p'ercutén ·en . su 

d•~sarrol lo•l:>s;~:~~-~;ú~~:·é~)l:i i? .. :· ' L ir 

del 

.,. ~~,t~~--~::t . .:~,)'."· ,:,·_, :~~·:·-:., '._if~ ; : .. ~.~-· 

~.;~~ > re;;¡ultado/; ~: '1~ ~~c~ .. ~ión ••• d~· . hormonas que 

lleva a cabo la plÍ;¿:l·t~;ia :¿~ d~· o.ri~e.n. ~ ·1~ ~Je f 1siológicamente 

me conoce "·Co~i'~·::~~~·~-~rtSd.: ·;'.r ~:;_<;?->": .. '._~··· /':¡l:": ·.:: ;,· 
. ,:-:·:~ ·" ··.; "-.:; '~>::-·/' ··., :, r 

' . . ' ' ~ .'.;.' .' 
u~.;.-.h, ::ve; ' hormonas 

sexuales o gónadas empiezan a 

segregar sus propias hormonas gonadales, en el desarrollo de las 

características sexuales primarias y secundarias en los varones y 

en las mujeres durante la pubertad. 

EFECTOS PSICOLOGICOS DEL DESARROLLO BIOLOGICO DEL ADOLESCENTE 

Isabel Henéndez considera "que las 

5:--9;;¡:;~;;¡;¡:-s:-: EL HOMBRE V LA HU.JER EN LA INTIHIDl)D, 1978, pag. 
19. 
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principales consecuencias psicológicas del 

c:1,1mbi1> do t>stado;fii;lco son dos: primer<>. 1111 

cambio - en la_ autoimágen corporal y en segunda 
i 

una nueva reva 1 uación dt>l ser a la luz de 

nuevos poderes y sensaciones físicas".(6) 

AUTOJHAGEN CORPORAL 

·es característico de todos los seres humanos tener 

una imág"!n de su "Vo" fisíco. Durante la mayor parte del ciclo 

vital esta:imágen se modifica con lentitud porque los cambios en· 

el cuerpo .:~o~f;l'~-l"tivamente imperceptibles - y; pÚed~J~ pasar 

d••sape~cibld~~; ~{¡, :~~ba~g~, durante la adolescencit'~'.-fténen '1~gar 
cambios ~an ·r~pf~o~ en ~~s proporci~nes del c;:u~~~~.~~-~ el tamaño, 

en · la apari~~cia;-:. t~:.1;,~'Lv:"_<~n_.f;;1>'·~~·~~-~~~r~td · ci~> las 

caract~risti~~~--r' sexuales primarias ', y seci:i'nda~1¡;~·;.:,; ··.·qÍÍe' el 

:::::::~~ ' ':: --~:]~túfr~t~'cf ;~:j'füf ~~tt~i~fü0]f v~f ji?~,:~ s·r.~:1 -~-:::: 
preocupa~ión - en'~·1··~~~:1~~~~~-~~-~Í 1 ~~~~a;··~~e ~Í:ne•·~~~ -~ i~g~r 
algún ideai fisic~;''~f.it~~~~-~~nte.·~~~~r::~nadé~i· -·•·.·, :· 

',",<1- :·r:; .. ; 

"LÉl im~~~';; · d~i{~~ ;_¡~1-lo( ~~~· "ci~·1:sce~t.e 
se basa en i~~~n medid~ ;,n ribrm-as ~~l tura les · -Y 

'. '. ,. ·." 

a 

pt\rticularml0'11t~. én•1/3" i~t~rpr~tación"de estas 
,· 

normas ~~'~p·t·a'd~:~. ·c,~;n~ : ... 10'::n.01~TTia1 pQ,.: ·su grupo 

dt> iguales" •.. i~(.'• 

6~t1eñéñciez~-1~. EL :·ADOLESCENTE V LA SEXUALIDAD: DESARROLLO 
NORHAL V PATDLD~ICD, 1988, pag. 13. 

7. Idem, pag. 15. 
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DESARROLLO PSICDSEMUAL 

El segundo aspecto psicológico que se ve afectado 

por ·los cambios físicos es el de la identidad sexual. Estos 

c1,1mbios colocan al que fue niño en una situación en. que 

e)(perimenta algo físico que antes~o· había ·e>(pc,;rimentado. · El 

aumento repentino de estatura y de ·~es~;'.':'V\,~ :·~;,T;/io del 

dl3Sarrollo Se)(Ua~ Y;~~; los impÜlsois se~t~·;~S q~~\·· r;,'}~compañatÍ, 
... : , ·. :1 .:;: ;, .· --< ' , "'·. '~·· .-.-· ·- . • ·:,.\·~"-. .,-; ;, : ",'-' '! -- .-.. 

son cambios ,, dra'máticos ;~~ú-~ ~o s'iii paree',;_~ ell:nada .al,! ,;a'trón de .. 

crecimiento d~ l~:~rii,~+z níii;cii~. · '• '· .. ".' ·'• ';:.,J ••.••·· '~.:· . 

· ·:~sto~ }'~~~i~~;:/p~e~~ñ\· n·~ ;:~~jpi~~r:~¡,- al mismo 

tiempo ··y·· al•; mismóritffi(;'''conq\¡;;c,;,r0;,.:if'i.;~·~ .,·;;~·:;."f~s ·~·~lgo~;· 
observátidoSe 6i~;~-~:~:~:~~~{~;'.~~~-~ _· d1 f er~~~~s,~~~:Í t~~~~:~~:i.~;~~~-~-~;;·¡-óii entre 

varones y.· mu;J~res, ~~~o:~·~~· el ~;i'J~Í~~~~"-~t}.:~·;~b:.r~~d e~pieza. 
en las .niñas i>'<>r'í~-~~nós'dos:;,.¡¡~,s;;,;te~·~s~~~f,c,16f\;~~oniii~;. 

Otro · ª~P~~~/\~·~E:;:r~~)~1·~~l:i:1ffal~~rL 
.. - -.;·_. --"~-· ~·. -·: '''!'.·.'<:·-.~--,+,'.t:·:~~':>: .. . :··~:_:<_;_~;;;¿"!:~/~,:~':''-";~·· 

es "porque >-_-:ªº_.7·.·::~1.':··º __ r-~_t:e-~-~~:_ -~~r:~:e __ 1 :~,,:_,c_ual ... loS 
demás· percib~~ ,"·~¡'.\-~~);;i;~º'.''~'·:''~i~i~~~j'~~,,'>':,,. 

., '.'·-~' ,-~,- .- t::::,\·, -.,."." -.. -." ,-.- ,, .... , 

percibe a ;.¡;mi;.~;ó cómó'ti,;iscuÍi no ;; <,'i~~~~¡·~o' 
por lo queei'i>r;;¿~~g ~b~:.,i,;;u~i.:;~).~.~g_·.:a··· a 

;-_ ':.-~'.' . •,; ... ·, ·_..:i:.;.: :· ·. :: ' ,.. 
ser hómbré:o'mÜjer;<.tio solamente significaque 

- - - ; ; • -_., r: ;· - ''.¡/1.:,·: :-~· , 

se "~ de'jado. de '~er niño~·: sino 'que también 

implica e~~ac;, s~~u~o .~~ q~e ·e: un varón o 

mujer norma¡;::;}~) 
una 

l .. os cambios f isicos de la adolescenr.: la r>ueden 
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originar en múltiples.formas que el adolescente ponga en duda 

n<>rmalidad. E.l hecho' de.que esta~· experiei1cias:no ~ean comur1"t• 

su. 

" ' ··, 
l<> ocurrido duránte'' la niñez~.;·da 'origen :·a· c'uestiones •'sobre. el 

futuro: ¿Qué va a su~;d~ri conmid6?;,; Úli .. m~; .. t~ndr'é i..ci1éT; ¿Soy 

una persona nor~~l?, .ir1e qúerrá~ .ias ~~más'. ¡:,'.,:,:s~~~s?/~~c. 'Aunado · 
. -·; - : ·'t.;.' 

a que durante est~ per'i.;do -;,, .. la'· 1ádoi'esce~cia; i!Í ;,,;ens~m'iento 
llega a< la~ o~~~~cion;:,s form~i~~. "~u', l~g·i,ca le perÍni te 

cons id~rars~ .. a ;·. s'i 'jt~m;;,· ~~~'.~~;~J~-:·t,i~;~f i~e~iJ.~g~:i~d~ue 1::. 
dr•:mfal·esj,apnu,eedn. e, unn;•vee1s7p,~e~ºJ.~º.} .• ºº,Cªa "ª1•0·',ssio¡j~.o¡'s~;~.d~e.~ ..... ,,.' ·,,,,.,;, ''" ,. ·.:•·<.'• ., .. ··• 

. .. _ _ .. · . _ _ _:: _____ º . _ _ =1·ó~--:cc;r;terTIP~~·á~~~~=-:~\ c1~1enes 

co~~i~rten en un •núávo grupo de referencia convirtiéndose 
. - .. ,, , . -- - . , 

grupo secÚnciari.;·a:i 's~r quienes definen lo qÚe es . n~r~al 
en se 

el y 

aceptable en esta .·~tápa~ 

PROCESOS PSICOLOGICOS 

Desde el punto de vista psicológico el adolescente 

también p,:.'esenta. algunos cambios y características no conocidas 

por él en su infancia, estos se dan principalmente al nivel del 

pensamiento y de la efectividad. 

PENSAMIENTO 

"A .nivel -.de pensamiento ·estos· cambios se 

c1~racterlzan por l~·~~-~a~idad qÚe desarrolla 
' ' '' ~-.. , 

el ado.lescente de/··seg.ui'r·· su.· ··propio 
> : '·'. 

pensamiento,. acle.más." por .. la· ·:r>o.sib!lldacJ de 

establecer conoXiones_ entre lo real y lo 

posible, un tercer el~mento,qu~ tamb!¿n se da 

!1 



e11 la experimentación; .. entendida ésta como la 
,' .. " .· . 

p<>sibil idad: de contr.oiar sistemáticamente . las 

variables que' pueden i n<:lidi~ -~n;;un idetern;i nado 
-~ ·.,¡ )f.; ·, ;:~ "-.''.·,. ·-:· 

f*mómeno, .· de' forma 'que 'r)uéda''esi:Üdiarse 'cual 

es la infl~~~<::1;; (d~ ~·ad~ una de ;ellas 

t<>das .en ·c~~JÚ~I:~·:':(~')\· ''>.·; .···· .. · · · 
e1: de•Z;o~i~~.~ ~~·;:~ta~c-~L'.11iciad~s.· 9radualmente 

,_: .. ,-..:_. _, ·-~-·'· <·:"-'--·· ;7;_V/_;·'."·"' .. ;_,,,:._ .. _ -.,... .. -.. · :« <:->:>:~, ....... .,._·.:,i· ..• 
irán consolidando ·1a' adquisición''Cle las'·op'e'ració'ties' formales'· en 

·. <"),'. ,_ "". ~.:_ ·• ·¡,_ 

e1 campo iritei<>c:tua1~' l.;· X~;;'1~í>.;rn;1ttrá- .:.'.i::, ~~~i'~s~~nte hacer 

algunas modifica6i~nes'en. su·~~~:,;ám1'(a;¡g~{S~ ~~~_es :¿~~a de las 
,,_~--.. __. - -;_:·;-~'.:.;:-~· '.'.~-' ;.·., .. :,,~ .-)~,;-

importantes áreas donde.el adolelscente:muestrá'·modiflcaciones. 
·- _,. ~--·~-·:;·.,-:.-.. :~.o:.: ::.y·~~~¡~\/:;_;:.::~--~----· ,·.-_,· 

~- ; <:~_,· :.:.: ·-, ;'.!.'!' '! :·-~--' _-. 

A nivel:áfectivo>:al Úe~ar a la•:.adolescencia el 

"vo" de1 ntño ta1 ·v como~H~'~º,; ~~~~~~t~1do en su . inrancia 

i nielará una luch~ .• par~'pod~r·súJerar'. los··c~nf Hcl:os} \Utl li•zando 

p11ra el lo. todos {os·. n;:~~~~.~m\~~'."~r.d~~·~~·~. ª_:;~~fr\~~·:~~ cit:pone~: · .·· . 
. ., ·'. ~t ,·, , .. ,i,· 

·oant~o•cleios'. ºª~i;·t«:.;. .. .:,s1qutC'ós ~ü.i 5~i-ge'íi ·.·Clui·ante 

la adoles'cen~ia, e1'1~~¡'01ci~~'~::~:e.~~~n~~·~~~"~~r·~~~iÍ~;~;,rie' de 
~·::· ,.,_,, ... -¡,';_·/·>·.~· '"'.>· ·:.·.-~:'.'.' . . · . ···:.:i: ·.·v~,: ... :, .':·: 

tensiones las cuaiés son. debidás:;a' la· ~eaparié:ióíi' de<;..¡;¡.· lmpiÚsos. 

e instintos sex:~i~ies. yag1·és1'J~srepri;i~os·;;:·~-~~~·ior~~~-t~ y·que 

ahora le 

situación 

defensas, 

p.,_:oc:Í~6~·~ · Un~~"~~~~,;c~:~9u~tia; ''~'í.t ~~cÍ;.,: '"~u~~~ar esta 

' obl.ig~¡l adole~~;.nl:e' 'a p~~~r en ;j 5~~~ ius, más'. ;-i rmes 
, - ·- : -. ,, .. -,•'_/'; ·:- '> ,-\ -: ', .' 

las cualee>.llís.tarán. condicio;;adas _en, gran_,par;te por la 

·,. . . 
;r:·-E";;c;r;;¡;;¡;;;:¡r; de .la Pslcalogi.a océano: AOOLESCENcrn; 19o;s, pag. 

·1a. · 
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seguridad o madurez adquirida durante la infancia. 

Como se ha visto el suceso biológi.co, de . la pubertad 

reactiva los instintos· agrésivos :.;exúales 'que. ·componian .la 
,'{: 

sexualidad infantil, lo cual prod~cir~í' ~n·.· nuávo imp;¡lso . Y .. una 
' · "' '.J ~ . - , > • e l · • · : :: l ' ' - ; " ; · ·, . 

nueva organización .. ·: ;.ñ:e1·."V;;"¡).;:~;¡~.l• 11;.v~r,~ ,;. .,;~tivar ·una 

:::::1óg::am::::e:~:~s~~:~j¡~f.:~~s'······:f ~~at-il~&[:l~1t~;;~i.'···rid~pt~rse 
')·.:·, · .. ~. ·:.~· ~.;~·· ..... :,··'.·:~<·.;_···,~\;./~~ .. :~~~;; ... :::- -:\:·· .. : 

"En. ta'~~~· gradual\ el: adoles·cente ·.' cambia 
·,',. · ,. ·v, • .-;~·:¡ :;, ~;-;;r,'.;'•;,·::!·:.):\.;::.· . :.,•, . _",I'"····,,;•·, •;· . , . 

hacia .el 'á;,;.;;:c· heterosexual; en ·;;{·\:·~~¿~~cho 

este ~ambio Ú.;v~ ~ ~:~~;1~6ciíó~:;~;·;~isi.;ta ·del 

::'·::..:::~~;":~ J;~~~f ¡~~~!i~¡~:',' ~;~;:: 
blsexual ·-'C::on una .. •: sobrevaloración: ... ·"del 

compo~ente: .~fái°l~o>E~ fr~:.~~ .. .-~:i~JJ ~(~ i1Íicio 
puede obse:V~;~~ '~~.·~;J~e1Ít'J\~'~;~~·.;;~a;~e>·¡SJ S~IO 

• . ' ' ' -,, .· , ' .. , - -~:-. ·-'~ ~ ... t. ·'· . 

::te c~::e:::~ !'i:J{i~jf ¡~a:·:~~t{.f~:;~1-if :;~~"~ 11 
(10) 

":"·\; ..-.:~~:) _·.- ·;·,,':·/;-~'.::y,·_: ,>; '.'(_-_,_::;;.:.~r~·:." -
Para H.;nénciez' ci.9ae>~;~".'iá·diÍ'usióri'de íos. 

'· . ,>,.:··:.:·.· . 

instintos en réÚición'•con ¿lás ,·¡..¡,¡;,;esenta'ctones 
-;.\,_,-,• .-¡.- ,·:'.-:· <.':< •. 'y:·;, .. -

de objeto. lnfluy.;·.;r. .;1.~·¿;c,,¡,p~r·t~;;;ierito'.del 

adotescen~i. hact~ 'su~·· P'ad~·~s·:a,' s:~bi."Ututo:s~ 
"J .-,-."·,1: 

nu:\nifestán-doSe~:·.:·; a .:-ft~~Vé-~;,~-:·_ --de"\<< meca-n1Sñlós 

proyectiv~;,. ··.;·· intrc!y~;f'iv~~:ios ~~~·1.;¡,;··generan 
que ios ~~d,~e.s ~~a~ .,devaluados ~ ~Í~t~s . como 

10:--¡:¡;;ñéñcie;:- l:. EL AOÓ1:eScENTE y LA SEXUAL! DAD: DESARHOl.l.O 
NORMAL Y _PATOLOGICD .• '1989, pag. 2<1., 
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ídolos caídos''.· (11) 

E.1 retiro .de las ·.catex.ias de los padres o de. los· 

representantes. de. los· objetos del "Va", llevan a una 

11.ol:irevaloración del· :·ser~ lo que e><plica el narcisi
0

sm.,; de· ésta 

ét:>oca. t:amhién·: ·se a·~-~~~~~._:· ra·_ ~utopercéPción a, e>eperlsas· - de la 

clara percepción '<i~' ia' };.aÚdad, incrementá~do~e. l~ -~e~~-ibilidad, 
también se · da/· 'u~a ,>. ~-ran a'ut.~absor~ió~'.:' ~e~~ral · 
engrandeci.mie_.~t~-· ~~--.'~¡':-- iíi;di.\/-fctUO- .. --··' --~<.:-:;· ti'i .:'; _ · .. ·.·'.'".-~-.. :~ 

.. : •... <.:- \ -.·J:-:-- _,_:_ :; ,-,; - -

He~~~~:~z·. mencl·~~i,, _;'q-~~-.~s~o l~ -~~bido ' a 

que al·•~·• reti~~; •,:¡·~~· •:Eé::at~;¡:~ ié· ,h~v un 

empobrec ~ ~i e~to.ipn::s~et:s1.'tnot. •·i·v~o~.s;;;.: .. t···'.ªi:ed:et~m;a_ qs.··u.,,ed,'.e· :·'.' ... ··r··.··q~Pu·.·er imi r 
sus ·1íli'Pui~os~x: ~ . es 

incapaz d~ ~)(t'~~ci.i/ la libtdo'(J~ :~~j;,;to a< los 

ob.ietós . i~fa~tÚe~ ~~ amor';(';.5t:Ó·ge~;.ra que 
·. :rr;,,~\> -· 

11,1s. identt flcáclones· de objetó del '.adolescente 

sean t~ª~~i~J~r~s' ~;tJt~'i~-~~º"~~ri~U i1t>ido 

ob.ietal .. s~~ to~~~~·~~i~ :;~,.~~~ad~ ;:t~~r:, la 
~'-:;- -:_,;-, ., .·.;;~;·,)' 

d<>fle><ión en ei' se~'.' E(; hambre:de· objet~s de 

:::. ... :::: 2~,r~~¡!~~iTuBt¡~~sff r:::: 
s••rvir co'mo~Ü~'.:so~~é~ eii'.el',ffiündo ~¡;j~tal ,como 

oonsec~·e·~~~,¡~:. /de.f~·~:f~·~ 't~.~~;~ce~~~-·: ,~~ ·. ~resentan' 
r••gresiones al ~~;~¡~f;j•;~ci1:~~~·.;~'·ci~i' '. · ... 

V .su 

t :: !·/ ,,~· 

PCJ~ otra ~~;tel~ ~r~ati~ld~d y la fantasía en esta 

el;apa están en la cúspide, por l'o ·que las expresiones artísticas 
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e ideacionales hacen posibl~ la c-omunicaciÓn entre experlericias 
. ·-· ., ·' , 

altamente personales que, como, tales se' v-u~lv~n ,iin\1~hicul~ para 
."•• <,_"r"•• 

social. , _ Las '- fantasias: pr-i ~~~as: : p'ueden 
',\'· ·,·,;i,·_-.::,- J--- ·;, ,•, 

pt~rticlpación ser 

comparadas a un ensayo -- ya ~:que .fr-écuentemerite ::son _.a'~ciones 
·_·-:-.;. ,-:,,,< ~· ; !\:' :: . .; 

preparatorias para. inf~i~~ tr~,n~a~~:i.~~r\~;~~;~~°,:;~;~~--~l~s~ 
A' lo cua'i'H~n~nd~z. (19BB) )ndiCa. ~·qúe :, el 

cambio catétl~~~~dota 'a <!.los~ ó~~~;,~~'.j'~~ -·-- ic>s 
' '" ··"'·,;: ... 

sentidos de : tn~ i>Íf:.~~~-~¿~_: ~-lp~~~-~i~ª ''. ,,--~'.'~ • 
obtiene su c'oiit~~idÓ 'e~p',;ciai ;;,;:calidad_ de la 

'' ~ -' • • e f;:· ·. ".; • ''.'¡.,' 

proyecC:íón, por .ot:r~'-'parte~ los: ao6ni:~c)ilnielltos . .,_-_;::, .. ·· .-,-\· ,._ ... -,_-,<. 
internos, ahora ; t;.~p~ri"1~'ntacio'.;; < · como 

percepcion'é~ ' ·:' éx't..-~nas ; ; ' í/'+ 'st< ' calidad ' 
\,:.,.:\. ··~.i~~ ·-., ·~·¡-" 1.-'• .:.;..'· \ {-'". 

frecuentemente' -'S:e;:::.· :apro»<'ima 

alucinaci'on~s";.'({3,;.:·. ' '.:" >':::;'-'\: 
'·. t ">¡> ··:-~>:< . ·'·.\/· ; --~>-.·· 

__ e~t~ ·- '.t.\p~r~f•:s·~rbu~~da~:.,, -~~,t~'; :;,,P~rtl_cu,(ármente 
presente _en relación c,~,ri,,el, ab[;ur.ado~ anh~_1_º,1~ ~m;Jr, P<>,r 'io que 

por medio de la ~ercei:>éión .;;~-~internaliia la>rea·1'U~~' á~tern". 
~;..'-.'::.- ;."~ -~-~:~;;·:_;~f.:~)(;';-~-'<.:~- ·-\~\ .. ;~~--~·:,.;:.·.;:.. }.-:--:.: 

. Hen~nd~;~ ;,;en~'1'~ria >•··q:_¡e '.~(t t'~~l-iz~r,\ i;.·­

adolescenéia' todo!S''tas proc:;sos metÍcior1ádos y 

que en _ este ~~";~~:~~ son '~on[~adl~torios, 
c<>nfllctlvos 'o angu~t:la~t'~:: -~: ~er~itt~~n : al 

adolescerite · ,. ~ori'c'retaf,i' Is,; '~ id:n~i~ad, 
p1;rmit,iÓndC)l~,>decirle ese soy yo,,. o lo 't:1ue 

Peter. Blos ll~~a logra~. ~l sedundo.naclmlento, 

e 1 emoéio11al". ( Í4) 

I:s. -¡J;;;;;:--¡;;;9:----26 .. 
l.4. Idem. pag: 27. 
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Como.puede "verse'hay una amplia interrelación ent:re 

los procesos biológicos,. d~ ~ensamle~~°,, y ;af~~~iv~s que se 

presentan durante ia adolescencia," estas":'1ni:e'rac~Úuieis a su . vez . 

son el substratO :'~~'.:·~·f~~~:;2:~~~~~~~~ .:~:~'·i~'i'~s~. e'~·:_,·_~·i<~-~-~·~~e \~~~ve el 

adolescente, como ~~~s~b~,~~c:,i'~ de :los ~ambios que e~ él se dan y 

que tienen como 'bbjéttvi':. qu~ se convierta en adulto tanto nn 

sentido bi~lógico, 'psicológico y social. · ·· 

PROCESOS SOCIALES 

Una vez establecida determinada conducta. el 

individuo al desarrollarse en un entorno social, es preciso que 

s1! acople a los patrones de conducta que en el lugar se rigen. 

Entendiendo a la socialización como:. "el 

aprendizaje·· de f~rmH de ~o~~ucta, ~~~m,as y 

valores ~cep~~das'y aprob1d~.i soC:.'i~i~~nfé; ~ue·· 
son c~t-acte'rÍ~ti~~s del,:g,-~p~ ~~~~l0,'(Cl.ue se 
Et11cue~tra -·ú.;;ne:r~b~0 :~;:~\--'(i·~~;:.·. .··:.,;':J.:·~~ · ~-~:.',.' :· 

. ..... ~.::_; .. ~;. ~-,· .. ''"·::J~L-~.:/.~;:,c·_ ~.~·:<~.~'": -~') ~:.:~ -,'.y'':,_·.· 

.El ·proceso 'de l;;'c)C:f;.ii~aé:tó~·empieza en, la niñez 

cuando el chico apr~;~~?a ·c;~~/6r.~'~~~~\~'f~i;·~~:or~·istema de normas 

estructuradas p~;:.811 ~~~~<J\~~;¡~¡:.~D~~~··~~;:e~e~~~ ·.Al .,>coril:inuar 

su desarrollo i:ambié~(~~~~,ri~~:~'co~;'6~~·~is·e,~ '~~~ normas de .otros 

grupos,· a l~s': ~e~'i~;·'.i~ner~l~s y ,;··~Í~~;;;~g~i'.:~iones de ta 
• - ,_·¡ ·__., ,, ;.;-:, . >':-;- ·•.. , ': ·.~, .. ' 

sociedad., .APrerid~ á·~om~nicá~se y ~ompr~i1de }~. t,mp~rtancia de 

este proceso·, y ~~;¡~ ~ódper,adi6n e:,.;~ otr~s,para,' l~g~át'. diferentes 

metas. sus accio11~e; 'Se'dÍrigen lu;~la l':'s pat'~~n~s· de .conducta que 
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' . '• . 
g<rneran la aprobación' sociál 'y aprende a: evitar situaciones que 

' ', 

pueden ser desapr,cib!ldas socialmente:' 
~Y!~ 

·el'niño a la adolescencia' siente la 
,,··-· 

m>cesidad de 'libera'rse lo más ~¡;~lbÍ.:, 'ci~ l~~ Úgas famiÍ lares y 
'";:>"'{,:"°·'·,~-, • .. (e f;, 

asociarse c6~ Í.~di~id~6~'6 con 'grupos de su misma ,,edad y ,:su mi sino 

sexo, ya que en ·1~':,.,i~{e~~e.n~ia ~us~~~~ ,·~¿~·'t>I:~ ,te~er:,t,J~ · ampl ~o 

:::::::º .::':·::~~!i~~;;,;~~W~?if l~lf~{~ts ~' '/:::: 
del sostén que este ~erivaba: de su.,f~mili.a~ :eo;l.>ecialm~nte el. q~e 

·::::::ct::ny :~:ª :.:;[;¡jf:~:<t1r:fü~~J1G~ci~t.sje:.::~~~ 16~º '· tiene 

~ ... -..-:~./:"--():·~, .. ,I •:_'.,:;:: .. ~" .··, ·;;·,~.;~·:'' o;~,~;_:.;' e,,,•.:<\~::~;:~~~.:;.\>-

entrar en ·'·.la··. 'ádol.esce'nciia" ··estos amigos 
" - - ~/ ;.;' • > • ,L. '".._: .... _-. ' 

desempeñan un. pape(~~j~~~cic·i.~~~~~~.nii~.''.~K;'1~V~~t~~i'ó~.· ·~fo· sus 

patrones de conduct.i' s'c;cial 'v ~n ;.us aéÜvicúí'cies ~6~Í~i'~s: la 

nmnera en que el gru~~:.:~F'Y~~.:Vix ~~~:(~~~~~~~~f~'riff ;~cer~a de la 

manera que los miembros· del'.'grüpo':J>iensan•que:'deberia"comporta.rse 
para ser ace~ta~d~~~--- p-~~-:.::·~··i~~-~~,;·~~·~~~· .:'~·::;:t·2~c;,s<; ·v , . . . . ,. , 

/ 

la 
..-:, ·.-.\->;;e::' '','i)j' •. 1<: .• ;;~;~:. ·,:" ·: .!, :-,_;, :,.,: :.·.,, ~-;,·;;•:"·., .. i~· ,\.; 

formación de sus patron'é;;¡;d~ c~nduétá\socia1:;·:;/ ';:· ;; . 
.,-,'/-.~' ,.·· ",:.~_·· ~,}:':/~:~:; .,2_;~.:: ~·'' .. ')-~' ··:~: :\:'.'_/,,; .~~~<!,~:~·, 

Powel l ... ·: ~.~~{~i~~a.:;~q'u~'i¡~t¡~po~t~;;'é_1 .. ·~: 
:':,, '\·._ .... 

desarrollÍ:. sociál dllr~ríte :ta.adolescencia '".·, .. · .. 
ve forzada t>or el:h.;~:,.ho:d;; qu.; muci1os de los 

. . .. . -.-_.;'-'-"~~¡·c:---'.cc-'---~\\·--~-:;· - -· 

pt·oblemas ,que confronta· el adolescente .. son 
: ' < • • < ... '', T •_' •O ' • ,; ' •.- ' < • • •'-,.-' ~ ' ; ,. •' :'- '. • 

como e1 .. · aprender· a- Sj ~~~a'r"S~ ~ 

Al 

S()Cfale!s. las 
. :'·_e . 

n<>rmas sociales de ·su cultura '.y· á .~<~~·frentar 

nuevas si tuacionas. que son mucho más 
".' . 

complejas a las que se vio· e'nfrentado en su 

!7 



n:tñez". (16) 

"EDIOS DE CottUNICACION Y ADOLESCENCIA 

Los medios de comunicación en la adolescencia son 

también agentes socializadores ya .Que a través de ellos los 

jóvenes proyectan sus carencias, erigien~o a los artistas ya sea 

actores o cantantes como dioses, a falta de modelos soéiales· e 

individuales más cercanos a su realidad. Los ido los• son 

portadores de estilos de vestir, de ge~tb~; d~ ~~·~~~;~ J~ hablar, 
.,.~·-;.\ '. ,; ~-·:<: :. ' ,. .; • .., , ' 

e·t;c. Los cuales los adolescentes hacen· suyos; .. como ;·signo ~ ¡:irópio -

diferenciador ante. lo~;dÚl~~~. ·._ :/~\ "~ ., \; :~--)L··;!y·y\ 
.·;::t. -·:· -. . ' :-.~- .. .• -:·-' "'.·.·-' ··_:~_,:: :··.:~ :.·· -·.- ''{ . 

• -'¡,-1 .• .•. . . - /~~- -' ·(;·~·· .: 

L<>s rltlllos de·m~d; ~%:~s~tcl~los que difur1den los. 

nu~dios de co;J~i~~~ió~:Un2~~:/1~s•j~venes en- la búsqueda de un 

grupo que los ~l~t;·~-:~ ~~:(i~e~t~; d·: la sociedad. Cuanto más 

jóvenes .sean ~~tós" ''id;,~~s·.~: 'más ... identificados con ellos se 

s~ntirán los ad¡~i~~~e~i:~~:' · 
~."·r :~/' .;-~: . ,,. ": . 

. ,-. ~;. : ;. ,.. ·.·. ·r . 
. · ._ '- C<>mo': pÚede verse. las fuentes de socialización 

·:_ ;~--- ' ·- ', ' __ ;,,-~·,:> 
adolescente_ son"lllúltipl~s;•c"y a.este caleidoscopio de factores 

del 

se 

aunarán los de n~t-uraieza bi~lÓgica y psicológica para determinar 
.. • 

los procesos por-'i()s que:atr~vi~s~ el adolescente en busca de su 

consolidación.como una-persona adulta. 

16~-Pow~ll:-H~: LA PSJCOLOGIA OE LA AOOLESCENCJA, 1975, pag. 207. 
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CAPITULO Il 

La publicidad es un fenómeno extraordinario, a la 

cual su fuerza de gravitación no se puede ocultar como tampoco 

los efectos, presentes y omnipotentes de su acción. Va' de la> mano 

con todas 'las 'termas de expresión y de comunic~ción' pÚes es ei 

lenguaje del' que arrancan cuantos< m'ediÓ.;;',ha'dr~ado;e~';,hombÍ-e para 
• " ;i,<_.·,. ', :: '''. , . .., -

transmitir y dar á conocer 'sus pe~~'aniientó's.'i: é:r~~,~~~'/'é:on las 

:::~;:;:ar1:á:ue::n:~•::::rs;~c:º::::gr~~J?if~},~~!~~1:i€;f~1'~~~· 1•6;ó;·1 ª 
,; ',-~~·.;t" ,_,:;: ;:,' .: 

como seliala Ferrar (19~0),"lai(,·~t~{iH~~~ 
es un fenómeno extraordinario' ~íue'~,¡~{l~'Ye)', en 

el lenguaje humano de los sentldo~' ~~~'i'~~~~\~n' 
'\'' - ·- <',';·.:.·:· ¡ ~·, • 

conjunto de medios y de métÓd;;~·,··~Ü~ ''da,~ :a·' 

conocer, 

que el 

en un ambiente, ,;~tlv~,,.~~ ;'d~~~o·:~ lo' 

naces i t~,.: ~' :· 1·.~,(~~; :.:.:~;~~~~ '.j~~-que público 

necesita, ya que el diálogo,;:j;n'~~~h~}q~e 'los 

sentidos y las cosas marlt1ei1eri·:· J:>"or.1'"f.!1 c_D_nduct:o 

de la imagin~ción ~i ~~~;· ;:~6&ent~ que no 

todas son -_como-/.~~ ':\i~~~~:~·<:-~¡~.'~~:dá~ ;.~~~ ~orno· se 
>\.: 

dicen llamar"; (l r 
-;: .. ··".<\ ";.:•:.: 

. ~; :~ :::.~-. -
í-·-· 

~,;· ''\, 

Sln emb'a'rgo; .i~~IJ~~i~idad es mucho más que todo 

esto y es que ci~ll/~~,;,~~e la p~bú'cidad es.coma' el tiempo y está 
', ', 

en continuo.ca~b-10.:, P~·~.·'.(t~l.'mO_tÍ~o~ 16··~ás .accr_tadO seguramente, 

!:c:;:;¡;¡¡;;¡:d:..:J:w .• PU~LlCl~AD •. · J.?72, pag. 3 
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seria buscar. la definición mediante la síntesis de todas ellas. 

Lu mayoría coinciden al mencionar que es una tecnica que tiene 

como propósito átraer l·a:•at~·nció:n· d~ los indivfdÚos para 

consuman uria seri~ de prod~~tos o servici~s y hace que la 

se comporte de un'a det,;,:.,,;¡;;~~~ ~~~.éra.':'. 
"' 

"L.a p~t~.1.iC: t.~~~' ~~~fr:( r;,~r.m.~; de 
propagar .. : i riformación paga·d,;:· .;;,n·• la ·-::r 1 n'alidad 

-' . ' .:J . ,·-:;~.f.;.;:· ' . ' .. 'i' 

dt!! . ·ve'nde·r·.· -~á~"_:'·¿·/~-~-u~~r;:_:·a: \ '··~e;n;J~l?>· me·rc;~;,~i,~s, 
productos o se~~·i~·¡~~·~ ot~mbÚín.'para' 'ganar la 

.. ,. ; ·:.·.o ··:~ ·<·¡.·; ~-· 

aceptación', de ·;·.·1a ;idea, '.'lÍJe'º·.:Í~fi~~e,. en 

~etermina~á•;o~ma>:~(2)f· , ,·. '' ·.: ;;o .... 
. ' ··.:.:" . . ,·,· ... _· .. ,-. ·-· 

¡ 

"P~·ra· que .ia 'piJh1ti::1ciád'.a1Ci.árice '.Un·· nivel.· 

conceptuli l< '._dº~:::~·: ~a-se.~-:::'_·:'.~~~ tJ.;·'¡~t~~:~~:!;~" ¡·~ X/ ~~e· · ·:· 1 a 
.·.~,:,; ~:_: '~ ·;'--::~~'~ 

coni:empie"!bs .: a ia, ltÚ de 'su'(• Í>i·op~or.·d~sti no, ' 
,• ., ~· ' :.:. }, . ' ;·,,,¡ :.: . -.~ .. , . . ·. 

según .1a proye.;tá :ar l:i~~r>~ qu~' vi ve: como "~e 
puede ver;,· :'~~i~~~'·~~·.;~~ ;~~~~'~:(~,:;~,: ;,h:;:, dado'' 

grandes , contri' b~~'i6~es:~; 'd:i;ubt•i.'.~.c.it,·d~~·. ¡'pero . ' ·." .. ,:}:~~ . ;.-·, --
también ·'mucha :~ente ; 'qúe ~;,isient;;n·\ n1oi;,s'tos 

con . la públ icida~;;.~t~~'/~~~~~:~~F·;¡~~~;;(emt?árgo,. 
no se p~~d+./ 6~~~~t·¡; ,sin'···· t~itár' .. de 

comprenderla,' sesia•: ~º~º enjutci,ar' no una 

cosa, sino la.i~;,~ ~~ei:s~ ~~".".~<;;d .. ;,lla'.'.,(3) 
:-·i" • • -·)::··, :· ;' 

gente 

Se que ·sue(fines u objetivos 
. -' ;.", ·' ,, __ ·:- ._:· -

es la de que el consumidor derroche su dinero ·y deseos de 

2:-1;:¡;;;;;:--------
3. ldem. pag. 4. 
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multiplicar neces
0

idades innecesarias y de forzar el consumo, ele 

despertar en los individuos ansiedades y de manipular temores, 

etc. Hay mucha gente que acepta la' publicidad .Y también liay genÍ:e 

que no la acepta. 

Uno de los Fines de la, publicid~d e~· des~ubrlr los 

d"seos del público, estimularlos, pr~~~~~r¡oiJet~;/t.'.a publicidad 
- ... . . . . .,. 

tiene la finalidad de servir é:orrio _un ·1rístrumeiito,:, d;, · influencia 

psicológica ·orientado a nianejar las. y de 

consumo .. . .. - . 

"El principió en• la publ't.;Ú~"j' es el 
. ',' - °";· . 

-e:. 

plan. Este com.ienza;con··1á definición éi-ili-á de 

un objetivo, y ese 'c)t;jE.t:ilio por' lo ;.egul':'r es 

le> que ustecÍ,,qu!ere qúo!~~t •tect~> -~ oyente 

h1.1ga com¿r~~~ú;~ci~' de ~a;;;;·i~~:~~ u.oído '· .. su 

anuncio. E~tcin'~;.2.· ~-~~~ ~\~~~~;, •.·usted , crea 
' - ':.-·-.,:. ~ ,- - ":; . ; ·- ~ . ,. 

anuncios i11dli.itd~~le~ :y;• po~;'lo 'éÓ~ún, los 

unifica e~ ., un. -~ri\~~~~!' ·-~~~ÍicÚario 
c<>nsiste~te •'e~·;, : un~;f~Z'~i·~:1 f%i~~~~d~- de.·· 

"'ºV! m 1 ª ~-i:~-~- .-. ·e~ºs_•··.tnotsr~I ~~%Ai~j,1~ª._:ª;f ~_. •p:pe-.r~_:.mf_r.retai;d,.ºl• e. y 
encaminados .: , .·fªº~º~;es r .• e . a· 

u~teét alcanzar ">sus;::;,b,jetivÓ~\dentr6' de un 

: . -... ; ~:­
Los. publ t'c;¡ ta~Íos present:an 

simultáneame'nte car.actérlsticas •de orden físico,· fisiológico, . . . 
psicológico y económico, En.el aspecto flsico tenemos por ejemplo 
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si el ro.io es un color más dinámico que el azul, es . debido 

probablemente si bien· 1;, an~lizámos 'á1. hecho ,de que el ro.lo posee. 

una longitud de onda. s~~eriór a la,d~l á~J1. • 

obtener. 

profundo al consumidor'.· 

"La prln~ip~l 
;. ' 
influencia s·e ·.obtiene a 

. través de la ~:;icologia p~·bl i~itari~ en la 

cual ,se pre~entá los f"acto~es ... <.dÓ'. s:ati.~facción 

confll"ctiv~:e~'acionál, 'estética y de cortfort: 

Y es po_r medio de e!'stos que · eL receptor 
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obtiene una persuasión s.ubl iminal; pero no de 

f<>rma· 'pasiva 'como suelen' decir~·' varios 

estudiosos de. la coniúniC:¡,.;¡¿11. pÜest·o que. el 

r .. ceptor .• es acÚvo;; ya <l'üe ;·.-.¡'.ser le. présent,,do 

el conie~·~i.-.l ; es'.('capa~··' ~~ .. ;~~.~~'c;Ú>n~;._>• los· 
;;: "-;. ._,·~·~?, ~, .;, :· . \ -

::~:;:.e:e .;:~~:: ;:~!1,:t·¡]f ~:;~:~31.t~:~~~~:;; 1 ::~br: 
y de acue:~do' á'~l~ ·~~~~b~~·:Íst/¡~~~\:. ~~r~~~.-.les 
y su pos:~/~ ~C,~j·ai;··:c.S')'< ';.• .··· /:'·•·· . 

·' ' , . . . . -,. ... ~ .. -. ,· .. : ,; .. ,.~:.~)· .· 
,<;:;,"_:<·\-." . :.,· ·: ... -··· -·'<·" ··:·: .-);_;:--:,"{' 
Í:iryan ; ri.:is ;ciié:e· .. 1ue /. "~~s ·_lenguajes 

subllmiña1é~ r ~~··~;;n'.ens.;,ñ,;,do~~eri' la : ;~.;J~1á. 
-- .. _- i ·; <'~·'..~<: .··~--,·-.:-~;.;~-~.;-

Ínedios dé La. base ··.de._ la effoaciá> de·• los 

c<>munic.-.~~ó~ mod~;~~~· ~~:;s·~'. l~,~~¿aje' ~~11tro de, 

un l~n~Jaj~,·· ·~~te lle~~~~j'~:.;~·;~~~~do '.en 'ia 

capacid~d: j~~~;:~f. ·~~·'. , :,r~,~~i,\{fi.'.'.'ií~'io~~ac~ón 
SUblimi.:..-.1 ·s~bco.:.scient~ :~ ~nco~~~Í.~nc~.~~~nte": (6) 

. ' .· ·;:-;·. ,';;. ' .. .,,~' 

Es Í>ráctt6~-~en~'Z-1riip:~l~;,~·~~-~~¿L;1 i>tiódico o una 
· •·· . • o ¡, ··~ ·x ., ·., , ... ,.. -'···~ : ·e · 

revista. ' poner, a f';Jni:iJ~~~ :l'á ~-~~di~' ;.;;:¡:~;-','t~i~viiióri'; .. 1 e;.r un 

boletín de pron;,;i:i,.~~~s;; :~/~.i:'.~~~t~~~~~MJ0;~~}~J'i1i,~~-,'./? . 1 r de 
compras a un supermercado'• sfn':que: ún i artista;:: fotógrafo.' esct~ ltor 

o técnico Ínuy inte~;~~rlt:~ manipuíe',de lnílna'r.í:'iñi:~'n;,i:·o~al nuestro 
·~ .:; :_· .-, .· '. . . 

!f,ubconscient0 .. ··· · <,;, ... : .. : ··'· , .. ' .. ,.·· .~~!:'\\ J~r'.:-.··.,:- ;·.f ..... :::<º:·>~·.:( 

La laJ~; ; pa~t~tdel p::~~:~::~IL _'¡umJno opera 

el . subconsciente ,·.::~~ .: incons~-~:-~~te~·. ~ 1-Én:i.<:~·~~"riencÍ·~<· el mediante 

s:Lfb;:añ~-¡=-:;--y Rios, R., COHUNICAC!ON:.y CIJLTUHA, 1988, pag. 10. 
6. Bryan, K.W., SEOUCCION SUBLIMINAL, -~979, pag.45. 
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inconsciente. no per~ib~ las co~as sim~l.;~ente,·:sfoo'qu~ de algUna 

manera capta ·el slg~ifÍ~~do de las. co~as~: v~d6s teóFic~s ·.creen 

~ue las intui~.l.on.;~ ;,· t~d;, el proceso· creativo podrían agruparse 
.c. ~'- •. -.. ··.:r:,o.-·" ·.··. •.,-:,.. ~-,:·---~(;,·,,,_.,:¡~{.~-: :/·.,· "'.·. ·,,;• • • 

junto con los .(sueiios··.- .Y•." la.~· .. percepción·; ··:subliminal como 

conocimient~'3::.:·i~~~;~;,~0 p~eióJi6c;~>·:;~:·.;~~~ ).;~·· opo!'en a . los 
~ '':e:·)~- · .. · Í'.r·,". .,,_-'.·.:• ::~ ' ·-·1 \"; • 

procesos. ·ló;[;i~;~ ,:; de:'la razón ·a ,través de· tos cuales los seres 
humanos ra~:i.;·~¡1'i~~A''~~~ ·~~~ic;;::e~.·t; : '.' e ..... 

"..; ""' ' , . -/,; ~ -'..'-! : :;-~ ' :, ~ 

H~(/en .. :1a•' •I~~:; '.~~~¡~~ ···de '~~i~~i~ación. masiva 

explotan .. sobré:~~~º},~~;; ~~ iia~~ '.rüe~zas s~n~o~i.a1.;.; del. ·.cerebro, 
,.,_,. ¡,, - ·. ' : :.f :· -~ · .. -·. ~-:._>. -- ' 

lti vista .. y el .. '''01«:io:·,: ..• <" ••••• •••• !· .5> .·'·:'.:': . . ·. -' .· 

··:··.·:·~º~·'.'~~~~~<~~~:~.~ni~~~~·~···~·~•: :~·t;~d~;1~···s~~r·~~··~·~urotog.ia 
. :en:;:::1~:1:a:n~:~~:1~~~~~.c~ti.:if ~~tt.}i·~}f i~~:::;~:'t:K;ó~:;~: .· .. l~s. 

la 

,; ,'·::./·'t···' ~- ¡;''• '-'. •',, ;. -;-::,i·.~·:,~ :;:f/•n '.,-,~'<\:;~; -l~\-,;, •'~ :,}_·~··· .. '•: .': 't"/: .,i;' ·'' • -··' •,<(,• 

. :/.,·::-- ·.··:· -<:;;,'':;·;:,;". <;'..;. ... ·.;,- ...... ~;;!·,\::':~-j'~x~~\} ·,~. "·l, 

"La ií1rórmá.016~,i~ ;:~¿'~e\~~ lo <iue'Í>ódría · 
s•!r. llám~~~) lliv;;,¡.~~~iios.bi·~¡'Jo ·~, r¡~~~~~'i~;~t·~::: 
en el -.·cua·1··.<:~-~~-~~--) 1~~-i~';.· ~'~-~~~~·~:~T:~:/~~-!?·~~-:>{ ~~~~~~· 

+.,:;· , . .., ..... :,' ~--=;';,1 -·~-~ ,-,!: .: ::.< ·;::~--;--' -. 
c<mscie~te;;;e'nt:~· (d~;,f.1~. que; pasa; .•También' se 

reúne •·1rifo~:~é1óii~im~i tá~ea y /~~'~\f,i'?.~~·;,;\' un 

nlvel °SÚb1.Írni~~1.<'('~1J~.i c:éri' 'el :q~e}; en 
aparien~-ia ::'. no . nos -- ºdam-~,S~- fcuentá ':L·de ;_._ mañera 

-- , . •}¡;;9ar..ii1 ~~~ebro~·.cn 

práctica. 

otro. y con frecuenbia. ~~· oposlció¡; dir~~ta. 
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El sistema que procesa los .estimulas subliminales 

parece interesarse sobre todo por un· c?nten.id.o de información 

emocional muy básico y que''sepiens~es:la p~rte más anti~ua ,del 

cerebro humano que. se desarÍ-Ólla durante "ia ,·.,·evolución. Estas 

so.nci llas manifestacione~· ,,;ubÚinina:{'e~'. de la ·actdi~idad 'cerebral 

continúan aún cua~~6 :'.i :~:_~·,~
1

~·~~~;-~~-/~'~~:~:'.~~·~
1

--~~~·~~~:i:~i~:~~:~ ?c:~.~~d~' '·d;·,~r·n;e· 
o se encuentr:-a e~ :·e·S'tád¿;.;·d~·:··~6-~~~.'{~' -'·'::.-~:.~;~',:- .. :<·;~,::· <(' ::<,~~- ... :>;.;:··::.::-;:.:: -. --~ ,~.' :·\:~'':-.;~-:··_,.- ·>\:~ . . ,~--::. --:, '.;~.:.-- .?:;·_; __ ··.·> 

• -~ ; _: /; - · •. ·.• ·_•:¿_::,:: . -·!: ~ ·. ·~-- < ', ... 
HáS: "aún, .:.,:·m~L~h~~ r~~-ó·-~¡~~s:;_··s"ó~"tf~~~ri·- ",cl'G'e 

el ·. pens~~ie~~~ 'c¿~s~t~~:t\ ~i;l'~f~~~~~~· ' ·;;;~ 

:::::~º ;~~~~·;.~~~~f ~i~~:~}jg~~~fü1~i\i~~t:it:: ·: •.''. 
slgnlfica~i~~· ·1:1~~~~~¡{~;-~~~~~~1~~:~?:\~Ü~lq~ier 
individuo "e'~·.'~:~¡~~:,:~a~'ente'n:;nte"'en\Ú1 ·base·. de 

, ·: . .. '··: .... ·" : .,-,~: _, . .. :~~·.! l.!~-;~,~·;~?-/u.:·: .. ~~-~--'.~~1-'.:·y(' _., -· ·..,..: ;-.· · -

los datos' pi;r'.~~~~~~~ ~e: ~'.?,dº,::,fncons';t,:i. r .... nte'>~ª" 
. -· ·-_ .. ·": ,. -.'~/ ,. " '·'·.·:::~e'.•',:· '.':;<-.~:z¡\/. .. ,. 

Tanto ;'n~e~tr¡:;'~mb~~~~~·;:;at~~ai ~o'm~''al creado por 
· - .. , ... _,·. ,_::--~ -·:.:: ~- .;-- .:~~'./<:';,':.:.:~-';·.z::-~e:~"?:-,y:¡fL~/~'~; -~~ .. ~~.,J'~~'\·!-'--:·:>:<:t. J~'> . '.' . . ~ 

el hombre están ,·l lenos'·:dé ''fnf luencias"percibidás·: a.-.;' este:., nivel 
.. ,\ ·: .~.< . ~~;-:, ~- ;·:~·:.:./·Xs·:-{~~i\· ~~~-:-~:.:_:-,._·: :\--~'~:-'.~:-:.z-.:)_f:~.!_·~:./:.;·:·"· }>\::~;~,:~<:-: ;-_-.,: ;~ ;:.·~ <_: :';· '-; ___ ·. 

subliminal;:. ,muchas' de' ellas::continúaii .siendo· ·:subliml na les· ,sólo· 

por ser c~mu~e~~'.~,~~~~.\:~~~;~~}:J,~.~~~~i,~~,;~~~~~t?~~:~;. de '~~~stras 
vidas que pasan conscientemente,:inadvertidas;c: Parece' ~x'tr~fio .. ,·que. 

niuchos ciien~i~ic~~ :~~~t:~i>óráneo~ · ~~l~~'~'J~;~~:'.'~ g:;¡¡~bci~~ad Y. el 

comporta;.ient:o.· ~~~{~b>~~ylin)'. ign~[~ci.; ~;¡;d'!~°.sr';:~ ,'.'~e manera 

.,.lstemática c~~as .tan·~,~0'1,a,iT~,~~~~1'0~-;~fe~tos, ,'¡u:~limin,ales de 

d lgamos el lenguaje' hÜn;ano 'Cit!ritro de 'las ·~ei~clonés' ¡;un1á11'.:ls • 

. sl.n. d'i~i.\~~ ~si?im~Jo~ subliminales parecen ser 

normales,. y quizá hasta n~ceSBri os.· en la suPervivencla y 
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adaptación humana. Aparentemente estas percepciones invisibles 

suministran importancia.a los seres humanos en un mundo ·que de 
'. - -.· ·: '',:-- .. ,.,;_, 

otra manera ser.ian:. {~1seguro'. o inestable •. No s.;, . podrían ·dictar 

leves sobre los sublim;~~les i~d~d~n~ientem~~~e d~ la existencia. 

probable : que ''.'~~Ul~a;::."~e :l~;~,:;' apl lcadiC:.~ ... ~ '·.comerciales 

destructivas· v ;~c,;;sf;¡a·¿ cie;1'.t7·pr'~ri~~}:t:¡;í~:.;;¿¡~n deberían se1· 

restringidas,:·· .. · ~·¡~-\em~~~g!J,·?~; ¡~'.r'1D~ricl~:s¿ :~~liminales serán 

Es 

parte de la vida mi~~~~as ·:~ista•::~~ho~bre;.este debe aprender a 

vivir con ellas d~·~Íg~n~:·;;,;,::~~- · · ·'·' ·· 
: ~,, - ' - . ··•,·.·.\, -, ~ ;,, -,;.·~: ': 

-. ·~- ",' ':"'' - ~,_''' >-~-- '-" .. 
''e1 térníÚi!J ;;;;~~e\;cú~ subÚmina1 se usa 

para. de~~;¡bi~ >• l~s: f Úerzás . sensoriales 
••. --.'? _, ,-... ·-· ,._-., •_. -·. 

e.1stema ne¿~Yóso ·-humano' que· 10 r!Jciean· º 
repri~ida.~ po'r.•{'~ 'c!Jíi~i?nbia c!Jns~lent~/ o 

senci 110 ~- - ·:··:i'~~·-:;:a~·· ·-·:~u~',;~~_;:· c~m-,-~~tti'~a-~----_-_ con 

inconsÜ~~t~;;y(~) ···_·. 

del 

son 

más 

el, 

·stn.: d~d~· p~dri;. pensarse.,que actualmente, 
''"'" 

en el ..... 
mundo moderno. qUe;.depend'3~ Y emerge .·de •Ull • ;;n1biente ; dominado :. Jmr 

l<>s medios de ·'comu~¡c:~~¡~;i niasi~~;,t6~os 'los qÚe no ~e~~~ .leer . y· 

entende.r los ie~~uaj~s~s·u~u~'¡~;¡~ .. +~~ 1~ 0,Uu¿;~n simból lea son 
,:.·, .··l "' ;·1··-· '"·'"· 

analfabetas de~de ~1/;;;,;;;to' d~\ vista''furicion;.1;: : 
'·'· ,_·,\¡-

, .. ·:·-:) ._._~~ ·-~-~:<·,': .. ·.:}_.!;~~:~:,',._;~,~ir:> ..... ~,·· .. -.. 
· · P<>r' lo iantci', pára' l'ograr una 'ml3jorJcorriprl311slói1 - -::::_:;;-·· - - -~- -;--.'· .. ",.- -,,~ --~~--- ·::y.'"' ' .,,_. ':-~ ..... 

;(-, 

do 

lo que es. el. mensaje :súbliminú v.' observar 131 :inocio:'de. t;ifl u~ncia, 
¡4• <.:.-··· - ' 

necesario'' entender . • 1os >:.eíe'mentos : estruéturales ·que 
··~, ·--~ ,._, -

conforman V 'que. h~'.:'en posib;J~,,' qÚe el sujeto capte .o .~eténga el 

es lo 

niensaj~, sln necesidad de: sabe'f.. lee·r. 

26 



ELEMENTOS QUE CONFORl"IAN EL MENSAJE SUBLIMINAL 

ATEHCION 

11 La atención es un proceso de seleccidn, 

en el que se selecciona un estimulo de entre 

la gran variedad que se le presentan al 

organismo, sólo se atiende a un objeto a la· 

vez, sea por.que dicho objeto se imponga o 

porque_ busque. _uno 
'.-·', 

determinado;,; (10) 
::~·: ,'' 

_·e11 ~~;¡¡ 'm~-~·~·~io que' ~~~· en6ontre~1~s •. estamos 

rodeados de .- un,; .:_i,~f i'nidad 'de' estímulós;. y~:·:;sea:: internos o 

externos, segú~: pr~6~~an'.; cíet~¡·~·f~;¡¿:~.dél r;;dividu.; 'o ciá. su 

==~~;,,: . •. ~·;1~:i~t~~?;~~7~i;i~¡,:::o'":~;:!:::: 
sean para n~sot;~~~· ':,····'.;)~-~ ,·,-.¡,'' r·o::·.:·~·y '(~'.:<~,, ··,,, 5:~,r\.<:·~~:; /:,~:·::¡ :-,·.-.. ;\?>~ -

~-- j'_::. ·-._,,~ -·.-: . 
• > ;· :·· ""' - < :< '·r\:·:: .:,. ·.,:, .. - -:;:,:· .. ·. :'.·~· ·' 

Cuando un ,.~~tl~u.lo 'pé~~l~té c'OnstantemerÍte en -·-el 
,,;: > --- << .• ,._ -·-,-t.- . ~ ·'_!·: ,. 

ambiente, pasa a ser" inónÓtono;· es;deCir-;'· nos ·,.;_;,:1rH:u,;m<.s '-a su· 

presencia. Por es~6. ~6-Te'. pr~~f~~~~· ~-~~~~i~n ,,IÍasta que, ocu~ra un 
·.::·.'·:<::; , .. cambio. 

·' ·:~ . ': ... '. ,-. 

El_, nivel de ~t~~~;~~ d~~¡~i~o;depende, en 
,',~' .·- ~. . '. ~ -,;.: -: 

parte. del Interés y. la necesidad ~Úé tengamo;_; o- que hemos 

adquirido en el- 'contacto p'~r~.;~¡,¡_ 'de' la~ _-cosas· y de - nuestro 
·,"·; 

contexto social a, tr-avés:_del aprendizaje., 
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PERCEPCION 

Es la sensación i nte.-ior que resulta de una 

impresión material y sensible. Es el hecho de darse cuenta· de.los· 

objetos externos mediante l<>s sentidos (ojo, o ido, nari.z, , boca, 

manos). 

la habilidad pa.ra distinguir loscómjo~~·~t:i·.,·~üri~··poseen ·1os. 
• - \~: ·~.-,· :~:.~;-(-';.: , • .>-.. '.' .. ~-::' •;:.---:~'.'..; • .-;.::· ... 

objetos. La habilidad.' para.• .distinguir;.': las':·•''.· éá'raé::terísticas ·. 

especia 1 es cont 1 g U,f~<'.d~~·· :º;~~;t.~f@,tf~~~s ~r·\¡~~;ºt~~:~Itc:i:·~~:. óp ti~ª 
que es la propiedad que.permite e separar.:' los •detalles;'··.'·•.· 

··La• p;.~:~~:~ ;ó·~~º~2i J~:¡~·· ~t{ ,~·i~~J:·~~.;:~·~ ·i~ f l ej o , dé 

111s ondas sono~.~s.:.~·1~ a~:i~r:· .. ~in.~~~~~~~;~~~~.~r";~~~~·g¡~~·:ff~~,;~u~1c~s .· 

~.on producidos ·po¡':·'un. ~~~rp~· osci !ante¡: y,• representan .un• camb.io. de• 

condensación, ;;~ ~~~[íl~;~tó;, ~;.1 ,,q(~;:;:.:4n·t'J\m~~~~J~~)~· . ~~~·¡ l tud 

de oscilación . tant_cí ni.;yór: ;.5 e.f ;s{~'g~~ó e·~ ¡ ri~ersan1~n~;. •. ·cuanto 

menor es la ª~.:~;~:.~uci.·.~¡~'.~~?!.~'.f ·;: 1 sófi<i~.:·~·. :.: ;",' · . '•~ : '• , .· '., . 
·y.~'~:;~-;<._;·-·'·;:;'- ,--,'t-~·-'~<C~-,~::.;~::,;",-"' .- .. ,;,·~-

químicos. ¡·º~ ~.TI:¡~·~r~t!·;~~f i:~ób7'~:;~~i~0!~[ :: r ::º,'~J:L~ :::t1

::: 

hombre ha 'pe;mitld~· ~'~~··'s~~~ ~?io'~ ·lo~ ~:J~ lo ·~~i~o¡ó~~~ con los 

aspectos q~1~Í~:~~(~~j~S<~,m~'i~~f~> s1 .·~1:·a~í>1.;~te ·fu~rá :.· esi:;.b1e 

por un largcí. tiempo ésto.S dos ian'ticiéí's: podrán: ~ropor~lonar un 

cri ter lo adeé~~ci(J .de. lÓs· que debe acep~a:~e 'y.~;: l'~'·'que · debe 

rochazarse .· 

. . . 
Las sen~aclones'.por medio.del ·'3.entido .táctl 1, son 

muy variadas ·y ·se· pueden di sti ngul r tanto· las sensaciones de 
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tacto y las de presión, aunqu.e se sabe que .su única diferencia es 

la intensidad, no las hay cualitativamente. 
~ ·•. ' .. 

Al respect;, ''.:Joanis 'Ú969), .. se refie~e a 
<",. 

esto ·"como el 'fenórhénO·:·d·~··.·1a-·~:.·:.percepción· 

selectÍva;~:., .··.·~,~:-~{.-~~ · ,._ d~~';·'.:-,.·º:~~~ \~·;p~~·~,~~·~~· · ·~· ·~,~~:· 

comunÍ6acÍ~~-'· ~s~:: fen¿;~~~~:s~•'.d~fl~~;~~ 'el 

sentido·. de q·~e,'ta ~;~~,~~~~~~:~Jk~~f~,''·~~~'~l~j ···o · 

totalmente deterniiñadá poi-.o'Jo ;qú~j~$· personas 

desean p:;~ibi;~;\i.~:t'· quei ;:~;~'?\ ~e~;,;tbld.; 
habitualme";.;~~ ola ~k6~;~~~~~ ff~y¡;~:~ú;;,,;,cial 

- , •. · }¡';.' ... ~~;,;:.?¿ :··">'.~~,;")( '.J_~, .. ., ' . . -·:.:,:.:_ 
que ·esperan. obtener;."de' su percepción'.. (11) · 

,-,. :~~:·~:. -~-~·:,;<( : ... ;: ·:~-~.::J:.;·~\!.f.~:}l"::\fJ,~;~~-~:·:·, -
Este~. deséó \/iéné'.:detérminado éasi' totalmente por 

una serie de variátit~~~ ~n fuñ~i6~ 'de l~'{éu'a1és se subjetiviza la 

realidad objettva. p~'rcibida: 
.',.>/· ' , . 

. ·.·: ; 

FIGURA;.FOHOO 

o 

percibir 

algunos estimulo~ d~ u~ pátrón como la parte más Importante 

significativa y ~~~;, ... éomC: séci'.;ncia~ias o i·r;elevant~s; dÍctias . 

tendencias permite~· ,~u"e:t:.'no ,.'~ ·pe~~iba:·a: un objeto ·.como un 

conjunto de.· esÍ:i;.,Ulos' •. :. pr~du6·t~; de un 
. ' .-: ) Jc..~·-

t ras fondo, lo que ia e.l fondo 

respectivament~ .... : 

Los pririciip!os sobre la organización do la 

11:--oüráñ7--A:. pSICOLOQin DE LA. PUBLICIDAD V LA· VENTA, 1982. 
pag. 49. 
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figura-fondo son: 

l. Las percepciones están organiza das en 

f:tgura-fondo, la figura está colocada hacia adelante del campo 

que esta hacia atrá.s~ La figu.ra está estructurada, tiene una 

apariencia, firme, ;con .~ign1ficado~ ~i fondo tt~~~ una apariencia 

nebulosa, sin si~~Ífi~áclo> 
... -_:.;~.'X:-: ~··-·,:.. 

2. í.;¡,{;~;;;:c~pción' organiza la~· figUra,;,, en formas' 

buenas . de ,,.c;u;.~~f,,al)~~,i ~~'tiit'b;ºp~~~~~~·;~ (~l"~~~~l : ':ºs~iene . que 

las imágenes adopten '•la mejor, forma.:posible .en las ·c,ú_(;¡¡¡,,;,,¡;ancias 

cc>n lá ~ i nal i~~1··~~'.~a~I~~·-;;,;j~r :·d:fl ~'~~~ón, :s·~~etria y:· forma a 
_.,,.,:, . ....._- ~ •, '-... -·-: -··--,-.~-·\~.(,.,-~e;·. '-'. ,>;~ -.-;:...~~:~\·~~· -, :;~ .·,. 

i11s figuras);'''• , ,. ... .r• .. :'.)< .. , -· .. - ... ·,.r. )Y ·· .,. 
·:."_:"~--'.;~-- -·_,-·;·:; ·:-'_.:··-.~---·"- ._ . .,_ .. ··.y:~·:"J>.::·.'' -

...... ;r_·:~~~·-,<~·~·· -,~·.\·:.~·;._,.,;.~n~~: _., 
.:5. i,L:á: pert'ección' o~9an,•.,~~J.,·~~~-',0~?º'·rs, e~- 9i.~~o; ·.·· ia' 

definición·' fi~i~~l_'~''.J;;.;ú~,t~§ .. ;~:~·t'i\j;~\~:~~-.. ~~;~~~<r~1,;:ción <>'.'n· el 

efecto q;¡;. p~odu6~'.; ''~',;·~~~te'ii ·lo iescUcha; 'es ._una· 'r;elación de 
.. t: -' .·.-~~,:·/, i:;.¡ ··.1· ·'_,,"Ji··-:,.:";,'-''<~-··. "· .. ;J..:i'· ·~-=·~·:; '"; ;-q"'., "'·~ ·"· 

carácter subjetivo:~', psicológi~ci:•;~¡:;;;¡'~'~p-uesto. el.\sonido .. ,·.puede 
,_ .. --'·( .«::~--:.~;::;~~-<~-;~;~~>r} ~,/,i~:-::\:""0t::-::~~~ ·_:-,.~~; .. ~()·<.i~;r:~~'=:c· .. ~':-,./··.,;--:~:\2-: \~";;.; -~·?:·)·\. ,~_::_: __ ' '1•• ,~..,.--< , 

definirse como-, la, c~~El"'de·'sensación; ·El· ·acústico _d~f._~n.e ,:~_l :sónido 

como rápida~ eleváci6nes y'cj·i.~e~s ~~la ~re~i¿rr ·d~l: air:e~ Estás 

alteraciones e~•; ii;~ ~-resión se transmite por el ai~;.> 'c~n; el 

una 
.'.: 

piedra a.1· ag..;á.· 

MOTIVACIOH 

Es un fenómeno que posee el elemento emotivo en ·1a 

actividad ·que. resulta del aprendizaje que además lo dirige .Y lo 

sc>stiene en un ·plano de afectividad. Existen _tres tipos de 

mc>tlvos perfectamente .definidos como son: fisiológicos ·(hambre, 
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S<~d, instinto sexual, necesidad. de actividad, de protección), 

también son importantes los externos como el·.· medio ambiente 
!' -·- -

social y biológico q~e están éÍi~igid.()s a conservar la vida y .el 
,:.:· ·,, ·!.'·./·:. --~. 

del. organismo~:, El -s~;,ial que. se. establece 
'~- : 1 _, ,' )._' • • , ·, ••. ·. - • - \':. 

por la equilibrio 

interrelación .• con ()tÍ-os·'.ser;;s:hun1;.n()s)y··.· que' está~ p~edetermi 11ados 

en otros seres hu~a~b~-~~~~~,l~ ~~·~~~-¡d~·~/~j~¡~Úci~1~/i;~~l>~e. ... . . 
, . ·- -~:. ·-F~ /::¡_e' .,:.'.-:::'' .·;'.·. "'.~: /' _-;··~_\,., -~?.( ,. !'.-·:·:.- _; __ ;·,•,•· 

:.·::· ·.'. -'.L·> ''.·/-~:·;r_: ,. -.-." ~ -~·;5:i~·;~'.., ~~'?,' ... : - .. 
.lames'• P':O · chap11~'>.:seña1a ,f ;:·<iu;,'> ·la·· 

m'ot 1 V~~ i ~i~-~~ -P~-~-~~· · ·._:.'t~:t1· 1~'~r-·:. J~-:> ~~-~·~-~;.;If~~~-~-¡~-~~,. .· 
entonces. d~ .-1~~·: '2:~¡-~~t~~\i'./'.~í~i~·i·~~i~~s ·· 

·', ' --..... -.·· ·. ·>c.·.t-~,.. 

º"mbiantes; 'éi;.·. los'',;'~~~~os':éma'cicmá1és, :de '1.os 

hábitos,. <Je'~Í·~:~;~~~it~~r¡º~~~;'.{':~~itudes v 
¡ ;, ~' -.. ::;~¡ ( :::, . ·-~:_ ··:,;;-' - '.;:·· ·;:,' 

valores, asCcOnio'los'i'nC::e'lltivos/' todos-'ellos 
.· .... --· ~ .. .,.~,, .].·~·-~~·.:. '' 

son utilizados' 'y' alterados'p~r:'l'os publiCistas 

a su gu~to ~..-r:a q~~ ~~~\~;-~~~mldor: adq..,iera sus 

produ~~~-~ '.'~~; i·¡:k~):.·:.:: ::; .-· 
~' ..... 

se ·:~n~i~-n~~- p6~;-~oti~a~io~ un estado 'interno de 
'' 

activación, alerta· ·::y_:.-· excitación emocional que conducen 

enérgicamen_te_-,. a1--:' c~ns..,midor 'a' l'a búsqueda y consecución 
'.;,.. 

de un 

producto o servicio';.,;pécífico, que resuelve esta situación por 
,'.":: . .. ·.' ' ···, 

medio de la satisfacción .de.sus necesidades básicas. 

Según A. A. Smi1·nov La vivencia 

afectiva más simple relacionada con la 

12:-chapliñ_y_Krawewc, PSICOLOGIA: SISTEMAS V TEORIAS, 
308. 
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satisfacción o las 

nucesidades orgánicas ·~ •• ". (13) 

. ,- .·.· ,·· ,- , 

es·cÍecir, ,ei»:unestado':subjeÚvo determinado por la 

acción del 
,.· .,'.·'!·,.·.-:.,._.,':,;•.,·y, :.«.,i.,' ._ ·'·· .... ·-'- · .. ·.' "• . 

. sistema~.~· .. nervioso:~autónomo.: ante '. lá .·acción de un 

::::::,.:::.·f~~;;:;f !f f ;~,;,f t~i0,!~1f :~:c;;=::;;;r:~z 
hticia la consecu¿ió~ '.: :~~ rn;f!~cs:~·'·é~~x~.~iiF~~~F;:~~n~I~I~ntos, 
cambios corporalé~·)~-~-'nte'rno'S:'Y''.r'eSPUBStá.Je>etá.rna.'·~:·.qUe a·.·su 'vez 

" (•," ,;~-" . '-.":- .. '": .;,', ·. '""f· -:··. ~ .. 

puede faci 1 i tar' o: i~t~r'i'u'~~ir,·,~;a,~;:,~~d'~b,t~ :•(~·); · 
La e~o~;<)';; sÚve e::~-;·r:~i=~~iftSto ~:'~i i iar, •:para 

el individuo én situa~i~,rí~~-de': 'urgenci1~s: ~1' 'in~iv,id¿~ ·~p;e,nde a 
~· :· .. ·:·:-.-:-:: :·:: ~, .. \-.>··. ,~:~ <s:··.:,~i':< f~:~.,·.~-}'.,; ::·f~\\ ·:,d;.~:~·: -~?;-~i:~-;~c~:-.::: ··/.;.:· :~, 

dominar sus emociories;y-~omo e>ipresar'.sus seríHmientos··'.e~ una. 

f<lrma especialni~~~~~-.-.'~~:~-i:~~·1:~~~--- ~~~:-~~:~~~~:!'/6~·;·;¡i·'.~~'·i-i~~;l~~'fJt¡·.~-~~·c·ión 
. ~,.,,:·~'.''._' . ".". :'//~'·~;:·'.~;~~~' :~~::5;.~; .. ~~:::;:';·,:~~··"¡.-~~.);~ : .. '.'.·.:.-:~·'.·:·~~·'.").(,~'.'/) / :'' . ~ . .. . 

de una aprobacióf1 ;S.º~~~:l:,º: S.LIS. ,~~~~,~~'i:~/~t:;>~·'.:;; L?..¡ ,,emocion' ~oni~ 
experiuncfa 're1~F:esenta~.'u';ia, i rit~rpretaciÓn~q~~: el n ridivid'u~ .•• hace 

. ···:.:' ' ... :· "'..: . . ~ .\ ~ ·:· '§,: ·'. ;.,<<i:;;· 1 ' .. ::~·::,· ,:~. ·)f,1~~-{-¡,::L(.'~·:.-:-.;.,~'-'. :.·.t >.'{I·-.r/~,/':,~··/ ;.;.~;-z,:.:'.~·:, ·:.:· 
de la situación,'' en. el. téi-mino favorable. ó''. desfavorable: 

. . -.·.:· .... }.;~:~·;·~·-:;< :· ?~·L:~t-: ... '·~.~:'.>'.~":.-J: .. · .. ;:~';.?~~.-~ ... :~,~ .. ~~~,~-{'~:::~r.-~~:.~.~:\~:~~f f~i~'.{!~'. ~:··~:. .·: _·.e - • 

·Es Jmpor:tante~'.::·señalar\: que~di fe.rentes .. emociones s1) 

pueden expresa~ Sa~F~:~'.~1.~·'.~f.e~~~.;f~~~'.~~~~ft~~N>F~~~r~?:~ Las. 
emociones - exter~as 'se•'ma'rii f iestan :meéliánte ha:'rfsa, ·., e.l •:llanto, 

los gestos y mov1f;i1e'ntos-~ive~~';;;:c.ie1i~ü;;rpo'(~;~~,~~~s. 'ademanes, 

etc.). 

cambios o 

alteraciones corporales que so relaclona'n con ei sist'ema nervioso 
. . ~ .· ':_. . . ' . ._.. / 

autónomo y glandular •. 
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APRENDIZA.JE 

Es considerado por ftilgard y Harquis 

ºcomo una modificación relativamente 

permanente de la conducta, para el cual la 

práctica o la e>eperiencia constituye ' ·una 
.. , 

condición necesaria" (14) 

.";:<·.;: ·,·.>· 
Las e:á~a~t.;~isticas d;,;l ;~~~~ndizaj~ son: 

1. E~·~~;t~~1mbio·~~:i~'.'J.t2~~:~a. 
---: .:;>; -.~ -~Y~.:~ -_-,;~ .. :-· 

!!Unque dicho cambio 

no se manifiesta_de~iru!'é~iato:: ;. ;(• 
. ,, .-~;,; ;~-""-'-'_:-:¡.: .~=;e·-º : :·:_:,_. ' ' .. · -' 

C: 2. ~,¿t~;·d~¿m~i'~ ~.;S~·~r~ de'bid~ a lá experiencia O a 
,,,· ·:·; . :.-·::>-: 

lti práctica o pracÚcas' anterlore'S:;'.'.$1 el' cambio se·'debe a otros. 

factores entonces. no h;.y· aprendizaje/ 

·.;,·:-- . . .. 
3. El cambio· es' permanen·té; •si· ef cambio. ·se debe a 

una adaptación o a una.enfer~ed~d;~ntonces ·no _se trata de 

aprendizaje. 

Las formas· del aprendizaje· se dan bajo dos 

modalidades 

de habilidades para hacer algo que 
~ -' - - ._ ' '· .·· - . -_ ·. -

nunca antes se hab·1;,·~'t1ei:iho; 
-'~:; 

. ~>' é:ap;.ciidad de ápl 1.;ar' cbn;,C:im'ie~tos adquiridos. 

en una de 

aprendizaje consiste en' 1a :ac:ÍquisiclÓrÍ y''e'mpleo 'dO:' ccinoci~ientos. 
' - - .. .,.. ·. ":' ··~ 

. ' . 

J.4:-¡:¡fl9Q';:;ry-Harquis~, coNotctoN~HIENT~ >V APRENotzAJe, pag.!2 

33 



y otra consiste en adquirir y emplear habilidades. 

COLOR 

El color aumenta la efectividad de un anuncio, pues 

este causa gran impacto al presentar, imágenes, ya ·qúe la atención 

aumenta hasta un eoi' al compararse con \!".'ª 'i.;,áge·~ 
E><isten tres diferentes clasifica.;ici~és' d~1:··~olor: 
electrónica y física. 

._ ;- 1_ ' .'°:'".'' :·-·.:~~-;,;::y:·,-, : ·~:· ·;·.: . :. 
'--~':·_:'~~-, •. :·~/ ... , .. ::'.:; -·~ :'.·:::.::>_:-. .:.«. -_·. 

-~ (',/, 

color~~ s~ di~Íd~~;i~~·t'~~·s.grup~s:. Los 

negro. 

- . ' .• );' '. ·'- :.~.;~: .'.· . .''\ .• , .. ··- "- ':/_ ' .. ·-'.'f·i . . _.·,·1:;·:: 

Co¡o~~s>p~~mari:~;;~~~i6~~~ ·~;~· tres pigmentos, 

amarillo, rojo y a'~ui'¡";?: '"·"{;·:. ".• .·¡p '<·~::• /•:'. 
.;<:;;..-.· ·-,-,.,:~- __ ,_· --~>" -->-~}:/_' 

a) 

- ' . ·-.' ... - . ' ·""::,;: ' _.:,,'.· '¡{'·¡_. ~ ¡ . -. 

b) c61'~/~~': ;;~~uriciarios> Csa'n~· ~~~~11os que . se 

obtienen de la .;,~~~áq\;P~.~~~~~,~~~;;~7j~~;' ciol~;ei'· primarios 

son el nará~j~'. ver~~ y v,i.;l~ta; y;.. . '':.' ' 
--~-' 1 ,·_: -:~" ,\ 

obtienen mezclando p~i.;,ari.:. yj~~ .secund~rio>··· .. 
:\·, ·-:>-': ;':::: / :-: f::.~~ ->-'" .>:;~~~:/~ ... :":' -;.-".;_-e_:. ' 

LI:> antérior'pla'ót~a:'ún":~elati~ismo en el 
.:.·>.¡ '·;.,_,. -,.._,?_, - .•. ·, 

terreno :cie1.icio1or·.i)'Ae.;;,;t:.;.;;C10'.éstó,. ,·:.se puede 

describir:': \~'.':~~:~$~,·~::;' va16raciones 
-;-,, '\~~ ,";,_/ ,.~,.:. 

psicológicas: de; i..;"S·:'p'¡'..¡tidpal~s 'C::ci1or:es: 
.. ,.· . 

. <.: .. ·:·:.: ,;:. ~~ : ' .·· 
RojO .. , Es"• si'mbbi~ ;de·· '-~~r·za 

Implica ~e~Ümi~~t..;~ d~ :,.amor y 

.. /· ~-. 

Clin~mismo. 

·a~~~-~Ú5n e 

imágenes de fuego y sángr~; . Ti~n~ erectos 

enervantes, estimula 18 mente' y· atrae la 
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a·tención. 

Verde, Es sedante y equilibrado· y 'lleva 

asociaciones ligadas a :la naturaleza y a la 

vegetación. Es un simbolo de. esperanza. 

Azul. ligero. 
' • ;. "J 

transparente.:·· Tiene éteé::to'~ ;~edantes para el 

ojo. conn~t~ ~~ci~;.,;; fs~b~duria. 

Amarillo}·c'C:,1c;;:.· alegr:e, asociado a la luz 

s<>lar, .foveli:,·~l~~~ .• ·~., ;~-t'roV~rtido. 
:~;¡-·-

Blanco. é~io;:: ~o'b~lo, . luminoso. Simboliza 

lo puro; lo•.in~~~~sib{:. C~ea la impresión de 

vació e inftnid~d~ 'ÁrÚ~a a ia p:S,'.:ticipai::Íón:· 
. ' ':·\:~·:· :;::-, ;:(.»'~.: "~· -)>, ':::::->> ~ {;:'. ' .. - .'; 

Negro. . 6~cur~·:.· y .. ~.;~;;~~~º. tA.~:~ciado a 

sentimiéntoi' .~~ ;mi:;.t~~r.;;: <siinbolÓ ·/.de. la 

desesperaé:!Ón (;;>ci';. :~~ :;~;~rte: • ·~Í~~i. n~~leza y 

dignidad;;_Gú? ... · o. , <',' ' A ~·: ' 
·. "-~ .,::~ -.'~. - .. ,;: 

La influencia ; del,, cC>1~/ dependerá también de la 

forma en que esté é::ombl nado' con ot.r,os,, dé la figura sobre la que 

aparezca, de la reiac'ÍÓn fon~o-for-;,;.a, ~te. 

TEXTO 

En la el~boración.y es~ructuración ·de cualquier 

15:-oüráñ~-A~~-PSICOLOGIA DE LA PUBLICJOAO V LA VENTA, 1?82. pag. 
30 - 31. 
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mi~nsaje publicitario es necesario tener no sólo la imágen o la 

frase corta, sino un parafraseo o ·texto el cual nos Ú1dica el 

qué, cómo, dónde, P.ara qué, etc. d~¡·:p;odu~tci,: bien o. ~~~vicio. 

Si bien todas las p~l~br~s: d~ u~'. anS~ci~ so~ .t~xt~. 
algunas de ellas tien~n rí~mbre~ e~~~bi~ie~';> c~;m~ ~hr'.~Ú~~ilo: ·los 

·:'i,, z,'.,: ') ,. -··· , ~'(. • ~ 

encabezados. los subtltll~;,s ;1a,~; crédit~~:3 .• 9•./.i;:, .• ,p.~.•.i.'.r,: .. ~.;·. ,f.'.~";'.9~ttdo' 
firma, logotipo. ·:>:::~ .•• ' t:·C:_;; • .. •·· ... ·· .. ··. ·· 

' -... (' '. -"-; • ·~~ ·;;:,;; ~,.., 'd;-.::"y _,,_-. 

·~.:· ,//-· ~-:;~'. {·: ;/ j~:;·:_,.~J.<>:-. ~-·:::- ,:<·· - " '".:;·:'-:>:' ~-::·:: ··~,: 
La person.;· que'coloca.tod.;~:~~ta~ palab~as de modo 

que tengan sentido,· .. ~:~~'f,:;;··.~~~~t~~f~±~Í~~j"~~¿~~i'.:/~º~-'.~f-:~1);; ~:~?~ctor 
de textos. Este es eLresponsable"·de.,las··ideas ·.contenidas en el 

anuncio y de la forín.;::e~{~~~ -~~'!~~~~é;~¡:'~;;~·~;;·~;,;{·¡-~¿~;f'.~;~antci de. 

lus palabras que eser¡~~.·~°,~~ .:i~:.1~s imág~~es jtr~:~::~t:;::s' para 

ilustrar sus<.,!.f~i~.'Y:~~r't~ee·.''xj,t\m0·.ª5,/o~'.impa~~~\\ ,.,, ... ;e ..•. más 

::t:::::~es~l r.8;J~cto~:~~ <)· .. :.ti,e~~équ~ ~~d~~;~e.nsa1'.;en :",forma 

·:_., ·.·'": .'·:,.~~-~:'>~ '<;·."·-<· .'~ _,-, ·1,.. '<': ·-.-.~ 

>~·{'.r desp·er-'ta,~ :·: ~!~~~:~::_: ':;'~~:·s:~:º~ -~~--· t:>~·~i:·~oi~- -~; ! - una 
' . ' .. ,___ . : ~-·,,::: -,' .~ 

ri•sponsabil idá~' del ~edactor de textos y.·d~'; la P,~~s.~1~a. que 

aprobar lo que e~b~ib~ ~'1 ',,:~ci~c;f~~ d~ t~xt¡;~j<\ ., 
.>·.·:-=· 7' :"'·\·--. 

l¡;g~~ e~~;:;~omenzand;, con "El redactor 

las ideas,' 
'.;,· ... _,_:'.--.:-: 

moldeándola~' con .las .. paiabras. e 

imágenes. Hay ciertos' .'Pr,incii>ios : pára la 
;i<> ."·.· -

elaboración del texto, media'nt~' lo'~ cuales el 

r"dactor da forma a sus i·~e~~'." ~·~~ 'de el los es 
- ·.' 

lu fórmula que ha llegado.a formar· parte d<> la 
._ . •. -. ;.,_,.,- -.'"~: .. "''. .. ' . ':._: ... ". -

propaganda, ésta es la"fórmuia Al.DA:. E·n, la que 

se marca que. todo añuncio:deba atraer la 
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La imágen tiene que hacer. su pa~te para sujetar al 

lector para llamar su· atención. Per.o la imágen·: tiene que ser 
.-. .' -. ' 

también pertinente ,al prod.Úcto y .ª la idea .. del anuncio de modo 

que pueda contribuir a .s;.ll!ccionar .de. e~t:r;. la ·g~8.n variedad de . .,:,· .... _•.-.. ·'" 

lectores los que pueden s~r. c~tlvertid.:is.'e~ élient~s' ut!a. de tas 

maneras 

bonita 

más sencl llas' 'cie 'at~a;.~ , í8. a'~ención;;_·~s ;'.¡ ¡·~~t;~~ una 

muchacha y mie~S~~:f~~:~¿~· '%g~··.·~i~t:~/ más atención 
- . . ... . :·:;. .-:. :'" " ;. ~ : . . :,\~"> ::; ·' ;\ \: .. <;.' . ,-

;><:. ' -/.'.:; : •.. :::· .;,: .. 
,.·,)·.! ,f~:' '· ;·/,::> 

consigue la imágen. 

"Las 

dlversas 

• i~áge~f!s;~~it~d~tl'.~·j~',.~:~¡~:rse 
forma-s·:-:<~~~-~~~~~~~~~:~-~--.:·por< su va1or-, 

en 

de 

atención las;si~uie~~~~:,/'.~ \ . ' ' 
,_ ·- ,.;,. .;· 

. '·:·-~);~ :·: :: . .:·. . .;--. ;~;~~ ·'.-i-i/ -:~ '·:~--,~->'-_: .. :·:,_ .. 

La liné8.. _oetiene<la )dsta ·Y, obliga a los 

a· ~~;i~/ ~ú;' t~;~~dci~> L~ . Psicología 

experimenta1?ii~. ~~~f.~ndÍza~~,s~bre la dinámica 

ojos 

expresi~8. ' ·~~ 1'~~/d~~~. · se91ín sea recta 
,·,; ¡:-:; 

C<•stabllidad·),·· :;":gruesa (energía), curva 
., .. , ... .,,_._·,:.· 

(movimié~f.;)~ 'etc.· 
·,:·.·i ..... ·: .. ·.~;\~~i',.;, :\_-·,,,-._ .. 

El punte;;;,· cons.igue también que la vista 

se si hay una zona 

.La No es más que una linea 

cerrada y posee todas las venta.jas. de ln 

m.lsma. 

La ilustración. Destaca el impacto de la 

fotografia sobre el dibujo, que permite una 
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identificación difícilmente alcanzable .. en las 

ilustraciones· por .medio de dibujos".(19) 

Una situació.n social, un habitat dado, una cultura, 

una creencia, ,unos cuadros de valor, pueden hacer que. el mismo 

individuo tenga distintas ideas ante. una imágen u otra. 

NECESIDADES 

La Teoría de Maslow, hace referencia a una 
- .'. 

jerarquización de necesidades, las cuales son incfuidas en la 

realización del mensaje subliminal. 

"Haslow, desarrolló ·una· t~~~ia :, de la 
.- .. -' 

motivación humana b~s;,d~ en dinco .;.;¡,juntos de 

necesidades: fisioÍó9ib~;; :'.d~:~~guridad, de 
, '.:," ~> """ ,,.,. . 

_,~·:;:,e .. ;·,!amor_;·~·,·<','-: estimación 
;!:. . 

pertenencia y 

autorrealizaciÓn" (20) -'.,°' •>:'• 
··-~,•· .. · \;:./·:: 

A madi~~ :~lj~<é~:ci~:neé~sid;,d es 
' : ';'.;'·: •. · ••• . ::"'·: '.1~. 

'';-;.-
<-;,;::,;~~- ~~-.- . .''·; .. :·~ 

Según Há~1;,~;~·.:·e1 no tener .los 

jerarqÚiza~o~· ;;.;~ducÚia a que el 

satisfecha, 

motivos 

sujeto 

experimentara ~~~fl·i~~~s d~bido.a las demandas 

contradí~torias q~~ le imp;,ne el ambiente;, Al 

tenerlos jerarquizados· se evi t·a ~l ·. c'~nf.llcto y 
'::.···. 

un solo · t.ipo de motivo tiene preced.,ncia o 

sur9e 

I?:-1ci;ñi~-pa9~-31 - 32. 
20. Haslow. A.H~, A THEORY OF tiUHAN HOTIVATION, citado por 

Schnake H. El comportamiento del consumidor, pag. 57. 
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prepotencia sobre los demás":·c21) 

LflS necesidades "fisiológicas son las derivadas del 

funcionamiento del organismo" .Y fundamentalmente para ia: 

supervivencia del sujeto y de l.a especie, por lo tanto, son las 

más potentes de toda la jera:rquia •. :E'ntre' estas necesidades están 

las de hambre, sed, sexo,. i~pul',."o mate.rn!'l, etc. 

Las necesidades.:~·~·~ seguridad implican el deseo .de 

protegerse contra las i nj ur'ias·; f.isicas: y· psicológicas, evi tár ·tos 
__ ,-;_, .-:·;:··/::(A·,)::~·.~:~:·«~-

accidentes o las sensacio~.es · c~,rporales dolorosas·,·, tener· un· mundo . 
. -.<<,·'.·>·: v preciéC:u(ie;~·atc: ordenado, estable 

.::;~t:< ::"0 ·;~~~~( ;-~>- ··~- ., 
necesidades de pertenencia.y amo~ se Las expresan 

,, -~·-' ' 
en el esfuerzo de ser'.: aceptada'.por:Xfo$ 'miembr:os' de:· la propia 

fami 1 ia y ser una·· p~~,Í~~,;·'.~'1~~-~~f~~~e ;~,~~~; ~i~~~:; ei~~ necesidad 

también se dir¡~~ ti~~ª ~~~~;."':'~~~.;:~..:;. ~~ñ' 1·~~ cuales el sujeto 

br.1sados en 

''!·'·.:-·,.::; ,_ .,,'J ... :, - :<<-~\;:;;·:._':._'..-~\:.>: ... ':~'; 
tiene relaciones ~st~echas:"· "'··' .-:·::<;·;: .. · . \. ";< 

~--~,: .. ~:=;::~;}_:·-::···· ···; -~/_;'. ;¡_;·; "", .- ·_,_ 

Las riéce,sidades d,;:esti~1aciÓ~:6orre;,¡ponden a los. 

tener ~~~:,(~}'t~--~:~-y~~;f~·~~'~-{~~~;}'~~~i·~-~)/·d·~~;:·<Sí · mismo, 
·-·' ,,,., • .. ~ ··-·!:7 ... -~.: ''/1 · .. "•:.+·;/;·;· .,·. -; . ' 

respeto por si misnio;..:utoesti~·..:ciÓn .Y
0

ei'-'respj¡;to'po'r,'1o's ·. ~e~ás; 

capacid.~de··'·,·s·'· '?~·~~.:~.l·i~~ciio~~?:~ .. ,e.-~~<;·;,~~~s~·· ... ·<~: .•. 
', -):· ~·.'~'~.:·/<"' 

n~~e-~ldad~s · .. ,d.e \Caut,c;>~~<:;;<}fz~.C:ión, 

deseos de 

LliS están 

constituidas -~~r.~ .. el :.:de~·e~-~·:· de'.;:~o·r1~~er ,.:._Co~;P~~-~d·e~; ··: -s~~stem~ tizar .. 
. . i.-"'··· • _- - " .. '·' ..... "' .... - ' ' .. - ' - . . ~ ·: ' 

organizar y constituir u~ .si~tema .de valores",' ·cÍ;efr. ~ . gozar de 

las creacio:n~~· 'i;,te'1éé~uaÍes< y ~~tisti~a·~ desarrol landose 
··,-· -

p~rsonalmente. ·estas_'. neCesidades ·SegÚ~·.H.~s.lo~.' surgen -.una vez que 
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se han satisfecho tedas las anteriores. 

En ·este. ·.tlpo de ,·necesidades el individue va a 

tratar de realiza·r sus funcicnes'de·.1;¡j·,m~j_or. manera_y·desarrollar 

su mayor potencial· y ~r~~ti~tdad; ' eri, el 

organizaciones se. crea lo que es :1~ 
e",•: 

integrantes. Es buéná ya que buscan la mejor 

pc>tenc:ialidad de sus funciones y a pesar de que 

diversos conocimientos de esta necesidad es que 

en 

: les 

eficacia.·:.y la' 

ne . . ' ' . 

les individuos' 

tratan de satisfacer sus necesidades de autorrealización en donde, 

van a dominar su ambiente y saben de le que sen capaces de hacer, 

y de lo que no, llegan a alcanzar metas inesperadas. 



CAPITULO I II 

CONDUCTA SEXUAL Y SUS OESFUNCIOHES 

Sea que estemos hablando del cuerpo o de la mente, 

la sexualidad nos obliga a pensar en cada uno de estos casos como· 

un hecho biológico, psicológico y social. 

Esto se basa en la creencia de que la sexualidad y . - ·-
-' \ .- . 

las formas en·que la expresamos no son· totalmente innatas, sino 

que la masculinidad y la .femineida~· 'sé·. f~:m:.~';~~b~~una· compleja 
-·~· .. ;: •. ~..,.>:;'··~"-~ )" ·:,·'.·;::.'!· ·.;_~ ;.: 

red de comportamientos, papeles y'.aC:ti't:Údes:\¡üii e,.; gran medida 

aprendidas, d~sarrolla~a~ y 'Ú~Í~~J~~'P<:>~· la: ,;~~iiÍ~; la 
.).·:- ,';\ "< ·.:--~: 

son 

sociedad y la cultura. 

Para lo cual, a continuación revisaremos las 

influencias biológicas, psicológicas y sociales por separado, 

relacionándolas en el momento que sea necesario. 

INFLUENCIAS BIOLOGICAS 

La teoria dominante y universalmente aceptada.de la 

blologia de la dUerenciación sexual es la de que la mas~ulinidad 

se impone sobre .un patrón básica y potencialmente femenino por la 

acción de las hormonGs testiculares en ciertos periodos" criticas 

del desarrollo. 

"Este. principio se ha aplicado con é><lto 
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se 

en tres niveles de difere·nciación que tienen 

que ver con 'el. sexo· y 'el"género".(1) .. . .. . - . . . 
- . . . ' . . ~ ' . . -

A) El primer nlvel es el de la ANATOHIA. Los GC><OS 
. . 

diferencian en. ,;;~t::~ú~l:'ui-a~· sexuales importantes o . esenciales 

la reproducción <Y ei' comportamiento sexua t'" ·,·De¿.;~~ .. ·: . de 

múltiples exposicio~~~ d~ ~;nlagen (precursores) embri~rii~~~)~ Í~s 
para 

hormonas testicuia~,;;~; ~~imero durante los periodo;. C:~F~icos !"" 

desarrollO · t,;;n;P~~'r'\'o y después en la pub~~tá.~'(.:t:;•·(~íV\~o~<J~ el 

medida) en la fa'3~;,~:~·E¡{~.· El término organizacio~~{se ;;p\ica•al 
~- ., •::c . .':.:. ,.;'· ·_, ·i.: :.•,,:,r: ' ., n" 

proceso de .determÍ~aciÓn •;hormonal c::en. ~;,rlod~s•·:/i:lritico.;. · del 
·>, ",-·_\Y/ ~--··,:.~:~~~'·rr~<:.>·"·;-_;::~/>:).<:.:.)_~-:~. :. ,:·,_~~ 

desarrollo .te~pr~nb):)l 'á.C::ti;;,á.cio~al :se· aplica. a .. 1a::. ostimulación 

:::::::0:/:~t:~i:t:~S:i:::;:·~t~!·~.~ifri:i·~ifiliI~~ii~~Jifr~;~ .. :::. 
influencia~· ~~~J~Vt~;;~~t~~·/~~~}~:~'.J~~~j~t·J~J~~~··~~~~~iJ~ tcis; \;;,1'0 

> ·.- ,'·f,:.. · •,_,- ·:~ •f <o','<· • ~ '~'!· .'·' ·"º'' •'l,'."•.'• ,l,.,F .; 1 ;. >;:·" " ! •-. 

Se desarrollan estructuras c.fe.;enl na;;{.:qu'e•.•Ú1eg.;_•r~sp;;nderí, 

i nf 1 uencias. a~t~·c~~;.;~aies • ~::i'~~,~~~~~~ri~s •·ová~1;~~~.·,•.'.f · 
\_,'' ,l~-~- • ~-· · .. ·;_, .. '/• .\;-·.:·.~,/~~-·! ~)':~:: -~'>·_:.'_. -~)':."c,c:.';' ,'.- ·' -}¿ .~.:.¡:~;~·, 

' _..-, · /·,. · ,-.. ; ,-";;;·. l-\~~-,. 1~'1'. ¡-~-~,:·</'~:/:i~'5:·c;}:-,~:-,,;. ;:> "·/-" 

'las 

B) El segundo nivel·de diferenciación biológica es 

el de la F~ISHlL,DGrn·~~EXU~L,·E.L~Í~~·o ~~i~~-i~io·d~· or~~nización 
por andróge~~ i~;..i~~~~1;/:·Y···l~~~o';,~~~;~~~i·~·~~i~~ ~;;·;·l~s· . hormonas 

mase u u nas 'o ;em~~ni rías~ ~~ apl;·~~·'.·~~~L ~ :~} f u~61ón:·más que a la 

estructura. ~;,1:.; : .' t.;d~,; ·.·~xist;~i: -¿~~~·leJ~s: mecanismos 

neuroendÓcrt~~~) · qu~\ • ·~~·k~;~{~~~· >las· ; ':- dl fe~é~tes pautas 
... {,.', -,-_,<'" 

reproductiVas -en.- h~ffibr~S ::y:: m·u-jer·eS'";;' ,. .. ;. 
.. ·: ,. '°'"' -:,.· .. :'; ;>> .· ·: :~ ·: >-· . -.-' ....... . 
Un s17gundo .grupo ',:ie' funcionei fisi<;>Íó~icas df!pende 

i~~-K;tch;d~Ü;ian, H.A.; 'LA '.sEXUALlDAO HUMANA, UN ESTUUlD 
COMPARATIVO OE SU EVOLUCJON, , pag. . 
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en todas· las especies de la presencia o ausencia del andrógeno 

organizacional y del· activacional. • Estas son 'las ·funciones 

genitales que se ·incluyen enJ~l comp~~ta~ie~t,; sexual: erección y 

eyaculación en ''e1 .:~~hó y '~S?.~1Jh~,~~~~#~,~;1:!nib:.i,~n'{:~Jos ••·. c~~bi~~ · 

;:::~::::~ ~u:::~~;;t::~;f e~~:~~·~~~~:· .. J~~:~~fü~-j~t0~~r::::··::;;:t: 1 
:: ••• 

;.•-. ·=·: · • · ~- · · ·--···· -, · .. >, '. ·· :.~«>~~-~,,.,,. -.~r+-.. -' ·~ '::_)~::;::_,~ · ~'f~.::~\-/~·:z;;.~:;/·-~·:··-': ·:,~" ··:· ., .· <· ...... 
diferenciación' teÍnpraná''de los g-~~-i tales} feme ni nos: depende' de ' la 

ausencia de ,__la hoi.~.~~~:_.;;;~~i~har~'.~1;~~~-~~~:;'~:::i~~~~ Jpr;;piciar .. 

la sexualidad. -.. ~.·las: ~J!.~~.~~-.ci~J;·~t:~:•.~·~~~d~~~f~~;)~;;_'. f~i) · 
· · · -L~(:: ·. i ~t~;:;~:~·~:):;:· ~r~g:~·\:ci~¡;::z ni v~1~~ .··ci/ 1 ª 

di ferenciáé11Ó,~ '.s~~~-~~~.' ~~&':~sf~'.~~6~,<~·:~~~~~7~~"-;la '. id~~ntidad 
genérica humana ·· es perfectament? ob•da.: L¡¡_·' p~rcep~ión : de la .. 

di f erenc i ac i~~···:.~~~;;~;i,[~(.li ~~~-1{'~n~-(~l~~~;~::'·~~~;t;·g~~-').~2~~s_.. •. ~s 
seguramente ' la liase ... p.dniaria' de'1la" .. fdeñi:idad~'9ei1érfca.'} segundo; 

existe i'aé c~p-;c'id¡~~-o;~~i\ :;~:~·~~:;,'. i~~Í"{:~~~~~~·{~~r~ >:'.;~:~J¡~;. .. , 
introducirse· y ·;,yac~i~-'.;, y ,~a :de'Í§a~~r~t~~,~~~,J~~<-~eÍn.;~i~~· para 

• e•.'.> C" ;•,.)·''·./-l'·:-~;<),•• ' "'<' ;,·;_:·:.•;:·,:·- !.~.: .. • ~,\-:. > 

:::uª:~":::.ª:~~:-.t~G~2:~~t;j:)~~{f~,jt:~tJ:~f1r~~~fü!:?Lf ::1~::::-
reruerzan ·.,el ·;rc; .. 1 ~e'~~~Í~~,e'~;.;1- C:~~~~~,;~~·¡·~~fft~~~~~·a';/.~;·· por 

extensión; .·-~~.;~t¡;;ib'ié~e·~·.;;,·;f'.t';;.;.;i;¡é'~ •'-:"e'~'., ;C]tras•.·· ,'áre~s •····del 
,-~i,.~:.. ,-,~\''' :~ .. ¡ "'<-l<' 

c:<>mpartamtento''soctai.·; :,;' ...... ,. .• ·'' ., .. 
.e: • .,._, i'.;-.• ·--·;'•ó' -~":!"'> - ·, ~ .,;'o·· 

problemático; 

C) Exist;,;'sin em~~·~go; Ull ter~;,·r '~ive'l muclio más 

en · e'1 ~J~l ~-ijANDRÓ~~NO 'rER .. r .. _~Arn2\,.; ~~~~~e· .. que 
'.;.'.:' ---< .'.~'>; 1 ;·. 

LA IDENTIDAD SEXUAL· V EL COMPORTAMIENTO; Se · c,ree , que 

mecanismos .. 'C::e'reb~ales .··. Mcesar¡bs 'p~~a; establecer la 

CONTROLA 

existen 

identidad genérica y·· varlos··~·ipos ,de compo'rta~'lento' ·sexualmente 

diferenciados. l'\si, el a11d,rógeno pe.~lnatal, nparte::";.; dif'erenci<11· 



la estructura y la función reproductiva,_ se supone que· actúa 

sobre un área cerebral específica para hacernos sentir y también 

actuar de maneras masculinas .Y feme0~inas. 

Las disciusiones:sobre"la!>:dotérminantes btotÓgicos 
,'. ; '-'' :./;Jo _, __ ·! .- -' ' ' ~ 

del comportamiento referido aL .. ex~ pad~c·f;,:~d~l·u~~\amblg~o de· 

::::::; ,:'.""'.~·;,~:; ~füI :1~f'di,:s¡~t•iC~nCtJa·;~s~1f~§&:1!:;;~:7•: ,~: 
c!entificos ci~e .. provÍ.:;~enJ~--. 'di~'t'ip;inas·:úsán la 

'' ,_-__ ,.:·:-_'\- .. ·"".-· .. ·-.,·,·······- .-.-, ... _.- --:··.;,.·:~;-~ '·':. [".'}·::·,,,:::·-~:._i~~---~ 1-·_, ._~-.~-~-,-·· 
palabra _.género ;y:,sexo de'. distinta·.manera ~·,Existe·::.una: buena··: razón 

al separ~~ .·gé~~~~-:~· ~:~~,:~¿;/~; te:~~~·:~¡.;t;.·~;,;i't~i~-~;; ·~~ '~~·:. 1 imite 
... ,,~ 1-~ ·-· -

especi t icamente·•· ···a:1a' s~~,u~lidád :;;¡.;~ ~1 ·• .. egtt'ci;)'."~~' ~~o'ti~m6: '; !;¡ ¡.;º 
que también Ú1ciuv~ t~d6,.j6s ~ti~~,;~~ '¿,~!~~~fa~¡·,;~~~,:~~~ p'uedan 

t.rner alguna r~i~6iÓn:~~n el ~ec~o de ~~t~\niño;:~ niña, .mujo~ u 

h()mbre. 
- · .. - __ . - .. · .. - ·_: :··- ,. -

.: ·, · .. , ~--_-: - '._, -.~·: :>,- ·-.:<;~.; 
::~.?.'.-': . ;:."-:"··o·" 

Una t~rcera expresIÓt; es lá de ·~r'i~fi~~~iótt sexual, 

ampliamente aceptacla· .y."que se· usa p'ara'defi~,¡·~:1~··/e1te6~ión 'de 

pareja homosexual, ~~t~ro~~x~.;l y /bi¡~~Ll·~í(:-:.~~'¡;i;~' ;:los seres 

humanos. se ~o,~ri~'argumentar~que:·e~ e¡t~,,~~;~,~~~~z:::¡~< palabrá 

:::~~ 1 1 as:tr:::r1~t~;~:~c:x~~~¡iór:,:~·:~l:::~·frijf ':;~~:t~~·~e ;~: '· :~ 
1 imitan a la' ele~ci'ó;, de.;pa~e.ja .pa~~ ac~:;vi'Ji~t:~s·e;~ales, ·~~i1qué 

-'-o) .. º ::-·.--Ji:Y""'i-.-,;·-~-.-~-r-,., . .-,,.:~~-~---, -~ - --,_;.,, 

este aspecto sea por:,lo ge~eral .. ~fi co~1ponen.te~~'ita'í';('. ' 
.. ~:·-_';/ :·:.; / :: ,,;: :··-. · . 

. ;.- !' :: ·:<.~- -'-.:· .... 
Hay. · dÓs _temas /pri~_cipales ':qüe surgen de Ja 

'('. ,:¡·; .'•'-:.·.·::..:.:_'.. ,:_:, ' 

discusión sobre los determinante.s bioiÓgl;,Ós'deÍ comportamiento 
.. : .. '' : ~:.:/ :.:· . 

referido al sexb: uno e~~ar~:·1..-·cúesl:ióri de los efectos do las 

hormonas prenatales sobre el comportamiento; el':- otro- ~-e.refiere a 
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la endocrinología.del comportámiento·adulto y a la.relación entre 

l<>S. niveles de hormonas· y diversos:. aspectos· de la ·.se>cual idad. 

apoyan 

-·:·; 

.. , 
"t.a identid.;d • ~~~é~ic~·/'.;~~o; ·f~,.;Ómeno 

'.- ·':)>:- ' .. ,. 
estrictamente humano no::;: pa~!'ce. ·( ·~~tá;.. 
conformada o influid ... de ''nin~ú·~,~~~~ b'6r el. 

medio hormonal al que s~ • é~~b~~.:~~;~j~.id ~~ ·el 
-~.:~·, :.·.;,v.:;;·t,.; J.~.:.; .. '~;;·~::'' 

útero".(2) ··/·;;;,:;\,' · .· .. 

. :· .. ', ......... , - ~.~.;.~;V~:~." ... ·~~.;::.-.::~·;·::~ ;<':- ~:;:)i:'.-·~::·,;),<·l . >" •• 

Aunque· la identidád ge;:;i!'ric'íi. ~·'.~j is)~~~l se><Ual 

por definición é~ ~/se>co:~¡~'¡'Ó~i~o ~·;, '¡¡, .· p~rso~a 
se 

y 

tienen, naturalmente, determinantes biológicos más allá dé la 

anatomía genital, est~s conceptos sólo pueden ser entendidos como 

fenómeno psicológico y social. 

INFLUENCIAS PSICOLOGICAS 

Cada identidad genérica arrastra un grupo 

correspondiente .de comportamientos emocionales, sociales .. 

vocacionales, motivacionales y se>cuales • 

.. L1! gente. no solamente aprende su identidad genérica 

a temprana edad: si.no ,que ta,mbién la :defier;de y;. por,. inherencia. 

lt:l ama. ASi es- C:Om~- ·asunte_~.'.~.~.s·· v~'Í·b:r.~s<"'~~~é~-{'6~s, P~~·~ -~1- ~-esto ·de 

la vida. La gente ·~~edé 'cies~ar alg~i'ias 'cie las .vél1ta'5as aparentes 
'.'·' .· ... ·.-'.. : ,:' _.- .. :· :." > . .,-.· ., ' 

del género :
1

0Pue'~t~~-: P,er~_·rara v_ez quiere ser lo que no es. 
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Defiende lo que son. Incluso en casos de ·identidades genéricas 

mal asignadas o confundidas, la gente quiere para si uno de los 

dos géneros, lo adopta y lo defiende. Nadie.está comprometido con 

la ambigüedad. 

H<>ney y Ehrhardt (l972) "usan Utla 

def'i nición de identidad genéd~a·· que incluye 

privado tres componentes: ,._. 1) 

prematuro de· géner;;/.'o identidad 'étE!1 ··núcleo . '\.' . ,- , , ... ,.. . ;>,-
genérico; · 2) ·.·el '.< ~61/'' 9E!n~ricoide. .los 

,,,.;>_: ·'·,\.· i;_~ ·:~:.~> ·~·-~ 

~~:;;:t~~f ~~~ll~~~~~j~J~i~~;0; 
Las -,,~;~t·~ rr>~~~a:i,~~E2fg;;;;.;~Z;~Ú {~~ ~S}; ·., ci~s~r ro { 1 º 

:::·::::¿~fr~i~~~i!li!f ;~~~t!~t~~rji~J!~·~~~::~:E::: 
el género .asign~do~ s~"h~~~::~vi'ciaíit> qu;~-~~sof¡~~-;.~e~o~~;, .. ···.los 

~-';:!/_'·'.;·.~·, :;·,¡:,- : .. """.•.;.·., >' .~e ,:·~: •'•·,i•.¡···'·•o,• ,,,, · . .,;- '· 

n ¡ ños. . a. p~~~y ,~'~¡u ,1~-~\~i-~t-to,i{c~-~J{tfr:cª_~~f :~r~~,\~fl!,¿-1~,~~ ' una. 

vez que los hemos e:i~t~~do ~~•7:.~~j~~'.u·~~~~[~~/ ...•. ,.';,;· ... · 

com~\.cui~-~~ª·· co~p;_-.~tl~Ós:~ist~más·)de .cree'nclas.· 

sobre las cará6terisÜcas f ísicás '~ de lá -P~fa;:;~a:~;idaci que . se 

esperan de los 111ii'os~ aún 6uando s'E!an bebés, cci.mC. r-~:l1c1i,, cie1 

género. Sabemos ··q·~~··e{ ~am~~.;, mayo;, \a fuerza ,y. l.~ ·potencialidad 

47 



para hacer daño son masculinos; y que el tamaño menor,. la 

debilidad y la incapacidad para hacer daño son femeninos. .;y 

aplicamos este conocimiento aún cuando' no sea v ... rdaderamente 

demostrable. 
;",'• 

Aparentemente los roles .:-~~·~~~~,~~s <:,en ::.11i: ritñez .,,.,,.. 

-a diferencia de. las identidades del ,núcl.,"~:."9énérico'-: p~Óden ser 

hechos a la medida. Una niíia pue~~ ~º~~~·~:- ~i9~~~~:~~r~~t~;istic~s 
consideradas· mast::ul i nas y un ,;iño ºª~~;,~'"' ~~·"~11;~·Npe}~,;~¡.,.ntra..-
1os pares del mismo sexo no aisl~~ ~¡: niñ'.~'/.'~~~á?!ci'qufriéndo - la 

::::: i e:::é:;~::'dr~¿¡td~~fr~ rr.~·~1~f;ifa~1:f i*:~'f i~dt:~jil·~ -::: 
::::::;,:: ~::~~t01~;r:t[~;~t~~t};f ~Jj~;~~"~;L::::: 

·.>1~;:-,'.i' .'/ ',.·'.: . , . . . " ,. . '" ,. 
genérica prematura la que ri;¡'S.~~·:·~{'~ifi6,,~'s~b-~2 acerca .d ... l. ~éner~ . 

• .,:.'·. ·~:-· _; 
1f>:<J:. ' 1 ;~::.:. _;,.;_:,.>- .. :~·,· _! .. _~;>,· , ... '/ . . .... - . ::-.. "" -.. ~;> .:.:·_.\ 

en los primeros 'CÍ~E;'.\:;; tres afies>; ·ci;./Jíci~Y e{ ;concepto.' rol 

genérico, con 'su•vari~~ad ·ci~tdlm..;rí;.io~~;. del c~~~.~rtámiénto, es,; 

por comparació~:·e~'¡,'~in~~~~t~:6,t~~1'~:;:,n~1 .·;;;.n~~~' ~;~!al pr! ncip lo 
- ,- o:;,, •• -~.-: , 

sólo una etiqu~ta'.l'.i;;;'.~~~·~~:;:;~¡¡,¡.;;· 
·.:.:·,.~ 

Hone/' ~ ./~;~~~~n (197S) · "n~t~;on _ hace 
~:-; '• , . ,,.: ·. 

'nómbres y 
,,, 

pron6mbres~ ;.mÓd<iS~_:de;.comportamiento, corte de 

cab~l Í~-•. ~~~tl.'éi~ y· ~do~~os ''~er~on~les y · por 
. . : .~,:. ' '¡ ·: :. 1 • 

supuesto;· el :aspe.cto.·de los órganos genitales 
: ., ., . 

para la identidad •genérica". (4) 

---------------4. Idem. 

" r :.,.·r, •' •. •. 



Así pues, hacia los 24 meses, los. niños ·han 

empeza.do 

exterior, 

clasificar efectivamente. ·a 
v' '•,·'. 

a -,lo~- ~~fét,c;·s~- y ·-¡~s·.::. pe~S~-~~s;.< 

clasificación ha~ia ellos mis'~os a Íos'3o.méses 

mundo· 

extiencie.n . esta 

de.écia·ci •. hacia 
- . .. ··>··' :~-' ,t•.: :·· 

: :s p::c:::e:r:2;t1:~ji~~~s~ª~!~f °:,~:j!;~·i~·~:f ;,tsj~t~~r{:~::0 :ª: ~ 
.·:,::·· .,_, ::~,. - ...... :. ;,•: .· :"<·:~-"."·.~,.¡--_ .... \-:;'~:\: '..: ...... ./:.-:;~}~'<' ·<. 

lLtrgo de la'..niñez/,'lléi;;t$~ .no, sea·.insigni,ficante,·,siri embargo, el 

·-' ,. " º,.;:;, ·~f ~1;:::ii:~'~2~;:1,r:,:f ;.;·g~ :-~ .. 

juguetes 

f'.ein: ~': .~~~; coiát.>O'radores.' (J.9is) . han 
-~,. :. :;._: -

demost~~d~: ··c¡lif. i.6's';nfílo's·;V18s ~Í:ña~ '·cie<. 20 

meses ~e edad~,;·~ci'J~·~~b.'¡~n;•,~~aniinad~s: en su 

hogar .·.·P~'; pe;~~A~'3:;~G~C{;'i'~;i\ia~lliares;' ya 

muest;an. má~' ~r~~¡;;;~'fi.;i~n/~ ;f~g~~ 1 ibremente 

son jugue¿e~··¡¡~I·,r~:~¿;~;"ª;;ª ~'u ;,~opio sexo: 

n:lñas· ··que.: 

revés" (S) .: 

válida 

que al 

Así coniJ:~b:~~v~mos las tempranas preferencias por 

s.;xualme~te ~·tipif'icados, del. mismo modo vemos -cuando 
-·· /~ '. -.-_ 

los niños pueden' elegí r- la·. elección de compañero de juegos del 

.La teoria cognitiva de Kohlber sobre 1.i 

ESTA TISIS NI lfll 
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adquisición del rol genérico P.redice "que los 

chicos se tipificarán más seguramente en un 

i:;,e)(O y se apega.rán más' a los modelos 

pertenecientes al mismo.sexo sólo después de 

haber. conseguido. cierta constancia genérica 

hacia los'.cinco o seis años .. de edad".(6) 
.. · .. 

'• :.• A' ""'' 

La .. 'con'Sl:anÓia 'genérica se define como 

conocimiento . de. q~~ un h6~bre '•cci"u~a. muj.;r) puede cambiar 
-·~;., '\ -.::~ -., -· ::' 

el 

sus 

atributos por. otros'•.exfri,;ños cia~go :cÍel .:cial:>ei io, .. ropa, nombre, 

etc.>. pero ~i,entr~~ .' p~~lllanezcá~''(í"~tacitos ;i~i ~tri.bufos de 

criterio -1 os. gen ita 1 es~.. ~ ~ ··~~~~~~[~~;¡~:~~~e. ~1.ns t~~,~~ .. 
. :_:·~~··~<; ,._ ~·-h• ,-:1:'·:~:<~1 <'.;~·/. ·' .-.- ~-:·-:"· 

; __ \.: - -~.1 . ·_·,.;t. _ .. _.-;,~ .. _,:,.:. ": ., .. -¡· ::.r~>:~·;·,;;-· 

:::,.~:i¡~;;~·~t¡~¡*~~~!~~~;~;;::::· 
genérica pueda.•ser.<·demostrÉlda'.'·;(7)':'>. · · 

. - , - .·- ~:"'-~:.'.::.r-;._:·-::·~:/-.,,.~ ... _\··:'.~'-~ -:-~',:, 
."\r,:._:.," .--.. ·---· .. --. , ' .. 

Esto n~:i·:t;;lúi~¿¿.,;;~~~··l~~ niilos sepan que los 

genitales son ' e;:.c>it.;¡.¡;;':~~~~\di~i~~~: .;l(gÓnerci a los cuatro 

atios Los ni'rios ~;f~\ie~~~:,·~;~~~'.¡·~~;:~¡~;,o ; ~~l~ años . usan el 

cabe~ lo, las' r~~~~ ·,;7::{' ci~~;~;}{~1o i ~dici~~ d~01. género · de los 
-;:._:-.-·- ~·-~· -,.:,_-,o_J'i'i=l.\-;,_:, •• ·) - --,,--:_;:;o- <--;_.,-;,- .·:;-,,:;;-,,· --., ":::·;j'" 

demás. Pero iiaciá'los.:s::iete,~~os de"edad;'prácticaménte··todos los 

chicos usan'· sú~.\g~n'i~~Íés' .;~;~, tiniC:~;· criterfo. 'ccinf !~ble para 

juzgar el gJr1ero 'd~ ·~;,¿·muñeca; •a p,.°s~r d.;. las :¿a:r~~bion~~ en el 
. ~ ;_' - ' ._.,- . ; -.. "· ~ -.. ._ . ~ . ' , \ 

lurgo de los cabellos y ,la. consti 7ucló11 d.el . cuerpo. Esto no 

Z':"lci;;;;:-------
1. ldem. 
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significa que los niños más pequeños no estén interesados en los 

genitales, seguramente lo están. 

Todas · e'stas infor~maciones ·signitica_n .que el niño 

tiene un sistema ord~nado,para 'juzgar .. el_,género cie' los demás a 

los 24 meses d~ edad, yp~~:..· .. i m'i~.;o',; 1~s' 36'~~~e~'; 

•si•. la ~vicl~n~la·q·J~ ~2.~~t1L:.d~,}~~~J1'uisiclón. de 
-..., ' :. ' "."" ':.' . . , <· ... ·, .: .... ·: .. '. ;;~·.~:,··,', !.'·'.;/-;-;:- .,, . '.-. ·-:-:.t•/ ...• -::,:.: 

~::ui :::: :n -·e:~ 1 el.cº::j;~~·~tíf i.Isl~~{ ;i;~+~~~~·i_·f.·_t;;_::i~·-;. ::~:~-~~: 
. ·.·, >" ···.',<,\"- :.:.-:· ''"" . - -· . 

deberiamos espera~·:,. ·que•·' lós'i íirnó's·.: h~g~~ <\iñ >;: proéeso . de 

:~:::-r:gu::::~;~:::~;.'ái~:e-.:;~;:~:26-~~:~t~~~::fr~;;:.foi 1:~:,~:;~:: 
·;--_-., ·:'::;-.;- j":>,',:'~·,,,::,, '·'j"··)·-··,>;_f:~ ~· .¡t<' 

(comúnmente · · · vis i:ó '. C:~~~ :1~~~E;~.<:~~?~>,\;f ?~ '-'~ r~%~.;.~ ~,iciu~ i~~ ' ti ene ' 
probabilidades ·._·cj~':·. ser,.,'-_,de·:este; orden,"c E Le' grupo·:!" de:c···compañeros 

, ~ ·. . _ ·,. ,<:.' .. 'r:,j_·'\;:::.~.-· --.'~~:~_:; ·.:~,··.'·. '. _ .:.;:,~-. ~¿'" ., ~-,· .. ,,.:.r: ... _.', .• ·~/;. -~ 
"'eguramente. funcionará'ideF:mismo ,modo;binario,·:para empezar. - 'Lo-

.... :.>-:.:.._:·:. 1:~ ·:--:;'.;:.~.~:;?:~~·~-~~~~1-:.:\:~< -;: ::Y; ·' ~·J..,"1/-: . - :.; .. ~,, ... ~ .' -~·~:·« _. 
que lo"' niños y las'. ;,niñas"pódri'1rí·:: h.;cer.'\'ríó '':'tiende· a: aer· - -'· . '· - ' ...... ; '<~':.· . "; ,'; , .. -; ·.·.:,it ,,. 

:;::::::~-~: .;:~~~~!jl;.E~f~~füi~~i~~~~Jlt~:~:::~~~ 
"'entido de reconocer: la";violación· de::las expéctativas· :::··~obre. el 

L1• ... t~m·p~a~~~egj~~!l~;¿~ ¿J~Ú1 ,por'se~o ·: . s igni r lea 

que las diferen~ia~~ .. ,,:'.·i;{c'.r,;m;.·;~.;rán co_~ ei t_i,,mpÓ. v._· de hecho, 
,: "·· " 

~ ' ' ' ... • .••» A O • < 

·_ .•• c~~1~Zquiera que sean los orlgonos de los 

dlferencias, las· opo~tunidades sociales para saber lo que_ 

quieren, hacen, piensan y desean los niños o las niñas requiere 

51 



de la exposición ante.sus compañeros, y de ·1a interacción entre 

los pares. Lo que Gagnon y Simón. (1973) llaman los guiones 

sexuales para una vida sexual :·adulta son por lo 

aprendidos en el grupo'éle'ciom:~~i'ler~s •. 

tres 

'. i '.• ••. · ::;.<~: . -.;, '.~ 

Zella Lur~:.;c;~f2;) e~pieza ·. 

aspeét~~( :~é i·:fa!f1tidád' -
,. ) :.·' ., \· ·. '- : -;~·>. 

distinguiendo 

sexual: "la 

identidad· gen~rIC:á·,.;:~~<: un pr:oducto_ de la 

adscrÍpc,ió,; sci~i~i;.~·~~,~~¿~,.~xiste un período 

critico en su fo~ii;'a:ci~~;: ''después del cual la 
,-·-:-·:,·-·. 

asignación genérÍC:a:}:r1~'e~'·rev".;sible sin un 
•"<,·.-:-,.,'· ··--.:,.,.:';._:_-· 

considerable ·dáf;.; pá'rá ~1 ·/~dl~iduo''. Ca) 

general 

·- ;.-... :· .. 

existe ~vi~~n~j¿~¡~¡~~~: de que fos ~ea66i6~e~ de 
-_ - ·- _ .. - · _:..:_.: t \. :;~,;-;" t,; ¿\,-'_-· .. -.;I'-:-'"-~_:.-.~,/-X~~~:'~ ~;,--~.'.~. ·: ;. ;· -·· -· :.:: -·-: _, '· ··;,.~-i., _: ::'' .. ,- :~-: : · ·-

1 os adultos tiácia :_los' ni i'!os·'ap~recen 'afectadas'sobr·e~1anera ,por su 

::::c ::i :~::a . ::::::~':!;l·q::h:~t~{=~~~if~i·ii~!fü~i~it~~;~~~;n~~~~·l to· .. 

~""'= • '" "'"º ..... ~:::~f~~~:?i:~ii~t~i·~~";:t~·~::: 
- ,_ · · ··.-·-.. · __ ,., :;·' · -·~'.····~.>~. ,:· -- ·.. :'"'::r~,· .. :: ,. _-·~<::~>;,~~·.·-.::t<·:(. :<·>-: ,. . ._ .. 

asignarle otra'· identidad en, cualquier,; otr'o , .. ,momento'._;i' posterior. 

Presumiblemente, el éxito de _'la ~~1~i~~~~i~~C:éJ~~~~d~fá ·;de cuán 

coherentes sean·_ los · miemb~os d~:;'{;;'i~ocÍ~d;¡d>.•~n';:;{:: hecho de 
.,,,· .,.· «: .. ',,·:,,..:· .• ., 

aceptar y actuar de acu~rd~ .;~: l;; r~~~¡~)l;,'.i:~¡-.~1,~:· Quizá: 'no 5.;ári los. 

niños los que tienen ,:;.;~i~'d6~, cr'lft!~Ú y~;;~ '. re'~,:;.;~to a . las 

asignaciones sexuales, si no ··las ~~~l~~~.j.;s/.;~t('.;;. ~;,¡:;;.; . decl r 

que, después de una edad 'dada/mucha gen~~ .:,o;,t:;~e ~:un niño, y la 

a'.:'!Cii!ñi:--------

52 



memoria de esta gente es una antigua que no les permite cambiar 

la naturaleza de su cr'eenc.ia. 

-. -·:" 

L:u~ia : (~ 974) usa el término rol genér leo para 

designar los comportamientos públicos que expresen el género. De 

t1d modo, este uso r~~ul;t~'·mu~cercanoal significado que otros 

han dado a los términos : C()mportamie'!~º sexual . tipificado o 

comportamiento masculino o .~-~~e~/n~;·; '•\.' > 
!. ' ·~ :,:~' ;,,,:,.: ·~ ~- -~-.::-.-' 

Luria destSCa :·· :·q·~e· la'·· id~nti.dad .del 
•;; 

núcleo genérico: en fa .·gran i' mayor'ia··•'cié •: los 
,,,- .. ,·:, ~'-..;-,-- ,. __ :_,'. ;,·.¡ /·-

se forma prematuraiiíénte y''fpermanecé 
.· -,.:e.:_~- ... -- -~-·-~' ' ·,;:--.:,'~-·· :.C••• .-·-- , .. ·_;_ •• :., •' •' ; 

durante ~~d~ • 1·a vÍ,da,' mient",.a~ • los 

casos, 

estable 
... , ' 

individuos pasan. p~~ ~;~~:i,2.~f-~':M~:f;,i!f;~~i~.~~es 
de desarrollo. con respecto··. a·'. la': naturaleza·: . de 

sus conceptos··• ~k~~~;~~\;:·~~~n::';;·,;18~~·· , ...... de 

comportam~eri~~/~~-~~~'~J~1·~~~~;~<~~·,;;~~;l~~~;~ y .con 
. . ~ ~ j ;_; . _:; '?" ·./~:" /ú,:,º~;;c:.:--~::::-,~R-\~·~-~~'.':·\: ·' .:· ~/.'' - .. :: ... ; 

respecto· al grad·º .. '•en'qlJe'deben?conf. ormarse· ·a 

estas defini~i~ri~~~/~¡,~ti~'~~~i:Jf~~)í:i . •.;·> 
r:,.· - .;_":>>~·:·{:·:-'_ ::Cf;::~¿;¡> h'.<~ ·- ~,,,;.. , .. :. , , -;¿· 

~.;~: , : ~~~~i ~~ }':; t0~ 1 ~t {;;J~ .. _:n: ., .• ·.. capa e ida des 

cognitivas t;é~én •!!~~~~~~ ~{~;,i~'i'6;it~· para ~l {;~~~arro~lo . de la 

tipificación.· sexu~~: '~ dél• C:oní;~~t~mI~~f~ ~~~~ai. como para 
- ·---~·-.. -!::,'o.-.;."',' ' -, --, -.,;·- "'!'-:;:·~-,-,~:-··:c.;' - --·-- ··- ·-:;. - -.-,- _ .. _. -

cua~quier otra .'área 'ciue. req.uiera aprendizaje; ... discriminación . y. 

rotulación. z¿~;'1~J):~·.> .· ~~~··· ... sea' la i ,;~·l~~;;ci~? .dé . la 

preprogramaciÓ~ g~~~t·t~~ .. sobre 
'", . .-:'.·· .::;.-·-)"·' ', 

el .. comportamiento . sexualmente 
\·.'· -.. -; 

tipificado y, ili:in mas, . sobre la ·elección del. objet.o, las 

?:-lciañi:--------
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c:ondiciones en las cuales ocurre la maduración del comportamiento 

son en su mayor parte los determinantes de la cualidad observada 

de dicho comportamiento. 

INFLUENCIAS SOCIOLOGICAS 

La man! testación de la conducta sexual en la 

adolescencia se considera como dependiente de (pero no 

e><clusivamente como determinada por) 14 pr.eexistenc.ia · del 

dimorfismo del rol genérico. Por lo general se ·estaba .'de ... acuerdo 

en que, en temprana ép~ca dela_ vida; .l'liiio~~Y \,i~~s adquieren 

• identidades genéricas v 1úeg;:, '::~c;;:;~~Z;.·~,·· ro·i:~~· ::vc~:·activtdades 
·-.... ' ·. - " , ·. . ,_i. ;_!, '~,.. ·. , .. ·. . .• 

especif icamente ge~érlc;:,s·: · oe • todo~;YmodÓs};' /~6'10{ en: ·la; 

adolescencia la mayor~f.;:{%'.l~i '· 1~~:,/j~J~n~~.:;, .. :r;~hadd~: };~t;~;~s . 

sexuales. Puesto ~ü~'(;1~ • ·gul~~~a'. ::f~~~i~2~~~·,'.~¡~:~~jY''~·~~~~~la 
abiertamente la cultur~,:~;.xú~l·~~~~~:~•~~·· j'iL1fJ;::;~:~t~:el ·,,final 

. - ·~ :. ~ ;: ,,_" ;::::'{ ::: ~ .. · . ~ -~J,-.<~{- ... ~·-:~·;'' .. :··~~~>.~:-.'~:~: .. · ,:·.~: .''."'.:::.:__:·~ :·~·,;i:·: ·, 
de su adolescencia;·)a··mayoría·•;de .'estos':,tienen,: un '.',:.sentido> b l~;, 
desar rol lado de ' ~as.i~l ! ~ i~~~;;,·~;j,'f~~i ,i~·¡Í~ct/},:;~;'~ji~?'~ , ·a. · 1 a 

adquisición de la conducta •sex.uáL ·s ,);; :.·· '..\,·<•: 

como · ~·~sS}~~·~: de tx ;~}Et~E?a'.: ~·~¡'~~~:¡.···?en las 
- . .i '::: .. >" ... ·, .,, . : ,: ¡ .. :\¡ • . ' '""'. '<:. :.~,;~ ·:~' ;-.~'-"·, <;<;;, .:·;\'.'.i:';';~\:,"< ~~\:~~}' ·,\~:' _: 

dl ferenc las relati~am.ente •claras.:~." ,:ras ·.:ident'i,d~;d'.'s •genéricas. y 

en los roles tempranÓs'.en.·la.:vidá,~;é:uándó; :1a·'é:onduÓta: ·sexual . . -- ._., v: . . - ., 

em1>ieza a .·Pt:-~~t--i~-~~·~fi·~-~;1.X.'i'~~<~"~j'ó~'~·~~·~-~)'.'~6~:~· ~·~·· .·::~o~·~.j'¡~ "(C~~-~-~-; .. , 1,1:ts 
·:-:.~ ~-- ;~:::.::i:>"· ·.· w~;-~-> ...... -': .. : ;:~.·.,_-~_~ __ :/~« ·~--

autorrotulaciones previamente< aéfq~'i~ida~;;:~ y ·;108 ,, materiales 

cognitivos a~oci adós' á ''1~~ •, di;tl'niio'~~s : ~i 1i~/ni ~a:é'í,~~~re'/m~j er~ 
La adquisición de lá é:ciiiCiuctii ~exti~ 1 ~~ basá ~n~;;nc~~: : en 

parte, en la codificación de la. c.óríc:Íucta soxua .según 

gran 
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categorias genéricas previamente aprendidas, irÍfluidas por el 

ambiente adolescente, que es codificado en si mismo ·.en términos 

dimórficos. En "la adolescencia comienza lo' que · podria llamarse 

una segunda etapa del dimorfismo hombre/mujer .en ;.es~~ ·~ul t~ra. 
--,-., 

:: ~:_ .. ~.-; '--~;---:.) 

Gagnon (1973) sugiere; .. ;,9u.;, \'. él 

c<>mportamiento· •sexual debé's;,;.:·'. ~~t"~'ricii;~a: ~n 
conjunción con . Íos'' :'bJ~;~.;i.;~J;);:~~:~ales. 
establecidos .para los':~.oiés}~~'~JJi~:'•: ~('{¡,) 

.:.:_'.)~,,' .. -.·~.-::_~·<·;::: '.:.:::::.e·->~-.: .';;_·:::·; - ,._-;:.. :' - ~:;·;_ -: ~-> 
',"¡·,-<', '·;¡ ,:~.)" - ' ~---": /-·· .- -·-·' •' ··- •. - ' ' 

Dic~o:ra~.::~~·su~:;~t~;J~;~~.;ct:o 2·tr.avés del cual 

los niños, hacia C~°ci~ ;'~~;~: ;;t;;~~'-;:~l~~;,'~füí>eci~~: • son . cons'c i entes 

de su autorrotlJÍ~c;~~ ~;;c;,~~ '.nirl~fj·;·;;~t;t¿·~c:::l~f:(/'3?~r;,imprime al 

::::::::~:'; . .:gJEl~;~~;~;f :r¿~1~~r t~~¡, :";···~· '"º · 

·~ _;;;~ .. 3~1~:ff ~fri,l!~g~~~t~1~~f~~;1A~;:;i1·fo~. ;::: 
sobre dos. '.;b.a~~s·t~Í:'·t:~!~~~u¡i-ici~~';;,; \i~~~'tJ~'}~~~eri~entada, 
percibida·. /e~:r;e~~da"·~~~b 0u~ :·¡~~~b:•::¿ ~1lce~~,~~~~;;;~/2:: +~~!:(). los 

::, ·.i.·· - ,.. '. •::·;.' 
logros como 'ei>c.;mpÓrtár:niénto sexual ti.;,~~~r,'"i}\i9.;'~~-;, no. sólo 

uno al otro;' ~¡~o<'t~m,bÚn a esteí-el>tipos ·~ ... ~;;ico,/ más bien 

d.istintivos. 

, ' . _:.;'>.: ._ ' 
"De rnodo ·general, podemos d.istlnguir por 

meqos dos tipos p~i~cipales de 

comportamientos de logro, cada uno de los 
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·cuales probablemente .engloba un. conjunto mayor 

de subtipos·. A los primeros . los hemos llamado 

logros directos>· En··.~~t;'~ .. c;a.so,·: ·un ·individuo 

toma la iniciattv'1 .. '. ~~~l::ando activa y 
.:··:·'. 

personalmenté .. satisfa'cér s~i .. ~ecesidades de 

realización act~~~do c:Hre~~~;~ente sobre el 

medio. ·El;~~~~:~~~~r~?:'1o;~e~ks· designado con 

el nombre da. lo9r:o ;yieiir.1~'(,o;relacional, en el 

i~dt~idU°o tií~Í~'ect~;·;;; · vfoariamente 
• ''·:; ·;:~. , .1 • • . i.:/· ; -

. ~u~\ n:egesidadés ."de •. ~~~l ización 

·la r~l;;-bi'.s"~'.'J'~n :otr¿;~ ~ t~di ... iduos 
;. < ~-~·:' :,; < ~ ;\~:<.:::.! 

con los que generalrnenté ;,~''.ld;,;ntffi.;'iÍ".: (11) 

cual el 

satisface',: 

gracias a 

"·/-:··:, , .. ~;:;r>: -,~;< '(~ }\:· fdf _:·:~)t ~:. ·,, '., 
~:- : ' ' "; ... , ' .. · .. :.,:~ .. '~. ~· ' --~, , - . ___ .¿·( ::,'.~~~~~1;· :;·,'~' ~-"~J',;o·ó'' 

Los·~·~¡:¡~· tl¿~·;j~··logroscvicarios> ~aé~n· ante todo 

hincapié en la~;;~~~·~¡·();~'.~{{·~~~Í~~~~~.\I~~~f~~~i~~'.~~cund~ri'a a 

1~1s tareas. o.ejeeuciclne·s.;Los:qu~,tienél1•1ogros. directos,·· por 

contraste, está~ :~~Í~~;¡~~';;~~~'C·~~¡~~;~~J~·~;,¡~~.;,¡'1 ;¡~;/• •'t~:reas Y. 

ejecuciones, y secun;~~·ia.,;enté ~~:;;rie~~~rÍ-·h~c·~~·,las ·~~laciones. 
El comportamiento del logro vic~~;o sup~ne ·~1'.>~i~~:o la>, concesión 

del éxito a los demás, mient~~s'~~~ ~~:> cóni~~rta~ie;t~ ~i.~ect~ 
tiende a enfocar la cÓnf~~~:~ci,~n, y '.conf~rma.~ión del medio 

propio. 

Los códigos sociales· para los roles 

.'·~ ' .'.- . :-:': 
s~~Uates 

femeninos y masculinos .a menudo. tienden: .. · cana{i;a.r ·~··,ias mu.jeras 

( t:anto dentro de la tamil ia como en el marco labÓ~al má~ ampl.io 

hacia roles de logro sustituto, y a los hombres hacia. pautas de 
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l<>gro directo. 

Los comportamle_ntos referidos al sexo· muestran· un 

al to grado de variabilidad, y este sentido tiene que ver. con el 

rol genérico. 

Los' 'individuos 'en•· .la ·sociedad ·moderna .. siguen 

conoci~ndo. sÚ .género tanto:co¡;¡o en' los ti'empÓs_ pasados. De este 

modo, la conex¡Ón: ~nÍ:~~ .;i.·~6mi:>ort~mi,ellt~'ci.;;i' ~~1·: ligado al 

género y el . comport'~~;~n~J·~~;ú;~~·J •. ;el~~·~~'am~·~t~·~. neutral' en 

términos gené~ i~.;·~:;:·~-;, ~~~~·~yi~~:áih;~ ~~ ·''.(f~·~~~ .. ~~n~~· ;:o,b,i ~to de 

;::::::~te Un:ed::~~,t~::::·zj]!~~:f~~:2·:t~~~t.Jfü ·;:;':fü~~t~c r:~~::: 
• ._._, .. :·~ .·; •,.'•. - -.:,, ·:· 1• -~):f " ;: ;_ ~- ';,'" ,. : ~ .• ·:~~ '-· •·;.t ·,:·: ,f_.~: ·. ' ¡',. 

desarrollan di fer~~tes' ;-~·¡;.;tas'i ;.r;;·.:~á'ñtéi' a• ia''perté11e'ncia 'a uno. o 

:::::::f i~f 9~l~~~~t;~~~!~~~~~:~~~~f~iif~~f :;;:;:: 
masculinas. y femenfo~~,;_igual.tn~nte. per.~.~~didas ;~~-;su., masculinidad 

y de su femineid~~.',.y· c:1~~'Üno'ciei):~11ó~,:;~~id~m;,,~te •: ;.;.;.:;;íocible 

por los otrosé~~~ >~~;;~¡;~~·~;;:·~nt~)áú'~ci 'b'~ ':s~!;ó~',;'~ci'·~~;'ttcul~r. 
"!.;~"·,. i·:·~,.- ·:Y~':>::.;'. ''fo'·"•:- ·'.'<:. ~\';:: ~1>·.: ·-. ,í; '"~n_:: ;~i-~:\ 

La va~Í.~bilÍd'a'.i i • d~l '~~xo \},'.'3~~f f:'.d;,ri.:;,ados 
·.; '.·•,; ·· . <e~-;-~ .. : '-~: :-_~~(<. ;.:,:.>; '• 

psicosociales Úene ''?'·'qué':,:' ver- ,'con'"'.' !á -ci::·.'·c'ohexión ;,, '¡entre" Eil 

comportamiento y su si~~'¡ ;}~~_d_ .. ~ .. ·,,~~·r,;.' .;'~'; i~~~~i~~6 '(y';_',,pará ··'los 
~.;:.~~·>· '{:~. . ;·.:/~ - ;._ .,~. ' '.>; .,: 

clases·. par't'iculares · de· ·,;¡,1 F '·:genérico y 
,: \'.;: .- .-~.~ 

otros). Las 

comportamiento se-xual p
0

Ueden (t~'nér' di fereni:és' s'ignfricados . 
-: -· '·¡ - : ·2: •. ~ ., . ' •! ' :--:; ' ;, :--. - ' ~-

d l fer entes personas que, r,;arecen hacer:.1º ~ii~o.· 
":;.·: .. · 

de 

pa17a 

La.~bs~~',;',;,(J¡<)~'de,te~~s; y•del género y el sexo .. a 
. . .,, ' ' : .·· '· .-.· ~· ::_ .. '' '• .' ' ·.,' ~- : '. 

partir de las relaciones·de¡: otro rol del ·(,;di:,,lduo. y de tus 
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i nstl tuclones en las cuales se desempeñan é.stos ·roles, .... 'menudo 

vicia el esfuerzo para.comprender· 1a'sexualidad.'ios temas ·del 

los 

de la familia~omo:i~~titución'en.iasoci~cfad'y'i/;¡lósl.de las 

relaciones f~mf Íi~r;;~~ ;, .,1 nciuso e~ i~:". ~p~~~ :~;~~~~~na, ,' el 

comportamiento se·~·~~· J'.")~~~,j 's.~perv i ~ad O, ~e · ·~~·~~,~ -· ~-~·'-- . ~¿·::~ 1 nos · :: de 

sus implicaciones ·para :los roles 'fami 1 tares. y para' el· 

comportamiento apropiado de parte de los hijos, de las esposas y 

de otros. 

CONDUCTA SEXUAL 

El despertamiento del impulso instintlvo·sexual. el 

hecho de encontrar una compaiiera y los actos consuma
0

tor los "de la 

copulación, representan sólo la secuencia· inicial :ci·~:1a . conducta 

sexual. La cÓndu".ta' depend~ cada :vez más~ : conf;)~"!~)¿i)oj. a~6tende 
·· . · .... · . '. ' .. ,·:·,·.' •. ,._. '-"'.-·\:·/~'{ '·:·,~'i=~~-~~ ... - · ... ··· . 

en la escala d•» la evolución.·::·de··lo· .. que.".se:apr.ende;·; especialmente. 

en lo que 'toca~~a· 11.a·."1ríter~:~J;~n':~6ci~1f>"-'''.f),'(,·. Lr.· 
._~;:,:;:~;)':;:: ¡ - ·-,<«">-> .,-cf __ ;¡; -·--~ ~:~'.- ... :,'-~/;~·: .:~?{ ':~\-~_;;_.,_::~-:- .. -. 

. , !:.,;,;:·•' '-.:;~,' -·('< '.'-__,- -·· '·:-'.'>' ·.''\',e-.~---'>· 
-·e·~-. ~-úfr: más· i~Pt~~~-~-~-~-,~-~e·': }{á~· .. ,en·c;rm,~:,:, frTI1l'O~-t·a·n-C_1a que, . 

para la ~ond.:i;i:'.;'>~~~,~~l "'~,~ : el''' hÓmbr~f'' fi~~~>i~~· · primer«1s 

experiencias; ~o~;,i· ·t~~o ·:~;?~<> ;~~: ·5~;:.~~r'iere; a l~s' p~~t~~ ' de 

so~ i~Í •>::~u~·~rcid.ue>:~ '1 ~· s~l-~~C.i~n adecu~~da de. una 

la copUÍa.;i·óny,finálmente.1á criá' Y,~d~~aC::'ió~ de los 

interacción 

compaftera, 

niños. 

Toda actividad sexual,, excepto la masturbación, 

n(!Cesita la presencia de dos personas por lo mcnoS .. Para- que la 
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actividad sexual sea placentera debe plantearse .como parte de una 

relación entre personas, sea una asociación de toda .. 1a:· vida· o un, 

retozo ocasional entre amigos. ·.Es· más todas ··.:1as relaciones 

humanas contienen elementos: sexuales~·': aunque• no. lo .parezca ni 

haya tocamiento. 

de quedar.siempre mal o la de perder atractivo al envejecer, se 

r<!lacionan con el sentimiento de identidad sexual y puede 

atacarse del mismo modo. 

CONDUCTA SEXUAL ALTERNATIVA O ATIPICA 

Las c::o11ductaa sexualet> alternñtiv.-1s o atípica .so 
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PAGINACION VARIA 

COMPLETA LA INFORMACION 



\ 

les considera un transtorno global de la personalidad que s~ 

manifiesta a traves de la· conducta sexual. 

genérica, 

••se , coOSidera como conducta sexual 

fijo,· 
"~ ;;¡ _;.:' 

que, .·se, •. repite ccimp.ulsivamerite 

consti t~~e . ·~¡ · priri¿tpal}~ .; ' único 

obtener gratlf i.;;.~iÓri. ~~~~~). ''.;'(i2) 
l;-·'· ,. ·\' ·,·.-;-:'· :; .. _ 

y 

Cuando e11.la'd:fi~1c[óYiFd~'.~e·· " patrón 

relati~a~~~~ .. ·: f·d,; de:'~é,~~~~;i~'. T:~~ ·• ~e~uiere 
signif icaí- qÚe existe un •·esql.uiiini{ .í;niCo' o~ casi 

.. '' , .. ·. ·"·--·- . 

único, invariable, en cÚant,; ~· Ía ,;~¡;;,~.;Íót~ de 

gratificación sexual y por.·: c;i'r;.ti f icaC:ión 

sexual entendemos todas las fa~'es ·;:de la 

actividad sexual, 

hasta la sensación bienestar- •Y -~elaja . .;ión 

posterior a la descarga''. _(~3)~. 

A 

· .. :_,-,-:_·· 

las conductasse~uales·frfa¡cas en su 

se 
'···,:,··.' 

les considera· •'un ·-:•:transtorno -global 
'-",\¡''.:; --e• 

acepción 

de la 

personalidad cuyas principale~?_inani i . .>;:,;tacic:it1e~-- se local izan en el 

áreas de la conducta sE!~J~·1.:=~Úe -·~.,º·se ' ajusta a lOs modelos 
-,';;'· 

c<,nsiderados· sanos· o >~;a'd~roS~ 

Pero no ·debe conSidÍ!rarse que son 

12:-or:--¡:¡¡;;-j;;ñciro H. Henciizabal. 
!3. ldcm. 

! 

desviados 



s1>xuales las personas ·cuyas apremiantes necesidades sexuales se 

dirigen hacia un objetivo heterosexual normal, pero que por estar 
:t·,· . 

separadas de.; las· del sexo opuesto, fortui tamerite. buscan 
. . . . . . -. . . 

satisfacción sexual por medio de diversas conductas .. -- En el 

verdadero .. :de~~i.~do, el acto sexual delictivo·:,.;, .. ·\~¡' .. ~inb>ma 
superficial d .... u~ ~~~storno emocional más P'.:º~~!'~~~:::, .. ·~H .· 

>--··- .·:_,·:.' ·:::.~;..-'' :·~-/" ,., -~:- - ·,' 
<En;la_;exologÍá se'impon~ Óad~ vez 0más::el concepto 

::ce::::::: 

1 :~fü:::·t~b~:~~~~!J~ ::f :rl~l~~1;{ j~1i~tt~~iit~?i~ ª::: t:: 
::::ª~º ::i ::: .ii1~:!~~i~nj{G;~I~E~~'~!;~:·!!€?1~;}i;tt:f '5,J::1::~·~ {ero 

.<:-.-~ --~-'. :\··.·· ._(F- ''',·'.<~--ir~~'-~·::~~;.::::- ~~:.:,:':~:};':. 'C::;:-~_,_-:.:.•·f;»~:·1-" . . , .. -

·.· Ú, ·. ci-,.svi~~ió~><:i~· u;~. ;~.:~~~~:~~;,'ci~ ¿,·.;,:~bta;;· y ·es 
--.· .· \:· --,~· '~ .: ;:·_:,~_,,~::~·~}-.~-~-y¿'.:_;- ':,:;~·:if:~::·:',~:~i-~ '.,~:· . .: ~- ,._ .~':' .::~.'·\:.-- ~-- . :;' ·- ..... ·; .. -.; 

frecuente que ... existan varios a. laJvez ·en·:"'un •'· ~·¡~¡,,;)' ·:fr,étividuo. · 

Huchos se· pres~rita~ i:~;,;bi.éri ;~~;·~~~~~~j¡}tff¡;}iJ~,fí~"j~id~·.; ,;éxual 
.. ~. . ,;·. : .· ···<;' , .• 4•' .,. , : •• ~~;.·::;:\;·~;).;/,""-::::::;--.-_;:-!o' _ _.:.< 

plenamente : ~~~:~f.'.tJb~~l ü0·~,~;~!.,•!r~;;,'.;1,~if:'.}:~v,1.7~~S, '..;~uros'; es tos 
impulsos .. tienen ·una» fuerza• ta1· .. ·que dominan e totalmente la vida 

~:- .:-.·.- .. ·. ·. :.'. ~:,/,_ --::.::_.('; ;·. ·: ~:J~ . +s:·:,,,~. , ~:, ~ .• -.. ~ - :'\. 
se><Ual. todós ':lo.:;· propósitos-..y· .. ·aspiraciones.: 

. .-.>c-·:t ·¡'.·<·:'.(·· '(: .. '· -;:' · .. :{ ~/:"·/·:~:::: <.::. \ .. :~-<, -· .. -· .. 
El ;;·ci~,;~iá~~'::''d~~:i.~ld~ ¡;gmo tál ~ sólo puede saé:iar 

sus impulsi:is p~~· '.meciiC: ~~Ji'~~ ·prácticas extraviadas o,·· en caso de 

no poder · 1 ~e~arl~'~ ~~6~~tI~~ '·~u~tituye : con . fant~sia~ que 

correspondan a. ellas.-E:~~~n ~,.'~1,;~~:de ~¿método o de su meta 

anormal.· En ;;.:;~~,~~niX:~fur1~'d1~'e"~encla .notable.c~n respecto. a 
. <" ·~'""-"~ 

11~ vida amo~o's'á: ;;;~·n;;'; Las person,;'f; que en la emb'riaguez ·d~ . sus 

sentimie~~~~ ~~~l~~tes ~at'i~;~ci~n algJ~~ vez .• sú·,~ l~cer da. un modo 

poco 
;·/·.;n: _,..,·, 

mantienenposlbilidad~s d;; 'da'ci1<i1r• ·libremente si 

a1>lican este o aquel mótodo. · Con eÚó . en~·tqZacen sus 
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posibilidades sensuales, sin que se cree una dependencia 

exclusiva. En cambio, el desviado está encadenado a sus 

prácticas, que cierran el paso a las demás vivencias posibles. 

CLASIFICACION DE LA CONOUCTA ATIPICA 

En la opinión de muchos psiquiatras, el término· 

psicópata sexual o desviado sexual debe limitarse a los 

individuoi!t. cuyo impulso sexual ha permanecido inmaduro o ·se ha 
- - .. : 

desviado en el curso de· su m·aduración;:· debido a defectos··en·· uno 

de los paso~ 1~~,,7~~· ... ~t~§~-~; ~~: .. ~~:~°:~z~~~~1 i~~i La á~t~r1ción o . 
desviación en el.'desarr'ollo; no:: está;"; desde 'luego,:; en': la.·. "anal:omla 

o en la fi~i~i~~f~';~~~\~:"~.~.?~;f;;_-~.~-.- ~;.'~~~--~·~~ .• _':'\_·.'i.'~~-~~'. .. ~1•·• -~spectC> 
-· " • - -, • • -'.:_ '. (}?<~:'.--~>·:;• "·e,··' 

::::::::~:::s:ª:~~fg7'll,//~;:?~:~e,lf~J;~~~~::;'.St;A~~::¡§_~\'.·.~~~·::sex~:; 
puede. retrásars~, '. -~~:~:{~,;:~~~~~~-~-~~~;;~·~·;t{~ ~-~~->;~~~ó~r~?%~-~,!~ _; ~~-~.~~gic~.~ ~· . o 
bloquearse a tal grado,\ que ·no .:llegan a'· :··establecerse::-; impulsos 

... ;. --< · .'"· ·:'~- ·~";: .. · ·. · -,-"'-. ~:.:·~--~<, ,:":>., ,.;;;;;/~\~-3 ::<~:"~-'.;·_;-;~ :'~·.v ___ -.,.,-.,' 

:·:::-:::~:~: 1:::~.·:::~ªl':]/~Jl~Jf·~~~~lt?~:f:!¿~!~~J~r:~~~!,:J:·~:s, .d:··.· 

la personalidad .• / e~ 'é:ons~c·~~~c,·{~: ·~~-~¿~~;. 'i~;¡/~~Í:isf~ccl~1; del 
' -·' .~' ' ,·, ·:· 

impulso sexual ~a •,t~~Cé.s;ci;;·;;~~;~;r.;.·~~~,;~c;~~--- ·81> VCJy-..~islno,: el. 

exhibicionismo, la ho·~~i~xuá,~i~i'aci;·~~ ~~t¿pr6,'.1á'paidofilia, el. 

masoquismo, _e 1 · sa~Ú-~~1~ > -~i\~~·r~~·:~~-~i-.t:{s·n_¡·~~-:·;1~·\;·f ~:o~:, ~·~d t"~s;: -.-

"HOHOSEXlJALIDAD. Se .. designa así a la 

conducta sexual caractei:izada por·· di ri,gi r Úis 

fantasías y la actividad sexual en forma 
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exclusiva o casi exc.lusiva. hacia personas del 
. . ' . 

mismo sexo .. En :el cas;, de indlvid~;,s d~l sexo 

femenino se o 

tribadismo. esta 

designación'. · .• 1~i:.;~'c'úviJ~ci~'s :·,~6mosexuales 1!; ' 

ocasi.;nale~; ·. tríi.;,'~'Ít6;Í'a's~'. ~Í.~~Üns:tíi.~;oil!1é~. 

PAIDDFILIA~ Est~ . Z~i~2~l",~~~s~~te en 

~btener placer sexual .c~~·.~;rfe~.;~:ci;.; .. ·;.;dád .a, 

quienes no necesaria~~-~.~~~:;t/~~j~:~,~:;·:;:·~:: · poseen 

sexualmente. aunque_ suele su~~der, ··,pero -es inás 

frecuente que se satl~f·~~a': la''·ciesviación 

únicamente acariciánd~,l~s''ig;~·9en'i t~l~s. o por 

medio de prácticas.oro~e'nitíi.1,;.;i;\,;,,i1a vez que 

se realiza la masturbi~i';;'~;::;C~s ~¿id~f ilic~s 
n<> muestran ni ng¿n·~;\~~~~é";':~;~s.~n ) im'p.;t;.;ntes 

con personas.· ad~Ít'.i~ ~' ;·~~ :~~~:;.;'titan . con. mayor 
-~,,___-,;:.·:~· ·;-.~: '~ .. ~~-~~--~):,_.;~;',<" 

frecuencia ·, en horn.bres'.i ·y. ,puede:·"' 'existir 
;•.;·· -:/:':t;• 

paidof i 1 ia t;.;~;,.;~)iüá/~";:' ::; 

mANSV~ST}~~~;:. ~~;,nfÍ:~t;, .en'vl~tir ·ropas 

del 

más' 

'·""'·'' 

otro sexl>·'~,'cÍe.~i~'ar pl.;.:éer.con ello; 
.; .. ~ .. -:, '' '.·. ,, ... '. . 

f rec~~-nt~ .--:~¡~·t·~~-->: ·h~ffib·re~ ~Y .. ~ .~-~~·ci~~:_"es 
,,.-,,.·· 

.Es 

'el 

n1ecanlsmo .· indispensable e para .·:ciespertar la 
,.,,.-<:-· '-_,· ... · 

excitación ",s.,?<Ual: pudiendo, :·~Ó.;te~iormente, 

realizarse la cópUla·:.<i'ue'en algunos ·casos es 
:·. ;·' - ·,..::_ . :·. :·· .. "" . '. ·.~ .· -.· 

sustl tul da por· la masturbación~ 

EXIHBICIONISHO. 'consiste en 'obtener 
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placer mostrando ·tos ge.ni tales masculinos en 

erección- o masi:urbát.d~se. ·.en ., prese,ncla de 

menores de edad o' cie' otras- persónas -del sexo 
. . "';,::V· -t ·; .·.;-s";-:,;·' ·/.: 

femenino a qui e~;,;.;': ~o: t'Oc~~ fÍsiciam(;~te. - En 
·>~,-·:.i,:.:. ,:." 

las mujere,; se' ,presenta:: ~~;amente esta 
. . - ~·- "::,·'·· ·- ·; ·' ·. 

d"s11iaclón:. Y consiste' b.i;.tcamente -eri -' obten.:.r 

excitación • seÍ<~~~; át'~~strár~~· dé~~~~~s a 'la 

v'ista 
~~ .· _>., 

de . h~~í;¡:~~ que ¡ ntentan 

r•~alizar·la>~~~.--.. u_}ª?.· ;_; -.· .. _;F. 
', :.:,_' - '. -

mn 

VOYEURis~b. >~~ja b~nJ~~\~ q~e c;o~siste 
tener ;~~~6';; IÍ;~Íd~ :p~Í~oÍ~~l'. fuent~ -de 

~- ~;_~~·._:,.':., ·.. . "· -.-- ;. ·- . ,- ,.,.; '• . <· - .. ~ 

oratif icaciór:i; ~~xuat',ob~_ei-var< ª.~:ras·· per:sonas 

d"snudá~ ·ó rellÚza~do'.ácÍ:iÍdcÍllcié;,; ~.;pu'1atorias 
:._ '.-~," .· '. ·.·'< _;·)/·::.~,;\:'.\-~Y."t:'.:~.;-_ --~-¿- ~,,:.~¡~~:_;;{:¡.~t¡t~-,-:.·.,,,, .~--:. -, .' 

a la vez que•se··é_practica:'la.·masturbación; A 

veces -- es -~í!c'~~;;;t~ -~~t~ -·,;¡~uI01~~.-J~ra. \ ~~~er 
r••al izar el · é.;ú;ó;' :;·:¡ >.{i;;::; <:/>•:_:;,:i• '."' -·-. 

~ ":,,.,~ ¡\ ,.,,\ 
<;/ ~, ;2.L 5:.,::_'~.'. .. -.• ~~·-,:i\~''.,~". _;·:;· .. ,· .. 

SADISH~: ~é- ~~n~n;¡¡,~':'sadis~6 en el 

aspecto ,~·~xual: ~\J~~f~,;~~'.~<~ia~~¡:; -sexual 
.,.. <.,1·.-

agredlendci>r1sic~ y/C,é,;;';;;¡falment;. ala pareja 

como único 'j,/~~{~{i~~l ·~~~¡o,de ·obtener 

excl taclón -·. p~~~\11~~~~·~ /~~W;~r·la _cópula' 

H,.bitualinentei~~t~ asoci~db~I·ma~oqiíismo en 

!,;¡ misma person·a:~ pero P~.~P_o~dera el polo 

sádico. 

:HASOQU!SHO. Consiste .en obtener 

excitación y satisfacción' sexual utilizando 

5 



c<>mo medio el recibir daño f isico o psíquico. 

Se requiere como complemento. la relación con 
'.',:-· _.·._ .i' ; '·'.' 

otra persona que sea sádica. En· esta's personas 

es dominante el polo· masoquista.:,· 

FETICHISMO. se:. con 

simplicidad 

~u~d~ .. ~;¡pl i ~ar 
ci~.i~.; ·. ~1 <~~~t:6' d.{_;;i.;i:,;•, ·de 

i ncli naciori~~ ·~e .lá S
0

e~~~lidad sana'.'. (14) 
. 1 ' . j • •• ,.;· 

más 

- ~'<J '·~>-: ;-; . ·-:-:. ·:e·;;<·~,:.·, . .::. .. :\r :·· 
La · ~al;,.~'~~ ~~~l~~~~~;, pr;,~.;;¡.;> · dl!l portugués 

.::..':.: \,¡: <·' t;>.·:'.··. ::(·,_-.-_· .\'·:-:;:~·:·~::);·~ ·-;: ·.: ... ·-·-· 
feiticaó y significa:_.;¡;,!'ct.;• mágico,· adoración .del objeto .$agrado • 

. ,.,;·;::·','; ,,.; :.·~ ,;, ;-.-<_-,,-.-:,.:~-';~ .. : .. ~ .. . ,._" ~---.'-.' :· :;.; 

~l '.·~·~i:~~.~,~~~-~~~i-:~:i;.;i~~~;~-~~;l'~fric/~:j d~ii r ·por qué 

se originó . ~~-,;,h,~~h~.z~;:,c.7i~::~-~~~;.~)}.t1_.!!',~~Mi~~~~7:-fj.}::el ·.·primer 
m<>mento, ·'del ·hallazgo ;deLser· completo·:·.; Si n'enobargor;no •se· 'puédÍi 

' ,. -F" ,/ - :;·;;y,·;(:.:~-\;_~.;:,('~~i,~i'.:)t~~-':-~,~-~;~-~~i._i'./(/;~,~; '.-~'.~i;:<,.~{\~~~~ ;,_._~: .......... ).:C.: ,. 
captar t'otal~erlt:'~'·;·a una: personalidad ·en':todos .. ;los ·aspectos con• la 

; ... ~·,'/.: J~,.;;_,~,: {;;;-;/.: »,,Í,-", ... , ... :·, :·· ,."-~:;'.(L-2~,:".'~: •. 1;;;:¡.;;~i·:'. .·~·::.::: .. ;~·~, tF~~-/'·~'~-.<· .::· ·., •::.~· -. _ ·. '.' 
misma rapidez cor1 ,'qué 'nos· apasionamos 'dé" ella".'.' Lo· que nos· ata al 

'- .,.- · · ·~ ~:~ .. ;./:·; .. :¡±.\'-~~- -\--f;,?}i\"\\;'f:>;.t· "··" ): -, :·~:~:~=lV· .. ' ··-' 
principio son algunos·detalles. ·Sólo· después se""van·.,..: d~scubr)end;; 

'' '•:;,:: •• '·('' w\ .-·!~.' '::~]::: )• ( • :·~~~.',\.t.'', .. ,:.~:;-:'/<'~\:-'.,··;·<••,-• • ' 
otros méritos qúe"consolidari 'la: afinidad~; pues, ;en. realidad; l:lad~ 

,__,. ,; ., :", -:_!{,; .. ,·:·."~-- ~~;;;~:: <<:' -::~--:~,;i\~0~ :'.S:::·?_ ;.·>.::1~~?-··::-~;~~-'.j\··~-·-·':-:>:.:::·;·:Ar .:<.::: ;.- --'.· 
P<!rsona muestra, preté'rencia .. · poi...O:t·odc).•'sisteÍna'de ..... cual i'dades;·; .<que .. 

hacen que. algJI~ .. ; d~l:i ;;tr~ ~-'~!!l;?i~ ~~:~'!~~~·~·~'7'.e~~~
1

~~al~~;,te 
atractiva. • .. ·• .T~le~ •Pr~i'~~~n~i~~·:'n.; fi-~ñ~'ri; q~~:/~~;~;.'~6~.' ~. ~ue~i~ tan 

consci~nte,;; q·u~''·~~ ";iri~1~i~uº .>ued~ }01a~i~g~~1~s. si 'se le 
•'~·~~-;>• :•.·,;.:·_:_,-·::· ___ .·.e'• --•,•' 

i>c;ir, el,l.as. se funden en úna visión total; pregunta a las .. que. 

acostumbra llamar ... su··.tipo''.· 

Por lo tanto, "fetichismo es la conducta 

I4:-RevI~ta--de Psicologla sexo!ogla 
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sexual que consiste · en sustituir el objeto 

s•~xual por una parte del mis.mo .. que : la 

representa y cobra predo~in~ncia. Í.!~···. f~ag~ento 
podr'ía ser úna: parte _·dé su anatomía, ·como 'los 

,.,;. .. ,, ,, . ' 

c1~bellos, los'·· pies'; :'1~s; ;,;¡;¡,o-;.:•·:\; >~ún Íos 

propios g~n¡~a'i~'¿, ; ~l~ J~:~:'.f ~~: 'lleguen ' a 

real izar 'd ¿~p~1'.;~i·~~b_Í tu~T~-¡;~:f., ,~:··a:do~~añan 
de prd.Cttc~~~::, n;~~·~"U~b~·t·¿·~¡a; ·~~:.-C:i.5;)-'.-:~·-~ <·:, .. ; 

' o" '""'·' - . '. 
,,: ./:-- • ',. - ,· :'/~:·. ~~r· 

-,::· 

se .. 6~n~id~rá''~J~YeJ. '.obj\etb~:xuat' adecuado es una 

persona del se>:<o ;~.;~J·re~~~~~r'i,;;i:~¡; ~~·;J··~p~~~itida en relació_n 

con la pareja·~:. n~-~er:~:;~~c'i~~~t~.-~'i'f~ú~l¡;Ó :f.:mUia~ primario. 
··:.·.·_;. 

una ~ ii ~ll~;1:'i.~~f6'~·~E·6J~~~~-~.i~~u:~ ... -,;~.; -~,;:~en~ra 1. · 
parte del. ~.uerl>o mE/ ~~c'.J;~propi~~~?;~2a',~-~i-~es s~~~al~i. (los pies 

o el cabello) o: .-~~.-.o~Jéto .'it1~nl:m;do ·q~~··;~~~-~~~-vislble relación 

c<>n la persona, séxuari y 'e.sp~;¿i~l~~~te'·~.;~~1á;'~~~Ua·l'Íd~di de la 

mlsma (prendas' d~ vesÚr';.rop~ ~~~;.;)~'r~¿~~<~J~ttt~t~ se compara, 

n<> su 

dlos. 

El. tipo _detránsicÍÓ~ de .. fetichismo, 
' .:<: . '. '.,' '.~: 

con renuncia a· Un,_fin.sexual norina·l :·a·'-perverso·~· 'lo co'~stitUYen 

aquellos. casos .;n los. cu~le~;' ~~r::qie :;, rr~ sexual háya de ser .... , ... ·' .. 

mal izado, es pr~'cl~o ~Ú~ el ;;'l>j~tf.l\,~xu.~l ~~s;;a u11a co11dicióÍ1 

fetichista (im d~termi~8.do color de cab~llo, un traj~ esp;.;;,1a1 o 
-·., 

hasta _un defecto fisico). 

1s:--1de;;;:------
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L1'3 conexión con lo -normal se nos ofrece en la 

necesaria supervaloración sexual psicológica '.'del objeto sexual, 

que se extiende ine~Hablemente_ a tod~ 'io' q~~ '.con él se h~lla en 

cone>ción asociativa· .. ;A~¡-~· Pues~-:.~'~ .~~~'U1··~-r~,~~;~~/·p~~~-i~~'dei. 'Omor 

:::::::::~:~:;5;~~~:_,_~1~m?~?~[:#~[!~~~1~~:11r·:: 
- , _.,_ '::<>"• . - '- ,, ~,- "i '· --- 1 

L·1i.~ -~~~:~-~¡~cióO' .. :~ ·sur'9e '._f:~:cU~-~~~' .. :~:7:~~~\'.~:~~~-~;~~:_: /~~~:i'~::. · el 
:·>:1 :·::(.~.·- _:_,;-;:·)<;'.'.·). ~:.-t::,~:../";o-'·./~\+.UJ::/~:;¡;·_::;·'.:~: )~\)i·'ú· ·' <-- <-; ·' ::·:_~_: , 

fetiche _se f Úa'. p'asandcí sobre':.esta'..conCisión':y;•;se~coloca·,·en; 1 ugar 
; • _ -. ~ -;~:-~-,~- '"': ~-~ • · ·..:·:1.;~:_·::~-';-'':);;·.{~:'j;.J~'..>: }_,~•,'.e·;·> ·. :1 · 

del fin·. moral o cuando el· fetiche se "separa .de· .'.1a·:.pe,:sona 

determinada •·y ~~~¡~~~:·~J~/~1i:';{~ifi'.>'::~'i~J'.Vd'~~xú~f~ (~'Estas· · .• son 

las coné:licfones 9enera¡~;s;·~~;;J•~¡· ~~~~ ci~· ~¡~~·1·;;~•: ~·~~¡antes de la 

preterencta sextuí1 a··:~.;iv1.;;ti~~·~; ''·'. '\ ;¡; %f -:i'.;Y ·.::, .··· .. 
"~··:~ ., · -·.,·_ -·~,:~~~- <-,·:>:,: , .. _-.;-.~' t-.{'r::.-.. 
: ~· ,{- :.--,; ~,, . . : ;~ }-; .:,~:·-~< /~_:_~·~'.:(~~ . . 

"1:n la ~1e{ción_.,;d~l<·t;;thi1~,·~e:;'cidri,J;,~fr,;; 
: .J'....\ 

-como · EÍinet .·. tue ,;,1;·i:;rtni'e,.:a''~~;:,;ti~~'I;-,:, v ·-.ha 
- ., . .. , ._ ... : ··~'.:'.n·,_· _:,; ~'.~:{ ........ :.~-~:,;\;:-;):;~ .. :~· :~;:::::r·: '._·;.~_ .· . , . 

.,,ido confirmado'.después'. por:.:-. numerosas··_pruebas-
- ... --. .'';:>.'.,,_<." ,,_ :-:<:~~', ;_~;-~y.:"f:~<"';/ :-.-:ú·.:·'(;_'.;'~~~:~~"{::.~€:~_.\· ;,-~·::.<):;;'.'~-< >:_:? .1'. --\ ": 

li. inf l uenciá:'C:ónti nuáda éé:le'unáé} ir1i:imidaciÓn 

sexual exp;;tr+~.~~d~~ .. ~\·j;1'~~1~s~·~~t···~t(:e~'(~~···· .. 1 as 
veces, en la <'primera:',:.>infancia; :.- ~;·-:fenómeno 

. .-.;'\'~::1_.t/"; /::,)·-.,~'.·;,:,:;~·t(: .. ~!: ·.:_·. ~_. . 
comparable "ª · '1a·';proverbial.Jcapacidad de 

perdurar d~i .. ~·;1~1er amor¡·;',;~.~~s n~rrn~~~~- · Tal 

motivación es ;especiÍl.lmente .clara' ~n los casos 

de simple 'co1~dicionaÚdad 't;,tictiista del 
.. ,.:-' _,., 

objeto sexual,,. (i6) 

o 



En ,otros casos es una asociación de ideas 

simbólicas. c~s.i' s~.<!mpr:e inconsciente en el sujeto, lo que le ha 

conducido a la sus ti tuc.:ión del objeto por el fetiche. Los caminos -

seguidos para establecer· estas asociaciones no siempre pueden 

indicarse con seguridad (et· pie es, por. ejems:>l.º.• un 

símbolo sexual 

antiquísimo 

deben que aparece:ya e·n el·Ínito, y las:··pi'eles 
' ' ''· 

quizá .... su papel de ·feti~·h·e ;_.á:·. la asccÍ~~ión', con:·. el , c~~~ilo 

me ubre el mons veneris) .. '~~~ 't~~poc~' es.~e.: simt;olismo 

siempre independiente de su~~~~s sexua:les ·i~;a·n'tiles. 
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CAPITULO IV 

ENTRENAMIENTO ASERTIVO 

Los seres humanos desean una vida de dignidad y 

autorrealización, sin embargo a través de diversas·. expe_rie•n.cias, 

par-ece s,er qüe la sociedad nos enseña a. actuar_::·· ·de_ .. un modo 

incompatible con nuestros· objetivos. -')-' 

cónio resultado el mundo está ll~~~}~~i:c~onas que· 
"'• ·~;-: .·:·.-·'--'.:.:>:, -;-"" 

::::~~::":~:~~:iª¡~~1~1í~t~~m~t~~r~~~~~;:r: 
y la ternura y· a .:veces·. nL siquiera:·,_'·,la'!_'.sie_nten:·:'.1:'Se.:;:• inclinan 

humi 1 demente ante 16s d~¿e~~~:de i- Í~~:· ~;~¡i" ~~;~*;~\'~;·~~ ~ 1 b~: suyos 

en su inter-ior.·.como:n~'/~;,'i~~~ ~.i.:_~~,;.t~;-~·{;~f;,S1~~f~~\~)i
1

da, i:ada 

ª::~~~:f, l;f~f i~;:1~~~tf I\l~í~f 11~~f t 1~tt1~ 
E~ ;. t¿~~~nos •. ·. p,;¡c~ÍÓgic~: se·'~Í-~e '~,j~\ ?tle~en una 

personalidad intiibl~~~ é:reeri té~~-,~-~~~ha;;·;.á:Zones P~~~ .:~~ .:.ctuar. 

carentes de ·aút·a~U-ti~ie~~c;r~ .. ~i·ve·r~'_··1a .. _Vida 'S~gún" l~~-;- ,r:egl_as y 
.; , .·r. ;·" .. ,- ,, ; .- , 

capr-ichos de. otros:·· No 's.:.be'n :quienes. son, 'sienten . ni q~e 

quieren. 

ontei-1dcr 

que estas conductas se aprende_n ·y que por __ :_ el lo es.- posible 

establecer cambios_ que mejoren ia:personal !dad 'de .los individuos. 
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para ello se emple..:n técnicas conductuales''com.; el entrenan;iento, 
':· .. : .. :,-,: .. 

asertivo,· dicha:,..:proximai::ion, terapéutica se'· utiliza para abordar 

problemas ciomo' l~ l~se'g~rldacl; ,tl~id;,;z: ~~presión~ 'ansiedad al 

trntblar, .en pÚblÍC:a,<."problen;áe. marlt~le's:; falta de ,desarrollo 

personal y' éxito,,angustia e inclusive" síntomas psicosomáticos 

que van d~scle Ía,fatlga y el dolor de cabeza, llasta trastornos de 

salud más grave's. 

A) ANTECEDENTES DEL ENTRENA"IENTO ASERTIVO 

El entrenamiento asertivo surge desde el año de 

1949 cuando Andrés Saltar en su Condition de Reflex Therapy 

describe una forma temp,rana de entrenamiento asertivo, esta fue 

la primera obra importante que resalta las virtudes de ·1a 

conducta de tipo asertivo, ,,en este momento no se le dio, ·ruerte 

impulso a la :- as~~~Í~i'cl..:d :;'~~r algunas razones . ,pomo: la 
,:.;( .... ,.: .. ~::.: _, ~·: . 

interpretación .de aprehdiz~je df> .. la ,teoría: ~si.6odthá~ic~ de 

Dollard Y 'Hl~t~~}/~}~;~~·~b~}',l~I,da,:X~}Ü~}['~~·~f¿~~·~d~c~isfa 
Science and Humán Be~';~l~r. de Skinner' empe'z,;;ba 'a tener::un impaC:t<':. 

considerable, ·~am~f~n:ii7'i;f~~Y~>Í~:" ~~r~~'.~n:~~; :,·5~·1 ~~/·dio', a 

conocer sus inv~~~1J~étb~~~. esi:~. ~~~-,.;s;.>ré~.t:~;r:ái;·~~~ón;i:os en 

algunos clí"ni~~s.~~i.;ti~nall~ta~.· d~bicici'a:q'~;,; ~t~6ó '"t~~rte~e~te 
ª l psicoaná1·1·sis·.,,": ¿~~~}cons;,;º'~ .. n~:1i< ~º.,W· '/~':.~X~: :/~t;<~r.1.J~ .• , 
adecuado 'a ~u '~~fo.que.', s~lt~r" ~mpl~..:b~::"'tos .; pr:'Óf3d,!0ientó's 

asertivos i>,ara trát;,.,r: . cúátq~ier altorac;;iÓ~ ¡;;,,¡¿~l?g~~~:' su• 

técnica 1>arecia n;, ha~~;. éaso de las co~1;,,ecuencia~iclci\'io·~o~,d~~ta 
"·;<·-:,·. ·,' 

Impulsiva• espontáneá (Rimm y Haster,s, 19E~7)~ lo 'q~e ~~~~foab ... 
poca credibilidad acerca de'eS:te tipo de ~ntr ... ~ámÍ~~to'por parte 
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de los cllnicos de esa época. 

L1:1s técnicas ·ut;i 1 izadas por -Sal tor- se rc .. sui11u11 

brevemente en seis ejercicios excitatorios, (Saltar, !949): 

asertivo, 

- Extornar los s~ntimi~ntos' 
', :~·:-

Expresión.fad~.l -'· · 

Expre.;a,:.·~ .:i;.s~bu~r~o.; · · 

- Práctica ?en··;.(,u~;; .:i.:.1 pron~mbre yo 

- Práctici~~~¡;· ii~ncordár cuand~· se. alaba a uno 
~;·~·;'- -·Y !: .. 

- Prácticá en' Í.n1p~~;_;{s'ar 
'}-.. .:.···' \'.__·_ .. ~:. ~ ' . ', ;. 

e 1 . impact~:~~~º~"~~/eL d~s~rr'~ii"o ·~~i: ~ntrenamiento 
aparec'e coll' 1'6s',~;f~;·it~·~;~~,~~~~~~<~~;~~ :',f ~ !~se;.·. ta 1 

,-'. .. ' .. - .... :~~,-~·t,. '. __ .. - ,_ .. ~_;:·.' ····'.>' -

vez debido a que ... en:ese.momento,,·las ).n ... t:i.tuC:iCíiíes'psicológlcas y 

psiquiátricas S~ ~~:g~~~~~~·~~ ;~O~~á~··~~¡~:~~~,t~~Ón ~~ra 't~~1~r el 

::::~:::~:::~i~~f ~·;t,:~1~¡~1lf~~¡~~~~~li~:¡1ti~:E;:E 
·. ·_:-.-.:>:.- t· -.:.:_,_ ,. __ '__:,.:\.,-.-;.::J~'~'J~>:·>:::\~~i·- '' ....... :: .-,: ¡.-" ·.. . . . . ' ... ; . 

la desensibi li.~~~>!S.n., .s~f ~;~~~.~·i:~~··f {:'.'Ü}~ t,~fü~:~;f. ~~j~EgiÓ.n . del 
entrenamiento asertivo;:.: Wolpe•consideró •que::1a T.'desensibi llzación 

y el entrenami~·~~:~. "~~erti va' ~~taba~ ;,: t~~·ri~~·~:~~~ .·;y¡gados .·de 
• ·.:·.:r.J- ::>.;; ~. , .~ ,•\::); ~'../:: :~/;.,:/ ,.:~ ·.~'~·¡¡,-;:.~./. ~:>> !,, , 

manera intima. ·:'.):· ... ·.·· .. ·.·.· ... ' '. ... :·.·•.:.-..:';,:;: .... 
·::f:" . /" 

·.-,:· 

Otras cont~lbuclii'rie;s' ~":l;;'~;rtécrif~as : actuales del 

entrenamiento. ase·,.·~ivo·, ~:n;~i
1

d~~·~1. ~'~á~~.:'l.l~~_"¿~yc; rUndad~r ·fue 

Moreno (1~46, \9s~)/e1':~·sicE~~ri1a:C:~~;s~·~t~ ·'en dr~~~tizar. 
ac.tituc!es y 'conf.Ücto;:, d~ ~a.'..dci~;;.~~l de los · ~.;clo11tes, 

en 

escena 

marcando fuerte~e11t~. 1'1 ª:5~onta;,~idad' d.e {~ qu~ ~abln Sal ter; el 

psicodrama es mi..y s'imú.ar: a .una dé las" técnicas asertivas de 
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Wolpe, en el enS:ay;, de. la co.nducta: 

L11s contribuciones de Kell y (195.5) tienen una 

al menos i~dir~~ta ~()n el E.~tren~miento asertivo, 

enfoque cogni ti vo-conductual c.onS:~~Í:~ ~ri,\:1ed~~:1r ~ .. d;~m~ corto 

sobre la personalidad de un'individuo im~gin~i¡o •qÚe'.nÓ:~·sufr'a de' 

ansiedad o conf 1 ictos que a~u~jan al '.·P~6ie'~te .. ~r~~~rJ~dosel~para. 
que asuma su papel:,' ~j~i};,fa~'~/t,i~ii~'.~~~~:~~~·~:w ::;~~-··:.~anera .· 

relación esto' 

congruente con el papé!: y adoptar~ 111 ~aner;acde• per"•ibi r el ~~nd6 • 

de 1 a persona -~ i et i .. ~;i~}~~t~)T"~f~~1~~:t~l'.;::~~~~~~·Et;f~;;:~c~~i.'.:'.•o····.· es ta 
desempeflando un papel;;; Losfpaé:ientese'expérimentan' i111 ;;;·cambio . de 

actitud como corisecu~nC:}~ ~~1'' t:2f¿~~f~~~;;~~-~~~~'.:~·~¡i,;?~~-· . terápi a'· 

es 1 lamada codend. u.c"tr_ .• aci .. 1 .. ·.:·· '.;·¡;()¡·;ú''~~.::u0?~;e1rl)_;:_~·~e.tn)t;{~r'.:.ei;'n;:a·f ªm>i •. e):n>t .. ªº~º.·~-~~c~~ do 1 

ensayo de ~~~.;¡fe[~~;~-~~f2'.~ ' ·,;> .. ' aserti ve. 
aunque no modifique· '."º~nicion~s: ,.:: ;•.: ·.... ·;..::·.·e;;~·;•>-¡ ¡; .. :,.-, •. 

J · .. :,: .: :·fr--."/>>.' :1';.-: : .. ·;,»:~"·'V-.,, "·.'.'\~-~-:.~:_:·,_ -
l ~ ; __ !1:.(" 'r;.:: ..• º.\..- ·.;:.:?} -- >.,. -· '.~- . ·- - '" ~ .• 

Steve'ns.011··: (1959);·dio:: en~.re~,~-~i~nto ~sertivo a ; 21 

pacientes, de· lÓs c~~~~~.l~';':~onservaro'íi '· ~u;'~ej~;¡~; ur1 ii1'io 
-\'-1 ·:y: ... ~ ... ~::::\:::~~~--~'·-" ,._,y,·.,.·,:;_~-· 

después det entr.;~amientó.Vstevenson:i? wci1p.;?ci9't.o) trat~ron a. 3 
·=.---~'::.';"'-::· ~_!).~,:/'~¡ :/t:.:~··::·;·c.;~::.:'--.::'·:::;" -;~;1.::/./;_';-;;(;\:~f- •: 'í)¡ '.~.- . ''1. 

varones homosexuales ·con'.entrenamiento: a~é-rúvó~:· en· 1a medida en 

que estOs ,,,: su~~,~~-~- _se\,~~~:~·~,~~~:~· más -~~~~·t_i~~¿-~'>:: ·s-,u~--~, relaciones 
,.·,_~:-::· .;' 

heterosexua 1 es: mejoraron.'. 

.... · Más\: 'tardé; · _Wolpe y Laza rus (1966) di forenciaron 

claramente:·,· la ~~n~uc;·t~:-·· ~S~-~:~iva_ -de .la "corlducta ·agresiva y 

utilizaron v~r.IIJ~_:p;~¿ediniientos .del juego de roles, como parte 

del entrenamiento' ~sor ti~~~. 

l.azarus ·(1971), uno de los más famosos ter.1peut;as 

do la conducta. se 'st3f>ara de las técnicas de juegos l1t1111r.tr1os. 



prefiriendo enfoques más di rectos, L.azarus propone .que se ut.il leo 
·. ~ '. . . 

n1enos la as_erción pasiva y Se entreOe a.: los sujetos a ser más 

activos;. a compartir sus ;en,Úmioní:os, tanto positivos () 
-. -. ,,,· . 

negativos, de m~n.~ra'>di rec~·a' ·y·-·_h.~nest~-~:·. l lB.mado entrenamiento en 

la 1 ibertad eimocion~1';· -: sin · que:;.· ~·s~e tipo de entrenamiento 

conlleve a slt~'.~~l,~n:~~~.:-~~~~~t;·~~~-S para el paciente .. 

Así;" h~i ~~1~t~enami-~nto asertivo se emplea cada 

mus para abordar·'Üna· dlversidad de al te raciones psicológicas. 

B) NATURALEZA DEL ENTRENA"IENTO ASERTIVO 

vez 

U110. de ·los primeros investigadores qua emplaó el 

término asertividad'como desarrollo de la conducta interpersonal 
' . . : ' - .,_ ..... ',. - ~- ' :. . 

es Joseph Wolp; ::'ci95a; 
contracondioion~~;~nto':de 

19_73). Su primer 

la ansiedad condujo 

trabajo en el 

al concepto de 

"lnhlbición · rec'(~~~~;.:'.• -el cual mehcioha que el orgatÚslll~, yuo¿la 

"desaprender":' í'~/~~iÍ~c:ÍÚ ~ediante ~1 apareamle~to Ú·; eistlmulos' 

provocadorei. d~ ansi~~;d ~;n respuestas i nhlbidor;.:~ de' l~ ,' ITifsma-. 
- . ': -: ././· ;~! - <- ·: -,;·',,".. :~'; .. ;. -:,: .. 

respuesi:ás Ínt1lbidoras de .1;.,·a.n:Si~dad:·s'ori;:.'.'ségci11 Wblp_e,. la l.as 

relajación, 

asertividad 

la ~sertlvi~~d . y el '¿';,,;<6 ·,(~.;~¡;ij',;;,.'i;~:~~.;;~~~l). 
·puede .. aparears~.: cior1·······'º eisúmJ~;;_;..·~-· p;oJº ... 'citciores 

l.a 

-- : 'i,-:,, ~ 

ansiedad para inhibir_ y _eventuaime.nteielim
0

ina~ .;;.t'a',:ci.; acuerdo a 
" ,., ,., '* .;-:;;~,- ,:.:::;- ... -,~ .. - ~·, ;--

Wo lpe. Así Wolpé ., (1973) dcf tríe\ la ~¡;~·duc
0

ta.',;;;.'sértiva: como. la 
' ·. >,. < '..·~·.;·:·:_~ ;·~·;~;:,~-;_;\:;<!', >; '">: _. 

expresión. adecuada:. dirÍglda'\i~'c;i~·otra ·persona< de.· cualquier 
'-.: : --~ . ·-- ' - .;· ; :·'1 ,-,. 

emoción que ria sea ·1a ·de;· respuesta ~e ansiedad:: 

l.a ~~ncepc'.i¿,;~<: asertiv!d8.d para ~azarus (1971). a. 

dl ferencia de la de Wolpe, es un conc'e_Pto más' .:estrecho, que 
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únicamente aba.rea .. la defensa de derechos en contraposición a la 

"libertad emocional'', ·que . i rícl uye ·los 'matices ·de.· amor. y afel:'.to," 
. :, .. :«.,, :: ·:-·, .-.. < • " - • • 

empatia y compasión>·admfración·y aprecio·, curiosidad-'interés, 

asi como , ira,·.· dol·ar,~ ·._:·re~6r~·i.mié~t~. -:· .·~~ce·p·~-i~i-~~~~'·.· temor . y 
' ~ . 

tristeza. "Un. e.ntrenamienti:i .'en' la libertad. É!mociónal ·ci rwól ucra ·el 

afectivo". 
. ·-, - [ ...... · ·;;":( '· ~ 

ci?1Í·;; :::ef·:~ªX~¡:ª~~d~~L· ... :ªX~ti.va· ~6.mo 
aquel aspecto de;'i i~¿·rtad.·:~~i~ió~~'l:;·~·~: ~~tá. 'r~i~ci~n;;.do ,. para 

'.-:~\/,_'.~·:::·~ -~:~.:·-~¡:'-?-~.<?('.:··{::_;,;,- .. e·:' ;~-~;-: ,,:· '_-= __ :: !:· ~·:~ . ·~} :-~~~-:,; -·;·~~'.--~ )/:~ . , ....... 
manifestar laca~a~i~add~pelear·por lospropios,clerec~1os;• •así 

::::"::::;;:'~:::::~::,~:;~l::;;':, :tu'.::~:oi\;'.,"'"V , ·· ,. 
':\:-:,. ·:.• :;\ · ... ·. >'<.--- -~~~> ;·.' -·.·-: ~., '·;·· ','• 

'l:·,,, ·• a..:'e'r~Íó~ ;'se ha· '.cí;;ti'niCio'· ··~·~~t¡én ..•• como . '"la 

habi 1 idad aprendid~·~~ra' ~xi>re:sa~.los'~~.::t~~i~~\~~s' /~;ef~;~ncias 
ciuando se ·~~~~fi~·~··~t·~·r;;' ~·{;, '\~~'i,~.~f,;~ a'),t~~~·~ :E~:: l.~,; '1;abi 1 ldad 

para ejercer los.d;,rechós:;:~~~~ios;Sin~t~\'a~' ~ 'Úirr'iri~lr los 

derechos de los' demásu,'''(~otler, y G~~/;a·;"\~1¿'¡';''·,· :;, .. ,, 

u1~~ ::f~:i~ió"n, m·~~~· s¡';n~~ ,~,; la -~~·~l~;: y;~uerra, .. es 

lu de Lang y i~kubbtikf/(1976), si~,e!"b~
0

;go e~tós ~Lltores t.;man 

en cuenta los. a~~~~~~-i~.-· ~b~~~y~:'¡·¿J~t\j:~¡~·;·~-~~·~~·-·¡~-¿~-~~~ (c~~~-~: __ :·~~:~t~ -~·del 
--· ~- _,--,_ -;.: _·,·> 

entrenamiento asE!rti voi' debido iá'E!:Sto ;·la. presente investigación 
"---<-

se basó en .e~té·,_'~~f·~·~u-~·:,:~>.·~-
1 

"'< >;-
;" ;;.=.··. ~e - ', 

<.'-: -.; .. ';· 

- ' . .:." 

Pi.ira. ·~~~~ y .Ja~ubowski,. el entre~a~i~~t~· asertivo 

incorpo~a cuatro procesos··bá~i~o-s:. 

J,; L~ .gen·t~ aproride. la .di ferenc!a·. entre aserc.ión y 
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agresión y en.tre no aserción Y cortesia .. 

· 2. Ayudar a la· gent~' a lde.ntl ficar y aceptar an1bos 

sus derechos propio!P ~- los derechos ~~ los d~~á!.. 
; ,«~ . .; ·:,-·: ~>;' 

3. ·· 'Red~'~¡/ ' o: _modi.f ic;ar •las· ·cogniciones que 
. . ':.'•'' 

obstaculizan a1:is'ujeto pa~íl aé:~u"a'r a'serti'vain~',,t;;: 
...... -\:..-· .-..... - .. . . ~-~:.: .'.- '~':::\·' - <-.:: __ .:;<. 

4>. oe~~/¡.~;Y;/ h~blli~ades. ~~~rtivas p~~ medio de 

métodos práC:ti.~6~ 1 ac'¡i.'v6~; 
. ,,·. ' 

, . '-.·.·' ·,:.'~. ,':;.o,".: ",-:;:"' 

-p-()r.·)ótra'.-parte, .. otros autores definen la 

asertiva como lá c~·pd;#tai~~e~p~rso~al ~~~ i~~lic~,l~ 
conducta 

expresión 

honesta y reiati;,;,;;;.;,¡,te recta de los. sentimientos .. (Rimm y 

Hasters, 

·-_ .. .--._,·--:_.'..:..::::·:·.-·:·<·--. :-" .;,-'_. 
', 1ú.)-~ntrenamiento asertiv~ i.; encarga de: modificar 

11:1s •conductas) ~b :'as.,rtivá;;. es •decir, ~s :un, proc~~i~l~~to 
encaminado a• p~~~o~er ·,~~ ·adqui~i~ión o m~dif ica'cÍ~ri_·~~)~~m~-~ de 

interacción personal .-tendientes· a expresar·~;;·. u~~-:-'~~·~era ,:' ho'n'esta . 
.1-' .~ ,; "', ·~ 1 

y directa· 1os:peris~~i~~t'.;'~~\l/s,~ntiinfer1t.;s ~f;~;;,,: ~-uje~?,,:;-•.. asi · 

como hacer, 'Vaier•,1~0~\der.~~·t.;'.'~ ,~~-~.n~~:-,y1~1~tá)'~f,~~·if~;/:- el· 
entrenamiento.ra;;;e·rtivo'se'basa•en'un:descondicionamiento de 1á~. 
r4~SJ>Ues tas i il~~~Cu~dáS: ~--' J·~: ~ -~a 0~--~--~~-~~::~:~ ~:~~-.~~:"~~-~/.-.-:~~~a:'.·::~:~;:'~~-~:~-~~ i ~~es 
interpersonales· ~~1 ~~~Íe~t'~ ~6n'ot~a$ 'person'asc,<~olpe y l.azarus, 

1966). '>>>.'. é.<:«:(<L :" , . ::~ - -- . ., .... ·. ' ,, .. <~> 
El entr~namie~t~ ~sEtiJ~ diser1~ ~-~-- ;~~ina de lograr 

una comunicación mai p~ofu~da'~~rii'c;;,; d~más; ;J,:1 enfoque activo de 
,\ ,'·-·< ' 

1"1 vida y un mayór ,dom_inio,·propio. 
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Es importante señalar el que no 'se confunda a la 

conducta asertiva, con la conducta· ag1'esiva ·o'' ·manipuladora; la 

conducta agresiva es un acto 6;,nt.ra, los ·demá.,;', s.er'~~ertivo es la 

defensa ~dec~~d~' de uiío',mts~o; .'lah~~~~d~~ m1ni~~l,;;do~a e~ para. 

controlar a los deiná.,;; el :~~:treiíamientC:. as~rtivi~ dc:;t~!~l sÚjeto 

de mayor confian~a ;~~(S'í ~is~~-; elÍ~~~a ~~~~ú¿~:,.'~ J~~J;¡~~~ que lo 

tu~cen sentir mal',';,ons~~ci' mismo;.;··:' ·•,·, ".,;' <./g;,::.' 'i:· 

L~· ~Ji/~1.::·1d~d I~~~~.;¡;~:~~~·-z;,;.NlZi~\~i'. 
• , .. · .. ·.·¡., .-, .. .·-. ,: :_',.~:· .. ' ····: ··i::~ .. ~ ~~rr;<f~:\~':>:;:"; .~'.t\'~-: ~_,?;.-:. :.,.\:_:.. . . . .. 

dos formas · significativas;>'·· en 'pr:ime'r·:; lugar_,,.:, se .. ": considera .. que 
-~.- ~,.;;:.:- ', ·~~>:::-:· ,:'' .. -;:.-:. ... ~--~T~--.~--;c,;·., .:~,-~~. -~~ ,- , __ .-~,--~-~--.,_-.r¿;t:'~:;:;'. ~----,::>·::'.':· \" .. ~·:::,~·-·:t_·: ::' · .. 

comportarse de' :'nlárieriiimás;'as'ertiva' in~pir'ará ;,'81:' ·,individuo' un 

mayor sentimie~{~~2i'~~-·~Í~~-~s~~;·~·:J!i':~~:6~~::~_ ~i;~;::}: (l95~ > • 1969) ·. 
" . .;_;·~---- .• -¡"- ,- - ;, \;. ~:.""~, ~,~,:,':.),.':'-;',:,~,_, .. 

considera éiüe l~ rf;"sP'uestaA' a~ertiila<.:e5 .. muy.· s1mi1ar ª la 

relajación·.· muscul:~~ : prof ~~~~- •. ·en C:~á~t6_~ª~.~i;;'' ·~;~~~idad ·~ pa~a 
inhibir reciproc8:~;~te i~··;~~~,i~d~d; ',C;;~~:i~f~r~~~.; ·~~l>j~f·i~os :·d.- . 

l<>a sujetos · s~me;tid~~· al ·'en~~.;'~~~i~~t:o' ~~;¡~·tCo •tienden. ·a 

corroborar · .• .ii i:>ü~to de vis~'..: ·~~' Ci~~'1a'. ·~~¡~·t·¡:~/~ad• {~'~\~e la 

ansiedad, (ÍÚmm'y H'ast~rs; 19B7); En 'oiegu11do iu9a~;';s.i:'actm!Í:e que 

al comportarsé d~ ·~1'~.;~~: ll~~~~i~~. el' ind~".lduo'',será m~s capaz de 

lograr recompensas ,,~~ci~~~s sig;{if ~ativa~; o~t~~t~rn:lo ",;;í mayor 

satisfacción de la .vida~ 
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ESTUDIO DE CASO 

~~u·jet:o df~ . 20 aiios cle·- e~'.3c..~.. SP.XC.) maScul i no~ 

prov«-:H1iente dP. un íll(~dlo ~-.c,cic~-:-f:?Óon·ómi.co Y.~u~~~ltri:tl ... 111c.:d1(.-. .. Oc:11pa 

f¡d cuarto Jugar de;,. siP.l:f! l·~ermttr1<>~'-:·d~~';t:~;-~·-. dno· he1·matu)n·, ,-alú:~r.ioro~ 

~:;13mest:rt! de La· Currer;f dl~ ·r:1 tál·1i-·r-iC·~·ci{ó1'.~~··y<·~~~¿~·I~:; .. ~ t·L'O .-Atli:O'j:>c~uar-:l<)-
·· :~··1 · ··.'_.-,.~, "" :;.\:<<:"- _'<!,-"e.":',-,_";;_---~~ .. ¡·:·;.'_'; ·:->·~:; 

··.• A~is'.;. ~.·~·· · ,~r .. ~.;;;0:i,~éf~.~\~·,¡;~~·~:f~~i't:tvJ>1~i ~•:i"I '. « · 11 

us;1r- prendas:·_· f•:!ll~e.nirms::'.,i1;1/.:.irntis\(co,rs~~,tr:!,.''I iULU?r<»v." :-~n;·,~~Ú.~.ts) ·Y. 

zapa t: i J J as 1 dc¡,'. c~é.~ l~E: '.1:~~~~~:i,~,~~) :(,~:~_~:'.\~:?~~;_~i,~.~-~,-ir!:t~.~·~< ~~/' :,~f~¡~~:!'<~ <:~?r;_r;¡.~;c ¡·~:-rnn 

~::::;::aj:: t 1.LJJ:,~ i~~~-;'.~~·~t.i~~i 1;{~;~r~~· 1~2!ij!{~g·~~¡;1;~f ¿.1 ::,.·_ r· i ;~., ,, :::: 
conduct:a 1,; ha :~eni,d•f ''.·el~l,:i,~i{r;~i.;~;'~~~::~lU"}'' 1 ~ne 1.2 ',1 rlori, dó ·• ' ""ªd 

pal"ii. el lo ... :: enc:rJr1trarse-.. solo -: en ~su ~-mnÍ'c (Í i ~-~~- ,-~;: b it!!'n t!l1 

~HI recamara o '.-··_~u~~-~ .. ~~~-<d~·:_ t;·~·;~~::·.~úí·~· _:~~ia1~-~1~·-· .. sus 
~i·;' 

f t?:m. i. ~-i.é~ re~:; 

!~u:)c:Jto ex1:wosa.~.d'~'' ··iv1v;i (yo~". .. _·q~i~.'1~~cl:1u uricion l<.:t (lftllt!l''H IJll 

y 

sin embarHC) ,,:,t;.:l~ljé(Jt.~.\Jc,,}::.1r: -~:re f1acCrlc),. .yu qtH? t?ll W;!t:i:::."1ol1c.?t:.; · In 

(j~. -: :_~~:_': ::,'·,;·7::~~'·.·~-~~:e!; po1~-,-~~mnna .. Rof lt!r~ .adn111i1s 

nJr~{.1~-l~a',· ·-~~~,¿,~·~,~ncia .lit1terosexual, homosc:ixual o 

reaJ iza 110 ha 

tenido dn ol;ro 

y 

· Cir·c1n1tota11c~1;_H~ .·.:tctual(:H.\ dfl vidn4 f'\) l\'1~J;.ir:io11 

v1' 
i.ntratmui liar .. El su·j,!t:o rol irió q1m Ir.u.• rnlacines co11 lt.1 f i<JUl"H 

paternc.1· f?ra11 dot tclont;c,,1; y bas.:..d;:ts an 1111 n~p1·rJr;he· y co111p;11·::1ci1)f1 

<::011stantf2 por lo' c".1dlc:cio11 dn s1.1 hermano n susta11c::iu~ t:oxict1':'?. .. •:.i11 



materna indica 'qué, ·e~l:ét ·era ··r,.:ia .. ~·'3 :qu~·-·~Óto l.:t rrh'ldrt~ .se l lmit:a-· 

•:t Jos quehacer<~s ·'dom(ú;ti<'.:oS .. si'n ent:B.bta ':·rdrru•·~ri t;i"r>cJ d<~. 

comunicación c::On . l~t~· ,'f·1 (¡.~Ü>~ -~0'1~ :· 10s: ,·:1,~1~,;;~~-,'.~~~ vat"OfU!S .. no "(?Xi ~.t;c! 
-~~ '.t;~: ·_.· ·S-~! .. 1 Í. e·~~-i~ ~·: .. ~ ~ 

".·.'... 

r·eciep t iVó i ..-Ya : .. q~J~ l8:~"1-'._~,~)11~<='lt,~ª-~_ic>;!~.~ ... _::;.~~-·~.'~~-::e1:1 -: -.-t-ol~·í:ii; : 1 :al. >Í:>,1.Uno · 

~.exuaJ c611. ·:el '.¡ áexcf opu<!st~''.; c()rí ¡,¡,.) lie;·niaiias;::' ;;~;,',¡;fe'~, ~~- ¡~-,;~ 
eomun i cae;~''.: i;,;;;::16r~~¡J s~··• ¡;,~Ú.·~J,,/;~~:~,'.:q;¡;,'~1~·ic'.u;ie t;o · ;~ro;,,~,, íti 
de una tan;! 1 f ;..:· .. ¿c;;~·~.-¡~;~;:;·~·: tc1,~so·,.:c:lfií:ii·~~:~t/'.·y·~·~·~,~p~-~~'.¿:j-~l;:{i;:~:;·;_:;»0~1·· <tiu_~. ·~1 

1:.adr-e sr\ to. ·· aql:ua :'~;~i"' ., ,~,~~-v~~~'~;~~iii,:.~i:",t;'~,~:~'?J~j>,r;: .r<>,~~p·I~ 1 ú 
i mp 10R1ef:1tr.1C·J !:¡;:í·_' .. ~.i~:-:' i:1~if:i~~~~-,s:: '~Y,~.~il_1,01~~s~·: s<:! d iu .~,d(~-- !narn~ru · co1·1ve11r~ i. ,,, ,a·l ~ 

'~ • ." .. ',,e:,_·, •.: r·.~ ~; '.~-~-: -.-\·:~ ... ~- •·''., 

de aht.; ~J . pr¡;,~ 1'~n;.~-',:df?·-,_l1d tcic::·rór'.,:~·~<l~~"c~: ,,, .. esenta ::e~:·: he1"mnn<' .. · · ' 
-. ; ·.~ .. ' ·· .. : .. ~<~. " ,,~ ._.,-?! .·~·."' J ''-· , •. ~. • • 

;-';":>.::.-:<:.· .. -_··: 
1~eJaCionOs\ ·.extr:u·r·a~f1 ¡~}~~~:~ "'S~ii:> 

i nt;erpr:!rsona los . '··:,?·;:;:;;:)-su·= ·-\~',~;-d ~o ;.~:·¿\:n;i~'¡'~~~r::i~~-~ >~:..~r·:cú a"'. ~~ hÍ;¿;·j 1.\ .· .-.el·_-_ st~><o 
_- .·- ·. -.-.;• :" "· ··'·":-.~·:- ... ".,-,.',"~\ .... :: .. , ... ;··· ... '.\;_·""·~·~.>:_~-;~~)"':.'.;._._-... , ':' ;. ' ,' 

opuesto, debldo u que· 1,01-:,<J.a .. ·ex1"~rlenc::ia:'.deSagrl.-'ldt.Jble_,·dura11te _un 
·.~: -: ''~'-("'' ·:::.~:,.,·;:-\·,< "¡.,' .; · .. ·· .. :·::"~;:.~'.'.-,)~.1:.·;~,·,f:-: .. :.>~/· .. :,, .· 

pt~r 1 odc.1 . d•~ t:r"11J',,~j e;"~,: -~·,.~ :-· .. ;J,;j-"1ét~{·:~.\i(_"j ~·fri. :~::, i ·~),·., t;Occ>> -1 Ofs ~-~0.11 l. t;a le~: 
;.-_;,_:~. -"/.~"-~_,· _..-~·.;.". •· 

co11·.·(!1 Jci 'fti··~J<!SCot1f ja¡·,·za:;hl:iCirl.>1as :··1)Ót"t'Oi1aS-.. de 
. '·'· -;. ,. . ; 

a ~n'";j,? :· ú·-.'. _í ¡;~·~;-~::~'¡:¡~,·,,~ t1:~ :. -~:;·,··-l~?~~ t :· j;_·t~·r~~\·~·r~~~::;.t·~, _;~:·· :.~2.; · , ' 
. . ";;_'· \~.-~~'.?' .:•.-_-. ·,_¿~:. \'' -;::~~': -· 

~ i~~~~,r;~~:~:~~·-< ';_i.:·~ t i~s,· _.,:~~i"·a·c;·~;;·¡.1~~ ·,con·: ei ;:~·~,~~· ·µf;t;e~Lo. 

provoc.:in<fCl SIJ 

mJ-:;mo Sf.!Xo.,· 

son 
.-·.·,·::·- '·''·' 

iJlllP 1 1 í:ls P<~.ro s·iJ,~~",~·r '16 i.i;·1 a;~ ._f:.'0·1-amC~itf~ /~-,:, ·: ttf;~n~i ;:,·~·~r;\¡o-·.: :·;16.t i v 1d11dut; 

e~·<;o t .:1 l"es . s 111 -~· ~ .. ~~~~~~~,~~~ ';:1'_'· 'un· 'C011taC t:o an1oi.;OsO'' a·.; :·~i;id·~~::~¡·. ':·~·r~ f ~Jnd;.l'.. 

aiio$ 1 bajo 

do ( us'o 
. · ... : : : . "<·-.:: ·"·, .· 

pr·e11d;1s a.1ustudt.1s ll d•:? coJor nugro). y;.t qm! est:O pr·oVo'c.;ü·ia ":c~n <~I 

D.ich;-1 1·elación sf? put:~dB cotiaicforur de~ t;ipo t1·adl_1:'!lo11l1t. ya <itJP 110. 

hubo r1I119u11a IJUSíflJl:~d.4 de co11tacto s•~xu_al,. f'<?,.. Jo uw.•nos,. u11 rru?::. 
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antes de haber llegado a cCJnsu1 ta .. · 

Historilt t>erson8.l 'dr-? desar1 .. ,.)JJ0~ 

nacimiento 

1':1decuado~ 

hasta· iOs' s·· afh>~ tljVo' un · d•~sarrc>11o P:Slt-:os«;!>C~ta.J 

t.i~mr>.o en 'et; qu.'~ .r~~.r.i.;~,~~,~'.«ll.~:u~~Jetc, tuv'o:, · J¡1 sígLÍlél·1t.;o 

•»<P'""i<H1cÍa:, :·:.~•.•',.m,t .. é:<lc'.'.' ... vr'vtan '~..,,; .. ·;1111loa'du mi madr"· 11.1 ciunl 

t;enla .?. hf:j~ef·,~=111a.V'or.Cs~.-:Y .. ei1 'unlt ociH·iiDn',al ,"t;f·1c~·nt;·; .. r.tr-';11e. ji.i'~iti.r;do. <lo 

manera 
'; ."' . . . ·__ .• ·~ 

vi ll Uth'l con un .··c.or·,Set.:tr.., lll(?dias y 

zapa ti 1 la~ neuras. d~ic:ha·· imagun rn~ produje:> ·asoml:~ro y .. (Úiedn r.i:i•:idn 
' .. 

en mJ mem61~ja·" .. 

El su:jut:o it prinmria· a la 

correopond ient:e. expresando é 1 <·1uo no t:uvo, .cJ i (j <
1

~·u l tadf'~e. y q1u~ t;11~. 

r;elar;iclne::; c::o11. sus corup:.tficro~.:. fH'iHI ¿H¡~·C11ud~~·~·~ ~ ·~· ~-L::~ c~d~~~i·. de, I ·1.lii()r; 

ref: iere hÚbtú~ tfH1Ído el ~'>i!JUh!!nt;e ·s·~~~~,~;·:>'.··Í~St:¡~,.;d~"e11, la az()t;ca 

de!! 111 i ct:t.t\U f!!l'I c::o1111,af1 ia dl' ~Jl'IOf:, co~1;~,á\·1nr'{ t~b·;~"~.' ·'.J:~·:'·:.;~·~;:t·.í,'~·,:-a .. ,e:isp_o11l:t-ll'lf'n 

nos CllJP(!!Zamos· H .11iost:r1:11" nue~.t:l~<)1a.génital~~i·~·-.:::t·1: .·,,~·,,·,.:·¡~¡,~· est<) .t:uv~ 

lEt. inc1ulet:ud de mor:d<!!rle.·la 1y.tl~1a :·it L.mcr.\J~.:-::ei,1!?~··~.~:.1'_;,., .C1~~1~·hi}~·~ y 

dt-:ospues lo uprete .. hncir:\ 1111·~ to 

f:-.r.)l te"~· 

lo1·t.11i l.01 

om1>iBZi1 r.1 w:-.ar lus prr:indas do las rnucl!achas que Vivit111 t:111 ~.:.u 

co'lsa, f>ill''li f~J lo las· recn1t~c::t;al,,:t ur1a ll 111ul t;o11in11dolas dul c1w1·t.n 

dir l9i1~rulnc.:.t~ dt:.'~·lllff!t> ni c:11;·11·t:n d';- b;tiiu o a "~~'' recu111;,1·n .·.1 
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masturbf.tl"5e. unu v~z concluida é~;.ta. <::oloc11hn· las pren<h~s <:)n .·su 

sitio. Entre los ,.1.?. y 20 nflofi slouló pr,~sc~nl:i:.lndD la mlsnw. 

ser pen~t.rndn ":,.. 

Est.ilndo·, ,on·;:Ja ~ni·J·~;~~;."'[-J~.l~J-_,0.1 'ctHU)<::e ~< «~nt:ablH !11"1ª 

relaci.ón do ,--~~v·i¡\~go~ccll·;~.-~~;-~·~.-~c;~·,P:~,~;~i-~·¿.':'"d~;.~:;:L;~~~·>, a> la c·11aJ le 
, ·:\'· ·/· .. '·.:; -.~· ... : ... :" . . ' .".; ""_· -

t:!Xternra su llf.-!r.:eS1diu·J .. (f<.,··. llS .• 'lÍ~_- 1>i~oi·i(ilú_{·''f Onu;r, rr'lilS ·: ;:,· . r 1 n ;dl .. : . nl>f:u~i-mr 

~.a ti s f acl~ i Ón ·;~e~-~-~\ ·J.-~,_·:,:;~.-C~- i,1) ~~~~1~1~Jcl~ ::·;~~-··:3:f'l'.~~l-~ t{;~~:-~·~~:-_:_.~~~:Í~~ .· 'i a :"~·~;·1-·u~-i ón 
'' . -:-,· ::;"' ' .• ~ .. ;· ,',. ~ ~ .: ':·· ·-~ - ' 

dtl! SIJ prob le11111". ::'-~n':·d t«::-t·í~-~: ¡~·m·l~:iC 1 e~!-~ :.~~__:'_~:~.~:1> táZá_:··t.1~· ~i;l-~\'. t·-~·,;~'·,;1 J CI ;·t~t-\' df' 

tjpo ti!rDtico: SOb1~·~.;t, l~.t·s··' ).~·;~:~~:'·,~:;,).,~(-cuI(.--:¡~~~:~·~~~~;; :~en elJ()s :la 

111.ces ldad de. ••fect0

ual;,\¡na::rf'i 1'~~ i órí'' co/1~~:1·; rill: } ,;(lf:.'i','~o ¡;; (j.,bi do a · · 
,~ ·:::!;~·.:.,_ - . _, - ~:::·, •:.·~;::· ~;,•. ,- .. ~-:-~ ,.: \ 

que amboS pre·s-0nt.:.aba·¡, ,t:e;~oi~0s. C:Úi!_~.;"t?ii1b:ir=ázo:. o ··do lar:· Y_ P.º.!~ -_ ac;uordo 
'&' ',··o·' • -~- ":'.·:· ·,; _,;·,,,_ -· ."" •. , ¡'. 

mutuo cJer.: idt-Jl'I · bú~Ca; .. ·>1:1-Yúdt~·, ¡)¡::~f'E!Si¡;ríf.l t' >< · 
.-F\ 

1
,- • ~'t~~·: -·i :{:i.·:, :_,'). '¡,-~:·:.:· 

~~E~;-a 1 ·u~·c i ¿·,~1¡: . .:.~ ·b·~b:t"~1·c;· "á' ía :-: ·r1·¿t~~1r-al a·:;~:~d~ J ,;¡ .. 'ob i E~lhÍ-1, ~n 
la evri l uac 1 c>!·1 . ·d 1 áUl·1'6st: i~~,r-~:-~,f~,:·;·-~~;~,-~--~~-:1:~- .. ._ :~~{1t.,~-~. ;~-;·.;\~¡~;~~:\ ~:~:~\ · --·.~b l t!l"'.ta ~ 
Establ ce i en do e·1 '. ,~:·¡:~~}~,'::~~·;~:-::~\j~J~\:~.:~;-{;-:,;:~;·f ;:~:~'.)Ft~: ~'./? ·: .,, ;, .. "·• ' 

, .; :/: '.:.,; '.' >;· ··:.:-. ',·~: . ., ·/,:~·.: , 
·.,,•r . ·; :;,< ';~·.:.:- ., '>~-:·"-· ( .··,,:-': ' 

: _);_1 -~Su,j0t0,.~!)'i~~~:~•~,~~bí.t·: uná. Corlducta fc!t.icl;ist:a aunada 

a sent i m l0ntcJSi-.<le .. :c1.ll 1)á: y .::a ns i l~d~t~L; .. 

sesiorms con 

relalaci.c~1:1 pu:r;;~--'~~>.11t;-i\11:J~~·~· c::c~n \;.t_ t_~:~re_'.~ -u~i{l~·utc_J~··t,;~jo _l_nn e~·~qu<~mn~-. 
~ ,- :·,, ·.· .. · . ·: 

df:? lit lcrttpiU t'\sut~l;iva~ 

la 
·;._ .. ;, '• 

de rolt:ú:io parn 

HI i111in11r·· 1as c<)1-1<.hÚ:ta~; clt-l desHdupt:m;lc>11 1=amil inr y -~on i <'J 1 que <.'! 1 

sujQ'lO prt?>se11t;aba .. - 1«,S c:ual1!s. c-1vi tnh::111 ! logar nl problr~nw por .e·L 

cual 1!'.e liablu pre~sent:ado nl ~•ervicio .. 



E.J imi nadas est:as :conducta~; .. se t~111pa7.ó H t:raba.iar ·. ' ... - . . .· .· ... 
<::on la conducta ·rétiChlS.t:a·. :Jt;· có1·;to C<>rt. IH yudn· <.h~ la 110v_i;;t, la 

c::uaJ os taba al Í:ar!to .:-~t~_t>pr(>i:>J enia .. 

- . 

masturbaci~ón. et~a 

nl·~r8 ·-Í~~-~~·:'_~t~·n~Í-'ni11 .. ·:~1.: p<~nsander~to .. d~- que:!. 

111·~ J·:~:::T~· -~,;~:~·tar. ~e·, di.smli·;ui r la r'rec11n-;·1c la 

que se. pr.es~=,:,-~~~t;~;.~·; :·¡:>a/B· :'1q·: ~-~-,~·~ ··st:t_;_. t.:~·nj a :qÚ_l:; t;raba:i ar co·n ~~ 1 
: "··;., .- - ~-' ... "' -

de prenda$ i nti ri1ae.·~ 
:·, .. ,..· 

la -

C:()ll 

,/."· 
_ .. ) A 1 · "<í¡;·jg:,'~~~".: "t:·Í~rnpo se' t;·¡.:~ba:jc.> qun 

presen tal~·a ri >,~ Í ·,;s¡_;~1".i~~~'t~· ·:·-y :,\~~;1 ·:·~1:1·~~;-~:;.f~' ( ~~1~l~i.t·;~a ~-~-)Y· _:~"b"¡:~r- ):.~ ::~¡:,;.11 ·;t.. ! .oor·a r·. 

un acercam i'ei·i~c;--é~e-~·.:Ja-t'· ~i:;-~I~-~ -~·-:~-}j ~~-~---;~.:~- ,~-ecO·r~darld<) ·~~~l;,;:' é 1" · ·no -~- t·lab í .:l 

tf?nido re·l~~~t"6'"1:;~~ ~'.ói"ta1'aS'..' :~~~:·les .·~f.Úml iz,)" '·c~;.:~;·:'·¡\a .. nl!5dic?l 

para . qu,~ ·.les·'.,. p~~·,?'tr.-/,:¡.~~,--~-J~·t·',;;~~~ii ~·-:;·~·,:1~J~;;·;~~6e1;:;t'iJ.o' 11ar 

mJ e<lu a qu13 l I ~;~1~,¡~;1·· ;.~-:: .fllJ!~.dal .. _. É:~ini:>a·i~á~úJ.d;.\-~\:_,:'.·· 
. ·,•,; ::- .::,':~::. '.)/. · .. :·>:·,' 

::;,~ · J es ~-1~·r::o1:>:l1'ié>~·-_ -:~:;¡·~.: u 1 

~:¡exua 1 , uti l i z1.n1dt>"_·,~·I ·~\~· · L·a.s .-,~-;~-~,:~~j~S(í_rl't. i mas 

usar, y se les 1111:1n.cic;'1\u ·que. 1'',;~:-:·~i~-~ to~~ ·en .. rf:'1.~~-lón' ¡1 ~~;l:n· 1in 
: .. <. . '" ..... .",1 ' ,: . ; . 

l.H::t.n 

rea 1 es, sobre todó e'n ·:,~ •. ~·1·: s l t·~mC i t~~1 C que er.3.n pr lmer j s_os); ya quu 
' . '.' 

podrlan ser ·d,;~t!l·_,ci011111~teS 'e11 las primeras o<::nsiones;. El lo~~. 

ref iere11 qlJ(! no rw~ t;an sc.tt:isfactorit) pero t;umpocu fue_ 

d~sagradabte en ltt priuu~ra m:Re.ion que lo hicieron .. píHO. on t.·H.:. 

posteriores· ocas-.,iones f;(~ -r·ue lwcicncicJ mrie. sutfsl1:1et;or·ias. · El 

i::-:-.ujc~to rof irio q110 l.:i real i1J;1d.!:.urHn·nhi.i él t~11 perw.fu11ie11t:o otl 

f.H.!'tU!trada) y ~t t1Dl:o qtU3: era una se11saci611 <lJf1ciJ cJc~ explit:ur· .. 

ni igual q11e C3:1 pu11etrar·. 

En las siguio11t.es oc::anjoncs que r:o;ll Í2iJrflll ol ncLo 



... 
' 

:!:'"texual., se lns sugirió que fueran elimlnando el 1Jso df~ las 

prendas intimas y asilo hicieron., con:ltlS l"f!~-.ult:acJÜs .du l'<>dor 

l"eaJ izarlo en forma ·adeCuada~ 

' ._\ .. '.· .. ".,,·· .. __ 

nos.U J. t:ad.os .. ·: f)Urat·Ít:e 6 l Í';r-~-ta"111ier'.1f;~· e Í · st..Í;Jc!to: JOHf"Ó 

me.i orar la ~ .. e·t é~·~ ~ ~,~-~·,~~-.~,·su .-~;~u¡fj·-.'i i:··i; , vi1 .... :~~-;J·~~ ·;~:~~~:-·:x·\\~¡~¡~~-:l';j: ·.·: -~ol;~~~ntd _d() 

tener. cornun i c.-!cl ói·1 -·con ; t.:od.os lo!~--· mi em·l;~:ti·~···d~-:~-~,ú->f-~il~ii·i·i·;~::.~- _ (-!l'I 's1Jtt 

relaciones i.nterp1~1··stJnales f.)fl s11 nu!dlo·:~a;¡;l;¡·,~'-~:,-¿~~: ... ;~t-¡·)~~~t.l1111i>·i,~n ·. •Jnn 
~-·-,"- .·· . . : . ._~:..x~·>. 

gran mcjor.íall 
., 

ya que logro terlf.Jr ·relacJOi·1fls':'.'-áfoi'stOS11S-, :-cc)11 las 

El suj~to 1:west~nto __ .. ut:!ª.·· eil:~·,rrn;~·~r~-~i·~ -,(.":i.ts._l: ·t~()tal··~do la 
--.·,-.:, .·--· _'¡· . ' 

conducta fetichJst:a. :1J su1'l Ú· :la.>riú;J..St'urbui::i6n;-~y:·tt:ü~' pí' .. (.nd:.ü:. 1:>or 

t:!l acto sexual cOn s11 í·ioVl.~1~~· vu· q~_e'.·:i~s--~~:,;~~t;.iJ.f .. b;_~C;;"¡_c;~~~~ ~e111_pf.:?z1.l1«:>n 
- ·_ . ". _:.'.;.; ::'.·:e'." ~ 

por hacerse ~~e nos· f r:(!C~Jer~l:t~!:;: :Y'.:_ ~-J~~~J.,~~-~-.\ ~·1: ~1 ._t~~C.8~1):~~'.·ld.- '.:.Jn Ja!:. 1·o¡)¡Ü~ 
intimas:; ·y ·lm n·11~dic1ri·,~q1j~). la c·~r·l(ÚJct·~-.:it~a\e;n··dr~~;,i·¡.;,·;¡~lór~~-;lo micrn10 

. . ' .. ~ . . . ;, - . . '. ; . 
<lCUrria co11 el -~.si~~:1t;í'.1~!·lt?Í1!~<?·- dt:1.\c:l~·t.1~ui·_:y ·a11:~/':!_~.':;~:-:-~:·~,~~.~~·. t'~~- 1~.1:.e~·.c~11_f:¡~ban 
durante é~~a·.:. ___ ·11.;;~~-~-~'.":.1·1:(;,rJi.li .. ·: .. ~~l·l tú~ildo' 'de· qua ·C;.\$¡, ·por c~nmr>leto 
desapareé:i~: Ja_ C¡l-nd1.1c:t:,;:: ('J(~< 111--~ts·t-ll"r:.b;~·r·cie·~ .y.~\ fest1.\ 0~~1Jrríit. ya 

la E.H1contrnba: tan :-,_~~~:·/f ~;r ~~·,~·;.:~-;: i l~-~·, ·-. \~·::.·: .. :.'..'·;·; 

Al 

. ·. >: ·:.: 
i!J lmi,IÍ.ÚI"' 

,. ' ~- ;; ;·.· - : ., . '. :: 
.' ·.·:·;.. - .. , ',-: ... 

Jas·· l7~¡~·a;;-:.i l·1'l1ii;á~. ·: dur,'ln·b~ 
. ·. •·"· 

no 

.:1cto 

se><w1l (o sen qUt~ J;;1· í1i>Vlfl de:iara dn Í.t!:.l.u··liJfi) IHJ alf.tn·p Pt1 11adn 

las n~ 1 ;.ir.: i oru~s .. 1'JdeCl1i1d;\$ ·y 

!!:.at;J~.fac::::t:o1 ias .. 

{, 
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CONCLUSIONES 

Debido a Ja rmccsidad impt~r i o~•a dti? i nt:e1 Vl·'!ni r 

problemas do C::e>ndtH::ta fetichistu Y l<lf.Jrar la J nt:egrac:lc)n Í1':lmi 1 ÍiH 

y social de~·I _su;j~t:~., •' fué que se rt!allzc?. .. el presenb! l:rabO:·j·D q1m 
. .. . 

nos ha pern_1ltl_do conocer y ,.i7nnli_zar las posible~s: c:a1JE".as·"d<~ t:?-stc:? 
<·· 

prob J (~flla.. f - · .:. 

. , . : :':.' ~ . . . -.- : . 

. P6i<'.:{~;- ___ ~¡~:nt'(,.,: 111' .. ~;-¿·~!·d~r~·'(1n;;;~ 'a ··co·nc l ú ir· ~s te t:1·1tba.i<l .. 
~ , ... , ' .. :.~:::::'.. . .~.:.'/,·"'· 

remaf.Cando -- 1 o <lu¡!-::·S-cQ1Jr-,-.: r-HJSob·"aS·;:n¡·(.~-,-;-c;; .. ~é_-:~Ser .. ,;-:_r.:e·f. ie;( io,.·1acÚ) para 

alcanzar nu••ir.t:i"ocol~·;t~Í:lv<:, ···· ;:;i[é,;:::' Y:· · .... , . 
.:.,,• ,-:,., . " .·-¡_ 

. ·,.~·ay' -:.:-:_~i!~ltti:_ 1it1í>ó1.;t'¡;l'fir':: i a ~\~ l~;.~f'.i ú~,~~·;·,:, :·en' -''1 os :)!"1l1C::e$m5 

C)Ct.WridOS- ~u·r~~.!l:i~:¿ :.,>'.\/~, :,~:'.f~l~.:~:a-,;c'f;i·~>~~:··> '.Va ~:;;ii:d-~~1-~~;a~~I~·~-'{,.;.·:: .~:HI el 
. "". f·."-.'~/~l·;';.".---~:''.~~:,\¡::)~,t.~'..''.~~.-:·\-.·'~·:·'.'')·'~- .. - ". 

est,~b ll'C i tulei.t;; ·.~J~Í d<!Sflrro l lo :de )a pers~nalldad; ! l)(>f" 'l,o CUa [ 'SIJ . 

:.:: t :: ~ :º 1 ~:º~º~;~: tiiti,~1 ~1~r~:::ff tri:dr~:~~i'~Lf~:·}f 1,;fr.:.· .. ª~; 1 
·"ºlll() 

.'. .. , . ,.::.":":··, -:··- -'..<·:_·~- .;~~>· :,,;~ ~·,.:;· ;1/~:'.>::1;,,::--. 
· L~~ :: -;: ·;·;,.;;~~t.,-;~~1] iTd~úJ~<;-: !~·~ -,. l't1.teg·,:··a · ¡:,·ó,~·~~';;_:::_:::~_( · -·:. r:o1:1~~<!pt;o 

•"' •>, ·:,~ . . , • ,: .- \ ·-1.~---::(;·:·';/,' ·." - . 

b 1º1 ógi co ( ¡.,~,;n":'-~ª-·. ;- <?¿-r,,~-.~:~_e!~:. :~~-Y-.~ ~í·lt,e >_ .. : .. é ('~_,,_.~~-~- .. e·~',~-~!~;'. :~·,·~~s·i ~º· 1 «~t1 ¡ l::o 
<unidad l111 t ca ·¡·¡\~,_.l~-f~'i'l;·¡e' )_: v>~·¡"'.:'.c6:,1·c~1~·-,t~_:· ~,~~-f'·~~-... ~,g·i·6~ :(i:~~umt:) ·y 

"',,"f- ;-"" 

vomo .,pi~oPi óS'.;(·J~t0ríut l·~~d~S· ·sta t.ljS y·· rO i~-s )~.: ·.v:.: .. ·c~~-,~~í d1~ra reconoce 

la parte quc.2!-1)0~~- hG1:er1C1i~·-.c::~l1sti.~-.uye l-~--'-f~rl~-,~~~~~-11~1!nl:a1: y-C1n purt;t~ 

que su adqi}ie·..-~---~(;~u .. -l:i·t·_uy~' lo i.':nruct1-:tro
0

JóttÍ~~c~:;;,? 

c::urjosidacl y del dt!Si11·rol lo de intereS 11 :travéf-; Ja 

experim1::-nt:acióri adquisi t:fvn.. Al terminar está Ja 1;1ct;i l:ud do 

n~11ccio11 <h:!J nii'io c-:1.1111bJ;_, do 111w rottl i.dad subJet.ivil a una 



ob.ietiva., de internu 1.t t?xterna y de encerr1.trse en sí ndsm<> a Ja 

amplia relación cor; el~ mundo • 

. El indlviduO si0ntci rcsistunc:Ja u. la 
'._ . .'· .,- . '', 

satJsfacclón de, SUs:·dese<~s ... y "a.·¡~ aj·,,.,-,,1:,LtcÚ)·~'.¡ C.10:-· su Gonductu. 

Percibe; Jo que· ;.·s ~··Í~:'·'~:;:~¿~,·~·;~~6¡·~~¡:~- \/>·.·~,~'.~:~j'i-f~;~~~.·;~;·:i.;{· ·~on ·,·o ·cÚnnrts 'lo 

e ua 1 le actú~ ..-ea ,..:~ .i i~ /~~~·~·'.·:~. ~j~~;~'d~;¡; ~·J·~"i·~~;;~~·~~·t ;:-.< 

:\.-,_ ':_·,"/.-~ >. '-<, •, ·(•': ... .,'..~:\~;_;,Y, : -~·; .:· --)'.,._, ·. :.:·: '~-'-:,; -.·,, ~,(' .·.-. -
~·Además:(~~: ~1l~_::.é1;a·~~· de :~,;,¡;·1~·1:;·j fl'·r;~~·i~ .. ;l.t f~~·ct: l Va v 

(" - . . "" ';_';,; ·: , ·~ \' ,·. '·':~ :.::·• . \ 

l:tdaptaclón. _al' me·d-to·'. ~~l~i a1 ~~-::~~·:~;~¡~eé'~t:'~'i':~"lmil;,:.~ ¡··~ ·d~·::-·1 a: pul:u~,~-t.ad 
ten~enc 1a: •con~;~~~:-~~~J:'• a':• 1 a .~¡;:.:¡~·q,•JC~C:i~-~ 'd,('·1;·1~~~·e·,::'.~,~~~t~~~i~¡~· 1,;1,~; as l 

la fantasia. ~~ \'.;3~;:ft~~;,· ,,01·• ~( j Ü¡~ió' J,; ),jaj lda(J. 
- ,, 'i'·· ·~:·:.·. .. ~·.\~'>-··'' . ·'-~,:~·-·o·'.,';.·-:· .:i.{: -.<·-

. <' - ·7,: . .,'<=::.:· :;_~·-

y la 

como 

entrada ·>a··--:"la·:.adoles~P.nc.in. :.,-~s una <!l;apa 

r undamenta ( · :«·~¡;·:·.\ ~ ... tú~~-1·1s .. l<::.i Ó~·1·~!:0?~·~~ ~-~·· ·a,;a.1~:f <.·.J~~'i-í ·,:/ !. <J(3 1 :.)·. ·\~~c11~.~,un·~ e11to 

1:1bst;racto;,· dé ·:··~1º,Jq~~·¡'~\·~'i:¿-,:1.~:·(.¡~~>,ú( 1:-¡¡;~'(;~·a·~~f((~,~~j~{'.S~,jc:: lÍ.11 
-~!;, ;. ' '· ~·,__.~ ',>-.- ~~.';;· 

<lirer;t,. d .. i. Ú1dl~Í.dÜ;, ~ri'iii soé:f<;d;.id; . ·•,e 
'~.>- .. ~ ·.·¡., ::r; _..,_, 

·:.La ·'~J~i~~~~31l~'ia·~~se.>·: .. f;~-Í1~1a·· co11···~:j·,·1 : .. puhcrtnd. 
·:',' 

ln 

mard fe.stac ·¡ óÍl · · die-~ l·~~-.;-~~~11~~~·c't.·~/{~tÚ~aS·'.~:f Í ~ i Cú~ ... -.di!> 
' ·- .' : J. : ~. ... > \ " 

~~f.~xual y.· 0t' -~·Í~·~·c-~tÍ~~Í-~r!t6:C·;.'{~-¡'6~:~;!i~-;~'~",~~1·¡; -·adC.111.4s 
-~::.:~ 

,. . . 

El ,.té'~~~~(~·~. de·· ltt- í:Hfole'scie11é.ln $e· cn11~.frlP.1:;.1 t.;11;111do 

l:n11l:C) 

e~ 1 '~me n l:ns t.,~ 1 col ó{1 i cos come) ~j,c-ic i a l es~ 

Las fuentes de! soclalizacio11 dnl adolfJ::-.c::t"l1t;n ;.on 

multiplf'.!s., y u Hsta f.flvt?r·c.idad dt:! r.·Jc::tor<"s ~:.e .:t11na1·i1 l(J~ <Jo 

1.>0I' los quo al;1·avlof::.u el ado1,n;cc_:.11te f'.!11 bw .. :.c::rt dl-" $1.I co11~;ol idncion 

2 

'. 



r::omo u11a l)(!l'rsona ndul ta~ 

lflos mÜd101r. de:?. <::011111nlc.:tci.61i1 e:.on , l.:nmbiP.111 1Jtl'~11tmr.:. 

~;ociaJ i.zador·r~e-• yn. quo a través de ellós lo:c:. 
',.,: .... ·' 

proyectan :!:il.IS c:al-r~nCias. :'vlendO. ;1· loS art:istas '' cunt:;.111tee-. r:onm 

dioses y 

i ndl viduales 

nest;ic:ular. 

modo' 1 o~ - social ee~ a~_b_é', f.c·l·~.--.. ~;"lr·e11ciD.", du 

<:er·cÓnosa. ¡~: 1·eZi1~~1;J~ ,.: ·0 

L'.stos :1,;~los ~.01:1:;~~·1;ci,:taclor;_.s :,;;, forma d" vt>st:ir. 

drn .\·m.bt,·ú::·/):·~~·;:;.-:.5·¡·:-:s·u·"-rné)d~)I(>·: a·':/se~.1ui~~~ _ r:~~l.:os 1u1 
·'·'·,..:' ,._. ' - .. 

sr)t am•~ntc pur:!drin ~·,;;~:.:~a,:.tú's·tf:1¿·:~~-··~·~;·~/it~¡.¡·t,¿:~~-~·.: ·si 116 t:m11h 1 ~11 1 •u:. 

ut i l J z¿~·¿,()s.•p,;r~'. l~~,~~~· !~:. .. ,;,;,;,>;' ~;~di¿~ .. i~ub! i e i tar i os. mo<.11-~los ln~; 

cual es t; i ene·n_-:c011;¿· ,;!:~-~~-º~·~ 't~:,-_:a·_~;~-~~-~~~~"~' {.~ · ;~tiene il~-11 c;fo~' lo~~ l nc:J i v 1d•1m• 

par11 que cons~m11.:n b~.~\~:Já;.~~~1>·~~:1~/~~6,;, 6' seo'v le j º"' y lince . qu" 

1 ;1 ~1ent:e, t:".a: cói111:,é,·r·te:_~ c.Ú.~ 7,'. unn-·_a(!'1;-e·r .. ·'n1i1·1a·(Jú-:.1l1aí·1e·,~.'l ~. 
·'::< ,: , '' ' ·»'·:"º --~ - """' . ,.,,_.,.'. 

l~os· /¡¡,~«1 (1¡;~>-.::c!'3 .. :'_6<:i"n'1'l.il·d ,·;~~·¡¿;.,,.ríos : ·man i 1)11 l n .!.f't q1io 
., .,, _._..-;., ··''.'-.i'· :: • . 

ho111bl'"f! no le· 11 an1·~· .(i-1 ·:i~ t~!1-C i·ó~·1~,i.Jf·1~~:.n11_J·se1.;_·" h_~·rm0n'ª _semldesnud.;t si 11 

las 

i llll'>nl· tar e 1 p·l-ódlJC t;~_.\:lu~ ·~·1)1 .. 011iOci··~·~;r¡,~;? .;-(~·n·-~1;;·~~''1"t~: .. ·(Jl~·:: 1.-¡~~º j /1Vt,IU~~~ 
llena <le e~~~nus·.'· en ·-:·1·l1S:.<1ue·.> __ ·'1.·6~=!.·.'gil-1á·,;:~s·:-~:.·c~l~,1~1:1~n~:i:t,11 a 

muclwcha~. y é~.t;as SfJ .,:~dc3j a11 ··'"~J;,·l~~Y-~~·~ / ·;~;:i1~· i ~~.~·:: y· ;.~1~}::·~;'~ ~';·~~-~d;.\mB.11 t~ ~ 
~ptH1as $U ·cor·ulCtu;' ·y Yu ··ti ene;1 ,\ú1B:-; ·1-e'"iáci iÓ1-,( -;~·,·H:1~~ue'~:.-_~~-~ en t;odors 

los Jóvenes· Ja-:~~ospues~~- a ~~·t;¿' bo:;11.i~~11:·.de~-. p1~bl l~I t:n,rió ec. Ja 

mismo. 

La p11hl icidiJd t:it=u1e pnr mel:H, i 11vc;i:r.ti~:u11 L.·.1$ 

relm:iorms t."Xistent:c!li entre los rencl111n11os ch!' onlc~ll- f Í!i'ico .. 

fisiolónicn .. psicol6uico y 1!Gn•1ómico con el rin de e~.l;nbloco1~ 

c::onsum i dc>r. 
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l.a psicología ~ubliclta~ia .os la p1~. i ne i.pal 

lnfluencia en la cuFJ.I se_ .. Pr.os~nta .. lo~·· f~ctor~s: dt~ sat;i~.racción .. 

c::onf J. ict:o es 
. '._ 

r<.ttc:f;,p ter Ob t; i'u!l'le '}_~-·~~.J~-(;~~su~~~. (~1n . ~¡~·I:~ i ·¡· 11/i :,\~:·t (;, 
'-'··· 

~~stos que '·"l 
- -. ' ~ ,~ -

Pa1~~c~ ·,l.1fi'be1:~-:~-·¿-;\a {cl··¡-~1~;!i·~~:ÍÓ1:;-· .sul~-1 i1~; ¡·;·:1¡i-l '::·~~-1; · tod.~,~~ 
: :. ; - . '' . ' -"~ . , -· . .,, ' . 

cosas ... que com un i,c~ n . i' 6i.- med i ós · cJ·~--_?:6~~f·;·~~j-~·l 6-~6·:1'~-!~': ·mfif.,· i ;,/a' .. ·, · 
<" - < 

l3ry_a_1:1 .. 11_(),~ .. _ ~-~L?'.-~\-~_al<~:,..~~-pÜci-l:ci·-;qJtí- -~, lti f>ai.\1~ dt~ 
et icac ia. df~ tos n;edln~-:~ __ d;~·-_ C~~~-;~,~-¡ Cac'ió:¡',-.<~-~=.:·u,:;·,-·~Ú~i-,~~imj ~l ·\1nnt;_.ro· 

l 'rn 

la 

del 

lengua.je, este l~~j:i91,J_~!.:Í~:,:~~· ~~::.l;~~~~i~, ·~n i~a·:·:{:c~r;a~::·f,~~·l,c~·.> ¡-~;.1111¡_1,mi·-'" de 

r·ec ibir l nf 6rniric r'ón'· s_ul)l iú1f na l , ,~-¿¡~~·~;· .. ~¡~~i~t~·;;~ o~··, ¡~:1é:;<lns~;: ¡-t·!l·1t.ema'·nt.e. 
·7~:.~-"~··:·:. ,: 

r.thora Hn dja <-?t~ .. imposible que, 110
1

-: ,sea-, 111a1~ipulac.ln 

nw='E: ... tro st.ubr::«"Jm:.<::-l,~nt:f3·~· ·yH. sea-. Í~'<~i·-·•! l ;·-,:,~;.-~ei Ó(ÚC~/ .. ··,~O'Í.l $"1;a ~< l~Od i o·~·. 

t;u s ev l si ói·1 ~ bol_ ~-~·r,:(··~·~·: .. ~i~rc;,_;~~~ ¡-~·~{~~::~:. d t ·re·;{~c,~~~ ~· ;-. .. t·~')'~J/¿f.;'f~~:. ,,:«-~i;~. i r ·:· 

de compras· a un ·Su1)er·inercadt.')'.. · ·, ··;;," · ,-..,, · ~( .. '.-, ·.: . .' 
~-:(':-:'_, 1/·' :-,\" ,-,-.,· 

-~·; .-·'" ~ ·: '',;:.:· ':' ·. ": : ; 

Y1ero como-· ya ·fo.e :·dl';;'0~<~0sto·:~)i·tf'i1~Y<~·<·dt-:!"-' ·~i~f~~l·f-?nf:e 
manera r1 l ªª per-c:.or;~c~ «:~l1:" :·:~ ·¡~-~,~ ~·;:~:;: '.: ... ·::..·~~ .. ;·,.\,·~.·~·~ .. ~.·., .. ·~· .. o.·:.~~.-~-~.:¿'..~l.h ~r?{f~~~ó:;.~~"~:· 1.11:1<:'~ 1~· 

• -• ; ·e'! r:.~:o .·-. ·--~_.,:,:. >': .": 1. • .:;y , - ' . 

dt:"'r>elldt:1r df:ll .(J<:?F.~,~-r.C?i i~· ¡;~~-~:~?~~~~lf~.~ 'y;;-,J~~~~ l·;¡-~·e~~i.fl~(,<.!~/;~~~l~iú'. ¡:~.~"'~~_o.ru.~· .. · 
:,<,: < -,:;; \~.' '..'.:'i ·;':-'e "' • .:··.-': 

·en ,~-1- su:)0to<';.~dó.i'escen_te~-· ·n'10Í:i~é;;:-;·i-1r:(~:~11\'r~J i~f,t> del 

<!.!11· 
... '· 

algunos los l'>llf:?dt:"'l'I r.:OnVe11c:_er, de veslirS-e'~,."· gó$.t;ft:11lal"" o 

CfJmpor t;arst" c:iti1·ta n~;.~11ral·¿t l>O!~ ~::ft)rl:C> p~!rÍ~">do·d~~, t_:i~lmpn .. t'.'-11. 

<'tros p1.1odo <Jurar varjns.illi08 ''llegar a f<)t~mar part:u do ~~·1· 

pnrso11iJl Jrlrid~ Pt.wo f~SLCJ 11c) J lnqa í.1 i11co111c>dnr Í:tl ·~=-11J,f!t:n, i-~¡ H l.:1::;· 

porgo1·1;1s <::011 1.·.1s. <'IUe co1·1vlv1:l. 



ugrndable., S<)bre t;odo para ei t:.u:joto., ya que lns cc:n1ducl:a!-:. que 

presente l le~'Juen .. a r:~f<H.::t:ur, su ,~eJaclc~n r.:0·1:1 o-t:~~~~ .... 

. . ;, ;. , 

OlllY l 1:;·tt)rílí1.1.r.:" i ó1·1 p1jb) lea. di ~::.pCln i b 1 (.'1 ,., 

O.C;:f;"tl"Cil de l iH:i 1 l'I f ) uenc:; i l:Ú:O .sui:; l i f
0

ll I na J'(bi.~ ~·>:'·;,~('~ t;1Ú\ 1111<.·Ú'Í Í~-e·., . C:' J p111.>J l(~c) 

VC;'l',fj\tl 
.- ._ 

pt'tbl i~-:.a, casl i·io'~sf.tben· 
:· ', '. '.' ,"~ ¡ --~ -

' L_:us .'.t:?re~i:os ·de:? t ·-·o~s:t·1 ir;·¡~·¡~-~~~~ .. ;;, ;~;ii;:i'i:;'~í · ·~c_;i:H·r;! ·1.:1 ·'su t 11d 
.: -; :' ..... -:.-.:·· 

en ~~~11pc:ir~ i.i:; 1 : 0r1 .: l ~) · <1~'~ ·:s·e : , .. ~,f l~r~3:: -~1 ·,~;~r$~;1u1ff, "j·~Svcru!'s ·di? ben· 

t;enar pr JÓr i ;;11d. '·' -.. 
,_. i:~ocir i.an 

,,. ·, .· ... -· . .. -

potonc::ialef:"". 'O-·,, =.· ~6~:1s"f;~ .. u:~t i Vott. -~~:. ~·e·¡:; 1ús 

~:aubl imJ 1vtle~ ... Pnt~f!!Ce l"í:l·z·<:;·;¡úl:-.'J·~- supc)ne·,>q·~B una .. nueva_· l:~~c:wia· de~'_ la 

E:1s. t;ét lea p1mch~ .. ·~sc.:u-· ·,<l~~.'1~~~~ .~~) 1 {at·~ · '.~ ~·é·;~·;·~;--. ~~·~~,'n(? ... ~,:~' ,;(1t?!.11i:.~ _ 1 r)C· : dn~;. 

L:11 o~.t;o -cuso ''" ' ' .,,~, ," '.: •' • e ' ,· , 

ma.ni1,ulacf.ón del:;~ sei~·; mu.Ja- :t"l:.~,)~~,~·l:>'l·ema es qu[~:Í·1" ·deciciir'd · qué 

debt'? t~r:lr com~i.dt:>-Í""ttdo b.Üc:!11;1· ~·- ha~t:u ~J~~scal~i'(~· .. · "to.;nnndc»~~ "''' ·c11t~nL:1 
- - . - '.·-. ·: .-,__. 

que est:a mi:H~ipuJ.;Ú::ión i·~o ~~1«~1111~re_;_1ctua' d~~-·t._..:· m.ÍSma- 111a1101·n en f.()dil 

li:t ~]enl:«? .. 
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OBJETIVOS DEL SERVICIO SOCIAL EN LA E.N.E.P. ZARAGOZA 

Se plantean a dos niveles: Institucional y 

Estudiantil (Manual para la elaboración del informe final del 

Servicio Social de la carrera de Psicologia). 

NIVEL INSTITUCION,'.'L 

1. Propiciar situaciones de aplicación de la 

práctica psicológica que permita relacionar al psicólogo, como 

profesional de-- la conducta, comprometido con la solución de 
. ,._. 

problemas nacionales.-, 

,',_\ .. , ... ~- /.:.'·.: ::\.~- '. 

_2.: __ Adecuár:-el _P,~rfll· profesional-del' pstcólog~ a 

los problemas nacioñ;·1es prióri tari'o~~ ;;;,:,;-' -}\: ,- -- --
·'. ~:~~ -.--1 . .:,:;·._-~,;.':;, >¡ .. ~. . . ·,. :,:::.i'..;,~·-;;>:·.· ·~~-.<.'_ .. , ; '::: :r.: '·f. .. , 

' ~,);r~:f~ift.i~~)3~-~~a"~'i:~E<~~~~--rp~;~~ tan'· detectar 

formas concretas:' ~e-intervenc1ó1:i--psfoológic;a:-- como ·medios 

al ternativ~~-·ci~-'.~~c~~~¡~:~~;:' :''.iYf ~---\. trf0 • :::<;~: .'. . 
• ,_.,;. _-._'f.' -~··.~·-;>--;,;~- ... ~~~.; ·;~·.;:· \ -~-: ·.j::;·:~ <<;;:.· :·::<- ·i_~:;"·: ·::~;-

;.,-~:~: Ú_.~~~~i'ci¡~~:';,;'.~"i;;,\l~~:i,?•i~1 ;-~~1·;~};1~~rJ~11ci~,; ·• _ qu.e 

permitan impl_ementar_. : téc::_~~~",;~ "<l.~ i 11~~-s-~igación." ps}cológicá : a 1 

análisis de la 'probi.;~,¡ttc,;-~acionai'y de ia eflci~nci,; 'de la 
.. ,~. .-. <::,· .. _,:,,'>' .c.:·~·J:..!.'':···'.~.'-'.).\ 

carrera de Psicoio9ia·. para ~-º-S~ª.i-:~ro(e~io~na.1és):íe utiÚdad. 
·:·"')"-.-o <·:e;·-;\~'. ,e·~~,.>• ,,-~·.:;. -::-;,·.~~•: ,-,-.,;·: :.'..:". 

, ___ .,! ~ .,· 

:·, .. ,,_.-; •• ::-.:·-.:-; f..: J,,} ·, .:;.· 

· NIYEL":ESTUDIANTIL\: ,; J· <_" 

l. 

acciones concretas que de-mu~stra1;-':er''ciomi~tá: operacional y el 

conocimiento Integral d~ ~,; ~onc~-pt'o dado;· 

'! 



2. Desarrollar habUidades que per,mitan· aplicar en 

la práctica los aS.pcc'tbs ·: 'op.;,"';.a;;ionalcs relevantes a la 

iroformación teórica adqu~~id~ eÍ~t;.gr:a~.; dÚran~~ su ~arrera • 
.. _J .. ··,.. ·';_'..__ • ' 

. 3> D~~arroÚar habilidades qu;. permitan abstraer y 

generar informa~i~~\:•relev.ant~ a partir del anális1.s. y·: apllcar:ión 

de las diferentes dimensiones de un conc::.,pto dado. 

OBJETIVOS DEL SERVICIO SOCIAL EN LA D.G.S.M. 

La Dirección General de servicios Médicos parÚcipa 

activamente dentro de las políticas universitarias·~plÍcadas ·a su 
- ., -,, - .- -~-

programa de pasantes en Servicio Social~ , -c.',_:~:~<>-_.-·. 

Los objetivos que persigue. s_o·n Íbs. ·:dei · 

a) Promove.r_, . pr~tl!!!ler(:'~;~.;~t¡;ur~r la ' sa 1 ud del 
' .. n'( <;;:_.:~:e:, ·{.,·· 

estudiante universitario ::.Pª~," ·i:~nt~~.buir''<á''''su .formación 

profesional, , desarrollar sus .. capa~idád~s, personales';, mejora~ su 
~-·- ,,. 'J • - ·<.- ·,~, ;.· 

nivel de salud Y,;:,~,¡¡'¡ci~'ci:'.d~ tid~~~>~te~r~~l;, .;n-fornia,ac:iecuad.; a 

la sociedad: mexiC:a~a:v·s '':/. y :'' ·:'. '< .·· 
b)~\'.<:~~1~i~~ar ~~: ·~¡: il~~r~ d;.:. la 'salud de la 

. :;-, .:-_ .... , __ ·,:,· 
población en general;:; .,•:: •'.: 

·::_"'.'{ .:~' . :-~ . 
, En ~~ta iror~a,-'ei ,se~viC:to soC:tal'. en esta Dirección 

Goneral. puedl!!,ub~icarse' ?n v;.das dimensiones;'. Por un . - . ,. '~- ,\'"/ .; ',,: -

~o~i~¡·\~~· parte ci¡;}'. proceso' de ,'form~~iÓn 
lado, el 

de los servicio_.·· 

estudiantes; por ;,~~ª ~:~~i~. e;~n ~st¿~i'~~t~~ .unl(;érsi tartas los 

que realizan' éste 'e;~rvicio''y. tienen ú~ c~mpr~~!so :con la soc!~dad 
. "< .: •',. . -. 

y,. por último~ la_s acci~ries. f,ue".efeC?t~an· ÓStarái,r.dl"rlgidos A ut1 
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sector impor·tante de la sociedad que son los propios estudiantes 

universitarios quienes deben estar aptos para comprender .la 

r•3alidad, superar las adversidades y servir al país (Reglamento 

Interno de Pasantes en Servicio Social). 

OBJETIVOS GENERALES 

Contribuir a la formación de los estudiantes 

universitarios a través de la prestación y orientación de su 

servicio social. 
- - .. 

y, en su ,,e~~<?',-_, i·n~~~me-~t·a·r ··:_sus 

conocimientos, habilidades y · acti tudas fren·t.;,':, ';;:,la'.• p
0

ráctica 

que constituye, · la. atencÍÓ~: ~-~~-1~ ~~~~·i:~~d-:-: d~·~::·' la ·;.'_,·pro~Ía 
universi~aria:\.: :·:· . :.; • ->• ... ;-;,, .. 

··.1n;c~rp~r:·r•:;:t~~·}·:~rii~J~~\(;n .. ·re~J1c10 .. saé.1a1 

concreta 

población 

d•rntro de . los '-équipo.s'R1Ji~ic:íi.~~i·~ií.~~:~iü'~~~' :sa'íuci 'Pa~a . que 

participen. en 5~~:~. ~c~i~~. ~'~·:.~~ Ol()f;~r~~'¿X~~'. ~bj~i~~,~~ . de . la 

Dirección. .1 ... ··,<•:·. • · '..:·· :.·.•.?_ ... >.:.•· .... , :; "•'<•· .... · ··· ··t, 
,,_,,_.,_ ·~·;_:·:;;' . -~ ' ::·(·: ,., ",·_;,:,,;:/ J'.' 

•i-~,.·.1:;r ·· ,,-;- ;·:-:.· ·'·"'~·.(,<.···_;;'~<o··· 

·:orie~i:ai-' Ía real izaciórí del' ~ci·viciÓ social con 
'·· .·':i ··:-

el propósito 'cie que el ;rebajo cu;,,plido ~~r los: pasantes; 
.. -. ,·.-. -

les 

proporcione.· el.:.mentC>s que puedan coadyuvar a ·1a obténé:ión de su 

titulo o grado académico. 

OBJETIVOS ESPECIFICOS 

Señalados en el subprograma de Salud Mental. 

- Integrar al Servicio de Salud Hentnl pasantes de 

3 
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OIRECCIDN GENERAL DE SERVICIOS HEDICDS 

RESUl1EN CRONOLDGICO DE LA HISTORIA DE LA O.G.S.H. 

l 'J'I~~ So fu11du· el Sr.::rvicic) Medico 

Univ<2rsi t.arlo .. co11 J;.1 n~sponsabil iciad ele promclvc:!I- y cormerv.·:tr ro 
~~.n.Jud df-) su poblac::ion est:udiantJ l. 'Fundionaba un cunsultorin ''HI 

forma intif:!pondfente par·a impart:.i1.~ ~tención médica ext~Lw·:.iv;.1mnntl:1 

;1 sus t1t111) l eados .. 

se )()gra la fusión cJe amb'oS f:.ervic.:ion p.·.··~ª 

f;tSt;udiantes y ~m1:>~~.~~adc>s .. ~e im~>,lementa_ l~ 'Cor·1.Eú~i. t;a -~StJt~:~·(r.¡l izadil .. 

· f?SÓ ·.,: .. 1959 C~mblo d'~ der1oinin:}ió11 
. . •' 

1'11-Jd i en Un l vc~rt~ (t;;J,.; i ¡,-~, 'Á~lqu isic:: f óri 'da .··1Jl.11i~ á.f111:>Lil ..;_¡.1t:. Úi'·.' .. ' ·· A'ml)J i ·ac i o.n 

de ser.vlcli>s .. ·. (ba:)~,;: co.i1tr'~to),' ~;~, ·~{:·~;~;~d{i~~i~ /~111.icos. 
estu~l6s~ ·• r.'.ldiológlcos. Caní1i't,)' d~'~:c~~:¡~\di{i'<> b) 

Univet~si t~1~·1a'~·· :~er~tnd 1·zaciÓri d<?:';. 1'0s/S~; .. ·vf~fc;·~.;6:é)·í·~ :e~~epCio1:i 
de radJ o logiu ~-;··SO dio. _oi .. ·19en .. ~ ·.~:~:.:~~~~-~-~~,;~'.~!~'t.;:';_ c~t~ \/.~ ¡;,~,JYc~<::t:cr· 

~;. ·? 
'<(:,:,~. "\:· . ' \: ;·~··· ; .. _:.--,.'<" :, ··. '· . , ., 

···;~·,·;;:~~.;;:: ,. :~·-.- ,.·;;~;-·, ,;>;<·:·-_; 
--~_.,- :;:: ''.h .·--f/' ~>· .. .- .... ,,,·.,::.' 

. Se ··ca ne ¡.:e t;o ·.( - ;Q 1 .:.,-,¡;·u {d~'ld~· .-: · . 1-ú·~,_~J~:? ;:. té 
·-·::-; ···«" ···j,·'. 

.J.960' 1'?69 

ch~ 1 

c::otí.dlnno de ln pob_!acl_órÍ_·: ü_niVe1 .. Si~-arlá~·-,,.\~~:;_d~l-~-'i)~p,~1~:c,~_u~ -.~·Jüf·?ga Ja 

e:: iatu:: i u n1edica en ·¡·;,)-di~. r;e; .. so11~- y::·-~;~: "'Su·: ~~b·i~-.~-t-~-:~:~·;·,:_:'_,bt!·1~t:! i i-~ i~ do 

cada urdversitn.rio comcl individuo - y como .. ,m"r"f!mbrO ·· df~ '" 
c::oJuct.:i v idad. 

f'\llll:ll lución df! Los pT<)tlt"amns cu11: .:t) CL1lt1paíi;l 

anti t:ubereuJt>Sll .. b) Jnvr:-~t:loaci.ón 11r,idDmlnl09i.a 5<?1.trn diah~lr;1s n 

hl1,<~'' t;c~11slo11 art:~riiJI .. e) Ht~dici11a d1~1.,ortlvn. d) ihln11t.olo~Jli:1 

1 



preventiva .. 

l"ll ser irn.~orporado al r .. s.:s .. S.:T .. E .. el pursonnl 

dOCf!H1t:e .. dt.'! invest;J.gación y r.tdmlnistraf;fVíl,, VlJ(?)VCll al cent;ro de 

funr::iones ·a li:J ,<:>1 .. if:mtación Origi1H;1l por U l ((IJl~ f uo 
•, '· ·, '· 

<::l"f~UciO .. c::onsu l tc.1r io~·, de U-l""Jd'f1·nc~·t r'J.~~ c~n 

'; ... 

_a - i:'l· do IJtrl"'t~cion 

Serv i e los' ... --H~·d i''.~;6~/~::~·.9~~~:1~~- i~.~~~;~-~·:·~~-~·;~i;mj'~l·~~·i·6~1 ~'de . $.:u« t> 1:.~1--i-~.;~~\ . ·r. ~ ~i en .,,, a 

La de. _t:ári_~-,~~- 1)1~~-Ú:·_~·c)':)J~~-¡"v~~~:.·s·L ~ar; l<?~.--_._s?::' t_!;1!-e~ií-'n ,. .. una ~éc::~:: lón dn 

rraba.io 

de La: 

9¡_,-~· Í ~ 1 .. ) E 1 ~'."d«~f,~·,~· t;a:n~~ 11 te;·: ·d~!·: ~'"~ i ~~1>e.~ia9~9 ¡··á :: ~~;:\~a 
o'-ú~ei::~ J_Óí-; ~~~~·:,:¡~~:~ l~-:d_C'":or~ i'~r-1t.n·¡; tÓ~-¡ ·"v. -~'.:~;~·.:vi ~::'t«:>n 

•:l;·<lepender 

Soc i;11<~:3 .. 
----

lncorpor-í:l~~i(Srí ~iár'.l).~p~,~~tdm·e~~1to:df!.:.s.;·¡:,ea~n-.ie~·;t;(:/-.c1;~ ~la ,U .. N .. A .. 11~· 1.t la 

l)irP-cción·: ,'de ._:S~;~~·i,~,i~·~··'." 1 t1'~!~J·í;;~,~-~~·~ ~~:,'~~/~!~-~~6::~:~;-h:;:_dt~ ·;:·:Ja Unid1.ttl 

Adn1i nlst;ra Úv~. dcntr.; de i~ 1;;'.-.0~;la ~j~[,';;,:,~1.;n~Í~' 1l1t1·od11c61011 di. 
',;.:. 

la prestación :·sociB.t ··c,Jl-~s·i,St;cÍ1te: e·r~ .-et 0

'~-i1:1SC-1Jf7l·1t.o-·(h;1'.·40;'\ ~n 
' . -' .• ~ ' ' . : 

L;.1 

c::ompra_. ¡:h:! medlc .• '3Hl(!l'1l:<J~.··~;- en l;~·;·1efi¡;-ic; .. df~l .-~~-t~rSOnfJf· doc1~nte y 
_··.·. '... . .·· 

' ' administrativo.' ' 
-. >. , . ·, : !·, . :" . . : -

~~~~·;;1b·1o::«·de -~Ú~·¡.,~:;~;In~c.~·lór; a la ·~ie·_.-Ulrec::c:io·r~ Untu~r·nl de~ 
Serv i el os Méd l.co~ ~·::· 

docencia 

197.0 

Lnlcia 

J,97'~ lntrodl.rcción de las ruru::io11es dt? 

f>f·()gran1as df! i nve!!l,t igacion t;f~t1d i ent:f"?~i .1 

c::o110ccr el estado dA saluct df~ la población estudlii11ti l y dt?I 

1:H1cblo mf!><icano en ql""l1<.1n-al. cuyas obs<n·vuclont'!S. se r:o11~-;idnrnrnn 

p1.1r;J or- i entitr a med i a.11c> y lar·nn p 1 ;12c> lu:s 

HCtlvldndf~S do la D .. O.~-;.M. 

2 .. 



RealizacJón del . VII c0ngreso Internacional df~ 

Higjarn:1 y Medicina Escolar y Urdversitar_ia .. Crt~uclón do': los 

Servicios y Labor1:1torios de Hf!mntoJ09u~·- f:t-.lnr~Únoio{Jia .. r:ormación 
.. ,. - ........ 

df:! la So<::if:tdarJ Mf;,xicuní.1 dfJ 11.1··:3alud f;'.s<::cilc"lr· '¡.1: .11lvt'.!I. 111<.Hliu 

~;uper J or y sup(H' j 01".. f?m!st;r i-J~ t;Urá~ j~',-.;~~--~·i~i'~··,,·-f ~¿-~.;~ ~ :'· t ~~~:;~; l on-~~-1 ~ · cJ~~ 1 a 
o:<r . ,• -,~~ .:/'-',. :.~·_.,.:· .. J.i \ ... " -.:. :, -~·-. _ _.'. :-· ' 

dep,~ndt:,nc i.n por r~.~ept;a_r~~-'.·~.:."1·':"-·-·~.·~~-.i ~'-ª.-d -~f~_:·~lP:?:º>'.~ ~~ .. Ja-... cÍ<;i::unc i.·a. 
l nvr.<..tl (Jac=J ón y. di f ~s lórr ·.,,.,, ~;~ \,',íi1;~1:~:x. ~.x~:;c·~::.:;' ····x,; ! ! ...... 

-- ,.::: : , . . ,, .. -. _,~~-r~~::·'.-~H--/t'.;} .. ; ... _· ::: ~-<:;>_:··~·-:: .~:--~~-~ 
ª':! crean· i';~-~-~ C)f f C.i nas\':.d~!- :.I nf o·r_~n"ac_::.i ór( .. Y ·:~",i~~'~.1~.n i c;··ne~, 

P1Jb l i CuF. ~ da ' HJ g \-~~.~--;·~ Mf~~:¡·~-~:;:i~· ... ~·;;.d,'.:·:~;:· ~~-;'.;;'"~:~:~~;-~~;;:~~'}i~. ;::·,:.,)· ;· t~C:é:i í (J~~f.lfl y 

1 a·~ ·de,·~~ú-;.~¿·() f"O~ /:;:~·: :~.-:~~/:-:' ~ 0~~¡;~~';·~ ~~~:~.;~:~·t~.;·.;¡(~ . : -~~--¡:~: ~~~ ¡._;c.~r ¡'¡~ 
c.,. .• 

Médi•~a. """'" c~nsecúonc,J~ '.d"'•lª.'t':;''.~.!{'•!;1~,,:,., ~o':.·s~1'cóbci(1'.11i:-,~ 
div<~rslricación _de .servic_i<,>~~.·:·.es·:·_subdividido·'cn_ .,"d6s:.·it1 ... :~;ri.e;~-·. un;1 

.. ,.~, • i ~· ' ·r~. - • ' 

en Cd.. Un i vers i L:al~ i a·~'. ·c:o11 ~·~<~d'~ ··e·¡:¡ ~~-(.~ ~~~:~J:.r9·'·-~·¡5·~ (~:ÚJ-~ : 
: .' . . :· 

Pe1;.lf·~i-1cós~-_'-8e ~1~:d{f ir.:_a e.i-~-E:xamet:t· Hr~dlci) dc1; f"t~JniÍFr.fó'11 Planl:clP.s 
, .. :· .· 

df:! prlnw~r tngreSO en bÚsfi' a"':~ 1 u1·1 :slstemc:t C<lmputabl<~ se!! i nt:egrn 

también l<l Ofidna·de .co11111nlcttciór;.'Gr:áflc1' v. Audlovisua1,.· 
...... ;;'.,, 

parl:i°r"'· dr:!_ l9BÚ :la o .. c~· .. s~H ... 1 nÍGl-.• ~ - los::~ e.~·tt;~Ü.os 
.· .,,- .. • : ,·:-.~ ,. 

t1ect:1srn·iC>s pt1ru .· 'd~1",. :-·~oberiu1~·l:l. dr:t .:it,t;c-rt'c'{óil,-:~.·njéd_i_C~l ert ·form;1 
~:~'' ·., ~::;" , •; 

sist.e111at:1c;J ·y,p~rirlf.t(ie.rlté a· fas Comu1iidadt:ts eSt .. üdiat1t .. i10s~. 
'' • •• ,, - .. -,: ', •• .,. ~· ·:. ·."·.,:_,, • •'' < ••• - .;: .' 

. ' ''.'.-;': -.,'."'"º. 

·' ·,~c:i:·~1'a.¡-:;-~;~-~'~:1~i;l·~. : la J.6Vo ¡' ué'::i órl :,'.~¡ IÍ?: ,;;,t"í'.~· ~(!·x~r)(! r, j "'~ r; Lado ~ 1 n~. 
ideas (:!11 ,~J ~¿~'ri1p0:'._::·~~:-':\:';;<m~:~i:;il·~~-~· é·ha--·-hecho;·~:~¡~ ·en-~~'. ~~rcs,~nt:,f:! se 
cons i dHr 1~ : él' · -.1~.'l ;.~~1~1 ¡;; ~~-~·-¡-¡j(j ~~- \.~,:~·-t·~~~~~~?·~~;~.'l·~-:~·_:·~~-~:1~;.~ i~esu i\;;~\1°1 l;n•. ·de . 11nn 

_,·.,'··:· ....... '."' · .... · ';_, .-'' 

comple.Jil inte'ra~c::·i~>n __ blcisc~cfa·J .. ', ·g;;toS·:.~~VunC~S· llan i rlr J •Ji do pura 

q11e ;.i Ji·• foc:l1a lrJ· 1) .. 1, .. H .. M .. cubre Ospoctos·· prove11tlvcn.\. e11rnt;'ivos 

Y ch! rt~llabf l l l:11cidn 1)i:1ra prot:eg,:fr· la sriJ ud de Ju· pobll1r.:ió11 

IHliVl"'f'f'?I 1nri11 .. 
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CARACTERISTICAS GENERALES DE LA DIRECCION GENERAL DE SERVICIOS 

11EDICOS 

La Dirt?cción Gc:i:nerul de St!rvir;ios Hédic::n~::... es t.·.1 

que se fH1can1a del df:iosurrol l() de act:lvidadeE"o q1Jc~ tmne1it:an tu 

promoción y eJ me:joramlento de lr.1 salud dt? los est:u<li.ant;es 

t~nive_csitari<>s. a tln de ~ue __ sus condicfones físicas y nm:ntaJes 

las ·para y 

aprovechamiento ·:~~-~!J ~~·.·~·~;~~- > ._ ,._,,.'.· ,~~?;~: ·::'.~(:· --X:· '"}< · 

:· .... ,..:· .. ;··. _· .. :'-..... ; '·\· .. ;·~:>.:'Jr,:·~~.,:>\: ·.~-·· . 
· ¡_,.. i~ír;;c~'ió1i .:cienei'aLcie se'rvtclos i-1~c11"º" "" 11.1 

-··•·· ·- .,';:; ~:~·:. __ ·_·~-~~~·1,~::'f _:>\·--~~;~~:~ ,~:~·:.-.:·;~· ,~ >'I / --

tJ,,N .. A .H .. ·• af ···considerar>· 1 a·. Si:tl ud :~como ·ta< _·_l)r:ls'~--:,.': dt! 1 d1~s.1rrnl ln 
,. "". '-';~-· .-~-<~~',.; !.j~~- ;·~':J :-·-,:,+1:,-/:.'';"-

1Jc:ademlco. • · cul tu~:~.l, Y. so~.!é1.1~:~•')•~1,L1Wv'.~tu•~ y ;de}' ta· C::omun i dtt(I, 

reconoce 0r~ ·· 1a· ... :H~~¡n~j_1·1~r .. t 1ú:-~g; .. 'a"r~~,,_·:·1a:-:'d~~tl~ t ,:ll\ "ci.ten.i;f r·ici1 Jdóm~."t 
-~ .:!·1 ,. 

para la 
·- : .. ~ -~-; ; ', : : . · .. · '. .'. : .. :·:. 

'' ···contJ-.-n~~~~\Ó·¡.:,· ·~e .--,::~
0

esenta la or~11.uü.lación.. Jas· 
: . . .·. . .·; . 

ai;tivld11dB1; c1ue· reallz.i y loo .set'vioios que pret1t:a Ju·· 1.1.tl.~J~M-

ORGANIZACION 

La Dir·ecc1ó1·1 Ge11eral de Sf-:trviClos 

de11t;ro ~~rupo de unidades qut~ real iza11 U<:: ti V f di.ldt'!S 

complementariHs a la enseiianzn .. tion<? fijadas los sig1Ji~r1ten~ 

OBJETIVOS 

Prumover y conse1·var la salud de l.:.t poblnciu11 

universi tt1r i.:t. 

- Cc>11tr l bu i 1· a promover y cnnf.f?rvnr li.1 s;.11 url de:" 1 a 



población et1 general .. 

POLJTICAS 

.L .. Uaf'. p1 .. io1~idad a laS ac<::ionos de salud .. 

. . / '. , 

2 .. l·lac1:ir uso.df! la in\Íf~::..~lgt:toi.On Y cnnt;olid.:1r li.1 

uducaCión medica conti.nu_a,·,·el. adiestrarnie1.1to'·y la c::apac::it;acion 

del p.-:·wsnn.'1 J .. 

.'3 .. Ha11t:«!!ne1· · e J · cclnc:.:«:1pt.o' niu 1 l t: i, ·o l 11terdl~;c i i:> J i nnr it'> 

~J?n todo progr¿rnra de ·, t:rab11:j·o: 

5~ Sr~s·t:ei·i~!r,, r t~if.aa·· c~munici.\cio.n 
laboraJ y lilJrnai·1a 

o i n l;OH/"flC i c>n 

6.; Fort;uJeco1:· Ja coordinaciói1 -con .las dependenc:: J 1u.1 . . . . . 

dt~ la tJnlversicÚtd y o·rt~a1·i·1~.s111é>n.: externos .. 

. FUNCIONES 

l .. Servicios df.! Apoyo .. 

2 .. !lf:it·vjr;los Auxiliaros 1Jara ln ntención de~ la 

Sal ud .. 

:~ .. Hedi.Cina Preven.tiva .. 

.-1 .. Atanc:íon Medica .. 

~;.. St!rv i e:: i os B i b J i o tocar ion· .. 
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PROGRAMAS 

1. Servicio de Apoyo. 

1.1. DIRECCIOH Y ADHIHISTRACIOH 

Co111prende el conjunto de act:ivldades que se llevan 

a cabo f'31 prtll">ós.it() de establecer y ... desarroll.:tr 1'olitiC.:u5 .. 

objetivos y met;ns dE:! l1fll"l:lct;er . oenet"al, d .. coordinar y vigilar la· 

t:i,jecuc::lón de los programas de t'raba:io. .:tdml nlt;t;rar ll)S f"t~c::1tr·~>ot.' 
. ,',:.>·,· .. 

dist>onlbles e:iH<::utar l1~s- ZU~t~l;~·)fli.CI011os e11can1lnadat> i.l la mo·jor 

cn·ganización y .. c1im1:-)l l1~_:ten.t.n·~- do sws runcl<Jtief> y evaJuur lnt .. 

result:ndos. 

2. ServiciÓs.Au><iliares para la atención de la Salud. 

2.1. ADIESTRAHIEHTO Y. CAPACITACIOH AL PERSONAL 

Til,11e como propósito i1t1part:ir al per:-ionc'3.l df~ la 

depcndenclr:1 conocimientos y t1abilidi.tdos así C()lflO dr~strezas 

udicl<>nalas qtto apoyan el dc;,smnpeílo d<~ stJF> f1tn<::iC>11t:as .. 

f\ctividadf?s: ·r..Lwso's, ti:l l l <~res 
'• ' 

pasantes cn·ServiCio Social 

- 2.2. SERVICIOS DE LABORATORIO Y GABINETE 
o,. . :· 

. :'_~0~1pren(i~ e 1 col~j ltl"ltÜ, "'~~ acl: i vi dacJes que coady 11v,, n 

c:;o11 la ate11cltl1Í el i11lt.:i.1 a c:o11t irmar o dr?scnrt:ar dli.lUflOt.'t.ic:<,,. 

m«:dl 1~ 1 Li evo 1 uc i ón cfo: l <)S J:'l;Jd1;,c ín1 l<?n to:;;. e~ tllb 1 f~cor prn1u,i;I: i cc1~; y 

c:onductr1s torntif!'t,tlcas ns\ cnmo a renJ izar 111~.:. invn~.t.i~tou::in11ee~ 
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~.oclomédlcas .. 

Actividadea: Análisis clinlcos. 

2.3. SERVICIOS 

1 levnn a c:abo ,parl( ::~.,~~,~ _--.~~~,ª~~¡ .. ~-¡-,~~~ 
,":lsistencia medl<::a y ta in·~-~sti'g~.-~~~:.~ .. 

<::lit1ico Y Bloeu.tadLsf;ica .. 

3. Medicina Preventiva 

3.1. EOUCACION PARA LA SALUD 

unct1rga de proptn·cit>l'llH' a Ja 

Esl:ucJios 

se 

df! la 

Arcllívn 

comunidad 

universitaria i11fc>rmación F.obrf! los prlncipa1<:1S t>roblemas dt~ 

salud y 1>ropiciar su p;.u~t;icipnción activa en La o.ol u1:lon 

Lndividual y c:olentiva dH: lot" .. rnlsmoo .. 

ActivicJad<!s: Atencl611 médico-educ1'l~ivoü·. Carteles. 
; J • 

Fol Jetos,, Bol t:?l:f .11~s\··z Co11t ert:?nci as·. A1..1dlovi sun I t~c. ~ 

3.2. EXAHENES HEDÍCOS.EN APARENTE 'ESTADO.DE SALUD 
.-.-. ·« ~-;:. . .; ·~> 

.,·¡a·,:,e 'C"olua 1>1~opos 1 to ·.la- deterrn 111ació11 del est;ado d1~ 

sr:1Jud y t~I descub1 .. imie11t<>. trn11pr11no df! er1rer·111ed.:idc!s ~11 In 

c::o111unidad 1111iVurstf;aria .. ' 



FALLA DE ORIGEN 

f.tctivid11de5: Exámenes M0di.c0e-•• , Alul11i·10~ de prJrnor 
,_ : .' - ' 

ingreso. Personal dC>cient;t.~ · y ·adrnl n ¡'~~tr·;~·t;J vo: 
.. <·; 2 : .• - '~. 

MutiJ pu l_ndo.res credencia 1 méd 1 co:...depo r t;-1 vo, df! i.t1 imf?ntos. 
,,·,.· 

"'spirantes a m11pleo y SoJJ<::it:ante;:. ,d<!J: const:nncias dn t;atud .. 

··1.·: 

3.3. CAMPANAS SANITARIAS PARA EL.MEJORA~IENTO DEL AMBIENTE 

r::sl:o orJAnt.ado u mejorar el medio c1mbient;P. d<."' (a 

población 1JniVt:.!rsita1~i1;1., cont:r()Jando aquf?J los fa<::t.orE~~ 

Actividades: l)esi11festnoionas. 

microbloJógicoe-.:. en agun. allruent;o::. y Superficie~..,,; 

normativi:ls L~n edificuciol·u3s y ex1:H!ndios ·de al imf!nt.os .. 

3.4. CONTROL DE ENFERMEDADES 

estudios 

Vlsl 1·.ns 

Ge en<::arga de establecer 11u.~cani~Mfl<)~5 dt? ccJ11t:r<ll 

epidemiológic:n~-. puru dismintti r las t.";lsas dt~ mc,rbi l ld,·1d por 

padecimif~ntos transmisibles y no t:rúnmiiis'il:~les Bll' la comunir;lud 

univt-Jrsitaria .. 

1)ctlvldarfos: E:".t:urifos Eplde111iológlc1>s d<! 

individuales Y_.E~tudl<lS _epJ~l~:un_iologicos de brot:os~ 

3.5. INVESTIGACIONES SOCIOMEDICAS 

==>•:: e11r:arou dt .. rt3i.ll lzL1r· i11vtn:;tinaojo11e~:o. f:?11 ttl c<t1111•t• 

de la medici1w l)i1f"i:l 1)rofunUfznr en el conocfmic-Jntn dl'! la rnJHc1011 



los grupms, humantls d<:! la c::omunJdnd universitarl¡:i .. 

1)c:l:i v l.dades: l nvest igaci ones el i11ic:as. 

U!pldemiolóf:Jicas y socio-ec()ndmJr.:a~:; .. 

4. Atención Medica 

4.1. CONSULTA EXTERNA 

. < . - ' 
J Ir-Hu? n su car!JO el· pr-~>~>~r·c~t~1.1~w set .. vic.·:Jos dc-t 

f:>rt:!venr:: i ón .. curac.;inn Y· l.a P"blacl.ón 

universitaria y c:omunldadl~s mnn:1inr.td.:is de la seouri<ll:td f:;ucinl., ;;1 

t;r·avés del di;-Jgnost:lcn y eJ tru-ta11;ient~·:-~~;J~-~-~~('1~;~~--" 

Ar:I; i v 1 dueles: y .. ..· ... ._,_·; .. 
ti!SPP.<:: i cJ J ldade::-". niud i c::as; e i r1J~'J 1 n 111nnnr. ~;;Jr:~,~~ i ~.r:i~~;' y Vr.\é-;11n:1c·1 Oflf-)~.-:. .. 

4.2. URGENCIAS MEDICAS 

riene a su c.;i,rgo lu. atención de lHs urgt:incia::-;, 

uni vers i tar iot\ .. 

Actividades: Atenc::ión módica-de urHunciit .. 

s.· servicios ei~li~tecarios 

5 .1. BIBLIOTECA 

Esta orient;"do tJ prestar servicic.'s dr~ i11formnc:ió11 

bibl focJri-tl lea y l1emc:-frograf lc:.i. que ,;ar·mi tu a loo ll~ltJariot'O co11l;a1 .. 

oportur1ume11t;o r-:011 la!:. f1w11t:n'.'-l <.h! consulta llf!C'-P.s.:11~Jos prtrn nJ 

desurr·ot lo d<! ~s11s .fu1u:io1ien de11t:ro dul marco dH nct.ividados <In ltJ 



C>epcmdericla .. 

\ .. 

f'\ctlvldad .. s: Atencf.ón a lt:1cl:orf!S y Présl:umo 

o I s T R I e u c I o H O E S E R V I C I O S 

CIUDAD UNIVERSITARIA 

Centro Mudiccl Universitario y St~rvlclo Hf?t"lico on f~l 

Ce11tro Cul toral Univer-:.i tarin .. 

SERVICIOS MEDICDS EH PLANTELES PERIFERICOS 

Facultad de Esl:.udios·_,-, Stipor- i.ores ''Ctlüutl t.;lan". 

- - ,- ,, 

l>-lacional. de Est:1ldiClS f3 1~c,·f'e:~-'lc.;'r{r~·J····;~·~';.;r1.l:ác::.:1la~-·., i:scueJa Na.cional 
,'._::.::-·:··- .'·.·'':".: -:~:._.. . ._, 

dP. l!studJos fJrof1?ston,1lE:1s._-:!A1~.-:~~1-ó1"1 1~, ·~S-cuola l~ucl<)l"llll --d" 

Protesion11l1>s· "¿,;;:~~;·~~;.: (F;,·;:·~·~;1ACJ~ZA);· ~i¡,;,;t"l·I~,;- l !'rnubino 

· CJarreda" de.¡;,- l~~N_.:r·,~> :,f~_-1:~~~-~'~iei·· ~'._-':¡·~~'.C,:-~~>)1i'r~~t~:;~,¿~_-J~~-1"S-_l.:~~:1~l.an·cls 'Qu1 nto" 

de 1 a é .. N .. P ~ .. P 1 it\~1:~~·/'; ·,~~ii·, :3 
1 i~j lfr; t~¡, /S.{~~;,:+~·a.~; ·::·:~~···,.fil. ~f ~:1~··i: _lj_ .. :;' ·r11 ;~11 i~~: L 

_,, .·:;;,;_-.. , 

No. 4 "Vi dl\ 1 _·c·il~t:n i i f.i(_ú~ :, v·. t~;-\":f e/t·; .·• -\Jf~·;·'¡";:¡· :E:~:H-~.!-~·~.:. ·.:~ i:i1i.11ltP.1 'Nó.. i; 

'',lose vascol'1ce'i~·s">,i~ ia-· ri;~N .. P: .. ~--~·f~IÍ1·~.-t~1 ·'No· .. · .'6":·"A1:1tUr;·1c:i''.:caso" · ·dn 
:'-, - ·<··' ' ' ~';:/. 

la E.N.P •• P,lant:oJ'··N<:;_<:7~:"1izeq11lelA;~Ch,ivez" 'dÍ> ·· .. ¡a t;..N.F' •• 

Plantel No. "a ºH.IÓij.,\ ,_.E. Sc.hul'tz.· .. ·-~., Ja.:E".·N-P- _ Pl<i11tel 

"Podro du f'llbi:t'.~ <~·~~<'.~·;~.{ t:i:~·~ .. P .... )'.1J11nl:1? :.,f\z·~-~-~;1~.<~l:~~ti:¡Íco··~: dt::l G.C.11 •• 

Plantel "Nt11-~cai1~.~l-1:1" - del C .. c~ll- .. Plrint".l ·"Vnl·l~:)ll" ·.dBl c .. c .. 11 .... 

f:>ta11tel "Orlerit:e" df:tl c .. ·c .. H .. y Plnt1l:f?l "Sur"· d~l G .. f>~H-

LO 
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ESCUELA NACIONAL DE ESTUDIOS PROFESIONALES " ARAGON " 

1. CARACTERISTJCAS GENERALES DE LA E.N.E.P. " ARAGON " 

ANTECEDENTES HISTORICOS 

Cuando 011 1976 .. t?l profJrama de Descent:r·alizac:lnn 

Universitaria dio. c:>rigen .:1 la C::scuela Naclonal de t;st:udlos 

Profesionales Ar1:1gón., 1!1 principal propóslt<> trazad<> fue· (!.l d<? 

<::rear una Universidad ac.:tu11l .. aco·1~d<! a su tiernpn.. rlo'· -sól<.., en 

<::.uant;o ·Ja al .. no~1bÍ··e.J ~·lnO <."1{c~a1Íto; ~l. sentld<>:~.·"<";Adé111lcn, 
proyeccióne~iJ6~t,Í~ .. ~·'·1~~ ~i;j'~tíf~.,_;;·~'. :: :~e:.c~T·;;·· · \· 

. L/. ~~~,~~¡,:._·N,;~~,;Í:l '.~;~t~ .. Et~tudI~... f:;:;,r·~~lC>11H [($" 

r:waHón es 1a
1 

u~n i'Yi.~·¡~'~··¡ di:~~ .. '.',·e-~:·,~~:,.Nt;\.;:~·ii;¡:~:¡'¡~,d·f-c;y-~ t:Í ~ ;-:~~ su .. ,. ~·~~-r>-~~a-~:: fón v 

c::reéimien t:o hu :· r O t(·;~~~~~;:;~ í'·os · -;;~~'~11·J~¡~-;~_,i;·_: ~;~·¡ 9·,1~-:~-10-~": ~-io ·,~: ... -~;~E·?·;.uri ·n11, y 

hl\ .·~onf·~· ... -¡~do\.- r;;~';;~~~·z·Ó·~.¡< .:~~Ji·~:·~;~~~--J ·a, .. :-~:;~;~:~'¡\:,a-~~~i~ ·.·~~: d··¡·~¡·;~-~~·;:"; J ~~~- . pasos 
-, ·:::_·., : ·. :· -- . ,; '. -. '·_, . ,._:-_. : .• ..:~'"-,'< 

J niela les para ;i:;¡,¿y.:.;;,Ólón. 
:::-__ .¡·,· 

t:?ducución 

--. ; . ·::~--.. ; . :';' 

Por ~!l t-:~:>11st-al:1f:e · a11i11erito.-· '.::de,. ~s~·1'"_-i~·i.tu'des 
' -~ ·.;' . ., . -'.-. "".' -

. un i~··~1~i i -t.ar·i~\ :f~':!~·e\;úStr'';'.d~ "~u·~:~-~~t~-'· : Jos·· .. úl t 1 mos 
" ' i . -; " ·"·' .. - : . . .. : ~- : : ':~. . ' 

se decfdio ~-:,;·a·r~l:1·r···.·:-.01i "-. ñ,la·,~-~11f.(-·,,;: cuidadoso -- · .. J:>ro~-h·nr1J¡,\ pl.ll"il 

df!Scentra 1 izar. <·l~: ... ~'.···ad-~J óf';::~d·~·~·~~-t-.l:~il :,~:~:J;'.·i.'~ :::?~-i-~~-~:~-~-: , y aU1tH!1"1l:ar· 

afior~ .. 

inscripción a lns<Ciu-·r~·,.-~'1~;-:"~~-~-· só f 1 c~f1:~'1·da·s·~·:\ . . .. , .. \' " . 

itii ciar esti-l 

Nor·oeste 

Ciudad de México (nn~xo· ~ig .. ·.1.) .. 

La r:~tLr:.r. AJ71l.9ó_n .. "fue crci:tda por- 1"3.C1Je1~<Jo do) 11 .. 

CollSf.!jo U11fv,:nnl l .• ·:u·io. ol '2~S de• tl':npl.iümbrn dt~ .1?7!l e"? lru::lltfllll'iH.lit 

1 



<>ficialmente ol 19 de enero de 1976 .. 

Aragón fue diseñada para Js .. ooo 
' . . 

t~studiant:es; ini<::ianc.la·· c::c>n 82 profesnre.S.,·: ·.1.? nvw:lant.:es ·ch~ 

f>roff:tsor y 2 .. 122 ·1:1 l t1111nc>s .. Ahora en esl.:n 

concluido el proyecto original ya ci11e0:~':"c•~~;;,;fl1,~;;;,.\a 
y creacióí1·de nut~vus áreas.. »·':.:::;.::::»·- ,·,.. 

;'.':. .. - ... 

paso do Jos 11fl<)S st:1 l1nn ··~oyr1;~~1c/ ... ·~·;upori.'1J11tc~ 
... .:: ·. ,-

ílVances en mater·ia <;teadémica; avniica~s q110 t:iend1H1 a nc:a;-l~?:rur,s~11. y 

que estan contem1>!adas dt:!l'lt;rc> dH lo~-. r:wogram.-.u.:, dt~ t;rHbEdo-·d(~ J;1 

E.N.E.P. Aragón. 

ORGANIZACION ACADEMICA 

La •~~:.cut~la Nac;ional de C:studi.os Proír=!'s iona 1 t..'S 

Aragón se sustenta r:n1 una c:>rgnnizn<::ió11 ;-u::adémica inLt~gr11da por el 

Dirt.~ctor. un Gocretario Genernl .. li:IS .Jefat:urns df.! Divisió11 .<lt~ 

Estudios Profesionales y dt:, Posgrildo ~ J nvestigac i ón. 

DEPARTAMENTOS ACADEMICOS 

IEI de1n1rtamento es ln unidad que Ll!-Jrt11>a muterinz .. 

profeso res e i nvest i \.1é.ldorcs dentro de 1u1 ¡jreu dt"' C<JllDC: i mi t~lll:D~L 

El .. tefe de . Depurtw11e11to debe p1·ogrrn11.:.n· y cuordi 11c:1r 

uctivldudes dl>l Dopartanmnto y $115 secci.01ms .. ó1 f i 11 '"" 

proporcio~1;;11 .. los recursos acad0mi cos 1u~cesar i o!' .. 

desarrollo' dal J>rooramn de e$l.1Jdi os profes io11:11 es 

l11vestlgación de apoyo a la dor:e1u::iF1. 



Los Def)artame.ntos académi~os. so.n~ Ciencias do· l1"l 

Construcción y Diseiió; r.ie:nci'as C::c<>nómfco-Admi ni stra ti Vt\S; 

Cie11cjas dt!! la Educac::i6n y_·_: Seminarios: Cienc1af:, r=tsico·-

Ma t:erna I! i c:as: e i ene i~tS. ~J,·:.;·r· i·~J ;i Ci:J.S: y .... :·~~-~'·~~'~-;~ i·~~~ ·~-~<; 1 1. t; 1~~~l-S()n1 ;i ·, ,_,'"!:·:. .. 

. ''' . •' -· · .. '' / -.~ .. <.:· 
c:n et , ·caso . d'é -_·., 0·1s~·,~(~·~/i'i·1d,JSt;~J"¡;, 1· ":~: ~:·_,,~i-.ant"f~c~ac1ón 

para el Desa1;í·oi10 Agro¿~c;;~:,'.1;,; Í,.;,. t.~¡;~;:,,:ti; 1~éd;1<:Íd1; . númern 
de alumnos i t1Scr- i t;o5 •no CÚE:Ú1¿~:::/:~; con~·D'~~~itrt;~a~~;;~~:t,~;c~~~,'~<:nd~micot".· .. 

. __.(,. -,·-·- ·\s;, ·-.::-·""- '::,;~<~>::>· 
-·_: .. :~.«~_·:: "· :~_,>t -.:·,':. 

, . :·,::·~ .,,. ;,;\..:'···. ,::~s - ~»'.:;:-: :.' -_-;·-:-
... COORDINACIONES 

·:;.' ·'·:--~: 

Son fun~i6n~: "J~f1«;;~,¡;~Ji'di'11adores ·ele .. Cnrrera: 

armoni z;:1 r- y ern::auzar; ·1 f.íS··:~ac;t;¡ V idá~Jés:.:Jic:'Odérl1f~'as:·,y ,a,:imJ ·,'.,¡ Str~ ti Vas 
-,:,•.- >. ::,.~,;.'.,, - \;'" ·7:.- . :· .. , .. ~:<,: -~t<::, ~· . -, 

que coadyuverl al -·desai:·r~0-1fci~/{d(:?"'.~1a's··:~·cc.irrer-as:'·: i:u_:¡~·-'Como da1~ 

l:l l:cncióll a l OS asunt~~~.~·~;;.~.'.'(Q5·.·<~\Ú~:7;~~~~;;~.~~i~;;;i f;'os·:: EÚI, nf J as·~-
: - '·"~·.'"~\/, :·": '_.: ' -.:~·,:e:::-.,·-:~·- ''\~./-.. · ;;_.~:\ 

. EstnrÍ ,·;·: e~:ti~úci·~~·~';::~~d~~-~:~;, dé .:·~; l~ ·'.~:~\{~c·i:QtJf(ú~:t~·'.·;_,'; -muner1.1: 
.. -,.,;.. '"/!:,,·.,; , .. r \';·:_.· ,·,_;'.~: .. :,'.·\,-."~·~,<.:,;;_·:·)'-':.'' ... ;_._,, ... , 

Arqui tcct1jra, cie.nc::las·· '·'P.o'I i tfCas·.- ~--'J~.~~-~~ .. ~l~s_;·:: (1:~-~~1~i:O_~i.Smo y 

:::::::º · ·: .:~:º' ·:::~::fü~i&·ii~füRXt:~fai!l.i'l;f ,º''' ::::::: 
Hectrn lca-1~ léc·t,~ 1 én y-. C()~,-,j~ul'.at::i-Ói·;·-,..~ p~~-(:1aa09ía. Y" p ia1d r (cru:i ón· pura 

·, ' - :.: 
.:;,J Oesarrol lo.-Agropecua-rio. 

JEFE DE SECCION 

Const i tuyf!! el ;1poyo de los JctHG do lJepnrtamo~1to 

f\cr1dc~mico .. sus tareas t1strjn encuminadHs ét est.:lblect.'t .. Gom1111icil<.:lón 

<::011 los ~>1-ofeso1·es dH su rirea fHJra ;1te11der y c1.uu1llz;11 .. ~uts 

nC?ces i dad,~s y pr·ob l t!11tn:::. i:Jc;1dém i C()~> y 1nbora1 e~~ qLH! ~;n p1·cs1~11l:eo11 

f?ll su ejercicio doce11t:n,. au><i 1 iar· en ol desarrollo del Programa 
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de Suporaci6n Académica y· participar en li.1. tiHt,?cc:ión 

necesidades-. dt:! invcstig.'ación,. así como· en' el c:u11trol y 

seguimicint:o de proyectos ·de inve::r.tig;ic::ión (/,:_, ·pror.:es<>. 

SECRETARIOS TE,CNICOS 

. - , __ ·:-"_" -- .::.:::::/ ·:· _:· : .. ' . /~ ;: 

Const: i t~ly~n:. E!' (_:,~i:M~Y.ó_ ~ i"i1~1e'~i'á t-o a .~.ru.:-~ Goord i nucJ 011eE 

f;.J -~l-ec.rral:c~-,..¡~ -_-,:~:!cXrHct; ·'eS= t~I -·~·:,·,~oS.1:>om:-.abJe-

cor~ta'c::to. p_~;..n~;~·;::.~;nl;_~!~_'Qc;í-~_ · ié~-~- ~/~·um·;,"~,~ de~ 
dm A1·ea .. dir·flct:o 

mantener ;íteric.lt!r 
'.é 

dudas o problt!mas; ·-:t\S:-.ind~smO· -~ sa encqroa -·'qLÚ,; .. se <::ur11rd1.1 
. --· .. --.. -. ·. ·--~--./,:- '. ::- ", -_ .--. ;.· - - : -

Lmp¿11·t;ición ·<le _c:.urs_O~,; tc"ll LE!rf!S--y: ;.idomáS <~vcintos; t;11pervisan 
.. ··_ .. -... ,· ·"''.-' ' 

IH 

li:i 

E!!ficient:c operación .dt!l: r~r6c.e::3,~J ,~ns.e.i;~~·~_riZa·-upr-·en~iz~:t,jf~~ 

UNIVERSITARIO 

,_.. . ... - .- ........... . 
E~'tcue las Nac1ona J e!l;.'t ·:-~:Jf; · r:st"-~di os·~r;,..o í<!~ i ow:a 1-~s; ~ · r=acu I t;;11 lm:; du 1 a 

- :, •'. 

U.N .. A~H ... t;Jenen_._repi~~sCi·;-·t~·~:~·f:~·~~ 1>1Mof_eSOro$'·(·at1.111111os· ;.u1f.:n el 

Consejo" uniVers'i_taF j ():~O' ó~~~~:tt-~Ó __ .onca·l~!fl~d~~; .. de, ~)<pe~fl,.. todiJS 1 ile't 

normas y dísposir.:iones t1,JH1erales encaminadas.:....:-,:r. · · ll:t mejor 

<)rgn11izació11 y fUncJoriamient;o t:ér.::nJco. docnnt.e_-y nd111l11isl;rnt:.ivo 

de la Universidad. 

CONSEJO TECNICO 

1 ionu como una de cws f u11r.;(011,~:s pr i 11cir>a}os · 

coo1·dlnar- e tmpUl$nr 11:1 investlt1c1cló11 on In tl11ive1··:;id.:1d y 

reqlamu11t:a1- la desi~1111tr;ió11 dH los i11v1;oslfgt1do1"'f?s. nst 1::01110 <h~ s1~s 

y ob 1 j ~wr.: i 011t''':; ~ 
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COMISIONES DICTAMINADORA 

flct:ualme11l:e 

Comisiones Dict:amf.nndorr1 dt?J 0:tr·Ha dt:l fJisciio y Cif:!ncias Bda .. t'cn~;-. .. 

deJ á.rec:t sOclohumanisticas \' de Lenguas Extranjt~ras, J;;t:i,:-, quo 

cHctaminan - en .. SeguÍ·;da i11st1J11c::ia, después dt:'1 jurado r.~~1!.p_ec:d:.i.V<? .. 

JDS op~slción 1;a1!.""tt el 

uniVe·r.sitc:t1·iO-·y., :In do.ev.:iJuai~ la'·Íul:>or 

lngroso ;:ti cuc~rpo 

- . ' -
duc:ent:l=! ac1.1dc.•111 rc,·1. dol 

personal cuando este:·a~~l>i1:·a .á··.·Ob.t:en~~.;. Ja 1:.>r'·cJl11C)c.::fón ... -Sl1: c:iJctauren 

se t1Jrna al Conse.ic> 1e-~1ií-~Ó.~ 

2. CARACTERISTICAS DE LA 
.'. ,- - __ 

La r.:.NwE: .. Pw f~r~_agc~n :s~-·- Jic~Í-i.7ri::~ial 0 J,f<>1~owst(~ dn Ju Cd 
; .·. . - ~ 

y 1 a~, pr i ne f p~t J ~l?~, v J as dfl 1.1t::cen.o ;;1 I p J ;.111 l.c! J 1 o~.; 

c::ons t: i tuyt~n li:H!'• (,()1) • 4 .l. 2 y cü.'.1IE.?-~· 

c::omun it.":o'Jl'I <.::on 
.. ' ~ -. . ' ' : '. '; ·: 

la· AVfi!11j da: ~Ú11t.h11-.~Y P.~".lt:t;'·~;o,:, .,-j·~~ l~a11c'10 

:lec<> (Anex<> Fig. 2). 

<>di 1 lelo•~ .. ·' ., .. - _ .. ,, .. 

acade111jco~. y.,· ~dmlnf~t;r:·~f;ivO:cr.." iÍrC!i:\:":.; vc!r1.IHs., P.!J.l:ncinnamif~11t.o .. 
Cuenta CDll 1.2, ,-~-~~~:t'..'{~./~-G ~'J~"au.liii;. 3 f?dj Í icios de · l;,:t) 11!!1-f!S Y J. 

luho1-a_~~1·t_D_; ·:t11·· -,_:E?dil.ir:lo <h:- 1.·.1 biblioteca. el edit iciú- dt~ 

111alll:fHIÍ111if!lll:O., ... -- -z· 1:ludi t:o1·ios. u11 edificio du liobierr1c> y otro d'~ 

Servicios~ urm.·salu d6. o.;(posicio11us, tr·c~s ::-;.uJur:. p;1r;1 ex;-lnu~ru·'l:!:o 

prol·esioriaJes; f'1r.C1:t dr~ l11VB$l:ignción., el lal ler· dL~ h.'acJio., (!l 

Centro df? Computo. 

El mór-.fulo dH Exf.P.11t:.jó11 U11iven .. dt;a1·i;o.1~ q11e cUf?rttu 
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<::on dos plantas df:! ofi<::inae. y canu~rinos. Lo constituye un 

Auditorio y un foro •. 

P0r Jo qUt:! se ref if.:?l"c a __ campe>s instalaciones 

deportivas. Se j 11C L Uyeri seis ··c1.u-1~l~;1'3·~ -·de ·_. f" utbo 1 . 2 ~'.'. de.', ·e 1 las 

tim1past;adas (pli'.!~ª. 's~:~~.~(~·r -.~ ··~tm:ci.r.· í"c::,~-,-1i;~r y, (,">(::"anci';,;J~::d~. ~·a~~-~~-~h'~·l, 
que ~~em<ís .· p~eci.;,; üÚt izar;,.,; ··i>;'rª :-.~e;:t<>r~~ií;: . y'. ~enl~; una 

pista ' t"<:1Íj.J' ~1i~~~·,;1·.~,!~:!·~·J ~~-,~~~;-J .J .. ~;,~ i~~~,-.· ... ~í~~ ::lit~:Í~,~~/~·~;~<~~~ ·_a .--: ·.~a ... ~·j 1~·~ ;~·-~: con 

superr lcie de· t;~~:;;;t;~t~·)Y:~/~IJ/~,5 .. · Üi1ÍÍ·•c ... 1:~1li. ··;,'.;,;;í:;:,;¡; :í:,",;; .·~nid,;d · 
de bafios· v,. ~e-St(~~n~s" .. :·<~Y·:: 'iin"·.- -~(;·11;·_;~·~··1~; \~.~:-~~'.,"-~~f': 
di se ip 1 i ~tis-_:.~~~~;~~.-;;~ t~.(~;i~·~-~;·c:~·;:~~~;:~~ .:.::~\~ ·~~~_)_:-; 

,_' ,·,. ' - . ·:, ... · ' 
Hédiéo .·· e+>, 

exclusivo paru .-lá ,~~rn·~ .. ~:fd~'d de~-~Ar~gÓn .... Se prest~, atención , rio1' .. í11al 

de Psicolo9fa _<y._-..~e~i6·1.ri~ Gen,H·al n carg<) d(~ 3 médicios, do's 
'- ,'·-.- . 

enfermeras tituladas'Y··tDs'.pa:: • .:1nt:es de Psicologia que-_reali,za.n sU 

servlcJo SC)clal .. 

ASPECTOS OEHOGRAFICOS 

La E .. N .. E .. P .. Aragón se tia carnct:t.:?rlzado por ser la 

Escuela de dosconcentración q1u~ e11 este renulón cuenta con la 

mayor població11 t?studinnti 1 en com1x1r;.1ci611 t.::on las ot1..:as unidades 

mul ti dis<:: í pl l 11ar las;· 

l:todemos 1-nnist:rnr· 1909-1990 

r·ecepc:ió11 tot:•~l-·de l2.'1J.O i.1l1111111os. lo cu1 .. ,I implica.uria po.!'l . .:u~Jón 

1:>romed i o de p1~ i mer i 11~¡rt?so de 3 .. 30(, ·al urn11os· , (ver AnexD 

n'rilffcn l.). y en lo qw:- f;onr::J1~rno i.1 la población de f"t:!i119rcsD 

hablamoe. <Jt!J 9,112 nl11111110!:"· a 11ivol 1 fcr,nc 1 a tura (ver A11exo 



Gráfica 2), distribuidos en las diferentes carreras 

imparten en la E.N.E .• P: (Anexo cuadro 1 y G~dfica 3). 

que se 

·. . 

El cuadro 2 (anexos) da a conocer la proporción da 

alun1nos de primer. i;~~~eso y de 1·eingreso, dónde· se puede obs.ervar 

los porcentajes que corresponden a cada uno respectivamente. (Ver· 

Anexo.Gráfica 4) 

RECURSOS FISICOS 

La E.N.E.P. Aragón, cuenta con· i;u·.servicio Médico 

de primer nivel el cual por encontra1'se ·fuera de Cd. 

Universitaria se le ha denominado Plante~ .Pe~iférico; 

El Servicio Médico' JJ1,;:~. E·~Li,Ú6n n~cesaria a 

la comunidad de la ~-N-E.~. ÁFagÓ11; .¡;~'c1~i1do~e las 

recomendaciones necesarias büa·r:d(i·. los casos r)r~esantéidCls asl lo 

ameritaban. 
-.'.~<; .... ::·~i.;.,: :. 

i nc~r~o1~0 a'-' ~~·te: servicio Asi mlsmo~· en1906 se 
.. :«" C::": 

atención psicológica,:·. medi,;nt~'el ·Prog~an1a ci1ii·sii'iuc(:Mental y 

diversos· progr~m~~ de o/ie~tació;, ~~éial ~i~t~~ 6'~;,;~ ~l~~ic~s o 

conferencias),: con eL.oi5j~tiv'o de' ~·;.'C:,;orcion~1:~ ~:;¡'¡~~~; . .,ación 
_._,._· .. - :•¡=.•. 

general y opo~.;tw~.':1.,,- s~O~~e>pro~-~.e~1.8s:·~~~-- ~'~1-~~-; -~, ~~~j,-,ó- ?es '.·1·~_.':;~~-~Ó<: dn 

los cursos · d~ sexU.;lidád y ~l,;oi10Úsm.;; ~U~ 'cie 1?06' ;,_,la fecha 
·<;··.·.·<:;~---

suman 38. "'· ·: ·., :·;.· 

Es 

.·:·_.:· '.·-__ '. 

lmp.;rtante · ·se.11alar que · la de la 

comunidad universitada de Aragó11 a '·la atención, ¡>sicológica ha 

t.'>i do sorprendente,. pe~o no inesperado; ya que como se sabe la 
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l 

E.N.E.P. Aragón es, por las características inherentes.del medio 

económico en que se encuentra, la escuela descentrada con el más 

l!lto indice de problemas psicológicos. 
. : . 

se 

. ' :·~· . ·. 
Finalmente, ·durante el periodo ·::.de J.906 

conclÜyero~;-_·_, .. l~s 't1.:.am1~:~s· · cOl ... r;~POnditHÍtás ._ p1:1ra 

a 

J.990, lli 
' .. ' - ':-' : . , ' . .. . " . ,_ ~ -_ . : ' 

incorporación· ~J ser~ici.;·d~l s~9uro Facultativo del 'instituto 

Me><icano del Segu;.;· S~
1

~ial (I .M.S~S. ), a 3,000 alumno~ _que lo 

solicitaron. 

RECURSOS HUl1AHOS 

El Servicio Médico cuenta con 3 Médicos· Ge1ierales, 

J. Enfermeras Tituladas de base. una pasante de Psicología y un 

Los servicios otorgados que 
';\.'.<,_ ·. ', .,_~·: . ",". J-:' ' 

proporciona a· los estudiantes uni ver si tat'.ios •. ·,.,e; di vi dirán para 

fines prácticos ;,n: Servicios Hédico-P1'.;;;,;e~Ú~~·~J·~~i,~Í:~1{ctaies,· 
servicio de Adi~st~án;iento y, Capáci t~~j¿;; .. i~-:Per~~~1ai; ~·servicio 
de Saneamient~:~~~Í~n~~J:?'.<':';:. · :·:· .. · 'J ·.;(:>,:· ··· 

~ ' . -- . - " 

~1 ~.~Pz~aLnt,; ~e ·~~ºJ{ci~:- ¡,;:ev~nti va a través de 

su Oficina de Edu~a~Íón''p~,;~ ¡~:·.s;'íúci··¡,~· ··~~~·i~6 · .. impl~mentando 
.'.: -~' ';; .-~· ' ·, -~ .. ' . ,:·-. ':, --'· , 

di versos programas ~en:, los'que se> í1'á" fratacio\Hve.rs.;'$ · temas 

salud insistiendo en '.i'as :~,é~ida~' prevénti ~~s; ~.:;::10~· ·n1ismos.· 

La ~ropi; .• of i~ln~. 'púl>l ica' ~criÓdI~~mentc en 

Gaceta U.N.A.M ..• articulo~ de divu¡~~ció~ médica 'úti.lizando 

lema "La SaJud es u;,-~ 'c~nqui:s~a !C'on~fguel~ y ~,~:;,s~e-,:-Va1El!<; .. 

o 
...... 

la 

el 



Ha ~articipado tam.bién. e11 ei .adiestrami~nto de los 
' ·,"' .-. 

pasantes que llev.an a cabo su· Servicio ·,so~ial° ':en". la Oepe.ndencia. 
, .. ,: ... \;:.' 

En relación; j:cc:n :)~pl~~!"iolC:,gia,/ la· Oficina 

reallz~\ • ~~tudi~~::.• :~j>Ídémib1ógicos ·· · ';iJ,; : · 
':.'..~ -'· '·'". \'o\-;' .. ;,:·.~·.,·;,;;.:·~:"{ ·, 

respectiva casos 

individuales., 
o· d". i;~rr:~~:;·~~;' ~·~~~~;i¡~;~".?§~s".;::. t; 
En )ú ·~~mpo .:l;;;,¡·á ;.;.1ité11cia m~;fo~·. el· número 

c:onsultas ·de medici~af~e;,~,;~l q~: :~.j:>;:·~~6ri::ioilai·ori ·:~~ra1;te el 
·'·~·,'2:; ,,._: .. ~·- - ·~ " !.. • .'i .,'''.'·.· •' ·.:. ,;¡··· '",. -. '::.· 

de 

año de 1909 I>:'_: de 3;ss9;qÜ<!}.se(,distdbuyoÍroi\;L ci;;: •la ·.siguiente 

:::;:;:tra:i0::~ft2;~; •. :/:;i·~%~:~1:~tif!gJ~;~j~~~~r~:\:~.ª::~·¡·~~6s%:· .. · 
certi f Jcado • d.;\ Salud :s7~: éi;,J_:;'i~%~': J~~~;~~Ú~:;,:~6?:[':·~1 '·· 5~07%; 
Pequeiia cir~gi~· ~~·~'J1 0~9s;}vi';;:~asó¡~é •líijo~·:'.; .;fa~Í~ lares·. de 

, .:_ .. , __ ,.!,_7'~ '-·.c'-"'c,c-_ ;:_,___- "-~/·. :.. ·-;~.~:'> : '.'.]~---·.::::\y;· -- "i-º.' '. ~.: > 

empleados lJ.2> el··· 3~!5%'.•C/,CÁnexo 'cüaétr()';3 Y .. G1'ár ica.·•sJ 
..., .. :-, ... e '.':«-. ... .-.~;,_. ,\<iY\:·, :;~.~-J:' ,,;. -. · ·-'···· 

·\ 

tJ.G.S,H., 

oficina. 

El :.perso'na1·0 <te'.• ~~te') plante1·• • ~ \'~~.;.!s 'e.j~· ·. la 

recÍ~~ca~~;jI'~~,,'[ó';~~'y ~~¡~·s,tr·~~1Íe~t~'·~o~,~~~Io .·de 
:~ !• . :_:;,J: .', ~ ~ ~. ¡ - ·;1;";_'~':"':~~'·5 .:_;::' '~-:::;_~:~".:. ·: ({:~·~,, '..)'. .. ·'1.:~>t'. ,,;'.; ··-····- .·' -

de _enseñanza·.-,'.conforme>a·;-:sus_"pr_ogramaS·':? é'stB.1~;J-é6idÓs. '"en 

su 

>·:. ;', .·~· .• · ,'' , -,~:·_; .· , v~_-.,; :· r~j_.'.:_. :-~ -'._-~:.,_::_:,:-.. '. --~:'.--;·~.:~~~- i .. _,_~~ - . -~-~- -._·::· .:.':~~·-

forma continua:,: ·y :de ·u¡;··,j'j fo :valor' aca.démico:. ·Por·:::otra .·pa1:te;. 

también se 1 ·~:~ah: -~";'·~~~~·~:x~',;··;¡~~~~(y_· -~'~:·~~¡:~·~~11~·1·~-~-x~~~~ i :L,~~;~-~~;.1 -:---t~rnus _ 

de actualidad·r'~i~cfr±,~º}?~;~2_1~:;s~i9Y .. :;:·~:e·.·~· .... ·.·•····. . 
. Lac .. Es;,uela' Nacional ,de :. esi:udi.;s.' '. Pror;.siori~ ies 

\ :.:r;, <t> ·.~. · · ;, >,.,, :-'.·· · '. -~ 
Aragón, lleva- a:: Cabc>";_-"iú:iCiOf.ú~,s ·'. de':-sa·ne·an1ier1t'~~~: bás·J co f cOmO sOrl <los 

relacionados con 'la /h'i9'~~nti J~;'los 'al im·~~tos, (de i'~s' /~x¡;endlos 
',:·· ''.''' 

de al imcntos dentro· del ,plantel)/ muestre.ti. para ·.·1,¡ 'vlgl la1;cla ·.de 

la potabilidad :.del.agua, desratización; d~;;ií~~~ct~cl·ó;;,· entre 

otras. 
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INFORME DE ACTIVIDADES DESARROLLADAS 

ACTIVIDADES 

IJurnnt:e Ja r~Aliznción del Sor::.ii.t.I 

en la Dit·ección General dt:t Servicio Médicos se l l <'~va ron 

u cabo activid.:ides como el curso de i11troduccio11 pat·.::, pas,~11lt-~~· .. 

Al é.;~1cl Ui r 
P tazas 'para ·los: di (e-r::9r1taSC ··p1~~te1 ~s-~ p·~·,;-i f·ét·r-i"co·s:;.1~ . .' 

• ,:-:~· •• ·-· :, ,, ' - : ·: _q~· !-~.-~~y-- :~y~_.;'.--:' 

'.·.~J, ~:;~~ajo 
0

'.a:,:,.-¿y¡~:~,:Üná '.0~~Ünst~lá<.Ju 'en el 

::.·::::.:;::~i:!~:~1tr~;~~~~;x·:r~t~;t6ít'i;~::~: , .. ::: · ·::: 
1 leguban u ,.,pod~-~-- .. :;._cl .. ~~r.v_,icio:~.de.0 P~i~-:~;'i\,~r~·~¿:; ·:.:~~.í>~·- como .:i lo~ 

• t .•••.. -. ,,' ·.: ',• --\~:-ii':'' . '.'\e~;.: '.• ,:·;-, 
t:raba:jador~s J.;¡ ~¡,¡'rit~J :~ · 

. -~~:~-"~~ ".:·- ~-¡:·x.: ,.-
;·_ oUrilntC· :.-1-.ri_:~:.''~,:.··t·réS.ist~· -inicliil.. r_enJ (z¡~t:la e11 

ab i er ~a : ... ~~ . -{~·-··. d~~s~b~ {~ r·:· ~a·~'i¡·~ ~~~-t~ ·· .. :~~1'h~··~· ~,t·i;.,;: forma- espon t;j nea forma 
. . - : . --·- ~ ·~ «·."" ·, ' ., . .. __ ' \,"- ·-.. ~ - ,_. - . . 

que hablara ~obre.el 1~ro~ .. Icma."~q~e··;1?,-·t.~nia a.l::·se_rvic,i.o,. n~.f.o Arn 

con el fin de ·diSminulr 1a:·ar;si~dad·{:q·ue,-.·este:'«11G'c11~· ( 111· e11trevista 

psicoloioica) 'prod~-c~; asf ~-,·i.smo,«: n-~~\ ·:i,.tll:~-,~~s.:'iban~6s e11 ·e1:;•t ... 1110111e11tD 

posibles., se 

~í.11t:oma lll' 111<:: i Pí.t 1 
' ' ' 

y si tuacionas en· la vidfl _°clel alumno. Du1·.:t11le la segunda r..c~.ión e.e 

t:ixplurn más. sus ·ánlt:.1Cedenl;es: t~~;to· fami 1 iares c·omo pc1~zn11r:1 leZ., ya 

que ambos juegan' 1111_ papei ·i._mport.antc CHI el desarrol to dt~ todn 

e-.i.11to111atoloqia. f:'n bÍu:.1i! a ·la i11formo:tc:fo11 obl:et1id;1 ck~ í'!';l.;1:-;. dos 

.. 



sesiones se establece una evaluación-a fin de establecer un 

diagnóstico iniciaL En caso de~confirmá~sé el'diagnóstic<:i se 

brindaba -1a·' · aY~da ·,··nec~~a·~ia-.:; esto es,,. er.:t "canal i 7-é;do 

Departamento :·de'· s~Íud '.Hen~Ett.,_ de ··1 .. ú. f;,::l.~.:·t~·.·itac·-/ de .. f:1t"<.Ji_c.:iná, 

Je 

.~J 

r".11 

Cumtro Hódico iJrtrVC!rSitEtr·io-'O· Se ·.le ·ate11c..i'(a.e11'e/'·pli:¡;;t'eJ \l'í qll<i! 

"*'tan <1SÍgt1~d~~; ei.-ito '~i"P"ll~i.',lldo'deÍ;, \~l~V~1·i~Í11<J' <ff>l Cllfü>. 

cuand~ t ue ·, ·,~equ·e-l'<td~~:: ; ¡;~-~;~ .;·¿;·;·~::·_·~:1;,;-~;~:_j~?~-~~.~:·:~~-~~i'i;ó'i;·:~;:·:-:~-~:::: -~-;ri~:;'-~ i ca·;.-~,, 
,.. . ~ . ' - . _, ,- '. . ;. ·,,..,.. ".- :. ,, . 

p1~uebas como :et:._:i1;.-1·~:iuJY'~-r .. :(el .:-~-ll1Vent-E\1~iO·>:.'de··-.-ilt -O~~Í:>·f~·Qf3ióri :do· t~~t.ck :Y -- . - - "~:« '. {, ,.~ . . ' 

Frases incomPl ~tá~·'_:.de<·S~c.ks~' ·ad~;,;~as-~:'.·~·~ í"S·H·~ :H'·:·p(Yi'~: ,~ '· 
";_:' .• ''• 

.:.~,~·-~ -- ' .-;.-;:._:_·:;·~::~,.:·-;:.:.,', ,~- ,' . . . · ~ ;·~ ' ., . 
.. _-... -.• -. i-j.:·-, 

L·;:ls" "cau~:as '.,· --~-d~ · ~ i~· dn -~~t~h~ .. ~~,:~a-'.·:>,_.-~·-,: ".:~·é,,:~ i.~ i ~'-
Pt~ i co.1 ogi a ,·de~~cii~~:.~-~-. ,:_· ·; ··~~·~·~~~~~;P"o~'.í~e,::t;~~:'.: ~-n~::-<~-,~-~:-'º~·~;'~~y·O'f."f~:-, ~-~~~-/~ .- apoyo 

:":-~-,:· ·.-·._-: ~~> :..,_,. -::~~/;,-',.·.~>-.J.·,:_., :'.:<:'·:·,'.·,_~,; .. : :: .. ' 
1:>sic01ógicO·=-- así::: como de-~_>;neu·raSis.::' depresiva, , .)na~iecuacióu 

S(JC i a 1 • . ~~~·~b;·¡~~~:~ ~:·,. ~, ~-~·:¡ :~'.~~~~·{~~-~:¡~~ ~;~~t~~~.r~~~ -~~~-~- ~;1~ d~~';':j·::: :¿~'i·1·~jJ~ i:a y 
., .... ;.~, -,.;:~··""'" .,·· 1~· ~<' ., '·: •• _,,'' 

alcohOLi.Smo .. E'.f-('1óYqU9(~9Sii0Cta: a las l:t:;rapias. c~1~Jrrn11didas fueru11 

e~1gún el _ CaS~.': -~~;-~;;¡ ~\::d~~:·~~~~·~6 ?t·¿~~~~~~i~~~:~j~:d'~b~f:~~'~i"'j, ~;i¡·~~-t·r?r~~p i a 

bl"eve. aunqu~. ~·n "_!~-i~-~·;,¿;~~(~~:i~~:~~~'.·~-~:···;~~~-~(;~\:6',f~~ .. t~:{~:~:~:~·l_·~-~~~ i~~-s pat~a 
bonef icio dC i ~-{u;;,--1-i'~-.: _,·:·a-~í .C~~~-. de.> 1-~·~:~·te·r,81~~~.__: ~:,\~~:~a~:(Afu3Xo .. cuadro 

-- ;._:~ . ...:{ '·{ ,".-;·., :~·'·'" ~-/." -~·.) " -, :;·<. _"J, e; .. 
;-:.~, 

' . J. ;:<.;<~.{~,::: .- " ::~ ·:. '•o? • "•';_:. .- : ... '~'.! .,•. 

6 y -, ). 

·.·.\~·~¡-~·e/r-~/1-~·¡·J,. ·'·;-'dé\):~~: '•t'·~~ ~.:·.¿ a·c;t1Ji~Ú~~1~;~ 

. sC re·~ t'i za·:-~;.\·~~(¡:~,~~~-'. ~jé~.-~1 l\ {~~~~:~-t;~~-~~ ~·.;·~ d~l ,..- s·e-rvicio 
''_··' 

La · i.tnte~.., 

nu!ncionadas 

Social,. progr~_!·n_ilnc-_l!~~e:,~·;_:P~t~- ·ca«:"ta·mcs.-·. 1 "En di~.~~éÍB :-:ifsiotu!s __ so 
.. '. ... ,- ' :,--' ~,-,__--_- \._<- - -e:.,~- , -_~,- <, --:,· -- -

t:H1tregaban las" eSti.Ú:HS.t'Cclis .. t1e ·lHs Con'súi't;ns ·Í-Héll lZndas lo 

l1:1rgo de ese .·mes:" , a_·;,.·l . mismo.. S~ rnani fcstHb,111 'las· r.ftidrt~. 
' . 

uxiste11tes en lo réf.er~ntc a·l servicio para 1~Jg1·¿ti- ··una ru~jor 

rnal ízación ele esla. 

l"nmhfl~l1 :-:>t? l lavu .:t r.ttbo la p¡Jt'l.iclt1ncin11 como 



personal de apoyo durante la reall7.ac1ón del l:xame11 Medico 

Automatizado, 'en el plantel Aragón, en él cual fue, realizado 

durante una semana en el· r~eS .. :de ~f.,Ovi~·~b~~ d~ 1989 .. 

· .. : '·:· '.' 

C1Úí~rc ttacCr- < .. ,,~(;a¡~,:·:·; que · 1as ' - entf·<·~V lst.;u:..,,. 

evaluacl,ón 

que NO SE coN':, .. ~, ~·~:,~·~·e{:,'~~Pa:~i·~. ,· ~·~lc~: .. ·,~~·b~·~·~r·f ~ par· a 
' . . " ... ~ 

además de careé:er··'.~de'i materia'1 ··necesario·para Í.:raba'.iar., es decJr. 

pruebas psicológicas. 



RESULTADOS 

Antes de revisar los rt:!SIJJ tados obtenidos· .-dur;.1nte 

t:!I. dee.arrolJo deJ Servicio Social Sf.? describirá a Ja ·.,-01·;Jació11 . H 

Ja que se atendió. 

cof_!.;:la p~bt~CÍÓ,ri ·--e-~tJ_di 1a1~-Í:1 l·. 
y ,trab~j~d~res de \,¡\ , ~'.t,/~'.P;:: ~~.~;Jó11. 

f~.l trabajo se· realizo 

universitaria 

principa lñ~ente - con:, i:~-~·_::·~;:l umn~-~-~'.-. cu~~S -~d~de~ -:·¿:i;;~'.' ~-~~~-~::--~--ós J. 7 a 29 

alias. sieri·d~ · e;,_ su~~-;~~:~~:: í ~-::·,,~~-~-~dC1·1i~~-~~;~-di.¡~,~·~~'~··.~,~:--~~~~-;¿~ 1 cóy6;~·~ . .'Óllyll 

s l tuaciÓn .-sóCi ~-7~~~~.~-i:·i~-á <-.. 0;~ \e 1::~.f ~'.~;if~~::_.·1'11-;i~\;~-~~~-,~-:~;:¡·~·:r.t11t." t·H1 l;.1 
. . '" ._.-_¿:,:~:' :~:/. -

p1,1tolog1a detecit:adaº ~.Ane'xf~:u~~1.-~;:~.!!?:,· ·, ''!.·. 

·: __ ASi. ios ~:~;·~:é_~L1_~-~do·z·_." ~<od~·~·iúdci~·';:·:;~:i ~ ·-:t;'.~·<;ve.s· da, 
_:,_>. ·. ·,~;--, . ~, . .,1-.. 

ruta l i zac i óÍ1 :«J~ i ·:·,·s~:·i~:st·~·l•~.::~;'_;_s~~-~--~:r~::·i_ :son ::·1-~·s~~~-.f.g.>'~_·,·.~:.~~~·~.~s·:-· 
In 

. ,_,.' "\ ·.,~_:' :.:, ,,,_ .. 

. y1.1~a11te ''el ·';n~s·'éf~:·~ep~Ú~~;~~~:~~ i;1~~~:a ·cabo el 

cu.-.so de ._:., nt,.:~d~C~i O~:~:::~;~·;~·;;;· -/PáSB.~1tc!S<:. ',~·~i · ·L-,'-sery1c·1ó, soc i i:11 

-mencionado .. en ··,.¡c-~{~·,·l·~I~~-~ ;.''d¡~~~~¿~·:i· ;~:~;1:·~~~:. -~~~}~. ~~~,,~;- ~:i-~~ ·. ~-:~~:·i·q·,~--,~:tc.i 1)11 

d«!! las di f~~~~~i:-~~t-~i~···¡.~;~~~~{"-:.". {~~ ~·i~.t~·;~··i'.61: \i:.~·-··.~~~~ i-· i z~ -ell e J.·· Ct3nt:r·ó 

i:rl Jos -~'.e~0s _Siguie11t~s (e.le Octubre a Febrero) 

t;«~nemos que: 

tipos: 

Se ot~rgaron (.,~~ consultas dlntr~ibuida!l en do;s 

de J?rimera .~ez-.y_ subsci_cuentes. con u11 tiempo pr·clm,~dio 

r>ani cada conSUt ta: así m.ismo se d.:t el f"'rcl~t1htje de ni 1.1111110~; 

entrevfst;a<Jos (Afl~><Ó. Cl.IL\CJro 4 y 5) .. 

l~11 la ·Tabl.:1 ~' St:? f>rcsP.nt;n11 tomblc..'n los purcf!!r1t.-.1.Jt.1 ~-. 



de alumnos' atendidos cOlno 
' . '· . 

· 'tarílb.iéi1'· ,_:s~:_ 

prÓporciona 1a· \:~b'i.~ de~."las principal~s ;_cal!_s~s 
obser·va ·qu_~~:.: _>~{_-··. ~~oy~, :.·J.ls_i.Caió'Uic'~ :· ocupa 

importante - ·:d;·r~t;~-~: ;, de;'; -.i~~ ·, :·~~~sas,.:·: :·t~n;b-ré'I~ ;'.·,. 7..ª · · ,_;~r·e~~rit~­
p<Jrcenta.i e.· de•, ·f/e·.:;~~n;,ia po'r'~~~,.i,;;; (~e;''f.ín~x~·clJa'cjro 6 y• 7; 

d<>nde se un '. 1 u9ar 

el 

e,': ·•"",\c.~, '··,. , 

puede 

oráf ica ·6) ~ tís í ~-: 60tTIO··<·e 1_-.. ~nüóler~o·:·c1é, ~~-~~~~~:?~,:~;.:Po'1~:~-_..:,,,;·d~:uj·:~·: v_::· : ~-e~~1 ~--: ·-
<>bservá nc:tose :que '\-~·-.. -~,~~0~:-~-~;r"Í:;~·i·~-~'.·;·~·~;.~;-~~~~ c~·;:1;-~'~-i--~a·1 ·~:~~,u~,~- 'd~ ::~~~~1~·~'1 tel' 

se inclina 11ac1.;~e1!,'~~x~,re:~;,11~~?(~~{:.:~füx~{!ir~/ 'f'~•'.J/f? '1 ). 

r~ .. ~,,~:~~: ... 1 mm:e'.iri¿1J,;':Jé1 ió~'.:c;;,e.o~: ;;;'. ,;;~()~ ·"'º· 
: .. "-,··- ·-'.':'/ 

observar .. , en 'la/ Tabla '8 ;.l. ,;J~.~{o :' ~·~aé;l:ó', <¡;; M t:ws .·y 
<' . . ::~,."'· ~ ·~· 

~~<::~-,': ,y,;•c• •,.:·'.~·.•;::•• ,· .. • 
- ; _.;:~:< Dt:1serciones .. 

~ . ; ., . 

como apoy.o E!i; l:i eva"lua'cic5rí y diagnostico' de los 

c;:isos se ap 1 i ca ron l ae.< _·-~ {g;~, ~-'~.~~~~~:.:~ ~:~ ~~~~~.r.t:~-~ ·~· 
"°f' .\· •. -__;"_; //; 

inventario, HoJl Í:i Fiicet t co -~ie. ta Í· 1 <:W~;.n11al idi.td 

En lo 
.' '• ·~'·~';:::,:.:: ... . ; •. 

·que -'·:~~.-~-r/_~spOnd~»- a las acl:i vi da des 

casos atendidos s~.--Utilizo té-cniCas.de. psicoterA.pia .b1~t:¡,ve y/u dH 

apoyo para los casos. _oi~iontilcÍ011. y;1 

psicosocial .. ·familiar o scxi.1al .. 

Lo dicho ante1~ ior111a11t:c marca Ja 11ec:fl~·idad da 



r<>forzar , en. e.l. plantel los'. servicios "de saiud'.' HentáÍ o 

implementar estos der.l:;c, de1pla~tel pa;a .;J;t~~:é,,'. lo 'r;osibJ., 

f'.:irmaco-depen~cncia"' ·desviaciones· ~~X,~aJ·'e~",:: 1'nade!c~~·~íói1 sclcfltt-. 

ut~c .. 



" 
CONCLUSIONES 

f:.J Servicio Social viene a ser una 111i11ima r>aua que 

el estudiante efecti:úi para toda la sociedad y por. JO cu_a1 e'.!" un 

en forma· du·· trul~r:1.ic> 

t<Jrtnacio11 

prof .. _~lonal' El Serv~-clo Soclál .visto así.: r~~~Ít~- ier .e;.~ ~cción 
:' .. :•·' -:.:'.:.'. i-,.~· _.,, ,,_ 

huma ni ta ria . ·que:;{·-~ ~endr.r,:. n_o- ·.s~l:~·--: ~·.:>· l\Y~~-d~f?/~ Í ·:;:,;\.._;,~~-C i~ ¡'[;,;·to ,de 
.__,_.1:·_;·c ·~,;_.;;~\~~-'>.::·:-::;,'. 

nuestra so·~·i··edad~:~::-~'j·;;~ ..... _tan;b·i'én /~e~-u-1' t-~ t;ñ-~vé'rd~de·,;o/.reto·; 1:>ar·a - e 1 
·.-~. .,.,.-¡ '--;~:.-~'--.·>-:>,; .. • ;~r;·! ~:·i;}-";::~-.· '<'.-/ ···,•:'·--:1:· 

eu:.tudi a~te !I .,_ ya_,-:~u~:;.'._of ,.;~-g~ ::_~~ i)~_~p-~-~'.{~}~\-1as~_-Coild ic iones_ .11e·c-esai~ i a::; · 

para poner' ~ '. i>'r'uet>a los :·c,;5'~~~.~:~~1e·n.:o2~:~~~;~t~~t~;~s'; en . e 1, ;3ula 

unive;sl taria. c.·s ¡'~~i:¡~- '. é J.\ i 1Í ¡(:;¡ o'de' la 'apl iCaciióio ;: po:'á~t i~~ del 
. - ,··;.,:.<. ··¡.'-"'·'·;,: - ··.,_. '-'¡ . "" - . .. .. ·-: . 

aprendiza.je a~q~(rrdo; (, e~, -~.·~tjü"'i ~::~~~~;~d~~·>:·,'.,',-~~=<·, .. '.~:~observai·;.· (¿t:$ 
' ,. ·'' , .. ' - . '·".;~;,·., .. '::·· ... 

dti1f icieflciaS.'.·; y· >"'.'l~~-:;-~~~'["~:~-t-g1~·~ en ·ta<- f~-,~~-;~~tclh~-: ,·,~~-,~~ .. : 1 a: ; a~e-1~t;a~1a 

11.c>l ución de 'pr~l>i~~ia~>~'.\te~~~ ·••.'!\ <: '¡', ·· 
. .. ,, 

.~:l~· ·~,~~/~~(~~--:;-:_!-;~ m~Y-~,~~ia de 'las ·terapi.:ts ~emPrendidas 
durante la i>rcístaci.ón'del ,s'erviclo social;· ~stwle;~¡, :e,;,fac:;ia.-:." 

la solución: · .. d~_:'.::\;·!.~~~;·l~'~~-~ '-Pr·e'Sent.ados cú 1 a· j~r.,'!;·1~·6-101~1':·-: C'fe · ·1 ;;t 

E.N.E.P. Arag~ro; 'i:>res'i.HítandóJes la me;jor alt.~r:n~t:i~«. 
proporcior~an l-a~:<td9·,·;i'~.~~-:para Capacitar al pcu:i.entt/a·' ri1odificnr 

· .. ,: ' 

los de 1 · il1u1ú.lu 

que le rodea_ Y ),ogr.~r:-: asi .eJ cambio cogni tivo-co11dlJ'ctLiflJ; aun con 
. . . . . . . ' 

lo realizéidO .. s~:.::.-?:~:e·e··que faltil mur~ho por.hacer para ·1o_gra1~:·~ u11:1 

mtnima dlsmi1.~u~i'ó11:. d'c los l>roblcmas., pues hace falta prt~yr·arnas. y 

at;enciótt per~~r;;-~~~'· de_ psicólonos para e~1J.>ela"r a mejorar f!'íl alt1u 

ol desarrollo psicológiCo del estudiante~ pues ol Jogt'ar en frJ1·111n 

adecuada ma11ejar .. sus co11fl icto~. y los problemas qUl~ afP.ctan a su 



comunidad, podrán efectuar mejor su resp6nsab~lidades académicas. 

y sociales. 



ANALISIS 

E:l servi.ci·o social se pl,~ntea teo1·Íc:umenl:c:! como u11H 
- . ' . 

r·t'etrlbución profosion~l •. i,nj:ele~tLt~1·· y prácl.ic:.'l que t·I· e:-:d:11di;J1tt:f:" 

dt!be preStar .. a la socÍ'ed~d a·· -tr8vés d~ ·~)gur~~- ;1~1~'¡;'1 t.uclór~ f.>tJb·~ Jc,'J 
', ·... : ' . . ~ 

f:"tfl particular.. El s·e-~vi_cl~ ·:saci.3.i''Se -aboca entonces.. i:l Ja 

e-.cJlUción p~á<?'(f C~:~--~ j'~> P,'":~~,i_O_ri!Eis 'espec:ii f ic:;:O·s~· que :·.tengan· .. como 

redundancia.·· bei1ef ic io ta'uta al estud r ante de 

.• ··cL;~t~;t ,L .,¡te\,,,11cepto se;plan~~ .. t~ml'!Í,11, e; qw, 

esta prest~clcS,~·~;~~~--~ ~~lJ~ba;y/o ~·o~6j;~~l Z~' ~cido ·.~í i>l'<>Ceso d•> 
formación ~c:Íu;;~l:í~~·:;, .<l~1: r~tu~;;-,.\pr'ofesionistá co.u.s;M .• . ,·. __ .· .. _, 

Subprograma. áe~~,;.:~!~ '/~·S~i ~cf ~-,. Uni·~~rs"i t~rü1;~. :_ -~~-ra :_: ¿ Pú.:s~·;~te-~: en-
:: ,- ' .,. •. '~i ~- - ". . " ' '!-'- ,· -.·.:-~ - ·. 

Servicio Social
1

) ... :":--:_: ._.-. :-.~:/.~ ,- ,. <.·:'.'._ -
--.-, --~.:·f.·"--, º/'.:./: ,... ' _,'.,,-· :\•.·- -· ,-,:".';.:> 

-~- E~.- : ' ~ ~~i~I\~~~-, ;·;":,·~~~ '. .~ ~-~ ~:~:Td·~ -;?~r-~¡~ i ":~·-¡\';~¡;t,~~- ~;~'!'~~~ j ,~-~-· en la 

tormaci ón'. del· ;:-'Prof eSicirli St·a·~ ,';': ~~~'·: dc:>)~~~·~;:1 .:St~?";:·:;:~-~~8 ·.' :'1"~1 ::: eapacj dad 
'<<>' .. -- ~-'.;_~,._ ~-;.: J~ '.';: .. :,-. ,.,<'.\:· ~,~·.:«~-·:. ': ~.~:, .. : -:-·:·:· ... , _; j , .• ,,,,_ " );,_-.,, ... ~-"- • -_.--. •, .. ~-"- ·' • 

persona! para domJ f1at:,~·y _·ap·1 ica'r-:-·1.d iChuS_; Conoc i m if:rnLos ~>",y1_\-. q11e _.-1 u 
_.,. '. ,_., :' '.\:'.:.(-~j~):;:/: '.-7~:"·:-_·-~-·-:.:\~~:-~,\~-~:·;:.:::~.'.'~.:~.; -~-.:~-.- .~',:)~.~·::'.·.: .. ~:, '~~- ;:_;;·~·:"?\-~;; __ ,:--.\\'.~:-:~{-,: 

~>l'·áctica es el·- medie{, para'- co11t;rastar:·,tas·:.expficacio11es· · tkó1· Lct1s 

que se dan a ,1~i:'·~~n~~11ú;os ·~;, es~·üi~o i,1~;i~~'.~9~s '~1~{~~ rmul i d~rt . 

i nmedlata y ei mejor' m'eciJo para·:,validar' i11Jestí'os ··¿;;,',o'cdno! erol;os. 
<'1· '- ,, , 

.. "·.'' -.~ .. ~~- ·'., 

Durante el desarrollo ·del; .sco·vlcio S;,cl 1 el 1>.rlme1· 

problema teóri,co~~,r~~tj-.c:o·:5e·>_de~~-iva_:'.d,~ ·los ObjeÍ;ivos pL:tfltecldos .. 

yu que no co·11~:-~~-~~ar~-' b'~r·;· ti·~,e~·l·i~ll;Í" ~-~cial PXisle111.:o: e~~lf~ 
problema Ge y 

' - ~ ' . _. . 
lwbitua al conOcirnienlD~ lnl:C-!91".:tl ch:! la inst:·J tució11 .. ttsl como a 

"' .. , ..... -' .· 
tus 1 imi lant~S part:I_c.Utar~es .d~l ·pas.:.tntn~ 1~s ctecl1· .. qut.• Ji-t. rttl ti:t 



-- . . 

dfi! concordanc::ia er'1tre.el rnarco_t;eóri~o de formt:1c:i.On u1iiver·Sitari.:1 
- ·,: : _· . : ' . ~ . :_ 

y Ja rea1jdad_s0ciat.:·existerite.. ya-que no s·e, pu0.?e ·dec.ir que se 

desarro 1 len. habi l ·~·.~~~~~·~ ~::~i~·~-~\->e~~m-i ~:;~ -:~·~:;,_ '1E. - ~j~,1.~tj"c~a: -. reaJ .-.·_ Hl>l iCar 

i nformació;,· la téórica en algún· 

c<rncepto dado, p~~~¿ ~~~ .. e~I muchás oC:i.iion·',e···" : .. ~~;; ... c .. e·--· de 
,·.:·- ,-\:.:.,·· 

dc:>mi(tio 'or>e·raCiónai ·'o':da'('éonoélOiientO. 1r1~_eg¡ .. ~1l .. d,e, :U11 ··.'co11c,?pt.o · 

dHter~1i nado .-·~;:¿;·.:~-~~~-~----; ~¿;_~'n·;~~'{i :~< ~;~.~~~-~F~~;~>··~~·;:¡·~;~~Iii·~··-:: b.~;~,~e,~·as y 
1 imitan tes ~lar-~·-;:_:>i:~~ ·."api. ica'J6iórl '::.':.·~·d~;··~; '.t,~·¡"~~·::":" '~6;r;c;cif mi Ó11t:;:>g · a ta 
<r.oJución de pr~~:le~1~s -~~~'i,e.'..:.:<:f~ ;;~~~t~;;.;,~.;~;J,\1·d,;d;'As1 ·· ent;rmces; 

'" - - - : ~-·" 

ante l~s, P.~~b:~ª-~ª~,\~~~~.t'(~.~~:·: Y: C~;¡c·µe't;'~~:/C.Í :··"in1S.aríte ·r'u:> 

método de_ a'cción :-ei·pec·¡· f ¡·~6 .. ·?.'.· ~~-~c·~~~b-~-:p~,-~~ :·a..,~-;~·~é.t1~·1 os·: 
posee el 

. :·,~---< ,• ·,-,- . 
. - '..':-.(-:'-.''·::::;:~:<·i_:,::.~·:,3:. 1·"-·'·' . _. - • .. · 

Er'1. _. c·J~:\;it6~-,:t ao-1>/C'LJ;nf.,'i f~,-¡·~,.;t;'Q '.,~;·~ie :o·: :J:'¿;s'· ·- ¡;l;J~·t:ivcis 
' :, ¡ . . .•. '. - ·:.~;:~~ :--'°:-'y -.' ·. --:.·;. . 

plante8dos en el prógrama-:de,.Snlud:Mcnta1:., d9J ·Cent~o Hf}dic:::ó 
; .. : : ;_ ·.·': . :'-" -~, .. :- ·-/'. ::;-~.¡'.;·:~~tu.'..·,;\.~--~!~,,-)·:,<~';)/:·~:~,_::~: ·}·:.:~~. '. :: r~::~-.:.::<< .. :.·.·. 

Uni vers i ta.r i_o·.·sa p1~~~~.~_,,d_cci r/que~':se',·_cubr.ier·un.:, e!_•;~~ 1 u· m•:!dfd¿l ··e,i1"~~~~.10' 

.,,,3 fija11 lnteg1'ai-.al sérvi~f6.J~ S~;i~~.H~;.t.!ii)cif;Ytas:\fif.;r.;nt<ls 
Planteles .Peri fér:lco'., pa;,an~~,,;·/ d;, P~l~o;l~~·{~~ ;'á~,, • \;,;':f ¡;, .. de 

f>l"Ol>OrCfonar. aténc!Ón p~Jdó"JógJ~;ü'~::¡.;,:pob!a".::i~t~~~~~·,~J¿~{¡¡.;, qllC 

l<:> so.11ci~~L-· · .3Si .:~~~éui10·,'i8\-~~-~~,ti.CiP'aci~-'~1'..:-'f'','.da~'~: a_Í_~\l~.~,~JC>"n· .dei" 

Examen H~dlco <AÜta~ii"tl~ado;~ e;;t~~·e"'; i)b'sibte>'porqUP. 011 i ,,, 

o .. o. ~ .H ~,<·s~':·~'a ::u·r;:~~¿f~t<.~a·_:~los: r>·a~a11't:~; · .. --d~ ·~~{YiijO:dO ;.1ue·· g¿~~~-~n ~.r?r 
c::ump 1 ldos .. -ioi ~· ob.if3f iV.OS ~-~: aun·qÜe .·C".31.>é ·_. r'nénciona•<"<f~e :~}¡·:~t·;~ .cur.So. 110 

i:>ropOrc ~~na:::.·. u11 

"ª" i 1 1 daue;s 'éJ~ í 

Por \i1t1~1c!i, al l1abl.ar de Íos ~bjetlvos fijados 

el pass.-tnte "~f .r~~: .. ~··i~·~·,.. ei -·~·~,~~.~·.~..Íb.-~CJc,iBI ~ ·s~':i~-»l~,~~I~ .ver que 

y 

por 

Utl 

i 111pod imerito r.>.:1ra 'ia ~atiSf::ú:::cióu··, total de· ::1os ohJetivos 

Plilnl:eados.. fue el poner: en_pr.ict;.ica ;los co11ocim.t1:>1tl:os t.r:!ot·i<:c>!:; 



adquiridos dUrt:ant:e la· c_~,r~·~~~ por: .. ·~,-º ·Ya ·-e·x~-~e~-~o ~-.,~-. lOs .objeti~O~ 
establecidos en la E .N.E.~~:.: ZarBg~~~ . .':~·_pé~·~ó· :P'or.~: 'otro. _iádo.-, .... ~s-t:O: ·sa 

v.lo rec:ompensado po,:. '10s 'c~·~bcúr'ii~fit·~·¡¿· ,.t.eÓ'ric~--i~ráct;l~~s 

adqu l r ldos · aJ .· rer i~x iór~~·¡..: ~~~~;~ -.. i·:'.::p·,~<;~,'.·i'~,:~·át.iCct'.·~~;~ i a J :~~ i -~te11tl" 
en esta .co~1u~1ÍcÍa~y.l~ prá~Ü~a;~,n·¡,¡~~;~·;,~j·~;~~~~-;HJi:ntes, .!" ·· 

c:1ua1 da ·e·~:~~~¡-~·l1C:ia :-Y:.:: i~:>o~·~.-,~.-~,~~;·td~~··d':~~ dé,·· de·sempB1iar~f:.é'. como 

profesionlst~:. ' . • ,)/ ' ~,':>• :'.: ,, ; ' 
·.( ·,.·:·_·. ---.-.,. ·'·:>"1~··/ .. >/i_'.,f~ 1··:~~;/'~·l-~ ~; .. ~:.' ,' 

Li:is. 1 i m'i tB.~tOriCS e·,·1cOºrlti:ac:1a·s ;' dú'rF.lrlte·, lF.1 'l"'eli Ji zac·i 611 

c.fod Servicio Social ~~n.- ·;~~ 
0

siguier~~~-~·,~-· ~-~·.··,:~-}::·::-::· .·--·: '":·:· 

... F.;,;~ ;;ª;:t:;t;·~.r~,, .T~i~Y~~;,1~·~.-.~;.f~~ ~·~ ~-,:~ª Íizo 
·.;.. •• , .¿: ·.-:..< ·~ •. 

s~3rvicio una 111.is 

·~s~i~~ ;¡;~~r~~~J~<d;.·:e.spail'~\?~f;i~~ : ~u~ ··1:rae com;, 
.'~.'': ~ '.._, --~-:t; __ /·.t~:_;.:>_-:f\i). ;-<~_:/ t-A .:·?.YY::~.. ) ,. 

consecw!ncla: ·:.:iii\ .·ra 1 ta ·~.de_'•prl Vaci dad : nE?ces8r la _, en ,v, ia· -<''-~~~.ét-i r.:.:;t 
psicológica; ••.•.. ademá¡ .~·~~rf~:i't;i ~·~· .. di;' m~t..'~~¡!J':Sj:· ·~i>ovo .. • (1,i.~ue~::.ts 
psicológicas,;;..,t~e:~tr'~sl:; .. ;f;;" .... ·:1 :{(}!' ·<. /;: · .. •:'-

r.~"~:P'.~~~~· ;~i~_:;li{E:8," É'.~~ '.~~;~~~~~;¿.; i ;,iur Íc 1~nte 
P~or;o;í·-'~1-~·11'~d~-~\;·~~·~·~~·~.:_ '.de::· .:~-~ :Y-i>r~'~'.;r:ú11i:t$ · ·dt~ l trn• 

--'--:- ..... ''" :'"-{; '' ··,_,._, " ' 

diferentes instituciorl~.;:.:¿~nCcio'nde .·se -dá;; l~ : . .:iP-c;~tunidad. de. 
,!,-' ·',:·_¡;; • ·, 

rcnaJizar el s~~~vi~i6~~:S~ci··1~1·;·:·:~-Si-Yc~~1~- la.: poca '.~-¿~;e;;,:,y¡~·ió~; dur"ante 

itnportante, 

i nformac i c.iri 

-·'"·t .}« . . .j 

la rea Ji zac i ón _ '_de1_,, SE!~-~ iC) ~~;,·pa~~"·:·ay_~-d~r:.-~~ª-~.J~\, -:~6 .i--~6'ió·n: de las 

' . . ' -

' ' _:; / .-.:_ ;•-.> ,, .:. ,;:~'- .. "·>.' 
Por pa~t~:;·C:Je -1·a·corl1u.ni~ad :no:.húbc> .11.i11~u1,1: pr·c~l>IÍ!'mr.t, .. 

llegaban ~:J.nÍ:~a l·~;~-nt:C' .:,a· Sus citas ,en las reclias de 

c::onsul ta p1·evlam~nte eslablecidas. 

Por 1>arta dal pasante: inicialmente .. la faltn de 



experiencia en la implementaciOn de técnicas, ··ter;ipéutic~s f'ara un 

ntf!!,jor rna.neJo del' paclepte. 



PROPUESTAS,Y RECOMENDACIONES 

Un verdadero problema para el dt~semp<~iio de nuestro 

traba.lo resul t;o ser el clesarrol la y apl ic:acio11 de 11na modal ldnd 

d .. té,cnicas terapéutica~~. r.-:lr,idas y de urgencir.t CJIH·! pt:-rmi Li111 

i:tctuar de manera ágil y efectíva en la solución de pt·n.binm;.u;. 

individuales ante una demanda am1>J ia de servicio., ante esto se 

pro~qne lo sig~lente: 
~~ ··e·:·· \.1.J. l::~~~bltai·, al. fot~~o:pr;,res,io11Úta pára efectua1· 

e-.atisractar: c'am~·nt~~-: d i"C:has·:.: i ntef~~l-lc'tOileS' .. : ~-> .. _,.:·~· 
•o,-~;· .. ;~·.:· ,;:t,' . . -.-'.!-.; --· ···-<,l<· ·>~~~;-~.<. 

':). ~;:-J' '·_.>~'.:·~~>~~-=~';-< : ... -. .. ,. ·:'··: 
?.. P.rbg~~m~~. algún ... tipo. de·. orientació1'1. que 

.¡, ·.· , ,'\, L • ,i;;-,••,·•· ,-}¡;" ,·:-,':,:-;-:.':··~ • ·'' • • 

actualice al· paf'.:ante :para·:.as·r liY\.Jdá,:._10··;,·a·:j8i--~
1

e:1or,~.'so1Uc:fón ··de' Jos 

problemas a qÍ1e ;,e·:=flfre·n~~;~~ í.~T~LÍ~'f:Í~~'.~~6~~1\\.;¿I: 

3. serviclo,~~';di'G~~,~~~,~~~,P~f-~.~11.e1;·~~ en 't.oclos los 

urliver·sit~~."I~~~ :,::-;\'~q~-;;~-~~:;'.;;~·.'.~:~·~~~-~ ·~:<:·.;i/'~-. . · niVel. ch:? 
-;:;:-· ·._ ~-. 

planteles 

orientación-preve11ciOi1 :~n .:fá·".'.e .. 'i~ jJ:; Y'.:'t~S-- e- .. c· .. ~L- ~-.·va que e1 11poyo 

ptr.icológico darli ~1·:: ~~ofesC_C"nte · _ iaS ~.~s~~ .· -P~-"-ª 
adaptación a. la sociedad~: 



CUADRO 1 

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO 

ESCUELA NACIONAL DE ESTUDIOS PROFESIONALES ARAGON 

. POBLA~IO~ ESCOLAR POR CARRERA CICLO 1989-1990 

C A R R E R A PRIMER 
REINGRESO 1O1 AL 

INGRESO 

AROOITECTURA 170 580 7~ 

OEREClil 936 2,908 . 
;,•. 

70 

EC!IDllA 100 

160 

450 

PEOAOOilA 300 

PERIOO!Sl«l 370 . 

PLAllEAC!OO P/O Af:ll()'[CUARIO 100. 

RELACIOOES INT RNACICllAl.ES 

SOCIClCXilA 

1 O 1 AL 

FUENTE: NFffiME DE ACTIVIOAOES 1986 - 199J FEBRERO 199J 
E. N. E. p. APK:J1l 

¡ 

i 

: 
1 
i 

.! 

1 

1 

' 

1 
i 
i 

1 

,___-1------------' '~ 



CUADRO 2 

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO 

ESCUELA NACIONAL DE ESTUDIOS PROFESIONALES ARAGON 

POBLACION ESCOLAR CICLO 1989 - 1990 

POBLACION 

Al.IM!lE DE PRIMER ItliRESO 

Al.Ulll«1.i DE RE ltliRESO 

TOTAL 

NUMERO 



CUADRO 3 

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO 

ESCUELA NACIONAL DE ESTUDIOS PROFESIONALES ARAGON 

SERVICIO MEDICO 1989 

CONCEPTO 

ALUMNOS 

PERSOOJ. ACAOENICO Y AIJNINISTRATMJ 
' .' <-"· -. ~·;~ :- , ·.·. ¡-- -. 

CREDENCIAL DEPORTIVA 
·:··., ~' ·'· .· . '· 

e E R T 1 F 1 e A D o i DE .·511 L u ó 
t __ ,_. 

URGENCIAS····.>>•·· 

P E O U E N A (¡ R U G.I A ·· 
'<¡:;'~ ·t''.·.:.)~-: >"· 

VISITAS DE HIJffi y FAMILIARES DE EMPLEA!lffi 

T O T AL 

FUENTE: lNFCllME DE ACTIVIDADES 1986 - 1990 · 
E. N. E. P. ARAr:al. FEBRERO 1990 

1969 POOCENTA.IE 
% 

.. 



CUADRO 4 

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO 

ESCUELA NACIONAL DE ESTUDIOS PROFESIONALES ARAGON 

ACTIVIDADES EN LA E.N.E.P. ARAGON 

SEPTIEMBRE-FEBRERO 1989-1990 

CONSULTAS NUMERO 

POR DIA 3 - 4 

POO SEIWLI. 15 - 20 

POO MES 

TOTAL 

::·;-,:"(:Y:;·~.:" ~·, 

TABLA l. NUMERO OE CONSULTAS DADAS DURANTE LA PRESTACJOO DEL SERVICIO SOCIAL. 

TABLA 2. IJEMPO EMPLEADO EN CADA SESIOO o CG'6ULTA •.. 

1 
.· ALUMlrii ATENDIOOi. 35 ·. _···I 

TABLA 3; llUMERO DE ALUMIKS ATENOIOOi DURANTE LA PRESTACHX-1 DEL SERVICIO socm .. 



CUADRO ~ 

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO 

ESCUELA NACIONAL DE ESTUDIOS PROFESIONALES AHAGON 

ACTIVIDADES EN LA E.N.E~P. ARAGON 

TIPOS DE CONSULTA 

PRllERA VEZ 

.TOTAL 

ED>.Jl 

MENli DE 17 

1B - 23 10 

2~ - 29 

MAS DE 30 

. TOTAL 

1 1 pos 

ESTUDIANTES 

TRABAJAOOlES 

NUMERO 



CUADRO 6 

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO 

ESCUELA NACIONAL DE ESTUDIOS PROFESIONALES ARAGON 

A C T 1 V 1 D A D E S 

PRIOCIPAl.ES CAUSAS DE COOSULTA CANTIDAD 

APOYO PSICO~OGICO (,IJ') 

NE URO SI~' D EPR ES IV A < NO ) ,· 

1 N Á D re uú'1 o i{ s'o(¡ AL ( 15 ) 

( pp ) 
·'·-:'; ..... ;<<·'·:,·-:M'~{{ '.,- ,',,;," ·-.-~· 

P R O B l E M A S P s· ( é O 5 Ú Ú A l E 5 

<Pe> 
'::~,:-,/• }::>":~,·~< .. ~·r ,>:;,, • 

PROBLEMAS' DE CONDUCTA 
---~~-:-:.s:~:>;,.!··· . --~. 

A l C O H O L Is M O <A 

T O T A L 

TABLA 7 : MUESTRA OOE EL MAYOO POOCENTAJE !65. 76 Xl LO OCUPA 
El APOYO PSICQCXiICO. 

23 

35 

POOCENTAJE 
% 

65.76 

11 .44 

6.56 

5,72 

5.72 

2.66 

100.00 

. ' 



CUADRO 7 

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO 

ESCUELA NACIONAL DE ESTUDIOS PROFESIONALES ARAGON 

ACTIVIDADES EN LA E.N.E.P. ARAGON 

C A U S A 

APOYO PSlCQOOlCO 

NEURffilS DEPRESIVA 

ItwJECUACJOO SOCIAi. 

PROOlEMAS PSlCffiEXUALES 

PROOLEMAS DE COODUCTA 

ALCOO.ISMO 

E DAD Y 5 E X O 
IEl«JS DE 17 A 2l 11Et«JS Df 17 A 2l 

F " F " 
10 

1 

-

TOJAL 

F - " 
13 10 



Yl'i>T12..1\o&. 

A - {\ CA.I L MJ 

Qi - ARAc. o'o 

( - ZAa.At.OZA 

l) - C1.H\1.1TITL.~U 

l"IGURA 1 



-



CLAVES DEL PLANO OE LI~ ESCUELA ·NACIONAL DE ESTUDIOS PROFESIONALES 

ARl\GON 

J.. EDIFICIO íJE GOBIERNO 

2. BIBLIOTECA 

3. AUDITORIO 

4. APOYO ACAOEHICO 

5. CLUHCA. DENTAL 

6. ESTÁClONAHIENTOS 
- ,''.·'.·.··, 

7 •. TALLERES 

a:· LA80RATORIOS . . . 

9. EOIF1CIO PARA DOCENCIA 

10. CA~CH~s.¿e~~ASKÉTElALL 
l..L CAHPOS.OE'FUTBALL 

l.2. BAflOS Y VESTIDORES 

l.3~ HANTENlHIEN~ci /. 

··<,._.' 
J.5. GIH¡;ÍACIO 

l.6. CAHPÓS DE. ATLETISMO 

17. AUDITORIO EXTENSION ACAOEHlCA 

l.B. CAFETERlA 

C• SERVICIO MEDICO) 
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GRAFICA 1 

POBLACION ESCOLAR 
1er. INGRESO CICLO 1989-1990 

No. DI ALUMNOS 

ARQ DER DI l!CO CJV JC ME PEO Pl!R PDA RI SOC 

UNAM 
ENl!l'-ARAGoN 

CARRERA 



GRAFICA 2 

POBLACION ESCOLAR 
REINGRESO CICLO 1989-1990 

No. DI .U.UllNOS 

ARQ DER DI ECO CIV IC 1111 PED PIR PDA RI SOC 

CARRERA 
UNAll 
ENEP-ARAGON 



GRAFICA 3 

POBLACION ESCOLAR TOTAL 
CICLO 1989-1990 

No. DE ALUMNOS 

ARQ DER DI ECO CIV IC ME PED PER PDA RI SOC 

UNAll 
EllEP-ARAGON 

CARRERA 



UNAll 
ENEP-ARAGON 

GRAFICA 4 

POBLACION ESCOLAR 
CICLO 1989 - 1990 

No. DB ALUMNOS 

PRlllBR INGRESO REINGRESO 

PODLACION 



3000 

2500 

2000 

UIOO 

1000 

500 

o 
AL 

UNAll 
INEP-ARACON 

SERVICIO MEDICO 
1989 

NUMERO DE ATENCIONES 

PA CD es UR Pe FA 

ClRAFIC,\ 5 



211 ,, .. ··· 
20 _./ ............ ..... 

... .r· ~·· 

111 

VNAll 
ENl!P-AltAOON 

..... · 

GllAFICA 6 

No. DB ALUMNOS " 

PC PP IS ND 

PRINCIPALES CAUSAS 



UNAll 
ENIP-AllAGON 

ORAFICA 6 

PRINCIPALES CAUSAS 

PC PP 
5.72 67. 5.72 67. 

No. DE ALUMNOS 

ND 
11.44 11% 



f'RAFICA 7 

EDAD 

................................................................................................................................................ 

'º 
...... ····· 

,.·· 
30 _ ... ·· 

20 
................................................................................................................................................ 

10 ··"" 

,.. 

PP ND ND AP AP AP AP AP AP AP AP AP AP AP AP AD 

MUJERES 
UNAll 
INIP-ARAGON 



GRAFICA 8 

BDAD 

•~~nmmm~~w~~~w~ww~~ 

HOMBRES 
llNAM 
llNIP-AR&GON 



.. 

EDAD 

CID 

UNAN 
Dl!P-ARAGON 

ClRAFICA 9 

TOTAL 

APOYO P91COLOOICO 

( MUJERES - HOMBRES ) 



UNAM 
ENEP-Al!AGON 

No. DE ALTAS 
88.67 89:1 

TOTAL 

TI.ABA 8 

No. DE DESERCIONES 
ll.43 11:1: 

MUESTRA EL NUMERO DE ALTAS OTORGADAS 
AS! COMO EL NUMERO DE DESERCIONES 
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