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I N T R O D U C C I O N

L a t a s a d e m o r t a l i d a d p a r a l o s p a c i e n t e s c o n o c l u s i ó n

i n t e s t i n a l a g u d a ha v e n i d o d i s m i n u y e n d o d e s d e 1 9 0 0 ; a p e s a r

d e e s t a d i s m i n u c i ó n , n o e x i s t e u n c r i t e r i o u n á n i m e c o n r e s -

p e c t o al t r a t a m i e n t o q u i r ú r g i c o y e ! p a p e l q u e j u e g a el m a -

n e j o c o n s e r v a d o r L a d i f e r e n c i a c i ó n c l í n i c a e n t r e u n a o b s -

t r u c c i ó n c o n e s t r a n g u l a m i e n t o e s e x t r e m a d a m e n t e d i f í c i l g -

p e s a r d e u n a c u i d a d o s a h i s t o r i a c l í n i c a , u n a b u e n a e x p l o r a -

c í ó n f í s i c a , d e t e r m i n a c i o n e s d e l a b o r a t o r i o y g a b i n e t e

D u r a n t e e l e n t r e n a m i e n t o e n C i r u g í a G e n e r a ] e n el C H -

1 r o d e O c t u b r e , d e l I S S S T E , p u d e o b s e r v a r q u e u n a d e l a s -

c a u s a s m á s f r e c u e n t e s d e c i r u g í a d e u r g e n c i a f u e la o c l u s i ó n

d e l i n t e s t i n o d e l g a d o

S e r e v i s a r o n a s p e c t o s e m b r i o l ó g i c o s , a n a t o m í a , f i s i o p a _

t o l o g í a y c u a d r o c l í n i c o , a s í c o m o la b i b l i o g r a f í a m á s r e -

c i e n t e , t a n t o d e p a í s e s d e s a r r o l l a d o s , c o m o d e p a í s e s s u b d e

s a r r o l l a d o s N u e s t r a s e r i e d e c a s o s q u i r ú r g i c o s s e p u e d e -

c o m p a r a r a l a s r e p o r t a d a s e n l o s p a í s e s i n d u s t r i a l i z a d o s ; -

e x p l ¡ c a n d ó n o s e s t o , a q u e la p o b l a c i ó n q u e a t i e n d e n u e s t r o

h o s p i t a l p r o v i e n e d e u n e s t r a t o s o c i o e c o n ó m i c o y c u l t u r a l

m e d í o

A c t u a l m e n t e e n n u e s t r o p a í s d e n s a m e n t e p o b l a d o , el --

s i s t e m a d e s a l u d p r o t e g e a u n n ú m e r o i m p o r t a n t e d e m e x i c a - -

n o s , d e s a f o r t u n a d a m e n t e el n i v e l d e v i d a y c u l t u r a l d e u n -

g r a n p o r c e n t a j e d e h a b i t a n t e s a ú n d e j a m u c h o q u e d e s e a r Se_

g u r a m e n t e si e s t e m i s m o e s t u d i o s e h u b i e r a l l e v a d o a c a b o -

e n o t r o m e d i o , el r e s u l t a d o h u b i e r a s i d o t o t a l m e n t e d i s t i n -

t o y n u b i e r a p o d i d o c o m p a r a r s e a l o s r e p o r t e s d e !a I n d i a o

N i g e r i a



D E S A R R O L L O D E L I N T E S T I N O M E D I O -

En el e m b r i ó n d e c i n c o m i l í m e t r o s , el i n t e s t i n o m e -

d i o s e e x t i e n d e d e s d e el v e s t í b u l o i n t e s t i n a ] a n t e r i o r h a s t a

el v e s t í b u l o i n t e s t i n a l p o s t e r i o r , y c o m u n i c a a m p l i a m e n t e c o n

e ! s a c o v i t e ! i n o p o r v i r t u d d e l c o n d u c t o o p e d í c u l o v i t e l i n o

El d e s a r r o l l o d e l i n t e s t i n o m e d i o s e c a r á c t e r i z a --

por a l a r g a m i e n t o r á p i d o , q u e f o r m a el a s a i n t e s t i n a l p r i m i t i -

v a ( L á m 1) El á p i c e d e l a s a c o m u n i c a a m p l i a m e n t e c o n el s £

c o v i t e l i n o p o r v i r t u d d e l c o n d u c t o o n f a l o r a e s e n t é r i c o o v i t e -

l i n o La r a m a c e f á l i c a d e l a s a s e c o n v i e r t e e n la p o r c i ó n d í s

tal d e l d u o d e n o , y e y u n o y p a r t e d e l í l e o n ; la r a m a c a u d a l s e -

t r a n s f o r m a e n la p o r c i ó n i n f e r i o r d e l í l e o n , c i e g o y a p é n d i c e ,

c o l o n a s c e n d e n t e y d o s t e r c i o s p r o x E m a l e s del c o l o n t r a n s v e r -

s o

El d e s a r r o l l o u l t e r i o r d e l a s a i n t e s t i n a l p r i m i t i v a

s e c a r a c t e r i z a p o r a l a r g a m i e n t o r á p i d o , s o b r e t o d o la r a m a c e

f á l i c a A c o n s e c u e n c i a d e l c r e c i m i e n t o r á p i d o , la c a v i d a d a b

d o m í n a l s e t o r n a p a s a j e r a m e n t e d e m á s l a d o p e q u e ñ a p a r a c o n t e -

n e r l a s a s a s i n t e s t i n a l e s

S i m u l t á n e a m e n t e c o n el a l a r g a m i e n t o , el a s a E n t e s t j _

nal p r i m i t i v a e x p e r i m e n t a r o t a c i ó n s o b r e u n e j e f o r m a d o p o r -

la a r t e r i a m e s e n t é r i c a s u p e r i o r

H a c í a el f i n a l d e l t e r c e r m e s , l a s a s a s intestinales



h e r n i a d a s c o m i e n z a n a v o l v e r a la c a v i d a d intestinal La por

ción p r ó x i m a ! d e ! y e y u n o , es la p r i m e r a en v o l v e r a la c a v i - -

dad a b d o m i n a l , se sitúa del lado i z q u i e r d o ; las as a s que pene_

tran u l t e r i o r m e n t e í,e dís p o n e n cada v e z más hacia la de r e c h a

(23)

MALFORMACIONES CONGENITAS:

D í v e r t f c u l o de M e c k e l : En e s t a d o n o r m a l , el c o n d u c -

to v í te 1 i no u o n f a l o m e s e n t é r i c o d e s a p a r e c e c u a n d o el e m b r i ó n

tiene seis s e m a n a s de edad a p r o x i m a d a m e n t e En o c a s i o n e s , --

p e r s i s t e un pe q u e ñ o s e g m e n t o del c o n d u c t o en forma de evagí na_

ción del Íleon llamado d i v e r t í c u i o de M e c k e l , En el a d u l t o ,

el d í v e r t i c u l o está s i t u a d o a la d i s t a n c i a de se s e n t a a noven_

ta c e n t í m e t r o s de la v á l v u l a t j e o c e c a ! y suele ser asi ntomá t_|_

co (Lám 2- A)

O n f a l o c e l e : En o c a s i o n e s , las a s a s i n t e s t i n a l e s no

vue l v e n del cordón u m b i l i c a l a la c a v i d a d a b d o m i n a l En el -

n e o n a t o , las asas h e r n i a d a s p r o d u c e n t u m e f a c c i ó n v o l u m i n o s a -

en el cordón u m b i l i c a l y est á n c u b i e r t a s sólo por el aranios,

d e f e c t o M a m a d o O n f a l o c e i e , (Lárn 2 - D j ,

Ro t a c i ó n Anormal del Asa i n t e s t i n a l ; El asa intes

tinal p r i m i t i v a en e s t a d o normal e x p e r i m e n t a r o t a c i ó n de dos1?

c i e n t o s setenta g r a d o s en s e n t i d o c o n t r a r i o a las m a n e c i l l a s

del reloj En alg u n o s c a s o s , hay rotac i ó n ínvertfda del asa

i n t e s t i n a ? , de m o d o que el asa p r i m i t i v a gira n o v e n t a g r a d o s



e n d i r e c c i ó n d e l m o v h n i e n t o d e las m a n e c i l l a s d e ! r e l o j

( L á m > 2 - E ) ~

D u p l i c a c i o n e s d e l A p a r a t o G a s t r o i n t e s t i n a l : P u e d e n

o b s e r v a r s e e n c u a l q u i e r s f t í o d e l c o n d u c t o a l i m e n t a r i o , d e s d e

]a b a s e d e la l e n g u a h a s t a el a n o La d u p l i c a c i ó n e s m i s f r e

c u e n t e e n la r e g i ó n del í l e o n , y v a r T a e n f o r m a y v o l u m e n des_

d e u n d i v e r t í c u l o p e q u e ñ o b a s t a u n q u f s t e v o l u m i n o s o

A t r e s í a y E s t e n o s i s I n t e s t i n a l e s : £1 d u o d e n o s e

t a c a e n p a r t i c u l a r por la p r e s e n c i a d e e s t e n o s i s p e r o p u e d e n

o c u r r i r e n c u a l q u i e r s i t To d e l a s a i n t e s t i n a ! p r i m i t i v a , ( 2 3 )



Copo neuraí del disco embriaga ruco

arrimos

2 Sección de i

ellosidades corriomcas
estoma extraembriogenica

amníos (14 días)
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termina!
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3 dieciseis días sección de 3
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A N A T O M Í A ;

El i n t e s t i n o d e l g a d o s e e x t i e n d e d e s d e e ] p í l o r o haj_

t a la v á l v u l a M e o c e c a i d o n d e s e u n e c o n el c o l o n E s t a p o r - -

c í ó n d e l c o n d u c t o g a s t r o i n t e s t i n a l c o r a p r e n d e t r e s d i v i s i o n e s -

a n a t ó m i c a s : d u o d e n o , y e y u n o e í l e o n

El y e y u n o e T l e o n s o n m o v i b l e s al c o n t r a r i o d e l d u o -

d e n o y el c o l o n r e l a t i v a m e n t e f i j o s C o m e n z a n d o e n la u n i ó n -

d u o d e n o y e y u n a l , d o n d e e s t á s u j e t o p o r el l i g a m e n t o d e T r e i t z -

e n u n p u n t o s i t u a d o a la i z q u i e r d a d e la l í n e a m e d i a d e l a b d o -

m e n s u p e r i o r , e ! ¡ n t e s t f n o d e l g a d o l l e v a u n a d i r e c c i ó n h a c i a •

a b a j o y h a c i a 5a d e r e c h a , p a r a t e r m i n a r e n e l c u a d r a n t e i n f e -

r i o r d e t e c h o , S u l o n g i t u d e s d e a p r o x i m a d a m e n t e s i e t e m e t r o s

y e s t a s u j e t o a la p a r e d p o s t e r i o r d e la c a v i d a d p o r s u m e s e n -

t e r í o , c u v a p o r c i ó n f i j a a & a r c a c o m o p r o m e d i o t r e i n t a c e n t í m e -

t r o s d e l o n g i t u d L a r a í z d e l r n e s e n t e r í o c o m i e n z a j u s t o a Ja

i z q u i e r d a d e la s e g u n d a v é r t e b r a l u m b a r y s e e x t i e n d e e n d í a g o _

n a l h a c i a a b a j o y t r a n s v e r s a m e n t e p a r a t e r m i n a r a la d e r e c h a

y e n t r e l a s v e r t e b r a s l u m b a r e s ha, y 5 a L a d i f e r e n c i a d e 1 ojn

g i t u d e n t r e l o s b o r d e s i n t e s t i n a l y p o s t e r i o r d e l m e s e n t e r i o -

o b l i g a al i n t e s t i n o a r e a l i z a r u n a s e r l e d e c u r v a s e n f o r m a d e

S . El y e y u n o c o m p r e n d e a p r o x i m a d a m e n t e i a s t r e s q u i n t a s pa r- -

t e s d e t o d o el i n t e s t i n o , m i e n t r a s q u e e l T l e o n o c u p a d o s q u IJT_

t a s p a r t e s d i s t a l e s , L a d i v i s i ó n e n t r e y e y u n o e í l e o n e s r e a ] _

m e n t e a r b i t r a r i a , p u e s t o q u e n o e x i s t e u n p u n t o c l a r o d e s e p a -

r a c i ó n e n t r e a m b o s A u n q u e e ! p a s o d e y e y u n o a i'león e s - - -



g r a d ú a ! , e x i s t e n d i f e r e n c i a s s i g n i f i c a t i v a s e n t r e u n o y o t r o

El d i á m e t r o d e la p o r c i ó n t e r m i n a l d e l " l e ó n e s m e n o r , d e t a l

m a n e r a q u e l o s c u e r p o s e x t r a ñ o s t i e n d e n a i m p a c t a r s e e n e l l a ,

a d e m á s d e t e n e r u n a l u z m á s a m p l i a , la p a r e d d e l y e y u n o e s -

m á s g r u e s a , T a m b i é n la m u c o s a d e l i n t e s t i n o d e l g a d o p r ó x i m a !

d i f i e r e e v i d e n t e m e n t e d e la d e l f e l ó n d i s t a l , p u e s l a s v á l v u -

l a s c o n n i v e n t e s , s o n m á s g r u e s a s , g r a n d e s y n u m e r o s a s E n el

m e s e n t e r í o d e l í l e o n s e e n c u e n t r a u n a g r a n c a n t i d a d d e g r a s a ,

q u e s e e x t i e n d e h a s t a la u n i ó n d e l m e s e n t e r i o c o n la p a r e d -

d e 1 i n t e s t i n o

L a r e d a r t e r i a l d e l i n t e s t i n o d e l g a d o e s t á f o r m a d a

p o r u n a s e r i e d e r a m a s q u e n a c e n d e la a r t e r i a raesentérica su

p e r i o r , y e ¡ d r e n a j e v e n o s o s e r e a l i z a a t r a v é s d e u n a r e d pa_

r a l e i a d e v e n a s , l a s c u a l e s d e s a g u a n e n la v e n a m e s e n t é r i c a -

s u p e r i o r q u e f o r m a p a r t e d e l s i s t e m a p o r t a l L o s p a t r o n e s --

v a s c u l a r e s d e l y e y u n o y d e l í l e o n s o n d i f e r e n t e s y o f r e c e n —

u n a m a n e r a m á s d e d i s t i n g u i r u n o d e l o t r o Al d i s c u r r i r l o s -

v a s o s e n t r e l a s h o j a s d e l m e s e n t e r i o , f o r m a n c u r v a s y a r c a d a s

d e s d e l a s c u a l e s s a l e n r a m a s r e c t a s q u e s e i n t r o d u c e n e n la -

p a r e d d e l i n t e s t i n o E n la m a y o r p a r t e d e ! y e y u n o l a s a r c a -

d a s s o n s i m p l e s y l a s r a m a s t e r m i n a l e s , l a r g a s S i n e m b a r g o -

el p a t r ó n v a s c u l a r d e l í l e o n c o n s i s t e e n d o s , t r e s o c u a t r o -

a r c a d a s c o n v a s o s t e r m i n a l e s m á s c o r t o s U n a r e d m u y r i c a d e

c a n a i e s l i n f á t i c o s d r e n a h a c i e d i v e r s a s s e r i e s d e n o d u l o s 1 i JT_

f á t i c o s , s i t u a d o s al l a d o d e l o s v a s o s q u e d i s c u r r e n por la -

r a í z d e l m e s e n t e r i o E s t e s i s t e m a d e d r e n a j e t e r m i n a e n la -



c i s t e r n a de P e q u e t , E s t e d r e n a j e l i n f á t i c o tan a b u n d a n t e for

ma un s i s t e m a de m u l t i t u d de c a n a l e s a t r a v é s de los c u a l e s -

p u e d e n e x t e n d e r s e las m e t á s t a s i s de los t u m o r e s m a l i g n o s , El

y e y u n o e s t á i n e r v a d o p o r n e r v i o s s i m p á t i c o s y p a r a s Impáti eos

del s i s t e m a n e r v i o s o a u t ó n o m o , q u e p r o c e d e n de los g a n g l i o s -

ce 1 i a c ó y m e s e n t é r i c o s u p e r i o r R a m a s de e s t o s n e r v i o s a c o m -

p a ñ a n a los v a s o s y r e g u l a n la m o t í l i d a d i n t e s t i n a l , a u n q u e -

los m e c a n i s m o s e x a c t o s m e d i a n t e los c u a l e s se e j e r c e e s t e con_

trol no se c o n o c e n por c o m p l e t o El c o n t r o l p a r a s i m p á t í c o --

p r o v i e n e de los n e r v i o s v a g o s c u y o e s t í m u l o t i e n d e a a u m e n t a r

el t o n o y la m o t M i d a d del i n t e s t i n o d e l g a d o , L o s esíTrnulos

de los n e r v i o s s i m p á t i c o s e j e r c e n un e f e c t o o p u e s t o ; sin

e m b a r g o , a ú n c u a n d o se s e c c i o n e n las d o s d i v i s i o n e s del sis te_

ma n e r v i o s o a u t ó n o m o q u e i n e r v a n el i n t e s t i n o , el p e r i s t a l t i s ^

mo c o n t i n ú a , lo cual i n d i c a q u e e x i s t e n o t r o s m e c a n i s m o s , q u e

i n c l u y e una red n e u r o n a l i n t r í n s e c a q u e r e g u l a el m o v i m i e n t o

i n t e s t i n a l

La s e r o s a del i n t e s t i n o d e l g a d o se p r o l o n g a con las

c a p a s d e ¡ p e r i t o n e o que r e c u b r e n el m e s e n t e r i o Deba jo de la

s e r o s a p u e d e n d i s t i n g u i r s e d o s c a p a s de m ú s c u l o l i s o La e x -

terna y m á s f i n a lleva una d i r e c c i ó n l o n g i t u d i n a l m i e n t r a s -~

que la c a p a m á s p r o f u n d a es c i r c u l a r E n t r e e s t a s d o s c a p a s

de m ú s c u l o s , se l o c a l i z a el p l e x o n e r v i o s o miente'-¡co de Auer_

bach La s u b m u c o s a , f o r m a d a p o r t e j i d o c o n e c t i v o e l á s t i c o , -

c o n t i e n e los n e r v i o s del p l e x o de M e i s n e r U n a c a p a de múl ĉ j_

lo l i s o , s e p a r a 3a s u b m u c o s a de la m u c o s a El e p i t e l i o - -



intestinal está f o r m a d o en su m a y o r í a por c é l u l a s c o l u m n a r e s

(19) , (23) y (25)
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ANATOMÍA INTESTINO DELGADO

A) Yeyuno

B) íleon

B

LAMINA 3



F ! S I O L O G I A :

L a f u n c i ó n e s p e c í f i c a d e l i n t e s t i n o d e l g a d o c o n s i s _

t e e n la a b s o r c i ó n r á p i d a y e f i c i e n t e d e t o d o s l o s e l e m e n t o s

r e q u e r i d o s p o r l o s d i f e r e n t e s ó r g a n o s d e l c u e r p o E s t a f u n -

c i ó n p r i m a r i a d e p e n d e d e la s u p e r f i c i e e x p u e s t a a ! m a t e r i a l

q u e s e v a a a b s o r b e r D i f e r e n t e s h e c h o s h a c e n q u e e l í n t e s t i

n o d e l g a d o e s t é p e r f e c t a m e n t e c a p a c i t a d o p a r a e s t a m i s i ó n , -

S u l o n g i t u d d e 5 a 7 rn p r o p o r c i o n a u n c o n d u c t o l o b a s t a n t e

l a r g o a t r a v é s d e l c u a l d i s c u r r e n l o s e l e m e n t o s n u t r i t i v o s

L a c a p a m u c o s a , e n l u g a r d e s e r l i s a , e s t á f o r m a d a p o r p l i e -

g u e s , ! o c u a l a u m e n t a t o d a v í a m á s la s u p e r f i c i e d e a b s o r c i ó n

P a r a q u e s e r e a l i c e la a b s o r c i ó n p r o p i a m e n t e d i c h a ,

l o s e s t a d i o s p r e l i m i n a r e s d e la d i g e s t i ó n e n e l e s t ó m a g o y -

e n e l d u o d e n o , t i e n e n q u e d e s a r r o l l a r s e n o r m a l m e n t e , C o m o -

l a s d i f e r e n t e s s u s t a n c i a s q u e s e a b s o r b e n a t r a v é s d e la m u -

c o s a l o h a c e n a d i f e r e n t e s n i v e l e s d e l i n t e s t i n o d e l g a d o , e s

n e c e s a r i o q u e e x i s t a n d i v e r s o s m e c a n i s m o s q u e h a g a n p r o g r e - -

s a r l o s a l i m e n t o s d í s t a l m e n t e E s t o s e r e a l i z a g r a c i a s a l -

p e r i s t a l t i s m o c o o r d i n a d o d e ] i n t e s t i n o q u e t i e n e m o t i l i d a d -

n o r m a l , d e m o d o q u e l a s e n f e r m e d a d e s q u e i n t e r f i e r e n c o n la

m o t i l i d a d d e l m i s m o p u e d e n o r i g i n a r s e c u n d a r i a m e n t e t r a s t o r -

n o s d e la a b s o r c i ó n L o s n e r v i o s e x t r í n s e c o s r e g u l a n la a c -

t i v i d a d m o t o r a e i n f l u y e n e n e l l a , a u m e n t á n d o l a o d í s m í n u y é n _

d o l a El m ú s c u l o l i s o d e la p a r e d i n t e s t i n a l p o s e e t o n o y -

r e t r a c t i l i d a d p r o p i o s ; c u a l q u i e r a u m e n t o d e la p r e s i ó n i n t r a
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1 um i na 1 e s t ! m u 13 los r e c e p t o r e s d e d i s t e n c i ó n d e la m u c o s a ¡n

t e s t í n a l ; a s í se i n i c i a n l o s i m p u l s o s a t r a v é s d e l o s n e r v i o s

h a c i a los m ú s c u l o s l o n g i t u d i n a l e s y los g a n g l i o s d e l p l e x o d e

A u e r b a c h y e s t i m u l a n é s t o s la c o n t r a c c i ó n d e a m b a s c a p a s d e -

m ú s c u l o s , la l o n g i t u d i n a l y Ja c i r c u l a r , £1 g r a d o d e p r e s i ó n

¡ n t r a l u m i n a l t a m b i é n c o n t r o l a la s e c r e c i ó n d e 5 - h ¡ d r o x i t r i pta_

m i n a ( s e r o t o n i n a ) d e n t r o d e la l u z i n t e s t i n a l , s e c r e c i ó n q u e

r e a l i z a n l a s c é l u l a s e n t e r o c r o m a f i n e s La s e r o t o n i n a a c t ú a -

s o b r e l o s r e c e p t o r e s d e d i s t e n c i ó n h a c i é n d o l o s m á s s e n s i b l e s ,

o c a s i o n a n d o el r e f l e j o p e r i s t á l t i c o a u n a p r e s i ó n m e n o r q u e -

la h a b i t u a l La f u n c i ó n d e l o s n e r v i o s e x t r í n s e c o s e s m á s d e

r e g u l a c i ó n q u e d e i n i c i a c i ó n d e la a c t i v i d a d m o t o r a

S e han r e c o n o c i d o v a r i o s r e f l e j o s i n t e s t i n a l e s El

r e f l e j o g a s t r o M e a l c o n s i s t e en el i n c r e m e n t o d e ! p e r i s t a l t i s _

m o en el í l e o n , c u a n d o e s e s t i m u l a d o el p e r i s t a l t í s m o gá s t r i -

c o P a r e c e q u e e s t á c o n t r o l a d o p o r m e c a n i s m o s i n d e p e n d i e n t e s

d e los i m p u l s o s n e r v i o s o s e x t r í n s e c o s El r e f l e j o i n h i b i d o r

y e y u n o g á s t r i c o s e r e a l i z a a t r a v é s d e l o s v a g o s y c o n s i s t e e n

un r e t r a s o del v a c i a m i e n t o g á s t r i c o , c u a n d o h a y d i s t e n c i ó n d e

a l g u n o d e l o s s e g m e n t o s d e ! i n t e s t i n o T i e n d e a d i s m i n u i r la

m o t i l í d a d y el t o n o d e l o s s e g m e n t o s i n t e s t i n a l e s a d y a c e n t e s ,

y ha s i d o l l a m a d o r e f l e j o i n h i b i d o r i n t e s t i n a l El r e f l e j o -

i n h i b i d o r a n o r r e c t a l p r o v o c a i n h i b i c i ó n d e la m o t i l i d a d g a s - -

t r i c a e i n t e s t i n a l , c u a n d o se o r i g i n a un e s t í m u l o d e d i s t e n - -

c i ó n en la r e g i ó n a n o r r e c t a l S u c c u s e n t e r í c u s e s el n o m b r e

q u e se da al j u g o a l c a l i n o del i n t e s t i n o d e l g a d o , q u e contiene
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m o c o y d o s e n z i m a s , e n t e r o q u i n a s a y a m i l a s a O t r a e n z i m a p r e

s e n t é e n l a s c é l u l a s p a r i e t a l e s d e l i n t e s t i n o s o n l a e r e p s i n a

q u e a c t ú a p r i m a r i a m e n t e s o b r e p e p t o n a s y p o l i p é p t i d o s c o n v i r -

t í é n d o l o s e n a m i n o á c i d o s : la ¡ n v e r t a s a q u e c o n v i e r t e el a z ú - -

c a r e n g l u c o s a y f r u c t o s a ; l a m a l t a s a p a t a c a m b i a r l a m a l t o s a

e n g l u c o s a , la l a c t a s a p a r a d e g r a d a r la l a c t o s a e n g l u c o s a y

g a l a c t o s a L a e n t e r o c i n a s a , q u e s e p r o d u c e f u n d a m e n t a l m e n t e

e n e l d u o d e n o , a c t i v a e l t r i p s i n ó g e n o p a n c r e á t i c o c o n v i r t i é n -

d o l o e n t r i p s i n a , u n a s u s t a n c i a p r o t e o í í t i c a m á s a c t i v a O t r a

e n z i m a l a l i p a s a , h í d r o l i z a l a s g r a s a s n e u t r a s D e s p u é s d e -

l a s c o m i d a s h a y u n i n c r e m e n t o e n el f l u j o d e l j u g o i n t e s t i n a l

d u r a n t e l a s d o s p r i m e r a s h o r a s y u n n o t a b l e a u m e n t o d u r a n t e

l a t e r c e r a E s t e a u m e n t ó d e v o l u m e n e s m á s i n t e n s o e n la p a r -

t e p r o x i m a l d e ! i n t e s t i n o d e l g a d o , y p u e d e s e r m a y o r a c a u s a

d e e s t í m u l o s d e t i p o m e c á n i c o s o b r e !a m u c o s a , p o r la c o m i d a

o p o r s u s t a n c i a s q u e c a u s a n u n a i r r i t a c i ó n l o c a l

L a c a p a c i d a d d e a b s o r c i ó n d e l i n t e s t i n o d e l g a d o si r_

v e p a r a r e g u l a r el e s t a d o d e n u t r i c i ó n d e l o r g a n i s m o L a s u -

p e r f i c i e d e a b s o r c i ó n s o b r e la q u e d i s c u r r e n l o s a l i m e n t o s a_c_

t ú a c o m o u n a g i g a n t e m e m b r a n a p e r m e a b l e L a s p a r t í c u l a s p u e -

d e n d i f u n d i r s e s i m p l e m e n t e a t r a v é s d e e s t a m e m b r a n a , a l p a --

s a r d e u n a s o l u c i ó n d e a l t a c o n c e n t r a c i ó n a o t r a d e c o n c e n t r a _

c í ó n m á s b a j a A l g u n o s e l e m e n t o s c o m o v i t a m i n a s h i d r o s o l u - -

b i e s , d e r i v a n d e á c i d o s n u c l e i c o s y o t r a s s u s t a n c i a s s e a b s o r _

b e n p o s i b l e m e n t e d e e s t a m a n e r a L a c a p a c i d a d d e d i f u s i ó n - -

p u e d e d e t e r m i n a r s e p o r la e c u a c i ó n d e F i c k , q u e r e l a c i o n a e l



ir.ovitiíento d e un s o l u t o a t r a v é s d e u n a m e m b r a n a p e r m e a b l e -

c o n el á r e a d e la m e m b r a n a La a b s o r c i ó n a c t i v a o t r a n s p o r -

te e s el p r o c e s o d e a b s o r c i ó n e n el c u a l ias s u s t a n c i a s t ra_s_

p a s a n la m e m b r a n a c o n t r a u n g r a d i e n t e e l e c t o q u í m i c o E s t o -

t i e n e q u e ir a c o m p a ñ a d o d e la f o s f o r i l a c i ó n , g r a c i a s a la ac

E i v i d a d d e las c é l u l a s d e la m u c o s a E n e s t a d o n o r m a l , la -

a b s o r c i ó n a c t i v a p u e d e s e r t a n r á p i d a c o m o la d i f u s i ó n , s i n

e m b a r g o , a l g u n a s e n f e r m e d a d e s c o m o la e n t e r i t i s o la e n f e rme_

d a d c e l i a c a , e n t r e o t r a s , p u e d e n o c a s i o n a r u n a d i s m i n u c i ó n -

d e la a b s o r c i ó n , r e s u l t a n d o e n c o n s e c u e n c i a u n s í n d r o m e d e

m a l a a b s o r c i ó n o c u a l q u i e r o t r o t r a s t o r n o p o r d e f i c i e n c i a

Es p o s i b l e t a m b i é n q u e la a b s o r c i ó n s e a a f e c t a d a p o r r e s e c -

c i o n e s a m p l i a s del i n t e s t i n o d e l g a d o o p o r f í s t u l a s g a s t

1 í c a s ( 3 2 ) , ( 1 9 ) .



O B S T R U C C I Ó N D E L I N T E S T I N O D E L G A D O .

A c a u s a d e s u l u z , r e l a t i v a m e n t e m á s e s t r e c h a q u e -

i a d e o t r a s z o n a s d e l t u b o g a s t r o i n t e s t i n a l , e l i n t e s t i n o d e l

g a d o p u e d e o b s t r u i r s e m á s r á p i d a m e n t e p o r l e s i o n e s i n t r í n s e -

c a s o e x t r í n s e c a s E n ? a a c t u a l i d a d l a r a z ó n m á s f r e c u e n t e -

d e i n t e r v e n c i ó n s o b r e e ? i n t e s t i n o d e l g a d o e s p a r a s o l u c i o n a r

o b s t r u c c i o n e s m e c á n i c a s H a c e t i e m p o , la o b s t r u c c i ó n d e e s t a -

p a r t e d e l t u b o d i g e s t i v o e r a d e b i d a c o n m a y o r f r e c u e n c i a a ia

¡ n c a r c e r a c i ó n d e n t r o d e l s a c o d e u n a h e r n i a e x t e r n a , h o y l a -

h e r n i a h a s i d o r e l e g a d a a u n a p o s i c i ó n s e c u n d a r i a , m i e n t r a s -

q u e l a s a d h e r e n c i a s a c o n s e c u e n c i a d e i n t e r v e n c i o n e s p r e v i a s

s o n l a c a u s a m á s f r e c u e n t e d e o b s t r u c c i ó n d e l i n t e s t i n o d e l g a

d o ( 2 ) , ( 6 ) , ( 8 ) y ( 1 9 ) A p a r t e d e e s t a s c a u s a s , la o b s t r u c -

c i ó n v a s e g u i d a p o r u n a s e c u e n c i a d e c a m b i o s q u e r e s u l t a n d e

la i m p o s i b i l i d a d d e c i r c u l a c i ó n d e l c o n t e n i d o i n t e s t i n a ! , d e

l a a l t e r a c i ó n d e l a p r e s i ó n i n t r a l u m i n a l y d e Ja i n t e r f e r e n c i a

c o n l a i r r i g a c i ó n s a n g u í n e a ( i 9 ) y (1 *t)

L a o b s t r u c c i ó n p u e d e c l a s i f i c a r s e e n a g u d a ó c r ó n i -

c a , s i e n d o l a m á s f r e c u e n t e l a f o r m a a g u d a U n a u l t e r i o r c í a

s i f i c a c i ó n s e p a r a ?a m e c á n i c a d e l t i p o d e o b s t r u c c i ó n p o r p a -

r á l i s í s d e l a p r o p u l s i ó n o p o r r e t a r d o e n la p r o g r e s i ó n d e -

f l u i d o s y g a s e s a l o l a r g o d e l t u b o i n t e s t i n a l ( 1 9 ) y ( 2 0 )

C u a n d o e l i n t e s t i n o d e l g a d o s e b l o q u e a , e i c o n t e n i -

d o i n t e s t i n a ! s e a c u m u l a p r o x i m a l m e n t e a l p u n t o d e l b l o q u e o

C o m o el v o l u m e n d e ¡a s e c r e c i ó n d e ¡ a p a r t e a l t a d e l t u b o - -
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digestivo es de ocho i ítros al día a p r o x i m a d a m e n t e y la a b s o r c i ó n

de agua es m í n i m a , un gran volumen de líquidos se a c u m u l a con

r a p i d e z , d i l a t a n d o el intestino (hám . h). El gas intestinal

p r o d u c i d o por el aire que se traga puede o c a s i o n a r una d i l a t a -

ción aún mayor, Sí la o b s t r u c c i ó n no se soluciona s o b r e v i e n e n

los vómitos que pueden ser p r e c o c e s o tardíos según sea el n i -

vei de la o b s t r u c c i ó n Un o b s t á c u l o en el y e y u n o proximal es

a veces c o n s e c u e n c i a de dos o tres horas de v ó m i t o , m i e n t r a s -

que una o b s t r u c c i ó n en el íleon terminal no causa vSmi to en un

lapso de v e i n t i c u a t r o horas A medida que a u m e n t a la d i s t e n - -

ción del intestino el íncr e m e n t o de la pared ¡ntralumínal p r o -

voca c o n g e s t i ó n v e n o s a , !o cual ocasiona una m a y o r pérdida de

líquido en la pared i n t e s t i n a l , la luz del tubo d i g e s t i v o y la

cavidad p e r í t o n e a ! Si la presión a d q u i e r e un nivel s u f i c i e n -

t e , e x i s t e el peligro de interferencia con el flujo a r t e r i a l ,

lo que puede conducir a la gangrena de la pared intestinal, -

( 1 9 ) , ( 8 ) , ( 7 ) , ( 3 ) . La o b s t r u c c i ó n intestinal alta c a u s a de

manera c a r a c t e r í s t i c a g r a n d e s v ó m i t o s p r e c o c e s y f r e c u e n t e s y,

en c o n s e c u e n c i a , una d e s h i d r a t a c í Ó n y d e p r e s i ó n e l e c t r o l í t i c a

rápidas Es p o s i b l e que la d i s t e n s i ó n a b d o m I n a l , si se e n c u e n

t r a , sea sóio en el a bdornen s u p e r i o r , La o b s t r u c c i ó n de la re

gión terminal del intestino t i e n d e a o r i g i n a r un g r a d o de d i s -

tensión m u c h o más e v i d e n t e y va a c o m p a ñ a d a de t i m p a n í s m o a la

p e r c u s i ó n , Los m o v i m i e n t o s p e r i s t á l t i c o s se incrementan duran_

te las p r i m e r a s horas de la e n f e r m e d a d Las c o n t r a c c i o n e s in-

t e s t i n a l e s son , a v e c e s , v i s i b l e s en i n d i v i d u o s d e l g a d o s , y en



o c a s i o n e s s e p a l p a n c o n f a c i l i d a d a s a s i n t e s t i n a l e s d i ' a r a d a s

El d o l o r s e n o t a a l m i s m o t i e m p o q u e l a s c o n t r a c c i o n e s d e l i n -

t e s t i n o , c u a n d o i n t e n t a f o r z a r e i p a s o d e s u c o n t e n i d o m a s - -

a l l á d e l p u n t o d e o b s t r u c c i ó n L o s p a c i e n t e s c o n o b s t r u c c i ó n

c o m p l e t a a f i r m a r á n q u e n o h a n c a n a l i z a d o g a s e s d u r a n t e l a s ü 1 -

t i m a s h o r a s A n t e s q u e s e h a y a c o m p r o m e t i d o la i n t e g r i d a d d e l

i n t e s t i n o p u e d e h a b e r u n d o l o r e s c a s o o i n c l u s o n u l o a l a p a l -

p a c i ó n a b d o m i n a l L a a p a r i c i ó n t a r d í a d e v ó m i t o s e n l a s o c l u -

s i o n e s d e l f l e o n d i s t a ! , o s c u r e c e a v e c e s a ú n m á s la n a t u r a l e -

z a d e l p r o b l e m a , y o c a s i o n a r e t r a s o s e n e l d i a g n ó s t i c o , L a --

f ó r m u l a l e u c o c í t a r i a e s t á c o n f r e c u e n c i a e l e v a d a c o n d e s v i a

c i o n a la i z q u i e r d a , p e r o , a 3 g u n a s v e c e s e s n o r m a l R a d i o l ó g i

c a m e n t e e x i s t e n a s a s d i l a t a d a s a n t e r i o r e s a l s i t i o d e la o b s -

t r u c c i ó n , e n ia p l a c a d e p i e s e o b s e r v a n n i v e l e s h í d r o a e r e o s -

e n e s c a l e r a y o c a s i o n a l m e n t e i m a g e n e n v i d r i o d e s p u l i d o p o r e l

t r a s u d a d o l i b r e e n la c a v i d a d a b d o m i n a l ( L á m 5 ) ( 1 * 0 , ( 1 5 ) -

y ( 1 6 )

P u e d e p r e s e n t a r s e d i s m i n u c i ó n e n la v a s c u l a r i z a c i ó n

d e l i n t e s t i n o , d e s p u é s d e u n a o b s t r u c c i ó n a g u d a s i m p l e q u e n o

s e s o l u c i o n a S i n e m b a r g o , e s m u c h o m á s f á c i l q u e o c u r r a c u a n

d o s e o b s t r u y e n l o s d o s e x t r e m o s d e u n a a s a i n t e s t í n a J , o c a s i o

n a n d o u n a o b s t r u c c i ó n e n a s a c e r r a d a E s t o o c u r r e c o n m a y o r -

f r e c u e n c i a c o m o c o n s e c u e n c i a d e u n v ó l v u l o a l r e d e d o i d e u n a --

a d h e r e n c i a , d e l d i v e r t í c u l o d e M e c k e l o p o r í n c a r c e r a c i ó n e n -

u n a h e r n i a i n t e r n a E s t a m b i é n p o s i b l e q u e s e d e s a r r o l l e n c a m

b í o s v a s c u l a r e s i r r e v e r s i b l e s e n m u c h o s c a s o s d e i n t u s u s e p c i ó n



(28)

El asa c e r r a d a , es sin d u d a , una de las f o r m a s m á s -

g r a v e s de o b s t r u c c i ó n y una de las que m á s a m e n u d o o c a s i o n a -

la m u e r t e En p a c i e n t e s con a f e c t a c E 6 n v a s c u l a r la p r e s e n c i a

de s í n t o m a s suele ser p r e c o z , el d o l o r es de una n a t u r a l e z a -

muy i n t e n s a , y d e s t a c a del c o n j u n t o de s í n t o m a s a s o c i a d o s a --

e s t e p r o b l e m a D u r a n t e las p r i m e r a s h o r a s tal v e z se e n c u e n -

tren p o c o s s i g n o s d e m o s t r a b l e s que sean c o m p a t i b i e s con el g r a_

do de dolor que s u f r e el p a c i e n t e Sí el asa a f e c t a d a e s t á en

c o n t a c t o con la s u p e r f i c i e p e r í t o n e a l , los s i g n o s de irrita

cion p e r í t o n e a l son e v i d e n t e s y el asa d i l a t a d a p u e d e p a l p a r s e

c o m o una masa b l a n d a , Sin e m b a r g o , si el s e g m e n t o a f e c t a d o e_s_

tá bien c u b i e r t o por el e p í p l ó n y las a s a s v e c i n a s del intestj_

n o , o si está en p o s i c i ó n p r o f u n d a d e n t r o de la p e l v i s , es p o -

sible que e s t o s s i g n o s no se presenten,, El d o l o r a b d o m i n a l ge

n e r a l i z a d o puede a p a r e c e r tardía m e n t e a c o n s e c u e n c i a del dr ena_

je s a n g u í n e o o p u r u l e n t o de una asa i n t e s t i n a l c o m p r o m e t i d a

E s t o s h a l i a z g o s indican por lo g e n e r a l la p r e s e n c i a de g a n g r e -

na A c a u s a de e s t o s a s p e c t o s es i m p o r t a n t e c o n s i d e r a r s í e m - -

pre el d i a g n ó s t i c o en los e n f e r m o s con d o l o r a b d o m i n a l i n t e n s o ,

en e s p e c i a l en a q u e l l o s que han sido o p e r a d o s hace p o c o t i e m p o ,

A! c o n t r a r i o de lo q u e o c u r r e en la o b s t r u c c i ó n s i m p l e , el r e -

c u e n t o de l e u c o c i t o s a u m e n t a r á p i d a m e n t e en la o b s t r u c c i ó n de -

una asa c e r r a d a La f i e b r e se p r e s e n t a a m e n u d o y, c o m o c o n s e -

c u e n c i a de una a b s o r c i ó n t ó x i c a d e s d e el i n t e s t i n o , p u e d e sobre_

v e n i r un c o l a p s o v a s c u l a r , p r e c o z y p r o f u n d o , Un e s t a d o extremo



d e d e c a i m i e n t o se p r e s e n t a a m e n u d o en e s t o s p a c i e n t e s , y a p a -

r e c e p r o n t o en el c u r s o d e la e n f e r m e d a d Si se d e j a p r o g r e -

s a r , la e n f e r m e d a d a u m e n t a d e m a n e r a i n e v i t a b l e h a s t a q u e el -

i n t e s t i n o se p e r f o r a c o n p e r i t o n i t i s g e n e r a l i z a d a y a l t a mo>-ta_

1 Edad

Un d o l o r a b d o m i n a l s e r i o , s o l o o a s o c i a d o a u n a m a s a

p a l p a b l e , r i g i d e z m u s c u l a r , f i e b r e , l e u c o c i t o s i s y c o l a p s o -/a_s_

c u l a r t i e n e q u e s u g e r i r en s e g u i d a la s o s p e c h a d e e s t e díagnó"s_

tico,. H a y q u e t o m a r m e d i d a s p a r a c o n f i r m a r o e x c l u i r e s : e p r o_

ceso,, D e m u c h a a y u d a a e s t e r e s p e c t o s o n las r a d i o g r a f í a s sírn

p i e s d e a b d o m e n , r e a l i z a d a s c o n el p a c i e n t e en d e c ú b i t o p r o n o

y b i p e d e s t a c í ó n { L á m 5 ) . H a y q u e r e c o r d a r q u e el a s a o b s t r u i -

da e s t á p o r lo g e n e r a ! l l e n a d e I T q u i d o por lo c u a l p u e d e v e r -

se c o m o u n a d e n s a y d i f u s a m a s a p e r o c o n a s a s l l e n a s d e a i r e -

( 5 ) , ( 1 4 ) , ( 1 5 ) y ( 1 6 )

U n a h i s t o r i a d e i n t e r v e n c i ó n a b d o m i n a l p r e v i a , en un

p a c i e n t e q u e s u f r a d e d o l o r a b d o m i n a l , q u e t e n g a n á u s e a s , v ó m j _

t o , c o n per i s t a 1 t i s m o h i p e r a c t i v o y d i s t e n s i ó n , d e b e s u g e r i r a

m e n u d o e s t e d i a g n ó s t i c o , U n a v e z q u e se c o n s i d e r e la p o s i b i -

l i d a d del t r a s t o r n o se o b t e n d r á n r a d i o g r a f i a s y e x á m e n e s d e Ja

faora t o r i o ( 1 9 ) ,

El p r o c e s o c o n el c u a l se c o n f u n d e m á s f á c i l m e n t e la

o b s t r u c c i ó n m e c á n i c a e s el í l e o p a r a l í t i c o , q u e se d i s t i n g u e

p o r la d i s m i n u c i ó n o a u s e n c i a d e per i s t a 1 1 i s m o La d i s t e n s i ó n

a b d o m i n a l , e s c o n f r e c u e n c i a , a c e n t u a d a y d i f u s a , y la r a d í o - -
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g r a f í a s i m p l e de a b d o m e n m u e s t r a t a n t o el c o l o n c o m o el i n t e s -

t i n o d e l g a d o de s o b r e m a n e r a d i l a t a d o s Es de g r a n i m p o r t a n c i a

d i f e r e n c i a r un p r o c e s o del o t r o , ya q u e el m a n e j o del íleo es

m é d i c o , m i e n t r a s que la o b s t r u c c i ó n m e c á n i c a r e q u i e r e casi --

s i e m p r e s o l u c i ó n m e d í a n t e una i n t e r v e n c i ó n q u i r ú r g i c a

El t r a t a m ¡ e n t o d e c u a l q u i e r p a c í e n t e con una o b s t r u c

ctón m e c á n i c a , e x i g e el uso de una s e r i e d e m e d i d a s c o m u n e s a

t o d o s los t i p o s y c a u s a s de o b s t r u c c i ó n , La d e s h i d r a t a c i ó n y

el d e s e q u i l i b r i o e l e c t r o l í t i c o han d e ser c o r r e g i d o s con los -

l í q u i d o s i n t r a v e n o s o s a p r o p i a d o s , Las a s a s d i s t e n d i d a s se d e ¿

c o m p r i m e n lo m á s distaltnente p o s i b l e , m e d i a n t e s u c c i ó n a p l i c a -

da por un tubo i n t r o d u c i d o h a s t a el e s t ó m a g o o m á s d i s t a l m e n t e

H a c e a ñ o s , había la c o s t u m b r e de i n t e n t a r la d e s c o m p r e s i ó n m e -

d i a n t e un t u b o l a r g o del t i p o de C a n t o r o de M i l l e r A b b o t t , --

que p o d í a n a v a n z a r d e s p a c i o h a s t a el i n t e s t i n o d e l g a d o d i s t a l

o hasta el p u n t o de o b s t r u c c i ó n , c o n s i g u i e n d o a s í una m a n i o b r a

t a n t o d i a g n ó s t i c a c o m o t e r a p é u t i c a Sin e m b a r g o para q u e e s t a

m a n i o b r a t u v i e r a é x i t o es n e c e s a r i o q u e e x i s t a per i s t a 1 t ¡ s m o -

a c t i v o , y es c o n v e n i e n t e y casi s i e m p r e en e s t e e s t u d i o un con_

trol f l u o r o s c ó p i c o para a t r a v e s a r el p í l o r o A m e n u d o , la Em-

p a c i e n c i a impide la d i l i g e n c i a y p e r s e v e r a n c i a s r e q u e r i d a s p a -

ra pasar un t u b o tan l a r g o , y la c o n s e c u e n c i a de la m a n i o b r a -

p u e d e ser un r e t r a s o p e l i g r o s o de] t r a t a m i e n t o q u i r ú r g i c o

Por e s t a s razor.es su u s o ha d i s m i n u i d o en m u c h a s --

i n s t i t u c i o n e s en f a v o r d e una s i m p l e a s p i r a c i ó n n a s o g á s t r i c a
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( 2 ) , ( 3 ) , ( 7 ) .

La c o r r e c c i ó n q u i r ú r g i c a d e la o b s t r u c c i ó n m e c á n i c a

d e b e r e a l i z a r s e t a n p r o n t o c o m o se h a c e el d i a g n ó s t i c o o b i e n

q u e no p u e d a s o l u c i o n a r s e d e o t r a f o r m a
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OCLUSIÓN DEL INTESTINO DELGADO

A) RX SIMPLE DE ABDOMEN EN DECU
BITO DORSAL - ASAS DE INTES-
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AMINA 5



C L A S I F 1 C A C I O N :

! - OCLUSIÓN MECÁNICA DE LA LUZ

A Defectos intrínsecos del Intestino

1 - Defectos c o n g é n i t o s
a) A n o m a l í a s de rotación del intestino
b) D u p l i c a c i o n e s y q u i s t e s
c) D i v e r t í c u l o de Meckel

2 - Lesiones inflamatorias
a) E n t e r i t i s regional
b) Tube rcuI os E s
c) Divertí c u M t i s
d} Granuloma e o s i n ó f í l o

3 - Tumores
a) Ben i g nos
b) Ma) i gnos

h - Lesiones trauma ticas

a) Hema toma s

5 - Intususepción

6 - E s t r e c h e z por radi a c i ó n

7 - Endome t r ¡os i s

8 - Ne u m a t o s i s I n t e s t i n a !

B O b s t r u c c i ó n por O b t u r a c i ó n .

1 - C á l c u l o s
2 - E tezoares
3 - C u e r p o s e x t r a ñ o s
h - En t e r o 1 i t o s
5 - P a r á s i t o s
6 - B a l o n e s d e t u b o s i n t e s t i n a l e s

C V o l v u 1 u s

1 - P r i m a r l o s
2 - S e c u n d a r i o s

s ) A s o c i a d o s a p r o b l e m a s c o n g é n i t o s
b) S e c u n d a r i o s a a d h e r e n c i a s , e s t e n o s i s u o b t u r a c i ó n
c) P o r un a r t e f a c t o q u i r ú r g i c o
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D. Lesiones Extra Intestinales

1 , - A d h e r e n c ¡ a s
2 - Hernia

a) E x t e r n a : inguinal, U m b i l i c a l , F e m o r a l , e t c .
b) Interna: P a r a d u o d e n a l , del foramen de W i n s l o w

A través de defecto de epiplón o m e s o
3 " Compresión por una masa e x t r a i n t e s t i n a l

a) Ca re i noma tos is
b) A b s c e s o intraperítoneai
c) Tumor a d y a c e n t e
d) Emba r azo
e) Cuerpo Extraño
f} O b s . D u o d e n a ] por
g) Pane reas Anu I a r
h) Bazo E c t ó p E c o

Art M e s e n t e r l c a Sup

O b s t r u c c i ó n secundaria a cirugía e x c e p t u a n d o las adhe-
rene ia s.

1 - D e h i s c e n c i a de la herida
2, - Estenosis Anastoraótica
3 . ~ Fuga en la A n a s t o m o s i s
h.- O b s t r u c c i ó n de un Estoma E x t e r n o
5 - V o l v u l o a través de un punto fijo

! - O B S T R U C C I Ó N CON LUZ P E R M E A B L E

A I!eo Para? í t i co

B, I!eo Espás tico

C O c l u s i ó n V a s c u l a r M e s e n t é r í c a
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M A T E R I A L Y M É T O D O S ;

D u r a n t e un p e r í o d o coraprendido del p r i m e r o de e n e r o

de 1980 al 3 0 de n o v i e m b r e de 1 9 8 3 , se e s t u d i a r o n 107 c a s o s -

de O b s t r u c c i ó n del I n t e s t i n o D e l g a d o en el H o s p i t a l General -

1o de O c t u b r e del I S.S.S.T E en la C i u d a d de M é x i c o Los

107 c a s o s f u e r o n l l e v a d o s a q u i r ó f a n o con la s o s p e c h a de oclu_

siÓn i n t e s t i n a i , c o r r o b o r á n d o s e e s t e d i a g n ó s t i c o en e! t r a n s -

o p e r a tor i o

S e t e n t a p a c i e n t e s f u e r o n m u j e r e s y 37 f u e r o n h o m b r e s

El rango de edad fue d e s d e 1 raes, hasta 83 a ñ o s

El 10 3% de t o d o s los c a s o s c o r r e s p o n d i e r o n a es

t r d n g u l a m i e n t o , s i e n d o la h e r n i a inguinal ]a q u e m á s f r e c u e n -

t e m e n t e p r e s e n t ó esta c o m p l i c a c i ó n ( 2 6 , 3 ? )

La e t i o l o g í a c o r r e s p o n d i ó p r i n c i p a l m e n t e a ; A d h e r e n -

c i as kl c a s o s {hh .3%) ; H e r n i a U m b i l i c a l 26 c a s o s ( 2 7 . 8 % ) ; He_r_

nía Inguinal 19 c a s o s (20 3 % ) ; H e r n i a Post I n c i c í o n a l 12 c a s o s

(12 8%) ;Her n ía Femó r a 1 h c a s o s (_** 2%) ; y f i n a l m e n t e 4 c a s o s -

c o r r e s p o n d i e r o n a Un c a s o de o b s t r u c c i ó n del i n t e s t i n o delga

do por a t r a p a m i e n t o de una asa en un p r o c e d i m i e n t o de B E l l r o t h

¡ ! r e t r o c ó l i c o ; O t r o c a s o c o r r e s p o n d i ó a una o c l u s i ó n por Asea

rís Lumbr ico ¡des ; Un a b s c e s o i nt r a p e r i tonea 1 fue c a u s a de oclu_

sión en una m u j e r de 65 a ñ o s ; y en un p a c i e n t e de 12 a ñ o s una

o c l u s i ó n intestinal por D i v e r t í c u l o de H e c k e l L 5 ama la a t e n -

ción que en la p r e s e n t e r e v i s i ó n no e n c o n t r a m o s e n f e r m e d a d e s -
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m a l i g n a s c o m o c a u s a d e o c l u s i ó n B í z e r y c o l a b o r a d o r e s (Z) e n

s u s e r i e m e n c i o n a a l a s e n f e r m e d a d e s m a l i g n a s d e l i n t e s t i n o --

d e l g a d o e n u n 8 6% C a b e m e n c i o n a r u n c a s o d e c a r c i n o m a t o s i s -

i n t e s t i n a l q u e n o s e i n c l u y ó e n e s t a r e v i s i ó n p o r h a b e r s e i n -

t e r v e n i d o q u i r ú r g i c a m e n t e p a r a a p l i c a r u n a s o n d a d e g a s t r o s t o -

m í a , y d u r a n t e s u a B o r d a j e s e l e s i o n ó el i n t e s t i n o d e l g a d o p r e

s e n t a n d o p o s t e r i o r m e n t e u n a f í s t u l a d e g a s t o a l t o

D i e z c a s o s d e e s t r a n g u ] a m [ e n t o s e p r e s e n t a r o n , c o n -

c o m p r o m i s o v a s c u l a r i r r e v e r s i b l e , c o n la c o n s i g u i e n t e r e s e c c i ó n

i n t e s t i n a l c o n e n t e r o e n t e r o a n a s t o m o s i s t é r m i n o t e r m i n a l . E s -

t a c o m p l i c a c i ó n s e p r e s e n t ó e n c i n c o c a s o s d e h e r n i a i n g u i n a l ;

u n o p o r a d h e r e n c i a s , o t r o p o r h e r n i a u m b i l i c a l e s t r a n g u l a d a , -

u n o m á s p o r h e r n f a f e m ó r a l d e R T c h t e r , u n o p o r a b s c e s o ¡ n t r a p e

r i t o n e a l y u n a p o r d í v e r t í c u l o d e H e c k e !

L a t a s a d e . m o r t a l i d a d e n e s t a s e r i e f u e d e l h S.%, --

s i e n d o l a s c a u s a s p r i n c i p a l e s ; Shocfc s é p t i c o e n 3 c a s o s , n e u -

m o n í a p o r b r o n c o a s p i r a c i ó n y o t f o c a s o m i s p o r n e u m o n f a e n u n

p a c i e n t e d e u n m e s d e e d a d q u e p r e s e n t ó b r i d a s c o n g é n i t a s

( V e r t a b l a s t, \\, I M y tV\, ( V e r G r á f i c a 1 ) .
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OCLUSIÓN DE INTESTINO DELGADO

SEXO EDAD DE PACIENTES

TABLA I

No PACIENTES TODOS LOS CASOS NO ESTRANGULADA ESTRANGULADA

SEXO

Femenino 7 O

Masculino 3 7

Total I O 7

64

33

97 O



OCLUSIÓN DE INTESTINO DELGADO

EDAD DE PACIENTES
TABLA E

EO.1D DE PACIENTES TODOS LOS CASOS NO ESTRANGULADA 1 ESTñANGULA DA

6 -¡5

16 -50

51 -60

61-70

71 - 80

< 80

Tota!

2

42

1 7

2 2

1 4

2

I O 7

i 5

18

I 2

2
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ETIOLOGÍA DE LA OBSTRUCCIÓN

TABLA HE

ETIOLOGÍA
TODOS LOS CASOS ¡NO ESTRANGULADA ESTRANGULADA

NO

ADHERENCIAS

HERMAS

UMBILICAL

INGUINAL

POST INC

FEMORAL

¡HTERNA IATROGENICA

OC POR PARÁSITOS

4 2

2 8

i 9

i 2

4

I

4 4

27

2 0

i 2

8

9

8

3

8

A

2 3

OC POR ABSC INTHAPERL
TONEAL

OC POR DIV DE HECKEL

2 5

I 2

T O T A L 0 7 iOO % 9 7
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TASA DE MORTALIDAD

TABLA JS.

TOTAL MUERTES

SIN ESTRANGULACIÓN

SON ESTRANGULACIÓN 10

T O T A l . O 7 4 6



OCLUSIÓN DEL INTESTINO DELGADO

GRÁFICA DE EDADES

44 9%

6 15 16 50 51 60 61 70 71 80 80

Masculinos 37

Femeninos 9 0

Total 107



RESULTADOS;

De los 107 pacientes operados por oclusión del ¡rites

tino delgado en el período del lo, de enero de 138o al 30 de -

noviembre de 1983 > la causa más frecuente fue la oclusión por

adherencias {hk S%) (Tabla t i l ) , Siendo el grupo de edad --

más afectado de los ciencuenta años en adelante y presentándo-

se en un solo caso estrangu1amíento de un segmento de intesti-

no (2 3*) (Tabla I 1 i)

De las hernias externas 3a más frecuente en nuestra

serie fue la hernia umbilical C 2 7 > 8 % ) , La hernia inguinal

{20 3t) Present6 cinco casos de complicación por estrangula^

miento, (26.3%)

La relación de presentación de la oclusi.6n entre m ^

jeras y hombres fue 2:1 (Tabla l)j hubo cinco muertes [k 6 % ) ;

tres fueron por Sepsfs y dos jná*s por neu inopia (Tabla t V 1 , La

mortalidad de nuestra serie se considera baja, concluyéndose

que eí manejo de los pacientes con oclusión del intestino de ]_

gado es adecuado en nuestro hospital

A continuación se r esumen aspectos importantes so - -

bre !as causas de oclusión de nuestro estudio.



ADHERENCIAS;

En l a s ú l t i m a s d é c a d a s , s o n l a s c u l p a b l e s d e l m a y o r

n ú m e r o d e o b s t r u c c i o n e s d e l i n t e s t i n o d e l g a d o C o n s t i t u y e n el

r e s u l t a d o t a r d í o d e t r a u m a p e r i t o n e a l o d e p e r i t o n i t i s P u e -

d e n o c u c r i r d e s p u é s d e o p e r a c i o n e s a b d o m i n a l e s e n l a s c u a j e s -

n o h u b o e v i d e n c i a c l í n i c a d e p e r i t o n i t i s , P u e d e n o c u r r i r d e s

p u e s d e p e r i t o n i t i s s i n o p e r a c i ó n , p e j p e r i t o n i t i s g o n o c ó c i

c a , T 8 p e r i t o n e a l , p u e d e n p r o d u c i r a d h e r e n c i a s i n t r a p e r i t o n e a -

l e s e x t e n s a s L a s a d h e r e n c i a s s o n m u y f r e c u e n t e s d e s p u é s d e -

o p e r a c i o n e s p a r a p e r i t o n i t i s g e n e r a l i z a d a o l o c a l i z a d a N o —

c o n el r e s u l t a d o d e s i m p l e s d e f e c t o s d e c o b e r t u r a p e r l t o n e a l ,

L o s f a c t o r e s p r i n c i p a l e s q u e c o n t r i b u y e n a l a s a d h e r e n c i a s i n -

t r a p a r i t o n e a l e s p a r e c e n s e r u n a c o m b i n a c i ó n d e l e s i ó n m e c á n i c a ,

i s q u e m i a , c o n t a m i n a c i ó n b a c t e r i a n a , e s t a s i s v e n o s a y la p r e s e n

c í a d e s a n g r e El m a t e r i a ] e x t r a ñ o d e c u a l q u i e r c l a s e e s t i m u -

la la f o r m a c i ó n d e a d h e r e n c i a s , El t a l c o y d i v e r s o s a l m i d o n e s

u s a d o s e n la p r e p a r a c i ó n d e l o s g u a n t e s p a r a el c i r u j a n o h a n •

s i d o i d e n t i f i c a d o s c o m o c a u s a d e r e a c c i ó n p e t i t o n e a l p o s t o p e r a

t o r i a i n t e n s a c o n f o r m a c i ó n e x t e n s a d e a d h e r e n c i a s L a s f í - -

b r a s d e c e l u l o s a d e l o s c a m p o s q u i r ú r g i c o s d e s e c h a b l e s s e h a •

e n c o n t r a d o t a m b i é n i n v o l u c r a d a \í h)

L a s m u j e r e s o b e s a s y b a j a s d e e s t a t u r a d e s a i r o ) I a n -

e n p a r t i c u l a r a d h e r e n c i a s p o s t o p e r a t o r i a s

L a s a d h e r e n c i a s p u e d e n n o p r o d u c i r s í n t o m a s E n m u y
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r a r a s o c a s i o n e s , p u e d e n f o r m a r s e e x t e n s a s a d h e r e n c i a s e n t r e l a

p a r e d a b d o m i n a l y u n a a s a d e i n t e s t i n o , e s t ó m a g o o la s u p e r f i -

c í e a n t e r i o r d e ] h í g a d o , p r o d u c i e n d o d o l o r a b d o m i n a l , S i n e m -

b a r g o , la m a y o r í a d e l a s a d h e r e n c i a s i n t r a p e r i t o n e a l e s s o n a s í n

toma tica 5 hasta q u e o c u r r e la o b s t r u c c i ó n i n t e s t i n a l

L a T é c n i c a q u i r ú r g i c a e s c r u p u l o s a c o n s t i t u y e la ú n i -

c a f o r m a d e e v i t a r l a s a d h e r e n c i a s p o s t o p e r a t o r i a s c o n o s i n p e

r í t o n í t í s a s o c i a d a L a s z o n a s t r a u m a t i z a d a s d e ] p e r i t o n e o d e b e

r á n e s t a r p r o t e g i d a s i n t e r p o n i e n d o e p i p l ó n e n t r e la z o n a y l a s

a s a s d e i n t e s t i n o d e l g a d o t p e r i t o n i z a c í ó n ) T o d o el m a t e r i a l e x

t r a ñ o y la s a n g r e d e b e r á n s e r a s p i r a d o s c o n c u i d a d o d e l a c a v i -

d a d p e r í t o n e a l el t e r m i n a r la o p e r a c f ó n ( f i g 6 )

P a r a l o s e n f e r m o s q u e s u f r e n r e p e t i d a s o b s t r u c c i o n e s

m e c á n i c a s p o r a d h e r e n c i a s s e h a n r e c o m e n d a d o o p e r a c i o n e s a n t i •-

o b s t r u c t i v a s c o m o la p l i c a t u r a d e N o b l e , m á s r e c i e n t e el u s o d e

u n t u b o i n t e s t i n a l l a r g o i n t r o d u c i d o d u r a n t e la c i r u g í a d e j a n d o

s u e x t r e m o d i s t a l lo m á s c e r c a d e la v á l v u l a i l e o c e c a ! . E ] t u -

b o s i r v e d e g u í a s o b r e la c u a l e ] i n t e s t i n o p u e d e c o l o c a r s e s i n

a n g u l a c i o n e s b r u s c a s , y l a s a d h e r e n c i a s s u b s i g u i e n t e s t f e n d e n a

f i j a r t o d a la l o n g i t u d d e l i n t e s t i n o e n e s t a p o s i c i ó n a n t i o b s - -

t r u c t i v a D e s p u é s d e 1 0 d t a s p o r lo m e n o s o q u i z a s e m a n a s el -

tubo se r e t i r a t3l. C7) *



OCLUSIÓN BEL INTESTINO DELGADO

Técnica de Usis de adherencias

A) Tracción hacia arriba de la pared abdominal

8) Separación de tas adherencias entre tíos asas de intestino

C) Empuje y fracción para delimitar un plano de despsganüento
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HERNIAS;

L a s h e r n i a s e x t e r n a s t a m b i é n s o n c a u s a f r e c u e n t e cíe -

o b s t r u c c i ó n i n t e s t i n a l , d e s p u é s d e l a s a d h e r e n c i a s E n o r d e n -

d e f r e c u e n c i a , l a s o b s t r u c c i o n e s s e p r o d u c e n e n p r i m e r l u g a r --

p o r l a s h e r n i a s i n g u i n a l e s y l u e g o p o r l a s f e m o r a l e s , u m b i l i c a -

l e s y p a r i e t a l e s L o s e n f e r m o s q u e p r e s e n t e n s i g n o s d e o b s t i n e

c i ó n i n t e s t i n a l t i e n e n q u e s e r e x a m i n a d o s c u i d a d o s a m e n t e , p u e s

p u e d e n e x i s t i r h e r n i a s a c u a l q u i e r a d e e s t o s n i v e l e s C a b e i n -

t e n t a r c o n s u a v i d a d la r e d u c c i ó n d e l i n t e s t i n o i n c a r c e r a d o , p e -

r o n u n c a t i e n e q u e f o r z a r s e , p u e s t o q u e u n e x c e s o d e p r e s i ó n s u

p o n e e l r i e s g o d e l e s i o n a r e l i n t e s t i n o a t r a p a d o o I n c l u s o d e -

i n t r o d u c i r u n s e g m e n t o d e i n t e s t i n o n e c r o t i z a d o d e n t r o d e l p e r i_

t o n e o l i b r e , c o n l a p e r i t o n i t i s s u b s i g u i e n t e S I l a r e d u c c i ó n

n o s e c o n s i g u e c o n m a n i o b r a s s u a v e s , h a y q u e e r a p r e n d e r la r e p a -

r a c i ó n q u i r ú r g i c a y e l i n t e s t i n o a t r a p a d o s e r á t r a t a d o d e m a n e -

r a a p r o p i a d a ( F i g u r a 7 )

L a s h e r n i a s i n t e r n a s s o n a v e c e s r e s u l t a d o d e u n a --

a n o m a l í a e n ! a f i j a c i ó n d e 3 i n t e s t i n o a la p a r e d r e t r o p e r ¡ t o •-

n e a l A s i ' , q u e d a u n e s p a c i o d e n t r o d e l c u a l e l i n t e s t i n o d e l -

g a d o p u e d e d e s l i z a r s e y , a l q u e d a r a t r a p a d o , o b s t r u i r s e H e r -

n i a s d e e s t e t i p o s o n l a p a r a d u o d e n a i y la p a r a c ó l i c a I g u a l -

m e n t e , e l i n t e s t i n o p u e d e h e r n i a r s e a t r a v é s d e d e f e c t o s d e l -

e p i p l Ó n , m e s e n t e r i o y l i g a m e n t o s a n c h o s , y t a m b i é n s e s a b e q u e

p u e d e h a c e r l o a t r a v é s d e ! f o r a m e n d e W í n s l o w

L a s h e r n i a s i n t e r n a s r e s u l t a n , a v e c e s , m u y d i f f c i - -
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I S Í d e r e c o n o c e r , a n t e s d e la i n t e r v e n c i ó n y d u r a n t e l a m i s m a ,

S e d e b e r í a r e c o r d a r s i e m p r e q u e e s t a s l e s i o n e s e x i s t e n , c u a n d o

s e e s t á e v a l u a n d o a u n e n f e r m e c o n d o l o r a b d o m i n a l , v ó m i t o s , y

o t r o s s i g n o s d e o b s t r u c c i ó n c u y a c a u s a n o e s t á c l a r a

E l t r a t a m i e n t o d e l a s b e r n i a s i n t e r n a s c o n s i s t e e n -

í a o p e r a c i ó n c o n r e d u c c i ó n d e l i n t e s t i n o h e r n i a d o , s e g u i d a d e l

c i e r r e d e ! o r i f i c i o a ti a v e s d e l c u a l s e p r o d u j o l a h e r n i a y -

I 3 t e r a p é u t i c a a p r o p i a d a e n c a s o d e q u e s i i n t e s t i n o h u b i e r a

r e s u l t a a o d a ñ a d o
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OCLUSIOf' DEL I N T E S T I N O DELGADO,

Anastomosis abisrta termino terminal, A) Cierre dala caca posterior
seromuscular, 3) Colocación de la capa continua interna posterior ,

C) Continuación de la Capa posterior anteriormente- con una sutura de Ccnnell
D) Cierre de la capa seromuscular con puntos ds seda interrumpidos
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D Í V E R T Í C U L O D E N E C K E L ;

F a b r i c i u s H e l d a n u s d e s c u b r i ó p o r p r i m e r a v e z u n d i v e r

t T c u l o ¡ l e a l e n 1 5 9 8 , A l e x e í L ! t t r é r e p o r t ó t r e s c a s o s d e h e i

n í a f e m o r a l i n c a r c e r a d a c o n t e n i e n d o u n p e q u e ñ o d i v e r t f c u l o d e l

i n t e s t i n o d e l g a d o e n 1 7 0 0

E n 1 S O S J o h a n n F r i e d r i c h M e c k e l ( 1 7 8 1 ) f"« 8 3 3 J i d e n t i -

f i c o e l o r f g e n e m b r i o l ó g i c o d e l d i v e r t í c u l o d e ! I n t e s t i n o d e l g a

d o , f u e m á s t a r d e q u e s e l e a p l i c ó e s t e n o m b r e M e c k e l d e s c r i -

b i ó a ] d i v e r t f c u l o c o m o u n a p e r s i s t e n c i a r e l a t i v a d e l c o n d u c t o

f e t a l o n f a l o m e s e n t é r í c o , c o m ú n i c a c i ó n e n t r e e l i n t e s t i n o m e d i o

f e t a l y e ! s a c o v í t e l í n o E s a e s t r u c t u r a a s o c i a d a a a i r e r i a s y

v e n a s e s n o r m a l m e n t e o b l i t e r a d a a l r e d e d o r d e l a q u i n t a y s é p t i -

m a s e m a n a c o n l a p o r c i ó n e n t é r i c a d e l a a r t e r i a d e r e c h a o n f s l o -

m e s e n t é f i c a a s i c o m o l a a r t e r i a m e s e n l é r i c a s u p e r i o r y l a v e n a

o n f a l o m e s e n t é r í c a i z q u i e r d a U n a p e r s i s t e n c i a d e l c o n d u c t o p u e

d e p r e s e n t a r s e e n e l b o r d e a n t í r n e s e n t é r i c o d e l i n t e s t i n o d e l g a -

d o , u n a f í s t u l a í n t e r c u t á n e a o u n t u m o r e n f r e s a d e l a c i c a t r i z

u m b i I i c a ] .

Z e n f c e r , e n 1 8 6 1 , f u e e l p r i m e r o e n d e s c r i b i r ! a p r s •-

s e n c i a d e t e j i d o h e t e r o t ó p i c o ( p a n c r e á t i c o ) , e n í 8 8 2 ; e d e s c r i -

b i ó m u c o s a g á s t r i c a d e n t r o d e l d i v e r t í c u l o p o r T u 1 m : n = E n - -

1 9 0 7 D e e t 2 d e f i n i ó l a r e l a c i ó n e n t r e ¡ a p r e s e n c i a d e m u c o s a g a s

t r i c a a b e r r a n t e v ! a ú l c e r a , e n 1 ? 1 3 u n c a s e d e u n n i ñ o d e c u a -

t r o a ñ o s c o n u n a ú l c e r a p é p t i c a p e r f o r a d a d e n t r o d e l d i v e r t i c a l o



de Meckel fue reportado por Vubschman

Incidencia: La incidencia quirúrgica ha sido reporta_

da de un 0 k% a h 5% y ]a incidencia en autopsias es de 0 3 a

k 0%

Complicaciones: La más frecuente complicación es en

niños, manifestada por hemorragia, si en do esta recurrente Es_

te síntoma es frecuen temen te asociado con la presencia de muco

sa hetetotópica,,

En los adultos la manifestación roas común del díver-

tícuio de Meckel es la inflamación o los hallazgos o b s t r u c t i -

vos

La presencia de un tumor carcinojde es un hallazgo -

raro (1 ) , ( 9 ) , ( 2 1 ) , (28) y (31) -
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A S C A R i O l A S r S :

El a s c a r i s 1 untbr ¡ c o i d e s e s el a g e n t e c a u s a l d e u n a -

de las e n f e r m e d a d e s h e l m í n t i c a s m á s c o s m o p o l i t a s Los g u s a n o s

a d u l t o s r o s a d o s o b l a n c o s s o n n e m a t o d o s a l a r g a d o s c o n s u s e x - -

t r e m o s a d e l g a z a d o s en fo rma c ó n i c a E] m a c h o es m a s p e q u e ñ o -

q u e la h e m b r a L o s g u s a n o s a d u l t o s v i v e n c o m o n o r m a e n ja l u z

d e ! i n t e s t i n o d e l g a d o y se n u t r e n d e los a l i m e n t o s s e m ¡ d i g e r i -

d o s del h u é s p e d U n a h e m b r a m a d u r a p r o d u c e a p r o x i m a d a m e n t e --

2 0 0 h u e v o s al d í a

La i n f e s t a c i ó n h u m a n a s e p r o d u c e p o r la i n g e s t i ó n de

h u e v o s m a d u r o s , q u e s o n l l e v a d o s a ]a b o c a p o r los d e d o s c o n t a

m i n a d o s , a g u a , v e g e t a l e s v e r d e s u o t r o s a l i m e n t o s y, p r o b a b l e -

m e n t e p o r i n h a l a c i ó n .

En el i n t e s t i n o d e l g a d o , las l a r v a s s o n l i b e r a d a s , ••

p e n e t r a n en la p a r e d i n t e s t i n a l y p a s a n a ] i n t e r i o r de la c i r -

c u l a c i ó n p o r t a l ; a t r a v é s del h í g a d o y e] c o r a z ó n a l c a n z a n los

p u l m o n e s , p e n e t r a n a los c a p i l a r e s y e n t r a n en los a l v e o l o s ,

d e s d e aquí' s o n l l e v a d o s s u b i e n d o p o r )os b r o n q u i o s y )a t r á q u e a

h a s t a l a g l o t i s , se i n g i e r e n y p a s a n a !a p a r t e b a j a del ¡ n t e s

t i n o d e l g a d o d o n d e se d e s a r r o l l a n h a s t a c o n v e r t i r s e en g u s a - -

n o s m a c h o s y h e m b r a s a d u l t o s

La ¡ n f e s t a c t o n de a l g u n o s g u s a n o s a d u l t o s en la l u z

i n t e s t i n a l no p r o d u c e n o i m a l m e n t e s ' n t o m a S t I n f e s t a c i o n e s de

m á s i m p o r t a n c i a p u e d e n c a u s a r t r a s t o r n o s l o c a l e s , t a l e s c o m o -



d i f i c u l t a d e s m e c á n i c a s o s i g n o s g e n e r a l i z a d o s , t ó x i c o s o a l é r -

g i c o s , d e b i d o a l a a b s o r c i ó n d e J o s g u s a n o s d e p r o d u c t o s m e t a -

b ó 5 i e o s E n l a m a y o r í a d e l o s c a s o s , l o s s í n t o m a s c o n s i s t e n -

e n m a l e s t a r a b d o m i n a l , d o l o r , p e r d i d a d e l a p e t i t o , n á u s e a s , -•

d i a r r e a o e s t r e ñ i m i e n t o A v e c e s m a s a s d e a s c á r i d e s p u e d e n - -

o b s t r u i r l a l u z i n t e s t i n a l , e s p e c i a l m e n t e e n t o s n i ñ o s A l t e

n e r t e n d e n c i a s m i g r a t o r i a s , l o s g u s a n o s a d u l t o s p u e d e n m o v e r s e

h a c i a a b a j o o a r r i b a e n e l c o n d u c t o i n t e s t i n a l y p a s a r p o r e l

a n o , o s a l i r p o r l a b o c a o l a n a t í z , o a l g u n a s v e c e s p e n e t r a r

e n e l a p é n d i c e , c o n d u c t o s b i l i a r e s , v e s í c u l a b i l l a r , c o n d u c t o s

p a n c r e á t i c o s , c a v i d a d p e r i t o n e a l ( e n e s p e c i a l d e s p u é s d e a l g u -

n a o p e r a c i ó n g a s t r o i n t e s t i n a l ) , f a r i n g e u o í d o m e d i o y o r i g i -

n a r s e r i a s c o m p l i c a c i o n e s S e h a n d e s c r i t o i n v a s i o n e s d e l o s

p u l m o n e s , c o n d u c t o s g e n i t o u r i n a r i o s e i n c l u s o c o r a z ó n ( 1 9 )
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D I S C U S I Ó N :

R e p o r t e s r e c i e n t e s a c e r c a d e la e t i o l o g í a d e la o b s -

t r u c c i ó n m e c á n i c a del i n t e s t i n o d e l g a d o en los E s t a d o s U n i d o s ,

p r e s e n t a n un i n c r e m e n t o e n los c a s o s en q u e la o b s t r u c c i ó n es

p r o d u c i d a por a d h e r e n c i a s (2} B E z e r y c o l a b o r a d o r e s en su se_

ríe r e p o r t a n lk% de p a c i e n t e s con a d h e r e n c i a s c o m o e t í o l o g T a -

de la o b s t r u c c i ó n En s e r í e s r e p o r t a d a s por P l a v f o r t h y c o l a -

bor ado res, 1 as a d h e r e n c i a s f u e r o n r e s p o n s a b l e s de o b s t r u c c i ó n

i n t e s t i n a l en SL% de los c a s o s , h e r n i a s e n 2 3 % y e n f e r m e d a d m £

1igna en 3% En n u e s t r a s e r i e de c a s o s Q U I R Ú R G I C O S ( 1 0 7 ) hh 9%

c o r r e s p o n d i ó a a d h e r e n c i a s , las h e r n i a s u m b i l i c a l e s 2 7 8 % , la

inguinal se p r e s e n t ó en un 2 0 3 ? , las p o s t i n c í s i o n a l e s en --

12 &% y las f e m o r a l e s en h 2% y o t r a s c a u s a s k 2%

C o n s i d e r a n d o q u e n u e s t r a s e r i e i n c l u y e ú n i c a m e n t e ca_

sos q u i r ú r g i c o s y q u e n o se t o m a r o n e n c u e n t a los c a s o s de o - -

c l u s í ó n por a d h e r e n c i a s q u e t u v i e r o n una e v o l u c i ó n f a v o r a b l e -

con m a n e j o m é d i c o aun a s í se p u e d e o b s e r v a r q u e hay una tasa

e l e v a d a de o c l u s i ó n por a d h e r e n c i a s , T r í p a t h y y P a n d a en la -

I n d i a , r e p o r t a n 1,020 c a s o s de o c l u s i ó n del i n t e s t i n o d e l g a d o

e i n t e s t i n o g r u e s o c o n S^% c a u s a d o s por h e r n i a e x t e r n a y só 1 a_

m e n t e 3 3% s e c u n d a r i o a a d h e r e n c i a s . E s t e r e s u l t a d o nos h a c e -

pensar q u e en n u e s t r o m e d i o aún c o n t a m o s con m u c h o s c a s o s de -

o c l u s i ó n por h e r n i a e x t e r n a p e r o a f o r t u n a d a m e n t e e s t a e t i o f o - -

gía t i e n d e a d i s m i n u i r d e b i d o a la r e p a r a c i ó n t e m p r a n a de las

h e r n i a s y a la alta i n c i d e n c i a de c i r u g í a e l e c t i v a q u e se 31 e_
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va a c a b o e n n u e s t r o h o s p i t a l .

La t a s a d e m o r t a l i d a d e n el g r u p o r e p o r t a d o por B i z e r

( 2 ) e s b a j a , 6 ~}% del t o t a ] d e l o s c a s o s c o n u n 5 8% e n la o b s -

t r u c c i ó n s i m p l e y u n 1^ 6% e n la o b s t r u c c i ó n c o n e s t r a n g u J a c i ó n

En n u e s t r a s e r i e la t a s a d e m o r t a l i d a d t o t a l f u e de k 6%, c o n -

m o r t a l i d a d por o b s t r u c c i ó n c o n e s t r a n g u l a c i ó n f u e d e ! 1 0 ^

i» 8



RESUMEN:

La p r e s e n t a c i ó n , t r a t a m i e n t o y r e s u l t a d o s d e 1 0 7 ~

p a c i e n t e s c o n o b s t r u c c i ó n m e c á n i c a d e ? i n t e s t i n o d e l g a d o a d -

m i t i d o s e n el H o s p i t a l G e n e r a l lo d e O c t u b r e d e la C i u d a d -

d e M é x i c o , d e l p r i m e r o d e e n e r o d e 1 9 8 0 al t r e i n t a d e n o v i e r o

b r e d e 1 9 8 3 S e r e v i s a n a s p e c t o s e m b r i o l ó g i c o s , a n a t ó m i c o s

y f i s i o p a t o l ó g i c o s L a c a u s a p r i n c i p a l d e o c l u s i ó n i n t e s t i -

n a l f u e r o n a d h e r e n c i a s hk 3% H e r n i a U m b i l i c a l ; 2 7 8 % ; H e r n i a

I n g u i n a l 2 0 1% , Post ¡ n c i s i o n a l 1 2 8 % ; y c a u s a s v a r i a s 8 - k%

T o d o s l o s c a s o s f u e r o n q u i r ú r g i c o s

L a t a s a t o t a l d e m o r t a l i d a d f u e d e k 6% t r e s c a s o s

p o r s e p s i s y d o s m i s p o r n e u m o n í a

L a p r e s e n c i a d e e s t r a n g u l a m i e n t o d e l i n t e s t i n o m o s

t r o u n a c o r r e l a c i ó n c o n la e d a d ( m a y o r d e 7 0 a ñ o s )

L o s r e s u l t a d o s d e e s t e e s t u d i o i n d i c a n q u e e n n ú e s

t r o m e d i o l a s a d h e r e n c i a s s o n la c a u s a p r i n c i p a l d e i n d i c a - -

c i ó n q u i r ú r g i c a d e u r g e n c i a y q u e s u m a n e j o e s a d e c u a d o d e b í

d o a la t a s a b a j a d e m o r t a l i d a d
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