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* INTRODUCCION

Desde su creaci6n en la antigua Roma, el Derecho ha sxdo, .

es, y serd una creacién social, y como‘ la socxedad ha 1do:"

evolucionando por ende, también cl Dcrecho s ticrie que i

adecuando a cada ciclo social.

se han enfocado para con la comumdad sem



Con el primer Capitulo, "Concepto de los Derechos
Humanos", intento dar una imagen global de lo que abarca
y significa esta rama de nuestra profesion, desde definir al
derecho mismo hasta los diferentes conceptos de la rama
de los Derechos Humanos. Ya que no quise dejar nada sin
abarcar, expongo en este Capitulo todo lo que considero
que se vincula con mi investigaci6n, tocando al Derecho
como la facultad de regular 1a vida de uno mismo, pasando- - ‘
por los Derechos Naturales, la Moral y el Deber, y

finalmente lo que vincula® una persona con un traba)o

verdadero.

En él capxmm segu creyendo que podemos entrar en C

diversos . conceptos, edades csttmahvas para "-vserr-



denominado como tal, y segun aptitudes y condiciones,
tanto fisicas como mentales, si  todavia fiében ser
considerados como personas iitiles a una sociedad cada
vez, méas carente de valores y enfocadas a acumular mas y
mas satisfactores a costa de los afios de trabajo de los
demas. '

Ta.mbién crei prudente integrar en este Capitulo al
organismo creado para la atencién de la llamada "Tercera
Edad", al INSEN, al cual expongo y cuestiono sobre sus

servicios prestados.

En el Capitulo cuarto, titulado "Obligaciones Sociales",

divido en dos a la sociedad, empezando por la familia y la-

obhgacxén moral que tlenen para con sus ancxanos,:'




su difusién, esta categorfa cstarfa mejor preparada para
poder exigir los derechos que gozan por el hecho de contar
con una edad llena de experiencias y consejos que, estan
dispuestos a compartir, pero nosotros no queremos tener el

tiempo de escuchar.

Por lo anterior quiero creer que México ya es una nacion

madura, y ‘que. por lo tanto ya estd preparada para

mtervemr de raiZ‘en Io-, problemas que contlevan una

y l‘CprtO a sus mayores



CAPITULOI

"DERECHOS HUMANOS"




Alejandro A, Medina Cerezo
CAPITULO1

1.1 CONCEPTO DE DERECHOS'H"UMANOS

Los derechos humanos o derechos esenmales de la persona

humana son los derechos que tlene‘ odo ser humano, sin

distincion alguna de posncwn socnal 'econérmca, cultural,
religiosa, ideologica, racxa] fisica o cualquier otra
condicion, se tienen por e] hecho de ser persona, esto es,

por ser un individuo de naturaleza racional y libre,

Son derechos que por naturaleza aseguran a éste que podra

procurar la’_realizacién . o. perfeccionamiento de su ser

personal. Por lo" tanto, toda persona exige de cualquier

.cntidad social, llamese pﬁbljca ¢}

‘privad : esos derechos.

conmbmr al blen comun

! GARCIA Maynes, pp 45.



"Derechos de la Tercera Edad®

"Toda sociedad debe procurar que exista m' ordcn socml

que permita que todas y cada una de las perbona'; _que la

integran desenvuelvan al méximo; po 'bl’

capacidades, trabajando y contnbuyendo al bien comin

Tal orden social debe de ser a] mismo hempo un orden de

libertad, que facilite el pleno desarrollo’ pereonal y uﬁ
orden justo, que determine la contribucion de cada p"‘rsona
al bien comiin. "El sentido ﬁmdmnental dg cste,qrde(x se ‘ricsum’e
asi: respeto, promocion y proteccion de los derechos de iq

"2

persona humana,

Los derechos humanos no son “derechos otorg,adoq a: las
personas por los Estados, las Conshtucmncs olos T ratados

Internacionales. - Los ordcnamlentosv und!cos posmvos,

nacionales e mtemacxonales $6io reconocen la” exnstencxa .

de-estos: der "hos en promoverlos y proteberlos_

establemendo ademds las instancias .y los procedmuentos

2 S_duchtl!i Mbeld'alvRav G, _I'fn'r la no mguiacid{\ de os dcrng‘hns humdnbs,‘ 1991

R



Aljandro A. Medina Cerezo

Organismos encargados de esta materia en especial; la
Comisién Mexicana de Derechos Humanos y la Comision
Nacional de los Derechos Humanos, ambas con la misma
finalidad pero con diferente punto de vista en cuanto a su
aplicacion y campo de acciéon. Son los derechos inherentes
a la naturaleza humana sin los cuales no se pﬁede vivir
como ser humano y que el Estado est4 obligado a respetar,
proteger y. defender, - creando  Instituciones de esta

naturaleza para alcanzar este fin,

derechos

y:humana, dcl k

derecho 'y en c.specml de los dcrechos humanos convu.nc..’

aclarar la nocx()n mxsma “del’ derecho, med nte la 1cﬂex16n S

: sobre los mgmﬁcados diversos e mterdep die “ !

.a.
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gente, en el lenguaje ordinario, atribuye a la palabra

“derecho".

Ante todo, *derecho significa, Ia potestad o facuitad moral que
In persona titular de derechos, tiene sobre su pfapia ser, sus

Sacultades y actividades y sus bxenes matermles 0 externos, Esta

patestad moral de cada quwn, persona 0 soc:edad sobre Mo .suyo ;




Alejandro A, Medina Cerezo

. Las normas juridicas se requieren y existen para promover

y proteger los bienes humanos en la convivencia.

Por ofro lado, derecho significa ideal y criterio de justicia
en el ejercicio de la potestad moral de la persona sobre lo

suyo y .en el cumplimiento correlativo de los deberes.

"‘La; ’coiiécieiida wle 05 seres hurmmos :,astzene ‘con toda:f_‘

: 'SANCHEZ MEDAL RAMON Trcs P:rﬂlrs de los Dcmchos Hum.—ulos
DEM
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En resumen, ‘son estos los significados relacionados
anélogamente entre si, y los que le atribuimos al término
"derecho", potestad o facultad moral de la persona sobre lo
suyo o derecho subjetivo; norma juridica o derecho
normativo; situacién o relacién objetiva conforme a
derecho y realmente regida por el derecho objetivo, y el
derecho como criterio e ideal de justicia que debe vivificar
la potestad, la norma y las situaciones y relaciones de la
realidad. FEstos significados deben tomarse en cuenta-

necesanamente al promover el conocimiento, el e'JEI'ClCIO Yy

‘xsltér;ciq‘) y llegar a la

€ DE PINA RAFARL Diccionario ol Derccho, ed. Pormua. -~
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plenitud de su fin tltimo, después de haber contribuido al
bien comdn, es a uhida"d con Dios; "la recta formacion de la
conciencia en nmlermk de derechos humanos nos exige meditar
gl:xjicado Sundamental del derecho, cada

con serledad en este

persona hene e 5u propm ser las caracteristicas en que se

ﬁmdamcntn el derecho sub]ehvo contmgencm, finalidad, libertad
' rcsponsablc ¥ sactal Como ser contingente y limitado, con
i naturaleza Y f lmlzdad propia, cada persona ticne la obligacion de
actuuhzar sus capacxdndes al lograr sus fines tr'mporales y su fin

eterno cont libertad rcspansuble( en su vida personal y social,"?

AFn la somedad se, deb’ d daf la obhgacnén moral de

Para cumplir en

humanb, el'ho

avés de los fines mtermedxos, es un '

.ser natural y vywdxcalmcntc obhgado de derechos sub)ehvos, Y

7 -Ramén vau‘:hcz‘M.,lef‘ fes Religi )Dcrcchos' 0 CMDH

7
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que debe v1v1r en un s c1edad~cuyas re]acwnes estén

reglamentadas y’ regi

1.3 LOS DERECHO 0S DERECHOS

NATURALES

Enel uso ordmano cl-lenguaje, crechos humanos son

los derechos naturalc pcrsorl humana y de la
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realidad objetiva. Los criterios e ideales naturales de
justicia impulsan a los hombres a enjuiciar las situaciones
de hecho, a criticarlas 'y a promover el cambio justo en la
sociedad. La conciencia, la estima y el ejercicio de los

derechos humanos naturales son orientacién -y - fuerza

decisivas en-la lucha mult\forme por la. justicia para la‘_ o

rectificacién o subshtum(’m del derecho posnhvo y tambxén

para lograr su vige

1‘y respeto. .

1.4 DERECHO Y DEBIR

anero cntendamos que es "deber" en- su sentldo

L en caso de mcznuplnmento, pucde scr hecha efectwo medmnte In T

s concczm 2!

Esta relam(‘m se pone de mamflesto dc mancra especxal

cuando se. ve entre personas ﬁ.slca.s o mor'\les d1ferentes

? S}nchezﬁlcda] R..pp-25
10 IDEM, pp. 30
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entre si, ya que el deber de ino’le corresponde el

cumplimiento de] otro y viceversa.

Pero todo esto se da, ya que la misma persona es titular del
derecho, por ejcmplo, al derecho de vivir couesponde la
obhgacxén de cmdar y desarrollar la vida, qu.len rcchma al

derecho dc

ensarle corresponde p(,nbar, eléderccho de

‘v1vu' con 1gmdad exlgc delecho‘a ’ebpetar al Eaba)o, por

lo tanto debe traba]ar responsablemente.

Los derechos humanos, en, au esencla més profunda, son o

de indole moral Y Lonwene por 16 tanto,

relacxoncs entre Ia mora] y e] derecho

" Efrain Gnnmlw Morfin, Dacmna Socnal Cnsnana) Derechos llmnanos

.1 v
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Toda norma o conjunto de normas encaminado a regular la
conducta consciente y libre del ser humano es de
naturaleza moral. En realidad, todas las normas
reguladoras de la conducta del hombre en relacién con su
espacio temporal y su alimo fin eterno son normas
morales. Como sistema de normas, el derecho regula la’

conducta consciente y libre del hombre,

El derecho nomlahvo es de naturaleza moral y hacxendo .

,pretender queel der cho conserva su esencxa y su fmahdad :‘

‘si'se Ie mcga Ia cahdad moral

"Un.derécho no moral de]n de ser derecho,y se_corwierte enuna

norma desligada de la conciencia 1 'y de Ia tber . ummm, de da -

biisqueda responsablc de los hlenes y ﬁnes humnnas:en Ia wda

) A

1 naturale7a de las normas m' ra e:: i




"Derechos de la Tercera Edad®

social. Un derecho’ sm calrdnd moral sena un conjumo de noras

procedentcs de Ia naluraleza irracional j destmadas a ella, por

e indole moral," 12

. ,-1 2‘-.‘
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derecho a que sus miembros le den con justicia lo suyo

para realizar y defender el bien comuin.

Un derecho injusto es absurdo y contradictorio, lo cual
equivale a decir que el derecho es esencialmente moral,
ademés el alma que inspira la obra de la justicia es el amor
al préjimo porque q\uen amna a su préjimo comienza por no
hacerle m)ushcxas 81 se conaldera que la justicia es el
minimo  del amor al- prbpmo ‘socialmente. exngnble, el

derecho mspxrado por la )ustu:!a, no puede reahzarse sin .

un minimo de amor, Es falsa la 1dea de atrlbuule al amor

Ia relaci6n con los hombres ccrcanosfy la

ticia alktrato’ o

con las distantes, en rcahdad qmen 0o teng minimo'de
amor o buena voluntad ) o

con ¢l Por ml mohvo» la' of

KEN
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El valor propio del trabajo no se agota en la obtencién de
satisfactores econémicos sino que sc manifiesta también en
el mejoramiento del hombre que al trabajar, actualiza
capacidades de perfeccionamiento Mediante el trabajo, el
hombre colabora en la v1da y en la superacién de sus

pr6]1mos cn la somedad y contnbuye al blen comin de

carencxas de rela 46n
Ja reahdad dcl \
nempo lleno de feﬁc
lumtacxoncs o aspe ‘

vision sensata de tral

Hay que dar a la‘no

-14-



Alejandro A. Medina Cerezo

El aspecto del derecho al trabajo debe referirse al derecho

de contar en la sociedad con’una economfa que genere

puestos de trabajo en medlda 5uﬁc1ente, con productividad

comprobada y estabilidad monetana tamblén suﬁcxente

Debe también promoverse fglj'qvere'ich(")’j”_al‘
ingreso y a las prestaci‘one“s“s' o di
vista personal y familiar, s
ingreso, y que tampoco e‘

trabajo con el orden ec

producmén (un rep _dcvut‘ilkldagl\es mas Jt_x_stqilil‘egirtirﬁb)'; -

<15+



"Derechos de la Tercera Edad”

"Se trata de un derécho_ autenhco cuya realizacion eﬂge

condmones recrp cas de mpaadnd buena fe y honradez total, cl
derecho del traba]o esta mltmamente vinculudo con el derecho a

In asociacion de. tmbu]o ; al smdtcato organizacién profeszonal

para pramm/er : _/' deﬁmder los Iegttmzos intereses’

agrcmmdos, dentro del blcn comun global de la saczedud al
12 ANTECEDENTES DE Los‘DFQREcHos HUMANOS

Al anallzar el contemdo de “a Carta de San ‘_I‘rancxscorse

BRS. Medal Lus Derechos Humanos yel Mc\lco mndcmn'cn Iﬂ chvslacruu. wos
1 SAnchez Medal R., Las Couisi de Derechos Hi cd CMDH 1990. -
LDEM: " 0 S : ol :




Alejandro A. Medina Cerezo

Existen cuatro instrumentos jurfdicos fundamentales de las
Naciones Unidas que defienden y garantizan la proteccion

de los Derechos Humanos:

1.- La Declaracién Universal de los Derechos Humanos

(1948).

2.- El Pacto Intemacnona] de los’ Derechos Fconérmcos,
’ Soc1alesyCu]turale.s 1966): b :

Humanos," 16

I6 Dicqimwioydc Derecho, De Pina y Vam; PpP. 45,93,

7.
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Al aprobarse la Carta de las Naciones Unidas, se declaré en
siete articulos distintos el apoyo de las Naciones Unidas
por los Derechos Humanos y establecié una Comisién de
Derechos Humanos. En su-primer periodo de sesiones en
enero de 1946, la Asamblea General inst6 a la Comisién a
que prepara una carta internacional de los  derechos -
humanos, cuando la Comisién de  Derechos.. Htimanos i
inici6 su labor en febrero de 1947, este tema conshruyé su‘ S

primera prmrxdad leldlendo dlcha Carta en tres partes

1- Una declaracién en la qu

"Asamblea Gencral -apr ]
: Derechos Humanos por 8. votos

abstenciones.

18-
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La Asamblea aprobé una resolucion en la que se exhortaba
a la Comision a seguir dando prioridad a la preparacién de
un proyecto de tratado que diera fuerza juridica a la
Declaracion. En 1951 la Comisién terminé un proyecto de
pacto que envi6 al 6rgano que depende directamente, el

Consejo Econ()mxco y Soc1al observandu las dificultades

euemo . més tarde estos

-19.
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2.1 LA CARTA INTERNACIONAL DE LOS DERECHOS
HUMANOS

LA DECLARACION UNIVERSAL DE DERECHOS
HUMANGOS, es la declaracion internacional basica de los
derechos inalienables ¢ inviolables de todos los integrantes
- de ]a familia humana, Tienen por ob]eto el: "1deal comiin

por el que todos los pucblos y. nacxones deben esforzarse“

con miras a alcanzar el rcconocumento y la aplicacién
“universales y efcchvos de los derechos v libertades que

enumera.!7?

Los dos PAC’I’OS‘ de derechos humanos disponen

derecho a.

: segurldad

“ MoNu, A:ll't:’ccdprli(eé,\‘hp.‘(v];}» e

T -20-
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protecci6n contra el hambre, a la salud y a la’educacion.
Los estados que ratifican el Pacto reconocen su
responsabilidad de promover mejores condiciones de vida
para sus pueblos. Los informes de los Lstados sobre e}
progreso alcanzado en la promocién de esos derechos son
examinados pdr un comité de expertos designados por el

) Coxjsejo Ecd#\énﬁcd y Social.

}'EL PACIO N'I‘ERNACIONAL DI DERECHOS CIVILES Y
,-:POLITICOS e

el erecho ‘de toda persona hwnana
gund'\d personal, a la

la tortura y contra tratos’

cumphdo con sus obhgacnones en anadas

214
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Con arreglo al PROTOCOLO TACULTAT]VO del Pactor_,_: ‘

Cuatro decenios des

Declaracion es aceptz

patrén que permite 3

pais no fue>l :
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articulos  constitucionales,” - nuevos "o . reformados,

encuentran su base y origen en esta Declaracién.

U-Thant, Z"cl nqms:ta prcz:mﬁmdnmenlnl pnra ascgura""ln rm? :‘,‘

mlcrna ¥y In paa en el mundo " mi

I8 IDEM, pp. 87

23
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2.1.1 DECLARACION UNIVERSAL
DE DERECHOS HUMANOS

PREAMBULO
CONSIDERANDO que la libertad, la justicia y la paz en el

mundo tienen por base el reconocimiento de la dlbnlddd‘ )

‘mtrinseca y de los derechos iguales e mahenables de. todoq"

famlha humana, .




Alcjandrq A, Medina Corezo

mujeres; se han declarado resueltos a promover el progreso
social y elevar el mvel de’ wda dentro de'un concepto més

amplio de la hbertad

‘Estados Miembros - se  han

Cansiderando qué' 3 lyo“s_’
comprometido - a aségurar, en cooperacién con la
Organizacién de las Nacxones Unidas, el respeto universal
y efectivo_de los kd,ercyc’hos_y libertades fundamentales del
hombre, y. ‘ E »

Considerando que una cdhcépéién comtin de estos derechos

y libertades es dc Vla mayor lmportancxa para-el pleno

cumplimiento de d)cho ¢ mproquo,

-~ entre’los territorios 'colocados bajo sujurisdiccion:

de Derecho:. Humanos, se

euumeran los: dercchos"'béslcos por nat‘ ra]en" é los gue

“25-
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tiene el ser humano por el simple hecho de encontrarse en
esta categorfa, mismos que forman parte integral de la

Constitucion de nuestro pafs.

A continuacién paso a describir los articulos més
relevantes y que forman parte fundamental de mi tema de

investigacion:

"Articulo "1 e seres ‘humanos nacen libres. e.

gobierno de su pa(s

" Articulo 22.- Toda persona, como miembro de la- socxedad i

tiene derecho a la- segundad socxal.\ty f‘ay obtener ]a




Alejandro A. Medina Cerezo

satisfaccion de los derechos econdmicos, sociales y
culturales, indispensables a su dignidad y al libre
desarrollo de su personalidad......" v

"Articulo 23.- Toda persona ticne derecho al trabajo y a la
libre eleccion de su trabajo, asi como a un salario igual por
un trabajo igual, que le asegure a él y a su familia, una

existencia conforme a su dignidad humana....."!?

Todos estos artfculos nos hablan del respeto que se merece
la familia humana por igual, de los derechos que se les
tiene que respefar y garantizar para asi poder llegar a ser

més’ producnvos en. su_vida diaria. Pero como se puede

abla de edades,

g observar mnglmo 'de,' ste "uhculado

’ "se humano" y

las oportumdades quc sc merccen

¥ Comision Nucional de Derechos Husmanos, agasto de [992.

27
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2.1.2 PACTO INTERNACIONAL DE DERECHOS
ECONOMICOS, SOCIALES Y CULTURALES

PREAMBULO
1.0OS ESTADOS PARTTS EN EL PRESENTE PACTO,

CONSIDERANDO que, conforme a prmclpxos"

enunciados en nla Carta de las Naciones Umdas, libertad,

idas impone a’

speto universal
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Cumprendzendu quc o mdlvxduo, por tener deberes resp«.cto

commudad a que pertenece, .

de otros mdwxduo y'de

cia y observancxa de los

teresan al tema

’ ‘Pacto reconocen el derecho a traba}ar, que comprendé el

’derecho de toch persona a tener la oportumdad de ganarce'

.29.
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la vida mediante un frabajo libremente =escogido o©

aceptado......"

"Punto 2.- Entre las ih'Edit.ia ‘habré que adoptar la

l", presente Pacto

na’. al - goce “de
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filiacién o cualquier otra’ condicién, asimismo se deben
proteger contra la explotacién econémica y social......"
“Articulo 11 punto 1. Los Estados Parte en el presente

Pacto reconocen el derccho de toda persona a un nivel de

vida adecuado para s y su fzumha, mcluso ahmcntacnén, T

vestido y v1v1enda

"Punto 2 Tamblén reconocen el derecho fundamental de‘ :

toda persona a estar protegida, contra ¢l hambre. adoptando o

programas oncretos para me]orar este rubro

"Arﬁc}ﬂo 12 lgua manera reconocen el derecho de o

: derechos reconocxdos n el mlsmo

g PARTEV Lo : S
"Artfculo 29 punto ] ~ Todo Estado Parte en el presente o

Pacto’ podré proponer enmlendas y deposntarlas en poder

del Secretano General de las Nacxones Umda

20 Comiisidn Nacional de Derechios Humanos? - -

31
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En este Pacto ya se determman y desligan el término "ser
humano" a los hombres, mujeres y nifios, pero sigue
encontrandosc la Iaguna sobre el rubro de los ancianos, al
parecer ninguna de las Autoridades se percat6 al momento
de hacer estos Decretos que cl anciano cs todavia una
persona util a la sociedad y que es anciano no porque asf lo
quiera sino porque las misma normas se lo marcan al
momento de entfar a'la edad en que es limitado, como

ejemplb claro, "la jubilacién".

1.3 DERECHOS HUMANOS EN MEXICO

":las Nacwncs
ez lecabé la N

 de :di'stjintos

: de‘ra/é, Sexo, .

' pudxeran en"
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Mas tarde, con objeto de. hacer pos1blcs el rebpeto y.el

ejercicio . efectivo a - esos’ mxsmos derechos y hbertades'

fundamentales se elabo*aron alo largo de varios afios dos B

A L
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Convencién Americana sobre Derechos Humanos, que en

lo conducente establecen:

"Los Estados partes en esta Convencién se comprometen a.
respetar los derechos y- libertades reconocidos en clla y-a
garantizar sy libre y pleno cjercicio a toda persona que estd sujetn

asu jurisdica‘én sm dtscnmnmaon algumz.“ si el e]eraczo de Ios.rf

cumphcra lo que hizo que nacxera s la Comx516n Mcxxcana -

de Derechos Humanos.

: Dentro de esta csencxal investigacion que se ha unpuESto ,

dlcha Cormisién, resulta oportuno senalar algunas de las

U R S, Medal, Los Dercchas Humanos y el México mr_)deo cnli L glslncién, 1998, -:

34
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reformas, por lo menos las mas evxdcntes, que amentan
nuestras leyes o la aphcamén de ‘cllas para haccr que
concuerden con la Declaracion Universal. de’ Derechos
Humanos, con los Pactos Internacionales de Derechos .: :
Civiles y Politicos y de Dercchos hconémxcos, Socm]es y
Culturales, y con la Convencion Americana sqbrc Dcrcchos

Humanos.

Dos clases de dlscrepancxas con los derechos humanos

pueden encuntrarse en MéXlCO,

unas por desacuerdo con la

delhombre ,

Cuando el resudcnte ]ose Lupea Porhl]o, el 2 de mauo dc

1981 acepté y.ifirmé ‘la’ ‘C‘onvencxén Amenrana sobre

;Derucho- Humanos 'y prometi6. enAnombre de” la' Nacién

Mexlcana cumphrla Y obscrvarla y hacer que se cumpliera

y obedecxera, huo dos salvedades interpretativas y una

-35-
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reserva para limitar a los mexicanos en algunos de los

derechos humanos que gozan.

Primeramente, nuestro gobierno declars no estar obligado
a adoptar o mantener en vigor una legislacion que proteja
la vida “a_partir del momento de la concepcién”,
contrariando asf directamente el texto del inciso 1 del
articulo 4 de la citada Convencion Americana en lo que
respecta al "respeto a la vida", establece que "toda persona
tiene derecho a que se respete su vida', y que, "este

derecho estard protchdo por la lcy Y, en gencral par

del momento de la concepcion®. En evndcnte oposxcxén a

este pronuncmnucnto, ¢l Gobierno de México sunplcmentt

dice - que feig
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primeramente se trata de defender, y con justa razén, al
mis indefenso siendo este "el ser concebido”, pdr lo cual se
lleva acabo una campafia intensa- de bombardeo
publicitario para concientizar a la sociedad y se dé cuenta

del error que ha ido cayendo.

Por tanto, lcgisladércs como Ramén Sianchez Medal, se
empiezan a preocupar por cambiar a las leyes y poder
hacerlas mis objetivas con respecto a los derechos
humanos ya que, México aceptb el compromiso a la firma
del Sr. Lopez Portillo, aunque éste no supiera lo que

firmaba.

Esta tesis del  gobierno de México de que "queda al arbitrio

y al dormmo dc los hstados proteger o no la v1da mc1p1entc7».

,esclavo) y engendra errore‘; tan graves comio

apareci6 el dommgo 10 del mes en curso en e] penédlco YEl

Excélsior”, al expresarse en una entrevwh médxca, que'i o

estaba facultado el Estado para legislar sobre el destmo que’ E

podria darse a los embriones ya fecundados y. que por no;.‘ ;

haber sido introducidos a la matriz de la mujer habia sndo‘-i} o

congelados después de la fecundacién "in vitrio" de_ Eng df‘-f L

ellos, con lo cual legitimaria el Estado la fccundaéiérﬁ de los’

nifios en probeta y autorizaria el asesinato de los mﬁltiplésv .

A7
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sercs humanos ya concebidos en los mencionados
embriones, o ef inmoral aprovechamiento de éstos para el
nacimiento de hijos fuera del proceso natural del
matrimonio, o bien la detencion del desarrollo vital de un
ser humano con grave peligro de su vida y con la

atribucion de un futuro incierto para él.

En la misma ocasitn, al suscnbu y medlahzar el texto de la’i

reformas que a xmmauva -de los sucesivo: Prcsxdente5 de la;f

Reptblica se han hecho ‘a )a Constxtucxén de 1917 datos

. -33"' R
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que mias adelante corroboro, a tal punto que cuando un
Presidente de la Repiiblica toma posesién de su cargo y
protesta cumplir y hacer cumplir la Constitucién, no sabe
si se obliga a cumplir y hacer cumplir durante su ejercicio
os precisamente la nominal Constitucién de Querétaro o
bien su propia y personal voluntad que habra de
convertirse después mediante las reformas

correspondientes, en una parte de la misma Constitucién.

En relacion con

recho ‘que todo ser humano

tiene desde el

la Vidra}:fqr el Es

"Ameficana

se susht e :
auténoma de'
ntimero y espa ial
familiar", que dtn

aquella decmén de la

la este.n]uaqén de l
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¢stos, y propone como un medio id6neo la esterilizacion de
las mujeres con la conformidad de ellas, a fin de conseguir
una prefijada reduccién del crecimiento de la tasa
demogréfica que el propio pajs ha trazado de antemano en

un plan o programa.

En otras palabras, no son ya los individuos ni las parejas -

quienes planean el nimero y el espaciamiento de ¢ sub h.leS
sino el Estado quien plamﬁca el nimero de hqoa que hem,

de tener las pare)as, vahéndose para ello d p opagandaS'

~1mpotentcs o por que sus dxferentes costumbrcs o' '

preferencnas scxuales se 105 hace 1mposxh)e de tener por su

-0
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naturaleza, ticnen y prefieren, "comprar” a un hijo como se
compra en un supermercado fruta, pero olvidan en muchas
ocasiones que adoptar a un nifio huérfano o de los miles
que estan perdidos y abandonados en las calles seria mds
util y asf s¢ detendria de una manera mas humana un
problema cada vez mayor y con consccuencias en su

mayoria, tragicas desde cualquier punto de vista.

Asf pues se puede aseverar sin riesgo a equivocarse, que

. por la 1mportar|cxa que se vive y se palpa con los nifios y

“con este "mercado’de humanos" que la sociedad ayuda al.

que so(]oy

a41.
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"remiendan” problemas y no le buscan una solucion que

prevalezca en lo futuro,

14 RANGO CONSTITUCIONAL DE LOS DERECHOS
HUMANOS '

En 1948, al complementarse la Carta de las‘Nacioﬁes'.",
Unidas con la Declaratoria Universal que enumera y dgﬁﬁe

los principales derechos humanos que al estar sostenidos -
en el valor y la dignidad de la persona, todos los Estados
deben reconocer y garantizar estos derechos cn sus ‘

respectivos pucblos,

Pero esta Declaratorn Uruversal de los Dercchos Humanos :

contiene solo un mlmmo, ya que su texto csté rcdactado en

‘jrcprcsentantes del Bjercito: Constitucionalista- para rbeunuse""

"t_n el que, antes fuera el Teatro de It‘urblde en la Cmdad de

Querctaro, cl propéslto fuhdémental f-ue el mhodumr

42
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reformas sustanciales a la: Constltucnén‘ dc 1857, a la

organizacion de los podcrcs pﬁbh oS tras reformas a los

derechos y libertades con nuest:jos dfas como los

derechos humanos. -

atnbucmn a] E;ecutwo l;;ara, el non ,rarmento de losv

-
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Ministros de la Suprema Corte, fueron determinantes para
convertir dentro del mismo texto de la Constitucién al

Presidente del pais en el primer poder de la Repiiblica.??

Esta innegable supremacfa ha sobrepasado en la préctica
todo limite, );a que a iniciativa de los de los- diferentes
Presidentes de la Reptblica se han hecho desde 1921 hasta
1988 un total de 409 reformas a la (_onshtuy:nén de 1917 dc

las cuales solamente en el sexenio dc Ml}_.,ucl e

Hurtado, se alcanzé un numcr ) T fomns,?'

faltaria ver por parte. deeroblern de:Carlos

Gortari, cuantas reah/() ‘éste ‘de manera - oficial en su
periodo de mandato. . Por lo tant, ehhdo, cada
Presidente. hace su propla Constlt “por_ esa serie de
reformas que a lo largo de su mandato va hamendo que le

sean aplicadas.

Esta inestabilidad y cazﬁbios"a ﬁuestfa Carta ‘Magna imn,

humanos, pnmero p

segundad con que”

22 Rabasa E.. 1.a Constiticlén y 1a Dictadura, = -
* INEGI, Libro Histérico, p.69, ed. INEGL~*

4.
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fundamentales de los individﬁos, Por o mismo la gente al
ver que ja Constitucién es‘b\m;{especie de contenedor que
detiene la accidn del poder publico en los dmbitos de los
dercchos humanos le vaya pcrdjendo confianza a que sus
derechos y libertades fundamentalcs le serdn respetados

por el Estado.

Pero no todos:losicambios ‘a la Constitucién han sido
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‘De las primeras han sido pocas e intranscendentes las
reformas que tnicamente han consistido en cambiar y
fusionar los articulos a diversos preceptos que
anteriormente ya contenfan en su texto los derechos
humanos. Lsto es lo que se hizo al fusionar el antiguo
artfculo 4° con el articulo 5° los artfculos 25 y 26 con el
articulo 16 de la Constitucién.

Sobre las scgundas se les llamaron a csas cmmendas a la.

necesanoq

-16-
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‘Siguiendo con la misma (ematlca, se encuentran algunas
de las enmiendas postcnorcs a:la: Consutucx(m de- 1917 :
Como fuc la del articulo’ 6o.,°al agregarle un parrafo‘fmal, S

MR.S.M,La Constitucién Politica de los Bmdos Uludos MCxxc.mus ¥ los Dcrecho:
Hunuuws : :

"7
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é}‘jn‘dad’ kc'l‘ ,
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articuli)‘SO dela Dec] jac;énﬁﬁivei'sa],‘ para que la nuestra

como toda C“o‘nshtucmn, en materia de derechos humanos,
solo pueda modlﬁcarse para reconocer con plenitud y
garantizar’ con eﬂcacxa aque]los derechos humanos y
libertades fundamentales que antes habfan sido suprimidos
o menoscabados en su texto, pero nunca con el fin de
desconocer o mutilar los derechos humanos y las libertades

fundameﬁtales ya establecidos en ellas,

Slgulendo con lo ' ue e' hblecen los’ articulos 55 y 56 de la

Unidas al aprobar y prc;cla
Derechos Hum'mos en Ia
diéie'm‘bre‘ de 1948, en'la’

mlembros deben cumphr

San Flanmsco relahva.

misma’ medlda estén ‘o llgados

) Declaracnén Umvelsal

49.
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La postura que tomoé el gobierno de México ante esta
cuestién de suma importancia queds definida durante las
deliberaciones entorno a la Declaracién Universal dentro
de la Asamblea General de las Naciones Unidas, por medio
de dos intervenciones que tuvo el Delegado de México el
Sr. Pablo Campos Ortiz.

: acepmron pu e.ste hec 0, csfan.arse por onen r su Icgrs!acwn a

poner en’ practxm Ios dereclws 1/ l:bertadLs del hombrc. El




"Alejandro A, Medina Cerezo

gobierno de-México cun51dera que una obligacion moral_tiene .

tanta fuerza como una obhgacmn xmpuesta por la-Ley."*

La clasificacién que tiene mayor reconocimiento a nivel
mundial hecha por Alfred Verdross, dice que los derechos

humanos se dividen en dos grandes categorias:

1.- Los derechos vgi\i/iies y politicos.

2.- Los derechos econémicos; sociales y culturales.

-Los. pnmeros‘son derechos re]auvos a Ia hbcrtad y a la-

escolar.para sus hijos.

25 ONU, Docunientos Histéricos,
26 IDEM -

-5].
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Por ende sea’ considerado‘ como- una - obligacion moral o
natural se llega a, converhr en una obligacién juridica, ya

quc los Estados mxembros de la ONU prometieron

con)untamente; prestar observmaa en- sus rcspecnvos
pafses a: la misma’ Declaramén Umvcrswl que fue lo que
nte al 1probarla el 10 de d;c:embrc del 48

en ia mulumenmonada ‘Asamblea Genera

hxcxmon ca 7

. Como C6nsecuenc1a de todo’lo anterior, no pucde ponerse .

mtcrnacxonal posmvo obhgatono para 10'; &tados.

52-
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CAPITULO I

1 CONCEPIO DE LA COMISION NACIONAL DE ,
DERECHOS HUMANOS ‘

‘icgun el articu]o 10 de su Reglamento Intemo, pubhcado n

en el Dmno Oﬁc1a1 de fecha 6 de ]umo de 1990 re7a lo

sxguxente” el

% Reglamento Intemo, D.O.F,, fecha 1 de Agosto ds 1990,

-53.
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1847 y pxomowi/‘id_:a} en ‘Svﬁhf['.iiis"il’o‘td;‘si por. el Sr, ‘ancigu_io

" Arriaga.

- En este sxgl

crearon ia P
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12 PARTICIPACION DE LA SOCIEDAD
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Presidente deln Republxca, como nuiondnd e]ecutzva respunsnhle

de ln Cmmszon ". Dél Presidente nG mcncnona sisu carg,o es o

no honorano
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fundador de la revista "Nexos", el que fuera coordinador
general de la Comision Mexicana de Ayuda a Refugiados,
un escritor mexicano de fama internacional, el Director
General de uno de los principales diarios de México, y dos
representantes de los segmentos méas vulnerables de la

sociedad, campesinos e indfgenas.

'-57-'. :
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status econémlco pnvxleglado como se‘ pude ver.con suma

clandad

. ‘nccesita?.

"-uyzﬂou]u 0S DE- LA COMISION NACIONAL DE
DFRECHOS HUMANO

» DECRETO Dnno Ot' cml de ln F edcm n, feclm 6 de Jumo de’ 1990

s
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salvaguarda de Ios dcrccho«‘ humnnas de Ias meucnnos y de los
extranjeros que se. ’ncuultren en'e terr:lorw nuctonnl ‘esto

iltimo,en” c_oordx acioh con:la Secrctarm de Relncwne‘s,'

Exteriores"

2.1 ORGANIGRAMA

3 Reglamento Intcio, FD'.O.F‘,'fc‘ch:i I'de Agosto de 1990,

.59
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Resumiendo y analizado los articulos 50 del Decreto y 8o

Decrcto  de creacion ’

coordinindose de cuantas

funciones .dc la. Coxmsnén, asmusmo r(.comendar

autoud1des admuustrahvas sobre vnolacxones a delechos

Sobre la Comlsxén, los arhculos 60 del D :c1eto ¥ 90. de]

Reblamento ‘Intemo, sus: Facultades estab]ecer las
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como estdn las perspectivas de la nacion, se le ve mas
preocupada en resolver controversias que en planear
mejoras para determinados sectores sociales, en los que

encontramos a los ancianos.

2.3 SIMILITUD CON LA FIGURA DFNOMINADA
"OMBUDSMAN"

Al encontrar esta ﬁgura e tiene que estudiar ‘ya que tanto

31 Folfeto, P

ylCNDH,

2.4
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Sus cafac(erfsﬁcas, atendiendo a la declaracién hecha por el

Deférisor del Pueblo_ de Espaiia, son Jas siguientes;

a)'i Eleccn‘m pbi;, un - Parlamento ", constituido

democréhcamente

para recomendar la aph c’m‘de sancwnes

”‘-62-‘k'
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a) Vlolnclones admnubtrah as, vicios eh'loé procediinientos y

dt_lxtos que leswnen 2 una persona: o a un grupo, y que

toridad o berwdor pubhco.

strativas, vicios en los procedimientos y.

delitos quie lesionen a una persona o a un grupo, cometidas

por otros agentes socialcs, cuya impunidad provenga de la -

anucncna O

a tolerancia de alguna autoridad o servidor
pﬁbhco."» w '

C) Fn ]os caboe: a que se reﬁeren los do» incisos dntenores, por

neghgencxa 1mputable a alguna autondad ‘0 serv1dor‘

* individual o c

ésta’ sea ‘de:

com'p'eter'icxa'

alguna autoridad administrativa 'y supuestamente se haya

v1olado garantias mdwxdualea;

Gobe
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“de . elecciones,

¢) En las Acaﬁﬁcééipﬁé" func16n que

corresponde a los” or “ailos

jurisdicci l/'lf\l(_!S}‘

congresos locales:y federal intervenir-en_

caso-de violacion a las;

en la Constitucion” que urante’ los’ procesos -

comiciales. = -

-6S-
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CAPITULO IlI

111.1 CONCEPTO DE "EL ANCIANO""

Digase al hombre o a Ia mu]er que tiene mucha ednd que ha

i ’nbr S del Sanednn,”

vivido mucho. Cu_t;Iqme_ru ‘de Io

Gerontalogm, es Ia mma e “medzcma A espeaalxdad me:hcn

rclahun ala vcjez, al’e ve/emmen!o' y a todas sus cansecuencms

i ;wqcIJI;a/_ldnde

, Scnectud edad “seni pcrmda da Ia v:da‘qua comumnenle f

local que gozaha dc ciertos prleILgIDS.

Una deﬁmclén personal Cumunmante denomm“ las las

' personas en estado senil, de edad avanzada. De lns ctmlcs a travds

33 Diccionario de 1a Lengua Espafiola,
M Enciclopedia Médica, Tomo 1, p.156, ed. Ndutica.
5 !:ucnclupedl.l Salvat, Tomo X1, p.3026, ed. Salvat Lditores.
6 Breve Diccionario de la Biblia, p.35, ed. Herder, 1992,

66~
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de la hxstamz Imn ocupndo lugures nnporhmtcs en o que se

c:cdades, dcbxdo a que ;

37 Derecho Ronuano, Man,adunl Guillerino F., 20 cd Esﬁngc S A
I8 EM, p, 2200 ;

-67-
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respetado y venerado ya que de ah1 provenfan dlchosv

de nuestra nacxén,gdesde los conuenzos el anciano ha sido

venerado dentro de todas las actividades quce se han lievan

acabo. )

Ya que desde los Olmccas, Tlaxcaltems, Mexicas, Aztecas
desde Ias altiplanicies del nor te,: hasta los dominios Mayas, ‘

e Incas, debde que se tlenen antecedentee de estas culturae,'

es fxgura central y venerada e] viejo, a],que sele dedlcaban» -

ystr \dg as}‘

que no mencxonaxlo, por que se ]o habia ganado a traves de

los an()s.

S68-
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"Itzamna, DIOS Ancmno de Ia Sabxdurm / Ia Eﬁbb”ﬂﬂl{l Maya,

erq n’uenncmdo yhonrado dumnte toido un penado Y era Ilezmdo

al Cenote Sagrado nI erming de r"oge elac chd', eI :mo,w

los mds ancmnos, !runsmrhan los secretos de la vida

empréﬁ;ﬁci:jg’cl Sr. Mclchor Ocampo S1cndo h1sta la epoca ‘

39 pacumento INSFN Hlsronn de Méxi
0 meEM

-69-
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del porfiriato, cuando se; dxcc que el Sr. Porfmo Diaz,
mandaba decir mxsas en honor a sus sxrvxentes de maés
edad enel dia de San Agustm, cada: 28,dcj Agosto.

Asf pues es como con cstos antccedcntes cu:mdo del 15al -
22 de Septiembre de 1956, se llevb acabo en México, en la
Ciudad - Universitaria, los glgmentes Congresos ‘sobre

Gerontologifa:

"V Congreso Nacional de Cerontologm J el lerb Congreso

Panamericano " de. Gerontolagm'que entm otro‘punfos, el s

representante cm‘omhzana presenta una propuesta para que el 28

Dia:del-Anciano’en todos 1

de A gosto se mshtuya con pmaes

del conhnentu Amerzcmw" 41

en'la afio de;1978, ratificado por la ONU la fecha

ueda instituida como Dia Yo

A suvez,

propuesta enel parrafo anterior,

Internacional del Anciano;

Nacmnes Umdas, nusmo que es aceptado" 420

,‘“ Hemerotéca Nacloual
4LINSEN.

~10-
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12 ¢ A QUE FDAD SE . PERTENECE_ A ESTA-
CATFGORIA? e ’

Se tiene qu'e” i le’es un anciano y

'humano en la ve;ez,” 150 um bn de sus- problemas, del
- orden médlco y a 11 prolungaaén de la v1da atraves de Ia~

salud.

71
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Es el caso del Inshtuto dela Sencctud para poder ahllarse

a éste y asi gozar de sus beneficios solo se reqluere tencr 60

afios de cdad, comprovables: ;ya sea’

con” el ach de:

identificacién con fotografia :oA-ble

nacimiento.

111.2 T, ANCIANO COMO ENTE SOCIAL -

qué dc margmarlos 8% hacer como smo ex1sheran m{:s sélo




" Alejandro A. Medina Cerezo. .

s" que 0 ﬂtros y darle toda la

importancia a las nuevas “generaciones quc van llcbando,

cerrando asf con un ciclo natu al que es mnegab}]e.’ :

2.2.- DERECHO A LA VIDA

En pruner lugar,

podemos considerar la capacidad humana

,dc transnuur la
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que necesitan de’ cxertos cu1dados y. necesxdades que no se

pucden liegar a proporcionar por si’ nusmos

Asxrmsmo sia este anc

ser una per::ona

desde entonces a: hacels(. pdlente y sus pxoblcmas ya

74
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" tenfan eco y repercus;ones a mveles considerables, segtn

se enhende en el sq,ulcnte conslderando.

"Por el crecwnte niiniero de. personas en edad avanzada que se

encuentrm de

43 DRCRETO, Diario Oficial d¢ 1 Federaci

, 22 de Agosto de 1979,

5
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Asimismo se menciona que ayudara a resolver con sus

necesidades  fisicas .~ com

enfermedades, hospitalizacione tratamientos, etc.;

rcahzado en 1990 y compahdo con:el de 1970, para as\

44 Los Nxﬁcs en México, Los Jé\cncs en M&‘aco) La Turcem L.dnd 'cd. XNEGI o

a6
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damos un punto dc comparamén cntre los tres grupos en

los que se encuentra - dxv:dlda nuestra: sociedad, la
“poblacién mfanhl, juvenil y la senil, y poder anah;a; como

han ido variando sus cantidades através de esos afios; -

& Poblacisn Infanth
# Pohlacién de Jévenes
# Poblackén Senil

77-
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Para el'aﬁo de 1990, 1a poblacion Infantil, formada por el
grupo de cero a catorce afios de edad, alcanz6 una cifra de
@1 '1'mill('mes,j re]éresentando €l 38.3% de la gréfica y de la
poblacnén total La pob]amén de Jovenes, formada por

personas de 15 a 29 anos, alcanzo la cifra de 23.9 millones y:

que representa/ 1 29 4% en la gréhca y en la poblacxbn; :

, dice en sus Articalos 37 -

tu d, tendrn como o;gmw—

supérim un Cor

P’Lb'dE’ltL’ del Cm e]o
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“El Institisto Nacmnal dt.' Ia beneclud tendra un Dtrector

General, qmen scra nombmdo por el Prestdentc de Ia

cetres anos fue cl Sr.

acuwdndes con

mucho entender [< ue. todavxa pueda subsmhr, ya

que para brmdar esa ayuda, atenc16n y orientacion, lo tene

e STROTESS W MEBE
SR DE LA BWLIVTEC
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que lograr en su mayorfa mediante esas aportaciones
voluntarias tanto de personas fisicas como morales, ya que
el Gobierno lo dispuso comoe organismo descentralizado y

publico.

Son aportacxones hechas por personas {isicas - por los'“' .

rmsmos aﬁh' dos, cuando al fallecer, facult

val’ Inshtuto,:” ‘

-80-
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El prmcnpa] servmo que brmda el INGFN es el que se le

otorguen mertos pnw]eglos que se rev1erten en beneﬁmos

para los senectos, como son

1- Descuentoq en’ servicios relacwnados con su salud

aunqgg buena, vtlene muchas hrmtantes qu van desd_e la‘dc

._@1. Y
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tipo econdmico (presupuestales),ihd:«sta' lade tipo pélitico

{demasiado burocratismo).

Algo que pienso ayudarfa e NS ,: vu:né“‘.

me]or dxvulgacmn, ya que 1a sociedad,

’

en: parte ‘sabe, que o

-82-



CAPITULO IIT1

"OBLIGACIONES SOCIALES"




Alejundro A, Medina Cerezo
CAPITULO I

1l11.1 OBLIGACION DE LA FAMILIA

La obligacion de lé fami ’ ¢ r ﬁiﬁs paté;rite en lo

que respecta.a:

,hacxéndolos entir como_carga Con esto me rcfxero a los '

- hxjos, que ahora son ‘cabezas ‘de farmhab, que tamblén

‘xrremedmblemente legarén a- ser ancnanos., como sus

padrcs

-83-
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En el Cédigo Civil para el Distrito T ederal se»senala la
obligacién que nenen los padres con los hl)OS

los hqos )

para con los padres;

"Articulo 303; Lo.s padr
hijos.... :
"Amculp 304

chficxl y, por lo que se conoce,

olitaria’ ﬁlhma gl;lpa Vde ‘la

vxda.

AT
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Como ya he citado, segin el XI Censo Generval de
Poblacién y Vivienda, realizado en 1990 por el INEGI, S

arro;o como resultado que en nuestro paIs, cn csa fccha, se o

presiones, que a la larga, aumentan_]as probabxhdadcs de

ser objeto de multxp]e e

nfe medades que disminuyen su

fuerza fisica y menta au_mentan;jo a31l sumortalidad.
Como nos muestr sngulente grafica, tomando como
refercnc1a los afios-d ‘1950 1970y 1990, esta categoria ha

tenido un mcremento conslderable,‘ﬁ

15 La Tercera Edad en México, ed. INEG! pp.1, 1990,

- -85
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Poblacién Senil (80 afios y mas)

8000000
4300000
4000000
3500000

3000000

2000000

1500000,

1000000

500000

Esto nos dice que a pesar de la planificacién familiar, los
ancianos siguen en aumento, ya que ahora es mds fécil

preservarles la vida por lo adelantos tanto en la ciencia

- -B6-
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como en la tecnologxa, y que se hacen patentes en el campo

de la med'cma, especnfxcamente en. la Gerontologla. .

comerciantes, segu

también hecha por. el ‘INEG ken ¢ mcncxonado ccnso de
1990;4. ’ :

46 [DEM, pp.56

-87-
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POBLACION OCUPADA DE 60 ANOS Y MAS
POR HORAS TRAVAJADAS SEGUN CENSD 1390

1800000
1400000 » Pablacén Ocupada de 60
afos y imnés
« Hoinbres
1200000 S Mujeres

1000000

600000

6000004

400000

400000

Totat No Trabajo HastaBhrs. DeSat6 Def7a2d De2badd
s, hrs. hrs,

Esto nos indica que los jubilados no tienen ninguna
oportunidad de sufragarse la existencia con los que reciben -
por el concepto de pensiones, esto en el caso de los que la -

obtienen como son los obreros, emp]eados, o, p oTO, gquef :

hay de los c1mpesmos, artesanos, e mclusxve arnstas? quc =

al llegar a esta edad’ (60 anos) se ven .can

dificultades para poder mantenerse solvemado sus gastos :

primordiales de vida, -

.-83_
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Por esto y més, rcttero que sus famlhares tienen que velar

mucho mas p cllos' y. _yudar a mantenerlos viviendo esta

, ctapa de la v1d con maybr dxgmdad
IGACION DEL ESTADO

hora esel momento en el que anah/aré sies ono eﬁcxente

orﬁm a‘fsu‘

268, o, Porrua, -

47 g Pina R, Diccianaris de Derecho, i I
L pp 61"), 9n:\. Ed;cién.

8 Rc-ul Acadvmm L‘ipnnold, Encxclopedia.
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SOCIEDAD; ‘
i). Reunidn en mayor o en menor gmdo de personas, fnnnlms,

fAs grupnclon de personus que constituy yen una

pueblas o nactom.b.
umdud con el ﬁn dc cumplrr medmnle Ia mutua coapemaon, el

49 1DEM, TV, pp.1222,
30 De Pina R, Diccionario de Don.chu, pp.258, ed. Parrua.
51 Real Academia espaiiola, Enciclopedia, T..111, pp.582, 9na. Edicitn,

s



" Alejandro A’.'Mud'iha Cereo -

Més que un Juego de palabras, eé‘ una réiéc’:ién rééiproca, la

persona cumple con su;bbllgacwn.de trabajar y cumpllr asi

con el desarroll ‘del Estado al que es mie bro, en este/caso

1R rnsﬁtqgo'”Mexicano de Seguridad Social (IMSS).

2- El Inshtuto .

ervicios: S§cial§s ~de los,
Traba)adores del Estado (1SSSTE) :

3 Ll Slstema Nacnonal para; el 'De§drro:ljo:.de Ja Familia
(oIr) . i R Tty ,

L
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4.- El Instituto de la Senectud (INSEN),

Alos dos primeros se tlenen acceso al estar inscritos y estar

pagando a 10 lar o del & 'po en que una persona se

encuentre g

c:os a. una empresa o
industria, ubhcqo privado, csto es de

cgula por medio de la Ley

II. Aststenma medmn;

I11.- Asignaciones fumiliares.

927
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-hri’ﬁ.dizf las”

»Ahora re actqré lo més ﬁobr(_sahentc_ sobre 11 Ley del

ISSSTE y que se encuentran contemplados " en los

93
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siguientes articulos y que ".’so' "de'bim'portancia para la
materia que nos ocupa; - .
"Articulo 60; Tienen derech

tmbajadorcs}can.'SO’ s’ de. ;efvidos y las trabajadoras

ala pen;xq’ﬂ por jubilacién los

0 quc quede prxvndo del traha]o remunerado despues de Ios 60
"'anos de edad

haya‘ cohzado por un_minimo. de 10 um)s al
In#:tuto. " : ' B

Como se puede apreciar, para poder ser; sujeto de- estas.

presta_cjonés sc tiene'que cubrir 2, requisitos indispensables:.

1. Cumphr de 55a 60 afios o més Ve

2.- Acrechtar cxerto numcro de pagos al lnstxtuto.

TS
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campesinos o los menos

Por_ lo"tanto_ los 'vim']'i‘gen‘ ‘

ancianos al fma por qu

ya no son produchvos y pueden

esperar.: .

5.
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CAPITULOV
5.1 REGLAMENTACION

Con ayuda, colaboracnén y atencxén de los orgamsmos que;

a continuacién menmono,‘

encargada "de su djfuslén, la
Comisién Nacmnal de Derechos :
un folleto de™

individuos que s

- La Secretaria
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- Introduccién o Generah'dades’f
- Derechos para la Salud.

- Derechos Laborales.' :

- Derechos Civiles.’ ‘ i

- Derechos ch‘\alés"

- Derechos para la Salud

d(mde d_ebcmn.

sujetos_de exigir dicho_ servico, asimismo lo pueden

L 97,
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obtener ellos m.lsmos, cubncndo de su propxo pccuho

d1chas cohzac1one< ’

is jovenes."

T rnbﬂjadores del Esmdo (ISSSTE

E/ ]nst:tutu de Sagur/dad Suaal pnm Ins Fuerzns Arnmdas

'Me:ucanm S

-98.
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El Sistema Nacional paya el Desarvallo de la Familia (DIF).

El Instituto de Ia Senectid,

Asf es'como nos ‘podemos percatar quc sxempre y\cmndo g

soportar el ma!
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"Queda prolubldo a Ios pntrancs m:garse a acepmr tmba]adures
"(amculo 3,53 J 233 de la Ley J »

por razén de edad p‘sexo

Federal del ‘Trabajo)

Se mencxona enel’ primer: parrafo- que siempre que tenga :

-100-
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- Derechos ClVlle i

m\portancm,

me
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“Documeuto en :qlle se puede rednctar cn fomm personal pnra

1.- Otdenar s mmedmtn hber tad, pem sin «Ie]nrle salirdel ;‘ :15,‘1 e

ya que debcra csMr a drspéstcr f dz" Ia; automlad que: cmmzcn'dcl

caso, y

-102-
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2.- Si se sxgue mt prace' ¥ 'al en su contra y goza, de libertad,

b:qo protesta o caumon‘o s teshgo, sohct!am al ]uez que lns

INSEN (acuerdo en el Dmn ) Of ch de la Feder cwn de ﬁ:cha 4’ .

-103-
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de. nowembre Ie 1991 _/ en la I’rocumduna Gengral de Justicia
del Dzslnta F / de /umo de 1990)"

Ahora blen, si es victima de un dehto, tendr4 los siguientes

derechos* :

"Si si tené 65 ajios o mds, y ha sufrido las consecuencias de un |
delilo; et : ’

1- bl Agenn del M:msterzo Publ:c

declamclones y demas acluncxones se efecme 1en el dm i ac:lm que

rdenam ,qm_ ws

; wnnlc.

2-Ene caso de que Ia nntenor Ho vs posible, el ‘Ag zl}:; dé{ i

'mnnstena Pubhco paclnn otorgarlc las faczhdadec horario

necesarios pgm que rinda sit declaracion. "

presta el “INSEN nombres dlrecc' es y. dcmﬁsgcncl’alcs i
de dondc se puede acudn'.' i -

-1 [L}.
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En general estd bien orientado y su: mformacwn bien - .
basada, pero lo que le puedo. crlhcar son dos puntos
bésmamente, k

a) Su dmbito territorial.

b) Su difusién.

El pnmero, que la Comxsmn NEICIO a] ‘d(_ Dcrcchos

-105-
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CONCLUSIONES

1.- Primero se tiene que entender que el Derecho es un

urge del hombre

producto social, una creaci6n: que

mismo, por ser un ente. soc1abl ue'los derechos :

l\umanos v1enen unplfcltos con el ser humano.

Po;r Io tanio no s,'quc los derechos humanos se crearan por

: dercchos humanos

2- Asmusmo, se txene que defender un derecho al trabajo
me}or remunerado y ‘mas: humano, no :»o]amente ser

consldelado una . mano de obra. o un mstrumento de :

obtencxén de satxsfactores, por ende de aqul se denvan" B
'muchos de-los: problemaa enlos que se, encuentran:(

nuestros ancxanos, ya-que si: tuvneran mejor s s'larlos y

repartos de uhhdade.-,, podrfan

'cuando llcgue la hora de ceder el paso y )ubx]arse.
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3.- Por otro lado, se tlene que concxenh/ar tanto al Estado

como a la Soci d i que los derechos humanos no son

una’ rama del:"dérech que se ;puede monopolizar o

BRI
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contundcnte, poder mformar y kconcxenhzar a la poblacién

de que - derechos uede hacer valer y por

consecuencxa, hene que respet

5-Enlo QQe‘fgspg 6, ka'l\¢ls\::x"or\z’1l de Derechos

Pero todo esto no'es nada nuevo, ya que México desde 1948 :

estd ente d f;y 'obhgado a tales Ob]QhV S,

momento de bll ﬁrma y: rahﬁcacxén, conh'a]o c.sc

~108-
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compromiso el cual no ha cumplido de manera efectiva,
por ende es imperativo que le preste mas atencién a dichos
acuerdos y ponga més esfuerzo para que se cumplan en

toda su extension. :

6.- El INSEN, tiene mucho que mejorar en cuanto a-su

servicio, de manera mterna, temendo un camblo radical en

sus mtegrantes ya que necesnta de gente capacntada como

pucden ser, de més: 'y mejore profesxomstas (abogados,

de’ que sean pcrsoms utlles, responsab]es y en geneml que
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se les edugque con los valores morales y espirituales de los
que ahiora se carece, con el fin de que cuando se tenga que
repetir este ciclo de llcgar a “jubilarse” de la actividad que
estuvieran realizando, lldmese obrero, profesionista,
artista, campesino, empresario, ctc., y tener que ceder el
paso a las nuevas generaciones, pueda ser una generacion
de ancianos llenos de valores y principios para que se vean

reflejados en ancianos productivos y con las facultades de

seguir desarrollandose aportan'dq cosas Utiles para el

ayudar a proporcnonar a esta categorx esta:etapa,,'ave,la

vida, proyectos nuevos que los manteng zii:ﬁvés'hdémﬁé.' -

"que de esta manera siguen contnbuyt.ndo con el pais por
medio de alguna actividad, [lamese - "traba]ando por su
cuenta” ademds de que asf no seé sientan una carga para’

nadie.

-110-
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