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I ANTECEDENTES HISTORICOS

La historiz de las diversas legislaciones antiguas con respecto al ABORTO, muestra

que se trata de uno de los delitos que representa mayor diversidad en su represion penal.

. . . . . >

Mientras en aigunos paises era considerado impune, en otros, al contrario, era severamente
castigado con la pena capital, sin que faltaran penas mds suaves y mitigadas.

1
a

1) PUEBLOS PRIMITIVOS.

En los pueblos primitivos tenia ¢l padre derecho a vender o matar al hijo coma de su
propiedad absoluta, En estas condiciones, el derecho al aborto debia forzosamente admitirse.
La informacidn mds antigua que se tiene es la referida al emperador chino Shen Chung
(2737-1696 A.C.) quien escribié un tratado en ¢l cual se menciona el instrumental y técnicas
para el Aborto.

En el Codigo de Hamurabi, casi 2000 afios A.C., los hititas castigaban ¢l abono‘ con

penas econdmicas, y en algunos casos hasta con la muerte.
2) INDJA.

En el Codigo de Manu, de las mds antiguas Leyes de la India se establecfa que para
mantener la pureza de la sangre, cuando um: mujer de casta muy elevada gquedaba
embarazada por un hombre de casta inferior, el producte debia morir ya sea por el suicidio
de la madre o bien por ¢l aborto. Se castigaba asf en forma severa la infidelidad de la mujer

contra su casta.
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El aborto se practiczba por razones eugendsicas; pars proteger la pureza de la sangre

de las castas elevadas.

3) GRECIA.

En 1a antigua Grecia, el aborto, con excepcion de algunas prohibiciones no er
considerade como acto deshonesto, por el comtrario, los filésofos hablaban de su préctica
como un hecho natural. "Sin embargo, se¢ castigaron con pena pecuniaria impuesta come una

reparacion de los daiios que en fa familia originaba”™,,.

En algunas ciudades griegas como en Gortyna el aborto provocado por 1a madre sobre
si misma se castigd como ofensa a 1a potestad del padre; en Atenas hasia la época de Lysias
no era castigado. Solamente hasta como época ardia en Tebas fue severamente castigado y

en Mileto con la pena capital.

Por su parte, Sdcrates admitia el aborto por voluntad de la madie y Aristdicles lo
aprobaba cuando 1a mujer habia tenido demasiados hijos. Sin embargo "Hipdcrates prohibe
cn su juramento, provocar ¢l aborto a las mujeres  « a ninguna entregaré un pesario

abortivo »";,.

2

{19 Sancher Condoro Divila forge & “Algings comsideracana jurkdicas o oo ab abono® E! Abeno wa Exfogue Mulldisciplingsin, UNAM, 11 td,

Mé1xo, 1950, p W,

124 Ralthirad, V. "Mamd! &6 Modicira Ligtl™, Saivat Fitores ¢ Ed, Eapatis. 1942, p. 287
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4) ROMA,

En los primeros tiempos de Roma tue considerade ¢l aborte provocado de un feto
como grave inmoralidad; sin embargo, ni en fa época republicana nien la primera etapa det
imperio fue considerado como delito dicha accidn. La razén de ello era que dominaba ba idea
de que ¢f feto era parte del vientre de [a madre, y que en esic case se estimaba que ef castigo

constituia una grave intromision en fa esfera juridica del individuo.

Segin las Leyes Regias, era penmitide al marido practicar ¢l aborto de su
mujer, come una derivacién del concepto patrimonial sobre los hijos, es decir, se
consideraba que el feto era una propiedad privada del ¢sposo. Hasta Ia época de Severo no
sc consideraba como delito, ya que anteriormente, como ya se sefald, la vida embrionaria
se tenia como una parte del cuerpoe materno, ¢s posteriormente que s¢ le sometio a sancion
penal y se hizo de modo "extraordinem”, aunque invecando para cllo la Ley contra el
envenenamiento, aplicindose como pena Iz confiscacion y destierro, excepto cuando el aborto

provocara la muerte de 1a mujer, pues se llegaba a la pena capital.

El analisis de estas cuestiones permiten conjewrar que el aborto entre los romanos era
un delito de poca importancia, que al cometerlo solo afectaba intereses individuales y no los
de la comunidad. Evidentemente, esta individualizacion expresa la organizacion social y
econdmica de los romanos, de su derecho en general y de su sistema penal en particular. Con
algunas modificaciones, esta concepcion individualista se trashda a las legistaciones

medievales.
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5) CRISTIANISMO,

En los primeros tiempos de! cristianismo fos escritores diferian de las opiniones de
los juristas romanos. Establecian que ¢l tfeto no es parte del vientre de la madre, sino un ser

dotado de alma.

El cristianismo proclamo el derecho a la vida, no sélo del nifo, sino ain del feto; de
tal manera que “comenzd a estimarse ¢l aborto provecado como un verdadero delito, salvo
que ¢l derecho canonico, influido en las teorias animicas, distinguio entre la muerte del feto
vivificado, con alma, v la det feto en la que &sta no residia; para establecer tal distincion se
decia que el embridn se animaba de 6 a 10 semanas después de la concepeidn, segiin el

sexe”.

Progresivamente, las penas contra el aborto se hicieron mds rigurosas si el ab_orto
causaba la muerte del feto provisto de alma, la penalidad era la muerte; en caso contrario las
penas efan generalmente pecuniarias, salvo en las partidas en las que se castigaba al
abortador con destierso a una isfa por cinco afios. Sixto V ¢n 1588 y Gregorio XIV en 1591,
lo asimitaron al Homicidio Voluntario, con igual sancidn, la pena de muerte. “El Papa Sixto
V ¢n la Constitucidn "EFFRAENATAM” del 29 de octubre de 1588 castigd al aborto no
sblo con graves penas vindicalivas sino también con la excomunion Latae Sententiac

reservada al Papa®.,

13) Quiréz Cuardn, Allorwo. *Matina Forerse®, Edzoral Pornia, 4* Fd , Mésico 1934, 2 8.

(4) $hnbex Cordero Davila Jorge A., “Alguras covaakracnncs putideas on tormo & Aborta® Ob. Ct, p. 34
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6) FRANCIA.

El derecho francés no distinguid entre el feto animado y el no animado, castiga al
aborto come crimen gravisimo con la pena de muerte.
En 1566 Enrique II publicé un edicto en ¢l que el simple ocultuniento del embarazo esta
castigado con la pena de muerte, con mayor razdn s¢ castigaba el aborto. Este edicto fue
renovado por Luis XV en 1735, pero en realidad estas pemas jamds se aplicaban. Sélo
constituian la extremidad del rigor.

Despuds de la campaia de Yoltaire y Rosseau la penalidad fue de 20 afios de prision
en el Cédigo Penat Francés de 1791, y se aseguraba la impunidad a la mujer que denunciaba

a su complice.

7) AZTECAS.

El derecho penal azteca, era mnuy sangriento. La pena de muerte era la sancion mds
corriente ¥ su ejecucion fue generalmente pintoresca y cruel, a veces los efectos de ciertos
castigos se extendian a los parientes del culpable hasta el cuarto grado. En ausencia de toda
distincidn entre autores y complices todos recibian el mismo castigo.

El homicidio entre 1os aztecas conducia a Ia pena de muerte, en tal virtud, que el
delito de aborto era castigado con relativa severidad, "observamos un gran rigor sexual, con
pena de muerte para inconrinencia de sacerdotes, para la homosexualidad (respecto de ambos

sexos), violacion, estupro, incesto y adulterio” .

(5] Margatax 5. Guilierow F. “Easoctuccidn & Hiutosu det Derecho Meaxanw®. Esfinge, 142 Ed.. Mtaico 1990, p. 19,
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Segin Kohler, en el derecho penal azteca el aborto era castigado con 2 muerte que
se aplicaba tantu a fa mujer que aburta come al que la ayudaba. "Las tuentes consultadas
permiten conjeturar que a diferencia del Derccho Romano, en el azteca el aborto er un

delito que afectaba los intereses de la comunidad” .

La severa realidad, que corresponde a Ia crueldad y dureza del derecho penal azteca,
€5 4 5u vez expresion de su organizacion social que reflejan: un fuerte sentido de comunidad;
ct respeto que la mujer embarazada merecia, pues al morir al dar a luz, se dice que gozaba
del favor de determinados dioses; la importancia que todo nacimicnto tenia; Ja aceptacidn del
principio de restitucion como sancidn que prevalecia sobre el castigo alli donde aquello fuera

posible, sin embargo, en el aborto no sucedia.
8) ANTIGUA LEGISLACION ESPANOLA.

En la antigua lepislacion espafiola, ¢l fuero juzge castigaba con Ia muerte o la ceguera
a los que mataban a sus concebidos o después del nacimiento, asi como Jos que

proporcionaban hiervas abortivas.

En las codificaciones espafiolas del sigio XIX no se estableciu la distincién candnica
en cuanto a la edad intrauterina del producto de la concepeida. Las partidas en cambio
siguieron la distincion canénica sobre la animacién del feto, con penalidades desde cl

destierro hasta 12 pena de muerte segan el caso.

(& Yot aboced, Encakyola Jvrdaa OMEBA, Fduonal Bibmgrataa, 1r Fdxwa, Argeriia, 1970, p. §2.
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a) Epoca Colonial,

Durante la colorda er México, se aplicaron como todos sabemos, ordenamientos
heredados de Espaiia, por lo que en esa época continud penandose 1a muerte del producto de

Ia concepeion.

b} México Independiente.

En el primer ordenamicnto penat del México Independiente de 1871, Hamado Cddige
de Martinez de Castro se establece Ia sancién por 1a prictica def aborto, definiéndolo en su
artfculo 569 como Ia expulsion provocada por cualquier medio, sea cual fuere Ia época de
Ta prefiez; siempre que esto s¢ hapa sin necesidad. Cuando ha comenzado el octavo mes del
embaraze, se le da también el nombre de parto prematuro artificial; pero se castiga con las

mismas peras del abotto” o,

(7) Pavda ¥ ascorcedos, Franciscs Lecoiones de Darecho Peaal, UNAM. 42 Q.. Mético 1982, p, 317
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11.- ASPECTOS JURIDICOS DEL ABORTO.

1) EL ABORTO EN LA LEGISLACION CIVIL

A.- Persona en Derecho Civil,
El orden juridico constituye una estrucuracion social, una tforma de regulacidn de la
conducta humana. Dentro de los conceptos més usuales Hamamos persona a todo ser

humano; de persom derivamos personalidad para diferenciar de un ser humano a oiro.

Para el orden juridico los conceptos de persona y personalidad expresan algo mis
porque parz ¢} existen personas que no son seres humanos, @ su vez, s¢ foman en cuenla
ciertas caracteristicas o elementos de ios que Hamamos personalidad.

h

Por razones de estc andlisis nos enfocaremos al estudio de la persona como’ ser

humtano y para tal efecto se define a la persona juridicamente como todo ser capaz de tener

derechos y obligaciones.

£l aspecto de la idea de persona para el derecho civil consiste en su posibilidad de
estar relacionado con determinado grupo de facultades o derecho y de deberes u obligaciones
de donde deriva Ja persomalidad o capacidad juridica establecida en el Ciligo Civil de ta

siguiente manera:

"Articulo 22.- La capacidud junidica de las personas fisicas se adquiere por ¢l

nactmiento y se pierde por la muerte; pero desde el miomento en que un individuo es

Pégina [1



concebido, emsra bajo la proteccion de lu Ley v se le siene por nacido para los efectos

declarados en el presente Codigo™ .

En efecto, el ser humano adquiere capacidad juridica, en principio de goce, al nacer,
lo cual conservard hasta que muera, al morir pierde al mismo ticrpo 1a capacidad, es decir,

al morir la persopa también se extingue su personalidad.

Sin embargo, el ser humano antes de nacer, y desde ef momento en que es concebido
adquicre la proteccion de derecho. Con ésto, el ordenamiento juridico ha establecido las
medidas necesartas para proteger los derechos que al nacer habrd de adquirir junto con la

categoria de persona, para todos los efectos fegales.

Ahora bien, ¢l articulo 337 del Codigo Civil establece "para los efectos legales, sélo
se refuta nacido el feto que desprendido emteramenic del seno materno, vive veinticuatro

horas o es presentado vivo al vegistro civil® o,

Juridicamente el nacimiento tiene lugar si ¢t feto desprendido enteramente del seno
materno vive veinticuatro horas y este hechio tiene por finalidad precisar téenicamente el
acontecimiemo para detimitar consecuenciss de derechio. Se deduce pues que el feto tiene
derecho a recibir herencia aunque no haya nacido y esta capacidad para heredar Ja tiene
desde el momento mismo de la concepcitn.

) Coxdiga Civil para of Dirtreo Feeeral en Maceria Comin y pars toda 1 Repidlcs oo maleria Federal, comentado poc vacios alotes. Toma 1,
Edstado por Mygued Angel Porria, 23 £, Méyxo 190, p. 17

9) Cldige Civi wb. o p 101
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El Cédigo Civil reconuce la condicion de persona, de sujeto de  derecho, al
meramente concedido, por la proteccidn que la key civil otorga al concebido (nasciturus) €s

en primer lugar, la preservacion de la vida del ser prdximo a nacer.

Por otra parte, si el nacimiento determina la personalidad o capacidad juridica, y el
concebido se tiene por nacido para todos 1os efectos, siempre que viva Jas veinticuatro horas,
por consecuencia no se le tiene por nacide si no las vive, por lo que se pucde deducir que
el feto es ya "persona”, ya que es suficiente su existencia para que tenga derecho a recibir
herencias, aunque no haya nacido. Y esa capacidad para heredar la tienc desde el momento
mismo de la concepeion, “es asi come el embrion humano tiene personalidad antes de nacer,
para cierlas consecuencins de derecho y éstas son principalmente: capacidad para heredar,

para recibir en legados y para recibir en donacién® (.

Si bien1a personatidad civil estd en suspenso durante veinticuatro horas, ello no
impide que aun en ¢l curso del primer dia de vida tenga el recién nacido proteccion del
Derecho Publico, y asi, en et caso de que alguicn diera muerte, cometerfa un delito contra
la persona del nifio como sujeto de derecho protegido ya por el ordenamiento, y no,
evidentemente, contra a persona de fa madre. Pero si reeibié una herencia y se muere en el
curso del primer dfa de vida extrawterina, no llegard a heredar, y por tanto, al morir,
tampoco dejard herencia, porque no ha llegado a tener personalidad civil ni, en consecuencia,

un patrimonio o capacidad de endeudarse, De ahi, se considera pues que et feto no cs, en

19) Romaa Viticgan, Ratach, Compentio de Derecho Covd, Tomo 1 Prvriia, 170 E4., Mésica, 1686, p. 156,
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sentido juridico, persona, es decir, ser dotado Je capacidad civil, porque si fuers eapaz

heredaria ya al causarse fa herencia,

2) EL ABORTO COMO DELITO

La calificacion det delito del aborto no debe fundamentarse en la actualidad bajo un
criterio unifateral, ya sea religivso, morat, juridico, econbmico o cualgquier ofro. Actualmente
] aborto es un problema social en cuya solucidn el derecho penal sélo pucde ayudar en
forina muy limitada. ya que es evidente que no frena la ejecucitn de este ilicito, y la funcién
del Cédigo Penal no es establecer castigos cjemplares para evitar la proliferacion de los

delitos.

A) Definicién.

La palabra aborto deriva del vocablo Iatino Abortus, de ab privar y ortus nacimiento,

accidn de abortar, es decir parir antes de ticmpo en que cl feto puede vivir,,.

En Ia actuatidad, uno de los primeros problemas con que se eafrenta ¢f estudioso del
derecho penal consiste en determinar ¢l concepto juridico del aborto. Algunas legislaciones
toman como punto de refereacia la definicidén médico-legal, otras un concepto puramentc

médico y otras menos, ambos criterios combinados.

§1) Varios Assares, Enchpedia Juidna Omebe, Ob, <2, 9. 19
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Nuestra legislacién penal en su articulo 329 schala “Aborto es la muerte del producto
de la concepeidn en cualguier momento de la preiier” .y, es decir, ¢l Codigo Penal vigente

de 1931 ha definido al delito con referencia directa al resultade de la maniobra abortiva.

"El Cédigo admite un concepto puramente objetive para definir el delito, haciendo
caso omiso tanto de la forma en que se realice la conducta como de la intencion def agente,
dejando al juez por consiguiente 1a obligacion de aplicar las reglas contenidas en la pante

general” g

B) Tipos de Aborto.

En cuanto a su composicion juridica el aborio forma parte de uma familia pumerosa
de delitos, es decir, se halla relacionado en sus raices con otros tipos penales a través del

Iaz0 del bien juridico tuteiado gencral que en la especie es la vida.

E! objeto del delito de aborto s la vida humana, ahora bien, trataindose de vida
humana y de su reglamentacion juridica debemos incluir no sélo los derechos humanos sino
toda concepeion de la vida, Se ha dicho que la vida intrauterina, en sentido amplio, no cs
vida humana, porque el feto, de scuerdo con una concepcion especial de lo humano, es
infrahumano; pero al margen de estas diferencias no hay duda que en ¢l seno materno hay

vida,

12; Cntrga Pl para ¢ Dintsio Fakeral, Porria, 472 Ed, Mézion, 1991,

13) Pavda Vascoeccion, Francico. Db, ct, p. 329
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El aborto ¢s considerado per el Codigo Penal como un delito contra la vida del
producto de la concepeion y no contra la de la madre. Ll bien tielado en el delito de aborto
es el producio de la fecundacién y no ef funcionamiento materno especifico resultante del

embarazo.

Nuestro Cédigo Penal regula tres tipos legales de aborto de la siguiente manera:

0 Aborto consentido

a) Definicién:  "Es la muerte del preducto de lu concepei6n en cualquier momento

de la prefiez, realizada por un tercero, con el consentimiento de la mujer grivida®™ (4.

Regulado en el articulo 330 consiste en fa muerte det producto de la concepcidn
causada por cualquier persona con la anuencia de la mujer embarazada; en este tipo de aborto
la mujer embarazada es participe, faculta a otra persona para que practique cn clla maniobras
abertivas. La presencia del consentimiento de la mujer embarazada nos lleva a la conclusion
de que el {nico bien lesionado, de realizarse 1a conducta tipica es la vida del producto de la

concepeion.

Con base en ¢l sujeto activo ¢l Aborto Consentido es un delito plurisubjetivo y
bilateral ya que el tercero como la mujer embarazada son sujetos activos, pues uno priva la

vida del producto de 1a concepeidn y 1a otra consiente en ello.

14) Porte Prtit Cardatzp, Crictioo. Dogirdics Sobee Loy Delits comtra ka Vida y ta Sahet Perionat, Porria, 82 £4., Méako 1985, p. 400.
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“Para Ia estructuracion ipica del aborto consentido ¢s necesaria 1a concurrencia de
dos sujctos activos primarios: la madre que consiente y otro que cjecura. Sin esta pluralidad
de autores no es posible estructurar a hipotesis tipica del aborto consentido, es este pues un

delito plurisubjetiva”™ .

O Aborto procurado

8) Definicién: "Es (a muente del producto de la concepcion, en cualquier momento
de la prefiez, Hevada a cabo por Ja mujer en ella misma  (embarazada), sin méviles de
honor™ ;. En el Aborto Procurado la mujer es el sujeto activo primario, es el agente
principal, ella efectia sobre si misma las maniobras dirigidas a producir la muerte del feto,
o ingiere sustancias adecuadas para aleanzar dicho fin. Es pues, [a propia mujer cmbarazada
la que causa la muerte al producto de la concepeién. En este supuesto el dnico bicn que &ntra

en juego ¢s la vida del producto de la concepeidn.

Tanto en ¢l consentimignto de aborte como en ¢l aborto procurado, la punibilidad es

menor si concurren los Namados méviles de honor,

0 Abeorto sufrido
a) Definicion: "Debemos entender la muerte del producto de la concepeitn en

cualquier momente de [a prefdiez, sin o contra el consentimiento dc la mujer grdvida” (7,

15y Quisds Cuarda. Alforso. Modxina Forerae, Foerds, éa B8, Méin, 1983, p_ 6l
161 Pone Frea Candaudy, Celesuno ob ci, p. 420

17) Ioakaa, . 428,

Pigina 17



Se produce cuando cualquicr persona, sin conscatimiento Je la mujer embarazada,
causa la muerte del feto. Esta figura tutels, aparte de la vida del producto de la concepcion,
un bien mis: El dercche a la maternidad. El aborto sufrido puede realizarse mediante
violencia fisica 0 violencia moral, entonces el delito es mds grave pucs sc afecta un tercer

bien, la libre determinacion de la mujer embarazada.

“En el aborto sufrido la mujer también es victima, ya que la conducta del sujeto
activo, al mismo tiempo que dafia la vida del producto de a fecundacion, lesiona también
otros bienes juridicos. En este caso los de fa madre: Derechos a la maternidad v a la libertad,

ya que se priva del primero sin tomar ¢n cuenta su voluntad o atin en contra de ella” (.

En este tipo de aborto !a propia mujer embarazada es fa victima.

Ademis de estos tipos de aborto, nuestro Codigo Penal regula otros tipos de aborto
no punibles, asi pues, el articulo 334 excluye del campo de lo ilicito al aborto realizado por
un médico cuando peligra la vidz de la mujer embarazada y el articulo 333 sefala que noes
punible el aborto causado sélo por imprudencia de la mujer embarazada, o cuando el

embanzo sea el resultado de uma violacion,

1) Quirta Cyartm. Atorsn Oh et p. 65
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3) ESTUDIO DOGMATICO DEL ABORTO.

Para el andlisis de este Estudio, nos hemos basado principalmente en ef Libro det
Maestro Celestenino Porie Petit “Dogmifica sobre los delitos contra la vida y la salud
personal™, ya que es el que contiene  muy detallado el tema que estamos tratando, sin

embargo, también se han recopilado opintones en torno al aborto, de otros penalistas.

a) Aborte consentido.

Tipificado en el anticulo 330 primer pdrrafo del Cédigo Penal, agui encontraremos
dos tipos de sujetos activos ¥ cada una participa con una conducta distinta consistente en
hacer abortar y consentir cn hacerse abostar,

1.- Elementos del delito

» HECHO: Es cl elemento esencial general constiuido por una conducts; un

resultado y vna relacién de causalidad.

» CONDUCTA: La constitucion de este delito pemite las dos formas de conducta:
Accionu Omision, ya que se pueds realizar ¢l aborto consentido por un movimiento cosporal
o por una inactividad, originando ésta el delita de aborto de comision por omisién, imputable

salo en el sujeto activo comiin.
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» RESULTADO: "S$i por resuliado debemos cntender 13 mutacida en el mundo
exterior, fisica, fisioldgica o psiquica, descrita por el tipo, cn este delito consistird el

resuliade en la muerte del producto de Ta concepeion” .

» RELACION DE CAUSALIDAD: Entre fa conducta activa y omisiva y ¢l resultado

material, debe existir un nexo de causalidad.

a) Clasificacion en orden a la conducta.

El aborto vonsentido s un delito de accion o de comisién por omisién, La
accidn consistente 3 ja prictica de maniobras abortivas para conseguir ¢l resultado y la
omisidn consistente en upa inactividad o por un movimiento corpéren dando el mismo
resultado. Este delito puede realizarse con un sélo acto, o bien con varios, origindndose ef

delito de aborto unisubsistente o plurissbsisiente.

b} Clasificacitn en orden al resultado.

En orden al resuftado el delito de aborto conseatido es:
» Instantinea: Ya que hay destruccidn del bien juridico, ta vida del producio
de 1n concepeitn, y porque 1an pronto se produce 1a consymacion, se agoa.
» Material: Porque se procura un cambio en e} mundo exterior.

» De dafio: Porque se destsuye el bien juridico tutelado.

15} Portz Pett. Canantap. Crievias, Oh e, p. 40,
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2.- Tipicidad.

Existe delito de aborto consentido cuando el hecho cometido: muerte del producto de

Ia concepeion concuerda con lo previsto por los articulos 330 & 332 del Cédigo Peoal.

Elementos det tipo:

a) Presupuesto del Delito: El embarazo, ya que para que haya aborto hay que dar

muerte al producto de la concepeion en cualquicr momento de ki prefiez, es necesara la

presencia de un presupuesto material del hecho: El Embarazo.

b} Bien Juridico Turelado: Aunque exista diversidad de opiniones se considera como

aceplable que el bien juridico que protege la ley es Ia vida del producto de Iz concepeién.

¢) Objeto Material: Es el producto de fa concepeion.

d) Sujetos:

1. Activo: El que realiza el aborto, por lo cual en este tipo de delito vamos a

encontrar a dos tipes de sujetos activos:

0 Propio.- La misma mujer cmbarazada, no puede ser cualquier mujer, constituyendo

asi un delito propio o exclusivo.
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&3 Comin.- El que realiza el aborto puede ser cualquier persona, siendo en cuanto al
tercero, un delito de sujeto comin o indiferente. Por el ndmero de sujetas que intervienen
¢s un delito plurisubjetivo, colectivo, de concurso necesario o pluripersonatl, ya que requiers
cuando menos dos sujetos activos: El que realiza ¢l aborto v la mujer embarazada gue
consicnte el aborto. Por o cual su namraleza es bilateral, de conduetas homogéneas y

dirigidas hacta el mismo fin.

“Anota Vannini: Que ¢f inicio de Ia ejecucion del delito existe cuando de pane de
ambos sujetes ha tenido principio < < su actividad ejecutiva > > pues no basta que Ja
mujer haya puesto st propio ceerpo a dispasicidn del cjecutor material; ¢s necesario que el

cjecutor matetial haya de su parte comenzado o iniciado la accidn agresiva”.

1l. Pasiva: En cste delito es el producto de 1z concepeion.

¢} Referencia de Tiempo. - Eneste delito puede ser exclusivamente cualquier momento

de la prefiez.

a) Clasificacién del delito cn orden al tipo.
Este delito, en onden al tipo ¢s:
» Fundamental o Bisico: Porque para s existencia no requiere de tipo alguno.
» Auténomo o Independiente: Porque tiene su cxistencia y vida juridica independiente, no

requiere de otro tipo.

Q@ Abono Pracreiesznsie, £n Pone Prig, Ob. ct, g 44,
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» Nommal: Porque no requicre elementos nonmatives ai elementos subjetivos de lo injusto,

» De Formulacion Libre: Porque no exige medios para su comision.

3.- Antijuridicidad.

El hecho realizado debe ser antijuridico es decir que estando detallado en el Cédigoe

Penat, no esté ¢l sujeto activo protegido por alguna vausa de justificacion.
Los actos para ser sancionables deben ser ilepitimos, que no estén justificados por la
neczsidad de interrumpic el embarazo para evitar a la mujer cacina un dafie mayor,

dependiendo de la gravidez o del parto y que puede evitarse Yinicamente con e} aborto. Por

lo cual, et aboro constituye dalito sélo cuando ef hecho que lo produce sea ilegitimo.

4,- Imputabilidad.

Es la capacidad de guerer v entender en el campo del Derecho Penal, ¢s decir, se

requicre que el sujeto sea imputable, que tenga capacidad de culpabitidad.

5.- Culpabilidad.

Tratimdose del sujeto activoe propio la forma de culpabilidad que se presenta es dolosa.

Para el sujeto activo comin, dada la existencia det consentimiento de Ja mujer embarazada,

se necesita que ol tercero para realizar las maniobras abortivas cuente con él, par fo cual sdlo
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puede concurrir et dolo, ya que desde un principio debe querer el resultado, privar de la vida

al producto de la concepcidn.

6.- Punibilidad.

La pena en este tipo de delito depende de aborto consentide. El Codigo Penal en su
articulo 330 sefiala de uno a tres anos de prisidn para el que realiza el aborto con
consentimienta de la mujer embarazada, y el anticulo 332 se refiere a dos clases de aborto
consentido: El aborto consentido que la teoria nombra Honoris Causa si concurren las
circunstancias de no tgner mala fama, que haya ocultado el embarazo y que éste sea fruto de
union ilegitima, y aborto consentido Sin méviles de honar, imponiendo a la madre que
consienta en que otro la haga abortar, Ia pema de seis meses a un afo y de uno a cinco afios

respectivamente. oy,

Aspectos negativos del delito.

A’ Ausencia de Conducta.

Se presentan en este delito cualquiera de las hipétesis del aspecto negativo de la
conducta: La vis absoluta, la vis mayor o fuerza mayor y los movimientos reflejos segin el
¢aso y con relacion al tercero, ya que no puede darse respecto a la mujer embarazada porque

se requiere de su consentimiento.

(21) Codigo Peead, Ob. ct..p 113
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B* Atipicidad.

Pucde presentarse por falta de objeto material o por falia de bien juridico tutelado,
originindose una tentativa imposibic de aborto, pues encontramos la ausencia de calidad en

el sujeto active propio y por consecuencia con fa ausencia de referencin de tiempo.

f.a falia de medios idéneos y de objeto matecial son casos que pueden acarrear la

atipicidad de un hecho en relacion a tipo descrito en la figura delictiva.

€’ Causas de Justificacion.

Estado de Necesidad.- En ¢l aborto consentide es muy importante el estado de

necesidad como son los casos del aborto sanitario, necesario o terapéutico.

Reglamentado en el Cédigo Penal en su articulo 334 ¢t aborto terapéutico

constituye una causa de justificacidn en razén del "interés preponderante”™.

*No se aplicard sancion: Cuando, de sio provocarse ¢l aborto, 1a mujer embarazada
corra peligro de muerte, a juicio del inédico, siempre que esto fuera posible y no sea

peligrosa la demora”, 3,

{22) Cadigo Prmal, OB, Cic, p. 31D,
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Al tener menor sancion el aboro que el homicidio v el infanticidio, es porque se
considera de menor valor el objeto juridice tutelado del aborie que el objeto tutefade por los
otros dos tipos. Luego de sacrificar la vida del producte para salvar a de ta madre, se

sacrifica ug hien de menor valor para salviguardar otro de mayor valia,

D* Inimputabilidad.

No habrd delito cuando el sujeto se encuentre en alguno de los casos previstos por la
fraccidn Il del Articulo 15 del Codigo Penalyy, es decir, que el inculpado al cometer el delito
sufra de transtomo mental o desarrollo intelectual rerardado que no le permite entender el
cardcter illcito del acto, excepto cuando ¢l propio sujeto activo haya provocado intencional

o imprudencialmente la incapacidad.

E* inculpabilidad,

En ¢l aborto consentido se puede presentar el aspecto negativo de la culpabilidad, ya
sea, por ¢rror de tipo, o de licitud, en el caso de estado de necesidad putativo y por no

exigibilidad de otra conducta,

F' Excusas Absolutorias.

No funciona ninguna excysa absolutoria,

1)) Cadigo Perad, O, Cix., p. 1L,
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by Abono Sufrido.
Se encuenira tipificado en ¢l dltimo parrafo del articulo 330, en el cual encontramos
dos clases de aborto; el que se realiza sin el consentimiento de la mujer y el que se efectia

contra su consentimiento por medio de la violencia fisico moral,

1.- Elementos del Delito

HECHO.

El elemento objetivo o material consiste en la privacion de la vida del producto de la
concepeidn, sin o contra el consentimiente de la mujer embarazada de tal forma que el hecho
constitutivo del delito consiste en ¢l emplee de procedimientos abortivos sobre una mujer

embarazada, sin su consentimiento o contra su voluntad.

2) Clasificacién en orden a ia conducta.
La conducta que se realiza en ¢l aborto sufrido se puede presentar de dos formas: Por
accién u omisién si se trata de un aborto sin consentimiento y sin violencia, y de accién en

caso de aborto con violencia.

b) Clasificacion en orden al resultado.

Es un delito instantaneo, ya que hay destruccion del bien juridico tutelado, la vida del
producto de la concepcion, y porque tan pronto se produce la consumacicn sc agota.

Es un Delito Material - Porque se produce un cambio en el mundo exterior.

Es un Delito de Dafio.- Porque se descruye el bien juridice mtelado.
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2.- Tipicidad.

La tipicidad se dard cuando el hecho realizado se identifique con lo previsto por el

articulo 330 pdrrufo final de Cidigo Penal.

Elementos del tipo:

4} Presupuesto Material: Es que exista el embarazo previo a la realizacion del hecho,
va que la ausencia del presupuesto del hecho, cn este caso el embarazo, trae como
consecuencia una inexistencia del hecho, ¢l aborto, originandose una atipicidad por falta de

objete material.

b) Bien Juridico Tutelado: E! bien juridico que protege li fey es la vida del preducto

de la concepeidn asi como el derecho a [a maternidad,

) Objeto Material: El objeto material es la propia mujer embarazada, en la
cual se realiza el hecho descrito por el tipo: Aborto, asi como ¢] producto de 1a concepeién.
d) Sujeto Activo.- Puede ser cualquier persona, por lo cual es un delito comiin o

indiferente.

En este delito se requiere de un sujeto activo, el que realizard el aborto sin el

consentimiento de la mujer emburazada, por lo cual se trala dc un delito individual o

monosubjetivo.
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Pasivo.- En atencitn al bien juridico tnelado el sujeto pasive viene sicndo 2 mujer

embarazada y el producto de la concepcion.

En cuanto & Iz calidad del sujeto pasivo, estamos frente a un delito personal, ya que

Unicamentc puede ser sujeto pasivo del delito de abonto sufrido ums mujer embarazady.

¢) Referencia de Tiempo: En este delito puede ser exclusivamente cualquier momento

de la prefiez.

Clasificacidn en orden al tipo:

De Formulacion Libre.- Porque no exige medios para su comisidn.

a

v Fundamental o Bésico.- Porgue para su existencia no requiere de tipo alguno.
o Complementade Cualificado.- Segin sea sin o con violencia,

Normal.- Porque no requiere elementos normatives ni elementus subjetivos de lo

o

injusto.

4) Antijeridicidad.

El aberto debe ser antijuridico, es decir gue no esté protegido ef sujeto aclivo por una

causa de justificacion. Los actos deben ser ilegitimos, no justificados de la necesidad de
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interrampir la gestacion para evitar a la persona de la mujer embarazada un dafio grave,

dependiendo de la gravidez o del parto, ¥ no evitable mds que con el aborto.

De tal forma que fa antijuridicidad es la actuacion del sujelo activo sin el

consentimicnto o contra la voluntad de la mujer embarazada.

%) Imputabilidad.
Es la capacidad de querer y entender en ¢l campo del derecho penal, es decir, se

requiere que el sujeto sea imputable, que tenga capacidad de culpabilidad.

6) Culpabilidad.

Se presenta dada la naturaleza del delito, ¢l dolo.

7) Punibilidad.

La sancion que sefala la Ley Penal en su articylo 330 depende de que el aborto se

cometa con violencia o sin violencia:

a) Si existe violencia fisica 0 moral de scis a ocho anos,

b) Si no existe violencia de tres a seis afos.
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Ademds, "si el aborto lo causaré un médico, cimjano, comadrén ¢ partera, a parte

de la sancidn se le suspenderd de dos a cinco afios ¢o ¢l cjercicio de su profesion” o,

Aspectos negativos del delito:

A" Ausercia de Conducta.
Como aspecto negalivo de la conducta se puede presentar en este delito, la vis
absoluta, la fuerza mayor y los movimientos reflejos, ya que en cualquiera de eflo falia un

clemento de la conducta; 1a voluntad, ef querer.

B' Auipicidad.
Opera la atipicidad por falta de objeto juridico o de objeto material; en ambos casos
existird una tentativa imposible de aborto sufrido, © bien cuando exista e} consentimiento de

fa mujer embarazada ya que se trasfada el tipo,

C’ Causas de Justificacion.

Estado de Necesidad.- Unicamente en el aborio terapéutico sc ubica ¢l aspecto
negativa de la antijuridicidad, basado en la preponderancia del interés, por 1al razén, el
aborto debe levarse & cabo sin el consentimiento de la mujer embarazada. "La ilegitimidad
del hecho estd excluida solo en el caso de necesidad de salvar a lIa gestante de un peligro

grave para la vida o para la salud y que no se podia de otro modo evitar”, 5

24) Codigo Pemad. Ob. iz, p. 113,

25} Pacie Fetiz Candadap, Celertine. 08, O p 34
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D Inimputabifidad.

No habrd delito ceando el sujeto se encuentre en alguno de Jos casos previstos por la
fraccion 1 del Antfculo 15 del Codigo Penal, esto ¢s, gue el inculpado al cometer el delito
sufra de transtorno mental que le immpida entender fo ilicito del acto, excepto cuando el propio

sujeto active haya provecado, en forma intencional o imprudencial, ese estado.
E’ Inculpabilidad.
Puede presentarse ¢l aspecto negativo de la culpabitidad por un error de tipo o por

un crror de licitud: estado de necesidad putativo, o por no exigibilidad de otra conducta.

F’ Excusas Absolutorias.

En cf aborto sufrido no cxisten excusas absolutorias.

¢) Aborto Procurade

Este tipo de aborto se encuentra descrito en el primer y Ultimo pérafo del anifculo

332 det Cédigo Penal.

1.- Elementos del delito.

Hecho: Ei hecho consiste en la privacion de fa vida del producto de {a concepeion,

y comprende la conducta, ¢! resultado y la relacidn de cavsatidad.
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a) Clasificacion en orden a la conducta.
Este tipo de aboro puede realizzrse por uma Accion o por una Omisidn

constitsyéndose el delito de comision por omisién.

También puede realizarse por un s510 acto o por varios siendo un delito unisubsistente

0 plurisubsistente.

b} Ciasificacion en orden al resultado.
Es un delito instantinco.-  Ya que cuando se produce ¢l delito, se agota la misma

consumacion.

Es un delito material .- Porque se produce un cambio en el mundo exterior; privacion

de la vida del producto de la concepcion.

Es un defito de dafio.~ Ya que se destruye el bien juridico tutelado.

2. Tipicidad.

Hay tipicidad cuando el hecho realizado: MUERTE del producto de la concepcion

encuadre en 12 descripcién que hace el articulo 332 del Codigo Penal.

Elementos del tipo:
a) Presupuesto del Delito.- Para que exista el delito de aborto procurado es

indispensable la existencia de un presupuesto; el embarazo.
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b) Objeto Juridico Tutelado.- Es la vida del producto de ta concepeidn.

¢) Objeto Material.- Es el mismo producto de la concepcidn.

d) Sujetos.- Solzmente seri sujeto activo {a mujer cmbarazada que se procura el

aborto, por lo tanto, se trata de un delito propio, exclusivo o especial.

“En referencia al sujeto pasivo, aceptamos 1a opinién de Carrara en el sentido de que
cuando es la mujer 1a que procura o consiente el aborto de si misma, el sujeto pasivo del

delito sélo puede serlo cf feto”. oy

Por el nimero de sujetos activos que participan en la comision de este delito se trata
de un delito monosubjetive, de sujeto vnico o individual, ya que el tipo requiere para su

realizacion la participacion de un solo sujeto.

e) Referencia de Tiempo.- Al igual que ¢l aborto procurado y sufrido la referencia

de tiempo debe ser cualquier momento de la preficz.

Clasificacion del delito en orden al tipo.
El delito de aborto es:
+ Fundamental o Bisico.- Porque no requiere de tipo alguno.

- Auténomo o Independicnic. - Porque tiene existencia y vida juridica independiente.

26) Pone Pask, Ob 1., p 412
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» De Formaulacion Libre.- Porque no exige medios para su comision.

* Nonnal.- Porque no requiere elementos normativos.

3.- Antijuridicidad,
El hecho realizado debe ser antijuridico, es decir que estando detaliado en el Codigo

Penal, no esté el sujeto activo protegido por alguna causa de justificacion.

4.- Imputabilidad,
Es la capacidad de querer y entender en ¢l campo det derecho penal, es decir, se

requiere que el sujeto sea imputable, que tenga capacidad de culpabilidad,

5.- Culpabilidad.

Dada la naturaleza del delito, concurre la primera forma de culpabilidad.

6.~ Punibilidad.

Para ¢! aborte procurado sin que concurran moviles de honor 1a pena mencionada en
el Codigo Penal ¢s de uno a cinco ados de prisin. Esto es, cuando faite alguna de las
circunstancias que sefala et articulo 332, que ya se han mencionado y son: que na tenga mala

fama, que haya logrado ocultar su embarazo y que el embarazo sea fruto de unidn ilegitima.

ASPECTO NEGATIVO DEL DELITO.
A") Ausencia de Conducta.
Et delito del aborto procurado puede no existir por la falta de conducta ubicindose

en la hipdtesis de 1a vis absoluta, fuerza mayor o movimientos reflzjos.
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B') Atipicidad.
Puede presentarse la atipicidad por falta de objeto material o juridico, dando origen
auna tentativa imposible de aborto, puede presentarse también con la ausencia de calidad en

el sujeto activo, lo cual cuincide con la ausencia de referencia de tiempo.

C") Causas de Justificacion,

En este tipo de aborto podemos encontrar como causa de justificacién el estado de
necesidad, cuando se encuentre en pugna la vida de la mujer y la del producio de [a
concepeidn, reglamentada en el articulo 334 del Cadigo Penal, que ya se han sefialade con

anterioridad.

D) Inimputabilidad.
No habrd delito cuando el sujeto activo se encuentre en alguno de los casos previstos

por la fraccién {1 det Articulo 15 det Codigo Penal.

E') Inculpabilidad.

E! aspecto negativo de la culpabitidad se presenta por error esencial o invencible,
error de tipo y error de licitud, en el caso de un estado de necesidad putativo, o bien por no
exigibilidad de otra conducta, o cuando se ubique en 1a hipdtesis del aborto por motivos
sentimentales que establece al articulo 333 det Codigo Penal, que a ia letra dice: "No es
punible el aborto causado sélo por imprudencia de 13 mujer embarazada, o cuando el

embarazo sea resultado de una violacion " ;.

(27) Céuigo penal, Ob. Cut, p. 1),
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F*) Excusas Absolutorias.
En el aborto procurado con o sin mdviles de honor, no se presenta ninguna excusa

absolutoria.
4) REPRESION DEL ABORTO,

El Derecho Penal no crea por si mismo la ilicitud, recoge y luego reprime en sus
tipos la que previamente fue creada y luego sostenida, o identifica, ul menos, la valoracidn
social; ya sea anterior a la creacion de la nomma juridica o por la nonna misma: [a

constitutiva, la extrapenal. El orden sancionador y represivo ilega mas tarde.

No es 1a persecucion penal el simple resultado de un mandato formal; se reduce
cuando no hay una conviceibn social en tomo a la ilicirud del hecho que se describe y que
se reprime. Sila formacién de tipos pc.nalcs es ¢l resultado de 1a creencia media en ciertos
valores y por lo tanto cn la observacion de patrones determinados de comportamicento, por
1o cual, 1a represion tuisma debe a su vez surtirse ¢n estos apoyos y estimulos sociales. "Muy
plausible, de hacer la legislacidn mds coherente con la realidad. Asi, s el caso que nos
interesa, s¢ dice: 12 prohibicin de interrumpir a discrecion 1a maternidad puede permanecer,

pero no dependicndo del derecho sine de la moral”™,

Es posible )a persecucion sin conviceion, ya que aburriria la administracion de

justicia con la acumulacién de casos justificables o serfa una justicia selectiva ¢ injusta y por

28.- Mathicu, Yezorio, ), Disina ali'via, Aliernative alf® aborts, Fdizion: 1ogor. Roma, 1981 p 137
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consecuencia corrupta, o s¢ acabaria en dejar a fa ley en desuso. Sin embargo: “Es evidente
la impunidad real del aborto, se asegura en este terreno donde las zonas negras son
particularmente imponantes, que cada aio ocurre en México un millon de abortos punibles,
0 bien, un millon doscientos mil, o bien setecientos mil; en todo caso, sumas elevadas _

superiores quizi a las de cualquier viro delito , a la de varios en conjunto -, que no hallan
representacion  significativa, o no la encuentran en lo absoluto, en las estadisticas

judiciales”. .5

Si bien es cierto que el delito de aborio esti debidamente contemplado y descrito en
el Cédigo Penal, este delito es llevado a cabo en forma tan frecuente que puede rebasar las
estad(sticas de cualquier otro delito, ya que su comision puede realizarse en cualquier parte
y muchas veces sin las medidas higiénicas necesarias, provocando por consecuenci‘a otros
problemas de satud, por lo cual pedemos detectar que la totalidad de las muene de mujeres
abortantes no se eacuentran registradas en las estadisticas judiciales al no haber uien

denuncic ese hecho, en tal virud se pierde de Ja realidad al no haber un registro confiable.

Es inttil castigar sobre el papel un delito, cuando todo el mundo sabe que ese mismo
delito se lleva a cabo continuamente sin que sc impongan sanciones. Seria una injusticia
castigar algiin desafortunado caso debido a la ignorancia o a la falta de recursos, cuando en
realidad basta con observar las colonias ricas de la ciudad para descubrir en ellas pequefas
clinicas a las que imposible que alguien acuda para que se le estirpe un tumor o para que

s¢ trasplante un rifién.

29 - Garcia Ramircz, Sergin. *Cucniioncs Crimvnoiégicas y Peaies Contampordngay®, FI Aborw, v enloque Matimplingrio. Ob. Cit.,

P19
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La punibitidad del aborto, que no asegura ni su decadencia ni su castigo, si impide,
en cambio, la accidn sanitaria integra v con elly s2 origina otra serie de cifras; las de
mortalidad y morvilidad a causa de abortos inducidos o atendidos con torpeza, sin auxilio

médico o con ayuda insuficiente, en la clandestinidad.

De acuerdo con los distintos tipos de aborto sefialados en el Cédigo Penal, las penas
son:
a) Para ¢l aborto procurado sin concurrencia de una causa de honor, de uno a cinco

afios de prision (articulo 332 parte final);

b) Para el aborto pricurado por mévil o causa de honor, de seis meses a un afo de

prisidn. (articelo 332 primena parte);

¢) Para el aborto sufrido causado intencionalmente, pero sin violencia, de tres a seis

afios de prisién. (articulo 330);

d) Para ¢l aborto sufrido, realizado mediante violencia fisica o moral, de seis a ocho

afios de prisién. (articulo 330);

¢) Para ¢l aborto sufride, causado imprudencialmente, de tres a seis afio de prision

para ¢l tercero que practique ef aborto. (articulo 330), ¥

f) Para el aborto consentido, con mavil de honor de seis meses a un afio de prisién.

(articulo 332).
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5) LEGISLACIONES DEL ABORTO EN OTROS PAISES.

El aborto ha sido uno de los temas mis controvertidos en la teoria juridica. Existen
algunos que han incorporado en su sistema de Jderecho mecanismos que regulan la
interrupcién del embarazo. Estas tendencias se observan fundamentalmente en paises

europeos y en Estados Unidos, cuyas legistaciones observan ya una permision del aborto.

La aportacién de] Derecho Penal a nivel mundial seria mis eficaz a condicidn de que
no se utilice simplemente como instrumento de represidn y a que su estructura técnica sea

Ia que corresponde a los momentos actuales.

A) ALEMANIA,

Al igual que en otros pafses europeos, enla Republica Federal Alemana, la legislacién
en torno del aborto fue precedida de una larga campaiia en la opinion publica la relacion de
mujeres que explicaban como habian abortado. Pero es hasta 1974 cuando ¢l Partido Social
Demdcrata en el gobierno encabezado por Willy Brande, concluye la aprobacion de una ley

despenalizadora del aborto, basada en una amplia recepeion del sistema de plazos.

“El pariamento alemdn habia venido considerando la posibilidad de permitir ¢] aborte
sobre dos ideas fundamentales: la primera de ellas consistia en permitir !a interrupciGn del
embarazo en [os supuestos expresamente determinados por la ley (Indikationlosung) y la

segunda consistia en la permision de la interrupcién del embarazo en un témino legal
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cualquiera que fuese la causa. (Fristenlosung)”™ (x, por lo que se permitié la interrupcion del
embarazo dentro de las primeras 12 semanas dnicamente por indicaciones médicas o

cugenésicas.

Sin embargo, la ley fue recurrida ante el tribunal constitucional, que dicté al respecto
una de las mds importantes y polémicas sentencias que existen sobre el tema (con fecha 25
de febrero de 1975), y que tiene especial interds para ¢l andlisis del mismo, por cuanto a que

s¢ interpreta el derecho a la vida que a todos reconoce su Ley fundamental.

El tribunal partié de considerar que la vida en ¢l sentido de fa existencia histérica de
un individuo humano existe, segin seguros conocimientos biolégicos-fisioldgicos siempre
desde los catorce dias después de la concepeidn (anidacion) el proceso evolutivo del nuevo
ser se incia, amparado bajo la obligaci6n del estado de tomar bajo su proteccion la vida en
desarrollo, la cual no s6lo prohibe intesvenciones estatales directas en la vida que se esti
desarroltando, sino también exige del estado un2 actuacion protectora y respeto a la vida.
Obtigacién que persiste también respecto a la madre; fa proteccion de la vida del feto disfruta
de preferencia durante toda la gestacién ante el Derecho de autodeterminacion de la
embarazada, y no se puede poner en duda para un determinado plazo cuando no sc puede
conseguir de ninguna otra manera la proteccidn que ofrece fa constitucion, el legislador esti

obligade, para ascgurar 1a vida que sc cstd desarrollando, a emplear los medios del derecho

penal.

20) Sdacher Céodero Divala Jusé A, "Algunas consaderaciones jusidicas e omo al Abona® Db, Ca. p. 131
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El derecho a la vida, en consecuncia, esti constitucionalmente garantizado a toda
persona y ninguna distincion puede hacerse en las diversas etapas de la vida, ya sea pre o

post natal.

El tribunal considerd al embridn como un ser humano independiente, protegido por
la Constitucion, por lo que cn opinion del tribunal constitucional la interrupeion del embarazo
tenia implicaciones sociales yue determinaron poner al nasciturus bajo el estricto control dei

estado,

Si bien es cierto que el tribunal federal al presentarse esta polémica reconoce en
forma expresa el dererecho de la mujer, a que en forma libre y absoluta desarrolle su
personalidad, lo cual contemplé la libertad de decidir en contra de la maternidad y sus
obligaciones. Sin embargo esta libertad no puede ejercerse en perjuicio de derechos de
terceros, maxime si este derecho estd protegido. Ant: ¢l coaflicto de estos dos derechos
establecidos por la Constitucién Alernana (el del embrién a la vida y ¢l de la libertad de la
madre) ¢l Tribunal Federal Constitucional decide prevalecer la proteccion a la vida del

nasciturus durante todo el periodo del cmbatazo.

Partiendo de todo este planteamicento la jey que despenalizd 1a practicza del aborto fue
declarada insconstitucional por el tribunal, sin embargo, cuando todo el razonamiento seguido
por la sentencia hacia pensar que por primera vez un t.n'bunal constirucional si consofidaba
de mancra deﬁ}litiva la proscripeion del aborto, la sentercia establecio un considerando final
de marcada incongruencia con todo lo afirmado anteriormente, porque aceptd el sistema de

las indicaciones terapéuticas, &ticas, engenésicas y sociales, por derivacion det principio de
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nu exiibilidad de otea conducta. La legistacion tenia ya, sin embargo, abieta la via para la
adopeidn de una fegistacidn que regule 1a interrupcion del embarazo, el 18 de mayo de 1976,
cl enlonces presidente de fa Republica Walter Scheel, ficmaba Ja Jey que da nueva redaceion
al articulo 218 del Cidigo Penal Aleman, acogicndo las indicactones terapedticas (sin fimire
de tiempo, ni necesidad de consulta), ética (dentro de fas doce primera semanas), eugenésica
{22 sermamas) ¥ social (12 semanas) dando con esto margen pas fa prictica generalizada del
aborte en la actualidad, sin embargo, la legislactdn que norma la interripcidn del embarazo
pone al Estado frente 3 dos alternativas contradictorias entre si: ¢l derecho de la madre a su

litertad o el derecho del nascitarus a 13 vida,

B) ARGENTINA.

El Codigo Penal de Argentina® no seiala una definicidn de aborto ni establece
diferenciacion entre aborto y destruccién del feto.  Juridicamente el término aborto ¢s mis
amplio que en sentido médico, pucs comprerde tanto Ja cxpulsion del feto e ef vitero o
expuision procurada del mismo con muerte inmediata. Son dos aspectos de interrupeion del
ermbarazo que caracteriza al aborto, la destruccidn implica i subsiguicnte expulsidn, cuando

ésta 1o es para acelerar el panto sino para destruir ef feto,

Conforme a! valor rector de los términos “persona® y “vida” cmpleados

respectivamente por el Titulo 1 y Capitulo I det Cédigo Penal Argentino, no constituye

aborto:

* Codigo Pemal, Zavalia Editr, Repiblica Argentina, 1991,
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a) Et nacimiento prematuro procurado o no, aunque como consecuencia del mismo
s¢ produzea la muerte del asi nacido; en este supuesto lo que se persigue es la salvacion dei
feto mediante su nacimicnto premawro y no de su destruccion, ya que parto premanro y
aborto son dos cosas muy diferentes.  Por lo cual seria muy dificil alegar la hipdtesis del

parto prematuro cuamdo éste se ha intentado antes del séptimo mes de embarazo.

b) La expuision o destruccion procurada de un feto que estaba ya muerto.

©) La expulsion o destruccion procurada de una molas. Estos casos reflejan una
ausencia de vida o d¢ esperanza de vida, por lo fanto no ¢xiste sancién penal. La alegacion
de que lo expulsado o destruido era un feto va muerto o una mola cs frecuente y da lugar a

dificultades probatorias.

El supuesto ¢) supone que no tode aborto ¢s necesariamente criminal, ya que existe

¢l espontineo y el accidental que no caen bajo la ley penal.

Algunas enfermedades, malformaciones o mala posicion puedendar lugar aun abono
natural. Ademds, debe de considerarse que algunas mujeres y por causas diferentes son
propensas a abortar espontineamente. El aborto accidental causado por la propia mujer o
por un tercero no es punible salvo casos extremos o supuestos especificamente indicados por

1a ley.

o) MOLA: {del lain moles) F. Maa carnoxs ¢ informe que 2 veees 3¢ producs deatro Je 4 macriz
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De 1o anterior se deduce que el aborto es la muerte o destccion equivalente a ella
del fruto de la predez. El término muente no ¢s siempre representado por el sujeto que desea
interrumpir una prefiez.  Es aqui en esta idea de interrupeion mids que de muene donde se
encuentra la caracteristica ¢sencial del aborto que puede realizatse [a destruccisn del feto en
¢l claustru materno o mediante su expulsion prematura por razones fisiolégicas provoca la

cesacion de vida en el feto.

En términos gencrales, ¢l aborto es un delito de comisién que exige una accidn
dirigida al mismo, pero en algunos supuestos puede cometerse mediante un no hacer u

omision.

1) Formas de Aberto,

El Cédigo Penal Argentino admite una serie de formas basadas en la existencia o no
del consentimiento. En general, la legislacion penal admite todas las formas del
consentimicnto con tal de que el mismo sea valido, puads ser incluso ticito, derivado de ta
propia actited de la mujer, ademds incluye cuando menos dos reservas; una respecto al aborto
terapéutico, donde es de esperar que ¢! "médico diplomado® se ocupe de obtener un

consentimiento mds explicito, y 'a otra en el caso del aborto sobre mujer idiota o demente.

a) Formas Atcnuadas.
Ei Cddigo Penal Argentino admite la existencia de un aborto cuiposo en su articulo
87, al igual que todos aquellos articulos sobre el aborto sin consentimiento, tiene no sélo en

cuenta la pérdida del feto, sino ademss del mal causado a fa madre por una pérdida que ¢lia

no queria.
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b} Pormas Apravadas,

La faltt de consentimicnto agrava considerablemente la pena, que aumenta hasta
yulnee whod s el heeho fuese seguido de a muerte de T mujer. La mayor penalidad de esta
Form de aborto, especialimente i se compina con b asignada al homicidio preterintencional,
s¢ basi vo en um shuacidn “apriori” de los medios, sino en el hecho de que existen dos
muertos; mfer y feto, ¥ ono une sols, ¥ que en un supuesto aquetlas se producen sin

consentinmiento,

Constitgyen ndermds formas agravadas las enumeradas en et anfeulo 86, que se
teficren al abuso de sy ciencia o arte por parte de los médicos, cirmjanos, parteras y

farmacéuticos pura cavsar el aberto o cooperen a causarlo,

C) Formns Bxentas,
Bl Ciligo Penal Argentino reconoce especificaniente dos formas en su articulo 86,

la del abotto terapéutico y la que comprende las formas ética y cugenésica.

Pur @ltimo, 1 Cddigo hace referencia expresa en su antfcuto 88 a la impunidad de la

fentativa de Ja mujer que teatare de caesar su propio abotto.

) ESPANA.

La Constitueivn espaiola vigente, aungue to 1o regula en forma directa si seiala en
suoartiulo 10,1 que "l dignidad de la persoma, los derechos individuales que le son

inherentes, ef libre desarrotlo de 1a persomalidad, el respeto a da ley v a los derechos de los
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demds son fundados del orden publico y de la paz social” 4, es decir, protege a la persomn
cn su integridad, interpreténdose que el producto de 1a concepeion también estd protegide por

la Constitucion.

En la legistacién espafiola no solo s¢ considera aborto "la expulsion prematum y
voluntariamente provocada del producto de la concepeidn, sino también su destruccidn en el

vientre de la madre” 5,

Si se trata por el contrario, de una maniobra intempestiva sobre el cuello uterino de
una mujer encinta o de la prescripeian de una dosis excesiva de un medicamento, por las que
pudiera invocarse la responsabilidad del médico, éste serfa perseguide, no por aborto, sino

por imprudencia,

El aborto en el Cédigo Penal Espafiol estd regulado por sus articulos del 411 al 417
los cuales consideran punible todo aborto que no sea espontineo. Castigando, por stpuesto
a la mujer que consintiera quc se le realicen maniobras abortivas, al aborto sufrido por

hechos violentos y aquel aborto que la misma mujer se produjese.

Esta legislacién reconoce que hay aborto aun cuando no sea viable ¢! feto, incluso en
los primeros meses de embarazo, que exige dentostrar que el nifio vivia en el momento ¢n
que s¢ hicieron las maniobras abortivas, el aborto existird aungue el nifio hubiese muerto

cspontdncamente en el ttero,

1) Corstiucdn Expatols y Reglamenis del Congreton & bt Dipuesdos. Bde Satvat, Espata, 198, 9. 17,
32) Banhararg ¥. Marua! de Madicing Leyal, Ob. Cu . 491.
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Igualmente, existe ¢l delito de aborto cuando, habiéadose efectuado en época tardia
del embaraze, sobrevive cl nifio, ya que 1a intervencién ha comprometido de todos modos
su existencia. El médico no tiene derecho de adelantar, sunque solo fuete algunos dfas, la
expulsidn del feto, para que el nacimicnto ocurricra dentre de} plazo que asegura fa

legitimidad.

Condiciones necesarias para que haya un delito de Aborto.

Es criterio del Tribunal Supremo de Justicia y asi lo establece la jurisprudencia

espaiiola que determina algunas circunstancias para que pueda presentarse el delito de aborto.

1) E! embarazo de la mujer: En virtud de 1a teora del delito imposible, no puede
calificarse de tentativa de aborto las maniobras practicadas en una mujer gue crroneamente
s¢ creia encinta. En este caso habria calificacion de delito por lesiones. Esta condicion no
ha dejado de tener consecuencias para la represion del aborto. Hay que establecer entonces,

no s6lo la intencion del autor, sino 1a realidad del embarazo.

?) Es necesario ¢l hecho del aborto o su tentativa para que sean perseguidas las

mujeres y sus complices.

3) La expulsion del feto debe ser por medios antificialec, 1o cual elimina el aborto

natural que se produce espontineamente durante ¢l embarazo.
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El empleo de vestidos demasiado estrechos, ¢l baile , la equitacién, los coitos
repetidos, etc., si se hubiese empleado con el firme propésito de provocar el aborto, se
considerarian medios artificiales, al igual que Jos alimentos, brevajes, mwedicamentos,

violencias, ete. En ¢l concepto médico legal, sin cmbargo, scria muy dificit de probar.

Se ha planteada también, denwro de la legislacion, la cuestidn de si ¢l empleo de
medios tenidos como abortivos, sin ser tales cn realidad, podria considerarse como tentativa

de aborto, Faltando, por supuesto, I idoneidad de} medio que caracteriza toda accién

criminal,

4) Es necesario que haya intencidn criminal por parte de la mujer que hace abortar

o del cémplice que le causé el aburto.

De este modo no resuita culpable fa mujer cuando ignora la naturaleza y objeto de lus
manivbras que sobre clla se realizan. Tampoco puede acusarse a1 complice si ignora el

embarazo de 1a mujer sobre la cuat ha ejercido violencia. Entonces solo se perseguird por

lesiones.

Seginel mismo principio, puede excusarse en el voncepto juridico del aborto médico,
justificando por el peligro extremo gue Ia vida del feto hace correr a la madre, En casos

semejantes deberd tomar el médico todas las precauciones para exculpar su conducta tomando

opinion de otros médicos.
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D) ESTADOS UNIDOS DE NORTE AMERICA

El aborto en los Estados Unidos fue permitido sin restriccion alguna a partir de 1973
¢n todo ¢l pals, @ miz de las demandas de mujeres embarazadas, siempre y cuando se
peacticara dentro de los tres primeros meses de cmbarazo, se sujetaba a algunas restricciones
dirigidas a proteger la salud de la mujer. Estos aspectos especificos eran determinados por
cada estado de fa Unidn Americana, por lo que a partic de 1992, todos los lincamicntos

relativos al aborto pasaron a ser competencia local.

La legislacidn sobre el aborto ¢n los Estados U nid(;s de Norte América estd regufada
por la Suprema Corte de lusticia de Estados Unidos, 1a cual, por el razonamiento que
estructuran y conforme al cual se determind que las fegistaciones de Texas y Georgia, en
refacion al aborto, son anticonstitucionales, porque limitan el derecho de fa mujer a decidir
1a terminacidn de su embarazo, Esta determinacion se justifica porque la Suprema Corte de
Justicia en los Estados Unidos es el drgano que controla fa interpretacion téenica de la

Constitucidn Norteamericana.

Las decisiones tomadas por {a Suprema Corte de Justicia se deben al informe rendido
en 1972 por cf presidente de la Comisién de Crecimiento Demogrifico de Ia Unidn
Americanz que recomendaba a fos Estados Federados ha adezcion de legislaciones que
normasen los procedimientos de aborto. De ahf que lu Suprerma Corte, haciendo un andlisis
de fa legistacion texana determind como primer postulado que [a proteccion de Ja salud de
la madre justificaba la reglamentacién de los procedimientos de aborto ¢n funcién a fa

seguridad de 1a madre. Sin embargo cste criterio no fue lo suficientemente claro para
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determinar si ¢l Estado conserva o no la facultad de reglamentar ¢l aborto durante los
primeros tres meses de embarazo, periodo por el cual la prictica del aborto presenta cl
meror peligro para 13 mujer. Pero si bien la interrupcion del embarazo lleva implicitas
consideraciones no médicas, es un un principio un procedimiento médico y por tanto su
reglamentacion es de orden pdblico. por lo cual es una funcién del estado normar sobre la
proteccion de la salud de 1a mujer, estableciendo las bases sanitarias sobre las cuales deberd

practicarse el aborto.

La Suprema Corte al hacer ur andlisis dc Ja legisticion texana, considero que ésta
"limitaba injustamente las razones por 1as cuales sc podia interrumpir ¢l embarazo. La Corte
estructurd ¢l derecho de interrumpir el embarazo cn base al derecho dentro de uno més
ampliv que como lo s Je privacia que encuenlra su apoyo a su vez en el derecho de libertad
contenido en It primera y décimo cuartz enmiendas. El derecho de privacia presupone un
interés individual respecto al cual ai el Estado ni terceras personas pueden hacer valer sus

pretensiones”, oy

La Constitucidn norteamericana protege al ciudadano contra la intrusion del Estado,
defiende ademas la integridad y la vitalidad de la sociedad en general, especificamente de ta
familia, ya que ésta es la célula bisica de la sociedad. Sinembargo, cl derecho de privacia

es tan amplio que se puede incluir en su contexto ¢l derecho de interrumpir e} embarazo.

33) Sdnchea Cordero Ddvila. Jorge A. Ob Cu p. 14}
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Ft segundo postulado de fa legislacion texana estd referido a que la vida humana se
inicia desde la concepeion y por tanto, las limitaciones del aborto se justifican pas preservar
la vida humana. En su anilisis fa Suprema Corte determing también una contradiceién de
intereses entre el Estado y el particular; por fo cual, lo importante es definir quién tiene Ia
autoridad para decidir sobre el aborto, si la madre con el médico o et Estado. Lo que se
inlznta con esto, es fundamentar la funcion del Estado, para preservar, en todo caso ¢l

derecho de privacia que tiene la mujer embarazada.

En lo que respecta a la legisiacidn de Georgia, basindose en los postulados anteriores
1a Corte declar$ también anticonsticional esta legistacién, ya que limitaba la préctica det
aborto unicamente en hospitales habilitados y después del consentimiento de dos médicos y
de un comité de hospitales habilitados al efecto. En este sentido, la Corte Norteamericana
destaca también el derecho de privacia en términos de Ia décima cuana cnmienda que
establece la libertad personal y las limitaciones de Ia accion del Estado frente al particular.
Aqui sobresale que tnicamente {os derechos personafes pueden ser considerados como
fundamentales, implicitos en el concepto de liberad, que sostienen por extension las
actividades relativas al matrimonio, la procreacion, las refaciones familiares, fa educacion

de fos hijos y, en estc contexto, Ia interrupeion del embarazo.

En consecuencia, segin 1a Suprema Corte, es obligacién det Estado proteger la vida
potencial humana y ésta acontece cuando ¢l feto cs viable, es decir, la posibilidad del
nasciturus de vivir desprendido enteramente del seno mateeno, de lo anterior se desprende

que el nasciturus estd constitucionalmente protegido a partir de que sea viable.
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"En esta resolucion se establecid que 1a mujer tenia derecho a ki maternidad
voluntaria en 2! periodo mencionado y que la decision de abortar compete exclusivamenie a

»
ella”. 4,

La tesis de Ja Suprema Corte de Justicia conforme a que los derechos constitucionales
consideran situaciones sociales que deben ser protegidas, reflejan una obligacién positiva a
cargo del Estado, a cfecto de hacer posible ¢l ejercicio de la libertad de la mujer a procurarse
el aborto. La libertad de la mujer no significa un mero limite al poder del Estado, sino que
este debe asumir dircctaments 1a oblipacion de asegurar la prevencion del embarazo no
descado y, de su terminacién en su caso. De lo contrario, esta libertad quedaria sin

contenido. reducida a una mera libertad abstracta.

Acruaimente, en respucsta a Jos ofrecimientos hechos por el ahora presidente de
Estados Unidos de Norte América, Bill Clinton, a la poblacion d¢ su pais durante su
compaiia politica, revoco algunas imedidas dictadas durante los gobiernos anteriores tendientes

a restringir ¢! derecho a} aborto.

Con csas dispasiciones "desaparecio la prohibicion que tenia ¢l gobiemo federal de
destinar fondos a las clinicas extranjeras que practiquen el aborto o den informacidn al
respecto, y aquella que prohibia al personal de los centros de salud y clinicas de planificacion

familiar fipanciadas por el Estado aconsejar fa interrupei6n de un embarazo”. s,

M) Pérer Duane y Noroda. Alis Elera. F! Aborto, ura lectues de Derecho Comparase Ede UNAM, La Edran, Mérico, 1993,9. 0

) tdem
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E) FRANCIA

La campafia pro-aboito comienza en 1971, cuando més de 300 mujeres proclaman en
el Nouvel Observateur lus formas de como habian realizado abortos, La polémica se extendié
rdpidamente y surgen distintos proyectos de ley que culminan en la famosa Lei Veil,
presentada a la cimara por el gobierno de Giscard D'stang y aprobado por las cimaras en

1975 con cardcter de "A Prueba” durante 5 afios.

La ley fue examinada por el Consejo Constimcional que lo informd positivamente,
al entender que su texto no va en contra ni la declaracin de Derechos del Hombre de 1789,
ni ¢l predmbulo de la Constitucion de 1946, ni de la Convencion Furopea de Derechos del

Hombre, ni de la propia Constirucion de la V Repiblica de 1958.

En 1979 se ratificé la Ley sometida a prueba, quedando con ello definitivamente

aprobado el sistema.

La moderna legislacion francesa relativa a la interrupcion voluntaria del embarazo
establece el respeto 2 la vida de todo ser humano desde su inicio. Por lo que e! Estado
garantiza ¢l derecho a Ia procreacién libre y responsable, dando su justo valor social a la

maternidad y a la vida humana.

En la Ley Francesa det 17 de enero de 1975 relativa a Ja interrupcion voluntaria del
embarazo se establece la promocién y desarrollo de medidas socio-sanitarias que establezcan

bases para la procreacion consciente y responsable en base a:
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1) El respeto tanto de la integridad fisica como psiquica de 1a mujer y;

2) La forma menos riesgoza de la interrupcion del embarazo

Tales medidas socio-sanitarias pretenden evitar que €l aborto sea utitizado como un
medio para el control de la naalidad. Conjuntamente establece una obligacion general de
informacion a cargo del médicu, consistente en a instruccién de la mujer en materia de

regulacion del pacimiento.

Se intenta con esta Ley establecer mecanismos que eliminen la interrupcion del

embarazo como método de planificacion familiar.

En opinion del autor Jorge A. Sinchez Cordero Divilay, la Ley Francesa se

estructura sobre dos ideas fundamentales:

a) La interrupeion voluntaria del embarazo practicada dentro del término legal.
b) La interrupcién voluntaria del embarazo practicada con motivos

terapéuticos.

a) La interrupcion voluntaria del embarazo practicada deniro del término legal:
Estructurada en el Codigo Francés de Salud Piblica, la Ley Francesa dispone que fa
mujer embarazada cuya simacion la ubica en un estado de necesidad o angustia, puede

solicitar a un médico la interrupcion del embarazo, sin que la ley autorice a verificarlo.

34) Sincer Cordero Ditvia, Jorge AL Ob. Ci p. 136
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Sin embargo. también la legislocion establece mecanismos que impiden que la
interrupcion del embarizo sea consecuencia directa de uma decision precipitada y establecen
un sistema de desviacidn, por o que el mecanismo mediante ef cual se le di curso a la

interrupeion se lleva a cabo en dos niveles.

“En un primer momento existe la obligacion a carge de! médico de levar a cabo las
comprobaciones sanitarias que considere convenientes con absoluto respeto a la dignidad y
libertad de la mujer, valorando las circunstancias que Hevaron a ésta a solicitar la
interrupeion de su embarazo. Asimismo. debe en caso de que acepte, practicarlo informando
a {a solicitante de los ricsgos médicos en que incurre tanto en el momento de! aborto como
en ¢! €150 de embarazos subsccuentes” .y, Deberd el medico también poner del conocimiento
de 1a solicitante los derechos, ayudas y ventajas que la legislacidn establece en beneficio de
12 familia, de fas madres, casadas o no, de los rienores, asi como de alternativas juridicas
que csiablece el régimen de fa adopeion y, finalmente de sus derechos en la legislacion

jaboral.

En un segundo momento, establece como 1a obligacion ye 1a soficitante de acudir a
un centro de informacién, de consulta y orientacion familia, o de planificacion y educacidn

familiar que deberd expedirle una constarcia de asistercia. En dichos centros la consulta
1

deberi tratar scbre conscjos y asistencia adecuados tanto a la situacion de ja interesada como

a los pasibles medios de solucién a los problemas sociales expuestos. El interés de estas

disposiciones es, por unma parte, lanecesidad de eliminar como método de planificacién

7 Skxbez Cordera Dibwila, Jorge A Ob Cx. 9 134
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familiar el aborto, mediante la instruccidn a 1a mujer en el manejo de Jos métodos
contraceplivos mis adecuados a su caso y por la otra Ia necesidad de proporcionar una
informacidn bdsica del sistema juridico establecido ¢n beneficio de la familia, de fa madre

y del menor, que tiende a la eliminacién de 1a prictica Jdel aborto.

b) La interrupcidn voluntaria del embarazo practicada por motivos terapetiicos.
La interrupeidn voluntaria del embarazo se permite en todo momento por lo general
en los siguientes casos:
PRIMERO.- Cuando el embarazo o ¢f parto representen un grave peligro para

la vida de la mujer.

SEGUNDO, - Enlos términos de fa legislacion fruncesa cuando exista ina gran
posibitidad de que el nagiturus presente anomalias y malfonmacionss wreconocidas como
incurables en et momento del diagndstico, que representen un grave peligro paca la salud

fisica o psiguica de la mujer.

"Tratindose de un aborto terapéutico o de uno eugendsico poded realizacse en
cualquier momento, si dos médicos certifican que tal es ¢l caso. De todas mancras se deben

atender las disposiciones para el abordo voluntario™. 5y

0} Beex Duane y NoeeAr, Algt Ekea, ©b. Co p 78
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1il, PROBLEMATICA SOCIAL DEL ABORTO EN MEXICO

1) IMPLICACIONES SOCIALES DEL ABORTO.

A) CONDUCTA HUMANA.

Aunque el aborto es un problema universal y se ha practicado desde tiempos
inmemoriables, es cierto que en fa actuatidad ef problema se ha hecho mids alarmante, por
lo que hoy en dia la mayor parte de las legislaciones del mundo 1o consideran como un

delito.

A pesar de que el aborto en México estd repadiade sccialmente y de que estd
prohibido y sancionado desde el punto de vista legal, se ha venido practicando y ha
desempeitzdo un papet importante para evitar hijos no deseados. Sin embargo, en nuesiro

contexto histdrica, social y politico constituye un grave peligro para la salod de las mujeres.

La prohibicién del abarto por ta leyes y Ias sanciones establecidas para los médicos
que lo levan a cabo, han generado la prictica clandesting y mercenaria de personal no
calificado y fuera de instituciones idéneas para proteger la salud, provocando por
consecuencia vr gran nimero de defunciones eatre 1as mujeres abortantes y cuando bien les
va se Jes causan lesiones irteversibles en su organismo. En consecuencia, en México no sdlo
mueren las mujeres por abortos practicados en la clandestinidad, sino que ademds quedan
lesionadas en su capacidad reproductiva, sexual y psiquica por ne poder acudir a centros de

salud o de recibir atencion de personal calificado para evitar [a lesidn o la muerte.

En esta situacion, podemos observar que la parte mis desfavorecida es siempre la
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mujer. Si todos los hombres sufren las consecuencias de la crisis econdmica generalizada,
la mujer debe librar una doble batalla en campos igualmente dificiles vy ante fuerzas
desiguales; contra el subdesarrollo, ¢l atrase, v la miseria ¥ contra [a discriminacion en razén
de su sexo. Por lo yue es conveniente buscar soluciones a esta problemdtica social, lo que

conlleva un esfuerzo para conocer la complejidad social y principalmente destacar la situacion

de la mujer.

Tal vez, en esta circunstancia, el sector femenino muestre hoy ¢n dia mayor
conciencia y preparacion para aportar remedios eficaces. Si bien es cierto v la sociedad
humana se haya proyectado y evolucionado a lo largo de la historia bajo patrones de conducta
masculinos que tradicionalmentc le han negado a la mujer una posicion decorosa del conjunto
social, y sobre todo, el hecho de que estd tomando conciencia de su real condicion social se
haya decidido a luchar por sus derechos, la han colocado en una situacién de privilegio para

aportar soluciones a los problemas de nuestro tiempo.

No resulla extrafio afirmar que todavia vivimos en una sociedad hecha por y para los
hombres, en la cual el machisme y la ignorancia de hombres y mujeres contribuyen a
mantener este modelo, ya que en ciertas circunstancias, la misma sociedad hace aparecer a

la mujer como simple reproductora de hijos ain cuando no los quiera.

La maternidad y la paternidad no hay yue limitarlos a simples hechos bioldgicos de
la naturaleza, hay que seiialarlos como sor, actos consientes y libres surgidos de un acuerdo
comin entre la pareja. Por lo tanto, la responsabilidad de la concepeion compromete de fa

mistna forma tanto al hombre como a 1a nwjer, y la falta de ptecaucion en las relaciones
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sgxuates o {3 imposibilidad de acceso a los medios para controlar la fecundidad, que hacen
que 13 mujer quede eimbarazada, no deben ser responsabilidad exclusiva de 1a madre, stno
también del padre. Sin embargo, v por razones ya sefialadas, las consecuencias de esa falta
de precaucion. de la ignorancia o de la falfa de fa técnica, recaen sclamente en la mujer.
Ella cuando satisfate su sexualidad, se expone a quedar embarazada, sin embargo, o se

puede pensar gue el hombre incremente su {amilia cada vez que tenga una relacion sexual.

"Cuando {2 mujer desea responsablemente Hegar a ser madre, el moralismo tradicional
confunde su libertad con el tibertinaje y 1a sociedad sanciona con el duro repudio que todos

conocemos @ fa madre sollera™. uy

Desde 1975 ef gobierno mexicano reconosio ¥ consagré en forma expresa en nuestra
Constirgcién General la igualdad juridica de varomes y mujeres. E| articulo 4o. de Ia
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos establece en el capitulo de las
Garantias Individuales que “el varon ¥ la mujer son iguales ante 12 ley”. de la misma forma
manifiesta que la ley “proicgerd la organizacidn y el desarrollo de fa familia®. Por dltimo,
en su segundo parrafo, reconoce y garantiza que toda persona tiene derecho a decidir de
manera libre, responsable ¢ informada sobre ¢l niimero y espaciamiento de sus hijos, por lo
que ¢s1as pronunciamientos como tases fundamentales para el desarrollo armdnico e integral

de 1a sociedad moderna plantean:

¥9) Lead. tust Ma. £} probizen del iborto o MWéxieo, Eceocad Sate. 12 Bdicdn, Mésco, 1580, p. 7
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a) Por una parte, la igualdad juridica del vardn y la mujer, suprimiendo todo trato
discriminatorio que pudieran contener las normas legales y cualquiera que pudiera presentarse

en el proceso judicial.

b) Por otra parte, la obligacién del Estado de proteger, aplicando la ley, la

organizacion y desarrollo de la familia; ¥

©) Por altimo, el derecho de toda persona a decidir de manera libre responsable ¢
informada sobre ¢l mimero y espaciamicnto de sus hijos y, por consecuencia, la obligacion
del Estado de suministrar, como un servicio piblico a su cargo s informacion y los medios

necesarios y convenientes para hacer efectivo ese derecho.

También en materia civil y familiar fue reformado ¢l Codigo Civil para el Distrito
Federal a fin de reafirmar la igualdad consagrada en la Constitucion y fortalecer mediunte
su ejercicio real el pleno desenvolvimicnto de Ia vida familiar, por fo que destaca el articulo
162 del mencionado Cédigo Civil al establecer que "toda persona tiene et derecho a decidir
de manera libre, responsable ¢ informada sobre el nimero y espaciamiento de sus hijos. Por
lo que toca al matrimonio, este derecho serd ejercido  de comin acuerdo  por los

conyuges”. )

Este articulo consolida ¢n la legislacion civil el derecho establecido por la

Constitucidn, de toda persona a plancar su familia y procura ¢ indica que tratdndose de

40} Coutigo Civid, O%. ¢t p. 114
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personas que celebren o hayan celebrado contrato matrimonial, ese derecho debe ser ejercido
por ambos cényuges a fin de lograr asi ef consentimiento, la cohesidn y la armonta en todos
los dmbitos de la vida familiar y fundamentalmente, el relativo a la procreacion de los hijos,

el mimero de ellos ¥y el momento de su nacimiento.

a) CONDUCTA SEXUAL.
Entender fa conducta humana es muy complicado, tratar de entender la conducta
sexual serd todavia mds complicado, sin¢mbargo, auxilidndonos de la Sociologia trataremos

de analizar el comportamiento en este aspecto.

12 Sociografia es !a parte de la Sociologia cuyo objeto cs el estudio de las relaciones
entre ¢l imedio ambiente geografice y 1as sociedades que en éise desarrollan, algo sumamente
imporante si consideramos que el fendmeno mismo de la sociedad es esencialmente
geografico, es decir, producto del planeta tierra, por lo cual ¢l medio ambiente determina o

condiciona las cualidades del grupe humano que en €1 nace y se desarrolia.

“Otra importante allernativa para e! andlisis sociolégico de la conducta regulada y de
la vida de grupe subraya el papel del medio fisico. Las interpretaciones climiticas y
geogréficas de la vida social tienen una larga historia, remontindose, como 1a mayoria de la

teorias sobre el hombre y la sociedad, por lo menos hasia los antiguos griegos™. .,

41) Channy, Ely., La Sexiodad oot farodeccin 2 13 Saciologts, Edeorial FCE, 12 Edcida. Méao, 1978, p 64,
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El medio geogrifico es el conjumio de fendmenos cosmicos que existen
independientemente de la actividad humana. En algunas ocaciones el hombre puede variar.
modificar total o parcialmente estos hechos de la naturaleza; en otras no le queda mis

remedio que someterse o adaptarse

Considerando comouna de tantas influencias del mundo geogrifico sobre la soviedad,
el clima, existe una intima relacion entre el clima y la salud, entre ¢f clima y 1a eficacia en

¢l trabajo, entre el clima y el cardcter, ¢l progreso ¥ la decadencia de la civilizacion.

"Echanove y Trujillo, después de hacer una enumeracion de los diversos y variados
tipos de climas que privan en la Repdblica Mexicana debido a su variada configuracién fisica
que hace gue exista una muy desigual distribucién de la temperatura y !a humedad, afirma
que esta variedad de climas crea a su vez una diversificacion psiguica y cultural entre los
pobladores, Desde luego, existe una mentalidad general de las altiplanicies, introvertida, en
realidad insociable y en tendencia af disimulo, al lado de las costas extrovertida, sociable y

franca”.

Parece ser que el clima en muchos pafses es una de las grandes causas de la
prevalecencia de |2 ociosidad, de la picardia, de fa inmoralidad, de la torpeza, de la falta de

voluntad y disposicién.

42) Maainez Roaro. Marcely, Delios Sciuaks, Edtoral Pornia, 33 Edidn. Méto. 1985, p. 64,
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Aungue en Sociologia existen diferentes teorias que atribuyen fa influencia del medio
geogrifico sobre el grupo social, sin llegas a los extremos, existe 1a iden mds moderada que
contribuyen al medio geogrifico la existencia de algunos caractéres, no de todo, propios y

especificos de determinados grupos.

La humedad y fa falta de ella influyen en forma muy imponante en la conducia
humana. B clima seco cierra los tejidos de la piel y precipita 1a circulacion de la sangre que
con menor agua, acnia dircctamenie sobre ¢l sistema nervioso y excita su funcidn,

convirtiéndose csta sequedad en un tdnico y un estimulante.

Propiamente en ¢! Distsito federal y su gran alnua de 2240 metros sobre el nivel de
mar s¢ fiene un aite seco, cnrarecido’y desoxigenado, fo cual influye en la fisiologia y

sociologia de fos pobladores de 12 Ciudad de México.

Por lo general s afirma que ¢! instinto sexual crece mientras mds se estd cerca del
mar y disminuye cuando mds sube respecto a él. Es muy conocida 1a idea que se tiene del
temperamento andiente de los costedos, del hecho de que £l hombre y la mujer de la costa
despiertan a los apetitos sexuales mucho anfes que los habitantes de los climas frios o de las

regiones muy altas.

“El psicdlogo, profesor hetlpack afirma que fas estadisticas demograficas entodos los
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paises muestran un notable aumento de nacimicntos a finales del inviemo, lo cual quiere
decir que la gestacion se inicio en ptimavera y a principios del verano™. y, Por lo que puede
afimmarse que no existe relacidn y si hay una discordancia marcada entre [a ética vigente y
fas leyes en vigor, por un fado, y la conducta sexual de Ja poblacion por otro. Ahora hien,
en nuestro tiempo y en medio de la civilizacion modemna, las personas que viven en ciudades
pequeilas o en zonas rurales manifiestan sus instintos sexuales con mayor prudencia que Jos

habitantes de las ciudades muy pobladas.

Las grandes ciudades como lo es Ja Ciudad de México, viven bajo una tensidn
constante ¢n todos los aspectos y entre ellos ef sexual. Es un fendmeno actual fa presencia
constante del sexo en la vida cotidiana, manifestandose éste a través de todos los medios de
informacion come son ¢f radio, 1a televisidn, el cine y 1a prensa. La publicidad ha encontrado
en las actitudes sexuales una de [as mayores formas para atraer 1a atencion del pablico. La
pomografia encuentra mis simpatizantes, en proporcién, en las zonas urbanas que en las
rurales, y toda esta sexualidad vertida en las mentes de fas personas es reprimiﬁ por el

patrén moral que nos rige.

En las ciudades poco pabladas asi como en ¢f campo, el individuo leva upa vida libre
de la agitacidn de 1as grandes ciudades, su existencia es mondlona y wanquila y su actividad
sexual lleva un ritmo regular y normal que no le induce en uo momento dado a enfrentarse

a su moral.

43} Mardacs Rowo, Marects. 0, Cit, p. 68,
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Se estima que la problemdtica del aborto se encuentra relacionada con fa problemirica
sexval de nuestra sociedad. ¥ que ast como es dificil reconocer muchas de las actides
mentales y emocionales referentes al sexo, también es dificil reconocer muchas actitudes de
este hipo respecto de la prdctica del aborto, no obstante que su prictica forma parte Je las

cosumbres sociales actualmente.

by EDUCACION SEXUAL.

La liberacién de !a mujer y su integracién al desarroilo de un pais van inuy
relacionados a su educacion, a su conducta sexual y obviamente a la educacion y formacicn
del hombre. Conforme la mujer va adquiriendo conciencia de su igualdad social con el
tombre y la ejercita se¢ eliminan los mitos, los tables, las supersticiones en tomo a la
sexualidad que hacen superior y cop mayores ventajas, en todos los niveles al hombre; sin
embargo, cuando ella acepta su menoscabo y hasta lo apoya, cuando se resigna a ser

discriminada en 1azdn de su sexo, su sexualidad es reprimida.

En México {a educacion sexual y Ja liberacion femenina han evolucionado en forma
interrelacionada; los movimientos feministas que han Juchado por la superacién y Ja
incorporacion social de fa mujer en igualdad de condiciones que el hombre, a los diversos
procesos de desarrotlo del pais, han alcanzado su objetivo en gran parte, en [a medida en que
la mujer conciente o inconcientemente ha conocido ¥ ha aprendido a manejar su referida

sexualidad.

El intento mds serio para Hevar a cabo un México prograrnas de educacién sexual se

inicia en 1972 al fundarse la Asociacién Mexicans ce Educacién Sexual, primera ‘nstitucion
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que imparte educacidn sexual a todo el piblica por medio de cursos, conferencias, mesas
redondas, eteétera. Es igualmente 1a primera en tratar a la sexualidad como una actividad

placentera y responsable, y por abogar un cambio en los roles sexuales, .

La metz principal de la Asociacion Mexicana de Educacion Sexval era promover la

educacion de Ia sexualidad a todos los niveles con abjeto de:

1.- Oftecer al individue y a la sociedad la posibilidad del ejercicio integral, racional,

placentera y responsable de Iz sexualidad, a través de una educacion adecuada.

2.- Estimular un cambio de los roles sexuales, y fos patrones de relacion entre los sexos,

hacia patrones igualitarios y no sexistas.

Desde luepo que para el logro de estos objetives se realizaron constantes
investigaciones para promover la difusion del aspecto de fa sexualidad humana, pere todo se

trabaj6 directamente con el individuo y 13 comunidad ofreciendo cursos, oricntacion y terapia

individual y de grupos.

A fines de 1973 fa Asociacion Mexicana de educacién Sexual crea los "Scinarios
para formacién de Bducadores Sexuales”, con el fin de capacitar personas que pudieran,
posteriormente dar educacion sexual, pars lo cual se invits a intelectuales a impartir estos
cursos y se descubre que los especialistas en diferentes ramas como Psicologia,
Sociologia, Antropologia, Derecho, etc., en muchas ocasiones tiene un enfoque parcial y

personal, desde su propis especialidad, en todo lo refereate 3 ta sexualidad humana. Esto
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obliga a Ja Asociacién a capacitar a os especialistas, para que posteriormente, sean elfo los

que formen ef cuerpo docente de los seminacios.

Cabe destacar, que por cstas fechas ninguna Facultad de Medicina del pais inpartia
conocimiento de sexualidad humana, si acaso se tocaba muy efemental y parcialmente algo
al respecto en medicina forense, materia impartida en las Facultades de Medicina y Derecho.
Las alteraciones de indole scxual, hoy Namadas disfunciones sexuales, (anorgasmia,
impotencia, eyaculacion prematura, etc.) eran tratados por gineco-obstetras, urélopos,
neurdlogos, psicologos o psiquiatras, que por lo general no contaban con fos conacimientos

sexoldgicos adecuadas.

Con fa entrada en vigor de (a Ley General de Poblacion en 1974, se crea ¢l Conscjo
Nacional de Poblacion (CONAPO), drgano eesponsable de la planeacién demogréfica del
pafs, el cual ticne como funciones principales elaborar planes y programas demogrificos y
vincularlos con los objetivos det desarrollo econdmico y sozia! conforme a las necesidades

que plantean fos fendmenos demogréficos.

Promover, apoyar y coordinar estudios ¢ investigaciones que sc efectuan para los fines
de Ia politica demogrdfica. Asesorar y asistic en materia de poblacién a toda clase de
entidades piblicas o privadas, nacionales o extranjeras, {ocales, federales o internacionales
y celebrar con ellas tos acuerdos que sean pertinentes. Todo esto con ¢l fin de solicitar
cambios en los valores, conocimicntos, actitudes y comportamientos relativos a Ja sexualidad,
tomando como fundamento la profundizacion de a conciencia, la nacionaiidad, la salud, el

respeto y la autodeterminacion responsable, para logsar congruencia sobre los roles sexuales
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¥ los nuevos roles sociales del varén y la mujer, basados en lu igualdad juridica, social y

econdémica de ambos sexos.

Evidentemente que ¢l ticmpo que vivimos os el de la educacion sexual que se enfrenta
todavia a una moral sexusl tradicional. La educacidn sexual aspira, como uno de sus
principales objetives a hacer det hombre y Ja mujer seres humanos iguales, que valgan por

sus cualidades personales independienterente de su sexo.

"Al derecho comresponde hacer efectiva en tudas sus dreas fa garantia de igualdad
juridica de los sexos y no permitic la discriminacion, 1a injusticia, ef abuso, Ya imposicién
de un sexo sobre ouo. Ef cumplimiento de esta norma promoverd el ejercicio de una

sexualidad humana sobre fas bases de da libestad, respeto y la responsabitidad”™. )

Ademds, en 1978 entra en vigor la modificacion al atticulo 40, Constitucional que
consigna en su primer parrafo 13 igualdad juridica de los sexos y on ef segundo parantiza el
derecho a fa procreacidn, a fin de que se generalice la planificacion familiar como una
biisqueda de bienestar de fa familia en la que se refiere 2 ta salud, alimentaci6a, vivienda,
etc., y una toma de decisiones libre, responsable e informada sobre el nimero y

espacizmiento de los hijos.

#4) Mwitnez Roaro Marcele, Ob. CB. p. 96
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¢) PLANIFICACION FAMILIAR.

" La Planificacion Familiar es ¢l derecho de toda persona a decidir de manem libre,
responsable e informada sobre el ndmero y espaciamiento de sus hijos y a obtener la
informacion especializada y los servicios necesarios para ejercer ese derecho, Su objetivo
fundamental es brindar al individuo la posibilidad de decidir cuintos hijos desea tener, en qué
momento y qué espaciamiento desea entre uno y otro, Wwmando en cuenta sus posibilidades
presentes y futuras para brindarles las mejores condiciones materiales y afectivas de vida y

elevar, de este modo, las del propio nicleo familiar®. s,

La planificacién familiar persipue ¢l objetivo de que sea a partir de la intima
conviccién personai de los individuos y de las parejas, de donde surjan las decisiones bdsicas
de la familia. Es un mecanismo mas para lograr la formacion de nuevas familias, que logren
integracién de una nueva sociedad; responde a un concepto amplio de cambio en las actitudes

personales y en ¢l comportamiento hacia la pareja y la familia.

El derecho a 1a procreacion libre, responsable e informads, se encuentra garantizado
en ct articulo 4o. de Ia Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos es un deregho
humano fundamental. Todo mexicano hombre o mujer independientemente de su edad, credo
o condicién social, pueden ejercerlo y debe exigirlo. Por lo tanto, la informacidn y los
servicios médicos deben de proporcivnarse en forma gratuita per ¢l Estado mediante sus
Instituciones Piblicas de Sajud y otros organismos piblicos que cuentan con scrvicios

médicos para sus trabajadores y sus familias.

45) Laal. Lusa Masia. Ob. Cx.p. 170,
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Sinembargo, con la reforma al articulo Jo. constirecional para regular la planificacion
familiar ddndole valor de garantia constitucional, se presenta un conflicto en relacitn al

Cédigo Penal de la siguicntc manera:

En la figura delictiva del aborto, la Constitucicn en el articulo sefialado, establece que
toda personz tendrd derecho, de una manera libre, responsable ¢ informada a determinar e}
nimero y cl espaciamiento de tos hijos que desea tener. Esto se refiere, o se interpreta, que
st una persona soltera o una parcja de casados no desea tener uno o mds hijos, y si la mujer
se encontrara embarazada, podrd abortar, esto en ejercicio de la Garantia Constitucional

senialada.

Se ha manejado ¢l aborto como formande parte de los diferentes métodos no oficiales
que pueden incluir 0 no los Programas de Planificacion Famitiar. También se discute su
adopcidn como medio de control de crecimiento de fa poblacion manejado de acuerdo a las
necesidades demogrdficas de lus gobiernes. Se sostiene muy 2 la ligera que si existzn
programas piblicos de planificacion familiar ya no es necesario liberalizar el aborto inducido,
o bien que si un pais tiene 0 no problemas de crecimiente demogrifico, la suerte del aborio

a de correr parcjo al comportamicato de aquetlos procesos.

"El aborto inducido no es sustituto de la planificacién famitiar. Es una medida
extrema a la que acuden fas mujeres aun cuando han estado sujctas a la regulacién de su

fecundidad por uso de anticonceptivos”. 4

45) Lead, Luna Marla 0. Ca . p IT2
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La prevencién del embaraze no descado a través del uso generalizado de
anticonceptivos disminuird el problema social aunque el aborto nunca ha dejado nit dejard de
existir. Es indispensable intensificar y awmentar los esfuerzes para proporcionar los servicios
de planificacién familiar y de cducacién sexual al mayor nimcro posible de hombres y
mujeres. Una legislacion que s¢ apegue a Ja realidad probablemente atenuaria las
repercusiones del problema social en el campo de la salud pablica y en especial ef tema que

nos ocupa, ¢l aborto.

La ley General de Salud, en su articulo 670. establece “La planificacidn familiar ticne
un caricter prioritario. En sus actividades sc debe incluir Ia informacién y oriemacién
educativa para los adolescentes y jévenes, Asimismo, para disminuir el riesge  productivo,
s¢ debe informar a ta mujer y al hombre sobre ia inconveniencia del embarazo antes de los
20 afios o hign después de Jos 35, asi como la conveniencia de espaciar los embarazos y
reducir su niimero, tado ello, mediante una correcta informacidn anticonceptiva, la cual debe

ser oportuna, cficaz y completa a la pareja.

Los servicios que sc prestent en fa materia constituyern un medio para el ejescicio del
derccho de toda persona a decidir de mancra libre, responsable ¢ informada sobre el nimero

y cspaciamiento de los hijos, con pleno respeto a su dignidad”. (o

47) Ley Gooerti de Salud. Eduorial Nuevs ¥aidn, 13 Edwidn, Mexico, Y9N3, p 24
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Puede verse. que la Ley General de Salud estd permitiendo que la decision sca por
la persona misma, la manera de planificar su familia y no refiete método por cumplir, ya que

en su capitulo de delitos no hace referencia al aborto como tal.

B) NORMAS SOCIALES.

a) La Norma.

La palabra Norma es cquivalente a viras como regla, precepto, disposicidn, etcétera,
1a cual significa la expresion del sentido que debe dar un individuo a su conducta, Asi pues,
los hombres que viven dentro de una agrupacion social, encuentran en ella cierto cédigo de
normas a que deben ajustarse para que scan aceptados dentro de ese grupo, por lo que son

conocidos también como convencionalismos sociales.

Las Normas Sociales. de trato social, o de urbanidad y Ias costumbres, que también
gobiernan nuestra relacidn de convivencia con otros individuos, nommalmente ro tienen un
alcance tan profundo como las normas morales o las religiosas, Por eso las llaman
Convencionalismos Sociales, de aquello que vemos cumplir a nuestro alrededor, la que nos
lleva a sentir que debemos actuar de cierto modo en ciertas  condiciones, en cambio, la
desobediencia de este tipo de normas, regularmente tiene como sancién dos tipos de castigo,
por una parte e! ridiculo y por la otra el rechazo social que se impone a quien no obedece

estas reglas, eliminindolo del circulo social.

Las reglas de trato social suelen manifestarse “en forma consuetudinaria, como

normas emanadas de mandatos colectivos andnimos (esto es de la gente, de los demds, en
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suma, de la sociedad), como comportamiento debidos en ciertas relaciones sociales, en un
dererminado grapo o circulo especial, y sin contar con un aparato coercitivo o su disposicion
que fuerce a su cumplimiento, aungue con la amenaza de una sancion de censura o de

repudio por parte del circulo social correspondiente.

Los convencionalismos  sociales constituyen reglas que afectan a toda persona que
vive en un pafs y en una época determinada y que exigen a su vez una conducta acorde a la
circunstancia, ya sea a su manera de vestir, 2 su habitacion, a sus relaciones personales y a
su vez, la conducta personal propia. En este sentido, se entiende como convencionalismos
sovizles aquéllos que determinan al hombre a ajustarse en su vida a aquél conjunto de

pricticas generalmente admitidas en una sociedad.

La falta de aceptacion de estos convengcionalismos provoca encontra del individuo una
reaccion social espontdnea cuyos efectos son desagradables para quien los sufra, éstas
Nomas Sociales ticnen un cierto cardcter coactivo, capaz de imponer su obediencia o su
cumplimiento, es decir, obligan al individuo a comportase de [a forma prevista por ello, tanto

por 1o que se refiere a la forma de vestir como las practicas de orden superior.

Por su parte, el Estado no les reconoce ni les niega vatidez, simplemente se muestra
indiferente ante ellos cuando no afecten a la moral, y 1a sancion de su inobservancia coloca

al infractor en entredicho y dificulta sus relaciones con ¢l grupo a que pertenece.

1'8) De Pira, Rafael y o, Dicciorarwe de Desecho, Edaorial Porris. |4e Edicida, Méaxo, 1984 p 471
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Las Normas Sociales tienen la pretension de Normas Juridicas, es decir pretenden
validez normativa, constirryen mandatos para sus sujetos, ademds, ¢l incumplimicnto a estas
nommas sociales descncadena una sancién de reprobacién social o exclusion de un
determinado circulo colectivo. sancidn que puede resultar grave para ¢l sujeto, y cuyo temor

suele ejercer influencia.

Por lo que respecta al aborto, es bien sabido que fa mujer que se encuentra en una
situacion de embarazo no deseado, evidentemente no o va a difundir y s al contrario lo va
a ocultar para que en ultima instancia se practique el aborto, con el temor de recibir la

sancién social.

C) CONCEPCIONES RELIGIOS.S

El hombre gobierna muchos de sus actos por reglas derivadas de su creencia o
religion, en este campo, las reglas gobiernan nuestra conducta por el canvencimiento de que
derivan de la voluntad divina. Las obedecemos para actuar conforme a lo dispuesto por
nuestra particular copviccién religiosa, no soto en lo que afecta a nuestras relaciones con
otros miembros de la comunidad, sino particularmente por nuestra posicién ante Dios y ante
nosotros mismo. Cuando desobedecemos un mandato religioso,  esperamos una sanciSn

exiraterTena.

Las normas morales que guian nuesiras relaciones con fa comunidad y con nuestros

semejantes, se inspiran a veces cn la religion y derivan de ella, pars orientar nuestra
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conducta a realizar lo que debemos considerar bueno, en oposicién a o que debemos

considerar malo.

Sin embargo, la promiscuidad sexual hoy en dia se ha convertido en una parte tan
aceptada de la sociedad que incluso no considera el enorme precio que se paga por ¢sa
tibertad. Las limitaciones moralcs han quedado en el recuerdo inttit de [a represidn arcaica,
sélo los vitjos la reconocen, mientras que el movimiento sexual s¢ ha convertido ¢n una

elevada expresién de autocrecimiento, lo cual refleja un concepto equivocado sobre el sexo.

Los principios religiosos sen de un tipo metafisico, dogmdticos, insustituibles de
prueba, autoritarios y en bucna medida inmune al razonamiento. En fa filosofia occidental
se considera a los sentimientos religiosos generalmente como carentes de prueba y las
pruchas que han tratado de buscarse s¢ han considerado como invdlidas. Sin embargo, el

ordenamiento juridico esta dirigido a todos, creyenies 0 no creyentes.

Las concepeiones religiosas no son necesarias para la existencia de la moral. Un
hombre puede tener principios y carecer de principios religiosos, ya que serfa absurdo
considerar inmorales a los ateos. La religion no es tampoco una cendicion suficiente para la

existencia de la moral.

“En nuestra cultura occidental, impregnada sin lugar a dudas de un alto porcentaje

de ideas religiosas provenientes de la filosofia Judeo-Cristiana, &) no matards ha sentado sus
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reales™.,, Es cierto, sin embargo en la actualidad y debido a la problemtica social de
México, principalmente las grandes ciudades como el Distrito Federal, ya que a las nuevas
generaciones no les importa mucho las concepeiones religiosas, mucho menos la moral,
menos ain la legislacion sobre el aborto, lo que les importa de momento, en este caso, es
dar solucién a un embarazo no deseado, no esperado, independientemente de las condiciones
individuales de cada mujer o cada familia.

iSerd entonces que la familia moderna, las nuevas gencraciones de mexicanos ha
olvidado ya los principios filosdficos de la religién catélica que desde siempre han
considerado ¢l sacrificio del feto como asesinato? Por lo que al parecer estd retornando el
antiguo criterio de que el feto forma parte de la madre y que cn consecuencia puede disponer

libremente de su destino.

El cristianismo reclama el derecho a fa vida, no sélo del nifie sino atn del feto,
tomamdo en consideracion que una vez fecundado el dvulo ya existe un ser provisto de alma

y que en tal vird merece la proteceién de sus semejantes.

Desde que existe la civilizacidn el aborto voluntario ha sido siempre castigado por las
leyes. Si bien es cierto que una tradicion de 2000 afios avala la oposicién de la civilizacién
cristiana al aborte, no ha sido limitada al cristianismo, ni ¢s una condena exclusivamente
religiosa o moral, la sociedad en si no ha tomado partido en esc sentido de aceptar o no la

prohibicion del aborto, desde luego quien mis estaria interesada en ¢se asunto seria o es a

49) Abreu béndes Manel. Dos Trabeps Proalar: El Abuia de Autartad. k3 Adons m Méaxs, Un detuo de controvenis, Téan, Méaio, DF.. 1981

(Seminang o¢ Sociokogia. Faculiad de Desreho. UNAM)
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persona con el problema, que aunque se verfa de una forma subjetiva y particolar, miles de
personas con la disyuntiva de aborto ¥ a pesar de que sus concepciones religiosas estén muy

arraigadas preficren #bortar a ocasionarse un problema maydsculo,

Por lo tanto, los principios religiosos ¢n la actualidad y para las generaciones
modernas pasan a segundo o tercer grado de importancia, lo primordial es resolver un
problema inmediato que probablemente de continuar les provoque un rechazo familiar o la

reprobacién social.

2) ASPECTO DEMOGRAFICO.

Lss transformaciones socioecondmicas ocurridas en el pais han irfluido en los niveles
y tendencias de los fendmenos demogrificos. La dindmica de la poblaci6n es producto de una
natalidad que se mantuvo constante y elevada hasta fines de los aiios 70's, una mortalidad
en continuo descenso y un intenso proceso d= migracion desde las tocatidades rurales a las

urbanas.

Es interés del gobicmo mexicano establecer una politica demograficu que logre pautas
reproductiva y migratorias mds acordes a la realidad social y al desarrollo del pais, de tal
forma que las metas de crecimiento demogrifico se ubiquen en eb contexto de la

programacion de salud, educacion, vivienda, empleo y asentamicntos humanos,

Las acciones de la politica demogrifica se orientan tanto a incidic en los patrones y

tasas de crecimiento de la poblacién como a lograr su distribucién racional en el ierritorio.
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Dicha politica se lleva a cabo mediante dos tipus de instrumentos adecuados a los
objetivos que recibe. Por una parte, se¢ utilizan ampliamente aquellos que inciden
directamente en l1a reduccién de fa fecundidad, tales como la planificacién familiar, ta
educacion sexual, comunicacion e informacion, etc., pero siempre dentro del marco de

libertad que consagra la Constirucién.

Por otra parte, la politica se apoya en medidas indirectas de erden econdmico y
social, que influyen en ef desarrollo regional de los asentamientos humanos, entre otras,

laborales, sanitarias, educativas, habitacionales, industriales, etc.

La poblacidn, como objeto de conocimiento es estudiada por difercntes disciplinas
como la Demografia, la Estadistica, la Teoria del estado, ctc. La misma Seciologia General

al utilizar el término de sociedad se refiere a la poblacion.

Todo estudio de la poblacion se refiere a personas, seres humanos concrelos que
viven, sienten, piensan, se organiza, interactuan entre si. Por lo que el marco de referencia

serd siempre la estructura social y las instituciones.

"La rapidez sin precedentes det crecimiento demogrifico en las décadas recientes sc
ha denominadoe explosion demogrifica. Duranie miles de afios en el mundo, las tasas de
mortatidad y natalidad estaban balanceadas. Las afectaban epidemias, mal nutricién,

infecciones, etc”. ),

5 Sdachez Cordern, Gfga Aspeuns Turidxo Poiraces de la Soowdeza de la Foblaion y de fos Grges Seciaies . Rl de Faculead de Derebo de
Méaxo Toms XXXuL miodeionbre 1913 UNAM, Mitico, 1995, p 3o
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Ya con los grandes descubrimientas en fa ciencia y fa tecnolagia y en lo relativo al
campo de 1 medicing se produjeron grandes cambivs sociales, tepercutiendo en fas tasas de
crecimiento de fa poblacion por la reduccion de la moralidad. Sin embargo, las guerras
también repercutieron en las 1asas de mortalidad declinando el crecimicnte demogrifico de

fa poblacion, balanceando de esta forma Ia poblacidn de una comunidad.

Dentro de fos avances weenoldgicos y cientificos que repercutieron directamente en el

crecimiento demogrdfico podemos sefialar;

a) El mejoramivnto de los servicios en materiz de sanidad como drenaje y

provisién de agua potable.

’ b) Avances médicos en la prevencién de infecciones a través de ia inoculacion,

vacunaciones, ete,
c) El uso de antibidticos,
d) La educacion sebre salud ¢ higiene personal y otras.
Esta explosion demografica no se debe tanto af aumento de Ia tasa de fertilidad, sino
en la disminucion de [a tasa de meratidad como consecuencia de dichos avances, con o que

s¢ explica con esto ademds un mejoramicnto de las condiciones econdmicas y por lo anto

grandes avances ¢n ¢l mejoramiento de fos medios de subsistencia,
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Sin embargo, en los pafses subdesarrollades como México, es cierto que se han
disminuido su tasa de montalidad, pero no es debido al crecimiento econdémico, sino es el
resultado de los beneficios que en materia médica y cientifica han alcanzado {os pafses

desarrollados.

Ademds, la estructura de edades también tiene consecuencias demogrifica, ya que una
poblacién joven tendrd una fasa de morealidad mds baja que una poblacién vieja, por lo que

tendrd un potencial de fertilidad mas alto.

“Por otra parte, los cambios en la conducta reproductiva de los individuos son
afectados por Ia politica de poblacién junto con bisicos cambios econémicos y sociales, como
¢l mejoramiento del ingreso per capita, la alfabetizacién, la salud, empleo, capacitacidn

técnica y vivienda".,

Estos cambios en la politica reproductiva del individuo, en lo concerniente a los
dercchos humanos, puede crear un conflicto entre los intereses nacionales y la libre decision
de los padres a tener muchos hijos, esto, a pesar de los esfuerzos que el gobierno puede

hacer para que disminuya el nimero de hijos por familia.

51) Sdnchez Cosdere Ofga, Ob. Cit p. 371
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3.- ASPECTOS MEDICOS Y DE SALUD PUBLICA.

Puara iniciar el andlisis de este tema se tomd en consideracitn la definicitn de salud

segin la Organizacidon Mundial de 1a Salud (OMS).

“La salud es ¢l completo bienestar fisico, emocional y social y no s6lo 1a ausencia de

una enfermedad”. 4,

Con este criterio Ia OMS estzblece uit objetivo, del cual estan mas o menos cercs los
distintos grupos humanos ya que considera al individuo como ser fisico, psiquico y social.

La salud ¢s un derecho y no un privilegio, es un fin individual y un método de ta comunidad

para togmr sus objetivos.

El analisis del aspecto médico del aborto en México es muy importante ya que como
problema de Salud Pablica, el aborto es un hecho indeseable por Jo que es un prohiema real
de salud que afecta a la sociedad en si y compromete en forma politica at Estado, ya que
como problema de salud piblica va tomando una faceta de problema politico pues se pusde

interpretar como incapacidad del estado dar solucion al problema real.

A) Definicidn del Aborto
En el aspecto médico no existe una definicién uniforme que describa y explique a qué

se refiere ¢f aborte, por lo que “para ia definicion del aborto hemos tenido en cuenta las

52) Masor Cindarw, Manuct . Et Abone. ur enfoque aultidac ptnann, Gb. Ce., p. 16
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numerosas expresiones, descripciones, tesis y explicaciones que sc refieren al hecho. De ellas
hemos acufiade por parecernos suficientemente clara, amplia y completa la siguiente
definicién: Aborto es la expulsion o extraccion de toda (completa) o una parte (incompleta)
de la placenta o de las membranas, sin un feto identificable o con un feto vivo o muerto que
pese menos de 500 gramos. Cuando se desconoce ¢l peso fetal puede usarse como medida
la duracién de la gestacion, la cual debe ser menor de 20 semanas completas (139 dias)

contados a partir de la #ltima mestruacion” 5,

Aborto es un érmino que se refiere al proceso del nacimiento que se realiza antes de
complementarse la vigésima semana de la gestacién, caleulada a partir del primer dia de la
tiltima menstruacion. Por lo que el concepto de aborto en el aspecto médico afirma la
seguridad de que el producto no es viable al exponerto tuera del ambiente intrauterino y sin

posibilidad de sobrevivir en el medio externe.

Al afectar 2 un gran mimero de personas, de sexo femenino, el aborto es un problema
de salud pdblica; que se presenta de mancra mas dramitica en los sectores de 1a poblacién
de escasos recursos. Estas mujeres bor carccer de medios, se autoproducen el aborto con
agujas de tejer, pocimas con alte grado de toxicidad, o mediante la colocacion en la zona
vaginal de pastillas de perganmanato, las cuales, al quemar las paredes de la vagina les

provocan hemorragias serias y complicaciones graves, sic producirles el aborto.

53} Mateos Clndain, Manuel, Ob, .. p. 17
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B) Clasificacion del aborto
“La primera clasificacin que s¢ puede hacer de los abortos, es la de considerarlos

como Espontdneos o Inducidas.

Se define como Aborto Espontinee aquel que se produce sin ninguna interferencia
deliberada y por Aborte Inducido aquel que se verifica por la interrupeifn deliberada del

embaraze por cualquier medio®. g,

Los zbortos inducidos tienen la similitud y son comparables con los intencionados,

provocados, voluntarios, directos y artificiales.

Especificamente, por 1o que se refiere a la induccién de los abortos el doctor Manuel

Mateos Candano hace la clasificacién de la siguientes forma; .y,

1) Por razones médicas
a) En relacidn con la madre (ferapéutico).
b) En relacion con el feto (eugendsico).
2) Por razones éticas o humanitarias
3) Por razones sociales

4) Por razones personales

54) Muros Canaiino, Masud, Ob. Cir., p. 19,

$5) Jdem
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la.- POR RAZONES MEDICAS EN RELACION CON LA MADRE.
Es aquél que se electia cuando la continuacién det embarazo pucde causar la muerte
de la gestante o agravar cualquier enfermedad €isica o mentat que padezea, determinando que

su salud pueda se serfa y permanentemente dadada,

Ib.- POR RAZONES MEDICAS EN RELACION CON EL FETO.
Es aquel que se realiza con ef fin de prevenir enfermedades congénitas de paturaleza

ambiental o genética.

2.- POR RAZONES ETICAS O HUMANITARIAS.
Es el que se realiza por ser el embarazo producto de una violacién, imccsto, trato

sexual cop menores o personas con enfermedad o deficiencia mental.

3.- POR RAZONES SQCIALES.
En el que se tienen en cuenta factores como la comunidad, familiares, de

planificacién, de ilegitimidad, ctc.

4.- POR RAZONES PERSONALES.

El que se realiza por voluntad propia y sin necesidad de aducir causales.

Los abortos también se han clasificado de acuerdo con sus caracteristicas en legales

e ilegales.

Los Abortos Legales son aquellos que estdn autorizados por las leyes del pais, como
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son aguetlos causados por imprudencia de la mujer embarazada, o cuando cl embarazo sea
resultado de una violaciér o cuando de no provocarse el aboro, la mujer embarazada corra

peligro de muerte.

Los Abortos legales son aquellos que carecen de auterizacion por la ley.

C) Consideraciones médicas generales
En México, como en muchos paises del mundo se reconoce que todos los individuos
tienen el derecho para decidir ¢l nimero y ¢l momento del nacimiento de sus hijos, de

acuerdo con sus propias degisiones, convicciones sociales, éticas y religiosas.

Este derecho de planificar la familia, se puede ejercer mediante el cmpleo de
diferentes medidas anticonceptivas, ya scan naturales o artificiales, lo cual permite, en menor
o mayor grado una eficiente fegulacion de la fertilidad. Sin embargo, s también reconocido,
que a pesar de los grandes avances médicos de {as ltimas décadas a la fecha, los mejores
métodos anticonceptivos disponibles no sobrepasan del 95% de efectividad.  Sin tomar en
consideracion el frecuente error humano y fa dificultad para mantener una motivacién estable
por perfodos protongados, esto cornduce a la indescable situacion con la que la mujer se
enfrenta durante el transcurso de su vida reproductiva: Embarazo no deseado, que muchas

veces termina en aborto,

Aun cuando en el campo de Ia Salud Piblica es preferible prever las enfermedades

que curarlas, por analogia, en el caso de la regulacién de la fertilidad, este planteamicnto se
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hace mds evidente, ya que la forma ideal de impedir la concepcion por cualquiera de los

métodus anticonceptivos conocidos, ocacionard un nimero menor de embamzos no deseados.

No obstante, la socicdad en general ¥ la medicina en particular, se enfrents
continuamente a la dificil decision sobre la conducta a seguir cuando se cmbaraza una mujer

que no desea tener un hijo.

En términos generales se reconoce s6lo dos caminos a seguir: o bicn la mujer acepta
continuar el embarazo, o bien, recurre a algin procedimiento para evitarlo antes de que el
feto adquiera la capacidad de sobrevivir y mantener una vida extrauterina independiente. Este
tiltimo procedimiento recibe por parte de la profesion médica el témmino de " Aborto Inducido

o Provecado”, cuya definicion y clasificacion ya han sido enunciados.

Si bien es cierto que aparentemente It solucién méds sencilia y fisioldgica ¢s la de
aceptar la continuacion del embarazo y el eventual nacimiento de un hijo no deseado, también
es cierto que la mujer puede encontrarse ante situaciones especiales que justifican e} empleo

de métodos para la interrupeion del embarazo con un minimo de riesgos para la intercsada.

Sin embargo, independientemente de las razones o situaciones especiales en que se
encuentre la mujer embarazada, es necesario que [a interrupion del embarazo se practique
por un médico o personal paramédico debidamente acreditado. El aborto se aconseja a juicio
del médico, cuando cn forma honesta y de buena fe, se llega 4 la conclusion de que el

empleo de este procedimiento es la dnica posibilidad para salvar la vida de [a mujer
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embarazada o que la continuacion del embarazo impida Ia wtitizacion de recursos teeapéuticos
conducentes al tratamicnto oportuno de algin padecimiento presente, ya sean algunas
tumoraciones malignas del seno susceptibles a tratamieato quinirgico o por radiaciones, ya

algunas enfermedades del corazdn o del estado general de la gestante.

"Psicologicamente el aborto vomo cualquier procedimiento médico-quinirgico que
afecte las funcienes de reproduccidn en ¢l ser homano, puede provocar conflictos
psicoldgicos y alteraciones emocionales, en virtud de que se siente 1a afectacion al desarrollo

normal de las funciones corporales a las que aspira toda persona”.

En el primer caso los conflictos emocionales, que normaimente se producen en la
mujer que aborta son la depresion, la angustia, los sentimicntos de tristeza, de vergiienza,

de indignidad y de culpa.

En el segundo caso los efectos nocives en la salud mental de la mujer que se producen
por el reproche y el desprecio social o prejuicio de que la decision de abortar ¢s indigna y

sin valor, son similarcs a jos sefalados en el primer caso.

La distincion del aborto inducido efectuado con un procedimicento legal o ilegal ticne
gran trascendencia tanto desde el punto de vista médico como juridico. Lo cierto es que en

muchos pafses, la justificacion para legalizar uno o varios de los motivos de aborto, estd

36) Pérea Cartifin, Agusin y Nonch Ara Laua. Modelo de Polltnea Lepilatava. Aplicacida al taso del Abora en Mérko, Lduotial Trttas, Méako, 1982,
N
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relacionado con el problema de salud pablica, que ¢s lo que representa fa practica ilegal del
mismo, que por lo general se [leva a cabo por personal ne capacitado, o que sin conlar con
facilidades médicas y hospitalarias adecuadas produce complicaciones en la mujer tales como
perforacion del diero, hemorragias, infeccién o esterilidad subsecuente, © bien los trastornos
emocionales ya menciomades, que se pueden presentar como consecuencia de las mismas

complicaciones.

Sobre la legitimidad o despenalizacion de cualquiera de estas causas y de su eventual
legalizacion para permitic la prictica del aborto inducido, se han aportado diferentes puntos
de vista ya que en la.mayor parte de los paises en donde ¢s permitido este tipo de abortos
se ha llegado a la conclusién de que esta legisfacion reduce en gran medida la frecuencia de
la prictica del aborto ilegal o efectuado por la misma interesada, lo cual se ha manifestado

por una répida disminucidn en el nimero de muerte producidas por st ejercicio.

"Se puede indicar ademds que ain legalizado 1a mayoria de las causas de aborto, esta
situacién no podrd ser utilizada correctamente por las mujeres si no existen servicios de salud

adecuados o si la practica queda en manos de personal no calificado”.

573 Leal, Luisa Marla, O, Cx, p. 29
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IV. CUESTIONES SOCIOLOGICAS EN TORNO AL ABORTO

1) NOCIONES SOCIOLGGICAS FUNDAMENTALES,

El estudio de ia Sociologia, hoy en dia es muy importante, ya que nos permite damos
cuenta de Ia clase de sociedad en que vivimos, y, por consecuencia, detectar 1a importancia

de nuestra posicion dentro de 1a estructura social, de a cual formamos parte.

Come en la sociedad actual los cambios sociales se producen a un gran ritmo, pues
vivimos en yna sociedad dinimina y por consecuencia de transformacidn, para poder tomar
conciencia de lo variable gque resulta ser Ia estructura de nuestra sociedad ¢s necesario
recurrir a la Sociologfa, 1a cual nos permite observar ese fendmeno del cambio dindmico, y
esto permite qUe nuestras actividades v nuestra conducta en relacion con la sociedad se
encuentren ¢n armonia con ells. Por to que sin los conocimientas que nus proporciona fa

Sociologia no es facil tomar conciencia de nuestra actuacivn dentro de fa sociedad,

"La seciologia es una ciencia que nacié vinculada a la crisis que provocd la
revolucién francesa. El problema que se planted Comte, su fundador, fue el de establecer las
bases de una nueva sociedad que no deberia estar fundada ni en el absolutismo de los reyes,
ni en 1a ideologia de 1a revolucion francesa, sino en nuevas bases espirituales suministradas
por 12 Sociologia. Indudablemente que fa Sociologfa es, en su fundador, um ciencia que
servia a la reforma social, que se imponfa como urgente en la medida en que era una
consecuencia de la crisis que vivia 1a sociedad francesa en las primeras décadas det siglo

XIX,
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Como nuestra sociedad es dinimica y cambiante es necesario auxiliarmos de Ia
Sociologia, como ciencia que trata a las relaciones tnterhumanas, para lo cual tendremos

algunas opiniones sobre el concepto de la Sociologia.

A) Sociologia.

La Conducta humana esti eafocada, en diferentes formas, hacia otras personas, no
sdlo viven juntos los hombres y comparten opiniones, valores, creencias, hibitos comunes,
sino también entran constantemente en interaccién, respondicndo uno frente al otro
adecuanddo su conducta en relacién a la conducta y a las expectativas de otros. Esta

interaccion de los individuos es aralizada por la Sociologia.

Esencialmente el hombre esqi en cumunidad, por io tanto en relacién y comunicacion
con sus semejantes, sobre este hecho bisico de Ja comunidad humana se desarrotian muchas
y diferentes relaciones entre los hombres al impulse de necesidades, de emociones, de
tendencias de determinados estados de dnimo. Algunas veces los seres humanos se aproximan
unos a otros movidos por la necesidad, cf interés, ia simpatia, el amor, la atraccion sexual,
etc., otras veces las relaciones son de oposicitn, detenminadas por la rivalidad, concurrencia,
antipatia y odio, y pueden originar alejamiento o luchi. por fo que la Sociologia zoncentra
su atencion en la dimension social de la conducta humana y en las relaciones sociales creadas

por ella, por lo que se ocupa de hechos sociales como tales.

La Sociologia trata de aplicar los métodos de la ciencia al estudio del hombre y la
sociedad. Se basa en el supuesto, comin a todas las ciencias sociales, de que el método

cientifico puede contribuir grandemente a nuestra comprensin del cardcter del hombre, sus
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actos y las instalaciones, asf como a 1a solucion de los problemas pricticos a que se enfrentan
los hombres en sus vidas colectivas, por lo que “A la seciologia se le puede definir coma el
estudio cientifico de los hechos sociales de la convivencia humana, de las reluciones

interhmunas en cuanto d su realidid o ser efective”.

Con esta definicion podemos observar que como la vida humana ¢s multilateral tiene
dimensiones y funciones diferenies y variadas como son la religiosa, la moral, la juridica,
la economica, la artistica, clc., y todas esas funciones se dan y se desarrollan en fa existencia
social del Lombre en tanto tenga relaciones con su semejantes, por lo que 1a Sociologia es
fa Unica ciencia encargada de estudiar especificamente el hecho social, reflejo de la
convivencia, actitudes y relaciones interhumanas dentre de la sociedad, donde los hombres

entran en relaciones unos con oitos.

0 Sociologia Juridica.

Una vez analizada !a Sociologia en términos generales nos abocaremos al estudio de
la Sociologia Juridica, sinembargo, la exposicion variada de diversos autores representan una
dificultad muy grande para determinar ¢l objeto de estudio de esta discipling, que también

es conocida como Sociologia del Derecho.

En el campo de 1a Socioloiga Juridics, podemos decir que 1a sociedad es un sistema

de relaciones reciprocas entre los hombres.

5| Recasern Sxches, Lun Socwicpis, Edworal Pornia, 152 Edoda. 1908, p, 43,
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En cuanto al orden juridico se pucde decir que es el conjunto de normas que rigen la
conducta exterior del hombre en forma educativa y estos dos sistemas s¢ encuentran
constantemente en relacion, ya que la sociedad entendida como un sisterma de relaciones es
el fugar donde se produce la cultura, el lenguaje, fa ciencia, la moral, la religién y el
derecho, es decir, el derecho es producto de la cultura del hombre. En todas las sociedades

humanas se ha presentado el fendmeno juridico.

El derecho es un producto cultural, que no se puede explicar en funcién de elementos

individuales, sino por el contrario con la intervencién de elementos sociales.

Por otra parte, ¢l hombre experimenta la necesidad de que sus derechos una vez
establecidos se encuentren satisfactoriamente protegidos por el aparato del Fstado. Pero el
derecho una vez creado ejerce una influencia sobre 1a sociedad moderdndola, sefalfndole los

causes que debe recorrer.

Por 1o que se puede detenminar que existe una interrelacién entre la sociedad y cl
orden jusidico, en la sociedad también 1o es yue el derecho una vez creado influye a su vez
sobre la sociedad. El derecho provoca un comportamiento de acucrdo a lo que ¢l establece

y en caso de que no se logre este comportamicnto se aplicara la sancion determinada.
La Sociologia Juridica trata de establecer correlaciones entre la estructura de la

realidad social y el orden juridico; por ello y en este sentido analiza el vinculo entre las

normas de la sociabilidad, los grupos sociales, y los tipos de dereche que le corresponden.
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Segin el maestro Luis Ricasens, son dos los factores a los que se dedica la
sociologia juridica, por una parte, el derecho, como un hecho social representa el producto
de procesos sociales. Sobre los procesos sociales a su vez, cacaminados a la creacion del
derecho, influyen una serie de factores dentro de los cuales se puede mencionar las
necesidades existentes en un momento dado, las creencias religiosas, las convicciones
politicas y las morales, los sentimicntos de justicia, los sentimientos de esperanza y de

mejora de la sociedad existente, etc., es decir, hechos sociales.

Por {a otra parte, el examen de lo. fec s ya producidos de! derscho, sor lo que

tales efectos que produce el derecho una vez creado son:

O Positivos, e: decir, de configuracion de la vida social de acuerdo con ef derecho

tomado como modelo.
D Negativos, es decir, de fracaso en cuanto 3 !a misma configuracion de la vida social

u De interferencia, en relacién con otros factores como el religioso, el econémico,

el politico, etc,

0 De Rechazo, a las normas vigentes en un momento dado, con la finalidad de

derogarlas y en su vaso sustituirlas por unas nuevas, como lo ¢s actualmente.

59) Recardrt Sabiy, Lus, 09, C., p. $82.
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"La disciplina de que se trata intenta conocer las razones por las que un legislador
dicta una norma con un determinado contenido y no con otro, y procurs determinar, en la
medida de lo posible, cuiles son los efectos de su decisién, También pretende indagar de qué
manera y en qué medida los hechos religiosos y econdmicos influyen en fa actividad de los
tribunales, o bicn, por cuales razones Jos hombres conforman o no su conducta a las normas

juridicas”. ¢,

SOCIOLOGIA CRIMINAL.

Dentro del andlisis de la sociofogia existe una disciplina denominada Sociologia
Criminal o Criminologia Social. Producto de las constantes relaciones entre los individuos
en una sociedad organizada, “las normas sociales son el conjunto de reglas que establece el

Estado o la sociedad para regular el comportamiento de sus miembros”. g,

Como es bica sabido, las Normas Socinles pueden agruparse dentro del sistema
normativo como: el de normas juridicas, de normas religiosas, reglas de tacto social y el de

normas morales.

Las Normas Sociales se crean tomando en cuenta la necesidad de regular la conducta
humana con la finalidad de que el individuo funcione adecuadamente dentro de un grupo

social determinado.

60) Azuacy Pirez Leandro, Sociologla, Eduorial Porrda, Sa. Edeidn, Méaio, 1981, p. 261

61) Azaars Pérez Laandro, Ob. Ci., p. 297
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Ahora bien, frente a fas normas juridicas penales se encuentran dos tipos de conducta,
La conducta que se conforma a {o establecido en las normas juridicas y la conducta que esta

siempre en contradiccion de ellas, lo cual se le conoce como conducta desviada.

La conformidad con lo establecido por las normas juridicas revela uma creciente
uniformidad en las actitudes, las creencias y las acciones. y una decreciente voluntad de
enfrentarse a Ia influencia de Ja opinidn y de la moda, que en determinado momento parecen
ejercer mayor efecto y lograr una conducta humana conforme. Sin embargo, es conveniente

advertir que la conformidad es un requisito de toda sociedad ordenada.

A pesar de los mecanismos que inducen al hombre a ia conformidad, ninguna
sociedad por avanzada que sea, escapa completamente a ciertas formas de conducta humana
en la que se manifiesta un desprecio por sus notmas; una fuga hacia determinadas formas de
conducta desviada en relacion con los patrones de conducta que rigen dentro de la propia

sociedad,

Por su parte, la conducta desviada toma diversas manifestaciones que van desde el
incumplimiento de un deber hasta la comisi6n de un delito considerado grave por la sociedad.
Abarca también actos como el incumplimiento a cn reglamento burocratico, el desafio a las
costumbres sexuales y la delincuencia en oda: sus formas, por lo que ¢l aborto como un
problema social originado por una conducta desviada, que tipifica un delite sancionado por
la norma penal, lo que deberd determinar la sociologia criminal para este asunto del aborto
es, si son factores diferentes a los meros impulsos bioldgicos que pretenden abrirse paso a

través de las limitaciones que impone la culwura, los que explican del origen de la conducta
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desviada en general y de la conducta desviada criminal en patticular, lo que implica que ¢l
individuo pucde llegar a ignorar los dictados culturales debido a su particular experiencia ‘
social y personal, por lo cual intervendria en este aspecto otro factor, ¢l psicoldgico, ya que
el constante conflicto de un individuo con otro o con otros pucde producir tendencias

psicoldgicas, estimulan el rechazo o ¢l desdén de fas prescripciones culturales.

"Por importante que scan, las fuentes psicoldgicas de la conducta desviada séfo nos

pueden dar cuenta y razén de los casos individuales™. gy

Analizando el. problemna de }a conducta desviada desde €l punto de visia sociolégico
se puede concluir que Jas violaciones a la ley ¥ a la costumbre tiene su origen en las
caracteristicas de fa cultura y de la organizacion social en que se Mevan a cabo. Son las
relaciones entre los hombre, los roles que desempefian, sus instituciones sociales, los valores
que rigen cn una sociedad detcrminzda 'y los vinculos entre estas variables fo gue influye cn

ia forma de la distribucion y proporcion de fa conducta desviada.

Partiendo de la explicacidn sociolégica se puede decir que el desprecio a la norma
social o disconformidad se debe a la existencia de variables de carfcter social que ofrece una
visibn mds amplia de aquellas formas de conducta desviada y su inclusion dentro de una

sociedad determinada,

42) Anuats Pérez Ecandso, 04, Ci., p. 299
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La desconformidad ante las normas sociales puede asumir diversas formas; la que va

desde la negativa a dar un saludo, hasta la comisién de un homicidio.

Una forma en la que se manitiesta un grado alto de discanformidad, es ta conducta
criminat Ja cual es causada por uma seric de factores como: el sexo, la raza, la condicion

econdmica, la edad, el nivel educacional.,

B) FENOMENO Y CAMBIO SOCIAL.

Se habla de que ¢l aborto es un fenémeno social en cuanto a las repercusiones que se
podrian llamar sociales, por lo que las consecuencias sc encueniran en que ¢l pais y su
desarrollo sufren al verse lesionada la economia por los gastos que ocasiona la atencién
médica a las mujeres que padecen alguna complicacion del aborto mal realizado o realizado
por personas impreparadas para ¢llo, la falta de produccion de la mujer qu;a queda pendiente
al estar internada o incapacitada para trabajar, las crogaciones que el peder judicial tiene que
gaslar al enfrentarse ante un problema que todos los dias tiene que atender, ¢l cual va
creciendo cada dia mds y al que no se le ha dado el interés recesario para encontrar la

solucidn adecuada.

Lo que es mis grave, conforme se desciende en el nivel cultural de [a pareja, se
reducen los puntes que sirven de vias de comunicacién al grado que ¢n algunas zonas rurales

y en sectores marginados, los hijos llegan a constituir el dnico vincule que los une.

En la clase media y alta ¢s mas {recuente el caso de madres solteras que {emen

exponerse a la sancion social del rechazo. En [as clases de escasos recursos los méviles son
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de cardcter econdmivo, ligados a la estrategia de supervivencia. Otros factores relacionados
con Jos valores culturaies inciden en las diferentes actitudes sociales. En las zonas rurales
toda via la vida del descendiente estd consagrada como una bendicion y dado que representa
una unidad productiva en la economia familiar, 1a infraccidn de la mujer que aborta acarrea
una sancidn social grave y de mayor culpabilidad que las myjeres que abortan en dreas
urbanas. En las ciudad hay mayor informacion, tolerancia, atencidn y servicios, asi sean
clandestinos; asimismo, la mujer ticne mayores posibilidades de ocultar su identidad o de
cludir las obligaciones que se derivan de la maternidad, con el objeto de evitar que un nuevo

hijo se conviena en un gravamen mayor en el marco de su ecopomia doméstica.

"Aun cuando las estadisticas manejan como causas primordiales aducidas por las
mujeres que ligvan a cabo el aborto, en primer término el nimero excesivo de hijos, y cn
segundo, |3 mala situacién ccondmica, ¢s evidente que ambas deben estimarse en forma
conjunta, dado que lo primero involucra lo segundo y que en nuestro pais la pobreza es

mayor que la opulencia”. gy,

En sociologia y en otras ciencias especiales, i tamario y tos cambios de la poblacion
se han relacionado generalmente con aspectos particulares de la estructura social o con

fendmenos sociales concretos.

Existe una relacion reciproca entre la poblacidn y la estructura social, es decir, que

la estructura social influye sobre los cambios de poblacidn y es influenciada por éstos.

63) Leal, Luina Marla 08 Cx . p. 9
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Es evidente que el perfeccionamiento de los métodos de control de nacimientos y el
conocimiento méas general de estos métodos facilitan Ja limitacién del nimero de hijos. Pero
¢l deseo de limitar la dimensidn de la familia, ‘cne tambiér, otras causas: enti= ellas, el
resentimiento de las mujeres contra la ercesi- s carga de la educacion de los hijos; Ja
emancipacion de las mujeres, que ha hecho efectiva su protesta. la importancia cada vez
menor de la famitia como unidad productiva, la creciente carga econémica representada por
{os hijos ( como resultado de las limitaciones impuestas al trabajo infantil y Ia extensidn de
Ia educacién obligatoria ); ta aparicién de nuevas necesidades que compiten con ¢t desco de
tener hijos, la elevacién de los niveles de la atencion paterna y especialmente, el deseo de

los padres de dar a los hijos las mejores oportunidades posibles Je la vida,

S6lo con la limitacién dc nacimicntos puede darse a cada hijo las mejores

oportunidades de elevacion en la jerargufa social.

Las teorias del cambio social pugnadas hasta ahora se relacionan intimamente con las
interpretaciones filosdficas de Ia historia, existen diferentes teorfas y postulantes de lo que
ha sido el cambio social como son Comite, Spencer, Hobhouse y Marx, teorias que trata de
explicar de una o de otra forma al cambie social como ¢l resultado del desarrollo intelectual

del hombre. Este progreso intelectual va acompaiiado 2 su vez por el desarrolio moral,

La socicdad, como vehiculo de transmision de las experiencias y ensefianzas
acumuladas cn ¢l pasado y como instrumento de cooperacion, es la condicidn que hace
posible la vida humana y la condicidn para que pueda darse ¢l progreso, por lo que es et

individuo el agente del cambio, ya que como tal, piensa, cfea, inventa, cambia dentro de una
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seciedad donde ¢1 mismo debe estar socializado, pues quien cambia es el individuo y al

cambiar €} individuo cambia el grupo social donde esti integrado.

Las innovacioncs, sélo pueden producirse por apertaciones individuales y las
aportaciones individuales innovadoras requieren liberarse parcialmente de los modos

colectivos recibidos.

Un modo es una objetivacién de vida humana, 1a cual se ha socializado. Esto es,
primeto fue creacidn de uno o de varios sujetos, quedando objetivada en alguna
manifestacitn sensible, aundndose a otras manifestaciones de 1a vida humana, las cuales at
ser aceptadas como modelo de conducta de un grupo se socializd.

Ei modo cofective de conducta tiene realidad presente como tal, ya no como una mera
objetivacion de una vida que fue, sino tan sélo en la medida en que es revivido por un grupo
de sujetos, en ta medida en que es puesto nuevamente en prictica por los miembros de un
circulo social. Modo colectivo lo es dnicamente cuando esa objetivacién de vida humana se
ha convertido en regla de comportamiento para los miembros de un grupo come {ales, Siua
modo fue en otre tiempo patrén de comportamicento de un circulo social, pero que
actualmente ya no rige, entonces se determina que cse fue un moda colective que ya no lo
€s.

Y como ya no [o es y ese mado colectivo de conducta se ha manifestado en forma
diferente o podemos considerar como fenémeno social. Al fenémeno social o podemos

entender como "Toda apariencia o manifestacidn, cosa extraordinaria o sorprendente”. g,

(64) Rezastrs Siches, Lui_ Ob. Ot p. 84

Pigina 101



Sin cmibargo, analizanda el problema del aborto en México, podemos scialar gue éste
1o ha dejado de practicarse, al contrario, su prictica ha aumentado considerablemente al
grade de considerarse ya como un problema de salud piblica y por consecuencia, un
problema politice, lo cual al cambiar la forma de pensar y de conducirse de las mujeres y
de la sociedad en general respecto al problema def aborto estamos hablando de un cambio

sacial.

"El cambio social debe entenderse como toda modificacion o alteracion de una

estruciura social tomada como punto de partida, ya sea total o parcial”.

La sociedad dependiendo del grado de desarrollo va obtenienda un progreso ¢n
diferentes aspectos, principalmente el culwral, por lo que sc podria emplear ¢l cambiv
cultural, para designar la variacienes en fendmenos culturales como el cbnocimicmo y las
ideas, el arte, Las doctrinas religiosas ¥ margles, ete., pot lo que es evidente que los cambios

sociales y culturales estin estrechamente relacionados unos con otros.

Desde luego que el cambio puede darse en diferentes partes de la estructura social,
ya sea en fa burocracia, a familia, la politica, etc., estos tipos de cambio dentro de la
estruciura social no son mds que cambios parciales, y de ninguna manera implica un cambio

total del sistema social.

185} Azaa Péree, Latndio Ob. Ci, p. {56,
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En una sociedad los medios para hacer posible el cambio son tos modos colectivos,
los que como conjunte de conductas  individuales son encaminados a un mismo fin,
colectivo ea si.  Sin embargo, para que esos modos colectivos tengan realidad actual es
necesariv que sean realizados en la medida en que es realizade por individuos, y cuando un
modo colectivo se modifica, mucho o poco, etlo ¢s siempre debido a aportaciones producidas
por individuos, conductas individuales, las cuales, a su vez, s¢ incorporan a las formas

sociales anteriores y se colectivizan, provocando ese cambio social.

Todo proceso de cambio supone la revision sustancial de objetivos ¢ instrumentos de
accién, que derivan consccuencias importantes en el entorno politico, juridico, econdmico,
social y por consiguiente en el Estado contempordneo, ya gue la sociedad se vorna muds

compleja y sus instituciones se vuelven mds especializadas y diferenciadas.

"La afirmacion de que cicrtas creencias contribuyen a la persistencia de atgin sistema
institucional, implica necesariamente gue tanto fas creencias como las instituciones tengan
cierta continuidad. Pero también es difictl advertir que mientras muchas cosas parecen seguir
siendo las mismas, otros aspectos de la sociedad cambian constinternente, en un mundo que
se¢ describe tan a menudo como revolucionario, es apenas necesario subrayar la continuidad
y la estabilidad, sino también Ia transformacion de iz sociedad y la cultura, y la introduccion

de ideas, hibitos y refaciones, asi como nuevas formas de organizacion®.

66) Ety Chinay. Ub. C. p. 95
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En todo orden social existen procesos con diversos grados de complejidad, en los que
los individuos respetan las normas establecidas y se integran dentro de algunas de las
cstructuras sociales que existen. Por lo que los procesos vitales de la vida social, los
complejos ajustes intermos, y las relaciones reciprocas y las instituciones, persisten donde

quiera que ¢l hombre vive en sociedad.

Por otra parte, ¢l ritmo del cambio social que siempre ha interesado a fos socidlogos
hace referencia a la aceleracion de los cambios sociales y culturales principalmente en la

época modema.

Los estudios sociolgicos de los cambios en la estructura cultural y social inducidas
por la industrializacion en donde el papel de los individuos en cl cambio social es

determinante.

Sin embargo, las socicdades sc caracterizan, a la vez por la continuidad y el cambio,
y que una de las principales tareas del anlisis sociologico es la de descubrir como se
relacionan mutvamente estos dos procesos. La continuidad se mantiene por los conlroles
sociales que ejerce el estady y especialmente por la educacién formal e informal, que
comunica a las nuevas generaciones la herencia social acumulada. "La continuidad de la
sociedad se mantiene comunicada a las nuevas generaciones la tradicién social mediante el

proceso de socializacién; pero la socializacion nunca ¢s completa, las nuevas generaciones
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nunca contindan exactamente la vida social de sus predecesores. Siempre existe una cierta
critica, siempre se rechazan algunos aspectos de la tradicion, siempre hay una cierta dosis

de innovacién”. g,

Por otro lado, existen algunas condiciones generales que propician el cambio social:
las mds importantes son el aumento dJe los conocimientos y ia apaticién del conflicto social.
Desde luego e! aumento de fos conocimiento no ha sido continuo ni avanzado al mismo ritmo
entadas las sociedadcs, sin embargo, existe un crecimiento mds o menos constante que afecla

ya a todas las socicdades.

El conflicto como condicion de cambio pucde examinarse desde dos puntos de vida
diferente. En primer lugar, el conflicto entre sociedades ha desempeiiado un papel histérico
importante ¢n la formacidn de unidades sociales mis amplias, cn el estabiecimiento o en el
reforzamiento de la estratificacion sdcial y en la difusion de las innovaciones sociales y

culturales.

En la época moderma, el conflicto intermacional también ha ejercido una profunda
influencia sobre la estructura econdmica y politica de las sociedades, sobre las diversas

formas de politica social y sobre las normas de conducta.

En segundo lugar, los conflictos entre tos diversos grupos dentro de la sociedad han

contribuido y constituyen una de las causas principales de innovacién y de cambio. Entre

#7) By Chinasy, Oh. Cit, p 98
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estos conflictos cabe seiialar como uno de los mds importantes y especialmente en los dltinos

tiempo, al que existe entre 1as clases sociales.

En la sociedad moderna los rasges de la prohibicién adquieren una importancia
fundamental a causa de los cambios que se producen en el medio y 1a diversidad de normas
y valores que permiten a las nuevas generaciones elegir hasta cierto punto entre diferentes
modos de vida o de llevar a cabo combinaciones de diversos elementos. Uno de los factores
importantes de las sociedades modernas es fa aparicién de una cultura juvenit diferenciada
y de movimientos juveniles organizados, que se oponen a los valores culturales de las
generaciones adultas. De estos movimientos se derivaron los cambios en la legislacién penal

respecto al aborto en palises tales como Francia, Alemaria, Suecia, etc.
C) SOCIEDAD Y ESTADO: LA FAMILIA COMO CELULA SOCIAL

El Estado como producto de 1a organizacién social tiene dentro de sus objetivos la

proteccién del nicleo principal de la sociedad, de la célula bisica, la familia.

Protepido constitucionalmente en su articulo 4o al seialar "Ef varon y 1a mujer son

iguales ante la ley. Esta protegerd la organizacién y desarrollo de la familia”.

Indiscutiblemente que la familia es de interés piblico, por lo que el Estado estd

interesado en que la célula social, 1a familia se integre y consolide sobre bases solidas, por

%) Cunstitucsdn Pelinica de o1 Esiados Unidos Metkanos, Ediueial Pornua, 91a Edcidn. Méaka, 1955
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lo que las normas juridicas que deben regirla son protectoras del nicleo, imperativas ¢

irrenunciables establecidas en el derecho familiar.

Como la sociedad en su totalidad estd configurada por fa.nilias, todos los individuos
pertenccen de una o de otra forma a grupos familiares, por lo que la famifia y su correcta
organizacién son de interés piblico y objeto de estudio de diversas disciplinas, entre ellas la
sociologfa y ¢l derecho. Por lo que le corresponde al derecho sefialar ¢l marco normativo
adecuado para que las relaciones entre los miembros de la familia, sc desenvuelvan a

satisfaccién y se produzes la unidad armonica que debe tener la célula social.

D} LA PRESERVACION DE LA VIDA HUMANA COMO UNA FUNCION DEL

ESTADO.

Elevada a rango constitucional como una garantiz de orden personal 1a vida es uma
de las caracteristicas mds generales de la especie humana, pues corresponde absolutamente
a todos los individuos, sin distincién alguna, y por toda su existencia, desde el macitmiento

hasta la muene.

La vida es precisamente cxistir, ser, y particularmente para los hombres, tener un
cuerpo y una mente, aunque algunos estén incapacitados parcial, total, transitoria o
permanentemente, siempre que el corazén mantenga su actividad. Por lo que la vida
comienza, y por tanto el derecho a su garantia, desde el nacimierto, tal y come lo establece

el Codigo Civil en su Articulo 22 primera parte, que Ia capacidad juridica de las personas
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fisicas, se adquierc por el nacimiento, lo que significa que peste es necesario para que el
hombre sea sujeto de derechos; sin embargo la segunda parte de este mismo Arfculo
establece que. para los efectos del propio Cédigo Civil, se tenga el individuo por nacido
desde ef momento en que ¢s concebido, pues racionalmente este principio debe hacerse
extensivo para todos los efectos del derecho, inclusive el constitucional, sin limitarlo
exclusivamente al Derecho Civil, de donde se seguiria que el individuo que ha sido concebido
tendria entre otros el derecho de nacer, dei que no podria privissele sin los requisitos y
formalidades que integran la garantia de la vida, la cual evidentemente transcenderia la

inconstitucionalidad de las leyes que autorizaran o [egitimaran al aborto.

“Insistimos una vez mis, que ef concepto general de la represion del aborto, no tiende
a la proteccidn de la persona, puesto que el feto aidn no lo es, no es sujeto de derecho como
ta persoma, que es lo que entienden, los que se rasgan las vestiduras por la represién del
aborto, ¢l feto definitivamente no es una vida adquirida, es mds bien una esperanza de vida
que una certeza, proteccion que se encuentra en nuestra legislacion civil en la parte final del
articulo 22 del Cédigo Civil del Distrito Federal, en esencia lo que reviste mayor importancia
es la tutela de la vida y la salud de la mujer embarazada puesta en peligro por las maniobras

abortivas”. g

La Constitucién no garantiza que cada hombre viva lo que quiere y como quiera, pues
también como las demds garantias, lo que protege la vida humana rige exclusivamente una

relacién de las personas con el Estado, y por tanto no incluye las afectaciones que la vida

693 Raroos Fanchm. La Despenniuackn del Dol de Abono, Edaoral Sisia, 12 Ed , Méxxo, 1992, 5. 8
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puede suftir a consecuencia de la misma naturaleza humana, ni de las eventualidades y
accidentes que provienen de las fuerzas naturales, ni menos de las que resultan de las

actividades intencionales o imprudenciales de otras personas,

La garantia de 1a vida por fa que el Estado preserva Ia vida humana consiste simple
y coneretamente en que ¢l estado no puede privar de fa vida a un individuo humanoe sino
como resultado de un enjuiciamiento formal, en el que tenga oportunidad de defensa, de
presentar pruebas, y de alegar sobre sus derechos, el juicio debe concluir con una sentencia
de derccho, que el reo podrid recurrir como legalmente proceda, y la pena impuesta debe
estar decretada en una Jey exactamente aplicable al delito que la motive; al y como lo

establece en ¢l segundo y tercer pirrafo del Articulo 14 de la Constitucién General.

2) FACTORES SOCIO-POLITICOS DEL ABORTO EN MEXICO.

A) EXPLOSION DEMOGRAFICA.

El concepto de Explosion Demogrdfica es nuevo relativamente, lo cual coincide con
el incremento desmedido de fa poblacién, especialmente en las ciudades principales del pais.
Debido ésto a diferentes factores como la inmigracion del campo a las ciudades para buscar
mejores oportunidades se vida, la baja tasa de mortalidad criginada por los grandes adelantos
cientificos y médicos, y al incremento en la tasa de nacimicntos, lo que ha provocado el
incremento de Ia poblacién en forma tan desmedida, que lo que se ha transformado en
problema politico para el estado, al tratar de atender las demandas sociales que cada dfa son

mayores.
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Gracias a las transformaciones socioecondmicas ocurridas en las dltimas décadas en
¢l pafs han influido en los niveles y tendencias de los fendmenos demogrificos, lo que a su

vez han repercutido en el proceso de desarrollo nacional.

Los descensos en la mortalidad, son el resulizdo de la accidn de los programas de
salud y seguridad social y ¢l avance en Ia teenologia médica, A su vez, ¢l comportamiento
de 1a natalidad no se habia modificado significativamente su incremento hasta fines de los

70's, afio en que se inicia un cambio hacia su reduccién,

Hasta 1973 la politica demogrifica del gobierno o permanece ajena ¢ indiferente al
crecimiento de la poblacidn o es pronatalista, siguiendo ¢l lema de Avila Camacho (1940-
1946) de "Gobernar por una parte, la desproporcionada reparticion de la poblacién y par otra
¢l incontrolado crecimiento de la misma en aquellas zonas en que se c-unccmra (Distrito
Federal, por ejemplo) van gestando un problema del que habran de hacerse cargo los

organismos privados, antes que el gobiemno” oy,

Efectivamente, ese problema que se fue gestando es el grave y preocupante

incremento de fa publacion o que provoco la tlamada explosion demogrifica.

El efecto combinado de! descenso de la tasa de montalidad y del incremento de
nacimientos, confiere fuerza y dinamismo al crecimiento demogréfico y rejuvenece la

estructura de [a poblacién.  Como lo establece el Plan Global de Desarrollo 1980 - 1982

T Manfrz Rowrs Marccta, Ob. Cit, p. 83 &4
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de una tasa de 1.4% en los afos veintes, a 1.7% en los treintas, 3.5% en los setentas. Es
precisamente a mediados de la década de los setentas cuando el gobierno mexicano empieza
2 adoptar programas de control demogrifico debido a las fuertes presiones econdémicas del
exterior, quienes habian previsto que el acelerado crecimiento demogrifico de México treria

severas y graves consecuencias de no sec cente tlado en forma irmediata,

Es ast como en 1974 entra en vigor la Ley General de Poblacion, ley que crea el
Consejo Nacional de Poblacion (CONAPQ) drgano encargado de la planeacion demogrifica
del pais y en la uctualidad tiene 13 finalidad de “claborar planes y programas demogrificos
y vincularnos ¢on los objetives del desarroflo econémico y social del sector publico conforme

a las necesidades que planteen los fendmenos demogrificos” ).
“

Con el establecimiento de programas de planificacién familiar y educativa la tasa de
crecimiento de fa natalidad se estima en 3.0% y ya para 1979 la tasa de crecimiento estimado ‘
por el Consejo Nacionai de Poblacion para 1979, fue de 2.9%, en 1982 ¢l 2.5%, ¥ para ef

aito 2000 eI 1%. 4.

Los diferentes intentos por frenar el incremento de la poblacidn en ls grandes
ciudades de! pais no ha dado los frutos que sz buscaron, pues la poblacion principaimente
del Distrito Federal y 4rea metropolitana han causado graves problemas politicos y
econdmicos a las autoridades gubernativas que hacen pensar que tales intentos han fracasado,

por lo que habri que incrementar [os mecanismos para frenar la Explosion Demogréfica.

1) Ley General de Publacsn, Estto Legal de los Extranieron, Ed. Porrus, %2 Edicita, Meacn, 1993, p 70

73) Plan Global de Derarrolio 1980- 1582, Ediado por la Sevrmasia o8 Progracsacdu y Nrevpuam, Ja Esicién, Méuico, 1990, p. 134,
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Se puede pensar que el aborto, a pesar de su represion y su préctica clandestina ha
ayudado en forma indirecta a disminuir fa tasa de pacimientos, por lo que seria un medio

coadyuvante en la politica demografica para disminuir la tasa de nacimientos,

El aborto como método de planificacion familiar llevada a cabo en Instituciones
Sanitacias y en tiempos especificos ayudarfa al Estado a disminuir  los gasios que por
atencion médica requieren aquellas mujeres que se atienden por consecuencias de un aborto

practicado clandestinamente.

"Respeetn del coslo que significa fa atencidn a mujeres con secuelas de aborto, en
mayo de 1989 el Secrztario de Salud, Jesds Kumate, planteé a un grupo de pericdistas la
disyuntiva que estudiaba entonces el gobierno mexicano, enire estos costos y la evidencia de
estudios internacionales que sefialaban que despenalizar el aborto generaba por reflejo la baja
automitica de Ja tasa poblacional y destacd que el gobierno consideraba como prioritaria esta

cuestion”.

B) LEGALIZACION DEL ABORTO.

Actualmente en nuestro pais tememos conocimiento dc un gran nimero de abortos
ilegales que dia con dfa se realizan, sabemos yue se trata de embarazos no deseados por lo
que las mujeres mexicanas acuden a esta préctica por diferentes fctores personales, sociales

y culturales.

T3} Rarmas, Exschio, La Dusporativacitn ol defity & Abony OB G p. 39,
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La prohibicién legal, social, moral y religiosa del aborto, hacen que su prictica se
realice por los procedimientos mas variados y menos adecuados, los cuales ponen en muchos
casos en peligro la vida de la madre, y s6lo ante la presencia de complicaciones se acude

a los servicios médicos asistenciales.

El camino para la solucién de este problema pudiera ser ¢' dar a la madre la libertad
para decidir si contintia con su embarazo o en caso contrario, que con todas 1a bendiciones

del mundo lo suspenda.

Aunado a esto, afadimos ¢l impacto definitivo que puede tener la legalizacion del
aborto en la tasa de natalidad de nuestro pais para combatir la explosién demogrdfica que
padecemos. E! primer rmzonamiento seria el de inclinarse a encontrar, como una medida
légica conveniente y natural, la aceptacion de !a interrupcion del embarazo cada vez que la
presunta madre considere, dentro de su terreno de libertad absoluta, no estar en condiciones

de traer una nueva vida al mundo.

En la revista Mundo Médico, Ricardo Guardieb Ibarrola, en su articulo sobre el
aborto como una necesidad social, reficre que”: una de las consecuencias de la prohibicién
legal del aborto, es el nacimiento de Jos hijos no deseados que nacen en desventajas y
carecen de Ja atencion y carifio necesarios”.;,y Segan €1, el aborto adn no ha sido legalizado

en México porque "los argumentos que hasta ahora se han esgrimido en contra de su

T4} Herrena Moro Juan Alberts. Abono y Sociedsd, Edsaml UNAM. 152 Edidn, Mésio 1980p 39,
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legalizacién es ignorar cste necesidad social, que es muche mis importante que ia

satisfaccion de las buenas conciencias mexicanas”. gy

La sociedad en la que vivimos estd regida por las leyes hechas por personas de los
niveles socicecondmicos medios y altos. Por lo tanto, su educacién, sus vivencias y sus
valores morales son los de un estrato social y no necesariamente los de 2 totalidad de los
habitantes del pais, por 1o que es diferente ef punto de vista del problema de quien lo padece

a quien lo contempla.

El primer punto de controversia sobre el aborto, es el derecho que la madre tiene
sobre su propio cuerpo, en relacién a la existencia de otra vida humana dentro de ella, que

limita su libertad.

La relacién entre ¢l aborto y la conciencia de [a vida personal de 1a mujer se presenta
cuando aparece un embarazo no deseado. En este momento la mujer debe cambiar su modo
de vida al de madre soltera o casada, o de mujer sin compromisos familiares. Nuestro
Cédigo Penal no contemplia la posibilidad de liberarse tan ficilmente del producto de la
concepeitn por o que muchas mujeres deciden practicarse ¢l aborto en forma clandestina con
las consecuencias ya sefialadas; lo que significa que es imprescindible yue en México se
liberase ¢l aborto, pues aunque se encuenire descrito en Ja ley como delito, no es suficiente
para evitar su prictica y como consecuencia de €sta [a muerte de muchas mujeres que se lo

practican.

%) Herers Moro Juan Aenia, Ob Cie . p. 39
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Fn una sociedad como la mexicana, donde el nivel educativo ¢s muy bajo, escaso y
de poca calidad, es dificil considerarse que los conceptos de planeacion familiar, control de

natalidad o libertad sexual haya penetrado a la mayor parte de los estratos sociales.

"Como el aborto guarda estrecha relacién con un circulo de problemas mucho mayor
que ¢l propiamente dicho aborto; 1o que ne es de extrafiar en el campo penal pues cosa
semejante sucede con ¢l homicidio consentide (cutanasia), con los trasplantes de drganos,
desde el punto de vista juridico, ¢s la toma de decisiones de parte de aquellos individuos que
no debe hacerlo; de aqui fa importancia de que se legisie convenientemente en la materia y
de que el derecho no se afsle de esta clase de fendémenos y problemas” . En todo caso, la
pcnﬁisibn para la interrupeidn del embarazo estard sujeta a diversos mecanismos y factores

cuya estructura responda a las necesidades sociales del pais.

En términos generales y a partic de lo anterior la alternativa no estd entre legalizar
el aborto o erradicarlo, sino entre la prictica de un aborto legal, permitido bajo condiciones
sanitarias minimas y la prictica de un aborto ilegal, peligroso y clandestino. Por lo que con
Ia legalizacion del aborto lo que st busca es eliminar la clandestinidad de su préictica y sus

terribles consecuencias.

76) Carrasca y Rivas, Radl. Ralx Juridica del Abono. E} Abouto un enfoque mubifsciplinaria Ob. Ci. p. 35.
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C) PROPUESTA DE REFORMA LEGISLATIVA

Recientemente ha cobrado nuevo auge fa cuestidn: del aborto en México. Ya sea entre
un gran nimero de articulos y comentarios opuestos, han aparccido libros, unos impugnando
la discriminacién del aborto, otros favoreciéndola, o bien expresando con cierta neutralidad,
las caracteristicas del fendmeno en forrna interdisciplinaria. Con refacion a esto, en 1976 ¢l
Conscjo Nacional de Poblacién termind una cxtensa investigacién en la que diversos
especialistas participaron y que no fue publicada oficialmente. Se trataba en aguel entonces,
de buscar a fondo en ¢l tema y de expnnér ante diversas autoridades y frente a la opinidn

piblica la realidad y 1a posible solucion de este problema en México.

El 29 de noviembre de 1979 presentaron los diputados del partido comunista en la
camara respectiva una iniciativa de reforma al Cidigo Penal, en cuyos términos el articulo
392 pasaria a decir: "El aborte punible es la muerte del producto de la concepcion después
de doce semanas de embarazo”. Otras modificaciones se pretendian introducir en ¢l mismo
ordenamiento penal y sobre tode, en ¢l Cadigo Sanitario, para favorecer el adecuado
tratamiento médico asistencial del aborto inducido. Es evidente que ¢l Partido Comunista
aportd su iniciativa considerando el umbo seguido por la legistacién de otros paises, ademds
de hacer referencia al dictamen del grupo interdisciplinario que en 1970 trabajo sobre Ia
cuestion del aborto que literalmente expresa "Debe suprimirse de la legislacion mexicana
actual toda sancién penal a las mujeres gue por cualguier razén o circunstancia decidan
abortar y al personal calificado que practique el aborto cuando exista la voluntad expresa

de la mujer,
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Deben wmbién expedirse las normas técnicas sanitarius pertinentes para que la

prestacion del servicio se realice en dptimas condiciones”. ;)

Como respuesta a la propuesta del Partido Comunista, el 13 de diciembre de 1979 los
diputados del Partido Accitn Nacional presentaron una iniciativa de adicién al anticulo 4o.
constitucional, que en su parte final dirfa: “Todo ser humano, por su dignidad, gozard de
proteccidn juridica desde su concepcion hasta su muerte”. Estd involucrado aqui ¢l derecho

ala vida.

Por otra parte, en el proyecto del Cédigo Penal para el Estado de Veracruz de 1979,
se apuntaba igualmente una liberacion del aborto, y asi este proyecto de Cédigo en su

articulo 131, sefialaba lo siguiente ™no sc sancionara el aborto en el siguiente caso:

I.- Cuando sea practicado dentro de 05 90 dias de gestavidn, siempre que la mujer
embarazada hubiese empleado medidas de prevencion de la concepeion bajo control médico
conforme a reglas descritas por éste y el aborto se practique en establecimiento hospitalario

que relina las condiciones sanitarias adecvadas;”py,

Como se puede observar, este proyecto refleja el sentido de aceptar la interrupcion

voluntaria del embarazo, como lo hizo Francia a través de la Ley del 17 de enero de 1975,

77y Racos Euacbie, 0%, Cit.p. T

78) Martizes Rown, Marcels. Ob. Cit p 6%
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Sin embargo, dicho proyecto no fue aceptado cn lo relativo a esta materia, por lo que
en ¢l marco juridico de México, el aborto continda siendo prohibido, salvo los casos que ya

se han mencionado como excepcidn.

Ahora bien, 12 propuesta mds actual sobre !la despenalizacion del aborto en México
fue 1a iniciativa que el Congreso Local del estado de Chiapas tomo como marco de referencia
el Articulo 4o. de la Constitucion General de 1a Repiblica gue establece “Que toda persona
tiene derecho a decidir de manera libre, ﬁsponsablc ¢ infurmada sobre ¢! mimero y ¢l
espaciamiento de sus hijos™ y deniro de ese concepto sc recogieron las propuestas que se

estimaron procedente y que son las que prevee el Articulo 136 que dispone lo siguiente:

" Art. 136.- No es punible ¢l aborto cuando el embarazo sea consecuencia de
violacidn, si este s¢ realiza dentro de los 90 dias a partir de la concepeidn; cuando 4 causa
del embarazo la madre corra peligro de muerte; o pueda determinarse que el producto sufre
alteraciones genéticas o congénitas que den por necesario el nacimiento de éste con trastornos
fisicos 0 mentales graves, cuando el aborto se efectiie por razones de planificacién familiar
en comin acuerdo de la pareja; o en el caso de madres sclteras, siempre Jue tales decisiones
se tomen dentro de los primeros 90 dias de gestaciin y previo el dictamen de otros
médicos, cuando sea posible que el aborto fue causado por la imprudencia de la mujer

embarazada”® ).

19) Scorewis de Gobierno, Estade de Chigpas. Decrow N. 6] Diaio Oficial No. 97, 11 de Ocubre de 1950
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Como es natural, a raiz de esta propuesta, han empezado a surgir diversas expresiones
y puntos de vistaen relacidn con este tema y por ello el Congreso del Estado, obedeciendo
a su actividad legislativa, seguird recogiendo criterios y puntos de vista, ya que Ias leyes para
que tengan su debida observancia requieren expresar el criterio de los sectores mayoritarios
a quienes norma su conducta y, cs por cllo, que si fucra pecesaria alguna modificacion,
ampliacion o hasta rectificacidn, ¢l Congreso como representacion popular tomarfa las

determinaciones correspondientes.

Sobre la despenalizacion det aborto en Chiapas, la iniciativa det Congteso adiciona
al Articulo 278 del Codige Penal vigente dos excluyentes, gue l6gicamente conmovieron a
ciertos estratos sociales religiosos, quiemes satanizaron la inicviativa de los legistadores
chiapanecos, no obstante haher actuado dentro de su marco legal y social para un pucblo a
quienes les es més dificil satisfacer las dos necesidades primarias como son el techo y la
coinida, por un crecimiento demogrifico, que hasta fa fecha es incontrolable, no sélo en
Chiapas, sino en todo ci pais, por una carencia de educacidn, que se revierte en la

insatisfaccién de sus necesidades primarias.

El proyecto en cuestion fue hecho det conecimiento pdblico ampliamente de todos lv
que intervinieron en el proceso de su formulacion y de quienes tuvieron interés en informarse
al respecto, sin embargo, se critica el hecho en el sentido de que el proyecto no fue

reconocido y no fue materia de discusion y que se aprobd en secreto.

"E1 Congreso del estado aprobd el Cdadigo Penal el 9 de Octubre de 1990. En actas

consta que fue aprobado por mayoria que se integrd con Diputados Estatales del PAN, PRI,
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PRD, PFCRN. Se publicé en ¢l Diario Oficial ef 11 de octubre de 1990. Se establecio que

entraria en vigor a los cincuenta dias sipuientes a su publicacion™

Ya en materia especificamente, los casos en que se despenaliza el aborto ¢n el Codigo
Actual de 1990 del estado de Chiapas a diferencia con el Cddigo Penal de 1984 consiste en

las siguientes adiciones que se contemplan dentro del Articulo 136 ya transcrito.

"Cuando el aborto se efectite por razones de planificacion familicr de comiin acuerdo

de la pareja; 0 en el caso de madres solteras ... "

" .. O cuando se¢ pruebe que el aborto fue causado por la imprudencia de la

embarazada ... "

"8i el chonto punible lo reulizare un médico, sus awxiliares o quienes practique las
disciplinas médicas, ademds de las sanciones corporales correspondientes se le suspenderdn

de uno a tres aflos en el ejercicio de su profesién ... ~

De acuerdo con el Cédigo Penal anterior las Gnicas modificaciones son:

1) Despenalizar el aborto por comun acuerdo de la pareja o en ¢l caso de madres solteras.

2) Despenalizar el aborto por causas imprudenciales.

3) Establecer una sancion nueva y en especial para los médicos en caso de abortos punibles.

4G} Ramas Euschio, Ob. Cit p. 67 - 68
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Es evidente que ¢l punto en controversia es la despenalizacion del aborto por comiin

acuerdo de la pareja; o en el caso de madres solteras.

"En la formulacién del proyecto parecié congruentemente y 16gico crear un espacio
para la libre decision de Ja parcja y de la madre soltera, dejando las consideraciones éticas
y religiosas en el dmbito de la conciencia de quienes optan por hacerlo o no, como de todos

sucede” ).

Dentro de este marco legisfativo y politico, el Gobierno dei Estado de Chiapas antes
de promulgar las reformas al Céxligo Penal de manera dcﬁni(iva. solicité un dictamen sobre
la despenalizacién del aborto a la Comisién Nacional de Derechos Humanos, ya que el
Congreso Local recibla las presiones de dos importantes corrientes de la sociedad civil; por
una parte, la que sosticne que Jas mujeres son seres racionales, y que uno de sus derechos
humanos consiste en tomar sus propias decisiones en lo que concierne a sus vidas y a sus
cuerpos, Y por la otra, para la cual los derechos humanos de las mujeres terminan
inmediatamente después de fecundade et dvulo y que a partir de cse momento prevalecen los

derechos humanos del embrion.

El congreso chiapaneco, es sabedor de esa decision trascendental analizard por
lo que el dictamen de lamdxima instancia nacional que puede opinar sobre derechos

humanes, sin embargo, la decision final serd det Congreso Local, por lo que es muy

B8t) Ramos Eusclria, Ob. Cu. p. 7)
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importante que la sociedad se informe y participe. Sélo asi se iograrg que los interesados
expresen en forma y tiempo sus puntos de vista y de ese modo influir en el proceso de

formacién de las leyes.

Es cvidente que nadie puede afirmar que las mujeres deseen abortar jamés, mucho
menos que se complazean en hacerlo. Lo hacen cuando no les queda otro recurso, pero sin
deseo ni placer. Esle dltimo recurso es necesario a veces por falta de informacién e por una

inadecuada educacifn sexual,

Es preciso, por ello, que ¢n los programas culturales que desarrolla el Gobiemo dc
Chiapas se consideren prioritarias la informacién y 1a educacién. Es imprescindible enfrentar

con estos medios el enorme crecimiento demogrifico en Chiapas.

Razén por 1a cual, un grupo de la sociedad han expresado un amplio reconocimiento
al Articulo 136 del Cédigo Penal, porque lo consideran como un gran avance juridico, ya
que establece bases de libertad y principios de responsabilidad en las decisiones de la pareja

o del individuo.

A partic de la gran polémica surgida a rafz de las reformas al Cédigo Penal de
Chiapas, los diputndos estatales de J]a mayoria parlamentaria del PRI, considerindolo
conveniente por el momento, proponen en gjercicio de la facultad de iniciar leyes las
siguientes adiciones al Cédigo Penal:

*Articulo Unico.- Se adicionan los siguientes Articulos transitorios del Cédigo Penal

para el Estado de Chiapas:
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Tercero.~ Se suspende temporalmente la vigencia de los Articulos 134, 135, 136, 137,
hasta en tanto la Comision Nacional de Derechos Humanos emita opinidn definitiva al

respecto, lo cual serd considerada en el dictamen final que sobre el tema emita e} Congreso.

Cuarto.- Se otorga vigencia temporal en los témminos del Articulo anterior, a los
articulos 276, 277, 278 y 279 de! Cadigo Penal publicado el 30 de noviembre de 1984,
que fue abrogado y que se integran al presente Codigo con los nimero 134 Bis, 135 Bis, 136

Bis y 137 Bis, respectivamente ™ ).

Con esto tenemos que la despenalizacion del aborto en Chiapas no ha sido liberada,
por aspectos politicos y sociales bien definidos. El proyecto, que para algunos es un avance
y para otros significa un retroceso, no ha ayudado cn nada a las mujeres que se ubican en
csa situacidn, por lo que ¢l aborto clandestino se sigue practicardo, no solo cn Chiapas, sino

en todo el pais, con el respectivo problema de salud piblica que esto representa.

Tomando en consideracion fos dos intentos anteriores, el def Partido Comunista ¥ el
del Congreso local de Chiapas se propone que se reforme o modifigue el Codigo Penal de!
Distrito Federal en lo relativo a los abortes punibles, ya que se¢ ha visto que adn con l2
disposicion de prohibir cicrto tipo de abortes, éstos se siguen realizande con graves

consecuencias para fa mujer abortante,

82} Ramas Euscbio, Q6, Ca. p. 83
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CONCLUSIONES

1.- La prictica del aborto tu sido desde la antigledad reprimida y se castigaba de muy
diferentes furmas, sin que hasta la fecha se haya logrado su control y reduccion, v si en

cambio se detecta el aumento de su incidencia.

2.. En algunas civilizaciones antiguas la prictica del aborto era un delito al que se le

daha poca importancia, de ahi su prictica frecuente.

3.- La diferencia de criterios entre 1os aztecas y los romanos muesira la mentalidad
de las dos culturas, ya que para los aztecas, cl realizar un aborto cra un agravio a la
comunidad, a diferencia de los romanos que para cllos ¢l zborto cra tnicamente una afrenta

4 la persona del padre, es decir, respondian a inereses individuales,

4.- Bl hombre es en cada lugar y en cada tiempo diferente de  como es en otros
fugares, de como ha sido en otras épocas y de cémo seri en el futuro, con 1o que se muestra
que foda sociedad cambia en fonma constante, por 1o cual, Ja legislacidn del pais debe

adaptarse a esos cambios sociales.

§.- La funcién del Codigo Penal como medio para evitar la profiferacion de los delitos
no ha logrado su objetive en cuanto al aborto, ya que la solucidn del problema no radica en
1a aplicacién de una sancién mayor porque aumentaria su clandestinidad, lo que sc requiere
s la liberalizacidn de! aborto consentido, para que de esta forma su prictica sea controlada

y deje de ser clandestina,
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6.- Con ¢l estudins dogmitico del aborto se determina de forma especifica los
diferentes tipos de aborto que sanciona y los que permite el Cddigo Penal, con lo que se
observa que dicho Codigo busca proteger tanto al producto de fa concepcidn como la vida
de ia madre gestante, por lo que deberd actualizarse en cuanto a la voluntad de la mujer de

abortar.

7.- El ser humano adquiere capacidad jurfdica al nacer, Ia cual conservard hasta su
muerte, ya que como persona juridica deberd reunir determinados requisitos que el concebido
alin no tiene, por lo que se considera que el feto no es juridicamente persona, ser dotado de

capacidad civil.

8.- Para ¢l derecho civil |a idea de persona viene incluida con determinadas

facultades, derechos y deberes, de donde deriva la personatidad o capacidad juridica.

9.- El estudio dogmitico del delito de aborto nos auxilia para que ¢n forma detallada
se analicen las diferentes conductas y medios para tipificar el delito de aborto y su

punibilidad,

10.- E! problema det aborto no ¢s exclusivo de México, es un problema universal y
muy antiguo, lo verdadero es que se ha vuelto un problema més alarmante y agravado en la

actualidad por la cantidad de poblacion femenina que lo préctica en todo ¢l mundo,

11.- Aunque el aborto ¢s reprobado a nivel mundial, algunos pafses han incorporado

en su sistema legislativo disposicicnes que regulan la interrupcidn del embarzzo,
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principalmenie en paises europeos y en Estados Unidos, en donde sus legislaciones permiten

la prdctica del aborto voluntario.

12.- La prdgctica del aborto voluntario en los paises menos desarrollados permitiria,
dismibuir el crecimiento de fa poblacion y con ello dar solucidn a algunos problemas

ocasionados por ta explosion demogrifica.

13.- Es conveniente se adopte en México la prictica del aborto voluntario como en
otros paises donde se permite es1a prictica, ya que se condicionaria a que si la gestante lo
solicita dentro del término que estableciera la ley especifica, para ser practicado por un

médico y en un establecimiento de salud piblica.

14.- La problemdtica sexual en nuestra sociedad, se encucntra estrechamente
relacionado con el aborto, por lo que la educacion sexual serd fundamental para evitar

embarazos no deseados y sus consecuencias,

15.- Con una convencida y bien aplicada planificacién familiar se logrard garantizar
la formacion de nuevas familias que respondzn al cambio de actitudes respecto de la

procreacion responsable.

16.- Las diferentes clasificaciones de cardcter medico respecto del aborto ayudan a
comparar tafes abortos en el aspecto juridico, que para los fines de este estudio no dejan de

ser inducido, procurado y sufrido.
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17.- Existe una gran diferencia eme cf tipo de vida que se desarrollaba en fa ¢poca
en que entrd en vigor nuestro Codigo Penal vigente y el tipo de vida en nuestra actualidad;
en la época de expedicion de dicho Codigo el crecimicnto de 1a ciudad no presentaba ningin
conflicto, en cambio, actualmente nos enfrentamos al problema de la sobrepoblacion en
grandes ciudades del pafs, como consecuencia del alto grado de fecundidad femenina, lo que
propicia el mediv ambicnte adecuado para 1a prictica de abortus ¢laedestinos que van unidos

a grandes consecuencias para fa mujer que se 1o practica.

18.- El Estadp, al tipificar e} aberto como delito, no ha logrado los efectos deseados

y ha originado otras indeseables: que las mujeres recurran af aborio clandestino acudiendo
con gente incxperta o s¢ lo practiquen ellas mismas ¢n condiciones insalubres, fo que les
. origina graves lesiones fisicas; que las personas que tuvieron coparticipacion en el defito, se
amparan en su clindestinidad. no responsabilizandose de la safud de ta mujer a la cual le

practicaron el aborto sin tomar las debidas precauciones.

19.- Las mujeres que pertenecen a grupes marginados v se practican el aborto, tienen
una concepeion meramente biologica de la maternidad, ya que las personas que pertenecen
a estos grupos marginados, los conceptos de familia, cmbarazo, planificacion familiar, etc.,
son completamente diferentes a como se¢ conciben en personas con otias condiciones
socioecondmicas, por lo que el aborto para estas personas marginadas, también tienen una

cofcepcion diferente.
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20.- La legisfacidn referente al aborte se tiene que ajustar a las condiciones actuales
del pafs, tomando cn cuenta todos lo aspectos gue se relacionan con ef probiema del aborto
clandestino para que se aplique de manera mis eficaz y fogre fa solucién del problema de
salud piblica, producto de la prictica del aborto, por 1o que es preferible no sancionar los
sbortos practicados con coasentimiento de !a mujer embarazada, demtro de plazos
cstablecidos, en clinicas debidamente autorizadas y por facultativos capacitados. Como
fenomeno social, el aborto clandestino ticne un alto grade de prictica y requicre ser
analizado en todos sus aspectos; socioldgico, médico, psicoligico, humano y juridico para

determinario integramente,

21.- Es indispensables cambiar fas actuales formas educativas en sus aspectos
generales y en €] 4mbito particular de la sexualidad, asi como buscar una nueva ética social
que afinrme cn uma concepeion de Ja vida humana cuya esencia sea la libertad y ¢f respeto a

la intimidad de fa persona y no fa repeesion de los miembros que recurren a este ilicito.

22.- La legislacidn penal del Distrito Federal no ha sufrido cambios sustanciales al
tipificar al delito de aburto y sus diferentes modalidades desde 1871, a pesar de los cambios
sociales que han ogurrido hasta ahora, por lo que es necesaria fa adecuacion de esta

legislacién al momento actual que vive la sociedad mexicana.

23 .- Modificar el Codigo Penal para e! Distrito Federal a fin de que se Jegitime ¢l
aborto consentido no tiende a propiciar un incremento en el nimero de abortes. ni a
promoverio como un medio de control de ta natatidad, o que se pretende evitar es la pérdida

de vidas humanas por la utilizacion de otros recursos inapropiados.
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24.- Actualizar la legistacion penal a la realidad social de nuestro pais no significa
legalizar el aborto o erradicarto del Codigo Penal, sino permitir la prictica de un aborto
legal, bajo condiciones sanilarias adecuadas, en instituciones médicas propias, por lo que se

propone la modificacidn de la ley penal a fin de eliminar esa clandestinidad en su prictica.

25.- En el Codigo Penal debe existic un tipo de aborto sancionando; el que se

practique ¢n contra de la voluniad de la mujer embarazada.
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