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RESUMEN

Considerando que el Mercado de Sonora posee la seccidén de
herbolaria mads diversificada a nivel nacional, y que gran parte de
la poblacién mexicana utiliza con un fin medicinal la estructura
vegetal conocida como raiz, en el presente estudio se hace una
contribucién al conocimiento de las siete especies de raices
medicinales con mayor demanda en estado fresco de este mercado.

De las 52 especies inventariadas, las siete que presentaron
mayor demanda fueron Cissus sicyoides, Ipomoea sStans, Jatropha
dioica, Psacalium peltatum, Roldana sessilifolia, Sicyos deppei,
Valeriana edulis ssp. procera, de las que se obtuvieron datos para
conocer las principales caracteristicas etnobotdnicas, de
distribucién geogrdfica a nivel nacional, datos ecoldgicos
generales, algunos 1lugares de recoleccién por los colectores
vendedores y datos morfoldégicos y anatdémicos.

El uso predominante de estas especies es para problemas
reumdticos, los cuales son preparados en forma de infusidén. Cinco
especies son de naturaleza fresca y dos de naturaleza caliente.

Todas las especies se encuentran en el Centro del Pais,
incluyendo al Valle de México; de ahi puede derivarse su permanente
presencia en el Mercado de Sonora.

La frecuencia de presencia de las raices en los puestos de
venta nos indica que si nos basamos en los comportamientos de los
porcentajes de presencia del interior del mercado, dicho patrén
refleja mds la similitud con el comportamiento de la planta ante
los cambios ambientales de precipitacién que con algun factor
relacionado con la demanda que éstas especies pudiesen tener por
los consumidores.

Las siete especies contienen abundante tejido parenquimdtico
con alto grado de contenidos celulares que almacenan diversos
compuestos quimicos; de ahi su posible uso medicinal, sin embargo,
no existe una clara relacién entre los datos
morfoldgicos-anatémicos y el uso de las especies. Los valores
promedio de los didmetros de los vasos xilemdticos estan
relacionados con la forma de vida de la especie.
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I. INTRODUCCION

Las investigaciones en los mercados ocupan un papel importante
en los estudios etnobotdnicos, ya que permiten conocer la
distribucidén y venta de plantas cultivadas y silvestres de México,
sean exdticas o nativas, ademds se descubre la variabilidad
genética de los cultivos y los diferentes usos que se da a los
recursos vegetales (Martinez, 1984a). La venta de plantas en los
mercados representa la intensificacidén de interacciones vy
relaciones entre la gente y los vegetales, por lo que los mercados
son una fuente de informacién de especies dGtiles de plantas
mexicanas (Bye y Linares, 1983).

Los mercados actuales son unos de los pocos legados culturales
de la temprana postconquista de México (Peterson, 1959 in Bye y
Linares, 1987), donde aun se puede encontrar una amplia diversidad
de plantas medicinales procedentes de todas partes del pais.

El Mercado de Sonora en el Distrito Federal es famoso por la
venta de una amplia variedad de plantas medicinales provenientes de
la Repiblica Mexicana y es un reflejo de la mezcla de culturas que
han intervenido en México para conformar la herbolaria. Este
Mercado forma parte del complejo "Mercado de La Merced" debido a
que complementa la mercancia que en La Merced se ofrece a mayoreo
y menudeo (Linares et al., 1988). En su seccién de herbolaria es
muy frecuente la venta de lo que popularmente se conoce como raiz,
gque también engloba a ciertos tallos especializados como son los
cormos, rizomas, bulbos, y tubérculos (Anexo I). Cabe mencionar que
hay tallos que se desarrollan bajo la superficie (por ejemplo
rizomas) (Fahn, 1974), y por lo mismo son denominados por la gente
como raices. Es notable la variabilidad en la forma y estructura de
las raices, estando en muchos casos relacionada con la funciédn.
Existen raices almacenadoras, suculentas, aéreas, con neumatdéforos,
trepadoras, de apuntalamiento o que presentan micorrizas. Con base
a su origen, se distinguen dos tipos de raices: 1) raices
primarias, que son originadas del dpice del embridn, y 2) raices
adventicias, que se originan de otros tejidos de las raices maduras
o de tallos y hojas (op. cit.) (Anexo I).

Las funciones principales de las raices son la fijacién, la
absorcidén y la conduccidn; ademds, las raices de todas las plantas
almacenan habitualmente cierta cantidad de alimentos, al menos
durante corto tiempo (Weier et al., 1980).

Desde la época prehispénica, muchos vegetales han sido sujetos
de domesticacién por poseer tubérculos o raices comestibles. Tal es
el caso de Bomarea hirtella Herb. (coyolxochitl), Manihot dulcis
(J.F. Gmel.) Pax y Manihot esculenta Crantz (yuca o mandiora),
Solanum tuberosum L. (papa), Ipomoea batatas (L.) Poir. (camote) y
Pachyrrhizus erosus (L.) Urban. (jicama), entre otros.



) De las mds de 1434 especies medicinales reportadas por Diaz
(1976), en aproximadamente el 43 % de ellas se utiliza la raiz,
sobresaliendo los géneros Aristolochia (15 spp.), Ipomoea (12
spp.), Cinchona (9 spp.), Perezia (7 spp), Ephedra (7 spp.),
Dioscorea (6 spp.), Valeriana (5 spp.), Gonolobus (5 spp.),
Krameria (4 spp.), Bryonia (2 spp.), y Cacalia (2 spp.).

En lo que se refiere a su investigacién en los mercados, las
raices medicinales han sido poco estudiadas, ya que en los estudios
de Linares y Bye (1987), Bye y Linares (1987), Linares et al.
(1988) no sbélo se enfatiza al sistema radicular, sino también a
otros érganos o partes de las plantas. Basualdo et al. (1991) han
publicado los primeros estudios acerca de las raices medicinales en
los mercados de Paraguay.

A nivel fitogquimico, en el Instituto Mexicano para el Estudio
de las Plantas Medicinales, A.C., parte de lo cual actualmente es
incorporado a la Unidad de Investigacidén Biomédica del Sur del
Instituto Mexicano del Seguro Social, se han realizado diversas
investigaciones de los principios activos de raices medicinales de
algunas especies de los géneros Senecio y Cacalia (Diaz, 1975), asi
como el estudio de los componentes activos en la raiz de Pereria
(pipitzahoac) (Enriquez et al., 1980).

En el Instituto de Quimica y la Facultad de Quimica de 1la
Universidad Nacional Auténoma de México, también se han realizado
investigaciones fitoquimicas de algunas raices medicinales que son
muy vendidas en los diversos mercados de México. Algunos ejemplos
recientes incluyen: Roldana sessilifolia (Hook. & Arn.) H. Robins.
& Brett. (Compositae) (cachanes, cachana o cachani), cuyo rizoma es
muy utilizado, junto con otras plantas, tomado como té contra la
esterilidad femenina (Delgado et al., 1991); Ligusticum porteri
Coult. & Rose (Umbelliferae) (chuchupate), sus raices se preparan
en infusidén contra enfermedades gastrointestinales y dolores de
cabeza, se aplican como cataplasmas (Delgado et al., 1988);
Hippocratea excelsa HBK. (Hipocrateaceae) (cancerina y mata piojo),
que es muy vendida en los mercados para curar ulceras géstricas,
enfermedades renales, y problemas ginecolégicos (Palacios et al.
1989); Anredera scandens Moqg. (Basellaceae) (sacasil), de la cual
sus rizomas son utilizados para el tratamiento de fracturas y
heridas (Calzada et al., 1990); Iostephane heterophylla {(Cav.)
Hemsl. (Compositae) (cachana), sus rizomas son wusados en
cataplasmas para curar heridas e inflamaciones, para problemas
artriticos y reumdticos son usados en tintura alcohdlica y extracto
acuoso, y en forma de té para problemas gastrointestinales diabetes
e higado (Aguilar et al., 1993).




La forma popular de identificacién de las raices es con base
a sus caracteristicas morfolégicas (color, forma, tamafio), incluso
olor y sabor. Asimismo, existe una gran relacidén entre los estudios
anatdémicos y morfoldgicos vegetales, que se refieren al estudio de
las caracteristicas externas de las plantas; literalmente hablando,
es el estudio de la forma de las plantas (Bell, 1991). Se divide en
morfologia general, que comprende la organografia o descripcién de
la forma de los diversos ©&rganos vegetales; morfologia
experimental, que se sirve de la experimentacién para investigar el
origen de las formas vegetales; y anatomia vegetal, que atiende a
la estructura microscépica de los Srxrganos (Font Quer, 1970).

En este estudio, la determinacién de algunos parémetros
anatémicos fue para observar si existia alguna relacién entre las
estructuras anatémicas (contenidos celulares, proporcidén de tejido
vascular y de almacenamiento, etc.) con el uso medicinal que se les
atribuye.

Cabe mencionar que los estudios de anatomia vegetal también
son utilizados para determinaciones taxondmicas; por ejemplo, el
material botdnico que se vende en los mercados (tanto fresco como
seco), generalmente se halla incompleto, molido o fraccionado, lo
que hace dificil su determinacién taxondmica y por lo tanto la
realizacién de estudios orientados al uso de las plantas, siendo
asi la anatomia vegetal una herramienta que permite resolver este
.problema.

- Este conocimiento puede ser aplicado a procedimientos de
control de calidad de productos de plantas que son utilizados como
materia prima para la elaboracién de medicamentos, vy en los cuales
se busca evitar adulteraciones o detectar la presencia de
contaminantes indeseables (Metcalf y Chalk, 1982; Luna et al.,
1985) .

Considerando que el Mercado de Sonora posee la seccidén de
herbolaria mds diversificada a nivel nacional y que gran parte de
la poblacidén mexicana utiliza las raices de las plantas con un £in
medicinal, el presente estudio es una contribucidén al conocimiento
de las siete especies cuya “raiz" en estado fresco tiene mayor
demanda en este Mercado.



OBJETIVO GENERAL:

* Conocer las raices medicinales en estado fresco con mayor demanda
en el Mercado de Sonora.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

* Determinar las especies que se expenden como estructuras
subterréneas (raices) en el Mercado de Sonora, tanto en estado
fresco como seco, y conocer sus principales caracteristicas
etnoboténicas.

* Determinar las siete especies de mayor demanda en estado fresco.

* Determinar la frecuencia de venta de estas especies de mayor
demanda durante un afio

* Conocer los datos mds significativos de los ambientes bidético y
abibtico de las especies bajo estudio y las principales zonas (o
Estados) de colecta para abastecer al Mercado.

* Conocer los datos mids importantes de la anatomia y morfologia de
las especies de mayor demanda.



IXI. METODO
II.1 Zona de estudio.

El Mercado de Sonora estd dividido en diferentes 4&reas
comerciales como son las de animales menores vivos, articulos de
barro, articulos de loza, cesteria, artesanias, comida, bodegas y
la seccién de herbolaria; aunada a ésta, varios puestos expenden
articulos misticos como complemento de la medicina popular (Fig.
1.

El presente trabajo se realizd en la seccién de herbolaria de
dicho mercado, la cual se encuentra ubicada en las porciones NW
(Zona I, Fig. 2), Centro (Zona II, Fig. 3), y SW (Zona III, Fig.
4).

Las areas que en el presente estudio se nombran "interior del
mercado" y "exterior del mercado' se encuentran sefialadas en la
Zona III (Fig. 4).

II.2 Seleccién de las especies bajo estudio.

En mayo y junio de 1991 se realizd en todos los puestos del
v"interior" y "exterior" de la Seccidn de Herbolaria un inventario
preliminar de las raices medicinales, tanto en estado fresco como
seco, asi como la compra de todas las raices que los vendedores
mencionaron. Para cada especie se obtuvieron los datos que se
presentan en el BAnexo II, a través de entrevistas con los
vendedores. Se tomaron fotografias de la presentacién original en
el mercado. Las muestras de raices medicinales en estado seco estén
depositadas en la coleccién de Etnobotdnica del Jardin Botdnico,
Instituto de Biologia de la Universidad Nacional Auténoma de México
(IBUNAM), y en el Herbario OAX del Centro Interdisciplinario de
Investigacidén para el Desarrollo Integral Regional del Instituto
Politécnico Nacional, Unidad Oaxaca (CIIDIR-IPN-Oaxaca).

Con base a estas encuestas se eligieron las siete raices
medicinales frescas de mayor demanda durante el afio. Esta
informacidén fue corroborada visualmente por medio de la constante
disponibilidad en los puestos.

II.3 Disefio experimental.

El material boténico estudiado (tanto en estado fresco como
seco) se obtuvo de los puestos que venden las raices medicinales
tanto del "exterior" como del interior del Mercado.

Este material se subdividid en cuatro partes:
1) Material para preservacién en espiritu (alcohol al 70%). Este

material se encuentra depositado en la coleccién de Etnobotanica
del Jardin Botdnico, IBUNAM. .
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2) Materlal para ‘su cultlvo ‘en la casa de sombra: del Jardln
Botanlco del IBUNAM.

3) Materlal fresco (de compra reciente) para observaciones
morfoldgicas. : )

4) Material para la fijacidn de tejidos para su estudio anatdémico.

II.3.1 Determinacién taxonémica, caracteristicas etnoboténicas,
datos climdticos y distribucién en México de las especies bajo
estudio.

En mayo y junio de 1991 se cultivaron las siete especies en la
casa de sombra del Jardin Boténico del IBUNAM, para observar el
desarrollo de sus partes vegetativas aéreas y poder obtener las
partes reproductivas utilizadas en su determinacién taxondémica, asi
como corroborar las caracteristicas morfoldgicas encontradas en la
bibliografia.

La plantacién se hizo en macetas con capacidad de 20 litros.
A cada recipiente se agregé primero una capa de gravilla de 5 cm
para facilitar un buen drenaje, posteriormente se agregd como
sustrato "tierra preparada" (rica en materia orgénica). En ninguna
especie se utilizd algin producto enraizador, va que se solicitd a
los vendedores-colectores traer tanto parte de las estructuras
aéreas de las plantas, como las subterréneas. Estos ejemplares
pasaron a formar parte de las colecciones vivas del Jardin
Botdnico, IBUNAM, en la Seccién de Plantas Medicinales. Las
muestras corroborativas derivadas de las plantas cultivadas estén
depositadas en el Herbario Nacional de México (MEXU) del IBUNAM.

La determinacién taxondmica se realizd en el Herbario MEXU.
Los datos etnobotdnicos se obtuvieron de la informacidn
proporcionada por los vendedores-recolectores, vendedores no
recolectores y compradores, revisién bibliogrdfica (claves
taxonémicas, fuentes histéricas, etc.), recopilacién de los datos
climatolégicos en el Servicio Meteoroldgico Nacional, de algunas de
las principales zonas de colecta de los vendedores-recolectores, y
de datos de los herbarios MEXU, ENCB (Escuela Nacional de Ciencias
Bioldgicas, Instituto Politécnico Nacional), XAL (Herbario de
Xalapa, Instituto de Ecologia) e IMSSM (Herbario del Instituto
Mexicano del Seguro Social, Centro Médico).

La informacidén de los herbarios se capturéd por medio de una
base de datos (dBASE III PLUS) con los siguientes campos: nombre
cientifico, nombre comin, familia botdnica, localidad, municipio,
estado, colector y numero de colecta, otros colectores,
fecha,altitud, hdbitat, tipo de vegetacidn, uso, forma de uso,
observaciones,
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Durante la entrevista-compra se propuso a los vendedores la
realizacidén de salidas de campo para la colecta del material
boténico, observar las técnicas de cosecha, hdbitats, partes
vegetativas y, en general, corroborar diversos datos recabados
durante dichas entrevistas. Se realizaron wvisitas a siete
localidades donde los vendedores-recolectores cosechan estas
plantas.

Los datos de sinonimias, nombres comunes, descripcidn
taxondmica, distribucién geogrdfica y datos etnobotdnicos se
obtuvieron fundamentalmente de las siguientes fuentes
bibliogréaficas: Standley & Steyermark (1946-1976), Pippen (1968),
Martinez (1969), Sdnchez (1969), Martinez y Matuda (1979), Del Amo
(1979), Mendieta y Del Amo (1981), Morton (1981), Mc Vaugh (1984),
Valdés y Flores (1984), Valdés et al. (1992), Rzedowski y Rzedowski
{1985), Romo de Vivar (1985), Martinez (1987), Linares et al.
(1990), asi como de las entrevistas con los vendedores, vy
vendedores-recolectores del Mercado de Sonora ¥y la revisién en los
herbarios MEXU, ENCB, IMSSM, y XAL. Se hicieron cuadros
comparativos de los usos medicinales en la Republica Mexicana de
las especies en estudio.

IT.3.2 Frecuencia de presencia de las raices en los puestos de
venta a lo largo del afio.

Una forma de evaluar si éstas especies presentan una alta
demanda durante todo el afio, o sélo ocurre en ciertas épocas del
mismo, es por medio de la determinacién de la frecuencia de la
presencia de las raices en los puestos de venta, considerando que
si la planta es solicitada por los compradores, el vendedor
procurard tenerla disponible.

Se realizaron visitas mensuales al Mercado para calcular el
porcentaje de presencia en 20 puestos del "interior" y 10 puestos
del "exterior" que ofrecen a la venta las raices medicinales bajo
estudio, manejdndose en forma separada los puestos del "exterior"
y del ‘'interior". Estas visitas se hicieron a una hora constante
{(de 6-8 a.m.) para evitar gue se perdiera informacidén relacionada
sobre la presencia de las raices en los distintos puestos.

El cdlculo del porcentaje mensual (X) se realizd con base a la
siguiente férmula:

X= (A X 100}/B

donde A= No. de puestos que tienen la raiz en ese mes
B= No. total de puestos

Estos porcentajes se representaron grédficamente para comparar
las fluctuaciones de venta de cada una de estas especies durante el
afio, asi como para determinar si existe similitud y/o diferencia
entre los puestos del "exterior" y del “interior" del Mercado.
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Ir.3.3 Estudio morfoldgico y anatémico de las especies.

Para la descripcidn morfolégica se utilizd tanto el material
fresco como el preservado en espiritu, que sirvieron como base para
la elaboraciér de los dibujos donde se seflalan sus partes
constitutivas.

Para realizar la descripcidén de estructuras anatdémicas se
fijaron muestras en FAA (24 horas); se lavaron al chorro de agua (2
horas); se pasaron a alcohol etilico (70 %) para su preservacién
definitiva {Anexo IIIa). La obtencién de las secciones
transversales se realizd con el microtomo de congelacidn, con un
espesor que varié de 10 a 30 micras de espesor, previo remojo del
material boténico en agua durante 24 horas para hidratar
completamente los tejidos. La técnica de tincidn fué con Safranina
"O"-Verde rapido (Anexo IIIb).

Para cada especie se analizaron caracteres cualitativos (forma
visual) de los siguientes tejidos: de proteccién, vascular y
fundamental, tales como: forma, tamafio, membrana celular,
crganizacién, contenido celular, asi como algunos cuantitativos
como didmetros de: vasos, esclereidas, traqueidas y fibras. La
finalidad de medir los vasos xilemidticos fue para poder comparar
entre las especies posibles relaciones de forma de vida. También se
hizo una revisidn bibliogréfica de la composicién quimica de las
especies.

Se tomaron fotomicrografias de las estructuras representativas
de las siete especies bajo estudio, cuyo andlisis permitid realizar
un cuadro comparativo para los didmetros de los vasos de las
mismas. Se depositaron un total de 20 preparaciones permanentes que
incluyen las siete especies analizadas en el Laboratorio de Apoyo
& la Investigacidén del Jardin Botdnico, IBUNAM.
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IITI. RESULTADOS.

Para fines operativos y un mejor manejo de la informacién
se considerd necesario la divisidén de los resultados, en
generales y descriptivos.

III.1l RESULTADOS GENERALES

IIX.1.1 INVENTARIO DE RAICES MEDICINALES TANTO EN ESTADO FRESCC
COMO SECO

El inventario preliminar de raices medicinales (tanto en
estado fresco como seco) consté de 53 especies. Las especies se
organizaron en 24 grupos de enfermedades (Cuadro I, Anexo IV).
Se observé que la frecuencia de las especes usadas es muy
variable. Las enfermedades de las vias respiratorias (tos),
diabetes, rifiones, estémago y reumatismo son las que presentan
el mayor nimero de plantas usadas {(mayor o igual a 6 especies).
En segundo término 4 especies estdn las relacionadas con la
circulacidn sanguinea (presidn arterial y vérices), fracturas,
heridas, diuréticos, baflos posparto, menstruaciédn, inflamacidn
y afecciones de la boca (mayor o igual a 3 especies). Un tercer
grupo (menor o igual a 2 especies) son utilizadas para problemas
del cuero cabelludo, duchas wvaginales, vesicula biliar vy
lavativas. Otras afecciones como destete, dolor de cabeza,
golpes, limpias, pafio, paperas, quistes ovdricos y sistema
nervioso presentan una sola especie para su curacién. E1 modo
predominante de preparacidn tanto en estado fresco como seco es
en infusién (mas del 80 %).

IIX.1l.2 SELECCION DE LAS ESPECIES BAJO ESTUDIO

Para el presente estudio se eligieron las siguientes raices
medicinales frescas:

* Cissus sicyoides L. (tripas de judas)

* Ipomoea stans Cav. (tumbavacquero)

* Jatropha dioica Moc. et Sessé (sangre de grado)
* Psacalium peltatum (HBK.) Cass. (matarique)

* Roldana sessilifolia (Hook. & Arn.) H. Robins. & Brett.
(cachanes)

* Sicyos deppei Cogn. (amole)

* Valeriana edulis Nutt. ssp. procera (HBK.) Meyer (valeriana)

13



CUADRO I.
LISTADO PRELININAR DE RAICES WEDICINALES TANTO EN ESTADO FRESCO CONO SECO DEL MERCADO DE SONORA, DISTRITO FEDERAL,
NEXICO.

Crataegus pubescens (HBK.) R0S | tejocote 14 I Ch. DIA.
Steud. #¢
Gnaphaliua spp. ¢+ (-) CNP | gordolobo 14 [ CA. DA,
Krameria psuciflors IC. ¢ KRN | claeeria 14 BIBLIOG.
Polypodium surevm L. ¥t PLP | capagusla T08 ta i1 CA. DIA.
Prunys persica L. ¥ (-} ROS | durazno 14 { CA. DI&.
Prunus cépuli Cav.t ROS | capulin 14 [ CA. DIA.
Pyrus communis L. ¢ (<) ROS | pera 1A | CA. DI,
Walus malus L. ¢ (-) RO5 | manzano 14 1 CA. DIA,
Zingiber officinalis Rose $4 LN | jengibre 14 11 CA. DIA.
Acscia farnesians (L.) Willd.+ LEG | huizache 14 111 CA. DIA.
Agave salmians Otto ex Salm.e¢ AGA | maguey [ ] CA. DIA.
Casimiros edulis La Llave et Lex | SPT | zapote blanco th CA. DIA.
"
Kyrtillocactus geometrizans CAC | garambullo DIABETES 1A Il CA. DIA.
(Nartius) Console #¢ .
Opuntis 8p. 44 C4C | nopal blanco 14 11 Ch. DIA.
Prosopis juliflors (Swartz} 0C.t | LEG | mezquite tA 1 CA. DIA.
Nalus malus L. ¢ (-) : ROS | manzano 14 1 CA. DIA.
Quasis smara L, ¢ SKR | cuasia ) 11 BIBLIOG.
Arctostapbylos pungens HBK, t+ BRI | pingdica 1A 11 CA. DIA.
Arundo donar L. %t GRN | carrizo 14 [ CA. DIA.
Citrus spp. ¢ RUT ling 1A I BIBLIOG.
Hippocrates excelss HBK, ¢ HPC | cancerina 14 BIBLIOG.
Physalis coztomst! Noc. et Sessé | SOL | costomate RINONES 1A I CA. DIA,
t
Polypodiue sureum i, tt PLP | canagusla {4 11 CA, DIA.
Prinys capuli Cav, ¢ ROS | capulfn 14 1 CA. DIA.
Graminese ¢ GRN | rafz de grams 1A I CA. DIA.
Artemisia ludoviciana Nutt. ssp. | CKP | estafiate APECCIONES 14 I CA. DIA,
gericana (Willd.) Keck ¢+ (-] DEL ESTONAGO
Hippocrates ercelsa HBK, ¢ HPC | cancerina (célicos, 1A BIBLIOG.
Krameria pavciflors DC. + KRW | clageria disrres 1A I BIBLIOG.
Narrubivo vulgare L4t (-) L4B | marrubio dolor, 14 [ CA. DIA.
Physalis coztomat! Noc, et Sessé | SOL | costomate espacho) 14 1 CA. DIA.
t .
Psorales palmeri Ock. ¢ LEG contrayerba LI TR I | BIBLIOG.
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CUADRO I. CONT

Artemisia ludovicisns Nutt. gsp, | CHP | estafiate 18 1 Ch. DIA.
sericsns (Willd.) Keck #¢ {-}

Frexinus whdei (Wenz.) Ling.#(-) | OLE | fresno 14 Il Ch, DIA.

Ligusticun porteri Coult. & Rose | UNB | rafz del manso REUNATISNO {14 | BIBLIOG,
¢

Nirsbilis jalsps |, st NYC | guayacel CA, DIA,

Quercus rugoss Née ¢+ FAG | eacino Ch. DIA

Rkodosciadiva tuberosum Coult.+¢ | UNB | rafy de [a fuerzs BIBLIOG.

dcacia farnesians (L.} Willd.+ LEG | huizache ER | Ch, DIA.

Casiairos edulis Lz Llave et SPT | zapote blanco CIRCULACION - Ch. DIA.
Lex, ¢+ SANGUINEA - L

Cretaegus pubescens (HBK.) ROS | tejocote (vérices, 71 Ch. DIA.
Steud. 4 presién

Swilar aristolochisefolia Will,4 | SKL | zarzaparrills arterial).- BIBL10G.

dnreders scandes Mog, ¢ BAS | sacasil Ch. DIA,

lostephane heterophylls (Cav.) CNP | rafz del manso FRACTURAS BIBLI0G.
Hensl. ¢  EE Lo

Narrubium vulgsre L. ¢ (-] LAB | marrubio HERIDAS 14 Lo | O PLA

Citrus spp. ¢ RUT lina DIURETICO A= BIBL10G.

Crataegus pubescens {HBK.) ROS | tejocote (para 14 [ | Chk, DIA.
Steud.s+ adelgazar)

Sailar spp.t SHL | refz de cocolmeca 1A 1 BIBLING.

Artemisia lvdovicians Nutt. ssp, | CKP | estafiste 1c 1 Ch, DIA.
pericana (Willd,) Keck #3(-)

Casimiros edulis Lo Llave et Ler | SPT | zapote blanco BAROS e I Ch. DIA,
t POSPARTO

Geranium schiedeanum Schl, ¢ GER | pats de fedn 1¢ i Ch. DIA,

Nerrobive vulgare L. % (-) LAB | marrubio 1y |t Ch. DIA.

Petroselenium crispus Nyn. 4 UNB | perejil WENSTRUACION | 14 - | I CA, DIA.

Telorys ambrosioides (L.) Weber | CHN | epazote morado (colicos, 1A I. | Ch DIA
i retraso)

dcacis fernesiana (L.) Willd.+ LEG | huizache INFLANACION | 14 m Ch, DiA:

Arctostaphylos pungens HBK ¢ ER} pingiica {en varias 14 11 Ch. DIA.

Frarinus ubdei (Weaz.) Ling.t(-) | OLE | fresno partes de 18 B8 CA, DIA.

cuerpo)

Heliopsis longipes (A. Gray) CHP | pelitre AFECCIONES P I BIBLIOG.
Blske ¢ DE LA BOCA

Kalva spp.# [-) 0LV | melva {dolor de 1B I

Nerrubiue volgare L, ¢ (-} LAB | marrubio nuelas y 1B

dientes)
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CUADRO . CONT.

Juniperus flaccida Schl. ¢ COP | cedro CUERO 18 I CA. DiA.
Quercus rugoss Née s¢ FAG | encino CABELLUDO 1B [ CA. DIA.
{cafds del
cabello,
caspa)
Hippocrates ercelss HBK, ¢ HPC | cancerina DUCHAS 1B 11 BIBL10G.
Narrubiua vulgere L. #t (-) narrubio VAGINALES 18 1
Artemisia ludovicians Nutt. ssp. | CKP | estefiste 14 [ CA. DIA,
gericana (Villd.) Keck ##(-) VESICULA ’ )
Quasia amara |, } SR | cuasis BILIAR 1A 1
Geranium schiedeanun Schl. # GER | pata de letn LAVATIVAS {B I Ch. DIA.
Nalvs spp.#t (-] MY | nalva 1
Cassis tomentoss L. ¢ LEG | retems china DESTETE 14 111 BIBLIOG.
Dahlis sp.4t (-) CHP | dalis DOLOR DE 1B 11 CA. DIA,
CABBZA
lostephane heteroplylls (Cav.) CNP | rafz del manso GOLPES 58 1 BIBLIOG.
Heas|. #
Dehlis 9p. " (-] P | dalis LINPIAS [ I CA. DIA,
Iris florentina L. %t IR {iris [lorentina PARO 1B [ CA. DIA.
Geranium schiedesnum Schl. #¢ GER | pats-de-ledn PAPERAS 16 CA. DIA.
Hippocrates ercelss HBK. + HPC | cancerina QUISTES 14 111 BIBLi0G.
' OVARICOS
Cyperus articulatus L.+ cYe | peonfa SISTERA 14 11 BIBLI0G.
RERVIOSO

Los acrénimos de las familias boténicas estén basedos segin Weber, (1982).

Simbologfa correspondiente:

Presentaci6n de venta: ¢ porciones secas, ¢ porciones f{rescas

PREP.=Preparacién: 1zinfusién, 2=maceracidn, J=molids, 4zpolvo, S=asada
SUN.=Suministro: A=ingerids, B=aplicacién directs, C=bafios, D=lavado externo, E=enjuague, F=masticads

NAT. ATR.Naturaleza atribuida: I=caliente, Il={r{a, Illstemplada

BASE 1D.= Base de identificacién taxonémica: CA. DIA.=presencis de algunas estructuras morfolégicas como tallos
con hojas, flores, frutos. BIBLIOG.=Revisidn bibliografica con base al nombre comn y algunss carscteristicas
peculiares de forms, color, olor caracterfstico, forma, y uso.

(-} = Ho frecuentes y no muy solicitadas por la gente.
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III.1.3 TRABAJO DE CAMPO

Los principales sitios de cosecha por los colectores-
vendedores de las estructuras subterrdneas de las plantas se
esquematizan en el mapa 2. Para la obtencidén de las raices,
predomina el uso de pala y machete de tal forma gue generalmente
se extrae sélo una parte de la raiz, quedando enterrado el resto
de la misma, para ésto, escogen las plantas mds desarrolladas
vegetativamente. Cuando no presentan estructuras vegetativas
aéreas, saben donde localizarlas para extraerlas.

Los colectores-vendedores comentan que al cortar o extraer
sbélo porciones de las estructuras subterrdneas déd como resultado
que la planta vuelva a desarrollarse en ese lugar. Las porciones
aéreas de estas plantas no las colectan y dan "tiempo" a que se
reproduzcan por semilla en su respectivo hdbitat.

El material colectado se vende en estado fresco o seco,
predominando el primero en el exterior del Mercado y el segundo
en el interior del mismo, para lo cual cortan, deshidratan y
almacenan las raices, elevando asi su costo.

III.1.4 DATOS DE PRECIPITACION Y TEMPERATURA DE SEIS ESTACIONES
METEOROLOGICAS CERCANAS A LAS LOCALIDADES DE COLECTA.

Con base a los datos de las estaciones meteoroldgicas (Mapa
2) (Anexo V) y climogramas de algunos sitios de colecta (Figs.
5-7) e independientemente de las diferencias en la cantidad de
precipitacién total anual entre estos sitios, en todos los casos
la época de lluvias se presenta de junio a septiembre, donde el
mes mds lluvioso es junio o julio. La época de secas es de
(octubre) noviembre a abril (mayo), considerandose como mes seco
cuando la precipitacién mensual es menor de 60 mm.

17



MARA No. | ESTACIONES METEOROLOGICAS CERCANAS A
ALGUNAS LOCALIDADES DE COLECTA.

NTE.

% G.A. MADERO
..

AZCAPT.

5

MILTA  ALTA

~ e
=~

l.. CUAUTEPEC BARRIO BAJO. ( 0ELEGACION SUSTAVO A.MADERO )

COORD. 1 LATITUD, [9°32', LONS. 80%00'
2..LA MARQUESA. { DELES. CUAJINALPA DE MOAELOS)

GOORD.: LATITUD 19°19%, LONG. 99° (9", ALTITUD 3030 menm.
3.. SANTIAGO TIANQUISTENCO. ( Epo. bE MEXICO )

COORD. LATITUD, 19" (2", LONG. 93%28', ALTITUD 2336 menm.
4. AJUSCO ( otLES, TLALPAN)

GOOAD. LATITUD 18°13', LONG. 98% [2', ALTITUD 2639 m enm,
S..TEXCOCO ( Ep0. DE  NEXiCO )

COORD. LATITUD (9% 31'. LONG. 96°63' ALTITUD 2218 menm.
6..SANTA ANA (DoELES. MILPFA ALTA)

COOMD, LATITUD 19710', LONS, 93°00', ALTITUD 2600 menm



SANTA ANA, MILPA ALTA

. "TEMPERATURA*C PRECIPITACION mm

80 160 -

140 -

e

o - iy
EFMAM.JJASOND
MESES

CUAUTEPEC BARRIO BAJO

TEMPERATURA *C PRECIPITACION mm
— 180

A
EFMAMJJASOND

MESES

" DATOS DE PRECIPITACION Y TEMPERATURA (1981 - 1985).
ESTACIONES: SANTA ANA, MILPA ALTA Y CUAUTEPEC
BARRIO BAJO, MEXICO. SERVICIO METEOROLOGICQ

NACIONAL. TMA -temperatura media anual. PTA - precipitacion

total anual
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TEMEERATURA c

70

TEXCOCO

PRECIPITACION mm

. TEMPERATURA *C

SEFMAMJJASOND

' MESES

TIANGUISTENCO

PRECIPITACION mm

121

10

- 250

0 T
EFMAMUJJASDO D

MESES

DATOS DE PRECIPITACION Y TEMPERATURA (1981 - 1985).
ESTACIONES: TEXCOCO Y SANTIAGO TIANGUISTENCO,
MEXICO. SERVICIO METEOROLOGICO NACIONAL. TMA -
temperatura media anual. PTA - precipitacién total anual.
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AJUSCO

TEMPERATURA *C PRECIPITACION mm

300

120
250

100
200

80
: 150

80
“m| 1oo»
0| 5

0 0
EFMAMJ JASOND
MESES

LA MARQUESA

TEMPERATURA *C PRECIPITACION mm

140,

MESES

DATOS DE PRECIPITACION Y TEMPERATURA (1981 - 1985).
ESTACIONES: AJUSCO Y LA MARQUESA, MEXICO.
SERVICIO METEOROLOGICO NACIONAL. TMA -temperatura
media anual. PTA - precipitacion totai anual
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III.2 RESULTADOS DESCRIPTIVOS

III.2.1 DETERMINACION TAXONOMICA, CARACTERISTICAS
ETNOBOTANICAS, NOMBRES COMUNES, DISTRIBUCION Y LOCALIDADES DE
COLECTA EN MEXICO DE LAS ESPECIES BAJO ESTUDIO.

a) Cigsug sicyoides L.

Sinonimias:
Vitis sicyoides (L.) Morales

VITACEAE

NOMBRES COMUNES:

Mercado de Sonora: tripas de judas, brotano macho y tumbavaqueroc.
Otros lugares: bejuco, bejuco de gallina, bejuco loco (Hidaljo,
Tabasco, Veracruz), bejuco loco rojo (Tabasco), bejuco de

sanalotodo (Veracruz), comemano (Chiapas), hierba del buey
(Tamaulipas), jiote, molonqui (Valle de México), omisal (Lengua
totonaca, Puebla), parra de monte, parra silvestre, rendon,

sanatodo (Tamaulipas), sanatoros (Veracruz), tab-kan (Yucatédn),
tab-kanil (Yucatdn), tashac (Lengua totonaca, Veracruz), temecate
(Valle de México), temécatl (Lengua ndhuatl, Valle de México),
tepmecatl (Lengua ndhuatl), tlayapaloni, tripa de vaca (Jalisco),

tripa de Judas (Hidalgo, Oaxaca, Valle de México), tripa de
zopilote (Sinaloa), uva (Oaxaca), tumbavaqueros (Valle de México),
uva silvestre, xaksis chichi' (Lengua totonaca), xtab-kanil

(Yucatén), xtak-kanil (Yucatén), Yocohuiro (Sinaloa).
DESCRIPCION TAXONOMICA:

Liana herbécea o lefiosa, flexible, rastrera, sarmentosa o
trepadora,con zarcillos, hasta de varios metros de largo,
pubescente. Raiz lefiosa, delgada, muy profunda. Hojas alternas;
estipulas caedizas, peciolo evidente, relativamente grueso; ldminas
simples, ovadas, a veces asimétricas, de 3 a 16 cm de largo por 2
a 12 cm de ancho, 4&pice obtuso o acuminado, borde aserrado.
Inflorescencias pedunculadas, por lo comin densas. Flores
bisexuales, verdoso-amarillentas; cdliz comnado, 4 1débulos
levemente picudos; corola con 4 pétalos libres, de 2 a 3 mna de
largo. Fruto una baya, globoso-obovoide, de 6 a 8 mm de largo,
negro en la madurez. Semilla sélo una. (Calderén de R., 1985 en
Rzedowski y Rzedowski, 1985; Standley, 1946-1976).

DISTRIBUCION:
Habita en bosque tropical perennifolio, bosque tropical

subcaducifolio, bosque tropical caducifolio, bosque de encino,
vegetacién secundaria y vegetacién riparia.
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Es de amplia distribucién en el continente americano, desde
México hasta Sudamérica. En la Repiblica Mexicana se localiza tanto
en la vertiente del Pacifico, como en la del Golfo de México, desde
Sinaloa hasta Chiapas, y de Tamaulipas hasta Quintana Roo, asi como
en el centro del Pais (Querétaro, Hidalgo, Estado de México,
Tlaxcala, Puebla, Morelos y el Distrito Federal). Su rango
altitudinal en México es de 5 a 2500 msnm (Mapa 2).

ALGUNOS LUGARES DE COLECTA PARA SU ABASTECIMIENTO AL MERCADO

Distrito Federal: en las delegaciones de Xochimilco, Milpa Alta, vy
Tlalpan.
Estado de México: San Martin de Las Pirdmides (Mapa 3).

Esta especie presenta un buen grado de desarrollo en lugares
perturbados, observéndose incluso en las 4&reas arboladas de
eucaliptos de Ciudad Universitaria, Universidad Nacional Autdénoma
de México.

USOS MEDICINALES EN MEXICO

Con base a la clasificacién de enfermedades reportada por la
Organizacién Mundial de la Salud (OMS) modificada por Soto (1987)
se clasifica en ochc enfermedades (Cuadro II), antiguamente se
usaba como astringente y contra quemaduras, actualmente su uso
generalizado es para tratar enfermedades reumdticas.

US0S RECOMENDADOS EN EL MERCADO DE SONORA

Recomiendan los tallos para curar las reumas y rifiones.
Contra el reumatismo se maceran aproximadamente diez porciones de
tallos en alcohol y se dejan reposar por diez dias, unténdose por
las mafianas y noches donde hay dolor. Para los rifiones se prepara
la infusién de dos tallos en un litro de agua y se toma como agua
de uso. Esta planta se considera de naturaleza caliente.

Especimen: G. Manzanero 1173, 1186.
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MAPA. No. 3 ALBUNAS LOCALIDADES DE COLECTA DE LAS PLANTAS
ABASTECIMIENTO DEL MERCADO.

9

M. HIDALSO

-
o [

N

A 1z TAPALARA

—
pes

'A-'.
ll COYOACAN

.
} TLAHUAC

NILTA ALTA

LOCALIDADES .

1.- SAN MARTIN DE LAS PIRAMIDES
2..ECATEPEC DE MORELOS

3..SANTA CLARA

4. SANTA  CATARINA 13.. MAGDALENA PETLACALCO

5..SAN PABLO IXAYOC 14.. SAN MIGUEL AJUSCO
6. CUAUTEPEC BARRIO BAJO 15.. XOCHIMLCO

T.-.CERRO DE GUADALUPE L6.. MILPA ALTA

8..TLALNEPANTLA 17.. SANYA ANA TLACOTENCO
9..MAGDALENA  CHICHICASPA

10.. LA MARQuUESA
ll.— SANTIAGO TIANGUISTENCO

12.. JALATLACO
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‘CUADRO COMPARATIVO DE USOS MEDICINALES EN MEXICO . R
CUADRO il.- Cissus sicyoides
PARTE FORMA DE VIA DE ZONA REFERENCIA BIBLIOGRAFICA
USADA PREPARACION ADMON, GEOGRAFICA FUENTE PRIMARIA *
FUENTE SECUNDARIA
APARATO CIRCULATORIO
1. GANGRENA SAVIA STANDLEY & STEVERMARK 1846 *
2. INCORDIO DEL CUELLO HOJA EMPLASTO LOCAL [YUCATAN ROYS 1831°*
DEL AMO 1979 **
[VERACRUZ STANDLEY  1930°
DEL AMO 1978
3. INFLAMACIONES [VERACRUZ W. BOEGE (1284) 1969, h
[APARATO DIGESTIVO
1. DOLOR DE ESTOMAGO PLANTA EN RON ORAL OSSADO 1834
ENTERA MENDIETA Y DEL AMO__ 1981 **
[APARATO GENITOURINARKD  REPRODUCTIVO
1. DIURETICO {RALZ, HOJA MORTON 1881 °
2. EMENAGOGA RAZ, MORTON 1981 *
TALLO
3. RETENCION DE ORINA HOJA ORAL VERACRUZ ROYS 1831°
' YUCATAN MENDIETA Y DEL AMO 1881
TALLO INFUSION ORAL VALLE DE MEXICO MANZANERO 1173
TALLO ilNFUS)ON (ORAL MARTINEZ 1969
ICUSAS DE VIOLENCIA EXTERNAS
1. CONTUSIONES TALLO MACERACION ALCOHOLICA LOCAL MARTINEZ 1989°, DIAZ 1979
2. QUEMADURAS RAR LOCAL VALLE DE MEXICO CRUZ-BADIANO 19892 * DIAZ 1978 **
PIEL Y DEL TEJIDO SUBCUTANEO O CAPILAR
1. ANTI INFLAMATORIO HOJA LOCAL VERACRUZ DEL AMO 1979 *, MENDIETA Y DEL
AMO  1681°
2. ASTRINGENTE RAZ LOCAL VALLE DE MEXICO CRUZ-BADIANO 1862 *, MARTINEZ
1969 **
TALLO LOCAL DIAZ 1976
3. EMOLIENTE TALLO SOUZA  1842°
DEL AMO 1979
4. FURUNCULOS RAZ MACERACION CON PLANTAS VALLE DE MEXICO CRUZ-BADIANO 1992

NOTA: LA CLASIFICACION DE ENFERMEDADES ESTA BASADA EN LA REPORTADA POR LA ORGANIZACION MUNDIAL
(0.M.S.), MODIFICADO POR SOTO, 1967.
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CUADRG COMPARATIVO DE USOS MEDICINALES EN MEXICO

CUADRO 1- CONT. Cissus sicyoldes
PARTE FORMA DE ViA DE ZONA REFERENGIA BIBLIOGRAFIGA
USADA PREPARACION ADMON. GEOGRAFICA | FUENTE PRIMARIA
I FUENTE SECUNDARIA ™
5. GRANGS FOUA VERACRUZ DELAMO  1979°
HOJA PLUEBLA MARTINEZ  1884°
6. HEMORROIDES YUCATAN [STANDLEY 1830 *
DELAMO 1979+
VERACRUZ STANDLEY 1930
DELAMO 1878~
STANDLEY 8 STEYERMARK 1846
7.HERIDAS { VULNERARIO) TALLO VERACRUZ Jy 1986°
DELAMO 1979~
HOUA  [MOLDAS LocAL  |PUEBLA SALAS (S/N) (MSSM)
B LLAGAS ( VULNERARIO) LOCAL VERACRUZ JiU 1968
DELAMO 1978
9. PUSTULAS HOUA LOCAL  [VERACRUZ KELLY & PALERM  1952°
DELAMO 1979
10, ULCERAS TALLO |MACERACION ALCOHOLICA IMARTINEZ _ 1080~
SISTEMA NERVIOSO ¥ DE LOS ORGANGS
DELGS SENTIDOS L
1. ANTI ESPASMODICO. RAZ LOCAL ___|VALLE DE MEXICO [CRUZ-BADIANO 1892
SISTEMA OSTEOMUSCULAR ¥ DEL TEJIDO
CONJUNTIVO
1. FRACTURAS HOA
2 REUMATISMO TALLO  JINFusiON ORAL
MACERACION ALCOHOUICA _[LOCAL
v 0
1. MORDEDURA DE SERPIENTE PLANTA ORAL
ENTERA




b) Ipomoea stans Cav.

Sinonimias:

Convolvulus stans HBK,

C. firmus Spreng

C. sinuatus Sessé ex Moc.

CONVOLVULACEAE

NOMBRES COMUNES:
Mercado de Sonora: tumbavaquero, tumbavaqueros.

Otros lugares: cacamétic (Lengua ndhuatl), cacastlapa, castlapa
canibata, correhuela (Veracruz), espantalobos, espantavaqueros,
limpiatunas, manto (Valle de México), maromero (San Luis Potosi),
pegajosa, quiebraplato (Durango), tanibata, tlaxcapan (Durango),
tumbavaqueros (Hidalgo, Veracruz).

DESCRIPCION TAXONOMICA:

Hierba perenne de 40 a 100 cm de altura. Raiz fasciculada
muy desarrollada de 50 a 80 cm de largo v 1 a 10 cm de didmetro,
Tallo ramoso desde la corona. Hojas simples, alternas; peciolo de
3 a 5 mm de largo; ldmina oblongo-lanceolada, de 1.5 a 6 cm de
largo, y de 1 a 3 cm de ancho; base atenuada, truncada o
semicordada, 4é4pice obtuso a truncado, mdrgen irregularmente
dentado. Flores bisexuales, solitarias o en pares en las axilas de
las hojas, actinomorfas; cdliz de 5 sépalos; corola simpétala, de
color purpura con el tubo blanco, infundibiliforme, de de 5 a 7.5
cm de largo; estambres 5, unidos a la base de la corola; ovario
sdpero. Fruto una cdpsula ovoide, de 1 a 2 cm de largo, de 7 a 16
mm de didmetro, glabro. Semillas 4 por fruto, de color café, de 4
a 10 mm de largo, de 5 a 6 mm de ancho, finamente pubesceites.
(Rico, 1985 en Rzedowski y Rzedowski, 1985; Linares et al. 1990).

DISTRIBUCION:

Se localiza en pastizales, matorral xerdfilo, bosque mixto y
en terrenos de cultivo como planta arvense. Se ha reportado su
presencia en los estados de Coahuila, Hidalgo, Zacatecas, Jalisco,
Michoacan, Morelos, Puebla, Distrito Federal, Estado de México, San
Luis Potosi, desde Guanajuato a Veracruz y de Veracruz a Oaxaca
(Mapa 4) entre 180 y 2800 msnm.

ALGUNOS LUGARES DE COLECTA PARA SU ABASTECIMIENTO AL MERCADO
Dstrito Federal: Sierra de Guadalupe (Delegacidn Gustavo A. Madero)
Yy La Magdalena Petlacalco (Delegacién Tlalpan).

Estado de México: Cuautepec Barrio Bajo, Santa Clara (Mapas 1y 3).

28



62

X

MAPA No. 4 Distribucion de

CAPITAL

MUNICIPIO 0 LOCALIDAD
CERCANAS A SITIOS DE COLECTA.

Ipomoea

.staps

(tumbavaquero )} en Maxico.




El hdbitat se caracteriza por su alto grado de perturbacién
humana (terrenos de cultivo abandonados, orillas de caminos
comunales, etc.).

USOS MEDICINALES EN MEXICO

Con base al Cuadro IIX, de las cuatro clasificaciones de
enfermedades su uso mas antiguo ha sido para tartar enfermecades
del sistema nervioso.
USOS RECOMENDADOS EN EL MERCADO

Se recomienda para curar los nervios, insomnio y presidn
arterial; se rebana aproximadamente media taza de raiz, y se
prepara una infusidn con medio litro de agua. Se toma una taza en

la maflana y otra en la noche. Esta planta se considera de
naturaleza fresca.

ESPECIMEN: G. Manzanero 1177, 1187.
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CUADRO COMPARATIVO DE USOS MEDICINALES EN MEXICO

stans
PARTE | FORMA DE PREPARACION VIADE ZONA GEOGRAFICA REFERENCIA BIELIOGRAFICA -
USADA ADMON. IFUENTE PRIMARIA * .
FUENTE SECUNDARIA
APARATG CIRCULATORIO
1. HIPERTENSION RAZ _ {INFUSION oRAL VALLE DE MEXICO MANZANERO 1177
APARATO DIGESTIVO
1. PURGANTE RAZ. lmFusow MARTINEZ 1989
APARATO GENITOURINARIO | REPRODUCTIVO
1. ANTICONCEPTIVO RAZ INFUSION ORAL [DURANGO GARCIA 1981
GONZALEZ 1984
2 INFLAMACION DE RIFIONES RAZ  [INFUSION CABRERA 1843° MARTINEZ 1969
RICO 1885*,EN RZEDOWSK Y
| RZEDOWSKI 1885™
NUTRICION Y DEL METABOLISMO
1. 81Us RAZ  (INFUSION MARTINEZ 1868*
RICO 1985°, EN RZEDOWSKI Y
RZEDOWSKI 1965™
2 CLORETICO VERACRUZ

JIU 1966%
DEL AMO 1975

DEL AMO 1878 =

| SISTEMA NERVIOSO ¥ DE LOS ORGANOS DE LGS SENTIDOS
ANTIESPASMODICO

1. RAZ  [INFUSION (can ORAL UNARES ET AL 1900°
Civrus v

RAZ ORAL -
RAZ INFUSION ORAL

|CABRERA 1843 *, DIAZ 1976 =
|MANZANERO 1177




c) Jatropha dioica Moc. et Sessé

Sinonimias:
Jatropha spathulata (Ort.) Muell. Arg.

EUPBORBIACEAE

NOMBRES COMUNES : o
Mercado de Sonora: sangre de grado, sangre de drago, abrojo rojo.

Ootros lugares: batdcora (Baja California), coatli, dexthi
(Hidalgo), drago, felondilla, gualulo (Hidalgo), matdcora (Baja
California), pifin de cerro, sangre de drago (Hidalgo, Valle de
México), sangre de grado (Durango, Valle de México), sangre gaco,
sangregada, sangregado (Coahuilla, Durango, Sinaloa, Sonora),
sangregrado (Durango, San Luis Potosi, Sonora, Zacatecas),
sangregrao, suzi (Oaxaca), tacote prieto (Sinaloa, Sonora),
telondilla (Distrito Federal, Hidalgo), tlapalezpatli (Lengua
ndhuatl), torote amarillo, torote prieto (Baja California).

DESCRIPCION TAXONOMICA:

Arbusto o subarbusto perenne de 0.3 a 1.5 m de alto, dioico.
Raiz delgada, lefiosa con ldtex rojizo. Tallo carnoso, flexible, con
ladtex incoloro, de aspecto acuoso, ramas rojizas. Hojas
generalmente fasciculadas, pecioladas o angostdndose en la base a
modo de peciolo; lamina linear a espatulada u obovada, de 5 a 7 cm
de largo y 0.5 a 3 cm de ancho; &pice oblicuo, base ahusada, borde
entero o a veces lobulado. Flores unisexuales, fasciculadas,
colocadas al lado de las hojas. Flores masculinas numerosas; caliz
de 3 a 3.5 mm de largo; corola blanquecina de alrededor de 5 mm de
largo, estambres 10. Flores femeninas pocas; cdliz de unos 5 mm de
largo; corola blangquecina. Fruto de cerca de 1.5 cm de largo y de
ancho, con frecuencia asimétrico, apiculado, ligeramente alado.
Semilla sélo una por fruto.(Calderdn de R., 1985 en Rzedowski y
Rzedowski, 1985; Martinez y Matuda, 1979).

DISTRIBUCION:

Se encuentra principalmente en matorrales xerdéfilos y en
laderas secas de vegetacién secundaria. Se ha reportado su
presencia del Centro hacia el NE de la Republica Mexicana, en los
estados de Coahuila, Nuevo Ledn, Tamaulipas, Durango, Zacatecas,
San Luis Potosi, Jalisco, Guerrero (Mapa 5). Su rango altitudinal
enn México es de 5 a 2800 msnm.
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ALGUNOS LUGARES DE COLECTA PARA SU ABASTECIMIENTO AL MERCADO

Distrito Federal: Cuautepec Barrio Bajo y Sierra de Guadalupe
({Delegacién Gustavo A. Madero).

Estado de México: San Martin de Las Pirdmides y Tlalnepantla (Mapas
1y 3).

USOS MEDICINALES EN MEXICO

De acuerdo al Cuadro IV es usada para tratar 10 clases de
enfermedades. Su uso mas antiguo ha sido para tratar afecciones de
la boca.

USO0S RECOMENDADOS EN EL MERCADO

Recomiendan su uso contra la caida del cabello, en baifios
cuando hay debilidad, dolor de rifiones, Yy problemas con 1la
digestidén. Para curar las dos primeras enfermedades, se hierve un
manojo de raices en aproximadamente cuatro litros de agua y se usa
como agua de bafio o enjuague del cabello. Para los rifiones y mala
digestidén se hierven tres raices en un litro de agua y se toma como
agua de uso. Esta planta se considera de naturaleza fresca.

ESPECIMEN: G. Manzanero 1171, 1236.
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‘CUADRO COMPARATIVO DE USOS MEDICINALES EN MEXICO

dloica

FORMA DE [ VIADE | REFERENGIA BIBLIOGRAFICA
PREPARACION ADMON. GEOGRAFICA | FUENTE PRIMARIA *
4. HERIDAS [PLANTA ILOCAL DURANGC
ENTERA
5. ORZUELA [PLANTA {INFUSION locaL  |DuRANGO GONZALEZ 1884 *
ENTERA
PROBLEMAS ODORTOLOGICOS
1. ESCORBUTO OAXACA MARTINEZ 1968 *
ENTERA
2. DIENTES MANCHADOS [PLANTA DURANGO GONZALEZ 1984 *
ENTERA
3. DOLOR DE MUELAS RAZ MASTICA- STANDLEY 1820°
DA GONZALEZ 1984 *
4. REAFIRMAR DIENTES Y ENCIAS INFUSION MARTINEZ 1969
5. PIORREA MARTINEZ 1969 *
SISTEMA NERVIOSG Y DE LOS ORGANO:
1. IRRITACION OE OJ0S LATEX tocat  |DuRanGO conzaLEZ 1684 + I
2 NUBES ENLOS QU0S LATEX LocAL DURANGO GONZALEZ 1984 *




d) Psacalium peltatum (HBK.) Cass.

Sinonimias:
Cacalia peltata HBK.
Senecio peltiferus Hemsl.

ASTERACEAE

NOMBRES COMUNES:
Mercado se Sonora: matarique.

DESCRIPCION TAXONOMICA:

Herbéicea perenne, subescaposa, de 0.3 a 1.6 m de alto. Rizoma
grueso con raices fibrosas. Tallos densamente pilosos o hirsutos en
las bases, pelos de color café. Hojas basales simples, alternas en
roseta con peciolo largo; ldmina suborbicular, de 6 a 42 cm de
largo, coriaceas, hirsutas, mdrgen profundamente lobado, base
peltada. Hojas caulinares subpeltadas, mas chicas que las basales.
Inflorescencias en cabezuelas de 10 a 24 flores, con pedinculos de
0.3 a 2 cm de largo; invdélucro campanulado, bridcteas pilosas;
receptdculo plano. Flores bisexuales, de color amarillo brillante,
tubulosas, de 14 a 21 mm de largo; corola simpétala, de color cra=ma
a café o algo o algo purpirea; estambres 5; ovario infero. Fruto
aguenio elipsoide, de 3 a 6 mm de largo, vilano de cerdas, de color
blanco. (Pippen, 1968; Mcvaugh, 1984; Linares et al. 1990).

DISTRIBUCION:

Se presenta en los bosques de encino, bosques de coniferas,
matorral xeréfilo y pastizales. Se ha reportado su presencia desde
Chihuahua a Tamaulipas y Oaxaca, incluyendo los estados de Durango,
Guanajuato, Jalisco, Michoacdn, Estado de México, Morelos,
Tlaxcala, Distrito Federal, Veracruz, Puebla, Guerrero, Oaxaca,
Hidalgo y San Luis Potosi (Mapa 6). En México su rango altitudinal
abarca desde logs 1300 a 4200 msnm.

ALGUNOS LUGARES DE COLECTA PARA SU ABASTECIMIENTO AL MERCADO

Distrito Federal: Cerro del Ajusco.
Estado de México: Santa Catarina y San Pablo Izayoc, Texcoco y
Jalatlaco (Mapas 1 y 3).

Se localiza en zonas perturbadas, principalmente en
pastizales resultantes de la tala de los bosques de coniferas,
donde las especies fisondmicamente dominantes son pastos
amacollados sujetos a pastoreo de ganado vacuno.
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U808 MEDICINALES EN MEXICO

Es utilizada para tratar cuatro grupos de enfermedades (Cuadro
V). Su uso mas generalizado es para combatir el reumatismo.

USOS RECOMENDADOS EN EL MERCADO

Se recomienda para curar las reumas y diabetes; para el
reumatismo se macera un manojo de raices en un litro de alcohol, se
dejan en reposo durante diez dias; posteriormente, se unta en la
parte afectada todas las noches. Para aliviar la diabetes se
prepara una infusidén de una raiz en un litro de agua y se toma como
agua de tiempo. Esta planta se considera de naturaleza fresca.

ESPECIMEN: G. Manzanero 1176, 1237
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‘CUADRO COMPARATIVO DE USOS MEDICINALES EN MEXICO
CUADRO V.-_Psacaliurn peltatum
PARTE FORMA DE VIA DE 20NA REFERENCIA BIBUCGRAFICA
USADA PREPARACION ADMON. GEOGRAFICA | FUENTE PRIMARIA
FUENTE SECUNDARIA =
[APARATO GENITO-URINARIGFREPRODUGTIVO
1. RINONES RAZ INFUSION ORAL. LINARES ET AL. 1860 *
(CON Tecoma stans (L)
HBK)
Fulmuclou Y DEL METABOLISMO
1. DIABETES RAZ  |INFUSION (CON ORAL LINARES ET AL 1860 *
Arctostaphylkos pungens HBK,
Cratsegus pubascens (HBK)
Stewd,, Tecoma stans )
RAZ __liINFUSION ORAL VALLE DE MEXICO |MANZANERO 1178
'SISTEMA NERVIOSO ¥ DE LOS ORGANGS
DOS
RAZ INFUSION (CON ORAL LINARES ET AL 1890 *
Tecoma stans)
RAIZ MACERACION ALCOHOLICA  |LOCAL. LINARES ET AL. 1890 *
RAZ MACERACION ALCOHOLICA LOCAL VALLE DE MEXICO |MANZANERO 1176




e) Roldana sessilifolia (Hook. & Arn.) H. Robins. & Brett.

Sinonimias:

Cacalia nutans Sessé & Moc.

C. cordifolia HBK.

C.sessilifolia Hook. & Arn.

Mikania cordifolia (L.F.) wWilld.
Pericalia ovatifolia

P.sessilifolia (Hook. & Arn.) Hemsl.
Senecio beecheyanus Sch, Bip,

S. cardiophyllus Hemsl.

S. ovatifolius Sch. Bip.

S. sessilifolius {(Hook. & Arn.) Hemsl.

ASTERACEAE

NOMBRES COMUNES:
Mercado de Sonora: cachane, cachanis, cashanes.

Otros lugares: cabeza de aura, cachani, cashane (Distrito
Federal), peyote (Durango, Estado de México), peyotl xochimilcense
(Lengua nahuatl), piote.

DESCRIPCION TAXONOMICA:

Herbacea perenne, de 0.5 a 1.8 m de alto, glabra a
tomentulosa. Tallos verdes, a veces con manchas, de color purpura,
estriados, medulosos. Tubérculos lanosos, resinosos, con pelos de
color café en la base del tallo. Hojas simples, alternas, de color
verde con manchas de color pirpura; peciolos de 0.3 a 9 cm; lémina
ovada, de 2 a 13 cm de largo, de 1 a 12 cm de ancho, coridcea,
subpalmatinervia, glabra en ambos lados, madrgen 7 a 14 lobulado,
dentado mucronado, subcartilaginoso, d&pice redondo, borde
usualmente oscuro, base cordada. Inflorescencia paniculada o
subcorimbosa, de 5 a 32 e¢m de largo. Cabezuelas discoides, con 45
a 88 flores, de 1 a 2 cm de alto, con pediunculos de 2 a 12 cm de
largo; invélucro campanulado, sus brécteas de 11 a 15, de color
verdoso-plirpura, ovadas angostamente ovadas, de 10 a 14 mm de
iargo, glabras, &pice agudo o acuminado; recepticulo plano o
ligeramente convexo, alveolado, desnudo. Flores bisexuales, de 11
a 16 mmm de largo; corola simpétala, de color crema, tubulosa, 5
dentada; estambres 5. Fruto aguenio de 3.5 a 4 mm de largo, de
color café rojizo, ovoides o elipsoides, estriados con 10 u 11
costillas, glabros, vilano de cerdas de color blanco, de 8 a 10 mm
de largo. (Pippen, 1968; Mc Vaugh, 1984; Linares et al. 1990).
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DISTRIBUCION:

Se presenta en los bosques de encino, de pino-encino, de
coniferas vy matorrales secundarios. Se ha reportado su presencia en
el Centro y Occidente de México, de Sinaloa y Durango hasta
Michoacdn, Hidalgo y Distrito Federal, abarcando los estados de
Zacatecas, Aguascalientes, Guanajuato, Jalisco y Estado de México
(Mapa 7). Su rango altitudinal en México es de los 2100 a 2800
msnm,

ALGUNOS LUGARES DE COLECTA PARA SU ABASTECIMIENTO AL MERCADO

Distrito Federal: La Marquesa (Delegacidn Cuajimalpa).
Estado de México: Magdalena Chichicaspa (Mapas 1 y 3).

USOS MEDICINALES EN MEXICO

Su uso generalizado es para tratar enfermedades del aparato
reproductor femenino (Cuadro VI).

US0S RECOMENDADOS EN EL MERCADO

La recomiendan para las mujeres que "no pueden concebir", se
prepara una infusién de tres raices en un litro de agua, se toma en
ayunas. Esta planta se considera de naturaleza caliente,

ESPECIMEN: G, Manzanero 1174, 1239
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CUADRO COMPARATIVO DE USQS MEDICINALES EN MEXICO

CUADRO V1- Rokiana setsiolls
PARTE FORMA DE VIA DE REFERENCIA BIBLIOGRAFICA

ZONA
USADA PREPARACION ADMON. GEQGRAFICA | FUENTE PRIMARIA *
FUENTE SECUNDARIA ==

APARATO GENITO-URINARKVREPRODUG | VO

1. ENFRIAMIENTO DE LA MATRIZ RIZOMA |INFUSION ORAL LINARES ET AL 1990*

2. INFERTILIDAD FEMENINA RIZOMA JINFUSION (CON RAIZ DE LA 'VALLE DE MEXICO |MARTINEZ 1060 * (reportada
FUERZA (7), Castilinja oo Seneci card iophyllusa)

arvensis Ch. ot Schl. y
Larroa tridentsts (DC) Vail)

LINARES ET AL. 1960 *

3. ESTERILIDAD DE LA PAREJA RIZOMA
INFUSION VALLE DE MEXICO JMANZANERO 1174
4. FIEBRES Y FLUJOS DE VIENTRE RZOMA HERNANDEZ 1958 * {reportada coma
Cacalia cordifolia
sagin Vakiéz y Flores 1634)
MARTINEZ 1069 * *
LINARES FT AL 1990 ™
[APARATO RESPIRATORIC
1.T0S HERNANDEZ 1958 *
LINARES ET AL 1990 **

SISTEMA OSTEOMUSCULAR Y DEL. |
TEJIDC CONJUNTIVO
1. REUMATISMO RIZOMA |MACERACION ALCOHOLICA  |LOCAL DURANGO. GONZALEZ 1884 *




£) Sicyos deppei Cogn.

Sinoninias:
Sicyos microphyllus HBK. ‘

CUCURBITACEAE

NOMBRES COMUNES:
Mercado de Sonora:amole.

Otros lugares: chayotillo (San Luis Potosi, Valle de México,
Veracruz), chayotillo espinoso, chicamole, dapalasol, ericillo,
ximdcol (Lengua nahuatl), ranxhaanaejatha (otomi), sanacoche,
tatana (Valle de México), zanacocho.

DESCRIPCION TAXONOMICA:

Herbécea trepadora perenne. Tallos ramificados, de varios
metros de largo, estriados, glabros o escasamente hirsutos;
zarcillos 3-4 fidos, subglobosos. Raiz fasciculada. Hojas alternas
con peciolos de 1 a 9 cm de largo, hirsutos; lamina de 3 a 7 lobada
o angulada, ldbulo terminal triangular oblongo, &pice acuminado,
base profundamente cordada, mirgenes serrulados. Inflorescencia
masculina de 8 a 18 cm de largo, sobre pedinculos de mds de 10 cm
de largo. Inflorescencia femenina en glomérulos, sobre pedinculos
de 1 a 3 cm de largo; flores en numero de 5 a 15. Fruto una baya
triangular ovoide. (Rzedowski y Rzedowski, 1985).

DISTRIBUCION:

Caracteristica de matorrales secundarios, orillas de
caminos, terrenos de cultivo, y en general, en areas perturbadas.
Su distribucidn es principalmente en el Valle de México, y de
Oaxaca hacia el NW de México (Mapa 8). Su rango altitudinal en
México es de 1250 a 3050 msnm.

ALGUNOS LUGARES DE COLECTA PARA SU ABASTRECIMIENTO AL MERCADO

Distrito Federal: Magdalena Petlacalco (Delegacidén Tlalpan).
Estado de México: Santa Catarina (Texcoco) (Mapas 1 y 3).

US0S MEDICINALES EN MEXICO

Con base al Cuadro VII se reporta un mayor uso para
enfermedades del cuero cabelludo.
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CUADRO COMPARATIVD DE USQS MEDICINALES EN MEXICO

CUADRQ
PARTE | FORMA DE

VA DE ZONA REFERENCIA BIBUOGRAFICA
USADA PREPARACION ADMON. ICA  |FUENTE A
FUENTE SECUNDARIA =
RALZ INFUSION LOCAL VALLE DE MEXICO |MANZANERO 1175
RAIZ INFUSION (con
Valeriana edulis 33p. procers} LOCAL

| INFUSION

LOCAL




USOS RECOMENDADOS EN EL MERCADO

Recomiendan su uso para la caida del cabello, caspa,
reumatismo, para hacer jabén y lavar ixtle y lana. Para el
tratamiento de las tres enfermedades mencionadas se prepara una
infusién con dos raices de “valeriana" (Valeriana edulis ssp.
procera) en un litro de agua hasta que se consuma a medio litro;
para las reumas untar en la parte donde hay dolor durante la
mafiana y noche; para el cuero cabelludo usar como enjuague. Esta
planta se considera de naturaleza fresca.

ESPECIMEN: G. Manzanerg 1175
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g) Valeriana edulis Nutt. ssp. procera (HBK.) Meyer

Sinonimias:
Valeriana procera HBK.

VALERIANACEARE

NOMBRES COMUNES:
Mercado de Sonora: valeriana,

Otros lugares: mazatanes, plateada (Durango}, raiz del gato, raiz
del oso, ucuares (Michoacéan).

DESCRIPCION TAXONOMICA:

Herbdcea perenne de 30 a 100 cm de alto. Raiz gruesa fibrosa
con bifurcaciones. Hojas basales; lémina indivisa a pinnada, su
16bulo terminal de 1.2 a 5 cm de anchura. Inflorescencia paniculada
con corola de la flor hermafrodita, de 2 a 3 mm de largo, vy la de
la flor femenina de 0.5 a 1 mm de largo, cdaliz con el limbo
dividido en 8 a 13 partes, la garganta glabra por dentro. Frutos
aguenios de 1.8 a 3 mm de largo. (Vega y Rzedowski, 1985 en
Rzedowski y Rzedowski, 1985).

DISTRIBUCION:

Se presenta en bosque de encino, bosque de coniferas,
pastizales, y ocasionalmente, como planta ruderal o maleza. Se ha
reportado su presencia desde Sonora a Michoacédn, Morelos y Puebla,
abarcando casi todo el Valle de México (Mapa 9). Su rango
altitudinal en México es de los 2050 a 3170 msnm,

ALGUNOS LUGARES DE COLECTA PARA SU ABASTECIMIENTO AL MERCADO
Distrito Federal: Santa Ana Tlacctenco (Delegaclildén Milpa Alta},
Delegacién Tlalpan.

Estado de México: Valle de Toluca, Santiago Tianguistenco ¥y
Jalatlaco (Mapas 1 y 3).

US0S MEDICINALES EN MEXICO

De los seis grupos de enfermedades (Cuadro VIII) el uso mas
generalizado es para tratar enfermedades del sistema nervioso.
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CUADRO COMPARATIVO DE USOS MEDIGINALES EN MEXICO

CUADRO Viil.- Vaderians edulls
PARTE FORMA DE VIA DE ZONA REFERENCIA BIBLIOGRAFICA
USADA PREPARACION ADMON.  |GEOGRAFICA FUENTE PRI -
FUENTE SECUNDARIA ~*
DANOS Y LESIONES DEBIDOS A ACCIDENTES
U OTRAS CAUSAS
1. CORTADAS RAZ MACHACADA OEN LOCAL DURANGC BRAVO 1889 (MEXU) *
INFUSION
2. CORTADAS RAZ MACHACADA O LOCAL DURANGO BRAVO 1968 (MEXU) *
EN INFUSION
NUTRICION ¥ DEL METABOLISMO
1. ALCOHOLISMO RAZ INFUSION (cor ORAL VALLE DE MEXICO [MANZANERO 1172
DIABETES RAZ ORAL PEREZ ET AL. 1984
PIEL Y DEL TEJIDO SUBGUTANEO O CAPILAR
RAZ LOCAL DURANGO BRAVO 1989 (MEXU) *
O EN INFUSION
RAZ LOCAL VALLE DE MEXICO {MANZANERO 1172
RALZ INFUSION ORAL MARTINEZ 1969 =
RAZ ORAL PEREZ ET AL. 1884 *
RAZ INFUSION ORAL VALLE DE MEXICO |MANZANERO 1172
POLVO LOCAL MARTINEZ 1960 *
RAZ. {con chia y
RALZ ORAL PEREZ £T AL. 1684
RAZ MACERACION ALCHOLICA LOCAL VALLE DE MEXICO |MANZANERO 1172
1. RESOLUCION DE TUMORES RAIZ POLVO {con chia LOCAL MARTINEZ 1969 *

y trementina)




USOS RECOMENDADOS EN EL MERCADO

Recomiendan su uso para curar los nervios, alcoholismo, reumas
y heridas. Contra el alcoholismo y los nervios se cortan dos
rebanadas de la raiz y se hierven en un litro de agua con flores de
azahar (Citrus spp.); se toma una copita diariamente. En el
tratamiento de heridas, se lava muy bien la parte afectada con la
preparacién antes mencionada. Para las reumas Se maceran
aproximadamente cinco raices en un litro de alcohol durante diez
dias, o hasta que la solucién se torne de color oscuro, y se unta
caliente todas las noches. Esta planta se considera de naturaleza
fresca o templada.

Especimen: G, Manzanero 1172, 1235
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IIX.2.2 FRECUENCIA DE PRESENCIA DE LAS ESPECIES EN LOS PUESTOS
DE VENTA DURANTE UN afoO.

Los porcentajes de presencia de las especies bajo estudio
presentan diferencias entre las dreas del exterior y el interior
del mercado (Cuadros IX y X; Figs. 8-10).

En la zona del exterior del mercado, los valores minimos (10
al 40 %) se presentan de forma no uniforme en el afio,
predominando los meses de febrero y marzo, aungque también se
tuvieron en septiembre (Ipomoea stans), noviembre (Valeriana
edulis ssp. procera) y diciembre (Roldana sessilifolia). Losg
valores méximos se presentaron en varios meses, en ocasiones en
forma discontinua; el mes predominante es agosto (con 6
especies). Este valor méximo se presentd ya sea sélo en un mes
(Valeriana edulis ssp. procera, Jatropha dioica y Psacalium
peltatum), dos meses (Roldana sessilifolia, Ipomoea staus
y Cissus sicyoides) o tres meses (Sicyos deppei). Ipomoea stans
y Cissus sicyoides tuvieron los wvalores mdximos en forma
continua, mientras cque Roldana sessilifolia y Sicyos deppei en
forma discontinua. Ninguna especie registrd un porcentaje ae
100%. Ipomoea stans tuvo el wvalor mdaximo més bajo (40%), ¥
Roldana sessilifolia el valor minimo mds bajo (10%), y a nivel
de comparacidén entre curvas de porcentajes de las especies,
estas dos plantas presentaron los menores porcentajes durante
el afio.

En esta zona del exterior del mercado, el comportamiento cde
las curvas de porcentajes fue muy diferente entre las especies.
Valeriana edulis ssp. procera tuvo un comportamiento regular, con
un aumento de porcentajes hasta alcanzar el médximo en agosto.
seguido de un descenso hasta el valor minimo en noviembre.
Psacalium peltatum, Ipomoea stans, Jatropha diocica y Cissus
sicyoides tuvieron un comportamiento relativamente estable (con
s6lo una discontinuidad), y Sicyos deppei y Roldana sessilifolia
presentaron varias discontinuidades.

En la zona del interior del mercado, los valores mas bajos
se presentaron en abril y mayo (30 al 50 %). Los valores mas
altos ocurrieron en los meses de septiembre a diciembre; algunos
casos s6lo en un mes (Cissus sicyoides, Ipomoea stans y Roldana
sessilifolia, en septiembre), y en otros durante dos meses,
siempre en forma continua: Sicyos deppei (septiembre-octubre),
Valeriana edulis ssp. procera (octubre-noviembre) y Psacalium
peltatum) y Jatropha dioica (noviembre-diciembre). Sélo Cissus
sicyoides presentd un porcentaje de 100 % y los valores mas bajos
tanto maximo como minimo, los tuvo Ipomoea stans.

En esta zona, el comportamiento de todas las curvas de
porcentaje desde el valor minimo fue con un patrén definido:
de aumento de porcentaje hasta alcanzar el mdximo, ya sea
en septiembre, octubre o noviembre, seguido de un descenso hasta
alcanzar el valor minimo de abril o mayo.
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1991

MAY 60 30 40 50 50 30 40
1991

JUN 50 30 60 60 40 60 60
1991 :

JUL 70 50
| 1991 :

4GO 70" 90
1991
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1991

ocT 40 - 40
1991

Nov 40 . 30
1991 i

DIC 300 30
1991 :

ENE 30 30
1992

¥EB 30 20 40 50 20 30 40
1992

MAR 30 20 40 50 20 30 4c
1992
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1991

MAY 50 40 60 50 60 40 50

1991

JUN 55 50 60 55 60 50 60

1991

JUL 60 60

1991 ‘

AGO 75. 75
| 1991

SEP 100 75

1991

ocrT 90 89

1991

NOV 85 80

1991

pIC 80 75

1991

ENE 80 15

1992

FEB 65 50 75 75 65 70 65

1992

MAR 65 50 75 75 65 70 65

1992
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ITI.2.3 ESTUDIO MORFOLOGICO Y ANATOMICO DE LAS ESPECIES
IIIX.2.3.1 Caracteristicas morfolégicas y anatémicas

Se realizaron preparaciones permanentes de raiz y tallo de
las especies seleccionadas. Con base en estas preparaciones se
obtuvieron las siguientes descripciones anatdmicas:

a) Cissus sicyoides L.
VITACEAE
MORFOLOGIA: Tallo

Tallos delgados, flexibles, pubescentes, con nudos muy
evidentes y entrenudos que miden entre 4 y 5 cm, con lenticelas
conspicuas y la presencia caracteristica de zarcillos y raices
adventicias (Fig. 11).

ANATOMIA:

PERIDERMIS. (Lamina I A). Se aprecia una peridermis como capa
protectora.

CORTEX. (Lémina I A). Con células corticales tangencialmente
alargadas, de membranas delgadas con abundantes contenidos
celulares. En la .zona periférica del cértex se observan fibras
v esclereidas de membranas muy engrosadas, ambas asociadas en
paquetes aislados pero frecuentes, formando un circulo
discontinuo; en la parte interna del cértex estos paguetes son
escasos y distribuidos sin ninglin orden; como contenidos
celulares se observan abundantes cristales de oxalato de calcio,
tanto drusas como rafidios; asimismo existen otros contenidos
como son aceites, resinas o gomas dentro de abundantes conductos
secretores, asi como de las células corticales.

TEJIDO VASCULAR. El tejido vascular se encuentra organizado en
bandas radiales, cada banda separada por parénguima radial

Floema (Lamina I C) asociado en paquetes ubicados hacia la parte
externa del tejido vascular, cada paquete con floema primario y
floema secundario; el primario con dos arcos ain visibles los
cuales contienen células obliteradas sin contenidos celulares,
el secundario funcional con células cribosas isodiamétricas y
abundantes contenidos celulares, ademids células acompafiantes.
Xilema (L&mina I B) con vasos como elementos de conduccidn, éstos
arreglados en hileras radiales, solitarios y agrupados (de 3 a
4 vasos), los solitarios de aproximadamente de 241 ym de didmetro
y los asociados de 41 a 160 um de didmetro. Cada vaso con
paréncuima axial paratraqueal (Lamina I D), asimismo rodeado por
una vaina de fibras de membranas delgadas, habiendo una mayor
acumulacién de fibras en cada vaso hacia la zona cortical. Radios
extendidos desde la médula hasta la zona cortical a nivel de
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LAMINA 1. cissus sicyoides
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LAMINA 1. cissus sicyoides L.

Corte transversal de tal‘lydv
A. Peridermis (a), cértex (b)), floema .(c), xilema (d).

B. Xilema con vasos solitarios y agrupados de 3 a 4 (e).

A y B: Campo claro. Escala ., = 1000 pm
C. Floema asociado en paquetes (f).

D. Vasos xilemAticos con parénquima axial paratraqueal (g).

C y D: Campo claro. Escala +~— = 100 um
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LAMINA 1. cissus sicyoides




xilema con células parenquimidticas radialmente alargadas, a nivel
de floema éstas se encuentran tangencialmente alargadas, ambas
con abundantes contenidos celulares como rafidios y drusas. Hacia

la zona medular algunas células de los radios parecen contener
taninos.
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b) Ipomoea stans Cav.
CONVOLVULACEAE
MORFOLOGIA: Raiz Fasciculada

Rizoma lefioso, de 15 a 85 cm de largo y de 3 a 10 cm de
di&metro, color café oscuro, generalmente con 2 & 3 raices
tuberosas, de 10 a 18 cm de largo y de 2 a 4 cm de didmetxro, con
abundantes puntos de crecimiento (Fig. 12).

ANATOMIA:

RIZODERMIS. (LAmina II A). Formada de 9 a 10 capas celulares, con
células tangencialmente alargadas, las capas mds internas con
membranas delgadas, mientras las hileras externas con membrinas
engrosadas, incluso suberizadas.

CORTEX. {(Lamina II A). Con células tangencialmente alargadas, de
membrans delgadas y de tamafios variados; en los limites del
cértex y el floema se aprecian muchos espacios esquizogénicos;
en toda la zona de este tejido existen abundantes cristales de
oxalato de calcio en forma de cristales aislados y drusas, ademds
de otros contenidos celulares.

TEJIDO VASCULAR. (Ldmina II B). Floema con células cribosas y
células acompafiantes, arreglado en paquetes separados entre si
por células de parénquima radial, conteniendo también abundaates
drusas. Cambium vascular conspicuo formando una banda continua,
ubicado entre el floema y el xilema. Xilema (Lamina II C) con
vasos como elementos de conduccidn, solitarios o agrupados
formando paquetes aislados con 2, 3, o varios vasos, de didmetros
muy variados (50-100 um) con membranas terminales simples y
puntuaciones laterales del tipo escalariforme. Cada paquete de
xilema se encuentra rodeado de tejido cambial anémalo (LA&mina II
D), diferenciado como parénquima; los paquetes ubicados hacia la
parte interna de la raiz muestran mayor cantidad de este tejido,
mientras que en los periféricos no se percibe. El1 tejido
fundamental constituido por células parenquimdticas radialmente
alargadas conteniendo abundantes drusas y escasos rafidios.

En lo que se refiere a la composicidén quimica de la especie,
Martinez (1969), menciona que la raiz de esta especie contiene
aceite esencial, glucdsidos, principios pécticos y resinas
dcidas, sin especificar su localizacién.
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LAMINA I1. Ipomoea stans Cav.

Corte transversal de rafz

A. Rizodermis (a) y cértex (b)f

B. Floema (c)

C. Xilema con vasos solitarios o agrupados en 2, 3 o varios
vasos y tejido cambial anémalo (d).

A, B y C: Campo claro. Escala +—= 100 pm

D. Engrosamientos helicoidales de los vasos (e). Contraste de
fases.

Escélap_—~__q = 100 pm
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LAMINA IX. ipomoca stans




c) Jatropha dioica Moc. et Sessé
EUPHORBIACEAE
MORFOLOGIA: Raiz Lefiosa

Raiz lefiosa muy profunda, hasta de 5 cm de didmetro, con
léminas delgadas exfolidndose de la misma; su latex, al contacto
con el aire, se vuelve rojizo y es muy pegajoso (Fig. 13).

ANATOMIA:

RIZODERMIS. (Lamina IITI A). Se distinguen dos zonas, la interna
formando tres cuartas partes de la rizodermis con hileras bien
definidas de células tangencialmente alargadas y de membranas
delgadas no suberizadas, la zona externa contiene varias capas
de células obliteradas y tangencialmente alargadas con membranas
ligeramente suberizadas.

CORTEX. (Lémina III B). Con células de membranas delgadas,
isodiamétricas y tangencialmente alargadas, la mayoria con
abundantes drusas, grdnulos de almidén y diversas sustencias
quimicas; existen numerosos paquetes de fibras, cada una con
lumen celular amplio y membrana celular engrosada no lignificada;
en toda la zona de este tejido se observan numerosos conductos
esquizogénicos.

TEJIDO VASCULAR. (Lamina III C). Floema organizado en hileras
angostas separadas por bandas anchas de células del parénguima
radial, las hileras del floema con células cribosas y células
acompafiantes, ambas generalmente obliteradas. Las células
parenquimdticas de los radios contienen abundantes drusas y otros
contenidos celulares. Cambium vascular inconspicuo, sbélo evidente
en algunas regiones de la raiz. Xilema (Lémina IXII D) con vasos
como elementos de conduccidén de didmetros muy variados (50-90
um), vasos solitarios o agrupados formando paquetes aislados de
xilema con 2, 3, o varios vasos, generalmente organizados en
cadenas radiales, estos paquetes estan muy dispersos e inmersos
en abundante parénquima xilemdtico, éste 1Ultimo con células
isodiamétricas organizadas en claras hileras radiales; paréncquima
radial con células radialmente alargadas, relativamente mas
grandes que las del parénquima xilemdtico, organizadas en
hileras uniseriadas y biseriadas, raramente triseriadas, (con
abundantes contenidos celulares)

ZONA MEDULAR. Con células de forma irregular, algunas
isodiamétricas, de membranas delgadas, relativamente mas grande
que las del parénqguima radial, contiene abundantes grénulos de
almiddén y cristales aislados de oxalato de calcio.
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LAMINA III. Jatropha dioica Moc. et Sessé

Corte transversal de rafz
A. Rizodermis (a). Campo claro. Escala b———oun | = 1000 pm
B. Cértex con drusas (b)( Contraéte de fases.

C. Floema (c), xilema (d).y parénquima radial con drusas (e).
. Campo claro.

D. Xilema con vasos solitarios o agrupados (f). Campo claro.

B, C y D: Campo claro. Escala +~—— = 100 um
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Jatropha dioica

LAMINA III.




En lo que respecta a la composicidén quimica de la raiz
Martinez (1969); Metcalf y Chalk (1982) reportan que contiene
aceites esenciales, d&cido con propiedades glucosidicas, &cido
oxdlico, alcaloides, glucosa, materia grasa sdélida, resira,
saponinas y taninos, sin especificar su localizacién.

72



d) Psacalium peltatum (HBK.) Cass.
ASTERACEAR
MORFOLOGIA: Rafiz

El rizoma, cuyo didmetro alcanza los 6 cm, estd cubierto por
abundantes pelos pubescentes. En esta zona se localizan numerosos
puntos de crecimiento gue pueden dar origen a nuevos individuos;
las raices son fibrosas, largas y delgadas, hasta 1.5 cm de
didmetro, de color amarillo pdlido, también contienen abundantes
pelos pubescentes muy pequefios (Fig. 14).

ANATOMIA:

EPIDERMIS. Se aprecia una epidermis continua con lenticelas y
pequefios tricomas unicellulares en la periferia.

CORTEX. (Lémina IV A). Diferenciado en dos zonas, la externa
ocupa un tercio del «cdértex, constituida por células
isodiamétricas de membranas delgadas de aproximadamente 60 um de
didmetro, se observan abundantes esclereidas de aproximadamente
50 mm de didmetro, con lumen celular angosto; los dos tercios
internos contienen células tangencialmente alargadas de membranas
delgadas con una longitud de 120 a 147.5 pum en su eje mayor,
dispersas en esta zona se observan esclereidas de forma
generalmente isodiamétricas de 100 a 125 um de didmetro, a veces
tangencialmente alargadas, la mayoria con lumen celular amplio;
dispersos en todo el cértex se observan algunos pequefios
cristales granulosos de oxalato de calcio; en la parte mas
interna del cértex a nivel del floema se observa una endodermis
uniseriada con nitidas bandas de Caspary. Por fuera de la
endodermis hay grupos de 4 a 7 espacios celulares grandes, cada
uno de ellos limitados por 8-10 células, éstos grupos estan
ubicados por fuera del tejido vascular. Entre el limite del
cértex y floema (Lé&mina IV B) cerca de la endodermis se observan
células con densos contenidos celulares esferoidales densamente
tefiidos, mds abundantes en las células ubicadas cerca del xilema.

TEJIDO VASCULAR. Conformado por haces wvasculares colaterales
organizados en un circulo, cada uno de ellos con floema en
posicidn exarca y xilema en posicidn endarca, entre los haces se
observan filas radiales de células parenquimdticas radialmente
alargadas, conteniendo gran cantidad de contenidos celulares.
Floema (Ldmina IV C) organizado en un solo paguete conformando
una ctpula con elementos cribosos y células acompafiantes; a éste
nivel también se ven abundantes contenidos celulares. Xilema
(Ldmina IV D) con vasos y traqueidas como elementos de
conduccidn, fibras y parénquima; vasos con didmetros de 40-60 um,
membranas engrosadas, placas terminales simples, puntuaciones
alternas sobre sus membranas laterales; traqueidas con didmetros
de 8.5 um aproximadamente, membranas engrosadas, engrosamientos
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CCa: Cicatriz de corte de tallc aereo.

Rizoma.

Pagcoliym  peltgtym:

Fig. 14
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Pc: puntos de crecimiento, RQ: rqiges.
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LAMINA 1IV. psacalium peltatum (HBK.) Cass.
Corte transversal de rafz

A. Cértex cbn abundantes fibras y esclereidas (a), ¥y
espacios esquizogénicos (b). Campo claro.

Escala +————y= 1000 pum

B. Densos contenidos celulares esferoidales entre cértex y
floema (c).

C. Espacios esquizogénicos (d), haz vascular colateral con
floema (e} y xilema (f). Campo claro.

B y C: Campo claro. Escala t———a = 100 pm

D. Acercamiento de haz vascular (g). Campo claro. ..

Escala poeo . = 100 pm
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LAMINA 1IV. Psacalium peltatum




helicoidales en sus membranas laterales; fibras de 15-25 um de
didmetro, de pared celular gruesa y lumen celular generalmente
amplio; parénquima xilemdtico con células de forma irregular, de
membranas delgadas y contenidos celulares similares a los
descritos para el cértex.

RADIOS. Multiseriados con c¢élulas radialmente alargadas de
membranas delgadas distribuidas en claras hileras, con abundantes
contenidos celulares principalmente del tipo ya descritos para
el cértex.

MEDULA. Abarcando aproximadamente un 15 % del volumen total de
la raiz, con células parenquimdticas isodiamétricas de 100 a 125
pm de didmetro, con pared celular delgada, entre ellas se
observan escasas esclereidas de 52.5 a 125 um de didmetro.
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e) Roldana gessilifolia (Hook. & Arn.) H. Robins. & Brett.
ASTERACEAER
MORFOLOGIA: Rizoma Tuberoso

El tubérculo principal de 2 a 5.5 cm de longitud y de 1.5
a 3 cm de didmetro, presenta una superficie pubescente, resinosa
y con abundantes pelos de color café claro en la base del tallo;
los tubérculos secundarios miden entre 0.5 a 3.5 cm de largo, 1
Yy 2 cm de didmetro (Fig. 15).

ANATOMIA:

PERIDERMIS. (Lamina V B). Poco desarrollada , con abundantes
tricomas multicelulares.

CORTEX. (Ldmina V A y B). La primera zona del tejido cortical
estd formada por células tangencialmente alargadas, de membranas
delgadas a ligeramente engrosadas; la segunda zona de este tejido
(hacia el tejido wvascular), esta constituida por células
isodiamétricas de membranas delgadas, con abundantes contenidos
celulares (cristales de oxalato de calcio, entre otros). Entre
el cértex y el cilindro central se observa una endodermis con
bandas de Caspary.

- TEJIDO VASCULAR. (Ldmina V A). Formado por haces vasculares
colaterales organizados en un anillo periférico, algunos
esparcidos en el centro, sin esclerénquima e inmersos en tejido
fundamental. Floema organizado en un solo paquete con células
cribosas y células acompafiantes. Xilema (Lémina V C) con vascs
de 10 a 40 pm de didmetro y engrosamientos helicoidales en sus
paredes laterales, los vasos se encuentran rodeados pox
parénquima xilemdtico el cual contiene gran cantidad de
contenidos celulares. Los haces vasculares internos son mas
simples que los periféricos. Tanto en el cértex como en cilindro
central se encuentran conductos secretores (Lamina V D), a menuco
asociados a los haces vasculares y con células especializadas;
se observa una gran cantidad de contenidos celulares tanto en la
parte interna del cértex como en la periférica del cilindro
central, asi como alrededor de los conductos secretores, en las
células del tejido fundamental solo se observan pequefivs
cristales de oxalato de calcio.

Delgado et al. (1991), reportan que el rizoma contiene

aceites, eremophilanolides y cristales muy pequefios de oxalato
de calcio.
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FIG. IS Roldano sessilifolia, Diversos formos de rizomos fuberosos. A Y B cachanes * hembros

: Cy D cochanes "machos CCQ: cicolriz de corte de tollo —
otrec. Pb: pubescencios. Pta: porcion de tallo aédreo, TP; tuber.
eulo principal . TS | tuberculos secundarios, -
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LAMINA V. Roldana sessilifolia (Hook.) & Arn. ) H. Rob1ns. &
Brett.

Corte transversal de rizoma

A. Peridermis (a), cértex (b) y tejido vascular (c) Campo
claro.

Escala  _________, = 1000 pm

B. Peridermis con abundantes tricomas multicelulares (d) y
cértex (e).

C. Floema (f) y xilema con vasos rodeados de parénquima
xilemdtico (g) y abundantes contenidos celulares (h).

~D. Conductos secretores en el cilindro central (i).

"B, C, y D: Campo claro. Escala, | = 100 . um

80



LAMINA V. Rroldana sessilifolia




£) Sicyos deppei Cogn.
CUCURBITACEAE
MORFOLOGIA: Raiz Fasciculada

Rizoma de forma cénica, de color blanco amarillento, de 10
a 30 cm de largo y de 3 a 10 cm de didmetro, con lidminas en forma
de anillos escamosos, exfolidndose de la misma; algunas ocasiones
se desarrollan dos raices tuberosas de 10 a 15 cm de largo y de
3 a 6 cm de didmetro (Fig. 16).

ANATOMIA:

RIZODERMIS. (Ldmina VI A). Formada por varias capas celulares,
las mas externas suberizadas con 2 6 3 capas de felodermis, las
capas internas presentan células colapsadas y arregladas en
hileras paralelas bien definidas.

CORTEX. (Lamina VI A). Conformado por células de bordes
redondeados tangencialmente alargadas, a nivel de todo el cértex
se observa una gran cantidad de grédnulos de almidén, en la zona
media se observan células asociadas en hileras tangencialmente
distribuidas a manera de conductos y con muy escasos grdnulos de
almidén.

TEJIDO VASCULAR. Organizado en haces vasculares, la mayoria de
ellos distribuidos formando dos anillos, uno periférico cercano
al cértex y el otro en la regién media de la raiz (Ldmina VI B),
otros dispersos en el tejido fundamental. Floema presente sélo
en los haces vasculares de los anillos, el anillo mds externo
contiene mayor cantidad de elementos floem&ticos con células
cribosas y células acompafiantes, algunas células del floema con
granulos de almiddén; se observan algunos pequefios paquetes
aislados de floema hacia la zona medular. Xilema (L&mina VI C)
generalmente con un sélo vaso como elemento de conduccidn, con
didmetros que van de 30-90 um, elementos de vaso muy cortos,
puntuaciones alternas sobre sus membranas laterales, membranas
terminales simples sin inclinacién; los haces vasculares internos
formados por un soloc vaso rodeado de parénquima axial de
membranas engrosadas. Tejido fundamental (VI D) ocupando la mayo:
parte del cilindro central de la raiz, formado por parénquima
amilifero de células radialmente alargadas y de membranas
delgadas.

Metcalf & Chalk (1982), reporta para el género que la raiz
contiene abundante almidén.
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Fi8. 16 Sisyes deepi, Raix fascicuedo.

As:  onillos. secomosos exfolisndose,
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Pc: puntoa de  crecimiento.

ROS: roices  secunderios.

83



LAMINA VI. sicyos depbei Cogn.

Corte transversal de rafz

A. Rizodermis (a), cértex (b), tejido,vas¢ulaf (c) ¥
tejido fundamental (d). : i

B. Regién media de la faiz:vhaces vasculares formando un
anillo (e). e

Ay B: Campo claro. ﬁécala ———eey = 1000 pm

C. Xilema con un solo vaso (f). Campo claro.

Escale (o ., = 100 pum

D. Tejido fundamental con gréanulos de almidén (g). Contraste
de fases.
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LAMINA VI. sicyos deppei
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g) Valeriana edulis Nutt. ssp. procera (HBK.) Meyer
VALERIANACEAR
MORFOLOGIA: Raiz Lefiosa

Raiz muy profunda, gruesa, fibrosa, de 2 a 6 cm de didmetro,
color marfil, presenta bifurcaciones; con la edad se vuelve
semilefiosa, rugosa y verrugosa (Vega y Rzedowski en Rzedowski J.
y Rzedowski 1985), si se corta y se seca a la sombra, conserva
su olor penetrante y propiedades (Martinez, 1969) (Fig. 17).

ANATOMIA:

RIZODERMIS. (LAmina VII A). Formada por varias capas de células
organizadas en hileras, las células de las capas mas externas con
paredes suberizadas, y las mas internas conservan su nicleo y con
membranas delgadas, ambas de forma predominantemente cuadradas.

CORTEX. (Ldmina VII B). Constituido por células parenquimdticas
de membranas ligeramente engrosadas, de bordes redondeados y
tangencialmente alargadas, abundantes contenidos celulares poco
conspicuos.

TEJIDO VASCULAR. (Lé&mina VII B). Con xilema interno y £flcema
externo a partir del cambium vascular. Floema acumulativo
organizado en paquetes de forma piramidal, floema primario adn
presente y ubicado hacia la parte periférica de la raiz, floema
secundario cercano al cambium vascular con células cribosas y
células acompafiantes, las primeras con gran cantidad de
contenidos celulares; radios floemdticos ensanchados hacia la
zona periférica donde las células se observan tangencialmente
alargadas, mientras que en la zona interna de ellos las células
son mids pequeflas e isodiamétricas, ambas de membrana delgadas y
con abundantes contenidos celulares. Cambium vascular con tres
capas celulares. Xilema (Ldmina VII C) formado por vasos
solitarios o agrupados con 2, 3 o varios vasos, algunas veces
tanto las agrupaciones como los vasos solitarios estén
organizados en hileras radiales inconspicuas; elementos de vaso
(Lémina VII D) con didmetro de 30~90 um, membrana terminal simple
sin inclinacién, puntuaciones opuestas sobre las membranas
laterales. Tejido fundamental abundante formando la mayor parte
del cilindro central, con c¢élulas de membranas delgadas
isodiamétricas y con escasos contenidos celulares, éstos
abundantes hacia la zona medular.

En lo que respecta a la composicién quimica del género,
Arnalde y Blanno (1957); Martinez (1969) y Houghton (1988)
mencionan que la raiz contiene aceites esenciales volatiles,
dcido valerénico y alcaloides, sin especificar localizacién
detallada.
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Fig. 17 Voleriema  edulis ssp. procera,  Porcidn de rolz. B: bifurcacionss
Cea: cicatrix de corte de telo oereo,

ANATOMICO
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LAMINA VII. valeriana edulis ssp. procera (HBK.) Meyer
Corte transversal de rafz
A. Rizodermis (a) y cértex (b),.
B. Floema acumulativo en forpéﬁpfrdmidal (c).

C. Xilema con vasos solitarios o agrupados con 2, 3 o varios
vasos (d).

D. Elementos de vaso (e) y tejido fundamental (f).
A y D: Campo claro. Escala ., = 100 um

B y C: Campo claro. Escala ., = 1000 um
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LAMINA VII. valeriana edulis ssp. procera
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I7I.2.3.2 COMPARACION DE LAS CARACTERISTICAS ANATOMICAS

III.2.3.2.1 PARAMETROS ANATOMICOS COMPARABLES DE LAS
FSPECIES

. En el Cuadro XI se presentan los pardmetros anatémicos
comparables de las especies bajo estudio. En lo que respecta al
porcentaje de tejido vascular medido visulamente, Cissus
sicyoides presentd el valor mas elevado, seguido de Jatropha
dioica, claramente separadas de las demids especies. Esto estd muy
relacionado con la forma de vida, siendo la primera una liana
(tallo) y la segunda un arbusto; los porcentajes de tejido
vascular en las 5 especies restantes son muy similares (20-30 %).

En lo referente al tejido de almacenamiento, Ipomoea stans,
Jatropha dioica, Roldana sessilifolia, Sicyos deppei y Valeriana
edulis ssp. procera presentan los valores mds altos (70-75 %)
pero no muy diferentes con respecto a Cissus sicyoides vy
Psacalium peltatum las cuales presentan 60 %, donde en esta
Gltima predomina el tejido de almacenamiento en la zona del
cértex.

La forma de uso predominante es en infusidn, excepto Cissus
sicyoides, Psacalium peltatumy Valeriana edulis ssp. procera que
son preparadas en maceracién. Cabe seflalar que estas tres
especies se utilizan para enfermedades reumdticas.

En ningln pardmetro anatdémico se encontré una clara relacidn
entre sus usos medicinales y la composicidén quimica, forma de
vida y porcentaje de tejido de almacenamiento.

IXI.2.3.2.2 VALORES DE LOS DIAMETROS DE LOS VASOS
XILEMATICOS

El Cuadro XII muestra los valores médximos, minimos,
promedio, desviacidén estandar y varianza de didmetros de los
vasos xilemdticos de las siete especies bajo estudio. Cissus
sicyoides, que es un tallo trepador, es muy diferente respecto
a las demds especies en estos valores, donde el valor minimo es
-mayor a cualquiera de los valores maximos de las demds especies.

Las otras especies no muestran diferencias significativas
entre si respecto a estos didmetros, si consideramos el intervalo
de los valores maximo y minimo (Fig. 18); excepto Roldana
sessilifolia que presenta los valores mas pequefios en los
didmetros de sus vasos xilemdticos, y cuyo valor miximo es muy
similar a los valores minimos de las demés especies, incluso, no
abarca los valores de los intervalos de Ipomoea stans y Jatropha
dioica. Cabe mencionar que también fue de las especies que
presentd menor desviacidn estandar y varianza, lo que implica que
predominan los valores pequefios de vasos xilemdticos.
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"GUADRO X1,

. TARANETROS ANATONICOS CONPARBLES ENTEE

BAJO ESTODIO

LAS BSPECIES

= xsmicm FORNA

TEHIDO

50

ORGANO - TEIIDO | TRIIDO . y
DE DESCRITO DE DE | VASC. - MEDICINAL [k}
VIDA ALWAC, | ALNAC. (%) Tbus
(%) _ SECRETORES | °
Cissus L TALLO CORTEX, 20 St REUNAS ]
sicyoides PAR. Ht RINONES I
RAD. 10
40
CORTEY
JRITE R
Ipomoes | .| NERVIOS [ I
stans INSONNIO !
~PRESION I
ARTERIAL
Jatrophs | b CAIDA DBE | 1
dioica CABELLO i
BANOS !
<. RIRONES I
DIGESTION
Psacalion | K RIZONA ~ : g REUNAS N
peltatun PAR. ] DIABETES |

RAD..
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“CUADRO" XI, CONT.
PARANETROS ANATOMICOS COMPARABLES ENTRE LAS ESPECIES

BAJO ESTUDID _

ESPECIE | FORMA|  ORGMO . | TESIDO | TEJIDO | TEFIDD | PRESHRCEA | - USO |-ORMA
- DE C| DESCRITC | DELNAC. "DE| VASC. | DECONDUCTOS | MEDICINAL | DE

vk | : " | AUNAC, ()| ‘SECRETGRES : us0

: x| G o

Roldans | b R1Z0KA CORTEY | 20 51 INERTILI- | 1
sessilifo TUBEROSO PAR. 2 2 th DAD
lis .| ML e | remenin

c S| TEJI0O - : st :

CRuNDAN T

Sicpos - [T RAIT - CORTEX: " |:20 I:
deppei- |7 2" FASCICULADA.:f: TEJIDO =~ §3.. B £ I
faf e e st L RUNDANL i
; CORTEX-
Valerizna | K RAIZ LEROSA | CORTEX 10 NERV10S !
edulis TEI1D0 60 . REUNAS N
839, FUNDAK. HERIDAS |
procers FLOENA ALCOHLISNO | |

Forma de vida: A= arbusto; H= herbdcea; HT= herbdcea trepagor .
TEJIDO DE ALMAC.: fejido donde existe almacenamiento. PAR: RAD.= parénquima radial;
PAR. XIL.= parénquima xilemitico; TEJIDO FUNDAM.= fejido fundamental. .

TEJINO DE ALMAC. (%): Propurcifa de tejido de alnacenamiento con respecto al total de tejido analizado,
TESIDD VASC. (X): Proporcién de tejido vascular con-respecto al total-de vejide analizado. i
PRESENCIA DE CONDUCTOS SECRETORES: localizacidn yabundancna H my abundantes.

FORKA DE USO; 1= infusin; M: maceracidn. . R :
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CUADRO XII. : D
VALORES MAXIMOS, MINIMOS Y PROMEDIO DE LOS DIAMETROS DE
LOS VASOS XILEMATICOS (um) :

NOMBRE CIENTIFICO PROMEDIO o | VALOR | VALOR
: o' . o 1. MAXIMO | :MINIMO
Cissus sicyoides 238 39.191 320 160
1536
Ipomoea stans 79.5 15.321 100 50
Jatropha dioica*:'

90 50

Psacalium;pelta uij

Roldana'

Sicyos depp

Valeriana’ 20.118 | 90 30

procera

G = DBSVIACION ESTANDAR

ot = VARIANZA
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Con base en los promedios se observan 3 grupos:
a) Cissus sicyoides
b) Roldana sessilifolia

¢) Ipomoea stans, Jatropha dioica, Psacalium peltatum,
Sicyos deppei y Valeriana edulis ssp. procera.
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IV. DIBCUSION Y CONCLUSIONES

Las raices utilizadas en la medicina tradicional tienen ura
gran importancia en el Mercado de Sonora debido a su diversidad y
permanencia a lo largo del afio, adem&s del amplio nlimero de grupos
de enfermedades en que se utilizan. Considerando que en el Mercado
de Sonora existe una gran cantidad de plantas provenientes de
diferentes partes del pais, el presente trabajo se enfocédé al
estudio de las siete principales especies boté&nicas conocidas a
nivel popular como "raices medicinales" que en estado fresco e
comercializan en dicho mercado.

La obtencién de la informacidn sobre las plantas en el Mercado
fue muy dificil al inicio del estudio, debido a la desconfianza poxr
parte de los vendedores, pero a través del tiempo ésta se superd.
En lo referente a su procedencia, la mayoria de los vendedores del
interior del Mercado la desconoce, o bien no la mencionaron.

En lo que respecta a su uso y forma de preparacién la
comparacién entre los datos obtenidos por los vendedores y los
consumidores permiten deducir que los vendedores-recolectores,
vendedores y consumidores van intercambiando conocimientos acerca
del uso de las plantas .

La mayoria de los vendedores y colectores—~vendedores
clasifican a las plantas en frias, calientes, templadas, etc., de
acuerdo al tipo de enfermedad que curan. Asimismo, emplean los
términos "macho" o "hembra" para relacionarla con la efectividad de
la misma; por ejemplo, los "cachanes" (Roldana sessilifolia) es ura
planta caliente que actfia sobre el aparato reproductor femenino
para que la mujer pueda concebir, y recomiendan los "cachanes
machos" para que el tratamiento sea efectivo; en el caso de la
infertilidad de la pareja (hombre y mujer) se usan tanto "cachanes
hembras" como "cachanes machos".

La forma de uso predominante tanto en estado fresco como seco
es en infusidén, lo que podria reflejar gque si estas estructuras
vegetativas son cocidas, las sustancias quimicas que contienen son
liberadas o transformadas haciendo efectiva la preparacién.

El uso predominante de las raices fue para aliviar problemas
del aparato respiratorio, diabetes, afecciones renales y del
aparato digestivo. En lo referente a las siete especies bajo
estudio, el uso mads comGn fue para problemas reumdaticos de uso
externo.

Con base a la revisién de herbario Cissus sicyoides es 1la
especie con un mayor contenido de informacidén acerca del nombre
comin y usos, la parte mds utilizada son los tallos y se encuentra
reportada bédsicamente para el estado de Veracruz; para las demas
especies esta informacidn es muy escasa, o bien no la contiene.
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En lo gue respecta a la diversidad de nombres comunes Cissus
sicyoides se distingue por su amplia variedad (32)en comparacién
con las restantes. Esto puede deberse a que es una planta cop un
amplio tiempo de uso, incluso se reporta en el Cédice de la Cruz-
Badiano.

Para Cissus sicyoides, su uso medicinal se clasifica en ocho
enfermedades, presentando un mayor uso en afecciones del sistema
osteomuscular y del tejido conjuntivo, es preparada en maceracidn
alcohdlica y de uso local. Ipomoea stans es utilizada
predominantemente para enfermedades del sistema nervioso y de los
érganos de los sentidos, se emplea la raiz preparada en infusién y
de uso oral. Jatropha dicica se usa para afecciones de la piel y
del tejido subcutidneo y problemas odontolégicos, se realiza una
infusién la cual se aplica externamente. La raiz de Psacaiium
peltatum se prepara en maceracioén alcohdlica contra el reumatismo
y es de uso local, para las otras afecciones es ingerida. Roldana
sessilifolia es la Gnica especie con un uso muy especifico ya que
el rizoma es empleado para enfermedades del aparato reproductivo de
la mujer, se prepara en infusidén y se administra oralmente. La raiz
de Sicyos deppei al igual gque la raiz de Jatropha dioica
generalmente es usada para problemas de caspa y caida del cabello
y ésta Gltima es preparada en infusién y de uso local. En Valeriana
edulis ssp. procera sdlo se usa la raiz, el uso generalizado es
para enfermedades del sistema nerviosoc y tomada en infusién.

En relacién a la porcién vegetal utilizada, en Cissus
sicyoides es el tallo lo que se vende como "raiz"; en las otras
seis especies si se vende ésta estructura. La especificidad de esta
estructura vegetal para su uso es significativa, ya que en cinco de
las especies predomind sb6lo el uso de la raiz; en Jatropha dioica,
que es la uUnica especie arbustiva (las otras son herbacuas),
también se utiliza el tallo, lo cual se explica porgque los
compuestos medicinales que almacena la raiz también los almacena el
tallo (es raiz lefiosa).

Todas se distribuyen en el Valle de México, de donde puede
derivarse su permanente presencia en el Mercado de Sonora,
considerando su menor costo de recoleccidén y la influencia de éste
en su demanda. Su predominancia en zonas nuy perturbadas pueda
reflejar una relacién prolongada entre el hombre y las plantas.

En los datos de frecuencia del &drea del exterior del
Mercado no es posible observar un patrén regular, de comportamiento
de la presencia a lo largo del afio, dado que el abastecimiento de
una especie no es constante y generalmente es de una sola fuaente
(recolector~vendedor) que es la misma persona. Esto motiva fuertes
fluctuaciones en los porcentajes de presencia de las especies en
los puestos, pues el factor azar o la disponibilidad de tiempo de
colecta de ese dia tiene un peso significative. De aai se
explica que las curvas de porcentajes presentan un comportamiento
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inestable, con mGltiples picos de maximos y en forma discontinua
(que incluso se tuvieron en la temporada de secas, como Roldana
sessilifolia en abril), con valores minimos en época de
lluvias (por ejemplo Ipomoea stans, en septiembre), y con amplias
reducciones de porcentaje de un mes al siguiente, de incluso 40%
(Roldana sessilifolia y Valeriana edulis ssp. procera, de agosto
a septiembre). En el andlisis de ordenacién también se ve clara la
menor similitud en el comportamiento entre las especies en el
exterior del Mercado respecto al interior.

En el &rea del interior del Mercado, donde el abastecimiento
es mas constante y de varias fuentes e, incluso se tienen lugares
para almacenar el material boténico y secarlo, el comportamiento de
las curvas de porcentajes de presencia siquié un patrén regular,
mas estable y con mayor similitud entre las especies, aspecto
reafirmado en el andlisis de ordenacidén. Este comportamiento parece
estar definido por la biologia de crecimiento de las especies, que
se ve fuertemente influenciado por la temporada de lluvias. 2zi es
explicable gue los valores minimos de todas las especies se
presenten en la época mis seca del afio (abril, mayo), donde la
dificultad de colecta de la mercancia se incrementa, mientras que
los valores mé&ximos no se presentan al inicio de la temporada de
lluvias (junio), pues es cuando comienza el crecimiento
vegetativo de las especies, sino hasta septiembre, octubre o
noviembre, que es cuando las plantas ya presentan un estado
avanzado de crecimiento vegetativo, lo cual facilita su colecta.
Asi, puede concluirse gue las especies presentan este patrdn
debido a la influencia de la estacionalidad de la precipitacidn.
Los porcentajes de presencia de Jatropha dioica presentan merores
fluctuaciones de porcentaje entre los meses; esto puede deberse a
que, al ser un arbusto, facilita su colecta incluso en époce de
secas.

El hecho de que Ipomoea stans (tumbavaquero) sea la planta
de menor frecuencia en estado fresco tanto en el interior como en
el exterior, puede deberse a su dificultad en la colecta por el
gran tamafio que alcanza su raiz (hasta 85 cm de largo), por lo
mismo su precio es mids elevado en comparacidén con las demés
especies, lo que influye en su demanda ya gue su uso medicinal
es similar a la Valeriana edulis ssp. procera (valeriana), la cual
es mads accesible para su compra y de mds facil recoleccién en el
campo.

La frecuencia de presencia de las raices en los puestos
de venta nos indica que si nos basamos en los comportamientos de
los mismos en el interior, dicho patrén refleja mas la similitud
con el comportamiento de la planta ante los cambios ambientales de
precipitacién que con algdn factor relacionado con la demanda que
éstas especies pudiesen tener por los consumidores, lo cual es
entendible considerando gue son especies con elevada y permanente
demanda (ese fué el criterio de selecciédn).
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En lo que respecta a los valores promedio de didmetros de los
vasos xilemédticos la diferencia estd dada por la forma de vida de
las especies: Cissus sicyoides, que es un tallo trepador, presenta
el mayor promedio de di&metro de los vasos Xileméticos, no
existiendo claras disimilitudes entre las especies restantes.

Todas las raices presentaron altos porcentajes de tejidos de
almacenamiento (del 30 al 60%), mientras que Cissus sicyoides, Jue
es un tallo, no lo presenté. Dos especies, que son raizes
fasciculadas, se caracterizaron por su alto contenido de
parénquima en el floema: Ipomoea stans y Sicyos deppei.

La relacién entre los datos morfolégicos y anatémicos y el uso
de las especies se hizo considerando solamente el uso que
recomiendan los vendedores en el Mercado de Sonora, que es el uso
predominante por el que la gente lo compra. Es notorio que las dos
especies donde no se usa sbélo la raiz (Cissus sicyoides y Jatropha
dioica) son las que se recomiendan para curar enfermedades renales.
En las cinco especies restantes no existe una clara relacién entre
los datos morfolégicos-anatémicos y el uso de las especies. Dos
raices (Psacalium peltatum vy Sicyos deppei) tienen algunos usos
similares, pero diferentes respecto a la segunda raiz (Ipomoea
stans). Las raices de Valeriana edulis ssp. procera, Sicyos deppeil
y Psacalium peltatum se recomiendan para las reumas; el rizoma
tuberoso de Roldana sessilifolia es el f(nico recomendado para
enfermedades de la mujer. Las raices de J. dioica y S. deppei son
utilizadas para la caida del cabello, presentando ambas abundante
tejido amilifero, pudiendo existir alguna relacién entre el
contenido de almidén y el uso en el cuero cabelludo. Cabe mencionar
que cuando se presentan similitudes en el uso y en estructuras
anatémicas, no existe relacidén a nivel de familias boté&nicas.

Considerando la amplia diversidad de uso de estas especies,
es conveniente realizar los estudios quimicos-farmacoldgicos cue
nos permitan definir los principios activos due curan estas
enfermedades, asi como determinar cudles enfermedades estan
arraigadas a aspectos psicoldgicos y con ésto poder dar las bases
cientificas para un uso mas confiable de estas plantas.
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V. CONSIDERACIONES FINALES

Dada la importancia que las raices medicinales tienen en 1la
medicina tradicional, considero conveniente complementar este
estudio con las siguientes acciones:

* Realizar andlisis fitogquimicos con base al uso que la gsnte
menciona para poder utilizar éstas porciones vegetativas con
una mayor confiabilidad, y como una alternativa mds en la
industria farmacedtica.

* Efectuar estudios anatdmicos mds finos tanto de cortes
transversales como longitudinales de éstas raices, para
conocer detalladamente las estructuras anatdmicas vy su
composicién.

* Realizar estudios morfolégicos de las raices restantes para la
elaboracién de un catdlogo de uso popular.

* Continuar con estudios similares al presente en otros Mercados

de la Repiblica Mexicana donde se expenda una amplia variedad
de raices medicinales.
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ANEXO I. GLOSARIO DE CONCEPTOS RELACIONADOS CON ESTRUCTURAS
SUBTERRANEAS .

Estos conceptos son con base en Harrington (1957), Font-Quer
(1970), Tosco (1971), Weier (1980), y Moreno (1984).

BULBO. Tallo carnoso, subterréneo, cubierto con hojas engrosadas
o escamas que simula un érgano de almacenamiento.

CORMO. Eje de las plantas superiores, constituido por la raiz y
el vdstago, diferencidndose en tallo y hojas.

RAIZ. Organo que crece en direccién inversa a la del tallo, no
toma color verde por la accidén de la luz, e introducido en la
tierra o en otros cuerpos, absorbe las materias necesarias para
el crecimiento y desarrollo de la planta y le sirve de sostén.

RAIZ FASCICULADA. Por atrofia de la principal, estd constituida
por un manojo de raicillas del mismo o parecido grosor.

RAIZ SECUNDARIA. La que nace directamente de la raiz primaria o
principal.

RAIZ TUBEROSA. La engrosada a modo de tubérculo.

RIZOMA. Tallo subterrdneo con catdfilos a veces en forma de
escamas membranosas, posee yemas y echa vdstagos foliiferos y
floriferos; suele producir también raices. Por su condicién
mecdnica de sostener a la planta, por su falta de hojas y de
clorofila, por su vida hipogea, etc., podria confundirse con la
raiz; difiere de ella por sus catdfilos (hojas en la parte
inferior del tallo) y sus yemas, por no tener caliptra, y ,
principalmente, por su estructura, que es caulinar y no radical.

TUBERCULO. Tallo engrosado subterrdneo o aéreo, rico en
sustancias de reserva y con numerosas yemas.
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ANEXO II.

DATOS TOMADOS PARA LA ENTREVISTA-COMPRA TANTO EN LOS PUESTOS
INTERNOS COMO EXTERNOS DEL MERCADO DE SONORA SOBRE LAS RAICES
MEDICINALES FRESCAS Y SECAS.

* NOMBRE (S) COMUN (ES)
* UsSo (8)
* FORMA DE PREPARACION Y SUMINISTRO

*ATRIBUTOS NATURALES DE LAS PLANTAS (FRIA, CALIENTE, FRESCA,
ETC.).

* LUGAR DE PROCEDENCIA

* HABITAT

* ABUNDANCIA DE LA PLANTA EN SU HABITAT

* PERIODO DE ABUNDANCIA PARA SU ABASTECIMIENTO AL MERCADO
* CULTIVADA O SILVESTRE

* TIPO DE VENDEDOR (COLECTOR-VENDEDOR, INTERMEDIARIO)

* TECNICA DE COLECTA
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ANEXO IXII. TECNICAS DE FIJACION Y TINCION PARA LAS PREPARACIONES
ANATOMICAS DE LAS ESPECIES BAJO ESTUDIO

IIIa. FIJACION.
El fijador utilizado para las especies bajo estudio fue la
mezcla FAA (formaldehido, &cido acético, alcohol y agua), y su

férmula es la siguiente:

formaldehido (37-40 %) 10 ml

4cido acético glacial 5 ml
alcohol etilico (96 %) 50 ml
agua destilada 35 ml

Se utilizd esta mezcla por ser un buen fijador general para
raices, tallos, y otras estructuras vegetales {(Sass, 1961; Curtis
1986) .

El proceso de fijacién de células y tejidos es la
preservacidén selectiva de la organizacidén morfoldgica y del
contenido quimico para su posterior observacidn microscépica.

Los objetivos principales de la fijacién son: 1) Coagulacidn
de los constituyentes celulares sin que éstos se diluyan,
alteren o desintegren. 2) Accién mordente para producir
condiciones de superficie en las estructuras fijadas, que las
capaciten para retener los colorantes que las hacen visibles, y
3) Endurecimiento para resistir el corte (Curtis, 1986).

IIIb. TECNICA DE TINCION SAFRANINA O-VERDE RAPIDO.

Una vez obtenidos los cortes en el microtomo de
congelacién, inmediatamente se procedidé a lo siguiente:

TINCION:

Con Safranina durante 5 minutos. Algunas veces se utilizé
alcohol acidulado (etanol y dcido clorhidrico) por sobretincidn.

La Safranina O es un colorante acuoso que tiene afinidad poxr
paredes de lignina, paredes cutinizadas, paredes de suberina,
entre otros.

DESHIDRATACION:

Se deshidraté gradualmente con alcohol etilico a diferentes

concentraciones (30 %, 50 %, 70 %, 95 % y etanol absoluto);

realizdndose dos cambios para cada concentracién, con un minimo
de 3 minutos.

CONTRATINCION:
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Se utilizé Verde Rdépido, dejéndose de 5 a 10. segundos,
quitando el exceso con etanol absoluto.

El Verde Répido es un colorante alcohblico gque tifie
substancias bdsicas, y tiene afinidad por celulosa y otros
tejidos.

CLARIFICACION:

Se aclard con aceite de clavo, dejando los cortes durante
10 minutos como tiempo minimo.

IMPREGNACION:

En xilol durante 3 minutos, se realizaron tres cambios; en
el (ltimo se realizd el montaje.

HONTAJE:

Se montaron con B&lsamo de Canadd en portacbjetos con su
cubreobjetos correspondiente.

BTIQUETADO:

Una vez obtenidas 1las preparaciones permanentes se
stiquetaron con los siguientes datos:

NOMBRE CIENTIFICO
FAMILIA BOTANICA
NOMBRE COMUN
ESTRUCTURA

TECNICA UTILIZADA
FECHA

NOMBRE DE QUIEN PREPARO
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ANEXO IV. DATOS DE COLECTA DEL LISTADO PRELIMINAR DE RAICES
MEDICINALES TANTO EN ESTADO FRESCO COMO SECO DEL MERCADO DE
SONORA, DISTRITO FEDERAL, MEXICO.

Acacia farnesiana (L.) Willd.
LEGUMINOSAE

NOMBRE (S) VERNACULOS (S): huizache

USO (S): diabetes, inflamaciones y vérices

CONDICIONES DE LA PLANTA: raiz seca

FORMA DE PREPARACION Y SUMINISTRO: Se prepara una infusién de
tres porciones de raiz en un litro de agua, se toma como agua de
uso. Esta planta se considera de naturaleza templada.

LUGAR DE COMPRA: Mercado de Sonora, Distrito Federal, México

LUGAR DE PROCEDENCIA: Santa Catarina del Monte, Mpio. Texcoco,
Estado de México.

FECHA DE COMPRA: 20 mayo-1991

COLECTOR: G.I. Manzanero M. 1188

Agave salmiana Otto ex Salm.

AGAVACEAE

NOMBRE (S) VERNACULO (S): maguey

USO (S): diabetes

CONDICIONES DE LA PLANTA: raiz fresca

FORMA DE PREPARACION Y SUMINISTRO: Preparar en infusidn coa
cinco trozos de raiz en un litro de agua, se toma como agua de
tiempo. Esta planta se considera de naturaleza caliente.

LUGAR DE COMPRA: Mercado de Sonora, Distrito Federal, México

LUGAR DE PROCEDENCIA: Santa Catarina del Monte, Mpio. Texcoco,
México.

FECHA DE COMPRA: 6-mayo-1991

COLECTOR: G.I. Manzanero M. 1208
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Anredera scandens Moq.
BASELLACEAE

NOMBRE (S) VERNACULO (8): sacasil

USO (S): fracturas y heridas

CONDICIONES DE LA PLANTA: raiz seca

FORMA DE PREPARACION Y SUMINISTRO: Las raices se asan muy bien
y se machacan, se aplican en la parte afectada con un poco de
alcohol y se procede a entablillar. Si se trata de fracturas en
costillas, se recomienda vendar con gasas anchas hasta cubrir
perfectamente toda la espalda y pecho. Esta planta se considera
de naturaleza caliente.

LUGAR DE COMPRA: Mercado de Sonora, Distrito Federal, México
LUGAR DE PROCEDENCIA: no especificado

FECHA DE COMPRA: l4-mayo-1993

COLECTOR: G.I. Manzanero M. 1229

Arctostaphylos pungens HBK.

ERICACEAE

NOMBRE (S) VERNACULO (S): pingliica, madrofio.

USO (S): rifiones, inflamaciones

CONDICIONES DE LA PLANTA: raiz fresca

FORMA DE PREPARACION Y SUMINISTRO: Se prepara la infusidén de tres
porciones de raiz, un pufio de hojas y frutos en un litro de agua,
se toma como agua de tiempo. Esta planta se considera de
naturaleza fresca.

LUGAR DE COMPRA: Mercado de Sonora, Distrito Federal, México

LgGAR DE PROCEDENCIA: Santa Catarina del Monte, Mpio. Texcoco,
México

FECHA DE COMPRA: ll-mayo-1991

COLECTOR: G.I. Manzaneroc M, 1227
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Artemisia ludoviciana Nuttall ssp. mexicana (Willd.) Keck
COMPOSITAE

NOMBRE (S) VERNACULO (S): estafiate, istafiate
CONDICIONES DE LA PLANTA: raiz fresca

USO (S): bafios posparto, vesicula biliar, reumatismo y empacho
de los nifios.

PARTE USADA: raiz, tallo, hojas.

FORMA DE PREPARACION Y SUMINISTRO: Para los bafios posparto se
hace una infusién de la raiz, tallo y hojas, asi como también las
hojas de tepozdn (Buddleia perfoliata), ruda (Ruta chalepensis)
y Santa Maria (Chrysanthemum parthenium); para la vesicula biliar
se prepara en una infusidén con ajenjo (Artemisia absinthium) y
gobernadora (Larrea tridentata), tomar una taza en ayunas; parc
las reumas se prepara una infusidn concentrada de la raiz y se
unta en la parte adolorida; para el empacho de los nifios se
realiza una infusién con cuatro trozos de 1la raiz en un litro
de agua y se les da con miel en ayunas. Esta planta se considera
de naturaleza caliente.

LUGAR DE COMPRA: Mercado de Sonora, Distrito Federal, México

LUGAR DE PROCEDENCIA: Santa Catarina del Monte, Mpio. Texcoco,
México.

FECHA DE COMPRA: 14-mayo-1991
COLECTOR: G.I. Manzanero M, 1228

Arundo donax L.
GRAMINEAF

NOMBRE (S) VERNACULO (S): carrizo

USO (S): mal de orin

CONDICIONES DE LA PLANTA: rizoma seco

FORMA DE PREPARACION Y SUMINISTRO: Hervir un trozo de la raiz
en un litro de agua, tomar como agua de tiempo. Esta planta se
considera de naturaleza caliente.

LUGAR DE COMPRA: Mercado de Sonora, Distrito Federal, México.

LUGAR DE PROCEDENCIA: Santa Catarina del Monte, Mpio. Texcoco,
México.

FECHA DE COMPRA: l4-mayo-1991
COLECTOR: G.I. Manzanero M., 1231
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Casimiroa edulis La LLave et Lex.
RUTACEAE

NOMBRE (S) VERNACULO (S): zapote blanco

USO (S): presidn arterial, diabetes, bafios

CONDICIONES DE LA PLANTA: raiz seca

FORMA DE PREPARACION Y SUMINISTRO: Hervir tres trozos de 1la
raiz en un litro de agua, tomar como agua de tiempo; para los
bafios se prepara una infusidn de las ramas con hojas. Esta plante
se considera de naturaleza fresca.

LUGAR DE COMPRA: Mercado de Sonora, Distrito Federal, México.

LUGAR DE PROCEDENCIA: Santa Catarina del Monte, Mpio. Texcoco,
México.

FECHA DE COMPRA: 14-05-1991

COLECTOR: G.I. Manzanero M. 1232

Caggia tomesntosa L.

LEGUMINOSAE

NOMBRE (S) VERNACULO (S): retama china

USO (S): destete

CONDICIONES DE LA PLANTA: raiz seca

FORMA DE PREPARACION Y SUMINISTRO: Hervir tres porciones de raiz
en un litro de agua con canela (Cinnamomum sp.), anis (Pimpinella
anisum) y comino (Cuminum cyminum). Esta planta se considera de
naturaleza templada.

LUGAR DE COMPRA: Mercado Sonora, Distrito Federal, México.

LUGAR DE PROCEDENCIA: Santa Catarina del Monte, Mpio. Texcoco,
México.

FECHA DE COMPRA: 14-mayo-1991

COLECTOR: G.I. Manzanero M, 1230
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Cigsus sicyoides L.
VITACEAE

NOMBRE COMUN: tripas de Judas

USO: reumas, rifiones

CONDICIONES DE LA PLANTA: tallos frescos

FORMA DE PREPARACION Y SUMINISTRO: Contra el reumatismo se
maceran aproximadamente diez porciones de tallos en alcohol y se
dejan reposar diez dias, untar por las mafianas y noches donde
haya dolor. Para los rifiones se prepara la infusién de des
porciones de tallo en un litro de agua y se toma como agua ce
uso. Esta planta se considera de naturaleza caliente.

LUGAR DE COMPRA: Mercado de Sonora, Distrito Federal, México

LUGAR DE PROCEDENCIA: Delegacién Xochimilco, Distrito Federal,
México.

FECHA: 18-mayo-1991

COLECTOR: G.I. Manzanero M, 1186

Ccitrus spp.

RUTACEAR

NOMBRE (S) VERNACULO (S): raiz de lima

USO (S): diurético, para adelgazar, rifiones

CONDICIONES DE LA PLANTA: raiz seca

FORMA DE PREPARACION Y SUMINISTRO: Se prepara la infusién de
aproximadamente diez trozos de raiz en un litro de agua, tomar
como agua de uso., Esta planta se considera de naturaleza
caliente.

LUGAR DE COMPRA: Mercado de Sonora, Distrito Federal, México.
LUGAR DE PROCEDENCIA: Estado de México

FECHA DE COMPRA: 20-mayo-1991

COLECTOR: G.I. Manzanero M. 1189
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Crataegus pubescens (HBK.) Steud.
ROSACEAE

NOMBRE (S) VERNACULO (S): tejocote

USO (S): diurético, circulacidén sanguinea, para adelgazar, tos.
CONDICIONES DE LA PLANTA: raiz fresca

FORMA DE PREPARACION Y SUMINISTRO: Para la circulaciédn, pérdida
de peso, y diurético se realiza una infusién con dos trozos de
rajces en un litro de agua, tomar como agua de tiempo; los frutos
se consumen como alimento y en infusidn para curar la tos. Esta
planta se considera de naturaleza fresca.

LUGAR DE COMPRA: Mercado de Sonora, Distrito Federal, México.

LUGAR DE PROCEDENCIA: Santa Catarina del Monte, Mpio. Texcocc,
Estado de México.

FECHA DE COMPRA: 1ll-mayo-1993

COLECTOR: G.I. Manzanero M. 1226

Cyperus articulatus L.

CYPERACEAE

NOMBRE (S) VERNACULO (S): peonia

USO (S): nervios, insomnio y embolia.

CONDICIONES DE LA PLANTA: raiz seca

FORMA DE PREPARACION Y SUMINISTRO: Se prepara una infusidén con
tres trozos de raiz en medio litro de agua y se toma como agua
de tiempo. Esta planta se considera de naturaleza fresca.

LUGAR DE COMPRA: Mercado de Sonora, Distrito Federal, México.
LUGAR DE PROCEDENCIA: no especificado

FECHA DE COMPRA: 11-05-1991

COLECTOR: G.I. Manzanero M., 1225
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Dahlia sp.
ASTERACEAR

NOMBRE (S) VERNACULO (S): camote de dalia

USO (S): dolor de cabeza, limpias, ornamental

CONDICIONES DE LA PLANTA: raiz fresca

FORMA DE PREPARACION Y SUMINSTRO: Para el dolor de cabeza se
colocan rebanadas del rizoma en las sienes durante treinta
minutos; las flores forman parte de los ramos de limpias ¥
también son utilizadas como ornamento. Esta planta se considera
de naturaleza fresca.

LUGAR DE COMPRA: Mercado de Sonora, Distrito Federal, México.

LUGRA DE PROCEDENCIA: Santa Catarina del Monte, Mpio. Texcoco,
Estado de México.

FECHA DE COMPRA: 22-mayo-1991

COLECTOR: G.I. Manzanero M. 1190

Fraxinus uhdei (Wenz.) Ling.

OLEACEAE

NOMBRE (S) VERNACULO (S): raiz de fresno

USO (S): reumatismo, infecciones de la piel

CONDICIONES DE LA PLANTA: raiz seca

FORMA DE PREPARACION Y SUMINISTRO: Para el reumatismo se prepara
una infusidén de tres porciones de raiz con diez hojas en un
litro de agua y se toma como agua de uso, también se puede usar
externamente en maceracién de tres dias con alcohol; para las
infecciones de la piel se aplican las hojas machacadas y se frota
en la parte afectada. Esta planta se considera de naturaleza
templada.

LUGAR DE COMPRA: Mercado de Sonora, Distrito Federal, México.
LUGAR DE PROCEDENCIA: Estado de México

FECHA DE COMPRA: 22-mayo-1991

COLECTOR: G.I. Manzanero M, 1192
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Geranium schiedeanum Schl.
GERANIACEAE

NOMBRE (S) VERNACULO (S): pata de ledn

USO (8): lavados intestinales, bafios y paperas.

CONDICIONES DE LA PLANTA: raiz fresca

FORMA DE PREPARACION Y SUMINISTRO: Para lavados intestinales y
bafios se prepara la infusién de una porcién de raiz con hojas en
dos litros de agua; para las paperas se hacen gargaras con la
infusién antes mencionada. Esta planta se considera de naturaleza
fresca.

LUGAR DE COMPRA: Mercado de Sonora, Distrito Federal, México.

LUGAR DE PROCEDENCIA: Santa Catarina del Monte, Mpio. Texcoco,
Estado de México.

FECHA DE COMPRA: 6-mayo-1991

COLECTOR: G.I. Manzanero M. 1203

Gnaphalium spp.

ASTERACEAE

NOMBRE (S) VERNACULO (S): gordolobo

UsSO (S): tos

CONDICIONES DE LA PLANTA: planta entera frescas con flores.
FORMA DE PREPARACION Y SUMINISTRO: Se hierven cinco trozos de
raiz con flores en un litro de agua; se toma caliente como agua
de tiempo. Esta planta se considera de naturaleza caliente.

LUGAR DE COMPRA: Mercado de Sonora, Distrito Federal, México.

LUGAR DE PROCEDENCIA: Santa Catarina del Monte, Mpio. Texcoco,
Estado de México.

FECHA DE COMPRA: ll-mayo-1991

COLECTOR: G.I. Manzanero M. 1223
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Heliopsis longipes (A. Gray) Blake
ASTERACEAE

NOMBRE (S) VERNACULO (S): raiz del oro, pelitre, periﬁre »

USO (S): dolor de muelas . iy
CONDICIONES DE LA PLANTA: raiz seca »

FORMA DE PREPARACION Y SUMINISTRO: Masticar un trocito de la rain
durante cinco minutos, tres veces al dia. Esta planta se

considera de naturaleza caliente.

LUGAR DE COMPRA: Mercado de Sonora, Distrito Federal, Estado du
México.

LUGAR DE PROCEDENCIA: no especificado

FECHA DE COMPRA: 22-mayo-1993

COLECTOR: G.I. Manzanero M. 1193

Hippocratea excelsa HBK.

HIPPOCRATEACEAE

NOMBRE (S) VERNACULO (S): cancerina, mata piojo

USO (S): Glceras en el estdémago, rifiones, quistes ovéricos,
duchas vaginales.

CONDICIONES DE LA PLANTA: raiz seca

FORMA DE PREPARACION Y SUMNISTRQO: Preparar una infusién en 1
litro de agua con aproximadamente 30 g de raiz, tomar como agua
de tiempo.

LUGAR DE COMPRA: Mercado de Sonora, Distrito Federal, México.
LUGAR DE PROCEDENCIA: no especificado

FECHA DE COMPRA: 24-mayo-1991

COLECTOR: G.I. Manzanero M. 1194
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Tostephane heterophylla (Cav.) Hemsl.
ASTERACEAR

NOMBRE (S) VERNACULO (S): raiz del manso, liga, tlalpopolote
UsSO (S): golpes, tumores, heridas

CONDICIONES DE LA PLANTA: raiz seca

FORMA DE PREPARACION Y SUMINISTRO: Para los golpes y tumores,
preparar la infusién de tres porciones de raiz en un litro de
agua, tomar como agua de uso. Para curar las heridas las raices
se tuestan y se machacan junto con la raiz de sacasil (Anredera
scandens). Esta planta se considera de naturaleza caliente.
LUGAR DE COMPRA: Mercado de Sonora, Distrito Federal, México.
LUGAR DE PROCEDENCIA: no especificado

FECHA DE COMPRA: 29-mayo-1991

COLECTOR: G.I. Manzanero M. 1196

Ipomoea stans Cav.

CONVOLVULACEAE

NOMBRE COMUN: tumbavaquero

USO: nervios, presién arterial, insomnio

CONDICIONES DE LA PLANTA: raiz fresca

FORMA DE PREPARACION Y SUMINISTRO: Para el tratamiento de estas
enfermedades se pica aproximadamente media taza de raiz, y se
prepara una infusién con medio litro de agua. Tomar una taza por
las mafianas y otra por las noches. Esta planta se considera de
naturaleza fresca.

LUGAR DE COMPRA: Mercado de Sonora, Distrito Federal, México.

LUGAR DE PROCEDENCIA: Sierra de Guadalupe (Delegacién Gustavo A,
Madero), Distrito Federal, México.

FECHA DE COMPRA: 18-mayo-1991

COLECTOR: G.I. Manzanero M., 1187
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Iris florentina L.
IRIDACEAE

NOMBRE (S) VERNACULO (S): lirio blanco, lirio amarillo, lirio.
morado. ERIRRE T
USO (S): pafio, incienso

CONDICIONES DE LA PLANTA: rizoma fresco :

FORMA DE PREPARACION Y SUMINISTRO: Se lava muy bien el rizoma Y
se pica para macerarlo en un cuarto de litro de alcohol y se
deja reposar durante un dia, aplicar esta solucidn como locidn
tres veces al dia; para hacer incienso se seca muy bien el camote
Yy se quema para "limpiar la casa". Esta planta se considera de
naturaleza caliente.

LUGAR DE COMPRA: Mercado de Sonora, Distrito Federal, México.

LUGAR DE PROCEDENCIA: Santa Catarina del Monte, Mpio. Texcoco,
Estado de México.

FECHA DE COMPRA: 6-mayo-1991

COLECTOR: G.I. Manzanero M, 1205

Jatropha dioica Moc. et Sessé

EUPHORBIACEAFR

NOMBRE COMUN: sangre de grado, sangre de drago, abrojo rojo

USO: caida del cabello, debilidad, dolor de rifiones, problemas
de digestidén

CONDICIONES DE LA PLANTA: raiz fresca

FORMA DE PREPARACION Y SUMINISTRO: Para curar las dos primeras
enfermedades, se hierve un manojo de porciones de raiz en cuatzro
litros de agua y se aplica como agua de bafio y enjuague para el
cabello. Contra el dolor de rifiones y mala digestidn se hierven
tres porciones de raiz en un litro de agua y se toma como agta
de uso. Esta planta se considera de naturaleza fresca.

LUGAR DE COMPRA: Mercado de Sonora, Distrito Federal, México.

LUGAR DE PROCEDENCIA: Sierra de Guadalupe (Delegacidn Gustavo A.
Madero), Distrito Federal, México.

FECHA DE COMPRA: 19-junio-1236

COLECTOR: G.I. Manzanero M.
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Juniperus flaccida Schl.
CUPRESSACEAE

NOMBRE (S) VERNACULO (S): cedro

USO (S): caida del cabello

CONDICIONES DE LA PLANTA: raiz fresca

FORMA DE PREPARACION Y SUMINISTRO: Hervir tres trozos de raiz en
un litro de agua, aplicar como enjuague. Esta planta se considera
de naturaleza caliente.

LUGAR DE COMPRA: Mercado de Sonora, Distrito Federal, México.
LUGAR DE PROCEDENCIA: Estado de México

FECHA DE COMPRA: 6-mayo-1991

COLECTOR: G.I. Manzanero M. 1204

Krameria pauciflora D.C.

KRAMERIACEAE

NOMBRE (S) VERNACULO (S): clameria, crameria

USO (S): diarrea y tos

CONDICIONES DE LA PLANTA: raiz seca

FORMA DE USO Y PREPARACION: Preparar la infusién de
aproximadamente diez trozos de raiz en un litro de agua, tomar
tres veces al dia. Esta planta se considera de naturaleza fresca.
LUGAR DE COMPRA: Mercado de Sonora, Distrito Federal, México.
LUGAR DE PROCEDENCIA: no especificado

FECHA DE COMPRA: 25-mayo-1991

COLECTOR: G.I. Manzanero M. 1195
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Ligusticum porteri Coult. & Rose
UMBELLIFERAE

NOMBRE (S) VERNACULO (S): raiz del cochino

USO (S): reumatismo

CONDICIONES DE LA PLANTA: raiz seca

FORMA DE PREPARACION Y SUMINISTRO: Preparar la infusién de un
trozo de raiz en un litro de agua, tomar como agua de tiempo.
Esta planta se considera de naturaleza caliente.

LUGAR DE COMPRA: Mercado de Sonora, Distrito Federal, México.
LUGAR DE PROCEDENCIA: no especificado

FECHA DE COMPRA: 10-junio-1991

COLECTOR: G.I. Manzanero M, 1199

Malus malus L.
ROSACEAE

NOMBRE (S) VERNACULO (S): manzano

USO (S): tos, diabetes

CONDICIONES DE LA PLANTA: raiz fresca

FORMA DE PREPARACION Y SUMINISTRO: Hervir dos trozos de la raiz
con aproximadamente cinco hojas en un litro de agua, tomar como
agua de tiempo. Esta planta se considera de naturaleza fresca.

LUGAR DE COMPRA: Mercado de Sonora, Distrito Federal, México.

LUGAR DE PROCEDENCIA: Santa Catarina del Monte, Mpio. Texcoco,
México.

FECHA DE COMPRA: 9-mayo-1991

COLECTOR: G.I. Manzanero M, 1215
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Malva 8p.
MALVACEAE

NOMBRE (S) VERNACULO (S): malva’

USO (S): lavados intestinales, infeccidn bucal, algodqnciilo,
dolor de muelas. . R T - .
CONDICIONES DE LA PLANTA: planta fresca

FORMA DE PREPARACION Y SUMINISTRO: Para lavados intestinales y
algodoncillo se prepara en infusidén un trozo de la raiz con
hojas, para el algodoncillo se recomienda enjuagar la boca
durante tres veces al dia; para el dolor de muelas se coloca un
trozo de raiz en la muela afectada. Esta planta se considera
de naturaleza fresca.

LUGAR DE COMPRA: Mercado de Sonora, Distrito Federal, México.

LUGAR DE PROCEDENCIA: Santa Catarina del Monte, Mpio. Texcoco,
Estado de México.

FECHA DE COMPRA: 6-mayo-1991
COLECTOR: G.I. Manzanero M. 1207

Marrubium vulgare L.
LABIATAE

NOMBRE (S) VERNACULO (S): marrubio

USO (S): caida del cabello, lavados vaginales, lavado de heridas.
infecciones de los ojos, cdlicos de la menstruacidn, dolor de
estdémago.

CONDICIONES DE LA PLANTA: planta fresca

FORMA DE PREPARACION Y SUMINISTRO: Para la caida del cabello se
usa la raiz, ésta se prepara en infusidén hirviendo dos manojws
en tres litros de agua y se aplica come enjuague. Para los
lavados e infecciones se usa toda la planta y también se prepara
una infusidén. Para los cdlicos se hierve una planta entera en dos
litros de agua, tomar tres veces al dia. Esta planta se considera
de naturaleza caliente.

LUGAR DE COMPRA: Mercado de Sonora, Distrito Federal, México.

LUGAR DE PROCEDENCIA: Santa Catarina del Monte, Mpio. Texcoco,
Estado de México.

FECHA DE COMPRA: 6-mayo-1991

COLECTOR: G.I. Manzanero M. 1209
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Mirabilis jalapa L.
NYCTAGINACEAE

NOMBRE (S) VERNACULO (S): maravilla, guayacol

USO (S): reumatismo ’
CONDICIONES DE LA PLANTA: raiz fresca
FORMA DE PREPARACION Y SUMINISTRO: Rebanar una raiz completa y
se macera en un litro de alcohol, "dejar -reposar durante diez
dias, untar en la parte afectada. Esta planta se considera de
naturaleza caliente. L

LUGAR DE COMPRA: Mercado de Sonora, Distrito Federal, México.

LUGAR DE PROCEDENCIA: Delegacién Milpa Alta, Distrito Federal,
México. i

FECHA DE COMPRA: 6-mayo-1991

COLECTOR: G.I. Manzanero M. 1206

Myrtillocactus geometrizans (Martius) Console
CACTACEAF

NOMBRE (S) VERNACULO (S): garambullo

USO (8): diabetes

CONDICIONES DE LA PLANTA: raiz fresca

FORMA DE PREPARACION Y SUMINISTRO: Preparar una infusién de siete
trozos de raiz en un litro de agua, tomar como agua de uso. Log
frutos son comestibles.

LUGAR DE COMPRA: Mercado de Sonora, Distrito Federal, México.
LUGAR DE PROCEDENCIA: Estado de México

FECHA DE COMPRA: ll-mayo-1991

COLECTOR: G.I. Manzanero M. 1220
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Opuntia sp.
CACTACEAE

NOMBRE (S8) VERNACULO (S): nopal blanco

USO (S): diabetes

CONDICIONES DE LA PLANTA: raiz fresca

FORMA DE PREPARACION Y SUMINISTRO: Se hierven dos trozos de raiyu
con una porcidén de sdbila (Aloe barbadensis) en un litro de agua,
antes de tomarsesele agrega el jugo de un limén (Citrus sp.)y
se toma como agua de tiempo. Esta planta se considera de
naturaleza fresca. ’

LUGAR DE COMPRA: Mercado de Sonora, Distrito'Federal, México.

LUGAR DE PROCEDENCIA: Santa Catarina del Mont:e, Mpio. Texcocc,
Estado de México.

FECHA DE COMPRA: ll-mayo-1991
COLECTOR: G.I. Manzanero M. 1224
Petroselinum crispum Nym.
UMBELLIFERAE

NOMBRE (S) VERNACULO (S): perejil

USO (S): cblicos de la menstruacidn, retraso de la menstruacidn,
irregularidades de la menstruacién

CONDICIONES DE LA PLANTA: raiz fresca

FORMA DE PREPARACION Y SUMINISTRO: Preparar la infusidén de una
porcidn de raiz en medio litro de agua. Tomar una taza en
ayunas. Para el retraso de la menstruacidén se prepara la infusién
de tres raices en un litro de agua, dejar que se consuma hacta
medio litro. Tomar una taza en ayunas durante una semana. Ecta
planta se considera de naturaleza caliente.

LUGAR DE COMPRA: Mercado de Sonora, Distrito Federal, México.

LUGAR DE PROCEDENCIA: Delegacién Milpa Alta, Distrito Federal,
México.

FECHA DE COMPRA: 30-mayo-1991

COLECTOR: G. I. Manzanero M., 1197
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Physalis coztomatl Moc. et Sessé
SOLANACEAE

NOMBRE (S) VERNACULO (S): coztomate

USO (S): dolor de estdmago, diarrea, rifiones

CONDICIONES DE LA PLANTA: raiz fresca

FORMA DE PREPARACION Y SUMINISTRO: Hervir una porcién de raiz en
dos litros de agua, dejar que se concentre, tomar una taza en
ayunas; este preparado se utiliza para las tres enfermedades

antes citadas.

LUGAR DE COMPRA: Mercado de Sonora, Distrito Federal, México.

LUGAR DE PROCEDENCIA: Delegacién Milpa: Alta;

Distrito Federal,
México. B o .

FECHA DE COMPRA: 11-05-1991

COLECTOR: G.I. Manzanero M, 1222

Polypodium aureum L.
POLYPODIACEAR

NOMBRE (S) VERNACULO (S): raiz de canaguala, raiz de calaguala
USO (S): tos, rifiones

PARTE USADA: rizomas

FORMA DE PREPARACION Y SUMINISTRO: Hervir una porcién de raiz en
un litro de agua, tomar una taza en ayunas. Esta planta se
considera de naturaleza fresca.

LUGAR DE COMPRA: Mercado de Sonora, Distrito Federal, México.
LUGAR DE PROCEDENCIA: Estado de México.

FECHA DE COMPRA: 9-mayo-1991

COLECTOR: G.I. Manzanero M. 1212
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Prosopis juliflora (Swartz) DC.
LEGUMINOSAE

NOMBRE (S) VERNACULO (S): mezguite

USO (S): diabetes

CONDICIONES DE LA PLANTA: raiz seca

FORMA DE PREPARACION Y SUMINISTRO: Preparar una infusidén Qe
cuatro porciones de raiz en un litro de agua, tomar como agua ce
uso. Esta planta se considera de naturaleza caliente.

LUGAR DE COMPRA: Mercado de Sonora, Distrito Federal, México.
LUGAR DE PROCEDENCIA: Texcoco, Estado de México.

FECHA DE COMPRA: 15-junio-1991

COLECTOR: G.I. Manzanero M. 1218

Prunusg persgica L.
ROSACEAR

NOMBRE (S) VERNACULO (S): durazno

USO (S): tos

CONDICIONES DE LA PLANTA: raiz fresca

FORMA DE PREPARACION Y SUMINISTRO: Hervir tres trozos de raiz cou
cuatro flores en un litro de agua, tomar como té caliente tres
veces al dia. Esta planta se considera de naturaleza caliente.

LUGAR DE COMPRA: Mercado de Sonora, Distrito Federal, México.

LUGAR DE PROCEDENCIA: Santa Catarina del Monte, Mpio. Texcoco,
México.

FECHA DE COMPRA: 9-mayo-1991

COLECTOR: G.I. Manzanero M. 1214
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Prunus capuli Cav.
ROSACEAE

NOMBRE (S) VERNACULO (S): capulin

USO (S): tos, rifiones '

CONDICIONES DE LA PLANTA: raiz seca

FORMA DE PREPARACION Y SUMINISTRO: Hervir tres trozos de la raiz,
una rama con hojas, y cinco. frutos en un litro de agua, tomar
como agua de tiempo. Esta planta se considera de naturaleza
caliente. . .

LUGAR DE COMPRA: Mercado de Sonora, Distrito Federal, México.

LUGAR DE PROCEDENCIA: Santa Catarina del Monte, Mpio. Texcoco,
México. )

FECHA DE COMPRA: ll-mayo-1991

COLECTOR: G.I. Manzanero M, 1210

Pgacalium peltatum (HBK.) Cass.
ASTERACEAE

NOMBRE COMUN: matarigque

USO: reumatismo, diabetes

CONDICIONES DE LA PLANTA: raiz fresca

FORMA DE PREPARACION Y SUMINISTRO: Para el tratamiento del
reumatismo se macera un manojo de raices en alcohol o aguardienie
durante quince dias; aplicar en la parte afectada todas las
noches. Contra la diabetes se prepara la infusidn de medio manojo
de raices en un litro de agua y tomar como agua de tiempo. Esta
planta se considera de naturaleza fresca.

LUGAR DE COMPRA: Mercado de Sonora, Distrito Federal, México.

LUGAR DE PROCEDENCIA: Santa Catarina del Monte, Municipio de
Texcoco, Estado de México.

FECHA DE COMPRA: 21-JUNIO-1991

COLECTOR: G.I. Manzanero M. 1237
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pgoralea palmeri Ock.
LEGUMINOSAE

NOMBRE (S) VERNACULO (S): contrayerba.

USO (S): empacho (enlechado de los niﬁos),.fiébié;,;

CONDICIONES DE LA PLANTA: raiz seca

FORMA DE PREPARACION Y SUMINISTRO: Una ‘cucharadita de raiz -
raspada (en polvo), dar tres veces al dia. - ool

LUGAR DE COMPRA: Mercado de Sonora, Distrito Federal, Méxicb.
FECHA DE COMPRA: ll-mayo-1991

COLECTOR: G.I. Manzanero M. 1221

Pyrus communis L.
ROSACEAE

NOMBRE (S) VERNACULO (S): pera

USO (S): tos

CONDICIONES DE LA PLANTA: raiz fresca

FORMA DE PREPARACION Y SUMINISTRO: Se hierven dos trozos de raiwz
en medio litro de agua, tomar como agua de tiempo. Esta planta
se considera de naturaleza caliente.

LUGAR DE COMPRA: Mercado de Sonora, Distrito Federal, México.

LUGAR DE PROCEDENCIA: Santa Catarina del Monte, Mpio. Texcoco,
México.

FECHA DE COMPRA: 9-mayo-1991

COLECTOR: G.I. Manzanero M. 1219
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Quagia amara L.
SIMAROUBACEARE

NOMBRE (S) VERNACULO (S): raiz de cuasia

USO (S): diabetes, enfermedades del higado

CONDICIONES DE LA PLANTA: raiz seca :

FORMA DE PREPARACION Y SUMINISTRO: Preparar la infusién de cinco
trozos de raiz en un litro de agua, tomar tres tazas al dia. Esta
planta se considera de naturaleza fresca.

LUGAR DE COMPRA: Mercado de Sonora, Distrito Federal, México.
LUGAR DE PROCEDENCIA: no especificado

FECHA DE COMPRA: 29-mayo-1991

COLECTOR: G.I. Manzanero M. 1213

Quercus rugosa Née

FAGACEARE

NOMBRE (S) VERNACULO (S): encino

USO (S): caida del cabello y reumatismo.

CONDICIONES DE LA PLANTA: raiz fresca

FORMA DE PREPARACION Y SUMINISTRO: Para la caida del cabello se
prepara una infusidén con un manojo de raiz y cuatro ramas de la
espinosilla (Loeselia mexicana), se aplica como enjuague; para
las reumas se realizan bafios con la infusidn de un manojo de raiz
de encino. Esta planta se considera de naturaleza caliente.

LUGAR DE COMPRA: Mercado de Sonora, Distrito Federal, México

LUGAR DE PROCEDENCIA: Santa Catarina del Monte, Mpio. Texcoco,
México.

FECHA DE COMPRA: 9-mayo-1991

COLECTOR: G.I. Manzanero M. 1213
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Rhodosciadium tuberosum Coult.
UMPELLIFERAE

NOMBRE (S) VERNACULO (S): raiz de la fuerza

USO (S): reumatismo

CONDICIONES DE LA PLANTA: raiz fresca

FORMA DE PREPARACION Y SUMINISTRO: Macerar dos porciones de raiz
en medio litro de alcohol, dejar reposar dos semanas y aplicar
en las partes adoloridas. Esta planta se considera de naturaleza
caliente.

LUGAR DE COMPRA: Mercado de Sonora, Distrito Federal, México.

LUGAR DE PROCEDENCIA: Delegacién Xochimilco, Distrito Federal,
México.

FECHA DE COMPRA: 12-junio-1991

COLECTOR: G.I. Manzanero M. 1200

Roldana sessilifolia (Hook. & Arn.) H. Robins. & Brett.
ASTERACEARE

NOMBRE (S) VERNACULO (S): cachanes, cachanis

USO (S): infertilidad femenina

CONDICIONES DE LA PLANTA: rizoma fresco

FORMA DE PREPARACION Y SUMINISTRO: Preparar una infusién de tres
rizomas en un litro de agua, se toma en ayunas. Esta planta se
considera de naturaleza caliente.

LUGAR DE COMPRA: Mercado de Sonora, Distrito Federal, México.
LUGAR DE PROCEDENCIA: Magdalena Chichicaspa, Estado de México.
FECHA DE COMPRA: 21-junio-1991

COLECTOR: G.I. Manzanero M., 1239
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Rumex obtugifolius L.
POLYGONACEAE

NOMBRE (S) VERNACULO (S): lengua de vaca

USO (S): para tener bebé

CONDICIONES DE LA PLANTA: raiz fresca

FORMA DE PREPARACION Y SUMINISTRO: Se prepara una infusidén de la
raiz completa, se le agregan cuatro rizomas de cachanes
(Roldana sessilifolia) y se toma como agua de tiempo. Esta planta
se considera de naturaleza caliente.

LUGAR DE COMPRA: Mercado de Sonora, Distrito Federal, México.

LUGAR DE PROCEDENCIA: Santa Catarina del Monte, Mpio. Texcoco,
Estado de México. :

FECHA DE COMPRA: ll-mayo-1991
COLECTOR: G.I. Manzanero M. 1217
Sicyos deppei Cogn.
CUCURBITACEAE

NOMBRE COMUN: amole

USO: caida del cabello, caspa, reumatismo, para hacer jabdn,
lavado de lana e ixtle.

CONDICIONES DE LA PLANTA: raiz fresca

FORMA DE PREPARACION Y SUMINISTRO: Preparar una raiz en infusidn,
mezclar con dos porciones de raiz de valeriana (Valeriana edulis
ssp. procera) en un litro de agua hasta que se consuma a medin
litro; para las reumas untar en la parte afectada durante 13
mafiana y noche; para el cuexo cabelludo usar como enjuague.
LUGAR DE COMPRA: Mercado de Sonora, Distrito Federal, México.

LUGAR DE PROCEDENCIA: Magdalena Petlacalco, Delegacién Tlalpan,
Distrito Federal, México.

FECHA DE COMPRA: 19-JUNIO-1991

COLECTOR: G.I. Manzanero M. 1208
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Smilax spp.
SMILACACEAE

NOMBRE (S) VERNACULO (S): raiz de cocolmeca

USO (S): para adelgazar, diurético

PARTE USADA: rizoma seco

FORMA DE PREPARACION Y SUMINISTRO: Se hierven diez trozos de
rizoma en un litro de agua, se toma como agua de uso. Esta planta
se considera de naturaleza caliente.

LUGAR DE COMPRA: Mercado de Sonora, Distrito Federal, México.
LUGAR DE PROCEDENCIA: Estado de México

FECHA DE COMPRA: 17-junio-1991

COLECTOR: G.I. Manzanero M. 1233

Smilax aristolochiaefolia Mill.

SMILACACEAE

NOMBRE (S) VERNACULO (S): zarzaparrilla

USO (S): depurativo, mala circulaciédn, y vérices

CONDICIONES DE LA PLANTA: raiz seca

FORMA DE PREPARACION Y SUMINISTRO: Se prepara en infusidn,
mezclada con sanguinaria (?), nogal (Juglans sp.), ahuehuete
(Taxodium mucronatum), y palo de Brasil (Haematoxylon
brasiletto), se toma como agua de uso. Esta planta se considera
de naturaleza templada.

LUGAR DE COMPRA: Mercado de Sonora, Distrito Federal, México.
LUGAR DE PROCEDENCIA: Estado de Hidalgo, México.

FECHA DE COMPRA:

COLECTOR: G.I. Manzanero M.
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Teloxys ambrogioldes (L.) Weber
CHENOPODIACEAE

NOMBRE (S) VERNACULO (S): epazote morado
USO (S): retraso de la menstruacién, condimento
CONDICIONES DE LA PLANTA: raiz fresca

FORMA DE PREPARACION Y SUMINISTRO: Hervir un manojo de raices y

hojas en un litro de agua, mezclar con retamo (Cassia
laevigata), cempazichil (Tagetes erecta), flor de nochebuena
(Euphorbia pulcherrima), y zoapatle Montanoa spp.); tomar una

taza en la noche y otra en ayunas; como condimento se agrega a
diferentes platillos, principalmente frijoles y quesadillas. Esta
planta se considera de naturaleza caliente.

LUGAR DE COMPRA: Mercado de Sonora, Distrito Federal, México.

LUGAR DE PROCEDENCIA: Santa Catarina del Monte, Mpio. Texcoco,
Estado de México.

FECHA DE COMPRA: 9-mayo-1991

COLECTOR: G.I. Manzanero M. 1211

Valeriana edulis Nutt. ssp. procera (HBK.) MNeyer

VALERIANACEAR

NOMBRE COMUN: valeriana

USO: nervios, alcoholismo, reumas, heridas

CONDICIONES DE LA PLANTA: raiz seca

FORMA DE PREPARACION Y SUMINISTRO: Contra el alcoholismo y los
nervios se cortan dos rebanadas de la raiz y se hierven en un
litro de agua con flores de azahar (Citrus spp.); se toma una
copita diariamente. Para las heridas lavar muy bien la parte
afectada con esta infusidén. Para las reumas se maceran cinco
trozos de rafz en un litro de alcohol durante tres dias, o hasta
que la solucidén se torne de color oscuro, untar caliente todas
las noches. Esta planta se considera de naturaleza fresca o
templada.

LUGAR DE COMPRA: Mercado de Sonora, Distrito Federal, México.

LUGAR DE PROCEDENCIA: Delegacidén Milpa Alta, Distrito Federal,
México.

FECHA DE COMPRA: 19-junio-~1991

COLECTOR: G.I. Manzanero M. 1235
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Zingiber officinalis Rose
ZINGIBERACEAE

NOMBRE (S) VERNACULO (S): jengibre, jingibre

UsSO (S): tos, condimento

CONDICIONES DE LA PLANTA: raiz fresca

FORMA DE PREPARACION Y SUMINISTRO: Hervir dos trocitos de la raix
en un cuarto de litro de agua, tomar como té caliente durante
tres veces al dia; como condimento se utiliza en la preparacidn
de diferentes guisos. Esta planta se considera de naturalezc
fresca.

LUGAR DE COMPRA: Mercado de Sonora, Distrito Federal, México.
LUGAR DE PROCEDENCIA: Estado de México

FECHA DE COMPRA: ll-mayo-1991

COLECTOR: G.I. Manzanero M. 1216

GRAMINEAE

NOMBRE (S) VERNACULO (S): raiz de grama

USO (S): rifiones

CONDICIONES DE LA PLANTA: planta seca

FORMA DE PREPARACION Y SUMINISTRO: Hervir la raiz con hojas en
un litro de agua y tomar como agua de tiempo. Esta planta se
considera de naturaleza fresca.

LUGAR DE COMPRA: Mercado de Sonora, Distrito Federal, México.
LUGAR DE PROCEDENCIA: Estado de México

FECHA DE COMPRA: 19-junio-1991

COLECTOR: G.I. Manzanero M. 1234
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ANEXOQ. V. DATOS DE TENPERATURA Y PRECIPITACION DE 6 ESTACIONES METEOROLOGICAS
CERCAKAS A ALGUKAS LOCALIDADES DE COLECTA

SANTA ARA, HILPA ALTA PERATURA
ENERO FEBRERO HARZO ABRIL HAYO JURIO JULIO AGOSTO SEPTIEHBRE OCTUBRE HUVIEHBRE DICIFHBRE

1981 10,70 1320 15,70 16,30 16.90 1650 1.0 15.70

1982 13 80 14 30 16,30 18.30 17,60 17.60 15,70 16,20 15.90 1’4.60 14.10 11’.90

1983 1130 12.50 14.50 17.%0 15,60 1590 1430 1540

1084 12,50 1360 15,90 18.50 16.00 16.00 15.00 1480 139 1590 130 1.4

1985 12,50 1330 1500 .00 110 110 15,00 1550 0 1530 1490 1B I
PRONEDI0 12,16 13,38 1550 17.1016.90 16,80 1535 155 1506 1510 B4 1,90 1.9

SAKTA ANA, HILPA ALTA PRECIPITAC1ON
ENERD FEBRERQ WARZO ABRIL MAYO JURIO JULIO AGOSTO SEPTIEMBRE OCTUBRE NOVIEHBRE DICILHBRE
981 35.50 24,00 10.00 57.10 59.00 185,50 108.50 12,20  109.40 66.10 240 540
1962 0,00 26.00 22 10 27 30 §6.00 82.00 138.80 85.30  4LA0 13,20 03 000
1983 10,70 23 101 15,60 2990 1.80 260
1964 1130 7.00 540 220 83,30 143.00 212.40 1270  nL&0 1100 0.00 2.5
1985 -0.00 1440 34,10 43,20 49.30 17,10 109.00 62.20  103.30  14.80 7.60 130
PROEDIO 11,50 19,02 17.70 25,96 §9.40 40.40 14218 %673 1030 27.00 5.2 Z.44 §76.24

CUAUTEPEC BARRIO BAJO TEHPERATURA
ENERO FEBRERO HARZO AHRlL HAYO JUH[O JULI0 AGOSTO SEPTIENBRE OCTUBRE NOVIENBRE DIC!ZHBRE
1981 12.10 1700 I7.50 18.40 18,00 17,90 17.80 17,20 16.60 1310
1962 1420 1480 17.10 970 20.60 20 80 18.80 1850 1880 1710 1500 1460
1963 13.60 1470 16.90 0.0 A5 1900 1810 .20 17500 1570 1630
1984 1320 15.40 120 0.0 17,70 17,90 180 1890 1640 1900 1550 1.0
1965 1330 1420 1670 15.50 18,60 17.90 16.60 1830  18.00 1830 1450 1440
PRONEDIO 13.28 1478 16.98 18.2319.30 19.22 18.02 1832 .52 L2 5.0 1404 16.80

CUAUTEPEC BARRTO BAJO PRECIPITACION
ENERO FEBRERO HARZO ABRIL MAYO JUNIO JULIO AGOSTO SEPTIEMBRE OCTUBRE NOVIENBRE DI 'EHB‘F
1981 2.00 6.20 56.80 11.00 216.10 157,30 110.50 66,90 106.00 4,10

1982 0.00 1420 52.90 11.50 36.40 96.80 138.70 3.0 45,70 86.90 0.00 0.0
%ggz 450 000 0,00 39.50 130.50 3110 110,20 4650 1250 1.0 450

0.00  0.00 0.00 0.0034,00 69.10 145.00 116,00 135,10 57,50 0.0 6.90
1985 000  0.00 0.00 48,40 67.80 66,10 1250 182.70  24.80  0.00 0.00  G.00
PROKEDIO 470 3.55 11.82 2018 37.74 116,12 159.32 104.50  63.80 52.58 3300 300 58l
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ANEXO V. CONT.

TEXCOCO, KERICO

TEHPERATURA
ENERU FEBRERO HARZD ABRII. HAYO JUNIO JULIO AGOSTO SEPTIEHBRE OCTUBRE HOVIEHBRE DICIEMBRE
1981 10.30 13.80 15.60 17.20 18.60 18.00 16.60 0 §.50 640 1 12,40

1985 12,00
PRONEDI0 11,80
TEXCOCO, HEXICO

3.80

1982 0.00

1883 17,90

198 20.00

1985 5,00
PROKEDID 13,34

3.0 2'4 70 18.80 18.70 1830 17.10
11,50 14,70 18.30 20,70 19.40 17.70
13,70 15.80 18.60 17.50 18,10 16.70
13,20 15.70 16.30 17,60 17.40 16.10
13,18 17.30 17,84 18.62 18.24 16.84

6,00 22.80 46,90 62.20 155,50 155,00

1.0 2,00

16.80 17.10 B3 BY 10

70 0 1A W0 08

B0 B3 1630 180 10

I 100 55 B9 1.8

16.9% 1544 1578 B36 1055 15.66

6.00 3110 36.80 84,30 73.60 85.%0
10,90 9.00 0.00 12.10 95.20 106,90 132.90
14,10 1150 0.80 25.70 117,20 24,20

6.70 63,60 34,10 172.80 56.00 143,40
9.35 14,20 20,67 13,68 123,06 135,60 103,64

TIANGUISTENCO, MEXICO

1 Engﬁoﬂ FEBRERO WARZO ABRIL HAYO JUHIO JgLIOO AGUSTUO SEPTIEHBR% OCTUBRE NOVIEHI{RE DICTERBAE

30,38

PRECIPITAC 0K
. EHERO FEBRERB HARZO ABRIL HAY0 JUHIO JULIO AGOSTO0 SEPTIEHBRE OCTUBRE NOYIEHBRE DIEIEHBRE

0.
LY 5942

11,00 12,80 16,50 15,50 1 13.8 14 B 1L 102

1982 10,90 1140 13.80 15.80 15.90 15 40 B0 1380 Wa 1260 I3 1.2

193 9460 9.0 1120 16,20 17.10 16.20 W.30 W10 1350 B0 U0 1080

198 9.40 10,90 12.60 14,70 14.80 430 1B 1340 B B 00 1030

198 9.9 1030 12.50 13.40 15,20 14,20 1330 1350 B0 1250 1L 1050
PRONEDIO  9.6¢ 10,54 12.58 14.5215.70 15,04 13.78 1372 1378 1302 1L 1040 12.82

TIANGUISTERCO, EXICO PRECIPITACION

ENERo  FEBRERo HARZU ABRIL KAYO JURIO JULIO AGOSTO SEPTIENBRE OCTUBRE NOVIEWBRE DIClr!‘HRE

1981 27.00 23,00 1.0 36.50 64.50 222.00 236,50 218.00 113,00 6450 W0 33

1982 0 B.50 5.50 31,50 98.30 91,00 150,30 167 0 600 240 3,00 5 ]

198 150 200 12.00 0.0 18.00 $.30 0020 W6 18LO BB W0 6.5

198 3.00 3,00 15,00 0.00 41,70 153.80 165,10 172.80  123.00  68.00 LO0 0,00

1985 0,00 460 13.50 22.50 55.50 171,50 226,10 119.20 166,00 30.50  12.00 .00
PRONEDIO  6.30 1522 9.20 18.10 55.60 144,72 197.2¢ 164,66  I3Ll4 4430 1500 3.54 805.72



ANEXO V. CONT.

AJUSCO, MEXICO TEHPERATURA
EHERO FEBRERD MARZO ABRIL HAYO JUE0 JULIB AGOSTO SEPT[EHBRE OCTUBRE HOVIEHHRE DIE:(NBRE
81 7.40 1130 12,00 12.80 9.60 9.60 11.60 1150 ILI0 9.70

192 10.00 %80 1130 10 1360 1330 150 11.50 5 06 0.0 9.30
1983 890 8.9 0. 80 15 LIARERY) 13 %0 160 IL70  IL0D 10,40 890 40

. 9.40 1 3.80 1150 1150 10.80 10.60 9.60 1L30 930 8%
3%3 90 020 1040 1090 10 08 1050 9.50

1985 8.50 8.40
PRONEDIO 8,76 1. 40 12 B 500 I 108 130 108 10.9 T2 8% 1083

AJUSCO, HEXICO PRECIPITACION
EHERO FEBRERO HARZg ABRIL HAYO JUKTO %ULIO AGOSTO SEPTIEHBRE OCTUBRE HOVIEHHRE0 DIC]EHBPE

8.3 2.0 1
1982 0.00 2.5 1.2 980 120 80 134, 80 165.50 155 30 87 00 47.00 5.20
1983 26.00 3200 19.00 0.00 73.50 151,00 343,00 183,50  193.00 7310 12.00 7.0
1984 12,00 10.00 10.00 3,00 176.00 163.00 260.00 212.00 412,50 100,00 00 w0
1985 °7.00 1100 8.00 71.00 85.00 323.00 242,00 242.00  202.00  §6.00 3.0 300
PRONEDIO  13.50  18.88 8.42 25,56 100.28 223.32 250.54 20550  235.8 76T 5.00  10.4 118150

LA WARQUESA, HEXICO HPERATU
EAERD FEBRERO HARZO ABRIL HAYO JUHIO JULIO A6OSTO SEPTIEHBRE OCTIJBRE HOVIEHBRE  DILiEHERE
gl .10 9.9 B0 139 12,80 1300 1330 1.0 9.4 1030

18
1982 10.50  10.80 12.40 13.80 1410 14.10 1.9 180 B3 11.80 010 9.2
1983 9.10  8.60 10.40 1310 1540 1470 1350 1330 1300 1L 10.90 10.00
1984 0.0 1080 1L7013.20 12.80 1.8 B0 1260 1240 12.40 990 %80
1985 9.90 10,90 12.40 13.00 13.50 1400 13.00 1330 1300 1240 M0.60
PRONEDIO  9.36 10,20 11.66 13.18 13.84 1410 13.08 13.00  13.00 1206 0.8 983 1.9

LA KARQUESA, MEXICO RECIPITACION
EAERO  FEBRERD HARZO ABRIL HAYO JUNIO JULIO AGOSTO  SEPTLEMBRE OCTUBRE HOVIEKBRE DICIEMBRE
1981 29.40 30,70 13.00 67.10 9110 276.80 310,40 292.60 25130 100.60 1L 20.60
1982 0.00 1L70 26.50 39 BU 129.70 96,30 224.80 2@8 0 6580 1.2 280 10, 50
1983 45.60 2100 2150 0.00 3160 162.10 273.10 187.70 420 &0 B 1A
1984 1740 .60 §.90 1140 81.20 313.70 282.70 2850 16,70 90.10 L0 3m0
1985 630 1.0 7,10 52.80 51.20 411.80 200,60 212.20  203.50 2880 1.0
PRONEDIO 1974 15.24 15.40 34.18 76.96 252.14 258.32 239.82  196.30 7664 1L04  9.53 12053



ANEXO VI,

EJEPLARES DE LAS ESPECIES ESTUDIADAS REVISADOS EN HERBARIO

(issus sicyoides L.
CAKPECHE

5 km el £ de Santa Moria Xcobacab, rumbe o Pixoyal
£, Kortinez 2069

8 kmal § de carr, Escnrcega Palenque
E. Cabrera 2027

Kn 17 de la carr, Escorcego-Champoton
0. Tellez 6309

CHIAPAS

15 kn ol ¥ de Ocozocooutla de Espinoza
D.E, Breedlove 19777

5 ko] E de Berriozebal, corr. 190

Berriozabal

Canton Manga de Clavo
Tapachula

Paraje de ohosik
Tengjops

DISTRITO FEDERAL

5 kn o} KKY de Cuautepecé Sierra de Gugdolupe Cerro Grande

Cina del Cerro de Lo Estrella, en los loderas reforestados

.
£,

D
Rio Yerde, cerca de ‘Zacualpun,_s kn_al ¥ de Chiconucelo

E. Breedlove 20378

Yentura 1136

E. Breedlove 25522

6. Davidse 30007

Koreno 6. 271

J. borcia P, 454

Desviacion E1 Congjo, Delegacion Xochimilco
A. Yentura A, 1836

Ecatepec-Penon

Pedregal de San Angel

E.

F
K.
b,

Hotuda 28756

lhrundu 30
Diego P,
f. Lorence 3783

800 nsom

800 nsnm

150 nsnm

1000 msn

700 nsnn

2200 nsnm

2350 nsnm

2200 asnm
2300 nshn

Pag, 1

HEXY
HEXU

HEXY

HEXU
HERU
HEXU, ENCB
HEXU

HEXU

ENCB
ENCB
EXCB, XAL

HEXY



',EJEHFLARES OE LAS ESPECIES ESTUDIADAS REVISADOS EN HERBARIO

Cissus sicyoides L.
DISTRITO FEDERAL

Pedregal de Son Angel, alrededores de C.U,
J. Ruiz €. 193

San froncisco Tloltenco
P, Guzman 52 b

San Gregorio, Deleg. Xochmulco
A, Ventura 4, 2953

San Gregorio, Xochimilco, D.F

. Ventura A, 2953
GUERRERO
11 kn ol ¥ de Amojileca, com, 0 lepuncmgu Anojileca
D, Rodriguez 8. 59

28,3 km de Chilapa, brecha ¢ Apango
W rtir de Cuitlapon 1. Pina 49

5 kmal N¥ de lo desv. o El Camolote
J.C, Soto N, 5946

8 kn ol § de Huomuxtitlon
Huomuxtitl n E. Hortinez 5. 1044

Aguo de Obispo. Igualu-hcapulco
. Boege 4818

Arroyo Totola, 1 kmal N de E] Aguacote
Azoyu £, K. Kartiner 3393

Carechurio, 40 km al SN de er ndaru, com. 0 Guoyaneo
4357 medicin, y orn,

Rincon de la Via, km 314, corr. Nexico-Acapulco
i, Kruse 132

HIDALGO

2 kn ol § de Lo Trinidad
Epazoyucan
Epozoyucon J. Rzedowski 30709

7t ul K de Acuautlo
Huehvetla R, Hernandez K. 7282

2200 nsnm

2200 nsnm

1940 msnm

610 msnm

110 msnn

1050 msom

100 nsn

220 nshn

2500 msnm
2500 msnm

1300 msnm

Pag. 2

HEXY
HEXU
EACB, YAL

EXCB, XAL

HEXY
ENCB
HEXU
HEXU
HEXU, HAL
HEXY
HEXY

HEXU

HEXU, ML
ENCB, HEXU

HEXU, AL



EJENPLARES DE LAS ESPECIES ESTUDIADAS REVISADOS EN HERBARLD

{issus sicyaides L,
HIDALGO
“Timal ¥ de Acuoutle

Desv. hacio Huehuetlo ol € de Tenango de Dorio
f. Hernondez M. 3361

San Antonio Zaragoza

Actopan [. Ancona 4918

Tepan Grande .

Lempoola A, Venturo A,

Yolle de E1 Borrego

Telcayuca A. Ventura A, 3677

Tolcoyuca A. Ventura A, 3677
JALISCO

2 km ol K de £l Grulle, EOS cgrri 0 Eﬁad%ggum
.. Sontana K.

Arroyo Chamels, Lo Huerto
Lo fuertes E. J. Lott 1470

ferro del Tezontle, Sierra del Mere
Sontiogo Tezontlale 1. Doz V. 254

Eje Centrat
10 Huerto E.J, Lott 873

Entre EL Tuito y Puerto Xﬂllﬂ{tﬂa 0120 kn de Puerto Vollarto

Est, de Tnv. Exp. y Difusi h Chonelo, UNAK,

Lo Huerta J.A.S. Nagallanes 4001
Hologque
Barra de Kavided gL, Doz L, 53
KEXIEO
7k ol E de Texcaco, Banos Ketzchualcoyotl, Cerro Tetzcocingo
Texcoco Stephen 76123
Cerro Lo Promeso, Cadada de la Vertiente del §
Chigutle Stephen D, Koch 8226

141

800 msnm

2500 nsom

2500 msom
2500 msom

900 mstm

2180 msn

800

5 msnm

2500 msnn

2620 msna

Pag. 3

HEX
KEXU
ENCB, HERY

ENCB, HERU
ENCB, HEXY

HEXY
HEXU
HEXY
HEX
HEXU
HEXY

ENCB

HEXU

HEXY



EJEMPLARES DE LAS ESPECIES ESTUDIADAS REVISADOS EN HERBARLO

(issus sicyoides L.

HEXICO

Cerro Los Copulines, Pnlmur Chico

£, Hotuda 31353

Cerro Hes Lo Ahunada, ladera Sur

Huehuetoca

ferro Honchititlo
Tejupileo

Romero-Rojos 831

£, Hotudo 31552

Cerro de Ahuccatitlam, Mmolo{u de Alguisiros

Dolores Anatepec
Ecatepec-Penon
San Dieguite
Texcoco

San Juon Tezontlo
Texcoco

HICHOACA

£, Hatudo 30608
E. Hotuda 31274
E. Motuda 2875
£, Ventura V. 2181

£, Yenturo V. 103

2 kn al SE de Huetano, cgrr (Sl %d HIﬂtumxrano

Gerca de E1 Ronchito
(oohuayana

Cuesto del Mango, 30 ¥m ol ME de Huetomo, carr. o Zitacuoro
J.C. Soto ¥, 998

tl unnabo Tancon
Taguicheo

1124

J.C, Sote N, 2833

J.C. Soto N, 4293

Los Hojadas, 10 ¥m ol HH g Agatzmgun

HORELOS

to . 1047

8 km al SK de San Jose Pola

Tloguiltenango

futierrez M, 462

142

1100 nsnm

2500 msnm

1900 msnm

1700 nshm

850 msnm

2400 msnn

400 msnm

100 msnm

760 msna

850 msnm

375 msna

Pag. 4

HEX
HEXY
HEXU
HEXU
HEXY
HEXU
ENCB, HEXY

ENCB, HEXU

KEXU
HEXU
HEXU
HEXY

HEX!

HEXY



EJENPLARES DE LAS ESPECIES ESTUDIADAS REVISADOS EN HERBARIO

{issus sicyoides L,

HORELOS
Barranca de Amanalco, Cuernavaco
(vernovaca Estroda L.E. 169 1400
Calle Atlocomulco, cosi esquina Son Juon
(uernavaca Ortiz §.A, 1062 medicinal 1529 msnm
Hacienda Actopan

J, Vazquez 1863

HAYARIT
6 kn ol X de Son Juon Coxstle, com. o Puerto VYollorto
Compostela D.H. Norris 13664

Acaponeta, Tepic
J.N. Rose 1460

Canino al § de] poblade
R.S. Ferris 5338

im 20 de 1a terroceria de Los Colordas, Kesa de Pedro y Pable
Acoponeta 0. Tellez V. 10665
OAYACA

3 kn sobre el com, o Son Mateo del Mor
Tehuantepec A, Gorcio . 2812 . 40 msnm

i km ol § de lo Hidroelectrica Temoscol, Dto. Tuxtepec
Soyaltepec L. Cortes 400 60 msnm

7.2 kn ol S¥ de La Reformo, o Santa Karia Ecotepec
R, Torres C. 5625 850 msnm

Agua E1 Tule, loderg E Cerro Verde
Tepelneme P. Tenorio L. 8874 2200 msnn

Arroyo Hierbo Sonta, a 2 km de corr. Tehuontepec-Ooxoco
Tehuantepec (. Hartinez 1678

Cofetal Katividod y Anexgs, San Jose de Las Flores
E. Guizor M. 703

Cerca de Chiltepec
b, Mortinez 185 20 msom

143

Pag.

KEXU
HEX

HEXU

HEXY
HEXU
HEXU

HEXY

HEXU
HEXU
HEXU
HEX1
HEXU
HEX

HEXU



EJEMPLARES DE LAS ESPECIES ESTUDIADAS REVISADOS EN HERBARIO

(issus sicyoides L.

OAKACA
Cerro Guiengolo, 10 kn ol MY de Tehuunteg
Tehuantepec R. Torres C. 629 1100 nsam

Cerro Lieza, 2 kn ol KN de Tehuantepec
Tehuontepec 6. Mortinez 661

D¢ Rincon Bomba a Gorropatero, 44 km ol ¥ de Salino Cruz carr. o Pochutl
C. Mortinez 1837

Entre Puerto Ehgxoyﬁomultepec kn 151, carr, Tustepec-Daxoco
Txtlon 6. Martinez 510 110 msna

Entre Puerto Ehgmytomultepec kn 151 carr, Tuxtepec-Ooxaco
6. Mortinez 510 710 msnm

{n 11 Tuxtepec-Chiltepec
J. Chavelos P, 39

Loner{os de Sen Felipe del Aguu, gercanios de Ooxaco

Daxaco . Conzotti 1826 1700 msnm
fio Concordia, 1 ¥m ol e de Lo Finco Cofetalera Concordio

P. Tenorio €. 3549 870 msom
Son Hartin Hexicapan, com. @ Oaxaca

Langman 3467
Subida del Cuculosucml, Cerro Verde
Tepe inene . Tenorio L, 693 1600 nsnm
Tuxtepec
Tuxtepec H. Souso 67

Tuxtepec, Hunicipio de Chiltepe i
(hiltepec 6. Martinez C. 52 heridas tumores

¥ de Tehuantepec, entrando gortﬂlerb(h%unt
ortinez

Zona orqueelogic de Hontealbon, Valles Centrales
(. £ Snith Jr. 4780

km 2 carr, Tuxtepec Valle Nocional
J. Chavelas P. 86

144

Pog, .6

HEXY
HERU
HEXU
HEXY
HEXU
HEX
HEXU
HEKY
HEXD
HEXY
REXD
HEXU, XAL
HERU
HEXY

HEXU



EJENPLARES DE LAS ESPECIES ESTUDIADAS REVISADOS EN HERBARIO

(issus sicyoides L.

PLEBLA
11 ¥m al ¥-SK de Tehuacan (Heseta del Riego)
Tehuac n F. Chiong 2605 1850 nsnn

3 ¥m ol ¥ de Axusco
F. Chiong C.F. 2493

Barranca de San Wiguel, Hucuchinange
S, Sohmer 9473 1200 msnn

Katanoros
f. Mironda 2042

Onllu de! orroyo que paso por ¢l roncho Pimentel, en Hecopolopo
Pantepec {. Selos purif, sangre

Rancho Tepenene, ontes de Acotlon
¥. Boege 347 reum, ulc, cont
QUERETARO

Aprox, 2-3 kn rio abajo del Puente Conco, Rio Santo Mario
Arroyo Seco £, Corranzo 1217

gom, o Son Luis Potosi, kn 12
£, Arquelles 2711 1850 msnm

km 15, lado derecho carr, Son Luis Potosi
£, Arguelles 786 1900 msnn
QUINTAKA 00

1 kn al SE de Crucero Chumpon
Carrillo Puerto f. Duran 620

Brecha ol § del Rancho Son Hortin, sobre carr. @ Puerto Horelos
P. Horeno 403

£l Palmar, 7 km ol § de Ycum Eor carr, a La Union
Cabrera 3664

Toologico { Jardin Botanico "Payo Obispo”
Othon P, Blanco 8. Torres 9

145

Pag.

HEX

HEXU

HEXU

HEXU

HEXU

HEXU

HEXY

HEX

HEX

HEXY

HEXU

HEXY

HEX



EJENPLARES DE LAS ESPECIES ESTUDIADAS REVISADOS EN HERBARIO

(issus sicyoides L,
SAK LUTS poros]
2km al E de €1 Abra sobre el con, de Cd, Volles o Tempico

B. Bortholonew 3497 130 msnn
2 kn al R¥ de Tampacan

J, Rzedowski 100 msnm
Alrededores de Tonon
Tamanzuchale J. Reedowski 400 msnm
kn 144 corr. Son Luis Potosi-Natehuala, 500 m hacia el poniente

£, Garcia K, 1350 msnm

STHALOA

El Charay, entre Mochis y E1 Fuerte
El Fuerte R. Vega 2661 100 msnn
Lo Constancia, municipolidod E1 Fuerte, Sindicaturo
£l Fuerte 1. Gonzalez 0, 5458 10 msnn

Ninerol de Huestra Senoro

{osal R, Vego A, 2369 200-500 msam

Municipio de Salvodor Alvarado

Salyador Alvorade 6, Bojorquez 439 180 nsnm
SONORA

Aduona, cerca de Alamos
H, Scott Gentry 4816

TARHAULIPAS

Rencho del Cielo, orribo de Gomez Forios
R.L. Dressler 1820

TABASCO

100 m ol £ de to carr. ¥-10 y o 1§ kn de carr. 25, Belancon
A, Novelo 85 0 nsom

4,5 kn de Lo Ponga de Colomo hacio Jonuto
Jonuto 4.4, Hogana 580

146

Pog. 8

HEX
ENCB, HEXV -
ENCB, HEXU

HEXY

HEXU

HEX

HEX

HEXY

HEXU

M

HEXU

ENC



EJENPLARES DE LAS ESPECTES ESTUDIADAS REVISADOS EN HERBARIO

fissus sicyoides L.

TABASCO
Alrededores de Cordenos

( rdenos B, Puig 428
Corr, del Goifo, km 24, 500 m ol Oriente del CSAT
i, € rdenas J. Contu R, 147
kn 28 de Lo carr. Paro/so-Barro de Tupilco
Pora /s H.A. Hogana A, 472

TAMAULIPAS
3 k ul KE de Flores Hugon

B, Puig 5139
VERACRUZ
R. Hernondez K. 1667 reunatismo

1 kn antes del Cerro del Carbon
Papontla Cortos-Yozquez 62
10 kn ol ¥ del rio Chalchijopa, por carr. Sorabig-Cedille,
Jesus Carronzo H. Yozquez 1559
10 kn al w del Rio Cholchijapa, por carr, Sarabio Cedillo
JesA Carranza M. Yazquez 1559
2 tn ol S¥ de Contarronos (19-15 K, 96-33 ¥)
Paso de Ovejas N.E. Keding 57

3 kn K de Solinas. 95-57-00 ¥; 18-55-00 N
LI fevling Jr. 66 reunatismo

4 fm ol KE del Ejido Lo Paln

Catemaco R, Cedille T, 3533
500 m al § de Cobello Blanco. 96-44-00 W; 18-52-00 W,
Atoyac R, Acevedo R, 439
8.5 kn ot ¥ de Tlapncoyun cum 0 Teziutlan )
. eviing 1143 reunatismo
Alrededores de Colipa
Colipa (. Yernandez A. 229
folipa {. Hernondez A, 228

147

11 msnm

400 msnm

20 msnm

200 msnm

200 msnm

10 nsnm

350 msnm

900 msnm

240 msnm
240 msnm

Pog. 9

HEX
HEXI

ENCB

ENCB

HEXU, YAL
HEXY, XAL
HEXU, YAL
HEXU, XAL
HEXY
HEXY, XAL
HEX
bt
HEXU, XAL

AL
e



EJEHPLARES DE LAS ESPECIES ESTUDIADAS REVISADOS EX HERBARIO

(issus sicyoides L.
VERACRYZ
Alrededores de Colipo
Banos det Carrizal, 96-37-00 H; 19-50-00 &

Apozopan (.4, Purpus 5267
Barranca de Panoaya, 1 ka ul H¥ del Coyol,
Congpa K.E. Hedina A, 511

Bastonol, 10 kn al E de Lnﬂo Catemaco, 18-234; 24-51W
J.H, Beaman 6032

Brecha Hinos. Cedilio-Lo Escuudru, 94-37-00 ¥; 17-16-00 ¥

Hidalgotitlan K. Yozquez ¢t. al, 704

Buena Vista, tromo carr. Ponuco-Tampico, a 6 kn de Poauce

P nuco (. butierrez B, 1950

Conino Cedillo-Agustin Helgor ‘
Ridolgotition B. Dorantes 40%5 reunatisno
Carr, Cardel-Veracruz

Lo Antigua P. Zamora C, 549

forr, Plon de los Hoyes, a 9.8 km del entronque 96-29-00 ¥.
Alto Lucero (. Vozquez ¥, 731 reumatismo
Catenaco, 95-01-00 ¥; 18-35-00 X,

{otenaco J.1. Colzoda 406 reunatisno

Cerca de Cerro Ropo y Cerro Campono
Son Andrs Tuxtla R.L. Dressler 28

Cerro Son Higuel, 2 ¥m al ¥ de Orizabe,
L1, Kevling Jr, 2309 reumatismo

ferro de Lo Reformo, en Chicontepec, 98-11-00 ¥; 20-58-00 X,

Chicontepec C. Duren E. 99

Cerro del Carbon, 97-17- 00H il 25 00 X,

Popnt o Koguel 62

Colipa, 96-41-00 W; 19-55-00 W

Colipo p.C. Standley 12166

tongregucwn Anchuac. 97-52-00 ¥; 22-12-00 ¥,

Pueble Viejo (.LP. contra granos

148

400 msnm

900 nsom

150 msom

25 nsam

150 msnm

20 nshm

19-47-00
370 msnm

1300 nsnn

650 msnm

200 nsnn

Pag. 10

HEXU, XAL
HEXU
HEXU
HEXU
HEXU, XAL
HEXD, XAL
TAL
HEXU, AL

HERU, XAL

HEXY

HEXY, MAL
HEXU, XAL
HEXU
HEXY

ML



EJEMPLARES DE LAS ESPECIES ESTUDIADAS REVISADOS EN HERBARIO

(issus sicyoides L.

VERACRUZ
Consolopa. 95-56-00 W; 19-29-00 X,
Loatepec J. Rodriguez 2808 1250 msnm
Cushutojapon
Tlapacoyan F. Ventura 12909 300 msnm
Tlapacoyn J. Reedowski 12909 300 msnm
Ejido Palmos Cugtos.
Ignacio de lo Llave 6, Nartinez C, 1547 6 msnm
El Descabezadero
Actopon R, Ortega 0, 215 270 msnm
Actopan R. Ortege 0, 567 3 nsnm
El Nirador, Preso Paso de Piedros. 98-07-00 N; 21-38-00 W,
Tempool J.1. Colzado 6181 40 nsom

Entre Atoyac y Poso del Hucho, a5 kn de esto poblocion
bonzolez 6, 102

Entre Plan de tos Hoyas y Tierro Bluncu, 18-46°N, 95-42'W

Ito Lucero 6, Castillo C, 2146 1400 msnn
Entre 1o Uni iy Dos Commos 95-46-00 ¥; 19-47-00 R,

Yecuatlo J. Rodriguez 2645 650 msnm
Est, Biol, de los Tuxtlas (Cam, uLagunu Escondida), 95-01-00 4.  18-35-00
San Andrs Tuxtla 4.1, Calzado 498 reunatismo

Est. de Biol. Los Tuxtlas, Lote §7, 95-04 y 95-09 ¥; 18-34 y 18-36 A,

San Andrs Tuxtla 6. Tharro K, 908 160 msnn

Estacion Biologica de los Tuxtlas. 95-01-00 ¥; 18-35-00 ¥,
San Andrs Tene?apa 6. Mortinez C, 17% reunatismo 120 msnm

Fortin de las Flores, Posudu Lona, 95-57-00 ¥; 18-55-00 N
Forth ot 378 850 msnm

Lg Polmo 25, km NE d2 la corr. Cotenaco- Hontemo
Lotenaco R. Cedillo T, 2756 100 msnm

Lago Cotenaco

¥. Boege 4918 nedicinal
Catemaco ¥, Boege 1264 inflam, y reun,
Lugo Catenaco.
Catenaco Y. Boege 1264
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HEXY

ENCB, HEXU
EKCE, HEX)

IAL

HEXD
HEXY

HEXU, YAL
HEXU, XAL
JAL

HEXU
HEXU, JAL
HEXY

AL

HEXU, XAL

HEXU, XAL

HEXU
HEKU, HAL

HEXU, XAL



EJENPLARES DE LAS ESPECIES ESTUDIADAS REVISADOS EN HERBARIO

Cissus sicyoides L,

YERACRUZ
Los Robles, Cosamaloapan,
Cosamoloupun T, Freednan 1070 - 60 msnm
Lote 67 Cerro Vigin, Est Biol. Los Tuxtlas
Son Andrs Tuxtlo 6. barra N, 2207 0 msnm
Lote 69, Est. Biol. Trop, Los Tuxtlos, 95-04-09 ¥; 18-34-30 .
Son Andrs Tuxtlo 6. {borra ¥, 2966 300 msnm
Nisantlo, 96-49-00 ¥; 19-59-00 N
Kisontlo C.A. Purpus 5914
Orillg del rio Lo Antigua, entre Puente €1 Salmorol y Son Pancho
Lo Antiguo P, Zamora 233 30 nsnn
Onzobu 97-55-00 ¥; 18- 51 00 N,
Orizabo N, Botteri 1072 reunatismo
Polmar de Zapate
fogtzintle H.E. Cortes 505 110 nsna
Palmar, Tempoal

F. Chiong 128 reunatismo 80 msom
Plon de Rio

£, Hotudo 1285 350 nsnm

Playa Escondida-dicacol
J.1. Calzoda 445

Por canino a Costzapotitla

foetzalo Y. Vozquez T, 410 850 mshm
Por el rio de los Cedros, o 3 km del Conpamento Rermonos.

Kidalgotitlon B, Ortiz 156 150 nsnm
Puente de Tatahuicopen, carr, Huuzuntlan Pojopan.

Hecayapan J.1, Colzodo 12186 120 nsnm
Pugrto de Topila, 98-01-00 ¥; 22-03-00 N,

Panuco (. Gutierrez B, 1858 20 nsnm
fancheria Neverig, carr, Anhguu Nacional Jalapa-Yeracruz

Veracruz (. Gutierrez B, 824 50 msnn
foncho Alegre, 98-21- UDK 17-03 ¥ )

Tlotlougui F. Chiong 188 reunatisno

Pog. 12

T

KEX

HEXU

KAL

1AL

I

HEXU, XAL
HEXU, JAL
HEXY, YAL
HEXU, HAL
1AL

HEXY
NEXU, XAL
HEXU, XAL
TAL

HEXY, YAL



EJEHPLARES DE LAS ESPECIES ESTUDIADAS REVISADOS EN HERBARIO Pag. 13

(issus sicyoides L,

YERACRUZ
Region de Orizaba, 97-55-00 K; 18-51-00 K.

K. Bourgeou 2423 reumatismo L
Rio Pisquioc Aguita fria,
Tlalnelhuayocon X, Carroil 653 1300 msom HEXY
Rio Pisquiac, Aguito Frio
Tlolnenuuyocun K.6. Zola B, 653 HEXU
San Andres Tuxtla, 95-05-00 ¥; 18-27-00 .
Son Andrs Tuxtlo 1.1, Colzoda 3 reumatismo HEXU, XAL
Son Jose de Coapaltitle, 7 km ol KE de Tegetzmtlu 97-52-004,  N-12-00
Tepetzintla 6, Castillo €. 2272 350 msnm LN
Santiggo Ixmatlichuacan. 95-50-00 ¥; 18-27-00 A,
Txmat1ahugcon LIP3 medicinal AL
Tecolognn. 95-21-00 ¥; 18-34-00 K, )
Angel R, Caboda 1P, 340 nedicinal HEXU, XAL
Tlucotalpun 95-40-00 ¥; 18-37-00 K,
Tacolalpon X, Kunoz K. contra granes NEXY
Trapiche del Rosorw %- ul-oou 19-35-00 K )
Actopon 4. Dorantes 1208 reumatismo 500 msnm HEXU, XAL
Yeracruz, hosta Orizaba,

F. Huller 813 reunatismo NEXU
Xulupu, 96-53-00 ¥; 19-31-00

Jolapa {.L. Smith 1798 AL

Zacyalpon, 96-53-00 ¥; 19-15-00 W,
Zocuelpon C.A, Purpus 14241 AL
Zono cafetalera de Emiliono Zopato
Emiliono Zapote T, Freednon 74 590 msnm KEXU, XAL
carr, Tompico-Cd. Valles, en lo desviocion EL Reventadero.

A, Lot, 412 reunotisno XAL
km &5 com, que cruzo lo carr, Lo Lagunu
Hidalgotitlon J, Dorontes 35 140 msam HEXU, YAL
kn 7 carr. Cotemaco-Coyame

L. Gonzolez 2323 KEXU
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EJEMPLARES DE LAS ESPECIES ESTUDIADAS REVISADOS N HERBARIO

Cissus sicyoides L.
VERACAUZ

kn 7 carr, Cotenaco-Coyane
YUCATAN

Ruinas de Mayapan
A, Brodburn 1277

Ipomoea stans Cov,

Acuautlo
F. Altenirono nedicinal
DISTRETO FEDERAL

Cerca de la piramide de Cuicuilco, Pedregal de Son Angel
J. Reedowski 289

J. Rzedowski 289 2300 msnm
Cerro Xochitepec, cerca de Xochitepec, Delg. Xoehimilco
(. Jinenez R, 139 2300 msnn

Cerro de Lo Caldera
6.A. Robirosa 16

Cerro del Chiquihuite, cerco de Cuautegen
K.L, Arreguin 316

Cerro del Tepeyoc
K. Urbino

Cultivado en ¢l Jardin Botanico Exterior, Delegacion Coyoocan
R. Bye 12190

Son Froncisco Tleltenco, Tlahuae, B.F.
P, Guznon 52

Santa Cotorino Tlahuac, lodera S y SE del Cerro Cuautepec
F. Mirodo 583

Sierra Santa Cotorina Tlghuae, 1.5 km de la Cimo Yolcan Guadolupe
A.L. Costanedo

Pag. 14

HEXU

HEXU

HEXU
HEXU

HEXU
HEXY
HEXY
HEXY
HEXU
HEXY
HEXU

NEXU



EJENPLARES DE LAS ESPECIES ESTUDTADAS REVISADOS EN HERBARIO

Ipomoea stons Cay,
DISTRITO FEDERAL

Sierra de Guodalupe
£ Lyonnet 1123

Sierra de Guadalupe ol N de Cuautepec
). Gold

Sierra de Guodolupe, Cerro Gronde, 5 km ol NAN de Cuautepec

§. Noreno 6, 242

Sierra de Guodolupe, Santo Tsobel y Chiquihuite
E. Lyonnet 1123

DURANGO

13 kn ol ¥ de Tepehuanes por la brecho a Guanacevi

Tepehuanes P, Tenorio 1129

20 kn ol ¥ de Sontiogo Papasquiaro
Santiago Papesquioro R, Hernondez . 7895

8 kn de Tepehuanes-Guanacevi
Tepehuanes . A. Benitez P, 727
GUANAJUATO

Camino de Amecomeca o Acomboro
£, Arqueyes 489

Cerro La Kesa, 8 km ol NE de Iturbide
E. Ventura 6081

El Puerto, 13 kn ol K de Leon
teh J.D. Galvan 2943

¥ o Juventino Rosas cerca parada Los Robles
J. Kishler 289
HIDALGO

2.5 km ol SSE de Reol del Monte
Real del Monte K. Hedina 316

Cerca de Pochuca, corr, g Tuloncinge
H. Brovo X,

153

1970 msnm

2200 mshn

2430 nsnm

2100 nsnm

2800 msnm

Pog. 15

HEXY
HEXY
HEX

HEXY

HEXU
HEXU

HEXY

HEXY
HEXU
HEXU

HEXY

HEXY

HEXU



EJEMPLARES DE LAS ESPECIES ESTUDIADAS REVISADOS EN HERBARI0

Iponoea stans Cav,

HIDALGO
(erro Grande de Tolunton?o, SE de Holanguito
Cardonal b, Medrano

Cerro Los Pitos
£, Hotude 21544

Cerro Santa Ana, Apen, Hidolgo
E. Motuda 19626

(iudd Sahagun

Tepeaputco A, Ventura A, 21

Ladera K de! Cerro det Tecu%ete

Zempoala G, lunigo B. %5

Lodera § del Cerro del Tecu;‘etg, cerce de Santa Noria Tecajete
6. luniga B, 2

Ladera ¥ de lo "Mesa 6ronde’, Ejido Teconatlon

Ajocuba AL

Pachuco, Hidalgo
6, Pringle C. §815

Santo Tomas, carr, Calpulolﬂun Puchucu
adrigel §

¥ de Tolcoyuca (parte central de la sierro)
Tolcoyuce ¥, Equihuo 64

kn §0 de la carr. Mexico-Pachuca
A, Gomez-Pompa 11
JALISCO

J. Davidse 9404

100 kn ol SX de Lagos de Horeno, Teﬁutitlun
E. Honning ¥, 531233

Tepotitlan, 9 km ol E de lo carretera
¥. Knobloch 1651

nal de sambito

154

2600 mstn

2450 msnm

2050 msnm

1550 msnm

1550 msnn

2480 msna

2360 nsnn

2540 msnn

1950 msnm

1800 nsna

Pag. 16

HEXY
HEXU
HEXU
NEXU
HEXU
ENCB IHSSH
HEXY
HEX
HEXU
ENCB

HEXU

HEXY
HEXU

HEXU



EJEMPLARES DE LAS ESPECIES ESTUDIADAS REVISADOS EN HERBARIO

Ipomoeq stans Cav,
HEXICO

1 km ol W de Cohuacan
Ricol s Romero F. Brizuelo V., 345

1km ol SE de Coacaleo
Joortz L %

122 kn ol MX de 1o Cd. de Mexico
B, Croat T, 44064

24 kn ol E de Texcoco
£, 6orcia K.

5mal ¥ de Cuoutepec, Sierra de Gudolupe
N, Yozquez 14

C(gmda Las Aguiles. San Narces

4. Venturo A,
Codda de Los Aguilas, San Marcos
Otumba A, Venture 1815
Cerro Tetzeutzingo, 7 km ul E de Iexcoco
Texcoco 5. 13
ferro del Fino

¥, Urbing
La Purificoci f
Texcoco £, Ventura 107
Ladera ¥ del Cerro Meso Lo Ahumado
Huehuetaca Romero-Rojos 332
Preso de Lo Concepei hi
Tepozotlon Rodriguez A,
San Dieguito
Texcoco £, Venturo 1139
Texcoco £, Ventura ¥, 908
Son Dieguite, Texcoco
Texcoco £, Venturo 908
Son Higuel, Texcoco
Texcoco A, Ventura A, 4257

155

2600 nsnm

2300 snm

2600 nsnm

3600 msnm

2500 nsnm

1550 msnm

2450 msnm

2550 msnm

2500 msnm

2650 msnm

2400 msnn

2500 msnn
2400 nsnm

2460 mshm

2400 msnm

Pag. 17

HEXU
HEXY
HEXU
ex)
KEXD, ENCB
HEXY
HEXU
HEXY
HEXY
HEXU
ENCB
ENCB

HEXY
HEXU

ENCB THSSH

HEXY



EJENPLARES DE LAS ESPECIES ESTUDIADAS REVISADOS EN HERBARIC

Ipomoea stans Cav,

KICHOACAN
X, Torke 287
2 km al § de Constitucion
Coeneo P.X. Ramos 157
Coeneo Pio X Ramos 157
Horelio

6, Arsens 2906

Horelia, Kichoacan
6, Arsene 2904

HORELOS
Salto de Son Antonio, cuer novaca
Cuernavaco . Hotude 21627
PUEBLA

D, Seejorti D, 5344

4 km al S de Alchichice
Alchichica H. Yazquez T. 1960

8 kn al KE de Chapulco
L, Webster 6, 20075

AL § de Esperanza
E. Neover R, Jr. 2137

tasda de EL Soldado, 38 km ol § de Kicolos Bravo

P. Tenorio L. 7334
Entre Grajales y San Jose Chimuga

Lozoya §5
Lo Loguna, Cerro E1 Gavilan, ol SE de Cultepec
Caltepec P, Tenorio L. 6828

Orillo de la Loguna de Lo Precioso
Tepeychualco H. Chazaro B. 2007

kn 93 corr. Pueblo-Orizabo
(. Bolado 1

156

1980 nsnn
1980 msnm

2200 nshm

2200 msam

1700 msnm

200 nshm

2100 nsnm

2480 msnm

2100 nsnm

2300 nsnm

Pog. 18

HEXY

HEXU
HEXU

HEXU

HEXU

NEXU

HEXY

HEXU

HEXU

NEXU

HEXU

HEXU

HEXU

HEXY

IHSSH



EJEAPLARES DE LAS ESPECIES ESTUDIADAS REVISADOS EN HERBARLO

Ipomoea stans Cov,
PUEBLA
km 93 corr. Pueblo-Orizabo

QUERETARD
2knal § de Vizorron .
{odereyta de Montes 5. Zamudio R. 2345 2190 asnm
Codereyta de Wontes S, Zomudio R, 2345 2190 nsna

Haciende Ciervo
i, Rose J, 9661

SAX LUIS POTOSE
hlrededores del poblodo Villa de Arriuga
J. Rzedonski 3586 2100 nstm
Lo Conpana, 12 km ol W de 1a Cd. de Son Luis
Kexquitic . barcio A, 14
Tepetate
Yillo de Arriog P. Cabrera 103 2200 nsnm
TLAXCALA
Cerca de la Colonio Cuquhtemoc
Huomantlo K. Duez diuret., hepat,
VERACRUZ
N H, Raomos (. 1
2 fnal linite con Pueble
L1, Revling 1756 2500 nshm
S knal § de Totalco
K. Vozquez 2100 2300 asnm
3 kn despues de Frijol Colorodo rumbo o Mastoloyon
Perote K. Chazero 8. 3777 2380 nsnm
Adelonte de Totoalco, rumbo o Pizarre
Perote K. Chazoro B, 2146
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Pog. 19

HEX
ECB

HEXU

ENCB, EXU
EXC

HEXU

THSSH

HEXU, AL
HEXU, XAL
I

HERY, XAL



EJENPLARES DE LAS ESPECIES ESTUDIADAS REVISADOS EN HERBARIO

Ipomoea stans Cav,
VERACRYZ

Lo Gloria
Perote F. Venturg A, 4108

Lago Atitzcac
¥.Boege 2203

Llanos de Alchichica
Alchichica A. Gomez-Pompa 3830
IACATECAS

2 kn al KE de Zacotecas
N, Gillett J, 17010

8 kn al KE de Ojuelos
(. Heintroud F, 16

Canino a Jerez, junto o la preso
S, Fuentes

Jatropha dioica Koc. et Sess
AGUASCALIENTES

56 km al H de Aguascalientes
) ¥. E. Honning 531256
CORHUTLA

8 kn ol K de E1 Oro, comino o Guimbalete
Stephen S, 2005

DISTRITO FEDERAL
Sierra de Guodalupe
D. Gold 283
Lacatenco
N. Bopp 153

2350 msnm

2300 msnn

2200 mshn

1300 msnm

2400 msnm

Pag. 20

£NCB, XAL
YAL

HEXU, XAL

HEXU

HEXY

HEX

HEXY

HEXU

HERU

ENEB



EJENPLARES DE LAS ESPECIES ESTUDIADAS REVISADOS EX HERBARLO

Jutropho dioica Moc, et Sess
DURAKGO
Boison de Hapini

J. lrito 4, 5 fruto conible

Cerca de 1o Cd. de Durungo k
Durango . Palmer 243

GUANAJUATOD
Roncho E1 Tepefote
Or. %org k. Estroda 76 2100 nsom
in escalon arriba del Canon del Ingenio
Son Miguel Allende  J. Kishier 592 2000 nsnn

GUERRERD
23 km de Huitzuco, rumbo o Atenun?o del Rio
Blanco-Toledo 328
HIDALGO

{. Bravo H, 4433
& kmal £ de Pachuco

J. Redowski 17055 2550
Barronce de Venados
Ketzquititl o R, Hernondez 3996 1800 nsnm
Conino de terraceria Cardongl - Lo Keso
fardonal F. Zavala Ch, 797 1900 msnm
Huitel

X, Porros diar, vesi,enci
Huixni, 3 kn S de Pachuca
Pochuca R. Fernondez N, 827
Ixmiquilpon ’ .
Tymiguilpan §. Rongel 33 cabello, ojos

{n. 146 SE de Iymiquifpan. Corretera Cd. Mexico - Laredo
¢, L. Lundell 12337

Pog, 21

HEX

HEXY

£ACB

HEXY
HER

HERY

HEXY, ENCB
HEKL

HEXY

IHSSH

ENCB

EXCB

HEXU



EJEHPLARES DE LAS ESPECLES ESTUDIADAS REVISADOS EN RERBARIO

Jatropha dioice Hoc. et Sess
AIDALGO
Kixquichuolo
R. Enciso R
JALISCO

fntre Lo Troje y Cienega de Mote
Lagos de Moreno R, Hc Yaugh 12036

HEXICO

Cerro de Ste. Cruz, Son Cristobal Ecatepec.

K. Urbina

Cerra de las Calaveras

Ecotepec L.S, Rodriguez
KICHOACAN

Penjonillo

Pojacuar n

Pajacuar n 1. Garcio 1421
NUEVO LEON

An huac K. Gomez S, PV 1103

Cerc de Los Mitras, o 6 kn de Honterrey
J. 4. Roybal 612

Ejido Los Lirios Kina
K. Horon 265

L Hing
A, Aquilar £, 317
OAXACA

10 km ol ¥ de la desviocion o Tequistepec
fuojuapon de Le h A, Gareia #, 2287

caspa, cobello

2050 nsnm

250 msnm

1800 nsnm

gnacizo dientes

cobello dientes 720 msnm

¢0/da cabelio

2000 msnn
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Pog, 2

THSSH

HEXY

HEXU

ECB

HEKU

EHCB

IHSSH
HEXU
HEXY

TH3SH

HEXY



EJENPLARES DE LAS ESPECIES ESTUDIADAS REVISADOS EN HERBARIO

Jotropha dioica Noc. et Sess

OAXACA
Cerro EL Ramon, 1 km al ¥ de E1 Rodeo
Tepelmene A, Gorcio M, 2436
PUEBLA
3 kn al KE de Jolalpan )
Jolalpan E. Guizor 2021

¥ de Tehuocan
J. Rzedowski 4011
QUERETARO

10 kn ol § de 0jo de Agua
J, Reedowski 8725

11 ¢m ol £ de €1 Modrono
Hatomoros R, Fernandez 4139

Aeropuerto local
E. Arguelies 3005
SAN LUIS POTOS]

3 kn al KE de Penasco
San Luis Potos/ F. Gomez L. 512

Entre Chorco Blanco y Hunez
fucdalcozar A, Gomez 958

Yillo de Son Jose
Ciudad del Ko2z H. Chemin 2

TAKAULIPAS

6 km al N del limite de Tomoulipos y Kuevo Leon

F. Gonzalez K. 2274

Victorio
Yictorio K. Hartinez 737

ba s, granos

2200 nsnm

1850 msmn

1800 msnm

260 mshm

950 nsna

Pog. B

HEXU

HEXU

L8

HEXY
HEXU

HEXU

HEX
HEX

HEXU

HEXU

HEXU



EJEMPLARES DE LAS ESPECIES ESTUDIADAS REVISADOS EX HERBARIO

Jotropha dioico Koc, et Sess

IACATECAS
Cerro Gordo, 3 km ol SE de Colonio Hidulio
Luis Koya H. Gonzalez 6, 313

psacalium peltatun (HBK) Coss.

J.6, Shaffner 294

DISTRITO FEDERAL
Sierre de Guodalupe, Cuoutepec
D, Gold

$ierra de Guadolupe, al K de la Cd, de Hexico
L. Paroy 28

Valle de Hexico
E. Hotude 10604
E. Kotudo 28343
GUARAJUATO
47 km de Son Higuel Allende hosto Guanojuate
J. Kishler 700
GUERRERD
Cerro Teotepec
J.L. ¥illosenor 981
RiDALGO

Cerro Sonta Ana
Tepeapulco A, Ventura A, 317

Sierra de Pachuca
(.6, Pringle 9870

2500 nsnm

2100 nsan

300 msnm

Pag. 24

KEXU

HEXU

KEXY

HEXU

HEAL
HEXY

HEXU

HEXY

ENCB, MEXY

HEXU



EJEHPLARES DE LAS ESPECIES ESTUDIADAS REVISADOS EW HERBARIO

psacaliun peltatun (HBK) Cass.

JALISCO

Rio Tapalpa, 2 km ol N¥ de Topalpa. 19 - 57 W, 103 - 48 ¥,
i, [1tis 789

KEXICO
Kevado de Toluca
Sualcingo
Texcoco
Tlatloye

RICHOACAN

Los Reyes
Horelia

Patzcuare
P tacuoro

HORELOS

E. Hatuda 29483
E. Hotudo 29591

£, Hotuda 30015

KK, Iltis 35
J.K. lobat 1375
0. Arsene 323

£.6.Pringle 3340

Autopista, kn 50, Cuernavace

OAXACA

Huoyapan
Huoyapan

Ixtlon de Ju rez

£, Hotuda 37343

A. Saynes 1006

D.E. Breedlove 60019

163

1800-2000nsnm

1700 msnn

2600 msnm

Pag. %

HEXY
HEXU
HEXY

HEXY

HEXY

~ HEXY

MEXY

HEXU

HEXU

HEXY

NEXY



EJEMPLARES DE LAS ESPECIES ESTUDIADAS REVISADOS £N HERBARIO

Psacalium peltatum (KBK) Cass.,
PUEBLA

6, Nicolas {Hno.)

Cholula
Herbario de Pueblo 834

El Rincon Quelite
H. Rosas R. 491

Hercado de Senora (puesto 116}, 1.F.
F.J. Alorcon A, 15 diabetes

TLAXCALA
Loderq de Tlacuapanga

A.J. Sharp 44508 2400 msam
Lodera del Cerro de Tlacuapanco, entre La Kalinche y Apizaco

£, Hernandez X, 426 2400 nsnm

VERACRUZ

{4, Romos 225

Roldang sessilifolio (Hook. & Arn.) H. Robins & Brettell,
DISTRITO FEDERAL

Ajusco
J. Butze 24 2700 nsnm

(uojinalpa o Rie Hondo
£, Hotuda 21825 2400 nsnn

Lodera K del Cerro Zacatepetl
F. Kiranda 713

Pedregal Zacotepet!
£, Lyonnet 194

Pedregal cercano o Tlolpan
Purpus 5625

164

.

HEXU
HERY
HEXU

IHSSH

2l

HEXU

NEX

HEX
HEXU
HEXY
KEXY

HEXY



EJENPLARES DE LAS ESPECIES ESTUDIADAS REVISADOS EN HERBARIO

Roldona sessilifolic (Hook. & Arn.) H. Robins & Bretteil.
DISTRITO FEDERAL
Pedregal cercano a Tlolpon

DYRANGD
35 km ol § de 1o Cd, de Durango
Durango E. Hernondez X, 2586
35 km al ¥ por corr. Durango-Hazatlan
Durango J. 6orcio P, 885 2340 nsan
80 km o} ¥ de Durongo y 24 km ol N de estocion de ferrocarril (oyotes
A, Cronquist 95717 2100 msnm

(d. de Durango
£. Hernandez X. 2586

Rincon de Las Hulas, 5 kn ol ¥ de Sen Isidro
Vicente Guerrero R, Jinenez 178

GUANAJUATO
35 km de Dolores Hidalge, vio Guuno&uuto
J. Kishler 42
Lo Ventona, 15 km al € del Mercado de Jesus
£, Ventura 7454 2000 msnm
HIDALGO
H.E, Koore Jr, 4889
JALISCO
15-20 mitlos al SE de Autlon ca. del Aserradero el Cuorton

R. ¥cVough 13862 2500 nsnm
Borranca cercan a Guoduluéam

£.6, Pringle 17%
E. Palner 576

Ladera K del Kevado de Colima
R. Hc¥ough 13559 2200 nsna

165

Pag. 7

HEXU
HEXY
HEXU
HEX

HEXU

HEXU

HEXU

HEXU

HEXU

HER
HEXY

HEXY



EJENPLARES DE LA ESPECTES ESTUDIADAS REVISADOS ER HERBARIO

Roldang sessilifolio (Hook. & Arn.) H. Robins & Brettell.

HEXICO

Texcoco
1 km ol SE de Cahuacan

4 km ol ¥ de Coyotepec, porte alta de la Sierrra Alcaparroso

San Camilo
Texcoco

6. Asteinza

J. Ruedowski 18775

J, borcio P, 1376

A, Ventura 4, 4126

Sierra de Alcoparrosa, crfrcg de Tepotzotlan
. Por

Teoloyucan, Villodo

HICHOACAK

ay 54

K. Urbino

6. Arsene 3111

Carr. o Zamoro, 2 km de Zacapy

Las Lonas-Zinaparo
Churintzio

HORELOS

. Diaz B, 4540

4.1, Lobot 1092

fn 53, corr. Federal Cuernovaca-Hexico

Huitziloec

HAYARIT
£l Tacote

QUERETARG
Barranca de Amealco

6. Soria R. 1045

J. Gonzelez 0. 5727

E. Argueyes §43

166

2650 nsnm

2800 msnm

2600 msnm

2100 msnm

280 msnm

2220 msnn

Pog, 28

HEXY
HERY
HEXY
REKU
HEXY

HEXU

HEXY

HEXU

HEXY

HEXY

KEXY

HEX)



EJENPLARES DE LAS ESPECIES ESTUIADAS REVISADOS EN HERBARIO

Roldang sessilifolia (Rook. & Arn.) H, Robins & Brattell.
QUERETARD

Burronce de Aneolco
SAN LUIS POTOSI

£. Polmer 47

43 kn de San Luis Potosi, cam, o Rio Verde, Sierro de Alvore:
(rutchfield 5642

Sierra de Alvarez, cerca de Puerto Huerto
laragozo J. Ruedowski 4159

Sicyos deppei 6. Don.

§. Nicolas (#no. Antonio)
Patoni-Ochoterena 8637

HISTRITO FEDERAL

3 kn del emborcadero, terrenos oledanos a chinampas
F.J. Espinosa 6. 965

Alrededores de Escuela Nocional de Ciencias Biologicas, IPH,
R, Zarate F, 152

Bose de Lo Sierra de Santo Catarina, ol N de Tlaltenco
J. Rzedowskl 37461

Cerca de Topilejo, Delegacion Xochimilco
J. Ruedowski 26919

Pedregal de Son Angel )
i, droize Q, 34
¥, Uloa S,

San Lorenzo Kilpa Alto
A, Ventura 1063

Yochinilco, D.F,
6. Gorrido 8. 48

2400 msnn

2300 msnn

2600 msnn

2300 msnn

2550 msnn

2400 msnm

Pag. 29

KEXU
HEXY

HEXY

HEXU
HEX

ENCB, HEXV
ENCB, KEXY
ENCB, HEXU
HEXU

HEXU, ENCB
HERY

ENCB, HEXU

ENCB, MEXY



EJENPLARES DE LAS ESPECIES ESTUDIADAS REVISADOS EN HERBARIO

Sicyos deppei 6. Don.
DISTRITO FEDERAL

Yochimilco, zona de chinampas

chinampas y campos oleda

GUARAJUATO

K. Villegos 311

#s, Xochimilco
F.J. Espinosa 6, 317

15 km ol w de Solvatierra, sobre carr, g Yuririo

Emenguaro
Salvatierra

GUERRERD
55 km ol SK de Tejupilco

HIDALGO
4 kn ol ¥ de Tolcayuca
Chipaco, cerca de Otongo
Tlanchine!
Portezuelo, 8 kmal § de
Tasquillo

JALISCO

J. Rzedowski 38766

J. Rzedowski 38536

Ju €. Soto 6108

F. Esquivel K, 68

J. Rzedowski 32464

Tasquillo
R. Hernandez X, 4385

13 tn ol € de Mozotlon, Com. o Son Antenic, Colima,
E.J, Lott 785

15 n al § de Tlapa, com, 0 lo Cueste
£.J. Lot 1321

(iudod Guzman, Jalisco

Predio Santa Konica, proxinidodes Camponento Los Iglesias

Ayutla

H, € Hoore Jr. 117

£, Guizar N, 593

168

2250 msnn

1800 msm

1750 nsan

2350 nsnm

1300 mstn

1900 nsnn

1270 msnn

2040 nsnn

Pag. 30

ENCE, HEXD

EACB, HEXU

ENCB, HEXU

EKCB, HEXU

HEXY

HEXU
HEAL

HEX

HEXU
ERCB, HEXU
ENCB, KEXU

HEX



EJEHPLARES DE LAS ESPECIES ESTUDIADAS REVISADOS EX HERBARTO

Sicyos deppei 6. Don,

JALISCO
fn 15, corr. Ojuelos-Aguascolientes
Djuelos K. Alcocer R, 150
NEXICO

£, Hotuda 26844
1 kn ol K de Son Juan Cltlultepec

Iumpongo J. Borragan S, 214
1 kn al NE de Son Antonio

Anecomeca J. Rzedowski 37034
1km al K¥ de Anccameco .

Anecameco F.J. Espinosa 6, 747
1 kmol S de Son Juan Citlaltepec

lumpango F. Hortinez

§ kn al SE de Cuijingo

Tepetlinpo F.J, Espinosa 6, 900

(omino entre Son Vicente Cmcolapun y touteEec

+ - Texcoco J. Espinosa 6, 72

Carr. Huehuetoca-Teoloyucan, salida a Huehuetoca
F.J. Espinosa 6,397

(erro Sacramonte, cerca de Anecomecq

Anecameco J. Redowski 37621
Dos Rios rumbo o Huixquilucon
Roucalpan F.J. Espinosa 6. 292
£l Tejocote
Texcoco £, Venturo V. 2166
Lerma

D. Ramirez C.
Polotitl n

E. Hotuda 26777

SE de [xtopaluca, 1 km del euﬁlg 5
illegos

2150 msnn

2500 nsnn

2040 nsnm

2500 nsnm

2260 msnm

2500 nsa

2200 msnm

2400 msnn

2300 nsnn

Pog. 51‘

HEXY

HEXU
HEXY
ENCB, HEXU
ENCB, HEXU
HEX
ERCB, MEXU
ENCB, HEXU
ENCB, MEXU
EHCB, MEXU
EHCB, HEXU
ENCB, EXU
HEX
HEXY

EHCB, HEXU



EJEMPLARES DE LAS ESPECIES ESTUDIADAS REVISADOS EN HERBARIO Pog. 32

$icyos deppei 6. Don,

HEXIEO
Son Bortolo Cuautiolpon
€, Rodriquez J. 1775 2300 msnm ENCB
¥ de Tepetlaxtoc
¥, Villegas 251 2300 msn ENCB, HEXY
km 42, carr. Kexico-Puebla
Loquiapan Schlz R.L. 71 : 2650 msnn ENCB, KEXY
HICHOACAN
Ejido Cuitzitlon
Yilla Escolante J, bracia 1550 200 msnm ENCB
Pamanacuaro
E. Notte H. 392 2450 msna ENCB
OAXACA
Besukuco
Son Andrs Logunas  E. A, Buylla 74 2W0nsnn KENY
PUEBLA
Y. Salinos K, 130 ENCB, HEXU
SAK LUIS PTOS!
6. Schoffner J. 767 HEXY
TLAXCALA
Son Juan Quetzelcuopan
Sen Salvador Tzompantep K, Vibrons 1063 HEX
VERACRYZ
10 kn ol ¥ de Escolo, Rincon de Atotonilco
Calcohualco 3L, Hortiner 327 1750 nsnm YAL
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EJEMPLARES DE LAS ESPECTES ESTUDIADAS REVISADOS EK HERBARLO Pog. 33

Sicyos deppei 6. Don.

YERACRYZ
Acotian
Acotl n F. Ventura A, 11845 1650 msnn ENCB, XAL
Acomulco, vered hacia Puente Don Porfirio
Calcohualco J.L. Hortinez 681 1750 monm AL
Bonderille
Banderiilo F. Ventura A, 11274 1650 msnm ~ ENCB, XAL
{umbres de Acultzingo, hmte entre Pueblo y Veracryz
Acultzingo ¥. Boege 1956 2500 msom KEXU, XAL
£l Noranjito, carr, 0rlzub0-Zongolxca

T, Freednan 1472 1600 nshm KEXU, XAL

£l Tejor
Yolapa F. Ventura A, 10050 1300 msnm  ENCB, XAL
Lo Kuneco
Perote F. Ventura A, 9191 2500 nshm ENCB, XAL
Nogales
Hogales E. Natuda 1161 HEXY, XAL

Yoleriona edulis Nuth, ex Torr & 6roy ssp. procera (KBK) Heyer

CHIHUANUA
Sierra Hagre cercana o Colonio Garcio
i.T. Toxnsend C. 143 HEXY
DISTRITO FEDERAL
Cerro Esquituil
A, Ventura A, 2806 3050 msnm  HEXU, ENCB
DURANGO
R. Bye 7614 HEAL
£l Solto P. Tenorio L. 984 HEXY
El Salto P. Tenorip L, 944 » HEXU
Tepehuanes 0. Bravo B, 3 medicinal HEXY
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EJENPLARES DE LAS ESPECIES ESTUDIADAS REVISADOS EX HERBARIO fog. 3t

Yoleriano edulis Nutb. ex Torr & Gray ssp. procera (HBK) Heyer

DURANGO
46 km de 1o desv. San Hiauel de Cruces
£1 Solto . Hernandez K. 7753 2000 msnm KEXV
AL ¥ de Durango
Durango P. Tenorio L, 786 HEXY
Haciends Coyotes, 6 km al E de EL Solto
£l Solto R, Hernondez N, 7527 2200 msom - HEXU
HIDALEO
9 kn ol ¥ de Acatlon hacio Huosca
Acotl n R. Hernandez . 6328 2500 nsom KEXY
HEAICO
E. Hatudo 32597 KEXU
Reiche HEXY
Cerro Ahumadu, ol N de Huehuetoca
J. Rzedowski 37337 HEXU
Entre £ Oro y Vio Victoria
E. Hotuda 30908 2000 nsam KEXY
Llano Grande
E. Venturo V. 1014 3000 msom HEXU
Valle de Toluca
6. Pringle C. 4206 HEXU
KICHOACAN
Solida oriente de Pomatacuoro
C. Hotte K, 203 HEXU
PUEBLA
6. Arsene 1066 N0 msm HEXY
farr. Kexico-Puebla, kn 90-100
R, Hernondez 1731 2000 nsom KEXU
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Valeriona edulis Nutb. ex Torr & 6roy ssp. procero (HBK) Meyer
PUEBLA

Carr, Mexico-Pucblo, km 90-100

Cholulo, Puebla

X, Tlopa 1062 HEX
N, Tlopa 584 NEXU
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