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INTRODOCCION

El SIDA, en los dltimos tiempos, se convierte en
#ran problema de salud piblica, y porque es un problema e
g2l y social, su trescerndencia es adn mayor.

El objetivo y la finalidad de realizar el presen
te trabajo es el siguiente: debemos enfrentar la realidad
del SIDA, es producido por un virus, que no respeta indivi
duos, en un probleme que debe ser combatido con las armas
médicas y legales csue cualquier nacién sea capaz de produ-
cir y de crear.

Toda persoria contagiasda por el virus del SIDA, -
debe someterse a reglamentos sanitarios estrictos y actua-
lizados.

’ Debiéndose considerar en este renglén en el cb
digo penal del fuero comin y el cédigo penal federal, asf
como el cédigo sanitario de los Estados Unidos Mexicanos;-
2] SIDA como un delito que causa directamente y necesaria-—-
mente la muerte.

Y heblo de delito, porque ya se han presentado a
nivel mundial, cesos de SIDA producidos por la aplicacién
de transfusiones sanguineas en:

A) Cifnicas particulares.
B) Hospitales.

C) Donadores de sangre.
D) Bancos de sangre,



E) Relaciones sexuales a sabiendas del problema.

Que teniendo conocimientos los donadores o las.-—
personas encargadas de esos centros, venden su sangre z ~—
los pacientes sanos.

Lo mismo sucede con los homosexuales y prostitu-—
tas,-que se dedican a la profesién mds antigua del mundo-
Yy que estando enfermos del SIDA, siguen en su oficio sin -
importarles contaminar a2 los demés.

Tor lo tanto a todas estas personzs por su con—-—
ducta deben ser consideradas como delincuentes.

Debiendo la Ley legislarlo en los cédigos mencio
nados para que quede contemplado como conducta ilfcita.



To~
II.-

IIT.~-

CAPITOCLO T

ANTECEDENTES HISTORICOS DEL
SIDA:

HISTORIA DEL SIDA.

SIDA Y SIFILIS: LAS LECCIONES DE LA
HISTORIA.

PAISES EN LOS (UE SE HA DESARROLLADO
MAS EL VIRUS IEL SIDA.

EL SIDA COMO £PIDEMIA MUNDIAL ¥ SUS
CARACTERISITICA.



ANTECEDENTES HISTORICOS

DEL SIDA
I.- HIETORIA DEL SIDA

Ia enfermedad se descubri$ en 1981, sin embargo
ge cvree gque el virus se enconiraba circulzndo en Africa -~
desde los efios ecincuentas, de ah{ paso al Caribe, & los Es
talos Unidos de MNorteamériecz y al resto del mundo.

Se ha aislado un virus parecide, del mono verde
africano, el cual a2l parecer sufrié una mutaciédn ¥y pasoe a
infectar a seres humanos volviendose productor de la enfer
mecdad.

El eguipo francés encabezado por Luc lontaigner,
del Instituto Pacteur de Parfs, disputa con el estadouni--
dense Roberto £. Gallo. Ia prioridad del aislamiento del —
virus causante del SIDA. El primero putlicd el 20 de mayo
de 1983 un artfculo en donde describia la forme como habia
aislade su agente patéreno, al fue llamo LAV (virus rela--—
cionndo con la linfadenonatia). Dos semanas después ofre—-
cié une explicacién deta'lada del cddigo genético y las ca
racteristicas microscdpicas de este; sesmin las cuales ex—~-
clufan de los srupos virales hasta entonces conocidos.

Lo mismo hizo Gallo en Meyo de 1984, pero lo re-
‘nciono con los virus HTLV (virus humano asociado a linfo-

cito T v lo denomind HTLY-ITII).



Cuando se descutrid, se desato el pdnico en la hu
manidad y se tavdo en encontrar la explicacidn de donde pro
venfa el virus incu'pandose: primero z los inmiprantes hai-
tiznos de ser los portadores de dicha enfermedad, después a
los homosexuales y por tltimo a los ‘africanos.

Trayendo como consecuencia, que la discriminacién
racial y le represién sexual se recrudecieran.

Baste recordar que después de publicar las inves-
tipaciones sobre 15 concetracién del virus en la saliva, mu
chos bares y restaurantes negaron la entrada a negros y a -
homosezuales con el pretexto de evitar que contaminardn va-

sos y cubiertos,
II.- SIDA Y SIFITIS: LAS LECCIONES DE LA HISTORIA.

Repasar la historia de las medidas de cardcter mé
dico y de sa'ud pib’ica.que se adoptaron para enfrentar la
evidemia de la sifi‘'is en la primera mitad de este siglo, -
puede resu'tar muy nprovechoso. Dejando de lado las diferen-
ciaz, los puntos de coincidencia entre la sifilis y el SIDA
son abundantes y tienen que ver con la ciencia, la salud pd
blica, los derechos civiles y las actitudes de la sociedad
con respectoc a las infecciones que se adquieren por la via
sexual.,

El SIDA, como la sifilis en el pasado, genera in-~
tensos conflictos sociales acerca del significado, la indo-
le y los riesgos de la sexualidad; la naturaleza y el papel
del Estado en la protececién y el fomento de la salud pibli-
ca; la importancia de los derechos individuales frente al -
bien comin., y el cardcter de la relacidén médico-paciente y
la responsabilidac social. Ambas enfermedades se acompafian
de rran miedo al contagio, intensa preocupacién de llegar a
infectarse por otras vias, e:tifmatizaéién de los enfermos
y conf'ictos entre 'a salud pib'ica y los derechos civiles.



Desde luero, no se trata meramente de repetir en
el caso del SIDA lo que se hizo con respecto 2 la affilis,-
pues a fin de cuentas las enfermedades son diferentes, Asi,
por ejemplo, la deteccién del SIDA en poblaciones de baja —
prevalencia temdrd escasa repercusidén en la evolucién de la
epidemia, identificard relativamente pocos casos y tendrd -
una alta proporcién de resultados falsos positivos. Sobre -
todo la incapacidad de tratar a los individuos identifica--
dos y de impedir que sigan siendo contagiosos limita grave-
mente le uti'idad de medidas de carfcter obligatorio tales
come el examen prermupcial. Por el contrario, los programas
de educacidn intensiva, como los ofrecidos a los soldados ~
estadounidenses durante le segunda guerra murdial, y la —~——
nrueba voluntaria confidencial pueden utilizarse con venta-—
ja en la lucha contra el SIDA. Por otra parte, conviene deg
de ahora dejar de hacerse ilusiones con respecto a una “be_
le médpica. Asf como la penicilina no resolvié el problema
de la sifilis, no se debe esperar que un tretamiento indivi
dual o incluso unz vacuna nos libren de la amenaza del SIDA
2l menos en el futuro cercano.

Las epidemizs de sffilis y de SIDA, indican cnn -
toda claridad la necesidzd de entender mejor la relacién en
tre conducta humana y salud. Como se ha podido comprobar, -
la modificacién del comportamiento para réducir el riesgo -
de una enfermedad rara vez responde simplemente al miedo o
a las exhortaciones morales. Por tal motivo, se necesita --
profundizar en la investiracién para identificar métodos e-
ficaces de educacifn y de modificacién de la conducta.

III.- PAISES EN LOS QUE SE HA DESARROLLADO MAS
EL VIRUS DEL SIDA

En los Estados Unidos de Norteamérica, se conoce
el mayor mimero de casos, por ejemplo: en abril de 1985 la
cantidad de enfermos ascerndié a 8597, de los cuales 4179 mu
rieron., El fadice de morbi'idad se distribuyé de la siguien



te manera: el grupo de homosexuales representd el 73%, el
grupo de drogadictos revresenté el 17% y el grupo de ni--—
dos revresenté el 1%, .
De este u'timo gruvo, los hiios de padres portadores o —-
considerados como individuos de alto riesgo tuvieron una
frecuenciz de 71%, por transfusiones 14%, hemofilicos 5%.
Para marzn de 1984 dicho pafis reporté 104 nifies con SIDA,
de los cuales fallecieron 70.

IV, EL SIDA COMO EPIDENMIA MUNDIAL Y SUS CARACTERISTICAS.

Acerca de su frecuencia podriamos otorgarle un —
cardcter epidemiolégico de alcances mundiales. De tal for
ma Gue en la actualidad ée tienen reportes de su presen—
cia en todos los continentes,

Entre las caracteristicas epidemiolégicas tene--
mogs: la incidencia de este conjunto de sintomas en perso-
nns consideradas de avto riegro: homosexuales, hemaf{li--
cos vy droradictos nue emnlean la via intravenosa.

Hanta febrero de 1987 se habfan reportado a la -
orpanizacidn mundial de la salud 40,770 casos en 91 paf--
ses, El 86% de los casos notificados corresponden al Con—
tinente Americano, donde se ha informado de 33,145 casos.

El segundo lugar corresponde & Europa donde se -
han notificado 4,542 casos (2%). El tercer lugar corres—
porde a Alrica, donde se ha notificado de 2,576 casos ——-—
(6%); sigue con 404 canos Oceanfa (0.9%) y Asia con 103 -
casos (0.2%),

Todos los dfas suceden batallas de un mundo mi--
crogcbpico, donde !'a resla principal es reconocer lo pro-
rio v distinguirlo de 1o ajeno. la piel, mucosas, etc., =
son barreras naturales cue oponemos a estos religrosos in
trusos.

El virus de! SIDA no es la excepcidn, ingresa a -



muestro orFanismo por medio de las mucosas vazinzl, anzxl,
¥ por pérdida de la cnnitinnidad de la piel (heridas), o ~
directamente al teiido sansufneo por medio de jeringas —-—
contaminadas con e! vivus (como el caso de los drogudié--
tos), y también por transfusiones sangufneas de sangre —-—
contaminada con el virus.

El virus del SIDA lo misme puede contaminar a -
un hombre, gue a una mujer, & un producto en el utero de
la mujer, & los nifos recién nacidos, lactantes menores,-
lactantes mayores, primera infancia, segunda infancia, a-
dolescencia, juventud, madurez y vejez, quiero decir con
esto aue la infeccién, mds correctamente la enfermedad se
vuede presentar desde sue el producto esta en el utero ——
hacta la veiez.

Cuando los virus y bacterias burlan las barre——
ras naturales de ruestro cuerpo, camo son la piel, la mu-
cosa, etc., y llegan 2 la sangre, se encuentran con los -
macrofagos. Todas las células de muestro cuerpo tienen -
un cédigo molecular exclusive, que permite reconocerse en
tre ellas, por ello, los macrofasos identifican como ex—-
trafio ol agresor y literalmente se lo "comen"; los restos
despedazados del invasor son mostrados como prueba o mues
tra & los linfocitos, unas células gue se fabrican en el
teiido linfoide (bazo, timo, ganglios), y aue patrullan -
constantemente en la sanrre.

Concretamente. un tipo de linfocito llamado au-
viliar o linfocito T, se encarpa de elaborar un retirato -
quimico del intruso a partir de las pruebas presentadas -
por el macrofago. Este retrazto llega = los linfoecitos B,-
aue fabrican un tipo concreto de anticuerpo en grandes —-
cantidades, atrapan al invasor facilitando asf{ su destruc
cidn definitiva.

El virus VIH no es ninguna excepcidn, y el sis-
tema inmunitario también vresronde cuando detecta su pre—-
sencia pero los resu'tados son desalentadores. Cuando el



Virus llega 2 una persona sang, su objetivo inmediato serd
los linfocitos T. Por qué esta particular preferencia? en
lz superficie de estos linfocitos existe una puerta de en—
trade que puede ser aprovechada por el virus: se trata de
un veceptor constituido por una proteina, por la cual el -
virus muestra una gran afinidad; luego taladra la membrana
del linfocito e inyecta su material genético, con el obje-
tivo de infiltrarlo entre el de la célula. Este material —
gendtico de ARN (4cido ribonucleico), ahora, estd eserito
en un idioma ligeramente distinto; por ello introduce con
el una enzima llamada transcripiasa inversa, se trata de -
un traductor quimico aue consigue fabricar a partir del —-
ARN del virus, un doble perfecto del ADN (4cido desoxirri-
torucleico); ahora el doble estd preparade para integrarse
en el material genético del linfocito, permaneciendo ocul-~
to sin levantar sospechas. El linfocito aczba de ser infec
tado, aungue continua haciendo su vida normal. Cuando se -
divide, el materizl genético del virus se he duplicado y -~
transmitido a sus descendientes, Dos semanas después, la -
persona acusa los primeros signos de la infeccién, cree te
ncr gripe ¥y siente molestias en la gaergante. Los sintomas
desaparecen en una o dos semanasz, las cosas pueden conti--
muar asi durante a%os, con los virus aletargados dentro de
lag célules, hasta que, por algun motivo, el virus decpier
te y comienza a rep‘icerse, a multiplicarse, pueden produ-
cir de cientos 2 miles de descerdientes que destrozan la -
célula,

Los mueveos virus salen a la sangre e infectan a
oitroc linfocitos, entre tanto, ;qué sucede con el sistema
inmunolbgico? los macrofaros detectan la presencia del vi-
rus, tratan de fagocitarle, pero lo dnico que consiguen es
ser también infectados. Se transforman en reserva del vi-—-
rus.

Cuando se expone, el virus a los linfocitos T fa
cilita nuevas infecciones. A pesar de todo, los linfoecitos
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B, fahrican grandes cantidades de anticuerrpos dirigidos con
tra el virus, desgraciadamente, la solucién no llega poru_u;
los anticuerpos no pueden neutralizar al virus, o lo hacen
de modo incompleto. La razén la encontramos en la enorme va
riabilidad del virus VIH, pudiendose encontrar en un mismo
individuo hasta en doce formas distintas. Poco & poco el --
sistema inmune se derrumba, ahora cualquier rmevo invasor -
encontrard un terreno idea' para desarrollarse; el indivi--
duo comienza a sentir los primevos sintomas del SIDA, y con
ellos sucesivas infecciones, que le llevarédn a la muerte.

Para avevriguar si una persona ha estado en contae-
to alguna vez con e! virus, los médicos buccan en la sangre
de) paciente los anticuerpos.

Los test del SIDA, se basan en la reaceidén virus -
anticuerpo. Cuando un médico socpecha que su pacisnte per——
tenece a algin grupo de riesgo, se realiza una prueba bus—-
cando los anticuerpos contra el virus. El método llamado -~
ELISA (enzyme linked irmuno-sorbnet assay) es el primero a
cue ge recurre; se extraee una pequefiz cantidad de suero de
la sangre del paciente, que se vierte en un tubo de ensayo;
a contimacién se pone en contacto este suero con una prepa
racién obtenida en el laboratorio, que contiene un extracto
purificado del virus VIH.

Si existen anticuerpos van a reacciomar fijandose
al virus, esta reaccién es invieible y para vicualizarla se
Tecurre & unos anticuerpes especiales, que llevan unha enzi-—
mo: son capaces de unirse con los anticuerpos ya aplicados,
y cuando esto ocurre., la enzima los deruncia coloreando el
suero. Basta con ecrerar treg horas para saber lc ocurrido.
El tubo se introduce en un sensible fotémetro que mide la -
turbidez de la muestra cuando esta se colorea.

Otra prueba aue se puede aplicar zl paciente es —~
el llamado teat de inmunofluorescencia; consiste bdsicamen—
te en verter el suero con los supuestos anticuerpos, en un
cultive de linfocitos, manipulados en laboratorie e infecta
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dos por el virus. Los anticuerpos van a fijarse sotre la su_
perficie de las célulag infectadas. Para revelar la posible
reaccifn, se opera de un modo parecido al test de ELISA; se
recurre 2 la syuda de unos anticuerpos especiales marcados -
por una sustancia fluorescente; con un microscopio de fluo--
rescencia pueden verse peqguefias sefiales luminosas sobre la -
superficie de los linfocitos infectados.

En ruestro pais el método mé&s empleado es el de —-—
ELISA. Es f4cil de realizar, antomatizado y sus costos son -~
menores,

Cuando la persona ha sido contagiada por el SIDA,-
las primeras manifestaciones clinicas aque se presentan co---
rresponden 2 los sisnos y sintomas de un cuadro gripal, tos,
egcurrimiento nasal. poco de fiebre, ardor de garpanta gue =~
cede poco destuéds y el paciente aparentemente se recupera de
este proceso, y pasan afios para que se presente la siguiente

sintomatologfa que a2 continuacién se describe: se manifiesgta

con un ataque al estado general, fatiga severa, fiebre, pér— ’
dida de peso, adenomegalia, diarrea tenaz, sudor de preferen
cia nocturno, candidiasis oral; los sintomas de transtornos

neurolégicos son la resultante de la capacidad del VIH rarz

atravezar la barrera hematoencefdlica, e incluyen la pérdida
de la memoria, falta de concentracién, sentimiento de apatifa
desorientacidn, demencia y muerte. Sin embargo no porque una
nersona presente estos sintomas y signos clinicamente se ve

a observar que tenga el SIDA.



12

Tew- GRAFICA Df PORCSNTAJE DE TRANSMISION FOR RAZA:
“) BLANCOS 33,999 casos.
(2) NEGROS 14,089 casos.
3) BEISPANOS 7,525 casos.
(&) OTROS (*) 504 casos.
60 %
25 %
an %
1% famamsancu—

) @) 3 #)

(*) Asidticos, indios, nativos de Alaska,
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1r.- GRAFICA DE PORCENTAJE POR MEDIOS DE TRANSMISION:

(1) EHOMOSEXUAIES O BISEXUALES 34,925 casos.
(2) ADICTOS A DROGAS INTRAVENOSAS 9,564 casos.
(3) HOMBRES HETEROSEXUALES 2,189 casos.
(4) TRANSFUSIONES SANGUINEAS 1,433 casos,
(5) PACIENTES HEMOFILICOS 559 casos.
63 %

17 %

4 %

3 %. %

1%

) (2) (3 ) (5)
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CONCEPTO DEL SIDA

I.- CONCEFTO DE LA ENFERMEDAD DEL SIDA

El sindrome de inmuno dericiencia adquirida -———-
(SIDA) puede ser definido como uns immuno deficiencia no —-
congénita, adquirida, debido a la infeccién por un retrovi
rus que ha recibido muchas denominaciones, siendo las mis
habitualmente empleadss las de "LAV" (virus asociado a lin~
fadenopatia), propuesta por los autores franceses y la ——-
"HTLV-III* (virus linfotropo T humano tipo III) propuesta
por los investigadores estadounidenses.

De todas formac, mds recientemente, se ha aconse
jado designar a! virus productor del SIDA con el noambre de
WHIV" (virus de Ja inmunodeficiencia humana) que es la de-
nominacién propuesta por el comite internacional de taxong
mfa de virus, que recomierda referirse a la especie de la
cue se aisla el virus y describir el cuadro clinico que —-
nroduce.

Ie primera definicién del SIDA fue establecida -
en 1982, por los centros para el control de enfermedades -
(cbeC) del servicio de salud pliblica de los Estados Unidos
de Norteamérica, y adoptada en 1985 por la OMS (Organiza—-
cién Murdial de la Salud), como resultado de un taller rea
lizado en 1985 en Bangui Rerpibliez Centroafricana, estable
cié 1o OMS Ja definici6én c'inica del SIDA, la cual fue ra-
tificnda a fines de 1987 en forma definitiva tanto por -
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la CDC y la OMS.
II.~ 4 QUE ES EL SIDA ?

Sindrome causado por el virus HILV-III/LAV, que —
provoce una inmunodeficiencia celular que se manifiesta por
el desarrollo de diversas infecciones oportunistas y neoleg
sies de curso agresivo, algunos enfermos de SIDA comtrazen =
une forma rara de pu'monia por el: "Pneumocystis cariniiv,-—
el cual usualmente no afecta a gente sana. Otros contraen -
un tipo de cédncer gue afecta la piel y al recubrimiento de
los vasos sanguineos, el "Sarcoma de Kapossiv", el cual pue-
de extenderse a todo el cuerpo.

Ias personas que padecen SIDA también suelen con-
trazer infecciones poco comunes ocasionadas por parisitos u
hongos, Ggue se pueden manifestar en forma de cuadrogs dia=-~-
rreicos o infeceién en la boca conocida como "“algedoncillo"

Distintos grupos de investigadores, le han dado -
diferentes nombres: sindrome de irmuno deficiencia adquiri-
da, En la actualidad el nombre apropiado en inglés, espa---
fiol v francés es el de virus de la inmunodeficiencia adgui-
rida humana, VIH por sus siglas en esdpafiol.

IIT.- { COAL ES LA CAUSA DEL SIDA ?

Se ha determinado aue la causa de esta enfermedad
es un virus. En los estudios realizades destaca la dismimi-
cién de los linfocitos T cooperadores y un aumento de las -
gammaglobulinas.

Ia forma de transmisidén mds comin es a través del
contacto sexual con una persona infectada con este virus, =
al existir intercambio de lfquidos corporales como el semén
¥ la sangre.

Los adictos a las drogas de administracién intra-
venosa, la transmisién ce realiza cuando se comparten agu--—
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jas o jeringas de perconas infectadas por este virus..

Otra forma es por transfusién de sangre o 31:15 deri
vados aue provengan de donadores infectados. La enfermedad -
tombién se puede iransmitir antes, durante o después del par
to al hijo de una mujer infectada. -

Iv.- SINTOMAS QUE PRESENTA UN INDIVIDUO CON SIDA

~ PFatiga sin causa aperente combinada con dolor de cabeza,-
mareo y vértigo.

~ TPFiebre constante que se puede manifestar como sudores noe
turnos.

- Pérdida de mds de 5 Kg de peso, que no se deba a dieta o
mayor actividad fisica.

- Aumento de tamafio de los ganglios linfdticos del ruello o
axiles.

~ Tos fuerte y seca gque no se debe al cigarrillo y que haya
durado demasiado tiempo para ser un resfriado o gripe.

- Aftas (recubrimientos espesos y blanguecinos en la lengua
o rarganta) que pueden ir acompafiadas de dolor.

- Dificultad para respirar.

- Formacifn de moretones con mayor facilidad de la normal.

- DPlacas o manchas violdceas o descoloridas en la piel, que
suelen aparecer por primera vez en los tobillos y piernas
o en las membranas mucosas del interior de la boca.

-~ Hemorraria sin causa aparente por cualquier orificio del
cuerpo.

V- YEDICS DE ADQUISICION DEL SIDA

1.~ El SIDA adquirido por contagio sexual en:
A).- Hombres y muieres.
B).- HOMOSEXUAIES Y BISEXUAILES.
C).~ HOMBRES HETEROSEXUALES.
D).~ PACIENTES HEMOFIIICOS.
E).— ADICTCS A DROGAS INTRAVENOSAS.
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2,- El1 SIDA adquirido por inyecciones:
A).- Jeringas de cristal,
B).~ Jeringas de p'dctico.
C).~ Ahujas hipodérmicas.
Todas estas utilizadas por via intramuseular y via intra
venrosa, en drogadictos infectados de SIDA.

3.~ El SIDA adquirido por transfusiones sangufneas en:
A).- Cliniecas particulares.
B).- Hospitales.
C).~ Donadores de sangre,
D).- Bancos de sangre.

VI.- MEDIOS PARA EVITAR EL CONTAGIO DEL VIRUS DEL SIDA

- Teniendo relaciones sexuales con una sola pareja.

- Evitar relaciones sexuales con personas desconocidas o ——
que ejerzan la prostitucién.

~ Utitizar siempre preservativos (condén) en relaciones se-
zuales de ocasibén extramaritales.

— Lavarse cuidadosamente con 2rua y jabén los genitales, an
tes y desrués del acto sexual,

- Emplear jeringas o agujas estériles y desechables para a-—
plicar medicamentos.

~ Evitar la farmacodependencia y la compafifa de drogadictos

- Evitar transfusiones de sangre donde no se haga control -
de donadores. .

— Para mds informzcién acudir a los médulos de informacién
del SIDA de la ciudad o entidad dornde resida la persona.
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CONDUCTA ILICITA

I.- { QUE ES UNA CONDUCTA ILICITA ?

Es toda aquella accién u omisién negative que se
refleja en el comportamiento humano dentro de la socieda:{,
en cualquier lugar; y que de acuerdo a miestras leyes se -
estan -n'.oland_o las normas que rigen muestros capitulados;-
en este caso ruestro cbédigo penal para el Estado de Vera--
cruz.

CONDUCTA O HECHO (1).- Artfculo 9. El delito pue
de ser realizado por accién u omisién.

Aquf se refleja de que tode aquella persona que
realice o efectue una eccién (intencional sabiendo el gra-
do de magnitud del ilicito constituye el delito; aqui se -
presenta la conducta ilicita). As{ mismo, si 21 realizar -
el acto de antemano sabe que lo que vaya a realizar puede
prevenirse y no lo omite constituye también la ilieitud de
tal accidn y esta caso la omisién.

LA CONDUCTA (2).- La palabra conducta penalmente
aplicada, es una expresidn de cardcter genérico significa-
tiva de que toda figura tipica contiene un comportamiento
humano.

Le expresién conducta, es un término mds adecue~
do para recoger en su contenido conceptual las diversas -—
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formas en gque el hombre se pone en contacto con el mundo ex
terior. -

En ella se refleja el sentido y fin que es forzo-
so captar en la accidn o inercia del hombre para poder lle-
gar & efirmar que intesra un comportamiento tfpico.

Quedan comprendidas tanto las formas positivas co
mo las negatives con que el hombre manifiesta externamente—
‘su voluntad.

Hay gue tomar en cuenta que las conductas que des
eriben las figuras tipicas consisten en un hacer y en un no
hacer. )

Asf podemos entender que en el primer caso se tie
ne la accién positiva o en sentido estricto.

En el sesurndo caso la accién regativa o inectivi-
dad,

Ahora, para poder entender una y otra forma es im
portante saber que en la conducta existen tres elementos im
portantes pars su formacién y constitucién y son:

A) Elemento interno (voluntad).

B) Elemento externo {manifestacién).

C) Elemento teolégico (meta que guia la voluntad)

Hablaré en concreto de cada uno de los tres ele~-—
mentos de la conducta:

A) Elemento interno.~ El factor psiquico que in-—
fluye en todo ser humano es la voluntad. Existe una conduc-—
ta penalmente relevante siempre que la realizacién del com—
portamiento tipico depende de un acto de voluntad del agen-
te,

En este caso de elemento internc de la conducta,-
no se trata de establecer el estado psiguico necesario para
gue un hecho externo pueda ser imputado a su sutor, ni lasg
condiciones paicoldégicas en que debe actuar el sujeto parza
aue pueda afirmarse nue ha obrado culpablemente: se trata -~
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solo de fijar el coeficiente interno minimamente necesario
para poder afirmar que un movimiento o inercia corporal im
plica una conducta humana.

B) Elemento externo.- No basta unicamente el coge
ficiente psfquico o interno para la integracién de la con—
ducta en las figuras tipieas,

Un coeficiente externo, es una manifestecién de
voluntad, necesario para poder afirmar la existencia y rea
lidad de una conducta delictiva.

Tenemos que entender asi mismo que la conducta a2
sume dos formas diversas:

1. Movimiento (accién positiva).

2, Inercia (accién corporal negativa).

Asi tenemos que:

1. Como movimiento corpéreo, la conducta se mani
fiesta cagsi siempre en la actividad de los miembros, que —
Son les 6rganos por medio de los cudles el hombre realiza
la mayor parte de las modificaciones del mundo exterior.

Ejemplo: unz palabra, un beso, una mirada, etc,
Ahora, como punto nimero dos, tenemos gque:

2. Como inercia corporal: el estado de quietud -
de aquellas partes del cuerpo cuyos movimientos dependen —
de la voluntad.

Y por ¥ltimo:

3. Elemento finmlistico: se dice, que es el meca
nismo del fenémeno aque consiste en una proyeccién anticpa-
da de la realidad exterior en muestra mente.

Ejemplo de esto: entre la caida y el lanzamiento
de una piedrs afirma Carnelutti, existe esta diferencia, -
le piedra que va hecia cualquier parte; mientras que la —-
riedra arrojada va hacfa un blanco.
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II.- LA ACCION Y LA OMISION

Primero @aré & conocer la definicidn de la accién
y onisién, para roder dar un concepto de ambas y como se a-—
plican en el Derecho Penal, :

Definicibn de: Accibn.- Efecto de hacer, fenémeno
de alteracién del mundo exterior, porvocado por un hecho vo
luntario encamineda a la produceidn de un resultadeo.(3)

Definicién de: Omisién.- Falta en que se incurre
cuando se deja de hacer algo.(4)

Hablaremos ahora de un concepto lo mds acercado —
tanto de la accién y omisién para poder entender mds adelan
te la manera que tanto uno como otro se aplican a través de
los delitos en nuestro derecho, '

Concepto de: Accién Penal.~ Es la exteriorizacién
de la voluntad indispensable para la actuacién del derecho
penal objetiveo, o sea la base y razén de "ser" del proceso-
per2l, sin la accién deBemos saber que el procedimiento no
serfz puesto en movimiento pare alcanzar su fin. (5)

Concepto de: misién.-‘ El incumplimiento de un de
ber de actividad aplicado por una ley, constituye una omi--
sibén. (6).

Ia doetrina distingue delitos de:
1. Simple omisidn.

2, Omisién por omisién.

3. Omisidn espiritual.

1. Simple omisién:
Su causa es la falta de realizacién de -

un acto o de adopcién de una actitud que establece la ley.
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2. Cmisién por omisién:

El agente omite una norma ordenatoria
y desobedece una norma prohibitiva.

3. Omisién espiritual:

Constituyen la culpa, o sea no se han
adoptado las medidas necesarias para que el propio acto oca-
sione efectos perniciosos, habiendo existide la posibilidad
de preveerlo.

Hacierndo un estudio de lo que es la accién y la o--
misién nos damos cuenta que la figura delictiva del agente —-
portador del) virus del SIDA; l'ena todos los requisites para
constituirse como una conducte ilicita, pues, si bien la ley
habla de que una conducta se va a.llevar de acuerdo a los ——=
prineipios de costumbre, morales y de derecho que es lo gue
més nos interesa; el agente aque estd enfermo del SIDA, tiene,
intercambio sexual con persones sanas a las cuales el, ya sa-
bierndo su mel estd actuando ilicitamente y ahf se estd consti
tuyendo la accidn.

¢{ Por qué la accién ?

R: Porjue el estd llevando al cabo un fin, conta—-——
gier 2 cualguier persona sin importarle el mal que estd oca--
sionando y en este caso el SIDA constituye una lesién que su
mal es incurable y provoca la muerte de la persona contagia--—
da. ’

Ahora en cue momento se va & constituir la omisién,
en el arente portador del SIDA.

Si el portadcr del virus del SIDA, no sabe de su --
mal, pero de acuerdo a! tipo de vida que llevaré, estar fre--
cuentando lugares donde asisten en su mayoria figuras de la -
nvida galente" (homosexuales, prostitutas, centros de alco—--~
hol, vicio, etec.) tienen al menos por su salud llevar un cui-
dado especial, hacerse un estudio de andAlisis en el que se es
te constatando su bienestar.
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Pero si en vez de eso la persona va 2 estar llevan
do dos vidas, asistiendo a su trabajo, estar con su esposa :
hijos, y en la noche frecuenta esos lugares sin prevencién -
pzra su szlud, esposa e hijos, estd tomando una conducta ne-
Fativa. .

(8) Haciendo un estudio més profundo, abrimos mes
trc.cédigo penal para el Estado de Veracruz: Titulo II, capi
tulo I.~ Conducta o Hecho: artfculo 9. EI delito puede ser -
realizado por aceién u omisién.

Aqui entendemos que la persona sabiendo su mal gue
estd enferma del SIDA ¥y no lleva un control o no ha dado avi
so de su mal y estd en constante acercamiento con personas -
sanas y su finalidad es transmitirlo para su contagio. Aqufi
se constituye el delito de accién, efecto de hacer,

Ahora, ¢ por qué se va 2 constituir el SIDA como -
delito ?

Porque el SIDA es un virus que ataca al hombre y -
este virus causa una lesién que hasta ahorita no existe su -
curacién y esta lesiédn que produce el SIDA en el hombre es —
mortal en forma directa.

la omisién se constituye, porque el gue egtd come—
tiendo la falta de que; yo Juan Tonto, salgo a divertirme a
lugares de mala reputacién; es por demés saber de que hasta
un nifio se le puede preguntar que si en lugares asi, no va a
tener un tipo de mal como el SIDA, y mds si son centros de -
vieios donde frecuentan, trabajan, y hay acceso & homosexua-
les, prostitutas, drogas y demés.

(9) En relacién a esto, en nuestro c6digo penal pa
ra el Estado de Veracruz, en el capftulo II, artfculo 16; =~-
Hay culpa cuando violando un deber de cuidado se realiza una
conducta o hecho cuyas consecuencias eran previsibles y no -
orevieron cuando habiendose rrevisto se conffan en que no su
cederdn o por impericia.

DELITOS DE ACCICN Y DELITOS DE
OMISION

DELITOS DE ACCION.~ Son todos aquellos que constituyen una -
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conducta ilicita por la persona que los lleva al cabo, para e
fectuar determinado fin, (10)

DELITOS DE OMISION.- Son todos a2quellos que la ley prevee Y u
No puede evitarlos cumpliendo con los reglamentos de las nor—
mas gque los constituyen. (11)

(12) Haciendo caso de lo que dice nuestro cédigo pe
nal pare el Estade de Veracruz, en su tftulo II; capftulo V :
Peligro de contagio: articulo 138. Al que padeciendo alguna -
enfermedad (; qué tipo de enfermedad ?) grave y transmisible-
(¢ qué tan grave ?) ponga en peligro de contagio (; conta ~——
gio ?) (; muerte ?) violando un deber de cuidado, serd sancig
nado con multa hasta de tres mil pesos y reclufdo en el este-
bBlecimiento adecuado hasta obitener su curacién.

Es fécil comprender que el SIDA (virus) ateca al —
hombre, que es una lesién més que grave transmisible o violan
do un deber causa total y directamente la muerte del que ten-
ga ye dicho virus.

Existe en nuestro Derecho Penal que de acuerdo 2l -
tipo de lesién que son los aue aparecen con mds frecuencia cn
los catdlogos penales, y en todos ellos pertenece a la tipici
dad la lesién de un determinado bien jurfdico, por ejemplo: -
"la muerte" en el homicidio. | Y en este sentido pregunté ; -
¢ Qué es la muerte ?, 4 Acaso el delito cometido en el homiei
dio debe abarcar la palabra SIDA ?.

El SIDA debe constituirse como un delito tanto de -
accibn como de omisién, por ser una lesidén que ocasiona en el
ser humano la muerte, y que tanto se pruede dejar de hacer asi
ccmo de preveerlo.

(13) "DELITOS DE OMISION®. "Delitos de peligro pa-
ra la vide o la salud persona'", Capitulo I. Cédigo Fenal del
Ectado de Veracruz. Omisién de Auxilio - artfculo 134; Capitu



27

lo II: Omisién de cuidado.— artfculo 135; Capftulo III: -~
Cmisién de suxilio a atropellados.- artfculs 135; Capftu—
o IV: Expositores.- artfculo 137; Cagftulo V Feligro de
contagio artfculo 138 (tipificar — SIDA).

IIT.- .EL LUGAR Y EL TIEWFO DE LA COMISION DEL DELITO

(14) Libro primero, TL{tulo primero, La Ley Penal. Capftu-

lo I.

Artfculo 1.-

Artfculo 2.-

Artfeulo 3.-

Artfculo 4.~

CAPITULO I. AFLICACION
EN EL ESPACIO

Este cédigo se aplicard por los delitos come
tidos en el Estado, que sean de la competen—
cia de sus tribunales, o respecto de aque---
llos ejecutados fuera de la entidad, cuando
causen efecto dentro de su territerio.
Se arlicard también a los delitos permanen~—
tes y a los continuados, que se sigan come—
tiendo en el territorio del Estado,

CAFITULO IX. AFLICACION
EN EL TIENEO

En los juicios del orden criminal, queda —--
prohibido imponer por simple analogfa y adn
por mayorfiz de razén, sancién alguna que no
este decretada por una ley exactamente apli-
cada al delito de que se trata. ’

Los delitos se juzgardin de conformidad con —
las leyes vigentes en el momento de su comi-
gién.

Cuando entre la comisidn del delito y la sepn
tencia que deba promunciarse, se promulguen
una o més leyes que disminuyan la accidn es-

tablecida en la ley vigente al cometerse el
delito, se aplicard la rnueva ley.
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Cuando promunciada una sentencia en gue se hu
biera ioruesto una sancidn privativa de libertad, se dicta-
Té una ley cue dejando sudbsistente la sancién sefialada al -
delito, solo dismimuya su duracién, si el sancionado lo pi—
diere se reducird la sancidn impuesta en la misma propor—--—
cidn en que este el mdximo de la fijada por la ley poste———

rior.

Artfculo 5.- Cuando la nueva ley dejaré de considerar una
detersinada conducta o hecho como delictuoso
se ordenard la absoluta libertad de los pro—
cesados o sentenciados, cesando el procedi-—
miento o los efectos de la sentencia promin——
ciada.

CAFITULO IXII. AFLICACION EN CUANTO A
LAS EFERSQNAS
t{culo §.— Las disposiciones de la ley penal obligan & -
todos sean nacionales o extranjeros, con las
excepciones que establezcan lag leyes.

Una vez teniendo escrito estos artfculos de -
muestro cédigo penal pars el Egtede de Veraeruz, debemos va
lorar la importancia para lo que fueron hechos.

Una de las cosag que debemos tener en cuenta
sieapre, nosotros aque estamos en constante acercamiento ha-
cia 1o que constituye ruestro derecho es saber como rigen —
miesiras leyes en el lugar y tiempo de la comisién del delito

& Por qué ?

R = Porque una de -las finalidades de muestra
ley es de que todas las cosas relacionadas en el Derecho y
més en el Peral, es de saber cuando procede ura accibn, qué
es una accidn, qué es una conducta, un hecho, un acto, un -~
delito, ura omisibn, ya que todas estas partes de miestro -
Derecho, de una forma & otra, cada una lleva una diferete -

forma de ser aplicadas.
Cadz delito constituye una accién u omisién que
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va & ser castigada y sancionada con una pena, haciendo alucién
2l tipo de delito.

Condiciones de lugar, conducta de las personas que lo hicieron
terrirorio al que pertenece el delincuente, si compete que el

delito sea juzgado en ese lugar, o si es incompetente, si al -
ser sancionado el delincuente surge unz ley retroactiva o irre
troactiva que pueda beneficiar o afectar tanto los intereses —
del afectado o a la propia ley.

Asf la ley establece sanciones conforme al régimen -
existente a su territorio; cada Estado tiene una constitucién
local para aplicar sus normas conforme & Derecho, siendo que —
alin cuando en nuestro. pais tiene su propia constitucién polfti
ca de los estados unidos mexicanos, que es la que rige al ——-=—
pais.

IV~ LA CULPABITIDAD

DoLo, CULPA Y PRETERINTENCIONALIDAD

Articulo 14.~ Nadie puede ser sancionado por una corducta o he
cho legalmente descritos, si no se han realizado
con dolo, culpa o pretevintencién.

Artfculo 15.- Obra con dolo el gue conociendo las circunstan--
cias que integran la descripeién legal, quiere o
acepta la realizacién de la conducta o hecho, le
galmente descritos,

.
Artfculo 16.— Hay culpa cuando violando un deber de cuidado se
realiza una conducta o hechos cuyas consecuen——-—
cias eran previsibles y no se previeron, cuando
habiendose previsto se confia en que no sucede--

ran por impericia.

Artfculo 17.—- Existe preterintencionalidad cuando se causa un
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Articulo l'7"'un resultado mayor zl querido o aceptado, si

aquel se produce en forma culposa.

Bien, analizardo cada uno de estos articulos mnes
damos cuenta que la ley aplica dichas normas, en relacién
de que si un delito existe debemos saber en que formz se —
hizo, el grado que tiene que ser castigado y un sin fin de
cosas que el buen juzgador como abogado o como autoridad -
para decidir, debe de asistir a2 1la jurisprudenciz para de-
terminar como se va 2 considerar la aceién en la jue se —-
1lev6 al cabo dicho delito y la magnitud en la que va & —
ser aplicado; =i fue con dolo, hubo algune causa mayor que
lo llevé a hacerlo, gue de una u otra forma al ser juzgado
a la persona ague cometié el delito o se sospecha de el, al
iniciar una investigacidn especial se determine la ilici--
tud de tal.

Si existe la culpabilidad de aguellas personas -
que cometen ilicitos gue de una forma-a otira se pueden pre
veer, como en este caso el SIDA, tanto aquellos que lo ———
transmitfan por quere hacer dafio & unz comunidad satiendo
aue esta enfermo de! SIDi, o anuella gente que frecuenta -
lugares de diversién, donde existe la perversibn, liberti-
naje, homogsexualidad, prostitutas, trdfico de drogas y de-
més.

Si la ley pusiera normas y reglamentos scbre la
homosexualidad, prostitucién, centros de vicios, deberia -
destruir todo eso sin existir algin incoveniente, ya que -
para oue el SIDA se puede controlar lo primeroc gue debe he
cerse es una limpieza de todos lugares donde se consume 21
cohol, drogas, ejercicio de la prostitucidn, homosexuzles.

De que sirve que tantos comerciales y programas
acerca del SIDA se proyecten a través de los medios de co-
municacién, solo sirven para hacer pudlicidad del SIDA y -
no para combatir su propagacién.

Fornue parte de la ley también es “culpable" pe-
ro siempre se hacen proyectos (pero cudles) para una y o--—
tra cosa. para el SIDA no se necesitan medios parae actuar,
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sino acciones. Y dichas acciones deben traducirse en: nor=--
mas, sanciones y penas, directamente ejercidas por la “ley",
El SIDA es una lesién que todavia no quiere ser --
considerada pero es un2 lesién interna que destruye mestras
defensas ente cualouier enfermedad y nos lleva a la muerte.

¢ Quien tiene mds culpa, los homosexuales, las ——-
prostitutas, los dueflos de centros de vicios, o la ley ?

. Qué es lo gue hacen muestras autoridades, mues--
tras leyes para abolir todas esas cosas que opacan muestro -
pais, nuestra culture, a la sociedad misma ?

¢ Qué no piensan, que quizds todas esas personzs -
ncgatives que anteriormente he seflalado pudieran apoderarse
de nuestro murdo ? ... | QUE MONSTRUOSO SERIA ;

La ley, lleva, la responsabilidad y sobre tedo la
culpa en no evitar ... y ACTUAR ... YA.

V.- SUJETOS DE ALTO RIESGO PARA EL SIDA

l.- SUJETOS DE ALTO RIESGO:

A). Homosexuales: ¢Por qué causa son los homosexua
les sujetos de alto riesgo?

B). Drogadictos: ;Qué tipo de dropgadictos son los
que llevan més peligro de conta
gio HIV, y por qué?

2.~ ESTERILIZACION:

AY. Traticionalmente, ja cudntos grados de tempera
tura se esteri‘'izan los instrumentos quirdrgi-
cos, ropa, jeringas, etc.?

B). ¢Existe alguna probabilidad de que el instru—-
mental quimirgico, ropa, jeringas, etc., pue-
dan después de la esterilizacidn, queden con-

taminados con el virus HIV?.
3.~ .CONTAGIO:
A). La persona infectada con el virus HIV, y sea -
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A). ...
heterosexual, puede existir la probabilided -
de ser portador del virus HIV y no preszentar
la enfermedad?

4 .~ SINTOMATOLOGIA:

4). ¢la persona contagiada gon el virus HIV; cud-—
les son los primeros sintomas que padece, -~
qué tiempo después se desarrolla totalmente
la enfermedad, y cudles son los sintomas?.

B). éQué sobrevida tiene un paciente con el virus
HIV?

5.- CA5S0 PROBLEMA MEDYCO-JURIDICO.-

A). Un cirujano odontélogo, de gran prestigic, ~-
por su capacidad, destreza, responsabilidad -
profesional, atienie sin saberlo, a unc de sus
pacientes, que estd contagiado del virus HIV,
y posteriormente, con el mismo instrumental -
el cual esterilizé, atiende a otro de sus pa-
cientes, con sus instrumentos, lo contagia —-
del virus HIV, este paciente sin saberlo, con
tiene relaciones con su esposa y la cantagiza
del virus HIV.

B). ¢ El odontélogo, e cl responsgeble de esie ——

contagio 7
C). ¢ Cémo la ley puede intervenir ?
D). ¢ Quien va e la cérecel ?

RESFUESTAS:

1. A). No cebe duda, que las relaciones homosexuales, han —~
aumentado en gran manera la propagacién del SIDA, ta
les prédcticas son contrarias al disefo biolégico del
cuerpo humazno. E! hecho de que la homosexualidad sea
considerada de alto riesgo, es debido a la poblacién
bastante grande, a estas personas, tieren relacién -
durante su vida con muchas parejas, cientos o hasta



1. 4),

B)

33

miles, como el caso de un homosexual que trabejaba —
para una linea adrea y recorrié casi todo el mundo -
propagando y contangiando el virus HIV, otros cuya —
clientela en centros nocturnocs es muy grande, como =
el caso de un homosexual confesa, haber tenido rele-
ciones con mds de cinco mil personas, sabiendo que -
estaba infectado del SIDA; el mecanismo m4s frocuen—
te de contagio en esta poblacién es por vie rectal,-
ya que al efectuar el coito anal se desgarrz la auco
sa vitael y exiasten heridas microscépicas en el pene
y Be establece el contagio, siendo que més del 50% —
de estd poblacién es adicta a una o més drogas.
Ciertas drogas como la heroina y otras derivadas del
oplo, tienen un efecto negativo sobre el sistema in-
munolégico, detiiitando las defensas. Algo que abono
el terreno del virus del SIDA; haclendo més f4cil —-—
que una infeceidn prospere. Los drogadictos tieren a
demds la costumbre de compartir las Jeringas,(].o—qu.
en las quedan, normalmente una pequeda cantidad de ~
sangre residual, que se itrasmite a su compafero; si

esta contanminada, es muy prokable que contenga la ——
cantidad suficiente de virus, como para produclr la
contaminacién del virus HIY. Unido a ésto, son indi-~
viduos mal mutridos, otro factor que debilita al or-
ganismo y lo hace mds fdcil de contaminarse, este —

‘grupo €8s quiza el que tiene mds alto riesgo de contg

gio en todas las naciones.

Se entiepde por esterilizacidn "la destruccién o eli
minaclién completa de todos los microorganismos, con—
tenidos por medio del calor, filtracién y otros me—
dios ffsicos o quimicos, El vapor a presién, es un -
medio eficaz y préctica.de esterilizacién, por cuan—
+o destruye tanto las formas vegetativas y virus; en
un tiempo, comprendido entre los 20 y los 60 mimtos
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como sabemos, el agua hierve a 100°C. Segin la pre--—
atmosférica, pero sl se aumenta esta, la temperatura
serd mds alta, lo que logra este aumento, es un apa-—
rato llamade autoclave. Generalmente la esteriliza——
cién se realiza a 121°C (15 litros) durante media ho
TR . -
No, sin embargo, si el material esterilizado, no se

protege adecuadamente y se coataminz con lfquidos —-—
biolbgicos (sangre, orina y ealiva) que contengan —
el virus HIV, seria la posibilidad que se volvieran

& contaminar,

51, en este grupo, estdn los seropositivos, los que

estdn contagiados del virus HIV, y no presentan la —
enfermedad, manifestada, sl llegan a tener relacio—
nes, contagian a las personas que esten en contac~
to sexualmente con ellos.

Después de dos semanas del contaglo, el paciente pue
de presentar un cuadro, caracterizado por molestias

en la garganta, estormudos, secrecién mucosa por la

nariz y en general, clinicamente, se piensa en un -~
cuadro de gripe, estos sintomas desaparecen en una o
doe semanas, las cosas pueden contimar asf durante

cinco o sels afios, con los virus HIV, Agregados den—-
tro de las cé'ulas linfoecitos T, hasta quec por alpin
motivo, sin no perfectamente aclarado comienza a no~-
tar pérdida de peso corporal, se siente cansado, se

fatiga con facilidad, cuadros de bronconeumonia y =2l
quedar totalmente bloqueado el sistema irmunclbgico

la persona se puede morir por cualquier micreoorganis
mo llamese bacteria o virus; la gente cree que el ——
HIV, produce la muerte, y estoc es un error, lo que -
hace es bloguear todo el sistema de defensa del orgs
nismo humano, y propicia, como ya se mencions antes,
que cualquier microorganismo patdgeno, que normalmen



4. A).

B).

35

te no nos produce la muerte, en estas circunstancias
si, ’ ’

Ia sotrevida sue tiene un paciente con el HIV, es de
siete afios, a'pesar de los medios y medicamentos ciue
actualmente se estdn usando,

.5. 4, B, C y D) El responseble si se comprueba, es el odon

10logo, pues tiene obligacién de esterilizar, cuan--
tas veces sea necesario, su instrumental, cada vez -
que atiende a su paciente, pues aunque sea cirugfa -
menor, el instrumental se contamina,

Lo dificil va a ser comprobar que el contagio fue ad
quirido por su intervencién.

De comprobarse, el odontélbgo, ria, si es que ya -
se legislo a la cédreel,
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EL DELITO Y SU APLICACION EN EL SIDA
I~ . ¢ QUE ES EL DELITO ?

Para mestro cédigo penal para el Estado libre y soberano de
Veracruz~Llave, en el libro primero, titulo II - E1 Del:‘.to,-A
en su artfcule 9, seljala ..."El delito puede ser realizado ~
por accién u omisidn.”

Dendo atencidén & otros conceptos de lo que es el -~
delito, en el libro de Derecho penal mexicano, de Hariano Ji
menez Huerta, en el capitulo del delito, el jurisconsulto So
ler hace mencién y dice: "El delito es una forme de conducta
desenvolviendose y fluyendo contimamente en la realidad, -~
Presenta frente a toda posibilidad de deseripeidn, el agpec—
to de algo dinfinito.

En el libro de Derecho penal mexicano, parte gene-—
ral de Rawl Carranca y Trujillo, encontramos en su capitule
VII, pdegina 72, en la Nocién del Delito, diversas definicio-
nes del delito:

Segin Rossi, es la infraccién de un deber exigible,
en dafo de la sociedad o de los individuos.

Segin Prank, es la violacién de un derecho o un de-
ber.

Para Tarde, es la oposicién al deber.

BEn nuestro diccionario de Derecho penal, encontra--—
mos deiiniciones hechas por personalidades muy completas en
el derecho.

Alimena: Una vez escrita la Ley, es delito todo he-
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cho prohibvido bajo la amenaza de una pena.

Bentham: Acto prohibido.

Carnelutti: Hecho que se castiga con la pena median
te el castigo. -

De esta manera el SIDA, si puede llegar a consti —-
tuirse como una conducta ilicita en el agente portador del vi
rus del SIDA gue szbiendo de su mal, actia en forma ilicita -
transmitiéndolo hacia cualquier persons en general, sin impor
tarle edad, sexo, condiciones de vida. Esta cometiendo un de-
lito de accidn menifestacién voluntaria de causar lesién y da
#o hacia la persona. As{ mismo en el caso de que ya sabiendo
de su mal, comete el mismo 3licite en andar tranamitiendo —-
constituye 1z omisién al descbedecer a la Ley, de saber que -
estd cometiendo un dafio por ser el SIDA, un virus mortal, tal
vez sin resultado concreto, pero con peligro de que produzce,
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II.~ CARACTERISTICAS DEL DELITO

El delito presenta las siguientes caracterfsticas:
es unz accién, la que es antijurfdica, culpable y tipica, —
Por ello es punible segin ciertas condiciones objetivas o ——
Sea que estd contaminada con la amenaza de una pena. Accién
porque es acto u omisién humano; antijuridica porque ha de -
estar en contradiceién con la norma, ha de ser ilicita; tipi
ca porque la Ley, ha de configurarla con el tipo de delito -
previsto; culpable, porgue debe corresronder subjetivamente
a uns persona. La norma prohibitiva sélo es eficaz penalmen—
te por medio de la sancién; de donde deriva la consecuencia
punible.

De aquf las definiciones de delito como hecho cul-
patle del hombre, contrario 2 la ley y que estd amenzado con
una pena {Ploridn); o como la accién tipicamente jurfdica y
culpable (lMezger); o como el acto culpable, contrario al De—
recho, gancionado con una pena (Liszt); o como le accibén tf-
pica, antijuridica, cu'pable, sometiée a una adecuada san---
cién penal que llena las condiciones objetivas de culpabili-
dad (Binding); o como un acontecimiento tipico, antijurfdico,
imputable (M.E. Mayer). Finalmente Jimenez de Asta define el
delito y ermumera sus caractereres en la siguiente forma: "He
mos de centrar el concepto del delito conforme a estos ele-—
mentos: acto tipicamente 'antijuridico, imputable a un hombre
y sometido a una sancién penal. Sin embargo, al definir la -
infreccién punible nos interese estatlecer todos sus requisi
tos; lae caracteristicas del delito serfen estas: activided,
culpabi'idad, penalidad y. en ciertos casos, condicién obje-
tiva de punibilided.

La esencia téenico jurfdica de la infraccién penzl
radicz en tres requisitos: tipicidad, antijuridicidad y cul-
nabilidad.

De esta manera, se puede duter:ninar que, ajuel su-
jeto nortedor del viruz del SIDA, que anda propagendo dicho
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virus a las demds person2s con la intencibn de dafio; esta —
llevendo a cabo un hecho culpable, accién antijurfdica, que
debe ser sometida & una adecuada sancién penzl que llena --
las condiciones objetivas de culpabilidad,

En relacién a ésto, ledse, la esencia técnico ju-
ridica de la infraccién penal radica en tres requisitos: ti
picidad, antijuridicidad y culpabilidad.

IIZ.- ELEMENTOS DEL DELITO

Empezaremos con la conducta humena, capftulo IX -
‘ibro del Derecho Penal Mexicano de Rail Carranca y Truji--—
11o.

Lo primero pare que el delito exista es que se -—
produsca una conducta humana; es el elemento bédsico del de-
lito. .

Consiste en un hecho material, exterior, positivo
o negativo producido por el hoabre.

5i es positivo, consistirfa en un movimiente cor—
poral, productor de un resultado como efecto, siendo este -
resu'tado un cambio o un peligro de cambioc en el mundo exte
rior fisico o psfquico; y si es negativo, consistird{ en la
ausenecia voluntario de! movimiento corporsl esperado.

Enfocdndonos mds al delito, vemos que se presenta
la accién lato sensu.

Que se entiende como la conducta humana, volunta-
riamente manifestada por medio de una accién en sentido es-
tricto acto o de una omisién. Aqui podemos ver que el indi-
viduo. portador del virus del SIDA, que lo transmite a las
demds personas con intencién de dafio, realiza una actividad
positiva, se hace lo que no debe hacer, sze actia vigilendo
una norma que prohibe.

Tomando en relacidn que en el delito existe tam--
bién e! "resultsdo" que viene hacer el cambio sensible o --
pereceptible per los entidos, en los hombres o en las cosas,
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En los delitos de resultado externo, de lesién o dafio. (A==
qui se equipard a' agente portador de SIDA, que lo transmi
te para ocasionar esa lesién y dafio trayendo como resulta~e
do la muerte por ser el SIDA un virus mortal).

Entre la accibn y el resultado debe haber una re
lacién de causae a efecto. Que es la actividad que produce -
el resultsdo como la que lo origina.

Asi también encontramos en el estudio del delito
la accién stricto sensu o acto que viene hacer la conducta
humena manifestada por medio de un hacer efectivo, corporal
¥ voluntario y la omisién que es la corducta humana manifes
tada por medio de un hacer efectivo, corporal y voluntario
¥ la omisién que es 'z conducta humana manifestada por me—-—
dio de un hacer activo, corporal y voluntariamente,

En este caso (la omisién) la podemos mencionar —-
cuardo el individuo que ya sabiendo el dafio y lesién que —-
constituye por ser este un virus mortal, en vez de acudir -
e un centro de atencién para dicho mal y tratamiento, reeli
za e! deseo e actuar i‘icitamente en contra de aguellas —-
personas que ni siquiera estdn contaciadas de dicho virus,-
conziderdrdolas tal! vez, como culpables sin serlo.

Iv.- EL DELITO DE PELIGRO DE CONTAGIO

En rmuestro cbédigo penal para el Estado libre y so-
berano de Veracruz-Llave, en su capitulado V, Feligro de —--
contasic, encontramos que dnicamente trata de un artfculo -
el 138, que a la letra dice: "Al que padeciendo alguna en--—
fermedad grave y transmisible, pornga en peligro de contagio
a otro, violando un deber de cuidado, serd sancionado con -
multa hasta de tres mil peses y reclufdo en el estableci——
miento adecuado hasta obtener su curacién.

S habla de a'guna enfermedad sin hacer mencién a -
que tipo de enfermedad grave y transmisible, haciendo aten—
ecidn a lo grave y transmisible nos podemos imaginar que son
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las famosas enfermédzdes venéreas. Iers, al hablar de -

peligro de contagio la ley debe de hacer un estudio mé-
dico jurfdico pare que sera que el SIDA no es una enfer
medad grave y transmisible, La gonorrea, la sifilis, --
las enfermedades nombradas por sus descubridores tal —
vez, tomadas de los virusm que producen dichas enfermeda
des se constituyen por su nombre. Siendo que el SIDA no
es el nombre de una gran enfermedad con las siglas que

los grandes investigadores médicos han atribufdo & di—-—
cho virus. Sindrome de inmuno deficiencia adquiride gue
ataca al hombre sin importar sexo, edad, condicién eco—
némica, social o cultural. Es un virus (VIH) y el pro—
tlema es mas graves es que sabiendo que es mortal y e-—
zistiendo persanas gue sabierdo que estdn infectados —
por el virus, en forma intencionsl, con el fin de cau——
sar una lesién y daflo, lo transmiten a las personas con
dicionando y constituyendo una epidemia, que la lLey -——
cree, que va a detenerge & través de unz vacuna que ain
ni giquiera existe y lo peor, que no hace nada por con-
siderar que tal mal no debe ser constituido como una a-
meneza que se convierte en delito de peligro de conta—-—
gio ¥y 2 la vez en una conducta ilicita por quien lo ———
transmite con intencién de dafio y lesién hecia los se-—
res humanos. )

En el diccionario de Derecho Femal, se habla del delito
de peligro que dice: "La vida humana castigas no solamen
te la accidén gue destruye o lesiona directamente, sino

también aguells aceidn que pueda ponerla en peligro, ¥y

en el caso del SIDA, el peligro es la muerte.

V. - EL SIDA EQUIPARADO COMO DELITO DE FELGIRO DE CONTAGIO

En el epftulo V, peligro de contasio.

Artfculo 138: Al que padeciendo alguna enfermedad grave y =
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transmisible ponga en peligro de contegic a otro, violando
un deber de cuidado, serd sancionado con multa hasta de —~
tres mil pesos y reclufdos en el establecimiento adecuado
hasta obtener su cruacida. ’

Haciendo un andlisis a dicho artfcule tenemos —-
cue el SIDA en una grave amenaza humana que no respeta ge—
xo0, condicién, raza; es un virus que ataca al hombre dején
dolo inmune a todo tipo de enfermedades, constituyendo en
el una zronfa de 5 a 6 afios, que es el perfodo de incuba-—
cién hasta su culminascién gue es 1a muerte. En el sector —
salud, ya se vié por el problemz, asf como en otras insti-
tuciones encargadas de capacitar, prevenir, w, asesorﬂr,"_
intervenir en el tratamiento de aquel individuo que ya lo
tiene,

Pero ya es hora que la ley intervenga a2l consi-
derar gue es ella la que puede llegur a frenar su expan—-—
eién, dete hacerse un control de seguridad hacia los indi
viduos gue tienen dicho padecimiento; SIDA, y lo transmi~
ton con la finalidad de lesionar y dafiar a la raza humana
¥ satlslacerse al¢ger que todas sus victimas moriran como
el, y mic ain de que sus victimas sin saberlo, a su vez -
contarinn a aguellos que mucho menos 10 van a esperar o -
desear,

Asf en el Cédigo Fenal, artficulo 138, habla del
pelipro de contegio, llenardo en primer lugar el SIDA, es
t4 mencién, el SIDA es un virus que més que peligro de —
contagio, produce la muerte.

En dicho artfcu’o. no hace mencién de enfermeds
des. E° SIDA, aparte de ser un virus que se transmite en
unz forms increible, pone en peligro de contagio y de ———
muerte y aqui no se constituye violar un deber de cuidado
aguf rge ectd vio!ando 1a integridad de la raza humana que
todos estamos propensos a adquirirla. No podemos hablar -
de sancién, ya Gue hasta ahora no se he sabido aue mues--
tra vide en dinero ya que el SIDA, es mortal y degradan——
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te. Al decir recl'ufdos los enfermos de SIDA, no pueden re-
cluirse en un lugar hagta obtener su curacién, ya que su cu
racién es la muerte.

La Ley y los sectores del gobierno de todo el mun
do deben concientizarse, que rsi{ como existen reclusories -
para aszeginos, enfermos mentales, asilos y cdrceles para --—
cumplir cadenas perpétuas (Islas Marfms) se construya un 1u
gar uniczmente para dichos enfermos.

Y a2hora, en lo que corresponde & la Ley, se debe
de hacer un gran contro! en relacién 2 sujetos de alto ries
go como son homosexuales, prostitutas, drogadictos y luga——
res donde se trafique la corrupecién y envenenamiento hacfe
el ser humano tapdndose como 'ugares de diversién y placer.
Yo que en muchos de esos Jugares, estdn escondidos aquellos
individuos que sahiendo de su pedecimiento (SIDA), lo trans
mitan a aguellas personas sanas, con la finalidad y sobre -
todo intencién de dafo (dafio irreparable, ya que el SIDA es
mortal), lesién (toda alteracibén que cause dafio a la salud)
¥ venzansa.
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LA CONDUCTA DELICTIVA COMO SINTOMA
DE BNFERMEDAD EN EL
SIDA

1.~ IA CONDUCTA DELICTIVA Y SU RELACION CON EL S I D A.

Ia psicologfa trata de averiguar, de conocer, qué
es lo que induce a un pujeto & delinquir, qué significado
tiene esa conducta pare 61, por qué la idea de castigo no -
lo atemoriza y le hace remunciar a sus conductas crimina—
les. la tarea psicoldgica consiste en aclarar su significa-

do en una perspectiva histérica~genética.

Un andlisis completo y exhaustivo del hombre de—
Tincuente (infectado del! virus del SIDA) requiere por sf -
un _-trabajo interdiseiplinario, un trabajo que permita la -
exposicién del habitad de los individuos, de su familia, de
su cultura con sus diferentes aspectos de sus procesos de -
endoculturacién, educacién, enseflanza y organizacién social
asf como de sus estructuras polfticas, de su religién y de
su arte,

A todo esto, la Ley, que es la encargada de apli-
car las normas que derivan de un 6rganc de taeles como sus -
legisladores, Que el agente portador del SIDA, que con la
intencién de transmitirlo con dolor y daflo, degradando la -~
vida humana, que aquf ni la Ley, ni nada nos va a galvar de
su contagio, tiene que aceptar la conducta ilfcita que lle-
va a cabo el agente portador del SIDA, se haga un andlisis
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a tal acecién, ya que el SIDA, no es unz palabra comparable
al decir estoy snfermo de tos, tifoidea, o me dié un infar
to, nada de eso, el SIDA, constituye un virus mortal al —
cual hasta ahora, no se ha encontrade tal remedio o vacuna
rero de hecho, con la sola presencia de personas como los:
homosexuales, prostitutas, drogadictos, lugares de vicio,-
‘la Ley lo que siempre hace, es clausurar tales negocios, &
xigir que tales sujetos 2e alto riesgo, se sometan, ddndo—
les todavia garantia de sacar certificados de salud para -
su ejercicio, y eso no pasa de ser una mafia y, ¢ el SIDA?
no, el SIDA es algo que se publica, se dice, se opina y se
sigue en pie,

Si no se lleva un control exacto por parte de la
Ley, surge la sospecha de que tal vez, en esas mismas de--~
pendencias del gobiernc, existan personas contagiedas de -
dicho mal.., y no se atreven r resolver.el problema del ——
SIDA, tal vez, para no ser descubiertas.

El estudio del delincuente en este caso del por—
tador de SIDA, encaminando su accién de contagiar a todo -
el mundo, esto constituye una accidn ilfcita, que no se le
va a denominar , enfermo, retrasado mental, es... un delin
cuente. Y para tal este tiene upa historia individual mun-
ca identifica a la de otros individuos que pertenecen al -~
mismo medio. Que ha sintetizado de una manera personal sus
experiencisgs vitales, ya que tienen un modo particular de
consctarse con le realidad histérica-social y con su situa
cién, expresa su personalidad y modo particular de cone—
xién con la realided.

El estudio de la conducta delictive debe hacerse
en funcibn de la personalidad y del inseparable control sg
cial ya que el imdividuo se adapta al mundo a través de —
sur conducta,,y que la significacién y la intencionalidad
de las mismas consituyen un todo organizado que se dirige
a un fin.

Ia conducta delictiva estd motivada especialmen-
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te por las inmmerables frustaciones a sus necesidades in-
ternas y externas que cebié soportar el individuo, tales -
como, le carencia real del afecto.

Ia conducta proyecta a través del delito sus con
flictos peicolégicos, ya que esta corducta implica siempre
conflictos. )

Posee upa finalidad, la de resolver les tensio——
nes producidas. Tal es miempre respuesta al estimulo confi
gurado por la situacién, total, como defensa, en el senti:
do de que protege al organismo de la desorganizacién, es e
sencialmente reguledora de tensionecs.

Toda conducta delictiva, en el momento en que se
manifieste, es la mejor comiucta en el sentide de que es —
la més organizada que el organismo yueda manifestar, y es
la que intenta regular tensién.

Si bien sme ha dicho de que existe una conducta i
1icita y esta, puede ser de accién y omisién. El que ac~—-
tia por alguna de las dos formas constituye un delito equi
parable, quiere decir, que la lLey, solo califica tal dispo
sicién solamente al que robe por su responsabilidad y cuer
po del delito, el que mate como homicida, viendo el grado
de intencidén, y entonces la persona infectada del SIDA, —
que lo anda propagando para la destruccién fisica, intelec
tuel y moral con la muerte, la Ley, iqué pienaa?, esta per
sona estd poniendo en peligro de muerte a la raza humanaj;-
parece ser que la ley, esté esperando el dfa que salga la
vacuna contra el SIDA, y se tome sus condecoraciones pro--—
pias.

Ia tarea psicolégica en el dmbito ecriminolégico,
implica, abordar en el SIDA, dos aspectos: diagndsﬁico y -
tretemiento. Pero para que esto pueda ser asi, la ]f.ey debe
considerar que el agresor infectado de SIDA, que estd pro-
papando dicho mal hacfz toda aguella persona que se le a--
traviese y dafiarla, no debe ser estudlado como un enfermo
mental o como un alechélico, debe corsiderarse como un de-
lincuente, un criminal.
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La Ley, no tiene gue confurndir lo ffsico, con lo que consti
tuye una norma; &l hablar de fisico, estoy hablando del sé;
humano, Es todo lo que concierne & muestro habitad de vida;
yo, no les estoy haciendo ver a la Ley, Que se ponga uno a
veler por los que mueren de SIDA en forma pasiva, es decir,
agquellos que fueron contagiades sin saberlo, y murieron; al
heblr de muerte, la persona humana deja de existir, asi sea
5 o 6 efios después de su contagio, El hecho es de que lo ~—
que se debe calificar es la accién iliecita del delincuente
portador del SIDA. i

Ilegar a considerar a un portador de SIDA, impli-
ca, que el diagnéstico tenga como objetivo, conscer qufen -
es el individuo que llega a uns institucibdn penitenciaria,-
conocer las caracteristicas de su persomalidad.

Es muy importante, hacer meecién de la historia —-
clinica; esta, nos va a dar a conocer la historia personal
del sujeto, comprende la evolucién, historia, contexto per—
sonal, contexto familiar, haciendo especial referenzia a la
conducta delictiva.

Se comienza por la situacién actual, el trabajo -
en la ingtitucién, las visitas, la escolaridad, estudiando
el especto de agresivided y peligrosidad.

1a Ley, se le hace fdcil poner en discusisdn 81 w-
SIDA, como si fuera un mito que estd por creerse, siemlo ==
que entre mds dias, meses y afios pesan, el virus sigue cre-
ciendo; claro; teniendo que ser el sector salud el dnico ~—
realmente en el que ha existido respuesta real al problema,
y es aquf donde la Ley, debe reflexiomar, el sector salud -
responde por tratarse de seres humanos, y el aspects juridi
co, queda vacfo, ¢por qué?, la Ley piensa que corresponde -
al médico y se acabd; sin ver, que el SIDA constituye por —
quien padece dicho mal, contagiando dicho mal, contagiando
a le raze humanz, un criminal, delincuente, homicida; asfi -
sean 5 o 7 afos de periodo de incudacién de dicho mal en =-
sus ;Ictimas. moriran sin mds remedio, sufriendo lentamente
l1a agonfa de ser considerados como animales que mueren so~—

los.
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IT.- EL SIDA COMO ENFERMEDAD INFECTO CONTAGIOSA,
DETERMINANTE DE LA MUERTE.

El SIDA, se infiltré a fines de 1380 y princi—-—
pios de 1981, en Batados Unidos de Norteamérica, cuando un
médico de la universidad de California én los Angeles, exa
miné a varios hombres con un tipo raro de neumonfe, que su
fren solamente aquellas personas cuyo sistems inmunolégico
ha sido deprimido,

Casi al mismo tiempo, en la ciudad de Nueva York
detects a varios jévenea homosexusles que sufrian el sarco
me de Kapossi, un cdncer poco comin, que afecta generalmen
te a viejos de origen del mediterrdreo,

Sin embargo, entre ambos casos habfa similitudes
cue hicieron pensar en una meva enfermedad, que atacaba —
solamente & homosexuales, hemofflicos y drogadictos; pero
més tarde se descubrié que este= tipo de padecimiento deno—
minado entonces, sindrome de immuno deficiencia adquirida
(SIDA), staca & todes las personss y en especial también —
en las que.han sufrido transfusiones sangulineas, con san——
gre contaminada de SIDA.

Es pertinente que debido al largo periodo de la—
tencia (infeccidn sfn sintomas y signos externos), puede —
darse el caso de que miles de personas estén infectadag =—
sin saberlo, lo cual significa que es imposible en este mo
mento, aplicar las medidaa tanto clinicas como de laborato
rio para detectarla.

Se menejan dos tésis como origen de esti enferme
dad, la primera que fué contrafda por el contacto sexual -
del hombre con una veriedad de chimpance (zoofilis, rela——
cién de hombres con animales). Ia segunda tésis que se me_-
naja, es que en los leboratorics de inmunogenéiica en los
Fatados Unidos de Norte—América, alterando en pruebas a ni
vel de genes cromosémicos, con la finalidad de producir -
mutaciones genéticas, se creb ese virus, y se escapo del -
laboratorio. Hasta la fecha esto no se ha podido comprotar.
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III.- EL HOMICIDIO EN EL SIDA

En el libro segundo, tftulo I del Cédigo Penal para el Es-—
tado de Veracruz, Veracruz: -
DELITOS CONTRA LA VIDA Y LA SALUD

PERSONAL

CAPITOLO I.~
Artficulo 108.- Comete el delito de homicidio el

que priva de ls vida a otros.
El SIDA, equiparado con dicho ilicito, se adhiere, pues di
cho articulo no habla en que tiempo o circunstancia, habla
Yy @ice: privar de vida, y eso es lo que hace el virus del
SIDA, privar de la vide a sus victimas.

Y, més a mi favor, el hacer mencién cuando dice:
contra la vida y la salud persomal.

El SIDA, constituye una agresién contra la salud
personal, pues si bien es cierto de que no muere la perso-
na en forma instantédnea, los § o § afios de padecimientos,-
su salud empeora, y a lo mejor, sin saber de la fechoria -
contenida por aquella persona qué sf sabfa de sumal y 1lo
hizo con dolo, sin pensar en ls consecuencis de que esta -
persona victima del contagio, lo propague sin intencién a
sus mfs Lntimos y atentando tanto con la vide y salud per—
sonal que es lo mds hermoso de estd vida.

En el diccionario penal, encontramos una defini-
¢ién de homicidio, gque dice a la letra: "Es la muerte de -
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un hombre injustamente causada por otro.
éQué es un homicida?, es un individuo que tiene hébitos y
normas sociales adoptados a su medio ambiente,

Se ha observado en todo homicida uns historia d
frustracién a sus necesidades, acumulacién de tensiones
mo consecuencia de la agresividad reprimida y controles
ciales que fallan en determinadas circunstancias.

Existe una tendencia a descargar esa agresién —-
que est4 muy unida a la frusiracidn de necesidades inter——
nas y externas a veces es tan intensa esa agresividad, que
los individuos la desplezan hacfa personas gque conocen.

En este caso, entra aquel individuo contagiado -
del SIDA, y sabiendo del mal que puede hacer, lo hace con
el dnico ffn subconsciente de saber, que ya no va a ser el
linico, vengarse de gente extrafia a el que runca se podrian
dar cuenta de su intencién, caer en sus garras, del daflo —
que ese delincuente estd conatituyerdo 2l degradar a un —-
ser humano que va & morir gustoso de desahogarse de su a--
ccién ilicita y gamar autosatisfaccién de maldad y destrug
eién.

o

w o
io lo

El contagio deliberado del sindrome de inmunode-~
ficiencia adquirida -SIDA—, debe ser tfpificado como homi-—
cidio con todes las agravantes de la Ley y sencionado hag-
ta con 50 afios de cdrcel, Asi mismo se deben de endurecer
las sanciones corporales a quienes incurran en delitos se—
xuales toda vez que las que se contemplan actualmente en —
el C6digo Fenal son megndnimas.

Al sedalar lo anterior, los penalistas Pederico
Sodir Serret, Roberto Hernéndez, Enrique Bace, Roberto Po—
la, Jaime Arellano y Alberto Romero, sostuvieron que las -
modificaciones que se hicieron el Cédigo de referencia reg
pecto & sancionar los delitos denominadas sexuales no son
suficientes ni acorde a la realidad y prueba de esto es el
contagio de alguna enfermedad incurable como el SID4, solo
gse castiga con una pena mdxima de 5 afos de cércel.
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Sostuvieron que se debe modificar de nuevae cuen—
ta el artfculo 199-bis del Cédigo Penal para el Distrito —
Federal & efecto de precisar que si la enfermedad venérees
transmitida es incurable, como puede ser el caso del SIDA,
se castigue a quien la trensmita con le pena méxima, pues
egto constituye un homicidio.

Explicaron que todos aquellos que a sabiendas —-—
que estdn infectados del mortal mal lo contagien a sus se—
mejantes, deben de ser considerados como homicidas, ya que
con toda seguridad causardn la muerte a sus victimas.

IV.~- BREVE CLASIFICACION DEL HOMICIDIO Y SU RELACION CON
EL SIDA, :

En el homieidio como conducta irdividual, distinguimos, el
homieidio por alcoholismo, por discusién, identificacién e
moeional, o conducta paicédtica entre oiros.

Asf también vemos el homiceidio grupal: por robo, -
Venganza, y por enfrentamiento con ciro grupo.

Si bien es cierto que el SIDA todavia no quiera
ser reconocido como delito, al meno debemos hacer ver, que
el SIDA puede equipararse, no quiero decir que sea igual —
sino semejarse en lo que es ilicito, la accién.

Vemos que en homicidio como conducta individupl:
se produce por lo general para solucionar un conflicto in
terpersonal.

El sujeto contagiado de SIDA, que tiene conocimiento y lle
va ascabo la conducta ilfcita de andarlo transmitiendo, se
encuentra ante el hecho de que debe enfrentarse & un mievo
problema, -esa circunstancia, acumulada a otras puede des——
cergar en el, una intensa agresividad, un descontrol a ve-
ves tan impulsivo, que no puede dejar de propagar su mal -
(contagio del virus del SIDA); también con el homicidio —
por ldentificacién emocional (celos).

El SIDA se equipard al decir dicho concepto de tal homici-—
dio; mlgunos homicidas son el resultado de un conflicto, -
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dorde se puede observar que el autor de la conducta delicti
va hae sentido que han herido su propia estimacién y el pre;
tigio de su persona. -
El individuo que lleva el virus del SIDA, al sa—-
ber de gque ya no puede ser considerado como un hombre nor——
mal o visto bien por la sociedad, familia y todo lo que ro—~
dea, o0 dnico que existe en €1, es el saber como vivir bien
¥y su familia y todo lo que lo rodea, lo que ocurre, es que
en su pensamiento empieza a nacer una accién pero ya no 1i-
cita, sino i'icita &' empezar a resolver de que lo tinico —--
que le qude es empezar a contagiar, transmitir su mel, en —
manifestacién de venganza de que por qué a €1, y la inten-—
clén: de dolor y culpa hacia los demds y asf reestablecer -
su propia estimacién.
Ie conducta delictiva de dicho sujeto portador del virus ——
del SIDA, irrumpe de una manera brusca no acorde con su mo-~
do vital, Podemos decir que estos individuos utilizan su a-

agresién.

V.- LA VIOLACION Y SU RELACION CON
EL SIDA

JQUE ES EY, DELITO DE VIOLACION?

Para 'a Lic. Hilda Marchiori, la violacién es: "Ila rela —--
cién impuesta y consumada con violencia, en la cual la vic-
tima es forzada & realizarlan,

Para el Dr. Gil Trujillo Nieto, en su libro de nidedicina Fo
rense", define & la violacién como: "La cépula y el coito &
nal en el sexo femenino y el coito anal, en el sexo masculi
no, impuber o puber, por medio de la violencia fisica, mo--
ral, sin autorizacién de las personas ofendidas, por lo tan
to vamos a tener una victimz y un victimario.

En el diecionario de Derecho Penal, del jurista Ratl Golds—
tein ea: WEl acceso carnal con persona de uno a otro sexo,—

ejecutado con violencia real o presunta®.
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En muestro Cédige Penal para el Estado de Vera—
cruz, en el tfiulo IV, Delitos contra la libertad y la se
guridad sexual, en el capitulo I:

Articulo 152: A quien por medio de violencia f£fsica o mo-—
T2l tenga cépula con una persona sea cual fuere su sexo,
s8¢ le impondrd de meis a ocho afios de prisién y multa has
ta de dosclentas veces el salarioc mfnimo.

Es evidente, que no pueden estudiarse ni comprenderse los
delitos ‘sexuales, si no se parte de un minimo de conoei—
mientos sobre 1o que signifieca la sexualided en la corduc
ta de todo individuo.

En la dindmica de las comductas sexuales, se en
cuantran dos elementos de importancias

Ia particular sexualidad individual y el compor
tamiento de la victima.

Si hacemos un estudio més profundo debemos de considerar,
de que sl en el delito de homicidio se dice que prive de

la vide a otro sin especificar tiempo y espacio y dafie &

la salud personal, en la violacién el agente portador del
virus del SIDA,

En la intencién de cometer el ilicito de poner
en peligro de contagio y pmerte (ya que el SIDA no es u-

na enfermedad venérea curable), su victima; y si tiene —
que llegar a la violencia fisica, moral, engafio o seduc—
cién, estd primero que nada privando & la persona de sus
garanties constituclionales, ya que el delito de violacibn
dice libertad y seguridad, el delincuente del SIDA, esté
contrariando dichas normas; atn cuando su victima fuera u
ne persona ligada sentimentalmente a é1, por ejemplo su ~
novia, su esposa o una amiga... si sabiendo de su mal, lo
hace sin pensazr en el dafio que le va a ocesionar, sigue -
corrompiendo a la Ley con su proceder, y poniendo en peli
gro de contagio y muerte a la vicitma.

Al hacer un estudio de la conducta de tal delin
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cuente con SIDA, la satisfaccién la obtiene a través
experiencia dada por la agresidn violenta y sddicz a
victima, y por el placer que le brinda saber que con
ridad he gquedado contagiada del virus que & el le ha
do tanto dafio. El sujeto violador que posee el SIDA,
a respetar ni edad, nl sexo de la victima, aunque su
tivo final es \inico: dafer, su satisfaccién es dobla,

de la
la —-
segu-
causa
no va
obje—



CAPITULO VI

CONTEMPLACION JURIDICA DEL SIDA:

I.- LAS ENFERMEDADES INFECTC-CONTAGICSAS Y SU
CONTEMPLACION JURIDICA.

II.~ DEBT O NO ISGISLARSE SOBRE EIL SIDA.

IIT.- £L SECTOR SALUD PIDE INTERVENCION INIMEDIATA
A TA IEY SO0BRE EL SIDA.
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CONTEMELACION JURIDICA DEL
SIDA. ’

I.- LAS ENFERMEDADES INFECTO-~ CONTAGIOSAS Y
S50 CONTEMPLACION JURIDICA.,

las enfermedades contagiosms, o enfermedades w—--
transmisibles, que se han contemplado en los cédigos sani-
tarios son: célera, fiebre tifoidea, fiebre raratifoidesn,-
otras salmonelosis, disenteria bacilar, intoxicacién ali-~
mentaria bacteriana, amibiasis y otras enfermedades diar—
rélecas, influenza epidémicas, neumonfas, bronconeumonfas y
las demids infecciones agudas del aparato respiratorio, tu-
berculosis en todas sus formas, peste, tularemia, carbun~-—
co, brucelosis, muermo y fiebre transmitida por mordedura
de rata, lepra, difterias, estreptocbecica, escarlatina, e-
risipela, meningocbocias, tétanos, poliomielitis y otras -
enfermedades del sisteme nervioso central debidas a entero
virus; viruelas, varisels, sermepién, rubfola, fiebre amari
lle, dengue, encefalitis virica transmitida por mosquitos,
encefalitis virica transmitida por garrapatas, encefalftis |
virice transmitida por artropodos, fiebres hemorrdgicas —-—
transmitidas por artropodos, hepatitis infecciosa, rabiz,-
parotiditis epidémica, psitacesis, monomcleosis infececio=
sa, tracoma activo, tifo epidémico transmitido por piojos,
otros tifos, rickettsiosis transmitide por garrapatas, o--
tras rickettsiosis, paludismos, leishmeniasis, tripancso~—
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miasis americana, otras tripenosomiasia y fiebre recurrente;
s{filis en todas sus formas, infecciones gonocéccicas y o——
tras enfermedades venéreas; leptospirosis y mal del pinto,—
dermatofitosis, moniliasis, actinomicosis, esporotricosig,—
coccidioidomicosis, histoplasmosis, blastomicosis, miceto—-—
mas, y otras micosis generelizadas; helmintiasis, esquistoso
miasis, hidatidosis, triquinosis, oncocercosis, anquilosto-:
miasis, y otras helmintiasis intestinales; toxoplasmosis, —
tricomoniasis urogenital, ascaridiasis, escabiosis, y las de
mds que determine el consejo de salubrided general.

Si hacemos un andilisis de las enfermedades antes —
mencionzdas que estén perfectamente bilen tipificadas como -~
transmisibles y contagiosas en el CSdigo Sanitario de los Esg
+tados Unidos Mexicanos en 1973, no se contiempla la enferme-——
daed producids por el virus VIHE (virus de la immuno deficien
oia sdquirida), y las medidas contempladas en dicho cbdigo,- .
en relacibn & la obligacién de la notificecién a las asutori-
dcdes senitarias por los profesionales de la medicina, los -
laboratorios, ete. Y asi mismo, las medidas profildcticas —
que contemplaba. En los cédigos penales del fuero comin y -~
del fuero federal, dichas enfermededes son en las que se ba-
san exceptuando el SIDA, porque el cbdigo sanitario de 1973
no la habla captado.

II.- DEBE O NO LEGISLARSE SOBRE EL SIDA

Al escuchar 1a palabra SIDA (sinmdrome de inmuno ~—
deficiencia adquirida), immediatamente pensamos y lo relacip
namos con la muerte, y esto es légico, porque a le fecha no
existe ni vacuna, ni curas para el SIDA.

Las personas que desafortunadamente estén infectadas con el
virus que causa egid enfermedad, traen consiga, un arms mor—
tal que pueden usar cuando lo deseen... y& que el Vvirus per—
manece en el cuerpo humeno por afos, antes de.-que los sfnto-
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tar sintoma alguno pero s{ es capaz de contagiar a otras -
personas y aunque no se quiera aceptar, ya existe un gran
mimero de personas enfermas en mestro Estado, que andan —
sin control alguno.

El Cédigo Penal para el Esiado de Veracruz, en -
su artfculo 138 dice a la letra:"Al que padecienio una en—
fermedad greve transmisible, ponga en peligro de contagio
a otro, violando un deber de cuidado, serd sancionado con
multa hasta de tres mil pesos, y reclufdo en el estableci-
miento adecuado hasta obtener su curaciédn,"

Sin temor a equivocarme, considero que el legislador en la
redaccibn de este precepto legal, se referfa a enfermeda——
des venéreas como la sffilis o la gonorréa entre otras, ya
que dicho articule en su @ltima parte dice: “Hasta obtener
su curacién."; claro porque estds enfermedades con un tra-
tamiento terapéutico y medicamentoso adecuado se curan y -
tan es agi que dnicamente habla de una multa, considerando
aue la pena podria ser ineficez ante el probleme, pero no

pansaron en el SIDA, enfermedad que hasta este momento cau
ga necesariamente la muerte.

Bl artfculo 113, del cédigo sustantivo pensl pa-
ra el Estado de Veracruz, & la letra sefiala: "Comete el de
1ito de lesiones al que causa & otro una alteracién en la
salud personal". Ahora bien, interpretando ambos preceptos
legales, podemos decir: si la lesién es una alteracién a -
12 salud de upna persona que padezca de una enfermeded gra-
ve y transmisible (SIDA) contagis & otra, es claro determi
nar que su corducta es antijurfdica y constitutive de deld,
t0, y si a2 ello aunamos que el transmisor sabia de la en-—
fermedad que pedecfa al tener relaciones sexueles, es defi
nitivo que estd cometiendo un ilieito intencional y que --
tal vez podris encuadrarse en la parte condoncente de la —
fraceién V del artfculo 113 del Cédigo Penal para el Esta-
do de Veracruz cuando dice: “,..se cause una enfermedad se
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gura o probablemente incurablev, agregando por un lado que
esa enfermedad a2l menos hasta ahora causa necesariamente la
nuerte.,

Que se sepa hasta el momento, no existe una ingti
tucibn especinlizada en donmde se tenga concentrada unicame:
te g personas enfermas del SIDA ¥y se les de un tratamiento—
rara sobrellevar esa enfermedad. Al hablar de concentracién
no quiero que se piense en un “valle de sidosos", no, esa &
Poce ya paso, sino toedo lo contrario, que se les tenga ba;i:
tratamiento, y a la vez con talleres de trabajo toda vez -~
que no se trata de incapaces, y tal vez en ese lapso de ———
tiempo, se encuentra la vacuna que pueda salvarlos.

Ante estas situaciones, ¢Qué seria lo més adecua-—
do?, zQué se legalice y penalice &l respecto la conducta an
tijurfdica que desp'iegue el enfermo del SIDA sl oontagi&:—
2 un semejante?, o bien, que se lleve a efecto una verdade- -
ra estadfstica en los centros de salud, asi como en los con
sultorios particulares y los docotores cumplan con poner en
conoeimiento a les autoridades cuando tengan un peciente en
fermo de SIDA, y una vez llevada a cabo esa relacién de en-
fermos se les recluya en el establecimiento especializado -
para ello con las caracteristicas y necesidades que debe de
tener un verdadero hospital, de acuerdo & la época y asf, -
tratar de frenar el problema que se estd viviendo.

4Qué acaso no existen hospitales psiqufatricos pa
ra enfermos mentales?, entonces no debemos sorpendernos i
escandalizarnos porque exista un hosepital de enfermos de --
SIDA, consideramos gque su creacién es para un bien comin y
general de la poblacién. Pero hay algo que hacer, porgue el
mimero de enfermos de SIDA, cada dfa va en sumento. Efecti-
vamente, las autoridades sanitarias correspondientes han tpo
mado medidas preventivas, pero la inquietud, es por lag pexr
sonas que ya tienen la enfermedad y que son transmisoras en

potencia, { CTUI D ADO i.
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III.~ EL SECTOR SALUD PIDE
INTERVENCION INMEDIATA A LA LEY SOBRE EL
SIDA.

El sector salud, presentard a la cdmara zie dipu~
tados un proyecto de la Iey que tipifica como delito el ——
contagio del SIDA y prevee la reparacifn del daio.

De acuerdo & la iniciativa, elaborada por la di-
receibn juridica de 1la Secretarfa de Salud (S.S.A.), el —
contagio del SIDA se verd como una lesidn grave, de la ———
cuel resulta una enfermedad segura e incurable, Ia inicia-
tiva clasifica la transmisién del SIDA dentro de los ilfci
tos contra la salud, en los que se tipifica ya el "Peligro
de contagio", prevee la reparacién del dafio y lo sanciona,
con penas de privacién de la libertad y/o aislamiento.

De s2r probadas, las propuestas modificarfian el
Cédigo del Distrito Féderal, le. Ley general de salud, el -~
C6digo general de procedimientos penales y diversas leyes
y reglementos federales.,

El documento subraya le "Jecesidad de garanti—
zar la vigencia del Estado de derecho buscando normas que
permitan apoyar el control de la epidemia",

Cuando el delito sea cometido en forma impruden—
cinl, ademds de las senciones ya previstae en el articulo
60 penal, la iniciativa propone la obligacién del presunto
responsable de indemnizar a la victima y hacerse cargo del
costo de su tratamiento médico.

Prohibe ademés la existencia de bancos de sangre, plasma y
de servicios de transfusibn privades y prevee, en casos -
wextremos", la aplicaéiﬁn de pruebas a viajeros "sospecho-~
sos" de padecer la enfermedad.

. E1 proyecto incluye un cepftulo para el control
sanitario de quienes eierzan la prostitucién mediante un -
registro y revisiones médicas peribdicas.

El ]:roye.cto ineluye la posibilidad de aplicar al
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presento responsable el aislamiento soecial en lugar de la
pena de prisién en caso de que su muerte por SIDA sea i-—
Tremediable,

En resruesta del proyecto que presento el sec——
tor sa'ud a la cédmara de diputados y seradores, en la ciu
dad de México, D.F.cm feche del mes de julio de 1990..

El 19 de diciembre de 1990, en la ciudad de Mé~
xieo D. F., la comisién de justicia del senado de la romi
blica, amincié mievas adiciones a la iniciativa de refor—
mas al Cédigo Penal, relativas a delitos sexuales, en el
que se incluyen sanciones por hostigamiento sexual, conta
gio, de cualquier enfermedad grave como el SIDA, por con—
tacto sexual o cualquier otro medio, sin importar el géne
ro de la victima.

"En el d@ictdmen que serd presentado este miérco—
les ante el pleno senatoriel se sefialan sanciones econmi
cas y hasta la privacifén de la libertad a quienes cometen
delitos como: violacidén, peligro de contagio, Tapto y ——
ultraje & la moral piblicar,

Al informar lo anterior, el presidente de la co
misién de justicia, Ernesto Luque Peregrino, destacéd que
aunque estas adiciones representa un avance significativo
para el Cédigo Penrl, es necesario reformarlo y abogar 21

wnos articulos, a fin de mejorar la administracién de ——
justicia, .

Asi mismo, destacd que una de las adiciones més
importantes a la iniciativa de Ley para reformar el Cédi-
go Penal para el Distrito Pederal en meteria de fuero co-
min y pare todo el pals, en materia federal, presentada -
por la cémara de diputados, es que el hostigamiento se———
xual, no es privativo de algin sexo, ya que afecta por i-
gual tanto a hombres, como & mujeres.

En lo que respecta al contagio de enfermedades
consideradas como graves, entre las que estd inclufda el
SIDA, se especifican las sanciones, que no 8610 preveen
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el contagio por contacto sexual, sino también por medio de
Jeringas u otros medios.

En este caso, las sanciones seri de 3 meses a 3
affos de prisién y de 10 a 40 veces de multa en relacién al
salerio minimo, .

Por otra parte, afadié en el caso de violmeién,-
el aumento de las penas, que anteriormente erande 1 & 5 a
fios de prisiém, ahora, se evitard que los procesados, pue-
dan obtener su libertad bajo fianza.

Luque Peregrino, seiial§ que en lo referente al -
delito de rapto, dicho, estd contemplado en diversas legis
laciones de la repiblice mexicana, pero no a mnivel federal

Finclmente, manifestd su confianza en que esgtd i
niciativa sea aprobada por el Senasdo, ya que en la cédmara
de diputados se conté con el consenso de todas las fraccig
nes politicas. Al respecto afadib, que si bien se hicie—-
rTon algunas adiciones a la propuesta proveniente de la céd-
mara baja, la proruesta serd aprobada en lo general, por -
lo que no requierird su regreso a la colegisladore.
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DISCISION

I.- CONSIDERACIONES GENERALES

Se ha hecho una contemplacién general de lo que
es el sindrome de la inmuno deficiencia adquirida del wvi-
Tus VIH, la eolucién de una enfermedad transmisible, con-
tagiosa, en que afdo se detecto el primer caso, la inter—-
vencién de los cientf{ficos para identificar el virus, ais
larlo, los eafuerzos que a nivel murdial unidos como un:
solo hombre todos los cienti{ficos, se han fijado como tni
ca meta ... enconirar una vacuna o un tratamiento para --
quitar esta amenmaze de extermirnio, que pesa sobre toda la
humanidad; sin embergo por la constitucién muy especial -
del virus de la inmuno deficiencia adquirida al contener
doce genes, pasaran muchas décadas y tendremos que espe-~
rar el avance tecnolégico para lograr dominarlo, no es im
posible, pero de un grado de dificultad tan grande, que -
cuando esto se logre, habrd millones de millones de indi-
viduos infectadoes por el virus de la irmuno deficiencia -
adquiride,

Lo que se debe de hacer en este momento, es ee-
tablecer un sistema de comunicacién abierto, constante de
informecién a todos niveles, con el lenguaje apropiado pa
ra gue el mensaje sem recibido y comprendido por toda le

poblacibn.
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II.~ DISCUSION DEL CODIGO FENAL DE VERACRUZ DEL FUERO COMUN

(1) EL cédigo Fenal del Fuero comin de Veracruz, con——
templa en el capitulado V en el renglén de peligro de conta-
gio el artfculo 138 que a la letra dice: "Al que padeciendo

. algura enfermedad grave y transmisible, ponge en peligro de
contegio a otro, violando un deber de cuidado, serd sancio--
nado con multa heste de tres mil pesos y reclufdo en el esta
blecimiento adecuado hasta obtener su curacidnw. -

5i hacemos un andlisis de este articulo, observa—
mos que no se contemplae en todo momento enfermedades trapami
sibles que popgan en peligre la vide, y causen 2 mediano y—
largo p'azo la muerte, por lo tanto se requiere de una actug,
lizecién de dicho cepitulado.

III.- DISCUSION DEL CODIGO PENAL DE LO FEDERAL

El Cédigo Fenal Federal capta en circunstancias :L-‘
guales el mismo problema, por lo que se requiere en base a -
los plenteamientos jurfdicos del Cédigo Sanitarioc de los Esg-
tados Unidos Mexicanos, que en este momento estd en proceso
de revisién y actualizacibn, que los C6digos Penales del fue
ro comin y el del federal se legisle sobre el grave problema
que representa el sf{ndrome de inmuno deficiencia adquirida.

Iv.- DISCUSION DEL CODIGO SANITARIO DE
10S ESTADOS UNIDOS MEXICANOS.

En el caso particular y muy especiml del virus ——-
de la inmuno deficiencia adquirida, el secretarioc de salud -
con sus departamentos y de acuerdo a las opiniones vertidas
en congresos mundiales, sobre el sindrome de ipmuno deficien
cia adquirida, ya que se trata de una enfermedad transmisi~—
ble, contagiosa, con una caracterfstica muy especial de que
al adguirir el contagio, la persona con esté enfermedad, po—
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ne en pe'igro su vida, ya que hasta el momento, debido a la
constitueién muy particular del virus del SIDA que contiene
doce genes, se sale de todo control, se sale de los patro~——
nes de los enterovirus, retrovirus y de virus que contienen
dnica y exclusivamente tres genes.

Unido a esto, el virus del SIDA, cambia toda la -
informacién genftice de las células del cuerpo humano, blo-
queando los mecanismos de defensa del organismo humano y es
to condiciona que en un tiempo que varia de geis a ocho
afios, la persona que fué contaminada con el virus muera de—

menersa irremediable,

(1). cédigo Penal de Veracruz, del fuero comin, capitulado
Vv, en su renglén sobre peligro y contagio, en el arti

culo 138



CAPIPUZL O vrrr

BESUMEN

ESTA TESIS W) DEBE
SALIR BE L& BISLIBTECA



70

RESUMEN

El SIDA, la enfermedad que mds alarma ha causado
8. todos niveles, se convierte ahora en un gran problema de
salud piblica, El virus de la inmuno defieciencia humena, a
taca a su huésped con una virulencia rara vez observada e:x
las enfermedades infecto contaglosas. En primera instancia
la mayoria de los irndividuos afectados con el virus (VIH),
no experimentan ningin efecto negativo y la ausencia de --
sintomas y signos, no implica que haya probabilidades de u
na infececién por (VIH). -
Los sintomas y signos que manifiestan son ateque
general, fatiga severa, fiebre, pérdiéa de peso, adenomega-—
lin (zumento de volumen de los genglios), diarree tersz, -
sudoracién en la noche, los signos y sintamas (sindrome) -
del transtorno meurolfgico del sistema nervioso central, -
. son la resu'tante de la capacidad del VIH, para atravesar
1a barrerz hemato-encefdlice interconectandos en diferen--—
tos regiones del cerebro, produciendo blogueos o interrup—
ciones que explican la sintomatolegia como: pérdide de la
memoria, falta de concentracién, sentimientc de apatia, —--
desorientacién, incluyendo la demencia y posteriormente la
muerte. .
REn 1983 en los Estados Unidos de Norteamérica, —
en el centro para el control de enfermedades (C.D.C.), ase
guraban que el SIDA, no era un padecimiento, sino tan sblo
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un sfindrome y' no una infececibn viral; sin embargo, en 1984
el C,D.C. vectificé que si era un virus el origen y que e-
ra contrafdo exclusivamente por homosexuales, o por inyec—
eifn intravenosa entre drogadictos, posteriormente se am——
plic este concepto contemplando que también se presenta en
sujetos heterosexuales y en prostitutas.

Hcy dfe, el mundo se ve amepnzado por el SIDA, --
los cientfficos dicen que no habrd ninguna cura disponible
Probablemente hasta dentro de un decenio, y que para el fu
turo inmediato lo ¥nico que se puede ofrecer son medides -
profildcticas y preventivas, siendo estas paliativas y tem
Porales. .

{Qué debemos hacer ante este grave problema?, ——
los gobiernos en forma conjunta con los cientificos y le--
gisladores, deben buscar soluciones a corto, mediano y lar
go plazo, estableciendo medidas profildctices reales para
la poblacién mundial,

Los gobiernos y los funcionarios miblicos sostie
nen que el muestreo masivo no tendria "costo-efectividmdh.
En este momento sin embargo, también predicen que para fi-
nes de este siglo, cien millones de persomnas podrisn estar
infectadas por el virus del SIDA; habiends elcanzado estas
proporciones, el potencial de contagio serfa tan alio que
s0lo unos pocos se escaparian de la infeccién.

Debemos enfrentar la cruda realidad del SIDA, el
virus no respeta individuos, es un asesino cruel que dede
ser combatido con las armas que cualguier nacibén sea capaz
de producir.

Toda persona contagiada por el virus del SIDA de
be someterse a reglamentos sapnitarios estrictos y actualiza
dos (debe legislérse en este renglén el cédigo sapitario -
de los Estados Unidos Mexicanos, asl como los cédigos penz
les del fuero comén y federales, en relacién con estd en—
fermedad); ya que no tipifican al SIDA cozo un delito que
causa directa y necesariamente la muevrte.
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Y hablo del delito, porque yz se han presentado
2 nivel mundial casos de SIDA, producidos por le aplica—-
cién de transfusiones sangufneas en personas que no te-—
nian estd enfermedad, sino que por otras circunstancias -
era necesaria la aplicacidén de sangre, estos casos se han
presentado en hospiteles, clinicas particulares, bancos -
de sangre; tembién los donadores de sangre que sabiendo -
que tienen la enfermedad del SIDA, venden su sangre a los
bancos de sangre. En las instituciones hospitalarias, por
descuido de los hematélogos, quimicos, técnicos o eni‘erm_q
ras, aplican esta sangre contaminada a personas inclusive
embarezadas y transmiten a e! producto que llevan en el u
tero el terrible virus.
Lo mismo sucede con los homosexuales, prostitutas que te-
niendo, conocimiento de estar enfermos de SIDA, contami-—-
nan & personfs sanas.

En el Derecho Procesal Penal, se estudia el de-
1ito en dos renglones: A.— 31 cuerpo del delito, B.— La -
responsabilidad penal. For lo tanto, todas estas institu-
ciones y personas por sus conductas, estdn cometiendo un
delito, por lo gue tienen resposabilidad penal; por lo ~-—
que es urgente legislar el capitulado del cbédigo sanita-—
rio de los Estedos Unidos Mexicanos, los cédigos del fue-
ro comin y federal, y asi guede contemplada como corducta

ilicita.
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CONCLUSIONES
-

.- El secretario del sector salud, debe de intensifi-
car las campafias por todos los medios de comunicacién —
en forma de caricaturas, de mufequitos, de pelfcules, -
logotipos, etc.; que esta informacién llegue 2 todos y
e cada uno de los miembros de la sociedad.

2.~ Cursos obligatorios del SIDA 2 los padres de fami
lia, a escuelas primarias, securndarias, preparatorias
y facultades.

3.- Actualizar y reglamentar el capitulade de enferme
dades infecto-contagiosas.

4,~ Ejercer el control absoluto y unico de los bancos
de sazngre a nlvel nacional,

" 5.- Modificar el articulado correspondiente a la ob--
tencibén de érganos para transpalantes a personas vi---
vas, y ser muy estricto y celoso en la exigencia de to
do el historial clinico, cuando se obtienen 6rganos pa
ra transplanies de caddveres.

6 ,~ Definitivamente, 'establecer y reglamentar estric—
temente la prostitucién tante de hombres como de muje-—
res pare poder ejercer un control saniterio real.

T Como requisito indispensable para obtener pasapor
te para viajar a el extranjero de los mexiecancs, con——
tar con certificados de las pruebas que se efectdan pa
ra detectar el sindrome de irmuno deficiencia adquiri-
da.
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8.— Exigir como requisito a los exiranjeros que preten
dan entrar a muestro pafs, un certificado de la prueba
que se efectia para el sindrome de inmuno deficiencia -~
adquiride.

9.~ Los cédigos de procedimientos penales tanto del —-
fuero comin y del cédigo penzl federal procesal, deben
de ser legislados y en estd legislacién, deben inter——
venir asesores médicos capacitadoa, y compenetrados en
las repercusiones de la salud, que el virus de la irmu~
no deficiencia adquirida (VIH) produce, ya que la perso
na que se le transmite por contagio sexual asf como por
transfusiones sangufneas, en una primere etapa este vi-~
rus (VIH) pome en peligro la vida, y a mediano o largo
plazo la muerte.

10.- Los profesionales, llamense médicos, hematblogos,-
guinmicos, téenicos y enfermeras, que por descuido conta
minen & un paciente sano, se deben de enfrentar a uns -~
norme pugnitiva bastante severa, porque la conducta ili
cita que estdn observando en ese momento, es comparable
al homicidio.
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COMDUCTA O HEJHC, articule 9, CSdigo Penal para el
£stado de Veracruz, 1991.

TA GONDUCTA,

ACCTON,

OMISION,

ACCTON FENAL,

OMISION,

CLASTPFICACION DE OMISION,

CONDUCTA © BECHO, articule 9, titulo II, capitulo I
Cédigo FPer=l pare el E£stado de Veracruz, 1991.
OMISION, articule 16, capitulo II, del Cédigo Panal
para =2l £stado de Veracruz, 1991.

DELITOS DR ACCION,

DELITOS »% OMISION,

PELIGRO IE CONTAGIO, articulo 438, titule II, capi-
tulo V, C6édigo Penal para el Estade de Veracruz,'9l
DELITOS DE OMISICM, DELITOS DE FPRLIGRO PA-A LA VIDA
O LA SALUD FERSONAL, capitulo I, articulo 434; capi
tulo II, artfculo 135; capitulo III, articulo 136,~
capitulo IV, articulo 137 y capitulo V, articulo —--
138.

APLICACION EN EL £SPACIO, t€iulo primero, capitulo
1, articulos I y II.
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ANEXO
(FE DE ERRATAS)

I4i trabajo de Tesis fué elaborado y terminado, -
antes de la nueva Reforma hecha al artfculo 138 del Cédigo
Penz) y de Procedimientos Fenales del Estado Libre y Sobe-

rano de Veracruz.

TITULO II

DELITOS DE FELIGRO PARA LA VIDA O LA SALUD F=ZR

CAFITULO V
FELIGRO DE CONTAGIO

SONAL:

Art. 138. Al que padeciendo alguna enfermedad grave y —--
tranasmisible, ponga en peligro de contagio a o-
tro violande un deber de cuidado, seré sanciona
do con multa hasta de cincuenta veces el sa2la-—
rio minimo y recluido en el establecimiento ade

cuado hasta obtener su curacién.
Notz.— Reformado:

For el Decreto mimerc 105 del 23-I-9) (G.O0. mim.
22 del 19-II-1991), lz Reforma z-ece.yé en la mul
ta, que originalmente ers hasta de tres mil pe—

808.
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