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INTROOUCCION 

Conforme el uso de antibi6ticos profil~ctitos como 
terapéuticos continaa incrementándose 'en ·pacientes, así tam­
bién hs complicaci~nes directamente.~t-ri 0buiblesa-.las dro -
3as. Una de 1 as compl i cacion~s ;nás, co~'une's é'in'o'cua~ ,~bse;V.!)_ 
das es la' diarrea. Hasta hace 5 aÍi~s·;'.'.1a)cilu's~\ex.ácta'.de la 
diarrea en este último grup~ era'elusiva:;;·~hor~'{ln~~hos: repor 
tes clínicos así como tle labora'tório 'll~nc::iÍÍiplica~o;·~:c1cistridi; 
difficile. se ha demostrñdo ·que'es"t~1:~ilrd'ao,i'síl1o'"~ausan 
te de~litts pseudo.nembranosa •en '20%''¡"'.JÓ%'"'cie;,''ioé:casos de­
diarrea asociada a anti bi6ticos, pero':'su\(i'ncii'd~~ci'a eri h -­
flora col6nica normal de 1 adul t~ es .. s~.1'ai\í~nte·e'ri l·iÍ, regi6n -
de 2:L En niilos, sin ernbar:¡o, el organisnÍCÍioc~r,re<más común 
r.1ente, especialmente en lactan~~s:.~~!il'o~:~ue'á1canzaun _: 
porcentaje de 78%. Tiende a o~urr{1:;.;di~r'r'e'ai,seci1nda'rta a -­
Clostridium diffic:ile en paci~nt~~:F(ri~.~·oosuprimid~·5,de más -
de oO años de edad. i'li n9uno,d~~:1cís'.sexos: parécecestar en --
1nás alto ries')o de desarrollo dé~;·e's't'a/complicaci6n; .La pre­
sencia de neutropenia, in~ufJci¿n·ci'¡¡'~enal o'•dncer, ~el ~­
uso de qui•nioterapta, radtot~ii~V.i~'f./;ri:rri~as\inmunosu"res~ras 
tienden a incrementar e1/riesgo\d·e''.;'desarr'o110 de colitis as.Q. 
ciada con antii:>ióticos> ·~,·~: .. {. _.,' · · 

•, ·i';:'.f,t .. ·_ '{ , " '>'.:-·-::'.·'<. 

Otros fa~to>~,;~·~~~~,o~i·~:do~ sol~~ ~jab~te.~ y e.l. uso·. de 

;::;:::~;;;¡¡~J~l!il~lttlti:ll:il;~¡¡¡i~;¡¡:j¡!;;;;;;; 
antibi6ticos'y; el é:'ómienio de':síntllma;s a menudo 'és entre 4 y 
lll días. La·m~yo~.ía. de,<1os a~tibi6ticos han sido implicados 
en diarrea' por!Clci.~trici;Jm :diff'ié:fie. t\dministrados tanto -

"\." -

'.::'~/-~:·::r:~·- .· 
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oral, intramuscular, iritraveriosa':ycomo tópicamente;<·A.llti. -

:::·:::::~:~·~fü11Ulfüít~íili~~¡~~~1~~1t~ii~~l:1:: 
pi a o 1 a dosis .de·,,. a n ~ i b i.o t,tco :·if'.•i.P..ue de:,·o.currJr:~·co l,i t.i s ;~p·or' 

' , '"- '·,,:· ·., ''.'''. · -~'',.~··,":~.:.' "·• '.·, .,;,._..,..,/~ ~'~~ '.:,•;!···:i'\~j.·.~: ": ~.~ :;;<?;,'· :i..;t•1 ;! ~·."~¡¡;,_-· í-:'J..f(.1.f-~,~-ó~"P ~\ ~ ··• ·;:~: 'f, • ' ·,e':~. ·-:,, . ' 

e 1 os tri di uín di ff ii:i 1 e ~dé's púé s ~de;J;sús peri's i óii'ide~fi·ra ¡ifa'./an ti -
bi ót i ca; se. h'a'rí dés·a''¿·~~'t1a:1;J·~¿~~¿ia'.t~J'~"~'í'U'~·i;f~~~?éi'~'~'p"tf~1~'Y~¡{Ú'6~se·· .. 

de 1 ª· te,~ª-p.1at~,;-~~r:2¡¿~é;~~~~~fü!r1~!Y}l~;~\t~~~,r~;;~ª . ~i~~~fs¡~¡,,;~Y> .. • . 
, ·.En ausencia:: de: una::•.h.istoria': ;terap,i<ü'antibiotica,· 
.. ·;. ~- --·'~·,;' ~~· "''". •. '.-_ ·_. '.·,'-.· --.· .. ·.:.:.: ,-· .'''{'.¡. ':·:·.-"<'.'.~>: ,¡:;, r;·,.·.-~<;t·; '-:'it4'' ·-;?,;\l'.;'.75?,1't<'oj"');,';:,'4-~.;;:··:_5-t.N;\.'.i;:"'1\.-,;. .:. ·-·: . - -

un paciente·, con diarrea•·Y .cambios~~biops,icos~s.igmoido.scopicos . 
. · · ·:·: _. _. ·__ ·- · :.·· -- · : ·. ··:.. . · ,._ ··;·.:;.:· - : .. '.'.:~: ;y\::;:->:~2-";:-::,.~·r:.;.~.~'':.h'..g:.'1:)::i%-;;~'"-·t~';-?A~fh .. ',,fr,},-:·~: ._:y,:,.;,~:,., 

y rectales· de colitis puede.·ser.ei:r.óneam · ia nos ti cada -

como Col i.tis ~léera~te ?. e~fe.r.~~:~~~':iW' :di!t~t~ex:-:.. 
Clostridium. difficile sea especif.i¡;'ame.nt ,ipor"q'ue·los·· 

camb.i os s; gmo idos c óp i co s 'e._,~h1.~l~l~lI:i·~,,~l ;~.j.B.~X~E~r~ . 
fices. Esto tiene importantes'i1~plicaci .apeuticas~ ;,. 

~: ::~!~ :~ ~:::~~::: ·i;~;J~lt~fºNi·~I~f:~J;L~:;;~;,¡i~s:;:f;Ifr·;;~:j~~;~ 
ta mi en to correcto ... puede;:~acafrea· .. mArbJ.i;i da·~_'í;J_ric.r:emen ta da 

y ª soc i ª rse con .ca11t1~iK&.~:i:.~:QP~ .• ~[~~~im~:~E~~~¿~·r~~'f~:~~E····>Lª 
mo rta 1 ida d. de 1 a•. en ferme.da'd··;·';;sHé sta,;.esi;fr:e corioé~ da i prónto, 

debe ser b~j ~.Lati~~i~-~.~~ri.:~~:i'.;,:y~:~1f~~,~~:~JT\l'.~,'ci1·;~\~~'f'~\;í~ 'h·a · .. si -
do ya. report~.da~.e.n· ··,u~t~r~.t .. ~::.a.·;•••,'. ~·.· ;/ ::";,>~',(;'~· .... 

'·: ~: :.~.- :~~J~,~:}5-,{!>Y/_ ::~tfi.~{~{~~~~~s~~- : -. ~:_. ,,_,~·.·;: .. ·~{ ': ... :._:':·:. "·: 
Por:.:c10"~.ir~1po_rta,nte: de.su bOsqu~da e.I) diarl'.ea, con o 

sin pr~se~t~~!i'e.'a'~t~'c~d~~t~s. de t~r~pia iÍntibiótica, se pen­
só en ~ñ mét~·;¡~ f~~il de adaptarse a un laboratorio no espe­
cializado, .e1°:cuá1 se expone en este estudio. 



GEN ERAL l O.AD E S 

- Características del Género Clostdd'ium: 

i.os\co1o1ponentes de éste: género son bacilos capaces 

tHr1;f f ¡!füt~~ti;f t~i:;~~~~¡J~f i~~~1i(~tlt~t~;f tt;~I;i~ 
,, ,, , , ,, , : :: : :~. ·: ,~:~ ',:;~~m:~Aif í~ ,~¡~;~~~~;¡·:~:::' ":,: 
tercio de el los.· ;qgunas'·de~:éstas:·~son·:impot·tantes en la pro 
duc c i ón de so 1 ve~~e s?~rg'án i'~~;·;~~ •otr,o~ ·~rcídu.Ctos metabólico-;­
co,·.1e rc i al mente: Útile's'; otro's S:OJl ~patógena~ para el hombre y 
ani;oales inferi'or;¡-5;•,;:·:\/ · \ · 

'.,·_ . 
:.7;r_:.\~!)! ·,:,>;·. 

Ni ngú'niiY'de;Festas ,bacterias posee capacidad i nvaso­
ra notable~pár'~'.~rc'.h"t~ji'do~>del cuerpo. La patogenicidad de 

los ba~i1.os •.• ~ri'.a'.~r~!~'i·c'~s'(~s. atribuible más bien. a su facultad 
de formar exot~xina:potente, algunas de las cuales se encuen 
tran ént~k-·r~'~/51/iún'ci~·~. in~s tóxicas conocidas por el horo: 

b re ~ •· ;" ""· ;~~~'.sK '·;:~', •:· C , . -
-~/; ·:,:~~/¡ ·<·•¡ ".y;~<·:",",.' _ .. _ ,-· -

;: ~ :::: .. ::;r:;fü~t~f ~ttr~~~~;11~:fü~fü~?~1;~1~!~~~ii~~;r 
en condi~ion'es' ae~óbic~s. es posible c~nfur;di~l~s·:2c,;, ·~]gu ~ 
nas especi~sde IÍ~cillus fa'é:ultativos. si~?e~ti~.r~o;''1~s 'Z:_ 
rniei'itbros del, g.ciriero Clostri di um. forman espo~a's en condici.Q. -
nes anaerób cas y normalmente no produten catalasa, ·mientras 
que 1 as esp cies de Baci 11 us no esporulan en ambiente anaer.Q. 
bico y ~or~ l~ente son catalasa positiva. 
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Para el crec.imi~rit~ d~l gén:e.ro se nec~ 
si tan medios orgánicos ~i ~os,· coinci·:'5al19ré;:,5Uero y la supre-

:: ~~ á ~o:~~: ;:::~::;~1~¿;*};J~;~~~i1}i~·H~}:~:t~f·;:f:~~;~~.:·e~: ~e e~:: n ~ 
do hay oxíy~no;libr_e[.el'.¡c_r,ecimien_to(,se\:inter.r.umpe y mueren -

l as . e é l u l a:s3~~;:t t~·ti ~litJI '''"é ~~f ;~~~t~iskG}~.·~~g;~:;; ?t. , > · .·. .· 
· • .. Da do ' .. q ue1,e stos ~o r.ga ni,s-mo s· • t.i ende n:;~a<dJf un di r s_e . f º!. 

·~: n;~p ~-::;~~XJ;;!:~~~~:~f:~~~,~1tH'.Nºf :~f ~~t~i~J!~-~:~~}1~~:1:~,~~~~-1-~·~ .. ~~--
El ac ido sor.b1 ~.o;·;eohimi xina\B ;{hidra.to 'd~ ¡cJora_1·p...-.ac ido so-:-

d i cci y .ª l\i~ ú'.~.~~:~-~€~'·K~h1~·~.~i~.~ ··-~·i.~.·~-~µr}\9~~:tt~~5:riEr,~~1-~.ts ú;. . ~ 
las es pee i e s·:de i' Cl 'cis'tri d ium ·.én .:1 os·~·cul ti v o·s:::mfktos\',:);:;·:::<. 

· -· i·.;~ :·(·7_ s~-_.:{. ·. ·-:~ ..••.. :~.?.·· : .. •\rLm··r~1;t~21~r1'I~$~i;::~:-;:~·;ff ,· .. 
la; de,terf!!i nac_i ~n' de,} ~s >p~oductos':\fi nalesz,de l meta 

bO l i SITIO me di a'~ te,'.Cr~~a'f Ogra f;a· é:lé'/9~·~·~;~ ¡;a_;;~~~·u; t~~d·o}muy--::-
Út i 1 para idé'litiflCarras dive~~asOesp~~ies~dé:j~~~~aer.Q. 
bios. 
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;iCl ost~'~cli~J;diffi cile /¿e de~~~; tó, p'6rprimera, vez 
en neo~atcis''én•'l335'·p~r ~al l>y O'To~le;;qui~nés :demostraron 

qru, ... ee_ •r· eº .. nsteq,u'e~?s'··ªu·E,p·.:sª.mt:'ºü9{ee:~s".;i~Yªi'.·d¡;ºª;gd~~"e··ºs. -·~e-, e:'otiayci~ ·;; ~º~ej ,,-s; y sug i -
,.·. .·• ; ' ' " ::, '······ •'~eci'i ad~ P'6~0una exofoxi ~a. 

';~~-: . ':I ~.,:.", •: • ·.:; e"!''"/;/,,_ ..•. < ~!;:e:. ',:· ·•' ? ~-;·<·~·'r ;·?::/:: l' ~:: :';< ·i; ~ '~,'· 

.; Ú~~?'c·~·~·~:(Ía'~et'iología ~e ~~-, i_tis'.ils~~do~¿mtir;nosa 
fuese ,de 1; n~~ciá';<~1 ·:nnJsftado '.a9 rup~~; e'ntri geog raf i co 'y',tem-

~-::.~-:;de L:ª~-~-~ d:~~}: c~~ ii·~~·~~~:,'.': 9~-~~~Ja~; :~·-·~: ;~j: :. ci ~-:; :: : P~ ~ 
cuatroañÓs implic~'ti'á ii'rme;nent~ a:Úostridiumdifficile co.,. 
'"º causa de coliti~ pseuclom~n1b'rario~a ,tanto no antibiótica co 
1110 antibiótic~.asocia:da.\.E'videncia reciente también indica­
que este organismO puede jugar un papel etiológico en lÍi di~ 
rrea y exacerbaci'ón. de e~fer1~~dad i~téstinal inflamatoria: 

· c16s;;idi~m diffi ci l~.es u~>.l>,acii~ ~.óvi_,l_· ..•. anaérób._i 
. ' ' .. 

co estricto~··gram positivo, •sus células génel"alm'ei1te•de' 2 a 

: • =: • :1;~~:: ·: :: ::::::::::' :::~ ::t~t~~;~:~~ir~:;;::, :: .~ 
vos utilizados para el aislamiento ,dél_igéneto~Clostridium, -

•.tal~¿ como .Cl os tr.i sel aga r, aga r , ~i ci~\rfdi'~'l¡/~'éforza do; con. -

- .. --

cion. de ,la gelat.in,a,~;,digesti_on;,deicarne',\reduccion de nitra-
·.,~< ... ;;:,.: .:~·:y:::~·- fr~ ·,::-:,\-,',,·. J)>·--{~·,·:,• ·--.· . 

. ;(~:;;3 ·-:·· <.::·· --,-
~ .. =-·. - '::·f_:·:,· --·.'.'<"'' ·' :::• ,:--:·.:_>~>- - - ._,· ' 

- - .. - .. , . - .. , .. ,.. ' . . : ,;:: .. _· 
-------· -· --~-~:..:.,:.~2:~:~~::..:.: .. ~L2'.l2.:: ... ·S·,_L::L,,~~--~~il:1·.;.~:-.'.2:.: .. :~.:o:~.: --·-·. ___ . _ 
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to. La fermentación produce mGltiples, pero poca cantidad -
de ácidos: acético, isobutírico, isovalérico, valérico, buti 
rico e .isocaproico. 

Toxinas: 

Produce;<i:los toxinas distintas, las cuales son lábi 
les al c~lor.,.De.~ignadasA y B, .son proteínas an(igénicame.!!. 
te distin'tas\i~,gr~~~·pesp'mol~cular, que son:separadas me --

¡¡~1fü~tf ~~~(~~1ifü~¡1;¡t1f¡.;f tfüi,!~fü{~t}~ri~f li!fü: 
• con t !'.ª ~ todo\t i po•,·;d e·: ce 1u1 as :;de ·cu l .ti vo ·i.ti suJ a r·~pr,ob ados·i: a 1 a 

- -: . ' .. :·: ;_,_.::::o.·_:' ._,···.·-.:-''/{ ~:--:: - ~ •. ¡_·;:, "·''•)'': .,,- _-·.::: •. • ·. - ..•• ;; .· ·. ~ ,_ .. '.. _; ~ "· ~ ~-:_-~ '1:::>!-tj',:';.·-·:;:".t ;•,1-\t.{.l,~.-<r:..ti-:;t,:ó•,:·; ._,:y:.;,/~· .- '' 
••• fe chá L '•;En ¡·adi e i ó n· a/su s•,d i fe re ne i a s\m~ n i.f.i es tas}en \a cti vi -

•.d,i~-- 5·j,t_~16,1'.1}(·' :e·~-~-as •. :tº x i~as ,d,1,f{~~!.i:'i,izitt~'~~;¡~~yt~; d~ d;s 
biologic'asi'\:ii;Por ejemplo, la·toxiria:)'.A;iprovo na. respuesta 

· ... ~~:;f 1~·~,í~{t~{K~t~~~2~~t;0{rn~t~ti~l{~.~i~:~~:~~t1fü§~:~}ª ~;: ª: ~ ~ 
va~ .;1 La :,to)(.i 11ª •A .tamb.i en,· o ca s i,ona n a_;:a·c.um. u 1 ac,i ond de 11 qui do 

._:-. ·.·,;,:,:.·:-.- '':_·;/,:: i";>_:~:::··~;;::-: ·._>:?· . ;·::~:.,• ·;,--.-.'. •.h·f, 0 .~ .. -(:;<.::o:-:;:--;'é-' . •.':-,~7:'<},~;~j:pf'r,;--,'n;·:r:~~°::¡),O' .,<·;..:':':·· '. ·. · 
··,·mue ho 1nayo r.:· en· e 1 >':en sayo r.de <;~ra tó eta n te;1·q ue <la '-toxina B , 

. _';>:. '\.' <·:-:: .. ·.:;,;, ''.. ".,.'(,,> J>.t- <. F '-· '.!:::.'·" .,·f:· ::·::.~· ~:,.";··~· ·.,:.:.:·-::,;·,.: . . ;'...f"·.;:{i;f:' -;~_c~~f1~;-;_ ~-;;:::~· . :_:;;,·, ~:· : • · ªU,~ ;cuando ch 'tox i na':B • es·ma s '.:l .e tan en; e lten sayo; ...• 

de;estasf,toxinas ;en el asa intestinal del; conejo; y ensayos -
dirató~·X1~'cta~,t~ indican que estos cnsaY~s p~·drfan ser pro­
vec1ici~·º;':"~~~'cietectar toxina A; sin embarg~.· esto~ ensayos -­
s~n t~'d'(~'só~'cy-;inO'm~y sensitivos. Siendo la mejor elección, 
~n·en~a'.Y~·;;"ü1;ri'l/n-ológico ligado a enzimas {ÉLISA) que es espe-

. crfi~o'~:-•-:,,,y,;¡f~~inil A y no requiere la separación inicial de 
'.·• .. ·.·. t;;~~j;j''' '. ' 

.';,/;.. ·-~".: 

;.'_-:,;., i;-_;_,-·, ih;~{;\)'~" 
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Este organismo está implicado como el agente ca~ -
sante d~ diarrea.aiitimicrobiana asociada. y colitis pseudome!!!. 
branosa •. Se 's'a'oe .. que · 1 á terapia anti mi crobi a·na es un impor­
tante fa'ct6r· pa'ra.:e]lo, porque selecciona para Clostridium -
difficiÍ~,al)a'fte~a/{ó: e.liminar fl,ora intestinal, que es in-

• ::::;º!l~~i~}~f ~f i~~~l~i;f ¡~fü~j?:~;~;m,;~~fü1~:t;=· 
co 1 on iza e i ón ~de''' e l'os ti' id i üm i,éd i f f fi: i re·; iúí't i b'i ó tfé:cí s'. pre ' . 

-:·;.''.<' .. -:~>;:;_,C,(;1 ·;;;_·.,.-··n~i,--.-~,,.. , •. : , ,, .. '.·; ., ·.".! ,_ • •",. • :-,· ,, - ~:,-,:;t¡c;:~J:~:~""'- -~,¡ \7_,; : , ··,, - _ 
disponen.;a:··enfermédad'i'•inhib.fend os·· petiti·· 

vos. ·~:·;~/;!·JJ[j~·¡,~~-'': . . . :;~~~ . . "'C'f•~-~-· -
<; Los{esfue .·· .· ··. ,ana li_z.ar,i/• ... · .. upre~ión',de, Clostridiuiri 

dos en· 
;·':':'.· ";~< ~·.:·:;>.·n.- !";. . .,_·.>···· '. '.'·.:-~·_-'.·,<_:;-::· ·:.?( ... '{ 

pre sen t~·n .· ¿ hff~~ :~~~-· :~~i~·~·~-·1 :e ;j:Jr:~~~i::0 :~t:;u,~d~,~:-~-:m~ ~-~ 
tos mientras -~ornan antibióticos. p'ero'•i>ei~a'ri~~·e¡,~'ási~'tomáti -
ces a~n·~ua.._~,d~;;l~~toxin'a esté pr~~e~te.:e:n•ttt'~1~'s\Ú}l0¿,4-:- ó 

más, niJei~s- q~e si~m~rÍ! han sido' asocJ,ados.:- lliévf~ine'ntli con . 

. síntomas in t;s ti na 1 es. .,· ... "._.·.··':·-.'.··.··.'_ 1 ·.~: ... ~·· .. ·.'_' .. ·,:.:_'._.,'_,_ .. '.;·····: . ::;. '.~:~: .. ::• 
-~í.~-1:.:>t!;':';'..\ e;:. 

El tratamiento con agente~-a~ti~'é'C>~"{á~}c~'sJ'en par 
ticular el metotrexato antagonista d~·_sc_ido,f611'~0.· precipi:­

.·t.an diarrea relacionada a Clostridiúm 'dfffiCHe'•Y'icolitis -­
·pseudomembranosa, siendo la presentación ¿línica idéntica· a 
la encontrada en pacientes que desa~roll~n di~rrea asociad~ 



a 

a antibióticos y co.litis, por lo:qUe\se debe sospechar de -­
Clost,:idluin·dÚficiie1~n paéien.té5' .. <iUé ~e ciésar~o1iari di-ª- -­
rrea d uranfe: el. ·cu.rso de quimi6te:;~pif né6pHs i cá o dentro -

de tres semá~a~··cie/sU,/:f:!:~~-~~:\~;~a,:~~~~~-~~~fr:.~{,,._v ' . · 

Siendo así .el·. alto .'porcentaje'. de, Clostridium .. 

~:"; :'. ~ .. '; ,.·;;l~i·f 'i'~};,~f it~\~ir,~í:.f f Jit~'.t~';"·~ ,, p' ,, ~. 
··.La i.ri'cidenCi'a'~enha/fÍor;a:,'c~'1ó~ica normal del adul 

~:c::n~:! a::~}:~·!'n!p_;(~f~~9Xó~. d·~·;··~~· '~i.enfras ·que ésta es·· en 

, E~ .• -·t:~:·n~to ~\~·in tomát i :o~ 'q',ue ;~u~ca' h'~n >re~.i b ido -
antibióÚco~a·lbergan.a ciostridiJm difficii1!'en\un 27.4%, -
aumen'tand'o ~l §orceritajé en' los-bebés premátur'6s'a !i4.4%, -­
Aún no. es:cl,~ro~ctSmo -lo~'.neonato~-adq~ieren'~steorganismo, 
Ha.Y. datCls;qu_e.suiÚeren qUe los neonatos fueron colonizado·s -

., del ambiente probablemente por, l(Ía de las~manos del personal 
de enfe,:m~r_f~. e{,i~probable que ocurra la adquisición madre­
beb~ ~-dur~·nt~ p~rtocvá'g.inai, puesto que se ha encontrado en -· 
neonato5.·itaÍ!cis.a 'lúz:'por operación i:esarea. Los lactantes -
alimentacfos:.co~ ftSrmula especial son cuatro veces más proba­
blesdé p:o~tar.el organismo que aquellos alimentados exclusj_ 
vamente de·'.1ech'e materna, en tanto que los lactantes alimen­
tados de leclie'nia,ter:~a y que tambHnreciben fórn1ula espe -­
cial tiene~ ull~.tas~·de: colcinizá~16n:;in~er~ecÍia. Los niftos 
mayores_ de :~3/á,ños' p-o~tan~.e s.te•rorga nTs1110, en ine'nos de •.. 4% has ta 

1 1 e g a r . a ~ vt~l~!·(~~}··~¡Di~~{;~];j~,,f ,:·,\J~s;.-~e'p,:~r,:>dts; e:~~ ª;J¡~.~~t~ '. san o s • 

. •; f' Aunque ,,la\por,tac.i ón';"deéic 1 os tri di üm; d 1ffiei1 e en .1 a 

i~~liill!~f !lf JJ~~~1~t'.j"~i~lI~~lti~l,~lJ~~'.\;,: 



9 

me de muerte- r~penti'n.a.,de lac~antes . ' ser influencia-
das por colonización'. con\este orgaíii'smo: 

,, '';d. ,;,;~~¡f i~~~~1~ifü~f t:~:,;;~,t~:: ::::: 1: .:·::. :::. -: 
que:no,logran .. ;aumentar,i:der.'. eso 0-:';aün:;eno·ausenc1a de tratamien-

- . . .- -·- · · < ::'·' ,:: ,: ·.: .. ;,~.;¡-:o·i~ O>:if; ;.;~lf:~ ··¡~;:c.j.;,c --·o·t_,;··~·. - · 
to antibiótica f(previ o';~.:: 

' . '·; c~[:Ci_'f~~~j}l#¡¡~~i· . . '' - ; ( r > 
.. ':;,\Ha-)t:\situ-ác1on erí';':las ,cua.les\i~lOS/neonatos están -
-.. :.,\· .. ·;_é·'..-,·-.:.\,f<·.:.;:.:.;~:' . .Y;-~ . .'1,t~:..-~4~;¡.~-:·.~r;.;:t¡'g_·.-;f?:i'O~i'·i'i:¡¡:~_(·:,.:.:r(,.J 7'\~;;,~1-.)(:·1~':-c.:-~:;,.~. >/;.-: •y':;;;: - ( ', - ·' 

pa rt icu 1 a rm:en te{pr~ope n S OS/;,a](U!la}e1Jte t,,oc:~J.i ~i S·~_Í'l!'! ero ti za.n te -

"eº"ª tª ,_ ~{;it:ªI~J.}f:~~o,:~~ :~.~E~-~tt:~.,1:€r::;'~'''~"·'~ 1~'iW~a'.sl~P,?:~;. e ~-fe rm ~ 
dad hemolítica'•Tdel,¡ >na'c.ido··c'fo estare.s,_r;espj.; 
ra tor~{ó-~~-y~:i;·á~~N{ ;-, 

' -;-;;;··, -~~~::;; ... 

. :. i ;1.s~·~·?:;;~fri~ ~,~.;~.~,~J} ,3,syg~f,~')'"'~r,1~~C(,,~,l''J~J;~;RC."' , >;-,,_, '." •. ·· .··. . 
de . e 1 os tr.i di lim;~d i f f i e i 1 e :'po r,'-"e'lhco 1 o_n}ide l)tl a e tan__ e';,pue.de' de.: 

·:· _ , . ·, . . . - _ ·. ._." .• ·->- .. '':r--"'. _.,. ·. -: " '· /1·:f:...:;;·,c,_:·"'.{-:-t-: ''i21't~i3:t.;,::;:;:¡.·f:-·\""',~F/l_"ó-,-1't~_lf.;:~ 1-"'.~.~, -1~-.::·;;1';.';·'-''·,<-·1:: .. "";'c;·i· -. ,_ •. ·.:_,_ . ~ 

berse. a :un'ifa ctor0: neutra 1 izii'nte:chlimor:a i;,;o;;;anti to xi na ';ja,• fil~ 
\- ., -_ :·-, ~: »::·,::.:-~.-': -.<._:· __ . - :L- -'i~.'··~'- .;·:;:,i,.;~·¡,'.~'i~~;;_~·~)i'·!..!{fi:.,..e;~:?;~Y,!""-:;i~'.¡.f_,~,:;I:.o:·i3·4;,:.l'.;<·~:¡~-1-~.¿,:· o-'.''".·-'::;._·<·. 

ra adqu1r.1da.·de' san'gr·e-mater:na·:-.o:,produc1da~ or::!eh'lactante --

: 

1 

::·,., e io," id: i~ ;{''''[" , .. . ,,.,Jl~l~!~ ~ . 

burros,. 

es to,· 
En vista a 

'~'c"t~ar como una fuente de 



infección y enf~rmedad subse~ú~llte para 'perso~as e;nsla éérniu­
nidad, .táles ·como.- las.· quérecib~n:,te'rapia alltibiót·i~a\iaun -

·:E·:;.'~:::::::::::::;~ mn~~:~;~~1t*~~,i¡$t1~i~li~f :~~:;í'. 
neéesariamellte.· sólo .ell ·pa c{e'~t'~s4'hospi taiiz'ados . pe~o: s (en. -
su 1nayo ría ... MÚ.é s tr~s°,· toma'il~'~fcÍe :~bj e tos ~ uÚl izados en h Ós pi 
tales,. tales cornci!''.cu'~-tí~Hl'iai:;~ectale~. cómodos, se hª'' re-: 
portad;, en.1a,(íte;~atu~'a·,;~~~':úri'porcentaje de 3.2% a 9%.' Esto 
i~dica. que.·.1á>c'ó~-t'~'in'rna~ióri'·;ambiental es importante en la -­
prÓ¡lagación 'de:cYri~Í)i'c!T~'m•d;iiiCii'e en pacientes hospitali-

zad~s; · · 'e:• ,···' ... •·.··. ··:· 'i: . , 
,,. /::~;·1·· o • 

::·.···::,'/•.'.' ,,·:·-
··.> El~ó~ga~is·m~ persiste sobre superficies en.e.l. am ~ 

biente del p'aciellte;.pu~sto .que la espora del org~nisrno:e-; -
res.istente,a.'desinfect'antes de_ hospital, excepto a glUtaral­
dehido aléalino~ 

Los rasgris cl~nicos ele coli.tis por Clostr{.diú~1.,_ . 
d1mcne son variab1esi.,:01a'r:rea está_preseht~';i!n;:un'~;9s%\de -
1 os· pacientes, si endci;,és'ta:~~c:uosa y/color 'ca{~';';;'.P:~e·sintándo­
se de 6 a 10 evacuaci"on'esintii'stinale~ di.~r.ia~e~t·e;:tpero hay 

:~~ ~:t~:% d; ~~~~a·•· 2,ui;,e_~;f .. u;.~;1:~.~e~'-_P;,.r. ciM.:~i:.ºil~?f~·~~~'.~;~1na1 
. : :\:~ri~:;~;~ij.l;;;~::1;t:::::·.·;. · :f~ ::~ :~.~,, :·::· :¿. {. 

Los ·hal.lazg'os\if.isicos'.;són;:,1nespecíficos ,. con "fi~ .-
. ·. >\::;·:, ~·-\; (:.< ... ');~¡·;.~ !;~\!;-.~:;·</:-~ -r~-<:',:,:. -,, . .,, ... ;;,.. t; ;'i-.:; ;<i ::t ::; ." .. \"~~-- . ~- .-- , ' - ; •. ·, ' 

bre en 80% de los)pácierite.sjiyf~iar.rea:::sanguin,olenta;en un --

10 % • , • •••• ,~\.i.!JJ~ °"'·'7 .. ti~ht{~~~:~rf~,~.¿~·,·;';Jj'.~é:~·p~- .. ·· ... 
,. Otros:signóss.,o jetivos·~incl uyen evidencia de anor-
, ·.:<·: . . -·-·· .. _;·.: "~ :-:':¿.':'·~;'!,ti~¡~"'~·:_+-~';.~., ~~~.it;;.·.1;;- ,::.f' ~._<; , .. ;:::~~-~\-- '. : . ' 

mal idades' patológica'S·,abdoinináles\agudas en 10%, hipoactivi-
- _ · ._.'·.' . ·• ._; '.\;,.,; •,_¡_;:-~.' ·.· ~-1"_,·:?:• .·~; :'.·'";::!;·~"~'c . . c'·i:··. ·. : 

dad .1ntestina1:•en.•lO%:'' •:',LeucocitosiS en 80 a 90% y una res -
puesta leucemoid~)':int~'~sa 'hasta 10%. La albúmina sérica; -
concentraci,~nes·d;•:J~~·~~ferina s~ hallan frecuentemente d~ -

pri:nidasO .". < 
•• ,_;' _. _,.;..,.L :-_.;_;~!..:. 



- - :: -~ 11 
, . ·-- .'.: .. -

·. . Existe una elevada correl.aciÓn ~nd~ c;~ljt_i~•-_por -
Clostridium difficile y el aspecto r:adiolóoicode,'.im¡Í.resión 

colón i ca de pulgar, d n á tac; i ó_n ~.? •ef_nn __ ··te.me,:_a~--_t··_.id __ ·:_,_ne __ ._·.·.~-·.•.b· __ ;_•_~a··.·_er•· .. ·_li __ go'_·ª ••. :_ •• _dd.oe __ .m·_·_yu·_.e'_.·_es __ ntgr .. _·a~_º'-_·. 
samiento haustral, . El ~~amen .co.n . . .. 

un con.torno o impresió~ de púlgar v~i'1~~~1~.~p~iiíiJ..~;~~;el -~ual. 
es inespecífico. • .• ·;;,·;y{:~fj•i' ;:. ( 

"' Cl" "::: :: : : ;, : :: : : 

1 

:: fü~~: ~:l~!}l~"iij-~~lf :,~:':'': " 
lonoscopía visualizando la cara~terísti'~~.;:~~~~·sa~e·d~matos"a: 
friable cubierta por placas elevadas.•b.la~~U~'~i'rí~'~a~ar'n1a, -
compuestas de moco,_ células inflamatorlas Yciil'ulas'eiiitelia 
les esfaceladas. La biopsia es. inn.ecesa.ria .si s~ observan : 
lesiones típicas. Los. hallazgos 'negativos con si.gmoidosc~.­
pía rígida, no descartan una colitis pseudomembranosa,_ya -­
que una proporción considerable de casos ocúrren pr.oxi.males 
al lír.1ite del instrumento. El diacrnóstico diferenc~al habrá 
de incluir colitis de Crohn, colitis ulcerante idiopáti~a~e 
infecciones con otros patógenos intestinales -taics'. como:.· -­
SJlfllO_nclla_, ?higella, Entar~ histolítica, cáinpYlob~cter.,· .. __ · 
Yersinia, Strongyloides y Staphvl ococcus. . · · · 

Complicaciones graves·, po'co usu¡{~~: ·de diarrea y 
colitis por Clostridiunl difficile son: ·p°er'.foradi6n·1colóni~a 
y megacolon tóxico. A veces es necesaria/U~~ c~1~6t'ci~ia ex-
tensa. 
menudo 
sos de 

ratura 

Inversamente, el reconocimient~ d~'.i~'~'é~'.fe'r~~~ad a -
permite terapia no operatoria en pacierit~k's~s.pecho -
tener otros tras tornos a bdom i na 1 es ·a g u.dos~ .:;l>,~ .• ',i_1_',r_!-);";"_ ·.·. 

,•:;'::, ' 

·'"" ... !~'·.;·,~/~',:<Y:~.·: .. 
Hasta hoy sólo se ha reportado :un caso e'ri 1 a':.ltte­

de .Peritonitis fatal •causada" por ClostridiÜra~'d°frfi~if~. 
en. un neonato. 

'~~~,·{-· --.-~;.:: -

\;~: . : ),-·. ''-:_'.-1/· •· 

·>·-_,(: ·:;~>'~ :d~." 

En un 201 de pacientes que no han recibido.ter¡~ia 
anti.nicrobiana se presenta colitis por Clostri di~m)dfffi i:i le, 
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lo que sugiere que -.la :no relacionada a antibiótic-~s puede·-­
ser. más prevalécien_te de, lo ciu_e ha' sido previamente reconocl 
do. . ' 

' . .·,, 

Clostridium difficile es.común en ·.infecciones in.;. 
testinales, no así_ en extra-intes-tin~Jes,'aÜ'';,~-~e,.~}.hay- r~ -

''""'." :::::::.:::::. ,;· ::·.::t;.0~¡~¡~[%~~1if i¿y.;~,,i, 
urinario en gran proporcionen pac1entes~que·~_se•;sospechaba -
de enfermedades venéreas: Considerá;;'C:!o~~Í~~·~¡;~~1'¿'a·J·¿a~·de --

~:~~;;,·;,:'.::·::::i::::~:tiililii~§~t~1!1~~\f .;'· 
E Xi s ten .·a 1 guna s•·.a 1 ter'na ti vúi'.iterapé uti ca s·;'t:Si la. 

,· · • · ·, · · ·, ': '. • :_· , '•:;,,'; ,~-; )•::.·,,¡; '.':..· ·t¡ ~-:• ". ··i.':'~'~"~'~.:¿, ~;:,.~-:';';~-:'",,:-"•.Í ~·;':.".;h::•.·~7~'-'<" .,., .);-,.ii.I;;'~ .'¡;e•;t\• ~· ,-i· "y·_·,_;.: ';; .· '.-. • 
presentación .el in i ca"i'l o \:'permJ te ;·;.fl osifa nt:; b'i ó t tc'os~i de ben ':ser 

' .'.;~ .'° .. ·: / ,·,.·-, ·.J ·~·~" .' -.¿ ,·:!" .. '52/'-:.~·1:'.-;;;,¡::~"-" ;1--}.'.:,'.·.':~~~,.~;~;ó.'.f~·>T ':t'c~};1~¡,!'.;_;'.·~~;f.'!i,\;",í/~·,/;••;:) :.-:;•>::'. .'.• 
de se on ti nua dos ;;;c,:E n ·:~30%:i2; de}lo sZ,'pa-c:; ente ·1 a ;;,termi:nac ion: de 

·· -~·-- .·-: ·,,!.:··\ ·\:!-:.,-,,'·::'·;··~·,v·f"·!o'/,:_-/·""i'~,"!·1 t')'.:'~- --~Y "".t;-xd.~:i~'::J.;';;_'i.;r;~~':',\'""":~.'·-;.;..1,:.:-~ •;' 
·la terapia antibiótica:'produc es antc.•'rapido~y: du-

·, .. ; __ . , 1:~···,,·,'~:"'¡:_c,_.;,d;-,.., . r·, . .._,?0:-,,_~-~·~'::l:_-'.t .:,,-:""it:,;.:.?::~·{'·.;-:':·.: ·¡. ,-

radero ·de la'diarrea SLo's;épac entesy; e e _, drata'dos';y 

·"'"'";.:~··;:;e .... :·.·~t~:~·¡¡¡ ·:m'j!~~~,;.' . 
,·La'. \fan comi cjn~i copt}nua);si e:ndo;: el;c.~unta _ i~de:Ua'. te-· 

::_ ~ i :_ ~;~ .~i·,i~~{}~~I~l~~'{;~,f ~~.f~i,~~&~r~,~~t~~N~l~gt1~,~füt~1"1.m ~:~ ~ 
orientalis,.su'mecanisnio'de á'~é)órí implica>la''éinhib.1éi óri'de'la --

·: ! :~r:: ¡¿:tfa~1~if .: :t 1:?1* i~~ittf~ff i~~r m1·J~¡~:~·:1!:·::: :~:. 
;·-/.-'-~:: .:\,:::º··/: -.·~~~.'.·.:,:_ ... ~~~-_-.··Y·:<.:~-· ::·=--.<~~· -~;·_:~""' 

·~ > ·: •• ~-,: - ; .: ::~~··:·: !' ~ 

nietroríid~zol; .tambiéniparecen ser --
.redú~~encia repétidá . asocia-efectivos. 

. ·-·~:-> :.:Y .. ":' 
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=='-"'-'-'=-=-==...:....:...:..;:o...;...:..;::. esrara'pero molesta,'p~~~ .. el,pa -

1t~~;~:mE~;ri~~it~l¡~mi~~tmfi~;;t~~itt!~'.~~il7~~~~~= 
tro in te sti na l: : 'La/inf~\úin~ ~e.ct<il·. de enemas: pr,eparados de -
heces frescas yla~toti'~cfl'os•~ralmente administrados es la -
terapia propuest~.·~;¡,~·~·tos casos. Esto 'de acuerdo con los -
postulados de Varí;été~~;¡1aij, quien recalcó la importancia de 
la flora•{rii:es~~~ai·~nae~óbica normal para mantener una eco­
logía' intestinal n~r~'a1. ,-·· .,. 

";se}~allan p~esentes anticuerpos de toxina A en 64% 
de paciente's d~'{~~s: de dos años de edad y anti cuerpos de to xi 
na 13,en p¡éi~~t~~:¡;1ayores de seis meses en un 66%, con enfe; 
r11edad. i nd~c{d'a•:¡;~;é, é lost~i di um. di ff i ci le •• lo cual indica qu; 
desarróll~n;,,~·~:~~ú~~tas serológicas•a·.úna'.o a ambas toxinas. 

·, 'Es~2::{ oscr.~·jj i·n.te~:;.;:ev~N~;&~"~ ~ci~Íi to' ~·; gn .~ f i ca ti -
vo en el título,i:leant'icu~r~~ IgG'pa;a toxina·.·A os; 
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MATERIAL V METODO 

Se estudiaron'.1oo>muestras en materia fecal corres 
pondientes a igual número'(cÍ~.;p~~sÓna~ de una. In:~titución de~ 
Medicina Social. , ·;;é)'· ~,,. :.: 

. '' , ··~-, .. :;:-~;;;:: ':. ··_:: ' .. 

. se';~r1TIªTº~-~Y~!J~f:Hllº,,~:>_·e1Jp~i~er?:· cii:~sh túi do. por 
75 personas a du 1 tas> q ~e ;,no i,pre sen tallan•-~ in toma S'• gas tro in tes-
t i na les y sin ~nti~,\~H~~~~*J;'.~_i;'i'~\\,i¡¡.E\segund~ :f~rmado. por :-­
las 25 personas·hospital;i,za~dcú; d_eb(do a procesos.infecciQ. -

:~: i~-~ ~;::~:·~~):{~<.r~~~1I~t~~k~'~·~_!{ri.'~::c:~::~a::ra~~u:: ~:. --
grupo se incl uyó·.un:;,.1_ac:tan,tet:de·:.;a:,meses pe edad. 

, .. , ,,, . ~:::I~t:~~m{lt1~1~;,:::·:.::.:::::':. ·::::!.~ 
to de la sig'uiente:.máriera·:;),,-:_-,>.· 

. . ,• ~~~;.,¡\_-,.-.~:~:::~·:-'.:_:·)-!:'..'.- :>~~..:; .. ;:;:---~~:~;:.~ ,' . 
''..-' 

de Cl ost ri di um 
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. a)· .. · La~muestras't~mádas f~eronexpue~tas·.a.un cho 

. . - ' .-'.~"- . . . 
'".:;:~~~~:(. '~~~"~:<!;·(?:·:~:~~\~f:< ;_, 

cargo en. un:>cua df"a nte ·.'!del \med i.o:r deí;'.cul tJvo'{enrfque ci do:·' a ga r 
•· .·,·;, ~- ', ·: · . . ) ;,¡ '. ,'J '.(r .-...·¡·7 ¡.- .<·:·._.·;' ;'.'.. '.'>;: -~' t ::.,/' ''."J~,<~ ·,- '.'.;.;,;-.~·"'··' r7~::::. -~~·~,:~~;"'~'.'f'.t,H\:"';"7fi'·" ~ '.; -::<;:,..,.<:~;:;";:.,:' · · 

san!] re;< donde~;~e'ºs emb r.ó :,'jíorO e l.<métci do.{de'i(a i~s l'ami énto .• por es-
tr fo s • ; s~: J¡.;j 6 . ~n: incuba cf 6 ~. ~ na'e"r'ó-Íf; ~"a"/'é s tcii.~i:,3i evó: a ca-

bo , " • , ';; • ~:::,, :~''. ':: ':::'C12i~,:~;; ;~?1f f g~1 f t~JL: ,,_ 
vó el crecimient~ de l~s colonias aisladils.}y''cíe?élcu~'rdo':a ~ 
su morfo 1 og ta. t; pi ca: d; amet ro de 3 a\4. s·mm~:·c~J o'rya~'a'r,; 11 o; 
opacas, bordes 1 igeramente i rregul~res;; ;;~f¡'-;¡~¡:;¡•5¿-~~·¿·Ú: .ver 
de - amaril 1 a a verde pá i ido, observada é·~: l{,2ariia''~~(ci~ luz-
ul travi oleta .(lámpara de Wood). ·:· ):··:·: \'/ .. :·;.:;e, . .,,;•,<: 

,,. , , ", ó :) ., :::·; :: : '::": ::.~~' :~::f I!,f ~¡f f ~~~~~~~~:: ¿:,; 
Gram po~itivo esporulado, presentan.do,é'~s~·r·~:d~t·~~ísÚcas -

:: ::: ::::;: ::: ::. ::: ::~ :: ::; ,;: ~:;;¡::~~¡füf ~¡~it~~l~fü· :~: 
ras. , . ,, .,.,, _ . " ... ,,., ,,.:' '"'. 

e) Oe las colonias qJe ~r~s'~~Ú~bñ· ~:na ~n;~robio­
sis •estricta, se·pro~ediCi:ara'iiio'cuh¿iSn'de ,las pruebas -­
b i oq u 11i1i ca s: i1an i tó'1 , ;'.•La~tos {; ,5; dara'~a, . Ma 1 tosa,· Fructo s a, 
1 as cú;le-s··~_; in-c~1i~?Í'~•:~~;'c3~yc?e~'.co~dic'ici'nes de anaerobi.Q. -
sis.con el•siste~a\~ªS,::~akp~r.48 horas. 

>.-~=\;~·, '¡, , 

iJ 'Lil":determi'~ación de 1a movilidad se llevó a c!!_ 
bo por el inét~ci~: directo. 

·,:/.·~ ¡:;. 
,;.',~-::<:..--. 



- :;·: _ _::, --~.:~t>·:··;~},;.:::~.~~.~-· .'-''.,,,:,':~:· :.:~/·~ 

Agar Sanrire é,;Y;~~~~'~'.;~:/~n medio no selectivo de --
uso generai. - - '_: ' ' )' ,,<::'; ' 

.;,,·;.:·~-:·; ',> . .'.".! ,·~';·:,, . 

- Téénica cle:recipf~nte anaerobio: 
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. ' ·-:•·,·· - . '· -» 

para permitir la gerleradiiSn d~. hidrógeno ydióxido ,de carbo'." 
no, y la tapa se cierra herm~t'i~ame~te,'s(la tapa no se no-

J!.1.\!i;l!lll!~!ill~il!il.!lllif lilti1l!li1i~ll1,¡¡~ 
ne s aríae rob.i as; .deben· ser ·ta·mo; én'\~con tro h da 5;~aHuti 1 i z.a'rXes-

t~·· té~nf~~ •· m~·d i ~.~.te'~:~· i rrnJ:Q~:1'.~r~::.d;~l{~'ft\i'H~~}~f:~.·~~&.}:iE~~~·P,?.;t~~,.- .· 
:-:. cia 1 de ;.oxido :.reducc1on._·.,,.;d'uede.::d1 sponerse-;;de:\'.t,i ras11del/azul .. 

: .-.. -· · --.. .,, :',_. · ., · -· -.. ~ :. , (-:··· ... _·r.·,-..::, ·':'·i':'':·kP«,i .. <V'1:.~;-'.·c}~°'''·1r·· ·, ~-ft,~- .-;~;;;;::·1·.r._:.,~&J:.,~'.-.f~-t/),:, .. ~,,_,,~;\-:··:."f.~-~:: .. 0< ""' ·· .-
de· met i 1 en o; : Como< a 1 terna t.i v a·';''.'.se 'f p üe'de';:co.l ó'ca r:t:·un,/t ub o:; con 

~::; .. :! •. 1 ~ lt~.~.~.;º~;:s:f ·'.~X~·}~~-[~~~:~i~~~~;:~,~);~J~:-~:~~1i11~~f f -~'.~~,~'.~-~~~: · · 
está reducido·.: l'or\l o;'.tarí.to ;tse~'l og r.a'n't,'cohdfí:'i one's~an.aéró >-

. . .· . _ :·., ._. ·- .. :,_,,~_._:·;:,' ·,v::;·:·-~-,."~.'.:.;?-i: --\~]:-·~~:"~.;~::,;-r.,;'.,•:-~-<>:'-?--··: .. :''.:'.;··:-<(>:.~,'{4 ~·.;::J:.;i/~:;71';,·'.;.:.~º--~.v;f;.1t.t:_'.i~<·~·:'.'·"~:~·:,~,·i:·~:<7'".'.: _ 
' bias; .1 a· so .1uci_oné.:dé;gazu1;~Ae:¿met i 1 e n·o.;se.".v ue lve'lfg radua:l mente 

füg¡i;l:f ¡fü~i!~~W~f ~t~~l~l~~t~~í¡~~:= 
lo; cual puede'::;iri\lal,ida ós'\r'e'siJrta'dos··:~··:/.;: ;·~ .,, ' 

. < ,, :···(:',Jt;t ' \;;~~1.\~ftt}'.;;~ '··'!~;;'~'·t <}~ i( : . 
-: Color'ación"ódeGraiñ: :''' .. >;>" · .. ' 

-~- ~-:·~ :.;.;;~~;\~.f~~;,~i~~~:~~~~Y~:-.~·.'.).~'.~~:::;~.,:, ~~ ·:..-.. ~<_,; --· ~ 
l. P~eparar:J~un:¡extendidofino del material en es-

tudio y dej~~l 6;1s·~·~~-~,~~T::~.i'~'~; 1 • , :' 2 ·.. . 

2 : i .. :~'.f~~i;~~~}'j'.Tu1l!~;,!!~\;:·~l:;x~riaobJ.eto de modo que -
no sea arrastrado.Dd1frarite·;,el)proceso .. detinción, pasando el 

. - . '_; :: ·-~;-.·.;e .;-.:,-:-;;.~'.'-[;!~~~ ;']- ,_;).<.:.' '<.~·.i·~/"i, ·:···,;_:,,: ~ .... .1,, 

portaobjeto·J:.ó,;4;;,i/ec · ''pór:>la/lh:ma1de un mechero de Bunsen. 

3. 't~i~';.j~~1~\:eC~~~:;·~~~·~:~ ;s,o~re un soporte de tiIL -

ción y cubrir la.sJp'~r'fid~ con solución de cristal violeta. 
. ...-.. ·· .. _ :.'- :'.5';• -. .:'· __ :------·.· .,· 

4. · .Lu'ego,·d}un minuto de exposición a1 crista1 -­

violeta lava~ bien con agua destilada o buffer • 

•. ,'.:,:. "f;· 

~...:. ::..,:. 
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!i. CÚbri r el prepa~a.do ~6~ iodo de Gram durante -
1 minuto. Lavar nuevamenté' con aguá; 

· 6. .S9stener. el pó,rtáobjeto entre el pulgar y el -
índice. y. bañar la superfici~/C:on':•.u'niis~g'otas del decolorante 
aceto na:.. a 1 ~·o hÓl. h~ s t~ in' o ;a\;r'asf rd~{~ás ~:e;º 1 oran te ·vi o 1 e tá. 

•.. - :.-· .. · .:., ·: . -•. .• .. -·.· i,, "":: <'.:./·- .. ¿,:~\ _,·1~;- ~· ·~:¡,;-_:;;,•¡:':' ='-F~ o;:~·:;.~-, .' ·-·'. · ·.- :: · . - , .; . - · ···. -· 
Es to requiere. ha b itu 'á 1 merítéfun ós;,;10 i\'s eg undos 'Ó. me nos; . '· ,: 

• . . . · ·: .. ; • .. : . ;f ~. ·;i.~i·d;;~iji{~i¡~:~~§F'~Jf{i'i;:,:;;;~7;; }:· '\<• > :. {;· •• .···:.· 
7 •. <Lavar co~; ~g u~ : co ~r,i en te:;')'' co 1 o~a r'.i'nuevame n te 

::::;;:::¡~~:~~~~tlt~~~:~~~~~l~~f t~'f;l!~';;_: 
, .. ·.··.· ... ·.·.·ª; .'· ';: t:xall)i,n at;e 1 ;·p.re p,a r,a do~ ál ·'·.·rn i c,r.o s cop fo; con'' obj ll-

: :: ::::i.'tíJi,;~~~f !l~!,~~~~f ~,;f t~~I~:;.i1mh{{~~~::~ ;: :: : ·~ 
....••. J·;·1~i~i{~~(;1t~·~~~:~-:!~rª;.,~~ta~:~~om; •.. ~~;1·~~~~nte.pri.ma-

rio, qúe: se,,:une/a:•i.a·;•pared:·;·ce.1 iJlar;:,ba'cte'rtana,ixl uego.:de·,un ·~~ 
· ~ '.·:·'·_'.·-._:,:;·.''·· _\'l"~~;, ·:\·,?·>>;r ,,,,,,-'.·" .. ...,:.-:_,·.,: ... ·r~----- ~,>·~·;-:i_·.:·-·~':'~":·-~.t-:·:~-:·.'-,.:1:_~--:.·,,:;·:.-.:;~, .·':'.'~--: .1 .,. · .. -

tra tamient~':co~·>Un-a:'sol~é:ión ;~~bi.l '.dé\f?d.o'., Al g·unas~'~spe· --

.~;: .5.c:.~;·~-~·:r!:.~~ .. ~-~·r:;~.1_i-~{{[{~~,·~,i~~~~~l,~~.~I~~ ~f ~.\;~~~_!: f ;:1I : .• ~ ! 
1 e ta,· aún .'lúe go . de l:J.t ra tam i en to \•c on•~u n:;,de co 1.ó ra nte/o rga ni co, 

,_ ." ,- >t·;·_,. .. .. . . .,' .-" ':. · ·. ;._.,;.:, e ·--'.-','\~,;.-·,\J.:;.1,::;:·:•~."·/•i:::.-:;;;.'~''\''-~->';1~i.f: r" :-~':!':•~.-.;-.~:-:-y:-:• ·-~:·)")_: ·-~ .·1 -~:~; ''-'; ,:~:· •• ·,.,,~ ·~· :. : ' - • 

ta 1-. como/un a , me zc 1 a;; de/a ce tona;,y!i,-a 1 cohor;:·~t(Ta.1 e s•.;ba e ter: i a s. -
· .. :.: ·., ., .. --~:.·.'.,.-,--,--,;.,·,:"·,,:_· .. :·;,~-;;2'.~f.- -· :\ffáj::'..'.~~~,..~-,:;.~~~:.r.::.r-;;,»\/.~:.;._-.;,t(;.~,.,:-.:;.'.:":·.-•... .-

Se denominan •. Gram~pos'itJvas; as;;.bac.ter,i'as,•Gram:inegativas, 
. . ' '. ' : . ' r:.' '- .:<-~,rt. ·>·~·<:· ·:~;~;~)'\':'.; ·~-;:·if>-.:.~~;.:r~1),;..~_(">~·iÜ·.r. ~ ,~,,:;::;~>~, '-/"'~:<~-~~:'-~ .. ;r::º~~~.;~r.f;;'_·;~,-.. -·.: 

pre su mi b.l emente deb i do/::a;•lun::; or¿.tcon ten i,do .''l i p1 d.i co ~en,: su· - . 

• p a·r e d. ce 1 {1 á r :~gi,~. r:d~~J;1~~~~~:~,1 g;~:~.&l~s~~~P,·~11,~:~tr;i~;~{~~:!.{.¿&I~.i"~ 1.' ~ i ~ ·. 
1 eta cuando .son<.tra.tadas:fcon;,el,¡i,decolorante;.y •. :El,·,colorante - · 

se cu" d ª r~ ~.'~ ?,,_~~h.}s.~;~:ü.J~fJt:~~~'f {)~,~~~:~'..1~~fü~í~Mffc~;{¿,~Jr~~~,.G_2,Em> .~ s . 
1 a· s a franir1a'.~j'._L~ s; ba¡;terJas)Gl'.am;negat i vas~ (:lUe,, ha":. perdido 

: :: ; ;: ;,;~;1¡f ¡,f ]~~f f ~?~lt~~iff :~@. :;~füt:: . ;; ~:;;,: :, ~ 1.-: 
c:":.;.:_:\:-.)~::,_:.,~x <; "';'. :"::: 

<·::·:.,;.- .,;·.,_,;":;;:l ::;:. ,. ·,. 
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Cada'tfpo'd~{C:oloniá.d~ la pla~a de aislamiento.-­
anaerobio; se':tr~h-sffe~e;a;p1~C:as de ágar.sangre .aer'obias --

. :.'. :::: ~1 iJ¡¡~.~~!~f~~t i;~;~í:fü}:~ :;~ l:::¡ ::: :¡ ~:: ;: : ·::: 
bo.·estudios"de::aerotolerancia' de,A a·,.6 '.colonias aisladas en 

·. .~,,.. ,•::~'-'-:/¡.-·'. ---~::~,.>.(;·~ :'.,; .--.,-:"' 

Una placaf~\m,~r,·i.a;· )) '< .;· , 

- P~i~d1;;6'bs~i~~de la de los hidra 
fos•dé éarbono: 

.\.; '. - : ; ,.~ ·:· >' 
-·-. ,.¡; :;;;,:3 .,;>•"' 

La ~olé~ul a de monos~cá?~do~\'' ie desdoblán en una· 

:;' ::, ~: :.::::::::::rn:~:::,~~;J~:!~il~:;:~}Ji·~~;. ;~ : 
di ante lo que se.,llama una,fe~mentac,ion(acida';mixta,\'en~Ja -".' 

:: :; : : ·:::r: ::: ·::, ::~~f :~,;.~?\it~~s~f 1~:.~tm:"m:.~~:i: · _. 
pos y ~antidacles de áéidos mfxfos ·pr~·d~cidos. '.Esta~· clrfe'ie.!!. 
cias deactivi.da'd enzimática constituyen'Una' dé'-lasic~r~cte­
.rístic·as -;-mportaOteS P.0~ 1_-~la.~:~_-cu_aleS: ~,e._.re·conoceO ·las .difere.n. 
tes especies. 

L~ inov,il;~ad bac~eria~a es. otr~· c~~acteristi ca im­
portante,.~h'1a::i·cÍ~htÜi~,ación final(de uha e~pei:ie. Las ba.f. 

:~i~ª:~~~/~~ffi·J:~'~ii~~l~f~:~e:~:~i::r· i~y~~·:~:~: 0 d~ ~~~~~~ 
nes flag~Ür~~TP'a''~~ es'tii Jeterllliiiación'; pero no se utn izan 
corrientemen·te .. ·f'r,Y: · 
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La movilidad bacteriana se puede comprobar direct~ 
ment• colocando una ~ota de caldo de ~ultiv~ iobre un porta­
obj~to y óbservándo.la al,inicrÓscopio. E'.sta técnica se utili 
za principalmente ·para detectar la movilidad de las especies 
bacte:rianas'qu~;'no desarrollan bien :e~ l.os medios de agar. 



R E S U L T A D O S 

' ., . 

De 100· muestras· de·rnateriL•fecal, se' 'aisló a 
Clostridium diffidle en 4 .~dé eÚ~~·;·.d~;l·~~ c~ales: .' . 
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.. ·'..1:s •. :,~t~~J~:;~·s'.{~~}~i;.~,1,~!~"i:~F~~~~~.~~:~;~"~~~.i~~1·~~~:~~.te s~ -
nas, ~e en con tró~'cl os ti-id i umf"d i ffi ci 1 é :ren;'•2H 2::'66%); : 

''ºº, • ryo~.:ii~~ii~l~~f~~l~tf~,!1R(!~~,l~i:~::t : · 
de · 1 as ·e ua 1 es :,''.Pro ven 1 e lt<:un i co;: pa efe n te .~Jactan te~t presente 

en e 1 '', é's~;~;i;~~~-'.;f' .. ' ' .•... ~~f:·f q~·:f ¡c:0~1s~\;,,,; ~ •.' ' : 
· :.•;:·.Ca n~ .. eJ•.,;p ro~ e , m.i en to~u. ti l.1 za do> fu e/ pos i b 1.e:··obte ne r 

co, on i ª.s ··~x~·f:a;ci-~K~l~~ff~:~~;;i~::t.'.~Yf-~:·s'.f~Ff::rnc:_u~ª ¿;.6rr<~nt~1::med io -
de· cultivo :enT:i q·ue.cidoiiA(Ja.r/sa,ng ré'.::2:. Las cáracterí'stica s 

· ~.~·~H i \~•·:·~:i!{~f ~~~~!~f~{·~~~fff~~~~~;:~~~~;-~:~_t~ ~;,:~.Li~};~~:~·~_:·- r~ 
1 ame ntosos·,; de '.per,f;i l•1:;p lan o;'.tY'• deO,fluores,cenc i a!)amar-1 .. 1.1 o~ver 

··:~i::ª.: ve.rie;~,&):i;gi~~'.§.~Jlf~;~t'.f,0,I~·~t~}~~~I~i:,·~s·t~i-J~··~~·~~ci;úi e: ;1 e-: 
pe rni it; en do· un a~'; den ti f; ca·cfóri;'iire s'ií'íít; va Ki>cfr.fsi mp 1 e:' i ns pee.; 

. ci i~.• ~:~~1,tj;{~f~··¡2~it(;~;;:[Fr1~~}t~t~Jj;·~'6'! _ j~{-~~f.fi\1ttUC1S•>•• .. _.·.-.. •,•-
·;•:, -'·''<Aunq·u· · , e;fcultiv'o;iutil:izado'·hay•creci-

t :.;~;11rg~;411ml'f 1'~··11f ~f t~~;;¡~11;r1~~¡g::-
. "::,~,,' ,¡_;cjjÍ~i~1~2á?~.,~.~~.~~ .• ,~~,l,~j\;r,~,!. ·¡~~;~?~\'.~,;:,/~~(~~:~~;~,~{. ~ p're sen te, 

',se i:omp.r.ótíó•:q~e1!,en7~laº'is~r,te;.de':m,uestras •tr.atadas en ambos es 

·. :~~.;:1:~·*~~··ko~·~H}1;~;~~~'~6~~5r:!;,t:!~~{~: ~··~:·:i: Ll~:·:~;~: ! ~:' ~= 
d i ff i e i 1 e ;> •( "; '' · · · ' 

1¡':·" 

.. ::·.:~.~ :· ' 

. .l 
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- ' -
CONCLUSIONES. Y OISCUSION 

'· - ,. ,'. >·.·'," '. ~· ( - -·-, '. 

El procedimiento p1:opu~~~o 'Pª~~>eLaislamiento -de -
Clostridiurn diffi~ile, a parti~:de·~-úest~as fec~le~,·e~ reco . 
mendado por el presente estudio,-~] .pose-~~.:h~.-~-entajas: ·(j; 
ser una fácil. rápida, económica y acce.~ible' metodofogía pa­
ra ello, pudiéndose llevar a·cab~'-e'n cualq~i,~ri2:;i:~}í'o'rato1:io -
no especia 1 i_z a do. ,_,, ._. -··:•"-· ,, - e· ,,., '-<.:,( 

Lo _anterio~ 'basá~d_o se .•·an''f9~.--r~~utr~i~.s'~iob_;;~:n ;~os .• 
los cual es •fuer,on sati sfacforio5,; ~1 ;~ompar~r.s~[ést'(ls:¡con 1 os 

fü:;m;i;~¡!i~:}:;t~:;~:.:1;t;~/Jitf [1~i~i1~1'~~~}i¡~::·= 
Ta1i1bién·"refói-z5:'el ,·estud;ó·;:,;ie _ 

·:: ~ .. :~.-_:,,~_<:.··,·-o ;_.-,·.:·~1:¡.~:;~-~ ,,.,\'\···'·".';/~·1 .~,. [< ::l.:;"tí.:;_.ff"'_,::.1!!3;r:.-0' 
Clostridium;difficile;Ken';la'.•:_úíiJcá-~{:riú-est'í-'.'a•i, :,~n p~ 

.,_· _, -':"- .·· .. -.·~ _. ··---:~-' ~f~··>:-·,.:,";?x~:' t;:.·.,.,:.J·~:.:·-~.:tiJ.':-t.~:1 .. r?·:t:~;·-'·1.:;·:!.f.;t,;- , ... /i"~',;- , 
cien te-· 1 aCta'n te\de'''.8:'.:¡j¡e s'e s' e"¡eda'd ';\fe ljcu e c i b í a~-. ·era pi a 

'-: · _-. · ,,.\':·.-:: .·~,~-¡- f{'y.--~'-~;-':::~.,J;>.'-"?)~')-:!,-.;'-2; :';¡i.J¡'(,·_·~~::".<$.~.~'-'O.'.'Ú}..~;·~+:::: '1.\~i .:;:';";'.'--.;-..'.';:i,,-:S~:._.,._. \t~-~:--~ ce_,.- · -o. , 

· anti mi c rob i a n_ü \;cd e sde ::;--3 , se man a s~~a n te s':'.;~'.!E s teé'da to;)' aunque·' no - . 
-· . :·.: -·, · ,._'.:- ,,,_, :·.--:;·,· '·~ ~::.,~·•·,y,,~ú · _ .. ··-' :1,::'; ,.:_._·:~:~·~"i/~~;-\~f~-ff¡;X;":/¡~¿,/~tY;,/ :'t.;".t/;-·c;:;;"_,;~~~;~,-{¿:;~,¡~,~-:~:-~,~~-";'.:..1'?"it~-'-·I '.\1:.-: · .. · 

ti ene.; un "_va 1 o r)_e s iad í_s t.i co';'.-;,po r1•·:s e r'::u ni co ·;;;;se~ p ue deJ'.re l_a c i_o-
, -. : ·: / ... · .- ,_ .,: ~:r-· .··;.e·_,:,.,:·;::;,.., .. . ;·~'..:;'._~--,>t'-:: ¡_~'~'\-·-.~'(·'.. • ·:0~0 ·.i;/>.~·.¿.:.:•:'1~·r.-'r;Y:':~.1.:~-;;.:-.: ;,~·~·.o;¡_:_;:!i..::.:-:·.Ü"''·i<,,';::'··.A:>-.'"-<i .. ·_. · · 

na r -: con- 1 os' da tos~ e~iste-1) tes•~en:~ n~eripres,"re p or_te s ,< en,,q ue 
1 a -i~c. __ i cii;n~:ya , __ é,n j"ac; __ g~F~~.~~y---nE~'.a\~·r,;{~4: __ ~·!,ia .. } Loe, ~--Üa 1 C.Q. - -

'rrobóra a_ qu·e 'Cl oStr'idiúm;,diffici le":'es'-:'una: ba'cteria - de baja 
prevalen~ia eri la poblaci6n genera] adUlta, no siendo así en 
los lactantes ~en-~re's d~' un.'áñ·o: de ~dad, lo que sugiere que 
1 a madurez _del epite'i'io' intestina:1 influye en su adhesión a 1 
111ismo. 
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-: · · ·.·- -_ -,.,_,:, .. ;_'_ ·_,::(~::c.c;~)rx".0::0::r:'.:~·.:-:._i-::-~:-:;:s, 0 ·:-~1;.;;!_,:;,;:r-·-:::·;~.,_ .. -,.--: ·_;,,_~;-;~~" ,-=;.-~;-.-;¡,"..-~ú:---:1·,'.-.":- 1 :~,_~: -- . -.-:-. . . · 
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