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INTRODUDCCTION

La sociedad en su conjunto padece en su interior una serie de
transformaciones de diversa :indole. Nada de lo gue transcurre vive y
se desarrolla permanece ajeno a todo cambio... si bien, el hombre, la
ciencia, la educaciémn y desde luego la familia, no pueden permanecer
ajenos a todo cambio, ni actuar y reaccionar de la misma forma al
igual que lo hacian unas cuantas décadas antes.

La familia, siendo la unica fuente de iniciacién de la vida humana,
en donde se gesta la formacién de la personalidad de cada individuo,
presenta hay testimonios irrevocables de la poca o nula integracién
de sus miembros, asi como de la falta de atencién ,comprensién y
entendimiento entre padres e hijos, de lo cual puedo llegar a
considerar, que uno de los factares Aue por su magnitud danan el
desarrollo emocional,social y educativo de la familia es sin lugar a
dudas, los conflictos que dentro del 4ambito familiar se generan.

La pareJa al no encontrar la comprensidén, el respeto y el afecto que
satisfaga sus necesidades y deseos de logro, provocarda entre estos,
desavenencias, las cuales traeran como consecuencia rencores
yresentimientos , que a la larga, producirdn efectos irreversibles en
las actitudes de los hijos en etapas posteriores.

Es evidente que, la no realizacién personal de cada uno de los
integrantes de la pareja sea una causa de que se dé una ruptura de
las relaciones familiares, bien sea la separacidén como solucién a sus
problemas, ¢ en Ultimo de los casos el divorcio.

Autores como Akcerman dan wuna gran importancia al clima emocional
familiar, mencionando que los conflictos estan destinados a afectar
negativamente a los hijos.

Asi tenemos que el desenvolvimiento mental del nifRo o del adolescente
dependerd de las condiciones ambientales a las que esté expuesto,
esto es, si crece y se desarrolla en un lugar donde existe la armonia
y el bienestar familiar podrd adaptarse tanto en lo emocional como en
lo social, y si por.el contrario el medio es hostil, su nivel de
aprendizage tenderda a inhibirse provocando con ello un bajo
rendimiento escolar.



Este trabajo tiene como finalidad analizar y exponer de manera clara
y concisa los origenes del bajo rendimiento escolar que presentan los
hijos adolescentes de familias desintegradas.

Iniciareé el primer capitulo del presente trabajo con la familia sus
antecedentes histdéricos la importancia que tiene como institucidn
social, tipos de familia en México y cronologia.

El segundo capituleo titulado Crisis de la Familia, esta enfocado
principalmente a aquellos fendémenos que son el resultado de 1los
conflictos provocados por la pareja como son la desintegracién
familiar y el divorcio entre otros. El capitulo Tercero hace
referencia al desarrollo morfofisiologico,congnoscitivo, emocional y
social del Jjoven Adolescente.

Por Gltime, c©l capitulo cuatro muestra a través de su contenido las
causas que propician el bajo rendimiento escolar y las repercusiones
que éste tiene en la vida escolar del adolescente.



CAPITULD I. LA FAMILIA.

Una de las caracteristicas esenciales del hombre es su sociabilidad,
ésta es originada a partir de la imprescindible necesidad por
comunicar o interactuar con el medio (comunidad) que le rodea, desde
el nacimiento hasta la muerte. Es decir, el hombre invariablemente
desempeia sus actividades dentro de diversos conglomerados
(familia,vecinos,amigos,companeros,..’, por la necesidad que tiene
para complementar su conducta y existencia.

Por medio de la permanente i1nterrelacidén con los demds, el hombre va
logrando los satisfactores que le permitan desarrollarse en la vida.

Al considerar a la familia como una asociacidén gque se caracteriza por
mantener uma relacién estable y duradera cuyo objetivo primordial es
la procreacién y confianza de los hildos; sz ostsard definiendo que
clla gira wn torno de la legitimacién de la vida sexual de los padres
y la formacién y cuidado de los hijos.

" Para el hombre la autosuficiencia es algo imposible, sélo puede
existir un grado relativo de autonomia". (1)

Conforme a esto podria selalar que la familia a lo largo de su
desarrollo ha demostrado ser el nucleo central del hombre, sin ella,
esto tendria serios dificultades para alcamzar su desarrollo normal y
por ende su sobrevivencia.

(1) SANCHEZ AZCONA J. Familia y Sociedad p-16




1.1. Antecendentes historicos de la familia en México.

La familia, es por excelencia una de las instituciones mas antiguas
que sobrevivird de una forma u otra, mientras exista la especie
humana. A pesar de ello siguen siendo todavia obscuros sus origenes y
las fases por las cuales ha atravesado su desarrollo, hasta la actual
multiplicidad de formas que hoy presenta.

Ruienes se dedican a investigar este fenémeno social aun no han
logrado ponerse de acuerdo en cuantoc a los datos reales de su
evolucidén histérica, sin embargo, existe un denominador comun que la
caracteriza y en la cudl la mayoria de estudiosos coinciden.

Estos grupos de investigadores tienden a considerar las siguientes
etapas:

A Promiscuidad inicial
B> Cenogamia
(op] Polaigam:ia

a) Poliandria

b) Poligenia
D) Patrialcal monogamias
E> Conyugal moderna

Definiendolas tenemos que:

()] Promiscuidad iniciBal, se caracteriza por la falta de vinculos
permanentes entre los padres. Es decir, no existe un lazo
consuetudinario de sus relaciones y de la responsabilidad que el
padre tiene hacia los hijos, lo cual genera la nula importancia de su
figura.

En cambio, la madre es el ser que mantiene un vinculo constante de
cuidado y proteccién hacia los hijos. En este caso el parestesco es
sefalado por linea materna.

B> Cenogamia. Se distingue por que un grupo especifico de mujeres
mant iene relaciones sexuales con un grupo determinado de hombres.

[o9] Poligamia. Es unmo de los fenémenos sociales que la historia
muestra con mayor claridad, en cuanto a su evolucidén. En esta familia
se consideran dos aspectos:



a) La poliandria. Se-define como la forma de matrimonio que consiste
en la Unién de una mujer con varios hombres siendo esta,autoridad y
fijando los derechos y obligaciones de la descendencia. Aqui el
parentesco se determina por linea femenina.

Se considera que este aspecto se acentué mas durante el periodo
sedentario del hombre, en donde la mujer se convirtié en el principal
agente econémico y afectivo, dado que su compamero se encontraba
dedicado a las actividades de la guerra y de la caza.

bl La poligenia. Se origina cuando un hombre tiene varias mujeres.
Este fenémeno social es mas aceptado que la poliandria, inclusive se
sigue dando en muchas culturas del mundo actual.

Se considera que por la fuerza fisica del hombre y por su mayor
constante de interés sexual, 'se tiende hacia la predisposicién
poligdmica.

D) Patriarcal monogamias. En la actualidad, el tipo de estructura
social prevaleciente favorece indiscutiblemente a la familia
monogamias. Esta se peculiariza por la figura preponderate del padre,
el cual representa el centro de las actividades econémicas,
rel igiosas, politicas, etc.

La familia monogdmica estd integrada por el padre, la madre y los
hijos.

Entre otros drechos que se le confieren al padre estd el reconocer o
rechazar a los hijos; asi mismo, ¢l es unico propietario del
patrimonio y el representante religioso en el culto doméstico.

La mujer estd totalmente sometido a las consideraciones del hombre.

E) Conyugal moderna. Actualmente, la familia se ha transformado poco
a poco en un nucleo conyugal restringido; es decir, los padres y los
hijos tienden a integrarse como grupo social.

Algunas de las principales caracteristicas de la familia moderna son:

a) El ser una institucidén juridica llamada matrimonio.

b) Rue tiene una relacién legitima y permanente.

c) Cuenta con un conjunto de normas que regulan la relacién entre los
padres vy, éstos con los hijos: pueden ser morales, religiosas y
politicas.



Estas propiedades se manifiestan a través de uma multiplicidad de
formas: Contacto reciproco, intercomunicacién, cooperacién,
subordinacién, servicio y apoyo mutuo, etc.

SAnchez Azcona, afirma "Dichos procesos son los que configuran el
vinculo consanguineo, mismos que dan historicidad de la familia”..(2)

Es decir, se va creando y fortaleciendo una independencia de tipo
material y emotiva entre los integrantes de la familia , la cual,
genera al mismo tiempo, un sentimiento de pertenencia: el nosotros
frente al "Yo" individual.

Actualmente, la familia mexicana atraviesa .por un periodo de
transicién y cambios profundos en su estructura y Organizacién,
originando serios desajustes emocicnales entre los miembros que la
conforman. Parte de ello, se debe a los desequilibrios econémicos y
scciales por los cuales cruza nuestra soc iedad, afectando
considerablemente la estabilidad y armonia del grupo familiar.

Btros factores que inciden en la crisis de la familia son:

a) Posicidén y tareas que actualmente cumple la mujer
b) Desintegracién familiar

c) Pobreza en los diversos niveles de vida familiar
d) Mutacién de los valores morales de la familia

1.2, Importancia de la familia como institucidén social.

Se considera que la familia es una institucién social en muchas
culturas del mundo, puesto que ella ha sido, desde su origen, la base
de la sociedad civil. Uno de sus fines es contribuir y proporcionar
al hombre los medios apropiados para alcanzar su desarrollo Yy
satisfaccidn de sus necesidades e intereses.

(2) IBIDEM P-24



Con su permanencia y fortalecimiento es’ como se posibilita unificar
la vida y relaciones sociales de los seres humanos entre si.

Siendo &1 ser humano un ser social por naturaleza, puesto que

nace,crese Y se desarrolla, por medio de 1la transmisiéon y el
aprendizaje que le br inda la cultura, es como adquiere las
capacidades que le permiten participar, actuar , pensar y sentir como

miembro efectivo de los grupos y de la sociedad en su conjunto a la
cual pertenece.

La 'sociedad en su conjunto proporciona al grupo familiar los
elementos precisos para organizarse y desenvolverse adecuadamente.

"La familia debe proveer a la satisfaccién de las necesidades
integrales del hombre" 3

En este sentido la familia sienta las bases de la supervivencia
fisica y psiquica del individuo; es por medio de la experiencia
familiar y de la comunicacién como sus miembros de la familia pueden
ir desarrrollando 1lo esencial de cada uno de ellos, esto es,
encontrar un refugio que les permita dar un sentido existencial
humanista de la vida.

La familia como institucién social participa en el cumplimiento de
ciertas funciones, las cuales contribuyen en gran medida al
desarrollo psicosocial de sus miembros garantizando la continuidad de
la cultura y de la sociedad misma. Sus funciones son:

A) Funcidén reproductiva. Se centra indudablemente en la procreacidn
de los hijos, considerando la unién sexual entre un hombre y una
mujer como el medio natural para la prolongaci1én de la especie y ,
por ende la existencia propia del hombre.

B) Funcién de proteccidén. Consiste en la provisién de alimento
abrigo y otras necesidades materiales que mantienen vida y proveen la
proteccién ante los peligros externos, procurando la salud de la
familia y la seguridad misma del hogar.

(3) IBIDEM P-23



"En todas las sociedades la familia ofrece a sus miembros algun grado
de proteccién fisica, econdmica y psicolégica". (4)

C) Funcién Social. Cumple con la provisién de los primeros modelos de
conducta interpersonal , valores y sentimientos que posibilitan el
desarrollo social del nifo, dentro del nicleo familiar y fuera de
éste.

“"La reaccidn del nifo hacia otros estd determinada parcialmente por
sus relaciones anteriores". (3)

D) Funcién afectiva. La provisién de afecto y amor en el grupo
familiar, repercutird determinantemente en el desarrollo de 1la
personalidad del individuo, puesto que a partir de esto lograrda un
grado de maduracidén lo cual le permitira ser una perscna libre al
exprasar sus propios sentimientos y actitudes hacia los demds

E)> Funcidén Educativa. La provisién de hdbitos, patrones de conducta,
contribuird a la incorporacién del individuo a los valores morales y
religiosos de la comunidad, siendo éstos importantes para 1la
formacién de su personalidad, asi como la transmisién de
conocimientos y técnicas de trabajo necesarios para el desarrollo de
sus capacidades. .

"La ‘amilia realiza la ensefanza de la vida que perpetua: la
cul tura". (6>

4) HORTON Y HUNT. Sociologia P-255
5) FREDERICK ELIKIN. El Nifo y la Sociedad., P-30
6) ACEVEDO DE FERNANDO. Sociologia de la Educacién. P-~63
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1.2. Tipos de familia en México

En nuestro pais las familias. pres entan d‘
san propias de  su 1d1n51n-ra51af
social, econdmicaly -ultur“l

La familia 'm

enulanlnn'
v
»u1dadnra
a-t1v1dades
plan-har,

El padre, < mo Jef a 111a part1-1pa en’ las labores ‘del campa
y en el 'uldawn e'slos anlmales. De esta manera,. no sélo existe
discriminacidn .de: la par cpues también hay en las hijos; es decir,
les hijos varoches  tiene ,més;libertades‘que las_hijasmumismas que
s4lo dedican su b ‘energia a las laborves de U - aASAa.

uelos  hijos se
amiento que pudieran

mas 1mpnrtan+
ampu que en el - apro

Fara este tipwo
desempefien bien en:el
lograr en la escuela.

b Familia proletaria. El crecimiento-industrial™ en México trajo
come consecuencia la emigracidén de la qente delfuampn a las arandes
ciudades, woriginando el nacimiento de una clase social carente de
bienes materiales, en algunos de los casos i de lxres morales v edlo
comprendida ern las listas vecinales porssu pe na v familia.

Dentro de la warganizacidén de esta familia,' 1 papel de la mujer
consiste en desempefiar trabajos domésticos,: eduuar a los hijos y ver
por la organizacidén y bienestar de la famllla 3

For su lade, el hombre contribuye econdm camente al sostenimients del
hogar. Su trabajo le impide by indar la atenu1un y hasta el afecto aue
requiere su familia.

11



‘familia 'se ha wvisto
1dades aue tiene v
las - institucicnes
i teqrantps asuentan 2]
faulllta tener un
-n, .necesidades e
la ‘mujer tienen una

D] Familia pequefo
favorecida, de alguna
ancuentra  para  que  sus
eduwzativas. Es decir
estudios bésicos, medi
nivel sool io—econdmica apr
intereses, en esta familia
participacidén activa para e Bl huqar, contr ibuyenda
N su Ltrabajm al gastoo ciondndole & las hijos:
techo, vestido, comida vy es ] embarao,. aqui es en donde mas
se suscitan problemas de"' ¢ 40 entre sus miembros. Gran parte
de elln, es debido a la falta 'de atencidn : ‘que los padres tienen hacia
la familia. Este hecho Aa . “sélo T trae  como consecuencia,
desequilibrios emocionales vy ‘de conducta en las hidos, sing también
problemas relaciaonados con su aprendizaje entre otros.

d Familia Burguesa. En-este tipe, la unidn entre el hombre v la
mwjer s2 da a partir de intereses de orden social v oen acasiones
azondmico. Agud la participacidn de 1a mujer se reduces pri
a las actividades sociales y de beneficencia, aungue en algunos casos
también participa con su ftrabajo productive vy remunerads.

El hecho de que la mujer permanezca largas horas fuera del haogar no
sé4ln suscita falta de atencién hacia la formacidn de los hijos, sino
también el descuido y abandens de la pareja, 1o cual puede provocarle
serios conflictog con éste. (separacidn abandono o diverciod,

For su parte, el padre regularmente &s un individuo que se dedica a
atender sus negoeios y compromiscs sociales, por lo que se encuentra
impedido para brindar un apoys moral y afectivo a su familia.

Este tipo de familia se desenvuelve en un orden de intereses sociales
y econédmicos, donde el aspecto afectivo pasa a wun tercer términa,
convirtiéndose asi en un circulo totalmente cerrvadom.

-
b




1.4. Cronologia de la familia. .

Actualmente, la familia para llegar a constituirse como tal atraviesa
por diversas stapas entre las que se destacan . las.siguientes:

A) Etapa prenupcial. Se :aracteriﬁa“bui él.gaianfém'y la seleccidn

del futuras cdnyuge.

Se da como supuesto la libre elec ‘n, Al escoger a la pareja con la
cual se quiere contraer matrimonic. Fendmens gue en otras épocas v en
diversas soriedades no sucedid por la naturaleza y caracteristicas
de la zultura. o

Aqui se considera el naviazqo. como una etapa de explaracidén vy
preparacidn, de acuerds a las normas marales y religicsas ague la
sociedad acepta. Es el noviazgo en donde se presupone el conccimiento
de los futuros espogses , los cuales deben decidir por si mismos el
tino de familia que desean y en consecuencia sw fuburs hogar .

En parejas de recién casados, los factores que  influyen en el
nacimient: formacidn de una familia sont- : :

a) Grado de madurez fisica, psicolégica y o soci
by Intereses y aptitudes semejantes e

2) Creencias afines. B .
d) Preparacidn educativa y cultural similar: o0
2) Contemplacién de expectativas econdmicas - comunes.

semejante.

Otros factores que influye en la Unidn dela personas (sabre todo en
parejas muy Jovenes y sin preparacidn) son: :

a) Falta de afesto en el hogar
b) Falta de educacién sexual

c) Actividades sexuales precoces
d) Soledad.

‘@) For compromiso moval o social.




H)> Etapa Nupcial. Se distinguénpar la vida’:phjuhfa'neﬂlmsxéﬁnyuqes.‘

s:ble
iedad,

P ] 4 ¥od

Sin excepcoidng
individuag  pre
sus metas. propue
estabilidad sex

encargada formalmente de
puesto que mediante &1 se
dad con. mAs perscnas, mas
;al ‘mejoramients de  la

La familia worig
preparar a’lassh
crean afectos
aln se crean.

"Ademds de ejercer : ﬂ_""j’f ”" i 2, sSe sabe gue
=2} maty imoni Chne 1tuye ‘ de la
satisfac:cidn plena de la vida". (72 :

Conforme a esto, el matrimopio debe ser la detevrminacidn de la parelda
para realizar un compromiso social aprobado por la ley y en el «cual

SUS integrantes aceptan formar una familia, con todas las
obligaciones, responsabilidades y derechos qus en onsecuencia le
atafen.

(] Etapa de eduzacidén de los hiJos. En ella se complementa la

familia; la pareja queda enlazada por el vinoculo propiao de los hijos,
siendt éstos 21 fruto de la unidn saxual.

Eajo este tipo de wvinculs se enqendran cnuevos. sentimientos que

reemplanzan de uwna forma u otra a 1ﬁq ate cnes. Se caracterizan por

ser mas consistentes L zual » nuevos intereses y mavores
rsponsabil idades. ! FEN

D) Etapa de madurez. Es Eﬂndéb ~lé étapa final de los cdnyuges

v en donde los padres l1legan ‘Una. meta especifica, encausando a 1los

hijos a una nueva vida. 00

€73 MORALES CZHARLES. Feicologia wun nueva enfogua.  reemplazan.




Una caracteristica del ajuste durante este pericds es descubrir
nuevos intereses que llenen los huecos dejados por la. digminucién de
las exigencias profesionales y de la familia. Cabe sefalar, que en
esta etapa, las necesidades de los hl)ﬁ% har quedadu satisfechos;
independizan del bhogar, afrontan las YPspnnsabglj.dadps v buscan
rehacer su vida. No obstante, hay mL_has familias  gue N ‘pasan’ por
este proceso, puesto gue existen multlplFs fa-tnres que ‘intervienen
para que éste no se cumpla en sU tntalldadf Entre las CAUSas  MAS
importantes esta: o : U i .

3

a) Falta de desendencia
b) Muerte de uno de 1
=) Separacidn o div
d) Muerte de los hil . B
@) Falta de Madures L

\nyuges. . 5 .
o de la par_)a

1.5. Matrimonio.

Se tiene la creencia de que - desdeique seestablecid la. familia sélao
existid una forma honesta 'y civilizada de Matrimonic ¢Unidn legitima
de un Nombre y dwna mujord : mia;;en:“=.~ua1mh: ‘orovalicida la
idea de que la dnica y pring “finalidad dF la ‘mujer es el

matrimonio vy ocomo -ﬁnsevuen-xa el ser, madre._

Actualmente estas ideas se han modificado sim embarqo, alin persiste
el matrimonic tradiciopal y sus consecuenzias inherentes.

Considerands la impoartancia del Matrimonio stitucidn gque es,

sulta mecesaric hacer una breve revisidn de sus Origenes en Méxis
mismas que permitirdn temer una perspectiva mas aobjetiva de éste, a
fin de ubicarla en 2l cantexto de nuestro trabado,

En la historia del derecho civil se cneiderabz; la condicidn de las
personas, la organizacidén de la familia vy de la propiedad.

Siguiendo los propidsitos de esta investigacidn, sdéle hablare de la
arganizacidn familiar., En la clase media, especificamente.

£rn el Méwxico antiguwz, el matrimonic tenia ya dcgde 26e entonces, wuna
aran significacidn para las sociedades de esa ep el concepto gque
a2 tenia estaba sostenido en la creencia de qus el matrimonic era la
Gnica wnidn afectiva que podria formar una familia.

Tradicionalmente el matrimonico se celebraba mediante uwuna -serie de
actos, donde intervenian solo los parientes y amiqgos de los cdédnvuges
par ejemplo, cuands - un - Joven llegaba a  la edad de contraer
matrimonic, sus familiares se reunian para determinar si era tiempo o
no, para gue éste se casara. De la misma forma, s@ reunian para
elegir a la mujer de éste.



Una wvez estando de acuerd'“
seficras de edad  pedir,
elegidas generalmente -
sxlicitaba su permiso,’
darla, después de haber

Fosteriormente, los padre
el matrimonio de sush
sacerdote, para que - dete m
dicho matrimaonic,

oRsultada. al
levaria. a cabno

Cabe hacer notar que,’ sien » ,un pA1s cion qra diversidad de
grupos  étnicos,  las o acoi nes prev1as al matrimopic. siempre han
diferido en muchos aspectos. Asi por ejemplo, el ‘matrimonic que se
realizaba en el sur de Méwice no-era iqual aue uno que se formaba en
21 centro del pais. Es decir, el matrimonic se realizaba de diversas
formas de acwerdo a las costumbres vy creencias de cada arupae v lugar.

Hoy  en dia, las maneras de reaccionar oon miras & llegar al
Matrimonio ban cambiado mucha. la mujer ha alcanzado un cierto arado
de libertad 1o que ha permitido que no sélo logre estudiar, sing
particpar en la vida saocial, econdmica y politica del pais. Su
cocepo il dE Ccomo Yy con gquién unirse, 1o determina a partir del media
en que se desenvuelve, Sus intereses y formas de concebir 2l
matrimoniz cambian, busca ya no solo al padre de sus hijos, sino al
compafiera con el cual podrd satisfacer sus recesidades vy deseos v
establecer” un hogar donde 21 haombre ademas de participar en el
sostenimients del mismz, participe en las labores del hogar y en la
eduzacidén de los hijos. Sin embargo, a pesar de ellos, todavia la
mujer es vista coms wn obhjeto sewuwal por el hoambre. las ideas forman

de ewpregidn vy comportamientso han sido manipuladas por el hombre en
funzidn de 1o gque para @1 debe ser femeninog dul-e, suave,
amorosa, fiel madre abnegada; [ por al Mtraric, traidora,

ambiciwsa,rastrera...

Si bien es cierto , la mu;er sique sziendz educada dentro del rol de
la preparacidn para casars Cuando es oven se le deja ir a la
estuela, se le permite tener amlstade:_y se le #ncauza para que puada
tener novio aficial. Sus esperanzas y desens consisten en construir
un naviazgo felis=, trata de ser Moderna, involucra al npovio a los
habitos y costumbres de su familia; 1o hace participe de la vida
smzial de sus padres y hermanos. Su Sentimentalisma le servird para
ejerzer su funcidn de madre y cuidadora de la casa.
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attravés. de-la religién v de la
en“térm1nus sentlmentales en-la
‘sa estructura

"El hambre ha controlads & la mijer.
familia, 1la cual tiene sus origenes
voluntad de perpetuar: la’ familial
sxcial”  (8) Lo

Fara el hombre de |

La esposa,:
la madre: de;

pos1b1L1dad,
insdlita, s

En  Mexi fn?masv de
estable

elacidn: aceptado por 1a
cial. generalmente,
qlesia.

v .petuliar de relacidn
alesisélo-son afectivas cuando
‘@ casado. Si esto dltimo

E) La un .
que produce efactus’
ninguno de

sucede entonces seria oo

Aungue las formas de matr1mun1u.'an cufrido varias transformacicones,
tanto en Méx cen otros paises del “mundo aGn perduran las

siguientes:

A) Matrimonio tradicional., Es aquél donde la autoridad recae en el
padre, siguiendole la madre. El matrimonio debs realizarse de manera
civil y religiosa.

Las tareas de los cényuges y de los miembros familiares gue conforman
esta unidén estdn per fectamente diferenciadas. Las labores domésticas,
tales como el «cuidado y foarmacidn de las hijos son propiocs de la
mu.Jjer.

al fuera del hogar

El sostenimiento econdmis y la representacidn

pertenecen al hombre.

(8) CAREAGA GABRIEL.  Mitos v fantasias de la olase media. F-114
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éé; el mas
L)Fnde a

‘matrimonic: coma,

S ELl.

eterminas

principalmente
miembraos que la

antesdentro del matrimonio, va
unidn o del vinculo convyuaal .

) Matrimonis
liberacidén

igualdad: de
Ademas de pmo
abierta y franca
respectivos: ro

abierto. Este tipo se relacimna con la
cual . ambas partes caonsideran  tener
esponsabilidades dentro de la relacidn,
divada muy especial se da la comunicacidn
‘mpaﬁériSmﬁ, flexwibilidad para desempefar los

En relacidn:a; 111, gefala:

"El matrimoni
lograr trascende
intelectual como.em

a la pareJa Lunyuqa] la capacidad de
recer EAIStlY A un nuevs nivel, tanmto

siends  por excelencia la
ntor el hombre como la mujer
entendimients v satisfaccidn

indudable que' al matrim@nlo

Es

podran desarrollar vy nbtenev ?l_ma imc
de sus necesidades, intereses 'y exp tivas; non ello, consideramos
que nunca perdera su importancia ante la sociedad, independientemente
de las miltiples formas poeibles de organizacidsn familiar

() OMNMEILL. Matrimgnic abierts., FP-37
. 18



CAPITULGO II. LA CRISIS DE LA FAMILIA.

Cuandn se cumplen las condiciones de estabilidad familiar como =i
amar, el respeto, la individualidad de cada uno de las integrantes de
la pareja, los lleva al equilibrio entre las aspiracicones v laos
lagros que 2n la mayor parte de log  casos se coristalizan, en un
process de reajuste de pricoridades que finalmente conducen a que na
existan serios conflictos matrimoniales. la ruptura de la pareja se
produce cuandos las relaciones interpersconales entre los miembros de
una familia son muy débiles y se han ro y consecuentemente no
existe una fuerte cohesidn en 21 grupe familiar.

Asi tenemos gque, las Felaciones familiares, en cuanto al grado aoe
alteracidn que presenten, serd el fracasa familiar que ewperimenten.
Un mal funcionamiento de éstas, sucita a la desorganizacidn familiar,
pastericrmente, i la gravedad y trascendencia de esta relacidn va en
aument, hard gue la pareja experimente la desinteqracidén de 1a
familia, hasta llegar a una separacidn definitiva, coma 1o es el
Divorzio,

2.1. Desorganizacién familiar.

Este fendmens es considerado como e)l deterioro del ambiente familiars
suwrge de las desavenencias provocadas por los padres como un primer
indicio de la Tutura serie de conflictaes familiares. E

Esta situacidn provoca gue los miembros de la familia sufran grandes
alteraciones principalmente oy carecey de satisfactores
(respeta,comprensidn, aceptacibn, Igualdad), y par la frustraciédn que
zausan las insatisfacciones.

"El conflicto conyugal desastabiliza el apoys muabus y la satisfaccidn
de las necesidades parsonales’. (10Q)

€102 DURAN EOMEZ LLUZ M. Efectos del divorcio en el rendimiento
escolar del adolescente. F-43
. 139




}pareJa aue
aAcilmente,
‘Miembros de

Debido a que no existe igualdad,
hace posible el vivir juntos,
surgen los conflictos familiarves:iq
ésta, a la descrganizacin famxl ar.

v

Es evidente que la des«

A) Ferdida o debilitamients
Ry Falta de nnﬁcimi?htn”

o]

m de
E) Falta- de
F) Falta de
E) Falta de
H)» Mala mrganxv JalRYs planeaulnn de Taivida famllxar.
I Falta de ap= y de acuerdo mubus en relauxﬁn a los derechoaos v
obligaciones entre la pareda. :

Agresividad y maltrato entre sus miembrios

Intervenzidn de personas extrafias a la familia

Enfermedades

Embr iaguez

N) Dtras.

ada’ cényuqe.

Los efectos que trae consigo la Desorganizacidn familiar se deben,
entre otros aspectos, a la pérdida de los valores morales, los cuales
repercuten considevablemente, tanto en la socisdad como en la salud
do zad2 wno de los miembros de la familia. g

De agui que, la Desorganizacidn familiar ea,un~gravé problema, para
la wvida de la familia, ya qgque su ex endia‘ no sélo conduce a
problemas en la conducta vy adaptaciﬁn'dérlﬂéaindividuos. Derivandose
la apatia, tensidin, timidezn, inseguridad;’sinc aue puede dar oriaen a
una zerie de Lranstornos de lapersona idad ‘ain mads araves coms la
daelincuensia, drogad z by, aluohul15vu Tprastitusidn , enfermedades
mentales w obros. s o




2.2. Desintegracién familiar.

Diverscs investigadores sefalan que las datos  obtenidos en
estadisticas nacionales, en forma de empadronamients, no ‘suministran
la informacidn precisa para determinar el  nimers exacts  de las
familias desintegradas gue hoy viven em nuestro pais. Sin embargo se
congidera la existencia de wuna cantidad extracrdinaria . de divorcics,
en’ paracidn. con el namers de matrimonicos vigentes.

Estoo se debe, entre otras razones, a la serie de cambios gue se han
suscitado en. la vida del hombre, mismos que son. originados por su
‘afan insostenible de  dominar’ el mundo natural y. material que le
roded. Enesta medida, el ser humanc-se ha convertido en un organismo
'muﬁante,"QUe al pasx. del  tiempo ity des las satisfaccidn de sus
necesidades basicas y de autorrealizacidn o ird ‘perdiendn su capacidad
caxioldgica y, por tants hacia sus semejantes’y hacia si-mismo.

Fuede seflalarse, que la 'desintegraciﬁ"yfam liar ‘es un fendmeno

smzial, que se arigina principalmente po

A) Ausencia del hogar de una de los’cﬁny ge
B) Darencia del domicilio nyugal

) Actividades negativas que,’imp051b lita
respeto, . provocando. sentimientos’de: :
D) Deficiente Fercepcidn de losiva
E) Falta de reciprocidad en la. auq
F3 Infidelidad por parte .de uno:d

la estimacidn y el
smx entre otros.

snfamiliar iz

inculo afective entre

"Un procesd
anflictos: entre los

ambis . od
miembr o

amilia, en sus lazas

R 6 5
social,,econdmica y

de . unidny
cultur

P
psicnlbgin

Cli)f.JIMENEZ. Desintegracidn faniliar. F-118.

C12) . MORA . Desintegracidn familiar en luos paises @2n vias de desa-
: ; oorvol 40

(13 MENESES Desintegraciin familiar.F-

35
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Otras causas también responsables de la desintegracidn son:

A) Inter nos

a) Inmadurez emocicnal. Esta se refiere .a
individuno para lograr mantener y establecer. rplar’

b) Falta de comunicacidn verbal.
=) Dependencia exncesiva an algunaé aép
~d) Celos

@) Falta de amor

f) Eleccidn de la pareja subjetiva.
Q) Falta de identificacidn qemual
h) Falta de ideas comunes

i) Ausencias de responsabil idades para con los hijos.
J) Malas relacicnes entre padres e hiJjos. ' :

B Ex ter n.o s

a) Falta de orientacidn en la pareja.

bl Desurlpnt;' ,resﬁe-fﬁ a normas y valaores.

1nnada, derlvada de

de comunica-

Cs TR masiva
<} Interven-1nn de am1gus y. familiares.
=} Dtrn

Fespectn a los efectos que esta situacian afigfﬂa‘en‘lus miembros de
la familia, Sula Wolf wpina; "La desintegracidén, familiar engendra
toda una serie de circunstancias diversas en: los afos posteriores de
su aparicidn, cada uno de los cuwales puede influir en el futurao
desarrazlle emocional y social  del nifio-afectads en condiciocnes muy
hondas y variadas" (140

143 WOLF SULA Transtornos peiquicms del nific: Causas vy Tratamientos
F-110 ’

r
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De acuerdo:con esto, “considerd gue lus prnblsmas
desintegracidn “familiar ' son determlnantes.
hijos, © sabre’ - tédo. cuando. @stos - sonil’
realizados sobre este fenimeno indican
diversas: deflllehulaw, prlnnlpalmente'e
algunas de ellas son: :

u-asznnadus pPor.ola.
Jeanducta tde Tlas
iversas. . estudins
dnisubsecuente de
s>de la famxlla,

A2 Inaddpbar1un de las roles a 5equ1r'
BE). Inestabilidad emocional.

‘) Relacicnes interpersonales manfl
Dy " Apatia hasia nuaevas npnrtunldade
E})  Agresividad
F)» Temor hacia la vida
G)  Miedo a la solucidn de prnblemas

4,

H nformidad a ciertos aapa-
I cia nuevas formasi de anpurtamlentu.
Ji Complejos de \nf@rlurtdad frustraci én‘

k. Abandnr" fisi
LY Dificultad para estdb]e-er rslaL:-
M2 ‘Dependencia.

N) ‘Sentimientos de frustraciun»al no. haber realizacién personal.
0) Sentimientos de rechazo

F) . Ausencia de valores

&) Rajo rendimiento escolar.

nes afe-t)vas.

For 1o tantu' los efectos causados por la desintegracidn familiar no
shlo dan pauta. a desordenes de-tipo emociconal o de persconalidad, sino
también ‘determina las funciones basicas une de los miembros
de la familia imposibilitando asi la adecuada de éstos
dentro y fuera del ambito familiar.

2.3. Separacidn,abandono y otros formas de la familia incompleta.

dver =1 matrimonio,y

Ademas del divor 1, evisten otras formas de di
por ende la familia. Ellos  son:

A)  Separacidn de los padres.

B)  Aband: ¢ desercibnd

) Fallecimiento de uno de los cdédnyuges.
D) lLa separacidn de los padres.

For diversas Circumstancias, tantw el hombre coms la mujer al farmar
un  hogar no logran ajustarse  adecuadamente en sus  relaciones
interpersonales (o de parejal). Una causa de esta , puede ser el hechao
de que no han lograde  céompartivy y satisfacer swus necesidades e
intereses para lograr una mejor vida de pareja, asi.como wuna plena
adaptacidn al matr imomio.




Esto , ademds - de 0-a51unar conflictos que dafan muy sensiblemente la
vida familiar. de los padres e hijos, provoca que como Altime recursa
para. resslver -blamét1-a se determine la sgeparacidn o el

: =] enrnntrar utra solucidn que sea menos danlna

onal. Son indicadores”de inmadurez, el nao
mismo, y de ,na;'ha»er frente & las
i M en la soziedad.

lfu?afps. Furmas dleYFnt.S d v1r y de pensar de
rep:tnn del mundﬁ y de la =10 1adad que- se tenga.

EJAFalta de:Am r.‘La no reall acidn de emocicnes,: SEntimientos,

d una sevualzdad plena Vo madura quepermita a la pareja
vmunluaulun rumprenslﬂn,apoyo y /uda .enilas: nec951dades, ideales
y. aspiraciones que dessan aluan ar. ; -

cientes ingreseos que
plantea la vida del

d)  Disputas |
impoaibil

pur

hixgar .

el Intr en
la toma-d st
bienest CanllFﬁuS, as
decir, wna actitud de

apresic icta bajo les

nviccocidn en los
valures, Socompromiscos v
respm : nsecuentemente la
hiparres;a, el mledm “acre wnmrer l'as l'imita 1unes, a nmx aceptar con
obhjetividad el mundno en qu

Es impartante mencionar  qu ome o la separacidn de los
padres no son exslusivos de una parEJa Y- de ‘sus hiJjos, puesta que las
consecuencias que se derivan ‘de un® hogar | destruido también pueden
tener resultados funestos para la soc;?dad 2n la que viven y se
desarrollan.

E) El abandonao.

El abandono representa hay en dia who de 1os problemas mds graves a
los que se enfrenta la familia,y an.qeneral las sociedad misma.

Este hecho tiene multlples fautores y fnrmas, causando grave impacto
en los miembros de una famllla.



onal
Yen el

Entre sus prxnllpalps -au 3a5 pueden seﬁalarse- el dPsaJuste ‘eme

evceszva Juventud

de,lus padres,

b1en9 su propiacc auqalldad sin embargo - se
S fa-tures antes menu1nnadns.

«au:nnes ten- que se presenta el abandunn
de>los ocinyuges. Y. tamblén el hecho de que el
‘a’ traba)ar fuera de. su hngar, y desatiendan. a

"o de los padres ha vivido siempre can laos
cade '1a madre. solamente), y ese 4nico se ve
ardejando. durante aladn . tiempo a los hijos para
_sable, aldn mediante el ejercicio delictivo y la
“ewtremos; o bien a dejarlos abandonados lejos
gidos por alauien, o que ellos a prenda a

complejas, - posiblemente sea debido a la
falta de - educacidn sexual ,dependencia
moral.opor parte de sw familia.

N u-bstante, Scases - en que. el padre abandona el hogar, los
hijos - present: una . disminucidn real en suUS relaciones
intérpersonales con “la madre, puests que con frecuencia tienen la
misidn de ganar el sustento familiar, ademis de atender el hogar 1o
que provoca gue sus intereses se vean obstaculizados por los desecs y
nesesidades de la madre. De esta manera los hijos ven perdido a su
padre, y parte de su madre. Y por si fuera poco la independencia de
su vida.

Asimismo, la madre en este tipz de situaciones se encuentra mal
cnalmente y para tener en su nueva papel tiene que
ilizar aspectos de su persnnalldad anteriormente ocultos; como son
citudes de energia e independencia en esta situacidn los hijos
tienen que asumir parte de las responsabilidades para manejar la
casa, haciendo en general poza vida en familia.

13
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For - octre. lada, -uandﬁ ‘la“madre abandona- el hogar. los hijos presentan
priazblemas en el de . su persunalldad, ya que rumn se sabe el
tipa de relas
profunda en’
traves de. la

&n del nlnn, y &8s a
wnen “las bases para lo
n. el ‘min o externs inmediate y lejano.

avés deun;, munda téLtll que desencadena
ﬁnYISaS,buSunda de
gacciones negativas
recodificacidn  del
Sforma de wun nueva
-ho recibe en las
zeptado Some ser
“un - lenguaje que

En

4
(llanLu,trrlbablll ad,
mensaje’ prlmltlvﬂ
mensaje de acepta
primeras T
individual izad«
erpresard su se

= uando no perciba un mundo a
a madre. Mientras se de una

: Jn la madre, el nifix se
si la comunicacnidn es

traveés de =
relazidn fisica
sentird qguerid
brusca, irregular
ansiedad -y mied

la. madre.; autuaré a modn de respaldo
a r@alldad on-onaysr  independencia.

k2
4]



El padre. por su parte se preqentaré en lta,; v1da_d91 hl)n ~um3

. Modelos de 1dent1f1uar1nn pr)marla para 19 h1 _/hlja.~E>

. Modelo de Mas-ulxnldad para’ el hijoovardn oty '

. Servir de LaUSE" ara; FStablPlEY ]a apertura de
lidad social. o

. Dar seguridad,
mantener una di

. Respaldar la adq

hija'hacia la rea-—

,EJPrfer la auntoridad y
grsanal en el hijo/hija.
Fdeln de Masculinidad,

bla aceptacidén de la prapia
para’la consalidacidn de la

"El  hijao ﬂnmﬁunt
hn asi Fn 1

madre transciende en forma
al del -niffia manifestandose
smos- que  frecuentemente se
duztas destructivas.

la péraidi

Asi,

dp aqux Ja
exter inrizan e

‘afectiva que causa el abandono es un
lede. ser parcial, temporal o definitiveg
Umbre a todos, porgue no s4lo es un dafo
yotambién es un proceso dindmico en tanto gque
edad, y por tants en nosctros mismos.

A decir verdad,
arave problema
es un fendmen
estatice de [
va raepercutir entla

(1S Rics Gonzalez José A. Crisis familiares Causas v repercusiones.
o o ‘ F-76&
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C) El fallecimiento de uno de las cényuges.

La muerte de uno de los cényuges es considerada como una farma méas de
la familia incompleta o desintegrada. Esta constituye un cambia
terrible para los hijos, sin embargo, éstas repercusicones dependeran
en gran medida de la manera en como se traten.

De acuerdo con Gall, la muerte del padre coms de la madre va
acompafads por las tres condiciones siguientes:

a) La fatalidad de la muerte

by La resignacidn .

c) La perscnalidad del hijo y actitud de la madre o del padre ante
la muerte. (l&)

El fallecimiento de una de los padres es percibide tanto por el hijo
coms por 2l padre sobreviviente, coms un sWoeso en 21 que ne hay
reproches, ni  acusaciones; es decir, la persona que sabrevive
mantiene viva la imagen de un padre querido, que murid afreciendos a
les hijos con orgullo sus sentimientos afectivos existentes antes de
la muerte. .

El nifio sabe que la muerte de su padre o de su madre estd inscrita en
la naturaleza humana, que nz existe recurso alguno para  poder
evitarla. En cambio, cuando la causa es par ruptura matrimonial la
situacidn es totalmente diferente, ya que es algo que pudao haber sido
evitado y nao 1o fue.

Indudablemente, =1 fallecimiento resulta un gQrave praoblema para cada
uno de los miembros que conforman a la familia puesto que tendran que
asumir las funs badsicas que desempefaba el ausente, dentro vy

£y -
fuara do la familia.

C18) LE GALL.

ves & hijms,  P-4T




2.4. El1 divor;io_en México.

En los nltimos. afos el matrimonic, se’ ha copvertides en una asoziacidn
p estable; en -omparanlnn = la prlmera mitad del sigle XX,
presenta.un cardcter mencs autor . 'Estc se debe principalmente a
que . las. acreencias socialest'y sas -imperantes en ese entonces
estaban ligadas a una serie; iciones gque hacian parescer el
divarcio comz algo ruh nes hasta pecaminosco.

entz muy alto en la taza de
ste adquiera una meva impartancia
iones religiosas y sociales se
Anteresta falta de creencias, el
al grads de ser insegurn,
ceidnide la pareja existan serins

Hoy .en dia, se ha :bser
divarcios 1o cual ha pruvufa
practica, al considerar’ que
han declinado en forma ‘gra
matrimoni s2 ha debilitad
suscitando con ello que la i
problemas emozicnales.

Con la aprobacidn legal de considerar’ el diversio coma un acto
Juridico, en virtud de gue disuelve ‘el vinculo matrimonial diversos
autores 1o han conceptualizado dela siguiente manera:

"El divarecio es en si mismes una organizacidn humana y necesaria, que
no amenaza la seguridad del matrimonic. El divorcio bien entendido se
abrird paso en todas partes, porque también es wn acto humanitarioc.
Una relacidn gue ha fracasado tuve su origen en un proceso continuo
de desintegracidén, que m&s tarde dard& las pautas para pensar en el
divercio  coma dnica 5u1Ullun G173

"El divorc] es  Camo una muta-tun que sufren los que lo viven sera
entonces un  period ‘q1n9qtab111dad que puede ser largo @ cortao,
dependiendo  de ‘lai:pers ddad . @stabilidad del individuo, E1
divarcis no debe ‘ser. un: e‘pé?iencia desaqr adahle,; puede y debs =
una nueva Tasperan ayude & eliminar las tensicnes v
Pfeccupaciwnes" 187 i

Segin Rossignali, lafpalabré~divorcia proviene del verbo "divertere"
que significa andar porvias diversas, que aplica al matrimonic es la
separacidn de los cényuges  perdurando 2l vinculo  conyugal oo la
discslucidn misma del matrimonic” (130 '

€17 STAF' lea Familia @n ferentas Scrisdades. F-308

(18)  DESPERT, J. El nifim ~
€19) ROSSIONOLI,. . Famil

trhacicones enocionales., F-138




El divorcio como acto juridico produce dos efectos:

A La rupturx del‘vincd10 afeﬁtiY‘
B) La facultad de contraer:uninue

cedimientos legales
ul'a’ a saber:

A) Cuando la pareja ‘es may,
acuardo han decidido liguida

RY» El divorcio veluntario;
acuwerds en disolver el vins

El divorcic contens
cényuge que ha sido afectad
hechss que anuncia el articUlp,

En el mundo actual el divorcio ha'sids aceptado casi en su totalidad,
aunque con algunas variantes significativas en cada pais. Fermitiendo
asi la formacidén de un nueve matrimonio por ambas partes. :



La pareja divorciada ha tomado esta decisidn,  por: considerar gue no
es posible seguir unidos y que la dnica solucidn para que terminen
las conflictos emocicnales es el diverciog el ‘cudl puede ser un acto
madurs en cuanto a que resulta la mejor opeoibdn para evitar a los
hijogs un dafio emociconal mayor. .

Un divorsio sensats tiende a esclarecer los vinculos afectivas
patarmnae. La parseja pusde cbtener de esta experiencia traumdtica y
dolorosa una @gran  madurez que le permitird librarse de falsos
temores, rencores, malas  entendidos vy sobre  todo,  poder rehacer su
vida.

For otro lado, se ha detectado que las persconas divorciadas presentan
dificultades emocicnales comos

A) Desalientwo.

B) Depresidn mental

o)y Fatiga

D) Pérdida del interés '

E) SBentimientos de culpa .

F) Acceso de célera ’ . -
5y Inseguridad.

H) Desconfianza

1) Desprecim : s LR

J3 Amargura
) Sal edad

.3 - Abandorns
My Lonfusidn

"El divarcio ne destruye hogares, generalmente ya estan destruidos
desde antes. Los miembros  familiares ya estédn  separados tanto
emoz ional comn fisicamente', (202

C2OY DURAN'GDMEZ;IﬁP. CITS P-22




El divorcio come alternativa, S IULxun:a las problemaq en- torno a
las partes afectadas. prndu- as i muder, o una
terrible angustia por el \ “elt rechazo
familiar y social - que cl ‘asi n iaran; regent)m1entn a’la
vida. De ahi que,. el c una
gran experiencia emociona

Las principales causas:po

las gue. un matrimonic fracasa‘son:

AY  La excesiva dependen ia de’un LUHVUQE hacia el oty

=}] El temor a no - pader ‘hacer’ frente .a las respmnsab111dades que
demanda la relacidn  de:pareja, en las diferentes situacicnes
vivenciales. B ’

Autares como  Jiménez,opinan  que 1o efectos del divorcio son
principalmente: s L

cecondmica,.

A. La reestructuracidn Co
i que -deja tras de si la separacidén de

B. Los transtornos
los oényuges.

croiarse experimenta
como sozialmente.

A decir verdad;
sumamente dificil

io-representa wna forma de liberar
n- ese momentﬁ asté viviendc. Nn

En el casc de;’l
los  conflictes
chstante, tien
responsabilida

El hahbré 5ulventar
azondmica;:”

en una Tarmad

tendré que

De este modo :
el divorsio tanto, -




A. La mujer ante el divorcio.

al Smzialmente. La mujer es rechazada muchas veces por los
propics padres o parientes, por estar en cantra del divercio., Ademds
esta también llega a suceder en las relaciones que entabla con un
hombre, ya gu2 generalmente éste trata de obtener mas que una
amistad,
manteniendo relacicones que solamente sirven para satisfacer cus
necesidades seaxuales v no afectivas,

bl Fesicoldédgicamente., La mujer se siente devaluada, su autoestima

sufre una caida a consecuencia de la separacidn, 1o que pravaoca
sarias alteraciones emocicnales que pueden llegar a ser graves, vya
que el fracase de sus ideales femeninos han sido depositados

inttilmente a2n un matrimonio gue ahora se ve derrivado.

=) Afectivamente. Se encuentra wvacia, ocree finalmante gue no
habrd un nuevo afecto, alguien que piense en ella y pueda brindarle
una relacidn sana y perdurable. Siente un gran rencor y descaonfianza
hacia el hombre y dnicamente desea vengar su argullo herido.

d) Familigrmente. La mujer al quedarse scla tiene que encarar
‘todas sus necesidades sola. For lo que es necesariao que trabaje para
ayudarse en el gasto familiar.

el La almente. En ocasicones cuandz 1la mujer ha permaneciago
dentriaz del hogar, se encuentra en desventada, ya que la falta de
conezimientos le impedird trabadar ¥y por  ende enfrentarse a su
situwaziin. Y i por el contrarioc, al casarse dejd de hacerlo, le sera
dificil volver a trabajar.

B) _E1 hombré ante el divaorcio.

En cuanto al hombre en gemeral, n
ya qua lios cambios son menores 2n - mu

En la situacidin social no existe
apoyado, y en ocasiones se podrdial
Ademds de gue busca en un. lapso’ide
pareja. Psicoldgicamente no siente hab




No cbstante, hay que recénsid “mica,
puesty que tiene que sub51d \ T
matrlmnnl si es que logr
realizado demuestran’

presentan

embarQH, se estlpula que ‘es
del matrimonio.

Quizds este hecho se debé,

La gran demanda de afecto es
divarcios, puesto que ocupa un’luqar imp
zonyugales, por la excesiva esperanha de
embargn, esto no es posible predecirlo \
ayuda a estabilizar o desestabiiizah el matrimoni

La taza de divarcios es.variable, de acue do

la YEllQlun, 1a Ufupaulun, la raha Yy la iecorigina

tar que el leuTClU ﬁra51y asmuchos.  trastornos
la»dexda en: que nu»EAlsta una nrientaciﬁn
. Ameranismae

Finalmente,
a quiénes 1o

"El - divar : icomisms una organizacisn humana’ . v
necasarisa P ‘ - S

Nuiz Labe duda, ruptura. legal del vinculo. matrlmun1al ‘nocEe
1uqrara,'nu_ aria a las personas a’vivir una vida vac
en todos. lo : sinoque se estarla neqandu la upnrtnntdad de
gadd, individus an rehacer o i
y realizadco; Fn el mejor de luS casins debe ser una eqperﬂnka d; P
encontrar @ lq pareJa san quien. se” puede vivir en- armun;q.b

e

o0

w3



2.9. Incidencia de 1la separacién de 1los padres en 1los hijos
adolescentes.

Si la separacidn de los padres-es. un proceso gue ho se plantea v
resuelve simulténeamente, sinm quetabarza un pericdo de tiempo mas o
menaos largo en el que se qesta la z¥isis 'y se toman decisiones, el
Rij=z o hijos de tales parejas viveniinmersos en tal gestacidn y estén
presentes, de alguna manera, laides dngue sobre ellos repercute.

Farece cierto, que éste ‘péria de. gestacién , planteamiento v
decisicnes, es mas conflictivoique'-el gue sigue a las decisicnes
sanamente tomadas. tal fase estd llena de contenidos emocionales, de
situacicones para ellas inasxplicables e incomprensibles,

Fero, (Gue sucede con el hijo en estas fases previas, a la
separaciin Lo primera es una sensacidn de confusidn por sentir que
algx se pierde, que el contexto familiar empieza & modificarse, sin
saber a ciencia cierta , qué es ese algo que s2 pierde,

\

El adolescente al no tener clara percepcidn de 1o que se aproaxima
para ¢l siente que va a perder el apoyn y respalde gue el grupo
familiar 1le brinda. Esto es, su sentimients de proteccidn .y
pertenenczia se ve amenazado. s : :

Fara el adulequente la staraulun de sus padres significa todo.lo

insatisfazto de la Esto .es, puede responder’ ‘al
Divewrcin Nn un rechaza; moniz. Ha wvisto & sus padres
hadns, por ln que,: Epresenta para &l un sus

: fam111a5
"d CAmEnaza v
Apatza dese
LE un Mudeln de vida
>appyuupara.prugr95|q pusterlures. )

llas manifestaciones
daesintegradas =8 1a
temor, bisqueda  de
incmnvrlente de moriv,
que sirva de estimudls

nﬂUSvlm,qgntlmantH
ecesidad . de

Asi wmismz, 2l adelescente, ‘@estd haciendo un esfuerzo’de adaptacidn v

ajuste de Emoeziones.  Sus. esfuerzos dardn . resultadsocsélo. cuanda 1a
=1Lua- i4n esté normalizada. Feroosus esfuerzos no pueden dar frutos

i la situacidn =25 tensa, andmala o ll=na de obstaculos

et



"Los conflictos de los padres dinciden en las hijcs crecimiento
inconsciente que impide 1la sana adaptacidé

integracidn del hijo a la realidad que vive" f‘

Cabe seflalar, que la adaptacidn persanal y,fémilia del adalescente
se ve afectada por la presencia de. impulsos tendenczias que
dificultan la estabilidad. Algunas de éstas soni o 700

a) agresividad

b)Y  auntocecastige

o) oposicidén y terquedad

d) escass contacto humanao :
@) tendencias a la sumisidn y a la dependencia.

(2z) RINS HONZALEZ. OF: CIT FeES



Na cabe duda que el ad:les-enta ue ‘ex perlmenta el divercin puede
desarrollar "actitudes” que b'ster1nr ente serén 1Ta causa de que tema
toda: EAperlenvla'SEVu acivn permanente,
bien, en Multimo: ud; cdinica frente al
matrimonic., e

No obstante, en los!cas s, 8r -slhljﬂs'de estns matrimonios en
conflicto logran tomar dna YElallnn de matrimonio, sus ideales se ven
destruides asi comos la realidad en que viven, son personas que buscan
evadir su responsabilidad como esposos y. padres de familia vy vivir
s4lz el moments  actual  sin darle  mds trascendencia. Muestran
inmadurez afectiva, inseqguridad, rigidez, ansiedad, angustia vy
depresidén entre otros, sus relaciones sociales se ven blogueados por
su timidez, inestabilidad y el %temar ante amenarzas de perder el
bienestar de su familia.

Sobre la esfera afectiva las repercusicnes sueles ser mads frecuentes
y duraderas. El conflicto afectivo de algunos  adolescentes que
atraviesan este momento ésta en la presidn que sienten por tener que
tomar partido por uno uw otro de sus progenitores.

El pretender convertir al hijo en un "aliado” contra el otro acarrvea
tensicnes no siempre saludables de manera sana. Es deciv, el hijo no
siempre toma posturas esponténeas y libres, sins  muchas veces
condicicnadas al gusto o al capricho del padre o de la madre a auien
le interesa tener de =u parte. Tales posturas no siempre crxinciden
con 1o que siente y desea profundamente.Bu tiempo, qustos .emoc1un_d.

afe-sto,ternura y hasta sus posibles rechazocs , estéan en func
diversas sgituaciocnes, que por su complejidad, debe tomar decisiones
cuwando ni por edad ni madurez personal estd en condicicnes de

haczerlo,




nte . tiene
El". hogar
1ic:de  las
alv i Asi la

La atmisfera psicoldgica en la que se desarrolla el adoless
notables efectos  scbre su adaptacidn personal 'y,
parace ser el npuacles del aprendizaje para ‘el
aptitudes scciales vy del desea de participacidns
smzializacidn del Joven se extiende a varias esﬁe?é : adaptacidn a
las costumbres del grupo, la comunicacidén con otres, v la simpatia vy
afectividad por otros; las rcuales trasladard 'a "las  relacicnes
sociales que sstablezca fuera del hogar. o )

La adaptacidén del Jjoven en el medio social, depender& en aran medida
del zlima familiar favarable, en donde el afecto, respeta,
cooperacidén y tolerancia hagan que desarrolle wn sano autoconcepto.
Misntras que si se caracteriza por las desavenencias, producto de un
conflicto el desarvollo d de un adecuado  autoconcepto se veré
blaqueadas,principalmente cuando el joven tiene participacién directa
e2n el conflictao,

"lLas Felaciones - Familiares son consideradas - esenciales. para la
formasibsn de la personalidad profunda  y de -las-lactitudes del
individux  adultz e influyente en  las  ‘postericres. relacicnes
sociales" (23 ‘ : TR :

(23) IRIDEM. -t



CAPITULO III. EL ADOLESCENTE Y SU ENTORNO.

La adolescencia coms periodo del desarvollo humano LHﬂStJthE uno  de
los temas de gran interés y polémica entre investigad 3
padres de famllla, mas nuandn se trata de penetrar ta

La palabra adcolescencia proviene del wverbo latzn
significa crecer,desarrollarse. :

que

Diversos Autores definen a la Adolescencia como:

"Una fase dindmica.en el continus de la vida durante la cual tienen
cabida varios y profundos cambics, en el desarrallo, fisico,bicguimico
y fisioclégico, asi como en la personalidad de manera tal que el nifo
se transforme en un adulto sexualmente atractive, capaz de intervenir
en la reproduccidn', (240

"La adwolescencia es una etapa que se caracteriza por tenmer naturaleza
propia,intereses y, a la ve:, opuestas a las necesidades e intereses
d de los adultos" (25

"La adolescencia es una etapa de rcambins mortofisicldédgicos v
funcionales que. constituyen el procesno de crecimiento, esto noosdlo
tiene consecuencias argédnicas, sino manifestacicones  psicoldégicas -en
sus relaciones sosiales tanto familiares come escolares” (26D

SHOFELD. W, El desarrolle del adolescente.  F-210
FOSSEAU J.J. Emilin o de la Eduscacidn., FP-73

BALLESTEROS - USANQ A. Adolescencia, P23




En 2sa medida,- los cambios fisiolibgicgos quimicos y psicolégicos aus
operan en el adolescente v que lo orientan hacia la wvida adulta son
mmltiples inaractprzst1|as que .1& ha-en ser propias della edac. iz
ohstante ebemuw partir ‘del’ lDﬂVEﬂleantnl de . aue: =21 “adiml e
comienz wivir-una vida d1st1nta ‘dela etapa Jnfantll.' no
tendr & adaptarse 280 Nnueva papcl de':vida: y- - afro
experiencias muuho,imé 'cnmplE)as de -las 'ennnn_r
1nfan-1a. BRI :

Al llegar la adnles-ennla, la sociedad le impone ex:
tendrd que aceptar responsabilidades que pocas ves
debido a gue sus  aspiracicnes estan. muy’ por’s
capasidades. ’ e

3.1. Cambios morfofisiclégicos en la adolescevcz
scente vive -en

conzepts que el
desafecto que pueda

Sin lugar a dudas, luos cambios f151-us QHF 2]
esta etapa repercuten en una furma w ]
individuo tiene de si m15mn,
alzanzar. Esto es, lbs“cambias en la
estatura, en la lnnq1tud de’ Fn ‘el S orecimiento
de iqual de los huesus de i . ltlempu madifica

ha=+a de su apnr1=n
adolescentes. En un
alcanzado mayor  cre
del f¢roneco; otros

habré&n cambiadeo ‘ale
la cara. :

alaunos habran
qos. y mnnur Lre«1mlentu
lgunos las facciocnes les
esiqual de. las huesos de

Dtrao  aspects impof
extremidades de:
esto - tiene . up
adzlescente no
sus miembros. Fé&
hasta wcierta punt
2l manejo de su ;,n meT“a

: crecimiento de las
s a veses, 8% muy rapido v
arimuscular, .ya que el
las nuevas dimensicnes. de
AT y ‘Bus movimientos gon
Jomuestran torpeza’ en

Noo encuentran a dnnde neter sls
dificulta el mantenerse qu1=+n5 an”
manos siempre. osupadas. - i

gdgméé vdeﬁ"que» seJi
arj. hanode taner:

En los adolescentes mencores del’sa?u'mas-u1‘ Conce a-giince ‘afios).
la condusta metora es diferente a la wdeilas ic&sg . da (digza trece
afos) s L los varones en 1a adalescencia +empu i3 Haren una utilizacidn
muy abrupta’ de zu fuerza muscularjentre ellos se aolopzan toscamentz,
hacen alarde de rudeza. Las de)FS'EntF". tempranas, en o cambio,
aeneralmente no muestran utilizacidn:brusca e fuerza musculary -la
relaciﬁn’entra 2llaz 25 mas verbal  @n donde manifieskban
car i o5, envidia; en cambis la comunicacidn varbal uve los
ez @rratica manifastands rivalidad v alarde de superiorids




Svarias fune

Labe sefialar, ‘que el crecimiento. humans variard de una persona a
obtra, inclusive entre ambos. gsewxos. -

Igual mente,

Organas. vy sistemas sufre cambios. Es
fre-uente 1a; ;

los. qenitales dé ambﬁs' sRUR05.

El 'Vellmlentﬂ
10 a los 11 1nas
de yema; de laos 1)
los ovarios,. selal

y surgen cambigs!
comienzan  las
aproximadamente -
aunque en algun Lé»presencia de la
menstruacidn es’ ! , tjené'un aument de
piel en el Esrrut : : ud y circunferencia

1q afias
18 afns

De los i a_l_r_*-e-
2l aumento oy plqmentarzun
eyaculaciones con-nimera reducide
20 aflas , apruvlmadamante se - des_

pene es acelerado se da
aparecen las primeras
matozoides: de los 19 a los

‘Ente al adalesr'nte.

Las wcaracteristicas seyuales s?-undarlas se presentan con una serie
de peculiaridades que SN propxar de ~ada [==F 3w

En.-la muwjer, el pubis adopta la f-_-rma de un tridngule aparece el
vellz tanto en el sobaco coma en las demds ertrvemidades del cuerpos
el tejido adiposn se encuentra -enilas caderas y muslos; en la piel se
sucitan cambios con la presencia del acné, a pesar de existir.una
mayor irrigacidn en la piel. .

En el hombra, apafete el vallo en -1as diferentes partes. del
se da un crecimigntoodellasbarba,bigote v patillar Lamhtdien 1
la piel es més. uruhsa Adsperaj el acné es mas abundante
?Alfte una hlpersEure ripara oy sebacea mas. intensacel
ntre y tﬁram,cara ¥ cuello

lenulpalPS del slstema
¢ iy los '-ambihsrmqr
también ' lmxentu del’ “individu

cadenamiento
Cheéy manas, - coma
HnE de

Un - rasa
hovrmonal
inductoras

A0



Estas hormonas son conoc1das con el nombre de gonatfofinas;k-y se
dividen en: s

‘Desarrclla la funcidn, Cex
trabnjav 1nr tubuq

&) Foliculoestimulante.
Qunadas; en los tasticulos ha__
producen espermatoioides;
haciendo madurar el dvuals

b)Y Luteinizante.
prduc

¢y Lactogénics.
mamar ias.

afica, una’ hermona

Cabe mencis=nar la presencia de la,éde
oduciends’ andrégendcs v

que act¥a sobre la gléndula suprarrenal, p
estrigenas.

Las hormonas sexuales som segregadas por la hipdfisis, guien Jjunto
con las  génalas (ovarios oy testiculos)  segregan las restantes
harmonas sexuales,  que son indispensables para complementar los
cuadros femeninos y mascul inos.

Aunque los dos sexos cuentan con hovrmonas similares, en cada una de
ellas varia la proporcidn dL las mismas. de maxdo gus una
descompensac idvn  puede produsir rasges  viviles 20 la  mushacha =
viseversa, =2n &1 muschachao.




2.2. Desarfollo .agnosc1t1vo.

Del mismo mmdo que el cuprpu sufrn -amb1us y transfnrmanxnnes durante'
la adolescencia, Lmurrevtamblén' un‘todus' quellas aqpect qun ‘se
relacionan  contlas . capacidades t

Joven. : S

Asi cuwandz el adulésrehte
fundamentos de las -iencia
contar, para la preparaci
considerable de conocimientos.
aetructura un nivel de anc t1v1dad‘

antes.

De aqui, que =1 Jjoven dabe llagar \ 1=1h neeptos
cientificos, asi como reglas. espec ’ - debe
aprender a razonar en el Este
pensamients es considerado cual

comienza a desarrollarse
apraximadamente.

afios

idadi de:razcnamients hacia el
on base en hipédtesis de
e poster iormente ser an

mundo que 1o rodea, realiza
donde extrae posibles
corroboradas con hechos

A este nivel de desarycll
su actitud hacia 1as ta
ante todo una solucidn
diversas hipdtesis v

: t1vas como hacia algo gque eviste
i atfavés de la construccidén de

Asimisma el adolescent
plante=a, vya  sea
relacicnes en  1ln
crear  diversas:
realizar su wver

analizar tedo aguello que ‘se le

Canlarar. todas:,

@ibien por
for mente

De hecho
eflexiona -

) TR MINGE
hipotéticos vy . en : :

"Las capacidadesicognoscitivas que' tienentlugar en’ 14 adolescenciz,.
han sido descritas) por piaget q,la_transi-rmr,de,las Liamaa
operaciones. concretas.a las opevaciones. f xrnﬁle".,Fn FANnto aque pa )
de una forma concreta de concebiv. al muhdu a-una. ma sbstracta, oue

la légica del pensamients nolsélo se limita dnica y exclusivamente i
agquellas que pusden ser marnipuladas. tantes- figica como mentalmente.

ovan  btiene la paﬁibilidéd de smanipular . ideas v.ono

zimpn que 21 Jo
simples objetes". (27)

FIAGET JEAM.

satudins




en. térm1nu5 fada vesz méq abastractus
nifs, el adolescente es capazl de:s pens:
sinog en comos podrian ser dlferentes

1TAS A PENSar  mAS comos un
esta ‘etapa, a menuds les

Ellz obedece a que, el adulesr
adults y menms como wn nifo. Es
prexupan  los problemas  sos reflexionar sabre como
cambiar . las cwosas.  tienden: ntrospectivas y  piensan  que
constantemente les estén viende ‘juzgande. Desde su puntao de vista,
sus sentimientos tienen u : do e intensidad dniceos. Hacia el
final de la adMIes-Pn-la, a formar relacicnes mds maduras y

"LLa capacidad de penqa
mhiczs profundos en ol
n el mundo circundante

ma - abstracta explica en parte algunos
dolescente se rela-1una con los demas v
gy

En este sentidao, el"penéémiento del adolescente se caracteriza
principalmente por: ’ ! '

AY Una impecable critica hacia el sistema social.

RB) Su preccupacidén por elaborar sistemas mds somplejos o sumamente
tedricas.

2) Formular reqglas generales scbre el munds en que vive.

D) La libre actividad de reflexidn.

E) LCapacidad de razanamiento

Fi? FReflexionar y planificar su vida futura

5) Establecer criterios légicos sabre la realidad externa.

El pericdo de las —operaciones  formales, se caracteriza por  un
dessquilibryic que rompe el! balance Lagnascitivo previm, 1llava al
adolescents mas alla dela . experiencia personal y le permite basar

sus hipdtesis en hech Tpnoobgervados  y nn exper imentados Ahora
pusde manaejar la 1nfuvmarlﬁn mas alld de las barreras espe-1ale= N2
temporales  en térmings . probabilisticos ¥, 8i le desea, puads
reconstruir  la realidad.n Far' 1o tantoy en el pericdo de las
operasicnes formales, 21 adolescente . puede ampliar . su mundoe Yy es
capaz de filosofar 'y pensar libremente’en hechos gue guedan fuera de
sus circunstanciss inmedidtas y.experiencigs: del- pasado. BSe da znta
de que lo posible ﬂntxen? a lao yeal, da,ah:,,ra' apacidad de razonar
de manera hipotébi dedu- 1va. TR

(28 MORALES CHARLES OF - 2IT. P-2E&
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"El adolescente empieza a pensar en el futurco, a p1éﬁear un trabajo
presente y futurc y a prevenir la manera como le  gustaria ver al
mundo, de modo tal que pueda cumplir con sus anhelas! . (29)

A medida que las aduolescentes pueden razonar légicamente acerca de
situaciones gue son reales o que ne lo son, tienen la capacidad de
considerar todas las maneras posibles de dar sclucidn & un prablema
en particular, tiendemn a generar y a averiguar sistematicamente todas
las hipitesis resclutorias posibles, y luego compraobarlas
cuidadosamente para establecer su probable validez.

Una forma de examinar la congruencia de sus ideas, es poner en tela
de Jju la wvalidez de muchas actitudes y valores aceptadas
anteriormente y comienzan a buscar nuevos conjuntos de valores y de
premisas en l1os cuales usara una filosofia.

Foyr  dltimo, 1o peculiar de este nivel oonsiste no sélo en el
desarvrallo de la abstraccidn, sino también en que el obhjeto de la
atenzidn, el andlisis y la valorizacidn del adolescente pasan a ser
sus propias, operacicnes intelectuales, siendo estas impartantes para
comprender la realidad en que vive.

Este desarrollo mental da pauta para que =1 adolescente logre ademds
de una mayor integracidn y adaptacidén al mundo que le radea, un gran
dominio de las operacicnes intelectuales, mismas que representan la
base principal bajo la cual se estructura wna eduwsacién cientifica.

(29) GRINDER RORERT E. Adolescencis



3.3. Desarrocllo emocional.

Gran ndmers de autores caen freruentemente en . la exageracidn y el
dramatismz al referirse a la emutzvtdad del Juven adolescente.

Antericrmente, se consideraba que su - problematica emocional era
resultado de rapidos y .complejos cambios mar fofigiol dgicos.
Actualmente esta concepoidn es errdnea, dado que el adolescente de
uwna sociedad moderma vive en un mundo lleno de amenazas y por
consiguiente de  deshumanizacidn, de . cambios estructurales, de

organizacidn, de fendmenos soniales, econdmicos, politicos y humanos,
de ideales falsaos gue ridiculizan y corvompen los sentimientos y las
actividades de los Jjovenes; manejando una informacidén que ademas de
ser insuficiente, se ancuentra llena de las mas arandes
inexactitudes, hasta las miltiples deformaciones, las cuales son
impuestos y difundidos por los medios de comunicacidn masiva, como es
el caso de:

A La televisidn : '

BY La radio

©) El cine . : BRSO
DY Otros

En este sentids, "no . faltan estudice o  teorias  que examinen e
interpreten la ./ vida emociunal del .-adolescente desde diferentes
enfoques.  Sin ‘embargro y.ia ‘pesar de ‘ellao;ing. VAMDS a QIuparnods en
esta occasidn del’ estl de dichos  problémas, ni’ vamos a analizar
bajo un mismocangul reconocerlas: desde” 1a uptl-a educativa
siendo este nuest Cobetive i

Sabemos cuand
que en este per
.umpleg1dad >
que en la adn

B
i



Con respecto a esto, Cameiro sefala:

" la experiencia ensefa que ciertas emacicnes se desenvuelven y se

intensifican a medida que la madurez avanza y crecen en la proporcidn
en que sentimos vivamente la intensidad del peligro contenids en el
estimalo®. (300

Esta informacidén se demuestra de la siguiente manera:

"Encontrabamos en la misma prisidn condenados a la pena capital, un
hombre calebre ya entrado en afos; y una joven hermosa vy exuberante.
Ante la mxtrafieza general, en lugar de ser el hambre madurco quien se
encontraba tranquilo, era la Jjoven cuys futurs, por todos los motivos
era todavia prometedor. Esta no sélo se hallaba serena, sino que
procuraba consolar a su compafera de infortunico. Preguntandole wcomo
era que se mostraba tan abatide cuando ella, mas Joven se hallaba
resiganada, y el viejo respondids: "Es que usted no sabe lo que va a
perder”

La intensidad del peligro mostrdbase en el mads viejo, mucho mas viva.

Ciertamente, la amenaza de pesrder el bienestar y la seguridad que
ofrece el lograr un estatus social y un perspectiva de si misma,
haze que el adults a diferencia del adolescente, sienta intensamente
la angustia. Es decir, estd consciente de las implicacicnes y de las
consecuencia que pudieran presentarse de ahi gque, el adulto tiende a
adoptar actitudes defensivas que 1o protegan ante cualquier
circunstancia que perJudigque su integridad.

(303 CARNEIRD LEAQ, ﬁdaleﬁcéncia Eua'nfaﬁlsmaJ v os=u _educacidn.
F-152 : ' ; o
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En cambio, el adolescente, ignora S sul U destinm. Busca en sus
reflexiones, encontrar alterpativas con: las: cuales pueda dar una
solucidn répida adn ignorands  losi medics “por-los cuales tendra gue
lograrlo. El adolescente  confiasen’ la . Esperanza vy  en las
posibilidades de seguir viviendo.’,quavia no tiene un  estandar
personal elevados de valaores, debidm a.su  falta de experiencia. Es
probable que el adoclescente olvide las diferencias individuales y que
generalice con base en un caso o ' situacidn, esto es, que observe una
falta en alguna oira perszna y se convenza de que todos los seres
human=e son asi. La forma en que sus valores sean demasiado irreales
justifica su mode de pensar idealista.

Aunque no haya emociones especificas de la adolescencia, excepto en
determinados aspectos de las reacciones sexuales, si existe una
cierta hipersensibilidad para las que proceden de las condiciones
bimlégicas o del medic ambiente; por ells, las emocicnes se hacen en
la adolescencia mas vivas, mas absorbentes, mds dificiles de dominar
y de dirigir.

En este sentidao, apreciamss que determinadas srisis en el
desenvalvimients de las gléndulas de secrecidn interna, asi como del
medio fisicao, puaden alterar an su totalidad al equilibric
fisioldgico, y predisponer al sujeto a perturbaciones emotivas.

Autares como Fowler A. Brooks, nos muestra algunas de las causas mas
frecuentes y también mas profundas gue transforman al adolescente
emocionalmente.

A)  Dudas suobre su nacimiento

B Vergilenza por 1o que se refiere & 1los padres, al  hogar
(reputacidin,defscbos o malas relaciones entre =2llos.)

) La saledad, la nostalgia del hogar: a ser incomprendide.

Dy Vanidad, acompafiada de sensibilidad.

~
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Asi el pa5n repentinec. de un medln fatru muy. diferente, dE'un sistema
de vida = de un trat :
cualguier individua
ambients familiar san:
donde sdlao 1o atiende
secundaricg o un . clugar
profesocres en un sdla
sentimientos vy

inadaptados  par [
emmcicnales  que | se’
conducta. (atslamtentﬁ
escuelal

[ uandurﬂlnf Aife habltuad-- a’ un
vala .una escuela primaria en
epente “ingresa-a- un nivel

bntantq‘,diaﬂiﬁ con o mas

d1ver5us -huques
1fe.entes for mas de
lav's'o desercidn en la

El dominico de las emocicnes, en esta etapa, es un problema gue por su
magnitud y trascendencia en la vida del adolescente requiere de la
comprensidn necesaria del propio - individun y de quiénes le raodean,
(familia,escuela,y sociedad). De aqui que, el chogue de un estimulao
emazional,, comn la violencia,comparacicnes ofensivas entre padres e
hijos y hermanos y atn entre amigos, formacidn de complejos, tanto de
inferioridad Como de supericridad, puadean causar serias
. perturbaciones en el adolescente, y =sondudirls entre otros estados al
aislamiento u otros desarreglos emocicnales tan graves, que acarrean
alteraciones no s6lao de la conducta sino hasta de la persanal idad
del individua. ’

De ahi que, la madurez emo=-iocnal coarresponda al equilibric emociconal
Y a la conguista de poder regularlas o atenuarlas.

Al Blasificaciﬁn de las emocicnes.

Aunqgue. em1stan diversas clasificaciones de  las .em
f1nes de. aste +raba;n Sl seflalamos las siguientes:

ones,  para los

hhv'L&”|ur1ustdad
i Lq:sensualldad



Las emociones superlurps que . derlvan de las prlmarlas y que se faorman
mediante la experienzia son:

a) El afecto

b) La piedad

c) La gratitud

d) La admiracidn

e) . El aodido

)y  la veneracidn

g)  El resentimienta

h)  La desilusidén

i? La sorpresa AN )

J) Mtras emociones relacicnadas con la apreciacidén.

B) Desarrollo emocional durante la adolescencia.

A pesar de que no se han precisade pruebas reales de que durante esta
etapa aparecen nuevas emxciones, si se ha notado una mayor intensidad
de la actividad de éstas. Algunas caracteristicas de las emocicocnes en |
el adolescente son:

ar Madurez emoziznal. Se refiere principalmente a la etapa de
desarrolla laogrando  durante la vida emotiva del individuso, en
comparacidn por la alcanzada parootros de mds o menos edad, inclusa

la misma.

sefalando que tieme una reaccidn
cobrooha madurado, siendos una
mismos y de los demds y sea

onal  infanti
persona, que  sab
capax de tomar

lledar la pubertad el
- pliedad,compasidn,
s le han permitido
"rés«la etapa de la

infan

=0



Si bien, aunque el desarrollu del. adu1e5Lente es’ normal siempre habra
una madificacidn ), ceny: afertu dnmlnante que: sentia hacia su madre,
inzlindndose hagla suiipadre, e Sodeliijaven-asi coms, de sus
compafieros de‘j@eg S determlnantes para su vida.

Existen otros. arupo s.'q .Lupan un luqar trascendental en
el desarrollo emo : adHIESLEHtE, los  cuales analiraré mas
adelante. o :

El desarrollo: quese -opera durante la adolescencia es la
continuacidn de) enzd . mucho - antes de la pubertad, estimandz
ciertos cambics: se i presentan  en  razdén de las numerosas
eyperienzias de’ la v1da del desarrollo de los padres intelectuales vy
de una maycor intensidad de emm:icnes y de impulsos.

"Las tendencias emocicnales del Jjoven madifi
organizacidn total de caracteres que se oo
personalidad." (31)

n y contribuyen a la
@ con el nombre de

FPor varias razones , la adolescencia siends una etapa de transicicnes
encierra aceleracicones del desarralle fisico,cognumscitive , y desde
luegn emoziconal. Las expectativas del adolescente hacia sus padres,
hermanos, grups de iguales y a las demandas que la sociedad y el
ambiente le exigen, sufren cambics que interrumpen el curso normal de
su crecimiento los cuales dan origen a desequilibrios o desajustes
temporales.

La tensidn, incomadidad, preccupacidn, amenazas al bienestar o a la
autoestima vy sentimientos de culpa son algunos de o los  sstados
desagradables que @l término ansiedad desiana.

FOWLER D.BRROOE.

de ls adolescencia P-23
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Es evidente que, la ansiedad tiene wna gran importancia en el
desarrzllo de la pereonalidad del Adolsscente. Lz ansisdad en &l
Adolescante pusde presentarse en el moments =0 que éste, N2 pusdsa
resolver los problemas; en cualquier situacidn =n la que el individuo
sea incapaz de salir avante. En particular si esto se prolonga, puede
tener series repercusicnes y producivy agresividad. cnvirtiendeose
esta conducta , en una forma de ser.. el X ‘ e

La Agresividad‘prpdu 3
tales coms’ la . rebe
los

cente’ sea capaz de
&' présenten durante su
vida, ‘estara’ superar  twodas aguellas
emxziones  que; cen-una forma s u -otraleayudaran & conformar  una
perscnalidad sana gque la cmhduzca a-majores mertunidades de vida.

vencer -los

c) La maduracién emozional de la Jjoven adolescente. El desarvollo
emocicnal de la nifla se asemeja 2n muchos aspectos al del nuchacho.
En ésta se presentan las mismas modificaciones de las respuestacs
infantiles.

Se considera que en los comienzos de la pubertad la muchacha, por 1o
general ha alcanzade un dominio de las  emocicnes que  habia
eyperimentads durante la infancia. Se han modificado y fusicnado asi
otras tendencias. ‘sus  reacciones imnales se organizan  con
rapide: N obstante, todavia se le dificulta resoclver los problemas
sucitadoes por los impulsos y emociones sexuales de la adolescencia.

Tomands en cuenta 1o anterior, cabe sefalar que la Jjoven podrd hacer
frente, a los problemas ‘que se le presenten en esta edad, siempre y
cuando:

A) No haya sido educada bajo. una represidn

B) S§i ha tenids un désarrmlla fisico normal

C) 8i ha ejercids la responsabilidad y dominic de si misma.

a

B



S.4. Desarrollo Social.

Diversms Fedagogos vy Fsicdlogeos opinan que los cambios sociales en 1a
vida de 1los adolescentes se deben principalmente a los siguientes
factores:

A Intereses sociales y éticos

E) Sentimientos de adultes

)  Aspectos sexuales

D) Descubrimients de su "yo!

E) Conciencia de clase - C -

F Otros estimulas (deportivos artisticos, productives ’
ezondmicos, culturales...). o

: De ahi gque, durante la adolescenszia el .joven desarvolla no sélo la |
conciencia de su propio yo como perscona, sino también una comprensidn
sozial del munds en el que vive. Es decir, su madurez aumentard en 1la
medida en que la necesidad de aprobacién, comprensidn y aceptacidn
por parte de sus padres Yy ocompaferas de la escuela se  vayan
satisfaciendo de modo claro v progresivo.

"El infantilismo o el retrocess de muchos,s2 debe, a la direccidn
arrdnea que adgquiere en el ambiente familiar y eszozlar", (320

El interés que manifiesta el adolescente por su adaptacidn smizial es
2N el fin de lograr suU independencia. l.a auteonomia la wva
conquistands mediante ciertas actitudes que la mayaoria de los adultos
no llegan a comprender vy que califican como negativas. La protesta y
la rebeldia son  formas de manifestar sw deses de autonaomia e
independencia mismes que l2 ayudardn a incorporarsse a la vida social.

(23 PONCE SILVA E)l bajo rendimients escolar del adolescente




Ellc . se advierte  sobre Godo, o uand-n @l adn]e_rente quiere
identificarse con . las  jovenes  de su.. propia; 'qeneraulun ‘vistiendo

hablands y actuands de‘a-uerdn avlos modelos-de su época. Los padres
en cambic no estan de aruerdo con este proreder y ‘1Tuczhan por tratar
de someter a sus hijeo Sy ‘modelos 'de comportamients que
ellaes han fijado, por rnn51derar1 WNa amenaza para su independencia.

A) El poder ante el grupa

Indudablemente existen diversas opiniones acerca de la importancia
que tisnen para el adolescente las relaciones sociales con sus
compaferos  y/o condiscipulos. N ohetante, parece haber cierta
similitud de ideas al seflalar que las relaciones que éste mantiene
con sus coetdneos  son especialmente atractivas, es decir, que se
enzuentran sabrecargadas de nuevas Y numer 9sSas experiencias,
intereses, aspiraciones,necesidades e inguietudes; aspectons que le
seran vitesles para el desarrollo de su personalidad.

El grupm de iguales estd compuesto por  individuos que  poseen
aproximadamente el mismo npivel de desarrollo emocional, 1o que
represanta una similitud de intereses y necesidades, asi como de
situaciones de armonia y comodidad, que muchas veces no se encuentran

en el circulo familiar. .

Las relacimnes del adolescente con sus compafieros tienden a ser més
complejas, pluriformes y ricas en contenido que las del escolar
pequeds, es de su btrater no sdlo rebasa los limites de la
actividad de Ebbudln sins que sus espectativas se dirige hacia
nuevas formas de vida independiente, llena de distintos hechos vy
sucesos, de  lucha y  conflicteos, de t%riunfos vy derrotas, de
deszubrimientos y desencantos de pesares y alegrias, las cuales en su
conjunta nstituyen la auténtica vida del adolescente en la que
actia , reflexiona v a la que dedica gran parte de su tiempa.

Se manifiesta en forma clara en el adolescente, la tendencia al trato
Yy a la actividad caonjunta con sus pares, el desex de vivir una vida
colectiva, de tener amigos, de ser aceptado vy reconocide, lao cual
conviarte én una n='-‘1dad de primer orden paz

Fir banto, :abevmencimnar gue @l grupo de pares 25 de una influencia
sozializante extracrdinaria, va que no sélo ofrece una fuentz de
bisnpestar Yy seguridad emocional, sino la oportunidad de aprender vy
fomentar la eman-zpacibn, ademds de ensefiar las conductas, actitudes
y habitos s = : ; RIS S e

‘a través de sus
el Laque los valores son
f requisre para su

Asi el é\d'l] g5
compafieros, o los
establecidog: .de_ !
desarrvrolla con lo;’de



"El adolescente ne-esita, quizds mas que en cualquier momento de su
vida poder compartir emociones fuertes y a veces confusas dudas vy
suefos" (33). ’

E) El adolescente y su ambiente familiar.

l.a familia como parte esencial de la vida de cada individuo desempefia
un papel importante dentro del aspecto psicoldgica y social  del
adolescente, ya que ademas de brindar apoyws, sequridad y proteccidn,
controla la cantidad y direccidén de los diferentes roles a seguir,
sea para el éwito o fracaso.

For varias razones, el hogar tiene gran importancia en el desarrallo
de la persconalidad del adolescente. Las ewperiencias que tiene en sus
relaciones familiares 1o definen como individuo, y facilitan su
desarvomllo hazia una completa madurez. Sin embargo, es en esta etapa
donde la influencia de la familia tiende a disminuir en todos las
aspectos; es decir, las intereses, las necesidades y & las actitudes
varian considerablemente de una edad a atra, repercutiendo
prafundamente en la vida del muchacho (a).

Uno de los aspestos centrales en la  vida de un adolescente que mas
frecuentemente interviene en la dindmica de la relacidn familiar,
caracterizados por el conflicta con la awtaoridad adulta, es el deseo
y a menudo una biasqueda activa de independencia y emancipacidn.

(33) MUSSEN, CONGER Y KAGAN, Desarrollco de la persconalidad en el nifc
F-g3
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Frente a esta realidad, el conflicto de los  adolescentes con sus
padres por obtener la independencia marcha en forma paralela a la
luzha que los progenitores tienen para consigo ‘mismo; desean que el
adnlescente logre su independencia y autonomia,. sienten que estd
madurando ¥y que deberia actuar como un adulte,’ por 1o que exigen que
asuma responsabilidades y demuestre buen -juicic al tomar desicicnes,
y par otra parte, existe la preccupacién’de lcs ‘padres por el fubturc

de 1los hijos, y una cierta disposicidn ~a considerar a déstos
eternamente nifios, y por lo tante, - contindan ejerciends una cuidadosa
supervisidn, vigilandela =omo sucediaer infancia con el fin de

protegerlo de los peligros e insatisf cnes de la vida.
"La rebelidn de la maysria de
los problemas personales.de’ la
mas que hacia otras 4reas' (34)

lescentes suele dirigirse hacia
Ldn' . de los contraoles adultos,

La lucha del
cambics de actitud ghed
oposicionisma, rechaza a
padres, asi coms a las normas
come consecuencia fricciones

independencia, sdbita
b que se manifiestan en
cpiniones que les ofrecen sus
amiliares’ y. escolares; lo que trae
on. lzs padres,. y una mayar rebeldia.

La rebeldia se manifiesta.en-miltiples circunstancias. Regularmente,
es cuando el joven ya no guiere salir de pasex con la familia o le
mxlesta asistir a reuniones familiares.

Ella de debe a que se siente incdmodz y no acepta que sus padres
sigan tratandolo como un nifio, ¥y no como una persona mayor. De tal
forma que evita tener cualquier contacto efectivo con la madre vy el
padre para complacerlos. De este mado, es como se observa que el
Joven deja de compartir sus intereses Y afectos, (aunque
parzialmente), con sus padres para divigir su atencidn y efectividad
al arupo de iguales.

A algunos padres les resulta muy dificil permitirlaes a sus hijoes que
se consideren asi mismos, maduros e independientes. Se esfuerzan por
continuar su relacidn de dependencia paterna. 5i esto ocurre, el
logre de la emancipacidn constituye un praoblema gque va méds alla de la
adolescencia. Sus efestos,  quizdas puedan perdurar =2n la vida adulta
de una persona.

(34) HORRODKS JOHN; 'E.° 's'i‘:-ni':g‘ia: de la Adolescsncis. Pz



Una reflexidén mis detenida indica que es probable que: el adolescente
desee ser independiente y que se esfuerzepor.alcanzar ese ocbjetiva
sin lwgrarlo. De ahi que, termine por aceptara. la larga, o lleague
inzluse a rechazar la independencia y prefiera’la: ﬂminauién paterna, -
que hace que se sienta incapaz de a;ustarse al:: mundo sin ella.

La dependencia a estos niveles llega a originar. garaves problemas y
desajustes en el adolescente, tales coma Sentimientos de
inferioridad, temores, ansiedad, inestabilidad, inseguridad u obros.
Asi, el adolescente en tal situacidn sera cada vex menos capaz de
asociarse satisfactoriamente con otras personas, en particular con
Juvenes de su edad, y con las realidades de la vida adulta.

La relativa facilidad o dificultad del establecimiento de 1a
independencia, estd relacicnada en gran parte con las relaciones que
el adolescente mantiene -on sus padres.

Es uobvio gue, tanto las relaciones paternas extremosas tienden a
provacar efectos desafortunados sobre la conducta y el desarraollo del
adolescente, como la proteccidn excesiva, o indulgencia exagerada.

El adolescente que vive en un hogar donde se da una proteccidn
excesiva, creard en él el habitn de esperar ayuda y atencidn de
Dtras personas. Se acostumbra a recibir atencidn, y piensa que esa

atencidén es su derecho. Estos individuss buscan la ayuda de otros en
cada etapa de su desarrollo.

En la escuela egperan gue el maestro asuma el papel del padre
indulgente, y que actde com: el padre sustituto, cuando ingrese a un

emplea, ese adolescente a menudo se convierte en una meolestia, al
intentar establecer el mismo tipo de relacidén con su jefe, también
sus relacicnes con el sexs opuesto se ven perturbadas, con frecuencia
tratard de asignar a los muchachos y muchachas de su edad un papel
paterno. For 1o gque, en su matrimonio, esperard que su chényuge se
comporte casi coms un padre.

En ocasiones del adolessente que intenta no romper esas relaciones,
sufre de sentimientws de uulpabllldad lo que le impide, en la mayor
de de las veces el pnder lnararl- .

"l.a proteccidn em1551va p uviéhé"de un padre que ha tenidos una
infanzia infeliz, .y esté determinads a proteger al hijo de la
infelicidad y frustra,lun slmlla(,que surja en el matrimonics" (350

i3 J0HM, E.IBIDEM F-330
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Se ha dicha que la pro ecc1un EAuESlVa puede admptar diversas formas.
A menudo el admlescente s ronv1erte en- la viztima de una =conflicto
entre sus padres.. ' i
En estos casos,.el,
el apoy: y el‘afec

1nuonsulentemente, ganarse
nvertlrse en su defensaor.

Ciertamente, en una rela
entre el hijo y su’ padre
al hijo como un sustltut
realidades del matrimonic.?

ims utiliza de modo egoista
a “la decepcidn en las

2 estos conflictos son
de . 'la conduzta del
cusituwacidn que se
mhiente: exterior se veran
undesarrmlle arménica e

Si 'bien las ctausas que ‘pusda
numernens, vy dptermlnantes ‘paria
adzlescente, cabe menciconar
encuentre, sus relacicones urm
ohstacul izadas de modo que ne pudré
integral. :
For varias razones, el hogar EJEY-E gran-influencia scbre la conducta
inmediata del adolescente; asi cdmd sabre el curso y la naturaleza de
s desarvollo general fisica, psicoldgicn y somial. De ahi, 1la
necesidad de conocer los efectos implicados en el cardcter de la
mayaria de los hogares. Nz wobstante, uno de 1los factores que
trasciende & todos los demds es la actituq paterna.

Se han hecho variocs intentos para describir y clasificar los climas o
aspectos psicoldgicos interpersonales del hogar. Sin embargo, se
poxstulan tres categorias principales de conducta paterna. Estas son:
de rechazo de aceptacidn y casual.

El rvechazo es el mecanismo que mas frecuentemente interviene en la
dinamica familiar y es quizads el mds importante, en cuanto a que las
heridas que produce, en las hijos concretamente, perduran por mucho
tiempz v sus se-uelas persisten, en ocasiones, durante toda la vida.

Asi el padre rechazante es aquel en que, en sus relacicnes con su
hijo (a2, es hostil, poco afectucss, desaprobador vy emccionalmente
distante. A este hogar se  le describe como desajustado,  se
caracteriza por sus conflictos, peleas y resentimientos entre sus
miembros. En &1 prevalece una carencia de relaciones sociales
afectunsas, lo que implica,. que también 1o sea con el mundo exterior.
Frente a esta situacidén familiar el adolescente descubre gue sus
intereses y dessos: tienden & ser ignorados, o se les considera sin
impmrtancia, cuando se esfuerza. par presentarlos 3 sus padres. La
actitud del padre en respuesta a ellso, es de resentimients, coercidn
desaprobacidn 'y critica constante, hasta el castigo fisico.

For 1o reagular, el rechazo se presenta suwande &)l niflc no es deseado
en el hogar y se el hace sentir esto en forms constante.




También el rechazz puede manifestarse won indiferencia. El padre
indiferente ignora & sus hijos .y se relaciona con ellaes 1o menos
posible. El adolescente de una familia asi ,  recibe una cantidad
extraordinaria de independenczia, siempre y. cuando na intervenga en
lag actividades de las padres ni los estorbe. Esto implica, que el
adolescente al no encontrar el apoye y afecte de sus padres, este
ancioso de marcharse de casa a la primera. soportunidad que ce le

presente, y a menudo adoptard medidas extremas en sus esfuerzos por
lograrlo,

Otro tipo de conducta paterna es la de aceptacién llamadeo también
democyatica.

El hogar democratics es aguel en el que ocurre un buen ajuste, sin
que al nifc se le dé una atencidn desmedida. Se caracteriza por la
democracia, y el respeto que tienen por la individualidad del nifa.

El padre democratico permite al nifo tomar sus ‘propias ‘decisiones,
sin embargs, es consciente de las consecuencias 'y - alternativas gue
estas pudieran oeasionar. , ’

Foy  consiguiente, el adolescente que praviene de una atmisfera
demozrdtica en donde se da un grado razonable de permisividad vy un
nivel elevado  en las vrelacicnes  con sus padres, tiene mas
posibilidades para lograr su emancipacidn. Estos se caracterizan por
ser dindmicos , competitives,creativos y sequros, capaces de btomar
sus propias decisiones y valerse por si mismos.

Capaces de tomar sus propias decisiones y valorarse por si mismos.

For dltimo, el padre casual se le define como aquel que tiende a ser
conaistentemente svave y casual en sus relaciones emocicnales con sus
hijos. A este también se le puede subclasificar como autocrdtico
casual. El Usa la awbocracia como un medio de control mds que como
una expresiin de rechazo y agresidén. Es evidente , el contraste en la
conducta  paterna de esta categoria. Feroun lado,  emplean una
disciplina rigida vy afirman suiautoridad en cualgquier momento y, por
ora, se esfuerzan por sev moderncs'iensuauvtoridad; son simpaticos
y por entender el punts de i iy sin embargea, son déspotas vy
arbitrarios, aungue noiicac c'i suands | surge  una
situacidn o hecho import

N, nadven. eésentar un cuadva  de

. diiider animz’, pera la
ite complacer ~los
no -al cual
seomds facil

reaccidn  por
desexs del nifia..
construir sus rear
ceder que negarse
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Asi. tenemzs gue, los adeolescentes cuyaes padres emplean una conducta
casual, se caracterizan por falta de confianza, por su dependencia y
una . mencr  autcestima.  Debidooca T la poca o nula interaccidn  y
comunicaszidn con sus padres, no se ven alentados pear la aceptacidn de
éstos |, a identificarse won 1as‘:adultws. Nz se les proporcionan
expariencias graduadas conforme a la edad. Es probable gue sean menos
creativos y menss  flexibles  en su manera de abordar problemas
intelectuales, académicos y précticos de su vida diaria. Estan
convencidos a sentir que las reglas y principios de sus padres estan
equivocados o no son razonables.

Sin lugar a dudas, un buen clima psicolégics del hogar , es de vital
impurtancia para el desarrolleo del adolescente, ya que las relaciones
que puedan scostener con sus padres,lo ayudardn , & la larga a la
aubtoconfianza 1o gue hard de @1 un individuo independiente segurns de
si mismy, ademds de determinar su ajuste futuro, teniends una mayor
sporbtunidad para actuar como un individuo maduro.

Otro sucess que Ltambidén provesca desequilibrices entre el hijo y 21
padre, es cuando el tutor basa sus esperanzas y ambiciones personales
en el hijo adolescente, sin tomar en consideracidn las capacidades e
intereses de éste.

Un ejemple de ellao, es el hechs de imponerle ciertos estudios o
trabajos que estdn fuera de sus intereses, posibilidades o aptitudes
perm que sin embargo tienen gque efectuarse ya que son los desens
obstinados del padre o de la madre.

En la adolescencia esta actitud se encuentra intensificada, siendwo
inzluso muwsha mas perJudicial para la felicidad actual del individuo,
de lo que lo era en la infancia.

El padre que abriga una esperanza irreal en su hijo es generalmente
un individuwo menos triunfador de lo que en realidad es, y el hijo par
consiguiente 1o serd, aunque pueda en ocasiones y de alauna manera
alcanzar =1 éxito que el progenitor nunca pudo lograr. Cuando los
adolescentes se dan cuenta de que los deseos de los padres se hayan

muy par ancima de sUS capacidades, se oy iginan an ellas
resentimientos de impotencia y una marcada ansiedad; =2n =21 daltimo de
s casos la desercidn o @)l abandona escalar ademds del desequilibric

inevitable entre padre & hijo.

El adaolescante en la escuela.

Los motivos que impulsan el "interés de los escolares por la ensefanza
cambian musho segin la  edad.  Estos cambios se producen bajo la
influencia del estudic vy, a sus vers,  sientarn las pramisas para el
emplec de nuevos estimulantes de los escolares por el astudic.




En  1los grados primarios, - los  niffos. comprenden gue estudian para
aprender y ser hombres de provecho,’ més  estd ‘idea no constituye
todavia un motive establevde s 1nterés pur estudlar.

Evidentemente, el interés del admlescente en comparacidn con el del
eszolar de los grupos primarics , ‘presenta rasgos nueves . Es mas
constiente, es decir, esta mds profundamente ligado & su personalidad
Yy & su preferencia prr los diversos tipos de actividad.

A decir verdad, el interté#s del adolescente por la escuela radica en
una serie de circunstancias relacionadas con una considerable
ampliacidn de su experiencia y de sus cimientos de la vida.

intermedias hacia determinados asignaturas depende, principalmente,
del interés, de la amenidad y de la facilidad de las mismas , la
situwacidn es otra, para los arados supericres, una buena parte ds las
adolescentes motiva su interés hacia las  asignaturas par la
impartancia y trascendencia social de éstas, por la posibilidad de
utilizarlas directamente en el futurw. Al mismo tiempo se nota el
afan de los alumnos de estas edades por asimilar las leyes agenerales
dadas a onaer en las disciplinas Académicas y en los adelantos
cientifi s en una u otra rama del saber, manifestand: el pensamianto

critic y al cual se le atribuyen aléunas de sus éxitos en el
estud

Mientras la actitud de 1los alumnos de  los grados primarios @

Tambien el pensamienta abstracto se desarrolla aceleradamente en los
alumnos de esta edad, el cual requiere las condiciones pertinentes
para manifestarse; y aumenta 21 papel de la lédgica de la asignatura
comz factor  estimulante  del estudic. Mientras, en lwos grados
inferiores, el estudic radica en la solucidn de tareas practicas, las
tuales requieren que se conozca 1o que el profeser  ensefia los
estudiantes de los cursas supericres comprenden ya que ne todos loas
pasos de la enseffanza estan determinados por una necesidad préactica
inmadiata y que muohas cosas hay que aprenderlas con miras a ser
utilizadas en forma postericor, o muy lejana a veres.

El medic gscolar es parte 51qn1f1;at1va de la vida del adolescznte y
mIupa un & tancia  tanto en su desarrollo
emucional qnusu;tlvu.

berrep-'un, pFnsamiPntn 5u‘uiu

nn@va d1m9nszun qup lea da la
,pensamtentn operazional’ formal?

’AnLes de la adulESIEnLla, cl praues«'de aprend1zaJe.sakcaracteriza
L por 14 memor izacidhn Yy un relativa concretisma.  Es decir, se limita &
conocimientas meramente . especificos. Al adolescente,. noo-solamente no
le'da la gana memoy izar,  sins qua le 'es relativamente dificil por la
mxvilidad que adguiere el aparatic psicoldgi y oque es altamente
,di'trar'mra de su - atencidn. El  chico  nota, . gue mucha™ de la
oy ma An que vecibe 28 réapidamente eolvidada. e
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El clvide del adolescente no necesariamente es causado por conflicto
(aunque puede serlao). Mas frecuentemente es resultado de-la. nueva
modalidad de funcicnamiento mental, que. durante la: adu scencia,: es
errdtico , aunque  a  través del process organiza
progresivamente tornandose  , asimismo, més efe cuanto al
provcesamientic de la informacidn, SR PO

En la adolescencia. temprama , para el process = aprendizaje, los
chicos intentan hacer uso de sus funciones cognoscitivas en la forma
que les ha sidy familiar. Tratan de memovizar datos y rcon esto
shtienen un  resultado parcial. Cuando - .se enfrentan a materias
escxlares que exigen mayor capacidad cdeabstraccidn como,  por
ejemplo, las matemdticas, sus recurens Cacostumbrados s ya
insuficientes y se veran aobligados a aprender-la utilizacidn de las
funzicnes de abstracocidn recientemente,adqﬂiridag, =i es que ya se
han desarrcllade, de otra manera , se presentaran problemas en el
aprendizaje del adolescente. El chico nio entiende la materia y da la
impresiin de tensr problemas de atencidn: o de concentracidn. Este
problema llega a presentarse con  frecuencia cwando los chicos son
axpuestas prematuramente, a materias - .que exigen funciones
cognoscitivas gue aun no se han desarvollado. En otras ocasiones este
problema se manifiesta en desgann o desinterés por el estudic.

El adolescente reclama espacio &  individualidad vy resiente las
ingerenzias de los padres, ya que para el representan una fuerza
contraria al esfuerzo que hace por liberarse de las dependencias

infantiles. Ciertc grado de rebeldia ha de esperarse como parte del
desarrallo normal de esta etapa. En el ambiente escolar, este
fendimeno s manifiesta en escapadas ccasional es, actitudes

smzarronas, tendencia a ridicularizar & la autaridad, a hacer
trampas, y en general , a orearse la ilusidén de que es mds listo que
los adultos, 1o que le hace sentir que ha lograde la independencia,
el limite de hasta donde pueds llegar.

Cabe sefalar que la labor extraescolar desempefia un reelevante papel
2n el estimulo de los alumnos por el estudio.

Los  alumnos  que presenban'pr-hlemas en el medic escolar s& pueden
clagificar. en la 51qu1ente fnrma.

A El,mstudxante que‘ng;puede‘estudiar y s& quaja de dificultades
para n:entrarée. L e A

By CELY ﬂstudlante que es
) Elies tudtan*e un
"lasp.' ;
El estud1QnL= sin propuszt hi metas o
El esLudtante EVASOY, obasbruc 1un1"‘1 habxtual y
queja de todo. 8
Fo7 El estudiante en sonflicto aguda con su familia'
3y El estudiante con defectas fisi T
HY  PFroblemas especiales LT ANt :
En general los problemas gque presentan los. adolsscantes-zn 2l medic
escol & representan wii budes, & veces normales,”a VELES

patoldoicas. ’ : .




CAPITULO IV. - EL RENDIMIENTO ESCOLAR.

erﬁuh procese - fisico en el
‘una maguina y la

I1enLif1_am nt@ hablandn 2l rendimi=nbu~

cadémica,  nos  estamos
dinstitucidn escolar; es
imi ac1hn v usn de conocimiente
‘moments  determinado.  For 1o gue
] “sobre el rendimiento escolar deberd
dusiaspectas  del process educativo; el aprendizaje

denlr, al
al-angadn )
Lnnslderu“"

estru-turarse ba.
y la 'nndu-ta.~'

El aprendlzaJe'cama'parte importante de la vida del hombre ha sido
estudiads desde diversos enfoques. Unos'lo definen como el proceso
mediante el ‘cual .un . sujetx adquiere destrezas o habilidades
practicas, incorpora contenidos informativaes o adopta nuevas
estrategias de conocimients y accidn. Desde el punto de vista
pedagégic, podemos considerar el aprendizaje come la actividad por
la zual el estudiante adquiere, comprende v asimila 1os cantenidog
transmitides por el maestro. '

Algunos mads sefalan:

"Es el proceso eﬁ‘Qirﬁdd”déI
permanentes en el
practica“., (36 .y

ual 5.’ 1ntroduuen cambics relativamente
‘la wper;enuxa a la

digposicidn o capacidad

que. nwo =2s . abribuible

Qtras , consider,
humana, con card 1
simplemente en =21 pr:

persdna [ se  puaden
vy los halritos qus
sctuales. Asi

De  una  w. ot
vubE“FVnF.dua
permiten real
por ejempl ;

fa
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Se atienden tantz . a gue el nifo conozoaloa

suma, en cuanto a quepusda sumar con rapidez
Saber 1o gue es . la suma’  sus  datosilyi
conozimients; mientras que suman cone raplde*
adquirida. )

-p1edades, @5 un
ruto de un habita

En esa medida la necesidad del individu
hace que éste aprenda a través de sus.e
serie de estratagias que le ayudardn..a
senczilla todas aquellas circunstanci.
desarrallo. Bien sea dentro de su me

orolograr ciertas metas,
enulas en la vida, una
gsclver- de manera facil Y
presentan durante su
smzial y/o escaolar.

habitos que una persnna quda adqulrlr para desenvalver
capacidades, no silo .o va & depender de un e=onjunto de
mizntos que cubran sus necesidades durante su vida diaria.

For tante, puede deducirse que la inteligencia se& manifiesta en el
saber y en la aptitud para los trabajos intelectuales; en términcs de
rendimientcs habremos de referirpos & concecimientos y  hébites
mentales.

La condeta por su parte es considerada como un fendmenc més
Es decir, el aprendizaje de un nifio puede ponerse de
en el mamento en qgue més convenga &l maestrog; =in embargo,
zta 2= algo que se estd ewteriorizando a cada momento, por 1o
que se requisre de una rigurosa observacidn por parte del profescor.

Cabe sefialar que existe una fuerte tendencia a considerar que el
rendimients esooclar  depende  fundamentalmente de 1la inteligencia
siendz el dnico factor gue determina si wun swjeto ha aprendido o no.

=



Estudios realizados:. sobre  éste fendmenc . han' alcanzadso resultadus
distintos,. al tratar.de . bus:ar una LDY?Elallﬂn enbre 1a 1n+elluen-1a
y-las metas escolares :

Autnrns &

EllS, 1958 Hause 'y Zeamau, 1359:  Kawjma iPeterson, 1958, cpinan
‘que. el nivel” de 1ntelluenr1a influye en: “lims i as eutus zuwalitativos del
rend1m1entu, log  cuales afectan  la raplde_ ZN - que se adquieren
actitudes de aprendizaje, a la ejecucidn’ en’ tareas estructuradas de
clasificacién y la estrategia para resao lver prnblemas.

Otraos como:

Batting, 1957; HKlausmeier y Houghlin,: 1961, afirman que es mas
probable gue los sujetos con 01 elevados, ‘carvijan independientemente
sus errores, verifican sus soluciones,. recurran a enfogues ligicos,
sigan métodos mds eficientes y persistan mas.

Considerands el grado de relacidn entre aptitud escolar y rendimiento

escolar, es alogs cuestionable la utilidad que estos concepios, tan
empleados, tienen para la préactica educativa. No obstante, en
sualquier casao, laos alumnos  de bajo con los de alto, tienden a
caracterizarse por  mas  conductas de ‘apartamiento ¥y por  menas

interacecidn  sooial y conceptos  negativos de  si mismos, metas
académicas y ocupacionales inferiores y menos definidas.

For consiguiente, no hay que alvidar conforme a estos datos que en el
estudic del rvendimiento escolar: han  de valorarse también otros
factores pertinentes [, 1] la motivacidn, intereses,rasgos de

peramnalidad, influencias  familiares, ‘de: los compafiercs y sociales
que - en . su. canjunto: pueden Tantllar Uy/o Tmediticar-rprofuidamente sl
desarrollo. y capacidad que - puede tener el sujetc al efectuar sus
a-:tivil'ja\'cie‘_:,‘..l tareas escolares. L :

4.-. El rend1m1ento escolar y. su’ desarrollo.j

El ren 1mlentu escolar es uno de 1Ub temas que. . ha despertadn
e, 1nqu19tud pur - padres pruf95uras. Frobablemente estose deba- al- dann
que ‘sug . efectos  negatives producen en el futurio desarrqllo de las
rapa-ldades congnoscitivas del nifo y del adnlpscent :aan mas en el
despnv~lv1mlentn familiar vy sn»lal de un pals.v' . .

Algunas 1nve5tigadores opinan  que el baJu, rendimienta egcolar es
prudu't-- de un iente ‘intelectual - infericor, sin embargm,
investigaciones pedagigicas realizadas muestran due las deficiencias
en clase no pusden atribuirse a.la infericridad mental, ni: mucho
menos, va que estos individuos posesn un cociente normal |y hasta a
veres superior, de modo gue no.opodria ser un factor determinante para
que se diera un bajo rendimients @scolar. Noo obstante, se oree por la
opinidn de especialista que las causas que impiden el desarrollos

dptimo del rendimiento san, -entre otras: : 3




‘AY  Un ambiente familiar desfavorable. Dunfli :s'en el hogar

B) Fecurscs econdmicos precarios o

123 Falta de vigilancia de los padres’y maestrus, en &l cumplimiento
de sus deberes.

D) Falta de disposicidn en la clase, por’ parte de los maestruos al
impartirla.

E) Inasistencia o impravisacidn par parte de maestrus.

F)» Alimentacidin deficiente

3) Psicomotricidad deficiente.

H) Froblemas auditives, de la vista uw otras incapacidades no
detectadas.

A pesar de ellao, la calificacidn mas simple y cdémoda para estos
chicoe de bajo rendimients escolar es la de peresosos, desaplicados,
distraidaos; comentarics que ademds de ser impraopios a la situacidn,
complican el problema ny dédndole la debida impertancia que merece.

Cuestionar el rendimiento escolar del hambre, resulta ser un tema
bastante complicado de tratar, puesto que es un problema mucho mas
complejos que el gue pudiera presentar un sujeto mal dotado fisico
coms intelectualmente. . !

En estudios recientes se encontrd gque el rendimiento se debe a un
mayzr esfuerzo del aorganismo fisica-psiquica, es decir, que 1la
difizultad de una tarea es 1o que motiva a realizar un mayor esfuerza
de wvoluntad o wuna mayor concentracidn de la atencidny por el

contrario cuando las exigencias son minimas eviste poca estimalacidn,
decayends mds rdpidamente la voluntad de rendimients y par ende de
éste mismo. De aqui, gque la capacidad de rendimients sea considerada

comz  la totalidad potencial de todas las  energias, apbtitudes vy
funciones psigquicas, las cuales se manifiestan por  impulscs de
rendimients vitales, pulsionales y =2mociconales, que son transformados
e2n wna vieluntad de trabajo y de rendimienta.

Algunos  investigadores sefialan que =1 nivel de aspiracién es la
predisposicidn del rendimients, pero que estd supeditado a la
autoestimazidn v a la awtoconfianza.

(=14




Faor’ 1o tantso, podemos afirmar, que el nivel de aspiracién esta
fluztuwands ante cada nueva situacidn de rendimients , 1o que
significa que aoscila en un maximay un minimz debido a los éxitos o
fracasas, es decir la capacidad de rvendimiento no incurre en forma
rigida, sino que cada individua puede superarse asimismo o trabajar a
un nivel paor debajo de 1o pormal, lo que significa que su capacidad
de rendimiento dependerd de la forma en que sea aplicado el estimulo i
de tareas y obijetiveos.

Desde esta perspectiva 21 rendimiento escolar es uwn process de
cracimients que va desarvolléndose gradualmente y en forma irrvegularg
en ocasiones alcanzard su maximeo nivel, perc habra octras veces en que
se detenga; y wotras mds en que decaiga totalmente.

Un factor importante del desarvollo en el rendimiento lo es en el
ambite psicoldégico; éste es por que @1 depende el éxito o el fracaso
que el individus obtenga en la escuela.

A) Fendimienta y motivacidn.

Las necesidades, pulsicnes, inclipaciones, aspiraciones, intereses
e idealez es la que se ha dado llamar motivacidén, sin embargo
algunos autores opinan de manera distinta vy la conceptualizan de
acuerdn a diferentes enfoques. A continuatidn algunas de éstas: !

"Cuando una persona desarvolla un estado de ilusién como resultado de !
una necesidad insatisfecha, decimos que estd motivada"  (38)

"Condicidén interma mezclada de impulsos, propédsitos, necesidades e
intereses que muaven al individuo a actuar”. R

(387 BIGGE“Y HUNT. Bases Fsiccléoicas de la mducacidn P-306
(293 NERICT IMIDEO. Hacis wuna didéctica general dindmics F-230




En cualguier angulo que se le examine, la motivacidn cumple un papel
importante en la accidn, el rendimiento. vy, Bl  éwxita se debhe
principalmente a que la mctivacidn es parte. esencial en las procescos
de pensar y el de aprender. El el motive, el comienzo y la meta. Asi
coma la seluacidn anticipatoria de un problema.

Se rcaonsidera que en la medida como exista un buen motivo, se
establecerd un incentivoe para el rendimiento, esto es, que el
contewts familiar, econdmico y social de un individuo ser&n la base
mativacional para proyectar con mayor seguridad su capacidad escaolar
y por ende. Su rendimientno.

"La carenzia motivacional es causa de indiferencia y la indiferencia
es 21 mal rendimiento escolar! 40

nsidera que la orisis del rendimientz escolar se  debe
principalmente a un problema motivacional. A ciencia cierta cabe
mencionar que la motivacidn Juega un  papel madul ar en el
aprendizaje, Es decir, leos estudiantes que estan motivados, trabajan
con un propdsito y con una mayor energia. N presentan mas que pocos
o ningin problema de disciplina.

(40) DURAN HOMEZ. OF. ©IT, F-72
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4.3. Causas del bajo rendimiento éscoiaf”

De acuerdo con algunos autores” 105
rendimients escolar son de dos tlp S

PnJS'quE;urlglnan el bajo

AY Endégencs.
personal idad.
unar las 51qulentes'

Frovienen de fendmenos intelectuale
Dentro de los fendmenos endédgencs podemos: men

a) PFroblemas Emocionales: Este se refiere:’ .lns ‘sujetos que tienen
un desajuste, un désequilibric funcional ‘de’’su afectividad y de su
valuntad vy no una insuficiencia o carencia-de facultades. A estos
alumnos también se les llama inadaptados{;dificiles o problema.

Estos, ademas de poseer inteligencia normal 'y no presentar defec
su desarraolla estdn inconformes con su ambiente vy consigo misme

to oen

For esto seflalamos que cuando el maestro observa estas perturbacicnes
en los alumnos, solicite los servicios de una persona especializada a
fin de programar mejor el aprendizaje.

b Froblemas psicoldégicos y sociales de la familia.~ Cuands entre
las dos persocnas que forman la wunidn matrimonial deja de haber
armonia surgen los primeros problemas para la educacidn de los hijos.

Al haber esta desunién se aobserva que la conducta presentada. por los
hijos de estos matrimonios, es irrvegular; muestran en todo momento
rebeldia, agresividad,inconformidad, se vuelven apdticos. Suw atencidn
esta puesta en otros aspectos, se encuentran distraidas y  por
consacuenc ia tlienden a divagar fr:rurnuwmente.

o Froblemas econdmicoas. - '-Losi prublemas
ariginan una serie de  transtorn
comportar se prln-lpalmente,' ¥
Joven al no o disponer |

icas  del hogar
cenilos hIJ“S, en su manera de
otras. Lo cual guiere decir, que =)
asa camoda, con los servicios (luz,

ventilazidn,limpieza,espacicl -2,  verd perdidos sus estudios. Esto
provocard . que suocapacidadiintelectual no logre su mdxime rendimienta
y se vea transtornado. oo afectadd ‘en su memoria y perceps



d) La deficiente alimentacidén.- Es otreo fa-tnr ELHnuml o, el czual
lleva consigo graves consecuensias. Lus males que prudu-en 5un,

= Transtornes fisicos y/o mentales.
~ Desmaywos.

—~ Doleores de cabeza ' B ;

= Transtornos en la atencidn y rPtenrlun de 105 Lunu-1m1entu5.

e) Salud precaria.— A menudo los maestros cbservan que sus alumnos
na se manifiestan de la misma manera en clase; unos son lentos, otros
retraidas, inquietos, falsos de -confianza en si mismos,
desinteresados, etao. .

Dichos estados se deben entre otras causas a que su salud es
deficiente; por rcuesticnes hereditarias; inapropiada alimentacidng o
mal funcicnamients de aladn  drgans, las  nuales dificultan el
desarraolla del aprendizaje mismo.

Asimisma es reciea  sefalar ue los alumnoe mal al imentados
’ P que
presentan problemas tales como: ’

~ Raguitismo '

— Debilidad fisinca

~ Apatia al ejecutar ciertas tareas

— Deficiencia fisica como transtornos de la visidn, audicidn y
- lenguaje : E

B) Ewdhgenas.
Son agquellos que estan presentes en el mediw que erea alk. 1ndividum '
=11 D= . -

al La =rganizacidén de la escuela.~ Al no haber una organizacidn
adecuada en las diferentes instituw-iones educativas como lad”

- Deficiente preparacidn de maestros

- Mala distribuzidn de las aulas

- Falta de un horaric coherente L .

- Zaren:zia o deficiencia de mnbxllarlo, material,didécticn... ebo.
- Falta de disciplina. . )




dn--de. . las
X curso

En este apartado tambidn’ se ih-luye la falta de prepara
maestros misma gque ooasicona td
normal del aprendizaje.

La inasistencia dg: v : ' ' tras de
las causas que obsta =

b> El medic
instituciones
formacidn des
situacidn- .de

para las
e;petu a la
‘iven baj= una

Une
el correcto
familia afect

N ochstdculo para
Spor 1llamar la

Alguna de sus caracter

- Estructura,familiar
huq ar.
- Froblemas econdm

- Malas -ondl-xnne
- Otras.

‘desintegracidn familiar, abandono del

enda
y bisnestar.

ambiente mostrard  un. rendimientoc  po
“nulc. Neo tendrd la capacidad para trabajar
ya'-que el ‘=ontrol que pudiera tener sobre su
inima.’

El  nifo afectada
satisfactorio
en forma Ffl’zenﬁ

apatia y perez

Es necesari - ‘padres como maestros ofrezcan nuevas formas
de dar. trata 1entn a este tipo de CUnf11~tus,'que’las gue se originan
claro esta por ntras c1rrunstanclas.

"Una . v1da dlfzill no ne:esariamente serd.  una =carga para el que la
vive,- -puede - sear.. . lov contrarico,  UnT T estdmul o para venoer las
d1f1-ultades adversas que.se ‘le: pres@ntan" 417

Slendn come 25 la ép de 1nqu1etudes, de amenazas, perno también de
esperanzas. y de solucicones prometedores, la formacidén del ser humano
‘del desarrclla de su personalidad gue como sabemos es el fin de la
educaciin, - debe revestir serias dificultades y dsbe plantear

problemas graves para que =21 educands, ya sea nific o Jjoven, reciba
aquellos impactos, y/o huellas que integrado  ftodo al proceso de la
educacisn 1o coloquen: en situacicones adecuadas para cumplir su papel

comz perscna dentro de la gran comunidad; desde esa perspectiva, cabe
sefialar, gue la wculminacidn de ese esfuerzo del individuo 1o
incorparard a diversos nldoleos saciales y humans a fim de majorar
las ndiciones  de vida ewistent=s, | ia un mundo mejor, Yy mas
conss lentes de sus . responsabilidades coma zec social.

:

looia de la labor cotidians @n la escuela.
~16&E .

(410 ENSELMAYER, 0. Esi




=) Otros.—

Preparazidén deficiente del aBo antericr.

La poca preparacidn gue . el. alumna lleva nsigo afo  tras. afo

determinard de manera desfavorable el desarrolleo de su aprendizaje yo
par supuesto , de su vida. futura, .yaique la escuela al no dotarlos dev
los medios necesarios que le: permitan enfrentarse. a la épura en que’

vive, llena de nEL851dades;‘rép1damente ramb:antes del desarrallmhlo;]
que provecarad delorable E
trabajo uw oficina que
sobrevivir, y poderafrontar sus problemas.

No ohstante,  existe una: serie de deficiencias que
aprendizaje plenc .y satisfactoric de los alumnos,

D

El crigen de estas deficiencias se debe entre ﬁtra

- Falta de orientacidn por parte del maestro u otra
= Por indisciplina : e I
- Falta de atencidn por alguna alteracién’ mental,Maudifiya,u‘Viéual.
~ Problemas del mediz , ya sea en la escuela o enxsuffamilia.

~ Inadezuados métodos y materiales de ensefanza.s :

Erupos numerosos:

El crecimiento de la poblacidn escolar i ccasiona también transtornos
en el procesc de aprendi:aje{,elbmae;trn; coma parte integral del
procesao, le es dificil. un agrupc de‘esta naturaleza, asi coma

s tapacidades y aptitudes que cada
nos pierden el intereés y, &n
dewazimilar todos aguellos

uno poses,  al su:Fde
consecsuencia el! dESE
con:imientos quell

Cabe mencibqér!q
habitos ‘de estudiz
como 1o es laideser

\l
[



4.4, El adolescente de bajo rendimiento escolar.

Fara la mayoria de. s adolescentes la incorporacidn &  nuevos
sistemas de ensefanza, -coma’ la escuela secundaria presenta no sélo el
espacic donde habrén de aprender. cosas diferentes que antericrmente
N conocian, sino que através de ella, verdn la posibilidad de dar
una solucidn mas efectiva . 'a todo’ aguells que se relacione de una
manera estrecha y formal con sLt vida como adolescentes y por ande
aquellos aspectos relac 1unadus -an su EdLll..a!.lun-

Coherentemente a esta idea,_.'é\Ut &5 coms Rallesteros opinan: "La
escuela secundaria’ ha de ser . instifucidn de caracter scowzial, y
humans, ha de ser, uwna instituci ,-jlqganizada sobre la base de una
comunidad de trabajo, en dond deberd& realizar actividades
que no solamente sean de p' ara ‘8l desenvolvimients de las
capasidades de sus alumnos, par‘a gue estos mismos valoren su
capacidad de =reacidn y colabBdracidn con los demés miembros de su
comunidad escolar, que seria realmente el aprendizaje bésico de la
colaborazidn y de la convivenoig" (4280

Esta wconcepoidin de la escuela se impome hoy en las mds avanzadas
corvrientes  educativas. Sin  embarago, la situwacidén por la  cual
atraviesa la escuela secundaria, encargada de la educacidén de los
adolescentes, no sélo en México, sino en otros paises, es realmente
grave y pruoblemdtico. Ya que como sabemos, la eszuela secundaria sdlo
se considera  come formativa, desempefando un papel meramente
instructive, es decir, su funcidn sélo se reduce & transmitir un
sonjunts de conccimientos e ideas formales de manera sistematica,
wlvidandose por mpleto de encausar, Yy dirigir, aquellas
caracteristicas propias de la personalidad del adolescente como son:

A) Capacidades

E) Intereses individuales

) Necesidades

D) Actitudes ante su medio que le rodea.

E) Otros

Ademas de te grave problema, Pl adule»u ente tendrd que snfrantarss
cards Lase ular al ‘ingresar a la secundaria.

(4Z) BALLESTERQOS,U. 0OF. CIT. F-270




A Falta de:. fuﬂDLImJEﬂt = trato por parte de los maestros hacia el
adﬁle;rante. ;
B): bantldadltdhsiderable de materias

La mu1t1p11uar1un de los maestros.
i Dtrﬁs.

No. cbstante, al mismo tiempn que se presentan estas rcausas de tipo
escolar también aparecen otras, que por su naturaleza se denominan
extraescolares. Un  ejempls claro de ellax es el fendémenz de 1la
desintegracidn familiar.

De acuerdo a este fendmenn, autores como Bricklin han realizado una
serie de investigaciones, en las cuales se ha demustrado que el 304
de log casos de bajo rendimiente escolar se aoriginan principalmente
por  conflictos emocicnales. Lo cual indica gque las desavenencias
entre los padres repercuten notable y prﬁfundamente en laos estados de
animo de los hijos (angustia, mieda), ocdsicnands no sélo trastornos
en su conducta, sino en el rendlmlenbu que estos pudieran lograr en
su aprendizaje.

"Los sintomas gque presenta el chico adolescente que proviene de una
familia desintegrada es el impedimentcs normal de su desarrollo
sozial, asi como dificultades en su rendimiento escolar”  (43)

Asi, tenemzs que los conflictos familiares inciden directa e
intensamente en @1 aprendizaje del Jjoven adolescente, lo  que
oczasiona, come ya se menciond la presencia de candustas inadecuadas
estas son:

A)  Inconstancia en las a-t1v1dades que .realiz
B)  Falta de :unuhntr. idn

(43)  ACKERMAN ~ NATHAN. Diagnéstice' v bratamjents de las relsciones
familiares. . F-27%: S Coe L
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) Deslnterés por.la es~uela mlsma.v :
D) Nivel de asplrau1un y ‘de’ supera lun bajn.'
E) . Ausentisms : i
F) Desempefin deflc;ente a
escolares o de obtra {ndole
E)  Inadaptacidén esc

efe tuar sus ‘éctividadeé y bien sea

nsecuencia  dafos
Slary . lns suales

la presencia -de’
impredecililes  en ¢
intervendran va .sea

"Cuanto. menas 1n;11nado'
miedo, tants mas probable seré el”é it

Tal es el caso de un estudic realizade. pnr Elizabeth Hurlook en donde
se encontrd gque un grupao de estudiantes. ‘de’ e lndarxa que procedian
de hogares destruidos y por 1o misme con U alte arado de tensidn
emazicnal, presentaban un rendimiento inferior: en comparacidén con
aguellos que poseian la misma edad, sexo, nivel intelectual y una
posizidn ecmnﬁmi:a, es decir los que provenian de hogares destruidos.
Lo cual quiere decir que la tranquilidad y  armonia gue prevalezca en
el hogar . fomentaré en el adolescente no salo su estabilidad emocional
comz  individuo,:-sins que estard en condicicnes d4ptimas para poder
asimilar .y prender una amplia gama: de - conocimientos, lo que
redundard.-e (abH vendlmlentu esczolar - favorable. Asi tenemos que al
tratar. de las: . causas  del. baJu rendimients escolar, se
imposibil huda una de 2l las, ‘ya gue existe una interascidn
dadm. Suued'endu exactamente igual con los

carasteriza
inmadures,

De agui. que las ‘ ment &
el Joven -adalescer te, 1 por
completa su aubne lea’y

“valores
morales, : ;

(44)  AGUILAR CHAFARRD © OF. GIT. P-127

|
if




Algunas conductas negativas como la agresidn.y
Jsonta@l. resultads de vivir en un. medim famili
donde el individus aprenderd a defenderse. de’
que ‘le radea. e

"El praoblema del rendimients escolar se resolve b
cuands se halle la relacién existente entre el’trabajoiyealizada por
el maestro y les alumnes, por un lado, y la educacidn.es decir, la
per feczidn intelectual y moral lograda por el otro'o (45

ntificamente

(45 BRUEDENEH.,L.EUND,G.LLDiannﬁsticm v tratamients de las
dificultades en el aprendizaje. P-303




CONGCLUSIONES

Tomanda . en ';ueﬁtawfque fam111a es una’ institucidn. que existe
formalmente en L LY oaue es . la’ mediadara entre el
individuwar y la sonledad, conolal fu n-de sczializacidén
del . 1nd1V1duC| sentandc: ademés las bases para -un buen de sarrollo
eduuathu puedn concluir ques : . . ;

- La familia puede llegar a ser unakfueﬁte de’de
Joven, o bien ser, una fuente  de
edusative en la medida en que todos los
influyan de manera directa <o indirecta.

‘aLantEc1m1Entas fam1115ras

- Una mala relacién en la pareja ochstaculiza el progress, la
stabilidad y la coherencia de las personas, de la unidad de pareja
o del mismo sistema familiar. :

- El fracasc del matrimenic trae consigo sentimientos tales como la
ird, la frustracidn, el odiac, 21 resentimiento ¥y la amargura.

- Las fricciones e incompatibilidades en las relaciones canyugales
esktdn fuertemente cargadas de hostilidad y rivalidad.

- La presién de conflictos parentales impide la construccidn de una
personalidad fuerte y segura aceoasicnande la aparicidn de dificultades
en todos los niveles de la conducta y el comportamiento madura.

- Las incidencias de la separacidén de los padres en la vida emocional
del hiJo estéan en funcidn del grado de conciencia con gue se viven
las tensiocnes inpevitables en el proceso de separacidn de los padres.
Tales repercusiones por otra parte, dependen de la edad, sexo y ritmo
de desarrollo psiquica y emdcisnal de los mismaos hijos.

- El buen ajuste marital en el hogar fomenta la Aceptacidn paterma de
las  hijos, mientras que 21 mal ajuste de los padres provoca
gentimientos de inseguridad en. é&stos, de tal forma que. impiden 1=
zsana adaptacidn y la;pragresiva integracisn soeial yoemocional, tantao
en 2l pragente como encael. futuro. : Lo

Loos ﬁe ‘partida desde

luqrada pﬁr 91

~qudre~

misma. y hacia




- Lograr relaciones nuevas y maduras con personas de la misma edad y
de ambos sexds adquiere un valoyr incomparable en el plano, ya que le
proporoiona un campo para @l ejercicio de la competencia, de: la
segur idad, ¥y le brinda la oportunidad de lograr su emancipacidn,

afec txv-—-

1nterm1tente, ]

-:c.n_'d\.u:_ta sy cactitud “de’ los

lescente” se ve sujeta y
s suscitados entre su
onalesde; lé\" autor idad de sus

) ue ‘se: manifiesta. por
S que condicicnan su

sentimientos de l_ulpablllda
trizteza, sino una merma . en !

- El joven emocicnalmente ‘perd
demasiado confundido en el plang-psi . de AR
fueren los incentivos gque ofrezca.late o de la
energia, el interés y la. voluntad’ necesa 3 \E
‘aprendizaje. ‘ REE
- =l i esoolar se ve involucrades en)” iRy
emocicnales que  impli 21 desarvollo, del’lac :
antrelazan con sy cracimiento vy oson W apr@ndl '.je’.E

- Las s=intomas qv.\e aparecen &n =21 adnle=--ente da bago
esoolar  son la \’1’5;\&)11 dad, d1;>u.r¢\~'1un,retra mx&*nh
[=T) Dt m.n:-\l 3 ':Llé\l obEtacul iz

¥ e B 'r:squi'-ere pary

conflictos psicolégicos son los dque impiden un ovendimiento

normal @ las bareas académicas,

- La 1ne5&:a\b111ddd, la vc-ll.\bllldad, impredicibilidad, ‘el’ alejamients
: ~desmedidc e hiperactividad, saon:
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ANEXDO

de lds @fﬁnges;:

dWnlijer, no sélo
valquier remunera-
otra tenga rela-

V.

dnyuge al atra para
onbinencia carnalj

[V dio «por la mujer con
la tolerancia a su

VI, er sifi v otra enfermedad crénica

Sincurable, gueis
impatencia incurab
matrimaoniag.

hereditaria, y la
ués de celebrado el

VII. Padecer enajenacidn mehtalain;urable; pravia declaracidn de in-
__terdigcidn gue se haga con respecto del cédnyuge demente;

VIII.La separacién de la casa conyugal por méds de seis meses sin
causa Justificadaj P $

1X La zmeparaciin del hbgar"

Jariginada por una causa que sea
bastante para pedir. el -di

‘si. se prolonga por mas de un afo

B84



“n o de las dérechﬁs de una persona
pena13 y ‘pariiser

ﬂn.; Fa For. Peivas
delltn tlnierdxu

% Interd
a causa de;
edad, 1o -

.un,

XIV.

o
XV, ndébidu y per-—
‘ausar “la ruina
de desavenencia
YVIL o ﬁS‘biFnEs del mtra un
XVIT: -
XVITI a8 afos, indepen—

Jla separacidn,la cual
s-sin. que el cdnyuge

X. egalmente he-ha, = la de presun-
'cepc1nn en que no se necesi-
XI. e éevi
paca.el
XI1I. a neg ""vl njustificada de-los cénylges a sumplir con las

‘sin que sea necesa-
s tendientes a su cum-—
in causa Jjusta, por
ajecutaoria en el casa

pllmlent'
alguno de’ L
‘delsartic

XIII. La acusacisn’calumnicsa’ he-ha =}

v uncAnyuge centra el atro,
por, delilo que merezca pena mayor

de dos afios de prisidng

mennr de
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