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INTRODUCCION

Con el estudio de la presente investigaéibn, pretendo sefialar
la problemdtica que existe actualmente en nuestra sociedad mexicana
de madres solteras o mujeres que se encuentran en estado de
gravidez y son abandonadas, por un hombre que no afronto tal

responsabilidad.

Esta falta de incumplimiento del hombre hacia la mujer trae
como consecuencia el nacimiento de hidos sin padres debido a que se
procrean sin tomar en cuenta la responsabilidad que implica la
paternidad. Por tal razén existen matrimonios © concubinatos
inestables debido en gran parte a embarazos no deseados; o puede
darse el caso de hijos sin padre y madre soltera ya que el

progenitor no afronto esta responsabilidad.

Estos nifios crecen en una sociedad en que son descriminados
por la falta de un padre y la falta de carifio que debe de existir

en todo hogar, por tal motivo nace la inquietud de analizar esta
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problemitica tan comin en nuestros dias, y que nos hace reflexionar
cuando nace la inquietud de buscar el porque nuestras leyes

resultan incapaces para resolver tal situacién.

En el presente trabajo se analizard la institucibnde los
alimentos en cuanto a su evolucién a través de la historia del

derecho.

Nos avocaremos principalmente a la mujer en relacién a los
alimentos a través de la historia juridica de México, analizando de

manera objetiva, la legislacién civil de nuestro pais.

Mas adelante haremos referencia acerca de las generalidades de
los alimentos como institucidén juridica, donde seflalaremos las
diferentes definiciones de la palabra alimento en un sentido comun

asi como en sentido juridico.

Analizaremos brevemente las lineas del parentesco asi como la
relacién que existe con la institucién alimenticia; observaremos
por otro lado como se regula la obligacién alimenticia en nuestra

legislacién actual en relacién a la mujer en estado de gravidez.

Haremos referencia acerca de como se contempla en nuestra
legislacion la problematica planteada, analizando todos y cada uno

de los puntos de interés en materia civil.
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Finalmente observaremos la problemitica en relacién a la
responsabilidad y reconocimiento de la paternidad. En este andlisis
‘haremos referencia de los métodos para investigar la paternidad,
observando avances cintificos que pueden ser utilizados para

resolver ésta situacién.

Por ultimo es importante establecer que ésta problemdtica
origina no solo sobrepoblacién, sino ademds desencadena, desempleo,
miseria, delincuencia y un sin nimero de problemas que podrian ser
motivo de un nuevo trabajo de tesis. Es por esto que abordamos de
manera objetiva esta situvacidédn que cada vez se observa con mayor

frecuencia en nuestra sociedad.

Es claro que el problema se encuentra latente y que de algun
modo, nuestro pequefio andlisis pretende dar solucidén o por lo menos
invitar a la reflexién, acerca de la situacién que vive nuestro

pais.



CAPITULO PRIMERDO



ANTECEDENTES ALIMENTICIOS DE LA MUJER

1.1. CONCEPTO DE ALIMENTOS

En el presente trabajo de investigacién se pretende dar a
conocer, de manera clara y concreta, acerca de la situacidén que
existe hoy en dia sobre el aseguramiento de los alimentos de la

muzjer en situaciones contempladas fuera de matrimonio.

En este capitulo abordaremos el concepto de alimentos
estableciendo una definicidén que no va desde la simple
panoramica que observa el diccionario de la real academia
espafola, sino también haremos referencia de los alimentos como
una institucidn juridica contemplada a través del tiempo como

una obligacién estrictu sensu.

Por alimentos podemos entender cualg :er substancia para
nutrir a todo organismo para conservar la vida. §in embargo en

un sentide m&s amplio el significado de dicha palabra, encierra
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una serie de satisfactores que ayudan al hombre, no solo a

sobrevivir si no que adem&s ayudan a vivir.

El concepto etimolégico de la palabra alimentos la define
el diccionario de la siquiente manera: "Alimento m. de latin
ALIMENTUM, de ALERE, alimentar. Calquier substancia que sirve

nl

para nutrir por medio de la absorcibém y la asimilacidn.

Esta definicién solo abarca lo referente, a lo que el
hombhre requiere para nutrir su organismo; por otro lado existe
otro concepto que nos define esta palabra de la siguiente
manera, " Alimento. m. biol. sustancia sélida o liquida que
crea la energia necesaria para la vida, como el agua y la sal
comin, y orgdnicos, es decir, producidos por seres vivos,
animales o plantas; de estos se hacen tres grupos: protéicos o
albuminoideos, ricos en proteinas o albuminas, comc carne,
pescado, jamén,leche, queso y huevos {4 calorias por gramo);
grasas, como aceites, tocino, nuez, almendra, cacahuate y
mantequilla (9 calorias por gramo); azucarados y feculentos,
ricos en hidratos de carbono, como azucar, dulces, platanos,
manzanas, macarrones, arroz, papas y pan (4 calorias por

gramo) . ™

! "Diccionarioc Pequeiflo Larousse Ilustrado” 9BEdicién. Editorial
larousse. -México. pag 50

? "Enciclopedico Universo Diccionario en lengua espafiola”.
Ferndndez Editores. Segunda Edicién. México 1979. pag 46.
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Por lo expuesto podemos afirmar que, en sentido general,

la palabra alimentos solo hace referencia al concepto en
materia alimenticia, es decir, que la definici6énestablecida en
los diccionarios es, a nuestro Jjuicio, incompleta, ya que
carece de varios elementos que son necesarios para que una

persona pueda sobrevivir.

Los alimentos no solo abarcan lo necesario para su
nutricién,sino también requiere 1lo necesario para su
alojamiento (casa), vestido asi como una educacidn,

indispensable para el desarrollo del ser humano.

Es importante también, mencionar el concepto juridico de
alimentos, pues como podemos observar es mis amplio en todos
los sentidos, ya que comprende una adecuacién social para el
hombre, porque no solo se debe dar lo necesario para la
subsistencia del ser humano, sino que se tienen que procurar
tanto la salud, como el bienstar fisico, para que el individuo
pueda estar en condiciones optimas, para bastarse a si mismo,
es decir, gque tenga sus propios recursos par ser considerado

como un ser productivo para la sociedad,

El Cddigo Civil para el Distrito Federal vigente, enmarca
dentro de su articulo 308 los siguientes satisfactores: el
alimento, el vestido, y la asistencia para casos de enfermedad;

por otro lado la ley seflala que se debe proporcionar lo
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necesario para la educacién del indiviuo, con objeto de
proporcionar alqin oficio arte o profesién, en base a

circunstancias personales.

Cabe sefialar que, en el caso de la mujer, la asistencia
medica es necesaria cuando esta se encuentra en estado de
gravidez, debido a que necesita lo indispensable para el

nacimiento de un nuevo ser.

El Cédigo Civil establece también, 1la obligacitn
alimenticia en el artfculo 301 estableciendo que la obligacifn
de dar alimentos es reciproca, es decir, que quien da alimentos

a otra persona a su vez tiene derecho a exigir los de la otra.

Por otro lado, se establece que esta obligacién solo puede
darse a través del parentesco, que puede darse por tres grados,
ya sea por el parentesco que se da por medio de la sanagre o
consanguineo (familiares directos}), parentesco por afinidad
{por medio del matrimonio), y finalmente por el parentesco
civil (por medio de la adopcidn); estos grados de parentesco
son los unicos reconocidos por nuestra legislacién y que tienen
en algin momento el derecho de exigir alimentos de otro

familiar.

La institucién alimenticia nace bajo estos principios, los

cuales han sido analizados por diferentes estudiosos del
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derecho definiendo a la abligacién alimenticia desde varios

puntos de vista.

Un ejemplo claro, acerca de la obligacién alimenticié la
encontramos en la definicién que nos da Planiol, cuande sefiala:
"La obligacidn alimentaria o de alimentos es el deber impuesto
juridicamente a una persona de asegurar la subsistencia de otra

persona®’

Bonecasse, define de la suiguiente manera "La obligacidn
alimentaria es una relacidn de derecho en virtud de la cual una
persona se encuentra obligada a subvenir en todo o en parte a

las necesidades de otra™*

"la ley, en determinadas circunstancias a la vez en forma
imperiosa, impone la obligacién de suministrar a otra persona
los recursos necesarios para atender a las necesidades de la
vida"®. Es asi que la obligacidén alimenticia la impbne el
Estado, estableciendo que este derecho puede exigirse en

relacién al parentesco.

La obligacién alimenticia tiene su origen desde los

' BANUELOS SANCHEZ, FROYLAN, "El Derecho de alimentos".
Tercera edicién. Editorial sista. México 1992. pag 6.

' Idem. pdg 6
® Ibidem. pag 7.
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tiempos mas remotos, debido a que el hombre tuvo la necesidad
tal vez institiva, de preservar el genero humano, en principio
trato de buscar el alimente para sobrevivir; més tarde busco un
lugar para protegerse de las inclemencias del tiempo,
resguardandose en cuevas y abrigandose con pieles de animales

que obtenia a través de la caza.

Después surgieron tribus, clanes y ordas, formadas por
medio de las lineas del parentesco, la familia desde aquellos
tiempos, conforma un lazo de uniétn para el ser humano; es
entonces cuando el hombre se vuelve sedentario y busca un

patrimonio para los miembros de su especie.

El hombre de esta época busca para los suyos, el bienestar
humano, protegiendo a su familia de los peligros que pudiesen

surgir en ese medio primitivo.

BEs asi como tal vez, surgio la obligacién de dar
alimentos, pero surge la interrogante de saber cuando nacio la
preocupaciédn por asegurar el bienestar de los demé&s, la duda
queda, pero es necesario para el estudio de nuestro analisis,
hacer referencia a las primeras legislaciones acerca de la

institucién alimenticia.

Una de estas legislaciones es la romana, base de nuestro

derecho actual y que conforma en gran nimero varios de los
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supuestos que hoy en dia son utilizados en la vida diaria. Por
tal motivoe analizaremos brevemente algunos preceptos de esta

legislacion.

1,1.2, LOS ALIMENTOS EN ROMA

En este inciso haremos referenciade los antecedentes
alimenticios en Roma debido en gran parte a que nuestra

legislacién actual se funda en gran parte en las leyes romanas.

Es por ello que algunos autores nos manifiestan que el
derecho romanc es la cuna del derecho. El derecho de alimentos
tiene su fundamento en la parentela y el patronato, pero cabe
seftalar que la obligacién alimenticia no se encontraba
codificado, ya que la ley de las XII tablas, la mas remota

carece de texto explicito sobre esta materia.

En principio los hijos se velan como una "res" {cosa), y
el padre tenia el derecho de disponer de ellos libremente, lo
cual ocasionaba que, los progenitores no tuvieran
consideraciones para sus hijos, pues los veian como objeto sin
importancia, es por ello que se les concedia la facultad de
abandonarlos; por lo tanto los descendientes carecian de el

derecho para poder exigir alimentos respecto de sus



progenitores.

Ese caracter primitivo fue perdiendo su potestad, pues
poco a poco el pater familias fue disminuyendo sus acciones que
poco beneficiaban a los hijos, ya que los
cénsules, intervinieron paulativamente en los casos en que los
hijos se veian abandonados y en la miseria, cuando los padres
vivian en la opulencia y abundancia, o bien se presentaba el
caso contrario, cuando los hijos se encontraban en mejor

posicién.

La deuda alimenticia fue establecida por orden del pretor,
funcionario romano, quien era el encargado de corregir este
tipo de faltas en materia de alimentos, teniendo la facultad
que el estado le concedia, daba sus fallos y sanciones conforme
a la ley natural; la obligacién alimenticia habia nacido,
tomando como base al derecho natural funadndose en razones
naturales elementales y humanas, es por ello que esta
obligacidén es reciproca estableciendose, como un deber de ayuda
entre ascendientes y descendientes y como agradecimiento de

padre a hijo y viceversa.

Es con la influencia del cristianismoc en Roma, cuando se
reconoce el derecho de alimentos a los cédnyuges y a los hijos;
Por ese mismo tiempo, el Estado romano se encargaba de dar

alimentos a los menores huerfanos asi como de aducacién y
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vestido, proporcionandolos en relacidon al sexo si estos eran
varones hasta los 11 afos de edad y si eran mujeres hasta los

14 afios de edad.

Més tarde la legislacién romana establecio el principio de
dar alimentos en relacidén 2 la situacién economica de quien les
otorgaba y de acuerdo alas necesidades de quien debia

recibirlos.

Con la influencia del derecho candnico se empezo a
establecer la distincidén en el matrimonio y el concubinato,
debido a que el concubinatc era reprobado por este derecho, en
cambio el derecho romano lo aceptaba, razén por la cual tuvo
lugar, la distincidén entre los hijos legitimos {(nacidos de
matrimonio), y de los bastardos, también 1llamados hijos
naturales (nacides fuera de matrimonio); este hecho no limito
a ejercer el derecho de dar alimentos en contra de los
progenitores, independientemente de la condicién en la que se
encontrara el descendiente, la ley era indistinta para reclamar

alimentos.

Mas tarde en el Digesto se establec.io dentro de uno de sus
libros una ley que reglamentaba, un titulo especial acerca de
los alimentos; es cuando se establece que los padres tenian que
dar alimentos a los hijos que tenian bajo su potestad, los

emancipados y hasta los que hubieren salido de su potestad por
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otra causa, estableciendo que se habia de alimentar a los hijos
legitimos en primer lugar, los emancipados en segundo lugar y

finalmente los hijos naturales.

El Digesto establecia el caso, en el que se negaran los
padres a dar alimentos y si estos alegaban que no tenian
recursos para proporcionarlos el juez podia subastar los bienes

de los progenitores.

Esta legislacién establecia que los alimentos comprendian:
La comida, la bebida, el adorno del cuerpo, ¥y lo necesario para
la vida del hombre, ademis de las cosas necesarias para curar

las enfermedades del cuerpo.

Finalmente si el padre moria o bien por causas ajenas a su
voluntad, este se encontraba incapacitado para proporcionar
alimentos a sus hijos la obligacién se transmitia a los abuelos
y demés ascendientes por linea paterna cesando esta obligacién,

por ingratitud de los hijos o por si ellos fuesen ricos.

Como podemos observar la legislacién romana establece
principios inherentes a la obligacién alimenticia y que hoy
forman parte de toda legislacién en relacién al derecho de

exigir alimentos entre estos podemos senalar los siguientes:

1.- los alimentos comprenden: comida, vestido, habitacién, y
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lo necesario para la vida.
2.- la obligacién alimenticia se da a través de los grados
de parentesco.

3.~ la reciprocidad de la deuda.

Sin embargo, para obtener un mejor perfil en relacidn a la
institucidn alimenticia, es necesario analizar las
legislaciones anteriores que dieron pauta a nuestra legislacién
actual, por tal motivo haremos referencia a algunas de estas en

el siguiente inciso.

1.1.3. 1LOS ALIMENTOS EN MEXICO.

Para dar paso a las legislaciones que han regide en
nuestro pais es necesario hacer referencia al derecho frances
y el derecho espanol los cuales han influido en parte a la
creacién de nuestra ley, En el antiguo derecho Francés, podemos
obsrvar, en algunos casos en los que se consagra el derecho de
alimentos, como ejemplo podemos observar que, "en la
jurisprudencia de los parlamentos se veia que el marido debe
dar alimentos, aln cuando ella no haya dado dote y ésta debe
también dar alimentos a su esposo indigente., Que la separacién
de cuerpos dejaba subsistente el derecho de alimentos en favor

de la esposa que habia obtenido."®

¢ BANUELOS SANCHEZ, Froylan. Op cit. p&g. 21.
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Ootro aspecto se observa cuando, dicha legislacién
establece que los padres debian dar alimentos a los hijos y
otros ascendientes legitimos, sin embargo en el derecho escrito
se observa que la mujer solo debia dar alimentos a su cényuge
solo en caso que éste se encontrara en la pobreza, por el
contrario en la costumbre se encontraba tal derecho tanto el

hombre como para la mujer.

Al igual que en derecho romano, la legislacién francesa
tiene influencia del derecho canénico, es asi que gracias a
esta influencia se estatuyen derechos para hijos naturales y

bastardos, asi como también a los incestuosos o adulterinos.

El derecho francés al igual que el romano, estatuye en sus
legislaciones, los principios de reciprocidad entre las lineas
del parentesco, asi cmo también, el principio de dar alimentos
a los hijos no legitimos, estableciendo que, los hijos no tienen

la culpa de haber nacido bajo dichas circunstancias.

Por otro lado tenemos al derecho espaficl que constituye un

antecedente importantisimo de nuestra ley civil.

Una de las primeras ideas que surgen en este derecho,
aparece en las partidas cuando dedican un titulo especial a los

alimentos.
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En esta ley se establecia la obligacién de los padres de
criar a sus hijos dandoles lo necesario para vivir proveyendo
comida, bebida, vestido, calzado, lugar donde vivir, y todas
las cosas que le fueren indispensables para vivir; como podemos
observar, al igual que en otras legislaciones, se estatuye un
concepto de alimentos mas completo que el que establecen las

definiciones comunes.

Esta obligacidn se establecia, en relacién a la condicidn
ecénomica del deudor alimenticio, es decir, los alimentos se
proporcionaban conforme a la riqueza de quien ha de darlos:; por
otro lado cabe sefialar que la obligacién se proporcionaba entre
ascendientes y descendientes, ya sea en linea paterna o linea
materna sin establecer diferencias entre hijos naturales o
legitimos, aunque esta obligacién no se transmitia a los
parientes del padre, en el caso que no pudira mantenerlos en el
caso particular de los descendientes bastardos e incestusos o

cualquier otro que no fuese legftimo.

Esta ley expresaba, gque en caso de divorcio el que
resultara culpable tenia la obligacién de criar a sus hijos si
este era rico, postulando ademds que, si la madre guardabaa los

hijos despues del divorcio, si ésta resultase inocente, el
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padre tenia la obligacién de proporcionar lo necesario para los

hijos.

Para el caso de ingratitud por parte de los hijos, se
establecia la pena de muerte, la deshonrxa, o la perdida de sus
bienes, para el caso en particular en el que el hijo tuviera lo

propio para vivir.

Esta ley en en su titulo XVII seflalaba el caso de que los
padres no tuviesen para subsistir, éste podria vender o bien

empeitar su hijo.

Mas tarde aparecerian ya las Leyes del Tero, de gran
influencia en nuestra legislacién, asi como también Las
ordenanzas Reales de Castilla los cuales contienen los

ordenamientos de Cortes de Alcald del afio de 1348 en adelante.

Como hemos podido observar el derecho de los alimentos se
consagra desde los tiempos mas remotos en las culturas
europeas, sin embargo cabe sefalar que nuestra cultura también
tiene antecedentes acerca de la institucién alimenticia; como
podemos observar en un principio en el derecho azteca 1los
alimentos al igual que en otras culturas se daba por linea del

parentesco.

Las manifestaciones de el derecho en la cultura azteca
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son ricas en los antecedentes de justicia debido en gran parte
a que lo relativo a las penas con las que eran castigados es

digno de mencidn.

La mujer en la cultura azteca ocupa un lugar importante ya
que esta, tenia voz, es decir, tenia derechos, contrarioc a otras
culturas donde en muchos de 1los casos la mujer no se le tomaba
en cuenta, es asi que cuando un azteca, tenia "pleito"
(comparecer ante la corte), "aunque el indio sea muy principal,
hé&bil y entendido, no parecerd ante la justicia, sin llevar
consigo a su mujer y ellas informany hablan lo que en razén del

pleito conviene hablar...™

Por lo que respecta a las leyes y para objeto de nuestro
estudio podemos sefialar que los aztecas condenaban el adulterio
severamente, castigando con pena de muerte; a los adllteros se
les apedreaba o bien les quebrantaban la cabeza entre.dos
losas; sin embargo "no se reputaba adulterio a lo menos no se
castigaba el comercio del marido con una soltera, y por
consiguiente no obligaban a tanta fidelidad al marido como a la
mujer.™ ® Por tal motivo los hijos nacidos fuera de matrimonio

carecian de derecho para exigir alimentos.

’ LUIS FEHER, Eduardo. "El Choque de las Culturas Indigenas".
Coleccion Metropolitana No. 52. Impreso en los talleres graficos de
la Nacidn. México 1976. pag. 30

* Idem. Padgd. 34
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En otras partes del imperio mexicano las mujeres adidlteras

eran castigadas aun con mas rigor que enAotras; por ejemplo, en
la regiétn de "Ichcatlan la mujer acusada de adulterio
comparecia ante los jueces, y si las pruebas del delito eran
convicentes, se le daba alli muerte sobre la marcha; la
descuartizaban y dividian entre los testigos. En Izetepec la
infidelidad de la mujer era castigada con autoridad de los
jueces por el mismo marido que en piblico le cortaba la nariz

y las orejas".?

Otro ejemplo, es el del matrimonio incestuoso, que estaba
severamente prohibido a excepcién del de cuilados, por que habia
entre los mexicanos, la costumbre de casarse los hermanos con
las cufiadas viudas, para el caso de que hubiera dejadc hijos,

cuya carga alimenticia era heredera por el hermano.

Otra ley digna de mencién, es aquella en la que se
establecia, el caso de la venta de nifnos perdidos, al infractor
se le aplicaba la pena de la pérdida de sus bienes, confiscados
por los jueces con el objeto de subastarlos, con lo obtenido se
pagaba la mitad al comprador y asi poder restituir la libertad
del menor, y la otra mitad era utilizada para pagar sus

alimentos,

Por lo antes seflalado podemos concluir que la

* Ibidem. pag. 34.
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1ineas, los mé&s préximos en grado, estipulando la reciprocidad

de estas obligaciones.

En relaciétn a los hijos naturales e ilegitimos, los
articulos 130 y 132, se ecargaban de especificarlos y darles
derecho a percibir los alimentos a cargo de sus padres, ya que
el hijo natural reconocido, ya fuera por el padre o por la
madre o por los dos en comin acuerdo, tiene derecho a los

alimentos.

El articulo 132 establecia gque el hijo natural que por
medio de una sentencia, por la iglesia ¢ sacrilego, seria nulo
el reconocimiento y, aquél no tendria mds derecho que a los
alimentos. También vemos que ya se fijaba la proporcionalidad
de los alimentos, de acuerdo al caudal del que los debia dar y
a las necesidades del que los recibe.

Para fijar los alimentos en favor de la mujer que fuera
culpable de divorcio, pero reservando el maride 1la
administracién de los bienes de la masa social. BEn relacién a
la viuda encinta, varios articulos establecian: que aun cuando
la viuda fuera rica debia ser alimentada de acuerdo con los
bienes hereditarios, teniendo en consideracién al hijo por
nacer. Pero para esto tenia la mujer que comunicarlo a los
parientes del esposo con treinta dias después de la muerte del
esposo y ademéds, cumplir con las medidas dictadas por el juez,

sino, perdia el derecho a los alimentos; pero si en este caso
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resultara cierta la prefiez por averiguaéiones posteriores, se
deberan los alimentos como si desde principic hubiere resultado
cierta. De todos modos la omisién de la madre no perjudicaba la
legitimidad del parto, cuando por otros medios legales constare
de ella. En el caso de que resultare que la preflez no es cierta
o se produjese aborto, no se podran reclamar de la viuda los
alimentos que haya percibido. Las deudas alimentarias en
relacién con el hijo péstumo, el juez lo resolverd sumariamente

y a su favor,

El derecho a pedir alimentos no se puede renunciar, ni
derogarse por convenciones particulares, si en su observancia

estd interesado en orden publico y las buenas costumbres.

Por lo que se observa en lo ya seftalado, que los alimentos
son de orden publico, orden publico que significa pues
responder al interés de la sociedad y el respeto que manifiesta
ésta por la vida y dignidad humana.

CODIGO CIVIL DE 1870

En este cuerpo do leyes, encontramos lo siguiente: la
obligacién de dar alimentos es reciproca. El que los da, tiene
a su vez el derecho de pedirlos. Los cényuges ademas de la
obligacidén general que impone el matrimonio, tienen la
obligacién de darse alimentos en los casos de divorcio y otros

que sefiala la ley. Los padres estdn obligados a dar alimentos
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a sus hijos. A falta o por imposibilidad de los padres, la
obligacién recae en los demds ascendientes, por ambas lineas
que estuvieran mis préxzimos en grado. Los hijos estén obligados
a dar alimentos a su padres. A falta o por imposibilidad de los
hijos, lo estin los descendientes ‘més proéximos en grado. A
falta o por imposibilidad de los ascendientes y descendientes,
la obligacién recae en los hermancs del padre ¢ madre; en
defecto de éstos, en los que lo fueren s6lo de padre. Los
hermanos menores, mientras é&stos llegan a la edad de diez y

ocho afios.

Los alimentos comprenden 1la comida, el vestido, la
habitacién y la asistencia en caso de enfermedad. Respecto de
los menores, los alimentos comprenden, ademas los gastos
necesariog para la educacién del alimentista, para
proporcionarle algin oficio, arte o profesidédn honestos vy
adecuados a su sexo y circunstancias personales. El cbligado a
dar alimentos cumple la obligacién, asignando una pensién
competente al acreedor alimentario o incorporandolo a su
familia. Los alimentos han de ser proporcionados a la
posibilidad del que debe darlos y a la necesidad del que debe

percibirlos.

Si fueren varios los gque deben dar los alimentos, y todos
tuvieren posibilidad para hacerlo, el juez repartira el importe

de los alimentos entre ellos con proporcién a sus haberes. Si
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sélo algunos tuvieren posibilidad, entre ellos se repartiri el
importe de los alimentos; y si uno sblo tuviere, &l unicamente
cumplird la obligacién. La obligacién de dar alimentos no
comprende la de dotar a los hijos, ni 1la de formales
establecimiento, sino va mas alla, es decir, que también se le
debe proporcionar una educacién, cuidar su salud, protegerlos

y todo aquello que el individuo necesita para vivir.

Tienen acci6én para pedir la aseguracién de los alimentos:
I. El acreedor alimentario
II. E1l ascendiente que le tenga bajo su patria potestad
III. El tutor
IV. Los hermanos

v. El Ministerio Publico.

La demanda para asegurar los alimentos no es causa de
desheredacidén, sean cuales fueren los motivos en que se haya
fundado. Si la persona que a nombre del menor pide 1la
aseqguracién de alimentos, no puede o no quiere representarle en
jucio, se nombrard por el Jjuez un tutor interino. La
aseguracion podréd consistir en hipoteca, fianza o depdsito de
cantidad bastante a cubrir los alimentos. El tutor interino
darad garantia por el importe anual de los alimentos. Si
administrare algin fondo destinado a ese objeto, por él dara la
garantia legal se localiza en el articulo 233, Los juicios

sobre aseguracién de alimentos, seran sumarios y tendran las
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instancias que coirespondan al interés de que en ellos se
trate. En los casos en que el padre goce del usufructo de los
bienes del hijo, el importe de los aliméntos se deducira aquel,
si alcanza a cubrirlos. En caso contraiio, es exceso sera de
cuenta del padre, Si la necesidad alimenticia proviene de mala
conducta, el juez con conocimiento de causa puede disminuir la
cantidad destinada a los alimentos, poniendo al culpable en
caso necesario a disposicién de la autoridad competente. Cesa

la obligacidon de alimentos:

I. Cuando el que la tiene, carece de medios de cumplirla

II. Cuando el alimentista deja de necesitar los alimento.

Articule 237. El derecho de alimentos no es renunciable ni

puede ser objeto de transacién.

En el libro Primero, Titulo sexto, Capitule IV de
"Reconocimiento de los hijos naturales" contiene: que 1la
obligacién contraida de dar alimentos no constituye por si sola
prueba ni aun presuncién de paternidad o maternidad, articulo
374. Y el hijo reconocido por el padre, por la madre o por

ambos, tiene derecho: a ser alimentado, articulo 383.

En el mismo Libro Primero, del Divorcio, Capitulo V, en
relacién a los alimentos, establece que al admitirse la demanda

de divorcio, o antes si hubiere urgencia, se adoptaran
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provisionalmente, vy s6lo mientras dure el juicio. Otro de sus
articulos establece que el padre y la madre, aunque pierdan la
patria potestad, quedan sujetos a todas las obligaciones a que
tienen para sus hijos, obligaciones inherentes, como son las

alimentarias.

8i la mujer no ha dado causa al divorcio, tendrd derecho
a alimentos autn cuando posea bienes propios, mientras viva
honestamente; mwés cuando la mujer de causa para el divorcio,
coservard el marido la administracién de los bienes comunes y
dard alimentos a la mujer si la causa no fuere adulterio de
ésta; la muerte de uno de los cényuges, acaecida durante el
pleito de divorcio, pone fin a &l en todo caso; y todos los
herederos del muerto tienen los mismos derechos y obligaciones

que tendrian si no hubiere habido pleito.

CODIGO CIVIL DE 1884

El texto del Cédigo Civil de 1870 ha pasado en forma
integra al C&digo Civil de 1884, solamente que con diferencia
entre los numerales; tieniendo excepcién del contenido en los
articulos 230: "La demanda para asegurar los alimentos no es
causa de desheredacidn, sean cuales fueren los motivos en gue
se haya fuandado", y el 234 "Los juicios sobre aseguramiento de
alimentos seran sumarios y tendradn las instancias que

correpondan al interés de que en ellos se trate”.
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Su articulado y su texto se aprovechar8 para relacionarle
cornl log preceptos que de igual contenido se¢ trasladaron a la

Ley de Relaciones Familiares, Capitulo V, de "Alimentos", las

posteriormente tuvo vigencia; dicha Ley fué expedida el 9
de|

Oficial™ del 14 del mismo mes y terminé su publicacién en el

abrirl de 1817:; empezo a ser publicada en el "Diario

mismo Diario Oficial de fecha 11 de mayo siguiente que fué
cyando entro en vigor. Dejé de regir el primero de octubre de
1932, en cuya fecha tuvo vigencia el Cédigo Civil de 1928,
segiin decreto publicado en el Diario Oficial de fecha primero

e septiembre de 1932.

Por lo ya sefialado el texto del Cbdigo de 1870 fue
raspasado, al Cédigo Civil de 1884, teniendo cambios en los
umerales del articulado, y claro con excepciones en algunos

articvlos.

Pero entrando posteriormente en vigor, el Cédigo Civil de
1928, wvigente hasta nuestros dias, teniendo también algunos
cambios en cuanto a los numerales, pero coincidiendo en cuanto

al contenido, con los Codigos anteriores.

€ODIGO CIVIL DE 1928

Este Cédigo fue publicado, como suplemento en la Seccién

tercera del Diario Oficial de la Federacidén del dia 26 de mayo
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de 1928, corregido en el mismo Diario de fecha 13 de junio y 21

de diciembre del afio citado.

Tuvo vida y vigencia juridica a partir del primero de
octubre de 1932, seqin consta en su articulo primeroc
transitorio del Decreto publicado en el Diario Oficial de la
Federacion de fecha primero de septiembre de 1932. Con este
cédigo quedd abrogado el de 31 de marzo de 1884 que rigié desde
el primero de junio del mismo afio hasta el 30 de septiembre de

1932, el cual estuvo vigente 48 aflos aproximadamente.

El Cédigo Civil de 1928, en su Libro Primero, de "Las
personas", pero escencialmente en el Titulo Sexto, del
"Parentesco y de los alimentos”, en su capitulo II de los
"Alimentos” nos econtramos con que el articulado que 1lo
constituye es igual en texto a los cédigos civiles que le
precedieron de 1870 y 1884 y de la Ley Sobre Relaciones
Familiares, con diferencia en cuanto a su numeracién y que fue
poco lo nuevo que se le introdujo. A continuacién vemos la
semejanza del articulado del Cédigo Civil de 1870 y del Cédigo

de 1884, haciendo una comparacién con el Coédigo Civil de 1928.

Siendo igual en cuanto a su contenido, sélo cambia el
numero del articulo.
ARTICULO 301. Iqual al art. 51 de la ley, 205 C.C. 1884 y 216
c.c. 1870.
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ARTICULO 302. Igual al art., 52 de la ley, 206 C.C. 1884 Y 217
c.C 1870.
ARTICULO 303. Igual al art. 53 de la ley, 207 C.C. 1884 y 218
c.C. 1870.
ARTICULO 304. Igual al art. 54 de la ley, 208 C.C. 1884 Y 219
Cc.C. 1870.

ARTICULO 305. Igual al art. 55 de la iey, 209 C.C. 1884 y se le

agrego un segundo parrafo que establece:

"Faltando los parientes a que se refieren las
disposiciones anteriores, tienen obligacién
de ministrar alimentos los parientes colate-

rales dentro del cuarto grado".

ARTICULO 306. "Los hermanos y demé&s parientes colaterales a que
se refiere el articulo anterior, tienen obligacién de dar
alimentos a los menores, mientras éstos lleguen a la edad de
diciocho aflos. También deben alimentar a sus parientes dentro

del grado mencionado, que fueren incapaces".

Como referencia al texto del articulo 308 del C.C. que

encierra la definicién legal de lo que son alimentos, la
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encontramos en los articulos 57 y 58 de la ley; 211 Y 212 del
C.C. 1884 y 222 y 223 C.C. 1870.

Nos damos cuenta que los alimentos en México de acuerdo a
la legislacién, ha sufrido algunas modificaciones, en cuanto a
la numeracién, pero el contenido sigue siendo el mismo teniendo

por supuesto algunas excepciones,

Respecto al articulo 308 del Cddigo Civil vigente no ha
cambiado, pues el contenido es el mismo desde el Cédigo Civil
de 1870 solo que aqui se divide en dos articulos, y en cuanto
al Cédigo de 1884 es igual al Cébdigo de 1870 sdlo cambia'el

nimero del articulado.

Tambié€n ya en tanto en el Cdédigo de 1870, se establecia
que los alimentos deberian de ser reciprocos, asi que el que

los da, tiene derecho a pedirlos.

Es importante mencionar que ya establecia que a falta o
por imposibilidad de los ascendientes y descendientes, la
obligacién recae en los hermanos del padre o madre. Los
hermanos tienen la obligacién de dar alimentos a sus hermanos

menores, mientras éstos lleguen a la edad de diez afos.

Y asi{ muchos articulos encierran lo mismo, como ya se

sefialo, sélo cambio los numerales de cada uno de los Cédiges,
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pues los Cédigos de 1870 y 1884, son antecedentes del Cédigo de
1928, que en la actualidad tiene vigencia.

Se puede observar que esta evolucién que ha tenido México
con respecto a la legislacién es perfecta ya que estaba y esta
de acuerdo a las necesidades de la sociedad, y que los
ciudadanos que se encuentren en alguna de las situaciones que

contempla el Coédigo Civil Vigente, puedan exigir sus derechos.

TN

Ni" en el derecho romano, como tampoco en los antecedentes
de las demas legislaciones, se menciona nada acerca de la mujer
soltera, ni mucho menos a la mujer soltera en estado de
gravidez y que es abandonada. No se establece nada respecto a
esta situvacién, pues al igual que los hijos, la mujer estaba
bajo el mando del paterfamiliag, esto en la sociedad romana.
Respecto a México a la mujer solo se le veia, como aquella
persona, que debia estar bajo el mando de su esposc y para

cuidar a sus hijos.
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1.2, LA MUJER ACREEDORA ALIMENTICIA

1.,2.1, EN ROMA

En el Derecho Romano a la mujer sblo se le daba alimentos
en cuanto ella sufria locura y sus parientes podian exigir del
marido dichos alimentos. Encontramos que también el marido le
proporcionaba la dote la cual podia restituir en la disolucién
del matrimonio, pero solo en el caso en que la mujer la

necesitare para ella y para sus hijos.

En el tiempo del Emperador Vespacio en el derecho romano,
la mujer embarazada que era rechazada, debia de comunicar al
marido, al padre o demas familia, treinta dias después del
divorcio, para que el marido se diera por enterado de su

paternidad y diera los medios de subsistencia.

En el derecho romano los alimentos respecto de la mujer
como acreedoraaliimenticia siempre se relacionaba cuando existia
un divorcio, solo en el caso de divorcio el marido le
proporcionaba alimentos si ella los hacia exigibles y el marido

se los daba, si ella y sus hijos los necesitaban.

Nos podemos dar cuenta que en el derecho romano no se
menciona para nada a la mujer soltera que gqueda embarazada y

que es abandonada en tal estado, pues es estudio de esta
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investigacitn, ya que como veremos en capitulos posteriores,
los problemas que se presentan en la actualidad de mujeres

abandonadas.

En el Derecho Romano la mujer, al igual que los hijos
estaban bajo el mando del pater familias, dentro de la domus la
mujer no tenia, ni voz ni voto. Ya que el pater familia vela
a los hijos como una “"res" (cosa}, lo mismo sucedia con las

myjeres.

Familia en derecho romano o domus, es la rewunidén de
personas colocadas bajo la autoridad o la manus de un jefe, los
descendientes que estin sometidos a su autoridad paternal y la
mujer in manu, que estd en una condicién andloga a la de una-
hija. La constitucién de la familia romana, se caracteriza por
dominar el régimen patriarcal, por lo tanto la madre no juega

ningin papel.
El pater familias y 1las personas colocadas bajoc su
autoridad paternal, o su manus, estén unidos entre ellos por el

parentesco civil llamado agnatio.

En derecho existen dos clases de parentesco: agnacién y

cognacién,

La cagantio es el parentesco que une las personas
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descendientes unas con otras {linea directa) o descendiendo de

un autor comin {linea colateral}, sin distincién de sexo.

La agnatio es el parentesco civil fundado sobre la

autoridad paternal o marital.

La agnacién puede desenvolverse hasta lo infinito, aunque
sdlo se trasmite por medioc de los varones. Cuande un jefe de
familia tiene un hijo y una hija, los hijos del hijo serdn sus
agnados, y los de su hija estarén bajo la autoridad del marido,
que es el padre, por lo que la agnacién queda suspensa por wvia

de las mujeres.

La madre estaba excluida, a menos que fuera in manu,
extendiendose esta exclusidn a tedes los parientes por parte de

las mujeres.

En Roma si existian uniones licitas, ademds del
matrimonio, como es el concubinato, que era una unibn inferior,
a comparacidén del matrimonio, pues un ciudadano toma para

concubina a una mujer poco honrada o indigna.

Bl matrimonio o justum matrimonio, en Roma se llama asi al
matrimonio legitimo, conforme a las reglas del Derecho Civil en

Roma.
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Nos damos cuenta, que en Roma la mujer, estaba al mando

del pater familias y si se llegaba a casar tampoco como madre
se tomaba en cuenta, pues la autoridad la tenia el pater

familias.

Por lo tanto el pater familias, tenia que darle alimentos,
pero, no encontramos a la mujer soltera embarazada, que la
hayan abandonado. Es por ello, que encontramos a la mujer como
acreedora alimenticia, que el pater familias tiene 1la
obligacién de proporcionarle alimentos y al momento de casarsse

la obligacién la tendréd el esposo.
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1.2.2. EN MEXICO

Es importante saber en que situacién se encontraba la
mujer como acreedora alimenticia, es por tal motivo que haremos
un breve andlisis de los Codigos que anteceden al Cédigo Civil

de 1928 vigente.

En el Proyecto del Cédigo Civil de Garcia Goyena de 1851
encontramos en su articulo 88 en relacidén a la viuda encinta,
establece que cuando la viuda fuera rica debia ser alimentada,
a pesar de esta situacién, de acuerdo con los bienes
hereditarios, teniendo en consideracién al hijo por nacer, pero
para esto tenia la mujer que comunicarlo a los parientes del
esposo con treinta dias después de la muerte del esposo, ¥y
debia cumplir con las mediadas dictadas por el juez, si no,

perdia el dereho a los alimentos...”

En el Cédigo de 1970, al igual que en el Co6digo de 1884,
nos menciona a la mujer como acreedora alimenticia cuando se
llega al divorcio, esto es, si la mujer no ha dado causa al
divorcio, tendrd derecho a alimentos ain cuando posea bienes

propios, mientras viva honestamente.

si la mujer da causa para el divorcio, conservara el
marido la administracién de los bienes comunes y dard alimentos

a la mujer si la causa no fuere adulterio.
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Se observa que también, en México, s6lo se menciona a la
mujer como acreedora alimentica, cuando se encuentra en una
situacién de disolucién matrimonial, o cuando el marido haya
muerto y ella quedard embarazada, tendrd el derecho de exigir
alimentos a los familiares de su esposo, aun estando en una

situacién ecédnomica desahogada.

En México, al igual que en el derecho romano, seré
acreedora alimenticia, sélo en caso de divorcio, si ella no es

culpable.

Nuevamente no tuvimos la suerte de encontrar alguna
disposicién en la que nos mencionard alge de la mujer
embarazada, que ha sido abandonada, a consecuencia de una

relacién de noviazgo o de amistad.

Pero si cabe mencionar que el Estado mexicano, se ha
preocupado de los problemas sociales, que afectan a la familia
mexicana, y ha tratado de solucionarlos, promulgando leyes,
Cbdigos, decretos e instituciones que su'objetivo principal, es
intervenir en 1las relaciones familiares con el fin de

determinar la solucién de la problematica familiar.

Es importante que exista cambios en nuestra legislacién
mexicana que ayuden a conservar a la familia integra, y a que

haya situaciones de matrimonios estables, y noc existan
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situaciones de madres solteras y se pueda tener una sociedad de

hombresy mujeres responsables.




CAPITULDO SEGUNDO
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GENERALIDADES DE LOS ALIMENTOS

2.1. CONCEPTO ACTUAL DE LOS ALIMENTOS

La institucién de los alimentos como consecuencia juridica
del parentesco, es una ayuda y solidaridad mutua en los
miembros de una familia, por ello es importante en este
capitulo senalar el concepto de alimentos, para poder enfocar

hacia nuestro tema de andlisis.

En el primer capitulo ya mencionabamos la palabra
alimentos y observamos que en si es todo lo que el hombre debe
consumir para su nutricién. Etimolégicamente la palabra
alimento proviene del 1latin alimentum, de alere igual a
alimentar, esto es,cualquier substancia que sirve para nutrir,
por medio de la absorcién y de la asimilacién. En derecho
podemos observar que el concepto de alimentos es més amplio, es
asi que se entiende como "la prestacién en dinero o en especie
que una persona, en determinadas circunstancias (indigente,
incapaz, etc.), puede reclamar de otras, entre las sefialadas
por la ley, para su mantenimiento y subsitencia; es, pues, todo
aquello que, por ministerio de ley o resolucién judicial, una

persona tiene derecho a exigir de otra para vivir".!®

1 BAQUEIRO ROJAS, Edgard. BUENROSTRO BAEZ, Rosalia. "Derecho
dz Fag%lia y sucesiones”", Editorial Harla. la Edicidn. México 1990.
pag. .
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Por ello afirmamos que juridicamente alimentos es todo
aquello que una persona requiere para vivir como tal, esto es
lo que todo ser humanoc necesita para subsitir, como es, ademas
de la comida, el vestido y la habitacidén asi como conservar y
cuidar la salud, y el de proporcionar todo lo necesario hasta

qgue el individuo pueda valerse por si mismo.,

El cbdigo civil vigente, establece el concepto de
alimentos en su titulo sexto, capitulo segundo en el articulo
308 establece: "Los alimentos comprenden la comida, 1la
habitacién y la asistencia para casos de enfermedad. Respecto
de los menores, los alimentos compredenden, ademds,los gastos
necesarios para la aducacidén primaria del alimentista y para
proporcionarle ‘alguin oficio; arte o profesién honestos vy

adecuados a su sexo y circunstancias personales".

De acuerdo al texto, en la legislacidn vigente podemos
afirmar que esta defincién tiene como objeto darnos una visién
clara del contenido de alimentos, como una consecuencia del
parentesco y una solidaridad mutua entre los miembros de la

familia.

Los alimentos constituyen una de las obligaciones
principales del parentesco y se presentan como una consecuencia

del matrimonio.
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2.2, EL CONTENIDO DE 1OS ALIMENTOS

Como ya mencionamos los alimentos comprenden la comida,
el wvestido, la habitacién y 1la asistencia en casos de
efermedad. Respecto de los menores, los alimentos incluyen
adem&s, los gastos necesarios para proporcionarles algin
oficio, arte o profesién honestos y adecuados a su sexo y

circunstancias personales.

La palabra alimento es sindénimo de "comida”, alimentos no
s6lo consiste en la comida, sino es todo aquello que un

individuo necesita para la vida, aln en su muerte.

Por vestido entendemos todo aquello que nos sirve para
abrigar o adornar el cuerpo; en el derecho romano se definia al
vestido como aquello que sirvia para adornar al cuerpo, es
pues, que el vestido es todo lo que nos pudiese en un momento

determinado, para cubrir el cuerpo humano.

Por habitacién debemos entender todo aquello que se
destina para habitar, es en si, la casa, morada, cuarto,
domicilio, y en general todo tipo de vivienda en el que puede

habitar, o bien, residir cualquier ser humano.

La definicién de alimentos sefala también, que se deben
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dar los gastos necesarios destinados para la educacién; esto se
debe entender, como aquellas erogaciones destinadas al
desarrollo de todas las facultades del ser humano, cuyo ideal
constituye un derecho, que por ley natural y humana, deben dar
los padres para la formacién intelectual y moral de los hijos,

en bien de los mismos y de la sociedad.

Por 1ultimo la ley establece la asistencia en casos de
efermedad, la cual se debe entender como aquella accidén de
ayudar en los casos en que el cuerpo humano pudiese en momento

determinado sufrir una alteraciébn en su salud.

Sin embargo la obligacién de dar alimentos, tiene limites,
no debe de exceder de las cantidades necesarias para que el
acreedor alimenticio pueda vivir decorosamente, es decir,
comprenden s6lo cantidades necesarias para que el acreedor
alimentista tenga lo suficiente para vivir, debe de ser a la
posibilidad econémica de quien tiene que darlos, esto también
es muy importante ya que no se puede exigir al deudor

alimentario lo que no tiene.

Su cuantia en cantidad liquida, debera ser fijada por el
juez, segun las circunstancias personales del acreedor,
ajustadas a lo que necesita para vivir decorosamente y de

acuerdo con la capacidad econémica del deudor.
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2,3. LA OBLIGACION ALIMENTICIA

El objeto de la obligacién alimentaria, consiste en la
prestacién de todo lo que es necesario para la vida, tanto en
la salud como en la enfermedad. La fijacidén de la pensiéon
alimenticia se establece a criterio juridico del juez. El modo
de prestar alimentos varia segin las circunstancias, pero es
importante seflalar que los alimentos deben darse en dinero y en
forma de pensién. Esta se puede definir como "el deber gque
tiene un sujeto llamado deudor alimentario de ministrar a otro,
llamado acreedor, de acuerdo con las posibilidades del primero
y las necesidades del segundo, en dinero o en especie, lo
necesario para subsistir".,!

En esta definicién nos mencionan dos sujetos de derecho el
deudor que es el que tiene la obligacién de dar alimentos y el
acreedor que es el que recibe los alimentos, entre ellos se
establece una relacién juridica.

Rojina Villegas define el derecho de alimentos como "la
facultad juridica que tienen wuna persona denominada
alimentista, para exigir a otra lo necesario para subsistir, en
virtud del parentesco consanguineo, el matrimonic o del

divorcio en determinados casos".W

' MONTERO DUHALT, Sara. "Derecho de Familia". 4a Edicién.
Editorial Porrda. México 1990. pag. 60.

' ROJINA VILLEGAS, Rafael. "Compendio de Derecho Civil"
{Introduccién de Personas y Familia), 23a Edicién. Editorial
Porrua, México 1989. pég. 265, ‘
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Citadas éstas dos definiciones, podemos distinguir
claramente, que los sujetos a darse alimentos son todos los
parientes en los grados reconocidos por la ley, y que se
extiende sin limitacién de grado en linea recta a los parientes
consanguineos, asimismo se incluye la pareja conyugal y el
adoptado.

"Bn el derecho mexicano no existe obligacién de dar
alimentos a los parientes por afinidad; en cambio, en reciente
reforma al Cédigo Civil del D.F., éste derecho alimentario se
hace extensivo a los concubinos. Los céyuges deben darse
alimento mientras subsiste el matrimonio, pero también en caso
de divorcio causal el culpable puede ser condenado al pago de

alimentos en favor del inocente".!?

En nuestro Cédige Civil para el Distrito Federal se ha
establecido que en los divorcios voluntarios la mujer tiene
derecho a recibir alimentos por el mismo lapso que haya durado
el matrimonio ¢ el concubinato. E1 hombre tiene el mismo

derecho si se encuentra imposibilitado.

Como podemos observar nuestra legislacidén establece dos
figuras juridicas de suma importancia, por un lado existe el

acreedor alimentista, y por otro el deudor alimentario .

! BAQUEIRO ROJAS, Egard. BUENROSTRO BAEZ, Rosalia. Op cit.
pag. 29.
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Cabe seflalar que la obligacidén alimenticia tiene ciertas
caracteristicas propias que la hacen unica. A continuacién
haremos referencia a dichas caracteristicas con el objeto de
tener una pandéramica mds amplia en relacidén a ésta figura

juridica.

2.2,3. SUS CARACTERISTICAS

Las caracteristicas juridicas de la obligacién alimentaria

son:

l.- ES UNA OBLIGACION RECIPROCA

2.~ ES PERSONALISISMA

3.- ES IRRENUNCIABLE

4.~ ES INDIVISIBLE

5.~ ES ASEGURABLE

6.- ES IMPRESCRIPTIBLE

7.- ES INEMBARGABLE

8.~ ES PROPORCIONAJ,

9.~ ES PREFERENTE

10.- NO SE EXTINGUE POR SU CUMPLIMIENTO

1.~ Como lo establece el articulo 301 del cédigo civil



43
para el Distrito Federal. El que da alimentos tiene a su vez el

derecho de pedirlos.

2.~ Se establece como personalisima ya que solo la tiene
que cumplir el sujeto que tenga el caracter de deudor
alimentario y s6lo tiene el derecho a exigir su cumplimiento
aquel sujeto que se encuentre en la situacién Jjuridica de
acreedor alimentista, es asi que ésta obligacién es
intransferible, ya que sdlo compete al acreedor alimentista Yy

al deudor alimentario.

3.- El articulo 321 del cédigo civil estipula que el
derecho de alimentos como irrenunciable estableciendo ademis

que no puede ser cbjetc de transaccién.

4.~ Es divisible porque la pueden cumplir varios parientes
a la vez, es decir, que cuando uno no tuviese las
pesibilidades para hacerlo otre puede hacerse cargo {articulo
312 y 313).

5.~ Se establece como una obligaciéh asegurable de acuerdo
a8 lo estipulado en el articilo 317 cuando serlala: "el
aseguramiento podrd consistir en hipoteca, prenda, fianza,
depésito de cantidad bastante a cubrir los alimentos o
cualquiera otra forma de garantia suficiente a juicio del

juez.”
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6.- Es importante mencionar que la obligacién alimenticia

es imprescriptible ya que este derecho no pude extinguirse por
el transcurso del tiempo ya que ésta necesidad se origina
diariamente. Por tal motivo nuestra legislacién civil la

denomina como tal, en su numeral 1160.

7.- Se considera como una institucién inembargable en
razén de que éste derecho no pude ser privado en ningun
momento, es decir, nadie tiene el derecho de privar de los
alimentos a nadie; tanto el acreedor alimentario como el deudor
alimenticio pueden ser privados de los elementos escenciales

para sobrevivir.

8.- Se dice que ésta obligaciébn es proporcional en razédn
a que no se puede dar mids de lo que no se tiene, asi como
también no se puede exigir mis de lo que se necésita. En virtud
de éste principio la ley contempla éste supuesto en su articulo
311 senalando ademds que tal pricipio ha de fijarse por
convenio o por sentencia, y que deberan darse en proporcién al
salario del acreedor alimentario o en razén al salario minimo
vigente en el Distrito Federal cuando sus ingresos no puedan

cuantificarse.

9.- Se dice que es preferenteporque la ley sefiala en el
cédigo civil en su articulo 165, que tanto los cbdnyuges asi como

los hijos, tienen un derecho preferente sobre los ingresos de
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quien tenga a su cargo elsostenimiento ectnomico de la familia -
pudiendo demandar el asegquramiento de los bienes con el objeto

de hacer valedero este derecho.

10.- Finalmente se establece como una caracteristica
principal de la obligacién alimenticia, el hecho que no se
pqede extinguir por su cumplimiento, esto es que, ésta
obligacién no podra extinguirse como otras cuando se ha
cumplido,debido a que es ininterrumpida, pues los alimentos se
otorgan para que la persona pueda subsistix; es por esto que la
obligacién ha de mantenerse vigente hasta el fin o bien hasta

que la persona tenga la capacidad de bastarse a si mismo.
2.4. DEUDA ALIMENTICIA

Por deuda se entiende la cobligacidn de pagar algo a otra
persona, ya sea en especie g en dinero, por lo tanto, al hablar
de deuda alimenticia hablamos de la relacidén que existe entre
dos personas en cuanto a la obligacidén que tienen de pagar una

a otra alimentos.

Como se ha observado a través de nuestro estudio, la deuda
alimenticia es reciproca en relacién al parentesco, que como ya
sefilalamos puede darse en tres lineas reconocidas por nuestra

ley.
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Estas lineas del parentesco se han establecido a través

del tiempo en relacién a la institucién familiar, debido en
gran parte a la potestad que existe de los padres hacia los
hijos por un lado, también se establece en base a la unién que
surge de la relaciédn entre el hombre y la mujer, la cual recibe
el nombre de matrimonio o concubinato, finalmente la linea del
prentesco puede darse cuando una persona realiza un acto por el
cual se crea una relacién de paternidad y filiacién en relacién
a otra, esto es gque, para el caso de que un mayor de edad
decida afrontar la resposabilidad de hacerse cargo de un menor

conforme a las leyes civiles del lugar en el que resida.

Para objeto de nuestro estudio es necesario hacer
referencia de como puede darse la deuda alimenticia en relacién
a estas lineas del parentesco, por tal motivo sefialaremos a

continuacién como debe darse tal situacién.

2.4.1. ENTRE FAMILIARES

La deuda alimenticia entre familiares o parientes, es
consecuencia de la relacién paterno filial, ésta tiene ciertas
caracteristicas en comparacién a la deuda alimenticia que puede

darse entre conyuges.

Se establece en el cbdigo civil en su articulo 303 la

obligacién que nace a través de la relacién paterno filial para
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dar alimentos.

Este supuesto se fundamenta principalmente en el
sosteﬁimiento y educacién de la familia y la asistencia en
casos de enfermedad, este supuesto consagra uno de los derechos
primordiales de la institucién familiar, propio de la relacién
paterno filial, debido a que los hijos deben vivir al lado de

los padres en el seno familiar.

La deuda alimenticia de padres e hijos, nace gracias a la
filiacién que se da entre estos miembros de la familia. La
prestacién de los alimentos del padre y de la madre en favor de
los hijos, no requiere de que el menor tenga que comprobar que
no tiene medios para subsistir, basta con gque se pruebe la

condicién de hijo para que este derecho pueda hacerse efectivo.

Nuestra constitucién en su articulo cuarto sefiala que los
padres tienen el derecho a decidir de manera libre vy
responsable e informada sobre el numero y esparcimiento de los

hijos.

Este derecho estipulado en nuestra carta magna implica por
una parte, la resposabilidad compartida acerca de el numero de
hijos que en un momento determinado la pareja decida tener,
siempre y cuandoe esta desicién se haga de una manera

responsable e informada, lo cual implica que los progenitores
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deberan hacerse cargo de las necesidades que los ascendientes

tengan durante el desarrollo.

Es por tal motivo que en el mismo numeral seflala: "Es
deber de los padres preservar el derecho de los menores a la

satisfaccién de sus necesidades y a la salud fisica y mental”.

Por otro lado, la legislacién civil sefala variossupuestos
para el caso en que el que los padres nc puedan hecerse cargo de
sus hijos cuando esstos se encuentren imposibilitados para
hacerlo.

Seflala en primer termino que la obligacién sera
transmitida a los hermanos del padre y madre, y a falta de
estos la obligacién recae en los parientes colaterales dentro

del cuarto grado.

2.4.2. ENTRE CONYUGES

Se postula que los conyuges tienen la obligacién de cubrir
los gastos para el sotenimiento del hogar, ya que es un deber
que tiene tanto la mujer, como el marido, para contribuir con
el gasto familiar, pero es importante establecer que son de
acuerdo a las posibilidades de cada uno de ellos, pues la ayuda
mutua, es una de las finalidades primordiales del matrimonioc y

se manifiesta en la distribucién equitativa de los consortes
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para sustentar ambos las cargas del hogar.

Como lo establece el articulo 164 del cédigo civil para el
distrito federal, es deber de los conyuges el contribuir
ecénomjicamente al sostenimiento del hogar, éstos es que, estos,
han de hacerse cargo de las responsabilidades de la familia,
pues también se sefiala la obligacién de alimentos en relacién

a los hijos.

También se seflala en este articulo la igualdad que existe
entre hombre y mujer dentro de el matrimonio en relacién al
sostenimiento del hogar; este articulo observa un espiritu de
responsabilidad en aquellos que deciden unirse compartiendo
obligaciones reciprocas. Con ello nos podemos percatar que a
la mujer se le reconoce plena capacidad juridica y también una

actitud responsable indispensalble para la unidad familiar,

La ley sefala el supuesto por medio del cual se quedara
eximido del cumplimiento de este deber cuando establece, que
por encontrarse alglin conyuge incapacitado de poder trabajar y
no estuviera en situacién ecdnomica de poder cumplir con esta
obligacién, el otro cényuge ha de adquirir la responsabilidad

de suministrar alimentos y hacerse cargo del hogar conyugal.

Esta forma tan particular, crea de la deuda alimenticia

entre cdnyuges, una forma de solidadridad propia en su especie,
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en donde existe la ayuda mutua asi como la comprensién de la

pareja que constituye la base de la consolidacién familiar,

2,4.3, OBLIGACION DEXL TUTOR

En este punto haremos un pequeflo analisis del parentesco
que se adquiere a través de la adopcién el cual recibe el
nombre de parentesco civil, asi como de la deuda alimenticia

que se genera de dicha relacion de paternidad y filiacién.

Por otro lado haremos referencia acerca de la obligacidn
de aquellos que tienen la tutela de menores de edad en relacién

a la deuda alimenticia.

Como sefalabamos con anterioridad, la adopcién se adquiere
cuando una persona por acto de voluntad y dentro de un
procedimiento legal, se compromete voluntariamente ha hacerse
cargo de un menor y considerarlo como hijo propio. Este vinculo
paterno filial ficticio, pero reconocido juridicamente por el
Estado, crea un serie de derechos y obligaciones similares a

los de padre e hijo tanto para el adoptante y el adoptado,

El Cbdigo civil para el Distrito Federal vigente sefiala
en su articulo 307 que tanto adoptante y adoptado tienen

obligacién de darse alimentos en iguales condiciones que se
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establecen para padre e hijo.

Ahora toca el tema de la obligacibd del tutor en relacidén
a la obligacidn alimenticia. El tutor tiene la accién de exigir
el aseguramiento de alimentos para el menor que este bajo su

tutela.

Estos no requieren de pruebas de que carecen los medios
econémicos para que el pago de la obligaci6én alimenticia, sea

efectivo.

Es por ello que el tutor de tomar en cuenta de que tiene
la obligacién de suministrar perfectamente alimentos a sus

descendientes cque tiene a su cargo.

La tutela es una institucién juridica, en su origen romano
fue una institucién netamente familiar que constituia un
interés de la familia, para el cuidado de los bienes de un
menor impidber sui juris quien, por su falta de madurez, podia
mal gastar los bienes de la familia. Si el incapacitado era
mayor o puber, el encargado era denominado curador {curatela).

La evelucién de la tutela, es considerada como una funcién
que tiene por objeto el cuidado y representaciédn de los menores
no emancipados, con un marcado interés piblico, por tal motivo,
en los sistemas modernos se ha dado cada vez mas intervencién

al poder publico, a través de los jueces de menores, consejos
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tutelares y el ministerio ptblico.

El Cédigo Civil para el Distrito Federal, establece que la
tutela es un cargo publico del cual nadie puede eximirse sino
por causa legitima.

"La tutela es una institucién juridica cuya funcibén esta
confiada a una persona capaz para el cuidado, proteccién y
representacién de los menores de edad né sometidos a la patria
potestad ni emancipados, y de los mayores de edad incapaces de

administraerse por si mismos".!

Por lo tanto entendemos el concepto de tutela, que es una
institucién juridica, y su funcién es que una persona, esta al
cuidado y representacién de menores de edad, que no pueden

administrar sus propics bienes.
El objeto de la tutela es:

a) La guarda o cuidado de la persona y bienes de los menores no
sujetos a patria potestad.

b} La guarda y cuidado de la persona y bienes de los mayores
incapacitados.

c) La representacién interina del incapaz en casos especiales.

Existen tres clases de tutela que a continuaciédn

enunciaré.

'* BAQUEIRO ROJAS, Edgard. Op cit. pag. 237.
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1.- TUTELA TESTAMENTARIA. Es aquella que se establece por
testamento para que surta efectos a la muerte del testador, y

s6lo se da en los casos siguientes.

Cuando uno de los padres sobreviva al otro, previendo que
a su muerte la patria potestad de sus hijos recaerd en los
abuelos y desea evitarlo sefiala en su testamento un tutor para

sus menores hijos.

Cuando el testador deja bienes a un menor o incapacitado,
puede nombrarle tutor para que los administre, aunque haya

quien ejerza la patria potestad o la tutela general.

Cuando el testador es padre y tutor de un hijo mayor de
edad incapaz puede designarle tutor em su testamento, cuando la
madre también es incapaz o ha fallecido.

Finalmente se debe establecer cuando el testador es padre

adoptiveo.

2.- "LA TUTELA LEGITIMA. Es la conferida por la ley a
falta de designacidén por testamento, y recae en parientes del
menor a los que no les corresponde ejercer la patria potestad
y en los parientes del mayor incapacitado que ya ha salido de

la patria potestad".!®

. 15 BAQUEIRO ROJAS, Edgard. BUEROSTRO BAEZ, Rosalia. Op. cit.
pag. 240.



54

En la tutela legitima, los parientes mis cercanos excluyen

a los mas lejanos, es asi que el ejercicio de la tutela estaran
primeramente, los padres, hijos y hermanos, junto con 1la

cHnyuge, luego tios y primos.

Si se tratare de varios los parientes que tengan que
ejercer la patria potestad, el juez escogera uno, pues la
tutela es individual y no en parejas, como ocurre con la patria

potestad.

Si se ejerce la tutela de un menor que tenga cumplidos
dieciséis anos de edad, €l serd quien elija a su tutor de todos

sus parientes obligados.

Casos en que proceda la tutela legitima.

- Cuando el menor no tieme quien ejerza la patria

potestad, y no se le haya designado tutor testamentario.

- Cuando se trata de menores abandonados, sin familia
conocida, y sean recogidos por algun particular o por una

institucién de beneficencia estatal o privada.

- En el caso de los demds mayores de edad incapacitados

por efermedad o vicios.
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3.- LA TUTELA DATIVA. Es la que se establece por
disposicién del juez a falta de las dos anteriores, presupone
que no existe tutor testamentario ni pariente hasta el cuarto

grado con obligacién de desempedar la tutela legitima.

El tutor dativo es designado por el juez de lo familiar
quien lo escoge de las listas que para el efecto elabore el

Consejo Local de Tutelas.




CAPITULDO TERCERDO
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SITUACION JURIDICA DE LA MUJER EN ESTADO DE GRAVIDEZ
FUERA DE MATRIMONIO

3.1. SU SITUACION ER EL CODIGO CIVIL

BEsta investigacién tiene por objeto, el saber que pasa con
aquellas personas, que estando en una situacién de gravidez son
abandonadas, por un hombre que no enfrento tal situwacién, y no
quiso responder por ella y por su hijo que ain no nacia. No
sabemos que sucede con estas personas ya que nuestra

legislacién no contempla esta situacién.

Por lo gque observamos no establece nada de las mujerres
embarazadas, que no han vivido en matrimonio ni tampoco en
concubinato, son ellas 1as que tienen derecho a alimentos y

también los hijos nacidos dentro del matrimonio.

Ya que la situacidn de éstas mujeres en estado de gravidez
no es contemplada un articulo especifico en el Cédigo Civil
para el Distrito Federal, por el hecho de ser consecuencia de

una relacidén extramatrimonial.
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Es importante mencionar a la mujer embarazada, al
encontrarse en este estado, no tiene una efermedad, pero
necesita ser atendida por un médico, y es asi como lo
establece el articulo 308 del Cédigo Civil para el Distrito
Federal, que los alimentos encierra ese elemento de asistencia

medica.

Es por ello que éstas mujeres embarazadas, por encontrarse
en esta situacién, necesitan de cierto apoyo éon el objeto de
que se gque se otorguen alimentos y puedan exigir al padre del
hijo que esperan, dichos alimentos, mientras dure 1la
investigacidén de la paternidad, pues el responsable tiene una
obligacién que cumplir con la mujer y con el hijo que esta por
nacer, puesto gue si ella tiene los elementos para vivir como
persona, tendr& por lo consiguiente un hijo sano y en

condiciones de desarrollo optimas para la vida.

Es asi que nuestra legislacién establece la situacién de
mujeres embarazadas, pero sblo en aquellas situacidnes en que
quedan viudas y asi los padres del esposo aseguren alimentos o

bien se aseguren con los bienes heredados.

Pero jamas se refiere a mujeres embarzadas solteras, esto
es, gue no se contempla a la mujer como acreedora alimenticia,

en ninguin lado, ni en derecho romano, ni en el derecho civil.
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3.2. INVESTIGACION DE LA PATERNIDAD

Para ubicarnos en este punto de mi investigacién es

importante mencionar el concepto etimoldgico de paternidad.

PATERNIDAD., "Proviene del latin paternitas-otis, que
significa: condicién de padre".!®

En cuanto al concepto juridico temenos que PATERNIDAD. "Es
la calidad de padre. El vinculo natural, legal y moral que lo
une con su hijo. Y la relacién juridica que ello entraila la
procreacién” .V

En este concepto juridico nos establece el vinculo padre
e hijo, como una consecuencia de la procreacién que entre ellos

existe una relacién natural, legal y moral.
Al parecer este concepto es muy completo, ya gque contiene
elementos bidsicos que integran la paternidad, como el vinculo

natural, legal y moral que une al padre con su hijo.

Entonces entendemos que la paternidad, es la relacién que

8 "piccionario Juridico". Instituto de Investigaciones
Juridicas. Tomo VII. p&g. 57.

"' CABANELLA, Guillermo. "Diccionario de Derecho Usual®. Tomo
III. pag. 246.
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existe entre una persona y su progenitor y éste a su vez tiene

un deber legal, econémico y moral.

INVESTIGACION DE LA PATERNIDAD."Es el derecho que tiene el
hijo o la madre, de ejercitar uma accién para que, si 1las
pruebas que se presenten gson suficientes a juicio del juez, se

impute la paternidad a un determinado sujeto®.'®

Podemos observar entonces que la investigacién de la
paternidad es la accidn que se ejerce a, un determinado sujeto
que se supone que es el padre del hijo nacido fuera de

matrimonio.

Doctrinalmente se ha definide a la investigacién de la
paternidad "como la averiguacidn judicial que tiene por objeto
establecer la fillacién de una persona nacida fuera de

matrimonio no reconocida por su progenitor".!?

Cuande un hijo no es reconocide voluntariamente por su
progenitor, por el hecho de haber nacido fuera del matrimonio,
el hijo o la madre tienen el derecho de ejercitar la acciénm,
para que sea reconocido por el sujeto gue se suponga sea el

padre.

' MONTERO DUHALT, Sara. Op cit. pdg. 311.
1% Ibidem. pag. 311.



60

Se debe tomar en cuenta que agquel hijo que intente la
accién de investigacién de la patenidad, asi como en el caso de
la madre, deben tener a su favor pruebas suficientes de que
cierto sujeto es el padre del hijo que ella tiene en su
vientre, pues el anilisis que yo presento es en relacidén de
aquellas mujeres solteras que 5e encuentran embarazadas y
.‘tienen el derecho de ejercitar la accién de la investigacidn de

la paternidad.

La investigacién de la paternidad es una cuestidén muy
- debatida en la doctrina, pues es regulada en la legislacidn con
diferentes criterios. Exiten tres posturas y son: la
prohibicién tajante a la investigacién de la paternidad, la
libertad absoluta para el hijo de indagar su origen y
reclamarlo ante los tribunales, y la permisién limitada al

mismo, cvando tiene a su favor ciertas limitadas pruebas.

Es importante seflalar que en el derecho romano la
condicién de hijos naturales surgis como consecuencia del
concubinato, es asi que si eran reconocidos, por el hecho de
que los padres wvivian en concubinato, en la actualidad sucede
lo mismo, es por ello que este tipo de situaciones no hay
necegidad de reclamar la paternidad, por que en esta relacidn
se tiene el dereche, 1los hijos seran reconocidos por su

progenitor.
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Pero no sucedia lo mismo con los hijos de personas libres

no unidas en matrimonio, pues los hijos no tenian la calidad de
naturales, ya que se consideraba que sus padres habian cometido

el delito de estupro.

Pero el derecho candnico, a diferencia del derecho
romano, considera como hijos naturales a los hijos ante padres
solteros, m&s sin embargo, no aclara la subsistencia del

concubinato romano.

La Ley II del Toro relativa a la legislacién espaifola,
considerd como hijo natural al nacide de estupro, pero neo
expresaba, si era necesario el reconocimiento del hijo o se
entendia tacitamente, tales presunciones eran fundadas en
hechos, sin embargo, en la practieca prevalecio este criterio y
la investigacién de la paternidad se hizo corriente. Pues con

hechos fundados se reconcia al hijo, sin mayor problema.

Cabe mencionar que en la doctrina mexicana, asi como en
nuestra legislacidén, la investigacién de la paternidad, no es
una investigacién totalmente libre, pues esta restringida a los

casos de que seflala la ley.

Por que en sus fracciones no observamos que se establezca
alguna opcién para las mujeres solteras que han quedado

embarazadas y al desamparo debido a que el padre no se quiere
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responsabilizar del hijo de ambos, ni tampoco de ella en tal

estado.

A continuacién citaré el articule referente a la
investigacién de la paternidad para los hijos nacidos fuera de
matrimonio, este numeral, nos menciona ciertos casos en que
esta permitida, tal articulo es el 382 del Cbédigo Civil para el
Distrito Federal.

I.- En los casos de rapto, estupro o violacién, cuando la
época del delito coincida con la de la concepcién.

II.- Cuando el hijo se encuentra en posesidén del estado de
hijo del presunto padre.

III.- Cuando el hijo haya sido concebido durante el tiempo
en que la madre habitaba bajo el mismo techo con el pretendido
padre, viviendo maritalmente.

IV.- Cuando el hijo tenga a su favor un principio de

prueba contra el pretendido padre.

Para efectos de mi investigacidén de tesis es importante
seflalar la faccién IV del articulo 382, pues nos establece, que
para poder intentar la demanda de investigacién de 1la
paternidad, es importante que exista una prueba a favor del
hijo y en contra, por consecuente del progenitor o supuesto
padre. Encontramos entonces que, puede aplicarse con la mujer

en estado de gravidez, ya que ella debe tener pruebas a favor
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para poder demostrar que el hijo que espera es de aquél sujeto
que se le esta imputando la paternidad, ya que ni una mujer se
atreverd a demandar sinc cuenta con pruebas y circunstancias
favorables, ya que presentar pruebas insuficientes o falsas, no

podrd nunca obtener una sentencia favorable.

"En el antiguo Derecho existié la posibilidad de que las
mujeres solteras que tuvieran hijos, puedieran elegir dentro de
aquellos con los que tuvieron relaciones, unas simples amorosas
sin llegar a ser sexuales, otras siendo sexuales, al hombre que

mejor le conviniera para su padre de su hijo".®

Existieron muchas demandas de parte de 1las madres
solteras, hacia los hombres ricos, que gozaban de cierta
posicién y se llegd a tal extremo, que si la mujer era virgen
y por lo tanto se trataba del primer hijo, bastaba su dicho
para condenarla provisionalmente al pago de todos los gastos
que ocasionaba el embarazo y el nacimiento, pero al igual gque
en la actualidad, tenia que presentar pruebas suficientes y
convincentes respecto a la paternidad para que le fuera creible

lo que ella habia postulado.

Es por ello que hoy en dia, la mujer embarazada soltera,

debe ser una persona que en realidad diga la verdad, ademas

* CHAVEZ ASENCIO, Manuel F. "La Familia en el Derecho"
{Relaciones Juridicas Paterno Filiales). 2a Edicién. Editorial
Porrva. México 1992, péag. 176.
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debe ser su primer hijo y ademds debe de existir testigos que
comprueben la relacién de noviazgo o la de simples amigos. Por
lo tanto debe de ofrecer pruebas convicentes, para sostener sus

dicho.

Y Cabe mencionar que hay mujeres, que actuan de mala fe y
3

que muchas provacarian un embarazo, para aprovecharse de la
situacidén del hombre. Pero entonces el hombre tiene un papel
importante, porque tanto el hombre como la mujer, deben tener
un sentido de responsabilidad y no provocar esta situacién, que
afecta a la mujer en la mayoria de los'casos, ya gue nuestra
sociedad es un tanto machista y reprueba todo acto que lé mujer
podria realizar, afectandola social y moralmente, tomando en
cuenta que también se afecta la vida de un nuevo ser, ya que el
hijo que nazca, no serd una persona sana y normal, pues es un
hijo no deseado, que a la larga puede presentar problemas de
tipo psicolégico en su desarrollo y crecimiento, y también por
que no, el hombre suele afectarse moralmente ante esta
situacién, que nunca debio provocarse, si la relacidén que este

hubiese mantenido fuera hasta cierto punto responsable.
3.3. RECONOCIMIENTO DE LA PATERNIDAD
Es importante que este reconocimiento de la patenidad sea

voluntario por parte del progenitor hacia un hijo, o de lo

contrario por medio de una sentencia que impute forzosamente la
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paternidad a un determinado varén. Es importante también
mencionar que el reconocimiento se hard a hijos nacidos fuera

de matrimonio.

La mujer que tuvo relaciones sexuales con un hombre sin
estar casada o vivir en concubinato, dificilmente podra
comprobar la paternidad de su hijo, puesto que la madre soltera
no tiene los mismos derechos que una mujer casada, por lo que
tiene que comprobar el parentesco de su hijo con el presunto

padre.

Rafael de Pina nos establece que el RECONOCIMIENTO- "Es el
acto en virtud del cual quienes han tenido un hijo fuera de
matrimonio declaran, conjuntamente o separadamente, que 1lo

aceptan por suyo".¥

Entendemos como reconocimiento de la paternidad 1la
confesién voluntaria o forzosa de la paternidad, respects a un

hijo que ha nacido fuera de matrimonio.

"El reconocimiento hace referencia a la realidad biolégica
por la cual el reciennacido eshijo del reconocedor. Es decir,
el reconocimiento presume el nexo bioldgico_ que existe entre

ambos, por el cual se genera la relacién de filiacién con sus

* DE PINA, Rafael. "Derecho Civil Mexi:cano". 17a Edicién,
Editorial Porrua. México 1992. pag. 358.
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consecuencias juridicas".

El articulo 360 del Cbdigo Civil para el Distrito Federal
establéce que: "filiacién de los hijos nacidos fuera de
matrimonio resulta, con relacién a la madre, del solo hecho del
nacimiento. Respecto al padre,. sélo se establece por el
reconocimiento voluntario o por una sentencia que declare la

paternidad”,

El reconocimiento de 1los hijos, es un acto juridico
familiar por el cual quienes han tenido un hijo fuera del
matrimonio, declaran, que lo aceptan como su hijo, y lo harén
como lo establece la ley. Por lo genéral se establece una
presuncién, con respecto al padre, ya que esta presuncidén se
basa en un concepto de fidelidad con respecto a la mujer que lo

engendrd, con la cual ha tenido relaciones sexuales.

Para que se pueda efectuar el reconocimiento de los hijos
nacidos fuera de matrimonio, es necesario ciertos requisitos

sustanciales y formales.
REQUISITOS SUSTANCIALES PARA EL RECONOCIMIENTO.
1l.- EDAD. La edad para reconccer a un ‘hijo es de diecisiete

afnos.

2.- CONSENTIMIENTO. Si el que va a reconocer a un hijo es menor



67
de edad, requiere del consentimiento de las personas que sean
sus representantes legales.
3.~ HIJO DE MADRE SOLTERA O DESCONOCIDO POR EL MARIDO. El hijo
de mujer casada solo podri ser desconocido por medic de una
sentencia a su favor. Hijo de madre soltera puede ser
reconocido por cualquier varén, siempre que la madre otorgue su

eonocimiento.

REQUISITOS FORMALES.
1.~ En el acta de nacimiento, ante el juez del Registro Civil.
2.- Ante la wmisma autoridad, pero en acta especial de
reconocimiento.
3.~ Por escritura plblica ante Notario.
4.~ Por testamento.

5.~ Ante el Juez de lo familiar.

3.4, RESPONSABILIDAD DE LA PATERNIDAD

Es asi que el padre tiene que responder por su hijo o los
hijos que tenga © que ha procreado dentro © fuera del
matrimonio, puesto que hay una relacién-de parentesco.

El concepto de PARENTESCO se define como "Un estado
juridico, esto es, como la relacion juridica permanente,
general y abstracta que nace del matrimcnio y de la filiacién,

asi como de la dopcién”,®

5 “7BAQUEIR0 ROJRS, Edgard. BUENROSTRO BAEZ, Rosalia. Op cit.
pag. 17.
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De este concepto, asi como de 1o que establece el Cdédigo
Civil para el Distrito Federal, se reconocen tres clases de

parentesco: el consanguineo, el de afinidad y el civil.

PARENTESCO CONSANGUINEO., "Es aguel vinculo juridico que
exigte entre personas que descienden las unas de las otras o

que reconocen un antesesor comun".?

El articulo 297 define al parentesco consanguineo en dos
lineas recta y transversal asi. "La linea es recta o
transversal: la recta se compone ‘de la-serie de grados entre
personas que descienden unas de otras; la transversal se
compone de la serie de grados entre personas que, sin descender

unas de otras, proceden de un progenitor o tronco comin”.

El parentesco y el matrimonio son las fuentes principales
del derecho de familia, es por ello que este parentesco, trae

aparejado derechos y obligaciones.

PARENTESCO POR AFINIDAD. Es aquel que se adquiere por el
matrimonio, y se da entre los parientes consanguineos del
esposo con la esposa y entre los parientes consanguineos de

éste con su cényuge.

PARENTESCO CIVIL. Es aquel que se establece entre el

¥ GALINDO GARFIA, Ignacio. Op cit. pag. 432.
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adoptado y adoptante y s6lo entre ellos, con lo cual se suple
el hecho bioldgico de la procreacién.

Para los fines de mi trabajo de investigacidén nos
ocuparemos del parentesco consanguineo. Ya que el progenitor de
una persona tiene responsabilidades, es importante comprobar
que existe una relacidén de parentesco, es decir que compruebe
que es su hijo de sangre del supuesto padre. El derecho actual,
recogié el sistema cognaticio y el parentesco se origina tanto
por la linea paterna como por la linea materna, segun se
atiende al nexo que une a una persona respectivamente con su
padre © con su madre, parentesco que establece un vinculo
doble, tanto con los parientes paternos como con los parientes
maternos. En este punte al hablar de responsabilidad paterna,
mencionamos, que el sujeto que se presume es el padre, de wna
persona, que se ecuentra en necesidad por ser menor de edad, o
por encontrarse en el seno materno, tiene la obligacién de
responder, y afrontar esta situacidén ya que "el hombre es un
ser racional, dotado con un equipo efectivo, ético que matiza
el uso de la razétn en el logro de Sus objetives, en la
realizacién de sus acciones encaminadas & obtener los
satisfactores de sus necesidades y en general en sus relaciones
con otros hombres. Es un ser que se forma asi mismo
respondiendo (positivamente o negativamente)} a los impulsos

externos moldeando su vida".?

¥ PEREZ DUARTE, Alicia Elena y NORONA. "La Obligacién
Alimentaria®. Editorial Porrda, Universidad Nacional Auténoma de
México. México 1989. pag. 30.
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Entonces siendo éste hombre responsable de todas sus
acciones, y teniendo la capacidad de satisfacer sus necesidades
propias, también podri responder con las obligaciones que
tienen para sus hijos ya sea dentro o fuera del matrimoniio,
Aqui mencionamos el deber moral también, que tienen los padres

a sus hijos.

Al responder como padre @ un hijo, éste hijo nacerd y
crecerd sano, en un ambiente familiar, donde se encuentren sus

padre, que se preucuparon por él.

3.5. EL ASEGURAMIENTO DE LOS ALIMENTOS ANTE ESTA SITUACION

En nuestra legislacién no se contempla absolutamente nada
respecto al aseguramiento de alimentos de la mujer en estado de

gravidez soltera.

§610 establece situaciones de mujeres casadas, las cuales
tienen derecho a que su cbnyuge les proporcione alimentos a
ella y a los hijos que nazcan dentro del-matrimonio O en el
momento en que existe la disolucién del vinculo matrimonial, la
mujer tiene el derecho de reclamar alimentos para ella y sus

hijos.

Aquella mujer soltera embarazada sin haber estado casada
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no tiene derecho a reclamar alimentos durante su embarazo ni
mucho menos, reclamar alimentos para su hijo que nazca, pues es

un hijo que nacerd fuera del matrimonio.

S6lo que ella logre comprobar el parentesco de su hijo,
con el supuesto padre, se podra establecer el parentesco
consanguineo, y asi el padre de su hijo tendri la obligacién de

dar alimentos.

Pues los alimentos "son de materia de orden pﬁbl;co [}
interés social y por lo tanto es improcedente concedeer la
suspensién sobre pago de alimentos".?

Ya que el progenitor reconozca al hijo de ambos se pueden
asegurar los alimentos por medio de hipoteca, prenda, depdsito

o fianza.

La mujer soltera que ha quedado embarazada y el hombre no
se quiere casar con ella, serad muy dificil, que compruebe que
el producto que lleva en su vientre es del supuesto novio o
amigo. Por lo que no le podrd exigir alimentos durante el

embarazo.

Es por ello que propongo, que durante la investigacién de

la paternidad, se le aseguren alimentos a ella, pues se

* PEREZ DUARTE, Alicia Elena y NORONA. Op cit. pag. 30.
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encuentra en un estado de gravidez, en el cual no es tan fdcil
que le den un trabajo, ademds el supuesto padre tiene que

contribuir con los gastos del embarazo.

La mujer que exija el aseguramiento de alimentos en tal
estado, debe de tener una familia estable, ser de buenas

costumbre, tener una moral intachable.

La relacién de filiacidén entre los hijos nacidos fuera de
matrimoniio pueden también establecerse contra la voluntad del
progenitor cuando mediante un proceso judicial y una sentencia
que asi lo declare. Este proceso inicia con la accién de la

investigacién de 1la paternidad.

La maternidad puede acreditarse por cualquier medio de
prueba, pues lo que se trata de establecer es el hcho del parto

y la identidad del producto.

Pero con respecto a la paternidad s6lo puede investigarse
en los casos y con los medios que la ley restrictivamente
seflala. Ya que si la ley no restringiera la investigacién de la

paternidad se prestaria a chantanjes por parte de la mujer.

No estoy de acuerdo que la ley restrinja, sobre la
investigacidén de la paternidad, por que yo se que existen

mujeres que actuan de buena fe, y que fueron. engafadas, por un
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hombre que les prometio amor, fidelidad y apoyo. Y al ver la

situacién de una obligacién, no quiere afrontarla.

Nuestra legislacién solo permite que se ejerza la accibn
con el objeto de imputar la paternidad a un determinado sujeto
en los casos que la ley seifiala en el articulo 382 del Cédigo

Civil para el Distrito Federal.

Si, es ciertc que si la 1ley no restringiera 1la
investigacién de la paternidad, muchas mujeres solteras
embarazadas podrian chantajear a cualquier hombre. Pero también
existen mujeres que actuan de buena fe, y al no cotemplar esta
situacién quedan idenfensas, pues hansido engafiadas vy
abandonadas por el hombre con el cual pensaban y confiaban que
se casaria con ella, la ley debe de establecer alguna
alternativa donde se encuntre encuadrada tal situacién, pues se
tiene que proteger al menor de edad o bien al producto aun
antes de nacer. Pues todo individuo tiene derecho a la vida y

ha ser protegido por sus padres.
3.6. POSIBLES SOLUCIONES
Ya que lo que yo propongo es que se le aseguren alimentos

a la mujer soltera en estado de gravidez, sugiero que se le

proporcionen en tales casos.
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- Sblo para mujeres que son hijas de familia.
- 86lo para mujeres que tengan una serie de pruebas
(documentales privadas, testigos etc.),. y que a criterio del
juez, sean mujeres que por su comportamiento actue de buena fe.

— Que el hijo que va ha tener sea su primer hijo.

Ademis exhorto a los padres que les den una educacién
sexual a sus hijos, tanto a mujeres como a varones, asi como el
impulso por parte del estado en programas de educacién sexual;
por otro lado que tengan presente, que no es lo correcto traer
al mundo hijos no deseados, que planeen un matrimonio estable

con una persona que los amen y e€llos amen.

Pues aun teniendo informacién que los medios de
comunicacién nos proporcionan, a veces los jévenes se encaminan
por situaciones negativas, que les traeran consecuencias muy

desagradables.

El fin de mi trabajo de investigacibn, al proponer que se
le aseguren alimentos a la mujer en estado de gravidez durante
la investigacién de la paternidad, es por que en la actualidad,
me he encontrado con situaciones donde las mujeres atraviesan
tal problemitica, pero propongo esta hipbtesis primeramente
para que sea protegida la mujer embarazada, pero este anélisis
va ma&s alla, pues nacerd una personita que necesita de

cuidados, carifio, un hogar, una familia estable, y que seré el
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futuro hombre de nuestra sociedad mexicana, ademds también
necesita una alimentacién, un vestido y una educacién, que sbélo

los padres tienen la obligacién de proporcionarle.

Ya que en México, en el momento histérico en el cual
vivimos, la obligacién de dar alimentos, es un deber reciproco
que tienen determinadas personas a proporcionar a otras, en
este caso a los hijos menores que se encuentran en estado de
necesidad, y si ain no nacen, a la madre se le deben dar tales

alimentos.

Adem&s los alimentos son materia de orden piblico e
interés social, esto quiere decir que tienen los padres la
obligacién de dar alimentos a sus hijos, pues no pueden quedar

al desamparo.

Existen mujeres, -que actuan de buena fe, y si no lo
hicieren, tendrdn que regresar todo lo gque el supuesto padre de
su hijo le hubiere dado, por haber hecho que el se creyera gque

era su hijo.
NUEVOS MEDIOS DE PRUEBA DE LA PATERNIDAD
Las pruebas biolégicas que citaré son el fruto de

descubrimientos cientificos relativamente recientes, ya que

ellas derivan de los estudios realizados de Mendel sobre 1los
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caracteres hereditarios. En estos ultimos aflos se ha avanzado
extraordinariamente en este terreno, se tiene en cuenta el
conocimiento sobre la célula, los genes, los cromosomas, la
bioquimica de la herencia biolégica. Los principios en que se
basan estas pruebas son las leyes de herencia. Basta saber, que
en virtud de estos caracteres hereditarios, puede concluirse,
entre otras cosas, que si un cardcter dominante aparaece en el
hijo forzosamente tiene que existir en alguno de sus
progenitores, y si no se da, en la madre necesariamente tendrd
que existir en el padre, si no existiera en éste, con toda

seguridad podria decirse que no es el padre.

Estas pruebas se dividen en dos grupos: las que se fundan
en herencia de caracteres patolégicos y las que se fundan en
herencia en caracteres morfolégicos, psiquicos, fisiolégicos y

fisicoquimicos.

En cuanto a las pruebas basadas en la herencia de
caracteres patolégicos, psiquicos y fisioldgicos no sirven, en

el tema de estudio por no ser suficientemente conocidas.

Por lo que haremos referencia a las pruebas que estén
acreditadas como son: la antropomorfoldgica, la del grado de

madurez del recién nacido y la de los grupos sanguineos.
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"Esta prueba se basa en el estudio comparativo de los
principales caracteres morfoldégicos del hijo en relacidén a su
madre y al presunto padre siguiendo por supuesto, las leyes de
herencia mendelianas. Estos caracteres pueden contarse entre
260 y 300, pero normalmente s6lo se analizan los cien
caracteres fundamentales o mds definidos, entre 1los que se
pueden citar los siguientes: la nariz, la forma, el color de
los ojos, el panellén de la oreja, los didmetros craneales, el
color y la estructura del cabello, los labios la forma del
paladar, la columna vertebral, las manos, los dibujos

papilares, las huellas ddctilares, etcétera”.?®

En base a estos estudios, la Sociedad Alemana de
Antropologia, ha llegado a la siquiente clasificacién de grados
de probablilidad de la paternidad: paterhidad no determinable,
paternidad posible, paternidad probable, paternidad mas
probable que la no paternidad o al revés, y paternidad

pricticamente probada o practicamente excluida.

Esta prueba gqueda acreditada como solvente, es aceptada,
desde hace tiempo en algunos paises del grupo abierto tales
como Alemania, Suiza y Austria. Dicha aceptacién se da tanto en

la doctrina como en los tribunales.

% "Nuevos Medios de Prueba de la Paternidad”. Boletin Mexicano
de Derecho Comparado. Ao XI. Nos. 31-32. Enero-Abril 1978. México,
UNAM. pag. 889.
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PRUEBA DEL GRADO DE MADUREZ DEL RECIEN NACIDO

Después de detenidos estudios y de observaciones, se ha
podido comprobar que hay una intima relacién entre la duracién
del embarazo y el grado de desarrollo de ciertas medidas del
recién nacido especialmente la talla, el peso, los didmetros y
perimetros craneales. Con estos datos se han elaborado ciertas
tablas, de las que se obtienen porcentajes de probalidades y
grados de verosimilitud, relacionando distintas duraciones deb
gestacién con las tallas del recién nacido. En otras ocasiones
la relacién se hace entre la duracién del embarazo y los pesos
o los perimetros cefdlicos en el momento del nacimiento. En
estos estudios se han tenido en cuenta diversos factores de
correccién en relacién al sexo del recién nacido. Se puede
deducir que, a efectos de prueba en un proceso de impugnacién
o investigacién de paternidad, no habria que concederle mas que
valor de certeza racional, especialmente en sentido de

exclusién de la paternidad.
PRUEBA DE LOS GRUPQS SANGUINEOS

Es la mds acreditada entre las bioldgicas, ademas de no

tener el inconveniente del tiempo para su aplicacidn.

Ciertamente la herencia como en algun tiempo se considerd

una potencia misteriosa, ciega y fantdstica, no podia
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constituir una prueba para la determinacién de la paternidad,
si a ello se suma el misterio que cubre la concepcién, sin
embargo, el problema de la herencia se agitd en la mente de los

estudiosos desde los tiempos mas antiguos.

Asi, en la China antiqua, para determinar la paternidad se
vertia la sangre del padre y del hijo gota a gota, en una
vasija llena de agua, la formacién de un precipitado indicaria
la ausencia de paternidad. Siglos mas tarde, se intentaron una
serie de procedimientos tendientes a la investigacién de la
paternidad basados en las semejanzas entre los hijos y el

presunto padre.

Ello no frend la curiosidad de los bidlogos por averiguar
el modo de determinar la paternidad real. Con el descubrimiento
de las leyes de la herencia de Mendel, se pensdé que ya se
estaba en condiciones de poderlo conseguir, pero en cuanto
estas leyes se aplicaron al hombre, el problema, se torndé muy
complejo, llegandose a la conclusién de que el método del
residuo (analizando los caracteres de la madre y del hijo se
buscaban los caracteres restantes en el padre, no era el camino

para determinar la paternidad).

Como fruto de miltiples observaciones se llegd al
conocimiento de que, en la maduracién de los gametos

(espermatozoide y 6vulo) se tiene una reduccién cromatica cuyo

ESTA TESIS NO DEBE
SAUR CE LA BIBLIGTECA
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‘resultado es que en cada gameto, pasa s6lo uno de los
cromosomas de cada par. De un individuo diploide se pasa
entonces a un gameto haploide y la fecundacién por el encuentro
de los cromosomas homédlogos da origen.a un nuevo individuo
diploide. Ya que en cada cromosoma se localizan los genes, cada
uno en su propio locus, todos los genes que se encuentran en el
cromosoma corren la misma suerte que €1, esto es, si el
cromosoma se trasmite al hijo, con el cromosoma se trasmiten
también los genes que contiene. Consecuentemente los
correspondientes caracteres se trasmiten asociados del padre al
hijo. En cada locus del cromosoma homdlogo siempre existe otro
gen, que puede modificar cualitativa o cuantitativamente la
accibén del primero. Estos genes alélicos pueden ser iguales o
diferentes: si son iguales se trata de un individuo
homocigbébtico: si son diferentes, se tienen asi dos mundos: un
mundo interior que contiene los genes, que son la materia
creadora; y un mundo exterior visible denominado fenotipo, en
oposicién al genotipo, que es el ncmbre que se da al primero:
naturalmente los caracteres resienten mucho las diferentes

situaciones genotipicas.

Por Gltimo, podemos seflalar que existe un método inovador
en relacién a la investigacién de la paternidad, utilizado
principalmente en Estados Unidos, por 1la policia para
identificar delincuentes, para los casos de delitos de

violacién, con el objeto principal de encontrar al presunto
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responsable, que cometid tal conducta.

Este método consiste en introducir dentro de la vagina de
la mujer un isopo de algodén, con el fin de extraer un fluido

que podria ser de semen del violador responsable.

Al recabar la mélecula ADN de las células espermiticas
para obtener de éstas la huella génica, permitiendo asi 1la

identificacién del sujeto responsable.

De esta manera FBI construye el perfil molecular
confirmandolo con el proceso de sangre para obtener un

resultado 100 % veridico.

Este ex&men puede ser utilizado para la investigacién de
la paternidad, hasta hace poco los eséecialistas comparaban los
grupos sanguineos y proteinas heredadas de las partes
implicadas: del presunto padre, la madre y el hijo, este
método, pedia en ciertos casos descubrir la relacién de ser el

padre de la criatura, aunque no de forma convicente.

La huella génica‘ puede ser un método que aportaria
grandes resultados en mi postulado de tesis, ya que ésta prueba
es realmente confiable, ya que puede asegurar quien puede ser
el verdadero padre en una relacién en la cual éste no quiere

reconocer la paternidad.
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Esta prueba recibe el nombre de Jeffreys y consite
basicamente en extraer de la médula 6sea de la cadera para
extraer la células sanguineas para obtefner el ADN y comprobar

la responsabilidad de un individuo,

También existe una jurisprudencia sobre la investigacién

de la paternidad.

"ALIMENTOS. ACCION SIMULTANEAMENTE A LA INVESTIGACION DE
LA PATERNIDAD (LEGISLACION DE MICHOACAN). Si la actora hizo
valer simultdneamente las acciones de la investigacién de la
paternidad y de alimentos, y prosperé la primera, ya existia
base legal para condenar también el page de alimentos.
Independientemente de la procedencia procesal de la
instauracién de dos acciones, una de las cuales depende del
resultado de la otra, carece de interés el quejoso para
combatir el que se haya resuelto en una sola sentencia y no en
dos juicios sucesivos las acciones palanteadas, puesto que a la

postre es inegable..."?

¥ RUIZ LUGO, Rogelio Alfredo. GUILLEN MANDUJANO, Jorge.
"Compilacién de Jurisprudencias y Ejecutorias Importantes en
Materia de Familia 1917 a 1988". la. Edicién. Editorial Aldina.
México 1991. pé&g. 4.
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CONCLUSIONES

PRIMERA.- Los alimentos son un elemento escencial para la
vida del hombre, por tal motivo establecemos que alimentos
comprende lo relativo a los elementos necesarios para 1la
nutricién asi como para el vestido, la habitacién y todo lc que
se considere indispensable para el buen desarrollc fisico y
social. Tabién podemos sefialar que los alimentos se deben
proporcionar antes de nacer, es decir, a la futura madre, y atn

hasta la muerte {(gastos funerales).

SEGUNDA.- La obligacién de los alimentos nace en el
momento en que una persona se encuentra en necesidad, y tiene
otro la responsabilidad de prestarle dichos alimentos,
existiendo en esta relacié4n una persona llamada acreedor
alimentista y por la otra el deudor alimentario; siendo esta
obligacién reciproca, por que hoy nos toca otorgar alimentos y
en un futuro tendremos que recibir los alimentos. Esta
obligacién se da entre padres a hijos que se encuentran en la
necesidad y entre hijos a padres cuando éstos se encuentren en

necesidad.

TERCERA.~ Y observamos que a través de la historia tanto

en el derecho romano como en el derecho mexicano, no se
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menciona nada acerca de la mujer en estado de gravidez que ha

sido abandonada por un hombre que no afronté tal cbligacién.

CUARTA.- En la sociedad mexicana no tenemos una educacién
sexual adecuada a las necesidades de nuestros joévenes, pues
requieren de una preparacién fisica, social y juridica tanto
del hombre como de la mujer, desde que estan en la relacién de
noviazgo o amistad, ya que esta pareja de hombre y mujer, algin
~dia se unirén, y estos factores seran de gran importancia para

ser familias estables.

QUINTA.~ Tal vez nunca llegquen a unirse estas parejas, ya
que habré& un impedimento, la mujer ha gquedado embarazada del
novio o amigo, y estaban proximos (en el caso del noviazgo) a
contraer nupcias o a vivir en concubinato y ya el hombre no

quiere responder a tal situacién,

SEXTA.~ Es por ello que existen muchas mujeres que se
encuentran en estado de gravidez abandonadas; por consecuencia,
en nuestra sociedad existen bastantes madres solteras, debido
a la falta de conciencia y preparacién, para que exista entre
ellos una responsabilidad de la paternidad y maternidad vy

puedan formar en un futuro una familia estable.

SEPTIMA.- Es asi que la mujer en estado de gravidez puede

exigir alimentos al supuesto padre, del hijo que espera, ya que
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en al actualidad se cuenta con medios para comprobar la

paternidad, de los hijos nacidos fuera de matrimonio.

OCTAVA.- La mujer abandonada en estade de gravidezs tiene
el derecho de jercitar la acciétn de la investigacién de la
paternidad, siempre y cuando este completamente segura que el
supuesto padre que ella seflala, es el hombre con quien tuvo una
relacibén amorosa, pues de lo contrario ella tendréd que devolver

los gastos ocasionados por el hombre.

NOVENA.- Ya que el derecho de alimentos es de materia de
orden piblico, por lo tanto no se puede renunciar ya que el
Estado como a la Sociedad le interesa que ningin menor de edad

quede desprotegido.

DECIMA.- Mi propuesta es, de asegurar alimentos a la mujer
en estado de gravidez no es con la finalidad de que el hombre
se una en matrimonio a la mujer, sino que es con el objeto de
que tanto el hombre como la mujer puedan prevenir situaciones
de esta indole, pues los idnicos afectados en un futuro seran
los hijos, ya que los que los engendrarén sin mayor
preocupacién y responsabilidad, sin tomar conciencia, de que
son hijos no deseados, y que traera aparejada hombres en un
futuro no muy sanos mentalmente y fisicamente, por la falta de

un padre.
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DECTMA PRIMERA.- Existen ademis muchos factores por lo que

la mujer a veces no exige alimentos al padre de su hijo que
espera, por que se siente muy liberal y ella sabe que saldra
adelante con su hijo, con la ayuda o sin la ayuda de un
hombre, pero en realidad no esta pensando en las necesidades

‘ del futuro hijo, ya que el regquiere del carific de un padre,
apoyo y comprensién, que ella no llenard sentimentalmente, a su
hijo que a cada momento le reprochard el no tener un padre.
Pues ella no lo comprende de esa manera, ya que Se siente una
mujer liberal, que se puede bastar econémicamente, con 1la
independencia personal, que muchas mujeres hoy en dia vt:ienen,
las hace que se alejen de de los cuidados que requiere un menor
durante la maternidad, por lo tanto no aceptan facilmente la
subordinacién del varén, hasta es posible que muchas de ellas
lo quieran superar, me atrevo a decir que por estag actitudes
el hombre deja a mujeres embarazadas sin importarles de que
manera a de influir en el crecimiento de su hijo, ya que les
traera consecuencias psicolégicas a estos hijos de padres que
nunca se unierén, sin importales que ese abandono era
determinante para que influyera en la personalidad del menor
hijo y esto provocard en un futuro problemas sociales y

juridicos como son la delincuencia.

DECIMA SEGUNDA.- Por lo tanto los padres de familia deben
de dar una educacidén sexual a sus hijos, y una conciencia

moral, y cuidar en no caer en situaciones no deseadas, y no
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perjudicarse a ellos y a la mujer que tal vez si los ama o bien

cuidarse ellos mismos de algun chantaje, los hombres mas que
nadie deben de respetarse y respetar y pensar en sus futuros
hijos. Y no perder el valor de formar en un futuro una familia
egstable, donde predomine la armonia y el amor. Por que si
piensa lo contrario sélo le traera consecuencias juridicas que
tendrd que acatarlas, y problemas emocionales, por no pensar

los conflictos que le iban a provocarg
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