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INTRODUCCION

El tema del menor trabajador se inserta en la problemitica de la
pobreza, es una de las tantas facetas en las que ésta se muestra.
La pobreza es la otra cara del proceso de modernizacién del cual se
habkla en el pais, del triunfo de la lucha contra la inflacién, del
control de cambios, de la apertura comercial, del crecimiento
econdmico, de la espectacularidad de las cifras de los indicadores
econémicos, que han sido resultado de las politicas de ajuste
aplicadas en los dGltimos aflos en México tendientes a salir de la
crisis econémica de la década de los ochenta.

La existencia de menores trabajadores no es un asunto huevo,
es un problena arraigado y extendido en sociedades como la nuestra,
sin embargo éste ha ido tomando caracteristicas distintas al pasar
el tiempo. Actualmente en las principales ciudades del pais y sobre
todo en la ciudad de México, la concentracién urbana mds importante
y con la mis compleja problemitica econémica, urbana y social del
pais, el trabajo de los menores aparece fundamentalmente vinculado
a la crisis econémica por la que ha atravesado el pafs y las
politicas puestas en practica para enfrentarla.

El trabajo de los ;;nores es uno de los indicadores del
deterioro de la calidad de vida de muchas familias mexicanas, que
se ven obligadas a integrar al trabajo a los hijos para aumentar
los ingresos, y de la situacién de una parte de la poblacién
infantil en México.

El trabajo que los menores realizan junto con sus familias,
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aungue en ocasiones no es muy evidente, como el de aquel nifio que
anda s6lo en las calles ofreciendo mercancia, prestando un servicio
o haciendo algin acto circense, es un trabajo muy importante para
el grupo familiar al que pertenece y es la clase de trabajc que se
aborda en esta tesis.

El comercio ambulante es una de las actividades donde podemos
encontrar una gran cantidad de nifios y adolescentes de ambos sexos
trabajando, ya sea solos o con sus familias.

Partiendo de la existencia de ese tipo de trabajo, es que se
desarrecllan las vinculaciones entre el tema del trabajo de los
menores en el comercioc ambulante y sus familias.

La familia es el sitio donde ha descansado el peso de la
crisis, ha sido a través de ella, con sus recursos humanos y el
trabajo de ellos, con lo que se ha luchado contra las carencias
provocadas por el desempleo, la carestia, la disminucién del gasto
social, la baja del poder adquisitivo. De esta manera, la familia
se convierte en la organizacién social mis significativa de defensa
contra la crisis, en la cual, la participacién de los menores tiene
un papel esencial.

La vinculacidén entre la problematica del trabajo de los
menores y la familia, resaltando una serie de aspectos sociales y
culturales, es el tema principal de esta tesis. Esta se abordd
nmediante el andlisis de los resultados de una encuesta levantada a
40 menores trabajadores del comercio ambulante en la ciudad de
México, y al adulto con el que trabajan en el negocio familiar, que

generalmente es su padre o su madre.
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como objetivo principal se plante6 el conocimiento de la
participacién e importancia del trabajo del menor en su familia,
tanto en la esfera econdmica como en la doméstica, as decir tanto
en el trabajo fuera de su hogar, tendiente a la obtencién de
recursos para la subsistencia, y en el trabajo en el hogar (trabajo
doméstico).

Se supuso como hipétesis que, en estas dos esferas act@an una
serie de factores de tipo valorativo, cultural, de normas, un
sistema de autoridad y de poder, gque permea la participacién del
menor y que define a su vez el rol en su familia. De esta forma el
rol del menor trabajador es de subordinacién, de obediencia hacia
la autoridad de sus padres tanto en el hogar, como en el trabajo y
también de cooperacién, ayuda y solidaridad hacia el grupo
familiar. Estos elementos se exigen de manera doble en el menor
trabajador. Todos estos factores pudieron observarse a través del
andlisis de los resultados de la encuesta,

Como objetivos particulares de esta tesis se plantearon, el
conocimiento del sistema de autoridad y de toma de decisiones que
actitia sobre el menor trabajador dentro de su familia tanto en su
trabajo en el negocio y dentro del hogar (trabajo doméstico); el
conocimiento sobre la valoraci6én del trabajo por parte del menor y
del adulto, si &ste estd considerado como Gtil o no y como se
observa en relacién a la actividad escolar; la participaci6n del
menor en las tareas domésticas y su organizacién; y el sistema de
premios y castigos que impera en la familia respecto a las tareas

escolares, domésticas y laborales, gque se encargan al menor.
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Se consideraren también algunas caracteristicas
socledemogréficas de las familias de los menores, para ubicarlos en
su contexto familiar, tomando en cuenta el ciclo por el que
atraviesan, su composicidn por edades, por sexo, la condicién
laboral de sus miembros.

La tesis consta fundamentalmente de dos partes, una, donde se
expone el marco tedrico y la segunda, en la cual se analiza la
informacidn obtenida de la encuesta, a través de lo expuesto en la
parte teSrica de la investigacién.

La tesis se divide en cinco capitulos, el primero que aborda
el trabajo infantil, su caracterizacién, causas, consecuencias y
distintos aspectos de éste en México. El segundo capitulo aborda el
tema de la familia, su organizaclén, funciones y roles familiares,
El tercerc toca algunos aspectos acerca de la infancia vy 1la
evolucién social y psicolégica del nifio; el cuarto vincula la
temdtica de la familia y el trabajo a través del concepto de
"estrategias de supervivencia o sobrevivencia" y el quinto y Gltimo
es la parte donde se exponen los resultados del trabajo de campo y
el andlisis de estos, finalmente se anotan algunas conclusiones al

respecto.



I. EL TRABAJO INFANTIL
1. caracterizacién del trabajo infantil
1.1. Definiciones de trabajoe infantil

El trabajo infantil es toda actividad fisica y/o intelectual que
realice un menor (entiéndase por menor aquel que tiene menos de
14}, que tiene como objetive ya sea la obtencién de recursos
monetarios, de bienes, la prestacién de cualquier servicio, 1la
ayuda en el hogar, tendientes a la satisfaccién de necesidades
materiales y fisicas tanto de ellos mismos como individuos, y/o de
su grupo familiar.

El trabajo infantil puede realizarse tanto fuera del &ambito
doméstico como dentro de éste. Es decir que, dentro de nuestra
definicién incluimos tanto las actividades extradomésticas como
intradomésticas que realiza un menor. Estas actividades pueden ser
positivas o negativas para el nifio, pero siempre serin consideradas
como trabajo.

Hay que anotar que las actividades que pueden considerarse
como trabajo infantil, no resultan ser las mismas de una seciedad
a otra, ni han sido las mismas de una época a otra. En cada
sociedad se reparten las tareas, actividades y roles para cada
miembro de manera distinta. Hay actividades que en una scciedad
determinada no estédn destinadas a que los nifios las realicen,

mientras que en otras, esas actividades son consideradas como
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fundamentales para el nifio y su desarrollo y resultan ser una
obligacién social. Por ejemplo, el trabajo que realiza un nifio en
el campo, es diferente al de un nifio de la ciudad, generalmente el
trabajo extradoméstico del nific en una sociedad rural, es un
trabajo mucho mis duro fisicamente, siendo éste parte de
fundamental de su aprendizaje, de su proceso de socializacitn, que
le permitird involucrarse en la supervivencia de su grupo, mientras
que el nifio en la sociedad urbana, generalmente sOlo participa de
actividades domésticas. Y aquel nifio que realiza actividades
extradomésticas lo hace por la necesidad econémica imperiocsa de su
familia, y es éste tipo de trabajo el que generalmente es
considerado como un problema social, por las connotaciones
negativas que tiene.

El trabajo extradoméstico que realiza un nifio actual, puede
ser observado en distintos &mbitos. Hay nifies trabajando en
actividades agricolas, en las calles, en las industrias, en 1la
artesania, en las minas, en los servicies, en el negocio del
narcotrdfico, en la prostitucién, etc. Algunos nifilos reciben
remuneracién otros no, algunos pueden trabajar con sus familias,
con parientes o ser contratados como empleados, peones, etc. 1

En todas las sociedades y en todas las épocas, el trabajo
infantil ha existido, los nifios han participade y lo siguen
haciendo en los procesos productivos, de intercambio y de servicios

qgue tienen que ver con la supervivencia del grupo familiar. La

! nssefa Baguele, "“E1 trabajo infantil: preguntas vy
respuestas" en: El1 trabajo infantil, Manual de_ Informacién,,
Ginebra, 1987, OIT., p. 11.
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cuestién es que el trabajo infantil no siempre ha sido considerado
como un problema social, es decir que no siempre ha sido concebido
como un factor negativo en el desarrollo del nifio. Surge como un
problema social con el surgimiento de la scciedad capitalista,
cuando el trabajo asalariado infantil comienza a practicarse a gran
escala, es decir cuando los nifios empiezan a ser explotados por
empleadores gue no son precisamente sus familiares. Antes de que
existiera este tipo de trabajo, el nific podia trabajar con su
familia, era tratado bien, no se le explotaba, su trabajo era parte
de su proceso de desarrolle y crecimiento, de su madurez como
persona, iba aprendiendo un oficio poco a poco, es decir que el
trabajo era parte de su proceso de socializacién.?

Sin embargo a pesar de que se menciona agui que el trabajo
infantil surge como problema social, por tanto, con connotaciones
negativas cuando se vuelve asalariado, suelen encontrarse trabajos
no remunerados, Y que incluso realizan los nifios junto con sus
propias familias, en donde también se les explota.?

La Organizacién Internacional del Trabajo (OIT) proporciona
una definicién de trabajo infantil, ésta considera que es toda
aguella actividad que realice un menor de edad, que perjudique o
influya en su desarrollo fisico, mental, moral, y educativo, no
necesariamente de manera negativa. Para la OIT, el trabajo infantil

suele presentarse en diversas formas, puede ser en algunos momentos

2 gplias, Mendelievich, El trabajo de los nifies, OIT, Lausana,
1980, p.3.

? Ibiden.
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parte del proceso de socializacién del nifio. Por ejemplo, cuando el
nifio trabaja con sus padres en alguna actividad agricola o
artesanal, se le permite aprender un oficio, ademis de que
trabajandc en un ambiente familiar, el nifio no se ve afectado
necesariamente en su desarrollo fisico y mental,$

Uno de los aspectos que hacen al trabajo infantil negativo, es
cuando el desarrollo escolar del nifio se ve afectado, ya que al
tener la obligacién de llevar a cabo un trabajo, esto repercute en
el tiempo que puede dedicar a la escuela, por lo tanto, en sus
posibilidades de desarrolleo futuro.

Para la OIT, el trabajo infantil tiene sus orfigenes en la
pobreza, dentro de este concepto incluye fendmenos tales como el
desenpleo, el subempleo, los bajos ingresos, los niveles muy bajos
de vida, las cada vez mds precarias oportunidades de acceder a la
educacién, etc, Todos estos elementos se conjugan para dar origen
al trabajo de los menores. Los nifios estin obligados a trabajar
para lograr la supervivencia de ellos y de sus familias. La OIT,
apunta que los nifios trabajadores se encuentran repartidos en
nuchos sectores, pero que son sobre todo el sector agricola, los
pequefios talleres industriales, el comercio al por menor, los
restaurantes y establecimientos de servicio, el comercio en las
calles y el servicio doméstico donde se encuentran en mayor

cantidad.®

4 Ibidem., p.14.
5 Ibiden.



9

El ﬁrabajo infantil no ©puede considerarse finicamente
explotacién'o pérticipacién positiva para el grupo familiar o el
desarrollo del nifio. En algunas sociedades y en algunas &pocas éste
ha sido una continua manifestacién de la explotaciétn, y en otros
s6lo se ha mantenido como parte de las actividades que debe
realizar un nifio normalmente, que son complemento de sy desarrolle
Yy crecimiento, o como una cooperacién positiva a su comunidad.
Podria decirse gque hay trabajo infantil, que s6lo puede
distinguirse por la explotacién de que es objeto el nife, otro
trabajo que s6lo puede ser una forma de aprendizaje positiva y de
ayuda a la familia, y otra mis que combine los dos aspectos, uno u
otro con mayor o menor participacién,

Cuando se habla de la explotacién de los nifiog a través de su
trabajo, hay gue anotar que ésta se presenta en formas diferentes,
una de ellas es la que produce un beneficio para los que se
apropian del producto de su trabajo, sean estos sus familiares
adultos o los empleadores directos, y otra es la discriminacién que
los nifios sufren en cuanto a que no se considera "su capacidad de
produccién y sus necesidades de desarrollo®,®

El trabajo infantil no es una situacién homogénea, que pueda
explicarse deneralmente, algunos autores {(Standing y Rodgers),
hacen una tipclogla, gue plantea distintas categorias de 1la
actividad infantil para poder entender el trabajo infantil y su

funcién econdmica y social.

Scerry Rodgers; Guy Standing, Trabaic infantil pobreza
subdesarrollo, OIT, Ginebra, 1983, p.Vv-VI.
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La primera categorfia son las tareas domé&sticas, éstas son la
serie de quehaceres que llevan a cabo los nifios dentro de sus
hogares, como la limpieza de las viviendas, la preparacién de la
comida, el cuidado de otros nifios, los mandados, etc. Este tipo de
actividades tienen en gran parte, como tarea, definir las funciones
por sexo para la vida adulta.?

La segunda categoria es el "trabajo no doméstico", no
remunerado. Las actividades que se agrupan en esta categoria son
aguellas realizadas fuera del hogar. Como ejemplo, estdn tareas
agricolas como la recoleccién, o actividades urbanas come comercio
y servicios sobre todo, también dentro de éstas se incluyen
actividades artesanales y de pequefias empresas. Estas pueden
dividirse en aquellas cuyo producto es destinado al consumo propio,
o las que se destinan al mercadc. E1 nifioc en este caso puede
trabajar para si mismo, para sus padres o parientes, o junto con
elleos, o para algin extrafio, todas estas actividades no tienen
remuneracién alguna.®B

La tercera categoria es el "trabajo forzoso u obligatorio", en
ésta, se incluyen actividades que los menores se ven obligados a
llevar a cabo, debido a que sus padres o familia han contrafdo
deudas u obligaciones con personas a las cuales el nifio tiene que
prestar servicio o dar su trabajo de manera forzada u obligada®

La cuarta es el "trabajo asalariado", éste es unoc de los

7 Ibidem., p.2.
8 Ibidem., p.3-4.

9 Ibidem., p.6.
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principales dentro de esta tipologia. Dentro de éste se distinguen
a aguellos menores que trabajan a destajo, a aquellos que tienen un
empleo que requiere cierta capacitacién, a aquellos gque hacen un
trabajo de manera regular u ocasional (como el de periodos de
vacaciones escolares, de fines de semana, de tiempo parcial como el
de los "cerillos" de los supermercados). También hay trabajo
asalariado que se realiza y que se compagina junto con la escuela,
y otro gue no permite que el nific vaya a la escuela,?

La quinta clasificacién son las "actividades econémicas
marginales", dentro de éstas se incluyen la venta de periédicos, el
lavade y cuidado de coches, la limpieza de zapatos, la venta de
dulces y diversos productos sin mucho valer, la mensajeria, la
recoleccién de basura, etc. También dentro de éstas deben incluirse
las ilicitas, como la prostitucién, el robo, el narcotréfico, etec.
La sexta actividad es la escolaridad, en séptimoc lugar coloca la
oclosidad y el desempleo, en esta dltima categoria entrarian todos
aquellos nifios que dejan de estudiar y s6lo realizan occasionalmente
actividades calificadas como marginales, o llevan a cabo alguna
actividad temporalmente. La recreacién y el tiempo libre son la
otra categoria, en los nifios é&sta debiera ser la actividad
principal junte con la escolaridad. Finalmente estarian agrupadas
una serie de actividades vitales que se realizan cotidianamente.
Todas estas actividades forman una tipologia que conjunta todo
aguello que el nific es capaz de realizar, todas ellas se encuentran

combinadas, scn compatibles unas con otras, en algunos casos puedan

10 1hidem., p.8.
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dominar unas sobre otras.l!

El Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF),
también hace una clasificacién, &sta divide especificamente el
trabajo inﬁantil en tres grupos, uno de ellos es el que redne a
aquellos nifios que viven dentro de su unidad familiar de la cual
reciben un apoyo continuo. Estos nifios llevan a cabo lahores en el
campo, en su hogar, en las pequefias industrias, en enmpresas
familiares o en talleres como artesanos. En este grupo se puede
incluir a aquellos nifios gue trabajan junto con sus familias en
negocios como el comercio ambulante., El1 segundo grupo incluye a
nifios gque s86lo mantienen un contacto con su familia, pero
esporidico, por lo tanto tienen que valerse por si mismos. Los
nifios que se ubican dentro de este grupo generalmente se dedican a
actividades agricolas, como criados domésticos, recolectores de
basura, etc. Bl tercer grupo clasifica a log nifioe gque no tienen
practicamente ningin contacto con su familia, y se deben ellos
mismos procurar todo lo que necesitan. Estos nifios llevan a cabo
trabajos "por cuenta de terceros" o como trabajadores por "cuenta
propia”. Los trabajadores por cuenta de terceros son aquellos que
se dedican a trabajos como los domésticos, o que trabajan en alguna
fabrica, taller o industria, o que estdn enrolados en actividades
ilegales como la prostitucién, la mendicidad, el narcotrafico. Y
los trabajadores por '"cuenta propia" son aquellos nifios que se
encuentran en la calle y en una serie de lugares pilblicos,

realizando diversas actividades en el sector informal, ya sea como

1 1bidem., p.11.
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cargadores, empaguetadores, boleros, etc.)?

Para otro autor ¥ el trabajo infantil, no s6loc es aquella
actividad que realiza un menor por medio da la cual, obtiene
recursos ya sean monetarios o no, para la supervivencia de su
familia; también es trabajo infaptil aquel que realizan los nifios
para sus propias familias. Se considera trabajo infantil, tanto a
aguel que se realiza en pequefias organizaciones domésticas del
campe y de la ciudad, come también el trabajo asalariado que los
nifios llevan a cabo en industrias grandes o pequefias.

El trabajo infantil se presenta en dos formas, una es aguélla
en donde el nific no recibe ningtn tipo de remuneracién por su
trabajo, y la otra es la llamada Yasalariada®. El trabajo infantil
que no es asalariado es el que realizan los menores en, o junto con
su unidad doméstica, como ejemplo estd el trabajo de los nifies
campesinos, éste tiene como caracteristica principal, el hecho de
ser un trabajo no remunerado, ademds de que forma parte del proceso
de socializacién del nifio, y tieme la funcién de la reproduccién
tanto social como fisica de la unidad doméstica.lt

Este punto es muy importante, ya gue nos permite plantear dos
primeros elementos, que pueden definir el trabajo de los nifios en

los negoclos familiares como el comercio ambulante, Estos elementos

12 Garcfa Miranda Marcela, "El trabajo infantil en el marco
nacional e internacional’, Tesis. Facultad de Cienclas Politicas vy
Sociales, UNAM, 1988, p. 16.

13 Humberto Gonzslez Chivez, “Socializacién y trabkaje infantil
en el tercer mundo. El capital, la clase y las generaciones", El
Calegio de Michoacén, 1982, p. 4.

14 thidem., p., 19.
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son, gue .es un trabaje que el nifio realiza sin recibir salario
alizunc’i {en la mayori{a de los casos © cuando recibe algo &ste es

simbélico, no representa lo mismo gue un salariec), y gue ademds es

- parte del proceso de socializacién del nifio a través del cual

participa en la reproduccién social y material de 1la unidad
doméstica, que le proporcionard elementos para defenderse en un
futuro inmediato.

si el nifo participa en el mercado de trabajo cooperando con
ingresos © con su propio trabajo para el ingreso familiar, esto le
permitird obtener un apremdizaje para la realizacién de las
actividades econSmicas, ademis de gue aprender& a desenvalverse en
un medio social y cultural determinade que le exige desarrollar
ciertas habilidades para su trabajo. El trabajo del nifio se define
entonces como "un proceso miltiple%, en el cual el nifio no sélo
estd inmerso en un proceso de aprendizaje, de socializacién, sino
gue también estid enrolado en una actividad econdmica que 1le
posibilita participar en relaciones sociales y culturales gue le
exigen a su vez desarrollar clertas caracteristicas para poder
actuar en el medic laboral en el que esti invelucrado.!®

Entre aquellos nifios que realizan un trabajo asalariado y
aguellos que llevan a cabo un trabajo con su familia, existe una
diferencia importante, é&sta es que el nifio que trabaja con su
familia, tiene la posibilidad de obtener un mejor y mayor
aprendizaje de su trabajo, y ademds, se puede capacitar para

realizar una actividad laboral, porgue la conoce de manera

15 1bidem., p.30.



15
integral. Mientras qgue aguel nifio gue trabaja como asalariado ya
sea en una fiabrica, taller o establecimiento s6lo realizard una
actividad parcial sin aprender una labor completa. Aunque habria
que anotar aqui que por ejemplo, en el trabajo de los menores en el
comercio ambulante, a pesar de que abarque todas las actividades
gque se pueden realizar en un negocio de ese tipo, en realidad no
estéd recibiendo capacitacitn algquna para ningn oficio, aprender&
actividades simples gue sblo le enseflardn como vender ciertos
productos, pero no un oficio.

otra de las diferencias, es gue muchos de los nifios que tienen
un trabajo asalariado no acuden a la escuela, o asisten a ella
irregularmente. El trabajo asalariado entonces no toma en cuenta el
desarrollo personal del nifio, ni las condiciones en las gque
trabaje, es decir gque muchas veces se ve afectado su desarrollc
fisico, y mental por las condiciones en las gque &ste se da. Otra
diferencia entre estos dos tipos de trabajo es gue el trabajo
asalariado no se intedgra en la misma forma que el trabajo en la
familia, donde hay una participacién colectiva, sino sdlo una
participacién de tipo individual en la que se coopera con el
ingreso, sin baber un involucramiento en una participacién
colectiva del trabajo.

agquellos nifios que aungue trabajan junto c¢on sus padres y
supuestamente est&n mds protegidos, como lo mencionan algunos
autores, también suelen estar expuestos a muchos peligros, por
ejemplo si trabajan en las calles. Este tipo de nifios puden sufrir

un accidente como atropellamiento, o estar mds vulnerables a
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enfermedades por estar tantas horas en la calle, en lugares
incomodos, insalubres, contaminados, etc.

El nifio que trabaja fuera de su hogar, se encuentra muy
vulnerable a las malas condiciones de trabajo, a los efectos que le
produce la realizacién e ciertas actividades, debido a su
constitucién fisica, a que no tiene experiencia y a que no recibe
una atencidén adecuada. Esta vulnerabilidad lo expone a peligros
tanto para su salud fisica como mental, 1%

El nifio que se dedica al trabajo asalariado, se encuentra en
total desventaja frente a los adultos empleados, recibe un menor
salario, no tiene ningin tipo de seguridad en su trabajo, es decir,
que las condiciones de trabajo en las que se desenvuelve son
totalmente desventajosas. Por eso se plantea la sjituacién del nifio
trabajador asalariado, como de subordinacién completa. Esta est4
presente en el &mbito social, econémico y familiar, porque el nifio
realiza un trabajo en condiciones totalmente desventajosas, en
cuanto a salario, a condiciones laborales, etc., favoreciendo a la
ganancia al ser un trabajo barato (el salario de los nifios es un 30
y 40% mds bajo que el que normaimente recibe un adulto, trabajando
el mismo nGmero de horas).l?

La subordinacidn del nifioc en el ambito familiar puede darse,
cuando son asalariados y trabajan para un patrén, como cuando los

nifios realizan un trabajc con sus propias unidades, que no es

16 rbidem., p.5.

17 Marta cristina salazar, "La explotacién empieza cuando
usted nace. El1 trabajo infantil en América Latina" en:Nueva
Sociedad, enero~febrero, 1989, ne.99, p.150.
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remunerado Yy en ocasiones con un horaric bastante pesado. Ademds de
este tipo de subordinacién estd aguella que, por la condicién del
nifio dentro de la familia, se presenta dado su vinculec con el
sistema de autoridad familiar y su dependencia hacia &sta.

La dependencia y subordinacién del nifio trabajador, se dan
porque no lleva una infancia como la gque se concibe
tradicionalmente en la sociedad, es decir como una etapa en la vida
en la cual se carece de la necesidad de trabajar. Los nifos tienen
gque trabajar y cooperar al ingreso familiar y ademds pueden ser, en
algunos casos, relativamente independientes y auténomos si disponen
de sus ingresos. La situacién de estos nifios resulta mds que nada
contradictoria. Por un lado son obligados a realizar una actividad
de adultos ejerciendo cierto poder de decisién y de autonomia, pero
por otro, como estin vinculados todavia con su unidad, mantienen
con ella "lazos de subordinacién" al ayudarla con sus propios
ingresos y su trabajo y al estar inmersos en su sistema de
autoridad. Esta situacién provoca en los nifios trabajadores un
conflicto, una tensién, que puede llevar o la "rebeldfa" que en
caso extremo lleva al abandono del hogar o al “conformismo™.18

Creo gque, tanto la rebeldia como el conformismo en el qué
puede derivar el conflicto que vive el nifio trabajador, son las
situaciones extremas al respecto, Cabria la posibilidad de
distinguir situaciones colocadas entre esas dos reacciones
extremas, como podria ser una actitud “"inconsciente" del nifio

frente a su situacién, una reaccién de normalidad aparente en la

18 1phidem., p.163~164.
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realizacién de sus tareas laborales, de su situacién dentro de 1a
familia, de su ohediencia. Otra situacién podria ser de
incontormidad con visos de rebeldia, pero ésta siempre, mantenida
dentro de los limites permitides por la familia, sin llegar al
abandono del hegar,

Las condiciones de subordinacién y de explotacién en que se
encuentra el trabajo infantil, son parecidas a las del trabajo de
la mujer en América Latina o en el Tercer Mundo en general. Las
similitudes radican en los bajos salarios, en la falta de
seguridad, y también en el hecho de que hay mucho trabajo no
remunerado.?

Otra de las caracteristicas del trabajo infantil, es gque esté
completamente desvalorizado, nunca se le ha reconocido su funcién
tanto en el plano social como econémico. La desvalorizacién de la
cual es objeto es muy grande y da cuenta de la explotacién de que
es objeto el nifio. En el plano econémico se tiende a minimizar su
importancia. Dado gque los nifios trabajan generalmente sin
remuneracién © con bajos salarios, su importancia o funcién
econémica radica en que pernmiten que se produzca més y mas barato,
aumentando la productividad, ademis de que como el costo de la mano
de obra infantil resulta ser muy bajo, las ganancias de una empresa
gue lo utilice seran muy grandes.m

El trabajo de 1los nifios cumple otra funcidn econémica

importante. Segin el autor M. Vlassof, el trabaje de los nifos

19 Ibidem., pp. 158-159.

20 1hidem., p.6.
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tiene un "valor" econmico que puede analizarse desde dos
perspectivas: "1) el trabajo que el nifio o el adolescente produciré
a partir de su trabajo, con miras al mantenimiento de su unidad
doméstica, sea trabajo doméstico o sea un aporte econémico por su
actividad fuera de casa; 2) la asistencia econémica gque ofrecerén
a sus padres cuando estos lleguen a la senectud y no se encuentren
en condiciones de trabajar".""l Entonces, el trabajo del nifio
tendrd una funcién econémica muy importante al interior de la
unidad doméstica, ya que participara directamente en la manutencién
de ella.

Otra de las caracteristicas importantes de los nifios
trabajadores, es que generalmente son obligados por sus padres a
realizar su trabajo, dificilmente ellos nismos son los que deciden.
Los adultos, ya sean sus padres o parientes son los que se encargan
o de coseguirles una ocupacién, © de ponerlos a trabajar
directamente con ellos.

En una investigacién realizada en 4 paises de América Latina
se observé que, a pesar de que un 50% de los nifios entrevistados
habia respondido que ellos mismes habian decidido trabajar y el 40%
habian dicho que sus padres eran los que habian decidido, esto era
s6lo relativamente cierto, ya que se comprobé que en realidad s6lo

el 20% de los menores a los cuales se habia entrevistado habian

2l Emma Liliana, Navarrete Lé6pez, “Aspectos del trabajo
adolescente en tres regiones del Estado de México"., Tesis.
Demografia. El Colegio de México, 1990. p.11.
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conseguido el trabajo por su cuenta,?2?

Respecto a la educaciétn y el trabajo infantil, a pesar de que
se plensa que los nifios que trabajan no acuden a la escuela, esto
no siempre se da asi, la mayoria de los nifics que trabajsn van a la
escuela. El sistema educative generalmente permite esto, por la
existencia de distintos horaricvs hay posibilidad de que los nifies

trabajen y vayan a la escuela. 23
1.2. El trabajo del menor en el sector informal

Es necesario plantear algunas caracteristicas propias de la mano de
obra infantil dedicada a actividades ubicadas en el llamade "sector
informal”. Este sector también se identifica como "sector no
estructurado”, Es aquel en el que estd incluido, por ejempla, el
"comercio ambulante®, aungque es en realidad un sector estructurado,
que no estd desconectado de la produccién capitalista y gue adenmis
tiene o esté& formado por una serie de grupos organizades, existe en
este sector toda una organizacién estructurada,?4

Como el trabajc de los menores se encuentra legalmente
prohibido, debido a gue hay leyes que establecen, en la mayoria de

los pafses, una esdad minima para la entrada al trabajo, y este

22 William, E. Myers, "Cuatro encuestas sudamericanas scbre
los nifios que trabajan en la calle" en: Revista Internacional del
Trabaio, vol. 108, 1889, nim., 2, p.248.

23 psefa Baguele; Jo Boyden, 1990, op.cit. p.8.

24 plain Morice. “Explotacién de los nifios en el sector 'no
estructurado’: Propuestas de investigacién” en: G. Rodgers; G.
Standing, op.cit., pp. 89~90.



21
sector se encuentra fuera de toda legalidad, es fdcil que se heche
mano de los menores. No hay due asegurarles nada a estos nifios,
ademds de que sus salarios, si es que los tienen son generalmente
muy bajos. Las actividades informales, como no requieren de mano de
obra especializada o capacitada, utilizan a los menores que
generalmente cumplen con esta caracteristica también. Por ejemplo,
en el comercio ambulante, en grandes metrépolis como la mexicana,
son muchos los menores dedicados a estas actividades, son familias
enteras las gue se dedican a vender en las calles, ocupando la mano
de obra familiar, entre la dque se encuentran los nifios y
adolescentes.

Otra de las caracteristicas importantes de los menores gque
estan ocupados en actividades del éector informal, como lo es el
comercio ambulante, son que, su trabajo al realizarse generalmente
en la calle, los expone a mas riesgos en su integridad y salud
figica, ya que las condiciones en las que laboran no son adecuadas.
Estan mucho tiempo en la calle, muchogs de ellos gerca de
automéviles, en riesgo de sufrir un accidente, expuestos a la
contaminacién, a malas condiciones higiénicas y muchas horas ya sea
parados o sentados, padeciendo ademis inclemencias del clima.

En el aspecto econfmico tal vez su funcién no resulta ser tan
evidente, porgue muchas veces su trabajo lo realizan junto con sus
familias y son varios los miembres gue participan. Adem&s, algunas
veces pareclera dque hacen una serie de actividades ‘'"sin
importancia", pero que sin embarge son muy necesarias para el

funcionamiento de los negocios de comercio callejero. Como no son
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tareas que necesiten una gran calificacién, es fécil que los
menores se incorporen a ellas, aprendiendo rapidamente como
trabajar, lo que implica también que se vean f&cilmente atraidos a
dejar la escuela y dedicarse completamente a alguna actividad de

este sector, como 1o es el comercio ambulante a una edad temprana.

2. Causas del trabajo de los menores

Para responder a la pregunta de por qué existe el trabajo infantil
extradoméstico, la respuesta inmediata, seria, porque existen
muchas familias en condiciones de pobreza cuyos ingresos tienen que
ser completados con aquello que los hijos puedan proporcionar,
mediante alguna actividad para lograr su sobrevivencia.

Dentro del concepto “pobreza" son muchos los elementos que
participan para conformarla, que a su vez llevan a condiciones
especificas en ciertas unidades domésticas, que determinan el heche
de que los nifieos tengan que trabajar para tomar parte en la
solucién de los problemas de sobrevivencia.

Para comenzar a plantear el problema de las causas del trabajo
infantil y no caer en la respuesta fGnica de la pobreza de las
unidades domésticas, es necesario apuntar que los origenes se
pueden dividir en sociales, econdmicos y familiares, dentro de
éstos Gltimos, estarian ubicados todos los comportamientos la
familia, sus caracteristicas especificas y su historia.

Comenzaremos por plantear las causas sociales y econémicas que

se agrupan bajo el titulo de causas socloeconémicas. Dentro de
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éstas se encuentran, los bajos salarios de 1los padres, 1la
inseguridad en el empleo, el desempleo, la falta de servicios de
seguridad social, es decir el acceso restringidoe a servicios
médicos, educativos, la precariedad de infraestructura gque no
permite a todas las familias tener servicios como el de agua, luz,
etc. Todo esto hace que el nivel de vida sea muy bajo, manteniendo
a muchas familias en una situacién de inestabilidad econémica muy
grande. Al estar por ejemplo desempleado, el jefe del hogar, o
tener éste un trabajo poco seguro o eventual, o que sus ingresos
sean muy bajos, el trabajo de los niflos ya sea asalariado o no,
tomaréd parte en la resolucién de los problemas econémicos.

El desempleo como fendmeno econémico, puede actuar en dos
sentidos para gue los nifios trabajen. En un sentido, 1la
desocupacién en los adultos provoca que estos queden sin fuente de
ingresos, o que busquen actividades calificadas como subempleo, lo
que se manifiesta en baja en sus salarios y por tanto en el ingreso
familiar, lo que puede obligar a los nifies a trabajar. En otre
sentido el desempleo alienta el trabajo infantil porque, existe una
oferta baja de empleo y hay la tendencia a ocupar adultos y gente
con mayor calificacién, entonces el grupo de gente de mayor edad y
de nifios se ven marginados y ocupardn los puestos menos estables y
con menor remuneraciénm,?’

En América Latina este problema estd muy extendido y no sélo
es de las zonas rurales, sino que se ha propagado hacia las

ciudades, por la expansién de &stas y las implicaciones que esto ha

25 podgers; Standing, op. cit., 1983, pp. 22-23.
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trafdo _"cqns,ig’c;, vc.omd :‘svon.k, ig ;ylinsuficien’cia» de . infraestructura de
ser;lici;oé' pab':‘Llig:'oﬂs,y _eaﬁcat.iyb's‘, crecimientc de la poblacién,
incapagidéd_‘ba'f;ébsdrber la mano de obra en constante aumento,
etc.zs‘_".

'P}'ée'iééméhte este proceso, se ha registrado en paises como
;vMé:xipo, ’E!‘I el cual la ciudad de México ha crecido desmesuradamente,
- ia-fﬁoblaciﬁn ha aumentado, los servicios se han vuelto cada dia mas
é#écai‘ios, la capacidad de absorcién de mano de obra es cada vez
mas limitada, todo esto ha provocade el crecimiente de un sector
informal, dentro del cual se encuentra ubicado el comercio
ambulante. Es precisamente dentro de este sector no estructurado en
donde se ubica un mayor aumento del trabajo de los menores.

oOtro de los aspectos del contexto sociocecondmico, que actila en
el trabajo de los nifies en un medio urbano, es la creacidn de una
demanda de mano de obra infantil, sobre tode en la pequefia
industria y en el sector informal. Cuando hay una demanda de nifios
trabajadores, estos también presionan de manera considerable en la
reduccidén de los salarios de los adultos, esto sucede porque les
hacen una competencia directa. Otra determinante es el sistema
educativo, gue contribuye a gue cada vez sea mayor la competencia,
existiendo una mayor selectividad para los trabajos, entonces
aguellos trabajos que no requieren de tanta preparacidn y que son
los de remuneraciones mis bajas, son los gque pueden ocupar los

menores. "En resumen, la persistencia de la pobreza y del

26 plfas Mendelievich, "El trabajo de los nifios en América
Latina". Oficina Internacional del Trabajo, Ginebra, junio 1979.
bocumento de Trabajo nim. 4, p.1.



25
desempleo conducira casi inevitablemente al emplec de nifios", 27
Los factores de "microcomportamiento" o causas familiares del
trabajo infantil, reiinen por ejemplo, el tipo de de familia, la
posicién que el nific ocupe dentro de ella, la situacién del jefe de
familia, etc. En el caso del tipo de familia, ya sea nuclear o
extendida, se habla de que existe una mayor posibilidad de que los
nifios pertenecientes a familias de tipc extendide trabajen, y que
son sobre todo aguellos nifios de hogares donde s6lo estd uno de los
padres, los que mayores probabilidades tienen de insertarse al
mercado laboral. Otro de los factores familiares que influyen en el
hecho de que un nifio trabaje o no, es su posicién en la estructura
de edades de la familia, es sobre todo al nifio mayor de la familia
al que le toca trabajar. Otro elemento de mayor probabilidad para
gue el nifio trabaje, es si sus padres se dedican a actividades del
sector servicios, sobre todo en trabajos por cuenta propia o en
pequefias empresas., 28
Puede ser también que, los nifios trabajen porque en sus casas
el jefe de familia los haya abandonado o porqgue haya muertc, o
también porque el nifio vaya mal en la escuela y lo hayan sacado,
entonces los padres lo metieron a trabajar para que hiciera algo.
El que un nifie trabaje o no depende también, (dentro de lo que
son las causas familiares) del tipe de trabajo gque tengan los

padres y de su nivel de escolaridad. En una investigacién realizada

27 Tbidem., p. 151.

28 rhidem., p. 152.
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en Xalapa, Veracruz?® se observé gque aquellos nifios que
trabajaban, sus padres, generalmente, p}ésentaban un nivel escolar
mucho menor gue el de aquellos padres de nifios que no trabajaban.
Otra de las cuestiones que se descubrié es que en las familias
donde la mujer trabajaba, también el nifie lo hacla, y que de todos
los nifies trabajadores entrevistados, un 45% lo hacian con su
familia y un 37% para un patrén, y s6lo un pequefioc porcentaje lo
hacia de manera independiente,

Ademds de estos factores también actian otres para definir el
tipo de trabajo, como los "tradicionales", que se refieren a que si
por ejemplo toda la familia se dedica al comercio ambulante, los
hijos también se ocupardn en esta actividad, es decir que los nifios
generalmente tenderén a trabajar en la misma actividad que 1los
padres o familiares cercanos, 3¢

Uno de los factores gue también influyen, es el hecho de que
hay en las familias pobres un deber moral gue se inculca a los
menores, manifestado en el deber de trabajar por solidaridad con el
grupo familiar, porque resulta ser ya como una tradicién el que lo
hagan. Muchos padres también, siquiendo ciertos patrones
culturales, argumentan que mandan a sus hijos a trabajar para que
estén ocupados y gue ne vaguen o hagan cosas que los perjudigquen,

0 que los mandan para que se vuelvan responsables y aprendan lo que

29 praceli Brizzio de la Hoz, “El trabajo infantil. (Un
estudio de caso en la ciudad de Xalapa)" en: Patrick Staalens, La
roblemidtica del nifio en México, UNICEF, OIT, UAM, 1991, p.74.

30 asefa Beguele; Jo Boyden, op.cit., 1990, p.47.
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es la vida.3! pero esto en realidad muchas veces, s5lo representa
una forma de esconder o hacer a un lado la verdadera razén por la
cual leos nifios trabajan, que es por la necesidad econémica,

Todos estos factores que se apuntaron anteriormente, pueden
agruparse también bajo el nombre de "marco cultural y social",
donde se incluyen los comportamientos que rigen las actividades de
los nifios. En estos factores participan distintas instituciones
como la familia y la escuela, que definen la socializacién del
nifio, los valoras que se le inculean, sus funciones.

otro ejemplo de este tipo de determinantes, es la asignacién
de tareas a los nifios dependiendo de su sexo. Las funciones que se
determinan para cada uno de ellos, preparan al nifio para el papel
gque llevari a cabo en la vida adulta. De esta forma es como a las
nifias se les encomiendan actividades como el cuidado de los nifios
mis pequefios y las tareas domésticas.

Las funciones de los nifios, estdn en relacién a los valores
que los padres les inculcan a sus hijos, también de acuerdo al
futuro que para ellos se imaginan, y también dependen de la forma
en la que se vea la fecundidad, es decir de los motivos de ésta.
Uno de los ejemplos de motivo por el cual tienen hijos, es el de la
ayuda que pueden estos proporcionar de la familia.3?

En un estudlo llevado a cabo en Filipinas, el 39% de las
familias entrevistadas, planteé que habian tenide hijos, entre

otras cosas por la contribucidn de estos al ingreso, y el 42% que

31 g1ias Mendelievich, op.cit., 1980, p.8.

32 Rodgers; Standing, op.cit., 1983, p.26.
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porgue estos eran una ayuda en el trabajo del hogar.?? Lo anterier
actGa como una predisposicién para que el nifio trabaje, si se
congidera como parte de la funcién de los hijos, el que ayuden al
trabajo de la casa o qgue cooperen para el sustento, es mas facil
que ante una situacién de necesidad los nifios sé enrolen en alguna
actividad laboral, que si no existiera la atribucién al nifio del
rol de miembro que tiene que ayudar al trabajo.

sin embargo, los nifios a pesar de que son concebidos en
algunos grupos, como elementos gue pueden aumentar la fuerza de
trabajo familiar, también son origen de felicidad, de sentimientos
como el amor y el compafierismo, y de una serie de sentimientos
positivos.3?

volviendo a los factores socioecon6micos, el trabajo infantil
en un pais como México, es una de las consecuencias del impacto de
la crisis econémica sobre las familias y su calidad de vida. Esta
crisis es producto de una multiplicidad de factores, tanto
externos, internos, como estructurales y de coyuntura en los
niveles politico, social y econémico.

Para resolver la crisis desatada en todos los paises de
América Latina, en los afios ochenta, se han implementado una serie
de politicas de ajuste que han deteriorado la calidad de vida de
las familias de manera muy grave. El emplec se ha reducido, 1los
ingresos han bajado, los precios de los productos bAsicos han

aumentado, el gasto pilblico se ha reducido tanto en los servicios

33 1bidenm., -pp. 26-27.

3 1baiem., p.27.
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bésicos sobre todo en salud, educacitn, infraestructura de
saneamiento, etc. Un ejemplo sobre la disminucién de ingresos, que
ademis se combina con el aumento de precios en México, es que las
familias de los grupos més desfavorecidos, utilizan el 63% de sus
ingresos en alimentos, por eso es que si hay un aumento en los
precios de alimentos su capacidad de adquirirlos se ve mermada.
Esto se ilustra con el caso del frijol, el precio de upn kilo de
éste en 1977 correspondia a 8.6% del salario minimo, este
porcentaje aumenté al 20.8% en 1985.7%

Todos esos elementos relacionados con la crisis y las
politicas de ajuste, se c¢ombinan junto con factores intra y
extrafamiliares para dar por resultado la situacién de riesgo y
deterioro en la cual viven un gran nimero de nifios, este deterioro
que demuestra que la calidad de la proteccién que se le brinda a
los nifios es muy mala. Uno de los indicadores de los bajos niveles
de bienestar infantil en 1los paises de América Latina es
definitivamente el trabajo infantil.

Todo lo anterior permite establecer un esguema donde se
relaciona la crisis econémica y la situacién familiar, que en
conjunto determinan el grado de bienestar de los nifios, que si se
ve afectado, muy probablemente conducird a gque los nifios trabajen

junto con sus familias o independientes de ellas.

35 1pidem., pp. 5-7.
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3. Consecuencias del trabajo infantil

Las consecuencias del trabajo infantil se presentan en varios
&mbitos. E1 hecho de que un nific trabaje trae consecuencias a nivel
econdmico, social, familiar e individual. Dentro del ambito
familiar pueden distinguirse tanto consecuencias econémicas, como
psicolégicas, de organizacién y dindmica familiar, y a nivel del
propio nifio, las consecuencias que existen pueden distinguirse en
su desarrollo fisico, moral, educacional, enocional, mental y
pueden ser, tanto consecuencias inmediatas como a largo plazo y de
distinta envergadura, dependiendo del tipo de trabajo, de las
condiciones en las dque éste se presente y de la intensidad con la
que se lleve a cabo.

Respecto a las consecuencias padecidas por el propio nific en
su desarrollo, estédn aquellas ubicadas en el nivel educacional. En
muchas ocasiones su educacién se ve afectada porque no le dedica el
tiempo necesario, debido a su trabajo. Hay que anotar que no
siempre el nifio que trabaja pierde la escuela o no estudia. Se da
una asistencia alta de los nifios que trabajan a la escuela, sin
embargo, esta asistencia no quiere decir que no exista una cierta
deficiencia en su nivel de instruccién. Necesariamente el trabajo
le quita energia al nifio, la cual podria canalizar a su desarrollo
escolar.

Existen trabajos que resultan muy peligrosos para el nifio,
tanto para su integridad fisica como moral, para su salud, para su

higiene. Hay muchos nifios que estan expuestos a sufrir accidentes
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gue les quitan la vida o que los dejan afectados, o simplemente
ralizan trabajos extenuantes, que les exigen mucha energia gue
generalmente no tienen, que los agota y los limita en su desarrollo
fisico, porque, estin la mayoria de las veces desnutridos.

Otra de las consecuencias es que los nifios trabajadores
experimentan una inseguridad ceontfnua, ya gque se encuentran
expuestos a fendmenos que pueden afectar su desarrollo fisico y
psiquico, como: "la violencia urbana, la delincuencia juvenil, 'la
drogadiccién, la prostitucién;...".% Los nifios, sobre todo los
que trabajan en las calles, son los mds vulnerables a caer en esta
serie de situaciones.

El hecho de que los nifios realicen un trabajo fuera de sus
hogares, implica que estén mucho tiempo fuera de &1, esto afecta el
desarrollo de su personalidad, también sus relaciones personales y
su desarrollo psiqﬁico, ya que no tienen el tiempo suficiente para
jugar y para realizar actividades que son propias de su edad, y de
gue generalmente carecen de periodos de descanso, que para su edad
son tan necesarios.3? Aunque es posible observar que los nifios que
trabajan en las calles, se buscah sus propios espacios y tiempos en
los cuales divertirse o jugar.

Mendelievich apunta que generalmente al realizar un nific

cualquier tipo de trabajo fuera de su hogar, éste se ve

36 ana Lucia Alvear, "Los nifios y la vida urbana en Quito"
en:Medio jente y urbani , ho. 29, diciembre, 1989, p.2z6.

37 Araceli Brizzio de la Hoz, "El trabajo infantil. (Un estudio
de caso en la ciudad de Xalapa)" en: Patrick Staalens, op.cit.,
1990, p.68.
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inmediatamente inmerso en un mundo que no es el de su edad, que no
le corresponde, ya que estd obligado a realizar aﬁtividades de una
persona mayor gue no van de acuerdo con su edad. Este proceso en el
cual la infancia, como se concibe tradicionalmente por ser una
etapa de jueqgo y aprendizaje, dqueda relegada para dar paso al
proceso llamado de "adultizacién anticipada".3®

En este proceso de adultizacién del cual habla Mendelievich,
el nifio sale de manera brusca de la infancia para solucionar
problemas de subsistencia. Dentro de las caracteristicas de la
infancia, gque se reprimen al realizarse un trabajo, estd la
capacidad lGdica, de juego en el nifio, el nifio trabajador ya no
juega a que es un adulto, sino que tiene gue cumplir en la realidad
ese papel.

Este proceso, como se verd mas adelante cuando se aborden los
resultados de las entrevistas, no es tan radical ni determinante,
los menores trabajadores no convierten su vida en el paso a una
"adultizacién anticipada®, siguen siendo menores, perc enfrentados
a sortear ciertamente problematicas que normalmente los adultos
enfrentan, pero no por eso dejan de jugar y fantasear, lo hacen tal
vez limitados porgue tienen que trabajar perc no pierden su
capacidad lddica.

Generalmente los nifios que trabajan son aquellos cuyos niveles
nutricionales no se encuentran bien, esta deficiencia unida a su
actividad fisica, merma la resistencia gque puden tener a las

enfermedades y por tanto su expectativa de vida. No obstante, hay

38 g, Mendelievich, op.cit, 1980, pp.48-49,
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que anotar que nho todas las actividades que realizan implican los
mismos riesgos, no es lo mismo hablar de un nifio que trabaja en una
mina, en un taller mecénico o como vendedor en las calles.?®

Hay algunos trabajos que pueden tener efectos positivos, por
ejemplo, la ayuda que pueden dar a los miembros de su familia, si
ésta vive en situacién de extrema pobreza, porque con el trabajo
del nifio se pueden adquirir algunos productos gue satisfacen
necesidades minimas.*® Sin embargo esta ayuda al ingreso familiar
s6lo resulta positiva para solucionar necesidades inmediatas, pero
no mejora el desarrollo del nifio ni la situacién de su familila de
manera permanente.

La realizacién del <trabajo de 1los nifios, presenta
consecuencias a nivel de un reforzamiento de clertas pautas de
comportamiento, en lo que respecta a la divisién del trabajo por
sexo. Desde que los nifios son pequefios, las nifias llevan a cabo
ciertas tareas y los nifics otras. Esta asignacién de tareas
afectari la ya existente en el mercado del emplec de los adultos,
En este punto ya pueden distinguirse consecuencias a nivel del
mercado del empleo.

Hay también consecuencias que pueden localizarse a nivel del
comportamiento de los hogares y de los individuos que lo conforman.
Una de ellas es la existencia de una mayor fecundidad, debido a que
si los padres se benefician del trabajo realizado por sus hijos,

decidiran tener un mayor nuimero de hijos, para tener mas

39 Rodgers; Standing, op.cit, 1983, p.34.

40 1pidem., p.34.
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oportunidades de que estos <trabajen y de que ellos se vean
directamente beneficiados con su trabajo.

otra de las consecuencias a nivel Tmacrosocial o
socioeconémico, y gque se presenta sobre todo en el campo, es la
enigracién a las ciudades. Esto puede suceder porgque al realizar
los nifios labores en el campo y en el hogar, suplen el trabajo de
los adultos gue entonces, pueden migrar a las ciudades en busca de
mayores ingresos.9l

El trabajo infantil, también muestra consecuencias en aspectos
como la desigualdad y la pobreza, tanto en un nivel micro, es decir
familiar y a nivel macro. A nivel familiar, ayuda a mejorar el
nivel de vida por su contribucién econdmica o en trabajo
directamente como sucede en las empresas familiares, aundque é&sta
56lo sea minima, esto es un efecto positivo. Pero no ocurre lo
mismo a nivel macro, en éste el efecto es de una mayor desigualdad
del ingreso. Esto se debe a que los nifios presionan para que bajen
los salarios, y también al hecho de que los nifios que trabajan, no
logran un nivel educativo que les permita acceder a puestos o
trabajos mejores, como lo hacen los miembros de otros grupos
sociales mas favorecidos, esto influye en 1la desiqualdad de

oportunidades y por tanto de ingreso también.42

41 hidem., p.155,

42 Ipidem., p.40.



4, El trabajo infantil en México

4.1, Caracteristicas generales y cifras

Segln cifras de la Organizacién Mundial de la Salud (OMS), el 98%
de los nifios que trabajaban en el mundo en 1990, se encontraban en
paises en desarrollo, como lo es México.43

En los paises en desarrollo la OIT menciona que
aproximadamente el 21% de los nifios de entre 10 y 14 afios llevan a
cabo alguna actividad econémica, esta cifra en 1985 era del 18%.
Tomando en cuenta los cdlculos de matricula escolar, se tienen las
siguientes cifras de los paises subdesarrollados, en 1985 en estos
paises el porcentaje de escolarizacién de nifios de entre 6 y 11
afios, fue de 72.7% y de los nifios de entre 12 y 17 afos fue de 46%,
esto muestra que cerca del 28% de nifios de entre 6 y 11 afios y
cerca del 54% de los de 12 a 17 aflos ho van a la escuela y por
tanto puede ser que trabajen.?® Una de las actividades que estas
normas prohiben es la del emplec de nifios en el comercio
ambulante, 45

Al grupo de nifios trabajadores UNICEF los ubica como un grupo
de nifios en circunstancias especialmente diffciles. Apunta que,

aunque este problema no resulte ser muy visible, estima que hay

43yaiter Alarcén Glasinovich, Entre calles azas. E
trabajo de los nifios en Lima, IEP, UNICEF, y ADEC/ATC, Lima, 1991,
p. 34.

44 Ipbidem., p. 37.

45 Ipidem, p. 4.
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aproximadamente 100 millones de nifios trabajadores en todo el
mundo, dentro de esta cifra coloca también a aquellos que han
abandonado a su familia y gue trabajan en las calles.%®

El tema del trabajo infantil en México, ha sido poco abordado
en comparacién al nGmero de estudios gue hay por ejemplo en Brasil
o Colombia sobre el tema. En 1979 se publicé un trabajo llamado
"Estudio de 1000 casos de nifios gque trabajan en la ciudad de México
en el comercio ambulante y los servicios". En éste se menciona que
de acuerdo al censo de 1970, en el Distrito Federal habia 59 545
menores de entre 12 y 14 afios gque hacian labores domésticas y 34
713 m&s, que realizaban otro tipo de actividades. De los 94 258, 62
166 eran mujeres que hacian trabajos domésticos.??

También se menciona en ese trabajo que, segln datos obtenidos
de la Encuesta de Ingresos y Gastos Familiares de 1975 y de datos
de una encuesta realizada por la Direcci6n de Trabajo del
Departamento del Distrito Federal, que dice gque en zonas en las gue
se ubican familias cuyo jefe gana el salario minimec o menos, por
cada 2 familias habia 1 nifio trabajador, se contabilizé entonces
que los nifios que trabajaban eran 357 523, sin contar a los de las
familias que percibian un salario minimo. Aunque estas cifras no
son del todo aceptadas por el autor, éste, menciona gue por medio

de uno u otro método se puede llegar a la conclusién de que hablia

‘SUNICEF, Informe para 1991, Resumen del afio. p. 18

47 Alfonso Solérzano, "Estudio de 1000 casos de nifios que
trabajan en la Ciudad de México en el comercio ambulante y los
servicios" en: Revista Mexicana del Trabajo, Tomo III, enero-marzo,
1980, Bava. &época, nfim.1., p.102
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a finales de la década de los setenta entre 200 y 400 Doolniﬂos
trabajando en el Distrito Federal.?®

Respecto a las cifras o estadisticas del trabajo infantil en
México, éstas son practicamente inexistentes, los autores gque
abordan el tema parten de gque no hay cifras gque den cuenta de la
magnitud del problema, Entre las cifras que se proporcionan hay
diferencias muy grandes y no hay acuerdo posible entre ellas. Lo
dnico que haremos nosotros, serd referirnos a ellas como las Tnicas
fuentes existentes sobre un problema, que alcanza una gran
dimensién en nuestro pais.

El problema de la pobreza en México es fundamental para
entender 1la existencia del trabajo infantil. Esta alcanza
actualmente dimensiones muy graves, se dice gque existen 17 millones
de habitantes que viven en la pobreza extrema, y que de estos, seis
y medio millones son nifios, incluyéndosze en ellos a nifies que van
de 0 a 14 afios.%?

otras informaciones que se manejan acerca de la pobreza dicen
que existen 20 millones de nifios en pobreza en el pais. De esos 20
millones, la quinta parte se encuentra en el Distritoc Federal y la
zona conurbada.’? se calcula que son casi un millén de nifios que

viven en la calle junto con aquellos que también sélo trabajan en

48 rpidem., p.105.

49Lydia Feldman Salinas, "Seis millones de nifios mexicanos en
la pobreza extrema'". Excélsjor, 18 de diciembre de 1992, p.3 I.

50 1biden.
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ella.5! Esta cifra la otorga el Centro Mexicano para los Derechos
de la Infancia, A.C. (CEMEDIN), incluye a "nifios de la calle", es
decir nifios que trabajan y viven en la calle porgque han roto todos
los vinculos con su familia, y "nifios en la calle", o en
"estrategia de supervivencia", gue de acuerdo a la definicién de
UNICEF, son aguellos gue viven todavia con sus familias, pero que
trabajan en las calles.5?

Seglin un estudio sobre el nifio callejero, realizado por el
PRONASOL en 1991, estbs4niﬁos en lo que es el Distrito Federal, se
encuentran en un gran porcentaje concentrados en las Delegaciones
Cuauhtémoc, en un 27.2%, en la Gustavo A. Madero, donde se
encuentra un 13%, en Azcapotzalco donde estd un 9.9%, en Benito
Judrez un B8.7% y en Venustiano Carranza un 8.3%. Todas estas
delegaciones concentran el 67.1% del total, las otras 11 tienen el
32,9%. Estos porcentajes son donde mayor nimero de puntos de
encuentro de nifios callejeros existen. Tomando en cuenta a toda la
ciudad de México, el Distrito Federal tiene al 76.6% de los nifios
y de las nifias de y en la calle y los municipios conurbados
representan el 25.4%.

Esta poblacién de nifios callejeros gque se estudié, tiene como

promedio de edad 13 afios, y el 75.4% est& ubicada entre los 12 y

51 vazmin Mufioz Valle, "sSalvar a los Nifies callejeros; un
Desaffo para el Gobierno Mexicano", Excélsior, ¢ de mayo de 1992,
Seccién Metropolitana.

52p1da Judith Alves, "Meninos de rua e meninos da rua:
Estructura e dindmica familiar" en: O_trabalho e a rua: Criangas e
adolescentes no Brasil urbano dos anos 80. UNICEF/FLACSO, Cortez
Editora, Brasil, 1991, p.118.
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los 17 afios. La composicién por sexo es de 72% de poblacidn
masculina y 28% poblacién femenina. Del total de nifios que se
resgistré en este censo, se encontré a 11 mil 172 nifios tanto "de"
y "en" la calle, de estos, 1.020 viven en la calle y 10 mil 152
s6lo trabajan en ella. De estos 11 mil 172, se encuentran
distribuidos segln actividad principal, el 72.8% en la venta de
productos, el 12.5% en los servicios, el 7.8% en actividades
narginales, el 3.8% de actorcitos y el 3.3% se dedican a la
mendicidad. Todos estos nifios se encuentran distribuidos en un 45%
en cruceros viales, un 15.0% en zonas de comercio, un 10.5% en
mercados, un 5.0% en plazas, un 15.5% en terminales de trasporte,
un 3% en estadios, y 5.5% en otros sitios,5?

Las cifras sobre el namero de nifios trabajadores que hay en el
pais ¥y en la Ciudad de México, gue se han manejado en los dltimos
aflos, difieren de manera considerable. En la Asamblea de
Representantes, se menciona gque las cifras acerca de los nifios
callejeros van desde los 20 mil hasta poco mas de un millén, ésta
Ultima cifra es la que otorga el CEMEDIN.,

Las cifras del CEMEDIN han sido refutadas a través de los
datos del Censo de Poblacitn, por representantes en la Asamblea de
Representantes del Distrito Federal. Estos funcionarios dicen que
no es posible que haya mds de un millén de nifios callejeros, ya que

el Censo afirma que la poblacién infantil de entre 1 y 10 afios, es

53 wcaracteristicas de los menores callejeros". EL _Nacional.
Seccién semanal nimero 70. Gente Solidaria. 29 de junio de 1992,
pp. IV=V,
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de 1 millén y medio de n:li’ios.""1

Respecto a las cifras sobre el nimero de nifios que se dedican

' directamente a actlv;dades 1nformales, segfin un estudio de la Junta
de Asistencia Privada, exiéten en todo el pais 12 millones de nifios
que se dedican a este tipo de actividades.5%

Por ejemplo en las delegaciones como la de Iztapalapa, Miguel
Hidalgo y Cuauhtémoc, el 23% de los nifios que trabajan en
actividades informales no vive con su familia, o sea que sélo el
23% son nifios de la calle. %%

También el Departamento del Distrito Federal ha proporcionado
cifras al respecto, di6 a conocer sus resultados acerca de los
nifios que trabajan en las calles del Distrito Federal, segiin un
censo que realizaron. La cifra que dan es de 11,172 nifios de y en
las calles, el 9% de estos se cataloga como poblacién en riesgo, ya
que son los que viven y trabajan en las calles, todos los demis
s6lo trabajan en la calle pero tienen un hogar.57

Para el CEMEDIN el total de nifios gue trabajan en todo el
pais, llega a ser de 10 millones. Esta organizacién apunta que

estos nifios son los que han contribuido a detener un estallido

54 Manuel Magafia Contreras, "Es irreal la cifra de un millén
de Nifi