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El pmmle llabQo ha lido eJabcndo COD el ÚÍD de: 1) detecllc ai lu familiu de lllll 

Menot. lnliactma oomputm ea119 11111111 eetruc:tura ICIDOjUlle y, 2) propmer la Tcnpia 

FllDliliar Ellructural c:amo medio de ¡nvmción y Ualamimlo. 

Pan tal fiD, """ bmioe buido m la Teoda de la Terapia Familiar Eatruclunll 

o:oi:abel.ada por Salwdor Millllcbin (1990), quim <lllimde cano estructura: "el inviaible 

coojlllllo de demondu limciooalea que 1J18111iz.an la mamn de inlerw:tuar enlre lllll 

miombroo de la familia. Una familia e1 1111 aiatema que opera a llave• de poutu 

trlnlacciooalea Lu tnmuccimel npetidu eltablecm pautu de qué 11111111n, cuAndo y coo 

quien re1aciooane y, - paulu apuntalan el aillema". 

La evalulción de la Estructura Fmiiliar .., llev6 a cabo tomando en cucola 

pmimetroe como: Jerarqula, Aliamu, Limites, Cmwnicación, Cenlrllidad y Evitación del 

Ccoflicto. 

Con objeto de evaluar la estructura de laa &millas de los Menot. Inftaclores 1e 

diae!l6 1111 imtrumonto que cootanpla dichos primetroo. 

El imtrummto 1e aplicó a 45 familiu de una Delegación 'i'ulellr ubicada en el 

Ellllldo de México. 

como: 

1. La jarqula y la c:eollalidad la IUllmla la llllKb. 

3. Loo limites ll<lll difuloo cmn loo subeiatmnu. 



6. Pi"""1l.ln tl!lldeocia • evitar el coollicto. 

Dadas !u caracterlaticu eabul:turales de estas fimillias ae pupuaierm eslnllegiaa de 

ioterveoción especllicaa pma este lipa de dinámica familiar. 

Se debe llll!SICiooar tambien, el becbG de que el psicólogo no oólo debe incidir en el 

ámbito de tnllamieo1o y tdlabilitación de funiliu disl\mciooale:!, sino t.anJ1*n desarrollar 

una amplia labor en el t.em:oo de la pRMllCión. 

En concluaibD, el faiómeno de la delincl>'1'ci1 es mullüiictorial o mullicaUlll, par 

ende, debe - abordado desde diatinlol aifoquet y profesiooea coo objeto de ~ 

exitosamaile; ea dticir, ae debe batir de lll8Da1l multidiJciplinaria a traves de penonal 

cai:-citsdo pera ello. 



INTltODUCCIÓN. 

El CllUdio de la dtliocucncia 1C ha dirigido, IObrc todo a tnllr de dclcnninlr el fador Cllla1 

que la dcsencadcna o propic:ia. Se han CllCOlllllldo ~ biológicos, psico1ósicos y sociales; es 

decir, la ddiocuc:ocia es un fCllÓlllCllO de nalWalcza mul1ifactorial o multicausal. 

Uno de los l"aclllRs que m!s se lllCllCiona y que lienc injcmlcia en las tres CSÍCllS ciwlas es 

la familia. y gmn cantidad de investigaciones oc han centrado en ella. 

En este tJahojo se pone del supucsto de que. por ser la familia d sistema doodc un indMduo 

nace y se dcsanolla, es en tsta doodc se forma su arictcr y toda una idcologla de vida. Por ello es 

necesario tomarla en cucnl& como uno de los factDrcs quizU de mayor peso en d fenómeno de la 

delincuencia. 

El inll:rCs prax:ipol de tsta lcsis se centra en la dclincucncia llevada a cabo por los 

llllolcsttntcs. a quienes 5C les ha llamado Mcocrcs Inúadolcs. 

La familia es un organismo vivo y en COllSllnte evolución, d cual, en pos de c.c crccimicnto 

allavicsa por varias cllpU, una de cllu es lacl&pa u.m.da "familia con hijos odolcoccntcs". Esta es 

una de las clap&S mas dillcilcs de salvar en las Wniliu, puesto que "d oillo de anido", en busca de 

una Identidad propia, no dclOa seguir uumicndo lo que le ordcllan sus padres y puede adquirir una 

identidad negativa que comiste en hlccr lo conuuio de lo que la 1llmilia desea y espera. El 

adolcsccnte dcsalll a cada momento a sus padres y, adc:mU ais1m en ti sentimientos opuestos o 

CODllldic1Drios; juzga y conttaponc lo que sus padres le han cnsdlado con lo que el considera corno 

'"mejor que eso". En @mCl&I. son jóvcncs que nx:hauo los valores éticos, mcn1cs, ccooómicos. 
pollticos, sociales o rcligiotol y pueden adquirir identidad de dclincucntcs. drogadictos,=· 

El modio familiar es dctwninuw: en la b(lsqucda de idcnlidad del odolcoccnte. Algunos 

factom¡ tllmiliues que pueden di1Jcullar tSIC proccao son: dcsavcncncias de la pareja, prd"c:rmcias 

por dclcnnimdos hijos, rivalidad entre bcnnmot, pn>blenw económicos, falta de compmuión. 

Í!JllgCll dcsvaloril.lda del padlC, -sre i10llreprolcclo el wnallo de la Qmilla, el nlvd 

!Odocconómico, el nivel cullln1 de los padRS y la indcpcndmcia de los miembros. 



El objclivo de la ¡mente in\'Cllip:i(Jn lcO~ es dctumhw si c:xistc una cstrucWJa 

limiliar común en las tamilia de los maiom inllKtDm; es decir, si la ied inYilible de inraacxiones 

es la mimla de una limilia a olR o si. por ejemplo, mue511M una "pauta ellpdca" en su 

c:omporl&mionto como la dcltubiala por Sllvldor Minucbin (1985) en lu tanlliu cnn l*icnt.cs 
anormcos. Un segundo objetivo ~ en propoocr la 1erapia lilmiliar como llllcmaliva de 

IJlllmia¡to una vez dclcubierla su cstruc1111a úln. 

Pam poder cumplir con los objetivos plantclldos, "" bA conformado el trabajo en seis 

ca¡ijtulos, los cuales IC de!criben a CCGlinuación. 

El Capitulo Uno, llamado Muco Teórico de Referencia, ¡R!Cnta una visión general de 

cómo se ha llan.úonnado a lo lllgo del tiempo el estudio del comportamiento del ser hwnano. En un 

principio se le anali1.ll de lllollJClll individualizada. lislándolo de su entorno y considcrandolo una 

unidad de flmciolwnieoto indcpcndicnle o autllnomo. Poco a poco se hizo petcntc la necesidad de 

i:omidcnlr ollu ~ ajcllu a a que inllulan o dctcnninaboD su ll<Ción. Tales unidades (Oll'OS 

individuos, familias, soticdad, naci6n), mcrcciuan toda la llmción y estudio. 

Es asl como surgen en los aftos cincuentas del prtXntc siglo, una serie de c.tudios 

intmsados en el hombR y su medio ambiente. cspccia1mcn1c la 1hmilia; puesto que es ésta el sis1tma 

donde nace, crece, evoluciona y desarrolla el ser humano. 

Se forman tu dili:ralt.cs Escuelas de Tcnpia Familiar, que aún cl1411do su foco de cstudio es 

la 18milla, la abordan desde distiDlas pcnpcctivas. 

Una de estas Escuelas de Terapia Familiar que a nucsuo pan:cer cuenta con lllM elementos 

de aMlisil y ~ para evaluar lo funciooal o dilfUDcional que pudiera scr el si11ana familiar, 

es la Escuela Emlctutll cncabcada por Slhwlor Minuchiu, quicll divide la vida de la lllmilia en 

C1apU Uuntndolas "Ciclo Vital de la Familia" y dcta:ta crisis familian:s cspcdficas en cada estadio 

del delo. la gcneralilladcl de La Terapia Familiar EstlllCIUlal IClll prcscnladas en el Capitulo Dos. 

El Capitulo Tia: Adolcxencia y Dclincucncia "" consagró a plantcar las difcn:nt.cs causas 
de la dclincucncia, rdal:ioaindola muy eJ1ndwncnle con el periodo ldolcsccnlc y búsqlkda de 

idcntidld, asl como la prcpoodcnntc influencia de la familia en la conducta y dcsurollo del propio 

adolescente. En una segunda pene de are capitulo "" exponen los aspccloS bislbricos y lcgalcs 



rdaciooldos con los mcnon:s úúiactolcs, desde su dcflnición hasta los 1UllmicD1os Rhabilitalorios 

.. guidos en d Corutjo de Meno.u. 

En el Capitulo Cuatro se el4boro y construyb IDI instrumento discllldo cspcclficamcntc pua 

eva11111t ta EstnlctUJa Familiar del Menor Inftlclof, d cual fllc probado postCriomlcme en Wl CSlUdio 

piloto con ta finalidad de afinar los delalles y ob1Cner una c:altgoriz.ación de rupucsw útil pua el 

anilisis de los rcsultados. 

El instrumento se aplicó en una Delegación Tutclar localizada en Naucalpan, Edo. de 

Mexico, <:on domicilio en Vallo: de To tuca No. 25.C, Colonia El Mirador. 

Los IWlltados ob1Cnidos de ta aplicación del insUumcnto se presentan en el Capitulo Cinco. 

Lu coru:Jusioncs se dividieron principllmelltc en tres aspcc:tos. Uno es en rcl&ción a los 

resultados oblenidos de la apliación del üutrumcnto y en cuanto a~ si existe una CSlruCtUnl 

lluniliar com(Jn a las Jmlilias de los Menores Jnftactorcs; otro aspecto es t:I rclaciollado con el 

funcionamiento de la Delegación TUIClar con la que se tuvo contacto directo y, por último, se 

consideraron las ventajas y limii.ciooes del instrumento disc!lado. Dichas conclusiones se crn:ucntran 

en el Capitulo SciJ. 

Espcrnmos que este trabajo sirva como una pcquclta contribución al túmulo de 

invcstigacioocs que .. csún n:ali1.&ndo por aquellos a quienes, como no!Clnl5 se hao visto envueltos 

y lllnp8dos por d flstiaAnlC y ef.alvo universo de la Terapia Familiar. 



La Tcnpia Flllliliu es el IClllllldo del edlicrzo, idcu y clludiol de vllriol invtlligldola, a 

les Ctieiel DO CODVta:ian del todo lu ideal 9igadl:I d la tplc& de proplRÍDllll: lrmmim1o 

indMdual • 111111 pcnclll .. CXJlllÍdtlV IU Cllfllrllo. El ul como IC VIII coaf'ormmdo una IOric de 

Elcudu de Taapia FllDilllJ, ca una de dlu 11111. de aplk'ar el c:ompol1lmicll1 del individuo 

lfect.do por d del milmo illdMduo; ea decir, ~ dilucidar la in1lendaá6o aislmle calle los 

mi:mbrol que fuonln y conkmln uua liDlilia. 

t.l Hldoria de la Ttnpá F ........ 

Lu idcu a:ntrllel del movimicnU> de la Tcnpa Fllllililf ugicrcll c.ui al mi.ano lianpo ai 

difc:rcaD áudlda de loe &lldos Uoidol, aJicdcdor de los anca ciDcucol&s. Pro'licaclt de campos 

que 'V8ll desde la Fllil:a y la Biologla bl.sla la llOCiologla y lu Cicndu de la ComWlicaci6n (Eguiluz y 

GoW.alcz.1988). A coaliollldón 1C dclcribcn alguau de ellas: 

a) Los CIWIOOI de Wic:ntr (1948) me la tibcmt1ica dieron 1111 gran impulao a los CSIUdios 

~ Clllllunicadbo y lflCOllll.ajc. Para invcstiprb pllllJlllO d anAlilis matan61lco. Desde Cite 

...Coque. cuando 1111 orglllÍllllO o¡xmlc, Ílldll)"' el proceso de n:lrollimadlcii elle modilk:a d 

compoctllDic:al de 1111 IÍllCIDI al pamidrlc ccooca las cf'cclot de su COIDpOIWlliento m el pesado, 

planiJbr 1111 -m. fulwu y cooocer .. rnn....,....W Ali, "mimlru - c:apaoc1 de 

formullr los paómcuol rapcclo a la información que dClcamos IC& n:llOllimclllld la po11'bilidld 

de que nllellla IOCiedl<I mcjofe 111 ftmrionemimto a trava del conotimialto de lu COOIOClllD:iu de 

IU compxlllllienlo ¡R'lio, llO IÍCllC lúnllca"(Wicoc:r, 1981). 

Maneja el COllCCplO de intlJrmlcif)D como "todo aqudlo que ea IKlible de ildezQm'*> coo 
d medio miculru ,.,. aj11111mo1 a a y i!I a llOllJlrol". Según lo llllaior, para vivir de miom. 

cfeclin,., necaila ~la infcrmadón ldec:u.ldl.dc llllDCla que la Ml!!!!JÍS!cil!!! y la~ 

COOSIÍIU)'al la acocla lalllo de la Wla inlCricr del bambn: ClllllO de 111 vida lllCÍIL 



., 

Hice állillil ca la "llllmc611Uis" o ~ de los lilanu", ClllllZI*> dcriVldo de la 

TennoclDmioa y d CUll, IC mpoae ocum 1:11 la lllll)'Oria de los orglllÍllDOI y ._ al - de 

que, hlhllDdo llldllf)Jicllllmk, "la bUw.a DO 1C iDcllne bada ningún ladow y li algúa 

ICOllledmlmto pone m peliaro tal equllillrio d llillana a ldivedo pin iallllloc:mlo ..-. 

FJ CllllCfflo de bomeóllail .. llido rdDlmdo por mucbol invatipdorea (hcboa. 1957; 

BIDoo, 1962; Wynnc, 1,963; Haloy, 1964; ele.). quicae¡ ~como llue los ftmdami:nlol de la 

Cibcmtb, por c:cmidmr que a. pueden aplicu algunos de los fen6mcaol lluniliala, donde 

por ejemplo. CDCOOlrlloll que lu limiliu COll llD miembro aquir.ofténico 1C oponill1 al cambio (IÚll 

CUllldo ato IÍpifiCGa la ia:upnci6o cid piCÍCDIC) y leDdlan a la hllmcólluil como forma de 

delCma. Blleloll (1958) ftie 11DO de loe que mU lnlt.j6 con d l:llfoque de la Cihcmáica; sus idcu 

accn:a de lu 1J1111U de lol CU11J101 IOCialcs y d lllllldillma a'bl:máico tuvicroo una iollucncia 

illl:ompmllle IObre los inVClliplola de la familia que lberoo 1111 dilclpu!M y IObre quima 

vcndrllo desputs (Hollluln.1990). 

b) Gt'blll Y Botzmm (cilldo CD Eguiluz y Clomiloz,1988). lpOll&l'Oll d cmpoo de la 

ElladlJlica. De 1111 bnlcslipclona IC deriva la qunda Ley de la Tc:noodioUoica, de dende IC 

"""°'"' d ClllllZI*> de rc:lloiofonnaci6o (o mroalimcal8ción). que ldlala como, a tra\Ú de 

lllflxmrccáooes IUCClÍVU, UD li*'8a c:ualquiaa C1 ca¡JU de 1q!1a1r & 1U alldo clllhlc O de 

equih'brio. EllU idcu fberoo n:lllmldu por Wleaa en m libro "Cibemtlica y Sociedld". 

EslDI au1o1a DO axnulpllll con la Idea visaito en ea tpoca de que d uniwno ., rqpa por 

leyea plfJCilu y que d llJ1uro dependta ~ de todo puado; DO lhlndoalroo d principio 

qúD d cual CÍCllol aUtomu pualm oor clialinAUidoe de OCrol por IU magia IOlll, pcn> reclllZmJn la 

suposiaóa de que w los u.mu aJD una misma magia tolll, pudicnD 1111 c:lm, indefioida y 

deflnilinmr:ldl: por lr:yr:o mmlr:a fijuw (Wiaa, op. cit). 

e) Sbamoa y Wmvr:r (1949). aportllllll la Teorla de la lnformlcilla. Dm d oomlR de 

Infonoacióo al c:omr:nido de lo que a olljr:lo de irdr:iumbio con d munllo Cllr:mo, mir:otru DOl 

ajullamoa a ti y bacr:mol que IC IClllDOdc & DDIOllOI, tal~ lllDlii!n lo incluyó W'tr:nr:r C:O IU 

lalrta. FJ procao de rr:a1ir y ulilim inflllllllCÍODCI COlllÍllr: r:o lj-.ioa • Ju CIJlllÍD8CllCil de 

llUCllro -00 y de mir de llll1lr:D clbcliYa dr:olro de ti. Elll: ao:r:plO ruvo grao imporllDcla dr:nao 

de la Tr:orla de la Comunicación. 



d) Lu iD~Cllipcicoi:I m el campo de la Biolosla propucslU por W. B. Cllllloo (1949) solJR 

la HomeOsluls y lu coacepcioaca orgtlllllmlw apaodu por Bcmord (1932), die:mo callicla 111 

cntc:ndbnjmto del tm6mcoo a llava del cull 1e IDIDlimc aJlllllnlc la sitllacl6n 1a11to llllllaial como 

cnergéli<a dd IJl!llÜllllO. Esle ccocqiCo .yudó a loo ~ del lana "Familia• a explicar la 

Wldcacla de al8UDU por ~ m el mismo csmdo m el c¡uc 1e COCOlllllhan y ao dlr luf!w 111 

Cllllllio: "Holmólluil FllJliliat". 

e) i.a Tearla de los Tipos Lógiccs de Wbilcllcad y Ruucll (1913), propooc que czislcll 

dllCrmtes tipos o niYclcl l6giool que puc:dcn aplicar el müvcn:o. La klis ccolnll es que cxiJlc 

dilooalinuidld cntlc 1D1& cluc y sus micmbroc. ya que el 1trmioo uado pam la cluc csli en 1111 Divcl 

de abslna:il>n indÍllilllD a k>I ulldol pmk>I mianblDI ( Bravaman, 1986). 

Exislcn difercn1a niveles en el plano de la comunicación humana; el primero designa 

CD1idldes u objelol, el qundo 9C ldJae 111 lignilJcado que guudan C1U cnlidldes u objelDs y el 

1l:ltcro es el que IC da m Ja intmcción hUllllDa y calificad lipific:ado de esa intcncá6n. 

J)Unadccludny, 

La lcolla cllllllccc una jcnrqula de tipos o oivcles de abllncción y prohibe que 1C unan lDI 

nivcl superior y un nivel infaiot. Por comiguicntc, no aiJle lDI& comunlr.ación llCllCilla; todo 

mcnujc: ca DlDdX:ioudo por olro menaje en 1111 ni\'cl superior (Hoftlnan. op. cit). 

HAJey (1959), re100IO ella leOrla pam apilar el tipo de COOIUllicoción que eJillla con un 

cac¡uil.o1iénico y 111 fllmilia. Elplicó que, debido a que loo mam,jcs que 1e cJiripn unos a olros, 

cslaball por Jo Rgldu en dos nivdcs de abllrlcción, dando por rcauJtado 1111 prnlllcma 

COlllUDicKiooal 

J) Lu ldcu provcaicnta de la Toorta Gaiall de los SÍllCDllS de Von Bcrtalanfi (1947), 

propone la nec:esidlld de portir de conceptDt gJohlliadores que pcnnitcn conccplnar los fc:nómcnos 

de cullc¡uicr lndolc como lillemll. IOlllldadcr, bolllmol. gcaiJu. con Olros. 
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El mcddo de IÚlllll& abierto propone que el orpnismo CI UD lisU:ma que IC IDlll1icoc CD 

COllSllllle rdlción con JU medio y CD Citado unifonne, llllll1miondo comlllllc 1111 CDOdicioa<s de 

masa en eoolfnuo inlcrcambio de llláCrill componallc y cuagju; doode cuua y ale lllllClill del 

eJdaior al mtema. 

En ialidld, lu teodu que bao 1l:oldo mayor ~lllCia e inllucnda en lu CIClldu de 

Trnpia FlllllÍlill' bla sido dos: la Tc:oda Gcncnl de los Sis1rmas y la Teorla de la ComllDicKión 

HWlwla. 

E5IU idea t11eroo 1a bue de 1u 1oCC1u llislánicu empkldu c1entn> del campo bumllllmco 

y IOcial; por dio, ccmidaamos c:oomiiadi: dule UD lnllmiento 11"5 profundo en IDl erpocio 

poslaior de eslc lrlbljo. 

Ella Tc:oda CI ciad& por el Biólogo Von Bcllalanft1 (1986), al estudiar la inlcrKción de 

orpnismol con o1ro1 oq¡anismol y JU medio. 

De acuerdo a eslc enfoquc, "las complojid..ics organizadas pueden ser coocclidu como UD 

conjunto de objdoa o 111Ct:101 cuya cle9cripeÍ/in implica muchu vlriahlos, en!Jc lu cualeJ cri!le una 

eoormc llp de inlcadcF cu klx:iu Lol compooentes, al Clllllr en una inlcna:ión, fcrmao IDl lodo 

lmico coo popiedadca nuevu, ¡.oducto del lislaDa, en estc wo, el todo no es la 111111& de 1u pulCS. 

sino que ca mayor que esa lllDIL Los cooceplOI tales ccmo Tlllalidad. Glldo de Olglniación, 

Dúea:ionahilida RdatiYa a un Fin, Orden Jerirquico y ~n. entJc olml, IOll flmdamentales 

en la Tcodade Ju Sisacmas"(Rlldrlgucz, 1!185 cit CD Von Batalanfll, 1968). 

'11 Tol4lüllul. Los dcmcn1ol que in1rgran el Sislcma fonnan CDtJc 11 UD 

todo, Ull& unidad de nslu y~ ¡mpiu. 

b) Qrado tJ. Orpización Todo sillaDa requk:rc que los clemmlos que 

lo cmt'Cllllllll 1e mpniccn entre 11 y IJevm a Clbo el rol que comspooda a Cid& 

uno paa el buen llmdoaamicnto de ble. 



c;I Dln«iotudldad Rtloiiwi a 1111 Fin.. Clda listana tit.nc UD olljelivo O 

plll!IÓ!Íll> qut cumplir, pila lo CUIJ Ciiia UDO de IUI dancnlol cum¡ilc COD lu 

tboclooes que d milmo le uigDa. 

ti) Orden JtTflrtpát:o. En UD lisfcma los clmlOll1ool 1C 1g111p111 de 

Kuado COO ai.Ydcs O jcnll¡ulu; ul. als1mu de Ju palcl del lilk:ma IC 

-.. subonlio.mlu por oau. 

•) R•grdadón. Los dcmcmos que C001p01JCO al siJlcma llevan a cabo 

ftmcioael de auto-n:gullCióQ CD donde Ciiia una de Ju patcs illll:IVicnc Cll la 

funci6n de lu olru y oqudllu ca bias. 

ID 

Un SÚll:ma es uoa Olpllización de clcmcntos que in1elll:túln entre si. El dcsempcllo del 

mismo ~ca f\mclón del tipo de lmcnla:iooel que se llcvca a cabo enttc sus elcmcatDs. 

Cada sistana; ClllOotel, es una IDlllidad, UD lodo ~ por Rglas y leyes espcclllw. 

~a tmea de la !dlción de inlonlepmdendadada. 

Por 1o-. "el cooccpto de orp¡ilmo como toCaliclad mucslla que sus J*1tS eslU en uoa 

inlaacci/Jn din4mica, de modo que la llllación de 1111.1 de di.u altaa al resto. Pm coooc:u la 

lllllUllc2a del CllpDilmo oo bula coooca sus pua, es occaaiio plallr alCDCión a la illliCgrll:i6p 

diMmi<A que DllDtit.nc su ctglllliz.lci6n" (Bravam111, l986). 

Por otro !Ido, IC dtbc lllCllCionu que d lislana mismo oo IC CllCllCDlnl de ninguna IDllDCla 

aislado, dicho llllalJ& es 1111 vez UD l!llllin:m&de un limma maycr, del cual es parre. 

Los sislcmas pueden c:lul1kanc en "llMcrlos" cuando cxiSlc in in1cn:ambio de infotmlción 

con d medio, y "l:arldol" CUMldo d inletcambio es nulo. 

Tomando en axnta Cllal i:ncteriJticu de los lillmw, cruonc:cs podemos decir que la 

flunilia CI UD lillcnla, )'l. que: 



a) Se cocuc:olla fOOlllda por clcmaWs que mantienen llD& rdlción de 

inladepcndcncil. con dinimicu y le)a propias; 

b) es UD sistema pcqudlo incluido en uno mayor llamado "IOCÍCldld" y, 

e) debido a la intcncción de 1111 putos (padres e hijol), el Cllllbio en llD& 

de cllu, modillca toda su estruáuJa. 

11 

Veo lla1allnffi (1968), c:oosidera que llgwm de lu propiedldcs de los sislr:mu tal y como 

se aplican a la inlall:cióo &miliar soo lu lligmentcs: 

~ To/IJJidad FJ cambio de una de las parla provoca el wobio en todas 

las dcmAs y CD el SÍJICOI& lolaJ; por cjr:mplo, tn los CU01 de fallccimicolo de 

llguno de los miembros de la llmilia o de llD& ocponoci6o por divorcio, el sistema 

tendra que recstructunnc bojo csla nueva llÍllllciÓo. 

b) No S111r1a/Máad. FJ siltcma DO 1e tn1iendc como la suma de sus 

pu1cs, llÍllO como "gestalt"; esto es, una llunilia DO es igual a MamA + Papa + 

JlllDito + SUWlÍI& + Palrilo, lino a la intaKcióo diMmica de estos integran1es. 

e) &troalbwmlDdón. Lu portes de UD llimoa oo esláo iclodooadu en 

fccma IUllllllllia o uni1a1m1, lino que liguen mccanilmol de rdIOllimenllcióo. 

Eo d sislana limiliar, lu dinimicu de cada UDO de los subsillcmu que la 

coofonnan, van a inlluir a su vez, en los dcmAs sub9islemas que forman parte de 

la limilia, modi1icalldo y RlOSllUC:IWaodo su actividad unos coo otros como 
resullldo de ello. 

<() Eqllflinaliáad. Eo UD sistema de mroolimen1ación. no importan las 

CXJOdicioncs iniciak:I, lino la llllllnlcza del poccso, esto significa que 

coodiciooes ioicialcs distintu pueden llevar al mimlo iaultldo final, y que 

difeimt.cs rcsulladoo pueden ocr poducidos por lu mismas causas. Lu 

c:oodiciooes iniciales del cvtn!D oo delcnoinao los raullldos. 
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La Tcoda Gc1lrnl de lol Sillrmu in1luyó CD la concepción de la limilia y d lipo de lcra¡iia 

propak Ali, ., pucdc dccir que lt Terapia Sisláni!:a es una tlllli1lcldón di!sa de Cll& Teoda. 

P.va ICDcr UDI relCrePci& mAI dala de didla lal¡lia y cllri1lcar IU ldld6D CCD la Tclllla Gcllaal de 

los s~ ., c:zpondltll lftvancme lot pmc;po. m.,. que 1e ftlndlmm1I. 

•) Pn - CI -» comidcnr a la lamilia CIDCDD WI tOOo cq¡ánico. 

a decir, como 1111 sillCDla Rlacioool que supera y ll1icula - 11 los divcnos 
aimpo21tes indMdualcs. 

b) '"La in'latiglci{>n llisl!mica oo indaga lo que ocwre en la CllnlCIUll. 

intana de las dÍ'lcnu unidodcJ, sino bmc4 lo que ocurre cntie las miidades del 

silrana" (ADfolll, 199o). 

e) Se puede COOlidcrar a lt llanilia C<llllO un liJll:ma allicrlo COOS1ituido 

por vuiu mDdca ti@ldu artie 11 por 1f81.u de compor11mion1o y por fuDc:iones 

diDimlcas en~ lnlmcción e intacunbio coo el exttrior. 

OtJa tcoda que ha ilúluido en las Ea:uelas de Tenpia Familiar es. lldcoiU de la Teoda 

General de los Súlanu. la de la Ccmunicadón HtmwlL 

1.3 T«riadei. c-lcarióll Hmmaa. 

Esú. Teoda pone áilUil cipc:cial en los pelrollCI y tipas de ccmllllicadl>n que 1e cSlll>leccD 

en la Wnilia, comidaUldo que, ri dicboo pllrODa no exilien o 1011 defiáanes en una famllil, es 

muy probehle que 1e trare dc una &mJlia coo JlllOlo8ja. 

B1avc:nn&11 (op.cit.), maiciooa que mucbos han sido loi IUfOla dedicados a investigar las 

Teortu de la Comunkadón (Haley, 1971; Wa!Zlawick, 1978; 1ÜIOll, 1976 y Blltson. 1971, cnlle 

Olrol), y opa por czponer los upedOI y cooccplml que de alguna mancaa hlll quc:dodo vinculados. 

J. Ámu d. la C01111nia>cic!n. El es!udio de la ccmuni<Adón humana lbocado a las 

llllllilCstlcio oboenlhks de la tdaci6n puede divid.ir9c ca: 



e) Pllgm61lc:a. Ella ma inYCll!la c6mo la comunicld6a écta a la 

~ Y la nlaci6n am-..-p1or que 1C alll>iece por medio de la 

comualcacl6n. 
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1. Los Tlpo.I L6glco.s d. ~U. El jmlqairb los IDtlllljcs de la comllllicxióo y les dio 

nivela. De 1111fcrmaqueClllDdo1e anile un lllCDll,je cm un oivd de ablldcdóo COOl¡licjo, 1111.Cs de 

un lllCl1lljc cea un oi\'d inlbior, 1e puede llegar a dlr uoa comuaitaci6o pllDlógica. Se poduce W1 

ailiplo en la Cll*idad de dilClimioar IDll lipol Ji6Bicos, al qucdlr d IUjclo lllllJldo en uoa siluacióo, 

en la cual, lu Olru pcllOlllS que álll:n'ieaen en la rdlcibn, ~dos l>nleooa de IDtlllljcs donde 

UllO de ellos niep al <'!!ro; pero además, d llUjclo es illClplZ de mdamm•m"'-, CSlo CS. de 

COOICll1rt los lllCllJlja que IC CllpRllll pua comgir 111 dilCriminld6n. 

3. ~d. Canlmido y lWoeional. Toda comuniclCióo 1icDc un upeclo de coolalido 

y llll Uj10Cll> rclodoi.al, de 111111aa que d qundo claifio& al pimcm y por ende es uoa 

m<ll<cmuoicaci6n. El COOICDido IC ldicle a lo Rfcraláal. a los dalllo, a la ioformKióo. Lo n:llcioaal 

es uoa iDlllucd6a .,.,.,, como IOOllt loo dalm. Por r¡jemplo, li un rujelo le ditc a ouo: "Me lien!o 

mal boy", ldcmú de infOllllldc ICClt& de 111 cMdo iotl:mo le comunica "Ayúdlmc". 

4. Dobk Ylncodo. Eo la tomuoatlOO le mmlao ditCallcf oiYClcs CD un IOlo lllCl1lljc y 

CSlo da lugtr a que .puacao pmdoju ~ Un demento pua enlaldcr la poicopelolosla es 

d "doble vloculo". Cada \'CI: que IC prodUcc 1111& siluadóo de doble vinculo caa la c.apKidld de 

cualquier iodMduo pua dilcriminor Clllle los lil'Ol 16P. 

Ella lmla ldjudica & la iolala:ióo úmiJiu UD pipt.l f\mdomeolal en la eliopllolosla de la 

csquizolll:llia. 

BllaoD, 11Cboo, &ley y Wc:atland (1956}, afirman que esle lipo de comuniclCióo IC da 

COlllinuamaue a111e una madn: y 111 hijo~· El arUculo CICrilo por CllOI Uolcs cita 

el r¡jemplo de uoa lllldno a quien w 1Utidilndo UD nillo, poro en vez de decirle .._,estoy bina de 

ti", dice ~a la C1111&-. muy ClllAdo y quiero que duamu". Si d nilk> Kqll& --
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prcocupación por 111 a¡micncia y tnla de KCl'ClllC mil, la madre ~ 1C rclinlL Si 

delcontla de - llllllr o~ i:qmivamenle, es problhle que la madre 1C aifbreua mis. Ali, 

culipdn al nillo por dilCliminlr coo ¡ncisión. ProllllJlcml:nl CI quedmt dcmuúido cou1luo paa 

hKcr algún c:omenwio IOIJle 1U lilulci6ii y, lialdo nillo, no 111 le pennilirt n:linrle (HoftlDln. 

1990). 

J. Paradojas. Lu porodoju puodcn ICnir paa czpliClr la c:ooduda normal y la polClogla y, 

a su vez, pueden scr Ulili1Jldu paa llnel psicolerlpástic 

"Si una pcnooa le dice a olla qut debe baccr y tsta lo hice, dicho proceso dcfioc una 

jcrart¡ula. Si una pcrlOll& le dice a olla: "de""'"""""""· la comllllicación es pomd6jica y es probable 

que la organlzaciOn l\mdolle mal" (Haley, 1989). 

6. Comllnlcoel6n Pala/6¡ka. Es imposible no comunicane. toda coodllCla comwüca. Antc 

un in1a1to de no q111:1a1e aimuniar cxislon cua!ro poaa11ilidadcs: 

•) lUcblm de la comunicaci6n. Aclarar que no le in-

b) Al:qllKión de la c:omunicaclón. Una vez KCpt..ia., con1inUL 

e) Deatificación de la c:omuaicadón. Se comunica de 111 fDllllO que m 

propio mensaje o el cid olro ., invalide. Puodc abalar de9de ondmes 

iDaJmplc:lu. inbi*dldooes lileralcs de las mdü"oru e inlcl¡Jmacióo mclaf1Jrica 

de ... czpraioncl lilmlcs. 

7. Niwlu tú P~ lnw.p.rsonaL Se refiere a niveles 111ct1co11nmicacjooú:s a nivel 

n:laciooal, por ejemplo: MAsl es como me veo", ll:lpllCSll: MAJI es como veo que tú me ves", 

rapuesla: wAJI es como veo que tú ves que yo le veo" y coll1inuar en fDllllO infinila aunque rcsnllc 

impoülc manejar lllClllljca de un onlca mb abo de abllncción que el lllCDCiclmdo en el úl1imo 

tbmlno. Pudiendo ... - mcmajct, IDlllClidol por el n:cqilCr • la coofirmación. al ..m.m o la 

dcoconllnw:iOG, llevando a Clllltalol c:omnnicx!ooalcs fucn. de la imaginación. 
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8. Mil# F..ililnl. El complo de CID mitM 1C ldll:l'C 11111111'.mao de mcnciu llim 

sWmt!jzac!M y CXJllll*lidu pcr todot .. miaDlllcs de - Olmilil, iapoclD ..... .... muluol y de 

la illanlm de laldld6a. El milo~ lahomr1611uia y laallbilldlll de la ldld6n. 

!l. 1"rojec"'8 AIUOCIOl'I'- - C11 CI C11111pO CIO 11. pulllllKIOD. llC 1111& CIO 11111 

CODducla que provoca Cll .. dcmla la laa:ióa ftade ... Cllll- c:mlucla IClfa l¡lftllMda. Ali pcr 

ejcm¡llD, lli lm l*lie atlnlll - lm '1lijo "'->", pcr aJQliguiadlc lllllbit.n tÍeDC UD "hijo lllllla" 

(Clllk¡uin de mi bijol-IC odjudii:Dd rOlulo). 

10. m Tridftp/o p.,,,,..,_ La mea de aMliciOD m1n: a llliaDll'm de 11111 tmnilia a 
rdev- a Cllllc¡uaolm pupo donde oe a.- acabo pátXJel de aie lipo. Se ba m:oalnldo que a 
mucho mas lkil datubrir que ca 11111 rdldóa se mcuc:Dlllll inYolualdu mil dt dos penonu (ucs 

gencralmcnle). 

Piia allllpClldtr COD maycr fM:ilidld lo que a UD triUlguJo o coelici6n, - m cuenta 

la lilJllle:alll cmdr:llltil:u: 

1) .La gallo que raponde 111111 la olla Cll tNngWo CI dt difcrcnfl: 

~ pcr<jl:mplo. podic.bijo. 

b) En ale PIUCCIO dt imalcdila mVuota, la pcnooa de una gaicncil>n 

forma coüción COD olla que pcrll:nocc a dislinla ~de aq16, ca coatn 

cid "'par"(ma -), pcr ejemplo, padn>-llljo n ...ire. 

e) La colli:il>n 1:11111: dos pcnoau a ncp1a. El lliiDgulo a aqua e11 el 

CUll la ocparaci6n ~a Yiclada en fbrma CDCUbierla. 

Ahora bien, bemol dacrito bula aqul. ... idcu povmicldct de diYellll denciu y lccriu 

que CODlribuycroD y diclOo r..- a la tmpia &mililr. En el lliguicalc lplltldo ~ las 

priuiau inllClligldcaCI IObrc trnPa familiar, la mayoria de dlu fue n:aJiDda m Elladol Unidos dt 

Nortc.Ammca. 
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El Clllldlo de la tlimilia a aiYcl clúlico cllllllcma cuando vlriol iDYCltigldorea allmlonm la 

ib de ClbJdilr 111 individuo lillado IÍD inlafCRncia dd medio que lo rocb. J!11D1 CCllllmal 1U 

lllmcl6n biela el CDlomO y delcubricron que lu (ICllllllU 1C W:O iD1Juldu por 111 ~y Yil:cYCnL 

Par lo talllo, "ti movimicalo de loia¡ia JAmililr empezó c1IUldo par primcia YCZ. filcrall "'*n'adu 

penllllU COD Clllllpldlmim1o IÍllllllll6licO CD 111 MIJillt lllmiliu" DO cr.. d CODJu11Drio mbliw" 

(Hoffinan.op.cit.). 

El principll lmpetu pul. el desurollo de la lalpia limiliar procedió de la labor de 

invcstigadolCI ClllllO Nllhan AcUrman, Lyman Wyane. Munwy Bowco. Mllpct Singor, Car! 

Wbitata, Salvador Minucbln, E.H. AbmMld. Mn Boruimcnyi-Nogy, Junt1 FlllllO, Clt.nld Zut. 
TbcodoR Lidz, Slqlllm Mock, ClRP)' BllelOD. Deo JICboa, Jay Hlley, Jcbn Wcülend, Paul 

Wltllawict, Sooh BeB y Vugilll& Salir aun: ceros, en la d6cada de los clncUCDIU y principios de los 

ICll:lllU. Bstu polCllU, 1111 oyudlnloi y muchos otros, CD ciudades por lodoc los Ellldos Unidos. 

~ a ser la espina donll de un nucvo y cm:iculc nxwimionlo de ¡rit1ica de ilw (Hoftlnan, 

op.cit.). 

En Palo Alto California el l.Ol>logo, dllólogo y mbopólogo BllaOO (1956), llevó a cabo 

nriu CDtrcvillu c:oo pociealcl in1anodoo CD d bolpila1 y. a tnvi!I de tolas comcazó a IOlpOCher que 

dlcbcs pKlcnks IC ~ cnvudlol en una rcladón de tipo McoollWliclcria" y CD doodc los 

IDl:lllljcs que IC le diriglan 11 plCiente tcnlm dol IClllidol, por ejemplo: "ERs libn: de hlccr en la 

vida rDdo lo que 111 quiau, pero 1111a quiero que 1CU doC1ol" o "te quiero mucho" dicidadolo en 

IOdo de cn1ido. 

Elle tipo de lllClllljcl no IC balúD elido a la per90ll& CD una rola ocasi6n. lino que estahln 

prelCll!os CD 1Ddo IDIJlllCll1o. Par supuesto, aqutl que cnwhla 111 individuo en Clla aimunicación 

~ iaullaha a llguiCD de su l&milia o muy cercano a el. 

Alllc 111 clrotrntcjtnjcn, Blicloo da forma a la hipótesis de la Mdoblc mduta" o Mel doble 

vinculo" y publica CD 1956,juntoc:oo ou equipo (Jlcboa. Hlloy y Weüllnd). d llllculo "Hada una 

Teoda de la Esquizoll1:nia". 
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El doble Wlculo DO dcbG CCOQ:binc como la IClsibll de UD YCll!ugo y de SU vtdiml, sino la 

que te arablece calle pmonu llJsplllu ca un Ulema pamaoealC que pcoduce dcllnic:iones 

coolllclullcs del la rcllcló11, los ~ ocaariot pll'& que tenga lugar una aitulcióo de doble 

Ylllctdo IOll lu liguiadel: 

1) Dcll o mU palDllU. 

3) Un mandato primuio ocgali•o. 

4) Uo mandalo secundario que está en coollitto con el primero en un 

l1Í\'cl mU ahttmáo y. 

S) Un mandato tctciario que proln'be a ta •lctima escopor del campo. 

El conjunto ccm¡ileto de los ingn:dicntcs deja de acr DCCallio cuando la victima opRndió a 

pcn:ibir su mundo bljo pdrCOCS de dol>le vlllculo (Balcloo y Cols., 1956). Este es el lipo de 

c:omunicllción que loo autores IUl!iemi 11e da c:onlinllllJlelllC entre la lllldn:: y su hijo 

pn:csquil.Oftálico. 

Haley (1963) ICCllllOcló que los sln1omu de la esquizofrenia sugiam uoa incapec:idad de 

disaimiDar los tipos ll>gícos. Esta idta l\le 11111ptiad& por a- quien agn:gO que slntoma y 

etioJosla pcd!an dclcribine fOIULllmal1C ... ttiminos de la bip6i..i• del doble vinculo (B-. 

Jacbon,Haley y Wc.tklood, 1956). 

&ley n::tom6 lu ldcM de Balcson del doble vtnc:ulo y pllnlc6 la bip61c5ls de que "lu 

pasoau atlapldu Cll una lilulción como W. ae •olverin atnMlldinlriamete sensil>les a pcnnilir 

que su cooduda aea gobernad& por Olrol (fl:Oria del "COlllrol de la llllLllcción csquizolituica)". 

Eú hipOIClis 1U1gC de la idea inicial de que Ja dcn!HlrMib'l de los signillcldos es una 

Wlldalllica pn:ltlllC en la ai1111.mlca:ión que IUlllC en Ja 1imilia coo un miembro esquizolitnico. 

~La tfetcali!lcAci<\n de los ágníficados es, ~ de tocio, una Uctica que una pcr.ioaa puede 

anplw pua COllllOl&r el ClllllpOl1allli10 de oCn. Pero es un anna de dos lllos. Se le puede empicar 

como C0111nlcslndcgia pua impedir que ... cclltrolAdo nuestro propio COllljlOllamien. Swge asl, el 
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cll8dro de WI cipo de fimilia dominldo por c:ucstioDcs de coolrol, provOClda esta lucha por d poder 

como una "necaidld del lillam CUIOdo los individuos que hoy en 6 clebco luchar por el plCdominio 

porque los aivdolicdrqulcot noa!bl cllllmcolc dc.flnidos" (Halc:¡I, citen Hallinln. !990). 

Hlley comparo a la tlunilia con un sis1aDa ~ llgUYClldo que ul como el 

"gobcmodor" en un ICn'omccaniJmo controla la pma de moYimicnlot que hay dcnúo del ti, lu 

pcnooas de una familia Ktúan pera coutrolar la g11111 de comportamientos entre sl. 

Por otro lado, micntru Halc:y hiela nuevos dclcubrimiclltos IObR la Wnilia de los 

csqui7.olitnicos. Otrol de IUS tompallcros .., CllCODttahln uabojando tambitn Cll el tema. 

Asl, Wcakland (1960) CDc:ollllÓ que el enfoque dd grupo de BatcJon de lu c:cmunicacionc5 

~una 8JaD desvem.ja: tcodla a ocr C9Cllcialmcntc diádico. 

Fue el primero en romper con d molde di6dico con un ensayo en el lllo de 1960: "la 

hipótcsi5 de la doble atadura de Jusqulzofrcnia y la imeracción en !res portes". 

Watzlawiclr. (1963) hizo Wll defensa del escrito original ("Hacia una loo!la de la 

csquizoll=ia") .tm cuando rcconoda que dcblan haber puesto mb es cJuo la D&IWU:za mutua de la 

allldwa. 

Coo esto, los miembros dd grupo de BalcJOD cmpcwon a mostm inlttét en las tr!ada.t o 

C08lidoncs. Balcsoo ofRx:iO una llllllogta IDmada de la Tcoila de los Jucp, para un lipo de 

comportamiento que d llJllpo babia notado en llunilias con csquizolltnia>s; d hccbo de que no babia 

dos penclllll que al pam:apudlcran n:UllÍJJC, l\Jclc puacoovcnir o pua dlscndr, lin que intcrvinicla 

una tercera porsooa, a lo que llam6 "La danza inllnitl. de las coalicionCI cambianta". 

"Otra fipa imporWdc en la ia.pia flmiliar es la de Jacbon (1!154). quien habla de la 

bomcóstasiJ corno un sillema de cquih'brio intcmo que se COIJICl\'a gracias a la n:uoalimcnllción 

nc¡¡ativL Este enfoque mllCllla a la flmilia como un IÍllCllla homcosWico gcbc:mldo por UD 

conjunto de reglas de modo tal, que li UD mianbm del grupo pccaenta llJgún problema. la 

Intervención lcrlpéulica no debe Jimitmc a C11C lllicmbro. sino c:xlclldcnc a tilda la familia" (Eguiluz 

y ClonUlez, 1988). 
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Jacboo a mcnudo obocr\'6 lo que lllln6 un "aelplda" mieo1ru tnllo,jlba too fmliliu. Eslo 

se re1l:ria a cualquier proccso lllD¡>lificador de ldrollimoullción que se intmsiflcaba dpidamalte. 

cunducicndo a una dcxomposlcióo, a una amplificadón o algOn resultado violento" (Hoffillln, 

op.ál). Con lluniliu wi Inmóviles, inclwo Jlebxt (1957) povocat. 111 CKaplda too fines 

~ 

Mimlms d grupo de Palo Alto continuaba con sus lnYCSligacioocs lllllrc comllllicación 

Bowcn (19SJ) quien tenla an11:1Cedtn1es mis cllnicos, fue WJO de los primero psiquillru que 

bospillliwlln a familias cnttru pua su oboervacilm y tratamicnlo. Creó la bip6tuis de la 

"csquizomnia en bel gcnaadones", según la cual la csquizoftcnia en algún miembro de la limilia 

era resulrado de cancterllllicas no 9clamen!e de los ¡.dre1, sino de los abuelos llmbiát. 

Las Ideas de Bowcn IOll: la ausmisión multigcnmciooal de cnfcnncdades cmocionl1es; la 

importancia de 1labljar too la IAmilia de origen y d coocep1o de "difercnciaci6n". 

HDOlnan (1990) menciona que: ~de las prindpalcs lpOltacioocs de Bowcn a la terapia 

familiar, es 111 pcnsomiento lllllrc la porte desrmpd!a<I• por tri6ngulos en la inlenleción 1Amililr. La 

triangulación es un proceso que oc:urrc en !odas las fimilins y lodos los grupos soclalc., al fomwse 

parejas con cxdusilln de un t=ao, o en conna de éslc. El lriingulo es un bloque csoncial de 

coostJucci6n de la Tcorta de Sistemas Palológicos de Haley y del enfoque cstructunl1 de Minuchin a 

la 1eoda llmiliu". 

Bowcn enconlló, adem.U, que en las fimilias con tm miembro psicótico se prcscntabe. una 

81111 in1atdlción cn1re si, a lo que llamó primero "la indiltrencilda mua del ego fAmililJ"; 

postcrionncnt<: refonnuló la Idea y la cambió a~ preexistente ncccsldad emocional de pcnnancc:cr 

junios". Se puede enconlllt ll8o muy parecido i:nd ~de "¡KcudomUlullidad" de Wyune y de 

la flunilia coredada de Minuchin. 

El psiqllÍllla Lyman Wynne (1961) se lni.resó en d estudio de los dcsónlcncs mentales de la 

csquizomuia y la inlJucncia del estilo de la comunicación familiar sobre cs1os cblmlenes. Adopló la 

opinión sis1bnica de la flmilia y polllll6 que "en la fllllilia de tm csquizoftaúco, la eslJUCIWa de 

alincacioocs y CICilioocs parece cambiar de 111111CD sor¡nndc:mcmcntc Rpida, pero con un iugo de 
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gran COOSlllllCia: d lignificado de cualc¡uicr llincación particular no IUJl!C clmmcote" 

(Wynne,1961.cit. aiHoftbwl,op.cit.). 

Coo ello, dcli:db que Ju llincKionel no cnn pra:iamentc un alto l!lwlo de c:oimpondcncia 

aitre los micmbros y Ju dooomiOO "pteudomUIUllldad"'. Asl, por ejemplo, si en alguna p111c del 

11is1ana familiar epua:la una alincoción, podriamos cncoolrU en otra pertc cid lillana una eocisión, 

a la cual seguirla otra 81incoción. 

Wynne pensó que estos cambios de csdJioncs o llincacioncs de ida y vuelta, lcnlan algo que 

•cr con los procesos de D11Dtcnimicnto bomeosWico en la Wnilil, aunque no explicó cómo. 

Además de lodo lo anterior, encontró que en la familia existen limites o~ que no 

pcnnitcn la inclusión en d1a de elcmenlos cxtaoos (como los propios tcrapcutas); a esta~ rigicla 

pero a la •cz fleziblc, la llamó ""cerca de C&Utbo". Los hijos de cslal lilniJlas se eJICllCll1raD atrapados 

en d dilema de no poder ollllCI difcrr:ncianc ni scpuanc, porque todo intento causa c:xpectali•as de 

dcsasttc. Esto es, dicha barrera no solamente no permite la entrada, sino 14mbim puede obstruir la 

salida de 1U1 popÍOI miembros. 

Exislcn Olros personajes imporllntcs y que Lynn Hofllnan llama "los grandes originalcs", 

cuyu contribuciones IOD de gran •alar para la leiapia lmilliar. Ellos IOD! Vnginia Salir (1963), 

Ackcrmln Ó937), JKbon (1958), F.rickson (1967) y WhilWr (1973). 

Ho1llnan comcnl& que, "una ICtitud que ba bc:cho jllllalllc:lltc famosa a Vuginia Salir, es su 

capacidad de atacar el problema o la situlción mú ncgati•a y co11>ertirla en algo posili•o". 

No obstlDtc, ~ "si hemos de clasificarla por su labor como tenlpcuta familiar, 

IClldn:mos que dcclalllla llllCSlra en el arte de desenredar a las pcl>OllllS, sal•""1olas de las 

mislillcadoru tnmpu comunacionaltJ que IOll lllll'CU puticularcs de las 1Amilias con un miembro 

psicótico". En opinión de Vusinia Salir, • la clarilicación de la comunicación es )lllllc de lo que 

libcnut al p¡icótico de su posición de comprcodcr los lllCllSljcs ocultos y tener que n:spooderlos, y 

sin CDJbargo, tener lam~ que ncgar que compn:ndc o responde a cllOI, o que ni .¡quiera c:xistcn". 

Vilginia Salir, quien diri8ió un poycclO en d InstiDl1o de Io•cstigación Mental, en Palo Alto 

en 1963, cambió de cstaa de trlhejo y trasladó su ln1crta por el Mo\'imicnto de la Educación 
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Humana. No por dicho cambio sus idcu son meaos importantes o 1115cCodcnta. sicmpn: Cllll8n 

considendu COOK> legado a la terapia limiliar. 

Acbmwt es la figura limiliar más impOl1ante que ha swgido del cstablccimicnto 

psiquWrico del llOl'CSlc de los ESlldos Unldos. CROÓ UD arte de la psicOlmpla que chocb con -
lllldición c:ooocida. Empezando a finales de loo ln:intu c:oo UD articulo tobrc la familia como unidad 

biosocill omociooal. fue uuo de los primeros en analizar tlmiliu en la cl1nica dwante los cincuentas. 

El ~ de cualquiera de sus en~ mucstta que ten!• un oUiolo privilegiado para lo 

que "cst! oculto en la makza", aquello que el tezapeU1a de la familia debe cambiar, y una capacidad 

cxtraoolinuia pma aprovccll4r su propia pracncia Jlllll producir el cambio. 

"Aún cuando Actaman utiliWla gran cantidad de ftascologta psicodinámica, UD análisis de 

las traruaccioncs en cada sesión que llevaba a cabo, nos coovcncc de que Ackcnnan cslabB 

av8D1.alldo hacia despOOi serla conocido como enfoque "CSll'UclW1ll" a la tenpia familiar, enfoque 

que vincula los stntomas con csttuctwu familiAlcs dis!lmciooalcs. No por casualidad el inventor de 

tal escuela, Salndor Minuchin, fue introducido en la tenpia familiar por Acltnnan a comlemos del 

decenio de los ldtDIU, cuando Minuchin fue invitado a mminc con Acl:crman en su obra con 

adolescentes varones" (Holllnan, op. cil). 

Acl:crman rccstiuctma a la 1"milia para inducir el cambio. Tenla un estilo provocativo, pero 

tambiál indica UD enfoque a la tcrapja 1imililll que puede considcnne como eminentemente polltico 

y or¡¡anjucjoMl AUDquc en este punto Ackaman no es llll Cljlllcito como Minucbin, claramente 

el!! ~ la configunición de las rcllcioacs en la ccmulta y Ucvindolas hacia UD C$1ado mis 

llOtllllllivo. 

Otro terapeuta no menos provocalivo es Cad Whilakcr (1973), cuya obra pa1<CC calculada 

pera eocmlalizar, eocantar, es¡>llllar y coofundir. Wbitakcr, que IC llama a si mismo ''tcllpcuta del 

absunlo", te ha cspcáalilado en llevar lo impensable basta los bonlcs de lo inimaginable. 

Dice Whitüa; "mi *lica es uua cspccic de broma, de tarta, UD caos inducido, llamlldo hoy 

uua IC1r<lllimonladn positiva; es dccir,IUJllelllalllOl la palOlogfa basla que los slntomas tc destruyen 

por si tolos". 
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Al cscn'llir art1 de la laa¡ia. WhilaUr cllCllta con lo@m aJ¡¡unol de sus més poderosos 

etectos gnio:iu a lo que 6 llama la "'-d6n" del CllCUl:llllo. Taml>iéo hice WI gtan enfoque en la 

mera que cae bojo el rubro de "IDmar el COlllrol". Muy efk:azmen1c empica la ~ d 

dilcrelo ridleulo, el Ülllrimien1o, llepndo a pedir a una Omilia que no 9Cuda al ~ camo 

"vÍJÍllDti: ncplivo". s~ que debe 1!11111' al C$llllk:cer lu rcglu del juego al que 1e Jugm en 

tenpia, y ni siquiera admitilt que la lcrlpia ha COllll:llZldo hasta que se baya llepdo a eaa etapo. 

Por otro lodo, Ericbon (1967), quien es cooocido bUic:Amcale cano bi¡llOlista 

e:xperimental, debido eo parte al gta11 Íll1aá de Halcy por IU oln, 1C le ha incluido Cllft los abuelos 

de la ti:r1pia familiar. 

Tal vez el arte de Miltoo Erictsoo se eocueolla eo la vasta catcgoda de "fomeol4.r la 

rcsidmcia". Esla com6n ~ hipo61ica IC ha vuelto la llalC del dcsanoUo de la din:ctiva 

paradójk:a, matt& de flbrica de la Elcuela ~ Asl pues. eo lo histórico tialt 1e11tido subrayar 

este upeclo efe la OOnl de EricksoO. lÍlll cuando este lejos de ICr RplaClllalivO de foda ella. 

Ericbon muy llicucntiom<Dtc JR811111&ba eo lerapia cuestioocs como la siguialtc: "¿Quiere 

usl<d Cllll1lr eo lllllC:C lboni mismo o clesputs? o ¿QUi= que Je visitemos el jUC'lcs o el viernes?. 

Eo tales preguDIU 1C le da la oportunidad de tlddlotu o ~ d ll<OIJICcimicnl, IÍD 

cmhltgo oo oc da opción a evitarlo por completo. 

Con ti:rapeuta Erlcbooilno DO aisle eso llamldo problema. sino tan sólo algo definido por 

alguien como problema. C4mbiclC la dcfinicióo, la pen:cpcibn que "croa" el problema a otro distinto, 

y el prolllcma ya DO ezislirl. Asl CSlam05 de regreso eo un dcslwnbrantc juego de picslidigiracióo. 

magia clcglDle y uiunfo del mislaio. 

"Sin cmlmgo, aún cuando la oln de Ericbon sea lllllizW. al microscopio rólo la podri 

ejcn:ct WI individuo extrloldinario y que baya sido Iniciado CD el lema por WI maestro aún m!s 

extlaoldioario. N"lllgllDO de los aMlisis de la obca oos da mayor llllWldimiento de lo que hay que 

cambiar, sino 1aD llblc> un lá'erimiento del arle de la pcmwión" (HoftiIWl op. cil). 

Hemos meodonado antaionnente a Den 11Cbon, c:on su Teorla de la "Doble Atadwa 

TCllpl!ulica", en donde el picleoti: eslá coodenado si lo bKC y coodco8do si no lo hece. Como en 
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una doble llldura 1aapéUlica, se dice al PKicnlc que DO cambie, CD un lllll1:0 al que hlll ..:udido 

esperando que le ayuden a cambiar, éste 1e cncucntra en una 1nmpa limilu. Si se !aisle a la onlco, 

cambia; si DO cambia, es porque ba "elegido" no cambiar. Y como un llDloma es algo que, por 

definición "no 1e puede evitar", cnUJnt.a ya no ,. csti componando ~ Asl, cambia 

si lo hace y cambia si DO lo hace. 

Hasta aqw hcmo5 c:rpuesto las ideas de los "gtandes originalcs". Todavia pudit!rmnos 

profundizar más en el tema y cncoouar más nomhlc impcrlama. Sin embargo, nuestro principal 

objetivo DO es haca un 1ralado de Terapia Familiar. Con la c:xposici6n emmor d lector ya ha podido 

aprcbcoder de ella un puioqma muy gcocial. 

Ahora llicn, es juslillcablc el bccbo de que, entn: todo el universo de aponacloncs de la 

Tcrapia Familiar no baya llUQ!ido una sola y única Terapia Familiar, ya que como vimos, han sido 

diversos los campos de donde proviene. Swgcn as! varias ramilh:aciones de un tro= común (si se 

lci puede llamar ali), es dccir, lasExuclu de Terapia Familiar. 

No es lino hlllla los al!os sctcolU que ac da la comolidaáón de las divclas Escuelas de 

Tcrapia Familiar, donde las terapias filrtilimJ van dcJdc dos exllanol de un cootinuo; las llamadas 

Teodas Sislémicas basadu CD la Tcoda Gcncn1 de los Sislcmu, CD las que .. enfoca .. individuo CD 

inll:raCCi6n y lu psicodinAmicu buadu en la Tcorla PsicoonaJ1tica. donde se c:nliliza CD el individuo 

aislado. 

Con el llcmpo bao Ido swgialdo nllC\lu cocuclas que aunque cslán buadu en Ju mimlu 

tcodu, utilizan dillin1u *"icu pma la 1orapia, ticnon dillintos oijetivlll o .. enfocan en el pasado o 

CD el prcoenlc de la fllllilia. 

E5 por esa 111.bn que ha sido ne<cslrio clui1icar 1odu las E9cuclu de ..:ucrdo a la Tcoria o 

conicnlc que se maneje. A cootinuación describimos las clasilk:acioocs que se hlll bccbo de 1974 a 

1983: 



En 1974. Minucllin las c:J.uifica c:n ucs gnmdcs grupos. buAndo5C ¡.ia 5U clasilir:lción en la 

forma de 1Cll¡IÍl que emplea cada E.lcuela: 

L)lllll Hotllnan en 1981, egrui- io. enfoques c:n seis Escuelas hLWldole en Teoriu 

Psicológicas y. c:sl&bb:idu: 

1. Elcuda Eallógica de Auerswlld. 

2. Elcucla P!icodinámi<4 dividida en ttcs giupos: 

A) LA Teoria cid Ego diferaiciado de Bowen. 

b) LA Tooriade lallcplesi6odc N. Pauly y, 

3. LA Elcuda Eslruclwal de Salvador Míouclúo. 

4. LA Escucl& Eslrllégica de J. Wcakland, P. W.uzlawick y R. Fish, lambi!n 

conoc:ida como tcapia bn:vc. 

S. LA Elalela~ de Solución de Problemas de Jsy Haley. 

Otra cllsüialci6n es la propuma por c. ~ c:n 1982 quien dMdc lu Escudu 

buándolCc:n: 

a) Slse~ml&siscnel puadooc:nd~ 

b) en el mdlodo utilil.Ado; 



e) en lol llUbjeliY01 de la ten¡lia; 

d) en d problema que oe llllliu. y, 

e) en la Clllllunicad6n y en lu intr:mnclones: 

l. l!scuda l!spl:rimallll de Slllry Wbitabr. 

2. Escuda PJirodinimJca de Ademwl, Fnmo y Boswmcnyi-Nagi. 

3. EltUda Conduttull de Plllasco y Stulll 

S. EICUda de la Comunbción de Bataon, dividida en: 

1) EllnldunldeMinuchiny Moo1alvo. 

b) Ellrlll!gico de Hlley y Madanes. 

En 1983, IL Liddle duilb seis &cudu baindolC en cooccplos idevlntes, m&dos y d 

papd del IOllpCUll: 

l. La Tc:oda Multigcnenclooal de Bowcn. 

2. La Simbólica Expcrieocial de C. Whilmr. 

3. La Tc:oda EslludwaJ de S. Minuchin. 

6. La Tc:oda Silll!mica del grupo de Mi1'n y RDma con M. Sdvini PallztDli. 

De lu •lalificacioael anlerioca, 1C eligieron 1 las cuallo Elcuelu que, en opinión de Eguiluz 

y GooUlcz(1988),1C bandiftmdidocon mayor amplitud en nuesnopels. 



LS.1 ,.... ......... kbri 1 

Ella IDOll& CIM llulda m la DOCióa de que d iadividuo llcYa en si millllo .aso malo que es 

índcpaldimle de 111 mu.d6n IOCill. Según - tearia, lu iia-a 1e ~ como lo bacm a 

Clllll. princlpefmmte de lcpraioaca )' Clq)aÍCllCiU cid pmdo que IC han iqirimido O dculo;ldo de 

la coocicacia (Hlley, 1989). 

Ali, álaca una Impía de hui:~ que time cano foodo al indMduo. Al IClapCllll 

le illtaesan los lfJCuados y molivacioncs de cada miembro de la fimilia. 

Se hlc:e binclpi6 m el puñ> pn poder na a la coocicncia, a nvl!s de la tmiica del 

imi8bl lu id<IS )' experiaxJas lqlrimidal. d m&do de la ltnpia CI lücamcolie inlctpráalivo. La 

adilud del tcnpcula ct llllllmeu1c puiva, RO R11íza imavcoc:iooct pmdl\jica de fonna dcllDcnda. 

Se ~ m d proceso tcnptutico a !ligo ¡ú1.o con el objelhlo de llcvu al sujeto a ac:ccr y 

desanolllnc. 

Esta aeorta deJaibc a las lGniliu como ,.. c:oojWW> disaeto de individuo& con idctdón y 

cmoc:lonc:I rqirimldu; no le da impllllDCia a lu j<nrqulu que 1C dan cnbe les pcnonlljc:s de la 

fimilia. La Impía U analOgíca. ya que al tmpeula le Ílllaa&n lu meúfCAS y lu uxiaciooes 

adcmU de lu enllllCilciancs...,,.. del lignifkeOO de lu cqic:rialciu pn Ju ponoou. Su obje1iYo 

lclmiDal es producir el imight. la compallióll de lcl p'Olllcmas y la cqnsión de las cmocioncs 

iqirimidu. 

Nagy. 

e~ que es11. acucia es llBcil de aplicar cano Tcnpil FGDililr, ya que .. cama 

en d individuo y aquello que fallO en su pmdo y no ve a la limilia como un lodo m d cual la 

inlcn<xi6n de 1111 micmllros repomK tll IU ftlncioaamiento pRIOlllC. Adem4s DO c:onsidcn 

impodll!lc al 11Dbim1c alCIDo CD d que IC desamJlla la familia. 
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Para Halcy (op. cli). la TCO!la PsicodinUnica ticodc a alentar al ICtlpCUla pata quc se 

coavicrt& en un inquisidor que ofrece su ucootamienlo a la 1amilia, en vez de alguien que le impene 

diicc:tivu y procwa que las CDIU cambien. Mmciolll que se vucl\'C di1lcil edopl&r un enfoque 

lenptulico pcálívo ceo Cita teorla, pues se oricn1a hlci& lo& aspectos iqaúYos de la! perso!W; lo 

reprimido. sus lemORs, su agresivided, sus odios, sus puioncs incestuosas, a uavl!s de 

intapret.ICicnes que 1l'llen 1 la ccodencia todo ese lllllaÍll tqirimído. 

"lA tibie c:x¡nsiOn de los 9Clllimieatos puede se dlida en algunas SÍlUICÍOllCi. pero en la 

Tcnpia Fmniliat fue una dcsgnlcia que impidi6 logn1 cambios en la organi7.ación de la &milia" 

(Haloy. op. cit.). 

l.a5 sesiones llesldaa m esta ltOr!a ticDdc:a a CCll1llnC en la defensa y en la prueba de . 

inoccncia, volvitodole. q<m Hlley. incobcrmlcs, dcsordcnAdas. dcs@utldoras e interminables . 

.AdemU, no pc:nni1c abriglr espcn!llZ.IS, ya que !IS IUpUCSfU ClllSU de la COllducla provienm de 

viviendas inlinlilca que no pueden ser modl1k:.das. 

Las auwru del pmentc l1at.jo comulgln ceo la idea de que las vivencia¡ que se hayan 

ltnido ca d paedo inlluycn en d compo!WnicnlO ll:IUal de las pcncau. pero no lu dcWminan y es 

por ello. que cswnos de Kueido coo Hllcy en que la Tenpia Flllliliar debe a:ntnmc en d ps=te. 

enfatizando lo que podrla ser cambiado en el futuro. 

Batcson y cols. (19ií0), cnlitizan la CCOlunicaclóD digital y IMlógica; m objetivo principal es 

modificar las pllllU de comuniaición disfundooal que se cstalllcccil Cllll'C los miembros de la 

familia. por medio de la modificlcióo de las tdacÍOllCS CllllC las pasonas, al dispooo: quitocs bahnn 

de <!Wogar, tobn: qut b:IDAy de qlll! lll.lllCrL 
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El ICrlpCUta 1icoc un papel 1etivo, y es coosidcmdo como IDl modelo de c:oow11ic1tilm de la 

familia. Se ha áJfisis en el aqul y el abola. ori<Dlinclote bici.a el cn:c:imiento penonaJ y 

ICciutlcndo .en fonna oculooal a lntcrvcncioocs peradójicu. 

Sus principales repracnllllles son Haley y MadaOO. Aqul, el lcnlpeuta c5fablcce objetivos 

claros que siempre enáallall la solución del problema pn:scntado, no implica el mismo método en 

todos los casos, sino que dildla una cstnltgiaespedllca pera cada problema; importe din:ctivas sobre 

algo que los miembros de la familia 1icnc que n:alizar lanto dentro como fucnl de la tcsión. Estas 

tareas pueden oer dir<ctivu y poradójicu. 

Se enfaliza el contexto social de los prolllcmu humanos. en donde la ~ del lel8peuta 

teSide en programar una intcrvcnción en la situación en que se cocucnba el pecicnte. 

Se da por bec:bo que la cxprcsi/>n de un problema es la cxprcsi/>n de un maleslar y al mismo 

tiempo es una solución para los que li<oto que ver coa a. Los objetivos de este tipo de l<t&pia son, 

ante todo, impedir la ~ción de sccucocias negativas e introducir mayor complejidad y altemativu. 

Sus prin<ipolcs representantes son Salvador Mioucbin y Braulio Moolllvo (1970). Esta 

Escuda COOCl'bc a la familia como un siJtema orgsolz.ado, en el cual una serie de clc:mcntos se 

comportan y rdldooan a lravi!s de m6Jtiplcs interla:ioocs, dlDdo fcnna a la cslrucllUa que las 

contiene. Enlldiz& las jcmrqulas que lo cooforman puliendo de la pn:misa de que la familia no es una 

organi2.ación de iatWcs-

Se coosidcn. que la palologia puede apam:cr en aquellas Wniliu que se ballao dcmuildo 

eniedldu (lluniliu aglutinadas), doodc Clistc ...-.ua o nula difCrcnciaci6n entre Jos subsUlcmu o, en 

familias dcsconccll<las (funiliu desligadas), donde cada pmona C<JllSlituyc un subsistema 

indcpcndicnte. 
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La pu1icipeción del laapcuta es lllU activa, "como un intruso activo" que CIDlflia la IClación 

de la tami1ia con su sola plUCDcia. Se pone occnto en los problemas CSllUctwalel de la Wnilia y la 

terapia se orienta mcia el crccimicnto pcnonal lino rccturir a inlm'cncionc5 puadójicu delibcndu. 

Tampoco sc emplea 1111 maooo pn:cstablc:cido, liÍnO que are vida en función de la esuuctura 

18millar. El objetivo primonlill cs la di1Cralcilción y la delimilKión de los subsisll:mu. 

Tambitn esta tcrapia cuenta con dcmcntos de ottu 1codas; considenl que el po...io dcjm de 

influir dctaminan-tc en las lllnslecioncs Wniliarcs a medida que el taapcuta haya cambiado 

las relaciones. No tiene nada planeado, ya que e&la Wnilia es distinta y 9Cdl ella la que ~ el 

cwso de la tcnpia y las manipulacioncs 5C harán en función de la estructura que presente cada 

familia. Le cnsella a los miembros de la Wnilia c:uiles soo sus limites y les muestra el camino para ser 

más Ocxiblcs y apoyanc mutuamente para c=cr, dcsurollarsc y cambiar. 

Por esta raz.6n nosotnls proponemos la Terapia Familiar Estructural como una buena opción 

pua tmar a las limllias de Menores lnfractom (Minuchin, 1969, rcali7il in~ con Ollc 

lipo de nillos), tanto como medio de prevención, como de lllltamicnto y rchabilitación. Al parecer 

este enfoque moda muchu cspennzas a la familia y da al tcnipcuta muy buenas bcnamientas (l8l1l 

conseguir 1111 cambio l&vorablc que padwe a lo 1atgo del tiempo, rompiendo el ciclo vicioso en el que 

caen las familiu disfuncioaalcs, cstabk:cicndo limites y laJlg&llÍ1Jlndo la c:structwa para convertirla 

en un sistema funciooal (las investigaciones rcali1.ldu por Minuchin en este aspecto sc"'1 expuestas 

en el capitulo Tres del presente b'llbojo). 

En el liguicnlc apurado abonlarcmos la historia de la tami1ia, sus dellnicioncs y 

C8lllCIA:llllic. 

U Fllllilla, deode 1111 E.roqae Sillímlco. 

CUllldo 5C inició el estudio de la familia en 1957, aistla una gran variedad de 

apmzimlcioncs en las que no se considcnba como unidad, sino como una reunión de individuos. 

Poco a poco se Inicia el estudio de la Dmi1la bajo una orientación sis1tmica, en donde se le considera 

como unidad emociooal y el lintoma del pocicnlc, como producto de un problema que involucra a 

toda la funilla. 
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En cslc cufoque lilll!mico 1e olia:c Ja poa1'ilidld de c:ooccplulr d de numcrosu fuerzas que 

oe din dentro de la flmilit, pcnniliendo comproiider y estudilr a úla como unidad. 

Pua atudiar a la familia .. na:uario rcferine a ella como 1111 siitana flllliliar anocional que 

involuaa por lo 111C110S a ues gcocnciooes, en donde la IUlsicdad la afticta dcldc dol ejca: horil.onlll y 

vertical (Moct&:zuma, 1990). 

El eje \'ellical, conaponde a la ansiedad producida por los petroocs de rdación y 

funcionamiento que soa lnnsmi1idos de gcncraclóo en genención (Prejuicios, Tabúes, Expeclativas, 

ele.). 

. El eje borizon1al. incluye a la ansiedad producida por el sticss que se pn:senla en la Wnilia al 

eoftmtanc a cambios y transiciones del ciclo vi1al. Pueden ser eventos estresantes propios del 

desanollo oonnal de Ja fllmilia, como de aquellos im¡mlecil>les que afcc:lan o interrumpen el proceso 

del ciclo vi1al: la lplrición de una muallo pmnalWa de algún miembro de la familia, d lllCÍlllÍenlO de 

un nillo con ~ c:ongéoilos, cn1l:nDodadcl crOnicas, d swglmicnto de una guerra. cte. 

CUllldo d eje boril.Onlal IC encuentra llObrowgado con eventos estresantos, la flunilia 

D10SIJUá 1111 compcrlalnicnto disfunciooal, y ul cualquier evcoto cs1Jcsantc llOOcc d eje vc:llical 

propiciara 1111 rnmpimicnto del sistema. 

Asl puu. una flmilia .. "Un pequcllo oistana social formado de individuos, que se 

inlarclaclonln a uavés de fuertes lizos de afecto y lcaltad comprometidos en tomo al bogar y que 

penis1cn en el IÍllmla a lo largo de allot o d6cadu. Los mianbrol de una familia enuao a bavés del 

oacimlento, Jaldopál>o o el lllllrimoolo y lo dejan únkamcntc por la muen.e• (Moclr:zuma. op. cil) . 

.. Es 1111 tipo de agrupación IOdal nalunl, la cual golliema lu ICspueslal de lllli miembros dcn1ro y 

tbaa de c1Ja. cuya Olplil.ación y C5IJUctunl protege y babilita la cxpc:rio:ncia de éstos" (Falcón, 

1981). 

Moctczuma tamba lllCllciona que c:xisln c:iertu ClllClalstitas y c:oosidollcione que 

deben tonumo en cuenta pma Clludiar a la familia, lu cuales nos pon:ccn muy impodlntes y, por 

ello, digJw de mención: 



l. PropólitD: d Jlllll'ÓllÍIO de la 1amilia es proveer UD contato que SUSlallc la 

oecaidld de logro pila todos 1US miembros. 

2. Estructma: la cstructura de una familia conaponde a la inlall:ción y 

combinldón de las orasidldes primarias de 1111 miembros en cae lllOlllClllO. 

3. Suflcicnc:ia: tma familia ic c:omidcra sulk:icntcmcn~ buena cUIDdo 

propordooa los elementos cspedficos que soluciooao ~ cspedliw. 

4. Cambio: la apuición de tma nueva oa:csidad primaria co UD miembro pone en 

movimicoto tma nueva 9CCucncia que caUJ& una dcscslabilizar:n lmlpond de los 

clcmcnflll existentes, lo que lleva a WJa cs1rUCl1lla nueva en donde los 

compoocntes su1icn una nueva modificación. 

S. Ciclo Vilú de la Familia: "' fonnan en relación a !u evoluciones de segundo 

orden y los periodos de es1abilidad que se presentan colJC dios. Una evolución de 

primer ordcia inaanenta la habilidad y la lldapladón de la cstrudllla, mientlas 

que las de scgw>do orden involUCflll tnmsfurmacioocs en el desarrollo de las 

familias de l1allil y significado. 

Exislm dos tipos de transfonnacioocs en d dcwrollo de las Wnilias: 

A) EvenlOs Nonnalivos (qundo oolcn): OCWICO regulanncn~ en la 

mayOOa de lu fimiliu (CllllDÍClllO, Olcimiento de IDI oifto, cnttada 

a la adolcsa:ncil, cnttada a la adulta, oacimlcnlO de UD nieto, 

jubillción y senectud). 

B) Eventos Pmoonnalivos: cvcntDs que modiflClll d mundo 

normativo de la Wnilia. Ocumo ftccucntemcntc, pero no 

uoivcnolmcmc y ""'° malizados por d cmllicto; cufcrmcdld, 

aborto, diYorcio, cambio de dooUcilio, etc. 
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6. Formaáóo de un siDfllma: el slntDma aporue en 1U1 miembro de la familia 

cumdo una noluci6n de tcglllldo onlen no es llCOlllplllada de una 

llUJformaci6D lldccuada y su6r:icntaocmc atOldc c:oo la cstructma. 

7. Tmpia: lllll mera tmptulica en una lm1ilia disllmciooal es reslAblecer su 

~ de brindar ayuda adcclllda • sus miembros Pll& logro de SU$ 

occesidldcs. 
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Asl pues. la liunilia es 111111 unidad 50CiaJ que IC cnflcn11 a Ull& serie de talW y de ct&pu que 

1icna1 que dcunollme a lo la!go del tiempo. Eslu llR:U diJleren de acuerdo con el cooteXIO cultlll'al 

CD que ,. dcrom>IJan. Como las difcmncs etapu y problemas que ptelC!lll la timilia son 

b6sicamcntc las mlmw a las tua1cs se ti<Dco que coftcotat ouas familias, se puede decir que tienen 

un comim UDivc:nal, el cual n sufriendo divcnos malices en funci6n del medio ambiente en el que 

se dcsanolloD. 

La familia. por IUI subsis1cma iDlclaCdooal que csli inmciso en la 50Cicdad y forma parte de 

ella, tiene que estar ~ en Ílllall<ciÓD coo su mt.dio ambialte y sll! reglas de 

organizac:i6n. Tienen que ir cambiando a medida que JUJ clemco1DS se van dcsanollaodo pma 

respoodcr a lu demandas de éste y, a su vez. COIUIC!Va su esllbilidad interna coo el tiD de que el 

sist=a este CD armoola con su medio ambiente (Moc1l:zuma. op.cit.). 

No podemos definir a la Wnilia de una JillllCla ubitruia. diciendo que soo pedre. madtc e 

hijos, o que: la tomlituycn cxclusiv&IDCl1lc lol XJtS que: IC cncuco11an conviviendo bejo el mismo 

cspocio fuiro, pues en mucbu OCISÍObC5, lol stqrOS, abuelo&, llos, primos, lllligoi, cte., no viven 

con la IOmiJia y, sin cmbalgo, ~gan un papel dctennlnante en su Olg&llización. Por b1a razón 

vemos que el lbmino i.milia se rdlae a aqutllu pcnonu que SOll llignificaDtcs ea la in1e1accióD 

fiunlliary que por lo tanto. fonnao pule fUDdamcntal ele su cslruaUla. 

La 1imilia. puede ICl enfocada como UD sistema CD pnlCC90 de fllnciooamiCDID,. uavts de su 

continuo iotcn:ambio de mcmajcl mediante los cllllcs se alCl:tan mUlU&lllCllte (iclrollimcnllción). 

Jos que van dellnialdo su teltd6n (mlundancia) y, con d tiempo, desenoll4n peUlaS o lb:nicas de 

intmccióo (icgl.u). a fin de maotcncr el equilibrio de la intcncclbn (homoó51asiJ). para batala 

pcrdwar. 
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Cada femilia pude dclllrolllt (llld&I (rqlu) pero u la combimción de tslu las que blCCll 

de cada 1AmiJia UD IÍllalla ÚllicO y diltinlo. 

Los hijor CUIJlplon 1llJa función de impodlllcia CD d IDI01alimicnto de la cstabilid8d 

(equilibrio), ellos deben lprcDllor alj-dmln> del lislaDa CD d que 1111:a1. 

De igual lll4llCrll, la limilUt ticlle entre sus ft1nciones la de ayudar al dcsam>Uo de los hijos 

pora que blos pollaiocmcole, puco a formu pone de la llláedld. Ptlr esia nzón las reglas de 

Olplli1.aci6n de UD sistema funiliar tienen que ir cambiando a JDCdida que sus demcn1os ,. van 

dcslm>llando e inlmctuando CD d medio IDlbicote, pm n:sponde a las demandas de áll:. 

En ccoclllliOO, las etapu CSl'8 en rdlci6n a la rClrollimcntáln positM que el mtmia 

recibe de su modio 1mbir:nle y la retroalimcnt.aon llCglli\'• que genera la limiJia. 

Falc:on (op.cil), menciooa que d sisWna famililr IC comporl& como tolalidad, dctiido a que 

cada uno de sus mlanbros esli Rlll:ionldo de 111 D1111Cn coo los otros, que UD cambio en uno de 

ellos provoca cambios.en lodos loo dcmU y, por tnde, CD lodo d lillcma. De 111 fonna que la comicta 

cooccpción de UD cambio CD el lilll:ma Jimiliar, licne que ser vista como el rcsullado de la 

inlml:dón de lodos sus miembros. Por ejemplo. CUllldo uno de sus miemllos viola llDll '"81& o 

intenta n:dcfülir alguna icgla de relación, como es el wo del aillo que plM a ser adobccntc y que le 

exige al sislao& que lo "* de D11DC1& dislinla, provocando UD cambio de actitud en él y no sólo en 

sus ~ !ÍllO tambial CD hcmwlos, llDigos. asl como en la misma comunidad social donde IC 

desarrolla. 

De igual manera agicga que, bay tamiliu que generan metlllismos equivocados que lrllaD 

de cvillr su dcunollo, aiilMdolo de 111 medio amhienlc; volvitndolC un sislana disfuntional y 

gmermdo palOlogiu m loo miembros que la compoocn, por lo que el sislao& se hui disfwltional al 

medio y, por coa""'....;. sus clcmados .. tnmfcnnmn en im. JlllDlógicos a meclida que CSle 

comporl&lllicnto oe inaancnte. Es1o genera WJa Cllnltlln que ao responde a las dcmandu del 

medio ambicnlc, lo que puede llcvados a la destrucción de sus miembros. 

Ptlr tildo tao, MOCltZUIDa (op. cil.), comiden que la Tc:npia Familiar es cualquier forma de 

lndamicn10 de intcnccil>o vabo1 CD el cual el lalpe\lla intenta allau Wl& O mU de las propiedades 
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de las unid..sel de orpnizldón de la limília y en donde el lcllpcllla CCDCibe la cióP tc:nptulica 

cm1nl.julllmellte aa lbmdón. 

La úmilia pua por diwnu ellpu a lnlftl de su dellnollo, deldc: que inicia bula que 

mucre el sistema. Tales etapu compoocn lo que se ha dcnominldo "El Ciclo Y-1111 de la Flllllilla". 

Autores como Mocll:zuma (op. cit.), Fllcón (op. cit.), Elll'lda (1991) coincidal que CllC ciclo se 

compone de las siguia!la ctapu: 

2) Sdaxii>n de pareja. 

3) Familia con nirioo pequellos. 

4) Familia con bijoo adolcoccnla. 

S) Cumlo loo bijoo 1e VIII (nido vado). 

6) Familia en ell¡ll llldlL 

Como IC vio a lo ia1J!O de este eaptulo, el estudio de la limilia sc ha enriquecido a lrllvés de 

los allos y ésto DOS lJcva a lcncr 1111 1111)1<11' cooocinúento de l!sla. 

Ahora sabemos que la familia CI un list<ma abierto que sc comporta C01110 una tolalidad, que 

pesa por dif=ita ell¡lU a lo largo de su dcsanollo y que el cambio de una ell¡ll a olla cxigc una 

reoigmizoci6n del tistcma que ICJIOICU1" CD todos lot miembros. 

Coosidcramos que el puo de la etapa con hijos adolelcentes es la que llW problemas causa 

dealro de la fUillla y, en mucllu owloncJ, los padres y bcrmanos no saben IDlllCjar los cambios de 

los ~ ni el propio adolaccnte abe adlpcane a los umbios que van 1enieDdo sus pidres. 

hClllllllOI, amlgoo y dcm6s llunlllalcs. Todo CSID provoc:a que la fAmilia no pueda ROlglllil.me. 

ClllSllldo 111 conflnión CD los jóvcnt1 que mucbu veces los lleva a aimerer cooductas "ac:Cnuiw" 

(alcoholismo, dl'Of!ldkción, dclincuClx:ia, a= OlrU) que rcpcrcutrn en toda la fimilia provocando 

un drculo vicioso del que sólo podliD salir con ayuda tcraptulita. 
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Es por eso que (llOpOllClllOS la TCllPia Familiar como una opción pma ayudar a las familiu 

que se han wello didbnácnalcs y con algún miembro (lllolesctn!o) que ha caldo en la delincuencia 

Y que,adcmU, balido llc'lldo ula!IDllimliluclOn de COll1rol soda!, como el Consdode Menores. 

Pero como ya llanos visto, son vuilS las Escuelu de Ten¡ia Famillu que t..y en d muodo 

y cuatro lu mú utiliuodu en Máico. Como nllelllo objetivo es dc:lcubrir si ~ una cattuctwa 

fiuniJiar común a las familias con Menores ~. nos hemos enfocado en la Terapia Fllllliliar 

Es1ructum1, cuyo principal rcpiescntantc es Sllvldor Minuchin. 

En d siguiente Clpltulo se prcscnWán los upectDs mis relevantes en los que se cimicnl& 

dicha Terapia. pues sm tsta la que nos aportara la """" teórica pata la invcstipción. 
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CAPITULO DOS: TERAPIA FAMILIAR ESTRUCTURAL. 

El CllUdio de la familia "" ha abonlodo deode dislinlu poslWU !l:óriaa y cada una de ellas 

cuenta con li!cnicu pma d llllllniaito de la polDlogla lanililr. Sin embargo, hemos decidido ldoplar 

d enfoque estructural como bu: pOJa dar una llit<mativa de -.nil:nlo a las familiu de menores 

lnfta.ctores que soo iDlcmldos en institucioocs de custodia y ICbabilitación, pues panimos de la 

prcmi5ll de que es en d 6mbito familiar donde el mcnor apmidc:, en UD primer 11lG111cnto, a 

rcJacion.arsc con su medio JGCial. 

La TCID¡lia Familiar se basa en el hecho de que c:1 hombtc no es un ser aislado, sino UD 

mlanbro ac!ivo y .-Uvo de grupos 50CWes. Lo que experimenta como real, depende de elementos 

tanto miemos COOIO atemos. 

As!, el marco. de rcfct<ncia de la Terapia Familiar Estructural es un cuerpo de ~· y 

U.:nic:as que estudian al individuo en su conlalo social; por lo que es una rapucsla al coocepto del 

hombre como palle de su medio. 

Esta t<oria fue desmollada en la SC81'nda mitad del siglo XX y su priucipol lqll'CSClltant.c es 

Salvador Minuchin. 

"La Terapia Familiar Estructural es un derivado ~tico del paradigma organlsmko, en la 

cual la causalidad es circular y la conducta no se cnttama IDCDOI con el con1l:xlo de iDtaacción que 

con Jos procaos mcnlales infaiorcs. Tal como ha sido clabolllda por Minuchin (1974) y sus 

colaboradores lqlRJCl!la hoy la mtjor cxprcsión psic:otmptutica de la pcrspcaiva que sobre la 

cooducta propon:iona la Tcoda Gcncia.I de lo• Sislem.u" (Umbergor, 1987, J!1822). 

P41ll Minuchin (19'JO, pag27), "la limilia es una uníded social que cnfienta una serie de 

1MCal de dcsarro!lo que diflCICn de acUC!do con los psrtmcllos de las dilCicncias cullmalcs. pero 

~n ralees univenales"... "es un grupo social DAIUnl, que detamina Ju IClpllCSl8S de S11S 

miembros a ttavts de csúmulos desde el lnlcrior y desde el exterior". 
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La Fllllili& como sistema es un todo que pmce clcmcnlDI indiVidualcs. e.da uno 111 

intenccionu coa los dcmU es C$OllCial pua ddl:rminar su fuocionamicnto. En el ~ exislaJ 

ISpcc10S "'5icos: llXiooes, reattioucs o intmccioncs que, 111 w pues1as en ~ por uno de los 

miembros, pueden I'""""' movimiento• que afecten a loo ouos y csto1 movimiealO< IUdcn sct 

genc:ralmenlc denwulas, c:xigcncias o 1aDSaCCioncs p&ra ajustar o equilibw el coojunto fiuniliar 

(Moolid, 1988; ci1ado en Contreru, 1988). Es pores10 quelrahejamos bajo el supuesto de que, en la 

familia del ~nor l'.nlhlctvr, no es tstc el único que debe ser tralado, sino toda la familia. pU<S es 

seguramente una familia disfuncionlll. 

Pm poda hablar de lo disfuncional es necesario que primero conoz.camos aquellos 

piuámetros dentro de la estructura de la funilia que nos pcrmit.en ob9crvar la l\Jncionalidad de un 

grupo familiar. 

2.1 Estructw:a Familiar. 

El sentido común y la cxpericncia nos indica que existen muchas sc:mcjllllZ&S enttc las 

familias en cicrtDs aspcctos, pero se debe tcCOOOO:r tambitn. que cada una de ellas posee una fonna 

espccl1lca que la hace diferente de lu dcmU, &Un cuando étlas se encuenllcn en la misma 

comunidad y tengan los mismos vlllotcS y costumbn:s. 

·u fOIDI& panicular de la lllmilla que la hice diferait.e de las demás cstA prcstnt.e en la 

realización de fWlCÍOllCll a tnv~s de diversos subsistemas Olganizados por generación, intc~s. sexo, 

cu: .• Asl, se licllal subsislanu como el conyugal fonnado por los esposos, el llat.emo constituido por 

los hcnnanos, el trigcocrKional fonnado por los abuclos. padres e hijos". "Al conjunto de funciooes 

que organiun la manera en que intcractúan los miembros de la l8milia se le denomina Estruttura 

Familiar" (Mentid, op. ciL). 

Eslructunl es un tmnino que Minucbin retomó de la Teorla General de los Sistemas. Esta 

TCOlia dclinla la csllUclWa como lo que denota pautas de inlaacdl>n relativamente dlUtldctas que 

concurren a ordenar u otgallizar subUnidadcs componentes de una familia. en rcllciooc5 mas o 

menos consllnt.es; esto ca, las IÜaD2ls o COllicioncs pautadas cntn: miembros de la familia son las 

csuuctwas que iegulan su Dujo cotidiano de infomiación y de cocigl&(Umbergcr, op. cit.). 
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Minuchin (1990, pog.86). lo ha c:xplaldo asi: "cmucnua clc:si@lla el invisible coojunlO de 

demandas tlmcioOlles que organizan la mmen de ÍllllnCIUlr entre los miembros de la tluniJia. Una 

l!milia CI UD IÍSlalla que opcia • tmvts de peU1U llUlsatáoollcs. LIS transaccioocs rcpelidu 

ertablecen pautas de qué 111111m, cuindo y con quial rdacionane y, CllU pautas apuntalan al 

sistema". 

Las pautas tnnw:cionales I<gulm la cooducta de los miembros de la .flunilia. Son 

mantenidas por d:>S sistA:rnas de c:oac.ción. El primero es gcnáico e implica las reglas IDlivcrsalcs que 

gobiernan la organil.aclbo familiar y, el segundo es idiosincrisico, e implica las cxpccl8livas munw 

de los diversos miembros de la familia. De ese modo, el sistana se maoticnc a si mismo, ofu:cc 

resistencia al cambio m!s allá de cierto nivel y COllJCIV& las pautu preferidas dmantc tanto tiempo 

como pueda hacerlo. Cada desviación que va m6s allá del woblal de tolcraocia del sistema. excita 

mecanismos que recstablccal el nivel habitual. 

Así, la existencia continua de la familia como silll:IDll depende de una gama sulicicntc de 

pautas baDSllCcionales ·altcmalivas y de flcn'bilidad pua movilizarlas cuando es occcsario hacerlo. 

Debe ser capaz de 1JaoJformanc de modo 1a1, que le pcnnita CllCllV nuevas ciJwnstancias sin pcnlcr 

la continuidad que popon:iona un marco de rcf=nciaa sus miembros (Minudún, 1990). 

2.2 S~ Familiara. 

El sillcma familiar se diferencia y dcscmpclla sus funcioocs a ttavts de subsis1anas; cada 

individuo pencnoce a difCR:Dtes niveles de oolcn en los que aprcodc babilidadcs difcn:nciada.s, lo cual 

le proporciona un entendimiento del difcrcnc:ildo "yo say" al mismo tiempo que ejcn:c sus 

habüidadcs intcrpenonalcs en diferentes niveles. Las dJadu como maridlMllujcr, soo subsistemas. 

Los subsistcnlas pueden ser formados por geocración, sexo, inteiés o función (Minuchin, op.cit). 

"Los miembros de la limilia no se suclcn viVCDciar a si mismos como parte de la cstruetura 

familiar. Y en rulidad, pua el individuo educado en la cultma occidental es dificil ver m!s allá del 

individuo. Estamos formados por una preferencia tanto áica como ~ por la &UIOdclumiDacióo 

individual. Concebir al hombre como una parte de una intdigcnc:ia universal es menos penoso que 
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coosidcwlo p111C de una red familiar, un organismo vivo m'5 prólimo a nueslla apcricncia" 

(Minuchid y Fldunan. 1990; pag. 26). 

Los problemas con los que se llopicza en la inVCllip:ión de la familia 50ll eugmdos por las 

lellguu occidcnlllcs que pc-.i escasu Jlllabiu y aún muy pocas liucs pm designar unidades de 

mú de uo miembro. Anlc esta difitullad, Al1hur Knestler (1979), lldlllO que "pira no incunir en el 

abuso aldiciooal de las pol&biu lodo y ~ uoo se "' ob!iplo a empicar c:xprosioncs lo!pCS como 

subtodo o todc>partc" (cit en Minuclún y Fishman. op.cit; pig. 27). Poc dio, a.ó un ltimino nuevo 

pua designar aquellas entidades de romo doble en los niveles inlclmCdio de cualquier jcmrqula: la 

palabra "'bolón", del griego bolos (todo) con el sufijo on. que evoca Wla particula o parte. 

Minucbin maidooa que el ltrmino de Koelllct es úlil pua la 1Uapia de la limilia poo¡uc la 

unidad de intcrvcoción es siempre un holón. y por ello lo n:1oma. Cada halón (el individuo, la familia 

nuclear, la limilia cxtc111a y la comunidld) es un IOdo y una parte al mismo tiempo. Cada bolón, en 

compctmcia con los dcmAs, despliega 111 cnagta en 1ivoc de su autonomla como un todo. 

Incluye el cooccpto de si mismo en el contato fftmiliar. Contiene los dcterminanlcs 

pcnonalcJ e históricos del individuo; pero va mú al1', hasta abart.v los apol1cs actuales del contexto 

soc:lal. Lu intcnlCCioncl especlfic&s con Jos dcl!IU traen a la luz y rcfllcrzan los llSpeCIOS de la 

pcnonalidad individual. Es lkil c:oosidmr a la familia como una unidad y al individuo como un 

bolón de esa unidad. Pero el individuo comprende adcmU, &spec!OS que no CSl4n incluidos en su 

condición de holón de la familia, lalcs como: rus colegas, su familia de origon y su grupo de 

coet!ocos. La interacción con cslOs boloocs mú vastos, cngcndnl buena parti: de los problemas y 

1a1<as de la familia. as! como de sus sistemas de opoyn (Minucbin y Fishman. 1990). 

2.2.2 El Holóa Conyugal 

En la taapia de la familia es úlil conccptualizar el comienzo de ts1a como el IDOIJICllto en que 

dos adultos se unen con el propósito de fomwla. Los nuevos tompll!cros, individualmentc IJaal un 

conjunto de valores y ClqlCIClalivu, tanto impllcitos como cxpllcilos. Para que la vida en común sea 
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posible, es p-ccilo que estos dos ~ de valon:s se coocilicn con el puo del lianpo. Ceda 

cbll)'ll8C debe raignar una pelle de - ideas, esto es, perder indMdullidld peia g1111t pertenencia. 

En CSIC fllllCCllO a: forma Wl sistaD& nuevo. 

Una de lu lllCU mAs "Vi1llcs del sublislema conyugal es la tljlción de los limites que los 

plOICjuJ pocuRndolcs un únbilo pm la Ulilfaa:ión de 1111 necaidadcs psi<olOp:as sin que se 

inmiscuyan los poriclllcs poUlitos, los hijos u obu pcnonas. 

Este subsislmia puede ofia:cr a SUJ miembros una plataforma de apoyo JJllltl el trato con el 

WÚVctSO c::xtral1unilia y proporcionarles UD rctiJgio IR:ntc a las WlSÍ<lOe$ de lbcr1l. J>cro si fas rtgfas 

son 1111 ngidu que no pcnoitai uimiJar las c:xpcricncias que cid& eopooo hace en SUJ inU:ncdoncs 

filcla de la IAmilia, los cónyuges pueden qucdll aladoJ a las rcglu inldccuadas de supcM\'encia que 

sou cooSCCUClll:ia de acuc:nloll puados. En cslc caso, sólo CUllldo estto lejos 1D10 del olrO poddo 

dcs¡ilegar aspcdOS m'5 divmilkldos de su pcnoaalidad. 

Las principales cualidades que se "Quicn:n pma la implementación de sus lal:as soo la 

complcmcotlricdad y la ~n murua. Coo la aimplcmcnr.uiedad se fomenta el aprtndizaje. 

la a<atividld y el ct<cimicnto. Micuuu que el prowo de llCOlllOdaclóo mutua puede actuali7.ar 

upccros autivos de sus pl1llaS que pamancciall ialentes y ljlUlllalar los mcjcxcs iugos de cada 

uno. Pero las percju también puodcn cslimulmc lll1llulmonU: los rasgos oo:gelivos e insistir en 

pRSCJVar o mejorar 1 su petej& .....,,1;rdnoola. 

El subsistl:ma conyugal debe llegar a un l1mi1c que lo prottja de la iDICifctCDCia de las 

demandas y Ju necesidades de olros siJlaDU; en panicular cllllldo la f&milia ticDc hijos. Los 911ultos 

deben poseer Wl tmitorio psioosocial propio. 

Esll: subsisloma es vital """' el ettcimicoto de: los hijos. Si t:Xis1c una dW\mclcln imponaotc 

dentro del subsistema,~ en toda la 1mlil.ia (Minuchin y Fisbman, cp. cit). 
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CUllldo nace el primer hijo se alc:anZA un nllCVo nivel de fOllJllCión llmillar. Eo una fllmllia 

inlláa el subsislcma cooyupl debe difciaicianc entooccs pua dcscmptftar las W- de soc:ialiw a 

un hijo sin renunciar al mutilo apoyo que ClllldCli1.lli este subsislcma. Se debe IJl1M un limite que 

pennila el acCCIO del niJlo a ambos pedn:s y, al mismo tiempo, que lo excluya de las rclacioncs 

conyugales. 

Las inlmccioncs dcnuo del hol6n pan:ntal incluyen la crianza de los hijos y las fwicioncs de 

socializacil>n. Pero son muchos m4s los aspecto< del dclllro!lo del nillo que reciben el ioilujo de sus 

intoraccioncs dcnlro de eotc subsistema. Aqul el niJlo llpRlldc lo que puede cspctBr dclllro de este 

sistema, de las pcr50lllS que poseen m4s rccwsos y fbeaa. A¡lmlde a considerar nciona1 y arbitraria 

la autoridad. Llega a conocer si sus ncccsidades habrin de ser contempladas. asl como los modos mh 

clltaces de comunicar lo que desea dcnuo de su propio estilo l1unlliar .scgUn las respuestas de sus 

progeniton:s y, si tllu IOll adecuadas o no a su edad, el nillo modela"" sentimiento de lo com:cto. A 

medida que cn:cc, su5 rcqucrimicntos pua d desarrollo, r.anto de la autoridad como de la oricntaJ:i6n, 

únponen demandas al subsisttma percnta1 que deben modificarse pera salisti<orlas y los procesos 

que corrcspondcn a ello diflc:n:n según la edad de los nillos. 

El bolbn pe!Clltal pocdc CS1ar compuesto muy divcnamcntc. A veces incluye a algún abuelo 

o a una tia. Es posible que excluya en buena medida a alguno de los pedrcs. Puede incluir a un hijo 

pouental, en quien se dckp la lUIOridod de cuidar y diJciplinar a sus hcmwlos. El terapeuta 1icnc la 

tma de descubrir quienes aon los miembros del subs!5toma. De poco valdli instruir a una madrc si 

quien realmente cumple eoc ~ es la aOOela. 

Los problemu del control ~ en el holón parental, a menudo se cnfrcnr.an y se 

resuelven en mayor o menor medida por ensayo y error en tDdu las 1luniliu. La lodole de la soluclón 

es varilda pera difciancs Ulados del desam:Jllo de la llmJilia. CU&lldo una familia se atasca en esta 

larca y acude a la 1cnpia, es cscncial que el terapeuta e~ atento a la puticipeción de todos los 

miembros en d mantcnimicnlo de la altcnlción diálulcional por un lado, y por el airo, en la eventual 

solución del problema con los ~ursos que ellos mismos pueden po11CCr (Minuchin y Fishrnan, op. 

cit). 
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2.2.4 Holóll de ............... 

Los haminos cooslituycn 11'11& W1 nillo el primer grupo de iguales CD el que participa. Dcnlro 

de CS1e contato, los hijo• oc apoyan cntn: si, oc divierten. oc allcan, oc tomlll como '"chivo emisario" 

y, en ~ lpfCDden 11110S de oaos. Elabonn sus propias paulU de irnaaccibn para negociar, 

cooperar y competir. Aprenden a lograr amigos y oJiodos. a Mlvar la apariencia CUUldo ceden y, a 

lograr n:cooocimicnto por sus habilidades. Pueden asumir posicionca difacntes en sus tclacioncs 

mutuas y, estas posicionea asumidas iompoiolmentc en el subgrupo fratemo poseen wi gran 

significado en el desarrollo posterior de sus vidas. 

En las familias numerosas, los hermanos se organiun en wia diversidad de subsistemas con 

amgto n ellpU cvollllivu. Es importante que el terapeuta halllc el lenguaje de las difcn:olcS clapaS 

evolutivas y eslt familiarizado con sus diversos ""ursos y n=sidades. 

Reunirse con hermanos ""'º'· orgenizar momentos lcrlptlllicos en los que ellos debelan 

cicltDs temu mico1n.S los padlu loJ obsct\'an; o promover diüogos cntic el h<llón de los bcnnanos y 

el holóo l'""'Otal pueden ser RCUHOS ellcaccs pera crear nuevas formas de resolver cuestiones 

R:laciooadas coo la autononúa y el tontrol (Miouchin y Fishnwl, op. cit). 

Una familia funciona de acuerdo a las iotmctiones que "' dan dentro de esta. Ellistcn vano. 

perámctroa en la cstruclulll lluni1iar qnc nos pcnnitc¡ obscriar la funcionalidad del grupo. A 

continuación lwelnos la descripción que hace Monticl (1988). de estos poWnotn>s. 

%.3.1 Jenn¡ma. 

En la familia la llllDridad se distribuye en varios niveles y se lllllllÍflCSIA de divcnu formas en 

cada subsistema; .. roquir.te de c:icrla b'bilidad que permita hacer cambios en el poder en 

lilwM:iones dillcilcl o at1icu. 
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La jcnrqula de 1lll miembro adopca difcn:ntcs oivclcs. pues en 1lll contexto puede scr 1lll 

hijo, hermano, (lldre. do, sobrino, cll:., y según en d subsiswna que inlcrVenga cjeltat su autnridad. 

En una familia funcional, Ja jciarqula debe estar clonrncnlc defwida, es común que la 

lllllllridld sea compulida por los padres en lbrma ficlalllc. 

l.J.2 Limita. 

Según Minucbin (1990). los llmit<:s son las normas que cstabJcccn quito y de qué manera 

palticipon los miembros en la familia. En una familia fllllciooal los llmilcs están clanmente definidos. 

Eldslcn limites UigcnerKicJl1alcs. bigeocncionaJcs y gcoc:raciooalcs cxtaion:s, iolcriorcs e 

individwles. 

La función de los llmitcs es marcar una difcn:ociación occcsaria entn: los individuos y cntn: 

los subsistcnw y su c:laridad es cscndal puad l\mc:ionamicnto lluniliar. 

"Para dcliocar los limites al exterior del sistema, se toma en cuenta que estos pueden scr de 

tn:s tipos" (Moreno, 1988; ~.12 ): 

Rígidos: Cuando no cstiSIC posibilidld de ncgociacibo cotn: difcn:ntcs subsislcmas; las 

rcsJas se encuentran ya cstablccidu y es dificil o casi imposible d cambio. 

Clar<M: Es en donde cada uno de los miembros de los subsistemas saben hasta donde 

pueden Ucgar. Allllque hay reglas, hay posibilidad de negociación cntn: ellos, lo que permite una 

buena dinimica IOmiliar, ya que las jmrqulas crtin bien cstablccidas. 

D¡fiuo: Es clWldo no c:xisttn limites cntn: los subsistemas. No hay jerarqulas, ni reglas que 

CSlablczcan cómo debe funcionar d sisltma. 



43 

2.3.J Ceatralkbd o T 

Se ICllal: al eJpocio que uoo OCllJll en dclaminldo contcuo, asl como d miembro que 

r.cibc un mayor número de m~s comunicaáonales en la fimilia. Eo algunas OC1Siones la Íl81J18 

central es la lllÍStM que ocupa el ,puesto más alto en la jcrarqufa, aunque esto no ocurre siempre 

ncccsariamentc. En Máic:o, por ~aunque el pidn: llllknta la jenrqufa mts alta, es la lllldn: 

quien ocupa la centralidad. Debidollª que el podn: generalmente se encucnlla incorporado a la fuerza 

de trabajo y es la IDlldre quien se encarga del cuidado y cduc.oción de los hijos, pennanc:cicndo con 

ellos la mayor porte dd ella. 

2.J.4 Allam.u. 

Se llama alianza a la 

Lu alian1As suelen ser mts 
· "ón abierta o encubierta entn: dos o mts miembros de la familia. 

cuando iDcluycn a dos o mAs miembros de la lllÍStM 

genernción o a dos del mismo sexo¡ La alianza entre dos individoos o más nos penni1c observar las 

sccuc:ncias de inlcnleción con º±"embro pu11 llalar de adaptane al sistema y volverlo funcional. 

"Los cntn:Iaz.amicntos tes de la natunlleza de los vinculos informan acerca de los 

intcn:ambios familiucs que pueden gcnc:rmc en d ástcma. Pueden dctc:ribine tn:s fonnas: alianza 

ftanca (=),alianza IObn: invol~ (=)y alianza ~bil o difusa( ... ) (Moreno, op.ciL; p6g.13 ). 

Aunque Minuchin nunca define lo que es ccalición, entendemos que coalición es una 

especie de alianu pero ~. es decir, que bar.e que algunos subsilwnu no funcionen 

corttc1amentc. 1 

Asl, "una allliación en ~ se rqnscnta de cslc modo (-//-). Con estos clemenlos 

mClidos ~las.~ se~ c"t. ~ ~ subunidades ~envueltas en problemas, además se 
pueden vtSualizar JCJIR!Ulas y Tncs (Moreno, op.aL; p6g., 13). 

1 
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LA comUllicación es un elemento impo111Dtc en la cstructwa de la familia, en la medida en 

que dctcnnina el tipo de relacioocs sostenidas cntrc los miembros de la red funililr. Ahorca la serie 

amplia de formas ~n que la persona intawnbla infonnacil>n, incluye la expresión recibida y 

propon:ionada, asl como la OllllClll en que se recibe. 

2.3.6 Geocnlia o Mapa. 

Se aboca al esquema que presenta en funna práclic:& y seocllJa lamganización de una familia. 

es decir, con el mapa familiar podemos obsclvar la distribución de los miembros de la fomilia. 

El esquema nos permite mirar cómo son los llmitcs de la familia, individuales, 

gcncniciooales, bigcncraciooalcs, cte .. AJl como dctcnninar quién eje= la jcllrqula, quien está 

aliado con quim. quién tavorcce la comunicación y quien la obstaculiza. También nos ayuda a 

representar la funcionalidad f&miliar. 

2.3. 7 Estnictun Fomlllar. 

Nos permite contemplar el funciooamicnto de las familias en aJgunu ctapos de su ciclo de 

vida. Está cons1ilUida por un conjunto de elementos tales como: las demandas internas y cxtcmas. 

flJllcionales y disftmciooales, las relaciones cotrc los miembros, los lllCllSOjcs de la comunicación 

vcJbal y no verbal, los UmilCS que indican quienes y de qut manera panicipen los individuos en d 

sistema Wniliar, la definición de la jcrarqula de los padres como gulas o jefes de familia, los tipos de 

relaciones y la posición gcogtA1lca y emocional de cada miembro en la red familiar. 

Todos estos parámetros van cambiando de cuerdo a la etapa a la que se cstt cn!Rntando la 

familia. scgj1ll el ciclo vital familiar. 
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2.4 Ecapu Pri8Clplles ele 11 Flllllilla. 

La l&milia oo ca UD& cutidad caWica. EslA CD ¡mccso de cambio coolinuo, lo mismo que en 

sus contextos sociak:s. Como !OOos los Df!lllÍSIDOS vivos. el 5ÍSll:lll& IAmiliar tiende al mismo licmpo 

a la conservación y a la cvolución. Las cxigcncias de cambio pueden adivar los moanismos que 

COOIJurcstan la llipicidad, pero el sistema evoluciona hacia 11 complejidad cn:cicnte. Aunque la 

lllmilia sólo puede lluctuar dentro de cicltos llmitca, posee una apecidad asombrosa pua edaptanc y 

cambiar, man1cnicndo sin emhlllgo, su continuidad (Minllthin, 1990). 

La lllmilia intcrr.unbia infonnlcibn y cnctgla too cJ mlllldo exterior. Las fluduaciones de 

origen in1ctno y ex1cmo suelen !et !e guidas por UM rcspuC!1A que devuelve el sistoma a su cJtado de 

constancia. Pero si Ja lluttuación se baa: más amplia. la J8miJia puede entrar en W1l crisis cn que Ja 

transformación tcnga por iesulllldo un nivel de funcionamiento capaz de supmr las allcracioncs. 

El dcsanoUo de la familia, según cJ enfoque eslruCIUlal, transcumo en ctapos que siguen una 

progresión de complejidad ctecicntc. Hr.y periodos de equilibrio y adapladóo, C4l'8Clcrizados por el 

dominio de 1u larcall y apliludes pcrún<ntcs. Hay tAmbim periodos de desequilibrio, Originados CD el 

indMduo o CD el contexto. Ls consccucnci8. de estos es el salto de un estado nuevo y más complejo, 

en que se clabcnn tareas y llJIÍIUd<S wnbiCn nuevas. 

Este modelo de desarrollo COOCl'bc cuatro clapes principales organizadas en tomo al 

=cimiento de los hijos. Compn:ndc la formación de pareja, 11 Wnilia con hijos pcqucftos, Ja familia 

con hijos en edad escolar o adolescentes y la familia con hijos adultos. 

Minuchin las explica de ocuenlo a su enfoque y utiliza terminos nuevos como bolóo, 

coolición, pauta truisacciona1, m&pll familiar y linúles. Todos éstos liOll tbminos que debemos 

aprender a usar pn comprondct mejor el propósito de la tmpia cslructUnll. A continuación se 1wá 

un llreve ICSUllJCD de cada etapa del ciclo vital, pero al llegar a 11 c:tapo de hijos en edad escolar o 

ado~ICS, ampliamoos los comcnlarioo. 



Eo d primer es1ldio se elaboran las pautas de imcrlcci6n que c:ooslillsycn la estrucrura del 

holón cooyugll. Ticncll que cst&blccenc medÍlllfe negoc:iacióo las ñon- que rqulan la nueva 

unidad con las filmilias de origen. los amigos. el mUDdo de lrabojo, as! como vecindario y olroS 

contz:xtos irnponantcs. 

Dentro del llolóo conyugal la pon:ja deberá annonizar los estilos y cxpedativas diferentes a 

ambos y elaborar modalidadc! propias pera procesar la infonnaci6n, establecer contacto y ttalarsc con 

afecto. 

La elaboración de psutas viables pera apresar y IC!Olvcr los coolliclos es WI aspecto Csctll:ial 

de CSIC periodo inicial. 

El tmpeull que tnlboja con una familia que ..,... por este estadio puede verse pn:cisado a 

poner aunto en Ja complcmentariedad pera ayud4r a sus miembros a comprender que la pcnencocia 

es cnriqllCWlofa, no sólo limitantc. 

2.4.2 i.. Famllla con Hljoo Peque6oo. 

El segundo estadio sobreviene con el nacimiento del primer hijo, cuando se aean en WI 

mismo inSIM1" nuevos holanes. Pmnlal, madn:-hijo, padic-hijo. El holón conyugal debe 

rcmgaoiz.arse J18l1I cnfuntar las nuevas weas y se vuelve indispensable Ja clahonlción de nuevas 

reglas. El ruién nacido depende por complclo de una cuidado responsable. Al mismo tiempo, 

IJllDitlcsta aspectos de su propia pcrsooalidad a los que la lmlilia se debe adaptar. 

Es llmbito una csttuctlltll di>ipedoia: se pueden fDlllllr COlliciones entre los miembros de 

gaieraciooei diveisu. Al tiempo que enfimta de continuo problemas de coottol y SIXialización, la 

familia tiene que negociar también coutactos nuevos con d mundo exterior. 

Cuando nace otro hijo, se rompen las p&utas atables constituidas en tomo ol primero. Es 

pn:ciso inSliluir un llllPI mú complejo y difcn:ociado de la Wnilia, incluyendo un holón de los 

hermanos. 
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Uo cambio tajlllle se produce CUllldo los hijos empicwl a ir a la cocudl, lo que indica el 

rerccr estadio del desanollo. La familia ticoc que rd8cioaanic: con UD 8-oUCYo, bien orpnii.ado 

y de gran imporlancia, toda la~ debe elabonr pauw nuevas. 

El crc<:imicnto de uo oil!o va in1roducicndo clcmcnlDs nucv05 co el sistema f'lmiliar, coo la 

~ el grupo de los amigos cobra mucha impollaocia, es uoa cullwa pir si misma con sus 

propios valores sobn: el sexo, drogas, alcOOo~ vCJ!imcnta, polltic:a, c.tilo de vida y pcnpcctivas sob!o 

rJ futuro. Asl, la familia cmpic1.a a intcl8dllar con un sistema poderoso y a menudo compclidcc; por 

otra perle, la capocidld cada vez mayor del adolelccntl: lo habilita más y más pira demandar 

~s de sus podres: los tomas de autoDOOúa y el control se ticocn que rcncgociat en 

todos los oivclcs. 

Una nueva fuente de presión y exigencia puede influir sobre lA familia en el llKllll<lllO pr<eiso 

en que los padres de.mediana edad cnfren1an con sus hijos problemas de atmnomla y de apoyo, es 

posible que tcngao que negociar el rcinl!ICSO en la vida de sus propios padres a fin de compensar la 

declinación de sus fuerzas o la mllCllc de uoo de dios. 

En estc estadio comienza rJ proccs> de ICpllllCión; y este cambio resuena por toda la famili&, 

es füertc la lcndcncia a rea.ar estructuras habituales introduciendo UD nuevo miembro a la paula ya 

establecida. 

As!, "la lldolcsccncia tiene 1US aspcclDS pccuJiarcs y gnD pertc de la opinión popular accn:& 

de la adolcsccnci& se cama en que esta es un CSlado de tebcllón en quc la gente joven lucha para 

logtv su independencia antc uoa opo¡ición rqxosiva ~ (Monticl, 1988). 

~0e todos los eventos que en fonna nalUnLI afectan a la fllnilia, el advcnimicnlo de la 

adolesc:cncia es tal vez, el que más pone a prueba la Oc:ia'bilidad del sistema familiar, y pua que esta 

l1aibilidad sea favorable para padres e hijos se deben efectuar las siguicnla aa:iooa: los padres 

deben 1rlllM limites que les permitan a los jóvenes rmvcr cucslioocs sin la ayuda de ellos, los 

acerquen en sus rclacioocs, participen en actividades dentro y fucni del bogar, y los hagan sentir que 

su comportamiento es controlado" (Monticl, op.cit). 



Si la limilia DO es capaz de hlccr que sus llmitcs SClll lo suficicnlcmcatc Ocxiblcs y edcmés 

no cucnlan c:oo lu p111W altalll!ivu oecesariu, es poa"ble que élla se atasque tnllDdo de comervar 

sus paulas intadu. Es algo asl como pcmar que si anta ftlociooaha de e.e modo, lic:nc que oeguir 

ftmcioMndo siempre. No se din CllCll1a de que se eilfienllD a dcmandu düClenlc:s, llpi<:as de un 

adolescento, y pea c:oruavar su equilibrio p:nnaoa:cn C$1i1lw, haciendo de su flmcionamiento un 

circulo repclitivo que dla a dJa se vuelve lllU disflmciooll. Es de 1111 de donde surgen adolcsccnta 

problcm6ticos que, si DO..,., ayudados a tiempo, pucdco c:ooYCrtirsc en menores inlial:to=. 

En el cuarto y último estadio, los hijos. aben adultos jóvenes, han creado sus propios 

compromisos con w estilo de vida, 1D1& cmm, amigos y, por fin. un cónyuge. 

A veces se ~ Dama el periodo del "nido vado", ccpresión que se suele asociar con la 

depresión de WI& lllldn: cuando se queda sin ocupoción (Minucbin. 1990). Los problemas que trae 

consigo son: 

1. Que la pareja al vasc sola y sin obligaciones, no sea c:apoz de reconocer y encontrar 

intereses y objetivos comunes. 

2. Cdos Cllln: los miembros del mismo SCIO, pero de difcn:nlC gCncnición (por ejemplo, 

entre suegra y nuera). 

El 8ndo de mro que hayan oblcnido los padres en mejonr problemas rellciooados coo 

llllOCjar la auronomta, la respoosabilidad y ccrcanla con SU5 mpcdivas limilias de origen taxlrt un 

impKto dcllni1ivo c:oo el éáro que <>bl.cnsm en el 111111tjo de esros c:ooccplos con sus hijos mayores. 

Los problemas que no se resolvieron pueden ICIVir como dctooador en cuolquic:ra de las tn:s 

g<:ncracioncs (gcncrlci6n de los abuelos, de los padres y de los hijos). 

En CSI& etapa se puede dar tambiél la posibilidod de alcanzar las polCOCialidadcs de la pareja 

logrando estabilidad económica. cmociolJal e intdcctull. 
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También CD esla etapa la IJll'Cja cueala COQ lbel7.&I y PlKC WlA fUCDlc de posiDilidadcs que 

ayudmn a lognr su deMnollo. Se debe fomellllt d que la familia .na esta fMe productivamente y 

que no 1C ahudooe o allle PCXQUC ~ se wmiDlnlo 1111 oblilllcioncs en n:laciOn al cuidado de los 

nillol. 

Una vez analizadu las c1apa1 por las que auaviua la familia .. hace necesario darificw 

cuücs son entonces, los objelivos de la Terapia ElllUclllml y que se prál:lldc logrw coa dla. 

:Z.S Propósitoo de la Terapia. 

Minuchin 111C11ciona que "por lo gcncral, lo que c:ooducc a la familia a terapia son los 

sintomu de uno de PIS miembros. Se tnlla del ¡iKicnlc idcotillcado. al que la Milla rubrica c.omo 
"el que tiene el problcroa" o "el que cs el problema", pero cuando una familia aplica a uno de AJS 

miembros la etiqueta de "paciente" cs posiblo considau a tos IÚl!Dmas del paciente ldcn1i1lcado 

como un~ pora llWl1cDl:f el lillema o mantr:nido por el sistema" (Minucbin, 1990; pég .• 165). 

El becllo imporlantc pua la lalflÍ& es que Wlto el cambio cooio la cootinuidad dclincn la 

nwcha de todo sislmla vivo. El ocpnismo fimiliar y el individuo humano 1C mucvcn entre dos 

polos. Uoo es la scgwidad de lo ya c:ooocido. El otro, la cxpcrimentaciOn iodiJpensable para 

adapW1C a condiciollC! modificadoru. 

Una de las metas de la terapia es, en coosec:llOllCÍ&, b.tl:er que wia r.milia ioglCIC a un perlo 

do de lo!bcllino en que lo Cldstcn11: cncucnlle noemplllD en la búJqucda de nuevas modalldadcs. La 

tcnpia es el proceso por el cual se toma wia familia que ac ha alaSCado en algún punto Clpital del 

desarrollo y se au una crisis que lacmpujaricnel sentido de su propia evolución. 

La función del lcrapCUlll de familia consiste CD ayudar al poácntc idcntilicado y a la familia, 

faciliWldo la lllllsfonnación del siS1ana familiar. Eslc JllllCCIO incluye bes pum fuodamcnlalcr 

(Minucbin, 1990). 

1. El terapeuta se a.ocia a la familia en una posiciOn de lidctazgo. 

2. Saca a la luz y evalúa la cstruclWa Wniliar subyaccnlc. 
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3. Ca c:in:umlanáu con ayuda de divcnu ltcnicu que pcrmilión la aamformai:ióo de 

... estructwa. 

Lyon Hollioao (1987), mcnc:iooa que el mélodo de Minucbin de "lrllM cl llllp&" del tcncno 

pslcopoll1ico ahorra mucho tiempo al taapcuta, ya que la lllllllnku de la orgmil.lcióo de la tamilia 

da al tmpcula estructural las claves que ncccsi1a p111 dáamioar que dir=ioncs debe quir al 

revúar las poutas de rclaciooes de la úmilla. 

2.6 Tlpolop Fllllliliar. 

Loo modelos de fiunilia oboc:rvados con frecuencia por Minucbin son el de la familia cx1cnsa, 

la limilia aglullnad& y desligada, la llunilia con UD bljo pucntal y la limilia CD silulcióo lrlllslciOaal. 

oingim modelo flllllililf es inhctcntcmcntc oormal o anormal, funcional o disfuncional. La diferencia 

de la flllni1la dcpcndc de su idiosioaasia, se relaciooa con su propia composición. Clap8 de dcsarrollo 

y cultura. 

2.6.l Flllllilla l!mma. 

El modelo de la flunilia cxtcosa CD una forma bien lllllp1lda a situaciones de .ucss y penuria. 

Por lo tanto 9C Inda de UD modelo significativo en muchas familias afcctadu por la pobreza. Las 

funciones pucdco ser computidas, UD mlcmbro puede cuidar a los Dillos mienuas los otros adultos 

trabajan p111 mantener a toda la familia. Las 1Breu bosareftu. al igual que ollas, pueden .., 

computidas. El compallerismo y mOltiplcs ftJcolcs de ayuda y apoyo obsavablcs CD el seuo de la 

familia extensa dctcnninan con frecucocia que oc trate de la únka forma posible de llUbliitir pua una 

l8milia CD condiciones de pcnwia (Miouc:bin, 1990). 
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En ltnninos hWlllDOs aglutizwnicnto y dcsligamialto se ruimn a un estilo rnnsaccional o 

de ¡m:fcrcncia por un tipo d<: intcmccióo. La mayor JlOl1C de la &rnilial potee11 IUbll!temu 

agllllinldos y dcsligldos. Las opctaclooes en los CX1rClllOS, sin cmbago, scllalan mu de posible 

pllologia. 

Los miembros de subsislcmas a familias aglutinadas pueden verse perjudicados ya que 

cxmcn en ellas un c:xalllda ICn1ido de p:rfcncncia y esto n:quicn: un importalllC abandono d<: 

aulOnomla. La can:ncia de WI& difcn:uciación de subsis1emas dcsalicnl& la cxplolación y dominio 

autónomos de los problemas. 

En el cxllento aglutinado del contiouum, la cooducta de un miembro afecta de inmediato a 

los otros y d SllC$S de un miembro individual rcpcrcule a travts de los limites y produce un ripido 

eco en ouos subsistmw. 

Por otro lado, los miembros de sublistcmas dtsligadoi pueden funcional' de fonna autbnoma, 

pero poseen dc.spropon:IDll8do sentido de independencia y carcc:cn de sentimientos de lealtad y 

pcttonencla. y la capecidad de intudcpcndcncia y de rtqucrit ayuda cuando la nccesilcn. 

En Olnls polabras. un &israna i-óximo al cxtrano desligado del cootiouum, tolera wia amplia 

gama de variaciones indMdualcJ entre sus miembros. Pero d stress que afecta a cada uno de los 

miembros de la Wnilla oo ll!micsa Umitos lnNJttnederornlC rlgidos. Sólo un alfo nivel de s1ruS 

individual puede repcn:utir con la suficienle intensidad como pua activar las sistemas de apoyo de la 

t1unilla. 

Ambos tipos de n:lación provocan problemas Wniliarcs tllSlldo ponen en martha 

mccaoisulos adaplllivos. La familia aglutinada rupoodc a teda variación en rclacibn con lo habitual 

con una acesiva rapidez y intensidad. La familia dcsllgoda ticrule a no ropondcr cuando es ncccsario 

batcrlo. 
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2.6.J F..uia coa aa Hijo. 

La asignación por poder pucnlll COllSliluyc un recwso DllUn1 en las limilias llllplias, en las 
llunilias con Wl solo podre o madre o CD las familia en las que lrlbejln ambos pedJa. El 5Í5ICDla 

puede tlJncionar de fonna adecuada, los hijos menORS iecibcn los cuidados requeridos y el hijo 

pam¡lll puede incremcuw n:spoosabilidod, competaleia y autooomla. 

Sin embargo, una tamilia con una e.slnlcwra de hijo pon:nlll pocde afronw düicuhades si la 

delegación de auloridad no es explicita o si los podres abdian, pcnnitiendo que el nillo se convierta 

en la principal fuenie de orientación. control y decisión. En eslC caso, los n:qucrimicnlOS plaotcldos 

al nillo pueden cootraponase a sus propias necesidades y desbonlu su capecidad pera c:ncararlas. 

Awique la familia pocde vcnc afeclada por todo tip> de liluldones llallliciolllJcs, esta 

siruacióo se comprucbl en pollicular en crisis de sepemci6n y tclomo. Cuando uno de los podres 

abandona a la familia se puede n:ncgociar una serie de ljusu:s. Si regn:sa. los cambios deben 

rovocanc puesto que el sistema hll sufrido modiflC8Cioncs en ausencia de 111 podre. 

Las relaciones pctClllalcs cambian y dcbCD IC!Onnar... Las n:laciones entre los cónyuges se 

iml:numpcn y deben renegociarsc. Tres subsiltanas desaparea:n. luego reapuecai y deben ser 

abtorbidos como pol1C dd funcicnunicolo dd sis1ema m:ienlCDientc fonnado. En ligunos .,_., 

estas negociaci.-11 lllllsiciooales pueden Vetse bloqueadas. Las pautas uansicionalcs alCctadas 

pueden convenirse CD vioculos dtbilcs. 

2.6.5 Dlvorrio. 

CIWldo una )l8ltja se divoo:ia, d hombre kJt!ra dcsllgazso: con mayar lilcilidld que la mujer. 

En lo ql!C COllcicme a la madre, las condiciones sociales que cstahlccen que la madre debe ocupanc 

de los lújos dctaminln que ae vea comprometida con la situación an1Crior. 



"El periodo que sigue a la scporación resulta siempre 1cnso p1111 los miembros de la familia. 

Deben negociar nuevas pautas de flmcionamiento mientras que los (ll08lllllU que gobernaban la 

vieja funilla toclavla controlan las n:spucsus habituales. Los terapcuw que ven J8milias dwante el 

periodo de lranJici6n pueden diagnosticar cnadamtnte la bilsqueda de nueva< pauw y el 

consecuente dolor. Podemos coruideru desviado lo que es en rca1ldad 1111 inlcnto clQdor de 1111 

orgMimlo Wniliar de des.urollar una nueva forma: la muda y 111nsfünllltión que preceden a la 

mnripoSll" (Minuchin, 1985; pag, 30). 

2.6.6 Pn>blemu Crónlcm de Límit ... 

Tln problema cronico de limites ~ ligado a la negociación de sttes diveno en 1111 sistema a 

1r11vts de otros subsistemas. En uoa familia que opera c:orrccwncnte este tipo de negociación es 

posible debido a que el sistema se encucn11& gobernado por limites claros a1111quc llcxiblcs. Sin 

embargo, es posible que apar=an tendencias disfüncionalcs si 1111 subsistema recurre siempre al 

mismo miembro pera disipar coollicUlS del subsisu:ma. Esu> se observa por k> gcnml cuando los 

podres utilizan a un hijo para evitar o alejar conflictos entre ellos. El limite entre el subsi!tcma 

pa1<nial y c1 nillo se hace difuso y el limite 1tlacionado con la lriada padn:s-hijos. que debería ser 

difuso, se hace inadecuadamente rtgido. 

En n:swncn, el esquema cunccptual de una familia normal se presenta en tres facetas. En 

primu lugar, una lllmilia se IJ&DSforma a lo largo del tiempo, adapt!ndosc y n:csuucnuándosc de ial 

modo que puede seguir füncionando. En scgwido lu¡¡ar, la familia posee una cstructuta que 

solllmente puede observmc en movimiento. Finalmente, una lllmilia se adapta al s1less de un modo 

tal que manlicnc la continuidad de la familia, al milllll<> licmpo que pcnnite rcesttucturacio 

(Minuchin, 1990). 

Lynn Hofman !Cllala que el método normativo de Minuchin p1111 uoa familia que cm 

funcioll&Ddo bien es de cspccial ulilidad. Según Mlnucbin, una familia apropiedamcnlC organiz.ada 

tendrá limites claramcntc marcados entre sus subsistcmas. El Umit< en tomo a la familia nuclear 
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tamtrio:n sera rcspdldo, aunque CS1o dependa de los licrotcs cultwllcs, sociales y económicos. Varia 

gtandementc •I grado en que ,. admiten pmicntc1o1ga1ta de imlilutioncs llltiales en general. 

"Desde el pun1o de vista estructural, la tenpi& consisle en ~ftar la organila:ión lillniliM 

de modo que sea¡iroximemas de ccn:a acsttmodelo nonnativo"(Hollbwl, 1990; P'g.,248). 

Una flimilia dWlJncjOlllll es una familia que ha respondido a los Rqucrimicntos de cambio 

o:siereoúpando el tllllciotwnicn1o de w10 o varios miembros. crundo una '"plllla eUptica" (lertnino 

tctomado del libro Calidoscopio Familillr, cstri1o por salvador Minucitln, 1985) de la que salo 

WdJán wn ayuda lclllptulk:a, Cuando esto sucede es necesaria una inla\'coc:ión quc ayude a 

lnlllsformar la estructura del SÍJ!ema familiar. Con tal fin. la Tenpia Famili.v Esuuctunl cucnla con 

diversas CSUai.gias y ttcnicas que le ayudan 

Ahora bien, una de las .:tapas de la l4milia que wmideramos mas crlticas es la etapa con 

hijos adolesccnres. por ser e518 la que exige. para posar por ella con tltito, el que se ""18"Jl beses 

sólidas de cdllCAción en la familia, amplia wruunicacillo, com¡mnsibn y limites llcxiblcs, as! como 

p1111w all<rnalivai sulicicntes. w car1<terililicas del periodo ldolcsl:.:ntc y su relación wn la 

delincuencia seno abordados en el siguiente Capitulo. 



CAPll'ULOTRES: ADOLBSCENCIA Y DELINCUENCIA. 

Numaooot indicios llOI pamllcn condlciaaar d periodo lldolca:adc cea la clcliococn•Y. 

Lu m.llllicu rdama 11 &ctor cdld, clcmuemm que las cdlola CD que lol lllCllllCCI clclioquen 

con m.yortm:ucnciallC "'-nm cnn los 15,16 y 17 lllot, n:prucDllDllo l!slal UD 81.87% de um 

m- CllUdilda CD d COOICjo 1llldar de 1974 a 1978 por d doctlJr Tocavcn quien Cll100CCS 
SUSICllllll9 d cargo de Dinlctor T6cnico cid COlllCjo Tulcllr de MenoRI del D.F •• 

ADle tab bccbol, llOI iDcllnamol • ld.lcioalr clcliDcucncia y ldolcla:nril, por ICI' álla 

quizU una de lu álpU de la vida del individuo en doade llC experimenta una l!llll camidad de 

cunbiol, lol cuales. li oo se sohrqluan ccn ano, podrlan acr los CAllllll1a de llguool dcsordmes 

emocloaalcs y poicol/>gicos. Cabe IDOllCionar qllC la IClpOllMbilidad din:cta del éxito o fiacaso CD álla 

clllpa - CD la fimilia. Sin cmbugo DO pmcndcmos por oinpD motivo que la ldacióD ~ 

por llOlollu llC mal imcrprclc y dé lugar a la idea de que todo adolcXICntl: es dclincDC1111:. Lo que 

llalamol ele blccr es clarificar que la adolescencia es UD cs1adio dificil que, clCillic:odo cicrtol ficlales. 

puede ICI' UD tlcmoo fátiJ plla que és1a lp&ICl.C&. 

Tlllal'elllOI ele prcscntu mU pruebas a lo lar!<> dd apltulo y Clclareccr llllpliamcn1e la 

rdldóo que pudicle existir CllllC adoluccocia y deliocncorja 

El acr bUltllllO, dcsclc que lllCC bula q11e muae, ac clcslllolla c:oalilwuncnlc y alr&vicla por 

vuiu álpU a Ju que debe coli1:n1anc pua no illll:numpir IU cvolucil>n. Eslu cllpll lal podrilmos 

dividir en : Di11ez, odolClcencia, lduJlez y vejez. Se ba ccalUlado que la ldolcacenda es una de las 

ctapu ele la vida mú al1icu del individuo por llCI' ale pa1oc1o ele 1111111ci6o d que lo dclloln como 

UD bombee o mujer (q(m ICI d cuo) COCI ........ biljclldct IOCillcl y lplO(a) para adofúr d rol 

que ti mismo y la llOCicdad le Imponga. 
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Morlllllldlmallc Cite periodo c:rilico no ba pmdo dcllpacibido y Yuios A11111R1 11111 

cslUdildo lol cfecllll de la 8dolca:mcia IOlirc d CGmporllmiallo de los individuos, lol liclola que 

inlluycn CD ella (IOCillcl, psicdl>giall y biol6gil:ol), ul como lo que Wldalza 111 etapa. 

Uno de lol principalcl punlDI a COlllidaar por CllUdioooc del ll!m& adokoa=nrie ha sido el de 

dilucidar al6ndo cmpicz.a y cu6ndo ll:mlioa - dapL l.<JI puUndroa blo sido m-. qún el 

pull1D de villa dcalc el cual IC llllllice la adnlrN'cnáa Ali por cjcmpo, desde UD pulllD de visla 

biol/>p:o, la adolooc:alcia ccmienza 1111& vez que hin apuccido CD el nillo O nilla los C&llCIOla 

!ICmlla 1etlllldmioo, 11 allol CD lu niJlu y 13 lllos CD los nillos apmimadamentc· COIDO bello 

pubiano CD ambos, cn:cimicolo de cadclu y 1C1101 CD lu oillu y cambiol de VOZ, mcimicoto de 

pene y testicuJos CD los nillol; mienllU que, delde el punto de vista IOCiológico, la odolcoccncia 

COlllÍClll.& Cllllldo el individuo se pclClla de 111 pcncococia a una IOdcdad, y ramina cUIDdo 

ldquiere lu respomabilidadc que la milma impone. ldem6I de adquirir una identidad juridica (18 

lllos). 

Ahora bien, aistm V&IÍOI flldDc"cs (biolópcol. IOCilks y psicológicol) c:oiocidcolcs CD CU 

ela¡J9. llÍll8'JllO de los cuales "' pmcata aillado, lino CD inlcncCióo con los Dlllll, y llllo "' hice la 

divisil>o con la flnalidad de lllcili1lr 111 comprmsibo. 

Silva (1989), agrupa lu cmclalslicu del periodo ldolescadl: CD ua tipos de flc1Dra: 

bioll>glcos, IOCialcJ y psicológjcol. RelllmlDdo 111 c:luillclCil>o. a COOliouacióo "' prCICDl&D los 

rugos relcvaoa de Clda fa:tor. 

Ftu:lor biolósico: 

a) Maduncil>n hormonal y del lil1ana oelViolo ccntnl. 

b) Aparicicln de lu Cllldalllicu SCIUllcs lllClllldariu. l.<JI laf80I lhiaJI 

disliDóvol de la muculioidad y la fcmioddld. 

FaclorMJ<lal: 

a) Asunción de los po¡iclcs rapomab1c1 pera lodo individuo dcotlO de una 

socicdld. 



b) Clmbio de stlb111ocial (de: nillo udullo). 

e) Socndimiento 1 UD CXllDCll y attica minucicu por el propio adoba:llle de loa 

valcRs IOCialcs iDculcedol en la llillez y confrollladol 1 la n:llidad 111 ccmo la 

pen:ibc. 

Faclor P.rlcológico: 

a) Conflictos en lo relativo a la indo~ coo fa tunilia. 

e) AIJ8icce el intcrts por la ICl<Ullldod y la búsqueda de: pol<jL 

57 

Las c:amcteriJticu Clllistidu se prclClll&ll cui cn todos los adolcxcnta; sin embargo IOria 

dillcil allnnat que todos sin c:xtq>clbn, viven Clll etapa de la misma llllll<llL 

La ÍOfllll en la qut el lldolesccntc viva esta eflpa dependerá de ci<:rtu variables como la 

dinAmica limililr, tipo de comunidad en fa que IO deslnolle, inlelCSOI propios. de .. Asl, pm algullOJ 

9CI& m6s lkil o mis dificil eslc pcdodo de transición y búsqueda de ldcruidad. 

Algunos adolcsceutcs que lc.t iau1t& dificil mir el proccw de fonnoción de identidad, pero 

no dcxan asumir lo que lct onlclWl sus J*hes, pucdoa adquirir una identidad negativa que consiste 

en ser Jo COOúario de lo que fa familia desea y espera: en general IOll jl>vcoes que rr.c:hazan los 

valo!CS Ctil:os. lllOlaks. cco00mic:os. pollliccs, 1DCia1cs, o Jdi¡iosos y adqUÍCRll identidad de 

dclincuent.es, drogadictos. etc. (Fuentu y PéR:z, 1986 ). 

De Cl1a maneni, se puede obtcrlar la imponlDcia que tiene el que se le ¡mslc la altnción 

ncwaria al edolclcculc y nos encoouaoos alcnu para brindarle la información y el 11poyo que tADIO 

occcsi1a, evitando coo ello. la incumocia de ~ en fliltu IDCiales que van en doaimcn10 del propio 

individuo y de la sociedad. 

3.% Teoriu c¡ue Elpllcu Ju c ...... de la Dolbicaencla. 

Es la dclincUClláa. entooce.f, UD cáldo de cambios inlegnks. Ante eslc univcno de cambios 

el joven puede pcnlax y oo CllCOlllllr la salida adccll.ia para libnr g1oriouml:ntc 111 Clapa; 
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cnlDllW, "1a !dlción aisl<nlc cnuc la dclincllCllCi&ju\'alil o~ Infncuxa y los edok.sccu1"1 

es estrcdla, pues es común que un Indice alto de jóvenes ante toda la gama de siluaciones nuevas que 

se le prcxnla no 9Cp8D aún distinguir cnllc lo que es bueno y lo que no lo es, equivocando 

Da:ucn~ el camino CUllldo no cuentan con el uelOIUlien1o o apoyo indicldo" (Rlos y Nahor, 

1986). 

Con tal variedad de cambios, la causalidld de la ddiocucncia es, por tanto, multifactorial. 

suponemos que el lictor que tiene mayor peso en la dclincucncia es la Wnilia, por oer tsta la que· 

dirige, apoya, da afecto y cdue.& al individuo, por ello llpo)'llllOS y SUSICIWDOS la idea de que 

tnlbejendo ~uticamcntc con la familia poddamos imcrvcnir en imbito.s de pn:vcnción como de 

rdlabilitaclbn de la delim:UCDcia. 

A lo llrs<> del lianpo se han fonnulado mucbu leOltas (psicolbgicas y sociales) que bao 

lral&do de exp1icM las posillles cauw de la ddincncncio; sin cmblrgo, Clda una de ellas toma un 

clcmcnlO como un fllC10r dcscnc:adcnante dcjendo de lado muchos otros que actúan en conjunlo y 

dan paula a la conducta dclicliva. 

Estas tA:orias han sido llamadas por algunos autoies como "aplicaciones UDilalcraJcs", siendo 

acusadas incluso de dctbrmar la rWidad, puesto que dejan de lado muchos aspectos que tambibl 

formao panc de ella . A continuación se prcscnlln algunas de csW teorias que han tr1llado de 

cxplkar la delincuencia. 

J.l.1 Teoiiu Sodaloo. 

La anomla como/actor explicativo. 

Esta explicación nac.c de la fuwA de la dcsorganilAci6n social y cul1nral de la 50ticdad. 

"Anomla significa ausencia de lcycs, anarqula. desotdcn. Es unac:anictaistica pcrmancnle de 

la socicdld en gcncral. La jauqula de las necesidades se rcbcla imposible de lllllllClltr. el awncnto 

inccsan1c de producdón, la extensión de los mm:ador y la ob!igadón de vender los produclas 



filbri<aOOs atan una cfcivcsccn<ia. Se aea un abismo cnllc occesidades cn:cicolcs y medios 

llmilados o n:ducidos pera lllis&c.erlas" (Pelleja, 1982; pega. 95). 

Alguno¡ llllDles aplian la c:oodtx:la dclvilda o delincucnfl: como SÚ>100l& de una 

di!oc:iación cnire 111 upiraciooc.I y Ju eatructwu IOdaJes cxiJlm1eS pera alc:alll.adu, que coallcva 

un derrumbe de lu llOllllU, culminlndo c:o el ccmporl.UnicntD dclidivo (Lamnek. 1980 cit. en 

Pdlcja op. cit.). 

Flavio-Bazzo (1983), por su pule. cxp1ic:a que la dclincucncia es un SÚlklma de llll& 

organización social 09C1Jnl, n:pn:sora, caótica y por lo 1411!0, el compoflllllit.nto dcliictivo es de las 

mas ..alcs necesidades hllUllDIS. 

Ast mismo, ClllllCbo (1983). maiciona que el pondilJero es lll8lgÍllldO porque se 

ctM:UCDttm IÜCl1I de su alcanc:c los medios pera ajWlllJC a un orden. De tal llllllCl1I, que el 

pondillerismo rclleja una de las condicione1 ftmdamentales del jóvc:n owginado; es decir, la 

conc:cpción de wia Jlxma de vida (deseable) dcldc el punto de vi5ta de una mwna de valon:s y, por 

olla la can:ncia de Jos medios n=wios pm olcanzar esta fonna de vida, por lo mismo se convierte 

en mbilnrio e imcional y es nwginado lalllbitn porque n:spondc a ello con autodcslrucdón y 

violencia. 

Teoriatllla.AsociaciónDifermcial 

Shurtbcdand (cit en: Pcllcj.! op. ciL). S05licpc que el comp0<1&micnto desviado y coofonnisla 

proviene de un tronco común fonmdo por el aprendizaje; el individuo se indinarl por uno o por OlrO 

en función de la fn:cucncia, d11111ci6n o intensidad en que se rdacionc con ti. Eljovcn IC coovicttc en 

dcllncuen11: en la medida que portidpa y se adapla a un ambiente cuyu ideal IOll allllidctadas coot0 

n:prolieblcs por la sociedad. De tal forma que cuanto IJlb joven sea d menor y mU in1"llsa la 

frccllCllcia en éstos ambienta, 111'5 alla será la problbilidld de que 1alDine siendo illlhlclcf. 
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!AS Subclúlura.J Dt/incumcialu. 

L& tcoda de la subcultUla por Cobcn (cil en : Pelleja, op. áL)poslllla la dominancia del 

sistema de valeros y llOIDIU de lu apu mcdiu en toda la rociodld, origimndo un nuevo llillema 

10Cia1 -la subculrura- en la cual rigen dichos vllola sin que 1111 micnlbrol talglll a m alcance los 

medios pera adquirirlos, creando de elle modo, un 1mtimicn10 de ftustrlción que conlleva al 

cslablccimicnto de grupos reactivos, pandillas. 11 interior de las cullcs los criti:rios de status son 

ascqtúblcs. 

El Delincuente SllllDClonaL 

Em enfoque p1111: del principio de que la delincuencia licnc unos motiv0& fenomenológicos 

relativamente simples; sus causas están muy próximas 11 mWldo cotidiano: el conti:xto social de la 

desviación y loo problemas de la adolcswlcia. 

"Los adolcs:cntes de Wll pan ciudad lic:ncn pocas opOllWlidadcs de idcntifiaJSc con su 

padre o de inútar fonnu masculinas de identidad. El comportamiento delictivo se convierte en una 

conducta que genera prestigio entre Jos ldolcscmtcs" (Pelleja. op. cit.; J>lll! 96). 

3.2.2 Teoriu PricolóEl<u-

En lo refmnte a tste aspecto, muche de las conicntes o lalrlas psicológicas han tmlado de 

explicar las cawu del comportamicllto dclic1ivo. A cooliDuación se IJRSCl!lan lu corrientes m*s 

signiflcativu. 

Ttt>rla Organicista. 

Segim cspccialisW cllnicos. Jos dclincucotes presentan gcncnlmcnte llgún defCCU> mental y, 

en el peor de loo cuoudjudican al ldolcxcntc dcficicncia oq¡inicao gcnétic:a (Del Vallc, 1982). 
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Ttorl4 Condll<llllJL 

!A dclincuenda YiJta deldc d punto de wm conduáual lllglae m erigen ca lu ddldcocils 

O cxcelOI de deSIJw.a amciaJes. l.o. dimidos cldincucnta, Ju ldquicml ftrnduncnttlmadr CD 1111 

priJDerolllk>I de \'Ida y se van iúbtwldoa lm'Cade 111 hllloliapa.-1 de~ 

T•orla pslcoanalllfca. 

Según esta tcoria, lu pc!10llU se cooduccn como lo 1w:cn a causa principolmco1t de 

reprcseollcioocs y experiencias del (lUldo que han repdmido o desalojldode la coocieDcia, por lo 

que los sujclos csün pnoocupodos por la satimcci6n imncdi&la de las 1J1!C11Ciu de su h'bido y 

cualquier int=rupcióo o irregllJaridad ca este piocao dervla la pmollllidld (Del Vllle, op. cit.). 

Mclanie Xlcio cn1ili1.a que la rdación macm-hijo es ele vital impollallda, ya que es ella quien 

llUmite Jos apoyoo monles que fortitlcln la cooductl socilJ del menor. y ldlala lllDbi&l, que es la 

prcseoda de UD super-yo severo el culpable de WI& conducta antisocial (Saochoz, 1981). 

Todas estas tcorfas, incluyen f.adoRa de todo tipo ca Ju explicaciooa que dcsanollan sobre 

d por qut ll1ISC la dclintutncia. CrecDIOI ~ eotooca, lboodat UD poco mU CD el 

cooocimico1o de lol lidDl'tS aiminógaios. tratando con cDo de clañlkar su conelación coo la 

etiología de la dclioc:UCllcia. 

P11a CllUdi&r 11 fenómeno c:riminal es llCCCSlrio hlcicr UD llllilisis de las c:imuulaDcias que 

originan la cooducta ao1isocial. Algunos autms hlcai meoción de flClora endógenos. como 500 los 

lilctores Osicos bcrediWios, olros 11JWDCD1aO que la cooducla criminal es wuada por 1ildorCI 

abgalol, es decir. tllclores IOCialcs; micnllU que OIRll úlru. que esta es criginada por uoa 

combioación de los dos fictDla. 



Lo c:iel1o es que lblo cooocicudo Ciiia UDO de los clcmcnlol que coalnbuyc:o a que 1111 

hombre cometa un acto ddiclivo es cooio podtemos baca tm anililis que llOI llove a llOllllr las 

bues pera ttaiar y prevenir dichos llciOS. 

Nueslla JOCicdad oSI& en coolinua evolución y vemos que la aimillllidad av1nza, dc-.nos 

varios ~ que la provocan como son el desempleo de una parte imporllnte de la población, la 

migncióo dd campo a la ciudld; d proceso dcscnllemdo de la urbenización de las grandes ciudades 

sin planificación ni control; la dcsorganizad6n Wniliar, la delicicnte eduución; la prolifClllcióo de 

los cinlllrOnes de miJCria con SUJ habitantu viviendo en casas de wtbn sin servicios que pennitln la 

mis ekmcntal higiene; lu continuas ICÜ\'idldcs violentas de la poblAción en gcocnJ; la conupción 

de "1tos funcionarios públicos que hacen que el descrédito en lu autoridades awnente; enlre ottos 

(Lópcz. 1991). 

Los dalos erladl5ticos a uavi!s de los allos nos dcmuesuan que los Indices de la dclincuencia 

juvenil ~tan cada dla y esto nos blce pensar que, 111 vez. cxis1a1 demasiadas fallas en los 

programas de prevellción y rchabilhación, o que aún no se Ucga a coooccr la causa principel del 

problema. 

Lópcz (op. cil). c1asilica los lictores aiminllgenos en ucs grmides grupos: k>s soci&lcs, los 

psicológicos y los biológicos. Aunque aún no .., ha podido exp1iw del todo la idación din:cta entre 

enfermedad o malformación biológica y crimen, si .., bln dado c:asos que pueden aplicane por 

elementos endógenos. Pero en ttrminos generales. la condUCl4 criminal porca: estar mis provocada 

por los fllctores axi.tlcsy psicológicos que por los biológicos. 

J.J.1 Loo ractores sotialtL 

Los fittores aiminógenos de orden sociol soo, en oolcn de importancia: a) La 

dcsorganización familiar, b) la falta de educación, e) El dcocmplco, d) El alcobolimJo (que tiene 

Intima relación con los ~ antaion:s). e) la mig!Kil>n campesina a la ciudld (que provoca 

marginadón y engrosamiento de los cinturones de miseria) y, O la dclordco.ada wblniz.lción de las 

grmxlcs ciudades. 



Familia. 

Como rcsullado de una gran labor de in\'Clliglcibn a lo lllgo de varios allos. se ha 

encontnldo que uno de los fottorcs que liencn mayor inllucocla en d surgimiento de la delincuencia 

es la lllmilia. Desde un punto de visl& personal. too<idcnmos que la llunili& es d filcloc roAs 

impo11an1e y de mayor peso en este fenómeno. 

La familia. como todos sabemos, es la unión de varios índividoos (pedles " hijos). cada uno 

eon fimcioncs cspccifü:as, Jos cuales se intcnclociooan y comunican cnttc si; IMlcmas de comportir un 

mismo 1CCho e infinidad de cxpcriencias coojlllllas. 

La Wnilia es pues, la encargada de educar y socillizar al individuo, inculcalldo valores 

morales, dando afecto y ayudando al nillo a ir fonnaodo su propia personalidad. De ah!, la @'"" 

imponancla de la influencia familiar en el llÍl!o. La familia le brinda al infante el primer contacto con 

la sociedad, ~ la lalU de la flllllilia es socializu al nillo y fomenllr el dcunollo de m identidad" 

(Conttaas, 1984; p6g.,91). 

Pero ... ¿Q~ pua con los nil!os que oacicron en una !lmilia que no funcima adccuadamcnlc, 

es decir, que no cwnplc con los ~querimiontos ncccsario5 pua que sus m>cmbros se desarrollen 

saludablemente?. la rcspucst4 es sencilla; C!lo! nillos, por lo consiguiente, .. rui menores 

inadaptados. que no fUnciooan ldccuadamcntc. llegando muchas de lu veces a c:omctcr aclDS 

delicüvos, en contra de su propia flunilia. la sociedad o de ellos mismos. 

Al examinar lu C8J11Ctcristic.as familiares de los níllos y adolescentes que delinquen, algunos 

llll!Ofa como Htm6ndcz (1984), RJos y Nabor (op.ci1.), coinddcn en afumlr que se cncuenllm 

¡nacntcs casi siempre las siguicnru pmticularidadcs: 

a) Pldrts scpatldos. 

b) Pad~ div<lltiados. 

e) Hijos de mad~ solteras. 

d) Aulcnciadd padre. 



e) Hijos blllDCll)SOS. 

f) Hijos ahlndonados. 

g) PadJcs ag¡Wvos. 

Sin que con ello qucnunos "1igmaliur al menor in1llaot o que se lkve a cabo Ulla profeda 

aU10Cumplidom; esto es, que cada vez que se pre1e111eD tcdu o 111@11114 de Cllal ClnlCkristicas en la 

llimiliA. forzosamente c:mcip un lDC!lOr inftlctor. 

De: lu ~stica anteriores, la poblacilln de nil!os aheodonado.s es la de mú allo riesgo. 

los nillos abeodooados se perfilan como posibles infta<lorcs debido a la procedencia IOcia!mcntc 

inadecuada, su dcwrollo fuico en un medio oocivo, su alimentación raqultica y su pn:poracibn 

cultwal deplorable (Gamboa, 1984). 

Con cslOS descubtimlcnlos, se ha hablado b&Sta de un tipo eopcd1ko de familia 

"aimin6gcna", en donde los pequcftos aprenden a set~ casi desde rus primcms anos de 

vida, ya que las inflaccioncs las comct.:n hacia sus ptldrcs. El medio ambicnu: es de absoltlla 

promiscuidld, donde no es cx1r8llo el inces!o, d hambre, la miseria, la prostitución. El padre 

alcobblico y con frccUCGcia tambitn la madi;e, o drogadictos. d lmbejo no c:xiJte, la a1m6sfcra 

pn:scnra COllJlanlcs situaciones de ogn:si6n tanU> fisíca tocn0 verbal y ésla es rcfonada. se modela la 

118JC'i6n y se rccum: a ella pera alcani.ar cierto! salí.!lactorcs: alcohol. comida, cte. (Ribcs, 1978; 

SoUs, 1980; Man1.ancta, 1970; Man:blori. 1980 y 5andoval, 1962 Cll en Hcm6llda, op.cll.). 

Ahora bic.n, no podernos adjudicar sólo a las c:anc1"risdc&s flllliliucs inlUllllS el fcoó111<110 

de la delincuencia. El!islcn otros elementos a c:onsiderv, como lo es el facwr sociocconómico. 

Podemos hablar en este aspecto de que, alln el tipo de gobierno y oiganiuoci6n social puede 

su causante de la dclincucocia, pero .sin llegar a allnnar que ula delincu:ncia tiene sus ralees en la 

flunilia nuclear aipilali11a. ya que reprime, apluta y niega la vida a los DÍllOS" (Flavio, op.eíl; 

pég~lSS). Pal& allmw esto, debcrtamos ICDcr pruebas fehacientes de que en lu tamilias socialiJw 

no CXÍSIC ningún problema y la tasa delictiva es de cero, lo cual no es ciato llCCCSUÍllDClllC. 
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Con lo que si ClllmOs de acucroo. es d bccbo de que d wc1e1equilibrio Cll d aspcclD 

IOCioecon6mico de Ja &mili& incila al jovcn a delinquir" (S6nchez, 1981); ya que muchas de las 

Vctel. Ja familia 00 C\ICDlll con los medios llCCCl&rios para sali*cr 11111 ~ mU dcmcnlllea 

de IUI mlembroo. 

Se ha dicho, en aJsunas ocuionca. que loo dclincuenlcs prcccdcn de Ja cluc baja 

únicamcntc; sin Clllbargo, "no debe scllalane sollml:nlc 111 ~ polR o iDdipltc, sino 111 iDdustrill. 
111 fabricante, a los 11mciooarios, a la miJma polida. de .. Que si son cmrupcos. de llguna llllllCl1I son 

cstimulos negativos pracntes, de moneraCOOSW!tc en Ja vida de los hijos" (HaMndcz. 1984). 

Otro c:lcmcnlo a c:omidc:rv es d tipo de educación que loo padres imputen a su.s hijos; 

recoolemos que la palabra educaci6o se de1loc como la acciOo de dcsanollar las filculladcs fisicas, 

iotdcctuales y monles. Ella cduacióo at impartida pcr los podres acorde a Ja propia cdllCICil>o 

ia:ibida y su idiosioaasia. 

La cdUC8Cióo oo sicm¡xc es recibida cxpllcilamco1e o de llllllQ1I dirccla 111 Dino. A w le 

bula "'*tvar los comporlamicntos de loa pedra. adopliDdolos y adopWldclos a su repenorio 

cooduc1ual. De csla llllllCla, podemos decir que "si CllCODlnmos pllln:I ncwólicos y twtomados 

psicológiwnc:nlc, llDlo d nillo o adolctcmll: como d medio, van a suftir esas CallllCllCllCiu que en 

dctcmioado momento, modiflcamn oepliVIDIOllll: tanto la pcnooalidad como el núcleo del nillo o 

adolcscale"(Ocboa,et.ll., 1981). 

El tipo de disciplina utilizada p11a educar wnbito iolluyc gIIDdcmcnlC. Se ha observado que 

los i-tra pennisivoo o dcmuildo alllDriWiol (lol atlaool de Ja diilciplina), f&vorecen el que sus 

hijos 9C8D po110lcs ioftactorcs. Delde el punto de vista de la Terapia Familiar Bltruclural, d tipo de 

relociones Cllrul:bJnles que exirll:n en la fimilia, llles como: a.-.cia de jerarquia, 1Jmi1Cs difusos, 

ruta de comunicación y cvitacil>o del coo11icto, pueden prclCllllr wi "tcrRoo ftrtil" para que swja la 

ddincucocia. 

No es ruo CllCOlllrlr que algunos de loo oillos que IC CDCUCD11ao en el Comcjo de Ml:non:s. 

ingresan a tlll: porque su fimilla los lleva 111 oo tala conllOI sol>rc dios (sin haber cometido delito 

aJsuoo) (Talaycto, 1979). 



Se ha lnlldo de clllilic!r coa cm bmc cxpolicióa la Dporlm:ia de la fimilia como fKIDr 

-1 de la drljnnw:ncjo No obolanlo, - ~como la de Silva (op. cit.), en 

d6ode IC n:lliza IUI CSIUdio compmliYo de b pmlllmm ~ Gl - polüdón de 

lldolelccntel, d cual amljb como raubdo que d n d6ode a.o. tqlOlllbon ma101 pmblanls fue 

la de "coollictcl fimililla" y la de c:ooduclU lldiclivu. Como la:loRs cspmmmo. cnaJll1IV c¡ue 

csw U- pre-...n lu mú devadu tbadel dd coallic:lo, liD ~no flle ul. w folliu y 

dcpR8oocs fllCIOll lu dos .,.... doodc 1e cncoa1IÓ 1m mayor número de ldolcltcota ceo 

problcmu. Se debe especiflw que d atlldio de Silva al.l bClcbo con .iob:mla oaicanol y que 

en cada cu11wa 1e me de difcta111o IDlllm d periodo....,..__ 

Silva es 1U10 de los primaol invcsliplora que le ba dado imporllncia a la dinlmic& familiar 

en Mtxic:o, 111Dque no de 111111m pmftmda. en d estudio de los problcmu de loa adolcll:cnlCS. 

Pam conduir, es sumamenlC curioso d becbo de que, en la mayorla de los lrlilljoo y lu 

in\'Cllipáoocl que 1e hin ralizldo IOllre Mdclincucncia" 1C baya dclcubierto que la limilia es IUIO 

de lol propicildola taUSlles, y no 1e realiwa alln y bula d ....-. un Íll1Cn'c:uci6n dioc:IÍ\'a en 

ese Unbilo. ya a de pn:vcndóo. lnllllliclllo o idlllilillciOn. 

Lafaba iU Ed11&a&i6n. 

Una de lu cnclcrllllcu que es tkilmcnlt l¡lRl:iiblc en la gaicnlld.i de lol inlemo5 de lu 

imlitucioaca peMonciaiu es 111 bojo nivd educllivo. La IM)'llda no llcam.a bl allldiol búicos. 

Micnlru mayor 1e1 la prepmci6n ...semica de 111111 penam. menor et 111 posibilidld de 

delinquir, pero o!sla no es una qla dc1atnimnle, picdSI, pues 1C clan W01 de univali1llios o bula 

postgradu..iot c¡ue caminan por la vla del illcito~ de 111 fonnación. Eslu ~IDO 

una minocta en rclacilln con d rato de la población dcliacucn1c (LOprz, op. cil.). Se p>dria blhllr 

ccn atO de un ICSllD. en doodc a mayor picpanción es menor la prolJlbilmd de Cllar en la dRld. 
pao no de dellnquir. 



!lo Amaica LGnl k>< ""tvicios de lllalciOn al p!CC9COllr IOO casi ilaisfcnlCS O SC limitan 

lblo A upodOO copcdtlcos cid dellnollo del nillo, adaDAJ aiJlen bclsones socialel A los cuales DO 

Jqa laCOICllaDU primaria y donde los proc:etOS ed\IQli\>os IOO dcmuildo lcnlos (Sljón. 1980). 

Mécico hice grandes cs1llcnos por dalle educación a llldol sus babilan1". En este n:nglbn 

est6 d principml qrcso del gutD público, sin embalgo. hay dúlo que dcmucmn la pved.d del 

problema cducalivo en Máico y c:l>mo sólo una pcqudl& ¡m1t de la pobladOn ticllc ~ a los 

o:nllos CICOlateJ (Lbpcz. op. cit). R.cllexionando al rcspcclo, nos bcmot puesto a pcnw en lo 

rdllivamcnte fliho de la id<& de ql!.C la c:scucla es wgratllila" y que cualquier nillo puede tener acceso 

a la educa:ión. ya que lal vez el ingreso a la lnslilucióo es gmlUi1o o tiene UD pn:cio muy hijo, pero 

pm. poder ser alumnos hay que compru una latga lilla de úliJes exolares, mh unifonnes de dicha 

escuda; llllllAdo de gulOS ~ Juli1.ar al8IJllU wus impucsW por algunos profCSOleS. cte .• Todo 

CS1o para una penooa que gana d &alario mlnimo o -. cea 1111 promedio de tres a cUllJ'O hijos d 

supuesto ,,_,.,a la C1Cuela, es poco menos que imposible. 

La rdaci6n cscolarided-<:0nduda aolisocill ba sido~ de UD sin oÍllDICIO de invcstigaciollcs 

criminológic&s. En 1111 CSIUdio JC&lizado por T0<:.avcn (1980) cnd Consejo de Mcoorcs. se CllCDOUO 

que 1111 gran poi=lljc de Menores búlaclorcs 1011 iodividuos rcllaMdos en la cocuda, coo la 

educaá6a primaria iuccmplela o con una lup historia de ftKUOS CICOlalcl. notbazDS de aprendizaje 

e inestabilidad emocional. 

E/De.mopltt>. 

Uoodelosindicldorudelammccoaómia,locomtituycdaumen~delasciftuldalivu 

al dcscmplco. 

El DICIÍCaDO ticllc 1111& gran apocidad de gaiuar subaoploo si .. queda sin tnhljo; por lo 

que CllCOlllmllOS Cid& va a mayor can1idld de pcncou Ymdicndo vlrildos produdOs en las llWU 

de las Clllks, en las esquinas, CD los ICll!Aforos, el< .• 

As!. los nillos oc ven obligados a aponar ccoo6micamcnlc algo pm d aimumo familiar y d 

individuo que lhdiciooalmcntc es recq>fof y coosumidor, pasa a adopW un tal de podlldlll' y 

genmdor al n(lcJco familiu. Este corte bruxo de su tal in1intil auudo a la alimolllación no 
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bolanoclda goncrmi ~11p111ay mmsmo",lo Clll) tiaJ&de llllllClll ine11a11>1c. su dcllmllloinlcicdual 

dado d pobn: desarrollo de lasenructunis que lo posibilitan (cam.cbo,1984). 

El flCIOr IOCial denominado dca:mploo va a ser d dclouldor de la coaducla ilic:ila en 

numerosas ponoou que COllSidcramos como ddincucnlu oc:uiaallcl pues al vene sin la poalilidld 

de ailcgarlO sWfactDres mlnimos (nccuariol para la subsisleocia pcnooal y familiar) por vlu 

kgaJes, ¡e lanzan al dclilo, principolmclllC coouala propicdld (López. op. cil). 

La Migración Campuina. 

En Mtxico, el problema sgnrio os fundammtal. En los glBlldcs centros wbonos se ve • los 

campesinos ~ l1ogedol buscando trabljo al&aosamolnc. Alguoos log1an ubicano oo la iodusuia 

de la CDtllllUC:Cibn o"""'° carploros en los mercados. 

Otros inician rUslicu actividades comertiaks como la venta callejera de produclo• de bajo 

precio: thicks, ftO<CS, liutas, cerillos, cte. (López. op. cil). 

Los nil!os del medio rural y de io. scdllrcs urbanos marginados .. ven obligados a 

inoorpotarso prcmatwamoDIC al llabojo productivo y una propoo:ión muy grande de la infancia 

latinounoricana desarrolla su cxislmcis en lu c:aUcs de la glBl1 urbe (Sajón, op. cit.), poco a poco "' 

van convirtiendo en "nl080la de la calle", dtjan su hogar para formar una familia callcjcra donde la 

normstividad del grupo ..a WIC1crizada por la oolidaridad y encubrimiento del menor ante la 

&DlClll2l del castigo. Gcocran una subcultura que no ha sido expuesta a las fomw clAsicas de 

control. El menor de la calle se sitúa •nlle el delincllOlllC y el rqxcsor, fuera de su hogar, 

dcsanaigado e inerme, vive cotidianamente en conllCID con la droga, la proslitllción, d a.lcOOol y el 

tahoco (Camacho, op. cit.). 

Asi, d nillo que viene de una población rum coo la ospetanza de eoconuu 1U1 mejor nivd de 

vida en la ciudad, y ésta le ciara sus puertas porque no licnc empico para ellos, geocrmá una 

ftustnción que utm lntimamcntc idlcionlda coo lillS ccadlld&I illcitas. 
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E5los movimientos mi~ tnocn ""1IÍIO la padida de nacjon1Jjded -OO:s. de 

identidad y de lengua y dialecto; dain~ ul el núcleo familiar (S8nchez. 1981). 

En el estudio IWizAdo por Toca\'Cll (op. cit) CD el Ccmojo de MCllOICI .. COCOll1IO que 

aproximadamenie un 30% de los !DCllOIU provcnWi de ocroo eudoo de la RqlUblica. 

vemos adcm4s, que la g¡an dcspropocclón que cxis1c en o11C1111> pal• ClllR riqucu y pobrcz.a 

hace que quienes can:a:n de Jos bienes indispcnsablca busquen quitinelo a qm 5Ullentan tenerlos 

en dcmasla. 

Sin duda alguna. la situJción del dcsocupedo está relacionada con el ocio, y úJe con la 

iogoslión de bebidas cmbriapn1e1, lo cual hará que la pcnooa dcscmplcada no 11:11exiooc 

adccuada.meoie y se lance a comctu diversos iUcitos. 

El Alcolro/isJ:rlo. 

El alcohol provoca en el llCT humano una desinbibición de su coodUC11 y esto haJá que la 

pmcna pueda comeJer un iUcilo .W &ilmcnie. 

Ocnenlmcn!e el altoholismo en los scc!Oll:S JJIU bojas es producido por WJa crisis. Crisis que 

significa una ruprura, Jempolll o pcrmaocnie de lo que es acoswmbtwlo o c¡paedo. En fOllll!I 

complementaria, la crisis es la intcnupción de lo novedoso. El swgimic:nto de una crisis consiste en la 

incapocidad pua DllDtj&r un cambio en la c:oodidoacs de vida. Las crisis Implican por WJa parle, 

dcflCÍCllálS producidas por la 5Í!Uación económica y por otra, la incapacidad para adoptar CS1Jllcgiu 

adécuadu pera suplir dichu Clll:lláas. Asl, la OOra de al!cmativas apropisd.u, "°º caoalizadas bada 

otras que si se cncuen1r111 dispooible1 como: alooholi!llllO, drosadictión. et<:. (CamlCho, op. cit.). 

ÚJ Desordenatki Urbanizacl6n. 

En Mélóco, principalmcnJe en las cillllldes mis lmportan!es, se puede observar cómo no se 

previnieron medidas apropiadas para corred& urbonizadón. 



Esta liba de pllniflcaci6o ba proviado que c:lilllo divCllOI •"•rnjmtol ~ 
carmtet de 1Ddo tipo de ICn'icias (cnagla ~ l8lla, ccolnll de alud, cacudu, policll, ele.) 

(Lópcz. o. ciL). 

Ea Amalea l..alina d 27".4 de lol babilulta YÍYCll al la iodigcncia, d 34% CD ll pob!cza; el 

46~ DO io¡Paai lu mlnimu caloriu -.iu pua 1U alimmllci6o. Sobft: im IOllll de 274 rnillones 

de babilaotu que Yivco CD AmUica Latim, d 46% DO 1ieuc 11111& polllllc. el 48".4 WCl:C de luz 

di!ctrica, d 61 % de quicocs viven CD Z0111S urt.nu DO dilpoaal de lk:aollrillldo. A ello .. agrepD 

los priocipo1ts problcmM de salud a los que se cnftalla la llillcz, lidlllando que éstos awncotao cotn: 

OIJU cosu por d uwo dcsurolk> CCOllÓmia>, la liba de inslnla:iOn de la mWe. los pcnisltolca 

problemas OUlridonaJes, la alla incidcocia de problemU provocados por las a>odi:iones sociales y por 

la iolUficicolc cobcllwa de los savicios (Sajón, op. ciL). 

De esta llllDCll, la desordeOlda ~o se c:omidcra como lictor aimioógcoo 

porque provoca la delorpoizocióo de lu fimiliu, la impolibilidld de recibir edlXKióo, llObn: lodo a 

los que viven cu las~ marginales; y por Ultimo, un cambio CD su situación cmodooll al liCOl:r que 

suliir lu divcnu IÍllllcicocs que lu gnodes urbc:o provllCIO. 

Contruu (1979) y Ochoe et. 11. (1981), coiocidcn en afirmar que, desde el punto de vlsla 

psicológico, oc puede cxplicll la c:ooduc1a .cldic:liva como wi rcsutt.do de la combioación de 

CllpOlicucilS llglai\<u, ftllmulta y dcsuuc1ivu llUCCllldu m q,ocas aolaioca. 

La IC!Ulcióo agresivo- impulsiVI, iocoobollblc por las ClllClcrislicu de la iJunldW'c:z 

propias de la inllocia y de la edolts.c<ncia, dan como tosultldD la desadlpllci6n al medio social y sus 

rcalidldcs. 

Los IDÍJIOOl - coocucnlan en el bocbo de que CD b mooores ea deudl¡Uci6n 1e 

puede explicar dcaclc aa difCRllfa upcc10S: 



e) Lu raplCllu a allmulos fhllllaDa que lol impllsaD a apll1anC de 

coodudu inlcrpcnollllel armOoicu y COlllllUdivu. 
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Por lo lan10, "loda la penoaalidad mal Cllnlclmda en la mayoda de lol CU01 es llllCeplible 

de cometa' inhccioacs, dada la filia de rcsisltocia • la lluslnci6n, la incapacidad para mancjlr la 

ll!IClividadyla-aplituddeadaplación"(Cootreru, 1979). 

Una YCZ wlizadol los ÜIClllRI que pualen dar puo • la dtJinnimria IC ha:c na:csorio 

dellniJla y aintalllllimla, ""P"'itlr.t- deolro de D-ialidad MCional y en d ClllO de los 

Menores lillildoRs. 

3.4 Ddlalci6a de la c.,..._ lDfncWn. 

El problema'de la cooduc1a desviada o deudaplada oc presenta y dclluc licmpre a pulir de 

lu normu sociales impcnnla en la tpoca. Ali, lo que es considcndo delito en wi lugar, no lo es en 

otro, y lo que es dclilo ahora no lo cm lllla.. 

A pu1ir de 1940, 1e considcna que el IClo dclk:livo es ~ de wi conjunto de flctoRs 

que openn al mismo tiempo y que inlluycn pRllirpooicDdo al individuo pua dio. El ddincumti: pasa 

ul, de set un criminll, a un enfermo o marginado IDCiaJ (Pcllcja, 1982). 

Al evolucionar la noción de dclincucnda juvenil es sustituida por la de menor inadaplado a 

los vakns de la sociedad en la que vive, por lo que la dclincucucia !iC puede dcfiDir desde divcnos 

cnfoquet. 

Desde: Clk: punto de vista, las dcsviacioncs IOll una invención social. una cúqucla aplicada a 

divcnu CÍll:WlllmlCÍU, costumbres, valon:s, tradicioou, IDCIU y rca1idadcs del medio ambicn1c, del 

l!JUPO y de los individuos. 



"No - los Clfltlaa objcli\'ol de un -los que i-de CI un crimm. lino djuicio que 

'°""' CI mismo emite 11 IOCiodld'" (Rloo y Nlbor, op. cit.). 

Asl, por ejemplo, Flavio-Bllzo (1983). dice que UD individuo que delinque CD una IOCiodld 

que lo des¡ncia y que lo Ignora. ca un a que ca lucblDdo por 111 liballd y por la awm!cncjt de 

111 lel'. El bombn: que delinque. dcmuye lu ..imu, lu aplda y no .. -- a um moral 
cnfamiza, .. d iDdMduo mú saludable. Los ddilOI, la violad/Jo de oonnu o leyes. lodo aquello a lo 

que "" Dima "dcliocuencia" es una allllla«dOo a la mmtira polttica, a la o¡resióo, a la ncglá6n 
moral m!s oc=mia y saludable del individuo. 

Es este UD claro ejemplo de la dillcultad que existe y cxisliJt sicmpe. pet1I definir la 

dclloo,,,,..¡, porque micmiu pua UDOI puede ocr la c:z¡Rlillo "mú saludlllle" a las injusticias 

IOCÍllol, pua OlroS es un ICID de rebddla que hay que callil!ar y dlmioar. 

Para lo psicológico la valonción de un hecho como delictivo, puale hume mú CD .... 

motivecioocs que co criterios CX!rcmos. Asl se puede decir, que la dcliJlc:ucncia juvenil csti 

~por la IUpClpOlicióo de dos tipOI de fictola: 

l. La ¡mfisposid6n panicular de la pcnonalidad que coocspondc al ""wicla 

lllllisocial", o a la "ddincucnda lalcnt<". 

2. La pvilacióo de las iolJucnciu oocillcs y fluoiliua dur1111e d periodo de 

lalCDcia y adolesccncia, C1j11CC1 de llmlfonmr 11 ddincuencia lllCD1I: CD 

dcllocucocia llllDÍfiCStl, porque CD dlu '" C11ft1111 mucbOI de loo confJiclos 

Upicos de tstc palodo. Los poblanu psicol6gicol por los que lllavicsa d 

adolca:cDlc pueden baccrlo mú vuloalhlc a las cooduelu dclidivu (Rloo y 

Nahor, op. cit.). 

Los lllClllXCS iofiingcn, 1lamgRdcn. qucbrmWI o violan lodu ... DOllD&S de lodu ... 

alegOd.u. Tl'llllglCICr o inftKlor 1011 tlnninOI ampliOI que pamitm coooca IOdOI los becbos 
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comclidoJ por lct IDCDORS, !oda imgulltidld 1111111 o CXlrlflmiliar. Por cao se cmPcan ténninos 

como MMenon:s Inlhclotes", "1nOlctma 1uw:niJesM, ele~ paa rcferinc a 1X>du las wogoriu de 

cooduc:IU comcQdu por i!slos nillos o idolclcco1cs (Solls. 1983: cit. en Rlcs y Nlbor op. cit.). 

Se le llama~juvenihl muchacho de 11a18 allos de cdAd que ¡RSClltac:oodUCllS 

que violan la ley ai.lt.llldo uaa amplia gama de delitor que nn detde crimenes (asaho, lesiones), 

bula compolllmiealos que JOO i1cgalcs dcl>ido & la edad de la p<l300A (compsa de alcohol. huida de 

casa. etc.)(Fucntu. op.cit), puando por ICdllJdu como vag&náa e intolicación (ICIUllmcnlc, la 

vaganda no ,. coosidcra como delito y DO ,. puede pn:leKtar ésta p11& conducir a cualquier menor ni 

Consejo de Meaolca y sin emb&lgu, los jóvenes cootinúan llegando a esta instituci6n por la! motivo). 

Lu iDftac:cioocs de los IDClloru pueden 5Ct divididu en ~ caltgodas (Hcmá.odcz, 

A,1984): 

1. Coodudas tuya gn.vcdad es t&I que 111 tipo csli ccm¡nodido <omo delito cn 

las~ pcoalcs(bomicidíos o delitos .cxualcs). 

Z. Conductas cometidas por los menon:s rd"Claltcs a actos que violan las 

dispos;doncs rtglamen1arias de policla y buen gobierno: esc.andalos en sitios 

póblicos. robos pequcllos. 

3. Condudb de las cuolcs no se otUp6 la lcgisllci6n, pero cll)'ll ua•sradonci• 

es coosidcnblc para el fuluro del lllCllOt, de 111 limilia y de la sociedad: 

f'l'lllimciOn, akobolisrno, pendilleriano, drofladícciOn. 

En bae a los Cobxliot realizados por Tocavcn (op.c:il). en el periodo de 1974-1978, en 

donde hablan sido CDvildos al Consejo de Meltora 23,568 meDOl'CI ICUlldos de hlher cometido 

llsún illcito, llC puede~ un perfil del menor inllKlor al irlglaar a la ÍDSlilUCiÓll. 



Etllut Vlricc llUIOl'CI iadiall que ca lu cdldel lllUjóYCDCS Cllille una llla)'Ol ICDdcac:ia a la 

~in6-aquecn looallol~de vida. 

BdMn (1981) ~ que la cYidCllcia CllldlJlica ~ que con d 1lmlltUnO del 

licmpo 111 edades en que loo lllCllOR:I delinquen muellrln una lmdcocil a la dilminución. Ali. un 
10% de las inllK:cionea 1011 comdldu por maoa de la pñmaa. qunda y taan iP1incia, 

qucduido un 90%, pll8 las ccladCI c:ouupoodicnlts 11 periodo tdclclc:cnlc. 

Sao: La canc1alllic:a unMmJ de los bctbOI ddidiYOI O antiloc:illcs C1 la pRPOlldcrwia 

de tslos en el ICIO maculiDo (muc:uliliol 88%, ICmcaino 12%). 

Eseolaridad: 5e han CllCOll1ndo que UD gnn poltCD1ljc de loo IDOllllla inftld<xcs 100 

individuos im.-. en la ac:udl, con cdlaciOn primuia incompleta o con gnn hisaia de 

ftacasos CllCOll!a, ra:llll1.ol de lprcadi1.tje o ineslabilidld cmac:ioolL 

En la mucsba de TocaYCD (op.cit.), d 63% c:onapoode a indMd11111 que DO taminlroo o 

sólo tamiOlroo el nMI primario; d 18% a menores con eduación leCUDduia y d 11% 11 nivel de 

educación media 111pcrior. 

Por 111 parle Tllaycro (1979), cnc:ontro en una mucslnl de 100 CASO! de 9CXO lll!9C1llino de 

un promedio de 13 allos de cdld. que la ea:olaridld era pobre: d 7% cno lllll1Abclu. d 23% 

cunahui d primef lllo de primaria, olro 23% Cllablll CD d oogundo lllo, d 14% cunabla d taca 

1110, d 12% d CUU10 lllo, d 6% d quilllo lllo, d 13% d -10 lllU de ¡ñnaria y d 2% cmuhln el 

primer allo de leC1llldlria. 

LMflOI M ortr-n: En la mucsba de TOCIYCll le oblervó que el 70% c:onespoodc • los 

oalivos del D.F .. 

FOMIJJa: En el mismo clllidio 1e C11C011110 que de los 100 c:uos, el 80% tiene familil, pero 

sólo el 59% iccibe visita. quedlado d 31% sin ella. El 10% DO tiene lllmilil ni ICCibe Wila. Es 

llCCClllio IJell&llr que entre loo que timen familil con liocucocia • 1e - dcsiDlegrwla. y en 



scncra1. lu cmdiciooes CICllllÓlllÍW f(JQ bijas. Soll limiliu Cjlll: tlmcionlD IXlD d llillio minimo o 

Uicluso por debljo de <!l. 

c ...... do ¡,.,,....,,, El robo es la inf1lccióo más fteeuclltc en ambos 1CZ01 ('<llOlll:I 45%, 

mujacs 37%). La qUDda posición c:ooapoodoll CDlllWllOde IUllllldas tbxic:uca vconos (10%) 

y pera lu mujera la proositudl>n (9.9%). La maa IOll 1u lesioaos pua llllbol - 7 .83% y 

7.27% pera bombra y mujem ~(Toca...., 1980). Almquc lllllhien iagRlan por 

razzi.1(16%), por viallci6n(7%), por •aganáa(4%). por bcmicidio(3%)(Talaytto, op.cit.). 

RritclJ...cl/J: El 76% era la prima& vez que comelfln un illcilO. El 23% ccnapoodo a loe 

que han n:i1aWlo 111ccaducta llllÍIOC:Íal en diw:nos bechol y momadDs. 

Dtt.mrro/Jo da /n#iltlO Salull.: En car. m-. elÍllC una aplriciOn precoz de la maduJeZ 

sexual. C11C011umioo.c que d 61.4% babian inlcildo 111 KtiYidld 1CKU1J. el 34.6% no enn iniciados y 

el 3.9% DO proporcionaron dalos 11 tapocto, La cdod de imcilábD Ouctúa Cllll'C los 11 y lof 14 lllos 

de edad. 

Canu:lerÚl/cas di Pw~ El 58.2% mUC!lra llgúll modo de Cllfermcdad, ahcracibn 

o rugos púOlógicol en d área IDClllll. el 7% muiificlll recioocs ancrmllcs lnlC Clllmulos 

ftuslnmtes y .. 14% pmmta datos de baja ClpACidad de at=.ión, impubívidad, ogrcsividld, 

~vidld. labílidlll cmodooal. cxasa (lUlicipaci6n en lllcU de grupo y bojo n:odimicnto 

escolar (Tocavm,op.cil). 

Es c:uriolo que C11 lodos clfOI Cll1ldiol jllDU se 1-=e m'amcíl de 1u cm=rillicu 

gcncrlle5 que licoell las fAmillu de los lllCDOla y cslo se dcmucslla por d h<cho de que Wl& •cz que 

ingresan al COllltjo de Mcooles, llO les 11J1a y IC plDC tnfuil Cll llatUllcotos indMdUllizldos y 

raapiu ocupacioollcs. Si bien sólo un S9% tproXimldlmcnlc de los menocu m:ille \'ilila, esto no es 

una limiwl1C pera que oc realice alBim tipo de inlcnCllCión a niwl lamiliar. 



Es necesario hacer primcdmcnt.o un CllUdio dclalledo de dicbu timiliu y 1111 ~ 

i-za ui Cldr mcdídu Jlm'allivU y de tmamiento bien CS1JUClllnldo. 

Es importlnle ildlalar que lu fallu ccmctidas por JllCllMS DO sÍaJlpl1: han sido IJaadas y 

juzgadas de IA misma DllllCl& • tnlYÚ del tiempo. Por lal llZÓD, <OOSidclamos OC<CS&lio hacer WI& 

breve revisión bistbrica. A cootinuación se: cnliJtMt la evclución his!órica que ha suliido el úalO al 

Menor Infractor, princí~ en Mtzico: 

1. El primer Códí8<' Penal (1871) que rigió en México, didaba íncapecidad penal 

al>soluta pordebojo de los 9 y 14 allOs de edad. 

2. Anlcs de IA tpcca de Podirio Diez se les cnviati. a la cAltcl de Bdcm. Se les 

imponlan penas iguales a las de los ll1&}'0R'S e illclUIO Cl'lll lll8lldedoc a lu islas 

Mulas. 

3. Pwante d gobicmo de Porfirio Dlaz (1873-1911). se: aro una Institución 

llamada uEscuda Corm:cional" y se pobiblO llevar a los menores a las islas 

Maria!. 

4. En 1921, se llevó a cabo el Primer Cllllg!Cso del Ni!lo que aprobó la creación 

de UD Tribua&I de MeoolCs y W1 Patronato de Protettión a InflllllcS. 

S. Ea 1926, cll'rcsident.oPlutarooEllu calles crea un TribwlalparaMalorci en 

dD.F .. 

6. A partir de 1931 se fija en 18 &!los d inicio de IUjlOOSlbilidad penal. Los 

menores de 18 allos deben set lrllldos coomedidu de tipo Tutdar. 

7. En 1974, se promulga la Ley que aea el Conltjo Tu1clar para Malorc! 

lnlillctllm y los TribunalcJ delljlllUCll c¡ucdando d COOltjo en 111 lupr. 



8. En 1985,laO.N.Uaprolló luRqfasMloimudelu NICilloca Uoidupmla 

Admioistrecióo de Justicia de Mmom, mejor conocidu como lu "Rq¡las de 

Bcijint'. En cllu se coataDplao upcclDI como: 

a) FOlllalW el bicDestat dcl DICllOf propottionúldol 1111a lllDCión 

adecuada al tipo de delito comclido. 

b) Proporcionar una adminÍ5111Ci6o de jullicia de menores eficaz, jllll.I y 

bwnaoitaria a ttavés de la competencia y profc.iionalisino de los que 

ldoptao dclcnuinaciooes IC5JlCCIO al menor. 

e) El mcoor 1icoc derecho a la presunción de iuoccncia. a ser oolilJc8llo de 

lu acwaciooes, a no respooder, al asetoramienlD, a que sw padres alto 

praeota, a c:ooftootarse con Jos taligo& y a apelar. 

d) El iotaoamicmo será una medida de l'll1imo rr:curso. 

e) Las .medidas resolutorias puc:dco ser : 1) órdenes CD mall:ria de 

lltoción, orientación y 5UpCtVisión; 2) liben.Id vigilada; 3) órdcocs de 

pculaál>n de 11C1Vlcios a la comunidad; 4) sancione> ccooómiw, 

indcmoizacioncs y dcvolucioocs; 5) órdcnci de participar CD 5ICSiooc1 de 

8SCIOl1llDicotD colcctivo y CD actividades an&ps; 7) órdenes rclalivu a 

boplCS de suarda. comunidldc:s de vida u o1ros esllblccimientos 

cdUCllivos y 8) olJas órdcocs pcrtiocnta. 

O La necesidad de capacitar a todo d pasooa1 que "' ocupa de los .,...,. 

de lllOllOfCS. 

9. En 1989, se dio un gran avance con la nJi11caci6n de la Coovcncilm de los 

Dera:bos de la Nillr.z, convirtitudola en Ley Obligaloria pan d Est.lo 

Mc:xkano y sus tiudldanos. En la que se cnntanplao upcc10S como: 

a) El IleRcho del nillo a la vida e ideolidld Naciooal (arl!J. 6, 7 y 8: 

Provilión, Supervivencia y Dclllrollo). 
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b) DcR:cbo a una vida familllr clcade cada 1J111rc 1iooc los mismos 
daecbos y ~ (1111. 9, 10 y 18: PIOYilibn, SllJ'<l'IÍYClld' y 

Dcsanollo). 

e) Der1lCbo a los I01Vidos de S&lud y Educacibn M!111Ji1oo (1111. 24, 26-29: 

Provisibn, Supcsvivcncia y Dcsuroilo). 

d) J8ualdld de DeRcbos sin dilaiminadOn social, oconómica, flsica o de 

tllZ&(art. 2: Prof<cdón). 

e) Delccho a 1tDtt prola:ción cooua d abmo lili:o y IDClllal (1111. 19, 32, 

34-36: Proca:cibn). 

1) Cualquier niJlo o oilla privado de 111 libertad lienc dcndlo de ser tnlado 

con humanidad y respeto, a ICI' informado del molivo de 111 detención, a 

dilpooa de UÍllmcÍa jurldlca por& la piqllrlción y p!<IClll&Ción de 111 

dctema Y. dcrocbo a impupr la lcgtlidad de la priv.ción de 111 libcnld, 

CDtlC olros (1111. 2S, 37y40:1'rot<a:ión; art. 12: Puticipoción). 

10. En diciembre de l990, la O.N.U. apmb/> lu DiRc1riccs de las Naciones 

Unidas pua la ¡mcoc:ibn de a dclincucDcia juvenil, dcnomjrwk• ~DRclricel de 

Rild". EslU llOD una gula p11a la plancadOn y ejecucibn de planes de pmcocibn 

oricQlñ¡s ~ al problema de M:notcs ~. lnlistal CD la 

oc:cesidad de Wll aimcta legislación y ad1nini111m:ibn de jusücia de mc:nota, aal 

como de WI& polltica social en c¡uc 1e de prio<idad a los planes y programas 

dedicados a los jbvcncs; plQCDWI una ICric de RC<llllCDdacioo p119 la 

in\'Clligllción, formulación de nomw y coonlinlción. se lllllizan tambibl 

procclOS IOCialcs lln imporWllCs COOIO: 

•) La J-ilia: Se debe p!CICl\'af la intq¡rid8d y bicneslar de la limilia. 

Cuando baya pl'Dblcmas 1C le debe lilcili1lr ICnlk:ios ~ a las 

lluniliu pm resolver los contllctos. Se dcbcñn daboAr progimu pn 

dar a lu timilias la opOOunidad de i¡xmdct SUI funciones Y oblip:ioncs 

en rclacibn con d dcrarroUo y cuidado de 1U1 llijol, pora lo CUll se 
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ESTA TESIS RO . DEBE 
SWR DE LA B13LllTECA 

fomcawin ldldooca pcélivu CDl!c i-!J'CI e bijor. IC ICllJilJilizolm a los 

¡Ues CD lo que - a los problanu de los nillos y los j6VCllCI, y IC 

fOOICllllli la pulic:ipadón de los j6YCllCI CD ICÚvidldcl flmi1iua Y 

comunilaria. 

b) La etbM:aaón: Se debe flCÜitlr 1 todos loo jóvcocs 1CCC10 1 la 

cdllClci6n pública. Se poodá IWlción cspcciaJ en fomcnlar valores 

10Cia1cs, cultwalcs e individuales, dcwroUar loa Clpm:idldcs llsicu y 

mcnflks de los j6YCDCS, c:mcl!arlcs • '"'i'C!lr opiniones y pun!Dt de vista 

divcnos. cte.. Los sis1cmu de cdlltlción 1C uabojaiin en cooperación coo 

los podJU y orgtni7.acionca comwútariu. Y "' fomcnlar6n programas pon 

que los adultos y jóvcncs comprc:ndan Ju ncccsidadcl y ¡xeoc:upacioocs de 

los jbvcncs. 

e) La com1D1/dad: Se debcrin csllblcccr llCIVicios y JllOl!lalll&S 

comunitarios que respondan a las na:esidadcs, problemas, intcr'..ICI e 

inquicwdcs de los jóvenes, apoyando a los mU ncccsitados con cuas 

bogar y lugares rccrcalivos. 

d) Los medios tk com1111lcactón: Los medios de comunicllCión dcbcnn 

difundir infonnadón rcferen~ a los da.c:bos de los jóvenes. Asl mismo, 

deberán ralucir el nivel de pomognúla, drogadiccibn y violencia en sus 

mensajes. y dar informacibn que ayude a los jóvenes a evitar el conlaclO 

con tslOS faclon:a. 

11. El 24 de Diciembre de 1991, se n:formó la Ley pon el Trawnienlo de 

Maion:s Infncton:s pon el D.F. CD malaia común y para toda la RqJública Cll 

malaia Fcdcml • Dichu n:fornw obedecen en gnn medida a lo estipulado m la 

Coovcnción de los Derechos de la Nllkz en lo que 1C rcficn: al trato que debe 

darse a los nillos o nillas privados de su libertad. 

3.7 CancúrilticuyFUDCioeelddCouejodeMmor<s. 
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Uoa de las rcfonnu suCtidu ttieicnlCmallc y dcaelldas en el Diario Oficill de la Fedcnción 

con fcx:ba 24 de Diciembre de 1!191 ha sido, d c:ambio de oombrc de ConJCjo TUICl&r a Comcjo de 

Mcn<ns en la ICIUllidad. 

Los objetivos y propósitos del CollllCjo de Menores se CSllblccicron con la Ley de 1974 en 

lo1 articulo1lºy2" del Cspltulo !, que ala le1radicc: 

A rt. /' El Consejo Tutelar de MCllO<CS tiaie por objclo promoVCl la ~n 

social de los menores de 18 .nos en los cuos a que 1C rdlcrc el anlculo siguiente. 

mcdianlc el CllUdlo de la pcnomlidad, la aplicación de mcdidu c:oocctivu y de 

prolcCCión y la vigilallcia del tralamienro. 

ArL ]• El Consejo Tutelar inlcrvcnd1' en los ftlminos de la fllCOClllc Ley, 

cuando loo lllCllOIOS inftingan las ~ PClllles, los ~s de Polida y 

buen gobicmo o manifiCllctl otra coaducta que baga paumil, 

llmdamenlalmcnlc, una inclinación a causar dallos a si mismo, a su familia o a la 

sociedad, y amcrilcn por lo tan ID, la actuación Pl""cotiva del Consejo. 

Actualmcnlc, la Ley para el TralamÍCll!D pan Menores inlllclorcs, para el D.F en ma1cria 

común y pera loda la República en materia Fcdcrlll conr.nida cn d Diario Oficial de la Fcdenlci6n d 

24 de Diciembre de 1991, en su capitulo !, hice refCIUICia en los anlculos 4°, s•. 6° y 7º, a la 

in'"pión, ocpnizaci6n y llribuciolles del Comejo de Menores: 

Art. 4' Se crea d COOJCjo de Menores como órgano administrllivo 

dcs:onccnlnldo de la Sccrc1arla de Gobcmlclbn, el cual conlali con aU10nomla 

técnica y lmdrt a 111 caigo la aplicacibn de las disposiciones de la prescnlc Ley. 

Rcspccto de los llCID5 u omisiones de menores de 18 allos que se CDCllClllnlll 

lipitlcados en las leyes Penales Fedetalcs, podr6n coooccr los Consejos o 

tribunales locales para lllCllORS dd lugar doode se buhicrcn. realizado, c.onfonne a 

los convenios que al efecto celebre la federación y los gobiomos de los Estados. 



Se promomt que en lodo lo R1a1ivo al proccdimicnto, mcdidu de Oricllllción, 

de Protccd6o y Trawniallo, los COllltjos y Tribunales pua 1DC1101e1 de ada 

Entidad Fedcraliva IC ajusten • lo pevilto CD la ¡RXlllc Ley. coaJlxme • las 

Reglas de Compctmcia caablccidu en la Ley Local rapectiva 

t. Aplicar lu disposiciones cOll1eDidu en la prcscntc Ley con total 

autonomla 

II. Desahogar el procedimiento y diclar las raolucioocs que contengan las 

mcdidu de oricnlación y protrx:cióo, que sdlala ésla Ley en materia de 

Mm<RI Inliacto<cJ. 

JII. Visilar el cwnplimicnto de la lcgalid.d en el proc:cdimicnto y el n:spcto 

a los dcrctbos de los lllCllOR:S sujetos a Cl1a Ley. 

lV. Las dcnW que detamioan l&s leyes y los n:glamcolos. 

ArL 6' El Cousejo de Mtnon:s es competente pa111 coooccr de la conducta de las 

pcnonas mayon:s de t 1 alias y menores de 18 allos, tipificada por las Leyes 

Pcna1cs ~ en d utlcuJo 1° de esll Ley. Los 111CD01CS de 11 alias ....., 

sujetos de uislcnc:ia social por pelle de las Imtitudonc:s de los Servicios Públicos. 

Social y Privado que 1C ocupen de esta materia, las cuales se COllllituir6o, en este 

aspc:clo, como auxi1iArcs del Consejo. 

La compclaltia del Consejo se SW1irl lleolÜCDdo a la cded que hayan lcllldo los 

sujetos ioftlclcrcs, en la fecha de la inlDccióo que 1C les atribuya; pudiendo, en 

coolCCllCllCil, conocer de 1u Uúilcciooes y ordenar 1u medidas de oricollción, 

prolccci6n y llallmicnlo que conapoodan atJn ClllOdo aqudlos haymi a1camado 

la mayorla de edad. 

En el ejcn:icio de las funciones del COlllCjo insuuirt el proc=limicnto, raolvaá 

sobn: la siluadóo jwldica de los lllCDOICS y onlcnlli y cvaltw* las mcdidu de 



orientación. proll:Ceión y lrlllmicnto, que juzgue nccauiu pn su lldlpllción 

social 

Art. 7• El pocedimicnto ante d Comejo de Mmtorel compmidc las siguicnlcs 

cupu: 

1. In~n de Ja lnvcstipción de intna:ioncs. 

11. Resolución inicial. 

m. lnsllucxión y diagnóstico. 

IV. Dictamen Técnico. 

VI. A¡llic:ación de las modidu de oriemlcibn y tnlamioato. 

VD. Eval!llción de la apliación de las medidas de oricntaciOn y 

lnllmlauo. 

VDI. Cooclusión del Cialllnicnto y , 

El llamldo dcrocho de IIICl!an:s tiene un contenido cmincntcmcmi: tuldar, ya que los 

lllCOOICS e.Wi en una silUICión de mayor necesidad que los adultos y por Jo tanto deben 80lM de una 

llll)'O< prolceción (HenWidcz. P, (1981). El 111. 36 de la ruonna Ralil.ada en Dic. de 1991, 

DICllciooa que d mcaor dcbcR ser tralado con hummiüd y rcrpcto, conforme a las nccuidades de 

su edad y l IUI coodkioocs pcnooalcs. 

A tn.ves del tiempo ha ido wnbiando d trato que se le da a los DICllCftl y entno caos 

cambios se cllC1IQllJa la forma en que insrcsan al Consejo de Mcuora. 



En la lltlUllidld, el prllCCIO IC inic:ia COO una dcnlllM:ia llllo d JF* de MiDíllcrio Público 

de la Deleglá6n Potilica conespondienll:. Los nillol menores de 11 llllos - cnvildos a una 
lnslilucii>n AsíllCDCill que 111 bKe cargo de tl Mien1IU que los Dll)'OIU de 11 lllos CUCDlaD coo lal 

siguiellta @lllDllU lldDimu: 

2. Tend!t dclecbo a designlr un abapdo que lo roprclCllle y en cuo de no 

coolar con ICCUllOI econbmk<>s sullcicnta, x: lo ~ Wl dcfClllllr de 

menores que lo uisl& gtll1litlmtn1c. 

3. En las 24 tus. siguientes a su dclclldOn se le infocmart cn forma clara y 

scllCilla, en ~de su dcfcuir, d noml>te de la pcnoaa o pmooas que 

hayan dccluado en 111 cooln. y la llllUllkza o causa de la inliaa:ibo que se lo 

atribuye. 

4. Se r='birán Jos ltstimooios y dcm'5 pruebu que lcn8&n ldacióo con d caso y 

que se CllimcD llCCCllriu p11& el esdarodmicnto de los hechos. 

S. Scit QIWo con la pcnooa o pcnooas que hayan dcdmdo en su c:mlra. 

6. Se le lllcililaJán ledos los dlllll que~. 

7. L4 resolucíóo inicial scit dctominoda dentro de las 4& bn. o mh IÍ d menor 

Jo solicita, jUDID con su dc.fctuor. 

9. &úlidA la iesolucióo iWcia1 de sujeción dd IDCOOl 11 pcoc.cdimicnlt>, quedará 

abicna la imtrua:ión, dentro de la cual 1C pncliart d dÍl8"Óllic:o y IC cmítiit d 

dic1lmal rmiico cooapoodicntc. Dicha clapll ti:odri uoa dunciOn m6ximo de 

IS dlu büilcs, aJGtando a pulir del lipicnlc de la noti&lcí6n de la rcsolucil>n. 

La molud611 de acucnlo 1. la Ley puede ser (HcnWldcz A; Figucro&. op. 

cit): 



•) Liba1ld conditiollal: dcvolnr al menor a sus ¡lidia liÍll occaidad de 

VOiver al Comejo. 

b) Ll"bcrtad a dbpoticibn del COlllCjo: el lllOllOf puede volver a ... pero 

qUCldar a disposid{>n del Consejo. 

e) !nt.emo sujeto • estudio: el mmor queda in!CmO en d Centro de 

Obwvación para su teint<gflción llOCial po51ericr. 

El!udio Mbljco: An1=dcnll:s pusonalcs y bcledilarios, examen clinico y 

anucpomtlrico. 

E!!udjo !'Jjcol6ojc;o: Estudio P'ÍCOmétrico e invc:stigacibn de apliludes, as! 

como dd cuic1tr, rasgos de pcnonalidad y tmdcocias instintivas. 

E!ll!dio hda¡ógiro: Evaluación cid gndo y calidad de los conocimientos 

cteolueJ para orientarlo convenientemente. 

Estt!dio Sncja!: Se analizan upectos del medio ambicnt.e donde se 

desenvuelve: cocolar, liuniliary c:xlrafllllliliar. 

10. Coalla la IC!Olucibn inicial, dcllnitiva y la que de por tcrminldo el 

Clallmielllo iu1mJo, ~ el tceW10 de apdación. el cual ric:ne por objclO 

"'*- la modilkacibn o miovación de las .-lucioocs dictadas por los 

CoDJCjcros. 

El recurso de apclacibn debcri ponerse por cscrilo dcnuo de los ua ellas 

pootcrion:s al momonto que IUlt.e efCCIO la nolillcacil>n de la ICSOlucibn 

impugneda y se resolved dcntto de los tres dlu siguient.ts a su admisibn. 

11. Por úl1imo, si las portes afectadas 1legarln a un wnvcnio, t>1c se aprobará, 

tcodá validez y SUtliri efectos p111 d caso de incumplimicnlO. 
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En la pñaica de las Institudollcs a cargo de los lllCllOl'CS infi.clDICs 1e COlllmlpla como 

ot;ctivo único y primofdial: la rcha.bjlitgj6o. Misma que "" entiende como Ja bUsqueda de medidas 

rigurosas e ingcnlcus pera resolver d llllOejo lot.11 del grupo (Dd Valle. 1982). Esto .., consigue a 

ll1IVU del diagnóstico, d cual ticllc por objclo ccno<eT Ja etiologla de la conducta iafrlctora y 

dictaminar con fundmncnto CD d rcsultldo de los estudios e io\'Clliglcioocs ioteldisciplinari que 

llcllcn al cooocimicnlo de Ja cstrucrura biopsi<csoclal del menor. cmlcs debcnn ser medidas 

conducentes a la adaploción dd menor (Diario Oficial, 1991). 

La ección rchabilitadom tiende a fonnar y, en muchos casos, quizá en la mayorla, a r<formar 

la personalidad del Menor Infrlctor creando en él juicios adecuados de valor y bAbitos que lo 

impulsen. o bien. que lo fialcn en su actividad. Pua ob1encr resultados cficieull:s es ncccsario cubrir 

Wl& ~de proculimi<ntos (Bduan, 1981): 

2. Dar a conocer al propio menor de su 5ituacióo. 

3. Por último, oblcocr Ja colabonción del menor haciéndolo consciente de la 

noccsidad de su ieadaptacióo. 

Las cJlrllCgias de intervención que se scgullit bula antes de las n:fOOlllS de Dic. de 1991 

eran las siguientes: 

l. Teopia Ocupocional: Consiste bisicamente en la cnscllanza de actMdedos 

incompeliblcs a la emisión de componamienloi desviados, COA d propósito de 

proporcionar en d individuo la adquisición de actMdadcs "locialmcnte 

accpladas" que les pcnnit1o una n:inttgrati6n a la vida productiva de la 

comunidad. COllSla de sidlc tallcru: wpintaia, plllldelia, clcdricidad. etc. 

2. Atmción Individualizada: Consiste en la realización de cntn:vistas y juegos CD 

dimensiones grupales. Enln: las tecnicu poicológica utilizAdu cslán: 



psicOIMJisis, psicodrama, IOCiodwna y psicotcnpia de grupo. Oclltm de los 

procedimiento5 de tipo~ csún: Tenpla llsica. mcdicamcntos y cirugla. 

3. Economla de Fkhas: Esta consiste en cambiar fichas por componamicntos 

adecuados, las cuales postaiormonte son canjeadas por objetos que soliciu. d 

menor. 

4. Aut<>-sobicino: En el que los mc:non:• pueden CdAblcccr dcmocráticamente 

muchas de SUJ reglas de conducta. 

S. Enttcnamicnto puaprofcsional de personal institucional pera mejorar su 

funcionalidad. 

6. Prcvencibn comllllitaria. 
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A pertir de las rcfOllllAS de Dic. de 1991, la llnaüd.d de las medidas de orientación y de 

prot=ión es oblalttque d menor que ha comc1ido aquellas infna:iones que conespondcn a illcitos 

tipificados en las leyes pcllllcs, no incUilall en infilccioncl futuras. As~ son medidas de orientación 

las siguientes: 

l. Amoocl!tlción: Consiste en la lldvcrtcncia que los consejeros 

competentes dirigen al menor infiaclllr, bacitndolc ver las COfllCCllCllCÍU 

de la infracción que cometió, inducitndolo a la enmienda. 

2. A¡icn:jbjmjeotQ: Consiste en reiterar la advcni:ncia de cnmicndl. ya que 

ante una nueva infhla:ibn, su conduela ICri. !IOlllClida a una ley más 

rigUl'OOL 

3. Impla Ocypociona!: Consiste en la rcaWción, por putc del IJllCllO( de 

delcrlllinadu IClividldcs en beneficio de la l10cicdlld, las cualci timen fines 

cducalivos y de adaptación aocial 

4. Formación Etica. Edllfativa y Cultura!: Consim: en brindar al menor, 

con la colabo<lci6n de su limilia, la infonoeción pcnnanente y continua, 

en lo referente a problemas de conducta de menores en relación oon los 



vt1loru de lu oormu morales, IDCilles y lcplcl, sobn: adolcxcncia, 

WmKodepeodcacia y familil, texO y UIO cid tiempo libn: CD ec:tivid..ies 

cullwalcs. 

5. Rcmacióo y depon.: Tiollc como llnalldld induciul mcnor lnfnaou 

que ¡mlicipc y n:alicc lu ltlividldcs ICllllldu. COldyuvando a su 

dewrollo intcglll. 

Son medidas de prolCa:i6n laJ siguientes: 

J. Amj¡q fl!l!!ilju; e~ en la tDllCga del menor a sus rcprcsc:nl.lntcs 

legales o cocargados, respomabiJi1And de su p!llú:cXión. orientación y 

cuidado, asl de como su ix-nlaci6n periódica en los Cealn>s de 

Trúamicnto que se delclmincn. <:on la prollibición de abcndonar el lupr 

de~ lin aUIOrimcióo. 

2. TmW!n tJ !ugv dcode PC C!ltllCIUra el domjci!io funilia!; C-OlllÜlc CD 

la R:Íll1CgllldÓD del menor a su bogar o aqutl en que haya n:dbido 

asiJl<:DCia pmooal m fo!DIA JIClllllllC"te siempre que ello no haya inlluido 

en su ccoducta inftaC1ora. 

3. IndUtti6n pua asistir 1 lnltjtucioncs rswMHreda1: Comi.stúi en que 
el IDCllOI', con apoyo de la familia, ttdba lll:DCión cspcriaJ!zNI• 

4. Probjbjclón de uj¡tjr • dqqmjnndni !u¡ms y de gipducjr vehlculos: 
Es la obligación que se impone al menor de abstoncr&e de coocunir a sitios 

que sc COllSideJcn impropios pm su adecuado desazrollo biopsicosocial 

Se entiende por trallmicnto, la oplicac:ión de sislcmu o mtlOdos ospccializ.ados, con 

aponación de las divcrus cicnciu, lécuiw y dilcip!inas palinc:ntcs, a partir del dilgnbstico de 

pcnonslidad para logrlr la adaplacil>n social del menor. 



El 1111amicnlo dcbat - iD1Cf!J11, sccucncial, intadilciplinlrio y dirigido al menor con el 

apoyo de la fimilia y tcndB por objeto: 

L Lograr su auto<stima a trtvés del dcsamlllo de sus potenciales y de 

auto-disciplloa oecaarie para propocdOllar en el t\nlllo el equilibrio CIM 

5US coocficloncs de \'ida familiu, individUll y colcc!iVL 

11. Modifiw Jos facllJlu negalivos de su CSlnJ<:IUla biopsi<osoci8l para 

proporcionar w dcsanollo annbnico. útil y sano. 

m. Promover y propiciar la cstruclluBcióo de •aloas y la fonoacióo de 

hábitos que cootribuyao al adcculdo dcsanollo de su pcnooalidad. 

IV. Rd'orzar el coo¡yjmjcnto y ~ a Lu DOllllaS morales. sociales 

legales, y de los valoru que ésta tutcWi. u! como Uevlrlo al conocimiento 

de los posibles daJlos y prtjuicios que se pueden producir. 

V. Fomcorar los S<Jllimicntos de liOlidaridad familiar, sccial. oaciooal y 

hUUWI&. 

El tnWoicnto sc llevará a cabo de acUC!do a las siguienlcs modalidades: 

L En el modio socioWniliar del lllOllOf o en boglRs sustitutos, donde se 

apliquen las medidas de tralamicnto c:xtcmo. 

D. En los centros que para tal efeclO sellale el Consejo de ~res, en d 

llllWnienlO interno. 

El ullamicmo en hogllCS susútuloS CIJllSis1lm en propon:iooar al lllCllllf d modtlo de vida 

familiar que le brinde Ju c:oodicioots de vida neceariu pera favcm:a su desarrollo~ 

El tnramiento en el modio sociofamili&r, se limil&tt a la lplitldón de m<didls ocdenldu en 

la resolución dcllnili'la, que debQán consillir en Ja alcDcil>n in1cgRI a COlto, mediano y larBO plazo. 



Cea IDdu cai modiflCKiooa JC traia de que d menor cslt iolcmalo d millilllo ti:mpo 

poc1*, de 111 mana. que a lot ICis meses de inlmlad611 .. n:.iu d eu> y si lo amerita 1e da un allo 

mU de ttllamiclllO Cll ClllcmlCibn. 

Se ~uicn: quir COI! las 1l:DdcDciu mU \'&llBlll!dlJlu llcvldas a cabo CD Alc:moulia. 
Dinamaroa y Suecia dcodc gcncnlmcmc IC da 1JlllmiaUo de cxu:rmci6o. Sin CllÚJll!O, llO IC piensa 

en que los coo..¡os de 1DCD011:S no Clla1llD con la inll1llcsuuctus pn ialiwlo, Di coo el 

¡nsupuesto pua, Cll ¡Wacr lugar, CljllCÍllr a los profesionales p111. que 10dos 1algllll un punto de 

pulida similar y no oc cuenta ccn d dinero sullcioulc pua pegll' d Allrio de un i.- nllmcro de 

especialistas que IC bai!ao cargo de las laapias. 

AJBunos invcsdgadorcs, preocupados por la Dilll2 (cspecillDlcnlc por los mcnon:s 
infiactom) y por d ~de nuestro pels, hin ideado, dclclc su punto de villa pltli<ullr, de 

su profesión y su propia experioDcia. varias popueslU muy ÍOIOlaallleS y que, si se l'CUlOllltllJI en el 

Comejo de Mcnoiu. e.o la familia o en la IOCicdld, ICliaD de grao ayuda. Por dio, cn:emos propiciD 

ba<:cr mcncil>n de ellas Cll es1e tnllojo. 

l. Bcvan(l9i9). propone pus pmcoirla delincuencia mcdidude tipo educalivo: 

b) En el calO de los nillos abandoMdos, estimular la educación de la 

c:omwúdld pua asegurar una C0111p1CDSibD mis llCklaal de la si1lllCiOo 

real de los nillol que nccaitaD cuidado, protca:;óD y cootrol del Eúlo. 

2. Cutdál (1989), 1e inclina por una ttaluc:láóa en los Centro de ltblbililaci6o pea los 

lllCllORO infJao:lon:s, fa•<neicDdo d des&nollo inlCgrll del sujeto. El proccdimicnlo coropn:ndc: 

a) FonnKibn de lábitos biológicos. 

b) FonlllCión de hábitos de tnlbojo. 
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c) FOllDldón de bAbitos de ayuda mutua y soliduidad. 

d) l'ormKii>n de bAbi1os de rdlexión y exprc¡iOo. 

3. Figucroa (1991), clabotó un propma de socioafcc1ivldad p11a elevar el nivel de 

autocslima del adoU:ente inftlctor en el Comcjo de Mmores. 

4. Gamboa (1984), propone el instrumentar politices criminaJcs adecuadas pan1 prever que 

"el nifto ahondonado" (posible inlilctor) oo subsisl& en nucs!Ja sociedad, brindAndolc la ayuda 

necesaria por parte del ESlado. AdcmU es necesario que el menor cooozai cuü:s 50ll IUS daechos y 

obligaciones, no debemos esperar que el niflo ingro>e a UD Consejo de Menoru p1111 que se cnlcml 

el y sus podres del contenido de la Ley. 

5. HenWldcz,A. (1984), propone la modificacióndeconductadelos menOICS en el Consejo 

de Menores mediante el establccimiento de un rq>er10rio de conducta socialmente aceptado dentro 

del aula de tnbejo, logrando con ello decrementar las conductas problema detectadas. 

6. Hemúidcz, P. (1981), se ccnlra en el aspecto legal y pretende resolver la cuestión 

!Oferente a si las oonnas del tratamiento legislativo del menor emanará de la Federación o, si por el 

contrario, cada Estado debe legislar sobre la materia. 

7. Silva (1989), aUn cuando su propuesta DO se enfoca hacia los Menores lollac1ores, DOS 

pan:cc viable el retomwla. por tratar de identificar tempnulllllCllte los problemas en los adolescentes, 

permitiendo el lrllllmicnto oportuno de los mismos. 

8. Soll• (1979), propone la libcnad vigilada de los menores, que es, la institución cumbre, 

porque permite poner a cargo de la tamil1a sus funciooes oaruraia de protección y gula idóllCI de un 

joven que en el füo rt8imcn instituciollll fncasuia. 

9. Rlos y Nabor (1986), se inclioln por la colabcncilln de profesiooales en el Comejo de 

McnOJcs y fueni del ti, de manera multi e intenlbciplioarialc; dada la multiplic:idld de factores 

involuaados. AdemU de dcsurol1ar UD progwna de inta\'encibn a nivel de pcevenáón, lratarniento 

y roadapl&:ión. 
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Como se puede oi-v.. en la Ley para el llllmlicalo de Mmocca lnli1IClllRS. 

~al lol puD10I cilldol al d lplli.do 3.7.2, lá"crallO a ...... de ialervcaci6D CD 

el Pl'CICDlc uabejo. ya llaD sido R:lolllldal varios upcdOI de los propiaWS por loa - llltaicRI; 

DO oblWlle. y dado que dicha ley en1ló CD...,.. CD Ftllrao de 1992, IC aee que '- d momen10 

de !UlizM:ióo de Clll Tclis DO se baylll cSllblecido del todo, pero .. ba dado coo -. UD gnn 

.-ice en la forma de llalción dlda al menor, ya que es cada voz mis hlllDll!itaria y IUlilla; y por 

otro lado. en d tipo de lcnlpia que se les brinda. porque ahora se da mayor all:nci6n al únbáo flmiliar 

Y al llllamia!to CD ~ Además IC lllla de ÍOlllllt CD el menor 1111& coociencia SllCÍlll de 

rapeto y llabojo a flavl!s de las l"'8pi.u de aull>atima, fOlllllCiOn aica. cdOC81iv& y cullmal. IJI 

c:omo Impía ocupa:iana1. 

Se dclccl& CD 111 Lc:y, adcmU, UD 1!RD iDtcrts por coosidcru y dar llalamicnto a la familia del 

menor, lo cual ooo da un alicicn1e, ya que como se halri podido dar CllClla d la:lllr, nuestro 

"blaoco" de lrllamicnJo CI ¡násamcnle tslL 

No obs1&n!ic el que se le haya tomado CD CUCDJa, no es la mancsa de provocar 1111 CllDhio 

efectivo en la limilia del Malllr lnfmctor. Tal puccc q11e a v=s DOS oMdllnos que esos mcnon:s 

provicncl1 de un nilclco CD d cual han ido adquiriendo valoces, P""""'im•ns aittunil>Rs, vicios y 

que al liCIDIÍlllr el "lnlamiallo" van a qmar al lupr de donde patliaon. EotDDca ¿de qui! van a 

ICl\'ir todos ..,. meses de estar inlcmadol en ll!IA instiluci6n que los tehabililó pua ada¡>llnc a la 

sociedad, si su núcleo principal que ca la tamiJia. ca su tlJcnle principal de inldl¡Jalacióo? 

Ahora lllcn, nUCSlra propuesta pua poder incidir adcciwkmmtc en la lDilia. raoto en el 

upccto de n:bWlilacibo c;omo de prevención CI dclcnoinu la Ellruclura de la milma y pua tal 

efecto el sopor1C de la Tcnpia Familiar Eslluclurll es, desde 1111CS11o punto de villl, la mU idónea. El 

propoitiO!lar Taa¡ia Familiu EstnlCIUral a lu familias de Malma IDhclcca CI una buena opci6o 

pu& lo!su la ra>rglllÍ1.adbD de CSle tipo de fUlillu disflsodcnalcs. 

Para coaoccr 111 CIUuctuta, 1e b& Mbdl> y n:alDlo 1111 imlrwDcnlo que IJIOPXdonui loo 

daUla DCCCllliot para 111 fin. Dicho imlrumallo IC JllCICll!ld CD d ligulenlc capitulo. 



CA1'111JLO CUATRO: DISBRO DEL JNSTllUMENTOY A.PLICA.CON. 

Lo que IC ha clcncminldo deliacuald&juwllll ha lido CllUdildo dclllc dilllnlos adbqUCI y 

1cloliu, lnlllldo de CllCODllll' su causa y fonna de llalldl, pero tita ha quicio cn:cicndo a bavés de 

lados. 

se pcmaba que la CODducta ddicliva podla a poducida por CilllljiCAlllei ~ pero 

aún DO oe ba podido COOlpoblr nada. Olla vcnilln a la IOCill, que ca la mU aa:pllda, ya que 

mmdooa que 1011 loe c:amblol llOdalel lol caUlaldcS de ale ftn6axm. "En ................... una 

tmpk apo¡iada debed dlrigine taalD al nlllo delincumle, como a la lllllriz IOCial que cali 

mmaimdolaCODducladdi:tuma"(Flshman.1990;1'61.,50). 

De tal marn, la mapa fmlililr a la mU iadialda pn d Clllldio y lmmlimto del mmor 

in1ilctor, pon¡ue la familia a d medio IOCial del que emaze y a la 11-: de ... ldlcioDa mú 

duradeiu, 1111 como IU primer.- CICllllOmil:o. 

La Tcmpia Familiar pamillc al tmpcula obtener d fcllómcno dcillc Cllllqulcr pmtc del 

simna &millar y lnhljar ain aquella que a elija. pudlmdo incluir a lodal IM penoau llignllkalivu 

que plldicnn man_ la CODducll (F"ullman, op.cil.). Ali oe w al mmor .como pule de un lodo que 

comloma por la lamiJia, y DO como atso aillldo y malo que t.)' que oepanr de la lmlllia-y la 

IOCitllad .... corrc¡irlo. 

Lol tnhljol de ScoU W. Hmgdct (11186: cit. m Fidmlan, 1990). por ejcm¡>lo. mdan que 

loe adolcaxll1cs ddincucnla que RICillicloa a.pe limiliar -.ma una oemilllc dilminuclóD m 

sus problcmu de c:oaducta, compmW11ic:n1o1 de amiedad y IClnimiadD, inmadurez y uociadón ain 

tJ11U ele ddlncucolcl. AdcmU la rdldbn ~ la mac y d ~ 1111 como 111 Jdldma 

COllyUgllkl con 111 fllmilill de ~ oe tomar1111 lipllblñlamaito mlll dlidu y d adolacmle tuvo 

Wll partil:ipeci6n mucho maycr m la iDlaacción limlliar. Lo cual dan-. que cuando la l'lmilia 
a tralllda como una unlllad, d iaubado a una IM)'Of calidez y ia.maym aftdo. a que a IU -. 

cooducCll a un Cllllllio m d llll del ldcllaccalc dcmro _de la IMailla. Coa ala cluc de tmpia "" 
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RICOllllÍlll)'l 1111 IÜlmla fimililt ftmciollll y lle IUlllinillnn demcntol -no. pll'I d dcsll1'allo DO 

deliclivo cid ..iolclc:ade. 

En 1950, ya 11e blhla ba:bo una ldecdóD ele l'llllOf crpaiA1ivot en &miliu que produclan 

miembrlll pnilllc:milicol Ella inYCllipdOp lailllt lle clecluó COll l'lmillll de piidllicol; liD 

allbqo, en la ddclda de lol llCIODtll 11e lalizb un Clllldio coo f8miliu polJra y en desVCllllja 

IOCloecoa6mic& que iplmclllo produdln ~ po1>1an1. Se obll:nO que Cllu IMnilias 

poredan Olpnizlldu ele IDlllln Wl flnlo distln11, de tal forma que se invirti6 la vi& de invcslipcióo. 

F.o "'2 de ICI' enfocada por la idea ele que podta haber una "&milia llcob61ica" o una "lamllia 

aquimliáilca", lle COlllidcn'I la mquilcclula de la limilia y lle Clllllllx:icllJ Céq¡Oriu de 

orpnizldón. 

Se clelcubrió CllloDccl que cicrtot tipos apedlicol ele Cllruclula lllmililr podilll _estar 

c:ooeci.dos en reall.i.d con cierlll CllegOllu ele problemu(HotllDln. 199()). 

La vWón liltanica de la fimilia con pocimlc ~ y posccd9ca de una cstrutlllla 

flmiliar espedllca, esti cooflmml por ln\'eSliglciolltl realil.ldu por dilerenta autnres. 

SllVldor Minuchin (cit. en Onnlt, 1990), por *'1Jplo, en una li&.dislinta y pnx:edc:ntc al 

~ =aptutico, Clludló modcloa 1mlllCdonllcl ele fimilia coo divenos tipos de 

palWt.:ioncs psiawxnAtlra• (pll'l ICI' CDClol. once llmilias con pKicna anoRlicos. nueve con 

nillos diabtlicos plicOIOl!!41ioot y diez COll hijos UlllÁliCOI). Elle ..wdio pami1ió documentar que, 

jndrpcndimtclllOltc cid IÚdOlll& psicotom6lioo pRIClllldo. d ristrma &mililr revelaba modclol 

ialnclivos y Cllplliallvol en lol cuala 11e podilll recoaocer Cltlldalllicu 11mc:ioa11ea tlpicas. EalU 

Cllldcdstlcu dilflmcloallca-ftmdarncntalmcntc cua11o: ~~rigidez 

y evitldOn cid conlllcto. 

Con lo llllaicr, no q- lelaciomr entamedldca pliaioonl6licu con d fenómeno 

dcllncucncia, si no bllccr na!ar que ya en uic tipo de l'lmlliu 11e mcoallO tm tipo apcdal de 

Ol'glllÍl.ICiÓD y csto ca 11111 cvidcnáa má pua pcnm que en las limilill de DJa1Cn:1 inflKloca 

pudion dane una Cllnldln llllnllllr aftn. 

F.o México, diw:nol IUlo!a como Onnlor (1986) y OUliárcz (1989). hlll estudlado·la 

CllrUcll!la IAmiliu de ¡D:ntca con lllrilil RiUlllllllidc juvenil . y ldalcaccntca dilhtdcos 
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rapectiY..ae. EA - ilnalipcitm 11111 Ullldo de idc:alifir:ar 11 --. fmnilllr Clisll:nte y 

que - lfticla a la ClllUclln 1e11er UD l*leale de - lipo. EllCOllllUdo que en IU llll)'Olla 900 

llmillll muy dPfu y iolJlcp ....... u. 

Elllldiol como Cllm - nalizlldoa con ftlalcDCll y 111 COD10 • lllll daculJiato rormu 
~U al "&miliu lllCfálcM, umMicu O dilbl!llca• ¿DO balft lD ClllUdln WaiJillt 

comUn 1 ... GuulJiu ele - illllKtorcs?. 

El primer intaito por logru una dpologl& Olpllimila pmccdl6 de un ¡xo)"CClo de 

inVCllipl:ióa plll-io por S1IY11dor Mílluchin y BllUlio Moolalvo (át. m Hotllnan. op.cit.) pua 

estudiar a 1u fimiliu de mucbsbos dellno!!!ll!H del que 11: infonna Cll "Familiel of de llums" 

(IAmiliu de.,. baniol bljos). La &milill de CllOI mucbldloa paru:Wi dMtine Cll dol CllqU!u. 

Um fbe ~ COOlO 1kmilia "lglullmda• y 11 ella como límllia "'dcslipla". 

Tianp> del¡Juts. el millllo s.lvador Minucbin y 1111 calabondoRa (1967; ciL en Fitlmwl, 

1990). Cll 111 CSIUdio de clcn CUOll de YanxJCI dclincuada Cll el colegio Willwyct .... YllODU cfc la 

ciudad de NUCY& Y ..t, cunpobaroo que en Ju llanillu de defino"*' lol bamaool eran muy 

ligailltalivos C11 cuanto 11 dcumlllo dcl IUloconccplo y ~ que ca la medida en que el 

IUblislana pmenlll CI dOO. IC pnlduce -állcdva renuacia &Ja aulOriclld pmll1ll y d IUlllillCllla 

fiallcmo IC wdvc mU podorolo. 

Sin cmbergo, 111 etbUC111ra &mililr de lol maiora inlllcfon:l oo ha lido Clllldilda del todo 

C11 DUCSllO palJ, ya que todu las inYCldp:ioncs ~ 1C han lalil.ldo C11 JlMdol Ullidos 11 

OllOl piltel. 

Ea por eai> que tdOm&ndo tu ldcu plDcipalca de la Toorla &lruclUlal de Minucbin, hemos 

dll>orldo un imllualQoo (\'U IDCIO 1) cuyo OOjdM? ea dclec1u IÍ cxiAe 11111.ClllUáUla coodm en 

lu flmiliu de los 111C111R1 lnliKloo:I ca. MélitD. Tal ~ COlllla de trcl pl1ll:I; CD la 

prima& IC oblienco lct dlh ~ de la &milil; la tegUDd& CI Cll forma de cuotlioalrio de 

'ICÍDliÚll prcguntu y la lal:cra putc amta de plOblmla PI**°' y colidiaDoa que - ~ a 
la fUnllia pera que <Din: todol eatlll:Dtren 11111 IOlucl6n lllidKloril p1111 todos llll mlrmbftls. Ella 

patt del illllnmlado 1iene llClllCjllm al Willwiclt Family Tut. lftllllllldo por Salvador Minucbln 

(1978)ea.~lillro"Tbe~Fllllily". 
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Les .,.nmctroe pu evaluar la atJuclma flmllia en la primen pele del ins1n11111:1110 lila'on 

los siguiallOS: 

1. Lu PR!IJlllU quc evaluaron lajc:rll'qula fimilill fucroo los 1tcm1: 2, 3 4, 7, 9 

y 10. F°""odlh..:'•IM: como la &UIDridld que ., disUibuye ai variol lli\ldea y ., 

manifieala C11 divc:ms 1brma CD cada suhlillana. n:quirialdo c:icrla flaibilldld 

que le permita bllCU cambiol CD d poder en llillllcionca dillciles. 

2. Las pquntas que evaluaron loo lúnilCt entre los ~ flJcroo lol llCIDI: 

6, 13, IS y 16. F.lllcMM!ndoec: por llmila, alu DOllDU que tAabliccal quito y de 

qué JJ1111t1a pulicipon los u:kmbroo cn la limilia. La fllllci6n de los mianbros es 

marcar una difereocildóo DCCCMria ClltzC lol lndMducc y Clllft: iol sub811emu y 

su claridld es C9CDCial pon el ftmciomrJl!enlo fllmiliar. Los l!mill:s puoclcn JCr 

rlgidos, clllos o dltlll01. 

3. LIS JlR811DtaS que ovallWllll lu a1ÍlllUI fueroo los ltam: S y ll. 

CompaidioDdo P"' ÜUIZu a la uocild6n ablerU o cncubiala cnlre dos o mis 

mlcmbos de la Wnilia. 

4. Lu preguntu que aaluuoo la c:adlllidld ftloron bi ltcms: 12, 16 y 17. 

In~ llllf ccnualidad 11 oipaclo que ceda WIO OCUjl8 cn dclamillldo 
c:ooll:ICll>, ul COO>O d miombro que realie un IDl)'Of ·ntanero · de IDCllSljes 

conumjrMjooelc:i en la 1kml1iL 

S. Lu pegunta que e11a1111roa la comlmicad6n existal11e en la 1mnilla l\laon 

los itanl: 8, 14 y 18. Al!, la comlllliclCión es uo demonio impcrtlntc en la 

esllUduJa de la fwilia, en la medida en que dácnDilla d Cipo de rdldooa 

_... entre los miembros de la trd fUniliu; abuta k ooric amplia de furmu 

en que lu paooo.u ink:n:ambilD infcnlllci6n, lnduyc la cxpresi6n ra:ibida y 

propottionlda. af amo la llllllC1& en que ., rea"bc. 

6. Lu pregunw que aalu&roo la e11Íllcili0 del tooOido t\Jeroo lol llam: 1,.17, 

19, 20 y 21. Ea1cllditndooe por eviladón del c:onJlict.o a la incapocidad de la 

flmlli& de aftOllllr IU propia RÜd&d, buxapdo, CD iugv de IOluciaalr 111 



prolliam. DllDCIU pu& jullific.v IU llXióo. ÍOllllll S ll*cOmptDl'1 O, 

coloc¡m.lmenle dicho "tratando de lapll' d IOI con un dodo". 

P111 mayor infonnación ltClt& de ClfOs perimclnll Plll la evaluación de la CS1JUCIWa 

l'amilillr, el ledot puede Rmllinc al capl!Ulo dos dd lftlCllllC lllbl¡o. 

La cvlluldbn de la - Piiie del inlCrumalto ·,. l"Clti1.b dclec:l.Dlo d tipo de 

comllllictción maemc _,, los miembros; y ai 111 o CUll l8milil podda w.r Cdllidcnra rigi<la o 

tk:ziblc. Adcmb las ~ dadu a ella ll:ltCn. P1rf1: pennilinn conobonr la infocmaci6n 

o"'"'1ida ca la gula de ClllJcvilla. Esta tcn:cra paste COD1iCllc una ICric de pquntU que el milmo 

Clllm'islldor dcbm iapondc:r al obocrvar a la limilia en la saclución del prolilcma, lu cuales le 

daran Wl& gula pua IU Cftluaci()n. 

Se n:aJi2.b un clllldio piloto coo el lnsúumcDlo illicial a una población de siete fllmiliu de la 

Colonia San J111n Tlib111e1, ~ con d olJjctlvo de probar d instrumcnlo ca C1Wl1o a Ja 

claridad y aJlll¡:RlllÍÓll de bl lt=J que lo intq¡rabaa, ul como los prolllcmu que pudil!ramol 

enlh:ullr. Tambitn 111aplkO1111 Tcsl Sociomttrico al final de la ClllmiJla. para dclamimr su ulillllad . 

en cuanlDa la~UICil>n de ll csttuctura&milia (vu anem 2). 

Se Ulilil.ó llDI phadora porlálil y - ......,.. de 60 mio. Hc;as bllncu y Jllpicel. l{oju 
ÜlljllCIU con d inllrumcnlo y el Test Sociomt¡trico. 

Se n:ali7.ó un IWlfrldo por J.a Colonia San Juan TlihUICI invitando 1 vánllánco famlliu I' 

puticiper cola invCltip::ión, de fu alllea llnicamadc a &eqJIUllll coopcnr. 
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Se bícicroo ci1u coo clda lamilia ljlillMldoool a 111 bonrio y oocaidldcl. Las entmistu., 

llcvll'OD a cabo en 111 domk:illo y en pracocia ele lodos loo micmbrol. 

Las entrevistas fueron grahlllu pua no pcnlct infcnnación y micntru Ulll de las 

Jnvestipdolu ., aboaba a plllllar lu prcguntu, la olla IDOllha la loola ele lllmol 11 momento ele 

reopmder. 

A cambio dd 1ianpo pccstado ., les propon:ionó U111 asesada u oricn11d6n pllcológicl a 

cada una ele las limilias en bue • los JCSU!tados ele la ent=Ula que dclcnnin6 sus propias 

necaidadca. 

Staewle hff¡ Comq;jóp dtl lutnpmpto. 

Una vez aplicado d instrumento a las slele famillú se llllliwoo aquellos llCIDS que la 

mayorla de los entmvlsradco no comprmdió y las pq¡untu que no arrojaron la información que se 

espenba. En bue a esto "" procedió 11 ajllllc y comccióo del inillumeolo inicial y ele decidió d no 

111112ar d Test Sociomarico por lu lisulcnles laUlllCI: 

l. Lu fimiliu inclul1D a penoou ajenas 11 mtcma, lo cual dificullaba .la 

evalulclón. 

2 .. Af8unos de los miembros DO sablan leer y escribir. 

3. Pen:ibimot que los miembros ele la familia se scnllln de alguna monera 

YlllJCllWdos" por las pRgUD1U del TCll 

4. Lu ¡egllDIU no eran muy ¡ncilu, diodo lugar a ambig11edadcs, p11C110 que 

los micmbrot IC prdicrcn O DO IC prdiclcn. depeadicndo de la actividad que 

. pmcndlll companir. 

Laa respueslaS propoidonldas por cstu familias en d eslUdio piJolo. nos permitió n:alizar 

W1a "calqpizlción ele wpuellas" (YU aocro 3). es decir, 1u rapuestu_ mú fh:cuenta a U111 

pregunta dclaminadL 
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Icmre fte· Apllpdé• •e• cowtp• Mwm. 

S'9ftM: 

Se hizo 1111& propoo:ión (10%) de ICUado 11 oúmcm de 111CDOR1 que bobielm ÚJl!RSldO CD 

un lllo 11 Comejo de Menores, lo que 1101 pcmú1il> oblcoot d nUmo:ro ~ IAmiliu a -mar. En 

elle cuo "' ~ cu11a11a y cinco tamillu, dado que d CClllO del Comejo RICrcnlc 11 

ingiao del allo de 1992 iodicaha cualrocicnlol cinaam ~ 

l. Tener por lo DICllOI un menor intcmo en d Comejo. 

2. Que el mcnor tuvicza Cllll'C 12 y 18 a11oo de edad. 

3. No ea DCCClario que la 14mlliui:a nuCicar. 

4. Que ,. CDCUCD1lal prclCDICI la mayor parle de. los miembros que 

iJlleglln la f4milia en d mommto de la entÍt:viata. 

Aparalol y Matmalu: 

·Una grabador&. 

• Hoju con d inllJumen1o y boja de respueslal (va aao 4) . 

• Upicea y plumas. 

Se consigul6 la autoriiM:lón del Di=tor del Coosejo, de Mmon:s de .Naucalpon; con 

domlci1lo CD Valle de Toluca no. 2SC, Col. El Mirldor m d Eálo de Máico. Se di8iaoo 11111 

f&nilias por medio de UD llluelllm aa:ldental DO probabillllico. . , . 



99 

Las cnllCVÍll&I se llevaron a cabo dumnte el mes de J\gollo de 1993 de llll1C$ a ábldo co un 

horario de 9:00 a.m. a 15:00 p.m .. 

Se citó a las flmilia.s a trav~ de la T111hajad<xa Social y la Psicbloga del Conll:jo. 

Lu aJllCviJW fueroo gtabedas y postaiormcnte vaciadas en lu HDjas de Rtspucsta pera su 

aai!W. 

A continuación se ¡msentan los resultados obtenldos de la aplicación del iostrumooto 

discllado. 
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CAPn'ULOCINCO: DESCRIPCIONY ANÁLISISDKRESULTADOS. 

D.to que d objetivo principal de cala inVCldpcióo lile dctcnninar si blhla una cslruclura 

limililr de l\laoa lnftKIOla, d aJiU 1C lealirb diYidimdo Ju .pquolU CD puimárol que 

pamilic:nn cvllulr 111.1 C11n1C:1111a. Es1<>S l\lcron n:tomados de la Taapia Estnlclml1 de Salvador 

Minud1in (1990) y lllll lol lligulcoles: Icnrqula. IJmitu. Alllnzu, Cco1rllidad, ComWlicldón y 

Evillcibn del Coollido. El aMlilis de Clfol porimdros 1C 1alizó de maDcn c:ualilalivL c..ia 

pmmcuo fue IMluldo CD bue 1 lu 1crpues111 propon:iol1ldlS CD cada uno de lol reaclivos. LI 

evllulción IC ra11zi> CD bue a Ja fttcucocia de tapUCICas_y_d pocccolljc que~ con 

lapcdD 11 IOlll de la mllCllla. 

!.l Javqaia. 

Jl'ar. 1J ¿@din loma la.J thcúlcnu bttportantu m UlafamiUa? 

Jl'ar. JO ¿@din 1Mn1 .W rupotUtJbillc/Jul? 

Jl'ar. JJ ¿Q>dln da la.J órtúnu? 

En 11 llg. 1 IC muestra que d porCCDllje mayor (37 .8%) lo ocupa la madn: CD c111111D 1 qUÍál 

loma las decilioocs Íl11pOllll1la CD cala familia; liguiáMlolc d podn: COl1 UD 28.9%.En Ja llg. 2 IC 

obten>& que quien decide y ejecuta lol castigos CD Ja madn: CD UD 37.8%, quid& dd pldle con wi 

pon:enlljc de 26. 7%. LI figula 3 delcnlJc que la 1llldrc es quion dcddc y ejecuta los pn:mios CD WI 

mayor númao de """"' que d podn:, OCllpll1do CD 34.1 %. se rcpor1ó que quien tiene mú 
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R'lp009'Nlidlll CI lalllldre al 111146.7% (- llg.4). El IM)U poR:Clllljc c:oiw:cmicnle a quku da lol 

pamilCll lamliál Jo ocupO la IMlhe con un 37.8% e- llg.5). MícDlru que en la llgura 6 lt 

)RICllll que el padKa qulca da lu óideoca con 1111yor fiecucncil, ocupado el pcrcadljc lllU abo. 

JO 

ti 

-." 
• 

ftO.' 

2 1 4 1 • 

OpclcllWclo--. 

Ver. 25 ¿Quita toma lu dcdsione.t importantes eo eú limilia?. 

JO 

ti 

_,º 
• 
o 

1 1 4 1 
Clpcton.clo._-. 

V•. 26 ¿Quim decide y ejeculalol Cllligol7. 
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11.1 ... 

11~ 1t 1a.n. , ...... -. . ..... .. 
o 

1 2 1 • • • 

Clpdonmdo--. 

V11. '1:1 ¿Quito dccldc y cjccul& los prcmloi?. 

•¡ •. ~.::.. ---- ··- ----f:~ 
1 z s • • • 

Clpdonmdo---

V11. 30 ¿Qui!n tiene m6s iapoouhílidad?. 

fll.I 

:ioi=.iíii. ·- . ·- ,~..... ·-
-~ 1:~ 

1 2 1 • • • 
Clpdonm ... .__. 

fil.. 

V11.33 ¿Quito da lu oalcol:s?. 
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Eo - paimcUo CDallÚlllllOI que quien IUJlcllla la jcn¡qula mú ali& es la 1DlllR; mi 
rmhlrgo. qulda da lu óldenol a d podre, a decir, la praeada del podn: sello a una especie de 

"JlllllPCIO", "blo1r o "plrrtllla", como - llllllCR de blCCr wr a lol ÍlllqlalllCI de la lUnilla que d 

Pldre li aisle, aún CUllldo la madre a quien dirige. 

En una &milia t\mtiooal ningOn podn: debe Cll.U' por o:ncim& del otro; mucho 111C1101 olsún 
hijo por cocima de los padres. Aqul, d wo es que Ja madle se ailoca por CllCÍll1a del ~y, por lo 

lalllo lieoe mayor jcnlqu!a. 

S.2 Lflmllu. 

Var.J9 C""1lllo 1111 mi..,.bro d. la famJJJa no a enaunlra '1' ......,, 

¿91dét "'-J1"114 .nJfone/«r?. 

En lo ~a fu 1lllal que dclempdla cada miembro de la timilia, DO le dan los pllrOllCS 

lradiciomaJa como: a) que d podn: llahljc, Ja~ 1e dedique al boglry los hijos estudion, o b) que 

amboa pldla lllbajcn y lol hijos alUdif:n. 

En CllU &mlllu 1e din los liguicntu cioco pabllllCI en la ma)'llria de los casos: 

1. Madre e hijo mayor lrlllojan, los hijos pequeliol csWl CD d bogar Y. CD 

oc:uicocs atudlan. 

2. La madK 1nbojA y la abuela 1e dedica al hogar, úelldk:ndo a lo& nillos. 



3. El hijo mayor llablja, la madic .. dedica al hogar y los hijos pcqudlol 

cslUdlln. 

4. El ¡.d1C y aJstmos hijos trabejan y Ja madic e hijos restantes 1C dcdicAn 

al bogar. 

S. Lotl hijos mayo1C1 lnbojan y los hijos menores"' dcdlc:an al hogar. 
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Todas cstu fOlllJU de organización muestran una llllri. de limites, ya que Ja mldn: y los hijos 

mayores cs1in al mismo nivel, sacando al pedtc del lill.cm.a, o ""' los hijos mayores los que ba<a> 

cargo del puaio de rus podn:s y, la mayada de las vecca cxilte una nwwla diviJión en1lC lo que Jos 

bombees y Ju mujau hocen o deben hacer de acu.enlo al rol uigDldo a cada 1e10. Todo esto es 

sdlal de limites diftJJOf en el 533% de las familias, por lo lllCllOll en este ICAC!ivo. 

• 
:ID 

--:: 

Flg. 7 

Var. 29 ¿Qué t&1CaS dcscmpclla cada miembro dentro del hogar7 

En el rcaáivo de "¿Cómo amglan comúnmente sus problemas los bcnnlllos?", 

gcncralmentc son los '*""5 los que Ultglan los problr.mu que hay <nl1C rus hijos llat4ndo de que 

no peleen. griten o se golpeen. ~ único que hacen es IC8llWlos y oo pcmlÍICll que el holón de los 

hamanos (üalcmo) ICSUClva sus difCICDcias. Ello muca una inlafCICDcia de un holóo en otro, lo 

que signifJCa que eiisten limites difusos en máJ del 40% de los~ cano lo mUC511a Ja llg. 8. 
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Ag.. 

Var 36. ¿Cómo aneglan comÍllllDCllte sus problemas los bcmwlm?. 
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En la Hg. 9 podemos ver que en wt 33.3% de las fAmllias hay personas CX1l1lllu viviendo roo 

ellos y CJlo puede provocar inlcfamcias cnlle los holoncs o que los limites ocan difusos cntR los 

subliamw. 

30 
21 
20 

-.11 
10 
1 
o 

fltl, 1 

2 
Opcla_ ... _ 

Var.38 ¿Hay alguna persona viviendo con ustedes? 

En lo que oe retlere a ¿quitn descmpdla la l\toción de wt miembro awoonte7, en el 54.5% de 

loi caso1 es d hijo mayor el que se hace wgo de lodo en lugar de los padres (ver lig.10). 
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flg.10 

2 1 ' • 
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Vu. 39 Cuando un mianbrode latlunilianotcencuentracn cua¿quiáldctcmpcllasu 

fullción? 

S.3 Coalnlldad. 

Var. 35 CNJJ11do lo& hijos tlmm algima diula o problona. ¿a qrdin 

conni-? 

Var. 39 CllllltlÍD "" 1111.,,.bro di la fOJlll/14 no • .,,,,_,,,.,, .., 

ca.1a,¿fld'n "-mpdla nfimción? 

Var 40 Para IUIMln ¿hay alg(ln "''""'""' di la familia qU1 -
probkma.r? 

En d56.5%dcloscasos cslamadlca quien COCIJU!lanlothijos.despuá ol J*lrccon 14% y 

d 11.6% noc:oosultao a ninguno de los into:granlcs de lalimiliA (COIDD IC oi-.acn la tig.11) 
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11.ft U'!lo 

OpclOllOlde,.._. 

Voz. 35 CW!lldO los hijos ticocn algwia dudll.o problema¿• q~ comulla?. 
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Cuando d pedre ni la madre oc cncuontlln en casa es el hijo ma}'Or quiat dcscmpclla la 

función de ambos en un 54.5% de los casos. Sin embargo, si el que falta es d padte, la madre 

descmpclla la tbnción dd podre y madn: el 27 .3~. de los CBJOS (ver fig. 12). 

zs 
20 

--:: 
' 

flg.1Z 

...... 

1.1'!1. t.1'!1. 

Opcl-d·-· 
Voz. 39 CW!lldo un miembro de la familia no se cocuc:ntra en casa ¿quito dc$cmpdla su 

lllllción7. 

Como oc ve en la figura 13 al prcgunl4dcs si aoen que hay un miembro eco problemas en 

casa, la familia respondió en el 47. 7% de los casos que nadie en casa ticoc pmblcmu. Sin cmbugo, 

cl34.1% de los casos coincide en que es d mt.llOC inlildor el que tiene problcnw. 
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Var. 40 Para ustates ¿hay algún miembro de la &milia que tiene prolllemas?. 

JOI 

Comidaamol, dados Jos raultldoo, que la IDldre es d ccmro del li.ltana o d nUcloo del 

ilomo. No es de IOqlRlldanol. puesto que rcconlcmos que es wnbCn ella q~ SUS1l:ll1a la maycr 

jauqula de la familia. En IJ8lmos c:uos la centralidad la puede ocupar aquel miembro que IC hl 

convcl1ido en "tclllro de llcadón" o "chivo CDlÍllrio". Conlnllio a lo que CIJlCl'ÜlUDo5 en cstc tipo 

de 1UniJiu, d Maior Jnfbdor no ocupa tal litio; sin Clllblrgo. obtuvo d siguicnle poRlCD1ljc mU 

allo (deoputs de "nioauno") al indagar quién eta d mlcmbro con problcmu. 

S.4 C-'<adón. 

Los ieadivos que fomllD este puámttro llOD: 

·l'ar. 31 ¿O. q•d "'"""" tt ruw1- lo1 probkmas qu se """ 

,,,_.-do? 

·l'ar. 37 ¿Hay alg-#n mimtbro rú la familia 'lu no parti~ 

C01111irrnt1111e con /Oda laflllffllia? 



·l'ar. 41 CllQlfl/o ltay fa ruow problmuu lR a&qlilll ~ 

d. lada la/rllllilia? 
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En la llg. 14 poc1mno1 °'*"'•que lar-de~ IOI problemu, c:n 31.1% de IOI 

CUOI, es a Clava de los pidla sin la inlrn'coción de los bljos. en un 28.9% es la lllldre quien los 

iesuehe IClla y c:n Ollol cuas es el pedro u OlrU penoau que DO.,.,-. 11 lillc:nla. 

-· 
11 

10 

i 4 1. • 

Opclo.-clo-

Var.31 ¿De que IDlllCm.., ruuc:hlcn los problemu que.., van prc.ocntando?. 

Tal parece que c:n lo mmtc a comunicKiOn se tiene UD buen nivd, dldo que el 47 .6% de 

los cuos cootlCSló que DO hay ningún miembro que no pmticipc; no obsllmtc. el 26.2% picma que 

hay UD hijo que DO liempre pll1icipa con todos y el 16.7% cn:c que es el Mc:nor Inlhlclor quien no 

pallicipa. Ello quien: decir que cul el S0% de los c:uos 11 tiene problemas de comlllliclclón por lo 

111CD01 con 1111 miembro de la fAmilia, aimo lo mUCllla la fig.15. 
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Vu. 37 ¿Hay llgUn miembro de la lmlilia que DO pu1icipe comUnmente con toda la fimilia?. 

Ccmo se mueslla en la fig. 16 sc llCCplln sugamciu de IOdoo los miembros oólo en d 

39.5% de les WDI; ca c:I 20.9% es lo m8d!c quia! iauc:lve los prob1anas, en c:l 14% 10D ambos 

¡.dn:s los que rauc:IYen los problcmu y cu OCros cuos es d .,.me o los bijOl lol que l'CIUdvm todo. 

20 

11 

lrlc.10 

1 

Flcl.-11 

z 1 1 ---
F.n resumen, en monos de la mitad de los cuos se raudvea .1o1 problemu ame todos los 

miembros y ca mú del 50% de ellos loa prolJlcmu ui n:sucltol por una. pcncm o dol liD la 

lntonomción u opilli6n de Jos demU. Es decir, pmycdlD ca su lll&)'Olla una imagen de comunicKilln 

pcifeda; DO oblllme, c:.onlcmplamos la posibi!!clad de que lllcs iaplCSlu DO - vmca, ddJido a 
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c¡uc le ¡ulicnJn llClllir llDClll7.ldu lu Wniliu de llguna llllllCD, ~ que 1111 ~ 

podlan bcndk:ilr o pajudbr al Menor Iaftw:tor, por ello tnllron de moarar una buena Ülllgal. 

- l'ar. :u ¿Cómo tÚftnlrlmt ~a 11M/aMlliD? 

- Var. 40 Para ~ ¿hay algrln -bro tá la familia q .. licrtt 

pro6,._,? 

- l'ar. 43 ¿QKI CIJ1fl6larl01t? 

• l'ar. U ¿HMbo algtln ct11116lo clUllldo •' -"" lttgru6 al COMl}o tá 
Monot'U? 

Como., puede 'Ver en la fig. 17, al dcllnlr su limllia, mil del 70% de los C11101 opilllroa 

que 1U lamltia era buem, unida o ncnnaJ y sólo el 14% dijeron que era o:ala o dclUnidL 

12 

'ª • -. . 
• 1 
a 

Vaz. 24 ¿Como ddlnidln lllledes a ru limilia? 
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En d 47 .7% de loa WOI, lu fluniliu opinuoo que ningún mianlllO lcala pcoblomu de 

niDguDa iDdole s61o d 34.1% dijo que d Menor lnh:tor ... d que pmeD1aha problema c~er Og. 

18). 
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Var. 40 Para usl<dcs ¡)lt.y algún miembro de la fimilla que tiene problcmu?. 

El SS.6% detodulu limilias dijo que si era occcsuio bal:r cambios cnsu familia, micnlrll 

que d 44.4% piensan que lodo está bien asl (ver fig. 19). 

21 
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Vat. 42 ¿Ctccn que en 111 familia ICI oeccsario algún cambio?. 

Entre loa camhiol que .. dcan i-, d 41.4% opinó que aa noc:eario cmnbilr la fOlllll 

de ser de alglmol de 1111 mlcnlbrol, d 24.1 % quena cambiar la &!la de comUDbcióo m-. d 
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20. 7% dclcab& cambiar Olrol problemas C0010 ~ dropdicción, o problc:mu CCOllÓmicos y 

d 13.8% qualacambiardcukll:r fucttc de algunos de los mianbrosde 111fmnilia(verflg.20). 

i. 
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2 ~ Opdonoo¡-
Var. 43 ¿Qui! c:ainblallan?. 

Fillllmcntc, el 76.2"A de los casos rcpocti> que no \ae babia dado l1ingún Cllllbio en la filmilia 

cuando d mcoor ingresó al Conaejo y sólo el 23.8% mcJ..x. IDl cambio de actitud l1llCia d meno<, 

como ae obaetva en la fig. 21. · 
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Opdonoof. 
Var. 44 ¿Hubo llgún cambio cUIDdo d inglaó al Comtjo de Ma!On:S?. 

Se dcllncn cnlollces como W1& OOcn& 1mni1ia, sin brot ~ pero l1llman que 

a ncccsario llD wnbio en 111 Wlmia llmiliar, lo cual ~ c:omidmnc coondictorio, pucstD que 

una tamilia buena y sin problemas DO rcquic:rc llD cambio Jo, d provocado por una aisls, como a 

1 



114 

el auo de CSlll filmiliu. Adc:m4s, esta tamilias mUCSUID 1111& clara c:vUlci6n a Clllk¡uia' conflldo 

que pudiera existir dcn!ro de su sim:ma familiar. 

Los rcac:tivos que "'111luaron este porámctro fueron: 

- Var. 18 ¿Qidm u 0.:.0 mejor con quihr? 

se CllCOllUÓ que quialcs oc llevan mejor 100 los hijos, ocupllldo un 28.9"~ de lu ICl¡lllCllU. 

'"La~ oon llgUn hiJO" y "todos,,. U..an bien" oblmic:ron un pon:cntajc de 26.7%. Lo c:all:gorl1 

de "otros" mollló un 133%, rcllriélldolC csped1lcamen~ a que, a pesar de que CllllC tos bamanos 

se llevan mejor, cxist<n subgrupos en el bo!On lialemo (ver fig. 22). 

t• 
10 -. 

s • 1 6 

~-._-. 

Var. 28 ¿Quitn se lleva mejor con quibl?. 

Lo cwioso aqul, es que sólo uno de los 45 CA5Cll icpoltó que el podle y la lllldJC ,,. llcvucn 

bien, babl6ndoaol de gran dislanciamicnlo a111e dlol. Tamli&l en un sólo wo oc n:portb que el 

padre se llevan bien coo un hijo. eSU> qUlefe declt, qu¡¡ la balll1lllail dí! la lllllllfc Pili alJme eoo 
algunos de sus hijos es muy superior a la del podle. 
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En la fi¡¡. 23, 11e oi.na que 111138.8% de lu limilill JqlOlllll c¡uc llldlc 11e pelea. micntlu 

que el 33.3% lfinna que lu peleas 1011 6'cuema ame los hamanos. Esto ,. piede deber a los 

lllbgrupol que CllJll:ll dcnlro del IJOIOD llllemo. P.11cl11.l'K de IOI CU01 1011d¡úeyla1UW 

quieoea mU lle pelcm. 
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Qpclolmdl-

v ... 34 ¿Entre quienes !IJl!Cll peleas coo mayor lm:ueocia?. 

En cooclmiln, 11e pudo obom>ll' que existen llilmu en11c IUb@nlpol de bc:nmnol y cn11c la 

lllldn: y algunos hijos. Queduido aqul lambiCn pcrifCrico el pidre. 

La lnfonmcióa olJCcnida de la primcnl porte del imlrwnallo dcnomialda: DllOI Clm:llles 

de la Fllllilia. propoo:iooó ~muy ÍDIClalllfa que mcn:icm a analizadol dctelledmnca.,,, 

Edad t'-1 Padn: Eslc mostró una difcrcocia de edldcl muy marcada entre el pidre mb 

joven y el ~ m6s graadc, ya que d l*ltc de mú edad licnc 72 allo5 mlclllru que d de -

edlll lir:ac tan 161o 28 .no.. Obllcni!lldooc 1111& mtdia de 45.6 lllol y 11111 ck:Mlcióa adndar de 

10.32 atlot, lo cull aos indica que la mayor parle de lol pldla de la muestra clllUI c:n11e loo 3S y loo 

SS lllOl. IAI edldcl que 11e lftllelllll'OO con mayor ftecumcia lbemll lu de 42 y 43 .aot. OCllpllldo 

d21%dclamuostn(vcrllllla !). 
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Edad u la llflllin: tu cdldca de fu madra 110 mUCIUaD 11111difam:ia11n l!lllldc. ya que 

la mldle de mayor edld tiene 58 a11os, lllÍClll1U que la de mcuor ecW tiene 30 aftOI. Se obtuvo una 

IDlldia de 41.3 lllol, eco uua dcsviación esfjndor de 7 .45 allos, lo que nos indica que las cdldci de 

111 lllldm de la mut11111 flutlÚlll cabe lol 34 y 49 lllol, a difesmcia de los paella las edades mil 

fi'ccucnr.cr ftlaoo los 32 y 38 allos ocupando d 23.8% de la polllldón IDlal (va tabla 2). 

Ocupaddn tú/ padn: El 41 % de los .,..ns IC dodicm a algúa oficio, el 28.2% son obraos 

y el 15.45 IOO ~ 5UIDllldo éstas tres, d 84.6% del tola1 de lu ocupecioocs de la 

población. Micnlru que ocupaciooes c:omD militar y jubilado tionm un 5.1"• ll:llJCdÍVUlCl!IC. 

Policlu y pcofCliooistu liaJCD el 2.6% c..i. uoo. Esla podrla .qair que a¡KOXÍDllll&lll d 80% 

de la pobllción glll8ll d lllario mlnimo, debido que en su mayoria licneo IDl oficio y en su minoria 

son profcsionislu (ver rabia 3). 

Ocupaddn tú la rruJl/n: tu lllldrcs de los monoia so. dedican al bogar en IDl 60:5% y a 
hhaju' en un pon:<llllje del 39.S. Eslc ~ mUCllra que, a difcmicia de lo que IC ha venido 

aupoaicodo, los lllCDOll:I si CUCD!ln coo la prctcncia de la madn: en casa. AUn cuando IU -

CICOllÓmico y la canlidld de hijos que titocn. JCQuiaa de 111 ayuda en el a¡xim a:onómlco del bogar, 

l.u madrea no tnllojan (ver tabla 4 ). 

E-.laridtlJ th/ paJ/r•: El 23.7% de los pediu no licncn estudios; d 29.9% no taminaroo 

la priqlaria y d 26.3% c:ueatu coo la primaria termiMde. A aivd medio, d 7 .9% tiene M:CUlldatia 

complda y d S.3% no la lcnnbwoo. El 2.6'Y• no kmlin6 la pn:puatoria y 11n llÓlo d 5.3% de la 

poblaci6n es pro~ Este óllimo dilo put<!c 110 CCliDádlr Cllll d poolCllltje de prolCaiooillas en 

la varilblc de "Ocuplción del Padre" debido a que, 1Qiiondo profesión, put<!c dalle d c:ao de que 

oo se ocupe: como pmfcsiooista. El auMisis rcllcjG que d 78.9% de la población oo licoc estudios o 

apenas tcnninó la primaria. lo cual babia de un oivd cac:olar muy bejo. Eato oos da, en pl!tc. 

rcspocsta al por qUI! un gran n0mcro de padres IC dcscmpclla en algúa oficio (ver ubla S). 

E.rcolarldiid tú la Madrr: El 23.8% del IOlal de tu madres oo licoc CSIUdios; el 31 % no 

1allliDó la primlria y el 19% 11 la tamin6. Eo lo rcfm::nle a nivel medio un 11.9% cuenta ceo 

ICCWldaria completa y el 4.8% DO la laminó. Sólo d 2.4% licue prtpaRICCia inccmplela. A -

difercnda de le. !*ha d 7 .1 % de lu madres cunó alguna cmcra lllcnica. Eo rcswneo, 1C observa 

que d 73.11% de la m-oo licocclludiot o apenas laminó la ¡Onaiia. La CIC<llaridad que obluvo 
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un mayor pon:eallje 1bc la primaria incompleta y la de maior poltCll1lje piqlllallJria incompleta. Se 

padbe que• llll)'OI' niYd eocclar existe llllllOr liecucncia de cuos (ver tabla 6). 

E#lldo C/lllJ ú lo.r Podru: El 51.1% de loo padia CllAn cuadol y d 13.3% viven en 

unión liln. El 20% esdn ~y sólo d 2.2% esdn divorciados. Ello "'debe a que pRllclen 

vivir ~ (lllllQUC habitm la misma cua), 1 c:llflamr d divon:io, d cual Kmn:& 8llfDI y 

nt;gmatjzacjóu rociaL Poridtimod 13.3% delos podlalOll viudos(verlabla 7). 

Númlro de Hijos: En esta mllCSlrl. las tami1ias que mc:nos hijos ticDco. cucatan con dos 

hijos. y las mú nWllOrolll tienen 12. Se obtuvo una modia de 6.6 bijoa. con una dcsviaci6n Cllúldlr 

igual a 2.29; lo cual indica que la lllll)'llrla de las familias ticncn de 3 a 8 hijos. Sin embago, d 

n(lmao IDU ftecucnte fue 7 bijol.Como podemos ver, la llll)'Ol'la de las familiu soo nlllllOIOIU, en 

lu que, como )'11"'mcncionó,IC1!11111 pooiblemenlc d salario minimo. (ver tabla 8). 

Edad Pmmodio ú lo.r H(Jo.r: La edad procnodlo fue de 15.8 aJ1oo. con una delviación 

CllÍDdar de 6.13, por lo que lu edades de los hijos OllClúan entn: los nueve y veintiún lllos en su 

mayoria. Aunque aislen 1miiliu que tienen hijos de 1ie1e lllos d rn!s pcqudlo y veinliliele el mú 

gnndc. En promedio, las edades m!s frccUClltcs son tra:c y diccisQs lllos, que son las edades que 

mU oc pre¡en1ln dcntto del Consejo de Mmorcs. Se podrla decir que en ella muestra, la mayorla de 

los hijos de Dllellla población 9Dl1 adolca:cntos (ver tabla 9). 

Nfmuro ú HfjoJ q11e Trabqjan: El 32.6% de las familiu no licuen ningún hijo trabejando; 

el 13% licncn un hijo llabljaodo; d 15.2% dos hijos; el 8.7% tienen tia hijos; el 17.4% C1lllro hijos 

que trabejan; d 6.4% llene seis; el 4.3% licnc siete hijos que llabejaD y, por último,. d 2.2% de las 

lluniliu llene.o ocho hijos trabajando. Si la llll)'Ol'la de la población en csludio tiene bijos adok:ll:cll1el 

y, en gian parte de lu lamiliu tienen Cllllm hijos Ulbajando, Cllo quiere decir que, ademú de 

c:nllcnlar lol probkmas por los que llnlvicsa cualquier adolcoccnll: en tsrc periodo, lambitn deben 

lfton1lr Ja rcsponubilidad de lllllvcntar IUI propios pslOI. Se pudo ot.rwar lllnbito que un buco 

poltCll1lje de limiliu no licnen hijos incluidol en la fucm labonl, lo cual puede dcbmc a que 

algunas de ellas ticncn hijol pequcllos que no 1e pueden incorpom llln (ver tabla 10). 

NIÍIMrO ú HiJ<M qu E"111/J1111: El 26.1% de las limiliu ni llenen bijos elllldiando, 

micnllU que d 76.1% de~ 11tienendeuno1 licte hijos en la eocucla. TOllllDdo en cuenta éslu 
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cilbl, d 56.5% de la poblldóo lllCll licnen de uno a tn:a bijal cllUdilndo, lo que 1q1aca1a .-cifta 

muy be,ja. allllidcdndo que d númao promedio de bijol por fimilia es de ll:il y ai*n &miliu que 

llcpi a ICDCr bula clocc bijol (ver labia 11). 

N*-'> di Hija& D«lkadm al Hogar. F.I 45. 7% de lu lllmiliu no 1ialcn bijol que IC 

dediquen. paDlll*G únlcamcDlc Cll d bopr sin ninguna clra ldMdad, por lo llDIO, d 54.3% 11 lo 

tiene (vcrtahla 12). 

N,.,,_,, di Hija& Sol#ros: El 6.8% de lu fUniliu licne UD hijo IOllcro; d 9.1% tiCDc dos 

hijos IOllaOI; d 2!1.5% tiene tn:a bijol toltaos; d 25% euúlO; d 15.9% c:inco; d 4.5% lil:le hijos y 

d 9.1 % ocho bijol IOltaol (ver tabla 13). 

N,.,,_,, di Hija& ClUlllÚM: Dd tDtal de tm.ilias, d 4.3% timen UD hijo c:uado; d 19.6% 

1icnc dos; d 13% liCDcn ~ d s.7% licnen cinco y d 2.2% 1lcnco siete. F.I 50% de las f8miliu 

lepocllD no tmor hijol cuadol (ver tabla 14). 

N*-'> di HIJM m Urútln lJbr.: El 5.6% de lu flllliliu tienen UD hijo vMeodo en uni6n 

libieyd2.2%timcndol(w:rllbla IS). 

N,.,,_,, tk Hlja&:üparad= De: los 45 CU01 sólo dos IAmiliu lallln UD hijo llCpllado de su 

CÓll)'lll!C. repre1CD11iido UD 4.3% de la lllllCllla (ver labia 16). 

Madl!O di /ngrao: El 53.3% de los motivos de ingrc:oo IDl1 por robo; d qundo lugar lo 

ocupa peticlbn ~ CllO un 26.6% de los cuas; d 1accr lugar lo tienen loo llCádalla en estado 

de cbricdld y Yiolación CllO d 6.7% de los cuos; d CllU10 lupr lo ocup111 KIOl libidlnosos con d 

4.4.% de la pobladl>n de loo lllOllOla, y olnll molivos como: lntado de 'Viellcibn. lclionel. dallol a la 

•la pUbllca. choque lin licencia. vlglllda y alcobolillno ocuplD d quinlo lvpr CllO d 2.2% 

iespcctívamente (vcrl&bla 17). 

Sao dllMmor ~la: El 91.1% de IOl IDCllOICI de la lllUClln cnn bombm y 1aD IJblo 

d 8.9% dd lalllcnn mujeRl(verlabla 18). 
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Etllld ál M,,.ar hffra&t«: El ldobccollc mh joYcn de la muesaa tmla 13 lllol, miamu 

que el maycrtalla 18. Se ollllwo 1111& modiade IS lllol, cea una dclVilCillll al6adlr de 1.7 , locllll 

indica que lu edldca co lallll)'Oriadc los muchlcbos llacll°lamn lill 14 y 16 llos (valllila 19). 

Oc..,.ac1doi t/llM-11lfra&lt1r: El 50% de.,._ de ll m-11e dadbn a lllllljlr, 
d 3S.7%aludil, d 11.9% no 11e dedicaa lllday d 2.4% Clludia y cnhlja. Ello qllicR decir que mú 

de la mitad de los adolclcClltes IÍCllCD que lllbljlry fllG muy pocos los que IClludiln (vcrllhla20). 

E'""""'1ad túl Mtm« /~: El 21.6% de los lllCllllCCS ticoco la ICCllOduia laminada; 

d 16.2% llene primaria ccmplda, IWIDdlria Wooiplcta y piqlllUOlia iDalmplell; d 13.5% tienen 

primlriaim:oolpkla; el S.4%1il:nea uoaamn 16caica; d2.7% cuenta cea la pql11111Driacompk:la 

y el milmo pom:nfljc de adolelcCllla oo ticoco CSl1ldioo. Firlllmade, un S.4% alin iDicilllllo 1111 

Clludios a nMI profcliooll. Ello ~ que ti nivd acolar de: lol 111C11CttS supero el nivel de los 

padRl(vc:r llbla 21). 

Elllldo CMl t/11 Mmor ~t«: El 95% de los P11C111nS IOll IOlla"oe y IOll cuados o 

'Viven en lllli6n blire dOll menoca (W:f l.Jila 22). 

FOMilla 11«-.dda: Un 68.9% de lu lamiliu.,.. lllmililr que no bao sido IUOllllruidu, 

mialtlu que el 31.1 % de dlu 11 bon sido IUllllllnlld.u (va ta1Jla 23). 
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CAPITULOSEm: CONCLUSIONE& 

6.1 Ealnlctura Familiar. 

En cuurto al objclivo principol de e!la invcstigeción y en bue a lo! "'subados oblmidos, 1C 

puede concluir que si existe una tipolo@l& común de cstruCIWa familiar en las familias de~ 
inf.-S de la muestra. Estas familias prelClltan las slguicnles caracterlstic:as: 

l. Lajcrarqtúa luustcnta la mad"'. En gcncml 1011 familias donde la madre tiene 

una maYof jcruqula que Cllllquicta de SUI miembros. inclusive el""""'· 

2. Los limites '°º difusos, debido a que hay intcrfe"'8cia entre los ~ 

aunque 11111bii!n licndcn bada la rigidez. pucs10 que no cxi*'1 posibilidades de 

n<g<>doclón entre los suboistcmu. 

El """"' oeupa un lugar periférico en el Mema. EJtO puede dcbcnc a que en 

cstu familias se dan lituacioocs muy peculiares como: falta de uno o IDlbos 

podreo. piaoncia de podrutrOIJ o lllloru, madra WJidas a parcju de menor celad; 

aunado a que muchas veces es la madre sola la que IC hice CIJl!O de toda la 

tiinilia. en ocasioocs ayudada por al@uoo de sw hijos mayOl'C.I o es sólo ~ 

Ullimo el que licoc toda la ruponsabilid.ld de la tilmilia.. Por tanto, en eslu 

lhmilias no se rcapclan los umn.. cnlle el holón potano y el hol6n thltcmo y 

como el padJe cstá tol.!lmcntc excluido del sistema, es uno de los hijos ltlaYORS el 

que ocupa su lugar. 

Minllclún (1990) 11lCDciona que la asignaci6n por poder percolal COllSliluyc un 

rccuno natural en las llunili.u amplias. en las familias con tm solo """"' o madre 

o CD las tluniliu en las que IIabejan IDIOOI pedn:s. Sin cmbotgo, si la dclcgación 

dc IUIDridad no •• expllcita o si loo pidm abdican. pennitiendo que el hijo 1C 

cooviclta en la principal !\lente de otlcnlldón y decisión, cntooces la teiilla 

puede aftootar dificultades. Lo cual está sucodicndo en las r.miliu de los 

mcnorcs infracton:s de la muestra. 



En cooclusióo, en estas familias, aunque hay roles máa o mcnos delillidos, no 

aistat Umitos en~ holones, lo cual afeda su fllndOllllidad. 

3. Ll madre SUS1tnt.a la centnllidad. En estas Wnilias es la madR la que polCC 

mayor jcrillqula y adcm.u oeupt. el lugar a:nlllll en la ~ ya que ella la que 

dclempcll& Ju funciones mú imp1!fbUJ1<1. Sin cmbolJ!'>, en muthos cuoe los 

hcrmlnos m&y~ !OD Jo1 que OCupul d fugar cenfRI de la fGnilia porque IDO 

clJos los que IC hal:cn c:aI!!º de l1lli bcnnanos e incluso de su madre, por lo que 

todas lal miradas cst!n dirigidas hacia ellos y '°" btos los que licocn la última 

poJabra en cuanto• dccisioocs familiarco. 

4. En lo rcfcrcolc al lipu de wmUDicadón que 1C da en cstas lllmilias, los 

l'CIUllAdos mol1laron que lo que lu famil.iu pcicibcn como buena comllllicoción 

es ruu. Porque, aunque mllC111111 bualos ~ de comunicación con 

posibilidades de negociar, por OUo lado maiciooau que hay micmlirol de la 

flmilia que na pllticipon en la dinMúca lluniliar, cntn: los cuales se CllCUClllr& el 

menor inftoctor, otro lújo o d mismo pedn:; y esto, =lito conlrldidorio. 

DWllllc la enln:\'Ílt.a se observó que, en.la mayoriA de los casos. los mcoon:s na 
llenen conllanzJI en sus pedrcs. no platican con cflos, ni les piden COOJOjo y 

prt1lercn acudir a pcnonu cxlnlllas al siilana como: amlgol. dos, c:lc •• Incluso 

en el blrucuno de la cntrcvist.a. mostruoo dcsacucnlo hacia fo que sus pedics 

conkslaben, pero picfcrian no discutir ni CXlclllar sus desacuerdos. 

S. En gcoc:ral. ICpOrt.an que son sólo los podia los que !WlClvcn los problemas 

sin lomar en cuenta la opinión de los hijos y en otros euot, son los hijo< los que 

iaudvcn los problemas y dcdden que! haca", sin ncc:csidad de la opinión de sus 

pld~. 

6. Lu alianzas IC dan en 1ubgrupos dentro del holón llaluno, debido tal vez a lo 

Dumcro50 de las tamiJias y IC dan de acuerdo • sus intuescs, objcti\'os o 

atloidadcs como por. ejemplo: hc:nnaoos pc:qucllos conlr& mayo= bcnnanos 
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ceo ~ cdllClción wn1Ja bcnnanos de IDCllOf cdtaciOD.cll:.. OWncn coo 

liecuencia alianzas entre la madn: y llgún hijo pn mJuir al pid1'c o 1111or. 

7. PIUCt!Wl UD& gran tc!ldcoc:ia a cvilar d COlllliclo. CWclcrlllic:a que 
Minudún (cit. en Onnis, 1990) cncoorró en 1lunilias coo patublciooes 

poii:otom61icu. Las IWliu de menores in1lac:torcs 1e dcfioon como Wniliu 

bucnu, normales y llllidas. Meuciooan que DO existe ningún miembro COO 

prolilemas y que no es ncwario hKcr ningún cambio a su familia, e incluso 

creen que el hecho de que un nücmbro ingrclC al Comtjo de MaJORS, no 

ICJlRIClllA 1lÍlll!ÚD caml*> en su familia. Sin cmbsrgo, muchas familias 

mencionan que es necesario un cambio en cuanto al w6c1a o la forma de .., de 

algunos o todos los miembro<, illclusivc mcndooan problcmu de ak:obollsmo o 

drogldicd6n. Todo CSU> es curiooo y a la vez alarmante, ya que aunque pen:ihen 

que hay algo mal en su f.amllia iiC niegan a acepl.Ulo, lo cual dificuha en gran 

medida su IN!amitnto. Porque el no aa:pl&r un problemt. signiílca que tampoco 

se accpWt .la ayuda que pudiera hrin<Unclcs. ¿Es ponblc que csttn 11n 

ICOSIUlllbndce a vivir sin un equilibrio WniJiar que csla situación les puccc 

normal?. 

8. El menor infractor ocupa la centralidad negativL Aunque es la ma"1c y/o los 

hcnnanos mayores los que ocupan la ca1tralidod y acapmm las miladu. d mcoor 

inlbdor es el blanco de: acusaciones y iqirochcs. 
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No podemos cncuadn1r a (aJcs familiu bojo el rubro de "aglutinadas"lal y como Salvador 

Minuellin y Braulio Moolalvo (cil en H<>lllnall. op.cil) cncoatraron en liuniliu de mucliacbos 

dcllncueates en Estados Unidos. Sin embargo, nuestros rcsullados st . coocucrdan coo una 

invcstignción postalor leaJiz:ada por los mimlol alllDlcl coo el mismo tipo de limilias, en donde se 

Cl1COlltlÓ que en las 1imlliu de: lol lllCllOl'C3 inftlClolcs los hermanos cnm muy signijicalivos y que a 

medida que el subsirtana pa=tal cs débil, se produce una efectiva renuncia a la autoridad pormlal y 

el subsis1cma ftalCmo .. vuelve mas poderoso. 

Por olla pelle, loo datos danoglillco1 urojaron daloc imclcs&ntos. Hay )*IJcs que son 

dcmuilldo jóvenes, pero tambiQ los hay demasiado grandes. Su nivel escolar es muy bojo y el de llUS 
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hijOs ya superó por mucbG 111 de sus pedtcr, lo Cllll lln un ahúmo cullwl.I cn!M cllcs. Uo oúmoro 

sigoilblivo de eJlas fJuniliu han sido RICOllslluidu debido a ICplnCioaes o divorcios. Los pedRS 

gcnoralmcole 1labljao como ollRtos, cu llgúo oficio o 1e dedican a cooicn:iar, lo cual sugiclc que 

ganan el lllario mlnimo por lo que gnn nómero de tamiliu IDO de bojo& ICCUISOI. Sin embolgo, un 

bucn oümcro de mcnoRS proVÍellen de fimilias de ClllalO medio, por lo que no es 96lo la po""2a lo 

que cootribuyc a la dcJincucocia como alg1lllOS lll1lllCS ldlllan. 

En cuanto a los datos del mcoor alg1lllOS de nuestros blllazgos 11JO 5C01Cjantcs a Jos 

cm:onmdos por Tocavc.n (1974-1978). CoiPcidcn COll su pcrill dd Mcnorinfrlctor: la edad. sexo y 

la principal CAUS& de inglclo. OblelvllllOl lDll difcicnda en cuanto a la cocolaridld. NllClb'a mucslnl 

presenta WI mayor nivel CtCDlar que la de su CJ!udio. Ello viene a conobonr nllCllrl. idea de que no 

es la baja cscolaridAd la priocipol CIUIL de la delioo"'Dtie, sioo el mll funciooamicnto tilmiliar. 

Al.igual que el CSllldio realizado por Tocavcn, la principal causa de lngtcso es el robo. Lo 

amcrdinario es que el 9Cglllldo motivo de lngtcso Ci "pclición familiar". E.s ~ que una 

1luniiia se c:onsidm inca¡m de educar y conlrolat a su hijo y adcmU ddcgue la rcspoosabilidad a un 

cxttafto en lugar de aftolllat su error y ClllTq!irlo. Hay WniJiu que llevan a sus hijos con la etiqueta 

de rcbeJdcs y ouu tienen lllllDf hijos que CIWldo se cnflcnllll a las cxigcnclas del periodo 

adolcll:cntc, pn:liClcn que "pcr¡ooU con mú cducaci6n se bagan C8IJ!O de guilr a sus hijos por el 

buai camino". ¿QUI! posarla si todas las lllmiliu que tienen hijos adolcsccntcs bicicran esto?. El 

Comcjo de McuoRs C5Wia lleno de mucbacbos que rcpftSCOlaD una. cmga para sua podn:s. Ea 

JlCCCllrio dar a estas fimilias las ~ pora bKu que ellos mismos oc hagan cargo de sus 

propio» hijos; 1e debe coaquir que accplCll que ticocn problcmu y ayudarlos de manera 

profcsiooll, pero no rWizlndo su ni.jo como lo hlcen aclUllmcnle to. Consejos de Menores, sino 

hadcndo que ellos mismos llahejcn coo sus hijos pora mejorar su dinúnica familiar. 

Para ~cnir y tratar a la delincucnc:ia es occesario ver que el lllCllOl es porte de un sistema 

-la familia. y que, debe tralllJC a tste como una to1alldad, en la que "IUI plllU ~ en una 

intctll:ci6n dinámica, de modo que la allcnlcióo de una de ellas altera 111 resto (Bravaman, 1986). 
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Tomando cslo en cuellla, podmnos ver que d iagiao del mcncr al Cooscjo, afcela de alguna 

llWJCla a lodos y cada uno de sus miembro5; asl como el c:omporWniento y la intencción de cada 

miembro, pudo haber a1laldo de alguna llllllCl'I al meocr y propcilr aá que delinca. 

Sólo ul, te podrá inllCIVCllir de WMI lllllltlll efccliva para que d mcoor no a>1nc1& alguna 

inlhtción o Rincida, oegún xa el caso. "Porque pua concccr la lll1ula1oza del orpniano no bula 

conocu sus portes, es oca:sario pml&r lllcOOón a la inlegrlcióo dllWnica que manticllc su 

OfgBIÚl.acibo" (Bravr:nnan, cp. cit.). "De tal forma que la Cllrlct.ta roocc:pci6o de un e.amblo en el 

sistema !Amililr, tieoc que ser .W como d laUllado de la interacción de todos sus miembros" 

(Falcón, op, cit.) y "Si UD miembro del grupo prcxota algün problema. la inlm'mc:i6D tmpéutica DO 

debe limitarse a ese miembro, sino cxta!dasc a toda la familia" (EguilllZ y Gooúlcz, 1988} 

Sin embargo, no es posible dc1inir a una familia como pednl-mad~ como opina 

MOOauma (1989) o que la~ cxdllliv11DC11t1: loi sacs que te COCllOllll'lll convivicodo 

bajo el mismo capocio ftlioo. coow en el caso de llgunu f&mlliu de los 1J1C1101CS de la mUCilrll, que 

son exfl:mls o ttcooSlruidas; pues en mucbu ocasioooa los abucloi, Uos, primos e incluso llllligos, 

oo viven coo la limilia y sin embargo jucgen un popcl dell:nninantc en su cxgaoizlción. 

Por esta llZÓD, vemos que el rtrmlno familia se rdlelc a aquellas personas que son . 

signilkalivM en la inleolccil>n ~y que por lo tanto, fORIWI porte t\mdlmcotal de su CllnlCIW1L · 

Es cscac:i&l que el terap<uta cslt afl:Dto a la potlldplál>n de todos los miembros en el 

1J111111enimicn de la altcracll>n dlsfuociooal por UD lado y por el ouo en la solución del problema con 

los n=c:unos que ellos mismos puedan poseer (Minucbin y Fisbman, op. cil). 

El objetivo de esta invesli@OClbo fue de1aminu la estructura familiar del Menor Jntbctor y 

proponer la TCll(lla Familiar como media de balllnienlo. ~ los resultados lo que se pcneguiria 

como objclivo taapélllico en ellas Clptdficamcnlc Itria: 

l. Forlaleca d balón plmlta1 colocAOdo a ambos pedJu en el mWllo nivel. 

2. Desvincular las alilllzas eotn: !DldMijo. puc$IO que al oo CSllr ocupodo el 

tusar del pedte. es probable que la IDldll: hl¡;a que el hijo puticipe del bal6o 

pilallal y dio DO le: cormpoode. 



3. Al OCllpl1 d menor la ccll1lllidld lqlliva, dellldo a que 1e ~ d 

~ 11 CDlllOIU la ~ hay que bar ver a la lmlilia que IDdol de 

alguna llllOfD lllcroo O 500 JlllUcipcl de la Jalll, uumicodo Clda WIO SU rol de 

miomllro CD d sisllma y l!ivW la carp del Menor Inftaclor, dejando ul de ICI' d 

"chivo c:zpialorio". 

4. Rom¡icr la rigidez de los llmis.s aisbm1"5 CIJlrc subgrupos de hermanos ... d 

holón ftalano. 

En fu lemililS numerosas, los bamaool se otglDÍZlll CD UDa divcnided de 

subsistanu y es importaDlc que el laapCUla hable los difamtu lcnguljcs de las 

dil<n:ntu ciapu evolutiva y esté fllmiliariDdo con 1111 diversos ~ y 

occ:csidldes. 

As! mmine con bcrmalloJ llOlol, oipmur momenllll ~ oo que ellos 

debelan cienos temu micntlu los pedJCS obsclvan, o promover di6logol ootre el 

holón de los bamlnos y d holón puemal pueden oer l'OCUllOI cficlw para 

molvcr cuestiones Rllciollldas con la autonomla y el cootrol (Miouchio y 

Filbman.. cp. cit.). 

s. Evocu la COIDUDÍCICiÓD y la llaililidad CD el siácma. Moa1icl (1988) 

mi:ociona que ante ésta situaci6o los podres deben 1rl7M 11mi1os que les pormltan 

a los jów:ocs rcsolvcr CllCQÍOOCs sin la ayuda de ellos, los accn¡um en sus 

re11ciones, plllidpen con eOos en IClividades dentro y 1bcra del bogar y les blgul 

ICDtir que su comportamiento es controlado. 

6. Ha%r que la fllmilia cofh::olc el coollicto ecepllDdo su l'Ollidld y tnllDdo de 

que CllC1ICll1le poalJlcs solucioaes a su forma de vida. 

Pm conquir d cambio la Terapia Fllllililr EslrucWnl cuenta con CSII.icgiu como: 

l. C•'"lliooamiemo del slntoma. 
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3. Cueslicoamicnto de la Realidad Familiar. 

Las cuales pueden ser consullldu en el libro "T~ de Tenpia Familiar'" de Salvador 

Minucbin y CR Fulmwi (1990). 

La Terapia Familiar Estructwal pora los MaloRs l'nftlclala pude ClOllsidame un linio 

idcllista, sin cmbllgo rccoidcmos que los "grandes ICOllll:dmicnt. hWlllllOSH tliaon primero 

"grandes ideales", asl que si queremos que w IOCiedld csli en COllJllntc desarrollo y evolución en 

r:alldad IYlllCC, podemos comenzar por proponer IO!ucioocs alcllll.lblcs y l[llicablcs al gran 

. problema de la deiincucncia. 

E.mmos convencidas de que nucsua propues1a es de gran valor. ya que las estadlsticai 

mucslran que en muchas. ocuioacs. los menOICS inftadoles n:incldcn e ingreoan nucvamcnlc al 

Comcjo. Entooccs, si el IDCllOr ..grcoó a su casa eco su familia una vez que egresó de la ilutilución. 

¿no es cslo una muestra fehlcicnte de que la Wnilia continúa interactuando diálsncioaalmcn, 

provocando c:oo ello ta rcincidcllda del mcoor?. Ast. nueillO ~ en la Terapia Familiar palll los 

mcoorcs internos en el Corutjo pmce a simple vista un lictor coadyuv1n1c a ta disminución de las 

cillas cstadlsticas de reincidencia. Por lo tanto, estamos de acuerdo con la afirmación de que "una 

wapia apropiada dcbcri diriginc tanto al nlJlo inhctor como a la mattiz social que csli manlcniendo 

a ta conduela dclic1iva" (FiJlunan, op. cit.; pog SO). 

Por otro lado, y aún cuando se hayan cneontnldo en otros esllJdios. que no todos tos menores 

tienen familia (qún el CllUdio de Tocavcn, 1980; oólo un 60%). nosob'llll proponemos llalJ&jas 

lcnpéutictmcnte de lllllll:ra prioritaria con Cle sector y 111 cifta DO CI desaniman1e. 

u e-Jode Menono. 

La Dclcgacibn Tulclar de NlllCllp111 en doodc oc Ucvó a cabo la pcsentc invcstigllción 

fl>nna pmtc de un programa en el E!lado de Mmco en el que los mcoorcs son alendidos de manera 

CXlcnla llCUdieodo al Comcjo una vez por SCllllllll pora n:a'bir rchabilitacibn. 
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Elle PID!Jllll& de rdiabililKión mana oos pa1a:e mú hllllllllillrio pucslO que los 111CD01a 

penllllleCCll en sus cuu con la flunilit y DO en IDl inlallldo alojado de los IU)'OS ( C01110 opina Solis, 

op.cit.). 

Sin cmhlrgo, hay que ldlllar que c:xillal mucbu Wlu en CUlll10 a lu inllllacioocs, ya que 

co imposible 1rallr de dar lonpia en un cuhlculo donde 11: ca:ucba lo que 11: Cl1' blhllndo en los 

ollOI ba. En CUlllto al pcnooal tambltn CDallllnmol ÍDCOllYenicldCI debido a que DO es posible 

que una psicóloga 11: b.ga CIJl!O de 400 mcnon:s al lllo, llllilillda únicamento por Ulla tnbojadon 

IOCial. En lo rcfUenle al tipo de taapia propllCioMda en irla inltilución, el único lllWllienlo que .. 

da es f001C11tar la llllocl1ilna del mooor. Se les orienta IObre ccmpor1amientos IOCialcs adecuados, 

conductas sexuales, W>ilol de higiene, aJcobolismo y drogadia:ión. Una vez cubiertos los lanas, 90 

da de alta al menor y se.da por n:babililado. 

Tales plálicas DO soo suficientes para considorulo ldlabililldo, ya que la única ftlnción que 

podrlan Clllr cumpliendo co la de infonnar y KRCelltar 1111 conocimientos al rapec!O. Sin cmhlrgo, 

no qucanos decir con ello que dehlll m:luine del lnllmiento, sino ccmplcmenlane con la Tonpia 

Familiar. 

En d IDOlllOlllD en que d mcwr ingresa a la lilltitución, d pmonal se ocupo de tipificar d 

delito, comUDic6nclo a sus podres y oblencr la colaboniciOn del mooor. 

Para ganmtiur la uillenc:ill del menor 1 las ICsicaco, se le promclC wquitarle el anl<cedentc 

penal", de su apcdicn1c si cumple, lo cual es ruso puesto que a los 1DC1Mn1no1r: lcs "ficha". 

La llunilia, alanmda al princi¡io, uislc así en su IDlllidad al iniciar el proceso pero poco a 

poco 1r: va coDllDdo lllCDOI con su JRICllCÍI, conforme d tiempo tralllcum. Ailn cuando se les pide 

que alguien acompallc al maior a sus SCliooco. 

En las rcformu pubjicldu en d DWio Oficial de la Fedc:nci6n de 1_991 se cslipula que se 

debe du atención iD1ogra1 a !Ol lllCllORI, indu)'cndo llCIOda genenJ. Y a tres alloi de haber sido 

publicldu estas rcfonna, IOdo sigue igual. 

Se alega que los !*!res no lienai tiempo para uistir a Tcnpia Familiar una vez por sauana, 

ya que no pueden filtar a 1111 trabajos. Pero debe existir alguna forma de obligarlos mOlal y lo 
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lcplmmtc a acudir a lu cita pnl@l1llllldu pora la Tcnpia Familiar. Por ejcmpk>. que d Conxjo 

busque alguna estnlegia pora que los podres ISÍSlln a lalpia en su tiempo libre sin tener que 

dclcuidar por cDo IUS propW IClivicladcs. 

En cooclusión. pora poder llevar a callo la Tctlpia Familiar con los mcnort1 se deben IOOlar 

en cua111 lu siguicn1"i cuestiones: 

1. Tener una esttuc:twa arquitlctllnic:a 9decuada. 

2. Es:o@cr dclonida y minuciosamente • .,. comtjcros y •18ilantcs. Dar 

capacitociOn. 

3. Contar coo pticóqo, "'P""Í''izodos ai Tetapia Familiar. 

4. Que la JegisJación de todos los Consejos de Mmo'"s sea por la 

Fcdcnción y no por Ciiia Esl!Jdo. Como lo menciooa llcm6ndcz Palacios 

(1981). 

El imuumento elabondo IÍCIC como vcnllju el que ,.. de licil y rapida aplicacion (wia 

hora 11plO>Ílllldame), adcmU de que apona datos espcctfJCOS en cuanto a la cstructwa fOmiliar, lo 

cual es nUCSllO objetivo. 

l. Puede rosullar muy llllCDWl!IC pora las ~ ser intctrogadu por pcrtOOIS 

cxtnllas acerca de 1111 rolackmcr y ftmciooamicnto funiliar, ya que tienen d 

temor de que cualquier cosa que mencionen puede pctjudiar al menor que c51t 

en d Corucjo. 



~. Es DCWllio avcrigulr alao IDU oc=& de la bisloria de cada timilia pua 1cncr 

una viliOa ponodmica de ~. Podlln ~ plC!IUllW donde .. indague si 

d J*1M y la olldre meo actualmonte con la familia. o si aisle un tutor, 

averiguar IDdos IUI datos. RICO falla prep!lr aW!tco de loo hijos viven 

~ con la limilia, bljo que a>lldiciollo.s y qultncs apollln dinero a la 

ccooomla limililf. Tmibieo IClla útil saber que tipo de vivienda ticnm y con qlX 

.servicios cuenta. 

J. Hay que agrcgu progwnu que complenlcnlal la inlbnnaciOn de algunos 

ponnictros como soo: alianus y comuniclciOn Piia haca n!U rico el 

illllnllllellto. Ya que hay putmeuos que son evw.dos por seis reactivos y en 

Olrol IOlo .. contemplan dos. Y .aunque en ~ úllimos si .. obcienc la 

inlbnmci6n deoeada, voldrla la pena l@l'ej!&f p1<8UDIU que verifiquen la 

infonnaciOn ya oblcnida y adcmU IC equiparo la Wltidad de infünn1tión de cada 

uno de los panmcuo1. 

AdcmU IClla de gnn Ulilidod darle una pwnuoci6n a cada respUCS1.I pua hlccr 

una cvalueción clWlllwiva de los ltlllllados. 

4. Otra limitacilJn encona..ia a que nos ccnllamos en onalizar lu relaciones 

imnlAlniJiaRs y no pusimos atención en las ronnu de relación cxtnlintiliar. Para 

tal fin oc podrton agrcgu ~ como: ¿liguen lalimdo IÜlción con las 

mismas pcnonu dcspW de que d menor lngn:só al COOJejo de Menores?, 

¿salen a pu:ar o viJiur fllllilims y lllligOf con la misma frecuencil que ontes?, 

etc.. 

S. Cabe mcncmr que no oc pudo lpticar la k:n:cra porte del imttwncnlo 

cJaboddo (Sllución de problanas) Piia dcVitw la EsUuctura Familior del mcoor 
inlilctor debido a que, IUDc¡ue oc ci1ó a loda la timilia del menor, no ocudieron. 

Uaicamcnte 11111 vimos IAvon:ddu con la pacncil del menor y la lllldrt y/o 

podre, por lo que oc aplicó lllllo la !!Ida de cnlle\'isla y los datos gencnlcs. 

"' 



Habna que lnlU de dClcnninar si la limi1ia complcla DO UÍSIC por &Ita de tiempo 

o por l4lta de illlOIU en pollicipor. 
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Ea ClllDlo a los alcooca de Cllc instrumenlo ~ considcnmos que es de gran ayuda 

conw con una gula que auxillc deodc la primer IOlilla, a .... _cuales lllll lu prill<:ipaJtl IAllas de 

una familia, ya que e5ID clara uoa peuta a quir a cualquier teropeu1a Wnilillizado con la Tm¡U 

Familiar Eslruaunl. 

Por Ultimo, creemos que como psicólogos oo ICllCmOS injcmlcia sobre las COllSCCUCncias de 

un fcoomeno social como la deliotucncia. sino llmhiál la obligaciOn de incidir rclJr'c la pm'cnciOn 

de olla en Jos lllCIO!a. Para ello es ~ una educación de la población. principdlmenle en 

aquellas zonu que poddlmos llamar de wa11o riago" ( zonu sullwbanu, barrios bojos, comunidades 

de pobr"1.a Cllllanl) UI como l&mbitn en elCUdls y comunidades de Cllllto medio y alto, dando a Ja 

población una educ.oción IObre lemaS como: 

1. La limilia como ctlula de la sociedad. 

2. Ekmcntos que: confOllDlll uoa ~ y d 1ipo de inlaaa:ión que: .. da 

en ella. 

3. Comllllicacióo y al~vidod en la flmilia. 

Esta iDfonnaciOO podtla darse a llllDCI& de cooferax:ias en lglcsiu. parqllCI, dcponivos y 

lugmcs comuniWiol. Ali pod1emot ayudar a que lplUldan a lllioll1u los prot,iemlJ y tnnliciones 

normales de uoa flmilia, sin la necesidad de cnfialJar una sltuaciOo 1111 penol& como l.> es que: uno 

de SUJ mianbros se cooviena <o un Mcnot lntiaclDr. 

Esle tipo de aspcdos ya han sido 1'llllado <o cuenla en lu Dirodriccs de Riad, mcnciooadas 

en d CoptlUlo 3; sin embargo, aun clWldo Mb<ico es un pal.s miembro de la O.N.U. y laldria Ja 

obligación de apliw laDIO las Ditccuiccs de Riad, como las R~ de Bcijing como punto de 
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ieferm:ia en lo que 1e refiere a Justicia de Malcn:s, IOdavta DO se han pucslO en man:bl didw 

icglu. 

En cooclUlión. podriamos decir que hice fAba dar lllU difusibo sobre e= tipo de 

documcntDI ~ pllll que la pollladbn en gcnctll cslt infonOlda de los dcndlos y 

oblip:ioocs que tiene la comunidld en scneraJ y los j6'VCDel en puticullr. Con este simple becbo oe 

darla un grao i-> en lo icfcn:nle a la Jlllticia de Mcnon:I. 
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ANEXO l. 

Instrumento. 

lnstn11:cianu: A continuación CDallllWin una llCrie de ptegUPlls KClta de su 1Uni1ia, por 
filvor procumi contestarlas lo m&s sincmmeotc posible. La infonnoci6n que pro¡xxtiooen ~ 
conlideocial. No c:xistcn respuestas bllOllU o malas, sólo deseamos coooccr cómo es su Wnilla. 
Cualquiera que quiera COn1C111r puede hlccdo. 

l. DatosOenmiludt!laFamiUa. 

a) Padre: 

Edld: 

Escolaridad: ________ Edo.ávil: _________ _ 

b) Madn:: 

Edad: 

Esc:olaridad: ______ ~ Edo.civil: __________ _ 

e) Námoro de hijos de la ~ja: 

Nombre Edad OcuJllclón Edo.civil 

. i, .. ~ ; 

,. ,_ >. 



U.0"'4d.t-

I. ¿Cómo dcllnillln UllCdca uu lmlllla?. 

2. ,QWm _ i. da:ioklocs 11npo1mm mata lllmilia?. 

3. ¿Quiál dcddc y cjccllla lol culigol'I. 

4. ¿Qua dcddc y cjccuta los pr=los?. 

S. ¿Qul&ue lleva mojar con quiál?. 

6. ¿Que lllal daempdla Cid& miemllro de la lllmilia den1ro del bopr?. 

7. ¿Qulm lilamU rapollllbilidld?. 

8. ¿De qui! mmera raudvcn los problemu que 1e van pac:allndo?. 

9. ¿Qui&! da loe pcrmilOI?. 

10. ¿Qui&! da lu 6rdma? 

11. ~ quii:acs ....... pdcu Cllll mayor fla:umcla?. 

12. CUIDdo loe bijol dmai aJgm.dudao problcma¿aqultn comultlD?. 

13. ¿Cómo urepn MQIÚ!!!DCDO!l 1111 problcmulol bc:rmlllOI?. 

14. ¿llly llgún micmlico de la lllmilla que no psticipc comúomallie ccn toda la 6milia?. 

1 s. ¿111y alguna pcnooa minio coo 1111cdco?. 

16. CUIDdo un miembro de la IAmilia no 1e - me.a ¿qultn dcoanpdla 111 llmdón? 

17. ¿Pua Ullcdca hay llgún micmllro de la 8lmilia que lime prolllcmu?. 

18. CUllldo i.y que n:IOhu prolJlanu ¿flC ICqlllll ...,_;u debla la IUnilia?. 



19. ~CRIOll que m 111tmnilia1e1 ~ llg(m Cllllbio?. 

21. ¿Hubo .igún CllDllÍO CllaDdo d lllCOCl" iupo6 al ClllllOjo de :MaloRa?. 

a) ¿Quii!n inw:rrumpc o 1C apmuia a cootulll'I. 

b) ¿Quii!n propcca.- informldl>n y quial ayuda?. 

d) ¿Quii!n bllJla por ocro?. 

1) 01*nlar las iacáones especiales como cxpiaióll de 9fnculos atec1iWlS 

(m qutordcD ICJCalln>D). 

Jnstrucojppq: VIDIOl a !ll!pClllCI' que van a salir a aJsllllA pano esfl: fin de m y 1iene que 

acoger - ir a Ju Jucbu, al tllllJol o Cblpullqlec. Bir.D, c¡uiao que entre todol llcgum a W1& 

acuado del lupr donde wn a ir. lmlginm que cm m cara. de manen que pueden accmodlne 

COlllO quieran, pOaganlC CÓIDOllOI, babicn lilnmmlc y DO U.:-al -

En bue a lo que d cotrcvillldor vaya o'-vando m la dinúDica. ~ las liguimta 

p1e81111111: 



l. iJl'I algún lllianllm 111 que cmuyu de la da:iliótl, atln camio • 

cfmdo IU o¡ini6a'I, 

3. Elpldic O la mmdR ¿IO lpO)'lll lllllluDade O Wpno de da IO lpoya 

lllU en uno de .u. bijol'I. ¿Coa quiál?. 

4. ¡)A diocili6n oe Clll lommlo de~ a loe--. polibilidldel 

l'.l:Ol!Ómica y de !lempo de la lllmllla Cll (lallRI. D .c:ada miembro .. 

IJROCllP& por defender 1111 m-propiol?. 

S. ¿Algún miembm de la lllmillo lnfJu)'e de DllllOla CD!l"ftda a loa· 

dcmú?. 

8. ¿Quiáa .. apo)'lll lllUtlllmade?. 

10. ¿Que allllelli&I UliliuD p11a llegar a un acuado?. 

11. Cuando llegtm a un acuado ¿todos eslill lllisfccbol too la iaolucl6n 

ID!mda?. 

Iqésiqrp: Bic:n, .i.ora V- a suponer.~ Wicdcs dol (cliri¡¡ldodooe bici& la~), 

VID a - - ....... llllol y V&ll a drjlr a 1111 bijol CAlll allUien - ~ llq¡ar. Ull acuado 
de Cllll qulm loo dcjariln y CUlln1o tiempo Cllulaa tbaa. 



ANUO z. 

TEST SOCIOMETRICO. 

1. En orden de preferencia elige y escribe el nomblc de los micmllfos de tu familia con los que tienes 

mayor afinidad. 

2. Elige en orden de prd'crcocia coa quién 1icDes JJICl10f allnldad. 

3. Adivina los que aas que te han cstOgido en primer lugar. 

4. Adivina los que mu que no te han csc"@ido en prima lugar. 



En bue a lo olllcrndo d adrcVislador dcbat lbmwlanc lu IÍgUiallel pcqunlU: 

l. ¿Se noca la lnllumcia de arsuoa pcnoaa lllcra del llillclDa limililr en lo 

que 1C rdm al diado de lol nillo9 O al ClllDpOrllmienl de la pareja?. 

2. ¿Quldn decide d6nde lol van a dcjar?. 

3. ¿Qu6 esrmcgiu lllili1An paia llegar a UD ICUCldo? •. 

4. ¿QuiCo IC PROCIJP& mU por 1US hijos y cOmo lo llllllifiélla?. 

s. ¿Hay alsuoa cosa que les impida viljlr7 ¿Que es?. 



Vllrillllo 1. Edl<I dd pedsc. 
Allol cumplidol. 

VuilllJle2. Edlddelal!lldre. 
Allol cumplidol. 

Vllrillllo J. OcupldOo del p..itc. 
l. Prol'eliooilla. 
2. Cmnadlnll:. 
3. Obn:lo. 

ANEXO J. 

4. Ceo ollclo (bojlllllro, llldl, c:llpioao, mcdnico, campaino, chofer 
ypintor). . .. 
s. Pollda. 
6. Militlr. 
7. Jubilldo. 

Vuiltblt 4. OcupldOn de la madi!:. 
l. Hoglr. 
2. Tiablja. 

Variable S. &coluidad dd.pldrc. 
1. Sio aludioL 
2. Primllil ioolalplctl. 
3. Plimlria complm. 
4. Secundaria incomplctL 
s. Seamdari&Clllllplda. 
6. PrcpllllOriaincomplctL 
7. Prepmloria compldl. 
8. Canaa Técnica. 
9. PIOfOlrionisla. 

Vutablo 6. E'.lallllldld de la lmdre. 
1. Sio CllUdiol. 
2. Primllia iDcomplela. 
3. Pñllllia canplela. 
4. Secundllia iocomplda. 
s. Secundariacomplela. 
6. Prepmloria incomplctL 
7. l'!qlulloril completa. 
8. Cmaa Ti!alica. 
9. Proti:liaai.cta 

Vatal>lo 7. Ettalo ctvil de lol p..itcL 
l. Cuados. 
2. Di•crcildol. 
3. uni6n hlxe. 
4 .. SqllndDL 



s. Viudo(a). 
VutaWe l. Nllmao de llljos. 

Nllllla'Dlollldellljos. 
Vutablo !l. Edad pooicdio de los hijoL 

Promedio de edadcL 
Variablo 10. Nimcro de llijol que lrlbajaD. 

TOlll de bijol que lrlbajaD. 
Vuiablo 11. N6mcro de llijol que aludím. 

TOlll de bijol que abldian. 
Vutablo 12. Nllmao de bijol que oe dedican al bogtr. 

TOCll de bijol dedicados al bogtr. . 
Vutablol3. Nllmaodcbijouoltrros. 

TOCll de bijol lllltmJI. 
Vuiablo 14. Nilmoro de bijol c.uados. 

Total de bijol wados. 
Vutable 1!. Nl'.mierode bijol en unión tibn:. 

TOlll de hijos en unión libre. 
VutaW. 16. Nilmoro de bijol oepmdos. 

TOlll de bijol sepuados. 
· V'!J'iable 17. MoCivo de ingrcfo. 

1: Robo. 
2. AQ:idcnte en estado de ebricdld. 
3. l'c:lidón 1imíliar. 
4. Violadón . 

. s. 1nltllto de violación. 
6. Laionea. 
7. Dllk>I a la vla pública. 
8. Chl>ql!CI lill licencia. 
9. Aáol libidinooos. 
lO. Vogancia. 
11. Ak:cbolismo. 

Vuiablell. SczodelMenorl'nftllclnr. 
l. ffO!D1R. 
2. Muja. 

Variable 19. Edad del.Menor ln11aáor. 
AllOI cwnplidos. 

Variable 20. Ocupidón del Menor Inlhldor. 
l . .Estudia 
2. Tnblja. -
3. Bltlldiayllablja. 
4. Nooedcdicaallada. 
s. Hogar . 

. Variallle.21. Elc:olmidld del Menor~. 
t. Sia Clbldios. 
2. Primaria inoomplola. 



3. Primlria c:ompielL 
4. Secunduia iDcompklL 
s. Secunduia CllGlplela. 
6. PR:puaDia incomplda. 
7. PlqlllúOlia CllGlplela. 
8. ~ Téallca. 
9. Probiaailla. 

Vartlblo Z2. Ellldo cMI dd Malcr lnn.:.ir. 
l. ca.lo. 
2. Sollao. 
3. Uaibll llln. 

V&rlalilo 23. FllDllll.ltec:oollnlida 
. l. SI. 

2. No. 
Vuillblo U ¿Cómo_dellnirlm ulledol a 111.llmlDia?. 

l. B1iCna. • 
2. Mlla. 
3. NlllllDll. 
4. l)esunlda. 
s. Unida. 
6. Olrol. 

'Virialllt25. ¿Qulál tcma lu deciliaia ~ca atatmlilla7 . 
. l. Clalcnlmca1e d pida:. 
2. Clalcnlmca1e lainaiR. -· 
3. Amlloll (podn: y lllldle). 
4. Alguno de lol bijas. 
s. lilllrelllllol. 
6. Olrol. 

Variahlo 2'. ¿Quiál decide y qealla loe cutígol?. 
l. Gcaalmaltc d jJadle. 
2. Cicacnlmr:nlc la IJlldre. 
3. Amlloll (padlc y/o lllllhe ammod Din> CllA-). 
4. Alguaodelosbljol. . 
s. Enlll: llldoc .. 
6. Noiac:ulip. 

V~blt %7. 4Quiál docide y q.cuia lol paaios?. 
l. Galalknealie el padre. 
2. Gairnlmcmc 11. lllldnl. 
3. Amlloll(padlc y/o llllldiccuando d OCIOCllA-). 
4. AJa1mo de lol bljol. 
s. Elllle llldoc. 
6. No te pania. 

Vutable 21. ¿Quiáue lleva mejor con quiál?. . 
l. El pldlc- 11. lllldra. 
2. ElpúeCCDaJauno(l)delos bljol. 



3. La lllldre coo llgwlo(1) de los bijol. 
4. Lol hijos. 
S. Todaucllmnbim. 
6. Nlldie1ellcval*ocoomdie. 
7.0lrol. 

Varillblo 29. ¿Qué lllal dClempclla cada miembro de la &milll dallJo del bopr? 
1. El pllbc lllllljl, la lllldre al bagN', lol bijos <llUdilo y ayudlll cn llgunu 
laboia del bapr. 
2. El pllbc y la aMldJe lnhljan. Lal bijol IC lql8ltCD las labora doaadcas y 
abldiln. 
3. El pllbc lllllljl, la mUe al bagar, lol hijos DO l:llUdian Di ayudlll CD 

llgunu de lu lahala damacicu. 
4. Ni d pllbc Di la m..tre llahljlll IC dcdicall a la llbola doméslicas, mieotru 
los bijos 1nhljan. 
S. Nlldie 1icne flllláoou uigoodu. cada quién bao:c lo que qaierc. 
6. Olrol. 

Vutahlo 30. ¿Quiml 1icne mU respolllllJilid?. 
l. El pllbc . 

. 2. L& lllAlbe. 
3. Ambos (podre y mm). 
4'. El o 11, hijo(•) mayor. 
s. Olrol. 
6. Todos tioocn la milma !Clp'Olllbffided. 

Vuiablo .JL ¿De q~-. ICIUdvm los probkmu que IC YID p!CICDllDdo7. 
l. El pidn: lol resuelYc y-la decili6o lloal. 
2. La mldn: los JelUdvc y toma decilión final. 
3. Ellln: pidn: y lllldre lol imldvcn y klmlD .. dcdli6o. 
4. Enlrc lodos los micmhrol pllllican y las n:IUClvca. 
s. No IC ¡nocupan par raolYalol. Tiide o tan¡nno se anegllll IOloi. 
6. Lol bijol p111ican ClllrC 11 y lol iauelvcn lin la illlorYcndón de lol pidlm. 
7. e.da quioa n:auelYc llU plOl>lctnal par .,..io. 
8. Olrol. 

Variable 32. ¿Quiml da los pn:miaol7. 
l. Elpllbc . 

. 2. L& lllldn:. 
3. El pllbc que IC CDCUallrc prcscnlC. 
4. El o la hijo(•) mayor. 
s. Ambos pllbcl. 
6. Olrol (abudol, tloi, primal,~). 

Variable 33. ¿Quiml da lal órdenes?. 
l. El pmdr'e. 
2. L&lllldle. 
3. Elpidn:que1eencuentrapacn11:. 
4. Elolabijo(a)mayor. 
S. !Wle ordena. 



6. Amlllll paea. 
7. Olml(pllienacaanos). 

V ........ 3'1. ¿liaR quiaa 1111F1 pcku COlllD&)'Ol'fta:umcia?. 
1.Pl<Ry~ 
2. F..aln! loe bijol. 
3. uno de loe pedla co111Jguno de a bijol. 
4. Amlllll püa coo llpao de loe bljol. 
S. AJauao& de lol bijouc lllan coa1ia olro(1). 
6. NldlcsepdcL 
7. Olrol. 

Vuiablt JS. Culllllo loe bijol licncn llglma duda o prolllanl ¿a quiál Clllllllllln? 
l. El!*IJe. 
2. Lalllldre . 

. 3. hm y lllldre. 
4. El~q11C1Ccncuealll:piam1C. 
s. Los bamlaos lll&)'Oftl. 
6. A,.llldlc. 
7. Otros (vednos, tamiliarcs, amip, ele.). 

Vuiablt 36. ¿Como mq1m comUnmmle 1111 proillcmal loe bcrmlnol'I. 
l. Clolpdndoec. 
2~ Clrilmdolc. 
3. Llunlndoa lol peilR:ukcs:aa 
4. Pllliwldo adre cllol. 
S. Num:a amglan 1111 prollkma. 
6. Dcj6lldolc de bal>llr. 
7. O!ros. 

V.......,37. ¿Hay llgúnmianbrodela&miliaqucaoputicipccomúmnclllccootodala 
familia?. 
!.El~. 

·2. La madn:. 
3 .. Alpao de lol bijos. 
4. No. Todol pmticipon. 
s. El Menor InftacUlr. 

Vuiablt J8. ¿Hay alguDa pcnmm vMcndo coo uáedcl?. 
l. SI. 
:Z. No. 

Vutallle D. CUlndo 1ia'IÚ:lllbm de la 11m1J1a DO 1C c:ncucnlnt CD CU1 ¿quim dcmnpclla IU 
tlmdbn?. 
1, La lllldre CD blgv del~· 
2 .• El ~CD luglr de la mldle. . 
3. El bljo(a) ID&)'OI' CD luglr de loe pedla. 
4. El hijo mayor CD luglr del~ y k bija lll&)'Of'CD lugar de la lllldre. 
s. Olml (llanilima cm:anoa). 
6. Nadie. 



Vlll'llble • ¿Piia Ulledca bay llgún miembro de la AmlHa que llene problemu? 
l. Elpadrc. 
2. La lllllbe. 
3. Algúnbljo. 
4. Todoo. 
s. 01lol. 
6. N"llJ8U"O. 
7. El Menar lnhclor. 

Vulable•L Clllllllobay que lellllvcrprolllanu¿., ICCflllll sugacnciu de IDda la 18milia7. 
l. Enlno llldol .. l'Cllldve • 

. 2. Elpadrclo11audvc. 
3. La lllldJe lol iaudvc. 
4. l.ol bijoe lol l'Cllldven IOloo. 
S. Ambol padrea liD la ~D de lol hijos. 
6. <>trol. 

Vlll'llble a. ¿Cm:n que en su QmiHa sea DCCallio llgún cambio?. 
l. SI. 
2. No. 

Vulable O. ¿~ CllDl>ilrlan?. 
l. Suformade11ct. 
2~ El c.nctor fualc de ll¡¡uno de lounlembros. 
3. La &Ita de qllllUDiclcióD. 
4. Otros (llcobolilmo, droplia:ión, ecoallmico, ele.). 

Vuiablo ..... ¿Hubo ll¡¡ún cambio CUllldo d menor ingiaó 11 Clllilojo de l'dal<la?. 
• l. SI. 

2. No. 



ANEXO 4. 

HOJA. DE RBSPUBSTAS. 

Fllllilia: 

l. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

B. 

9. 

10. 

11. 

12. 

13. 

14. 

15. 

16. 

17. 

18. 

19. 

20. 

21. 

22. 



ANEXO !. 

TABL.41: ED.fD DEL PADRE. 

Edlil PORCDllje 

28 2.6% 

31 2.6% 

32 5.3% 

35 2.6% 

36 7.9" 

38 2.6% 

39 7.9% 

41 2.6% 

42 10.5% 

43 10.5% 

44 5.3% 

46 2.6% 

47 5.3% 

so 2.6% 

51 2.6% 

SS 2.6% 

56 5.3% 

58 5.3% 

59 2.6% 

60. 2.6% 

62 2.6% 

67 2.6% 

72 2.6% 



TABU J: EDAD DE .U MADRE. 

P.dld PoRcntlic 
30 4.8% 

32 11.9% 

34 4.8% 

35 2.4% 

36 4.8% 

37 7.1% 

38 11.9% 

39 4.8% 

41 2.4% 

42 4.8% 

44 2.4% 

4S 4.8% 

46 4.8% 

47 7.1% 

49 2.4% 

so 4.8% 

SI 4.8% 

S2 2.4% 

S4 2.4% 

SS 2.4% 

58 2.4% 



TABLU: OCUPACIÓNDELPADRE. 

Ocupld6n PCKGllljc 

ProlClionisla 2.6% 

~ IS.4% 

Obrero 28.2% 

CcootlciD 41% 

Polida 2.6% 

Mililar S.1% 

Jubilado 5.1% 

.Iab/IJ J. Porct:ttta}u corrupondimiu a 1" ocupadtJn di/ padre de lo.r Menoru 

lrifl'ru:loru. 

TABU 4:oqJPACIÓNDEUMADRE. 

Clcuplción Pon:mllje 

Hopr 60.5% 

Trablja 39.5% 

Tab/IJ 4. P"'"1ttaj .. orrapondJlltllla1"ocyad6trra/IJlflllllnrJ.IMM-.s 

lttfractoru. 



TABl.4 J: ESCOLdlUJMDDELPADRE. 

Elcollridld Pmcldlje 

Sin CllUdlol 23.7" 

PrimlriablaJm¡Jlola 28.9" 

Primaria Complda 26.3% 

Sccunduia lncoolplcla 53% 

Seomdaria Completa 7.9" 

l'lqlulloriaJncomplcta 2.6% 

PmfCsicaislu S.3% 

Tabla J. Parcentaju J. la Exolarldad J.I Padn J. lo.r Mmons l'lftucton.r. · 

.T~ 6: ESCOLdll/DADDEMJllADRE. 

EIColaridld Porccnlaje 

Sin e9ludioo 23.8" 

Primlrialncomplela 31% 

PIÍlllllÍ& Ccxnplcla 19" 

Sccunduia locmiplcta 4.8" 

Sccunduia tcrmilllda 11.9% 

l'lqJulloria Jncomplcta 2.4%· 

Cmaa Téaúca .7.1% 



TAlllA 1: ESTADOCIJ'ILDEUJSPADRES. 

EllldoCMI Poccmtaje 

CUldol 51.1% 

Diwrcildos 2.2% 

Unilloliblc 13.3% 

Sqlmdos 20% 

Viudos 13.3% 

Tabla 7. PDrCl!ll,. corrupandifflle al &lada Civil tk to. padru tk losMmon.r 

ltffractaru 

TABU 3: NÓMERODEBUOS. 

Fm:uoncia Número de: bijol Poo:cntajc 

1 8 2.2% 

8 3 17.8% 

8 4 17.8% 

·8 5 17.8% 

2 6 4.4% 

!I 7 20% 

s 8 11.1% 

1 9 .... 2.2% 

1 10 2.2% 

2 12 4.4% 



T.4BU !I: EDADPBDMEDIODELOSBJJOS. 

Fnocuaicia l!dld prcmcdio PcRalllje 

(lllol) .. 

3 7 6.7% 

1 8 2.2% 

1 9 2.2% 

2 10 2.4% 

2 11 4.4% 

7 13 15.6% 

3 15 6.7% 

7 16 1$.6% 

3 17 6.7% 

3 18 6.7% 

3 20 6.7% 

2 21 4.4% 

4 22 8.9"1. 

3 24 6.7% 

·1 27 2.2% 

Tabla 9. B4adpr-uituklolli!}t»q1111ctlflSlll>-OJlll IMfo;tú//Jur./JtlolMmoru 

mfrru:lon .. """ - ~porMlfa}CI. 



TAIU.d 11: NÚllERODEBJJOSQllETIU&UAN. 

Númcm de bijol que trablju. Pon:clltljc de limDiu. 

o 32.6% 

1 13% 

2 IS.2% 

3 8.7% 

4 17.4% 

6 6.5% 

7 4.3% 

8 2.2% 

Tabla 10. Portflllaja da/alflilituy..., rapeclfw> .......,.º ü ltijosinchdda.r en laf-na 

laboral. 

TA.81.4 11: NÚMEllODEHIJOSQUEESTUDIAN. 

Nilmao de bijcc que estudian Polcentlje de taniliu. 

o 26.1% 

1 17.4% 

2 .26.1% 

3 13% 

4 8.7% 

.s 4.3% 

6 2.2% 

7 2.2% 



TABI.4 12: NÚMERODEBIJOSDEDJCWOSALBOGAR. 

Nlimcro de hijos dodicldos 11 Porcadlje 

bogar 

o 45.7% 

1 13% 

2 26.1% 

3 8.7% 

5 2.2% 

7 2.2% 

TABLA U: NÚMERODEBUOSSOLTEROS. 

Nillnero de bijos JOllacs Pon:colljc 

1 6.8% 

2 9.1% 

3 29.5% 

4 25% 

5 15.9% 

7 4.5% 

8 9.1% 



TABU 1': NÚMERO DE mios CA&tDos. 

Nimao de bijol caadol l'orccll1ljc 

o 50% 

1 4.3% 

2 19.6% 

3 13% 

4 8.7% 

s 2.2% 

7 2.2% 

TABU 1.f: NÚMEÍIODEBllOSENVNIÓNUBRE. 

Nómao de bijol CD uniOn l'orccll1ljc 

lilR 

o !lr.3% 

1 6.5% 

2 2.2% 



T..tBL.4 16: NÚMERODEHllOSSEPAI«DOS. 

95.7% 

4.3% 

TAJll.4 17: NOTlflODEINGBMO. 

Malivo de fDgreto Poccaillje 

Robo 53.3% 

Aa:ideme en armo de ebricdld 6.7% . .. 
Petición famillar 15.6% 

Violldbn 6.7% 

lntmlo de violll:ión .2.2% 

Lesiona 2.2"~ 

Dllk>I co la ria p{lblic4 2.2% 

Choque sin llccncia 2.2% 

AaDI libidinl*>s 4A'llo 

VlglllCia ... 2.2% 

Alcobotilmo 2.2% 

Tahla 17. PorcmtajetldMd.lilmcam•tidoaporlorMlflora.hrftuttauqu 

.---..111111f,uoaJCatW}olilM-



TABU 11: SEXO DEL MENOR INFRACTOR 

91.1% 

8.9" 

T.MIJ.A 19: EA4D DEL MENOR INFRACTOR. 

Edld (allot) Pon:cnllje 

13 13.6% 

14 6.8% 

15 15.9" 

16 29.5% 

17 29.5% 

18 4.5% 



TABU :JI: OCUPACIÓN DEL MENOR INFRACTOR 

Ocuplr:ión Pclmsltje 

l!lludil 35.'1% 

Tnhlja 50% 

Elludia y cnbt¡I. 2.4% 

No te dedica a nada 11.9% 

·r.4BU :Jl: ESCOUR/JMDDELMENORINFRA.CTOR 

EICOWidad Fon:aillje 

Sin elllldlos 2.7% 

l'rimalia incomplola 13.5% 

PrilDlria camplcla 16.2% 

Sa:undaria incomplola 16.2% 

Secundaria camplcla 21.6% 

Prepmlllria iDccmpkla 16.2% 

l'JqJUalOOa completa 2.7% 

CIUl'elllT6coica S.4% 

Proll:lioaistu 5.4% 



Ellldo civil Pcnmlljc 

Cmdo :Z.4% 

Sollclu .9'.2% 

UD1611 lillle 2.4" 

TAJU...4 :U: FAJIILLC RECONST/WIJM. 

SI 31.1% 

No 68.~ 
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