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Al empezar a elaborar .. ·esta investigación, sentimos la 

necesidad de llegar a establecer las diferencias que existen 

entre los problemas de aprendizaje y otros problemas que en 

ocasiones pueden llegar a inhibir el aprendizaje. Entre ellos 

podemos mencionar: los problemas familiares. los de 

adaptación, los escolares, los sociales. los emocionales 

entre otros. 

Los temas que hemos escogido van relacionados entre si , 

con el fin de establecer las causas que pueden constituir un 

problema de aprendizaje como síntoma, para que todas las 

p47rsonas que intervienen en la educación del niflo tomen 

conciencia de ellas y en el futuro se pueda evitar la 

formación de estos problemas. 

Realizar está investigación no fue fácil. pero esperamos 

que sea de gran utilidad, para los padres de familia, para 

los pedagogos que constituyen en esté momento un pilar de la 

educación y de ellos depende en gran medida que la educación 

se actualice y se supere, muy en especial a los profesores de 

grupo que tienen la responsabilidad de formar al futuro de 

México. 
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La profesión de maestro requiere de un campo de acción 

amplio que no se limite a las cuatro paredes del aula • sino 

que se extienda en todo el contexto social que rodea a los 

educandos. Debe abarcar, en primer lugar, el conocimiento de 

los alumnos en sus tres esferas :cognitiva. socioafectiva y 

psicomotriz; es indispensable, también la actualización 

pegagógica de los docentes para aplicar creativamente nuevas 

técnicas y procedimientos acordes con las necesidades e 

intereses de su grupo; otro aspecto esencial es la 

comunicación que debe haber entre maestro-alumno. maestro

padre de familia. maestro-director y maestro-comunidad, ya 

que en la educación del nifio deben de intervenir todas esas 

personas, de manera que coadyuven a lograr un verdadero 

aprendizaje, donde no sólo es alumno aprende. sino que el 

conocimiento transforma a todos los integrantes del proceso a 

la vez es transformado por ellos. 

También como profesores debemos tener una formación 

teórica-práctica más amplia en la detección y diagnóstico de 

los problemas de aprendizaje; para dar la atención adecuada a 

los casos que se nos presentan en nuestra labor. para ello en 

esta investigación hemos. tratado de identificar los factores 

que deben tomarse en cuenta en la elaboración de un 

diagnóstico, los cuales son determinantes en la formación del 

aprendizaje o de un no-aprendizaje; los aspectos que hemos 
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Considerando'.los siguientes: 

Nos referimos; en primer lugar a los problemas que tienen 

su origen en las estructuras del conocimiento. 

Como eje central de este punto tomamos la formación de 

estructuras y esquemas de conocimiento que el individuo ha 

adquirido a través de su desarrollo y de su formación escolar 

por que de esa estructuración depende que sea posible la 

adquisición de distintos aprendizajes. 

La formación de estas estructuras juegan un papel 

primordial dentro del proceso de enseñanza-aprendizaje ya que 

.este proceso va a estar regido por dichas estructuras: debe 

de existir una relación entre los objetos del conocimiento y 

la formación de estructuras porque si un conocimiento esta 

alejado .de los esquemas que dispone el individuo. este no 

podrá atribuirle significación alguna y el proceso de 

enseñanza-aprendizaje será incapaz de finalizar en un 

aprendizaje significativo, si se tratará de forzar esta 

transmisión del conocimiento, se obtendrá probablemente una 

memorización cuyo valor funcional será muy escaso o nulo; 

otro factor importante en la estructuración es la !unción que 

tiene el cuerpo co~o . infraestructura neurofisiológica de 

garantizar la conseriiación' de los esquemas 

coordinacione~, ·· asi·c· .- ~o~o · :; también la dinámica 

y sus 

de su 

disponibilidad en la • ii.~u.¡cióri .. presente, considerado el 

cuerpo como mediador. de' .. la .. acción y como asiento del yo 

-3-



tor'ma1 "cj.terp~ c.'?.mo: ~~d-~.a~Or_ .para·_·aP'.l"ender" .· 

De ahi la .'r.,lai::i6~ ·;·fl~-;, ctien~· '1a : fo.rínaci6n de las 

estructuras de c~noC:ilOiento con l;~ ¿roblelnas 'de aprendizaje. 

En segundo lugar ·hacemos referencia a los problemas que 

son ocasionados debido a la didéctica usada o prblemas de 

escolaridad. 

En este aspecto podemos decir que es indispensable tomar 

en cuenta el émbito escolar ya que la escuela es el lugar 

donde el niño pasa la mitad de su tiempo durante el dia. de 

ahi que sea importante la relación afectiva que tenga el niño 

con su maestro y con sus compafteros. 

Es necesario establecer y consignar todo lo referente a 

las experiencias escolares por las que el niño ha pasado. con 

los cambios atribuibles a la insti tuci6n y a las 

transformaciones ocurridas en el niño, para poder detectar el 

problema de aprendizaje .. Cabe destacar que no únicamente a 

los métodos didécticos· ·de los cuales hace uso el profesor 

para impartir . sus. clases; sino también sus métodos para 

disciplinar, llamar' ·l~ .~tenci6n y saber como influyen en el 

aprendizaje. si estén cumpliendo con la función requerida; 

por que alguriC> , dB ellos puede est:ar generando angustias, 

temores, inseg~~idad o definitivamente un no-aprendizaje. 

En .tercer lugar comprobar que el problema de aprendizaje 
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puede ser manifestado como síntoma de otros problemas. 

Consideramos este punto esencial porque nuestro interés 

está en los problemas de aprendizaje y sus causas por lo 

tanto es necesario hacer la diferenciación de un problema de 

aprendizaje como tal, de uno que l'.inicamente esta cumpliendo 

con la función de representar sus vivencias, problemas 

familiares, problemas de adaptación por lo que se ve afectado 

el individuo. 

Podemos '· d' ecir que no debemos pretender que un nii\o con 

problemas en su familia ocasionados por las relaciones que 

vive con su familia o por la falta de alguno de sus padres él 

tenga la misma conducta y el mismo J nterés por adquirir 

nuevos conocimientos escolares que un niilo que proviene de 

una familia emocionalmente estable. De ah! nuestro interés de 

establecer las funciones del s!ntoma y su relación con los 

problemas de aprendizaje. 
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LA FORMAC I C>N ".DE LAS ES.TRUCTURAS 

DEL CONo.CJ:í.vil:Eir.ri-o\.Y'. su RELACION 

C::ON LOS .PROBLEMAS DE 

APRENDIZAJE. 

La fundamentación teórica de la formación de las 

estructuras del conocimiento esta basada tomando en cuenta 

los conceptos postulados por Jean Piaget Asimilación

Acomodación. 

Piaget postula que los seres humanos heredan dos tendencias 

b~sicas: la organización; tendencia a sistematizar y combinar 

los procesos en sistemas coherentes, y la adaptación 

tend4encia a integrarse al ambiente. 

Piaget considera que lo mismo que el proceso biológico de 

la digestión puede transformar los alimentos para que sean 

aprovechados por el cuerpo; los procesos intelectuale 

transforman las experiencias de tal manera que el nii\o las 

pueda aplicar al enfrentarse a situaciones nuevas gue le 

presenta su realidad. En la misma forma que los procesos 

biológicos se deben mantener en equilibrio ( homoestasis). 

Piaget cree que los procesos intelectuales buscan ese estado. 

por medio de la equilibración. 

La equilibración es una forma de autorregulación que 

estimula a los nii\os a aportar coherencia y estabilidad a su 

-6-



concepto del mundo y hacer comprensibles las inconsistencias 

de la experiencia. 

La 
, - ',- .. ' , ·~--. , . 

arganizaei6n • la adaptación . y . la equÚibra6i6n son 

transforma las experienéias éri c6nocimientos> tiene lugar por 

medio · de .• los pro~es.os .•. ':''.~i~J.iac{~6;i:_¡~oiio~~d6n 
posible - la adapt8ci6n '. .-,.~O',_. ' - ·- , ~-. .;, '.:'. , 

que hacen 

~a, asimilación· 13~ r~~i~r;;, ~<'.rf~d~so p~r medio del cual 

los elementos del ambi.,ni:é .. san.: incorporadas a la estructura 
('e ,;,, 

cognitiva del·nifto. 

La acomodación; se' refiere· a ;~~;'i'O'r~a a la que el individuo 
".< .' -,.-- ' - . 

modifica el concépto~· ·~e,1 .. inu~do; , a .. l ir incorporando 

experiencias nuevas· .. al ternalldo :¡~spue~tas ·, a. los objetas del 

conocimiento . ·. '· '··' · .: ', .: '.· ·::¿;·y. · · ·:, .· • 

:::~~f ~~iil~~f l r~:: ::~ 
nifto en sii:uacion<a.i;:~~~~df~i~~~ <'co~o•:~iiupar) y representan 

un cambio; en\.~~,~~~;~~~.~~r,,)o~hii:iva en que se apoya la 

conduct~. cu~riaó ios;nÚÍo.i aprenden .a hablar. por ejemplo, lo 

que proriuncián'.'iié':ilasá'.'en esquemas de objetivos. situaciones 

y relaciones'.aá~ul.rl~~s ant .. riormente. 
',•;'_ ,,_,.. ' . . . 

Es la interacción· con el objeto lo que permite al nifto 
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organizar e. integrar. esquemas anterior,es. y. la comprensión de 

cualidades . é:o~~~es ·o diferenciales, se desarrollan conceptos 

cognitivos. 

La forma como se organiza y adpta el ser humano a las 

experiencias ambientales se manifiesta a través del proceso 

de desarrollo. 

Los problemas de aprendizaje estén ligados frecuentemente 

a perturbaciones precoces que determinarlm ya sea la 

inhibición de los procesos, ya séa el predominio de uno de 

los momentos sobre otro impidiendo la integración que 

posibilita el aprendizaje. 

Como ejemplo de los procesos de asimilación podemos tomar 

las siguientes situaciones: la lactancia. el pasaje de la 

comida semisólida, el manejo de la cuchara etc. 

Y como proceso de acomodación el control de esflnteres. 

La inhibición precoz de actividad asimilativo-acomodativa 

da lugar a modalidades en los procesos representativos cuyos 

extremos podemos caracterizar de la siguiente manera: 

1.- HIPC>ASZMILACZC>N(l) los esquemas de 

PaJn S"'4,- DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO DE LOS PROBLEMAS DE 

APRENDIZAJE Edieione> Nueva vi>ión, Bueno> Ai<le> pág. 62. 
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objetos pérmaneceri empolireCi~os ''as! como. también la capa~idad ··- ._,· . __ .,-.. - '. ': ... , .. •··,,- . 

de coordinarÍ~s; EÜo r~dunda ~'r, un deficit liidr'ico, y en la 

distinción del· rol á~tí.~Í.~a;t~~i~ d~ l.~ im~gi~actó~ creadora. 

Podemos tomar como ejemplo un. niño que no sabe sumar 

debido a la no discriminación de la lateralidad. 

Sabemos que es en el jard!n de niños cuando con ejercicios 

de lateralidad el niño forma el esquema que le permite 

discriminar el lado derecho del lado izquierdo de su cuerpo 

pero si durante su estancia en el jardin no se hicieron los 

ejercicios suficientes para que el niño asimilara este 

esquema, entonces al llegar a la escuela primaria y en 

especial cuando se quiere ensei\ar al nin.o a sumar con dos 

sumandos de dos cifras la profesora insiste que para encontrar 

el resultado el niño tiene que empezar por la derechá y 

después por la izquierda. 

3 6 
IZQUIERDA + DERECHA' 

1 2 

4 8 

Como podemos pedir a un nii\o que no distingue el lado 
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derecho del lado izquierd que· empieze : a. sumar por el lado 

derecho. este nii\o tiene ei probl~m~: de. no co~tar con ese 
~. . . ~ . '. . 

esquema de lateraÚd~~· '~j' .. ts.!~,;~i;en~o reflejado al no poder 

realizar esas sumas, probema que·tiene solución en cuanto el 

niño construya esa estruc ura. 

2. ~HIPERASIM LACION(2> En este problema 

puede darse unainternaliz·ci6n prematura de los esquemas. con 

un predominio lúdrico qu en vez de permitir la anticipación 

de transformaciones pos·bles desrealiza negativamente el 

pensamiento del niño. 

Un caso de hiperasimil ción puede darse cuando se forza al 

nii\o a asistir a tempran edad a la escuela, se presiona al 

nii\o a que aprenda a lee y escribir cuando todavla no tiene 

la suficiente maduración i para la escritura y menos para la 

lectura, pero aún con estas desventajas el nii\o aprende, al 

llegar a la escuela prim ria la madre seguramente a de pedir 

que se le haga un exam n al niño para comprobar sus 

conocimientos los cuales según ella son suficientes para que 

el niño no curse un pri er a~o y _sea aceptado en un segundo 

grado, tenemos que toma en cu~ntá ·que el nifto en este caso 

2.- IB!DEM. Pág. 62 
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esta obligado a convivir con nillos que no son de su·edad, que 

poseen experiencias que el. no. p6se0. ante·· tal' rnOtivo se. da 

una descompensación en algun~s ~~qu:.n,~·s qtl~ 'ios Ótros' niftos 
' < ,.:· : ;: ·, .: ··._;_-' .' ' 

ya tienen formados como lo es el.rasgado de papel, recorte y 

otros ejercicios. No se dejó al nillC:, vivir ·esas experiencias 

y ante todo la ejercitación de toda la serie de conocimientos 

que los adquirio en cantidad pero nunca en calidad. 

3.-HIPOACOMODACI0Nc3)Problema que aparece 

cuando no se ha respetado el tiempo del nillo, ni su necesidad 

de repetir muchas veces la misma experiencia, sabemos que la 

madalidad de la actividad del bebé es la circularidad. pero 

no puede ser ejercitada si se pierde el objeto sobre el cual 

se aplica; esto a su vez retrasa la imitación diferida y por 

lo tanto, la internalización de las imágenes. Asi es como 

pueden aparecer . problemas en la adquisición del lenj uage 

cuando ·los estiinulos:son confusos y fugaces. 

Como todos sabemos hay cosas que aprendemos por medio de 

la imit~ci~n ·~ 'p.ar,a ,q~e •e~ . .:.s aprendizajes se den, debemos 

contar: co~: --.u.r:i>= ~-~d.~~l~'.. -~~1· ~_ual.~ .-·~~rendamos, algunos de esos 

aprendizajes'soni';,-i lenj~~g~.llorar.reir etc. 

----~ ~ _·_ -~ ~ ij _-:~·- ~ _ i_~ ~~ -~-~-~ -~ ~ ~.-~ ~~·-------~ ------------.. -----
3.- IBlDEM pdg. 62 
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. - .. 
Un caso de ello• es 'un niño· que •desde pequef\o 'fue puesto al 

~ '-·, . 

cuidado de una petsona' · mayor · la · ;•cu~1 • •por · :s~s ímlltiples · 

problemas únicam~rit~ •P~i;¡~ ··en ;~rltdÚda, ;10~•·••.·. 'cuid~dos de 

alimentación y ;1~pir~B.i~1,f ~}f.1r~~fj;;..j~.~M~:~.~.ri~aje al nifto o 

platicar con él, ante.tal\co~d~cta.•el'-niñó'n.unca la escucho 

hablar y debid~ •• ~·.· q~~ :: ~~~iJ~~~e~;i~b ~~~ia'~ ningún contacto 

con el niño tamp~c°' 'Hii,;r~,~~~~~ft ª hablar por medio de 

ellos. 

fueron nulos 'o esporltdlco's ra<!6ii.:ciúe''i:ont'ribuyo a que hubiera 
".,.· ' .... , .. ·- . .. -

una deficiencia en la ··~dqui~icitln. dei iei.juage; ,que nosotr'ós 

podemos caracterizar como una hipoasimilac'ion·J' 

4.- HIPERACOMODACIONt4) . Que se .d~ cuando 

ha habido sobre-estimulación de la imitación, e_l ,.niño puede 

cumPlir con las consignas actuales pero no: dispone con 

facilidad de sus expectativas ni de su experiencia previa. se 

le describe como que "no es un mal alumno" pero no tiene 

iniciativa. no es creativo; falla en redacción. 

Como ejemplo podemos poner al nino que nos encontramos en 

un sal6n de clases y que siempre permanece quieto, callado, 

introvertido; que cumple con las reglas de disciplina y con 

lBlDEM pág. 62 
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sus trabajos, pero que _no .. con vi ve con sus compaf\eros, que no 
... · '1> '.··'.·.· 

juega. y todo. por qúe sie111pre,se' le h.a .dicho que él ünicamente 
.··: · .. ····. :.'.· 

va a la escuela:para.adquirirconocimientos que es importante 

que siempre cibedezé::~ Xy '' acépte lo que los demlls dicen y 

él no se atreve a 

diferené:ia.r ~(¡~~' en la'•· escuela ademlls d4e estudiar puede 

realizar· ·éitras · actividades que le permiten socializarse y 

convivir. con' sús compafteros. 

A éste· nin.o no lo tomamos en cuenta porque no nos causa 

ningün problema, pasa desapercibido de ahi que la observación 

del . profesor sea indispensable. El profesor debe tener 

contacto con todos los integrantes del grupo; para que brinde 

apoyo a este tipo de conductas presentadas en un nifto. que 

satisface a padres y profesor por ser el niño de 10 el que 

siempre le hecha ganas. 

-13" 



PROBLEMAS OCASIONADOS POR LA 

DJ:DACTJ:cA.iusÁDAO PROBLEMÁS DE 

ESCOLARJ:.DAD. 

Dentro de los. problemas de aprendizaje es muy importante 

consignar todo lo referente a las experiencias escolares por 

las que el nif\o ha pasado, ya que es bien sabido que la 

escuela tiene parte de culpabilidad en la formación de 

trastornos de aprendizaje cabe preguntarse hasta que grado la 

escuela contribuye produciendo nif\os fracasados, repitentes y 

desertores: trastornos de aprendizaje que no tienen otra 

razón de ser que una deficiente comprensión del desarrollo 

cognitivo y de los procesos de aprendizaje. Estos trastornos 

estAn dados de acuerdo a la concepción que tiene el maestro 

de lo que es el aprendizaje, ya que existen diferentes 

concepciones~ para fundamentar lo anterior hacemos un breve 

recorrido sobre diferentes concepciones de aprendizaje. 

•- Herbart iniciador de la doctrina de la apercepción, 

perteneciente a la Psicologia Asociasionista consideró que el 

aprendizaje se produce al combinarse elementos psicológicos 

irreductibles y afirmó que las ideas se conectan unas con 

otras, porque ya lo estaban en experiencias previas.(5) 

Primeramente mencionamos los conceptos dados por las 
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(conexionismó-Thorndike, 

conductismo-watson, Neoconductismo-~kinne~) ; ·.· { .6 J 

a) Concepto Conductf:~~;c}~:·Í;:f.a_~r.··:~~.idi,z,¿ .... ·.c_.-e~ .-·un proceso 

teorias Estimulo~respusta 

~ . ' -~ ,, . . 
• - •.'-: .'' .. ·~·:·: ···;:"···--.. ··';· >: 0:,:c o;•;;,:.--";'.)'·:·· ':'-0..:--· ;_, '_:· • 

mediante el cuaL•se:: modifican,.la.s.:~()nductas 'mfls o menos 

:::~-:::;)¡·~~~;~i~ :·.::::: : 
cuanto el individuo ·•seaJ'capaz ·:de: aplicar. el conocimiento para 

actuar sobre.· sU .re~f¡:~;~·:~"t.":_-" ' r:,) . 
. ~~;-. ·. ;,:-<~-:: :,~~~-'· :-/:~-

·,:: .. < :.df')·?'.: 
Visto· des.a~ ~1; P.;¡11:;:~ :de vista dinflmico el aprendizaje es 

el efecto :.~E>i;-.c;o~po~{~miento lo que se conserva como 

disposicióll';·mt.s :eé~nómlca 'y equilibrada para responder a una 

sit~aé:iÓ~ · «i'e.fÍ.:~ida. El aprendizaje serfl mfls rflpido en cuanto 

su.'_ ádqÜÍ.sición responda a los intereses y necesidades 

adqul.ri-das del- sujeto que aprende. 

b) Neoconductistas. Aprendizaje es la forma intencionada de 

hflbitos logrados mediante el condicionamiento; cambio de una 

respuesta aplicando un estimulo que lo fortalezca o lo 

modifique. 

5.- Con.t~ta~, EHa y Ogatde. !~al.el, PRINCIPIOS DE TECNOLOGIA EDUCATIVA 

Eclicot coúceión caade"1UY.> pedagógW», 

1983 pág. 11 

!BIDEM pág. 19. 
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• ~ - Por otrc:i pa.rte hÉlcemos mención :de ·1óS conceptos dados por 

la teoria·de. campo cognoscitiva· Gestalt. (Wertheimer. K!Hher 

Koffka. Lewin). (7) _'?efinen .·.el apreridizaj;,, de la siguiente 

manera:· 

Proce~o de . desari~Úo . de: nuevás ideas o modificación de 

las. eXis'tent~s :· c'Uya' ~~ndl.~.Í:óñ .. cognitiva del aprendizaje se 

reti"e~~ :a·· i·~· :.p~é~.~~~i1~i\.~~'.-.~·~s~.~~tur8s capaces de organizar 

:::º::t~::1::j~~:É1#~Hzr~f:::ª:u:n c::ª ~::º d:ª::::::::~ 
préctico, rep.resentativci~<conéeptua1 y según un nivel de 

equilibracipn Yk~'~~fa~ia/ >logrado por regulaciones, 

descentraciones Í~~~Í~J.;,~/~: operaciones lógicas, prllcticas o 

formales. cÓmÓ ... la.: form'a'· intencionada que se da por "tomas de 

conciencia"·.'~ .:•~n~h¿~·::;;,·tÍa~dó' ·el . sujeto, al buscar sus fines 

advierte :·nuevos imodos: de•· comportamiento. Una forma de 
-.. - ·- - -·--·--·--.~,- ;;:t: ------· ·'-

percepción del',,ambiente· o campo cognoscitivo . 
. ·:_,' 
, •e· 

Para Ko'fik~; ef aprendizaje se darla como un inM¡¡M de la 

situ~ci6.~ ).,ia1·:· y el intuitivo conocimiento de una acción 

regul~dora·:~ap~z de equilibrar energéticamente el campo. (B) 

----_ l:.. .,;.:_ ___ ._ ~ ~ ----------------------------------------------
7.- IBlDEM pdg. 19. 

* ln>lght.- P'IOce>o de pe1Ce1:>Ción-inU<p1etación de ta '<alidad. 

8.- Ko/,l,IÚl, PRINCIPLES OF GESTALT PSICHOLOGV, Ha'lCOut, Nuwa YO'lk, 

1953. 
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•.- La escuela activa (9) ha definido el aspecto social del 

aprendizaje. y favorecido como estimulo la' situación vital 

social global en el " problema " y el aprendizaje consiste en 

la estrategia· por la que se opta para su resolución. 

* . - Tomando como base los conceptos anteriores nosotros lo 

definimos de la siguiente manera: 

El aprendizaje se da en cuanto el individuo es capaz de 

aprehender el conocimiento para aplicarlo a su realidad. 

'En acuerdo a lo anterior constatamos que el diagnóstico y 

tratamiento de los trastornos de aprendizaje exigen una 

comprensión del proceso de aprendizaje que precedió a este 

trastorno indispensable es una teorla del aprendizaje. 

Ek/Pl\'9~~····¡;tE:•:/W8~P~~··•.:éN••·•·~f.:ACJCiN::••i)QN••··t(:i$\p¡¡C)~U;f,W¡ 

QT?J.4WiW.G$••~?tA ~µ@.; 

Aunque algunos documentos oficiales acerca de la educación 

digan utilizar la psicologia génetica como fundamento, y 

aunque la mayorla de los maestros hayan.tenido algQn contacto 

con la obra de Piaget la pr~c:tica :,';'.sc::olar sigue respondiendo 

a una concepci6,n ~sociasion,i.s,ta;:· :e,s ·. ~ec.ir en la relación de 

----------------------_ _: __ ::.--.::. .;;...:: _ ~ ~-":..·_ -------------------------
9.- lg~ Lui~ F. ~ escUiV. ~,jR~L 'UNITARIA. Lau.ta/10, 1963. 
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aprendizaje tradicional e_l · maes.tro. es el l'.mico. que corrige y 

sanciona; el es ei ,deposita'rfo·:de 'un .. saber. concebido, como 

inmutable, compu~sto Ú ci~jei:o~ para s~r admirááos'; de hecho 

para ser .• recÚ~d6~'.~d;. ii;;ciJn~s par~· ~~r ie~eÚa~{ . El nino. 

es pOL' 'd~finici0;. ~i')1u~::rio;;S~b~.i~l:;~~~-;~e'.'cojnVe;;~Í.~A en un 

ser racional .. -gracia~'~·~r-;~,;, ii';;;;t:ne:ún ,;d~" los • adultos: su 

los 

esa 

Consideramos '.q;.;e'tya'~J~·:;ti,~mpo de que esos mecanismos sean 

transtoi:mádos. :;que 'íie< ie\vea 'al nit\o como un ser capaz de 
• . · .. • : ,_. ,. • .'•.•,;:;o~··~,-¡.-.;, • 

cambiar concic~inf~'ili:ciíi\~y ' de' crear nuevos; ante todo los 

Profesore~·-~~·it~~g~~~:~)~-:·~n·'.~. ~~-anta .que los conocimientos que 

aportamos_, a >los';·iiu~-~~:;~~:: son conocimientos acabados sino que 

van suf~i~nÍ:lci':'cap;bi~{j transformaciones dia a dia. 

't.os_~rof~~~re~·-~gmci~ !?orlo tanto los indicados de dirigir 

el ~P~~~di~af¡r;~éi~dl~~ta~ a los nit\os a realizar sus 

inquietudes.':).n.vitar;':a '1os nii'los a realizar investigaciones 

que 'vayan cii> ;;e:úe~do'· a sus intereses. recordar también que no 

tenemos«:;¡· d~~~cli~: d~ dohartar sus deseos y preferencias por 

determinados"- a~;;;;ndlz~jes. Reconocer que lo que nosotros 

tomamos com~- _Í.r~~cio~~Údad en el nit\o cuando esperamos una 

res'puesta y -._esta no coincide con la esperada. entender que su 

respuesta aunque para nosotros sea ilógica va a estar dada de 
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acuerdo al. modo de estructuración de conocimientos que él 

posee según la· concepción de aprendizaje basada 

Psicologia.Géneti9a. · 

en la 

La· teciria ~~ .'Piaget ·indica que· la organización cognoscitiva 

con . la qu~·' e~ c~iC::6jiega '¡, la escuela coristi tuye en sentido 

es decir un :_... ~ ·:·.·;~/ .-·+~; -.-~:: . 
antesesor~necesario-qe la lógica, en consecuencia en lugar de 

dejarla :de ·Í'~ci,,'· es. presiso consolidarla y contribuir a su 

desarrollo. (lo'¡. 

Pero. no háy,. posibilidad alguna de adquisición de 

conocimient6s en sentido estricto 
< • •• ' 

sin participación del 

sujeto;': ·C:oncebido como el actor principal del proceso de 
'· > ' 

aprendizaje.''· En lugar de la recepción del estimulo se nos 

hablar~{: de: ~si,~ilac{ón . del objeto y quien dice asimilación 

dice' reinterpretaciÓn .. del estimulo por parte del sujeto, 

transform~ción"·necesaria para que la apropiación se realice, 

sien~oes'~a ~ráns~~~ación del objeto solidaria y paralela en 

la transfo~mación'del sujeto cognoscente. El interjuego entre 

las transformaciones impuestas por el sujeto y las 

JO.- feA\Ú'<O EmiU.a, PROBLEMAS DE PSICOLOG[A EDUCACIONAL. P<oduceio

ne> e.dito\U.lu.. IPSE S.A. J 975, pág.3,4. 
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i:ransformaciones exigidas por el objeto _dará m1H tiples 

viscltudes por. las que atrayiesa ·'para pa,,i:tr :_de' un estado' de 

"mayor conocimiento". 

En acuerdo con: Emilla :~~r~eiÍ'o- -( li) 'los: profesores debemos 

entonces enterider' que·)'h~~'·'-.~u~~:-~ secuencia necesaria de pasos 
•' ' e•, -

para alcanzar ciefta~': -~~ci'.fori:~S .'. 

Hay un Úemp~\' n~cesa;io para· que esta construcción se 

realice, si _, actu'amo~: ign~~ando tanto la secuencia como el 

tiempo necesario·-.: es-i:_a~os' impidiendo el desarrollo normal. 

estaremos generandCi :incómprenSión y desajusi:es, memorización 

sin ra,zonamiento, reglas _convencionales en lugar de reglas 

necesarias, aceptadas por criterio de aui:oridad y no por 

propia convicción, en: una palabra i:rasi:ornos de aprendizaje. 

Por otra parte es necesario esclarecer como influye_' en el 

aprendizaje el uso que hace el profesor de_ .los in~_i:rumeni:os 

didácticos y si su uso en relación con los objetivos>a··- los 

cuales quiere llegar en la impartición de conocim.le~~;s .'_ ., 

cuando hablamos de instrumentos didécticos :- se hace 

necesario partir de un concepto de aprendizaje' que nos 'sirva 

como marco de referencia. 

Esta claridad teórica sabe que el aprendizaje- será 

11.- BIS pag 4 
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condición ~Íl_ec~s~1\ia -p~rª-, ap.rovec~a~. otros conceptos que son 

circunstanciales ··:en;! la· instrumentación didáctica tales como 

objetivos. . conteniclÓs; ... actividades o situaciones de 

apre~dlzaj¡; ~~·~~~·i~a~\.ó~. En una palabra la concepción de 

aprendiz:Oje" ciéi:~i~iria; el · manejo que se haga de todos los 

componentes' dE>':JX~'~J.a~e~~iÓ~ o programación didllctica. 

,::> .. ,:_ ' _.:,: -
La d.Í.dl!cii:iéa ~í.e'rie.~pu~s l~ función· de facilitar tanto al 

\ ' -·-.. - .'. - . ',- , 

alumno como a1·.: prof~sor ; ia ; edquisicÍóri . de aprendizaje. . debe 

_el profé~-~~ .8ri1:0n'cé-i:( .ten·er ~o-ü6d·i:-~1e~tQ:_ ~~:los -.Pr~gramas de 
. . • '~ -... :,!·;. 

estudio con ·106" cuales: va:::a. trabajar. conocer sus contenidos . .,, .. ,._ ..... _., ·'······ 

Determiriallte es también. la relación que haga el profesor 
'· . ~ .. -. - .. 

de un tema,. con otro Y. el uso adecuado que haga de los 

recursos . didá~ticos con que cuenta esto darl! calidad a la 

adquisición del.aprendizaje. Debemos concebir y tener presente 

que podemos ·ocasionar trastornos en el aprendizaje, si como 

ProfesOres no Z.elacionamos un aprendizaje con otro haciendo a 

la .vez. una unión de los mismos formando un sólo conocimiento 

de manera secuencial; guiados hacia un mismo objetivo. 

Otra de las cosas que consideramos que puede provocar un 

problema de aprendizaje es la d~spersonalización en las aulas 

dada debido a que el profesor tiene que relacionarse con 
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muchos nil'ios a la vez, no puede da la misma atención a un 

grupo numeroso que a un grupo redu ido, el profesor tiende 

pues a tratar a los niftos simplemen e como alumnos de manera 

grupal, generalmente, sin tomar en c\enta las características 

individuales de cada uno. Podemos decir que en un grupo 

numeroso se rompe la comunicación tre el alumno .y el 

profesor, que el profesor no tiene 1 posibilidad de a~larar · 

todas las dudas que surgen en un rupo numeroso; · que· por 

falta de confianza y comunicación el lumno prefiere quedarse 

con ·sus dudas -- que , sufrir recrimina iones 
. - • : '. ¡ ··_ . . 

Esto a lo largo puede provocar.que·e niño se haga retraido, 
'_,· . ; ·. 

callado, .ni_iedoso.'de participar· activ mente, en ei.'pi:oce:so de 

enseñariza-aprencli~aje ·y . participar únicamente como Un 

recepto~ p.;;si~ci;·-

Sabemos que .. la · .;scuela es uná i'n dtuC::ió~: organizada a. 

base de j ~ra~~ui~s. d~ncl~ el profe~or s el úl'i:i~i _ eslkbón de 

una ' cadena-'- de ·;·autoridades y que a la vez -.... la mllxima 

autoridad en el salón de clases. Por 11 tanto es cuestionable 

la forma en que el profesor hace u o de esa autoridad. si 

piensa que él siempre tiene la razón, i permite a los alumnos 

expresar sus dudas y las aclara, por ú~timo cual es la forma 

de reprender con que tono y lenjtiage l hace. 

Estos factores .son d~1:er~i~~Cites. e la formación de 

problemas de aprendizaje: prCJdubid:os por. l~ -escuela.,· 
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Un ejemplo de ello es Paola una:nifta de 9 aftas cursando un 

4to. afto de primaria a la cual su profesora mostraba abier

tamente su rechazo,· siempre le dacia __ que sus_ trabajos eran 

malos sin aceptar réplicas, la profesora se encargaba de 

ridiculizarla ante sus compai'i0ros llamlmdola tonta y 

comparándola con los demás; Paola que además tiene una 

pequefta deficiencia auditiva escuchaba aan menos cuando la 

directora o su mamá insistian en hablarle de la profesora 

demostrando que escuchaba mejor de otros temas pero muy poco 

si hablaban de su profesora, para Paola no servia de nada su 

dedicación y su esfuerzo por agradar le a ella, el no ser 

aceptada a Paola la ocasionaba angustia que no le penni tia 

aprender de la manera en que su profesora pretendla. (12) 

Este es sólo un caso de los muchos que existen y que 

conocemos como un problema de aprendizaje. 

2 Mt4ENCii\···:DEl\.MEPit:i.}i\MB~El\in;i::.m;;:::L)ií:: FóRMilCJóN:••oet¡iRó~ 

PllWii!RENP.~tA::tl'~ 

En este punto tomamos en cuenta, por una parte el entorno 

material del sujeto, las posibilidades reales que le brinda 

elmedio, la cantidad, cualidad. frecuencia ':l redundancia con 

12.- e- tomado <k ia E6CUeta 1»ilM>ia "Elena SUua Albino" au. Cent-ial 

#271 Coi. Va«e <k A'lagón, Ecatepec <k M6'el<». ciclo <>cala• 91-92 
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que se l•pteseritan los .estimulos que constituyen su campo de 

aprendizaje· habi tuai· doride influyen las condiciones en las 

que viv~n l~s_\ri~iv:Í.du~~; como es su vivienda, su barrio, la 

escuela•.- i'os lugare~ de recreación y deporte asl como los 

diversos cáriaies'de.cultura, es decir, los perlodicos, radio, 

televisión; .·'pClf. ¿iümC>·: mencionamos la apertura profesional o 

voca~ion~l~u~(~f~edio ofrece al sujeto. 

Todos :estos· .·factores si bien no son determinantes en la 
.. ,·o ..•... , 

aparición del' problema de aprendizaje si influyen en gran 

medida en su· forma-ción. 

Para cli~~~ó-st:Léar el problema de aprendizaje no basta con 

ubicarlo: :en :uri~, clase· social, sin investigar cual es el grado 

de conciencia-'y·~~rdcipaclón. Ya que 'són Ínuydiferentes un 

obrero que ~Í. ú;ha · por - su supervivencia -ei dual t'inicamente 

·cuenta con su sueldo para satisfacer sus primeras necesidades 

dejando de lado sus ambiciones; y una persona de la clase 

alta que puede tener todas las cosas materiales pero no todos 

los afectos por que ambos responden a ideologías diferentes 

y luchan por ideales distintos. 

El problema de aprendizaje que se presente en cada caso 

tendrá un significado diferente la norma contra la que atenta 

y expectativa que descalifica. 
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En acuerdo a lo anterior consideramos que si tomamos en 

cuenta todos los·factores anteriores podremos diferenciar el 

problema de aprendizaje . de · otros problemas, teniendo 

antecedentes sobre las causas qt.ie .'lo originaron para poder 

erradicarlo a través de un tratamient·o adecuado. 
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·~.<·-A.\" 17, \l','+,·<'t,tS 1'.": ~"'\'X'l'·:l-1 y_-.. t¡'\• .. 'f':'.\ \\/..:·.~.\.f..!..\~\\\ +\J.-. 
. . . 

LA FUNCION DEL SINTOMA. EN EL 

PROBLEMA DE .APRENDIZAJE 

l. - LA FORMACION DEL SINTOMA . Y SU 

PROBLEMA DE APRENDIZAJE. 

REPRF.SENTACION EN EL 

para que el individuo se forme un síntoma este no requiere 

de caracteristicas especiales, porque todos los seres humanos 

estamos propensos a ellos. 

Los síntomas psíquicos o psicogénos son aquellos actos que 

dañan al individuo y que lo imposibilitan para cumplir con 

las tareas impuestas, estos síntomas el individuo los vive en 

contra de su voluntad experimentando sensaciones 

displacientes o dolorosas; muchas veces el individuo ni 

siquiera se da cuenta que tiene esos síntomas, ya que se 

presentan de una manera inconsciente, su daño principal se 

deriva del esfuerzo psiqul.co que el individuo gasta para 

realizarlos y luego para poder acabar con ellos, debido a 

este gasto de enrgia el individuo se imposibilita para 

realizar otras actividades. 

El síntoma puede tener como antecedentes diferentes 

acontecimientos; como puede ser la muerte de un familiar muy 
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cercano, el abandono de la madre ó del padre, el rechazo 

vi vi do por los· padres· aún. antes de nacer todos esos hechos y 

más si han si.do reprim.idos y nó aceptados por el individuo y 

que se: desvían, á0·· iaÍguri'.' .. manera a los problemas de 

aprendizaje. 

Es· . el sl~tóma ént~~be~ ~n~ . r~presentái::Úm <de·. ml'.ll tiples 

factores qu~ ·· ~6. so!l; ~depú'd~~ ·~o'.,; ~l 
exp~es~d~s. a travéS~}:lé(~~~~~~p·:· ·~\: ;'.·'.\~:·,·~·?<:·,: 

-·. ~':· ~(:~~?~> '.,.,,. '· -,. ' 
Para relacJ.i;nar la ~;¡;~~'~J.6nia~f· ~rn~~ma c:in los• problemas 

- . ,, .. 1 p 

defini;· 1c). ~ue es un 

saraPalil' p~ié-.;pedagoga define :al aprendizaje de la 

. •' ' . 
problema de ;aprendizaje ,en sentido. estricto se refiere al 

problem~ c11~i:co' i~·l como ~ ... presenta en el consultorio y en 

la escuela: supbne una ' desV'i.~cÚm >'más o; m~rios ac~ntuada del 

cuadro riórmal ~b~~~at+ y qu~: ~~s¿o~~e' a las exp?ctati vas de 

• . .• •• . " '" • ·- ; .·, •' ' . .,, ~ ••. -. . •·· v· . '. • . -------------------------------------------------------------
13.- Pain Saia, D;,~CCl~N y'.· D¡~ci~~sird~- DE 'PROBLEMAS 

· · APRENDIZAJE pdj¡, .31. ,32 • i:ci~t Núevti vüi.i.í; •· 
DE 
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Consideramos que existe una estrecha. relación ,ent;:re_ los 

sintomas y el problema de aprendizaje en el 'sentido, de,'que no 

aprender es algo temporal dado por una descompens,aclón~. '7n la 
'. -· ._,. : ~.- . 

cual ningún factor es determinante para su aparición. En este 

aspecto agregamos que no es posible llegar a la' solu~ló~' de 

los problemas de aprendizaje como sintoma pretendiendo 

únicamente tratar de mejorar o sustituir ·1a conducta 

presentada porque este síntoma esta cumpliendo con la función 

de equilibrar sus pensamientos y vivencias presentando dicho 

comportamiento que caracterizamos como un no-aprendizaje lo 

cual no constituye lo contrario de aprender ya que como 

sintoma esta cumpliendo una función positiva tan integrativa 

como la primera pero con otra disposición de los factores que 

intervienen. 

Estos_problemas de aprendizaje pueden presentarse como una 

forma para obtener cariño. feconocimiento o admiración tanto 

d~- suS· p~dr~~:::~·~mo de sus profesores, 

ejemplific~r'::~on el siguiente caso: 

esto lo podemos 

José Daniel . un: niño de 12 años el cual cursa actualmente 

un sexto: 'a·ñ~ .'d~;_ primaria, ha vivido los problemas de pareja 

los cuales se ha dado un 

distancia~¡~~~C,''-~ntr~ ellos , pero a la vez un alejamiento 

entre el_· padre: y_ sus dos h_ijos, el padre no convive con ellos 
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y muestra un rechazo abierto hacia ellos. En José Daniel este 

problema ha repercutido en sus calificaciones, y no sólo eso, 

sino que además dice tener un dolor en la pierna que comienza 

al momento de llegar a su casa y que sólo desaparece por 

medio de medicamentos. Ante esta enfermedad la madre consultó 

al médico quien realizo los estudios convenientes para 

detectar la causa del dolor, diagnósticando que no hay motivo 

órganico para su presentación. 

Cuando se le pregunta que donde le duele el no puede 

seftalar el lugar exacto donde se le presenta el dolor, ni la 

forma en que lo siente, sólo dice que le duele desde· la 

pierna hasta el tobillo, este dolor no tiene repercu~iones 

únicamente en la escuela sino también lo distrae· de_ cu111plir 

con los quehaceres domésticos que le han asignado; : ( 14) 

' ' -~ ' 

En inhibición, sintoma y angustia (192S)y(1S);~'Freud hace 

referencia al sintoma y como repercute ··en .. la conducta del 

nifto, el menciona que el término inhibición puede asignarse, 

a la disminución de una función mientras que el sintoma.seria 

más bien la transformación de dicha función. 

14.- C- tomado de !a eocoo!a ~ "Eúna SU.va A!/,a'IO"Av. CentM! #271 

Col. Va«e de A'la06n, Ecatepee de Mó~ Ciclo eoco!M 92-93 

15.- F'lelld S. OBRAS COMPLETAS. Tomo 11 Bi«ioteca Nueva Mad<id 7968. 
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Para ·hacer notar la diferencia de la inhibición y el 

sintoma tomamos el siguiente casa:· 

Karla una nif\a de 10 alias, su fria durante el ai\o escolar 

un cambio de domicilio y por consecuencia un cambio de 

escuela. En la escuela Karla se negó a relasionarse con su 

nueva profesora y compat\eros de grupo, mientras que en su 

hogar ya no intercanbiaba sus inquietudes con los padres, se 

negaba a salir de casa pretextando que ahi no conocia a nadie 

que se podia perder, los padres esperaban que en unos dias la 

nifla se acostumbrará a su nueva casa y escuela pero después 

de mucho tiempo ella aún no aceptaba el cambio. (16) 

Este caso nos muestra como el cambio de casa no sólo 

disminuyó la sociabilidad de la nif\a, sino que la transformó 

en apatia hacia todo lo que la rodeaba. 

Por otra parte la teoria nos dice que la inhibición es un 

proceso que tiene lugar en el Yo por lo que se hace necesario 

explicar las tres instancias de la personalidad: Ello, Yo y 

superyo. 

16.- CM<> tomado de úi ~cueta P'im<>\ia "Elena Silva A!6<>1a" Av. Cent\Gl 

#271 Ca{, VaUe. de Atag6n, Ecatepee de Md'leto> Cicto e>coúi• 92-93. 
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El ello... "es la parte del inconséiente en que residen 

los instintos primarios. y estll libre de las formas y 

principios consti tu ti vos de·. J.a personalldad consciente social; 

ignora los j.;lci~~ d~·v~¡~;, ,.;l ble~; ~l 'mal. la moral. 

Unicamente tratá ·.:.de\ satisfacer s~~ ;:n.;6es{dades instintivas 

segl'.in el princi~Ú·d·~~.i.~á¡r:.~Ú;>. 
El ell~, 'P()F\ ~~s;{º~[.~~t~i.~.;~Cf~\~a) descritas, entra en 

conflicto can· elya·.y·'el··s~pery():~: :.;•;¡ '·.•· 
'.; ·:<.·~:_':.-:,_::._:.,'.;._j~·:.: ~-,, ·:;;~ ,_ '% - :'.{.~': •• ,. 

' .,- ~-;: :;;> ', 
El._yo t:iOr .su ·pa·rt~:;·::asupe·:'.·:ia.·:·fuiiClon .conservadora, cumple 

.·.-:! ,. '" 

el papel ,de.toma·ae':'c~iíCi~~-;;.í.¡¡:de:1as .istimulos externos y 
·.;,'< 

mediante' su··acci6n' impone/al .mundo exterior. los cambios que 

le favo~e~~n::,ci~J •·.· ... , ;. 

A•L'·ciontr"ó1a 'iiuá?éxigencias institivas. posponiendo su 

satisfa~ciÓn ~a#;'.~1\ITioment~ .'mtis rávorable o suprimiendo por 

completó ~us ~~~g~nf.las' y ei<cltacicmes (provenientes del 

ello).· .Elyo.~eiltónfr~: 'tiene .'un~' fÚ~bi6n mediadora· entre el 

ello y el mundo exte~:i'or'·es' decfr.· entre •'el.ello y el superyo " '. ', ' <~.)_:. 

~-\" _::,;_: ''"' '>. . ~· 

El superyo, .eri "éÓ!l~ec~ei:iciél, .~·~~ Üna.·,!'1~~ificaci6n del yo 

por interioriza~i¿Íi i:!e•~.·1a's. · r{iérz~~\z:epr.;si.v.is. cori que se 

encuentra el indi~td~d~ ~~ su d~~~~;..¿;{~f (~9'¡; v,ie~'e .~etrás. de 

---------------_._ ---__ ._ ___ ;_ _·_ --~ ._ :.~·- ~-.,;,;;,.·_ -:~.:. ~.::- --_ :._ _ ----------
' ' .. . 

17.~ J, Aiu~iague~~ op. cÚ,~ p. 35. 

18.- IBIDEM pág. 36 

19.- IBIDEM pág. 38 
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lo que Freud denomiría ideal: del yo y su papel es el de juez 

sensor del yo. 

continuando·. eón los . términos inhibiclón. s1ntoma y 

angustia; se afirma que los sintomas no son procesos que 

tienen lugar en el yo porque el individuo los presenta de 

manera inconsciente, mientras que la inhibición se liga 

conceptualmente de manera estrecha a las funciones del yo, 

creando una restricción en el nivel yoico. Cabe mencionar que 

el yo como ya se dijo asume la función conservadora, 

imponiendo al mundo exterior los cambios que le favorecen y e 

que de alguna manera es regido por ellos; y que la retracción 

se puede dar: a) cuando hay una sexualización de los órganos 

comprometidos, un ejemplo de ello puede ser la torpeza manual 

conectada a la masturbación. b) cuando el individuo se 

encuentra en un estado de angustia ( 20) . Para Freud la 

angustia es un estado afectivo que sólo puede ser sentido por 

el yo, porque el ello no puede como el yo experimentar 

angustia , pues no puede discriminar las situaciones 

peligrosas. ( 21) . un ejemplo de angustia es cuando hay 

evitación del éxito o compulsión del fracaso ante el éxito. 

20.- F'IWd S. OBRAS COMPLETAS Tomo lll Mad!WJ. Editow.t B<Uioteca Nueva, 

7968 pág. 2864. 

21.- IBZDEM pág. 2865. 
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como castigo a la ambiCión .. del ser, c) cuando el yo esta 

absorbido ·en otra ~~rea ;~ps.i.q~Íca que· ·compromete toda la 

energía. disponiblEl, c::om&~p~eá'e ·~ .. ~ la elaboración del duelo, 

la aceptacióll, l,a, ~epar'.':c::.i6n .'áe · ios •padres etc. 

,; -· ;~-:;~,~,>-~·:· 
'-~' > :· '·O,·._- '•··-

La. inhiblció.n . 'del: ."proceso sintetizador del yo aparece 

también como una pa~h~~l~~áad·· del fenómeno neurótico. En 

este caso el s~jeto ;pz/~s~~t~·\i6s 'reacciones opuestas: una 
,_ : : .~, .. ' .:. . :·< :· ~ 

responde al impulso de .:~epetlci6n .de· la situación traumática 

y la otra a la necesidad de::evii:aci6n que puede presentarse 

como inhibición o exac~i~~~~·(l como fobia. 

son 

o a 

:<, ..... - ._,, 

limitacioné~ · ci~ í'ii~'ú'un~i6n;.s yoicas, sea por precaución 

conseciue~~J.~%~'·~~ ,·~;¡;~'.b~~~ci!"iei:ito de energía. Ahora es 

fácil discernfr''f,,{'·¡¡i:f~i~p6'ia''.Z'eri1:rE! la inhibici6n y el 

síntoma. Est~ ~lh~~· ~a n~{~u~de d~scribirse como un proceso 

que suced.a de~t;6'del yo~ ~u~ lfs'~c~da al yo. (22) . '\ .· . ··.. .· /. ··.,' .. , 

--------------------------------~--~-------------------------

22.- F'le.Ud s. OBRAS COMPLETAS. A~tU Edi~~ Tomo XX pág. 86. 
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2.- DEFINICION DE SINTOMA 

A nosotros en particular nos interesá el sintoma y sus 

funciones en el problema de aprendiz~je-, por las 

descompensaciones que pueden darse en el individuo. 

Para llegar a conocer lo que es un sintoma y diferenciarlo 

del problema de aprendizaje recurrimos a la teoria 

psicoanálitica y en particular a la definición dada por Freud 

retomada por Moustapha safouan. (23) 

" El SINTOMA ES SEÑAL Y SUSTITUTO DE UNA SATISFACClON 

PULSlONAL QUE NO SE REAUZO ES EL RESULTADO DEL PROCESO 

REPRESIVO" 

Para estudiar el sin toma Safouan ( 24) hizo una 

descomposición de esta definición en los siguientes términos: 

a) El sintoma es señal. 

El sintoma puede actuar como una señal de algo que esta 

23.- S%ouan Mou~tapha, ANGUSTIA. SINTOMA. lNHIBICION Edicione~ Nueva 

Vi~n B~ A~, pág' 11 

24.- IBIDEM pág. 11 
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afectando al individuo, afección que puede ser representada 

por medio de una enfermedad, un problema de aprendizaje o un 

problema de· adaptación, mismo que se soluciona cuando se 

logra erradicar el sintoma. 

Debemos tener en cuenta que esta señal surge cuando el yo 

se encuentra impotente frente al ello, (instancia de la 

personalidad que se guia por el principio de placer) quien 

causa en el yo sensaciones de displacer. Esta señal es una 

rna entre el yo y el ello debido a que el yo no puede siempre 

dar satisfacción a sus deseos por el gran número de 

restricciones a que tiene que enfrentarse; ya sean sociales. 

morales. emocionales etc. 

Tomamos como ejemplo el caso de Menique una nifia afectada 

por tremendas jaquecas, que convierten casi en invAlida a 

esta nifta de 12 anos, por medio de estass jaquecas la madre 

la ha transmitido sus ansiedades; entre madre e hija existe 

un asma que ambas comparten, esta niña tiene una madre que 

quiere pasar el tiempo medicándola aún cuando ella no 

presenta ningún malestar. su madre es feliz si pasa el tiempo 

colmAndola de atenciones y consentimientos; las jaquecas 

fungen aqui como señal de los problemas existentes entre sus 

padres. los mismos problemas que ellos tratan de solucionar a 

'través de su hija. 
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En este caso esta comprobado que las jaquecas no son 

ocasionadas por deficiencias orgánicas, por lo que se piensa 

que esta' .séÍ!al representa los problemas existentes entre sus 

padres. af,ectando su organismo y a la vez su escolaridad. ( 25 ) 

b) El siritoma es·seftal y sustituto. 

El sintoma puede actuar como seftal y a la vez como 

sustituto por que en lugar de que el individuo exprese sus 

verdaderos deseos y sentimientos tiende a sustituirlos en 

otras acciones que los representan, es decir. crean una 

sustitución de la satisfacción denegada, por medio del 

retoceso de la libido a fases anteriores, circunstancia que 

trae consigo el retorno a los objetos u organizaciones 

cararacteristicos de dichas fases. 

Dicho de otra manera si el yo no puede obtener lo que 

desea ya sea carif\o, comprensión, aceptación etc. Para 

satisfacer sus deseos o necesidades entonces el individuo va 

a querer vivir nuevamente escenas de su vida infantil en la 

cual sus necesidaes fueron satisfechas. 

25.- Caoo tomado de Maud Mannoni, LA PRIMERA ENTREVISTA CON EL 

PSICOANALISTA.Edit<»iat GediM pág.19 
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un· ejemplo de ello es la agresividad de un nii\o que ante 

el .menor motivo tiende · ~ exal ta~se y atacar a las personas 

que lo rode~ii;':.una' 'sei\~1: que· muestr su inconformidad, 

miedos. arÍgu;ti~s .:· :~erítimieritós que · surgen al no poder dar 

cumpli~fodl:o' :¡J~s~!Í' des~os necesarios para su estabilidad 

emocional. 

Tal'· . es· el caso de Angel nii\o de B ai\os hijo (mico, con 

una madre que vi ve preocupada por lo que le pasa a la gente 

que la rodea que por los problemas que ella y su familia 

viven; por otra parte el padre se preocupa más por su trabajo 

que por la familia, dado lo anterior constatamos que'el nii\o 

vive prácticamente sólo sin comunicación entre él y sus 

padres; Angel en la escuela presenta una conducta muy poco 

satisfactoria exaltándose al menor motivo, teniendo malas 

relaciones con sus campaneros y maestros. Este caso es una 

sei\al de su falta de afecto y a la vez un . sus ti tu to de 

ese· .ifectó,que l)ecesita.;.¡.P.ara·.el :psicoanálista ·seria el 

sustitutode la enfermedad, ·10 que realmente esconde el 

individuo. 

Debemos decir: que el.' siiito~~ '~ii .·~~te caso es la esencia de 
' ' '"'''< :~_-; . 

la enf.,rmedad. ··y q·ue:. no: hay< m:.nera ::·ae '·que· termine si el nii\o í· .. ,,. , .. ' ,. , 

no satisface sus ~ece!Íidacies 'd~.~'fe~to., c26> 
r · ;.::1,: ···F-~: .. ,_ 

- - - - -- - - - - - - - - - -- - - - - - -.-- .. - 7' - -.-:- - - - - - - -- - - - - -.- - - - - -- - - - - --- - -
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c).- El sintoma es sefial de una satisfacción· pulsional que no 

se realizó. 

Tomando como referenéia als.·,~¡:>~~.1:aFJ.'6n.;s' que hizo Freud a 

la formación del sintó~~: .c~"us:~dó;;i>ór' ;1as pulsiones que el 

individuo no reaÜzó Í:J.;ci:.;o~ 'io;sigÜi;;.nte: 
,>,'.' , .. 

Para Freud el compci~tamiel\to · del ser humano va ha estar 
- - '.'·. -..... ·J•· -

basado en el principio'. del' placer, principio que siempre estll 

regido por la ~eaÜd~~·::aei:.individuo, este comportamiento se 

basa en las pulsiónes · qu;;.' el in.dividuo tenga. 

Desde el punto de vista biológico Freud considero la 

pulsión* como un concepto limite entre lo animico y lo 

somático, como un representante psiquico de los estimulas 

procedentes del interior del cuerpo que arriban al alma y 

*PULSION: En W.. ~ 'le.alizado> p<» Fwul ~ >e hace una 
~n de to que M un e>timulo y uno pu(6ión: donde el e>tímldo e> 
tú¡¡o ~ que 'leciU el <MganiOmo y que puede de~ p<» me&io del 
t'laMjo mú>cu.l<>\ denominado tomUén /,uga. P<YI ot'la pMte la pul>ión p1<>cede 
del inteM'.o>\ del <MganiOmo, la pu(6ión no actúa como uno (,uente impul>iva 
momentonla, >ino como uno /,uellza con>tante p<» lo que la /µ¡¡a e> ine/,ical 
cont'la el mundo e.U.i<YI. El e>«mulc pul~nol lo podemo> denomÜ\a'l como 
una nea6idad y w único que puede >up>imi\ e>a nece>idad e> la MtiObacción 
que puede >M alcanzada tlnicamente p<» uno t'lan>(,<»mación adwuad4 de la 
/,uente de Mtimulo intellno. 
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Y como una magnit':'d de. _la .~xigé;,_c.1€1.de trabajo impuesto a lo 

animice á consecÚen~ia ,de :'su cioriéxiÓil con · l.o ··somático. · · ( 27 l 

De lo· ant.erior deduci~os · leí siguiente; el hombre está 

frecuentemente:dominado por sus instintos, ya sean sexuales, 

de vida o de muerte, cuando el individuo da satisfacción a 

una pulsión esta desaparece, pero sin en cambio esta pulsión 

no puede ser satisfecha tiende a constituirse como un sintoma 

que anuncia la no consumación de esa pulsión. 

Tenemos entonces que el sintoma se forma . cuando el 

individuo no encuentra satisfacción a las púlsiones que se le 

presentan, el sintoma es una salida precaria que garantiza 

cierto orden en el sujeto. Aún en un psicótico el sintoma o 

alucinación, depresión le garantizan el equilibrio. 

Un ejemplo de ello son los sue!\os los cuales representan 

los deseos pulsionales que no son aceptados en el consciente 

del individuo, por lo cual son traspasados al incosciente, 

donde se . obtiene la satisfacción de esos deseos ocultos e 

inmersos en el individuo, el sue!lo entonces tiene la función 

de dar ·placer o displacer cumpliendo 

necesidad del individuo. 

entonces con esa 

27.- F\Wd S. EL MALESTAR EN LA CULTURA.A~a Edi.toWit Mad>id Mé<tico 

pág. 136, 
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También es importante destacar.que muchas de las pulsiones 

no van a ser satisfedhas porque:· et. ser )iumáno ademlls de ser 

regido por la realidad, es Ümit~~o'.po~ el miedo de lo que 

puede ser de él en esá otra·· t:id.~ ·:~ue todos esperamos con 

ansia y que sólo la vamos a tener 'si nuestras obras en esta 
' , 

vida estén basadas en el · bien para uno mismo y para los 

demlls: aún cuando vayamos en contra· de nuestras pulsiones y 

de las pulsiones de los 'demlls. 

dl El sintoma seria el resultado de una represión.• 

Dentro de este aspecto nosotros hacemos referencia a esos 

acontecimientos que el individuo ha vivido en alguna etapa de 

su vida pasada pero que debido a que fueron desagradables o 

muy dolorosos el individuo se niega a recordarlos. por lo 

cual son traspasados al lugar donde su recuerdo no causa 

ningún dai'lo llamado inconsciente, esos hechos que causaron 

* REPRESION.-" La e~ oo lo 'le~n C<>n•l,Me •impwrnmte en oowia.\ 
c.ua(quie-\ C<>M y mantenM!a a cie<ta diMancia de. lo C<>Mciente" f'IW<J, 
(1915). La 'leP""ión oUiga a atejM oo lo """'°iencia todo •uceM, idea o 
pe-\CePOÍÓn que puede. "'' un p\Ouocad<» potencial de an>iedad, evitando <>M 
c.ua(qu.iM po->iUe dioolución, De~l,o'IUmadamenle, el elemento 'lepWnido >igu.e 
/,o\maMo pMte oo lo rnuMte, aunque ine<lmciente •i.gu.e >iendo u.n ~. 

La 1&eP'Le.1-i6n nunca 1e U.eoa a caW de una uez po1t toda1, 1in.o que. 
1&.equie.l\e un ga.Mó cort1tante de ene-\gÚ1 paw mante.l'tel\ta, en tanto que. lo 
'iepWnido i>u1ca 1iempte e.ncontr\all una tia!ida. 
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daño en esos momentos y que siguen causándolo aún cuando 

el individuo·no·los recuerde. 

cuanto_ss de nosotros ahora adultos podemos aceptar nuestra 

infancia y las relaciones que tuvimos con nuestros padres y 

las personas que nos rodearon. 

El sintoma en este caso se encuentra ligado a tales 

acontecimientos que nosotros ligarnos al concepto de represión 

y que ejemplificamos con lo siguiente: 

Los sentimientos reprimidos pueden manifestarse de 

di versas formas ya sean enfermedades como las Olearas, las 

fobias. Un ejemplo, si uno tiene sentimientos ambivalentes 

muy intensos en relación con su padre, uno puede demostrarle 

amor y al mismo tiempo desear que estuviera muerto. El deseo 

de su muerte, las fantasias inherentes y los sentimientos de 

culpabilidad y·vergüenza que de alli resultan, podrian todos 

ser. inconscientes, pues tanto el yo como el superyo 

encontrarian ·inaceptable la idea. En el momento en que el el 

padr~ ·::muriese, dicho complejo estarla más inflexible 

reprfmldo; 

Admitir los sentimientos . sign:l1,'icada pa'ra , ei superyo que . . 

uno exp0rlmén1:8. placer cOn su·. muerte, ·~10 ·. cu·a1 ·es '.aün inás 

inaceptable que el ·· r~senÜ~ie~to · u ho~tili.dí!d ~riginal. .En 
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una situación as! podría no sentirse afectado o conmovido por 

su muerte y la represión retendría la verdadera aflicción y 

la verdadera pérdida. (28) 

28.- Fadiman Jame4, F'Ul/leA RoW.t. TEORlAS DE LA PERSONALIDAD. 

Edit<»iat HMúi pág. 27 
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INFLUENC~A DE LAS 

FAMILIARES, EN LA 

RELACIONES 

FORMACION 

DEL PROBLEMA DE APRENDIZAJE. 

Los problemas de aprendizaje están frecuentemente ligados 

a la familia y a las relaciones que se mantienen entre los 

miembros de la misma. Sabemos que es en el seno de la familia 

donde el niño aprende a convivir con otras personas. es en 

ella también donde el niflo adquiere sus primeros 

conocimientos y habilidades donde la forma en que las haya 

adquirido es determinante en la disposición que el niño va a 

tener para adquirir nuevas relaciones interpersonales y 

nuevos conocimientos ya sean culturales o escolares. Por otra 

parte mencionamos que la familia es uno de los núcleos mlls 

importantes en nuestra sociedad y que contribuye en gran 

medida en la formación del niflo. 

Para realizar esta investigación consideramos conveniente 

que dentro de las relaciones familiares se estudiaran las 

relaciones dinámicas inconscientes y su valor estructurante 

en el niño. también como afecta el desarrollo emocional de 
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los niños la sustitución de roles ya sea del padre o de la 

madre en la: situación trilmgular padre-madre-hijo; porque de 

esas relaciones desempeñadas dentro de la familia se podrá 

dar una evitación o un reforzamiento en la formación de 

síntomas representados a través de problemas de aprendizaje. 

i. - ~i®j~);P@s:J:P:~ili\'íWi'p p::t~i'»tt®Xmitltiiit::!!'jii¡i~itJi:t:\i~49$:; :':~;:;::':®. 

V~9.$:':'iil$.ii®~®~~jj~¡ 

Podemos preguntarnos cuantos de los casos presentados ante 

psicologos, profesores. orientadores, pedagogos. para ser 

tratados clínicamente y denominados como problemas de 

aprendizaje son sólo representaciones de los problemas 

existentes dentro de la familia y en particular de alguno o 

de ambos padres, nos pr4eguntamos también cuantos son los 

niños o adolescentes que se adueñan de los problemas de los 

padres, viviéndolos como suyos, sin reconocer que esos 

· problemas no les pertenecen, no entienden que ellos pueden 

evitarse la angustia surgida por no poder darles solución por 

que ello ni está en sus manos y mAs aún porque ellos no 

tienen el derecho de intervenir en los problemas que sólo son 

sus padres como se presenta en el siguiente caso: 
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Angélica de 12 años de edad, ella viv~ en un hogar en el 

que existe un distanciamiento s~ntimental elltr~ sus :'padres;' 

pero donde la madre se . rehusa a u!' r~mp.imi~'iitJ' ~Ües' pi;,ns~ 
que con ello puede per'judi~'ar a la n'i1ía'. ~ill)~ff~''§u~;ta que 

la niña se encuentra en un grado.de.~ngusúa;:tái::que:'•no:le. 
permite concentrarse en la. e~~ú~;~-:;,;~~ ·.·:~~~~ it;!~'ii-~~r.~s-·qt.iiS10ra · 

:::::i::ar1ael ::::~em: des:us P:::res~n :i~EHli.·:f ~~i::!·~::~:: , 
considerándolo culpáble de :1a situacl.Ó~;i·· c'29)"J;,: -,- .. 

Angélica debe entender que est;,· brobl;,ni~ · ii'Ó' le· pertemece, 

que no debe identificarse con esa. p1i'r~j~ he~'i:'~a· por su vida 

dificil . > ·:~;;r :L ' .. /. • .· 
Por otra parte nos damoS ··cuenta:- ;que-· CUarido surgen 

trastornos en la primera infa~cÍa ··.··~~~os · son de reacción 

y también ante 

~ trast~r11os d,e:. ii,;. 'h~;;,m~ri~~· .• ~ . iÍeí clima interrelaciona! del 

ambiente. sL .· estos".' ne . s·on : consecuencias de tipo obsesivo 
.... , '. ._ -

frente a· enfermedades o traumatismos del enc·efalo. 

cuando se. tr~i:~ '~;/tras.torno~ en la segunda infancia o en 

la adolesc~nci¡a;: .. ~·'que ~n la primera infancia no se hayan 

manifestando,: ~.erturbaclomis. los trastornos pueden ser 

entonces por .. que.:.109 : niños o adolescentes no pueden cumplir 

----------,;,:~::. _· __ -__ ..: ~:·:.._ :;._ -..; __ --------------------------------
'Y:_ '.- -, ... , ·. :< 

29.- Ca~o femado·""-. w.· M~ÚJ "Elena SUva Al!a\O" Av. Cent'lat # 271. 
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con las exigencia impuestas por el medio social y a las 

dificultades del complejo de Edipo normal; sin embargo suele 

suceder que sus consecuencias dan lugar a la angustia de los 

padres por no poder ellos solucionar los problemas de 

adaptación de su hijo a la sociedad. 

Podriamos hablar también de las situaciones en que los 

padres tienden a sobreproteger a sus hijos, haciéndoles 

sentir que ello sus padres estén para solucionar sus 

problemas, que los pueden proteger de las situaciones de 

peligro y defenderlos cuando tengan que enfrentar duras 

pruebas. 

Otro factor a tratar es la no adaptación del niilo o del 

adolescente a su medio social, perturbación que origina 

angustia .a los padres, angustia que puede generar 

i;obreprotección hacia los hijos, impidiendo que los hijos 

enfrenten y superen sus propios problemas. 

Nosotros sabemos que en la infancia los padres representan 

la seguridad y la fuente de protección; incluso cuando 

aparentemente no se les ama. el pequeño logra sobrevivir en 

los primeros auos de su vida gracias a la ayuda y asistencia 

recibida por sus padres aunque esta haya sido vegetativa. 

Este modelo de regresiones-recursos sigue siendo el 

refugio inconsciente de todos los seres humanos (30) es por 

30.- Mannoní Maud LA PRIMERA ENTREVISTA CON EL PSICOANAUSTA 

Edito-Ual Gédwa pág. 17 -46-



eso. que cuando somos adultos y pasamos por problemas graves 

Qu1Sieramos"·r~gi-~sar., a nuestra infancia etapa en ia cuai ·nos 

sentimos amados ~protegidos. 
Por lo · tanto ante la incomprensión del medio; · surgen 

reacciones en cadena de 

defensivos entremezclados 

decepciones 

con angustias 

mutuas .. :: procesos 

reciprocas y 

reivindicaciones insoportables que imposibilitan ·'.al. 'nH\o ·ª 
adquirir nuevos conocimientos, debido a la 

confianza en si mismo. 

pérdtda de 

Maud Mannoni ( 31) Afirma que mientras que perdure el 

instinto de conservación, la angustia y el aislamiento, 

sentimientos ligados a la culpabilidad irracional mégica no 

resuelta, dan lugar a reacciones de compensación 

desculturalizantes. Una vez superadas las edades en las que 

se presentan trastornos de debilidad de reacción mental, 

luego de debilidad psicomotora· y més tarde de debilidad 

escolar, es ante estas situaciones cuando aparece el cuadro 

cl1nico tardio de los trastornos del carécter con efectos 

sociales extrafamiliares provocados por la no adaptación 

social. 

Estos trastornos del carécter pueden ser representados por 

31.- IBIDEM pág. 13 
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una rebeldia 111ª1, encaminada· orientada hacia, aci:os delictivos 

o casos de neurosis que' va;,,, a, pemltir:· qu<! "l ,adolescente 

los rodean .. 

Mannoni ~onsider~'Jque l~s . per~ur~áciones en el nil\o pueden 

ser ocasionadas por.las siguientes situaciones: 

* En· la ·falta de una presencia sensata a edad temprana. 

• En la ausencia de una situación triángular socialmente 

sana. 

• En la falta de aclaraciones verbales a preguntas explicitas 

o implicitas del nil\o: porque si los progenitores no hacen 

las aclaraciones a las preguntas del nil\o este encuentra 

tardiamente la respuesta a un acontecimiento traum6tico que 
' no comprende, y que lo trastorna completa o parcialmente por 

que al no habérselo aclarado a tiempo, se siente abrumado por 

él. 

Esta experiencia emocional confusa enquistada en mayor o 

menor grado, lo ha· hecho fr(lgil a toda puesta a prueba de su 

narcisismo y semejante a un son(lmbulo que se despierta y se 

asusta ante. la realidad, cada conocimiento ulterior que lo 

pone a, prueba lo hace caer un poco m(ls en la confusión y la 
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irresponsabilidad creciente.· (32) 

Un ejemplo es el.:caso:de.Roberto de 11 años de edad; el es 

hijo adoptivo y d~r.i~t~"sus primeros años de vida con la 

familia nunca se le dijo que él era hijo adoptivo, pero en 

una conversación que él escucho entre sus padres se enteró de 

su situación, la cual le causa desilusión hacia sus padres 

que no lo creyeron maduro para aceptar vivir con ellos que 

aunque no son sus padres consanguineos de todas maneras los 

ama. Esto causó un trauma en el niño porque no se le dijo la 

verdad, y ante todo porque las personas en las que el más 

confiaba y eran sus modelos le mintieron, ¿Cómo puede 

entonces el niño vivir con alguien que ha traicionado su 

confianza?. 

Podemos decir entonces que para que el niño pueda resolver 

favorablemente todos los conflictos que se presenten en su 

desarrollo, debe relacionarse con adultos que ya hayan 

asumido su opción gÉmitaF:en el sentido amplio del término; 

emocional, afectivo-:y :cultúral independientemente del destino 

del niño. Esto qúi~re ."de~ir. que el sentido de la vida del 

padre y su cónyuge, en los 

--------------~--~--~--~--7----------------------------------

32.- ZBZDEM pdg. 18_ 



adultos de su edad, en su trabajo y no en el hijo' O en los 

hijos; queremos deci~. que ,,los .sentimientos y afectos que 

ellos .tienen para 'el.;;ii'lo .. no.domi~an':sU vida emoc'ional con su 

pareja ni 'en:lo"positivo·ni•en:·lo, negativo:. 

,--~:·:<: ~~/ -~<~- -}.''i,7:::-.·~¿~_;; }~>!';: ;-~,'"~ -6/ ·~~;; ::'~ - .-/: 

:l~~~~~~l~t~~J!i~:~i}¿:~ 
,. '. " --:--" , - . ,.,.,, -·. ,.,,~: . -;·. ,, ·w:;·_·'>" 

c6nyuQé sea -,-"'~pa~a~t :e1. ·:.:.::nift~"_;'_:·'.: :·~~:·:<::.~-9-~p~~~r:·~ · ~-:realmente 
compleme1Ú:arlo ;~no' s6í(): de ~ida;:; siriii ·'l,ii~rfo.~.aliée realmente 

los se;;Ú~ie;;tc>~ d~l ·.· ~t;o; •• ~()a~mo's '' 19Uai~~~i:e hablar 'de nii'los 

que igualmente pueden i:ener' un " desarrollo sano, sin 

enfermedades, impotencia; o' n~ur.;~is al ÍgUal que los nii'los 

que cuentan con una _relación· triángular·sana. 

Todos estos factores. - son necesarios para que el nit'\o 

supere todos los conflictos que se presentan durante su 
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desarrollo para evitar perturbaciones que dificulten 

interrelacionarse con otras personas. 

2. - ii~t~t~m:Jilf Pi': st.t\IJict.o,N 'i'Eil;&.,NGUI\liR 'Pi\~E"l'iilil!l~Sfl.l'~O:'A 

GMi$.!'(•:•pi.\')tl\'{iiüs1t..'Jiuc.tQil'•,'Jji;:•••'~QI$S:'ilE' tmo···q·'•ºilEt•·•i\JijI\Qe/Pfll:i~EifW 

ii\l~IR~li$(;í!Sito!i~ ,Erf i;:t;;wrtJo.; 

Las situaciones en las que se sustituye a alguno de los 

padres las hemos agrupado de la siguiente manera: (33) 

a).- Cuando la madre asume el papel del padre. Esta situación 

puede presentarse, por ausencia del padre: o porque la madre 

decreta que el padre es incapaz de asumir· su rol, 

por lo que impide que los deseos del padre sean tomados en 

cuenta, negando al padre el derecho de :intervenir en la 

situación triángular padre-madre-hijo. cabe· preguntarse en 

relación con que· o con quien la madre lo °jÚzga::·:i:nsuficiente y 

lo sustÚuye;. Al actuar de ese ~odo~ · ¡~ ~ad;e se refiere 

obligatoriamente· a su ·padre; o sino·· a .~n .. hef~a·~~.'· o a su 

propl~ hom~se~ualidad latente. o ·a otros hó~br~~. Úe~Íi zados · 

33.- Monnon< ~aiul. LA PRIMERA ENTREVlS;A cJN Ei ~sl~oiiNALl~TA. 
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por eila, quien no puede superar, el no haberlos escogido 

como compañeros, y por consiguiente coro.o los padres de su 

hijo; ante esas conductas el nii\o tiene que vivir 

frecuentemente escenas en las que su madre ataca la identidad 

del padre, que es el modelo con el cual el nii\o varón tiende 

a identificarse. 

b) .- Toda sustitución del padre al rol de la madre; ya sea 

por ausencia o enfermedad, tiene las mismas consecuencias 

patógenas que la sustitución anterior ya que de igual forma 

se crea una desviación en la situación trillngular; sino se 

tiene en cuenta el deseo de la madre y este es conocido por 

el nii\o. 

Esta sustitución se ve realizada cuando el padre vive sólo 

con su hijo, o cuando la madre existe pero que debido a 

diferentes causas no desempei\a su rol y este es asumido por 

el padre quien tiene que jugar el papel del padre y de la 

madre a la ve'z: en esta etapa es nece4sario que el niño 

obseve roles de ambos padres para que pueda diferenciarlos y 

pueda por lo tanto asumir el rol con el que se identifique. 

Esta situación aunque trillngular tampoco 

cometido establecido. 

cumple con el 

c) .- Toda sustitución en la que el nii\o sirve de pr_ótesis a 

uno de los ·padres remplazando a uno de los progenitores; 
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hermano o hermana, o abuelo del padre complementario faltante 

o no valorizado, po'r casto que· sea en los hechos. Ese 

compa!lerismo es patógeno, sobre todo si no se le dice al niño 

que. esta situación es f:..1s1l y. que el puede escaparse de ella 

en el momento que lo ._desee. 

Como es el caso dé . G~u~dalupe, madre de un niño de 10 

a!los. Para ella este ~:ij~: Üe~a. el espacio que dejo su 

hermano muerto· en un ;':~;,,~';,·dente .·a la edad de 22 años, 

Guadalupe siempre ·coinpii'i:~ :.á su hijo con su hermano recordando 

t>aso a paso las vi VericiE.S: que·. tuvo con su hermano y que ahora 

se repiten con su hijo; Guadalupe tiene miedo de querer a su 

hijo porque piensa que la historia de su hermano vuelve a 

· - 'repetirse y que al igua.l .<Íue lo hizo su hermano él también va 

a morirse y ella vol~~rá.; .a· quedarse sola, accidente que no 

tiene porque repetirse_·, ___ '.Pe.r() :que:. esta· negando que el niño 

,•' 

d). - Toda vez que l'os '.}prcig.;ni tore's s~an impotentes para 

s.atisfacer el rol. élel·:·que sori :·raspÓrisables y son remplazados 

por alguna persona entre ·sus h0~~~ó·~ .-a~cendentes; 

Nosotros consideramos que esta situación puede 

34.- e- tomado de ta e~ ¡aima•i<l "Eúna Sitoa Att,aM" Ao. Centwt 
#271 Cot. VaUe de. A'l<IUón. 
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ejemplificarse da··.l . siguiente ~anera: 

En los casos 'q· e_·: se __ ,_ ?an._ de madres solteras menores de 

edad, las cuales c nciben un hijo, pero que la familia las 

considera incapaces de desempeflar el rol de madre. por una 

parte porque no cu .nta con un marido que provea a ambos de 

cosas materiales y ¡umpla con el rol que le corresponde; por 

lo cual la familia y en particular los padres de la chica 

toman al hijo como uyo supliendo al padre de la chica toman 

al hijo como suyo Lupliendo al padre y a la madre con su 

presencia y la ayura económica que ellos pueden dar. Ante 

este caso se produce una distorsión; ya que la situación 

triángular existe, ~ero las personas que sirven de apoyo a la 

imagen paterna o mrerna no está marcada con una rivalidad 

sexual, por el rol real del cónyuge genital en relación con 

la madre o con el plire del sujeto, es decir es el rival, que 
1 a través de la angustia la castración regula sus aspiraciones 

incestuosas. 

Todas esas sust tuciones, prótesis engaflosas que sin 

embargo, y en algun s casos, facilitan la vida material, en 

apariencia y en lo inmediato, y evitan que el· niflo viva 

experiencias de sale ad verdadera o de abandono, no presentan 

ningún (leligro si s subraya constantemente que esta persona 

sustituto no 'asume.: esá'.:rel.aci~>n· por derecho propio. sino que 

toma el papel de uno de. los padres ausentes, y se deja libre 
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al nino para optar naturalmente y asumir con confianza su 

propia iniciativa. 

Cuando los niftos o las personas han sido formadas antes de 

los cinco-siete anos con referencias simbólicas falsas. 

surgen trastornos que pueden ser curados por medio de un 

psicoanélisis o bien cuando el sujeto pueda desprenderse de 

los incidentes angustiantes para él y en algunos casos para 

el medio que los rodea, aceptar como verdaderos los hechos 

que vivio y poder expresarlos por medio de la palabra. 

De acuerdo a lo anterior consideramos que la situación 

partlcular de cada ser humano en su relación triéngular real 

particular, agradable o dolorosa es determinante para que el 

ser humano sea una persona sana en su realidad mental, 

dinémica orientada a su futuro abierto. 

Maud Mannoni afirmó que el ser humano sólo puede superar 

su infancia y hallar una unidad dinémica y sexual de persona 

social responsable si se desprende de ella a través de una 

verdadera expresión de si mismo ante quien pueda o1rlo. Este 

"decir" lo ubica entonces, en su estructura de criatura human 

veridica, cuya imagen especifica es capaz de mostrar a los 

otros hombres; para el s!mbolo de su rostro de hombre 

responsable y su nombre recibido de acuerdo con la ley. este 
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nombre ligado a su existencia, tiene desde su concepción, un 

sentido valo·rativo _'único ,,que. se sigue manteniendo vivo una 

vez desmitificadas todas esas apariencias multiformas y 

multipersonales. 

3. - é;A$ó!i:{:'f;f{frtQ$Wtii,J~t$'\;:¡!a.91\$i:WMPit :A~P.:~i!M!':M$&®i'.4 

$:i;~t'P1üfi.\Qtlt~mii;i\:t.Afit:ti'VJ.\$.~; 

Para verificar que las relaciones familiares influyen no 

sólo en la formación escolar del nillo, sino también en su 

estructura mental como ser humano. Retomamos los siguientes 

casos analizados por Maud Mannoni en "La Primera Entrevista 

Con El Psicoanalista". 

CASO l 

Este caso nos habla de una sellora, madre de dos hijos uno 

de 11 allos y otro de 8, que acude al psicoanalista por que su 

hijo menor tiene· problemas en la escuela y en especial en 

aritmética,· esta situación es verdaderamente preocupante para 

ella porqúe , piensa que su hijo no puede seguir el modelo 

establecido. por ella y que es constituirse un ingeniero como 

lo es su ·hermano. En este caso el ideal paterno no es 
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constituido por el padre sino .por:el i:!o. al preguntarle al 

padre que opina di!·esta situación dice que .ha. pre.ferido dejar 

la educación . del niño a la .ma~re porque ·. estó le evita 

problemas. con e¡la ; a ia ve~ le.'pr~p~rcion~ tranC)uÜ!dad. 

En este caso nótamos qÜ~ hay, fui~: sipa~~~i¿~ .emocional 
"-~.· -... :· __ ' . . ·:.··:. ,:::·:-·'.' .: 

entre los padres ·del ·;:.úÍo·:. para;'protegerse de· la angustia y 

enfermedades de la madre;• porque ,·¡;1.;¡¡'s:a >\ciúe el la puede 

distraer de ellas por ·~~di~~·d~'· s~~ fracasos' escolares, su 

conducta . es la expresión·; del . deseo · ·materno y no una 

enfermedad propia del niño, La consulta eón el médico aclaró 

que sus problemas. escólares ·.no se deben a una deficiencia 

intelectual. El niño se dió cuenta que todo lo que hace por 

agradar a su madre y ayudarle a lograr por medio de é41, lo 

que ella no pudo ser. los padres por otra parte se niegan a 

seguir un tratamiento por que se descubrirla la culpabilidad 

que ellos tienen y que éste problema es s!ntomma de sus 

problemas y no del niño quien únicamente quiere llenar sus 

expectativas. 

CASO ll 

Nos narra la historia de un adolescente de 14 anos de edad . . 

que presentó problemas desde sus primeros años escolares. 

pero que tuvieron mayor acentuación en los estudios 
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secundarios, Victor ha , sufrido desde ,, pe,queño las 

comparaciones que hace su madre, de él con_: su, ~e~rÍlai:to, inayor 

quien por su éxito escolar, ha. tenido la; ater;ciÓn ~~'c1üsi~ade 
su padre. ante , ia condubta édei ¡iaár.i' v1ct'or' sierit~ ~n r~chazo, 
hacia su hermaneo pero: a la vez ie; gJ;t~;ia ~irn{~~;lo 'para 

poseer la atención . dél padre> Victor ueiri~ "í1 ',~ént~j~'•ile 
tener una madre que lo salva de é~freiitars~'.~a,:la /iey. del 

padre. ley que rechaza' tanto en •1a com~eúéió~''éscolar corno 
,-~.o;~- ·,_~-- .. , : 

en sus relaciones humanas, en la · rél~~iór{ -cÓrl::/SU.s' padres 

queda establecido que él es el hijo' <'le:. i'~' '.iddr:· y que su 

hermano es hijo del padre. , ,', , ;,:,: .:•'. , 

Podernos ver que si este niño hub,ierá: tenido la atención 

especializada a tiempo, se 'le podda haber·, salvado de que sus 

problemas se ácentu6I-ari-- y:' llÉ!ga~an: ··-:i ·cOnsti tuirse como su 

medio de defensa ante la, situación qúe vive. Victor se niega 

a un psicoanélisis pues tiene miedo que sus temores e 

inseguridad queden descubiertos y el quede desprotegido. Una 

vez más se comprueba que este sintoma representa la necesidad 

que tiene Victor de•: ser aceptado y reconocido por su padre. 

CASO lll 

Es una consulta que hace una madre acerca de su hijo de 15 

años quien · esperimenta un desceriso en el nivel e·scolélr. 
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ESTA 
SALIR 

TF.SJS 
DE LA 

NO DES[ 
BIBLIOTECA 

Este niño vive en una atmósfera en la que ambos padres a 

pesar de estar vivos desea estar muertos; en sus primeros 

ai\os de escuela él buscaba satisfacer a su madre con sus 

calificaciones, su madre desde pequena se sintió desplazada 

por su hermana menor que fue brillante y logró obtener lo que 

ella no pudo. Este propósito de mantenerse vinculado a la 

madre se vio roto cuando la tia murió y la madre se 

culpabilizó por que su deseo inconsciente de darle muerte se 

cumplió ante esta situación la madre pensó que ella ya no 

tenia derecho a vivir arrastrando a su esposo enfermo con 

ella. 

Este nifto no abandonó a su madre hasta el duelo de la tia, 

al no poder soportar la depresión materna que lo llevó a 

rechazar a su madre y al trabajo escolar que lo vinculaba a 

ella. El tiene miedo de dejar ésta atmósfera porque sabe que 

lo Onico que mantiene vivos a sus padres es él y la 

preocupación que le tienen. El problema escolar no es más que 

un grito de alarma que oculta el: riesgo de una depresión en 

un adolescente angustiado por ·la·· atmósfera de muerte que 

flota sobre su familia, podemos decir también que este 

problema es sólo de los padres y que influye 

determinantemente en el nifto, que será resuelto cuando los 

padres acepten ayuda especializada. 
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CASO IV 

Este case)': nos habla , dEi' un -- adl)l':scente ___ que se queda 

estaricado en sus 0Stüdiós , a pesar , ' 'a0 .· contar . -. con: un 

coeficiente intelectu~l ~u~~~iClr _ '~1-:: h,~om~dJ.'() ; y/_ una 

escolaridad, .Bl!l;lP~()bl,~~~-~:}~e~,kéfr s~.- nos''.~;nue's~ra '--~Ómo-,'-la -
relación con, su• padre se -agravó -por no• h~b~~ ~~co'~i.c!C> ~uando 
era joven Ía -~~-~~efa ~\Je/ sJ' ~~~~-;.' e~~~:iió y en la cual 

fracas6; - Es a partir de e~e- momento -qu~ el adolescente se 

desiluciona de 'su padre quien -ya-- no es capaz de apoyarlo 

porque tiene miedo que el hijo se le escape de sus sueños de 

que ya no van a cumplirse,--al sentirse fuera de los sueños de 

su padre el adolescente cree que ya no es capaz de lograr 

nada por si mismo. 

A través de la cura psicoarillli ti ca este adolescente 

encuentra su camino;· paI-a ello fue necesario que su padre lo 

reconociera como un· sujeto con valores y que el mismo 

aceptará que este h~m~~~;:~1:·.Que rechaza como padre, encarna 

los valores ésericiales-,\¡.; --los cuales el no podia renegar sin 

renegar de si mismo.• 

Debemos darnos ~~~·~~~ -J-a~~ -como. los padres muchas veces 

pretenden reá¡iz~r --~n\-\;~b'.!/ ¡,:¡jo~ los sueños que ellos no 
: ,",': 

pudieron cumplir~ _si~. ·a.~r~~ ·c~enta. que ese ser aunque es su 

hijo no les pertenec':;· qúe --el igual que ellos tienen su 
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apti ti.tdes preferencias y suei'los . que deben ser respetados y 

aceptados.sin condiciones. 

CASO V 

Muestra como una hija de madre soltera puede percivir su 

mundo, esta nif\a se niega repentinamente a sistir a la 

escuela debida a que piensa que cuando ya se sabe todo llega 

la muerte y ella no quiere morir (muerte que relaciona con la 

ausencia de su padre) en este caso el padre reconoció a la 

nifla dand6le el apellido pero negandole la posibilidad de 

conocerlo y de tratarlo, la nif\a nunca tuvo la oportunidad de 

vivir el duelo que le causo la pérdida de su padre, talvez en 

su interior esta nitla . rechaza a su madre que le nego la 

oportunidad de tener un padre y a la cual compara con su 

maestra, justificandose asi el no querer asistir a la 

escuela. 

La niña acepta vol ver a la escuela cuando la madre toma 

conciencia del peligro que acecha a su hija si la encierra en 

su propio mundo de fantasias a la vez que acepta que la nii'la 

construya su propia autonorn1a aO.n cuando no cuente con la 

imagen paterna ya que ello no es motivo para que la 

sobreproteja. 
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CASO IV 

Las situaciones en·' las que se manifiesta algún tipo de 

recha'zo· a alguno_.-. de -ios ;::Pc:icire's Í>ue~~n · ser provocadas por 

distintas bausas'como li e~ ~l;c~s¿ de.Martina, hija mayor de 

una pareja, en este· caso '1a .hlfa••menor es la que satisface 

las expect.iu va:s·;:· del :~~<lre; < i1artine no puede aceptar esta 

situaCióil, :.~·~e~.·_(U~~-'.--j-~~~rl~CÍ:~~t~:~.~n~~ a su madre para tomar 

partido eff contra . de·. su ¡;ad~e; \a' madre opina que su esposo 

es incap.az ·. de .. entenderla a· lo cual Martine opina que entonces 

como pudo 6asar:~e: c~n él. 

·Martina c¡Ue todo el tiempo se la pasa agrediendo a su 

padre siente celos frente a su hermana quien posee la 

atención que ella quisiéra tener de su padre. 

El psicoanálisis aceptado por la madre y la niña 

reintroduce al padre en la vida de Martina, que al principio 

fue lo más importante. 

El descenso en el re~dü1\ie~to< escolar, también en este 

caso, es sólo señal de· la:· angus,tia por no poder establecer 

una relación correcta cCm·/s~;;:Paáre>- Mártine sólo ped!a que se 

-:; .:·.:·_,·, ,:{::..·;:' 
Hemos esC:Ogid_~ eStOS'- casos porque. sabemos que en ellos se 

'.';-"::·;-:;' 
confirma nuestro lintéres·:·de.· establecer que much,os de los 
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problemas escolares son sólo áintomas de los problemas 

familiares en que esta inmerso el, nil\o, ·en ellos el sintoma 

es un lenjuage en el cual el suj.eto se ·plantea sus preguntas 

por medio de sus padres. para· eÚd'~';·o:en contra de ellos. 
< •• ·-. >.-· ,, ' . ' 

La angustia es el motor:_ .de: este. llamado y el sintoma 

aparece como solución; como un pedido_ de ayuda. 
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~W~$;P.*-~@$~X,~iW'~%ti:iiP.-W'i~:í$;:;:q~;.¡:;¡:~A":i::;:;r;s::i;s' 

$N.#)'l)'.~\ü\WiR:k'P$.::i$~~~0~$;':;JAiigB'~W.P'~ ZAtt~;;:. 

EL psicoanAlisis de Freud nunca propuso una padagogia 

nueva como tampoco estableció lineamientos en los que 

pudiera basarse, se sabe que Freud alentó a los educadores a 

utilizar el saber psicoanfllitico en la conducción de los 

infantes, llegando a la afirmación de que todo educador 

deberla poseer formación psicoanálitica, con la intención de 

tener un amplio conocimiento acerca del ni!\o. Asi mismo 

advirtio que la labor pedagógica no podria ser confundida con 

el psicoanálisis y mucho menos sustituida por este, agregó 

que nadie tiene el derecho de negar al pedagogo el ejercicio 

del anAlisis. 

Por otra parte propuso que el psicoanálisis se usaré. como 

una medida preventiva en la formación de.trastornos del nino 

ya que si los padres y los edui:ado~es. tomaran conciencia de 

los hechos que dañaron s1.J pro~ia :edúc~ci.ón ,' darian mAs 
' ... ':.", .. , .. 

comprención fernte a sus hijos ó educandos :y l.es'.ahorra~iari 

muchas pruebas sufridas por ellos'· .;~smos.. . , , : , 

El único auxilio, que el psicoariAlisis · parece'· 'capaz , de 

aportar a la educación. "Analitica" en ·.''ei" s~ntldo. una 
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aplicación de . psicoanálisis ·a ·la educación.· Pero educador y 

educando pued n sacar provecho.de•;,~~ C:~rci anAÚÚ6a., (35) 
''··~Y 

··:,.-· :· :~:;~<·;::.:: .. 
En acuerdo a lo anterfor decimos' que, en· efecto al.lnqÚE> "l 

--.:-,:_::•. 
psicoanálisis no estableció reglas 'ia'';seg\Úr''en :;1a·:edÍicaci6n, 

• ' . ·.: .. c. ·;, .,,"; • ~ ... - . . • •. -' 

este si puede contribuir en grall medida'ii Ja'err'adicació~ del 

:"::-::~· ~t::::~·;rt±~~~}:!;~ii'tt~~·~:: 
el psicoanalisfa a trav~s·d~J~}Ei~iH~~~i~~1'.\}~~·situación 
para que el individuo. encuentre'•'eForigen· dé/sus·problemas ya 

sean de adap ación, esco{a;:s;~;. f~mi'd¡~~:.f siku~Í~s, etc. 

timldad ·~;;, ~u~s·;;0• ••l~u-~c.fi·~ko.in:.~a~~r>l'."0'..i'~~l~id~o · encuentre 
üeven>.i 
::~··· > . <'·· :;.·, ~C· ·>E'.:·¡~~!::·;·:·, . . ::\·:::\ff · .. ~;.'-:.: \\'::.:\'.~.~·. ·.;:~;. ;:.:,::-

Francoise ol to. ( 36f: ~CJ:;.iC:e'.'-:'riot'~·; \';q;,e .... ~l rol del 

< =~::2:t:~~~¡~~t~~i~~~~~7:~ 
civilización.· unden .·•.1a•-:: libertad ·:~del•Jnii\o•.;.en.::··un··:, universo 

disciplinado, · le~~ .. ·~~· ~Í.i\~s' 1:r'i.s~e~ ~ r~P~i;n{;i,,f temerosos; ·.·· ··.· ' ·. 

'~·~~o Íihica salida.: el s!nt'Om~:;· donde Se ·recrean· . . . 
----------------------------------------------

35.- MUlot, Ca ine, FREUD ANTIPEDAGOGO, Edlcioneó Nueva Vi~n. 

B~A.:.W... 

36.- Dr>l.to F'l<JncOUe, p>t61.ogo at tiMo LA PRIMERA ENTREVISTA CON EL 

PSICOANAUSTA. Ecl ito\iat GMiM. Bc>lee(ona 19&1. 
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los conflictos de ·su .universo ·.familiar. no basta entonces con 

desarrollar habilidad".·.· que oculten. e~~ .'rastr~•; tam~~6~· pued~ 
desvanecerse . cu~pa~do á~ hli\~; ·~;. ·~16j~~~ ~.'p,;;~ ·'.r~~L:~~~~ ~us 

::::::~á:. ::r::pf r~~!fo~'.·:~t·!1t¡:t!¡·.t~tt{~:~~~~:n::. 
::: .. :: 7~~ ::~.~!f :l~~I2~1f ~i~,~~~·: 
través de ·su· .·silendo;:·:'.del'_i.ataque}.de;:,sus?¡:compai\eros,:o • por 

: ' ·.; ·-~' ::;i .· .~:;~ =::c::.r::~':'.?, ~--~~::·'r:~~.:-·\.}~.·<·~'~--::~~'~/ ';-/,_(.',,>\:_:\;~;~:>;i; ·¡:-.:· <<'· : 
medio de· trastornos • ~· psicosomáticos: ::;:;.isi~.'/;: la ;¡:·., tecnologia 

:-- ._ :: _-_·: ,_ ,:_ ·--;~; __ ··::~· --~-~:;-;~;_:_,;_\:-.._·:: :_:~~-~~--w~~<;f~:):'..: :,,. ... '. ~":':·: :/ .. . . 
educativa. el:. enb:-enamfento.• •y.!,' los·. programas 'de.:r.e.forzamiento 

rur¡cionan e~.) en •g~~ .; ~ei'<imjp.·d0:~.·· i'.:Pb}i>l·:~i';tJa~d~o'J~~d~·e;r.·.·.sa'r,;et:!ic~~us1'::a··rse enfocan 
sobre ~l 'nii'to'.:;q~a esta ; su deseo 

de madr~;· sJ d,:m,;~d;rd~ a%or: (37f ;; •': 

No podemos dejar de' ladci'' ~~~ ·~u~1Jos adultos actuamos con 

los ·. nii\os como ~~ ,~: ac.tU~···: ~·Q~?.·~~~:o·t~º.~-· que depositamos en 

ellos nuestra agresividad.·:: y<ii¡(e;stros .. sufrimientos. 

El rendimiento esc6J.a/ ·~·s ,~u; sensible a este tipo de 

agresiones. pero la~· buen~s·' •. ~a¡ificaciones tampoco aseguran 

que no exista ningan·· c'~'riri':lcto, ,\algunos padres hacen depender 

su amor de las c~l~fi~~:~~Í·one~·: ·escolares alcanzadas por sus 

hijos. convirtiendo . al nil'Ío en un ser angustiado 

permanentemente· por obt'e~er_ l'as mejores. 

37.- Oitega, Bo!adi«a JuUo, REVISTA # 13 CO<>\dinaoión de pedagogía, 

deµMtamen.to de Educ<lción y Sem~. A•ticuto Pedagogía y Policoandfüw. 
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Sabemos también que la pedagogía ha avanzado a través del 

tiempo por medio de técnicas y nuevos métodos de enseñanza

aprendizaj e, pero a~n as! no podemos enorgullecernos de estos 

avances por lo que los profesores en la escuela siguen 

pretendiendo que el estudiante repita un texto sin 

comprenderlo, que dominen su actividad y curiosidad, que se 

limiten únicamente a seguir los lineamientos establecidos por 

ellos, el profesor se preocupa más por dar cumplimiento a 

programas y objetivos que sólo tratan de rellenar al niño con 

conceptos que carecen de intéres para él; cumpliendo con un 

modelo educativo que se basa en la represión y eclipsamiento 

del deseo del educando. 

Mientras.el profesor no tome conciencia·de esta situación 
'' . '·. < .·> · .. - .,. 

no pod.rá entonces eliminar todas esas fallas.· ed~cati vas. que 

el mismo _no_:sa.ti!' :a. c:¡ue ·intereses .·r.;;pr~~enta·n, 'indispensable 

es que el. pedagogo y. el pr:otE>sor i::~cur~án,.á todos los medios 

para evitar la··formaclón de :trast_óriips:·Y :dar solución a los 
; .. ., 

existentes, qué' todos ésten: ··constante superación y ,·- ._ .. .·., 

actuaÚzaclónp~dagógicay educativa. oue se interesen más en 

todo··· lo rete.rente a . la formación· del niño para que puedan 

contar·con un campo mé.s amplio de acción. 
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