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Al empezar a 'elapofar"esta investigacién, sentimos 1la

necesidad de llegar é: aBlecér las diferencias que existen

entre los problemas deihérendizaje y otros problemas que en
ocasiones pueden llegar‘£ inhibir el aprendizaje. Entre ellos
podemos mencionar: los problemas familliares. los de
adaptacién, los . .escolares, los sociales. los emocionales

entre otros.

Los temas que hemos escogido van relacionados entre si,
con el fin de establecer las causas que pueden constituir un
prbblema de aprendizaje como sintoma, para que todas las
personas - que intervienen en la educacién del nifo tomen
conciencia de ellas y en el futuro se pueda evitar la

formacién de estos problemas.

Realizar estA investigacién no fue facil, pero esperamos
qué séa de  gran utilidad, para los padres de familia, para
los pedagogos que constituyen en esté momento un pilar de la
educaclén y de ellos depende en gran medida que la educacién
se actualice y se supere, muy en especial a los profesores de
grupo que tienen la responsabilidad de formar al futuro de

México.
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La profesiéh de maestro requiere de un campo de accién
amplio que no se limite a las cuatro paredes del aula , sino
que se extienda en todo el contexto social que rodea a los
educandos. Debe abarcar, en primer lugar, el conocimiento de
los alumnos en sus tres esferas:cognitiva, socioafectiva y
psicomotriz: es indispensable, también la actualizacién
pegagogica de los docentes para aplicar creativamente huevas
técnicas y procedimientos acordes con las necesidades e
intereses de su grupo: otro aspecto esencial es la
comunicacién que debe haber entre maestro-alumno, maestro-
padre de familia, maestro-director y maestro-comunidad, ya
que en la educacién del nifio deben de intervenir todas esas
personas, de manera que coadyuven a lograr un verdadero
aprendizaje, donde no s6lo es alumno aprende. sino que el
conocimiento transforma a todos los integrantes del proceso a

la vez es transformado por ellos.

También como profesores debemos tener una formacioén
tedrica-préctica mas amplia en la deteccién y diagnéstico de
los problemas de aprendizaje: para dar la atencién adecuada a
los casos que se nos presentan en nuestra labor, para ello en
esta investigacién hemos.tratado de identificar los factores
que deben tomarse en cuenta en la elaboracién de un
diagnéstico, los cuales son determinantes en la formacién del

aprendizaje o de un no-aprendizaje; los aspectos que hemos
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COQSide;aqdb_ilos siguientes:

Nos" féfé;imbs_';' en ‘primer lugar a los problemas que tienen
su origén en las estructuras del conocimiento.

Como eje central de este punto tomamos la formacién de
estructuras y esquemas de conocimiento que el individuo ha
édquirido a través de su desarrollo y de su formacién escolar
por que de esa estructuracién depende que sea posible la
adquisicién de distintos aprendizajes.

La formacién de estas estructuras juegan un papel
primordial dentro del proceso de ensefanza-aprendizaje ya que
este proceso va a estar regido por dichas estructuras; debe
de existir una relacién entre los objetos del conocimiento y
la formacién de estructuras porque si un conocimiento esta
alejado de los esquemas que dispone el individuo, este no
podra atribuirle significacién alguna vy el proceso de
ensefianza-aprendizaje sera incapaz de finalizar en un
aprendizaje significativo, si se tratard de forzar esta
transmisién del conocimiento, se obtendra probablemente una
memorizacién cuyo valor funcional serd muy escaso o nulo;
otro factor. imi:ortantg en la estructuracién es la funcién que

tiene el ' cuerpo ‘é:on\o :finfrvaestructura neurofisiolégica de

garantizar clac ~de- " los esquemas y sus

croordina'cione“s.[A omo: . también - la dinamica de su

disponibilidad -en ' 1a sit i6n presente, considerado el

cuerpo como mediado’rv de:‘la’ accién y como asiento del yo
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formal "cuerpo c‘émof ediade “para aprender”.’ -
ue i tiene’:la forfn;afcni"v.‘:ﬁ» de . las

estruct\iraé,d conocimiento ‘con’los ;‘:rd‘bvle.mas de ‘aprendizaje.

‘E:n"ségundc;'lugér; ha{cemos’, reférekxv\ﬁli‘au a' los ;;r.;oblemas que
son ocavsion'adosA.debi‘do atl'a didactica usada o prblemas de
escolaridad.

En este aspecto podemos decir que es indispensable tomar
en cuenta el &mbito escolar va que la escuela es el lugar
donde el nifio pasa la mitad de su tiempo durante el dfa, de
ahf que sea importante la relacién afectiva que tenga el nifio
con suU maestro y con sus compafieros.

Es necesario establecer y consignar todo lo referente a
las experiencias escolares por las que el nifio ha pasado. con
los cambios atribuibles a la institucién y a las
transformaciones ocurridas‘ en el nifio, para poder detectar el
problema de aprendizaj‘e{. Cabe destacar que no unicamente a
105 métodos didéacticos ‘de- los éuales hace uso el profesor

para impartir jsl._lbs "cLé es; sino también sus métodos para

diseiplinar, ly.fl,afr‘ia, la atencién y saber como influyen en el
aprendlzajé,y ,‘s‘i‘ kébst‘an' cumpliendo con la funcién requerida;

de..ellos puede estar generando angustias,

temores, ,;néé _riéadd definitivamente un no-aprendizaje.

En :tercef lhgar comprobar que el problema de aprendizaje
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puede ser manifestado como sintoma de otros problemas.

Consideramos este punto esencial  porque nuestro interés
esti en los problemas de aprendizaje y sus causas por lo
tanto es necesario hacer la diferenciaéién de un problema de
aprendizaje como tal, de uno que Unicamente esta cumpliendo
con la funcién de representar sus vivencias, problemas
familiares, problemas de adaptacién por lo que se ve afectado
el individuo.

Podemos : d'ecir que no debemos pretender que un nific con
problemas en su familia ocasionados por las relaciones que
vive con su familia o por la falta de alguno de sus padres &l
tenga la misma conducta y el mismo interés por adquirir
nuevos conocimientos escolares que un nifio que proviene de
una familia emocicnalmente estable. De ahi nuestro interés de
establecer las funciones del sintoma y su relacién con los

problemas de aprendizaje.
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‘SU RELACION

cOoN PROBLEMAS DE

APRENDIZAJE .

ﬁa fﬁndamentacién tedSrica de la formacién de las
estructuras del conocimiento esta basada tomando en cuenta
los conceptos postulados por Jean Piaget Asimilacién-
Acomodacién.

Piaget postula que los seres humanos heredan dos tendenclas
basicas: la organizacién; tendencia a sistematizar y combinar
los procesos en sistemas coherentes, y la adaptacién
tend4encia a integrarse al ambiente.

Piaget considera gue lo mismo que el proceso biolégico de
la digestidén puede transformar los alimentos para gue sean
aprovechados por el cuerpo; los procesos intelectuale
transforman las experiencias de tal manera que el nifio las
pueda aplicar al enfrentarse a situaciones nuevas que le
presenta su realidad. En la misma forma que los procesos
biolégicos se deben mantener en equilibrio (homoestasis).
Piaget cree que los procesos intelectuales buscan ese estado,
por medio de la equilibracién.

La equilibracién es una forma de  autorregulacién que

estimula a los nifios a aportar coherencia y estabilidad a su

<=



concepto del mundo ¥y hacer comprensibles 1as inconsistenciasv

de l& experiencia .

cognitiva del niﬂo

La acomodacién, se
modifica ‘el concépt ir - incorporando
experiencias nuevas “al ‘os‘ objetos del
conocimiento. )

Al asiml;a y

asa en esquemas de objetivos, situaciones
as anteriormente.

Es la int raccién con el objeto lo- que permite al niﬁo
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organizar e integrar esquemas anteriores y ‘la’ comprensién de

cualidades comunes o diferenciales, se ‘desarrollan’ conceptos
cognitivos. S ) i : )

. La- formé como .se organiza y adpta el ser humano a las
experiencias ambientales se manifiesta a través del proceso
de desarrollo.

Los problemas de aprendizaje estan ligados frecuentemente
a perturbaciones precoces que determinardn ya sea la
inhibicién de los procesos, ya sea el predominio de uno de
los momentos sobre otro  impidiendo la integracién que
posibilita el aprendizaje.

Como ejemplo de los procesos de asimilacién podemos tomar
las siguientes situaciones: la lactancia, el pasaje de la
comida semis6lida, el manejo de la cuchara etc.

Y como proceso de acomodacién el control de esfinteres.
La inhibicién precoz de actividad asimilativo-acomodativa

da lugar a modalidades en los procesos representativos cuyos

extremos podemos caracterizar de la siguiente manera:

l.- HIPOASIMILACICONI(1) los esquemas de

Pafn Sara.~ DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO DE_LOS PROBLEMAS DE
APRENDIZAJE Ediciones Nueva visidn, Buenos Aires pig. 62,

-8~




objetos permanecen mpobr idos asi’ coi férﬁbiéhma’capacidad

de coordinarlos defici ludr co, y en'la

distincién del rol an’ iclpatorio de la imaginacién creadora.

Podemos - tomar como ‘éjemplo un’ nifio que no sabe sumar

debidor a la no discriminacién de la lateralidad.

Sabemos que es en el jardin de nifios cuando con ejercicios
de lateralidad el nifioc forma el esquema que le permite
discriminar el lade derecho del lado izquierdo de su cuerpo
pero si durante su estancia en el jardin no se hicieron los
ejercicios suficientes para que el nifo asimilara este
esquema, entonces al llegar a la escuela primaria y: en
especial cuando se gquiere enseflar al nific a sumar con: dos
sumandos de dos cifras la profesora insiste que para encontrar
el resultado el nifio tiene que empezar por la derecha y.
después por la izguierda. ' .

3 6

IZQUIERDA + - DERECHA’

12

e e e e b o e b

48

Como ;| podemos pédir a ‘un_ nifio que no distingue el' lado

ol



derecho del lado izquierd» que empie e ‘sumar‘por el lado

derecho, este niﬂo tien le” no contar con ese

esquema de 1ateralidah o reflejado al no poder

realizar esas sumas, problema que~tiene‘éolhé16n en cuanto el

nific construya esa estructura.

2.-HIPERASIMILACION(2) &n este problema

puede darse unainternalizacién prematura de los esquemas, con

un predominio lidrico que en vez de permitir la anticipacién
de transformaciones poslbles desrealiza negativamente el
pensamiento del nifo.

Un caso de hiperasimilpcién puede darse cuando se forza al
nifio a asistir a temprana edad a la escuela, se presiona al
nifio a que aprenda a leer y escribir cuando todavia no tiene
la suficiente maduracién ni para la escritura y menos para la
lectura, pero aln con estas desventajas el nifio aprende, al
llegar a la escuela primaria la madre seguramente a de pedir
que se le haga un examgn al nifto para comprobar sus
conocimientos los cuales|segin ella son suficientes para que
el nifio no curse un pri er. aho Y sea aceptado en un segundo

grado, tenemos. que toma en cuenta que el nifio en este caso

2.~ IBIDEM, pdg. 62

-10-



esta obligado a convivir con ninos que no son de su edad que

poseen experiencias que el no
una descompensacién en algun

va tienen formados como. lo es” e rasgado e papel recorte Yy

otrog ejercicios. No' se dejé al niﬂo viviv esas experiencias
y ante todo la ejercitacién de toda la serie de ‘conocimientos

que los adquirio en cantidad pero nunca en calidad.

3o—HIPOACOMODACION (3)Problema gue aparece

cuando no se ha respetado el tiempo del nific, ni su necesidad

de repetir muchas veces la misma experiencia, sabemos que la
madalidad de la actividad del bebé es la circularidad, pero
no puede ser ejercitada si se pierde el objeto sobre el cual
se aplica; esto a su vez retrasa la imitacién diferida y por
lo tanto, la internalizacién de las imagenes. Asi es como
pueden aparecér ‘problemas en la adquisicién del lenjuage

cuando 1os estlmulos son confusos y- fugaces.

sabemos hay cosas -que aprendemos por medio de

la imitacién y.-para‘ que esos aprendizajes se den, debemos

’ cohtdf.co : prendamos, algunos de esos

ébréﬁ&i?ajes

3.-“IBIDEM pdg.. 62
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; ningﬁn contacto

)? ‘];ar}por medio de

ara’que este’ nifo hablar.r-a"

t.;'ue;ihAubié_x'a”
una deficiencia en la adquisicié ¢ q e".no:sotrjo‘s -

podemos caracterizar como una hipoasimilacié

4.~ HIPERACOMODACION:4) g sé as cuando -

ha habido sobre-estimulacién de la imitacién, el '.!Alj:@g:.‘pugde,

cumplir con las consignas actuales pero ,'"°‘, _diééoné con
facilidad de sus expectativas ni de su expefiéhdia 'previa, se
le describe como que "no es un mal alumno” ‘pero no tiene
iniciativa, no es creativo; falla en redrac‘cién'.y '

Como ejemplo podemos poner al nifio que nos encontramos en
un salén de clases y que siembre permanece quieto, call;ado.

introvertido; que :cumple-con las reglas de disciplina y con

IBIDEM padg. 62
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sus trabajos, pero que no OnViVe con. sus compaﬁeros, que no

los  demas dicen y

aéeﬁt;}lg’como. na verééti'ébsbluta, él no se atreve a
difex"enéia):‘ ue en 1a: escuela ademas dde estudiar puede
realizar ’as" édti\iidaﬂes "gue le permiten socializarse y
'convivir con’ sus compaﬂeros.

A este nifio. no lo tomamos en cuenta porque no nos causa
nj.ngun p:oblema, pasa desapercibido de ahi que la observacién
dely. pfofesor sea indispensable. El1 profesor debe tener
contacto con todos los integrantes del grupo; para que brinde
apoyo a este tipo de conductas presentadas en un nifio, que
satisface a padres y profesor por ser el nifio de 10 el que

siempre le hecha ganas.
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NONVeS

CAsonADOS’fde. 7N

DIDACT Yo PROBLEMAS .DE

ESCOLARID

Dent;ﬁrdeiioé,problémas de aprendizaje es muy importante

céngiénéﬁ fodb lo.referente a las experiencias escolares por
las qﬁe'el niﬁﬁ ha pasado, ya que es bien sabido que la
escuela tiene parte de culpabilidad en la formacién de
trastornos de aprendizaje cabe preguntarse hasta que grado la
escuela contribuye produciende nifios fracasados, repitentes y
desertores: trastornos de aprendizaje que no tienen otra
razén de ser que una deficiente comprensién del desarrollo
cognitivo y de los procesos de aprendizaje. Estos trastornos
estén dados de acuerdo a la concepcién que tiene el maestro
de lo que es el aprendizaje, ya dque existen diferentes
concepciones, para fundamentar lo anterior hacemos un breve
recorrido sobre diferentes concepciones de aprendizaje.
*- Herbart iniciador de 1la doctrina de la apercepcién,
perteneciente a la Psicologia Asoclasionista considerté que el
aprendizaje se produce al combinarse elementos psicolégicos
irreductibles y afirmdé que las ideas se conectan unas con
otras, porque ya lo estaban en experiencias previas.(5)

Primeramente mencionamos los conceptos dados por las

-14-



teorias E‘.stimulo respusta : (conexionismo-Thorndike.

el .efecto ‘0 “'lo que se Conserva como

di_spb“sit’:'_i_én s conémica y-equilibrada para responder a una

sit_':u‘ai:ibnvdefinidva.: ‘_‘Bl" aprendizaje sera mas rapido en cuanto

s a'dt;\liisi_pj.én fesponda a los intereses Yy necesidades

adquiridas’ del’ sijeto que aprende.

b) Neoconductistas. Aprendizaje es la forma intencionada de
habitos logrados mediante el condicionamiento; cambio de una
" respuesta aplicando un estimulo que lo fortalezca o lo
modifique.

5.- Contreras, Efsa y Ogalde 1sabet, PRINCIPIQS DE TECNOLOGIA EDUCATIVA
Edicol Lecid) 4, dandoi

1983 pég. 11

IBIDEM pdg. 19.
: -1~



* - Por otra part:e hacemos‘ mencién -de los conceptos dados por

Koffka. Lewin)

manera:’

supone una’c
practico,’ ;‘épresen
quilibraéibh
descentracion ‘
formales C 1
conciencia o, insights cuar_ld.o:—eyl sujeto, al buscar sus fines

a’dy‘i,exjge‘ . e tl:oh\bortamiento . Una forma de

7.- IBIDEM pdg. 19.
¥ Insight.- Proceso de p (on-intespretacion de 1a reatidad

8.~ Kofthe, PRINCIPLES OF GESTALT PSICHOLOGY, Harcout, Nueva Yok,

1953.
-16-



*.- La’escuela activé (9) ha definido el aspecto social del
apréndizaje y 'févorecido como estimulo la situacién vital
soclal glohal en el " problema " y el aprendizaje consiste en

la estrategia por la que se opta para su resolucién.

* - Tomando como base los conceptos anteriores nosotros lo
definimos‘de la'siguignte manera:

El aprendizajé'se da en cuanto el individuo es capaz de
aprehender el conodimiento para aplicarlo a su realidad.

"En acuerdo a lo anterior constatamos que el diagnéstico y
tratamiento de. los trastornos de aprendizaje exigen una

comprensién del proceso de aprendizaje que precedié a este

trastorno indispensable es una teoria del aprendizaje.

ORIBINADD!

Aunque algunos documentos oficiales acerca de la educacién
digan utilizar 1la psicologia génetica como fundamento, vy
aunque la mayoria de los maestros hayén tenido algin contacto

con la obra.de Piaget la practica escolar sigue respondiendo

a una concepcién asociasionista S decir en-la relacién de

9.2 Iglestas. Luis F.. LA ESCLIEI A’ RURAL UNITARIA, Lautano, 1963,
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aprendizaje tradici"nal el maestro s el unico que corrige yb,

sanciona H

inmutable, ‘€0

vni;ﬂo como un ser capaz de
e crear nuevos; ante todo 10s
\jgm:a ;que los conocimientos gque
on conocimientos acabados sino que
ransformaciones dia a dia.

or ‘lo tanto los indicados de dirigir
ér 'a~ los nifios a realizar sus
«_os nihos a realizar. investigaciones
% 18 inteteses. recordar. también que no .
tenemos ‘el derechoc:de cohart:ar sus deseos y preferencias por
Reconocer que lo que nosotros
acionalidad en el niﬁo cuando esperamos una

“respuesta’, a_no‘co,incide con la esperada. entender que su

respuesta aunque para nosotros sea ilégica va a estar dada de

~18-



acuerdo al modo de estructuracién de conocimientos que &l

posee segun ,l' concepcibn de aprendizaje basada en la

Psicdlégia’«‘clé'h

La teoria de’ Piaget ndica que la organizacién- cognoscitiva

con la que el chico llega a la escuela constituye en sentido

estricto ! égic ‘y no una a-légica es decir un

antesg;o ‘n riovde la lﬁgica en consecuencia en lugar de
‘deja‘riyév dg do es presiso consolidarla y contribuir a su

’ deéérrql_ lo. ( 10) ¢

. Pero no hay posibilidad alguna de adquisicién de

conocimientos n sentido estricto sin participacién del

concebido como el actor principal del proceso de

aprendizaj e

* hablard:de

lugar de la recepcidén del estimulo se nos
iv cibn del objeto y quien dice asimilacién

."d‘iceﬁ r'e‘inj:erpretacién .del estimulo por parte del sujeto,

tfénsfoimé 16n 7 ne és:aria' para que la apropiacién se realice,

éienﬂo’.'és’ta ansformacién del objeto solidaria y paralela en

la transformacién del sujeto cognoscente. El interjuego entre

las transformaciones impuestas por el sujeto y las

10.- Femedio Emilia, PROBLEMAS DE PSICOLOGIA EDUCACIONAL. Produccio-
' nes editoriales IPSE S.A. 1975, pdg.34.
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transformaciones exigidas ‘por. el vdhjet’:o P rvnl“xltipkles‘
viscitudes por las que a ra‘ ie < )

“mayor conocimiento" .

_realice, sijacv:t 08 ignorando tanto la secuencia como el

tiempo necesario stamos impidiendo el desarrollo normal,

estéremos'genefaﬁdo incomprensién y desajustes, memorizacién
sin razonamienfp,; ’regiés ,‘ponvencionales en lugar de reglas
necesarias, . aceptadas  por: criterio de autoridad y no por

propia conyiccién, en.:'una palabra trastornos de aprendizaje.

Por otra parte es necesario esclarecer como influye en el -

'aprendizaje el uso que hace el profesor de'los. in rumento'

didacticos y si su uso en relacién con los objetivos ‘a los

cuales quiere llegar en la imparticién de conocimiento

Cuando hablamos de instrumentos didacticos T acé'

necesario partir de un concepto de aprendizaje que nos sirva“
como marco de referencia.

Esta claridad teérica sabe que el aprendizaje’ . sera

11.- BIS pag 4
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condicién necesari para aprovechar otros conceptos que son

circunstancial instrumentacién didactica tales como

aéj:i}kida_deé o situaciones de

prendizaj e, debe

le ‘los* programas de

‘el “profesor

0| bajar, conocer ‘'sus . contenidos

ésfudib

Y objetivo para alel ccién d los recursos didécticos.

Determi nte fanibién. la relacién que haga el profesor

de un tema con otro Y. el uso adecuade gque haga de los

recursos .dida 1?1905 con que cuenta esto darid calidad a la
adquisicién d I éprendizaje. Debemos concebir y tener presente
que podemos ocasionar trastornos en el aprendizaje, si como
profesores no :elacionamos un aprendizaje con otro haciendo a
la _veé;una ﬁnién de los mismos formando un s6lo conocimiento

de r‘nan'éra; secuencial; guiados hacia un mismo objetivo.

otra de las cosas’ que . consideramos que puede provocar un
problema de aprendizaje es. la despersonalizacién en las aulas
dada debido a. que el profesor tiene que relacionarse con
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muchos niﬁosba la vez, no puede dar la misma atencién a un
grupo numerosc que a un grupo reducido, el profesor tiende
pues a tfatar a los nifios simplemente como alumnosg de inariéfa
.grupal, generalmente, sin tomar en ciyenta las caracteristiqaé
individuales de cada uno. Podemos |decir que en. ‘un gﬁxbo
numeroso: se rbmpe la comunicacién tre el alumno: ¥ el

profesor. que el profesor no tiene 1 posibilidad de acla'w r

autoridad en el salén de clases Por 1 tanto es: cuestionable

la forma en que el profesor hace - USO . de esa: autoridad si

piensa que &l siempre tiene la razén" _1 per ite a: los alumnos

expresar sus dudas y las aclara por 'ultimo ual es 1a forma

de reprender con gue tono b'a 1enjuage l' hace.

Estos factores .son determin ntes’ formacién de

problemas de aprendizaje. pr ucido ‘por’ la escuela
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Un ejemplo de ello es Paola u‘rxva:nifiﬁde‘ 9 ahps cursando un
4to. afio de primaria a-la:’. c(;al‘j su pfof.esbra mostraba abier-
tamente su rechazo,. siempre ie,..EQCIé,',véﬁe’ sus: trabajos eran
malos sin aceptar réplicas, ' la pfofésora se encargaba de
ridiculizaria ante sus compafieros llamaéndola tonta y
comparadndola con los demds; Paola que ademds tiene una
pequefla deficiencia auditiva escuchaba ain menos cuando la
directora o su mam& insistian en hablarle de la profesora
demostrando que escuchaba mejor de otros temas pero muy poco
si hablaban de su profesora, para Paola no servia de nada su
dedicacién y su esfuerzo por agradarle a ella, el no ser
aceptada a Paola la ocasionaba angustia que no le permitia
aprender de la manera en qgue su profesora pretendia. (12)

Este es sélo un caso de los muchos que existen y que

conocemos come un problema de aprendizaje.

En este punto tomamos en cuenta, por una parte el entorno
material del sujeto, las posibilidades reales gque le brinda

elmedio, la cantidad, cualidad, frecuencia y redundancia con

12,~ Caso tomado de {a Escuela primaria "Elena Sitva Affaro” av. Central
#271 Col. Vaile de Aragdn, Ecatepec de Mdredos, ciclo escotar 91-92
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que se upteseﬁtan 1o's”'estimulos gue constituyen su campo de

su barrio, la

kco_rnok es su vivienda,
recreacién y deporte asi como. los
A, es decir, los periodicos, radio,

televisién. por, ultimo mencionamow la apertura profesional o

vocacional u edio.ofrece al sujeto.
: es ‘sl bien. no son determinantes en la

aparicién del prob].ema ‘de aprendizaje si influyen en gran

medida en. su fofmacién. :

icar el problema de aprendizaje no. basta con

_ubicai*ldl'e una clase social sin 1nvestigar cual es el grado

'de concienci articipacién. Ya que - son yuy diterentes un

obrero quev ‘cha por su supervivencia ielr cual unicamente
"cuenta con su sueldo para satisfacer sus primeras necesidades
dejando de lado sus ambiciones. Yy una persona de la clase
-alta que puede ‘tener todas las cosas materiales pero no todos
los afectos - por que ambos responden a ideologias diferentes

y luchan por ideales distintos.
El problema de aprendizaje que se presente en cada caso -
tendrd un significado diferente la norma contra la que étenfa

y expectativa que descalifica.
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En acherdo alo ,‘antei'i.or' gpngiderarﬁos que “si tomamos en
cuenta todos los-factores ahté?iéi‘es, éé_dxféﬁ\os diferenciar el
problema . de aprendizaje _d'eV4 "gtj;i_-os_ pfgblémas,‘ teniendo
antecedentes sobre lag' '{:ausas':aqu't_a 1o Vbrivginaron para poder

erradicarlo a través de un tfatamieyitb'adécuado.
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LA FUNCION DEL S IN'I'OMA EN E!L

PROBLEMA DE APRENDIZAJE

1.- LA FORMACION DEL  SINTOMA 'Y SU REPRESENTACION EN EL
PROBLEMA DE APRENDIZAJE. i

para que el individuo se forme un sintoma este no requiere
de caracteristicas especiales, porque todos los seres humanos

estamos propensos a ellos.

Los sintomas psiquicos o psicogénos son aquellos actos que
dafian al individuo Y que lo imposibilitan para cumplir con
las tareas impuestas, estos sintomas el _indiv.\duo los vive en
contra de su voluntad 'expeﬂmentando - sensacionesy
displacientes o dolorosas; muchas veces el individuo - ni-
siquiera se da cuenta que tiene .esos sintorﬁas, 'ya que se
presentan de una manera inconsciente, su daﬁo ‘principal se
deriva del esfuerzo psiquico que el individuo gasta para
realizarlos y luego para poder acabar con ellos, debido a
este gasto de enrgfa el individuo se imposibilita para
realizar otras actividades.

El sintoma bpuede tener como antecedentes diferentes

acontecimientos; como puede ser la muerte de un familiar muy
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cercano, el abandono de - 1a madre o del padre, el rechazo

vivido por los padres'aun antes ‘de nacer todos esos hechos y

"5.; 105 problemas. de

problema clinic ;

la escuela: :
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Consideramos que existe una estrecha relacién entre losv

sintomas y el problema de aprendizaje en. el sentid de que no.‘

cual ningun factor es determinante para su apa”
aspecto agregamos que no es posible llegar a 1‘
" los -problemas de aprendizaje como sintoma : pretendiendo
Unicamente tratar de mejorar o sustituirg"la : conducta
presentada porque este sintoma esta cumpliendo con’la funcién
de equillbrar sus pensamientos y vivencias présénténdo,dicho
comportamiento que caracterizamos como un no-aprendizaje lo
cual no constituye lo contraric de aprender ya que -como
sintoma esta cumpliendo una funcién positiva tan 1ﬁtégra:1va
como la primera pero con otra disposicién de los factorés que

intervienen.

,Estos,problemas de aprendizaje pueden presentarse como una

forma para obtener carifio, feconocimiento o admiracién tanto

esto lo podemos

primaria, ha vivido los problemas de pareja

rés_eh;;e~ los cuales se ha ‘dado un

vdistéhqiamien nt eellos , pero a la vez un alejamiento

“entre.el padre’'y. sus dos.hijos, el padre no convive con ellos
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y muestra un rechazo abierto hacia ellos; En José Daniel este
problema ha repercutido en sus’ célificaciones, y no sélo eso,
sino que ademas dice tener un dolor en la plerna que comienza
al momento de llegar a su.casa-y que sélo desaparece por
medio de medicamentos. Am:e esta enfermedad la madre consulté
al médico quien realizo los estudios convenientes para
detectar la causa del dolor, diagndsticando que no hay motivo
érganico para su presen_tacién.

Cuando se le pregunta que donde le duele el no puede
sefialar el lugar exacto donde se le presenta el dolor, ni la
forma en que lo siente, sblo dice que le duele desde la'»‘
plerna hasta el tobillo, este dolor no tiene’ repercusiones 7'

inicamente en la escuela sino también lo distrae d cumplirA'

En inhibicién, sintoma y angustia (1925 ] reud ~hace

referencia al sintoma y como repercute en a’'Conducta del
nifio, el menciona que el término inhibic;én ‘puede asignarse,
a la disminucién de una funcién mientras qﬁe’el ‘sintoma seria

mas bien la transformacién de dicha funcién.

~ Caso do de la da primaria "Elena Sitva Alfaro"Av, Central #271
Cot. Valle de Aragdn, Ecatepec de Mdrelod Cicto escolar 92-93
15.- Freud S. OBRAS COMPLETAS, Tomo Il Bitdioteca Nueva Madrid 1968,
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para ‘hacer notar la diferencia ge’ 1a inhibicién y el

sintoma tomamos el siguiéhfe.éasoi;'

Karla una nifia de 10 afios, sufrio durante el afio escolar
un cambio de domicilio y por consecuencia un cambio de
escuela.En la escuela Karla se negdé a relasionarse con su
nueva profesora y compafieros de grupo, mientras que en su
hogar ya no intercanbiaba sus inquietudes con los padres, se
negaba a salir de casa pretextando que ahi no conocia a nad‘ie
que se podia perder. los padres esperaban que en unos dfas la
nifja se acostumbraréd a su nueva casa Yy escuela pero después

de mucho tiempo ella aun no aceptaba el cambio. (16)

Este caso nos muestra como el cambio de casa no sélo
disminuyé la sociabilidad de la nifia, sino que la transformé

en apatia hacia todo lo que la rodeaba.

Por otra parte la teoria nos dice que la inhibicién es un
proceso que tiene lugar en el Yo por lo que se hace necesario
explicar las tres instancias de la personalidad: Ello, Yo y

Superyo.

16.~ Caso tomado de {a escuela primaria "Elena Sitva Alfaro” Av. Central
#271 Col. Valle de Aragén, Ecatepec de Méretos Ciclo escolar 92-93.
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El ello... es la parte del inconsciente en’ que residen

los instintos primarios y esta libre‘ Qe 'las formas . y

personalidad consciente social;

principios consti vutivos de

1 mal 1a moral

. dascritas ;. entra en

ni:conservadora, cumple

e’)qigéhdias"insfitivas, posponiendo su

12.~ 1, Ajuriaguema ‘o, it p. 35
18.~ IBIDEM pig. 36"
19.~ IBIDEM pig. 38"
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lo ‘que Freud denomina 1deal del yo Yy su papel es el de “juez

sensor del yo

Com:inuando con ',165 términos inhibiclén, sintoma y
angustia, “se aﬁrma que 105 sintomas no son procesos  que
tienen lugar en el yo porgue el individuo los presenta de
manera inconsciente, mientras que la inhibicién se 1liga
conceptualmente de manera estrecha a las funciones del yo,
creando una restriccién en el nivel yoico. Cabe mencionar que
el yo como ya se dijo asume la funcién conservadora,
imponiendo al mundo exterior los cambios que le favorecen y -
que de alguna manera es regido por ellos; y que la retraccién
se puede dar: a) cuando hay una sexualizacién de los érganos
comprometidos, un ejemplo de ello puede ser la torpeza manual
conectada a la masturbacién. b) cuando el individuo se
encuentra en un estado de angustia (20). Para Freud la
angustia es un estado afectivo qué s6lo puede ser sentido por
el yo, porque el ello no puede como el yo experimentar
angustia, pues no ;_‘:uede_ discriminar las situaciones
peligrosas.: (21); uh ejérﬁplo;de angustia- es cuando hay

evitacién del éxito o compulsién del fracaso ante el é&xito.

20.~ Freud S. OBRAS COMPLETAS Tomo I1l Madud Editorial Bibtioteca Nueva,
1968 pdg. 2864.
21.- IBIDEM pdg. 2865.
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como castigo a. la~ambic16n 'del ser, c) Cuando el yo esta

absorbido en', otra. tare ps quica que compromete toda ‘la

ser.la elaboracién del duelo,

‘del!:fenémeno neurético. En

s reacciones opuestas: una

que suceda dentro del’ ¥o.o ¢

22.- Freud S. OBRAS COMPLETAS, Amowotu Editores Tomo XX pdg.. 86.
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2.- DEFINICION DE SINTOMA

A nosotros en particular nos interesa el sintoma ¥ sus
funciones "en el problema de aﬁrénéizéjé:? por- - las
descompensaciones que pueden darse en él'iﬁdiviuud. -

Para llegar a conocer 1o que es un sintoma y- diferenciarlo
del problema de aprendizaje recurrimos av la teoria
psicoandlitica y en particular a la definicién dada por Freud
retomada por Moustapha safouan. (23)

" EL SINTOMA ES SENAL Y SUSTITUTO DE UNA

SATISFACCION
PULSIONAL QUE NO SE REALIZO ES EL RESULTADO DEL PROCESO
REPRESIVO”

Para estudiar el

sintoma Safouan

(24) hizo una
descomposicién de esta definicién en los siguientes términos:

a) El sintoma es sefal.

El sintoma puede actuar como una sefial de algo gue esta

23.- Safouan Moustapha,

ANGUSTIA, SINTOMA, INHIBICION Ediciones Nueva
Visidn Buenos Aites, pag 11
24.- 1BIDEM pdg. 11
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afectando al individuo, afeccién que puede ser representada
por medio de una enfermedad, un problema de aprendizaje o un
problema de adaptacién, mismo que se soluciona cuando se

logra erradicar el sintoma.

Debemos fener en cuenta que esta sefial surge cuando el yo
se encuentra impotente frente al ello, (instancia de 1la
personalidad que se guia por el principioc de placer) quien
causa en el yo sensaciones de displacer. Esta sefial es una
riia entre el yo y el ello debido a que el yo no puede siempre
dar satisfaccién a sus deseos por el gran nimero de
restricciones a que tiene que enfrentarse; ya sean sociales,

morales, emocionales etc.

Tomamos como ejemplo el caso de Monigue una nifia afectada
por tremendas jaquecas, que convierten casi en invalida a
esta nifia de 12 afnos, por medio de estass jaquecas la madre
'la ha tramsmitido sus ansiedades; entre madre e hija existe
un asma gue ambas comparten, esta nifia tiene una madre que
quiere pasar el tiempo medicdndola aun cuando ella no
presenta ningin malestar, su madre es feliz si pasa el tiempo
colmidndola de atenciones y consentimientos; las jaquecas
fungen aqui como sefial de los problemas existentes entre sus
padres, los mismos problemas que ellos tratan de solucionar a

través de su hija.
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En . este caso esta comprobado que las jaguecas no son
ocasio'nadas por. deficienclas orgéanicas, por lo que se piensa

que ‘e'sta:.sévﬂal representa los problemas existentes‘entre sus

badrésf f:taz‘:‘t;ando,su organismo y a la vez su escolaridad.(25)

b) “El.SL ﬁorﬁa es sefial 'y sustituto.

) El'js;tﬁ:tdn'ia pu‘ede actuar como sefial y a la vez como
,sustitutd-por que en lugar de gqgue el individuo exprese sus
verdaderos deseos y sentimientos tiende a sustituirlos en
otras acciones que los répresentan, es decir, crean una
sustitucién de la satisfaccidén denegada, por medio del
retoceso de la libido a fases anteriores, circunstancia que
trae consigo el retorno a los objetos u organizaciones
cararacteristicos de dichas fases.

Dicho de otra manera si el yo no puede obtener lo que
desea ya sea carifo, comprensién, aceptacién etc. Para
satisfacer sus deseos o necesidades entonces el individuo va

a querer vivir nuevamente escenas de su vida infantil en la

cual sus necesidaes fueron satisfechas.

25.- Caso tomado de Maud M 4, LA PRIMERA _ ENTREVISTA CON _EL .

PSICOANALISTA.Editorial Gedisa pdg.19

-36-



un’ ejemplo de ello es la agresividad de un niﬂo gue ante

el menor mo vo'tiende ‘a

xaltarse Y atacar a las personas

una;'mka‘dxje 'q{xév vive preocupada por lo que le pasa a la gente
que ‘la -rodea gue por los problemas que ella y su familia
viven; por otra parte el padre se preocupa mAs por su trabajo
que‘bor la familia, dado lo anterior constatamos que'el nifio
’vive practicamente s6lo sin comunicacién entre él1 y sus
padres; Angel en la escuela presenta una conducta muy poco
satisfactoria exaltédndose al menor motivo, teniendo malas
relaciones con sus compafieros y maestros. Este caso es una
sefial de su falta de afecto y a-la vez un sustituto . de

ese- afecto,que necesita .cPara- el - ps*I coanélista 'seria el

sustitutode la. enfermedad gué . realmente esconde el

"io :

individuo. :
Debemos decir,dué’ el sintom -en.este casoes la esencia de
la enfermedad, y: de:que ‘termine si el nifio

no satisface’sus ne

Uaro” av. Centhat 4271

26.- Caso’ tomado de {a escuet "Elena’S
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c).- El sintoma es sefial de ﬁna'saj:isfacciép: pu_.i.sibnal qﬁe no

se realizd.

Tomando como referencia als. aportaciones: que hizo Freud a

la formacién del sint s . pulsiones que el
individuo no reaiiz )

Para Freud. el’ éémportamient ‘dél: ser. humano va ha estar

basado en el principio del place principio que siempre esta

regido por la realid 4 el individuo, este comportamlento se

basa en las pulsione g el individuo tenga.

Desde el punto de vista biolégico Freud considero la
pulsién* como un concepto limite entre lo animico y lo
sométiéo, como un representante psiquico de los estimulos
procedentes del interior del cuerpo que arriban al alma y

*PULSION: En {05 esudios realizados por Freud primeramente se hace una
diferenciacidn de {o que es un estimudo y una puisidn; donde el imudo es
Maoww“mquewmuetmamwnquuzpuededzmmpmmeddom

i én fuga. Por otra parte {a puilsidn procede

ded intertor del organd: {sidn no actia como una fuente impulsiva
momentanéa, wwconwmw{,uumzaconmmpmloquetawgammebwaz
contra el mundo ext { o como

una necesdad y {o unico que puede suprimit esa necesidad es ia satisaceion
que puede ser aicanzada (nicamente por una tansfownacidn adecuada de {a
fuente de estimulo interna.
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Y como una magnitud de’la’exigencia’de trabajo impuesto a lo

animico a cén;écqenéia\Qe u;c‘onexi.Qn'g:'o’rx"‘l'of'éoq‘\ét'ico."(27) ‘

‘De 1o’ anterior deducimos lo siguiente, ely hombre -esta
frecuentemente dominado por sus instintos, ya sean sexuales.
de vida’ o‘de»muerpe, cuando el individuo da satisfaccién a
una pulsién esta desaparece, pero sin en cambio esta pulsién
no puede ser satisfecha tiende a constituirse como un sintoma

que anuncia la no consumacién de esa pulsién.

Tenemos entonces que el sintoma s§ ,forma .cuando el
indlyiduc no encuentra satisfaccidn a las pulsiones que se le
presentan, el sintoma es una salida précaria que garantiza
cierto orden en' el sujeto. Aun én un psicodtico el sintoma o
alucinacién, dég;esibn le garantizan el equilibrio.

Un gjemplo de ello son los suefios los cuales representan
los deééoébpulsionales gue no son aceptados en el consciente
del iﬁdiQiduo, por ‘lo cual son traspasados al incosciente,
dondeyée‘obtieﬁe la'satisfaccibn de esos deseos ocultos e
inmersos en el individuo, el suefio entonces tiene la funcién

- de dar*placer»o displacer cumpliendo entonces con esa

necesidad del individuo.

27.- Freud S, EL MALESTAR EN LA CULTURA,ALumza Edmm.at Mude Méuco

* pdg. 136,
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" También es importante d‘é‘st‘acar ""Aue_mucvha.s de las pulsiones

no van a ser satisfechas pordlﬁ ser; humano” adem&s de ser

regido por la realidad, es li édf'elv miedo de lo que
puede ser de él en esa otra que B todos esperamos con

ansia y que s6lo la vamos‘a‘ tene 1 nuescras obras en esta

vida estan basadas en el bien para uno mismo Yy para los
demas; atn cuando vayamos en concra ‘de ‘nuestras pulsiones y

de las pulsiones de los . ‘demés.

d) El sintoma seria el resultado de una represién.*

Dentro de este aspecto nosotros hacemos referencia a esos
acontecimientos que el individuo ha vivido en alguna etapa de
su vida pasada pero que debido a que fueron desagradables o
muy dolorosos el individuo se niega a recordarlos, por 1lo
cual son traspasados al lugar donde su recuerdo no causa

ningdn dafio llamado inconsciente, esos hechos que causaron

* REPRESION -" la esencia de {a represion iste simpl, en desvd.

cualquier cose y mantenerla a ciema distancia de to comciente” Freud,
(1915}, La represidn olliga a alejar de l.a wnumma todo suceso, idea o
percepeidn que puede ser un p pot 1 de andiedad, evitando asi
cual.quu/s posible disolucidn, Desaportunad te, el el reprimido Mgu.e

{ormando parte de {a muese, aunque inconsciente sigue siendo un

La nepresidn nunca se {{eva a cabo de une vez por todas, sino que
xequiere un gasto comstate de eneagia para manteneala, en tanto que {o
reprimido busca sempre encontasr una salida.
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dafio en esos momentos y que siguen causadndolo atin cuando

el indiviiiué-no' los recuerde.

Cuantoss de nosotros ahora adultos podemos aceptar nuestra
infancia y las relaciones que tuvimos con nuestros padres y

las personas que nos rodearon.

El sintoma en este caso se encuentra ligado a tales
acontecimientos que nosotros ligamos al concepto de represién

y que ejemplificamos con lo sigulente:

Los sentimientos reprimides pueden manifestarse de
diversas formas ya sean enfermedades como las ulceras, las
fobias. Un ejemplo, si uno tiene sentimientos ambivalentes
muy intensos en relacién con su padre, uno puede demostrarle
amor y al mismo tiempo desear que estuviera muerto. El deseo
Ide su muerte, las fantasias inherentes y los sentimientos de
culpabilidad 'y ‘vergtienza que de alli resultan, podrian todos
ser' incohsci’entes, pues tantoc el yo <como el superyo

encontrarian inaceptable la idea. En el momento en que el el

padre muriese, di‘cho complejo estaria mas inflexible

reprimido

Admiti los sentimientos significaria par

ual" es aun mas‘

uno experimenta placer col su muerte, ;

inaceptable que

1? resentimiento u hostilidad original
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una situacién asf podria no sentirse afectado o conmovido por
su muerte y la represién retendria la verdadera afliccién y

la verdadera pérdida. (28)

28.~ Fadiman James, Frager Robert. _TEQRIAS _DE LA PERSONALIDAD,

Editovial Harda pdg. 27
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EARIN AN

INFLUENCTIA  DE LAS RELACIONES
FAMILIARES, EN LA FORMACION
DEL PROBLEMA DE APRENDIZAJE.

Los problemas de aprendizaje estan frecuentemente ligados
a la familia y a las relaclones que se mantienen entre los
miembros de la misma. Sabemos que es en el seno de la familia
donde el nifio aprende a convivir con otras personas, es en
ella también' donde el  nifio adquiere sus primeros
conocimientos y habilidades donde la forma en que las haya
adquirido es determinante en la disposicién que el nifio va a
tener para adquirir nuevas relacicnes interpersonales y
nuevos conocimientos ya sean culturales o escolares. Por otra
parte mencionamos que la familia es uno de los nlcleos mas
importantes en nuestra sociedad y que contribuye en gran

medida en la formacién del nifio.

Para realizar esta investigacién consideramos conveniente
que dentro de las relaciones familiares se estudiaran las
relaciones ‘dinamicas inconscientes y su valor estructurante

en el ‘nifio, también como afecta el desarrollc emocional de
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los nifos.la susfitucibn de roles ya sea del padre o de la
madre “en ‘ila:"siﬁ:dacibn triéngular padre-madre-hijo: porgue de
esas félaéiénes desempefiadas dentro de la familia se podra

dar una . evitacién o un reforzamiento en la formacién de

sintomas representados a través de problemas de aprendizaje.

Podemos preguntarnos cuantos de los casos presentados ante
psicologos, profesores, orientadores, pedagogos, para ser
tratados clinicamente y denominados como problemas de
aprendizaje son sélo representaciones de los problemas
existentes dentro de la familia y en particular de alguno o
de ambos padres, nos prdeguntamos también cuantos son los
nifios o adolescentes que se aduefian de los problemas de los
padres, viviéndolos como suyos, sin reconocer dgue esos

- problemas no les pertenecen, no entienden que ellos pueden
evitarse la angustia surgida por no poder darles solucién por
que ello ni estd en sus manos y mas alGn porgue ellos no
tienen el derecho de intervenir en los problemas que sélo son

sus padres como se presenta en el siguiente caso:
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Angélica de 12 aﬁos de edad, ella vive en -un hogar en el

lugar de la * madre . y - se.

surgen

frente ' a dificu‘ta e f’~‘y también' ante
trastq:gos*d ermanos ;o delmclima interrelacional del

ambiente, : consecuencias de tipo obsesivo

frente a enfermedades traumatismos del enc’efalo.

Cugndo se rata de'trastornos en la segunda infancia o en

ue:en- la primera infancia no se hayan

la - adolescenci
OHBS. los trastornos pueden ser

_n‘hos.o adolescentes no pueden cumplir

29.~ Caso’ tomado  de {a’ csousla “Elens Sitva Atharo” Av. Centrad # 271.
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con las exigencia impuestas por el medlbo éocial y. a.las
dificultades del complejo de Edipo normal; sin emhargo suei;e
suceder que sus consecuencias dan lugar a la: angustia de los
padres por no poder ellos solucionar los problemas de
adaptacién de su hijo a la sociedad.

Podriamos hablar también de las situaciones en que los
padres tienden a sobreproteger a sus hijos, haciéndoles
sentir que ello sus padres estédn para solucionar sus
problemas, que los pueden proteger de las situaciones de
peligro y defenderlos cuando tengan gque enfrentar duras

pruebas.

Otro factor a tratar es la no adaptacién del nifo o del
adolescente a su medio social, perturbacién que origina
angustia a los padres, angustia que puede generar
sobreproteccién hacia los hijos, impidiendo que los hijos
enfrenten y superen sus propios problemas.

Nosotros sabemos que en la infancia los padres representan
la seguridad y la fuente de protecciédn; incluse cuando
aparentemente no se les ama, el pequeflo logra sobrevivir en
los primeros auos de su vida gracias a la ayuda y asistencia
recibida por sus padres aunque esta haya sido vegetativa. )

Este modelo de regresiones-recursos sigue siehdo el

refugio inconsciente de todos los seres humanos (30) es por

30.- Mannoni Maud LA _PRIMERA ENTREVISTA CON EL PSICOANALISTA

Editoral Gédisa pdg. 17 -46-



eso que cuando somos adultos y pasamos por problemas graves

quisieramos regresar a nuestra infancia etapa en la cual’ nos :

'sentimos amados y protegidos.

Por lo tanto ante la Incomprensién del medio, surgen

reacciones en cadena de decepciones mut_uas - procesos .
defensivos entremezclados con angustias réﬁi :
reivindicaciones insoportables que impbsibi;ﬂ.tan
adquirir nuevos conocimientos, debido : é 'Ala'f’ kpéfrvt;i‘id;de

confianza en si mismo.

Maud Mannoni (31) Afirma que mientras gque perdure el
instinto de conservacién, la angustia y el aislamiento,
sentimientos ligados a la culpabilidad irracional magica no
resuelta, dan lugar a reacciones de compensacién
desculturalizantes. Una vez superadas las edades en las que
se presentan trastornos de debilidad de reaccién mental,
luego de debilidad psicomotora” y més tarde de debilidad
escolar, es ante estas sitvaciones cuando aparece el cuadro
clinico tardio de los trastornos del caradcter con efectos
sociales extrafamiliares provocados por la no adaptacién
social. ‘

Estos trastornos del caracter pueden ser representados por

31.~ IBIDEM pdg. 16
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una rebeldia r‘n‘a]‘;\en’caminada» orientada”hacia actos’ delictivos

o ‘casos’ de neurcsi 1 r -7que el “adolescente

1lame 'i'a‘" atent

los rodean::

Mannoni’ considera’ que las. perturbaciones en el nifio pueden

ser ocasiqpadés por: las ‘siguientes Situaciones:
* En’'la 'faita de una presencia sensata a edad temprana.

* . En- la ausencia de una situacién tridngular socialmente

sana.

* En la falfa de aclaraciones verbales a preguntas explicitas
o implicitas del nifio; porque si los progenitores no hacen
las aclaraciones a las preguntas del nifio este encuentra
tardiamente la respuesta a un acontecimiento traumatico que
’no comprende, Y que lo trastorna completa o parcialmente por
que al no habérselo aclarado a tiempo, sSe siente abrumado por
él.

Esta experiencia emocional confusa enquistada en mayor o
menor grado, lo ha hecho fragil a toda puesta a prueba de su
narcisismo y semejante a un sondmbulo que se despierta y se
asust'ab»ahte, la realidad, cada conocimiento ulterior gue lo

pone é:' pxj\.@eba lo hace caer un poco m&s en la confusién y la
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irresponsabilidad creciente.” (3‘2)

Un ejet‘n;.)léi es’ i Roberto de 11 afios de edad: el es
hijo adbptivo 5.y dq;apte‘sus ﬁrimaros afios de vida con la
familia nunca se ‘le aijb que &l era hijo adoptivo, pero en
una conversacién que &l escucho entre sus padres se enterd de
su situacidén, la cual le causa desilusién hacia sus padres
que no lo creyeron maduro para aceptar vivir con ellos que
aunque no son sus padres consanguineos de todas maneras los
ama. Esto causd un trauma en el nific porque no se le dijo la
verdad, y ante todo porque las personas en las que el mis
confiaba y eran sus modelos le mintieron, :Cé6mé puede
entonces el nifio vivir con alguien que ha traicionado su

confianza?.

Podemos decir entonces que para que el nifio pueda resolver
favorablemente . todos 1los conflictos que se presenten en su
desarrollo, = debe relacionarse con adultos que ya hayan

asumido su opcibn genital"en el sentido amplio del término;

emocional, afectivo v [ ‘ultural independientemente del destino

del nifio. . Es ecir' qu_ga el sentido de la vida del

padre . y ";de‘ esi:a;" ‘con  su cényuge, en los

32.- 1BIDEM pdg. 18, -



adultos de su edad en su ttabajo y.no'en el hijo o en los

hijos; queremos decir que }‘los sentimientos Y afectos que

ellos; t:ienen para ‘e vida emocional con su_l

que 1gua1mente pueden tene our »dgsargolib " sano,

enfernedades; 1mpotenc1as eu;psis_.’ai' igual que ‘los nifos

que cuentan con.una ‘i-elacién‘ tfiéng\iléf‘saria.

Todos estos* féctores.—son ‘necesarios para- E;ue, el. n_iﬁd
supere todos . los conflictos 'que se presentan’ q\;ranté su
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desarrollo para evitar perturbaciones gue dificulten

interrelacionarse con otras personas.

Las situaciones en las que se sustituye a alguno de los

padres las hemos agrupado de la siguiente manera: (33)

a).- Cuando la madre asume el papel del padre. Esta situacién
puede presentarse, por ausencia del padre: o poréue; la madre
decreta que el padre es incapaz de asumir su  ‘rol,
por 1o que impide que los deseos del padre sean tomados en - ’

cqgnpﬁ, negando al padre el derecho de intervenir en la

sitdécién triéngular padre-madre-hijo. Cabe preguntarse ‘en -

33.- Monnont Maud. A PRIMERA ENTREVISTA co~ EL pszconw zsm, g
S Emmcat Gédisay pag 22




por ella, quien no puede superar, el no haberlos escogido
como compafieros, y por consiguiente como los padres de su
hijo:; ante esas conductas el nino tiene ) que vivir
frecuentemente escenas en las que su madre ataca la identidad
del padre, que es el modelo con el cual ‘el nifio varén tiende

a identificarse.

b).- Toda sustitucidén del padre al rol de la madre; ya Sea
por ausencia o enfermedad, tiene las mismas consecuencias
patégenas que la sustitucién anterior ya que de igual forma
se crea una desviacién en la situacién triéngular; sino se
tiene en cuenta el deseo de la madre y este es conocido por
el nifio.

Esta sustitucién se ve realizada cuando el padre vive sdlo
con su hijo.,‘ 6‘ cuéndo la madre existe pero gque debido a
éirerentes‘ causas no desempefia su rol y este es asumido por
el padreh’qui»e‘n tiene que jugar el papel del padre y de la
madre a la i.'e'z: en esta etapa es necedsario que el nifo
obseve roles de ambos padres para que pueda diferenciarlos y
pueda por lo tanto asumir el rol con el que se identifique.
Esta situac16n~aunqu_e triangular tampoco cumple con el

cometido establecido.

¢).- Toda s_u_sx:ituk:ién en la gque el niflo sirve dé prétesis a

uno ‘de los padres 'remplazando a uno- de “los progenitores.
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hermano ‘© hermana, o abuelo del padre complementario faltante
o no valorizado,., por casto que sea’ en. los hechos. Ese
compaﬂerismo es patégeno. sobre todo si no se le dice al niﬂo
que, esta situacién es falsa y_que el ’pue’t‘ie escaparse de ella

en el momento que lo desee.

Como es el caso ' d alupe, madre de un nifio de 10

afios.. Para ella este hijo llena el espacio que dejo su

hermano muerto’ en u ccidente ca”la edad de 22 afios,

Guadalupe siempre comp su hijo con su hermano recordando

paso a paso las vivencia que tuvo con su hermano y que ahora

se repiten con:su hijo Guadalupe tiene miedo de querer a su

hijo porque piensa que la historia de su hermano vuelve a

repetirse y que al 1gu 1 que lo hizo su hermano &1 también va

a morirse y ella vc lveré ‘quedarse sola, accidente que no
tiene porque repe‘tbirs ro ‘que:esta negando que el nifio

obtenga ese carifio de

d).- Toda vez lqhé .los rogenitoresy se_an;. impotentes para

satisfacer el rol de or’xsables' Y son remplazados
por alguna persona entre sus’ ermanos ascendentes.

Nosotros consideramos qua~ esta " situacién puede

34.- Caso tomado de {a escuela primaria "Elens Situn Alfaro” Av. Central
#271 Col. Vatle de Aragdn. 53



ejemplificarse dé"lp siguiente manera: -

En_ los casos

edad, las cuales Jc
considera. incapaces|
parte porque no cu
cosas materiales b4
lo cual la familia
toman al hijo como
al hijo como suyo

presencia y la ayu

este caso. se produ
.triéngular existe, ¢

imagen paterna o ma

e se dan de madres solteras menores de

mciben ‘in hi:lo, pero que la familia las

»de ‘desempgﬂar el rol de madre, por una

enta-con un marido que provea a ambos de

cumpla con el rol gque le corresponde; por

y en particular los padres de la chica
uyo supliendo al padre de la chica toman

[

supliendo al padre y a la madre con su

da econdémica que ellos pueden dar. Ante
ce una distorsién; ya que la situacién
ero las personas que sirven de apoyo a la

terna no estd marcada con una rivalidad

sexual, por el rol

real del cényuge genital en relacién con

la madre o con el padre del sujeto, es decir es el rival, que »

a través de la angustia la castracién regula sus aspiraciones

incestuosas.

Todas esas

embargo,

experiencias de sole

apariencia y en 1oll

ningin peligro si se

sustituto no asumele

toma el papel de uno

sustituciones,

Yy en algunos casos,

prétesis  engafiosas que  sin

facilitan la vida material, en
inmediato, y - evitan que el- nifio viva
ad verdadera o de abandono, no presentan

subra"ya' constantemente que esta persona

ac: 6n por derecho propio., sino que
de los padres ausentes, y se deja libre
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al niﬂo'para optar naturalmente y asumir con confianza su

propia iniciativa.

Cuando los nifios o las personas han sido formadas antes de
los cinco-siete afios con referencias simbélicas falsas,
surgen trastornos que pueden ser curados por medic de un
psicoandlisis o bien cuando el sujeto pueda desprenderse de
los incidentes angustiantes para &l y en algunos casos para
el medio que los rodea, aceptar como verdaderos los hechos

que vivio y poder expresarlos por medio de la palabra.

De acuerdo a lo anterior consideramos que la situacidén
particular de cada ser humano en su relacién triéngular real
particular, agradable o dolorosa es determinante para que el
ser humano sea una persona sana en sSu realidad mental.

dinémica orientada a su futuro abierto.

Maud Mannoni afirmé que el ser humano sdlo puede superar
su infancia y hallar una unidad dinamica y sexual de persona
social responsable si se desprende de ella a través de una
verdadera expresién de si mismo ante quien pueda oirlo. Este
"decir" lo ubica entonces, en su estructura de criatura human
veridica, cuya imagen especifica es capaz de mostrar a los
otros hombres; para el simbolo de su  rostro de hombre

responsable Yy su nombre recibido de acuerdo con la ley. este
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nombre l;gado arl's‘u‘.k xistehcia, tiens desde su concepcidén, un

sentido valo'ratis}o 3 nlco que se . sigue manteniendo vivo. una

vez desmitificadas : todas esas apariencias multiformas vy

multipersonales .

Para verificar que las relaciones familiares influyen no
s6lo en la formacién escolar del niflo, sino también- en su »
estructura mental como ser humano. Retomamos los siguieﬁtes
casos analizados por Maud Mannoni en "La Primera Entrév_ista

Con El Psicoanalista".
CASO I

Este caso nos habla de una seflora, madre de dos hijos uno
de ‘11 aflos y otro de 8, que acude al psicoanalista por que su
hijo menor tiene :problemas en-la escuela y en especial en
aritmética esta situacién es verdaderamente preocupante para

ella porqu‘ plensa que - su hijo no puede seguir el modelo

establecido por ella y que es constituirse un ingeniero como

lo-es=su- hermano En este caso el ideal paterno no es
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constituido por el padre sino por el tio, al’ preguntarle al

padre que opina de esta situacién dice qu *ha‘ preferido dejar

distraer - de ellas por medio 8" sus fracasos’ escolares, su

conducta .es 'la. expresién del deseo materno ‘y no. una

enfermedad propla del niho La consulta con el médlco aclard

xno se deben a una - deficiencia

que sus problemas escolare

intelectual. El niiio ge dj’.é‘cu’enta que ‘todo lo que hace por
agradar a su madre »;y,kayyudarle‘ a' lograr pof medio de &41, lo
que ella no pug:lo Qér, los padres por otra parte se niegan a
seguir un tra_tamier_xto por. yque se descubriria la culpabilidad
que ellos tienen y que &ste problema es sintomma de sus
problemas y no del nifio quien Unicamente quiere llenar sus

expect:ativas .

CASO II

Nos nafrq la hist:oria de-un adolescente de 14 afios de edad
que presentd problemas desde -sus . primeros  afios esc‘olares.‘ .

pero que tuvieron - mayor acentuacién ‘en - los estudios
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secundarios, - Victor ‘ha" : sufrido : deéde "pequeﬂo f; as

comparaciones que hace su madr X

e él con'su hermano mayor

quien por su éxito escolar ha tenidov‘auate‘ 161 excl"iva del

padre, -ley que rechaza tanto en la : y -bcoﬁd
en - sus relaciones humanas, en la rela 16 Jadres
queda establecido que él1 es el hijo de. la‘madre. y- que su
hermano. es hijo del padre.,~ ;

Podemos ver que sSi este nih \hu en. ‘o la atencién

especializada a tiempo se 1e podr a haber salvado de que sus

problemas se acentuara : y- llegaran constituirse como su
medio de defensa ante la situacibn que vive. Victor se niega
a un psicoanélisis pues ‘tiene miedo que ' sus temores e
inseguridad queden deécdbiértos vy ‘el quede desprotegido. Una
vez mas ée comprueba que este sintoma representa la necesidad

que tiene Victor dei! ser aceptado y reconocido por su padre.

CASO 111

“su- hijo de 15

Es una consulta que hace una madre acerca d

afos quien- esperimenta un descenso ‘en el nivel escolar.
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ESTA TESIS NGO DEBE
SALUR DE LA BIBLIOVECA

Este nific vive en una étmésfera en la que ambos padres a
pesar de estar vivos desea estar muertos; en sus primeros
aflos de escuela &l buscaba satisfacer a su madre con sus
calificaciones, ‘su madre desde pequefia se sintié desplazada
por su hermana menor qﬁe fue brillante y logré obtener lo que
ella no pudo. Este propdésito de mantenerse vinculado a 1la
madre se vio roto cuando la tia muri6 y la madre se
culpabilizé por que su deseo inconsciente de darle muerte se
cumplié ante esta situacién la madre pensé que ella ya no
tenfa derecho a vivir arrastrando a su esposo enfermo con
ella.

Este nifio no abandoné a su madre hasta el duelo de la tia,
al n§ poder soportar la depresién materna que lo llevé a
rechazar a su madre y al trabajo escolar que lo vinculaba a
ella. El tiene miedo de dejar ésta atmésfera porgue sabe que
lo inico que mantiene vivos a ' sus ‘padres es ¢él y la
preocupacién que le tienen. El problema escolar no es mas que

un grito de alarma que oculté_ el fi‘ésgo de una depresién en

un adolescente angustiado porrf‘i ”"a’tmésfera de muerte que
flota sobre su familia, podemos Jde;ir tambi&én ~que este
problema es sélo de los : pad'res Y que influye
determinantemente en el niflo, q1;l€} serd: resuelto cuando los

padres acepten ayuda especializadé,
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CASO IV

desiluciona de su padre quien ya no ‘es- capaz de apoyarlo
porque tiene miedo que el hijo se 1e escape de sus sueiios de
que ya .no van a éﬁnfxilirse,.-al. sentirse fuera de los sueflos de
su padre el adolescente creevql‘;le ya no es capaz de lograr
nada por si mismé. .

A través .de la -cura.. psi‘coarialitica este adolescente

encuentra su camino, para ello fue necesario que su padre lo

reconociera como un con valores Yy que el mismo

aceptara que este hom al+ que rechaza como padre, encarna
los valores esenciales de los’ cuales el no podia renegar sin
renegar de si ‘mismo

como . los padres muchas veces

Debemos . darnos

pretenden realizéf en ijos- los suefios gque ellos no

pudieron cumplir, sin darse cuenta que -ese ser auhngue es Ssu

hijo no ‘les pertenece, : ;.el igual qgue ellos tienen su
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aptitudes preferencias y suehos que deben ser respecados ¥y

. aceptados sin condiciones.

cASO V.

Mdestra como una hija de madre soltera puede percivir su
mundo,v esta nifia se niega repentinamente a sistir a la
escuela debida a gue piensa que cuando ya se sabe todo llega
la muerte y ella no quiere morir (muerte que relaciona con la
ausencia de su padre) en este caso el padre reconocid a la
nifa dandéle el apellido pero negandocle la posibilidad de
conocerlo y de tratarlo, la nifia nunca tuvo la oportunidad de
vivir el duelo que le causo la pérdida de su padre, talvez en
su interior esta nifia-rechaza a su madre que le nego la
6portunidad de tener un éad;e Yy a ;.a cual compara con su
maestra, justificandose asi el no' querer asistir a 1la
escuela.

La nifa acepta volver a la escuela cuando la madre toma
conciencia del peligro que acecha a su hija si la encierra en
su propio mundo de fantasias a la vez que acepta que la nifia
construya su propia autonomia ain cuando no cuente con la
imagen paterna ya que ello no es motivo para que la

sobreproteja.
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CASO IV

Las situaciones en las que se manifiasta algin tipo de

a madre opina que su esposo

: o cual Martine opina que entonces

como’ pudo casarse”coﬁ él.

Martine que todo el tiempo se la pasa agrediendo a su
" padre sientevcelos ‘frente- a su. . hermana quien posee la
atencioéon Aque' ella guisiera tener de su padre.

El psicoanalisis’ acepﬁédo por la  madre y la nifia
reintroduce al padre en-la. vida de Martine, que al principio

fue lo méas importante

El descenso en el xjeriﬂin{iento scolar, también en este

caso, es sb6lo sefial wde” ngustia por no poder establecer
una relacién correécta Martine sblo pedia que se

le reconociera, ain:a co: Andalc.

confirma nuésfrb establecer que  muchos de’ los
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problemas escolares son -sdlo - sintomas.: de - los problemas

familiares en que esta inmerso: ei 'niﬂc, ‘en ellos el sintoma

es un lenjuage en el cual el sujeto se plantea sus preguntas

n contra de ellos.

por medio de sus padres, para

La angustia es el moto; d . este: llamado Y- el sintoma

aparece como solucién; como un 'p;edgiao;‘de'ayllda.

-63~



C\\Q N.\Q L{ I[\}‘j\ S’\{\

EL bsicoanalisls de Freud nunca propuso una padagogia

nueva , como tampoco establecié lineamientos en los que
pudiera basarse, se sabe que Freud alentd a los educadores a
utilizar el saber psicoandlitico en la conducciétn de los
infantes, llegando a la afirmacién de que todo educador
deberia poseer formacién psicoandlitica, con la intencién de
tener un amplio conocimiento acerca del nific. Asi mismo
advirtio que la labor pedagbgica no podria ser confundida con
el psicoanalisis y mucho menos sustituida por este, agregé
que nadie tiene el derecho de negar al pedagogo el ejercicio
del analisis. ‘

Por otra parte propusoc que el psicoéhalisis s;: usarad como

una medida preventiva en la formacién de trastornos del niﬁo

ya que si los padres y los educadores tomaran conciencia de, )

aportar a la educacién "Analitica" ‘-ven .-eY sentido una’
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aplicacién del-
educando: pued€ n’
Enfacﬁerdp

psicoanalisis

este si puede

sean de - adapt A

dando. la o‘p’oz

alternativas. als

Pero. educador. y

psicoanalisis ‘a la educacién

sacar provech

instituciones

civilizacisn  Hun

gue ‘encuentran

omo unica salida el sintoma, donde se recrean'”

= Mitlot, Cath

, FREUD ANTIPEDAGOGO, Ediciones Nueva Visidn,

36.- Doito F

Buenos Afres.
prdlogo ad {ibw LA PRIMERA ENTREVISTA CON EL

PSICOANALISTA, Eq

itorial Gédisa. Barcelona 1981,
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los conflictos de su uUniverso’familiar, no'basta entonces con’:

tareas, o qu rer

angustia 'y

través de s or

dultos actuamos con

' gue depositamos en

agresiones, pero la
que no exista ningﬁn lgunos padres hacen depender
v scolares alcanzadas por sus

“en 'un ser angustiado

hijos, convirtiendo

- Owega, Bobadita’ Julio, REVISTA '# 13 Coortinacidn de = pedagogia,

2 to de Educadion y Seminarios: Aticulo Pedagogia y Psicoanatisis,
' o -66-



Sabemos también que la 9eﬁagogia’ha avénzado a través del
tiempo por medio de técnicasvy nuevos métodos de ensefanza-
aprendizaje, pero adn asi no bodémos enorgullecernos de estos
avances por lo que -los profesores en la escuela siguen
pretendiendo gue el estudiante repita un texto sin
comprenderlo, que dominen su actividad y curiosidad, gque se
limiten Unicamente a seguir los lineamientos establecidos por
ellos, el profesor se preocupa mas por dar cumplimientc a
programas y objetivos que sélo tratan de rellenar al nifio con
conceptos que carecen de intérés para él; cumpliendo con un
modelo educativo que se basa en la represidn 'y eclipsamiento

del deseo del educando.

Mientras el: profesor no_tome conciencia ‘e esta ‘situacién

no podré entonces eliminar todas esas fallas ed cativas. que

ndispensable

superacién y

;actualizacié : d gégica Y educativa. Que se interesen mas en

todo lo referente ala formacién ‘aél nifo para que puedan

conta:,con un campc mas amplio de accién.
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