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MEMORIA DESCRIPTIVA

Es, indiscutiblemente, la condicionante principal de disefio,en el Centro de Retiro para
Jubilados, el de crear un verdadero hogar para todas las personas gque se alojen en él.
Concibiendo un lugar en el que todos se encuentren en la mayor libertad de realizar la
actividad que mdas complazca a sus sentidos, en un ambiente donde impere la seguridad y la
tranquilidad. Todo ésto en feliz convivencia.

Inspirado en una burbuja, surge el concepto, ya que este pequefio glébulo siempre nos ha
significado una estructura que envuelve y protege lo que existe en su interior. Asi como es
nuestro deseo que el Centro de Retiro acoja y resguarde, como un verdadero hogar a sus
moradores, siendo todos bienvenidos y formando parte importante de la sociedad. Que cada
individuo sea importante para la comunidad, como lo es cada molécula para "nuestra
estructura”.

Se han dispuesto los diferentes locales del programa alrededor de una gran plaza-jardin
central, mostrando con ésto un partido sencillo que ha permitido desarrollar una pianta
dinamica siendo el objeto, con ésto, la producciori de fachadas animadas y con ritmo,
contrastando elementos en éstas.

El proyecto de encuentra en el estado de Morelos a 22 km. de Cuernavaca en el Municipio
de Xochitepec dentro del Fraccionamineto y Club de Golf Santa Fe.

Como primera limitante tenemos que, segtn el Reglamento del Municipio y del Club de Golf,
por la zona en la que nos encontramos, se debe dejar por lo menos el 60% del terreno sin
construir y esta zona no debe incluir el estacionamiento. Por lo que nosotros presentamos el
siguiente porcentaje en areas libres

Area de Estacionamiento

y Circulaciones Vehiculares 4 344m2 16%
Area Jardinada 16 355m2 60%
Total areas Libres 20 699m2 76%

Area Total de Terreno 27000 m2  100%



PROGRAMA ARGUITECTONICO

‘1 zoNA ADMINISTRATIVA MEDICA
1.1 ADMINISTRACION

1.1.1 Oficina Director con } bafio o 2300
1.1.2 Oficina Subdirector L ’ - - 16.00
1.1.3  Area Contable L ) ..o 32.00
1.1.4 Sala de Juntas . R 22.00
1.1.5 Area Secretarial Informes y Caja = - - 27.00
116 Sala de Espera . 1800
117 1/2:bafto per 3.00
N 2.00
1.2 Consultoric Médico " © 25.00
1.2.2  Encamado'con Bafia, - . : o 21.00
1.2.3 Trabajo enfermera con bafio © 0 1000
1.2.4 Sala de Espera . : ’ E 18,00
1.2.5 Cto de Limpieza , : 2.00
2 ZONA DE ENTRETENIMIENTO
2.1 ESTAR '
2.1.1 Sala de Television y Estar 63.00
2.1.2 Control i ) 6.00
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2.1.3 Salén de Juegos 105.00
2.2° BIBLIOTECA

2.2.1 Referencia y Revistas , ‘ J.qo
2.2.2 - Acervo . v ; ’ o 4.50
2.2.3 Salade Lectura T ss00
' 2.2.4 Grabaciones - ‘ . ‘ 450
23 GIMNASIO e R '
23.0 Vestibulo' . 5.00
2.3.2 ‘Area de ejerciéios : ; o . 38.50
2.3.3 Area de Pesas < . o o . 62.40
2.3.4 Oficina Terépeut'a; con Baﬁ‘o o _ " 14,50
2.3.5 Bodega R T IR o : . 600
2.3.6 Cuarto de Aseo .. i . ) . T oU9.00
24 SAUNA L s ' L
2.4.1 Vestibulo SR L 4,00
2.4.2 Sanitario Hombres ‘ 7 7.60
2.4.3 Vestidores Hombres o ) 1400
2.4.4 Regaderas Hombres : . 8.64
2.4.,5 Masajes o .. 13.60
2.46 Sauna ' ' 15.75
2.4.7 Vestibulo sauna Mujeres 4,00
2.4.8 Sanitario Mujeres 7.60
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2.4.9 Vestidores Mujeres ‘ 14.00

2.4,10 Regaderas Mujeres - : ' ‘ 8.64
2.4,11 Masajes Mujeres : 13.60
2.4.12 Sauna Mujeres ' o 15.75

S  SERVICIOS GENERALES

3.4 PORTICO DE ACCESO . S 106.60
3.2 RESTAURANT ‘ ' o 7
3.2.1 Area de Mesas , C 12300
3.2.2 Estaciones de Servicio ' S - 2,10
3.2.3 Control y recepcién - ‘ S 600
3.2.4 Bar-Espera . o ‘ V 40.00 . .
3.3. PALAPA BAR ALBERCA ' g L e
3.3.1 Bodega L 1500
3.3.2 Area de Atencidn y preparacién. - B . 15.00 - .
3.4 COMEDOR EMPLEADOS . R
3.4.1 Area Mesas T S R 48.00
3.4.2 Auto Servicio L ’ N i S s.00
3.5 COCINA ' T Coe 174.00

3.5.1 Almacen de Viveres secos con area de Recibo
3.5.2 Frigorifico ‘

3.5.3 Embotelledos

3.5.4 Despensa del Dia
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3.5.5 Preparacidn Previé
3.5.6 Lavado Ollas '
3.5.7 Cocina Central
.3.5.8 Postres .
3.5.9 'Lavado l.osa y Enseres
3.5.10 Adorno y Café.
3.5.11 Corina.de Aut
3.5.12 Cto. de, A:
3.5.13 Oficina Dieti
3.6 VESTIDORES EMPLEADOS =

:Autoservicia:. -

3.6.1 Area de Sanitarios Hombres . . 1700
3.6.2 Vestidores Hombres - . . . : 9.00
3.6.3 Regaderas S o _ L 740
3.6.4 Area de Sanitarios Mujerés S YA 1}
3.6.5 Vestidores Mujeres - . L o 9.00
3.6.6 Regaderas Mujeres ) ; s 7.40
3.7 INTENDENCIA S ' I
3.7.1 Control de Empleados S _ 10.25
3.8 MANTENIMIENTO '
3.8.1 Jefe de Mantenimiento 12.60
3.8,2 Bodega de Pintura 1.80
3.8.3 Instalaciones 14.40
3.8.4 Carpinteria 14.40
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3.9 ALMACEN GENERAL .
3.10 SANITARIOS AREA RECREACION Y PUBLICO -

3.10.1 Sanitarios Hombres _ ‘ ' 12.90
3.10.2 Sanitarios Mujeres ‘ L v 12.90
3.11 LAVANDERIA ' '
3.11.1 Recibo y Clasificaciin® . 2.00
3.11.2 Lavado y Secado _ . . 1200
3.11.3 Plancha ' - 16.50
3.11.4 Costura o ‘ 6.00
3.11.5 Almacen de Rapa nueva y Jabon - : 16.50
3.11.6 Ropa Limpia W G _ 16.00
3.12 CUARTO DE MAGUINAS Sl ,
3.12.1 Subestaclon Electnca R 30.60
3.12.2 Agua y Gas (incluye- area»de caldera de alberca) » N - 42.50
3.12.3 Bodega de Jardinerfa ... L : ) 1:0.00
3.13 CUARTO DE BASURA - o a0
3.14 VIGILANCIA R . 9.00
4 HABITACIONES : _ ,
4.1 CASAS SENCILLAS  (26) 1 575.60
4.2 CASAS DOBLES (26) - 1 632.80
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B AREAS EXTERIORES

5.1 PLAZA DE ACCESO PEATONAL ; S 140.00
5.2 ESTACIONAMIENTO RESIDENTES B o 1.300.00

5.3 ESTACIONAMIENTO VISITAS Y CARROS DE GOLF o ', 430,00

5.4 CIRCULACIONES PERIMETRALES AUT 2.514.00
5.5 ESTACIONAMIENTO EMPLEADOS‘::;‘V S " 100.00
56 PATIO DE CARGA Y DESCARG i ‘
5.6:1 Rampa y Anden R 427.50
562 Ambulencia B TIPS - 148.50
5.7 ALBERCA - o : N
K  '» 5 7.1 Area Camastros , L 572.00
o5 7. z Alberca ; ‘ - s 208.40
CATBT, 3 Jacu221 S L ‘ ‘ T 12,60
5.8 PLAZAS Y PASEDS ST 265000
.59 TERAAZAS R EEA , - 593.00

5.10 JARDINES. =~ o o . —
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SUMA DE AREAS

15% circ. locales

1 ZONA ADMINISTRATIVA MEDICA 25645
A 2 ZONA DE ENTRETENIMIENTO L572,22
3 SERVICIOS GENERALES 1069.33
4  HABITACION ‘376B9.66
5 587.66.
15% CIRCULACIONES GENERALES
B 5 AREAS EXTERIORES 9 095.00 10°460.40 -

A -+ B 16 886.20_

JARDINES 10 238.80
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Entrando peatonalmente al proyecto, encontramos una plaza de acceso que, a través de
fuentes y vegetacién nos conduce a la parte de convivencia del Conjunto,que consta de un
solo nivel y al cual entaramos por un pergolado.

Encontramos primero la Administracién y el Servicio Médico. siguiendo con la Biblioteca.
También se encuentra el drea de Estar, el Restaurante y el Gimnasio .Se tiene acceso a éstos
Gltimos a través de una plaza desde donde se tiene dominio visual del resto del Conjunto.

Debido a que el terreno cuenta con una pendiente natural de 5% y al acomodo de los
edificios, en forma aterrazada, se logra tener vista panordmica al campo de Golf y al resto del
Fraccionamento ya que este proyecto estd localizado en la parte més alta de toda la zona.
Después del 4rea de Convivencia, y pasando la plaza antes descrita se encuentra la alberca,
que cuenta con drea de hidromasaje, zona de camastros y palapa bar.

A través de andadores peatonales se llega a 7 plazas, que marcan el acceso de cada una de
las habitaciones de los residentes, 52 en total, 26 en planta baja y 26 en planta aita, dando
una capacidad total de 80 personas. Las habitaciones estdn dispuestas de la siguiente
manera: 6 grupos de 8 habitaciones en 2 pisos y uno de 4 habitaciones, también en 2 niveles.
Cada habitacién de huéspedes cuenta con:

Cocineta

Sala

Bafo

Vestidor

Recamara

Terraza
La terraza da a jardines privados, separados del area comin del conjunto logrando asi, que
el Centro de Retiro sea una sucesién de espacios, que van desde el piblico, pasando por el
semiprivado, hasta llegar al privado.
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El drea de apoyo a servicios, se encuentra, junto al drea de convivencia, ésta consta de un
solo nivel y se comunica de forma estratégica con el resto del proyecto.

Entrando al conjunto en automavil, encontramos un control de accesoy un circuito perimetral
que nos permite llegar a cada uno de los 6 estacionamientos para residentes que tenemos.
La distancia mayor recorrida auto-habitacion es de 40m.

Asi mismo tenemos estacionamiento para visitas, para trabajadores y drea para carros

de golf.

El conjunto también cuenta con un area vehicular para proveer de servicios al conjunto y para
acceso de ambulancias, en caso de emergencia.

CRITERIO ESTRUCTURAL .-El area de servicics y entretenimento, que consta de un solo nivel,
quedé estructurada por losa de vigueta y bovedilla apoyada sobre trabes y columnas de
concreto reforzado. Las habitaciones, que constan de 2 niveles, por muros de carga de
tabique rojo recocido, castilios, losa de vigueta y bovedilla y trabes de concreto armado.
La cimentacion quedé formada por zapatas corridas de piedra braza con cadenas de desplante
de concreto armado. .

INSTALACION ELECTRICA.- La energfa eléctrica, llega al conjunto, en linea de alta tensién,
donde llega a una subestacidn eléctrica y de ahi se reparte al conjunto por tuberia en piso.
Se tiene registros a todo o largo del proyecto. En los edificios, la instalacién va oculta en

tubo conduit naranja.
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INSTALACION HIDRAULICA .- De la toma, el agua llega a la cisterna y de ahi, con bombas
sube al tanque elevado de donde se reparte agua fria al conjunto. El agua caliente, es
calentada en una caldera y llega a los muebles a través de un equipo hidroneumético para uso
exclusivo del area de servicios y, cuenta con tuberia de retorno, debido a las distancias.
Al area de habitaciones solo llega, proveniente del tanque elevado, agua fria ya que las
habitaciones cuentan con calentadores para suministro de ése servicio. Toda la tuberia es
ahogada en piso y muro.

INSTALACION SANITARIA.- Al no contar con drenaje se han colocado 6 fosas séptica, 5 de
las cuales cuentan con su campo de oxidacién, y una debido a su localizacién, cuenta con 2
pozos de absorcién. Ei terreno cuenta con pendiente natural del 5% vy al finalizar el predio,
en la colindancia, se asentua mas, por lo que el escurrimiento serd en ese sentido. La
permeabilidad del terreno es perfecta para el éxito de éste tipo-de sistemas. Tanto las
habitaciones como el edificio de entretenimineto y servicios tienen separadas la aguas negras
de las jabonosas.

ACABADQS.-Debido al lugar donde nos encontramos y al tipo de proyecto del que se trata,
hemos querido auxiliarnos con los acabados para lograr un ambiente confortabie, limpio, y
moderno sin significar con esto, el perder el sabor de nuestra provincia con la rigueza de sus
tradiciones. Los materiales utilizados han sido: ’

Aplanados tipo serroteado en fachadas con pintura de colores llamativos, en interiores,
aplanados con textura y también, con estudio de color. Los pisos han sido barro, en
interiores y piedra bola 6 cemento con textura en plazas y andadores.Todo ésto, descrito de
una manera muy general, ya que cada local, segtn su uso le hemos dado diferente
tratamineto.
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INTRODUCCION

Ung de los graves problemas al que se enfrenta nuestro pals en la actuali-

dad es el no contar con lugares adecuados para el cada vez mas cremente qru-

po de personas de edad avanzada. Nos hemos olvxdadq_ de. tomar en cuenta sus

gustos y ei dejar que tomen la decision de realizar la"actividad que més: les gus-
te, al no proporcionarles lugares adecuados en dondé:‘(bs;‘pueaén'«realiiér;' dentro

de la mayor sequridad y funcionabiligad posible.

Como cada dia se habla mds sobre la impbrtanci eli¥medio 'socxal ‘como

factor de la salud mental, es a la familia: ye la sociedd u1ene§ correspon-

de proporcionarles el mayor bienestar posxble, es esponsabilidad e"tudos ‘procu-
rarles actividades para asi no colaborar’ al detenom dela‘persona El-retxro no:"
implica inutilidad, al contrario, la persona se.vll‘evg con sigo;;to u_n,culjnu!o de
conocimientos, de experiencia y préctica“ qde p'uedf;; prep:abarse'

asi, a vivir la etapa més plena de su vida.

do. Pero no es a esa asistencia a la que nos refemmos es el yL:
sino hogares, casas donde vivan y convivan'y no estén reclundosdando ula xmpre-

sién gue solo esperan la muerte. Lugares en donde puedan ‘salir y hacer lo ‘que
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'
més les guste para asi estar socialmente incorporades, con la ventaja de
contar con todas las comodidades , servicios y atencidn que requiera ya que
no olvidemos que estadisticamente cada dia habrd més y mds personas que

lo necesitemos.
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SITUACION GEOGRAFICA

El estado de Morelos se localiza en la'pai-i:'e;_ su}“;de":la‘_".ijegién central de
la Replblica Mexicana entre los meridianos 90 30! _‘BDY" ’yi9“9?'l‘30""de> longitud oeste
de G reenwich, y los paralelos 18 22' 05' y 19 07' de latitid norte. -

MORELOS
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Por su extension territorial, 4941 kmz, es una de las entidades més pequeiias
del pafs representando el 0.25% dela superficie nacional.
Limita al norte con el D.F. ;eon el Estado de México al geste 'y norte:

con Guerrero al este y sureste y, con el estado de Puebla al este,

puebla

guerrero
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El estado de Morelus se conflgura comn un’ terrxtono delxmltado casi en

Las diferentes local:dades txenen entonces alturas vamables, por EJemplo‘
Cuernavaca 1538m., Xochitepec 1226m. ;- quutla 860r'1. ,-ete,

ﬂ]ﬂ]]]lﬂ]]‘pmvinciasde la Sierra

Madre del Sur.

[:] provincias del Eje Neo-

volednico.

° CENTRO DE RETIRO PARA JUBILADOS




SITUACION EXACTA
£l estado de Morelos cuenta con 33 municipios, nuestro terreno se encuentra
en el Municipio de Xachitepec, que ocupa 99.13km 2 aproximadamente.
.5e encuentra al poniente del estado y limita con los siguientes municipios:
al norte con Temixco y Emiliano Zapata: al Poniente con Miacatldn; al sur con

Puente de Ixtla; al oriente con Tlaltizapan y Emiliano zapata.

MUNICIPIO
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El 26% de la superficie de Xochitepec es:accidentada, en las partes cen-

tro, ceste y sureste. Las semiplanas, ‘el'}'_j"‘ al

zonas planas al este y porciones s‘u_rfde
El Fraccionamiento y Club der"'G_i:‘»l 1. se ;'lcr;a-
liza nuestro predio estd a 22km. de Cu recte; como

veremos mds adelante por la. "super cari

¢ {+) PNDU SEDUE, Xochitepec, Morelos.” *
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LOCALIZACION EN EL CLUB

AUTOP! \
MEXICO~ ABAPULCO CLUB DE GOLF

RIO APATLAQ

.

A ACAPULCO
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VIAS DE COMUNICACION
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VIAS DE COMUNICACION

Por st reducida extensidn, Ia mtegracm vml del estado de Morelos,

ha sido facil, principalmente por su colmdancna on‘el: Dlstrlto Federal y su

situacién inmediata, paso abligado, entre ‘éste
centro turistico del pais,factores decxs:vos en
(+) Sintesis Geogrédfica del Estado de Marelos;SED

El terreno en estudio cuenta: como Vla Prmcnpa de acceso, la auto-
pista México-Acpuleo (95) que comunica aL_CLub ¥ Santa Fe, con el
Distrito Federal, Cuernavaca y Acapulco,- :

Tanto la via libre como la de cuota.

Como Vias Secundarias tenemos, las’ que cornumcan a[ mumcnpm de Xo-
ctur que aumenta

chitepec con las zanas cercanas de gran lnteres tu I th
: a Fadgg‘a_l.Méxlco

el atractivo dei predio en cuestion. Estas: ”sqn. L
Taxco; carretera federal Alpuyeca - Gﬂrata:s‘:d 3
la zona Arqueoldgica de Xochicalco; carreter

concuac, comunicando al centro de retiro p‘ A a carretera

Alpuyeca - Tequesquitengo.
La linea del ferrocarril no toca ningdn punto cercano asf como no

existe ninguna vialidad fluvial.
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VIALIDAD DE "SERVICIO"
LOCALIZADAS DENTRO DEL
PROYECTO

M

~+

VEHICULAR PEATONAL
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SERVICIOS FUNDAMENTALES
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SERVICIOS FUNDAMENTALES

La redde energia eléctrica proviene de la subest cidn- eléctrlca de Xaxu-

cotla hacia Alpuyeca, poblado méas cercano’ ‘al Clﬁb de‘Golf Santa Fe, ~de

ahi llega a un transformador localizado en Ias msl:alacmnes‘del ?‘fraccmnamlen-

to, a unos 100m. aproximadamente de la zona dond seipiensa onstruu-.

£l agua potable no representa problema en el mumclpw.‘La 'zbhé

es de alta permeabilidad y con corrientes subterraneas,ex:sten vanos pozos
y manantiales. :
El abasto de agua potable sera a través de pozos existentes en el rhismo

fraccionamiento para uso exclusive de éste.

Las aguas negras de todas las construcciones van a dar a sus respectivas
fosas sépticas. Las aguas pluv:ales que. se recogen tanto de las avemdas del
fraccionamiento como del campo de golf, van a dar & una tubena localizada
en la parte sur de éste y desemboca al rio Apatlaco, con cauce hacia Alpu-
yeca. Rio que por reglamento del municipio solo lleva aguas pluvnales oi trata-

das.

" ~ENTRO DE RETIRO PARA JUBILADOS
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El gas se almacena en tanques estacionarios en cada canstruccién.

Proximamente, el fraccionamiento contard con lineas telefdnicas
lograndose con ésto llevar todos los servicios a este lugar. «
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CLIMATOLOGIA

El estado de Morelos cuenta cnn grar “vanedad de cl mas lo que mflu—'

ye en su vegetacion y fauna.

predomina-en

lacién anual de temperaturas mensuales de 5y 7 asomado a comumdades

o CENTRO DE RETIRO PARA JUBILADOS
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vegetatwas del tipo chaparral matorral subtmplcal y pastlzal Su porcentage

de lluvias Invernal es menor a~los 5m

La temperatura méxim
tuando entre 38°y 39°C, laim

Este tipo de clima céli
- Awo(w) en las cartas climatoldgic
Presenta una presipitacién pluvi

al afio, registrande la mayor ¢

L.a frecuencia de granizadas;anua este’ muni-

cipio se encuentra a 1226m sdbl;e"

misma ciudad

de agua.

A continuacién aparecen graficas relacionadas con los datos: -anterio-

res.
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CLIMATOLOGIA
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ANTECEDENTES

La vejez como proceso blOnglCO |rreversnble, se caractemza ‘por la manl-

festacién de' cambios pswof]smloglcos, alcanzarla s nlﬁcu“

n antlguas culturas,

;Iegxada_. Valor

el logro de una extstenma plena hE el g e de. ‘(ina condz 16

que no debe 01v1dar nuestra socxe ad,

mente eleg:da _po)

no dlsfrutaba de‘una vida:apacibl

= Dela civmzacm -May
cion del anmano era b:en,mculcada ; e 1esco It a: Ios v1e10s por .
= su respetabilidad, qmenes ‘lo “mism

nianen las ceremonias famxlxares.
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Se. observa la funciton y el sentidoi de \}eneracién quese asignaba al ancia-
no en el México Antiguo, donde se hace: patente la fllosofia se. estas culturas

respecto a la v1da, que para ellos mcina dos aspectas uno prevm de desarrollo

g de desarrollo emo-

cas antenores,

: qumlsmo

4 produccnon

entonces valores netamente humanos y rhqr'_ales‘

avanzada, que como resultade del avance de:la’ c:enc1 :

nerer enta rogresx- .

vamenté,sino que también ha generado actitudes de rechazo, margmacxon y abuso.
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Es responsabilidad nuestra volver a los antiguos valores ya que debemos
propercionar al anciano lugares adecuados , especiales para ellos dande lleven
a cabo actividades que estimules sus intereses y hablhdades, y asu vez. 1o man-
tengan incorporado de manera permanente en su circulo soc:al u famlllar, para

retardar con eilo el proceso de deterioro de su personahdad

XOCHITEPEC MOR. MEXICO
‘'EMMA C. BARRIOS TELLEZ
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ESTADISTICAS
JUSTIFICACION DEL TEMA

En nuestro pais existe una historia que viene desde 1861 ‘en cuanto a ins-
tituciones de asistencia y asilos para a ncianos se, reflepe.ﬁPem»en todas los ca-

sos pece al gran esfuerzo, resultan establecimientos; salvo raras 'excepciunes,

donde el ancianc no lleva a cabo ninguna actlvxdad, provocando un‘ _detenoro

fisico y mental acelerado en él. Pareciendo estér llegando al fm., o

Es por eso que se tiene la necesidad de contar can’ lugares dlgnos para
que estas personas vivan haciendo actividades que acupen - su. tlempo y en donde
desarrolle su intelecto. Donde se sientan (tiles al ser mdependlentes, peru a la
vez dentro de la seguridad de la asistencia médica. Se necesntan lugares con -
todos los servicios en donde esté en contacto con: la snc:edad y n‘" recluldo,

logrando la integracion con ésta.

S

Conforme pasan los afios, el nimero de personas que llegan a-los 50 afios
ird aumentando ya que actualmente tenemos ‘
una pirdmide de edades con caracteristicas

de un pals subdesarrollado. Ademds de que

la esperanza de vida del mexicano aumenta T

cada vez més. l ;

pirdmide de edades

XOCHITEPEC MOR. MEXICO

‘ENMMA C. BARRIOS TELLEZ
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'

Para el extranjero, México, representa un lugar paradlslaeu para vivir por
lo que tiene gran demanda para retirados, ademds que el cambm de moneda Te-

presenta otro punto a faver. Con lugares como éste Centro .de Retlro, tanto
mexicanos como extranjeros, se beneficiarén y beneflclaran,al'pal ya que se
al pals. »

promueve el turismo y aumenta la entrada de divisas del "‘extr'anjero,

Ademas de ayudar a devolver la dignidad que la vida acelerada"de Fla ]uvertud

y el maquinismo industrial le han quitado a personas _de edad.avanzada, al-con-

siderarlos indtiles.

CENTRO DE RETIRO PARA JUBILADOS

®
XOCHITEPEC MOR. MEXICO
) ‘EMMA C. BARRIOS TELLEZ

EMA ULSA TESIS PROFESIONAL




DATOS ESTADISTICOS ;
Principales paises de Influencia por mercado poten’cial' en el proyecto

y lugar que ocupan dentro de estadisticas de espefahzé de vida

PAIS PERIODO ESPERANZA DE VIDA AL NACER
: PROMEDIO * fombre . mujer
32 JAPON 1976 784 7227 T4
92 CANADA 1970-72 72.8° 7693 764
102E U A 1975 726 687 765
442 MEXICO 1975 64.7 628 66.6
P
JAPON B CANADA
78.4 2.8

MEXICO
64.7
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DEMANDA -POTENCIAL NACIONAL ©

Pablacidn por.gr'uﬁov_s:,‘qﬁiﬁqﬂeﬁéls’:“‘d‘ édé‘d:';'s.egci)?er{ México X ‘Censo 1980
' s €064 *.55-"69 “ - 70-més

DF. 27075 347581 - 3857

hombres . 120737 36726 1861

mujeres 1500‘_!3? . ‘

Edo. de México 180636

hombres 90399
mujeres 90237

Morelos 26844 §
hombre 13202
mujeres 13642 »

TOTALES( pais 1863963
% del Total 25%
del pais O

De los estados de la repblica que a
estdn D.F., edo. de México y el mismo Morelos-de
mayores de 50 afios hacen un total, como arriba se’

representan un 23.9% de las que hay en toda la r_epﬁbjic'a.i

CENTRO DE RETIRO PARA JUBILADOS
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t
Segln estadisticas del INSEN, Instituto Nacional de la Senecl:ud, y el X
Censo de Poblacién y Vivienda, el 8% de la poblacién mayor de 50 afios tiene

una buena posicién econdmica y un nivel cultural alto.: .

Pero solo el 3.5% del total muestra una posxblhdad .de ngresos mensual
superior a' los -1 9DOUS»D115

tomamos délares olo como base, 351 tenemos

que:

Total de personas:may!

D.F. ’
EDO. DE MEX. 60 400
MORELOS '
De las cuales el 10% son pz‘lrejaé ‘ 020 parejasv = 6 040 personas
yel 90% son personas solasr SIS 5.4360 personas
e 60 400
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'DEMANDA POTENCIAL EXTRANJERA -

. Réysidant'gs;, P ‘ , ' : .
‘EDO. DE ME ICO: 1‘00518 hnmbreﬁ« - .-"9675 mujeres
D. F. " 35378 M. 37550 "
MORELO v 1%

Los residentes:ext nas. de 50 'afios ¥ -son 'éi'ZD%;’és'bdecir:

19538’ ﬁé'rébriaé ; 4769 parejas

+" 9538 personas

'TOTAL DE DEMAN

Na. de p;e:r'sqnag: olas: ;_p:earejas TOTAL %
NACIONALES 54360 .. 3020 60 400 75.99%
EXTRANJEROS 9 538 : 4 769 19 076 24.01%
) 63 898 7 789 79 476 100.00%

o CENTRO DE RETIRO PARA JUBILADOS
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DEMANDA EXTRANJERA 19 076
24.01%

DEMANDA NACIONAL. 60 400
75.99%

EDO. MEXICO
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POSIBLE MERCADO EXTRANJERO AL ARO
Entradas al pals en los afios de: A
1982, < . 1985

Inmigrantes 1 599‘».‘,_“ ’
Transmigrantes 30 525

321267

Hacen un promedio ‘aprox jeros”al afio, de.los cuales

8. Lo cual hacen una
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CAPACIDAD DEL CENTRO DE RETIRO |

El INSEN marca como capacidad fisica éptima: 60 personas. Estos asilos
son guvernamentales, gratuitos y de asistencia peblica. e

Los asilos privados, de asociaciones indepandientes, varian el nimero de
"internos" y se rigen, ademas por las normas del INSEN, pot la op;ihizacién
en: comodidad N
, higiene

funcionalidad
seguridad a usuarios, personas mayores._ ‘ IR,

La capacidad optima comprobada que reune: lo: antenor es BD personas,
sacado de laexperiencia probada, en instituciones: prlvadas y. dada tamb:en por
INSEN. ‘ '

Como ejemplos de capacxdades en asuos prlvados tenemos los ssgmentes

ejemplos: Residencia San Vicente L. 020100 personas‘
Casa Hogar Teodoro' Gildred ™ ‘_ 0
Hogar San Martfn .~ Tgp o
Centro de Retiro cuernavaca AC. 15
Casa Vicente Garcia Torres i "
Residencia Villazul .53 "
Asilo Olga Tamayo -60 0 ¢

Este Centro de Retiro pretende albergar tanto a personas nacionales como

extranjeras, tratando de promover la entrada de divisas al pais, es por eso que

CENTRO DE RETIRO PARA JUBILADOS
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]
el porcentaje de habitaciones doblésjy s‘éhrcillaféﬁljo' dafélel‘potfcéntaje extranje-

ro, esto es:

50% parejas
50% personas sola‘s‘.v' S
Datos proporcionados por la Secretaria eb'Rléléc_.ibné.s ‘E;’é_i:ér;pr '”,"Viquéu como
ya dijimos, losextranjeros que escogeﬁ México para vi.vii‘,' Ia mltad \l'l'é'gé‘n"en pa-
~reja y la otra mitad solos. e .
Con lo anterior tenemos que:
Total de Viviendas en el Centro de Retiro 52 vivendas

No. de personas

26 para parejaé‘ 52
26 para personas solas 26
CAPACIDAD TOTAL 78 personas

Este ndmero representa el 0.11% de la demanda potencial y cuple una

carencia absoluta de este tipo de edificios en el municipio.

° CENTRODE RETIRO PARA JUBlLAEM)ESIZC)OS




PERSONAL .
El indicador basico de operacién en un hotel es de.

Hotel Normal 1.0 trabajadores/ habltacmn, 1ncluye admmlstramon.i

Asilo Normal 1.5 trabajadores/ habltante"”mcluye“ drmmstracnon

Para este Centro de Retiro se tomaran en,ﬁcvt; t v a queifunctonara

coma un hotel pero ademds contard con'ser\)im né eraplstas fisicos y
ocupacionales. Se llegé a establecer et mdxcador pa' es e;broyesl:o ‘de 1.4 -

trabajadores por habitacidn.

ZONA ADMINISTRATIVA INTENDENCIA

Director 1 Jefe de Intendencia | 1
Contador 1 s Jefe de Mantenm‘uento ' 1
Auxiliar de Contador 1 : Jardmero 1
Coordinador Saocial y de o ‘Aux. de Jardinero 2
actividades (subdirector) _1‘ N Chofer 1
Cajera ‘ 1- lepleza Ctos. 6
Secretaria 1 Limpieza Gral &/2turnos
) “Lavandena . . 4
k : f;Velador L . 1/3turnos
Servi lo; toallas 1
: Aux de Mantenimiento 3
‘ Aux. Intendenc:a 1
32
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cociNa .. SALUD Y ENTRETENIMIENTO

Barman 1 Dactor B R
Dietista 1 : : queg;hefa";,_f“':A"' e 1/ 3turnos
cocinero _ - 72‘./2'tqrnc';‘5‘f‘ Teraplsta l'-':i's'it:'o' o2
Aux. Cocina - ' 3/2turnos | Masa; : s ; 2
' Mesero ‘ 3[2turnos . ER‘é(';i'e:‘éu‘:iiérj“" v 1
Garrotera " 3/2turnos - _"i" : R 9

.Cocinero Empleados ~ 1-

Aux cocina Empleados 1

26
TOTALES -
ZONA ADMINISTRATIVA -~ 6
INTENDENCIA - -3
COCINA .~ " 26
SALUD Y ENTRETENI-

MIENTO 9

73 personas

W

1.4 / 52 cuartos = 72.8 73 personas.
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EL TERRENO
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ELECCION DEL PREDIO

El terreno dado para la constn{ucéifﬁiﬁiidélu_(‘:érflt“f_‘d‘”{('iveﬂ_ Retlro, se" divide por

su forma en 3 partes y toca a nosotros.la’ leccién de’ una de: estas 3 partes,

ademds

ya que por si solo representa un area ehom{n‘e,, u’egsiéﬁ pretende la’

construccién de otras instalaciones dentro de esta.s

XOCHITEPEC MOR. MEXICO
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# ZONA 1
/ ]
4
7
74

VILLA
GUADALUPE
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