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INTRODUCCION

El tema de trabajo de esta tesis es el desarrollo de la sensopercep-
cién en el segundo grado de Jardin de Nifios, el objetivo que &ste peraigue
es precisamente que en las escuelas de educacién Preescolar, se retome
1a sensopercepcibn como medio por el cual se favorezca la reflexién, la
interiorizacién, la asimilacién y que de lugar a otras operacionea intelec-
tivas que den paso a la lecto-escritura. El motivo por el cual se aludié
al tema fue que en la actualidad, la educacién se centra més fuertemente
en asignaturas como matemdticas, deportes e idiomas que de alguna u otra
manera contribuyen en el desarrollo del hombre pero no fungen como la
esencia sino como complemento. Esta ademfs de facllitar experiencias
que reafirmen el conocimiento por la interaccién inmediata con el objeto,
ayuda a la interpretacién de los sfmbolos que posteriormente se traducirén

en conceptos que aprehenderd dando como resultado un cambio en la conducta.

El Pedagogo abarca este tipo de temas porque en primera instancia
disefla, aplica y evalGa los planes de estudio y programas educativos,
ademfs de llevar a cabo el proceso enseflanza-aprendizale con el fin de
ayudar al perfeccionamiento humanc y académico de los alumnog.

Para tal efecto, en el capftulo primero se haca referencia al conoci-
miento del hombre empezando con su Bu concepto y caracter{sticas. Ast
misno, se alude a la distincién entre facultades espirituales y materia-
les, Con base en lo anterior, se pretende ubicar dentro de 1la educacién



y su relacién con los aspectos Teleolégico, Axioldgico, Ontoldgico y Mesold-
gico,

El capftulo segundo, estd dedicado al estudio de la orientacién,
en la cual ee analizan sus diferentes concepciones y su divisién en: fami-
liar, escolar, vocacional, profesional y empresarial. Se precisa el concep-—
to de cada una de ellas, asf como los cbjetivos, la finalidad y esu relaclén
entre las mismas.

De igual manera se alude a las facultades de los orientadores y con-
cretamente de cada tipo de orientacién.

En el capitulo tercero, se examina la nocién de sensopercepcibn,
en la cual se aborda primeramente, loa tipos de sensacliones aaf como los
esquemas de cada una de ellas y su funcionamiento como ubicacién del brgano
que se estd estudiando. Posteriormente se especifica la repercusibén peda-
gbgica de las ya menclonadas, asi como la definicién de percepcidén a la
que hace mencidén Piaget. Por Gltimo su ubicacién como sensopercepcidn
¥ su repercusién en el &mbito preeacolar.

En el capftulo cuarto, se alude a la educacidn Preescolar, centrada
en nifios de cuatro a cinco aflos con fundamentos Plagetanos; se abordan
temas sobre el aspecto biolégico, paicolégico y social que comprenden
tal edad; as! como su relacién con la sensopercepcién y con los planes
¥ programas de este sector educativo. En este, se retoma la experiencia
como factor importante para una integralidad en el infante.

Este se convierte en parte de la base para el programa que se desarro-
1llard como complemento del programa del Preescolar.

Finalmente, en el capftulo quinto se examina el problema, la deteccibn



de necesidades, el instrumento y su anfilisis refiriéndose a la Derivacién
Préctica. Como consecuente de 1la primera, se elabord un programa con
bases pedagbgicas sustentado con objetivos, metodologia y recursos didfc—
ticos, asi como el nfimero de horas dedicadas a cada 8esién comprendida
en cinco dfas héblles, cada una con teoria y préctica.



CAPITULO PRIMERO
CONOCIENDO A LA PRERSONA. INTEGRACION EDUCATIVA

I.1 Persona Humana
1.1.1 Inteligencia y Voluntad

El hombre es un ser con caracteristicas propias, las cuales sitlan
a la persona dentro da un plano superior en comparacién con lo que le
rodea; se puede hablar de los animales y de las plantas como seres inferio-
res & é&1. Las operaciones que realizan tales seres como: el nacer, el
crecer, el reproducirse, el alimentarse y el morir también son ejercidas
por el hombre, s6lo que a distincién de elloa, utiliza la inteligencia,
siendo &sta la facultad que posibilita al hombre una interaccibén con los
objetos, es decir, los puede conocer y 1la voluntad, capacidad que tiene
la persona para realizar o no determinadas acciones. Por lo tanto, sus
acciones son racionales y buscan el perfeccionamiento.

Debido a tal racionalidad, el hombre puede conocer todas aquellas
cosas que estén a su alcance y analizarlas de tal forma que se adquieran
aprendizajes que enriquezcan su personalidad y sean participes de un perfec~
cionamiento; porque si bien se sabe, debido a su naturaleza, el hombre
no es perfecto puesto que no puede crear cosas de la nada, luego entonces
es imperfecto.



Si blen se menciond antec-iormente, la inteligencia es aquella facultad
que le permite al hombre conocer todo lo que le rodea, pero cuando quiere
conocer a Dios, le es imposible porque la concepcién de El, estd por encima
de todas las cosas. Ahora bien, ella capta todo lo que le rodea mediante
los sentidos pues son ellos los que le permiten conocer lo que las cosas
son y cbmo son. La imaginacién y los sentidos permiten que el conocimiento
sea mAs concreto; la imagen es tedo aquelle que nosotros percibimos por
ayuda de los sentidos por ejemplo, cuando decimos manzana, se evoca una
forma semicircular, roja y que nace de un Arbol y no nos imaginamos una
mesa, pero se sabe que las caracteri{sticas de esa manzana son porque ante-
riormente ya se habfa conocido ese concepto gracias a los sentidos. Tanto
la inteligencia como la imaginacién son necesarias para la formacibn de
los conceptos porque permiten una mayor comprensién e interaccidén con

el objeto a conocer.

“La inteligencia humana es una facultad espiritual® (i), Espiritual
en sentido de su existencia independientemente del <cuerpo, esto es, no
necesita de alguna parte corporal como la mano o la pierna para pensar,
facultad del espiritu para razonar ya que necesita de los sentidos para
conocer. El intelecto no es algo corpérec, no tiene 6érgano corporal.
"Si algln 6Srganc corporal perteneciera al intelecto, é&ste tendrfa por
eaencia alguna forma determinada de las cosas sensiblea™ (2} como el gusto,
el hombre necesita probar las cosas para reconocer au sabor.

“La inteligencia originariamente estd en potencia y sBolamente pasa
a acto si se le presenta un objeto" (3), de aquf que la inteligencia esté

(1) VERNEAUX, Roger., Filosoffa del Hombre, p.113

(2) KRAMSKY S, carlos., Antropologfa Filoséfica Tomista, p.291
(3) VERNEAUX, op. cit., idem




en posibilidad de conocer todo lo existente, que en (ltima instancia son
los objetos. Supbngase la elaboracién de una silla de madera, la madera
estd en potencia de ser silla, pero cuando &sta ya est4 formada -ya tiene
la estructura de una silla- entonces se puede decir que est& en acto.

Por otro lado, la inteligencia tiene la capacidad de conocer las
cosas y para reallzar este tipo de operacién necesita de la '"simple aprehen-—
8ién, del julcio y del razonamiento. Por simple aprehensién, captamos
lo que es el chjeto; por el Juiclio, enunciamos qué es o lo que es, y por
el razonamiento, demostramos por qué es o por qué es tal" (4). Se enuncian
las anteriores como operaciones del intelecto porque si las cosas se conocen

por sus operacionés, entonces estas la explican.

La Simple Aprehensién “es el acto de comprender algo sin afirmar
ni negar nada de ello"” (5); en esta operacién, 1la inteligencia conoce
pero sin juzgar, 8élo conoce lo que al objeto es, es decir, capta la esencia
de ese objeto. Si tenemos la concepcién de sal, la simple aprehensidn
sabe que existe ese concepto pero no afirma si en verdad es sal o no.
Este tipo de acto, fGnicamente va a conocer el objeto, lo va a comprender
en su forma total sin establecer un criterio de verdad o do mentira pues
estas competen al juicio. Como su nombre lo indica aprehender significa
estudiar cada una de las partes que conciernen al objeto de estudio, da
tal manera que el hombre pueda hacer suyo ese conocimiento.

oOtra operacién de la inteligencia es el Juicio. El Juicio es una
operacién mental y consiste en la afirmacién o la negacién de algo; se

(4) ibiden, p.97
(5) ibidem, p.119




puede decir que es la facultad que permite distinguir y valorar sobre
algo y es considerada como una forma de pensamiento. "El Juicio es el
Ginico acto intelectual que es susceptible de verdad" {6). Si es la afirma-
cién o la negacifn de algo, entonces lo que conoce es verdadero porque
establece parfimetros con los cuales se llega a legitimar si aquello que
estd siendo conocido pertenece a la realidad o a la falsedad. -Prosigulendo
con el ejemplo anterior, la simple aprehensién conoce que lo que es, es
el concepto de *sal", el juicio lo prueba y estalbece s{ es o no sal.

Al probarlao, corroboré la informacién puesto que era una substancia

salda; en suma, es verdad porque corresponde a lo ealado y no a lo dulce.

La Gltime operacidén de la inteligencia es el Razonamiento, consiste
en la argumentacién de las cosas. "El acto de razonar consiste, no en
poner Jjuiclos, premisas o conclusiones, nl tampoco en pasar del uno al
otro, sino en ordenarlos de tal modo que se encadenen, o relacionarlos
por un lazo necesario o incluso simplemente en ver su dependencia™ (7).

El razonamiento nos va a permitir un mejor desenvolvimiento de nuestro
pensamiento porque se podrA Justificar el por qué no de las cosas, de
aquf que nuestra fundamentacibn sea irrefutasble. Este tipo de acto permite
ordenar la informacién que se proporciona con el fin de establecor una
relacidn entre los datos, para obtener una argumentacidn. Para explicar
con mAs claridad la funcién del razonamiento, se retomard el eJompio de
la sal, Primeramente, ee menciond que la simple aprehensién conocfa el
concepto de sal, el Juicio prueba la eal y establece si fue cilerto que
1o que probd correspondfa a la sal, y por ltimo el razonamiento, sefiala
que es sal porque tiene caracter{sticas tales como ser saladc y que corres-

(6) ibidem, p.135
(7) ibidem, p.146



ponden a esa substancia y no a otra.

En resumen, la Simple Aprehensifn conoce la esencia de ese objeto,
el Juicio seflala si es verdadero o no lo que estd siendo conocido y la

Razbn o el razonamiento fundamenta las causas de esa verdad.

Las operaciones de la inteligencia son inmateriales porque no tienen
una dependencia estricta del cuerpo, pero también lo es 1la voluntad.
Porque (nicamente se comprueba Bsu presencia a través de lon actos que
realiza el hombre, como el querer realizar determinada accién o no, tal
es el caso de la preferencia en la lectura de algin libro o de alguna
revista, la voluntad decide cul) de ellas es la que escogeré. Por otro
lado, es inmaterial porque no existe alguna parte orghnica que especifique
la ubicacién de la voluntad, lo mismo ocurre con las anteriores aperacio-

nea de la inteligencia que sblo son conocidas por sus actos.

"La voluntad deriva de la concepcidn de un bilen, y el deseo deriva
de su percepcién o de su imaginacién" (8). La voluntad siempre tisnde
al bien, por tanto, su fin es alcanzar dicho bien. El bien es algo que
se¢ desea debido a que nu camino es la perfeccidn ;;or lo tanto no se puede
desear el mal; hay que buscar los medios para obtener ese fin. Todo acto
volitivo conlleva al bien, sin embargo, el deseo se puede comprender porque
percibe las cosas y se lae imagina. Tal es 6l caso de una persona que
estd viendo la televisién y en ella se anuncia algln automvil, en ese
momento la persona desearfa poseerlo; de aqul el desprendimiento de 1la
percepcifn y de la imaginacién. La relacién que existe entre la voluntad

(8) ibidem, p.156




y el deseo radica en ol hecho de. querer o no poseer algo hasta llegar
a obtenerlo o no.

1.1.2 Alma e Individualidad

El hombre como aquel ser compuesto de materia y forma utiliza la
inteligencia y la voluntad para realizar diversas acciones e incluso la
libertad juege un papel relevante, puesto que el Bujeto realizarf tal
o cual accisn librementoe y con ejercicio de la voluntad y por qué no de
la inteligencia también.

En la antiglledad la explicacifén de la unibén del alma y ol cuerpo
encerraba . varias teorfas, primero se tiene a Platén, estableciendo 1lo
siguiente: "E1 cuerpo es la carcel del alma" (9). La cércel era para
el alma porque habfa cometido alguna falta y su castigo era el cuerpo,
por lo tanto no podia oxistir por sf{; lo anterior explica un poco que
el alma es en el cuerpo y para existir necesita de &1.

A diferencia de Platén, Aristbteles interpretaba esta unién siendo
“al alma humana la que informera 2l cuerpo, lo vivificara y lo utilizara
para su perfeccionamiento" (10). La persona como ser compuesto de cuerpo
y alma permiten que pueda llegar a perfeccionarse. El cuerpo cuando percibe
1o que conoce lo transmite al alma, esta realiza actos intelegibles sin
decir que el alma es la inteligencia; y los procesa, llegando a comprender
lo que est& conociendo, permitiendo el demarrollo de la persona integral-

(9) GUTIERREZ, RaGl., Historia dc las Doctrinas Filoséficas, p.57
(10) cfr, KRAMSKY., op. cit., p.227-228




mente.

Santo Tomés tiené igual interés por explicer a la persona enunciando:
“La persona es lo més perfecto que hay en la naturaleze" (11). La perfec-
cibn a la que &L se refiere es a la direccién del hombre hacia el bien.
Por su naturaleza es perfectible y su fin es la superacibén, sin olvidar
que para ello el ejercicio de la inteligencia y de 1la voluntad deben estar

presentes.

La persona segGn Boecioc se define como: “Subatancia 1individual de
naturaleza racional” (12). Se conaidera substancin individual como el
razgo perteneciente a un solo hombre, esto significa que 1la peraona es
ella y no es en otra, c¢on caracteristicas y p: lidad finica, esa unicidad
conlleva implicitamente una irrepetibilidad. Todos los seres humanos

por el hecho de serlo tenemos una singularidad o una particularidad.
Por otro lado, ee alude a una naturaleza racfonal; dado que el hombre
es capaz de reflexionar, siendo esta una facultad de la inteligencia y
de la voluntad que permiten analizar lo conccido, y de intelegir posee
también la facultad de ejarcer poder sobre su voluntasd y poder ser partf{cipe
de gus actoa.

Verneaux, también hace aluaién al hombre pero no s6lo como una perfec—
cién natural sino como “El hombre espiritual, que trasciende al univerao
por su libertad, abierta a todo ser capaz de entrar en comunibn con las
demés personas" (13). La espiritualidad es caracteristica (nicamente

U,
{11} JERPHAGNON, Lucien., Qué es la Persona Humana, p.28
(12) ibiden, p.29

113) VERNEAUX, op._cit., p.233




del hombre por su composicidn material, el cuerpo y formal, el alma; ambas
permiten 1la realizacién de actos humanos tales como conocer, reflexionar
y ejercer la voluntad. Todos los hombres tenemos dichas particularidades
por lo que nos es flcil conocernos entre los hombres por medico de la comu-
nicacibn y llegar hasta establecer relaciones estrechas. Esto no significa
que todos seamos "iguales", cada uno tenemos razgos que permiten diferen-
ciarnos; el querer conocerncs implica un acto voluntario y 1ibre. Bn
suma, ol universo "hombre" se relaciona con todos los humanos existentes
en el planeta, pero sin perder de vista que 1la particularidnd de cada
uno de esos hombres es Gnica e irrepetible, luego entonces también 1lo
es el cuerpo y el alma,

La relacién entre cuerpo y alma es compleja. Es menester d{ndicar
-para aclarar esto- que el alma tiene un fundamento espiritual, el cual
permite realizar funciones intelectivasr y volitivas, para comprobar que
existen en el cuerpo lo permite a través de su ejecucidn, por ejemplo:
en la celebracién de un contrato, la inteligencia conoce el terrenoc y
la voluntad decide si se compra © no ese terreno. El alma "depende del
cuerpo en cuanto a su existencia" (14). Es al complemento de la corpo-
reidad, una no puede existir sin la otra, es la que '"refine y orgeniza
loa elementos bioquimicos para que integren el cuerpo. Ejerce operaciones
finiolbégicas y operaciones cognitivas" (15); estas Gltimas operaciones
enclerran una inmaterialidad puesto que son acclones que no tienen depen—
dencia del cuerpo.

Tanto la materia como la forma permiten que el hombre realice diversas

(14) VERNEAUX, op. cit., p.215
{15) BASAVE, Agustin,, Filogsoffa del Hombre, p.4%



operaciones, complementando de esta manera su unicidad e irrepetibilidad.
De esta forma, se puede decir: "esto quiero ser" y ‘"eato puedo ger".
No me sgotoc con "ser aquf" y "ahora". Mi cuerpo me individualiza y me
sitGa" (16). Esta idea permite que el hombre se conozca cada vez més,
descubriendo las posibilidades y limitaciones, y percibiendo que los hombres
somos diferentes y como consecuencia de ellc los fines lo son también.

Como ya se menciond, el hombre es un ser f{nico e irrepetible, 1lo
cual corresponde a decir Yo soy yo, soy fulano de tal, cepaz de profundi-
zar y seflalar soy el Gnico en ser yo; la persona por tener caracteristicas
propias que no pertenecen a las demis personas lo hace ser distinto de
sus asemejantes y as{ sefialar que "cada persona humana se sita como (nice
e irrepetiblemente original" (17).

1.2 Concepto de educacifn, mignificacién vulgar y epistemolépico

La persona es un ser intelective y volitivo, capaz de rsi‘laxionar
y por ello puede ser educada. La educacién es el medio por medic del
cual la persona debe alcanzar la perfectibilidad, busca la incorporacién
de los valores humanos en el individuo y lo dignifica, convirtiendo su
carficter en persona y en personalided su persona. Por lo anterior se
puede decir: "Todas las vivencias tienen poder formativo, todos los momentos
da la vida tienen un valor educacional”(18). Cualquier actividad que
realice la persmona implica experiencias que posteriormente ayudarin a
la formacién de su personalidad y por ello son formativas.

(16) ibidem, p.33
{17) JERPHAGNON, ops cit., p.73
(18) BUENO, Miguel., Principios de Antropologfa, p.218




Tomando en cuenta las caracter{sticas anterioreas, la educacién por
tanto debe adecuarse a las necesidades de cada persona, a sus posibilidades
¥ a sus limitaciones, logrando un binomio "Educacién-Hombre", en é&ste,
existe un tercer componente denominado cultura. La cultura, es todo aguel
vestigio consumado por el hombre y 1la educacién colabora en sucesos educa—
tivoa como la religién. “Cultura es lo mismo que cultivo” (19), si el
hombre es como una semilla que necesita cuidados y con el tiempo darf
frutos, entonces la cultura es la que proveera al hombre de esas atenciones
y para que de frutos deberd intervenir la sducgcién enriqueciendo su inte-
rior.

A lo largo de la historia del hombre, la educacibn ha evolucionado
Junto con 61. Se puede considerar en la antigledad a la educacién como
una forma de enseflanza que perduraba de generacién en generacién, como
la enseflanza de la caza, este tipo de educacién era informal. Conforme
se va acrecentando la civilizacifn, el interés del hombre por el conoci-~
miento de las cosap era mpyor; la estructura de la educacién era mis formal,
pereeguia fines, se contaba con mayores técnicas de enseflanza que posibili-~
tara un mejor aprendizaje, existfa el interés por que se aprehendiera
y el tipo de enmefianza iba acorda con la edad del educando. La educacibn
en nuestros dfas utiliza tdcnicas de ensefianza mfs elaboradas, existen
mayor ndmero de recursos did&cticos, se persiguen objetivos segln el grado
de escolaridad.

Tanto la educacibén de ayer como la de ahora buscan el perfecciona-
miento de la persona, sin embargo la preocupacidn sobre la educacién en

(19) GARCIA H, op. eit., p.28

10



el hombre se ha incrementado, es decir, tanto la sociedad como 1la cultura
forman parte de tan mencionado perfeccionamiento. El progreso, la continui-
dad, estabilidad y supervivencia del hombre dependen de 1a educacién y
la transmisién de loam valores lo va también en gran medida.

S{ la educacién busca el perfeccionamiento de las potencialidades
o de las capacidades humanas; entiendase por capacided humana, toda aptitud
que posee el hombre por naturaleza para desempefiar cualquier actividad,
entonces el sujeto de la educacién es el hombre; es decir, el ger de
la educacién héllase radicado en el ser del hombre® (20). Es en &1 dadas
las caracteristicas que le permiten educarse. La educacidén no puede oxistir
s8in el hombre, empero, el hombre puede existir sin 1la educacibén; si esto
sucediera no existirfa cultura y la humanided geguirf{a en la barbarie.
En suma, el acrecentamiento de la perscna es manifestacién de la existencia
educativa,

La Pedagogia se define como la ciencia y el arte de ducar, encerrando

el ento sobre técni vag, Buaca brindar una mejor educacién
por medio de la fundamentacién de planes y programas con objetivos educa-
tivos definidos y adecuados segdn las nacesidades de la perscna y logrando
perfeccionarla, seiendo eata Gltima su finalidad (21), Comprende tres
ramas: una es la Ontolégica, que abarca el ser, la realidad; la smegunda
comprende lu Mesologf{a, em decir, los medics por los cuales se ayuda la
ensecfianza como la Didfictica, la cual se abordarf m&s adelante, y por dltimo
el Teleolégico que es ol deber saer, es decir, los fines, Las anteriores
se describirdn en el transcurso de este capftulo. Sin embargo, no se

(20) GONZALEZ A, Angel., Filosmofia de la Educacién, p.25

(21) efr. ABAD C, Jullén, et. al,, Diccionario de las Ciencias de la sduca

cién, p.1096
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debe olvidar al hombre y a la educacién pues participer&n el primero como
sujeto y el segundo como objeto de la educacién.

El Ser y el Deber ser de la educacidén constituyen por un lado las
potencias humanas y por el otro la perfeccibén de las mismas. Si el ser

es la p a humana , puede tener una capacidad de perfeccidn,
misma que comprende un perfeccicnamiento intelectual, el saber y el saber

hacer sustentan la vida humana.

Habiéndose aludido anteriormente, el objeto de estudio de la Pedagogia
es la educacién, misma que busca en el hombre el desarrolle de sus poten-
cialidades y su perfeccionamiento con interaccién de la sociedad, de 1la
familia, de los amigos, de la lectura... Para ahondar en lo que a educacién
se refiere, es necesaric partir de su definicibén vulgar, "que nos daré
la apreciacién corriente y extendida del hombre de la calle" (22).

En la significacién vulgar se encuentra una educacién como "una cuali-
dad adquirida en virtud de la cual un hombre est& adaptado a sus modelos
sociales externos a determinados ugsos externos” (23). Desde este &ngulo,
se ve reflejado al hombre como un ser "educado", capaz de responder con
cortesfa y de actuar con determinedo comportamiente; caracter{sticas que
le permiten distinguirse de aquellos que carecen de educacién.

La anterior acepcién convierte a la educacién en una manifestacién
externa del hombre olvidéndose de lo interior como los valorea. En edu-

{22) GARCIA H, VSctor., Principios de Pedagogia Sistemftica, p.13
(23) ibidem, p.14 :
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eacién, loa valeres pueden ser materiales e inmateriales. Los valores
materiales, comprenden: los ffisicos, smlud; los econémicos, riqueza y
los sociales, poder y fama. Los espirituales son: la inteligencia, verdad,
la estética, belleza y 1z moral, bondad en donde se claaifican los actos
como buenos y como malos. Mas sin embargo, tanto lo religioso como lo
afectivo se encuentran contenidos en los valores.

“La ed i6n estd e ligada al concepto axiolégico que
adquieren sentido de acuerdo con el tipo de vida gue se postule y los
valores que se profesen. En condiciones normales, estos valores son posi-
tivos, conducen a la superaclén y al enaltecimiento de 1la personalidad"
(24), En este sentido, la persona debe buscar Jerarquizer sus valores
dindole un sentido a su vida y enalteciéndose como persona integral.

Otro aspecto desde el punto de vista axiolégico y ontolégico, es
ver a la educacién como aquel "perfeccionamiento intenciocnal de las poten-
cialidades especificamente humanas" (25). Es perfeccionamiento intencional
de las potencialidades porque la educacién valiéndose de materias como
las matemticas que facultan la capacidad del cAlculo, encaminando a la
persona hacia su perfeccidn, Las potencias estén inherentes en el hombre
como el intelecto, el razonar y el pensar. El desarrollo de tales capaci-
dades son diferentes en cada persona, luego el aprendizaje lo es igualmente.
De ah{ que "desde el punto de vista de la singularidad personal, el objetivo
de la educacién es hacer al sujeto conaciente de sus propias posibilidades
¥y limitaciones, facilitar el cultivo de su intimidad, del trabajo indepen-
diente y de la capacidad creativa" (26),

(24) BUENO, op. cit., p.205
(25) GARCIA H, op. cit., p.26
126) ibtdem, p.33



La educacién puede ser inintencional o asi Atica y 81 &tica

o intencional, El primer tipo de educacién, hace mencién a una modificacién
del comportamiento resultante de la influencia de instituciones que no
tienen esa intencién especifica, como sucede con la radio, la televiaién,
el cine, el teatro, los peribdicos. Este tipo de educacibén modifica el
comportamiento de la persona sin una previa objetivacién, es decir, tales
aspectos o partes no saben que de alguna manera ejercen influencia sobre
la persona o no tienen esquemas que indiquen que un determinado contacto
con el sujeto van a ejercer influjos sobre la miema. El segundo tipo,
establece que es cuando se obedece deliberadamente al designio de influir
en el comportamiento del individuo de una manera organizada, tal como
ocurre en el hogar, la iglesiam y la escuela (27).

La educacién tiene como finalidad -entre otras- "la plenitud de la
naturaleza humana® (28). La plenitud puede entenderse como determinante
de la persona social, individual y trascendental. Lo social alude a la
preparacién de las nuevas generaciones para recibir, conservar y enriquecer
la herencia cultural del grupo; la parte individual, abarca una atenclén
netamente personalizada segfin la potencialidad del wismo, y por Gltimo,
lo trascendental incluye aprendizajes estéticos, fenémenos del hombre
y de 1la naturaleza, conclencia y reflexién sobre los problemas. La educa~
cibén comprende toda gama de conocimienton, experiencias y formaciones
que influyen en la personalidad asi como en el perfeccionamiento de tode
potencialidad humana.

“En el émbito de la educacidn, toda actividad educativa auténtica

) {27) NERICI, Imfdeo., Hacia una didfctica general dinémica, p.23
(28) GONZALEZ, op. cit., p.139
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ha de centrarse en el desenvolvimiento armbnico de la personalidad. El
fin de la actividad educativa no radica en el perfoccionamiento de 1a
inteligencia, de la voluntad o en la educacién de una capacitacién técnica,
sino en impulsar el prdéceso de personalizacién, mediante el cual el hombre
pone en acto sus potencialidades personales" (29). El1 hombre puede perfec-
cionarse gracias a la educacién, la cual interviene en el desarrollo inte-
lactivo y volitivo de la persona encauzéndola en la reflexién y en el
conocimiento de la verdad.

Antes de continuar, se debe aclarar por qué la alusién a las potencia-
lidades humanae y no potencimlidades del hombre, la razén es la siguiente:
las operaciones humanas se caracterizan por ser racionales, libres y bajo
el sustento de la inteligencia y de la voluntad; las accicnes del hombre
corresponden a lo bioléglco Gnicamente como el funcionamiento de alguna
parte del orgenismo como el pulmdn, 6stas "son operaciones naturalmente
producidas y no voluntariamente sjercidas" (30}.

Cualquier educacién requiere de recuraos didlcticos mismos que se
ubican dentro del &mbito mesolégico y compesten a la didActica, procurando
un aprendizaje eficaz y eficiente, estos se fundamentan en la Didictica.
Esta Gltima es definida como "1ln ciencia y el arte de ensefiar qua se vale
de recursos para el proceso ensejlanza-aprendizaje" (31). Es ciencia porque
tiene como cbjeto dicho proceso y es arte porque se refiere a la expresién
o a la manifestacién en cuanto a la imparticién de la enseflanza se refiere,
as{ como a la utilizacién de recurscs que ee emplearén para motivar el
aprendizaje en los alumnos por parte del profesor; es arte porque cada
educador tiene un estilo para transmitir sus conocimientos. Busca dirigir

(29) GARCIA H., El Concepto de Persona, p.16
(30} NERICI, op. cit., p.136

(31) efr. ABAD, op. cit., p.950
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el aprendizaje del alumno con el objeto de llevarlo a un eatado de madurez.

Por otro lado, siendo el hombre el sujeto de 1s educacién, entonces
es en 81 donde recae todo el proceso educativo. La educacién en ella
se puede ver como un proceso de perscnalizacién, es decir, cuando existe
un aprendizaje, el individuo lo interioriza haciéndolo suyo y la manifesta-
cidn de lo sprehendido son las mctitudes, la forma de pensar y de reacclo-
nar aente las diversas situaciones.

La educacién como proceso de personalizacién, permite al hombre rea-
lizarse de un modo singularizado, en el doble sentido individual y social.
Por el lado individual, supone un conjunto de mecanismos psicolégicos
que desarrollan la conciencia de s{ mismo y por el lado social se presenta
la relacién con los demés, la convivencia con la comunidad, la asimilacién
de las pautas de conducta y de los valores.

El alumno es quien aprende, por quien y pera quien exiamte la escuela
porque hacia &) esté dirigida la educacidn, es en el sujeto en quien recae
el conocimiento y hacia quien estén dirigidos los contenidos y las metodo-
logfas logrando una educacién integral, La escucla debe estar on condi-
ciones de recibir al alumno tal y como é&ste es, ameglin su edad y caracte-
risticas personales. Tomando en cuenta lo anterior se adecfian los objetivos,
los métodos y las técnicas de aprendizaje. El profesor puede considerarso
como el orientador de la ensefianza porque provee de estimulos que hagan
reaccionar al alumno para que se pueda cumplir el proceso de aprendizaje;
ademfs debe tratar de entender a gus alumnoa y distribuir sus estimulos
entre los mismos en forma adecuada llevdndolos a trabajar segin sus peculia-
ridades y posibilidades, En ocasicnes se vuelve un orientader y gulfa

para la formacién de la personalidad del educando.
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Si bien se alude a un y a un como el del

proceso enseflanza-aprendizaje, cabe mencionar que somos educandos en cuanto
sufrimos la influencia de otros y somos educadores en tanto que ejercemos
esa influencla, por éllo se puede hacer mencién a un tipo de educacisn
no tal formal en la que no existen ni procedimientos, ni lineamientos,
ni objetivos; sino que el mismo sujeto es educador y educande al mismo

tiempo.

La educacién desde un planc individual, promueve el autoconocimiento,
el cambio de conducta y el ejercicio consciente de la libertad y ds 1la
voluntad. Por el lado social busca el regimiento de los valores para
al y para con la sociedad, en el sentido de posibilitar al hombre un clima
de responsabilidad y de igualdad. Tanto la educacidn individual como
1a social colaboran en el perfeccionamiento de la persona.

El hombre como ser perfectible puede educarse a cualquier edad, luego
su educacién puede ser con o sin educador, desarrolléindose de manera infor-
mal; sin perder de vista que el proceso debe ser amplio, variado y flexible,
a fin de que los individuos puedan ser atendidos en su realidad propia
y Gnica.

Finalmente, el hombre es un ser con inteligencia y voluntad, facultades
que participan en el conocimiento y en el deseo del mismo. La singularidad,
individualidad e irrepetibilidad son producto de la forma especifica de
ger de cada persons, por ello, la educacién debe ser gradual, es decir,
seglin la etapa evolutiva de cada sujete; ya que participa en el desarrollo
de la persona y se puede considerar come un parimetro para el conocimiento
de 1a posibilidad y 1limitacién de la misma, por lo tanto el aprendizaje
es diferente.
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El educador es un agente en el proceso enseflanza-aprendizaje que
debe tomar en cuenta la participacibén de cada alumno, aunque cursen el
mismo grado, todos son distintos. En ocasiones puede convertirse en orien-
tador. Este Giltimo es la persona que brinda ayuda por medlo de la implemen—
tacién de métodoa, técnicas, conversaclones individumles y grupales para

mejorar un conocimiento sobre s{ y sobre los demés.

18



CAPITULO SEGUNDO
COMO DESARROLLAR UNA BUENA ORIENTACION

I1I.1 Tipos de Orientacién
1I.1.1 Orientador: Aspectos y actitudes

Cada hombre posee una vida y con ella conjuga un anhelo: llegar a -
ser 1o qus quiere. El hombre, en la medida en Que crece y se va confi-
gurando su criterio, su peraonelidad, su razén, su ideologfa, suas valores
que son enmeilados en y por la familia, asf como por el medio que le rodea:
la escueln, los medios de comunicacién, los amigos teniendo como propésito
la formacién de la persona integralmente desarrcllando todo su potencial.
Asf, en el logro de las metas que el individuo se propone para su vida
futura; es donde se requiere la ayuda del orientador, el cual encauzard
todos aquellos anhelos, inquietudes & intereses que presente el sujeto
mismas que tomardn un cauce diferente; tanto la familia, como la sociedad
en la que vive y los medlos econbdmicos, Juegan un papel relevante en el
desarrollo de la vocacién y con ella el de la profesién.

En el capftulo anterior, se describié al hombre como un ser racional
y por ello es un ser educable en cualquier edad, teniendo como propéaito
la perfectibilidad. De aguf se parte que la persona o el ser son el sujeto
de estudio de la educacibén, el cual se convierte en un educador capacitado
para la orientacién sfendo un orientador consejero., El tratard de encauzar
la actividad e inquietud del educando o del orientado de tal forma que
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se logre acrecentar Bu potencialidad, entiéndase por potencialidad toda
capacidad, habilidad y aptitud del sujeto.

Existen wvarios enfoques aobre la aocepcién de orientacién. Entre
ellas una seflala que "el objetivo fundamental de la orientacién es faci-
litar las elecciones y decisiones prudentes; la segunda menciona que el
propéaito primordial ea promover la edaptacién o la salud mental" (32).
Para comprender mejor estas dos posturas es necesario un retroceso hacia
la historia © o que pudo ser el antecedenta de la orientacién. Desde
tiempos muy remotos la orientacidn era impartida por los reyes, los sacer-
dotes, los hochiceros y los jefes de las tribus (entre otros), debido
al gran conocimiento que tenfan sobre las cosas, ademfs de dar cauce a
la sclucién de sus problemas o les ofrecfan ideas para la resolucibén de
estos. Conforme avanzb el tiempo, los profesores se convirtieron en con-
sejeros u orientadores, posteriormente surgld la necesidad no sblo de
una orientacién escolar sino también familiar y de aquella que coadyuvara
econ las industrias surglendo la orientacién empresarial. La orientacién
neceaitaba del conocimiento de los diversos empleon y de las aptitudes
¥ limitaciones del individuo. Con el correr de los aefios, la orientacién
se volcé més estructurada, orientada hacla la adaptacién del individuo
seglin sus interemes, necesidades y capacidades. Actualmente se halla
implfcita en la conducta moral, social, higiénica, personal y emocional.

Antes de continuar, debe tenerse claro el concepto de orientacién,
definiéndose de la siguiente manera: Orientacién es un proceso de ayuda
que brinda el orientador o el consejerc el orientado., Este proceso pretende
que el orientado alcance una autonomia y una madurez para que mis tarde

(32) TYLER, Leonm., La funcidn del Orientador, p.28
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&} mismo pueda elegir.

Actualmente, el término orientacién se entiende como aquella ayuda
externa fundada en el autoconocimiento y en la seleccidén de Sptimas solu-
ciones para el desarrollo de la persona. Seguido de lo anterior, se tienen
la aplicacién de ex&menes, encuestas y tests que son de gran ayuda para
cualquier orientacibén; estableciendo normas o esténdares que permiten
al orientador conocer un poco mis sobre 1la personalidad del orientado
como inquietudes, problemas y tipos, deficiencies y habilidades. Empero,
todos los casos son distintos, cada uno requiere atencidn diferente.
En suma "el objetivo de la orientacidén es facilitar las elecciones pruden-
tes de las cuales depende el perfeccionamiento ulterior de la persona"
(33).

Por otro lado, "la meta psicolégica de la orientacién es facilitar
el desarrollo. De este modo, puede conaiderarse como parte del proceso
educativo total que va desde los primeros aflos de 1la .infancia haasta los
Gltimos de la vejez" (34). De aquf que el hombre es educable a cualquier
edad.

La finalidad del orientador es facilitar a los individuos las eleccio-
nes que vayan acorde con su desarrollo logrando una superacién de adaptacibén
¥ uncs objetivos que permitan descubrir métodos mds eficaces,

La orientacibn requiere de dos personas: el orientador y el orientado,

{33) LEOKA, op. cit., ibidem, p.33
{34) ibidem, p.36
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entre ellos debe existir una relacién ebélida y fructuosa, misma que deberéd
continuar con cada sujeto en el proceso orientativo. El orientador debe
obrar con ciertos principios o normas que se enuncian a continuacidn:
primero, el orientador debe sentir interds sincero y auténtico por cada
persona tal y como &sta es, el interés debe mostrarse en caracteres diversos
como la postura corporal, la expresién del rostro, la comprensidén de dudas
y temores, con el fin de hacerle sentir al orientado seguridad, confianza
y comprensién. Segundo, la persona debe poner confianza en el orientador,
sentirse seguro bajo su colaboracibn, confianza. Y tercero, las relaciones
de orientacibén son limitadas en muchos aspectos y estos mismos limitee
se aprovechen para promover su desarrollo como: tiempo, intimidad y con-
fianza, evitando la amistad intima. Las normas o principlios anteriores,
constituyen los factores que deben tener presentes el o los orientadores
hacia la orientacién.

I1.1.2 Proceso y objetivo de la Orientacién

El orientador debe contar con un pelno conocimiento de las difere-
rentes etapas de la vida del hombre con el fin de ofrecer una orientacién
adecuada a cada edad, persona y circunstancia; el conocimiento de las
actividades, de las profesiocnes y del tipo de esparcimiento, complementarén
a dicha permitiendo conocer més sobre la persona. Por otro lado, debe
tener una preparacién, ésta se divide en cuatro elementos:

"a) Conocimientos educativos amplios que capaciten al orientador para
comprender a las personas con que trabaja y al mundo en que vive;

b) Conocimientos psicolégicos fundamentales, que incluyen los principios,

las teorias y las técnicas de investigacién pertinentes a la orientacibn;

c) El dominio de los procedimientos y habilidades necesarias en la
orientacién; y

d) La comprensién de los ambientes de emplec en 1lo0s que se6 1lleva a
cabo la orientacién" (35).
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La sinceridad, la prensién y la P én, son elementos indispen-
sables para dar lugar m la orientacién y permiten un desenvolvimiento
en un clima favorable, sin embargo, la comunicacién contribuye en la orien-
tacién, Esta Gltima ‘conlleva una entrevista, una percepcién en el desen-
volvimiento de la persona, es decir, en la forma como describe la situacién,
el tipo de lenguaje que usa.

La orientacién comienza con una entrevista inicial. En primera ins-
tancia, debe existir la aceptacién, esto es, como el orientado tiene di-
versas ideas, el orientador ayudard a aclararlas; posteriormente al conocer
ya los hechos, la entrevista se degsenvolverd en un clima de sinceridad,
comprensibn y aceptacién de tal forma que el suleto explaye con mayor
confianzn la problemftica que le ataile. En una palabra, la orientacién
requiere HOSPITALIDAD.

Para alcanzar sus objetivos necesita de la perspicacia y de la sensi-
bilidad pues se convierten €stes en la base de la expresién verbal requerida
en una entrevista. Por otro lado, "el orientador debe mer una persona
practicante de la aceptacién, a quien le sea fécll y natural interesarse
en los més diversos tipos de individuos, desefndols bienestar" (36).
Pero como todo en esta vida, existen sus lados oscuros, pueden ser cuando
el orientador no simpatiza mucho con el orientadc y la orientacién en
este caso, serfa en vano; lo mejor en estas ocasicnes mer& encomendarle
dicha orlentacién a un colega, evitando conflictos mayores y cumpliento
con el objetivo de la nrlentncién.

(35) ibidem, p.267-268
(36) ibidem, p.92
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En suma, tanto el orientado como el orlentador forman parte integrante
en el proceso de la orientacidn, ésta debe centrarse en un clima favora-
ble, con un espacio Sptimo para su desarrolloc y con todas las condiciones
necesarias para que se cumplan los objetivos de la misma.

Entre las diferentes personae que orientan se encuentran:

II.2 ORIENTACION FANILIAR
IX.2.1 Concepto, finalidad y objetivo

La familia es una institucién natural del hombre. Ea el primer agente
sociable del individuo.

“La familia es un conjunto de personas que aceptan, defienden y trans-
miten normas y valores interrelacionados que eatisfacen un conjunto de
objetivos y propésitos" (37).

Egthd integrada en primera instancia por los padres, posteriorments
la complementardn con los hijos, Dicha inatitucién se convierte en corres-
ponsal de dos vias: la afectiva, que va mis all4 del carifio, el amor;
¥ 1la efectiva, relacionada con la autoridad misma, conduciendo positiva-
mente o encauzando el comportamiento, los hébitos y las costumbres. Pro-
curard ademfis un desarrollo &tico y moral de la persona fundado en valores
¥y en el que cada miembro de la familia aportar& unificacién, en donde
se procurs la ayuds mutua.

(37) carmeNo, Pablo., Fundamentos de Sociologfa, p.52
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dad y con libertad; en la familia se asistiré el progreso de estas caracte-
r{sticas. Como es obvio, la educacién familiar consiste en la educacibn
de los hijos, en incrementar la confianza con los suyos, en amparar el
enfrentamiento a los problemas, en enseflar el uso de la libertad, etc.;
es responsabilidad de esta en vista de que ella (los padres), le did el
ser a cada uno (hijos) convirtiéndose en un proceso de generacién en genera—
elén pero con ejemplo y con palabras vivas.

YEl orientador familiar no puede limitarse a conocer estrictamente
la accién educativa de unos determinados padres de familim, sino también
la mutua ayuda educativa que, de hecho, existe en esa familia" (41).
Muchas veces la orientacién sbélo aborda el comportamiento de los padres
ain incidir mis alld, esto es, una orientacién familiar consistird en
inclulr a8 todos y cada uno de los que forman dicha familia, conocer su
problemftica con el fin de resguardar la orientacién con base mAs sblidas
y con agpectos que inciden en la familia para que su aportacién sea formati-

va.

"El servicio de orientacién familiar debe ayudar a los responsables
de una familia a que &sta llegue a ser, o siga siendo, sociedad educativa"
(42). sSi la familia es conaiderada la célula bésica de la sociedad debe
entonces, ser una socledad educativa capaz de Incorporar a sus integrantes
a la misma. El servicio ya mencionado tiene como funcifn un asesoramiento
que procure la formaci6n integral en ydentro de la familia, en donde 1los
progenitores brinden a sus hijos una educacién adecuada y sean ftiles
a la sociedad, es decir, hacerles ver la responsabilidad que tienen sobre

(41) ididen, p.S1
{42} idem
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sus hijos fundada en una convivencia que se logrard a través del ejemplo.

De aqul que después de haber estudiado 1la situacién familiar, el
orientador expondrd diferentes alternativas de =solucibén para la misma
ya sean necesarias o innecesarias, de &stas, la familia divergird de entre
las necesarias y las no necesarias; esto es, puesto que el orientador
tiene como finalidad ayudar a las familias, tratari de encauzar su problema
de tal manera que ellos mismos den la solucibén més adecuada a sus necesi-
dades. Las causas que provocan el conflicto pueden ser como consecuencia
de agresividad entre los cényuges o de ellos con los hijoa o entre los
hijos mismos; la falta de recurscs econdmicos; la adaptacién e inadaptacidn,
falta de carifio, amor y comprensién para con los hijos y entre los esposos;
falta de comunicacién, la cual debe ser Meducativa entre padres e hijos
que no me refiere finicamente a una relacién espiritual. Se trata, en
primer término, de una cosa mucho mis sencilla y mucho més concreta: la
presencia ffsica del padre ante los hijos, confienza y seguridad. En
1a medida en que &sto se solucione, la convivencia familiar serA més agra-
dable y los miembros desarrollarén su madurez.

La preparacién especifica de estos orientadores supone actividades
tales como:

1. La formacién no cstd limitada en el tiempo, es decir, puede ser en
cualquier Ambito, situacidn, no necesita ser al cumplir determinada
edad o tener de experiencia matrimonial un mfnimo de afios;

2. Esta formacién se facilita mediante la integracién en un equipo,
por medio de una sesién grupal con varios padres de familia en donde
ellos representan casos y se obtienen alternativas de solucibn;

3. No debe confundirse formacibn y accién. La formacién es la base
para sl aprendizaje para consolidar la conducta, para formar una
persona integral, y accién es realizar © poner en préctica todoes
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aquellos elementos que intervienen en la formacién;

4, El intercambio de experiencims mejora la propla formacién, es decir,
cuando en una reunién con el orientador y los padres de familia se
ha llevade una serie de entrevistas, el primero ya sabe m&s o menos
cufl podrfa ser la solucién conveniente, pero claro estd después

de haber ejercido durante un tiempo este tipo de orientacién;

5. La accién orientadora debe diversificarse de acuerdo con las cualidadea
de cada uno, lo anterior debide a la distincién entre cada persona,

1a orientacién por lo tanto también es distinta, y

6. En esta formacidén debe armonizarse la activided académica, la infor-
macién escrita, el asesoramiento a distancia y el trabajo en equipo
(43).

Si bien se puede notar, no es tarea ffcil la del orientador abordar
diferenteas situaclones familiares, miemas que requieren de una total dis-
crecidn, responsabilidad y formacibn; debe estar fundamentada en un conoci-
miento sobre la persona y lo que ella implica; en la educacién del indivi-
duo desde su nacimiento hasta la ancianidad, ademés de esaber de la socledad
o del medio en el que se desarrolla.

El orientador debe estar informado sobre los diversos centros de
recreacién, deportivos, juveniles para ofrecerlos a las familias que en
Bu caso utilicen dichos servicios. Como ya me enuncié en phrrafos ante-
riores, toda orientacién necesita de un previo conocimiento sobre el asunto
a tratar, se deben elaborar notas, fichas técnicas, fichas introductorias,
casos y todo el material escrito que pueda servir al orientador familiar

(43) cfr. OTERO, 0., op. cit., p.189
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', con el fin de ofrecer mejor a‘uda y 1levar una continuidad asf .. mismo,
son imprescindibles en ocasiones técnicas y/o métodos participatorios
© (44).

Para que la orientacién sea eficaz y eficiente, debe evitarse 1la
creacién de dependencias afectivas, de lo contraric perjudicarfa la infor-
macidn y en este caso la orientacién requerida. Ahora pues, se sabe que
la orientacidén es un servicio de ayuda en donde se ofrecen diversas alter-
nativas y la familia debe elegir la adecuada para la solucibén de sus nece-
sidades; si el consejero u orientador familiar se involucra afectivamente,
la familia no sabrf escoger la eleccién, el orientador 1la aeflalari{a.

Por ello, la amistad y el ser siempre mejor favorecerdn el desarrollo
de la orientecién porque transmitird confianza, seguridad y oportunidad
de que la misma familia busque su perfectibilided.

Siendo por lo antes mencionado, el orientador o consejero familiar
es aquella persona que brinda un serviclo de ayuda hacia el que lo requiere
abarcando todos las edades, estableciéndoss una retroalimentacién, analizando
los problemas desde otro punto de vista. Entablando una comunicacidn
con la escuela, esto es, con referencia hacia la educacibén que dan los
padres; aquf se incluye tanto el orientador familiar como el orientador esco
Yar; éste filtimo abarca cuestiones como la ensefianza de nuevos métodos
de estudio, aspectos conductuales, modificacién de planes y programas
en la escuela y la revisién de contenidos de la miema.

(44) cfr., ibidem, p.191
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IIX.3 ORIENTACION ESCOLAR
II.3.1 Concepto

Para conceptualizar la orientacién escolar, es necesario citar a

varios autores y como consecuente se seflalard la nuestra.

Algunos autores se expresan as{ al respecto: "La Orientacién Escolar,
en su sentido estricto es un método por el cual el orientador escolar
ayuda al alumno en la escuela a tomar conciencia de sus valores y dificul-
tades. concretando principalmente a través del estudio, su realizacién
en todas sus estructuras y en todos planos de la vida escolar, fomiliar,
social y espiritual" (45). Permite al individuc a conocerse a s{ mismo
logrando superar sus dificultades y entablar mejor relacién con todos
los que le rodean; por otro lado, el profescr conoce cada vez miés m Bus
educando midiendo el rendimiento de cada unoc y. as{ poder orientarlo hacla
la elecciédn de su profesién.

"Pimentel y Sigrist, seflalan: La Orientacién Escolar, en Bu concepto
amplio dentro del sistema propone 1llevar sl adolescents a opciones cons-
cientes, basadas en el conocimiento raciocnal de los hechos y' situaciones,
asf{ como la evaluacién objetiva de su propio potencial, en un proceso
de conclentizacién versus manipulacién social, caminando gradualmente
hacia la madurez individual y/o social® (46). De aqui 8e deaprende 1la
posibilidad de sensibilizar al sujeto sobre sus limitaciones y potencia-
lidades que podrin superarse conforme el desarrollc de su madurez aunado

(45) NERICI, Imfdeo., Introduccidén a la Orientacién Escolar, p.21
{48) ibidem, p.22
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hacia una realidad viviente.

Por otro 1lado, 'huy autores que establecen la siguiente apreciaciédn:
“Orientacisn escolar es el proceso dinfimico que trata de orientar 1la for-
macién de la personalidad integral del educando, 1llevéndolo al conoci-
miento de s{ mismo, de sus aptitudes y problemas, ofreciéndole eclementos
pars un mejor ajuste al medio y para una eleccidn consciente da la profe-
8i8n que mejor le convenga, tomando como base sus posibilidades y las
oportunidades educacionales y profesionales que se le ofrecen" (47).
Dicho concepto alude a un proceso dindmico porque implica pasos que abar-
¢an no sblamente aplicacifn a tests sino también entrevistas, observaclo-
nes que permitan conocer mAs de cerca al orientado. La orientacibn escolar
supone ser una ayuda hacia el conocimiento del mismo educando conllevan-
do un desarrollo de aptitudes que lo llevardn a la eleccidén de su pro-
fesibn, es decir, cuando el aujeto descubra sus posibilidades, siendo
esta la facultad que posee el hombre para realizar una dsterminada accibn,
¥ limitacionss comprenderf cull serd 1la mejor eleccidn profesional, en
esta Gltima interviene la vocacién, '

De los conceptos presentados, se puede definir a la Orientacisén Eaco-
lar, como aquella alternativa que brinda la escuela hacia los miembros
de ésta como profesores, familia, sociedad y alumnos con el fin de lograr
un mejor conocimiento de af mismo y de los que le rodean. Por eso, una
posibilidad de encauzar positivamente laa acciones de los individuoa forman—

(47) idem
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do una personalidad integral capaz de superar todos aquellos obstéculos
‘que me le preaenten desarrolléndose la madurez y una autosuficiencia y
al mismo tiempo orientar sus fmpetus segfin la vocacién deseada.

Debe tomarse en cuenta Que la orientacién entre otros aspectos recono-
cerf 1la unicidad del individuo, ademls de tener un profundo interés y
preocupacién por cada alumno. “"La orientacién es una comprensibn, una
preocupacidn y un servicio. Como servicio, es lo que hacemos para individua-
lizar la educacién" (48); porque el hombre es un mer Gnico e irrepetible
con caracter{sticas pr‘opiu. luego el aprehendizaje es diferente al de
lo8 demfs hosbres a pesar de recibir la misma informacidn; por ello, el
orientador retomard los anteriores para ofrecer un servicio mfs integral
y personal adecuado a las necesidades, posibilidades y limitaciones de
ceda orientado.

El orientador, debe tomar una actitud que transmita seguridad y confianza
hacia el segundo, de lo contrario la orientacién serfa nula. Tanbién
es indispensable un ofrecimiento de diversas alternativas para que el
orientado pueda escoger la mfs adecuada o en todo caso que &1 mismo ofrezca
una solucién, pero sin que el orientador imponga la eleccibén (subsidariedad).
De &1 depende que la orientacién sea favorable tanto entre los profesores,
como con los alumnoa y con los demfs miembros de la comunidad escolar.

As{ oismo, requiere de un clima favorable y de una estructura escolar
propicia para la misma. “Se requiere de malas adecuadas, ajreadas, ilumina-
das, .amplias y uuen'clouu. Una sale para el orientador, sala para los

(48) HILL, George., Ortentacién Escolar y Vocacional, p.ll
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demfs miembros del S.0.E., salas para la aplicacién de tests, sala de
reuniones y sala de entrevistas. Mesas y s8illas necesarias; armarios
y archivos para guardar el naterial de trabajo; grabadora para que cuando
fuere necesario, se efectlen grabaciones para estudierlas posteriormente
més despacio" (49). En caso de per insituciones grandes y que puedan
contar con espacio suficiente para la ubicacibn de los mismos © en caso
de contar con un despacho de orientacién escolar. En ocasiones las circuns-
tanclas no permiten gozar con lo anterior, Bin embargeo, hay que procurar
un espacio en el que pueda llevarse a cabo la orientacidén en toda su ampli-
tud, procurando ofrecer una completa atencién hacia el sujeto a orientar.

Dadas las caracterfsticas de la persona y segiin las circunstancias,
no todas las orientaclones ticnen repercusiones, en las que se geate alglin
camblo de conducta en el orientado ocasionando pérdida del sentido de
1la orientacibn y para elle los intentos por inducir los aprendizajes orienta-
cionales deberin cubrir las siguientes cualidades ‘mismas que le llevarén
al éxito':

"1. Debe haber la completa aceptacién de cada educando .2n caso contrario,
encomendar la orientaciém a un colega, mAs lo idbénec es no incurrir en
distinciones y tratar de ayudar a ese alumno ;

2. Debe haber completa libertad de expresién 11 orientador debe tener
la habilidad, la visién y el valor para que la persona tenga confianza
sobre &1 y poder orientarlo. Hay que escuchar todo lo que comente la
persona para que posteriormente se infiera en los posibles aprendizajes ;

3. Debe haber experiencias de aprendizajes pl d Yy sais zados

que lleven al nifio, seglin madure, a niveles mis altos de aprendizajes

(49) NERICI, op. eit., p.67
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(cada individuo es diferente aunque tengan 1la nmisma edad y quizé cursen
el mismo grado, la orientacifn debe ir acorde con la mentalidad y desarrollo
del nifio. El orientador debe procurar que el educando adquiera mis conclen-
cia sobre sf con la ayuda de ejercicios, teats o platicas para que Be
incremente su aprendizaje ;

4. Debe hacerse un énfasis persistente en el autoexamen, la autoevaluacibn
y el autcestudio hay que avocarse en una orientacifn en la que el mismo
orientado se describa para que se dirija toda aguella potencialidad hacia
una formacidn més integral ;

5. Debe hacerse un énfasis persistente sobre el estudio de nuestras relacio-
nes con otros se estudian las relaciones o las interacclones que se tengan

con los que rodean a la persona ;

6. Debe haber experiencias ricas y variadas que empujen constantemente
al nifio hacia nuevos aspectos de la vida, inclusive a quelles que entren
en controvesia con su nivel de madurez  estas deben servir como incentivos
para que la persona progrese y no se de por vencida, a rdIaxionar sobre
todo lo quae le falta por realizar, sobre sf y ayudarle en el autoconocimiento
¥y en la auto comprensién ;

7 . Debe haber en la planeacién y conducciln de estas aexperiencias de
aprendizaje, una dirececidén que sea de la mis alta competencia profesional
como todo profesional, el orientador tiene que comprender por lo que
pasa la persona en su desarrollo, de aquf que todo lo que le concierne
es imprescindible para cualquier aprendizaje , ¥

8. DEbe haber un contfnuo interés de los padres en los cafuerzos de la
escuela por alentar los aprendizajes de la orientacién es imprescindible
que los padres se muestren interesadon en cada una de las decisicnes que
tome su hijo asf como en su continuidad con el proceso de orientacién,
10 cual facilitarf en el individuo una madurez, una conflanza en sf y
en ellos™ (i50)

{50) HILL, op. eit., p.32-34



Dada la inportancia de la orientacién escolar, e€s necesario hacer
alusibén a los abjetivos que &sta persizue:
"1. Procurar que cada unc de los alumnos rinda en sus estudios el nivel
nfxico de sus capucfdadcs, al nisno tiempo que acate los principios de
1a higtene nental y fisica.
2. Que puedan eprovechar todas las oportunidades y loB recursce que les
brinda la escuela y st medio ambiente social.
3. Orientar en el proceso de adaptacién a ou anbiente escolar, faniliar
y social.
4. Encauzar para que los sujetos encuentren satisfaccién en el cumplimien—
vo de sus responsebilidades, al nismo %tiempo que contribuyen con su parte
al prosresc y bienestar de la colectividad.
5. Ayudar a que encuentren el camino mis adecuade, en los estudios y en
&l tratajo, para la realizacién de Bus intereses, sus aptitudes y sus
cualicdades personales.
6. Estimular en el procesc de autoafirmacién y mnaduracidn perschal, para
gue sean cepaces de afrontar sus problenmas y preocupaciones con objetividad,
buen Juicio y desicibn.
7. Ayudar a gue lleven una vida plena, equilibrade y constructiva ern los
aspectos f{sfco, enocional e intelectusl.
B. Zr fin, ayudar a que resuelvan todos aguellos problemms y dificulia-
dea que interfieren en la realizacién de los anteriorss objetives" (51).

Sepfin lo anterior, cebe seflalar que en ocasicner los objetives no
podrérn cunplirse debide a la problemfitica escolar, as{ que ellos deberfn

(51) ibid=n, ».54



ptarse a las cir ims. En relacién ala problemAtica escolar se
enuncia lo siguiente: pueden estos surgir como derivecién de una falta
de coordinacién entre los elementos del Servicio de Orientacién Escolar
(S.0.E), por aulas no adecuadas para la orientacidn; repercute también
la situacién familiar y soccial en la que se desarrolla el sujeto; la au-
sencia de coordinacién con los profesores, con el director, con los edu-
candos y con todas las personas que forman parte en la institucién.

Otros problemas surgen por el crecimiento de los alumnos, el carécter,
el temperamento y la indecisibén por la eleccién en su futuro. Pero no
todo es problema, tombién se tienen presentes a los niflos excepcionales,
que requieren de un trato especial. En estoa casos el orientador, el
profesor y la familia, dialogaer&n sobre el asunto ~cada uno corroborard
la informacién- en virtud que el orientador utilice técnicas adecuadas

a esa persona.

E1l asunto tiene implicaciones fi{sicas -defectos en los &rganos de
los sentidos~, padecimientos crénicoa, clertas deformidades, etc., que
repercuten tanto en el sujeto como en la relacién que guarda con 1los que
le rodean. Las dificultades econémicas, los conflictos familiares se
ven reflejados en el comportamiento y 1la personalidad . 1los problemas
en la interaccién con el grupo de amistades, complicaciones de tipo Bexual
en los adoleacentes, problemas con el tiempo libre, de asunto vocaclonal,
etc., son elementos que influyen en la problemftica escelar. El orientador
debe tener conocimiento de ellos para poder ayudarlos y encauzarlos hacia
el desarrollo de su persona.

Tomando en cuenta la cuestifn anterior, el orientador fundamentar&
su ayuda en ello para que dsta se torne en funcién de una formacién integral
de la persona en colaboracibébn con la escuela, la familia, la comunidad
y el orientador en relacién con el orientado. Sin embargo, se necesita
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de la participacién de personal que corrobore la informacién como:

1 La.funcién del Paicblogo escoler es:
“+ Aplicer, preparar e interpretar tests que fueren necesarlos;
+Cuando desconfissg que un caso no es estrictamente psicolégico, enviar
a) educando para un examen médico;
+ Estudiar con especial atencién los caos de los .alumnos problema,
+ Mantener al orientado escolar siempre informade de los casos normales
y anormales que se produzcan.

II Las principales funciones del médico son:

"+ Determinar las contraindicaciones que pueda tener el alumnc para
determinadas tareas escolares;
+ Elaborar las fichas biomédicas de todos los educandos, al principio
de cada afio escolar; :
+ Realizar minuciosc examen médico a todos los educandos, portadores
de problemas de comportamiento;
+ Auxiliar a la Orisntacién Escolar en la divulgacién de los hébitos
de higiene fisica y alimentaris, y
+ Realizar un amplio programa de medicina preventiva, para alejar
la posibilidad de que los educandos lleguen a ser afectados por problemas
ocularea, de espina dorsal, infeccliosos, etc,.

III Las funciones del Asistente mociml son:

+ Estar en contacto con la familia y las instituclones de la comunidad
que puedan syudar a la orientacién escolar en la consecucién de aus
objetivos;

+ Encontrarse con personss de la femilia, especialmente con las madres,
con el fin de conducirla a 1la modificacidn del clima familiar, cuando
€llo fuere neceserio;

+ Cooperar con los profesores-consejeros en sus rsuniones con los

educandos, y

+ Recopilar fuera de la escuela datos que el S.0.E necesite.

IV Las funcionea del Orientador profesional son:

37



+ Informar sobre profesiocnes, aptitudes necesarias para el ejercicio
de las mismas y respectiva preparacibn escolar;

+ Alentar encuentros y entrevistas con profesionales varios y que
mejor puedan informar a los educandos;

+ Cooperar con el psicOlogo eacolar en el plano de la aplicacién de
tests, con la misma finalidad precedente;

+ Ayudar al educando a decidirse por un Area de actividades profesiona-
les para encontrar en ella la adecuada a cada educando;

+ Ayudar al educando a decidirse, al final de la ensefianza el tipo
curso profesional, y

+ Aclarar dudas con respecto a los estudios y formacién profesional
del nivel universitario.

V Funciones del Profesor Consejero:
+ EStablecer un clima de confianza en los educandos, para que se sientan
seguros de la orientacién del profesor-consejero;
+ EStablecer contacto con la familia, siempre que fuere necesario;
+ Ser intermediario entre educandos, S.0.E y demfs organismos de 1la
escuela;
+ Recoger la mayor cantidad de datos con respecto a un educande, cuando
61 mismo fuera objetu de “eatudio de caso", y
+ Estar a disposicifn de los anlumnos para entreviatas y consejos de
carfcter personal® §52).

Cada uno de los miembros del Servicio de Orientacién Escolar, deber&n
tener como objetivo que la orientacién busque un autoconocimiento, una
integracién personal y social. Eete servicic realizn una planeacifn,
realizacién y evaluacién, asin estos elementos se perderfa de vista el
objetivo.

¢s2} cfr, NERICI., p.72-75



La orientacién puede incluirse durante la ensefianza, en donde el
naestro constituye un "“orientador" y el alumno al "orientado". Tanto
1a ensefianza como la orientacin integran el procaso.

En conclusidn: La orientacibén escolar es un serviclo que se ofrece
o que deberfa ofrecerse a las escuelas con la finalidad de orientar a

sus alumnos para que puedan tener un mejor aprovechamiento escdlar, un

iento y T entoe en los problemas que les ataflen
en su vidae.

I1.4 ORIENTACION VOCACIONAL
1I. 4.1 Concepto )

La orientacidn escolar influye en 1la orientacién vocaclonal y como
3 un procesoc en el que la persona debe tomar unn decisién, Be especificarén
sus diferentes asepciones, s8in embargo debe aclararse que este tipo de
orientacién asbarca diferentes ctapas evolutivss aunque se siguen sus linea-
mientos gensrales, varfa en ou accidn y aplicacién.

“La Orientaclén Vocacional e¢s el proceso medisnte el cual el educando
toma conciencia y respeto de las condiciones y posibilidades personales
para el desempefic de lam mctividades necesarias para la vida social" (53),.
La vocaclén consiste en descubrir el gusto o preferencia por alguna o
algunas actividades de interés que més satisfacen sus necesidades y aspira-—
ciones profesionales. Es un procesoc porque requiere de pasos que llevarin
a 1a persona a conocerse a si misma. Logrando este autoconocimiento el

('s3) HERICI, op. cit., p.85
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individuo puede descubrir cuales son sus potencialidades para poder desem-—
pefiar cualquier actividad y convertirse en hombre Gtil para la socledad
en la que vive,

La siguiente definicién enuncia que: "la orientacién vocecional es esencial-
mente una ayuda cientifica prestada al individuo para que elija una profe-
8ién en la cual sienta satisfaccidn trebajar, oportunidades de progreso
¥ recompensa adecuada. Analizando el tipo de individuo y la profesidn
en la cual podréi aplicar mejor sus aptitudes, facultades, talento y posibi-
lidades. Este an&lisis lo llevarA a la profesién que mejor 1le serviré
como vehfculo de la autoexpreaibén" {6a). Nos lleva a entender la orienta-
eién vocacionsl desde dos &ngulos: el primero, profesional y el segundo,
vocacional; ambos tienen inmerso las limitaciones, las habilidades y 1las
proferencias que darén lugar al descubrimiento de la profesién acorde
con esas inquietudes, porque si bien me enuncia al principlo, es una ayuda
cientifica que permitird elegir una profesién, la cual ird ligada con
una serie de requerimientos que influenciardn en la perspectiva de 1a
personalidad del individuo en la eleccién de la profesién. Se considers
como vehiculo de autoexpresién, porque segGn 1la habilidad y la aptitud
requerida en la profesién, la persona se sentirf adeptada a el <trabajo
que va a realizar y lo ejecutarf con voluntad y realizando bien las cosas.

“Ferretti seflala: La orientacién vocacional es la eleccién racional
basada en una vocacién real, anfilisis del mercado de trabajo y posibilidades
profesionales” (55). La precedente orientacién busca que el individuo
conozca la realidad del tipo de profesién que desea, cubriendo con los
requisitos que pide y conociendo el campo laboral, esto es, segin las

(54 ibidem, p.95
(us) idem
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Posibilidades de la persona es la 16n o la ad i6n de £sta al

P

trabajo que desea realizer para un desarrollo posterior.

Las antes mencionadss definiciones explican 1lo que a .orientacién
vocacional se refiere, explicando el tipo de asesorfa que debe guardar
para ayudar a la persona en el descubrimiento de la vocaclién. Se puede
decir que es aquella ayuda que se le brinda a cualquier persona que lo
necesite, orientando todos sus dintereses, inquietudes y conflictos; se
puede decir que tiene como finalidad el despertar en el individuo sus
anhelos, el autoconocimiento, confianza y seguridad.

II.A.2 Objetivos

Los objetivos de la orientacién vocacional, inciden en aspectos como:
“el alumno desarrollarf todas aus capacidades para estimular el proceso
de autoafirmacién y maduracién personal; orientsr al educendo para que
conozea Bus aptitudes, intereses y aspiraciones, ligados a un propésito
de vida. En otras palabras, conocer las posibilidades bic-psico-sociales
de los educandos; dar a conocer la realidad de trabajo en el medioc, lo
qus puede conseguir & través de: informaciones scbrs oportunidades de
empleo, informaciones con respecto a las profesiones y perspectiven de
empleo; dar a conocer las aptitudes y cepacidad necesarias que requiere
el ejercicio de cada profesién; dar a conocer los cambios para la formacién
adecuada de la aptitud parm el ejercicio de las diferentes profesiones,
y orientar para que el educando eiija la profesién que mejor se acomode
a 61" 86).

La capacidad intelsctual, 1las aptitudes, los interemes, los valores

{'56) NERICI, op. cit., p.36
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¥ la perscnalidad son factores que entrelazan los objetivos de esta orien-
tacién.

La labor del orientador vocacional es brindarle alternativas de ocu-
pacién profesional a la persona, esf como de empleo logrando satisfacer
sus necesidades. El conocimiento de la vocacibén se da a través de pruebas
o tests psicométricos especializados en el anélsis de las aptitudes, pre-
ferencias, intereses, limitaciones, etc., que nos permiten conocer lo
que al sujeto le gustaria desempeflar en el campo profesional. Todas las
elecciones requieren de una maduracién especial, por eso, el proceso de
la orientacién es dilatado pues, requiere de una pleneacién y evaluacién

mismas que requieren de tiempo.

La orientacién hace partficipes a las personas de un procesoc de mpren-—
dizajJe que entrafia el enseflarse & afrontar el cambio y a predecir sus
ponibles direcciones. La persona al tener un conocimiento sobre s{ en
relacién a todas equellas aptitudes y ponibilidades asf{ como sus limita-
ciones se dard cuenta del camino a Beguir siendo cepaz de valorarse Yy

llegando a elegir una profesidn que refina las caracteristicas de 1la persona.

11.5 ORIRNTACION PROFESTONAL
I,5.2 Concepto

Si bien se mencioné en el inciso anterior, la orientacién vocacional
es ayudar a la persona a descubrir todos sus intereses llegando a enfocarlos
en la profesi6én mis adecuada, es decir, cumplir con todos los requisitos
que ésta imponga para efectuar la realizacién de la nispa. De agu{ que
tanto la orientacién vocacional como la orientacién profesional, estén
relacionadas, sin embargo, cada una inataré finalidades diversas.
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El Orientador Profesional es la persona que trata de incorporar al
individuo a 1a sociedad en la que vive a través de su profeaién. La profesié
elegida implica conocimiento de la vocacién, situacién econémica, habilida-
des y aptitudes, intereses de la persona, etc. En suma, el orientador
profesional es aqudl ciue adecuard la adaptacidn del hombre al trabajo.

"La Orientacién Profesional es una tentativa para establecer una
sintesls entre las aspiraciones del educando, sus potencialidades y sus
oportunidades” (57", Esta definicién explicita dicha orientacidn, pues
seg@in las habilidades, aptitudes y potencialidades podrA cursar una profe~
8i6n, 8in embargo, no 86lo las anteriores fungen como razgos Gnicos, también
hey que tomar en cuenta la situacién econdémica y las oportunidades de
ingresar a estudiar en determinada institucibdn.

Por otro lado, "la orientacidn profesional es una adecuacién cientifica
cempleja y persistente, destinada a conseguir que cada sujeto se dedique
al tipo de trabajo profesional en el que con menor esfuerzc pueda obtener
mayor rendimiento, provechoe y satisfaccién para 8! y para 1la sociedad"
{158), Eeto significa que sl uns peraona ejerce una profesifn megln sus
intereses, sptitudes y habilidadess; aunque parezcan estas caracteristicas
repetitivas, son necesarims tomar en cuenta para cualquier orientacibn.,
su trabajo merd realizado con alegria y con busn aprovechamiento, engrande-
ciendo a la persona al trabajo y a la sociedad convirtifndose en hombre
de provecho.

1X.5.2 Objetivo y Finalidad

. El &xito de cualquier orientacién debe regirse por objetivos previa-

(57 ibiden, p.95
(58 cfr., MIRA Y LOPEZ
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mente establecidos como:

" a. Partir del conocimiento integral del individuo, para elegir entre

las innumerables variedades de las técnicas profesicnales, aquella
o aquellas que mejor convengan a 8us caracter{sticas de aptitud
¥ vocacibn;

b. Adaptacién entre el hombre y el trabajo;

¢. Tener al hombre correcto en el lugar correcto, y

d. Descubrir el tipo de trabajJo m&s conveniente para cada sujeto"
(59).

Las finalidades de este servicio se en;errnr&n en cuatro puntos:

1. Proporcionar a los principlantes posibilidades de un mejar autoco-
nocimiento, facilitando la tarea de fijacién en la cluse de estudios
elegidos (ayudar a el sujeto & conocerse para que posteriormente
pueda escoger o) tipo de estudio que debe escoger para alcanzar
sus anhelos; :

2. Posibilitar la formacién de la profesidn mhs eficlente ransmi-

tirle seguridad y confianza para que logre sus objetives’ :

3. Aconsejar y ayudar a cambiar de rumbo en los estudios ya iniciados,
con el méiximo de aprovechamiento posible de los estudios anteriores,

4. Y s8i es posible realizar pruebas de aptitud o tendencias vocacio-
nales, para los candidatos del preparatorio, lo que facilitard
mucho el trabaje de la orientacién profesional .con la ayuda de
exfmenea aplicados a la persons es nis fécil conocer el tipo de
profesién adecuadn a ella. (€0). .

———— .

(59) ibidem, p.2-3
(60) cfr., NERICI, op. cit., p.87-88




Su misién es incorporar al hombre al trabajo adecuadeo seglin las habili-
dadeg... Ella queda comprendida en cuatro puntos que se enuncian a conti~
nucacién:

# 1, Proceder al examen psicolégico de laa aptitudes;

2. Descubrir mediante un interrogatorio bien llevadeo, las verdaderas

inelinaciones y confrontar los resultados obtenidos con la cbservacibn

suministrada por la esacuela;

3. Aconsejar la profesidn que esté al alcance del candidato, dirigién-
dose hacia los estudios correspondientes, ¥

4, Seguir a los candidatos con objeto de establecer una estadistica

de los caecs bien resueltos" (61).

Finalmente, tanto la familia como los mudio econémicos, la socledad
loa intereses y el mercado de trabajo son pauta para una influencia personal
en la eleccién de la posible profecién,

Como conclusién de este capitulo, ee puede apreciar el objetivo general
de la orientacién y este es ayudar, servir a lu persona con la finalidad
do tener un conocimiento integral por parte del orientador y del orientado
mismo 3in olvidar la {nflusncia de la familia, de la asociedad, de la
escuela, etc . Partiendo ae lo anterior, existird un previo conocimiento
tanto de las posibilidades como de las limitaciones, asf{ como de los intere-
ses que la persona pueda tener para su vida futura, El orientador debe
ubicar al individuo para aituarlo en la realidad a la que @e enfrentard
¥ en donde deberé impulsarse.por la confianza en s{ mismo y siendo capaz
de enfrentarse a los problemas. "y

{81°) WALTHER, Leon., La Orientacidn Profeeional, p.211
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CAPITULO TERCERO
2QUE ES LA SENSOPERCEPCION?

IIX.1 Tipos de Sensacion y Percepcibn

El orientador, como ya se ha mencionado, es aquella persona que tiene
como finalidad la ayuda tanto a la familia, como al estudiante ns{ como
a la comunidad; debe tener presente que cada persona a la cual ofrecerd
su servicio es distinta. Con base en lo anterior, el orientador escolar
debe dar cauce al desarrollo éptimo de la sensopercepcién en los infantes,
a través de pruebas psicométricas, mismas que aportarfn datos en caso

de algfin mal funcionamiento sensopsrceptivo. Sin go, el ori
escolar dentro del Jardin de Nifios es inexistente; 1lo Sptimo para cualquier
inatitucién serfa contar con su presencia a fin de lograr una educacién
integral. Se alude al &mbito escolar porque es la directriz de este capf-
tulo, sin embargo el orientador puede dirigirse a cualquier campo.

En el presente capitulo se abordardn los temas de 1la sensacién y
de la percepcién, siendo la directiz de date Jean Piaget. La aensacién
se considera como aquella respusata resultante de un eat{mulo provocado
en el organismo, es decir, la vista, el ofdo, el tacto, el olfate y el
gusto darén respuestas segflin los estfmulos Que se les presenten. Eaten
e consideran como las cinco formas sensitivas. La percepcién se definird
como el fenSmeno que permite conccer la realidad objativa, aludiendo a
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los tipoa de per 46n La i6n y la per 16n tendrin relacién
con la memoria porque esta filtima permitiré recordar los diferentes tipos
de estimulos; para Piaget tanto la primera como la segunda participarén
en la formacién de nuevas estructuras que mAs tarde 8¢ traducirfn en expe—
riencias, es decir, cada yez que el sujeto interactie con el objeto se
formarén esquemas convirtiendose en la base para una nueva interpretacién
de los est{mulos para posteriormente formar parte de otras estructuras.
Este tipo de concepcién se manejaré a lo largo de los siguientes capftulos.
La memoria es definida como 1la capacidad de fijer, retener y evocar un
hecho pasado o conocimiento adquirido, siendo .su realizacién voluntaria

o involuntaria.

"La sensacidn es’el estudio de una cadena compleja de procesos indepen-
diontes" (62), esto ea, la senasacidén se refiere a la activacién de recepto-
res sensoriales, que act(ian seg(in se capte la informacidn dando como resul-
tado una forma de conducta medible por el organismo receptor. Asf pues,
la eatimulacién del ambiente externo, incide en los receptores sensorimles,
que a su vez producen una actividad nerviosa que se traduce en experiencias
como duro, caliente, rojo y suave entre otras.

Para explicar lo anterior se puede enunciar lo siguiente: cuax_ldo
88 expone 21 cuerpo o cualguier parte de &ste a un ambiente himedo en
el que llueve, la sensacifn que se percibe es 1a de mojado o hfimedo; otro
caso es cuando algGn miembro se pone en contacto con el calor que puada

provecar as, la Sn ea da dolor provocando en la persona
malestar. Puede decirse que la Eensacidn es toda aquella imprﬁuién primaria
producida por los 6rganos de los sentidos. Es un procesc mental que depende
de lo que los sentidos le transmitan, mediante los sentidos estableciendose
el contacto con el mundo exterior.

"Las nnnaior}n se clasifican segin los &rganos mensibles gque los

(62) SCHIFFMAN, H., La Percepeifn Sensorial, p.13
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producen y son de orden de importancia para el aprendizaje: visuales,
auditivas, tlctiles, gustativas y olfativas. Sin embargo, 1la tercera
comprende cuatro formas de conciencia:

1) Sensaciones de contacto y presién (que son las scensaciones thctiles

propiamente dichas);

2) Sensaciones térmicas o de temperatura;

3) Sensaciones musculares o cinestésicas, ¥y

4) Sensaciones orgénicas" (63).

El deearrollo de 1las sensacliones, que se producen por la influencia
de excitaciones, se debe nl bérgano receptivo. El &érgano receptor rsacciona
ante un determinado estfimulo disponiendo de un 6rgano con una sensibilidad
muy elevada, se adapta especfficamente a 1a recepcién de estimulos. Cada
6rgano receptivo esti especializado hacla un estimulo determinado, confar—
méndose los receptores thctiles, asocisdos con el tacto; los recptores
olfativos a los estimulos olfativos; Jos suditivoa a los sonidos y los
visuales a la luz. Para chda uno de los receptores esth adoptado una
clase espacial de estimulos por lo qQue resultan adecuades a &1. Si bien
80 ha mencionado, el dasarrollo de &sta se deben a los &rganos receptores
que como su nombre lo indica reciben los estimulon y ren‘:cciona ofreciendo
una respuesta a ellos a través del aparato receptor de cada una de les
sensaciones.

Para conocer las propiedades de uns piedra hay que saber cémo es
sus textura; si es rugosa, si es dura, si es lisa pero para reconocer
esas caracteristicas tuvo que Ber experimentada por la mano, en este caso

(63) M.A, Kelly., Pasicologia de 1a Educacibn, p.55



y sin olvidar la funcién de la vista, que observari dichos aspectos y
los calificard como pertenecientes a la piedra. Se necesita experimentar
para poder conocer lo que las cosas son y cbémo son; en el caso anterior,
funciond la sensacibn.de la vista y del tacto pero pera el reconocimiento
de las propiedades como particulares a la piedra, se requiere de la memoria,

miama que se abordard méa adelante.

Las sensaciones se clasifican en: internss, motrices y externas.

a) Las sensaciones internas son las que tienen come punto de origen

los estimulos localizados dentro del organismo. Son O&rganos viscerales
o cenestégicos.

Siendo normales, las sensacionus cenestésicas son muy vagas, imprecisas
y difusas. Sin embarzo, cuando aumentadas, se muestran mis n menoce
a lo vivo, pero aln sin localizacidn muy precisa. Forman arte de
la cenestesia el hambre, la sed, la fatiga, las nafiseas, loas temblores,
les escalofrios. Impregnan s veces, todo el organismo, como por
ejemplo, en las sensaciones de miedo, en los estador de fatiga, en
los procesoe febriles, La capacidad de eentir semejantos sensaclones
se atribuye al sentido cenestésico.

b} Las sensaciones motrices, quinestésicas o muscularea tienen origen
en las ramificaciones nerviosas que poseen los misculos. Sentimos
el esfuerzo para levantar pesos, para sostenerlos, para aferrar.
El sentidoe quinestésico nos informa de la posicifn de nuestros miem-
bros, de los movimientos que ojecutamos, del equilibrio del cuerpo
¥y de la coordinacién motora en general.

¢} las sensaciones externas son constitufdas por la vista, el ofdo,
el tacto, el gusto y el olfato {64).

14) cfr, SCHIFFMAN., p.113
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De 1lo anterior se deduce gue la sensacibn es 1la estimulacibn que
recibe el orgenismo por medio de los receptores que ayudan & localizar
el estimulo y segfin sea este, pueden clasificarse en sensaciones visuales,
auditivas,- tActiles, olfativas y gustativas; las cuales apoyan el desarrcllo
del aprendizaje.

TIX.2.SENSACION. VISUAL

Antes de continuar, se debe aclarar que la vista es el &rgano por
medio del cual se observan tal y cumo son las cosas de manera que la inte-
racclién con ello sea més directo y por lo tanto igual lo sea al conocer
la renlidad. Con el se captarfn mejor las indicaciones, hay mayor referen-
cia haclia el objeto de conocimiento.

El Srgano sensible de la visién es el ojo. Con base en ella se conoce
todo el mundo externo, se puade decir que es el 6rgano que permite una
mayor interaccién con el medio, siendo Gtil para el reconocimiento de
formas, tamafios, colores, etc.

“El nervio 6ptico es el nervio sensorisl que conecta al ojo con la
zona visual, que estd localizada en él -16bulo ocelipitel de la corteza
cerebral. El estfmulo de la vieién es la luz" (65), De aquf que 1las
sensaciones visuales son producidas por el efecto de la luz sobre el ojo.

El ojo se compone de una capR esclerbtica o blanco del ojo, el iris

(65) iden
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(parte coloreada del oJjo), la pupila {localizada en el centro del 4iris)
(86). .

e
El ojo tiene tres medio refractarios:

1. E1 humor acuoso, situado inmediatamente detrés de la cbrnea y frente
a la lente;

2. El cristalino, que puede considerarse como una lente y es el principal
mecaniemo para enfocar la luz scbre la retina, y

3. El humor vitreo que llena el espacio entre el cristalino y la retina.
Esta Gltima es la parte receptora enencial del ojo" (83).

humor acuocso

K corcides
& esclerdtica

“E1l ojo" ('68)

(66 cfr., ibidem, p.55-56
(67 idem
(‘e) ibiden, p.S6
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La sensacién visual que resulta del sfecto 1luminosc sobre el ojo
contiene siempre una u otra cualidad cromitica, Por regla general no
se percibe un color "en s{ mismo", sino el color de determinados objetos.

El color es otra caracter{stica de la vista, siendo parte del amblente,
produciéndo en el hombre efectos de carfcter eatltico y emocional como
por ejemplo, la admiracibn de algGn cuadro gque al verlo produce en elas
persona pleacer, i$ndiferencia,... Las sensaciones del color estén rela-

clonadas con las caracteristicas fisicas de la luz.

La vieta nos facilita una imAgen de las mOltiples cualidades de 1la
realidad objetiva. En muchas formas de vida, el sistema visual, es de
importancias decisiva para obtener conocimiente de caracteristicas como
la espacial respecto & los objetos; la presencia de acontecimientos en
el ambiente. Eate tipo de conocimiento depende de informacién como le
forma y la textura, el tamafio y la distancia, 1z brillantez y el color,
y el movimiento. La visién es el sistema predominante en sl hombre.

Sin embargo, la sensacién visual capta todo presontfndose las formes
como agquellas sobre las cuales hay partes que sobresalen més que otras.
Dentro de la forma se encuentra la figura y el fondo. Este tipo de aspec-
tos deben tenerse en cuenta para el perfeccionamiento de la persona puesto
que se& encuentran dentro del proceso ensefianza-aprendizaje. Alglin problema
visual puede interrumpir dicho procesc y quizé hasta problemas més severos
como los sociales por ejemplo, el ser rech do por sus fleros .

La vista facilita una mejor comprensifn schre aquello que capta como
por ejemplo cuando se comienzan a aprehender 1lan letras o par indicar

donde se localizan las partes, es decir, se complementard lo que me esth-
sprendiendo.
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La figura es la parte delineada perfectamente y el fondo eas lo demés;
por ejemplo en una obra de teatro, la figura son los actores y el fondo
ee la escenografia. Asf, la forma es el fendmeno perceptual de que algunas
partes del campo visual diferenciado sobresalen de manera dietintive a
otra. La parte que aparece nitidamente delineada y de forma clara se

conoce como figura y sl resto se le conoce como fondo (B8).

En relacibn al tamaflo y a la distancila, la vista es fundamentsl pues
segiin la distancia de la que se encuentra en relacién con el objeto a
observar se podrA percibir el tamafio de éste. Inmersc en ello se encuen-—
tra la ubicacién del cuerpo aail como su posicién. Dentro del tamailc se
hallen razgos como grande, mediano y chicoe.’ La vista discierne entre
estos tamaflos cuando esté frente a ellos.

Para que la funcidén visual realice un trabejo en el que exista un
minimo de erro, requiere de la participacién de la memoria. Esta Gltima
es un elemento participe en el acrecentamiento del hombre, sin ella no
se podrfan evocar recuerdos, experiencias, aprendizajes, etc, Conforme
la persona vaya evolucionando, la capacidad memori{stica se incrementaré
dande lugar a la retencibn; la coneervacibn de conocimientos en la memoria .
Cuandc se estf nuevamente en contacto con el objeto antes ya estudiado,
no se necenita egtudiarlo otra vez, sino que la memoria- trabaja hasta
encontrar la informacién conrrecta y correspondiente sobre el objeto ya
conocido.

La visi6én ee vincula con la memoria y la asociacibn, permitiéndo

*(49) SHIFFMAN, H., La Percepcidén Sensorial, p.264



en el individuo un mayor contacto con lo que le rodea, asimilands con
mayor facilidad aquello que se pretende conocer. El educador debe procurar
evaluar cada aprendizaje para comprobar que Be entendid lo explicado.
La vista es un sentido indispensable para el proceso de la lecto-escritura,
para la ubicacién de las cosas y de la persona misma en el espaclo, para
que los aprendizajes sean mAs significativos y por lo <tanto desenvocar
experiencims que darén lugar a un cambilo de conducta en la persona. Su
relacién con la memoria, facilita la evocacién de conocimientos, es decir,

cuando el individuo observe por gegunda ocasién el objeto ya conocido,

inmedi lo r 4 e identificard que se trata de ese y -no

de otro; ademis de facilitar el proceso enseflanza-aprendizaje.

Dentro de este tipo de sensacién y en lae posteriores, ss necesarioc
enfatizar la influencia que ejerce la memoria para el conocimiento y reco-
nocimiento de todo lo que se percibe facilitando en la persona la evocacién
de sensaciones repetidas dando como resultado experiencias que en el hombre

son de gran utilidad para su formacién.

IIX.3 SENSACION AUDITIVA

Se hace alusién a la sensacién auditiva porque gracias a ella se
puede desarrollar un lengusje, indicando la forma de articular el sonido
que posteriormente se convertir& en un sistema de comunicacibn y que es
indispensable en un desarrollo integral del hombre.

El ofdo es una senmacién interna del cuerpo, facultada para escuchar
todo tipo de sonidos; es un sentido que por Bu relacién con 1a vista,
permite una mayor interaccién con el medio que le rodea por medio del
lenguaje.



El érgeno sensible auditivo es el ofdo. "El nervio acGsatico eg un
grupo de neuronas sensoriales que conecta el ofdo con la zona auditiva;
esth localizada en el 1l8bulo temporal de la corteza cerebral" {(7Q).

Estd compuesto por tres partes principales: "el ofdo externo, el
ofdo medio y el ofdo interno. El primerc y segundo con estructuras acceso-
rias. El interno es la parte esencial del érgano auditivo" {(71).

El ofdo externo consta de dos partes: pabellén de la oreja y conducto
auditivo externo. El conducto auditivo esté cerrado en sus extremidades
interiores por una membrana fina, que se llama tfmpano o tambor del ofdo.
Su funcién es captar las ondas sonoras axternas.

El ofdo medic es una cavidad irregular, situadn entre la membrana
timpénica y el ofdo interno., De un lado a otro de esta cavidad hay tres
pequefioa huesos méviles, denominados a causa de sus formas: martillo,
yunque y estribo. Tiene como funcién conducir les ondas sonoras hasta
el ofdo interno.

El ofdo interno esti compuesto por un laberinto bmeo; ests formado,
& Bu vez por una serle de cavidades distribuidas peculiarmente y que son
llamadas, por su forma: a) vestibulo, b) céclea (caracol) y c) canales
semicirculares. Es un nervio auditivo, teniendo como funcién la meodulacién
del sonido. En este oido se transforma la onda sonora en impulso eléctrico
1levéndolo hasta el cerebro {(73).

(70) W.A., op. cit., p.57
(71) iden
('72) efr, ibidem, p.57-58
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El estimulo del sentido del ofdc es el sonido.

"El ofdo" (78:).

Las @sensaciones auditivas son el reflejo de 1las ondas sonoras que
actlan sobre el receptor auditivo. Las ondas sonoras poseen diferente
amplitud de oscilacién. Se entiende por ellc la mayor desviacién del
estado de equilibrio, es decir, cuanto mayor es ia amplitud de oscilacién,
tanto mfs fuerte es el sonido e inversamente, cuanto menor es la amplitud,
m&s débil ea el sonido. Todo depende de la distancia del ofcdo con respecto
a la fuente del sonido y del medio por el que se propaga é&ste (74 ). Lasg
ondas sonoras son el eat{mulo de la audicién, emstas participan al igual
que la vista en lo que a proceso de aprendizaje se refiere porque peérmite
un mejor entendimiento de aguellc que se est4 observando. Continuando
con el ejemplo de las letras, el nifio necesita escuchar el gonido de estas
para poder interrelacionarlas con el optema letra escrita . Se debe
tener una clara conceptualizacién entre la letra escrita y el sonido para

"(73) SHIFFMAN, op. cit., p.56
- {24) RUBINSTEIN, op, ecit., p.241



que posteriormente surja la palebra y favorezca el lenguaje. E1 educador
debe estar pendiente de que en cada uno de sus educandos esté funcionando
bien su aparato auditivo, en caso contrario se debe informar a las personas
correspondientes para que se le apliquen a la persona pruebas que corroboren
la falla auditiva.

Las ondas sonoras también se diferencian por la frecuencia o duracién
del perfodo oscilatorio. Las ondas de diferente frecuencia o de diferente
periodo oscilatorio producen tonos de distinta intensidad o altura: 1lss
ondas con oscilaciones de alta frecuencia 'y escaso tiempo de oscilacién’
producen tonos altos, las ondas con oscilacicnes de escasa frecuencia
¥y largo tiempo de oscilacién’ dan tonos profundos (93}.

"Las ondas sonoras se diferencian por la forme de oscilacién. La
forma oscilatoria de una onda sonora se refleja en la tonalidad, o sea
en esa cualidad especifica mediante la cual los tonos de una misma altura
¥ fuerza pulsados en diferente instrumento; pianc, violfn, guitarra, etc,
se distinguen entre si" {y@).

A través de las ondas sonoras se reconocen los diferentes sonidos
producidos por diversos factores, y esto es segin la tonalidad con 1la
Que se emitan los sonidos y también segin la intensidad con la que se
produzcan © emitan. . Cada sontido tiene una caracterfstica espac!ﬂ.ca.'
logrande asociarse con cada uno de los objetos que lo emiten. Por ejemplo
cuando escuchamcs el mugir de una vaca sabemos que es ese animal y no

un silbato del tren.

(75) efr, iden
{38) ibidem, p.242
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"La aptitud de determinar la direccién de la cual procede el sonido
se debe al carfcter binaural de nuestro ofdo, es decir, al hecho de que
percibimos el sonido con los dos oidos" (77}. Cuando la funcién de los
dos 6rganocs auditivos ‘=1 derecho y el izquierdo, es normal, la audicién
no presenta ningGn problema y puede establecer chsi con exactitud la di-
reccién de la cual provienen los sonidos que estd escuchando.

La audicidén en ¢l hombre es un elemento que permite estructurar el
lengunje; &ste es un modelo complejo de intensidades y frecuencias a lo
largo del tiempo. Pero para ello, el ofdo debe estimularse y “educarse"
para que comience una pequefia discriminaciébn entre 1los sonldos, porqgue
para que el nific comprende la letra que estd aprehendiendo necesita primero
observar lea forma de esta, posteriormente escuchar su sonido y a medida
de una constante repeticiém, el sonido de la misma quedarf grabado. Su
estimulacidén puede basarse en praicticas de pronunciacién, en poner 1la
mano en la garganta para sentir las vibraciones que produce el pronunciarla,
el oirla en un cassette, etc. De aqui que su estimulacién permitird la
relactdn vista-audicibn. En cuanto a 1la estructuracién del lenguaje,
el desarrollo auditivo debe ser favorable para establecer un previo conoci-
miento sobre el sonido al igual que el funcionamiento orgénico al emitir
dicho sonido como la posicibn de 1a lengua y la relacién de la garganta
con el aire para que salga el sonido de esta.

La articulacién de la palabra lo produce el necanismo de las cuer-
das vocales y el conducto vocal de resonancia varieble, que incluye las
cavidades de la boca, garganta y nariz (78). Como se menciond en el phrrafo
anterior, se hace indispensable el funcionamiento armbnico entre la gargan-

(7) ibidem, p.250
(g8) SHIFFMAN, op. cit., p.104



ta, la nariz, las cuerdas vocales, la lengua y el alre pera que el movi-
miento facial y la entrada de los otroz elementos faciliten el desarrollo
del lenguaje, sin estos no puede existir lenguaje plenamente estructuradoe
¥y conformade. Asf{ pues, la identificacién de cada fonema (sonido) ayudaréd
a estructurar el graréma representacién escrita del simbolo .

En esta sensacién, la memoria también se involucra. El reconocimiento
de los diversos sonidos producidos por diversos agentes desarrollarén
en la persona la facultad para recocnocer los sonidos tanto de la naturaleza

como del cuerpo humano.

La sensacibn ya citada tiene como funcilén 1la audicidn, misma que
facilitard el desarrollo del lenguaje en el nific, en el caso del Jardin
de Niflos, la educadora debe proveerse de todos los elementos que le sean
dtiles para estimular dicha sensacién facultando al nifio para el recono-
cimiento de los sonidos y le sea més fdcil un lenguaje oral y escrito.
Se dice que ocupa un segundo lugar después de la vista, 2n materia de
engeflanza porque se requiere de la representacibén gr&fica para que el
sonido y ih pronunciacién tengan mayor sentido al estudiarlas y se pueda
identificar como tal,

EXXTA-SENSACION .TACTIL

Es una sensacidn no (nicamente conformada por la meno, sino por todo
el cuerpo ya que es susceptible al tacto porque una capa llamada piel
recibe los estimulos de calor, de fr{o, de dolor, etc. ‘que serdn abordados
més adelante y no conserva algin lugar especifico en donde se pueda loca-
lizar como por ejemplo la vista y el ofdo.

Este tipo de sensaclén permite un mayor contacto con la realidad,
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es decir, mediante el tacto se puede complementar todo conocimiento que
no puede profundizarse solamente con la viasta y el ofdo. Por lo cual,
el cuerpo, esthd cubierto por un compuesto llamadec plel, ésta lo protege
de rayos ultravioleta, estabiliza la temperatura. La piel tiene termina—
ciones nerviosas que pueden estimularse de diferentes formas y claro depen-
diendo del tipo de sensacién. Lo anterior es conocido como sensibilidad
cuténea.

"Hay cuatro cualidades bAsicas o sensaclones de la estimulacién cutéd-
nea: presibn o tacto, frfo, calor y dolor" {¥g). Dichas sensaclones se
han basado en la respuesta del sujeto al entrar en contacto con cada uno
més no porque se hayan identificado aus localizaciones en el cuerpo, simple-
mente, los tipos de estimulacién no mon uniformes, hay partes del cuerpo

més sensibles que otras al mismo tipo de estimulacibn.

Presifn y tacto: Por medio de csatas sensaclones, el hombre se entera
de las cualidades como dureza, blandura, redondez, suavidad, etc., qu
constituyen la forma y textura de los objetos externos. Est4 determinado
por la punta de 1o lengua, los dedos, las manos, las partes de la boca;
érganos muy sensibles al contacto con el ambiente que proporciona presién
o estimulacién thctil, Las plernas, los brazos y el tronco sgon menos

sensibles puesto que no tienen tantas sensaciones come en las anteriores.

La presién se localiza en la regién de la plel donde se aplica 1a
estimulacién. No es el Gnico aspecto del tacto, también comprende las
sensaciones cinestésicas o musculares. Este tipo de sensaciones comprende
los movimientos de las diferentes reglones del cuerpo (musculares y articu-

lares).

———
(79) RUBINSTEIN, op. cit., p.l16



"Lgs érganos sensibles de 1la sensacién cinestésica constan de fibras
nerviosas, que terminan en los mGsculos, de tendones, ligamentos y uniones"
(go). Esto es, al cstinfularsc €l cuerpo las fibras nerviosas trabajfan
y ;nnndan la informacién al cerebro siendo &ste el que la procese; de esta
forma se pueden conuéer diferentes texturas como la rugosa, la lisa, 1la
suave, la #spera, eotc. Su estimulacién facilitar& 1la ubicacién sobre
el cual se establecié la estimulacién. QuizAd este tipo de sensacidn es
menos importante en comparacién con la visual y la auditiva, sin embargo,
su desarrollo facilita gque la persona pueda reconocer todo lo que es pal-
pable colaborande en una retroalimentacién entre estas. Por medic de
la misma, el hombre estd facultado para invertir la spuficiente cantidad
de energla para realizar miltiples actividades coma el nadar, el estar
de pie, el caminar, etc.

Sensacién Térmica: Las sensaclones térmicas de la piel experimen-
tan la adaptacién, es decir, cuando el cuerpc mantiene una temperatura
y se expone a otra por ejemplo, cuando le persona nada en una alberca,
al principio el agua me niente Irfa pero conforme la persona permanezca
un determinado tiempo, la temperatura del cuerpo en relacién con el agua
no tendrd mayor diferencia. *

Las sensaciones de temperatura sirven para percibir el calor y el
fr{o, su intensidad depends de los puntos térmicos en la zona estimulada.
El Dolor, es otro elemento del sentido del tacto, va aunado a las sensa—
ciones térmicas., Esta es conasiderada como una asociacién adaptativa puesto
que la intensa eatimulacién térmica puede producir dafio en los tejidos.
Ello revela el beneficic de la recepcién del dolor, advirtiénde un dafio

‘80 )W.A., op. cit., p.60
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La sensacién thctil debe desarrollarse en el educando incidiendo
en una sensibilizacién del ya mencionado sentido complementéndose con
actividades que se traduzcan en experiencias, convirtiéndose en aprendizajes
significativos y cumpliendo conel propésito de la educacién: el perfecclo-
namiento del hombre. ’

IIX.6 SENSACION GRUISTATIVA

Fl gusto, esté representado por la lengua; <tiene como funcibén el
reconocimiento de diverscs sabores. Aunque no sea tan relevante como
1a viata, el ofdo y el tacto en cuestiones de aprendizaje, forma parte
de una enseflanza formal, toda vez que participa como complemento de una
formacibén integral en el crecimiento.

gl érganc del gusto consiste en c&lulas receptoras, o papilas, dis-
pueatas en forma de botones o bulbos gustativos situados en la lengua
y en su base" (g1).

Con base en le experiencie humana se han distinguido cuatro gustos
bdsicos: dulce, agrio, salado y amargo. Los sabores agrios resultan prin-
cipalmente de los compuestos ficidos, las sales en general aunque no siempre
saben saladas; los labores mmargos proceden de la quinina y la estricnina;
los eabores dulces, resultan de substancias nutritivas como los carbohi-
drates y los aminolcidos (82).

{p1) ibidem, p.62
(82) cfr., SHIFFMAN, op. cit., p.147-148
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"Las 'difgran'tea regiones del sentido gustativo poseen diversa sensi-
bilidad. l.a punta de la lengua es nuy sensible & los estimulos dulces,
- el borde para-los .écidos y el dorso.para el amargo" (83).

aparyo

dulce

“La Lengua" (84}

En eate tipo de sensacidén, la memoria ayuda a recordar cada uno de
los sabores en el momento de prnbnx:loa por segunda ocasién o también en
el caso de observarlos nuevamente, la asociacldén complementard mis 1la
informacifén sobre este sentido. El desarrollo de ésta, germite que se
de un conocimiento y reconocimiento de los diferentes tipos de sabores
complementado la teorfa con la préctica, es decir, no s6lo se debe quedar
el educando con el conocimiento de determinado sabor sino que Iguslmente
debe probarlo y compararlo con los demAs; de aquif que se puede profundizar
m&s sobre este aprendizaje y ser mfs significativo para el anterior.

(‘83) RUBINSTEIN, op. cit., p.240
(:84 SCHIFFMAN, op. cit., p-151
.



La sensacxén gustativa se localiza en la lengua; estd facultada para
discerﬂir entre los diferentea sabores a 1os que eatard expuesto e informaré
al cerebro por- medio de las papilas para que procese 1la informacién ¥y
reconozca el sabor de que se trata. Memoria y asociacién gustativa posibi-
litan el desarrollo de la experiencia porque se ejercita mediante activi-
dades que procurarin su manejo. Sin embargo, como se aludié no es un
sentido determinante en el proceso ensefianza~aprendizaje. Su ejecucién
puede basarse en gustar sabores de frutas y verduras, llegando a complementar
1a formacién de la persona.

III.6 SENSACION OLFATIVA

El olfato es un sentido ubicado en la nariz, su funcién es reconocer
los diferentes sabores que le ofrece el medio. Se trata de un 6rgano
que como el gusto Gnicamente fungen como complemento sensorial del individuo,
pero no contribuye a un proceso formal como por ejemplo el de la lecto-
escritura porque no exlsten funciones de &sta para proceder a realizar
eata. Partipa brindndole a la persona un conocimiento sobre lo que le
rodea como por ejemplo gozar de los olores que le ofrece la naturaleza
{flores, tierra hiimeda, cuando las cosas estén descompuestas, etc) y enri-

quecer su vida siendo mar plecentera.

El é&rgano del sentido del olfuto es la parte interna de la cavidad
nasal.

Por medio del sentido del olfato, se captan los elementos quimicos
que se transpiran tanto de lejos como de cerca. El estfmulo potencial
para el sistema olfativo tiene que ser una sustancia volédtil o fhcilmente
vaporizable, empero, no es suficiente para la estimulacién de este sistema,
puesto que muchas sustancias no son volAtiles y a la vez son inodoras
como el agua. Tombién depende de la intensidad del olor segfn las partfcu—
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las gasecsas que smite la sustancia.

En general, los estimulos qufmicos normales decl ! olfato - son
m&s bien sustancias orgéncias. En su mayoria son mezclas de compuestos
quimicos normales de ambientes emitidos por la vida vegetal.: frutos, flo-
res.; material en descomposicién ‘carne, heces fecales , as{ como gléndulas
productoras de aromas en los animales.

"El sentido olfativo nos transmite muchas sensaciones diferentes,
para las cuales es caracter{stica una intensa tonalidad positiva afecti-
va-emocional™ (f5); como lo ngradable y desagradable que provoca en la
persona reacciones violentas, es decir, la afectividad .eos5 un fenbmeno
que provoca un cambio interior en la persona haciéndola mover en dos direec-
ciones: agradable~desagradable, indignacién-rechazo, aficisn-repunza,
etc, Estos van a congtituir elementos del mundo emocional va a propiclar
que en la persona surjan emocicnes que son internas y que se pueden dar

a conocer segin el modo de responder a determidados estimulos.

La sensacién olfativa cntabla una relacién con la memoria enfocada
hacla la alusién de recuerdos sobre olores y su relacién con la realidad.
Dicho sentido es menor importante ‘nara el conocimiento del mundo externo
porque si bien se menciond Bnteriormente, no ejerce gran influencia sobre
el aprendizaje formal; no se requiers del olfato para observer, escuchar
o tocar lo que se esth conoclendo, es decir, no influye en el modo de
procesar los conocimientos simplemente participa para el conocimiento
de olores como el gusto para los sabores. Estos fGltimos complementan

(85) RUBINSTEIN, op. cit., p.238
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la parte biolégica de la persona. Aunque ejerce influencia sobre funciones
del sistema nervioso en relacién a la creacién de un desarrollo emccional
respecto a la agradable y depagradable al estado personal del hombre.

Como se indicé al iniclo del presente capitulo, las sensaciones no
se dan aisladas, se requiere de algo mAs para que emerjan y que pueda
dar una significacién. Todas y cada una de las ones, Be

de otras, por ejemplo el oler la flor, no implica exclusivamente al sentido
del olfato, sino igualmente de la vista para la identificacién de alguna
forma que posibilite reconocer el olor perteneciente a esa flor y con
ciertas carécteristicas. Si bien se hizo referencia, la =sensacién es
toda impresién primaria causada por los sentidos, ellos proveen al organismo
de un cierto estimulo que cause en la persona unes experiencia que en re-
lacidén con nuevas experiencias, éstas se colocan dentro de las anteriores
formando conocimientos previns, as{ gque cuando se experimente una sensacifn
nueva, el organismo la clasifique seglin las estructuras antes ya formadas

e indique el tipo de sensacién del que se trate.

Sin la percepcién, las sensaciones no tienen significado, esto es,
en el caso de la emcritura, un simbolo cualquiera que este sea por af
solo no dice nada, empero, la percepcién da la interpretacién a ese simbolo,
por ejemplo la letra L, &sta e€s una representacién que por ella misma
no se sabe que pronunciacifn posee o la acepcibn qué tenga en combinacién
con otras letras, sin embargo, su pronunciacién es ‘"ele" por lo tanto
este Gltimo es su significado.

La percepcién puede definirse como "el proceso mental de interpretar
y dar significado a la senaacién de un objeto determinado” @&). Es un
proceso mental porque después de haber conocido, asociado y comparado
la mensacién, es necesario darle una interpretacién a 1o anterior; para

ello Bse requiere de iones pr y .
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También puede conceptualizarse como "el proceso de extraccién de
informacién® (87). En calidad de que la percepcién es 1la que hace signi-
ficar a la sensacidn, necesita la primera de estimulos que tengan trascen-
dencia informativa que facilite una reaccién en el individuo medliante

conocimientos, que a su vez provean de informacibn.

Para Piaget, "la percepcidn es un tipo particular de acte o proceso
adaptativo que sblo pueds comprenderse en relacién con la clase més amplia
de actos o procesos a los que llama inteligencia® (88), es decir, surge
en el desarrollo no como un modo auténomo de adaptacién por propio derecho,
8ino como una especie de subsistema dentro del contex‘to mayor de una inteli-
gencia. Tanto 1la percepcién como la inteligencia funcionan Juntas para
proveer a la persona de una de serie de informaciones que asimilerd 'y
traduciré en experiencias,

En la percepcién se refleja toda la polifacética vids de la persona-
lidad, sus actitudes, sus intereses, su orientacién general y las experien-
cias, o sea las percepciones, y ello no 88lo en representaciones aisladas,
sino en todo el sor real de la persona y de su vida suténticae.

Existe una relacién entre percepcibén, aprendizaje y pensamiento forman-—
do procesos cognitivos. La percepcidn puede definirse como el proceso
por medio del cual un organismo recibe o extrae alguna informacién, se
adquiere a través de la experiencia y pasa a formar parte del repertorio
de datos del organismo. For tanto, los resultados del aprendizaje facili-~ -~
tan una nueva obtencién de informacién pussto que los datos almacenados

—_—

(86) W.A., op. cit., p.69

(87) FORGUS H, Ronald., Percepcibn: Proceso bhsico en el desarrollo cogniti-
vo, p.13

(88) FLAVEL, John., La Psicologia evolutiva de Jean Piaget, p.245
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se convierten en modelos por comparacién con los cuales se juzgan los
indicios. E1 més complejo de esos procesos cognitivos, llamado pensamiento,
que también hace uso de modelos es una actividad cuya realizacidén se infiere
cuando un organismo ocupa en soluclonar problemas. La percepcibn, como °
#se ha hecho alusién es un procesc que permite la extraccibén de informacién
dando como resultado experiencias, asf cuando se observa el fuego, al
verlo ya se sabe lo que puede ocasionar; que a su vez complementan a esta
formando conocimientos que dan lugar a determinados datos, Eate tipo
de conocimientos facilitan el aprendizaje porque se compara la informacién
que ya se tenia con el nuevo tipo de referenciss. Facultado pues el orga-
nismo, el pensamiento incorpora la anterior traduciéndolo en actividades,
capacidades estableciendo la relacién debido a el aprehendimiento del
conocimiento de aquf que el sujeto al hacerlo suyo desenvuelve en ella
actitudes, habllidades, experienclas que antes no tenfia y que ahora son
parte de su personalidad; participando en la solucién de los problemas
a los cuales se enfrentard la persoa cuando se halle en situaciones nuevas
o deaconocidas para ella, A meidida que el conjunto perceptual se amplfia
y se torna més complejo, el individuo podré extraer la mayor informacibn
del medio que le rodea, desarrolléndose la madurez, ésta en sentido pedagb-
gico se trata de aquella persona que pasa de una etapa a otra superéndola
traduciéndose en actitudes que antes no tenfa. As{ pues, el aprendizaje
¥y el pensamiento son procesos que ayudan a la extraccién de i{nformacién.

La percepcidn es un producto del desarrolle, Piaget cree que ésta
surge en el desarrollo no como un modo auténomoc de edaptacibén, sino como
una especic de subaistema dpendiente dentro del contexto mayor de una
intoligencia sensoriomotora en desarrolloc.

Pero la percepcién no s88lo se avoca a la significacién de las sen~
saciones tiene divisiones que a continuacién se enunciarén:
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1. Percepcibn del espacio: Abarca la percepcibn de 1la distancia que -l
86 encuentran los objetos de nosotros o entre sf{ mismos; ademfs tamblén ’
la percepcibn de la direccién en que se encuentran, del tamafio y de la
forma de los objetos.

Los diversos sentidos ‘la vista y el tagto contribuyen a la percepcién
del espacio. Las principales percepciones espaciales son las de tamafio,
forma, distancia y direccibn de los objetos. En materia educativa, el
funcionamiento del tamafio, de la forma, de la distancia y direcclén se
comprends & partir de ejercicios visuales como 1la proyeccisén de cuerpos
con mucha o poca iluminacién en lo que se aprecie sl esthn lejos o cerca;
a diferencia de ellos, la percepcién del tamafio y de la forma se pueden
manejar con actividades tales como 1a presentacién de objetos parecidos
en su forma pero de diferente tamafio: jrande, mediano y chico.

Se puede dividir en dos &reas: "a) Espacio bidimensional (lo importante
aquf es el hecho de que podemos localizar las cosas e la derecha o a la
izquierda y arriba o abajo) y b) Espscio tridimencionsl (podemos localizar
1a distancia de un objeto alejado de noasotros; es decir, podemos afirmar
dentro de ciertos lfmites, sl se encuentra cerca o lejos, a lo largo de
1a linea de visién...}" (89).

+ Espacio Bidimensional: Se divide en dos: vertical y horizontal.
Estas constituyen el marco de referencia sobre el cual se estima que
la direccién espacial puede observarse en dos dimensiones. Este campo
ss representa con un éngulo recto, sobre el cual se constituye una base
para comparar a los otros éngulos que forman los objetos con ol marco
de referencia permanecen invariantea o consistentes. Si se inclina el
ejJe de un cuadro de referencia, Bin que el observador ss de cuenta, el

quilibrio se destruye; pero inmedi surgiré una fuerza de compen-

{89) ibidem, p.222

70



N

sacién que restablezca el balance. La referencia hacia 1lo invariante
o consistente, es cuando un objeto eaté por mucho tiempo en una misma
posicifn como un cuadro, cuando éste sufre alguna variacibn como ponerlo
chueco, ol organismo: reaccjiona y Teestablece la posicién original, es
decir, no puede percibir algo en desequilibrio cuando enteriormente ya
se habrfa percibido en su forma original.

Factores como el ajuste, las actitudes, la adaptacién y el aprendizaje
desempefian un papel pr ante en 1la adaptativa del espacio.
De lo anterior, las diferencias individuales observadas son un resultado
de diferentes experiencias pasadas o diversos aprendizajes.

+ Espacio Tridimensicnal: Aberda principalmente la percepcibn de la profun-
didad, &sta puede ser megin la cercania o lejanfa de la cual eat$é situada
la persona en relacién con el objeto. La brillantsz es un factor que
influye scbre la profundidad estf relacionada con la dietancim, esto es,
si un objeto se encuentra a distanclas iguales del otro y uno de ellos
esta enfocado por una luz muy brillante respecto del otro que tiene una
iluminacion mas tenue, &ste (ltimo se observard con mayor profundidad
que el primero. La luz y la sombra son patrones que influyen en la profun-
didad al igual que ¢l sombreado, la perspectiva y la claridad del contorno.

La percepcidn del espacic se influencfa por todo aquello estable,
qQque no cambia, que es invariante; por la luz, que permite la profundidad,
siendo ls primera bidimensional y la segunda tridimensional. Por Gltimo,
este tipo de percepcién influye en la persona porque cambia la perapectiva
qus tenfa sobre las cosas, en donde la visién trata de contrarrestar aquello
que no se encuentra en estado de equilibrio.

En segundo término se encuentra la percepcién del tsmaflo, &ste se
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percibe dependiendo del #&ngulo y de la distancia a la que se encuentran
los objetos. Si se conoce el tamafic de un objeto, se determina su distancla
con base en un #ngulo; inversamente, 8i se conoce la diatancia a que se
encuentra el objeto, se determina el tamafio del mismo por medioc de 1lan
medidas de sus éngulos (90). Si una persona se encuentra a una distancia
mediana respecto del objeto a observar, éste se ver& lejos y si Be acerca
al objeto, este serd mAs grande y ee observard con mayor claridad; aunque
la persona tenga‘ conocimientos de las medidas reales y dimensionea de
este.

Por Gltimo, dentro de la percepci6én del espacio, se alude a la percep-
cibn de la forma, siendo eata consecuencim de la conatancia formal que
se debe a factores tanto periféricos como centrales. Se explica con la
relacién de figura y fondo. Es influfda tembién por la profundidad, por
1a lejanfa o cercanfe (tamafio). Por ello cuando se aproxima a un cuadro
parece que hay un incremento en la figura, en la forma y si hay un aleja-
miento, parece que hoy una reduccién de la forma. Para Pilaget el espaclo
es "un conjunto deo relaciones estsblecidas entre los cuerpos" {91). El
espacio no es algo que Be pueda ver sino que neceaita de los objetos y
de la relacién de estos para adquirir representatividad, de lo contrario
no podria existir esta nocién

2. ¥ 611 dol movimient: ‘Péede dxplicarse por el movimieits de
los ojos v pér, el movimientc -em dirbecitomes opuestas; por ejempit -cudndo
€8 ve una tirculacids de autos er ambas direcciohss.

{90) cfr, RUBINSTEIN, op. cit., p.290
{91) GARCIA G, Enrique., Piaget, p.96



“La percepcién de objetos en movimiento ocurre en un marco de referen-
cia espacial: el ambiente vimual estable" {(92), esto es, 8se dice que un
objeto estd en movimiento porque antes ya se habfa percibido estable y
en donde el movimiento es en funcifn de lo estable o eastfitico. Cuando
una persona estid viendo fijamente una luz en movimiento y al momento de
observar otra luz que estd fija, esta Gltima la percibe en movimiento

aunque no lo esté,

Piagat concibe el movimiento como un desplazamiento en el espacio
relativo a un conjunto ordenade de posiciones o emplazamientos espaciales
fijoa" (93). Ello se explica con el sjemplo anterior, no se puede construir
el movimientc si antes no se conocfa lo estltico y esto va en funcién

del espacio.

3. Percepcidn del tiempo: Una de 1las caracterfsticas de éste es su
irreversibilidad, se puede volver al lugar pero ro al .tlempo. En tanto
el tiempo sea una magnitud orientada, su terminante determinacién no sola-
mente hace suponer un sgistema de unidades medida como los segundos, las
horas, ol dfa de veinticuatro horas, el mes, sl afic y el siglo; Bino también
un conatante hito, a partir del cual se calcula.

Tiene implicaciones: "Uno implica el célculo del tiempo que ha trans-
currido entre la presentacién de dos estimulos sucesivos y el segundo
aspecto comprende la percepcibn de un intervalo 1leno llamado duracién,
En relacién al chlculo del tlempo se tiene que la duracién de éate y el
espacio del mismo son demostrables cuando existe un marco de referancia
como el reloj, que indica que cuatro segundos es mayor que dos segundos,
Sin embargo, no sSlo abarca aspectos cuantitativos sino también cualitati-

(92) FORGUS, op. cit., p.265
(93) FLAVEL, op. eit., p.342
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vos como la motivacibn; en este caso, cuando la perasona est§ notivada
realiza su trabaJo con el mayor empefio y el tiempo en el que permanece
en el empleo se hace corto, mas en el caso de la no motivacidén, el tiempo
se vuelve més largo.

Cabe mencionar que la eensacién y la percepcién forman la llamada
sensopercepcidn, su combinacién permite Que sea una sensacién reproductora
de sensaciones pasadas configurando una totalidad aportando conocimientos,
informaciones. No existe la sensacién sin la percepcidn y viceversa porque
sl fuere as{, no habrfa reconccimiento de lo sentido; se necesitan ambas
para alcanzar un total conocimiento de las cosas. La percepcién da el
significado a la sensacién. El educador debe tomarla en cuenta para cualquier
aprendizaje pues favorece a este lltimo, facilitando la comprensién y el en_

tendimiento asistiendo a la aaimileacién y al conocimiento. Por otro lado
coadyuvan en el incremento del pensamiento, asi como del lenguaje.

A lo largo de eate capf{tulo se sbordaron temas como la sensacldn
la cual ame definid como la impresién primaria producida por los érgancs
de los sentidos, asi como la alusién a aus caracterf{sticas internas, externas
¥ motrices mismas que contribuyen al conocimiento de la realidad. Poste-
riormente, se abordd el tema de la percepcibén como aquella mediante 1la
cual se extrafa la informacibn déndole significado a la sensacién percibida,
as{ como su relacibén con el aprendizaje. Como se aludié al principio
de este capftulo, la sensacidén y la percepcidn facilitar&n la interaccién
del sujeto con el objeto dando lugar al nacimiento de estructuras, sin
decir que cada vez que se esté en contacto con un determinado estimulo
se experimente una sensacién nueva sino que después de haber conocldo
ese estimulo, ee forman esquemas mentaleas que permitirén reconoccerlo,
para que cuando se estimule nuevamente con el objeto surjan otras estructu~
ras perc estas con base en las primeras eatructuras. En este (ltimo punto,
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cabe notar la funcién de la educadora, proviendo los elementos hecesarios
para el adecuado funcionamiento de los sentidos. Finalmente, se estudid
la relacién de la sensopercepcién y su conjuncién con el aprendizaje en
funcién de un Sptimo, desarrollo del pensamiento, del lenguaje y de 1la
resolucién de problemas.
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CAPTTULO CUARTO
FUESTRA LUCHA EN UNA ETAPA DE LA VIDA. EDUCACION PRERSCOLAR

En el capf{tulo anterior, mse discurrié el tema de la sensopercepcién.
En primera instancia, los sentidos permitirén una interaccién con la realidad
misma que tornard m&s consciente en ls medida en que crezca el individuo.

El presente aborda el desarrollo biolégico, psicolégico y social
(bio-psico-nocial) del nific de cuatro a cinco aflos. Para su explicacién
fue necesario retomar a Jean Piaget, &1 dividis el estudio del nific en
cuatro perfodos: el primero es el sensorio motor, abarcandc la etapa del
nacimiento hasta el primer afios de vida; el segundo se denomina preoperato-
rio, comprendiendo edades desde los doa hasta los cinco afios; cabe aclarar,
Gnicamente se involucrarfn los perfodos de cuatro a cinco afics, siendo
la base para este apartado; el tercero es llamado de operaciones concretas,
estableciendo edades de los seis a los doce afios y finalmente, &l periodo
de las operaciones formales

Antes de continuar, es necesarjo enunclar que este capitule no cuenta
con subtemas porque se abarca el aspecto bio-psico-social desde un punto
de vista integral.

S1 bien se refirié anteriormente, el autor gufa serd Plaget; eslabord
una teorfa llamada Psicogenética porque "considera al individuo como un
organismo orientado hacia la accién, la investigacién, 1a exploracién
¥ en continua adaptacién. £l nific aprende por medio de la interaccién
del juego activo y esponténeo con el ambiente y las perscnas que le rodean"
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(94). Para 61, el nifio conoce a travls del juego, de la interaccién con
las perscna, del deearrollo sensoperceptivo y de 1lss experiencias que
va teniendo a 1o largo de su crecimiento, posibilidades gque le facultarfn
pasar de un periodo a otro, Por lo anterior, Pilaget 1identificd cuatsro
etapas dal desarrollo cognoscitivo, nismas que se enuncian al principio.

Piaget intoresado por el acrecentamiento cognitive del nific pensd
que un punto de partida seria la autoenseflanza antiende por é&sta, un
aprendizaje en el que el mismo niffo conozca las cosas y les otorgue un
nombre por 8! solo, sin intervencién de agentes como la educadora, la
madre o la previa denominacién sobre lo que est8 experimentando , en donde
el aprendizaje fuera por deacubrimiento, que hubiera centros de aprendizaje
que estimularan el interis del nifflo, que surgiera en &1 la curiosidad
y el deseo por aprender; asf{ que selecciona los materiales que estimulsrén

BU interés.

Antes de comenzar con el perfodo que compete & eate capftulo, es necesa
‘ri establecer un prefimbulo con el desarrollo sensorio motor, para conoc;*
cémo ha ido evolucionando para continuar con el ya c¢itado. Piaget apunta
que "al nacer, el nifioc no se percata del yo ni del no-yo, de su emplaza~
miento individual en un entorno” {95,; es decir, percibe el mundo como
algo en el que 61 no sabe Que pertensce a un determinado tiempo, espacio
¥ que sin embargo &1 es parte de esa realidad circundante.

Dispone el nifio de “aistemas sensorio-motrices capaces de recibir
sensaciones procedentes del interior de su cuerpo y dol ambiente préximo

(94) STEVENS H, Joseph,, Educacién Temprana y Preescolar, p.44-45
(95 } RICHMOND P, G., Introduccién a Piaget, p.20
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inmadiato,..." (95.); los sentidos en este perfodo eatén en potencia pues
son los Gnicos que posibilitan un iento; percibe de
carific, de frio, de calor, de maleatar que en la medida en que el nifio
- vaya creciendo establecerd con mayor exactitud 1a procedencia de este
Y & crear N t para el perfodo preoperacicnal.

El punto de partida o punto dado, de la sgecuencia de progreso lo
constituyen los modelos innatos de conducta; por ejemplo, la puccién,
la presién y una actividad corporal tosca. Todas y cada una de las acclo-
nes anteriores incorporardn poco a poco al individuo en el medio en que
vive, introduciendoc experiencias que afirmardn su conocimiento ya sean
denagradables o desagradables.

La vista, es en principio, una respuesta reflejo a la intensidad
de la luz, pero los ojos comienzan a enfocar objetos especificos y a seguir
sus movimientos, La presién es igualmente en principio, una respuesta
reflejo a un objeto situado frente & 1a mano, pero la mano comienza a
buscar, asir y soltar objetos sin el estfmulc téctil inicial. Conforme
ae incremente la funcién de la vista y del tacto “sn este caso . se afinarin
hasta llegar a dar interpretaciones o significados a los diferentes estimu-
los ademis de ser parte importante en el proceso de aprendizeje. La viata
perA una de las sensaciones con més posibilidades de desarrollo para la
lecto-~escritura.

El nific comienza a ser activoe con respecto a eus circunstancias am-
bientales, y no s8lo con respecto a sf mismo. En la medida de su evolucién,

(zg8) idem
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7 Bipr
Dtu;_iﬂ]‘[cd

A la edad de 3 afios, la mayorim de los nifios tienen a estar escolari-
zados, sin embarge, el inicio de la escolaridad representa una iniciacién
a 1la vida Bocial y supone un trauma por ser la primera separacién del
grupo familiar, Para ello el niflo de esta edad de 3 a 4 afios, todavia
no se encuentra ubicado en la escuela, para &1 es un lugar desconocido
poblado de perasonas desconocidas; no entiende el significado exacto de

unas horas, un rato o un dfa.

En relacién con la figura docente, la primera vinculacién con el
educador tendr& muchos puntos comunes con aspectos emocionales; més adelante,
ya ea capaz de vincularse con el maestro en té&rminos més funcionales.
La incorporacién del aprendizaje escolar como algo significative para
el nifio no es un proceso de fhcil adquisicién. A los 4 aflos, los interese
son todavia muy egocéntricos y restringidos a su mundo inmediato. Aunque
puede hacer preguntas acerca de lorn hechos y cosas préximas en el fondo
todo se reduce a lo personal. Por su puesto, estas primeras preguntas
sientan las bases para una curiosidad verdaderamente intelectual, pero
para que é&sta aflore, ha de superarse el egocentrismo y los deasos de
aprender han de orientarse més hacia la realidad y sus proceacs qus hacia
loa intereaes jnmediatos y peraonalizados.

Antes que cualquier contenido pedagigico concrato, esta actitud posi-~
tiva hacia ol aprendizaje disciplinado constituye la razén principal de
los primeros cursos. Al final de esta etapa, el nific em mucho méAs capaz
de responsabilizarse de las tareas escolares y cumple los encargos gque
la educadora le ha mandado.

Aloa 4y aina los 5, la capacidad de coopermcifn y el Juego real-
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la relacién con los objetos es mfs eatrecha, comienza a caminar, a interac-
cionar con las personas que 16 rodean, a situar los objetos, a conocer
mis de cerce la realidad. Cuando crezca, la relacisén no seré dnicamente
con sus parientes o con las cosas que encuentra en su hogar, intervendrén
nifios ajencs a su medio con los cuales comenzard un nueva vida; en esta
etapa @l nific presenta una caracterf{stica muy peculiar llamada egocen-
trismo (cuando se enclerra en sf mismo y no quiere compartir con nadie
su material de trabajo, quiere ser el f{inico en atenciones, tado debe girar

en torno suyo. Al crecer el egocentrismo disminuiré-).

Los objetos y los hechos, que componen una parte de las acciones
sensoriomotrices, existe dentro del modelo mental como un todo & manera
de réplicas o limitaciones, las cuales derivan de los actos llevados a

cabo con esos mismos objetos o dentro de esos mismo hechos.

La etapa que transcurre entre los dos y los siete afiocs s: ha denomi-
nado perfodo preoperacicnal porque sl sujeto no es capaz de relizar opera-
ciones. Para poder realizarlas sge necesita de la reversibilidad; solver
al estado inicial de las cosas sin necesidad de repetirlas , de la conser-
vacién, de la globalidad (el todo con las partes) que darfn paso a 1las
operaciones concretas. En eate edad, el nifio todavia no es capaz de realizar
las anteriores de ahf{ el nombre de preoperacional. Empero, se considera
precperacional omo su nombre lo indica, a la no estructuracién formal
del pensamiento y del -1enzuaje, apenas comienza su crecimiento en el miemo,
la motricidad, es mAs fina (manejo de lApiz, pincel, tijera, ...), tiene
mayor estructuracién del esquema corporal (pusde dibujar la figura humana

més completa), y organizacién espacial y temporal sntre otros .
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mente compartidos escasean; afin reunidos en grupo, las actividades de
cada uno se desarrollan mis bien paralelas que integradas, Incluso en
esta situscién, es habitual el conflicto por cuestiones de pertenencia
o de posesién de Jjuguetes. B! individualiemo y la posesibn son las
caracter{aticas propias de esta edad.

£l pensamiento infantil experimenta un importante desarrolle en muy
diversos campos aunque Bean menos evidentes, Este desarrallo se verd
fuertemente influfdo por lor aprendizajes escolares y en general por toda
la informacién que le llega del medio en que vive; pero esta influencia
no tlene un caracter determiante del funcionamiento cognitivo del nifio,
sino que , por el contrario, su sistema de pensamiento transforma los
datoa extrafdos del medio y les da un significado particular que no siempre
coincide con el del adulto.

El primer paso que requiere el aprendizeje de nfimeros es el desarrollo
ds la capacidad de abstrasr, disociar y coordinar las caracter{sticas
de los objetos para poder establecer las primeras relaciones de semejanza
y su diferencia entre ellos,

Segiin Piaget, la creatividad de contar no supone por s mismo wun
Juicio exhaustivo de le cantidad, sino més bien en la asimilacidén y acomoda-
cién de los objetos en relacién con la cantidad para lograr un significado

cuantitativo. El aprendizaje se ve influfdo por loa smentidos de aqul
su relacién con las matemfticas y otras materias; en este caso, la ensefianza

debe ser global.

El pifio de cuatro affos, en relacién a su desarrollo motor adquiere
mayor facilidad y soltura en los movimientos; pueden existir sentimien-
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tos de inferioridad, habrid retroalimento en la persona, sentiréd miedo
a enfrentarse a nuevas situaciones por temor a lo desconocido. La fomilia
colabora en desarrollar la seguridad y la conflanza, condicionando tambidn
todo su desarrollo y adaptacién social.

“La vida afectiva y emocicnal del pr lar est& estr te rela-
cionada con su desarrollo psicosexual. El sexo desempefia un papel impor-
tante en relacidén con las actividades gque adapta un nifio con respecto
de s{ mismo y a los domés™ (°86). Un desarrollc afectivo-emocional en
relacién con el sexo, es de trascendencia para una &ptima evolucién tanto
de la masculinidad como de la feminidad; en casa se adoptan patrones que
serén imitados por los nifios, aquf se aprende a ser hombre y a ser mujer;
egtablecidos tales patrones su integracién en la sociedad serfd favorable
porque se desenvolverfn como pe;'sonas integras en y para la comunidad.
Los nifios al crecer y al relaclonarse con otras perscnas Que no Sean de
la familia, comienzan por descubrir cosas nuevas sobre todo en su cuerpo
y en el de los damés, empezando a interrogarse sobre ellos y preguntar
el " por qué " de todo y a todo; el padre o la madre deben responder a
cada una de sus preguntas en la forma mis sencilla y en donde las respues—
tas deben ir acorde con la edad y con la interrogante sin necesidad de
mentir o de inventar fantasias que puedan responder; una verdadera respuesta
puede complecer al nific y crear en &1 un criterio que le parmitird vor

las cosas desde un punto de vista natural y sin morbo.

Al hablar de vida afectiva y emocional del preescolar, no se puede
dejor de mencicnar una caraecteristica tan tipica como 1a aparicibén a los
tres y cuatro afios de clertos temorea o miedos especificos. Igualmente,

(:96') ibidem, p.64-65
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los nifios de cuatro & cinco afios temen fundamentalmente a criaturas imagi-
narias, a la oscuridad y al hecho de quedarse solos. En sl fondo de todos
los temores estf latente siempre el miedo a mer abandonado, a perder el
afecto y a ser dahudo.o lastimado. Sin embargo, a medida que va creclendo,
el miedo va denapareciendo como fruto de 1la seguridad y confianza en sf
mismo. Cuando adquisrs mayor informacién y conocimiento sobre el mundo
que le rodea, son menos las situaclones y las cosas desconocidas y extra-—
fas que pueden atemorizarlo. El adquirir habilidades, cilerta pericia
en las actividades motoras, contribuye para que el nifio deje de vivir
como terribles una cantidad de situaciones {377).

Los nifios que carecen de un intercambio afectivo habitual con sus
padres -y esta carencia puede deberse a las mis diversas circunstanclas-
sufren una grave perturbacién en su desarrollo. el nific que tiene el
afecto de sus padres siente que vale y se siente seguro de s{ mismo; por
lo tento, quiere y nuede relacionarse con otros adultos y con otros nifios,

jgualmente quiere y puede explorar el mundo que le rodea.

Dadas las circunstancias eanteriores, exioten dos situaciones extremas
en la relacién afectiva entre padres e hijos: "1, Rechazo: cuande un nifio
no e querido, cuande no ese aceptado por sus padres {por ejemplo, asus—
torlos, castipos muy severos, no brindarle debida atencién médice cuando
lo necesita, y algo de mayor trascendencia el perdén que de forma excesiva
parece no importarles el niflo y es una forma de expresarles poca atencién
para 8f{ y para la educacibn); Bobreproteccién: cuando los padres tienen
respecto al hijo una actitud que implica contactos y atenclién excesivos

que en el fondo, tienen la intencidn de disimular o encubrir un rechazo

(371) efr., ibidem, p.67-68
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bhsico (por ejemplo: cuidados excesivos y prolongados, baflarlo, darle
de comer, vigilarlo demssiado, etc® .+ Ambas situaciones son extremo-
sas, porque mucho rechaze o mucha aobreprobecbiﬁn puede provocar inestabi-
1lidad, inseguridad en el nifio; lo miemo ocurre en el caso de poca atencién
¥ Ppoca proteccién porque igualmente parecer{m no importarles el nifio.
Lo ideal es un equilibrio entre ellas que conlleve a la persona a una
astabilidad emocional que sea ciniento de una seguridad y confianza en
ef mismo, sentirse Gtil} y no infitil, incrementar un desarrollo afectivo
éptimo, de apertura hacia los demés, de un conocimiento mis amplio scbre
sus capacidades y limitaciones, as{ como la capacidad que deber&n tener
para resolver sus problemas y enfrentarlos sin ninguna dificultad.

"Entre los tras y los seis afios, el nific evoluciona de la sujeccidn
y dependencia familiar a la adaptacién e integracién en n@cleos mocianles
cada vezr mds amplios que incluyen por una parte a los nifice de su misma
edad —el grupo de pares- y a otros adultos que no forman parte de su fa-
milia. En este trénsito hacia le creciente socializacién pasa por una
etapa de autoafirmacibén de su yo que, en un principlo, consiste en contra-
poner los derechos y desecs propios a los ajenos® (98Y). Establece sus
relaciones sociales, casl siempre con los miembros de la familia o con
personas con las cuales mantiene trato dierio. A los cuatro afics, desa-
rrolla una fuerte tendencia de sociabilidad. La forma mis importante
de la nccidn coniin es el juego. Los grupos infantiles tienen, en la edad
preoscolar, muy poca estabilidad todavia.

La integracifn del nifio serd mhs fécil en la medida en que dentro
del nficleo familiar Be desarrolle un clima social de apertura para que

(58>) ibidem, p.73



cuando el nifio entre en interaccién con la sociedad pueda integrarse y
adaptarse en un grupo més amplio. En el transcurso de los afios prees-
colares comienza a reconocer ¥y a adaptar que la convivencia con otros
individuos implica voluntad y ajuste a ciertas normas.

“El primer paso en el desarrolle social del individuo es entonces,
el descubrimiento y la aceptacién de la existencia de los otroa con sus
deseos e intereses personales" {'gg.)}. En esta etapa, ¢l nific debe compren-
dei‘ que debe compartir su material, su amistad e¢ incluso & su mamf con
sus hermanos (en este caso), con sus compafieros y con los cuales compartirg
nuevas experiencias. Debe comprender que la participacién con los demés
llenars de experiencias al nifio, qus ser&n punto de partida para entablar
relaciones sociales mis estrechas. Ds aqul que la madurez social comienza
con la apreciacidn de la existencia de otras personas. Una forma de inter-
cambio sociml tfpica de csta edad es la agresibn, se considera como el
modo infantil de defencer la propledad, de imponer la voluntad personal
e incluso es la forma de llamar la atencién del otro nifio.

Los preescolarea no son todavia seres responsables de sus actos,
por lo tanto no se les puede tratar como el lo fueren. El nifio necesita
aprender a conducirae frente a sus compafieros y el aprendizaje lo realizers
tratando de nmantener y defenden cu individualidad pero desesndo compartir
Juegos y actividades con otros nifios.

La interaccién social con el lenguaje ea una contribucisn importante
al desarrollo de las estructuras mentales entre los cuatro y los ocho

{"99) ibidem, p.75
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afios de edad. Estos factores influyen en la descentracién de 1la
visidn infantil del mundo.

En el transcurso del perfodo preoperacional, 1los nifios adquieren
la nocién de la conservacién. Piaget lo explica por medio de la conserva-
cibén de los 1fquidos, por ejemplo, a un nifio se le presentan dos vasos
con agua, uno mis grande que el otro (pero cunaex‘vnndp en. amhos 1la misma
cantidad, es decir, la cantidad de 1fquide eB ‘igual. p‘n‘rn‘ los dos recipien-
tes) de tal forma que se vacfa el lfquido en el vaso grande y se le pregunta
al nifio si existe todavia la misma cantidad de agua o en uno hay mfis que
en otro. Los nifios en la etapa preoperacicnal dicen que la cantidad de
agua ha variad, bien que hay mAs, bien que hay menos.

"Este iipo de conservacién puede denominarse identidad y establecer

que los objfetos son consi como miento de su propio carfc-
ter a lo largo de transformaciones aunque se modifiquen otros aspectos"
{100); es decir, la cantidad de agua no va a modificar si existen recipien-
tes mig grandes o chicos, largos o anchos, simplemente varfa la estruc-
tura sobre la cual se va a vertir el 1liquido. El nifio en esta edad es
incapaz de comprender como se da el proceso de transformacidén aunque sepa
que la cantidad de agua es la misma, lo que le obstaculiza su rezonamiento

es la forma de los vasos que le hacen inferir si existe poca o mucha apua.

La conservacién da pauta para dar inicic al desarrollo del pensa-
miento un poco mAs formal, aunque cabe seflalar que es parte del proceso
en el perfodo preoperacional. "Piaget conasidera al pensamiento como el

(166) DELVAL, Juan., Crecer y Pensar, p.162
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resultado de una conastruccién que se realiza en el desarrollo genStico,
por efecto tanto de ese proplo desarrollo como el de las experiencias
del sujeto en su interrelacifn con el medio; es decir, considera que el
iwennnhnto no es algo dado sino que se va estructurando progresivamente™
{tot). Para poder aux‘-glr el pensamiento deben existir estructuras inicia—
les, Que estas a su vez serin la base para la organizacién de la siguiente
estructurn; por ejemplo, cuando al nifio se le da a conocer un circulo,
prinero se le pregunta a &l que es esa forma, &1 a su vex merciona que
puede ser uns circunferencia, algo para dibujer ruedas, o cualquier otra
cosa; posteriormente se le explica que ello recibe el hombre de circulo.
La primera aceveracién se le conoce como estructura madre y al signifi-
cado © nombre de la misma ®s el resultado de la siguiente estructura y
as{ sucesivamente hasta lograr integrarla al pensamiento.

"l.a aparicién del pensamiento simb6lico originado a partir del pensa-
niento sensorlo~motriz permite al nifio:
1. Utilizar antiguas representaciones sensorio-motrices er contextes
distintos de aquellos que fueron adquiridos;
2, Utilizar objetos sustitutos en el medic para asistir su manipulacién
mental simb&lica;
a. Divorciar la representacifn de su condutta de su propio cuerpe y
aplicarla fuera de sf" {(1p2).
Todo ello recae en una interaccién, tomando en cuenta percepciones
anteriores, que van a servir de base pero que dependerfin de dicha inte-
raceién.

(101} BOSCH, op. cit., p.85-86
(102) RICHMOMD, op. cit., p.30-31
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"Piaget considera la evocacién presente de una actividad pasada como
“una imitacibn diferida®. Con las limitaciones diferidas las que producen
imfgenes mentales y esta imfgenes mentales son los sfmbolos que permiten
un desarrollo posterior del pensamiento” (105). Cuando un nific va desa-
rrolando experiencias, &stas quedan en el interior de la persona produ-
clendo imigenes mentales que se trensformarén en simbolos; éstos aon las
base del pensamientoc y del lenguaje. Las acciones pasadas y/o las expe-
rienclias son base para el presente porque significa una evocacidn y é&sta

produce un pensamiento.

La primera etapa del pensamiento preoperatorio estf denominada por
la adquisicién del lenguaje y su insercién dentro de la aceién; también
se le puede denominar pensamiento intuitivo gporque el nific afirma sin
prusbas y no es capaz de dar demostraciones o Jjustificaciones de sus creen-

clas.

“Entre los dos y loa cuatro nﬂu’n, conicidiendo con el desarrollo
¥ 1ln aparicién del lengueje, el nifio atraviesa por una etapa de pense-—
miento simbélico a la cusl -entre los cuatro y los seis ailos~ asigue otra
de pensamiento intuitivo. Este tipo de pensamiente aln no es 1légico,
a causa de que le faltan ciertas condiciones entre ellas la reversibili-
dad" {104). Comoc ya se menciond en péginas anteriores, la reversibilidad
o8 la capacidad que tiene el hombre para regresar al punto de partida
sin necesidad de volver a comenzar, por ejemplo, cuando Be eiembra un
frijo, primero hay que sembrarlo en la tierra, esperar a que crezca para
que después dentro de la vaina crezcan varios frijoles, sin embargo, para
tener un frijol no se neceaita volver a realizar lo mismo o volverlo a

(108) ibidem, p.31
{104) BOSCH, op. cit., p.87
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a sembrar, simplemente ya se tiene el proceso en el ponsamiento y no e=
necesario volver a pensarlo para saber de donde nacié el frijol o cémo.
“La reversibilidad es la capacidad de hacer y deshacer mentalmente un
camino; de 'y T un todo; de percibir que un conjunto

de objetos permanece invariable si se le quita o agregar luege la misma
cantidad. Por lo tanto, la reversibilidad estd en 1la base del razonamiento
18gico, el cual permite establecer relaciones, hacer comparaciones y sacar
conclusiones" (105).

Piaget denomina representacién estitica a esta incapacidad de mani-
pular representaciones mentales con rapidez y flexibilidad, de manera
que pudiese entender las tranaformaciones” (106). Este aspecto va rela-
cionado con el ejemplo anterior, puesto que la reversibilidad permite
e} surgimiento de lss transformaciones Qque conllevardn una manipulacién
de representaciones mentales. Es estAtica porque el niilo no puede agilizar
1a mente para regress&r al punto inicial.

Considera al lenguaje como la aparicién de una funcién simbélica,
conslderando que las palabras son en sf simbolos,. "La palabra entonces
comienza a funcionar como signo, es decir, ya no es simplemente una parte
de la accién sino que la evoca' (107). Palabras y simbolos van adquiriendo
un significado que permitirén tanto el demarrclle del lenguaje como el
de la lecto-escritura pues cada simbolo en unifn con otro resultar§ una
palabra y su evocacifn podré permitir la interpretacién de mu significa-
cién; por ejemplo, “pala® al haber visto una pala y relacionarla con su
significado se sabe que es una pala, luego entonces, hay una fusién: evo-
cacidén es resultado de la unién de la palabra con el sfmbolo.

(105) ibidem, p.20
{106) RICHMOND, op, eit., p.45
{107) ibidem, p.32




Para Pisget, el lenguaje sa divide en dos: lenguaje egocéntrico y
lenguaje msocializado. "En el lenguaje egocéntrico el nific no intercambia
ideas; cuando se halla en grupo se asismte a una especie de monbloge colec-
tivo. Esto ocurre porque el niflo no tiene en cuenta el punto ds viata
de los demfs y de esa manera no se inquieta por sabe a quién habla o si
estf siendo emcuchado; hablar para sf" (30§). Un lenguajs eocializado
comprende una comunicacién con las demfs personas tomando en cuenta una
comunicacibn con las demAs personas tomando en cuenta su punto de vista
e intercembiando ideas; sin embargo, en el perlodo precperacional impera

el iemo, luego + no existe formalmente un lenguaje social.

Laa imégenes del nifioc actidan, por tanto, como simbolos por entidades
individuales y como simbolos por una clase de entidades. Mientras gque
en el lenguaje se usas diferentes palabras para el ejemplar de una clase
¥y para la clase en sf, las diferentes palabras para el ejemplar de una
clase y para la clase en sf, las diferentes palabras eatfn conectadas
mediante una relacién de inclusién. Inclusién es cuando una entidad in-
dividual Juan es incluido en la clase de "hombre", es a su vez inclufda
en la clase "ser humano', es decir, Juan e¢s un hombre y un hombre es un
ser humanc. Lae imfgenes son Bimbolos que son percibidos individualmente,
es decir, cada eimbolo es independiente uno del otro; como entfidad indi-
vidual, mientras que el lenguaje usa difsrentes palabras para explicar
una clase (por cjemplo casa) y para la clase en sf{ (casa), las palabras
8se conectan medisnte la inclusién.

"piaget califica de preconceptual 1la catividad simb8lica del nifio
en eata edad y en vista ds ello, supone que los Bimbolom de que dispone

(168) DELVAL, op. cit., p.16§
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para su manipulacién mental, y que estfin expresados en lenguaje, tienen
1a propiedad de preconceptos® 109.). Un pr es la a de
inclusién, de elementos en un todo (sincretismo} y la identificacién de
los elementos parciales entre sf, ain la intervencién del todo {yuxta-
posicifn). Los nifios en esta etapa preconceptual no distinguen la dife-

rencia entre el todo y las partes, asf{ como su posible unién en donde
surge la globalidad. Por ejemplo, el decir plastilina, cada una de las
letras engloba un simbolo con una pronunciacién determinada (sincretismo-
partes) y al unir cada una de las letras surge un lenguaje y un signi-
ficado (yuxtaposicién).

“La yuxtaposicién y el sincretismo se expresan en el modo en que
el nifio explica la conducta de las cosas fcausa y efecto), en el modo
en que expresa verbalmente sus pensamiuontos (estructura de frase)} y en
el modo en que retrats su entendimiento (dibujos). Yuxtapoaicién es reunir
las partes sin relacionarias” (1§¢). La yuxtaposicién es al pensamiento
que se origina mediante la concentracién de las partes o detalles de usia
experiencia sin relacionar esas partes dentro de un todo, mientras que
el sincretismo, es el pensamiento que me origina a travéa de la concentra~
cién de un todo, de una experiencia sin relacionar el todo con las partes,
Ambos Be producen debido a 1la incapacidad de sintetizar las partes y el
todo en grupo relacionado.

"Piaget postula que todo pensamiento paicoldgice tiene un aspecto
estructural, que hace referencia a estructuras subyacentes, y de esta
manera concierne al conocimiento” (34]). Se puede considerar el funciona-

misnto y la estructura subyacente bajo dos que corr a

('1g) FURTH G, Hens., Las ideas de Pismget, p.32
(110) RICHMOND, op. cit., p.40
("111) FURTH, Op. cit., idem
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a [la estructura interna: asimilacién y acomodacién. "La asimilacién ae
centre en 1o que es esencial para todo conocimiento, a saber, la similitud,
lal comunidad y la generalizacién en una situacién dada, mientras que la
acbmodacidén se centra en lo que es particular, nuevo, diferente y al ha-
ceflo as{ proporciona las bases del cambio y del aprendizaje" @131).
La asimilacién es la que recibe los datos y en la persona se va formando
un| esquema; mientras que en la acomodacién como su nombre lo indica, se
acomoda el nuevo dato a las estructuras ya existentes.

Considera qua entre los dos y los seis aflos, se desarrollan dos formas
de | pensamiento: una ceractericzada por el egocentrismo y otra intuitiva,
dinectamente vinculada al tipo de percepcién que tiene el nifio en ese
perfodo. El pensamiento intuitive (cuatro a seis o siente afios}, el nifio
puede representarse la realidad, tener una imagen mental del objeto, solo
y Ltal cual se le presenta &ste en su configuracién perceptiva. EvalGa
la |cantidad por el espacic ocupado, sin establecer relaciones correspon-
diephites entre cada uno de los objetos de la coleccién presentada y lo
que| 81 debe colocar para igualarla. Su percepcién ea global, sincrética,
es (ecir, capta sclamente las grandea lineas de un objeto y no 88le sus
pariicularidades (1XX3. El egocentrismo, - nencionado anteriormente es
definido por Pilaget "de una parte como la primacfa de la autosatisfaccién
sobre el reconocimiento objetive..., y de otra, la distorcién de la reali-
dad |para satisfacer la actividad y el punto de vista del individuo. En
amb¢s casos la reaccién es inconsciente, eslendo en esencia, resultado
dee | una distinecibn rallida entre lo subjetivo y lo objetive" (TLG); es
decir, el niflo tiene difjcultades para colocarse en la perspectiva de
otrd y toma todas las cosas desde su propio punto de vista, no ve més
all4 de sf{ mismo, todo debe ir hacie &1 y para 61, no exite la palabra

(tra1) ibidem, p.33
(@13} BOSCH, op. cit., p.8%
(L14.) RICHMOND, op. cit., p.45
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compartir, todo gira en torno suyo.

YEl concepto se construye a partir de la percepcién e impuca la
generalizacién de datos relacionados, provistos de la misma percepcidn,
por el contrario con ocbjetos y con situaciones vitales, por experiencias
y por acciones realizadas" ({38). S5i la percepcién es la que da significado
a las sensaclones, entonces el concepto surge gracias a esta porque inter-
preta aquello que esatd siendo conocldo implicando experiencias signifi-
cativas que corroboran el aprendizaje. Por ejemplo, el concepto menzana
implica: color rojo, un centro con semillas, un corazén, etc., estos son

datos que dan lugar al concepto manzana.

Entre los cuatro y los siete afics hoy una conceptualizacién creciente,
en la cual Juega un papel importante el desarrolle del lenguaje (1t8),

porque concepto y lenguaje dan lugar & un iento p tual, se
incremente el vocabularic as{ como sus interpretaciones hacia 1los concep-
tos.

"..+El desarrollo perceptivo es grande desde muy temprm;, desde
las primeras etapas del perfodo sensorio-motriz y sus percepciones, imita-
ciones y acciones se prolongan en representaciones" (II%). Por ejemplo
retomando el punto del proceso de 1la conservacién dsl agua) el nifie ha
visto como ae realiza la tranaformacién; si se le cuestiona la posibili-
dad de la existencia de la miema cantidad en el vago ancho que en el estre-
cho, el nifio responderi negativamente, el vaso alto tiene mayor capacidad.
El nifio ha observado cémo se vaclabs el lfquide des un recipiente a otro

{115} BOSCH, op. cit., p.51
(116) idem
‘117) DELVAL, op. cit., p.165
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y e=20 inclinarfa a pensar que es el mismo lfquido pero la cantidad ha
variado porque perceptivamente parece que hay més en ese reciplente.
Se produce entonces un conflicto que se resuslve a favor de los datos
perceptivos en detrimento de las transformaciones, Lo anterior demuestra
que otra caracteristica del mismo perfodo es 1la dificultad para tomar
en cuenta simul varios tos de una situacién.

En cuanto a su comprensidén de tiempo y espaclo, estfn fuera dol alcance
del nifio. Los objetos tienen espacio y el nifio puede pensar que consumen
el espacio que ocupan. “Plaget explica las dificultades del nific con
la medida espacial y temporal de la siguiente forma., No 8dlo son invisibles
el tiempo y el espacio, 8sino que ademls, por lo que concierne al nifio,
estfn uno y otro totalmente interrelacionados. El tiempo ee consume en
movimiento y el movimiento consume espacio. Se aprecia el espacio cuando
hay dentro de &1 movimiento y el movimiento tiene duracién" (1218). Es
un poco diffcil de comprender en los niflos la relacién que existe entre
tiempo y espacio, quiz& lo comprendan en relacién de una duracién més
larga que otra como en cl caso del reloj y que dentro del tiempo existe
un movimiento.

Tanto el desarrollo psicolégico, como &l afectivo y social, as{ comoel
motor son componentes que interactian conjuntamente en el desarrollo
de)l aprendizaje del nific que darfn lugaer a 1la formacién de conceptos.
Piaget piensa que un desarrollo positivo en el nifio debe basarse en expe~
rienciess propias como juegos que no &ean ensclanzas obligatorias, sino

que el mismo infante ge t 7 Le interesa que la persona capte
la realidad por medio de los esquemas; ol preevscolar aprende puea, a travée

{21®) RICHMOND, op. cit., p.58
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de la realidad desarrollando su campo nervieso y verbal (desarrollo gené-
tico). De la actividad surge la experiencia y se seleccionan los estimulos
por eso el nific es protagonista de su propio aprendizaje; el profesor
s6lo proporciona los’ medios para escoger los eatfmulos. En este caso,
1a educacién preescolar debe perseguir el desarrollo integral del infante,
buscande que la interaccién de que tanto se ha hablado del sujeto con
el objeto permita desarrollar en la persona una experiencia que se tranafor-
mard en cambio de conducta. La teorfa psicogenética, acrecenta el é&rea
cognitiva a través de problemas, experiencias, investigacionss, del Juego
activo y esponténeo y de personas que le rodean. Para sensibilizar las
anteriores, el Proceso ensefianza-aprendizaje debe ir acorde con las carac-
teristicas blo-psico-sociales del infante.

Para que 1la educadors ofrezca una enseflanza integral debe basarse

en elementos talea como:

QUIEN: compete al educador y al educando, este Gltimo de cumtro a cinco
aflos, aGn no es capaz de realizar operaclones debido a que no se
ha desarrollado del todo la reversibilidad, no tiene todavia una
estructura formal del pensamiento y del lenguaje, tienden a tener

conflictos por cuestiones ds per a Son icoa, el

aprendizaje Be ve influfdo por los sentidos, comienza & adquirir
la nocibén de la conservacién, aprende por medio del Juego, de 1las
investigaciones, comienza la aimbolizacién, es creativo.

OBJETIVOS: estos deben ir acorde con los intereses e inquietudes del nifio.
deben ir acorde con laa necesidades y desarrollo blo-psico-social

de los infantes procurando una integralidad en todos y cada
une de los conocimientos que van a adquirir,

CONTENIDO: orientado a 1a resolucién de problemas, a la experimentacién,
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al desarrollo sensoperceptivo, cognitivo, a la construccién, a la
conservacién, al Juego, a la seriacién y otras que ayuden al

deaarrollo bio-psico-socinl.

METODOLOGIA: debe ser integral, encauzada hacia la participacién, la coope-
racién y el Jjuego en donde se incrementen las habilidades, el

conociniento, la investigacién y el interés por conocer.

RECURSOS DIDACTICOS: materiales que estimulen el interés, la motricidad,
la cognicién y la sensopercepcién entre otras.

El TIEMPO y el LUGAR, son segin las circunstancias en las que se
encuentre para facilitar la calidad en el aprendizaje.

En el capftulo anterior me aludié al desarrollo eensoperceptivo,
mismo que se relaciona con el desarrollo bic-psico-social del nifio. Tanto
en el capftulo anterior como en el presente, Plaget fue la directriz;
&1 habla del incremento de la construccién del contenido intelectual,
de la intsriorizacién, de la asimilacién y de la percepcién entre ctras
siendo éstas el fundamentc en el proceso ensefianze-aprendizaje y para
ello el estudiante debe ser llevado a realizar actividades concretas con
los materiales gque formen el aprendizaje, de tal manera que las operaciones
gean familiares y emane la composicién de reveraibilidad y asociacién.
De esta manera, serd tarea del educador analizer el contenlido que ha de
aprenderse. Tras haberlo hecho, ordenard los materiales de aprendizaje
de modo que estas operaciones puedan sSer efectuadas concretamente por
el estudiante mismo y luego tratar de que 51 las realice.
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CAPITULO QUINTO
" DERIVACION PRACTICA

V.1 Planteamiento del problema

La sociedad plensa que a mayor grado de conocimientos o a mayor ni-
mero de materias impartidas en el ‘sactor ascolar, el infante serid més
inteligente o se desarrollarén mejor sus facultades; esto es grave pues
se plerden de vista aspectoa como la asimilacién-acomodacidn, coordinacién
vista~objeto-mano, motricidad gruesa-fina, eotc. Por ello, a los Pedagogos
noa toca {entre otras cosas) la revisidén de plones y programae de educati-
vos, mismes que deben tener contenidos que vayan acorde con la edad y
desarrollo de los nifios, asf{ comu a la capacidad intelectual.

La percepcién es considerada como aquella senaacién interna hecha
en nueatros sentidos por alguna causa externa y enriquecida por las expe-
riencias, actitudes, personalidad, etc. Al acrecentarse tal capacidad
y al entrar en contacto con esos objetos, el nifio saldrA del egocentris-
mo propio de su edad, en forma racional y social a la vez y también per-
mitird increnmentar su capacidad reflexiva.

En la mayorfa de las escueles, ge cree Que la percepcién se incrementa
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con el  paso del t}émpo. pero no se dan cuenta de que es una pauta para
el desarrollo de. otras habilidades y como consecuencia un aprendizaje
&ptimo. - El -desarrollo de les capacldades sensoperceptivas, debe darse
en forma gradual, jerfrquica y sistematizada.

5.1.1 Determinacién del Universo o Muestra

El entorno al que se dirige la Derivacién PrActica de esta tesis
es el Ambito escolar, primordialmente al sector preescolar, Se eligleron
Jardines de nifies particulares porque es donde se detectd la necesidad
ya que durante algin tiempo laboré en mencionado sector, son bilinglles
y mixtos en su mayorfa. Pertenecen a la Delegacién de Coyoacén, lugar
al que se avoca la misma y por la facilidad brindada por parte de las
escuelas para la aplicacién de instrumentos.

En relecién al método que sipguen las miemas, es indistinto, es decir,
no siguen algin método o alguna corriente en especifico con el Montesori;
este tipo de institucién sborda en todos sus émbitos la eensopercepcién.
Las a8 basbnd en el programa que maraca la institucién

¥ lo complementan entre la escuela y la profesora.

Por Gltimo, el turno es matutino. Especificamente, el grado escolar
corresponde al segundo de Jardin de nifios y comprendiendo edades entre
los cuatro y los cinco afios,. Es menester indicar, no son muy importantes
los afios de experlencia, pues segin los requerimientos de 1las escuelas
se rota al personal o se permite el acceso a otraa educadoras sin tener

experiencia en el campo.
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5.3 Diseflo de instrumento

Se emplearon dos tipos de instrumento: Cileationario y Guia de observax
cién - El primero se construyd a partir de preguntas abiertas que dieran
a conocer el tipo de preparacidn de las educadoras, 1la importancia que
dan a la sensopercepcién dentro de los programas y sobre 1la necesidad
de implementar un programe que complemente la educacién preescolar. El
segundo abarcé el manejo de la sensopercepcién en el transcurso de la
seaidén asi como los métodos que emplea la educadora para la exposicién

de la clase,

La gufa de observacién permitid dar a conocer 1la calidad de
la exposicién de la clase, la metodologia, 1los contenidos, el naterial
didéctico, el nivel de conocimlento y profundidad sobre el tema a tratar,
la motivacién y principalmente cémo se desarrollaba la sensopercepcién
en el“transcurso de la misma. A partir de é&ste, el cuestionario corroborb
de forma escrita las observaciones realizadas sustentando los argumentos

¥ las necesidades para la elaboracién de un programa.

El cuestionario fue realizado con base en vreguntas abiertas para
poder conocer cémo me percibfa la elaboracién de un progrema sensoperceptivo
como complemento en los Jardines de Nifios, asf como 1la deteccién de necesi-
dndes e intereses por parte de la educadora en relacién a una educacién
integral.

Para sustentar las anteriores, se escogiéd el Ci{rculo de Graficas
para esquematizer les respuestas de cada una de las preguntas, estable-
cléndose porcentajes que resaltaran el tipo de refutaciones existentes
5 los diversgp Jardines de Nifios en la Delegacién de Coyoschn.
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GUIA DE OBSERVACION NO DIRIGIDA

1. Desarrollo de la Sensopercepcién a lo largo de la sesién.

2. Tipo de sensacién que se utlliza:

Vista s1 () o ()
Ofdo st () No ()
Tacto st () No ()

3. Metodologia

4. Material enmpleado

4.1 Elaborado per las educadoras
4.2 Proporciocnado por la escuela
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Gusto
Olfato

No ()
No ()

si{)
st ()

No ()
No ()



CUESTIONARIO

De antemano agradezco su ' colaboracién para responder con sinceridad
el presente cuesticnario, mismo que serd de gran utilidad para la elabora-
c¢ién de mi tesis profesional. La informacidn ser& confidencial.

1. Estudios realizados hasta el momento.

2. El programa de clase ¢lo proporciona 1la escuela o Ud. lo elabora?.
(en el Gltimo caso sefialar: actividades, objetivous, procedimiento y material
a emplear).

3, iConoce qué es la Sensopercepcidén? (explicar en caso afirmativo).

4. (los planes o programas, sefialan el desarrollo de la sensoparcepcién?
(explicar en qué actividad) 81 () No ()

5. ¢Cree necesario tener un conocimiento previo para la educecién de 1la
Jensopercepcidn? Si () No ()

Porgue:
6. En el transcurso de la seslén 4qué tipo de sensopercepcién emplea con
nayor frecuencia? (explicar su desarrollo)

Auditiva St () No () Olfativa S8 () No (
Vigual St () No ()} Téctil s () No (
Gustativa Si () No ()
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7. ¢Cree necesario una provia explicacién a sus alumnos de la sensopercep-
cién? St () Mo ()

Porque:

B8, sConsiderarfa la sensopercepcibén como punto de partida para la educacién
Preescolar? Si { ) No ()

Porque:

9. ¢Qué tipo de material utiliza para impartir su clase?

10. ¢Aceptarfa un programa de sensopercepcién que complementara la educacidn
preescelar?, de tal forma que Ud. pueda inpartirle y as{ colaborar con
el demarrollo del nifio. Si () No ()

Porque:

(MUCHAS GRACIAS{
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5.4 Aplicacién de instrumento
5.4.1 Obtencibn y procesamientc de datos

El cuestionario compre}ldia las siguientes preguntas:

1. Estudios realizados hasta el momento.

Lic. en Pedagogia i0
Lic. en Educacién Presscolar 11
Puericultista 5
Lic. en Pgicologia Educativa 2
Lic. en Paicologia 1
Licenciatura 1
Maestra de idiomas 1
Normal Superior 5

AnAlisia: Se palpa la diversidad del nivel de estudio, facter influ-
yente en la transmisidén de conocimientos, -

2, E1 programa de clase jlo proporciona la escuela o Ud. lo elabora? {en
el Gltimo caso Beflalar: actividades, objetivos, procedimiento y material
a emplear).

a. Proporcionado por la escuela 6

b, Yo la elaboro 30

¢. Elaboracién de la escuela en co-
laboracién con la educadora 19

Anélisis: Los datos mueatran que la mayoria de las educadoras retoman
aspectos que seflalan en el programa otorgado por la escuela
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pero , quedando ‘a su criterio la modificacién y aplicacién
del mismo, sin perder de vista el objetivo a perseguir,
siendo-&ste procurar el desarrollo integral del nifio abarcan-
dd Ambitos cognoscitivos, afectivo-social y psicomotores.
Tanto las actividades, como el procedimiento y el material
eon & criterio de la educadora, respondiendo & 1las necesida-~
des de los nifios,

3. sConoce qud es la sensopercepeldn? (explicar en caso afirmative).

8i 33
Ho 2

Explicacidn: Base para que el nifio desarrolle sus capacidades

Desarrollo de lcs sentidos

Capacidad de cada nifio emocional, psicolégica y pedapb-

gicamente hablando

AnAlisis:

Se ocupa en el trabajo de clase
Forma en que les nifios captan la enseiflanza que 8e da
La manera en que ol nifio percibe las cosas

Forma de relacionar al alumno con el medio

Dadas las enteriores respuestas, se puede partir desde

una perspectiva en donde la nayorfa tiene el conocimiento

de lo que es 1la ] ién, des do la necesidad
de incrementar las capacidades del niflo, asf como 1la preocu-
pacién por el desarrollo del conocimiente y asimilacidn
de aquelle que sc esth aprehendiendo. Sin  embargo, dos
personas cxpresaron un nulo conocimiento de la anterior,
pudiendo deberse a una mayor importancia a otras actividades
que a la sensopercepcldén o porque realmente no msaben 1lo

que es.
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4. slLos planes o programas, seilalan el desarrollo de la sensopercepcidn?
{explicar en qué actividad).

128 29
Ko 6

Actividad: Juegos educativos y actividades en equipo
Psicomotricidad, cantes y juegos
Contacto directo con el objeto de conocimiento
In4penes escondidas, léminags, iluminar objetos, probar sabores
Fisice, cognoscitiva y afectiva socinl
Formas geombétricas, texturas, diferentes clases de materiales
Tamaflos, estaciones del aflo, colores
En todas las antividades
Ritmoe y conocimiento de sonidos

Anflisis: Evidentemente, ias precedentes aseveraciones demuestran
una preocupacibébn por acrecentar la sensopercepeién en todos
los dominios (bio-psico-social) & fin de tener un mayor
acorcamiento al munde que le rodea y deﬁpertar-al uso de
los gsentidos e interpretarlos (logrande con ello dominio
sobre los mismos) con ayuda de recursos diddcticos y por
supuesto del juego.

S, ¢Cree necesario toner un conocimiento previo para la educacidn de 1la

sensopercepcién?
-3 0 34
tlo 1

Por qué: Para saber lo que es, sus bencneficios y posibles actividades

& desarrollar



Para aplicarla en el momento preciso

Parte esencial para el desarrollo integral del nifio

A través de la experiencia directa del nifio aprende y concce
més facilmente

Para encauzar mejor al nifio en su desarrollo

Ayuda a la educacién

5610 sabiendo y entendiendo se puede ensefiar

El nifio debe desarrollar al méximo sums sentidos y para
estimular mejor el conocimiento

Anflisis: Segin lo anteorior, se percibe el interés de las educadoras
por prepararse (en este caso de ccnocimientos sensoperceptivos)
para ofrecer un conocimiento mAs rico, procurando el desarrollo
integral del niflo y sobre todo la estimulacién de los sentidos
para activarlcs en el momento preciso, colaborando en el praoceso

de la lecto-escritura

6, En el transcursc de la sesidén gqué tipo de sensopercepcién emplea con

meyor frecuencia? (explicar su desarrollo).

Auditiva a3 Thctil 30
Visual 35 Olfativa 8
Gustativa 7

Desarrollo: Dulce y agrio (gustative), exposicién y evaluacibn
Juegos educativos, zonas de experiencia
Proyeccidn de l&minas, cassettes de misciz y sonidos, acti-
vidades diferentes, materiales manuales
Pelfculas, audfovisuales, sonidon, ritmes y canciones
Expresibn oral, eaquemas; frfo, #4spero, liso, eaférico,
efibico, etc
Apreciacién musical, tamafios, texturas
Alimentos, plantas, objetos rugosos y lisos
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7.

Plastilina, colores, ejercicios de retentiva, comida

Anflisis: Las sensaciones que mis se utilizan son la suditiva, la visual
y la tfctil, puesto que son el punto de partida para la lecto-
escritura, ademés de ser aguellas que utilize més el hombre
para relacionarse con el medio. Dadas las ya mencionadas
actividades, puede resaltarse la diversidad de medios a través
de las cuales, las educadoras se apoyan para sensibilizarlos

complementandc la educacién

¢Cree necesario una previa explicacién a sus alumnos de la Sse¢nsoper-

cepcidn?

51 26
No 9

Por qué: Debe ir acorde al nivel de madurez
Para aprovecharse al mAximo
Por la edad de miz alumnos
Para conocer mejor su mundo y conocer hasta donde puede llegar
Los nifics debe conocer lo que van a realizar
Es necesario que descubran el funcionamiento de su cuerpo
por lo tanto el aprendizaje ser& mayor
Primero hay que ssatabilizarlos por medio del relajamiento
As{ rendiria mis
Se da confianza, resulta menos diffcil en educacién
Pare lograr los fines
Despertaria el interés del nifio antes de desarrollar el tema

No: Porque captan por medio del juego y no da la explicacién
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Anflisis: la gran mayorfia cree necesaric una explicacién anterior a
actividad a realizar y esto permite examinar que es indispen-
sable dar a conocer a los educandos lo que se va a ejecutar
de manera que los resultados sean m&s productives y se cumpla

el objetivo a peraeguir

8. (Considerarfa la sensopercepciébn como punto de partida para la’ ‘educacién

Preescolar?
81 30
No 5

Por qué: Es el recurso que permite relacionar al nifio con el medio
Complementa su desarrollo
Quedan desarrollados sus cinco sentidos
Ayudan al desarrollo del nifio
Lo utilizaria como refuerzo
Ayuda a sensibilizar al nifio antes de cualquier actividad
Es fundamental
Bagse para un buen aprendizaje y necesario para la lecto-escritura
Agimilarfa mejor loa corocimientos

No: Porque debe ser parte de la educacién y no ser complemento

Anéiisis: Gran parte de laa personas que contestaron el presente cuestio-
nario consideraron a la aensopercepcién como complemento
porque coadyuva en las demfs materias como espafiol y matemdti-
cas que bAsicamente requieren de la vista y del tacto, luego,
ai se despiertan estos los resultados serfan meyores convirtién-
dose en un refuerzo para la educacién
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9. ¢Qué tipo de material utiliza para impartir su clase?

Pizarrén liso

Crayolas

Pintura Glaes
Acuarelas Plumones
Resistol Dibujos
Pasta de dientes Wintca
Papel Juguetes
Plastilina Material natural
Madera Léminas
RHilos Filminas
LAminas Frizol
Lentejuelas Papel .crepé
Proyeccibn Rompecabezas
Pizarrén con cuadros Recortes

Anflisis: Realmente el materianl es muy basta,

10. gAceptaria un programa de
Preescclar?,

Postero

Material de forma y temafio

diferente
Material para
Grabadora
Cantos

Arena

Masag

Kaizena
Palilles

Telas

Tijeras

experimentar

Videos, cassettes con sonido

ademés del citado,

existen

nAs recursos que complementan y que son de ayuda para la educacidn

integral del nific

con el desarrollo del nifio.

51
No

as
[}

de tal forma que Ud.

1&n que compli

pueda

impartirla y asf

Por qué: Debe formar parte de los planes de estudio

a la educacién
colaborar

Es vital para el desarrollo humeno y su relacién con el medio

en que me desarrolla

Ayudarfa =21 nifio a desenvolverse quiténdoles el miedo y a no

ser introvertidos

Mejoraria un desarrollo integral
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Buen método para la enseflanza

Podré dar més de mis conocimientos en el mejor aprovechamiento
de los nifics

Serfa comc un apoyo

Me ayudaria para desarrollar mi clase y ser mhe agradable

Habr& conocimientos y actividades variadas para estimular las
diferentes sensopercepciones

Enriquecer el programa

Ser{a como retroalimentacién

Eataria mds completo el programa de preescolar

Siempre es importante conocer mfs para mejorar lu cluse

A) programa {actual) le hace falta més oustento tedrico wsobre
todo actividades que desarrollen integraimente al nifio y serfa

de gran ayuda para nosotras

Anfilisis: Si bien me obmerva, todas lag educadoras a las que ge les
aplicd el cuestionario, aceptan un programa da sensopercep-
cién que mervirf como sustento del programe general enrique-
ciéndolo y permitiendo una retroalimentacién (factor deter-

minante para corroborar s8i se estd aprehendisndo o no)
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5.4,2 Anflisis en orden cuantitativo y cuanlitativo
5.4.2.1 Circulo de Gréficas

Mencionado anteriormente, se utilizard el circulo de graficas puesto
que es lo mAs adecuado para puntuamlizar el procentaje de los datos, dado
que las respuestas comprenden un sf{, no y por Qqué; con base en ello =me
obtuvieron diversas opiniones, por lo que era diffcil eu pondsracién en
otro tipo de grificas, ademés de ser f4cil de entender.

aaox
Ed Preescolar

Lic.

Hormal Supefioriox pricultista

Lic. en Pedd
rogta

5% Maestra de {dicmas

5% Licenciatura

5% Lic. en Palcologfa Educativa
5% Lic. en Psicologfa

Andlisis:

Esta gréfica demuestra que la mayorfa de lae educadoras cuentan con
difente grado de preparncién y se encuentran laborando en el Preeacolar,
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Proporcionag o elabora

la escuela

Elaboragfién del programa en colaboracién

Andlisis:
En este caso el 75% de las educadoraa eloboran el programa en colabo-
racién con la escuela, haciendo notar que tanto la inatitucién como la

a ge P por una que cubra los objetivos y necesida-

des del educando.

3.

AnBlisis:

La pgran mayorfa tiene un conocimiento scbre la percepcidn y en 1la
cunl, se busca un desarrollo de las capacidades, de los sentidos y una
preocupacidén por un mejor procese engeflanza-aprendizaje. Sin embargo,
un 5% respondid regativamente debilendose a diversas circunstancias.
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Anglieis:

El 80% explica 1lm existencia de la sensopercepcién dentro de planes
¥ programas mediante juegos, lAminas e interaccidén con el objeto de canoci-
miento favoreclendo al desarrollo del domino bio-psico-social.

Anfiliais:
Casi el 100% se preocupa por que la enseflanza y el aprendizaje se
centre en el interés,

en las neceaidades y en 1a bfisqueda de mejorar la
educacién.



ao0%

Auditive g
Gustativa
7\ 25% Visua
Olfativa V

Anflisis:

Evidentenente que las sensaciones més empleadas son la vista, el
ofdo y el tacto mismos que son indispensables parz la lecto-escriturs,
8in embargo pare desarrollar las demés y en general se emplean objetos
que permiten un mayor conocimiento de la realided.

|

Anflinia:

En esta pregunta, las doras creen io una breve explicacidn
a sus alumnos seg(n el tema a tratar en este caso la sensopercepcidn,
ya que de esta manera los niflos captan mejor lo que van a aprehender.



Anblisis:
Gron parte de las personas que contestaron el cuesticnario opinan

que Ja ién es ia para el desarrollo de otras habilidades

qua‘ posteriurnente se treducirén en aprendizajes.

9. Materinal

10,

ArSlisis: .
El 100% acepté el programa de sensopercepcibn pueato que servird como -
complemento pare ol programa que estén empleando dentrc de la inatitucién,
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5.5 Presentacién del informe con propuesta

Después ds haber ofrecido una serie de datos a nivel cualitativo
y cuantitativo, puede darse a notar la necesidad de 1las educadoras por
que se les ofrezcs un elemento més para el complemento de 1la educacién
en oBte ceso es el programa de sensopercepcidédn con la finalidad de sen-—
sibilizar Bu uso en el proceso enseflanza-aprendizeje y permitiendo el

desarrollo integral.

Si se observé blen, en el nivel de preparacién de las educadoras
es diverso y pocas corresponden &l direa indicada (educacibén preescolar),
al igual que el interds por parte de ellas para incrementar el potencial
del educando con ayuda de la educacibn constituyéndose como ls lmse para

futuros procesos cornu el d2 lecto-eseritura.

Asi pues, ofrezco un programa de sensopercepcifn, de tal manera que
cuntribuya con una educaclén mas integral y para ellu los contenidon,
los objetivos y las metodolog{as se ubican en un plano Piagetano y Pedagé-
glco. Esta fue la opcién dado que a manera de programa les educadoras
pueden acecuarlo a las necesidades y resulta més fécil,

o1



PRESENRTACION

En nuestro pafs, la educacién es un punte clave para mejorar la calidad
de vida del hombre, sin embargo ésta se enfrenta constantemente a reformas,
mismas que vincularén el proceso integral del individuo. A los profesores,
les toca la labor de cducar a los niffos, siendo elementos complementarios
en el proceso de la educacién puesto que decarrollan aspectos bisifgicos,
psicoldpices y soclales que serfn traducidos en madurez, hsbilidades y

perfecclonaniento de la persona.

Por lo anterior, surpe la necesidad de un prog de i6n
complementande planes y programes preescolares; contempla el deasarrollo
intearal del nifio teniendo como punto de partida la capacitacibén del magiste-~
rio y la implementacisén de conocimientos, actividades y habilidades dentro

de sus programas.

La estructuracién responde a fines de organizacibébn didéctica y su
implementacidn como parte de los programas oficiales del Jardin de HNifos
para desarrollar fisica, afectiva y socialmente al nific a través de las

educadoras.
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OBJETIVOS GENERALES

Objetivos Cognosicitivos

Analizar los elementos y factores de la sengopercepcifn como un medio
esencial para el desarrollo integral.

Impl la pcidén  como complemento en planes y programas
del Jardin de Nifios.

Objetivos Afectivos

Valorar la influencia de ls sensopercepcidn como proceso de cambio en
el Jard{n de Nifos.

Apreciar el proceso sensoperceptivo como base para un desarrollo bio-prica-
social del nifo.

Objetivos Poicomotores

Promover actividades sensorioc-motrices que incrementen habilidades docentes.

Habilitar en el uso de actividades sensoperceptivas.
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CONTENIDO GEMERAL POR UNIDAD Y HORAS

Los contenidos que a continuacién se enuncian, me parecen los mAs adecuados
ya que se centran en el desarrollo tanto de la sensacién como de la per-
cepcién, con influencia bio-psico-social.

I Ubicacién de la sensopercepcién bajo lineamientos PedagSgicos '2 horas
II Influencia blo-psico-social a nivel sensoperceptivo 2 horas
III Funcién y organizacién de las sensaciones 13 horas
IV Adecuacién de planes y programas de cada sensacién 3 horas
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PRDGIERA UNIDAD

Ubicacidn de la Sensopercepcién bajo lineemientos Piagetanos

Objetivo Particular: Integrar dentro de planes y programas del pr lar la 6n
SUBTEMAS ACTIVIDADES ENZ - APRZ RECURS0S DIDACTICOS | TIEMPOJ#UMERO SESION
1.2 La Sesopercepcién Método Inductive Rotafolio 1 hr |Primera sesién

en el Jardin de

Infantes

1.3 Ubicacién dentro
de plenes y progra
mas

Expositiva-Participa-
tiva, Seglin las pre-

Pel!culn_ relacionada

con el ejercicio de

guntas observaciones
que se suciten en el
transcurso de 1a se -
8ibn.

1la 6n y percep
cién en infntes.
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SEGUNDA UKNIDAD

Influencia bio-psico-social a nivel sensoperceptivo

Objetivo Particular: Determinar la infiuencia bio-psico-social a nivel sensoperceptivo

SUBTEMAS

ACTIVIDADES ENZ-APRZ

RECURSOS DIDACTICOS

TIEMPO

NUMERO SESION

2.1 Area blolégica y su
relacién con la sen
sopercepcién a ni -

vel:

2.1.1 Orgénico

2.1.2 Fistolégica (fun
¢i6n znatomi-
funcional)

Recomencacidn,
accién e influen
cia en el desa -

2.1.3

rrollo sensoper—

ceptivo

Expositiva-Participa~
tiva, NMediante un
cuadro sinéptico que
elaborarfn las educa~
doras con la finali -
dad de estudiar el &-
rea bicldégica y su re
lacién con la senae-

cién y percepcidn.

Rotafolio

Pel{cula basada en el
desarrollo bio-psico—
social del infante en
y fuera del Jardin de
Niflos.

25 min

15 min

Primera sesién
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SUBTEMAS

ACTIVIDADES ENZ-APRZ

RECURSOS DIDACTICOS

115MPD)

2.1.4 Implicaciones
dentre de planes
¥ programas para

el proceso

2.2 Psicolégico

2.2.1 Cmcterlstica;
del desarrollo
intelectual y mo
tor del nifio de .
4-5 afios

2.2.2 Esquema corporal

2.2.3 Pesarrollo del
lenguaje

2,2.4 Recomendacién,
accibén e influen
cia on el desa -
rrolle snsopercea
tivo

2.2.5 Impliceciones
dentro de planes

Expositiva- Participa-
tiva

Debate , relacionado
con el desarrollo psi-

coldgico

Rotafolio

Pizarrén

15 min
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SUBTEMAS

ACTIVIDADES ENZ-APRZ

RECURSOS DIDACTICOS

TIESMPO] NUMERQ SESION 4

¥ programas para

el proceso

2.3 Social

2.3,1 Patrones de con
ducta socio-emg
cional del nific
de 4-5 niios

2.3.2 Diferencias in-
dividunles

2.3,3 Recomendacibn,
accién e influen
cia en el desa~
rrollo Bensoper

ceptivo

2.3.4 Implicaciones
dentro de planes
Yy programas para

el proceso

Expositiva-Participa-
tiva, en ella se de -
be enunciar caracter:
ticas que conciernan
en el desarrollo so -
cloemocional y su re-
percusién con la sen-

sacién y percepcién.

Retroproyector

Pizarrén

25 min

10 min
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TERCERA UNIDAD

Funcién y organizacidn de las sensopercepcicnes

Objetivo Particular: Reconocerd la funciény organizacién de las sensaciones & nivel

preoperacional

SUBTEMAS

ACTIVIDADES EN2-APRZ

RECURSO0S DIDACTICOS

TIENPO

NUMERO SESION

3.1 Perfodo Preoperacip

nal
3.2 Sensacién visual

3.2.1 Percepcién de
forma y tamafio

3.2.2 Recomendacién,
accifn e influen
cia docente en el
desarrollo senso-]
perceptivo

3.2.3 Implicaciones de
tro del programas
para el proceso

Método Inductivo
Lluvia de ideas, al i~
nicio de la sesién en
relactén al conocimien
to que tengan las edu-
cadoras scbre el perio
do prepperacional a
fin de integrar. el a -
prendizaje.

Debate, sobre la argu-
mentacién de la vista
como elemento necesario

para el proceso ensefian

za_aprendizafe,

Rotafolio

Pelicula

Pizarrén

Léminas donde se ilug
tre la funcién de la
vista

25 nin

25 min

25 min

30 min

30 min

Segunda sesifn
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SUBTEMAS

ACTIVIDADES ENZ-APRZ

RECURSOS DIDACTICOS

3.2.2 Percepcibn del co
lor

3.2.2.1 Recomendacién,
accién, € in -
fluencia en el
desarrollo sen

soperceptivo

3.2.2.2 Implicaciones
dentro de pla~

nes y programas

para el proceso}

3.3 Sensacién Auditiva

3.3.1 Percepciones au-
ditivas

3.3.2 Reconencaciones,
accidn, e influen
cia en el desarro
1lo sensopercepti

vo

Expositiva-Participa-

va

Lluvia de ideas, en la
cual se expongen acecig
nes para el desarrollo

de la sensacibn

Expositiva-Participati-
va en el transcursc de
la sesién a fin de cong
cer la funcién del oido

Pizarrén

Léminas con diferentes

coleres

Audiocassettes con
ruidos y sonidos del
cuerpo, naturaleza,

medios de transporte

Filminas

$ JIEMEQ L LiUMERQ SESTON 4

25 min

30 min

30 min

30 min| Segunda y terce
ra sesibn

35 min|

35 min
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SUBTEXAS

ACTIVIDADES ENZ-aprz

RECURSOS DIDACTICOS

TIENPO

NUNERD SESION

3.3.3 Implicaciones
dentro de planeaf
Y programas para,
el proceso

3.4 Sensacién Thctil

3.4.1 Percepcidn de
texturas: rugoso
~liso

3.4.2 Percepeifn de
texturas: mojado
~hlimedo

3.4.3 Percepcibn de
texturas: duro~
blando

3.4.4 Percepcibn de
texturas: &spero
~-suave

3.4.5 Recomendacién,
accibn, e influ-
encia del docen-
te en el desarro

Método Analitico
|Exposgtsva-Participativy
{ton ejercicios que les
permitan desarrollar el
sentido

Piedras. hojas de &rbol
pan, ogua

Pizarrén

30 min

20 =in

26 ain

15 min

1S min

15 min

25 min

Tercera y cuar—

ta sesibn’
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SUBTERAS

ACTIVIDADES ENZ-APRZ

RECURSOS DIDACTICOS

TIEMPO

NUMERO SESION

3.4.6 Izplicaciones
dentro de planes
¥ programas para|
el proceso

3.5 Sensacién Guatativa]

3.5.1 Percepcién de s8
bores: dulcs

3.5.2 Percepcibn de
bores: agrio

3.5.3 Percepcién de sa
bores: saladao

3.5.4 Ra\eouandlcién.
accién e influen
cin'\del docente
en ‘sl desarrollo
sansoperceptivo

3.5.5 Implicaciones
dentro de planes
¥ programas para
el proceso

Rétodo Analitico

Expositiva-Participati
va, por medio de ajer-
cicios y ejenploa que
poaibiliten el desarro
1lo del sentido

Frutas (narenja, melén,
sal, az(car)

Retroproyector

Lémines con los diferen
tes sabores

25 mini

20 ain|

15 nin!

15 min|

15 min/

30 min|

25 min

Cuarta sesién
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NUMERO SESION

SUBTEMAS ACTIVIDADES ENZ- APRZ RECURSOS DIDACTICOS TIEMPO
3.6 Sensacién Olfativa] Expositiva-Participati| Rotafolio 20 min
va, Ejercicios y ob-

3.6.1 Percepcién de of servacicnes a reali - 20 min
lores zar en la gesién a

3.6.2 Recomencacién, | fin de integrar el a- 30 min
accién e influ-| prendizaje
encia del docen
te en el desa -
rrolle 2%
ceptivo

3.6.3 Implicaciones 25 nin

dentro de plane
¥ programas pa-

ra el proceso

Cuarta y quinta
sesién
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CUARTA UNIDAD

Adecuacidén en Planes y Programas de cada sensacién

Objetivo Particular: Reflexionard sobre los distintos relaciones y acclones de la Pedagogfa

en funcién de la sensacién

SUBTEMAS ACTIVIDADES ENZ-APRZ RECURSOS DIDACTICOS TIEMPO|{ NUMERO SESION
4.1 Maternal Nétodos enelitico y sin Plzarrén 30 min| Quinta sesién
tético, A partir de un|
4,2 Kinder 1 quadra en donde, se ana- 30 min
lice y sintetice la ac—
4.3 Kinder IX éotén pedagbgica en fun 40 min
4.4 Preprimaria cién de la sensacién y 40 nin
4.5 Cofrontacibn entre {Percepcidn dentro de ca 40 nin

grades

da grado de Preescolar

Phillips 6 6, con este
se permite concretar en
relacibn a cada grado o
en general
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MATERIAL DIDACTICO

Pizarrén
Rotafolio
Videocassetera
Audiocassettes
Retroproyector
Léminas
Filminas

RECURSOS NATURALES

Frutus (melén, manzana, plétano, limén naranja)
Pledras (con diversas texturas)

Hojas de &rbol (diferente textura)

Palos de madera

Pétalos de flores {rosa)

Plumas de ave

Sal, azficar

OTROS

Pinceles
Pintura lfquida
Acuarela
Crayolas

Gises
Pegamento
Tijeras
Plestilina
Hojas de papel
Punzones
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EVALUACION

La evaluacién ser& individual, con preguntae ablertas y se empleard

al final de cada sesibn

1. ¢Qué aspectos mejorarfa en relacibn a la sesién?

2. Aprendizajes significativos de la sesibn (de 1 a 3)

3. ¢Qué puntos quedaron claros o cQales no entendis?

4, Obervaciones de la misma
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CONCLUSIONRS

1. Bl hombre es: un ger finico e irrepetible, con inteligencia y voluntad,
con caracteristicas propias (pertenecientes a un s6lo hombre); compuesto
de cuerpo (materia) y alma {forma). Es un ser individual de naturaleza
racional, espirituasl y con trascendencia en el universo; por su libertad
ejerce la voluntad y es capaz de conocer, de comunicarse con las personas,
Se considera un agente de la educacién porque no hay educacibn sin
hombre, enb cambio, existe el Gltimo sin el primerc; si asi fuese la
humanidad segurfa en el mismo plano sin llegar al perfeccicnamiento.

2. La educacién se manifienta en el quehacer dsl hombre, adaptada y adecuada
a sus necesidaden e intereses. Forma parte vdal proceso enseflanza-apren-
dizaje. Se convierte en un deber y derecho del hombre; es la bass
para la formacién de la persona y de la personalidad. Enriquece habili-
dades y aptitudes que en Gltima instancia serdn dirigidas por la orien-
tacidn.

3, El hombre y la educacibén siempre existir&n y deberén proponerse la
perfeccibn; en esta perfeccibn, la orientacidén me concibe como la ayuda
para encauzar habilidades, Ilimitaciones, posibilidades, intereses..,
de la persona, ubicfndose seglin el sujeto. Exiete una orientacién
para cada Area o &mbito de la vida como la familiar, la escoloar,

la vocacional, etc. sirviéndose en funcién de la mejora del individuo
¥y de la comunidad en la que vive.

4. Ba educaclén - Préescolar -'debd: {mplemunita cbnoctsiientos Gensopercep-
tivde que corroboren- el HEsMriGllo tintegralu:del. niMo, en -éste ‘CHEBO-
dal:iprecperacional, de cuatro a cincorafios FCibuscandoe su - perfacolona-:
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miento a través de métodos y técnicas que complementarén el aprendizaje
ademfis de actividades que Be convertirfin en - experiencias y estos a su

vez en aprendizajes significativos.

5. La educadora debe proveer los medlos necesarios para una educacidn
con contenidos sensoperceptivos que favorezcan el desarrcllo cognitivo,
puesto que pone al individuo en contacto con el mundo que le rodea;
empero, una no podria existir sin la otra, Piaget, abarca tembién
este tema definiéndolo como un proceso adaptativo que se comprende
en relacidén con otra clase de actos o procesos a los que llama inteli-
gencla. Con lo anterior, nos damosn cuenta de la importancia de esta
para el surgimiento de funciones intelectivas como asimilacién, reversi-
bilidad, seriacibn, conservacibn y otras.

6. La educacién es un medio por el cual el hombre se encamina a la perfec—
cién, desplerta en &l interés por conocer lo que el objesto es y por
ello, el educador debe fomentar en el educando la creatividad, la ex-
perimentacién y el deseo por aprehender mfs; con la finalidad de inte-
riorizar los aprendizajes y provocar un cambio de conducta.

7. El perfodo comprendido entre los 2 y los 6 aflos se denomina Preopera-
torio porque no existen operaciones formales, es decir, el nifioc afin
no es capaz de realizar operaciones tales como: conservacibén, periacibn,
reversibilidad y otras. En esta etapa el significado de las cosas
es importante para el desarrollo del pensamiento y del lenguaje.

8. E1 aprendizaje se adquiere por los sentidos y en este perfodo, en el
anterfior y en los posteriores, fungen comoc medio por el cual se estable—



ce el aprendizaje; el contacto con el objeto sensibiliza a la persona
hasta llegar a comprender lo que esté conociendo. El educador, debe
desarrollarlos apoyandose en elementos que la incrementen y den paso
a la memoria y a la asoclacidn.

9, La Pedagogia debe ofrecer planes y programas que abarquen al hombre
en su medio bio-psico-social, con la finalidad de acrecentar sus capa-
cidades y superar aus limitacionea. Por ello, el programa de sensoper—
cepcibén servird como apoyo para el funcionamiento sensoperceptivo en
la educacién Preescolar.

10. La educadora debe proveer los medios necesarios para una educacidn
rica en experiencias y para elle se pensd en un programa como comple—
mento en educacidén preescolar, teniendo como finalidad la de orientar
y capacitar a los directivos y ed d 8 que Be

'gan del procesc
enseflanza-aprendizaje. En eoste se ofrecen metodologfas, recursos
didActicos,... y 6e ubica en el peribdo preoperacional.
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