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1. INTRODUCCION. 

A través de loe tiempos en la odontología se han 

venido utilizando una serie de productos auxiliares 

para el odontólogo dando como resultado la búsqueda 

de mas y mejores materialee dentales, de los cuales 

uno de loe principales son loe productos de yeso. 

Este es uno de los materiales mas importantes 

que el odont6logo tiene que usar por lo cual se 

ha venido mejorando, pues de este producto depen­

de en gran medida el éxito o el fracaso de un tra­

bajo dental. 

Los productos de yeso tienen un uso muy extenso; 

el usan ;para impresión, laboratorio y obtención de 

positivos. 

Dependiendo del caso debemos usar el tipo apro­

piado de yeso, esto es para tener el mínimo de 

problemas poeteriores en el consultorio dental. 

Los fabricantes por medio de los depósitos den­, 
tales nos ofrecen 5 d:Lferentee tipos de yeeoe de 

los cuales los usados en el consultorio son; tipo I 

casi en desuso ), tipo III y tipo IV. 

Loe yeeoe como todos los materiales de odonto­

logía deben de reunir ciertos requisitos dados 



por la AIJA en su especi:ficaci6n No. 25. 

Dichos requisitos son los siguientes: 

1. De consistencia. 

2. De fineza de grano. 

J. De tiempo de fraguado. 

4. De cambio dimensional. 

5. De resistencia a la compresi6n. 

6. De reproducci6n de detalle. 
I 

Para comprobar estos requisitos existen difercn-

tes pruebas que nos indica la A!:JA, metodo y material 

a utilizar en cada prueba. 
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2. OBJErIVO. 

El objetivo de esta investigaci6n es: 

Escoger tres yesos de un solo tipo para encon­

trar la variacidn de resistencia a la compresi6n 

variando la cantidad de agua, encontrar la canti­

dad de agua adecuada y obtener una guía de mani­

pulaci6n segura y fácil de llevar a cabo en el 

consultorio dental para los yesos escogidos. 
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3. GENERALIDADES. 

El yeso ea un mineral que encontramos en la 

naturaleza en maeas, en :forma dihidratada y que 

es representada por la siguiente f6rmula química. 

El :fabricante lo procesa y lo presenta al odon­

tólogo en forma hemihidratada cuya fórmula química 

es: 

En la manipulación el cirujano dentista lo hi­

drata obteniendo nuevamente la for:na dihidratada. 

El procedimiento que realizá el fabricante para 

deshidratarlo depende del tipo de yeso que quiera 

:fabricar. El yeso beta tipo I y II se obtiene ca­

lentando el yeso a la temperatura de 110º a 120°C 

en un perol, tanque u horno rotatorio al aire li­

bre (" a cielo abierto"). 

Eete procedimiento nos dar' un material de par­

ticulas que se caracterizan por; eer grandes, irre-
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gu1ares y porosas. Dicho yeso por estas caracte­

risticas de la partícula va a ser débLl y se usn­

rá principalmente en el laboratorio y ocasional­

mente en el consultorio dental. 

LE.s cualidades del tipo III y IV tienen otro 

proceso de fabricaci6n y este es como sigue: 

Es calcinado bajo presi6n de vapor en autocla­

ve a temperatura de 120º a 130º0 lo cual nos dará 

una partícula mas regular, mas pequeña y menos 

porosa. El resultado de éste proceso ea el yeso 

piedra dental y el yeso piedra dental mejorado 

el cual es de partícula mas pequeña. 

Un modelo ea una réplica de loa tejidos buca­

les duros y blandos, dependiendo del uso que se 

le vaya a dar a éste modelo será el yeso uti]izado 

por el cirujano dentista. 

El yeso piedra ea mas fuerte y mas resistente 

a la abrasi6n que el yeso tipo I y tipo II y se 

usa principalmente para el corrido de impresiones 

de arcos completos para prótesis removible y mo­

delos de estudio. , 
Los dados para fabricar restauraciones metalicas 

como son incrustaciones, coronas y puentee, requi-
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eren de fuerza y reaietencia a la abra.si6n y a 

la compreai6n que exceda las propiedades del yeso 

piedra dental por lo cual Wl yeso de mejoree cua­

lidadee que se denomina yeso piedra de alta resis­

tencia se usará. Este material soporta la mayor 

parte de los procedimientos de manipulaci6n que 

se requiera en la producci6n de aparatos y restau­

raciones, siendo ademas un material dimensional.­

mente estable durante largos periodos. 

Clasif1caci6n. 

La claeificaci6n de los yesos: 

Fipo I. Yeso para impresiones. 

Este tipo de yesos se usa muy poco en ~éxico, 

pues al salir al mercado productos de mas fácil 

manipulaci6n fué poco a poco perdiendo importancia 

ya que éete producto tiene una manipulaci6n un po­

co mas complicada que otros productos que aunque 

nos ahorran tiempo estos no son tan exactos. 

Fipo II. Yeso para modeloe. 

Este tipo de yeso ea ampliamente usado pero 

mas que nada es a nivel laboratorio, pues para 

impresiones de importancia es demasiado suave y 

tiende a fracturarse y tiene poca estabilidad di-
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meneional. 

Ti~o llI. Yeso piedra. 

Ea WlO de loa mas usados en el consultorio den­

tal, pues tiene buenas carecter{eticas como son 

buena resistencia a la compresión y buena estabi­

lidad diJneneional por lo cual se usa para obtener 

modelos de trabajo resistentes a fracturas en ma­

nipulación dentro del laboratorio dental; estos 

modelos son de mucha importancia como pueden ser 

incrustaciones, protesis removibles, modelos de 

estudio y prtiteaie total 

Tipo IV. Yeso piedra de alta resistencia. 

Este yeso se usa principalmente para pr¿teeis 

:fija en la cual se tienen que hacer 11 dados 11 indi­

viduales de trabajo por lo cual su resistencia 

debe ser máxima y au cambio dimensional miniJno. 

Tipo v. Yeso de alta resistencia y alta expan-

sien. 

Se uaa para compensar la contraccion de meta­

les de alto punto de fuai6n. Ea nuevo en el mer­

cado por lo cual es poco conocido a'2n. 

Fraguado. 

Cuando el eulfato de calcio hemihidratado en la 

forma de y~eo piedra o yeso piedra de alta resisten-
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cia ae mezcla con agua ocurre Ull& reaccion qu:!mica , 
exotermica y el helllihidrato vuelve a la forma dihi-

dratsda y eata reacción quimica se eacribe como si-

gue. 

La cantidad de agua necesaria para que reaccionen 

completamente 100 gr. de sulfato de calcio hemihi­

dratado para formar sulfato de calcio dihidratado 

es de 18.61 gr. de agua. El mecanismo real de fra­

guado o de endurecimiento ea resultado de una dife• 

rencia en la solubilidad entre las formas hemihidra­

to y dihidrato de sulfato de calcio, Durante el 

fraguado crecen y ocurre el consecuente crecimiento 

de loa criatalea de yeso, éetc cvntribuye a la re~ 

eistencia y cambio d:Lcensional del yeso, Los proce­

dimientos de manipulación que ejercen preaión sobre 

la diferencia en la solubilidad y en el crecimiento 

de los cristalea de dihidrato pueden influir en las 

propiedades físicas del yeso. 

Exce•o de agua, 

El yeao ,Par& modelos, el yeso piedra y el yeao 
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piedra de alta resistencia cuaado son mezclados con 

el agua endurecen pare formar una l!&B& dura. La can­

tidad de agua necesaria para mezclar el sulfato de 

calcio hemihidratado ea ma_vor que la cantidad re• 

querida para la reacci6n. A éata agua se le dá el 

nombre ~~ exceso de agua y sirve para mejorar lae 

partículas de polvo de hemihidrato de tal manera 

que pueden reaccionar para formar cristales de di­

hidrato. El exceso de agua solo sirVe para •Y ... ar 

en el mezclado do lae partículas de polvo y quedan 

poros durante la evaporaci6n. El exceso de agua ne­

cesario para mezclar el polvo de hemihidrato de cal­

cio depende del tamall'.o de la partícula, de su forma, 

de su regularidad y porosidad. Los cristales poro­

sos e irregulares requieren de ma's agua para facili­

tar el mojado y el mezclado que los cristales de 

forma =e¡:;ular y menos porosos. 

Fo1 eso el yeso para modelos requiere de más 

~b"ª para ser mezclado que el yeso piedra y éste 

más que el yeso piedra de alta resistencia • 

Una vez que ha ocurrido el fraguado, la masa 

hecha de yeso piedra de alta resistencia será más 

densa que lae de los otros pues la partícula es más 

pequel'la y regular. 
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~iempo de fraguado. 

El tiempo de fraguado inicial: también ae le lla­

ma tiempo de trabajo, éste es el tiempo que tenemos 

para mezclar y vaciar el yeso dentro de la impresión 

el oua.l se detecta desde iniciada la mezcla hasta 

la pérdida de brillo del material mezclado y en éste 

punto el yeao ya no se debe manipular más. Este tie~ 

po es variable dependiendo del tipo de yeso y eeg¡ln 

la especi:t'icación N.11.25 de la ADA es de 8 a 16 min. 

El tiempo de fraguado final ee define como el 

lapso en el cual el material puede ser separado de 

la impresión sin distorsionarse ó fracturarse y éste 

es el tiempo en el cual la reacción eat~ practica­

mente completa. Este tiempo se puede medir con la 

prueba de penetración, en al que H usa el apa-

ra·oo de vicat, éste se lleva a cabo en un lapso de 

20 minutos desde el collienzo de la mezcla. 

Rl!producci6n de detalle, 

El yeao para pasar eata prueba debe reproducir 

un detalle de 0,050 mm o menos según la eepecif1ca­

ci6n de la ADA. 

keeistencia a la compresi~~· 

Esta prueba eetá directBmente relacionada a la 

densidad de 1a lll&ea endurecida> como e1 yeso piedra 
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de alta resistencia se mezcla con la monor cantidad 

de agua ea el más ctenso y más resistente a la abra­

ei6n ae loe yesos. 

En la actualidad la resistencia a la compreei6n 

en una hora ea una medida de la resistencia húmeda 

del yeso debido a que el exceso de agua aún no se 

ha perdido. Una vez que el yeso ha secado aU11.enta 

la resistencia a la compresi6n y a vece~ tarda hasta 

siete dias para secar un modelo de tamaño grande. 

Resistencia a la tracci6n 

Es importante en estructuras en las cuales tien­

den a ocurrir fuerzas de doblamiento como en el re-

tiro de modelos de materiales flexiblee para impre­

si6n. La fragilidad de loa materiales de yeso causa 

que loe dientes de un modelo se fracturen entes que 

doblarse. 

La resistencia a la tracci6n en una hora del ye­

so para modelos es aproximadamente de 330 Psi(2.3 

!Ml/m2) y cuando seca se duplica ésta. La resisten­

cia del yeso piedra de alta reeietenoia es dos ve-

ces mayor. 

Dureza y resietenoia a la abrasi6n. 

Esta ve directamente relacionada a la resisten-
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cia a l~ coapreei6n p~ea entre DlB.B aea ¿sta ~ 

üuro sera superficialmente. 

S&actitud dimensional.. 

Todo,. los materialeB de yeso muestran una expan­

ei6n lineal en el fraguado por crecimiento de cris­

tales dihidratadoe de sulfato de calcio y por el 

choque entre si. Esta expanei6n esta dada como si-

gue. 

Yeso para modelos Presenta del 0.2 al 0.3 % de 

expansión. 

Yeso piedra presenta del 0.1 al 0.08 %. 
Yeso piedra de alta resistencia del 0.05 al 

0.07 ? de expansión. 

Composición. 

La composición de loe yesos dentales es casi la 

misma para todoa,lo único que varía os el tanaflo 

de la partícula de polvo, algunos también pueden 

variar en el tipo de acelerador 6 retardador que 

usa.n loa fabricantes. 

El material básico de todos loe yesos es el sul­

fato de calcio hemihidratado el cual reacciona al 

agregar el agua que es otro de loe componentes que 

debe de llevar para que se realicte la reacci6n quí­

mica. 
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Aceleradores. 

Estos son junto con los retardad.oree otro de loe 

componentes que tienen los yesos dentales y como 

ya dijimos pueden variar de yeso a yeso según' sea 

la preferencia del fabricante. Tenemos diferentes 

tipos de aceleradores. 

Sulfato ae potasio. ~s un acelerador del fraguado 

actuando al aumentar la tasa de eoluci6n del sulfa­

to de calcio hemihidratado. También sirve este pro­

ducto como reductor de la expansi6n lineal del fra­

guado del yeso, 

Sulfato de calcio dihidratado. Este es un buen 

acelerador y ea agregado al polvo de hemihidrato 

de calcio tambi~n en polvo para que al ser eapatu­

lado sirVa como nucleo de crecimiento cristalino 

del futuro dihidrato. Este acelerador ea conocido 

tW1bi&n como Terra alba. 

Retardad oree. 

El borax al 2~ es uno·de loe excelentes materia­

les retardadores pues en caso necesario podre retar­

dar un yeso su fraguado hasta UJ18.B bares si es ne­

cesario. 

No debemos olvidar que cualquiera de estos e.di-
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tivos puede alterar el tiempo de fraguado y también 

la resistencia a la compresi6n por lo cual se trata 

que el fabricante coloque éstos en ml.nima parte y 

totalmente balanceados. 

lisnipulaci6n. 

La manipulación de loa yesos es muy delicada 

tomando en cuenta que el modelo que vamos a obte­

ner ea de BUJllll importancia por lo cual debemos de 

manipular el materilll con sumo cuidado y apegandonos 

a lae inetrucciones del fabricante. Aparte de ésto 

debemos saber paso a paso el procedimiento 

1) :Medir cuidadoeamente el polvo de yeso pes!Uldolo 

ai ea posible y el l!quido (H2o) también medido en. 

WUL probeta graduada. 

2) -Tomando en cuenta que el equipo a utilizar 

debe estar completamente limpio Y eeco para evitar 

cambio en la A/P.:q, una ta.za. de hule se agrega el 

agua. 

3) Inmediatamente deepues se coloca el polvo de 

yeso en el agua. que está en la. taza de hule y vamos 

a esperar de 20 a 30 segundos a que el yeso sea. mo­

je.do. 

4) Empezar a. espatular con una espatula de hoja 

rigida, que el extremo de 1B espatula sea. redondo 
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y que la sección media de la te.za debe tener forma 

parabolica para que no haya ángulo ni irregularida­

des donde el yeso se acumule 6 estanque. El espatu­

lado debe ser barriendo las paredes de la te.za y 

tratando de incorporar el mfuimo de aire a la mez-

cla. Se sigue espatulando durante minuto aproxi-

madamente en el cual se logra una maea homogénea y 

se procede a colocar en la impresión. 

5) Con ayuda de un vibrador mec.;..u_co se le debe 

vibrar primero a la taza de hule para desalojar el 

aire que haya sido incorporado a la mezcla y en se­

guida se coloca la impresión sobre el vibrador y 

se le va agregando pooo a poco el yeso ya mezclado 

procurando que entré en las cavidades hechas por 

los dientes en el material de impresi6n sin atra­

po.r burbujas de aire inclinando la impresi6n para 
I 

lograr esto. 

Hay que record.ar que el yeso es un me. teria.J. 

higroscopico y que esto quiere decir que absorbe 

humedad del medio ambiente por lo cual debemos te-

ner mucho cu.idado de mantenerlo en un frasco cerra-

do y abrirlo solo el tiempo necesario para evitar 

problemas posteriores. 

15 



4. REVISION DE LITER;,.TIJRA. 

1. híitche A. stern, Glen H. Jobneon y L. Brian Tool­

son, de la Universidad de Washington en el año de 

1991 hicieron un estudio en base a la resistencia 

a la compresión y abrasión de loe yesos tipo III 

y IV, despueo de aplicar sobre la superficie de da­

dos de yeso desinfectante en spray. 

Estas pruebas se realizaron FDrque el cirujano 

dentista está expuesto a una amplia variedad de a­

gentes i.ní"eccioaoa como son: virus de hepatitis, 

vi.rus del sida o cualquier otra in:fecci6n, se pueden 

adquirir de diferentes maneras como son: Instrumen­

tal contaminado, Directamente del paciente y también 

por loe dados de yeso a1 ser manejados. 

Estos yesos fueron evaluados con los siguientes 

desinfectantes; iodoformo, ácido glutaraldehido, 

fenal y agua1 todoe en spray. 

Esta investigación pudo comprobar que algunos 

yesos con ciertos desinfectantes adquieren mayor 

resistencia a la compresión y abrasión y loe resul­

tados fueron obtenidos como sigue: 

El ácido glutaraldehido disminuye la resistencia 

16 



a la compreei6n del yeso tipo III en un 26.'. , el 

:fenol al contrario la aumenta en un 1¡¡,; en el tipo 

IV, mjentrae que el iodo:formo y el agua en spray no 

tienen efecto significativo en los yesos. 

2. ¡;. Tuncer, ll • .B. :u.fekcio¿;lu:; ::. ~ .. likkocaoglu 

de le universidad de Estambul en 1993 hicieron una 

investigaci6n a cerca ie la resistencia a la compre­

sión de los yesos tipo III y IV secandolos por medio 

de microondas en un horno convencional y a diferen­

tes programas. 

Esto se hiz6 por le uceptaci6n de las radiaciones 

de microondas para: esterilizar material instrumen­

tal, polimerizar resinas acrilicas, remooi6n de ceras. 

El objetivo de esta prueba fue: encontrar el 

programa mas adecuado de secado de loa yesos, 

Se obtuv6 como resultado ~ue de cinco programes 

esco&idos el mas conveniente es el de 5 minutos pues 

mas tiempo no ea conveniente. 
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5, ESPECIFICACIC~ ~o. 25 DE LA AJ)A, 

Según la eepecificaci6n l\o, 25 de la A.JA (Ame­

rican Dental Association) la resistencia a la com­

presión de un yeso se comprueba como sigue: 

"La resistencia a la compreeión sera determinarla 

en cinco cilindros formadores de eapecimenes de 20 

mm de diametro y 40 1lllll de altura. Seran moldea de 

' cobre para formar el eapecimen.~La mezcla prepara-

da sera vaciada bajandola con la eapatt.U.a, tenien­

do el molde inclinado reteniendolo sobre una placa 

de vidrio, El molde sera'vibrado ligeramente mien-

tras es llenado. El molde se sobrellena para ser cu­

bierto por una segunda placa de vidrio mientras ea 

vibrado presionando firmemente hasta que haga con-

' tacto con la superficie del molde.El especimen eera 

removido del molde de cobre media hora después de em­

pezar a hacer la mezcla, colocar en atmosfera a 23 ± 

2.0°c y 95~ 5% de humedad relativa hasta completar 

una hora de haber empezado el mezclado. Al eapefci­

men se le aplicara una carga a una velocidad de 980 

~ 200 N/min( 100~20 I:g/min) al yeso para impreai•nes, 

2900~490 N/min (300~ 50 Kg/min) para el yeso den-
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ta1. AJ. valor de loe cinco eepecimenes ee le saca 

un promedio. Si algún valor ee desvia del promedio 

mas dél 15~ sera descartado y el valor promedio 

permanece. Si mas de dos valorea son descartados 

del promedio, la prueba sera repetida•. 



6. llJ,TERI;.r.ES Y r.:ETODO, 

Todo el material y equipo utilizado en esta in­

vestiguci6n estan recomendados por la eepecií'ica­

cion lio. 25 de la IWA, excepto el agua bideetilada 

la cual es difícil adquirirla en pequeílas cantida­

des por lo cual fue cambiada por agua destilada. 

Uaterie.J. experimental. 

Utilizando agua destilada se evalu6 la resisten­

cia a la compreei6n de tres yesos tipo III. 

1. Yeso piedra dental "Super :>ent 11 • 

Tipo alfa, fabricado por: Yesos Especializados 

de México S.A. San Luis Potosi, S.L.P. 

2. Yeso piedra n:tiara ortodonciaº • 

Tipo ali'a, fabricado por: yesos EspeciaJ.izedoe 

de México S.A. San Luis Potosi, S.L.P. 

3. Yeso piedra dental "?i8gnum:: 

Tipo e.J.f'a, fabricado por: Manufacturera Dental 

Continental S.A. de c.v. Guada1ajara JaJ.. 
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L!aterial. 

-Probeta Kima.x USA 25 ml. 

-Taza de hule. Higienic Flexibole. 

-Espatula de yesos Dexter 2.5 de ancho X 10 cm. 

de largo. 

-Cronometro Casio. 

-2 Losetas de vidrio. 5X10 cm. 

-Cilindro rigido de cobre 20 mm de diametro 

X 40 mm. de altura. 

-abrazadera de acero para el oilindro de cobre. 

-Vibrador Zeico 60 watts y 120 e.a. 

- Bote para humedad relativa. 

-Balanza eleotronica 11 Sartorius~ 

-Maquina Universal "Instron" 1137 

-Agua destilada. 

-Yeso. 
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Metodo, 

1) Se prepara el vibrador cuidadosamente sigui­

endo los siguientes pasos. 

a) Se limpia el vibrador. 

b) Se coloca sobre el vibrador una loeeta de 

vidrio limpia y sin ningWi tipo de rayaduras, 

c) Limpiar poriectamente el cilindro de cobre, 

ee coloca la abrazadera al centro del cilindro y 

se procede a apretar la abrazadera hasta lograr 

que el cilindro quede completamente unido para 

evitar derrames posteriores, 

Bota. Es importante el paralelismo en los cor­

tes del cilindro, 

d) Tener lista otra loseta limpia y sin raya­

duraa. 

2) Preparación del agua, 

~) En una probeta limpia se coloca la cantidad 

de agua necesaria de acuerdo a la relación A/P 
necesaria para realizar la mezcla. 

b) En la taza de hule totalmente limpia de res­

tos de yeso y otras impurezas y totalmente seca 

se coloca el ~gua medida, 
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3) Preparaci6n del yeso. 

a) En una balanza electronica ee pesa la can­

tidad de yeso necesario para la mezcla. 

b) Se agrega el yeso a la taza con agua. 

e) Zsperamoa 20 segundos a que el yeso sea mo­

jado tota1mente, en caso de no ser bien mojado 

ayudarse con la espatula. 

4) Preparacion de la mezcla. 

Se espatula vigorosa.mente tratando que sea a 

una velocidad regular de 120 RPM. y en direcci6n 

de las manecillae del reloj, cuidando de incorpo­

rar e1 ~enor aire posible a la mezcla. Este espa­

tulado se hiz6 manual a falta de un eepatulador 

mecánico • Eete espatulado ee hace durante un mi­

nuto en el cual se debe lograr una mezcla homoge-

nea. 

5) Vaciado del yoeo. 

a) Se sujeta el cilindro de cobre eobre la loeeta 

de vidrio ~' se coloca sobre el vibrador. 

b) Se vierte el yeso en el cilindro de cobre en 

pequena.s cantidades de preferencia con una eepa­

tula pequefla e. inclinando el cilindro J.igeramente 

para. evitar atrapar burbujas de aire dentro del 
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cilindro de cobre hasta sobreobturarlo. 

6) Se tapa con la segunda loseta vibrando li­

geramente basta que la loseta quede paralela a 

la otra loseta. 

7) Se deja reposar durante 30 lllinutoe dentro 

del cilindro tomando en cuenta el tiempo desde 

e1 momento que se empezó a eapatular. 

8) Se saca el eapeéimen del cilindro a:flojando 

la abrazadera y la colocamos en el bote de la hu­

medad relativa durante otros 30 minutos al 95 ~. 

9) Se procede a calibrar la- maquina universal 

Inetron antes de que el espeÓi:men cumpla los 30 

minutos de humedad relativa. 

10) Se toma el especimen del bote bumectador 

y se lleva a la máquina universal Instron. 

Este punto ea importante porque debemos de to­

mar en cuenta que una muestra consta de cinco ea­

pecilllenes y saber la velocidad de la carga que en 

este caso ea de 10mm X minuto. 

El tipo de carga a que fue' expuesto el ee­

pecimen fue de 7.5 toneladas máximo, el resultado 

de la carga es dado _por la Jlll1quina por medio de 

una linea_ sobre un papel milimet-rico. 
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Se toma la lectura de la cantidad de carga de 

' cada especimen con las misma.a características ~ 

se 1. •• ,lll~ vl area de contacto del espe6imen con el 

embolo triturador. 

Esta area es dividida entre la cantidad de car­

ga a la que fue fracturedo el especimen y obter.e-

moa la resistencia por cm2 del espe~imen. 
Como sabemos son 5 especimenes por mueatra 1 3~ . 

suma la resistencia de cada especimcn para sacar 
I 

una media que sera la resistencia a la compresi6n 

X cm2 del material. 

~iametro úel especimen. 

Radio del especimen. 

Area del espscimen. 

20 mm 

10 mm. 

3.1416 X 10 X 10 

).1416 X 100 

314.16 

Resistencia a la compresi6n~ cantidad de carga 
Área del especilnen. 

Nota. El espeÓimen ea tomado en cuenta solamente 

que no haya di:ferencia mayor del 15;'. en la resis­

tencia a la compreai6n. En caso contrario el es-
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peÚimen sera descartado. En caso de ser descar­

tados 3 6 me.e eepecimenee la muestra sera repeti­

da.5 
Partiendo de la relaci6n ;¡¡ recomendada por 

el fabricante iniciamos éste estudio. 

En el ::aso piedra tipo III Ji:agnum con la rela-

ci6n que indica el fabricante ee llegó a ob-

tener W1a mezcle homógenea de buena consistencia 

a simple vista y conveniente para poderlo manipu­

lar· Al variar el líquido en mayor cantidad nos 

dimos cuenta que pierde consistencia y ee hace 

demasiado fluido y al ponerlo en menor cantidad 

la consistencia se pierda también pero se noe di­

ficulta mucho la manipulaci6n. 

::::J. yeso piedra dental euperdent en la relación 

<¡P que recomienda el fabricante lo observamos 

demasiado fluido por lo cual se le retiraron 4 

ml de liquido por 100 gr de polvo. Al manipularlo 

lo volvimos a notar fluido por lo cual le volvi­

mos a retirar 4 m1 de agua por 100 gr de polvo y 

nos di6 una masa de buena consistencia a aim~le 

vista y se pudo maniptüar bien. 
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En el yeso para ortodoncia se siguieron los 

mismos pasos del anterior habiendo tenido que 

retirar 8 ml de liquido para que la mezcla fuera 

satisfactoria .. 
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7 • RESULTADOS Y :JISC!:3IO!i. 

Loa resultados obtenidos en este estudio estan 

dados tomando en cuenta w1icamente 1·:. r-esiotencia 

a le. cocpreai6n. ~uadro r:o. 1. 

1 
Yeso Indica 

-B ml. -4 ml .Fabri- ... 4 ml. 10C :J.r. cante -
Yeso r;o se 20 ml 24 ml. 28 ml 

~:e.gnum. 
puede 

204.5 291.5 190.9 manipu-
~· !.:/c~2 ' ? 

lar. Kg/cm" "•¡;/om.'" 

Yeso 28 ml. . , ml. 35 ml • Demasi---

Super 216.5 170 103.4 udo 

Den t. Kg/cm 2 Kg/cm2 Kg/cm2 
fluido. 

Yeso 28 ml 32 ml 36 ml !lema si-

Orto- 229.5 158.5 120.3 ado 

Kg/cm2 Kg/cm2 Kg/cm2 fluido. 
doncia. 

Cuadro !lo. 1 Resultados obtenidos a partir de las 

indicaciones del fabricante a la derecha mayor can­

tidad de agua y a la izq_uierda menor cantidad de la 

miruna. 
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Comparando la resistencia a la compresi6n del 

yeao obtenida en el cuadro 1 con la resistencia 

a la co~presi6n mínima dada por la AJJA cuadro 2 

según las es9ecificac 4 onee del fabricante el yeso 

que cu:nple con la especificaci6n de la AJJA sola­

mente es el n'.agi:um el cual alcanza tma resisten-

Resistencia a la compresi6n • 

Yeso 

tipo 

III 

Ye e o 

Tipo 

IV 

210 Kg/cm2 L!Ínima. 

350 Kg/cm2 Mín:Una. 

Cuadro No. 2 Resistencia I! la compresi6n mínima 

aag¡ll¡. la eapacificaci6n No. 25 de la .l..DA, 

Cia da 291 Kg/cm2 aunque al disminuir o aumentar 

el agua 4ml el yeso pierde reaiatencia en casi 

un 30 fe y se vuelve muy fluido con mayor cantidad 

de líquido y diBDlinuyendo el líquido se vuelve 

mea eapeao y por lo tanto es mas dificil manipular. 
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Liientraa q,ue comparando la. reeiatencia. a la. 

compreei6n obtenida de loa yeeoa super dent con 

la compreai6n mínima. da.da por la A.JA la oompre­

ei6n obteuida ea muy baja. con lae indicaciones 

del fabricante solamente da 103.4 Kg/cm2 que vie­

ne siendo la mitad de la resistencia mínima. dada 

por la A.ilA. 

El yeeo ortodoRtico tiene la misma rasiatencia 

casi que el yeso anterior aunque ha.y una. peque­

Ba diferencia en el resultado obtenido que ea de 

120 Kg/cm2 un poco ma~ que ~ste. Esto puede de­

berse a que loa dos ultimas yesos son fabricados 

por la misma casa aunque no por esto debe ser 

ma.a resistente el ortodontico pues eete ea una 

mezcla de yeso tipo ll con yeso tipo III pero 

no sabemos el porcentaje,pues ea un secreto del 

fabricante. 

El yeso super dent al variar la proporci6n pol­

vo líquido eu va.riaci6n de la resistencia. a. la 

compresión ea de un 25-' ha.ata a.lcanza.r su máxi-

ma que ea con 28 ml por ce.da 100 ¡;;r de polvo aun­

que la. consistencia ideal para ser manipulado ea 

con 32 ml la cual nos da una resistencia. a la 

30 



compresi6n de 170 Kg/cm2• 

Gomparando los yesos de acuerdo a su facili­

dad 6 dilicultad de manipulación el yeso magnum 

con las indicacionea del fabricante ea la propor­

ci6n ideal para su manipulaci6n 24 ml de agua 

por 100 gr de polvo lo que nos dará también má­

xima resistencia a la compresión. 

El yeso piedra super dent con la mínima agua 

admitida nos dá una consistencia un poco espesa 

lo que nos dá una ligera dificultad en la manipu­

laci6n y la consistencia ideal la obtenemos con 

32 ml de aguu por 100 gr de polvo. 

El yeso ortodontico se comporta identicamente 

como el yeso super dent, con la mínima agua admi­

tida nos da' máxima resistencia 229.5 Kg/cm2 y 

ligera dilicultad de manipulación.Para encontrar 

la facilidad. de manipulaci6n tenemos que diemi­

nuir 4ml de agua que nos va a bajar la resisten­

cia a la compresión en un 2Bfa, dandonos una resis­

tencia a la compresi6n de15B.5, mientras que como 

indica el fabricante nos dará una masa demasiado 

fluida 7 baja la resistencia en casi un 45; con 
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respecto a su máxima resistencia a la compresión. 

Es necesario que el yeso no sea tan viscoso 

ya que la viscocidad evitaria que este fluya en 

todos sentidos • 
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8, CONCLUSIONES Y RECOMENDACIOl;Es, 

En base a la resistencia a la compresi6n, el 

yeso que cumple con la norma ee el yeso L~gnum. 

unicam~nte y en los resultados debemos tomar en 

cuenta que las recomendaciones del fabricante en 

ccnsiones no cumplen lu norma, comparando la re~ 

sistencia a la compresi6n, es más resistente el 

yeso ;.·.a5uW11 .:,)Orque u.d.:ni té m:iyor cantidad de .Polvo 

en ~1 líqui:io. 

En base a la resistencia del yeso para ortodon­

cia es posible que por ser de partículas combina­

das adquiera mas resistencia l!Ue el yeso piedra 

super dent. 

Baswidose en la resistencia a la compresi6n ob­

tenida también podemos concluir que no todos los 

yesos cu:nplen con las estipulaciones requeridas 

por la .;.uA, pues el yeso que se dice tipo III debe 

cumplir la especificaci6n correspondiente de ~eta 

asociaci6n con las indicacione8 del fabricante; 

en caso contrario no es un yeso tipo III y pasará 

a ser un yeso tipo II. 

Esto no quiere decir que el yeso sea inapropia-
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do, pero si debemos tomar en cuenta que el fabri­

cante está en Wl error al hacer w1 tipo de indica­

ciones equivocadas. 

Asi como éste fabricante, puede haber varios 

que estén en un error en las indicaciones, esto 

puede repercutir en el trabajo final Je un odont6-

logo. 

Según los resulte.dos obtenidos en esta invt-'~ti­

gaci6n me permito colocar los yesos en est~ orden. 

1er. lugar 

2do. Lugar 

Jer. lugar 

YtHlO lr:b.giJUm. 

Yeso Crtodoncico. 

Yeso Super .:1e:lt. 

:::1 error del fabricante repercute en la resis­

tencia del yeso hacendolo tipo II. 

Recomendación: en base a loa resultados recomien­

do que en el consultorio antes de usar w1 yiaeo, ha.cer 

una breve prueba piloto para verificar si ln rela­

ci6n A/P del fabricante ea la correcta, en caso 

contrario encontrar esta relación real y tenerla 

presente solo para éste ti~o y marca de yeso y tam­

bién recomendaria el tener porciones de yeso pesa­

das y saber la proporci6n de líquido con al6UJ1a 

medida especial para cada tipo y marca de yeso 

34 



tratando de usar siempre un mismo tipo de agua de 

preferencia destilada o cuando menos de ;;arraf6n 

para consumo humano. 

35 



9, BIBLIOGRAFIA. 

1. R.G. Craig. J.!aterialea dental.es 

~ .J, Obrien. Ed. Interamericana 

J.M. Powers. 

2. Obrien Rige 

3. Dr. Ral.ph ·,v. 

l?hil.l.ips. 

4, Andrea Me.rtinez 

Esquive]., 

5. Revieed 

6. Me. Cracken. 

7. E.O.Combe 

3ª Edici6n. 1985 

PP. 208 a 231. 

llaterial.ea dentales y su sel., 

Ed. Panamericana 1980 

PP. 55 a 64, 

La ciencia de loe materiales 

dentales, 

Ed, Interamericana. 1976. 

PP. 66 a 94. 

Tesis. 

UJ\Allí. 1992. 

American Nationa1 Standar. 

American Dental. Aeeociation. 

Speaification NA 25. 1991. 

Proteeie Parci~l. Romovible. 

Ed, !rlundi, S.A. 1985. 

PP. 275 a 284. 

V.aterial.ee dental.ea. 

F.d. Labor, S.A. 1990. 

PP. 288 a 295. 

36 



8. J.~i tchell ~.... 3tern, 

Glen Ji, ,¡ ohnson y 

L. 31.•ian Toolscn. 

9. J .• rurner • 

~.B.Tufekcioglu y 

3. Calikkocaoglu. 

An evaluation of dental stones 

after repeated exposu.re to 

spray disinfectants • ..'nrt I: 

.. brasion and compre si ve 

strength. 

University of Naehington. 

J. ProstMt Dent 1991;65:713-8 

lnvestigation on ti.le compre­

sive strength of several gyp­

sum products dried by micro­

vtave oven with different pro­

grame. 

University of Istambu1. 

J. Prosthet Dent. 1993;69•333-9 

37 


	Portada
	Índice
	1. Introducción
	2. Objetivo
	3. Generalidades
	4. Revisión de Literatura
	5. Especificación No. 25 de la ADA
	6. Materiales y Método
	7. Resultados y Discusión
	8. Conclusiones y Recomendaciones
	9. Bibliografía



