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IN7RODUCCION 

En la antiguoedad la gente recurría tsl odonr:>)logo par~ rea

lizarse trató:mientos casi exclus1vomente de tipo est.:tico. E:, 

algunas culturétS se tallaban agujeros en los dientes para im

plontarse ¡'.li~·.i!·as prec;1.:r.sas. ~n .:rtras se limaban los dientes 

pa1·a imitélr la dentici1~n U'linia:l. He·: en d:ía Eix1.;;ten culturas 

riue conservan -:-::::tdS -::.Jstumbt"es. 

Durante miles d··· a.fíos la odontologld cci.::.::dó muy pocv. perc• 

en este siglo la ciencia y la tecnolog1a han hechr) que llegue a 

campos qu.;o hasta hace poco eran inimaginables. 

Hemos a.prendido a salvar. restaurar y po::;1cioi-10.r los dien

tt?S y sobre todo a comunicar al púbhcu lo importancla de la 

salud dental. en consecuencia cada vez más personas la conside 

ran esencial para la vida. Ahora que ya hemos conseguid.., mante

ner una i--elativa salud dental. hemos centrado nuestn~ atención 

en la .1pa1 lencia.. dt" ésta far-me h~mos d.:i.do 1.;;s vuelt..l conipleta. 

regresando d i-:t impo~·":.dncia. est.ético ,:on el apoyo ·i~ m.;,.t~ria

les y t>?cnicas que existen y que siguen surgiendo µara ia me

jN-fa -·!':' esl<:-s trf:\tOmier,tc.a. 

i:.:l principal c·1bJ€": .. 1vv d~ la •Jdontok~1a restaw-dtíva. ~ 

n.•-:-mpia.~1· ló estructura dentaJ dafiade.. v perdida con materiales 

qu~ n~stE1urr.n la tuncio:.n y iei estetica de los dien::es. ¡..'ara éS

tQ :::.:-- emplt;ton diver~·.-..s m::~eria.le:::": -,:,r, cualidades ;¡ue hacen mas 

<!ld•?Cuad<!l.:5 los restaura.ci...:.nes. Se d·:be :":eleccionM el mateno.: 

id<-•11-eo. a.n+--··::;:; de realizar 1..-i.~ pi-·~::.o.rac1ori~s. p·:ii -:Uo es ir.,-

:~·A·t ,nv· •x1n•)Cf.!1 :'"'s pt -:.piedades dt- cada uno do? loc- iilat.enal~....: 
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~ p.:.~i::~ ·.·:in~ como material Bstéticv tiene muc:-11."•s uso::.• en 

ld. odon~olog1.;i. restaurat1va. como ¡:..:ir 1demplo: coronas de por

r.elr.nc.. puentes d.~ porc~lana fundidog a metal.incrustaciónes. 

cariila.s etc. Todas ést-5s i·estauraClú!"l<;"S, pe1·t+:-n~t:n o.Ja odon

to!·.:-~ria cosmética. 

El •Jbjt:r:ivo de la. .:,,.fontolugi:! i";<Jsmético. es meJ·A·o1 la t>-S

ttltlCd cú m.:..;.amv. ca.usando el mo;:r1·:·1· traumatisnt•) a ia d~nn

cion. Alguno5 tá.cnicas englobón e2t:~t1ca y tuncion~'!lidad. dt>-¡-

t1-..J de éstas tenemos matenales qui;: bhm manipulados logran una 

d.dect.:da adapt<:ibilid?.d al sistema 1.;stvniutológico. 

El tema en el que ahondaremos, ~ el de las incrustaciones 

de porcelana, debido a que tienen. tras un adecuado manejo. 

cc..racterísticas ideales para guardar una armoroa integral entre 

las estructuras jentarias. 

-3-



C A P T T U L O 



A N T E C E D E N T E S 

Es necesario. conocer lo que .:-s la porcelana y como .5~ 

originó su uso dentr.:i a-: la odontología. La palabra c~rd.mica 

det·1va del griego keramvs que significa alfarer1a de tierra ·:· 

alfarerla de barro. literalmente s1gnifica.. arte de la alfcu-::--

rta. El arte de la cerámica incluye todos los objetos hecf-.,:>s de 

barro (vasos. ollas. tazas. esta.tuillas. etc.) e incluye adetMB 

todas las varied.ades de loza tanto doméstica. como artística. y 

algo importante. la porcelana. Esta última clase de alfareria 

son objetos ceró.micos que tienen Wl cuerpo translúsido o se

mi translúcido con mayor blancura. brillantez y dureza. además. 

son fundibles a altas temperaturas. 

El uso de la porcelana SE' Yemonto a muchos afíos atr6.s con 

la alferena china. Ahor·.; la porcelana de uso dental se ela-

bora por técnicos ex~rimentados en laboratork.s 

comerciales, con equipo 

de gran varitJad de colo1·i:>s y modelos. los técnicos qu•:- ':'":,;

borar. r:-ada una de las t:>stn.icturas dent.o..>?s desempefta.n su traba

j•) como verdad~ros on.~sar •. ,s. Para qui:i la porcelana ~ntrara en 

~l ca.mPQ de la odontologia. se necesito de muchos avances para 

el manejo:. de lo técnica. 

Los µ1·in1~r·.:i:.; CO:>l ur -.1~· e incrusta·.-·' •1e~ do: porc-·=lana fueron · 

confe<.:ciuna··ias f"'r C.H. La.nd en 1866. Patent..:• una. teenica que 

~rnpleaba. 1Jr1a. n1atrlz ct~ i10Jo de platine +:n 1687 q11-=- son seme-

, ir1t;-:-s- ia~ t:e(·rdcas que s~ emplean en Ia octuallo..iad. Ld p:ipu-

.. ,. :.·. . • ~.:;L. · .!""a~icm-=s dt: ceri'\mlc"'l.S declin<.\ 1. .. on :.:-i ~;:-a-
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rición de la resina acr1lica en 1940 y continuó siendo bdja 

hasta que fue.ron descubiertos los defectos d~ este material 

( mayor desgaste. mayor permeabilidad y filtraciones l. El as

pecto de las restaur.::tcio:t~s dt! {J<)rcelan;..t mejoro con la intro 

dui=ción de la cocción .:si vacío. que dió como 1·esultado resteu

raciones más densas y más :.ranslucidas que las que se p<.xl'ían 

consegUir con la cocción con aire. 

En 1965 McLean y Hughes abogaron por el empleo de una 

porcelana compuesta con cristales de aluminio en vez dt" la 

porcelana tradicional de feldespato. Su recomendación se ba

saba en el empleo de porcelana reforzada con alú.minai la.s par

t:i'culas de óxido de aluminio fundiddS son mucho más resisten

tes que el cristal y por el hecho de estar unidas actóan si

guendo un modelo de tensión constante. 

La ténico. diseñada por McLean empleó un nllcleo interno 

relativamente opaco t:"On un alto contenido en alúmina. para 

alcanzar la má.Xima r+?sistencia. Las restauraciones resultantr::s 

fueron aproximadament~ un 40% má::::; r~istentes que las empleedas 

en la porcelana feldespática ·tradJcional. 

Se emprendieron intentos para fortalecer las restauracio

nes: Mctean y Sced propus1N-on limitar la propagación de la.s 

grietas desde la superficie interna uniendo qutmicam1:mte la 

porcelana a una delgada cofia metalica. Estos autores empleo.-

? ·.;n 1 in met . .id•:> 11e laminado ..::on estafto y la posterior oxidacl .. m 

del ·~1xído de pla.c.mo que st- uman .a la por·celane: a.luminosa. 3~ 

decio. :¡ue -=sta técni.;.-.l d~ doble hoja C('mercia.hzada como siz

temei vita aumentaba lü i·es::istencia de 16. restaura.ción. ounqu~ 

m J.:i-tJ ir, N~tigaci.«:m~~~ !uXj:":o:!rl<·ro?s ~nconu ~t·on unñ. ma.y<'lr p.;wci

~·~dad \""l · la fr1terface de lc:t porl..'.'-:>iana-piatino revestid<.:> ..... on 
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~af'io. y llíi·:i 1"1:;:31:.. .. ·- ~ia. 2ignif1cativdmer.:e 

fracturd que la que ~ ¡:.rod1J•:.ca. con las cot·cr1as de porcelana 

alwuinosa convencional. Esto puede ser debido a la deficiente 

humecto1ci.!ln de . .J. pehcula de óxido pvr J;:t porcelana. 

Ma.s: tarde. Southan demostt·ó una forma de obtener una ma

Y•:>t· resist:enr::ia con mejor adaptación a la porcelana y a la ho-

ja. revistiéndola con un rnaterlal denominado Deck Goid: Hc>p

kins d~m0.Jtró unos valc·res ri.e ~·esistenda significativomente 

niayores eri 1.,.;,na serie de -:studios en las que la hoja fué reves

tida con oro dispt;!rso. 

Los problemas en la obtención de un ajuste marginal. han 

derivado principalmente de la dificultad de adaptar una matriz 

de t,.•latino al troquel. 

El auge de la porcelana y un uso me.is intenso se desarrollo 

por el doctor Charles Pincus, dentista que tenía una relación 

íntima. con est1·ella.s de Hollywood. éstas le obligaron a desd

rrollar tratamientos estéticos que mejoraran la apariencia de 

su dentición normal . .El. introdujo el uso de carillas de porce

lana sin lograr un resulta.do favorable en la sujeción de éstas. 

Para 1955 vino el descubrimiento de los sistemas de adh..,.sión 

logrando la sujeción de 103 materiales denta.lt=>s a lo estructu-

ra. dental. pero los ma.teriales que exist!o.n no sa.tisfadan las 

necesidades de la odontolog!a estética. 

El doctor A1a.in Rochett-:- Cl972l describió una combinación 

.le a.dho;-s1ón d·:- f;'Smalti: ~•Tab.: .. :lü o. una. resta.ura.ción de porcelana.. 

viniendo con ello el uso generalizado de carillas de acrílico 

que no duraron mucho por la .::ipa.rición de carillas de resina fo

t:opollmerizabli:- de microrrelleno. 
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En la adhes1on la utiliza.ción de o.gerites de acoplamiento 

como lo es una capa de s1lan.;i colocado en la superficie de la 

porcelai.?l. logró adherir fuerten1ente a los componentes de la 

resina r"'VO ~u.:i. haciendo ésta unión no 3610 más fuerte sino 

re::iistente a los fluidos f'\ucales. 

Estti?' gran avan·;~ tuvo tanto éxito ..¡u.:- pronto empezó a 

u~.::.rse en la eleborac1on ._;e incrusto.ci :,nes por s.:-1· tra~m1en-

tv:;. t·:rt~l1mmte ~stétko.$ y ·:or~erva.dores. 

Las incrustac1ünes ceran14::a.s ::,e emplearv11 desde el siglo 

pasado. utilizándose sólo er1 regi,..1n~ v~.-=:tibulares en clases V. 

usando ya la porcelana grabada. pero. cernen'.:. ·,ja con oxifosfatos 

de ::inc. Ahor~. es pos1hle utilizar ~te til-J'} de incrust.;;.ciones 

en la zona post€ri0r. no solo con ei avance de la adhesión si

no que ::ue nece5a.1-io la daborac1ón de una técnica para la fa-

un material para modelos de 

traba.jo resistente a altas temperaturas formulado especialmente 

pera ténicas de vici.do. Al formar la pc1rcelana directam.ent~ so

bre el modelo no sólr> e:;: posible crear un calce extrémadamente 

ajustado entre la incrustación y el diente sino que, de modo 

similar se pu'='de reelizar su sella.do md..s pr..:.::iso. 

La aparici~·n del ionómero d~ vidrio y de !os mc.t~dales de 

luz y continúa su fraguado en •.m pr•:.ceso de autopolirne

rización) o también llamados de polirnenza.ción continua. ~hmi-

n.., el riesgv de un fraguadci incompleto. reduciendci los fraca.

:e·:.s r-1·ematuros. 
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lQUE ES LA PORCELANA 

La parcelan<'.! ~~ puede deflnü· coni<> un matenal c~ramico de 

masa vitrificada muy compacta. blanca '.! translucida. po1· lo ge-

neral revestida. de una capa fina. Encontn:imos a le. porcelanci 

comercial que se dístribuy1;3 como a.rtesaniag y la porcelar1<:, 

dental que es totalmente al natural con pigmer.tos que le dan 

caracten'sticas adecuadds para la colocación t:n boca, además es 

incolora. transparente. En odontoloq!a es la mas utiliza.da. por 

sus caractertsticas que la hacen un material totalmente esté

tico. Se habla de que la porcelana es un material casi perfecto 

para substituir la substancia dental ausente, se dispone de una 

amplia garoa. de colores y varios niveles de transparencia. de 

for~~ que puede conseguirse un aspacto casi natural. 

Lo. porcelana es muy tigida. extremadamente dura y fragil. 

cuya resistencio d~pe-nde de la presencid de irregUlarjdades ~n 

la superficie y huecos mr.ernos. 

Ya mencionamos una de las Cdt"a.cterísticas que es su p1·in

cipal inconveniente, - su frilgilhla.d. por ello debe estar siempre 

muy bien soportada, ya sea por una funda meté.lica o rodeada 

perfeclcra~nte de t.e.iido dental. sm deJCJr dngulos que pueda.n 

fractura.rst:". Esto es verdadt:Yamente incre1ble y parece iró-

nico la e:-:trema:J.a dureza la hace suma.ment~ :·:-dgil y propensa: 

constantemente a las fri)cturas. el éxito de toda :t·esto.ui·ación 

en porcelan,_i. ~sté. en el d.iseílo de lb preparación. buscar un 

eqt~Uibrío exacto entre la porcelana. y la. preparación evitan el 

f1·acaso dei tratamiento. 
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usos D E LA P O R C E L A N A 

I.•:i:=i usos de la porcelana. comv lo hem(")S coment.,,do ante-

riormente. se iniciaron con la alfarería china; hor en d1a po

demos claeificor sus ....::;1_.3 .:in dos: la ~.vrcelana decc1i·.:>.;..:·,¡o. qu~ 

va a esto.1 ..;empuesta ¡..r.:ir un 50~ de caoiin. 2'3!b de .si:ice . .::-">.;; 

de aglutinante {feldespatol; tam~1én encontramos a la porc~la:1a 

d8 uso dental que ésta a su vez se clas:.flca en dos: porcelana 

de alta. fusión y porcelana de baja fusion. la p1·imera. está. in

tegrada por un 4% de caol1n ( cantidad menor a la decorativa). 

un 5% de s1lice, un 80% de aglutinante (feldespdto. mayor can

tidad que la decorativa). La porcelana dental de baja fusión 

carece de ca.ol:.l'.n . cotiene ... m 25% de silice- . un 60% de f.;-ldes

pato y es la única que contiene c1·istales en un 15%. 

k difenmcia de ést·:is tipos de porc:-elana. t ·.'ldica ~n su 

cornp0.0·!.:1ón qu~ le da propiedades distintas cada una de 

'3llae. siendo la porc-:-1.:i::a decordtiva por su .1lt·J cc·ntenido en 

caolin. la qu1:; presi;-rita mayor resistencia. 

Algunos autores m-:-n;fona.n un terc1::r tipo de porcela.nó den

tal. esta p·:ircela.na =:;e ub1ca1· ia. en medio de la porcelana de al-

ta fusión y la de baja; Porcelana de media fusión. 

Vo:!scribiremos brevemente los diferentes trabajos dentales 

elo.boroJvs .;:1:.n poi·cdo.na.. :; .• i-•:!zandc. ..:-n el u~:- d~ porci?la'1~ 11:1i

da a .. 1et.:sl \en<~·-.:int1· .;11do a ia corona metal-po1· ,·elanai y .;vnti

nuando con resto.uro...:iónee completamente c•#1·aun ·as \Co1·ona ie 

porcelana. r:arilias. e incrustaciones de porcelana). 

-9-



CAPITULO II 



·• O ¡¡ O ll A M :. T A L -P O P. C E L l\ N A 

Este tipo de cc.t-.J!'H. combina la resistenciC:i. y exactitud 

de un colado. con la e.:it~tku de la porcelana. Su uso se ha in

crementado gr~cias a los prog?-o::si:·.s lt:cnicos durante los úl':im·:.; 

15 años. Una d.:. las indicaciones para e~te tip::i de ro:st.aur<l

..:1ones °"".::; que el meto.1-porcelana. no debe su~tituir <:1 las C•- :- .i

no.s parciales si i;:Stcts son ca.paces de cumplir corre.:::tamente con 

su función. 

por un colado (cofia) que a.justa en la preparac1on del diente. 

y la porcelana se encuentra adherida ~ dicha cofia. i..a. estr 01c

tura metálica puede set· apenas una fim.:;:!ma capa que da o. la. 

porcelana una ~norme resistencia, por otru lado. st le puede 

encontrar también una estructuro. con una solidez de una autén

tica corona a la que sólo le faltan los det.aHes morfológicos, 

que los va a integ1 e,-· la porcelana. La estructura metáiic.:i 

qui=da •:>Culta. cubiertü r..!'isi · completamenr_;;- ror la porcelana ha-

c1 ... ndo que io. coror1a. resulte esti:-tica.w.,.nte aceptable. 

i...a Cv~.:..::. metolica se r¿.cubrP .-on tr~s capo.s de po:--celana. 

la primera una p·.·1-celana OfN=a que oculta el metal: la segun-

da capa la compon.;- .'l •:uerp•) o dent:ina: q:.ie e- nstituye la mayor 

parte de la rest~·,uracion y que es la ro::zponsa.ble del color o 

es el esmai'-~ incis~l 'llle es una i:a.pa 

trót1slúcida de p.:•r.::dana en la p.:irciór1 mcisal dei diente. 

El éxito de .i~t¿- tir't:• rie restaur-=i..::ione;; ni.die.; en su mdy•:>l" 

sl."•1 idez y resistenció 6 ic, fractura.. Al ci:imb1na.t el 1.1eta; c._1n 

1·l p<:il ·~ldna Le a.~ ·.111.'.l enonud resi:3tenda ~n ..:·:,101p.:i!-~cién .1 ¡..,~ 
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I ~":.~ureción-=-.,;, ..:r:>r.~tici.::.d.as p.:.?:" p:ir-ceiana. ;rura. La. unión ~ntre 

el m~tai y lñ p')!:*,:-el.dna t..t~ne caracrerL:-_kas de una. •.1erdaderc. 

:i::ihesi.:..-. .;.:.r. ¿.vié..::-:-:dé d..:: que -:n la superf1Cl~ del mete! sie 

f._.~ irvi =..::o.:: •.-.'l.r 1·:: d~ óxiCos que con::..i:·ibuye a la m.iSml:.; "1 te-

no:r 1..:M v~t dado::-ra adhesl·~n. ~a. resistencia d-:- la unión es tal. 

que los fal:os y fracturñ.5 ti·=nen lugar en la por<o;::.1na. antes 

qu.:- la. in::.e?"fas.e porc¿lana.-cr.~tal. 

IAs propi~dad-:.;- de la pr.)rcl': . .:tna. n,.:r pueden coC\Slr!erarso: de 

uri rn·Jdo áislad..:·. _- .:.t· est-:. es ~s~n·::ial qu-:: la po~cela.na y el me

te:l i:.erú]~n p1Jnt•~2 de fus.:. :.:-. y CO':':r:iAnt.es di:- ex~n::=:i6n té:·mica. 

compa.tiblee. Uria. diferi:;:.1ci.é. de est(_..s coeficientes de e:·;p..:i.n.5ión 

pui:!'d";:'n producir Und fuerza cizayante (cortante) que ocasione 

el fdllo de la unión. 

!."-': dlfE"renr:la mínim"" ~ntrie los ;¡untos de fusicn del ruetal 

y d~ !;:: por-···>rn~ es de 148 260 :;¡:re.dos c-e-ntigrados. Cuanto ma

yor s·1.:i ést.:i difr:rencid, menor.:::s ser.:in les problem-:i.s al unirse. 

Generolmente las :c.fios: metálicas se :reblandecen cuando la tem-

9-:ruturo ulr:an~ :,:e 'J80 graJos cent: .. grados. ést,:· nos inr. 11ce a 

d"? lo. t~rr:operaturo. $Ci'tala.da. 

Existen muchas fll~'.1.ciGnt::';I m'"='tólicas que se hón usado para 

E::?".'= tipo de ~'2':3touraci•:>nes, las ci:.nstit.uida.s c1 . .ir: un aito con

tenid::. i;-n oro :,:;()0 lds que m-7jor r-=a:ultad·:i han da.do. Hay alguna:? 

p1·ueb(ls de q1~~ el e:~·' af'io a.ñadido a est.; tipo de alo:-ación fm·ma 

unos óxidos o::n la .€"Upt:rficie me-tal que conr.:::·ib._;;-·.:: a lo. adhesión 

porce!~na-rneta~. 
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üt:-o a5pectc :nteresante que hay que tomar .en cuent;,., es 

:u:dar ~u¿ e: :::etal no sufra ::-exi .. ~n~ ~l ser a.justa.do o a: es

tar :.:imetido a :~::= :ucrz~s xlusales. cualqUier ::e:-:i·~:-. jel rr.~-

~ef"iaC. :~ je me·-; qi..•. tenga sufiw.ente ·Jrue:;o para ...ir.a optima i-i

gid~z. 

2. d.iseñú de la. :-o::~ es rr:.Jy impcortante e:--. éste tipo 1.? 

que muchas vecee :10 se ton..~ ~.-. 

.;uent.a. ~ fw::-ión y la inte<.!n.dad estrucutu.!·~ en la ;·-:-:5t:.auro.

ción son importantes; ne. deben sacrificarse a una maye:- :· ... per

ficie de porcelana .;·Je apenas me.::=-re el .;.:écto estéticc. El !·-:

sttltedo podría ser una rest.auraci.On de escau dur.ac:fón y de ·.m 

dud..:-sc servicio. Ex:..sten tres puntos que at: deben t.:.:nar en 

cuenta para la const~:;ción de dicha cofia: El prime1· punto es 

16 ext'2':" . .sión del area que VJ. a ser recat:ier-::e por ia po:· :e:~

:1a. segundo ..:-~ ~! g1·ues.. del met:ü por d.eba . .:.O y junt.:: e. :a ?)r-

r;elana. tercero y úl-:::mo ¿-3 torner en cuenta i.a Sl""-ua,:¡.:.-n de 

los :ontactv¿ oc".usa.1~. 

::: ¿s~r absc'iiuto m.!nmio d.:- le p..:irce~~ t-s ci-e ü.'7;rur. y 

el :;:it:.m.:· ~ d.:- :.Om:r.. Part.. d recubn::.:iento <:on ;_-:?-ce:i.ana. :a 

:':-rma r.!!lS :..::-.venier.te ,:;>s :!. uniformo?::iente c..:-:".vexa :·;o.. que -=-s co

:: . .:- m.;o:.:-::"" so:- :--e:;-ar:en :!!~ pre:5ion~. se _:-:-~ :1:-;:o .;ov~~a.r los ang'.i-

los agt.:.dos y los socavados. Para que · .. aya u:lcJ. suf:i::-:nte rig:

-iez y solidez la ccfia debe tener un espesor .:!-e 0.3 a 015cnm. 

Los cor: -:a:-:c.: ;:-roximal~ en los dier.+:.es anteriores .:.eben 

.$e:· Ce porcelana. para mejor ar e:i. efec-:.:i estético se lleva el 

me-..al :-:tas 1:acia la par':.e :.ir.;"..lal. ~ra .:;ue la porcelo.r:a r:i:·~xi-

tenga may.:!· -::~~:--.s1uc:idez: lc-s C"":r.tac<:os 



prox.:..male3 =:i-=~~::::os ~::.o:-:ic!e:-. a obscurece:· '.:::.E e·.iperfk1~ pro

:·::.maie-; -:.e res--:~·.irdCas ¿::- i~ p:-ezas adydcen-=es. 

:;.;,rr:1a!me:;te. to:.~ la ca.:-a xiusa.l de las rest.au!·a:1ones 

:.1f-::-r1c·!"'~ del:'"9 se!· :::i:-t~hca. s: no hdy contacte xlusal 7n la 

~esta marginal mesie:. ésta y le. ca.re mesial pueden cubrirse 

d-: porcelana. C.:r:. frecuencia. e~ ;rur.~::"' p: -::;io:ar inferior puede 

:·.::Jri.r..::-:- de ;: . !·i:-e-:~na -:::- . ...:..:-.:-. =.:..:-• .:i. má~ .;-:ct.ensa. 

~ :.:-:-.-:::.c::os p1·.::dme.le=- Ce :a.2 ;-:~~s pos:er1..::res .:.-:::..;-n 

~: :-cic.:io ya que esta liste- se ll~va a la prue~ .:-:-. boca 

del paciente. E.-. este r:ic:::t.?nto se l·eaiizan todos l :...5 a.~ ..:stes 

xlusales que ?-10.ga.n falt.J. y principa.Imente se redli.z,;,, el con

trol d~ la adaptación marginal. 

Ya ~-u.ida una adap:ackn co?·ree-...a de ld. cofia. en :~ 

prueba en boca.~ se realiza el recubrimiento cerámico. 

La colo.:¿o¡c"ión C.e la pon.·<~na sobre la cofia. requiere de

una experienc::.a obtenida por mucha pr.::.c"tica y tiemN. La cofia 

e~ta ~r:-.-:o~ente .:-ont-!i.&."".::..nada. para :.)gr:i;· una adec.tada adhesi<!': 

s-: le debe de dar un bal'io durante :.Jmin ,je 6cijo :'"luon.::dcc al 

5~. Ya que el colado está ~:::t.c pa!·o. la a.?licaci~n de lo. pc;¡r

CE"lci.n~. ~-e !l.pli::::. en primer lug~r i.a ;;-.~rcelar.:. cpaca . .:uando la 

capa de porcela!la. húmeda '.!.:;.inza. 

:.:. masa je dentina se ~;:-:::-=. sobre 14 pvrcelana .:-pa·:a con 

- .. ;:.i:-:-e:. ~-? c.:nde1.;~ p-.::~· ·.·::Orec1on .::.1 ig~'.!l ~ue !a p,:!·.:-ela..-id 

:-;.e.e.a. -· terc!.:- ::.ncisa: de ¡a :·~au:·a-=ion se edifica ci.: ~. masa 
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incisa!. que tiene menos cokir y mayor translucidez. la porce

la.n..::. se esculpe con un cuchillo afilado hasta obtener ld forma 

d-=seada. Se le da un contorno mayor ( una qujnta. parte} para 

ci:.rnpensa.r la :-t:t.r-acción del 20% que ze do. durante la cocción. 

La masa. de dentina y la incisa! se st::can en la puerta del horno 

y luegc) se lleva la corona a • ma tempera.tun1 dt- 650 a950 gt·ados 

cent1gradoE al va.do a 950 grados c:entigr ad os sin v~do. 

El acabado final se realiza. con piedra~ de carb1.iro y de 

óxido· de aluminio hasta obtenerse la anatomía ~ental apropia

da. Por último la. restauración se glasea calentandola desde 

650 hast.a 980 g}'-ados centtgrados. 
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TOTAL DE PORCELANA 

De todos los típos de restauraciones que hay dentro de la 

odor.tolog:ie. ésta es la m6.s estética, se sol1a hacer en porce

ldf!a de alta fusión. pero el resultado no era muy favorable. ya. 

que resultaba muy frágil. Actualmer1t~ ~~ confeccionan con mez

clas que contienen crista.les de alúmina. que las refu...:-1·zcm no-

tablemente. El manejo de la alúmina con la porcelana ha sido 

tan exitosa que ha despldZado el uso de la corona d~ o.ltd. fu

sión. y ha contribuido al. renacimie~to del uso de estdS res

tauraciones. Sólo la parte más interna de la corona • o la par

te que esté en contacto ttire.:-to con la estructura dental. es la 

que estd. constituida por porcelana a.luminosa. que ·contiene de 

un 40% a un 50% de alúmina. Al tener este alto contenido de 

alúmina la resistencia aumenta a un dvble 4e la resistencia 

de la porcelana vítrea ordinaria. Los cristales de la alúmina. 

aumentan Ja resistencia bloqueando la propagación de cuartea

mientos. 

La técnica use.da anteriormente. consist:!a en adaptar una 

lámina de piatino de 0.025mm de espesc.r- a un troquel del diente 

preparado. sin crear ninguna drruga dl platino adaptado al tro

quel. A la lámina de platino ya adaptada se le llama matriz. 

éste se retira con sumo cuidado. del troquel y 5e desgasifica 

en horno a 1150 grados centígrados durante 6 minutos al vacío. 

i...a porcelana se pi-epara con a.gua destilada. y se aplica sobre 

la ca1·a labial y el J·, :·rde incisa.! de la matriz. con un gTosor 

de 0.5mrn. El espesor será mayor en la ca.ro. lingual y llegar6. 
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a hecer a.1ntacto. i:-11 las ar.;;:ae pro:.:imales. con los djo::ntes con-

·.'fguoe. Üi p.:.rcelana .-sr- cond~n~"i por vi!Jt·a..ción y secado para 

retirar todo3 los poros -:-:-:ístentes. Esto s~ hece con el fin de 

qu~ no .10.)'d una conti acci<·n en la matriz. Durante 6 11a1~. se 

cuece la porcelan.!.i -:-11 un horno a 815 a 1040 grados ·:ent1gra.

Jos. al vec1•.•. 3e i:;r_~L . .;nipe el vac10, y se sube la ._empt:·aturci 

a 1095 grados cenUgrados y so;: deja durante 15 111in. a e~~ tem

perat1..1ns. 

Ya enfriada lr: cor•:ma. le. matriz se vue~ve a bruiiü· en el 

troquel y el nucJ.~o se a.justa. dejando s:..:ficiente espacio para 

la porcelana transll1cida en todas las n::g1ones. Se a.1íade la 

maz3 de porcelana 0, -:- form¿!-.51. el et •:rpo de la. corona. La masa 

dent111a.l 

labio-incisdl y ti.hi s& af'iad~ por.:.elana incisc.I. Este conjunto 

se seca y se cuece dm·ante lmin. al vac:Co a 850-1040 grados 

cent1grados. 

La restauración se a.Justa y se le pueden af'iádir detalles 

morfológ1cos que hagan falta.. Para estos últimos tdustes es 

preferible hecer otra prueba. en boca antes de realizar el 

glaseado. Se realiza el glaseado en una mufla a 1040 grados 

centigrados. Antes de secada se dej-3 al vacío durante 2 a 4 

minutos. 

:-.. , .. _r:.:.:. ao:c> platin<:> : .. >:: sac-a d..; la corona: ya terminada. 

·n~-:·:endc• u:-.a palo.nea .:r1 álguno de sus bc:·ctes con un instrumen

to pLi.r.tiuguci''"'· Ei bor···l~::- levantadc. s~ sujeta fuertement'"" con 

unas pinzas y hociencio ur. 11,ov1mie:-1to de tcrcióri se arranca la 

hoJa de platino. 

-.i.t;i-



PORCELANA LAMINAR 

Se le dd el n•:imbre de porcel~n.:ii. laminar. a la rea.lizaciOn 

de trabajos o re~;:.:i.un2ciones de porcelana cuyo ;rrosor totoi 

de estas es mínimo, adquiriendo de aJ-.i el nvi;~bro:. Las restaura

ciones que integran C1 -:sto:- t:ipo de porcela.nas 3,;:.:1 ld$ denomina

das Carillas o Facetas de porceia.na. 

Las carillas de adhesión directa se han empleado desde 

1970. Las técnicas ha.n varia.do mucho. desde el ahuecanuento de 

dientes de plástico. hasta cihora que se realizan totalmente de 

porcelana. Al igual que fué mejorando el típo de material paro. 

la realización de éstds, tambioán mejoro el sistema de adhesión. 

ya que la resina compuesta no presentaba altos valores de adhe

sión con el acr!lico. La adhesión mejci-6 con lo opa.rición de 

a.yentes de acopldmiento. que eleva.ron t.·norni.:imente la fuer.rA .k 

adhesión de k, resina a la porcelanu . .St- ..:iesa1 z-oll·~ una tt::'·:nicci 

espec10.l pa.ra la elabcración de esas finisirno.s capas d~ porce

lan-5.. Una de los t.·micas más populares consfati.-• en la t..tili

zacióri de una. m~tr1z de platino bruf'Uda en el modelo del dient'=' 

pr~parado. s:.!Jn: la matriz se conf~ccion~t.u. la ca.rilla y ya 

terminada se desprend1a la matr:fz. quedd.ndo sóto la poi-ce¡ana. 

C•)n ~~ta tecnica n: se J.:igró obtener un <'.lda.ptac:i.;in adecuada de

la cal"illd termin,:da. al diente. d.:!bido a la falta d.,;. adaptación 

desdr: la matriz de platino. Este• .;1-.:<:1.ba un espt1.c10 exesivo i:n -

•.r~ la JXTCf·!·:-na y el t.i.i".:nt~. deja.nd·J una svb1·~obturo·:-io11 de 

resina. Ciinicamente. t:s\..o p!·oduc1a Li:la cepa inecesariamenLe 

•;l.·u-=sa d"3sµu·:·~ d-= la c~m~ntación. 
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En un ~¡ o.l:r~ .. ;: -_"Qn ~l :- !·sr.:mo. ·~·= :ci.t,.,:,rat.:-ric.· .s~ J.:.g1 •) cre

r-r un.;,. t'3Cruca. por :., ·:·u;,.l ¡.., canlla se : :..1·ma di.t·C""t.~r -.HJt;'f 1t~: so

~rt d 1:.odelado d-': rev~.:;':"_:.ilient•:. oara altas ternpE-! :-tu1·as Con 

esi.o ~-:':nica se log~ 4 vbti;m~r- und. eievc•.:!a ezactitu·- de la. adap

tación i.;:- la co.rLla ('"On el dJ·mt+;o, dejando L.ó:l ~po·: io atlt"CL:adc. 

pa.t·u la. cemer-tacion ··on resina sin que esta .5ea demasiado grue

sa. Además se pu.;de lograr -:-l d:sef'í·) '."!e! sellado de ¡os bisel~.s 

sin la !'1'."~.x:uvo.1... ,ón do; que :a ¡iorc>:l"1n·.:i surLa.mente delgaLia en 

~ta. zona se fracture. 

Con la crea.cion de ia. adhesión resistente a. fluidos buca

les y altamente reforzada con : 0:·3 agentes de acoplamiento. se 

puede utilizar este tipo de resta.uraciónes con un pr :.nóstico 

muy favorable. 

Las prepara.ciónes dentarias para. carillas laminadas de por 

.:·ele.na se pueden ubicar en d;:.3 c1t~ori.".-ts generales qTJe depen

d·.n d~ :.:i vfo de inserción pr~•t_endida pa.ra ..5.sta..s carillos. Van 

a existir dos tipc_.s de insercióries: la inserción vestibular y 

la inserckin incisal. se debe tomar la. derisión de la -..ría. de 

inserción antes de p ~p.:i!·ar 1;.l diente. L3. c,:.n~le. de porct-lana 

un.J. vr::: fund..J.üu. es '"!,·trema.de: .. .:nte fueP.•~ ya cuando esté. cemen

t:.ad~. antes de i;:~:o e::: enonuernentP de!ictid.a. El •;idri-) de- 0.3mm 

d.;- grosor es simple:n':'nte incap..1z d~ pasar .-:-orno resorte las 

á-.-~as retentivas. 

La via. d~ inserdón vestibular es :o preparación más con

servadora. y se le Hamo. también preparación mínima. A menudo 

ésta prP!"'Jdrcl.:161·. ··;~r.ima. ~·ignifica nada de preparación. Si fuera 

posibie ~ncontra.r u;ia vía de inserción que no ab.:J.rcara reten

ciones sii1 .•.':'~~r q·J~ r~currir a.l desg.:i.s:~ y sin impcn·tar el es

p.~::or incrcmo:-ntad·:· jel diemi:i cc•n eJ frente affadido. ':"r'I <;?Sta 
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situación no hé.Lrio la ne-..:::esidad de ninguna reducción. A veces 

=-.e 1·equ.i.;:,re una iigera r"='U..:·:ción der:taria para quitar i.as re

ter:civnes en la treyectorir:s de inserción. 

Nc~rnolmente no hay necesidad de crear ana lmea. de termi

nación en charlan a b largo del margen gingi val, el mecani.:o 

puede crear una termina.cien de filo de cuchillo en los frer.r.¿s. 

W p!·~p.:s.rocic.:-1 dd borde inc1soi r¿.quiere un me:1·.:..r desgas

t::- pai-3 alojar maye·~· ,:a¡.~~idci·i de porcelana C.~ :o que se -~,cuer.

t..r.·a en ~a Jmea de term1t.o.:1ón inciséti en fl~o --ie cuchiik). En 

~te tipo de preparacion se debe torr.·:i1· en 01-;ntc. ¡.i d1~·':.>CC'ión 

de los prismas de esmalte, con el fin de evitar la creación de 

esmalte sin sopor~e. 

Cuando se utiliza la v1a de inserción gmgival el frente 

de 1'1 porcelana S•? ex.tiende mucho más al.la del borde incisal. 

Muchas veces se da. éste disef"io de elección cuando se quiere 

alargar la corona clínica o cuando se quiera logrdr una verda

dera translucide:; en el borde incisa! del diente. 

Esta preparación d~ntaria. consiste en la c:·eación de una 

v:l'.a de inserción inciso-gmgival. que esté libre de socdbados y 

úr1g...Uo.s agudcs. 

Una do:> ta~ t:-rec .. ~i_n-,cii:mes por- est-= tip·:i de prepara.dón ~L''· 

que el borde incisal de la porcel:.na estuv:iera pro¡.renso a f;ac

turus durante su uso. Hasta le: fecha. ést...:. no ha demostrado ser 

un pr•·blema ya que e~ l:·cdo el porcentaje de fracturas. gracias 

•J.l ·Jran SO[:.··.n·t~ bnndado por lo. re-s1:ia compi.:.t:!st.a. comb:n-:ldo c·or. 

el alt•:- grad•:. d~ adht:-sion pcsit1vo por ~l sistemo. dt:- :usion. La 

fuerza d.;- ~·l. unkm ·:>nt~ r.- la. porco:ilana :·t:·lfLPU~:;t"'t ·:•:•1: gra.:.~~d•) y 

silani:.:oción ~.:; -..r.- m3f de 2 000 psi. 

_·:. .. 



La prfocipal preo.~upación con éste tipo de prepar.acivn es 

que la porr,ión d·~ cerilla que va mas alM de la estructura. d~n

taria de soporte no supere l.5mm.. Se ~ztima que el exeder ésta 

J.imensi .. ;r: conducir-la a fracturas <l¿ la. porcelana similar=::;; a 

las observadas en .situaciones corr.parabies con porcelana fund1C.:.-,;. 

s.:ibre coronas de aledción. 

La prepara.;ión máxima crea una restAuración cor1 un espesor 

máximo de porcelana y un espesor minimo tot.:t.l deJ complejo 

dientt.o-porceldna. Generalmente é:;;te tipo de pr-epai~ación se uti

liza. para cubrir el frente de un diem.t- que es demo.sii:ido oscuro 

y protrusivo. 

Es importante no romper el punto de contacto durdnte la 

prepa:ración para rnontener el diente esta.ble en su posición du

rante lo. confección de la: carilla., también se debe tener cuida-

do en no dejar dentina expuesta par-a evitar sensibilización 

del diente y también de la. ri:Aui::ciún ·l~ la adhesión que ee we-

nor en la dentina que en el esm?.lte graba.do. 

La. carilla de por-celana requiere un procedimiento clínico 

de solo dos vis1t~~. Dul élnte la. primera visita se preparan les 

dientes para las r·:l:rir ;:i.-..; y se les t..:.ma la impresión adecuddo 

para prótesis fija. Genern:w.er1t~ la.e: pri:iparaciónt:3 pue-ien ~i:~ 

realizadas sin anesc~sia. En .;sa m:isma se.-~i,)n se determino ei 

color de la pop-:t:-l~na p.u a :a c~rilla. ~: e¡ ÜJ.Sei1o involucra 

desgaste en la zona Q.;lu.sal. se debera toma.r cambién un modelo 

antagoníSta y un registro de cera de ambos modelos. 

En la segunda sesión se limpian perfectamente los dientes 

y se prueba ja ca.rílla ..;.n boca paró observdr el calce y el co

lor. No se det~ realizar- ningun ajuste oclusal en t!ste momento 

por la fragilidad qu~ presenta la carilla ne.· fusl\.•nada. 
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Pa.ra lograr determina1· si el cok11· es el adecuado es nece-

sario aplicar una pequeria cantidad de resina compuesta detras 

de la carilla al probarla.. Si el color de la carilla no fuera. 

el con·ecto se po<lr-ia modificar el trente mediante pigmentación 

La :usión de las carillas s~ puede realizar con distintos 

sisto:-ni.'lS de polimerizantes. ~xisten tres mét·:~ios .:Je.-? .. Jtadc·s ac

t•J.:i!rr.ente pa.n: fusior.ar las carillas d•:- pvrceiana en su luga1·. 

Cacia uno d·" -=stos metodos utili:;a los agentes cem,:_onta.ntes de 

resina. compuesta en la superficies grabadas del diente y la 

cai·illa. a.sí como aprovech-5. las unióileS químicas reales provis

tas por los ag~ntes acop1antes. 

La técnica cor. lu:: ·:i::ri.ble u de pvl1merizanon continua. 

p?·obablemente es la más sencill ~. llunque todos los agentes de 

re:;:;ina. compuest~ cementantes son adecuados para los fr.:-ntes ce

rámicos. solo unas pocas resinas han sido creadas específica

mente pa.ra la aplicación de !as carillas. Esta técnica tiene 

una clara ventaja sobre las resinas compuest.:is luminoactivadas. 

simples cuando se les Ltsa para cementar carillas. Cuando se 

utiliza i·esina con una reacción de polimerización rápida ini

ciada rx:r la luz. i:i.:i un alto grado de control sobre ei tiempo 

de trabajo, 

La tét..Tlica para el uso de las resinas compuestas lumino

act1· .. ·o.das e~ bastante simple. El primer paso es limpiar los 

dfontes por cubrir. pasando tierr.,,, p~mez -=n t·:id,:;s las superfi

cies del ezmalte quo:- tendré.n contacto con :a carillo por niedio 

de un cepi11o. 

Una vez limpio.; lu::; dientes se ;.:uede probar la carilla en 

boca p;,,ra ver su ad.optacióri. si es odt?i:·uada se pi.tede limpiar la 
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carilla con alcohol o acetona de a¡to grado de pureza. Si la 

car1:íl-:\ present ::r"- alguna u·regulor1da.d se rec:om.;:ndo.da reo.ii-

zar jos ajustes hasta d-espu-?s de i<l fusión. 

Ya que se :irnpL la ;:drilfo e-?. acond:dona ia. s·~¡:.<::"ri:·:-ie 

graba.da de la cürilla r::on un agente acoplante silánko apropio-

do. 

Todas las r-:-5-t·.wraciónes exist~ntes qt..:~ rio sean adho:-dbies 

no. Comu alternativa.. se puede eliminar la r~:3td.uracion 1:-.~·:·

grc. y coloca.r una. bast:: no eugen6lica hast~ ~:. ::!r;¡,ite arn~lvde:1-

tina.rfo. 

So:? aislan !os d:.entes con rollos de algodón y se graben ..ie 

manera común. Se cubren todas lds área~ del esmalte pcir fus 1 ·.

nar -·:on á.cido fosfórico del 37 al 50% n!ediante toques dehca

dos c·:m boUta!:" de algc..:lón. Se agita r:·rntmuari.-:-:-.t.;! -:1 gr:i.:·e:dor 

te p.a.ra nv reducir la. fu.:.r:--:t de adhesión. La aplicación del 

6ddo se ro:aliza duran t..: tiO ·segundos. 

Después de grabar se dF>l_;.:. lev..:..r el diente con a.grJa pr:>r lo 

menos lO segundos sl si:- usó gel s~ d~l..e ~xtender el tlernpu de 

lavad . .), 

3e secan r:imuciosameat~ lo::> d1ent~:> ~ ::->n alre lirnp10. e1 

hul:-iera alguna contarnina.ci6n se uso .-· _ .. .;.::. :·n ~le alta potencia. 

para dtl-,'J.er d.ire qu~ pei3.:- por el dienté! !1ast..i que quede complr..-

t ctmt-nte seco. Las r:l·eas grabadas deben mostrar- ur~.:i superficie 

despulida •:: mate. 

Se colvca:r~n tiras r;.e- Mylar de celuloide ent.re 1·:1s djen-



crear puo::-:\~o:s .:.:ir. k resina c·:.mpuoesta. 

Se aplicara ~:.~.:i;-.•·~s un agente .:i.coplante apropiado al es

malte graOOdo: S•Jbre las su¡..~!'":.:cies grabadas de lae- carillas 

se <lo::ob-::·n pintar unas flnisimas oapas de r .:>Sina sin rellenar. y 

-.:;':,; s..-p]cir6 el e:-:.:dente con aire limpio. Si;i mezla después e: co-

lor con •.:etu Je la resi:-ta 

fo c.:irilla ;-ara no incor; )?·ar l:..u.rbujas. 

Um1. v~z aj•JstcG·:· el cclvr de .ia. carilla se .;;.):;;tiene d-:-ii

c,;.·~l!:!.Ut~11te i.'! cerilla en p..:rsición. El b<:.rde incL~ puede ser 

ligeramente clavado en ~l lugar ado;-,:ud.0.::.. con u:ia exposición de 

10 ::;egundos de la lámpara polimeriv-.inte. Después, sin mover el 

frente el odontólogei e:imiriará t.:..d.os loa exed"::":.tes proximales y 

•_¿1ngivales detectados por un .:.·:.:plorador . .3e tirará suavemente 

<le 1.ina de ldS tiras p-..:..;.:1males hacia adei .. mte a través dP el 

::iunto de contacto con C"uidado de ntJ mover la cadlla y se sos

tendrá adecuadamente l~ c.ar1lla contra el diente. 

Después se podr~n retirar las tn as y exsxiner toJ.as ias 

carillas 1t la lu;:: pc•iimet·izable. ·:iurant.e ot1·os 20 a 40 segun

dos. cvn cuidado es¡:.~cial de qu~ el borde incisal quede plena

mcr:· • .-! pt:•l 1m-=-rizado. 

Ya fus1,:inada. la c~r1aa se verit:cara la oclus1.:in y se re

ai::.:.:a.ré.n todo.;. k•s ajus~€'5 :-1ecesarios con d1.:1.mantes de alta ve

locidad. Lú te!·:n::.nación rnd.ico .. ~r. <?l des~lojo :1.e todos !os exe

d.:·ntes de ro::-sina que hubies~r1 q:..i.edcr:lo:·. 
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CAPITULO ID 



INCRUSTACIG;·:Es D E ?ORCELA 

Las !ncrusta(":f.::;·.-~ de pvrcela.rv1. s.-.in rest.auro..::1ones alta

mente ~st<eticas. que .1~r; a J+:: :r,!ver al ci1-:nte afectad<:· su l:tria-

tomia. estética "/ func!·.:in. 

La principal Ventaja. pa! o el pa.ciente de ias !·estauraciuo

nes en porcelana en !as pie::::as posteriores es su gran resultado 

estético. Las restauraci•.Jnes en porcelana son l'ea.lmente sc·smo::

ticas. Cdda v~z. tanto los dentistas como los pacientes. buSCdll 

que las restou1·aciones por~zca.n lo más naturdl p.;sible. Esta es 

es la raz6n por la cual ya no se acepta a la incrustación rea

Iiuda. con metal precioso como trata.miento estético. 

General.mento;: t·:idas las restauraciones meta.li.;as dan a :os 

dientes ·_in tono grisaceo que sueie tn~spasa.1· las paredes del 

e~malte. lo que ni:· es nada estético. Tambi.;-n existen dientes 

que se logran ·.rer ~n ca.si tod~s la.s :;onn·isa.s. mostra.r.dv su co.

rá oclusal reconst1·uida. con .r1dte1·iales metálicos i·educiendo su 

valor estétic:i. 

Est" !"""':::::•::-:-: expli•:-.a. fácik,-=nt-: qui:: .; :.;-..,:; pac1entef' les gus

ten las incrustacbnee c·~ra.micas. decidicr1do por 3i ¿-oL .. .s la 

realización ctef trat.,.miento, por su alto vo.lor estét1co y por 

-::ons-:-:rvar :nucho mayor tt>_'¡(tC• qu-:> l.:i~ incrusta.cienes metálicae. 

Las incruBtc-..done~ .-!~ ;io1.,:ela.na s,_1r. n.uch: .. ids i:-onser.·adv-

ras que las coronas c.:.mpleta.s. ·1a que en el caso de ?·o:-all::ar 

una in1:ru~!:.aci6n d~ porcelana. ias únicas pa.rtes del dien::.:- quo: 

se 1 emueve:: ~on la C4'ries y la zvna de acceso. Al ce.n1b:i.ir la.= 

r--:-;;:·~aurccíc•nes de !!\malgama. únic!\mente :se eiimir.-t ' la a:~~ :gu-:t 

au1.:ilgarr•·: si n·=' hoy recidiva do:'" c6nes, s.;- puede mantener todo 
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e] t.;:jjdo de eemalt.:: y dentin~ Sdlla. 

Cu<indo se utiliza a la resina de composite com•,:. material 

de recontruccion er· las zonas postt.:rion~s. el desg¿,,ste que su-

f~e ~ tan in·i:ogular tj. r:ompa.racic.n de la es::n2i:-tura dental 

que rodea a la r.;;aina. que ·r.-:>ce. que la restti•.a .:i.:-:.•. •. disminuya 

en su ti~mpo de traba_ .. ~. :--eC.u.;i~nciu su Curación. 

SI se i·eBliza la ini.:-1 .1stación en porcelano.. a d1feren~ . .:: 

rle lil resin~ de composit-=. o::;;;.:::a n-:> se d~sgos~-~ lgual . P•)r el 

duradera. La dureza que p1·~sento ~a p:•rcelana a! ser muyor que 

la del diente. nos puede provocar mayores pr1:oblema$ si n-::i se 

1og1 a unb buena anatomH para Ja incrustación, prov(•cando pn·-

blemas en la articulación tempororuandibular por la :al ta de 

adaptación en la oclusión. 

En muchos casos las incrustaciones d,:. porccl.:in ha.na 

demostrado ser mejores. incluso que las incrustaciones do=o oro. 

El rnnc1pa¡ ¡;roblema de las_ incrustaciones de .')ro .:-<>toba en el 

m6rg1:m de- l.:i restá.uración a.l ser el cen.<O'nto mur:-t. :i :i1~.s deb.il que 

el '-ii~nte y .;c<l oro. fn:tcasaba. este tra.ta.nriento por :a filtra-

ción m..,.rgina! y la recid1v~i de cario:.:. Ni ah(:ir~ que :os cemei.

tos :ian rn.;.:ivrado notablemt>n;:e. mnguno suele se~· t:i.n buenv como 

la. interf<lse de lri fusión de porc8lana. a l!sma.lte. 

Ad~m11s se h~ dernost1·ado qu.: t.t"l i-esta.ui·dciOn Je ¡:..:·r·c-:-ioJ.na 

un.ida: ol djo:-r1te m<'1.:!:.:i.nte p1·oc.adir.11.;-:,tv e~ fusión. aumenta 

la. :.·~sistencia del U~·-~nte a ia f1·dctt1rn. 

Si 1..:111!1. pieza dentai que presentei. C.af'10 en st:~ ce.ras ;iroXi-
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: • ..i que iCJs p1··:ip1ed~d~::: e:.:- la ñ:11uiga.ni·. no li=- dar, suf:ciente re 

~·ü::ti;o.n.,!.;i ?'-ff"- sop,:.r:--.. :t:· 1;;1r~ f¡:~rr.:t.o; d:- l..:i masticadon. 

E..o;; muy frecuente encvnt.rar pl~::.as rest.:auradaz. con ~ll•l·'11<Jama 

-:·n cavidad~~s t~ ~ste lip:i C·:..n reincidencia de car.es, yo) que ia 

.::..malgd111E.1 prf:s~nta cambios .~:imens1vnal.::-s que provocan un des

~juste ei la restauración. somet :-mdo la pieza dental a un nuevo 

tratamier,to. Si comp~-.ramos a l.~$ 0.1 •• .:ilg.:i.mas c.::in las incrusta

cione~ dr:· ~···:irc.:-lana para éste tipo de cr.i.vidades en dortd-= existe 

un desgaste en alguna de las caras pi·oximalt=s. vamos a encontr 

trar una enorme ventaja qu-3 al igual que la.s inct·ustdciones de 

oro y las restauraciones h""-:-has con resina. la incTustación 

de porcelana resulta la más adecuada. 

Las incrustaciones metálicas elaboradas con plata-paladio 

brindan una enorme protección al tejido d•:mtal remanente. Las 

propiedades que presenta. é8te mat~nal son muy similares a la 

del ori:• tipo IV exceptuendo que éste material no resiste a. la 

cn·osiór1. vbtemend•J un oscurecimiento de la pieza dental y 

restandonos estetica. Si las r1:~·.au1·ac1•Jnes metálicas no son 

cla.:;ificada::-: como estétk~ts J' por el e~ :1tn1rio nos pueden tor

na.1· a un oscurecimier:tv de k• que qued·:· d~ tejido dental. nos 

obliga a no ro::curl'i1- a ést~ :.ipo'' dt;- restam·~ciont"s si st: desea 

un tratamiento de alt•:t v.·.1lot es:.et.k•.1. 
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CllADRO COMPARATIVO DE LAS PROPIEDADES D:: D;'J=:RSOS MATERIA 

LES DENTALES. COM?l\RAND0!.0S •:CJN LA PORCELANA. 

MATERIAL 

Amalgama 

Oro 

Plata-paladio 

Resina l\. 

Resina c. 

PORCELANA 

Esmalte 

CONDUCTIVIDAD 

TERMICA 

e 

23,02 

291,70 

0.21 

1.05 

0,92 

DUREZA C. EXPl\NSION 

TERMICA 

e Vicker.::· 

100 

420 

90 20 

25-60 15 

4 450 

11.4 350 
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La técnica para la elaboración de este bpo de restaura

ciónes. necesita. de un modelo completo del diente con un ma

terio.1 refractario. Ya resuelto ei preblema de laboratorio, lo

grondo un modelado de la incrust.:s.ción perfecta.mente adaptada a. 

la ca·.1idad. da ét la porceJa.na un sopoi·te !HUY firme t?vitando 

ta111l.d•~n dSÍ las f.JVSibles fr.)('+;.1Jr,':IS que !3e pUdierrJn nriginar. 

Es impor~; .. .i.nti:: sefialar el tipo de bo.:;;e que :3"' colocara por 

deJ-.:....tjo de la pQrcelan:i d..:>J ·ido a que r.v Lvdo~ 108 c~mentos ~13r-

mjten 1.ma adt""cuada polimerización de le resina. 

El uso de ro::sinas fotopolimerizo.bles para la cementación 

de la incrustación Ccomposite duaIJ nos da la facilidad de .la 

colocación de la restauración permitiendonos retirar los exce

dentes de la resina alojados en los caras proximales sin que 

esta hayo. endurecido. Por el contrario si se usara una resina 

autopolimerizable nf'ls ser:fa dificil los excedentes ya endureci

dos • de la resina. provocandonos serios proUlemas parodonta

les. 

Parece l<5gico pen:'30.r que una resina fotopolim~rizabl~ nos 

d~ mayores ventajas sobre una autopolimerizable. sin embargo 

~1 no es unu. resina. fotopolimerizable de polimerización contl'.

nua el problema que ..:·nfrenra.riamos seria el de una polimeriza

ción incompleta. ya q1117 la luz pentra fácilmente "-"n las zonas 

dondE- la porcelana es muy dehiada.pero hacia el centro de Ja 

i·ci,t_f.i.liración c..;.mo ..::.,;; IJJ<1S •:ipaca no nos permitiria el úCcesc• a la 

lu:: polimeriza1.:~. Esta es una. de las razónes de mayor f1 acaso 

en ~ste tip1_, de tratam1enlos huciendv que el dentista tenga. 

miedo de reolizai- éste tip•.:i de tratamientos Por ~l resultado 

vbtenid·:·. y no cont1.11.tando la prdctica de t:stas. 
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U.Yo p1eza.s dentales qui: recibirán <.ina. incrustocbn cerámi

co.. ne. deberán presenta1· gran destrucción del tejido dental. 

nr.:. am.:-;·ir.ci.:1•) una 1..""0rona tJVr el ::1pc de destrur:·::icn. Deberán 

pr·:.p.:ircii":'nar :;u¡ .cientt: tejido :::;?.tnc de soporte, debido u que 

sin él. :to poecelana estarla en un gran peligro de froi.;tura por 

!"-5 fu~1 .. zas d.~ ¡,_, masticacón. !fo d~bo=>rcí.n rahzarse incrusr.acio 

ne-s ceram:icas E-n dient~~ que p1·esenten tratamiento de conduc 

tos. L-; endodoncia provoca t>r. la pit-::a dentai un alto g: -.. !1=· de 

fi-i.:."':.Oilidad. quedl11.d·:i mas propenso. ñ .:racturas. La pvrceiana 

i·eq...:i<:-~ e de un gran sopo1·te. al s•o>r la pieza d~ntnl muy fnabl~ 

se expondrá al tejido J.ental remanente y a la restauración 

a fract11t·as que provoque:.-: ~laf'io.;:; irrtZ-parables. 

Se revisarán perfectamente pieza..s dentales con restaura

ciones antiguas. observando que no exista reincidencia de ca

ries. Si i::-xiste. se tomen-.:1.n en .:uenta las causas paro. la reo.li 

zación de la incrustación cerámica, si ia i·~stauración es muy 

grande y a.ci.-::mas presenta reincidencia. no se podra cambiar por 

una restauración cerámica, ya que: al hacer la eliminación 

de ca.r1es. lti. ca·Jide.d -:¡uedará muy dmplia reduciendo la protec

ción de ta porcelana. 

DISEílO Y PREPi\Ri\CION 

crustación cerámica.. deben reunir ciertos requisitos: f·n pie-

zas dental~s q•.le no contenga:i ningun tipo de n-.-~~ou1·adón So:' 

eliminani uníc.:.m.mt--o: la c.:'lries d~ntal. tratando de conservar la 

mayor centid.o.d de tejido rt:manente. La fonna de la cavidad, al 

igual qu~ l.,_s .. ·3viciudes para in.;ru!:t.aciones meté.lica.s. deberán 

estar libr0$ d~; cualquier retensión, y dejando un acceso libre 
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a la vía de la incrustacion. k~::-ando un pardlelismo entre las 

parede::: rJ,~ 1-:1 .:avidad. El proct:dimiento pa!·.;. realizar la prep~

ración ,,.) varíe. mucho del nadiciona!. se iniciará le remoción 

cur:ios.;1 con fresd d~ Jia:~iante •:n forma de bola, ··.·n zonas de es

malte. al ll~gar a la dentina .Jo;- utilizaran fre$0.s de carbure• 

para una mejor remos1,.:ir.. La f·)~·;"¡¡a t.i.8 la co.v1da<i se O:!ali::r11rá 

con fresas t1-onc·:ic6mcas teni.:-ndo sumo cuida.do que éstas no 

presenten la punta planb., no se deber-1n formar ángulc~ en la 

cavidad evitando con .:-sto un riesgo de fractura. para la inci-us

tación ceramh.:a. L~ fr~S·J. deberá presentar una pur?ta romu pa~·o 

evitar la. formación de ánguios en las uniones d"= cada pared de 

la preparaci•.5n. Las paredes de la cavidad deben log1·ar un po

ralelismo pard obtener una retens!ón adecu~da. 

Por Ultimo. se biselará todo ~: ángulo cabo supe!·ficia: 

con un corte bien definido. realio;:andose éste con piedras ver

c!.::-:: o con una fresa ue diamante en for·ma 1 ::~ flama.. 

En piezas dE>ntúle::.: con restau1·acic.-nt:~ antiguas. ei pn:.c·~-

dimiento para 1,) i--:d.li::cción de ic. , .. :ividad con::·1stt>: primer-3.-

m~r.t~ se rem<'.'IV('.ni la :·estauracion: li'ls -7.~'1!:.lg::.::1JS .:>e 1·1;t:in1:·án 

cuidand•:i de no desgast.1r tejido srino y asf mante:.-er un disei'lo 

más .:-onservu,for qu-F- s1 se realizar. una (:o,vidad para incrusta

·=ión met..:..i.ic-:i. Ya E-:iminctda ·~~~a r-est.:i.u1·ack,11 se quitarán todo 

tipo de reten;;¡iones ~·.lid~ndo de mant-:-ner e:.. parale: .. .;:mo entre 

la;:: .. 1rede~. El d1:0' l·.:> de la cavidad -:-~r:ar.::i i::!r. rntim:i. 1·elaci6n 

Cl.:1 .,:i restaurariún que st- haya re11i..-wid Se evit.:i.rcin tam:--.1én 

:··:.:rmu.r án·.;·.,:. ·S ~ntre la.e um•!i1ws de cada una ·fo las p.·iredE-:::. y 

al igual e; 1-:- 3i se realizar o t.;r1r:t cavidat.. €'n un dient . .:- :3in nin

'J•.:11a 1·estauración previa se con' inuara :'3iguit:!ndo las 111ismas co.

r.:scteri$ticas de- la cavidad. 
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r: .. pieza!" C':it-;1t.ale2 qu~ cont~gan 'J'\'i fr,·:ru.stcid·:·~-. m.:..•t..:it:i 

ca :~.,. retirurá ht"lciendo un ("r1rte "' i.a incrustaci•jn P•'U"a no ha

CP.l' 9a1ancat:l· innecesaria~ S•)bre n•Jestra pieza d~ntal. ya qu~ 

r·:..:.. id.íll ·::?: originarl~ =~·act.uras qui':" pusieran ~n J:'k.:·Jt:J n1Jestro 

trato.miento. Yo retirad.;. la incrustación solo se i -=moverct te-

J.lU•·· ca1 lado tJ:·dta.ndo d~ 

continlia con la reo!ización dE- la repreparación de la cavidad 

siguJendo ia2 cr ... racter.:..-:n:icas idea.ks para la inct-u!:itación 

ce1 cimica. 

COLOC'Ar:ION DE BASE 

Ya termiJtada :-.1 cav:idad que recibirá nuestro. ~~ ~·.:-n:sta1:-;i-:-__,n 

ce1·anrkt'1. prc• ... ~g~1·em~ a. :-,-.;~.>[<:? 1_:.ulpd di:!ntal con nl1¿stn:is -;e-

n1etos mec!icados C hidróxido de cctl•.:10. ·..1Xid::• de zinc y •·uge-

nolJ. Si nuestra cavidad es : .. 1.ty profunda n1..,s permite colocar el 

óxido d€! zinc y eugennl quf:! e::tara cubierta por otro tipo de 

cem•:mt•: que no contenga eugeno~ para no afectar la. ,polimeriz.l

ción d.;: nuestra. resina y dar as:i una protección mas efectiva a 

nu•=stra. pulpa. Pero si por el contrario la cavidad rv:i es tan 

profunda. sólv se colocará el hidr6xido de calcio y sobr "=:! éste 

algún tipo de cemento que no c(.mtenga eugenol. S·~ prefiere el 

u:::"1ci del cemento de ionómero de v1dn.o por las ventc:jns que nos 

ofr1;:"ce :3obre !c·s otro~ tipos de c~me:itos '.:r.;idic.tonalE'S. El ce

mento de i...:m61: -·1 ·J d~ vidno:, es el ünico que logra una unión 

i•1ológi•:a con . i der.~i:l .. L Arl"'.". :o'.::; t:1•:>!1t- un Jesprendimiento ::in-

tinuo y prc>:o:·ngado de iónes de fi·.10rur-: •• -:os rE"sisterit.:- a los 

fluidr:os bucales y se pued~ grabar de formil s.:>111ejante que al es

malt1:. T1:.dás e:-....a.s C".:tracteristlcas hacen que el cemento de ionó--

11 .... ro de vidrio sea elegido :;ara fot·mar lc: bas'=' de una cuvida.d 
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•-1Uo:> recibirc. a una incrustación cerO.mica.. 

TOMA DE COLOR 

3e obtendrá el color de la dentición del pa.cient-: para que 

sea. iguala.do ccn : :\ l- ·: _ ,:da.no.. 

El color E:·..::: un•-· d·. le.. fa.:-r __ ~ ~:::;: ¡:.~·~:·.::.pales -:t. t·".)ma.r en 

·:uenta. h;ty qu-; ri;>cordar que ei. paci~nte v1er1E- a :1osotros pvr 

cuestion.:--·:; estet:i~a.:-- y 11•:• debemos contretponer k.:: i·t'qr..1.-:r:m1"'n -

tos que i:-1 mismo pacier.t~ n.:.s hace. e! colo¡· t:n ia.5 incrusta-

dones de pOrcelana es más complejo; en compa.rac1ón con una res 

tauración de ruetal porcela:-ia el opa.ca.dor utilizado $Obrt" el me-

ta~ que servirá de bas·~ ;l. la pereda.na es de 1..:n tono L•)talmente 

controlado . y ya se conocen la. intensidad. el c..:.ntro.ste y los 

efecti:is que prop.:..rciona.rc. a la porc~lana und vez monta.da: en -

camb1·J la frlcrustación c!o: porceia.na no tiene una base m~talico 

interfirii:ndo ~n ella muchos fa.cton~s p:i:- los cu.:;il-=-s ser.1 d1fi

c1l controlar 1~ tona.lid.id de la C,<;!ntina que va a sopcwtar la 

incr:....stad•:in. asi tambien. ei matenai de adhee-i· ·!":. ··¡:~~ ·• ut.: · 

liza.rá dará un tono poco controlado. En ¡a antigueda.d se utili

zab.=lr .. :ementos de fosf·'lto ·m tonos amarii:os que transluc:!an la 

incrustaciC:•n modificando el tún•.:. d<:- la ~·estoL:nlción. :-:oy en C.lc1 

uf:i!:i=3mo:::; r~dr1a::i <l•! tipo dual aun con una •Jama .i.:1,utada de 

colores, todos estcs factores -en conJuntv nos motivan a. hacer 

· ~n ar . ..tlisis: exacto y pr~dso dt'l "tono de las est.n.:ctui-as ad ya.e 

s~nte~ di si:-.io de ~a reBtaureición. Pa~·a hacer la toma. d.:> cck!· 

SP. recomiendó: colocar ctl paciente s.-.n~.!l.d') ~n ángult:\ r"'"·:-· .... ., para 

r:-vittlr refracción de la Ju:;:. el •Jperad·:ir siemp1·e debo;- e_.tar dt:" 

frt··nte a~ ;""J·"'l-:"_enti~. los dit=>n'"-·:·.:< del pa1:iente debt":. ~.::ta1· humt.:·-
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anteriores se ::-olocan los indicadores de color uno a uno yuxta 

poniendolo al sitie- ..:;...J.e va a alojar la restauración, se observa 

p..:;r urn:.is s~und os }" se retira dirigiendo la vfota hacia otro 

luga.r. y se repite la comparación hasta que se encuentre el ton 

no adecuado. 

:Jna vez eibtenido el color ideal es importante rndkar con 

el c0.1ig0 del colorimetrc los numeros o letras que clasifican 

al tono para q 11-=- .;-1 técnico lo puédc:t obtener en la eli:boración 

de ld incrustación. 

El grave problema. al que se ~;.fre:1ta el cirujano dentista 

es el tener tonos bases y la estructura denta.ria con tonos que 

en ocasiones no caen en ninguno de los establecidos, por lo 

t4nto ~os cclorímetros deben ser tomados solo como gulas apro-

ximada.s para ayudarnos a la selección y combinación del color 

lo que determina el éxito del traba.jo. Las tinciónes minerales 

son elementos principales que tiene el técnico par:,_ caracteri

zar las restauraciónes reproduciendo efer_~tos importantes en :a 

restauración que estén pr1=sentes en las estructuras contiguas 

con el fin de dar r:ie_ic.r apariencia. logrando imitar los efectos 

patológicos como hipop!asias~ fracturas. puntilleo de .:aries y 

a::;: pe;:rJer a la r~stauración en la armonía de todas las estruc

turas dentarias que presenta el paciente. 

TCMA DE IMPRESION 

El material de impresión id-:--!l para ~ste tip•:, do? trata

n~jo:-ntos. d.;.he presentar ciertas cardctenstica.$: estabilidad 

din1-?nsion~J. fidelidad de reproduccic.:-.. y ¡~ más importante el 

permití; <:on er dC'2 veces la impresion. 5>:? correrá la. impresión 

cvn yeso Velmix. "!' t:l técnico la .:o:tT~rá por segunda vez clin un 

y-=so refrol;"ta.1·io. 



Jo: lvs materiales que encr:.ntramvs {:>ára toma 1.-:-:- impresiones 

d-en-:ro de la odontoi•:g!a. el que no~ prop.:.rciona mayor~s venta

:as so!::~·.; el re~:o di: les rn~t.;.i-±ales ~ el pc·livinil2ilczanv. 

Este ma:terial. al ret::!·or el n1ode: :· de yeso ·:~1m1;.- .;e la irnpre-

recibir al yeso refra.ct.ariv en iJ.,.:inde se fa.brican:i. la incrustc

dón de porcelana. El mc<lelo de yeso ri:-fractari.:::i. dl terminarse 

la incrustación. se pe1·derá ya que para ?1-°'IC!-::r retirar la in

crustación éste tendrd que sF..-:t· desgastado. 

Si la impresión se realiza con silicón. ae debe tener rnu

cho mayor cuidado ya que éste material a d1:'."-=rencia del [X"livi

nilsiloxano no tiene tanta estabilidad dimensional. A portir de 

la toma de impresión realiza.da en el consultorio dento.! y de 

la. obtención del positivo con yeso Velmix. el tiempo en que d~ 

be llegar la impresión al técnico dental debe ser núnim.o. pa.ra 

que no sufra cambi')S dimensio!1a.les que 

del modelo refractario. 

a.Iteren la fidelida1 

Otro materia:} p.u-a realizar la. tema de impre51ón es el r.u-

le de polisulfuro ya que ést"e material c<Jns1"rva L!Oll estabiLlddd 

dimensional dpropiadd. 

t:l éx1to tc:n el .:i.just.-:- de la incrustaC"Ión de porc-:-:ana ro.

d.ica prindpa.lm~nte en eJ matedal que se E>mplee. y en ~¡ tiem

:;io ~r-.:!nimo -~r1 que ei técnko corra la impresión cun ei yeso re

fractario. 

Para lograr uno. buena. impresión se debe cte contar con por-

ta.impresiones ue proporcionen covertura del érea qi.1.=;i se 

sea copiar. La impresión debe ser total tomando ta.mbién una. im

presfon total de las piezas antagonistas. Al tomar una impre

sión total 2e logra1·a. una mejor anatom1d en la ü1C?""ustaci ...... r. ob-
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t.eme-ndr:· cvn ~st·:- u1 :,,.": mejo1· adaptación de la incru:;to.ci61t den

tr'? de la odus1on d~l pa.ci+:-nte. ~educieJ!dO ktS aj1Jer.r:-z p'9.ra eu 

cemeritar-ión. Se tome.ni '.:ambi~n un 

reia..cionar ambos lhvdelos. 

FROCESO )E li\BOR7ff:1Rit"1 

Una vez obtenidu la impresiór. y v.:tciado en y':"~O ext1 ·d'.tro. 

se le p1.te1.~,J ':·:imar otra impr~sión a é~·.~: modelo j.1<'"1n~ ·::ibt~ne1· ·.:.:: 

modf'lo 1·~fracta.rio. !~o.s parbculas l-:-1 111.~~edal !'ef.1 .e..:-:::.:-:. :S·..1:-1 

gruesa-:;. duras y fra•Jil"" por et: ~l :nde1·:> n ... v~:::;tro d..:•.,~ d~s

ga :;t.:i.rsE' p1-.· .. v:iamentt<. Además ~~~ :·-:-r-:;"JC:1 >n<;:.:> evident·· ..;: ... ;· ""'!" • 

.:-limini'in=:~. La impresfon que se 1e toma al 111cdt'lo d-: yes.:, ex·· 

trarluro pu-"de s-:ir cor· n1ate?"ial de silicón .:i tambie-n pu~do:- uti

lizarse hldr·oc,_,;o:nde r-=\ ~rsibli:o. :'.:l material :··?fre 0:-t)rio es r-:-

vesUmiento .-'\ base de fosfato con un tiempo .J.:i ti .3baJ.,:. (':irto. 

El rnat1=rial se i:iyecta con cuidad•:· y 1·ápidamente dentro de lo 

impresión; obtenido ya e1 modelo secundario que es de matenal 

reft·b.ctario se secciona en troqueles individuales dejando hs 

Sie hornea el modelo refracterio 11ara logro.r el dasgo.sifi-

cad•:i i:::i·1 un h.:irno .:;vnven.:kmal. para remover :a.s impu:-r:.·zas dej 

se horneo o;:n el hornc• de r:;iorr:-i:olana p:.1·a. después, ya enfr:ado~·

sumrngido en agua d-::;;rilnch hasta que ne· :tpn1·e:o::car burbuJas. 

üguno.;; paqu'"!tes ,;... ye.::._, : ~t .·actario incluy~n un aconJ 1C'ionador 

en d·:111de se s:.nnergr:- ~l mQd~i.;. pa1 a dismi?i1t.1· la a:bs1:>rc16n pi."B

:e1·io1· de ag11a -.-:i:ntenida en la p...rcelan . .,. Ah.:·!·a los t1·.::.quele::: 

~~::an i.istos p .. tra n:;:c;i:Jh ~ ia pot·cel.=t.nCl. 

En el cen~rc· d-:o la .:;avid.:-d se óplica Parcelan"" opaca .. ~::ita 

ee col=··c·:: ":'n , •. ,.lpdS muy delgada~ en f·): ·ma ::-ontínua. J.lgun.:is v~-



r,;e!= ····:t..; ~11..1n:'=lana •:,. .. 1':~· s· :•:.m::;.::r.a ,. n la ~X1rcel11n.1 de- dentina 

r---ira su ·:-•Jl..:r.:ac-:!•:•n. Se : ·~:···¡¿él. por s.,;.gunda v.:>z: el :i1°xiek' rqfrac

tario con li:ts delgadas cap:is d·~ porcelbna b u:-ia t·~111;:-~ratura 

1.ipr.:0x1niada <:!·· .:c.rx1 grados -:ent!Jrados. .'J. -:·.~7' '· t.cmr·-·1 ·1tu~·, el 

h·.•rno do:--t1 ·ne su progr dmi!t y conden=.;. el enfriamiento lente> del 

:.1•:idL: •• _:., .::it: vut!1v~ a c1)lrx;.:i.!· p.:·l·c,•ldna nias ciara depend.i.~nd•) del 

tono elegido J .:J.e ld car.:-.. :-~·:·n::::á•:ión que se quiera lograr t.1·a-

':and•: .i'":! m•.<l•::r.ic ;:;ur.~::..:1, cr ... :.;i:t:~s ...... xt1ent~s y se contrapo:.n .. ! ·~i 

mc~ulo unh:1gonistrJ ;Ja!"d corrolx·,·eti la oclus1ó: 1 . .Se horn.,.,;i pv1 

L-?L cera vez ei modek.J y si ~ r.~::·?sario compensar la contrac

ción de la :·.:>rcelana st- agrega r:'.Jevc1mente porc~lana para obti:o

ner la i:.lnatoml•.l id-:al y ser !iorneada. Pueden utilizarse discos 

d~ silieón pe.ra lograr una mejor anatom:!a si no se obtuvo du

rante la aplicación de la porc .. "ianu. Ya termina.da la incrusta

ciC·n con su a:-1atomia jdf:-,~i se realiz.a f·4 glaseado con porcelana 

1nás fina. F ra. retir .J.r la j¡,crust :ic: ··n del modelo ref: actario 

es no::cesa..r:..:. 1 •.:mover éste con Lt.nu [re::. :i culJ.;: ido de no daf'lar la 

incrustación. ést.;, remoción se r-::ahzet empezando por las grn.n-

freso gr"\nde. r·-=l"• al llegar o. la proxim:.:J ·rd de !4: inc1·u:tación 

:;;.:_. ut~ilz.=:wán fr.:.sa3 mas t>-"; :ef'ias r:~1·0. :-10 dañar la ;nc.:-. ... ~::to.

,~,.:.:i. ::.:1 :nótt:ria1 t efr.::•.·terio r1~·? ~ .... : 7,.i pt-';1ado oC!n la .:ara rnt.er-

'1a de l<1 incrue •. aciun ;::e i:.·liminc con un baffo de ar'2na ,.~on boli

~ \S de ·w·ldric. Lo. ~;:::rusta.ción se •:-oloca P.n ~l mo-i~i1.) de yeso 

i:::;..:trodui·o y se rt:alizan los ajuf'tes neces.:irios y S"" pulen con 

:11 r·as1v0• .-; esp•:;!Ci.:lles COlllC• kt t .~sla diama.nLaria. 

~ ca.ni i.nterrn1 de la incru::-.· "ic~.)n -::-? ti-.3ta con ac1do 

:'lu•1rhidrioo ! ':11:'3 que qued~ grabó•::·.l. ?.! ..:i.cido fluorhídricv d~b~ 

111unejcars"'J cor, mucho cui.-Jado do:bido a que ".":;el .-,.· .. t.?·e1r:?.d'1n1~1.~ . .=- :;:.-•. 
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:·rosivo. l."•btenido ya el grabado ze lava con aguó. y S"=' c·:ii:oca la 

incrust<!IC"Íóil en ,)¡ mvdelo maestr.:1, 

CEMENTACIO:I Y TERMINADO 

La cernenetación de la incn:::tución cera.mica tiene i;a-

l·actt-rtsticas especificas que cun1pa.rada.s con ia.s incrt..;..::.t~cione~ 

tra.dic:ionales la har.en muy dif~rente. L.a ·=ernentación q:...~ tra.d1.:· 

cionu.jmente se uso para la f:jao:-16n de casi todas las restaura-

ciónes d~nt,1les emplean un sistema- de adhesión qu:.mico: en ésta 

técnico. se mezcla un cemento denta.i. como el o>d.fosfato de zinc 

o policarboxilato y se aplica una capa finr1 entre el diente y 

el dfP.irato que se quiere fjjar. Se .;rea .. una unión química entr..:

el cemento y 145 dos sunerficies. que es la. que finalmente man

tendrá los aparatos fijos. Debido a que el cern..;:.:-it•:'I no pr-:!senta 

gran fulj1·::a dt=: adh~sión en boca. ~1 dentistc. J.-:·~~ d.:..:::effar la 

restauración de tal fr:,t·ma que e~ CE:-::1~nto no tenga una rnis:e>n 

importante para :d sujeci.:,:'. de éstd. ¡_ ~'" .:.er.1f!'tos dentales 5€' 

aplican siemprE> "?n ce.p.ls finas, p• . .-rque -~ue!t>r. 'tener mas fuerza 

adhesiva que cohesiva. '."ira la fl1•.Jf·'?·1e. 01.e los cementos ~1 gro

sor ideal para una buena fijación es únicamente ele dos molé-cu-

las. siendo iniposibl~ cvn.:,~g·.:lrla. 

En las incr·ustacion~s de porcela:1,; •.:tili:::amu~ t!specialmen-

tea las resinas de composite de mjcrorell~no com0 agente cemec-

t.;1.nt~. E:3ta?. t1e""nen une. b1..e-n; fue1·:::a adhesiva y su fa.;i1 =.:i coh.¿o

::.iv .. _ y baja 3,.;.lubilidad ta hacen exelente pa1·.:i la cen:~nta<;for1 

de las incrustaciones cera:;:,.:"e:s. Se deb~ ... E-I11plea.r sobre e~11,úte. 

:1<'.i que :;;J ::;,:.;! apEr:'an sobre ia dentina cdusa irritar:fon p·ilp..i.r. 

por }•"'i que su utihdad dental es muy limitada. 2-?s.:i.fortunadc-
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;,.-;;¡:c.:;) que .;:.e gro.'.'.;> el esmelt.e y la porcelana. 

Dentro i: .. .: la cementación ·.ie l·JS ~ncrustaciones cera.nucas 

está involucrado oti-.:> tipo de material conocido como agente ad

!1esiV•) o agentr.os de acoplamiento. y funck .. na.n pi·actic.:i.ment•:.: 

igual que lcis cementos denta.les. Estc,s materiales sueli:·n tener 

que por si eolos no se pueden o:mplear CQOlO cementos. Sin emba.:- -

go. en co1nbin,'.'2c~..:.n con otros rna~teriales 1:,ueden servir comv 

La ;ion.:elonrJ e~ uno. .;:uperfici"" dificil de cementar si se 

V?J a sumergir en .;;,.gua.. En un entorne 5ecc. u. vecez se obtiene 

un resulta.du favorable, pero si se su111i::1 ge •=-n aguu durante 

48hrs. la~ dos sup~t ficies se despeg.-;.n. Si la po1·celana sie 

trata previarnem:.e con una copa de un silano órgano funcional la 

fuerza de adhesión aumenta formidablemente .. 

El silano órgano funcional está. compuesto por una cadena 

de moléculas de silkona qut: en un extr~mo tienen un grupo re-

activo orgá.nico y en ·~1 otro un grupo reactivo inorgánico. Al 

cubrir la parce lana con silano el extremo ,J!1:...org6:n1co de la mo

lécula de silano se adhiere firmemente a la porCelana .inorgáni-

r:-a. El rF-B11lt adc. es que una superficie inorgánica de p ... 1rcelana 

que normalmente ef' in.:·rte y no i·eactíva se r:-ubre con una funda 

de grupos orgánico.;; mi.y i·eactivos. Esta nueva superficie ahora 

ng do:n~.at. con lo q·...1e la !·e2~r.a. actüa ce.me ·;m~nto con ia. porc(!-

lana cubiertci de siléi.no. p¡¿o1·0 sin n~cesidad de que la pel1cula 

tenga que s'3:r m1Jy fina. 

Es importar.t'3: ~~~alar quo:· la. adhesión quir,¡!ca qut se lleva 

entre la p-:.rcelana y el composite no svlo es mas fui=rte. sino 
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rm DEBE 
t:~HílffGr 

gar.anti.::.ar un endurecirr.ientc .::ompi~:,::, de toé~ ~<".!. resina ·:¡lle es

td en cont.Acto tanto con la SU.P"rficie de porcelana como al te

jido dental ya que ~ta :- : :::: va. a brindar la faeilidad ::le pocler 

r-?~ir,,_!. ei.:&quier exc~C~nte .de material que nos ;: .;.:::el'~ ¡:irobo

-=~l- algi....:". probleml): '"po.rodont'li. debid..:- i3. que :iasta ;¡,) .;,,)i~:ar la 

lu~ p.:>lím.:-dzador-1 n ... endurec>!:·.::. el :na ter ... a¡ :¡1Je ~tá en cor.-

senta . .::i. pv~·ce:anc. je no r~rnu:.i:r la entnda iireeta d.e-1 :·ayc 

lumin<.)SO pul- jesviado, el : .:mposite dual it-.1c-1~. eu entlu.;'E>Cl-

:~~. ~ va:":."r do?> una res::.na rr . .:'l; 



?::.: : ·.-.<:.. iiferencid. Frt- .·:.:irr.-:-~::o:- -;: e-.-

-, la ?o?·::-etar.:: :.·a ~: .·: -=-~::.!\ -:on conta:to .;.:n la sup~1-fi·::..~ si:!l-

:::::o.i.: _ ,:!~'"' va o. ... me:;:::ir ~;; fu-erza de adhesi.:.ir.. 

El tl·;mt:-·: !oi- la ~x?09ició:1 de la luz va d dum-:;-.te; cuando 

se uti:ice po!·celana opa.ca. /a i:urada la resina ~e pu::~ ~ ~-:-.da 

pied.L1 de .:-arte fbo cor1 el flr de que ;io .,e.ya una diVisi6n n-:i

toria entr~ 16. incrustación y los margenes term::-:oles de ld 

::!·eparación. es imp.:-!·tante menc~:ina..l" que tal proceG:!.mil2'r1to se 

debe de efec:ua!· t:'On abundante o.gua evitdnC.·.: el exceso de vi

bración y as1 reducir también la temperatura que se produce con 

ld fricc:i6n y no haya fracturas en la porcel~. se corrige 

t.:1rnbién ya cerr,-=- .:ada :.,, fr1(·ruste.ción la och.:siOn de ~a r.;.~::.au

:·dciór: con su :int:lgoni:;ta. h,;dendo los C.~59astes n'=cesa:~:~os ;:-=.

!"C. o.decua.da C?t1::1amane·-~. El punto fmal del )?·o:-o::so r:<-3.:...;a .;on 

pw.ir las SLipe!·t.:.cies que st:i i· . .:in de~gasta.Co. esti: se :·eaiiza. 

c"n ~:-:a ;·as~a dié.:nantada :i~ ;;=!·ano t::-: :- !lev-:iC.:ó 5. :o : ... ¿t.a·~?-~-



e o N e L u s I o N E s 

El avance eil el me~oramfonto de los material.es dentales 

hacen posible rea1izar tratamientos que hasta hai::~ algunos anos 

se creían i.nposibles. 

El trat-.a.mit:into con itv;rust.,ci•-!t~·:::3 cerd.micas ut:l:i::ando -:-1 

medio d.:! ur.i.,;n de- la addhesi6n qu ''aicv-micrc·mec-ur:ca 1.:2 l ··21.i

mente nu~·: ;,_ Son pocos !os ·if1os qu~:· SP. tienen como antecedentes 

del pronóstico de éste tipo de restauración, siendo favorab}P.S 

hast '.l la fecha utili=ando éste tipo de técnica. Si se rea.liza 

E>l diagnóstico adecuado y si todos los pasos se realizan en la 

preparación. fabricación. y cementación se puede esperar un 

buen pronóstic<.."l. Se recor.oci:- que en algunos casos la. rep1·oduc-
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ción del c.:>lo!- no ....,; · igual o la corona de porcelana svbre metal 

pero cuand(• la estética es la princjp.:tl queja. deb~ ehmjnarse 

gran ca.nUdad de tejido sano para colocar 1 ma corona, por k1 

qufi se establece que las incrusta.dones de porcelana puf'den ser 

utiliza.das en algunos ca.so.::::. 

Aunque la mayoría de los dentistas están aplicando ya. r:-s

tos p1-ocedir.:.~·.mtos. no ccnvie: . .:: olvidar q:..:.;- son realmente nt..;i:-

vos. A<m los dent1stas que t.ienen mucha experiencrn i:-r.. esta. 

técnic.::i deben recordai· quE: todo e.;:tá cz:inbia.ndo .;onstantement:e y 

que deben mdntenerse al d:ia. de lo:;; materidlE>s y métodos que 

surgen continuamente dentro de la od.ontologj'a. 

Pan:. el futuro nos encontraremos con nuevos métodos de ad

h.:-sión Y"' rnejoreS. fórmulas de cerci.mica qu.e reemplacen éste tipo 

di: tratamientos. 
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GLOSAR r_, 

Vickers: Medida de dure::a, en donde se t .11plea. el método de 

BrienU. nr.1odfficando la esfera di& acei·o. !"eemplazaJa 

por un diamante de fo1·ma :Jil'dmidni. Este métcd" .... vn

siste: ;-ior medio de un" prer:.sa se ·:!r:1cc. co:·n-:ra •. :i 

probeta •m prism-3. d~ di·Jm._z.nte. .~ ,;i..ui penetra ·nás i: 

menos r•rvfunda. en la pit?~c:: s•::Jún .sea la e :rez.:\ de la 

m1smc. y riejct en ld supt!rfi.;1..- una hueil.:t. Cvr. !ho.cos 

apr-:-•riados se miri~ '7'1 .JiAmetro de 1'3 !-.u..:::é. y .::>e de-

·~crmir,,1 la .jureza <lo?; mat:~r1al. 
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