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INTRODUCCION.



Al nacer la escritura ... nace la Historia. La posibilidad
de expresarnos por medio de un lenguaje grdfico significd un -
gran avance en la evolucidn cultural del género humano. La es-
critura permite dejar un recuerdo perenne del paso del hombré -

por el mundo. .

En la vida civilizada de nuestros dias, la comunicacién -
grdfica a través de los periodicos, las revistas, los libros,
es factor indispensable para estar al tanto de los acontecimien
tos mundiales. El sujeto que no lee estd marginado, se encuen-
tra a un nivel cultural inferior al término medio y las posibi-
lidades de encontrar un empléo remunerativo se dificultan cada

vez mas.

El nifio que no puede aprender a leer y escribir como la ma
yoria de los pequefios de su misma edad, estd sujeto también a -
presiones del medio ambiente que lo hacen sentirse inferior. EL
nifio que lee con dificultad y que al escribir comete muchos e-
rsergﬂeﬁuede:‘.ben__er:‘ptehiemas en la. adquisicién general de cono-
gimtentos:spueste que.éstos.se transmiten a través de la lectu-

ra y la escritura.

Grandes educadores como Decroly, Montessori y Piaget, nos
han hecho ver que el nific no es un adulto pegquefio como antes se
pensaba. A través de sus doctrinas pedagégicas, nos hacen cons-
cientes de la importancia de la observacién del nifio para com-
prenderlo y poder capacitarlo con los conocimientos necesarios

para su desenvolvimiento futuro.
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Al analizar las causas por las que un nifio no puede apren-
der a leer y escribir, encorntramos varios factores: desnutri-—
cidn, deficienc:':a mental, defectos visuales 76 auditivos, pro-
blemas fisicos graves y pmb-lemas psicolégicos que pueden dete-
ner el aprendizaje en un momento Qado.lpor lo que toca al ambi-
ente, cuando éste es muy deficiente culturalmente, no ofrece -
al nifio la suficiente motivacién que lo impulse a aprender y a
asistir con puntualidad a la escuela. También podemos, encontrar
problemas derivados del exceso de nifios en los grupos escolares

& defectos de orden metodoldgico en la ensefianza. »

Aparte de éstos problemas, queda un grupo de nifios gque sin
ser deficientes mentales, sin tener ninqin problema sensorial &
fisico, problema psicolégico é ambiental que justifique su re-
trazo escolar, no pueden aprender a leer y a escribir a través
de los métodos convencionales que en otros nifios dan resultado.

Este grupo lo constituyen los nifios disléxicos.

Con las caracteristicﬁ.s anot;adas, determinamos el concepto
de dislexia, que representa una incégnita para los psic¢dlogos,
los educadores y' los médicos. ;Porqué no puede apx:gnder a leer
y a escribir uh nifio con inteligencia normal & superior, que ha
tenido todas las condiciones necesarias para’que su aprendizaje

\

i
sea normal?. :

El nifio que siente su deficiencia, observa que otros nifios
de su misma edad aprenden y él no, puede llegar a adoptar dife-
rentes actitudes de respuesta segin la gravedad de su problema

y las caracteristicas de su propia personalidad. Con los padres



también tienen conflicto, ellos creen que el. gecho de que su hl
jo ne apienéa se debe a pereza, distraccién é falta de anerés‘
en el estudio, y 1o hacen objeto de'reprimenaag constantes, au-
mentando la angustla del nlﬁo. A esto agregamos que ¢l ambiente
escdlar frecuentemente es desfavorahle Por. lo que es fdcil com-
prender que éstos nifios se vuelven agresivos, hurafios, retraidos
e inseguros. Los maestros que no conocen las caracte:isticas.de
. la dislexia lo califican de tonto y guerrista, ellos no saben -
que 1; dislexia pgede presentarse en sujetos con inteligencia -

normal & brillante.

Grandes figuras que han- destacado en diggrsas ramas del sa_
ber fueron disléxicos y por tal motivo sufrieron de inadaptacién
escolar y de incomprensidn de sus maestros. En la época. en gque -
vivieron, el problema se desconocia totalménte, ellos.solos tu-
vieron que vencer las dificultades hasta lograr el desarrollo -
de sus potenéialidades. Se sabe que fueron disléxicos a través
de sus escritos. Entre ellos tenemos el ejemplo de Albert Eins-

tein, chrisqian Andersen y Winston Churchill, entre otros.

La dislexia puede ser corregida si el educador conoce los
factores que intervienen en la adquisicidén de lectura: estruc-
turacién temporo~espacial, desarrollo perceptivo motor, etc.,;
todo ello dentro del marco cultural y afective adecuado.

El propésito de éste trabajo consiste en proporcionar a --
las personas interesadas un enfoque del problema de la dislexia

a nivel de los déficits motores gue el nifio pudiese presentar y
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que traen consigo implicaciones psicolégicas, sociales y educa-

,tivaé importantes.

E)l estudio de la motricidad se impone cada vez con mayor -
frecuencia cuando se tiene por objeto analizar el desarrollo —-
del nifio. La valoracién ‘de los aspectos de la motricida@ resul-
tan indispensables para comprender toda una serie de trastornos,
entre elles las deficiencias de la lectura y escritura. Los dé-
ficits para adquisicién y desarrollo de ésta capacidad han sido
ampliamente analizados en el curso de los Gltimos aﬂos; milti-
ples investigaciones de diferentes disciplinas ponen de relieve
la importancia de los diversos aspectos que mantienen al nifio -
en un retrazo mayor & menor para re¢alizar las operaciones nece-

sarias para desarrollar su lecto-escritura.

La lecto-escritura y las relaciones que puedan existir con
los déficits psicomotores son el tema mééulat de ésta investiga
cién, que se aboxda dentro del campo de la psicologia, especifi
camente dentro del drea de 1la educaciéh psicomotriz, sin _desco-
nocer por supuesto que existen factores como ei cognoscitivo, -
afectivo e intelectual entre otros, que por la brevedad de este
estudio no serdn analizados. Se trata aqui de realizar un traba
jo a nivel de deteccidn cuyo valor sea descriptivo Yy que pueda
brindar alguna utilidad practica para el maestro de ensefianza - .

elemental y el reeducador especializado.



ESTRUCTURA DE LA TESIS.

El presente trabajo de titulacidn ha sido desarrollado de
lo general a lo particular, con la idea de que el lector pueda
ir involucrdndose gradualmente con la informacién gue se maneja
la cual representa el minimo acervo cognoscitivo para poder te-
ner una visidn del universo de los déficits motores y la lecto-

escritura y asi interpretar los datos que aqui se ofrecen.

El trabajo estd dividido en dos partes: La primera de ellas
integrada por tres capitulos en los que se establecen las bases
teéricas de la investigacidn; La segunda parte se integra por un

sélo capitulo, que aborda la metodologia.

El primer capitulo agrupa los aspectos vﬁés generales, que
incluyen primeramente los antecedentes, con el propdsito de des
cribir de manera cronolégica la evolucidén del estudio del fend-
meno a través de las investigaciones mas sobresalientes en éste
campo, posteriormente se hace un peguefic resumen de la historia
de la escritura para que el lector aprecie la similitud de los
procesos del nifio y de la humanidad en la adquisicién del lengua
je escrito, después se brinda una explicacidn detallada del pro
ceso que sigue el nifioc a partir de una etapa inicial en gque con
sidera gue los textos no remiten ninglGn significado hasta lle--
gar a la comprensién de nuestro sistema de escritura. Se culmi-
na éste capitulo con la descripecidén de la Teoria Psicogenética
de piaget como punto de partida para la comprensidn de la lecto

escritura.



En el segundeo capitulq se clasifican los problemas de la -
lecto-escritura, se describe y delimita el concepto de Dislexia
con la finalidad de ofrecer una visidén clara del mismo y asi e-
vitar confusiones que desorienten al lector, asimismo se descri
ben las caracteristicas del nifio disléxico y sus hanifestacio-
nes escolares. En éste capitulo también se analizan las técni-

cas diagnésticas para la deteccidn de la Dislexia,

El tercer capitulo aborda los aspectos de psicomotricidad
en especial, los que aqui se han considerado para conformar el
material de investigacidén: lateralidad, equilibrin y organiza-

cidén espacio~-tiempo.

La segunda parte de este trabajo, que abarca el cuarto ca-
pitulo trata sobre la metodologia, en él se ofrecen cuestiones
de cardcter especifico sobre el estudio de campo complementado
con graficas y apéndices, incluyendo asi mismo las conclusiones

y sugerencias.

Se espera que el lector encuentre en esta investigacién -
elementos que le permitan elaborar una visidn globar del tema
que aqui nos ocupa: Dislexia y alteraciones de la psicomotrici-

dad. H



LAPITULO X

‘LA LECTOESCRITURA



"La dislexia es una perturbacién del lenguaje que altera las posibilida-
des de adquisicién y desarrollo de la lectura y la escritura”.

En la actualidad el nimero de investigaciones que abordan éste tema es
ruy importante y existen, afortunadamente algunas conclusimés claras, resul-
tado del incanzable esfuerzo de cientificos, quienes hacen concenso al sefia~
lar que los disléxicos pregsentan un retardo de maduracién y un desarrollo anor
mal de las funciones neuropsicolégicas basicas para la lectura.

En ésta parte de la investigacién se pretende ofrecer esencialmente un
panorama de cémo a través del tiempo se ha logrado, con base en estos estudios,
encontrar desde una definicién al trastorno, hasta una aseveracién tan precisa
sobre su etologia, como la arriba mencionada. Para tal propbsito se plantea
una breve revisién scbre la evolucién histérica de los conocimientos scbre la
lectura vy 1la escritura y los problemas de su adquisicién.

Hay conitroversia sobre quién se ocupd por primera vez de la dislexia, -
Quiroz y Della Cella seflalan: "parece haber aido Kussmaul en 1877, gquien se
ocupd por primera vez de la dislexia al dividir las perturbaciones del lengua-
je receptivo en sordera verbal y ceguera verbal, con é&ste Gltimo témmino sefla-
156 el sintamo de dificultad en pacientes intelectual, linglistica y visualmen-
te indemnes® (QUIROZ, DELLA CELLA, 1984).

Estimulado por estudios antericres sobre ceguera verbal en adultos, W. -
Pringel Morgan publicd en 1896, un trabajo considerado ico dentro del tema.
Gbservé en pacientes intelectualmente nomales, dificultadeg para leer y es-
cribir, Morgan considerd a ésta perturbacién como una afeccién cerebral con-
génita (MORGAN, 1?96); se sucedieron innumerables investigaciones que pusie-
ron en relieve la importancia de la herencia en la denominada ceguera verbal
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congénita; Werniecke en 1903, Thomas 1905, Mc. Cready 1910 y Hallgre-en 1900,
entre otros (0. WRNIECKE, .1913). Mas éaxde, Hinshelwood en 1917 utilizando ya
el término de dislexia, describid las distorsiones perceptivas en nifos con -
incapacidad para reconocer o cawmprender palabras escritas, Este médico consi-
deré a) trastomo camo un defecto orginico hereditario que afecta a la memoria
visual. Destacd varios puntos: que el problema era mas comin en nifios que en
nifias, que la lectura era posible en voz alta o moviendo los labios y no asf
1la lectura silenciosa, y que la copia era posible, pero no el dictado (HINSHEL
WooD, 1917). Cbservd que los sintomas mejoraban con la simple maduracién del
nifio. El1 tratamiento que sugirié, fué una ensefianza individual acorde con el
nivel de dificultad presentada por el paciente.

Hacia 1920 el téxrmino médico estaba bien establecido y era comin gue dis-
tintos autores emplearan el término de dislexia. Se llevaron a cabo 'mvesti-
gaciones sobre deficiencias de la memoria auditiva y visual. Samuel Orton rea-
lizd algunos de los trabajos relevantes durante ésta época, acerca de los dé-
ficits en la adquisicifn del lenguaje escrito, de la dificultad para el apren-
dizaje de la lectura y en general de problemas de lectura y habla en niflos. A
través de sus estudios cbservd que los nifios con €ste tipo de problemas inver-
tian las letras 6 silabas, a lo que le llamd ESTREFOSIMBOLIA (término.. que sig
nifica torcer simbolos) y considerd que ésta afeccién se debia a la falta de
daminancia hemisférica unilateral. Sugirid qgue el tratamiento deberia hacer
hincapié en la ensefianza de silabas, sonidos trabados y palabras incluidas -
dentro de unidades y modelos ritmicos (ORTON, 1928).

Afios después, en 1972, Kasen en una poblacidn de 500 nifios de ambos sexos,
de entre 6 y 17 aos Nevd a ca2bo un estudio en el que se les aplicd la Escala
de Inteligencia de Weschler {WISC), el Test de Goodenough y estudios neurold-
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gicos, con el fin de analizar a la dislexia asociada a trastornos conductua-
les, sus hallazgos se resumen asi: el 50% de la muesu-‘a presentaba trastomos
eensoriales (auditives y visuales), disfuncién neurolSgica minima, sintomas de
ansiedad, lateralidad mixta y daminancia cruzada y en menor proporcién obser-
v6 hiperactividad, defectos de habla, hibitos nerviosos (tics) y antecedentes
familiares con problemas de aprendizaje (KANSEN, 1972).

En América Latina tawbién ha existido gran inquietud por estudiar éste -~
tema. A continuacién se revisan dos de los estudios de mas alto nivel que se
han realizado, los cuales nos brindan una visidn mis acorde con nuestra idio~
sincracia.

Quiroz y Della Cella llevaron a cabo en Argentina un estudio lengitudinal
que dié inicio en 1958 y se prolongd cinco afios. Para integrar la muestra se
eligieron tres escuelas de diferentes estratos econémicos y sociales, seleccio
nardo nifos de primer grado, de ambos sexos y de entre 6 y 7 afios de edad.

El estudio comprendié los siguientes puntos: Estudio de factores familia-
res, estudio del ambiente, historia clinica, ex&men de lenguaje y exéwen neurc
psiquico. Cbservaron:

* Que las dificultades especificas para la lectura y la escritura son mayores
en los niflos que en las niflas.

* Dentro de los niflos considerados sin problemas en la lectura y la escritura,
no se pudieron camprobar los factores hereditarios determinantes. En nifos con
siderados por los autores como inmaduros, llamd la atencitn la existencia de
zurderia familiar y tarbién en los ninos que presentarot]‘ el bindrome de dis-
‘fasia-dislexia.

* La lateralidad corporal, la organizacién de la imagen corporal, y la orien-
tacisn espacio-tearporal, estén perturbadas en los disfasicos escolares.

Quiroz y Della Cella dicen: "De acuemde a nuestras estadisticas, el 89%
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de los nifios que dingresan a escuelas oficiales no presentan problemas-de ma-
duracién, neurolégicos o psiquicos, que puedan perturbar la adquisicién de co-
nocimientos escolares. En un 6% de los nifios que ingresan en primer grado se
observa inmadurez con respecto a la edad cronolégica, y desde el punto de vis-
ta neurolfgico y psicomtor. En 18.66% de éstos nifios se puedén supcner difi-
cultades marcadas con un 4%, en los que se destacan desorientacién temporo-es-
pacial y las perturbaciones de la atencién y la memoria, en un 12.66% se ha-
llan retrasos simples como dislexia propiamente dicha. Por Gltimo, un 2¢ co-
rresponderia a nifios disléxicos severos". (QUIROZ, DELLA CELLA, 1283).
Con el propdsito de estudiar el proceso de construccidn de escritura, -

Brnilia Ferreiro y Ana Teb y en Argentina durante los afios de 1975 y 1976,
realizaron una investigacién semilongitudinal que tuvo como principios el de
identificar la lectura con descifrado, no identificar escritura con copia y no
identificar los procesos en la oonceétualizacmn, con avances en descif::ado en
la exactitud de la copia.

En ésta investigacién no se aplicaron pruebas de rendimiento escolar, ni
de madurez para el aprendizaje, sino que se recurrid a un interrogatorio indi-
vidual y al método de indagacién, para explorar los conocimientos del nifio res
pecto a las actividades de lectura y escritura,

La muestra fué elegida al azar e integrada por 30 nifios de ambos sexos -
provenientes de una clase social baja que cursaban por primera vez el primer
grado de primaria. Los resultados son fundamentalmente de tipo cualitativo:

* Los nifios incluyendo a los de clase baja no canienzan desde cerc, su conoci-
miento de la lectura y la escritura.

* El proceso de aprendizaje del nifio puede ir por vias insospechadas para el
docente.
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A las autoras les surgié otra interrogante ¢En qué momento la escritura
se constituye en objeto de conocimiento?. Ferreiro y Teberosky llevaron a ca-
bo otro estudio, ahora transversal, con 108 sujetcos de 6 escuelas, de edades
entre 4 y 6 aflos y de clases media y baja. De sus observaciones concluyeron -
que exiten caracteres formales que debe poseer un texto para ser leido, y que
son: Cantidad minima de caracteres y variedad de caracteres. (FERREIRO Y TEBE-
ROSKY, 1988},

Como se ha podido cbservar a través de este breve recorrido histérico, la
relevancia del problema de la dislexia es tal, que ha sido ampliamente estudia
do desde tiempo atrds y ain sigue siendo hoy dia, motivo de preocupacién en-
tre la comnidad investigadora.

Muchos de los trabajos mencionados han despertado la inquietud ¥ el inte-
rés de llevar a la practica real la presente investigacion, para constatar -
cuiles de los hallazagos coinciden, cudles no y cuiles sin pretender grandes
innovaciones, pueden ser arrojadas por ésta, desde el punto de vista de la psi

comotricidad.
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BREVE HISTORIA DE LA ESCRITURA

La posesién del lenguaje es uno de los rasgos caracteristicogs de la huma-
nidad y su origen se remonta a la aparici6n del harbre. Pero la posibilidad
de expresarse por medioc de la escritura fué lograda gracias a un largo proce-
so que durd miles de aflos.

Desde los tiempos primitivos el harbre sintid la necesidad de expresar
de manera perdurable sus sentimientos y creencias, realizé dibujos y pinturas
y esa forma de expresién resultd suficiente mientras su vida era némada y se
desenvolvia en pequefios grupos que vivian del producto de la caza.

La aparicién de la agricultura y la formacidn de las ciudades, introdujo
un gran cambio econémico y cultural, la vida se organizd de manera muy distin-
ta y de forma mucho mis conpleja. Las necesidades crecientes de la vida en la
ciudad impulsaron a los hombres a imventar algunas formas de marcar, por ejem-
plo, a quién pertenecia el ganado & quiénes habian entregado en los granexros
parte del producto de sus cosechas, llevar cuentas, etoftera. Pero tanbién -
fué necesario establecer leyes y registrar hechos historicos para que las ge-
neraciones futuras los conocieran. Es evidente que el dibujo y la pintura ya
no podian cubrir estos cbjetives.

La escritura surge por la necesidad de los pueblos, y tanto sus caracte-
risticas cow las funciocnes y la difusién que ella tiene en la humanidad, a-
traviezan un largo proceso evolutivo. Al principio la escritura fué muy cer-
cana al dibujo; miltiples signos gréaficos expresaban hechos y acciones, EL sis
tema resultabs extremadamente complejo pere tenla una ventaja: representaba -
ideas por medico de dibujos simples y no estaba vinculado por la forma parti-
cular en que se decia tal o cual palabra. Por lo tanto, esa escritura ideogra-

fica podia ser entendida por habitantes de cualquier lengua, siempre y cuando
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ellos conocieran las convenciones usadas. Los signos ideograficos tenfan una
estrecha relacién con el referente. (GOMEZ PALACIOS Y COLAB., 19843}.

Poco a poco, los hambres tratando de simplificar el sistema, camenzaron
a representar palabras atendiendo las caracteristices linglisticas de las mis-
mas y no a la representacién mhs 6 menos fiel de sus referentes. Sin embargo
al principio, la relacién entre signo grafico y palabra tenian muchos elemen-
tos propios del sistema ideografico.

En el transcurso del proceso histérico el problema de la escritura se fué
centrando cada vez mas en aspectos lingllisticos. Los hombres invenvtaron luego
una escritura en que cada silaba del habla correspondia un signo para represen
tarla, Ain asi el sitema seguia siendo complicado porque la variedad de signos
era demasiado grande.

Es alrededor del aflo 900 A.C. que los hombres inventaron el sistema alfa-
bético. (GCMEZ PALACIOS Y OOLAB., 1984},

La invencidén del sistema que hoy nosotros usamos, no significa que haya
sido adoptado por toda la hunanidad. Actualmente numeroses puebles usan escri-
turas de tipo ideografico & silébico. De hecho, nuestra escritura se rige por
dos sistemas bien diferenciados: uno alfab&tico para los textos y otro ideo-
grafico para la egcritura de numeros y simbolos mateméticos. Incluso en el -
gistema alfabético se usan algunas marcas de tipo ideogréfico cam son los sig
nos de puntuacién. (GOMEZ PALACIOS Y COLAB., 1984). )

El hombre necesit® escribir para marcar objetos que le pertenecfan, para
comunicarse a distancia, para recordar hechos, para expr\"sar‘sus sentimientos,
necesidades o creencias, para transmitir a los demds el fruto de su creacién

cientifica o artistica.
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La historia de la escritura ensefla que, antes de plantearse el problema
de ofmo escribir, la humanidad tuvo que sentir la necesidad de que sus ideas
quedaran establecidas en forma permanente. .

Recientes estudios sobre el proceso de adquisicién del sistema de escri-
tura en el nifo, seialan que entre dicho proceso y el que recarrié la humani~
dad con el mismo propdsito, son practicamente iguales.

EVOLUCION DE LA ESCRTTURA

Ya se ha mencionado la similitud entre el proceso de adquisicidn de la -
escritura en el nific y en el que ha recorrido la hmanidad.

Desde muy pequefio el nifio es capaz de dibujar si se le proporcicnan ele-
mentos para hacerlo, sin embargo, al principio no es capaz de diferenciar di-
bujo de escritura.

En la sociedad actual los textos aparecen en forma permanente, propaganda
en la calle y en la televisitn, periddices y revistas, envases de alimentos,
de productos de linmpieza, etc. El nifio curioso por naturaleza, no es indife-
rente ante esto, recibe ésta informacidén, prequnta y observa cfmo sus padres
& hermanos mayores escriben. Cuando ingresa a la escuela ha iniciado ya un -
trabajo de reflexién sobre la escritura. Dependiendo del medic del cusl pro-
venga, el nifio avanza en éste proceso; aquellos en les que sus familias usan
habitualmente la lectura y la escritura tienen mayor contacto con ellas y sus
oportunidades de reflexionar sobre ese objeto de conocimiento es mayor. A pe-
sar de estas diferencias socio-culturales, las etapas de conceptualizacitn de
la escritura por las gue atravieza el nifio, son similares. El proceso que con-
duce al nifio a entender el lenguaje escrito, se ha establecido por niveles, -~
mismos que a continuacidn serdn brevemente detallados. (DIVULGACION PEDAGOGI-

cA, USED, 1989).
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-~ El nivel concreto representa la etapa inicial de éste proceso, su caracte-
ristica principal es que el nifo no establece diferencia entre dibujo y escri-
tura y los textos aln no tienen significado para &l, por ejemplo, para el nifio
la lectura de un cuento puede hacerse tanto en las imigenes como en los tex-

tos.

-~ El1 nivel presilibico se marca a partir de que el nifo inventa llevar a cabo
distintas hipétesis para tratar de comprender la escritura. En este nivel, di-
bujo y escritura estén diferenciados y los textos poseen signific;ado, el niflo
piensa que estos dicen algo de los objetos y figuras cercanas a ellos y para
saber qué dice un texto debe ir siempre acompafiado de un dibujo. En este nivel
presilsbico se ocbserva correspondencia entre los aspectos cuantitativos de la
escritura; una hipStesis de cantidad en la cual el niflo considera que el nime-
ro de letras va en relacién al tamafio del referente {més letras para escribix
elefante, que pra escribir mariposa).
- E1 nivel silsbico sefiala un avance muy inportante en el proceso de adguisi-
cién de la lectoescritura, ya que camo consecuencia de haberse planteado diver
sa hipbétesis en los niveles precedentes, descubre una caracteristica basica de
la escritura: la relacidén entre ésta y los aspectos sonoros del habla; ahora
intenta dar un valor sonoro a cada letra que campone la escritura.

El nifio ubicado en el nivel sildbico-alfabético atravieza un momento de
transicién en la evolucién de su escritura y debe coordinar las hipétesis gue

ha ido acumlando en los niveles anteriores para pasar al siguiente.

- El1 nivel alfabético es la etapa final de este proceso. El niflo ha llegado a
camprender que cada uno de los caracteres de la escritura tiene un valor menox
que la silaba.
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El siguiente cuadro resume esquemiticamente los niveles que han sido des-
critos:
-
NIVEL CONCRETO No existe diferencia entre dibujo y
escritura,

NIVEL PRESILABICD Hipbtesis de cantidad, de nombre y de

variedad.

NIVEL LINGUISTI:CO Hipbtesis silsbica, relacidn de escri-
tura y aspectos sonoros del habla.
Transiciém, etapa silibica-slfabética.
Hipdtesis alfabética, comprende la
comprensitn y adquisicién de la escri-
tura.

LA LECTOESCRYITURA OOMD APRENDIZAJE

Tal cowo lo indica J. Bima en su cbra “El mito de la dislexia”, el nino
en su coxlicién de sujeto que interactia con el ambiente se encuentra determi-
nado por condiciones internas y pox estimulos extexmos que provienen de dicho
arbiente, los cuales son condiciones que contribuyen & formar su personalidad
y a motivar su conducta. (BIMA H., SCHIAVONI C., 1978).
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Para el logro ¢ptimo de un aprendizaje de cualquier tipo de que se trate,
se exige por parte del individuo que aprende, una serie de elementos que le -
facilitaran el camino a recorrer en ese proceso, por eto, para que el nifio -
pueda aprender a leer y escribir es necesario que desarrolle ciertas condicio-
nes generales de aprendizaje, asf{ comw requisitos especificos previos.

El siguiente es un cuadro que esquematiza las condiciones & factores ge-

nerales de aprendizaje (HILGARD, 1976):

FACTORES INTERNOS FACTORES EXTERNDS
Organicos Socio-culturales
PROCESO DE
Mentales Familiares
— APRENDIZATE e
Afectivos L Escolares

la carencia o inadecuado desarrollo de alguno de estos factores influirdn
en la adquisicién de determinado aprendizaje.

La lectoescritura camo aprendizaje especifico no es ajena a estos reque-
rimjentos, el nifio en edad escolar debe contar con aptitudes que por lo gene-
ral son manifestadas durante sus primeras experiencias infantiles. Razén del
porgue insisten leos autores, al sefialar la urgencia de brindar ayuda temprana
en 1a instruccidn de ese aprendizaje, de manera que llegﬁe a'desarrollarse.

En la edad escolar se dan manifestaciones que indican las Qificultades
por las cue atravieza el nifio al aprender a leer y a escribir, aungque unos -

las superarén, otrps nc lo logrardn.
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Esas dificultades se deben muchas veces a la carencia de una 6 varias -

actitudes inherentes al nifo, 6 pdr causas ajenas a &l.

Asi, se observa que los elementos o factares que determinan los aprendi-
zajes han sido clasificados, por tora parte, también han sido motivo de cla-
sificacién, las dificultades por las que atravieza un individuwo para alcanzar
cualquier sprendizaje en : alteraciones externas y alteraciones internas. Las
primeras se refieren a que las condiciones fisioldgicas y orginicas se encuen-
tran normales, pero que debido a causas externas, su individualidad se afecta
e influye directamente, ocasionando alteraciones en su personalidad y en su
conducta, lo cual reprercute de manera negativa en su aprendizaje. Las segun-
das, estén directanmente relacionadas con trastomos funcionales y organicos,
en ésta agrupacién se incluyen las deficiencias fisicas, lesiones cerebrales,
inmadurez, dislexia, entre muchas mis.

las aptitudes que requiere un individuo para aprender a leer y a escri-
bir han sido distinguidas en:
—Quﬂinimw
-ccxmmammciam
- Condiciones Basicas
- Gondiciones Especificas

En el cuadro siguiente se describen cada una de ellas de acuerdo a cada
una de las condiciones.



Condiciones
Generales

Condiciones
Especiales

Condiciones
Bdsicas

Condiciones
‘Bspecificas

Deminio de la co

municacidn verbal

Ccapacidad de and
1isi y sintesis.
Bstabilidad afec
tiva(¢Confianza y
voluntad para --
aprender.

Capacidad de ==
orientacidn.
visuvalizacidén y
fijacién de formas
Capacidad para me-
dir distancias,des
cifrar.

bominio del senti~
do~-sonido.
Sincronizacidn de-
la lectura.

Nivel intelectual-
suficiente.

Discriminacidn vi-
sual y auditiva.
saber expresarse,-
articular.
Capacidad de aten-
cidn.

Interés en comuni-
carse.

Interés en la lec-

tura,

Maduréz psicomotora.

Esquema corporal.

Memoria visual, auditival
y motriz.

Lateralidad
 Estructuracidn espacio-
tiempo. .
Atencién.

C e

12
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LA LECTOESCRITURA Y LOS ELFMENTOS QUE LA OONDICIONAN

Aprender a leer y a escribir lleva inmplicito la interaccién de una serie
de funciones de tipo intelectual, mecénico y emocional,

En la ya mencionada obra "El mito de la dislexia® se propone el esquema de
la Profa. Girolami Bouilinier, scbre las operaciones que se dan en el aprendiza
je de la lectoescritura, desde el punto de vista de sus variantes de ejecucidn,
el cual viene a constituir un camplemento del equema antes visto sobre el spren
dizaje en general. La Profesora clasifica su esquema en operaciones; por un la-
do las operaciones necesarias para la adquisicién de la lectura y también con-
sﬁaahsmmmmmaemmcﬂm. (BIMA,
H., SCHIAVONI, C., 1878).

Opexaciones necesarias para la adquisicién de la lectura.
- Reconocer el signo y evocar el scnido correspondiente.

- Pmisidén cerrecta del sonido.
- Reconocer una serie de silabas, lo que implica seguir la direccién izquierda-
derecha, posiciones, orden, tamafio, evocar el significado de la palabra.

- Reconocer una serie de palabras con significado.

Todas estas operaciones se campletan con las siquientes: direcci6n arriba-

abajo de los renglones y secuencia de los mismos.

Operaciones necesarias para la adquisicitn de la escritura,
- Reproduccién de wna letra.
£n esta operacidn intervienen: percepcidén correcta de la forma, tamaio, -

direcciones y namero de elementos; reconocimiento de la letra; actitud corporal
correcta; eleccién adecuada de la mano, toma correcta de la pluma o l4piz, sin

crispaciones; realizacién motriz exacta.



23

~ Reproduccidn de una silaba.
Esta operacién exige la percepcién y recuerdo de una serie de signos y la

realizacién motriz correcta de dicho signo (Tamaflo, posicién y direccién).

= Reproduccién de una palabra y una frase.
A las mismas exigencias del item anterior, se agregan los signos de puntua
cién y el sentido arriba-abajo de los renglones. Al igual que en la lectura, la

escritura supone camprensién de significado.

Otro modo de describir estas variantes, y la relacidn de las funciones gue
interactiian, es el que nos presenta Margarita Nieto y que conserva estrecha se-
mejanza con la explicacién anterior. La autora sefiala gue al leer correctamen-
te, el lector ve las letras y las traduce en sonido, al juntar estos sonidos
enuncia las palabras que tienen un concepto y forman parte de la frase u ora--
cién, que a su vez forma parte integral de la cliusula. Asi mismo se traducen
las letras en sonidos y al escribir, se representan los sonidos en letras, se-
gin el c6digo de nuestra lengua. Esto exige una asociacitn correcta del estimu-
l;J visual con su sonido o fonema, su punto de articulacién y trazo.

Segun Nieto, camprender lo que se lee, es asociar la Gestalt de las pala~
bras con su sonido o significado, su concepto ¢ significado y los movimientos
articulatorios que les correspondan, aungue estos wltimos no se realicen, cano
sucede en la lectura en silencio. Refiriéndose a la copia, sefiala que al escri-~
bir, cuando copiamws, relacionamos al estfmulo visual con t';u so‘ni.do, su praxis,
su concepto, y los transmitimos traduciéndolos en wna grafia determinada,

Al tomar dictado, el estimulo auditivo lo asociamos a su concepto y a su
forma de expresién y la traducimes a un grafismo.

Respecto a la e‘scrimra esponténea, la autora sefiala que, transformamos el

pensamiento en palabras y las asociamps a sus sonidos, a su forma expresiva y
.
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las representamss graficamente.

LA TEORTA TE PIAGET OCMO PUNTO DE PARITIM PARA LA OCOMPRENSION DE LA IFCTURA Y

LA ESCRTTURA.

A pesar de que Jean Piaget no construyb una teoria psicogenética de la ad-
quisicién de la lengua escxrita, ni realizd reflexiones especificas scbre este
tema, sus preceptos sobre los procesos cognoscitivos que lleva a cabo el nifio
para adquirir cualquier conocimiento, resultan ser un marco de referencia que
brinda un s6lido soporte, ¥ tal comw lo mencionan Ferreiro y Teberosky "nos per
mite introducir a la escritura en tanto cbjeto de conocimdento y al sujeto del .
aprendizaje en tanto sujeto cognoscente" (FERREIRO, TEBEROSKY, 1988).

Es oportuno revisar entonces, alqunos aspectos bésicos de la teoria de -
Piaget y sin pretender agotar el tema o dar una exhaustiva exposicifm, se sefia-
larén brevemente los puntos claves de esta teoria.

La Teoria Piagetiana describe la evolucidn mental del nifio y del adoles-
‘cente sobre la base del concepto de equilibrio, se postula que el desarrollo -
psiquico es comparable al crecimiento orgénico y "consiste escencialmente en -~
una marcha hacia dicho equilibrio, es un perpetuc pasar de un estado de menoxr
equilibrio a un estado de equilibrio superior". (PIAGET, J., 1977).

El conocimiento es el resultado de la propia actividad del sujeto que se
construye mediante la interaccidn entre el sujeto y el objeto, entendiendo al
sujeto desde esta perspectiva, camo alguien que trata activamente de coavprender
el mundo y resolver sus interrogantes, no espera pasivamente a que alquien que
posee un conocimiento se lo transmita. Es un sujeto que aprende bfsicamente a
través de su propias acciones sobre los cbjetos de su entomo y que construye
sus propias categorias del pensamiento al mismo tiempo que organiza su mumndo.
Por &sto, el punto de partida para llegar al conocimiento es el sujeto mismo.

( FERREIRO, TEBEROSKY, 1988).
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S§i se consideran los procesos de aprendizaje del sujeto a través del marco
tedrico piagetiano, se observa que uno de los principios basicos, es que los -
estimulos no actian directamente en un acto de transformacién en el que el su-
jeto da una interpretacién, al estimulo y es dnicamente en virtud de esta in-
terpretacién, gque su conducta es comprensible. Un mismo estimulo (obj‘eto de co-
nocimiento) no es el mismo a menos que los esquemas asimiladores a su disposi-
cién también 1o sean. (PIAGET, J., 1977).

La teoria psicogenética explica basicamente, como el nifo lleg_a al conoci-
miento, Estd organizada por periodos de desarrollo llamadocs “estadios®, carac-~
terizados por guardar un orden de sucesién fijo y de caracter integrado, no de-
terminados por la edad. En ésta se establece que el nifio construya un instru-
mento l4gico nuevo, écn necesarios instrumentos l4gicos previos, y ésta cons--
truccién le supone estratos y -a:ub-estmcturas antericreg. Cuando se ha contruf
do una estructura, esta se convierte en parte integrante de la estructura si-
guiente "cada uno de dichos estadios se caracteriza pues, por la aparicién de
estructuras originales cuya construccién le distingue de los estadios anterio-
res. Lo esencial de esas construcciones subsiste en el curso de los estadios -
ulteriores en forma de subestructuras sobre las cuales habrén de edificarse los
nueves caracteres®”. (PIAGET, J., 1977).

- Ahora ge detallan de manera breve, las caracteristicas de cada uwno de los
cuatro grandes periodos de desarrollo en los que se halla estructurada la Teo-

ria Piagetiana:

Periodo de la Inteligencia Sensorio-Motxwiz
*Estadio de los reflejos
*Eatadioc de los primeros hébitos motores

i

*Estadio de la inteligencia prictica 6 sensorio-motriz.
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PERIODO DE LA INTELIGENCIA SENSORTO-MOTRIZ.
Llamado también periodo de la lactancia, se inicia con el nacimiento y se
prolonga sproximadamente hasta los dos aies, mAs &6 menos hasta el inicio del -

lenguaje, siendo su soporte basico LA PERCEPCION.

*Estadio de los reflejos: Se observa desde el nacimiento hasta el primer mes de
vida, sus caracteristicas principales son la presencia de reflejos esencialmente
ligados a la tendencia instintivas de satisfaccitn de necesidades primarias, co-
mo la nutricién principalmente,

Las conductas del bebé son a nivel genético y los reflejos mis usados son
el de succidn y el de prensién, y a medida que estos se perfeccionan tienden a
generalizarse.
*Estadio de los priferos hibitest‘Se prolonga del primero al cuarto mes de vida.
En éste se repiten las mismas reaccicones pero ahora se han ido perfeccionando y
asimilando los estimules, el bebé ahora puede fij'ar la mirada, posee el segui-
miento ocular, etc.
*Estadio de la Inteligencia Practica: Durante este estadio se observa la inten-
cionalidad en el niflo, aparecen las reacciones circulares, ahora el bebé busca
mediante la repeticién de sus conductas encomtrar los resultados en el medio am-
biente, o sea, que es capaz de reproducir acciones, por ejemplo, agitar un jugue
te jal&ndolo de un cordel. El niflo puede actuar sobre el atbiente bajo la valio-
sa ayuda de la percepcién, cada vez experimenta y cada vez asimila mis su entor-

no.
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Una reaccitn circular es el conjunto de conductas ejecutadas al azar y re-
petidas intencionalmente, se dice que es primaria cuanda va sobre el propio cuer
poi secundaria cuando va al exterior y terciaria cuando existe camplejidad y pue-

de establecer combinaciones mentales.

Pamn.mmmm.

Caracterizado por la aparicién de la intuicidn, este periodo abarca la eta-
pa de la primera infancia que va de los dos a los siete aios aproximadamente.
Con la aparicién del lenguaje las conductas resultan profundamente modificadas
en el aspecto intelectual, lo que trae tres consecuencias esenciales para el de-

sarrollo:
Inicio de la socializaciftn de la accidm: La socializacidn de la accidén a través
del lenguaje permite un intercambio y una comunicacién continua entre los indivi-

duos aunque ésta ya existe, rudimentaria <esde los seis meses de edad aproximada-

mente, gracias a la imitacién cuyos progresos estén relaci dos con el d 1lo
sensorio-motriz, al principio por imitacién de movimientos visibles de los demis
1o cual se va perfeccionando hasta llegar a ser una copia exacta y fiel de los mo-
vimientos a(n mis dificiles y camplejos.

La imitacién de los sonidos sigue el mismo camino, prolengindose hasta lle-
gar a la adquisicién del lenquaje, mientras todo esto no se desarrolla, las rela-
ciones interindividuales no pueden establecerse adecuadsmente.

G is del p iento: Se refiere a la interiodzacibr}i de la palsbra, a la repre
sentacidn interna del lenguaje, el nifio es capaz de representar los cbjetcs, acon-
tecimientos y personas en ausencia de ellas.

Al inicio de 'esta etapa el nifio pasa con mucha facilidad, de 1o real a lo ima
ginario debido a la confusién que existe en su mente scbre el pasado y el futuro
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asi como su desconocimiento del espacio. Se cbservan dos formas de pensamiento:
egocéntrico, en el que el nifio se habla a si mismo a través de mondlogos que acom
pafian sus juegos y acciones, y el adaptativo en el que el nifio se adapta a 1la rea-
lidad, platica y se expresa ente los dem&s., Otra manera en la que se puede cbser-
var- la capacidad representativa (interiorizacitn de la palabra y acciom) la ex~
presisn gréfica que permite al nifio un intercanbio y cammicacién continua con los
demis, wna de sus formas es el dibujo, mediante el cual imita la realidad a par-
tir de una imagen mental formada de 1o que sabe del cbjeto.

Su pensamiento a nivel basico, el nific puede jerarguizaer y se observa la
reversibilidad (nocién de retroceder) accién presente no es igual a la accién pa-
sada,

Ia intnicitn: Se refiere a la interiorizacién de la accién a través de la imAgenes
y de las experiencias mentales. Hasta ésta etapa el nifio sigue siendo preldgico y
suple esta 16gica precisamente con el mecanismo de la intuicidn, que tiene su so-

porte principal en la percepcisn.

PERICDO OONCRETO.
Es el periodo de la infancia, de los siete a los doce ailks aproximadamente.
El desarrollo mental de este perido es decisivo, aparecen formas nuevas de organi-

zacidn que luyen cx i del periodo anterior y aseguran un equilibrio
mas estable, al mismo tiempo inician una serie ininterrumwpida de nwevas construc-
ciones., El gran logro de éste periodo es la construccién de la légica. Las opera-
ciones de caracter concreto aparecen, d.nsi.ficaci&n, ordenamiento, idea de ndmero,
y todas .lns operaciones de la légica formal. Aparecen también las nocicnes de --

tiempo y espacio, no camo intuicisn, sino como esquemas generales de pensamiento.
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PORMAL.
Este estadio es tarbién llamado de las operacicnes hipotético-deductivas y -
abarca el periodo de los once & los quince aflos aproximadamente. Su carécter prin-

cipal es que el pensamiento opera su construccién racional, scbre abstracciones y

operaciones légicas. Es a través de las reglas del jento ivo que se
construye la razdn.
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CIASIFICACION DE LOS PROBLEMAS DE LA LECTOESCRITURA.

LA DISLEXIA.

Etimolégicamente el término dislexia significa cualquier trastorno en la ad-
quisicitn de la lectura. La Federacin Mundial de Neurologia a través de su grupo
de investigacién sobre la dislexia, ofrecié en 1969 la siguiente definicién "Dis-
lexia en la nifiez es una perturbacifdn en nifios que a pesar de haber tenido expe-
riencia escolar convencional, fracasa en alcanzar las capacidades-lingiisticas de
lectura, escritura, deletreo, ortografia, esperados de acuerdo con éus habjlida-
des intelectuales". Consideran asi mismo que, "Dislexia especifics ei'ma pertur-
bacitn que se manifiesta por dificultades en el aprendizaje de la lectura a pesar
de que la instruccién sumninistrada sea la convencional, que la inteligencia sea la
adecuxda y que existan oportunidades socioculturales. Es de origen constitucio-
nal”. {QUIROZ, DELLA CELLA., 1983).

J. B. de Quiroz en “El lenguaje lectoescrito y sus problemas" considera que
"Dislexia es una afeccién caracterizada fundamentalmente por dificultades de apren
dizaje en la lectura, que no obedezcan a deficiencias demostrables fonoarticulato-
rias, sensoriales, psigquicas & intelectuales en un nific como para adquirir esta -

disciplina, t ién se pr con fr ia lada por t en la

adqusicién de la escritura por lo cual eates suelen englobarse dentro del sindro-
me*. (QUIRDZ, J. B., 1978).

Una vez que se han ofrecido estas dos definiciones,resulta necesario delimi-
tar sus conceptos, ya que no es posible clasificar con el mismo natbre a wn nifio
diagnosticado con dislexia especifica, a otro que presente simplemente un retrazo
en la ndquisici.m[de la' lectoescritura, por lo tanto en ese spartado se tiene como
propésito fundamental describir los conceptos con mayor claridad para no confundir
los si.ntcmas,_ no sin dejar de considerar que cierto nimero de dificultades en la
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adquisicién de lectoescritura no se deben a dislexia, y que éstas son muy especi-
ficas por 1o cual es preciso buscar sus ceusas y establecer una clasificacidn.

Asi tenemos que conforme a la gravedad del cuadro disléxico que presente, Bima y
Schiavoni establecen tres categorias: dislexia especifica & severa, dialexia mode—
rada y retxaso en lectoescritura.

Dislexia Especifica 6 Severa.

El nific diagnosticado con ésta afec-
ci6tn se caracteriza por mostrar una
contradiceién entre su capacidad in-
telectual y sus dificultades en la
adqusicién de la lectoescritura.
Puede tener origen diverso. Puede
presentar déficits psicomotcores. EL
nifio no aprende en el contexto esco-
lar normal. Las causas de la Disle-

®ja grave son muy esScasos.

Dislexia Moderads,

Presenta similares caracteristicas que la
anterior, 1la diferencia radica en que en
ésta, las dificultades se superan paulati-
namente con apoyo pedagdgico especializado
de manera individual.
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Retraso en Iectoescritura.

Representa una forma mis superficial
de dislexia moderada, no son precisa-
mente nifios disléxicos, pero por pw:b-
blemas emocionales y por problemas en
la maduracidén funcicnal, condicionan
una sintomatolegia similar a las ante-
riores,

"son estas entonces, las tres grandes categorias de dislexia con que pueden
encontrarse log maestros. Insistimos en quae, sélo en los dos primeros casos pode-
mos -estrictamente- referimmas & nifios dislexicos, y su presencia en la escuela es
escasa; en el tercer caso, de los que estén pobladas nuestras auvlag, nos referimos
a retraso en lectoescritura, y su origen serd por lo general la inmadurez, sea és-
ta de tipo funcional & afectiva". (BIMA, SCHIAVONI, 1978).

La giguiente clasificacién es la que propone J. B. de Quircz, y la denomina
*Grupo de las Dislexias™.
Dislexia Especifica de Evolucitn
Disfacia Escolar
GRUPO DE Las
DISIEXTAS. Disleria j

Trastomeo Postural
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El autor considera indispensable mencionar alqunos sintomas bien definidos -
dentro de éste sindrome, agregando que podria ser inconveniente e inaceptable es-
tablecer la existencia de alguncs sintomas y luego sefialar que éstos pueden 6 no
existir, ya que de csa manera nunca se afirmaria la existencia de una entidad cli-
nica.

En el cuadro anterior, se ofrecidé un esquema conteniende los items caracte-
risticos que constituyen a cada cuadro, siendo estos muy importantes en el momen-
to de establecer el diagnéstico. (J. B. de QUIROZ, 1978). .
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DIAGNOSTIOO DIFERENCIAL.

Cuando nos referimos sl diagndstico diferencial de la dislexia, debemos recor
dar que dicho diagnéstico debe ser establecido sobre la base de la dislexia sin-
drome ¥ no camo un sintcma que aconpafia diversas patologlas; la dislexia sindrome
coporta diferentes entidades clinicamente diferenciables (ver cuadro anterior).

La busqueda e identificacion de éstas dificultades en el nifio debe ser rea-
lizada por uno o varios especialistas con suficiente ccmocimi.entcv tedrico y expe-
riencia practica para hacer una adecusda interpretacitn de la informaciSn y por -
consiguiente establecer un diagnédstico correcto.

Esta exploracidn persigue principslmente el poder catalogar y diferenciar el
problema, establecer las causas que lo motivan, valorar el grade de evolucién al-
canzado en cada uno de los procesos para por Ultimo poder establecer los lineamien
tos generales sobre el futuro del problema.

De acuerdo con la edad del nifo, el diagndstico diferencial puede hacerse de
distintas mansras, pero la mejor edad para establecerlo es da 6.5 a 8.5 aflos, ya
que en esta edad la arientacién pedagbgica y mSdica puede ser de gran ayuda, des-
pués de esta edad, las dificultades puoden ser mayores, ademas de asociarse con -
otros trastomos que dificulten su recuperacién.

Segin J. B. Quiroz, todo diagnéstico diferencial debe fundamentsrse en dis-
tintos elementos caracteristicos (que ya hemos visto), no obstante hace hincapié
en que es de particular importancia tomar en cmsidaracign 153 sigulentes puntos:
* Antecedentes de Historia Clinica
* Correlacifn de log errores en lectoescritura
* [ateralidad '

* Corporalidad
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* Espacialidad
* Lenguaje y pensamiento
* Conducta

(J. B. DE QUIROZ., 1978).

Se ha revisado hasta este momento qué es la dislexia, cuiles son sus caracte-
risticas y cuadles son los elementos necegarios para establecer el diagnéstico, es
importante ahora sejflalar los rasges de personalidad y de conducta tipicos en el ni
fio disléxico.

Al respecto nuevamente mencicnamos a Bima y Schiavoni, quienes como resultado
de sus estudios y sus practicas clinicas establecieron los que ellos denaninan -
"cuadro dislexico¥, en el que engloban esta serie de rasgos, Y que estd caracteri-
zado pors:

i d con a las 28 y a las posiciones relativas de las cosas,

1o que descriptivamente seria camo si el nifio esperara las cosas en una direccidn,
y éstas aparecieran en otra.

Anbighedad de farmas y significados. El nifie puede percibir las cosas glebalmente
perv la orientacitn d4 las formas es inadecuada y por lo misme su significado es
inexacto. .
Aabigiedad de valores. Los caracteres mis (+) y menos (-) cuando se presentan jun=-
tos dan origen a un valar athiguo, la actitud y la conacién del nifio es vacilante.
Anbigiedad del yo. EL nifio por la inseguridad y desorientacién que siente, encuen-
tra estabilidad en su persmalidad y pierde confianza en si mismo, puede mostrar
gentimientos de inferioridad y de culpa.

Inseguridad del gesto y de la exywesidn oral. Su exp én oral es insegura debide

a que confunde el sentido é analogia de las palebras. En el plano motor, no tiene
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iniciativa y es incepaz de manejar el tiempo y el espacio.

Acbhivalencia afectiva. Su afecto tambisn se da de manera awbigua e inestable, sus
relaciones son ambivalentes y se muestra inseguro, desconfiado y a veces agresivo.
{BIMA, SCHIAVONI., 1978).

De lo anterior se pusde concluir que oano consecuencia del desfase que sufre
el nifio dislexico entre su maduracidn y su aprendizaje, su personalidad sufre tras
tornos que pueden transformarses en modelo de conductas peoteriores tales como con-
dicicnamiento escolar megativo, ansiedad, agresividad, indisciplina, timidez y fal
ta de confianza en s{ mimmo, entre otros.
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INVENTARTIO DE LOS ERRORES MAS QOMRES EN LA LECTOESCRITURA.

La intencién de presentar este inventario de los errores mis commes que sue-
len presentarse en la lectoescritura, es la de ofrecer un aspecto mis que apoye y
sirva de herTamienta en el establecimiento del diagnéstico de la dinlexia., Se ha
cbsexvado que en las dislexias graves y moderadas y en los casos de inmadurez, las
primeras manjfestaciones escolares se dan como dificultad en los ejercicios percep
tivos y motores, en 1a ejercitacisn ritmica y en el lenguaje. Una vez que se empie

za a adquirir la lectoescritura, las alteraciones mis frecuentes son:

Rotacitn: Es la confusitn de letras de simetria opuesta (b-d).

Inversifn: Es la modificacién de.la secuencia correcta de la silaba {al-la).
OConfunitm de letras: ES el carbio de una letra por otra a causa de su pronuncia-
citn similar (b-p t-d casa-cosa).

Qnigidn: Es la supresison de una o mas letras (arbo-arbol).

Agregadas: Consiste en la repeticifn de las silabas, o bien afadar letras.
Distorsidn: Es cuando el escrito resulta inenteligible.

Contaminacifn: Es cuando wna silsba se confunde con otra, o una palsbra con otra,
con omisiones frecuentes (mava - mama laval.

Disocincién: Consiste en 1a separaciém de una palabra en forma incorrecta (ma ma
mea ma - mamé me ama).

Perseverzacia: Es cuando no existen espacios entre las palabras.

Adhesicnes: Es la unidn incorrecta de diferentes palabras que componen wna idea -
{porlotanto- por lo tanto).

T ifn: Son los en vocabulario (pasiar-pasear}.
Ademés de estos errores, la escritura parece corregida, tachada y con muchas
ban‘lﬂun.:s. La lectura es lenta, dificultosa, con adivinacidm y con escasa carpren

sitn de lo leido.
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CAPITULO IIXX

J esrcomorricIDAD.
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LA PSICOMOTRICIDAD.

Gracias al vive interés de d:‘,\ié‘rso; especialistas, el estu-'-h
dio de 1la psicomotricida.d ha evoiuéibnado ccmsidvevrablemente a’lo
largo de las ﬁltimaé décadas box;que ofreg::e_ grandes posibilidades
tanto ,éd_ij_céti.vas como reeducativas; fpefén xﬁédicoé, psicélagos y
educadm:"es .en general guienes integraron a la psicomotricidad a
una de las még actuales corrientes educativas', la educacidn psi-
comotriz, la cual inicialmente enfocd su interés en la rehabili-
tacidén de. nifios inadaptados y que répiaé.mente extendid sus técni
cas como medio para prevenir eventuales inadaptaciones del nifio
a su entorno.

Bl término psicomotricidad nace de la unidén de dos términos:
motricidad y psiquismo, con esta expresidn se afir}“an tal como -~
dice Elena Gazzano (GAZZANO, 1989) "Los conceptos de unidad de -
la persona y de globalidad de su desarrollo.

En el libro Educacidn y Psicomotricidad, J. Durivage (DURU-
VAGE, 1989) sefiala que la psicomotricidad estudia la relacién ep
tre los movimientos y las funciones mentales, indaga la importan
cia del movimiento en la formacidn de la personalidad y en el a-
prendizaje, y se ocupa de las pertﬁrbaciones del proceso para e€s
tablecer medidas educativas y reeducativas.

Los principios bdsicos de la psicomotricidad (DURIVAGE, --
1989) se fundan en estudios psicoldgicos y fisiolégicos del ni-
fio, considerando que el cuerpo, como presencia del nifio en el -~
mundo, es el agente gue establece la relacidn, la primera comu-
nicacién y que integra progresivamente la realidad de los otros,

de los objetos, del espacic y del tiempo.
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Pierre Vayer (VAYER, 1973), estudioso de la psicomotricidad,
nos menciona gue es una modalidad educativa muy necesaria para -
todo tipo de nifio, desde su nacimiento dédndole gran importancia
al esquema corporal, que serd bdsico para el conocimiento de su
cuerpo y el cual capacitard al nifio pra una mejor coordinacidn
motriz. Respecto a lo anterior dice: "Visto bajo el &ngulo educa
tivo, la educacién psicomotriz es una educacidn general del ser
a través de su cuerpo y visto bajo el dngulo de reeducacidn es -
una accién pedagégica gque utiliza la accidén corporal con el fin
de mejorar el comportamiento general del nifio facilitando el de-
sarrollo de todos los aspectos de su personalidad", Estos hallaz
gos son el resultado de sus trabajos expe:imenE?les con nifios, -
seflala ademds que el nifio hace el aprendizaje del mundo con todo
su cuerpo, con todo su ser, al dominar su cuerpo el nifio puede
aprehender el mundo de las cosas y establecer relaciones entre e
llos y, también en tanto domine el uso de su Yo podra adquirir -
su independencia frente al mundo de los demds, podrd aceptar ese
mundo y establecer las relaciones necesarias con él1 (VAYER, 1977).

Jean Piaget (PIAGET, 1975) aungue no se ocupa especificamente
de psicomotricidad, nombré el primer estadio sensorio-motor, cuan
do el nifio siendo bebé se adapta al medio ampiente valiéndose de
movimientos que realiza para lograr, por ejemp%o, }levarse el de
do a la boca, querer tomar con su mano algan oéjeto & voltearse
al seguir el movimiento del cuerpo de su madre, todo lo cual --

sienta las bases del principio de la psicomotricidad en el neo~

.

nato.
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DESARROLLO PSICOMOTOR DEL NIRO.

Antes de describir las caracteristicas peculiares de cada -
una de las etapas del desarrollo psicomotor del nifio, es conve--—
niente mencionar que E. Dupré (citado en "Educacidén Psicomotriz
¥ Retrazo Mental) afirma la existencia de un estrecho paralelis—
mo entre el desarrollo de las funciones motrices, del movimiento
y de la accién, y del desarrollo de las funciones psiguicas. Es-
ta correlacién entre psiquismo y movimiento que se observa en es
tado normal son también "constantes en las alteraciones psiqui-
cas incluso cuando la sintomatologia es aparentemente motriz, in
telectual & afectiva. Entre ciertas alteraciones mentales y las
alteraciones motrices correspondientes, existe una unidn tan in-
tima y un parecido tal que constituyen verdaderas parejas psico-
motrices".

Durante la primera infancia, motricidad y psiquismo son dos
aspectos indisolubles del funcionamiento de una organjzacidn. Du
rante los tres primeros afios de vida del nifio su desarrollo psi-
comotor es de capital importancia, las adquisiciones son conside
rables ya dque habiendo salido de la total dependencia de sus pa-
dres, posee todas las coordinaciones neuromotrices esenciales, -
andar, correr, jugar, etc,, son el resultado de la maduracidn or
ganica progresiva y de la experiencia ya que tode lo ha podido -
lograr comparando, palpando, cayendo, etc.. H. Wallon describid
esta intima asociacidén entre maduracién y experiencia neuromotriz

sefialando que el nifio pasa por diversas etapas:

-Estadio Bmotivo en donde las primeras emociones se manifiestan

por el tono muscular, las situaciones las conccemos.por la agita
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cidén que producen y no por si mismos.

-pstadio sensorio-motriz, coordinacidn mutua de las diversas per

cepciones.

—Estadio Proyectiva en'doﬁde aparece la movilidad intencional o-
rienta@a hacia un objgto. .
Después &e éste periodo las adquisicionks motrices, neuromo
trices y perceptivo motrices se efectlian a un ritmo mds acelera-
do: toma de conciencia del propio cuerpo, afirmacién he la domi~
nancia iateral, orientacién con relacién a si mismo. Este, nuevo

periodo es el del nifio frente a los aprendizajes escolares bisi-

cos (5-8 afios).

-
El Esquema Corporal. "Nuestro cuerpo es el origen de las determi
naciones espaciales, y proyecta al exterior sus significados a -
través de la gestualidad y el movimiento ..., no estd en el es-
pacio, sino que lo habita" (GAZZANO, 1983).

Los términos esquema corporal e imagen de si mismo aluden ~
al concepto que tiene una persona de su cuerpo y de si mismo, y
tiene connotaciones especif;cas segﬁn diferentes autores. El co-
nocimiento de si mismo es el fruto de todas las experiencias ac-
tivas & pasivas que tiene el nifio. Para Ajuriaguerra éste cono-
cimiento es posible gracias al dialogo tdnicojque implica la re-
lacién estrecha del individuo con el medio aﬁ&iente {AJURIAGUE~
RRA, SOUBIRAN Y RONUALET, 1959).

El desarrollo del esquema corporal empieza desde el naci--
‘miento con los reflejos innatos del nifio y las manipulaciones -

coxporales que recibe de su madre. Todos éstos contactos 1llegan
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'.vés de las sensac;ones Y las percepciones, tanto tactiles ¥

audltlvas como vxsuales. Durante' a primera fase,'el nifio viver '
su cuerpo como algo d;fuso, fragmentado, 1ndiferenciado de los -

otros cuerpos. Para Piaget (DU VAGE. 1989), el cuerpo es vivido

como un objeto que no se distingue de los otros, ‘como un objeto
entre los otros y, en un princlglo; no existe permanentemente.
Poco a poco el infante realiza actos mds voluntarios, que apor-
tan nuevas sensaciones ¥ situacionés.

Esta elaboracion recibe un nuevo 1mpulso con la 1m1tac16n,
iniCLalmente en su forma posturo-motrlz, que permite la emérgen-

" cia de un sentimiento de unidad corporal que se refuerza con el
juego entre lo representado, lo sentido y lo sugerido (AJURIAGUE
RRA, SOUBIRAN Y RONUALET, 1959)}.

A los siete aéos, junto a la estabilizacidn de la dominan-
cia lateral (RIGAL, PAQLETTI Y PORTMANN, 1974), el nifio tiene la
orientacidn corporal necesakia para representar el punto de refe
rencia de las adquisiciones y Droyecciones espaciales y logra, -
de esta manera, una representacisén coherente de su cuerpo.

’ L#vimagen del cuerpo es fundamental para la elaboracién de
la personalidad y determinante en el proceso de apréndiiaje. Pex
sonalidad e imagen corporal se funden en una sintesis, que es el
resultado de tedas las aportaciones provenientes de su propio -
cuerpo y de la relac¢idn con el mundo que lo rodea (DURIVAGE, --

1989).

La elaboracién de la lateralidad. La lateralizacidén es el resul
tado de una predominancia motriz del cerebro. La predominancia -

se presenta sobre los segmentos corporales dereche e izgquierdo,
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tanto‘al nivel de los ojos como de las manos y los pies. La latg
ralizacidén depende de dos factores: del-desarrollo neuroldgico -
del in§ividuo y de las influencias culturales que recibe.

La lateralizacidn prégresa por fases estables e inestables.
Durante el pfimer afio de vida hay momentos de aprehensidn y mani
pulacién unilateral y bilatéral (la manipulacién unilateral ocu-

-rre cuando el nifio prefiere usar la mano derecha 6 izquierda pa-
ra tomar los bbjgtos, la bilateral cuando utiliza ind{stintamen-
te uné u otra mano). Las etapas bilaterales aparecen de nuevo a
los 18 meses y mis tarde a los 3 afios., Se ha observado qu; hacia
los 4 afios se establece, de manera casi definitiva, la dominan-
cia lateral, pero también se ha visto que se fnterrumpe por un
pericdo de indecisién alrededor de los 7 afios.

La lateralizacidn es de importancia especial para la elabo-
racidén de la orientacidn de su propio cuerpo y bdsica para su -
proyeccidn en el espacio. Los problemas en este desarrocllo tie-
nen consecuencias en la vida cotidiana del nifio y repercuten en
el aprendizaje escolar, especialmente en la lectura y escritura

(DURIVAGE, 1989).

La elaboracidén del espacio. La construccién del espacio se hace
paralelamente a la elaboracidn del esquemé cogporal, y ambos de-
penden de la evolucién de los movimientos. De’hecﬁo, mis que -

cualguier otra nocidn, la toma de conciencia del espacio surge -
de las capacidades motrices del nifio gque se inician desde su na-
cimiento. *(Estos logros ocurren en la etapa sensoriomotriz, se-

gin Piaget).
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_El espacio. se vive segin lag aferencias tdctiles, auditivai .
y visuales. El primero es el eggacié bucal, cedﬁgado en su pro—;
plo cuerpo, que se va abriendofcircularmenté‘coﬂ la manipulacién
de objetﬁs. Yy se ektiehde‘coﬁé%depablemente con''la aparicidn de
la marché. A partir de é&sta nuéva experiencia'métriz, los espa-
cios antes aislados se juntan y aparece un c;efto sentido de la
dimensidn. .

Al final del segundo afio, ya existe un espacio global: el
nifio 1o vive afectivamente, Yy se orientﬁ en funéién de sus nece-
sidades. Hasta los 3 afios, este espacio topélégico no tiene for-
mas ni dimensiones y se caracteriza por sus relaciones concretas
de cercania, orden y separ&cién (DURIVAGE, 1989).

En los afiod en que aparece la funcidn simbélica (*La etapa
que sigue a la sensoriomotriz, aproximadamente hacia los 18 me-
ses, segin Piaget), la participacidn muscular es la cgndicién -
que nos sirve para reconocer las trayectorias.

Durante ésta etapa, se elaboravuna imaéen interiorizada del
espacio: el espacio vivido se xreelabora en el nivel de la xepre-
aentﬁéién, asi el espacio toﬁolégico se convierte en el espacio
euyclidiano. El lenguaje permite la elaboracién de las primeras -
nociones espaciales: derecha, izqulerda, adelante,” atrds, etc. =~
Al final de la etapa, la orientacidn de su propio cuerpe se ha -
cumplido. El nifio tiene acceso a un espacio consérnldo alrededor
de su cuerpo como eje de orientacidn (DURIVAGE, 1.989).

Entre los 7 y 12 afios el nifio es capaz de orientarse’'en el
espacio y de ubicarse en relacidn con los objetos que lo rodean.

Esta elaboracién se logra gracias a la descentracidn, que permi-
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te al nifio encontrar puntos-de referencia fuera de su cuerpo y -

trasladar las nociones espaciales a otros objetos. burante ésta '
etapa, el nifio llegard al espacio proyectivo, donde los ejes y
las relaciones espaciales serdn respetadas: ya se puede hablar

de un.espacio euclidiano (DURIVAGE, 1989).

La elaboracidn del tiempo. La elaboracién del tiempo 'sigue un -
,proceso semejante al de la construccién del espacio. Empieza en
la etapa sensoriomotriz y depende de factores ya conocidos: ma-

duracién, dialogo tdénico, movimiento y acciédn,

En un principio existe uh tiempo vivido Iigado al suefio y a
la vigilia, al hambre y a la comida, al organismo y a la accidn
concreta, por lo que existen tantos tiempos como acciones. Estos
hechos, .que se perciben por medio de los cambios, forman los ele

mentos bdsicos para la elaboracién del tiempo (DURIVAGE, 1989).

Con la funcidén simbélica, se empieza a organizar la integra
cién temporal. El nifio comienza.a gituarse en el ahora y, a par-
tir de éste, es5 un antes S un éespués, y a distinquir situacio-
nes simultdneas y sucesivas. Bs decir, el tiempo vivido va a re-
elaborarse en el plan de la representacién -con la ayuda del len
guaje—- llegando a las nociones de orden y duraéié&. La compren-
sidén de la sucesidn cronoldgica de los acontecimientos, su con-
servacién y las relaciones que establecen, sefialan el paso a la

etapa operatoria.
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OBJETIVOS DE LA PSICGMOTRICIDAD.

El“desarrollo de.l ni-ﬁa ¥y su. é";c':lucién aon'el- r."esultado de -
las interacciones ccnstantes de - 1os tres datos siguientes- )

"BL xuﬂo.- Donde su cuerpo es lo importante para sus relacio
. nes con el descrubrimiento y conc;encxa de si. su cuerpo como me
dio de relacidn. - ’

El mundo de los cobjetos.- En el cual modifica y ejerce su
Yo, donde adquiere organizacidn de lasApercep_ciones, conocim:!.en-
tos y: rélaciones entre los_ objetos. Enlél quel ev;:lu'ciona y ejer=-
ce su yo.

El mundo de los demds.- En el cual se encuentra inmerso de
manera permanente y del que depende estrechamente tanto para la
satisfaccidén de sus necesidades vitales, como afectivas, con las
cuales seri capaz de tener jceptacién, conocimiento, colabora--
cidn y respeto a sus senejantes.

Cuando se haya logrado que el nifio esté consciente de esas
tre;; cosas no habri dificultades para.que conozca el mundo y se-
pa adaptarse a &l. Conociendo su cuerpo y domindndolo conocerd
las cosas que hay en su alrededor y podrd hacer relaciones desa-
rrollando también su inteligencia (VAYER, 1973) . Pero éstas tres
condiciones del desarrollo del nifio nos explican 1a complejidad
de los problemas que pueden plantearse en el curso de su evolu-
cién., Puede haber dificultades consigo mismo, en su propio cuer-
po como alteraciones sensoriales & accidentes neuroldgicos que -
obstaculizardn su aprehensién del mundo y su rol con los demds:

las dificultades pueden provenir del mundo de los objetos como
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poca estimulacidn, lenguaje pobre, pobreza del medioc educativo, y
el nifio puede incapacitarse.para ejercer su yo y esto repercutir

en su evolucién y por tltimo las dificultades pueden tener su o-

iigen en el mundo de los demids, por ejemplo, rechazo de los po--

bres, choques afectivos, hospitalizaciones, etc., todas éstas di

ficultades irdn vividas corporalmente por el .nifio, de ahi, ;uevos
problemas cén su Yo y su ejercicio.

La educacidén preescolar es desde cualquier punto de vista -
trascendental en el desarrollo de la inteligencia, de la volun-
tad y principalmente, en la personalidad del nifio § del educan-
do porque entre los cuatro y los seis afios, obtiene sus primeras
adquisiciones relacionadas con el Yo y lo que 1le rodea.

Cuando el nifio pasa de los cinco afios empieza a dejar el -
sincretismo por el andlisis, es ahora cuando puede captar la re-
presentacién del cuerpo después gue domind la accién que éste -
puede realizar, y, aungue la accidn se haga mias extensa y varia-
da, con ella aumenta su educacién. Siempre su cuerpo se manten-—
drd frente al mundo {VAYER, 1973).

En la tercer infancia (OCHéA ANTILLON, 1982) comprendida en
tre los seis y doce afios, el juego se utiliza como medio para en
cauzar debidamente la energia del nifio y conseguir una mejor rea
lizacidn de sus posibilidades dentro del cuadro de madurez psico
motriz y facilita la actividad social que permite nuevas formas
de comportamiento, por medio de la integracidn de las tareas es-
colares. ‘

La destreza y la habilidad, la soltura y la movilidad del =~

nifio se van adquiriendo a través de los juegos, pero si éstos es
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tdn organizados y supervisados por los maestros de grupo, el re-
sultado serd todavia de mayor valor .educativo. Cuando el nifio .°
llega a un nivel de madurez aceptable es capaz de concentrarse
en una tarea especifica, se sieﬁte responsable, empieza a sentir
mis estimulo y apoyo por parte de maestros y padres para que lo-
gre mayor aprovechamiento en la‘ adquisicidén de conocimientos --
(OCHOA ANTILLON, 1982). Es importante que el nifio vea y compare
que su cuerpo es como el de los demds, que los movimientos que -
é1 realiza también sus compafieros lo pueden hacer y llegar a la
etapa de socializacién con mis confianza y seg;xridad.

En el periodo de los tres a los cuatro afios, y de los siete
a los ocho afios, es cuando el nifio tiene aprendizajes esenciales,
donde se integra poco a poco y progresivamente al plano social.
Al ingresar a la escuela empieza a independizarse de la familia
y cada vez se va incorpcrando a grupos, compafiercs de aula y ami
gos. Adquiere el desa::olfo perceptive motriz ripidamente, toma
conciencia del cuerpo, afirmacidén del dominio lateral, orienta-

cién en relacidén a si mismo y se adapta al mundo exterior.

PSICOMOTRICIDAD Y APRENDIZAJES ESCOLARES: LA LECTO-ESCRITURA.

La educacién segilin Pierre Vayer (VAYER, 1977) debe ser pen-
sada en funcidén del nifio, pero también en funcién del contexto -
social; para el nifio éste contexto social viene representado por
la escuela, que constituye a la vez una adaptacidn a la activi-
dad de trabajo (aprendizajes escolares} y el incluirse en el mun
do de los demds aparte del grupo familiar gue lo introduce a la

vida en sociedad con sus leyes y normas. Los aprendizajes escola
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res entonces constituyen la base de la vida social del nifio ya -
que si en la escuela todo marcha bieﬁ, esto se traduce en un ni-
fio aceptado en la casa y en la escuela, si por el contrarioc esto
no sucede, el nifio se encuentra en dificultades y serd& mal acep-
tado en su contexto escolar y social traduciéndose en reacciones
de fracaso qQue repercuten en sus posibilidadgs de desarrolio.

La evolucién psicomotriz del nific influye en el aprendizaje
de la lectoescritura en una forma determinante (OCHOA ANTILLON,
1982): Para poder fijar su atencidn, debe ser capaz de controlar
el dominio del propio cuerpo e inhibicidén voluntaria; para conse
guir y poder utilizar los medios de expresidn grdfica necesita -
ver, recordar y transcribir €n un sentido bien definido de iz~-
quierda a derecha, es decir, hédbitos motores y psicomotores. La
mano prolongada por los dtiles para escribir, es el instrumento
de la expresidn grafica, la psicomotricidad de la mano como pre-
paracidn al grafismo debe sequir el camino céfalo-~caudal, o sea,
que debe primero desclidarizar el brazo del hombro, luego la ma-
no del brazo para lograr educar la movilidad digital, aunque tam
bién puede llegarse a utilizar sin preocuparse de la maduracién
nerviosa corriendo el riesgo de acarrear dificultades de trazo,
crispacidn, atencidn, voluntad, ete.

El acto grafico, la escritura, antes de adgquirir su carga -
de significacién y de convertirse en lenguaje escrito es un ejer
cicio neuropsicomotor, es esencialmente una coordinacién de movi
mientos finos y precisos en los que influyen varias operaciones

que ya han sido descritas en el capitulo precedente.
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Como caso similar tenemos a la lectura, en la gque intervie-
nen mﬁvimientos finos de los ojos intimamente relacicnados con -
las vias vestibulo-oculo-motoras. Los misculos que mueven a los
ojos de una manera graduada y precisa permiten el reconocimiento
de los trazos y las pequefias diferencias en la escritura (MYKEL-
BUST, JOHNSON, 1962).

Haciendo un breve recordatorio de lo ya visto anteriormente
se sefialaron brevemente las condiciones del aprendizaje de la -
lectura: El nifio debe poseer una edad mental de entre 5 y 6 afios
que es cuando se encuentra en posibilidades de andlisis y de ac-
ceso al simbolo, poseer un lenguaje priacticamente correcto y ci-
ertas condiciones psicodfectivas (en especial el deseo de leer).
Los habitos motrices y neuromotrices, seriacidn, visién y trans-~
cripcién de izgquierda a derecha deberin estar presentes, asi co~
mo también su capacidad de organizar las relaciones en el espa-
cio }ineal y en el tiempo. En el nifio debe existir la posibili-
dad de transferencia y reversibilidad de pensamiento y de movili
zar y mantener la atencidén en una situacién bien determinada.

Tal como se acaba de describir resulta obvio que la relacidn
entre psicomotricidad y lectoescritura es estrecha, ain mids la -~
dificultad entrada en su adquisicién es la manifestacidn de defi-
ciencias preexistentes a dicha adquisicién gue mantienen al nifio

en una incapacidad mayor & menor para realizar las operaciones -

psicomotrices exigidas.
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CAPITPULO IV

'

HEWDOIMIA -



ENUNCIADO DEL PROBLEMA.

55.

¢Existe relacidn entre control postural, lateralidad, orga-¥ ~

nizacién espacio-tiempo, y la ejecucidén de la lecto-escritura?

OBJETIVO GENERAL.

Identificar la relacién entre control postural, lateralidad,

organizacidén ‘espacio-tiempo y la ejecucidén en la lecto-esgritura,

OBJETIVO ESPECIFICO.

Establecer si existe relacidén entre control posturél Yy la e

jecucidén en la lecto-escritura,

-

HIPOTESIS.

Las hipdtesis que se tratan de comprobar a través de éste es

tudio son las siguientes:

He

A mayor déficit en el desarrollo del control postural, en la
lateralidad y en la organizacidén espacio-~-tiempo, entonces me
nor ejecucidén en la lecto-escritura.

A menor establecimiento de la lateralidad, mayor dificultad
en la ejecucidn de la lecto-esczitur;.

A menor control postural, mayor dificultad en la ejecucién
de la lecto-escritura.

A menor organizacidén del espacio, mayor dificultad en la eje ;
cucién' de la lecto~escritura.

A mayor déficit de control postural, lateraliéad, organiza-
cidén espacio-temporal, ningdn efecto en la ejecucién de la

lecto-escritura.
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VARIABLES.

VARIABLE INDEPENDIENTE.

El desarrollo motor estd integrado por los siguientes facto
res: lateralidad, organizacién espacio-tiempo, control postural,
los cuales serdn los que se tomar&n en cuenta.

VARIABLE DEPENDIENTE.

Ejecucidn de la lecto-escritura.

POBLACION Y MUESTRA.

Este estudio se 1levd a cabo en la Cd. de.Tuxtla Gutierrez,
Chiapas, en la Escuela Primaria Federal "Prof. Eliseo Palacios”
(CLAVE 07/DPROY8M) .

La muestra se integrd por 80 sujetos de segundo afic de pri-
maria, los cuales se dividieron en dos 'grupos: el primer grupo,
el experimental, formado por cuarenta nifios con problemas en la
adquisicién de la lecto-escritura; el segundo grupo, el grupo -
control, formado por cuarenta nifios seleccionados al azar de un

total de 210 nifios que integran el universo.

CARACTERISTICAS DE LOS SUJETOS. } .

. . /

GRUPO EXPERIMENTAL.- Se utilizaron 40 nifios de los cuales 24 co-
rresponden a la edad de 7 aﬂos‘y 16 a 1a edad de 8 afios, de los
mismos 25 son del sexo masculino y 15 son del sexoc femenino.

GRUPO CONTROL.- Se utilizaron ;10' nifios de los cuales 24 corres-

ponden a la edad de 7 afios'y 16 a la edad de 8 afios, de los mis-,
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mos 22 son del sexo masculino y-18 aél sexo femenine.
ESCENARIO.

El salén de actos se acondiciqné como el lugar experimental,
el cual cuenta con el mogiliaric’éae vado para la aplicacién de
las pruebas, un pupitre pra el nifio, asi como un escritorio para
los experimentadores. La iluminacién es suficiente; del lado de-
recho, el saldn tiene un ventanal que va desde la base de unos -
60 cms. del suelo hasta el techo, pdr el cual penetra gran canti

dad de luz natural y ventilacidén.

INSTRUMENTOS.

Se utilizaron bdsicamente dos tipos de pruebas psicolégicas
(llamadas asi por Pierre Vayer, en su libro El Nifio Frente al Mun
do}), las primeras encaminadas al estahlecimiengo del perfil psi-
comotor del nifio. Estas integran la bateria sefialada por Pierre

Vayer (VAYER, 1973), la cual se constituye de la siguiente forma:

ler. TIPC DE PRUEBAS.

A) PRUEBAS DE MOTRICIDAD ELEMENTAL.

Estas permiten la obsezvaqi '“lig conductas motrices de
base, son tests escalonados pai#'apiicérae entre los 2 y 12 afios
(VAYER, 1973). ’
- Control postural (prueba 1 de Ozeretzki-Guilmain).
- Coordinacién dindmica de-Iﬁg‘hnnos-(prueba 2 de Ozeretzki-
Guilmain). ‘ ) v
- COordinacién(dinéﬁica gene§a1 {prueba 3 de Ozerétzki—cuil

main}. il
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B) PRUEBAS RELACIONADAS CON.LN CAPACIDAD DE LA ADAPTACION DEL
NIRO AL MUNDO EXTERIOR. -

- Organizacidén del equﬁiq {prueba de Piaget-Head).

- Organizacién espacio

1 (test de estructuras de Mi-

ARSI
e) cual se precisan hdbitos neuromo

ra Stamback), a través

tores, capacidades perceptivo-motoras y comprensién y uso -

del simbolismo.

C) PRUEBAS COMPLEMENTARIAS.
_ Prueba de observacidén de la lateralidad (test de Harris,
pruebas 2, 7 y 11).
- Rapidez (prueba de punteado de Mira stambapk): la cual com
plementa la observacidén de la lateralidad y permite eviden-
ciar ademas de la eficiencia motriz, ciertos aspectos de la

personalidad.

20. TIPO DE PRUEBAS.

Estd constituido por un test.de lecto-escritura elaborado -
¢ P o

acuerdo al nivel del progréma,escolar vigente y que abarcara: -

dictado, copia y lectura de:
Ly
NOTA: Para mayor informacidn deé ést s pruebas observar anexos.

BE 'nslén (VAYER, 1973).

e

ORIGEN DE LAS PRUEBAS.

Para las tres primerag‘
de las conductas motrices b
tests de Ozeretzki revzsados por Gullmain.

Estos tests estén escalonados (de 2 a 12 afios) y comprenden
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incluso una prueba para adple;genﬁéé bien dotados.

La descripcidén que se indi a-sido reducida al marco de -

&

las necesidades de este estudi ,*qé's a 11 afios. Y, finalmente,

habiendo abandonado la nocién®de cociente motor, cada conducta
B 5 e

es observada individualmenté.

La asociacidn por N. Galifretfqranjon (ZAZZO, 1964) de las
pruebas de Piaget (der-izqg) y:de Head (mano-ojo-oreja), es una -
misma bateria, resulta un excelente criterio de orientacién dere
cha-izquierda. Marcando cada prueba de la bateria una nueva eta-
pa genética de 6 a 12-14 afios, se puede decir que la bateria tie
ne una gran sensibilidad discriminativa desde el punto de vista
genético gque permite situar el nivel y desarrollo de un nifio --
{ZnZ2z0O, 1964).

La prueba de estructuracidn espacio-temporal. estd inspirada
en la prueba de reproduccién de estructuras ritimicas de Mira -
Stamback (ZAZZO, 1964).

ciales tienen un papel

La sucesidén y la estructuracién e
importante en los aprendizajes escolares como la estructuracién

del tiempo. Asociados en la misma prueba 'se encuentran, esos dos

grupamientos.
La autora a través de la evaluacién de las estructuras espa

cio-temporales, pretende pré isar gimultdneamente:
. LT TADAY

- Los hdbitos neuromo la visidn, rotacién
de los bucles.
- Las capacidades perc ]

diata, posibilidades de. aprender y Feproducir los elementos
/ Ea -
{ :
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de una sucesidén espacio-temporal.
- Las posibilidades de transferencia, comprensién del simbp

lismo y su utilizacidn.

PRUEBAS COMPLEMENTARIAS.

Entre las diversas pruebas psicoldgicas que existen para es
tablecer el balance de la déminancia lateral de un sujeto, se -
han adoptado las subpruebas 2, 7 y 11 del Test de Dominancia La-
teral de Harris (2AZ20, 1964).

~ 10 pruebas mimicas para la dominancia de las manoss

- 3 acciones a efectuar para la dominancia de los ojos.

~ 3 acciones a efectuar.para la dominancéa de los pies,

En la observacidn de la lateralidad del pie, se ﬁa substi-
tuido la prueba de reyuela, reemplazindola por dos pruebas efec-
tuadas con un balén, chutar y conducirlo, .las cuales si se efec-
tdan con el pie director.

Esta simplificacidn resulta muy préctica y permite traducir
la dominancia lateral de un nifio (mano-ojo-pie) en una férmula -
particularmente simple kzazzo,.lssd).

La observacidn de la lateralidad se completa con la prueba -
de rapidez que se realiza sucesivamente con las dos manos (prue-
ba de punteado de Mira Stamback). ; ,

Esta prueba de rapidez nos permite evidehciar, aparte de la
eficiencia motriz, ciertos aspectos de la personalidad, impulsi-

vidad, escrupulosidad y ansiedad.
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CRITERIOS DE EVALUACION.
1.- Pruebas de motricidad elemental;
2) CONTROL POSTURAL (equilibrio) Prueba No. 1 del test de -
Ozeretzki-Guilmain.
b) COORDINACION DINAMICA' DE LAS MANOS. Prueba No. 2 del mis
mo autor. -
c) COORDINACION DINAMICA GENERAL. Prueba No. 3 del mismo ap
tor.
2.- Pruebas relacionadas con la capacidad de adaptacidén del nifio
al mundo exterior.
d) ORGANIZACION DEL ESPACIO. Prueba de Piaget-Head.
Todas éstas pruebas se calificarin de la siguiente forma:
Se aplicardn las pruebas-a, b,'c, y 4, a los nifios comenzan
do el exdamen con una prueba correspondiente a una edad cronoldgi
ca inferior. Si la resuelve bien, se pasa a las pruebas de eda-
des sucésivas, hasta que haya un fallo. Si fracasase ya en la -~
primera prueba, pasar a la de la edad inmediata inferior y asi ~
sucesivamente hasta encontrar una que la resuelva bien.
La edad atribuida serd la cérrespondiente a la Gltima prue-
ba bien resuelta.
Estas cuatro pruebas se calificardn igual, y en los cuadros
se presentari el resumen de todos los sujetos.
e) ESTRUCTURACION ESPACIO-TEMPORAL. Test de estructuias rig
micas de Mira Stamback.
Esta prueba consta de tres subpruebas {reproduccidén por me-
dio de golpes dé‘estzucturas teﬁgaralés, simbolizacidén de estrugc
turas espaciales y simbolizaicénbdé:éstructuras temporales), las

cuales se califican por separado asignando puntuacicnes de 0 &6 1
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si se présenta‘o no la conducta esperada, posteriormente se su-
man las tres subpruebas y se observa a que edad le corresponde,
en un cuadro de edades.
£) PRUEBA DE OBSERVACION DE LA LATERALIDAD. Test de Harris,
pruebas No. 2, 7 y 11. -
Esta prueba también consta de varias subpruebas (preferen-
cia de manos (2), dominancia de los ojos (7) y dominancia dello;
pies (11}, la evaluacidn se hard por cada una de las pruebas (2,
7, 11) de acuerdo a la siguiente f&rmula: '
D. Cuando efectia todas las pruebas con la mano, el ojo y
el pie derechos.
d. Cuando efectia en dos de tres pruebas con la simetria
derecha. N
I. Cvando todas las pruebas son efectuadas con la mano, -
el pie y el ojo izquierdos.
i. Cuando efectia en dos de tres con la simetria izquier~
da.
M. Cuando efectia indistintamente, todas las posibles com

binaciones.

D.D.D. Esta es la calificacién de un diestro completo.

D.I.P. Bsta es la lateralidad cruzada,
d.da.D. Esta es una lateralidad mal afirmada.
I.I.I. Esta es la calificacidén de un zurdo.

g) RAPIDEZ. Prueba de punteado de Mira stamback.
Se califica de acuerdo al nimero de puntos realizados en un
determinado ‘tiempo (1 minuto) dependiendo el nimero que realice,

éstos se observardn en un, cuadro de correspondencia de edad ano-
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tada (ej. si realizé 80 puntos,. esto corresponde a siete afios).

PRUEBAS DE LECTURA Y ESCRITURA.

Estas pruebas fuexron tc_xgadaa del cuaderno "Método Global de
Andlisis Estructural"* del Prof-: ilbberto Gonzdlez (SEP).

h) DICTADD. i

Se dicéé un texto de aproximadamente 100 palabras conocidas
de acuerdo a los textos que utilizan en clase, las alteraciones
mids importantes a observar fueron: rotacién, reversidn, confu-—
5idén de letras, omisiones,r distorsidén, separaciones, etc. (ver a
nexo para mayor informacién .al respecto).

La calificacién serd de acuerdo al nimero de errores presen
tados en total. ’

i) COPIA.

Se presentd un texto de aproximadamente 100 palabras conoci
das, las cuales tuvieron que copiar. Al igual que en la prueba -
anterior, se evalido: rotacidn, reversién, confusidn de letras, o
misiones, agregados, distorsién, contgminacién, perseverancia, -
etc, (ver anexos).

La calificacién serd de acuerdo al nimero de errores presen
tados en total.

34) LECTURA DE COMPRENSIOM.

A los nifics se les 1ey6 un texto de aproximadamente 100 pa-
labras conocidas, posteriomenﬁe se les preguntaron cinco reacti

vos para observar su nivel QQ,‘

l.- ¢Cull es el trabajo.' de” mam4?

2, sCudl es mi trabajo?.
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3.-_Eécribe cinco activi&é@es de tu trabajo.

‘4.~ Esecribe cinco utenéi

8 que uses.
5.- Eseribe cinco utensi s'q@é use el maestro.

La calificacién serd co

1= Una pregunta contestdtia:

2= pe dos a cuatro prégun%&ﬁ céqééstadas. N

3= Cinco preguntas contestadas. ’

Todas 1as pruebas se graficarén por separado, asi como tam-
bién se presentara un cuadro resgimen de todos los resultados ob-

tenidos. A -

PROCESO DE INVESTIGACION. -

El procedimiente que se siguid para la prictica de éste es-
tudio, es el siguiente:

1) Seleccidn de dos grupos de nifios de 2o0. grado de prima-

ria.

2) Aplicacidn individual de la hateria de tests.

3) Obtencidén del perfil pgicomo: r dé cada nifio.
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DISENO EXPERIMENTAL.,

El disefio utilizado fué la pruéha t para disefios con dos -

grupos independientes, ya. que ésta prueba se utiliza para deci~-
dir si la diferencia entre lae medias de dos gruPOs independien
tes tiene probabilzdades de deberse al azar. La hipdtesis nula
(H;) es que la variable 1ndependiente no tiene un efecto consis
tente sobre 1d conducta de los dos grupos- de sujetos. La difere_x_l_
cia entre dos ¥ muestreadas en forma aleatoria de la misma E.mblg
. clén deberia'; en promedio, ser igual ;n cero (§1—§2=0).

La ecuacién para calcular la t independiente es la siguien

te:
¥, _ %
2 2 2 .
[Ngyy L teyy) )+("2£Y2 - g YL L - 1
AN Ny N 212+ 2
N+ Ny -2 . N N, J
En donde ¥, es la media del grupo 1 (grupo experimental):

1
N; . el tamafio del grupo 1; 91, la suma de las puntuaciones del

grupo 1 elevadna al cuadrado; y ( Yl) , el cuadrado de la suma
de las puntuaclones del grupo 1. El-suscrito 2 se refiere al -~
grupo 2 se refiere al grupo 2, Grupo Control.

Un valor calculade de t se compara con los valores criti-
cos ennmérados en la Apéndice F (ver anexo). La columna izquiexr
da gdel Aééndice F ostenta el marbete gl. Los grados de libertad
{(gl) para un prueba con dos muestras independientes son el nﬁmé

ro total Fe sujetos, menos 2, (df=Nl+N2-2). El valor critico de
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. Si el valor obtenido pa

ra t es igual o 'superior al.v i:.i;)r critico tabulado, se rechaza

Hye.
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RESULTADOS.
A continuacién se presentardn los cuadros y gridficas de los
datos obtenidos en la aplicacién y calificacién de las pruebas -

psicomotoras.

PRUEBA DE CONTROL POSTURAL (PRUEBA a).

Se observan las calificaciones obtenidas en el primer sub-
test de la bateria de pruebas psicomotoras. En el cuadro 1-a, co
rrespondiente a nifios de 7 afios de edad, se aprecia en las pun-
tuaciones obtenidas de Y (grupo experimental}, que 5 sujetos ca
Yeron en una puntuacidn de 4 afios, siendo ésta la més baja; 3 su
jetos cayeron en un puntuacidn de 4.5 ( 2% afios por debajo de su
edad); 6 sujetos cayeron en 5 afios; sélo un sujeto cae en la e-
dad de 6 afios; en cuanto a 6.5 un 25% caé en ella, es decir, 6
sujetos; y correspondiente a 7 afios tdnicamente 3 sujetos se en-
cuentran dentro de su edad. ’

En cuanto al grupo control .(Yz), el 45.8% estin catalogados
por'debajo de su edad, es decir con una puntuacidn de 4 a 64 a-
fios; el 29.16% se encuentra en su edad, es decir, en el rango de
7 afios, el cual estd conformado por cinco sujetos: y el resto -
(8 sujetos), el 33.3% estdn por arriba de su edad, ya que caén
en una puntuacidn de 8 a 9 afios de edad. ) .

El valor de t obtenido en ésta prueba es de‘ t=~4,11, tomando
en cuenta que los gl= 24-24-2= 46, y observando el apéndice f -
(ver anexo) dondex=0.005 el valor correspondiente es de 2.704,
por lo tanto ‘la diferencia obtenida entre o< ¥y t es de 1.4, lo
que significa que la Hz se acepta.

i
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Correspondiente a los nifios de B afios de edad (cuadro 1-B),

éste se encuentra constituido de la siguiente forma: En ¥, en -

1
las calificaciones de 4 a 7 afios, lo constituyen el 87,5%, es de
eir, 14 sujetos se encuentran por debajo de su edad; y, idnicamen
te { sujetos estdn en su edad cronoldgica de 8 afios, correspon-
diente al 12.5%.

Con respecto al grupo control (Yz), 2 shjetos estin por de-
bajo de su edad (12.5%) dentro de las puntuaciones de 5 y 5.5%;
575ujetos obtuvieron una calificacidén correspondiente a su edad
(31.25%); y el resto (9 sujetos) obtuvieron una calificacién en
tre 8.5 y 10 afios, con lo que podemos ver que el mayor porcenta

.
je caé por arriba de su edad.

Cofnorme al valor obtenido de t=5.3, y el deet 2,750, la di-
ferencia existente entre t y ot es de 2.5, por lo tanto H, se a-
cepta.

NOTAf VER ANEXOS.

COORDINACION DINAMICA DE LAS MANOS ( PRUEBA b).

Se puede observar en el cuadﬁo 2h, que la mayor concentra-
cidén se halla comprendida en el rango de 4 a 6k afios, en total
este grupo constituye el 87.3% con 21 sujetos; siguiendo el 8.3%
de los nifios que caen en su edad, es decir, obtuvieron una pun-
tuacién de 7; y tan sdlo el 4.1% cae por arriba de su edad, con
lo que nos referimos a la puntuacidén de 7.5.

En cuanto al grupo control (Yz), la mayor concentrac%én se
halla comprendida en las puntuaciones de 7.5 a 9, lo que corres-

ponde al 54% (por arriba de su edad); el 8.3% se localiza en una
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puntuacién de 7; y el 37.3% cae en una puntuacién de 5 a 6.5, 9
sujetos por debajo de su edad.

La H; es aceptada ya que el valor obtenido de t es 5.34 y -
sacando la diferencia existente entre t y tenemos 2.6.

Con los nifios de 8 afios de edad, viendo el cuadro 2B, se -
tiene que en el grupo experimental (Yl), la maycria de los suje-
tos estan catalogados por debajo de su edad, ya que obtuvieron
una puntuacién entre 4 y 7, es decir, el 93.75%, y tan solo el
6.25¢ caen en la puntuacidn de 8.5, por arriba de sue edad..El -
promedio obtenido con la sumatoria de Y, es de 5.75. -

En el grupo control, el 25% se encuentra por debajo de su ~
edad (4 sujetos) con una puntuacién de 6.5 a 7.5; y los 12 suje-
tos restantes (75%) se localizan por arriba de su edad, en las -
puntuaciones de 8.5 a 9.5 (ver Yz).

Ya que o¢ tiene un valor de 2.750, y en t despuéds de realiza
da la ecuacidén se obtuvo una puntuacién de 6.8, se concluye que
H; se acepta ya que la diferencia es de 4.05 entre t yoC .

NOTA: VER ANEXOS.

COORDINACION DINAMICA GENERAL {PRUEBA c).

El grupo experimental (Yl) se haya integrado por un total ~

de 24 sujetos; 21 de ellos, es decir, el 87.3% obtuvo una guntua
f

cién de 4 a 6.5, mientras que el 8.3% caySd en .{a puntuacidn de 7

afios, correspondiente a su edad cronoldgica. Tan sélo un caso ~

caé en el puntaje de 7.5, es decir, el 4.1% (véase cuadro 3a).
En Yz, grt;po control, vemos que el 29.1% se encuentra por -

debajo de su edad, en las puntuaciones de 4 a 6.5, el 16.6% (4 -
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sujetos) se halla en su edad (7aflos). El 54% se encuentxa por a-
rriba de sue dad, es decir,_13 sujetos obtuvieron puntuacidn en-
tre 7.5 y 8.5.

Se tiene que el valor correspondiente a ¢+ es de 6.3, el de
oc es el de valor de 2.704, con lo que se obtiene una diferencia
de 3..59, por lo tanto H; se acepta. . .

Ubicidndose en el cuadro 3B, se ve que el porcentaje gue caé
en las puntuaciones de 4.5 a 7.5 en yl, es de 93.75%, es decir,
que la mayor concentracién, 15 sujetos caen por debajo de su e-
dad, y tan sdlo un sujeto tiéne una puntuacidén de 8, correspon-
diente a su edad, lo que significa un 6.25%.

En cuanto al grupo control (Yz) en la [;x:ueba de coordina-
cidén dindmica general, se encontrd gue 2 Sujet;s obtuvieron una
puntuacidn de 5, lo gue corresponde el 12.5%. SSlo un sujeto ob
tuvo un puntaje de 7.5, es decir, el 6.25%. El SO% tiene una -
puntuacidn de 8, lo cual corresponde a su edad cronoldgica (8 sy
jetos). Y por arriba de su edad se encuentran 5 sujetos con pun-
tuacidén de 8.5 y 9, lo que corresponde al 31.25%.

La Hi es aceptada. ya que gl valor de ¢ es de 2.750, y el
de_t=4.55,»1a diferencia de 1.8 dada entre estos 2, nos da la a-
ceptacién de la hipétesis.

HOTA: VER ANBXOS.

ORGANTZACION DEL ESPACIO (PRUEBA d).

Los cuadros 4 A y B, nos muestran los resultados obtenidos
en la aplicacién de la prueba D, gque mide aspectos basicos de la
organizacién del espacio.

Asi se observa que en el grupo experimental (Yl) cuadro 4A,
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én la puntuacién de 4 a 6.5 se tiene una frecuencia de 23 suje-
tos (95.7%). Un sujeto, obtuvo una puntuacién de 7, correspondi-
ente a su edad cronoldgica.

En cuanto a ¥,, grupo control, el 24.9% cae por debajo de
su edad, es decir, con una puntuaéién de 5 a 6.5; 5 sujetos que
corresponde al 20.8% obtuvieron una puntuacién de 7; y el 54% se
localiza por arriba de su edad {(de 7.5 a 9). .

Retomando el valor deo¢ de 2,704, en donde g1=46{‘y el va-
lor obtenido de t= 7.11, se tiene que la diferencia que existe
entreal y ¢t = 4.4, en donde se acepta Hy, que dice que A menor -
organigacién del espacio, mayor dificultad en la adquisicién de
la lecto-escritura.

Refiriéndonos a los nifios de 8 afios, en el cuadro 4B, se en
cuentra en Yl que el total de la poblacidn, 16 sujetos, estdn -~
por debajo de suedad en ésta prueba, es deéir, que obtuvieron u_
na puntuacién de 4 a 7.5.

En cuanto a Y, (grupo control), el 12.5% se encuentra en su
edad (8 afios); la mayor concentracidn se localiza en el puﬁtaje
de 8.5 a 9, con 10 sujetos, lo que significa un 56.25%: y 5 éujg
tos obtuvieron una calificacidén entre 7 y 7.5, lo que correspon—
de al 31.25%, y se hallan por debajo de su edad.

H, se acepta, ya que la diferencia entre t yot es de 0.85,
i

3
en donde el valor de t=3.6, y el deoc = 2.750/

ROTA: VER ANEXOS.

ESTRUCTURACION ESPACIO-TEMPORAL (PRUEBA e).

Los siguientes resultados corresponden a Yl, grupo experi-

mental (cuadro 5A): S6lo un sujeto se encuentra en la puntuacidn
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de 7, correspondiente a su edad, lo cual significa el 4,1%, en
cuanto a los puntajes de 4 a 6.5 afios, se encuentra que el 95.7%
(23 sujetos), con lo que la mayoria de la poblacién se localiza
por debajo de su edad.

.Correspdndiente al grupo control (22),' los resultados obte-
nidos son los siguientes: El 45.76% se locliza por debajo de su
edad, con una frecuencia de 11 sujetos; el 15..5% cae en su edad
(7 afios), y el resto, el 41.6% obtuvo una puntuacién de 8 a 9.

H, se acepta, ya que a mayor déficit motor, mayor dificul-
tad en la adquisicidn de la lecto-escritura.

t= 6.6, el valor de o = 2.7.04;-’por lo tanto la diferencia
encontrada es de 3.89. .

Los resultados obtenidos por los nifios de 8 afios se descri-
ben a continuacidén: 2 sujetos se localizan en la puntuacidn de 8,
lo que corresponde a su edad cronoldgica y a un 12.5%. 14 suje-
tos estdn comprendidos por debajo de su edad, con una puntuacidn
de 4 a 7 afios, lo que corresponde a un porcentaje de 87.5 (véade

¥.. cuadro SB).

1
En cuanto a Yz, grupo control, los resultados arrojados son:
7 sujetos de un total de 16 caén en las puntuaciones de 6 a 7 ;
5 sujetos con un puntaje de 8, y, el resto, 4 sujetos, se encuen
tran por arriba de su edad (8.5 y 9 afios).
Resolviendo la ecuacidn, se obtienec que gl= 30, o¢= 2,75 y
t= 3.75 por lo que la diferencia existente entreocy t es de 1,

con lo que Hi se acepta.

NOTA: VER ANEXOS.
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PRUEBA DE LA LATERALIDAD (PRUEBA £).

En la prueba de la lateralidad, en cuanto a los nifios de 7 -

afios de edad, en el grupo experimental Y. (cuadro 6A), la-mayor

1
frecuencia se encuentra localizada en la puntuvacidén 1 (laterali-
dad prdcticamente inexistente), que corresponde al 9%; el 8.3% se
localiza en la lateralidad insuficiente {puntuacidén 2}, y‘ en el
rango 3, & puntuacidén 3, correspondiente a la lateralidad cruza-
da, caé un 12:5%y en el grupo control, de ux'na poblacidn total de
24 nifios, 18 caén en la puntuacién 1, es decir, el 75%; 5 suje-
tos (20.8%) caén en el rango & puntuacidén 2, y en cuanto a la -
puntuac¢idén 3, sélo se halla un sujeto, correspondiente al 4% {(ver
cuadro 6a, Y2, de los anexos).

viendo la H, "A menor establecimiento de lateralidad, mayor

1
dificultad en la adquisicidén de la lectowescritura™, se puede de-
cix que no se acepta viendo los resultados de la ecuacidén reali-
zada, pero, ese resultadec se debe a la puntuacidén otorgada a ca-
da tipo de lateralidad, asi se tiene que: “"Lateralidad practica-
mente inexistente® le corresponde al nimerc 1; "Lateralidad in-
suficiente", se le dié el nﬁ_merc 2; y por ﬁliimo, *"Lateralidad -
cruzada®, tiene el nidmero 3.

En los nifios de 8 afios, en el cuadro 6B de los anexos, co-
rrespondienté a Yl' en la lateralidad précticaimen'te inexistente
(puntuacién 1) se encuentra una frecuencia de 10, de un total de
16 sujetos, lo que corresponde al 62.5%; el 37.5% caé en la pun-
tuacién 2, lateralidad insuficiente. En cuanto a Yz, grupo con-

trol, el 87.5% caé en la puntuacién 1, gque pertenece a la late-

ralidad pricticamente inexistente, en la puntuacién 2 (laterali
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dad insuficiente) se encuentran 2 sujetos, lo que da un porcenta
je de 12.5. ‘

ElL X para ¥, es de 1.38, y para Y, es'de 1.13, en donde el
valor de t = 1.66.

PRUEBAS COMPLEMENTARIAS.

RAPIDEZ {PRUEBA g).

Puntuaciones obtenidas en la prueba de rapidez, cuadros 7A
y 7B de los anexos, la cual estd basada en la prueba de punteado
de Mira Stamback,

En Y, . cuadro 7a, el porcentaje mayor, 7&.063 se localizd -
en el rango de edades de 4 a 6.5 afios, y el B.3% dentro de la -
puntuacidén de 7 afios, mientras qgue los porcentajes menores fue-
ron de tan sélo 12.4%, es decir, 3 sujetos obtuvieron una puntua
cién entre 7.5 y 8 afios.

En cuanto al grupo contrel, YZ' el total de la poblacién ~
{24 sujetos) obtuvo una puntuacidn por arriba de su edad, de 7.5
a 1l afios.

£l valor correspondiente aoles de 2.704, y el obtenido en t
es de 11.85, la diferencia entre éstos dos es de 9.1 con lo que
Hi se acepta nuevamente.

Correspondiente a los nifios de 8 afios en ésta misma prueba,
nos ubicamos en el cuadro 7B, observando gue tan sdlo 3 nifios de

una poblacién total de 18 en Y, (grupo experimental), obtuvieron

1
una calificacién por arriba de su edad, ésta es de 8.5 afios, co-

rrespondiéndoles un porcentaje del 18.75%. En las puntuacidnes -
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5 a 7.5 se encuentra el 81.25%, es decir, la mds alta concentra-
¢ién se ubica por debajo de su edad.

En Y,, se obtuvieron los siguientes resultados: el 6.25% se
encuentra localizado en el puntaje de 7.5, es decir, sélo un ni-
filo se encuentra por debajo de su edad. El 56.25% correspondiente
a 9 sujetos, obtuvieron una puntuacidn de 8; y el 37.5% estdn -
por arriba de su edad, en los puntajes de 8.5 a 10.

El valer correspondiente a t es de 4.6 y el deaf 2.75 se ob-

tuvo la diferencia de 1.85, por lo tanto Hi es aceptaéa.

PRUEBA DE DICTADO (PRUEBA h).

En los cuadros 8A y 8B, se puede ver el nimero de errores -—
que presentaron omisiones de letras y silabas en el dictado; el
70.83% confusidn de letras; 62.5% distorsidén; el 41.66%, es de-
cir, 10 sujetos, presentaron rotacidn; 37.5% con errores de re-—
versién y discriminacidn de sonidos iséfonos; el 33.33% separa-
cidn; el 29.16 contaminacién.

En cuanto al grupo contxol Y el mayor porcentaje, 758, -

2°
presentd omisiones, siguiendo el 45.83% de confusidén de letras;
después el 41.66% que tuvieron distorsidn; continuande con leos -
mis bajos en reversién y discriminacién de sonidos iséfonos con
un 20.83%: 12.S5% presentaron separacidén; 8.33% agregados y conta
minacién; y por dltimo, s6lo un sujeto presehéé rotacidn, correg
pondiente a 4.16%.

En ésta prueba no se puede decir que se acepte o rechace la
H;, ya que aungue el Qalor de o« es de 2.704 y el valor de t es -

de 0.37, ya que la sumatoria de Yl es mayor que la de Yz debido

a que se esta tomando como puntaje el nimero de errores gue tuvo
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cada sujeto, y en este caso, el grupo experimental (Yl) presentd
mayor nGmero de errores que.el grupo control (Yz) en el dictado.

En el cuadro 8B de los anexos, se puede apreciar el nimero
de errores que cada sujeto presentd en cualquiera de los dos gru
pos, aqui se menciona cudl es el porcentaje que caé en cada tipo
de e;ror. .

En el grupo experimental, Y., el 87% tuvo omisioneé; el -~
68.75% separaciones; el 62.5% confusion de letras, 43.75% con re
versién y contaminacidn; 31.25% presentd discriminacién de soni-
dos isdfonos; en las calificaciones mids bajas, el 18.75%, mostra
ron agregadcs y rotacidn; y dnicamente dos sujetos, el 12.5% pre
sentaron distorsidn.

Pasando al grupo control, Yz' el 81.25% éﬁvieron omisiones;
el 50% separaciones; 37.5% confusién de letras, 31.25% contamina
cidn; 18.75% reversidn; y, el 6.25% presentd discriminacidén de -
sonidos isdfonos.

Al comparar los datos obtenidos en il can ?2, se ve en la -
grdfica No. 8 de los anexos, gque la frecuencia de errores en el
dictado es mayor ean el grupo experimental, por lo que tampoce en
ésta prueba se puede hacer una aceptacidén & rechazo de H;, en -
donde el valor obtenido de t=0,94, y el de gl=30, por lo tanto,

el valor deol es de 2.750.

COPIADO (PRUEBA i).

En ésta prueba de copiado se hard la descripcidn de resulta
dos al igual que en la prueba de dictado, dande el porcentaje en
cada tipo de error, y en-los cuadro 9A y B se puede apreciar el

nimero total de errores gque cada sujetc presenté.
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cariespondiente a Y, (Cuadro 9A de los anexos), el mayor
porcentaje, 95.83% presentan omisiones; el 50% confusién de leg
tras; 45.83% distorsién; 37.5% agregados y perseverancia; 25.83%
presentan separaciones; 20.83% reversidn; y el porcentaje mas -
bajo corresponde a rotacién y contaminacién con 16.66%.

En el grupo control Yy 22 sujetoé de una poblacidn total
de 24, presentaron omisiones, correspondiente al 91.66%; el --
33.33% tuvieron confusidn de letras; 20.83% agregados; 16.66%
presentaron perseverancia y distorsidén; y un porcentase mis ba-
jo, 8.3% mostré separacidén, reversién, rotacién y contamipacién.

viendo la grdfica 9A de los anexos, el grupo experimental
muestra mayor frecuencia de errores en el copiado.

Se obtuvo que el valor correspondiente a t es de 1.57 y el
valor dec(= 2.704, aqui se presenta el mismo caso que en la prue
ba anterior (dictado)} por lo que Hy ni se acepta ni se rechaza.

Con los sujetos de 8 afios de edad, se pueden ver los si-
guientes resultados: En el grupo experimental, el 87.5% presen-—
ta omisiones; 62.5% con confusidén de letras; 50% de los sujetos
tuvieron perseverancia; 43.75% agregados:; 37.5% reversidn; sepa
raciones presentaron 5 sujetos, correspondiente al 31.25%; el -
18;75% con rotacidén y distorsidn; y sSlo dos sujetos presenta-
ron contaminacidén, es decir, el 12.5%.

En el grupo control, Yz, de Qna poblalcign total de 16 su-
jetos, 11 tuvieron omisiones, es decir, el 68.75%; siguiéndole
el 50% con confusidn de letras; el 37.5% con perseverancia; el
25% presentaron agregados y reversidén; el 18.75% con separacio-
nes; y por uUltimo, el 6.25% presentd distorsién, correspondien-

te a un sujeto.
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En ésta prueba, el valor obtenido de t es de 4.36 en tanto
el de es de 2.75, por lo tanto Hi se acepta ya que la diferen-

cia entre t y es de 1.61.

LECTURA DE COMP.RENSIOH (PRUEBA ).

) En el cuadro 10A de los anexos, en el grupo experimental -
Y. 5 sujetos obtuvieron una puntuacidén de 0, solamente. una pre
gun't'a contestada, por lo que da el 54.16%; un porcentaje de --
41.66 corresi:onde a los nifios de 7 afios que contestaron de 2 a
4 preguﬁtas correctamente; y tan sdlo un sujeto contesté las 5
pregquntas formuladas, correspondiendo a 4.16%, y a una puntua-
cién de 2.

En el grupo contrel, el mayor porcentaje‘.de los nifios, 50%
corresponde al puntaje 2, es decir, que contestaron correctamen
te las cinco preguntas formuladas; el 29.16% contestaron de 2 a
4 preguntas, por lc que cbtuvieron una puntuacidén de l; y 5 su-
jetos contestaron dnicamente una pregunta, correspondiendo al
20.83% y a uh puntaje de 0.

Hi es aceptada, ya que t=‘4.01 y «£ =2.704, con lo que la -
diferencia es de 1.3-

En los nifios de 8 afios, ¥, presenta que el 75% de los suje
tos caen en la puntuacién de 1, es decir, de 2 a 4 preguntas -
respondidas correctamente: y el resto, el 25% contestd unicamen
te una pregunta, obteniendo con ésto una puntuacién de 0.

En el grupo control, Y,. s6lo el 25% contestd una pregunta,
por lo que le corresponde una calificacidn de 0; el 18.75% caé .

en el puntaje 1, es decir, 3 sujetos contestaron de 2 a 4 pre-
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guntas; y por Gltimo, la mayor concentracién la vemos en el ran
go # 2, en donde 9 sujetos respondieron correctamente a las cin
co preguntas formuladas, ésto es el 56.25% (véase cuadro 10B de
los anexos).

El valor de t resultante de la ecuacidén es de 2.33 en don- -
dex{= 2.750, por lo que tampoco se puede decir que ﬂi se recha-
za ya que se le dié un nimero tal a determin§do nimero de pre-
guntas respondidas para poder contabilizarlo.

NOTA: VER ANEXOS.
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CONCL.USIONES

De acuerdo al andlisis de datos se llega a las siguientes -
conclusiones:

_Se llegd a comprobar la H; que dice: "A mayor déficit motor,
mayor dificultad en la adquisicidén de la lecto-escritura”, pues
la mayoria ée los nifios que presentaron fall#s o problemas moto-
res, mostraron dificultades en la lectura y escritura,'aunque és
to, como se pudo ver, se did con mayor frecuencia en el grupo ex
perimental que en el de control, ya que los nifies del grupo expe
rimental inicialmente presentaron mayor dificultad en la lectura
y escritura.

Referente a H2 Yy H también fueron comprobadas, ya que a

3¢
menor control postural y menor organizacién del espacio mayor di
ficultad para la adguisicién de la lectura y la escritura.

Asi, la desorientacidn en el espacio conduce al nific a dis-
torsionar letras, a confundir simbolos impresos parecidos y de
un modo semejante la desorientacién en el tiempo le hace perder
el orden de la sucesidn de los sonidos que forman una palabra,
manifestahdo también dificultades para adquirir el anilisis y 1la
sintesis. Ahora bien, ésto no quiere decir gue exclusivamente -
per tener alteraciones en la organizacidn temppral hay fallas -
en la lecto-escritura, coexisten una serie de/fac;ores que al i
gual que las dificultades en organizacidén temporal dificultan -
la adquisicidén de éepertorios de lecto-escritura. Estas pueden
ser: memoria deficiente, dificultades en las capacidades de ani-

lisis y sintesis, perturbacidén del esquema corporal, agnosia di-
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gital, dificultad en la captacidén del sentido, tan éolo por ci- -
tar algunos factores de orden personal o interno; por otro lado,-
no debemos dejar a un lado los factores ambientales, esto es la
explicacién de que las fallas en lecto-escritura sean: por defi-
ciencias pedagdgicas, ausentismo, factores sociales.

Los errores en lecto-escritura en nifios de segundo nivel --
pueden deberse también a un inadecuado e insuficiente aprendiza-
je & mala audicidn.

¥, a pesar de haber encontrado nifios con fallas en la lecty
ra y escritura, no podemos afirmar gque se trata de nifios Dislexi
cos, a menos que respondan a ciertas convicciones de edad, de e-
volucidn del cuadro, de sintomas concomitantes.

Ahora, pasando en la Hl' "A menor establecimiento de latera
lidad, mayor dificultad en la adquisicidn de la lecto-escritura"™,
se puede concluir que al tenexr una lateralidad mal afirmada no -
es condicidn necesaria para presentar problemas en lecto-escritu
ra. fero debido al alto puntaje hallado, se deduce que es un pro
blema constante en las dificultades de la lecto-escritura, sin -
diferencia significativa en escritura o lectura. Los nifios que -
tienen problema con su lectura también lc tienen en escritura.

En resumen, el interés en este trabajo es el ver mds allg -~
del error en la escritura, que bases corpeorales 6 motoras pudie-
ran permanecer constantes cuando el sindrome Dislexia se presen-—
ta.

Sin desconocer que aparte de los tres factores antes cita-
dos, también existen otros de caracter lingldistico, visual & cog

noscitive, pero ésto serd motive de otra investigacidn, Para és-
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te estudio, es valide decir que todos los nifios que tuvieron pro
blemas con la organizacidén espacio-temporal presentaron proble-
mas de lecto-escritura, y ésto se ve mas marcado en el grupo ex-
perimental, ya que son los que presentan mayor dificultad en la
lect?-escritura, asi mismo qﬁe la mayoria de los nifios con Qifi-~
cultades en equilibrio y con una lateralidad mal afirmada tienen
las mismas dificultades. '

El resultado obtenido en éstas pruebas es similar al obteni
do por los investigadores Pierre Vayer y Louis Picq, cuando apli
caron ésta misma baterfa, atn cuando el escenario, caractéristi-
cas y-nacionalidad de los sujetos haya sido diferente.

Estos datos son dtiles, aln con sus limitfciones, para los
maestros de educacidn primaria, con el fin de tener un exdmen pre
dictiveo, que de una manera ripida pueda detectar los nifios que -
tienen fallas psicomotoras, las gque se relacionan con la dificul
tad para la adquisicién del lenguaje lecto-escrito.

Eéto podria funcionar con un propésito de deteccidén de los
casos a quienes se les podria canalizar a un servicio especiali-
zado, donde se les aplicaria una bateria mis completa de diagnds
tico ¥y, asi asignar el tratamiento mids adecuado. Esta breve in-
vestigacién va en ese sentido y ahi radica su utilidad, en @ifun

dir éste tipo de pruebas y lo que se puede esperar de ellas.

»
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MATERIAL E INSTRUMENTOS UTILIZADOS EN LA OPERACION.

PRUEBA (a)
1) EBEQUILIBRIO.~ Aqui se utiliza la’'Prueba I del test de Ozeretzki
Guilmain.

Consignas;

Demostracién por el ext_mﬁ.ﬁador 'y enunciado preciso (sin co--
mentarios), a continuacién ejecucién por el nifio. '

Interesa siempre empezar el exdmen con ;xna prueba correspon
diente a una edad cronolégica inferior.

Si la resuelve bien, 'continuar con las de edades sucesivas,
hasta que haya un fallo. La edad atribuida serd la correspondien
te a la dltima prueba bien resuelta.

Si fracasase ya en la primera prueba, pasar a la de la edad
inmediata inferior y asi sucesivamente hasta encontrar una que la
resuelva bien.

Si el nifio no resuelve mds que parcialmente (de un lado so-
lo derecho 6 izquierdo) la dltima prueba, se cuenta como 6 meses.
Conviene naturalmente dar un ligero tiempo de reposo entre prueba

y prueba.

6 ANOS.
Con los ojos abiertos, mantenerse sobre la pierna derecha, -
la izquierda flexionada por la rodilla en éng‘,xlo recto, muslo pa-

ralelo al derecho y ligeramente en abdnccién, brazos a lo largo

del cuerpo. Tras un descanso" m}smo ejercicio con la g

tra pierna.

PALLOS: Bajar mds de 3 pierya levantada; tocar con

4 ‘124*'}%‘”

el otro pie en el suelo; saltar evarae sobre la punta del pie;
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balanceos.
DURACION: 10"

NUMERO DE INTENTOS: 3

7_ARoS. ‘ Y

En cunclillas, brazos ext.‘é,ég_;:ld'és' lateralmente, ojos cc.zrra, -
dos, talones juntos, pies abier{:o.s.'

FALLOS: .Caida: sentarse sobre los talones; tocar el suelo -
con las manos; desplazarse: bajar los brazos 3 veces.

DURACION: 10" .

NUMERO DE INTENTOS: 3

8 AROS.

Con los ojos abiertos, manos flexionadas a la espalda, ele-
varse sobre las puntas de los pies y flexionar el tronco en angu-
lo recto {piernas rectas).

PALLOS: Flexionar las piernas mé&s de 2 veces; moverse del si
tio; tocar el suelo con los talones. .

DURACION: 10"

NUMERO DE INTENTOS: 2

9 AROS.

Mantenerse sobre el pie izquierdo, 'la planta del pie derecho

dilla izquierda, manos pegadas

apoyada en la cara interna de la 1

a los muslos, ojos abiertos. %
Tras un descanso de 30* ia ﬁﬂ.sr‘na bo.sic:lén sobre la otra pi-

erna.

e A
ggg,e‘r ‘@l equilibrio; elevarse

PALLOS: Dejar caer la:p
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sobre la punta del pie.
DURACION: 15"

NUMERO DE INTENTOS: 2 para cada pierna.

10 AROS.

Mantenerse sobre las puntas de los pies, ojos cerrados,: bra-
zos a lo largo del cuerpo, pies y piernas juntos.

FALLOS: Moverse del sitic:; tocar el suelo con los talones;
balancearse (se permiten ligeras oscilaciones).

DURACION: 15"

NUMERO DE INTENTOS: 3

11 aAROS.

Con los ojos cerrados, mantenerse sobre la pierna derecha, =~
la rodilla izquierda flexionada en dngulo recto, muslc izquierdo
patalelo‘al derecho y en ligera abduccidén, brazos a lo largo del
cuerpo. Tras 30" de descansc repetir el ejercicio con la otra pi
erna. .

PALLOS: Bajar mds de 3 veces la pierna; tocar el suelo con
la pierna levantada; moverse del sitio; saltar.

DURACION: 10"

NUMERO DE INTENTOS: 2 para cada pierna.

PRUEBA (b)
COORDINACION DINAMICA DE LAS MANOS.- Prueba II del test de -
Ozeretzky-Guilmdin).
Consignas:

Demostracién por el examinador y a continuacidén ejecucidn -
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‘por el nifio.

Interesa siempre empezar el exémen con una prueba correspon

diente a una edad cronoldégica inferior.

6 ANOS.

Nifio sentado a la mesa. Se fijén frente a &l los laberintos.
Trazar con un.ldpiz una linea ininterrumpida desde la entrada a
la salida del primer laberinto e inmediatamente después en el se
gundo. Tras 30" de reposo, empezar el mismo ejercicio con la ma-
no izquierda.

FALLOS: La linea se sale del laberinto {(mids de dos veces por
la derecha, mas de 3 veces para izquierda). Tiempo limite sobre-
pasado.

DURACION: 1'20" mano derecha

1'25" mano izquierda.

NUMERO DE INTENTOS: 2 para cada mano.

1_ARoS.

Hacer una bolita cén un trozo de papel de seda (5 x 5 cms)
con una sola mano, palma hacia abajo y sin ayuda de la otra mano.
Tras 15" de reposo, el mismo ejercicio con la otra mano.

PALLOS: Tiempo limite sohgepusado; bolita poco compacta.

DURACION: 15" mano derecha y 20* para la mano izquierda.

NUMERO DE INTENTOS: 2 para cada mano.

8 _AROS.

Con la punta del pulgar, tocar con la méAxima velocidad posi
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ble y uné tras otro, los dedos de la mano, empezando por el meiii
que y volviendo luego otra vez hacia él (cinco-cuatro-tres-dos--
dos-tres-cuatro-cinceo).

El mismo ejercicio con la otra mano.

PALLOS: Tocar varias veces el ‘mismo dedo; tocar dos dedos a
la vez; tiempo sobrepasado; olvido de un dedo.

DURACION: 5"

NUMERO DE INTENTOS: 2 para cada mano.

9_aRos,

Con una pelota de goma de 6 cm. de diametro, dar a un blan-
co de 25 x 25, situado a la altura del peého y a unos 1.50 mts.
de distancia {lanzamiento a partir del brazo éiexionado, mano -
cerca del hombro, la pierna del lado del lanzamiento retrazada).

PALLOS: Acieta menos de 2 veces sobre 3 con la mano derecha
¥ 1 sobre 3 con la izquierda.

NUMERO DE INTENTOS: 3 para cada mano.

10 AROS. .

La punta del pulgar izquierdo sobre la punta del indice de-
recho y viceverza. El indice derecho deja la punta del pulgar iz
quierdo y describiendo una circunferencia alrededor del indice ~
izquierdo va a buscar la punta de) pulgar iZquezéo, entre tanto
se ha mantenido el contacto del indice izquiexrdo con el pulgar -
dereche. A continuacién el indice izquierdo el gue hace la.manig
bra y asi sucesivamente c¢on la mayor velqcidad posible.

Al cabo de 10" el niﬁg cierga los ojes y continda asi por -

espacio de otros 10%.
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FALLOS: Movimiento mal ejecutado, menos de 10 circulos, no-
ejecucidn con los ojos cerrados.

NUMERO DE INTENTOS: 3

11 aRos.

Atrapar con una mano una pelofa de 6 cms. de diametro, tira
da desde 3 mts.. El nifio debe mantener ei'hrazo caido a 1o largo
del cuerpo hasta que se le diga cégela. Tras 30" de reposo, el ~
mismo ejercicio con la otra mano.

PALLOS: La coge menos de tres veces soﬁi

cinco, con la de-
recha; menos de 2 veces sobre 5 con‘la izquierda.

NUMERO DE INTENTOS: 5 para cada mano.

el

LABERINTO, NIROS DE 6 AROS.
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PRUEBA (c) 7
3) COORDINACION DINAMICA GENBRAL.-'Prueba I1Y de Ozeretzki-Guil-
main. )

consignas:

Demostracién por el exami;ador y a continuacién ejecucidn -
por el nifio.

Interesa siempre empezar el exdmen con una prueba correspon

diente a una edad cronoldgica inferior,

6_AROS.

con los ojos abiertos, recorrer 2 mts. en linea recta, po-

niendo alternmativamente el taldn de un pie contra la punta del o

tro.

FALLOS: Se separa de la linea recta; balanceos; mala ejecu-
cidn

NOMERO DE INTENTOS: 3
7 ARos.

Con los ojos Abie:ﬁos, saltar a lo largo de una distancia -
de 5 mts. con la pierna izqu;egda, la derecha flexionada en &angu
lo recto por la rodilla, los brazos caidos a lo largo del cuerpo,
pegados a los muslos. ‘

Tras un descanso de 30", el mismo ejerciéio con 1la otra pi~
‘erna.

FALLOS: Separarse més de'so,cmé.-dé la linea recta; tocar el
suelo con la otra pierna; balapcear ios brazos.

NUMERO DE INTENTOS: 2 .para, -plerna.

Sin limitacidn de tiempo.



8 AROS.

Salto sin impulso, por encima de un eldstico colocado a -~
40 cms. del suelo, (rodillas ‘fllelzxilci":adas).

PALLOS: Tocar el eléstié_g; c.n:('da a pesar de pasar bien por
encima del eldstico; tocar 'e'l‘. ‘suelo coh las manos.

NUMERO DE INTENTOS: 3.

2 saltos sobre 3 deben.ser buenos.

9 aRos.

Rodilla flexiocnada en dngulo rect'o, brazos a lo largo del -
cuerpo. A 25 cms. del pie que‘repos'a en el suelo se coloca una -
caja de cerilles vacia. El nifio debe llevarla impulsdndola a pie
coje hasta un punto situade a 5 mts.

FALLOS: Tocar el suelo aunque sea por una sola vez con el o~
tro pie; gesticular con las manos; la caja sobrepasa en mds de 50
cms. ei punto fijado; fallar el golpe de la caja.

NUMERO DE INTENTOS: 3 para cada pierna,

10 _ARoS.
salto con impulsc de un’ metro sob;e una silla de 45 a 50 cm
de altura, cuyo respaldo estd ‘sostenido por el experimentador.
FALLOS: Perder el equ.ilib!:io ¥ caer; agarrarse al respaldo;
llegar sobre los talones.

NUMERO DE INTENTOS: 3

11 ARoOS.
Salto al aire hechando.las piernas hacia atrds para tocar -

los talones con las manos.
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PALLOS: No llegar a tocar los talones.

NUMERO DE INTENTOS: 3

PRUEBA (d)
- 2) ORGANIZACION DEL BSPACIO.- (orientacidén derecha-izquierda).-
Adaptacidn de la bateria de Piagefwﬁead descrita por N, Galifret

Granjon.

6_aRos.
Derecha-izquierda.- Conocimiento sobre si:
1.~ Enseflar la mano derecha.
2.- Ensefiar la mano izquigxda.
"3.- Indicar el ojo derecho.

EXITOS: 3/3

7_ARos.
A) Ejecucién de movimientos a la orden:
1.~ Mano derecha a oreja izquierda.
2.- Mano izquierda a’ ojo de{e;hal
3.- Mano derecha a ojo izquiegdo.
4.- Mano izquierda a creja'dereéha.
CONSIGNAS:
Con la mano derecha tdcate la orgja izquieLda:..

B) Posicidn relativa de objetos (

o8, pelotas);

5.- gbLa pelota encarnada.estﬁmigl_iderecha o a la izquierda?

6.- :La azul estd a la izquiérﬁa o a la derecha?

EXITOS: 5/6 . .
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Derecha-izquierda; reconccimeinto sobre otro (observadoxr --

frente a él1):

l.- Técame la mano derecha.

2.~ Técame la mano izquierda.

El observador tiene una pelota en la mano derecha.

3.-¢En qué mano tengo la pelota?

EXITOS:

S_aNos.

3/3

Imitacién de los movimientos del observador frente a &1,

1.- Mano
2.- Mano
3.- Mano
4.- Mano
5.; Mano
6.~ Mano
7.- Mano

8.- Mano

izquierda-ojo derecho.
derecha-oreja derecha.
derecha-ojo izquierdo.
izquierda~oreja izquierda.
derecha-ojo derecho.
izquierda-oreja derecha.
derecha-oreja izquierda.

izquierda-ojo izquilerdo.

CONSIGNAS:

*"Yo voy a hacer ciertos movimientos que consisten en llevar

una mano hasta un ojo o una oreja, de esta manera" (demostracién

rdpida).

"T§ te vas a fijar en lo que yo hago y hards lo mismo que -

yo..."

Si el nific ha comprendido los dos primeros movimientos, se

puede proseguir, de no ser asi se pone a su lado y le explica la

forma de hacerlo (2 explicaciones 'si &s necesario}.
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Si tras la segunda explicaci6n sigue fallando no se insisti
rd més.

EXITOS: 6/8

10 AROS.

Reproduccién de movimientos ‘con figuras esquemdticas; .8 mo-
vimientos a ejecutar (los mismos que para los 9 afios).

CONSIGNAS:

"vas a hacer lo mismo que hace el mufieco agui digujado, ha-
rds el mismo gesto gue €l y con la misma mano que é&1”". ~
Como en el caso anterior, darle una o dos explicaciones si

fuese necesario.

EXITOS: 6/8

11 ARNOS.
Réconocimiento de la posicidn relativa de 3 objetos:
MATERIAL: 3 pelotas ligeramente separadas (l5 cms.) coloca-
das de izquierda a derecha, como sigue: roja, azul, verde.
CONSIGNAS:
"Ponte con los brazos cruzados. Ti ves las 3 pelotas que hay
aqui delante. Sin movexte vas a contestar rdpidamente a las pre-
guntas que te voy a hacer®:

j

1.- ;La pelota estd a la derecha 6 a la iiquierda de la v?

]
2.~ gsLa pelota estd a la derecha é a la izquierda de la A?

a la izquierda de la R?

4.~ :La pelota estd a la derecha a la izquierda de la v?

5.- ¢La pelota V estd a la derecha

R
R

3.- ¢La pelota A estd a la derecha
A
v la izquierda de la A?
v

- T - -
]

6.~ ¢La pelota estd a la derecha 6 a la izquierda de la R?
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EXITOS: 5/6

PUNTUACION:
Anotar + en las pruebas bien resueltas.
Anotar -, + en las pruebas corregidas espontdneamente.

Anotar - en las falladas.

UTILIZACION:

- Progresar de afioc en afio bien resueltos.

- para obtener una diferenciacidn més ﬁatizada, concede¥ 6 meses
para una determinada edad si ha resuelte bien mis de la mitad
de las pruebas.

- Parar si ha fallado la mitad de las pruebas.

~ Contar como un valido dos errores corregidos espontdneamente -~

(=/+).

PRUEBA (e)

2} ESTRUCTURACION ESPACIOTEH_PORAL.

lo. Reproduccién por medio de golpes'de estructuras temporales:
(Estructuras ritmicas de Mira”spampgk)

ENSAYQS: 00 y 0 O

1.- [110]
2.- 00 00
3.- 0 00
4.-0 0 O
5.« 0000

6.- 0 000
7.- 000 O
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8.- 06 00 -00
9.~ 00 000 . .
10.~ 0.0 0 0

11.- o 000

12.- | 00000
13.- 00 ¢ 00

14.- 0000 00

15.~ 0 0 0 o0
16.— 00 000 o
17.- 0 0000 00
l18.- 00 ¢ o 00
19.- 000 O oc 0
20.- 0 00 000 00 .
CONSIGNAS:
El examinador y nifio sentados frente a frente, con un lapiz
en la mano cada 8 nimeros.
*“vas a escuchar £ijidndote bien como doy los geolpes y tu con
el 14piz vas a hacer lo mismo que yo. Escucha con atencién®.
El examinador da lés golpes de la primera estructura de --
prueba y el nifio los repite. '
El examinador golpea la segunda estructura y el nifio la re-
pite. : i .
En cuanto los tiempos cortos y largos (lﬁ son reproducidos
correctamente se pasa ya directamente a la prueba.
Nosotros tapamos el ldpiz con nugstro cuadernc y a ciertos
sujetos les sﬁjetamos la mano hgélh eiAmomento en que tengan que

golpear.
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ENSAYOS: Si el nifio falla, nueva demostracidén y nuevo ensa-

yo. Parar definitivamente tras 3 estructuras falladas sucesiva=

mente.

20. SIMBOLIZACION DE ESTRUCTURAS EBSPACIALES:

Las estructuras espaciales se bueden representar, bien con
pelotas o bien de una manera més prdctica con unos circules de 3
cms. de diametro, de papel azul 0 rojo pegados en un cartédn.

ENSAY0S: 00 y 0 0

1.~ 0 00 6.— ] 0 0
2.- 00 o0 7.- 00 0 00
3.- 000 0O 8.- 0 00 ¢
4.- 0 000 9.- 0 0 00
5.- 000 o0 10.- 00 ao [¢]
CONSIGNAS:

Ahora en vez de dar golpes con el lipiz, vas a dibujar unos
redondeles. Aqui tienes un papel y el lépiz. A ver como dibujas
redondeles pequefios. .

Se le presenta entonces la ﬁri.mera estructura de ensayo, --
luego la segunda, ddndole una explicacién si es necesario.

Muy bien, veo que lo has entendido. Ahora vas a mirar y fi-
jarte bien en los redondeles gue yo te enseflaré, los dibujarés,
lo mds de prisa que puedas y tal como los hayas visto.

El nific casi siempre y'eaponténeémente dibuja ya un circulo.
Simyestra deseo de colorearlo se intérviene: "No vale la pena -
que lo colorees, estd bien asi,.ﬁoétinﬁa....'.

Las dos estructuras de ensayo se dejan ante el nifio, las sji
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guientes, que forman parte ya de la prueba, se le penen delanhte
durante uno o dos segundos, escondiéndolas a continuacién {un sg
lo intento).

parar si falld dos estructuras sucesivas.

30. SIMBOLIZACION DE ESTRUCTURAS TEMPORALES:
A) LECTURA (REPRODUCCION POR MEDIO DE GOLPES),”Las estruc-
turas simbolizadas se representan exactamente de la misma manera

que las estructuras espaciales {circulos pegados sobre cartén}.

ENSAYO: 00y 0 O .
1.- 000

2.~ 00 00

3.- 00 0

4.~ 0 0 0

5.- 00 00 00

CONSIGNAS:

vamos a hacer ahora algo mejor. Te ensefiaré otra vez unos -
redondeles y en vez de dibujarlos vas a hacerlo dando pequefios -
golpes con el lipiz.

presentacidén y explicacidén (una sola) si es necesario, de -
las dos estructuras de ensayo, luego ejecucidn de la la. estruc-
tura, 2a.... |
Las estructuras se dejan delante del niéo. Parar si falla 2

estructuras sucesivas.

Un solo intento por estructura.
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B) TRANSCRIPCION DE ESTRUCTURAS TEMPORALES (DICTADO):
1.- 0 (1 1]

2.- 000 0

3.~ 00 aoo

4.- 0 0 o 0

5.- 00 0 ©

CONSIGNAS:

Para terminar seré yo quien dé los golpes con el 1lipiz y td

dibujards redondeles. Coge la hoja de papel, escuchas mis golpes

y luego los dibujas tal como los hayas oido.

En este caso no vale la pena hacer estructuras de ensayo.

Parar tras 2 estructuras falladas sucesivamente.

PUNTUACION:

Entendemos por €xitos las reproducciones y transcripciones

claramente estructuradas.

Concedemos un punto por ejercicio bien resuelto y totaliza-

mos los puntos obtenidos en los diversos aspectos de la estructu

racidén espacio~temporal (mdximo 40 puntos).

En todos los casos conviene anotar ademds:

- mano empleada,
- sentido de. la transcripcién,
- rotacién de las circunferencias,

- comprension del simbolismo: con o sin explicacidén.
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CORRESPONDENCIA DE EDAD:

. {(Medias para las edades de 6 A 11 aRNOS).

EDAD NUMERO DE PUNTOS
6 AROS - 6
7. aR0S i 14
8 afios 19 ’
9 ARNOS - 24
10 AROS 27
11 ARos 32
PRUEBA (f)

3} OBSERVACION DE LA LATERALIDAD.
lo. PREFPERENCIA DE MANO: (Prueba II del Harris Tests of lateral
Dominance) .

Imitar las acciones siguientes:

l.- Tirar una pelota.

2.- Dar cuerda al despertador de mama.

3.~ Clavar un clavo.

4.~ Cepillarse los dientes.

5.~ Peinarse.
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6.~ Girar el pomo de la puerta,

7.~ Sonarse. .t
8.- Utilizar las tijeras.

9.— Cortar con un cuchillo.

10.- Escribir.

CONSIGNAS:

El niﬁo_esté de pie, sin ningin objeto al alcance de su mn;
no. '

"ahora vamos a jugar a algo muy interesanﬁe,'me vas a demos

trar cémo haces para ..."

ANOTACION:

Anotar la mano utilizada:
D. para la derecha.

I. para la izquiexda.

2. para las dos manos.

2o0. DOMINANCIA DE LOS 0JOS: (Prueba VIII del Harris Test of late
ral Dominance):

1.~ sighting. .

2.~ Telescopio.

3.- Escopeta,

— SIGHTING: (cartdn de 15 x 25 cms. con un agujero en el -
centro de 0.5 cms. de diametro). _
“pijate en este cartén, tiene un agujero y yo miro por é1".

bemostracidn: el cartdn sostenido con el brazo extendido, se
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va aproximando lentamente a la cara.

“Haz ti lo mismo™.

- TELESCOPIO: (tubo largo de cartdn).
":TO sabes para gué sirve un catalejo? Sirve para mirar a lo

lejos (demostracién). Toma, mira alld abajo..." {(Indicarle un ob-

jeto alejado).

- ESCOPETA (de nifio):

“Los cazadores miran con un ojo cerrando el otra. Haz td co

mo ellos, mira®. (Indicarle un blanco cualquiera).

ANOTACION:

Tras cada prueba anotar el ojo utilizado: D, I, o los 2.

3o0. DOMINANCIA DE LOS PIES: (Prueba XI del Harris test of lateral
Dominance):
1.~ Juego de la rayuela.

2,.- Chutar una pelota & baildn.

‘CONSXGNAS:
- RAYUELA: se le da al nifio un trocito de m?dera S caja de

cerrillos vacia... "Td sabes cémo se juega 2 la reyuela, tienes

que impulsar a pie cojo la caja de cerillos de cuadro en cuadro.
A ver cdmo lo haces".

~ CRUTAR PELOTA O BALON: (baldén de pldstico & globo de go-

ma). Se coloca la pelota & balén a 1 metro delante de él. “"Vas a
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chptar como los futbolistas, a ver™.

ANOTACION:

Tomar nota tras cada prueba del pie utilizado: D &6 I.

FORMULA DE LATERALIDAD

— PREFERENCIA DE MANO: Anotarlo con una letra mayiscula 6 -

mindscula.

D. Cuando efectia las 10 pruebas con la manc derecha.

a.
VI

M.

7,

8 & 9 pruebas con la derecha.

Cuando las 10 pruebas son ejecutadas con la mano izguier

da.

7

8 & 9 con la mano izquierda.

Todos los demds casos.

= DOMINANCIA DE LOS 0JOS:

si
s

He

si
Si
En
te

2.

utiliza el derecho en las 3 pruebas.

lo utiliza en 2 de las 3 pruebas.

ha utilizado el izquierdo en las 3 pruebas.

lo ha utilizado en 2 de las 3. .

los raros casos en que el nifio utilice indistintamen-

los dos. Por ejemplo: 1 derecha-2 izquierda-3 de los

- DOMINANCIA DE LOS PIES:

D. S8i en las dos pruebas utiliza el derecho.

I. 5i en las dos utiliza el izquierdo.

M. 8i utiliza en una el derecho y en la otra el izquierdo.
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be esta forma obtenemos:

Para un diestro completo: D.D.D.

Para una lateralidad cruzada: D.I.D.
Para una lateralidad mal afirmada: d.d.D.

etc...

PROEBA (g}
RAPIDEZ (Prueba de punteado de M. Stambak).

MATERTAL:

- Hoja de papel cuadriculado con 25 x 18 cuadros (cﬁadros -
de 1 cm. de lado).

- Ldpiz negro No. 2 (longitud 12 cms.). -

- Crondmetro,

CONSIGNAS:

La hoja cuadriculada se presenta en el sentido longitudinal.

Coge el ldpiz. :Ves estos cuadros? vas a hacer una raya en
cada uno, lo mis de prisa que puedas.

Haz las rayas como quieras, pero una sola en cada cuadro. -
Fijate bien y no te saltes ninéﬁn cuadro, porgue no podris vol-
ver atxds, R

{El nifio toma el l4piz con la mano que prefiera).

¢Lo has entendido bien? Pues anda, empid'za ¥ ve todo lo de
prisa que puedas hz;sta que yo te diga alto.

- Repetirle varias veces: "Mds rdpido, mds de prisa, corre

mis...”

~ Duracidn 1 minuto.

- La misma prueba con la otra manc.
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- si no ha respetado la consigna por:
a) Hacer trazos demasiado precisos
b) 0 dibujos geométricos, ‘

indicarle de nuevo la consigna de la rapidez y empezar de

nuevo.
CORRESPONDENCIA DE EDAD ADOPTADA
{Medias de.Mira Stambak)
EDAD NUMERO DE TRAZOS
{el pejor de ‘las dos manos)
6 ANOsS 57
7 aRNOS - 74
8 AROS 9L
9 AROS 100
10 AROS _ 107
11 aRos 115
PRUEBA (h)

EL DICTADO.
Mami, entré gritando, :Qué pasa? me contestd, enseguida le

dije, ¢Bs verdad que antes no habia aviones?. Escucha atentamen-
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te, antes el correo era el hombre y después algunos animales do-
mésticos, también como transportes se usaban animales como el -

burre, la mula, el camello, el caballo, el elefante y muchos mis.

ALTERACIONES A EVALUAR:

ROTACION: Es la confusidn de letras de simetria opuesta: b por 4,
b por p, p por q, u por n.

REVERSION: BEs la modificacidn de la secuencia: el pc; le, sol por
los. .
CONFUSION DE LETRAS: Cambio de una letra por otra sin pronuncia-
cién similar: laro por lado, casa por cosa.

OMISIONES: Supresién de una 6 mas letras ¢ cé;binacién de letras:
arire por aire, gustavos por gustavo.

DISTORSION O DEFORMACICON: Lo escrito es infeligible por torpeza
motriz 6 falla en la comprensién de un grafismo.

CONTAMINACION: Una silaba se confunde con otra, 6 una palabra con
otra, con omisiones consecuentes: mava por mamd lava.
DISOCIACION: Separacidén de una palabra en forma incorrecta: ma
ma mea ma por mami me ama.

DISCRIMINACION DE SONIDOS ISOFONOS: Es la confusidén de: f£-s, p=-
b, t-d, e¢-g, m-n, f£-v, c-j, y-ch, r-d. X

SEPARACIONES: Es un error de engrama visual.}Sonllos errores en
la unidn de las silabas. Bien venido por bienvenido.

ADHESIONES: Unidn incorrecta de diferentes palabras que componen
una idea: porlotanto por por lo tanto.

TRANSFORMACIONES: Errores en vocabularios. Pasiar por pasear.
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PRUEBA (i)
LA COPIA.

Hoy todo es progreso, nos comunicamos por teléfono, telégrg
fo, correo terrestre y aéreo, por televisién, radio, cine, perio
dico, libros y revistas, y nos tranéportamos por tren, avidn, ca
rretera, bicicleta, barco y muchos mds. Claro gue hay alguna co-

municacién mala como anunciar bebidas alcohdlicas y cigarros.

ALTERACIONES A EVALUAR:

ROTACION: Es la confusién de letras de simetria opl-xesta.
REVERSION: Es la modificacién de la secuencia.

CONFUSION DE LETRAS: Cambic de una letra por otra sin pronuncia-
cidén simiiar.

OMISIONES: Supresidn de una 6 mis letras.

AGREGADOS: Se afiaden & se repiten letras o combinaciones de le-
tras. )

DISTORSION O DEFORMACION: Lo escrito es inteligible por torpeza
motriz o falla en la comprensidn de los grafismos.
CONTAMINACION: Una silaba se confunde con otra, & una palabra -~
ccon otra, con omisiones consecuentes.

DISOCIACIOR: Separacidn de una ;alabra en forma incorrecta.
PERSEVERANCIA: Cuando no existen espacios entre las palabras.

NO COPIA: El nifioc no tiene repertorios de copia.

PRUEBA
LECTURA DE COMPRENSION.

ol
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Mi trabajo.

Papd dice que tiene su trabajo. Mamd dice que su trabajo es
hacer y atender la casa, y que el mio es estudiar y prepararme -
para cuando sea grande, al platicarle estc a mi maestro le did -
la razén a mi papd y me dijo que mi estudio o trabajo es: escri-
bir, leer, dibujar, pasar al pizarrén, jugar, hacer ejercicio, -
marchar, bailar, cantar, recitar, contar, sumar, restar, multi-
plicar, dividir, hacer tareas, etc., y que mis herramicntas, uti
les o utencilios son: cuadernos, ldpiz, sacapuntas, libros, re-
glas, gis, escuadras, pinturas, papel, mochila, borrador, piza-
rrén y muchos mas.

La evaluacidn se realizo de acuerdo a c{pco preguntas:

- ¢Cuil es el trabajo de mama?

- ¢Cudl es mi trabajo?

- Bscribe cinco actividades de tu trabajo

- Escribe cinco utencilios que uses

- Escribe cinco utencilios que use el maestro

- Estas tres Gltimas pruebas fueron tomadas del libro de -
texto del primer afio de primaria SEP. "Cuaderno de Analisis Es-

truetural®. Prof. Roberto Gonzdlez. 1989.

PROTOCOLO DE EVALUACION.
a) ANVERSO:

Apellido y Nombre:

Fecha de Nacimiento:

Fecha de Examen:
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10

11

10

11

III. CONTROL POSTURAL:

10

11

IV. ORGANIZACION DEL ESPACIO:

TOTALES .

6 afos 1
7 ARoOS 1 2 3
8 ARos 1
9 AROS 12 3 L
10 ARGST 1 2 3 4

11 ARos 1 2
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b) REVERSO:

VI. ESTRUCTURACION ESPACIOTEMPORAL:

Repeticién de 10
I. estructuras i 2 3 4 5 s ? 8. 9

temporales 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

Simbolizacidn de i 10
2. estructuras 1 2 3 4 5 L ? 8 3 =

espaciales ::giiz:Zién' pireccidn: Rotacidn:

Simbolizacién de 3
3. estructuras 1 2 3 4 5 con'ASln"

temporales 1 2 3 4 5 explicacidn

- TOTALES.
VII. LATERALIDAD:
l. Manes 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
2. Ojos 1 2 3
3. Pies 1 2 3
VIII. RAPIDEZ:
Incoordinacion

Mano D Mano I Observaciones escrupolosidad
- Impulsividagd

Ansiedad
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patio

‘ventanal_

condiciones
" experimentales

escala 1:50
acot. mts.




APENDICE F Valores Criticos Uni 138
v Bidireccionales de ¢
wnidireccional
p=d 25 -1 -05 .025 .01 005 .00!
bldrecdonal '

p= 8 5 2 ¥ .08 .02 .01 . .002

1 035 1.000 3.078 8314 12.700 3Lzl 63.857 aisal
2 289 0816 1586 2020 408 8965 ‘9925 22328
3 217 .168 1.638 2353 3.182 4.541 5841 10213
4 27 .41 1533 2.192 2778 1747 4.604 7-178
s 0287 0737 1.476 2015 257 3.385 4.032 5893
8 265 18 1440 1943 2447 Al 3707 5208
? 283 a1 1418 1.895 2.385 2998 3499 4.785
5 2602 .08 1.397 1.880 2.306 2.898 3.355 4.501
] 281 703 1.383 1.838 2.26¢ 2.521 3.250 4.297
10 0.260 0.700 1472 1812 £.028 .78¢ 3.1e9 {044
1t 280 897 1.383 1798 2,201 s 3.168 4.025
12 259 095 1.356 1.782 2470 2.681 3.055 31330
13 259 694 1.350 L7l 2.160 1.650 3.0l 3.852
i 258 698 LO45 1701 2045 26826 2977 2987
15 0.358 0691  13¢1 1758 mas 20608 297 3738
16 258 690 1337 L748 2120 2.583 2.921 3.650
17 257 689 1333 1.740, 2110 2567 2.898 3.646
18 257 688 1330 1.784 101 2.55¢ 2.878 3.610
t9 257 .88 1.328 1728 2,093 2539 2.88) 3579
20 0.257 0.087 1323 1725 2.080 35128 2.845 3.552
21 257 688 1323 1721 2.080 1318 2.831 3se?
22 250 688 .21 e 2074 2508 2.819 3505
23 58 685 1310 1714 2.009 1500 2.807 8.488
24 258 685 1518 1711 2.064 - 2492 2.707 3.487
25 0.258 0634 13168 1.708 2.060 2435 2.781 3450
26 258 64 L3S L7086 2058 2479 2779 343
27 258 684 1814 1,708 2082 2473 2.7} 3421
28 258 638 1313 1701 2048 2467 £2.763 3.408
29 254 083 $8-15% 1689 T 2045 2462 2.158 3.398
20 038 0488 1310 1eWT  20ML 2481 2780 3385
40 255 81 1,308 .88 2021 2423 2.704 3.%307
a0 - 254 £79 12968 1871 £2.000 2.2% 2.680 a.1232
120 254 K174 1.289 1658 1.950 2358 ‘e.817 3.160
o 253 676 1283 1045 1900 2318 2518 2.909

Nota: Abreviado de la Tabla 12 de Biomenika Tables for Stottsidans (Vol, 1, £4. 1), Una edicssn de E,
B, Peanon y H, Q. Hartley,

Biometrixa.

Reproduccidn autorizada por E S. Pewrson y loa administradores de
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