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PREFACTIO

“Yivir la arquitectura en su realidad y en su virtualidad, con el pégsamiento y con los
suefios, es alcanzable para cualquier persona que tenga una actitud abierta a percibir con los sen
tidos y con el corazdén; esta disposicidn sensibilizada para que todo pasado venga a vivir en el
suefio presente de estar ante una valiosa obra de arquitectura. Una especie de atraccidn de image
nes se concentra en nosotros al vivir la experiencia de estar enm un espacio concreto que genera -~

en nosotros resonancia y tonifica nuestra existencia.

Disfrutar plenamente de la buena arquitectura es captar sus espaciovs con 1maginéc16n -
mi3s alla de su medida y condicidn geométrica; es aspirar a definir el valor humano de cada uno -
de ellos. VIVIR LA ARQUITECTURA ES ALOJAR EN ELLA NO SOLO NUESTROS RECUERDOS SINO TAMBIEN NUES
TROS OLVIDOS; INSTALAR EN SU INTERIOR NUESTRO INCONSGIENTE'Y AL PERCIBIR SUS VARIADOS ESPACIOS Y
DEJARLOS RESONAR, APRENDER SIMULTANEAMENTE A MORAR EN NOSOTROS MISMOS".
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1,- INTRODUCCION 1

Dado que los Centros de Readaptacidén Social en la actualidad son una de las preocupaciones
para los organismos gubernamentales como: DirecciénvGeneral de Reclusorios y Centros de Rehabili
tacién Social del Departamento del Distrito Federal, Instituto Nacional de Capacitacién Peniten—-
ciaria, Instituto Nacional de Ciencias Penales, Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e In
formitica, Comisidn Nacional de los Derechos Humanos y la Organizacidn de las Naciones Unidas en
México, que tienme el propdsito de crear un nuevo sistema con mayor enfoque y solucion para la re-

habilitacidn de los internos.

Se ha elegido la zona de la Delegacién de Cuajimalpa para la ubicacién del Centro Penitencia
rio dado que el terreno responde a las caracteristicas necesarias de urbanizacién; localizacifn -
geogridfica (por su lejania a la zona urbana), amplitud del terreno y configuracidn topogrdfica =--
(por .estar rodeado de barrancas) conun sSlo acceso complementando las medidas de seguridad y de -

la urgencia de crear un Centro de este tipo para satisfacer la demanda de habilidad en los centros

ya existentes.

En primer t€rmino la conclusidn de la investigacifn ha sido realizar un Centro Penitenciario
con el propdsito de cubrir a nivel arquitectdnico los espacios necesarios para la rehabilitacidn
de los individuos recluidos en este lugar, basandonos en todos aquellos elementos que forman nues
tro pasado, que nos da gran riqueza, pues en ella- se conjugan un sinniimero de expresiomes arqui--
tectdnicas de nuestros ancestros, y nos permite reconocer la base fundamental que did esa identi-

dad ya que la suma de las formas de las organizaciones pasadas de un pueblo constituian en el pre

sente la base para el desarrollo de esta Tesis.
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2
En segunda instancia con la finalidad de contribuir a la solucidn de un problema social, —-
construyendo un Centro Penitenciario que permite dar alternativas de educacidn y nuevas formas de
trabajo al recluso para su reincorporacidn a la sociedad; y es precisamente en este campo donde -
la arquitectura puede ser un aporte a este cambio. Es asi como el quehacer de las nuevas genera-
ciones de arquitectos deberd, por lo tanto, estar enfocado hacla dicho objetivo con el compromiso
de antemano adquirido con nuestra patria y con nuestra &poca a tratar de aportar un avance y con-
solidar la identidad de la arquitectura.

Los sistemas de justicia penal han existido desde el amanecer de la civilizacidén. Emn escava
ciones arqueoldgicas efectuadas en Siria se desenterraron tabletas de arcilla del aiio 2400 A.C. -
se elabord una serie m3s compleja de leyes durante la Dinastfa de Ur en la antigua Sumeria, que
fue reemplazada a su vez por el Cddigo de Hummurabi en el siglo XVII A.C..

En muchos lugares del mundo, durante un largo perfodo de la historia, la justicia penal se -
aplicG de manera menos formal. Un ataque contra la persoma o contra los derechos del individuo -
se conslderaba cuestidn privada, que deberfa de resolver las partes en pugna o sus familias. Las
violaciones de la autoridad polftica o social o de las normas religiosas daban lugar con frecuen-
cia a sanciones generales contra un grupo;, una tribu, un grupo familiar o una comunidad. Adn --
persisten en algunas regiones del mundo especialmente en Africa, mecanismos consetudinarios para
resolver controversias que se basan en la restitucidén y al restablecimiento de la armonfa social

mis que en un procedimiento judicial entre adversarios.
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LOS PROSCRITOS. ' 3

Una sancidn que se aplicaba comunmente en casb de delitos graves era el exilio. Se deste
rraba a la parte o partes delincuentes de la sociedad, se les despojaba de sus derechos y se -
les privaba del apoyo de sus familias. E1 exilio fue uno de los mecanismos sociales que redun
daron en la existencia del proscrito, una persona que viva fuera de la ley. Los proscritos ten
dfan a unirse en bandas que constitufan una forma cruda de proteccién mutua y reglamentacidn -
de derechos. Sin otras posibilidades como se establecfan en los bordes de las zonas pobladas
del mundo. Los bandidos se internaban en colinas, montafas y selvas. E1 destierro y el exi--
lio continuarén hasta tiempos relativamente modernos y dieron lugar al establecimiento de asen

tamientos coloniales de reclusos de naciones europeas en Amfrica del Norte y Australia.

La proscripcidn ha dado al mundo una variedad de figuras pintorescas, celebradas amplia—-—

mente en la tradicidn y la leyenda.

Los costos sociales resultaron mis generalizados por el efecto negativo del bandidaje, so
bre el desarrollo econfmico. El bandolerismo en tierra y en los mares eran obsticulo para los
viajes y el comercio y, socavaba los esfuerzos de agricultores, pastores y artesanos por lograr
un medio seguro de subsistencia. .

’ Los proscritos continfan activos en el mundo contempordneo y todavfa se aprovechan de lu-

gares aislados.
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4
En los {iltimos siglos el dmbito de la delincuencia organizada se ha extendido hasta abar-

car redes complejas que funcionan en el corazom mismo de las ciudades.

Los delincuentes que actilan en gran escala y cobtienen grandes ganancias, est@n en condi--
ciones de utilizar las tecnologias mds recientes e imitar las estructuras y organizaciones mi-
litares y empresariales. En muchos casos su capacidad supera la de las fuerzas de defensa so-
cial. (1)

(1) Las Naciones Unidas y 1a prevencidn del delito y justicia penal, publicaciones de la 0.N.U, 1991,

TESIS PROFESIONAL SEFPTIEMBRE 1992



2. ANTECEDENTES HISTORICOS. 5

2.1 MARCO INTERNACIONAL.

Toda sociedad se fundamenta sobre el Derecho, es decir,sobre la ley. Ningiin pueblo puede subsistir -
en la anarqufa. Por eso apenas el hombre deja de ser primitivo, salvaje y nomada cuando ya establece su

lineamiento aunque sean rudimentarios para poder vivir.
El Derecho Penal es parte de el Derecho en general, es tan viejo como la humanidad.

Nacid con ella (quizds antes que ella) para los que admiten las regulaciones regidas por el instinto

en el mundo animal.

El Derecho Penal es un conjunto de leyes que establecen que tipo de resultados provenientes de una -

conducta humana son delitos y la pena que merecen quienes lo realizan.

De lo anterior, podemos inferir que existen tres elementos bdsicos previstos en el Derecho Penal: -

delito, delincuente y pena.

El concepto del delito cambia con el tiempo y el lugar, aiin cuando en la actualidad hay una lucha por
establecer uniformidad en relacidn con lo que considera como tal. En sus diferentes formas, por ejemplo
antes el delito se confundia con el pecado o con las normas morales de la sociedad. Asi sucedid en la --
Edad Media. Sin embargo, aiin los pensadores mis prominentes, no han llegado a ponerse de acuerdo en una

definicidn que contenga todos los elementos que se necesitan para saber que es el delito. A nosotros nos

TESIS PROFESIONAL SEPTIEMBRE 1992
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bastari con saber, que delito es todo resultado de una conducta humana que, prevista en la Ley Penal de un

lugar determinado, que amerita una sancidn.

La pena inicialmente fue el castigo que se daba por haber realizado una mala accidn (calificada) por
el medio social en donde acontecia el hecho, tambi&n se le consideraba como una venganza de la sociedad --
contra el sujeto que habfa cometido el delito, con objeto de reparar hasta donde era posible, el daflo su--
fride. De igual manera y como producto de las ideas religlosas, la pena se aplicaba para procurar arrepen

timiento.

En la actualidad no en si mismo (la venganza, la retribucidn o el arrepentimiento), sino un medio pa-
ra un fin. Esto quiere decir que el delincuente tiene miltiples problemas en una persona, que lo ha lleva
do a cometer el delito, es necesario segregarlo para rehabilitarlo y hacerlo mids {itil y menos dafioso a la
sociedad. La pena es un medio para hacer de un delincuente un hombre provechoso y iditil. Por eso los anti-
guos tormentos y cuartos de castigo han sido sustituidos por talleres, escuelas, campamentos deportivos, -
cubiculos para médicos, psiquiatras, trabajadores sociales y salas de espectdculos y conferencias. Este -
es el sentido actual de la pena que no es castigo, como dijimos, sino rehabilitacidn. Se topa alin con mil
tiples problemas de oposiciones porque todavia se piensa que es mejor el castigo, como educacidn a través

del medio, que la rehabilitacidn a través de la ciencia, la técnica y el afecto.

Es mayor el ndmero del delito contra las personas, que contra la propledad y la moral o la seguridad

piblica, lo que revela entre otras cosas la desvaloracidn de la vida humana.
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I 7
La proporcién de "delitos" denominados contra la seguridad, moralidad piiblica, son en realidad "deli
_tos politicos" es decir actos que abierta o veladamente el sistema considera peligrosos para su subsisten

cia y reprime. Por eso a partir de 1968 aumentan conéiderablemente.

Estas cifras excluyen en gran medida a los "delincuentes burgueses" con suficientes recursos {econd-

micos, relaciones, buenos abogados) para evitar el calificativo (y la pena) delincuentes.

Excluyen también todas las violaciones a la ley que el aparto policfaco-militar comete la investiga-
cidn, detencifn, extraccidn de la verdad, sujecin carcelaria, al impregnarlas de maltratos, golpes, tor-

turas, robos, corrupcidn, etc. ... (2)

(2)' ’ Sociolog¥a, Francisco A. Gdmezjara. Edit. Porrua Cap. XVIIL p.p. 421-43%
México, D.F.
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2.1.1 INTRODUCCION.

Antes de enfocarnos al esfudio y el aqélisis previos que aunados a otros factores tales como la'peng
logia woderna habrdn de llevarnos a la nueva concepcién arquitectdnica de lo que debe ser un Centro Peni-
tenciario, es necesario tener una idea aunque muy general del panorama que prevalecfa en materia pemniten-

ciaria, tanto a nivel internacional como nacional.

2.1.2 PANORAMA GENERAL.
La historia del penitenciarismo no es sino la preocupacién del hombre por el hombre.

En los doce milenios que tiene el hombre de haber aprendido a vivir socialmente, la muy recience his-
toria del penitenciarismo que dificilmente supera dos o tres siglos, permite observar aiin en la &poca con
temporinea en el presente la lucha continda por la superacidn de las viejas ideas tendientes al castigo -
para transformarlas, haclendo uso de ciencia‘ y la tecnologfa y confianza en el hombre. Con la pena pier

de este su libertad mis no su dignidad.

En efecto, la preocupacidn penitenciaria tuvo sus primeras manifestaciones claras en el liberalismo.
y humanismo penal a mediados del siglo XVII.

A partir de entonces, ‘voces de inconformidad fueron encontrando eco a nivel nacional e internacional

hasta la &poca contempordnea, en que no sdlo paises independientes sino organizaciones internacionales --

han manifestado su interés y preocupacién frente al problema.
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PANORAMA NACIONAL. 9

México, en el presente vive una preocupacidn pasajera o un veleidoso interés penitenciario. Se hace
necesario tener clara conciencia de que, con mayor acierto puede y debe afirmarse que somos espectadores
y vividos participes de la mds trascendental evolucidn penitenciaria que haya creado en el pafs desde to-

dos los tiempos.

No cbstante que los positivos ideales del humanitarismo penal, tras haber sido frecuentemente dismi-

nufdos y negados por una terrible realidad en el nivel mundial, estin observando en Méxice y radical —-~--

transformacidn.

Hechas estas breves sintesis, podemos deciz que la arquitectura penitenciaria empieza a evolucio—
nar con las ideas penales y la legislacifn correspondiente. La historia confirmé que durante muchos afios

las cdrceles no formaban parte de ninguna unidad arquitectdnica.

La idea generalizada era ante todo seguridad para lograr ésta se recurria desde los dispositivos a--
plicados directamente a la persona como cadenas, grillos, etc,, hasta la reclusidon de su forma wis primi-
tiva 1la cual desgraciadamente en nuestra &poca, sigue siendo todavia uno de los absurdos mis caracteris-—

ticos dentro de las cdrceles. Como ejemplo palpable al féspecto tenemos la mazmorra.

Mas aiin, por lo comin la mayorfa de los establecimientos carcelarios de Latinoamerica, de los cuales

consideradas peligrosas, (por las mids diversas fndoles de criterios),se les trata de una forma represiva

que consiste basicamente en:
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a).~ Alojamiento en celdas de castigo (esta celda llamada “ecajas", "sierras", "separos", "bartoli--
nas", "calabozo", "apando", "casa de la risa", consiste en una habitacidn muy pequefia donde el

individuo no puede estar de pie por las reducidas dimensiones, con escasa ventilacidn y luz; -—

ademds el interno pasa por un perfodo que va desde dos o tres dfas a semanas y meses).

b).— Privacidén y prohibicién de contactos con el “exterior", también se incluye incomunicaciSn con

los demis internos.

¢).- Impedimento para trabajar, leer o desarrollar otras actividades deportivas, recreativas o cultu
rales. .

d).- Precaria atencidn de servicios: comida a deshora, aseo personal sin regularidad, etc.. Es evi-
dente de tal manera de “controlar" a estos individuos peligrosos a través de este sistema tiene
sus consecuencias: ifndividuos deteriorados fisica y mentalmente mds rebeldes con las autorida-
des, m3s temidos y respetados por otros individuos, mds afianzados por sus valores asociales o

antisociales, mis seguros de su modo de vida.

Obviamente, con estos sistemas, mds que la privacifn de la libertad, lo que se hacia era afectar la

integridad del delincuente sgin rehabilitacidn alguna.

Fue hasta el siglo XIX cuando se generalizaron las sanciones privativas de la libertad, teniendo co-
mo consecuencia la evolucidn de los locales destinados a circeles; si bien, siempre funcionaron como edi

ficlos apartados que habfan sido conmstruidos para otros fines (fuertes, castillos, conventos, hasta lepro
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sarios, e inclusive se llegd a utilizar en una variante los barcos sin servicio, convirtiéndose en carce-

les flotantes.

Era tal la forma infrahumana en que vivian los delincuentes que las obras que hos legaron los histo-

riadores no puede menos que dejarnos sumamente impresionados.

Cuando surgen los precursores de la Reforma Carcelaria, la Arquitectura penitenciaria empieza a to——

mar cardcter y proyectos definidos para albergar a los merecedores de sanciones privativas de su libertad.

Entre los precursores de dicha reforma, po. mencionar al espafiol Tomds Serddn de Tallada (*) ---

quien en su publicacidn de 1574 habla de la conmstruccidn y forma que ha de temer una circel.

Sin embargo, se puede decir que fue John Howard el que realmente obtuvd fruto de su reforma, al pre-
sentar en su tercera obra titulada "Mejoras Propuestas en la Estructura y Administracién de las Prisio—-—-

nes"; el pensamiento producto de experiencias personales de lo que debe ser Arquitectura Carcelaria.

2.1.3 EL WACIMIENTO DE LA PENITENCIARIA:
DE WALMUT STREET JAIL A LA PRISION DE AUBURN,

" La situacidn norteamericana de fines dél siglo XVIIL, con relacidn al problema de control social de
la.criminalidad habfa permanecido en cierto sentido, parecido a la de la &poca colonial, aunque la nueva

.reajidadvsocibeéonﬁmica habia hecho profundamente obsoleto el viejo sistema de represidn.
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El Jail habfa conservado su finalidad primitiva de c&ircel preventiva, pero el control que se basaba -

en la House of Correction o (con el nombre que se le daba debido a su funcidn) Workhouse (*) habia cambia
do mucho. La workhouse servia para que los pequefios transgresores de la ley purgaran su pena: de hecho -
con el tiempo, como hospedaje obligatorio para los "pobres residentes" y en ocasiones como circel para los

deudores.

Desde el punto de vista tedrico dentro de la institucién, deberia haber reinado la disciplina del —-
trabajo, con el fin de imponer, por la fuerza (imitando la prictica dominante de europa), el proceso de -
reeducacidn oportuno para formar el futuro, proletariado. En la practica colonial, esta finalidad se des
cuidS completamente: la misma obligacidn de trabajo forzoso que debfa caracterZzar el sistema penal de -
los workhouses, no se diferencid sustancialmente del sistema de empleo de la fuerza del trabajo en las —

workhouses o sea un trabajo que calcaba el modelo productivo de la gram familia colonial.

En razén sobre todo, de las dificultades técnicas y econdmicas para introducir a través de las ma-—-
quinas un sistema de trabajo competitivo respecto del que dominaba en el mundo de la libre produccidn en-
tonces dominante, la house of correction asumid cada vez mis la funcidn atipica de institucidn carcelaria,
o sea el papel de .un universv segregativo en el que se Internaban, con fines exclusivamente punitivos, ——

aquellos condenados que no eran acreedores a otra clase de sanciones.

Esta transformacién del "casa de corrupcidn" trafa como consecuencia directa, la disminucidn progre-
siva de la finalidad original de reeducacidn por el trabajo, aunque este permanecid en formas antiecondmi

cas de trabajo manual de tipo repetitivo, sin el auxilio de m3quinas. Por eso la institucifn perdid la -

dimensién econdmica y se convirtid en algo gravoso para la administracidn. Estas preocupaciones de tipo
(*) Veer glosario.

TESIS PROFESIONAL ' SEPTIEMBRE 1992




13

financiero, eran sentidas fuertemente entre los administradores del nuevo mundo.

Asf, la segregacidn originalmente circunscrita a la solucidn del pauperismo, se dilatd progresivamen

te: el efecto inmediato y directo fue el aumento sin control de la poblacidn internada.

La contradiccibn fundamental estribaba asi en esta paradoja: en la medida en que aumentaba la pre——
sencia institucional como eje de la politica del control social, al mismo tiempo, por razomes objetivas
ligadas al proceso econdmico, se desvanecia en la prdctica la funcidn de la readaptacidn social que debe-
ria haber realizado en esas instituciones con el trabajo obligatorio y productivo, y en este momento, ine
vitablemente el internamiento se transformd en pena propiamente dicha en la que el aspecto del terror e -

intimidacion tomd definitivamente la delantera sobre el inicial finalidad educativa.

Para intentar resolver este problema de fantasfas reformadora del jdven estado norteamericano y la -

politica de control social, su invencidn mds original: la penitenciaria "Penitentiary Sistem”.

Fue obra de la "Sociedad Filantrdpica" y su continua e incisiva apelacidn a la opini&n piiblica 1lo que
hizo que la autoridad comenzara a moverse en 1790 para realizar la institucién en la que "el aislamiento
de la celda, la oracidn y la abstinencia total de bebidas alcohSlicas debfan crear los medios para salvar
a tantas criaturas infelices. Con una ley ordend asi la construccidén de un edificio celular en el jardin
interior de la cdrcel (preventiva), Walnut Street, para el Solitary Confirmnet de los condenados, mien--—-—

tras que la construccidn que ya existia debia seguir funcionando como cdrcel preventiva.

Con la misma disposicidn legislativa se decidid que las autoridades de la cHrcel de Walnut Street reci
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biera en la misma construccion también en los internados de los workhouses de otras ciudades del estado -
"de Pensilvania, hasta que se construyeran circeles del mismo tipo em otros lugares. Esto no sucedid nun-
ca, por el cual el sistema penitenciario de Filadelfia se impusd, desde el principio como "Penitenciaria

Estatal” y no municipal.

La estructura de esta forma de purgar la pena se fundaba en el aislamiento celular de los internados,
en la obligacidn al silencio en la meditacién y en la oracidn. Por medio de este sistema se reducia dras-
ticamente los gastos de vigilancia y este rigido estado de segregacidon individual niega a priori la necesi

dad de introducir una organizacidn de tipo industrial en las prisiones.

El aspecto ideoldgico que sostiene este proyecto es de ficil identificacidn:~ esta estructura edili-
cia satisface las exigencias de cualquier institucidn en las que se necesite "tener personas bajo vigilan
cia™ y por lo tanto no sélo cdrceles sino también casas de trabajo, fibricas, hospitales, lazaretos y es-

cuelas.

El informe del "Board Inspector" de 1837 en el Estado de Nueva Jersey llegd a la conclusidn de que el
sistema filadelfiano era sin duda alguna el mis humano y civilizado de todos los conocidos, a pesar de que
la realidad mostraba un aumento de las tasas de sulcidas y de locura como consecuencia directa de este sis

tema de reclusidn. .

La escaces de fuerzas de trabajo determind; entre las consecuencias m3s importantes en el campo soci-
al, una nueva consideracidn politica de los estratos marginales de la sociedad. Se llegd a la conviccidn

de que las posibilidades de encontrar facilmente trabajo bien retribuido en América las ocasiones de come-
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ter crimenes contra la propiedad;la reincidencia misma disminufa por la necesidad en la que estaba de --

ofrecer trabajo a los exconvictos.

Las acusaciones en contra del sistema penitenciario vigente, que a través de la realizacion del Soli-
tary Confirnmet no sdlo privaba al mercado de fuerza de trabajo sino que también, con la imposicién de un
trabajo antiecondmico, .deformaba a los internados reduciendo en ellos la capacidad de trabajo que ya te=-
nian estas criticas y reservas de fondo en contra del sistema penitenciario celular no difieren mucho de
las que en su tiempo su formulacidén en Europa para opomerse al exterminio de la fuerza de trabajo a tra--

vés de la legislacidn “sanguinaria "en contra de los ociosos y vagabundos.

Obligar a los internados a trabajar en lés propias celdas era un obstdculo insuperable para introdu-
cir la organizacidn manufacturera, las mAquinas y el Common Work. Obligar a los presos a um trabajo en -
que la fuerza fIsica jugaba el papel fundamental no podia servir para superar la dificultad que habia diag
nosticado: la cfrcel segufa siendo una inversidn improductiva al no poder competir con la produccidn ex--
terna, al mismo tiempo que no educaba en los presos la habilidad y capacidad profesionales necesarias en

los obreros modernos.

) Este nuevo sistema penitenciario se basa en dos criterios fundamentales; el Solitary confirman duran
te la noche y el Common Work durante el dfa. E1 principio del Solitary Confirnment mantuvo, en cierta me
dida, gran influencia sobre esta modalidad manteniéndole obligacifn del silencio absoluto (a veces el sis
tema de Auburn se le designa como Silent Sistem) para evitar contacto con los internados y obligarlos a

meditar, justificdndolo después con motivos atribuidos tanto a la disciplina como a la educacidn en gene-

ral.
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La originalidad del nuevo sistema consistia esencialmente em la introduccidn de un tipo de trabajo -

de estructura andloga a la entonces dominante en la fibrica, se permitid a capitalistas privados tomar -
en concesidn la cdrcel misma, con la posibilidad de transformarla, a costa suya en fibrica; después se

siguid un esquema de tipo contraactual, en el cual la organizacifn institucional estaba en manos de la -
autoridad administrativa, permaneciendo a su vez con la direccidn del empresario, el trabajo y la venta

de la produccidn. Esta idltima fase marcd el momento de la total industrializacidn carcelaria.

La disciplina, por ejemplo, cambid radicalmente; las causas del fendmeno son facilmente detectables;
en primer lugar, el mismo trabajo productivo que imponfa reglas necesarias de interaccidn entre los reos
determinando los tiempos y los modes mismos del trabajo obrero, sustituyd de hecho, la disciplina funda-
da en la simple vigilancia interna de la organizacidn del trabajo. EI segundo lugar rdpidamente se vid
que era mis ficil estfmular a los internados para que trabajasen a través de la espectativa de "privile-

gios” por medio de la amenaza de "castigos".
LAS FORMAS DE EXPLOTACION Y LA POLITICA DEL TRABAJO CARCELARIO.

El primer momento penitenciario (tanto desde el punto de vista funcional tanto temporal, si se presi
de, por un momento, de su funcidn de inspeccidn, la cdrcel considerada como observatorio privilegiado de
la marginalidad social) se caracterizé por una tensifn hacia la progresiva reduccidn de la personalidad
criminal. Esta operaciSn tiere sus medios e instrumentos mds idSneos en los procedimientos de clasifica

cign criminal y en la forma disciplinar de la segregacidn celular.

El aislamiento en particular (realizado todavia en forma mids asentuada en la postura extremista y -
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exasperada del modelo filadelfino) tiende tanto actual como ideoldgicamente, a contraponerse, por una par
te con lo que siempre habfa sido la administracidn cadtica y promiscua de la cdrcel preventiva y, por el

otro, con el intento de impedir la expontdnea cohesidn entre los desheredados, entre los miembros de la —-—
misma clase.

SOLITARY CONFINAMENT: LA HIPOTESIS CARCELARIA FILADELFIANA.
Esta es la numeracidn sint8tica de las caracteristicas esenciales del sistema "filadelfiano":

l.- La cdrcel de este tipo es, antes que nada, una hipdtesis arquitectdnica, en el sentido de un
proyecto arquitectdnico que se eleva a principios del proceso educativo.
Lla ciencia arquitectdnica sé . ha - consumido en experimentos para construir penitenciarias
en las cuales las formas de las celdas estdn en condiciones de transformar un corazdn vicio
so en uno virtuoso.
Los muros de las celdas son instrumentos eficaces de castigo; ponen al preso delante de si
mismo; estd obligado a entrar en su conciencia. Cada individuo se transformare, necesaria
mente, en el instrumento de su propia pena. El encarcelado se verd obligado a reflexionar

sobre los errores de su vida, escuchar los remordimientos de su conciencia y los reproches
de la religidn.

2.- El aislamiento (diurno y nocturno), es absoluto. El proyecto arquitectdnico unicelular per
mite llevar el principio de &ste procedimiento hasta sus #iltimas consecuencias. El peligro

de contaminacifn entre presos y otros encarcelados y el mundo externo se debe impedir por -
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fuera de les cuatro muros de la celda el encarcelado podrd moverse por —-

No es diffcil que el individuo se rebele contra las ordemes que se le dan y que se le niege

a las consolaciones que le brindan.

gregacion de una celda obscura y la reduccion de alimento.

El @inico castigo que el reglamento contempla es la se-

El tiempo vivido en el mds absoluto silencio y escondido s6lo por los ritos de las prdcticas

penitenciarias, tiende a dilatarse y hacerse absoluto, conciencial.

La disciplina institucional (en esta forma "simplificada"

forma reduciéndose en una disciplina del cuerpo.

das:

Debes conservar tu persona, la celda y los utensilios limpios y en orden.

Debes obedecer prontamente las ordenes que se te den.

de vida no asociativa) se trans-—

Para esta educacidn hay reglas estableci-

No debes provocar ningin ruido inditil sea cantando o silbando, sino que debes, con el

miximo respeto, mantener el silencio mds absoluto.

El alimento que sobra debe conservarse en el recipiente adecuado.
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5.- Sea en todo instante respetuoso y cortés con todo el personal de la penitenciaria.

La inspiracidn técnico-disciplinaria que crea estos "objetos" no estd estimulada por la vo-
luntad de "aumentar" el sufrimiento o el tormento del preso.
De 1o que se trata es de "obligar" mecdnicamente al internado a "modelar" su cuerpo y st es

piritu a la disciplina.

5.- la religidn 1llega a ser el instrumento privilegiade en la retSrica de la sujecidn.
6.- Trabajar es un premio: se suspende o se niega a quien no "colabora" con el "proceso educa-
tivo".

En las circeles de este tipo se fabrican zapatos y botas, se esterillan sillas, se trabaja la esto-—
pa, se hacen puros, se cortan y cosen uniformes, etc.: todos, trabajos que requieren esencialmente ---

tiempo, habilidad puramente manual y muy pocos utensilios.

Este proceso de "induccidn obligada al trabajo" no tiene fines econdmicos.

El estado no tiene ningiin derecho a inferir en el trabajo (del obrero libre) ni de proporcionar a -

&stos (los presos) toda clase de miquinas perfeccionadas. Dejen que el hombre, afuera use las mdquinas:

dejen que el hombre adentro, use sus manos.

TESIS PROFESIONAL . SEPTIEMBRE 1992



20

Originalmente y por un breve perfodo, el "modelo" que los tedricos del sistema filadelfiano conside—

raban "ideal" para el "encarcelado-reeducado" se estereotipaba en el incansable, servicial, fiel y silen-
cioso trabajo de taller, de manufactura.

2

SILIENT SYSTEM: EL MODELO AUBURN.

En la propuesta carcelaria estructurada a partir del modelo de Auburn, se da un esquema sintético,-
limitdndose a analizar los elementos y las caracteristicas que diferencien a este proyecto del modelo de
Filadelfia.

1).~ E1 trabajo carcelario en el proyecto de Auburn, escapa aunque sea por un instante, tanto 2 su
original dimensidn ideolfgica del trabajo como dinica solucidn para la satisfaccién de las ne-
cesidades de no propietario, como la pedagdgica (el trabaje formado como modelo educativo de/
al trabajo alienado), para definirse en t&rminos mds econdmicos: el trabajo como actividad -

productiva digna de explotarse empresarialmente.

2).—~ E1 régimen de la Day-Asosiation y night-separation es la columna vertebral del sistema de Au
burn.
Los presos deben ser empleados en alguna actividad productiva: se considera idoneo para este
fin de common hard labor (el trabajo forzado realizado en comiin) hard labor es, asi la nueva

"consigna" en el universo carcelario.

31,- La relevancia del modelo y del estilo de vida militar encuentra en la realidad carcelaria una
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dimensidén en parte ignorada en la cdrcel celular filadelfiapa. Para este fin la misma disposi
¢i6n de las celdas manifiesta la obsesién de uniformidad estético-formal impuesta a los inter-
pados: un camastro, una cubeta, unos cuantos utensilios de hoja de lata iguales para todos, -
son los dnicos objetos entregados por la administracién; pero ademds los prisioneros deben lile

var uniforme y tener la cabeza rapada.

4.- El momento disciplinar se ritualiza en la retdrica punitiva de tipo corporal. También en es—
te aspecto original estamos fremte auna''necesidad" de la vida parcialmente asociativa de los

reos, exigencia conectada a la gobernabilidad de una colectividad coactivamente administrada.

5).- La regla del silencio interrumpida se: presenta como el @inico medio posible para impedir la co
municacidn y los procesos osmbticos y contaminantes, de otro modo inevitables entre los inter

nados de una prisidnm.

La obediencia a un tipo de reglamento que se funda en el control administrativo del cuerpo del pri-
sionero, tiende inevitablemente, a transformar al encarcelado en un autbmata, en una miquina programada
y diligente, mno s61o "abstractamente disciplinadamente" (como el modelo carcelario de Filadelfia), sino

perfectamente "sincronizada") a la accidn colectiva disociada. 2)

{2) Milossi y Pavarini. Los originales del Sistema Penitenciario.
Editorial Siglo Xll, México 1987.
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2.2 MARCO NACIONAL.

2.2.1 EPOCA PREHISPANICA.

Es muy poco lo que se sabe en relacidn al sistema penitemciario existente en México en la &poca pre-
hispanica. De los datos llegados hasta mnosotros podemos concluir que en realidad no existid penitencia--
rismo alguno, no habfa cdrceles por la sencilla razdn de que el encarcelamiento como pena no figura entre
las sanciones impuestas alos infractores. Se trataba de un sistema penal como medio de represidn del de-

1ito a base de intimidacidn. Era el castigo nunca con fines de rehabilitacidén o de incorporacién.

Podemos encontrar algunas diferencias en el Derecho Penal precorteslano seglin las caracteristicas -
de los diferentes grupos, asi podremos hablar de lo que sucedia entre los Aztecas, los Mayas, los Zapote
cas y los Tarascos, para citar sblo los ejemplos mds caracteristicos, aunque advirtiendo en todos aque-—

1los un denominador comidn. (3)
LOS AZTECAS (CUAUHUACALLI).

La ley azteca era brutal y por consiguiente no existia el delito, desde la infancia el individuo se
gufa una conducta social correcta, ya que el que violentaba sufria serias consecuenclas. En los delitos
patrimoniales el principal castigo era la restitucidn al ofendido mediante trabajo y la esclavitud. En
todos los demis casos la pena era la muerte. No habfa necesidad de cdrceles preventivas, jaulas o cerca
dos; cumplfan con la misidn de lo que hoy entendemos por cdrcel y tenfan sélo el objeto de confinar a —-
los prisioneros antes de juzgarlos o sacrificarlos. La circel asi recibfa el nombre de "Cuauhuacalli”,

que quiere decir decir "Jaulas o Casa de Palo", o "PECLACALLI", quiere decir"casa de Esteras'.
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La descripcidon de las cdrceles entre los Aztecas, entendidas como hemos dicho, como lugares de breve
detencidn antes de que los sujetos fueran juzgados por el Emperador Azteca, que juzgaba y ejecutaba las -
sentencias con el auxilio del consejo supremo de gobierno "TLATOCAN" formado por sus hermanos, primos o -
sobrinos, en nimero de sflo cuatro personas, en las que nos legd Fray Diego de Durdn (*) una galera gran—
de, ancha y larga, donde de una parte y de otra, habia una jaula de maderas gruesas, con unas planchas —-
gruesas por cobertor, y habian por arriba, una compuerta y metian por alli el preso y tornaban a tapar, -

poniéndole una losa grande". (4)
NEZAHUALCOYOTL.

El CGdigo Penal de Nezahualcoyotl que rigid en Texcoco, que adn siendo un reino aparte de los Azte-
cas, por su proximidad a Tenochtitldn puede identificarse com su organizacidn social, fijaba reglas de -
menor ferocidad para juzgar y condenar a los delincuentes, sin embargo se sigue caracterizando por su fe
rocidad, brutalidad en la represidn y severidad en todo el sistema penal. Segfin los datos obtenidos en
las ordenanzas de Nezahualcdyotl, reproducida por Don Fernando de Alba IxtlixSchitl las penas eran de la
pidacion para los adultos, muerte para el homicida intencional, indemnizacifn y esclavitud para el homi-
cida culposo y habia excluyentes o atenuantes como en el caso de la embriaguez completa, el robo siendo

mayor de diez afies, la necesidad de robar espigas de maiz por hambre. (5)
LOS MAYAS

Los Mayas tampoco tenian casas de detencidn, ni cdrceles bien construidas y arregladas, nos dice =-

(3,4,5) Antecedentes Histdricos (folleto), México, Direccidn General de Reclusorios y Centros de Rehabilitacisn Social del D.D.F.
1987. (*) Veer Glosario.
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Juan Francisco Solis (*) autor de la Historia del descubrimiento y Conquista de Yucatdn, y estovporque Po
co o nada, las necesidades, dado lo sumario de la averiguacidn, y el rdpido castigo a los delincuentes.
Entre los Mayas, pues, tampoco exist¥a la circel como pena, sino como simple medida de asegurar al delin-
cuente. la "Jaula de Palo" s8lo servia para esperar la ejecucidn de la pena. Por otra parte, el delin--
cuente no demoraba esperando el castigo: "atdbanle las manos atrds con fuertes y largos cordeles fabrica=-
dos de henequen; les ponian en el cuello una collera hecha de palos y de inmediato era llevado a presen-

cia del cacique para que le impusiese la pena y lo mandase a ejecutar.

Nos dice Antone en su Historia de Yucatan: "El cSdigo Penal Maya, aunque puede ser presentado como
una prueba de la moralidad de este pueblo, contenia castigos muy severos y generales desproporcionados a
la culpa; defectos de que adolece la legislacién primitiva de todos los paIses. No habia mids que tres -
penas: la de muerte, esclavitud y el resarcimiento del dafio que se éausaba; la primera imponia al trai-
dor a la patria, al homicida, al adiltero, y al que corrompia a una virgen. La segunda al ladrGa, al --
deudor, al extranjero prisionero de guerra. Se condenaba a resarcimiento de perjuicios al ladrdn que po
dia pagar el valor del hurto y tambié&n al matador de un esclavo que se libra de la pena, pagando al muer

to o entregando otro siervo". (6)
VESTIGIO DE LA CARCEL SIN REJAS.

Entre los Zapotecas la delincuencia era minima. Las circeles, muchas de las cuales aln, se conser-
van superviviendo desde la &poca prehispinica, son auténticos jacales sin seguridad alguna, y a pesar de
ello los indfgenas presos no suelen evadirse, lo que constituye un indiscutible antecedente de las mo--

(6) Antecedentes Histdricos (folleto) México, Direccidon General de Reclusorios y Centros de Rehabilitacion Social del D.D.F. 1987
(*) Veer Glosario.
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dernas circeles sin rejas.

Uno de los delitos que mids castigaban entre los zapotecas era el adulterio, en lo que se identifica
ba con todas las pruebas de un pasado remoto. La mujer sorprendida en adulterio era condenada a muerte,
si el ofendido lo solicitaba, pero si &ste la perdonaba con crueles y notables mutilaciomes. El compli-
ce de la adiiltera era multado con severidad y obligado a trabajar para el sosﬁenimiento de los hijos en

el caso de que los hubiera como fruto de la unién delictuosa.

EL robo se castigaba con penas corporales como flagelacidn en pliblico, si el robo era de importan—-
cia, el castigo era de muerte y los bienes del ladrdn se sucedian al robado. La embriaguez entre los j§
venes y la desobediencia a las autoridades se sancionaba con las penas de encierro y con flagelacidn en

casos de reincidencia.
PENAS MAS HUMANISTAS.

Son muy pocos los datos que tenemos sobre la administracidn de justicia y el sistema penal entre —-
los tarascos. "De la relacifn de Michoacdn" podemos sin embargo obtener algunos indicios, por ejemplo,
durante el "chuataconcuaro” en el vigésimo dia de las fiestas, el sacerdote mayor (Petamulti) interroga
ba a los acusados que estaban en las cdrceles esperando ese dia y acto continuo dictaba su sentencia.
Cuando el delincuente era primario y el delito leve, sélo se le molestaba en piiblico. En caso de reinci
dencia por cuarta vez parece que la pena era de cdrcel. Para el homicidio, el adulterio, el robo y la -

desobediencia a los mandatos del rey, la pena era de muerte ejecutada en piblico. EIl procedimiento para

aplicarla era a palos y después se quemaban los caddveres.
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- En la famosa fiesta del chuataconcuarc, el petamuiti hacia al pueblo un relato de gloriosos antece—-
dentes de su raza, después interrogaba a los acusados y dictaba su sentencia y, precisamente para demos—-
. trar que nada empafiaba la gloria de la raza, ni siquiera los peores crimenes, estos se castigaban con la

muerte y se quemaban los cadaveres.

A pesar de que la supervivencia de las costumbres indfgenas en estos aspectos de delitos Y penas --
fueron severamente sentenciados por las leyes de la Colonia, lograron persistir en muchos casos, y sin em
bargo, la influencia del Derecho Penal Precortesiano como tal, es nulo en el Derecho de la Colonia y en -

el México Independiente y actual. (7)

(7) Antecedentes Histdricos (folleto), México, Direccidn General de Reclusorios
y Centros de Rehabilitacién Social del D.D.F., 1987
v
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2.2.2 EPOCA COLONIAL 27
LA CARCEL DE LA CIUDAD.

Los pocos datos que se tienen sobre esta &poca son: en febrero de 1574 la Ciudad de México, adquie-
re en 12 pesos una casa ubicada en la primera calle de Monterrilla, y para 14 de mayo de 1582 mandaron ha
cer las obras necesarias para adoptarlas a residencias del Ayuntamiento, Circeles, Carniceria mayor y Al-

hondiga.

Ya para 1714 se encuentra amenazado de ruina el edificio y es cuando el Virrey Duque de Linares (¥%)
ordena la primera fdbrica de la Alhondiga, casas de cabildo y la cdrcel. Por diferentes razones la cdr--
cel no se construyd hasta el 4 de febrero de 1724 y la llamaban "Circel de la Ciudad" que era para los --

reos sujetos a la juridiceidn de los alcaldes ordinarios.

Bajo el Imperio de Maximiliano, Valle nos dice que, en su gula de forasteros en 1864, la cdrcel de -
la ciudad s6lo era un depdsito de presos por los delitos de robo, asaltos como en Camino Real, cuchilla—-
das, muertes, forzamientos, vicios abdominables y todo cuanto mds malo pueda imaginarse debido a la ocio-
sidad, pero principalmente a la falta de un reglamento con penas severas, capaces de refrenmar tanta crimi
nalidad.

Para 1875 la distribucidn de la cdrcel era la siguiente; constaba de dos plantas, en la baja exis——
tian cinco departamentos; patio del comiin de los presos, dormitorios, alcaldia, camiseria, departamento

de mujeres, salas de curaciones, separos, inspeccidn de policia y cuarto de traficantes.

(*) Veer Glosario.
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LA REAL CARCEL DE CORTE.

La Real Circel de Corte se encontraba situada.en la esquina occidental-sur del Palacio Real. En el
siglo XVI, los datos que se tiene sobre &sta, es que en 1666 la esquina noroeste del palacio era un jar-
din que ocupaba el "Jﬁzgado de Provincia" que posteriormente fue esquina de "La Circel de Corte" tomando
en cuenta que el Palacio Real constaba de tres patios y corredores altos y bajos, con dos puertas princi
pales que dan a la plaza mayor y entre estas la Real Circel de Corte que un lado da a la plaza y por el

otro a 1a Real Universidad.

Esta cdrcel fue destruida en 1692, por un motin que provocd el incendio de palacio. Después en 1709
y de muchos problemas la reconstruccifn de la cdrcel debe estar dividida en dos partes, una para mujeres
con bartolinas, calabozos y separaciones de las gentes distinguidas y plebeyas, una capilla para misa de
los reos, una sala grande para potro de tormentos y una amplia vivienda con todas las piezas necesarias

para el alcalde y su familia. (8)
LA CARCEL DEL TRIBUNAL DE LA INQUISIGION.

Como antecedente de la Inquisicidn tenemos que se determina como un tribunal eclesidstico que sirve
para reprimir los delitos contra la fe, llamado también Inquisicidn y que tiene sus origenes en 1184, --
cuando se trata de extirpar las energias, al ser importada la Inquisicidn de Espada, sobre una transfor-
macién que es movida por la actividad de los judaizantes o falsos conversos, de los cuales muchos ocupa-

ron cargos de gran responsabilidad por medio de un documento Sixto IV (*) en 1478 autoriza la creacidn -

(8) Antecedentes Histdricos (folleto), México, Direccidn General de reciusorios y Centros de RehabilitaciGn Social del D.D.F. 1987
(*} Veer Glosario.

TESIS PROFESIONAL SEPTIEMBRE 1992




29
del Santo Oficio, con el que tomaba un nuevo camino, dirigido a reprimir la supersticidny la hechiceria y

salvaguardar la unidad de la fe.

El Tribunal del Santo oficio podia imponer cualquier pena excepto el de la muerte, sin embargo, el -
poder civil si podfa determinar y, en este caso el reo podria ser condenado a la hoguera, efectudndose la
sentencia en un solemne acto piiblico, que llamaban “auto de fe" que era el castigo p@blico. La Inquisi--—-
cidn se extiende a algunas partes de América y subsiste hasta 1834. El edificio de la Inquisicidn conta-
ba con una escalera que conducia a las prisiones, habfa un cuarto con un torno por donde se daba la comi-

da a los circeles para distribuirlos en los calabozos.

La mayor parte de estos calabozos tienen un largo de dieciseis pasos y diez de ancho aunque hay --—-

unos mds chicos y otros mas grandes, dos puertas gruesas lo cierran.

Un agujero y ventana con rejas dobles por donde se les comunicaba la luz escasamente, existiendo —-

también una tarima azulejo para poner la cama.

Atrds de los diecinueve calabozos, se encontraban los jardines que llamaban asoleaderos, a donde ——
llevaban a los presos para tomar el sol, pero construidos de tal manera que era imposible verse los unos

a los otros.

Asi pues la Cdrcel Santo Oficic de la Inquisicién slo eran circeles de retencibén y que dentro de -
su régimen privaba la ociosidad y lo que dio lugar a memorables fugas. (9)

(9) Direccién Ceneral de Accidn Civica, Cultural y Turistica, Ruta 5; Centro Hist&rico
de 1a Ciudad de México (folleto), México, D.D.F., 1991
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LA CARCEL DE LA ACORDADA.

El problema que tenfz el Reino de la Nueva Espaiia de no poder transitar de un lugar a otro sin co--
rrer riesgos de ser atacados por los bandoleros y sin porer en peligro su vida, da origen a un tribunal
llamado de "La Acordada”, el manejo de &ste, era similar a la de la antigua hermandad, que funcionaba co

mo arreglo a las leyes de Castilla obedeciendo al establecimiento de la Real Audiencia.

En 1710 el pais pasaba por una situacidn realmente pésima, por lo que se aceptaba en un principio -
tener provisionalmente un alcalde, pero no teniendo la Real Cédula de Veldzquez de Lorea (*) a quien se
le amplia las atribuciones por medio del Virrey Marqués de Valero (*) en 1719 en donde declara inapela--
ble sus sentencias y eximiéndolo de la obligacidn de dar cuenta a las salas del crimen y creando un tri-
bunal ambulante en donde el Juez era Velidzquez de Lorea, acompanado de un escribano, sus comisarios, sa-
cerdotes y verdugos que precedido de clarin y estandarte se presentaban ante una poblacidn, se juzgaba a
los reos y si lo crefan conveniente la sentencia era de muerte, la cual se ejecutaba inmediatamente y el
cuerpo del reo quedaba colgado de un drbol como ejemplo. Como el tribunal de la acordada era ambulante
necesitaba que las circeles estuvieran en cada una de las poblaciones. También tenfan a su cargo la vi-
gilancia de la ciudad, por lo que fue necesario tener una circel, que sirvid eficazmente hasta 1857 y su
distribucion fue la siguiente: patio principal, calabozos, pulqueros, cuarto para detenidos, lugares co
munes, transito para el manejo de treinta y seis bartolinas, escaleras para uso de dichas bartolinas, es

calera para el manejo de las piezas altas que corresponden a la parte de las mujeres.

(*) Veer GClosario
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En la parte occidente existfa la casa del Juez y en la parte oriente de la circel de mujeres, habia
una seccidn de separacidn de recs, una pieza para capilla, enfermeria, sala para convalecientes, roperia

y una seccidn especial de piezas de correccidn para detenidos.

Sin embargo, Rivera Gambas nos describe la prisidn de la siguiente forma: "Los bresos se hallaban
completamente al estado natural, no se empleaban para con ellos, sistemas ni m&todos algunos, y el acto
de encerrarlos en los calabozos se hacIa siempre entre la mayor confusidn; representdbanse por la tar—-
de en el patio, grupos de presos a manera de cerdos, llevando dos capataces el garrote con el cual se --
hacian obedecer de aquella multitud generalmente ddcil: divididnla en dos grupos y los introducian en -
mazmorras inmundadas en que habfa de pasar la noche aquellos infelices: un dependiente colocado en la
puerta iba llamando por lista a los desventurados que pasaban al interior; en las galeras, cuyo piso es
taba cubierto de petates se advertia un olor insoportable, las paredes ensangrentadas, hasta donde las -

manos alcanzaban a causa de la multitud de chinches que se deslizaban por ellas".

Se tienen datos de que la cdrcel continfla en ese estado, hasta que los presos son transladados hasta lo

que fue el Colegio de Belem. (10)

(10) Antecedentes Histdricos (folleto), México, Direccidn Ceneral de Reclusorios
y Centros de rehabilitacidn Social del D.D.F., 1978
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2.2.3. MEXICO INDEPENDIENTE.

LA PRISION DEL MEXICO INDEPENDIENTE.

Después de consumada la Independencia, el primer antecedente fue la Cdrcel de Corte que en 1831 se trans
firid al antiguo edificio de la ex-Acordada en donde por primera vez se habld del establecimiento de talle-
res de capacitacidn (sastrerfa, carpinteria, zapaterfa y lavanderfa). En esa &poca se di§ origen a nuevos
centros penitenciarios tales como la Circel de Belem o Circel General que fue fundada en 1848 y ademis se -
promulgd un cSdigo penal en el que se asentaron las bases de organizacién de los presidios, el cual no fun-
ciond debido a la mala administracidn ya que cayd en vicios tales como robos, presidn, muerte y prostitu——
¢idn, estaban tan arraigadas que era imposible su erradicacidn. Esta cdrcel fue utilizada para todos aque

llos puestos a disposicifn de la autoridad politica y judicial.

La prisidn de San Juan "Ulda dependfa del gobierno federal y en ella se confinaban a los internos in
corregibles, especialmente a aquellos a quien eran condenados a la pena capital o a la de la prisidn por
veinte afios, (11)

La correccional para menores fue fundada en 1880 en el antiguo Colegio de San Pedro y San Pablo (pa-

ra varones) y en 1904 se fundd sdlo otro pafa mujeres. (12}

{11) Antecedentes Hist8ricos (folleto}, México, Direccidn General de Reclusorios y Centros de
Rehabilitacidn Social del D.D.F., 1978,

(12) D.D.F, Apuntes Histdricos sobre el sistema Penitenciario de 1a Ciudad de México, México, S.E.P.
1978
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- Lecumterri se inaugura en 1900 una de las mejores penitenciarfas construidas bajo la tecnologia mis

avanzada de la &poca con 8l4 celdas y que, ademds de talleres, contaba con enfermeria, cocina y panade--
ria.

El 14 de septiembre del mismo afio se expidid el "Reglamento General de los Establecimientos Penales
del Distrito federal" , el cual organizé la "Carcel Gemeral" que se establecid en el edificio de Belem y
se determina su dependencia de la Secretaria General de Gobernacifn y era dividida en dos partes: una -

de hombres y otra de mﬁjeres, la primera se subdividid en sentenciados, adultos y causados, detenidos, ~

jbvenes, separos y presos polfticos.

En 1908 se fund6 la colonia penitenciaria de las Islas Marias, en donde se llevan a los deportados

y estos dependian directamente del gobierno federal. Esta prisidn afin funciona en nuestros dias.

LA CARCEL DE BELEM.

El Colegio de Belem fue adaptado para la circel y primero se le denomind “Circel Nacional", y poste
riormente "Circel General de la Ciudad de M&xico", a donde transladaron a los presos de la Acordada el -
23 de enero de 1863 y donde se pensd que al abrir esta circel deberfa de contar con cuatro departamentos,
uno para acusados, otro para arrestados, otros para condenados a prisién y otro para separos o incomuni-.

cados.

Esta clrcel contaba con un departamento de hombres, otro para j6venes y otro para mujeres. Existia

un patio amplio y un estanque para el baflo de los presos, en cuanto 2 los dormitorios, eran altos, mis -
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ventilados, con olores muy desagradables y donde dormfan un promedio de 600 presos, a los que alumbraban

toda la noche, la bartolina tenfa un estado totalmente denigrante.

Con respecto al departamento de los jévenes, se encontraban medianamente aseados. Sin embarge, el

de las mujeres, en las mismas condiciones que la de los hombres, aunque se puede decir que menos aseada.
La enfermeria era triste, sucia, mal atendida y cubria sdlo las primeras necesidades,
Para el 29 de mayo de 1897 se decretd que el Congreso autoriza al Ejecutivo a organizar los estable
cimientos penales del Distrito Federal y se decreta el 13 de diciembre del mismo afio que en este ambito

existian entre otros establecimeintos penales una Cdrcel General de la Ciudad de México.

Se establece en el edificio de Belem en donde se determina que dependerfa de la Secretaria de Gober

nacidn y quedaria a cargo inmediato del Gobierno del Distrito Federal.
Se organiza y divide en dos departamentos. Uno de hombres y otro de mujeres y en el de hombres se
divide en los siguientes departamentos: sentenciados, adultos, acusados, detenidos jGvenes, separos de

presos polfticos, mientras no se determinara otro edificio para estos Gltimos.

En esta cdrcel no existia régimen alguno. En la seccifn de hombres estaban los procesados y senten

ciados, mientras la pena de prisién no fuera de aquellas que deberfan de extinguirse.

Después de esto el Ejecutivo con fecha de: 13 de diciembre del mismo afio expidid otro decreto don-
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de establece que el Distrito Federal funcionard una cdrcel de detencidn en cada cabecera de los munici—-
pios. Uno en Tlalpan, otra cdrcel en la Ciudad de México, una Penitenciaria de la Ciudad y una cdrcel -
de correccifn para menores, dividida en dos departamentos, uno destinado a la educacidn correccional y -

otro a la reclusidn de correccidn penal.

El Presidente Plutarco Elias Calles el 31 de mayo de 1927 expidid un decreto que contenia el Régi--

men Irlandé€s.

Articulo 131: "Si la incomunicacidn fuera absoluta no se permitird a los reos comunicarse sino con
algiin sacerdote o ministro de su culto, con el Director del Establecimiento y sus dependientes y los

nédicos.
También se le permitird la comunicacidn con alguna otra persona cuando esta sea realmente preciso".

Articulo 132: "Si la comunicacidn fuera parcial sélo se privard a los reos de comunicarse con los -
otros reos; en los dias y horas en los que el reglamento los determine, se les podrd permitir la comumi-
cacién con su familia, con los miembros de las juntas protectoras y otras personas de fuera, capaces de

instruirlos en su religién y en la moral, a juicio de la junta de vigilancia del establecimiento".

Artfculo 136: "Los internos a los que les faltan seis meses para cumplir la mitad de su condena y
que hayan dado pruebas de su arrepentimiento y enmienda, serd@n transladados a otro establecimiento a-

propiado a tal objeto, destinado a €1 para que cumpla allf los seis meses mencionados".
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"En dicho establecimiento no habrd ya incomunicacién alguna, y si la conducta de los reos fuere tal
que inspire plena confianza en su enmienda, se les podrd permitir que salgan a desempefar alguna comisidn

que le confiera y a buscar trabajo, entre tanto se les otorga la libertad preparatoria".

Artfculo 137: "A pesar de lo prevenido en el articulo que precede si algiin reo a quien se creia co
rregido ya, o en via de correccidn cometiere un delito o una falta grave, se le devolverd a la peniten—-

c:i.aria, sin perjuicio de aplicarle la pena de la nueva falta o del nuevo delito".

La Circel de Belem funciond asi el 26 de enerc de 1933 en donde por decreto el 30 del mismo mes se
destina para la Circel General de la Ciudad de Méxice, un lugar que se dijo que estaba condicionado en -
el edificio de la penitenciarfa y asf se transladé a la poblacidn de la Circel de Belem que era la Peni-
tenciarfa del Distrito Federal y esta se convierte en una circel promiscua hasta que se construye los re

clusorios destinados a prisién preventiva en el Norte y Oriente de la Ciudad de México.

El jurista mexicano que expide el C8digo Penal en 1871 se da cuenta que el condenar al preso a cade
na perp€tua s6lo le quitaba esperanza para salir y lo convierte en una persona desinteresada por su li--
bertad, por lo que propone que la pena de muerte quedara desechada y que la condena que tuviera, pudiera

reducirlo de acuerdo al comportamiento que mostrara basindose la misma regla del R&gimen Irlandés.

Asi desaparecid el Gnico régimen penitenciario que existid en México, hasta 1968 ya que si es ver-

dad que la Constitucidn de 1917 fijd las bases de un nuevo régimen de su articulo 18, ninguma Ley Regla

mentaria lo puso en vigor, articulo que fue reformado en los t&rminos siguientes: "S8lo por delito que

merezca pena corporal, habrd lugar a prisidn preventiva. El sitio de &ste serd distinto de la que des-
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tinard para la extincidn de las penas y estarin completamente separados”.

"Los gobiernos de la Federacifny delos Estados organizardn el sistema penal, en sus respectivas juri
dicciones, sobre la base del trabajo, la capacitacidn para el mismo y la educacidn promedio para la rea——
daptacidn social del delincuente. Las mujeres compurgarin sus penas en lugares separados de los destina-

dos a los hombres para tal efecto".

"Los Gobernadores de los Estados, sujetdndose a lo que establezcan las Leyes Locales respectivas, po
dran celebrar con la Federacidn convenios de cardcter general, para que los internos sentenciados por de-

litos del orden comin extingan su condena a establecimientos dependientes del Ejecutivo Federal.

"La Federacidn y los Gobiernos de los Estados establecerin instituciones especiales para el tratu—-

miento de menores infractores’.

Pero fue hasta 1971 cuando se establecid el Régimen General Penitenciario en Mé&xico en su Centro Pe
nitenciario. Ese régimen es el que esti contenido en "las Leyes que establecen las Normas Minimas sobre

Readaptacifn Social de Sentenciados”, que entra en vigor el 19 de agosto del afio mencionado.
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2.2.4 PRIMER CODIGO PENAL DEL MUNDO Y OTRAS CARCELES.

Fue bajo el reinado de Carlos III (*) que un ilustre mexicano, consejero del rey, Don Manuel de Lar
dizabal y Uribe (*) (1739-1820) formuld un proyecto de C8digo Penal, primero en el munde que por desgra
cia no 1llegd a ser promulgado. Pero el discurso sobre las penas, del mismo Lardizabal y Uribe, rivaliza
en calidad y sentido humanitario con el tratado de Cesar Bonnesana, Marqués de Beccaria (*), DEI DELITI
E DELLE PENE. Es significativo seflalar la contempordneidad de dos hombres que supieron fincar las bases

mis sdlidas del perfodo humanitario del Derecho Penal.
SAN JUAN DE ULUA.

Como prisiSn San Juan de Ulila se destind siempre al confinamiento de presos politicos o especiales,
por alguna u otra razén. AsiI que fueron huespedes de la misma, bandidos de leyenda como Chucho el Roto

(*) y patricios como Don Benito Judrez(*).

Esto por lo que toca al sistema carcelario, como por otra parte habréemos de referirnos posteriormen
te a los aspectos juridicos de nuestro actual sistema penal, tanto en el imperio de la Constitucidn de -

1857.

La antigua fortaleza de San Juan de Ulda, se seguia en esta &poca utilizando como prisién, dependfa
del Gobierno Federal y en ella se confinaban los reos incorregibles, especialmente aquellos a quien era
conmutada la pena capital por la prisidn extraordinaria de veinte afios. También se utilizd como prisidn

P
(o] o] 0S.
para reos politic (*) Veer Closario.
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LA CORRECCIONAL.

Por lo que toca a la casa para varones menores, en parte de que era el antiguo Colegio de San Pablo
y San Pedro en el afio de 1880. En el afio de 1908 en virtud de una'epidemia'qué:estalla debido a 1las -
ﬁélas condiciones - higiénicas del lugar , esta casa se trasladd a‘Tlalﬁén, Distrito Federal hubo tam—-
bién una casa de correccidn para menores mujeres que se fundd el 14 de septiembre de 1904, inaugurada —-

oficialmente el 15 de noviembre de 1917, en el barrio Panzacola de la municipalidad de Coyoacdn.
LAS ISLAS MARIAS.

La colonia penitenciaria de las Islas Marfas, fue creada por decreto expedido en junio de 1908, por
el que se cred a su vez la pena de deportacidn. Estaba destinada a los reos condenados a dicha pena y -
dependia directamente de la Secretarfa de Gobernacién del Gobierno Federal., Funciona hasta nuestros -<-
‘dfas ya notablemente reformada y convertida en una verdadera colonia, totalmente distinta a lo que fue -

en sus orfgenes.
NACE LECUMBERRI DURANTE EL .PORFIRIATO.

Conocemos como porfiriato al largo periodo de treinta afios durante los cuales ejercid el poder en -
México, en forma dictatoria el Gemeral Porfirio Diaz (*) al iniciarse esta &poca durante la década de —-
1880-1890, selempezardn a dar los pasos serios para la comstruccién de un reclusorio en el que se pusie-
rdn en prictica los ordenamientos que establecen las Leyes de 1881. El dfa 29 de septiembre de 1900 se -

inaugurd el edificio de la Penitenciarfa del Distrito Federal bajo los mejores auspicios, ya que fue una
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de las mejores penitenciarfas, si es que no la mejor de Am@rica Latina, construida con tal objeto y bajo

la tecnologla mds avanzada de la &poca.

El panorama carcelario que representaba México, durante el porfiriato era el siguiente: las princi
pales prisiones del Distrito Federal eran las penitenciarias, también dependfa la colonia penal de las -
Islas Marfas, para la ejecucidn de penas de deportacidn tanto en hombres como en mujeres. En cada pobla-
cidn de la Repliblica habia una cdrcel, en las cabeceras de los municipios estaba a cargo del ayuntamien—
to y en las cabeceras de Distrito a cargo de la autoridad politica, lo mismo que en las capitales de los
estados. En varias capitales del interior del pais, se habfa adoptado también el sistema penitenciario
y construido las correspondientes penitenciarias,- pero desde luego puede decirse que esto no sucedia ni

siquiera en la tercera parte del pais.
PROYECTO Y COSTO.

. El edificio en s% tenfa una forma radial. -Em el centro del poligono donde convergian las crujias

) se levantaba una torre de acero cuya altura era de 35 metros, hasta el extremo del pararrayos que rema-—
taba.. Dicha torre sedestinaba a la vigilancia. La penitenciarfa de México, se regia por un Consejo Di——
rectivo, que hacia las veces de jefe inmediato de todos los servicios aunque se subordinaban los jefes

del servicio y otros empleados.

Contaba el establecimiento con 322 celdas para los reos de primer ingreso (o sea el aislamiento =
celular), con 388 para los reos del segundo (la separacidén celular de los reclusos durante la noche y -

el trabajo en comin durante el dia) con 104 celdas para los de tercera (la de concesidén de la libertad
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condicional).

Ademis de las celdas, el establecimiento contaba con talleres, una enfermerfa, sistemas de cocina y
panaderfa. Todavia bajo el porfiriato en el afio de 1908, se inicid una serie de obras de ampliacidn de

la penitenciarfa.

PRISION MILITAR.

La prisidn militar, es esta &poca y durante mucho tiempo después casi hasta nuestros dias, ocupd el
edificio de Santiago Tlatelolco, donde los espafioles habian instalado el primer colegio para indios y

una de las primeras iglesias de la capital de la Nueva Espafia.

Treinta y tantos afios después de su construccifn, el ya conocido como Palacio Negro Lecumberri (la
misma penitenciarfa inaugurada por Porfirio Dfaz en 1900), no habia cambiado y si en cambio, empeorado.
El maestro Carlos Franco Sodl, seguramente el mds distinguido penalista de ese tiempo en nuestro pais
fue director de esta cdrcel durante 18 meses y no pudo transformarlos debido a que los intereses crea—-—
dos jugaron un papel importante en su contra. El mismo Franco Sodi (*) dice "... nuestras circeles, -
como tanto se ha repetido son centros de infamia, escuelas de crimen, escaparate en el que se exhibian to
das las miserias fisicas y morales imaginables, ejemplos de indisciplina, mercados en los que prospera

rdpidamente en forma impune los traficantes del vicio .......".

Ese es el triste papel que desempeiid hasta unos pocos afios una construccidn hecha por los impuestos

de un pueblo, digno por sus tradiciones de mejor suerte. ;Rehabilitacién?.
(*) Ver Glosario.
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Era una palabra desconocida hasta 1976, en la mayorfa de los reclusorios de la Repiblica, por falta
hasta entonces de un sistema clentifico em la ejecucidn de las sanciones. EL trabajo, decia el maestro
Gonzdlez Bustamante (*) , como base de la regeneracidn del penado, se aplicS una minima proporcién en -—
las circeles del pals. Existe en esta materia un completo empirismo y no existe ni funciomario ni esta-
blecimiento de reclusidn adecuados para un sistema penitenciario. Se improvisa a cﬁalquier persona para
tan delicadas funciones y los directores de las circeles son escogidos entre sujetos s6lo capaces de in-
crementar en la prisidn la disciplina militar. (13).

{13} D.D.F., Apuntes Histbricos sobre el Sistema Penitenciario de la Ciudad de México.
México, S.E.P., 1978.
(*) Ver Glosario.
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2.3 EPOCA ACTUAL.

2.3.1 ACTUALES CENTROS DE READAPTACION SOCIAL,

A partir de este momento han sido anaugurados varios reclusorios en los estados de la repiiblica y -
dos en la Capital, en el ano de 1976; el del Oriente de San Lorenzo Tezonco y el Norte en Cuautepec El
Bajo, asi como fue puesto también al servicio el C.entro M&dico de los Reclusorios El Tepepan, entrando -
por esa &poca el del Sur en Xochimilco. Estos son de cardcter preventivoe albergando un promedio de mil

doscientos internos cada uno y la calidad de sus pobladores es la de procesados.

Los reclusorios de carlcter administrativo son: el Reclusorio No. 2 para hombres y el Reclusorio -
No. 3 para mujeres; estas instituciones son destinadas al cumplimiento de arrestos, cuya duracién mdxi-

ma no debe exceder de 15 dias.

Las instituciones para la ejecucidn de penas de sentenciados, son aquelias que albergan a los inter
nos que, mediante un proceso judicial, son hallados culpables del delito por el cual se les juzgd. En -
el Distrito Federal, cuenta con dos establecimientos de este tipo; el Centro Femenil de Readaptacién So-
cial, conocido como la Circel de Mujeres, estd dividida en dos secciones: una parte para procesadas y o-
tra para sentenciadas. Y la Penitenciaria de Santa Martha Acatitla que fue construida en 1957, para va-

rones y apegindose en los lineamientos de la Arquitectura Penitenciaria de Estados Unidos.

Uno de los penales de provincia mds importantes que hay es en Almoloya de Judrez que siguid los li-

neamientos arquitect&nicos de Francia; se encuentra a 15 Kilometros de la Ciudad de Toluca en el Estado
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de México y cuenta con una poblacidén de 1221 hombres y 48 mujeres. Estd dividido en: Area de Procesa--
dos y Area de Sentenciados. En este Centro de clasifica a los internos al ingresar de acuerdo a: deli-
to cometido, edaﬁ, cultura, escolaridad, actividades laborales, etc.. Cuenta con torres de vigilancia y

supervisidon desde los techos del edificio.

Los centros son para prepaxar a los delincuentes para una nueva vida, hacila una convivencia en una
sociedad en la que han sido expulsados y para esta labor se cuenta con la Direccifn Gemeral de Recluso--
rios y Centros de Rehabilitacifn Social en el D.F. con sus directores operando con ellos, personal capa-—
citado y con la tarea de rehabilitacidn mediante el trabajo, la educacidn, en un régimen individualizado

y progresivo hacia los internos.

Actualmente nos regimos por la 1egi§lac16n penal de 1931, que ha sido modificada en cuanto a la eje
cucién de prisién, por la promulgacidn de 1970 de la Ley que establece las Normas Mfnimas sobre la Rea—-
daptacidn Social. Esta Ley se bast en el Sistema Belga de clasificacidén e individualizacidn administra—
tiva de la pena. La Ley de Normas Minimas establece las principales medidas sobre las cuales se finca -
el sistema de readaptacidn penitenciaria que son: el trabajo, la educacifn y, la capacitacidn de los —-
prisioneros; esta concepcién tiende a reincorporar a la sociedad aquellas personas que han infringido -
la ley. EIl penitenciarismo en M&xico toma otro rumbo, considerando al delincuénte como un sujeto facti-
ble de cambio, y por ende, merecedor a un tratamiento humano. La misma ley que impone a las autoridades

la necesidad de contar con instalaciones acordes a los nuevos lineamientos penitenciarios.

Anterior a esto las prisiones estaban manejadas por personas a los adelantos de la criminologia se-

gin Franco Sodi , resumiento asi la condiciBn en que se encontraba la mayoria de sus cdrceles,inicifndo-
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se un movimiento cuya primera obra fue la construccifn del reclusorio de Almoloya de Judrez en 1967 en -

el que se luchaba por un trato digno a los internos, dando una nueva etapa al sistema penitenciario.

Ya en 1957 habia sido inaugurada la Penitenciaria Federal de Santa Martha Acatitla con el fin de —
dar cumplimiento al Artfculo 18 Constitucional y a mantener separados a los sentenciados. En esta Peni-
tenciaria; sin embargo fueron ampliados y perfeccionados los métodos y los servicios ya conocidos en la
Circel de Lecumberri. (14)

ANALISIS DE EDIFICIOS PENITENCIARIOS.

LUGAR.-  SANTA MARTHA ACATITLA, (PENITENCIARIA DEL b.D.F.) (15)

FECHA.- 7 de noviembre de 1973. (Entrevista).

INSTALACIONES:

En lo general se encuentran limpias y en buen estado si tomamos en cuenta que su construc--
cidon data del afic de 1957. Creemos que se pueden hacer mejorfas -al internado ya que cuen-
tan con grandes ireas que no son aprovechadas y podran destinarse a la construccidn de nue-
vos talleres, para solucionar el grave problema del desempleo de los internos de Santa Mar-
tha Acatitla.

El internado fue calculado por mil quinientas personas privadas de su libertad y, hasta el

(14) Apuntes Histdricos Sobre el Sistema Penitenciario de 1a Ciudad de México, MExico D.D.F., S.E.P.: 1987
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presente dfa cuenta con tres mil doscientos imternos, por lo que las autoridades del inter-
nado se encuentran en graves problemas para una adecuada clasificacidn del tratamiento reso

cializador.
PERSONAL:

El personal de custodia de Santa Martha no tiene estudios en materia penitenciaria ni pric-
ticas de defensa personal, por lo que no creemos que sean las personas adecuadas para ocu-=-

par el cargo de personal de custodio de un reclusorio,
POBLACION PENITENCIARIA:

El dfa de 1a visita nos percatamos que los internos en su gran mayorfa no tienen trabajo --

por lo que después de terminar las actividades escolares, se tiran al patio que se encuen=-=-

tra frente a la misma escuela, hasta la hora de la comida.

Estas personas que tienmen la responsabilidad de mantener a sus familiares no lo pueden hacer
por .falta de trabajo. Ya que no hay mercado de trabajo para los productos de los internos,

es necesario que las autoridades del D.D.F. pongan un especial interés para la solucidn de -

este problema.
ALTMENTACION:

(15) La Realidad Penitenciaria de México, Jorge Acufia Gallardo, Ramiro Javier Carrillo Ramos, Felix Octavio Campos Flores,
Hortencia Zagal Lagunesy México: 1974.
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Por lo que manifestaron los internos, la alimentacién es de mala calidad y las raciones muy

limitadas por lo que los internos se quedan con hambre, la cocina donde se preparan los ali
mentos se encuentra limpia y en condiciones aceptables de higiene, Especial cuidado deben

tener las autoridades del internado ya que este es uno de los factores determinantes para -
no tener resistencias organizadas en el reclusorio.

HIGIENE:

Las condiciones de higiene son aceptables.
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LUGAR.~ CENTRO PENITENCIARIO DEL ESTADO DE MEXICOQ. (ALMOLOYA DE JUAREZ)

FECHA.- 15 de noviembre de 1973 (Entrevista)

INSTALACIONES:

Encontramos fuera de la Ciudad de México, la ubicacidn de este Centro penitemciario. Reu-
ne las mejores condiciones de construccifn, siendo a la vez su arquitectura una de la mis ~
modernas de la Repliblica. No hay celdas de castigo sino de segregacidn (para el caso de en
fermos mentales y sujetos peligrosos). Tampoco existen celdas privilegiadas, cada celda en

este lugar tiene su lavabo, sanitaric y camerin interior.
PERSONAL:

La entrevista se desarrolld com el Director, observando al personal penitenciario en su con
junto trabajan eficazmente. E1 personal de vigilancia cumplia bien su funcidn, de igual ma

nera el de naturaleza administrativa.
POBLACION PENITENCIARTA:

Se encontraron trabajando en diversas actividades de los internos tales como: carpinteria,
fabricacidn de mosaico, etc.. Se hallaban uniformades: no se encontrd personal alguno que

estuviera ocioso.

(16) La Realidad Penitenciaria de México, Jorge Acufia Callardo, Remiro Javier Carrillo Ramos, F&1ix Octavio Campos Flores,Hortencia Zagal
Lagunes: México 1974
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ALIMENTACION:

Su alimentaciSn es preparada en la cocina en condiciones de limpieza muy aceptables, comen

pan, carne, tortillas, huevo, leche, etec..

HIGIENE:

En este reclusorio con agrado contemplamos una higiene de primera en todos los sectores del
mismo, porque tanto el personal.en general e internos, asi como las instalaclones se encon
traban aseados y limpios respectivamente.

Este Centro penitenciario, debe tomarse como modelo, para todos los reclusorios de la Repii-
blica, debido a que es uno de los mis modernos y organizados. Presenta una arquitectura y
distribucidn muy aceptables para nuestra &poca, aunque como es natural, tiene algunas fa---
1las, pero una vez pulidas estas, como resultado obtendremos un sistema penitenciario que -
tanta falta hace a nuestro pafs. Este objetivo tambi&n se ha pretendido alcanzar por diver
sas penitenciarias de nuestro pais, cosa que no se ha logrado; en consecuencia es preciso
que todos los Estados muestren una verdadera preocupacidn por la realizacidn de ésta, para
que en un futuro no muy lejano con el establecimiento de un sistema penitenciario modermo y
funcional a nivel nacional, se oriente, eduque y forme al interno como un nuevo sujeto so--

cialmente readaptado.
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SISTEMA DE READAPTACION SOCIAL EN EL DISTRITO FEDERAL.

El sistema de readaptaci6n social penitenciario en el Distrito Federal, se encontraba hace algunos -
afios ligada a las Oficinas del Departamento del Distrito Federal en el frea de Proteccidn Social, pero en
1991 se independiz$ de ella para formar parte de Gobernacidn; hecho que ha traido como consecuencia gran
des cambios en la organizacidn del sistema (17).

En el irea metroplitana existen nueve planteles de prevencidn y readaptacidn social, ubicados en las
partes norte, sur y oriente del Distrito Federal, los cuales se encuentran distribuidos en tres grandes -
grupos y que dan cabida tanto a hombres como mujeres, que fueron sorprendidos en algiin acto ilfcito; es-

tos grupos son:

l.- El Sistema Penitenciarioc en donde se encuentran las personas que todavia estin en proceso de —-

ser sentenciados, se localizan en los planteles de rehabilitacidn social llamados Reclusorios -

Preventivos.

2.- Existen ademfs instituciones abiertas para personas que se ‘encuentran en espera de ser libera--

das, denominados, Centro de Rehabilitacidn para Preliberados.
3.- Otro tipo de Centro es en el que se encuentran los casos de sanciomes administrativas, en los -
cuales los reclusos solamente cometierdn delitos menores que no ameritdn sanciones de mds de 72

horas.

(17) Informacisn obtenida en el INCAPE.- Lic. Gerardo Islas. 1991.
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El sistemaProgresivo Técnico supone el desarrollo por étapas.

La Ley de Normas MInimas, habla de los periodos bisicos que se puedan analizar en otros secundarios
como diagndstico y tratamiento encontrando &ste dividido en fases de tratamiento por clasificacién y -
preliberal.

En donde:

1.~ El tratamiento bdsico consta de preparar a las personas al trabajo, con una capacitacidn previa.

2.~ E1 tratamierto de apoyo estd formado por unm equipo de psicélogos,trabajadores sociales, criminé

logos, médicos, etc., que ayudan a los reclusos de los planteles.

3.- El tratamiento auxiliar consta de grupos especiales tales como: ayuda espiritual, Alcohdlicos
Andnimos, Etc. (18)

En el &mbito penitenciario existente, hay cuatro categorias de convenios para la ejecucidn de penas:
l.- Entre Estado y Federacidn para los reclusos de penas y de establecimientos federales.

2.~ Entre Estado y Federacidn bara los reclusos y la adopcidn de un sistema uniforme.

3.- Entre la Repiiblica y otros paises, para la ejecucidn extraterritorial de penas.

TESIS PROFESIONAL SEPTIEMBRE 1992




52
4.— Fntre Estado y Federacidén para que los reclusos de este permanezcan en establecimientos

locales.
Por una parte se clasificdn los internos a través de instituciones especializadas en grupos hemogé--—
neos de individues, la clasificacidn tendrd sGlo el valor de mantener la cercania con el medio cultural y
el grupo familiar. (19)
(Ver articulo 18,19,20 y 22 mencionados en el punto "D" Nociones de Derecho Conmstitucional)

A CONTINUACION ALGUNOS DE LOS EDIFICIOS PENITENCIARIOS

a).~ La casa de San Miguel (Roma) creada en 1704 por el Papa Clemente XI (*) construida por el Arqui

tecto Carlos Fontana. (%)

b).—- La Misifn de Force de Cante, construida gracias a Philip Valain XIV (*) 1771-73 prestando ——

servicios hasta 1936.

¢).— La famosa Circel de Alcatraz, que se encuentra enuna Isla bajo la juridiccidn de San Franecisco

California.

Por lo que respecta a MExico, algunos de los reclusorios que se han construido iltimamente de acuer-

do a la Reforma Carcelaria, logrando estar a la altura de los tiempos actuales.

(18).Manual de Prisiones: La Pena y la Prisién, Sergio Garcfa Ramirez, 2a. Edicidn; Editorial Porrua, Maxico: 1980
(19) Antecedentes Histdricos (folleto) Direccidn Ceneral de Reclusorios y Centros de Rehabilitacidn Social del D.D.F.; México 1978

TESIS PROFESIONAL SEPTIEMBRE 1992



33

d).~ Penitenciaria de Hermosillo, Sonora.

e).—~ Penitenciaria de Villahermosa, Tabasco.

f).- Centro de Readaptacién y Prevencidn Social de Aguascalientes Ags.
g).- Unidad integral de Prevencién y Readaptacidén Social de Ahome, Sin.

h).- Penal de Islas Marfas, este es un reclusorio muy particular, ya que es un Archipielago com-—-
puesto de tres Islas y un islote localizado en el Océano Pacifico, enfrente de la Costa de Naya
rit. -

El 12 de mayo de 1905 por decreto presidencial se le dio el cardcter de Colonia Penal. Aqui -
los reclusos estdn en condicidn de colonoss la mayoria de ellos con sus familiares. De acuer-
do con las reformas penitenciarias el Archipielago goza de todos los servicios de infraestruc-

tura, aunado a estos parques, caminos, escuelas y un hospital de 50 camas.

i) .- Lecumberri, construido para 800 internos, poco antes de ser clausurado, albergaba 3,600 con -~
problemas muy serios y denigrantes. Para resolver este problema, una comisidn decididé distri-
buir a los procesados en cuatro circeles preventivas del D.D.F.; una en el Norte rumbo a la -
Villa de Guadalupe, otro en el Sur de San Mateo Xalpa, rumbo a Xochimilco, la del Oeste de San
Lorenzo Tezonco, Iztapalapa y la del Este en Ejido de Tlatenango en Cuajimalpa. Cada uno con

capacidad para 1,200 internos y en compromiso de que cuando se llenaron esos cupoes se construi

ria una nueva instalacidn.
{*) Ver Glosario.
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El Centro de Readaptacidn y Prevencidn Social en Monterrey, Nvo. Ledn es el mis reciente.
ACTIVIDADES QUE SE DESARROLLAN.
Definicidn de conceptos.

En un centro penitenciario, podemocs decir, que estd clasificado dentro del género de edificios de -
tipo "Cultivo de la Personalidad", esto quiere decir, que los edificios de este tipo tienen la finalidad

de fomentar el desarrollo fisico e intelectual del individuo.

Una instalacién penitenciaria mds que un lugar de castigo para acrecentar la degradacidn moral del
individuo, con sus causas mds inmediatas como la depresidn y la desconfianza, es y debe ser siempre um -
lugar en el que se busca la integracidn y personalidad del interno. Es también una escuela en donde se

debe aprender a vivir, a ser {til en la familia, al medio social en que vive la patria.

En ella se busca que cada interno aprenda a superarse mediante el trabajo, las actividades cultura-
les, deportivas y recreativas, religiosas; y colaborar con las terapias psiquidtricas, psicoldgicas, y -

trabajo social que se requiere para su superacidn persomal.

Todo edificio se ha de particularizar dentro de los diversos grupos de "tipos" y mis aln, dentro -
de su propio tipo precisamente en funcidn de las personas que vaya a servir, ya que son las actividades

especificas y particulares de &stas, las que dan en esencia el caracter al edificio.
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Por lo que atafle al programa arquitectdnico, es siempre el resultado de un estudio minucioso de to-
das las actividades que se desarrollan en el edificio (penitenciarfas en este caso), tanto el cuerpo ad-

ministrativo como los reclusos en general.

5i bien se entiende que una penitenciaria habrd de funciomar de manera especifica y a la vez primor
dial como lugar para cumplir sanciones de la libertad, se debe tomar en cuenta que tipo de personas se-
ha de proyectar ya que son éstas las que marcardn la pauta a seguir y consecuentemente la fijacidn de ob

jetivos.

En todo centro penitenciario hay dos niicleos de personas como elementos regentes de actividades y -

funciones a desarrollar lo que determinan como tal, procesados y sentenciados.
PROCESADOS.

Son aquellos que una vez que al haber violado la ley han sido detenidos previo interrogatorio y ave
riguacidn. Han pasado la etapa de indiciados yen esta se encontrd efectiva infraccidn a algin ordenamien
to Penal, Federal o Estatal, o bien a leyes que contienen sanciones corporales y son, por ende, someti
das a un proceso mediante consignacién judicial, A fin de ser dictada la sentencia a que se hicieron ---

acreedores.
SENTENCIADOS:

Son aquellas personas que una vez que han sido sujetos a proceso judicial son sentenciados y pasan
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a compurgar una pena previamente impuesta.

Los delitos que dan margen a que una persona sea detenida, obviamente privada de su libertad y pro-

movida a juicio en su contra, son dos tipos: Delitos del Fuero Comiin y Delitos del Fuero Federal.
DELITOS DEL FUERO COMUN.

Son aquellas infracciones a la ley que se encuentran previstas y sanclonadas por leyes locales y cu

yo conocimiento corresponde a las autoridades jurisdiccionales de la identidad correspondiente.
DELITOS DEL FUERO FEDERAL:

Son aquellas violaciones a la Ley que se encuentran comprendidas en el articule 41 de la Ley Organi
ca del Poder Judicial de la Federacidén y estdn previstas y sancionadas en el CSdigo Penal del D.F., y --
las Leyes de Ampliacifn cuyo conocimiento compete consecuentemente a las autoridades judiciales de la Fe

deracidn.

Andlizando el programa en que se encuentra el sistema carcelario, vemos que atraviesa por una cri--
sis. Definitivamente se presentan en nuestros dias nuevas formas de criminalidad; y es obvio que la de-
lincuencia de hoy es como la de ayer, ya que se han producido grandes transformaciones en el sistema so-

cial y también en los conductos colectivos.

Paralelo a este problema debe marcar las posibles soluciones, los nuevos conceptos, las nuevas ideas
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pero se insistird que sea un trabajo de grupo; no basta el médico solo o el abogado, ni el arquitecto
o el antropdlogo actuando aisladamente: ahora se necesita trabajo coordinado, el trabajo interdisci--

plinario de profesionales, el problema y a fondo.

Es muy importante que el individuo sea regenerado en el medio en el cual ha vivido siempre, se ha
visto que es imprescindible que los vInculos famlliares y afectivos no se pierdan con las costumbres,-

distintas creencias religiosas se unen para una readaptacidn efectiva y mis rdpida.

En el caso del Centro Penitenclario se han dado muchos casos en el que los reos son trasladados a
otra parte de la Repiblica, ya sea por razones procesales; porque se les considera sumamente peligro-
sos o porque son delincuentes crénicos, o simplemente por razones de cupo, lo que dificulta su readap-

tacidn social,

La readaptacion social es un proceso curativo y pedagdgico de rendir favorablemente prondsticos de
su readaptacién a la vida soclal: es decir como persona cdpaz de incorporarse al mfnimo &tico-social -

que forma el fundamento de la Legislacidn Penal.

Para la realizacidn de esta tesls, cuyos objetivos estardn modulados por la nueva Pedagogia Moder-
na y como consecuencia ﬁe ésta, la nueva concepcidn arquitectdnica, considerese prudente hacer mencidn
al reclusorio que acorde a los nuevos conceptos de rehabilitacidn. Es un ejemplo a nivel mundial de lo
que la Penalogfa puede lograr al manejar la coordinacidn de un grupo de profesionistas, que aunando sus
esfuerzos hicieron una realidad palpable, la Cdrcel de Toluca, o Centro Penitenclario del Estado de Me-
sico.

TESIS PROFESIONAL

L SEPTIEMBRE 1992



58
Juan Fernindez Albarrdn, Gobernador del Estado de M&xico, se habia propuesto poner fin al funesto hacina-

miento en las prisiones de la entidad.

Era una tarea diffcil, ya que en México mucha gente honrada no se puede alimentar suficientemente y
son pocos los que se preocupan por la suerte de los reos; decidid construir una nueva penitenciaria en

nombre de la bumanidad y no es de la venganza.

El Gobernador pidid al Dr. Alfonso Quirdz Cuardn, psiquiatra reconocido como el mejor crimindlogo =
del pais y al Lic. Arnulfo Martinez Lavalle, penalistas que plasmaron la idea de una institucidn priactica
con la colaboracidn del Arq. Guillermo Beguerisse Castro, trazaron un amplio y seguro conjunto de talle-—
res, escuelas, hospitales y campo deportivo. Al respecto el Dr. Quirdz Cuardn dice: "El hombre que sdlo

recibe de la sociedad humillaciones y malos tratos, no respetari ni obedecerd sus leyes".

Las obras ya iban a mitad de su realizacidn a mediados del decenio 60 al 69 y hubo protestas e inconformi

dad por parte de la gente, objetando que habIa despilfarro de fondos en condiciones de miseria.

El Dr. Quirdz y Ferndndez Albarrdn, sefialaron entonces que al transformar a los criminales en perso

nas de provecho, era la mejor de las economias, ya que se salvaban vidas y se ahorrarfa dinero.

Firmes en su empefio eligieron a Sergio Garcia Ramirez abogado con altruistas ideas en el ramec penal
para desempeflar el puesto de Director del Penal y considerando la corrupcidn y la crueldad que caracteri-

zaba otras cdrceles, escogieron guardias sin experiencia en establecimientos penales.
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Por primera vez en la historia de México, todo el personal fue seleccionado exclusivamente por sus

cualidades, se les adiestrd en Psicologfa Criminal y Defensa Personal, para que pudiesen deambular desar

mados y sin temor entre los prisioneros, quienes recibirian untrato firme pero justo.

En julio de 1967 fueron transladados al establecimiento los primeros reos, ahi tendrian asistencia
de Psiquiitras. frabajo retribuido, con el salario mfnimo y la ocasidn de recluir la pena; nadie sal--
drfa libre sin educacién primaria lo que significaba que casi todos tendrian que asistir a la escuela de
la prisidn. Tendrian la obligacidn de trabajar, pero conservarian sdlo la quinta parte de su pago. (Ver

Normas Minimas sobre readaptacidn social y sentenciados).

Fueron sometidos a un reconocimiento médico completo; a continuacifn se hizo una clasificacidn de
reos segiin la edad y los antecedentes penales. Se les asignd empleo, escuela y asesoria, por parte del’
Consejo Técnico, grupo de Psicologos, Trabajadores Sociales, Maestros, Abogados y miembros del Personal

que se reunian cada semana para valorar en todos sus aspectos la evolucién de los reclusos.

Entre tanto acudian a Toluca, Administradores Piiblicos de Iberoamérica, Austria, Suecia, Estados --
Unidos, Inglaterra, Japdn, Dinamarca, Nueva Zelanda y todos los Estados de la Repiiblica Mexicana. Pese
que el 70% de los reclusos purgan penas por delitos de violencia, nunca se han registrado en el .estable-
cimiento un sflo asesinato. La homosexualidad plaga de casl todos los presidios, quedd reducida a unos

cuantos casos aislados tras haber eliminado la celda para dos presos y establecido las visitas Intimas.

Ademds el 98.3% de los que han recuperado su libertad (después de permanecer un perfodo de cinco -

afios) no han reingresado en ningfin centro penitenciario.

TESIS PROFESIONAL SEPTIEMBRE 1992



60
la esencia del panorama de Toluca estriba en comenzar a preparar al prisiomero para la libertad, desde -
el momento nismo de su ingreso a la circel. Cuando le quedan unos dos ailios de pena y el Consejo Té&cnico
estd convencido de que se ha reformado y adquirido sentido de responsabilidad, el recluso tieme derecho

a las salidas de fin de semana y asf inicia la conformacién del mundo exterior.

En 1969, el Director Garcia Ramirez y el Sub-Director Antonio Sinchez Galindo dieron un paso impor-

tantisimo en el proceso de rehabilitacidn con el trabajo de los reclusos y empleando materiales produci-

dos en gran parte de los talleres del penal.

Iniciaron la comstruccidn de una c@rcel abierta, extramuros en la existente, donde los presos pudif

sen demostrar, afin antes de su liberacidn, que son capaces de vivir libres.

Los internos de la prisidn abierta, pueden trabajar fuera, aunque deben regresar por la noche y re—
portarse. Aceptan el compromiso de no embriagarse y cumplir con las obligaciones econdmicas que hayan -
contraido con la propia familia y con la de su victima (si es el caso), tienen permiso de ir a su casa -

los sdbados y los domingos y con el tiempo llegan a pasar de lunes a viernes y vuelver a la circel iinica

mente los fines de semana.

Este Centro de Reclusidn tiene una capacidad de 800 reclusos, de los cuales hasta sesenta de ellos

pasan la noche fuera.

INSEGURIDAD PENITENCIARIA.
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Los niveles de sobre poblacidn, la falta de control de los internos y de sus actividades a través --

del trabajo organizado, aunados a la inexistencia o deficiencia de instalaciones, procedimiento de seguri
dad y capacitacién de personal, ha motivado un sensible incremento de la inseguridad dentro de Institucio

nes Penitenciarias y en el niimero de fugas en los {ltimos afios.

En toda sociedad existen reglas de comportamiento social y por lo tanto infractores a tales normas,-
pueden estar codificadas por el Poder Piiblico en forma de leyes obligatorias, o pueden ser producto de —-
las costumbres conscienteso mitificadas, donde la presidn social sobre los individuos es determinante. -
.Entre unas y otras formas no existe una oposicidn tajante, unas toman elementos de las otras y simultdnea

mente se encuentran internacionalizadas.

Las reglas sociales no son ternas ni uniformes; cambian con el desarrollo de la sociedad, el ambito

geografico y los intereses de las clases sociales.

Durante la €poca colonial la religidn {inica y obligatoria era la Catflica, en la actualidad ya no lo
considera asf la Ley. Bajo el perfodo de la comunidad primitiva, la antropofagia es algo aceptado, en

cambio en nuestra sociedad estd prohibida. Aqui se muestra la relatividad histGrica de las leyes.

En el presente, la ley prohibe el divorcio en Espafia, Portugal y Libia pero en Estados Unidos, Méxi-
co y Argentina esta legalizado. EI aborto y la homosexualidad son ilegales 2n Latino América, mientras -

que en Inglaterra, Alemania y Suecia estan pérmitidos por la ley, son ejemplos de la relatividad geogrdfi

ca de las normas.
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2.3.2 ESTADISTICAS.

SOBRE POBLACION PENITENCIARIA.

En diciembre de 1991, la poblacidn penitenciaria del pafs 1legd a 85,468 internos, (594 de proce-

sados y 41% de sentenciados, 72% de fuero comin y 28% de fuero federal).

Existe un sobre cupo penitenciario ﬂe 30,368 espacios, 55% arriba de la capacidad instalada actual
de 55,100 lugares.

En 140 centros, de 431 en operacidn en el pais hay problemas de sobre cupo nacional, aumentard al -
69% a finales de 1992,

FALTA DE TRABAJO PENITENCIARIO.
El 72% de la poblacidn penitenciaria es menor de 35 afios y prdcticamente en edad productiva.

El 57% de los internos del pals no trabajan, el 20% producen algin tipo de artesanfas, el 12% reali-~

za actividades de mantenimiento y s6lc el 11% tiene trabajo productivo.
Practicamente ninguno contribuye al sostenimiento de la Institucién.

En contraste, es estimado que el costo.promedio de internamiento actual representa el 80% del sala-
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; P
rio minimo vigente.

Tenemos entonces que cada sociedad, de acuerdo al modo de produccidn dominante y a sus tradicionmes,
le da una reglamentacidn legal, normativa, concreta y particular. Respecto a estas normas existen, se——=

giin Becken (*) cuatro tipos de conductas: la conformista, la desviada, la secreta y la desviada pura.

La significacidn de frecuencias de cada una de estas conductas varia dentro de la sociedad. Es de—-
cir, cuando la sociedad se encuentra en crisis, la inmensa mayoria de la poblacidn no cumple con las nor-

mas, existe entonces una desorganizacidn social.
La violacién de las normas varian segiin los objetivos del trasgresor:

a).- De beneficio personal, sin perjuicio de un tercero, como sucede en los integrantes de las mi-

norias erdticas.

‘b).- De beneficio personal con perjuicio de terceros como el caso de homicidios, que aumentan en &po
cas de crisis sociales como el efecto de ella y mo como una causa, de tal modo que resulta ine-
xacto como relacionar la conducta homicida con la estatura, la segregacidn de las gldndulas in

ternas, el Indice de inteligencia o de temperamento.(20)

(*) Ver Glosario .
(20) Sociologfa. Francisco A. Gémezjara Edit. Porrua Cap. XVill, pag. 418-420 México, D.F., 1976
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3. REGLAMENTACION PENITENCIARIA,

3.1 - REGLAS MINIMAS PARA EL TRATAMIENTO DE LOS PROCESADOS.

(Aprobados por el Congreso Econdmico y Social el 31 de julio de 1957) ONU New York.

REGLAS DE APLICACION GENERAL.

Principio Fundamental.

Las reglas siguientes deben de aplicase sin basarse en prejuicios, principalmente de raza, color, se
X0, lengua, religidén, opinién piiblica, origen nacional o social, fortuna, nacimiento u otra situacidn ---
cualquiera.

Por el contrario, importa respetar las creemcias religiosas del recluso.

REGISTRO.

Se deberd llevar al dia un registro empastado y foliado que indique para cada detenido su identidad,

los motivos de su detencidén y el dia y la hora de su ingreso y de su salida.

SEPARACION DE CATEGORIAS.
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Los hombres y mujeres deben ser recluidos en establecimientos diferentes; asf mismo los detenidos en
detencidn preventiva los que estdn cumpliendo condenma, las personas presas por razomes civiles y los dete

nidos por infraceidn penal, los detenidos jSvenes y los adultos deberin mantenerse separados.
LOCALES DESTINADOS A 1LOS RECLUSOS.

Las celdas destinadas al aislamiento nocturno no deberdn ser ocupadas mids que por un solo recluso, =

los dormitorios estardn sometidos a vigilancia nocturna.

Las celdas y los dormitorios deberdn satisfacer las exigencias de la higiene en lo que respecta a la
superficie adecuada, ventilacifn, alumbrado e instalaciones sanitarias y se mantedrd en debido estado y -
limpio.

HIGIENE PERSONAL.

Se exigird a los reclusos aseo personal y para tal efecto dispondrdn de agua y de los artfculos de

asec indispensables.
ROPAS Y CAMAS.

Todo recluso a quien no se permita vestir sus prendas, recibiri las apropiadas y se le permitird la

varlas y cambiarlas con la frecuencia necesaria.
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Cuando el recluso se aleje del establecimiento se le permitirZ que use sus propias prendas.

Cada recluso dispondrd de cama individual y de ropa de cama limpia, separada y suficiente.
ALIMENTACION.

Tode recluso recibird a las horas acostumbradas, una alimentacidn de buena calidad y fien preparadas.
Todo recluso deberi tener la posibilidad de proveerse de agua potable cuando la necesite.

EJERCICIOS FISICOS.

El recluso que no se ocupe en el trabajo, al aire libre deberd disponer si el tiempo lo permite, de

una hora al dia, por lo menos de ejercicios fisicos al aire libre.
SERVICIOS MEDICOS.

Todo establecimiento penitenciario dispondrid por lo menos de los servicios-de un médico con algunos

conocimientos psiquidtricos.

Se dispondrd el translado de los enfermos cuyo estado requiera cuidados especiales o establecimien—-

tos penitenciarios especializados o a hospitales civiles.
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Todo recluso deberd poder utilizar los servicios de un dentista calificado.
En los establecimientos para mujeres deben existir instalaciones especiales para el tratamiento de -
las reclusas embarazadas, de las que acaban de dar a luz y de las convalecientes; cuando se permita a --

las madres reclusas conservar st nifio, se necesitard una guarderfa infantil con personal calificado.

El médico deberi examinar a cada reclusa tan pronto sea posible despuds de su ingreso; se asegurard

el aislamiento de los reclusos sospechosos de sufrir enfermedades contagiosas.

El médico deberd visitar diariamente a todos los reclusos enfermos, a todos los que se quejan de es-

tar enfermos y todos aquellos sobre los cuales se llama su atencidn.

El médico presentard un informe al Director, cada vez que estime que la salud fisica o mental de un
recluso haya sido o pueda ser afectada por la prolongacisn de la reclusidn o por la calidad de los ali---
mentos, la higiene, la ropa, las ropas de cama y el régimen fisico de los reclusos.

DISCIPLINA Y SANCIONES.

La disciplina no impondrid mds restricciones que las necesarias para asegurar la seguridad y el orden.

Ningfin recluso podrd desempefiar un empleo que permita ejercitar una facultad disciplinaria.

La Ley o el Reglamento determinari la conducta que constituye una infraccidn disciplinaria y las san
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ciones correspondientes; se permitirda al recluso representar su defensa.

Toda sancién cruel, inhumna, degradante, incluidas las penas corporales y el encierro en celda obscu

ra, quedardn totalmente prohibida.

Se deberd consultar al médico antes de aplicar cualquier sancidn que pueda perjudicar la salud fisi-

ca o mental del recluso.

MEDIOS DE COERCION

Las esposas, camisas de fuerza y otros medios de coercidn nunca deberin aplicarse como sanciones, -

asf como tampoco los grillos y las cadenas.
INFORMACION Y DERECHO DE QUEJA DE LOS RECLUSOS.

A su ingreso recibird informacidn sobre las reglas disciplinarias del establecimiento y los medios -

autorizados para informarse y formular quejas.

Todo recluso tendrd derecho de presentar peticiones y quejas al Director del establecimiento o a la
Adminsitracidn penitenciaria local y a la autoridad judicial sin censura en cuanto al fondo, pero en debi
da forma y tendrd la oportunidad de diriguirse directamente al inspector de prisiones sin que los miem—--

bros del personal del establecimiento sehallen presentes.
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A menos que una queja esté evidentemente desprovista de fundamento se dard respuesta al recluso immediata

mente.
CONTACTO CON EL MUNDO EXTERIOR.

Los reclusos estardn autorizados para comunicarse periSdicamente con su familia y con sus amigos de

buena reputacién, tanto por correspondencia como mediante visitas.
Los reclusos de nacionalidad extranjera gozardi facilidades adecuadas para comunicarse con los repre

sentantes diplomiticos y consulares de su pais, o de un estado o autoridad internacional que tenga la mi

sién de protegerlos.
Los reclusos deberdn ser informados de los acontecimientos y noticias mds importantes.
BIBLIOTECA.

Cada establecimiento deberd ser informado de los acontecimientos y deberd tener una biblioteca pro—-

vista de libros, instructivos y recreativos para el uso de los reclusos.

RELIGION.

S8i el establecimiento contiene un niimero suficiente de reclusos que pertenezcan a la misma religién

se nombrard o admitird a un representante autorizado de ese culto para organizar servicios religiosos y —
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efectuar visitas pastorales.

Nunca se negard a un recluso, el derecho de comunicarse con el representante autorizado de una reli

gidn, ni se le obligard a recibir una visita religiosa que no desee.

Dentro de lo posible, se autorizard a todo recluso a cumplir los preceptos de su religidn, partici-

pando en los servicios y teniendo en su poder libros piadosos y de instruccién religiosa.

NOTIFICACION DE DEFUNCION, ENFERMEDADES Y TRANSLADOS.

En casos de fallecimiento de los reclusos, o de enfermedades o accidentes graves, o de su translado
a un establecimiento para enfermos mentales, se informari inmediatamente al cOnyuge o al pariente mis —-

cercano.
Se informard al recluso inmediatamente del fallecimiento o de la enfermedad grave de un pariente --
cercano. En caso de enfermedad grave de dicha persona, se autorizard al reclusc a visitar a este parien

te.

Todo recluso tendri derecho a comunicar inmediatamente a su familia su detencidn o su translado a

otro establecimiento.

TRANSLADO DE RECLUSOS.
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Cuando los reclusos sean conducidos a un establecimiento o transladado a otro, se les protegerd de -
los insultos, de la curiosidad del piblico y de toda clase de publicidad.

Se prohibird el transporte de los reclusos en malas condiciones.

El translado de los reclusos se hard, expensas de la administracidn y en condiciones de igualdad pa=-

ra todos.
PERSONAL PENITENCIARIO.

La administracién penitenciaria escogerd cuidadosamente personal de todos los grados y mantendrd ~-—

en el espfritu del personal y en la opinién pblica , la importancia del servicio que presta.

Para lograr estos fines, la remuneracién, las condiciones y las prestaciones laborales, deberdn co--

rresponder al cardcter profesional y penoso de sus funciones.

El personal deberd poseer un nivel intelectual suficiente de especialistas tales como: psiquiatras,

trabajadores sociales, maestros e instructores.

El director del establecimiento, deberi hablar la lengua de la mayor parte de los reclusos y recu---

rrir a los servicios de un intérprete cuandc sea necesario.

Cuando son grandes elementos, por lo menos un médico residird en el establecimiento o en su cerca—-
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En los demis establecimientos, el m&dico visitard diariamente a los presos y habitard lo bastante -
cerca para atender los casos de emergencia.

En los mixtos, la seccidn de mujeres estari bajo la direcciSn de una funcionaria que guardari todas

las llaves de dicha seccidn.

Ningiin funcionario del sexo masculino penetrard en la seccidn femenina sin ir acompailado de un miem

bro femenino del personal y 1a vigilancia de las reclusas seri ejercida exclusivamente por funcionarias,

sin que impida a médicos y maestros desempefiar sus funciones.

Los funcionarios no utilizardn la fuerza salvo en caso de la legitima defemsa, de tentativa de eva-
sidn o resistencia por la fuerza a una orden basada en la ley o en los reglamentos. Los funcionarios que
recurran a la fuerza se limitardn a emplearla a la medida estrictamente necesaria e informari inmediata—

mente al Director del establecimiento sobre el incidente.
Los funcionarios penitenciarios recibirsn un entrenamiento fIsico especial que le permita usar la
fuerza. Por regla general, los agentes que desempefian servicios en contacto directo con los internos,

no estan armados.

INSPECCION.

Se inspeccionardn regularmente los establecimientos penitenciarios por el Instituto de Capacita---
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cidn Penitenciaria. (21)

(21) Llas Naciones Unidas y la Prevencidn del Delito y la Justicia Penal. Publicaciones de la ONU, 1990
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3.2 REGLAS . MINIMAS PARA EL TRATAMINETO
DE LOS RECLUSOS SENTENCIADOS.
PRINCIPIOS RECTORES.

El sistema penitenciario no debe agravar innecesariamente los sufrimientos inherentes al hecho de —

que el recluso a perdido su derecho a disponer de su persona y de su libertad.
El régimen penitenciario debe emplear todos los medios curativos, educativos, morales y espitituaf—
les para satisfacer las necesidades del recluso y facilitar su regreso a la sociedad como miembro respe—l

tuoso de la ley.

Convendrd establecer diversos grados de seguridad conforme a la que sea necesaria para cada uno de

los diferentes grupos.

Se preferirdn siempre que sea posible, los establecimientos abiertos en los que se confian en la au

to disciplina de los reclusos, en vez de utilizar medios de seguridad fisica.

Se deberd disponer de los servicios de organismos gubernamentales o privados capaces de prestar al

recluso puesto en libertad ayuda postpenitenciaria.
TRATAMIENTO.

El tratamiento de los condenados debe tener por objeto inculcar la voluntad de vivir conforme a la
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ley y de mantenerse con el producto de su trabajo; para ello se utilizarin servicios profesionales.

El director recibird un informe completo sobre el estado mental, social y ffsico de los condenados
a penas de cierta duracidn inmediatamente después de haber ingresado al establecimiento, a estos infor--

mes y otra informacifn se mantendrin al dfa en expediciones individuales.

CLASIFICACION E INDIVIDUALIZACION.
Se clasificard a los reclusos y se les mantendri, en cuanto fuere posible, en secciones o estableci -
mientos distintos con el objeto de separar a los reclusos que ejercerian una influencia nociva y de faci

litar el tratamiento especializado.

PRIVILEGIOS.

En cada establecimiento se instituiri un sistema de privilegios adoptado a los diferentes grupos de
reclusos a fin de adelantar la buena conducta y de promover la cooperacidn de los reclusos a lo que ata-

fle a su tratamiento.
TRABAJO.
El trabajo penitenciario no deberd tener cardcter aflictivo.

Todos los condenados se verdan sometidos a la obligacidn de trabajar salvo en los casos de incapaci~—
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dad ffsica determinada por el médico.

En la manera de lo posible, el trabajo deberd ser jornada completa, proporcionar la formacién profe

sional y ajustarse a la eleccién de los reclusos.

El inter&s de los reclusos y de su formacidn profesional no deberd subordinarse al deseo de lograr

beneficios pecuniarios de su‘trabajo.

Las industrias y granjas penitenciarias deberin preferentemente ser dirigidas por la administracién
y no por contratistas privados. Los recursos que se empleen en algin trabajo no fiscalizade por la admi
nistracidn estaran siempre bajo la vigilancia del personal penitenciario y se pagard a la administracién
el salario normal exigible por dicho trabajo, a menos de que el trabajo se haga por otras dependencias -

del gobierno.

En los establecimientos penitenciarios se tomardn las mismas precauciones prescritas para proteger
la seguridad y salud de los trabajadores libres.

La Ley o un reglamento administrativo fijard el uniimero miximo de dias y horas de trabajo, teniendo
en cuenta los reglamentos o los usos locales seguidos con respecto al empleo de los trabajadores libres
se deberd un dfa de descanso por semana y tiempo suficiente para el tratamiento y la readaptacidn del ﬂg

cluso.

Los reclusos recibiridn una remuneracidn equitativa y se les permitird utilizar parte de su remune-
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raciSn para obtener objetos destinados a su uso personal, enviar una parte a sus familias y reservar --—-
otra parte a fin de constituir un fondo de ahorro.

INSTRUCCION Y RECREO.

Se facilitari la educacidn de los reclusos y la instruccidén de los analfabetos y los reclusos jdve-

nes serid obligatorio.
Se organizardn actividades recreativas y culturales en todos los establecimientos.
RELACIONES SOCIALES Y AYUDA PENITENCIARIA.

Se velard particularmente por el mantenimiento y mejoramiento de las relaciones entre el recluso y

su familia.

Deberd alentarse al recluso para que tenga o establezca relaciones con personas u organismos exter-

nos que puedan favorecer su rehabilitacidn al ser puestos en libertad.
Se proporcionard a los reclusos liberados los documentos de identidad necesaria, vestidos convenien
tes y apropiados y los medios necesarios para que lleguen a su destino.; recibirZn la ayuda de servicios

y organismos para hallar alojamiento y trabajo adecuado.

Los representantes de esos organismos, tendrdn acceso necesario a los establecimientos y podrin vi-
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sitar a los reclusos. Se les consultara en materia de proyectos de readaptacidn para cada recluso desde

el momento en que &ste halla ingresado en el establecimiento. (22)
RECOMENDACIONES MINIMAS SOBRE TRATAMIENTO DE RECLUSOS EXTRANJEROS.

Los reclusos extranjeros tendrdn el mismo acceso que los nacionales a la educacidn, el trabajo y la

capacitacidn profesional.

Se dard a los reclusos extranjeros el derecho por optar por medidas sustitutivas de la prisidn, con-

forme a los mismos principios aplicables a los nacionales,
Se respetardn las creencias y costumbres religiosas de los reclusos extranjeros.

Se informard a los reclusos extranjeros, en un idioma que entienda, del régimen y reglamentos del es
tablecimiento penal, asI como su derecho a comunicarse con las autoridades consulares de su pais. Se —-——
prestard asistencia adecuada para tratar con el personal médico o encargado de otras actividades y en lo

referente a aspectos tales como: quejas, alimentacidn especiél , asesoramiento y servicios religiosos.
Se facilitard los contactos de los reclusos extranjeros con las familias y organizaciones humanita—-

rias internacionales. (23)

(22) Llas Naciones Unidas y la Prevencidn del Delito y Justicia Penal. Publicaciénes 1a ONU. 1974
{23) Las Naciones Unidas y la Prevencidn del DElito y Justicia Penal, Publicaciones de la ONU, 1974
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3.3 LOS DERECHOS HUMANOS EN LAS PRISIONES.

Los derechos humanos han existido siempre, pero sin tener una debida reglamentacidén y concepcidn co

mo los entendemos hoy en dia, pueslas tesis concebian a estos derechos como inherentes a la persona huma
na. Sin embargo, otras tesis explicaban que la razdn del desarrollo histdrico de la sociedad, el hombre

se vid revestido paulatinamente de derechos que emergieron de la propia organizacién social.

Las primeras manifestaciones en cuanto a la reglamentacidn de los derechos humanos, las encontramos
en la Declaracidn de los Derechos del Pueblo de Virginia en el aiio de 1776, posteriormente la promulga-
cidn de la constitucidn de los Estados Unidos de Norteamérica en el afio de 1787, con la Declaracidn de -
los Derechos de Hombre y del Ciudadano, al conclufr la Revolucidn Francesa 1789 y con el reconocimiento
Constitucional que a partir de entonces se inicid para garantizar los derechos individuales, civiles y -
politicos, siendo México el primer pafls que incluyd en su Constitucidn de 1917, los Derechos Econémicos,
Sociales y Culturales; de igual forma con la proclamacién de la Declaracién Universal de los Derechos ——
Humanos el 10 de diciembre de 1918.

Siguiendo una politica de proteccidn y salvaguardar los derechos humanos. Méxice ha firmado y rati
ficado una serie de Convenciones Internacionales entre las que destacan:. El Pacto Internacional de Dere
chos Civiles y Politicos, el Pacto de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales y la Convencidn America

na de Derechos Humanos (Pacto de San José).

Asi, en la constante blisqueda de respeto a los derechos fundamentales del hombre y el empefio por la

preservacidn de un Estado de Derecho, surgieron los ordenamientos ya mencionados,algunos de los cuales -
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establecen el fundamento paradiscernir lo que debe ser el respeto de los derechos humanos en las ——
prisiones y para ubicar en el tema, a continuacidn se mencionan algunos articulos contenidos en la Decla

racién Universal de Derechos Humanos, del 10 de diciembre de 1948.
ARTICULO 1°.- "Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos....".

ARTICULO 5°.- 'Nadie serd sometido a penas, torturas o tratos crueles, inhumanos o degra-—

dantes..."”

ARTICULO 6°.- "Todo ser humano tiene derecho en todas partes a reconocimiento de su perso

nalidad jurfdica ...".
ARTICULO 7°.- "Todos son iguales ante la Ley ...".

ARTICULO 11°.~ '"Toda persona acusada de un delito, tiene derecho a que se presuma su ino-
P q

cencia hasta que se pruebe su culpabilidad, conforme a la Ley, en juicio -

piblico en el que, se le hayan asegurado todas las garantfas necesarias pa-

ra su defensa ...".

Ahora bien, a principios de &ste siglo y ante la grave situacidn por la que atraviesan los estable-
cimientos penitenciarios’ en torno a la violacidn de los derechos humanos, la Comisidn Internacional Pe-

nal y Penitenciaria, antes de su disolucidn, elabord las primeras reglas para el trato y tratamiento del

delincuente, adoptadas oficialmente el 31 de julio de 1957 por las Naciones Unidas.
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Estas reglas especifican los principios minimos que se consideran variables para el tratamiento de

las personas privadas de su libertad y contiene los elementos esenclales de los sistemas penitenciarios
contemporaneos, acordes al ideario humanista en las actuales sociedades y el grado de desarrollo que ——

han alcanzado a nivel mundial.

Fud en el IV Congreso de las Naciones Unidas, sobre prevencidn y tratamiento del delincuente, cele—
brado en el aiic de 1970, cuando se aprobd que los paises miembros de esta organizacidn, adoptarfan el --
contenido de dichas reglas y las aplicaran en sus respectivos paflses, a partir de entonces toda persona

que ingrese a un establecimiento penitenciario, tiene los siguientes derechos:

1.~ A tener un trato digno y humano.

2.~ A no ser descriminado en razon de su color, raza, sexo, lengua, religidn, opinién poll
tica, etc..

3.~ A estar separados los procesados de los sentenciados.

4.- A que exista una separacidn de los enfermos mentales, infecto-contagiosos, sordomudos
y menores de edad. _

5.~ A tener una revisidn m&dica al ingresar al penal y contar con un servicio médico du—-
rante su estancia. }

6.— A recibir una alimentacidn cuyo valor nutritivo sea suficiente para el mantenimiento -
de su salud.

7.- A realizar ejerciclos fisicos.

8.~ A tener una nueva vestimenta decorosa.

9.~ A que se le proporcione trabajo.
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10.- A recibir visitas familiares y amigos.
11.- A la formacidn profesional.
12.- A recibir asistencia espiritualf cuando la requiera.
13.- A que sus familiares se enteren previamente de su translado a otros establecimientos pe
nitenciarios. ‘
14.- A salir del Penal cuando las circunstancias lo permitan, para visitar algin familiar en

fermo o que haya fallecido.

Después de estos sefialamientos generales, ubicaremos nuestro andlisis en los Centros Penitenciarios
de México, para lo cual es menester sefialar que el Derecho Penitenciario juega un papel muy importante -
en nuestro pals, en cuanto a la seguridad plblica y particularmente en la salvaguarda de la dignidad hu-

mana de toda aquella persona privada de su libertad.

En este sentido, es importante sefialar que el Derecho Penitenciario es el conjunto de normas juridi
cas que regulan la ejecucidn de las penas privativas de la libertad. Su base jurfdica se encuentra en -
el Articulo 18 Constitucional, que establece para efecto de nuestra materia un trato digno al procesado y
al sentenciado, ademds su contenido prohibe en las prisiones los malos tratos y la violencia, recomocien
do en la persona privada de su libertad a un ser humano que merece condiciones-acordes a su dignidad in-
derogable; define también las bases sobre las que se debe organizar el sistema penal y sefiala que el —-
sentido de la pena es la rehabilitacidn social del delincuente., AsI mismo establece la separacidn que
debe existir en los establecimientos penitenciarios entre procesadosy sentenclados, mujeres y hombres,
as{ como* los menores de los adultos, clasificaciones que constituyen la piedra angular del tratamiento

penitenciario.
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Tambi&n establece la autonomfa de los sistemas penitenciarios estatales. No obstante, contempla el
establecimiento de un régimen en coordinacidn para la consecucidn de un sistema penitenciario nacional y
evitarse la fragmentacidn en tareas que su propia naturaleza interesan a la colectividad, y faculta al -
Ejecutivo Federal para celebrar convenios con otros palses para el intercambio de prisloneros. Esta in-
novacién constitucional fue un acierto, pues un gran nimero de delitos, en su mayorfa contra la salud ,~~
son ‘cometidos por personas ajenas al pals donde se encuentran privadas de su libertad y en el caso de Mé
xico, se estaria violando sus garantfas constitucionales, ya que nuestro sistema contempla a la readapta-
cidn social como el medio para que puedan regresar a la sociedad de la que se apartaron al violar la ley,
En este sentido, serfa incorrecto estar rehabilitando a una persona en unr medio diverso al que retornard

al obtener su libertad y ser deportado a su pafs de origen.

En t&rminos generales, este precepto constitucional es garantia de que serd respetada cualquier per
sona que se encuentre privada de su libertad en nuestro pais, tomando en cuenta prioritdriamente la pro-
teccidn y salvaguarda de los derechos humanos como un factor indispensable para lograr una adecuada rea
daptacidn social a quien infringid la norma penal. Estos . elementos deben estar presentes en el crite--~
rio de todo el personal responsable del funcionamiento de una institucidn penitenciaria, soslayarlos en

negar la existencia, tanto del Estado de Derecho. como del hombre mismo.

El personal directivo y de custodia, deben adentrarse en el conocimiento de los aspectos y biopsico-
sociales del ser humano’ para estar en posibilidad de entender al infractor de la ley penal, valorando
1as"‘ condiciones y los motivos que generardn las conductas antisociales,siendo elementos fundamentales

para determinar el trato y el tratamiento cada uno de los internos requiera.
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Para lograr esto es indispensable dar cumplimiento a las disposiciones legales que preeven que el
personal directivo t&cnico y de custodia, debe capacitarse continuamente y sencibilizdndolo sobre el ——
trato humanitario que debe dar al interno, evitando con actitudes y acciones negativas lo destruyan, ——
convirtiéndolo en un individuo antisocial permanente, lo que puede ocurrir cuando se confunde al estable
cimiento penitenciario como un campo de concentracidn donde el respeto a los derechos fundamentales es -

letra muerta.

La readaptacidn social serd posible y el interno vuelve a ser un individuo {itil = la sociedad y a -
su familia, si el sistema de readaptacifn toma como base fundamental al respeto a los derechos humanos,
lo que se reflejard en un reflejo del propio interno hacia los valores de la sociedad en general en el —

momento de recobrar su libertad.

Es importante senalar, que en la medida ez que el tratamiento de readaptacidn social que se aplique
a los internos se humanice mds cada dfa y se encuentre con la participacidn de todo el personal de la -
institucidn penitenciaria, para capacitarse y coadyuvar en el esfuerzo de respetar la dignidad humana del
interno, quien, por el hecho de estar privado de su libertad, lo estd también en sus derechos politicos,
pero no de sus derechos humanos, ya que estos son inherentes a la persona humana, estaremos en la posibi
lidad de cambiar la actitud psiquica del interno para con su familia y con la sociedad misma, con lo que
creemos se diminuirdn senciblemente los indices de reincidencia y podrfamos pensar a hablar de un auténE}

co sistema de tratamlento de readaptacifn social, basado en la justicia y en la equidad.

Respetar los derechos humanos en las prisiones no representard pérdidas de autoridad del personal -

penitenciario ante el interno, ya que trabajar con honestidad, vocacidn de servicios, &tica profesional
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y técnicas criminoldgicas bien definidas, analteceri mis al personal directivo, tdcnico y de custodia y
recobrard la conflanza de autoridad que en mis de las ocasiones ha visto vulnerada y el medio para reco-

brarla, ha sido la represidn en dichos establecimientos penitenciarios.

El personal penitenciario debe ser flexible pero firme en sus decisiones y forma de actuar debiendo

velar por respeto de los derechos humanos de los internos, sin desculdar la autoridad del establecimien-
to penitenciario. (24)

{24) Los Derechos Humanos en las Prisiones, Comisidn Nacional de los Derechos Humanos, México, D.F., 1991.
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3.4 NOCIONES DE DERECHO CONSTITUCIONAL.

El Derecho Constitucional es el miximo juridico de un Estado. Este Derecho es la columna vertebral
sobre el que se apoya todo el principio de legalidad de un pafs, todas las demds leyes, tanto civiles co
mo penales, administrativas y laborales, tendrdn referencia directa al Derecho Constitucional, el cual -

tiene vida en la Constitucién Polftica del pals, con vigencia a partir del 5 de Febrero de 1917.

La actual Constitucidn tuvo lugar en virtud de la lucha soclal que realizd la Revolucifn Mexicana -
en 1910; estas garantfas individuales, es decir, derechos inealineables de la propia persona y garantia
social, ademds para nuestro interés especial, prevé todos los lineamientos a la ejecucién de pena, asi -

como los de procedimiento penal,
CLASIFICACION DE LAS GARANTIAS INDIVIDUALES.

a).- IGUALDAD: Consiste en que varias personas, cuya situacidn coincida, pueden ser objeto de los
mismos derechos y obligaciones. No debe haber distincionres o diferencias entre los hombres —

como tales.

b).- LIBERTAD: Es una facultad que tiemen todos los individuos para ejercer o no una actividad.
Cada persona es libre para realizar los fines que mds le agraden. Es la libertad una cuali—

dad inseparable de la naturaleza humana.

c).— PROPIEDAD: La propiedad de tierras y aguas comprendidas dentro de los lfmites del territorio
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nacional, corresponden originalmente a la nacidn, quien tiene el derecho de transmitir el do-

minio de ellas a los particulares.constituyendo la propiedad privada.

d).~- SEGURIDAD JURIDICA: La vida pidblica mexicana, esta sucedida de infinidad de actos en que se
relacionan al estado y los individuos: para-que no arrastre con su conducta el Estado al indi
viduo, es necesario que se ajuste una serie de normas, requisitos preestablecidos. Toda la -
actuacidn del Estado que no observe exactamente lo que la ley ha ordenado, no serd vdlida. El

individuo. pues goza de seguridad frente a las actividades.

Comenzaremos por analizar el siguiente articule que establece la libertad del trabajo, y misma que

a la letra dice:

Art. 5: "A ninguna persona podrd impedirse que se dedique a la profesidn, industria, comercio o --
trabajo que le acomode, siendo 1fcito. El ejerciclo de esta libertad sélo podrd vedarse -
por determinacién jurfdica, cuando se ataquen los derechos de terceros, o por resolucifn -
gubernativa, dictada en los t&rminos que marque la ley, cuando se ofendan los derechos de
1a sociedad. Nadie puede ser privado del producto de su trabajo, sino por resolucifn judi
clal.

Nadie podri ser obligado a prestar trabajos personales, sin la justa retribucidn y sin su
pleno consentimiento, salvo el trabajo impuesto como pena por una autoridad judicial, el -

cual se ajustard a lo dispuesto en las fracciones I y II del Art. 123",

Este artIculo merece importancia & nuestro imbito, ya que establece, por una parte, la libertad de
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trabajo; y por otra, el trabajo impuesto como una pena por la autoridad judicial. Nosotros sabemos como
es importante el trabajo de una institucidn penal,a fin de que el sujeto se capacite, adecuadamente para
ser productivo cuando alcance la libertad; para que pase idoneamente, las largas horas de hastio peniten
clario para que pueda sostener a su familia desde el centro penal, para que forme un fondo de ahorro pa-
ra que le ayude a vivir durante los primeros dias de su libertad; para que libere la carga que implica

su sostenimiento y para que se reestructure a travds de lo que se denomina labor terapia.

Art. 6: "La manifestacidn de las ideas no serd objeto de ninguna inquisicidn judicial o administra
tiva, sino en el caso de que ataque a la moral, los derechos de terceros, provoca algin de
lito o perturve el ordenm piiblico, el derecho de la informacién serid garantizado por el Es-

tado".

Art. 7: "Es inviolable la libertad de escribir y publicar escritos sobre cualquier materia. Ningu
na ley o autoridad puede establecer la previa censura, ni exigir fianza a los autores o im
presores, ni coartar la libertad de imprenta, que no tiene mds lfmites que el respeto a la
vida privada, a la moral y la paz piblica. En ninglin caso podrd secuestrarse la imprenta

como instrumento de delito™.

Art. 8¢ "Los funcionarios y empleados piiblicos respetaran el ejerciclo del derecho a peticidn siem
pre que &sta se formule por escrito, de manera pacifica y respetuosa; pero en materia po-

1itica sSlo podr&n hacer uso de ese derecho los ciudadanos de la repiiblica".

En este artIculo queda establecido el derecho de peticidn y es importante que nosotros lo tomemos -
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en consideracidn porque todo interno estd constantemente formulando solicitudes que tendrin que resolver
se de inmediato, situacidn que ademis es favorable para obtener un clima de salud que ayude al sistema -
de rehabilitacién establecida. '

Art. 13: "Nadie puede ser juzgado por leyes privativas, ni por tribunales especiales. Ninguna per
sona o corporacién pueden tener fuero, ni gozar mis elementos que los que sean compensa--—
cidn de servicios piiblicos y esten fijados por la ley. Subsiste el fuero de guerra para
los delitos y falta contra la disciplina militar, pero los tribunales militares en ningin
caso y por ningiin motivo podran extender su juridiccidn sobre personas que no pertenezcan
al ejército. Cuando un delito o falta del orden militar estuviese complicado en un pafs

no conoceri del caso de la autoridad que corresponde™.

Art. l4: "A ninguna ley se dard efecto retroactivo en perjuicio de persona alguna.
Nadie podrd ser privado de la vida, de la libertad o de sus propiedades, posesiones o de
rechos sino mediante juicio seguido ante los tribunales previamente establecidos, en que
se cumplan las formalidades esenciales del procedimiento y conforme a las leyes extendi-

das con anterioridad al hecho". -

Art. 16: "Nadie puede ser molestado en su perséna, familia, domicilio, papeles o posesiones, sino
en virtud de mandamiento escrito de la autoridad competente, que funde y motive la causa
legal del procedimiento. No podri liberarse ninguna orden de aprehensién y detencidn, a
no ser por la autoridad judicial, sin que proceda denuncia, acusacidn o querella de un -

hecho determinado que la ley castigue con pena corporal, y sin que esten apoyadas aque--
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1llas por declaracidn bajo protesta de persona digna de fe o por otros datos que hagan probable la respon

sabilidad del inculpado, excepto por casos de fkagrante delito en que caulquier persona puede aprehender
al delincuente y sus cdmplices, poniendolos sin demora a la disposicidn de la autoridad inmediata.

Este artIculo es de suma importancia para toda persona penitenciaria porque, con frecuencia, las au
toridades policiales envian a las institucibnes penales a personas que no han sido consignadas debidamen
te por o ante la autoridad judicial. Este articulo provee la proteccidn de todo individuo frente a posi
bles abusos de la autoridadjel vigilante de cualquier institucidn penal, bajo ningiin motivo, deberd reci-

bir en reclusifn a un interno que no sea consignado por autoridad competente y por escrito.

Art, 18: "Sdlo por delito que merezca pena corporal habrd lugar a prisidn preventiva, el sitio de
esta serd distinto del que se destinare para la extincidn de las penas y estardn completa
mente separados. '

Los gobiernos de 1la Federacidn y de los Estados organizarin el sistema penal, en sus res
pectivas juridicclones, sobre la base de trabajo, la capacitacidn para el mismo y la edu~-
cacidn como medios de readaptacidén social. Las mujeres compurgarin sus penas en un lugar

separado de los destinados para tal efecto".

Para todo personal de una institucidn penal, este articulo de nuestra Constitucién, es el de mids im
portancia porque en €l se establecen las bases definitivas sobre las que deberdn construir todo el trata

miento que se otorgue en las prisiones a los delincuentes en nuestro pals. Podemos decir que este arti-

culo es la constitucidn de ejecucifn penal de nuestra patria.
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Al respecto cabe destacar que en este precepto se establece la necesidad de separacidn tajante de -
procesados y sentenciados, de hombres y mujeres, de menores y de adultos. Se prescribe la rehabilita-

cidn con base en el trabajo, la capacitacién para el mismo y la educacidn.

Es necesario mencionar que de este artIculo emana todas las leyes de ejecucidn de sanciones y regla
mentos de las instituciones penales, incluyendo la Ley de Normas MInimas sobre Readaptacién Social de --

Sentenciados.

Art. 19: "Ninguna detencidn podrd exceder del término de 3 dfas sin que justifique con auto de for
mal prisidn, en que se expresardn: el delito que se impute al acusado, los elementos que
constituyen aquel lugar, tiempo y circunstancias de ejecucidn y los datos que arroje la -
averiguacidn previa, los que deben ser bastantes para comprobar el cuerpo del delito y ha
cer probable la respomsabilidad del acusado, La infraccidn de ésta disposicidn hace res-
ponsable a la autoridad que ordenme la detencién o la consienta, a los agentes, ministros,
alcaldes o carceleros que la ejecuten.

Todo mal tratamiento que en la aprehensidn o en las prisiones, toda molestia que se infie
ra sin motivo legal, toda cabala o contribucidn en las cdrceles son abusos que serdn -

corregidos por las leyes y reprimidos por las autoridades".

En este precepto se contempla la proteccidn que otorga la Constitucidn a las personas que ameritan
proceso como presuntos responsables de la comisidn de algin delito. Es aqui donde tiene importancia el
llamado Auto de Formal Prisidn, por medio del cual la persona continuari en prisidn, o bien en libertad.

Si queda en libertad el auto se denominard de soltura por falta de elementos para procesar.
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En este periodo de las 72 Hrs. en donde el vigilante debe observar con mdximo cuidado el buen trato

al interno, es el momento en el que, cuando hay corrupcidn, se cobra las visitas, los documentos hechos
al vapor y sin significacidn y cuando el sujeto sufre el mayor impacto por entrar em contacto con el mun

do deformado de la prisidn.

Sucede que los internos, ya maleados, y con milltiples ingresos, se constituyen en grupo para quitar
las partenencias al reci&n ingresado. Por esto se recominenda sumo cuidado y que de ser posible, todos
los valores y dinero en efectivo del que ingresa, mediante 1la expedicidén del recibo correspondiente, ---
sean depositados en la administracidn de la institucidn penal. La seccidn de ingreso, deberd ser ama-—-
ble y separada totalmente.del resto de los edificios, de tal suerte que el sujeto no sienta, de ser posi

ble, ni por un momento que estd en reclusidn.

Se deben otorgar, con el control adecuado, las miximas facilidades para la visita familiar y de abo
gados defensores. No debe olvidarse que esta es la época de mayor frustracibn, pero también de mayor es

peranza.
Art. 20: "En todo juicio del orden criminal, tendrd el acusado las siguientes garantias:

1).- Inmediatamente que lo solicite serd puesto en libertad provisional bajo causidm, que fijara -
el juzgador, tomando en cuenta sus circunstancias personales y la gravedad del delito que se
le impute, siempre que dicho delito, incluyendo sus modalidades, merezca ser sanciomado con -

pena cuyo término medio aritmético no sea mayor de 5 afios de prisidn, sin mds requisito que -

poner la suma de dinero respectiva a disposiciSn de la autoridad judicial, u otorgar otra cau

%
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sa para asegurarla, bajo responsabilidad del juzgador en su aceptacidn.

2).- No podrd ser compelido a declarar en su contra, por lo cual queda rigurosamente prohibido toda

incomunicacidn o cualquier otro medic que tienda a tal objeto.

3).- Se le hard saber en Audiencia Pi{iblica y dentro de las 48 Hrs, siguientes a su consignacién a
la justicia, el nombre de su acusador y la naturaleza o causa de 1a acusacidn, a fin de queco-
nozca bien el hecho punible que se le atribuyé y pueda contestar el cargo, rindiendo en es~

te acto su declaracidn preparatoria.

4) .~ Serd careado con los testigos que deponga en su contra, los que declaran en su presencia si es
tuviesen en el lugar del juicio para que puedan hacerles todas las preguntas condutentes a su

defensa.

5).~ Se le recibird los testigos y demds pruebas que ofrezca, consediéndosele el tiempo que la ley
estime necesario al efecto y auxiliindose para obtener comparecencia de las personas cuyo tes-

timonio solicite, siempre gque se encuentre en el lugar del proceso.
6).~ Serd juzgado en Audiencia -Pdblica, por un juez o juzgado de ciudadanos que sepan leer y escri-
bir, vecinos del lugar y partido en que se cometiere el delito, siempre que &ste pueda ser cas

tigado por una pena mayor de 1 afo de prisidn.

7).— Le serdn facilitados todos los datos que solicite para su defensa y que consten en el proceso.
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Art, 21: "La imposicidn de las penas es propia y exclusiva de la autoridad judiéial. La persecu--
cidn de los delitos, incumbe al Ministerio Piiblico y a la Policia Judicial, la cual esta-
rd bajo la autcridad y mando inmediato de aquel.
Para nosotros es importante destacar, al pie de este artfculo, que las penas que se purga
rin en una institucidn de rehabilitacidn s8lo pueden ser impuestas por los jueces, en ca-
s0, por los tribunales de apelacidn y que la persecucidén del delito corresponde al Minis-

terio Pidblico (Procuradurfas)".

Art. 22: "Quedan prohibidas las penas de mutilacidn o de infamla, la marca de los azotes, los pa--
los, el tormento de cualquier especie, la multa excesiva, la confiscacidn de bienes y -——

cualesquiera otras penas inusitadas y trascendentales.

Queda tambi&n prohibida la pena de muerte por delitos polftices, y en cuanto a los demis, sélo po-—
drd imponerse al traidor a la patria, en guerra extranjera, parricida, al homicida con alevosf%, por pre
meditacidn o ventaja, al incendiario, al plagiario, al asaltador de caminos, al pirata y a los reos de -

delitos graves del orden militar."

Este articulo nos da la tdnica de tratamiento que se debe otorgar al recluso, sobre todo ahora en -
que ya no se habla de castigo, sino de rehabilitacidén. Es frecuente afin escuchar en bocas de Directores
de Prisidn, que la forma réai de tratar al interno es la dureza, el golpe’ , el enclerro , los azotes’ ,
las humillaciones o las vejaciones,, esto revela falta de conocimiento ern la materia, falta de calidad hu

mana e incluso falta de experiencia. La violencia siempre erngendrari la violencia mixima de prisién.
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Art. 23: "Ningin juicio criminal deberd tener mis de tres instancias. Nadie puede ser juzgado dos
veces por el mismo delito, ya sea que el juicio se le absuelva o se le condene. Queda -~

prohibida la prdctica de absolver la instancia".
Art: 103: "Los tribunales de la Federacidn resolveridn toda controversia que se sucite.
1).~ Por leyes o actos de autoridad que viole las garantias individuales.

2).- Por leyes o actos de la autoridad Federal violaren o restrinjan la soberania de los

Estados.

3).~ Por leyes o actos de las autoridades de estos que Iinvadan la esfera de la autoridad
Federal®. ’

Es necesarlo conocer todos los articulos de nuestra Constitucidn Federal, que ellos norman cada uno
de los actos de nuestra vida. Sin embargo, para el penitenciarismo, los artfculos transcritos y breve--
mente comentados son los indispensables para orientar nuestro criterio y nutrir nuestros conocimientos y

- . s
poder tener una actuacidn mds decorosa conm las personas que estdn bajo custodia. (28)

(28) Comisidn de Derechos Humanos en las Prisiones.
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3.5 CODIGO PENAL.

Toda sociedad organizada en cimiento sobre el derecho, es decir sobre la ley. Por eso apenas el hom R
bre deja de ser primitivo, salvaje o ndmada, cuando ya establece sus lineamientos, aunque sea rudimenta--—
rios;, para poder vivir, La vida en una sociedad de derecho implica tener que sacrificar un poco o un mu-
cho, la propia libertad para poder vivir mis armdnicamente. De no ser asi se cometerin constantes injus—
ticias en perjuiclo de los demds dotadosy cabe decir, desde el punto de vista de la ley, todos los huma-—

nos tienen derecho a idénticas oportunidades en la vida.

El Derecho ?enal, es un conjunto de leyes que establecen que tipos de resultados provenientes de --

una conducta humana:’ son deli:oégy la pena que merecen quienes los realizan.

El concepto de delito cambia con el tiempo y el lugar, ain cuando en la actualidad hay una lucha —-
por establecer uniformidad en relacidn con lo que se considera como tal en sus diferentes formas. Por
ejemplo: antes el delito se confundfa con el pecado o con las normas morales de una sociedad determina-
da. Asi sucedid en la edad media. Sin embargo, aiin los pensadores mis prominentes ne han llegado a po-
nerse de acuerdo en una definicidn que contenga todos los elementos que se necesitan para saber qué es -
delito. A nosotros nos bastard con saber que delito es todo resultado de una conducta humana, que pre--

visto en la ley penal de un lugar determinado amerita una sancién.

El delincuente es el humano que comete el delito; es la persona que al realizar una conducta pro-

voca un resultado que 1la ley penal tiene prevista para establecer una sancidn.

La pena inicialmente fue el castigo que se daba por haber realizado una mala accidn y calificada -
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de mala por el medio social donde acontecia el hecho. Tambi&n se le consideraba como una venganza de la
sociedad’ contra el sujeto que habfa cometido el delito; con objeto de reparar hasta donde era posible
el dafio sufrido. De igual manera, y como producto de las ideas religiosas, la pena se aplicaba como una
medida para dar temor, o blen para procurar arrepentimiento. En la actualidad la pena no es un fin en -
s misma y la venganza, did para un fin. Esto quiere decir que como el delincuente tiene miltiples pro-
blemas en su persona que lo han llevado a cometer el delito, es necesario segregarlo para rehabilitarlo
y hacerlo mis @itil y menos dafioso a la sociedad. La pena es un medio para hacer de un delincuente un --
hombre provechoso y Gtil. Por eso los antiguos tormentos y actos de castigo han sido substituidos por -
talleres, escuelas, campos deportivos, cubiculos para mé&dicos, psiquiétras, trabajadores sociales y sa--
las para espectdculos y conferencias. Este es el sentido actual de la pena que no es castigo, como diji

mos, sino rehabilitacidn.

El delito es una accidn que implica hacer o dejar de hacer, que el derecho penal sancibna ¥ puede -
ser de dos clases: delito por dolo (también llamado de intencidn) y delito por culpa (también llamado -

de imprudencia).

CAUSAS EXCLUYENTES DE RESPONSABILIDAD.

Hay en alpunas ocasiones circunstancias que hacen que el sujeto que ha cometido un delito, no sea -
responsable del mismo. Esta serie de causas estdn siempre determinadas en la ley, y aunque haya delito

y persona gue lo cometid, no hacen que su accidn vaya en contra de la ley (esto se llama antijuridicidad)

A continuacidn transcribiremos los articulos correspondientes al C&digo Penal, que rige en el fuexo
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federal , por ser su dmbito de interés general en el pais, pero cabe apuntar, que en cada entidad se -

debera establecer la correlacidn correspondiente.

PERSONAS

RESPONSABLES DE LOS DELITOS.

"Articulo 13 del Cddigo Penal para el Distrito y Territorios Federales.

Son responsables del delito:

I.- Los

IT.- - Los

III.- Los

Iv.- Los

V.~ Los
Vi.- Los
VIL.- Los

que acuerden o preparen su realizacidnj

que realicen por si;

que realicen conjuntamente;

que lo lleven a cabo sirvi@ndose de otros;

que determinen intencionalmente a o;ro a cometerlo;

que intencionalmente presten ayuda o auxilien a otro para su comisidn;

que con posteridad a su ejecucidn, auxilien a los delincuentes en cumplimiento

sa anterior al delito y;

a una

prome
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VIIL.- Los que intervengan con otros en su comlsidn, aunque no conste quien de ellos produjo el resul-
tado”

"Articulo 14 del CSdigo Penal para el Distrito y Territorios Federales.

Si varios delincuentes toman parte en la realizacidn de un delito determinado y alguno de ellos co-
mete un delito distinto sin prevlo acuerdo con otros, todos serdn responsables de la comisidn del nuevo
delito, salvo que concurran los requisitos siguientes:

I.- Que el nuevo delito no sirva de medio adecuado para cometer el principal;

II.- Que aquel no sea consecuencia necesaria o natural de &ste,o de los medios concertados;

III.- Que no  hayan sabido antes que se iba a cometer el nuevo delito; y

IV.~ Que no hayan estado presentes en la ejecucidn del nuevo delito; o que habiendo estado, hayan

hecho cuanto estaba de su parte por impedirlo".
CIRCUNTANCIAS EXCLUYENTES DE RESPONSABILIDAD,
"Articulo 15 del cddigo Pemal para el Distrito y Territorios Federales.

Son circumstancias excluyentes de responsabilidad penal:
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III.-

Iv.-

VIi.-

100

Incurrir el agente en actividad o inactividad involuntariaj

-Padecer el inculpado, al cometer la infraccidn, trastorno mental o desarrollo intelectual re-

tardado que le impida comprender el caricter ilfcito del hecho;

Obrar por la necesidad de salvaguardar un bien juridico propic o ajeno, de un peligro real, ac

tual o eminente;
Obrar en forma legitima,.en cumplimiento de un deber jurfdico o un ejercicio de derecho;

Obrar en virtud del miedo grave o temor fundado e irresistible de un mal eminente o grave en -
bienes jurfdicos propios o ajenos;

Obedecer a un superior legftimo en el orden jerdrquico”.

"ArtIculo 16 del cSdigo Penal para el Distrito y Territorios Federales.

Al que exceda en los casos de legftima defensa, estado de necesidad, cumplimiento de un deber, ejer

cicio de un Derecho u Obediencia Jerdrquica, que se refiere a las fracciones II1,V,VII del Artfculo 15,

serd penado como delincuente por imprudencia".

"Articulo 20 del C3digo penal para el Distrito y Territorios Federales.
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Hay reincidencia siempre que el condenado por sentencia ejecutoria dictada por cualquier tribunal de’
la Repliblica o del Extranjero, cometa un nuevo delito, si no ha transcurrido desde el cumplimiento de la
condena o desde el indulto de la misma, un t&rmino igual al de la prescripcién de la pena, salvo las escep
pdbaes: $ijadas por 1la Ley. '

La conducta sufrida en el extranjero se tendrd en cuenta si proviene de un delito que tenga esta ca-
ricter en éste C3digo o Leyes Especiales".

DELITOS MAS FRECUENTES.

l.~ Delitos contra las personas.

2.~ Lesiones.

3.~ Homieidio.

4.~ Parricidio.

5.~ Delitos Sexuales.

6.~ Rapto. ,

7.— Estupro. (El estrupo es la cdpula con mujer de dieciocho aﬁos'y mayor de 14, que sea casta y -

honesta, siempre que se obtenga el consentimiento de la menor para el acto sexual mediante el -

engafo) .
8.~ Violacién.

9.~ Delitos contra la propiedad.
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10.- Robo.

11.- Abuso de confianza,

i2.- Fraude.

13.- Abigeato. (Es el robo del ganado, frecuente en el campo y escaso en la ciudad).
14,- Dafic en propiedad ajena.

15.- Delitos contra la salud. (29)

(29). Comisidn de Derechos Humanocs en las Prisiones.
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3.6 LEY QUE ESTABLECE LAS NORMAS MINIMAS SOBRE READAPTACION SOCIAL 103
’ DE LOS SENTENCIADOS.

CAPITULO 1.

FINALIDADES.

Art. l: Las presentes normas tienen como finalidad organizar el sistema penitenciario de la Repi--

blica conforme a lo establecido en los Artfculos siguientes.

Art. 2: Fl sistema penal se organizarid sobre la base del trabajo, la capacitacidn para el mismo y

1a educacidén como medios para la readaptacidn social del delincuente.

Art.3: La Direccidn General de Servicios Coordinados de Prevencidén y Readaptacidn Social, depen—--
diente de la Secretaria de Gobernacidn, tendrd a su cargo aplicar estas normas, asi mismo —
las normas se aplicardn, en lo pertinente a los reos sentenciados en toda la Repiiblica. Pa
ra este dltimo efecto, el Ejecutivo Federal podrd celebrar convenios de coordinacidn con --
los gobiernos de los Estados. En dichos convenios se determinard lo relativo a la creacidn
y manejo de instituciones penales dé toda Indole, entre las que figurardn las destinadas al
tratamiento de adultos delincuentes que hayan incurride en conductas antisociales y menores

infractores.
CAPITULO 1I.

PERSONAL.
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Art. 4: Para el adecuado funcionamiento del sistema penitenciario, en la designacidn del personal,-

se considerari la vocacidn, aptitudes, preparacidn acad@mica y antecedentes personales.

Art. 5: Los miembros del personal penitenciario quedan sujetos a la obligacidn de seguir, antes de
la asuncidn de su cargo y durante el desempefio de &ste, los cursos de formacifn y actualiza

cidn que  se establezcan, asi como de aprobar los exdmenes de seleccidn que se implanten.
CAPITULO  IIX.
SISTEMA.

Art. 6: E1l tratamiento serd indivi&ualizado, con aportacidn de las diversas cienclas y disciplinas
pertinentes para la reincorporacidn social del sujeto, consideradas sus circunstancias per=-
sonales. Se clasificard a los reos en instituciones especializadas, entre las que podridn =
figurar establecimientos de seguridad mdxima, media y mInima, colonias y campamentos pena—-=

les, hospitales psiquidtricos y para infeccilosos a instituciones abiertas.

El sitio en que se desarrolle la prisidn preventiva, serd distinto del que se destine para la extin-
cidn” . de las penas y estardn completamente separados a los destinados a los hombres. Los menores in--=

fractores seran internados en las instituciones diversas de las asignadas a los adultos.

En la construccidn de nuevos establecimientos de custodio y ejecucidn de sanciones y en el remoza-=—

miento o adaptacidn a los existentes, la Direccidn General de Servicio Coordinativo de Prevencidn y Rea-="
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adaptacidn Social, tendri las funciomes de orientacién técnica y las facultades de aprobacidn de proyec——
tos a que se refieren los convenios.

Art. 7: El régimen penitenciario tendri cardcter progresivo y técnico,y constari por lo menos de -
perfodos de estudio, diagndstico y tratamiento, dividido &ste @iltimo en fases de tratamien—
to en clasificacidn y en tratamientos preliberacionales. El tratamiento se fundard en los
resultados de los estudios de personalidad que se apliquen al real.

Art. 8: El tratamiento preliberacional podrd comprender:

l.- Informacidn y orientacidn especiales y discusifn con el interno y sus familiares de —-

los aspectos personales y pricticos de su vida en libertad.
2.~ Métodos colectivos.
3.7 Concesidn de mayor libertad dentro del establecimiento.
4.~ Translado a la institucién abiérta, y
5.- Permisos de salida de fin de semana o diaria con reclusién nocturna.

Art. 9: Se creard en cada reclusorio un consejo técnico interdisciplinario, presidido por el Direc-

tor del establecimiento o por el funcionario que le sustituya en sus faltas.
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Art. 10: La asignacifn de los internos al trabajo, se hari tomando en cuenta los deseos, la voca——
cifn, las aptitudes, la capacitacién laboral para el trabajo en su libertad y el tratamien
to de aquellos, asf como la posibilidad del reclusorio. Los reos pagarin su sostenimiento
en el reclusorio con cargo a la percepcifn que en &ste tengan como resultado del trabajo~-
que desempeiian. Dicho pago se estableceri a base de descuentos correspondientes a una ﬂég
porcidn adecuada de la remuneracidn, que deberd ser uniforme para todos los internos de Gn
mismo establecimiento. ﬁl resto productivo del trabajo se distribuirZ de modo siguiente:
30% para el pago de la reparacidn del dafic. 30% para los dependientes econdmicos del reo,

30% para la constitucidn del fondo de ahorro de &ste y 10% para los gastos menores delreo.

Art. 11: La educacidn que se imparta a los internos, no tendri sélo caricter acad®mico, sino tam—-

bién civico, social, higiénico, artfstico, fisico y &tico.

Art. 12: Se fomentard en el establecimiento, la conservacién y el fortalecimiento de las relacio--
nes del interno con personas convenientes del exterior. La visita Intima tieme por fina-
lidad, el mantenimiento de las relaciones maritales del interno, en forma sana y moral, -

se conéederé previo estudio social y médico.

Art. 13: En el reglamento interior del reclusorio se hard constar claramente las infracciones y -
las correcciones disciplinarias, asi como los hechos meritorios y las medidas de estfmulo.
Se entregard a cada interno un instructivo’ en el que'aparezcan detallados sus derechos,
deberes, y el régimen de vida en la institucidn. Se prohibe todo castigo consistente en

torturas o en tratamientos crueles, con uso innecesario de violencia en perjuicio del re-
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cluso, as{ como la existencia de sectores de distincidn en funcidn de su capacidad econdmica

mediante pago de cierta cuota.
CAPITULO iv,
REMISION PARCIAL DE LA PENA.
Art. 16: Por cada dos dfas de trabajo se hari una remisidn de uno de prisidn siempre que el re—-
. eluso demuestre buena conducta, y participe en las actividades educativas que se organi
cen.
CAPITULO VI.
NORMAS INSTRUMENTALES.
Art. 17: La Direccidn General de Servicios Coordinativos de Prevencién y Readaptacidn Social pro
moverd ante los ejecutivos locales la iniciacidn de las reformas legales conducentes a
la aplicacién de estas normas.

Art. 18: Las presentes normas se aplicarin a los procesados, en lo conducente.

ARTICULOS TRANSITORIOS.
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Art.

—

: Guedan derogadas todas las disposiciones que se opongan al presente decreto.

Art. 2: La vigencia de estas normas en los Estados de la Repliblica se determinard em los conve-

nios que al efecto celebren la Federacifn y dichos Estados.

Art. 3: Las prevenciones sobre tratamiento preliberacional contenidas en el Art. 17 y sobre remi
sién de la pena, contenida en el Art. 15 cobrardn vigencia después de la instalacién de

los Consejos Técnicos correspondientes.

Art. 4: El Departamento de Prevencidn Social se denominard en lo sucesivo Direccidn de Preven—--

cidn y Readaptacién Social.

Art. 5: Este derecho entrari en vigor 30 dfas despuds de su publicacidn en el Diario Oficial de -
la Federacidn, México, México, D.F., a 4 de Febrero de 1971. (30)

(30) Comision de Derechos Humanos en las Prisiones.
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4,- CRIMINOLOGIA.

4.1 NOCIONES DE CRIMINOLOGIA.

Varios estudios han demostrado que el criminal es un hombre comiin y corriente en su apariencia gene
ral, pero no en su conducta, pues esta va en contra de las normas morales. Segin Segmund Freud (*) "el

hombre moral es aquel que ha sabido resistir la tentacidn."(34)

NOCIONES DE CRIMINOLOGIA.

El delincuente o criminal es un hombre, pero no un hombre comfin y corriente. E1 hombre normal tie—
ne las mismas caracterfsticas pero no ha llegado al limite de la delincuencia, sucede de la misma manera

con el hombre inmoral, pero aqui su conducta va en contra de la moral: "el hombre moral es el que resis

te la tentacidn".

El hombre normal y el delincuente han sentido deseos, en alguna fase de su vida cometer delitos pe—

ro no los ha realizado. Han sabido meditar en las consecuencéias terribles que les acarrea.

Esta falta de meditacidn es falta de piedad y egofsmo, son caracteristicas que posee el delincuente

y que no le hace diferenciarse del hombre comin y corriente.

La ciencia que estudia al delincuente desde sus midltiples dngulos es la criminologia, que nacid en

su perfodo cientifico en el {iltimo tercio del siglo XIX creada por Cisar Lombroso ().

{*) Ver Closario.

TESIS PROFESIONAL SEPTIEMBRE 1992



110

El enfoque del problema era el delincuente completamente distinto, ya que dnicamente se le vefa a
través del delito y de la Ley Penal. Nunca se investigaban las causas sino solamente se reunian exclu-

sivamente datos externos establecidos por las normas o castigos.
4.2  PRINCIPIOS DE LA PSICOLOGIA CRIMINAL.

La psicologia se ocupa del estudio de la conducta del hombre y de su personalidad. La conducta es
1a forma de actuar de un individuo. Algunas teorias argumentan, que para que se hable realmente de la
conducta necesita haber intervencidn de la voluntad y de la inteligencia, y que el sujeto sea capaz de
prever las consecuencias de su actualizacifn; en cambio la personalidad es la forma completa y organi-
zada en que un sujeto usa todas sus funciones, ya sean fisicas, mentales, sociales, culturales y mora--

les frente a si mismo y frente a los demis.

Para nosotros lo importante es conocer la conducta y la personalidad de los internos, parea contro-
larlos de la mejor manera y para colaborar en su rehabilitacidn en correlacidén con el personal técnicoj;
es preciso ahondar en dos aspectos fundamentales de la psicologia criminal: conducta y personalidad --

del delincuente.

Inferimos que la psicologia criminoldgica del cuyo fin: es averiguar las causas que lo llevaron a

la comisidn del delito observdndolo como se desenvuelve en la institucidn para tratarlo.

La conducta delictiva nos dice mucho acerca del delincuente, pero no nos aclara ni nos explica —-

porque ese hombre cometid una conducta asocial. Aproximadamente a una comprensidn de la conductadelic
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tiva es necesario conocer a ese individuo, esto implica conmocer su historia, conocer sus razgos de perso-
nalidad; aproximarnos al conocimiento de todos los aspectos de &ste, el estudio de la conducta lo reali-
zamos en funcidn de la personalidad y del inseparable contexto social delcual el ser humano. es siempre -

integrante.
CONDUCTAS PARASOGIALES.

Existen en el mundo tres clases de sujetos: los sociales normales, los antisociales y los pardsi—-
tos. Los primeros son individuos con un régimen de derecho establecido, producen, progresan y hacen fa—
milia, es decir, son personas positivas; los segundos son delincuentes y la tercera categorfa estd inte—

grada por los mendigos, pordioseros, alcohSlicos, drogadictos y prostitutas.
SOCIOLOGIA CRIMINAL.

Enrique Ferri (*) realizd estudios sobre la delincuencia, llegando a la conclusidn de que existen —

dos tipos de delincuentes; uno por factores internos y el otro por factores externos (enddgeno y exdge—

no).

Los factores endbgenos del sujeto pueden ser hereditarios o adquiridos, en ambos casos se llaman or-—

gdnicos.

Los factores exdgenos son los que estdn fuera del sujeto pero que operan en &1, casi todos estos —-

factores son de procedencia psicoldgica.

{*) Ver Glosario.
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Cabe mencionar que tanto Lombroso como Ferri establecierdn una clasificacidn previa, dividiendo los

delincuentes en criminales y criminoloides. Los primeros son los ocasionales.
ANTROPOLOGIA CRIMINAL.

Cé&sar Lombroso (*) efectuando una necrdpsia, encontrd en el crdneo de un célebre asaltante y asesi-
no llamado Villela, una fosa en la parte posterior media del apéfisis bacilar del occipital. Esta peque-

fia fosa era semejante a la de los hombres primitives, por lo tanto justificd su violencia de este modo.

Paul Nake (*) dice que “eldelincuente nato es idéntico al loco moral con base epiléptico, explica—
ble por atavismo y con un tipo fisico y psicoldgico especial”™. Enrique Ferri también dice que "el deli-
to no es efecto directo e inmediato de circunstancias extefiores, existe siempre en el individuo, es —-
siempre la revelacidn de una naturaleza degenerada sea cuales fueran las causas antiguas o modernas de -

semejante degeneracidn”.

Baer, Gorime y Griffits llegan a la conclusidn de que no existe tipo fIsico delincuente. En los Es
tados Unidos, el crimindlogo y antropdlogo Hooton, sostiene que el criminal es consecuencia de una infe-

rioridad bioclégica.

Nicolas Pende (*) escribid: "idnicamente cuando el sujeto es netamente un demente, cuando ademds es
un inmoral, es un enfermo mental, entonces puede hablarse de un criminal nato". En México, Edmundo Buen

telo (*) ha sostenido la presencia de un comin denominador psicoldgico crimindgeno: escasez, falta o -

distorcion de los principios morales originales o materia b3sica constructiva aprovechable.
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Subsiste el interés hacia la biologia criminal y dentro de &ste, hacia los cardcteres somdticos del
delincuente. Antoni Marro(*) realiza estudios sobre la biologfa criminal, dando importancia a los aspec

tos tales como la mano corta de los asesinos.
SENALES DE LA DELINCUENCIA.

Todo humano tiende a asociarse, el delincuente tambi&n lo hace segin sea su tendencia, también lu--
chan para distinguirse estableciendo un mundo con marcas y distintivos especiales, los mis frecuentes --

son ‘el apodo, sobrenombre o alias, lenguaje delincuencial y el tatuaje.
EL TATUAJE ENTRE LOS DELINCUENTES

Del contraste en la poblacidn carcelaria examinada y un grupo control se dedujeron claras y direc——
tas conclusiones entre la delincuencia y el tatuaje. Se observd que entre los tatuados es mayor la pro-
porcidn de autores de ciertos delitos, a saber: robo,violacidn (dato significativo en la medida en que
se advierte mayor tendencia en- el .tatuaje o trdfico de mariguana, delitos todos ellos de mayor in
cidencia urbana). Por el porcentaje de personas que saben leer y escribir es mayor entre los tatuados -~
que entre los integrantes del conjunto de la poblacidn, cosa natural sobre la hipGtesis de que la mayoria
de los tatuados proceden de zonas urbanas, donde es superior el indice de instruccifn. Se acusa mds en
el "primitivo urbano" tipico de la sociedad industrial que margina grupos y crea formas caracteristicas

de criminalidad, violencia o astucia, que en el "primitivo campesino".

La proporcién mayor de tatuados entre los delincuentes primarios se explica, por el impacto decisi-
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vo que inmediatamente ejerce la prisidn en los reclusos: los fendmenos de imitacidn, presidn, prepoten~

cia, sumisidn y otros mds, de signo similar.
PSICOLOGIA CRIMINAL.

Segin Freud (*) el alma humana se encuentra dividida en tres grandes partes; el ello, el yo y el -

superyd.

El ello es la parte ciega que todos poseemos y que actla forzandonos instintivamente ¥ sin que nos

demos cuenta.

Todo lo que sabemos de nosotros mismos, nuestros actos conscientes, la opinidn que tengo de mi per-

sona frente a mi, frente a los demds constituye el yo tambi&n llamado ego.

El super y5 estd constituido por nuestros mejores sentimientos y deseos (religiosos, morales, de su

peracidn, amor, etc.).

La persona que carece de super Yo o que tiene un Super Yo mal formado o invertido (un Super Yo cri~

minal) también formard al delincuente.

ESCUELAS CRIMINOLOGICAS (ANTROPOLOGIA CRIMINAL)

César Lombroso, médico forense efectud una investigacifn sobre el criminal y encontrd em una celda

{*) Ver Glosario.
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un crédneo de un hombre primitivo, que la violencia era caracterIstica principal incomparada a la vida ci

vilizada, por eso el hombre cae inevitablemente dentro de la esfera del Derecho Penal.

Lombroso descubrid otro tipo de delincuente diferente al anterior, constituida por epilépticos, que

por sus convulsiones cometen delitos como homicidios y lesiones.

Hay otros tipos de criminales; los que matan por satisfaccidn propia no tienen ninguna moral, en -
esta investigacidn también se topa con el loco moral, es decir, un enfermo social y delincuente pasio—-

nal.
En sint€sis tenemos los siguientes tipos de delincuentes:

a).— Delincuente activo y pasivo.
b).~ El epiléptico.

c).-~ El loco moral.

d).- El delincuente ocasional.

e).- El delincuente pasional.

Por otro lado encontramos a Enrique Ferri (*) el cual clasificd las causas productoras del delito,

en endSgenas y exdgenas son:

a).- Delincuentes locos.

b).- Delincuentes natos.
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c).— Delincuentes habituales. 116
d).~ Delincuentes pasionales.

e).- Delincuentes ocasionales.

Esta clasificacidn como se puede ver, es mis o menos igual a la de Lombroso (corregida y aumentada).

Los factores enddgenos o internos del sujeto pueden ser hereditarios o adquiridos, estdn dentro del

organismo del sujeto, las taras, la epilepsia, la predisposicién a ciertos estados.

Los factores exGgenos son los que estdn fuera del sujeto y predispone el delito, estos se encuen—--

tran en cualquier sociedad en el medio, tiemen diferentes aplicaciones, alcoholismo, drogadiccidn.
Lombroso y Ferri establecierom una gran clasificacidn previa a los delincuentes; en criminales y -
criminaloides; los primeros son los aut&nticos delincuentes, como por ejemplo el atdvico, el loco moral,

y el segundo, serfan los delincuentes pasionales y ocasionales,

Esta escuela tuvo otro magnifico exponente que fue Rafael Goradalo (*): El los separa en funcidn al

sentimiento de probabilidad o de ambos.
Tenemos otra subclasificacidn, la de normales, anormales y enfermos.
a).~ Normales: Los ocasionales o delincuentes primarios que llegan al delito por causas exdgenas.

b).-" Anormales: Delincuente constitucional con baja capacidad de juicio, capacidad de juicio, con
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cardcter neurdtico o psiconeurdtico,con personalidad psicopidtica y con comportamiento mixto.

c).- Enfermos: Los psicSticos delincuentes son proporcionalmente escasos. (31

4.3 CARACTERISTICAS CRIMINOLOGICAS.

Las caracteristicas biolSgicas nada tienen que ver con'reglas sociales, que varian como hemos visto
a través de la Historia, la Geograffa y la Clase Social. De ahf que calificar de enfermos a los que son

protagonistas de una conducta desviada, resulta incongruente y falso.

Incluso existe una corriente que sin recurrir a una base bioldgica de la conducta desviada, correla
ciona mecanicamente pobreza material, alcoholismo, bajo fndice de inteligencia, analfabetismo y morali--
dad, minorfas &tnicas y culturales, como delincuencia, haciéndose pasar por una teoria progresista. Vea
mos la realidad mds analfticamente: el fraude que cometen los empresarios, no s6lo anunciando bondades
que no tienen sus productos, sino utilizando materias primas y procesos de elaboracidn, que no correspon
qen a las especificaciones prescritas, a que no autoquiebren.o no pagan salarios o impuestos fiscales de
bidos; mno se debe al analfabetismo, porque para realizar tales delitos o transgresiones, utilizan cono-
cimientos altamente calificados y depurados de quimicos, fisicos, abogados y contadores, mucho se puede

catalogar como retrasados mentales.

De esta manera, las propias clases bajas llegan a interiorizar tales acusaciones y autorreprimirse,
o por lo menos, aceptar como natural la represidn oficial em su contra.

(31) Sociologia. Francisco A. Gémezjara. Editorial Porrua. Cap. XV1ll, pag. 429
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El control social, la ciencia oficial, la legislacidn, las imstituciones sociales, los medios masi-
vos de comunicacidn, el sistema policfaco, militar dedicado a vigilar el cumplimiento de las reglas y —-

perseguir a 1os'trasgresores (reales o hopot&ticos) de las mismas.

FEl sistema penitenciario, donde se ejecutan las sentencias dictadas por los tribunales, que varfan
desde la pena de muerte, hasta la pérdida de la libertad por un perfodo determinado de tiempo, puede =——

cambiar bajo el nombre de Hospital Psiquifitrico, cuando el trasgresor se le califica de enfermo.
4,3.1 ENFOQUES AL ESTUDIO DE LA DELINCUENCIA.

El estudio de la delincuencia aparece en la historia, alrededor de la trasgresidn de la norma viola
da, sin importar las caracteristicas particulares del sujeto trasgresor. Tiene un cardcter represivo y
violentfsimo basado en dos conceptos de la inmutabilidad social y el orden establecido. Las leyes son -
algo dado desde el exterior o eternas, indiscutibles de ahf que quien las viole no merece mis que los -—
castigos mas duros. A partir de la Revolucidn Francesa, se inicia un proceso de humanizacion en la in—-—

terpretacidn de la aplicacidn de los correctivos.

La antropologia criminal surgida propiamente con César Lambroso en el siglo XIX, quien pretendid -
ldentificar al delincuente con los salvajesf diciendo que estos constitufan un retraso atdvico, encon---
trando que muchos cardcteres de los salvajes reaparecen en los delincuentes natos, la escasa pilosidad -
del cuerpo, la frente hundidiza, el resalte pronunciado de los arcos temporales, el potente desarrollo -

de las mandibulas y mejillas, elprognitico (mandibula alargada), la fuerte pigmentacidn, el cabello espe

so y rizado, las anomalias en las crejas, la infrasemsibilidad para el dolor, la precocidad sexual, la -~
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pereza, la inestabilidad, la falta de previsidn, la inclinacidn al juego y al alcShol, las ideas supers

" ticiosas, etc..

El criminal es un ser evolucionado en estado patoldgico, y el delito, el producto de este ser mor-

foldgicamente deformado.

Paralelamente a este autor, dentro de la medicina surge una corriente que asigna la conformacidn -

del crdneo las bases determinantes de la conducta criminal. Se denomina Frenologia o Craneologla.

Con el tiempo estas corrientes se han extendido aunque reafirmindose y sofisticindose los argumen-
tos, porque lo esencial conserva el mismo criterio biologista. Aparece la biotipologfa criminal basada
en la medicidn de las caracteristicas morfoldgicas del individuo. La psicot@cnica orientada al estudio
de los Indices, es la inteligencia y 1a memoria de los delincuentes para determinar con precisidn las -

caracteristicas de lo que llaman hombres normales y delincuentes.

A pesar de que las investigaciones recientes han demostrado de que el delincuente es muchas veces
mis inteligente, fisicamente desarrollado y emocionalmente mis templado que el denominado hombre moral,

y por lo tanto se muestra lo endeble de las afirmaciones lombrosinas biotipolﬁgicas.

La endocrinologia que estudia los efectos del anormal funcionamiento de las glandulas de secrecidn

interna (tiroides, hipdfisis, suprarrenales, genitales, tiempo, etc.).

T
El Psicoandlisis de Freud, Young y Adler(*) sefialan que el delito es el producto de la inadaptacién

{*) Ver Glosario.
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del individuo en el marco social a causa de una evolucidn psicoldgica y personal incompleta, llamados com

plejos_de: Edipo, de Eléctra, de Cafn, de Diana, de Cliptemmnestra, de Castracién, de Autocastigo, etc..
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5. REGIMEN GENERAL DEL CENTRO PENITENCIARIO. 121

En la comunidad de la Readaptacidn Social que implantard un régimen basado en la individualizacidn -
del tratamiento, en el estudio y trabajo obligatorio y en su capacitacidn para el mismo, sin causar a los

internos sufrimientos fisicos o menoscabar su dignidad. ’

La finalidad inmediata del estudio y trabajo obligatorio, serd de modificar las tendencias, inclina-
ciones y predisposiciones morbosas y antisociales de los internos, asi como facilitarles la adquisicién -

de conocimientos que puedan serles dtiles en su vida libre.

El tratamiento que se aplique a los internos, deberd estar excepto de toda violencia, quedando en con-
secuencia  prohibidas las sanciones consistentes en golpes, torturas o maltrato corporal. S6lo deberidn

ser  aplicadas 1las corrientes disciplinarias que la ley determine.

Los dormitorios deberdn ser colectivos, divididos en pabellones y estos en celdas trinarias o indivi-
duales , en las que se albergan de conformidad con las clasificaciones que de los mismos haga el perso—

nal técnico especializado.

Los dormitorios deberdn ser higiénicos, particularmente en lo que concierne al volumen del aire, su--

perficie minima, alumbrado y ventilacidn.

Deberdn contar con las instalaciones sanitarias suficientes para que los internos puedan satisfacer

sus necesidades corporales.
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El dinero, los objetos de valor y demds bienes propios que el interno posea a2 su ingreso o adquiera
con personalidad y que reglamentariamente no pueda tener consigo, deberdn ser mantenidos en un depdsito,

previo inventario y serdn devueltos al obtener el interno su libertad.

El régimen de ejecucidn de sanciones privativas y restrictivas de libertad tiene por objete la rea-
daptacién social de los internos, mediante un tratamiento individualizado en el que la educacidn y el ——

trabajo ocupan un lugar relevante.
5.1 CLASIFICACION DE INTERNOS.

Toda persona que ingrese a la Comunidad de la Readaptacién Social, deberd ser examinada por el médi
co a fin de conocer su estado fisico y mental; por el profesor de la institucidn, con el objeto de cali
ficar su nivel cultural; y por el supervisor de trabajo para comprobar su habilidad y capacidad para el

mismo.
De conformidad con su situacidn juridica los internos deben ser:
a).- Indiciadosy sujetos a investigacidn cuando estén a disposicidn del Ministerio Pi--
blico, y la polftica judicial o del Juez sin que haya comunicado a la Direccidn -

de 1la Institucidn que se ha dictado Auto de Formal Prisidnm.

b).- Procesados, cuando se encuentren a disposicidn del Poder Judicial y se haya comu-

nicado oficialmente a la Direccidn el Auto de Formal Prisidn.
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c).- Sentenciados, cuando se haya comunicado oficialmente al Director, que la sentencia -

dictada ha causado ejecutoria.

d).- Sujetos a Extradiccifn, los que estén a disposicidn de la Federacidn, para su trasia

do , de acuerdo con los tratados y leyes relativas.

Tomando en cuenta que esta clasificacidn dejarfa de funcionar, se reunieéran todas las categorias en
una misma institucidn, como actualmente se hace en el Centro Estatal de Readaptacién Social, proponemos
que &sta comunidad sea exclusivamente para sentenciados entre los cuales existird la debida clasifica--—

cifn.

A los menores infractores no deberd internarseles en la Comunidad de Readaptacién Social, sino en --

las instituciones especiales que precisen la Ley de Rehabilitacién Social para los menores.

A todo interno se le formar3 un expediente que incluya los resultados de los estudios sobre su per-
sonalidad. En su oportunidad se agregard una copla dictada por los Tribunales que hayan comocido su ca-
s0. '

5.2 EDUCACION.

Toda persona que ingrese a la Comunidad de Readaptacidn Social, de acuerdo con el resultado del exd -

men previo que realiza el profesor, serd sometida al tratamiento educacional que corresponda. Los inter-

nos en el Instituto de Terapia Social, recibirdn educacidn especial.
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La educacién de los internos deberd coordinarse con los sistemas oficiales, a fin de que, al ser —--

puesto en libertad, puedan continuar sus estudios.

La alfabetizacidn y la ensefianza primaria serdn obligatorias; una vez que los internos hayan termi-
nado la instruccién primaria, podrdn continuar sus estudios dentro o fuera de la comunidad; en este ﬁlti

mo caso se deberd contar con el permiso de las autoridades competentes.
Los estudios superiores s8lo se proporcionarin si las posibilidades de la comunidad lo permiten.

La educacidn impartida a los internos no sélo deberd temer cardcter académico sino tambi&n civil, -
social, higiénico, artistico, fisico y &tico; y deberd estar orientada hacia su reforma moral, procuran

do afirmar en ellos el respcto a los valores humanos y a las instituciones sociales.

La educacidn en todo caso, deberd ser orientada por las t&cnicas de la pedagogia correctiva y esta-

rd a cargo preferentemente de maestros especializados. Se combatird la toxicomania y el alcoholismo y

todas las enfermedades que degraden al individuo.

Con la autorizacién del Director, los Profesores deberdn organizar conferencias, veladas literarias,
representaciones teatrales, funciones de cine, conciertos y eventos deportivos. El encargado de la edu-

cacidn deberd organizar la biblioteca y la comunidad.

A su ingreso a la Comunidad de Readaptacin, el interno recibird informacidn escrita, seguida de --

las explicaciones verbales necesarias acerca del régimen al que se someterd, las normas de conducta —-—
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que debe observar, el sistema disciplinario, los medios para formar peticiones o presentar quejas y toda
otra informacidn necesaria para conocer sus obligaciones, a fin de permitirle su adaptacién a la vida --
del establecimiento.

5.3 TRABAJO.

El trabajo serd obligatorio para todos los intermos, segiin su aptitud ffsica y mental, quedando exi

midos de trabajar:
a).- Los mayores de 60 afios.
b).- Los incapacitados

Pero si las personas comprendidas en estos casos voluntariamente desearan trabajar, podrin dedicar-

se a la ocupacidn que elijan, siempre y cuando no perjudiquen su salud.

Los internos pagaran su sostenimiento a la comunidad con -cargo a la percepcidn que tengan por el tra

bajo que desempeiien.

El cargo se establecerd a base de descuentos correspondientes a una proporcidn adecuada a la remune

racidn, pago que debe ser uniforme para todos los internos. En consecuencia, el Ejecutivo del Estado de
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berd proporcionar a los interesados trabajo suficiente y adecuado que en ningun caso podrd ser objeto de
concesidn a particulares. La capacitacidn para el trabajo deberd tender a la enseiianza de oficios y pe~-—
queflas industrias, que puedan proporcionar medios honestos de vida al recobrar su libertad; y los arti-
culos producidos en la comunidad deberdn realizarse em las condiciones mds favorables para el beneficio

de los internos y de la propia comunidad.

Tratandose de internos que relicen actividades artisticas e intelectuales, de &stas podrdn consis--

tir en su dnica ocupacién laboral si son productivas y compatibles con el tratamiento.

Los internos que se nieguen a trabajar sin causa, serin corregidos disciplinariamente. Las sancio-

nes que a falta de reglamento, podran aplicarse, son:

a).—~ Persuacién o advertencia.

b) .~ Amonestacidn en privado.

c).~ Amonestacidn ante el grupo.

d) .~ Exclusidn temporal de ciertas diversiones.

a).- Exclusién temporal’de actividades de entretenimiento,
o pricticas de deportes.

£).- Suspencidn de las visitas familiares.

g).— Suspencidn de visitas especiales.

h).- Suspencidn de visitas intimas.

i).- Aislamiento en celda propia o en celda distinta

por no mis de 30 dias.
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Las sanciones que impongan a cada interno deberi ser anotada en el expediente respectivo.
5.4 DISCIPLINA.

El interno se encuentra obligado a acatar las normas de conducta que rijan en la institucién. E1 -
orden y las disciplinas deberdn mantenerse con confianza, sin imponer mis restricciones que las necesa—-

rias para conservar la seguridad y la buena organizacidn de la vida en comin.

En general, estard prohibida toda sancidn disciplinaria consistente en tratamientos crueles, inhuma

nos o degradantes.

El Director serd el {nico facultado para aplicar las siguientes correcciones al interno, de confor

midad con la falta cometida y la persona del infractor:

a).— Amonestacidn.
b) .- Pérdida total o parcial de prerrogativas adquiridas.
¢).- Aislamiento en.celdas propias o distintas, por un perfodo que no exceda de 30 dias.

d).- Destino a labores y servicios no retribuidos.

Ningiin interno podrd ser sancionado sin haber informado previamente de la falta que se atribuye una

vez comprobada &sta, el Director deberd escuchar al interno antes de imponer la sancién.

Ningiin interno estard autorizado para desempefiar empleo o cargo alguno, ni estard permitido dentro
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de las instituciones la existencia de negocios o cargos del personal o de los internos.

Estard prohibido que los internos posean libros obsenos, bebidas alcohdlicas, estupefacientes, sus-
tancias tdxicas o explosivas, armas u objetos que puedan servir para lesionar. Tambi&n estard prohibido
guardar dinero u objetos de valor, salvo lo dispuesto en el reglamento respectivo efectuar reclamacio-
nes colectivas comunicarse con internos de otros periodos de tratamiento o grupos o sometidos a aisla-—-—
mientos temporales, mantener comunicacidn con idiomas, t&rminos o signos que resulten ininteligibles pa-
ra el personal, salvo en caso de extranjeros que desconozcan el espafiol, enajenar los efectos habidos —
como recompensa por su comportamiento; abandonar su puesto sin autorizacidén, y en general todos los ca-

sos contrarios a las buenas costumbres.

No se empleard contra los internos mds fuerza que la necesaria para reducir su rebeldia o asisten—-

cia a una orden basada en las Normas Legales. El personal de custodia que recurra a la fuerza, procura-—

rd emplearla en la medida estricta y racionalmente necesaria, e informard de los hechos al Director.
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6. DIAGNOSTICO DE LA ZONA DE ESTUDIO.
6.1 MEDIO FISICO.
SUELOS.

Entre las cerranias del poniente y enel.fondo del Lago de Texcoco se presenta una zopa de transicién
clasificada como la zona de transicién, clasificada como la zona "B". En general se presentan en esta zo
na depdsitos superficiales, arcillosos o limosos, orginicos, cubriéndolo arcillas volcdnicas muy compren-—
sible que se encuentran en espesores muy variables, menor de diez metros, con intercalaciones de arema 1i
mosa o limpias, compactas; todo el conjunto sobreyase sobre mantos potentes, predomirantemente de arena y

grava.
CARACTERISTICAS DEL SUELGC RESISTENCIA.

a). Depdsitos arcillosos 0 1iMOSOS «vveeececasscseassosnscscnnsassnssnaessss 30 ton/m2
b). Arcilla volcinica comprensible .veeeeeseesssivecavesscssnsnnnsasenarasss 40 ton/m2

c). Arenas 1im0SaS COMPACEAS ..eceevsocescssocsoasanssccosncsansesscananssnce 20/m2

ARCILLAS.

La descomposicidn de rocas Igneas y metambrficas llegan a un producto final que es la arcilla, su
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comportamiento mecinico se ve influfdo en su estructura en general y constitucidn mineralégica, estdn ———
constitufdos bisicamente por silicatos de magnesio, hierro u otros metales que tienen una estructura cris

talina definida cuyos itomos se disponen en l&minas (l3minas silfcitas y liminas aluminicas).

ARENOSOS.

En la naturaleza es comiin encontrar depbsitos edlicos cementados o no, de estructura generalmente pa—

ranoloide 0, simple, bastante suelta, constituidos por arenas muy finas o limos no plitices. En muchos ~
casos el cementante que actiia es el carbonato de caleio, siendo frecuente tambié&n solubles en agua a la —

simple tensidn capilar del agua interesticial.

P
Al trabajar mecanicamente con cargas se producen asenta- -
mientos bruscos.

CLIMA.

FENOMENOS CLIMATOLOGICOS.

Como se puede observar en la tabla de los fendmenos cliﬁatol6gicos en México,D.F., son muy variados
y son claramente determinados la @ayoria por la Epoca del afio, todos los fendmenos asociados en la preci-
pitacidn  pluvial como son nublgdos, medios nublados, granizo, rocio ybtempestad eléctrica se presen——
tan en el verano, la ausencia notable durante el invierno;

asi podemos concluir que la Ciudad de México =
tiene un clima templado, debido a su geologia y latitud.

EXPLICACION DE LA TABLA FENOMENOS CLIMATOLOGICOS EN LA CIUDAD BE MEXICO. (53)

(53) Museo Nacional de 1a Fotografia (tesis profesional) Jos& Martin Tielve, México, D.F. 1990
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DIAS CON LLUVIAS APRECIABLES.

Fl mes que registra mis lluvias es julio con 22.78 dfas, contrastando con el mes de febrero con 1.66

dfas.
La ciudad presenta un total de (125.45) dias con 1luvias apreciables.
DIAS CON LLUVIAS INAPRECIABLES.

El mes que registra &ste tipo de lluvias es abril con 6.06 dias contrastando con el mes de emero --

con 1.63 dias.

Presentidndose 42 dfas de 1luvias inapreciables durante todo el afio.

DIAS DESPEJADOS.

Son febrero y marzo los meses con ma; dfas despejados (i4.73) y julio, agosto, septiembre y noviem-
bre son los meses con menos dfas despejados oscilando (0.6 y 0.9 dfas) teniendo en total de 93.2 dias —-

despejados al afo.

DIAS MEDIO NUBLADOS.

Mayo es el mes con mas dias medio nublados (15.88) a diferencia de febrero (9.4) con un total al --
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afio de 148.77 dias.
DIAS NUBLADOS CERRADOS.

Julio es el mes que mis nublados cerrados (18.76) siendo en marzo con menos dfas (4.03) sumdndose -
un total de 123.13 dias.

DIAS CON ROCIO.

Agosto cuenta con mis dfas de rocfo 2.2 enero y febrero s6lo cuentan con 0.6 registrindose un total
en la cfudad de 11.82 dfas.

DIAS CON GRANIZO.

Julio es cuando se registran mds dfas con granizo 1.96, enero cuenta con 0,03 dias sumindose en to-
tal 8.71 dias al afio.

DIAS CON HELADAS.

En enero se presentan mis dfas con heladas 4.13 contrastando con &ste los meses de mayo a septiem—-

bre sin ningiin dia .

DIAS CON TEMPESTADES ELECTRICAS.
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Julio y agosto tienen mds dfas con tempestades eléctricas con 4.86 dfas a diferencia de enero de 0.03

teniéndose un total de dias al aiio de 4.53 dfas.
DIAS CON NIEBLA.

Octubre tiene mis dias con niebla con 6.5 y julio cuenta con sdlo 2.83 dias teniendo al afo un to-—-—

tal de 60.03 dias.

DIAS CON NEVADAS.

§61lo se presentan en enero y febrero con 0.06 dias, sumando un total de 0.12 dias.
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FENOMENDOS CLIMATOLOGICOS

s 8,85 | DIAS DE LLuvias
y 4yt APRECIABLES | 2.43 | 1.66 | 3.20 | 7.53 |12.8 [17.56 [22.78 |21.86 {19.03 0.4 [ 4.4 [2.70i[125.45
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—caadd

b

INAPRECIABLES | 1.63 | 2.9 3.23 §5.03 5.06 §3.83 |3.93 ] 3.83 | 4,13 3.48] 3.43} 2.4 42,02
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DIAS CON
ROCIO 0.6 0.6 0.63 | 0.53 0.43 | 0.96 | 1.83 1 2.2 0.96] 1.1 | 0.62 | 1.36i| 11.82
DI1AS CON
GRANIZ0 ©.03 ] 0.06 | 0.46 | 0.6 1.06 [1.33 [1.96 § 1.6 1.13]10.26; 0.16  0.06 0.71
R DIAS CON :
HELADAS 4.13 1 1.7 0.4 0.03 0 0 0 0 0 0.56] 1.8 |4.23)1] 12.85

<33y | DIAS TENPESTAD

Z ELECTRICA 0.03| 0.03 [ 1.13 [2.33 | 2.6 [3.53 |4.83{ 4.83 | 2.9 {1.4] 1.5 [0.06)| 24.53
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MES DEL ARO {ENE. FEB. [MAR. |ABR, MAY.  [JUN. JUL. |AGO. |SEP. l0CT. |[NOV. [PiC. ANUAL
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VIENTOS.

Entre paréntesis se abrevian la época del

afio de las direcciones predominantes.

La longuitud de las barras, indica la fre

cuencia en porcentaje.

El niimero adentro del circulo indica el -

porcentaje de calmas.

El nimero en el extremo de las barras se-

nala intensidad media m/seg.
OBSERVACIONES:
Como se puede apreciar en la grifica, los

vientos mds frecuentes en la Ciudad de México

provienen del Noroeste, Norte y Noreste en pri

mavera, otofio e invierno, con intensidad prome
dio de 1.0 m/seg.
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HUMEDAD .

La humedad relativa en la Cd. de México -

oy HUMEDAD
tiene las siguientes caracteristicas. T::.
[« ] -1 1 —- 1~ -t t- — -4{-—+¢
En invierno oscila entre un 64.827% como - ; 1
mdximo y un 23% como minimo. 3 1
Fricy Sl i
la primavera oscila entre un 64.88% como ; wom  80) H 4*h_ H
miaximo y un 16.04% como minimo. 8 404 H H
iy
En verano oscila entre 86.44% como mdximo : &
y un 40.98% como minimo. 103

En otoifio oscila entre 84.88% como miximo y

un 29.48% como minimo.

Siendo el verano y el otofio los meses con

mayor presencia de humedad.
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ASOLEAMIENTO.

Ségﬁn la grifica el asoleamiento en la cd.

de México, tiene las siguientes caracteristi-—

ASOLEAMIENTO
cas:
KW H/ME o1z
REERRRERED: 1T g
En la fachada Norte, no hay asoleamiento - ; | P ] !
s = = -
en el Otofio e Invierno, presentdndose s§lo en . ! TN
: b i L] i \\‘\
primavera y veramno, con poca intensidad. ﬁij)‘,}‘—{/ ; { —}T u§
. 18 I L)
REEANEISEIRA RNy g
i H AR v T Ny
En la fachada Sur, el asoleamientc intemso NL"J N 1 1 ; 44—4 bt 7"’“N~Ju~
. i R H Py Vg
durante la primavera y el veranc. bt by A S ™, S v
! ; g
c i H N -
P23 1231231231230 23123123123123623123DIAS

En la fachada Oriente y Poniente, la inten
’ ENT FEB MAR ABR MAY JUK QUL AGO SEP OCT NOV DIC meses

sidad de asoliamiento es mayor durante la pri- — SUPERF, HORIZ. - =0~ FCHADA SUR
mavera y el verano, bajando muy poco en el oto ~¢" FACHADA OTE PTE ¢~ FACHADA NORTE

fio e invierno.

La superficie horizontal es muy alta 'y la
intensidad de asoleamiento en la primavera y

verano bajando poco en otonio e invierno

Todo estd determinado por su latitud Norte.

19 grados.
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PRECIPITACION PLUVIAL.

En la Ciudad de México, la mayor precipitacidn pluvial se presenta en el verano durante los meses de

junio, julio,agosto y septiembre, siendo julio el que mayor precipitacidn presenta.

El resto de las &po
cas del ailo, sdlo tienen precipitaciones ocasionales, principalmente los meses de octubre,noviembre, ene

T0, abril y mayo teniendo la Ciudad un promedio de 700 mm. al afio.

U
ToTAL 1500
8004
7001 —
500
mAxM 4007
FEGISTRA
DA 0
20 |
E
HaLr

ENE [FES [MAR |ABR | AT | JUl | JUL | ABO | SEP | OCT {NOV joiC |l
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TEMPERATURA.

En la Ciudad de México, la temperatura promedio tiene las sigulentes caracteristicas:

Registrandose en promedio miximas de 27 grados centIgrados en primavera, con una mixima extrema de 34

grados centigrados.

La temperatura minima promedio es de 5 grados centfgrados durante el mes de enero, con una minima ex

trema de menos 8 grados centIgrados.

Siendo la temperatura media anualde 16 grados centigrados.

TEMPERATURA
40:
NMAXIMA 9
EXTREMA - 1o] o
3of 1 ]
osE ' anan! 1
ouee [ f og lag 1 1 1 WA !
: H H J J -l
MEDA 3 L
T -
PROMEDIO sE
MINIMA 3 l 1
oF
-sf
MINIMA. 40
EXTREMA ene [ FEB | mar| asr | may [ oun Joul | aco|ser [ o |nov]oic faw
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6.~ DIAGNOSTICO DE LA ZONA DE ESTUDIO.

De acuerde a las caracteristicas mds convenlentes para la realizacidn de un Centro Penal, son las si

guientes:’
a).~ Lejania de zonas urbanas.
b).- Grandes dimensiones en cuanto al terreno, para la capacidad a ocupar.

El terreno tambifn cuenta con ciertas caracteristicas que aunadas a las anteriores, nos dan como re
sultado una mayor seguridad gracias a sus grandes barrancas en ambos lados, la resistencia del terreno y
su altitud.

6.1 DELIMITACION DE LA ZONA DE INFLUENCIA Y ZONA DE TRABAJO.

ZONA DE TRABAJO.

La zona de influencia estd delimitada al norte con la barranca Atzoyapan, al sur con la barranca ~-
Hueyatla, al oriente con la calle M, Abasolo y al poniente con una prolongacidn aiin no terminada de la -

calle M. Abasolo.

La zona de trabajo estd delimitada por terrenos colindantes dedicados al cultivo y pastoreo.

TESIS PROFESIONAL SEPTIEMBRE 1992



6.2 LOCALIZACION GEOGRAFICA.

La Delegacidn Cuajimalpa, se localiza en el
Poniente del Distrito Federal, colindando al Nor
te con la Delegacidn Miguel Hidalgo, .al Sur y al
Oriente con la Delegacidn A. Obregdn, al Ponien-

te con el Estado de México.

6.3 ASPECTOS SOCIOECONOMICOS.

En base al estudio realizado en la Delega--—
cidn Cuajimalpa se consideraron para el andlisis
socioecondomico dos zomas principales (las dos -
de tipo rural), las cuales se dividen en base a
sus caracterIsticas; estas son: intensidad de
la poblacidn, ocupacién del suelo y tipo de cons
truccidn, siendo todas de un mismo nivel econdmi

co social.

La primera zona corresponde a vivienda popu

lar, ubicandose en las colindancias del predio.

La segunda zona, ubicada tambiém en la co--
lindancia del predio, siendo &sta dedicada al —-

cultivo y pastoreo de animales.
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7. ANALISIS ARQUITECTONICO.

7.1 JUSTIFICACION DEL TEMA.

En la actualidad muchos de los Centros Penitenciarios de México,funcionan como sistemas que dejan =
mucho que desear a las necesidades de nuestra &poca y nuestra sociedad. Las prisiones deben castigar de
una forma mis humana. Un Centro de Readaptacifn Social, debe basarse en sistemas y arquitectura penal -
actualizada y acorde a las necesidades propias del actual problema penitenciario del pafs donde se rea
dapte y capacite al delincuente.

Para estos objetivos la arquitectura tiene un papel muy importante en la creacidn de espacios ade—-

cuados para un Centro Penal.

El Indice de la delincuencia en Mé€xico. se ha incrementado considerablemente en los dltimos afios, -
mismo que no ha sido proporcional al incremento de fuentes de trabajo y espacios adecuados para el desa-
rrollo de las actividades y necesidades de la sociedad, lo cual ha provocado un crecimiento desmesurado

de la poblacidn penitenciaria.

Los Centros Penitenciarios son un problema muy complejo ya que no sdlo tienen que recluir y capaci-
tar delincuentes, sino que deben cumplir conr las leyes y normas que establece la Constitucidn y la Comi-
sidn de los Derechos Humanos, ademf3s de satisfacer las necesidades complementarias que ayuden al trata—-—

miento del delincuente.como serfan: Psicologia, Sociologia, Medicina, etc..
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De las instalaciones existentes en el pais, muchas de ellas ya no cumplen con la funcidn especifica

para 1a cual fueron creadas, debido a que gran parte de los centros fueron improvisados, adaptados o cons
trufdos con otros conceptos, utilizando criterios distintos a los vigentes que ya no son funcionales, au~
nando la falta de mantenimiento y actualizacifn de las instalaciones. Tambidn se da el caso de que los -
Centros Penales ya no son acordes con los proyectos de desarrollo urbano integral que exigen las ciudades

principalmente porque han quedado incrustados en la mancha urbana, originando diversos problemas a la ciu
dad.

En Ia actualidad se cuenta con algunos centros que cubren con los requisitos bdsicos de readapta——-—
cifn; sin embargo el incremento de la delincuencia ha provocado una sobrepoblacidn en estos centros, ———

creando una deficiencia en el funcionamiento de los mismos.

Viendo la necesidad de la existencia de un Centro Penitenciario que cumpla con las necesidades de --
readaptacion, seguridad, habitabilidad y buen funcionamiento de sus instalaciones, se tomd la . decisidén -
de escoger como Tema de Tesis: CENTRO PENITENCIARIO DE READAPTACION SOCIAL.

7.2 OBJETIVOS.

En este tema de tesis se tiene por objeto realizar el proyecto CENTRO PENITENCIARIO para delincuen--—

tes de mediana o baja peligrosidad, que cumplen sentencias a corto y mediano plazo.

Partiendo de que el delincuente es un inadaptado social, es necesario brindarle condiciones que lo -

ayuden a reintegrarse, que lo alejen de la situacidn oprimente en que vive, fomentarle el hibito del tra

TESIS PROFESIONAL SEPTIEMBRE 1992




145

bajo, motivarlo a una constante superacidn, y sobre todo, proporcionarle los espacios especificos y ne-

cesarios que ayuden a reintegrarlo a la sociedad.

Los Centros de Readaptacidn Social se han considerado como una carga para el gobierno, por el hecho
de no ser autosuficientes, esto se refleja en el presupuesto que se destina para su sostenimiento que en
ninglin caso responde a las necesidades primarias de los internos, principalmente en lo que a trabajo y —
capacitacién se refiere, no se puede temer un resultado del todo satisfactorio por no contar con las ins

talaciones necesarias que realmente se requieren.
De acuerdo con las conclusiones anteriores, se disefiard un Centro de Penitenciaria que reiina las -
condiciones adecuadas para albergar individuos que delinquieron y que necesita reintegrarse a la socie-

dad.

De acuerdo a las investigaclones realizadas el Centro Penitenciario tendri las siguientes caracte-

risticas:
- La capacidad serd de 800 a 1000 internos (la clasificacifn de los internos serd de sentenciados).

- Contar con las instalaciones adecuadas para que el internoc se desenvuelva y se reintegre lo mis

posible a una vida m3s productiva para la sociedad.

- La educacidén impartida a los internos, no sélo deberd ser de caridcter académico sino también de -

capacitacidn parael trabajo productivo que le permite desarrollarse y adaptarse lo mis posible a

una nueva vida. El trabajo a realizar debe ir de acuerdo a las aptitudes fisicas y mentales de ca
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da interno (excepto los mayores de 60 afios, a los que se encuentran incapacitados, no estardn obli
gados a trabajar, a menos que voluntariamente deseen hacerlo y que no perjudique a su salud, se --—
les permitird trabajar). Los internos pagaran su sostenimiento en el Centro con cargo a la percep

cidn que tengan por el trabajo que desempefian.
~ El interno se encontrari obligado a acatar las normas de conducta que regirdn en la institucidn.

- Se motivard a los internos al ejercicio y al deporte, asl como a eventos culturales para su desa-=

rrollo fisico y mental.

- La familia es un factor muy importante, por lo que se motivard a los intermos a mantener contacto-

lo mds frecuente posible, para que no desaparezcan los lazos familiares.

- En cuanto a las visitas Intimas, se plensa en la necesidad fisica para encontrar el equilibrio ——-
emocional que se busca, la visita intima debe ser un elemento positivo para contribuir a la rea-

daptacidn del individuo.
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QUE ES Y COMO FUNCIONA UN CENTRO PENITENCIARIO DE READAPTACION SOCTAL.

Los Centros de Readaptacidn Social fueron instituidos por el Gobierno Federal. En un tiempo depen—-
dieron directamente de la Secretarfa de Gobernacidn, Despuds pasaron a pertenecer al Departamento del —-
Distrito Federal, teniendo un fin exclusivo, albergar a quienes por delitos del fuero comiin o federal, tu
vieron que purgar penas de tiempo indefinido (dependiendo de los casos). Estos Centros pretenden, desde

el marco jurfdico que representan, procurar al Estade una imigen de seguridad, justicia y beneficio so-—-
cial.

Los Centros de Readaptacidn Social procuran en la misma medida de sus posibilidades, reintegrar a la
sociedad a aquellos individuos que en el transcurso de su sentencia hayan sido readaptados. Todo esto
mediante - la aplicacidn de actividades adecuadas a las capacidades del individuo, y de completos estu—-—
dios psicoldgicos, médicos,psiquidtricos, etc., realizando dentro del Centro con la finalidad de conver—-—
tirlos en personas Gitiles a la sociedad. Se procura en este sistema que sean los mismos internos quienes
lleguen a solventar economicdmente los gastos de su readaptacidn por medio de la fabricacién y venta

de los elementos y/o productos que ellos fabriquen.

Para que este sistema obtenga mejores resultados, deberd contar con instalaclones adecuadas a cada -
una de las actividades que se realizardn como apoyo a la rehabilitacién, con apoyo técnico de especialis-

tas en cada una de las 3reas.

En conjunto, estas instalaciones se componen de nueve niicleos bdsicos que interactdan entre si y

son los siguilentes:
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1).- Gobierno y Administracidn.

2).- Centro de ingreso, observacidn y clasificacidn.

3).- Dormitorios.

4).- Visitas,

5).~ Actividades deportivas y recreativas.

.6).- Serviclos educativos.

7).~ Actividades productivas.

8).~ Servicios M&dicos.

9).- Servicios.

En t@€rminos generales, en el sistema se les tratari lo mis humanamente posible para que se pueda -
aplicar verdaderamente el concepto de CENTRO PENITENCIARIO DE READAPTACION SOCIAL.

BASES PARA PROYECTAR INSTITUCIONES PENITENCIARIAS.

SEPTIEMBRE 1992
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Todo individuo merecedor de internacién penitenciaria, mis que un delincuente, resulta ser un inadap
tado social; el sistema moderno se empefia; en hacer una reclasificacidn social de las cadenas, con el ——
fin de crear un equilibrio mayor en el tratamiento de los mismos y definir la poblacién penal que alojard
y tratard en lo relativo a la edad y el grado de seguridad.

El arquitecto que pretenda realizar un proyecto penitenciario, no debe basarse dnicamente en datos -
estadisticos, sino complementarlos con una experiencia personal de cambios de impresiones con los reclu--
sos, tomando en cuenta que son ellos los que tienen mis experiencia de las necesidades de la poblacidn
penitenciaria. Tratard de analizar aspiraciomes, etc. ..., que normen el criterio a seguir .

El arquitecto tendrd como puntos principales a resolver los siguientes:

1) .~ Sistemas constructivos.

2).- Tipo de construccidn.

3).~ Ubicacién y tipograffa del terreno.
4) .~ Seguridad del interno.

5).- Dormitorios.

6).- Areas de trabajo.
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7).~ Areas de deportes, diversiones y relaciones familiares.

8).- Hospitalizacidn.

9).~ Edificio para el culto.
10) .~ Ampliaciones.

11).~ Instalaciones, etc..

Se debe tenmer muy en cuenta que los estdblecimientos para alojar a un crecido niimero de individuos -

" no es recomendable, ya que constituye un obstdculo para la individualizacidn del tratamiento.

La meta a la cual debe llegar la realizacisn de Centros de Rehabilitacidn, es la de contar con tres

diferentes tipos de construccidn de acuerdo con las clasificaciones penales.
antro‘de miAxima seguridad.
Centro de mediana seguridad.
Centro:de minima seguridad.

En el caso de tener que soluciomar en un sdlo proyecto el alojamiento de las tres clasificaciones, -
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SERVICIO DE CUSTODIA.

El servicio de custodios tieme como funcidn asegurar la permanencia de los internos en el esta~-

blecimiento, asi como de vigilar que el comportamiento de los mismos sea en términos del reglamento de

la institucidn.

E1l control de los puestos de vigilancia estardn distribuidos estrat€gicamente en las diferentes a-
reas del conjunto, la jefatura contard con el area de comando central, con instalaciones de radiocomuni
cacién y por otra parte con depSsito de armas y municiones, comedor para el personal de custodia y dor-

mitorios para la unidad de guardia.
SERVICIOS COMUNES DE TSAS FUNCIONES.

Los servicios comunes presentes en el drea de gobierno, consisten en servicios sanitarios tanto pa
ra hombres como para mujeres, destinados al personal y eventualmente al piiblico que acuda a diferentes

gestiones.
VISITA.

El Area de visitas procurard que el interno tenga contacto con sus familiares y amigos, en una g~
rea especial y distinta a todo el Centro. Estas visitas se Ie-programardn de acuerdc a un estudio pre--
vio del interno, que realiza el Departamento de Servicio Social. Existen para ello dos tipos de visi--

tas: familiares y conyugales.
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se recomienda la construccidn del muro perimetral.

Debe pensarse en un tipo de alojamiento simple, econdmico y agradable con agua en abundancia, sumi-
nistro de corriente el&ctrica y medios adecuados de la comunicacidn.

La ubicacifn de los nuevos centros debe ser a cierta distancia de las poblaciones, en el campo don-

de se dispone de dreas generosas en las que la accidn del sol, el aire libre y la vegetacldn propone un-
marco adecuado para el tratamiento penitenciario.

Los reclusorios deben de estar fdcilmente comunicados con las poblaciones para permitir el manteni--

miento de vinculos familiares y amistosos y la estrecha relacién con los centros de produccidn de consumo.

El drea id8nea para los establecimientos y los Centros de Reclusidn en los términos de su poblacidn -~

variable, (300 a 1000 internos) es de 10 a 20 hectireas y su distancia a la zona urbana de 8 a 15 Kms. co-
mo promedio.

Contard con dreas de cultivo, locales para trabajo, aulas, bibliotecas, deportes cerrados y al aire -
libre. Adem3s su propia cocina, panaderfa, calderas, subestacidn eléctrica, planta de emergencia de mane-
.jo . automdtico, cisterna de almacenamiento de agua y tanque regulador, sistema de riego y contra incen-=-
dio, intercomunicacifn aldrmica, sefiales audibles y visibles y sonido general.

Especial lugar para visitas familiares, conyugales y personales, auditorio, hospital y administra-—-=
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cidn, etc..

Los dormitorios y comedores se deben construir de manera que se alojen los internos de acuerdo con

su clasificacidn.

Por dltimo, cabe aclarar que no se trata de que la Arquitectura Penitenciaria cambie los Centros -
Reclusorios en hoteles de lujo o complejos industriales; solamente debe tomar en cuenta que su aporta-=

cidén a la Penologia Moderna es de suma importancia para aplicar al recluso el tratamiento adecuado.
CRITERIO DE EVALUACION PARA UBICACION DEL CENTRO PENITENCIARIO.
ESTUDIO URBANISTICO.

Las dreas urbanas que durante largos afios permanecieron estables o com lento crecimeinto en las Gl

timas décadas han sufrido una_granvmodificaciSn en su perfil y tamafo.

Los establecimientos dedicados a la reclusifn, tratamiento y rehabilitacidn del ser humano no pres
taron nunca mayor problema en cuanto a su ubicacifén; fueron grandes edificios con grandes muros en cu-
yo interior, como ya se ha visto,se reclufa al interno con un tratamiento a base de meditacidn, enmien
da castigo, trabajo o rehabilitaciSn con sistemas progresivos o integrales segin la tendencia que preva

lecfa en la é&poca.

Sin embargo, el desarrollo de las dreas urbanas es completo, por lo que hay que consebir los nue--
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vos centros potenciales de trabajo, acorde al desarrollo de la regidn o bien fortalecindola con nuevas

fuentes de desarrollo compatible a la zona.

SISTEMA ARQUITECTONICO.

La Arquitectura Penitenciaria constituye una especialidad, aunque subordinada a la penologia que fi

ja sus objetivos y el camino de acceso de ellos.

La sistemitica constructiva es la doctrina de los sistemas de construccién pudiendo citar los tres

principales:

a).~ Fundado en el principio de Inspeccidn Central.

b).~- Pabellones Laterales.
¢).~ Paralelo.

a).~ Sistema de Inspeccidn Central.- Este sistema se puede subdividir en tres formas:
l.- Pandptico ( de Benthanj.

2.- Circular.

3.- Radial
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l.- Paudptico: Como su nombre lo indica, quiere decir la facultad . de ver com golpe de ojo cuanto

pasa en el recinto.

2.~ Circular: Se debe diferenciar del Pandptico ,especialmente en las celdas en las que se utilizan

puertas macizas que impiden la visibilidad al interior de las mismas.

Lo que tiemen en comin los sistemas anteriores es que alojan al interno en forma individual.

3.- Radial: A diferencia del Pandptico y del Circular pretende exclusivamente que la visibilidad,
desde el punto central, sea el interior de los pabellones, sin tratar de dar al recinto la
altura que tiene en los dos primeros.

Dentro del sistema radial cabe mencionar las variedades siguientes:

a).~ En "T",

b).- En "Y".
e).~ En Cruz.

d).- En Abanico.

e).~ En Estrella,
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b).- Sistema de Pabellones Laterales: Este sistema consiste principalmente, en disponer de pabellp
nes en ambos lados del edificio administrative en grandes rectingulos de varios pisos, con un

ancho a todo lo largo del pabellén. Luz y ventilacidn indirecta.

¢).~ Sistema Paralelo: Este sistema data de 1898, en la prisidn de Fresnse {Francia) construida —

por el Arquitecto Francisco E. Poussin (¥).

Dispone pabellones rectangulares de celdas exteriores y duras dependencias paralelas entre si y per
pendiculares en un corrector central, E1 Arquitecto Alfred Hopckins (*) fue el que contribuyd en gran -
forma a la difusidn del sistema Paralelo en la Arquitectura Penitenciaria. Las variantes de este sistema

son numerosas y dan las bases necesarias para proyectar, en buenos resultados, los nuevos Centros de Reha
bilitacién.

FUNCION DE CADA AREA.
ADMISION (ADUANAS).

La aduana tiene como funcidn el control de los visitantes, quienes acuden a tramites y gestiones en

las oficinas directivas asi como a quienesvan a visitar a los internos.

En esta drea se efectuard la supervisidn, control de todos los contactos posibles existentes entre-
el establecimiento y el exterior. ’

Este servicio permitird atender a un flujo importante de visitantes, asi como la revision exhausti-

(*) Ver glosario.
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va de todos los vehiculos que ingresan o salen del establecimiento.

El control de visitantes en la aduana, deber3 permitir la supervisidn de quienes acuden a tramitar -
y hacer gestiones en las oficinas directivas o entrevistas de cardcter profesional con los internos, asi
como los proveedores, separado de quienes acuden a visitar a los internos.

Dentro de las actividades de seguridad, en el irea de aduana se efectuari la supervisidn y control -~
de todos los contactos entre el establecimiento ¥ el exterjor, de manera que la circulacidn de personas ,
cosas y vehiculos, se realice dentro de las condiciones de seguridad mas adecuada en cada caso. Las per
sonas que acuden a visita familiar ? social genera el principal movimiento que deberd controlar la aduana.

INGRESO DE VISITAS.

Para llevar a cabo esta funeidn se solicitara:

1).- Identificacién del visitante o de su registro inicial si se trata de una persona que acu

de por vez primera.
2).— Entrega de paquetes o cosas para su revigign.

3).- Admisidn, mediante turnos, a las Areas de registro personal, separando a hombres y muje—

res.
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4),- Revisidn, tanto corporal como de vestuario del visitante; realizada en cubiculos indi-
viduales, por custodios del mismo sexo del visitante, pudiendo ser tan minusioso como -

sea necesario, segiin sea el caso y las disposiciones vigentes, de manera que eviten el

paso de objetos y substancias peligrosas o nocivas para e} establecimiento.

5).- Salida del drea de revisidn y recibo de objetos ya revisados.
£l control de ingreso del personal, serd independiente del recibo a la vigita familiar

y social, de manera que la revisifn pueda efectuarse en forma somera.

6).- Para la revisién de los vehiculos que ingresen o salgan del establecimiento se dispon--
drd de instalaciones especiales, como la de un foso para hacer exhaustiva la revisién -
del vehfculo, ademds de contar con cubiculos individuales para llevar a cabo la revi--—-
sidn personal de sus tripulantes.

INGRESOS DE INTERNOS.

Para esto se contard con locales adecuados para la identificacidn de las personas teniendo los si--

guientes locales:

1.- Toma de datos. Local para la toma de datos de las personas que ingresan al penal, ade~-

mis de contar con archivos.

2.- TIdentificacidn. Local para la identificacidn de las personas, contando con un cuarto de
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fotografia y cuarto obscuro.

3.- Servicio M&dico. Local para la revisifn fisica de los ingresantes, para determinar el esta-
do en el que llegan al Pemal. Llevar un historial clinicoy guarda de objetos personales. Lo

cal para la guarda de objetos personales de los ingresados.

GOBIERNO.

Este es el elemento central del proyecto donde se establecen las normas que regirin al Centro y tie-

nen un control directo con todas las ireas de 8ste, ademis de ser el filtro de acceso e informacidn al ex
terior.

El Gobierno y la Administracidn del establecimiento requieren de la centralizacién de las funciones
directivas y administrativas que son:

DIRECCION Y CONSEJO TECNICO INTERDISCIPLINARIO.
SECRETARTA GENERAL.

ADMINI S'fRACION .

GERENCIA DE PRODUCCION.

SERVICIO DE CUSTODIA.

SERVICIOS COMUNES DE ESAS FUNCIONES.

DIRECCION Y CONSEJO TECNICO INTERDISCIPLINARIO.
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Los locales dedicades a la Direccifn y Subdireccidn, se considera que ambos funclonarios puedan e~
fectuar contacto con todas las dependencias del conjunto del establecimiento y que también puedan reci-

bir al pdblico que procede del exterior, considerindo las formalidades de aduana.

Dentro de los servicios propios del drea de Direccién, se contard con una sala de juntas para reu-

nir a los integrantes del Consejo Técnico Interdisciplinario.

SECRETARIA GENERAL.

la Secretarfa General tiene como funcidn llevar el control de la situacidn juridica de los inter——

nos, al archive de expedientes de los mismos y el control estadistico de la institucidn.

ADMINISTRACION.

Su funcién es constar el movimiento contable del establecimiento, la ejecucidn de todas las gestio
nes concernientes a la administracidén de fondos para la operacidn del establecimiento y la remuneracidn

del personal.

GERENCIA DE PRODUCCION.

Plantea, organiza y regula la produccidén de los talleres del penal, conciliando los requerimientos

de una sana operacidén mercantil.
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VISITA FAMILIAR.

Tiene como funcidn integrar al individuo a su medio familiar y social y desarrollar en &l. la nece

sidad y capacidad de una convivencia provechosa con sus semejantes.

Los salones de visitas dispondrdn de 4reas de recreacidn, cubiertas y abiertas a jardines, en las
que encontrardn mesas y sillas plegadizas en las que se podrdn instalar los internos integrindose en pe
quefios grupos con sus familiares y amigos, charlar,o a comer los dfas que se realice la visita fami--—-
liar. Se contard con una pequeiia tienda con aparadores de eiﬁiﬁiciGnen la cual se podrdn adquirir pro-
ductos enlatados o empaquetados para su consumo en esta drea. Los servicios sanitarios se consideran

por separado, tanto para hombres como para mujeres.

El auditorio se dispondrd tanto como para funciones de cine, teatro, conciertos, danza y otras ma-
nifestaciones culturales, asi como de un lugar al aire libre, en los cuales podrdn concurrir los inter-

nos por grupo de clasificacién, junto con sus familiares.
VESITA 1INTIMA.

En el Area de visita Intima se dispondrd de habitaciones individuales con bafio y se ubicard conti-
nua al Servicio Médico, para que la visita se realice bajo el control de los servicios de trabajo so---
cial de psicologfa y médico, a fin de asegurar que opere como recurso efectivo en la seguridad emocio--—

nal y afectiva de los internos, que lo conduzcan a su rehabilitacién.

TESIS PROFESIONAL _ SEPTIEMBRE 1992



162
SERVICIO MEDICOS.

EL Centro tiene a su cargo la coordinacidn y la supervisidn de las diversas actividades que se re-
lacionan con el estudio de la personalidad de los internos y con el cuidado de su salud ffsica, asi co-
mo el control de su alojamiento durante la fase de ingreso, ademds del manejo de la visita intima y de

las instalaciones destinadas a esto.

Ademis coordina y supervisa todas las actividades t8cnicas relacionadas con los internos y promue-

ve directamente la intensificacidn de su vinculacidn con sus familiares y con la comunidad en gemeral.

Los servicios estdn organizados en dos: El Servicio M&dico y el Servicio de Observacidn y Clasifi
cacidn ; este servicio incluye Psicologia, Psiquidtrico, Criminoldgico, y de Trabajo Social, para lo -——
cual se dispondrid de locales, consultorios y salas de eximenes, seccidn de hospitalizacidn, cubiculos -

individuales para el tratamiento de los enfermos que no puedan ser controlados en forma ambulatoria.

Se contard ademds con servicios auxiliares de diagndstico: radiologia y laboratorio.

HABITACION VARONES.

El drea de dormitorios de los internos se organizarid de acuerdo con los criterios de clasifica——-
cidn, deberd ser tratada con el mdximo respeto hacia la persona dentro de un marco de seguridad en lo -

que concierne, tanto a su permanencia en el establecimiento, como a la separacidn de los diferentes gru

pos de clasificacién . E1 irea de dormitorios se subdivide en dos zonas:
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Zona de seguridad media para alojar a aquellos internos que no presentan rasgos especiales de pe-

ligrosidad ni de criminalidad habitual, por la cual se pueden considerar contaminables.

SEGURIDAD MAXIMA.

La zona de seguridad mixima se dividir3 en subzonas de alojamiento, correspondiente a los distin--~
tos subgrupos de poblacidn contaminante de personalidad dominada por la violencia, personalidad que re-
viste formas de astucia, de peligrosidad combinada.

Los dormitorios de esta 4rea se distribuirdn en habitaciones para tres internos que contar&n con -
instalacidn sanitaria propia, consistente en excusado, regadera y lavabo, asi como la guarda de efectos

personales y para actividades de lectura y escritura.

El disefio de las plantas, tiene flexibilidad suficiente para permitir clasificaciones subsecuen&és

por el tipo de delito o por grado de escolaridad.
Se hard la divisidn por niveles o por secciones de habitantes dentro del edificio de dormitorios. -

P
Los internos alojados en estas Areas participaran en los servicios formativos en forma comin, ta- -

lleres de capacitacidn en horario diferente que los internos correspondientes a seguridad media.

SEGURIDAD MEDIA.

TESIS PROFESIONAL SEPTIEMBRE 1992



164

La zona de seguridad media estd destinada al alojamiento de los grupos .de poblaciBn que se consi-
deran contaminables. Internos mayores de 25 afios, cuya conducta delictiva puede considerarse como oca
sional y motivada por rasgos inmaduros de personalidad y por factores exdgenos: por internos j6venes —

(menores de 25 afios) de peligrosidad media; e internos jdvenes de peligrosidad minima.

Se distribuirdn los internos en habitaciomes triples, con instalaciones sanitarias propias, con—

sistente en excusado, regadera y lavabo, asI como para la guarda de objetos personales, lectura y es—-

critura.

Los internos alojados en estas dreas concurrirdn juntos a los talleres de capacitacidén y produc--

cidn, en el horario que les corresponda.

La separacidn s6lo implica evitar la convivencia y facilitar el desarrollo de programas diferen.~

tes de tratamiento para cada grupo.

Los internos de seguridad mixima como para los de seguridad media, conjuntamente, se dispondrd -
de dormitorios de segregacidn para aquellos casosen que las autoridades y el Consejo T&cnico interdisci-
plinario recomienden el aislamiento temporal como respuesta a faltas reitiradas al reglamento interno -
de la institueidn. .

Por razones de seguridad se ubicarin estas habitaciones anexas al puesto de control.

SERVICIOS GENERALES.
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Tienen como objetivo el asegurar el sostenimiento de la vida vegetativa del establecimiento, asi -

como el funcionamiento permanente y eficaz de las miltiples instalaciones del mismo.
Los locales, espacios y serviclos que componen a estos Se agrupan en:
ALIMENTACION,
LAVANDERIA Y PELUQUERIA.
ALMACENES Y CUARTO DE MAQUINAS.
ESTACIONAMIENTO.

ALIMENTACION.

El servicio de alimentacidn se proporcionard a los internos en el comedor, donde se distribuiradn -

en funcidn del ndmero de internos de cada grupo bisico de clasificacién.

El comedor tendrd una barra de autoservieio, con cocina, bodegas de alimentos, tortilleria y lava-—

do de vajillaj;ubicando todo.esto,por funcionalidad, cerca del drea de dormitorios.

Cocina.— En esta drea se preparari la comida de todo el Centro y se mandari a cada seccidn donde

serd recalentada, para después servirle a los internos.

Tortillerfa.— Es con el fin de que los internos sientan una especie de tolerancia en cuanto a su

alimentacidn, y puedan comprar las tortillas que deseemn.
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Panaderia.~- En esta irea se elabora pan, el cual lo pueden comprar los internos y es para el

consumo del mismo Centro.

LAVANDERIA Y PELUQUERIA.

La lavanderfa cuenta con miquinas automiticas, lavadoras, planchadoras y roperias. Dard servicio a
Visita Intima, Servicio Médico, Habitacidn, asf como personal de Custodia y en general, a la roperia -
institucional, toda vez que el lavado de la ropa de uso personal estard a cargo de los propios inter—-—

nos para lo cual se dispondrd de lavaderos y tendederos colectivos.

Peluqueria.- Sirve para dar corte al cabello de los internos como una medida mas de sanidad.

ALMACENES Y CUARTO DE MAQUINAS.

Los almacenes estaran destinados a la guarda y control de los equipos y materiales de consumo reque

rido para sostener el funcionamiento del establecimiento.

Cuarto de Miquinas.- En esta drea se encuentran todas las miquinas que se encargaran de dar abasto

"a cada edificio aislado del Centro. Cuenta con las siguientes instalaciones:
a).- Subestacidn

"b).- Intendencia.
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c) .~ Sanitarios interior.
d).- Anden de servicios.

ESTACIONAMIENTO.

Se dispondrd de areas separadas para el estacionamiento de automdviles del personal y de los visi--

tantes que acuden al penal.
Este se localizar3d en el exterior del drea de seguridad, definida por la muralla perimetral y la a-
lambrada exterior; el drea de estacionamiento para funcionarios se localiza dentro del penal adicionmal-

mente se considerard indispensable disponer de paraderos a cubierto para persomas, que para llegar al -

Penal utilicen los servicios de transporte piiblico.
SERVICIO FORMATIVO.

Los servicios formativos, tienen a su cargo el desarrollo de un programa técnico de carfcter multi-

disciplinario en el cual deber@n cumplir ciertos objetivos especificos que son:

- Fortalecer en el interno la comprensidn de si mismos y de la sociedad, asi como de las normas de

convivencia.

- Transmitir los conocimientos indispensables y la instruccidn necesaria para la adecuada integra-

TESIS PROFESIONAL SEPTIEMBRE 1992



168

c¢idn al medio social.

-~ Propiciar el adiestramientoy lacapacitacidn para el trabajo que le permitan asegurar su autosufi-

ciencia econdiica.

- Propiciar el desarrollo fisico, moral y cultura del interno a través del deportey las actividades

culturales.
Para llevar a cabo lo anterior se realizardn tres tipos de actividades que son las siguientes:

ACTIVIDADES EDUCATIVAS.
ACTIVIDADES LABO RALES.
ACTIVIDADES DEPORTIVAS.

ACTIVIDADES EDUCATLVAS.

Para el desarrollo de estas actividades se contardn con dreas para lainstruccidn bisica ; primaria -
acelerada para adultos (educacidn fundamental para adultos) y cursos intensivos de alfabetizaciSn, asi -
como los servicios de nivel medio de carfcter abierto, considerdndose que se dardn servicios en dos tur-
nos; ademds se dispondrd de biblioteca con sala de lectura y estudio, abierta a los alumnos de ambos ni

veles educativos.,

La asistencia del interno al aula escolar serd controlada por el personal docente, se contard con ~—
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una Direccién s cubfculos y drea de Secretaria.

En las actividades educativas participaran simultdneamente e indistintamente internos tanto de segu

ridad mixima como de seguridad media. !
ACTIVIDADES LABORALES.

En esta irea se contard con talleres en los que se conjugan actividades industriales que obedecen a

programas especificos de produccidn, con actividades pedagdgicas, apegadas a los lineamientos de las au

toridades educativas.

Se contard con talleres entre otros, de carpinterfa y estructuras metdlicas, contando con revisidn -

de personas, irea de entrega de equipo y herramienta, bodega de productos terminados y drea de trabajo.

Los talleres se distribuir@n de acuerdo a la clasificacién de los internos en las dreas de seguri--

-dad maxima y media, considerando el funcionamiento en dos turnos.

Cabe safalar que se tieme planeado la posible actividad agropecuaria como- son los cultivos.

ACTIVIDADES DEPORTIVAS.

Se dispondr@ entre otros, de un gimnasio, canchas de basquetball y cancha de futbol soccer. La -

prdctica de los deportes serd programada conjuntamente con la actividad agropecuaria como son los cul
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tivos.
INSTALACIONES DE PROTECCION.

Tienen como finalidad guardar el orden y prevenir cualquier intento de fuga, un posible mitin o ——
cualquier disturbio que llegara a presentarse. Para ello necesita de tres elementos en los que se apo
yardn para llevar a cabo su funcién y estos son: Area exterior de proteccién, muralla perimetral y to-

rres de vigilancia.

Area exterior de proteccién.- Es una franja de anchura {recomendable de 100 metros), libre de cons-
trucciones y otros elementos que obstruyan la visibilidad que deberd existir entre la muralla que defi-
ne el recinto de seguridad v la via piblica que circunda al establecimiento; podri ser una cerca de ---
alambre o una muralla ciclénica. Dentro del establecimiento, al pie de la muralla se dispondrd una bre
cha de rondin. La finica interrupcidn admisible a esta franja de seguridad la conmstituyen las instalacio

nes de la aduana.

Muralla perimetral.- Llevard una altura minima de 6 metros. Deberdn de prevenirse los intentos de

fuga subterrdnea, considerando también el uso de materiales de la regidn para abatir costos.

Torres de vigilancia.- Las torres se ubicardn en puntos estratégicos de orientacidén y elevacidén pa
ra permitir el control visual de todo el establecimiento, asi como la zona circundante. El disefio de -

las torres con taludes que impidan a personas mno autorizadas, la permanencia debajo de las cabinas.
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ABASTECIMIENTO Y USO DEL AGUA.

El Gentro Penitentciario requiere de agua potable, se utilizard en la preparacidn de alimento y para
el aseo personal; en tanto que el agua no potable, se destinard al riego, industria o para combatir in

cendios, el suministro se obtendri de la red municipal.

El sistema de servicio de agua cuenta con las siguientes partes para llevar a cabo su funcién, es—-

tas son:

LINEAS DE CONDUCCION.
CISTERNAS.

EQUIPO HIDRONEUMATICO.
REDES DE DISTRIBUCION.

LINEA DE CONDUCCION.

Para conducir el agua de la fuente de aprovisionamiento al centro, serequiriéra de una linea de con

duccidn directa.
CISTERNAS.

Para disponer y evitar durante las horas de mayor demanda 1las interrupciones del suministro del -

agua, se instalarin cisternas.
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El volumen almacenado serd suficiente para dos dfas de uso normal.

Las cisternas contardn con dos secciones para que pueda hacerse la limpieza o reparaciomes de una de

ellas, sin interrupcidn del servicio.
EQUIPO HIDRONEUMATICO.

El equipo de bombeo que se utilizard en el centro serd em equipo hidroneumitico ya que Este nos regu
larid el volumen y la presidn del agua en los ductos de distribuciomes.

Con este equipo nos permitird la llegada del agua a los sanitarios de las torres de vigilancia y en

general a los edificios que compone el centro.
REDES DE DISTRIBUCION.
SISTEMAS DE ELIMINACION DE AGUA.

La eliminacidn de las aguas se verterdn en la red municipal de alcantarillado de las aguas negras y

una red de alcantarillado de canales de agua pluvial.
REDES DE ALCANTARILLADO DE AGUAS NEGRAS.

Esta red reduce por gravedad las aguas de desecho. Dentro .de los edificios se utilizarin tube---
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rias PVC hasta 10 cms. (4") de didmetro, la tuberia enm contacto con el terreno natural serd de cemento.

La red interior que sale de los edificios se conectard al exterior mediante cajas de registro, los -

albanales a su vez se conectardn con el colector general.
RED DE ALCANTARILLADO DE AGUA PLUVIAL.

Las aguas de lluvias se recolectardn en azoteas, patios interiores, plazas, por coladeras colocadas

en punto de concentracién formando una red.

Las aguas se filtrardn al subsuelo, mediante una red de tubos en forma de peine, que se colocardn en

jardines.

Se conectarin también con una red de canales a cielo abierto para recoleccidn de las aguas de lluvia

estosidesaguarén en el cauce m3s cercano.
ILUMINACION.
ILUMINACION DE SEGUNDA.

Abarcard en torno al muro perimetral y las zonas de restriccidn tanto al exterior como al interior -

del muro. La iluminacidn tendrd un alto nivel luminico, para detectar cualquier movimiento extrafio de -

estas zonas de restriccidn.
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Se instalardn reflectores con ladmparas incandescentes de mil watts en las torres de vigilancia dirigidas
hacia los cuatro lados de la torre., La separacidn de las torres de iluminacidn se colocardn a una distancia -

‘de 30 mts. agrupadas por 6 limparas; 3 l&mparas hacia el interior, permaneciendo fija su posisidn.

El control se hard-desde los tableros instalados en el mirador de vigilancia; todo el sistema de alumbra

do de las torres estard alimentado por el servicio de emergencia.
ILUMINACION EXTERIOR.

A partir de las zonas de restriccidén interna, el nivel lumfnico seri mas bajo, se instalarin arbotantes —
con luminarias de ldmparas incandescentes de 500 watts, ‘montados sobre postes metilicos, su separacidn serd de
45 mts. para obtener uniformidad en el alumbramiento.

ILUMINACION INTERIOR.

El nivel luminico de los edificios variari de acuerdo a las funciones que en ellas se desarrollan.

En los edificios de habitacién internos, en puestos de control y miradores de vigilancia, la rotacién de
iluminacidn interior se hard por medio de luminarias de ldmparas incandescentes y fluorescentes. En general,-

la iluminacidn interior estard alimentada por el servicio normal de energia eldctrica.

El servicio de emergencia suministrard energia a vestfbulos, circulaciones horizontales y verticales en

todos los edificios, asi como en oficinas de admisidn, oficinas de directivos, dormitorios de vigilantes, de

TESIS PROFESIONAL SEPTIEMBRE 1992




175

internos y oficinas de identificacidn.
SUMINISTRO Y USO DE ENERGIA ELECTRICA.

Las funciones de suministro con que contard el centro serdn, las de origen interno suministradas por la

Comisidn Federal de Electricidad y la otra proporcionada por la Planta de Emergencia propia del centro.

El suministro de energia eléctrica por parte de la Comision Federal de Electricidad, la suministrard em
alta tensidn. EI equipo de medicidn se ubicard afuera de los lfmites de custodia, partiendo de ahfuna acome-

tida subterranea que termina en los equipos de servicio.

En el cuarto de miquinas se ubicard el tablero de alta tensidn, juego de pararrayos, juego de cuchi---
llas de operacidn en grupo e interruptor primario de operacidn manual con disparo automitico por sobre car—
ga o bajo voltaje, transformador trifasico y lcs tableros de distribucidn general en dos secciones, la pri-

mera para el servicio normal y la segunda para el servicio de emergencia.

La seccidn de emergencia serd alimentada a través de un interruptor automdtico de transferencia por el

servicio de la Comisidén Federal de Electricidad y en caso de falla por la Planta ‘Eléctrica de emergencia.

La Planta estari formada por un Motor Diesel y un generador, acdplados con sus equipos auxiliares res-

pectivos para arranque y paro automdtico.
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Para llevar a cabo la presente justificacidn, debemos tomar en cuenta algunos anteceden-

tes que nos permitirdn comprender mejor el tema.

En la década de los sesentas se presentd un desarrollo tanto social como econdmico a ni-
vel mundial; esto provocS un cambio en las estructuras culturales y legislativas que se adeciian a

la nueva dindmica social que se van dando.

En este tiempo, cuando surgen diversos movimientos de tipo social, cultural y sobre todo
de tipo ideoldgico; prueba de esto es el movimiento feminista, la nueva escuela, etc., sustentas-—
dos en la propuesta humanista, en defensa de los derechos humanos y la democratizacién dan lugar
a la creacidn de nuevas estructuras institucionales que se modifican y readecdian. Entre ellas (y
para retomar directamente el Lema de nuestro inter@s) el entonces Sistema Carcelario, se torna en
Sistema de Readaptacidm Social es deecir, que los reclusos pagan a la sociedad por las normas que
violaron, al mismo tiempo que se rehabilita al sujeto, a fin de que reconozea las diversas opcio~
nes 1licitas que la sociedad propone, y elija entre ellas a fin de que esté en la posibilidad de

llevar una vida digna.
Posteriormente en los afios setentas, surge el liberalismo,adem3s el Estado crea institu-
ciones destinadas a cubrir las necesidades sociales bdsicas, tales como educacidén, salud, vivien—

da, etc.

A finales de los setentas y principios de los ochentas, ya se piensa de una manera mis -
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integral y se habla de las necesidades del bienestar bioldgico, psicoldgico y social de los seres

humanos.

Hoy en dfa, el Estado empieza a ceder el control de ciertas instituciones estratégicas a
la socledad civil y a la inieciativa privada, queddndose con el monopolio institucional que le per
mite conservar el Srden soclal como la legislacidn, ejecucidn de las normas institucionales, 1la

promocidn y cuidado de la salud entre otras.

" Ahora bien, tomando en cuenta lo anteriormente dicho, podemos observar que los sistemas
de rehaﬁilitacian social de la actualidad tiene concordancia del modelo econémico meoliberalilsta,
ya'que'asI, el Estado demuestra que la sociedad si ofrece alternativas exitosas, y que todo suje-
‘to tiene posibilidades de utilizarlas, teniendo como fin la productividad del individuo en bene-
ficio de la sociedad y. de sI mismo.

Sin embargo, debemos admitir que en la actualidad, los centros penitenciarios en Mé&xico —
dejan mucho que desear a las necesidades de nuestra €poca y sociedad. Las prisiones deben casti-
gar a los infractores » pero de una forma mis humana. Un centro de readaptacién social debe ba--
sarse tanto en sistemas como arquitectura penal actualizada, buscar una proyeccidn a futuro y de

acuerdo al desarrollo del pafs, donde se readapte y capacite verdaderamente al delincuente.

Para estos objetivos, la arquitectura tienme un papel muy importante en la creacidn de es-

pacios adecuados para un centro penal.
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Como es seguramente sabido por todos, el indice de delincuencia en México se ha incremen-

tado de manera considerable en los {iltimos afios, mismo que no ha sido proporcional al incremento
de fuentes de trabajo y espacios adecuados para el desarrollo de las actividades y necesidades de

la sociedad, lo cual ha provocado un crecimiento desmesurade de la poblacidn penitenciaria.

Por ello, los centros penitemnciarios son un problema muy complejo, ya que no solo tienen
que recluix y capacitar a los reclusos, sino que deben cumplir con las leyes y normas que estable
ce la Constitucion y la Comisidn de los Derechos Humanos, ademds de satisfacer las necesidades —-
complementarias que ayuden al tratamiento de los reclusos como son la ayuda tanto en psicologia ,

sociologia, medicina, etc.

Debemos considerar que de las instalaciones existentes en el pais, muchas de ellas ya no
cumplen con la funcidn especifica para lo cual fueron creadas, debido a que gran parte de los cen
tros fueron improvisados, adaptados o construidos con otros conceptos, utilizando criterios dis--
tintos a los vigentes, ya que no son funcionales; a esto se suma la falta de mantenimiento y ac--
tualizacidén de las instalaciones. También se da el caso de que los centros penales ya no son a--

cordes a los proyectos de desarrollo urbano integral que exigen las ciudades.

Por otro lado, en la actualidad existen algunos centros que cuentan con los requisitos --
bisicos de readaptacidn, sin embargo el incremento de la delincuencia ha provocado umna sobrepobla

cidn en estos centros, creando upa deficiencia en el funcionamiento de los mismos.

Por lo tanto, viendo la necesidad de la existencia de un centro penitenciario que cumpla
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con las necesidades Sptimas de readaptacidn, seguridad, habitabilidad y que cuente con un buen ——

funcionamiento en sus instalaciones, se tomd la decisidn de presentar como tema el Centro Peniten
ciario de Readaptacidn Social; partiendo de que la Arquitectura Penitenciaria debe readecuarse a
las condiciones reales, en donde el recluso tenga cublertas las mecesidades bdsicas, ademis de ——

contar con todos los servicios y tratamientos adecuados para su readaptacidn efeetiva, como la so
ciedad lo espera desde hace tiempo.
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"METAMORFOSIS SOoCIAL?"

La palabra metamorfosis encierra el significado de un cambio; y esto es precisamente 1o
que se pretende lograr en todos los sentidos, debido a que necesitamos dar otro enfoque tanto so

- cial, formativo y de ayuda a los intermos de un centro de readaptacién.

Para ello se cambiard el concepto arquitectdnico de este centro, formindolo con un conjun
to de edificios que fomenten la mejor convivencia de las personas que habiten en el mismo, conel

proposito de prepararlos y capacitarlos para desenvolverse en la sociedad. Para cumplir este ob-

jetivo se destinardn &reas de trabajo como talleres y cultivos, de educacifn ydeportivos para rea
1lizar actividades sanas.

Todo esto nos lleva a un cambio en las Instalaclones fisicas de los locales, a la biisque~
da del personal iddneo para desempeiiar las funciones de readaptacién, y sobre todo, al cambio de
vida de los internos para que se incorporen a la sociedad con la finalidad de que puedan ser res-

petados por la misma, cumpliéndose asi la metamorfosis de estas personas.

OBJETI-VOS

Los objetivos ‘primordiales del centro de readaptacién social, son el de rehabilitar verda

deramente a los reclusos y que estos paguen a la socledad por las normas que violaron, pero respe
tando los derechos humanos a los que ‘tienen goce estos sujetos.
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Ahora bien; partiendo de que el delincuente es un inadaﬁfado social, es necesario brindar

le condiciones que lo ayuden a reintegrarse, que lo alejen de la situacidn oprimente en que vive,
fomentdndole el hibito del trabajo, motivdndolo a una constante superacidn, y sobre todo, propor-
cionarle los espacios especificos y necesarios que ayuden a reintegrarlo a la sociedad.

De acuerdo a las conclusiones anteriores, se diseiiard por consiguiente un Centro Peniten-

ciario que reuna las condiclones adecuadas para albergar a individuos que delinquieron y que nece

sitan reintegrarse a su comunidad.

Para ello, nosotros como arquitectos plantearemos las instalaciones fIsicas del Centro, -

las cuales tendrfn la funcion de cumplir con determinados objetivos que son:

- Armonizar adecuadamente cada una de las dreas, de manera que no interfieran entre sf.

- Plantear dreas verdes entre los edificios para crear un ambiente mis agradable en el ——

Centro.

- La creacién de centros de estudios para la superacidn de los intermos, con el fin de que
«l terminar de purgar su condena, los que no tienen escolaridad primaria, salgan con su
certificado. '

- — Dotar de centros de trabajo a los internos con el fin de que reciban una remuneracidn -
econdmica para ayuda de sus familias, de ellos mismos y del propio Centro; para ello se
contard con talleres, irea de cultivos, panaderia, tortillerfa y lavanderia entre otros,

con el fin de que el Centro sea autosuficiente.
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~ Area de visita familiar. Con esto se pretende mantener unida a la familia dentro de lo

posible para que no se pierda el contacto con el medio ambiente exterior.

Area de visita conyugal. Esto es sumamente importante para la buena rehabilitacidn del
interno.

= Realizar un proyecto de habitacién a base de mSdulos de preliberados, sentenciados y de

primer ingreso.

La zona de servicios médicos, con la que se pretende dar ayuda tanto médica como psiquiid

trica, psicoldgica y de higiene en general para tener y conservar una buena salud.

Un auditorio para llevar a cabo varias actividades como obras de teatro, conferencias N

funciones de cine, conciertos, etc.
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El terreno en donde se edificard el Centro Penitenciario de Readaptacidn Social, se en——-
cuentra ubicado en la zona poniente de la Giudad de México en la Delegacidn Cuajimalpa, que pre—-

senta las caracteristicas mds apropiadas para llevar a cabo este proyecto.

Este terreno tiene la ventaja de estar cerca de la zona urbana, sin que por ello esté den
tro de la misma, con el propésito de temer un mejor control en el caso de presentarse cualquier -
tipo de disturbios como el de una fuga, garantizando la seguridad de la ciudadania que se locali-

ce mids préxima.

Con una superficie de 300,000 metros cuadrados, es rectangular con un lado de 500 mts. y
otro de 600 mts., con el que se pretende alojar a 1000 internos, dado que es la cantidad maxima -

recomendable para el buen control y vigilancia de los mismos.

El tipo de suelo estd clasificado como agricola, con una topografia ligeramente plana con
el propdsito de lograr distancias regulares entre las torres de vigilancia y con ello tener una =

dptima visidn del contorno de la penitenciaria.

Ahora bien, pasando directamente a lo que al proyecto se refiere,se buscd darle movimien-
to a todos los cuerpos que forman el centro para que no se observe una construccidn rigida y por
consiguiente deprimente. Esto se logra al realizar una edificacién que no represente propiamente

a una circel, sino que sea un verdadero centro de readaptacifn y no de las oscuras celdas emplea-

das antiguamente.
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Para ello se realizaron diversas zonificaciones que tienen una funcidn diferente, pero a

la vez se encuentran estrechamente ligadas. El conjunto estd compuesto de nueve zonas que son:

l.- Zona'dé Gobierno

2.~ Zona de Visita Familiar -
3.- Zona de Servicios M&dicos y Visita Intima.

4.~ Zona de Dormitorios.

5.~ Zona de Serviclos Generales.

6;- Zona de Educacién y Talleres.

7.- Zona de Cultivos.

8.- Zona Deportiva.

9.- Zonas de Restriccidn.

1.~ Zona de Gobiermo.- Estd comprendida en un s8lo edificio de dos plantas en el que se
alojan las &reas destinadas a la Aduana, Direccidn, Administracidn, Observacidén y Vi-
gilancia. En este edificio el acceso principal estd enmarcado con unasaliente de vo-
'liimenes para realzarlo e identificarlo con facilidad, llegando al mismo a través de -
una plaza con el objeto de darle una vistaagradable a los visitantes. La plaza se -
encﬁentra conectada al estacionamiento principal asi como a las vias de comunicacién

tanto vial como peatonal.

Aduana: Para llegar a la Aduana de los visitantes, se pasa primeramente por un vestibulo

de doble altura que funge como sala de espera; posteriormente, caminando de frente, eam la

planta alta se localizan los cubiculos de revisidn tanto personal como de bultos. AhT to
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da persona que es admitida al interior del Centro es registrada e identificada plenamente

por un oficial. En la misma planta hacia el lado derecho encontramos la zona de direccidn.

Direccidn: Cuenta con los siguientes locales: Control, archive, secretaria general, sala
de juntaﬁ, direccidn y bafio, subdireccidn y bafio, recepecidn, archivo general, sanitarios --
hombres, sanitarios mujeres, contabilidad y pagadurfa, administracidn y gerencia de pro——-
duccidn, asf como una.zona de secretarias.

La direccifn se colocd estratégicamente para tener una . visidn Sptima y genéraldel centro.

Observacidn: Estd localizada en la planta baja justo abajo de la revisidn personal y 'de
bultos, donde se lleva a cabo la recepcién de internos con acceso a un costado del edifi-
cio, para lo cual se proyectaron los siguientes locales: Revision de choferes, control ,
vestibulo de ingreso y espera de internos, toma de datos, archivo, identificacidn, foto--

graffa, cuarto oscuro, servicio médico, bafios, recepcidn y guarda de objetos persomales.

Vigilaneia: En la misma planta baja se localiza vigilancia que tiene por objeto el des--
capsb de los vigilantes, toma de alimentos y trabajo de los mismos., Los locales con que
cuenta son : Dormitorios de vigilancia, bafios con vestidores, aula de instruccidn, control,
jefaturé, sﬁbjefatuta, cocina, comedor, bodega y central de comunicaciones. Cabe sefialar
‘que tanto la zona de observacidn come la de.vigilanéia no se encuentran a la vista de los
visitantes, ni cuentan con acceso a ellas dado que la entrada se hace en el interior del
Centro.
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Siguiendo con el paso de los visitantes, en la planta alta, existe un puente que une al -

edificio de gobierno con el de visita familiar.

2.- Zona de Visita Familiar.~ Esta consta de un voliimen de una sSla planta de doble altu
ra donde se alojan las sigulentes &reas: vest{bulo (en &l se realizam las actividades re
creativas y de convivencia a espacio cerrado), contando ademds con un gimnasio en el cual
tiene el propdsito de llevar a cabo competencias y juegos entre los internos y familiares.
Este gimnasio tiene gradas para el piiblico y abajo de las mismas existen vestidores de —-
hombres, vestidores de mujeres, sanitarilos, tienda de servicios, exhibidores, y por supues
to una cancha de basquetbol . Toda el drea cubilerta se sumard@ a otra al aire libre para
la recreacidn de internos con familiares. Al lado izquierdo se localizard el auditorio -
con capacidad para 535 personas, provisto de un vestfbulo de acceso, dos cubiculos de con
trol, cuarto de control, guardado de material, cabina de proyeccién, bafios hombres, bafios

mujeres y dos camerinos con bafio.

3.- Zona de Servicios Médicos y Visita Intima.- Dentro del edificiode gobierno en la plan-
ta alta existe también otro puente que comunica con un paso a cubierto que desciende a la
planta baja para llegar a los servicios mEdicos que,como lavisita Intima, se compone de -

dos plantas.

Servicios médicos: Cuentan con los siguientes locales: Dos controles (uno para internos
y uno para la llegada de visitas), una zona de archivo, tres cubiculos para revision de -
mujeres, medicina preventiva, sala de espera, revisidn de internos, dos cubfculos de tra-

bajadoras sociales, dos de psicologia, uno de psiquiatria, sala de juntas, W.C. hombres y

W.C. mujeres; en la planta alta: Control, tres cuartos para enfermos infecciosos con ba-

TESIS PROFESIONAL SEPTIEMBRE 1992




187

fio propio, tres .cuartos para encamados, W.C. para encamados, estacidn de enfermeras, odon

tologia, rayos x, bodega, laboratorios, cocina, jefe de diagndstico y cirujfa.

Vigita Intima: Para llegar a esta visita, se tendrd que pasar primeramente por la zona -
de servicios médicos para tener un control sanitario de las parejas que hardn uso de esta
zona. Se compone de los siguientes locales: control de acceso, 24 habitaciones equipadas
con una cama, una mesa, un W.C., lavabo, regadera y dos sillas; ademis de tener un cuarto

donde se colocardn los utensilios para 1allimpieia de las habitaciones.

4.— Zona de Dormitorios.- Estd formada por dos edificios con tres niveles cada uno, los

cuales albergarin a 382 internos por cada uno de ellos, estos a su vez se dividen en dos

cuerpos (que al final se unen para formar una zona de acceso hacia los servicios genera--
les) slos dos cuerpos se subdividen en cuatro niicleos de habitaciones, que tienen un acce-
s0 y un vestibulo de control independiente para lograr una mayor vigilancia a las diez ha
bitaciones tipo que compremde. Cada dormitorio constard de una litera y uma cama indivi-
dual para dar alberge a tres internos, ademds de un W.C., lavabo, regadera, una mesa y ——
dos sillas; en cada cuerpo habrd una zona de segregacidn que tendr3 ocho habitaciones in-
dividuales en la planta alta y seis en la planta baja, las cuales contarin con lavabo,V.C.

¥y regadera para internos aislados por mala conducta.

Adends de lo anterior sefialado, se localizan los dormitorios de primer ingreso, que alber
garéh aproximadamente 50 reclusos que estdn en proceso de clasificacidn y que cuentan —-

con un comedor propio para 50 comensales (esto no contard con servicio de cocina debido a
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que la comida se traerd de la zona de servicios generales).

Con esto, podemos concluir que la poblacidn total que albergard el centro penitenciario -

es de 820 internos.

A un costado de los dormitorios se localizan los servicios generales que se unirdn con --

los anteriores por medio de una zona de acceso.

5.~ Zona de Servicios generales.— Esta zona se compone de todos los servicios propios de
un comedor, ademds de tener dos tiendas para compras personales de los internos, dos loca

les para servicio de peluquerfa y un local de lavanderfa para todos los internos.

Comedor: Cada comedor cubre las necesidades Integras de cada edificio de dormitorios —-—-—
porque estd calculado con una capacidad de 200 comensales por turno (habrd dos turnos) =-
con To que quedan cubiertos los 382 comensales que hardn usc del mismo. Se calcula una -
mesa para diez personas, considerando una drea aproximada de dos metros cuadrados por co-

mensal.
Cocina: Consta de las sigulentes partes:

a) .— Cocina caliente.
1.~ Mesa para trabajo.

2.- Estufdn con quemador de triple salida.
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3.- Estufa con cuatro hornillas de fugén.

4.— Estufa con plancha de radlacién.
5.= Freidor.
6.- Campana con filtro para grasas.

7.- Como complemento para la cocina caliente y fria, se considerardn

dos vertederos para el lavado de verduras y otros.

b).- Cocina fria.
1.~ Mesa de preparacidm.

2.- Anaqueles para latas.

¢) .- Lavado de trastes y vajillas.

l.- Barra de recepcidn de trastos sucios.
2,- Rodillos de deslisamientos.
3.- Botes para desperdicios de 20 litros de capacidad.

4.- Depdsito de vajilla limpia.
d) .~ Barra de servicios.

1.- Equipo para bafio marfa con tres ollas de 25 litros de capacidad.
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2.- Refrigerador para refrescos.

3,- Mostrador para alimentos servidos.

4.- Anaqueles para vajilla en la parte baja de la barra.

Lavanderfa y roperfa: Constard de mostrador para entrega de ropa limpia y sucia, lavadoras,

mesas de planchado y apoyo y midquinas de coser.

Peluquerfa: Se compondrd de dos sillas para peluquero, cinco sillas para espera, espejo y

mesa de apoyo.

Panaderfa y tortilleria: La panaderia contard con dos hornos, mesas de apoyo, anaqueles —
para la posicidn, refinadora y batidora. La tortillerfa cuenta con una miquina de torti--

1las, mostrador .y tres bancos.

Ademds habrd dos sanitarios para los comensales equipados con 3 W.C., una tarja urinaria y

tres lavabos.

Existird un control de miquinas con caldera, bomba y planta de emergencia.

Por el drea de comunicacidn entre los dormitorios y servicios generales, existe otra sali-

da que comunica a los dormitorios con la zona de educacidn y talleres.

6.- Zona de Educacién y Talleres.- Esta zopa seguramente es la mis importante, debido a que
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en ellas se realizan las actividades educativas y manuales, encaminadas a proveer de armas

de trabajo a los reclusos, para que cuando obtengan su libertad sean capaces de desarro---
llarse en un oficio (en cuanto a talleres se refiere) y en el caso de la educacidn, muchos

internos puedan alfabetizarse, acabar con su educacidn primaria o secundaria.

Educacidn: Consta de dos niveles. En.la planta baja se localiza un control de vigilancia,
una tienda, biblioteca, una zona de bafios, sala de audiovisual con capacidad de 112 perso—
nas (esta funcionard como sala de cine, documentales, etc. y serd una especie de premio al
buen comportamiento de los alumnos de este lugar), zona de direccidn que consta del cdbicg
lo del director, secretaria y archivo (en este caso se archivan el historial académico y -
. de conducta de los reclusos), ademds de los baflos respectivos para la zona directiva y 3 -
aulas con capacidad de 42 personas. En la planta alta existen 9 aulas con la capacidad ya
sefialada y una papelerfa., Cabe seilalar que en esta zona de educacidn es la finica en donde
se mezclan los reclusos sin respetar la clasificacidn previa que tenfan, ademfs de gue son

controlados por el profesorado y no por los centinelas.

Talleres: En esta zona si separa a los internos de acuerdo a su peligrosidad. Los talle-
res‘propuestos son de electricidad, zapaterfa, carpinterfa y estructuras metdlicas con la
opcidn a impartir ajuste mecinico en lugar de alguno de 1los anteriormente sefialados. Como
se observa, se pretende colocar cuatro talleres distintos (si tomamos en cuenta que se im—
partirdn tanto a reclusos de alta como baja peligrosidad, nos daremos cuenta de que esta-—-—
mos hablando de un total de ocho talleres), provistos de una zona de trabajo, bodega de —-—

trabajos terminados, sanitarios y control de herramienta.
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7.- Zona de Cultivos.- El cultivo es una actividad de proceso de readaptacidn debido a —-

que fomenta el trabajo,se ubica al fonddo del terreno en linea recta con respecto al edifi
cio de gobierno.” A esta zona los internos entrardn por turnos para evitar la convivencia

de reclusos de alta peligrosidad con los de baja peligrosidad.

8.- Zona Deportiva.- Destinada al sano esparcimiento y desarrollo ffsico de los internos;
ubicados a un costado de los dormitorios generales, constando de cuatro canchas de basquet
boll una pequefia drea de asoleamiento y una cancha de futbol soccer. En la zona de inter

nos de primer ingreso se contard con dos canchas de basquetbol .

Dichos campos estardn limitados por una malla de alambre con el fin de evitar un posible =~

amotinamiento de internos.

9.- Zonas de restriccifn.- Se dividen en dos:

a).- Zona de restriccién interna; que sirve para lograr la comunicacién del interior a las !

&reas de la penitenciaria en donde el recluso no podrd estar en forma libre, sino ba-

jo estricta vigilancia,

b).- Zona de restriceidn externa. Comprende todo el contornc del terreno y estari formada
por un muro bastante ancho en el cual se localizardn las torres de vigilancia, las --
cuales estaran distribufdas estrat@gicamente para dar una seguridad Sptima. Como me-
dida mixima de proteccidn se localiza un camino de ronda alrededor de toda la peniten

ciarfa (rondin). El terreno estari limitado por una alambrada de pias.
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PROGRAMA ARGQUITECTONICDO

= VIALIDAD

=~ ACCESO GENERAL

- GOBIERNO

=~ ADMISION

- VISITA FAMILIAR

- SERVICIO MEDICO

- VISITA INTIMA

- HABITACION INTERNOS

- SERVICIOS GENERALES

- SERVICIOS DE EDUCACION
Y CAPACITACION

= AREAS DE CULTIVO
= ZONAS DEPORTIVAS
- SISTEMA DE SEGURIDAD
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LOCAL FUNCION No.DE 2 ALIZACION EQUIPO
ADUANA USUARIOS MTS. LocaLiz
VESTIBULO DE VESTIBULAR EL ACCESO A 172 a2 PLANTA BAJA SILLAS Y AREA PARA LA
ACCESO AL CENTRO | VISITANTES Y PROVEEDORES EDIFICIO DE GOBIERND RECEPCION DE VISITAS
CIRCULACIONES COMUNICAR AL VESTIBULOC CON 2 PLANTA BAJA
VERTICALES LA ZONA DE REVISION DE %o EDIFICIO DE GOBIERNO
(ESCALERAS) VISITAS
lAn:AN: éozx:onz EN ESTA ZONA SE LLEVA A PLANTA ALTA
DENTIFICACION ¥ | CABO LA REVISION FISICA 2 EDIFICIO DE COBIERNO DETECTORES
DETECCION DE ARMAS |  DE HOMBRES Y MUJERES
CUBICULOS DE REVISION FISICA 12 120 o2 PLANTA ALTA
REVISION PERSONAL |  DE HOMBRES Y MUJERES EDIFICIO DE GOBIERNO
REVISION Y REVISION DE BULTOS o PLANTA ALTA MOSTRADOR, 2 BANCOS,
GUARDADO DE BULTOS m EDIFICIO DE GOBIERNO ANAQUELES, DETECTORES
VESTIBULO DE ACCESH  VESTIBULAR EL ACCESO 18 o PLANTA ALTA
Z0NA DIRECTIVA | DE DIRECTIVOS Y PERSONAL EDIFICIO DE COBIERNO
CONTROL CONTROLAR EL ACCESO DE 1 3.75 o2 PLANTA ALTA HOSTRADOR ¥ BANCO
PERSONAL Y VISITAS EDIFICIO DE GOBIERND
CIRCULACIONES COMUNICAR A LA ZOHA .2 PLANTA ALTA
VERT ICALES DIRECTIVA CON LA €DIFICI0 DE COBIERNO
(ESCALERAS) DE VIGILANCIA
2 PLANTA ALTA ARCHIVERO, ESCRITORIO
ARCHIVO ZONA DE ARCHIVO 1 Nm

DE DOCUMENTOS

EDIFICIO DE GOBIERNO

SILLON
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EDIEICIO DE GOBIERNO

PROGRAMA ARQUITECTONICO 195
LOCAL FUNCION o LOCALIZACION EQUIPO
SECRETARIA LLEVAR EL CONTROL DE LA 22 me PLANTA ALTA
CENERAL SITUACION JURIDICA DE 1 SILLON, ESCRITORIO
EDIFICIO DE GOBIERNO
LOS INTERNOS Y DOS SILLAS
SALA DE JUNTAS Afzsﬁzo:Egztoﬁoﬁz Fjgs 16 46,75 ml PLANTA ALTA VESAS Y SILLAS
TECNICO DE 1A INSTITUCION EDIFICIO DE GOBIERNO
2
DIRECCION LLEVAR EL CONTROL DE 1 %6 m PLANTA ALTA ESCRITORI0, SILLON GIRATORIO,
LA INSTITUCION EDIFICIO DE GOBIERNO MESA LATERAL, 2 SILLAS 1 JGO.
DE_SILLONES Y LIBRERO
SANITARIO 1 4 n? PLANTA ALTA ¥.C., LAVABO Y
EDIFIC10 DE GOBIERNO ESTANTE
ESCRITORIO, SILLON GIRATORIO,
SUB DIRECCION 1 26 n? PLANTA ALTA
APOYAR A LA DIRECCION EDIFICIO DE GOBIERND MESA LATERAL, 2 SILLAS 1 JGO.
SCogrLioure v oLionenn
PLANTA ALTA
SANITARIO 2
1 4w EDIFICIO DE GOBIERND W.C., LAVABO Y ESTANTE
RECEPCION RECIBIR A PERSONAS 1 16w PLANTA ALTA ESCRITORIO, SILLON,
EXTERNAS EDIFICIO DE GOBIERNO SILLAS PARA ESPERA
EN ESTA ZONA SE ENCUENTRAN 2
ARCHIVO GENERAL || 05 EXPEDIENTES DE LOS INTER- 1 2m PLANTA ALTA ARCHIVERA, ESCRITORIO
NOS QUE HAN CUMPLIDO SU CONDEN EDIFICIO DE GOBIERNO Y SILLON
VESTIBULO 20 o2 PLANTA ALTA UNA JARDINERA,

PLANTAS DE ORNATO

TESIS PROFESIONAL
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PROGRAMA ARQUITECTONICO 196
LOCAL FUNCION No.DE
USUARIOS MTS. LOCALIZACION EQUIPO
2
SANITARIOS HOMBRES 5m PLANTA ALTA 2 W.C., 1 MINGITORIO
EDIFICIO DE GOBIERNO LAVABO
2
SANITARIOS MUJERES 5m PLANTA ALTA 3 W.C., LAVABO
EDIFICIO DE GOBIERND
CONTABILIDAD - | CONTROLAR LA REMUNERACION ; 12 PLANTA ALTA ESCRITOR10, SILLON GIRATORIO
DE INTERNOS Y APOYO EDIFICIO DE GOBIERND MESA LATERAL, 2 SILLAS
A LA ADMINISTRACION Y LIBRERC
SE ENCARGA DE REPARTIR 2
PAGADURIA 1 2w PLANTA ALTA ESCRITORIO, SILLON ¥ 2 SILLAS
SU REMUNERACION EDIFICIO DE COBIERNO
DE_LOS_INTERNOS
CONTROLAR EL MOVIMIENTO )
ADMINISTRACION | CONTABLE DEL ESTABLECIMIENTO 1 2m PLANTA ALTA ESCRITOR10, SILLON GIRATORIO,
SUPERVISAR SERVICIO DE EDIFICI0 DE GOBIERNO DOS SILLAS
INTENDENC LA
PLANTEAR, ORGANIZAR Y REGULAR
CERENCIA DE LA PRODU(’:CHJN DE LOS TALLERES 1 120 PLRNTA T8 ESCRITORIO, SILLON Y 2 SILLAS
PRODUCCON EDIFICIO DE GOBIERND
ZONA DE SECRETARIAS| PAPELERIA DE LA 6 48 o PLANTA ALTA 6 ESCRITORIOS Y 6 SILLAS
ADMINISTRACION EDIFICIO DE GOBIERNO
CIRCULACION 18 o2 PLANTA ALTA
HOR | ZONTAL EDIFICIO DE GOBIERND

TESIS PROFESIONAL
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LOCAL FUNCION No.DE 2
oo USUARIES MTS. LOCALIZACION EQUIPO
REVISION DE REVISION FISICA 2
CHOFERES DE CHOFERES 2 13 PLANTA BAJA BANCA
EDIFICIO DE GOBIERNO
Nt 3 m2
SANITARIO 1 PLANTA BAJA 1 W.C. Y LAVABOS
EDIFICI0 D
- -
CONTROL CONTROLAR EL ACCESO DE 2 8 n PLANTA BAJA MESA, 2 SILLAS
CONSIGNADOS EDIFICIO DE GOBIERNO
VESTIBULO DE ESPERA DE CONSICNADDS 32 o? PLANTA BAJA SILLONES, TELEFONOS
INGRESO EDIFICIO DE GOBIERND
TOMA DE DATOS DATOS PERSONALES 2 12 m2 PLANTA BAJA MOSTRADOR, 2 ESCRITORIOS,
CONS1GNADOS EDIFICIO DE GOBIERNO 2 SILLAS Y ESTANTE
2
IDENTIFICACION TOMA DE DATOS A PERSONAS 2 12 m PLANTA BAJA MOSTRADOR, 2 ESCRITORIOS, .
DE NUEVO INGRESO EDIFICIO DE GOBIERND 2 SILLAS Y ESTANTE
ARCHIVAR LOS PAPELES
ARCHIVO o LOZ Rconsmnzos o 1 4 m? PLANTA BAJA ARCHIVERO, ESCRITORIO,
EDIFICIO DE GOBIERNO SILLA
NUEVO INGRESO ]
. FOTOGRAFIA TOMA DE FOTOGRAFIA PARA LA 1 “&-n PLANTA BAJA ESCRITORIO, 2 SILLAS
PERSONA DE NUEVO INCRESO: EDIFICIO DE GOBIERNO
CUARTO GBSCURD LOCAL PARA REVELACION 1 4 n? PLANTA BAJA
DE LAS FOTOGRAFIAS EDIFICIO DE GOBIERNO MESA DE TRABAJO, ESTANTE

TESIS PROFESIONAL
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LOCAL

FUNCION

No.DE

LOCALIZACION

2
USUARIOS MTS. EQUIPO
..SERVICIO MEDICO DIAGNOSTICO 1 12 of PLANTA BAJA CAMA, ESCRITORIO
’ EDL.FICIO DE GOBIERND 2 SILLAS, ESTANTE
2 1 W.C., LAVABOS
SANITARIO 1 4m PLANTA BAJA .
EDIFICIO DE GOBIERND
VIGILANCIA
VESTIBULO DE ACCESQ ) PLANTA BAJA
A ZONA DE VIGILANCIA 18 m EDIFICIO DE GOBIERND
: CONTROLAR ACCESO
PLANTA BAJA
CONTROL 1 2
DE PERSONAL 3.75m EDIFICIG DE GOBIERNO MOSTRADOR ¥ BANCOS
CIRCULACION
VERTICAL 12 nt PLANTA BAJA
(ESCALERAS) EDIFICIO DE GOBIERNO
DORMITORI0S DESCANSO DE VIGILANTES 12 90 o? PLANTA BAJA CAMAS Y BUROS
EDIFICIO DE GOBIERNO
AREA DE BAROS Y ASEO DE VIGILANTES 45 n _PLANTA BAJA 2 W.C., 2 MINGITORIOS,
* VESTIDOR EDIFICIO DE GOBIERNO 4 LAVABOS, 4 REGADERAS
TIDORES 0 LOCKERS, 2 BANCAS
: PLANTA BAJA 28 SILLAS, ESCRITO
AULA DE INSTRUCCION  |\STRUCCION A VIGILANTES 28 30 m? LLAS, ESCRITORIO

EDIFICIO DE GOBIERNO

Y BANCOS
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LOCAL

FUNCION

No.DE

CALIZACION EQUIPO
USUARIOS MTS. Lo
2
CONTROL CONTROLAR ACCESO DE 1 16 m PLANTA BAJA MOSTRADOR ¥ BANCO
PERSONAL EDIFICIO DE GOBIERNO
PLANTA BAJA
JEFATURA CONTROLAR Y VIGILAR EL 14 o2 ESCRITORI0, 1 SILLA ¥
COMPORTAMIENTO DE LOS INTERNOS 1 EDIFICIO DE GOBIERNO ESTANTE
APOYAR A LA JEFATURA 14 m2 PLANTA BAJA ESCRITORI0, SILLAS Y
U
SUBJEFATURA 1 EDIFICIO DE GOBIERNO ESTANTE
PRE ClON DE ALIME 7 m2 PLANTA BAJA PARRILLAS, REFRIGERACION
PARA NTH
CoCINA oS ! EDIFICIO DE GOBIERNG
COMEDOR DESC?:S? gi X:?:{;:’:;zs v 2 50 m? PLANTA BAJA SILLAS, MESAS
EDIFICIO DF GORIFRNN
2 PLANTA BAJA ARMARIOS
BODEGA GUARDADO DE ARMAS 2 8 m EDIFICIO DE GOBIERNO _
CENTRAL DE 8 m2 PLANTA BAJA CONSOLA Y 2 SILLAS
COMUN1CACIONES COMUNICACIONES 2 EDIFICIO DE GOBIERNO
2 A B
CIRCULACION B EDIFIZII-:NIZE czé?muo
HORIZONTAL
TOTA, PLANTA BAJA
692 m
T0TA) PLANTA ALTA
528 m
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PROGRAMA ARQUITECTONICO 200
LoCAL FUNCION No.DE 2
VISITA FAMILIAR USUARIOS MTS. LOCALIZACION EauiFo
VESTIBULO AREA DE CONVIVENCIA DE 833,75 o PLANTA BAJA BANCAS, SILLAS,
INTERNOS CON FAMILIARES EDIFICIO DE VISITA FAMILIAR JARDINERAS
ZONA RECREATIVA 462.25 ml PLANTA BAJA JUEGOS INFANTILES
(AL AIRE LIBRE) AREA DE CONVIVENCiA EDIFICIO DE VISITA FAMILIAR AREAS VERDES
GIMNASIO EVENTOS DEPORTIVOS 972 m? PLANTA BAJA CANCHA DE
Y RECREATIVOS EDIFICIO DE VISITA FAMILIAR BASQUETBOL
a6 ol PLANTA BAJA GRADAS, PASILLOS
GRADAS AREA DE CONVIVENCIA EDIFICIO DE VISITA FAMILIAR
VESTIDORES ALOJAMIENTO ¥ CAMBIO 2
e 20.25 m ‘ PLANTA BAJA BANCAS, LOCKERS
HOMBRES DE ROPA DEL EQUIPO FNIFICIO DF VISITA FAMII [AR
VESTIDORES ALOJAMIENTO ¥ CAMBIO 20.25 o PLANTA BAJA BANCAS, LOCKERS
MUJERES DE ROPA DEL EQUIFO EDITICIG D VISITA FAHILIAR
SANITARIOS 7
24.75
HONBRES PLANTA BAJA 4 W.C., 3 LAVABOS
EDIFICIO DE VISITA FAMILIAR TARJA URINARIA
SANITARIOS 2 :
I 24.75 m PLANTA BAJA & W.C., 3 LAVABOS
MUJERES EDIFICIO DE VISITA FAMILIAR
2
TIENDA VENTA DE ALIMENTOS 39.6 m PLANTA BAJA COCINETA, REFRIGERADOR, SILLAS,
¥ BEBIDAS EDIFICIO DE VISITA FAMILIAR MOSTRADOR Y FRECADERO
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PROGRAMA ARQUITECTONICO

201
LOCAL FUNCION No.DE 2
USUARIOS MTS. LOCALIZACION EQUIPO
CIRCULACIONES 22.5 m?
VERTICALES
(ESCALERAS)
CIRCULACIONES 171.9 o’
HORIZONTALES
TOTAL PLANTA BAJA
2592 m? .
TOTAL , PLANTA ALTA
244,8 m
AUDITORIQ
2
VESTIBULG ZONA DE ACCESO 172.5 m AUDITOR1O
A AUDITORIO
2/ Loc
CUBICULOS DE CONTROLAR EL ACCESO DE 2 TOTA, AUDOTORIO MESA, BANCOS
CUNTROL INTERNOS AL AUDITORIG 7.5 m
2
CUARTO DE CONTROL CONTROLAR EQUIPO 4.05 m AUDITORIO CONTROLES DE LUCES
DE LUCES Y SONIDO Y SONIDO
4.05 m?
GUARDADO DE EQUIPO CON QUE CUENTA AUDITORIO CINTAS. VIDEOS, ETC.
MATERIAL EL AUDITORIO
2
CABINA DE PROYECCION DE 6,00 m
AUDITORIO CAMARAS, PROYECTORES,
PROYECCION CINTAS.

MESAS
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LOCAL FUNCION No.DE 2
USUARIOS MTS. LOCALIZACION EQUIPO
SANITARIOS 28.00 m? .
HOMBRES . . AUDITORIO 4 W.C., 3 MINGITORIOS,
5 LAVABOS
.
SANITARIOS 28 o2
MUJERES : n AUDITORIO 6 W.C., 5 LAVABOS
2/ Loc
CAMERINOS DESCANSO Y CAMBIO DE ToTh AUDITORIO COMODA, SILLAS,
ROPA ACTORES 30 o SOFA, ARMARIO (C/U)
. ) 2/ Loc
SANITARI0S TOTAL, AUDITORIO 2 W.C. 2 LAVABOS
835 pf
ESCENARIO AREA PARA LA . 91.25 m? AUDITORIO TELON, ESCENOGRAFIA,
PRESENTACION DE ESPECTACULO ENTARIMADO
ZONA DE BUTACAS AREA PARA 360 n? o
ESPECTADORES ITORIO BUTACAS
CIRCULACIONES 27 ol
HORIZONTALES Y AUDITORIO
VERT ICALES
TOTAL 763.67 n? _
SERVICIOS MEDICOS

TJESIS PROFESIONAL SEPTIEMBRE 1992




PROGRAMA ARQUITECTONICO

SERVICI10S MEDICOS

203
Local FUNCION No.DE 2
USUARIOS MTS. LOCALIZACION EQUIPO
CONTROL CONTROLAR EL ACCESO Y ) 6.75 m?
SALIDA DE PERSONAS, MEDICOS PLANTA BAJA BARRA, 2 BANCOS
EDIFICIO DE Y 2 ESCRITORIOS
¥ FAMILIARES SERVICIOS_MEDICOS
PLANTA BAJA
ARCHIVO ZONA DE GUARDADO 1 13.5 m2 ARCHIVERO, 1 SILLA
DE DOCUMENTOS EDIFICIO DE
SERVICIOS MEDICOS
CuBICULOS DE REVISION MEDICA A LAS 3/ Loc PLANTA BAJA 1 CAMA, 2 SILLAS,
,
REVISION CONYUGES DEL INTERNO 2 GOT%ALZ EDIFICIO 1 ARCHIVERO
MUJERES ) -
DE SERVICIOS MEDICOS
MEDICINA _ PREVENIR, CURAR Y ATENDER 2 PLANTA BAJA ARCHIVEROS, MESAS DE CURACION
PREVENTIVA ACCIDENTES LEVES 1 135 m EDIFICIO DE ESTERILIZADORES, BOTIQUIN
SERVICI0S MEDICOS E_INSTRUMENTAL
2 PLANTA BAJA
ESPERA DE AUTORIZACION . 20.25 m
SALA DE ESPERA SILLONES, 1 MESA DE CENTRO
AL SERVICIO 10 EDIFICIO DE s
SERVICIOS MEDICOS
CONTROLAR EL ACCESO Y 6.75 ol PLANTA BAJA
CONTROL SALIDA DE INTERNOS Y 2 EDIFICID O BARRA Y DOS BANCOS
PERSQNAL MEDICO SERVICIOS MEDICOS
2
'REVISION DE SERVICIO A INTERNOS ; 10.125 m PLANTA BAJA 1 CAMA, 1 SOFA
INTERNGS EDIFICIO DE
SERVICIOS MEDICOS
2/ Loc " PLANTA BAJA
TRABAJADORA SOCIAL APOYAR A LOS INTERNOS ESCRITORIO, SILLON
- 3 TOTAL EDIFICIO DE >
20.25 n SERVICIOS MEDICOS 2 SILLAS, ARCHIVERD
ATENCION PERIODICA A . 2/ Loc PLANTA BAJA 1 ESCRITORIO, 1 SILLON
PSICOLOGO 253 TOTAL EDIFICIO DE >
TODO INTERNO QUE LO REQUIERA 2000802 DIFICIO D 2 SILLAS, ARCHIVERO

TESIS PROFESIONAL
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LOCAL FUNCION No.DE
USUARIOS MTS.2 LOCALIZACION EQUIPO
ATENCION PER10DICA 253 o, PLANTA BAJA 1 ESCRITORIO, 1 SILLON,
PSIQUIATRA A TODO INTERNO QUE 10.125 m EDIFICIO DE 2 SILLAS, ARCHIVERO
LO REQUIERA SERVICIOS MEDICOS
' 2 PLANTA BAJA 8 SILLAS Y MESA
SALA DE JUNTAS ZONA DE REUNION 8 15.75 m EDIFICIO DE
MEDICOS SERVICIOS MEDICOS
) .
VESTIBULO ZONA DE ESPERA 4 14,625 w PLANTA BAJA 1 SILLON
: EDIFICIO DE
SERVICIOS MEDICOS
2 PLANTA BAJA )
SANITARIOS 10.125 m EDIFICIO DE 1 W.C. 1 LAVABO
HOMBRES —~SERVICL0S-NEDICOS 1 MINGITORIO
SANITARIOS MUJERES 10.125 n? PLANTA BAJA 2 W.C. , 1 LAVABD
EDIFICIO DE
SERVICIOS MEDICOS
CIRCULACION
VERTICAL 10.125 Ile PLANTA BAJA
EDIFICIO DE
(ESCALERAS) SERVICIOS MEDMCOS
CIRCULACION s ol PLANTA BAJA
HOR | ZONTAL EDIFICIO DE
) SERVICIOS MEDICOS
TOTAL 303.75 m? _ PLANTA BAJA
CONTROL CONTROLAR EL ACCESO 2 10.125 o? PLANTA ALTA BARRA, 2 BANCOS
Y SALIDA DE INTERNOS EDIFICIO DE EQUIPO DE RADID
SERVICIOS MEDICOS

TESIS PROFESIONAL
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PROGRAMA ARQUITECTONICO

SERVICI0S MEDICOS

205
LOCAL FUNCION No.DE 2
USUARIDS MTS. LOCALIZACION EQUIPO
3 Loc
ENFERMOS AISLAR A LOS ENFERMOS PLANTA ALTA 1
1 . TOTAL CAMA, 1 BURD,
INFECCI050S CON ENFERMEDADES ) EDIFICIO DE ]
30.375 W.C. ¥ 1 LAVABO
C/ BARO TRASMISIBLES SERVICIOS MEDICOS
“ b0s ZONA DE DESCANSO DE 2 3/ Loc PLANTA ALTA 2 CAMAS, 2 BUROS,
NCAMA ENFERMOS NO GRAVES | TOTAL, EDIFICIO DE 1 COMODA
60.75 n’ SERVICIOS MEDICOS
SANITARIOS 10.125 m? PLANTA ALTA 2 W.C., 1 REGADERA,
EDIFICIO DE 2 LAVABOS
SERVICI0S MEDICOS
DESCANSO ¥ REUNION PLANTA ALTA 1 ESCRITORID, BARRA,
ESTACION DE DE ENFERMERAS 20.25 n’ EDIFICIO DE 2 BANCOS
ENFERMERAS SERVICIOS MEDICOS
ATENCION PERIODICA 2 PLANTA ALTA 2 SILLONES, 1 ESCRITORIO,
ODONTOLOGIA A TODO INTERNO 2583 10.925 m EDIFICIO DE 1 ARCHIVERO, 2 BANCOS
e QUF 10 RFOUIFRA SEPVIFING MFRICOS
ANALISIS CLINICOS 2 PLANTA ALTA ANAQUELES PARA MUESTRAS, 1 MESA
LABORATOR10S 1 10,125 m EDIFICIO DE
DE LOS INTERNOS ¥ ESTANTE
SERVICIQS MEDICOS
PREPARACION DE ALIMENTOS 2 PLANTA ALTA MESA, SILLAS, 1 TARJA,
CoCINA 10 20.25 m
Y PERSONAL MEDICO EDIFICIO DE 1 ESTUFA, REFRIGERADOR,
SERVICI0S MEDICOS 2 ALACENAS
JEFE DE CANALIZAR A LOS ENFERMOS 20.25 o2 PLANTA ALTA 1 ESCRITORIO, CAMA,
DIAGNOSTICO A LA ZONA ESPECIALIZADA EDIFICIO DE ARCHIVERO
SERVICI0S MEDICOS
CIRUGIA REALIZAR CIRUGIAS MENORES 1 20.25 m2 PLANTA ALTA 1 MESA CON APARATOS
EDIFICIO DE

QUIRURGICOS
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PROGRAMA ARQUITECTONICO 206

LOCAL FUNCION No.DE 2
USUARIDS MTS. LOCALIZACION EQUIPO
CIRCULACIONES
10.125 n2 PLANTA ALTA
VERICALES EDIFICIO DE
(ESCALERAS) SERVICIOS MEDICOS
CIRCULACIONES €8.75 m? PLANTA ALTA
. EDIFICIO DE
HOR1ZONTALES SERVICIOS MEDICOS
TOTAL 303.75 n? PLANTA ALTA
»
VISITA INTIMA
CONTROL DE CONTROLAR EL ACCESO ) PLANTA BAJA
ACCESO Y SALIDA DE INTERNOS 2 10.125 m EDIFICIO DE MOSTRADOR ¥ BANCOS
Y CONYUGES VISITA INTIMA
12/ Loc. PLANTA BAJA 1 CAMA, 1 MESA, 1 W.C.
HABITACION VISITA CONYUGAL 2 TOTAL ) EDIFICIO DE 1 LAVABO. 71 REGADERA
0 s
) 182.25 m VISITA INTIMA | 2 SILLAS
PLANTA BAJA
CUARTO DE ASEQ LINPIEZA DE LAS o, 18 ol 1 TARJA Y ELEMENTOS DE
HABITACIONES : EDIFICIO DE LIMPIEZA
VISITA INTIMA
CIRCULACIONES 2 PLANTA BAJA
VERTICALES 13.59 o EDIFICIO DE
(ESCALERAS) VISITA INTIMA
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PROGRAMA ARQUITECTONICO 207
LOCAL FUNCION No.DE 2
USUARIOS MTS. LOCALIZACION EQUIPO
CIRCULACIONES 88.695 m? PLANTA BAJA
HOR1ZONTALES EDIFICIO DE VISITA INTIMA
NOTA: LA PLANTA TOTAL 286,335 m’ PLANTA BAJA
ALTA CONTARA COM EU 2
MISMO No. DE HABITA TOTAL 286.335 m PLANTA ALTA
CIONES Y SERVICI0S.,
DORMITORI0S
46/ L0C PLANTA BAJA 1 LITERA, 1 CAMA INDIVIDUAL
CELDA DORMITORIO PARA LOS INTERNOS 3 TOTA ?
656.1 m“' EDIFICIO DE DORMITORIOS 1 MESA, 3 SILLAS, 1 W.C.
1 1AVARQ
CONTROLAR EL ACCESO 2 POR NIVEL 4/ Loc PLANTA BAJA
MOSTRADOR, BANCO
CONTROL Y SALIDA DE INTERNOS TOTAL TOTAY EDIFICIO DE DORMITORIOS :
o
4/ LOC PLANTA BAJA
N 1 TOTA MOSTRADOR, BANCO, ARMARIO
BLANCOS PROPORCIONAR UNIFORMES o m& EDIFICIO DE DORMITORIGS s B
A LOS INTERNOS
6/ L0C 1 CAMA INDIVIDUAL, 1 W.C.
CELDA DE DORMITORIO PARA . {’OTAL PLANTA BAJA 1 LAVABO I,REGADER:\
SEGREGACION INTERNOS CASTIGADOS 72 m? EDIFICIO DE DORMITORIOS ’
CONTROL A ZONA CONTROLAR EL ACCESO ) & mZ PLANTA BAJA MOSTRADOR, BANCO
DE SERVICIOS Y SALIDA DE INTERNOS EDIFICIO DE DORMITORIOS 1 LAVABO Y 1 W.C.
CIRCULACIONES . PLANTA BAJA
VERTICALES 44 m EDIFICIO DE DORMITORIOS
(ESCALERAS)
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PROGRAMA ARQUITECTONICO 208
LOCAL FUNCION No.DE 2
N EQUIPO
USUARIOS TS LOCALIZACIO
CIRCULACIONES 638.3 n? PLANTA BAJA
HOR1ZONTALES EDIFICIO DE DORMITORIOS
2 PLANTA BAJA
584.4 m BANCAS, AREA VERDE
Z0NA DE RECREACION RECREACION DE INTERNOS EDIFICIO DE DORMITORIOS ’
TOTAL 204438 m” _ PLANTA BAJA
40/ LOC
1
CELDA DORMITORIO PARA LOS INTERNOS 3 ToTaL PRIMER PISO LIiTERA, 1 CAMA INDIVIDUAL,
656.1 ml EDIFICIO DE DORMITORIOS 1 MESA, 3 SILLAS, 1 W.C.
1 LAVABO, 1 REGADERA
CONTROLAR EL ACCESO Y 4/ 10C PRIMER PiSO
CONTROL 2 TOTA MOSTRADOR Y BANCO
SALIDA DE INTERNOS 12 m"’ EDIFICIO DE DORMITORIOS
i 4/ L0C
BLANCOS PROPORCIONAR UNIFORIES . ToTA PRIMER PISO MOSTRADOR, BANCO, ARMARIO
A LOS INTERNOS 1A EDIFICIO DE DORMITORIOS
» 8/ Lot RIMER PISO
CELDA DE DORMITORIO PARA INTERNOS P PISI 1 CAMA INDIVIDUAL, 1 W.C.,
SEGREGACION CAST1GADOS 1 ;gTﬁk EDIFICIO DE DORMITORIOS 1 LAVABO, 1 REGADERA
CIRCULACIONES s o2 PRIMER PISO
VERTICALES EDIFICIO DE DORMITORIOS
(ESCALERAS)
CIRCULACIONES 616.3 nl PRIMER PISO
HORIZONTALES EDIFICIO DE DORMITORIOS
1460.4 m?
TOTAL . PRIMER PISO

EDIFICIO DE DORMITOR!0S
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LOCAL FUNGION No.DE 2 cqu
USUARIDS WS, LOCALIZACION Quiro
NOTA: EL SEGUNDO PIj
S0 DEL EDIFICIO ES TOTAL 14604 n? SEGUNDO PISO
JGUAL AL PRIMERO. EDIFICIO DE DORMITORIOS
SERVICIOS
GENERALES.
324/ LOC _ EDIFICIO DE
COMEDOR TOMA DE ALIMENTOS 140 TOTAL SERVICIOS GENERALES MESAS, SILLAS
648 m2
PREPARAR ALIMENTOS EDIFICIO DE MESAS DE TRABAJO, 3 ESTUFAS,
COCINA 4 74.25 o?
PARA INTERNOS Y VIGILANTES SERVICIOS CENERALES FREIDOR, ANAQUELES,
ALACENAS, ETC.
LAVADD LAVADO DE UTENCILIOS , 22.25/L0C EDIFICIO DE BARRA, RODILLOS, BOTES,
¥ VAJILLAS oL SERVICIOS CENERALES DEPOSITO DE VAJILLA
40.5 m
33.75/ LOC ED1FICIO bE MOSTRADOR ¥ REFR!GERADOR,
BARRA DISTRIBUCION DE ALIMENTOS 4 TOTAL chsc L ANAQUELES, EQUIPO DE
1.5 o SERVICI0S GENERALES ARG, HARIA
PANADER 1A PREPARACION DE PAN 4 58.5 m? EDIFICIO DE 2 HORNOS, MESAS DE APOYO
SERVICIOS GENERALES ANAQUELES
TORTILLERIA PREPARACION DE TORTILLAS 2 24,5 n? EDIFICIO DE 1 MAQUINA DE TORTILLAS, MOSTRADOR,
SERVICIOS GENERALES 3 BANCOS
LAVANDERIA ¥ LAVADO DE ROPA \ 2 EDIFICIO DE ssMSSTEADETc?‘;SDOmS\’J .
ROPER!A DE LOS INTERNOS 4 54 SERVICIOS GENERALES MESAS D PDENCO';ER, QUINAS
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LOCAL FUNCION No.DE 2 EQUIPO
o DE - LOCALIZACION
27/ Loc
PELUQUERIA CORTE DE CABELLO ) i EDIFICIO DE SILLON, COMODA, 3 SILLAS
SERVICIOS GENERALES 1 MESA
INTERNOS 2
54 m .
EDIFICIO DE
ZONA_DONDE LOS INTERNOS 27/ LOC
TIENDA ) 7/ SERVICIOS GENERALES ANAQUELES, 2 BANCOS, MOSTRADOR
COMPRAN PRODUCTOS BASICOS S4 m MAQUINA REGISTRADORA
BODECA, ALMACEN DE ALIMENTOS 1 17.5 n? EDIFICIO DE ANAQUELES
o SERVICIOS GENERALES
CONTROLAR LAS ACTIVIDADES 11.25/L0C EDIFICIO DE MOSTRADOR, 2 BANCOS
CONTROL : 2 TOTAL s
DE LA COCINA 22.5 n2 SERVICIOS GENERALES
SANITARIOS zo;giitoc EDIFICIO ":A 3 W.C. 1 TARJA URINARIA
, SERVICIOS * GENERALES 3 LAVABOS
40.5 m
CIRCULACIONES 351.5 o EDIFICIO DE
HORIZONTALES SERVICIOS GENERALES
_TOTAL . 1512 m?
EDUCACION
VESTIBULO VESTIBULAR EL ACCESO A 81 n? PLANTA BAJA
INTERNOS Y PROFESORES EDIFICIO DE EDUCACION
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PROGRAMA ARQUITECTONICO 211
LOGAL FUNCION No.DE 2
USUARIDS MTS. LOCALIZACION EQUIPO
TIENDA VENTA DE PRODUCTOS 1 20.25 m2 PLANTA BAJA ANAQUELES, MOSTRADOR, BANCOS
PRODUCIDOS EN LOS TALLERES EDIFICIO DE EDUCACION
BIBLIOTECA ZONA DE ESTUDIOS ¥ 60 162 n? PLANTA BAJA MESAS, SILLAS
CONSULTA DE LIBROS EDIFICIO DE EDUCACION
wset | ma e
EDIFICIO DE EDUCACION
SALA DE CINE, ,
AUDIO VISUAL DOCUMENTALES, ETC. 112 121.5 o PLANTA BAJA BUTACAS, ESCRITORIO
EDIFICIO DE EDUCACION
DIRECCION LLEVAR EL CONTROL DE ; 20.25 o2 PLANTA BAJA 1 ESCRITORIO, 3 SILLAS, 1 SILLON
TODA LA ZONA EDIFICIO DE EDUCACION 1 LIBRERO
PLANTA BAJA
SECRETARIA APOYO A LA DIRECCION 1 20.25 m? EDIFICIO DE EDUCACION 1 ESCRITORIO, 3 SILLAS
ARCHIVERO
2
ARCHIVO ARCHIVAR DOCUMENTOS 1 20.25m PLANTA BAJA ARCHIVERO, 2 BANCOS
INTERNOS EDIFICIO DE EDUCACION
SANITARIOS 24g'f2f PLANTA BAJA 1 W.C. , 1 LAVABO
20.25 n? EDIFICIO DE EDUCACION
3/L0C
SILLAS, MESAS
AULAS CLASES PARA INTERNOS 52 TOTAL PLANTA BAJA . Escmo;u 0 Y BANG
243 ol EDIFICIO DE EDUCACION 05
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LOCAL FUNCION No.DE 2
Ui bs MTS. LOCALIZACION EQUIPO
CIRCULACIONES PLANTA BAJA
»)
VERTICALES 20.25 m EDIFICIO DE EDUCACION
(ESCALERAS)
CIRCULACIONES 202.5 m? PLANTA BAJA
HORIZONTALES EDIFICIO DE EDUCACION
972 m?
TOTAL PLANTA BAJA
CATELER 1A VENTA DE ARTICULOS ] 20.25 ol PLANTA ALTA MOSTRADOR, 2 BANCOS
ESCOLARES EDIFICIO DE EDUCACION ESTANTE Y ANAQUELES
9/ LoC
AULAS CLASES PARA INTERNOS 42 Tore PLANTA ALTA SILLAS, MESAS, 1 ESCRITORIO , |
b EDIFICIO DE EDUCACION BANCOS
729 m
CIRCULACIONES 202.5 n? PLANTA ALTA
HORIZONTALES EDIFICIO DE EDUCACION
TOTAL 951.75 m PLANTA ALTA
8/ LoC
TALLERES CAPACITACION 60 TOTAL EDIFICIO DE TALLERES MESAS, BANCOS, MAQUINAS, EVC.
PARA INTERNOS 1296 m
8/ LoC
BODEGAS CUARDADO DE 1 TorAL EDIFICIO DE TALLERES ANAQUELES, BANCOS, ESTANTES
PRODUCTOS TERMINADOS 324 m
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N o [¢] EQUIPO
USUARIOS MTS. LOCALIZACION
8/ Loc
SANITARIOS o EDIFICIO DE TALLERES 2 W.C., 1 LAVABD
¢ 0 c/u.
8/ LOC HOSTRADOR, 2 BANCOS
CONTROL CONTROLAR LA SALIDA 2 TOTAL EDIFICIO DE TALLERES :
162 ESCRITORIO
¥ _ENTRADA DE_INTERNOS
CIRCULACIORES 81 n? EDIFICIO DE TALLERES
HORI ZONTALES
TOTAL 1944 n? EDIFICIO DE TALLERES
CAPACITAR & LOS INTERNOS
20NA DE EN LAS LABORES 4550 2 ZONA DE CULTIVO SEMILLAS ¥ HERRAMIENTAS
CULTIVOS AGRICOLAS . _ DE CULTIVD
TOTAL 4550 n? " ZONA DE CULTIVO
o verorrn | s — G CANCAS D BASQUETDL
Y AREA VERDE " ZONA DEPORTIVA 1 CANCHA DE FUTBOL SOCCER
INTERNOS )
T07AL 20675 Z0NA DEPORTIVA

TESIS PROFESIONAL




Rlancs Spguitectinicos




CENTRO  PENITENCIARIO

agaLe

() semeces:




SOS€ REVvELTSS
TESIS PROFESIONAL

L3

=

!

_

“
If=]ET =
| =\
N d

PLANTA BAJA

3
a
]
-}
=
PLANTA_ALTA

!

= 1
]

i

i

-
"::'(‘]u
(wm)

a
=
= =

—
3
[
o[]s
(=¥ |
=

IR R R

LYoy

INNNNY =

w | -
o
=
of

e
L
T
LT T

. , .
\ ! 2 ] _
! __, & m ” 5 H_M
t m y I ﬁruu
- b
N i F. L L 93]
: : I
i ¥
H . ] A [] A 2
T il
< | T

-@-
&
g--.
{'9_
&
3



EID m:l DI:I
EII:I 1,:1:::5 i

FACHADA NORESTE

¢¢¢¢@¢¢¢@v¢@

I
i

L | l _L_ i ‘
@@u s
,'1 AL AL -t - b M

CORTE LONGITUDINAL A-A'




PENITENGIARID

| CENTRO




_PLANTA TIPO

_PLANTA BAJA

@
iy
IE
el

el
ST e
1
]
]
1
)
|
I|
PLANTA ALTA

C-—
—
i {1 f
P | evasma

L

=

[}

=5

) g

;

{ <fl
|

{m]

3

[=]

1 ' !

b Sodbe bvdow

LS LA S B S SR S M T




asemTICTRAL
“TALLEN:
JOSE REVUELTAS

=
2=
N7
Lz ra

L

GENTRO  PENITENGIARI




1]
!
'

> &

§»>

!

N

o)
A

i
!

& O

mTae "
aseertacTras

L UNAM

TALLER:
[_ J0SE REVUELTAS |
[ TESIS PROFESIONAL |

L.o—_

:‘l
18
H

H
R ) S

S S S,
|
il it
———mb

;
Py R

!
h
H
¢

&
&
&
R
&
%
&
S Ry

\ “ 9

¥

.
N Ny 3P 7 m—
L] . . . anl . . " o

z S L
PO PR P N T il RO }
atn b cdin Jlf"r'u n 4=

ln

T T T TR

e //v/j.- e

' w L :
e F £ :

GENTRO  PENITENGIARIO

PLANTA ARQUITECTONICA




‘it o |, e s e | e . | e e s O

FACHADA SURESTE

®

tee

| B=T1 -~

CORTE TRANSVERSAL E-E'

+

SIRTH

' 1
1 i
i £
4 I

b = -

—

 CORTE LONGITUDINAL D-D'

_asserrmives
w TALLER:
JOSE REVUELTAS
1 =z e s

A ————
TESIS PROFESIONAL

ot

CENTAD__PENITENGIARID | <




iJ1]
=&=-—-.—-—<@-
—4 f f—i
HE H HY

CORTE Yy-Y'

-t
1

-]
7 77 TN N

PERSPECTIVA INTERIOR

N
YYD N I




TALLIN: ]
p —-DSE REVUELTAS

ubf Q@*?@ *{?Qf} Q?@

I
- ’: - 'Iil 'l -
o -
A t " —jkr— TESIS PROFESIONAL
P : I | -

D e e
i

'...__..._l:..:._l_ i i — e 2 '_-..-;___(é)—

. : '- .-‘ T
s

Ee

SN VNP ST I SN S

SERVICIOS
GENERALES

rmmcmmu]{

CENTRD

PLANTA_ARQUITECTONICA




.
3

e 44 e

4

IR RRR RS S B EE G

[}
]
]
|

1] H
e ™ ve, - - cee 4 see 1 as
e o e e T L 0 T
g —— ) p— : -
1 1 F i | i 1 | 1 1
| e mmema H | oy =
[ T R S <  — ar—
. . o .
. i
.. -— tpmen | owme
gz | g
L - - . —~—
- —— oy . Y anma- " oy
—
.- | —

--------

!
;L
t
T
i

4 o 4

CENTRO

SLANTA ALTA




oot
@ -
{;:,)__ A
@

o @ o

O
] I
P !
| |
T TV
e o 3
! |
| f
- R
|

|

1

!

t

|

St

1

[

|

+

|

I

|

!

_*____l
[ iF Rew

i el B

T

- ﬁJIm
oy

LT

1T L D

Sl
PLANTA ARQUITECTONICA

TESIS

B

UNAM

ANTONO TORZ QONZALEZ

I )

PROFESIONAL

CENTRO___ PENITENCIARIO | % ]




’\\u,ﬁ,\
T . . .
f\_rj ( \i vt *\B w\j J‘J\
-~z ;
vl'.-
w
v“
i i
] i
L
- i N ERTINRNA
: : A S o i ”“;;':ir"|:|“il
RN I
IR st AR =
i T ';}",Ip:i:"i,i,||
- o L el g T R
M A

CORTE LONGITUDINAL A-A'

TALER:
JOSE REVUELTAS

_ TESIS PROFESIONAL

PENITENGIARID

GENTRO




FACHADA PRINCIPAL
P ———

o
~

SERVICIOS GENERALES ( INTERIOR SUROESTE )

pre——">
TALLIR:
’ JOSE REVUELTAS ’

TESIS PROFESIONAL |

'-lklll
L-_-:.z
e}
= ST

CENTRO  PENITENGIARID | & |




FACHADA
F—

7]
o R

N e

o LS LR

PLANTA

(2]
ssd

PASILLO DE CONTROL -1

e

_._}i-l:_

FACHADA
p————

mmm:m“nmjﬁ}

ABORITOLYols
FALLER:
)
TESIS PROFESIONAL
:::.ANTONIO TORIZ GONZALEZ




B

Y Nl — e

i _‘l-v;m,'(m- S
f‘y‘-—\ﬁgﬁs"pr‘.
i T
</ Tk \

 CENTRO

PENITENEIARID | %




PASOS A SEGUIR PARR
LLEVAR A CABG EL
ARMADO DE LAS OFICINAS
INTEGRALES

*OFICINAS DE SECRETARIAS

=

=g

2

%)
.

4

e
v
Vg
97




i
!”l
i

il
i
A

eventevet
l 1

angurthirons
TARER:
JOSE REVUELTAS

TESIS PROFESIONAL

7
=~

PENITENCIARIO |

CENTRO




B:yinann sy
BITETETEN T e

ZAPATA TIPO 3

PLANTA DE CIMENTACION

_ZAPATA TRO2

o

A
)

CENTRO _ PENITENGIARID




TESIS PROFESIONAL

MEALED!

CF _DE DORMITORIOS

GINTRO  PENITENGIARIO




SISTEMA ESTRUCTURAL

235
Todo cdlculo estructural requiere como paso preliminar una determinacidn previa de las —-

condicicnes de la pieza o estructura para analizar, que después de las secciones de los diferen-~
tes elementos, forma de la estructura, finmalidad de su funcidn, necesidades diversas como relle--
nos, anchos minimbé; especificaciones, etc., tales condiciones de carga se fijan mediante una se-
rie de especificaciones dddas por reglamento, unas, por indicaciomes de los t&cnicos, otras, y el
peso de las piezas estructurales, por experiencia previas afinando los resultados con un anilisis
definitivo ...

Los puntos mis importantes para normar el eriterio estructural son los siguientes:
a).- Subestructura.

I.- Caracteristicas e importancia del proyecto.
IL.- Composici6n del suelo.

III.- Factores ambientales.
b) ./~ Superestructura.

I. -Solucidn estructural.
II. -Seguridad de la estructura en cuanto a su resistencia.
III. Comportamiento bajo cargas de servicio.

IV. Restricciones del proyecto.
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Tomando en cuenta los lineamientos mencionados, se propone lo sjguiente:

a).- Subestructura. Las caracteristicas principales del terreno en que se asentard el —-
centro penitenciario por su localizacidn y de acuerdo al Reglamento de Construccidn

es del D.D.F. pertenece a la zona IV, su resistencia del suelo es de 20 Ton./ m2.

b) .- Superestructura. La estructura se propone a base de muros de carga, trabes y colum-

nas de concreto armado, seglin se requiera.

Como sistema de entrepiso, se usarin lozas macisas de concreto armado, por conside=--
rarlo &ste, como el mis adecuado en base a las restricciones de seguridad del proyec

to.
ESPECIFICACIONES GENERALES.
EXCAVA;;ONES EN CIMENTACIONES.
Las excavaciones necesarias para llegar al nivel de desplante del cimiento para columnas

y muros, se hardn a la profundidad que indique el plano estructural. Los productos de excavacidn

que se juzguen adecuados para rellemos de capas, podridn ser utilizados en la obra y el material -

sobrante deberd acarrarse fuera del terreno.
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CIMENTACION., ) 237

Debido a los esfuerzos cortantes inducidos por las cargas, y la funcionalidad de la subes

tructura, asf lo permiten, se propone el uso de zapatas corridas de concreto como cimentacidn.

CONCRETO,

El concreto lo podemos definir como el producto resultante de la combinacidn y la mezcla

de cemento, agua y agregados pé&treos dosificados adecuadamente.

La utilizacidn del concreto tendrd aplicacidn tanto en la cimentacidn como en la estructu
ray serd proporcionado segiin especificaciones de los planos estructurales y su armado seri con =

.acero de didmetros y resistencias indicados en planos, segGn el caso especIfico.

MUROS.,

Los muros serdn de concreto, con un armado de varilla con un sentido y de alambrdn en el

otro (especificados en los cdlculos correspondientes).
TRABES.

Estas serdn. de.dos.tipos: las primeras de concreto armado, las cuales tendrdn las dimen--

siones que indiquen los planos, dependiendo de la carga a soportar.

El acero empleado tendrd las caracteristicas que pida el proyecto. La segunda es una arma
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dura con un metro de peralte formada en acero.

COLUMNAS,

Estas serdn de dos tipos: las primeras serin de concreto armado para claros de 9.0 metros
en ambos sentidos y otras de 4.50 X 4.50 metros. Es conveniente cierta regularidad em la distri-
bucidn de las columnas que nos conduce a un comportamiento estidtico mis definido por lo cual, en
este caso se propusierdn las modulaciones anteriores.

El segundo tipo de columnas, estard compuesto por columnas de acero revestidas de cemento,
uho de los factores que se considerardn para la eleccidn del acero de este sistema estructural --
fue, que las estructuras de acero poseen caracteristicas muy favorables en capacidad para la disi
pacidn de energia que las hacen muy iddneas para resistir los esfuerzos sismicos. El dimensiona-

miento de las columnas se dard@ en el cdlculo especifico de las mismas.

LOSAS.

Serdn de concreto armado, las cuales deberdn colarse en una forma contfnua, por ningin mo
tivo se suspenderi el colado, hasta no terminar. La resistencia, espesor y armados, serdn indica

dos en los planos.
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La instalacifn hidrdulica a realizar para el proyecto del centro penitenciarlo propuesto,

deberd satisfacer las siguientes necesidades:

Abastecimiento general de agua potable, al centro.

= Abastecimiento de sgua fria a todos los edificios, torres de vigilancia, zona de -

cultivo y zona deportiva.

- Abastecimiento de agua caliente a zonas de regaderas em los edificios de habitacidn
a lavabos y regaderas en los de gobierno y servicio médico, a cocinasy lavanderias

en servicios generales.

- Proporcionar servicio de vapor a edificios de servicio wédico, cocina y lavande——

ria.
~ Abastecimiento de agua para riego.

~ Abastecimiento de agua contra imcendio.

Para la adecuada satisfaccidn de las necesidades mencionadas, se deberd contar con:

Alimentacidn general,
- Toma de agua.

Linea de conduccidn.

Cisterna de agua potable.
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Sistema de abastecimiento de agua frfa. 240

Subsistema de agua caliente.

Subsistema de riego.

Subsistema contra incendio.

Redes de distribucidn.
CRITERIO GENERAL.

El sistema de abastecimiento de agua frfa que dard servicio a toda la penitenciarfa serd
" por presidn, mediante la utflizacidn de una cisterna y de bombas que elevarin el agua contenida -
. en &sta, con lo cual se alimentari a todos los muebles. Todo esto estard localizado em una zona

de restriccidén interna para que esté fuera de los 1lfmites hibiles de los internos.

Existird un cuarto de miquinas destinado a la ubicacidn de todos los elementos que compon

gan los sistemas a utilizar de los mismos. Este se localizari dentro de la. zona de servicios en

una zona accesible para control, operacidn y mantenimiento, evitando todo acceso a los internos.

Las redes de alimentacidn tanto de agua fria como de agua caliente, llegardn a cadaunode
los edificios que dardn servicio por via terrestre, alojados en trincheras para uh mejor manteni-
miento de las mismas. De estas trincheras continuarin las tuberfas ahogadas en los muros para

dar servicio a los muebles.
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La eliminacidn de las aguas se verterdn en la red municipal de alcantarillado.

El sistema de eliminacidn de aguas residuales y de lluvia consta de red de alcantarillado

de aguas negras y una red de alcantarillado de canales de agua pluvial.

La red de alcantarillado de aguas negras, conduce por gravedad las aguas de desecho. Den-
tro de los edificios se utilizardn tuberfas de P.V.C. hasta 10 cm. (4") de didmetro. Mientras ——

que la tuberia en contacto con el terreno natural serd de cemento.

La red interior que sale de los edificios se conectard al exterior mediante cajas de re—-

gistro y los albailales a su vez, se conectardn con el conector general.

La red de alcantarillado de agua pluvial, se recolectari en azoteas, patios interiores y
plazas, por coladeras colocadas en puntos de concentracion formando una red. Las aguas se filtra

rin al subsuelo, mediante una red de tubos en forma de peine, que se colocarin en jardines.

Se contard también con una red de canales a cielo abierto para la recoleccidn de las aguas.

de 1lluvia, estos desaguaran en el cause mids cercano.

En la red del albafial se utilizard tuberfa de concreto de didmetro especificado en los --
planos respectivos y su colocacidn serd dentro de una cepa sobre la que se colocard una cama de -
de tezontle de 10, 15 & 20 cms. de espesor segiin el difmetro de la tuberfa, misma que serd jun--

teada con mortero, cemento-arena 1:3 y tendida con la pendiente indicada en planos.

e
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A lo largo de esta red y debido a las considerables distancias de recorrido y al volimen

de aguas eliminadas, se localizardn registros a cada 50 mts. Aproximadamente en cambios de di-
reccidn.

Las aguas pluviales provinientes de las azoteas serin recolectadas y bajadas en tuberias

Fo. Fo.; de 10 cms. de didmetro a registros de 0.40 X 0.60 conectadas a la red de aguas jabono
sas.

En plaza y jardines, la eliminacifn de las aguas pluviales serdn mediante la construccidn

de drenes y la utilizacidn de pendientes naturales dirigidas a zonas verdes.

INSTALACION ELECTRICA
El suministro de energia eléctrica serd esencialmente para satisfacer dos funciones:

Proporcionar iluminacion artificial.

Proporcionar fuerza para los trabajos de ciracter electromagnético.

Serdn de dos fuentes de abastecimiento: La proporcionada por la C.F.E., y la demanda por

una planta de emergencia instalada en el edificio de servicios generales.

El suministro de enrgia elctrica por la C.F.E. es en alta tensifn; y el equipo de medi--

cidn se localizard fuera de los limites del centro, no asi los tableros geherales, los cuales -

se localizardn en el cuarto de maquinas.

Se contard con una subestacidn eléctrica, que se localizard dentro de los limites de res-
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triccidn de la penitenciaria para un mejor control y vigilancia por medidas de seguridad.

La acometida se hard en forma derea y seguird a través de la subestacién, al tablero gene
ral de la distribucidn, alimentando en forma subterranea a los diferentes tableros de alumbrado,

para la distribucidn de la energfa elé@ctrica.

Los ductos para las instalaciones el&ctricas serin de asbesto de 3 a 4 pulgadas de difme-

tro segin el caso.

La 1inea de conduccidn para la iluminacidn perimetral se llevard a través del mismo muro

y su control estard en cada torre de vigilancia.

TLUMINACION.
La iluminacidn se encuentra clasificada de la siguiente manera:

- Iluminacién interior.
- Iluminacién exterior.

-~ Iluminacidn de seguridad. .
Iluminacidén interior; el nivel luminico de los edificios variari de acuerdo a las funcio-
nes que en ellos se desarrollan: por ejemplo: en circulaciones, vestibulos, escaleras y dormito-

rios se recomienda la iluminacidn con 60 luxes, edificios de gobierno, casetas de control. cuarto
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de maquinas y talleres, seri aceptable con 300 luxes y la zonas médica permite una iluminacidn de

600 luxes.

El criterio de iluminacién en el interior del centro, se proyectard y realizard previendo

las medidas de seguridad necesarias para evitar cualquier accidn negativa de los internos.

En &reas libres, como lo son las plazas, jardines y zona deportiva, se considerardn altu-
ras no accesibles en forma normal a las luminarias existentes y los controles de las mismas, loca

lizados en los tableros generales fuera de los 1fmites habitables de los internos.

En las zonas del interior se utilizardn tableros de alumbrado con interruptores termomag-
néticos derivados para que en el caso de producirse un corto en alguna limpara, contacto o apaga-—
dor, o aiguna sobrecarga en el circuito, se abra automiticamente el interruptor que distribuya 1a

energia a dicho circuito y lo deje muerto.

Para la iluminacidn en habitaciones se usaran unidades tipo industrial incandescentes, a
prueba de explosidn dado que por su disefio y construccifn es diffecil desarmarlas sin la utiliza—-

cidn de herramientas especiales, con las que no cuentan los reclusos.

El suministro de servicio de emergencia para fuerza y alumbrado atenderi las zonas de di-
reccisn y vigilancia, servicio médico, casetas de control, torres de vigilancia, muro perimetral

y circulaciones en los edificios de educacidn,

TESIS PROFESIONAL

SEPTIEMBRE 1992



245
Iluminacidn exterior; el nivel exterior trabajarid a base de arbotantes con luminacidn de

tipe punta de poste con ldmparas incandescentes de 500 watts; montados sobre postes metdlicos de

9 metros de alto y separacifn no mayor de 45 metros; obteniéndose una iluminacidén uniforme.

Iluminacién de seguridad; se constituye por um cinturén luminoso formado por unidades y
tipo arbotantes, para colocacidn en muro, colocadas en torno perfmetral abarcando tanto la zona -
de restriccidn interna asf como zona de restriccidn externa. Se integra por reflectores equipa—-
dos por limparas incandescentes, controlados desde las torres de vigilancia, complementando a es-
ti instalacidn los reflectores mdviles en las torres de vigilancia, utilizados unicamente en ca-

so de emergencia.
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ANALI51S DEL INDICE DE CALIDAD ESTRUCTURAL SISMO RESISTENTE.
CRITERIOS PARA EL INDICE SIMETRIA
DE LA PLANTA (P) CONDICION: A‘l / AXBg 0.10
B |12.00 mis. 0 / 28.35X 12
P-1 0o/ 30,2 =0
A
| 1
o 28,35 mis. T CALIFICATIVO  BUENO
PROPORCION PROPORCEON
B ]12.00 mts.
CONDICION: A / BE 3
P-2
28.35 /12 = 2.36 <3
" A o
r 28.35 mts. T CALIFICATIVO  BUEND
CONTINUIDAD CONTINUIDAD
, 8 |(2.00mts. CONDICION: A,/ A X B £0.15
P-3 c2B/2
A =0
A 0./ 28.35 X 12 < 0,15
| -l
r 28.35 mts. r 0/340.2 = 0 < 0.15
CALIFICATIVD

BUENO
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CRITERIOS PARA EL INDICE DE ELEVACION

CONDICEON: 248

3
(€) # locoms. A/ BXH = 0.85
E-1 “L A = (28.35 X 9) = 255.15
= >
SIMETRIA EN LA ELEVACION 8 255.15 / 255.15 =1 0.85
28.35 mts . Ll
CALIFICATIVO  BUEND
PROPORCION CONDICIGN:
E-2 H o ]900ms.  g/HE /4 (0.25)
28,35/ 9 = 3.15> 1/ {0.25)
8 -
TR - CALIFICATIVO BUENO
E-3 CONDIC ION:
. T/8 £ 0.5
CONTINUIDAD H {9.00ms. HI/H < 0.5
: 0 /28.35 = 0< 0.5
0/9 = 0 <0:5
B
- CALIFICATIVO  BUENO
28.35 mts. Ll —
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CRITERIOS PARA EL INDICE DE
COMPONENTES DEL SISTEMA
ESTRUCTURAL.

5

DENS!DAD DE ELEMENTOS VERICALES

AREA TOTAL DE LA EDIFICACION = 28.35 X 12 =

Av 67770 cm2

> 18 -7
340.2 m“ / 3 pisos

EDIFICIOS DE CONCRETO ARMADO 249

A > 18
Av = AREA TOTAL DE ELEMENTOS VERTICALES EN cm

MUROS 8.10.m X 3.m=24 a? X 6 = 145.8 m’

Y %4.3m X 3m= 729 X 1= 72.9m?
218.7 ¢ x 100 = 21,870 cr? X 3 n =
65,610 cm?

COLUMNAS.,
30m X 3m= .9n® X B= 7.2 X100 = 720 em X 3n=
2160 _cn®
67770 on’

340.2 m?
67770 :
- 597.61 > 18 CALIFICATIVO  BUEND

$2

CONTINUIDAD DE PORTICOS

NO HAY DISCONTINUIDAD DE ELEMENTOS, SE CONSJDERA BUENA

RELACION COLUMNAS VIGCAS

NO EXISTE, ADEMAS LA ESTRUCTURA DEL EDIFICIO ESTA COMPUESTA DE MUROS DE
CARGA.
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CONTINUIDAD DE MUROS. ESTE ELEMENTO NO CUENTA CON AREAS AFECTADAS EN CUANTO A LA CONTINUIDAD.

CALIFICATIVO BUEND

PARA CONCRETO ARMADO CONDICION:
S5 d
0 - v (0a0
d= Imt. !
CONEXIONES DE MUROS | T Y A I A d=1m=20.25
) I Y R | O | I | M T
I 1/ 20.25 = 0.04< 0.10
- -

| 20.25 r
: CALIFICATIVO  BUEND

weii . v.. -CRLTERIOS PARA EL-. INDICE DE:LA CONFIGURACION ESTRUCTURAL

C.] N N O | | A N ELEMENTOS SIMETRICOS O CAS| SIMETRICOS EN
T [200™ RELACION A AMBOS EJES PRINCIPALES.
SIMETRIA Y UNIFORM{DAD ESTRUCTURAL - ™ T . CALIFICATIVO BUEND
HUROS 4.05 m X 6 = 24,3 MIS.
% 4,05 m X 5 = 20,25 HTS.
- 2.3 100
DISTRIBUCION DE RIGIDEZ ' 20.25 — x = 83.33 > 50
RELACION LARGO DE CADA MURD/LONG. PROMEDIO: 4.05 / .05 = 1 CALIFICATIVO BUEND
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4 EN ESTE CASO, NO HAY ASIMETRIA EN PLANTAS Y
RSN FACHADAS, SE CONSIDERA  BUENO
) S | % s Sy A =—====
SIMETRIA DE MASAS e 0 i i o |
PLANTA FACHADA
Gy

LAS INSTALACIONES ELECTRICAS O SANITARIAS NO
AFECTAN LA ESTRUCTURA PRINCIPAL, AL NO ESTAR
EMPOTRADAS O REQUERIR ABERTURA 0 HUECOS DE
PASO POR LO QUE SE CONSIDERA  BUENO.

RELACION COW ELEMENTOS
NO ESTRUCTURALES.

CRITERIOS PARA LOS FACTORES ADECUACION

CONDICION 2 MEDIO, SUELO COHESIVO O FiRME SIN PRESEN

1 CIA DE AGUA DE ACUERDO CON EL REGLAMENTO
SUELO _ : DE CONSTRUCCION DEL D.D.F.
F . . S CONDICION 3 ESPECIAL: EDIFICIOS ESPECIALES:
. HOSPITALES, COLEGIOS, ASIL0S, REGISTROS

uso : - PUBLICOS. DE ACUERDO AL REGLAMENTO DE
CONSTRUCCION DEL D.D.F.

Fy CONDICION 1  DESCRIPCION: BAJO: HASTA & PISOS DE ACUER
DO AL REGLAMENTO DE CONSTRUCCION DEL D.D.F.
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SUELO: MEDIO: NUMERO DE PIS0S-BAJO

RELACION SUELO-ALTURA = 2
RELACION SUELO~ALTURA DE EDIFICACION

VALORES DE CALIFI(_IACION Y ACEPTACION EN EL ANALISIS DEL INDICE DE CALIDAD
ESTRUCTURAL SISMO RESISTENTE.

I=[PXEXSXC X [F]

CALIFICATIVO VALOR DE INDICE
BUEND 1.00
RECULAR 0.90
MALO 0.80
P= (P, XP, X P3) = 1.00 $=5/Re X (S, X S3) + R Sy X 55) = 33.21
~
P, = 1.00
Py = 1.00
Py =1.00 Rm = AREA DE MUROS / AREA (COLUMNAS + MUROS) = 0.96
Rc = AREA DE COLUMNAS/ AREA (COLUMNAS + MURDS) = 0,031
Sy = 1.00
E=(E, XE, XE) = 0.90
€= 1.00 5, = 1.00
E,= 1.00 S, = 1.00
E3= 0.20 S, = 1.00
S5 = 1.00

SEPTIEMBRE 1992
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g

1 X C2 X C3

1.00

X¢C, = 1.

1.00
1.00

u

1.00

£ W N

00

i=[PXEXSXC) X[Fl

253

F=F X F2 X F3 XF, = 0.5355

L}

0.85
0.70
1.00

0.90

I = (1.00 X 0.90 X 33.21 X 1.00) X 0.5355 = 16.005

CUANDO SE OBTENCA VALORES PARA 1 >0.45, PODRA PASARSE A LA ETAPA DE DISENG, USANDOSE DIRECTAMENTE LA NORMA DE
DISERO S1SMICO.

BAJADA DE CARGAS DE LA LOZA.

ESCOBILLADO
MORTERO
ENLADRILLADO
IMPERMEABIL.I ZANTE
LOZA DE CONCRETO
APLANADO DE YESO

LOZA DE CONCRETO ARMADO

1.00 mts. X 1.00 mts. X 0.07 mts. X 2000 Kg. =
1.00 mts. X 1.00 mts. X 0.02 mts. X 2000 Kg. =
1.00 mts. X 1.00 mts. X 0.02 mts. X 1500 Kg. =

(EL CUAL SE TOMARA POR ESPECIFICACION)

1.00 rits. X 1.00 mts. X 0.10 mts. X 2400 Kg.
1.00 mts. X 1.00 mts. X 0.02 mts. X 1500 Kg.

CARGA MUERTA

*  CARCA VIVA

CARGA TOTAL

14 Kg/m?
40 Kg/m2
30 Kg/m?
= 5 Kg/m®
=240 Kg/m?
= 30 Kg/m’

250 Kg/m?

=609 Ka/m

359 Kg/m?

NOTA: LA CARGA VIVA
SE TOMARA DE ACUERDO
CON EL REGLAMENTO.
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600ms. (1 1)
CALCULD e — 254
i < =6 405ms. 11 2)
s LS = B/805 o 44 < 1S 05 mts.
1, 1, = 405
M 2 2 2
K=-—- = 1405 = 0.2 Fad=—8:2 . g5 Fd= 0.05 Me= M _ 609 Ka/n" X 4.05
L 0.24 + 0,24 12 12
- B32.42
RIGIDEZ
FD 0 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 . 0.5 . 0.5 .05 0.5 0
ME 0 -8.32 +8..32 -8.32 +8.32 -8.32 +8.32 -8,32 +8.32 -8.32 +8.32 0
iD 0 0 "0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
M 0- -8.32  +8.32  -8.32 +8.32  -8.32  +8.32  -8.32 48,32  =8,32  +8.32 0 o
RELACIONES 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ORIGINALES
CALCULD DE PERALTE.
d L = 83200 Js5.46 = 7.8~ 10 cms.
b 15 X 100
CALCULO DE LAS ARSAS DE ACERO
M 83200 83200 )
As = = = — = Gazecm
-fsjd 2100 X 0.87 X 7.4 13592.88
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CON VARFLLAS DE 3/8

No. DE @ = &8:12 8.61 93/8"~ 938" . @ 11 cms.
0.71

100 : 9.0 = 11.17 ems., =11 cms.

MEMORIA DE CALCULO.

MURO DE CONCRETO ARMADO
3 X 4,05 =12.15 (AREA)

4.05* 269.04 269.04
_ = = : = 77%
3% ¥ 405" 81 + 269,04 350,042
4 PORCENTAJE
3 oi 81
= = = 23%
4.05% 4 3% 269.04 + 81 350.042
13 X .77 = 10.01 en® (SECCION DE HIERRO)
n
10.01 7 0.71 = 14.09 = 14 @ 3/8 (No. DE VARILLAS)

a®100 X 2/ 14,19 = 14,19 cms. (SEPARACION)

013 mts.
=+

255

0. 1419
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14.19 cms. APLICANDD LA FORMULA DE COLUMNAS DE CONCRET0. - ) 256

1] Lz
Plap (s —L
12450
COEFICIENTE UNITARIO PARA EL. CONCRETO 33.8 Kg / cmz
COEFICIENTE UNITARIO PARA EL ACERO
32.8 X (13.1 + 600 = 1006 Ky / emd
220ems. b DEL CONCRETO 1300 X 33.8 43,940 Kg.
+ DEL ACERO 10.01 % 1006 10070 Kg
P TOTAL 54010 . Kg

ARMADO ALAMBRON
AREA AFECTIVA DEL CONCRETO

AREA TRANSFORMADA DEL ACERD, CONSIDERANDO 100 X 13 = 1300 cm?

TANTO EL TRANSVERSAL COMO EL HOR!ZONTAL
BX(3-1) = 156 cm’

TOTAL 1456 cm?

i DEL CONCRETO

7 bhd 100 x 13° . .
— o = 18308 cm
12 12
| TRANSFORMADA DEL ACERO
BREEX(13-1) = 5616 cn'
I TOTAL 23964 cm®
RADIO DE GIRO
1 23064
- = = 4.05 cm.
A 1456
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SUBSTITUYENDO LA FORMULA POR SUS VALORES

. 405 2

Pl = 54010 (1.08 - ——— )
12450 X 4.05

P' = 54010 (1.08 - — 164025
12450 X 16.4025

P' = 14949,968 Kg.

QUE REPRESENTA LA CARGA QUE INCLUYENDO SU PESO PROPIO
PUEDE SOPORTAR EL MURO POR M,L.

EL HIERRO TRANSVERSAL TENDRA QUE SER EN 1 M.L.

13 X 0.23 = 2.99 cm?

USANDO ALAMBRON DE 0.63 CUYA SECCION ES 0.317 cm? SE
NECESITA 2,99 / 0.317 = 9,43 ALAMBRONES O SEA  UND
A CADA 100 X 2 / 9.43 = 21,20 cm.

CALCULO DE ZAPATA CORRIDA PARA MURO DE CARGA

DATOS
T 2 _ 2
fc = 200 Kg/ cm fy = 2530 Kg / cm
- 2 ’
fe = 30Kg/ cm fs = 1265 Kg / cm?
K = 0.50 5 = o
no= B o = 18.70
CARCAS

MURO DE CONCRETO ARMADO (CARGA QUE RECIBE) 11 TON.
LA RELACION DEL TERRENO ES DE:

RT = 20 TON./m’

90 cms.

0 cms.

20 cms.

257

20 N*a

./0 N*4
/SIBQGIO cms .

£ 3/8 ¢
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CALCULO DEL CIMIENTO

ANCHO DEL CIMIENTO

258

Az = 11/20 = 0.55 .. LA ZAPATA TENDRA QUE SER DISERADA POR ESPECIFICACION = 1 mt.

METODO SIMPLIFICADO DE ANALISIS

IONA SISMICA C

CONSTRUCCION A

TiPO DE TERREND IV

ALTURA DE LA CONSTRUCCION

COEFICIENTE SISMICO = 0.16 / & = 0.0%

5,- PESO TOTAL DE LA CONSTRUCCION

St = SUPERFLCIE TOTAL = 28,35 X 12 = 340,2 m
Wt =5t XW
Wt = 340,2 X 850.. Wt = 289170 Kgs.

6.- LONGITUD DE MUROS PARA PLANTA
SENTIDO DE LAS ¥ : Ly = 20.25 Mts.
SENTIDO DE LAS X : Lx = 48.6 Mts.

7.- DENSIDAD DE LOS MUROS (b} EN PLANTA BAJA
SUPONIENDO QUE EL ESPESOR ES DE 15 cms.

Dx = 20.25 X 15 = 30375
Dy = 4860 X 15. =. 72900

TOTAL DENSIDAD DE MUROS EN PLANTA BAJA:
DT = 103275 cms.

4.- REDUCCION DE DUCTILIDAD

- CARACTERISTICAS DE LA EDIFICACION
a).- TIPO DE MURD (MURD DE CONCRETO ARMADO)
b).~ LOZAS DE CONCRETQ ARMADO

c).- CIMIENTOS DE ZAPATA CORRIDA

8.- REVISION DE CARGAS VERTICALES

a).- CARGA TOTAL VERTICAL ACTUANTE DE
DISERO  (FACTORIZADA}
W = F, C. XWt

“PARA COMBINACIONES QUE INCLUYAN EXCLUSI-

VAMENTE ACCIONES PERMANENTES Y VARIABLES

SE TOMARA UN FACTOR DE CARGA DE F.C.=1.4
Wy = 1.4 X 289170 = 404838 Kg."

b).- CARGA VERTICAL Wr QUE RESISTEN LOS
MUROS Wr =DT X FE X fm
DT = DENSIDAD DE MUROS = 103275 cm
Fe = FACTOR REDUCTIVO = 0.60
fm = RESISTENCIA DE MAMPOSTERIA
fm = 0.60 fm* = 0,60 X 40 = 24 K/cm?

2

fo¥ = 40
WR = DT X Fe X fm = 103275 X 0.60 X24
. WR = 1427160

WR = 1487160 Kg Wv = 404838 Kg.
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9.- REVISION POR SISMO, DETERMINACION DEL COMPOMENTE BASAL

a).- COEFICIENTE SISMICO, YA REDUCIDO POR DUCTILIDAD

de : €C=0.10
b).- FUERZA CORTANTE SISMICA EN LA BASE DEL EDIFICIO
EN DOS DIRECCIONES ORTAGONALES:
Vxk = Vy = C X WT
Vx = Vy = 28917 Kgs.
c).- LA FUERZA CORTANTE SISMICA BASAL (Vu) FACTORIZADA

F. C. = 1.1
d).~ EL CORTANTE S1SMICO BASAL FACTORIZADO (Vu)
Vo = F. C, X V = 1,1 X 28917 = 31808,7 Kgs.
DETERMINACION DE LA FUERZA CORTANTE RESISTENTE DE LOS MURDS
LONGITUD DE MUROS Ly = 20.25 Mts. FACTORIZADO (Vu), EL PROBLEMA
DENSIDAD DE MUROS - ESTA CORRECTO:
Di = 20,25 X 15 = 30375 cn? Vr : 37968.75 Kg > Vu = 31808.7 Kg.

EN EL SENTIDO ¥
LA RESISTENCIA DE LOS MUROS A CARCAS LATERALES

0 SEA, LA FUERZA CORTANTE DE DISERD (Vr) SERA:
Vr = Dy. V¥ Dy= DENSIDAD DE MURDS EN EL
SENTIDO DE LAS ¥
Dy = 30375 cm
V¥ = ESFUERZO CORTANTE NOMINAL DE LA MAMPOSTERIA
EN LA QUE SE HA CONSIDERADO UN FACTOR DE REDUCCION
DE RESISTENCIA:

v* = 1.25 Kg/ cm?

Vr = 30375 X 1.25 = 37968.75 Kgs.

2

PUESTO QUE LA FUERZA CORTANTE RESISTENTE DE LOS
MUROS (Vr) ES_MAYOR QUE.EL.CORTANTE SISMICO BASAL
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l.- Durdn, Diego (1537-88), Dominico e historiador espafiol, nacido en Sevilla, desde muy
nifio resfdid en Texcoco (México), profesd en el Convento de Sto. Domingo, de la Capl

tal. Autor de la Historia de las Indias de la Nueva Espafia e Islas de Tierra Firme.

2.- Alva Iztlixdchitl, Fernando. (1531-1650), Historiador y Traductor nacido en Teotihua
can. Seis afios colegial de Sta. Cruz de Tlatelolco, Gobernador de Texcoco en 1618,-
reunid con gran diligencia, cddices, manuscritos y noticlas acerca del pasado prehis

pénico.
3.- Molina, Juan Franciscoe.- Politico hondurefio, Jefe del Estado en 1839.

4.- Carlos III .- Rey de Espaiia (1716-1788). Quinto hijo de Felipe V, fue primero nombra
do Duque de Parma, y con ayuda de los franceses consiguid apoderarse del Reino de N&
poles. Habiendo quedado vacante el trono de Espafia por muerte de Fernando VI (1759)
abandond sus estados para hacerse cargo de la Corona Espafiola. Su reinado fue bas--

tante afortunado, y se le deben muchas y dtiles reformas urbanisticas, el fomento de
la agricultura, de la industria y del comercio, la creacidn de las academias milita-

res, etc.

5.- Don Manuel de Lardizdbal y Uribe; distinguido abogado literato, nacio en la Hacienda
1llamada San Juan del Molino (Tlaxcala) el 22 de diciembre de 1739. En el Colegio de
San Idelfonso estudid Bellas Artes y Filosoffa y principif a cursar Jurisprudencia.-
fue designado por el Rey para asoclarse a la Junta de los Tres Consejeros de Casti--

1la, encargados de formar el Nuevo C8digo Criminal.

6.- Cesar Bonnesana.- Traductor de idiomas, nacid en Jalapa, Ver. el 29 de enero de 1908
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Realizd sus estudios en la Universidad de Florida.

7.— Dfaz Porfirio Gral..- General y Polftico mexicano, nacido en Oaxaca (1830-1915). Se dis
tinguis en la lucha contra los franceses. Fue Presidente de la Repiiblica Mexicana en --
1876, de 1880 a 1897 y de 1884 a 1911, logrando con su larga permanencia en el poder, -
algunos progresos en el pals. Contra su gestidn dictatorial se produjo la Revolucidn -

de Madero, quien le derroca, muere en ParIs.

8.- Franco Sodi, Carlos.- (1904-1961), Jurista nacido en Oaxaca, Oax., se gradua en la Es-
cuela Nacional de Jurisprudencia, especialisandose en la Materia Criminal y fue titula-
do Juez Penal de Pachuca, Hgo., Agente del Ministerio Pdblico en la Ciudad de México, -
Director de la Penitenciaria del D.F. en 1946, se le nombré Procurador General de la Re

pliblica.

9,- Maximiliano de Hamsburgo (Fernando José); nacido en Schénbrum (1832-1867) hermano del -
Emperador Francisco José I, nombrado Emperador de México en 1864, ocupada por los Fran-
ceses 1la Capital, llamada Junta de Notables, le ofrecis la Corona pero no logrd vigo-
rizar su régimen y abandonado por las tropas de Napoledn III cayd prisionero por las --—
tropas de Juirez en Quer€taro en donde fue juzgado y fusilado, junto con los Grales. -

Miramén y Mejfa.

10.~- De Peralta, Alfonso,- (1668-1763), Tedlogo Jesuita nacid en Zumpango de la Laguna, -
murid en Patzcuaro, Mich. Enseiid Filosoffa y Teologfa en Puebla y en México, fue Supe--

rior de las principales casas y provincial ea 1736.

11.- Sixto IV (Francisco de la Rovere) Papa de 1441 a 1484, edificd en el Vaticano la cele-
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14.-

15.-

16 .=

bre Capilla Sixtina. 266

Velazquez de Loera, Miguel.- (1670-1732), Primer Juez de la Acordada nace y muere en
la Ciudad de Querétaro. La urgente necesidad de acabar con los ladrones que infesta
ban los caminos, movid al Virrey Duque de Linares a nombrar en 1710 Alcalde Provin——
cial de la Santa Hermandad en el Distrito de Querétaro a Don Miguel Veldzquez de Loe

ra, el cual perseguia con éxito a los ladrones desde 1703.

Virrey Mirquez de Valerc.— Fue el sucesor del Virrey Duque de Linares, amplis sus fa
cultades en 1719, eximiéndole de dar cuenta de sus sentencias a la Sala del Crimén,

y declarando a &stas inaceptables. En 29 afios de su empleo, (1703-1732) juzgd a 933
reos, ajusticid a 146, condend a otras penas a 583 reos, diS libertad a 96 y 8 murie

ron en la prisién.

Elfas Calles, Plutarco Gral. (1877-~1945), Presidente de la Repiiblica, nacid en Guay-—
mas, Son. hijo de Plutarco Elfas y Susana Campuzano, en 1912 luchd contra la reve-—-
1i6n de Pascual Orozco y al afio siguiente se enfrenta al régimen de Victoriano Huer-—
ta al lado de Obregdn, el 3 de agosto se le nombra Gobernador de Somora en 1929 fun-

da el Partido Nacional Revolucionario.

Quiroz Cuardn, Alfonso (1910-1978), Biog. Médico Criminalista, nacié en Jim&nez,Chih.
fue Dr. en Criminologfa, Profesor de &sta materia en la Facultad de Derecho UNAM, ~-
fue miembro de la Academia Mexicana de Ciencias Penales, miembro tambi&n del Institu
to de Criminologfa de Cuba, sus amplios conocimientos y su acertada actuacidn en asun

tos criminologicos le valieron renmombre internacional.

Martfnez Lavalle, Arnulfo.~ (1912-1967), Jurisconsulto nace en la Ciudad de México,
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fue Director de Averiguaciones Previas de la Procuraduria General de la Repiiblica, -

Magistrado del Tribunal Superior de Justicia, Profesor de la Facultad de Jurispruden
cla en la UNAM, y de la Facultad de Ciencias Polfticas y Sociales.

11.- Sdnchez Galindo,.Antonio.- Licenciado en Derecho, reallzé sus estudios en la Univer

sidad Nacional Autdnoma de México, autor del libro.

18.- Cerdédn de la Tallada, Tomis.- (1857-1959), Abogado y Politico nacido en Jalapa, Ver.
fue Diputado Local y Gobernador de su Estado Natal de 1940 a 1944.

19.- Ancona, Eligio.- Novelista mexicano (1863-1893), que cultivs el género histérico —-
(Los Mirtires de Andhuac).

20;= Virrey Duque de Linares.— Llegl a la Nueva Espafia a fines de 1710 y tomd el gobier-
no en enero del siguiente afio, fue caritativo y humano y uno de aquéllos hombres ——
que por inclinacidn son propénsos a hacer el bien sintiéndo los males comunes como

propios.

21.~ Lombroso, CEsar.- Nace el 6 de noviembre en Verona (Italia), de familia judia opulen
ta, originaria de Espafla, estudia medicina en la Facultad de Pavfa, Padfa y Viena.-
En 1867, es nombrado Profesor Extraordinarifo de Clfnica Rsiquiftrica en la Universi-~
dad de Pavia; en 1936 es nombrado Profesor Ordinario ‘de Anéropolog{a Criminal en Tu-

rin,

22.- Gonz8lez Bustamante, Juan José.— (1809-1972), Abogado nacido en Matehuala, S.L.P.; -
fue Magistrade del Tribunal de Justicia del Estado, Sub Procurador General de la Re=x
plblica; miembro de la Suprema Corte de Justicia de la Nacidn, Senador; Prof. de la

Esc., Libre de Derecho.
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