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INTRODUCCTION

Pesde una perspectiva de la Politica de Genexo, se ha abordado
el abuso sexual infantil y sus consecuencias a large plazo, ==

_'tantc en el génerc masculino cémo en el femenino,

El primer tema corresponde a la polftica de los géneros, el --
cual toca definiciones, asignaciones, roles de género que a-
traen a colacibn la divisifn sexual del trabajo, donde el po-
der social que se le confiere a lo masculino, define tareas di-
ferenciales para cada sexo, asi como, su valor y su prestigio,

llevande en muchas ocasiones a la vielencia,

Por lo que en el tema dos, se aclara qué es la agresién y los
cicvlos de viclencia familiar como predecescores de aprendizaie

de pautas de comportamiento que martilla a las generaciones =~~
que le siguen, mostrando los efectos de las victimas de la vip
lencia, tambi&n conocidos como impacto psicoldgico, y aungque =

no son definitorios nos dan lfneas de estudio.

En consideracifn a lo anterior, se pudo rescatar conceptos co-

mo zonas de vulnerabilidad psicoldgica de primer nivel y de se
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gunde grado, para la elaboracién del terxcer capftulo, entendien
do las p;imeras como, la estructuracifn del estereotipo de 1los
glneros a través de la socializacifn tipificadora de lo masculi
no y lo femenino, que conlleva en si, la vulnerabilidad psicold
gica, abri&ndose mis cuando hay abuso ffsico severo o de tipo =~

sexual, denomindndose vulnerabilidad de segundo nivel.

Retomdndose para el capftulo cuarto, los conceptos de violacién
'-violencia-zonas-vulnerables, como una cadena negativa que aca-
rrea la muerte psicoldgica, entendiéndose como la incapacidad -
de crear nuevas pautas de comportamiento positivas, dando cabi=-
da sblo a conductas disfuncionales y depresivas, manifestadas =
como abandono u pérdida, dejando la posibilidad de intentos de

suicidio hasta llegar a #&ste,

No se podria abordar una definicién de abuso sexual sin haber -
hecho un recorrido de los temas anteriores, los cuales corrobo-
ran que 8ste no es mds que una relacién de poder dentro de un
proceso de violacidn, que se da desde la diferenciacibn de los
géneros; el cual crea zonas de vulnerabilidad para la violencia
y que se encubre debido a que sus efectos, son de una gama dis-
persa, confusa de manifestaciones, que se incuba en la familia

y en la sociedad por medio de idealizaciones sobre la misma, pa
ra reforzar las relaciones de poder, que se generalizan a situa
clones de abuso, cemo es el alcohel, roles .paternos con caracte

risticas agresivas, abandono f£isico, confusiones sobre los pa-
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trones de expresifn de afecto, los cuales pueden llegar al abu-

SO.

Asf, se llega al tema objetivo, el cual dilucida las consecuen-
cias del abuso sexual a largoe plazo, encontrdndonos con que el
sindrome de post-violacifn, se agudiza en lugar de merxmar sus e
fectos, llamado ahora: desorden de Stres-post-traumitico, -
creando disfunciones conductuales y sexuales tanto en mujeres -
‘rcomo en hombres, originando personalidades hist&ricas o border-—
line, en el género femenino y en el hombre personalidades psico
patolégicas, de las cuales se pueden citar por mencionar algu--

nas los criminales, los homicidas,

La depresidn crénica y por perfodos es el efecto principal del

abuso sexual iInfantil, a largo plazo en los géneros.
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TEORIA DE LA POLITICA DEL GENERO

Para abordar las consecuencias en la adultez, del abuso sexual
en la infancia, se integr$ un marco tedrico que permitié ir a-
clarando los posibles factores que influyen en la pexpetracibn

-y@ menores y sus manifestaciones a largo plazo,

Por lo que esta investigacién, fu# basada en la teorfa de la -
politica de género y algunos postulados de la teoria Pichonia-
na, tomando en cuenta también el punto de vista psicoanalftico
el cual permitif dar objetividad al presente trabajo de Tesi--

na.

1,1 TEORIA DE LA POLITICA DEL GENERO

Antes de ir puntualizando cada una de las categorias de esta -
teorfa, se hablard en forma general de los objetivos de dicho

an8lisis, Esta disciplina empieza a tener auge en los afios se
senta y es una contribucifn del movimiento feminista norteame-
ricano como respuesta a la inquietud, ante las diferencias de
género femenino y el masculino, Su punto central es ver si: lo
masculino y lo femenino es innato o aprendido, fundament&ndose

en la categorfa de poder social, para entender antes que nada
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las relaciones androc&ntricas que se define como una relacidn -
jerdrquica y de poder sccial depositada en el hombre, deslindin
dose una serie de relaciones que mis adelante desglosaremos. -
Ast también, la categorfa clase, se toma en cuenta como una for
ma especifica de diferenciacifn, entre un hombre y una mujer, -

supontendo esta dltima y su entornc como inferior a €l.

Por lo censiguiente, la categorfa gfnerc ya no es una simple de
finicibén de diccionario, sino que, se torna una categoria de, y
en contexto que socioculturalmente ha sido heredada de genera--
cibn en generaciBn donde se organiza un sistema de relaciones -
vinculares de sexo-género-rol:; a través de una relacibn de po-

der,

1,2 DEFINICION DE GENERO

Iniciarémos tomando en consideracifn el punto de vista del Au--
tor Bleichmar, quien determina al gé&neroc como una asignacién ==
que se da a través del discursc cultural, y que se asume en el
proceso de simbolizacifn para cada uno de ellos, por lo gue es-
ta categorfa, es definida como el proceso de diferenciacibn de

los: sexos y poder depositado en el género masculino el poder so

cial; formAndole un sistema de prestigio que tiene como £inali-
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dad, el controlar a los mds débiles, teniendo como escenario --

principal a las mujeres.

La forma en gque se vivencla al género y a la sexualidad, es sb-
lo una emergencia, es decir, es el entrecruzamiento de lo hori~-
zontal que serfla la vida Econdmica Polftica-Saocial, en tante ~-
contruceidn histBrica, v lo singular que serfan los individuos

en ese momento, dande un sistema de ideas e instancias en la po

.‘l.ttica de los sexos tales como:

al Asignacién de género;
b) Identidad de génerogp
cj Rel de Género (1)
1.3 ASIGNACION DE GENERO

La Rutora M, Lamas, sefiala que la Asignacidn de Género:

"Bs la asignaciBin social gue se le da al recién nacido

seqglin su apariencia biolbgica puede ser nifia o

(L1 Bleichmar Dic Emilce,- "EL FEMENINO ESPONTANEQ DE LA HISTE~-
RIA", Estudio de los Trastornos Narcisistas, 1985. Pdg. 19



nifio", {21

1,4 IDENTIDAD DE GENERO

'E1 Autor Bleichmar, comenta al respecto:

'
"Es la identificacifn o adjudicacién de las pautas de
comportamiento segfin lo indica lo cultural, mis que -
con su sexo biol6gico, dindose entre los dos y tres a
fios, estructuréndose en la etapa pre-~edfpica; el niiio
aprende comportamientos de nifia o de nifio segln se le

socialice" (3}

Ella retoma los conceptos de significado y signifcante en el --
proceso de simbolizacifn, donde el nivel del significante el su
jeto s8lo recibe los mensajes como tales, por consecuencia los

nifios sblo perciben el mensaje como tal, por ejemplo:

(2) Lamas M.~ "NUEVA ANTROPOLOGIA", La Antropoclogfa Feminista y
la Categorfa de Género., Voldmen VIII, Ndmero 30, México, =
1986. pdg, 10,

(3} Bleichmar Dfo Emilce,~ Ob., Cit. PAg, 1l6.
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Si se le dice: "los nifios se visten de pantalfn y las nifias con
vestide"; ellos lo hardn sin cuestionarse, por lo tanto, no lle

gan al nivel de significado,

En este caso, el sexo en si mismo, no llega a ser un significa-
do real para la adjudicacifn de roles, mis bien la identidad de
género a través del aprendizaije de actitudes y tendencias de lo
femenino y lo masculino desarrolla el nivel cognitivo de nifio o

'niﬁa creando representaciones del yo y del objeto segfin el rol.
Dicho de otra manera, el nifio o la nifia, lo primero gque conocen
es el g8nero vy las posicicnes en la estructura de parentesco, -

como son padre, hijos, ete y no el sexo biolfgico, dindose lo =

que se denomina, la tipificacién del génerc. (4]

1,5 ROL DE GENERO

Retomamos las palabras vertidas por la Autora Lamas:

"Es la asuncifn del conjunto de normas y pautas dicta

(4). Cfr, Lamas M,~ Ob, Cit. PAg. 12,
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das socio-culturalmente, al comportamiento masculi

no o femenino, segfn el género. (5}

Esta diferenciacidn de roles implica la asignacibn de atributos
segln el poder social que se le confiere a cada unc de ellos, -
ésto es a los hombres se asignan atributos de agresividad, deci
sibn, fuerza, actividad, y poseedor de las mujeres; en cambio,

el rol femenino es una asignacién biol&gica, va que a la nujer
' 5e le concibe a través de la maternidad, pox lo que su 'matura-—
leza" es viceral e instintiva, atafindole lo doméstico, dicho -
de otra manera, ella pertenece al dmbito de lo privado; al con-

trario del rol masculino, el cual le pertenece lo pdblico.

De esta forma al hombre se le impone un poder de uso, y a la mu
jer un ser de uso y de segunda categor®a., EL rol femenino exis

te en tante existe el rol masculino.

Son las instituciones formales y no formales las que se encar-—-—
gan de asignar los comportamientos prototipos de cada género, =
que inducen a su aprendizaje como algo natural, en donde el dis
curso socializador irrumpe la psique y la afectividad de los se
res humanos en la infancia, justific&ndose en el juego de roles

la opresiBn de unos sobre otros, credndo las relaciones de pose

(5) lLamas M.~ Ob. Cit. P4g, 18,
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edor-posefda,

En este juego, se crean culpas, angustias infantiles, una hete-
rosexualidad maniguea, supeditacibn de roles, la violacifn de -
hombres y mujeres manifestandose en la formacién de personalida

des agresivas ¢ pasivas, (&)

Los roles sexuales por ser asignados socialmente son roles polf
.'ticos de género, va que favorecen a un rol, el cual, es el mas—
culino, asigndndoles tamnbién el control de las mujeres, su polf
tica radica en que la diferenciacitn que lleva implicita las re
laciones sexualmente jerdrguicas, que se consolida enel perfodo de
latencia (entre los 6 y 1l afios); por ejemplo, las nifias juegan
a la comidita, y que ellas son las mamds de sus mufiecas, los ni
fios juegan algdn deporte, hacen o se integran a un club y recha

zan a las niflas, (JI

El Autor Burin nos habla de que los roles asignados a cada géne
ro son papeles instrumentales adquiridos en el procesc de socia
lizaeibn, sin embargc; los considera estereotipados, lo cual im

pide el desarrollo de las capacidades, tanto de los hombres co-

(61 Cfr. Salvador Sandra Lety,~ "ROLES SEAUALES" COVAC, AC, ==
Jon~-Jul. 1986, Pag, 1 y s.s,

(71 Cf£r, Bleichmar Dio Emilce,- Ob. CIt. Pdg. 21.
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mo de las mujeres, reflejiAndose mis crudamente en estas dltimas
Entendféndose por Instrumental, como lo define la Escuela Picho
niana, denominadas tambi@n t&cnicas Instrumentales del yo; ine-

cluyendo tres dimensiones funcionales:

Primera: Serfa la defensa del "yo"; la cual crea mecanismos de
defensa cuando hay una angustia, &sta actla, para to-

lerar los montos de &sta,

Segunda;: La defensa es un instrumento mediador paxa el aprendi
zaje de la realidad, reconociendo y estableciendo un

vinculo con ésta,

Tercera: La t8cnica instrumental tiene una funcién comunica--
cional, siendo el vinculo de significaci6n de la reali
dad, como mensaje en términos de un depositante, un -
depositario y algo que se deposita, teniendo como fin
dosificar la ansiedad que produce la elaboracifn de -
pautas de comportamiento de género en el procesc de 2

prendizaje, (8L

Podemos citar como un ejemple que en la aprehensidn del rol de

género, un nifio le es importante vestirse como hombre y pedird

(8) Burin Manuel,-"LA EDUCACION DE LAS MUJERES", Algo mds de
La Educacién de las Mujeres, Nicaragua, 4908. B,A. 1414.
Personerfa Jurfdica 03914-81. 1983. PA4g. 30,
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un pantalfn de nific ¥y no de nifa, é&sto le causa angustia porgue
le interesa quedar bien con su padre, el cual es la representa-

cién social del rol masculino.

Lo Instrumental por lo consiguiente no se refiere a los mecanis
mos defensives que Freud describfa, sino a la estimulacifn ha--
cia el desarrollo que se adquiere a trav@s del aprendizaje de -
los lugares que exija cada rol pernitiendo la estructuracién --

cognitivo-emocional de los estereotipos familiares-sociales.
¢

El aprendizaje socializador del estereotipo de 'cada género, va
cerrando la posibilidad de aprender nuevas pautas de comporta--
miento que permitan desenvolverse o abrir otras posibilidades -
de desarrollo, &sto afecta la comunicacitn entre los géneros, -
ya que, se da desde posiciones diferenciales originada por la

depositacibn del poder sexualmente jerdrquico. (9}
El Autor Enrigue Pichfn, nos sefiala:

Ios padres e¢n este caso son los depositantes de una
serie de mensajes de género, los cuales forman una ca
dena comunicacional a manera de fnformacifn donde, -
ung serie de rasgos trabajan come mensajes implfci-~

tos y explfcitos, esta cadena comunicacional tiene -

{791 Cfr. Paolini Eduardo,-~ "CONCEPTO DE NECESIDAD EN LA TEORIA
DE ENFERMEDAD UNICA", Clfnica de Anilisis Grupal, Vol. II
1977. pag, 65.
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ung modalidad xelaciconal, &sto es, forma vinculos
que articula dimensiones subjetivas y no al azar"

Qoj

‘Esto apuntala directamente al aprendizaje del rol de génerc, en
sus primeras etapas (ll), espacios claves para entender el por.
qué el rol masculino tiende a la agresividad y a lo mediato; —--

mientras que el rol femenino tfende a ser un rol expresivo. (12}

1.6 LA TIPIFICACION EN LA POLITICA
DE GENERO,

La tipificacifn de g8nero es el proceso de asignacibn y deposi-

tacifn de un sistema estereotipado de lo masculine y lo femeni-

(L0} Pich6én Riviere Enrique,.,- "EL PROCESO GRUPAL DE PSICOANALI-
SIS A LA PSICOLOGIA SOCIAL". Coleccién Psicologfa Contempo
rdnea Dirigida por Jorge Rodriguez, Editorial Ediciones -=
Nueva Visién. Impreso en Mé&xico. 1983. P&g. 65 y s.s,

(11) cfr. Bauleo Armando.~ Et Al. "LA PROPUESTA GRUPAL". Serie

Intervenciones. Coleccifn Alternativas. Director Gregorio
Kraminsky. P&g. 69 y s.5.

(12 cfr. Burin Manuel,~ Ob, Cit, P&g, 40.
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no determinando un espacio de pertenencia y pertinencia para ca

da uno de los géneros,

La pertenencia refiere que lo privado para lo femenino y lo pd-
blico para lo masculino, y lec gque refiere a la pertinencia de -
lo femenino para tedo lo que concierne a lo doméstico, y agqué--—
1llo fuera de casa como el trabajo asalariado a lo masculino. ==

Qas}

Se entiende como estereotipo, a la imagen o idea de un conjunto
de presupuestos adoptados por un grupc acerca de las caracterfis
ticas 'positivas o negativas de los comportanientos femenino---

masculino., (14}

La acciBn de estereotipar es fijar o hacer algo inmutable, lo
que es variable se vuelve invariable, (nico, simple, inmodifica

ble,

Esta accibn de estereotipar refuerza el mecanismo psfquico, que
hace que se tame la parte por el todo, haciéndola rigida, esto
es el esterectipo femenino-mascuylino, se le presenta al sujeto
como objeto ideal digno de ser asumido, En la tipificacién de

los g&neros, se encuentran los procesos de identificacién obje-

(13} Cfx, Paolini Eduardo,- Ob, Cit. PAg. 38,

(14) cfr, Bleichmar Dio Emilce.,~ Ob. Cit, Pdg. 25.



19
tal para el ejexcicio del xol que se da a trav8s del moldeamien

to, la sublimacidn, ete, (15L.

1.7 EL PODER EN LA POLITICA DE GENERO,

b

-y Este concepto s8lo se entiende cuando se analiza el origen de
la propiedad privada, y las relaciones de poder patriarcales, —
la cual surge cuande se define el parentesco por via paterna -
con el fin de salvaguardar la propiedad familiar heredindola a
los hijos varones, pasando la mujer y su producto a ser parte -
de sus poseciones, por la que aparecen las relaciones monogédmi-

cas. (161

‘Encontrindonos con la primera divisifén sexual del trabajo, y el
primer antagonismo de clase; %sta no es una clase social, sino
de clase de género, donde la ideologfa es netamente masculina y
las relaciones familiares jerdrquicas, representan el drama so—
cialy el hombre es a la burguesfa como la mujer al proletaria--

do.

(151 Cfr, Burin Manuel,~ Ob, Cit, P&g, 32.

(161 Cfr, Engels Federico,— "EL ORIGEN DE LA FAMILIA, LA PRO--
BIEDAD PRIVADA ¥ EL ESTADO", Traducida por Editorial Pro-
greso, U,R.S.5, 1955, P4y, 66,
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Siendo el hombre el depositario del poder, y la mujer el chivo
expiatorio de los productos socialmente negativos; ella es cul-
pable, iInferior, etc.; desprendifndosele un orden de roles se--
xualmente jerfrquicos, que producen y reproducen un sistema i--
declégico que protege a la sociedad capitalista, la cual frag--
menta la realidad de la politica de género, ya que sin el siste
ma econdmico crea sistemas polfticos, tambi&n la jerarquizacidn
del poder sexual crea polfticas sexuales en la sociedad, por lo
, e al remitirnos a la conciencia social de los hombres, parte
de 8sta deberfa ser la conciencia social de la formacifn polfti
ca de los géneros en el proceso de socializacifn, el cual resul
ta del entrecruzamiento de las relaciones sociales capitalista
y la sexualidad patriarcal, por lo tanto: El Sexo es una catego

rfa de posfcifn social con implicaciones polfticas.

Esto no es mds que la rectificacidn de que la politica sexual -
involucra y refuerza las relaciones de poder sexualmente jerdr-
quicas, controlando hasta los cuerpos de los que considera mis
débiles , coartando la integracifn de éstos y sus mentes, impi-~

diendo su desarrollo como potencial humano,

Por consiguiente, la conciencia patriarcal, y las relaciones se
xuwalmente jerfrquicas refuerzan la sumisidn, la explotacién y

la propiedad privada, quedando las mujeres y los m&s débiles in

certados en el cambio de mercancias.

Por lo que estas relaciones pueden trasladarse de un perfodo v~
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hist6rico a otro, s8lo para proteger la jerarquia sexual de la

soctedad, (171,

1,8 DIVISION SEXUAL DEL TRABAJO MASCULINO-
FEMENINO,

La divisidn sexual del trabajo, tiene como funcidn estabilizar
a la sociedad a través de la familia; la burguesia como clase
se beneficia del trabajo de las rujeres, ya gque ellas reponen -
gratis la fuerza de trxabajo, son los hombres los que reciben es
te beneficio, que se hace como obligacién del sexo femenino, --
justificado social e ideoldgicamente y reforzadas por las rela-—
ciones monogdmicas para mantener esta situacidn, instituyé&ndose
el matrimonio como forma de proteccisn de los supuestanente m4s

débiles y mantener los bienes materiales.

Negadas al sistemj productivo, las mujeres solucionan econdmica
mente sus problemas a través del matrimonio gue tiene como fun=

cifén prinecipal, cubrir tres aspectos:

(17) Cfr, Einsenstein Zillah, R,-~ "PATRIARCADO CAPITALISTA Y FE
MINISMO SOCIALISTA", BEditorial Siglo XXI. México. D.F. ==
1980, g, 75 y s,s.
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Econémico .- Proteger la hegemonfa de la socie—-—
dad capitalifsta, la propiedad privada, y la acu

mulacidn de bienes,

Polftico,~ La familia es el nfdcleo de formacibn

Ideolbgica,

Social,~ Tiene como funcifn reforzar la depen-=
dencia econfmica de la mujer, manteniendo su -~
marginglidad como género femenino, ceontrolando

su sexualidad,

Ideol8gico,~ Se promueve el monopolic monog&mi-

co para "protegex"los deseos sexuales femeninos.

El matrimonic privatiza la vida del hombre y de
la mujer, sin embargo, 8sta Gltima se queda en
el medio de lo privado, debido al sistema de i-
deas que conciben a la mujer, como fiel, virgen

pura, sumisa,

1.9 EL TRABAJO DOMESTICO,

Llamado tambi#n trabajo improductivo, se da en el dmbito hogare-
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fio siendo el espacio de reposicidn y produccifn de la fuerza de
trabajo, de hecho, este se ha fdo industrializando con las miqui
nas para el hogar, ya en un principio se producfan las telas gue
despuls serfan vestimentas para el consumo de sus miembros, tam-
bi&n se producfan conservas, pan, tejidos, ademSs de la limpieza
lavado, cuidado del hogar, y preparacifn de alimentos, todo é&sto
favorece al estado; aungue muchas actividades ya no se hacen den
tro del hogar, el trabajo doméstico se define en la medida que -~
. 'la mujer debe de procrear, criar y responsabilizarse de los ni-

flos, ademds del cuidado del marido y la casa,

A travé@s de este trabajo, la mujer alcanza su m&xima definicién
social, por lo tanto, a las mujeres se lés separa de la produc--
cifn social directa recluyéndoclas en la casa, su vida social no
pasa del vecindario priv8ndolas as® de la probabilidad de organi
zarse colectivamente, en los problemas de la comunidad, este ais
lamiento "confirma" a la sociedad el mito de incapacidad de las
mujeres; por lo gue &stas adem&s de ser diferenciadas por su cla
se de g&nero, son divididas por clases sociales, retardando su

concientizacién y su participaci6én en los medios de produccidn.

Surge otro nivel de opresifn, al integrarse al trabajo producti-
vo; la doble jornada, esto es aparte en su trabajo en casa, estd

su trabajo asalariado,

Asf, lo doméstico es ocultado por el trabajo salarigl, esta dlti

ma paga s@lo cubre las necesidades primarias, perorno repone la
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fuerza de trabajo su reposicién le corresponde al dmbito de 1o
privado, la privatizacifn del trabajo improductivoc también contri
Buye al ocultamiento del valor mercantil que é&ste tiene, (valor
que no es pagado por el estado), este trabajo se mitifica, ;1 i-
gual cque el género femenino para evitar pagar el plus-valor; pa-
ra eso, se genera un sistema ideoldgico, que promueve el hecho -~

de que todo lo que sea ingerencia femenina, no tiene valor. (18]
.Fl trabajo doméstico se ha mantenido porquei

a)  Alguien tiene que satisfacer y reponer a los trabaja-

dores del sistenma,

b) Si la mujer es un ser de uso, lo gque produce es para

ser usado.

1,140 TRABAJO ASALARIADOQ

La mujer se integra al trabajo productivo por razeones comeos: sala

rio fnsuficiente del maride, inasistencia del cfnyuge, inflacifn

(18} Cfr. Einsenstefn Zillah R,~ Ob, Cit. Pdg. 60;
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aumento constante de la vida, industrializacifn constante, crea--
cifn de nuevos puestos-a diferentes- niveles, Los puestos relacig
nados con el trabajo domé&stico son determinados como puestos no -
calificados, ademds, las mujeres son seleccionadas de acuerdo a -

su condicibn soclal, solteras, madre soltera o casada.

Las mujeres que buscan empleo se insertan en el fenfmeno de em-~~
pleo desemptdo, y la reallizacién de la doble jornada, su incorpo-
,Facibn a la vida productiva le acarrea estar dentro de explota---
cifn directa, y percibir un salario menor que el hombre, y mal --

trato,

Cuando no quieren estar directamente en la produccibn, se incer--
tan en estudios cortos, tales como belleza, comercio etc., encon-
trandose en la mayorfa de los casos que la jornada de trabajo no

se cumple, siendo contratadas en forma ventajosa.

El factor que mis impide a las mujeres su ingreso a la produccibn

es el matrimonio.

Las desempleadas, forman un gran ejército de reserva, ademis de -
ser las mujeres, los comodines scciales en la industria, ya que a
falta de hombres, las mujeres los sustituyen, por ejemplo-~ en las

épocas de guerras. (19)

(18] Cfr, Einsenstein Zillah R.- 0b, Cit. Pdg. 100,
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1.11 ROL DE CLASE DE GENERO,

Desde la teorfa pichoniana, se retomard la categorfa rol, inte--
grédndola a la teoria de 1la politica de género, ya que nos expli-
- ca el proceso de identificacién, adjudicacibn y asuncién del mis

mo.

Desde lo pichoniano, el rol distingue como clase de género al --
hombre y a la mujer porque ocupan posiciones definidas que deter
minan su funecibn, su lugar, y su tarea dentro del juego de roles

basdndose en la:

-al Proscripcibn;

bl ' Adjudicacién; y

c) Asuncién de los mecanismos de proyececidn,
Identificacién de los procesos triangulares

primarios.

1.11,1 PROSCRIPCION

se refiere a las prohibiciones que ge dan para cada género, esto
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es, a las mujeres no les permite que sean agresivas y a los hom=-

bres, no les permite llora:.‘

1.11.2 ADJUDICACION,

.?esigna, determina o limita lo que corresponde a cada género, es=
to es, a las mujeres les corresponde lo doméstico, a los hombres,

lo pdblicoe.

1.,11.,3 ASUNCION
Es el tomar para si las reglas asignadas de acuerdo al género, a-
st como, las responsabilidades que les corresponden,

La prohibicifn, designacifn, hacen que se tome para st tres dimen

siones que orienta al sujeto ya sea femenino o masculino.

al Como sujeto psiquico, deseante, y como sujeto desea-

do,

bl Como fuente y destino de procesos identificatorios de
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diversos tipos principalmente en el aprendizaje del gé&

nero.
¢l Como agente del proceso social y de produccibn.

Por lo tanto, las instancias de proscripcifn, asignacidén, adjudi-
cacifn, funcionan como una estructura dindmica interna del procé—
s0 de identificacién vincular del género. '
"

La jerarquia sexual es ocultada por la posicién de los roles, los
cuales crean mecanismos de segregacibn, interaccibn emergente, ta

les como, enfermedades histerias, etc.

asgi, el rol de género es la mixima manifestacién de la divisién -
politico-econfmico-social, esta estructura se encuentra basada en
la propiedad privada ya que el rol es la especializacién de la di
visibn sexual, en tanto jerarquia de poder, su tarea es en prime-
ra instancia, su aprendizaje a través de la identificacién vincu-
lar del género, y en segunda, el ejercicio del rol a través de --
los lugares y posiciones aprendidas en el proceso de identifica-=

cién del género, (201

(20) cCfr., Lamas M,- Ob, Cit. Pdg, 26.
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1,12 LO ANDRCCENTRICO EN LA POLITICA
DEL GENERO.

-fste punto destaca, como las relaciones de poder, estin deposita-
das socialmente en el rol masculino, y son asumidas por &stos, de
tal manera que en el proceso de socializacifn se les hace creer -
que ellos tienen el derecho de controlar la vida de las mujeres,

y hasta llegar a violentarlas, este tipo de victimizaci6bn, tam—---

bién se justifica socialmente.

Lo androcéntrico tambi&n incluye el estudio del porqué, de la ne-
cesidad de poder y controlar a otros, encontrindose que en el sis
tema sexo-g€nero, con un sesgo androcéntrico, el poder se genera-
liza en las relacicnes interpersonales ya gue exIsten mujeres que

abusan de otras, de los nifios y adn de los hombres. (21]

La palabra "'macho" se ha caracterizade en este tipo de estudios,

(21} Cf£fr, Walker Leonore E,A.~ "PSYCHOLOGY VIOLENCE AGAINST WO~
MEN", American Psychologists, Ed, An. Psychological Ass. -
Vol. 44 No, 4. U.5.A, 1989, P4g., 65 ¥y s.5.
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para la asignacifn de cualquier hombre o mujer quien practica el
abuso, amplifindose posteriormente al concepto de "macho-violento-
identificado"; esto incluye a la agresién fisica, el asalto se---
xual jerarguizado, en la mayorfa de los casos recaen en el hombre

ninos perpetrados.

Su estudio también abarca el impacto psicold8gico del trato dife--
rente a las mujeres como clase en la sociedad, perteneciéndoles -
- ¢l estudio de integracién de grupos minoritarios marginados, comec
son las lesbianas, grupos &tnicos, y estilos de vida fuera de la

cultura dominante.

Lo anterior, hace re~pensar la necesidad de reconceptualizacién -
de las relaciones de género en el juego de roles, desde lo econé-

mico hasta lo psicolSgico.

Induciéndose que el poder depositado en el hombre, lleva como fi~
nalidad la preservacidén de la jerarqufa social, sexual, politica

y econémica éel género masculino, el cual lleva en muchas ocasio-
nes a la violencia, tema en el que se abundard durante el capitu=-

lo siguiente,
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LA VIOLENCIA

Puede ser ejercida por coaccién fisica o moral, de una persona so
bre otra con el propfsito de lograr un £in determinado,

T

La violencia ffsica puede traducirse en actos que mds gque viciar,

hiacen desaparecer la voluntad de la victima,

La violencia moral consiste en ejercer a travé@s de medios de pre-

sibn psicolégica, que tuerzan o desvien la voluntad de la victi--

ma.

2,1 DEFINICION DE VIOLENCIA

La violencia entendida como una serie o sistema de agresjones es
aceptada, mantenida y reforzada por los medios de control social
tales como, la policfa, el ejército y también por los medios no
institucionales como es, la familia, la comunidad, los gettos, -

zonas marginadas, etc,
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Tenando en consideracifn lo anterior, hemos seleccionado la si-=

gulente definicién de violencia:

"Es la conducta gue involucra el uso directo de la agre
5i8n ffsica en contra de una persona, y que va en detri
mento de su crecimiento emocional y psicoldgico, ésto

incluye la violacifn, el homicidio" (22}

- pna de las consecuencias que acarrean el ejercicio de la violen--
cia, es el impacto psicolSgico que #sta produce, originando a su

vez, niveles de tensifn al vivir en un sistema violento. (23]

2,2 LA AGRESION

Cuando una amplia variedad de estfmulos aversivos aparecen en el

medio ambiente, una serie de respuestas de evitacidén con una al-

(22) Emery Robertc.=-"FAMILY VIOLENCE", American Psychologist. = .
Am, Psychological Asociation, Voldmen 44 Ndmeroc .2. U,S.A.
1989. Pdg. 321, .

(23) Cfxr. Walker Leonore E.A.Ob, Cit. Pdg. 699.
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ta probabilidad de repetirse, se dan para salir de una situacibn
agresiva o violenta y lograr el control a través de producir mig

do.

La agresifn tiene como f£in mermar o debilitar la estructura emo-
sional del individue manifestada en problemas de auto-estima y ~

autopercepciones de minusvalfa,

.For lo anteriormente expuesto, nos sefiala la autora Walker, se i

dentifica a un perpetrador también como un estresor:

"¥a que incrementa la probabilidad de la violencia, pox
que involucran a las personas que le rodean en un esta=~
do aversive de exitacidn, utilizandolas para blanco de

su agresi8n disminuyendo asf la tensién de elles, (24}

Esto hace ¢que las personas que son el blanco de las agresiones =

caigan en un cfrculo deonominado Ciclo de violencia.

La Autora Leonore Walker, (25)1 plantea gue este proceso tiene ==
tres perfodos, bas8ndose en la tensifén generada en cada uno de =~

estos,

(24} wWalker Leonore,~ Ob, Cit. Pag. 70D3.

(251 wWalker Leonore.~ Ob, Cit. Pdg. 701
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2,3 CICLO DE VIOLENCIA

El Ciclo de Violencia, se manifiesta en tres etapas, las cuales

ae han clasificade de la siguiente manera:

al Incremento de la Tensién,
bl Fase de Inevitabilidad,

cl Contriccién Amorxosa.

A continuacién explicarfmos brevemente, cada una de ellas.

2.3.1 PRIMER PERIODO: INCREMENTO
DE LA TENSION,

En esta fase, se construye la tensifn, la persona agredida no ha
ce por controlar la tensifin, o lo que hace, es una minima parte,
la frecuencia y severidad de la serie de incidentes abusivos, --
los minimiza haciendo lo que el perpetrador le pide, al comienzo

de esta fase, la victima puede tener éxito, sin embargo, este =~



35
comportamiento hace gue incremente la demanda del perpetrador en

lugar de disminuirlas,

2,3.2 SEGUNDO PERIODO: FASE DE INEVITA
BILIDAD,

)
Cuando el sujeto violentado intenta controlar la situacifn, de--
vienen los incidentes agudos de agresifn, tales como maltrato f£I
sico y psicolégico severo, involucrando la intervencibén de veci-
nos y autoridades. Esta fase es muy corta y termina cuando hay
un relajamiento fisiolSgico de la tensidn generada en la primera

fase,

2,3.3 TERCER PERIODO: CONSTRICCION AMOROSA

Es un perfodo de no tensiBn y reconciliacién, en donde, la pare-
ja de menor jerarqufa se esmera en ganarse al otro, el estresor

promete cambiar su comportamientc, ser mis carifioso, cumplido, =
etc, cayendo otra vez en un sistema cerrado de comportamientos -
agresivos, este procesc circular implica una homeostdsis, esto -~

es, un sistema que pretende equilibrar la tensifn generada en =-
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los miembros familiares sin que se logre ya que no hay un cambio
en el comportamiento, ni tampoco l0s roles jugados, este tipo de
sistema violento, produce en los nifios somatizaciones como una -
forma de evitar el conflicto, esto es, un modo de desviar la aten

cibn, también puede generarse en la pareja agredida.

Entre mds ambivalente sea el rol de la madre, m#s probabilidad ~
serd el hecho de que el papel paterno se aduefie de la situacidn.
'

En este acto de equilibrio las personas violentadas y sus testi-
gos quedan impactadas psicoldgicamente origindndose el temor al
agresor el cual refuerza la inmovilidad de los roles y la incomu

nicacibn,

Remarcando con 8sto, el hecho de que la agresién tiene como fin
emocional generar sentimientos de minusvalfa a través del miedo,
cerrando asi las alternativas de cambio, perpetuando los papeles

violentos para mantener el poder ya sea en la familfa, en la ca-~

ile, como los grupos de pandillas, etc.

Cualquier persona que se comporte de manera viclenta y produzca
dolor £fsico o psicolfgico es un estresor, gque origina desplie-—

gues sintomfticos en las personas que le rodean.

La tensi8n que genera la violencia, se manifiesta en el seno fa-

miliar como conducta disruptiva en los nifios, tales como ataques
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de asma, berrinches exagerados, y/o enfermedades en la pareja.

(26}

Desde la conceptualizaci8n de la terapia familiar, este tipo de
parejas se llaman complementarias porque uno tiene depositado el
poder mientras que el otro carece de &ste, observindose que se
originan fuertes vinculos de dependencia, lo que sucede frecuen=-

temente al lado femenino denominados vinculos amorosos, (27}

2,4 TRANSMISION INTERGENERACIONAL DE
LA VIOLENCIA,

Otros autores han estudiado si la violencia en la familia se -~ -
transmite de una generacifn a otra, encontrdndose con los siguien

tes factores:

al En la familia violenta, los aspectos sociales, situa--

cionales, psicolbgicos y hasta ecolégicos, estén tan a

(261 Cir. sgantz Cathy Widom,~ "CHILD ABUSE, NEGLEST AND ADULT -
“BEHAVIOR",", Research Desing And Findings On Criminality, -
Violence, And Child Abuse., American Orthopsychiatric, Aso==
cfation, U,5,A, 1989, P4g, 355,

(27) Cfr, wWalker leonare E.a,Ob, Cit, P&g, 7Q2.
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malgamados que hay dificultad en su categorizacién.

Se da un ocultamiento de la familia violenta a través
de la promoci8n de los medios publicitarios, scciales
e ideolégicos, los cuales, idealizan los patrones fa-

miliares,

Puede originarse la formacifn de vfctimas y perpetra-

dores en estas familias.

El efecto sobre los miembros de la familia violenta -

puede llegar al abuso ffsico y/o sexual,

El efecto del impacto psicol8gico que se producen en
los testigos directos o Indirectos de la violencia ==
merma la capacidad cognitiva de los miembros familia-—

res para detectar las situaciones agresivas.

Los modelos psicopatolfgicos no se adecflan a los pa-
trones de abuso y/o de violencia, cabrfa hacer notar

que estos modelos no se hicieron para evaluarlos.

La agresién hacia la mujer es un medioc de control psi
colf8gico y sexual, pero en los nifios es una forma de
correccifin en un continuo disperso de patrones educa-

cionales paternos.
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Aunque los estudios sobre los efectos de la violencia son muy re-
cientes, se ha encontrado en los nifios la tendencia de continuar
dicho sistema de agresiones, para lo gue se requiere de una serie
de interrelaciones subsecuentes en el desarrollo del individuo --
que refuercen ese tipo de dinfmicas aumentando la probabilidad de

repetirlo.

Segfin el Autor Emery (28B), estos nifios c¢rean relaciones primarias
.ge inseguridad generalizandose a diferentes 4reas psicolSgicas, -
luege entonces, se deduce la necesidad de in&estigar los efectos
de la agresidn a corto y largo plazo y su relacién con el factor
tensibn-poder en la familia, la jerarquizacién del poder familiar
los privilegios, las alianzas familiares, asf como las funciones
de distraccibn como finalidad de escape situacional y la reduc---

cibén del estress,

2,5 EFECTOS DE LAS VICTIMAS DE LA

VIOLENCIA.

Aunque faltan investigaciones sobre los prccesos de continuidad y

(28) Cfr, Emery Robert.~ Ob, Cit. Pdg. 325.



40

discontinuidad en la transmisi&n intergeneracional del abuso Yy

el rol jugando por la emocionalidad producida por el impacto psi

colsgico, se ha encontrado gue los principales factores que la a

compafian, soni

al

bl

cl

dl

e)

£}

gl

No sBlo la violencia es el principal factor para crear
seres violentos, sino que tiene que ver con el ambiente
psicoléigico que la acompafia el gque puede ser el m8s de-

teriorante,

La agresifn aumenta en los medios violentos.

Las relaciones interpersonales conflictivas aumentan.

El 4rea cognitiva social se va deteriorandoc con un am~

bunte violento, tal como, la minimizacifn del dafio, la

pexrcepcifn del mismo, disociacién de la realidad, fanta

sfas de cambio en la situacibn,

Carencia de empatia,

Depresién,

Baja ejecuci®n de las tareas cognitivas, las cuales se -

manifiestan en el rendimiento escolar, capacidad de orga

nizacifn de actividades cotidianas, de hecho no hay wuna
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relaciln uno 3 uno, pero se amplfa a una variedad de ma

nifestaciones, (29).

Ante esto, es evidente gue el no desarrollar espacios psicolégi-
cos estructurantes que le permitan al individuo relacionarse en

un ambiente no agresivo, conlleva al dafio psicolSgico creando zo

nas valnerables. (30}

Por lo tanto, se destaca que en las relaciones violentas en gque
se ven involucradas las person’as, se identifica mis con el procg
so de la diferenciacifn que se da a travé8s de la polftica de los
géneros, que con patologfas biolBgicas hereditarias, sin embargo
son muy recientes lag investigaciones para poder dar una lfnea -
definitoria sobre la violencia, y su relacifn con el poder y 1la
creacisn de zonas vulnerables, lo cual se tratari en el Tercer -~

Capitulo de nuestro Trabajo de Tesina.

{249} Cfr, Emery Robert .~ Ob, Cit. Pdg. 326.

t37) Cfr. Spantz Cathy Widom,~ Ob. Cit. Pdg. 358.
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DESARROLLO DE LA VULNERABILIDAD PSICOLOGICA
EN LAS PRIMERAS ETAPAS DE SOCIALIZACION -
DESDE UNAR PERSPECTIVA DE LA FQ
LITICA DE GENEROQ,

- ¥£ae como resultado, el que paulatinamente se van acentuando pox
influencia exteriorizada, las caracteristicas agresivas masculi-~
nas; asl como las caracterfsticas femeninas sumisas, que conlle-

van a una devaluacifn aceptada t8citamente.

3.1 DEFINICION DE ZONA PSICOLOGICA
VULNERABLE,

A través de las lecturas realizadas sobre socializacibn diferen-
<ial de los gfneros, se integrd la siguiente definicifn de zona

psicol8gica vulnerable. -

Es la carencia de estructuras emocionales, cognitivas, sociales,
vinculos afectives adecuados, los cuales no permiten crear espa-

clos de estructuracidn  psicoldgica en cada ‘etapa del -~



43

desarrollo, (31l

Las 2onas vulnerables de primer nivel, son carencias que en el proce-
so de socializacifn de los primeros afios,y la diferenciacifn del
hombre como poder de uso y la mujer como ser de uso, orienta v
noxmatiza el deseo y las aspiraciones de cada género, no crefindo
Se en su proceso espacios vitales, abriendo zonas vulnerables de
bido a la tipificacién de género, segln el sexo; en el hombre ~-~
,J'-as zonas vulnerables son la insensibilidad a la valoracifn del
sexo opuesto, creando vacfds emocionales, del otro lado de la mo
neda, en la mujer se crea todo un sistema de devaluacién gque per

mite el abuso,

3,2 DESARROLLO DE LAS ZONAS PSICOLOGICAS
VULNERABLES EN LAS PRIMERAS ETAPAS =

DE SOCIALIZACICN DEL GENERO FEMENINO

Estas etapas que se describirdn en lo subsecuente, es un andlisis

que se hizo de las lecturas sobre los estudios hechos por el Au--

(311 Cfr. Bleichmar Plo Emilce,- Ob. Cit, Pdg. 70,
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tor Burin de las etapas de diferenciacifn del gé&nero, (32)

3,2,1 PRIMERA ETAPA: INDIFERENCIACION DEL

GENERO

. 'La nifia se identifica con su madre por se su ideal, peroc la ma-
dre se identifica con ella como su doble, la nifia no conoce su
cuerpo ni lo tiene simbolizado, se dice que es femenina desde lo
social y mds que nada por su comportamiento tipificado, para e-
1lla sexo y g@nero es igual, por ser el doble de su madre existe

menos sexualizacifn con el vincule materno.

El Autor Bleichmar escribe que la femineidad en esta etapa, se -
concibe como &l deseo de ser como la madre y la capacidad de con
ductas agresivas y su actividad estdn al servicio de la supervi-
vencia y 1la adaptacidn, asi como el deseo de ser madre y  tener
hijos es s6Blo el reflejo de concebirse cano falica, egte termino refiere a
tener poder o ser capaz de dirigir la conducta hacia la obten==-

ci8n de logros, (33}

{32) Cfr, Burin Manuel.,~ Ob, Cit, Pig, 47.

(33) Cfr, Bleichmar Dio Emilce,~ Oh, CIit, Pdg. 75,



3,2,2, SEGUNDA ETAPA: COMPLEJO DE
CASTRACION

La nifia empieza a asimilar los mensajes implfcitos del poder de
§evaluvacidn, perdiendo a su madre como ideal femenino primario, -
absorbiendo mensajes devaluatorios de su propio ser, creciendo en
un mundo androcéntrico, por lo que su primera idealizacifn se --
vuelve contra de ella, siendo un fdolo cafdo, deficiente e infe--

rior.

No sblo su ideal se resquebraja, sino su propio cuerpo por identi
ficacifdn y proyeccifn, fragmenténdose su femineidad, perdiéndose
el poder de la madre f4lica, (34); su sistema simb8lico entra en

ambivalencia de lo que se empezaba a estructurar como femineidad

sin contradicciones, en una forma multilateral y al parejo del o-
tro género, re-elabordndose ahora, en forma unilateral e inferior
porque no hay una identificacién valorativa que la narcicise con

la otra, no hay una igualdad con el otro, ademds que su sistema -

($i) Cfr, Bleichmar Dio Emilce.~ Ob. Cit, PAg. 80,
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cultural le dice qud y c8mo es su sexualidad, coincidiendo con la
formacifn de los vfnculos de jdentidad con los de identidad de g&

nero.

Esto cle en el trasfondo de su energfa sexual que se organiza pa-
¥ra ser controlada y minimizada, formindose ndcleos fébicos del no
poder y una zona vulnerable que se generaliza; asi la nifia entra
a la etapa edfpica, (35)

R

La nifia triangula el aprendizaje de la identidad de género de la
dfada materna, desde no haber una adecuada narcisizacién, form&n-
dose asi una zona vulnerable de primer nivel, siendo de doble di-
reccibn, ya que la estructuracién de su identificacién del yo, en
cuentra con una contradiccién al darse cuenta de la devaluacién -

materna la que no le permite su narcizacidn.

3,2,3 TERCERA ETAPA: LA ELECTRA

La nifia sigue dependiendo de la madre, sin embargo, ella voltea -

hacia el padre, buscando al ideal, ya que suprimida su agresivi--

(35} Cfr. Chessick R,D.= "THIRTY UNRESOLVED PSYCHOOYNAMIC QUESTIONS P
TAINTSG 70 FEMENINE PSYCHOLOGY" | American Journal Psychotherapy, Vo-
ltmen 42, Ndmero 1, U,5.A. 1988, pdg, 86,
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dad y fragmentando su fdolo, la triangulacifn se da desde el &ngu
lo de la desnarcizaci8n, asf se fundamenta su femineidad secunda-
ria, limitada desde ahf en sus demandas como ser humano, junto --
con las prohibiciones de la masturbacifn, haciendo de ella un ser
pasivo y dependiente, formindose una envidia al pene segln Freud,
Y que no es mids que la traduccidn simb8lica del poder femenino --
perdido, ya gque la capacidad de concebir tambi@n ha sido tergiver
sada como merc hecho biocl8gico.

Ty

Perdido en el sistema patriarcal, que bombardea a las mujeres del
cBmo ser femenina; estos contenidos son el efecto de una divisibn
que ocurre con el lenguaje y lasgimbolizacién, Asf como la vuelta

al padre ocurre mis temprano de lo gque Freud afirmB,

La apropiacibén de la identificacién del génerc por parte de la ni
fia ocurre a la par con el desarrollo del lenguaje, junto con la -~
negacifn del dominio de sus vidas, una orientacifin hacia el logro

v a la competencia, es decir, hacia los esfuerzos f&licos. (36)

Desde este espacio psicolfgico gue esperaba ser llenado, se abre
otra zona vulnerable ya que la nifia trata de compensar su doble -
carencia, su devaluacibn en lo social como género, y la posibili-

dad de identificarse con el género opuesto, lo cual hace que pier

(36) Cfr, Chessick R.D,~ Ob, Cit, P&g. 88,
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da la oportunidad de narcisizarse desde el &ngulo del auto-domi--
nio, y competir desde esa perspectiva, siendo consecuencia de la
jeraquizacién sexual, abriendo la brecha entre su "yo" bioldgico

y su "yo" psicol&gico.

3.2.4 CUARTA ETAPA: LATENCIA

La nifia empieza a actuar el rol femenino, idealizando al ser mas-
culino buscando un equilibrio para su "yo" ideal, de aquf gue e-
1lla tendrd la posibilidad de jugar su rol desde una femineidad im
puesta desde lo social que le induce a desarrollarse a la sombra

de un hombre que hace fiel a él.

Las nifias en esta etapa conviven con sus mismas congéneres, imi--—

tando los modelos sociales impuestos,

Hay otras nifias que optan por ser '"marimachas", ya que tienden a
convivir con los nifios y actuar como ellos, sin embargo, son per-—
sonas que estdn aprendiendo a crearse metas para sf: puesto que -~

se estdn identificando con situaciones de poder (el poder serl.

Al contrario de los grupos del mismo sexo, las cuales ensayan for
mas vicariantes de narcizacidn, produciendo personalidades de ti-

po infantil-dependiente con caracteristicas hist8ricas, que se ma
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nifiestan camo un intento de regular la relaci8n del deseo-placer
reprimido por un no poder, aprendido en la tipificacién del géne-

ro.

Las nifias que se identifican con la posicifn jerdrquica de los pa
dres, asumen su rol a trav8s de una personalidad (fdlico-narcisis
tal, o si la madre que en algunas ocasiones tienden a tener la po
sicibn de jerarqufa en la familia, las nifias también presentarén

.este tipo de personalidad,
1

El género que tiende a identificarse con actitudes paternas mds -
que con la posicibn jerdrquica, tienden a homosexualizar el deseo
las que se identifican con el poder masculino, mis que con sus ac
titudes, heterosexualizan su deseo, pero tienden a tener metas pa
ra sf; las que se identifican con el gBnero materno, tienden a -~
ser femeninas y dependientes, las que se identfican con la posi--
cibn jerdrquica materna, tienden a ser adn mis dependientes {(sumi

sas).

Las manifestaciones de la personalidad pueden ser mfiltiples, pox

lo que el perfil psico-sexual de tendencfé heterosexual y homose-
xualidad, requiere de tres especificaciones: sexo anatSmico, géne
ro, y lo m4s determinante; el tipo de relacifn objetal primario -
las cuales ofrecen un rol que implica una posicifn de poder y pau

tas de comportamientos de género,

asf, junto con el ejercicio del rol, se desenlaza el proceso edf-
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pico, esto es, la socializacifn en esta etapa tiene como funcién,
normatizar en la eleccifn del objeto heterosexual y su forma de -
manifestarlo, sin embargo ya se habla en términos de un tercer gé
nero cuando la identificacifn no se triangula, sine que se sigue

en la misma diada homosexualizindcse el deseo,

En esta etapa, se completa el proceso de la identificacién del gé

nero,

Yo Ella

Género Sexo Género Sexualidad

Sus grupos son muy pequefios, la fidelidad a la amiga es de suma
importancia, mis que el-resolver un problema entre ellas, no se
rigen por reglas, tienden a ser ansiosas, temerosas, lo que las
hace m&s obedientes, maternales y complacientes, subestiman su -
capacidad para el desempefio, sus experfencias familiares son me-
nores que en el varén, reforzando la dependencia hacia la fami--—

1:a, su sexualidad queda estancada, reforzando una femineidad ma
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niquea,

3,2,5 QUINTA ETAPA: GENITALIDAD

La adolescencia con los cambios biol6gicos, y la vivencia de pér-
_?:‘.da de su' femineidad primaria, surge la femineidad secundaria, -
generada a través de la tipificacién del g&nero, lo que no le per
mite el desarrollo de su estima; la coyuntura de los dos factores
junto a la represibn de su deseo sexual; desencadenan la disminu-
cifn de su energla mal entendida como pasividad natural, esto ge-

nera personas con percepciones de incapacidad,

Blogueada su energla sexual, empiezan a surgir manifestaciones so
niticas es el primer escalén de la estructura psicolbgica y la so
mitica, esta relacibn ajena a la adolescente, es la conversién de
la personalidad fanerina a la cual sé ha llamado histeria, que dinamiza -
al nivel motriz y al emocional, externalizadas en forma de amne--
" sias, desmayos, crisis letirgicas, catalépticas, etc,, como una

forma de escape y rechazo a su sexualidad devaluada,

Consecuentemente, se convierte en dependiente emocional y econdmi
camente, siendo lo m§s probable gue, con dicho patrén conductual

transmitir4 a su descendencia su mal entendida debilidad.
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3,3 .DESARROLLO DE LAS ZONAS PSICOLOGICAS
VULNERABLES EN LAS PRIMERAS ETAPAS DE
SOCTALIZACION DEI, GENERO MASCULINO

Durante este perfodo, las caracterlsticas agresivas masculinas, -
T

se van acrecentando, convirtiéndose en dominacién del poder.

3,3,1 ETAPA DE INDIFERENCIACION DEL GENERO
MASCULINO ¥ SIMBIOSIS

En esta etapa, el poder de la madre en cuanto modele en el nifie,
es tan fuerte que no rechaza el identificarse o comportarse como
ella, ésto se delata cuando imita las tareas hogarefias, ellos de
sean tener beb&s sin embargo, esto desaparece répidamente desa=-
creditando agquellos que las mantienen, haciendo un giro en sus -

actividades consideradas adecuadas a su género,

En este perfodo hay una identificacidén del "yo" y la otra en un
sentimiente de heterogeneidad y no de homogeneidad, &sto es un -

sentimiento de complementalidad, y no de fusidn,
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Cuando existen sentimientos de fusidn, crea otro tipo de relacién
las tendencias transexuales, si cumpliera las condiciones de:
a¥ Belleza ffsica;
bkl  Extrema Intinidad y cercanfa con la madre;
¢l Madres masculinizadas con deseos de ser hombres;
dl.  Rel paterno pasivo, alejade y despreciado por la
madre s
el Tipo de atencifn de la madre al hijo que produci-
r;: Falta de falicismo en el nifio (sobre protecto

ra o abandono emocionall,

3,3,2 ETAPA DE ROMPIMIENTO DE LA RELACION
SIMBIOTICA (CASTRACION)

Una serie Infinita de mensajes implicitos claves en el proceso de
socializacibn del nifio, permiten la desindentificacifn con su ma-—
dre, haciendo girar hacia le padre, empezindose la estructuracidn
de la triada, (yo y la otra y el otre], apareciendo las pautas -~
del falicismo y la narcizacifn del nifioc centradas m&s en las pau-
tas de comportamiento del padre y en su rol de poder, los cuales

permiten la construccién de su masculinidad, estructurande los ni
veles psicolBgicos y cognitivos del género, por lo que el padre -
se convierte en ideal., El nifio empieza a mostrar un orgullo exhi

bicionista por sus 8rganos, valorizande y narcisizando su cuerpo,
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mis que deseo sexual por la madre, queriendo poseer un pene y un
cuerpo potente, as® como senos y beb&s como la madre, esto no tie
ne que ver con los deseos pervertidos, sino la significacidén del
poder materno y paterno, €1 quiere ser poderoso, por lo que mez--
cla simb8licamente el poder que cafia uno tiene en esa etapa, ob--
servdndose una rivalidad con el padre traducido al deseo de pose~
sibn del poder paterno mds que el deseo de rivalidad por la madre
de ahf que surja un conflicto o complejo de castracién tipifican-

do su género, (36)
'v

3.3.3 EL EDIPQ

El nifio entra a esta etapa con el conflicto de castracién entendi
do este como: la simbolizacién y significacifn ante la constatas==
cibn de la desigualdad de poder que el nifio tiene ante el padre,

por lo que en este perfodo el poder jerdrquico y la posicifn pa-
terna en la familia, juegan un papel importante, mds que las paun-
tas de comportamiento masculino, adn cuarido al querer poseex a la
madre f4lica, en tanto que es la que proveé cuidades, y no a la =
mujer esposa, surgiendo la rivalidad con el padre para obtener es

tos culdados por lo que trata de imitar al padre en tanto hombre-

(361 Cfr, Bleichmar Dio Emilce,-~ Ob, Cit, Pdg, 87.
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esposo asf lo que el nifio vivencfa es la angustia del edipo.

Lo anterior pareciera contradictorio, pero lo que pasa es que la
triangulacifn edfpica es una confusifin de los niveles del proceso
de identficaci8n del género masculino - femenino, nifio - adulto
y de las relaciones de poder jerirquicas. de donde se desprenden -~
los lugares de los esposos, &sto crea la necesidad de re-pensar -
la triangulacidn en términos, de lugares y posiciones de poder en
‘lugar de un mero deseo sexual.

]

Las experiencias fuera del hogar se multiplican propiciando que -
la ideqtiftcacién de género se congolide mds con sus vivencias, -
las actividades de los nifios son diferentes a las nifias, sabiéndo
se poseedores del poder social depositados en ellos, tratan de in
tegrarse a clubs o grupos, en donde se encuentre el mismo género

todo aquello gque pertenece a lo femenino es rechazado.

3,34 LATENCIA

Los nifios que no cumplan con las habilidades que supuestamente de
ben poseer, son rechazados en el grupo, porque son percibidos co-~
mo inferiores, los nifios evitan el contacto con las nifias porque

sicnten que lo masculino no tiene que ver con lo femenino,
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En otras palahras, los nifios actfian los mensajes implicitos absor
bidos. en etapas anteriores, sobre el sistema de ideas que procla-

ma a las mujeres como seres inferfores,

Actuando en forma rechazante para ayudarse al rompimiento del edji
po, lo que implica la formacifn de zonas vulnerables en el varén,
cansoliddndose ast su machismo. Este rompimiento no es una sepa-
racifn de la madre fdlica, sino una negacién de ella para poder -
separarse, formindose una brecha entre lo masculino-femenine, sim
b‘o],i'zando ya en &l estd, Rechazo no necesariamente gue se mani--
fiesta hacia la madre, sino que se puede generalizar hacia las ni
flas y mujeres que lo rodean, fundamentando su masculinidad princi
palmente en la devaluacién de la madre filica, tanto como, género

tanto proveedora de cuidados.

El desarrollo de habilidades f£fsicas, asi como identificacién to-
tal con el padre, hace de sus caracterfsticas comportamentales, -
la canpetencia es abierta, se rige por reglas, es més inpulsivo, de-

finitorio en su empefio.

3,3.,5 ETAPA GENITAL

Junto a los cambios biolégicos, viene el cambio de modelo paterno

a modelos externos y de mayor valor y afinidad para el joven, tal
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como el cantante del momento, o un jugador, 1los cuales represen-—
tan la conservacidn del modelo masculino, los cuales proyectan -
fuerza, inteligencia, coraje, grandeza. El sistema de ideas que
influyen tantc a la mujer como al hombre, las diferencias, de tal
manera que se transforma en una estructura cognitiva de género
que les permite elaborar juicios morales sobre cada uno de ellos

construyéndose en cada etapa del desarrollo.

-Fsto implica el prejuicio ideolégico de género, el cual evalda e-
rréneamente al sexo contrarioc, afirmando que la mujer y el hombre
es de tal o cual manera. Asf el juicio moral es producto del de
sarrollo l6gico, de la percepcién social y de la tipificacién del
género requiere de los niveles pre-convencionales y el nivel con-
vencional, el primero refiere a las etapas de estructuracién de =~
reglas para el juicio moral, social, la légica, la percepcifn, --
ete,, y el nivel convencional, es la bisqueda de la re-estructura
cién de todos &stos niveles, de informacifn, por lo tanto, hay un
desequilibrio que se manifiesta en confusién de los valores, por
lo que en esta etapa, el adoclesgente es muy vulnerable, a los a--
contecimientos de los niveles antes mencionados, la resolucién de
esta contradiccifn se generaliza. .El equilibrio llega a través -
de la aceptaci8n de las reglas del nivel convencional, lo que se
da al final de la etapa adolescente, aunque es una rigidificacitn
de los juicios, la 8tica del puber, se basa en la preocupacién --
por la aprobacién social, lealtad a los grupos o personas, subor-

dinado el deseo individual grupal.

De esta manera, el adolescente var6n y la doncella llegan diferen
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cialmente instrumentados a todos los niveles, el vardn para la a=-
gresividad, la toma de las decisiones, la imposicién de reglas, y
la mujer, para la bondad, la sumisidn, la proteccidn y el cuidado
cualidades instrumentales que no le son reconocidas- en lo social,
por lo que las feministas buscan y luchan por el reconocimiento -
y la igualdad en lo social y:no en lo biolégico, asi como el desa
rrollo de potenciales del género femeninoc a la pos de lo masculi-
no, desde el punto de vista del desarrollo humano integral.

“

Lo cual significa, la reestructuracién de la tipificacifn de la -
polftica de género amartillada en la mentalidad de los hombres vy
de las mujeres desde hace generaciones.

El adolescente entra junto con su cambio biolégico con una crisis
de valores morales sociales l6gicos, cognitivos perceptuales, los
cuales ha venido reestructurando en las etapas pre-convencionales pero
que ya no le funcionan y que tiene que re-estructurar {nivel con-
vencional), surgiendo el desequilibrio. Esto lo hace muy vulnera
ble, la contradiccidn aparece entre el nivel preconvencional y --
las reglas convencionales habiendo una resclucién cuando acepta -

las reglas que se da en la filtima etapa adolescente.

El poder se basa en su preocupacién por la aprobacién social, la
lealtad a los grupos y personas subordinando el deseo individual

al grupal.
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3.3,6 ESQUEMA: IDENTIFICACION DEL GENERO
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YO MUJER
. . YO HOMBRE

- . (HXJO)
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LA VIOLACION-LA VIOLENCIA-ZONAS VULNERABLES-
MUERTE PSICOLOGICA

Realizarémos un estudio de las consecuencias acarreadas por la --
,Yiolacién y violencia en las zonas vulnerables gue culminan zene-
ralmente en la muerte psicoldgica; o sea, la afectacifn de la con
ducta del ser humano como resultado de la violencia en zonas vul-

nerables:,

4,1 PROPIEDAD PRELVADA Y VIOLACION

La violacibn es un tema muy extenso y complejo, ya que desde tiem
pos antitxufsimos,‘ algunas tribus formadas s6lo por hombres, rapta
ban a las mujeres de otros hombres o de otras trxibus para reprodu
cirse, ya' que enestos grupos eran eliminadas las nifias desde que

nactan.

Mujeres y nifias eran perpetradas en Spoca de guerra como medio de
presifn para que se rindiera,' los hombres aGn con &sto, las muje-

res tenfan derecho de tener relaclones con quienes quisieran al
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igual que los hombres, los- hijos eran reconocidos por lfinea mater
na, ya que no se conocfa al padre por lo que la filiacién no se -

podia establecer.

A las mujeres se les asignaban el papel de protectoras gozando de
respeto, aprecio, llegando en algunas ocasiones al dominio femeni

no absoluto, (37)

J:ero a tray@s de la produccidn de bienes y la acumulacibn del ca=-
pital, las lfneas de parentesco se fueron refinando cada vez més,
hasta la aparicifn de la monogamia, proclamando &sta, cque la mu-
Jexr pertenece a un solo hombre. Las mujeres plerden sus privile-
gios y el derecho de eguidad social. Invertido el ejercicio del
poder se llegbd a tal grado que con facilidad, las xrelaciones en-
tre personas se volvieron una victimizacién, apareciendo la pre-
sifn hacia la victima, &stas eran muy comtines en las relaciones -
tribu a tribu; de pareja; de padres a hijos; de jefes a subordina
dos, este tipo de ejercicios en las mujeres y la acumulacibn de -
bienes surgen con la propiedad privada; abriéndose la necesidad -
de asegurar la herencia por lfnea paterna, las mujeres pasan a -~
ser parte de la posesidn de bienes perfiendo primero el control -

de su vida sexaal.

Dependientes del marido hasta perder su lugar en la vida producti

(37} Cfx, Engels Federico.- Ob. Cit. Plg. 49.
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va, social y cultural, y por ende, del quehacer histérico.

Relegadas al mundo de lo privado (domésticol, también se le supri
me el derecho de filiacién materna, sSlo la concepcién las define
como madres y esposas; {de ser agresiva y activa, actitudes gue -
est8n al sexrvicio de la adaptacién al m;dio y la supervivencia, a
sf como, el deseo de concebir un hijo y desear al padre. La defi
ne come femineidad primaria, en otras palabras podemos considerar
'esto como un proceso de identificacifn primaria de gé&nero, esto -
;s, yo quierc ser como es la otra (yo ideal)}, hago lo que hace la

otra para parecerme a ella, y luego conozco mi cuerpo a través Qe
ella por eso deseo concebir un hijo, el cual significa el poder -
.como capacidad de crear, por lo que la tipificacidn del género -
es un proceso de identificacién del yo, credindose un modelo de su

misidn) (38],

La dominacién de los hombres sobre las mujeres, se presenta como

algo natural, logrindose en el proceso de socializacidn, en donde
se forman los roles de género, a 13 nifla se le ensefia a jugar la
comidita, a jugar a las mufiecas, a los niﬁoé a ser agresivos y de

cididos,

Por lo tanto, nifios y nifias se inician en un juego de roles ha--

ciendo una mancuerna, en una serie de relaciones de sometedor-so-

(381 Cfr. Chessick R.D,- Ob. Cit, Pdg. 90.
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metida, siendo estos roles viclentados de primer nivel ya que no
llevan un curso l8gico de evolucifn natural, abri&ndose en cada
etapa de desarrollo las zonas vulnerables creadas a través del --
discurso socializador, de esta manera los espacios de estructura-

cidn psicoldgica se ven limitados,

Si- bien, la violencia es un sistema de agresiones, esta misma o-

culta otro sistema, el cual es la jerarquizacidn.de poder.

Ik violencig s6lo es el instrumento para la apertura de sistemas
de poder, Originando intimidacidn emocional y f£fsica siendo su -

corolario: la violacidn,

4,2 DEFINICION DE VIOLACION ¥ SU RELACION
CON EL PCODER SOCIAL.

La violacifn se define como un acto o serie de actos en una perso

na o en varias sin tomar en cuenta su voluntad., (33}

(39) cCfr, Dowdeswell Jane,- LA VIOLACION, HRBLAN LAS MUJFERES",
Editorial Grijalbo. Traductora Angela Pdrez. Coleccifn Re-
laciones Humanas y Sexologfa, San Bartolo Naucalpan. M&xi-
co, 1987, rPdg, 80,
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El ejercicio del poder de una de las partes, tiene como cbjeti---

VoS!

a).

bl

cl

Reforzar el sitio que le corresponde al privilegia
do;
Recordarle al mundo el poder que se le confiere so

cialmente;

Ejercer presifn, asf cuando una persona es violen—

tada, tendrfamos que reflexionar los puntos ante——
riores, por lo consigulente una esposa maltratada,
un hijo golpeado,’l una mujer o un nifio perpetrado,

es s8lo simbolo del ejercicio del poder.

4.3 ALGUNOS ASPECTOS DE LA VIOLACION Y La

VULNERABILIDAD DE GENEROQ.

Desde el puntc de vista politico, la viclacifn no es un acto se--

xual sino un acto de poder manifestado por un sistema de acciones

violentas donde se ejerce la voluntad de uno sobre otro.

EN LO SOCIAL; La viclaci8in cumple la funcién de nulificar la inte

.gridad y la libertad de la mujer, para mantener la

jerarqufa sexual masculina, "recorddndole", el lu--

gar que le corresponde.
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EN LO IDEOLOGICO: La viplacién cumple la funcifn del desacredita

miento de la mujer como ser inferior.

Desde el plano psicoldgico, el sistema de zonas vulnerables en re
lacibn al ejercicio del poder, involucran la internalizacibén de -
la tipificaci8n de género y su polftica diferencialmente sociali-
zadora la cual actfia como Aisparador de la violencia, cuando con-
vergen varios factores en una nisma situacibn.

Tt

Por lo consiguiente, la vulnerabilidad masculina radieca en la in-
capacidad de pedir, credndoseles un miedo a la no satisfaccidn de
las demandas soclales en relacidn a la jerarqufa masculina, inva-
lid4ndoles en la habilidad para establecer relaciones Interperso-
nales positivas con el sexo opuesto en los planos maritales, de -
noviazgo y hasta en el trabajo, luego entonces, la posicifn de po
der, nulifica al hombre como ser emocional y afectivo, ya que des
de chico se le prohibe externalizar sus emociones y sus sentimien
tos, La posicidn de poder masculino le permite su engranaje a --
los medios de producecifn, coartdndole su parte humana; lo cual le
produce frustracitn en lo familfar, ejerciendo su poder en forma
negativa, que no es mis gue una manifestacién neurdtica, debido a
las zonags vulnerables, llamadas las neurosis masculinas, adn con
todo &sto, el real privilegio del hombre es la creacién de la no
culpa ante sus actos violentos, ya que socialmente no les son im-

pugnados.

En la mujer una zona vulnerable es la culpa por el hecho de serlo
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cualquier acto que opera para ser ella misma engendra culpa y mie

do, es decixr, gue no se le capacita para la toma de decisiones.

El miedo y la culpa generados en sus primeras etapas de socializa
cibn del rol de género, paralizan a la nifia en su actividad crea-
dora debido al montc de desnarcizacifn mal entendida como sumi---
si6n natural, la mujer ha sido agredida desde la formacién de sus
estructuras vitales en el proceso de identificacién del género.

“

Por lo consiguiente, en una violacién, quien es la victima, res—-
ponde con una paralizacifn de su cuerpo y mente ante tal magnitud

de violencia. (40}

4,4 SINDROME DE POST-VIOLACION

En este punto, nos referir@mos al conjunto de caracterfsticas o
sintomas que surgen en la post-violacién de las victimas, las =-=-
cuales se dividen en tres fases, que a continuacién habrémos :de

anotar,

(14) Cfr,. Dowdeswell- Jane;=- Ob. Cit, P&g. 90,
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4.4.1. PRIMERA FASE: REACCION INICIAL

La victima inmediatamente despuds de ser perpetrada, puede auto-a
gredirse, golpear, llorar; estar muy ansiosa; o estar en una cal-
,ma como si no hubfera pasado nada, pero no es una actuacién racip
;al, es una reaccidn de bloqueo ante tal agresifn, y un intento -~
de estabilizarse emocionalmente, esta primera fase, termina cuan-—

do la ansiedad llega a su nivel normal.

4,4,2 SEGUNDA FASE: EL DUELO

Cuando la vZctima aparentemente se estabiliza, inmediatamente la
tristeza le asalta, ya que tiene que cargar con lo sucedido y re-
estructurar su sistema de ideas, le viene una devaluacién, trans—
tornos del suefio, cambios de cardcter, hdbitos obsesivos, como el
checar a cada memento las'cerradurasf junto con esto tiene que a=-
sumir la estigmatizacién, enfermedades del sistema reproductor, -

disfunciones sexuales, etc.

En los nifios: se manifiests el aislamiento, enfermedades psicosomé



68
ticas como prurito, vénitos, cardio-patias, dolores de piernas, -
las victimas tratan de mim’.mizar los dafios del acte violento, ra-
cionalizgndolo como: no es para tanto, no me lastimd, esti bien -
hay que seguir adelante, tratando de llevar una vida normal, sin
resolver el dafio y la ira que les causd el asalto, por lo que la
victima traduce lo no resuelto en depresifn, transtornos del sue-

fio, problemas psicosomdticos.

4,4,3 TERCERA FASE: DEPRESION TQTAL

Esta fase empieza cuando la victima gesta su tiempo en llorar vy
revivir el incidente, sin embarxgo, &std no necesariamente lo ex=—
ternaliza aumentandeo su depresifén, donde los- eventos negativos no
sflo del asalto, sino de su vida pasada, se vinculan haciéndola -
mis yulnerable, y sb6lo sale de su depresién cuando resuelve su —-—
miedo e fras hacia el acto violento a su agresor al mundo que 1le
rode3 y a sf misma, cambiando su percepcifn y estilo de vida a tra
vés de una terapia organizada; la cual restablece su estima y su

seguridad,

De hecho la resolucién del acto violento depended del tipo y la intensidad
del mismo, asi como su duracifn y la madurez psicolégica de la -
persona, algunas de ellas experimentan exitacién durante el asal-

to, lo que las hace sentir culpables, dificultando la resolucién
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del acto, o se confunden con la exitacién de terror, el cual es =
un disparador similar a la exitacifn sexual, algo parecido cuando

un nifio que siente presibn o angustia y moja sus pantalones. .

El sentimiento de culpa en la mujer cuando es perpetrada, toca di
rectamente al sistema de ideas sobre la virginidad y la fideli-—-—

dad,

. :.'.a mujer virgen piensa que lo mis valioso ya lo perdid, y que vya
no es digna o cuando la mujer es casada, piensa que fué& infiel a.

su marido, etc,

En los nifos toca al sistema de ideas sobre el equilibrio fami---
liar, esto es, a los nifios- los amenazan sus perpetradores o los
manjpulan con el heche de que serdn acusados a sus padres por no
obedecer, que recibirdn una tunda, o sienten miedo de qué ya no -
los quieran, y que esto posiblemente producird un enojo (desequir

librio), en la familia,

4,5 LA VIOLACION~-LA PENETRACION-LA PERDIDA

Tomando en cuenta que el sexr humano es multidimensional, la agre-=
si8n no s@lo irrumpe el lado corporal de la victima, sino que se

penetra a los niveles de estructuracifn cognitivo-emocional, cau-
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sando un dafio psicolégico, la gue rompe con los espacios vitales
con gue se relaciona la victima, abriendo m&s las zonas de vulne

rabilidad gue refiere a la sexualidad creando un caos emocional,

La perpetracién es vivenciada por las vfctimas como una muerte o
peor que &sta (41}, la cual implica una pérdida y un duelo, la --
pérdida significada por una penetracitn violenta y sin voluntad -
de la vfctima, abre en forma destructiva los espacios de estructu

‘racidn emocional, y cognitiva del yo.

Por lo consiguiente, la violacifn irrumpe antes que nada al espa-~
cio psicolégice y no al espacio corporal, por ejemplo en el hosti
gamiento:; se agrede verbalmente a la persona para preparar, en mu
chas ocasiones el terreno de la agresifn fifsica, irrumpiendo en -
las estructuras psicoldgicas su funcibén, es entonces abrir més --

las zonas vulnerables de género,

A tx':avés de los mensajes implfcitos y explfcitos de devaluacibn -
en 1la mujer, y en los nifios, la devaluacién en términos de la po-
sicifn que ocupan dentro de la familia, é&sto sigue siendo un -.acto
polfticoe, porque se debilita mis al de menor jerarquia para el ==

fortalecimiento del otro, en términos de poder social, creando --

(41), Cfr, Dowdeswel Jane,- Ob, Cit.. Pag.k 50,
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una vivencia de desamparo y devaluacién en aquellos que no lo tie

nen, &sto facilita la perpetracifn ffsica.

4,6 ZONA VULNERABLE DEPRESION-SUICIDIO

‘2as carencias son vivenciadas como pérdidas, de agul surge el sen
timiento de no poder o no poseer ésto, ya es un obstlculo para el

aprendizaje cotidiano y se agudiza en situaciones de agresibn.

Esta pérdida, trae consigo la tri‘steza,‘ llegando después la depre

sibn,

Desde la teorfa pichoniana, esto desencadena un nticleo depresivo
que se llama enfermedad Gnica, el cual origina todo tipo de dese-

quilibrio psicosomitico.

Por ejemplo, un padre que rechaza a su hijo, le manda mensajes -7
negativos, creando un sentimfento de carencia y necesidad de afe_c_:_
to, vivencifindola como pérdida, manifestdndose en calenturas fre-

cuentes, prurito, ete,

Ahera bien eQué se puede esperar de una mujer o un nific perpetra-
de., su situacibn depresiva serf tan intensa que agquellos instru=-

mentos que manejaba para vincularse con el mundo, ahora ya no sir
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ven para adaptarse, después de haber sido los depositarios de tal
magnitud de violencia, ésto no necesariamente tiene gue ser un ac
to dolorosc fisicamente, pero lo es, desde que rompe un equili---

brio emocional.

La primera percepcibn de una persona perpetrada es la pérdida de
una estabilidad o sentimiento de estar fuera, ya que se rompe el
equilibrio psicolégico explicdndose por qué surge una situacién -
,ﬁgética y conflictiva, que no permite el desarrolleo contfnuo de

la persona, (42)

La desubicacifn crea el proceso del enfermarse, manifestindose en
somatizacicnes de diversa fndole y de diferente intensidad, sien-
do 8sto s6lo la externalizacifn de lo no resuelto y su negacidn -

de la misma,

El Autor Paolini (431, sefiala con lo anterior, que se invalidan -
los criterios sobre enfermedades con nosografias estructuradas, u
tilizadas por los psicblogos clinicos, y psiquiatras, por otro la
do el Autor Bleichmaxr (44), también promueve &sto, pero en rela--
cibn al género femenino, diciendo que su histeria es s6le la mani

festacién de las carencias surgidas en la propia socializacién di

(42) Cfr, Dowdeswel Jane,- Ob, Cit, P8g. 59.
(43) Cfr, Paolini Eduardo,- Ob. Cit. Pdg. 38,

(44) Cfr, Bleichmar Dio Emilce.— 0b., Cit, P&g. 40.
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ferencial del género,

4.7 VICLACION-MUERTE PSICOLOGICA-PERDIDA

La violaciBn implica una muerte psicclfgica, entendida como la in
‘gapacidad de reestructurar en forma activa y operativa los proce-
sos vinculares, emocicnales y cognitivos aprendidos que permitian

una sana lectura de la realidad y su relaci6én con el mundo.

Ast® la violaciBn como acto de poder, no se queda ahf, sino que --
tal imposicifn llega a su propfsito, la cual es el simbolo de la
muerte psicoldégica del género femenino como ser pensante, para re
forzar el sistema ideolé8gice en cuanto a la "superioridad" del --
hombre, y si es un nifio la imposicién implica la muerte psicolbgi
ca de los espacios vitales en vfas de estructuracifn coartando su

desarrollo normal,

Esta muerte implica una pé&rdida y un duele, manifestadas por bro-

tes de depresifin aguda, y el deseo de la muerte fisica. (45]

(451 cfr, Lamas M.~ Ob, Cit. Pag, 85,
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El Autor Clark David, en su estudio sobre un modelo matemético -
del suicidio, toma en cuenta dos hipStesis, la primera se denomi

na hipftesis de rasgo, la cual dice:

"La historia de intentos de suicidio es el emblema de
una predisposicidén para manifestar la conducta suici-
da en virtud de algln rasgo latente por ejemplo, una
predisposieifn genética, una anormalidad psicofisiolS
Ty gica, un desorden de la personalidad o una vulnerabi-

lidad del desarrollo..." (46)
La segunda hip6tesis llamada de crecendo, dice:

"Que el primer intento de suicidio, incrementa la pro

babilidad de intentos consecuentes”". (47)

Lo interesante de este estudio, es que se toma en cuenta el con-

cepto de los des6rdenes de la personalidad, y también el de vul-

(46} clark David Gibbsons R.= Et. Al. "WHAT IS THE MECHANIMS BY
WHICH SUICIDE ATTEMPTS PREDISPOSE TO LATER SUICIDE MECHA-
NIMS ATTEMPTS." A, Mathematical Model. Journal Of Annox-
mal Psychology, Am, Psy, Ass. Voldmen 98, NGmero 1. U.S.A.
1989. P4ag. 42,

(47) Clark David Gibbsons R.~ Ob. Cit. P&g. 49,
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nerabilidad, ademils el autor selecciona sujetos depresivos, estas
personas presentaban mis desBrdenes afectivos antecedentes a los

intentos de suicidio.

Esto nos puede hablar de gue si una persona en una situacién apa

rentemente estable, decide de repente acabar con su vida, posible
mente una situacién violenta ya pasada, si no estd resuelta, le -
margue su futuro en t8rminos de desérdenes afectivos y conductua~-
‘des creando un cfrculo en donde toca un punto que dispara una
situacibn depresiva que se puede agudizar con el tiempo, alcanzan

do niveles de intolerancia.

Por lo tanto, en la violacidn se genera una muerte psicolégica, -
quedando imprimida de tal forma que no tiene tiempo ni espacio, -

influencigndo la persanalidad del individuo perpetrado.

En consecuencia, el sfmbolo de la violacifn es una imposicién que
implica la muerte del deseo de uno y la vida del deseo del otro,
el poder unc y el poder del otro, apareciendo relaciones violen-

tas junto con zonas de vulnerabilidad.
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EL ABUSO SEXUAL EN NINOS Y ADOLESCENTES

ﬁn este Capftulo, mencionarémos las diversas formas del abuso -
sexual en nifios y adolescentes, asi misno, harémos notar por quié
‘ynes es llevado a cabo, tal abuso; e igualmente mencionarémos --
las consecuencias o repercusiones que resultan irreversibles en

las victimas,

5,1 DEFLINICION DE ABUSO SEXUAL

No hay una definicién estandard, del Abuso Sexual en la Infan--
cia, ya que se ha hecho dependiendo de la naturaleza e inten
sidad del .acto, y sobre todo cuando implica una relacifn inces
tuosa, la cual puede involucrar el hostigamiento, acariciamien-
to, y hasta el coito, asf las variaciones en la definicifén del
abuso se encuentra: dependiendo ‘de los actos considerados como

abusivos,

El Centro Nacional de los Estados Unidos Sobre el Abuso Sexual,

J
nos comenta la Autora Bachmann, lo define comoi



77
".,, un acte perpetrado sobre un nifios por una perso-
na significativamente mis vieja, con intento de esti-
mular al nific sexualmente para satisfacer los impul--

508 sexuales del agresor', (48)

Continda la Autora Bachmann sefialando que Finkelhor y Klemple,
hacen notar la habilidad limitada, de los nifios para entender -
las ramificaciones potenciales de las actividades sexuales, di-
_|chos autores, enfatizan la relacién de dependencia gue se origi
na debido a la inmadurez del nifio: y de los adolescentes en las
actividades sexuales, ya gque ellos por su nivel de desarrollo =
no las entienden por lo que son incapaces de dar una decisibn -~
de consentimiento, por ende, ellos no tienen una conciencia de
violar los tabfis, y los roles familiares de esta manera la defi
nicién incluye, el uso de films pornogréfices y foctografias, a-

si como, el usoc de estimulacién sexual, (49]

Desde las relaciones de poder, la posicidn de un adulto sobre -
un infante o adolescente, es una relacitn de ventaja, que pasa

sobre los derechos de los dltimos, utilizando un conocimiento -

(48) Bachmann Gloria A., Tamera P, Moeller, Jodi Benett.-— "CHIL
DHOOD SEXUAL ABUSE AND THE CONSEQUENCES IN ADULT WOMEN OBS
TETRICS AND GINECOLOGY", The American College Of Obstetri-
cians and Ginecologists. Voldmen 71. Ndmero 4. 1988. P4g.
631,

(49) Cfr, Bachmann GloriaA.-Ob, Cit. P&g., 636.
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inadecuado en los menores,

El Autor Krug, (50) considera que el abuso sexual también impli-
ca la actividad prolongada que puede darse al dormiz con un nifio

o la masturbacién del adulto al dormir con &L,

Las definiciones en general del) abuso infantil, tienen cuatro --

rasgos que se repiten, los cuales son:

al Naturaleza del acto.

b) Una relacién de edades significativamente diferente

c) El no entendimientc de la actividad sexual por par-
te del menor,

dl El tipo de cohersién usada por el perpetrador, se -

de o no, la fuerza ffsica. (51}

5,2 INCESTO-PEDOFILIA-RELACION DE PODER

Otro de los- términos que implica la relacién sexual de poder, a-

dulto-nifio, son las personas denominadas pedofflicas definidas -

(501 Krug Ronald S.- "ADULT ALE REPORT OF SEXUAL ABU--
SE BY MOTHERS". Case Descriptions, Motivations on Long Term
Conseduences Child Abuse and Negleéct Pergamon Press. Vold--
men 13, U.s.A, 1989, Pag, 111.

(51} Cfr, Bacimann Gloria A.~ Ob., Cit. P&g. 639.
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camosz aquél adulto gue haya tenido contacto con nifios o aqu.el --

que se masturba fantaseando el tener relaciones con un nifo.

El autor citado, desarrolla la teorfa del factor cuatro sobre pe
dofflia, la primera es llamada de congruencia emocional, y se re

fiere a la conexifn emocional apremiante con el nifio.

La segunda es la de exitacifn sexual que desvia el interés del -

*ynifio, condicionindola en etapas muy prematuras a la sexualidad.

El tercer punto, es el de bloqueo, el cual impide las relaciones

sexuales adultas.

Y el cuarto, es el de deshinibicidn, en esta &drea la persona ca-
v
rece de inhibiciones convencionales, sobre las relaciones sexua=

les con nifios.

Las nuevas investigaciones sobre agresifn sexual en mujerxes Ppox
psic6logos sociales han empezado a contribuir con el hecho de ~-
que muchas de estas conductas son respaldadas socialmente, ya —--
que se justifica la violencia f%sica y sexual, creando en el gé-
nero femenino las tendencias para el rapto, pobre control de im-
pulsos, inadecuacifin sexual e inhabilidades para tener relacior-
nes sexuales normales, desviando los medios de gratificacién, lo
cual también se manifiestan en las- relaciones interpersonales ~-

violentas,
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El Autor Briere, en un estudio sobre el inter&s potencial en ni-
fios, con jdvenes»universrtarios; encontrd qﬁe aquéllos que eran
atrafdos- por infantes, estaba correlacionado en primera instan-—-—
cia por la aceptacifn de la violencia interpersonal, experiepn---—
cias interpersonales a edad temprana, el gusto por la porﬁogra-—
ffa, conflictos sexuales, compafieros frecuentes, y una probabili
dad hipotética de viplacifn a mujeres, asf como a la instiga--—;
cibn, (521
T
Desde el punto feminista, el rapto y el abusc gexual infantil -=
‘son formas entrecruzadas de exitacifn sexual, el cual es de ori-

gen social,

Por el otro lado, la tipificacifn del género cuando es muy rigi=-
da, puede producir un impacto psicol&gico negativo que hace que
los nifios varones sean vulnerables a las poses de prepotencia, -
expresfindola por medic de la violencia, que puede llegar hasta -

la agresifn sexual que empieza por la instigacidn verbal.

(521 Cfr. Briere John, Marsha Buntz,- "UNIVERSITY MALES' SEXUAL
INTEREST IN CHILDREN: PREDICTING- POTENCIAL INDICES QF PE-
DOPHILIA IN A NQNFORENSIC SAMPLE." CHILD ABUSE AND NEGLECT
PERGAMON PRESS , Voldmen 13.U.S.A. 1989, P&g. 65.
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5.3 CONTEXTO FAMILIAR EN NIROS Y ADOLESCENTES

Algo-que coincide en los nifios perpetrados, es un ambiente de vio
lencia doméstica, y el abuso f2sico, presentando las caracteristi
cas de los- ciclos violentos, siendo wulnerables a la violencia fI

- gica o son testigos de 8sta, creando en ellos inseguridad. (53)

5,3.1 ABUSO DEL ALCOHOL

Otros de los factores que se encuentran en la familia de la victi
na, es el gbusc del alcohol por parte del perpetrador, pudiéndo =

ser el padre, la madre, un vecino, o un pariente.

Las caracterfsticas de estos padres son: baja tolerancia o frus—-
tracidn, baja auto—estima; impulsibidad, dependencia, depresidn,

inhabilidad para entender las demandas de los pequefios, reversidn

(53). Cfr, Sirles Elizabeth and Pamela J. Franke.=~ "FACTORS IN-=~
FLUENCING MOTHERS!/REACTIONS TO INTRAFAMILY SEXUAL ABUSE, ~°
CHILD ABUSE AND NEGLECT, PERGAMON PRESS", Voldmen 13. U.S.
A. 1989, pdg. 131. ’
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del rol, trayendo como consecuencia upa situacibn de stress fami-

1liar. (54}.

5,3.2 PATRON MULTIGENERACIONAL

'Se refiere a que las zonas vulnerables pueden ser repetidas de ge
neracifn en generacidn,l en una familia; por ejemplo, en la mayo-—
rfa de nifics perpetrados se encontrd que sus madres habfan sido
violadas en su infancia, o que las relaciones maternas hostiles -
se repetlan, que los hijos alcoh8licos tenfan padres alcohSlicos.

(55}

5,3.3 ROL PATERNO

En este caso se encontraron dos tipos de roles, que aumenta la -

{54) Cfr, Christozov Christo and Sonia Toteva.- "ABUSE AND NE--
GLECT OF CHILDREN BROUGHT UP FAMILIES WITH AND ALCOHOLIC
FATHER IN BULGARIAY CHILD ABUSE AND NEGLECT, PERGAMON -
PRESS, Voldmen 13, U.S.A, 1989, P&g. 153,

(55§ Cfr.. Spantz Cathy Widom,~ Ob, Cit. P4g, 360.
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probabilidad de que el menoxr sea victimizado,

5,3,3,1 ROL PATERNO AUSENTE

Cuando el padre abandonaba al hijo, cuando morfa, o cuando habia
,'separacién de la pareja, o cuando la ausencia del padre era por -
perfodos, este tipo de situacivnes productfa insequridad en la ma-
dre, lo que hacfa que contfnuamente Hurmieran con el hijo, provo-
cando una relaci6n Intima, aunque no necesarimmente coital, en eg
te punto el abuso radica; en la satisfacci8n del adulto el cual

busca seguridad en el nifio, Invirtiendo los papeles.

5,3,3.2 ROL PATERNO INCOMPETENTE

En este caso podemos hablar tanto del padre que tiene un rol pa-
terno lejano, lo cual permite en muchas ocasiones, el abuso por
el lado materno, en otras adn cuando el padre viviera con el ni-
fio, en las decisiones familiares no intervenia, dejando de 1lado

¢l rol protector hacia el hijo,
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En cuanto al rol materno, &stas no eran capaces de asumir su rol
de proveedoras de cuidados,/ de seguridad ante el abuso del padre,
o no tenfan la responsabilidad de sostener emocionalmente al hijo

€sto se da sobre todo en familias con un solo padre. (56}

5,3,3,3 ROL PATERNO PROTECTOR

Este rol, hablando especificamente del abuso sexual infantil, es
un rol clave, ya que si la madre cree en el reporte del nifio, és=-
te tiene la probabilidad de resolver hibilmente la experiencig de

abuso.,

Pero hay madres gue son renuentes o niegan que el abuso pueda su-
cederle a su hijo, también depende de la naturaleza del abuso pa-
ra que ellas crean en el reporte, asf como la reclacién familiar -
que tenga el perpetrador con el nifio; por ejemplo, si el perpetra
dor fué el padre bioldgico o el adoptivo, si fué& un acariciamien- -
to o se llegé al coito, etc., esta situacidn coloca a la madre en

una situacién dificil porque cuestiona su lugar como protectora.

Los nifios que no son apoyados por los padres, tienden a manifes—~

{56} Cfx,. Krug Ronald S,- Ob, Cit. P4g. 115,
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tar severas consecuencias, ya que en primera parte se encuentran
con que fueron perpetrados y en segunda con gue no encuentran apo
yo paterno ante sus demandas de proteccidn, abriendo una zona vul
nerable trayendo consigo una alta probabilidad de intentos de sui
cidio, Ademds de conductas perturbadoras, y disfunsiones sexuales

severas, (571

El rol de estos padres se tama como padres débiles, desde la teo-
_ria del género, podrfa decirse que la socializacién tipificadora,
:en ellos fué un abuso la cual nulifica la posibilidad de proteger
se y proteger a sus hijos, que tiene gue ver con un aprendizaje -
cognitivo distorcionado gue hace que se minimice y disocie una si
tuacidn de peligro, perdiendo la habilidad de detenerla o escapar
de ella. Creando en el infante sentimiento de abandonoc y desampa~-
ro; por lo tanto, los padres no tienen la habilidad para ensefiar

a sus hijos habilidades de auto-estima y seguridad.

Esto hace que un menor sea victimizado por m8s perpetradores, si
no es apoyado por sus padres, estos pequefios son diagnosticados -

camo nifios de alto riesgo. (58)

(57). Cfr.. Sirles Elizabeth and Pamela J. Franke,~ Ob.. Cit.-P&ig.
138, S

(58). Cfr.. Walker Leonore E.A.- Ob. Cit. P&g. 700,.°
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5,3.4 RIESGO DE ABUSO

| Es la probabilidad de que en un nifio caiga en una situacién de —-

violencia, aumentando su probabilidad debido a:

al Caracterfisticas de los padres.

bl Tipo de interacci6n familiar, y patrones intergene
racionales.

¢).  Percepcifn en una situacién de abuso y tipo de ayu
da v

d) Dbiferencias en los tipos y estilos de abuso. (59)

5.3,5 SITUACIONES DE ABUSO FAMILIAR

Son aquellas familias que presentan conductas repetitivas y que
desequilibran a la familia como la promiscuidad, el alcoholismo,

conductas-desviadas, violencia dom&stica, distanciamiento obsesi

——

(59} Cfr,. Bachmann Gloria A,~ Ob. Cit. Pig. 638.
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vo y excesivo en la pareja, autoridad irracional, junto con la ---

victimizacifn de los miembros familiares.

5.3,6 FAMILIAS CAOTICAS E INSEGURAS

_Son aqulllas familias en donde los roles paternos, son irrespon
1
sables para organizar desde lo econbmico, hasta lo emocional a

los: hijos, as® como su situacifn familiar. (60).

Este tipo de familias son muy vulnerables a crear situaciones --
violentas. Desde la perspectiva de los sistemas familiares, el
abuso fisico es la manifestacidn de la tensién genexada por el

tipo de interaccibn de la familia.

Los berrinches, o conductas perturbadoras en los hijos, tienen -
la finalidad de distraer a los padres en sus discusiones. En es
tas familias los roles no estén bien definidos, asignados, o asu
midos y a la vez no estdn instrumentados- (refiriendonos a los ro

les paternos).

(60) Ccfr. Harrop Jane, Wayne Katon Et.Al,- "THE ASSOCIATION BET~
WEEN CHRONIC PELVIC PAIN PSYCHIATRIC DIAGNOSES, AND CHILD-~--
HOOD SEXUAL ABUSE,]' OBSTETRICS AND GINECOLOGY . Volfmen 71 -
Ndmero 4 U.S5.A, 1988, P&g. 589.



5.3.7 FAMILIAS MULTIPROBLEMAS

Este tipo de familias serfa una derivacioén de la anterior, debido
a que tienen problemas de Indole diverso, por ejemplec familias al

~ cohblicas con problemas econfmicos, violencia domé&stica.
+

5.3.8 ABANDONO FISICO ¥ PRIVACION EMOCIONAL

El menor al sentirse abandonado en su persona, experimenta insegu
ridad, volviéndose retrafdo; si a &sto se le aumenta la falta de

amor de sus progenitores; quedandeo lesionados emocionalmente.

5.3.8.1 ABANDONO FISICO

El abandono ffsico se entiende como la falla paterna para prover-
2r la atencifn apropiada, satisfacer necesidades del nifio como ==

v «tido, calzado, alimentacidn, servicio médico, educacibn, lo ==
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cual acarrea el sentimiento de desamparo y vulnerabilidad. (61)

5.3.8.2 ABANDONO EMOCIONAL

El no apoyo moral hacia las actividades del nifio, mostrando com--
’portamientos de actitud negativa hacia el infante, agresidn psico
iégiva, relaciones hostiles, €sto produce la privacién emocional
que: se da cuando una familia vive estrésada por situaciones de --
violencia domé@stica y la inestabilidad familiar, originandc rela-
ciones familiares deteriorantes y de tenor, los cuales son compen
sados mediante fantasias sobre que el padre se volverS bueno y --
protector, provocando una emocionalidad desegquilibrada por lo que
la socializacifn en situaciones de violencia afecta lo cognitivo,
lo gque no permite el desarrollo de un esquema conceptual y refe--

rencial adecuade para relacionarse con el mundo. (62)

(61) Cfr. Spantz Cathy Widom.~ Ob, Cit, P&g. 362.

(62) Cfr, Pichén Riviere Enrigue,~ Ob, Cit. P&g. 7.
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5.3.9 EXPRESIONES DE AMOR INADECUADAS

El autor Haynes, nos comenta 3l respectos

UBste tipo de expresiones son definidas como las inte--
racciones entre un protector y un nific que .parecen es~
timular sexualmente al adulto, o involucrar actividades
sexualmente estimulantes en un niflo . A esto también se

le ilama atencidn sexualizada®, (63}

Esto involucra la conducta seductora definida como la insensibi-~
i1idad e irresponsabilidad hacia las necesidades del nifio, un cua

dro de sobre estimulacién al nifio, y un rol adulto inaprepiado.

Esta conducta incluye restregar, poner la manc en €l &rea geni--
tal durante el contacto £fsica, este tipo de estimulacidn priva
al infante de un rol de crianza normal, haciéndolos vulnerables

al desarrollo de conductas mal adaptativas.

(63) Haynes Clare-Seman, Richard D,Kragman.- "SENUALIZED ATTEN-
TION: NORMAI INTERACTION OR PRECULSOR TO SEXUAL ABUSE?". -
hmerican Journal Ortlipsychiatric, U.S.A. P3g. 30.
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En los padres que tienen una atenci8n sexualizada hacia sus hijos
se encontr® que el com@n denominador, la privacién de patrones
normales de crianza, insatisfaccifn por el tipo de relaciones gue
llevaron con sus padres, ya que por lfnea paterna, se tienen al-

tas expectativas para con los hijos.

Por lo que es necesario enfatizar la diferencia entre la atencién
sexualizada, y los patrones de atencin normal en los hijos, ta-
les como, proteccibn afecto f£ifliaml; la primera crea conductas com
;:ulsivas y bizarras, colocando al infante en una posicibén de com=-
pleta yulnerabilidad, incrementando la probabilidad de explota---

cifn sexual por otros.

En estos casos los patrones sexuvalizados se toman como formas de
dar afecto, sin darse cuenta los padres que estln creando patro--

nes de abuso, (64)

5,3.10 CONSPIRADORES ENCUBIERTOS

En este punto hay pocos datos, pero se ha encontrado que las ca-

(64} Cfr. Haynes Clare-Seman Richard D. Kugman.- Ob. Cit. Pég.
3
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racterfsticas de estas madres son de tipo dependiente, pasivas,
o emocionalmente alejadas de sus hijos, lo que contribuye al abu
so infantil, estas madres estfn estrechamente inmersas, que acep

tan el abuso sexual. (65)

5.4 MANIFESTACIONES DEL ABUSO SEXUAL A CORTO

PLAZ0 EN LA INPANCIA Y LA ADOLESCENCIA

Las manifestaciones del abuso sexual en la infancia y en la ado-
lescencia son similares, cabe ratificar que los infantes que son
mis vulnerables a la perpetracidn, son las nifias y las mujeres,

sus manifestaciones neo son disimiles al del género masculino in-

fante o pre~puber,

5.4,1. MANIFESTACIONES FISICAS EN BEBES

Tomando en cuenta la atencifn sexualizada en los bebés, se ha

(65). Cfr, Sirles Elizabeth and Pamela J. Franke,- Ob. Cit. P&g.
140 .
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enconérado que el acariciamiento en forma inadecuada, produce —-
conductas let&rgicas, paros respiratorios moment&neos, hematomas
stress, irritaciones, chuparse el dedo en un estado de trance, no
responder a la estimulaci8n como si no estuviera pasando nada, -

cerrar los ojos por tiempo indefinido pararse en seco.

En el juego con muiiecos, el nifio tiende a interpretar estas ac-
ciones en forma obsesiva, y en la forma que son perpetrados, gri
tos inesperados, tristeza, pueden provenir de una situacidn de a

Ty
buso.

Los nifios en etapa pre-vexrbal s8lo cuentan con sus acciones para

denunciar el abusc. (66)

5,4.2 MANIFESTACIONES FISICAS EN PRE-PUBERES Y
ADOLESCENTES

vémito, dolores en el §rea genital o anal, escoriaciones de hi--
‘men, labiss, perineo, vagina, fourchette posterior, daflos extra-

genitales, quistes, fracturas, coptagios genitales y urinarios,

) Cfr, Haynes Clare-Seman Richard D, Kugman.- Ob. Cit. P&g.
© 40,
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relajaci8n de los esfintéres, descargas vaginales inexplicables,

fusidn de los labios, iInfecciones orales, vaginales, verrugas pe
rineales. (67}

S5.4.3 ACTIVIDAD SEXUAL

'%asturhaciﬁn frecuente en los ninos y adolescentes, promiscui--
dad, prostitucidn como substancia de abuso, casamfentos prematu

ros con alta probabilidad de divorcio, problemas en las relacip

nes interpersonales.

5,4,4 SUBSTANCIA DE ABUSO

Es una respuesta colateral que sirve como escape emocional para
no recordar situaciones presentes o pasadas, &ste empieza duran

te, o poco despuds del abuso, también es interpretadoc como con-

(67) Cfr, Westen Drew, Pamelg Iudolph, et. al.- "PSHYSICAL AND
SEXUAL, ABUSE IN ADOLESCENT GIRLS WITH BORDERLINE PERSONA-~

LITY DISORDER! AMERICAN ORTHOPSYCH IATRIC ASSQCIATIONS. U.
S.A. 1990, pPag. 55.
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tinuacién del hecho abusivoe convertido en auto-abuso como expia-
cifn parcial de la culpa que produce la perpetracién, manifesta-

da, en abusc de alcohol, droga, promiscuidad.

5.4,5 AISLAMIENTO

T
Los nifios y los adelescentes se empilezan a aislar, creyendo gque
s6lo a ellos les puede pasar, se van alejando de la familia, de
las amistades, esto se agrava si no Hay una buena comunicacién =

con los padres,

5,4.6 TENSIONES CORPORALES

En este caso la tensidn se puede manifestar en cualquier parte =

del cuerpe come correlato del abuso, (68)

(68} cCfr, Adams-Tucker Christine,- "PROXIMATE EFFECTS OF SEXUAL
ABUSE IN CHILDHOOD: A CASE REPORT ON 28 CHILDRENY AMERICAN
JOURNAL PSYCHIATRY, ED, AM, PSYCHIATRY ASS. Voldmen 139.
Nimero 10, US,A. 1982, Pdg. 1252,
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5.4,7 DISOCIACION DE LA REALIDAD

Hay una confusifin entre los vinculos del "yo! y la reslidad.

5.4,8 PERTURBACION DE LAS HABILIDADES
COGNITIVAS

Se entiende como habilidades cognitivas a la capacidad del suje
to para estructurar un nivel adecuado de planeacién, auto-obser
vacibn, atencibn enfocada, concentracidn en forma disciplinada,

acomodacidn adecuada de la nueva informacién.

Este nivel de desarrollo psicol8gico se da en los perfodos de -
latencia y adolescencia, y viene a ser perturbado con el efecto
que deja el suceso violento, desestructurando, el nivel congni-
tive, esta irrupci®n implica el desmoronamiento del nivel con-

ceptual, (69)

{691 Cfr,Westen Drew, Pamela Ludolph et. al.- Ob. Cit. P&g. 59.
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5,4.9 SINDROME DE MUNCHAUSEN INDUCIDPO

POR UN AUTOR

Este fenbfmeno fud primeramente identificade por el Bardn Von Mun
chausen en el siglo XVIII, describiendo este sindrome como: aqué
- Llas instancias donde los padres han fabricado un desorden médi-
co en sus nifios, algunos han fabricado la historia del nifio o --
han alterado especimenes de laboratorio....otros han inducido en
sus nifios cardio-patfas...apnea.. hematosis'...diarrea, hipernatre-

mia, vémito,

Esto se da cuando los padres son los perpetradores, resultando -
hasta la muerte pediftrica. A estos perpetradores, también se
les identificé una historia de sindrome de Munchausen inducido.

(70}

5.4.,1¢0 TRANSTORNOS DEL SUERO

Los nifios y los adolescentes pueden perder el suefio.o despertar

(70] Cfr. Kaufman Keith ., Daniel Coury, et, al.- "MUNCHAUSEN --
SYNDROME BY PRCXY A SURVEY OF PROFESSIONALS! KNWLEDGE. -—=

H CHILD ABUSE AND NEGLECT, PERGAMON PRESS." Voldmen 13.US.A.
1989. Pdg, 141.
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en la noche llorande porque tienen pesadillas, lo que les lleva

a un estado de vigilia, muchos de estos nifios duermen a la defen

siva cubriéndose los genitales, o duermen en posicién fetal.

5,4.11 FOBIAS

1]
Debido al sentimiento de impotencia de la persona al ser perpe-—
trado se origina la conducta ansifgena hacia el ambiente, puesto

gue se torna amenazante e inseguro, apareciendo como defensa las

fobias, que son conductas rjtuales, tales como el ya nc salir a

determinada hora de la noche, cerrar puertas y ventanas revisin=-

dolas un sinndmeroc de veces, (J1)

5,4,12 ESTIGMATIZACION

El Autor Mullen, la define como:

(711 Cfr., Mullen Paul, Valerie A. Walton, et, al,- "IMPACT OF _
SEXUAL AND PHYSICAL ABUSE ON WOMEN'S MENTAL HEALTH, LAN-
CET LT.D." U.S.A, April 16 1988, Pig. 841.
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"El proceso por el cual el individuo asume los signifi
cados negativos- asocimdos a la actividad sexual impues
tat, (J2).

5.4.13° AUTO~ESTIMA

1

L3 victimizacién es el escenario donde se actfa el ejercicio del
peder, por medio de la voluntad de uno, sin el conocimiento del
otro, transgrediendo la libiertad de la victima, manifestada en -
la pérdida de la auto-valfa y por ende de la auto-estima, viven-
ciandose como el ya no valer nada, no servir para nada, etc. fa-

cilitando la estigmatizacibn, (73)

5,4,14 SENTIMIENTOS DE VULNERABILIDAD

Vivenciadas como desamparc, o sentimiento de estar desprotegide

(721 HMullen Paul, Valerie A, Walton et.al.- Ob, Cit. P&g. 842.

(731 Cfr. Crhistozov Christo and Sonia Toteva.- Ob. Cit. PAg.
153,
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& abandonado.

5,4,15 CONDUCTAS AUTQ-DESTRUCTIVAS

Considerdndolas como auto-agresiones que la victima produce ante
.‘la impotencia del suceso que produce la perpetracién produciendo
conductas como el morderse, cortarse, prender fuego, golpearse,

auto-mutilacibn intentos de suicidio, gestos suicidas. (74)

5,4,16. RE-VICTIMACION

Implica la posibilidad de ser perpetrado otra vez, o ser victima
en otras circunstancias, como buscar experiencias disociativas,
tal como, dejarse robar, perder trabajos, dando la oportunidad -
para la xe-victimizacién, registrindose mensajes de impotencia o
desamparo, lo gque significa que el sujeto ha perdido el control

de su vida, debido a la disociacién de la realidad.

1?74} cfr. Adams~Tucker Christine.- Ob. Cit. Pdg. 1254,
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5,4.17 AMNESIA

Una reaccifin mis. de la perpetraci®én. es la amnesia, para no re-
coxrdar un hecho dolorosamente agresivo, los episodios annésicos
llegan a durar afios, esta reaccibén se da tanto en mujeres como
_hombres llamfindose amnesia retrfgrada.

1

El Autor Kasniak, reporta a un hombre que no recordaba su nombre
ni lo sucedido, s8lo queria, morir, esto lo repetfa constantemen
te, hasta que por medio de la terapia, record6. que habia sido -
perpetrado por dos personas a mano armada y por via- oral, al no

poder asimilar &sto, el sujeto produjo la amnesia. (75)

5.,4.18 DESORDENES DE LA ALIMENTACION

Cualguier persona perpetrada, puede presentar anorexia; hasta --

(75). cfr, Kazniak Paul Nussbawn, et.al.- "AMMESIA AS A CONSEQUEN
CE OF MALE RAPE~ A CASE REPORT JORNAL OF ABNORMAL PSYCHOLO=
GY AMERICAN PSYCHOLOGICAL ASSOCIATION. Volfimen 97. Nimero.
1., U.,S.A. 1988, Pdg. 100
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volverse crénica.

5.4.19 ENEURESIS O ENCOMPRESIS

En estas circunstanciaé, los nifios pierden el control de sus es-
finteres, normalmente tienen una regresifén de la miccidn noctur

na. (761

5.4.20 REGRESION DEL HABLA

Tambi&n los pequefios pueden estar manifestando el abusc por medio
del hablar como nifios mds pequefios a su edad, o presentar tarta-

mudez,

5,4,21 MOVIMIENTOS FACIALES INVOLUNTARIOS

Aparecen tics, pestafneo, novimientos corporales involuntarios, a

st como faciales,

(76). cfr, Bachmann Gloria A, Tamera P, Moeller; Jodi Benett,~
ob, Cit, P*ag. 63%, :
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5.4.22 CONDUCTA ORAL

Hay un incremento de la conducta oral como el morderse las ufias,

chparse el dedo, chupar objetos, morder, etc,

5.4.23 DOLORES

Sufren dolores de cabeza, genito urinarios, cardio-patfas.

5,4.24 DISFORIA

Son cambios en el estado de 4&nimo, inquietud desasociego, an-

siedad, (771

(771 cfr, Clark David Gibbsons R,- Ob. Cit. Pdg. 44.
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5.4,25 CULPA

El nifio o el adolescente creen que hicieron algo, para que les
sucediera la perpetracifin, por lo tanto, no pueden denunciar el

hecho.

5,4,26 PARALIZACION EMOCIONAL O PSICOLO
GICA

Esta reaccibén. se entiende como la actitud que la victima mani-
fiesta ante la perpetracifn a trav&s de una aparente calma y -

control, datos proporcionados por Committe on Adolescence.

5.4,27 - REACCIONES

También se puede manifestar como el aletargamiento, vaguidos, -
sentimientos de rabia, impotencia, miedo, atagques de histeria,
lloriqueo, ataques de risa, agitacién; mecerse caprichosamente,

enojo, confusifn, manifiesta Committe on Adolescence.



5.4.28 DESAMPARO

Es el sentimiento de impotencia  incapacidad, y carencia de po
der, seguridad o el no estar a la altura de las expectativas so

ciales, (78}

5.4,29 INTENTOS DE SUICIDIO

Estos se definen como la predisposicifn de una persona para pro

ducir conductas que tienen como £In° acabar con la vida fisica.

Considerandose como intentos cuando se han sucedido dos o tres
el Autor Clark, indica que después de periodos depresivos, hay
una alta probabilidad de intentos de suicidio, lo cugl hace -
que tengan que hospitalizar al paciente, ademds de los efectos

disféricos, y sentimientos de anbivalencia que preceden a es--

(78) Cfr. Singer Kenneth. I.~ "GROUP WORK WITH MEN WHQO ESPERIEN~-
CED INCEST IN CHILDHOOD.! AMERICAN JOURNAL OF ORTHOPSYCHIA=~
TRY®, NEW YORK, U.S,A, Volimen 59. July 1989,
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tas conductas, (9L

Ia necesidad de hospitalizaci®n muestra un Incremento de la a-

tencidn . por parte de los familiares PMacia el paciente, (80).

Se encontrd que estas personas tienen alta probabilidad de ser
hostigadas es el acto o serie de actos, enfatiza el Autor Sin-

ger:

"El cual la persona controla a alguien mis 3ébil o a
un individuo mis joven, produciendo un sentimiento -

de. fmpotencia en la victima®", (811

Tomando en consideracién todas las manifestaciones anteriores,
que se producen después de una perpetracifn es de esperarse —-
que 8stas se agudizan en lugar de disminuir con el tiempo, es-

tos efectos se desglosarln en el siguiente capftulo.

(79) Cfr,., Clark David Gibbsons iR~ Ob. CIft. P"ag, 45,

(801 cCfr, Adams-Tucker Christine,= Ob. Cit. P4g. 1255

(811 Singer Kenneth. I,~ Ob. Cit. P&gs 56.
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MANIFESTACIONES DEL ABUSO SEXUAL INFANTIL
EN LA ADULTEZ

Para dar por terminado nuestro estudio, analizar&mos las mani-
festaciones que ocasiona, cuando el ser humano se convierte en

adulto, al haber experimentado la triste experiencia del abuso

sexual infantil,

6,1. DESORDEN DE ESTRESS
POST~TRAUMATICO

Este término es adjudicado a las secuelas que a largo plazo a-
parecen debido al sfndrome de post-violacifn de las personas --
que han sido perpetradas en la infancia, el cual se manifiesta
como la reincidencia de perfodos depre;ivos, ansiedad, desérde-

nes f6bicos, enfermedades psicosomdticas. (82}

(82) Cfr, Surrey Janet, Chester Swett et,al,~ "REPORTED HISTO-~
RY OF PSYCHOLOGY AND SEXUAL ABUSE AND SeVERITY OF SYMTOMATOLO
GY IN WOMEN PSYCHIATRIC QUTPATIENTS AMERICAN ORTHOPSYCHIA
TRIC ASSOCIATION". Ed. Millan F.Shore Ph. New York U.S.A.
60 (3) July 1990. Pag. 412.
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No se ha encontrade evidencia que los efectos de la violacién
se atenflen con el paso de los afios, ya que se ha observado que
el impacto psicolfgico no difiere en los sujetos perpetrados en
la infancia, sea un asalto casual, premeditado, repetido o de

una sola vez, (83)

La Autora Westen, consdiera que el resultado es peor afin, ya --
que se agudizan sus manifestaciones volviéndose crénicas, inte-
grandose a la estructura de la personalidad de la victima, gene

rando personalidades bordérline. 84y

A lo anterior, agrega la Autora Surrey, que la victima tiene co

mo su manifestacifn mas severa, los intentos de suicidio. (85}

La autora antes citada, divide la victimizacidn en abuso tempra
no el cual considera al acto perpetrado en una persona antes de
los 18 afios; y el abuso tardfo al acto perpetrado en una per-
sona despuBls de los diez y ocho afios. Entre mds.pase el tiempo
el abuso no resuelto, se manifiesta en enfermedades psicosomdti

cas severas, considerandose como enfermedades crbnicas.

(83) Cfr. Bachmann Gloria A,, Tamera P. Moeller, Jodi Benett.~=
Ob. cit. P&g. 639.

144} Westen Drew, Pamela Ludolph et.al,- Ob. Cit. P#g. 59.
(85) Cfr. Surrey Janet, Chester Swett.- Ob. Cit. Pfg. 415.
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6.2 MANIFESTACIONES DEL ABUSO SEXUAL
INFANTIL EN MUJERES

los estudios sobre los efectos a largo plazo del abuso sexual -
en la infancia, son muy recientes, ademis se ha dificultado por
que sus manifestaciones son de una constelaci6n de sintomas, no

habiendo un patx8n de conductas que lo definan.

6.2,1 DISFUNCIONES CONDUCTUALES EN NINAS

Los efectos de la perpetracifn en nifias, se manifiesta en acti
vidades inapropiadas, comoc son: preocupacidn excesiva por la
sexuglidad, frecuente exhibieifn de genitales, masturbacién a-
bierta, identidad sexual confusa, miedo a la sexualidad, etapa
escolar de abuso, dichas manifestaciones se pueden observar en

el juego que acostumbren realizar.



6,2.2 . DISFUNCIONES EN LA ADOLESCENCIA

Consiste en la desviacifn sexual que involucra la promiscuidad,
ei embarazo, prostitucidn,. la primera y tercera instancia, re-
sultan de una historia de abuso f£fsico y la segunda, del asalto
drogadiccifn, alcoholismo como substancia de abuso, perturbacio

nes menstruales, miedo a la sexualidad.

6,2,3 DISFUNCIQONES EN ADULTAS PERPETRADAS
DE NINAS

En esta etapa, lo mis comdn son los problemas sexuales crénicos
incluyéndose el miedo a las relaciones intimas, sentimientos de
repulsibn-y carencia de placer, problemas para recordar el abu-
so temprano, anorgamfa primaria y secundaria, probabilidad de
zevj:ctimi‘zaci‘dn, lloriqueos en las actividades sexuales, substan

cla de abuso, explosiones de carfcter.

El abuso sexual esti. fuertemente relacionado con una historia -

de abandono y/o rechazo primario, observacién que hace resaltar
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la Autora Harrop., (861

El Autor Paul Mullen, vierte su opinién; en el sentido de  que
quienes sufren perpetracion, de alguna manera tienen una baja -

auto-estima. (87}

Agrega el Autor Westen, que tienen igualmente, apegos apasiona-
dos, anorexia nerviosa, historia de intentos de -"suicidio, asi-

como un rechazo a la familia, (88)

La Autora Harrop, vierte su punto de vista, en el sentido de —-
que también resultan estigmatizadas, es decir, se sienten aver«

gonzadas, (89)

Igualmente la Autora Cathy Spantz, sefiala gue se aislan y lle--

gan hasta el sufcidio. (20)

Singer, hace resaltar que existen hospitalizaciones por intento
de suicidio, as! como la depresién de que son objeto, permanece

latente. (91)

(871 <Cfr. Mullen Paul, Valerie A. Walton,— Ob. Cit. P&g. 843.
(881 Cfr. Westen Drew, Pamela Ludoph.~ Ob, Cit. Pdg. 58

{89). Cfr. Harrop Jane, Wayne Katon.,- Ob. Cit. PAg. 592,

(90). cfr, Spantz Cathy Widom.-~ Ob. Cit, PAg. 359.

(91) cfr. Singer Kenneth I,- Ob. Cit.
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La Autora Bachmann en su investigacifn, encuentra quejas de do-
loxes crénicos con causas ffsicas no identificables aunados a -
la perturbacifn del suefio ast como dolores y/o desmayos antes o

durante la menstruacién.

Igualmente deduce que el trauma sexual, puede involucrar:

al Una confusidn de la moralidad sexual;
blL La sexualidad puede ser usada para manipular a otro
cl La asociacidn con la actividad sexual puede incluir,

disfunciones sexuales que tienen origen en las rela-=-—
ciones violentas y sus consecuencias se tornan mds se

veras. (92]

Sin embargo, la pregunta gue se hacen los autores es:

¢Quéd es lo que hace el desorden de estress post~trau-
mitico llegue a ser crdnico y se integre a la estruc-
tura de la personalidad de la vfctima? (93)

Pareciera ser que los: efectos negativos de la perpetracifn se in

cuban en la epoca de latencia, etapa durante la cual la estruc-

{82) cfr, Bachmann Gloria A, Tamera P. Moellexr, Jodi Benett.
Ob. Cit. PAg, 636,

{93) Cfr. Mullen Paul, Valerie A Walton,— Ob. Cit. P&Ag. B45.
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turacién del yo (egol, se forma en la estructura del caricter -
junto con las relaciones objetales, y las estructuras cognitivas

donde el impacto psicolSgico se incrusta directamente en estos -
niveles, gue afectando el sentido de identificacidn, la capacidad
de regular efectos que impiden tomar una lectura de la realidad
en forma positiva, asf como el desarrollo de exXpectativas y es--

trategias, para obtener fines interpersonales.

'Esto es, ademis de dramatizar un rol de género se dramatiza un -
rol femenino perpetrado, manifestando patrones psicollgicos col-
mando de dé€ficits que al parejo de un ambiente rechazante y/o de

abandono crea los stfntomas borderline,

Otros de los factores que hace gue la perpetracidn tenga conse-

cuencias nefastas a largo plazo, es el abuso del padre biolégico
o adoptivo, mds que por otros perpetradores, desarroll&ndose den
tro de la personalidad femenina un estilo "cognitivo histérico e

inflexibie",

En otras palabras, es la perturbacidn de habilidades cognitivas
tales como la auto-observaciSn o monitoreo, planeacidn de estra-
tegias para el logro de metas, enfocamiento de la tensifn, con-
centracifin disciplinada, acomodacisn de nueva informacifn, se -
ven afectadas por el asalto, sea por una vez o prolongando, dis
torcionéndose el concepto de sexualidad, aumentando la culpa de

H:do a que la moral empieza a tener mayor significacidn en esta



etapa. {941}

Volviendo a la etapa adulta, también se ha encontrado sentimien-~
tos de desamparc manifestados por 13 necesidad de ser protegidas
sudores inexplicable; dolores crénicos de espalda y pecho, vulne
rabilidad ante el enojo y la hostilidad, sobresaltos, hostilidad
y desfidenes £6bicos, dolor p8lvico crénico en este tipo de do=-
lor se ha encontrado que no es orgdnico y que las mujeres gque lo
'presentan tenfan una personalidad borderline, comportamientos --

cabticos, rasgos depresivos, (951

Tales dolores crénicos venian a consecuencia de un episodio der-
presivo intenso, esto es, despufs del desajuste emocional viene
la somatizacidn, ellas también pres-entaron problemas disparéuni~-
cos, definidos como sensaciones de irritacién al orinar, encogi-

mientos de los labios mayores, costriccién del introito vaginal.

Aln no es capaz de medir el dolor como estimulo nocloseptivo el
cual se piensa es el grado del dafic psicoldgico del asalto se--

xual, (961

La infertilidad se presenta en un alto grado., en mujeres dque pa
decen el dolor pélvico crdnico.

(941 Cfr, Westen Drew, Pamela Ludoph.- Ob. Cit. Pdg. 60.

(951 Cfr. Harrop Jane, Wayne Katon.- Ob. Cit. P4g. 594,

{96} Cfr, Harrop Jane, Wayne Katon.- Ob. Cit. P4g. 5%6.
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6.2,4 ANORMALIDADES PELVICAS EN MUJERES
ADULTAS,

Entendidas como aquellas anormalidades que aparecen ei la pelvis

4 sin causa aparente, ocasionando desequilibrios pélvicos, los cua

les a ceontinuacidn hemos de especificar:

6.2.5 ENDQMETRIOSIS

Consiste en la proliferacisn del endometrioc y por ende, Infla-

macifn de la vagina,

6,2,6 DISMINORREA

Son los dolores padecidos gntes y después de la menstruacifn.

En algunos casos resultan tan intensos, que se puede llegar al

desmayo,
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6.,2.7 ENDOMEOSTASIS

Tal padecimiento, consiste en el desequilibrio té&rmico interno.

- Tambin se encontr8 la asociacién de enfermedades afectivas con
morbilidad psiquiftrica ybaja auto-estima, dolores crénicos de

cabeza, abdomen, consecuentes a los episodios depresivos. (97)

Abunda en el tema el Autor Singer Kenneth, sobrepeso, evitacidn
de responsabilidades, trastornos del suefio, largos perfocdos de

hostigamiento, perfodos de amnesia, sindromes clfnicos. (98).

6,2.8 PERSONALIDAD BORDERLINE

Cada vez mis, se comprueba que las fantasfas de las pacientes -

sobre violacifn o deseos de &sta, no son tales, ya que se est§

(97). Cfr. Bachmann Gloria A,, Tamera P, Moeller, Jodi Benett.-
Ob, Cit. P&g. 636,

(98] Cfr. Singer Kenneth I.~ Ob. Cit.
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verificando que la personalidad borderline depende de los efec-
tos del stress-traumdtico, lo cual involucra la estructura de -
cardcter, entendiéndose por la estructura que se organiza y se

establece en la personalidad manifestada por:

al D8ficits de la auto-regularizacifn en las &reas de afec
to, sintomatizadas por labia crénica, y/o disforia, im-
pulsividad, problemas en las relaciones interpersonales

afectos ambivalentes.

b} Fenémenos quasi-psic8ticos de fuga, por ejemplo, reac-
ciones de ira, paranoia, episodios disociativos, amne-

sia, polisintomatologfa neurética.

c) Defensas primitivas, tales como, exceso de ansiedad, ca
prichos, ansiedad difusa, substancia de abuso, conducta
auto~destructiva, manifestada por cortarse, prenderse,

morderse, jalarse los cabellos.

El Autor Gudensan sugiere que la conducta auto-destructiva tie-

ne la finalidad de:

al Reducir los altos montos de ansiedad producidos por el

asalto.

b) Percepci&n de un "yo" malo.
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cl Organizar un "yo" fragmentado.

d) Elicitar respuestas de atencidn.en otros. (99)

Estos cuatro dltimos puntos no estidn distantes de los que Brown
y Filkelhor ya sugirferon de que la mayorfa de los estudios in-
dican que los nifios perpetrados acarrean tantes problemas a cor
to come a largo plazo, manifestados en reacciones, auto-percep-
ciones, conductas sexuales y habilidades sociales negativas, r-
que dependen del grado de segregacifn apareciendo las mfs seve-w

ras secuelas, cuande involucran figuras paternas. (100}

Por otro lado, el Autor Bleichmar, desde su conceptualizacién -
del proceso de narcizaci8n y desnarcizacifn que caracteriza la
estructura de la personalidad femenina, destaca lo borderline -
como un sintoma conversivo que se origina en la desnarcizacién
de las primeras etapas del desarrollo, &sto se puede generali-—.—
zar, tanto al género femenino como masculino, ya que los nifios
son involucrados en un proceseo desnarcizante cuando son perpe--
trados, por lo tanto, ambos géneros buscar&n vinculos que vayan
en detrimento de su vida Interior, aferrdndose a los objetos de

(99) Cfr. Fine Mark, Randy Sansone,- "DILEMMAS IN THE MANAGE -
MENT OF SUICIDAL BEHAVIOR IN INDIVIDUALS WITH BORDERLINE
PERSONALITY DISORDER," SCIENCE PRESS . New, York. Volimen
XLIV, Ndmero 2, 1990, P4g. 161.

(100} Cf£r. Ellis Phillip.-Harry Preesma, Charler Grayson Jr.- -~
"INTERRUPTING REENACTMENT QYCLE: PSYCHOTHERAPY OF A SEXUA
LITY TRAUMATIZED BOY", American Journal of Psychotherapy.
Ed. Science Press, New York Vol@men XLIV. Nfimero 4. 1990
pag. 525,
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amor en forma destructiva, no teniendo la capacidad de afrontar
la pérdida del objeto, reaccionando con sentimientos de abando-
nos, desamparo, miedo, vulnerabilidad afectiva; &sta se caracte
riza por no conceblr que las personas tienen rasgos positivos -
tanto como negativos, ellas s8lo desean 'ver" que son uno u otro
rasgo.

Las personalidades borderline presentan una alta incidencia de
sintomas depresivos crénicos, las que a menudo optan por el sui
cidio, que en muchas ocasiones forman historias clfnicas de in-
tentos, lo cual implica la incapacidad de responsabilizarse de

la propia vida.

Las zonas vulnerables, las cuales juegan un papel fundamental -
en la formacifn de la personalidad tanto masculina como femeni=-
na, es el no hay, el vacio gque provoca el abuso de poder actua-

das segfin el género.

En cuanto estas carencias la personalidad femenina, actda su de
presién y su represidn de la abstinencia de su deseo sexual, -=-
simbolizada en una personalidad cadética y llena de matices auto
destructivos, actuando en su cuerpo la agresifn recibida a tra-

vés de somatizaciones severas.

Los hombres actdan la agresibn recihida volviéndose yictimizadg
res tomando sus genitales como instrumentos de agresidn y poder

fantaseando la pre-potencia por la potencia perdida,
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La asociacibén de la actividad sexual en la infancia con disfun-
ciones sexuales como conductuales, estdn aclarando diversos ni-
veles de conductas disruptivas que no permiten el desarrollo --

normal del individuo. (101}

6.3 CONSECUENCIAS DEL ABUSO SEXUAL INFANTIL

EN EL GENERO MASCULINO ADULTO

En el caso de los adultos masculinos perpetrados en la infancia
sus: efectos son parecidos al del género femenino, sin embargo,

su lugar de poder sexualmente jerirguico hace gue se manifieste
de diferente manera haciendo gque a largo plazo sean victimizado
res tales como, perpetradores, padres agresivos, delincuentes,

criminales violentos y por ende, con frecuentes arrestos, adn -~
con’ ésto no es suficiente el aventurarse a decir gue todos los
nifios perpetrados van a ser victimizadores por lo que se requie
re de una serie de factores, tales como ambientes estresantes,

creacidn de zonas vulnerables para la violencia, atributos dis-
posicionales, tales como factores biolfgices, y un proceso se-

lectivo de identificacifn objetal, los cuales pueden contribuir

(1a1) cfr, Bleichmar Dio Bmilce.= Ob, Cit. P&g. 66,
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como disparadores de la violencia; las principales manifestacio-~-
nes que se encontraron en esta investigaci®n sobre el abusoc en ni

fios varones son las siguientes:

6,3.1 VULNERABILIDAD

domo se expres8 anteriormente, es la carencia en el desarrollo --
que contribuye y predispone a la victimizacifn, llamados factores
de proteccidén, tales como los atributos disposicionales y facto--

res predisposicionales, familiares, sociales.

6,3.2 CONDUCTA CRIMINAL

El abuso sexual infantil masculino, en c¢onjunto con un ambiente -
violento sea familiar o social y el abandono, pueden engendrar a-
dultos con manifestaciones criminales como el homicidio, intentos

de asesinato, violadores, (1021

.(102) Cfr. Spantz Cathy Widom,-~ Ob. Cit, Pidg. 365,
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6,5.3 CONDUCTA DISFUNCIONAL

A toda la gama de conductas que se manifiestan a consecuencia de
una vilolacidn,el Autor Singer, las denomina conducta:disfuncional
teniendo comeo su principal colorario los perfodos de depresidn a-
guda, hospitalizaciones por depresidn o iIntentos de suicidios y,

'algunos casos los adultos violentos, (10Q3)

La Autora Edwards, hace resaltar que manifiestan miedo e intentos

de suicidio. (104}

Retomando la clasificacifn del Autor Singer, encontramos que tam=-
blen manifiestan homosexualidad, amnesia, substancia de abuso ma-
nifestada en uso de drogas y alcohol, convertido en auto-abuso, =
baja auto~estima, dificultades en 1las relaciones interpersonales

y maritales, denominadas relaciones objetables e inestables, mani
festadas en la inhabilidad para mantener vfnculos a largo plazo -
con el sexo opuesto, sentimientos de desamparo e impotencia sexual
voyerismo, pedofilfa, rabia, vémitos, prostitucifn, los hombres -

perpetrados en la infancia son impotentes con sus esposas por lo

(103} Cfr, Singer Kenneth I,~ Ob, Cit,

(104} Cfr, Edwards Patrick W, Mary Annbomalson.— "ASSESSMENT OF -
SYMPTOMS IN ADULT SURVIVORS OF INCEST: A FACTOR ANALITIC Rl
STUDY OF THE RESPONSES TO CHILDHOOD INCEST QUESTIONAIRE, _
CHILD ABUSE AND NEGLET". Voldmen 13, 1989, P4ig. 101.
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que tienden a tener relaciones casuales,

En relaci®n al tema que nos ocupsa, el Autor Krug agrega gue po-
seen una historia generacional incestuosa, perfodos prolongados

de dormir con la madre en la infancia, muchas de &stas, eran al
cohblicas, divorciadas, solteras, obesas, cuando refifan con el

padre, dormfan con ellos, presentando alto Indice de agresién -

demandas de proteccidn por parte de la madre hacia los nifos, -

dolores de espalda, espasmos muculares, {106}

‘
La Autora Edwards, nos seflala que tienen dificultades en la co-
municacién, rechazo al génexo femenino, conductas auto-destruc-

tivas, tristeza, auto-disgusto, {107)

Concluye el Autor Briere, gue igujglmente padecen sodomfa asimis
mo gue se crea una tendencia potencial para la conducta sexual

desviada, {108)

La-.violacién masculina lleva un mensaje, el cual es la pérdida
de la virilidad por lo que el convertirse en agresor, le permie
te identiffcarse con el perpetrador y reganar control, el cual

perdi8d y por ende, estar en el lugar del poder. (109)

© (126} -Cfx, Krug Ronald S.~ Ob. Cit, Pag. 118.

{1471 CEr, Edwards Patrick W, Mary Ann “Dowelson.,~ Ob, Cit. -—
Pig, 105,

(113} Cfr, Briere John, Marsha Runtz.- Ob, Cit, Pdg. 7Q,

11 '4)° Cfr, Singer Kenneth,- Ob. Cit, Pdg. 40,
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El desorden de estress post-traumftico se agudiza cuando el adul
to nunca externd la perpetracidn el cual aparece por perfodos, -
Fformindose sfntomas crdnicos, infiriendose una relaci6n entre la
victimizacifén y las enfermedades psiquidtricas que se recrudecen

al pasar el tiempo, (110).

Brown y Finkelhor, concluyen que la mayorfa de los estudios indil
¢an gue los nifios varones sufren tanto problemas a corte como a
largo plazo manifestadas en reacciones y conductas sexuales, dig
- ¢funciones sociales gue dependen del grado de agresifn, aparecien
do las mis severas secuelas cuando involucran figuras paternas,
contacto genital, fuerza £isica, por lo gue proponen cuatre 1i-

neas traumatolbgitas para investigacidns

al Sexualizacibn traumitica;
bl Bedrayal;
¢l Desanparo;

d) Estigmatizacidn,

Manifestadas en conductas sexuales repetitivas y preocupacidn ha
cia el tema como forma de ganar dominic y reducir la ansiedad -~

que le provoca o provocd la perpetraciSn, (1ll). -

Los estudios sobre los efectos a largo plazo de la victimizacidn

apenas si tienen su inicioc en 1991, es el Autor Cahill, guien re

—

(110} Cfr. Muklen Paul, Valerie A. Walton.- Ob. Cit. Pdg. B30.

(1311} cfr, Ellisphillip, Harry Preesma, Charler Grayson J.r~ Ob
Cit. P4g. 53Q0.
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toma el término a largo plazo para cognotar una relacidén de hise-
toria de abuso sexual en la Infancia (ASI); como precedente de =

una serie de conductas en la adultez,

attn cuando el mismo autor no estf completamente satisfecho del -
concepto, nos dice que por el momento no existe otro mis adecua-
do, por lo que a través de este capftulo es el gue se ha utiliza-
do,

6.4 ALGUNAS LINEAS DE TRATAMIENTO PARA
LAS PERSONAS AFECTADAS A LARGO PLAZO

Con los siguientes lineamientos no se pretende curar al paciente

ya que es necesaria una atencibén individualizada:

~ Disminucifn de la culpa y la verguenza,

«~ Reubicacifn de 1a responsabilidad de la victima, ante
el hecho, esto se refimre a la asuncifn y no a la ne-
gacidn del suceso.

- Reconociniento del perpetradox.

= Facilitar el reconocimiente de las distorsiones y creg
encias sobre la perpetracidn,

- Explorar ia dinfmica de la familia de origen.

~ Determinar la homeostasis familiax y del cliente,

- Ayudar a ganar control sobre confuctas auto-destructi
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vas,

~ 'Facilitar la asuncifn de la responsabilidad del pro
pic cuerpo y el auto-placer.

= Descubrir y tratar las disfunciones sexuales.

~ Instrumentar al paclente el incremento de la auto~
estima y el desarrollo emocional.

= Explicar el ciclo de respuesta traumftica, que osci

' la en fases de represifn, dafo y evitaciSn emocional
as® como la repeticifin del trauma original,

- Bvitar el miedo a la terminacién del tratamiento y

el abandono, (112}

(112) Cfr, Cabil C Llewelyn, C., Pearson,- "LONG-TERM EFFECTS OF
SEXUAL ABUSE WHICH OCURRED IN CHILDHQOD A REVIEW". British
Jairnal Of Clinical Psychplogy The British Psychological
Society. Great Britain, Voldmen 30, 1961, P&y, 117~130.
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CONCLUSIONES.

La tipificacitn de los- gé@neros oculta una relacisn

de poder social gque se confirma en la violacibn.

Permitiendo la diferenciacifn y subyugaci8n de uno
de los géneros. Este aprendizaje se generaliza pa-
ra cualquier tipo de relacibén interpersonal, que
se defina como jerdrquica, puede ser de trabajo, -
familiar, de amistad, amorcsa, una relacibn del --
mismo sexo, de adulto-nifio, hasta llegar a ser gru
pos o sectores sociales, fundamentandc su posicién

a través de la violencia,

Los roles jugados en cualgquier relacién que sea de
este tipo definen un lugar jerfrquico y una fun---
¢i8n de clase que se detefmina por medio de compor

tamientos,

El funcionamiento de un rol implica el prestigio -
de une y la devaluacién del otro, depende de la po

sicibn que se juegue,
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Debido al prestigio y su posicibn se puede llegar a
la violencia, ya que no se definen limites para el

que detenta el poder.

El aprendizaje socializador lleva en si comporta--—-
mientos divalentes y contradictorios, dadas por re-

glas jerdrquicas de género,

Por lo que el rol del g&nero se practica desde la
contradicecibn y la formacisn de zonas psicoldgicas

vulnerables que se agudizan cuando la persocna es =-
perpetrada, este punto podrfa ser un foco para el
estudic sobre los efectos irreversibles de la viola
cifn ya que toca directamente a las zonas de vulne—
rabilidad del individuo, el cual no cuenta con los

instrumentos psicolfgicos para salir de su crisis.

Esto podria explicar la infinidad de efectos que --

tiene la perpetracién,

La muerte psicolfgica no es mis que la falta total
o casi parcial de instrumentos psicolf6gicos que se
manifiesta en habilidades defensivas, interpersona

les, y/o sociales, de ahf la depresifn.

Desde el punto de vista de la auto-estima, la per-

petracién rompe con el auto-conocimiento, el auto=-
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concepto, el auto-respeto, la auto-evaluacibn y la

auto-aceptacidn del individuo.

DECIMA PRIMERA: Por lo tanto la falta de reestructuracién psico
18gica a través de un sistema terapfutico {(enten-——
diféndose este como cualquier forma de re-aprendiza
je positivo, que venga de la familia, los vecinos,
el consultorio, o cualquier preofesional gque ayude
a la victima a recuperar su auto-estima, es de su-

ma importancia.

DECIMA SEGUNDA: Al igual que lo anterior, es de relevancia la -
intexvencidn terapfutica en t€rminos de rapidéz --
temporal ya que ayudard a evitar el detrimento de
las zonas vitales, lo cual favorecerd el no rompi=-
miento de las mismas, o seri en el menor grado po-
sible, asf las zonas de vulnerabilidad no se ve---

rfan afectadas en forma irreversible.

DECIMA TERCERA: La irreversibilidad de los efectos a largo pla-

zo de la violacifn, puede deberse a:

-~ la extemporalidad del tratamiento,

-~ el no contar con instrumentos psico-cognitivo-
conductuales, adecuados para asumir el suceso
agresivo.

- estigmatizacifn social.

- no externalizacidn del suceso.
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- familias con problemas de estructuracién e inte
gracifn tanto psicolégica comc econémica.

= falta de conocimiento del profesional en forma
adecuada y actual, sobre el tema.

+ 51l el profesionista no posee los conocimientos
necesarios para el caso, puede crear mas confu-
sién en el consultante.

- las personalidades Histérico, borderline y toda
una serie de etiquetamientos semejantes, pueden
deberse al desajuste que produce la violenta---
cibn ffsica y/o sexual en los niveles del pen--
sar (cognitivol, sentir (emociBn}l, y el actuar

(conductal,

DECIMA CUARTA: Ia necesidad de actualizacién de constructos tericos, tan—
to sociales cano psitolégicos, que puedan incidir en o=
tras disciplinas como la medicina, la abogacfa y -
el trabajo social, por mencionar algunas.
Formaci®n interdisciplinaria de profesionales para
ia implementacifén de un lenguaje comdn scbre la -~
violaciBn a trav@s de conceptos claves, como zona
de vulnerabilidad, espacio vital, penetracién psi-~
colbgica en la perpetracidn, es decir, en la aper-—
tura de los conceptos habrfa que dilucidar entre -
penetracidn fisicavbiolégica, y penetracifn psico-

social-cultural, en una violacifn,

DECIMA QUINTA; Difusifn no s8lo de temas como violacidn, sino lo
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que es5 la teorfa de los géneros en los centxos de
trabajo por medio de convenios inter-instituciona-
les, en centros de capacitacién, sobre todo donde
hay mucho médico, enfemeras, trabajadores sociales
y abogados,

Difundir en centros sociales, en las delegaciones

y porqué no, hasta en los Partidos Politicos, ya -~
que como dijo Einseinstein que: s8i los sistemas e~
condmicoa crean polfticas sociales; los sistemas -

soclo~culturales crean polfticas sexuales.
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