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I
INTRODUCCION

A través de los tiempos, los alimentos han sido fuente
constante de estudio de diversas ramas de la clencla, como la
Beonomia, Sociologla, HBiologfa, Quimica, Derecho, por ecltar
algz:mas. El presente estudio se ha enfocado a tratar en forma
sucinta el aspecto Juridico de los alimentos, iniclando con el
infaltable antecedente historico, analizando desde la época de
los romanos, pasando por el Derecho Kspafiol asi como el PDerecho
Francés, hasta llegar al Derecho Positivo Mexicano.

Desde la época de los romanos nogs fue heredado el concepto
Jurdidico de los alimentos, que comprendian tanto la comida, la
habitacion, el lecho, y el vestido, como los culdados a la
salud, edad, instruccldn y educacidn; victus, civaria, vestis,
vestus, vestiarium; otramenta; habitatio; corporig ferendi
curandive et valetudinis dispendia; gquat at studia et
digciplinan pertinent; s8e indica en moltiples lugares del
Digesto, contemplandose el otorgamiento de Jlos alimentos en
forma proporcional a las neccsidades del que las reclamaba y a
la fortuna del obligado a prestarlos; dichos principios fueron
incorporados al Derecho Clvil Francés del que se tomaron
conceptos que 8e vaclaron an el Derecho Civil Mexlcano. Se ha
elaborado un estudio sobre el Derecho Bspafiol en virtud de que
su antecedente resulta indispensable para un mejor
entendimiento del Derecho Positivo Vigente, ast mismo se expune
un bosquejo del desarrollo del Derecho Civil Mexicano en

materia de alimentos.



Ir

En el .aspecta doctrinal, ae realiza un estudio de las
diversaa caracterigticas jurldi.cas de los alimentos, para caer
‘en una critica sobre la praxis Jjuridlica, * con una clara
tendencia a profundizar sobre el principlo de proporcionalidad
en materia de alimentoa, consagrado en el articulo 311 del
Codigo Civil el cual cstablece en su primera parte: "Los
alimentos han de ser proporcionados a las posibilidades del que
debe de darlos y a las necesidades dJde quien debe de
recibirlos”. Kaote problema Juridico tiene un J1ndiscutible
1@cta en el dmbhito econdmico debido a ello, se reallza una
expogicion de motivos para la creacicn de un organismo para la
alimentacion con el cual se pretende allgerar la cara del
deudor alimentario cuando el porcentaje que se le descuenta es
proporcional. Para la ereacion de dicho organismo se tomaron
como baoe los untecedentes de Iinatituciones o fundaciones
extranjeraa en paivses como Estados Unidoo, Canadd o Francia,
los cuales se hacen cargo en forma economicamente subsidiaria
de los acreedores menores de edad, considerando con ello que
la creacion de un organlsmo Independiente no dimplica la
supresion de la acclion de instituciones con fines andlogos si
no Uia coorailxacldn con loo mismos, para lograr un subsidio

monoetario directo a logs avreedores menores de edad.
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CAPITULO 1

Juridicamente hablando a través de las distintas épocas,
los alimentos han Jugado un papel relevante en la mayoria de
las legislaciones positivas. Con el presente analisis no ae
pretende abarcar en formn profunda todos los ordenamientos
Juridicos, pero Qi realizar en forma sucinta un andlisis de las
fuentes historicas de nuestra legislacién actual, ya gque de
esta forma habra una interpretacion mas clara y recta en el

eastudio de nuestro Derecho Positivo.

En el presente capltulo se hace un boequejo juridico sobre
el Derecho Romano en materia de alimentos ya que bien sabido
es, resulta la principal fuente historica e inspiracion en la
mayoria de loe cuerpos legales, asi mismo se hace alusién al
Derecho Espafiol ya que por siglos arraigaron las costumbres
del viejo continente en tierras Occidentales y en consecuencia
también su vida jurldica; se ha realizado una sintesis de las
épocas del Derecho Francés en virtud de que sus cuerpos legales
han servido de fuente de inaspiracion para diversas
Instituciones; infaltable seria un analisis del proceso de la
legislacion Mexlcana a través de sus diversos Codigos Civiles

hasta llegar a nuestro Derecho Positivo vigente.



A. _DERECHO ROMANO:

En loe primeros tiempos el Pater tenia el Derecho de
disponer de sus descendientes y por tante de abandonarlos (IUS
EXPONENDI) y por otra parte hacla suyas todas las adquisiciones
realizadas por los hijos, no se comprendia pues, el deber
reciproco de los alimentos. Los Derechos de la Patria Potestad
fueron perdiendo su primitivo caracter con la intervencion de
los coénsules, debido a ciertos casos escandalosos en los que
los hijos se veian abandonados en la miseria teniendco padres
opulentos o viceversa lo que origino el sistema de la
obligacion reciproca de ascendientes y descendientes, que en

Roma se hizo extensiva entre libertos y patronos.

Dos Constituciones de Antonio Pio y Marco Aurelio
reglamentaron la materia, poniendo como condicion para que
existiera la obligaci6n alimentaria el estado de miserlia por
parte del demandado. La Legislacién de Justiniano dedica a eata
materia el Titulo III del Libro 25 del Digesto de agnocendis et
atendis liberis, leyes 3 y siguientes; y el Titulo 25 del libro

5 del Codex de alendie liberiset parentibus. (1)

Tenlan la obligacién de alimentar a los hijos legitimos;

en primer lugar el padre; subsidiariamente la madre y a los

1 gnoiclopedia Uni 1 x HEURO! TCANA .
Calpo B.A. Bditores Madrid Barcelona, Paginas 727 y 728




ascendientes paternos, con la particularidad de que en casos de
extrema pobreza o necesidad pasaba esta obligacion a sus
terceros herederos; pero el deber era reciproco e incumbia, por
tanto, igualmente a los hijos con respectoc a sus ;:adren y deman
ascendientes. Es de advertir que en este punto no se hizo
distincion entre el parentesco civil (agnacien) y el natural
(cognacion). K1 parentesco o generacion puramente natural
(itegitimo) solamente creaba obligacién entre los hijos y la
madre (pues mater semper certa cst) y los ascendientes
maternos, pero Justiniano concedio a los hijos el Derechoc de

exigir alimentos al padre.

Con la influencia del cristianismo en la antigua Roma a

los nifios y nifian se les mantenia y ed b a ex del

Estado; pero para que los nifRos gozaran de esta prerrogativa
requerian haber nacido libres y me les otorgaba segin su edad y
sexo, 81 eran nifios les correspondla hasta los 11 afios y si
eran mujeres, haota los 14 afios. A estos nifilos se les dio el
nombre de ALIMENTARII PUERI ET PUELLAS. Trajano parece haber
organizado esta Institucion en una Tabla denominada

ALIMENTARIAL.

Otra obligacion que se le atribula al Eetado en cuanto a
suministrar alimentos en la Antigua Roma ora con las
menestercnos con la CONGIARUM, que consistla en la distribucion
gratuita de articulos de primera necesidad como aceite, pan,

sal, vino, trigo, etcétera.



Vemos con lo anterior que los alimentos ya comprendian en
el Derecho Romano, tanto la comida la habitanidén el lecho y el
vestido como loe cuidados que reclamasen la salud y 1la edad, la
inatruccién y la educacién (victus, cibana, vestis, vestus,
vestianum; stramenta, habltatic;, corporis ferendi curandive et
valenturinis dispendia; quat studia et disciplinan pertinet),
pero solo se otorgaban en proporcion a las necesidades del que
los reclamaba y de la fortuna del obligado a prestarla teniendo
su principal fuente de obligacioén en el parentesco y el

patronato. €2}

Una situacion importante de remarcar en esta materio es
que corresponde al Juez la obligacion de repartir e imponer a

los d dados o d dado el porcentaje de los alimentos

teniendo en cuenta las condiciones y las necesidades de cada
cual y que en esta materia la sentencia no tenia caracter de

cosa Juzgada. Finalmente vemos que se perdia el derecho de los

ali tos, en cc ia la obligacion legal de prestarlos
cuando el que habila que recibirlos se hacia culpable de 1los
hechoe graves con respecto al pariente a gquien ha de
reclamarselos, ejemplo, si le hubiera denunciado criminalmente,
o por cualquier otro motivo que diera lugar a la desheredacion

en la legielacion Justinianea.

2 guaéne Petit, Tratade elamental de Derecho Romano, Hditorial
Epooa, Pagina D7.



B._DERECHO ESPAROL COMUN:

En este punto se hara una enunciacién y distincion entre

los antecedentes y el Derecho vigente.

El fuero Real Tituloe VIII del 1libro III establece 1la
obligacion legal de otorgar alimentos entre padres e hijos,
reglamentada en la ley 32 con respecto a loe hijos naturales y
disponiendo en la primera que los hermanos pobres serén
gobernados por el rico. Las partidas dedican a esta materia el
Lltulo 19 de la partida 42 que copia de Derecho Romano y que
establece la obligacion de darse alimentos entre descendlentes
¥ ascendientes, tanto paternos como maternos, 8in hacer una
distincién entre los legitimos y los naturales pero con
respecto a los hijos ilegitimos solo se establece la obligacién
legal para la madre y los ascendientes maternos, mas no para
los ascendientes paternos (ley 54). Se ha discutido mucho en
torno ha esta ley, en cuanto si el padre estaba obligado a
alimentar al hijo ilegitimo, al menoe en cuanto a los alimentos
indispengables para la vida; el Derecho Canonico sefiala que los
padres estan oblligados a dar alimentos a los hijos adulterinos
(cap. V De eou qui duxit, de elemente II1). La Ley 10 del Toro
(62 Titulo 20 Libro X Nov Recop) reconoce, el Derecho de los
hijos ilegitimos no naturales a ser alimentados por sus padres

en caso de neceoldud por parte de los hijos y la posibilidad



)

por parte de los pobres. En materia de reclamacion de alimentos
¥y pérdida de derecho a percibirloa, siguieron fielmente al

Derecho Romano. (3)

Se considera que la materia de allmentos era mas clara y
sencilla que en el Cdodigo Civil vigente, pero debido a que los
preceptos legales anteriores no pasan al acutal, no se elabora

una explicacion mae amplia.

C.. DERECHO ESPARQL VIGENTE:

En materia de alimentos esta formado por el titulo 6 del
Libro Primero del Codigo Civil de los articulos 142 a 153. Para
proceder con orden agruparemos por apartados las disposicionea

legales:

Estan obligados segun el Codigo Civil (articulo 143) a

dar reciprocamente alimentos:

' a. Los coényuges.
b. Los ascendlentes y descendienten legltimos.
c. Los padres y los hijos legitimados por conceeidn real y

los descendientes legitimos de estos.

3 ¥noiclopadia Juridica Omeba Tomo I, Letra



d. Los padres y los hijos naturales reconocidos y loa
descendientes legipimos de estos.

e. Los padres y los hijos ilegitimos en Que no concurran
la condicion lepal de naturales. )

f. los hermanos legitimos, aungue solo sean uterinos o

4.

ineos, por un defecto fisico o moral o por
cualquiera otre causa imputable al alimentista, no pueda este

procurarse su uu}mistencla.

No establece el c¢Odigo un tipo comin -de ali!:lentoa, v a8i
bien dice que estos comprenden todo lo que es indispensable
para el sustento, habitacién, vestido y asistencia medica,
segan la condicién social de la femilia y también la educacién
e instruccion del alimentists cuando es menor de edad, tal dosa
-solo se entiende respecto a los alimentos entre los cuatro
primeros grupos de personas de las indicadas en el parrafo
anterlior pues las comprendidas en los parrafos cinco y seis los
alimentos solo abarcan “los auxilios necesarios para la
subsistencia” aun cuando los padres y los hermanos viven
también obligados a costear a los hijos y hermanos
respectivamente "la inotruccion elemental y la ensefianza de una

profesion, arte u oficio” (articulos 142 y 143).

Como 8e ve, la diferencia entre uno y otro tipo de

alimentos estriba en que el primero atiende a la posicion



social de la familia mientras gue el segundo soloc atiende a lo
necesario para la subsistencia. Segun el parrafo segundo del
articulo 1894 los obligados a dar alimentos lo estén también a
pagar en proporcion a la calldad de lae personas y a los usos

de la localidad.

3. GRADACION DE LAS PRRSONAS OBLIGADAS:

Cuando haya varias perscnas a quiénes se pueda reclamar

alimentos, se seguira el siguiente orden para la reclamacion:

a. Conyuge.
b. Descendientes del grado mas préximo.
c. Ascendientes del grado mas préximo.

d. Hermanos.

Esta gradacién es solo aplicable a loa parientea
legitimos. Cuando al seguir la gradacién anterior sean todavia
dos o mas las personas obligadas a dar alimentos se repartira
entre ellas la carga en proporcién a su caudal respectivo, sin
embargo en caso de urgente necesidad y por clrcunsiLancias
especiales, podrd el Juez obligar a una sola de ellas a prestar
provisionalmente ain perjuicio de este a reclamar de loo demas
obligados el reintegro de 1la parte que les corresponda
(articulo 142 parrafo segundo). La mioma gradaciéon se sigue en
el caso de que dos o mas alimentistas reclamaren a la vez

alimentoes de una persona obligada legalmente para atender a



todos, regla que me funda en el caragyer de la reciprocidad que
tiene la deuda alimentaria; pero csta regla tiene una excepcion
en el caBo que concurran a la vez pidiendo tfmt.o. el conyuge y
un hijo sujeto a la patria potestad, pues en tal caso sera

preferido el primero (articulo 145 parrafo tercero).

4. _CONDICIONKS PARA QUK KXISTA _EL DERECHQ Y KL DEBER . DE
ALIMBNIVS ENIRE PARUSNIES:

Del Codigo Civil se deduce que estas condiciones aon:

a. Que exista purentesco en los grados .indicados.

b. Kl que deba reclibir los alimentos tenga necesidad de
que se le suministren por encontrarse en situacion precaria.

c. Que el que haya que suministrarlos también tenga bienes
o medios suficlentes para ello, sin que por ello desatienda las
necesidades propias y la de pu familia con derecho preferente
de esta ultima. )

d. Que el alimentista no haya cometido contra el gque haya
que suministrar Jos alimentos alguna falta que amerite a 1la
desheredacion.

e. SiI el alimentista es descendiente del obligado se
requiere que la pobreza del alimentista no provenga de la mala
conducta o falta de aplicacion para el trabajo de ente.

f. Al mismo tratandose de alimentos entre hermanoes es
condicion SINE QUANON que la necesidad del alimentista no

provengan de causas a él lmputables.
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4. CUANIIA DK LOS ALIMENIOS:

Tratandose de alimentos entre padres e hijos ilegitimoe no
naturales y entre hermanos, se ha indicado que solo comprenden
“loe auxilios necesarios para la subsiastencla del alimentista y

los gastos precisos para costear al hijo o h la ed ién

el tal ¥ la de una profesidn, arte u oficio” regla

que no requiere de una mayor determinacién, pero tratandose de
otra clase de parientes entre los cuales los alimentos se han
de suministrar segun la posicion social de la familia, el
Coédigo asienta en forma clara para determinar la cuantia las

siguientes bases:

a. Esta cuantia sera proporcionada al caudal de los medios
de quien ha de dar los alimentos y a las necesidades del que
las ha de recibir (articulo 1468} dependiendo del prudente
arbitrio de los tribunales la determinacion de 1la cuota con

arreglo a enta base.

b. Dicha cuantia secra reducida o se aumentara
proporcionalmente aun después de sefialada de acuerdo a la
disminucion o el aumento que pufran las necesidades del
alimentista y la fortuna del que deba satisfacer los alimentos

(articulo 147).
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Lo LXIGIBILIDAD X HOPO DK _SATISFACKRIOS:

Los alimentos son exigibles desde el momento en que el
alimentista los necesita para asubsistir; pero saolo son
abonables desde la fecha de la interposicién de la demanda

{articulo 148 parrafo I).

Bn cuanto al modo de satiasfacerlos, el obligado a darlos
puede optar por pagar la pension que se fije o recibir y
mantener en su propia casa al allmentista; este derecho se
puede cesar por una causa Jjustificada que no hiclera posible
moralmente la permanencia del alimentista en la casa del
obligado; pero, no es motivo suficiente el mero propésito de
entablar un pleito. Cuando los alimentos se suministran
satisfaciendo una pensiétn, los pagos de esta se harén por meses
anticipados; si el alimentista muriera después de recibir un

anticipo sus herederus no estén obligados a devolver ecte.

ALIMENTOS :

Tanto la obligacidon como el derecho de los alimentos son
personalisimoas, por lo cual no se transmite a los herederos; la
obligacion tampoco es trasmisible a terceros nl renunciable. En
cumbio 81 el derecho a percibir los alimentos es transferible a
tercero y compensable, hay que hacer cuna clara distincioén “No

lo es con respecto de las pensiones o alimentos no vencidos o



futuros; pero 81 en cuanto a las personas o alimentos

atrasados” (articulo 152 y 151).

Tiene lugar:

a. Por muerte del obligado.

b. Por muerte del alimentiasta.

c. Por disminuir la fortuna del obligado hasta el punto de
no poder satisfacer los alimentos sin desatender sus propias
neceaidades y las de su familia.

d. Cuando el alimentista cometa contra el obligado alguna

falta que de lugar a la desheredaciotn.

PARIANTKS :

Todo lo anteriormente expuesto tiene aplicacién a los
demis casos en que el mismo Cédigo ya sea por teatamento o por
pacto se tenga Derecho a los alimentos, quedando sin embargo
siempre a salvo lo pactado, lo ordenado por el testador o lo
dispuesto por la ley, para el caso especial de que se trate
(articulo 153); los principales cases particulares de los

alimentos a los que hace referencia el Codigo Civil son:
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a. El de alimentos entre los conyuges (articulo 56 y 57).

b. El de sefialumiento de alimentos al conyuge inocente v a
los hijos que no pueden suministrarse sus propios alimentos,
encontrados en poder de otro conyuge en caso de divorcio
(articulo 68 y 73).

c. El de loa alimentos que deben proporcionar los padres a
los hijos a guiépea hayan impuesto una detencion.

d. El1 de los alimentos entre adoptantes y adoptados
(arhiculo 178).

e. El de los alimentos a los menores o incapacitados
sujetos a tutela (articulo 264 y 268). ‘

£. El de legado de alimentos que tiene derecho la viuda
que quedo encinta.

h. El de los alimentos que debe darse el coOnyuge
supérstite y a Bus hijos mientras haya la liquidacién de

gananciales (articulos 1440 y 1434).
L. DERECHO FRANCHKS:

El Derecho Francéo a sido dividido por algunos estudiosos

por el Derecho en varias &pocas:

a. Kl_Galo Romana que comprende, deade la conquista de la
Galicia por los Romanos hasta la lnvasion de los Barbaros (50

a. J.C. a 476 «¢. J_.C.) imperando el Derecho Romano.
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b. El_Germénico o Franco que se ubica del Siglo V al X, en
el cual se ve el sistema de la personalidad de la ley y
comienza a formarse el Derecho Cantnico. Los germanos no
imponen leyes sino que se rigen por las leyes Romanas, como son
el Cadigo Gregoriano, el Codigo Hermogeniano, el Cdédigo
Teodoslabo, los escritos de los Jurisconsultos, las Leyes
Romanas de los visigodos o breviario de Alarico y el Burgundium
o Papiem.

c. En el periodo feudal, en el que impera la costumbre, se
puede situar del siglo X al XVI, y se le divide en dos: del
siglo X al XIII que comprende el régimen feudal; y del siglo
XIIXI al XVI o sea del poder del Rey limitado por reglas o
Instituciones. En este periodo impera como ya se ha dicho 1la
coatumbre y el derecho de cada ciudad; es cuando surge la lucha
del poder real contra los sefiores feudales; es una época en la
que no ccurre nada en cudnto al tema que nos ocupa.

d. BEn_el perfodo de la MonarqQuin, que es el que va del
siglo XVI a 1789. El derecho en eata época se compone de la

costumbre; el derecho R »; las ord » qQue como la de

Blois (1579), vela que el Estado se encargara del matrimonio;
el derecho candnico que con el Concilio de Trento, veia a favor
de la iglesia el matrimonio pueas lo catalogaba como un acto
religioso, como un sacramento y, los "arretes™ de las cortes.
Pero el Derecho canonico en esta época se encuentra mas bien en
decadencia. )

c. Bl _periado intermedio que se comprende de 1789 a 1815,

se ve la unidad politjca de Francia. Se le dice intermedio
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porgque es un periodo de transicidn entre el derecho antiguo vy
el derecho moderno, se sucede en este tiempo la restauracién
definitiva de los Borbones al trono y cuando se convoca a loe
Eatados Generales. Surge de esta nueva organizacién el Cédigo
Civil de 21 de Marzo de 1804 en el que podemos encontrar
antecedentes de nuestro derecho. El1 3 de Agosto de 1800 se
nombro una comisién de cuatro Juristas para Bsu redaccion:
Portalis, Tronchet, Maleville y Bigot de Premenau y que fue

aprobado como ley Nacional en 1804. (4>

El periodo intermedio es al cual se hara referencia ya que
es el que atafie en forma directa a nuestro estudio. En el
Cédigo Civil de Francia se encuentran los articulos 205 al 211
asf como los 214, 364, 762, 855 y 1é93. que refleren
exclusivamente a la obligacién de proporcionar alimentos entre
ascendientes y deecendienf.ea; y asi en el articulo 203, los
esposos tienen la obligacién de nutrir a sus hijos asi como los
hijos de dar alimentos si se ven las mismas circunstancias a
Bsus suegros y a sus nueras y yernos, conforme al articulo 206.
Las obligaciones anteriores en el Codigo Civil se estatuyen

reciprécamente.

Enumeraremos en forma desglosada para el mayor
entendimiento de estos preceptos, quiénes estan obligados a

dar alimentos:

4 BDanueloa sanchez Froylan, EL Derecho de los alimentos,
Rditorial IBTA, PAGINAS 18, 19 Y =20.
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Entre loe descendientee se encuentran oblisat‘ioa los padres
respecto de sus hijoa conforme el ya citado articulo 203, coma
consecuencia del resultado de la paternidad, el matrimonio y la
filiacion. Cuando se reconoce a un hijo despuée del matrimonio
ya sBea eate adulterino o incestuoso, tiene derecho a. los
alimentos de sus padres por aplicacién del articule 762. Los
abuelos y las abuelans estan igualmente obligados a satisfacer
ios alimentos & sus nietos que estén en la necesidead de
recibirlos aidn cuando loe padres vivan pero estoe no cuem:en‘
con el caudal necesario o estén sin recursos; esta obligacion
tiene la importante caracteristica de ser reclproca. En el
Derecho Antiguo la situacién antes planteada estaba resuelta
tendiendo a favorecer al hijo natural reconocido por su padre;
wans loes descendlentes legltimos de un hijo natural reconccido,
tienen derecho a reclamar los alimentos de su padre y de su

wmadre.
2. ASCKNDIKNTES:
El articulo 205 sefiala gque los hijos deben alimentos a los

padres y dem8s ascendientes que eastan en la neceeidad; esta

obligacién es contemplada desde la Ley de 31 de Mayo de 1854.
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o AELNES:

La deuda alimentaria basada en la alianza del matrimonio
sobrevive a 1la disolucion del vinculo matrimonial por el
divorcio entre los parientes de uno de los esposos y el de otro
esposo, por lo tanto el divorcio deja existente la obligacion
alimentaria entre el esposo divorciado y los parientes del otro
cényuge, pero esta obligacién cesa en primer lugar si hay hijos
¥ en segundo lugar cuando la suegra contrae segundas nupclas
(articulo 206) perc no resulta el mismo caso para el suegro. La
obligacion de sufragar alimentos entre colaterales y afines no

existe.

La obligaclén de darse alimentos entre esposocs, resulta
claramente del articulo 212 que determina que "Los esposos se
deben mutua fidelidad, seguridad y subsistencia”. Cuando se ha
obtenido el divorcio puede obtener el conyuge necesitado una

pensién scbre los bienes del otro.

El articulo 349 del Codigo Civil establece entre el
adoptante y el adoptado una obligacion de alimentoa reciproca

pero como los adoptados no estan considerados dentro de la
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familia del adoptante, los familiarees no tienen abligacion de

dar alimentos a este.

L. ALIMENIOS A CARGO DE KL _TUTOR:

La Tutela es una de las Instituciones que acarrea en el
Derecho Francés la obligacién de dar alimentos por parte del
adoptante a 8u pupilo hasta que este tenga los medios
necesarios y propio para suministrarse alimentos (articulo

364) .

Z.ALIMENTOS DEL DONATARIO:

Kl donatario esta obligado a dar alimentos al donador

cuando este se encuentre en estado de necesidad.

a. El conyuge que se encuentre en necenidad debe demandar
al otro conyuge, en el caso en que este ultimo no se los pueda
otorgar la obligacidn recaera en los hijos.

b. En segundo lugar a los ascendientes.

c. En tercer lugar sobre los yernos, nueras y otros afines

de la linea ascendente de un grado superior.

Se dice en los casos anteriores gue los deudores no estan

obligados concurrentemente sino sucesivamente en materia de
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alimentos y que la obligacion de los afines es una obligacién
subsidiaria y esta obligaci6én surge cuando se encuentra en un
estado de necesidad. El eatado de necesidad deb? manifestarse
legalmente por la ausencia de los recursos suficientes para

proveer de las necesldades de la vida.
a. CUANTIA DR LOS ALIMENTOS Y SU FURMA DE RECLAMACION:

En cuanto a la cuantia de los alimentos esta debe
oto'rgarse de acuerdo a las nocesidades del que los reclama y a
la fortuna del gque debe de darlos, se dice que cuando el que
deba de darlos no tenga los medios para cumplir con la
obligacion o el que debe de recibirlos no los necesite, puede
demandarse una reducclén. Vemos con lo anterior que en Derecho
Francés al 1gual que en Derecho Romano la pensidén alimenticia
no puede tener nunca carécter de definitivo ya que esta depende
de las condiciones circunstanciales del deudor y del acreedor y
estas son susceptibles de sufrir modiflicaciones. Esta
prestacion tiene por objeto todo aguello que resulte necesario
para la vida tanto en la salud como en los casos de enfermedad;
la fijacién de la penslién alimenticia se deja al libre arbitrio
¥ prudencia de un Juez de primera instancia, los jueces de Paz
son competentes para la reclamacion de alimentos; la demanda de

alimentos se ventila por medio de un juicio sumario.



DRUDA _ALIMANTARIA:

1. Personal.

2. Solidaria e indivisible.
3. Inembargable.

4. Incedible e irenunciable.

Tanto el deudor como el acreedor como para el deudor 1la
obligacion de dar y recibir alimentos no puede pasar |a sus
herederos. El articulo 1166 expresa que golo puede demandar la
reduccion alimenticla el interesado, salvo la excepcidn en caso
de fraude en la cual la reduccion de la pensién alimenticia
puede ger reclamada por los acreedores. También sefiala los
casos de insolvencia del padre o la madre para el pago los
alimentos al acreedor alimentista se puede demandar el pago ya
sea al abuelo o a la abuela; vemos con esto claramente qhie la
deuda alimenticia esta fundada por el parentesco. Se ve cpn lo
anterior wuna clara tendencia de fortalecer la obligacion
reciproca de padres a hiJos y viceversa con el objetivo de
lograr una consolidacion politica a través del nucleo famjiliar
debido a las corrientes liberalistas que preponderaban ern esa

época.



2. SOLIDARLA K_INDIVISIBOE:

El que demanda puede hacerlo simultaneamente a todos los
deudores y puede reclamar por lo mismo de cada uno de ellos una

parte proparcional a sus medios pecuniarias.
3. INKMHARGAHLA:

El Codigo de Procedimientos Civiles Francée establece
claramente que seran inembargables las cantidades otorgadas por
el Tribunal de Justicila para satisfacer los alimentos de

acuerdo al articulo §81.
4. INCKDIBLES K _IREKNUNCIABLKS:

La obligacion alimentaria es considerada materia de orden
publico por lo cual no puede pactarse renuncia a este derecho

por convenio entre partliculares.

El olptema Juridico Francés sobre materia de alimentos se
complementa por las slgulentes leyes y coOdigos: Codigo de la
familia y de la ayuda soclal del 24 de Enero de 1956, en el que
encontramos entre otras cosas, disposiciones tendientes a
compensar las cargas familiares de alimentacion, cuidado y
educacién de los hijos a través de la seguridad y asistencia
social; la ley relativa al pago de la pensién alimentaria del 2

de Enero de 1973, en la que se establece los lineamientos
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procesales para que el acreedor alimentario pueda cobrar la
penslon que a &l le corresponde directamente en la fuente de
los ingresos del deudor, complementada con el decreto numero
73-216 del primero de Marzo de 1973; la ley relativa a 1la
cobertura publica de las pensiones aliwenticias del 11 de Julio
de 1975, en donde se sefiala que toda pension alimenticia
decretada por el orden Judicial que no pueda hacerse exigible
al deudor a través de los medios sefialados por el Derechq Civil
puede ser cubierta por el Tesoro publico a demanda del acreedor
interpuesta ante el Procurador de la Repiblica y se eepecifican
los procedimientos para ello. Esta ley también eats
complementada por el decreto numero 75-1339 del 31 de Diciembre
de 1975.(8) Las caracteristicas ya enunciadas y explicadas del
Derecho Francés lo colocan como una de las principales e
importantes fuentes de inspiracion del Derecho Positivo
Vigente. Vemos también como la Revolucion Francesa seflala los
sucesos claves para el cambio del esquema Jjuridico, politico y

Bocial de aquella época.

Bn este punto se hara un andlisis sobre los antecedentes
que han precedido a la legislacidn Mexicana para dar vida a

nuestro actual Codigo Civil.

(o Porea Duarta y Norofla Alicia Helena. La Cbligacidn
FS ¥ 1., b auridico y moral, Rditorial Porraa,
thiversidad Nacional Autsnoma de México, México, Paginas 214 y
1s.
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Las noticias que tenemos sobre el tema 'de la época
prehispanica reflejan una preocupacion muy especial por 1la
atencién y cuidado de los nifios. Los relatos de Sahagun y el
Codice Mendocino entre otros nos permiten tener conocimiento
sobre las formas en que ee cubrian las necesidades bdasicas de
los infantes. Sefialan, por ejemplo, la solicitud y rigor con
que sBe les educaba en forma practica mlentras estaban al lado
de lBua padres después & través del Calmecac o del Telpochcalli,
el tipo y cantidad de allmentos que reciblan nifios y nifias,
etcétera. Los nifios eran considerados como dones de los Dioses
tanto entre los Nahualt (quiénes se dirigian a ellos
llamandolos nopiltxe, nocuzque, noquetzale; mi hijo querido, mi
Joya, mi pluma precioea) como entre los mayas. Lo mismo se
puede decir de la atencion que se les daba a los ancianos
quiénes en sBus vVltimos afios recibian un sinnimero de honores,
formaban parte del consejo de su barrio y si habian servido al
ejercito, entre los nahualt, eran alimentados y alojados en
calidad de retirados, por el Rstado. Independientemente de que
estos culdados fueran inducidos por normas Juridicas o fueran
reflejo de una forma de como enfrentar la vida, el resultado es
el mismo: tanto los nifios como los ancianos eran mantenidos por
sus familias y por su comunidad.(®>

(8) parem Duarta y Norofia Alicia Helena. La obligaaidn
alimentaria, Hditorial Porriad, paginas 95 y 96.
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En este cuerpo de leyes se vela la obligacién de los
padres de alimentar a los hijos asi como de educarlos, a falta
de padres recaia la obligacion en los ascendientes de ambas
lineas en los mas proximos grados, estipulando asi miemo 1la
reciprocidad de estas obljigaciones, articulos 68, 68 y 70; en
lo que se ve a los hijos naturales e ilegitimos, los articulos
132 y 130 se encargaban de especificarlos y darles el derecho a
perclbir los alimentos a cargo de los padres, ¥Ya que el hijo
natural reconocido fuera por parte del padre o de la madre o
por los does en comin acuerdo, tiene Derecho a percibir
alimentos. También sefinla la proporcionalidad de loe alimentos
determinandose de acuerdo al caudal del que los debia de dar y

& las necesidades del que los recibe {articulo 71).

4. CODIGO CIVIL DK 1870:

En este cuerpo de Leyes encontramos en su libro primero de
las Personas, Titulo Quinto, del matrimonio, en el capitulo IV
de los alimentos que: La obligacién de dar alimentos es
reciproca. Kl que log da tiene a su vez el Derecho de pedirlos,
(articulo 216); Los conyuges ademas de la obligacidn general,
que impone el matrimonio, tienen la de darse alimentos en loo

casos de divorcio y otros que sefiala la ley, (articuleo 217);
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los padres estan obligados a dar alimentos a sus hijos. A falta
o por imposibilidad de los padres, la obligacion recae en loa
demas ascendientes, por ambas lineas, que ‘eétuvieren mas
proximos en grado, (articulo 218); Los hijos estan obligados a
dar alimentos a sus padres. A falta o por imposibilidad de los
hijos, lo estan los descendientes mas proximes en grado
(articulo 219); A falta o imposibllidad de los ascendientes y
descendlentes, la obligacion recae en loes hermanos de padre y
madre; en defecto de éstos, en los gque fueren de madre
polamentes, y en defecto de ellos, en los que fueren de padre,
(articulo 220); Los hermanos solo tienen obligacién de dar’
alimentos a sus hermanos menores, mientras que estos llegan a
la edad de los dieciocho afios, (articulo 221); Los alimentos
comprenden la comida, el vestido, la habitacion y la asistencia
en caso de enfermcdad, (articulo 222); respecto a los menores
los alimentos comprenden ademas los gastoo necesarios para la
educacién del alimentista para proporclonarle algin oficio,
arte o profesidn honesta y adecuada a su sexo ¥y cirocunetancias
personales, (articulo 223); El obligado a dar alimentos cumple
la obligacién con la asignaclién de una pensidén competente al
acreedor alimentario o incorporandolo en su familia, (articulo
224); Los alimentos ha de ser proporcionados a la posibilidad
del que debe darlose y a la necesidad del que debe de
recibirlos, (articulo 225); Si fueren varios los que deben de
dar alimentos, y todos tuvieran posibilidad para hacerlo, el

Juez repartira el importe entre ellos, con proporcién a sus
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haberes, (articulo 226); Si solo algunos tuvieren posibilidad,
entre ellos se repartira el importe de los alimentos; y solo
uno la tuviere, é1 tunicamente cumplira la obligacidn, (articula
227); La obligacioén de dar alimentos no comprende la de dotar a
los hijos ni de formarles establecimiento, (articule 228);
Tienen accién para pedir el aseguramiento de loe alimentos: I.
El acreedor alimentario; II. El aacendiente que 1lo tenga bajo
su patria potestad; III. K1 Tutor; IV. Los hermanos; V. El
Ministerio Poblico, (articulo 229); La demanda para asegurar
los alimentos no es causa de desheredacion, sean cuales fueren
los motivos en que se haya fundado, (articulo 230); Si 1la
persona a que nombre el menor pide la aseguracion de alimentos,
no puede 0 no quiere representarle en Juicio, se nombrara por
el Juez un tutor interino, (articulo 231); La aseguracién podra
consistir en hipoteca, fianza o depdésito de cantidad bastante a
cubrir los alimentos, (articulo 232); El tutor interino dara
garantia por el importe anual de los alimentos. Si administrare
algin fondo destinedo a ese objeto, por &1 dara la garantia
legal, (articulo 233); ILos qucioa sobre aseguracién de
alimentos, aerdn gsumarios y tendran las instancias que
correspondan al interés de que de ellos se trate, (articulo
234); En los casos de que el padre goze de los bienes del hijo,
el importe de los alimentos se deducira de aquel, si alcanza a
cubrirlos. En caso contrario, el exceso sera de cuenta del
padre, (articulo 235); Si la necesidad del alimentista proviene
de la mala conducta, el Jjuez con conocimiento de causa pucde

dieminuir la cantidad destinada a los alimentos, poniendo al
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culpable en énao necesario a disposicion de 1la autoridad
cumpetente, (articulo 236); Cesa la obligacién de dar
alimentos: I. Cuando el que la tiene, carece. d'e medios para
cumplirla; II. Cuando el alimentigsta deja de necesitar los
alimentos, (articulo 237); El derecho a percibir alimentos nos

es renunciable ni objeto de transaccién, (articulo 238).

Otras disposiciones en materia de alimentos dentro de este
cuerpo legal se’ encuentran en el Libro Primero, Capitulo I11I,
De los derechos y obligaciones gque nacen del m;atrlmanio, al
cual establece que: Los cdonyuges estan obligados a guardarse
fidelidad, a contribuir cada uno por su parte a los objetos del
matrimonio y a socorrerse mutuamente, (artit;ulo 198); El1 marido
debe dar alimentos a la mujer, aunque &ata no haya llevado
bienes al matrimonio, (articulo 200); La mujer que tiene bienes
propion, debe dar alimentos al marido, cuando éste carcce de
aquellos y estd impedido de trabajar, (articulo 202); Lo
anterior no se obuservarid ain cuando el marido administrare los
bienes del matrimonio, (articulo 203). En este mismo Libro, en
el Cspitulo V, del divorcio existen algunas disposiciones en
relacién a loo alimentos que establecen: Al admitirse la
demanda de divorcio, o antes si hubiere urgencla, se adoptaran
provisionalmente, y @solo mientras dure el Jutiecio, las
disposicliones sigulentes: seflalar y asegurar los alimentos a la
mujer y & los hijos que no queden en poder de el padre,
(articulo 266, fraccion 4a.) el padre y la madre, aungue

pierdan la patria potestad, gquedan aujetos a toda las
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obligaciones a que tienen para con sus hijos, obligacioneas
inherentes, comoc son las alimentarias, (articulec 270); Si la
mujer no ha dado causa al divorcio, tendra derecho a alimentos
ain cuando posea bienes proplos, mientras viva honestamente,
(articulo 275); Cuando la mujer de causa al divorcio,
conservara el marido la administracién de los bienes comunes y
daréa alimentos a la mujer si la causa no fuere el adulterio de

éata, (articulo 276).

Kl Libro Tercero, Titulo Décimo, Capitulo X, referente a
1a dote establecia: Dote es cuamlguliera cosa o centidad que la
mujer, u otro en su nombre, da al marido con el objeto expreso
de ayudarle a sostener las cargas del matrimonio, {(articulo
2251); El marido tiene obligacién de sostener las cargas del
matrimonio, atin cuando no reciba dote; pero estando ésta
constituida, no podra la mujer exigir 1la aseguracion gque le
concede el articulo 232 gobre loe bienes del marido; sino por
falta o ineuficiencia de los dotales (articulo 2270). En este
miemo Libro, en el Titulo Noveno, capitulo X1V, De 1la
administracion de la tutela, encontramos también algunas
disposiciones en materia de alimentos que establecen: La
obligacion del tutor de alimentar y educar al menor; a cuidar a
su persona, a cuidar y administrar sus bienee y a representarlo
en Juilcio y fuera de &1 en todos los actos civiles; y de que

A

los gastos de ali y ion del menor, deben regularse

de manera gue nada necesario le falte segun se condicién social

¥ riqueza; y cuando el tutor entre en ejercicic de su cargo, el
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Juez fijara con audiencia de aquél, la cantidad gque haya de
invertirse de alimentos y educacicn del menor, sin perjuicio de
alterarla segun el aumento o disminucién del pn-tz-?mnlo y otras
circunstancias. Por las mismas razones podra el Juez alterar la
cantidad que el que el nombre tutor, hublere sefialado para

dicho objeto, (articule 584, 596,597).

Encontramos asi mismo otras disposiciones relacionadas con
los alimentos en Capitulo VII, de loa Legados en las cuales se
establece: Kl legado de alimentos dura mientras vive el
legatario; a no ser que el teatador haya dispuesto otra cosa,
(articulo 3582); Si el testador no seflald la cantidad de
alimentos, se observara lo dispuesto en el .copitulo 4o0. titulo
S50., del Libro Primero, (articuleo 3583); Mas sl el testador
acostumbré en vida dar al legatario clerta cantidad de dinero
por via de alimentos, Bse entendera legada la misma cantidad,
{articulo 3584). El legado de penseion, sean cuales fueren la
cantidad, el objeto y los plazos, corre desde l1la muerte del
testador; es exigible al pz;incipio de cada perlodo; y el
legatario hace suya la que tuvo derecho de cobrar, aunque muera

antes de que termine el periodo comenzado (articulo 3585).

4. CODLCO _DE_1884z

El Codigo Civil de 1884 fue una copla en forma integra del
articulado en materia de alimentos del Codigo Civil de 1870

modificando exclusivamente el numero de los mismos por lo cual
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se evitara la repeticion, a excepcién del contenido de los
articulos 230: "“La demanda para asegurar los alimentos no ea
causa de desheredacion, sean cuales fueren los motivos en que
se haya fundado”; y el 234: “los Juliclos sobre aseguracién de
alimentos serdin sumarios y tendrén las instanclas que

correspondan al interés de que en ellos se trate”.

L LEY DK _RELACIONRS FAMILIARES.

Eata ley fue expedida el 9 de Abril de 1917 y fue
publicada el 14 del mismo mea y aflo y termino su publicacitén el
11 de Mayo de 1918 que fue cuando entré en vigor, dejando de
regir el lo. de Octubre de 1932; esta ley nuevamente reproduce
casl practicamente el capitulo respectivo a loa alimentos del
Cadigo Civil de 1884, siendo este a amu vez una copla del
Codigo Civil anterior como ya se habia mencionado; sin embargo
encontramos algunas modificaciones y modalidades con wun
especlal interés y clara tendencia de protecclién a la mujer; en
el articulo 58 de la ley de relaclones familiares encontramos
por primera vez en nuestro pais la opcidén del deudor a cumplir
con su obligacion por wmedio de una pensién o incorporar al
acreedor a la familia del deudor. Y¥os nuevos articulos
incluidos que fueron tres establecian que: Cuando el marido no
eatuviere presente, o eatandolo se rehusare a entregar a la
majer lo necesario para los alimentos de ella y de los hijoa y

para la educacion de éstos y las demds atenclones de 1la
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familia, sera responsable de los efectos o valores que la
ecposa obtuviere para dichos objetos; pero solamente en la
cuantia estrictamente neceesaria al efecto, y siewpre que no Be
tratare de objetos de lujo, (articulo 73); Toda esposn que sin
culpa suya se vea obligada a vivir separada del marido, podréa
ocurrir al juez de primera instancia del lugar de su residencia
vy pedirle que obligue al esposo & que la mantenga durante la
separacion v le suministre todo lo que haya dejado de darle
desde que la abandon6; y el Juez segin las circunstanciass del
caso, fijarsd la suma que deba darle mensualmente, dictando las
medidas necesarias para dicha cantidad le sea debidamente
asegurada, asl como también para qQue el marido pague los gastos
que la mujer haya tenido que erogar con tal motivo, (articulo
73); Toda esposa que abandone a sus esposos y sus hijos sin
motivo Justificado, dejando a aquélla o a éstos o ambos en
circunstanclas aflictivas, cometera un delito gue se castigara
con pena que no bajard de dos meses ni excedera de dos afios de
prisicén; pero dicha pena no se hara efectiva ol el esposo paga
todas las cantidades que dejo de miniastrar para la manutencion
de la coposa y de los hijos, y da fianza u otra caucién de que
en lo sucesivo pagard las mensualidades que correspondan, pues
en estos casos se suspendera la ejecucién de la pena, la que
solo se hara efectiva en el caso de qQue el esposo no cumpliere,

(articulo 74).
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L. CODIGD LIVIL DE 1928

Rate Codigo se publico en la seccidon tercera del Diario
Oficial de la Federacion el dia 26 de Mayo de 1928 corregido
conforme a una Fe de erratas gue se publicaron en el mismo
Diario de 13 de Junio y 21 de Dicilembre del afio ya citado. Tuvo
vigencia Juridica apartir del 1¢ de Octubre de 1832, siendo
Presidente Constitucional el Ciudadano Plutarco Blias Calles,
con este Cadigo gueda asbrogado el de 31 de Marzo de 1884 que
riglé deade el 10 de Junio del wmismo afic hasta el 30 de
Septlembre de 1P932.

En su Libro Primero de las Personas, especificamente en el
Titulo Sexto del parenteeco y los Alimentae, se puede analizar
que el articulado gue lo constituye es muy similar a los que lo
antecedieron en 1870 y 1874, pero entre los pocos y nuevas
conceptos que se introdujeron estan las reclentes reformas que
atafien a nuestroc estudio por las gubatanciales modificaciones
que estas implican a nuestro Derescho Posltivo Vigente, las

cuales a continuacion se transcriben:

REFORMAS:

Articulo 302: Los cényuges deben darse alimentos; la ley
determinaréd cuando, queda subaistente esta obligacion en los
cepsop de divorclo y otroe que la misma ley sefiale. LOS

CONCUBINOS ESTAN OBLIGADOS EN IGUAL FORMA A DARSE ALIMENTOS S1
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SE SA’I{ISFACKN LOS REQUISITOS SKNALADOS POR EL. ARTICULO 1635.
{Diario Ofjicial de la l“ederacién de fecha 27 de Diciembre de
1983).

Articulo 31l1l: Los alimentos han de ser proporcionados a
las posibilidades del que debe de darlos y a lae necesidades
del que debe de recibirlos. DETERMINADOS POR CONVENIO O
SENTENCIA, LOS ALIMENTOS THENDRAN UN INCREMENTO AUTOMATICO
MINIMO EQUIVALENTE AL AUMENTO PORCENTUAL DEL SALARIO MINIMO
VIGENTE EN EL DISTRITO FKDKRAL, SALVO QUE EL DEUDOR ALIMENTARIO
DEMUESTRE QUE SUS INGRESOS NO AUMENTARON EN IGUAL PROPORCION,
EN KSE CASO EL, INCREMENTO EN LOS ALIMENTOS SE AJUSTARA AL QUE
REALMENTE HUBIESE OBTENIDO EL DEUDOR. 'ESTAS PREVENCIONES
DEBERAN EXPRESARSE SIEMPRE EN LA SENTENCIA O CONVENIO
CORRKSPONDIENTE. (Diario Oficial de la Federacion de fecha 27
de Diciembre de 1883).

Articulo 317: El aseguramiento podra conasistir en
Hipoteca, prenda, filanza, deposito de cantidad bastante a
cubrir los alimentos O CUALESQUIERA OTRA FORMA DE GARANTIA
SUFICIENTE A JUICIO DEL JUEZ. (Diario Oficial de la Federacién
de 27 fecha geptiembre de 1983).
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CAPITULO II

- MARCO TIQRICQ-JURIDICO DR LOS ALIMENTOS, LEGISLACION VIGRNIE Y
JURISPRUDENCIA

A._CONCEPTO DE ALIMENTYS.

El vocablo alimentos significa “toda substancia gque el
hombre requiere para su nutricion”. (7) Etimoldgicamente la
palabra alimentos la encontramaos en el Diccionario de la Real
Aoz;demia Espasfiola sefialando que: “Alimento m. del latin
-ALIMENTUM, de ALERE". Juridicamente la palabra alimento denota
de acuerdo a la definicién de Rafael de Pina que es "la
asistencia debidas y que deben prestarce para el sustento
adecuado de una persona en virtud de disposiciodn legal, siendo
reciproca la obligacidén legal correspondiente™. (8) Rafael
Rojina Villegas nos da otro concepto scbre este precopto: "loa’
alimentos constituy_en una de las consecuencias principales del
parentesco y comprenden de acuerdo con el articulo 308 1la
coﬁlda. el vestldo, la habitacién y la aesistencla en caso de
enfermedad. Respecto de los menores comprenden ademas los

gnstos necesarios para la educaciéon primaria del alimentista

7 ®neiclopedia O 1 H4 cana, promocionada por Ramdn
LLACA v CIA. H.A.. talleres graficos de BIBLOGRAF S.A.,
HBarcelona 1873, pagina 143. '

8 pa Pina Rafeel. Do Pina Vara Rafael, Diccionarioc de Daracho,
Rditorial Porrua, México 1891, pagina 78.
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para proporcionarle algin oficio arte u profesion honestos y

adecuados a su sexo y circunsetancia personales”. (9}

H. DRRECHO DR ALIMENTOS:

Facultad Juridica gque tiene una persona denominada

alimentiete para exigir a la otra lo necesario para subsistir,

en virtud del par ineo, del watrimonio o del

divorcio en determinados casos. (10)

C.. FUENTRS DX LA QBLIGACION DK.LA QBLIGACION ALIMERNTARIA.

Analizando nuestro codigo Civil para el Distrito Federal,
la obligaci6én de dar alimentos se pr ta como ia
del parentegco por consanguinidad que es el que existe entre

" personas que descienden de un mimmo progenitor (articulo 293

del Codigo Civil); y del parantesco civil que nace por la
adopcioén y solo existe entre el adoptante y el adoptado
(articulo 285 del Codigo Civil) cabe mencilonar que no existe la

obligacion de prest all en el parent por afinidad

que es el que se contrae por el matrimonio entre el vardn y los

parientes de la mujer y entre la mujer y los parientes del

® Rojina Villegas Rafael o am Civil wvol.Xx
x 5n per y familia, Editorial Porria, pagina 163.

10 jdaem. 14a.
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vardn (articulo 294 del Cédigo Civil), esto a diferencia del
Derecho Francés en el cual si se contemplada dicho obligacion
entre afines. Asi mismo la obligacidon de prea.tu‘ alimentos es
denerada por la_voluntad contemplada esta ultima en nuestro

Cédigo Civil por diversos actos Juridicos:

A._Por testamento.

Testamento de acuerdo con el articulo 1285 del Codigo
Civil es un acto perscnalisimo, revocable y libre, por el cual
una persona capaz dispone de sus blenes y derechos, y declara o_
cumple deberes para después de su muerte; en nuestra
iegialacion toda persona es libre de disponer de sus blenes por
teatamento pero el testador tiene obligacién de dejar
alimentos a las personas que se menclonan en el articuloc 1368

del Cédigo Civil:

I. A los ascendientes menores de 18 afios respecto a los
cuales tenga obligacion legal de proporcionar alimentos al

momento de la muerte;

II. A los descendientes gque estén imposibilitados de
trabajar, cualquiera que sea su edad, cuando exista la

obligacion a que se refiere la fraccion anterior;

III. Al cényuge Supérstite cuando este Iimpedido de

trabajar y no tenga bienes suficlentes salvo otra disposicicon
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expresa del testador, este derecho subsistira en tanto no

contraiga matrimonio y viva honestamente;
IV. A los ascendientes;

V¢- A la persona con quien el testador vivio como si fuera
su cdnyuge durante los cinco afios que predecadierdon
inmediatamente a su mmerte o con quien tuvo hijos, siempre que
ambos hayan permanecido 1libres de matrimonio durante el
concubinato y que el superviviente esté impedido de trabajar y
no tenga bienes suficientes. Este Derecho nolo subsistira
mientras la prersona de que se trate no contraiga nupclas y
observe buena conducta. Si fueran varias las personas con quien
el testador vivio como si fueran su conyuge, ninguna de ellas

tendrd Derecho a alimentos;

Vi. Loe hermanos y demis parientes colaterales dentro del
cuarto grado, sl estén incapacitados o mientras no cumplan
dieciocho afios, 8f no tienen bienes para subvenir las

necesidades.

Aquellos testamentos gque no sefialen pensién alimenticia
para las persona en el articulo arriba mencionado sera
inoficioso y a estos acreedores alimenticios olvidadoB en el
testamento se les denominara preteridos, estos tendran el
exclusivo derecho a que se les otorge una pension, subsistiendo
el teatamento en. todo lo que no perjudique ese derecho.
l(.rt’..ltmlc: 1374 'y 1375 del Codigo Civil). En los testamentos

pueden establecerse determinadas condiciones, articulo 1359 del
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Cédigo Civil: Podra sin embargo, dejarse a alguno el uso o©
habitacién, una pensién alimenticin periddica o el usufructo
que equivalga a esa pensidn, por el tlempo. que permanezca
soltero o viudo. La pensidén alimenticla se fijara de acuerdo

con lo prevenido en el articulo 311.

2. Por renta vitalieia.

La renta vitallcia es un contrato aleatorio por el cual el
deudor se obliga a pagar periodicamente una peneion durante la
vida de una o mas personas determinadas, mediante la entrega de’
una cantidad de dinero o de una cosa mueble o raiz estimadas,
cuyo dominio ee transfiere desde luego. (articulo 2774 del
Cédigo Civil). Entendamos por contrato aleatorlo, aquel cuyo
provecho o perdida, en relacién con una o con ambas partes,
depende de un acontecimiento incierto. €113 El Cddigo Civil
sefiala que la renta vitalicia puede ser constituida
exclusivamente para alimentos y esta no podra ser embargada
sino en la pgx—te que a Juicio del Juez exceda de la cantidad
que sea neceaaria para cubrir aquellos, segin la circunstancia

de la persona (articulo 2787 del Codigo Civil).

1l pDa Fina Rafeol. Da Pina Vara Rafaal, Diccionaric de Dareche,.
Rditorial Forrua, México 1981, pagina 187.
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3. Por donacion

La donacioén es un contrato por medio del cual una
persona tranafiere a otra gratuitamente, una ‘parte de la
totalidad de sus bienes presentes. (articulo 2332 del Cddigo
Civil). Este tipo de contrato sera declarado inoficioso en
cuantec perJudiquen la obligacién del donante de ministrar
alimentos a aquellas personas gque les debe conforme a la ley;
la donacién puede ser revocada por ingratitud, si el donatario
se rehusa a socorrer segun el valor de la donacién al donante
que ha venido en pobreza, esto implica la prestacién de
alimentos. (articulo 2370 Fraccién II) Esta donacién no podra
ser revocada ni reducida, cuando muerto el donante, el
donatario tome sobre sl la obligacién de ministrar los
alimentos debidos y los garantice conforme a derecho. (articulo

2375).

4. _Por logado.

El legado es una disposicién mortis causa a titulo
singular (12>, Kl legado puede constituir en la prestacidn de
la cosa o en la de algin hecho o servicio (articulo 1392 del
Cédigo Civil). La ley establece que si los bienes de 1la
herencia no alcanzan a cubrir todos los legados, el pago se

12 pa pine Rafael, Da Pina Vara Rafacel. Dicoicnaric do Deracho
Editorial Porrua. Pagina 350.
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en la forma especifica sefialada dentro de un gupo de cinco se
encuentran los legados de alimentos o de educacion (articulo
’1414 Fraccién 1V). S1 el testador no hubiérd seflalado la
cantidad por concepto de alimentos que se le deban otorgar por
virtud de el legado se observara lo dispuesto en el capitulo
correspondiente de alimentos o se podra otorgar la cantidad que
el testador por costumbre dio en vida al legatario, siempre y
cuando esta cantidad no resulte en notable desproporciétn con la

cuantia de la herencla (articulo 1464 y 1465 del Codigo Civil).

L. QUIRNES ESTAN QBRLIGAROS A PAR ALIMENTOS:
1. Los padres a los hijos, y a falta de estos la

obligacion rocae en los demas ascendientes. (articulo 303 del

Codigo Civil).

2. Los hijos a 1los padres, y & falta de estos 1la

obligacién recae en los demas accendientes.
3. Cényuges y concubinos.

4. Colaterales; . 81 algulen carece de ascendientes o
descendientes la obligacion recae en los hermanos de padre ¥

madre {articulo 305 del Cédigo Civil).

5. Adoptante y adoptado.
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1. _LOS PAPRES A LOS HIJOS.

Los padres estan obligados a dar alimentos a sus hijos. A
falta o por imposibilidad de los padres, la obligacién recae en
los demas ascendientes por ambas lineas que estuvieran mas
proximos en grado (articulo 303 del Cadigo Civil), ejemplo,
abuelos, bisabueloa. Este deber surge eaelllcialmente de los

lazos ineos, cc ia logica de los derechos que

tiene el hombre y la mujer sobre su libertad sexual, su derecho
a la procreacién y voluntad absoluta sobre el querer engendrar
© no engendrar hijos, prerrogativa contemplada en la Ley
Suprema en su articulo 4%° de conformidad con el péArrafo 3ro el
cual sefiala “toda persona tiene derecho a decidir de manera
libre, responasble e Informada 8obre el nimero y el
espaciamiento de sus hijos™, derecho que lleva aparejada la
responsabilidad de los padres de velar por la subslstencia de
slimentos de sus descendientes ya que la obligacion de prestar
alimentos es considerada como una obligacidn de orden social,
deber eatablecido en el mismo precepto constitucional en su
tltimo parrafo gque establece "Es deber de los padres preservar
el derecho de los menores a la satisfaccion de sus necesidades
y a la salud figica y mental. La ley determinara los apoyos a
la proteccion de los menores a cargo de Instituciones

Publicas“.
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2. L0S HLJOS A LOS  PADRKS O . FALIA DR . ESTOS IQS

Esta obligacion tiene como fuente principal la
reciprocidad de otorgar alimentos y a su vez un deber é&tico
moral contemplado por la ley. De acuerdo con algunos Juristas
este deber se estractaria en la frase "A los padrea lo hijos no
les dan alimentoe solamente se los regresan”. Kl articulo 304
del Cédigo Civil establece "Los hijos deben dar alimentos a los
padi-ee. A falta o imposibilidad de los hijos, lo estan los
descendientes mas proximos”, ejemplo, nletos, bianietoa,l
etcétera. Se ha considerado Aimportante -resaltar que esta
obligacion de otorgar alimentos a los padres subsiste
independientemente de gue estos se encuentren divorciados o
casados, ya esta obligaclién no nace con el wmatrimonio ni se
extingue con el divorcio esino gque se encuentra fundada en el

parentesco por consanguinidad.

.. CONYUGKS Y. CONCUIINOS.

Rntre la obligaciones que nacen con el matrimonio
encontramos la de los cOnyuges de contribuir reciprocamente a
eu alimentacion y a la de sus hijos (articulo 164 del Caidigo
Civil), en epta cuestion los Juristas convergen en. el mismo
criterio al afirmar que el matrimonio tiene por objetivo el

mutuo auxllio. Esta obligacion de darse ayuda reciprocamente
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subsiste aun después de existir algin fraccionamiento del

vinculo matrimonial:

a. En caso de existir ngparacidn del hecho 1. es

decir por abandonar el domicilio conyugal en forma justificada

o injustificada el codigo civil establece: Cuando el deudor

alimentaric estuviera pr te o tandolo e entregar lo

necesario para los alimentcos de los miembros de su familia con
derecho a recibirlos, se haran responsables de las deudas que
estos contraigan para cubrir esa exigencia, pero solo en la
cuantia estrictamente necesaria para ese objeto y siempre que
no se trate de gastos de 1u_:jo (articulo 323 del Cdédigo Civil).
El conyuge que se haya separado del otro, sigue obligado a
cumplir con los gastos a que se refiere el articulo 164. En tal
virtud, el que no haya dado lugar a este hecho, podra pedir el
Juez de lo Familiar de su residencia, que obligue a otro a que
le ministre los gastos por el tilempo que dure la separacitm en
la miema proporcién en que lo venia haciendo hasta antes de
aguella, asf cowo también satisfaga los adeudos contraidos con
en 10.5 términos del articulo anterior. Si dicha proporcidon no
se pudiera determinar, el Jjuez, segin las circunstancias del
camo, fijara la suma mensual correspondiente y dictara 1las
wedidae necesarias para asegurar su entrega y de 1o que ha
dejado de cubrir desde que se separo (articulo 323 del Codigo
del Civil).

b. De igual manera la obligaclidon de prestar alimentos no

queda extinguida en caso de la disolucion del vinculo
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matrimonial a través del divorcio, =ai los consortes &ae
divorcian por mutuo consentimiento estan obligados a presentar
ante la autoridad competente (Juez de lo fanillaz:) un convenio
en el que reunan los requisitos sefialados por el articulo 273,
atafien a nueatro estudio la fraccion II que establece como
requisito que se sefiale “El modo de subvenir a las necesidades
de los hijos, tanto durante el procedimiento como después de
ejecutoriado el divorcio”, y 1la fraccion IV que sefiala el
establecimiento "En los términos del articulo 288, la cantidad
gué a titulo de alimentos un conyuge debe de pagar al otro
durante el procedimiento y despue de ejecutoriado el divorcio,
asl como la forma de hacer el pago y la garantia gue debe de
otorgarse para el asegurarlo™. Por ‘otra parte el articulo 288
del Codigo Civil establece una condicidén para el divorcio por
mutuc consentimiento en sus péarrafos segundo y tercero "En el
caso de divorcio por mutuo consentimiento, la mujer tendra
derecho a recibir alimentos por el mismo lapso de duracion del
matrimonio, derecho que disfrutara aino tiene ingresos
suficientes o se una en concubinato” (PaArrafo II), "El mismo
derecho sefinlado en el parrafo anterior, tendra el varén que se
encuentre imposibilitado para trabajar y carezca de ingresos
suficientes, mientras no contraiga nuevas nupcias o se una en
concubinato” (Parrafo 111I). En los casos de diverclo necesario
el miemo articuloe sefiala en su Parrafo primero "En los casos de
divorcio necesario, el Juez tomando en cuenta la circunstancias

del caso y entre ellas la capacidad de trabajar de 1los
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conyuges, y su situacidn econdémica, sentenciara al culpable al

pago de alimentos en favor del inocente”.

El__concubinato también es acogido por la legislacidon
Mexicana como una Inatitucion fuente de obligaciones
equiparables al matrimonio, entendiendo pbr concubinato 1la
unién de un hombre y de una mujer, no ligados por vinculo
matrimonial a ninguna otra persona, realizada voluntariamente,
sin formalizacion legal para cumplir con loe fines atribuldos
al matrimonio. (33) Como ya ge ha pefialado con anterioridad los
conyuges tienen obligacidon de darse alimentos asl mismo queda
equiparada esta obligacién por la ley al estsblecer en el
articulo 302 del Cédigo Civil: Ioes cényuges deben darse
alimentos; la ley determinara cuando queda subsistente esta
obligacioén en loe casos de divorcio y otros que la misma ley
sefiale. lLos concubinos esté&n obligados en igual forma, a darse
alimentos 81 Be satisfacen los requisitos sefialados por el
articulo 1635, este articule es aplicado por analogla para
poder encuadrase dentro de la Instituclén del concubinato el
cual establece: La conc\;binn ¥ el concubinario tienen
derecho a heredarse reciprocemente, aplicandose las
disposiciones relativas a la wsucesién del cényude, Biempre que

hayan vivido juntos como si fuoran conyuges durante los cinco

13 pe Pina Rafaal, Da Pina Vara Rafaal. Diccionario de Daracho,
Rditorial Porrua, México 1881, pagina 177.
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afios que precedieron inmediatamente a su muerte o cuando hayan
tenido hijos en comdn, eiempre y cuando los dos hayan
permanecido llbres de matrimonio durante el concubinato. Otra
de la obligaciones que surge con respecto al concubinato el la
de los concubinos de otorgar el derecho al hijo reconocido a
ser alimentado por les personas que lo reconozcan (articulo 389

fraccidén 1I).

A, COLATERALES.

Nueatra legislacion 8si reconece 1la .obligacién de dar
alimentos entre parientes colaterales a diferencia del derecho

Francés donde no es reconocldo este Derecho, esta obligacidn

surgira sl e y do el itado carezca de parientes en
linea recta, el articulo 305 del Cddigo Civil establece: A
falta o imposibilidad de los ascendientes o descendientes, la
obligacién recae el los hermanos de padre y de madre; en
defecto de estos, en los que fueran de madre solamente, y en
defecto de ellos, en los que fueran solo de padre. Faltando los
parientes a que sec refieren las dieposiciones anteriores,
tienen obligaclén de ministrar alimentos los parientes
colaterales dentro del cuarto grado. Sobre esate precepto
Juridico Sara Montero Dushlt reallza una critica sobre el
criterio que tomo el legislador al redactar dicho articulo que
se ha considerado importante en el presente estudio sefialar "El

legislador en 1828 otorgo mayor responsabilidad a los hermanos
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solo de madre con respecto a los hermanos solo de padre, como
81 estuvieran colocados en diversos grades de parentesco con
respecto al hermano necesitado. La norma igualitaria debiera
contemplar en el mismo grado a los medioe hermanos sin importar
81 son de padre o de madre.... KEs curioso observar que la
imposicion de deberes se toman en cuenta primero a los
parientes paternos y el goce de los derechos a los parientes
paternos”. (14> La obligacién de los colaterales con respecto a
los menores de edad se extingue al llegar estos a su mayoria de
edad y con respecto a los mayores de edad incapacitados
persiscte la obligacién mientras aubsistan las mismas

condiciones que dieron lugar a la obligacion.

4. ADOPTANLE ¥ ADOPTADO.

El parentesco civil es el gue nace de la adopeioén y abdlo
surge entre el adoptante y el adoptado, es decir no cree ningon
vinculo de parentesco entre el adoptante y los parientes del
adoptado, ni entre este y los parientes ‘del adoptante
(articulos 292 y 402 del Codigo Civil). Entre los efectos que
acarrea la adopcion surge la obligacién de darse alimentos en
los miemos casos en que, la tienen los padres y los hijos, por
ende también pe tienen derecho a pedirlos ya que este tipo de

parentesco también contempla la reciprocidad en la preatacion

14 montero Duhalt Sara, Derecho de Familiu, Porrud pagina 76.
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de alimentoa (articulos 307 y 385 del Cédigo Civil). Por otra
parte este tipo de parentesco surgido de la ley y no de 1la
naturaleza puede revocarse por 1ngrutibud ‘del adoptado
(articulo 402 Fraccién II), entendiendo por ingrato al adoptado
eai este se rehusa a dar alimento al adoptante gue ha caldo en
pobreza (articulo 406 fraccién III). Retomando la 1linea del
criterio de Sara Montero Puhalt comentaremos al respectc de que
8l surge la necesidad del adoptante de requerir le suministre
alimentos su hijo adoptivo y este ultimo se rehusare tendra el

adoptante dos ascciones a su favor:
a. Revocar la adopcion (articulo 405 del Codigo Civil).
b. Exigir el cumplimiento de la obligacliodn.

En el primer camo se extinguira el vinculo famlliar y ya
no tendrd derecho & pedir alimentoo y en el segundo caso pese a
la ingratitud del adoptado puede hacer efectlvo su derecho de
pedlr alimentos, pero de ninguna wmenera podrA hacer efectivas
las dos soluciones ya que si solicita alimentos y pide 1la
revocacion de la adopcion opurgira como efecto de dicha
revocacion el devolver Jlas cosas al estado en que se
enconlraban, sin dejar subsistente la obligacidon de ministrar

alimentos.



49

K. ALCANCE DE LA DRUDA.

Juridicamente hablando desde la época de los romanos y
heredados por estos a diversas legislaciones no menoan
importantes que ya ce han mencionado con antelacion asi como
en la propia, vemos que los alimentos comprenden la comida, el
vestido, la habitacion y la asistencia en casos de enfermedad.
Respecto de los menorea, los alimentos comprenden , ademfs, los
gastos necesarios para la educacién primaria del alimentista y
para proporcionarse algin oficlo, arte u profesién honestos y
adecuados a su sexo y circunstancias personales (articulo 308
del Codigo Civil). La obligacidén de dar alimentos no comprende
la de proveer de capital a los hijos para ejercer el oficio
arte o profesldon a que se hubieren dedicado. Asi mismo la ley
establece que los pgastos funerarios proporcionados a 1la
condicién de la persona y a los usos de la localidad, deberan
ser satiafechos al que los haga, aunque el difunto no hubiese
dejado bienes, por aguellos que hubieren tenido la obligacién
de alimentarlo en vida. Aunque la palabra “alimentos es
sindénima de comida, sefiala la doctrina en forma unénime al
igual que la legislacion, que los alimentos no solo deben de
consistir en la comida propiamente dicha, sino en todo lo que
necesita un acreedor no solo para la vida (“no solo de pan vive
el hombre”) sino aun en su muerte, tratandose de los menores,
los elementos requeridos para su desarrollo intelectual, pues

la educacion y 1la 1nstruccién son tan necesarios en 1la
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formacion mental y moral del sudeto, como los alimentos

materiales lo son para el sustento del cuerpo”. (182

E.__FORMAS DEL CUMPLIMIENTO DR LA ORLIGACION.

En nuestra legislacion el que debe dar alimentos puede
cumplir la obligacidon asignando una pensién competente al
acreedor alimentario o incorporandolo a su familia. Si el
acreedor se opone a eer incorporado, compete al juez, segin las
circunstancias, filar la manera de ministrar los alimentos
{articulo 308 del Cddigo Civil). El deudor alimentista no podra
pedir gue Be incorpore a su familia el que debe de recibir los
alimentos, cunando se trate de un conyuge divorciado que reciba
alimentos del otro, y cuando haya inconveniente legal para
hacer esa lncorporacidn (articulo 310 del Cddigo Civil). R1
cumplimiento de ls obligacidn de dar aiimentos tamblén puede
per satisfecho a prorrata, eefialando la ley que si fueren
varios los que deben de dar elimentos y todos tuvieren
posibilidad para hacerlo, el Juez repartird el importe entre
ellos en proporcion a sus haberea (articulo 311 del Cédigo
Civil), y seolo algunos tuvieren posibilidad, entre ellos ce
repartira el importe de los alimentea, ¥y B1 8solo uno 1la
tuviere, &l anicamente cumplira con la obligacidén Articulo 313
del Codigo Civil).

18 Montera Duhalt Bara, Dareche de Familia, Raitoriel Forrad,
resina @1.



51

G, ASKGUBAMIENI( DE LOS ALIMENTOS.

Los alimentos en virtud de su caracterigtica de ser de
orden publico la ley establece el aseguramiento 'de los mismos
para poder garantizar en forma continua la ministracién de
estos, pudiendo consistir dicho aseguramientc en hipaoteca,
prenda, fianza, depaosito de la cantidad bastante a cubrir los
alimentos o cualesquiera otra forma de garantia suficiente a
Juicio del Juez. Por otro lado 1la accion para pedir el
aseguramiento de los alimentos la tienen (articulo 315 del
Cédigo Civil):

1. El acreedor alimentario.

2. El ascendiente que le tenga bajo osu patria potestad.

3. El tutor.
4. Los hermanos y demfs parientes colaterales.
6. El1 Ministerio Pablico.

Si las personas arriba numeradas en loa parrafos II, III y
IV no pueden representar al acreedor alimentario en el Julcio
en el que pida el aseguramiento de los alimentos, se nombrara
por el Juez un tutor interino (articulo 316 del Coédigo Civil).
El tutor interino dara garantia por el importe anual de los
alimentos. Si administrase algon fondo destinado a ese objeto,
por el dara garantia legal (articulo 318 del Codigo Civil). Ea

los casos en que los que ejerzan la patria potestad gocen de la
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mitad del usufructo de los bienes del hijo, el imprte de los
alimentos se deducira de dicha'mitnd. ¥ Bi ésta no alcanza a
cubrirlios, el exceso sera de cuenta de los. que ejerzan la
patria potestad (articulo 319 del Codigo Civil). La ley también
protege la continuidad de dar alimentos en materia penal con la
tipificacién del delito de abandono de personas estableciendo
nuestra legielacion gque, al que 8in motivo Justificado abandone
a sus hijos o a su coényuge, sin recursos para satisfacer sus
necesidades de subsistencia, se le aplicara de un mes a cinco
afios de prision o de 180 a 360 dias de multa , privacién de lose
derechuvs de familia, y pago, como reparaclon de dafio, de laa‘
cantidades no suministradas oportunamente por el acusado
(articulo 336 del Coédigo Penal), asi mismo al que
intencionalmente se coloque en estado de insolvencia, con el
objeto de eludir el cumplimiento de sues obligaciones
alimentarias que la ley determina, se le impondra pena de
prisién de ceis afiosa a tres afioe o de 30 a 80 dias de multa
(articulo 336 BIS). De igual manera se establece que el delito
de abandono de conyuge se perseguira a peticiéon de la parte
sgraviada. El delito de abandono de hijos se perseguird de
‘oficio vy cuando proceda el BMinisterio Puablico promovera la
designacion de tutor especlal que represente a las victimas del
delito, ante el Jjuez de la causa que tendrd facultades para
. denegarlo. Tratandose del delito de abandono de hijos se
declarara extinguida la accién penal, oyendo previamente la
autoridad Jjudicial al representante de los menores, cuando el

procesado cubra los alimentos vencidos, y otorgue garantla
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suficiente- a juicio del juez para la mubsistencia de los hijoa.
(articulo 337 del Codigo Penal). En caso de que el cdnyuge
ofendido otorgaré el perdé6n al cényuge culpable, debera pagar
este uUltimo todas las cantidades que hubiera dejado de
ministrar por concepto de alimentos y dar fianza u otra caucidén

de que en lo sucesivo pagara la cantidad que le corresponda.

H. CRSACION DE LA OSLIGACION DE DAR ALIMBNTOS.

Legalmente cesa la obligacion de dar alimentos: (articulo

320 del Codigo Civil)
1. Cuando el gue la tiene carece de medios para cumplirla;
2. Cuando el alimentista deja de necesitar los alimentos;

3. En casos de injuria, falta o dafios graves inferidos por

al alimentista, contra el que debe de preatarlos.;

4. Cuando la necesidad de loas alimentos depende de 1la
conducta viciosa o de la falta de aplicacion al trabajo del

alimentista, mientras subsistan estas causas;

5. Si el alimentista sin consentimiento del que debe de
dar los alimentos abandona la casa de éste por causas

injustificables.

Otra Bituaf-‘io.n légica para la extincion de la obligacion

de dar alimentos es la muerte del acreedor pero no asi con la
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muerte del deudor ya que eate tiene el deber designar alimentos
a sus deudores allmenticlos y en caoo de ser estos olvidados
tendran el caracter de preteridos y tendran derecho a exigir la

satisfaccion de sus alimentos a los designados herederos.

L. CARACTERISTICAS DR LOS ALIMENTOS.

La obligacion alimentaria es un tema actual, estudiado en
forma constante por diversos y connotados Juristas como
consecuencia de la importancia gque ha tomado en nueatro
Derecho esta inotitucion; por le cual se ha desmenbrado el
concepto de alimentos para tener un conocimiento mas claro y
recto de eate, otorgandole determinadas caracteristicas
doctrinales basadaa en los preceptos juridicos; como ya se ha
dicho, diverscs doctrinarics han hecho estudios con respecto a
dichas caracteristicas, pero en eeencia todos convergen en su

mismo contenido; estas son:

1. _DE_ORDEN PUBLICO.

Cuando nos referimos a la caracterlstica de orden pablico
nos apegamos al criterio sustentado por el Jurlista Froylan
Bafiuelos Sanchez, ublecaremos primeramente en que rama del
derecho encontramos a los alimentos, tradicionalmente el
Derecho en general ha gido clasificado en Derecho Pablico y

Derecho Privado, particularmente dentro del Derecho Privado
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encontramos al Derecho Civil que es “aquel que determina las
consecuencias esenciales de los principales hechos y actos de
la vida humana (nacimiento, mayoria, matrimonio) y la situacion
Juridica del eer humano en relacion con sus semejantes
(capacidad civil, deudas y créditos) o en relacién con las
cosas (propledad, usufructo, etcétera). Esta rama suele ser

dividida en cinco partes:

a. Derecho de las personss (personalidad Jjuridica,

capacidad, estado civil, domicilio);

b. Derecho familiar (matrimonio, divorcio, legitimacién,

adopcidn, patria potestad, tutela y curatela, etcétera);

. Derecho de los bienes (clasificacién de los bienes,
posesidn, propiedad, usufructo, uso, habitacidon, servidumbre,

etcétera);

da. Derecho sucesorio (sucesiones testamentaria v

legitima);
e. Derecho de las obligaciones.” (18)

De lo anterior deducimos que el concepto alimentos tiene
su  origen esenclalmente en el Derecho Familiar, pero
independientemente de la clasificacion en que se encuentre “es

368 agarcia Maynez Rduardo, Introduccidén al estudio del Derecho,
Editorial Porrufd, pagina 146.
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indiscutible su caracter de interés piablico, toda vez que el
derecho tiene por objeto regular las relaciones sociales
6riginudau por la convivencia humana, necesérimntze, tanto
como las normae que clagjcamente sge han considerado de Derecho
Privado, como las de Derccho Poblico, son por el simple hecho
de pertenecer a la categoria de normas juridicas, de caracter
primordialmente publico. As{ la normas de Derecho Familiar
reconocida como’ de Derecho Privado, tiene principalmente un
cardcter piblico en cuanto ha que son indispensables para
lograr la sinergia social y wmantener la independencla Humana.
De aqui que la organizacion Juridica de la familia, cualquiera
que Bea el paprel que desempefie en una ors;mizaoiOn social, y
atn en los casos en que su importancla y trascendencia se vea
reducida por determinado Derecho Positivo siempre sera una

Institucién de orden Publico y de evidente interés social™ (17>

2.._PERSONAL.

Decimos gque la obligacion alimentaria ee personal en
cuanto depende exclusivamente de las circunstancias en gue
concurren tanto el deudor como el acreedor alimentarios,
determinandose claramente segan sea el origen de la prestacién

17 panuelea sanchez Froylan, El Derecho de alimentos, Rditorial
ieTa. pagina 61.
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a quien corresponde cumplir con dicha obligacie, y asi miemo a
quien tiene el derecho de percibirla siendo muy clara nuestra
legimlacion al respecto en su cuerpo de ley correspondiente.

{articulos 303 al 306 del Coédigo Civil).

3. INTRANSFRRIBLE.

Esta caracteriptica surge como consecuencla 1légica de la
de caracter personal que guardan los alimentos; algunos autores
difieren en esta caracterigtica siendo estos los menoa, al
decir que esta obligacidn si es transferible en virtud de que
no se extingue con la muerte del deudor pasando esta obligacién
gradualmente a los que corresponda de acuerdo a la fuente de
esta obligacidén, pero apegandonos al crilterio contrario se
considera que esta obligacién no es transferible a razén de que
8i deudor alimentario ya no pudiera solventar dicha obligacién
ya sea por muerte o disminucién en sus percepciones pecuniarias
Be extingue para é1 la obligacién, lo cual no deja en total
desamparc al acreedor alimentario ya gue esta tiene la aopcion
de exigir el cumplimiento de este derecho a las siguientes
personas obligadas conforme a la gradacidn establecida por la
ley pero quedando claramente extinguldo esta obligacion para el
acreedor jmposlbilitado ¥ generandose una nueva, por lo tanto
la obligacién no se transfiere va que surgen nuevas condicionen

econdmicas, sociales, familiares de lo cual surgira un nuevo
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vinculo Juridico tanto para el acreedor alimentario como para

el deudor.

4. RECIPROCA.

Al hablar de reciprocidad nos referimos a la
correspondencia mutua que se dehe una persona con otra, en
materia de allmentos los articulos 301 y 302 del Codigo Civil
establecen claramente la obligacién reciproca de dar alimentos,
eato quiere decir que se puede modificar la calidad de sujeto
pasivo a activo y viceversa dependiendo de la situacion en que’
se caigan los sujetos obligados. La x:eciprocidad admite
excepciones asl, cuando "los alimentos tienen como fuente un
acto testamentario, por su propia naturaleza no puede existir
la reclprocidad, que tampoco Be da en los alimentos que tienen
por origen un convenio en los cuales se estipula quien sera el
acreedor y quien sera el deudor. Igualmente en los casos de
divorcio cuando la gentencia obliga a uno solo de los cOnyuges

a pagar los alimentos en favor del otro“. (18)

8. DE QRDEN SUCKSIVO,

“El orden de los sujetos que deben ministrar alimentos es

18 Montero Duhalt Sara, Derecho de Familia. Editorial Porrad,
pagina 63.
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el siguiente: Conyuges y concubinos entre si (articulo 302 del
Coédigo Civil), padres y demis descendientes, hermanos en ambas
lineas, hermanos de madre, hermanos de padre, demés colaterales
hasta el cuarto grado. Los parientes consanguineos no estan
obligados en forma simultanea, eino suceeivamente, unos después
de otros, en el orden establecido en la ley. Sin embargc 1la
obligacion deja de ser sucesiva para convertiree en mancomunada
cuando loe padres estan en el mismo grado y tienen igual

posibllidad ccontmica pura pagar los alimentos”. (182

Los alimentos se coneideran divisibles establecido lo
anterlor expresamente por la ley debido esto, en cuanto tienen
pqr objeto prestaciones de cumplirse parcialmente. Son
indivisibles si las prestaciones no pueden ser cumplidas por
entero (articulo 2003 del Codigo Civil), la divisibilidad de

los alimentos no atiende en ia en to a las per

gque estén en igualdad de condiclones cobligadas ante el acreedor
sino en cuanto a las prestaciones pecuniarias ;)uade ser
dividida entre el deudor o diversos deudores en 8su caso
(articulo 312 y 313 del Cédigo Civil). El Jurista Rafael Rogina

Villegas noo dice al respecto qQue, en nuestro sistemas existen

19 pMontero- Duhalt Bara, Derachc de Familia, EHditorial FPorrda,

ragina 83.
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dos modos de satisfacer los .alimentos, tanto en dinero o
;ncorporandu al deudor a la casa del acreedor o a su familia,
debe entenderse que solo sera divisible en cuanto al modo de
pego en el tiempo, si la prestacion alimentaria se cobra en
efectivo. (29> Aasi mismo en nuestra leginlacién no existe
ningin precepto Jjuridico que nseflale la imposibilidad de
satisfacer la obligacion alimentaria en especie, pero
encontramoe en 1la doctrina francesa el criterio de que los
alimentos deben ser pagados en efectivo, al respecto Planiol Y
Ripert seflalan que "la deuda de alimentos 8o cumple, en
principio, mediante el pago en dinero, bajo la forma de una’
pensilaq_’ en plazos perlédicos. Por v.lz-t.\;d de 1la aituacidn
indigente del alimentista que eas lo que la Justifica, debe
pagarse al comienzo de cada periodo ¥y no al vencimiento. Como
todos los créditos es cobrable en el domicilio del deudor, pero
el tribunal puede ordenar gque le sea pagada en el del acreedor,

por ejemplo, por virtud del eatado de salud de este*. (21)

L. INEMBARGABLKS..

Del Codigo de Procedimientos Civiles para el Distrito
Federal en el articulo 544 de su fraccion XIII, podemos deducir

20 pogine Villeaasm R y h Civil,
Introduccién. personas y familin. Tomo I Pugina 175

21 planiol ¥y Ripert, Hditorial Joma Maria Cajica pdgina 35.
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a contrario sensu gque las obligaciones por deudas alimenticiasm
quedan exceptuadas de embargo, ya que eata situacion dejaria al
acreedor alimenticio en un estado de indefension producto de

situaciones ajenas a su conducta.

8. IMPRESCRIPTIBLES.

Cuando hacemos referencia a que los alimentos son
imprescriptibles implica que esta obligacion no desaparece con
el tranacursoc del tiempo (articulo 1180 del Coédigo Civil),
adenas debe tomarse en cuenta gue el nacimiento de la necesidm;l
de pedir ali.u;anton o de darlos en algunas situaciones no tienen
una fecha exacta de naclimiento ni de extincion asi que desde

enste runto de vista tempoco puede correr la prescripeidn.

"Debemos distinguir el cardcter de imprescriptible de la
obligacién de dar alimenton del caracter imprescriptible de
las pensiones ya vencldas. Respecto al derecho wmismo de exigir
alimentos en el futuro Bse considera por la ley como
imprescriptible, pero en cuanto a las pensiones causadas deben
aplicarse los plazos que en general oe establecen para la
prascripcion de las prestaciones perldédicas. Segun lo
expuesto, debe entenderse que el derecho que sc tiene para
-oxigh- alimentos no puede extinguirse con el transcurso del

tiempo mientras a'ubsiatan las causas que motivan la citada
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prestacion, ya que por su propia naturaleza se van originando

diariamente”. (22>

2. INTRANSIGIBLE K IRRKENUNCIABLE.

Los articulos 321 y 2850 en su fraceién IV del Cédigo
Civil esntablecen categéricamente que los alimentos no son
objeto de transaceion ni renunciables; entendamos la
transaccion como un contrato por el cual las partes, haclendose
reciprocas concesiones, terminan una controversia presente o
previenen una futura (articule 2994 del Coddigo Civil); la
doctrina ha considerado propio el criterio del legislador
orientado a prohibir la negociacién de los alimentos para
alecanzar con ello 1la certidumbre de lograr el objetivo
humanitario de esta institucién, por otra parte permitir algin
tiro de transaccién en la presntacién de los alimentos podria
poner al deudor alimentario en la presuncién de poder renunciar

a ellos, sobre lo cual Ruggeiro cc¢ ta que el * to de la

persona no es un simple derecho individual sujeto a 1la
disposicion libre del particular y sl un derecho protegido por
razdon y en vista del interés publico y ain contra la voluntad
de su titular”, (23 es decir permitir este acto resultaria

22 pogins Villesas Rafaael. G da cival,
introduceoicon. personas y Familia. Vo].umen 1, Pagina 171~

23 gya Ruggeirn Robarto, Inatitucionaea daea Derecho Civil. Tomo IX
editorial Porrtfi, pigina 698.
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contrarico a la ley, pero dentro de la miama as establece la
excepcion de que podra transarse sobre las cantidades que ya
aean debidas por concepto de alimentos, o©s decir aquellos
alimentoa que no se dieron en tiempo por lo que el acreedor se
vio obligado a adauirir deudas para satisfacer sus necesidades,
dichas cantidades deberan ser reclapadas Judicialmente, 1lo
anterior se considera no pone en peligro la subsinstencia del
acreedor ya gque este ha logrado solventar los gastos y

subsistir.

20, NO KS COMEENSABLE.

La compensacion es una forma de extincién de las
obligaciones, que tiene lugar cuando dos personas reunen la
calidad de deudores y acreedores reciprocamente y por su propio
derecho, 1la cowpensacién tiene por objeto extinguir por
ministerio de ley las dos deudas hasta la cantidad que importa
la menor (articulos 2185 y 2186 del Coédigo Civil), pero sobre
este respecto existe norma expresa la cual establece gue la

compensacion no tendra lugar si la deuda fuere por alimentos.

AL TIANK CARACTKR PREFKRENTE.

El Codjgo Civil establece que loas coényugea y los hijos en

materia de alimentos, tendran derecho preferente sobre los
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ingresos y bienes a quiénes tenga a su cargo el sostenimiento
econdmico de la familia y podran demandar el aseguramiento de
los bienea para hacer efectivos esos derechoa (articulo 165 del
Codigo Civil). El Jurieta Galindo Garfias comenta al respecto
que e8 una cobligacion preferente “porque debe de ser cumplida
con antelacion a otras deudas. Dichus precepton legales otorgan
a la mujer, ¥y en su caso al marido, el derecho preferente sobre
los blenes de 8u consorte y sobre créditos, sueldos, salarilos,

o emolumentos, para satisfacer la deuda alimenticia™. (24>

A2, ES NSKGURAHLK.

Otra caracteristica que la doctrina le ha atribuido a
nuestra ley sustantiva civil es la de asegurable, en virtud del
objetivo primordial gque eata obligacion persigue, que es la de
praegervarla vida del alimentista, por lo cual esta deuda por
su propia naturaleza es asegurada por el propio deudor ya sea
por medio de hipoteca, prenda, fienza, deposito de contidad
bastante a cubrir los alimentos o cualesquiera otra forma de
garantia suficiente a Juicio del Juez (articulo 317 de Codigo
Civil) con el objetivo de garantizar su continuidad, por otro
lado tienen derecho a pedir el aseguramiento de loas alimentoa:

24 galindo Garfise Ienacio, Perachoe Civil, Primer cureo parte
&enaral permonaa ¥ familia, Editorial Porrua, pAgina 463.
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1.~ El acreedor alimentario; II.- El ascendiente que le tenga
bajo eu patria potestad; III.- El tutor; IV.- Los hermancs y
demds parientes colaterales dentro del cuarto grado; Kl
Ministerio Publico (articule 325 del Cbédigo Civil), Si 1las
personas a que s8e refieren las fracciones II, III y IV del
articulo anterior no pueden repregentar al acrecdor alimentario
en el J\.lioio en que se pida el aseguramiento de los alimentos,
se nombrara por el Juez un tutor interino (articulo 316 del
Codigo Civil). EL tutor interino dard garantia por el importe
anusl de los alimentos si administrare algon fondo destinado a
ese objeto, por €1 dara la garantia legal (articulo 318 del
Cédigo Civil),

13. PROVISIONAL.

Podemos considerar que como consecuencia del caracter de
reciprocidad que guarda la obligacion alimentarta las
resoluciones que se dicten sobre esta materia no tienen
caracter definfitivo ya que puede haber un cambio de aujeto
activo & pasivo y viceversa, por otra parte pueden cambiar las
condiciones economicas tanto del acreedor como del deudor

alimentarios.



14. PROPORCIONAL.

Al hablar de proporcionalidad nos referimos a la magnitud
que guardan las cosas en igualdad de condicionea en cuanto al
aumento o disminucion de una misma relacion; la
proporcionalidad de los alimentos se encuentra consagrada como
regla general en el articulo 311 del Cc').digo Civil el cual
expresa qQue los alimentos han de ser proporcionados a las
posibilidades del que debe darlos y a las necesidades del quien
debe recibirlos. Determinados por convenio o sentencia, los
alimentos tendrén un incremento automiatico minimo equivalente
al aumento porcentual del salario minimo diario vigente en el
Distrito Federal, salvo que el deudor alimentario demuestre que
sBus ingresos no aumentaron en igual proporcién. En este caso el
incremento en los alimentos se ajustard al que realmente
hubiese obtenido el deudor. Estus prevenciones deberéan

expresarse giempre en la sentencia o convenio correspondiente.

Actualmente en México el Juez de lo Familiar fija una
pension alimenticia en cada caeo concreto, de scuerdo a las
pruebas aportadas por el acreedor alimentario para demostrar
las posibilidades econtmicos del deudor alimentario; por otra
parte como se habia mefialado como carescteristica es que la
resolucién en materia de alimentos siempre cerad provisional es
decir que no adquiere la condicidén de cosa juzgada ya que esta

prestaclén debera ‘disminuir proporcionalmente de acuerdo a las
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posibilidades economicas del deudor alimentario asi como 1la

'necéaidud de quien debe de reclﬁirloa.

A este respecto se ha conslderado éue en nueatra
legislacién ee le ha permitido al Jjuzgador actuar libremente
en la designacion de penalones alimenticias violando en
innumerables ocasiones el principio de proporcional consagrado
en nuestra ley adjetiva, generalmente este principio ha sido
interpretado con una clara tendencia de proteccion para el
deudor alimentario. Al respecto el Jurista Rafael Rogina
Villegas nos comenta que es evidente que no puede exigirse al
Juez que proceda con un criterio matematico infalible al fijar
la pensicn alimenticia, pero en la myor.la de los casos se
advierte que teniendo los elementos para estimar los recursos
del deudor, se calculan los alimentoe de sua hijos y de su
esposa en loo casos de divorcio en una proporcitn muy inferior
a la mitad de los ingresos del padre. Es decir deliberadamente
se acepta que toda una fomilia que de acuerdo con la ley mercce
la debida proteccion Jjuridieca, tenga que vivir con los
alimentos gue correspoanderlian a4 una tercera parte o auna cuarta
pnrte de los fngresos Lotales dei dendor, dejandose a este para
su  sola subsisteneia la mayor parte de los mismos. (268)
Actualmenle no se cuenta con ningon precepto Juridico que
establezca algun lineamiento en el criterio del Jjuzgador para
designar la pensidn allmenticia 1o cual en la practica a

2 Rugine Villagaos Rafaal, G da cavii,
Introduacion personas y familtlia, vdx\:nrlnl I’orruu, pagina 174.
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demostrado una clara variabilidad en la designacion de laa
_nismaa, la unica fuente Juridica con que se cuenta para
encauzar el criterio Judicial para 1la designacion de la
prestacion alimenticla en forma proporcional en la
Jurisprudencia, 1las cualesc seran tranceritas debido a la

naturaleza del presente estudio.

L. JURISPRUDKNCIA:

ALIMENTO EN_SU7 PROPORCIONALIDAD Y DISTRIBUCION KRUITATIVA
ENIRE_LOS ACRERDORKS ALIMENTARIOS:

En casos en gue existen varios acreedores alimentarios con
igual derecho para exigir alimentos, como agqul asucede, su
asignacién debe ser proporcional y equitativa, dividiendo el
ingreso del deudor entre los hijos menores con derecho a la a
penslén, la esposa legitima y el propio deudor alimentario,
como lo manda el sentido de la ley , pues de otra forma se
daria el caco de que alguno de los acreedores disfrutaria de
una pensicén mayor, mientras que el reato de ellos, inclueive el
propio deudor, no contaria con lo indispensable para satiafacer

'mm necesidades.

AMPARO DIRECTO 5689/78 Guadnlupe Sanchez Garcia de Lora.
2 de Agosto de 1979.- Unanimidad de votos.- Ponente: José

Alfonso Abitia Arzapo.— Secretario: Sergio Luna Obregon.
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YONTO DE 10S ALIMENTOS:

Ee inadmisible pretender que la pensiop alimenticia debe
no solamente bastar para sufragar los gastos mis indispensables
de vestido, comida y habitacién, sino que debe permitir al
acreedor alimentario vivir con la misma holgura con que viva el

deudor, va que en principio el cumplimiento del deber de

alimentarse ase agota proporci d lo io para el

acreedor alimentista satisfaga sus necesidades mas elementales
de vestido, habitacion y comida, esiendo inexacto gque debe
graduarsela pension en forma tal que permlta a dicho acreedor

vivir en las mismas condiclones que el deudor.

AMPARO DIRECTO 1868/71.-~ Olivia Rivera.- 10 de Enero de
1872.- mayorla de 4 votos.- Ponente Mariano Azuela.~ Disidente:
Rafael Rojina Villegas.

Semanario Judicial de la Federacién, Séptima Epoca, Cuarta

Parte, Tercera Sala, Volumen 37.— PAgina 15.

ALIMENTOS PRKCISION KEN_S5U_MONTO. (LEGISLACION. DEL ESTADO
DE_MEXICO) :

La vital necesidad de 1los alimentos por parte del
acreedor alimentario, debe presunirsc tomando en cuenta las
circunstancias individuales de este ultimo, para que con base

en ellas poder derivar sus condiciones normales de
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requerimjento de aquella necesidad v establecer,

uent te, el t de la misma, careciendo de

consistencia la 'az-gument.acion que no ‘haya precisado
especificamente la cantidad que &e pretendia obtener como
pensidén alimentaria para el menor, pues comprendiendo esta de
acuerdo con el articulo 291 del Cuerpo Sustantivo del Eatado de
México, la comida, el vestido, la habitacién, asistencia en
casos de enfermedad, y ademas, para el menor, los gastos
necesarios para su educacién primaria y para proporcionarle
algin oficio, arte o profesion honestoe y adecuados a su sexo y
clrcunstanclas personales, la misma resulta variable o
contingente y por tanto imprecisa, en cuanto a su monto, por 10.
que corresponde al Juez hacer el sefinlamiento de la cantidad
que, de acuerdo con la prueba de la exlstencia de los extremoo
antes mencionados, resulte proporcional en los términoa del
ecitado precepto o por el contrario corresponder al deundor

alimentarlo probar la inexistencia de esa necesidad.

AMPARO DIRRCIO 1863/73.- Fausto Hernandez Serrano.— 13 de
Noviembre de 18974.- Unanimidad de votos.— Ponente: J. Ramdn

Palacios Vargas.

Semanario Judicial de la Federacion, Séptima Epoca; Cuarta

Parte, Tercera Sala, Volumen 71.- pégina 18.
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BROPORCIONALIDAD DE [LOS ALIMENTOS  (LECISLACTONES _ DKL
LISIRLLO FRDKRAL. Y DKL KSTAR) DE VERACRUZ):

La proporcionalidad de wuna pension alimenticia debe
establecerase conforme al resultado del examen conjunto ¥
sistemstico de dos elementos, a saber: 1a posibilidad del
alimentista y la necesidad del alimentario, en 1los términos de
lo dispuesto por el articulo 242 del Codigo Civil del Distrito
¥ territorios Federales), que dice "los alimentos han de ser
proporclionados a la poaibllidmi del que debe de darlos y a la
necesidad del que debe de recibirlos”. La posibilidad del
alimentista depende, principalmente, de su activo patrimonial,
BegUn sea el monto de sus salarios o ingresos, o el valor de
sus bienes, los que han de ser bastantes para cubrir la pensién
reclamadas; pero debe de atenderse, también a sus propias
necenidades, sobre todo cuando vive separado de sue acreedores

alinmentarios, lo que, obviamente, ocasiona que sus necesidadesn

sean mayores; y la idad del alimentario ha de establecerse
atendiendo, de manera preferente, a los conceptos que se
comprenden bajo la palabra alimentos, en los términos de 1o
dispuesto por el articulo 320 del Coédige Civil de Veracruz
(igual al articulo 308 del Cidigo del NDistrito y Territorios
Federales), que dice, “los alimentos comprenden la comida, el
vestido, la habitacion y la asistencia en casos de enfermedad,
respecto de los menores, los alimentos comprenden ademas, los

gastos neceearios para la educacion primaria del alimentario y
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para proporcionarle algun oficio, arte o profesién honestos y

adecuados a su sexo y circunatancia personales”.

AMPARO DIRECTO 274/73.- Luisa Robles de ‘Padilla.— 17 de
Julio de 1974.- Unanimidad de 4 votos.- Ponente: Ernesto Solie

Lopez.

Semanario Judicial de la Federacion, Séptima Epoca, Cuarta

Parte, Tercera Sala, Volumen 67.- Pagina 16.

LROPORCIONALIDAD DK LOS ALIMKNIOS. KN CASQ DK REDUCIRSK EL

Ee sumamente clara la violacion al principio de
proporcionalidad que debe regir a la ministracion de alimentos,

8l la responsable conaiderd que una pensidn alimenticia que

ascendia al 35% de loa emol: del deudor ¥y que

destinada al sustento de dos acreedores alimentarios, s8o0lo debe
reducirse en un 5%, para dejar subsistente un 30% en el caso de
que uno de los acreedores haya dejado de serlo por adgquirir su
propia uut.oauficlencia, puesto que la citada reducciodn no es
Pproporcional ni equitativa, ya que, si con el 35% mencionado
subsistian doa personas es légico que una solo de ellas bien
puede atender necesidades con el 25% del los Ingresos del

deudor.

AMPARO DIRECTO 3080/73.~ Timoteo Aldana Prieto.- 24 de

Junio de 1874. 5 votos. Ponente: Enrique Martinez Ulloa.
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Semanario Judicial de la Federacion Séptima Epoca, Cuarta

Parte, Tercera Sala, Volumen 66.- Pagina 15.

PROPORCIONALIDAD DE LOS ALIMENTVOS EN CASOS DR REIXNICIRSK Kb
NUMERO DF_ACKEEDORKS.. (LEGISLACION DEL ESTADO DR VERACRUZ) :

Ya que de a_cuerdo con lo dispuesto por el articulo 242 del
codigo Civil del Estado de Veracruz, los alimentos deben ser
proporcionados a la posibilidad del gque debe de darlos y a la
necesidad del que debe de reclibirlos, tratandose de wvarios
acreedores no hay duda de que uno de los elementoc que na'
necesario tomar en consideracion para determinar la
proporcionalidad de loe alimentos, es el numero de dichos
acreedores, por lo que, si para fijar la penslén pe tomo en
cuenta el namero de personas que forman determinado grupo, es
.claro que la modificaclon de ese grupo, en cuanto al numero,
implica la modificacién de 1la pensién para respetar 1la
proporcionnlidad cestablecida. Consecuentemente, si Bse prueba
que el 50X de salario demandado se sefialo pera un grupo de
cinco personas y ahora ese grupo ae ha reducido ha dos
acreedores, procede concluir que la reduccion del monto de la

pensién es pertinente.

AMPARO DIRECIO 1863/73.- Marla de lourdes Alvarez Alvarez
Jimenéz de Mange.~ 24 de Junio de 1874. 5 votos.- Ponente
Enrique Mariinez Ulloa.
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Semanario Judicial de la Federaciop, Séptima Epoca, Cuarta

Parte, Tercera Sala, Volumen 36.- Pagina 16.

PROCKDRNCLA Y PROPORCIONALIDAD DK_LOS ALIMENIUS:

El articulo 311 del Cdédigo Civil vigente en el Distrito
Federal, establece una proporcionalidad entre 1la posibilidad
del que debe de dar los alimentos y la neceasidad del que debe
de recibirlos, por lo gue en consecuencia, para la procedencia
de la accion , es suficiente que el actor acredite tanto la
calidad con gque los solicita, como que el demandado tiene
bienes bastantes para cubrir la pension reclamada; pero por lo
que respecta a la necesidad del acreedor alimentista, si bien
por dicho precepto no supone que se encuentre precisamente en
la mieseria, de manera que por el hecho de tener bienes propioa
ve& no concurre la necesidad de recibir alimentos, oin embargo,
ante la prueba del demandado , sobre que el actor tiene blenes
propios y recibe integros los productos de ell_os, énte queda
obligado a comprobar la insuficiencia de tales productos para
atender a sus necesidades alimenticias, que deben cubrirse con
la pension que reclama, pues tanto la posibllidad del demandado
para suministrar los alimentoce, como la necesidad del actor
para recibirlos, son requisitos que deben concurrir para

determinar la proporcionalidad de la pensiopn alimenticia.
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AMPARO DIRECTO 4126/689.— Posa Diaz de Lopez.- 6 de Mayo de

1970.— Unanimidad de votos .- Ponente Ernesto Solis Lopez.

Precedentes:

Quinta Epoca Tomo LIX pagina 3404

Semanario Judicial de la federacion Séptima época Cuarta
Parte.— Volumen 17.- pagina 13.

Las sentencias que se dicten en los Jjulcios de alimentos

no estan sujetas a d r al d dado por la cantidad que

especificamente reclame el acreedor, supuesto que la accion de
peticién de alimentos estéd determinada por el requisito de
proporcionalidad a que pe refiere el articule 311 del cédigo
Civil del Estado de Coahuila, y por lo miemo durante la secuela

procesal las partes deben allegar todas las pruebas que

an al J dor a conocer la altuacion econdémica de ambas
partes, para asl estar en aptitud de fijar una pension
alimenticia con estricta proporcionalidad a la posibilidad del

qu:e debe darlos, y a 1a necesidad de quien los recibe.

AMPARO DIRECTO 302/70.- Maria Guadalupe Valenzuela de
Flores. 7 de Octubre de 1970.~ Unanimidad de 4 votos. Ponente

Rafael Rojina Villegas.
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Semanarlio Judicial de la Federacion, Séptima Epoca, Cuarta

Parte.- Volumen 22.- Pagina 32.

PROCEDENCLA ¥ PROPORCIONALINAD QK (O3 ALIMKNTOS:

El ejercicio de la accion alimentaria, requiere que el
acreedor demuestre no sclo su necesidad de percibir alimentos,
s8ino también la ‘cix-cu.nabuncia de que el deudor se encuentra en
la* posibilidad de sufragarlos, ya Bea por que obtenga
determinada remuneracion a cambioc de Bu trabsjo, o por que
.poaea bienes. Dicha probanza tiene por objeto situar al
Juzgador en condiclonea de fijar el monto de la pension
alimenticia que corresponda, en los términoa del articulo 306
del Coédigo Civil para el Estado de Durango, segin el cual los
alimenl;oa han de ser proporcionados a la posibilidad del que

debe darlos, ¥y a la necenidad del que debe de recibirlos.

AMPARO DIRECTO 6331/68.- Maria de Jesus Galindo de
Villalobos.- 20 de Febrero de 1968.- Mayoria de votos.- Ponente

Rafael Rojina Villegas.- Disidente: Enrique Martinez Ulloa.

Semanario Judliclal. de la Federacion, Séptima Epoca, Cuarta

Parte.- Volumen 2.- Pagina 23.



PROCEDKNCIA X _ PROPORCIONALIDAD _ DE 105 — ALIMENTOS
LLEGISLACIUN DKL KSTADQ _DE_PUKBGA):

De conformidad con lo que dispone el articulo 566 del
Codigo de Procedimientos Civiles del Estado de Puebla, 1la
gentencia que sBe dicte en los juicios de alimentos "podra ser
revocada o0 modificada wmediante Jjuiclo eumerio, por causa
supervenientes”, y si bien es clerto que el articulo 185 del
Cédigo Civil del mismo Estado establece que “el marido debe
dar alimentos a la mujer aunque éata no haya llevado bienes al
matrimonio”, tamblién lo que es de acuerdo con el articulo 208
del mismo ordenamiento “los alimentos han de ser proporcionados
a la posibllidad del que debe darlos y a la necescidad del que
debe de recibirlos de suerte que el aumento o disminucion del

monto de la pension alimenticia dependera de la dempstracion

del cambio de circ 1icias en o a dicha posibilidad y

necesidad, gue se tuvieron en cuenta para fijarla.

AMPARO DIRRCTO 532B/73.- Leonila Ramos Velasco.- 11 de
Agosto de 1975.- unanimided de 4 votos.- Ponénte: J. Ramdn

Palaclos Vargas.

Semanario Judlcial de la Federaciop. Séptima EBpoca.
Volumen 80. Cuarta Parte Agosto de 1875. Tercera Sala. Pagina
13.
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PHQCKDKNCIA . Y  PROPORCIONALIDAD DE LOS ALIMENTOS
LLEGISLACION DKL _ESTADO DE VKRACRUZ) :

Es verdad que el legislador, en el capitulo Segundo del
Titulo Sexto del Libro Primero del Cddigo Civil del Estado de
Veracruz, reglamenta, en diversas dispovsiciones legales, todo
lo relativo a los alimentos y que en dichos preceptos legales
establece la obligacion de los cényuges de darse alimentos, y a
los padres de dar alimentos a sus hijos; pero en este miasmo
capitulo, como norma fundamental que regula todas las demas
referidas a esta materia, ha establecido, en el articulo 242,
que los alimentos han de ser proporcicnados a la puaibil.ldad.
del que debe darlos ¥ a la necesidad del que debe recibirlos;
por tanto, para obtener lu suministracion de alimentos ea de
todor punto indiepensable que se acrediten los dos extremcs de
eeta disposicién legal, esto es, que se pruebe fehaclentemente
no solo la capacidad econémica del deudor alimentista, sino

también la necesidad del acreedor alimentario.

AMPARO DIRECTO 435/68.~ Edith Roldan Gonzélez.— 22 de
Agosto de 1969.~ Mayoria de 3 votos.- Ponente: Ernesto Solis
Lopez. Disidente: Rafael Rojlna Villegas.

Semanario Judlclal de la Federacion, Séptima Epoca, Cuarta

Parte.—~ Volumen 8.~ Pagina 15.
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ALIMENTOS SU PROUKDRNCIA Y PROPORCIONALIDAD. (LEGISLACION
DEL, ESTADO DE VERACRUZ):

El articulo 242 del Cédigo Civil vigente en el eatado de
Veracruz del Codigo Civil vigente en el Estado de Veracruz,
establece una proporcionalidad entre la posibilidad del que
debe dar los alimentos y la necesidad del que debe de
reclibirlos, por lo que, en consecuencia,para la procedencia de
1la accion, es suficiente que el actor acredite tanto 1la calidad
con que los solicita, como que el demandado tiene bienes
bastantes para cubrir la pension reclamada; pero por lo que
respecta a la necesidad del acreedor alimentista, sl bien dicho
precepto no supone que este 8e encuentra precisamente en la
miseria, de manera que por el hecho de tener bienes propioe ya
no concurre la necesidad de recibir alimentos, sin embargo,
ante la prueba del demandado, sobre que el actor tienen bienes
proplos y recibe integros los productos de ellos, este queda
obligado a comprobar la insuficiencila de tales productos para
atender a sus necesidades alimenticias, que deben cubrirse con
la pension que reclama, Pues tanto la posibilidad del demandado
para suministrar los alimentos, como 1la necesidad del actor
para recibirlos, son requisitos gque deben concurrir para

determinar la proporcionalidad de la pension alimenticia.

AMPARO DIRECTO 2137/71.- Enrigue Trevifio Santos.- 10 de
Noviembre de 1871.- Unanimidad de 4 votos.- Ponente Ernesto
Solis Lopez.
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Precedente:
Quinta Kpoca Tomo LIX, Pagina 304. .

Semanario Judicial de la Federacién Séptima &poca Cuarta

Parte.— Volumen 35.- Pagina 16.



CARTITULLO TERCERO

PROCERIMIANTO KN _MATERIA DR ALIMENTOS
CARACTERISTICAS Y REGLAS
SOBRE LAS CONTROVERSIAS

DE ORDEN FAMILIAR

FORMULARIO
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_ CAPITULO III
PEOCKDIMIRNTO EN MATKRIA DE_ALIMENTOS

El Titulo Decimo Sexto Capitulo unico, del Coédigo de
Procedimientos Civiles del articulo 940 al 956, contempla las
controverslas de Orden Familiar dentro de las cuales se
integran los 1litigios en materia de alimentos. Todas las
controversias de orden famlliar que se susciten deberan de
resolverse por -‘los Jjuzgados de lo Familiar, loa cuales se
encuentran enumerados en el Distrito Federal del Primero al
cuadragésimo progresivamente, ubicados del Juzgado Primero al
Decime sexto en Doctor Lavista 114, Colonia Doctores y del
Decimo eéptimo al Cuadragésimo, en Nifics Héroes 152 Torre Sur,
Colonia Doctores; estos Juzgados fueron creados por el decreto
de Fecha 24 de Febrero de 1971 y que subatituye a los antiguos
Juzgados puplilares que eran tres, _dos de ellos radicados en lo
gque se llamo, Partido Judicial de la Ciuvdad de México, y un
tercero que deberia funcionar dos dias a la semana en los
1llamados partidos Judiclales de Coyoacan, Xochimilco y en Villa
Alvaro Obregon, funclionande Martes y Viernes en Coyoacan,
Miercoles y Sabado en Xochimilco y Lunes y Jueves en Villa

Alvaro Obregon. -

Actualmente la ley Organica de los Tribunales de Justicia
del Fuero 'comlln, establecen las atribucliones y competencia de
los Juzgados de lo Familiar, la cual establece en su articulo

58:
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“Los Jueces de lo Familiar conoceray.

I.- De los negocios de Jurisdiccion voluntaria,

relacionados con el Derecho Familiar;

II.- De los Jjuiclos contenciosos relativos al Matrimonio,
a la ilicitud o nulidad del matrimonio y del divorcio
incluyendo los que se refieren al régimen de los bienes en el
matrimonio; de los que tengan por objeto modificaciones o
rectificaciones en las actas del Registro Civil; de 1loa que
afecten al parentesco, a los alimentos, a la paternidad y a la
filtacion legitima, natural o adoptiva; de los que tengan por
objeto cuestiones derivadas de la patria potestad, estado de
interdiccion y tutela y las cuestiones de ausencia y presuncion
de muerte; de los que se reflera a cualquler cuestion
relaclonada con el patrimonlo de familia, como su
constitucion, disminucidn, extincién o afectacién en cualgquier

forma;
I11.- De los Juicios sucesorios;

IV.- De los asuntos dJudiclales concernientes a otras
acciones relativas al Estado Civil, a 1la capaclidad de las

personas y a las derivadas del parentesco;

V.- De las diligencias de consignacion en todo lo relativo

al Derecho Familiar.
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VI.~ De las diligencias de los exhortos, suplicatorias,
requisitorias, y desgpachos, relacionadas con el Derecho

Familiar.

VII.- De las cuestiones relativas a los asuntos que
afecten en sus derechos de persona a los menores e
incapacitados; asl como, en general, todas 1las cuestiones

familiares que roclamen la intervencién Jjudicial.

Podemos concluir de esta forma definiendo a las
controversias de orden familiar “como todas aquellas cuestiones
atinentes al matrimonio, divorcio, alimentos, tutela, curatela,
eatado de interdicclon, emancipacién y de ia mayoria de edad,
adopeién, de los ausentes e lgnorados, de la paternidad, de la
fili:ac.lén, de la Patria Potestad, etcétera, y que ameriten 1la
intervenclén Judicial, y que el Codigo Procesal Civil los
considera como inherentcs a la Familia, encuadréndolos dentro
del orden Publico por constituir aquella la base de la

integracidon de la socledad”. (26)

A _CARACTHRISTICAS Y REGLAS. SOHRE LAS. CONTRQUERSIAS DE
ORDEN_FAMILIAR:

1.~ Batos Juicios son considerados de orden Publico.

28 ganchez Bafiueloo Froylan, El Derecho de Alimentos, Editorial
Iata, pagina 101,
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2.- La autoridad facultada para divimir dichas
contraversias son los Jueces de lo famillar, el cual podra

intervenir de oficio.

3.~ Los Jueces y los Tribunales esté&n obligados a suplir

la deficiencia de las partes en su planteamientos de derecho.

4.~ El Juez eata facultado para exhortar a las partes

litigantes a un avenimiento por medio de un convenio.

5.- No se requicren formalidades especiales para acudir al

Juez de lo famliliar.

B.— Podra acudirse por escrito a por comparecencia

personal, exponiendo sus hechos y pruebas.

7.~ Con los documentos respectivos a la comparecencia se
corre traslado a la parte demandada, para gue conteste en el
termino de 8 dias y presente pruebas; en el ordenamiento del

traslado 5(; fija la hora de la celebracitn de la audiencia.

8.~ En materia de alimentos ya sean provisionales, por
contrato, por teatamento o dispoasicién legal, el Jueé fijara a
peticidn del acreedor, &in audiencia del deudor, mediante la
informacién necesaria, una pensién alimenticia provisional,

mientras se resuelve el -Juicio.

8.~ KEn caso de que lae partes concurran asesoradas, los
asesores deberan ser licenciados en Derecho con cédula

Profesional.
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10.- La audiencia respectiva se celebrara con o sin las

partes.

i1.- El Jjuez para resoclver sobre el problema que se
plantee podra cerciorarse personalmente o con el auxilio de las

trabajadores soclales sobre la veracidad de los hechaos.

12.~ El Juez y la partes podran interrogar a los testigos

con relacion a los hechos controvertidos.

13.-~ La audiencia Bsec celebrara apartir de los 30 dias
contados, a que se ordeno el traslado, y s8i esta no ge puede

celebrar se verificara dentro de los B8 dias .siguientes.

14.- Las partes tienen obligacion de presentar a sus

testigos y peritos.

15.~ En caoo de que de ofrezca prueba confesiconal deberan
ser citadas las partes con aperclbimiente de ser declaradas
confesas de 1la posiclones que se le articulen y Bean

calificadas de legales.

16.~ Los incidentes que Be susclten se pregentaran por un
escrito de cada uno de las partes y sin suspensioén del
procedimiento. S1 se promueve prueba, debera ofrecerse en los
eseritos respectivos fijando las partes sobre gque verase y se
cltara dentro de los 8 dlas siguientes para audiencia
Indiferible, en la cual se oiran brevemente los alegatos y se

dictara resolucion dentro de los 3 dias slguientes.
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17.- En 1la audiencia se dictara sentencia si’ es posible

sino dentro de los B dlan eiguientes.

18.- En caso de interponer recurso de apelacién a la
resolucién ee atenderd a los términos del articulo 681 del

Codigo de Procedimientos Civiles.

19.- Salvo en los casos del articulc 700 del Codigo de
Procedimientos Civiles, en donde el recurso de apelacion se
admitira en ambos efectos, en los demas casos el recurso

procedera en el efecto devolutivo.

20.- Las resoluclones gue fueren apeladas se ejecutaran

sin fianza.

21.- La recusacion no podra impedir que el Juez adopte las
medidas provisionanles, gobre el deposito de personas, alimentos

¥ menores.
B. FORMULARIO
1._ESCRITO DK _DEMANDA. DE_ALIMENTQS

C. JURZ DK LO FAMILIAR EN TURNO.

ANGELINA, por derecho propio y en ejercicio de la patria
potestad que ejerzo sobre mi menor hijo JUAN LUIS..., seflalando
como domicilio para oir y recibir toda clase de notificacionen
la casa numero... de la calle de..., Despacho con nomero..., en
esta Ciudad y outorlzando para los miemos efectos al Lie. ...,
vy a los C. C. ....; ante usted con debido respeto comparezco y
exXpongo:

Que por medio del presente cscrito y en CONTROVERSIA DE
ORDEN FAMILIAR, vengo a demandar de mi esposo el sefior
RICARDO..., quien tiene su domicilio laboral en las oficinasm



87

del Quinto Reglamento de Artillerigh, Campo Militar No. 1 Lomas
de Sotelo, Delegacién Miguel Hidalgo de esta Cludad, el cual
pido sea emplazado para que manifieste la que a su derecho
corresponda, reclamandole el pago de una pension alimenticia,
Lanto provisonal como deflnitiva, asi como 8su aseguramiento,
qQue sea bastante y suficlente para cubrir tanto las necesidades
alimentarias tanto de la suscrita como de las de mi menor hijo
en principio nombrado.

La demanda de funda en los oiguientes hechos vy
consideraciones de derecho que pasoc a exponer:

HECHOS

1.— Con fecha... del mes... del afio de 18.., contraje
matrimonio civil con el hoy demandado sefior Ricardo, como lo
acredito con el certificado del registro civil que se anexa.

2.~ De nuestra union procreamos al menor hijo de ambos, de
nombre JUAN LUIS...

3.- Se establecio el domicilio conyugal en la casa
Mupero... de las calles de... de la Colonia Florida, Delegacién
Iztapalapa de esta Ciudad, domicilio que el demandado abandono
el dia... del mes de Septiembre del afio préximo pasado, dejando
a la suscrita y a su menor hijo Juan Luis, en completo abandono
economico, viendose inclusive obligada a desocupar la vivienda
que constituia dicho domicilio conyugal a los tres meses
despues de que el demandado hubiera cometldo tal abandono, es
decir en el mes de... del afioc proximo pasado, ya que me vi
imposibilitada pecuniariamente para pagar la renta
correppondiente y, ademas, porque me exiglo el casero que la
desocupara, razén por la cual me ful a refugiar con mi hijo a
la casa de mis sefiores padrea, en el domicilio que al principio
sefialc para oir notificaciones.

4.- El demandado sefior RICARDO, ha dejado de proporcionar
alimentos tanto para la suecrita como para su menor hijo, desde
el mes de geptiembre del afio préximo pasado no obstante de
haberselos solicitado insistentemente con resultados negativos.

5.— El demandado presta sus serviclos en el regimiento de
Artilleria con adacripeién al Campo Militar No. 1, Dependiente
de la Secretaria de la Defensa Nacional, Lomas de Sotelo, de
Esta Ciludad, con el rango de teniente de Caballeria.

6.- BaJjo Protesata de decir verdad, hago de su
conocimiento, Seflor Juez que tanto la suscrita como ml menor
hijo, nos hemus visto en el mas completo desamparoc economico y
ain moralmente, en virtud del estadoc de irresponasablilidad que
se ha colocado el demandado, lo que me ha ayudado a pedir ayuda
economica tento a mis familiares, de personas conoclidas y ain
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de amigos para sobrellevar un poco la precaria situacion en que
me encuentro, situacion gque ya es insostenible y es razon mag
que 8suficiente para ocurrir a su sefloria para formular la
presente demunda en contra del sefior Ricardo las reclamaciones
al principio enunciadas.

7.~ Asi miemo manifiesto bajo protesta de decir, que el
demandado e¢n el empleo y grado militar qQue indico en el hecho
quinto anterior, tiene ingresos econdmicos superiores a los dos
mil nuevos pesos mensuales, razén por la cual pido se me fije
pension alimenticia provisional para cubrir las nccesidades de
ml menor hijo como las propias, a reserva de que se me aulgne
pensidn alimenticia en forma definitiva por sentencia.

CAPITULO DE PRUEHAS.

Desde ahora ofrezco como pruebas de mi parte, lag
siguientes:

I. DOCUMENTAL  PUBLICA: Consistente en las copias
certificadas del regiatro Civil, referentes a mi matrimonio con
el demanadado y al nacimiento de nuestro menor hijo JUAN LUIS,
pruebas que tienen relacion con el hecho 1 y 2 de esta demanda.

II. CONFESIONAL: A cargo del demandado sefior Ricardo,
consistente en las posiciones contenidas en el pliego y en
sobre sellado dende achora acompuflo y debera absolver
personalmente, para lo cual debera de cltarcele con el
apercibiento de ler respectivo. Esta prueba se relaciona con
tados y cada uno de los hechos relativos de esta demandada.

II1. TESTIMONIAL: A cargo de los sefioree CLICERIO, con
domicilio en..., personas que me comprometo a presentar ¢l dia
de la audiencia que para el efecto se sefiale. Esta la prueba la
relaciono con todos y cada uno de los hechos de esta demanda.

IV. DOCUMENTAL: Consistente en el informe que rinda a este
H. Juzgado el Jjefe de personal o represente legal de 1la
Secretaria de 1la Defensa Nacional, Quinto Regimiento de
Artilleria, Campo Militar numero 1, con domicilio conocido con
en Avenidas Industriales Militares esquina con Perliferico,
Colonia Lomas de Sotelo, de esta capital sobre los ingresos o
y demas prestaciones que por cualguler motivo obtenga el
demandado en dicho lugar conforme al rango militar que antes
queda seflalado, pidiendo atentamente a su Sefioria ordene ee
#ire el oficia conducente, con los incertos necesarios, para la
obtencisdn de tales informes. Esta prueba la relaciono con el
hecho $ de mi demanda.

V. INSTRUMENTAL DE ACTUACIONES: iIncluyendo la presuncional
legal y humana y que se deriven de todo lo actuado en este
asunto y pueden favorecer a los intereses de la demanda.
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MEDIDAS PROVISIONALES.

la. Con fundamento en el articulo 943 del Codigo de
Procedimientos Civiles, solicito a su sefioria se sirva decretar
pension alimenticla a cargo del demandado y en forma conjunta
las demas medidas legales que sean del caco a efecto determinar
para el pago y garantia de la mimma. Y en el caso de denuncia o
despido del demandado del lugar donde presta sus servicios,
ordenar que se le retengan toda clase de prestaciones que se le
pusdan hacer efectivas a su favor y se pongan a disposicion de
este Juzgado como garantia de la pensién alimenticla que ahora
se le reclama judicialmente.

DERECHO

En cuanto al FONDO del asunto, son aplicables las
disposiclones contenidas en los articulos 301, 302, 308, 311,
317, 321, 323 y relativos del Codigo Civil.

En cuanto al PROCEDIMIENTO a seguirse, lo regulan los
articulos 940 al 956 del Codigo de Procedimientos Civiles.

En cuanto a la COMPETENCIA 1la fija el articulo 58,
fracecién II de los Tribunales del Fuero Comin del Distrito
Federal .

Por lo expuesto y fundado a Usted Sefior Juez, atentamente
pido se sirva:

io. Tenerme por presentada por medio del presente ocurso
demandando &l eeflor Ricardo el pago y aseguramiento de una
pension alimenticia, suficlente y bastante a cubrir las
necesidades alimentarias tanto las de mi menor hijo con las de
la suscrita.

20. Con copla simple de esta demanda y documentos que se
acompafian, correr traslado y que se emplaze al demandado en su
lugar de trahajo para que wmanifienate lo que a su derecho
convenga.

3o. Tener por ofrecidas las pruebas que he dejado
relacionadas, ordenando su oefloria se gire atento oficio al C.
representante legal o Jefe de personal de la secretaria de la
defensa Naclonal, Quinto Regimlento de Artilleria, Campo
Militar No. 1, Domicilio conocido, para que informe sobre el
sueldo ¥y demag prestaciones que reclba el demandado.
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40. se wsirva fijar pension alimenticia provisional para
cubrir las necesidades alimentarias tanto de la suscrita como
de su menor hijo, durante la tramitacion del presente julcio.

: 50. . Terminada 1la presente Lities dictar aentencia
definitiva, cond do al d dado a las prestaciones que se
reclamen.’

PROTESTO LO NECESARIO
MEXICO, D. F., A ... DE ... 199..
FIRMA DRL DEMANDANTE.

FORMATO DE UN PLIKGO POSICIONES. POSICIONES QUE DEBERA
ABSOLVER PERSONAIMENTK EL DEMANDADD SEROR RICARDPO..., EN EL
JUICIO DE CONTROVERSIA DE ORDEN FAMILIAR, ALIMENTOS SEGUIDO
ANTE EL JUZGADO... DK L0 FAMILIAR POR SU ESPOSA LA SRA.-
ANGELINA. . .

Previa la protesta de ley y dacion de sus generales, dira
B8l es clerto como lo es:

1.- Que usted contrajo matrimonio civil con la articulante
el dia ... del mes... del afio...

2.- Que la uniotn o que se hace referencla en el punto
anterior, usted procreé con la articulante al menor hijo de
nombre JUAN LUIS...

3.- Que usted y la articulante estableclerdn domicillo
conyugal en ls calle de... numero... interior... Colonia....

4.- Que Usted obandono el domicilio conyugal el dia... del
mes de Octubre del afio 19..., 8in causa Justificada y dejando
en el mas completo desamparo econdémico, tanto al articulante
como a su menor hijo.

5.- Que desde la fecha del asbandono usted se ha abstenido
de cumplir con Bus obligacilones alimentarias para con la
articulante y su menor hijo JUAN LUIS.

6.~ Que usted ha sido requerido por la articulante, en
varlas ocaslones para que le miniotre alimentos, asi como a su
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menor hijo, hablendo obtenido resultados negativos hasta la
fecha.

7-— Que usted tiene el grado de teniente de caballerip y
presta su servicios o labora en el quinto regimiento de
artilleria, con adscripcién al campo militar numero uno,
dependiente de la Secretaria de la Defunsa Nacional.

8.- Que usted cumple con sus obligaciones alimentarias
apartir de que se le ha requerido judicialmente este asunto.

PROTKESTO LO NECESARIO
(FECHA Y FIRMA DE LA DEMANDANTE)

2. RSCRITO ACUSANDO LA REBELDIA AL DEMANDADO POR NO HABER
CONTESTANDO LA DEMANDA EN TIEMPO LEGAL.

CIUDADANO JUEZ... DE LO FAMILIAR.

ANGELINA, con la personalidad gque tengo reconocida en el
asunto arriba expresado, ante usted respetuosamente expongo: Ha
transcurrido el termino de Ley concedido a la parte demandada
para contestar la demanda, B8in que lo hubiera hecho, de nuevo
por lo que procede ae le acuse la rebeldia correspondiente y
asi vengo a sollicitarloe por medlo del presente ocurso, con
fundamento el lo que disponen los articulos 271, 637 del Cadigo
de Procedimientos Civiles.

Por lo expuesto,

A USTED CIUDADANO JUEZ, atentamente pldo se sirva:

1. Tener por acusada la rebeldia y por perdido el Derecho
que el demandado dejo de ejercitar.

I1. Ordenar que en lo sucesivo, las notificaclones atn laa
de caracter personal se hagan por medio del Boletin Judicial.

PROTESTO LO NECESARIO.
México, D. F. a... de...1B89...
(FIRMA DE LA ACTORA)

3. ESCRITO DEL DEMANDADO DANDO CONTESTACION A LA DEMANDA.
CIUDADANO JUEZ DK LO FAMILIAR:
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RICARDO, por mi propio derecho, geflalando como domicilio
para oir notificaciones el despacho..... de la avenida 5 de
Mayo de esta Ciudad, y autorizando para los mismoas efectos a
los Liec....., indistintamente, ante usted con el debido respeto
comparezco y expongo:

Por ente escrito vengo a dar conteetacion a la demanda
interpuesta en mi contra por mi esposa la Sefiora ANGELIRA,
demanda que mwe fue notificada el dia... del mes de... del afio
en curso, negandole desde luego toda acclon y derecho a 1la
actora para demandarme las prestaclones contenidas en el
proemio de su demanda. Niego asi mismo la procedencia de la
accion y el Derecho para que se cobre y asegure una pensién
alimenticia de mi hijo JUAN LUIS, por ser infundada su demanda
como &¢ acredlitara en el curso de eeste Juiclo, pasando a
contestar todos -y cada uno de los hechos de la misma en los
términos que a continuacién ge indican.

HECHOS
1.- Es clerto el hecho primero que se contesta.
2.~ KB clerto el hucho correlative aque .se cénteata.

3.~ Niego por per falsos 1los hechos que apunta la
demandante en este punto por no ser ciertos. La versad es que
mi esposa y el suscrito hemos tenido el domicilio conyugal
establecido en diversos domicilios. En el ultimo que indica no
obastante reunir determinadas condiclones de habitalidad,
seguridad y por ser céntrico no le ngrado mucho a mi esposa.
Habla ocasiones en que no encontraba en epe domicilio a mi
eeposa ni a mi hijo, cuando llegaba una vez cumplidas mis
obligaciones en el desempciio de mi trabajo como teniente de
artillerla de la Sccretarla de la Defensa Necional. Eeta
situacién de ausencla de hogar, las repetia con frecuencia la
actora sin mi consentimlento y conocimlento. Siempre he
cumplido con mis obligaciones de dar alimontos y todo 1lo
necesario a mi esposa he hijo a 1la altura de mi a
circunstancias economicas. Lo clerto es que la actora el
dia...del mesm...del afio en curso, como & las...horas...
abandono el hogar conyugal con mi hijo JUAN 1UIS... lo que me
fue informado por unos vecinos, dejando nuestra casa sola y
cuando pretondi entrar, me encontre con la novedad de que
estaba cambiada la chapa de la puerta de entrada. Ante esta
situscion procedi a buscarla en la casa de sus padres, sltio,
en..., habiendola encontrado y pedlrle me explicara los motivos
de pu determinacidon a la vez que invitandola o exiglendole
regresage a nuestro hogar con mi hijo, a lo que Be nego
rotundamente y hacta me injurio, diciendome... y de que no
queria nada de mi y gue la dejara en paz. Ante tal negativa le
suplique me dejara entrar a mi domicilio conyugal para oacar
mie objeton personales, a lu que también se opuso y me volvid a
insuitar. Insisto en que siempre he cumplido en proporcionar a
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mi esposa ¥ a mi hijo todo lo necesarlo para los alimentos. De
conaiguiente, solicito de usted sefior Juez, conmine y requiera
a mi esposa para que Be incorpore s el domicilio conyugal y
deje Bin efecto la pension alimenticia decretada en el presente
asunto.

4.- El hecho cuarto de la demanda lo contesto diciendo que
no son ciertos los hechos que se me imputan; - eiempre he
ministrado lo necesario para los alimentos de la actora y de mi
hijo, no siendo exacto que me los hubiera pedido
insistentemente, como lo afirma en este punto.

5.- Es cierto el hecho correlativo que se contesta.

6.- Niego lo afirmado por la actora en el hecho seis de su
demanda que ahora contesto,por no ser ciertos y falsas.Pido a
usted sefior Juez que requiera a la actora a qQue se incorpore al
domicilio sito en ... ya que la circunstancia de que viva con
sus padres,no ee cuestion de que sea imputable al suscrito.

7.-Este hecho es cierto en parte;es verdad que mi grado es
de Tenlente de Artilleria.pero mi sueldo es inferior a la
cantidad que indica la acteorajniego que proceda el decreto de
una pensién alimenticia provisional en este asusto,toda que
cumplo con mis obligaciones alimentarias para con la actora y
mi hijo, por lo que tal providencia debe quedar sin efecto.

PRUEBAS

I. LA CONFESIONAL: A cargo de la actora al tenor de pliego
de posiciones que opor te pr tare y debera absolver
personalmente el dia de la audiencia que al efecto se sefialen,
para 1o cual hacercele el apercibimiento legar respectivo. Se
relaciona esta probanza con todos los hechos que constltuyen la
litis en este negocio.

II. LA TKSTIMONIAL: A cargo de los sefiores... quiénes
tienen sus domicilios en ... respectivamente, personas que me
obligo a presentar en el dia y hora de la audiencia que sefiale
para su desahogo. Esta probanza la relaciono con el hecho tres
de mi contestacion a la demanda y a los hechos que conforma la
1itis, contestacién de este asunto.

ITI. LA DOCUMENTAL PUBLICA: Consistente en ¢l informe que
rinda el C. Director del Instituto de Seguridad Social para las
Fuerzas Armadas Mexicanas (ISSFAM), acerca de que estdan
afiliados a dicho instituto tanto mi esposo como mi hijo ¥y
reciben sue beneficios. Pido ase gire atento oficio a esta
Institucién en su domicilio de Avenido Industria Militar No...
en Lomap de Sotelo D. F. relaciono esta probanza con todos los
hechos de contestacién a la demanda.

IV. LA DOCUMENTAL PUBLICA: Consistente en el informe gque
rinda a este J do el Cc dante del Quinto Regimiento de
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Artilleris, ascbre mis servicios, sueldo, comlsiones y demas que
peroibo a la fecha y causan ingresos inferiores a los apuntados
por la asctora. El oficio debera dirigirse al Campo Militar No.
1. "General de Div. Alvaro Obregon”, Lomas de Sotelo D. F.
Relaciono esta probanza con el hecho siete de ml contestacion a
la demandada.

V. LA INSTRUMENTAL PUBLICA: Conslstente en la actuaciones
que integran el Juicio en que me apersono y que me favorezcan.

VI. LA PRESUNCIONAL LEGAL Y HUMANA: En todo lo que me
beneficie. Pour lag rarones que se me dejan expresadas en el
cuerpo de este escrito solicito que se dejen s8in efeclo lax
medidas provisionales decretadas en ¢l presente asunlo o sea la
penuion alimenticia provisional, puento gue siempre he cumplido
con mis obligaciones alimentarias para son mi espooo e hijo.

DERECHO:

Niego que sean aplicables las disposiciones del Codigo
Civil invocadan por la actora en su demanda.

El procedimiento deberd seguirse conforma a los canones
que fije el Coédigo de Procedimientos Civiles.

EXCEPCIONES.

LA FALTA DR ACCION Y DERECHO, que para demandar una
pension alimenticla tenga la actora, toda vez que he cumplido y
cumplo con mis obligaciones alimentarias.

LA FALTA DE ACCION Y DKRKCHO, toda vez que la demandante
es quien abandono el domicilio conyugal, lleovandoge a nuestro
hijo sin mi consentimiento y conocimiento y por rehusarse a
vivir a mi lado; por que siempre le he proporcionado los
alimentos; y el que los da, tiene derecho tamblén a recibirlos
y mi esposa no' ha cumplido con esta obligacion que es reciproca
atento a lo cue dispone el articulo 301 del Codigo Civil en
relacidén con el 302 del mismo Cédigo.

LA DE OBSCURIDAD DE LA DEMANDA, por virtud de que la
actora nlega hechos inexactos por cuanto mode, tiempo, lugar, vy
demas circunatancias.

POR LO EXPUESTO,
A USTED SEROR JUEZ, atentamente pido se sirva:

UNICO: Me tenga por presentado en los términas de este
eacrito dando contestacion a 1la d ia inter ta en mi
contra por mi esposa la sefiora ANGELINA... ofreciendo pruebas y
oponiendo las excepciones que se dejan apuntadas y se seflale
dla y hora para la audlencia de ley y en eu oportunidad se me
absuelva la temeraria demanda.




Atentamente
México D. F. a... del .... de....
(FIRMA DEL DEMANDADO AL CALCE).
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CAPITULO IV

—CREACION DE UN NUKYVQ ORGANO PARA LA ALIMENTACION.

Se ha elaborado con antelacion un breve analisis sobre la
materia de alimentos en su aspecto Juridico, con una clara
tendencia a profundizar sobre el principlo de proporcionalidad
consagrado en el articulo 311 del Codigo Civil para el Distrito
Faederal, sefialendo en su primera parte “los alimentos han de
ser proporclonados a las posibilidadea del que debe de darlos y
a las necesidades de quien debe de recibirlo™.

Primeramente entendamos el concepto de proporcionalidad en
un aspecto no propiamente Jjuridico, sino genérico, "“como el
aumento o disminucioén que guardan las copas sobre una micma
relacién en forma Justa”. En virtud de la definicidn anterior

se ha considerado ter presentar una diferencia doctrinal

entre justicia y equidad debido a gue en sentido estricto el ya
ecitado principio de proporcionalidad en el articule 311 del
Cédigo Civil mo resulta justo en cuanto a su aplicacidn, eino
egquitativo, por lo q;xe se considera de necesidad'pr:lmordial una

reforma en cuanto a los medios de cumplimentacién practica.

A. CONCEPTO DE JUSTICIA

“Ee la disposicion de la voluntad del hombre dirigida al
reconocimiento de lo que a cada cual ea debido o le correeponde
segan el criterio .inspirador del sistema de normas establecldo
para asegurar la pacifica convivencia dentro de un grupo social

mas 0 menos amplio.
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Aristoteles nos habla de una Justicia distributiva, que
exige en el reparto de los bienes y honores publicos cada cual
sea tratado secgun sus merecimientos, y de una Justicia
correctiva, que exige que en el reparto de los bienes y honores
piblicos cada cual sea tratado segin sus merecimientos, y de
una Justicia correctiva que puede ser conmutativa (referida a
lag relaciones contractuales) o Judicial ({referida a 1la

aplicacion judicial del derecho).” ¢27)>

B. CONCEPTO DE EN/IDAD.

“Atributo de 1la Justicia, que cumple 1la funciodn da.
corregir y enmendar el Derecho escrito, restringiendo algunas
veces la generalidad de 1la ley y otras extendiendola para
suplir sus deficiencias, con el objeto de atenuar el rigor de
la miema.

En la concepecitn romsna la equidad se presentaba,
frecuentemente, como opuesta al derecho; pero actualmento se
considera como un elemento de Derecho Poaltivo y como un
criterio de interpretacién y de aplicacidon de la ley, no como
un principio extrafic y en conflicto con el derecho.

La equidad es para muchos la expresién de la idea de la
Justlcia no encerrada dentro de los limites del derecho
poaitivo, sino en su esfera y en su acepcién mas alta, aquella
que 88 llama elemento filoabfico del derecho.

El concepto mas exacto de la equidad nos los dio

27 Da Pina Rafael, Da Pina Vara Rafael. Dicsionaric da Derecho,
Editorial Porruli, pdgina 343.
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Aristoteles en su Etica a Nicémaco, e¢n la que resalta la
funcién correctiva de la ley en cuanto por su generalidad

precisa la adaptaclion al caso singular de que se trate.” (29)

Actualmente en nucotra logislacidn el Juez en ejercicio do
su potestad determina la proporcién que deberd otorgar el
deudor al acreedor alimentario; o ya sea que estos ultimos por
medio de convenio sefialen la cantidad que se otorgara por
concepto de alimentos y se acuerde lo correspondiente por
con.Biderarlo el juzgador conforme a derecho. En loe casos de
existir litis en cuanto a la entrega del monto por concepto de
alimentos el Juez oyendo al Ministerlo Pablico decreta la
cantidad que se debe descontrr al acreedor con el conocimiento
de los ingresos del mismo. Caba mencionar que puede solicitarse
la intervencion de trabajadora social en apoyc del ejercicio
Judicial, pero dentro de esta situaclidn consideramos resulta
importante resaltar la poca importancia que los tribunales le
han otorgado al criterio que manifieste la trabajadora social.
Con lo anteriormente expuesto ee claro el lineamiento gue la
ley le permite segulr al Jjuzgador, en cusnto tienen la amplia
potestad para determinar la cantidad que se debe suministrar
por concepto de alimentos, 1lo cudl Be considera provoca
violaciones al principioco de proporcionalidad ya citado; en
relacion a ésta critlca, de acuerdo al mnestro Rafael Rojina
Villegas el Juez no puede actuar en forma wmatematica, pero

20 pa Pine Rafmael, Do Pina Vara Rafael. Diccionario do Deracho.
Editorial Porria, Paginas 268 y 269.



99

difiriéndo de tan notable criterio, se ha conaiderado 1la
posibilidad de establecer un parametro bien definido sobre el
tanto por ciento que se debe descontar y que dicho pardmetro lo
contemple nuestro Cédigo Civil, todo ello con el obdeti\'m
primordial de evitar lo que consideramos una consatante
violacidén al principic de proporcionalidad, consagrado en
nuestra ley adjetiva. Pero desde el miemo ambito ublcandonos en
otra poslcién surge la interrogante jque sucede cuando se ha
determinado proporcional y legalmente la cantidad que se debe
suministrar al acreedor alimentario y esta resulte
insuficiente?; resulta entonces como respuesta la principal
preocupacion que ha dado origen al presente trabaJo, 1los
acreedores menores de edad, debido a ello se contempla la
posibilidad que el problems soclal y econémico que acarrea la
insuficiencia de 1las pencliones alimenticias se puede resolver
con la intervencion del estado tomando en cuenta para ello que
uno de los fines sociales del estado el preservar “el bien
vivir” de sus integrantes, para lo cual se han congiderado los
antecedentes de algunas Inatituciones que oxgaten en otros
paises s8in que por ello se olvide que traspasar fronteras
implica encontrarse con un cambio de ideologia y de condiciones
de vida sociales y econtmicas diferentes.

Las Instituciones que se mencionarén, no tienen como
objetivo que se apligquen en forma idéntica, ya que se trata de
otros ambitos del Derecho, pero si en forma analogn adecuandose

a la matoeria y a los requerimientos.
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C. ANTECEDKNTES. BN K{_RESKCHO KXTRANJKRO.
Mencionaremos so0lo aquellas Instituciones que se han
conaiderado como antecedente de caracter practico para el

presgent.e estudio.

1. ESTADOS UNIDOS PN NORIRAMKRICA.

En paises como Eatados Unidos de Norteamérica, el aparato
estatal ha desapx-ollado un sinnimero de beneficios para loa
gobernados para que estos no queden al deumnparorcuando no se -
encuentren en condiciones de sobrevivir u obtener ingresoe para

lograr fines especificos.

a. UNFMPLOYMINT INSURANCE:

Bste es un seguro que se ha implantado en forma federal
administrado por el llamado department of labor, egte es un
programa que conasiste en cantidades que se les da a los
desempleados y de esta forma aligerar la crisis por la perdida
del trabajo y mantener hasta clerto grado el poder adquisitivo
de los desempleados, los fondos para este seguro se obtienen
descontando de un 3.3X a un 2.7X sobre la nomina de los
empleados, estos descuentos ge informan y hasta en tanto no se

Jocupan pasan a formar parte del tesoro de la Nacidn.

b. NALIONAL DKEENSKE KDUCATION ACT:
Es un programa Federal para la ensefianza en todos loo

niveles por medio de subsidio economico, los fondos se obtienen
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en forma directa del Estado, autorizando este en forma anual

‘determinada cantidad para dicho organismo.

2. CANADA.

A VANCOUVER FOUNDALION.

Bsta fupdacion sostiene una linea de actuacién de
actividades caritativas sobre las necesidades de los hombres y
mujeres y sobre todo de loa nifios, con especial énfasis en los
nifios enfermos y desamparados o imposibilitados; los fondos de
eata Ingtitucion los obtienen organizando conferencias,
seminarios, simpdésium, competencias, etcétera. La formalidad
que requiere la fundacidn para otorgar fondos a los
solicitantes en forma de becas, es a través de la elaboracion
de una carta de estos ultimes, sefialando en la misma los
antecedentes del caso concreto, pasteriormente la fundacidn
realiza wuna entrevista y una vielta y después emite su

resolucidn sobre el otorgamiento de dicha beca.

3. FRANCIA.

Kl sistema Juridico Francés en cuanto a alimentos
contempla que toda pensién alimenticia decretada por orden
Judicial que no pueda hacerse exigible al deudor a través de
los medios seflalados por el Derecho Civil puede ser cubierta
por el Tesoro Poblico a demanda del acreedor interpuesta ante
el Procurador de la Repoblica estableciendo el procedimiento

para ello en su Codigo Civil.
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Después de mencionar algunos organismos, Instituciones o
préacticas gque funcionan en otros paises reconocidos en el
ambito mundial por su alto grado de proteccidén y humanismo
sobre los integrantes de su comunidad, no se ha pasado por alio
la busqueda de Instltuciones de carécter similar en nuesiro
pais, pero el encontrar la existencia de ellas o de ella no
implica que no existan nuevos requerimientos o la necesidad de

complementar los programas ya existentes.

D._PANORAMA NACIUNAL.

Lo MEXICO.

a. D.I.F.

Esta Institucion denominada’ Sistema HNacional para el
desarrollo integral de la familia surge en México en 1877 de la
fusién del IMAN y del IMPI. En 1982 se incorpord al Sector
Salud, ' éste Organismos Publico descentralizado coordina el
subsector de Asistencia Soclal, operando en todo el territorio
Nacional, en cada entidad federativa, y en mas de doa mil
Municiplos de la Republica. E1I D.I.F., es contraparle e
interlocutor de UNICKF, el Fondo de la Naciones Unidun para la
infancia, con quién realiza actividades conjuntas. Para cumplir
eficientemente con las funciones qQque la ley le ha encomendado,
coopera con un patronato que preside la esposa del Presidente
de la Repoplica. Los programas del D.I.F., brindan atencion y
mejoramiento nutricional, promocion del desarrollc familiar y
‘comunitario, proteccién y aeistencia a los desamparados, y

asistencia a wmenores, ancianoe Yy mninusvAlidos, se . puede
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concretar con lo anterior que el D.I.F., desarrolla tres
acclones basicas, interdependientes y complementarias, en el

éambito de la alimentacion:

1) La orientacion nutricional.
2) El1 fomento a la produccién de alimentos para el
autoconsumo.

3) La ayuda alimentaria directa.

Después de empaparnos en un panorama tanto Nacional como
extranjero, se considera menester la creacidn de wun nuevo
organismo que retome la caracteristica practicas de
Organizaciones establecidas en otros paises y a su vez coordine
y complemente esfuerzos con las ya existentes en nuestro pais,
ya que las acciones con las cuales se enfrenta el problema
alimentario no resultan suficientes, entendiendo los alimentos
en estricta forma Juridica, dejandose de esta manera =zl
desamparo principalmente a los acreedores menores de edad e
incapacitedos. Por lo expuesto con antelacidn, la idea de la
formacién de un orgenismo para la alimentacidén que tenga por
objeto ayudar en forma subsidiaria y directamente econdmica a
loe acreedores alimentarios que en obviedad de circunstanciaas,
no les resulte suficlente la cantidad decretada en forma
proporcional por concepto de pension alimenticia, resulta una
nueva opcion para .la solucién del problema de la insuficlencia

de la suministracion de alimentos. Pod decir t que

la creamcién de una nueva organizacldén que tenga por objeto
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especifico el esubsidio monetario en materia de alimentos
resulta una viable solucion, para lo cual se han tomado en
cuenta otras Instituciones sociales dentro de nuestro actual
sistema, que perfilan esencialmente esu funcionamiento a fines
filantropicos a través de divereas acciones de trabajo vy
prestacion de servicios, pero ello no implica que se adolezca
de un 6rganc protector y subsidiario de las necesidades de los
integrantes de 1la comunidad social, con una preocupacién
especlal sobre los menores de edad e incapacitados cuando estos
concurran  en las condlciones de estar como acreedores

alimentarios.

E. CONDICIONES HECTSARIAS PARA LA CREACION DK N NUEVD
LQRCANISHO.

1. Fin del organlamo:

Tratar de crear un orden jurldico nuevo en el dmbito de la
alimentacion, para mejorar la vida de acreedores alimentarios
menores de edad e incapacitados y a su vez lograr aplicar el

principio de proporcionalidad en forma Jjusta.

2. Funcion del organismo:
Ayudar en forma econémicamente subsidiaria en la
suministracion de alimentos cuando los recurscs obtenidoa por

concepto de pensién alimenticia resulten insuficientes.

3. Limites de la organizacion:
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Atendera exclusivamente a loa requerimientos elaborados
por Tribunal Superior de Justicia en los litigios donde surga
notoria insuficiencia de 1los deudores para‘ satisfacer lae
necesidades alimentarias de sus acreedores aei como lan

propias.

4. Obtencidn de fondos para su creacidn y continuldad.

En forma directa a través del Estado, siendo contemplada
dicha organizacion en el Plan Global. Asi mismo a través de
descuento porcentual nominal sobre agquelloe sujetos que
registren a sus hijos a través de la Institucion
correspondiente la cual elaborara las s=motaciones que se
consideren pertinentes y har& un requerimiento al lugar de

trabajo para el deascuento porcentual.

‘5. Constitucion de la organizacion.

Expuesta la motivacién con antelecién y aprobada su
creacidén, estableciendose el grado de realidad del mismo se
debera establecer su unidad estructural, creada esta por el
aparato ectatal, sefialando asi mismo sus alcances y limites y

forman de recaudacion para alcanzar sus fines.

Apegandonos a la practica juridica gque existe en nuestro
pais sBe han tomado en cuenta la existencia de diversas
Instituciones ya existentes para coordinar en forma conjunta

con el organismo pora la alimentacion. Por otro lado =se
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considera indispensable para el buen funcionamiento de dicho

organismo la intervenclén del Eétado ¥y 8u cooperacion.

. IMPI.RMENTACION PRACTICA DRI ORGANQ PARA LA ALIMENTACION
1. Debe ser un organismo independiente y coordinado en la
miama Jerarquia con Instituciones afines esemejantes (D.I.F.),

pero con autonomia economica.

2. Debe tener sus propios fondos los cuales podra obtener:

a. Que la ley sefiale la creacidn de un fondo de ahorro en
el cﬁal aporten todas &quellas perscnas que tengan hijoe por
medio de un descuento minino nominal, para ello se utilizara
como herramienta de coordinacion y apoyo al Registro Civil, en
donde el Juez teniendo conocimiento del registro de un nifio,
girara oficio al lugar de trabajo del padre en caso de falta o
.:meoaibllidnd del este para que se realeza el descuento
porcentual, se hard a la madre.

b. Debera de contemplar ¢l organo estatal dentro de sus
planes de asistencia social 1la designacion de presupuesto para

el cumplimiento del objetivo de dicho organismo.

3. El otorgamiento de los fondos de dicho organismo estar&
destinado para menores de edad, que en caso de encontrarse en
calidad de acreedores alimentarios, les resulte insuficiente la
pension alimenticia, este otorgamiento debe per presidido por
mandato Judicial después de la intervencion de trabajo social

por medio del cual se determinaran si realmente se encuentra en
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tad de idad y resulta insuficiente el wmonto por

to de alil -

Podemos asi esperar, que la creacién de “EL ORGANISMO
PARA LA ALIMENTACION", ayudaria aligerando la carga del deudor
v elevaria a su vez el nivel de vida del acreedor alimentario,

que implica tanto la participacion directa del Kastado.



GONGLUSIONES
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CONCLUSIONKS .

1. Juridicamente los alimentos comprenden deade la é&poca

de los R >8 hasta T o Derecho Positive vigente asl como
en otras legislaciones no menos importantes, tanto la comida,
la habitacién, el lecho y el vestido, como los cuidados gque
reclamasen la salud y la edad, la instruccion y la educacién,
{victus, cibaria, veatin, vestus,vestiarium, stramenta;
habitatio, corpo.ris ferendl curandive et valetudinis dispendia;

quat studia et disciplinan pertinet).

2. Los Romanos contemplaron con la influencia del
eristianismo el deber de mantener y educar a nifios y nifias a
expenpas del Estado este ejemplo a sido retomado por

legislaciones actuales como Francia y Canada,

3. Doctrinariamente se la ha otorgado a los alimentos
diversas caracteristicas; objeto del presente estudio el la de
ser pro'porcional. consagrado dicho principio en el articulo 311
del Codigo Civil, al que se consldera expuesto a constantes
violaciones, en virtud de que al Jjuzgador la ley le otorga la
facultad discrecional de determinar a cusnto debe ascender la
pension alimenticia a cada caco concreto por lo que su

aplicacion resulta equitativa y no justa.

4. Se considera la necesidad de la creacion de un

organiemo para 1la alimentacion, gque 8in puprimir a las
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Inastituciones ya existentes y coordinadas con estas wmiamas,
ayuden en forma economicamente subsidiaria a los menvres de
edad que concurran en calidad de acreedores alimentarios y que
la cantidad por concepto de alimentos que se suministre resulte

en obviedad de circunstancias insuficiente.

5. La creacion de este organiemo tendrda como fin
primordial ayudar en forma directa y econdmica a los menores de
edad e mejorando su nivel de vida y aligerando la carga del

acréedor alimentario.

6. Para la obtencién de fondos doc dicho organismo se
sugieren dos formas, tomando como antecedente para ello los
métodos utllizados en legislaciones como Canada, Francia y

Eastado Unidos de Norteamérica:

a. Determinar el descuento de un minimo tanto por clento
sobre el galario nominal a aguellas personas que se les
registren hijous, utilizande como Institucion coordinadora vy de
apoyo al Registro Civil, el cual girara un oficio al lugar de
trabajo de la persona obligada para que se realize el descuento

vy se mande al fondo del Organo alimeuntario.

b. Que el Estado intervenga en forma directa, designando
un presupucsato dentro de su plan global para el cumplimiento de

loe objetivos de dicha organizacion.
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7. Debera modernizarse la legislacién civil en relaclién a
los alimentos. Utilizando en forma conjunta para lograr tal

cometldo la actividad coercitiva del Estado.
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