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INTRODUCCION 



A través de .1.oa tlempoo. loa alltDOntoa han sido fuente 

constante de estudlo do dlveraatJ ramas de la clenr.ia. coma la 

EcotJomJa. Sociolosla, Blolasla. Qulmlca. Derecho, por altar 

a.1.gunas. El presente oatudlo ao hn enfocada a tratar en forma 

sucinta el aspecto Jurldico de loa alimentos. iniciando con o.1. 

lnfal table antecedente h1st<ir1co. analizando deodo la época de 

los romanoa, pasando por e.l. Derecho b"epa/lol ns1 como e.1. JJerecho 

Francás. hasta llegar al Derecho Positivo Mexicano. 

Desde la época de los romanos nos fue heredado el concepto 

Jur1d1ca de loa alimentos. gue co1DPrend1an tanto la comida, .1.a 

babi taclón. el lecho. y el vestido. como los cuidados a la 

Balud, edad. lnstrucalUn y miucaclün; victus. olvaria, vestls. 

vestus. veot1ar1WD; otramenta; habitatlo; corporis ferendl 

curandivo et voletud.inia dispendln; quat; llt studia et 

disciplinan pertlne11t; se indica on mrlltlplcs lugarco del 

Digesto, contemplandoae el otorBBIIJiento de los all.wntoB en 

forlDlJ. proporcional a lao necos1dadea del. que laa rcplü11mba y a 

la fortuna de.I obligado a prestarlos; d1choa pr1nc1pios fueron 

111corporadoo al Derecho Clvil Jlrancén del que oc lomaron. 

co11ceptoB que so vaclaron an el Derccl10 C1vil Hexlcano. Se ha 

elaborlldo un oatuJJo sobre el /)erccho EspaffoJ en virtud do que 

BU anteceden to resulta lndlspenaable para un mejor 

entendimiento del Derecho Poolt.ivo Vigente. as:l 111iB1DO se expur1e 

rm bosquejo del deBarrollo del Dorecho Civil HexiclJnD 

materla de alimentos. 
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En el aspecto doctrinal, se realiza un estudio de .l.as 

dlvcrsatr cilracter:laticas jurídicas do los ali.montos, para caer 

on una ur1tica oobro la praxiB Juridlca, · c9n una clara 

tendenc.ia a profundizar sobre el principio de proporcionalidad 

en 1118teria de alimentos, consagrado on el articulo 311 deJ 

CddJgo Civil el cual establece en BU pri.JDera parte: .. Los 

aliloentos han de sor proporcionados a laa pasibilidades del que 

debe de darlof! y las necealdadea de quien debe de 

reclbirloa••. Eote problema Ju.r.ldlco tiene un indiscutible 

1mpaclo en el ambito económico debido a ello, so realiza una 

expoaición de motivos para la creación de un organilJllJo para la 

alimontaclón con el. cual oe pretende alleerar .la cara del 

deudor alimentario cuando el porcentaJe que oe le descuenta ee 

proporclorml. !'ara la creaclón de dicllo organlB11Jo ne tomaron 

como baoc loa üntccedenleo de inatltuclonea o fundaclones 

extz•anjoraa en po.lnea como Entadoo Unidoo. Canadd o Franela. 

los cualoa ae hacen careo en forma. económlcaraente aubaldlarla 

de loa ilcreedores menores de edad. considerando con el.lo que 

la crer"Jc1ó11 do un oreanlBJIJO lndcpcndlcnto no 1111pllca la 

nuprcaló11 de la acclón de lru:rlltuc1onoa con finen análo11oa ol 

no lil coordl.rwcldn con loo m.1Bl11on. PlJI'a lacrar un subaldlo 

1110notarlo directo a .loo acrcedot·cu mu1w1·ot.1 de odad. 
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CAP I'l'ULO l 

ANTECJfDFt'N7'ES....1Jl!:lTORlCO-.ll!RIDICO DK LOS flLTHljNTOS 

Juridicrunente hablando n través de lne dietintae épocas, 

loe alimentos han jugado un papel relevante en la mayorla de 

las legielacionee poeit.lvae. Con el presente anta.lisia no ee 

pretende abarcar en formn profunda todos loe ordenamientos 

.iurldicoe, pero si realiznr en forma sucinta un análieie de las 

f'uentee hietóricae de nueet.rn legislación actual. ya gue de 

esta forma habrá unn interpretación me.a clara y recta en el 

estudio de nueetro Derecho Poaitlvo. 

En el presente caplLulo ae hace un bosquejo juridlco sobre 

el Derecho Romnno en materia de alimentos ya que bien eabido 

es, reeulta la p1•lnoipal fuente hletórica e inepirnción en la 

mayoria de loe cuerpos legales, aei miamo ne hace alueión al 

Derecho Kapnfiol ya que por elgloo arraigaron lan coetUIDbree 

del viejo continente en tierras Occidentaleo y en coneecuenoia 

también eu vidu. jurldlca; se ha realizado una slntesie de lan 

épocas del Derecho 1''rancéa en virtud de que aue cuerpos 1egalee 

han uorvldo de fuente de inepiraclOn para divereae 

Inet.itucionea; infa.ltable eeria un amilleia del proceso de la 

1eglelacl6n Mexlcw1a a través de aue diveraoa Códigos Civiles 

haotn lleear a nuestro Derecho Pooltlvo vigente~ 
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A DERECHO R0/1ANO • 

Kn loa primeros tiempos el Pater tenla el Derecho de 

disponer de eua deecendientea y por tanto de abandonar loe ( IUS 

BXPONBNDI) y por otra parte hacia euyna todaa lae adquieicionea 

realizadaa por loe hljoe, no ee comprendía pues, el deber 

reciproco de loa alimentos. Loe Derechoa de la Patria Potestad 

fueron perdi~ndo eu primitivo carácter con la intervención de 

loe cónaulea, debido a ciertos caeoe eacandaloaoe en loe que 

loe hijos ae velan abandonadoa en ln miseria teniendo padree 

opulentos o viceversa lo que orisino el eietema de la 

oblisaciOn reciproca de aecendientce y deecendientee, que en 

Roma ee hizo extensiva entre libertos y patronos. 

Dos Conatitucionea de Antonio Pio y Harca Aurolio 

reglamentaron la materia, poniendo como condicion pn.rn que 

existiera la oblisución alimentaria el estado de mioeria por 

parte del demandado. La Lesielaclón de Juatiniano dedica a eota 

materia el Titulo III del Libro 25 del Digesto de agnocendia et 

atendie liberiB, leyes 3 y siguientes; y el Titulo 25 del libro 

5 del Codex de alendie liberiaet parentibue. <1> 

Tenlan la obligación de alimentar a loe hijoe lesitimoe; 

en primer lugar el padre; eubeidiariamente la ~adre y a loe 

1 Rno.S.o1opad1.• Un1.varaa1 ::t1uutrada. BUROPBA-AKKR:IOANA. Bap&fta 

Ca.1po B.A. Bd1.tora11 Hadr.S.d Baroe1ona.. P&gina.a 727 Y 728 
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ascendientes paternoe, con la particularidad de que en caeoe da 

extrema pob1•cza o necesidad pasaba esta obligaciOn a. eue 

terceros herederos; pero el deber era reciprocQ e incumbln, par 

tanto, igualmente a loe hijoa con respecto a eue padren y demáo 

ascendientes. Ka de advertir que en eotc punto no ee hizo 

dietlnciún entre el parentesco civil (agnación) y el natural 

( cognacJ ón). El pa1·enteeco o generación puramente natural 

(ilegit.inm) solamente creaba obligación entre loe hijos y la 

madre (puee mater eemper corta oet} y loe aecendienteo 

mat"ernoe, pero Juet.iniano concedlo a loo hijos el Derecho de 

exigir alimentos al padre. 

Con la influencia. del cristianismo en la antigua Roma a 

loe nifioe y niñ.au se lea mantenia y educaban a expenBae del 

Botado; pero para que loa niftoa gozaran de esta prerroaativa 

requerian haber nacido libree y se lee otorgaba aegün au edad y 

aexo., ai eran nifloa lea correapondla ha.eta loa 11 afloa y si 

eran mujeres, haota loa 14 ai'loe. A eotoa nifloa oe lea dio el 

nombre do ALIHENTARII PUKRI ET PUELLAS. Trajano parece haber 

orsnnizado cata InatituciOn en una Tabla denominada 

ALIMENTARIAJl. 

Otra obliea.ción que ao le atribula al Eatadc> en cuanto a 

eumlniBtrar alimcntoa en la AntJaua Room ora con loe 

monl~aterw-1oa con Ja CONGIARUM, que conaiatla en la dietribuciOn 

gratuita <le art1culoa de primera necesidad como aceite, pan, 

eal, vino, triso, etcétera. 



Vemos con lo anterior que loe alimenten ya comprendian en 

el Derecho Romano., tanto la comida la habitar;::i.ón el lecho y el 

vestido como loe cuidados que reclamasen la aalud y In edad, la 

inatrucciOn y la educación (victua, cibana, veatia, veetue, 

veatianwn; etramenta, habitatio, corporie ferendi curandive et 

valenturinie diependia; guat etudia et disciplinan pertinet). 

pero solo ee otorsaban en proporciOn a las necesidades del que 

loe reclamaba y de la fortuna del obligado a prestarla teniendo 

su principal fuente de obligaciOn en el parentesco y el 

patronato .. <2> 

Una situación importante de remarcar en eotn materia. ea 

que corresponde al Juez la obligaciOn de repartir e imponer a 

loe demnndedoe o demandado el parcentnje de loe alimentos 

teniendo en cuenta las condiciones y las neceoidadeo do cada 

cual y que en cata materia la sentencia no tenia carácter de 

cooa juzgada.. Final.mente veJDOe que se perdla el derecho de loe 

alimentos. en coneecuencia la obligaciOn legal de proetsrloe 

cuando el que habla. gue recibirloe ae he.ola culpable de loe 

hechos srevee con respecto al pariente a quien ha de 

recle.mareeloa~ ejemplo, el le hubiera denunciado criminalmente. 

o por cuolquier otro motivo que diera lugar a la deaheredaciOn 

en la lcsielación Juatinlanea. 

2 SU•6n• Pot~t. Tratado o1am.untai do Dorooho Ro~ano. Kd~tor~a1 
Bpooa,. P•a~n• 07 .. 
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Kn eate punto ee har4 una enunciación y dietinción entre 

loa antecedentea y el Derecho vigente. 

El fuero Renl Titula VIII del libro III establece la 

oblisacion legal de otorsar alimentos entre padree e hiJoa, 

reslamenl.Adn en la ley 30. con rcapecto a loa hijoa naturales y 

dleponiendo en la primera que loa hermanos pobres aertt.n 

gobernadoa por el rico. Laa par~idae dedican a eeta IDllterla el 

t.ltulo 19 de la partldn 4ª que copia de Derecho Romano y que 

eetablece la obligaclOn de darse allmentoe entre dcecendlentea 

" aecendientea,. tanto paternos como maternos, sin hacer una 

dletinclón entre loe lesitimoe y loe naturales pero con 

reapecto a los hijos ilegitimoe solo ee establece la obligación 

lesal para la mndre y loa aocendientoe maternos, máo no para 

loe aecondlentee pat.ernoa (ley 5ª). Se ha discutido mucho en 

torno hn eata ley. en CU6Ilto ai el padre eetaba obligado a 

alimentar al hijo iles1timo. al menea en cuanto a loe alimentos 

indiepennnblea para lo vidn; el Derecha CanOnico neftala que loe 

padree eatén abllgadoo n dar allmentaa n loa hijos adulterinos 

(cap. V Do cou qui duxlt.. de elemento 111). La Ley 10 del Toro 

( 6• 'l'ltulo 20 laibro X Nov Recop) reconoce, el Derecho de loe 

hijon ilea.I t.lmoa no nat.uralee a aer nlimentndoa por aue padrea 

en cano de nccooJ dod por parte de loe hlJoe y la poeibilidad 
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por parte de loe pobree. Bn materia de reclamncion de alimentos 

"JI pérdida de derecho a percibirlos. siguieron fielmente nl 

Derecho Romano. ca> 

Se considera que la materia de alimentos era JDéa clara y 

sencilla que en el Código Civil vigente, pero debido a que loe 

preceptoe lesa.lee anterioree no pasan al acutal, no ae elabora 

una explicación mas amplia. 

e DERECHO ESPARQL VTGKNTE· 

En materia de alimentos esta formado por el titulo 6 del 

Libro Primero del Código Civil de loe articuloe 142 a 153. Para 

proceder con orden asruparemoa Por apartados las diepoeicionea 

lea:alee: 

flNTRE QUTENbQ Sb" DA fJ1 OULIGIJCIDN Dff AL~ 

Ket4n obligados eegún el Código Civil (articulo 143) a 

dar reciprócamente allmentoe: 

a. Loe cónyuges. 

b. Loe aecendlentce y deecendienten legltimoe. 

e. Loe padree y loe hijos lesitimadoa por conceaión real y 

loe deecendienteo l.esitimos de eetoa. 

a KnCJ:1.o1op9d1.u.. .:Ju.ridica Omeba •romo I. Letra "A" Páginaa soa 



d. Loa padr:•ea y loa hijos naturales reconocidoa y loa 

dcncendientea legitimoo de catos. 

e. Loe padree y loa hijos ileaitimoa en que: no concurran 

la condiciOn le~al de naturales. 

f .. Loa hcl'manoe legitimas. aunque solo eean uterinos o 

conaangulneos 7 cuando por un defecto fieico o moral o por 

cualquiera otru causa imputable al alimentieta. no pueda este 

procurarse eu oubaietencia. 

No establece el código un tipo comün ·de alimentos, y ei 

bien dice que estos comprenden todo lo que ea indispensable 

para el sustento, habitación, vestido y aaietenoia medica. 

ecsUn la condición aocial de la familia y también la educación 

e instrucción del alimentiatu cuando ea menor de edad, tal doaa 

solo ae enliiende respecto n loe alimentos entre loe cuatro 

primeros grupo1:1 de pcraonno do lna indicadas en el p4rrafo 

anterior pues laa comprendidaa en loo párrafos cinco y eeie loe 

allmentoa solo abarcan "loa auxilios neceearioa para la 

aubaiatenciu" aUn cuando loa padreo y loa herma.nea viven 

también obliaedoe a coutenr a loa hijoa y hermanos 

reapect.ivamentc "la lnatrucciOn elemental y la enaefianza de una 

profesión, Bl'te u oflcio" (art\culoa 142 y 143). 

Como ae ve, ln diferencia entre uno y otro tipo de 

alimentoo estriba en que el primero atiende a la poeicion 
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social de la familia mientras que el segundo solo atiende a lo 

neceearlo para la aubeiatencia. Segun el párrafo aeaundo del 

articulo 1894 loe oblisadoe a dar alimentos lo eetim también a 

pasar en proporción a la calidad de Iae pereonaa y a loa uaoa 

de la localidad. 

3 GRADACWN DK LAS PKRSlJNAS OBLIGADAS..:. 

CUando haya varias personas a quiénes ee pueda reclamnr 

alimentos, ee eeBUira el siguiente orden para la reclrunnción: 

a. Cónyuge. 

b. Deecendientea del grado mas prOximo. 

c. Ascendientes del arado mas próximo. 

d. Hermanea. 

Esta gradación ea solo aplicable a loe parientes 

lesitimoe. Cuando al eeguir la gradación anterior sean todavia 

doo o mas lae personas obligadas a dar alimentos se repartira 

entre ellas la carga en proporción a au caudal respectivo. ein 

embargo en caeo de urgente necesidad Y por cl?"cunat.anciaa 

especiales, podrá el Juez obligar a una sola de ellas a preetar 

provieionalmente ain perjuicio de este a reclamar de loo dcmda 

oblisadoe el reintesro de la parte gue lea coz·rceponda 

(articulo 142 párrafo segundo)~ La miama gradación se sigue en 

el caeo de que dos o mas alimentietae reclamaren a la vez 

alimentos de una persona obligada legalmente para atender a 
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todos, regla qua ae funda en el oaracter de ln reciprocidad que 

tiene ln deuda alimentarla; pero catn regla tiene una excepción 

en el caao que concurrnn a lu ve~ pidiendo tanto el cónyuge y 

un hijo BUJeto a la patria potestad, puea en tal caso sera 

preferido el primero (articulo 145 párrafo tercero). 

~~,E .JinS'l'A EL DKRECJJO Y «L 0KRKR DE 

llIJJJJilf1'!)_5-EICCHE...J'jl R1117i'J:ES' 

Del COdigo Civil ac deduce que eatae condicionea eon: 

a. Que exiata purentenco en loa grados -indicados. 

h. Hl que deba reclbir· loa alimentoo tenga necesidad de 

que se le swninietren por encontrarse en aituaclOn precaria. 

c. Que el que haya que auminietrarloe también tenga bienes 

o medloe euflclcntee pura ello, eln que por ello deeatienda lae 

neceeidndee propias y ln de cu familia con derecho preferento 

de eeta ultima. 

d. Que el a.limentiot.a no haya cometido contra el que bnya 

que euminiatrar 1oa alin1cntoa alguna falta que amerite a la 

deeheredaclOn. 

e. 51 el nlimont.lat..n eo . descendiente del obligado se 

requiere que ln pobrezu del alimentiata no Provenas de ln mala 

conduct.u o falta de nplicnclon parn el t.rnbajo de eote. 

f. Aat uliamo t.rat.andoae de alimentos entre hermanos ea 

condición SINE QUANON que la necesidad del a 1 imentiata no 

provenmm de causas a él lmputableo. 
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Tratandoae de alimentos entre padree e hijos ilegltimoe no 

naturales y entre hermanoe, se ha indicado que Bolo comprenden 

"loe auxilios necesarios para la eubeietencia del allmentieta y 

loe gastos precieoe para costear nl hijo o hermano la educacion 

elemental 'JI lo enat:fianza de una profesión, arte u oficio" regla 

que no requiere de una mayor determinación, pero tratandoee de 

otra clase de parientes entre loe cuales loe alimentos ee han 

de suminietrar eegün la posición social de la familia, el 

Código asienta en forma clara para determinar la ouantia las 

eigulentee baeee: 

a. Eeta cuantla aera proporcionada al caudal de los medios 

de quien ha de dar loe alimentos y a las neceaidadee del que 

las ha de recibir (articulo 146) dependiendo del prudente 

arbitrio de loa tribunales la determinnciOn de la cuota con 

arreglo a eota baee. 

b. Dicha cuantia sera reducida o ae aumentara 

proporcionalmente aO.n deapuéa de aefinladn de acuerdo a la 

disminución o el aumento que aufrnn lna neceaidndea del 

alimentiota y la fortuna del que deba aatiefaccr loa alimentos 

( art.lculo 147). 
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fj__JiXJ.JllJJl.LJ../)jJJl_L HQDO Db" SATllWACKRLQii; 

Loe alimentos eon exisiblee desde el momento en que el 

alimentiota loa necesita para aubaiatlr; pero aolo eon 

abonobleo deade Ja fechu de la interposición de la demanda 

(articulo 148 párrafo I). 

Kn cuanto al modo de eatlafacerloa. el obligado a darlos 

puede optar por pagar la penaiOn que ac fije o recibir y 

maritener en au propia oaaa al nllmentieta; cate derecho ae 

puede cesar por una cauaa Juatlficada que no hiciera poeible 

moralmente la permanencia del alimentleta en la caen del 

obligado; pero, no ea motivo suficiente el mero propOeito de 

entablar un pleito. Cuando loe alimentos ae ouminietran 

eatiefaciendo una penaiOn, loa pagos de esta ae harán por meeeu 

ant.icipadoe; el el alimentlata muriera después de recibir un 

anticipo aue herederua no eatén obligadoa a devolver eote. 

Z-_ _ _I.BilNiilf~CINm Y COHPENSACWN EN HATEBCA DE 

ilf,ll1JíNI!}S~ 

Tanto la obl ignolón como al derecho de loa alimentoa son 

pereonaliaimoa. por lo cual no ae transmite a loe herederoa; la 

obligación tampoco ea traamieible n terceree ni renunciable. Ru 

cumbia ai el derer.ho 1\ perclbir loa alimentos ea tranaf'erlble a 

tercero y compenoablc. hay que hacer cuna clara diatlnciOn "No 

lo ea con respecto de la.a penaioneu o alimentos no vencidoa o 
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futuros; pero ai en cuanto a laa personas o allmentoa 

atraeadoe" (articulo 102 v 151). 

Tiene lugar: 

a. Por muerte del obligado. 

b. Por muerte del alimentiata. 

c. Por disminuir ln fortuna del obligado hasta el punto do 

no poder eatiefacer loe alimentos sin desatender sus propias 

necesidades y laa de BU familia. 

d. Cuando el ali.mentieta cometa contra el obligado alguna 

falta que de lugar a la deeheredaciOn. 

9 APLTCtl1~c,,,..1"0Na_..<A1__.CA,,,.so,.,.sL..._.p""""RTi.uTCLCil""'LA""'RES"""-..1.D"'ll'--'l"'iA'--'DOW'R""'...u:"'l"'NJD<4 

~KS',"""""'""'ª"r..,w,.....c.,.o"'"'-'"''º"'t1<L...-"JJ""L'--"w..,.,n~wc..,,> cnu.c,_,wliHCA..J)JL_ALillEli:rIJ1L.J 

P.A.JUKNXJifi: 

'fado lo anteriormente expuesto tiene aplicaolOn a loe 

demáa casos en que el mimno Código ya sea por testamento o por 

pacto se tensa Derecho a loe alimentos, quedando sin embargo 

siempre a ealvo lo pactado, lo ordenado por el testador o lo 

dispuesto por la ley, para el caso especial de que ee trate 

(nrticulo 153); loa principalee caeos particulares de loe 

alimentos a loe que hace referencia el Código Civil son: 
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a. El de alimentos entre loa cOnyugea {articulo 56 y 57). 

b .. El de aefio.lunliento do alimentos al cónyuge inocente y a 

loe hijoe qu'e no pueden auminietrarae aua propios alimentos, 

encont.radoe en poder de otro cónyuge en caso de divorcio 

(articulo 66 y 73). 

c. El de loa nlimentofl que deben proporctonar loa padree a 

loo hijos a quiénea hayan impuesto uua detención. 

d. El de loa alimentos entre adoptantes y adoptadoa 

(articulo 176). 

e. El de los alimentos a .loa menores o incapncltndoa 

eujetoe a tutela (articulo 264 y 268). 

f. El de legado de a11muntoo que thmo derecho la viuda 

que quedo encinta. 

h. El de loa allmenLoa que debe darse el cOnyuse 

aupéreti te y a aua hijoa mlentrao haya la liquidación de 

uanancialea (nrticuloa 1440 y 1434). 

El Derecho Francéo a sido dividido par algunos estudioaoa 

por el Derecho en varlna 6pocaa: 

a. KJ._GaJ_n._Romauo que comp1·ende, doado la conquista de la 

Galicin por loa Uomanoa hnata la lnvaaion de loa B.Brbo.roo ( 50 

o. J.C. n 4'16 d. J.C.) imperando el Derecho Homano. 



b. ~6nico o Franco que ae ubica del Siglo V al X, en 

el cual ee ve el aietemo de ln peraonalidod de la ley y 

comienza a formarse el Derecho Canónico. Loa germanos no 

impanen leyes oino que ae rigen por lao leyes Romanas, como son 

el Código Gregoriano, el Código Hermogeniano, el Código 

Teodoaiabo, loo eacrltoa de loe juriaconaultoe, laa Leyea 

Roma.nao de loa visigodos o breviario de Alarico y el Burgundlum 

o Papiem. 

c. Rn el perlado~. en el que impera la costumbre. ae 

puede situar del siglo X al XVI. y ae le divido en dos: del 

aislo X al XIII que comprende el régimen feudal; y del siglo 

XIII al XVI o sea del poder del Rey limitado por reglas o 

Instituciones. En eete periodo impera como ya ee ha dicho la 

costumbre y el derecho de cada ciudad; ea cuando surge la lucha 

del pader real contra loe eeBorea feudales; ea una época en la 

quo no ocurro nada en cuanto al tema que nos ocupa. 

d. inel petlom:>_de.....l.a.....Hcruu:lUlia, que ea el que va del 

siglo XV r a 1789. IU derecho en e ata época ee compone de la 

costumbre; el derecho Romano; las ordenanzas, que como la de 

Bloia (1579), vela que el Eatado ee encargara del matrimonio; 

el derecho canónico que con el Concilio de Trente. vela a favor 

de la iglesia el matrimonio pues lo catalogaba como un acto 

religioso. como un aacramento y, loe "arretea" de lna cartea. 

Pero el Derecho canOnico en esta época se encuentra mno bien en 

decadencia. 

c. lil_Re~Qdo intermedio que ae comprende de 1789 a 1815, 

se ve la unidad polltJca de Francia. Se le dice intermedio 
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porque ea un periodo de transición entre el derecho o.ntisuo y 

el derecho moderno, ae sucede en eete tiempo la reetauraciOn 

definitiva de loa Barbones al trono y cuando se convoca a loe 

Betadoe Goneral~a. Surge de esta nueva organización el Código 

Civil de 21 de Harzo de 1804 en el que podemos encontrar 

antecedentes de nuestro derecho. Bl 3 de Agosto de 1800 ee 

nombro una comislon de cuatro juriatae para su redacción: 

Portalia, Tronchet, Maleville y Bigot de Premenau y que fue 

aprobado como ley Nacional en 1804. C4l 

Rl periodo intermedio es al cual ee hara referencia ya que 

ea el que atafte en forma directa a nuestro estudio. Bn el 

Código Civil de Francia se encuentran loe artiouloe 205 al 211 

aei como loe 214, 364, 762, 955 y 1293, que refieren 

exclusivamente a la obligación de proporcionar alimentos entre 

aecendientee y deecendientee: y aei en el articulo 203,, loe 

eepoeoa tienen 1a oblisaciOn de nutrir a sue hiJoe aei como loe 

hijoe de dar alimentos ei ee ven las miemae circunetanciae a 

aue euesroe y a eue nueras y yernos, conforme al articulo 206. 

Lae oblisacionee anteriores en el Código Civil ea estatuyen 

reciprócamente. 

KnUDeraremoe en forma deegloaadn para el mayor 

entendimiento de eetoe preceptoe. quiénee eetan oblisadoe a 

dar alimentos: 

4 Dan.ue1o• e&nchez Froylnn, EL Derecho de loe alimentos, 
•41to~~&1 XBTA. PADXNAO 1e. 19 y 20-
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DlfSCHNPJKNT.b'S· 

Entre loa deecendientee ae encuentran obliaa~oe loa padrea 

respecta de aue hijoa conforme el ya citado articulo 203. como 

coneecuencia del resultado de la paternidad, el matrimonio y 1a 

filiaciOn. cuando ae reconoce a un hijo después del matrimonio 

ya aea eete adulterino o inceatuoeo, tiene derecho a.loe 

alimentos de aua padree por aplicaci6n del articulo 762. Loe 

abuelos y laa abuelao eotén igualmente obligados a satisfacer 

loS allmentoe a oue nietos que cet6n en la necesidad de 

reoibirloe atln cuando loe padree vivan pero estos no cuenten 

con el caudnl necesario o estén sin recureoe; esta oblisacion 

tiene la importnnte cnracterietica de ser reciproca. Kn el 

Derecho Antiguo la situación a.nt.ee planteada eetaba resuelta 

tendiendo a favorecer al hijo natural reconocido por au padre; 

IDBB loe deecendientea lesitimoe de un hijo natural reconocido, 

tienen derecho a reclamar loe nlimentoe de BU padre y de su 

madre. 

El articulo 205 aefiala que loa hijos deben ali.mentoe a loe 

padree y demo.a aocendienteo que están en la necesidad; esta 

obligación ea contemplada desde la Ley de 31 de Mayo de 1854. 
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La deuda ali.mentar la basada en la alianza del ID8.trimonio 

uobrevive a la diaoluclon del vinculo a¡atrimonial por el 

divorcio entre loe parientes de uno de loe eepoeoe y el de otro 

eepaso. por lo tanto el divorcio deja existente la obligación 

alimentaria entre el esposo divorciado y loe parientes del otro 

cónyuge. pero o~ta obligación cesa en primer lugar ei hay hiJoe 

'11 en segundo lugar culllldo la auesra contrae segundas nupcias 

carticulo 206) pero no resulta el miamo caso para el suearo. La 

oblisuclón de aufragar alimentos entre colaterales y afines no 

exiete. 

4 A LIHEN'f'OS KN'/'Rb' ls'S/!f}Jif}Ji;. 

LB obligación de darse alimentos entre esposos. reBUlta 

claramente del articulo 212 que determina que .. Loe esposos se 

deben mutua fidelidad. eesuridad y aubeietencia". Cuando ee ha 

obtenido el divorcio puede obtener el cOnyuge neceeitado una 

pensión oobre loe bienes del otro. 

5 A{, QIENX{lS_J¡Nl'Rk .. A OOpxAflTK y AOOP'fA DO· 

Bl articulo 349 del COdiBo Civil establece entre el 

adoptante y el adoptado una oblisac10n de alimentos reciproca 

pero como loe adoptados no están coneideradoa dentro de la 
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familia del adoptante, loe familiaree no tienen obligacion de 

dar alimentoe a este. 

B ALIH'l{N2YJS A CANGO DE h"L T(Q{JH· 

La Tutela ea una de las Ineti tucionee que acarrea en el 

Derecho Francée la oblisaoiOn do dar a1i.JDentoa por parte del 

adoptante a eu pupilo haeta que este tenga loe medios 

neceaarioe y propio para eum.inietrarse alimentos (articulo 

364). 

Z ALfHKNTOS lJKC. OONATARW· 

Bl donatario esta obligado a dar allmentoe al donador 

cuando este se encuentre en estado de neceeidad. 

ORDKN Db~ ws DbVDQR6S AC.UfKNI'ARWS· 

a. Bl cOnyuge que ee encuentre en necesidad debe demandar 

al otro cónvuae. en el oaeo en que eate ultimo no ee loa pueda 

otorgar la obligación recaerá en loe hijos. 

b. Bn eeaundo lusar a loe aecendientee. 

c. Kn tercer lugar sobre loe yernoa, nueras y otros afines 

de la linea ascendente de un arado superior. 

Se dice en loa caeos anteriores que loe deudores no eatim 

oblisadoo concurrentemente sino eucoalvamente en materia de 
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alimentoa y que la oblisaclon de loa afinee ee una oblisación 

eubaidiaria y eeta oblisaciOn eurse cuando ae encuentra en un 

eetado de necesidad. El estado de necesidad debe manifestarse 

legalmente por la ausencia de loa recureoo auficientee para 

proveer de las necesidades de la vida. 

Kn cuanto a la cuantía de loe alimentos esta debe 

otorsarae de acuerdo a lnn noceaidndea del que loe reclama y a 

la fortuna del que debe de dar loa. se dice que cuando el que 

deba de darloa no tenga loe medios para cumplir con la 

obllgnclón o el que debe de recibirlos no loe necesite, puede 

demandarse una reducción. Vemos con lo anterior que en Derecho 

Francés al igual gue en Dez·echo Romano la pensión aliment1cia 

no puede tener nunca cnrdcter de definitivo ya que esta dependo 

de las condlcioneo circunetnncialea del deudor y del acreedor y 

eetao aon euaceptibleo de sufrir modificaciones. Reta 

preetncion tiene por objeto todo aquello que resulte necesario 

para lu vida tanto en la aalud como en loa caeoe de enfermedad; 

la fijación de la penelón nlimenticie. ae deja al libre arbitrio 

y prudencia de un Juez de primera inatancla. loa jueces de Paz 

eon compelentea para la reclamación de alimentos; la demanda de 

alimentoe ae v~ntila por medio de un juicio sumario. 
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b CllBAC1'KHISXJCA1;__ . ...,,.__....,lAli...,,__""--""'--"',,.."""'--"'""'~..,__;,,, 

JJJifJJ)JLJJ.fJAJUA:. 

1. Peraonal. 

2. Solidaria e indivieible. 

3. Inembarsable. 

4. Incedible e !renunciable. 

J .PHRS<JNA r,. 

Tanto el deudor como el acreedor como para el deu or la 

oblisaciOn de dar y recibir alimentos no puede pasar a eue 

herederos. Bl articulo 1166 expresa gue solo puede deman ar la 

reducciOn alimenticia el interesado, salvo la excepción e1 caeo 

de fraude en la cual la reducclon de la pensión alime t:lcia 

puede eer reclamada por loe acreedores. También aeftala loe 

casos de ineolvencia del padre o la madre para el pe.so loe 

alimentos al acreedor nlimentleta se puede demandar el pa o ya 

eea al abuelo o a la abuela; vemos con esto claramente q e la 

deuda alimenticia esta fundada por el parentesco. Se ve e n lo 

anterior una clara tendencia de fortalecer la oblis ciOn 

reciproca de padrea a h1.1oe y viceversa con el obJeti o da 

lograr una consolidaciOn polltica a travéa del nUclco Lam liar 

debido a lo.a corrientes liberalietaa .que preponderaban e eaa 

~poca. 
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El que demanda puede hacerlo ai.multaneamente a todos loa 

deudores y puede reclamar por lo mismo de cada uno de ellos una 

parte proporcional a eua medica pecuniarioe. 

:J nmMIJAR<fA!lljbº. 

Bl Codigo de Procedimientos Civiles Frnncée establece 

claramente gue eez•án inembargables las co.ntidadee otorgadas por 

el Tribunal de Justicia para aatiefacer loa ali.Dentoe de 

acuerdo al articulo 581 • 

.!L..JNCh'DfllLKS ls"J.BJi.ll/IIlN.G.liUJLJí1.i 

La obligación alimentaria ea considerada materia de orden 

publico par lo cual no puede pactarse renuncia a este derecho 

par convenio entre partlcularea. 

El alotenw. Jurldico Francés sobre materia de alimentos se 

complementa Por lno elguientee leyes y códigoe: Código de la 

familia y de la ayuda aoclal del 24 de Enero de 1956. en el que 

encontramos entre atrae coaaa, diepaoiclonee tendientes a 

compensar laH cargno famllinrea de alimentacion. cuidado v 

educación de loo hlJon a travéa de la seguridad v aeietencia 

uooinl; la ley relativa nl paso de la pensión alimentaria del 2 

de Ene.ro de 1973. en la que ae eotablece loa lineamientos 
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proceealee para que el acreedor alimentario pueda cobrar la 

penelon que a él le correaponde directamente en la fuente de 

loa ingresos del deudor. complementada con el decreto mlmero 

73-216 del primero de Marzo de l.973; la ley relativa a la 

cobertura pública de lae pensiones alimenticias del 11 de Julio 

de 1975. en donde ee seftala que toda pensión alimenticia 

decretada por el orden judicial que no pueda haceree exigible 

al deudor a través de loo medios eeftaladoe por el Derecho Civil 

puede aer cubierta por el Tesoro püblico a demandn del acreedor 

interpuesta ante el Procurador de la Hepública y ee especifican 

loe procedimientos para ello. Rata ley también eet4 

complementada por el decreto n\llnero 75-1339 del 31 de Diciembre 

de 1975.CC> Las caracterieticaa ya enunciadas y eXPlicadaa del 

Derecho Francéa lo colocan como urin de la.e principales e 

importsntea fuentea de ineplraciOn del Derecho Positivo 

Vigente. Vemos también como la Revolución Francesa eeflala loa 

suceaoe claves PAI"S el cambio del esquema jurídico. polltico v 

eocial de aquella época. 

Bn eete punto ae hara un aná.liaia sobre loa antecedentes 

que han precedido a la legislación Mexicana para dar vida a 

nueetro actual Código Civil. 

CD> P4raa DuA.rta NoJC>ofta A1J.cJ.a. Hol.una. L-. Cbl.i.a•aJ.On 

Al..S...ntar.l.•. Daber Jurídico y moral. Kdi.torial Porrüa. 
Un~ver•Ld4ad N•o.l.onal. AutOnoma de Héxico. México. Paginne 214 Y 
21.~-
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J__J]KHJiCJJ.Q. PRKHTSf'AN/CO • 

Las noticias que tenemoe sobre el tema de la época 

prehiepanica reflejan una preocupacion muy especial por la 

atención y cuidado de loa nif\oa. Loe relatos de Sahagün y el 

Códice Mendocino entre otroe noe permiten tener conocimiento 

sobre loe formas en que ee cubrian las neceaidadee b4aicae de 

loe infantes. S~Halan, por ejemplo, la solicitud y risor con 

que ee lee educaba en forma prActlca mlcntraa eataban al lado 

de sue padree deepuéa a trlivée del Cnlmecac o del Telpachcnlli, 

el tipo y cantidad de nllmentoe que rec1blan nif'ioe y nifiae, 

etcétera. Loa nif'ioe eran coneideradoo como dones de loe Dioses 

tanto entre loa Nahual t. (quiénes ae dirisian a ellos 

llamandoloe noplltxe, nocuzquo, noquetzale; mi hijo querido, m.i 

joya111 mi pluma preciosa) como entre loa mayae. Lo miemo ee 

puede decir de la atención que ae lea daba a loe ancianos 

quiénea en aue últimos n.fioa recibian un sinnúmero de honores. 

formaban parte del conaejo de eu barrio y el hablan servido al 

ejercito. entre loo nnhualt, eran alimentados y alojados en 

calidad de retirados, por el Retado. Independientemente de que 

eetoe cuidados fueran inducidos por normae Jurldicae o fueran 

reflejo de una forma de como enfrentar la vida, el resultado ee 

el miamo: tanto loa nlflou como loe ancianos eran mantenidos por 

oue fnmiliae y por au comunidad.<ª> 

(8) P6r•• Duartq 



24 

2 PliOYh'C'l'O..J}b'L COD.IGQ CIVIL Dlf GARCIAJHJXKNA Dlt' lt151 • 

Kn eete cuerpo de leyea ee vela la obligación de loe 

padree de alimentar a loe hijos aei como de educarlos, a falta 

de padree recala la obligación en loe aecendientee de ambas 

lineas en loe mas prOximoe srados. estipulando aei mismo la 

reciprocidad de eetae oblisaciones, articules 68, 69 y 70; en 

lo que se ve a loe hijos naturales e ilegitimas, loe articulas 

132 y 130 se encargaban de especificarlos y darles el derecho a 

percibir loa alimentos a cargo de loe padrea, Ya que el hijo 

natural reconocido fuera por parte del padre o de la madre o 

por loe dos en com~n acuerdo, tiene Derecho a percibir 

alimentoe. También eei'iala la proporcionalidad de loa ali.mentas 

determinandoee de acuerdo al caudal del que loe debla de dar y 

a lae necesidades del que loa recibe (articulo 71). 

:t CODJGO CIVlL Dlí lRZO· 

Kn eete cuerpo de Le~ee encontramos en eu libro primero de 

lae Pereonae. Titulo Quinto. del matrimonio. en el capitulo IV 

de loe alimentos que: La oblisaciOn de dar alimentos ea 

reciproca. Bl que loe da tiene a su vez el Derecho de pedirlos. 

(articulo 216); Loe cónyuges además de la obligación general, 

que impone el matrimonio. tienen la de darse alimentos en loa 

caaoe de divorcio .Y otros que eefto.la la ley, (articulo 217); 
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loo padrea eetan obliaadoe a dar alimentos a sus hijos. A falta 

o por imposibilidad de loe padres. la oblisac!On recae en loe 

deme.a ascendientes. por ambas llneaa. gue eátuvieren mas 

próximos en grado, (articulo 218); Los hijos están obligados a 

dar alimentos a aua padree. A falta o por impasibilidad de loa 

hijos, lo están loe descendientes mas próximos en grado 

(articulo 219); A falta o imposibilidad da loa aacendientee lf 

deacendlentes, in oblisnciOn recae en loe hermanos de padre y 

madre; en defecto de éstos, en loo que fueren de madre 

solamente, y en defecto de elloa, en loa que fueren de padre, 

(articulo 220); Los hermanea solo tienen obligación de dar· 

alimentos a aun hermano u mono rea, mientras que e atoe llegan a 

la edad de los dieciocho afl.oa, (articulo 221); I.os alimentos 

comprenden la comlda, el vestido, la habitacion y la aaiatencia 

en caao de enfermedad. (articulo 222) ; reapeoto a loe menoree 

loa alimentos comprenden ademas loo gaatoa neceaarioe para la 

eduoaclón del alimentiata para proporcionarle algún oficio. 

arte o profesión honeotn y adecuada a eu aexo y cirounetanoiae 

pereonnlea, (articulo 223); El obligado a dar alimentos cumple 

In obligación con la aaJgnnción de una penoión competente al 

acreedor alimentario o incorporandolo en BU familia. (articulo 

224); Loa nllmentoe ha de aer proporoionadoa a la poe:lbilidad 

del que debe darloe y a la necesidad del que debe de 

rcciblrloa, (articulo 225); Si fueren varioa loa ·que deben de 

dar allmentoo, y todoa tuvieran posibilidad para hacerlo, el 

Juez reparl.lra el importe ent.re elloa, con proporción a BUB 
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hBberee, (articulo 226); Si eolo alsunoe tuvieren posibilidad, 

entre ellos ee repartira el importe de loe alimentoe; y aolo 

uno la tuviere, él únicamente cumplir8 la obligación, (articulo 

227); La obligación de dar allmentoe no comprende la de dotar a 

loe hijos ni de formar lea eatableolmiento, (articulo 228); 

Tienen acción para pedir el aseguramiento de loa allmentoe: l. 

El acreedor alimentario; II. El ascendiente que lo tensa bajo 

ou patria potestad; III. El Tutor; IV. Loe hermanos; V. Rl 

Ministerio Pnblico, (articulo 229); La demanda para asegurar 

loe alimentos no ea cauaa do deeheredaciOn, eean cuales fueren 

loe motivos en que ee haya fundado, (articulo 230); Si la 

pereonn a que nombre el menor pide la aaeauraciOn de alimentos, 

no puede o no quiere representarle en Juicio, ae nombraré por 

el Juez un tutor lnLerlno, (articulo 231); La aseguración podrá 

consietir en hipoteca, fianza o depósito de onntidad baetante a 

cubrir loe alimentos, (articulo 232); Kl tutor interino dará 

garantía por el importe anual de loo alimentos. Si administrare 

algún fondo destino.do a ese objeto, par él dará la garantla 

legal, (articulo 233); Loe juicios sobre aseguración de 

alimentos. aerAn suma.rice y tendrán las inatanciaa que 

correspondan al interés de que de ellos ee trate, (articulo 

234); En loe caaoo de que el padre soze de loa bienes del hijo, 

el importe de loe nllmentoa ae deduaird de aquel, si alcnnza a 

cubrirlos. Rn caso contrario, el exceao eerll de cuenta del 

padre, (articulo 235); Si la necesidad del nlimentiata proviene 

de la mnla conducta, el juez con conocimiento de causa puado 

diaminuir la cantidad destinada a los alimentos, poniendo al 
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culpable en caso neceea.rio a diepoeicion de la autoridad 

competente. (articulo 236); Cesa. la obllsación de dar 

alimentoa: I. Cuando el que la tiene. carece. de medios para 

cwnplirla; II. Cuando el alimentiata deja de necceit&l" loe 

alimentos, (articulo 237); El derecho a percibir alimentos nos 

ea renunciable ni objeto de transacción,. (articulo 238). 

Otras diepoaicionea en materia de alimentos dentro de este 

cuerpo lesa! ae ·encuentran en el Libro Primero. Capitulo III. 

De . loe derechos y obligacionea que nacen del matrimonio, el 

cual establece que: Loa cónyuge a están obligadoe a guardarse 

fidelidad, a contribuir c~da uno por su parte a loe objetos del 

matrimonio y a socorrerse mutuamente, (articulo 190); El marido 

debe dar alimentos a la mujer, aunque ésta no haya llevado 

bienes al matrimonio., (o.rt.1oulo 200); Ln mujer que tiene bienes 

propioa, debe dar allment.oo al marido, cuando éste carece de 

aquelloe y eet4 impedido de trnba,Jar. (articulo 202); Lo 

anterior no se obuervaró aún cuando el marido adroinlatra.re loe 

bienes del matrimonio, (nrt!culo 203). En eete mismo Libro, en 

el Capitulo v. del dlvorclo exiaten algunas diepaaicionea en 

relación a loo alimentos que eat.ablecen: Al admitirse la 

demanda de divorcio, o antes ai hubiere urgencia, ee adoptaran 

proviaionnlmcnte. y aolo mientras dure el Juicio, lae 

diepooicionee siguientes: aeHalar y asegurar loe alimentos a la 

mujer y a loe hijos que no queden en poder de el padre, 

(articulo 266, fracción 4a.) el padre y la madre. aunque 

pierdan la patrla poteutad., quedan au,jetoa a toda las 
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oblisacionea a que tienen para con eua hijos, obligaciones 

J.nherentee, como eon las alimentarlas, (articulo 270); Si ln 

mujer no ha dado causa nl divorcio, tendré derecho a alimentos 

aún cuando posea bienes propios, mientras viva honestamente, 

(articulo 275); Cuando la mujer de causa al divorci.o, 

conservara el marido la administración de loe bienes comunes y 

darii aiimentoe n la mujer si la causa no fuere el adulterio de 

éeta, (articulo 276). 

Kl Libro Tercero. Titulo Décimo, Capitulo X, referente a 

1a dote eatablecia: Dote ea cualquiera cosa o cantidad que la 

mujer, u otro en su nombre, da al marido con el objeto expreso 

de ayudarle a eoetener lo.e cnrsaa del matrimonio, (articulo 

2251); Kl marido tiene oblisaclón do eoatener loa cargas del 

matrimonio, a\ln CUWldO no reciba dote; pero estando ésta 

conetituida. no podrá la mujer exisir la aaesuración que le 

concede el articulo 232 aobre loe bienes del marido; eino por 

falta o inBUficiencia de loe dota.leo {articulo 2270). En este 

miBmK> Libro. en el Titulo Noveno. capitulo XIV. De la 

administración de la tutela. encontramos también algunas 

diapoaioionea en materia de alimentos que establecen: La 

obllsaoión del tutor de alimentar y educar al menor; a cuidar a 

eu persona. a cuidar y administrar aua bienes y a representarlo 

en juicio y fuera de él en todoe loa actoa civllea; y de que 

loe aaetoa de alimento e y educacion del menor. deben regularee 

de manera que nada necesario le falto ee81ln ae condición social 

y riqueza; y cuando el tutor entre en ejercicio de au cargo, el 
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juez fijara con auülencla de aquél. la cantidad que haya de 

invertirse de alimentos y educación del menor. ein pe1•juicio de 

alterarla según el aumento o diaminuclón del patr~monio y atrae 

circunetanciae. Por lae miemaa rnzoneo podré el Juez alterar la 

cantidad que el que el nombre tutor, hubiere eefialado para 

dicho objeto, (articulo 594, 596,597). 

Encontramos aa1 mlemo atrae diepoelcioneo rclaclonadaa con 

loe alimontoa eri Capitulo VII. de loo Legndoa en las cuales ae 

establece: El legado de nllmentoa dura mientras vive el 

legatario; a no ser que el testador baya diapueeto otra cosa. 

(articulo 3582); Si el teataclor no aeH.aló la cantidad de 

alimentos. se observaré lo dispuesto en el capitulo 4o. titulo 

5o .• del Libro Primero. (nrL1culo 3583); Mns ei el tentador 

acostumbró en vida dnr al legatario cierta cantidad de dinero 

par vio. de alimentos, se entenderá legada la miBIDO. cantidad, 

(articulo 3584). El legado de pensión, sean cuales fueren la 

cantidad, el objeto y loa plazos, corre desde la muerte del 

testador; ea exigible nl principio de cada periodo; y el 

legatario hace auyu la que tuvo dcreoho de cobrar, aunque muera 

a.ntea de que termine el periodo comenzado (articulo 3585). 

Kl COdlao Civil de 1884 fue unn copia en forma integra del 

artlcu1nclo eu matHrla de al tmentoe del Código Civil de 1870 

modificando exclusivamente el numero de loa miamos por lo cual 
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ae evitara la repeticion,. a excepción del cont..enldo de loa 

articuloe 230: "La demanda para asegurar loa alimentos 110 ea 

causa de deeheredacidn,. aean cuales fueren loa motlvoe en que 

ee haya fundado"; y el 234: "loe juicios oobre aseguración de 

alimentos serán eumarioa y t.endrim lae inet.anclae que 

correepcndan al interés de gue en elloo ee trate". 

~E4Hlf.CARES 

Eatn ley fue expedida el 9 de Abl'il de 1917 y fue 

publicada el 14 del mismo mea y afio y ter~ino au publicación el 

11 de Mayo de 1918 que :fue cuando entró en vigor., dejando de 

regir el lo. de Octubre de 1932; esta ley nuevamente reproduce 

caai prácticamente el capitulo reopectivo a loa alimentos del 

Código Civil de 1884, siendo este a eu vez l.lflB copia del 

Código Civil anterior como ya ae habla mencionado; ein embargo 

encontramos algunas modJ.ficaolonee y modalidades con un 

especial interáe y clara tendencia de protecolOn a la mujer; en 

el articulo 59 de la ley de relaciones familia.rea encontramoo 

por primera vez en nuestro paie la opción del deudor a oum.pllr 

con au obligación por medio de una pensión o incorporar al 

acreedor a la Lamilia del deudor. Loa nuevoe a.rtlculoa 

lncluidoe que fueron treo eetablecian que: Cuando el marido no 

estuviere presente, o eatandolo ee rehusare a entregar a la 

mujer lo ncceaario 'para loa alimentos de ella y de loa hijoa y 

para la educacl<>n de éetoa y loe deme.e atenciones de la 
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familia, aern reaponcable de loa efect.oe o · valorea que le. 

eopoaa obtuviere para dichos objetoo; pero solamente en la 

cuan tia eatrictltmente neceearla al efecto. y eiempre que no ee 

tratlU'e de objetos de lujo, (articulo 73); Toda eapoan que ein 

culpa auya ee vea oblisada a vivir separada del mnrido, podrá 

ocurrir al juez de primera instancia del lugar de au reeidencia 

y pedirle gua obligue al eapoao a que la mantenga durante la 

ecpnraclOn y le eumlnletrc todo lo que haya dejado de darle 

desde que la abandono; y el Juez segün lae circunetnncina del 

caao, fijará la suma que deba darle mensualmente, dictando laa 

medidan neceaariaa para dicha cantidad le aea debidamente 

aeeau.rada, aal como también para que el marido pague loa saetee 

que la mujer haya tenldo que erogar con tal mot~vo, (articulo 

73); Toda eopoea guo abandone a suo coposos y sun hijos ein 

motivo juatlflcndo,. dejando a aquélla o a éutoe o amboo en 

circunatwiciaa aflictivao. oometera un delito que ee castigará 

con pena que no bajará de doa menea ni excedera de doa ai'l.oa de 

prioión; pero dicha pena no ae hnrá efectiva ol el eepoao paga 

todao lao contldadea que dejó de mlnlotrar paru la manutención 

de la capoea y de loa hiJoo. y da fianza u otra caución de que 

en lo suceaivo pagará lao menaunlidndeo que correspondan. puee 

en eatotJ cnaoa ue auopcnderll. la ejecución de la pena. la que 

solo ee hará efectiva en el caso de que el eepoao no cumpliere,. 

(articulo 74). 
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a OODCGO crvu. Dlí 19211-

Rete Códiso se publico en la sección tercera del Diario 

Oficial de la Federación el dio. 26 de Hayo de 1928 carre¡¡ido 

conforme a uno. Fe de erratas que ee publicarón en el miemo 

Diario de 13 de Jwiio y 21 de Dloielllbre del año ya citado .. Tuvo 

vigencia Jurldlca o.pal'tir del 10 de Octubre de 1932, siendo 

Preeidente Conatitucional el Ciudadano Plutarco Sliaa Callee, 

con este Código gueda abrogado el de 31 de Marzo de 1684 que 

rigió dende el 10 de Junio del miamo Wlo haatn el 30 de 

Septiembre de 1932. 

Rn BU Libro Primero de laa Poreonaa. eapecifioe.mente en el 

Titulo Sexto del parentoaco y loa Alimentos, se puede analizar 

gue el articulado gue lo conatituye ea muy ei.Jnllar a loe que lo 

antecedieron en 1870 y 18.., 4, pero entre loa pocos y nuevos 

conceptos ~ue ae introdujeron astan las recientee reformas que 

ate.nen a nuestro eetudlo por laa aubatanclalee modificaciones 

que eetae implican a nueatro Derecho Positivo Vigente, las 

cuales a contlnuaciOn ae trnnaoriben: 

RKFQRKAS· 

Articulo 302: Loe cónyuges deben darse allmentoa; la ley 

determinar&. cuando queda eubaiBtente esta obl1gnc1ón en loa 

caeoa de d~vorcio y otros que la misma ley aefiale. LOS 

CONCUBillOS ESTAN OBLIGAOOS EN IGUAL FORMA A DARSE ALIHEN'l'OS SI 
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SE SATISFACKN LOS RKQUISITOS Sl!llALADOS POR l!L ARTICULO 1635. 

(Diario Oficial de la llederaciOn de fecha 27 de Diciembre de 

1963). 

Articulo 311: Loa alimentan han de eer proporcionados a 

lae poeibilidadee del que debe de darlos y a lae neoeeidadea 

del que debe de recibirlos. Dl!Tl!RHINADOS POR CONVl!NIO O 

Sl!NTl!llCIA, LOS ALIMl!llTOS TllNDRAN UN INCRl!Kl!NTO AUTOKATICO 

HINIHO l!QUIVALl!NTI! AL AUHl!N'ro PORCl!N'l'UAL DEL SALARIO HINIHO 

VIGl!N'l'I! l!N l!L DISTRITO Fl!Dl!RAL, SALVO QUI! EL DEUDOR ALIHl!NTARIO 

DEHIJl!STRI! QUI! SUS INGRl!SOS NO AUHl!NTARON l!N IGUAL PllOPORCION, 

l!N l!SI! CASO l!L INCRl!Hl!NTO 1!N LOS ALIHl!NTOS SI! AJUSTARA AL QUK 

Rl!AUll!NTE HUBil!SE Oll'l'l!NIOO EL Dl!UOOR. !!STAS PREVENCIONl!S 

Dl!BERAN l!XPRl!SARSI! SIEHPRI! 1!11 LA Sl!NTl!NCIA O OONVIDIIO 

CORRKSPONDil!NTE. (Diario Oficial de la Federaci<>n de fecha 27 

de Diciembre de 1963). 

Articulo 317: K.l aaeguramiento podr8 coneietlr en 

Hipoteca, prenda, fianza, deposito de cantidad bastante a 

cubrir loe alimentan O CUALl!SQUll!RA OTRA roRHA DE GARANTIA 

SUFICll!NTK A JUICIO DKL JUEZ. (Diario Oficial de la Federación 

de 27 fecha oeptiembre de 1983). 
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CAPITULO 11 

HARCQ TJ<ORUXJ-.lllRIDl.00 VE Wfi AúTH87i1JJS LlíGfSLA'?"ON VTGBNTH y 

•llfRlSPRfTIJKNGTA 

Kl vocablo alimento e significo. •• todu aubetanoia gue el 

hoebre reguiere para BU nutriclOn". C7 > Btlmológicamente la 

palabra alimentos la encontramos en el Diccionario de la Real 

Academia Kepaj!ola eellalondo que: ""Alimento m. del latln 

ALIKrurl'UM, de ALERK". Jurldicamente la palabra alimento denota 

de B:C:Uerdo a la definición de Rafnel dÉt Pina que ee "la 

aeietencia debidas y que deben preetarce para el sustento 

adecuado de una persona en virtud de diepoeiciOn lesal, eiendo 

reciproca la oblisación legal correepandiente... CB> Rafael 

Rojino. Villegas noe da otl"o concepto eobl"e eet.e precopto: '"lo~ 

alimentos constituyen una de lae consecuenciaa principales del 

parentecco y comprenden de acuerdo con e1 articulo 308 la 

comida, el veet.ldo, la habitnclón y la aeiatcncln en caeo de 

enfermedad. Reapecto de loa menorea comprenden adelllle loe 

gaetoe nececarioa para la educación primaria de1 allnentieta 

7 Rna~a1opcad~a Oanara1 H~apano-Max~e-.na. pro-oa1on-.da por ...On 
LLACA y orA. a.A.. ta11araa ar.Q.ficoa de BIB~ S.A .. , 
B.a.roa1on.. 1873. pá.gina 143. 

8 O... P~na lbl.%aa1. DQ P1nA Va.r• Ji.%aa1, D~ca~anar~o d• Deraaho. 
Bd1tor1a1 Porrúa, Mé~ico 1991, página 78. 
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para proporcionarle alaün oficio arte u profesión honeetoe y 

adecuadoa a eu eexo y circunstancia pereonalee". <9 > 

R DllRKCUD Dfl A C. Tlf1DrMS • 

Facultad Jurldica que tiene \Ul& persona denominada 

alimentieta para exisir a la otra lo necesario para eubeietir. 

en virtud del parentesco conBW18U1.neo. del matrimonio o del 

divorcio en determinados caeoe. <10> 

e l!UllNTJiS mr LA QBLTGACTQN D« LA DBLlGACION ALUQlNTARfA 

Analizando nuestro cOdiso Civil para el Distrito Federal. 

la oblisaciOn de dar alimentos se presenta como consecuencia 

del arenteacg oor cgnenpm1inidnd que es el c¡ue exiete entre 

pereonaa que descienden de un mimm proaenitor (articulo 293 

<19~ Cód.iso Civil); v del pnnntooco giy\l que nace por la 

adopción y eolo existe entre el adoptante y el adoptado 

(articulo 295 del COdiao Civil) cabe mencionar c¡ue no existe la 

obliaación de prestar alimentoe en el parenteeco por af inldad 

que ee el que ee contrae par el matrimonio entre el varón y loe 

perientee de la mujer v entre la mujer y loa parientes del 

B Ro.;j:1.n. VJ..11•-•' Ra:.r-1 ac1o1n.pancl:1.<> cs. Deraaha 0:1.vJ..1 va1.J: 

J:ntrac1uoa~On peraonae v faailia, Editorial Porrüa, P6sina 163. 
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varón (articulo 294 del Código Civil). eeto a diferencia del 

Derecho Francée en el cual el ee contemplada dicho obllgaaiOn 

entre af'inee. Aai mlamo la obligación de preetazC alimentoe eo 

generada por .l.a.-3lnlunta.d contemplada eeta ultima en nuestro 

Código Civil por dlvereoe actea Juridicoa: 

1 Par taatap2nto 

Teetamen to de a.cuerdo con e 1 articulo 1295 del COdiao 

Civil ee un acto pereonaliaimo. revocable v libre. por el cual 

una persona capaz diapone de eua bienes y derechos. y declara o 

cumple deberes para deepuéo de BU muerte; en nuestra 

leglelacion toda persona ee libre de disponer de sue bienes por 

testamento pero el tentador tiene obliaación de dejar 

alimentoa a loe peroonne que ae mencionan en el articulo 1368 

del Código Civil: 

I.. A loe aecendientea IDEmorea de lB aftoe reepecto a loe 

cuales tenga oblisaclOn legal de proporcionar alimentos al 

momento de la muerte; 

II. A loe deacettd.ientoe que eetén hQpoeibilltadoe de 

trabajar. cualgulern gue sea su edad. cuando exista la 

obligacion a gue ee refiere la fracción anterior; 

111. Al cónyuge Supérstite cuando este impedido de 

trabajar y no tensu bienes sufic.lentea enlvo otra diepoaioiOn 
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expreea del testador. este derecho eubeietira en tanto no 

contraisa matrimonio y viva honestamente; 

IV. A loe ascendientes; 

V~· A la persona con quien el testador ~iviO como ai fuera 

eu cOJwuae durante loe cinco afl.oe que predecedierón 

inmediatamente a eu muerte o con quien tuvo hijoe, siempre que 

ambos hayan permanecido libree de matrimonio durante el 

concubinato y que el superviviente esté impedido de trabajar y 

no tenga bienes euficientee. Bate Derecho oolo eubeietirA 

mlentrl'l.B la peraona de gue se trate no contraiga nupcias y 

observe buena conducta. Si fueran varias lae personas con quien 

el testador vivio como ei fueran eu conyuge, ninguna de ellas 

tendrA Derecho a alimentos; 

VI. Loe hermanos y dem4e parientes colaterales dentro del 

cuarto grado, si eetAn incapacitadoB o mientras no cumplan 

dieciocho af'ioe, el no tienen bienes para eubvenir laa 

neceaidad.ee. 

Aquelloe teetamentoe que no eeft.alen penaiOn alimenticia 

para lae pereona en el articulo arri.ba mencionado sera 

inoficioso y a eetoe acreedores alinentioioo olvidados en el 

teetamento se lee denominara preteridos. eetoe tendrán el 

exclueivo derecho a que se leB otorge una peneiOn, nubaietiendo 

el testamento en. todo lo que no perjudique eee derecho. 

,<artiwlo 1374 ·., 1375 del CódillO Civil). l!n loe teetamentoe 

piaede~ establecerse determinadas condiciones, articulo 1359 del 
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Códiso Civil: Podr4 ein embarso. dejarse a alguno el uso o 

habitación. una nenelón nl 1mentic1n periódica o el usufructo 

c;¡ue equivalga a esa I>eneiOn. por el tiempo. que permanezca 

soltero o viudo. La. penaiOn alimenticia ee fijara de acuerdo 

con lo p~evenido en el articulo 311. 

La renta vitnlicia ea un contrato aleatorio por el cual el 

deudor ae obliga a pagnr periodicnmente una peneiOn durante la 

vida de una o mae pereonae determJ.nadae. mediante la entresa de· 

una cantidad de dinero o de una coea mueble o raiz eatimadae. 

Clll'O dominio ee transfiere desde luego.. (articulo 277 4 del 

Código Civil). Rntendo.moe por contrato aleatorio. aquel cuyo 

provecho o perdida. en relaclon con una o con ambas partee. 

depende de un nconteclmlento incierto. C.11 > El Código Civil 

eeftala que la rentn vi talicin puede aer constituida 

exclusivamente para alimentos y esta no Podrn ser embargada 

aino en la p~rte que a juicio del Juez exceda de ln cantidad 

gue eea neceaarla para cubrir aquelloa. según la circunotanoia 

de ia persona (articulo 2787 del COdiso Civil). 

11 D-. P~n- ~raQi. Da P1nA V•ra a..raai. D~oc1onnr1o de Dar•oho. 
Rd1tor~ai Porrüa, Héxlco 1991, p8gina l07. 
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3. Paz- do11acloo 

La donación ee un contrato por medio del cual una 

persona tranefiere a otra gratuitamente, una 'parte de la 

totalidad de sue bienea preeentee. (articulo 2332 del Códiao 

Civil). Bate tipo de contrato sera declarado inofioioeo en 

cuanto perjudiquen la obligación del donante de ministrar 

alimentos a aquellas peraonae que lee debe conforme a la ley; 

la donación puede eer revocada por 1.ngratitud, al el donatario 

ee rehuoa u socorrer aes~n el valor de la donación al donante 

que ha venido en pobreza, eeto implica la prestación de 

alimento e. (articulo 2370 Fracción I I) Reta donación no podrit: 

aer revocada ni reducida, cuando muerto el donante, el 

donatario tome aobre si la oblisaoión de ministrar loe 

alimentos debidos y loe garantice conforme a derecho. (articulo 

2375). 

4 por lqgado 

Kl lesado ee una diepoaiciOn mortis cauea a ti tu.lo 

eingular c12>. Bl legado puede constituir en la prestación de 

1a cosa o en la de alsU:n hecho o servicio (articulo 1392 del 

Códiso Civil). La ley establece que el loe bienes de la 

herencia no alcQDZan a cubrir todoa loe lesadoa. el paso se 

12 D.- p:in• ~:r-1. Da Pi.na V-.ra Ra.:t'•a1. D:ioo.t.on-.rJ.o do .O.racho 

mcl.t.tor:ia1 Porrúa. PagJ.na 350. 
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en 1a forma eapecifica eefialada. dentro de un supo de cinco se 

encuentran loe lesadoe de a1iJDentoe o de educaciOn (articulo 

1414 Fracción IV) . Si el teatador no hubier« eeftalado la 

cantidad por concepto de alimentos que ao le deban otor•ar por 

virtud de el lesa.do ee obeervara lo di.epueeto en el capitulo 

correopondiente de ali.m.entoe o se podra otorgar la cantidad que 

el teatador por costumbre dio en vida al legatario, siempre y 

cuando esta cant·idad no reeul te en notable deeproporciOn con la 

CU'\lltia de la herencia (articulo 1464 v 1465 del Código Civil). 

1. Loa pndrea a loe hljoa, y n falta de eetoe la 

obligacion recae en loa dem6.a nacendientea. (articulo 303 del 

Códiso Civil). 

2. Loa hijos a loo padree, y a falta de eetoe la 

obligación recae en loa demña nacendientea. 

3. Cónyugea y concubinoa. 

4- Colaterales; ai alguien carece de ascendientes o 

deecendie11tea la obligaciOn recae en loe hermanee de padre ,, 

madre (articulo 305 del Códiso Civil). 

5. Adoptante ~ adoptado. 
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(LJS PADRE.fi A ws HIJOS 

Loe padree eete.n obligados a dar alimentoe a eue hijoe. A 

falta o par imposibilidad de loe padrea, la obligación recae en 

loe demita ascendientes por ambas lineas que estuvieran me.e 

próximos en grado {articulo 303 del Código Civil), ejemplo, 

abuelos, bisabuelos. Este deber eurse eeencia1mente de loe 

lazos conee.ngulneoa, consecuencia lógica de loe derechos que 

tiene el hombre y la mujer sobre su libertad sexual, su derecho 

a la procreación Y voluntad absoluta sobre el querer engendrar 

o no ensend.rar hijos, prerrogativa contemplada en la Ley 

Suprema en su articulo 4t0 de conformidad con el PArrafo 3ro el 

cual señala .. toda persona tiene derecho a decidir de manera 

libre, reaponaable e informada sobre el número y ol 

espaciamiento de aue hijos", derecho que lleva aparejada la 

reeponoabilidad de loe padree de velar por la subaiatencin de 

alJ.mentoe de sus deecendientee ya que la obligacion de prestar 

o.lJ.mentoo ea considerada corno una obligaciOn de orden aocinl. 

deber establecido en el miemo precepto cono ti ~ucional en su 

liltimo pO.rrnfo que establece "Ea deber de loo padree preservar 

el derecho de loa menores a la entiafncción de eua necesidades 

y a la salud fieica y mental. La ley determinara loa apoyoe a 

la proteccion de loe menores a cargo de Jnotitucionea 

Publioae''. 
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2.__..JjfJ:i___JJLIJ]S_fl~ o bl!l/rA D« ES'l'OS LOS 

/)Ji:;_CE/illIJIIJ:rJi14 

Beta oblisaciOn tiene como :fuente principal. 1.a 

reciprocidad de otorgar alimentos v a eu vez un deber ético 

moral contemplado por la ley. De acuerdo con alsunoe Jurietae 

este deber ee eatractaria en la f:rase "A loa padree lo hijoa no 

lee den alimentoe aolamente ee loo roareaan". Rl articulo 304 

del COdiso Civil establece ''Loa hljoe deben dar alimentos a loe 

padree. A falta o impoalbilidad de loo hi.1oe, lo eet4n loe 

deacendientee ID8S prOxlmoe•·, ejemplo. nietoe, bienietoa, 

etcétera. So ha considerado importante ·reealtar que aeta 

oblisaciOn de otorgar alimentos a loe padree subelete 

independientement.e de gue eetoe se encuentren divorciados o 

caaadoe, ya esta oblisaciOn no nace con el matrimonio ni ea 

extinaue con el divorcio sino que ee encuentra fundada en el 

parentesco par consanguinidad. 

;J__Cf]NXJJGbºS y aJNCUllCNOS 

Bntre la oblisacionea que nacen con el llft.trtmnio 

encontramoe la de los conyugee de contribuir reclprocamente a 

eu alimentecion y a lo. de oue hijoa (articulo 154 del Códi•o 

Civil). en eata cuoatlon loo Jur .latae conversen en el 11.lamo 

criterio a.l afirmar que el matrimonio tiene por objeLivo el 

mutuo auxllJo. Katn obligación de darse ayuda reclprocamente 
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subsiste aun deapuéa de existir algün fraccionamiento del 

vinculo matrimonial: 

a.. Kn caso de existir .wma.ra,giQn deJ hegho conyupel ea 

decir por abandonar el domicilio conyugal en forma Justificada 

o injustificada el cOdlgo civil eetablece: Cuando el deudor 

alimentario estuviera presente o eetandolo rehusare entregar lo 

necesario para loe alimentoa de loe miembros de eu familia con 

derecho a recibirlos. eo hara.n reepaneablee de las deudas que 

eetoa contraisan para cubrir esa exigencia. pero solo en la 

cuantia estrictamente neceaa.ria para ese objeto 11 siempre CJUe 

no ee trate de saotoo de lujo (articulo 323 del Código Civil). 

Bl cónyuge que ee hava separado del otro. sigue obligado a 

cumplir con loe saeteo a que ea refiere el articulo 164. Bn tal 

virtud. el que no ha~a dado lusnr a este hecho. Podré pedir el 

Juez de lo Familiar de eu residencia. que obligue a otro a que 

le ministre loe gaetoe por el tiempo gue dure la eeparaciOn en 

la miema proporción en que lo venia haciendo he.eta antee de 

aquella! aei como también satisfaga loe adeudos contraldoe con 

en loe términos del articulo anterior. Si dicha proporción no 

ee pudiera determinar. el juez. eegQn lae circunetanoias del 

caso. fijara la BUDB. mensual correapondiente y dictara lae 

medidas neceoarlae para aeegurar su entrea;a y de lo QUe ha 

dejado de cubrir deede que ee eeparo (articulo 323 del Código 

del Civil). 

b. De isual manera la obliaación de prestar alimentos no 

quedo extinguida en caso de la disolución del vinculo 
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matrimonial a través del ~' ai loe coneortea se 

divorcian por mutuo consentimiento eetan obllgadoe a presentar 

ante la autoridad competente (Juez de lo familia~) un convenio 

en el que reunan loe requiaitoa eeftaladoe por el articulo 273, 

ataflen a nuestro estudio la fraccl6n II que establece como 

requisito que se eef\ale "El modo de subvenir a lae neceeidadee 

de loe hijos, tanto durante el procedimiento como deepuée de 

eje~toriado el. divorcio", y la fra.cciOn IV que eeftala el 

eetableclmionto ".Rn loa términos del art1culo 288, la cantidad 

que a titulo de alimentoo un cónyuge debe de pagar nl otro 

durante el procedimiento y deepuée de ejecutoriado ol divorcio, 

ael como la forma de hacer el pago y la sarantia que debe de 

otorsnree para el asegurarlo"' .. Por "otra parte el articulo 288 

del Código Civil eetablece una condición para el di.vorclo por 

mutuO consentimiento en eue pdrrafoe eesundo y tercero .. Kn el 

caso de divorcio por mutuo consentimiento, la mujer tendrA 

derecho a re.cibir alimentos por el miemo lapso de duraciOn del 

mo.triJDonio. derecho que diefrutaru eino tiene ingreeoe 

eufioientea o ee una en concubinato" (PArrafo II). "El miamcJ 

derecho eeftalado en el párrafo anterior, tendrá el varón que ee 

encuentre impoeihilitado para trabajar y carezca de ingreeoe 

suficientes,. mientra.o no contraiga. nuevas nupcias o ec una en 

concubinato'" (Parra.fo III)~ En loa caeos de d1yoro1g neceoorip 

el mismo articulo sen.ala en eu Párrafo primero "Kn loe caeoe de 

divorcio neceoario. el Juez tomando en cuenta la circunetanciae 

del caso y entre ellas la capacidad de trabajar de loe 
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conyugea. y au eituBción económica. uentenciara al culpable al 

paso de a1imentoe en f'avor del inocente" .. 

Rl goncybinoto también es acogido :por la lesielaclOn 

Mexicana como una InetituciOn fuente de oblisacionee 

equiparables al matrimonio. entendiendo por concubinato la 

unión de un hombre y de una mujer., no llgadoe por vinculo 

matrimonial a ninauna otra persona. realizada voluntariamente, 

sin forma.lizaciOn legal para cumplir con loe fines atribuidos 

al matrimonio. c13 > Como ya se ha eeftalado con anterioridad loe 

cOnyugee tienen obligación de darse alimentos a.al miemo queda 

equiparada cata obligación Por la ley al establecer en el 

articulo 302 del Código Civil: Loe cónyuges deben daroo 

alimentos; la ley determinara cuando queda subsistente eeta 

obliaaciOn en los caeos de divorcio y otroe que la mitma ley 

eeftale .. Loe conoubinoe eet4n obligados en isual forma, a daree 

aU.mentoe ei ee ea.tiefacen loe requieitoe eeftaladoo por el 

articulo 1635, eete articulo ee aplicado por analosia para 

poder encuadrase dentro de la lnetituc16n del concubinato el 

cual establece: La concubina y el conouliinario tienen 

derecho a heredarse rec1procemente, aplicandoee lne 

diepaeicionee relativas a la suceeiOn del cónYUse, siempre que 

hQan vivido juntos como ei fueran cOnyusea durante loa cinco 

18 D-. P1..._ Ra~a•1. O. P1na Vara Ra1'A•1. D~oo~on.-r~o da D~raoho. 
acs~tor1a1 Porlt"ÚB, México 1991. ptigina 177. 
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afíoa que precedieron inmediatamente a su muerte o cuando havan 

tenido hlJoa en coman. aiempre y cuando loa doe hayan 

permanecido libree de matrimonio durante el c~ncublnato.. Otra 

de la oblluacionee que BUr8e con respecto al concubinato el la 

de loa concubinoe de otorgar el derecho al hijo reconocido a 

ser alimentado por las peraonna que lo reconozcan (articulo 389 

fracción 11). 

Nuestra legislacion al recon0ce la .oblisación de dar 

alimentoa entre parientea colaterales a diferencia del derecho 

Francés donde no ea reconocido eete Derecho. eeta obligación 

aursira siempre y cuando el neceoitado carezca de parientes en 

linea. recto. el articulo 305 del Código Civ11 eatnblece: A 

falta o lmpoaibil ldnd de loa aacendientea o deecendientea. la 

oblisaclOn recae el loe hermano e de padre y de madre; en 

defecto de eatoa, en loe que fueran de madre solamente. y en 

defecto de elloa, en loa que fueran aolo de Padre. Faltando los 

parientes n que ae refieren lae diepoaiclonee anteriores. 

tienen oblinaclOn de mlniat.rar allmentoe loe parientes 

colaterales dentro del cuarto grada. Sobre eate precepto 

juridlco Sara Montero Duahlt reallza una critica eobre el 

criterio que tomo el leeielador al redactor dicho articulo que 

ee ha conaiderndo importante en el presente estudio eeftnlar .. El 

legislador en 1928 otorgo mayor reeponoabilidad a los hermn.noe 
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solo de madre con respecto a loa hermanea solo de padre. como 

ei estuvieran colocadoa en divereoa gra.doe de parentesco con 

respecto al hermano necesitado.. La norma igualitaria debiera 

contemplar en el mismo grado a loa medios hermanee sin importar 

el son de padre o de madre...... Ea curioso observar que la 

1.mpoeicion de deberee ee toman en ouentn primero a loe 

parientes paternos y el goce de loe derechos a loe parientes 

paternos".. e 14 > La obligación de loe cola.teralca con respecto a 

loe menores de edad ee extingue al llegar eetoe n eu mayor!a de 

edad y con respecto a loa mayores de edad incapacitados 

pereiote la obligaciOn mientras subaiata.n las miemae 

condiciones que dieron lugar a la oblisacion .. 

Hl parentesco civil ea el que nace de la adopoion y eOlo 

surge entre el adoptante y el adoptado, ee decir no crea ningQ,n 

vinculo de parentesco entre el adoptante Y loe parientes del 

adoptado, ni entre este y loe parientee del adoptante 

(articuloe 292 y 402 del Código Civil). Kntre loe efectoa gue 

acarrea la adopción mJrKe la obligación de do.reo alimentos en 

loe miemos caeos en que, la tienen loa padree y loe hijos, por 

ende también oc tienen derecho n pedirlos ya que este tipa de 

parentesco también conte111Pla la reciprocidad en la preataciOn 
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de alimentos (art1culoe 307 y 395 del Códiso Civil). Por otra 

parte este tipo de parentesco eursido de la ley y no de la 

naturaleza puede revocarae por ingratitud •del adopto.do 

(articulo 402 Fracción 11), entendiendo por ingrato al adoptado 

ai eate se rehusa a dar alimento al adoptante gue ha ca1do en 

pabreza (articulo 406 fracción III). Retomando la 1inea del 

criterio d~ Sara Montero Duho.lt comentaremoe al respecto de que 

ei aurge ln necesidad del adoptante de requerir le BUJDinietre 

alimentoe au hijo adoptivo v este ultimo ae rehusare tendra el 

adoptante doe acciones a au favor: 

a. Revocar la adopclon (articulo 405 del Código Civil). 

b. Exigir el cumplimiento de la obligaclOn. 

Rn e1 primer enea se extingulrA el vinculo familiar y ya 

no tendrá derecho a pedir alimentoo y en el segundo caao peee a 

la. ingratitud del adoptado puede hacer efectlvo eu derecho de 

pedlr o.limentoa. pero de ninguna manera podrA hacer efectivas 

laa doa aolucionea ya que si solicita alimentoe 1" pide la 

revocación de la adopción aurglra como efecto de dlchn 

revocnclón ol devolver lun cosas al eata.do en que ae 

encontraban. sin dejar subuiatcnte la obligociOn de miniatra.r 

alimentos. 
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E ALCANCE DE LA D6llLM 

Jurídicamente hablando desde la épaca de los romanos y 

heredado a por e atoe a di veraaa legialacionea no meno a 

importantes que ya oe han mencionado con antelacion aei como 

en la propia, vemoa que loe alimentos comprenden la comida. el 

vestido, la habitacion y la aeietencia en caeoa de enfermedad. 

Respecto de loa menorea. loe alimentos coIQPrenden • ademas. loe 

saotoe neoeaarioa para la educación primaria del alinentieta y 

para proporcionarae algün oficio.. arte u profesión honesto e y 

adecuados a E:JU sexo y oircunetanoiae pereonalea e articulo 308 

del Código Civll). La obligación de dar alimentos no comprende 

la de proveer de capital a loa hijos para ejercer el oficio 

arte o proíeaión a que ae hubieren dedicado. Aei mismo la ley 

establece que loa naetoa funerarioe proporcionados a la 

condición de la persona y a loe ueoe de la localidad. deberlÍn 

eer eatiafechoe al gue loa hasn, aunque el difunto no hubiese 

dejado bienes. por o.quelloe que hubieren tenido la obligación 

de alimentarlo en vida. Aunque la palabra "alimentoa ea 

oinónima de comida, eefiala la doctrina en forma unánime nl 

igual que la lesialaclón. gue loe alimentos no solo deben de 

coneietir en la comida pro_plmpente dicha. sino en todo lo que 

necesita un acreedor no eolo para la vida ("no eolo do pan vivo 

el hombre") eino aan en eu muerte, tratandoee de loo menores, 

loe elementoo requeridoe para su deaarrollo intelectual. puee 

la educaciOn y la inetrucción eon tan neceearioe en la 
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íormacie>n mental y moral del sujeto. coma loe alimentos 

materiales lo aon para el auotento del cuerpo••. t 1&> 

F JroRHAS DEli WlfPLTHT«N1YJ Dfí LA ORLCGACTQN 

Bn nuestra legialaciOn el que debe dar alimentoa puede 

cumplir la oblisaclón asignando una pensión competente al 

acreedor alimentario o lncorporandolo a eu familia. Si el 

acreedor ac opone a aer incorporado, compete al juez. eegü.n lae 

circunetanciaa. fijar lo manera de minia.trar los alimentos 

(articulo 309 del Códiso Civil). El deudor alimentieta no podrá 

pedir que ee incorpora a au familia el que debe de recibir loa 

alimentoa. cuando oe trate de un cónyuge divorciado gue reciba 

alimentos del otro. y cuando baya inconveniente legal para 

hacer ee:a incorporación (articulo 310 del Código Civil). Rl 

cwnpllmiento de la obligación de dar alimentoa también puede 

ser eatisf'echo a prorrata., eeHalanda la ley que ai .fueren 

varioe loe que deben de dni- alimentos Y todoa tuvieren 

poeibilidad pare. hacerlo,, el Juez repartir4 ef importe entro 

ellos en proporción a sus háberes (articulo 311 del Código 

Civil), y eolo algunon tuvieren poalbilide.d., entre elloa ue 

repe.rt.ira el importe de loo n1imontoo,, y ni aolo uno la 

tuviere,, él Gnicrunente cumplira con ln obligación ArtlL~lo 313 

del Códlso ClvLl). 

10 Hontol'"O Duha1t a__. ... P.,.rooho da PAtDS..J..:S.a.. Rd:S.toz-:t.a1 Por...Ü8, 

Paa1.no. 01 .. 
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JL_J.JSbrllJIWUEN3'fJ /Jfí I,QS ALIHEl17PS 

Loe alimentos en virtud de au caracterlatica de ser de 

orden publico la ley establece el neeguramiento de loa miemos 

para poder garantizar en forPlB. continua la miniatrac1ón de 

eetoe. pudiendo conaietir dicho aseguramiento en hipoteca. 

prenda. fianza. deposito de la cantidad bastante a cubrir loe 

alimentos o cualesquiera otra forma de sarant1a suficiente a 

juicio del juez. Por otro lado la acciOn para pedir el 

aue'suremiento de loa alimentos la tienen (articulo 315 del 

Códiso Civil): 

l. El acreedor alimentario. 

2. El ascendiente que le tensa bajo au patria potestad. 

3. Kl tutor. 

4. Loa hermnnoa y demlla parientes colaterales. 

6. El Hinieterio Püblico. 

Si las perBonao arriba numeradas en loe párrafos II. III y 

IV no pueden repreoentar al acreedor alimentario en el Juicio 

en el que pida el aaegurlLID.iento de loe alimentos. ee nollbraro. 

poi- el Juez un tutor interino (nrtlculo 316 del Código Civil). 

Bl tutor interino dará garantía por el importe anual de los 

alimentoH. Si adm.inlntro.ae algOn fondo deatinado a eae objeto~ 

por el darA sarantia legal (artículo 316 del Códiso Civil). Kn 

loa caaoa en gue loa que ejerzan la patria pateatad gocen de la 
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mitad del usufructo de loe bienes del hijo, el imprte de loe 

alimentos ee deduoira de dicha· mitad, y oi ésta no alcanza a 

cubrirlos, el exceso sera de cuenta de los que ejerzan la 

patria potestad (articulo 319 del Código Civil). La ley twnbi6n 

protege la continuidad de dar alimentoe en materia penal con la 

tipificación del delito de abandono de personas eetableciendo 

nuestra lecielaciOn que, al que sin motivo juetificado abandone 

a sus hijos o ~ su cónyuge, sin recursos para eatiafacer aus 

necesidades de aubeietencia, ac le aplicara de un mee a cinco 

ai\oe de prisión o de 180 a 360 diaa de D:rulta , privación de loe 

derecho a do familia, y pnso. como repnraclón de dafio, de lee 

cantidadeo no BUlllinistradae oportunamente por el acuaado 

(e.rt1culo 336 del Código Penal), aal mi amo al que 

intencionalmente ac coloque en oetndo de ineolvencia, con el 

objeto de eludir el cumplimiento de aua ob1igacionea 

alimentarioa que la ley determina, ee le impondra pena de 

prisión de oeic afioa n trea afioe o de 30 a 90 dina de multa 

(articulo 336 BIS). !lf! lgunl manera ae establece que el delito 

de abandono de cónyuge ae pereeguiril a petición de la. parte 

ogravinda. Rl delito de abandono de hijos se perseguirá de 

oficio " cuando proceda el Hinieterio Püblico promoverá la 

deaignaoiOn de tutor especial que represente a lae victimes del 

delito, ante el juez do la cauea que tendr4 facultadoo para 

denegarlo. Tratandoee del delito de abandono de hijos ee 

declararll extinguida la acción pene.1, oyendo previmnente la 

autorldad Judicial al representante de loe menores, cuando el 

procoaado cubra loa alimentoa voncidoa, y otorgue garantia 
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euficiente- a juicio del juez para la eubeietencia de loe hijos. 

(articulo 337 del Código Penal) • Rn caso de que el cónyuge 

ofendido otorgaré el perdOn al cónyuge culpable. debera pagar 

este Ultimo todae laa cantidades gue hubiera dejado de 

ministrar por concepto de alimentos y dar fianza u otra caución 

de que en lo auceeivo pagaré la cantidad que le corresponda. 

H C/iSACION DE f.A Q8(,lGACIQN DK DAR A LIHKN.IPS..... 

Legalmente ceea la obligacion de dar al:imentoe: (articulo 

320 del C!>dlgo Civil) 

l. CuQlldo el que la tiene carece de medios parn cumplirla; 

2. Cuando el alimentieta deja de necesitar loa alimentos; 

3. Kn caaoa de injuria., falta o dafioe graves inferidos par 

el aliJDentiata., contra el que debe de preetarlon.; 

4. Cuando la necesidad de loe o.11.mentoa depende de la 

conducta viciosa o de la falta de aplicacion 6.1 trabajo del 

alimentiats. mientras eubeietan catas causas; 

5- Si el alimentiata oin coneentimiento del que debe de 

dar loe alimentos abandona la enea de éete por causas 

i..njuetificablea. 

Otra eituacio~ lógica para la extinción de la obligación 

de dar alimentos ea la muerte del acreedor pero no aai con la 
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muerte del deudor ya que eate tiene el deber designar alimentos 

a sus doudoreo allmenticloe y en cano de aer estos olvidados 

tendr4n el carb.cter de preteridos y tendrlin der.ecl
0

10 a exigir la 

aatiafacciOn d~ eue alimentos a loe deaignadoa heredoroe. 

~ISTTCAS Pli WS AL1H6NTQS 

La obligacinn alimentaria ea un tema actual, estudiado en 

fo~a constante por diversos y connotadoe jurietaa como 

coneeouencia de ln lm1>0rt.ancla que ha tomado en nuestro 

Derecho eotn lnut~itucion; por lo cual se ha deamenbrado el 

concepto de al t mentas parn tener un conocimiento mas claro y 

ructo de este, otorgandole determinadas caracterleticae 

doctrinales baaado.e en loe preceptos jur1dicos; como ya ae ha 

dicho, diveraoo doctrinarioa han hecho eetudioa con reapecto a 

dichaB caracter1eticae 11 pero en eeencia todos convergen en eu 

mismo contenido; eatau eon: 

.J.. DE ORDKN Pf!RLLCQ.. 

Cuando nos referimos a la caraoterletica de orden público 

nao apesnmoa nl criterio EJUatento.do por el Juriata Froyl&.n 

Bafiueloe Sé.nchez, ubicat'emoe primeramente en que rama del 

derecho encon tramo a a loa alimentos 11 tradicionalmente el 

Derecho en general ha oldo olaeificado en Derecho POblico y 

Derecho Prívado, particularmente dentro del Derecho Privado 
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encontramos al Derecho Civil que ee "aquel que determina las 

coneecuenciae eeencialee de loe prlncipalea hechos y actoa de 

la vida humana (nacimiento. mayor1n. matrimonio) y la eituaciOn 

Juridica dol eer hwnano en relación con BUB aemejantee 

(capacidad civil. deudas y créditos) o en relación con lae 

coeae (propiedad, ueufructo. etcétera). Beta rama suele ser 

dividida en cinco partee: 

a.. Derecho de lae poreonae (personalidad jur1dica., 

capacidad, estado civil., domicilio); 

b .. Derecho familiar (matrimonio., divorcio. legitimaciOn, 

adopción, patrin potestad, tutela y curatela, etcétera); 

c.. Derecho de loe bienes (claeificación de loe bienes, 

posesión, propiedad, umifructo, uao, habitación, servidumbre, 

etcétera); 

d. Derecho euceeorio (aucesionee teatamentaria y 

legitima); 

e. Derecho de lna obligacionee." c1e> 

De lo anterior deducimos que el concepto alimentos tiene 

su origen eeencialmente en el Derecho FamiliarJO pero 

independientemente de la claeif :icacion en que ae encuentre "ea 

10 CJ&ra~o Maynez Bduardo, Introducción al estudio del Derecho, 
Kd1tor1a1 PorrUa, Pilsina 146. 
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indiocutible eu caré.cter de interés público, toda vez gue el 

derecho tiene Por objeto regular las relacionee sooialeo 

origlnndaa por la convivencia humana, neceearimnente,, tanto 

como laa norm.ae que claaicamente ee han considerado de Derecho 

Privado, como las de Derecho Pablico, aon por el ei.mple hecho 

de pertenecer a la categoria de nonnae juridicaa, de carActer 

primordialmente pO.blico. Aal la normas de Derecho Familiar 

reconocida como· de Derecho Privado, tiene principalmente un 

car!u>ter püblico en cuanto ha que aon indiepenaablee para 

lograr la sinergia aocial y mantener la independencia Humana. 

De aqu1 que la organización Juridica de la familia, cualquiera: 

que sen el papel que deoempeHe en una orsanizaciOn social, y 

aün en loe caeos en que BU importnncla y trascendencia ee vea 

reducida por determinado Derecho Positivo siempre eerA una. 

Inotitución de ordon Público y de evidente interés social .. <17 > 

Decimos quu la oblisac!On alimentaria ee pereonal en 

cuanto depende exclusivamente de laa circunetanciae en gue 

concurren tanto el deudor como el acreedor alimentarios. 

determinnndoae claramente noBOn eea el origen de la preetación 

17 B&lluaJog sñnchez Froylán, El Derecho de alimentos, Kditorial 
XETA. p.Qnina 61. 
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a quien corresponde cumplir con dicha obligacie11 y aai miemo a 

quien tiene el derecho de percibirla siendo muy clara nuestra 

lesielaoiOn al respecto en su cuerpo de ley corr~epcndiente. 

(articules 303 al 306 del Código Civil). 

3 TNTRANSflRRTB[.K 

Beta caracteriatica sur.se como conaecuencla lógica de la 

de caracter personal que guardan loa alimentos; algunos autoree 

difieren en esta caracterletica siendo estos loe menos. al. 

decir que aeta obligación ei ca transferible en virtud de que 

no se extingue con ln muerte del deudor pasando cata obligación 

gradualmente a loe que corresponda de acuerdo a la :fuente de 

esta obligación. paro npegandonoe nl criterio contrario ee 

considera que esta obligación no ea transferible a razón de que 

si deudor alimentario ya no pudiera solventar dicha obligación 

ya eea por muerte o dieminución en eua percepcionee pecuniaria.e 

ee extingue para él la obligación, lo cual no deja en total 

de88JDP(ll"O al acreedor alimentarlo ya que eeta tiene la opciOn 

de exigir el cumplimiento de cate derecho a las eiguienteo 

personoe obliMadae conforme a la aradaciñn eetablecida por la 

ley pero ir¡uedando claro.mente extinauldo eata obligaciOn para el 

acreedor impoe.ibilltado y senerandoee una nueva, par lo tanto 

la obliaaolOn no se tranef iere ya que surgen nuevaa condicionen 

económicne. sociales. familiares de lo cual aursirn un nuevo 



58 

vinculo .1uridica tanto para el acreedor alimentario como para 

el deudor. 

Al hablar de reciprocidad noe referimoa a la 

correapondencla mutua que ee delio una peraonn con otra, en 

materia de allmentoa loa a1•tlculoe 301 y 302 del Código Civil 

eet.ablecen clnrament.e la oblia;aciOn reciproca de dar alimentos. 

eato quiere decir que ae puede modificat• ln calidad de sujeto 

pasivo a nativo y vicevereu dependiendo de la eituac!On en que· 

ee caisan loe sujetos oblieadoe. La reciprocidad admite 

excepcione e ael. cuando ''loa alimentos tienen como fuente un 

acto teotanentario. por eu propia naturaleza no puede exletir 

la reclprocidad, que tampoco ec da en loo alimentos que tienen 

par orinen un convenio en loa cuales ce eotipula quien eer4 el 

acreedor y quion aerd el deudor. Igualmente en loe caeoe de 

divorcio cuando la eentencia obliga a w10 eolo de loa cOnyugee 

a pagar loe alimentos en .favor del otro'". e 1a > 

fj D1l OROh'N Sl!CbQTVQ 

"Kl orden de loe eujetoa que deben miniotrnr alimento& ea 

10 HontA"C"C> Duh.so.1t ll•r•, 0.r•oho d• IP-111.-., Bd.1.tar:t.a1 PorrÚB• 
página 63. 
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el ei11Uiente: Conyugee y oonoubinoo entre ei (articulo 302 del 

Código Civil), padree y demña deecendientea, hermanos en wnbae 

lineas, hermanos de madre, hermanos de padre, demás colateralea 

ha.eta el cuarto grndo. Loa pnrientee cona&nguineos no están 

obligados en forma eimultñnen., eino auceoivnnlente, WlOB deapuée 

de otros, en el orden establecido en la ley. Sin embargo la 

obligacion deja de eer auceoiva para convertirse en mancomunada 

cuando loa padree eeta.n en el miemo grndo y tienen isuo.l 

paeibllidad cconOmioa pura pagar loe alimentoe". c1a> 

Ji..._ DCVCSCBLB" 

Loa ali.mentoe ae coneideran divieiblea establecido lo 

anterior eXPreeamente par la ley debido eato, en cuanto tienen 

por objeto prestaciones de cum.plirae parcialmente. Son 

indivlalblea el las preataoionee no pueden ser cumplidae por 

entero (articulo 2003 del Código Civil). la divioibllidad de 

loo alimontoa no atiende en esencia en cuanto a la.B pereonae 

quP. eatén en igualdad de condicionee obli&o.dae ante el acreedor 

aino en cuanto a las preatacionea pecuniarias puede eer 

dividida entre el deudor o diveraoa deudoree en au caao 

( orUculo 312 y 313 del Código Civil). Kl Jurista Rafael Rogina 

Villegna nao dice al reepecto que, en nuestro aietemae exieten 

.1.9 Hontero' Duh•1t G-..ra.. Daraaho da 11-:1.1:1.a.. Kd:l.torS.•1 Porri'aa. 

p..¡gina 63~ 
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doe inodoe de eat.iafacer loa .alimentos. tanto en dinero o 

incorparando al deudor a la casa del acreedor o a eu familia. 

debe entenderse que solo sera divisible en cuanto al modo de 

pago en el tiempo. ei la proetaciOn alimentaria ee cobra en 

efectivo. c20> Ael mioma en nucatra le11ialación no existe 

ningún precepto Jurldico que eeílale la i.mpoeibilldad de 

eatiafacer la oblJgaclón alimentaria en especie. pero 

encontrnmoe en 1R doctrina francesa el criterio de que loe 

alimentos deben ser pagndoo en efectivo, al respecto Planiol Y 

Ripert eeílalan que "Ja deuda de alimentos ao cumple, en 

principio. mediante el pngo en dinero,, bajo la fo-rma de una: 

peneiO'!, en plazoo porlódlcoe. Por vlrtud de la situación 

indis:cnto del alimentiata que ea lo que la juetifica. debe 

pasa.rae al. comienzo de cada periodo y no al vencimiento. Como 

todoe loe cróditoo eo cobrabJ.e en el domicilio del deudor, pero 

el tribunal puede ordenar gue le aea pafit.ida en el del acreedor. 

por ejemplo. por virtud del eatado de aalud de eate••. c2.1.> 

Dal Codiso de ProcedimlentoA Civilca para. el Distrito 

Federal en el o.rtloulo 544 de mJ fracción XIII. pode1DOe deducir 

20 Ro,;t.1.n• V.t.l..lea.Q.a tt...:raei. ao....,..nd.1.o ~a D-.r•oho C1.v.t.1. 

Xntroauoos.On. pereonaa y familia. Tomo I Pósina 175. 

2i Pian.~oi y R.1.s-rt. Kd.1.tor.s.ai Jo•e Harin Cajica página 35. 
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a contrario eeneu que las obligaciones por deudas alimenticias 

quedan exceptuadas de embarso, ya que eeta eituaclon dejarla al 

acreedor alimenticio en un estado de indefeneiOn .Producto de 

eituacionee ajenao a su conducta. 

CUando hecelDOe referenc la a que loa alimentos eon 

impreecriptiblee implica que esta obliaaciOn no desaparece con 

el transcurso del tiempo (articulo 1160 del Código Civil). 

ade1Uae debe tomarse en cuenta que el nacimiento de la necesidad 

de pedir alimentoo o de darlos en alguna.e eituacionee no tienen 

una fecha exacta de nacimiento ni de extincion aei que desde 

eete punto de vista tampoco puedo correr la preacripciOn • 

.. Debemos dlatinguir el carácter de .1.mpreBCriptible de la 

obliaación de dar alimentoa del carácter lllpreecriptible de 

lae penslonea ya vcncldBS. Respecto al derecho miBIDO da exigir 

all•mtoo en el futuro Be conaidera por In leir como 

impreeorlptlble, pero en cuanto a las peneionee caueadao deben 

aplicnroc loo plazos que en general oe establecen para 1a 

pre11eripcion de le.e preetaaionea perlódicae. Seeün lo 

expuesto, debe entenderse que el derecho gue eo tiene para 

exigir alimentan no puedo extinsuiree con el transcurso del 

tiempo mientras auboietan las caueaa que motivan ln citada 
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prestación. ya que por su propia naturaleza ae va.n originando 

dio.ria1nonte .. ~ c22> 

9 TNTRANSIGlR[.K b .. TRRKNlJNCTAW.fi' 

Loe artlculoa 321 y 2950 en au fracción IV del Código 

Civil eotablecen categOricwnente que loa alimentos no aon 

objeto de tranaacciOn ni renunciablee; entendBJDOe la 

tr8:?loncción como un contrato por el cual lae partee. haoiendoe.e 

reclprocaa conceaionea. terminan una. controveraia presente o 

previenen una futura (articulo 2994 dol Código Civil); la· 

doctrina ha coneiderado propio el criterio del lesialador 

orientado a prohibir la neaociaciOn de loa alimentos para 

alcanzar con ello la certidumbre de lograr el objetivo 

humanitario do eetn inetitución, por otra pnrte permitir algün 

tipa de traneacción en la prentación de loo alimentos podrla 

paner al deudor alimentario en la preaunciOn de poder renunciar 

a ellos. eobre lo cual Rugseiro comentn que el "euatcnto de la 

persona no ea un simple derecho individual sujeto a la 

diapoeicion libre del particular v el w1 derecho protegido por 

razOn y en vista del intorée PUblico 'JI atin contra la voluntad 

de eu titular'',, C23) ca decir permitir eete acto reeultaria 

22 Ro•.t.n& VJ.l.1Aa•u R&~••1- Oo~d.t.o da n.-oho CJ.vJ.1. 
~ntroduooJ.ón. peraonae V Familia. Volumen I. Página 171· 

28 de RuaaaJ.ru Rot>.rtu. rnutJ.tuc.t.onua da O.raoho OJ.vJ.1. Tomo zr 
•d.t.torJ.•l. Purri'1n,, página 698. 
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contrario a la ley, pero dentro de la misma ae establece la 

excepcion de que padra transarae nobre lae cantidadeo gue ya 

sean debidae por concepto de alimentos, oe decir aquellos 

alimentos que no se dieron en tiempo por lo que el acreedor se 

vio oblisado a adquirir deudas para antiefacer eue necesidades. 

dichaa cantidades deberan eer reclamadas Judicialmente, lo 

anterJ.or se considera no pene en pelisro la eubaiotencia del 

acreedor ya gue este ha logrado solventar loe saetas y 

subaietir. 

lO NO ES DllHPKNSABLIL. 

La componaacion ea una forma de extinción de laa 

obligaciones.. que tiene lusar cuando dos pereonaa reunen la 

calidad de deudoreo y acreedoree reciproca.mente y por eu propio 

derecho., la compensación tiene Por objeto extinguir por 

ministerio de ley las dos deudas hasta la cantidad gue importa 

la menor (articulas 2185 y 2186 del Código Civil). pero aobre 

esta respecto exiete norma expreoa la cual eetablece que la 

compensación no tend.r& lugar el la deuda fuere por alimentos. 

1 1 TlfillB CARACTKR PBBFKRli1iT6 

El Codiso Civil eeto.blece que loa cónyuges ~ loe hijos en 

materia de alimentoa. tendr4n derecho preferente eobre loe 
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ingresos y bienes a guiénea tenga a Bll cargo el eoetenlmf.ento 

econOmico de la familia y pod.ran demandar el aeesuramlonto de 

loa bienee para hacer efectivos eeoa derochoo (articulo 165 del 

Código Civil). El Juriat.o Gallndo Garfiaa comenta al reepecto 

que ea una obligación pre.fez-ente "porque debe de aer cumplida 

con ant.elación n otraa dcudno. Dichos precepton legales otorgan 

a la llUjer, ~ en eu caso al marido, el derecho preferente aobre 

loa bienes de a~ consorte y aobre créditos, eueldoo, enlarioa, 

o emolumentos, para eatiafacer la deuda alimenticia". <2 4> 

Otra cnracter!atlca que la doctrina le ha atribuido a 

nueatru ley auetuntiva civil ea la de aeogu%'able, en virtud del 

obJetivo prlmordinl que eata oblisaoión persigue, que ee la de 

preaervar•lB vida del alimentiata. por lo cual eotn deuda par 

su propJ u naturaleza ea anegurnda por el pro pi o deudor :vn sea 

por ñedio de hipoteca. prenda. fianza. depOalto de co.ntidnd 

bnetante a cubrir loa nllmentou o cuoleaquiern otro forma de 

gar0I1tia auflclente a Juicio del juez (articulo 317 de Códiso 

Civil) con el objetivo de garantizar au continuidad, par otro 

lado tienen derecho a pedir el aseguramiento de loe alimentoa: 

24 04l.1ndo Oar:f!.t.&o1.u :tanao.t.o. Daraoho C.t.v.t..1. P.-1-r aurAo pa..rt• 
•anaral. per•onaa y ~-.m.t.l..t.•. Rd~tor.t.al. Porrún, página 463~ 
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1.- Kl acreedor alimentario; II.- Kl aecendiente que le tensa 

bajo BU patria poteetnd; III .. - Bl tutor; IV.- Loe hermanos y 

demile parientes colateralea dentro del cuarto grado; El 

Hinieterio Publico (articulo 325 del Códiso Civil), Si lee 

pereonae a que ee ref"icren lae fraccionee II. III y IV del 

articulo anterior no pueden representar al acreedor alimentario 

en el juicio en que ee pida el aseguramiento de loe alimentos. 

se nombrara por el Juez un tutor interino (articulo 316 del 

Código Civil).. KL tutor 1.nterino do.ra aarantla por el importe 

anual de loe alimentos el administrare a181}n fondo destinado a 

eee objeto. por él dard la gurantla legal (articulo 318 del 

Códiso Civil). 

l3 PRQVJSIUHAL 

Podemoa considerar que co100 conaecuencia del cara.otar de 

reciprocidad que guarda la oblie:aciOn alimentaria las 

reeoluclonea que ee dicten eobre eetn mate~~ª no tienen 

caraoter definitivo ya que puede haber un cambio de sujeto 

activo a paaivo y viceversa, por otra parte pueden cambiar laa 

condicionee econOmicae tanto del acreedor como de1 deudor 

alimentar loeª 
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Al hablar de proporcionalidad noa referimos a la magnitud 

que suardan las coeae en igualdad de condiciones en cuanto al 

aumento o dieminuclOn de una miemn relación; la 

proporcionalidad de loe alimentoa se encuentra coneasrnda como 

reala 11eneral en el articulo 311 del Có
1
digo Civil el cual 

eirpreea que loe alimentos han de aer proporcionados a lao 

pasibilidades del que debe darlos y a lae necesidades del quien 

debe reclbirloe. Determinadoa por convenio o sentencia, loe 

al.l.Dentoa tendrén un incremento automático minimo equivalente 

al aumento porcentual del salario m1nlmo diario visente en el 

Distrito Federal, ao.lvo que el deudor alimentario demuestre que 

eue lnsreaoo no awnentaron en igual proporción. Kn este ce.ea el 

incremento en loe al~ntoa ec ajuutarA al que realmente 

hubiese obtenido el deudor. Eatue prevencionee deberán 

expreearae aiempre en ln eentencin o convenio correspondiente. 

Actualmente en México el Juez de lo Familiar fija una 

penaiOn alimenticia en cado. caeo concreto. de· acuerdo a lae 

pruebas aportadae por el acreedor alimentario para demostrar 

lae poeibilidadee econOmlcoe del deudor alimentario; por otro. 

parte como ee habla eeilala.do como caracterietica es que la 

reaoluc10n en materia de ali.mentoe siempre oera provisional es 

decir que no adquiere la condición de cosa juzgada ya que esta 

preetaclOn deber:"il ·dlominuir proporclonnlmente de acuerdo a laa 
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poaibilidadea eccmOmicaa del deudor alimentarlo aei como la 

necesidad de quit::n debe de recibirlos. 

A eate respecto ee ha conelderndo gue' en nuestra 

legielnción ec le hn permitido al Juzgador actuar libremente 

en la designación de penelonea nlimenticiae violando en 

innumorableo ocaeionea el principio de proporcional consagrado 

en nuestra ley adJetiva, generalmente este principio ha eido 

interpretado coO. una clara tcndenci a de protttcciOn para el 

deudor alimentario. Al r·oepecto el Jurista Raf"ael Rosina 

Villegae non comenta que ea t!VldentF.1 quo no puede exlsirae al 

Juez que proceda con un criterio matcm4tlco ln.(nlible al fijar 

la. pensión alimenticia, pero en la ma.yorla de loe caeos ee 

advierte que teniendo loa elementos para estimar loo recureoe 

del deudor, oc calcul6.ll los allmentoe de euo hijoa y de eu 

eepoea en loo caaoa de divorcio en una proporciOn muN inferior 

a la mitad de loa insreaos del padre. Ko decir deliberadamente 

acepta que toda una fomlliu que do acuardo con In leY merece 

lu debida prot..ecclón jurldlca, tengo que vivir con loa 

nllmenlC1a que corruapondorlw1 ;1 unn tercerA pnrt.e o auna. cuurtn 

ptu·t.n de loa JnHr"ouo t..ot..nlcu dt!l deudor. dejandoae a esto para 

au uoln uubalnt .• :ncin la mnyor pa1•te de loa miamos.. c2a> 

Aetun.lmenl.e nn ne cuent.n con nlnglln precepto Jurldico c;¡ue 

catablez~a alsün J lneamlcnto en el criterio del juze;ndor para 

dcelgnar ln penniún nllmentlcia lo cual en la pract.icn n 

Ro.j.i.na. VJ..l.1Q8"""' Ru.ct:aal. CCJm.panctJ.o dt.;o Daraoha CJ.vJ.i. 

1ntr-0Llunc1ao peroonno y fnmllla, editnrlnl l'orr(Jn, página 174. 
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demoetredo una clara variabilidud en la deelgnacion de laa 

miB111B.e, la Onica fuente juridica con 

encnuzur el criterio judicial para 

que ee cuenta para 

la deeignaoiOn de la 

preetnclón alimenticia en 

Jurieprudencia, lae cualea 

forma propcrcional ee 

eer4n tranucritaa debido a 

le 

la 

naturaleza del preeenLe eotudlo. 

J .7URJSp&IWfl}{CTJ1:. 

ilL1llEllI!LEILJ5IJ10I!!JR=i/llLI.DillL Y DlSTRTllUCT<l!LbWTTATTVA 

EN:.L1lEJiNLMlJJ/iEIXJREILMdl:iENXIJfUJ}};J"_:_ 

En canoa en que existen varios acreedoreo alimentarios con 

Jgual derecho pa.rn exigir nlimcntoa, como aqul sucede, su 

aBignación debe oer proporcional y equitntlvo., dividiendo el 

ingreso del deudo1• entre loa hijos menores con derecho a la a 

penolón, ln eapoaa legitima y el propio deudor alimentario. 

como lo mnntlu el eeutldo de lu ley , pues de otra forma ae 

darla el cnao de que alauno de loe acreedoree dlefrutarla de 

una penaión mayor. mientras gue el reato de ellos. inclueive el 

propio deudor. no contarla con lo indlepenaable para eutiefacer 

oue necesidades. 

AMPARO DIRKCTO 569/78 Gundnlupc Sanchez Garcia de Lnra. 

2 de Asaeto de 1979.- Unanimidad de votoe.- Ponente: Joeé 

Alfonso Abitia Arzapo.- Secretario: Sergio Luna Obreson. 
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Be .inadmisible pretender que la peneien alimenticia debe 

no aolamente bastar para sufragar loe gaetoe ID4a indlepeneablee 

de vestido, comida y habitación,, eino gue debe permitir al 

acreedor alimentario vivir con la misma holgura con que viva el 

deudor,, ya gue en principio el cumplimiento del deber do 

alimentarse ae agota pro:porcionando lo necesario para el 

acreedor alimentista eatiefasa eue necesidades mas elementalee 

de vestido, habitn.cion y comida,, eiendo inexacto gue debe 

graduaraela pensión en forma tal que permita a dicho acreedor 

vivir en las miemne oondicionee que el deudor. 

AMPARO DIRl!C'l'O 1966/71.- Olivia Rivera.- 10 de Enero de 

1972.- mayorla de 4 votos.- Ponente Mariano Azuela.- Dieidente: 

Rafael RoJina Villesas. 

Semanario Judicial de la FederaclOn,, Séptima Kpcca, Coarta 

Parte, Ter~era Sala, Volumen 37.- PAgina 15. 

AIJJJEJiif}1L.J'JlliC1lilIJ/l_ EN_ fJU_Jf(}Ji1V_[IJj"G.IJU,/JfllON Wj"[. «fjl'AQQ 

DJIJIEX.C~ 

La vltal necesidad de loa alimcntoo por parte del 

acreedor alimentario, debe prea\wllrau tomando en cuenta lna 

clrcunet;¡nclao lndlvi<Junlea de note Ultimo. para que con base 

en ellaa poder derivar eua condiciones normo.leB de 
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requerimiento de aquella necesidad establecer. 

consecuentemente. el monto de la misma. careciendo de 

coneietencia la argumentacion que no .haya precisado 

eepecificamente la cantidad que ac preLendia obtener como 

pensión alimentaria pnrn el menor. pues comprendiendo eata de 

acuerdo con el articulo 291 del Cuerpo Suatantivo del Retado de 

HéxiCo. la comida. el veatldo 11 la habitación. aelatencia en 

caeos de enfermedad, y ademas, para el menor, loa gastos 

neceaarioo para su educaciOn primaria y pn1•a proporcionarle 

algún oficio. arte o profesión honeetoe y adccundoe n su eexo y 

clrcunetanclna pcreonnlea, la mlemn reuul.ta variable o 

contingente y por tanto lmprecien, en cuanto a su monto. por lo 

que corresponde al Juez hacer el eefialamiento de la cantidad 

que. de acuerdo con In pruebn de la exlatencla de loa extremoa 

ru1teu mencionados. reaulte proporcional en loa t6rminoa del 

citado pt•ecepto o por el contrario corresponder al deudor 

alimentarlo probar la inoxietencin de eaa necesidad. 

AMPARO DIRl!C'l'O 1B63/ºf3. - Fausto Hernande:& Serrano. - 13 de 

Noviembre de 1974.- Unanimidad de votos .. - Ponente: J. Ramon 

Palacios Vnrgae. 

Semanario Judicial de la Federación. Séptima Rpoca; Cuarta 

Parte. Tercera Sala. Volumen 71.- página 16. 
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PIIDPORCCONAI.IDAD Db' WS ALIHE/lIQJi fL~Nh'S DI!'{, 

JJJ1i'J:/LCJlJ-1fEl)KJi111,_LVJiJwi~ 

La proporcionalidad de una penalon alimenticia debe 

eetableceree conforme al reaultado del examen conjunto y 

eietem6.tlco de dos elementos, a eaber: la poeibllidad del 

alimcntieta y la necesidad del alimentario, en loe térmlnoe de 

lo diepueeto por el articulo 242 del Código Civil del Dietrito 

'JI territorioa Federa.lee). que dice "loe alimentos han de aer 

proporclonadoa a la poaibllidad del que debe de darloe y a la 

necesidad del gue debe de recibirloa". La. posibilidad del 

allmentiata depende, principalmente, de au activo patrimonlal, 

negUn sea. el monto de aue enlarioe o ingresos, o el valor de 

aue bienes, loa que han de ser bastantee para cubrir la pensión 

reclama.do.a; pero debe de atenderse, también a eue propia.a 

neceoida.dee, eobre todo cuando vive eeparado de aue acreedoree 

alimentarioa, lo que, obvie.mente, ocaaiona que euo neceeidadea 

aellll ma.yorea; y la necesidad del alimentario ha de eatableceree 

atendiendo, de ll8.llera preferente, a loe con~optoe que se 

comprenden baJo la palabra alimentos, en loe términos de lo 

diepueeto por el articulo 329 d~l Código Civil de Veracruz 

(igual al articulo 306 del Código del l:\iotrito y Territorios 

Federalee), que dice, "loe alimentoa comprenden la comida, el 

vestido, la habltaciOn y la aeiatencia en caeoa de enfermedad, 

respecto de loe menores, loo nli.mentoe comprenden adema.e, loo 

snetoe neceaar~oe para la educnciOn primaria del alimentario y 
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para proporcionarle algnn oficio, arte o profesión honeetoe y 

adecundoa n su sexo y circuneta.ncia personales". 

AMPARO DIRECTO 274/73.- Luisa Robles de Padilla.- 17 de 

Julio de 1974..- Unan1mldad de 4 votoa.- Ponente: Brneeto Solie 

LOpez. 

Semanario Judicial de la Federación, Séptima Epoca, CUarta 

Parte, Tercera Sala. Volumen 67.- Página 16 • 

.l!JlQ['JJBflJfJlllJLIJ)IJJLl)KJ:,i}JLM,Il1JSNIQfL..JStLJJ11.SD_J)lLJ1El)lJI;11JSJLJII, 

JiIJlfEIIf)_J)JLJlGREliI!QRE:i.,: 

Ea aumament.e clara In viola.e ion al principio de 

proporcionalidad que debe regir a la minietraciún de alimentos, 

ei la responsable conuideró que una pensión alimenticia gue 

ascendia al 35% de loa emolumentos del deudor 11 c¡ue eete.ba 

deetinada al euotento do dos acreedores alimentnrioo, BOlo debe 

reducirae en un 5%, para dejar aubeiatente un 30% en el caso de 

que uno de loe acreedores haya dejndo de serlo por adquirir eu 

propia autoauficiencia, puesto que la citada reducciOn no ea 

proporcional. ni equitativo., :va que, ei con el 35X mencionado 

eubei.etinn doe peruonae es lógico que una eolo de ellae bien 

puede atender neceaidndee con el 25X del loa lngrcsoe del 

deudor. 

AMPARO DIRilCTO 3060/73.- Timoteo Aldann Prlet;o.- 24 de 

Junio de 1974. 5 votos. Ponente: .Enrique Hartinez Ullon. 
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Semann.rio Judicial de la F_ederaciOn Séptima Kpaca., CUarta 

Parte, 'fercera Sala, Vo1umen 66.- Pégina 15 • 

.PllQL'fl/lCIJJlfMJJ)AJLDJLJ~ffíiK.JU, 

NIJl1EBIJ_J}E--'lr:BEElXJRlfS.- (r.KGCSMClQN.J)JJ'LJIS:flU!QJ}JLJ!JiB/lCBV7J_;_ 

Ya que de acuerdo con lo diapueato por el articulo 242 del 

código Civil del Estado de Veracruz, loa alimcntoe deben e.er 

proPorcionadoe a la poaibilldad del que debe de darlos y a la 

necesidad del que debe de recibir.loa, tratm1doae de vari.oa 

acreedores no hay duda de que uno de loa elementoa que ee 

neceeario t. o mar en coneidornoion para determinar la 

proporcionalidad de loe alimentoe, ea el numero da dichoe 

acr~edoroe, por lo que, al para fijar ln peneiOn ee tomo en 

cuenta el número de peraonae que forman determinado grupa, ee 

claro que la modif'icnclón de ese grupo, en cuanto al numero, 

implica ln modlflcnclón de la pensión para respetar la 

proi>oroionnlidad catab lccldn. Consecuentemente. ai ee prueba 

que el 50X do ealnrlo dcmnndndo se aei\o.lo para un HrlJpo de 

cinco peraonaa y ahorn eae grupo ae ha reducido ha doe 

acreedores. procede concluir que la reduccion del monto de la 

penolón ea pertinente. 

AMPARO DIRECTO 1663/73.- Hnrla de Lourdeo Alvarez Alvarez 

J imenéz de Hnnge. - 24 de 3unio de 197 4. 5 voto a. - Ponen to 

Knrique Hart.lnez Ullou. 
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Semanario Judicial de la Federacion. Séptima Epoco. cuarta 

Parte, 'l'ercera Sala. Volunlen 36.- Página 16 . 

.l'JK}J;JlJ)JfNQIA Y PHOPQRCWNIJCWAD DI!' LOS ALCHKN:/.'O~ 

El articulo 311 del Código Civil vigente en el Distrito 

Federal. establece una proporcionalidad entre la pasibilidad 

del que debe de dar loa allmcntoe v la necesidad del que debe 

de recibirlos, por lo quo en conaecuencia, para la procedencia 

de la acciOn • ee ouficiente que el actor acredite tanto la 

calidad con que loa aolici ta, como que el demandado tiene 

bieneo bastantee para cubrir la penaiOn reclamada¡ pero por lo 

que respecto a la necesidad del acreedor alimentieta, si bien 

por dicho precepto no supone que ee encuentre preciewnente en 

la mieeria, de manera que por el hecho de tener bienes propios 

ya no concurre la necesidad de recibir alimentoa, ain embargo. 

ante la prueba del demandado , aobre gue el actor tiene bienes 

propios " recibe integroa loa productos de elloe, éete queda 

obli&ado a comprobar la insufioiencio de taleo productos para 

atender a aus neceaidndea olimcnticiao, que deben cubrirse con 

1a peneiOn que reclama, puea tanto lo poelbllidad del demandado 

pera euminlatror loa alimentos, como la. necesidad del actor 

para recibirlos, aon requlaitoe que deben concurrir para 

determinar la propprclonalldod de la peneion alimenticia. 
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AMPARO DIRllCTO 4126/69.- Poen Dlaz de López.- 6 de Hayo de 

1070.- Unanimidad de votos .- Ponente Ernesto Solla López. 

Precedentes: 

Quinto Kpoca Tomo LIX pégina 3404 

Semanario Judicial de la federación Séptima época Cuarta 

Parte.- Volumen 17.- P4sina 13. 

DR' ws A[. Tl1«N7Y)S 

Laa eentenciae que ee dicten en loe juicioo de alimentos 

no eetan mijetae n condenar al demandado por la cantidad que 

eepecificamente reclame el acreedor. supuesto que la acción de 

peticiOn de alimentos está determinada por el requieito de 

proporcionalidad a que oe refiere el articulo 311 del códi&<> 

Civil del Betndo de Coahuila. y por lo miemo durante la secuela 

proceea.1 lao partee deben allesnr todaa loe pruebas que 

conduzcan al Juzgador n conocer la eltuaciOn económica de embae 

partee. para aei estar en aptitud de fijar una pensión 

alimenticia con estricta proporcionalidnd a la poaibilidad del 

~ debe darlos. y a la neceeidad de guicn loe recibe. 

AHPA!lO DIRK~ 302/70.- Horia Guadalupe Valenzuela de 

Florea. 7 de Octubre de 1970.- Unanimidad de 4 votoa. Ponente 

Rafael Rojina Villcsae. 
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Sema.narlo Judicial de la F~deraciOn, Séptima Rpoca •. Cuarta 

Parte.- Volumen 22.- Página 32. 

J!HOCEDfiNCfA r PROPORC~'i Af.THuw1rm· 

Bl ejercicio de la a.cciOn allmentariu. requiere que el 

acreedor demueetre no aólo su necoaidnd do percibir alimentoe, 

sino también la circunatancia de que el deudor se encuentra en 

la" posibilidad de Bufro.garloa,. ya nen por que obten¡¡a 

determlnad11 remuneración a crunblo de su trabajo, o por que 

pasea bienes. Dicha probanza tiune por objeto aitunr al 

¡Juzoador en condicloneA de 'fijar el monto de la penaiOn 

alimenticia que corresponda, en loa términos del articulo 306 

de~ Código Civil para el Hato.do de Durango, eegún el c.:ual loe 

alimen1~oa han de eor proporcionudoa a la poeibilidRd del que 

debo darloH, y a la neceoidad del quo debo de recibirloa. 

AMPARO DIRECTO 5331/68_- Maria de Je..Ua Gallndo de 

Villaloboa.- 20 de Febrero de 1969.- Hnyorin de votoe.- Ponente 

Rafael Rojina Villcsae.- Disidente: Knrlque Ha.rtlnez Ulloa. 

Semanario JudlclnJ. de la FedernciOn, Séptima Kpoca, Cuarto. 

Parte.- Volumen 2.- Página 23. 
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fL6TlCSf.ACCUNJJKL.JiSJ.'.lll)(LJ)JLJ'Il1íJJIA)_; 

De conformidad con lo que dispone el articulo 566 del 

Códieo de Procedimientos Civiles del Estado de Puebln, la 

eentencla que ee dicte en loa juicioe de alimentos "'podra aer 

revocada o modificada mediante juicio eumario, por cauaa 

supervenientes··, y el bien ea cierto que el articulo 185 del 

Código Civil del miamo Retado establece que "el marido debe 

dar alimentos a la mujer aunque ésta no haya llevado bienes al 

matrimonio". también lo que ea de acuerdo con el articulo 208 

,del mimno ordennmiento º'loe alimentos han de aer proporcionados 

a la poeibilidad del que debe darlos y a la neccoidad del que 

debe de recibirlos de suerte que el aumento o disminuciOn del 

monto de ln pensión aliment tola dependera de la de1119etraoión 

del CBlllbio de circwrntanciae en cuanto a dicha posibilidad y 

necesidad. que se tuvieron en cuenta P8.J'n fijarla. 

AMPARO DIRKCTO 5326/73.- Leonila Ramos Velaaco.- 11 de 

Agoeto de 1975.- unanimidad de 4 votos.- Ponónte: J. RnmOn 

Palncioo Vargas. 

Semanario Judicial de la .FederaciOn. Séptima Epoca. 

VollllDBn 80. cuarta Parte Agoeto de 1975. Tercera Sala. P4sina 

13. 
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P.JiQl'h'!lb.Nf!JA Y Pl/OPOIJCi:1.JOviH<Y.Zlo.L.,.IuDll=D"---'D8""'--"-w"."s-~AL.U1E/ifilJS 

.l .Lb'JllSUJCZJlLJ)Js.LJS'J:JJJXJJ}JLYEH/WRUZ l.; 

Ea verdad que el legislador. en el capitulo Segundo del 

Titulo Sexto del Libro Primero del Códlgo Civil del Retado de 

Veracruz, reslament.a. en divAraaa diapouicionee legnlea. todo 

lo relativo n loa alimentos y que en dichos preceptos legales 

establece la obligaclOn de loa cónyuges de darse ali.mentoe. y a 

loe padree de dnr alimentoa a sus hijos; pero en este miemo 

caP1tulo, como norma .fundamental que regula todas las demile 

referidas a eata. materia. ha eatablecldo,, en el o.rticulo 242, 

que loa alimentos han do ser proporclono.doa a la posibilidad 

del que debe dnrloa y a la necesidad del que debe reoibi.rloe; 

por t.anto, para obtener:· lu auminiatracion de alimentos ea de 

todo punto indiepeneable que ae acrediten loe doe extremoe de 

aeta diopoaición legal. esto eo. que se pruebe fehacientemente 

no solo la. capacidnd económica. del deudor alimentieto.. eino 

también la necesidad del acreedor alimentario. 

AMPARO DIIU!CTO 435/69.- Kdith Roldán González.- 22 de 

Aa:oeto de 1969.- Hnyorln de 3 votos.- Ponente: Erncoto Solla 

López. Dialdcmte: Rnfnel Roj lnn VJ 11 ngua. 

Semanario Judlolal Ue ln Fedcrnción, Séptima Bpoca, cuarta 

Parte.- Volumen 8.- Pagina 15. 
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ALTH6N?"QS Sil pROGltQKNCTA y PHOPOHCJONALIDAI1.,__lLEG.J.IiL4C.ION 

DIU. li'STAOO ~ 

Bl articulo 242 del Código Civil visentc en el estado de 

Veracl"UZ del Código Civil visente en el Eetado de Vera.cruz, 

eetablece una propcrcionalidad entre la posibilidad del que 

debe dar loe alimentos y la necesidad del que debe de 

reclbirloe, por lo que, en conaecuencia,para la procedencia de 

la accion, ea euflciente que el actor acredite tanto la calidad 

con que loe eolicita, como que el demandado tiene bienes 

bnatantee para cubrir la penalOn reclamada; pero por lo que 

respecta a la necesidad del acreedor a.11.wentiata, al bien dicho 

precepto no eupone que cate ae encuentra precisamente en la 

miseria, de manera que por el hecho de tener bienes propios ya 

no concurre la ncceoidad de recibir alimentoe, ain embargo, 

ante la prueba del demandado, sobre que el aotOr tienen bienes 

propioa y recibe integras loa productos de ellon, este queda 

obligado a comprobar la ineuficlencia. de ta.lea productos para 

atender a eue neceeidadeo alimenticias, que deben cubrirse con 

la penalon que reclama, pues tanto la poeibilldad del deJDB.ndado 

para suminiet.rar loa alimentos, como la necesidad del actor 

pat"a reclbirloa, son requieitoa que deben concurrir para 

determinar la. proparcionalidad de la peneiOn alimenticia. 

AMPARO DIRKCTO 2137/71.- l!nrique Trevii\o Santoe.- 10 de 

Noviembre de 1971·.- Unanimidad de 4 votos.- Ponente Krneato 

6ol1e L6pez. 
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Precedente: 

Quinta Epoca Tomo LIX, Paeina 304. 

Semanario Judicial de la Federación Séptima épaca cuarta 

ParLe.- Volumen 35.- PBginn 16. 
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CAPITUW Ill 

PRf!CKDTHTliNTO KN HA1'JIBIA....DE..JJIJlfENII]S 

El T!.tulo Decimo Scxt.o C8.pitu1o único, del Código de 

Procedimientos Civiles del articulo 940 al 956, contempla lae 

controvereias de Orden Fmnillar dentro de las cuales se 

integran loa litigios en materia de alimentos. Todas laa 

controveraiaa de orden familiar que se aunciten deberan de 

resolveroe por ·los juzsa.doa de lo Famlliar, loe cualea ne 

encuentran enwnerados en el Distrito Federal del Primero al. 

cuadragésimo progresivo.mente, ubicados dol Juzgado Primero al 

Declmo Dexto en Doctor La.vista 114., Colonia Doctores y del 

Decimo séptimo al Cuadraséaimo, en Ni.fios ué:roee 152 Torre Sur. 

Colonia Doctorea; eatoa Juzgados fueron creadoe por el decreto 

de Fachn 24 de Febrero de 1971 y que aubatituye a loa antiguos 

juzgados pupilares que eran trea, doe de olloa radicados en 1o 

gua se llamo, Partido Judicinl de la Ciudad de México, y un 

tercero que deberla funcionar doe dlao a la aemnna en loa 

llamados partidos Judlclaleo de Coyoacnn, Xochimilco y en Villa 

Alvaro Obregón, funcionando Martes y Viernea en Coyoacan. 

Hlercolea y Sabado en Xochimilco -,, Lunes y Jueves en Villa 

Alvaro Obrcg6n. 

AcLualmente ln ley OrgAnlca de 1oa Trlbunalea de Justicia 

del Fuero con1ún, estublecen las atribuciones y comu>etencla de 

loa Juznaüoa de lo Fwnillar, la cual estnblcce en nu articulo 

5B: 
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.. Loe Jueces de lo Familiar conocer8n: 

I.- De loe negocios de JuriadlcoiOn voluntaria. 

relacionados con el Derecho Familiar; 

II.- De loa juicloe contencioeoe relativos al Matrimonio. 

a la ilicitud o nulidad del matrimonio y del divorcio 

incluyendo loe que ae refieren al régimen de loe bienes en el 

matrimonio; de loe que tensan por objeto modificaciones o 

rectificncionee en las acta.e del Registro Civil; de loa que 

afecten al parentesco. a loa alimentos. a la paternidad y a la 

filiacion leslt!ma. natural o adoptiva; de loa que tengan por 

objeto cuestiones derivadas de la patria potestad. estado de 

interdiccion y tutela y lna cueationee de nueencia y preeunoiOn 

de muerte; de loe que ae refiera a cualguier cueetiOn 

relacionada con el pat1•1monlo de familia. como au 

conatltucion, diamlnuclón, extinción o afectación en cualquier 

forma; 

111.- De loe Juicios auceeorioe; 

IV.- De loe am.mtoe Judiclnlea concernlentea n otras 

acciones relativo.e a1 Hetado Civil, a la capacidad de lae 

pereonae v a lae derivadas del parentesco; 

V.- De las diligencias de coneignacio0 en todo lo relativo 

al Derecho Familiar. 
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VI.- De laa diligencias do loa exhortos. auplicatoriaa, 

requiei.toriae 11 y deapachoa, relacionndaa con el Derecho 

Familiar. 

VII.- De lne cueatlonea relativas a loe aauntoa que 

afecten en eue derechos de persona a loe menores e 

incapacitados; nel como. en general. todao lne cueationea 

fBJDili.area que reclamen la intervención Judicial.. 

Podemos concluir de eeta forma definiendo a las 

oontrovereine de orden frunilior "como todna aquello.a cueatlonee 

atinentes al matrimonio. divorcio, alimentos, tutela. curatela, 

estado de interdicclOn, emnncipación y de la mayorla de edad, 

adopción, de loa ausentes e ignoradoa, de la paternidad, de la 

filiaclón, de la Patria Potestad, etcétera, y que ameriten la 

intervención J'udlcinl, y que el Código Proccnnl Civil loe 

coneide1·il como lnherentcu a. la Itamilin, cncundrándoloe dentro 

del orden Pübllco por conetit.ulr aquello. la ba.ac de la 

integración do la sociedad". t20> 

1.- Hatos Juicios son conaideradoa de orden Publico. 

2o a~chez Ba.ñueloo Froylsu .. El Derecho de Alimentan, Kditorinl 
J:1>1t••· p.i.giua 101. 
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2.- [.a autoridad facultada para dirimir dicha e 

contravereiaa son loe Juecee de lo familiar, el cual podra 

intervenir de oficio. 

3. - Loe Juecee y 1oe Tribuno.lea eatén obligados a euplir 

la deficiencia do lae partea en au plnnteamlentoa de derecho. 

4.- Kl Juez eota facultado para exhortar a laa partee 

litisantee a un avenimiento por medio de un convenio. 

5. - No ee roquinren forwalidadee eepeoialee para ncudir al 

Juez de lo .familiar. 

6.- Podr4 acudirse por escrito a por comparecencia 

personal. exponiendo eua hechoa y pruebas. 

7.- Con loe documentos reepeotivoe a la comparecencia ce 

corro traslado o. la parte demandada. para que conteste en el 

t.ermlno de 9 diae y preeent.e pruebas; en el ordenamiento del 

traslado ee fija la hora de la celebraciOn do la audiencia. 

8.- En materia de alimentos ya aean provisionales, por 

contra.to, por teatnmcnto o diepoaición legul. el Juez fijará a 

petición del acreedor. sin audiencia del deudor. mediante la 

información necesaria. una pen~ión alimenticia provieional, 

mientras ee resuelve el juicio. 

O.- Kn caao de que las partea concur·ran aaeeora.dae, loe 

e.eeaoree deberan eer licenoi.adoe en Derecho con cédula 

Profesional. 
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10.- La audiencia reapectiva ae celebrara con o ain las 

partee. 

11.- IU juez para resolver sobre el problema que ee 

plantee podra cerciorarse personalmente o con el auxilio de laa 

tL·abajadorea sociales sobre la veracidad de loe hechoa .. 

12 .. - El Juez y la partee podran lnterrosar a loa teetisoo 

con relación n loa hechoa controvertidos. 

13 .. - Lo. audiencia ec celebrara apnrtir de loa 30 dias 

contado e, n gue ae ordeno el trae ludo, y el o ata no ee puede 

celebrar se verificara dentro de loa 8 dias.oiguientea. 

14 .. - Laa partea tienen obligaciOn de preaentar a aue 

teetisoe y peritos. 

15 .. - Kn cnao da que de ofrezca prueba confeaional deberAn 

eer citadno las partee con apercibimiento de eer decla.radno 

confeana de la poalclonea que ee le articulen y sean 

calificndao de legales. 

16. - Loa inciden tea que ae auacl ten ae preuentaran por un 

escrito de cada uno de las partea ~ ain auapeneiOn del 

procedimlen to. 51 ae promuevo prueba, deberá u.frecerae en loa 

cucritoo rcepectlvou flj11ndo lao parteo sobre que varee y se 

citara dcnLro de loa 8 dlae aiguientea para audiencia 

lndlferible, en la cual oirán brevemente loo alogatoa y ae 

dictara resolución dentro de loe 3 dina aiguientea. 
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17 .- En la audiencia ee dlct.ara eentencla ai· es posible 

sino dentro de loa 8 dlaa siguientes. 

18.- En caao de interponer recurso de apclaciOn a la 

resolución ee atenderá a loa térmlnoo del articulo 691 del 

Código de Procedi.micntoa Civiles. 

19.- Salvo en loe caeos del articulo 700 del Código de 

Procedimientos Civiles, en donde el z·ccurao de apelaclOn se 

admitirn en ambos efectos, en loa demás caeos el recurao 

procederá en el efecto devolutivo. 

20.- Lae reaolucionce que fueren a.peladas ee ejecutaran 

nin f innzn. 

21.- La recuaaclon 110 podrü impedir que el Juez adopte lna 

medidas provieionalea, oobre el depooito de peraonaa, alimentan 

y menorea. 

L._EfiCRl.TQ_JlJLDEtlANM. DILALIMENTQ.S 

C. JUllZ DE LO ~'AMILIAR EN TURNO. 

ANGKl.INA, por derecho propio y en ejercicio de la patria 
poteetnd que ejerzo sobre mi menor hijo JUAN LUIS .•. , eeftalando 
como domicilio para oir y recibir toda clase de notificacionoe 
la caea numero •.. de la calle de •.• , Despacho non nomer'o ••• , en 
esta Ciudad y autorizando para loa miemos efectos al Lle •••• , 
y o loa C. C ••... ; ante ueted con debido respeto comparezco y 
expenso: 

Que por medio dol presente cacrito y en CONTROVKRSIA DK 
ORDKN FAMILIAR, Vf!ngo a demandar de mi eapoeo el eeftor 
JUCAROO •.. , quien tiene ou domicilio laboral en las oficinas 
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del Quinto Reglamento de Artilleria, Campo Militar No. 1 Lomae 
de Sotelo~ Delegación Mlsuel Hldalso de esta Cludnd, el cual 
Pido sea emplazado para que manifieste la que a su derecho 
correoponda, reclamnndole ol pago de una pena lón o llmenticia, 
Lanto proviaonal como definitiva. nei como au aseguramiento, 
gue aen baotcmte y auficlente para cubrir tanto lno necesidades 
alimentarlas tanto de la auacrita como de lae de mi menor hijo 
en principio nombrado. 

La demanda de f'unda en loa alguien tea hecho e y 
conalderaclonea de derecho quo paao a exponer: 

HECHOS 

1.- Con fecha... del mea... del año de 19 .. , contraje 
matrimonio civil con el hoy demandado aefior Ricardo, como lo 
acredito con el certificado del regiatro civil que ee wiaxa. 

2.- De nuestra unlon procreamoa nJ menor hijo de ambos, de 
nombre JUAN UJIS ... 

3.- Se cetablecio el domicilio conyugal en la caan 
numero ..... de lna callee de ... de la Colonin Florida, Delegación 
Iztapalapa de eeta Ciudad, domlcilio que el demandado abandono 
el dla .... del mes de Septiembre del olio próximo paaado, dejando 
n la euacr·lta y n su menor hijo Juan Lula, en completo abandono 
economico, vlendoae inclusive obligada a desocupar la vivienda 
que conetituia dicho domicilio conyugal a loe treo meeee 
deopuee de que el demandado hubiera cometido tal abandono, ee 
decir en el mea de.... del afta prOximo pasado., va gue me vi 
impoeibilitada pecuniariamente para pagar la renta 
correBPOndlente y, ademe.e, porque me e.xigio e 1 caeero que la 
desocupara. razon por la cual me fui a refusio.r con mi hlj o a 
la casa de mio aefioree pedrea. en el domicilio que al principio 
eeftalo para olr notiflcacionee. 

4 .- El demandado aefior RICAROO., ha dejado de proporcionar 
alimentos tanto para la suecrita como para uu menor hijo, deede 
el mea de eepticmbre del afto prOximo paoado no obotante de 
habereeloe solicitado 1.neietentemente con reeultadoo nesativoa. 

5 .. - Hl demandado presta eua eervlcioa en el regimiento de 
Artillería con adecripción al Campo Militar No.. 1. Dependiente 
de la Secretaria de la Defensa Nacional, Lomae de Sotelo, de 
Bata Ciudad., con el ranso de teniente de Caballer1a. 

6.- Bajo Proteata de decir verdad, hngo de BU 

conocimiento, Se flor Juez que tanto la suacri ta como mi menor 
hijo, noe hemos visto en el mna completo desamparo economlco y 
aún moralmente .. en virtud del estado de irreaponanabllidad que 
se hn colocado el demandado, lo que me ha ayudado a pedir avuda 
econOmica tanto a mie femilinree. de peraonna conocidas y aún 



88 

de wnigoa parn sobrellevar un poco la precaria aituacJón en que 
me encuentro, al tunción que ya ea inaoetenlble y ea razón mnli 
que euficient.e para ocurrir a su aeiioria para .formular lR 
preeente denw.uda en contra del aei'lor Ricardo tua reclamacionee 
al principio enunciadas. 

7. -- Aei mlemo manifiesto l>a.10 protesta de decir 9 que el 
demandado en el empleo y grado militar que indico en el hecho 
quinto anterior, tiene ins;reeors económicos aupnrioree n loa doa 
mil nuevos peeoa meneualee, razón por la cunl pido ae me fije 
peneión alimenticia provlaional para cubrir las ncceeldadee de 
mi JDenor hijo como las propi.as, a reaerva de yue ae me nulgne 
pensión allmenticla en forma. definitiva por sentencia. 

CAPI'l'ULO Dll PRIJllBAS. 

Desde ahora ofrezr:o como pruebas de mi parte, lnu 
elsuientee: 

1. DOCUHKNTAL PUBLICA: Conalatente en laa copiue 
certificadas del registro Civil, referentes a mi matrimonio con 
el demanado.do v al nacimiento de nuestro menar hiJo JUAN LUIS, 
prueban que tienen relaciOn con el hecho 1 y 2 de esta demanda. 

II. CONFESIONAL: A curso del demandado eefior Ricardo, 
coneietente en lao poelcionee contenidas en el pliego y en 
sobre eellado desde ahora acoJQPu.fto y debera absolver 
personalmente, pnra lo cual deberU de citurcele can el 
apercibiento de ler reopectivo. Esta prueba ee: relaciono. con 
todos y cada uno de loe hechoo relativos de esta delDllndada. 

111. TBSTIHONIAL: A cargo de loe señoree CLICKRJO, con 
domicilio en .•• , personas que me comprometo a presentar el dla 
de la audiencia gue para el efecto ee ueñale. Reta la prueba la 
relaciono con todos y cada uno de loe hechos de esta demanda. 

IV. DOCUHKNTAL: Consistente en el informe guc rinda o este 
H. Juzaado el Jefe de personal o repreetmt.e legal de la 
Secretaria de la Defensa Nncional. Quinto Regimiento de 
Artillerla, Campo Militar numero 1, con domlc.lllo conocido oon 
en Avenidae lnduetrialeo Militaree esquina con Perlferico. 
Colonia Lomae de Sotelo, de eeta capital oobre loa ingreaoa o 
y demlle prestaciones que por cualqulor motivo obtenga el 
denandado en dicho lugar conforme al ranso militar que antes 
queda eeftalado, pidiendo atentamente o au Sefiorla ordene ee 
yire el oficia conducente. con loe incertoa ncceenrioe, porn la 
obtenclOn de taleu informes. Kata prueba la relaciono con el 
hecho 5 de ni demanpa. 

V. INSTRUMENTAL DB ACTUACIONBS: Incluyendo la preaunciono.l 
legal y humana y guu ae deriven de todo lo actuado on eate 
aawito y pueden favorecer a loa intercaca de la demanda. 
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HEDIDAS PROVISIONALES. 

la. Con fundamento en el articulo 943 del COdigo de 
Procedimientos Civiles, eoliclto a su aefforia ae sirva decretar 
pensión alimenticia a cargo del demandado .,, en fo:Vma conjunta 
las deméa medldaa legnlea gue sean del cnao a efecto determinar 
para el psgo y garuntln de ln minma. Y en el caao de denuncia o 
deopido del demandado del lugar donde presta aue servicios, 
ordenar que se le retengan toda claae de preatacionee que se le 
puedan hacer efectivas a eu favor .,, ae pongan a diepoeición de 
este Juzgado como earantia de la pensión alimenticia que ahora 
se le reclwna judicialmente. 

DKRKCHO 

En cuanto al FONOO del asunto, son aplicnblea las 
dlepoalcionea contenidas en los artlculoa 301, 302, 308, 311, 
317. 321, 323 y relativoe del Códi110 Civil. 

lln cuanto nl PROCKDIMIKNTO a aesuirae. lo regulan loo 
nrticuloa 940 nl 956 dal Código de Procedimlentoa Clvileo. 

En cuanto a la COMPE'fKNCIA la :Cija el articulo 58. 
fracción II de loe Tr.ibunolea del Fuero Común del Diotrlto 
Federal. 

Por lo expuesto y fundado a Uated Seflor .Juez. atentamente 
pido ee eirvn: 

lo. Tenerme por presentada por medio del presente ocureo 
demmdando al aefior Ricardo el pago y aseguramiento de una 
peneión alimenticia. suficiente v bastante a cubrir lae 
necenidadee alimenta.riaa tanto la.e de mi menor hijo con laa de 
la euecrlta. 

20. Con copla simple de esta demandh. y documentos que ee 
acampa.flan. correr traalado y que ee emplaza al demandado en BU 
lusar d~ trabajo para que manifleote lo que a au derecho 
convensa. 

3o. Tener por ofrecidae laa pruebas que he dejado 
relaoionadae, ordenando au aefiorla ee aire atento oficio al C. 
representante legal o jefe de personal de la eecrctarla de la 
defensa Nuclonal, Quinto Regimlent.o de Artlllerla, Campo 
Hllltar No. 1, Domicilio conocido, para que informe aobre el 
oueldo Y dcmo.a prestaciones que rec!ba el demandado. 
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4o. ee sirva fijar peneion alimenticia proviaional para 
cubrir las neceeidadee nllmentarlaa tanto de la auecrita como 
de BU menor hijo, durante la t.ramitaclún del presente Juicio. 

5o. Termino.da la preaente Litie dictar aentencia 
definitiva, condenando al demandado a loe preet.acionee que ae 
rec1runen. 

PROTESTO LO NKCBSARIO 

HKXlCO, D. F., A •.. DE ... 199 .• 

FIRMA DRL DllMANDANTR. 

liORMATO DE UN PLIEGO POSICIONES. POSICIONES QUE DKBKRA 
ABSOLVER PKRSONALtlKll'l'K Ef. DKMANDADO SKllOR RICARDO ••• , EN l!L 
JUICIO DK CONTHOVKRSIA DE ORDEN FAMILIAR, ALIMENTOS SEGUIDO 
ANTI! l!L JUZGADO... DK LO Fl\MlLlAH POR SU ESPO¡JJ\ LA SR/\. 
AHGKLINA ••• 

Previa la proteetn de ley y dnciOn de eua generales, dirá. 
a1 ea cierto como lo ea: 

1.- Que uetHd cont.1•ajo mntrimonio civil con la articulante 
el dia ••• del mee ••• del afio ••• 

2.- Que la unión o. que se ha.ce referencia on el punto 
anterior, ueted procreó con la o.rtlculft.Ilt.e al menor hijo de 
nombre JUAN LUIS ••• 

3.- Que ueted y la art.iculante eatnblecierón do111ic1.llo 
conyugal en la callo de .... nümoro ... interior .... Colonia ...... 

4.- Que Ueted abandono el domicilio convuaal ol dia •.. del 
mee de Octubre del ai\o HL ... , ein cauaa. juetificada y dejando 
en el maa completo deowupnro económico, tanto nl artlculante 
como n su menor hijo. 

5.- Que deHde ln 'fecho del abandono uated se ha abstenido 
de cumplir con aue oblisaclonoe ulimentariaa para con la 
ar t.lculant.e y au menor hiJo JUAN UJIS. 

6.- Que uated ha aldo requerido por la nrticulnnte, en 
varluo oca.alouea para quo le miniot.re alimentos, aai como a au 
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menor hijo, habiendo obtenido reeultndoe negativos hasta la 
f'echn. 

7 .- Que ueted tiene el grado de teniente de caballeria .,, 
presta su eervlcioa o labora en el quinto regimiento de 
artilleria, con adscripción al cruupo ml.litar nfunero uno., 
dependiente de la Secretnrin de la Defonea Nacional. 

B.- Que usted cumple con aua obligaciones alimenLariaa 
apartlr de que ee le ha requerido Judicialmente este aeunto. 

PROTESTO LO NECESARIO 

(FECHA Y FIRMA DE LA DEHJ\NDANTE) 

2. BSCRI'fO ACUSANDO LA RKBl!LDIA AL DllMANDADO POR NO HABER 
COIITRSTANDO LA Dl!HANDA EN 'fIRKPO LKGAI,. 

CIUDADANO JUKZ •• - DE LO FAMILIAR. 

ANGHLINA, con la personalidad que tengo reconocida en el 
asunto arriba e.xpreaado. ante usted reepotuoeamento expongo: Ha 
tranacurr ido el termino de Ley concodido a la paI>te demandada 
para conteotar la demanda, ain que lo hubiera hecho, de nuevo 
:vor lo que procede ee le acuse la rebeldla. oorreepondiente y 
aai vengo a solicitarlo por medio del presente ocurao. con 
fundamento el lo que disponen loe artlculoe 271. 637 del Código 
de ProcedJmientoe Clvileo. 

A USTKO CIUDADANO JUEZ. atentamente pltlo ee sirva: 

l. Tener por ucuoadn la rebeldln y par perdido el Derecho 
gue el demandado dejo de ejercitar. 

II. Ordenar que en lo auceeivo. lna notificliolonee nCln lae 
de corActer personal ee basan por medio del Boletin Judicial. 

PROTKS'fO LO NECESARIO. 

México, D. F. a .•• de ••• 199 ••. 

(FIRMA DE LA ACl'ORA) 

3. KSCRI'.l'O DEL Dl!HANDADO DANDO CON1'1!5TACION A LA Dl!HANDll. 

CIUDADANO JUEZ DK LO FAMILIAR: 
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RICARDO, por mi propio derecho, aef\alando como domicilio 
para oir not;lficaciones el deepnoho. . • . . de ln avenida 5 de 
Hayo do eeta Cludnd, y autoriz.nndo para loe 11iamoe efectos a 
lou Lic ••.•• , indistintamente, ante usted con el debido respeto 
comparezco y expango: 

Por eate escrito vengo a dar contestacion a la demanda 
interpuesta en mi contra por mi esposa la Sef\ora ANGELINA, 
demanda que me f'ue notificada el dia ••• del mea de... del afta 
en curso, negandole desde luego toda noción y derecho a la 
actora para demandarme las preatacionea contenidas en el 
pE"oemio do su demnnda. Niego aei mlmno la proccdoncin de la. 
acción y e 1 Derecho pnrn que eo cobre y asegure uno pensión 
alimenticia de mi hiJo J'UAN WIS, por ser infundada. su dellnnda 
como ae acreditaru. en el curso de eete Juicio, pnaando a 
oonteotnr todoe · y cada uno de loo hechoa de ln mi amn en loe 
t.érminos que n continunclOn se lndlctlll. 

llllCHOS 

1.- Ea cierto el hecho primero que ce contesta. 

2.- Ka cie1•t.o el hucho correlotivo que .ne cont.eeta. 

3.- Niego por uer fs1soB loa hachos que apunta la 
demandante en ente punto por no acr ciertos. La. versad ea que 
mi esposa Y el auacrit.o hcmoa tenido el domicilio conyugal 
eatnblecido en diveraoa domicilioa~ En el ultimo que indica no 
obstante reunir det;erminndna condicioneo de hnbi ta.lida.d. 
eegurida.d y por oer cf!ntrico no lo nsrado mucho a mi eapoaa. 
Habla ocaoionea en que no encont..rnbn en ene domicilio o mi 
esposo ni n mi h:lJo, cun.ndo llegaba una ve~ cuwplidna mie 
obliga.cianea en el deaempr:ú'io de mi trabajo com.o terlif!ntu de 
nr:-t.illerla do la Sccret.nrlu de la Defenan Nocional. Esta 
situación de nuoenc1a de hogar, la.a repetlo. con frecuencia ln 
actorn a.in m:l conaentim.ien1;o y conocimiento. Siempre he 
cumplido con mis oblisacionea de dar allmont.oa y todo lo 
neceenrlo a. mi copoaa he hijo a la altura de mi o 
circunetancioo económicaa. Lo cierto ea que ln actore. el 
dia ••• del mea .•• dcl nfio en curso~ como a laa ... horao ••. 
abandono el hogar cunyugal con mi hijo JUAN LUIS ... lo que me 
fue informado por unoa vecinoa. dejando nueatra cnau sola y 
cuando pretondi entrar, me encentre con la novedad de que 
eotnba cnmbindn ln chnpn de la puerta. de entrada. Ante eeta. 
siturtcion procedi a buucnC"la en la caen de aun pndree. eltto. 
en ••. , hablendoln cncont.rildo y pedirle me explicara loa motivos 
de au determinación a lo vez que invitandoln o exisiendole 
resreanae a nueat.ro hoaur con mi hijo. a lo que ne nego 
rotwidnmente y haat.n me injurio. diciendomo... y de que no 
querin na.da de mi y gue la dejara en paz. Ante tal negativa le 
auplique me dejcu·t.L en1.raC" a mi domicilio conyugal para oacar 
mis obJetoa peruomlleo, n h> quo también ee opuao y me volvió a 
lnaultur. lnai.st.o on que oiempre he cumpli.tlo en propc>rcionar a 
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mi eapoea y a mi hijo todo lo necoaarlo paro loa Rlimentoa. De 
consiguiente,, oolicito de usted señor Juez,, conmine y requiera 
n mi eapoaa para que ae incorpore a el domicilio conyugal y 
dejo ain eLecto la penaion alimenticia decretada en el presente 
asunto. 

4.- Kl hecho cuarto de la demanda lo contesto diciendo que 
no son ciertos loe hechos que se me imputan; siempre he 
ministrado lo necesario para loo alimentos de la actora y de mi 
hijo. no siendo exacto que me loe hubiera pedido 
insistentemente. como lo afirma en este punto. 

5.- Es cierto el hecho correlativo que se contesto. 

6.- Niego lo afirmado por la actora en el hecho aeia de su 
demanda que Bhora contesto.por no aer ciertos y falsas.Pida a 
usted aeflor Juez que requiera a la actora a que se incorpore al 
domicilio alto en .•. ya que la circunstancia de que viva con 
eus padrea.no es cueation de que aea imputable nl auacrito. 

7.-Kate hecho ee cierto en parte;ea verdad que mi grado ea 
de Teniente de Artillerla.pero mi sueldo es inferior a la 
cantidad que indica le. e.ctora;niego que proceda el decreto de 
una penelOn alimenticia provialonal en este nauato, toda que 
cumplo con mis obligaciones alimentarias para con la e.atora y 
mi hijo, por lo que tnl providencie. debe guedar ein efecto. 

PRUKBAS 

I. LA. CONli'KSIONAL: A cargo de la actora al tenor de pliego 
de posiciones que oportunamente preocntare y debera absolver 
personalmente el din de la audiencia que al efecto ae seflalen, 
para ló cual hacernele el apercibimiento legar reopectlvo. Se 
relaciona eata probanza con todoe loa hechos que conatltuyen ln 
litla en eate negocio. 

II. LA TRS'l'IHONIAL: A cargo de loa aei'lorea... quiénea 
tienen sua domicllioa en ... reapectivruaente,, personas que me 
obligo a presentar en el dla y hora de la audiencia que aeHale 
para au deanhono. Esta probanza la relaciono con el hecho tres 
de mi conteetnción a la demanda y a loo hechos que conforma ln 
litis,, conteetnclón de eatc asunto. 

III. LA IXlCUMKNTAL PUBLICA: Conaiatento en ol informe que 
rinda el C. Director del Instituto de Seguridad Social pat•a laa 
Fuerzas Arma.dan Mexicanas CISSFAM). acerca de que eat4n 
afiliados a. dicho instituto tanto mi eepoeo aomo mi hijo y 
reciben eua beneficioa. Pido ee sire atento oficio a eeta 
Inatitución en au domicilio de Avenido Induetrla Militar No •.. 
en Loman de Sotelo D. F. relaciono eeta probanza con todas loa 
bechoo de conteatnCión a la demauda. 

IV. LA DOaJKENTAL PUBLICA: Conelatente en el informe que 
rinda a este Juzgado el ComWldnnte del Quinta Regimiento de 
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percibo a la fecha y cauean ingreaoe inferiores a 108 apuntados 
por la aotora. El oficio deberA dirigirae al Campo Militar No. 
l. "General de Dlv. Alvaro Obregón", Lomoe de Sotelo D. F. 
Relaciono eeta probanza con el hecho oiete de mi conteetaciOn a 
la demandada. 

V. LA INSTRUMENTAL PUBLICA: Conaletente en la nctuacionea 
que integrnn el Juicio en que me apersono y gue me favorezcan. 

VI. LA PRESUNCIONAL LEGAL Y HUMANA: En lodo lo que me 
bcnc-ficle. Por laa razones que ae me dejan expreandaa en el 
cuerpo de este eacri to solicito que ae dejen eln ofm;l.u 1;1:..~ 
medldao provleionnlcn der:rot.n1lna tm (-!l prooento aaunt.o o eea la 
penuion ullmentlr.ia provJolonal, puent.o que siempre he cumplido 
con mia obligaci?nee ulimentnriaa para son mi eBPOao e hijo. 

DKRECHO: 

Niego que eean aplicableo las diepoaiclonea del Código 
Civil invocndaa por la nctora en au demanda. 

El p['ocedimlento dcbei'á seguirse conforma a loe ca.nanea 
que fije el Código de Procedimientos Civiles. 

KXC!il'CIONllS. 

IJI FALTA DR ACCION Y DKRECHO, que parn demandar una 
penaion nlimentlcla tenga la actora. toda vez que he CWQPlido y 
cumplo con mla obligaciones nlimentnriae. 

LA FALTA DE ACCION Y DKRKCHO, toda vez que la demandante 
ea quien abandono el domicilio conyugal. llovnndoee a nuestro 
hijo ain mi conoent.lmiento y conocimiento y por rehusarse a 
vivir a mi lado; por que oiempre le he proporcionado loe 
alimentos; y el que loo do, tiene det'echo también a recibirlos 
y mi eapoan no· ha cumplido con e~ta obligación que ea reciproca 
atento a lo que dispone el articulo 301 del Código Civil en 
relación con el 302 del mismo Códiao. 

LA DE OBSCURIDAD DE LA DEMANDA, por virtud de que la 
actora nleaa. hechoo inexact.oa por cuanto modo, tiempo, lugar, y 
demás circunatanciao. 

POR LO llXPUEb'TO, 

A USTED SBnOR JUKZ, atentamente pido ee eirva: 

UNICO: He tensa por prcoentado en loa términoa de eate 
escrito dw1do conteetacion a 1a demanda interpueeta en mi 
contra por mi cupoan la aeñora ANGELINA •.. ofreciendo pruebas y 
oponiendo laa excepciones gue ae dejan apuntada.e y ae eeftale 
dla y horu para la audiencia de ley y en BU oportunidad ae me 
abauelva ln temeraria demunda. 



Atentamente 

México D. F .. a •.. del ...... de ....... 

( Flllt!A DKL DKMANDAOO AL CALCK). 
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CAPITULO IV 

CRft"ACTOti DK CTN NlTB)IO QRGANO PARA LA AL TlfEN'rACIJlN-. 

Se ha elaborado con antolaciOn un breve análiaia eobre la 

materia de alimentos en au aapecto jurldico, con una clara 

tendencia a profundizar sobre el principio de propc>rcionalidad 

coneagrado en el articulo 311 del Código Civil para el Distrito 

Federal,. aef'ial6Ildo en su primera parte "los alimentos hnn de 

eer proporcionados n lae poaibllidadea del gua debe de dnrloa y 

a las necoaidadee de quien debe de recibirlo". 

Primeramente entendamoa el concepto de proporcionalidad en 

un aspecto no propiamente jurldico. sino genérico, "como el 

aumento o dieminución que guardan las coeas eobre una mioma 

relación en forma justa". Kn virtud de la definición anterior 

ec ha coneiderndo menester presentar unn diferencia doctrinal 

entre justicia y equidad debido a gue en aentido estricto el ya 

citado principio de proporcionalidad en el articulo 311 del 

Código Civil no resulta jueto en cuanto a su aplica.oiOn, aino 

equitativo, Por lo que ae considera de necesidad.primordial. una 

reforma. en cuanto a loa medica de cumplimentación practica. 

A lXJNCKPTQ D1l .WSTCCIA 

"'Be la diepasiciOn de la voluntad del hombre dirigida al 

reconocimiento de lo que a cada cual ee debido o le correepande 

eeson el criterio .inspirador del aiate1DB de normaa establecido 

para asegurar la pacifica convivencia dentro de un grupa eocial 

mee o menoa amplio. 
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Arietoteles noe habla de una justicia distributiva. que 

exige en el 1•eparto de loe bienes y honores públicos cada cual 

sea tratado según aua merecimientos. y de una .1uaticia 

correctiva, que exige <]Ue en el reparto de loe bienes y honoren 

públicos. cada cual sea tratado según sua merecimlentoe. y de 

una justicia correctiva que puede eer conmutativa (referida n 

las relaciones contractuales) o judicial (referida a la 

aplicación judic;ial del derecho)." <27> 

"Atributo de la Juaticia, que cumple la función de 

corregir y enmondar el Derecho eacrito. restringiendo alsunae 

veces la seneralidmJ de la. ley y otras · extendiendola para 

euplir aue deficienciae, con el objeto de atenu11r el rigor de 

la mimnn .. 

En la concepciOn romana la. equidad se preaentnbn. 

frecuentemente. como opuentn nl derecho; pero actualmento ae 

considera como un elemento de Derecho Positivo y como un 

criterio de interpretación y de aplicación de la ley, no como 

un principio extrafio y en conflicto con el derecho. 

La. equidad ea para muchoe la eXPreaión de la idea do la 

juetlcia no encerrada dentro de loe limites del derecho 

positivo. sino en su eafera y en su acepoiOn mne alta. aquella 

que ae llama elemento ~iloeófico del derecho. 

El concepto mea exacto de ln equidad noa loe dio 

27 Da P;l.nQ Ra~ao1 0 Da VJ.na. Vn.ra Ra~ae1. D:l.ooJ.onar;l.o da Dareoho. 
Bd:l.tor:l.a.1 Porrün, pó.ginn 343. 
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Ariototelee en BU Et lea a Nicómaco, en ln que reaal ta la 

función correctiva de la ley en cuanto por au generalidad 

Precisa la ndapt.uclOn al caco aingulnr de que ee l1·ate." e 2 '1 > 

Act.ualu1ente en nuootra logialnción el Juez en ejercicio do 

au poteotad determina la proporción que deber& otorgar el 

deudor al acreedor alimentarlo; o ya eea que eatoa ültimoe par 

medio de convenio aefialeu la cantidad gue ee otorsará. por 

concepto de alirucntoa y ae acuerde ·10 correspondiente por 

conaiderarlo el juzgndor conforme a derecho. En loa caaoe de 

existir litis en cuanto a la entrega del monto por concepto de 

alimentos el juez oyendo al Hi.nieterio Pa.blico decreta la 

cantidSd que se debe deacontP..r al acreedor con el conocimiento 

de loe ingreeoa del mismo. Cabe mencionar que puede solicitarse 

la intervención de tra.bnjndora. social en apoyo del ejercicio 

judicial~ pero dentro de eota situación conaidernmoa reaultn 

importante resal tnr la pocn importancia que loa tribuna.lea le 

hwi otorgado nl criterio que munificot.e la trabajadora social. 

Con lo antt!rlormcmtc expueato ea claro el lineruniento que la. 

ley le permite oeguir al juzgador~ en cuanto tienen ln amplia 

potestad para determinar la cantidad que ae debe euminietrar 

por concepto de alimentos~ lo cuál se conoidera provoca 

violncionee al principio de proporcionnlldad ya citado; en 

relnclon a. éata. crltlcn. de acuerdo nl maestro Rafael Rojina 

Villego.a el Juez no puede actuar en fo1•mn mntcmn.tlca,. pero 

20 Da P~na RArao1. Da P1na Var• Ra.~•oi. D1ca1onar1o do Da~oaho­
ll~1tor~a1 Porrún. Pns~nna 260 y 269. 
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dlfiriéndo de tan notable criterio. ae ha considerado la 

poalbilidad de establecer un paro.metro bien definido sobre el 

tanto por ciento que ac debe descontar y que dicho parámetro lo 

contemple nuestro Código Civil. todo ello con el objetivo 

primordial de evitar lo que conaideramoe una constante 

violación al principio d~ proporcionalidad. coneagrado en 

nuestra ley adjetiva. Pero desde el miemo ambito ubicandonoa en 

otra posición eurge la interrogante ¿que sucede cuando se ha 

determinado proporcional y legalmente la cantidad que ae debe 

suministrar al acreedor alimentario y eata resulte 

insuficiente?; resulta entonces como respuesta la principal 

preocupaciOn que ha dado origen al presente trabajo. loe 

acreedores menores de edad. debido a ello se contempla la 

posibilidad que el problema social y económico que acarrea lo. 

insuficiencia de laa penaionee alimenticias ee puede rcaolver 

con la intervenciOn del eatado toi:nando en cuentn parn ello que 

uno de loa fines aocialea del estado el preaervnr "el bien 

vivlr" de sus integro.ntca, para lo nual se han conaiderado loa 

antecedentes de algunas lnatitucionea que existen en otros 

paises sin que por ello ae olvide que traapaaar fronteras 

implica encontrarae con un cambio de ideología y de condiciones 

de vida eocialea y económlcna diferentes. 

Lae Inati tucionea que se mencionarán. no tienen como 

objetivo que a~ opliquen en formo. idéntica. ~a que ee trnta de 

otros ámbitos deJ J)erecho, pero si en Lormn o.nólogn ndecuandoae 

a la mat.orln y u lot;; r·~querlmientoo. 
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C._..ANIJSt;;JSJ}l{N'ClíS. BN... U[,-1Jillllj(,1f0 KX1.'8JIN,l/!'llO. 

HAncionarenio1-1 solo aquellas Inatitucionee que ee han 

considerado como antecedente de caracter practico para el 

presente estudio • 

.J..._EEJ.'.IJIXm__ IJNII)f)S_IJlLJ{Ol/1'/WfKR TCI!... 

Kn paiaee como Katadoe Unidos de Norteamérica, el aparato 

estatal ha desarrollado un ainn'Omero de beneficios para loa 

gobernados para que estos no gueden al deorunparo cuando no ee 

enc.uentren en condiciones de sobrevivir u obtener ingreaoe para 

lograr fines eepec1ficoa. 

Bate ea un seguro que ao ha 1..mplnntado en forma federal 

adminlatz·ado por el llamado department of labor, eate ea un 

program.a gue conaiate en cantidades que Be lea da a loa 

desempleados y do esta forma aliBorar la crisis por la perdida 

del traba.jo y mantener hasta cierto grado el poder ndquiaitivo 

de loa desempleados, loa f"ondon para este aesuro ae obtienen 

descontando de un 3. 3% n un 2. 7'X aobre la nomina de loa 

empleadoa, eatoa deacuentoo ae informan y hasta en tanto no se 

.ocupan pasan a formar parte del teaoro de la Nnción. 

Ea W1 pronrnma Federnl para la enaei'innza en todoe loa 

nivelen por medio do aubaidio economice, loa fondos ae obtienen 
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en forma directa de1 Retado. autorizando este en forma anual 

.determinada cantidad para dicho organiemo .. 

Reta fundacion eoatl~ne una linea de actuación de 

actividades caritaLivae sobre lae necesidades de loa hombree y 

mujeres y eobre todo de loe nlfloe, con especial énfaeie en loa 

nifioe enfermos y dea8lDPnrados o lmpaoibilitedoa; loe fondos de 

esta lnatituciOn loe obtienen organizando conferencias, 

eeJlllnarioa. eimpóeium. competencias. etcétera.. La formalidad 

que requiere la fundación para otorgar fondos a loe 

eolicitantee en forma de becas. ea a travéa de la elaboración 

de una carta de eatoe últimos. aefial.o.ndo en la miBIDQ loa 

antecedentee del caso concreto. posteriormente la fundnciOn 

realiza una entrevista y una visita y deepuéo emite au 

resolución sobre el otorgamiento de dicha beca. 

Rl eietema juridico Francéa en cunnto a alimentos 

contempla que toda pensión alimenticia decretada por orden 

Judicial que no pueda hacerse exigible al deudor a travéo de 

loe medioe Beftaladoa por el Derecho Civil puede ser cubierta 

PDr el Tesoro POblico a de111anda del acreedor interpuesta ante 

el Procurador do .la Repllbllca estableciendo e.l procedimiento 

paro ello en au Código Civil. 
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Despuée de mencionar algunoH orsaniEmOe. Inati t.ucionee o 

práctica.e que .fwicionan en otroa paises reconocidoa en el 

ii.m.bito mundial por au alto srado de protección y humaniaa10 

sobre loa lntesranteu de eu comunidad. no ee ha pasado por alt.o 

la búaquedu do Inetltucionee de carácter eimilar en nuest.ro 

paia, pero el cncontrnr la existencia de ellas o de el la no 

implica gue no existan nuevos requerimientos o la necealdad de 

complementar loa programna ya exiutentoa. 

Il....J!MJQIJIJ/1IJJU1C.JJ.llJJJ.L_._ 

L11EJUJXl.. 

a. n.J.Jl. 

Bata IDBtitucion denominada Sistema Nacional parn el 

desarrollo integral de ln familia aurse en M6Jtico en 1977 de la 

:Cueión del IMAN V del IHPI. Kn 1982 ee incorpol'ó al 8eotor 

Salud. este Orsaniamoe PUblioo descentralizado coordina ol 

aul.Jaector de Aalatencia Social. opcraudo en todo el Ler1·itorlo 

Nacional, en cada entidad federativa, y en maa de doa mil 

Hunioiploe de la Ropüblica. El D.I.F., ea contraparte e 

interlocutor de UNICKk', el Fondo de la Naoionee UnJduu para la 

infanc 1a, con quién realiza actividades conjuntas. Para cumplir 

eficientemente con lne íunciones que la ley le ha encomendado, 

cooperu con un patronato ~ue preside la espoea del Preaident.e 

de la RePobltca. Loa proaramae del D .. I.F., brindan atención y 

mejoramiento nutricional, promoción del deea.rrollu familiar y 

·comunitario, prot~cción y neiatencia a loe deaemparadoa, y 

aaletencia a menores, ancianos y minusvAlidoe, oe puede 
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concretar con lo anterior que el D.I.F., desarrolla trea 

acciones béeicaa, interdependientee y complcmcnt.a.rina, en el 

ámbito de la aliDentaolOn: 

1) La orientaciOn nut.rlcional. 

2) El fomento a la producción de alimentos para el 

autoconeumo. 

3) La ayudn alimentaria directa. 

Después de empaparnos en un pWlorruna tanto Nacional como 

extranjero, se conoidera menester la creaciOn de un nuevo 

orsaniemo que retome la caracterietica practicas de 

Organizaciones establecidas en otros paises y a su vez coordine 

y complemente esfuerzos con las ya exiatentea en nuestro pala, 

ya que lea accionca con laa cualea ae enfrenta el problema 

alimentario no resultan suficientea, entendiendo loa nlimentoa 

en estricta forma juridica, dejandoee de esta manera al 

dcemnparo principalmente a loa acreedoree menoree de edad e 

incapacitados. Por lo expuesto con antelación •. la idea de la. 

formación de un organismo paro. la alimentación que tenga por 

objeto ayudar en forma eubaidiaria y directo.mente económica a 

loa acreedores alimentarios que en obviedad de circunetanciaa. 

no lee resulte suficiente la cantidad decretada en ~orma 

proporcional por concepto de peneion alimenticia, resulta una 

nueva opclon para.la ooluoión del probleJDB de la lnB\lficienoia 

de la eumlnietraoión de alimentos. Podemos decir entonces gue 

la creación de una nueva orannización que tensa por objeto 
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especifico el eubeidlo monetario en materia de alimentos 

resulta una viable aolucion, para lo cual ee han tomado en 

cuenta otras Inatitucionee eocinlee dentro de nuestro actual 

sistema. que per.f:ilan esencialmente su funcionamiento a fines 

filantrOplcoe a través de divereaa acciones de trabajo y 

prestación de eervicioe. pero ello no implica. que ee adolezca 

de un órgano protector y aubaidlario de laa neceeldndee de loe 

integran toe de la comunidad social. con una preocupación 

especial sobre loa menores de edad o incapacitados cuando estos 

concurran en laa condicione e de estar como acreedores 

alimentnrioe. 

JI:,._J;r}l{[}EliJJJbiLJiJiCIIS/IRIAS PARA M CREACION DE UN NUEVO 

QRC.JlNISHQ 

1. Fin del o.rganlemo: 

Tratar de crear un orden juridico nuevo en el ámbito de la 

alimentación, para mejorar la vida de acre~doree alimentarios 

menores de edad e incapacitados y a. au vez lo~ar aplicar el 

principio de proporciono.lidad on forma jueta. 

2. Funclón de~ ornanlsmo: 

Ayudar en forma económico.mente eubaidia.rla en la 

ouminiatraclón de alimontoa cuando loe recuraoo obtenidos por 

concepto do pensión allmentlcia reaulten inauficientea. 

3. IJ..m1tes de la orga.nlzaclón: 
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Atendera exclusivamente a loe requerimientos elaboradoa 

por Tribunal Superior de Justicia en loa litigioe donde eurga 

notoria ineuflciencla de loe deudores para· cutlafacor lae 

necesidades alimentarlas de uue acreedorea aai como laa 

propina. 

4. Obt.encldn de fondos para ou urr.aclün y co11t.f1111ldnd. 

Hn. forma directa a travéa del Eeta<lu, elendc. contemplada 

dlcha orgnniznelón en el Plan Global. Aei mismo a tra.vée de 

dee~nento porcentual nominal sobro nquelloo aujetoo que 

regia tren sue hljoa a través de la Inetitución 

correspondiente la cual elaborara las 8Il0taoionee que ee 

consideren pertinentes y harA. un requerimiento al lugar de 

trabajo parn el dcacuento porcentual. 

5. Conotltución de la organ1zBción. 

Expuoota ln motivación con antelación y aprobada BU 

creación. eota.bleciendoae el grado de reo.lidad del mismo ee 

deberá establecer eu unidad estructural. creada. esta por el 

aparato eotatal. eeiialando aei mlBmo eue alcances y 11mitee y 

formao de recaudaciOn para alcanzar aun f inea. 

Apesandonoa a lo. practica juridica que exiete en nuestro 

paf a ae han tolll8.do en cuenta la exiatencin de divereae 

Inetitucionea yn existentes para coordinar en forma conjunta 

con el organlaa10 parn la nllmentaciOn. Por otro lado ae 
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considera indispensable para. el buen funcionamiento de dicho 

orsanlemo la lntervenclón del Estado y au cooperación. 

(! TNPT.flHKN7'AC(QN PRACTICA QJU, DRGAN!LI!AR4...LA-11IJJ1ENIJ1GUJN 

1. ~be ser un organismo independiente y coordinado en la 

miama Jerarqula con Inatit.ucionca afinca semejantes (D. I .F.). 

pero con outonomla econ6mica. 

2. Debe tener eua propios fondea loe cuales podr6 obtener: 

a. Que la lel' eefi.ale la creación de un .fondo de ahorro en 

el cual aporten todas aquellos pcreonaa que tengan hijos por 

medio de un deacuento mlniruo nomlno.l, para ello ae utilizar& 

como herramienta de coordinacion y apoyo al Reaietro Civil, en 

donde el Juez teniendo conocimiento del registro de un n1.f1o, 

girara oficio al lugar de traba...1o del padre en caso de falta o 

1mpoeib111dad del cate para que se realeza el deocuento 

porcentual, se har4 n la madre. 

b.. Deborfi de contemplar el órgano estatal dentro de BUB 

planea de aaietencia eocial la deaignaciOn do presupuesto pnra 

el cumplimiento del objetivo de dicho orsnniemo. 

3. Kl otorgwolento de loa fondoa de dicho organiemo eatarA 

deatinado para menores de edad. que en caao de enoontr&rae en 

calidad de acreedorco nllmentnrloa. lea resulte ineufioiente la 

pensión alimenticia. eaLe otorgo.miento debe aer presidido por 

mandato judicial deepuéa de la intervención de trabajo eocial 

por medio del cunl oe determinarán al realmente ee encuentra en 
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eatado de necesidad ~ reaulta insuficiente el monto por 

concepto de alimentos. 

Podemos as! esperar,, que la creación de "KL ORGl\NISMO 

PARA LA. ALIHBNTACION". ayudarla aliaerando la car¡¡a del deudor 

y elevarla a au vez el nivel de vida del acreedor alimentario" 

que implica tanto la participa.cion directa del Retado. 



-CONCLUSIONES 
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CONCWSTQNKS 

1. Juridi.cemente loe alimentos comprenden deade la época 

de loe Romanos baeta nuestro Derecho Positivo visento aal como 

en otras lesielacionea no menee importantea. tnnto ln comida. 

la habitaciOn. el lecho y el veatido, como los cuidadoa que 

reclamasen la salud y la edad. la inetrucciOn y la educación, 

(victue, cibaria. veetia, veatua,veetiarium, atramento; 

habitatio, corporie ferendi curandive et valetudinia diapcndia; 

quRt etudla et dieciplinan pertinet). 

2. Loa Romance contemplaron con la influencia del 

cristioniamo el deber de mantener y educar a niftoe y niiiaa a 

expenaaa del EAtado este ejemplo a sido retomado por 

lea;islnclonea actualeo coc10 Frnncia y Canada. 

3. Doctrinarirunentc se la ha otorgado a. loe alimentos 

diveraaa cnracterieticna; objeto del presente estudio el la de 

aer pro.porcional. conaogrado dicho pr ~nclpio en el articulo 311 

del Código Civil. al que ae conaidcrn expuet:1to a conatantea 

violacioneo, en virLud de que nl Juzgador la ley le otorga la 

facultad c.Jiacrecional de determinar a cuanto debe ascender la 

peneiOn alimenticia a coda caao concreto por lo que eu 

aplicaciOn resulta equitativo y no juata. 

4. Se considera la necesidad de ln creacion de un 

orsaniBmo para la alimcntaciOn, que ain auprimir a lae 
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lnatituoionea Ya exiatentoa y coordinadae con estas miantaa, 

ayuden en forma econ0m1camente aubeldlaria a loe menores de 

edad que concurNu1 en calidad do acreedores alimentarios y que 

la cantidad por concepto de alimentos que se B\lllllniatre resulte 

~n obviednd de circunatnnciae inauficionto. 

5. La creación de esto organismo tendrá como fin 

primordial ayuda~ en forma directa y económica a loa menores de 

edad e mejorando eu nivel de vida y aligerando la carga del 

acreedor alimentario. 

6. Para la obtención de fondee do dicho organiamo se 

B"Ugieren doa formaa,, tomando como Wltecedente para ello loa 

métodos utillzndoa un legialnolonee como CanadA,, Fro.ncia y 

Estado Unidos de Norteamérica: 

a. Determinar el descuento de un minimo tanto por ciento 

sobre el calarlo nominal a aguellna pereonno que ac lea 

registren hijoa. utilizando cumo InatituciOn coordinadora y de 

apoyo al ReniaLro Civil, el cual girara un oficio al lugar de 

trabajo de ln pereonn obligada para que ae realize el descuento 

y ee mande al fondo del Orgnno nllmentnrio. 

b. Que el Estado intervensa en forma directa. designando 

un preaupucato dentro de au plan slobal para el cumplimiento de 

loe ob,Jet.ivoa de dicha organizncion. 
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7. Debera modernizarae la legialaolón civil en relaclOn o 

loe alimentos. Utilizando en forma conjunta para losrar tal 

cometido la actividad coercitiva del Estado. 
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