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Se culna al hombre de un sin fin de defectos, 
pero si nos . preguntamos qui•fo foX'llla al hombre, 
tendremos que aceptar quo somos las mujeres 
quienes lea damos educacidn y formn. 
Las madres abnegadas (¡u.e sufren en silencio, 
están dando una falsa imagen de lo que la 
mujer debe ser. La mujer debe ser libro, 
no libertina, pero oara lograr su independencia 
la mujer tiene que prepararae intelectualmente 
para ser autosuficiente y dejar de s'er 
la mártir que soporta todo por no bastarse 
a e1. misma ••• 
La mujer debe renovarse y mostrar su verdadera 
esencia. Debe ser comolemento im9ortant!simo 
del hombre, no enemiga o rival. 
Ser mujer es un reto que debemoo sunerar con 
dignidad, demostrando nuestra caoacidad. 

Helen Hernández 
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IHllODUCOI<ll 

Huta hao• poco tiempo, el. hablar del adulterio 7 manii'eatarae 

en contra de eu regulacidn en el 06digo Penal, era arriesgarse 

a aer oata1oga4o como de •costumbres rela~adas" o contrario a 

la aoral de la sociedad. Incluso, e:1:ieten autores en Derecho 

Penal que evitan tratar este tema o bien dedican al mismo unos 

cuentos renglones. 

!fo obstante, actua1aente tenemos 7a como sociedad, el grado de 

madures que noe permite babl.ar no a6l.o del. adulterio, Bino de 

l.a necesidad de su derogación como delito. 

Bn eu momento, se habl.6 de l.a regulaci6n civil. del divorcio C.!! 

mO un ma1 neoeeario. Del m.ill!!lmo modo, podemoB decir que 1a ra­

gulaoi6n penal del. adul.tario ee, en estos tiempos, un mal ino,! 

cesario. 

Bn el. preaente traba~o ea analizan las cuestiones del. por qui 

no debe marcarse represi6n penal para u.na conducta que at'ecta 

a6lo a loe particulares involucrados, esto es, a los o6nyugea, 

y cuya aoci6n puede e~ercitarae dentro del. Derecho Civil. 

Be interesante tambidn, en cuanto a adulterio ea refiere, se­

guir las legislaciones a través de loa aigl.os, ver cómo ~unto 

con ellas, l.o que se va modificando ea l.a di¡:nidad atribuida 

o aceptada para la mujer, y su ate.tus dentro de determinada 

sociedad; ccSr.io el valor de la mujer, muy a nuestro pesar, ha 



eido dete1"111nedo por lea leyes, aea cual eea la lpoca de la 

que hable11oa. 

Se trata pues, del eatudio de una collducta que existe marca­

damente en nuestra sociedad, pero nnalizada desde el punto 

de Vieta ~ur!dico, dude el ~o de eu reprea16n penal 7 

la utilidad que data representa para loo bienes ~urídicoe que 

aparentemente tutela. 
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CAPI!rDLO I • 

.&ll!BCBDBMBS GBllDALBS 

l. Bl .lduUerio en el Derecho Romano 

Bxietieron en Roma do• formas de matrillon1o reconocidas como 

uniones duraderas 'T monogúicaa1 

-r.ae Justa.e Jfupciaa 1 Con ooll8ecuenciae en lo referente a la 

patria potestad (misma situac16n social dol hijo con relaoi6n 

al padre) T en materia sucesoria, principalmente. Podían unl! 

se en justas nupcias s6lo quiones pose!an el IW. Conoubium, 

privilegio de carácter privado de los ciudadanos romanos. 

-Concubinato: Uni6n con consecuencias jur!dicns reducidas. 

Uno de los efectos jur!dioos que se menciOll8ll para las justas 

nupcias, es que las c6nJ118eB se deben tide lidad, no obstante, 

el adulterio es castigado tanto en eete tipo de matrimonio c2 

mo en el de concubinato. 

Bn el Derecho Romano se limita el delito de adulterio a la 111,!! 

jer casada, argumentando que el adulterio de &eta pod!a orill!, 

nar que entrara a la dOmus "sangre ajena" a las tradiciones -

familiares. En cuanto a la conducta sexual del hombre, la le-r 

s6lo exig!a que no mantuviera relaciones sexuales con mujeres 

honestas, fueran solteras o caaadae. 

Asimismo, no se permitía a los addlteros contraer nuevo matr! 

monto. 

-3-



(1) 

-En la Epoca. Republicana (510 A.C. - 31 A.C.), el adulterio 

era Wl delito privado so111etido a. la. jurisdiooi6n del Paterfa.­

miliaa como autoridad y ;juez supremo de su domus, y 4ste pod:[a 

incluso matar a la mujer al ;juzgarla. por este delito, confir­

mando el derecho de vida y muerte del paterfamilias sobre loa 

miembros de su familia. 

Bn esta época del Derecho Romano la. mujer es considerada como 

un objeto propiedad del 111arido, as:[ que el adulterio se ;juzga 

como un robo, como un atentado contra la propied8d del marido. 

En las siguientes citas escritas por Ca.t6n (234-149 .\.C.) pod!_ 

mos advertir el pensamiento romano de e.sta. época: 

"A menos de divorcio, el marido es juez de su mujer 

en vez de su censor, sobre ella tiene un imperio 

absoluto. Si ella hace algo deshonesto o vergon­

zoso, si ha bebido vino o faltado a la fe conyu­

gal, él la condena y la castiga.• •si· sorprendi!, 

ses a tu mujer en adulterio podrías impunemente 

mntsrla sin juicio. 51 tu cometieres adulterio, 

ella no oe atrevería a tocarte con el dedo: as! 

ea la ley" (Aulio Gelio, Noches Atiene, Trad. Esp. 

d,, Nuvsrro. Lib. X, Vol. 24, J.'.adrid, 1~93) (1) 

Gonzálcz Blanco, Alberto, UELITOO 3EXT~·lr..:::~: z¡: !,,",. :Jf\C'!'?I~fA Y EN 
~r. !'l3R7·!C:iO po:;r¡ir10 ~..-8xrr;AUO, 3n. Et.!icién, Mdxico, Zdi t 11!·iu.l 
rorrdn, 1974, p!.c. l~O 



Segdn el Derecho 01'aico, loa ualavoa que cometieran adulterio 

ere.n aanoioJl84oa oon penu corporales 1 par otra parte, una de 

la.a tormaa en que una mujer libre pad:(a caer en la e11clav1tud, 

era si comet!a adulterio con un eBolavo ajeno, 11in el oonaent.! 

lliento del dueflo de dicho eaclavo, 

-AUGllll!rO (63 A.O. - 14 D.O.) (Blllperador a partir de 31 A.C.) 

-5-

Posteriormente, en la tfpooa del Bmperador Augusto, tfate expidió 

el Rdicta conocido como •Lex Julia de tundo dotali et adulteri111". 

La Lox Julia de Adulteri1B elevó el adulterio a la catogor:(a de. 

crimen irdblico, concediendo aocidn pdblica pera BU peraecuaidn, 

con pena de relegación (env!o de loe addlteroa a lugares diet1Jl­

toa), aontiacaaidn e intamia, 

De acuerdo a la r.ex Julia, al hombre copartícipe en ol adulterio 

11e le oontieaaba la mitad de BU patrimonio, 7 a la mujer addlte­

ra, la tercera parte de eue bienes, adem'8 de pri vilrBele de la 

mitad de la dote. 

A pesar de que en esta Epoca existieron tres sanciones para el 

adulterio, ee trata del, periodo ea que ente delito tue penaliza­

do con m4e benignidad. 



-CONSTA?ITINO (?:rnperndor de 306 n 337) 

Durante el imperio de Constantino se decret6 la pena de muer­

te para la. mujer caoada que cometiera adulterio, ns! como pura 

su amante adulterino • 

...JUS!UNIAl'IO (482-565) (Emperador de 527 a 565) 

Durante este periodo nuevamente. se conaidera privada la a.cci6n 

para su ~ersecueidn. 

Se conserva la pena máxima para el copartícipe, pero cambia la 

de la mujer infiel en azotes y reclueid.c. en un monaoterio, con 

obligaci6n de· tomar hábito si el marido no la pordonabe.. 

No obstante, la sancidn variaba de aouordo a la calidad de los 

·culpables y a la flagrancia o no del delito: el paterfamiliae 

era autorizado para dar muerte a los nddlteros, mediante cier­

tos requisitos. 



2, Bl Adulterio en la Cultura Hebrea 

La historia, desarrollo, creencia.a y legislaci6n de la Cultura 

Hebrea, l!!le nos revela a trav4e de los Libros de la Biblia. 

En el Capítulo 8 del Evangelio del Ap6stol Juan, en el Nuevo 

~estamento, se nos relata el paaa~e de la mu3er addltera: 

"•••y los eecribae y fariseos traen a una mujer 

cogida en adulterio, 7 poni<lndola en medio, dicen 

a Jesds: Maestro, esta.mujer acaba de ser sorpren­

dida en adulterio, •oistfs en la ley nos tiene ~ 

dado apedrear a le.a tales. '1'11, ¿qu4 dioes a esto? 

Lo cual preguntaban para tentarle 7 poder acusarle. 

Pero Jeeds inolin6se hacia el suelo, 7 con el dedo 

escribía en la tierra. 

Kas como porfiasen ellos en preguntarle, se endar!. 

m6 7 les dijo: Bl que de voeotros se halle sin P.!!. 

cado, tire contra ella el primero la piedra. Y vo! 

viendo a inclinarse otra vez, continuaba escribiea 

do en el suelo. 

llaa oída tal respuesta, se iban escabullendo uno 

tras otro, comencando por loe mds viejos, hasta 

que dejaron solo a Jesds y a la mujer que estaba 

en medio. Entonces Jeeds, enderezándose, le dijo: 

Jolujer, ¿d6nde estdn tus acusadores? ¿Nadie te ha 

-7-



condenado? Ella respondi61 !Unguno, Seflor. Y Je­

eds le dijo1 Piles t&11poco '¡'O te condeno1 Anda, 

7 desde ahora no peques m4e.• (Juan B, 3-ll) ( 2 ) 

Adeds de ser uno de los capítulos más bellos que nos muestran 

los Evangelios, en el que se lllBlli!iesta la enseflsnza que Jesds 

nos da aoerca del perd6n, este relato nos permite in.ferir que 

la pena impuesta a loe addl teros era la muerte por lapidaci6n. 

(El adulterio de la mujer se castigaba oon pena de muerte para 

ella 7 su oopart!cipe. Bl del marido, dnicamente si era sor­

prendido con mujer casada¡ en los demáa caeos quedaba impune). 

Lo enterior se confirma en el Libro del Deuteronomio 22,22: 

"Si Wl hombre pecare con la mujer de otro, ambos 

morirán, addltero 7 addltera, 7 qui tarW. el es­

cándalo de Israel.• (3) 

De acuerdo al Libro del Exodo, la prohibici6n del adulterio 

ea establece desde loe inicios del pueblo Hebreo, cuando Dios 

entrega a llloietfs las !rablas de la Ley conteniendo los Diez 

llandamientos, estableciendo el Noveno: 

"No desearás la mujer de tu prójimo• 

Podríamos, tratando de interpretar este mandamiento, referir-

-8-

(2) Biblia Cat6lica Guadalupana, 9a. Bdici6n, E.U.A., Catholic Pllblishere, 
1990' ptlg. 1064 

(3) Ibid, pág. 177 



nos a la cita de Mateo 5, 28: 

"Yo os digo mds: cualqUiera que mirare a una mu­

jer con mal deseo hacia olla, ya adulteró en ou 

ooruón.•(4) 

Bl Lev1Uco, por eu parte, establece: 

"1'o pecartle con la llU;Jer de tu ·prójimo, ni te 

contaminar.L. con aemejante unión• Lev. 18,20 

"Si alguno cometiere adulterio con la 1111;ler 

de su pr6;!imo, mueran ein rellisi6n, ..,.:( el -

addltoro como la adliltera• Lev. 20, 10 (5) 

Analizando todos estos textos, podemos concluir, adelllás de lo 

mencionado en la pilgi.na anterior, que s6lo ee castigaba el 

adulterio de la mujer casada, aplicando la sanción tanto a 

&ata como a eu copartícipe. 

Pinalmente, como dato curioso advertimos que en el Libro de 

1'úmeros, Capítulo 5, se relata el procedimiento de la "Le:r 
por Celos• que se aplicaba cuando el marido sospechaba que 

su mujer había cometido adulterio: 

Bl marido la presentaba ante el sacerdote, quien tras una 

(4) Ibid., pág. 967 

(5) Ibid., págs. 110, 111 

-9-



ceremonia daba a beber a la mu~er una agua amarga "con maldi­

cionee". Si la mu~er era culpable de adulterio, el agua actUJ! 

ba como veneno, a1 no, la mu~er no aent!a dallo alguno, 



3. Bl Adulterio en la Lo!lislaoidn BspaRola 

a) C&digo de Burico 

(Burioo, Re;y Visigodo de 466 a 484) 

Compilac16n del Derecho Germúico aplicable a los vencedo­

res, es decir, a loe Visigodos. 

Se regulo. s6lo el adulterio de la mu;ler casada, concediendo ao­

oi6a al marido para dar muerte a los culpables ei eran eorpren­

d:l.dos in fr&«anti. 

b) 064:1.go de Alarico 

(Alarico, Be;y Visigodo de 484 a 507) 

Compilaoi6n de extractos del Derecho ROtDano, aplicable a 1011 

vencidos, esto ea, a los hispano-romanos. 

Aplica principalmente le.a dieposioionee de la Lex· Julia del De­

recho Romano. 

c) l'uero Juzgo (Allo de 1241) 

(Lib, III, T!tulo IV, Le;yes la., 4a., ga., 12a. ;y l)a,) 

-Bl adulterio preVisto, es el cometido por o con uru;ler cuada. 

-La eancidn ee determina con baae en la voluntad del marido 

ofendido• la adúltera ;y su oopart!cipe eran puestos a diepo­

e1oi6n de 'ste, quien podía hacer de ellos lo que quisiera¡ 

adem4e, sus bienes pasaban a manos del marido ofendido, a me-

-11-



(6) 

nos que tuVieran bi;joo leg!timoe1 

•Si el adulterio fuere fecho de voluntad de la 

llUier, la muier I el adulterador sean •etidoe 

en 111a11os del llarido 1 faga dellos lo que se 

quisiere• Le;r la., !l'!tulo IV, Lib. zrr<6> 

-La acai 6n para perseguirlo ee extiende al llBrido, a los hi­

jos por illlposibilidad de aqu,l, .a las parientes "'8 próximos 

1 a cualquier otra persona, reconociendo W!IÍ el carácter pd­

blico del delito. (Ley 13a.) 

-Se eetablece impunidad absoluta para el caso de sseainato 

de la esposa por causa de adulterio. 

-Se limita la facultad del marido pera oohebiter con su mu;jer 

cuando lata ha sido puesta en su poder deepule del adulterio. 

(Ley 12e.) 

d) Puero Viejo de CW!ltilla (s. XIII) 

No prev& en fol'l!la exproee el adulterio. 

e) Puero Real (.lflo de 1254) 

Lib. IV, Título VII 

-Sanciona el adulterio cometido por o con mujer cese.de, ein 

Gon•illez de le Vega, Francieco, Dl!RECHO PENAL KEXICA!IO, 14e. 
Edic18n, •lxico, Editorial Porrde, 1977, p,g. 431. 
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descartar el del marido. 

-Faculta al marido a hacer de loa addlteroa y de sus bienes 

lo que quisiere; tiene el derecho de matar a los addlteros, 

pero con la obligaci6n de matar a ambos: no puede matar a uno 

y dejar vivo al otro. (Ley la.) 

-La acci6n para perseguirlo se· concede al marido, siempre y 

cuando fl no lo hubiOre cometido a su vez. (Ley 4ll.) 

-Se concede también la acci6n para perseguirlo a cualquier otra 

persona siempre y cuando el marido no hubiere otorgado el per­

d6n. (Ley 3a.) 

-Concede impunidad para el asesinato de la esposa, y la extien­

de al caso de la hija o la hermana sorprendidas en ese delito. 

f) Leyes de Estilo o Declaraciones Sobre el Fuero Real 

-Faculta al marido para dar muerto a loa addlteros, pero niega 

esa. facultad oi uno de ellos lograba escapar, pues en ese ca­

so, no pod:!a dar muerte al otro sino cuando se lograra la de­

tencidn del prdfugo y se le venciera en juicio. 

g) Cddigo de las Siete Partidas (Recopilaci6n hecha entre 1252 y 

1284) 

(Partida VII, Título XVII) 

-Se renueva la pena justinianea: 

Bl co!1art!cipe debe morir y la mujer addl tora debe oer herida 

pdblicamente con azotes y e11cerrada en algd.n monasterio, nier-
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(7) 

de la dote y la• arra11, miomas que paean a ser propiedad del 

marido. (Ley la.) 

l'lo obstante, 111 el adulteri.o era cometido por 11111~er casada 

con su siervo, amboa eran quemados, (Ley 15a.)(7) 

Cuando 81 trataba de adulterio doble, general&lente la addlte­

ra era entregada a la mujer del marido con quien llev6 a cabo 

el adulterio, para que ella ee nngara ccmo quisiera. 

-Beconoce el carácter privado de ~ate delito, concediendo la 

acc16n para perseguirlo al marido, y en su detecto al padre, 

a loa beJ'llWloa o a loa t:!oa, (:r.ey 2a.) Seria lo que se cono­

ce como el requisito de procedibilidad. 

-IJlpide la aoci6n del marido cuando late ·10 ha consentido, ha 

dejado prucribir o ha otorgado el perddn. (Ley 7a.) 

-Si el adulterio ae oomete pdblicamente, la eauaac16n debe aer 

probada con tenigoe. Si ee comete en torma privada acepta el 

te11t1mon10 de los aiervoe e1 11orvicio de loa· aouea4oe. (Ley 

1011.) 

-llxime de le pena, con ciertos requisitos, al marido, CU8lldo 

priva de le vide al 1n41viduo a quien preViuente bab!a pro­

hibido laa relaciones con su mujer. (Leyes l2a. r 13•·> 

-BxclU7e la represidn al adulterio del eapoac, por la aieuien-

tea razonesz 

-14-
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•Le. primera, porque el adulterio que faze el varon 

oon otra 11uger non nace dal'lo ni deshonra a la seya. 

La otra, porque el adulterio que faze su lllU8•r oon 

otro, finca el marido deebonra4o, reoibiendo la ~ 

gar & otro en su 1eoho; .S adem&a porque del a4ult! 

ria della puede venir al marido gran dallo. ca, ei 

•• empreflaee de aquel oon quien fisieae el adulte­

rio verma el f13o extrallo heredero· en uno con loa 

sus fi3oa; lo que non avernia a la mugar del adul­

terio que el marido fhieae con otra; 4 por ende, 

pues que loa dalloa e las deshonras no son iguales, 

SIJ.111ada cosa es, que el marido qa aata .. ~oria, 4 

pueda acusar a eu 11111gar del aduJ.terio, al lo f1z1.! 

ª'', 4 ella non a el • •• • 

(Partida VII, T!t. XVII, Ley la.)(8) 

Por otra parte, el l!aestro Carrancá nos menciona que Alfonso 

Sabio, en las Partidas, regul6 el adulterio del hOD1bre1 

•Si fuese probado que el hombre lo hiciera, debe morir por 

ello •••• (9) 

h) Leres del Toro (A!Io de 1505) 

Si el lllBI'ido ofendido, por propia mano daba muerte a los add1 

(8) Gons4lem de la Vesa, Op. Cit., pllg. 431 

(9) Carrancá y Tru;tlllo, Radl, CODIGO PSllAL AN01'ADO, 1511. Bd1ci6n, 
ll'.1tico, Bdi tor1al Porrda, 1990, pllg. 664 
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(10) 

teros al sorprenderlos in 1'reganti, perdía loa bienes :r la 

dote de e.c¡u'l al que matara. Para poder matarlos, e~a ne­

cesario que la justicia los pusiera a su dispoa1oic5n. 

i) Norlaima Recop1laci6n (.&!lo de 1805) 

-Sigile la miBlll& penalidad del Puero Real (111 marido Of'en41do 

hace coa loa ac!.Uteroa lo que quiere, ain poder matar a uno 

:r de~ar Vivo al otro) Lib. XIII, T!t. XXVIII, Le:r la, 

-Ya aparece aanoi6n para el hombre caeado que tuViera manceba 

pdblioamente. Lib. XXII, !!t. XXVI, Le:r la. 

~) Pueroa Municipales 

A· nivel local, en las distintae regiones de Bspafia, existie­

ron legislaciones no manos crueles. Bn la de Ple.aceno18, por 

ejemplo, se exime de pena al marido que castrare nl individuo 

sorprendido con su mujer o con su hija, :r lo·taoulta para llU­

tilar a la ac!dltera. 

Asimismo, de acuerdo al derecho local de Cataluila (Siglos XII, 

XIII '1 probablemente algunos posteriores) loo adlilteroa eran 

oonducidos desnudos por las callea, lllientrae se les azotaba. 

k) 06digo de 1822 (lO) 

Le.e penas, a partir de este Cddigo. son suavizadas. Se sigu.e 

Cuello Call6n, Eugenio, DBRBOHO PENAL, Barcelona, Bd • Boach 
Casa Editorial, l975, p4g. 639 
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castigando principalmente el adulterio de la mu'er, La san­

ci6n es fi,ada por el marido ofendido, siendo &ata, reclusidn 

que no podr' exceder de 10 &!loa. 

Bl coparUcipe era castigado con igua1 pena y desterrado de 

au loca1idad mientras viviera el marido (Art. 663), 

1) Cddiso de 1646 (11) 

-Distingue como delitos distintos: 

adulterio& 

amancebBlliento: 

adulterio de la mu'er 

adulterio del llBl'ido en la casa conyu­

gal o con escMdalo. 

Ocn ralacidn a1 adulterio, el amancebamiento es castigado can 

una penalidad mayor, no obstante, la msnceba era castigada -

con menor pena. 

-Admite en cualquier momento el perd6n, baci&ndolo extensiTo a 

ambos addlteros, 

-Sanciona el asesinato de la esposa en caso de delito in fra­

ganti. 

m) C6digo da 1670 <12> 

Regula el delito en forma similar al c6digo de 1648. 

(ll) cuello Call6n, Op. Cit., pág. 640 

(12) Gonsález de la Vega, Op. Cit., pág. 49 
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:&n caao de homicidio de los addlteros por parte del marido 

Ofendido, el Articulo 438 impone ls pena de destierro. 

n) Código Penal do 1932 (13 i 

-no oaetiga el adulterio que conatit117e causa de divorcio ee­

g11n el Articule Jo, de la Le:r de Divorcio del 12 de Marco de 

1932. Posteriormente, al derogarse la Le:r de Divorcio, el 

adulterio queda Bin sanción, ci Vil o penal, por lo que para 

ir acorde con laa ideaa de la época, se restableció el adul­

. terio COllO delito el 11 de Ma;ro de 1942.(l3) 

-li:l cdn:ruge declarado culpable queda incapacitado para con­

traer nueTo matrimonio. 

fi) Código Penal Vigente 

Bl cuerpo legal vigente reproduce el texto integro del Código 

de 1944 en el que ea restablece el adulterio· como delito. 

Bate Código caatiga el adulterio de la mujer (adulterio) y el 

del marido (amancebamiento)1 

.Art. 4491 "Adulterio de ls mujer.- Cometen adulterio la mujer 

casada que ;race con varón que no eea su marido, y el 

que yace con ella, sabiendo que es casada, o.un.que 

despu&e ee declare nulo el matrimonio.• 

(13) cuello Callón, Op. Cit., pil.g. 639 

-18-



Art. 4501 "!lo se illpondr' pena por delito de adulterio 111110 

en virtud de querella del marido se;rarlado. Bate 

no podr' deducirla eino contra sabea culpables, 11i 

uno 1 otro Tivieren, 1 nunca 11i hubiere consentido 

el adulterio o perdonado a cualquiera de ellos." 

Art. 4521 "AIDancebllllienta.- Comete este delito el marido que 

turlere manceba dentro de la CBlla co-1, o not,!! 

rismente fuera de e11a.• (l4) 

Al isual que en el adulterio, el delito de 1111&ncebBl!liento no 

811 punible eino por querella de la mujer a&raviada, regulán­

do11e en la adna forma que menciona el Art. 450. 

La penalidad, aegdn noe ilustra el Jlaestro Cue11o Callón, ee 

11i1111ar para &11bos delito111 

-Adulterio1 

-AmancebBl!liento: 

l'riei6n menor para 1B mujer ad~ltera 

1 su copartícipe. 

l'riei6n menor para el marido. La ""'!! 

ceba ( aonoubina) eertt castigada con 

la mioma pena o con la de deetierroo' 

(14) cuello Call6n, Op. Cit., pd.g. 641 y eiguientee. 
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4. Posición de otras Le¡¡islaoionaa en cuanto al Adulterio. 

-Tenemos que, a nivel mundial muchos paf sea no regulan el adu! 
terio como delito¡ entre ellos estés 

Inglaterra• 

Suecia• 

Japóru 

:Pinlandia: 

Adem&a de: 

Primer pa!a europeo que de36 de castigar el 

adulterio. 

Derogado por la Ley del 21 de Mayo de 1927. 

Derogado en 1947 • 

Derogado el 23 de Septiembre de 1948. 

RWJia, 

Cuba, 

Colombia :r 
Costa Rica, 

que no lo han incluido en su 06digo Penal.(l,) 

-Por otro lado, entre loe pa!see que e:! lo regulan como tal, 

tenemos a los aieuientes: 

Alemania 

Donde se incluye el Adulterio en el Oap:!t.!! 
lo de Delitos correspondiente as 

Crímenes y Deli toe contra la lloralidnd 

(15) Cuello Callón, Op. Cit., pág. 640 



B4!lgica 

Brasil 

Bspalla 

Prancia 

Italia 

lil'xico 

Perd 

Polonia 

Portugal 

Suiza 

VenezU.ela 

Crímenes y Delitos contra el Orden de lBS 
PamiliBs y contra la Moralidad Pdblica 

Delitos contra la Pamilia 

Delitos contra la-Honestidad 

Atentados contra las Costumbres 

Delitos contra la Plllllilia 

Delitos contra la Libertad y el Normal 
Desarrollo Psicosexua1 

Delitos contra la Pamilia 

Infracciones contra el lilatrimonio 

Delitos contra la Honestidad 

Delitos contra la Pamilia 

Delitos contra las Buenas Costumbres y el 

Buen Orden de la Pamilia(l6) 

Asimiemo, en Irak y Pakistán, pa!ses de religión Musulmana, 

este delito ea regula.do en forma por dem!s especial se~ el 

artículo publicado por Ann Louise Bardach, en el ndmero de 

Marzo 1994 de Selecciones Reader•s Digest, página 63: 

" ••• Bn 1990 se promul¡¡ó en Irak un decreto según el cual, en 

caso de adulterio, cualquier varón nuede matar a su esposa, 

a au hija o a su hermana ••• · 

••• Bl actual código penal pakistaní establece que la lapida­

ci6n ea el máximo castigo pnra los addlteros. Pero n difere~ 

cia del hombre, a la mujer no se le permite declarar en de-

fenea ~ropia ••. " 

(16) Cuello Callón, Op. Cit., pág. 640 
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CAPI!r!ILO II 

Al!TliCliDlilifBS EN LA LEGISLACION JIBXICANA 

l. Bpoca Preeortuiana 

L4a nOl'JlaB preccrteaianas •eguidaa por nuestros antepaaadcs, 

fueren elillli.tladae completamente con la oonquieta realizada 

por lee Bepaftolea, por lo que au 1.tlrluencia en la nueva le­

gialaci6n mezicana, ea nula totalmente. 

l'l'e obstante, •• obligado remitirnos a le.e legialacioaea de 

laa principales civilizaciones preb1sp4nicaa, 7B que el ee­

plelldcr de &atas no fue sdlo material, sino tambi&n a nivel 

intelectual y jurídico, como podemos observarlo a trav&s de 

aua le)"es. 

Bl ccnocillientc de dichas le;rea nos asombra, ya que al comp.!! 

rarlas con las del resto del llWldo de entonces, en cierto m.2 

do nuestros ind!genae ae mueetran ""8 civil1zados1 

llientrae en la mayor!n de las logislacionee del mundo, el 

UJ:orioidio (muerte causada a la mujer por au marido) quedaba 

impune, en las de la CiVi.lbaoidn A•taca, Taraeoa, y en gen.!!. 

ral en todae laa de nuestro territorio, no ere permitida le 

venganza privada. Ni edn la ad'1ltere sorprendida in freBen­

ti pod!a ser muerta por au esposo, a pesar de que por adul­

terio beb!a pena capital. La pena impuesta al marido, en ca­

so de uxoricidio, era la muerte. 



En :torma general y a manera de 1ntroduaci6n, debemos recordar 

que en nuestros pueblos prehisp&nioos la :tamilia se organiza­

ba ba;lo un r&gimen patriarcal. La llhima autoridad era la P.2 

testad del padre. 

La base de la familia era el matriaonio. Bate tenía un car.tc­

ter ;jurídico y religioso, eu ceremonial estaba a.-tido a 110-

lellllidadea especiales para darle la importancia debida a la 

nueva familia que se constituía, siempre baciendo resaltar la 

trascendencia que la misma tenía para la sociedad, 

La terma legal del matrimonio era la aonogemia, sin embargo, 

entre los pueblos !araeco 7 Azteca se praotic6 la poligamia, 

Bntre loe nobles 7 guerreros, el poder practicarla era como 

premio a sus servicios y hazallaa en la guerra. Bntrs la ge!!; 

te de nivel social m4s bajo, se permitía siempre que el va­

rl!n tuViese medios econ6nioos para sostener más de un hogar. 

A manera de aclaracidn debemos decir que, on virtud de la P.2 

ligamia, existieron distintos tipos de matrimonio: matrimo­

nio principal, secundario, temporal, etc., y el adulterio ee 

detin16 como la tmidn sexual entre hombre y mujer casada (e,! 

to hablando en forma genera1, ya que como veremos mis adel~ 

te, en la CUltura Tarasca se sancionaba tambi6n el adulterio 

cometido por el esposo); es decir, existe adulterio cuando 

la esposa, sea del matrimonio que fuere, se une sexualmente 

a otro hombre que no es su esposo. 
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(1) 

a) Cultura Aztece 

11 caatigo para el adulterio, entre los aztecas, cuando el ee­

poeo eorprend!a a loa oulpablee in i'raganti, era la auerte por 

lapidac16A para oboe addlter09, 7 en otros caso•, ee aplicaba 

la •rtrangulacicms 

•Si alguna -;!•r hac!a adulterio a eu marido, Y14n­

dolo el Id.sao aarido, ella y el 114dltero tueeen -­

ape4rea4ca en el tisngut•¡ 7 ei el aarido no lo vi.! 

ee, eino que por oidae lo eupieae, ee fuese a que­

jar 7 aYerigudndolo, ser Yerdad, ella y el addlte­

ro fuesen ahorcados • 

••• Y B1 el addltero matase al lllBl'ido ofendido, mu­

riese asado en aedio de la plaza 7 rociado con agua 

7 •al, 7 a la 1111;! er la ahorcaban.• 

(Ordenanzas de Nexa11Ualo67otl reproducidas por Per­

aando de Alba Ixtlilx6cbitl) (l) 

lln caso de que el deli~o no tuera deeoubierto 1n traganti, no 

bastaba la eola acusac16n del marido para declarar culpables 

Kohler de Berlín, J., BL DBRECHO DB LOS AZTECAS, M6xico, Cía. 
Editorial Latino Americana, 1924, p4g. 114 



a loa aoepechoaoa de adulterio, sino que ademú debían pre­

aentaree testigos y obtener la co~eeidn de dichos eoepechoeoa. 

Bl que mataba a eu l!llljer por ecepechas o indicios, o aunque la 

descubriera in fragenti, merecía la pena de muerte, 

b) Cultura Tarasca 

Bn un priJlcipio el pueblo tarasco era mondgamo, pero al entrar 

en contacto con otros pueblos, principalmente el obiohimeoa, 

roe adquiriendo la costumbre de la poligamia, principalmente 

en las olaaea altas y entre la nobleza. Bn forma aeneral, 

podemos decir que las clases más bajas practicaban la monogamia 

y las clases acomodadas, la poligamia. 

Bl divorcio se concedía deepu&s de una tercera amonesteoidn por 

parte del Petamuti. Cuando la causal alegada para solicitar el 

divorcio era el adulterio, si tfste había sido cometido por la 

mujer, la mataban, lo cual debía ser ordenado por el Petamuti. 

No ere permitido que el marido ofendido se hiciera justicia por 

au propia mano, no obstante, le estaba permitido dividir les 

orejas a le addltera y a au odmplice. 

Si el hombre era el que había sido infiel, además del castigo 

que se le imponía, loe padree de la mujer se le quitaban y la 

casaban con otro, lo que significaba una vergüenza. Y deniera­

cidn pera el marido. 



En la legislaci6n de este pueblo, llama también la atencidn 

la regulaci6n especial que ae ten!a pera castigar el adulte­

rio cuando era cometido por alguna de las mujP.res del sobe-

ranos 

"El adulterio habido con alguna mu;fer del soberano o Calzont­

zin se castigaba no sólo con la muerte del ad.Sltero. sino traa­

cend!a a toda au familia; loa bienes del culpable eran confis­

cados ••• • (2) 
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c) Cultura lll!!Ya 

(2) 

(3) 

Los meyae practicaban esencialmente la monogamia: 

n ••• nunca loa yucatanenses t amaron más de una· como se ha halla­

do en otras partes, tener muchas juntas • •• "(3) 

A diferenciR de los aztecas y los tarascos, entre los Mayas 

no existía al divorcio~ La forma de disolver el vínculo ma­

trimonial era el reoudio, el cual consistía en la sola vo-

CaatellanoG Tena, Fernando, LI!UlAMI;;NTOS ELm.:~NTALES DE DERECHO 
PE!iAL, Editorial Porr1fa, h!éxico, 1967, pág. 39, 
Landa, Diego de, "RELACIO.~ DE r.AS COSAS DE YUCATAN", 9a. Edición, 
~'éxico, Editorinl Pom", 1966, p~r,. 43, 



luntad del 11181'140. Generalllente la causa era el no tener hi-

3oa -illputable siempre a la mujer-. .Jl repudio de3aba a aa­

boe COJIBortee en libertad de yol-.. er a cuarae; habfa c¡uienea 

contrdan hasta doce matrimonios, pero a6lo el primero ae 

realhaba ante el eacardote. 

La pena para el adulterio era la muerte, T los encargado• de 

la tunoi6n de 3uzgar 7 aplicar dicha pena, eran loa bataba. 

Ro obetante, en este punto existe contradiooi6n entre loe hi,! 

toriadoree, 7a c¡ue ae dioe tambi'n c¡ue el adÚltero (copartfc,! 

pe) era entregado al marido otendido quien podía perdonarlo o 

bien matarlo, y c¡ue en cuanto a la mujer, au vergQenza e ~.!! 

mia ae consideraban penas sutioientee. 
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2, Bpooa de la Colonia 

Bn el periodo de la Colonia (1521-1621) en la Nueva Bspal!a no 

pueden darse leyes propias, es decir, leyes que fueran redac­

tadae por representantes del pueblo y legitimadas por &ate, 

ya que en este caso las leyes que se impusieron fueron las 

de loa vencedores. 

A pesar de haberse dictado las Leyes de Indias por la Corona 

Bspaflola para regular el gobierno de sus posesiones en terri­

torios americanos, y estar inspiradas en elevados pr~ncipios 

morales y religiosos, la existencia de máltiples intereses 

por parte·de loa conquistadores residentes en dichos territo­

rios, impidi6 su correcta aplioaci6n.("5e acata, pero no se 

cumple•). 

Por otro lado, hablando en particular de la regulación del 

delito de adulterio, no es posible aplicar la disposición de 

que debían respetarse las normas de Derecho Indígena que no 

fueran contrarias a la~ leyes fundamentales de la monarquía 

eepaflola y a la religión. 

En conaocuencia, realizar un análisis de la legislaci6n im­

perante on nuestra patria durante esos trescientoa años en 

lo que se refiere al delito que nos ocupa., nos remite irre­

mediablemente a las leyes vigentes en Espai'ia durante eso. 

~poca, por lo que consideraremos lo tratwio en el Punto 3 

del Capítulo I. 

-28-



AS!, se aplicaron las Leyes del Toro, el Fuero Real, Las Par­

tidas, La Bov!eima Reo opilación, eta., pero en general, en 

forma connin pare loe ospalloles y supletoria para loe ind!ge-

nas. 

Asimismo y aunque sin relación con la regulaci6n del adulte­

rio, existió el Derecho Can6nico, con tribunales eclesiásti­

cos que sancionaban loo delitos cometidos por el clero; tam­

bi~n exiotieron delitos contra la fe, que eran juzgados por 

la Inquiaici6n, con jurisdicción especial, independiente del 

arzobispado mexicano y autorizada por la Corona. 
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(4) 

). Bpoca Independiente 

Concluida la lucha por la independencia, risvn en B&xico el 

C6digo de ftapole6n de 1804 T el Cddigo Bspallol de 1822. 

Be haata el afio de 1871, cuando H expide el primer C6digo P,! 

nal a nivel Pederal. (El primer C6digo Penal que tiene Yigen­

oia en nuHtro pafs, u a nivel local, en Veracrus, en el afio 

de 1635). 

a) C6digo Penal de 1871 (4) 

Siendo Preaidente de la Bepdblioa Bex1cana el Lic. Benito Jwí­

res orden6 ee nombrara una aom.sidn para elaborar un pro;reoto 

de C6digo Penal. Dicha comisi6n estuvo trabajando de 1661 a 

11163, interruspiendo aue trabajos con motivo de la inVIUlidn 

francesa. En 1666 se reorganiza la ooo>iai6n, ;r finalmente, en 

1671 inicia su vigencia el primer C6digo Penal Pederal de la 

Bepdblioa Bexiaana. 

Este ordenamiento coneta de 1152 Art!oulos T 28 traneitorioe. 

Bl delito de adulterio. se encuentra tratado en el Capítulo VI 

del Título Sexto que lleva el nombre de •Delitos Contra el ~ 

den do las Pamiliaa, la Moral Pdblioa o las Buenas Coetwnbree" 

C6digo Penal Re:!'ormado para el Distrito Pederal :r Territorio• 
Pederalee sobre Deli tas del Puero Co11dn 7 para toda la Repdbl.! 
ca Mexicana cobre Delitos Contra la Pederación, ••xiao, Herre­
ro Hermanos Editores, 1900. 
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Para estar acorde con las oo&tumbras da la 4poca, el legisla­

dor cre6 •n este aepecto, normas muy detalladas y baeta reb"'.!!, 

cadas. Establece diferencias entre el adulterio del hombre y 

el adulterio de la mujer1 

La mujer casada s6lo puede quejarse de adulterio en tres ca­

sos, eegdn el Articulo 821: 

lo. Cuando su marido lo cometa en el domicilio conyugal, 

2o. Cuando lo cometa fuera de ll con una concubina 

3o. Cuando el adulterio cause escándalo, sea quien fuere 

la addltera, en el lugar en que el delito se cometa. 

El adulterio del hombre será delito sólo en cualquiera de 

estas tres hipótesis, mientras que el de la mujer siempre será 

delito; En otras palabras, se exise a la mujer ·una fidelidad 

absoluta, y al hombre, una fidelidad relativa. 

Asimismo, la penalidad segdn el art. 816, es diferente: Será 

de dos años y multa de sef1Unda clase para la mujer casada, y de 

un afio para el hombre casado si el adu~terio se comete fuera del 

domicilio conyugal. S6lo se impondrá a este dltimo la misma pe­

na quo a la mujer (2 años), si el adulterio se realiza en el 

domicilio conyugal, Dentro de la penalidad, los derechos civiles 

de los ad~lteros, sean hombrea o mujeres, quedan suspendidos por 

seia nñoa (Art. 817), 
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Se considerará como atenuante el caso de que el cdnyuge oul­

pable haya sido abandonado por el ofendido, dependiendo el 

srado de ln ntenunci6n de las causas del abandono (Art. 818) 

Por otra parte, serán circunstancias a.gravantes: 

-Ser adulterio doble, 

-Que el adliltero o la adliltera tengan hijos, y 

-Que el adliltero o la adliltera cáeados oculten su estado a la 

persona con quien cometen el adulterio. 

Se considera W1 delito de querella necesaria, esto es, s6lo po­

drá perseguirse a peticidn del cdnyuge ofendido (Art. 823), y 

aunque late haya presentado su querella contra uno solo de loe 

addlteros, se procede siempre contra loe dos y sus c6mplioes, 

siempre que Vivan, est6n presentes y se hallen ambos sujetos 

a la justicia del pa!s (Art, 823). 

!lo se castiga la tentativa. SegÚn el Art. 824: 

"El adulterio a6lo se castiga cuando ha sido consumado, pero si 

el conato constituyere otro delito, se castigar4 con le. pena 

seflalada a éste." 

El procedimiento puede cesar o la sentencia no ejecutarse en 

ca.so de que el ofendido perdone o. su c6nyuee y ambos consien­

tan en vivir juntos (825). Esto es, no basta el simple perddn 

aino que a pesar del adulterio deberían seeuir viviendo juntos, 
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(5) 

esto es, no puoden divorciaree,(5) 

Asimismo, se considera como perd6n, cualquier acceso carnal 

que tuvieren loe c6nyugee deeputfe de le. acueaci6n (Art. 826), 

pero no ee considerará como perddn o consentimiento el simple 

conocimiento que el ofendido tenga del adulterio de su cdnyu­

ge (Art. 828), 

Si el quejoso muere antes de que se pronuncie sentencia irre­

vocable, tambi&n cesan el proceso y eue efectos (Art. 827). 

Bl cdnyuge acuse.do de adulterio no podrá e.legar como excepción 

que eu c6nyuge ha cometido el mismo delito antes de le. e.ousa­

ci6n o deepu&e de ella (Art. 829), 

Si el adulterio se da en una relaci6n hombre soltero-mujer pd­

blice. (ce.se.de.), s6lo se impondrá sanción a le. mujer, pero si la 

relación ee hombre casado-mujer pdblice., la sanci6n se aplicará 

a ambos cuando también esta dltime.ma case.da. (Art. 830) 

Bl C6digo de 1871 no proporciona la definición de lo que debe­

mos entender por adulterio, no obstante, sí nos da la correspon­

dienh a domicilio conyugal:· 

"Por domicilio conyugal se entiende la casa o casas que el ma-
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rido tiene para eu habitación. Se equipara al domicilio COD1J! 

gal, la casa donde sólo habite la mtt;ler• (Art. 822) 

Be interesante tambit!n, dentro de este cuorpo legislativo,· r.! 

:l'erirnoe a las reglBB eepeoialee de atenuación en el caso de 

homicidio del c~ge addltero• 

Art. 554: •se impondrán cuatro afloe de prisión al cón;yugs que, 

sorprendiendo a su c6eyu¡¡e en el momento de cometer 

adulterio, o en un acto pr6x1mo a su consumación ~ 

te a cualquiera de 1011 addl 'teros.• 

Beta pena atenuada no se aplicará· cuando el marido haya proa.!! 

rada, facilitado o disillllllsdo el· adulterio de su esposa (Art, 

556). 

no obstante Y' a pesar de existir una pena OSIJ<IC:Í:l'ica para este 

cBSo de homicidios, Gonz4lez de la Vega nos !JOmenta que duran­

te la vigencia de este C5cligo, el jurado popular absolvió, sin 

atender a la norma legal, a varios uxoricidae. (S) Al respecto, 

la que suscribe el presente traba;fo, coneervará la duda: ¿06mo 

;t11zgaro11 o babr:!an ;juzgado el aeesinato del hombre. addltero, -

realizado por la esposa o:fendida? 

(6) Gonzdlez de la Vega, Op. Cit., pág. 50 
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b) ·C6digo Penal de 1929 (7) 

Bn este C6digo es en el que se clasifica el Delito de Adulte­

rio en una forma más atinada, en comparaci6n con el de 1871 

y el C6digo vigente. 

Bn este articulado el Delito de adulterio se encuentra dentro 

del título D&cimo Cuarto que lleva el nombre de •De los Deli­

tos Cometidos contra la Pamilia", incluyendo además en este 

título los delitos contra el estado civil de las personas y 

la bigamia. Bato es, se separan los delitos do atentados al 

pudor, estupro, Violaci6n, rapto e incesto, clasificándolos 

por separado en el título de •Delitos contra la Libertad Se-

xual". 

Tampoco aquí se da la definici6n de adulterio, pero ee indica 

que &ate s6lo se sancionará cuando sea cometido en el domici­

lio conyugal o con esc!Índalo. (Art. 891) 

La sanci6n que corresponde a los adólteros será hasta de 2 

ailos de prisi6n y suspensión hasta de 6 ailos del derecho de 

ser tutores (Art. 895) 

A travd's de estas diapoeici onee podemos aprecinr que ya. no se 

sanciona en forma distinta el adulterio del hombre y de la mu­

jer, pero también apreciamos que la penalidad (2 afios) aqu:C ea 

tomada como máximo, o sea que, a criterio del juez, se 9odrd 

aplicar una pena menor. 
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La definioi6n que se da de domicilio conyugal es distinta a 

la establecida en el C6digo de 1871, pero también muestra más 

precisi6n que la del c6dieo anterior: 

"Por domicilio conyugal se entiende la casa en que el matri­

monio tiene habitualmente su morada. 11 

No se castiea la tentativa. El Artículo 824 del C6digo de 1871 

es reproducido textualmente en el 894 del de 1929. 

Ea delito de querella necesaria, pudiendo el perd6n del ofen­

dido paralizar el procedimiento o impedir que se ejecute la 

sentencia (Arte. 893 y 898) en loe mismos términos establecidos 

en el C6digo anterior. 

En relaci6n con el C6digo de 18711 ee conservan las miemos cau­

sas de atenuación y agravaci6n, mismas que en este Ordena.miento 

se mencionnn en los artículos 896 y 897 respectivamente. 

Asimismo, persiste la diepoaici6n de que el c6nyuge acusado no 

podrá alegar como excepci6n que su c6nyuge ha cometido el mismo 

delito antes de la acusaci6n o después de ella (Art. 900). 

Se puede decir que, con la excepci6a de que aqu! no se diferen­

c!n el adulterio del hombre del de la mujer, loe demás precep­

tos referentes n este delito, lo regulan en la misma forma que 

el de 1871. 

Donde a! encontramos unn sustancial diferencia es en la penali-
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dad para el homicidio del cónyuge adúltero. 

Como se verá en el capítulo siguiente, durante la vigencia del 

Códif!O de 1671, la sociedad en general parecía estar de acuer­

do en que al uxoricidio por adulterio no debía aplicarse pena 

alguna. Esta es la Wlica explicación posible para la realizaoión 

del siguiente precepto: 

Art. 979: •No se impondrá sanción alf!Una: al que oorprendiendo 

a su c6nyuge en el momento de cometer adulterio, o en 

un acto pr6ximo a su consumaoi6n, mate a cualquiera 

de los addlteroe o a ambos; salvo el caso de que el 

matador haya sido condenado antes como reo de adulte­

rio por acueaci6n de su c6nyuge, o como responsable 

de algún homicidio o delito de lesiones. En estos 

últimos casos, se impondrá al homicida cinco all.os de 

sef!regación." 

Puede argumentarse que no se impone sanción alguna al homicida 

en virtud de la sorpresa que el adulterio causa en el ofendidot 

y que ~ata se traduce en una perturbación psíquica que no permi­

te al individuo hacer uso de sus facultades mentales. 

No obstante, estoy de acuerdo con la opinión de Gor.zález de la 

Vega quien sostiene que en estoo caooa la alteraoi6n na!quioa 

se traducirá en una total inhibición, y la ejecución de la muer­

te es la manifestación más evidente de que no ha existido dicha 

inhibición total de las facultades volitivas.< 61 

(6) Gond.lez de la Vega, Op. cit., PP• 51, 52. 



CAPUULO III 

BL ADULTERIO Y LA SOCIBDAD 

l, Bl Adulterio desde el Punto de Vista Social. 

A lo largo de la historia, a trnv6s de la norma jurídica pode­

mos darnos cuenta de las ideas y valores de cada sociedad en 

particular. 

En el caso específico de la legislación relativa al delito de 

adulterio, tenemos el ejemplo clásico: con el puso de loa años 

Cal!lbia el concepto y el valor que se da, no a la fidelidad co~ 

yugal, sino a la mujer, y ello se refleja on las leyes de cada 

4poca: 

-Al inicio del Derecho Romano se considera a la mujer como W1 

objeto propiedad del hombre, y el delito de adulterio se tra-

ta como robo. 

-Posteriormente, aunque la mujer ya no es considerada como co­

sa, sicue siendo propiedad de 1 hombre, quien puede matarla en 

caso de adulterio. 

En la Edad ?.~odia, on las Partidas se regu16 ClUO "si fuese pro­

bado que la mujer casada hiciera adulterio con su siervo ••• 

deben ser runbos quemados" Nos comenta el Maestro Carrancá, 

que"ln. !leveridnd del CC'RO no s6lo deb!a su ori¿;cn a lao diferon­

ciao socia.leo~ se ti·c.tabn tR1Ilhi~n de asegurar al máxico la mora-
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lidad del hogar del que sal!a el caballero para ir a la gue­

rra (generalmente da Botado) durante varios meses al allo, 

mientras que el siervo ee quedaba cerca de la aeffora de la 
casa •• (l) 

Aqu! la norma ee impuesta por la eituaci6n imperante: la gu~ 

rr11, La ley ee deteminada por las necesidades específicas 

de la &poca. 

Bn •&xico, durante la Vigencia del C6digo de 1871, la opi- -

ni6n de la sociedad ee muestra a favor de la despenalizaci6n 

del uxorioidio, Bl Jurado Popular absolvi6 a varios uxorto,! 

dae, y adn más, el Lic. Demetrio Sodi se manifest6 de la ei­

gtliente forma: 

"Bl homicidio ejecutado en lae condiciones apuntadas (hablan­

do del wcoricidio) eetá amparado por la exculpante de legíti­

ma defensa del honor, y no podrá castigarse, porque tanto en 

el jurado popular como en la conciencia de los jueces instrtl,2 

torea se levantará una voz de protesta contra las penas sefla­

ladae en los artículos 554 y 555 (penalidad de cuatro aftos p~ 

ra el homicidio por adulterio), reconooi&ndose que el homici­

dio de que nos ocupamos ee e jecut6 con derecho propio como lo 

establecen l"" legislaciones extranjeras y como lo sancionan 

las leyes de Partidas, el Puero Juzgo, el Puero Real y la No-

(1) Carrancá y Trujillo, Radl, CODIGO PENAL ANOTADO, ~éxico, Edito­
rial Porrda, 1990, pilg. 664 
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T!eima Becopilec16n.•(2) 

Podr{amoe peas;,.. que posiblemente esta manifeataáidn ae biso 

por el Lic. Sodi en calidad de abogado defensor, no obatante, 

la opin16n aocial ee confirma en el C6digo de 1929, donde el 

legislador exime de toda pena al ofendido que sorprende a su 

cd~e en adulterio 7 causa la muerte a hte o a ambos adli1: 

teroe. 

La fan,tioa religiosidad o moralidad de la &poca obligaba a 

ver el adulterio como algo tan monstruoso, que daba autoriz~ 

ci6n al ofendido para que se hiciera ~usticia por eu propia 

mano. Algo que no hicieron ni siquiera loe Aztecas o les Ta­

raaooe, quienes supuestamente eran "menos civillzadoe" que 

n?eotros, se hace en nueetro paía en pleno Siglo XX. 

Las normas que regularon el delito de adulterio en dietintoa 

ordenamientos, reflejaron el sentir o las exigenoias de la 

aociedad de a11 tiempo. 110 obstante, la ezcepci6n es nuestro 

C6digo Vigente, :ya que &ata no refleja la ei tuaci6n real de 

la sociedad actual. La regulacidn :v penalidad para este de­

lito, son las miamae m8.ne~adas en el afio de 1929, 7 sin em­

bargo, en 1993, la sociedad mexicana no ea tan religiosa o 

moral como hace más de 60 ailos. 

(2) Gonzáles de la Vega, Op. Cit., PP• 50 :V 51. 



Por otro lado, biol6gica, moral y culturalmente, la familia es 

la c'1ula de la sociedad. Bl matrimonio ea la un16n permanen­

te de Wl hC11bre T ana 1111~er, para la procreación 7 educaci6n 

de loa hi~oa, T por ello, la fidelidad coD.)'Ugal, la armon!a en 

el trato cotidiano 7 la educación de loa hi~os, son obligacio­

nes elDalllldas de la eaencia del matrimonio. 

La relaci6n entre padrea e hi~oa, 1 entre loa padres, Be ancue~ 

tra alimentada por la naturaleza misma que dota a los padrea de 

la cualidad más importante para la educaci6n 7 la Wli6n de la 

fsmilia1 el amor. 

Pero la familia debe enfrentarBe a Wla sociedad que cambia. Bn 

opin16n de Brnest 'l. Bilrgesa, "Bn el pasado, la eetabilidad era 

el gran valor de que era e ~emplo la familia, '11' lo que de •sta -

eaperaba la sociedad. Bato era cierto porque la familia era la 

1Dat1tuci6n b'8ica en una sociedad estittica. Pero la sociedad 

no ee estittica, sino dinúiioa. La virtud de sus inatitucionea 

no ea inherente a su r!gida. eata.bilidad, Bino a. su ada.ptabil1-

dad a Wl ritmo ritpido de cambio social ... Bl matrimonio con b! 
to en la aooiedad moderna, con aus personalidades divergentes, 

la diversidad de ambientes culturales y oondicionea cambiantes, 

depende cada vez mú de la adaptabilidad de los maridos y las -

esposas, 11 de los padrea y los hi~os... La creciente adaptabi­

lidad de la familia de compallerismo favorece a la larga eu est~ 

bilidad. Pero ea W1B estabilidad de Wl tipo diferente a la de 

la orsanizaci6n de la familia en el pasado, que en gran parte 
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(3) 

se deb:!a a l"" presiones sociales externas de la opi.U.~n ¡rd­

blioa, las costwnbres y la ley.•(3) 

Le. estabilidad de la familia, en la actualidad, ae da a tra­

v'a do las relaciones interpersonales de sus llliembros, esto 

ea, a trav'e de eu amor, afecto, eimpat:!a, intereses y obje­

tiYoa comunes. Sin embargo, en la 11a7oría de los casos, el 

adulterio se presenta porque no existe tal estabilidad, y en 

conseouenoia, tampoco existen el amor, afecto u objetivos C,!! 

ames. 

J!n todo oa.eo, si 11e conservara algo de esa estabilidad, el 

adulterio viene a terlllinar con ella. 

Ehicni, Amitai y Eva1 LOS CAMBIOS SOCIALBS, ll&:dco, Pondo de 
Cultura Económica, 191l4, PP• 185 y 186. 
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2. El Adulterio desde el Punto de Vista Btico, 

Btica, etimol6gioamente significa ciencia de las costwnbrea, 

entendiendo por costumbre el conjunto de aplicaciones y usos 

que caracterizan a un pueblo. Btica, ethos, en un principio 

significd carácter o modo de ser, esto es, la forma de vida 

que se va adqUiriendo a lo largo de la existencia, y as!, se 

consider6 a la Etica como la ciencia que nos ensefia a formar­

nos el carácter; posteriormente se ha definido a la Btica, 

como la disciplina que se propone definir el conjunto de re­

glas del comportamiento y formas de vida a trnvtfs de las CUEi­

los el hombre tiende a realizar el valor de lo bueno. 

Ahora bien, ¿qui es lo que es bueno? Lo bueno para mi, pue­

de no ser bueno para otro. 

¿Qui criterio debo seguir para saber cuándo estoy actuando 

bien? De acuerdo el imperativo categ6rico de Kant, estar& 

actuando bien cuando la m4ximn de mi conducta pueda ser to­

ma.da como norma universal. 

Si cometo adulterio, no estoy actuando bien. Mi conducta no 

Pll&de declararse como norma a seguir por toda la gente del 

mundo: el criterio tftico me lleva e concluir ~ue realizar 

adulterio no ea bueno. 

Al prometer fidelidad, no nor un contrato, oino simnlemente 

como unn expresidn personal!sima de au volwitad, el ~ujcto 

queda oblieado, más que con la otra person~, consieo mismo. 
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(4) 

El rompimiento de esa promesa dará como consecuencia los dife­

rentes estados de la. conciencia (juicio de la conciencia, re­

mordimiento, culpa, etc.); esto es, aunque el adulterio real,! 

za.do no sea descubierto y no se castigue penalmente, o simple­

mente no se considere como delito por no encuadrar coa el tipo 

(circunatanciaa deacritae en el Art. 273 del C.P.D.F.), la 

violaci6n a la promesa de fidelidad causará en una persona 

normal un estado de inquietud e intranquilidad, por ser algo 

contrario a su tftica personal. 

Hablamos de que esto se manifestará en una "persona normal", 

pero c6mo es uno. persono. norma1"en nuestro país? ¿cuál es el 

criterio Etico, o en otraa palabras, qut! ea lo bueno para el 

mexicano, y en concreto para el vardn mexicano? Aquí el hombre 

ea más macho mientras más mujeres tiene o mientras más adulte­

rios comete. 

Bn la Psicología general, ea toma el adulterio como muestra de 

inseguridad: 

"La ini'idelidii.d conyugal tiene más de lo qua se cree, un ori­

gen neur6tico. No es eellal de libertad y potencia, sino de 

lo contrario •• ,.C4l 

Por su parte, otros psic610BOB establecen que el individuo 

Penicheli otto, TBORIA PSICOANALITICA DE LAS llEO!lOSIS, ldt!xico, 
Bditoria Paid6s Mexicana, 1989, pilg. 572. 
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tiene la creencia de que mientrBS mil.a amantes se tienen, m"8 

independiente se es; la poeesi6n de muchaa BlllBlltee brinda la 

iluei6n de no quedar atrapado en ninguna relaci6n. 

Hablando en particular del hombre mexicano en el BSpeato pe! 

coaocial, Rad1 Bejar llavarro, citando a llarb Blvira Bermú­

dee, nos dice que "Bn la clase media el hombre es educado co!! 

forme a la idea de que debe ser despiadado, ba,allador, irre­

flexivo, deecuidado y feo, de lo contrario, es un marica. El 

verdadero hombre, segdn esta concepoi6n, es un Don Juan al que 

deben gustarle todBS las mujeres. Paralelo al Don Juan, eeU. 

el Otelo, quien ooll8idera que es denigrante ser fiel •• (5) 

Santbgo Bllldres, en eu libro •El Mexicano, Peicolog!a de SUB 

MoUvaoionea" nos dices 

"Bl mexicano eurge a la vida con la necesidad de expresar que 

'1 ea 1111q hombre •• ,•(6) 

•.t. la 11111~er se le exige fidelidad, y abiertamente se ace¡ña 

la in!idelidad del ••poso ••• La esposa acepta pasiva y abnll~ 

daaente la conducta del marido, coll8idera que eu sine ea oer­

'tirle y rHpcnder a sus necesidades; frecuentemente, recae en 

ella el pHo econ6-ico del hogar •••• (7) 

•Dado que laa •il!llificacionea llBllculinaa eon s1111tanciallllente 

pobres, (el hombre) bar4 alarde de ellBS¡ alarde oompuleivo 
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(7) Baaíres, Santiago, Op.Oit., pAg. 60 



que adquirirá las características del machismo. Bl machismo 

del mexicano no ea en el tondo sino la ineesuridad de la pr.2 

Pia masculinidad. • • Los grupos de amigos dempre serán mae­

culinoa, las aficiones 1' juegos serán de •machos• • .Bn el ~ 

social 1' eaooional se exolUJ'e a la mujer, la vida social ea 

prevalentemente masculina, loe contactos con la mu;fer siem­

pre eatar.tn dirigidos a afirmar la superioridad del hombre.•(8) 

Quisiera de algdn modo poder rebatir lo expuesto por este a~ 

tor. Como ee expuso en el punto anterior, vivimos en una ª.2 

ciadad cambiante, la mujer ha ido cOZIBiguiendo que au disni-

4&4 c0110 ser hwaano sea reconocida1 1' el procHo Bio!Ue au 

marcha, la aituaci6n que noa plantea Santiago Ram!res está 

cambiando poco a poco. l'lo por la liberaci6n femenina o cual­

qUier otro mon.tento femenil, sino por la oatentaci6n de· la 

mujer, de au propia dignidad, conseguida en gran parte a tra­

Tfa de la educaoi6n. 

Bn un plano de igualdad .., da tllcil lograr la estabilidad de 

la familia. Si la aujer ee olndara de la "liberaoi6n te .. ni­

na" y el hombre de que· ee mUJ' •aacho•, hndr:Caaoa la aitua­

oi6n ideal, donde el adulterio no exiatir!a: 

"La flexibilidad de la personalidad no bae1'a para conseguir 

(8) Ram!rez, Santiago, Op. Cit., PP• 61 y 62 
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la adaptabilidad de la familia a wia sociedad c¡ue cB11b1a. Sus 

indiTiduos debieran estar cultural 7 educativamente orienta­

dos hacia la necesidad de hacer rea3ushs, PcÍr e3emplo, las 

perspectivas de matrimonio con lxito, me3orar!an mucho si los 

maridos, al entrar en la Vida de casados, estuvieran tan pre­

dispuestos como lo están las esposas, a ser adaptables en las 

relaciones matrimoniales. l!'inalmente, la adaptabilidad en el 

matrimonio 7 en la Vida de familia exige oonoc1111entos 7 des­

trezas por parte de los indiTiduos de la familia. Bsas ccoB.B 

ya no ae tran8111ten suficientemente por tradicidn en la fui­

lia •. Pueden e4c¡u1riroe desde luego, por el duro camino de la 

experiencia. Pueden obtenerH me3or por la educacidn 7 el C"!! 

ae3o bB.Bados en loa resultados de las investigaciones de la 

ciencia aooial."(9) 

(9) Btdoni, Aaitai '1 Bva, Op, Cit,, P'8• 186, 
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3. Bl Adulterio desde el Punto de Vista l!oral. 

Despu<le ci> hablar del sentido lftico, debemos hablar de la moral. 

Diferenciar lo &tioo de lo moral es particularmente dif!oil. 

Las posturas existentes en la doctrina son tres: 

-la &tica comprende a la moral 

-la moral. comprende a la &tioa 

-la moral equivale a la o!tica 

Be dice tambi&n que la &tica es individual, que se refiere al 

car4cter de una persona, mientras que la moral es social y se 

refiere a la forma de ser de una sociedad. 

Por otro lado, se confunde la moralidad oon la rel1gi6n, sin 

embargo, tras analizar la cueeti6n, nos damos cuenta que loe 

lazos que unen la moralidad con la mente humana son más pro­

fundos que los de la misma religidn: las virtudes cristianas 

existen y se practican en lugares donde se desconoce el cris­

tianismo. Bato ea, la moral existe independientemente da la 

religidn. 

La Etica requiere de la moralidad, sobre esta dltima se forma­

rá la orientacidn poreonnl de la vida y loe ordennmientoe de 

la sociedad, mismos que oerán la baso de la 4!tica. 

Las normas morales son creadas por la conciencio. universal, 

su crunpo de imperio es la conciencia e intimidad del sujeto, 

y su cumplimiento es espontáneo. 



(10) 

La prohibici6n del ndulterio es una norma moral, a la vez que 

jur!dicn y religiosa. 

Bn cuanto a la moral, tenemos que lsta "mira a la bondad o 

maldad de un acto en tlrminos absolutos, en la plenaria sig­

niíicacidn que el mismo tiene para la vida del individuo, en 

cuanto al cumplimiento de su supremo destino, en cuanto a la 

realizaci6n de los valores supremos que deben orientar su 

existencia ••• La moral prescribe una conducta determiJlada ••• 

pretende realizar un valor absoluto, determina cuál es la 

conducta buena., ,,.(lO) 

Por lo tanto, al i¡¡ual que en el sentido social, en el ltioo, 

y ahorn en lo moral, encontramos que el adulterio es algo 

contrario a la verdad, a la intee;ridad personal en cuanto al 

carácter se refiere, contrario finalmente, a la fidelidad. 

Bata accidn se enoontrará sancionada por la conciencia, por 

lo que no podrá ser un acto de bondad, y no contribuye a la 

realizaoidn da los valores supremos del individuo en vista a 

su supremo y dltimo fin. 

Recasens Sichee, Luie, PILOSOPIA DBL DBRBCllO, !r.lxico, Editorial 
Porrda, 1991, pp. 175, 176. 
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(1) 

CAPITULO IV 

ANALISIS TEORICO DEL DELITO DE ADULTERIO 

Art!oulo 273 C.P.D.P.: 

Ubicaoi6n del Delito (l) 
en el Cddigo vigente: 

Presupuesto del 
Delito: 

S'!jetos Activos: 

Sujeto Pasivo: 

•se aplicar.!: prisi6n hasta de dos 
afies y privaci6n de derechos civi­
les hasta por seis aiios, a los cul­
pables de adulterio cometido en el 
domicilio conyugal o con escil:ndalo.• 

Capítulo IV, Título D~cimoquinto 
"Delitos Contra la Libertad y el 
Norma1 Desarrollo Psicosexual" 

Existencia de vínculo matrimonial 
legalmente constituido. 

Un hombre o una mujer si fueren 
lega1mente casados, y cualquier 
otra persona de sexo contrario. 

Cdnyuge ofendido, o cdnyuges ofen­
didos en caso de adulterio doble. 

Clasificaci6n del Delito de Adulterio 

Por la Conducta del 
Activo: Delito de Acci6n. 

Consiste en un hacer, en un~ acti­
vidad que se expresa. :nedie.nte mcv,!. 
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C6digo de 1929: Car>Ítulo Ill, Título ,J6cimo t:u<u·to, "!Je loe üelitou 
cometidos contrn la Parnilic.. 11

; 

Cddi¡:o de 1871: Cnn!tulo VI, Título Sexto, "Delito" contra el orden 
de las Familias, la ?i:ornl Piiblica o lns Bucn~o Costumbres." 



Por el Resultado: 

Por e 1 llal!o: 

Por su lluraci6n: 

Por eu Culpabilidad: 

Por su Estructura: 

Por el 
NW.ero de Actos: 

Por el 
Ndmero de Sujetos: 

mientoe corporales. No se presenta 
la :forma de omisi6n, ni la de comi­
si6n por omiei6n. 

llelito Formal. 
Se consuma al verificerse la conjun­
ción carnal, ai concurren las cir­
cunstancias objetivas de punibilidad. 

Delito de Lesi6n, · 
Lesiona el bien jur!dico protegido. 

Delito Instantáneo. (2 ) 
Se viola la norma tan pronto ee pro­
duce la uni6n carnal. La consumaci6n 

~: ~~~~a~nc~am~~~~!0d:e~~!1~~~:1 
en las circunstancias descritas por 
el Art, 273, constituye un delito de 
adulterio. 

Delito Doloso. 
Intencional, interviene la voluntad. 

Delito Simple. 
Leei6n Jur!dioa. singular. Existe 
s6lo un bien jurídico protegido. 

Delito Unisubsietente. 
La infracci6n jurídica se integra en 
un eolo acto. 

Delito Plurisubjetivo. 
Se requiere la concurrencia de dos 
sujetos activos. 

A pesar de sor écta ln opinión ger.eralizadn en ln Doctrina, exiote 
tambiin ln postura de que: 
-el adulterio puede ser un delito permanente cuando ~l eonoso Vive 

probada y ~dblicamente con otra mujer nue no en su es~osa. (Monte-
ro lluhalt, Sara, ilERRC!IO DE PA!f.ILIA, M&xico, Ed.Porrúa, 1990, pñ¡:. 224) 

-puede intep,ror aelito c·:>ntinuo cunndo entre 1os miamos autoros ae 
prolonGn en forma más o menoo permanente un estudo de relaciones 
sexualee. (González de la Vegn, Op.cit., pó~. 438) 



Por su Persecusi6n: 

Por su lllateria• 
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Delito de Querella Neoeearia. 
S6lo se perseguir¡{ a peticidn del 
o61l)'U88 ofendido•. 
Art. 2741 "No se pOdril: proceder con­
tra los adúlteros sino a peticidn del 
cdn,yuge ofendido; pero cuando .tate 
formule su querella contra uno solo 
de loe culpables, se procederá contra 
los dos y los que aparezcan como cod!. 
lincuentes. 
Esto se entiende en el caso de que 
loa dos adúlteros vivan, estén presen 
tes y· se hallen sujetos a la aooidn -
de la jueticiu del pa!s; pero cuando 
no sea as:!, se proc·ederá contra el 
responsable que se encuentre en estas 
condiciones." 

Delito Comdn. 
Lesiona intereses de los particula­
res. 
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.&KALISIS DOGllATICO DBL ADUil?BRIO AN.U.ZSIS DOGMAUCO DBL ADUmBRIO 
ASPBCTO POSITIVO ASPBCTO NEGATIVO 

~ Ausencia de Conductá 

Bl adulterio implica un compor- Inexistencia del comportamiento 
tamiento humano positivo enoami encaminado a la obtenci6n del 
nado al resultado, al nlioleo - resultado. 
del tipo respectivo. 

Tipicidad Atipicidad 

Adecuaci6n de la conducta de -Ausencia del objeto jurídico 
los sujetos, al tipo descrito protegido (:fidelidad conyugal), 
por ol Artículo 273. si no se encuentran legalmente 
(Ver punto 2 de este Capítulo) casados. 

-Acto no realizado en el domici-
lio conyugal o que no se cometa 
con escándalo, 

Anti~uridicidad Causas de Jueti:ficaci6n o Licitud 

Contrario a Derecho. Cuando (Ausencia de Anti juridicidad) 
habiendo tipicidad no existe 
causa de justificaci6n, Bn 
nuestro país, el adulterio 

Ninguna, 

es contrario a las normas 
jur!dicae. 

Imputabilidad Inimputabilidad 

Capacidad de entender y querer -Incapacitados (retraso mental) 
en el campo del Derecho Penal, -Estados mentales anormales que 
por parte de loe sujetos acti- impliquen ausencia de voluntad 
vos del adulterio. -Estados físicos anormales que Elementos: intelectual y voli-
tivo. impliquen ausencia de voluntad 
Bl sujeto o sujetos activos de- -Minoría de edad del soltero, 
ben ser ~oree de edad y aolicándoee la inim~utabilidad 
cuerdos. s6lo a t!l. 



CulpabiUdad 

Dolo especifico. Conciencia y 
voluntad de ambos sujetos de 
realizar el acceso carnal 
ilícito, a pesar de conocer 
la existencia del vínculo 

. matrimonial. 

l'unibiUdad 

3 días a. 2 a.floa de prisión 
y priva.ci6n de derechos 
civiles hasta por seis ellos·. 
(Ver Punto 5 del presente 
Capítulo). 

Participación: 

Concurso Real: 

Concurso Ideal.: 
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Inculpabilidad 

Ausencia de conocimiento o 
voluntad: 
-Acceso carnal no volwitario 
-Ignorancia del copartícipe 

acerca del eatado civil. de 
casado del otro 
(error eaencio.l. de hacho) 

-Ignorancia del "addltero11 de 
su propio estado civil: 
creencia de viudez, por 
ejemplo. 

Excusas Absolutorias 

(Ausencia. de Punibilidad) 

No existen. 

Delito Pluriaubjetivo (ae requiere la 
concurrencia de dos sujetos activos}. 
En cuanto a terceros, complicidad y 
encubrimiento. (Art. 274) 

Puede concurrir con cualquier delito. 

~;r~: ~:~ft~~b!:x~~1gg~currencia can 
Se debe tener en cuenta que en el adu1-
t•rio, la conducta se integra por el. as 
ceso carnal voluntario. Bn la concurren 
cia con violaci6n, por ejemplo, ee~e d:! 
lito abaorberíe. al de adulterio. 



'"· O.Uh 

27) AduJ.terio 

RS'rUDIO DBL DiLITO Di ADULTBRIO (3) 

~:11:: ~=l Hdcteo 1'r.tural Bien 
dol Tipo Jur.ídicomtn.te Punibilidad 

Protegido 

Foreono cn•ada 7 Comete:r adulterio 
cualqtUer pereonn •n el dc::aic1Uo Fidelidad 3 d!ao o 2 afias 4• prid6tt 

CClbJU~ ~ CCln H c_,...i y prt vac16n d1 derechos c1 
cdni!alo. - vilee basta por 6 af!oe •. -

· (3) llemoria de Labores de la Procuraduría General de Justicia del 
Diatrito Federal 1973-1974, piig. 162, citada por Hernánder; L6 
pez, Aar611, JWroAL DE PROOl!DDIIBRTCS P.BllALBS, li:bico, Edito': 
rial Pac, 1985, pdg. 37, y aumentada por el autor en cuanto -
al sujeto pasivo. 

i~~~~ ~:J 

J~:: f:J 

J, 
VI 
1 



(4) 

l.~ 

-La palabra "adulterio• deriva de •AD Ail.rlm !rHll!Ull" que siga! 

fica yacer ilícitamente en lecho ajeno, o delito cometido en 

lecho a3eno. 

-Segdn las Partidas, de acuerdo a lo e:icpreeado en la Partida 

VII, !l!tulo XVII, Ley la., el adulterio esr 

''Yacimiento que ome faz a sabiendas con mujer casada o desp.!! 

sada oon otro.•<4> 

..Por otra parte, de acuerdo a la doctrina, por adulterio de­

bemos entender el ayuntamiento carnal ileg:(timo de un hombre 

coa mujer, siendo uno de éllos o·los dos, casados con perso­

na distinta. 

Bato es, no ser&n adulterio laa relaciones del eeposo con 

otro hombre o de la esposa con otra mujer. Bn lo personal, 

nos manifestamos completamente en contra de· este concepto, 

ya que si 119 castiga la relaci6n del esposo con otra mu3er, 

o de la esposa con otro hombre, el que el homosexualismo no 

se castigue es una si tuao16n mu;r discutible, pues si lo que 

se persigue es salva¡¡uardar el orden familiar o la fidelidad 

conyugal, latos se ven atacados en peor forma cu.ando el c6n­

yuge sostiene relaciones de tipo sexual con otra persona de 

Carranc.t y Trujillo, Radl, CODIGO Pl!NAL ANO!ADO, lllxioo, Editorial 
Porrda, 1990, pág. 662 • 



au mismo aexo. 

Debe coaaideraree adulterio cualquier ralacidn entre homo- -

sexuel.es o entre lesbianas, cuando alguno de loe prctagonie­

tea sea ceaedo. Y este criterio debe Hr aplicado tanto en 

el Derecho Penal (•i el adulterio va a seguir ragulÑtdoae .º.!!. 

mo delito), como en el Derecho Civil, en virtud de que la 

of"ensa al c61Q'U88 inocente cualido la relaci6n 1"uera del ma­

trimonio ee con persone del mismo sexo que el c6nyuge addlt.!!, 

ro, es peor que si la releci6n extraliarital fuera normal bi~ 

16gicamente hablando. Por ejemplo, cuando une mu;!er tiene 

la tarea de recuperar a eu esposo, y tiene que competir con 

otra mujer, puede ser fácil o difícil, pero oompetir contra 

un hombre, ¡es imposible 1 

Lamentablemente, esta eitueci6n ee más- comdn día con día, por 

lo que merece la ateno16n da nuestros estudiosos del Derecho. 
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Nuestro Códieo Penal Vieente, en su Artículo 273, dice: 

•se aplicar!!. prisión hasta de dos allos y privación 

de derechos civiles hasta por seis afias, a los cu! 

pables de adulterio cometido en el domicilio COllYJ:! 

gal o con escándalo." 

El tipo, en esto caso, podríamos decir que se trata de la ade­

ouacidn de la conducta al texto del precepto. Sin embargo, es 

claro que en el mismo, no existe la descripción del tipo pro­

piamente hablando. 

De acuerdo con la Teoría de la Tipicidad, la adecuación de la 

conducta al tipo, solamente puede establecerse si este dltimo 

contiene una minuciosa descripción de dicha conducta. 

Segdn algunos autores, esta "ausencia de tip9" implica Wl8. 

violación al principio •nullum crimen sine lege". Concreta­

mente, Celestino Porte Peti t nos dice que el dogma 11nullum 

crimen oine tipo" constituye la más elevada earant!a del De­

recho Penal al no poderse sancionar la conducta que no eettf 

descrita por la norma penal, y cita la opini6n de Almaraz: 

"Almaraz se refiere nl adulterio, al sostener que el adulte­

rio no existe como delito, pues el artículo 273 habla sólo 

de los culpables y de la pena que se leo debe a~licar, y el 



( 5) 

(6) 

275 expresa dnicemente, que se castigará el adulterio consuma­

do; pero como la ley penal es de estricta aplicación y como 

existe la garantía constitucional. "nullum crimen sine lego", 

al. juez le está vedado sentenciar y condenar a alguien por un 

hecho cuyos elementos constitutivos como delito no se encuen­

tran en artículo al~o del Código repreeivo.,, .. (5) 

No obstante lo anterior, la s.o.J.N. nos dice: 

"Es cierto que el Código Penal no define, en su capítulo re­

lativo, el delito de adulterio, pero la doctrina y la juris­

prudencia han establecido· de modo firme, que consiste en la 

infidelidad de uno de loe cónyuges, sexualmente consumada." 

(Semanario Judicial de l.a Federación, Tomo 82, Pág. 3636) ( 6) 

Y por otra parte, a pesar de que la definición de adulterio 

no se da en el Art. 273, podríamos deducirla del texto del 

310, que a la letra dice: 

"Se impondrán de tres d!ns a tres afies de prisión, al que, 

sorprendiendo a su c6nyuge en el acto carnal o prc.Sximo a la 

conaumaci6n, mate o lesione a cualquiera de los culpables, o 
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a ambos, salvo el caso de que el matador h~a contribuido a 

la corrupci6n de su c6nyuge. En este dltimo caso se impondrán 

al. homicida de cinco a diez años do prisi6n.• 

Nos encontramos en la misma situaci6n del 06digo Civil al no 

definir el matrimonio. No se da la definici6n, pero en los 

artículos 147 y 162 so deducen cuáles son sus finos. El de­

ber de la fidelidad conyueal tampoco aparece consienado en 

ningdn precepto legal y sin embargo es deducido de la noceeidad 

de cumplir con loa fines del matrimonio. 

Por lo anteriormente expuesto, vemos que la falta de descrip­

ci6n del tipo en el Artículo 273 de nuestro 06digo Penal, no 

Viola el principio de legalidad; no obstante, si el adulterio 

va a seguir regulándose como delito, lo más conveniente es que 

el le¡¡islndor dé una definición precisa, tal. como lo hacen los 

06digos Penales L.ooales de al.6Wllle entidadeD federativas y de 

cuyos art!culoa podemos, as! mismo, tomar lo que debemos enten­

der por tiyo en este delito: 

-C6di¡¡o Penal de AIJUascalientos, Art. 249: 

"Cometen delito de adulterio el hombre y la mujer que tengan 

entre sí relaciones sexuales, si uno de ellos o loo dos están 

cnoadoa con otrn persona, siempre que el hecho se ejecute en 

el domicilio conyu,:-:al o con cacándnlo. 11 (?) 
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(B) 

(9) 

--06digo Penal de Oaxaca, Art. 256: 

•A los que estfn casados civilmente y sostengan relaciones 

eexualos con otra persona distinta a su c6nyuge, en el domi­

cilio conyugal o con escándalo, se les sancionará con prisión 

de dos a seis afies.• (8) 

--06digo Penal de Zacatecas, Art. 247: 

"Se entiende por adulterio la c6pula de mu~er casada con hom­

bre que no sea su marido o de hombre casado con mujer que ao 

sea su esposa. Bl adulterio s6lo se sancionará cuando se co­

meta en el dO!licilio conyugal o con escándalo ••• • (g) 
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3 • ELBllBN!OS 

Para que el adu1terio se considere deliotuoso, es necesario 

que se integre con los siguientes elementos: 

a) Realizaci6n de c6pula entre un hombre 'if una 
mujer. 

b) Elemento volitivo1 que lá reali:aci6n de la 
c6pula sea voluntaria. 

e) llatrimonio legítimo preexistente, con tercera 
persona, de uno o de loa dos sujetos activos. 

d) Que la c6pula se realice: 
-en el domicilio con'ifUgal del addltero, o 
-con escándalo. 

e) Elemento cognoeoitivo: conocimiento, plene 
conciencia de loe sujetos activos. 

a) Bealizaai6n de C6pµla 

El delito de adulterio ·se consuma s6lo con la uni6n carnal, es 

decir, con la c6pula realizada entre loe sujetos activos, quie­

nes forzosamente deben ser un hombre y una mujer. 

Los actos de homosexualismo fuera del matrimonio, no serán ca­

lificados como adulterio, cosa que, como ya comontamos ante­

riormente, nos parece incorrecta: si el adulterio se regula 

como delito por proteger la fidelidad OOQ'i!Ugal 'if el orden fa-
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(10) 

(11) 

lliliar, este.tipo de relaciones desviadas, son una afrenta 

adn m4e graTe que lae relaciones extreaaritalea normales. 

A pesar de la opini6n general en cuanto a la c6pula como ele­

mento de este delito, el llaestro Carrancá, citando a •eggiore 

nos dice que& 

"Dad.o que el C6digo Penal no define ios elementos materiales 

del adulterio, corresponde a la doctrina ense!lar que ad.n los 

actos de lujuria distintos de la un16n carnal pueden consti­

tuir adulterio en algunos casos, con tal de que sean inequí­

vocos y gravemente obcenos. •• Debe tratarse siempre de un 

acto material, pues un adulterio meramente moral, o sea, que 

no contamine el cuerpo, es inconcebible.,. Bl contacto luju­

rioso debe ser con un hombre (hablando de la mujer), aunque 

sea impotente, pues no se requiere la introduoci6n del pene; 

por esto, no pueden constituir adulterio las relaciones homo­

sexuales ( tribad.ismo, eafismo, etc.) ••• (Giusseppe llaggiore, 

Derecho Penal, Bogotá, Temis, 1955, Tomo IV, PP• 19l-192)(lO) 

As! tenemos que la o6pula ea el elemento esencial, d.nicamente 

la uni6n carnal integra el delito. Sin hta, no babra adul­

terio delictivo, ad.n cuando la mujer sea fecundada mediante 

inseminaci6n artificial por un hombre que no es su marido. (ll) 

Carrancá y Trujillo1 Radl, CODIGO PENAL ANOTADO, México, Editorial 
Porráa, 1990, pág. b65 
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Bn algunos c6digos penales locales de la Repdblica MexicnnR se regula 
el delito de "inseminaci6n artificial indebida", esto ea, en esas en­
tidades federativas eetar!amos dentro de un delito diverso, no en 
adulterio. 



(12) 

Ahora bien, entraríamos al problema de lo que debe considerar­

se por o6pula. En nuestra opini6n, no podemos· aplicar aqu! 

la definicidn que nos da el Art. 265 C.P.D.l'. al regular el 

delito de violaci6n (" ... Para loe efectos de este e.rt!culo, se 

entiende por o6pula la introduccidn del miembro Viril en el 

cuerpo de la v!ctime. por vía vsginaJ., anal u oral, indepen­

dienternente de su sexo •• , tt). 

C6pula en adulterio, sería el aywltamiento sexual por v!a na­

taral hasta ln aeminatio intra vas (introduccidn del 6rgano 

genital masculino en un conducto :femenino), aunque tambit!n 

deben considerarse los actos sexuales contra ne.tura o anor­

males, entre hombre y mujer. 

La dii'icultad para comprobar en el adulterio, mediante la prue­

ba directa la realizsoidn del cyuntamiento carnal, ha llevado 

a la Suprema Corte de Justicia do la liact6n,· a dictar la ei­

g!Úente ;jurisprudencia: 

•A pesar de la ausencia de de1'inici6n sobre el delito de adul­

terio, que, en general' se nota en todos loa ordenamientos pe­

nales que rigen en la Repdblica,<12>para su caracteri~acidn 
jurídica se ba tltendido a su si¡;nificaci dn gramatical ordina-

Más adelante, al analizar la legislacidn penal de las entidades 
federativas de nuestro psfs, en lo tocante al delito de Adulte­
rio, veremos que de los ordenamientos que a:! regulan éste, la 
mayor!a (S()j() sí incluyen la definición correspondiente. 



(13) 

(14) 

ria, es decir, la prueba se ha dirigido a demostrar las rela­

ciones extramatrimoniales de loa c6nyugea 7 aunque lstaa por 

au propia naturaleoa, son de ~ di:C'!cil ;lustifioaci6n en un 

proceso, son auaceptiblea de apreciarse a trav's de determina­

daa circunatanciae que no dejan duda alguna respecto del acre­

ditamiento de aquellas relaciones !ntimae con persona ajena a 

la ligada por el 't'Ínculo conyugal •• (13) 

"Para la comprobaci6n de las relaciones sexuales como elemento 

constitutivo del delito de adulterio, baeta la prueba preaun­

tiva.•(14) 

Bn consecuenoia, loa modos de prueba de la relaci6n sexual, 

que podrían presentarse al ;fue•, Hr!an: 

-Sorpresa "in fraganti" de la uni6n carnal 

-Conteei6n 

-Testigos o documentos de prueba de la vida marital pdblica 

con persona distinta, por parte del esposo o esposa, 

-Puga de loo amantee 

-Declaracionee de teetigos 

-Dooumentos privados. 

Semanario Judicial de la Pederacidn, S.C.J.N., Tomo 81, pág. 4757, 
citado por Gondlez Blanco, Op. cit., pág. 210 
Semanario Judicial de la Pederacidn, S.CJ.N., Tomo 32, pág. 251. 
Art. 245 C.P.P.D.P.: Las presunciones o indicios son las ciroune­
tanciae 7 antecedentes que, teniendo relacidn con el delito pueden 
re.zonablemente fundar una opini6n eobre la existencia de loe hechos 
detertúnados. 



b) Elemento Volitivos Que la realizaci6n de la o6pula sea 
voluntaria. 

La voluntad es indispensable para la cont'iguraci6n del delito 

de adulterio. Es precisamente este elemento el que diferenoín 

al adulterio de los demi!.a delitos sexuales. Al no haber volun­

te.d, caeríamos en otro tipo de delito, por ejemplo, en viola­

oi6n, 

Debe quererse la relac16n sexual con hombre que no sea su ma­

rido o con mujer que no sea su esposa; o bien, con hombre o 

con mujer que se sabe eo.n casados. 

Como ausencia. de voluntad, e.demás del uso de le. fuerza física. 

o moral (Violaoidn), podría. citarse el trastorno mental, tran­

sitorio o no del sujeto activo. 

Asimismo, se podría hablar de falte. de volunte.d por no ser 

eujeto responsable, cue.ndo el ad4ltero soltero as menor de 

edad, aunque aquí podríamos caer nuevamente en otro delito: 

corrupcidn de menores e incapaces. 
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o) llatrimonio le11!timo preexistente, con tercera persona, de uno 
o de loa dos su~etos actiTos. 

De acuerdo a la legielaci6n mexicana, debemos entender por ma­

trimonio legítimo, la existencia de un contrato civil de matri 

monto. Al. existir el acta del Registro Oivil relativa al acto 

del matrimonio, se dan por cumplidos les requisitos y formali­

dades que late implica, hacilndolo válido legalmente. 

Bato quiere decir, que no se configurará el delito de adulterio 

en nuestro pa!a, cuando edlo exista el matrimonio eclesiástico 

o por la iglesia, o cuando se trate de concubinato. 



d) Que la c6pula se realice• 

-en el domicilio oO!ll!!aj del addltero, o 

-con eecM.do.lo. 

l'lo todos loa adulterios 11on delictivos, de acuerdo con este 

....U.iaie, lo ser4n a6lo aquellos que se realicen: 

a) en el domicilio conyugal, o 

b) con eso4ndalo. 

a) Domicilio Cont!!l!al 

De las dos hip6teah mencionadas, la menos probable actual­

m~nta, ee la primera, sa1vo en el caso, por ejemplo, de que 

la relaci6n sexual fuera con algdn sirviente o sirvienta de 

la misma casa. Sin embargo, aunque menos probable, su real1-

zaci6n s! ee poeible. 

Y la pregunta obligada es ¿qu.S debe entenderee por domicilio 

conyugal? 

Hist6ricamente, el concepto de domicilio conyugal, al igual 

que la sociedad misma, ha ido cambiando• 

-C6digo l'enal de 1871, Art. 822: 

"Por domicilio conyuga1 se entiende la caea o casas que el 

marido tiene para ou babi taci6n. Se equipara al domicilio 

conyugal, la casa donde s61o habite la mujer." 

(en este precepto, no se toma en cuenta si en la casa viven 

o no loo dos c6nyuges, como matrimonio). 
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-C&digo Penal de 1929, Art, 892• 

•Por doaioilio cQn7Uga]. se entiende la casa en que el matrimo­

nio tiene babi tualmente su morada.• 

(Kn este art!culo se mejora notablemente la def:Lnioi6n dada, 

•in embargo, hmbiln puede darse el adulterio en la caea en 

la que el matrimollio tiene transitoriamente su morada), 

Por lo que toca a nuestro Cildigo vigente, la def:Lnici6n en 

oueati6n, se ha omitido, Sin embargo, podémos acudir a lo 

que la doctrina entiende por domicilio cca,yugal.1 

" ••• entendemos que ea la casa, Vivienda o cuarto destinados 

para la conVivencia permanente c tranai tcria de los dos o6n­

;yugea, Domicilio conyugal ea, no a6lo el hogar o residencias 

habituales del matrimonio, sino cualesquiera otras casas o 

aposentos que accidental o transitoriamente ocupen para V1V1r 

los caeadós.• (l5) 

"••.por dom1cil1o conyugal debemos entender, aqu.Sl que los 

o6nyuges establezcan para su conVivencia, sin importar su ca­

r4cter de permanente o transitorio.•<15> 

Por otro lado, la ley civil nos dice que por domicilio conyu­

gal debemos entender la casa donde los casados viven permanen­

te o transitoriamente. 

(15) Gonz41ez de la Vega, Op. cit., p4g. 440 
(16) Gonz4lez Blanco, Op. cit., pág. 219 



(17) 

Si en algdn momento se pudo pensar que la omisi6n en el C.P. 

D.P. de la def'inici6n de domicilio conyuga1 podría originar 

dudas, despu4s de las citas anteriores, donde la doctrina 

coincide con la le;r civil, el concepto de domicilio conyugal 

es mu:y claro: el lugar donde el matrimonio conviva, ya sea 

permanente o temporalmente. 

Por otro l.ado, se ha establecido plenamento que, cuando el ma­

triaonio vive en la casa de los suegroe o de alg\ln familiar, 

se enc1.1entran con el carácter de "arrimados" 1' no puede consi­

derarse ese lugar como domicilio con;rugalt 

"~ •• .Sste no e:r:iete cuando los esposos viven en calidad de arri­

mados en el domicilio de los padres, de otros parientes o de 

terceras personas, en donde los c6nyuges carecen de autoridad 

propia ;y li'bre disposici6n en el hogar, porque viven en casa 

a~ena y carecen de hogar propio."{J.7) 

Para determinar lo delictivo o no del adul.terio, esta jurispru­

dencia NO puede ser aplicada, ya que si el hecho de no realizar 

la c6pula adulterina en el domicilio con,yugal., es por respeto 

a mi c6nyuge, más respeto me deben merecer mi c6nyuge y su fa­

milia {que me permiten vivir en su casa) o bien mi c6nyuge y 

Jurisprudencia 1917-1975, Apfodice al Semanario Judicial de la 
Pederaci6n, Cuarta Parte, Tercera Sala, Mlxico, 1975, tesis 157, 
PP • 488-489, citada por Are llano Garc!a Carlos, PRACTICA Pa!ENSB 
CIVIL Y l'A11ILIAR, M4xico," Bd, Porrda, 1992, p4g, 354, 
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Cls> 

mi familia (ei es que como matrimonio vivimos en la casa de 

mis padres). 

Por tanto, s! debe considerarse, para este efecto, como domi­

oilio conyugal la casa donde viven los cóoyuges, ado cuando 

vivan en calidad de arrimados. 

b) O con escándalo. 

La segunda hipótesis para que el adulterio eea delito, ea que 

&ate se verifique con escdodalo. 

Jluevsmente carecemos de concepto o definición. 

Literalllente, eecándalo significa1 Acción o palabra, causa de 

q,ue otro obre o piense ma1, al.baroto, ruido, desenfreno, des­

vergllenza, mal ejemplo, (lB) 

Para efectos de nuestro análisis podr:{a decirse que el eecilndalo 

es cuando el adulterio se comete con tal publicidad que implica 

una ofensa directa para el CÓJ1YU8e. 

Par su parte, la doctrina .nos dice: 

•Bscándalo: consiste en el desenfreno exhibido, en la notorie­

dad que se da pdblioamente a la situación adulterina, lo que 

-n-

DICCIOllARIO PillllUA DB LA LENGUA BSPAilOLA, M&xico, Editorial Porrda 
1982. pAg. 293, 



(19) 

(20) 

afrenta al c6nyuge inocente y ofende por el mal ejemplo a la 

moral pdblica.•(19) 

"Bn tfrminoe generales consiste en que loe ad.U.teros ostenten 

cínicamente sus am.orfoa o los den a entender claramente con 

su conducta de desenfreno. As:t:, por ejemplo, el adulterio se­

r4 escandaloso cuando sus autores se den pdblicamente el trata­

miento de esposos, o cuando ante· el conocimiento general Viven 

amancebados, o se fuguen juntes con aban4ono de la familia le­

g{tima, o se exhiban notoriR11ente como amantae.•< 20> 

.U realbaree el adulterio con esc4ndalo, el addltero lo que 

busca ea precisamente que se entere su c'5nyuge, ya eea como 

uiia forma de demostrar •su superioridad" 7 denigrar al c6111U­

ge inocente, o simplemente como medio para terminar con el 

matrimonio, ya que un adulterio en estas condiciones (con es­

c4ndalo) no puede darse en un matrimonio dende exista todaY!a 

un poco de amor y unidad en la pareja; si se da, es porque ya 

no hay ni siquiera respeto por el c6nyuge. 

Para finalizar, veremos la opin16n de la s.c.J~N. al respecto: 

"Para que el adulterio sea punible ee necesita que se cometa 

en la casa conyugal o con esoMdalo, debiendo entenderse por 

-72-

Carrancá y Trujillo, Radl,CODIGO PENAL ANOTADO, M&xico, Editorial 
Porrda, 1990, pág. 664 
González de la Vega, Op. cit., pág. 440 



(2l.) 

(22) 

late la 001111ooi6n aocia1 que produce el. hecho.• •Para tener 

por comprobado el. eacúidal.o que para la existencia del. delito 

de adul.teric exige el. art. 273 O.P. e11 b1111tante que se ;justi­

fique que el. addltero abandon6 el. doaicilio CODllUgal. y ee fue 

a V1Vir con 11u coacu11ada0 hacieado Vida marital. con el.l.a.•(2l.) 

Al. reapeoto, el Prof. Aardn Hern&ndes Ldpes cita l.a siguiente 

teeia1 •Por el aol.o hecho de que l.a 061J7Ug9 se encuentre e~ 

barasada no 11e ;luatifican loe el.amentos material.ea del. del.ito 

de adulterio que eatabl.eoe el. Art. 251. del. Oddigo Penal. del. -

•atado de !abuoo, como son que el adul.terio ee oOlleta en el. 

domicilio cOD11Ugal. o con esollndal.o, porque ta1 circunstancia, 

no aignifioa que la rel.aoidn aexual. extramarital., se hubiese 

realizado en el. dOllioil.io conyugal., dada l.a aeparaoi6n aoord.! 

da entre ambos 06J11'1189a; y tampoco se justifica que ta1 rela­

oi6n ae hubieae cometido con eaoilndal.o, tomando en cuenta que 

bte ee actualiza cuando va acompaf!ado de grave publicidad -

atrentoaa para el. c6nyuge inocente, como 00119eouenoia de l.oe 

comentarios 1 ;luioioa de une col.eotividad o grupo humano, eaj. 

tidoa 7 tran8lllitidoa en torno a la relacidn al.udida.• Amparo 

en BeV111i6n 476/979, Lil.ia Ju4rez Jimlnes, l.l. Octubre l.979, -

Unanimidad de votoa, Informe l.979, !ribunal Colegiado del Dl­

cimo Circuito, No. 2, pilg. 317.< 22 > 
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S.J., Tomo IV, pilg. 4411 S.J., Jurieprudencia Definitiva, 5ao 
Bpooa, Tomo 47, plg. 37l.2, citadas por Carrancá 1 Trujillo, Radl, 
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De acuerdo a esta juriaprudencie, la s.c.J.N. aplica el Art. 

273 literalmente, esto ea, penaliza el adulterio si el escán­

dalo tiene lugar en el momento de· 111 realizaoi6n de la rela­

ción seXUal, 7 ne lo penaliza si el escándalo es une conse­

cuencia de tal relacidn, como eer!a el embarazo. 

Si el cnso es que la mujer resulta embarazada cuando no coha­

bita con el esposo, esta situación representa bastante esoá.!¡ · 

dalo, adn cuando la cópula se 1la7a realizado discretamente. 

En nuestra opinión, si el adulterio va a continuar regu.lánd,!! 

se como delito, la s.c.J.N. debe reconsiderar esta tesis. 
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e) Elemento Cognosoitivo1 Conooimiento, plena conciencia de 
loa sujetos activos. 

-Bn el casado infiel, se requiere el pleno conocimiento de 

que ejecuta la relacidn aezual con persona que no ea su c6n-

1'11&9• 

Podr!a darae el caso, por ejemplo, en loa matrimonios por 

poder, donde no 1Se conoce personalmente al c6nyuge; o bien, 

en las zonas tropicale1S donde las chozas no tienen puerta 7 

por la noche se introduce algdn 1Su;!eto aprovechando la awien­

cia del marido, mientras que la mujer semidormida, eat4 en la 

creencia de que 1Se trata de su marido; tambi~n se podr!a ha­

blar, abusando un poco de la imaginaci6n, de la relaci6n 

sexual oon el hermano gemelo del eepoeo o con la hermana ge­

mela de la esposa, ignorando tal situaci6n. 

Asimismo, ae requiere del conocimiento, del casado infiel, de 

su propio estado oivil, ya que podr!a creerse viudo por noti­

cia" recibidas, o habilrsele notificado equi vooadamente acerca 

de una resoluci6n de divorcio o de nulidad de matrimonio. 

-Bn el copa.rt!cipe• se necesita que tonga conocimiento de que 

efectúa la relaci6n sexual con persona casada con tercera per­

sona, Bl desconocimiento de esta situaoi6n bastará para que no 

se configure el adulterio como delito para dicho copart!cipe. 
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l23) 

(24) 

4. BIENES JVRIDICAMENTE TUTELADOO 

Si hablamos en Mrminos generales del bien jurídico tutelado 

al pena11zar el adulterio, debemos decir que ~ate se refiere 

a la fidelidad conyugal con miras a la proteccidn del matri­

monio, considerando a tfste como la base de la sociedad. 

Por fidelidad entendemos lealtad, observancia de la fe que 

uno debe a otro, <23 lpor lo que entonces el adulterio, según 

nos dice Sara Montero, coneiate en la Violación de la fe 

conyugal. ( 24 l 

No obstante, es interesante conocer las posturas de diversos 

autores al respecto: 

Autor: 

Carranc' y Trujillo 

Carrara 

Cuello Callón 

Bien Jurídico Tutelado por la 
Penalizacidn del Adulterio, 
según dicho auto;r: 

-fidelidad sexual prometida por 
virtud del matrimonio 

-la moral pdblica 

Deber de fidelidad conyugal 

Orden jur!dico y moral del ma­
trimonio y la familia 
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GonziUez Blanco:· 

GonziUez de la Vega: 

Hernández López, Aar6n: 

Manfredini: 

Manzini: 

Integridad del matrimonio 

Orden familiar matrimonial 

Pide lidad Conyugal 

Orden 4tico jurídico matrimonial 
y familiar 

Orden jurídico del matrimonio 

Por otra parte, es curioso también observar los argumentos 

expuestos en contra de las distintas posturas: 

El Bien Jurídico Tutelado 
NO puede ser: 

-Pidelidad Conyugal• 

-Honestidad: 

-Honor del Cónyuge 
Ofendido: 

--Orden Pamiliar: 

Argumento: 

No ea el inter4s jurídico que trata 
de protegerse; si as! fuera, se cas­
tigaría toda infidelidad carnal de 
loa cdnyuges, aun la realizada sin 
escándalo o :fuera del domicilio con­
yugal. 

No se puede procesar y condenar cri­
minalmente a otra persona, por inmo­
ralidades que sólo afectan a uno 
mismo. 

No se puede decir que sufre ultraje 
la honra de una persona inocente, 
por la conducta de otra culpable. 

Cuando en un matrimonio se da el 
adulterio, ya no existe el orden, 
la armonía. o el amor fa.Iililie.r. 
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Finalmente venimos a caer en lo mismo. A pesar de ser m11l­

tiples las posturas y argumentos, creemos que lo que se bue­

ca en esta regulaci6n es la unidad familiar y más específica­

mente la ma.trimonial. No obstante, ei esa unidad entre los 

dos ctinyugcs ya no existe, si el adulterio se da precisamen­

te por tal ausencia, es il6g1co pensar que un precepto legal 

imponiendo una "pena'' pueda restablecorla. 
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5. PONIBILIDAD 

La punibilidad para el delito de adulterio, de acuerdo al 

Art. 273 C.P.D.P., es de: 

3 días a 2 alloe de priei6n, y privaci6n de 
derechos civiles hasta por eeie alloe. 

Comparativamente, la pena aplicada ea la misma que ee regul6 

en el C6digo Penal de 1929, ya que la del C6digo de 1871 mar­

caba la pena de 2 alloe de priei6n, como pena específica y no 

como el mib:imo do tiempo que podía aplicar el juez. 

lsto ea, en 1993, a más do 60 alloe do distancia, la penaliza­

ci6n para el delito de adulterio ea la misma, no obstante que 

como ya lo analizamos previamente, las condiciones de la so­

ciedad no son las mismas: la religiosidad y la moralidad no 

son ya tan fanáticas en nuestros tiempos. 

Ahora bien, la penalidad mib:ima de priei6n ea de 2 alloe. Si 

nos referimos al Art. 70 C .P .D .P., vemos que: 

•La priei6n podrá ser sustituida, a juicio del juzgador, apre­

ciando lo dispUeet o en loe artículos 51 y 52, en los tfrminos 

si1uientes1 

I. Por trabajo en favor de la comunidad o semilibertad cuando 

la pena impuesta no exceda de cinco aflos; 

II. Por tratamiento en libertad, e1 la prisi6n no excede de 

cuatro afloa, o, 

ESTA 
SALIR 

TESIS 
DE LA 

NO DEIE 
BIBUITECA 
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III. Por multa, si la prisi6n no excede de tres allos. 

Para efectos de la eustituci6n se requerirá que el reo satis­

faga los requisitos eeilaladoe en la Praoci6n I, Incisos b) y 

o) del Artículo 90." 

Bn consecuencia, suponiendo que eea la primera vez que el ~ 

;leto delinca, y que tell8a un modo honesto de vida, los 2 alloe 

de prie16n ("""1mo) aeflaladoe en el Art. 273, podr4n conmut"!: 

ee por multa. 

Bo caso de que se sentenciara a pr1"i6n, podr!a aplicarse, a 

discreoi6n del ;luez, la condena condicional, aegdn el Arto 90 

del C.P.D.P. 

Por otra parte, también podría aplicarse a petici6n de parte, 

o de oficio: 

-Libertad preparatoria al cumplir el 6oi& de la condena 

(Art. 84 C.P.D.P.) 

-Rellisi6n parcial de la penas por cada dos d!ae de trabajo 1 se 

harli remisi6n de uno de prisión. 

-Preliberaci6n1 Pera personae de edad avanzada o enfermos in­

curables que no impliquen peligrosidad y que hayan cumplido 

el 4oi& de la condena (ledida aplicada por la Dirección Gene­

ral de Prevenci6n y Readaptaci6n Social de la Secretaría de 

Gobernaci6n a partir del 2 de Marzo de 1993) • 

En comentarios del Lic. Je11n1s Guerrero, Coordinador del Módu­

lo de Informaci6n Penitenciaria de la Direcci6n General de 
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Prevención 1 Readaptación Social de la Secretaría de Gober~ 

ci6n, en loe reclwsor:l.oe del D.F. ea muy improbable que se 

encuentre algdn reo sentenciado por adulterio, no porque el 

delito no ae cometa, sino por la baja penalidad que se le 

asigna. Las facilidades que la Bdmin1straoi6n de juaticia 

da actu~ente para evitar la prie:l.6n en casos de baja pe~ 

lidad aon muchas, 1 esto se hace con el fin de combatir la 

eobrepoblaci6n en las prieionea. 

uf, tenemos que "•n condiciones normalea• los dos ai'loe de 

pr:l.si6n se sustitW.rh por multa. S:I. se trata de un adult,! 

r:l.o realizado con eecafndalo o en el domicilio con-rueal,¿qu• 

monto podr& imponer el juez para que quede resarcido el da­

l'lo emocional causado al o6nyuge ofendido? 

Adn cuando no ee refiere al Derecho Penal •exioano, Cuello 

Call6n, haca la si¡¡uiente mención, por demáe interesante: 

"La pena eel'lalada para la repree:l.6n del adulterio en la lllSY.!! 

r:!a de los C&ligos ea de tal suavidad, que a vecee resulta 

ridícula seaejante parodia de castiga. Adem&s, los tr:l.b~ 

les, en ciertos países, aplican tales penas con criterios 

de desmedida benevolencia. Bn Francia, dice Garraud, la P!. 

ns normal y usual ea Wla multa de 16 a 25 francos¡ durante la 

guerra 1914-18 se mostraron nuis severos con mujeres de los O"!!! 

batientes, que aprovechaban la ausencia del marido p!U"a llevar 

vida d:l.eoluta, pero las penas impuestae no paearon de 15 a 20 

-81-



d!as de pria16n, 7 durante el. curso de J.a dl.ti111a guerra, una 

oircul.ar del. •iniatro Guar4asel.J.oe1 de 25 de abril. de l.942, 

in'ritaba a J.a magistratura a reprimir de aeveramente el. -

adul.terio. Contra ee•e~ante laxitud se protesta t11111bi&n en 

Ital.iao BJ. uxoricidio por adul.terio, que no es raro, dice -

llanziDi demuestra que J.oa maridos m4a aenaibl.ea 7 en&rg:l.cca 

consideran cOllpl.etamente ine~iciente J.a sanoi6n ~ur!dioa • 

. .. ~ar eer!a, dice •agg:l.ore, borrar el. adul.teric de J.a J.1ata 

de J.os del.itas, que oastigar1o con penas rid!cul.aa.• (25) 

º°'"º compl.eaento de J.a penal.1dad de pr1"16n, se da J.a "Bl1B­

pens16n de derechos oivil.ea•. 

Bn J.oa C6digos de 187l. 7 l.929 ae habl.a a"8 claramente al. re.! 

pecto, al. preciaar que ae suspende a l.oa a4dl.teros •el. dere­

cho de eer tutores o curad.orea• (Arta. 8J.7 7 895 reapectiYB­

aente). 

Ko obstante, más que el. derecho de e~ercer J.a tutela o J.a 

curatela, c0110 aaaci6n al. ad.U.tero, debe :laponerae J.a p&rd! 

da de la patria potutád, aobre lea bi~oa, sobre todo en el. 

caeo de que el. divorcio aea una consecuencia del. adulterio. 

Bato eer!a en todo caso, J.a penal.idad real del. del.ita en 

(25) Cuello Cal.16n, Op. Cit., p«g. 646 
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cueeti6n, ;re que e pesar de que el amor :r el respeto por el 

o~ ee bayan perdido, el amor por loe hi~os pe?'llBllece, :r 
la pfrdida de la patria potestad es algo· que s:t: ai'eotar:!a al 

pa4re o a la aadre que o011et16 el adulterio. 

Pinallllente, quisiera reproducir lo que al reepooto noe dice 

Go11Z.Uez de la Vega: 

• ••• el C6digo Penal •exicano Vigente ••• eellala para el deli-

to, eancionae 111117 leves, no establece diatincionoa en ouanto. 

al eexo de loe caeadoe culpables :r limita la in!racoi®. a ca­

eos realizados en ooDdioiones especial:!simae, como eon el ee­

cllndalo y la violacidn del domicilio oon;rugal. Ae:! pues, po­

demoe afirmar que, salvo esos caeos de excepci6n :r por regla 

general. el adulterio en el Derecho mexicano no es punible.•(26 ) 

(2,)·Go1111,lez de la Vega, Op. cit., pág. 432. 



6. 'lBl!fAUVA 

Legalmente, en el delito de adulterio no eziete la tentativa: 

Art. 275• 

"S6lo se castigari el adulterio oonslllll84o.• 

Sin embargo, tedrioamente podría hablar•• de tentatiTa cuan­

do los hechos son muestra indubitable del prop6sito de llevar 

a cabo la unidn carnal, por e;femplo, ai los 1nvoluoradoa se 

encuentran en la hab1taoi6n de un hotel d .. po;fadoa de sus ro­

pes. 

Ko obstante, se trata de un delito 1natanti!neo que ae consuma 

solamente oon la con;junoi6!1 carnal, 7 por lo tanto, no adll1t1-

rd: tentatiTa. 

llA el Derecho eztran;fero, al conauUar la luriaprudencia de la 

legislnoidn espa!Iola, tenemos que: 

•sorprendidos loa addl.teroa desnudos en una cama 7 en actitud 

inequívoca de hallarse .realizando el acto carnal, el delito ea 

consumado" ( 23 de Octubre 1947, and:logos 25 de Se¡i1ie11bre 1956 

7 28 de ;junio 1973); •si los acusados fueren sorprendidos en 

una casa de comprOlliso, cuando el culpable se deapo;faba de sus 

ropes, ha7 tentativa• (tallo 29 KoVieabre 1919) <21> 

(27) Cuello Call6n, Op. Cit., pilg. 645 
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7. CAUSA ABSOLUTl!UA 

BXTI~CIOR DB LA ACCION PBNAL 

Por la naturaleza de este delito, tenemos que no existe causa 

absolutoria mencionada en nuestro C6digo Penal. 

Bn cuanto a la extinción de la acción penal: 

-Bl Artículo 276 nos dice: 

"Cuando el ofendido perdone a su c6nyuge, cesará todo prooe­

oimiento 11i no se ha dictado sentencia., y si &eta se ha dic­

tado, no producirá efecto alguno. Beta diaposici6n favorecerá 

a todos los responsables." 

Beto ee, la acci6n penal ee extingue medinnte el perd6n otor­

gado por el c6nyuge ofendido, sin embargo, cuando el adulterio 

ea doble, el perd6n o desistimiento que favorezca a uno de los 

addlteroe, no priva al otro de la pereecusi6n del delito. 

Asimismo, segdn se infiere del citado artículo dioho perd6n pue­

de otorgarse en cualquier tiempo, entes o desput!s de la senten­

cia. 

Hablando del perdón, pero ahora dentro del Derecho Can6nioo, 

es interesante ver lo que nos dicen las Leyes Cristianas res­

pecto del adulterios 

"Bn Derecho Can6nico se aplica al caso el artículo 1152. 'Reco­

mienda encarecidamente que el c6nyu¡¡e (el ofendido), movido por 

la caridad cristiana y teniendo presente el bien de lR familia, 



no niegue el perd6n a la comparte adtlltera, ni interrumpa la 

Vida matrimonial ••• • Si no perdona expresa o tácitamente esa 

culpa, 'tiene derecho a romper la convivencia conyugal, a no 

ser que hubiere consentido el adulterio o hubiera sido causa 

del mismo, o 41 tambiln hubiera cometido adulterio• •••• C28) 

-Se extingue tambiln la ar.ci6n penal, por fa1ta de titular, 

con la muerte del ofendido. De acuerdo a la opini6n actual 

de la doctrina, dicha muerte debe darse antes de la presenta­

oidn de la querella; e~n embargo, debemos recordar que no f'ue 

así oomo se manej6 desde el C6digo de 1871: 

Art. 827: ·~ambiln cesarán el proceso y sus efectos cuando 

el quejoso muera antes de que se pronuncie senten­

cia irrevocable." 

Bn este mismo sentido se pronuncia posteriormente el C6digo 

de 1929 en su Artículo 898. 

-Asimismo, González de la Vega establece el consentimiento 

del c6nyuge ofendido, como medio de la extinci6n penal: <29) 

Esto es, el adulterio para considerarse como tal, no debe 

ser provocado o consentido. 
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(28) Ibarrola, Antonio de, DERECHO DB PAMILIA, 11!6xico, Editorial Porrtla, 
1984, pág. 344. 

(29) Gonz!llez de la Vega, Op. cit., pág. 443 • 



-POdamoe decir qua ea prOYooado cuando la parta inocente lo 

111111da ejecutar, lo induce directamente o intencional.menta f,! 

Torece la entrega (del cdnyuge) e tareero, 

-Se considera consentido, cuando el 111erido induce o faculta 

a eu ,...jar para el ejercicio de la prostituoi6n, o ea trana­

foraa en len6n de la lllieaa¡ o bien, cuando ooneiant~, tolera 

o lucra con el adulterio del que ha tenido conooillianto. 

Cebe aclarar, qua •l simple conocimiento del adulterio del 

o~, no puede intarprataree como coneentilliento, 

Antonio de Iberrola, al tratar el adulterio en el campo del 

Derecho Ci'Vil, nos habla de dos fonaae adiciODBlee en lu que 

el adulterio no se configura: 

lo, "Be ooapeneado el adulterio cuando ambos o6aJuses lo han 

cometido, saen uno o varios loe actos de loe od~as.• (30) 

lfuestra legislaoi6n no toma en cuanta lo qua sería esta •e:o:­
oepoi6n•, Si loe dos cilnyuges son culpables, se puede seguir 

juicio contra cada uno de ellos. !ato criterio ea manejndo 

desde el c6digo de 19291 

Arl, 9001 •Bl cdJ11Uga acusado de adulterio no p0dr4 alegar º.!! 

ao e:icoepoi6n qua su oilnyuge ha cometido el llis110 d,! 

lito, astes de la acueacidn o deepujle de ella.• 

(30) Ibarrole, Op. Cit., pág. 341 
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2o. "Bs condonado el adulterio cuando el c6nyuge inocente lo 

ha perdonado despub de conocido, ya de palabra, t4cita­

mente, ya usando el derecho conyugal prestando o pidiendo 

el d&bi to, ya medi=te pruebas oxternas y mutuas de af'ec­

to, besos, abrazos, etc.; o presuntivamente si dentro de 

determinado plazo, deepu&s de conocido el adulterio, no 

abandona al add.ltero o no ejercita la acoi&n judicial co­

rrespondiente.• ( 3l) 

Al respecto, creemos que las pruebas externas de afecto, por 

parte del c6nyuge ofendido, al tener conocimiento del adulte­

rio, no siempre pueden considerarse como perd6n. Puede tra­

tarse de un :1.ntento por recuperar el amor del cilnyuge addltero, 

pero en el Caso de que no 1ograra recuperarlo, esas muestras no 

tienen por qu4S' considerarse como perd6n. 

(31) Ibarrola, Op. cit., p4g. 341. 
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CAPITOW V 

l!IGIJUCI .. D!L DBLI!O DB ADUL!BllIO 

B1f LA LBGISLACI.. JIBXICAllA 

l. C6digo Penal para el Distrito Pederal en lla.taria del 
Puero OO!ldn, 7 para la Repdblica •encana en lla.teria 
del Puero Pederal, del 14 de. l!lgceto de 1931. 

Bn eate 06digo, el vigente actualmente, se regllla el delito 
de Adulterio en el Cap:Ctulo IV del !:Ctulo XV, en sus artícu-

los del 273 al 276 inclusive, anal111adoe ya en el cap!tulo 

anterior. 

Bs inexplicable que, a pesar de las significativas rafoX'llaa 

•innovaciones que nuestro actual Presidente de laBepdblica 

(1988-1994), ha lleftdo a cabo con relaoi6n a la Legislac16n 

•exicana en general, siga regul&ndose el adulterio como del! 

to. 

Bn 1949, en el pr07ecto de refo:rmaa al Cl!digo Penal, ae pro­

tJllllº 7 de hecho se aprob6 por aqor:Ca, la 4erogaci6n de este 

delito, 7 sin eabargo, cont1nu6 sin caabio. CrHmos que le 

sucedido entonces, fue algo dllilar a lo que nos tcc6 vivir 

cuando el Retado de Chiapas preteddi6 despenalizar el aborto 

a fines de 1990: la sociedad aiSn no estaba preparada para 

tal despenalización, tal vez por prejuicios religiosos. 

u:C, taapoco en 1949, las ideas religiosas que prevalec:Can 7 

la poca aceptaci6n del divorcio, pera1tieron que se aacara 



e1 adulterio del cat4l.ogo de de1itos. 

lfo obstante, creemos que actuslmente el adulterio debe ser 

e1iminado de1 C6digo Penal, en virtud de que 'sta es un hacho 

que ate.lle a6lo a 1oa particulares (c6aJ'Uges), 7 como ta1, de­

be aar regulado por 1a 'Le7 Civi1 dili.camente, concediendo 1a 

acci6n a1 c6a7Uge ofendido para ao1icitar el divorcio ai aa! 

lo desea. 
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l. 

2 • 

3. 
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2. OcSdigoe Penales de lBB Bntids4H redera1'ivas 

Bn 1a aotualidad, como vero11oe a continuacidn, no en todos los 

listados de la Ropdblica •ezioana, se encuentra regulado el adU! 
torio coso delito, ezistiendo a11ill1&110, la tendencia a despena­

lizarlo, 

lntidad rederativa Arto Oontenido 

.UW..calientes 249 Oometen el delito do adulterio el 

Uliiaa reforaas hoabre 7 la au~er que tengan entre 
21 de enero 1986 e! relaoioneB 11ezuales, a1 uno de 

ello• o lc.11 dos Htin casados con 
otra persona, 7 •iempre que el he-
cho •e e~ecute en el doaioilio con 
J'UB9l o oon e1104ndalo, 

250 So aplicar4 11ancidn hasta de do11 
afies do prillU!' 7 pri vaoi cSn de 
derechOll civilH huta por Hil 
aeae11 a lOll culpablH de adulte-
rio. 

Ba~a California 110 ll!IGUU BL Al>ULHRIO CCllO DBLI!O 

.&go11to 10, 1989 

B!!~ª Oalifcrnia Sur 1'0 JlBGUJ'.A BL ADUL!IRIO OC.O DBLI!O 

Diciembre 14, 1990 

RO!As Lu fechas que oe ln41oan son lu de publioacidn en el pericSdioo 
o gaceta oficial de cada entidad, del Cddigo Penal correspondiente, 
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Bnt1da4 Pederati"Va Arto 0011.hnido 

4, Campeche 11'0 RBG11LA BL ADOL!BRIO OOllO DBLUO 
Bll.ero 8, 1974 

5, Coahuila 264 Adulterio ee la c6pula do pereo11.9 
Octubre 19, 1982 cuada con otra que no eea au 06!! 

;ruge, si 110 real.iza e11. el dOllici-
Uo cOJITll81ll. o ee produce 0011. ee-
clndalo pdblico en el medio social 
del ote11.dido, 
A los culpablaa de Bdulteri o ae 
lea aplicar& priai611. de tres 
d!"" a dos afloa, ...ita de 100 a 
4000 pesos T pr1vaoi611. de derechos 
de familia hasta por ada alloe, 

6. ~ 11'0 RBGl1LA BL ADumBl!IO COllO DBLifO 

Julio 27, 1985 

7, Ohiapae 11'0 llBGl1LA BL ADUilfBRIO COllO DILifO 

Octubre 11, 1990 

8. Ohibuahua 186 Se aplicaril priai611. hasta de do• 

llano 4, 1987 afloa 1 pri vao16n de derechos ci'ñ.-
lea huta por aeia alloa, a la par-
aona oaaada que tenga o6pula con 
~tra que 110 Ha au c6J>,ru&e 7 a la 
que con ella la tenga, sabiendo -
que ea cuada, ai la conducta ae 
realiza en el domicilio confUPl 
o con eac4.ndalo. 



Entidad Pederativa 

9. Durango 

Agosto 22, 1991 

10. Guanajuato 

Jrqo 4, 1978 

u.~ 

Koviembre 14, 1986 

Arl;. 

239 

262 
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Contenido 

Be impondrá de tres días a tres 

allos de priei6n y privaci6n de de­

rechos civiles hasta por seis alloe 

a la per11ona casada que en el dom! 

cilio conyusal. o con escándalo, 

tenga c6pula con otra que no sea 

11u a~ y a la que con ella lo 

te11BB, sabiendo que es casada. 

Adulterio ea la c6pula de peraana 

casad,., 0011 otra que no sea su c6a 

JUB9, si se realiza con eec«ndalo 

o en el dold.ciUo ccayugal. 

A loe culpables de adulterio, ae 

lea illlpondrá hasta dos B11011 de 

priaida 7 de dos a ninte d:Cae de 

multa. 

NO BBGULA BL ADUL!BRIO OOllO DBLITO 



lhlt1da4 PederatiTa 

12. Hidalgo 
Junio 9, 1990 

13.~ 
Septiembre 2, 1982 

14. ••xico 
IDero 16, 1986 
Ultiaa rd'orll&I 
Octubre 20, 1988 

Art. 

243 

182 

228 
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Coa.tenido 

Se entiende por adulterio la c6pu­
la de 11u,er cuada con hC11bre que 
ao •ea •u llL81'ido o de h0&bre caea­
do con au~er qu.e no aea au eapoea. 
Se aplicará priai6n de uno a trea 
aflos 'T pri vaci6n de derechos t&lli­
liarea huta por aei• a!lca a loa 
culpablH de adulterio, si fete ae 
e~ecuta en el doaicilio conyugal ••• 

Se illpoa4r4n de 15 díu a dos efloa 
de pr1Bi6a al hombre o mu'er que 
tensan entre d relacione• aezua­
lee, bien sea en el dOllicilio c~ 
:ruga]. e c&llBandO eecWalo, aabie!! 
do que une de ellca o lea dos es­
tila cuadoa con otra u otras per&,2 
1188• Bate delito ae aancicnar4 -
por querella del ofendido, pero el 
per46n del 4ltimo benet1ciar4 a "!! 
boa responsables, al empre que ee -
otorgue huta antes de dictar aen­
tenoia. 

Se 111pondr"1 de trae d{ae a trea 
alloe de prisi6n 'if privac16n de de­
rechos el TI.lea ballta por eela alloa 
a la persona caeeda que en el d""'! 
cilio coD'TU&al o con eacWalo te!! 
p c6pula con otra que ao eea su -
cda-,ugoi 1' a la que con ella lo ten 
ga, eabiendo que ea cuada. 



llnti4114 ~ederati'Vll 

15. IU.ohoaoé 
Julio 7, 1980 

16. ~ 
1945 
Ul.ti.111 .. RetOl'llla: 
llar&O 22, 1988 

17. ll'varit 
lforteabre 29, 1986 

18. ll'UYO :Leda 
llal'ao 26 , 1990 

19. Oaxaoa 
.lf:OBtO 9, 1980 
Ul.Uasa Retorasa1 
Jla.ro 20, 1988 

20. Puebla 
J>ioieabr• 23, 1986 

21. Querltaro 
Julio 23, 1987 

22. Quintw Roo 
llarao 29, 1991 

Art. 

245 

256 
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Contenido 

11'0 REGULA ll'L ADtJLfBRIO cmo DELITO 

Se aplicar' priai6n haata de dos 
al!oa 'T priYaoi6a de derechos ciY1-
loa basta por aeia afloa, a loa ou! 
pablea de adulterio en el dOllioilio 
e~ o con esoilndalo. 

1'0 RJl'GUL& ll'L ADULll!tIO cmo DELITO 

lfO RBGULA BL ADUI/flltIO cmo DBLI!O 

.l loa que est'n casados ci rilaent• 
'T sostengan relaciones sexual•• con 
otra persopa distinta a su c~e, 
en el dOllicilio oollTUBlll o con ea­
oilndalo, ae lea sancionará con pri­
sión de dos a seis ailoa. 

1'0 RllGULI. EL ADUI/rBllIO COIO DELI!O 

1'0 RBGULA BL .ADULfi!UO COIO DBLI!O 

1'0 RBGUL& BL .lDUUBRIO COllO DELI!O 



Bntidad Pederativa 

23, San Luis Potosí 
llarzo 22, 1985 

24.~ 
Octubre 28, 1992 

25.~ 

Jwrl.o 30, 1949 
Ultima retorma1 
Agosto 6, 1990 

26.~ 
Pobrero 29, 1992 

27. Tamaulipas 
Diciembre 20, 1986 
UlUaa retorma1 
Junio 22, 1988 

Arto 

220 

221 

238 

287 
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Contenido 

Se aplicar! eancidn de tres dÍBB a 
dos alias do priaidn 7 privaoida de 
derechos ci Viles hBBta por cinco -
af!oa, a la persona casada qae ten­
ga c6pula con otra que no sea su -
c607Uge, ei eo realiza en el domi­
cilio cOll7U8Bl o con esc.tndalo. 

1'0 REGULA BL ADUilrERIO COllO DBLUO 

Se aplicar! prisidn de trea días a 
tres allos 7 pri vacidn de dereohos 
civiles hBBta por seis alloe a loa 
culpables de adulterio en el dolll.­
cilio 00117U4!al o con escllndalo, 

Se aplioar' priai6n hasta de do1 
allce 7 priTaCi6n de derechos civi­
l•• baata por aeia alloa, a los cu,! 
pablea de adulterio o011etido en el 
dOllioilio co117118al o con Hc"14alo, 

Adulterio ea la relaci6n· aexual de 
una persona caaada con otra a~ena 
a au matrimonio. 

Ooaete el delito de adulterio el 
que 1ncontr"1dose unido en matri­
monio, tenga c6pula con persona 



Bntida4 Pederativa 

28.~ 
lnero 2, 1980 
UlUaa refOl'lllLI 
Julio 22, 1981 

29.~ 
Septiembre 13, 1980 
Ultiaa reforma1 
Abril 4, 1992 

30, YucattCn 
Diciembre 3, 1987 

31, lacatecaa 
llqo 17, 1986 

Art. Contenido 

distinta a BU c6~e, en el dald.­
cilio coll,JU8&1. 

288 Al reaponaable del delito de adul­
terio ae le iapolldril una aanci6a. -
de trae d:(aa a dos afias de priaidn 
1 auapenai6a. de. aua derechos ciTi.­
lea derivados del matrilllonio haata 
por aeia afloa, 

247 

Igual aanci6n ae iapondril a la P9! 
DODB que tenga c6pula con el c6nr:!!, 
ge ad.Uter , en laa circunatanci.;' 
eatablecidaa en al art:(culo ante­
rior. 

1'10 BBGULA BL il1lmBBIO CC90 DBLHO 

1'10 RBGULA BL il11mBBIO como DBLI!O 

1'10 RBGULA BL ilULHRIO como DBLI'rO 

Se entiende por adulterio la c5pula 
de mujer caaada con hombre que no -
Ha su marido o de hombre oaaa4o con 
1111jor que no sea au eepcaa. Bl adul-



Art;. 
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Contenido 

terio •4lo H 11&11oionar' owmdo ee 
o-t• en el daeioilio ooniugal o 
con .. ctlnda1o. 

Se aplioar' priei6n de trH MBH 

a doe afio• 7 priT&Oi6n de derecho• 
oi 'rile• hallta por do• afio• a lo• -
reepODBable• de adulterio. 



11! 

Bn co11Decue11cia, los Bstadoe 
que no regulan el adulterio 
oomo delito, •an1 

l. Baja Calitornia 

2. Baja California Sur 

3. Caapeclla 

4. cou-<1 > 
5. Chiapas 

6. Guerrero 

7. IU.ohoao4n 

8. Nqarit 

9o JIUeYO Le6n 

10. Puebla(3) 

11. Querltaro(4) 

12. Quintana Roo 

13. Sinaloa 

14. tlaxoala 

15. Veracruz(5) 

16. Yucatm.<6 > 

D.rogado en 1985 
Derogado en 1962 ( ++) 
Deroga4o en 1943 ( ) 
Deroga4o en 1987 
Derogado en 1947 (++) 
Derogado en 1938 ( ) 

tieotras c¡ue las Entidades 
que e:C lo regulan oamo tal 
•an1 

l • .lguaecalientes 

2. Coehu11a 

3. Chihuahua 

4. Distrito Pederal 

5. Durango 

6. Gaanajuato 

1. Hidalgo 

a. Jalisco 

9, •lxico 

10. •oreloe 

11. Oexaca 

12. San Luie Potoe! 

13. Sonora 

14. Tabasco 

15. tamaulipas 

16. Zaoateoae 

(+) Citados por Carr1111ci1 7 'fru;fillo, Radl, CODIGO PENAL ANOTADO, 
•bioo, Bditor1al Pori-da, 1990, p4g, 662. 
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Be curioeo notar cdmo, a pesar de las ideas religiosas y mo­

rales que imperaban, el delito de adulterio !ue derogado de 

loe Cedigoa Pena1ee, por ejemplo, de Yucatán y Puebla, en loe 

aftoa de 1938 y 1943 respectivamente, mucho actea del proyecto 

que intentd hacer lo mismo en el Cddieo Penal del .Distrito 

Pederal. 

fomando en consideracidn a los 31 Estados w el Distrito Pe­

deral de nuestro país, tenemos que el 5°" de elloe 79 n~ con­

sideran como delito al Adulterio. 

Pero, ¿cudl !ue el criterio seguido por estas entidades para 

derogarlo? 

A continuacidn se traneoribe en lo conducente, la expcsicidn 

de motivos de dos de los Estados involucrados: 

BXPOSICION DB MOTIVOS QUB PRESENTA BL PODER .LEGISLATIVO DBL 

GOBIERNO DBL ESTADO DE COLIMA, JULIO 3 DE 19851 

11 •• • En raz6n de conceptuarse como delito sexual el adulterio 

en este apartado (Delitos contra la Libertad y Seguridad Se­

xual), se aclara que la Comioidn estimd innecesaria la sub­

sistencia del tipo delictivo, en razdn primordialmente de 

que pretendiendo proteger el ilícito, la institución fami­

liar, se consideró que no alcanzaba su objetivo jurídico, 

careciendo por lo tanto de justificaoión punitiva, pues por 

el contrario, su tipi!icaoi6n penal incidía un dal'lo m.ayor a 
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dicha inatitucidn, adeaú de que laa preYiBionea civiles rea­

pectiv1111 agot1111 laa necesidades eociojur:ldicaa de oorreocidn 

de 1u alhracionee producidaa por el heobo. 

IDOSIOICll DI llOHVCIB, 48a. J.BGI8LA!IJRA DU BS!ADO r.IlllB y S!! 

8111.AllO DB QtJBllllt.AllO DB All!BAGA, . JULIO 13 DB 1987: 

De este Cap:Ctulo (Delitos Contra la Puilia) ae ha au.inado 

caao delito la figura del adulterio, cOJ2gn1ente con la idea 

de que el C5digo Penal a6lo debe sancicner aquellas conductas 

que, leaiollBlldo un bien jurídico, late no encuentra la debida 

protecci6n en otrae r811811 del Derecho, T en el caao eepec:l:ti­

co del Adul1'erio, que de ninguna 11BDera ea una conducta loa­

ble, ae coDBidera que el bien leeionado encuentra la adecuada 

protección en el Derecho Civil, al dar acción el c61'111811 ino­

cente pera demandar el divorcio, la p4rdida de derecho de :ta­

llilia, aeí como de lo que se le baya dado o prometido con ao­

ti vo del matriaonio •••• (7) 

(7) Puente: Sul!!'e- Corte de Justicia de la llaci6n, Dirección de 
Recopilación lle Leyea. 
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A. ABALISIS !BCJ!ICO DBL DBLI!rO DI ADUL!BRIO RBGD'LADO 

D LAS llll!IDADBS PBDlllU!IV AS DI LJ. RBPUBLIOA llllXICABA. 

a) Concepto 

Romi t1rse al punto l del Cap!tulo IV. 

b) !!l!2 

De las 16 entidades federativas que regulan el adulterio co­

mo delito, encontramos que llorelos y Sonora siguen la misma 

t6nioa del C.P.D.P. al no dar en sus preceptos la descripc16n 

del tipo. 

Los 13 Estados restantes, s! proporcionan la descripc16n da 

la conducta requerida para su encuadramiento como delito: 

en general, se menciona que el adulterio es la •c6pula" o las 

"relaciones sexuales" de un hombre con una mujer que no ea su 

esposa o de una mujer con un hombre que no os su marido, sie.s 

do uno o los dos, casados. Se seflalan asimismo, las circuns­

tancias requeridas para la tipicidad: que se lleve a cabo en 

el domicilio con,yugal, ·o con escándalo• 
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c) Elementos · 

14 de lu 16 entidades federativu c¡ue regulan el adulterio 

como delito, contienen en su articulado los mismos elementos 

analizados en el IJUD.to 3 del Capítulo anterior. 

Sin embargo, encontramos c¡ue en.los Eetados de Hidalgo y Ta­

maulipae 11e sanciona el adulterio e6lo cusndo es cometido en 

el domicilio conyugal, esto es, euo elementos se ven dismi­

nuidos .al no penalizar el realizado con escándalo. 

La eliminsci6n de este elemento limita considerablemente la 

tipicidad, :va c¡ue sl!lo será delito cuando ee realice en el 

domicilio conyugal. Con esta dieposici6n se permite todo 

tipo de adulterio, el hombre puede tener las mujeres c¡ue de­

see fuera del matrimonio, siempre y cuando respete el domi­

cilio conyugal. 

Si en general coneideramoe que loe preceptos referentes al 

adulterio deben derogarse de la totalidad de la Legielaoi6n 

Mexicsna, en estos dos Estados en especial, debieran elimi­

narse a la mayor brevedad posible. 
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d) PUNIBILIDAD 

En cuanto a la pona de prisi6n impuesta en las entidades fe­

derativas, tenemoo la siguiente si tuaci6n: 

Pena de Prisi6n Lli!xima: 

Oaxa.ca Durango 
Hidalgo 
114xico 
Sonoro. 

Pena de Prisi6n Ll!nima: 

Oaxaca Hidnl¡¡o Zacatecas 

2 ailoe 

Aguascalientee 
Coahuila 
Chihuahua 
Distrito Federal 
Guanajueto 
Jalisco 
More loe 
San Luis Potoe! 
Tabasco 
Tamaulipas 
Z11cii.tecno 

3 d:!as 

Jalisco Aguaecalientee 
Ccahuila 
Chihuahua 
Di•tri to Federal 
Duran¡; o 
Gunnejueto 
l>llxico 
More los 
San Luis Potosí 

... / 



,,,sigue 3 d:!aa 

Sonora 
Tabasco 
Tamaulipas 
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Pena M4xima de Suspensidn de Derechos Civiles: 

6 a!lca 

Ocahuila 
Chihuahua 
D.P. 
Durango 
Hidalgo 
Mtfxico 
lloro loa 
Sonora 
Tabasco 
Tamaulipas 

5 a!loa 

s. L.P, Zacateoas 

6 meses 

Aguaaca­
liente s 

No aplican 
eata pena 

Guana;luato 
Jalisco 
Oaxaca 

Estados que Aplican Pena Pecuniarin1 

Ooahuila1 

Guann;luato: 

100 a 4,000 pesos (viejos) 

2 a 20 d:!aa de multa 



Vemos c6mo la mayor:(a de las entidades federativas que regu­

lan el adulterio como delito manejan la misma penalidad que 

el C.P.D.P. 

Sin embargo, es de llamar la atenoi6n la disparidad de la pe­

na impuesta en el Estado de Oaxaca: mientras que en casi to­

das las ent>idades la pena mi!.xima es de dos alias, en este Es­

te.do, esa es la pena mínima, teniendo como mdximo 6 afias. 

Por otro lado, parecer!a 16gioo que todas aplicaran como com-· 

plemento de la pena, suspensi6n de Derechos Civiles; no obs­

tante, advertimos que en Guanajuato cambian esta suspenaidn 

por. pena pecuniaria (2 a 20 d:!as de multa), y en Jalisco y 

OB.xaca simplemente no existe• 
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e) BXTINCION DE LA ACCION PENAL 

Bn todas las entidades :federativas opera el perdón por parte 

del cónyuge ofendido, como medio de extinción de la aooi6n 

penal. 

Bl perd6n, en cuanto al adulterio, se aplica tal como se re­

sulaba en el C6digo Penal de 1929: 

Art. 898: •cuando el ofendido perdone a su cónyuge cesará 

todo procedimiento si el juicio penal m!n no se 

:fallare¡ si ya hubiere sido condenado el reo, no 

se ejecutará la sentencia, ni producirá efecto 

alguno ••• 11 

y como lo menciona el Art. 276 del c.P.D.F. vigente; esto ea, 

el perd6n puede otorgarse en cualquier tiempo: en el transcur­

so del proceso, con lo cual quedará terminado sea cual fuere 

la etapa en que &ate se encuentre. O bien, deepu4e de dictada 

la sentencia. 

Beta es la :forma en que el perdón es aplicado en casi todas 

las entidades federativas de la Repdblioa Mexicana. La excep­

ci6n la encontremos en el Estado de Jalisco, donde el Artícu­

lo .182 de su C6digo local nos dice: 

"•••este delito se eencionnri por querello. del ofendido, pero 
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el perdón del dltimo beneficiará a nmboa reaponeablea, siem­

pre que ae otorgue hasta antes de dictar sentencia.• 

En consecuencia, en este Estado de la Repdblioa, no podrá 

otorgarse el perdón una vez dictada la aentenoia • 

.En cuanto al análisis de loa puntos correspondientes a: 

-Bienes jurídicamente Tutelados, y 

-Tentativa, 

para las entidades federativas, ae aplicará 'el mismo realbado 

para el c.P.D.P. en el Cap!tulo anterior. 
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CAPITULO VI 

SU RBLiCIOll COll' BL DBllBOHO CIVIL: 

u. ADUL!IHIO omro CAUSAL llll DIVCllOIO 

l. Bl 11atrimanio en la sociedad, 

Bl aatri.aomo es la base de la fBlllilia 7 4ata lo ea de la so­

ciedad, lln el matrimonio se pe~ecciona el amor de la pareja, 

cada uno de loa dos integrantes absndona "u vida previa, pa­

dres, heraanos, para iniciar una nueva vida en unidn de la pe_!'. 

sana que han eecogido, La unidn, la estabilidad, la fidelidad, 

aer4n cosas que contribu1r"'1 a fomentar el aaor '11 la cordiali­

dad entre ellos 7 loe hi;fos que procreen. 

Genaralllente el adulterio tendrll lugar cuando an la pareja no 

exista unión, confianza, respeto, en suma: &11or. 

La IDS'i/or!a de loe autores noe habla de que el adulterio lesio­

na la unidad flllliliar, qua a partir de lfl se da la deeintegra­

cidn de la familia, el mal. ejemplo a 1011 hi;fOs '11 las desave­

nencias entre la pareja, Sin embargo, creemos que cuando el 

adulterio aparece, ee porque la pareja ya no vi ve en unión 7 

cordialidad, par lo que cualqUiera de ellos, el hombre o la 

au;fer, o loa doa, bu11car"'1 en otro lado el afecto del que ca­

recen en su hogar, 

Lo ideal aer!a que todae las familias penaanecieran unidas 

hasta que la muerte laa separara. Pero eomoe eeree huma.nea, 

todos didintoe, con nuestros propios complejos, traumas, 

ideas, virtudes Y.defactos. 
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Si nos regresamos en el. tiempo cien aflos, veremos que en nue.!! 

tra sociedad no se da l.a dieoluc16n del. -trim<>Di.o y ein ea­

bargo, laa teMiones dentl'o de la Vida en pare;ta, en muchos 

casos eon inaoportablea, sobre todo para la au;ter. Y todo ea­

.to no hace que l.a aoc1eda4.sea 8'a a4Uda; no creemos que loa 

hi~oa de eeae parejas bqan sido l.os hombres ideal.e• que 1a 

naci6n necesitaba • 

.U darse el adulterio como una. anntura, como al.go paaa;tero, 

dependerá de la madurez del. c4nyuae ofendido y de los intere­

ftes en ~ueso (hijos), que eete d1tillo otorgue el perd611 7 se 

cont:lnlie la vida en pare.ja. 

Sin embargo, s:I. se trata 1a de lllllllliato~ de adu1ter1o parma­

n~nte, lo m4a recomendabl.e es l.a aeparac:l.6n de la pareja por 

la conearvacidn de la dignidad del c6J17U8'1 inocenh, 

:Bata separacidn no tiene por qui causar perjuicio a la oonfCJE 

11aoidn de la eociedad. Los probleaaa que ~da tener la Par.! 

~ª• incl.ttJ'endo ol adulterio, eon problemas entre particular••• 

no tienen por qu& retle;!arse en l.a comunidad. Se retle;tar:l'.an 

tal ve11 si 111 pareja continuara unida, por loa complejos T t.! 

mores que crearían en sus hi~oe. 

Loe h:l.;tos de una pareja con problemas de este tipo, ee senti­

rán todo el tiempo relegados por el. padre o la madre B4dl.te­

roe, sin embargo, estando los padres separados, podrán desa­

rrollarse en una vida mtla tranquila. 
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La familia es la base de la sociedad¡ pero si como c&lula o 

uni6n no :funciona, se desintegrar& sin a:teotarla. 

Bste es un JJl'Oblema privado, por lo que debe ser regido dni­

CB111ente por el Derecho Civil. 
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2, Punto de Vista Hiat6rico del Adulterio en el Derecho CiVil 

Bn au aspecto ciVil, ea intereaante conocer hist6ricamente la 

legialac16n acerca del Adulterio, 

Tenemos que al entrar en Vigor el C6digo CiYil da 1884, el "!:, 

denamiento penal que se encontraba vigente ara el da 1871 que 

sancionaba de modo distinto el adulterio cometido por el hom­

bre 7 el c<>Mtido por la mu¡fer. 

Bl C6digo Civil de 1884(l) plantea la misma 11ituaoi6n: 

.lrt. 2281 "81 adulterio de la mu;fer ea siempre causa de divor­

cio¡ el del marido lo es solaaente cuando con &l 

concurren alguna de las circunstancias siguiente•: 

I, Que el adulterio baTa sido cometido en la ca­

sa comdn; 

II. Que 1la7a habido concubinato entre los ad.Ute­

ros dentro o fuera de la casa conyugal.; 

III. Que haya habido eaci!ndalo o insulto pdblico 

hecho por el marido a la mu¡fer leg1tima; 

IV, Que la. adtlltera haya maltratado de palabra o 

de obra o que por au cauaa ae 1>a7a maltratado 

de alguno do esos modos a la mu;jer leg1tima.• 

Debemos recordar que en e11a lpoca el divorcio no era aceptado 
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tOdav!a en la sociedad mexicana: 

Art. 2261 •Jll divorcio no dieuelve el 't'inoulo del matrillonto: 

11118pende u6lo algunas de lau obligaoionea civiles 

que ue expresar&. en loa art{culoa relativoa de es­

te oddigo.• 

Bato ea, a peuar de no uer aceptado el diYorcio como f'ol'llla le­

gal de diaoluci6n del v1nculo del matrimonio, ae acepta la ae­

parao16n de cuerpea (autorizada por la igleaia cat6lica) cuan­

do la causa ea el adulterio, aegdn el Artículo 228. 

De hecho, el diYoraio villcular ae regula por primera nz el 29 

de diciembre de 1914 1 en la Le;r del Divorcio Vincular que exp! 

di6 Venuatiano Carranza ;r que constaba dn:l.camente de dos art!o,!! 

loa; •1 id.amo, expide en 1917 la Ley sobra Relacionea Pamilia­

rea, la cual 1111neja en f'orma w limitada las oauaalea de di­

vorcio. 

Bl miumo C6digo de 1884, nos dice, en su Art. 189: 

"Loa o6n;rusea eat&n obligados a guardarse fidelidad, a 

contribuir cada ano por su parte a loe objetos del ma­

trimonio 7 a aooorreree mutuam.ente." 

Vemos qua aquí sí ae eatablecid expraeamenta la fidelidad co-· 

ao deber der1Vado del matrimonio, lo lamentable es que, de 

acuerdo con el Articulo 228, a. la mujer ee le exije una fi­

delidad absoluta T al hombre, una f'idelided relativa. 
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3. De re oh o Civil Vigente 

En nuestro Ci5digo Civil vigente se concede acci6n al odnyuge 

ofendido para que solicite el divorcio en caso de adulterio. 

Si el c6nyuge ejercita esta acci6n, se debe precisamente a 

que desea separarse del c6nyuge addltero, 'lf lo hará precisa­

mente por la vía cinl. 

Es claro que tnmbil!n puede ejercer la acci6n penal, '11 una vez 

obtenida la sentencia irrevocable, <fata funcionará como prue­

ba plena en el juicio de divorcio. 

Es posible que el ejercitar la aooidn penal en primer lugar, 

se deba a motivos personales de venganza del c64'1fUge inocente. 

No obstante, además de que con dicha venganza el más dallado 

es precisamente el c6nyuge inocente, el gasto de la adminis­

traoidn de justicia es doble, sin tener rea1:Jnente una juati­

ficaci6n. Asimismo, tendríamos que pregUBtar, ¿despu~s de un 

juicio penal por adulterio, volverían los c6n:ruB•S a convivir 

juntos? Creemos que no. Porzosamento después del juicio penal 

se originaría el civil •. 

El Artículo 267 c.c.D.P. en su primera fraccidn nos dice: 

"Son causas de divorcio; 

I. El adulterio debido.mente probado de uno de los cdnyuces •.• 11 

Se nos menciona que el adulterio es unn causal pnrn solicitar 
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el di..,orcio, •in embargo,. tuipoco aqu! 11e indica en c¡u6 ccn­

eiete el adulterio. 

In cuanto al conce~o de adulterio para efectos civiles, ccn­

eiderareaos el mismo aencioiuido en el punto l d•l Cap!tulc IV: 

quntuiento carnal. ileg!tiao de un hoabre con 1111;ler, siendo 

uno de ellos o 1011 doe, casados con persona distinta. 

-11 aentido del adulterio Olll!lbia d!'l Derecho l'enaJ. al Derecho 

Oivil. In el Derecho l'enal, como ,... viacs, 11er.t oon11iderado 

coao delito •6lo cuando se realice en el dOllicilio co~ o 

con uclndelo, mientras c¡ue para el Derecho Oivil todo acto de 

a4ulterio ee considerado come censal de divorcio, sea o no re.! 

limado en talea circunatanciae. Al respecto tenemos la Bisuie.e 

te ;luri11prwlencias 
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•111 preci110 reconocer una di11tinci6n entre el adulterio como 

causal de divorcio 7 el adulterio como delito sancionado por la 

Ley peD.111¡ •i bien uboa implican la exiatencia de rele.cionea 

sel<Ulllea entre el c6nyugo culpable 7 persona diversa del e11po110, 

el a4ulterio tipificado como delito requiere, como elemento COll,! 

tituti..,o, beber aido en el doaicilio conyugal c can eeci!ndalo¡ 

- la aiaple relaciclci sexual entre el c6~ de1DBl14a4o 7 un 

tercero ccnetit117• can11al de divorcio, ;luatificativa de. la di­

aoluci6n del v!nculo matriacm1sl, porc¡ue tiste s6lo puede aubsi,! 

tir, para el legislador, mediante una vida en comdn, basada en 

la fidelidad de los espo11011." Quinta Bpoca, Tomo CXIVII, p.tg. 



(2) 

(3) 
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809, A.D. 5152/55,r Rufino PeraAndez Ocaila, l'ilayor:!a de 3 votos. <2> 

-Bl adulterio debe ser debidamente probado. Bn este eentido 

debe tomarse en cuenta la siguiente ;Jurisprudencia: 

•Para la comprobaoi6n del adulterio oomo oaueal de divorcio, 

la prueba directa e11 oomW>mente imposible, por lo que debe ad­

mitirse la prueba indirecta para la demostraci6n de la infide­

lidad del c6nyuge culpable.• Quinta Bpooa, Tomo CII, pág. 695, 

A.D. 414/54, D:[az Candelaria, •ayor:!a de 4 votos. (3) 

-Bl tfrmino para ejercitar la aooidn ciVil, varía del prevenido 

para la acci6n penal. Ad., tenemo11 que: 

Art. 269 0.0.D.P.1 Cualquiera de los esposos puede pedir el 

divorcio por el adulterio de su od_.. 

B11ta acción dura His meH11, contados d•.! 

de que ae tuvo oonocimiento del adulterio. 

Art. 107 c.P.D.P.1 Cuando la ley no preve11&a otra coea, la 

accidn penal que nazoa de un delito que 

a6lo pueda peraeguir11e por querella del 

ofendido o algdn otro acto equivalente, 

prescribirá en un afio contado deede el 

d:!a en que quienes puedan formular la 

Castro zavaleta, Salvador, 55 AÑOS DE JURISPRUDENCIA llBXICANA 1917-
1971, Tomo III, CiVil, Suprema Corte de Justicia y Tribunales Cole-

f:ados de Circuito, •bico, Cú-denas Editor y Distribuidor, 1975, 
ag. l.95 
astro zavaleta, Salvador, Op. Cit., pág. 196. 



querella o el acto equivalente, tengan co­

nocimiento del delito 7 del delincuente, 7 

en tres, fuera de e ata circun.etanoia. 

Se apliaeraln loe t&rminoe mencionadas (6 meses -civil- 7 UD 

afio -penal-) cuando ee trate de adulterio consumado en un so­

lo acto, Ko obstante, si hablamos de un adulterio •pen111nen­

te• o de tracto sucesivo, por ejempla, en el caso de que el 

esposo viva pd.blioamente con mu~er que ~o sea eu espoea, per­

siste el derecho de e~erciter la acaidn en tanto dure tal ai­

tuaaidn, Bato ea confirmada por la Suprema Corte de Justicia 

en la siguiente ~urisprudencia: 

"Si la actora en el ~uicio de divorcio, en su demanda no afio!: 

ma que ae enteró del adulterio de su esposa, se!ialanda alguna 

fecha de ese acto 7 menos que ,,. ha7a referido a &l como un 

acontecimiento que sucedió 7 que no volvió a repetirse, es d.!!, 

cir, que sel'lo.la el adulterio que atribuye a su esposo COllO un 

acto continuado, desde que aomenz6 hasta la fecha de su dell18!! 

da¡ no cabe, por tanto, adaitir que deade la 'poca en que tu­

vo conocimiento de las· relacioneA adulterinas de su cónyuge, 

debe contarse el t•rmino de caducidad de la aoaión de divor­

cio, ya c¡ue si bien es cierto que pudo haberse enterado de 

tales relaciones desde antes de loe seis meses c¡ue sel'lo.la el 

precepto citado, tembiln es cierto c¡ue conforme a los t&rmi­

nos de su demanda, atribuye la realizaoi6n del adulterio en 

forma continua, a partir de cuando ae inició 'I hasta que P~ 
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aent~ au demanda; y en esas condiciones, aunque ee hubiere ea 

terado de 'l desde antes del tlrmino citado, no podía contar­

se desde entonces el drmino de caducidad de la aocidn a que 

se contrae el precepto mencionado respecto de un acto no ins­

tanto1neo o dnico, sino continuo, sucesivo 7 repetido.• 

Amparo Directo 5735/63, J. Santos Lira Rodríguez, 8 de mayo 

de 1968, unanimidad de 4 Totoe. (4) 

-Bl Articulo 266 del O.C.D.P., indica quor 

"Bl divorcio disuelve el vínculo.del matrimonio 7 deja 

a loe cdn-rugee en aptitud de contraer otro.• 

SiA embargo, en lo referente a loe addlteroe, no puede apli­

carse este ¡Jl'ecepto en virtud de que el mismo ordenamiento, en 

la Praocidn V del Artículo 156, menciona como impedimento para 

con traer matrimonio• 

"Bl adulterio babido entre las personas que ¡Jl'etendan 

contraer matrimonio, cuando ese adulterio ba7a sido 

judicialmente probado.• 

Bata es una de las sanciones a que el addltero se hará acree­

dor. Las otras dos, segdn esta Ley, serían: 

Art. 228: •Las donaciones antenupciales son revocables y se 

entienden revocadas por el adulterio o el abando­

no injustificado del domicilio conyugal por parte 

(4) Castro Znvaleta, Salvador, Op. Cit., pág. 198 
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del donatario, cuando el donante fuere el otro 

c&lyuge." 

.Art. 13161 •Por raz6n de delito non incapaces de adquirir por 

teataaento o por intestado• ••• III. 111 c6nyuge que 

mediante juicio ha aido declarado addltero, ai ae 

trata de euceder al c~ tnooente.• 

Independientemente de loa preaepton citados, lo que hace a e.!! 

ta legt.alacidn w OOlllpleta que la penal, ea que aquí a! se 

eanciana todo tipo de infidelidad 7 no a6lo aquella que revi.! 

ta caracter!atioaa eepecialea. 
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CU.\1110 CCllPABA!IVO 

Legislacidn Penal Legislaoi dn Civil 

Sed .!!!!lli: Sent Cawlal de Divoroio: 

S6lo el adulterio re&Uudo en el domi- !Odo acto de adulterio, cualesquiera 
cilio conyugal. o con aac"1dalo. que 11eB11 las oircunstB11cias. 

r.a acci6n penal debe 11er ejercitada 
por el c6nyuge ofendido. 

r.a acción civil debe ser e~ercitada 
por el c6n,yuge ofendido. 

!lrmino para la prescripción de la 
acci6n penal: un afto 

J.apao en el que .puede ejercitarse la 
acción ci Vil, pidiendo el di voraio 
por uta aB.1111&11 
6 •se11 a partir de que se tuvo cono-
cimiento del adulterio, 

c .. probacidn: C.-probacidn: 
Basta prueba pre•untiTa. AWte prueba indirecta. 

SancionH: Sanoinnes: 
-Hallta dos aftoe de prie16n -Las que 11e inalu,yan en la sentencia de 
-Pr1 vaci dn de derechos c1 Vilee hasta divorcio: PBBO penllidn alimentioia, 

por seis anos. plrdida de la patria potestad, etc, 
-Impedimento de matrimonio con la per-
sena coa. quien cometi6 el adulterio. 

-Revoaacidn de donacione11 B11tenupcialea 
-Incapacidad para ser heredero del 

c&lyuge inoc•nte. k 
i' 



CDNCLUSIOllES 

l. A trav&e de la historia se muestra la regulaci6n del delito 

de adulterio acorde con los principios e ideas de cada &po­

ca. Se inicia quinientos alloe Antes de Cristo, en Roma, en 

loe tiempos en que la mujer era considerada como un objeto 

propiedad del hombre, en loe que el adulterio se castieaba 

como robo: el robo de una cosa, o más bien, el uso de una co­

sa propiedad del marido, 

Cuatrocientos alloe más tarde se considera ya a la mujer co­

m,o persona, se eleva su categor!a, sin embargo será siempre 

considerada propiedad del hombre, con una "dignidad" inferior, 

o dependiente de la voluntad de &l. En consecuencia, se san­

ciona dnioamente el adulterio de la mujer b~jo el argumento 

de que puede in traducir sangre ajena a la familia. En lo pe.!: 

sonal 6sta no me parece la justificación real. Se castiga. el 

hecho de que la mujer burlara al marido, que mancillara la 

honra y el apellido o posici6n de &ate, 

¿Qu& importancia tenía el que la mujer pudiera introducir o 

no hijos extraños a la familia, si era muerta o.l descubrirse 

el adulterio? Si hubiera habido anticonceptivos en esa .!poca, 

de cualquier modo se hubiera castieado a6lo el adulterio de 

111 mujer. 
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2. Mientras en el viejo mundo múltiples ordenamientos se encar­

gan de sancionar el adulterio de la mujer, en lo que es ahora 

nuestro pa!s, en la misma &poca (precortesiana) se regula en 

genera1 en la misma forma, o por lo menos con el mismo resul­

tado: la muerte de la mujer adúltera y su codelincuente. 

Pero existe un hecho de gran relevancia, algo que permite que 

llamamos a nuestros antepasados, m!Ís civilizados que sus con­

temporáneos del viajo mundo: 

A ningÚn indígena ea la permite qua d« muerte a su esposa adúl­

tera o al codelincuente. Adn cuando los encuentre "in fraganti" 

no puede becarse justicia por su propia mano. Debe dar aviso 

a la autoridad y será ésta la que ejecuta la pena -muerte- a 

loe adúlteros. La pena por el uxorioidio era la muerte. 

Bato en contraste con la mayor!a de las leyes europeas, que 

parmi ta:i la venganza pri vade. 

En 1871 en nuestro país se dan normas muy específicas para el 

adulterio: existen atenuantes, ngravantea, y hay sanciones 

distintas para la mujer y para el hombre adúlteros. 

En 1929, la legislaci6n parece más "adecuada" o por lo monoa 

más equitativa el regular en igual forma el adulterio, sea 

que lo realice el hombre o la mujer. En t6rminos generales, 

podamoa decir que el ru!ulterio, tal como se manej6 en el C6-

digo Penal de 1929, a excepci6n de las atenuantes Y agravan-
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tes, es el mismo que sa maneja en los Artículos 273 a 276 de 

nuestro 06digo vi¡¡ente. Bsto es, se aplica en nuestros días 

una sanción que estuvo vigente hace más de 60 alias, a pesar 

de que aotualmente la problemAtica y la ideología de la so­

ciedad no son las mismas. 

3. La comisi6n del adulterio, deli.to o no, as algo contrario a 

la &tica y a la moral del individuo como persona. Lo afect~ 

r4 tanto a &l como a ou pareja. 

Oomo origen del adulterio pueden citarse muchas teorías so­

ciológicas, psicológicas, etc. Pueda darse el adulterio por 

problemas internos del individuo -hOlllbre o mujer-, tales º.2 

mo inseguridad, miedo al llegar a la edad madura, etapas de 

"don juania110•, e'to., o bien, por prob1emas externos entre 

la pareja. 

Antonio de Ibarrola, defendiendo su posición opino. que en 

gran parte el adulterio se debe a la gran cantidad de maja­

res castrantes que existen en nuestra &poca, por la educa­

ción que ellas recibieron. La que suscribo, siendo del se­

so opuesto, rebatiría diciendo que m.W bien el Bdulterio se 

debe a tanto machismo entre nuestros varones mexicanos; 7 

as!, sería cuento de nunca acabar. 

Somos seres humanos, y la adaptación entre hombre y mujer, 

teniendo en cuenta loe traumas, complejos, virtudes y dates 

tos de cada uno es algo reallllente difícil, pero posible en 

la llBJ'oría de loa casos, sobre todo cuando aedia el amor. 
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00110 ee oDIDentd en al presente traba;!o, el mejor medio para 

entér al adulterio .., conservar la al'llOn!a en la para;!a, y 

eato se va a lograr mediante una verdadera cooparaoi6n eq"! 

ta U va entre a11bos, cuando ella de je de panaar en la "liba­

raci6n fe•enina" y 11 en qua ea •muy macho". 

Ko obstante, y la11entablemante, esta problemática mlllca ••­

rA resuelta a traT4a de nuaatro·Deraoho Penal, considerando 

al adulterio oOllo delito, con lu aanoionaa y forma de re~ 

laoidn actuales. 

4. Dootrinariamenta el Derecho Penal, en el delito da adulterio 

tutela la fidelidad con;rugal y el orden familiar. 

Sin embargo, ya Timca que si realmente tutelara la fidelidad 

conyugal, debar!a aancicnsr todos loa caaoa de infidelidad y 

no adlo aqullloe que ae realicen en al domicilio ccn;rugal o 

con aacllndalo. 

Por otro lado, ccnolld.lloe tambiln, que no pueda ser que tut!. 

le el orden familiar, ya qua cuando existe adulterio ea por­

que en la faailia ae pardid ya todo orden. 

5. Kueetro Oddigo Penal Tigente i•pone una penalidad lllU7 ba;fa, a 

fin de que el addltero no ift8l"eao a prieidn. Pero de cual­

quier modo, 111 la persona ad.Utera ingresara a prieidn, ha­

blando de este delito eapecialíaimo, ¿pOdr!a, deapu«a da la 

aegregaci6n reincorporara• a la oooiedad como persona rehab! 

litada que guardar' eiempra fidelidad a eu esposo o eapoaa? 
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Bl adulterio no encuadra en esta regulaci6n, simplemente por­

que no puede ser oonaiderado oono delito, ~al. vez en otros -

tiempos, la mujer al. sal.ir de priei6n 1 ngreear a eu hogar, 

(no existía el divorcio) debía entender que era •propiedad del 

marido"r por temor le guardaría fidelidad eterna. 

Pero actualmente ese no ea el caeo, Bn nuestros días el. adul.­

terio no puede -¡a eegair conaider4ndoae como del.ito, Si ad 

ee considera 1 ha-¡ uaa demanda por parte del. o6n-¡u¡¡e Ofendido, 

esto incide a l.a familia ús dello que el. bien que se l.e pudie­

ra causar. Así l.o corrobora el. poder l.egialativo del. Estado 

de Col.illa en su Bxpoaici6n de Motivos, al. derogar el adulterio 

como delito en el. ello de 1985, 

6, JIÜ.cho11 pa:!aea han derogado -¡a oomo delito el. edul.terio (Ingl.a­

terra, Rueia, <luba, etc,). 

Ba nuestro po!a, el. 5°" de l.ae entidades federatiTaB tamb14n 

l.o han derogado, 

Sin embargo, el 5°" restante, incl.117endo en ell.ae al Distrito 

Pederal., l.o siguen regulando. A pesar de las md.ltipl.ea 1 tr"!! 

oendental.ea ref ormaa que 11e han l.l.evado a cabo en nuestra l.e­

gial.aoi6n en general, durante loe 6ltiaoa cuatro alloe, el. ca­

pitul.ado referente al adulter!.o en el O.P.D.P., eigue ein ª"!! 

bio. 

In 19491 al. realizerae el. prorecto de reforaae el CMigo Pe­

nal, 1 a peear de que por mqorfa H aprobó tal. derogaci6n, 

todavía no est,ballOB l.iatos como •ooiedad, pera ese c .. bio, 
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Considero que actualmente ;va lo estamos, paro uno de los mot! 

Tos de que tal delito siga existiendo en nuestro Clldigo Penal 

a pesar de que COllO 7a qued6 establecido, eu regu.laci6n no 

tiene sentido, ea la política del actual gobiamo, la cual ee 

ha aoatrado mq re11petuoaa (cautelosa) de las creencias reli­

gioaas de la poblacidn. 

1. la importante que la Doctrina c&llbia su posicidn en cuanto a 

c¡na s6lo debe cODeideraree adulterio la relacidn del hombre. 

casado can au~er que no eea su uposa, o de mujer casada con 

hombn que n.o sea au esposo. 

Debe oonaideraree tambi4n COllo adulterio, cualquier ralacicln 

entre hDllOBeXUales o entre lesbianas, cuando alguno de lee 

protagoni11tae sea casEU!.o. 

8. Aaimiemo, si el adulterio Ya_ a seguir re111111!ndose cOllo deli­

to, debe caabiar el eentido del Artículo 275 de nueetro Clld! 

go Penal, ;va que no ba;y raz6n por la que no deba considerar­

ee la tentatiYa cuando los haohcs son 11111etra indubitable del 

prop6eito de lleftr a cabo la uni6n carnal. 

9. lll adulterio debe eer eliminado del catdlogo de delitos, no 

11610 del C.P.D.P., eino de todas las enUdade11 tederaUYU 

qna adn lo regulan. 

late ee enonantra ;ra, acena4 ... nte legieladc en el Derecho 

C1Yil, 1 Biendo la conducta de adulterio un asunto entra Jia,t 

tioularea, que a5lo atecta a particulares, debe aanc10Cl81'ee 



dnioa 'T excluaivamente en el cupo privado. 

lro es la repreaidn penal lo que "'ª a entar la iofidelida4 ocs 

711P1, aino el penauiento de una aooiedad ll&dura, que para l,!! 

grar la sraOlda utrillcnial, utf di•PllHta a la oooperaoi6n 

eqUitatha entre la pare~a. 
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O.P.D.P. 

lllllllVU!ORA.S OSADAS : 

06digo Penal para el' D ,p. en 
materia común, y para toda la 
Repdblica en materia federal. 

O.P.P.D.P. 06digo de Procedimientos Pena 
les para el Distrito Pederai: 

o.o.D.P. 

s .c.J .N. 

Art. 

Oddigo CiVil para el Distrito 
Pederal en materia comiSn, y 
para toda la RepiSblica en ma­
teria federal. 

Suprema Corte de Justicia de 
la Nacidn. 

Artículo 
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