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lNTRODUCCION 

i..a Est.imulacic:;,n Temprana ent.re una de sus posibles 

.._cepeiones, es una 'forma de a.t..e-nder a. los nif"l:os que se han 

vist.o afect.ados pOr alguna alt.eraci.Ón !Ísica o cognit.iva t..al 

eomo su~ediÓ con los nif"l:os con síndrome de Octwn. 

En la Est.imulaciÓn Temprana so requi.ere de un t.rabaJO 

cons~ante y orientado para vor logros de avance en el 

desarrollo del n1f"l:o. de aqui que, el t.rabajo que los padres 

puedan realizar en favor del in!ant.e con al9Ún l.mpediment.O 

cobra grAn significancia. razón por la cual el presente 

t.rab;..JO est.é orienta.do hacia .est.e a9ent.e edueat1vo, como 

medio para favorecer el desarrollo d~l menor. 

El t.rabaJO en Est.imul11.ciOn Temprana cont.empla variadas 

a.reas como son: la ~t.riz. la cognit.iva, del lenguaje y la 

social, el ~raba.jo en ~odas y cada una de ellas redundará en 

po~enciar •l desarrollo del suj•t.o. 

En el present.e t.rabajo orient.ado hacia la poblaciOn 

down, ,..,e abordara el &rea del· lenguaje como .una esfera 

import..ant.e, en la cual el nif"io do\rfl\ t.iene soveras 

l.imit..&ciones y en la que los 

sust.ancialment.e al t.rabajo con sus 

ocupa en la est.imulaciÓn t.emprana. 

I .-

p.a.dr es pueden 

hijos al nivel 

apoyar 

que se 



De aqu1 que la "Prcpuest.a a padres Ce f.ar.-.!lia par.a 
apoyar en el .área del lenguaje a nitros con sÍndrome de down'" 

se considere como una buen.\ manera de promover una de las 

met..as de la est..imulaciÓn t.emprana: la pot..enciaciÓn ~xirna de 

sus'posibilidades del nirro. 

En el primer eap.Ít.ulo se hac•. una reV1s1Ón sobre la. 

pobl.l.ciÓn que recibe la est.imul&ciÓn t.emprana. así como 

t.ambién la import..ancia de s~ aplicación en forma oport.una. 

En el ~egundo capÍt.ulo-·s• plant.ea la psicoloqia de la 

conduela y la psicología del .dos&rrollo Como dos corrient.es 

impcirt.ant.tts. ya que ,ellas dan el sust..enlo a l.a eslimulaci~n 
temprana. 

En el tercer· capíiulo se hacen las consideraciones 

reierent..es en cuant..o a las causas de las alteraciones en el 

desarrollo, asi. como de los dit'erent.es niveles de los niNos 

para recibir det..erminado programa. Nos da cuenta del nivel 

en el que se debe lrat..ar para no alt..erar el curso l~gico de 

su desarrollo. 

En el cuarto capÍt..ulo se t..rabajaran los ejes básicos 

para la plane.l.ciÓn. la progr.l.rM.ciÓn y la puesta en m.archa de 

un programa educat..i vo. Se cont..i nÚa .l. dar paso a las 

sugerencias de trabajo que se proponen. ha.ci ende espeei al 

énfasis ª':' el t..rabajo con los. P'dros pu~~ el progr.a.ma va 

dir.igido a ellos. d~bido a que se consideran cosnro el element.o 

esencial y necesario ~ra una buena a.plicac:i~n de est.as 

sugerencias. 

Ya por Úl t.i.;;. ··ha de decir so que la form.a. en que se 

presenta la propuesta. est.i elaborada t.omando muy en cuent.a 

aquellas actividades iniciales del Lenguaje. en la. que los 

padres pueden intervenir para. apoyar el desa.rrol Lo de esta 

esfera en el ni"o con sindrome de Down. A la vez que cabe 
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el.clarar que el t.ra.bajo del 'padre dl3> familia es ur. apoy1~ c.l 

t.r-abaJO ln.sli.t.uci.ona.l· Y: n'o. cÍ~be co~si.dera.rse. co~o .atenc:.On 

Ún.ic.a para·.lograr,_.el des~~~o110',·d~1: iénguaJe. t.SÍ como 

t.amb1.i-n se: !·es.""i.~fo~-m~·r·a« la -.manera -~~··qu~ ·P~~·d~n\Jt.i\izá; las 

hoJas ·deo reg:Íst.r.o~ -_;st .. ~~ :i~· .. ~~-~P~rC¡on~rá."n: vis.ual~ent~ lc.s 

avances qüe: · .. ·har\._: t."en.ido ·-:_sus hiJo.s: y_ sus C::oridúct.as 

cuant.i !'i Cabf~s. 
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.C A P I T U L O 

U N O 



t ES.TIMULACION TEMPRANA 

Apoyada por var-ias disciplinas • . l:;'.Q sustenta que el 

desarrollo. _d.::t l·:a:-· -i~t.eligencia y la '·_.....~rsonalidad est.a.n 

inf!Úidos :·~or< r~~t.ores ·biolÓgicos. psicolÓgicos y sociale·s. 

por tal moti Vo' ·el: ser humano es considerado un ent.e 

b.t o-psi c·~7~~·~i:~i\-~----~i·:~~·.¡~i esta int.era.C.t.uando. con c"da una_ da 

su~· .. -&s~e~~~~. ·;·.:~:-.'~~t>;~~~~ ~u-~ ~nl:G. _; · -~- s_~_: :_:~~ ~~~ ·.:-_~1--~-~-ºª- carene! o. en 

:::ª~::1 füt·i'f :·:Jit~\-~~s~l~dj:i1~0 itmr;:c.~::::ta;: ;; es:~ 
-pr-~sent.es ·;-~~:~:·~fAJ:~d~d ·'c~.i t.·ic~- ~~- ~¡':: d~~a.~~~ll~ ·del· ni F'io. 

'.' ·'·~·-. ·• ..:>,r,~,,_ t~\> ... '"'.,:' ,· :·.- .. '.::;·:~: .. :.·:./:· -.·.·. 
- :.:::_.:··.--·- .. 

Al preS:ent.'a.rsG. · algun·a.- alléraCió~ en: el desarrollo 

nor-ma.1:~d&l- ~·~!No/'"': eS ·.·ne~esario la int.ervenciÓJ'l de la 

est.imula~.i ~n. ·t.·~~~~.:ana· en donde est.a S:er:-á -.un proeeoso', pdra . 

gener:S.r::sit.Uacione's que vayan per-mit.
0

iendo, en la medid.a. de lo 

posible: pro~car el desarrollo Ópt.imo de la· persona. 

M8diant.e la est.i mul acj Ón t.ernpr.ana que se aplica por 

medio de un conjut.o de aceiones. est.a va a pl""oporcfonar al 

nitro las experienc'ias necesarias para desarrollar al máximo 

Su pot.eneial psicolÓg1co. . Deberá present.arsele por porsonas 

y ~bjet.os de forma adecuada para provocar el i nler~s. y la 

ac~ividad del inrante. ya que esto será una condiciOn 

necesaria para lograr la int.eracción a su medio.' 

Duran~e los pl""imeros aNos· de Vida del ni~o considerado 

de al t.o riesgo o con riesgo establecido es conyenien't.e que 

reciban una e~t.imulaciOn t.empranc... para lcu;rrar el.· desarrol!'o 

orgánico y funcionc.l de su sistema nervioso est.o le va a 
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perrru.Lir uLilizar sus sentidos para conocer su mundo y llegar 

a tener su rn6'JOr equ1librio fÍsieo. emocional y por 

~ons19uienLa el 1nteleclual. 

t. pobl.a.cion ~pt.ima a la qua debe .a.plicar:.;;;e para que 

reciba l'a estimulaciOn temprana va de V a 6 art'os. algunos 

aut.or-•s manejan ~· la. edad crÍt.ica Y'.' recomendable para su 

aplicacl~n es da O a 2 a~os; s• le.llama. edad crítica. debido 

a que biologicarnente existo un cambio estructural en el 

cerebro; es un organo·rnagn1tico pués no se queda sólo como 

or9ano biol~gico. sino que tiene la virtud de cambiar y 

adaptarse a.las experiencias dul ambiente. 

cuando el proceso ya mencionado se ve alterado. se da 

como consecuenc1a el retraso mental. anteriormente se trataba 

el retraso mental mediant.e la est.imul.a.ciOn temprana. pero 

sÓlo desde el punto de vist.a remedia! y poco a poco paso a 

ser un sistema. de pravetnciÓn del retardo. mental. incluso sa 

llego a considerar una pr~ct.ica de crianza del nifto. 

Se dice que ~no de los propos1tes de !~ estimulac1on 

temprana QS fomentar las relaciones ufact.1vas ~ntre los 

nuembros int.eract .. uantes de la. familia.. con el tin de 

proporc.:.onar al nif'fo un meJor r.ont.e:cr .. o d~ segur1da.d y 

Afec~ividad mod1ant.e 

t .. empr.-na. 

l<lS est.rat.eg1as da · ,1ntervenc1on 

Es .-:iport .. uno mencionar que el papel ..:ia 1.a.. es.t.imulac1on· i¡,s 

muy impor• .. ant.& :·· opt~imo •. pero .est..:.. n~ ;·.i..sa9u~:~ que -~1 
des.¡.,rrol!o dei. :'\li-:c ·.;uelva a. la normalidad·. 'rñ.i.s s1·, se habl..-.. 

' .,,, . 
,je nii'ios con <:ia~o -,rgan1co '9'sLablac1dO. ·~n:·· ·<?1·· c.l..S"O · r.fe· n.1i'io'S 

at"·Otct.ados por. :as condic10nes da su :medie :aiÍtb1ent.."9. la 
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estimulacion t.empran:.. puedE=> desarrollar las h&bl.l l.dado;ios 

carentes. y su efE-cti· .. ·ida:d t.er.dr'c.. .duraci.6n en ra medida en 

que Se meJOre ·.SU Jñedio Ci~.C~~dante, ~ie nO:'.· se°( ·a~.J.. mucho del 

t r~baJo ~~~1 .. i.~ado _no. ··t.:~ndra_:reS~iL'.:.:d~:: 
., 

'': - ' ' ~ ". 

~::~I~I~~¡~~:~~~~~~fr!~~F;~! 
desarrolli..i1d0/:> ~" ;)::::· · . ;.'.~.::.:'.' 0.·:.c"· , •. 

--·':¡_; ;-~:<\···~.-~·~·:-:. ~; .. -> . :(. - ·t</ ;(:(·.·._.:-~;:~;-: .. 
Le..: e~\~m~·~-~i..~·i'.ci~· t.empr~r..;. -s& b~s.:.·;_ir..n· i;¿-_ pl'.ost.1cidad '·.del· 

eereb~.~, -P~e~.~~ ~.e' :'F.r.es'.G~\~·-¡ _e~ .' i ~ · .ªdª.~. '.'~.'~ f ~..1.~ª- '. ~éi ::.·~~ rr;;>" .. }=~, a."·. z. : 
. af'i~s) p~~ a::_: r·~-~~f '~~~~~ .~d~~~~da~ente ·la;.-.~~ T..~ ~~l ~¿~ "b~·~·~;~·:; >.·-~~ . muy 

neaces~r~o .'·~!=-~·t~·~~~·~t.-~'~d'eC-U~~am~nt~, · '
0

epl t."1 :~:~anr1 ~moY'.:•a;_.dc;''.,~r1 .... ~·rna\er'· , el 
peri~do de ... ~·~r"a~'i.·~~-~-i:o>y a·~r·Poder, ...... ~. ---~--: _-,:. _ . . _ - ·::·&1 
des.:.i-rollO ::,:·~eñ\al'~) Y.~·:.~ocfa~ ~ - ·:r: · lo· . ~:ás·.- :-1..np·o~'t.añt.e_; .. : ~~; p~ra ·" 

::~:::ir d~;:c~i·::~::ase~ qu:¿· máa:r~~:1~~Jj06á~~Yf .?E:tr ni:; 
desarf.01 io···d~i \·:ni rro·-:~;. no' :~igrli ti ea,.·.f~¡..:~_;:-~(~'U~-cd~~a'.~r:~J.1 ~'.:', ·.No 

se d9be ¡,l Vi.dar' ·: C¡u~·:·:..-u,n'', ~ . .9ci-~~- ·:, i)~~J:~~-'.~ ~~~{~~~:.:: i n.~~uro su 

sJ s~ema ne~ ·v1 OS.o ···y> ~ue.~:.e~t·9·_~'S_é .~·.~.n~~~n~~--~',:'c~n -;-g~·~~ :· .~~:~s~~ cid~~:" 

~:::r:~~ ~=1 ::i::t{~:º:~~j~:If f ~:f:i~ii~~:E·~~s·e~m~ .. u··.~Yr~c¡c,.ºr :n;n~=i··; ª .. · n'. :tf 
medi~· para ~bt.enar .. :un:~m~j~Z.::~;desa·~~~110: - . - -...- "7·· 

que los pCldres :- ;-::r~cl."i;~';./: '.>\i~"-), '_asesoi-a~~n·t·O·'·. ~·ob~:~.:; ~J. 
poder 

presenten a lo. lar'ga'· d~~ d.S:sarr~llo del m&nor. Lo qÜe'-se 

pretende es llega~ al má.ximo de. sus potF.1ncialidades ·rÍsi~as e" 
intelectuales del nirr_o_. apli.eada a cada área seris.Or1a1 Péro 
sin llegar a f'orzar-'· ~l cur""so da la maduración dol sistema 

nervioso. 
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La estimulacion precoz· _cOmo algunos aut.or.;.s la ll:~m.l.n. 

debe ser siste~t.iea y.'secue~c1al -1~ c~al est.á des1-gnada para_ 

los r.ifios del alt.o rie:sto·o "El.'.t.'~rinino-·de alt.'o ries9o·· E'S. 

de .acuerdo a .>1a· ~esp.;~íalist.a ·u~ug~aya Gareia· Et.ch~gc~-=-n. 
definido c~mo aqu8i.1~~-·-niffo~· ,q~e corren ,el ri~~g~ .de ye~'s_e 
at'ect.ados en su ·de·sarr'o1'10 p~r causas da orig.;n· p~~n"ai~l_~; 
natal o post.na e~~~~+~~-: "i:~~-:~~{¡:r¡Ós - con alteracion-=;~ · g~~~,Ú-~~~!-·'.. e -

como el del sii-.dr·ome -:·:d& Oown tienen algÚn P.rror ·gen&t1ec. 

del met.abol i-~mo ~Y .~e,:.'~/~1ment.e vi ene acompafiada · d& un ·r~tros~ 
mental, es enlor:.-~·e~" cuando el papel de la est.'imul~~10n 
t.emprG.na surge 60.mc::i ·-_~povo .Lmport.anta para los padres~ P~ro. !=:.~_. 
debe tomar en Cuent:a qr"Je ne se promete regresar_ a los' m i"íos 

a la linea· base de ·la normo.lidad, sino quei se desarrollen· sus 

pot.enci ali dades al maxi mo. 

f .1 SUSTENTOS TEORI COS 

Se ha vist.o que la est.imuLaciÓn t.emprana no sÓlo maneJa 

un enfoque. sino que debido a-que se apoya en varios aspect.ns 

de la vida del n1 f'io. ha loma.do sus bases t~Óricas 

precisamente para no rorzar en lo absoluto y ent.ender hasta 

dÓnde es pc>siblE' alcanzar sus éxtt.os. 

La est.imulaciÓn t.emprana se sustenta por medio de tres 

t.eorias. las cuales son: 

- Psicologia del desarrollo. 

- Ps1 col ogÍ a de la conducta. 

- Neurología evolutiva. 

( flt) DOCUMENTO DE TRABAJO DEL SEMINARIO TALLER DE ESTIMULACION 

TEMPRANA. 
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La ps1co!Ogia de la conducta es la que explicará 

mas ampliamente. ya que se retoma &n cuant.o a bases teóricas 

para ·l~ ."!l~b_oraci'on !'ina.l de la propuest.a pedagOgica que se 

presenta, asi .. ·como también· se mencionan .algunos 

_impor.Lant;;,s.~·de·:.J.a .psicologia del desarrollo. 

aspect.os 

1 .1.1 PSI C,OLOGI A DEL DESARROLLO 

Un.a. de:'l~s proposiciones de esta t.eoria consiste en que 

nuestros· patrones comune5 de desarrollo y nuest.ras t.endencias 

individuales de nuestro comportamiento. estan programados en 

el codigo genetico. Cada uno de nosotros heredamos de 

nuestro padres un conJunto de 46 cromosomas. las cuales 

astan forntados por nu.les d& g~nes. estos son los que 

contienen las inst.ruc~1ones para el desarrollo y las 

caracterist.icas propias. 

Arnold Gesoll explica la ·manera que nos 

desarrollamos de manera similar. El concept.o geiryeral de su 

t.eorÍ~ es el de la ma.duracibn, que la define como patrones de 

cambio determinados internamente, que van desarrollandose 

con la edad y son relativamente.índepend1enles d~ influencias 

ext.ernas; un eJemplo claro de G&ssel es la t.ransieiÓn del 

ga7ear al caminar y al correr en un nifto pequeffoo esta es un 

ejemplo de madurac1~n. Los patrones maduracionales no son 

inmunes 'ª la inf'luencia del'· ambiente. Lo que man~ja 

especÍf'i.camente en su teoría 9s: 

.. 1. - Cada individuo nace con inst.rucciones programadas 

genetieamente que rigen ambas secuencias de desarrollo 

comunes a todos los seres humanos (patrones m.aduraeionales) y 

los patrones índividuales Únicos. 
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a. - La e.xpresl.on de. est.os codigos geni;;t.icos no es lnmune .c.. la 

influe~ci~ a~~{~nt.~al,':·;.~~-,~~·qu.i~.~~e .de .un ambiente· con apoy.;, 

mínimo ·paf..a. el-":: de:~e~~¡·.;,i~.ento · nor~J. de las secuencias 

rn;adur:aci.o":~l~.~·~'~·y~:~=~s.:; p·á~~~~e!i'.· genéticos indi v.idua.les. pueden 

a. su :~oz";-i.~-~~~r:~·~r~\ry'.~~.;ú(d~~;_ .. ::·p~;, ·:.Uh~· experiencia especifica. 

PerO :S~/t?ócú·g~c:·.Q-~r\9t:iCc:);·.aet.úa normalment.e eomo un poderoso 

model ~,'en· · 1.a ·, ci::mc:tuet:a~'··"·' 

3. -.~i..Os pat.rone~ indl.vidUa1es un1eos, como el t.emperament.o u 

et.ras cualidades.- no solo actúan sobre la forma en que un 

ni~o o un adulto se relaciona con las personas y los objetos. 

sino que t.ambi~n determinan las respuest.as de o~ras personas 

hacia ese nilio o adulto por ejemplo. ur1 nif'io con 

lemperament.o gregario puede atraersE> mas muestras de· simpatía 

que un nif'ío l.imido. Asi el pat.ron ge-nét.ico actua sobre 

el ambient.e y vi~eversa".C1) 

Se torna como un proceso continuo.en donde el desarrollo 

va de una 

controlada 

i nestabi 11 dad 

y objetiva. 

inicial hacia una mas 

del desarrollo depende 

En 

d&l 

cada eotapa 

bagaje 

el resul t.ado 

heredado del 

individuo y de las experiencias provenientes del 

madi o. El pr i. mer factor , denorni nado también genét..i co, 

const.i~uye en cada sujeto el potencial de crecimiento con 

el que viene al mundo. y los procesos .a. que da lugar 

r·eciben el nombre de maduración. Si los sistemas sensoriales 

y neuromusculares no est.an preparados para La aparición de 

un~ determinada conducta. ésta no se producirá por mucho 

que estimulemos al individuo a desarrollarla. 

El desarrollo esta ll.gado a los pr~cesos de maduraciOn 

dados del sistema nervioso y neuromuscular. &n 

funciones psicomot.oras. 

(1) L •. BEE, HELEN •. SANDRA IC. W, El. DESARROLLO DE LAS PERSONAS 

EN TODAS LAS ETAPAS DE su VIDA, ED •• HARLA, NE1Uco. ·,PO.. PAO· 
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Er:. el progreso del ind~vidu~ e_s imP?rt.~r,t.e le. presencia 

de p~oceSOs· madur-atiVos,en l'a primera:et.apa.'dP..slÍ' Vlda.·c pór. 

otro ladO, se ;.sef'iá:.li.. :-que·;,~s n~~esario ei ·,ei.JerC:l.ci.o · deo 

~:~~!i~tl~t~~t~~~~::,;~;~ 
neur o_f l. ~~ ~-~ ~;gi _e~.~ '.'._~'ii~C::-~~-d~-~ ~;•:''.~·}1_~·, E~ ~.a:;; es_.: ~na;: ·r el ac~ ~n, e:nt. r·e :-'-: la 

· acúvid~c!!~~t:tf;f{~fJ~7J!~~n~f:~n,·~·:~1:~: ;: , ,·. •; 
'::¡). ""·.~: .. ···&~i:.~::::~~j·~~: _¿~~-:;~·· .·.,··;,. :::i::;:·,· ·:~•/,.,, ... ~~'.' 
, j,'. ,.._, ... . :::.\ :!"/'.'' ' •. ·:·:~·· :-<--'.: 

· 1.1. a psr'é:o&¡;i;;.·¡:,E i:;;. coNwcTA 

.·La J:.:SiC01'09ia ·ete la· conduct.a es otro fundament.o teOrico 

para: ·1a :y~··~-~é~~¡onada: est11nulacion t.emprana. Part.e de sus 

eon_eept.~s· .~~·~·:.'..~~a.dos para aplicar t.9cn1cas .a. la est1~ulacJ.Ón 
t.emprana: ~ ,La conduct.c. del nif'io en el desarrollo. se forma. 

por :;dos ·clases básicas de rt;"spuestas; respondi entE> y 

op.;,.ra'.'nt.~,":' Las respondientes son aquellas respuestas que 

est.3.n cent.roladas principalmente por los estim1Jlos que la 

preceden. y las respondientes le siguen despu~s de re~ib1r el 

estimulo. 

Se dice que solo despu8s del nacimient.o se podr~ obt.ener 

el condicionamiento respondient.e la· conduet.a operant.e es 

controlada por los estimules que siguen. ya que tiene la 

posibilidad de fortalecer o debilit.ar la presencl.a de ·un~ 

respuest.a. Para el condl.Clonamient.o operant.e. la respuest.~ 

va a ser reror:ada. El método que ut.ili:a es mediante las 

aproximaciones sucesivas y para que ést.e de resultado, 

debe ut.ili:z:,ar el reforzador y.a. sea verbales o ri~l.COS para 

asegurarse de que la conducta deseada se mantengo. 
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La psicolog.ia de la conduct.a se basa en ulilizar 

reforza~ores primarios al inicio del t.rab,i.jo ::~~~~.i~::-:·:.·~~-Ñ~~_': o 

cuando es tan muy pequef'ios ~ se apl J can l,;~" .· re:r'Or:Za.dores 

seeurdarios después de un periÓdo de a~r~~~i~~)e::. o :· bJ.~n 
cuando 1 os ni ríos ya· ·t.i enen una edad ma~r. --~~:~~-~:.~~- :·.:~¡.;'~r·a · ' de 

comenzar los programas, parlen de ut.ii"izar;~:·:ei'·->¡..~f-Orzador 

continuo, después de observar la conduct.a-d~~~ad'/ carnl>ia al 

uso del reforzador internu.tent.e. para evit.ar:·l·a: e~it.aciÓn de 

l• respuest.a condicionada. 

eAtinciOn de la conducta, 

Por el contrario •. s.i se desea la 

se utilizan· las conductas 

incompatibles para evitar al máximo el uso del castigo. 

1.2 ALTERACIONES EN EL DESARROLLO 

·Si. hablamos de problemas prenat.aies se podría eilar a 

nif'ios con nacimiento pret.érmino o con desnutrición 

inlraut.erina Chipot.rÓficos), este tipo de pobl aci Ón 

present.a. secuelas neurolÓg1cas aunadas a ret.ardo ment.al. 

Muchos ~e estos problemas surgen desde la familia. debido a 

un nivel económico precario, pués de ello depende el estado 

tisico de la madre y si t.iene oport.unidad de. llevar una 

dieta valanceada o si haee v1sit.as al g1necÓlogo. Est.os son 

factores muy import.ant.es pues la madre puede desarrollar un 

embarazo problemát.ico y at'ectarÍ.a de alguna manera el 

crec::imient.o y desarrollo normal del bebé. estos se dan en 

t.res niveles: Macroambient.e Mat.roambient.e Y Hicroambient.e, 

según lo sef'iala el Dr. Carlos Vargas del Inst.itut.o Nacional · 

de Perinat.ologÍa Cinper). 
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1 • z. 1 HACROAMBI ENTE 

Los factores que provocan rlesq~ d• deiic~~ncla mental 

son: 

.. a) tnf'raest.ructura soc1al. economi.ca y cult..ur.:t.l. 

b) Reacci enes. 

r:) Cont.ami,naciOn ambiental. 

d) Organizaci~n int.ratanu.liar, ·'> 
e) Disponibilidad de servicios de salud y aut.Omedicament.o. 

Lo anterior at'ect.a. directament.e a. la madre y por 

•:onsecuenct a al fet.o, Los resul t.aaos dependen ,je: 

l. - El mcment.o de desarrollo embrtonarJ.o o fetal "'" que F.tl 

agente agresor actua. 

a.- L.a. intensidad de la accion del agente agresor. 

3. - ~ curación de la acc.iÓn. ya sea un f..;i.nOm,,,no agudo o 

crónico. 

4.- El reforzamiento o cancP.lacion de la accion por la 

coeXJ.st.encia do otro evAnt.o que haga al feto rn.i..s susceptible 

o r.i3.s rosistf'fnt .. e a la acc1Ón del agente· a.grE>sor••. CZ> 

1. z. a MAIROAMSI ENTE 

t:uando son -:onstder'"'dos ti>mbéar~zos· de a..l.to·· r1..r;:os90. · pu~den 
.:¡uedar secuelas neuroló91cas. puOs ·:;i;.·.~:orn.a. ... .::on,·¿,.:E.ry,,.a la edad 

::e :a rnadra al -ambara.:;:,;,rse. -:ual 09s···s:~: ~·s·.~do ~;~r.r:.r.aonal a.l 

mornent.o de concebir. ·si ha suir1:dc, . 'pQrdiéa -:le paso ·~an 

·':"3.Usa. cuañr .. os embarazoS ha. ~~~n-i.d.0~ • .. .amai"io '1el. r:orazon, si 

·.19ne r:i no T.raba·J,o ~is~~o ·~~~~·~·~s·~:·.> 

( 2) DIRECCION 1lENERAt. DE EDUCACI01" E:SPECl"-L. EVENTOS 

PF.RINA.TALES COMO . c~\IJS"' DE DAf70. NEf.JRnLootco. OEP ... RTAMENTO DE 
.·, . 

PAQtlAAMAcroN y~c:-irc.-.. "fEDIC-'• PA•l. &-z. 
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Algunas de las caract.:erÍst...icas psi"c::ologicas d~·la madre 

_son: el 'est.ado contpl9t.o de.' _salud, ai1gu~tl.a-. ansiedad. ténsiÓn 

que provoca carn~ios en ~l momenLo de las sefiales de los 

n.eurot.ransixu.sores de ·1a madre al hijo. uso de drogas. 

alteración mental. embara:os no.deseados. automedicamen~os. 

1.3 PATOLOGIAS DURANTE EL EMBARAZO: 

El mayor conoel.m.Lent.o de alterac1ones dt;tl crec1mien:t..o y , 

el desarrollo del feto son las sigUl.ent.es! l. - Desn·~~r;·fciÓn. 
men*-al • 2. - Toxernia <::envenenamiento) 3. - Cuad~·os h"='"_moí-·tá.gi:cos ... 

del embara:o ospec::ialmenl.e en. el primer t.rimeSt..re. ·.·.4. -

Infecciones. 5. - Diabetes. 6. - Trast.ornos: -.h~r.~ñ_alés. 7. -

Vasculopatia hipert..ensiva. s.- Ep1lepcia. 

1 • 3.1 MI CROAHBIENTE 

Fuet.ores que provocan daCieiencia neurológica y men~al: 

1.- En~re mayor es el número de embarazos. mayor es el 

riesgo .. a. - Al.t.era.ciones placent.arias. 3. - Pat.ologÍa del 

cordÓh umbilical. 4.- Amenaza do aborto y part.os Prematuros 

o hipoLrÓficos. 5.- Anomaltas del: liquido aminiÓlico. 
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l. 3. a EVENTOS TRASNATAI..ES 

Toda la información ant.er1or· se conoce como sufr1mient.o 

sus conseeuenc1as El 

y int.enso 

prolongado del bebé_.· dej.~ndo se_cueolas de leSi~n. como la 

def !ciencia· m8"nt.a1:-: o· 1a· _-·mü9rt.9; Los cuales son provocados 

por: 1.-Nacer ant.es del periÓdo gest.acionalCprematuro 

pret.8rmino).2.- Nacer hipot.rÓfico Cdesnutrici~n intrauterino) 

3.-.Nacer despu&s del 

4. -Asf J. xia. neonatal. 

término ·de la gest.aciOn Cdismadurez:>. 

5. - H1 pormen1 a despu~s del 

naci nú ent.o. 

instrumental. 

6. - Higlicemia. 7.- Par~o anormal o 

1.3.3 EVENTOS POSINATALES 

Riesgo despu8s de nacer con probabilidad de deficincia 

mental o neurolÓgicos: 1, - Desnut.rJ.eiÓn. 

3.-Infecciones virales. bacteorolÓgicas o 

4. -Hemorragia int.racraneal. 5. - S.Í ndromes 

6.-Traum.a..~ismos. 7.- Cuadros 

a. - Hipoxia. 

par_asi t.arias. 

respiratorios. 

convulsivos. 

Hiperbilirrubinemia. Q.- Anenua. 10.- Privación sensorial, 

Lo an~erior es caract.erist.ico de ninos con daf'fos 

neurolÓgicos esLablecidos. pero ta~ién corren el riesgo los 

bebés que aparent.emenLe nacieron normales en su desarrollo. 

gest.acional y al momenLo del parto no hubo riesgo. pero si 

les hace falta una estimulaeiÓn o bien 51 la'est.imulaciÓn que 

recibe es de bloqueo sensorial. puede que el nino. no 

desarrolle al máxtmo sus potencialidades intelectuales. 

Para trat.ar ·de prevenir riesgos en el desarrollo · normal del 
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n1no. se cuenta con la pr9vencion en tres ~iveles. ~os ~uales 

pueden prevenir ~robl~mas_ o qui:a evitor ~lgunas Alteraciones 

o malformac~ones congenitas. 

1.3.4 FREVENCIONES 

De acuerdo a los nivelQs de pravencion. la Organizaci~n 

Mundial de la ~lud defin• primerament.e la salud ccmo "IJn 

estado de completo bienest.ar f'Ísico. ment.d.l y sociAl y no 

s:olament.e de a.uSencia de af"ecciones Y-'º qniern1qriades''. C3) 

Para Perkins, la salud ~s .. Un 11Jst.ado de equi.l1brio 

relativo entre la f'orma. corporal. cOnsecuenc1a del adecuado 

ajuste dinámico del org•nÍsmo con las fuer:as que t.:.an::::!en a 

alterarlo". C4) Por t.ant.o. la salud es el produc·.o final 

ent.re las ~reas biolOgicas. psicolÓgicas y sociales del 

hombre y la interacción con su medio con el propos1t.o de 

prqvenir las enfermedades. f'oment.ar la salud y pr~vcear el 

hacer de ta Vida Útil y colectiva. Sin deJar de la.do el 

saber de las caract.eristicas prop1as .-:fe las enfar":'IE"dades. 

para no '9speeular sobre les procesos patolcg1<':os; y "!Vl ,,.-.r el 

caer en el c..gravam1~nt.o del proceso. 

Se ha hablado de riesgo el cual .;rs "la pos1!:::i::.dad de 

.axpos1cion a la .c..cciOn de un a.gf!'nt.e noc1vo 9n l·a. :.:i.t.egri.dad· 

bi o-ps1 co-soe1 .ü del L ndi v'i duo o de una .-:ol e-:t.i v1 da.O". e 5) 

( 3) CONCEPTOS Y NIVELES DE PREYD-fC?ON DE LOS DEFECTOS A.L 

NACE•. tlAUPOS DE ESTIMUL-'C?ON DEL N-'C:UUENTO EUT'ES. .ts>ftl, 

PAO, ZP. 

( 4) fDrDEM. PAO, ZP. 

(5) tB?DEM. PAO. 31, 
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Se er.ti~nde en~on~~s por riesgo. aumento a.~a pr~sencia 

por, f ar:tores ambi ent..al es. 

blolo91cos. afect1Vos. sociales. culturaleS. ele. 

1.4 EL CONCEPTO DE RIESGO COMO PREVENCION: 

J..- F:eirnut.e la clasificación de aquellas personas qui: tienen 

l?l 'riesgo de enfermedad di;. «gra•.·amierit.o o compl1cacior. 

que ·puede' .Provoi::ar seeu~l as o lo muert.e. 

a.- [;q.t.ecciÓn.oportuna de los individuos de altO rt9sgo, 

3.- D1s~ribueion de recursos humanos.·.·· .·~inancier6s. 
l9cnoló91C:os o médicos para los que presenten alto 

r1 E-~90. 

4. -·Aumentar ·,la cobertura de servici.os' par_a · 1a· prevenci.on. 

1'IVELES DE PREVEllCION, 

.. PRIMER NIVEL.- Prevención primaria que debera P.jercerse en 

la fase pre-patog~nica de la enferm~dad medianl~ la promoc1Ón 

de la salud o medidas de prolecc1Ón especificas del ·hombre 

contra la acción de los agentes pat.Ógenos o de modificación 

del am~ient.e y cuyo objetivo es evitar que s~ presente la 

enfermedad. 

SEGUNDO NIVEL .. - PrevenciOn secundaria,·-1as· acé:iones .de .est.e 

t.ipo se aplic~n en la.s fases .iniCiale~ ,;;:·~~~ la:·. respuest.a 

pat.og&ni ca madi anle el . di a9r:-~S~~ .~~~- ;-~~:1~t~~:~~~s::\~~:.>.\ªr.,apeut.1 ca 
oport.una y adecuada y el reducir·:las·.·compl'ic.áeiones-'a·-'tin de' 
prE1>ven1r la cronicidad d~ la·e~f~_~,~~d~~-.~/. i·a ··1i::~~~ae.~t.~c1on. 
del pac1 ente. 
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TERCER. NI.VEL. - Pi-e·.te~ciÓn :tei:-ci~-f.ia>_-·que se reai:.::a en la 

part.e- final de ·la fas9 p"a.t:ó9énica de.' la enr'ermedad. mediai-it.• 

la t~rapeut.1·~~. ade6uada.'·,ei 'Segui~~ht.-o :d~ lOS casos y las 

medidas de rehabili t.aciOn en· su caso: .. t.~nd-fent.es .a modificar 

y Gvit.ar las· secuelas inva.11dant.es,".::-.ce):"'.:\ 

';•' .. · 
R.ealmer,t.e est.as prevenciones: han·. ·:-per,mit.ido' _qu~ · .. 

d1sminuyan las t.asas de mort.ali.dad ·mat·~~na~ _'.·¡nf''a.nt.il-' rai 

momento del part.o. Lo qu~ se p-re-lende -e~.:d·~-~~:_i-~;-inf:~r~;¡Ón;· 

::::::~::s :e ~:d::: P: .. d: º r"::r0:1 t:..:d;e~ ~f6~:1~;;..~~:t: 
~ubsecuent..es. Ser-ia conveniente que l~s:_.p'a.f._~_já.~·/~S-i~t:an: :a 

un conse;o g~n&t..ico para realizarse., -~st..U:~i,'.O~:;.~;.;;::l~~~ .. -;:?d~~ ... 
información sobre las posibles a.1t.'eraCi.On8S"''.-~·a_; ... :~~"n~Ye1.: .. 

genét.ico o sangui.neo que puedan t.ener·.:. ~>~--~ ·::':'.~~-:·1·'- ,. 

'. ::< ' . .'-.; ·:.~- ' .. ' .' 
La es ti mul aciOn precoz prepara i:ursós · ; pr.·ev~~.~-¡ ,,;._l?'S. 

aunque su objet.ivo no sea dar informaci;;n, ~·re.tende ·': ~.vit.ar 
muchos casos subsidiarios. asi. los pa~res Etst.arán mejor, 

prepa.radoS para acept.ar &1 problema y sabrán que- hacer con· el 

nif"io ·at.ipico. 

1.5 ESCALAS MADURATIVAS 

"El término escalas lleva implicit.o el concepto de 

graduación; se supone que cada edad cronolÓgica corresponde a 

la adquisieiÓn de cada una de las capacidades o 

habilidades, ~s decir, que el crecimient.o y ·maduraci~n del 

nif'{o se realiza progresi vament.e segun unos pal.rones 

evolutivos const.ant.es para cada sujet.o. En cada est.adio. 

segun Defont.aine. exist.e la preponderancia. de un t.ipo 

(6) IBIDEM. PAO. 92. 

- 14 -



particular de actividad. como un fact.or det.erminant.e del 

est.ad10. lnd&pendient.e del rit.mo de desarrollo. 

est.a~io esta prE"parado por el que lo antecede y se Vt.1P.l va a 

e-ncont.rar 'en el siguiente, del que permit.e la aparici0n··.c7:> 

La maduración como ya ~· ha "1ane-jado, va más alla de un 

crecinu.ent.o organ1co, va apa.reJada por conductas o 

capacidades. que junto con !a maduración mental se puede 

llegar a una evolución social. También hay maduraci~n en 

los mecanismos sensoriomolores requeridos para el aprendiza.Je 

que se basa en la plasticidad y modi!icaeion para e~"Presar 

las habil1dades y los eonoc1m1ent.os. 

El uso que se le da a las escalas madurativas· @s para 

situar al ni·ffo al nivel que corresponda. En el ea.so del 

niffo defJc1ente mental, el retraso se reflejar~ en su 

evaluación. dado que este retraso puede ser muy variable. se 

requiere de una exploración dinámica y diacrónica para 

establecer adecuadamente cuales han sido sus adelantos en el 

tra.tamienLo de los niffos deficientes mentales. como t.amb1Gn 

para darnos paut.:.. para la elaboración de los programas de 

reeducac1 On. 

ºLas escalas madurativas son ut.iles como instrument.o deo 

diagnóstico de posibles reLrasos. globales o especiticos de 

algunas áreas. permiten situar el nivel en que se encuentran 

los niffos deficientes o con retraso •n el desarrollo 

en compara.ci.On con los nif'ios que- Lienen un desarrollo 

madurat.ivo normal. permitiendo detect.ar diferencias 

cuanti~a.Livas y cualitativas, estas Últimas como consecuencia 

de la acumulación de diferencias cuant.itativas que son 

con las que se inJ.c1a su proceso evolutivo", CB:> 

( 7) ESTIMULACION PRECOZ, ENCICLOPEDIA. TEMATICA DE EDUCA.CION 

ESPECIAL. MADRID, tPOrS, PAO. !520. 

(8) IBIDEM, PAO. '1529. 
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Ha:-· mu~hos modi=>los de eosealas madurat1 vas. las eurtles 

est.ud1an la ev.üuac10r~ del, i:'ifiO .-~u.':'~·nt.e ~os :,pr1me~os ahos do? 

vida t.omando en·cuent:a su desarrollo.psiqu1c~ e ·1nt:-el.e-::t1.1al; 

En el campo de.la ·e'.duc~ciO~--,espe~i:~l :~e-. h~n ad~·ptado. varias 

pruebas ·ya q~&.han·sido rápí:das·:y.-8.c~~SÜ.~i&~ _paf.a· o~l.~ner la 

i nformaci ~n necesaria para. ~'e~J.-fza~~,'.:1·0~ pr'?g~amas ·"· eduea.t.1vos 

o de reedu'c:aciOri. 

1.5.1 TEST: 

- TEST.DE -BRUNET-LEZINE.- ·Desarrollo· 

primera 

,- - \ - -. ,·, ·~· :·;-~ 

psi eomot.o_r de 

1971), permi t.e 

la 

el 

- .. METOoó .. ·ÓrMEHSIONAL· CAMBRODI. para exploraciOn de 

defici'a.ni-.;_:s'.·.~ént.ale~ CHERDER. Barcelor.a.1983). Exarit1na l~s 
diferent.~~~c:,of!~Uct.as part.icular1zad.-s. y en general. 

: - ESCALAS DE MADUREZ MENTAL DE COLUMBIA CCEHTP.E DE 

PSI.CHOLOGIE APPLIQUEE DE PAl<IS, 1965. DISTRIBUIDO EN ESPAFIA). 

ml.dé !Os procesos ·int.elecluales gen~rales. 

EVALUACION DEL PROGP.ESO EN EL DESARROLLO SO::!AL 

CP. A. C., FUNDAC!ON CENTRO DE ESPERANZA ESPECIAL, MADRID, 

1Q71). Medio de observación sistematica 

social de los retrasados menLales . 

• P.A.C. Primary para nl~OS mas paque~os. 

de la conducta 

• P.A.C. 1 para ni~os retrasados ment.ales en Qdad escolar. 

* P. A. C. 2 para ret.ardados mentales moderados, mli>dios y 

ligeros .. 
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- ESCALA DE DESARRúLLO _PSICO-SOC!_AL DE. ·HURITG-ZAZZO 

(MAüRIC1. 1971). ·est..a escala.Se ·paree"e.·cl ia·.eseala de Doll. 

grado de 

que t.i"enen 

i:araeteristi·cas::-de»:~fl~-~"f..y~S·g"ó.-"se ha'.n desarrollado dent..r-o de 

los l.:i.nut.es··no~~i-e'~j .. ·Y~.~---~i'c·.;:;· qtÍ~· as .dificil determinar con 

cert.eza e.1 o;dia~~c:;·st.i~~-~·~::lebido .~ .. que las normas de desarrollo 
. ·' .~:~·- ·.1' :~. . ~ ' 

eostan est.ablecida·s· ·"·y.: algunos nifl"os tienden a desviarse 

si9n1fi·c·~t.J:~~~~-~ie .. dé.'ia:s paut.as y pueden estar interact.uando 

con su médi·6·: ·y. desar·rollandose dent.ro de los lºimit.es 

normal~~·:.- .. /~··.t..'as .est.rat.egias que se .han ut.ili:ado con mas 

freCuS.nCia·· Para estudi.ar l.; relac1Ón ent..re ·el desempei"ío y 

los primeros ai"íos del desarrollo ulterior han sído el uso de 

pruebas d6' int..eligencia'', C9) 

ºSiempre existe el riesgo de d'tagnost..iear erroneament.e a 

los nii"íos normales y de no diagnOst.1ear. a los nii"íos que si 

presentan. problemas". (10) 

(9) DrANE •R(CJ(EA, EXPERlENCJA TEMP•ANA. EDUCACJOM 

TEMPRANA DE NJR'os EN IUESOO DISMINUIDOS DE 

INFANCIA PREESCOLAR, ED. TRILLAS. PAO. S!!ll. 

(J 0) J81DEM. PAO, S5<6, 
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2. LA PLANEACION EN LA ESTIMULACION TEMPRANA 

Al igual que t.odo proceso educali vo en est.imulaciOn 

temprana $e requiere de una adecuada planeac10n. Uno de los 

primeros t.rabajos importantes que se reoü1::aron fué e.1 

pl""oyeet.o FOLLOU TIIROUGH, el cual .marca los ·prineipi~S .. d~~. la· 

planeaciOn educativa en el jardin de ni,i'{os.>Y e~- ~i. ·pr.i.me~-. 
afto de su primaria. Este proyect.o~.m.;.n?Ja'.;~ras.\:a.i::(lvi.dádAs. 

curriculares y las est.ralegi~~- '.'~.n~~-~-~~,;.~;~--~~~;·:~-~~;j,~~{~~:T~ua19s 
van iormando al modelo curri.cular·::~.Consi?erand~,---'~~~ ···•un 

modelo curricular puede ser . ·,COJ\si-d&rádO ·:como una 

represent.aciÓn de los component.~s 'psi,colÓ-gie¡;s y pedagógico~ 
esenciales que hay en un gran plan.Oducalivo". (11) 

Asi desde el J?'Jnt.o de vista de este proyecto. a le. 

educación infant.11 temprana, no se le concibe como la 

estrat..egia dofinit.iva, sino qu& a part.1r de la educación 

compensatoria se pretende superar déficits cognoscitivos y 

motivacionales causados por cuest.iones culturales. como: 

raciales:, ét.nicos y sociales. Aspectos que deben 

considerarse como diferentes. se debe resp~t.ar y noubicarlas 

como parámetros que marquen deficiencias inherentes al 

individuo. Para t.ener éxit.o en un programa hay que hecer· 

una adecuada planeaciÓn lo cual debe: 

1. - Cont.ext.ualizarse culturalrnent.e. est.e es sO!'o uno de los 

(11) EVAN$ ELLllS, D. EDUCACION IFA!'ITIL TEMPRANA. TENDENCIAS 

ACTUALES. PAO. ao. 
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... ar.r.os asp~=tos· que. ln.:er.;ient?n. - en 1'a poblaci.Cn a. la que se 
va a dir19ir. 2 . ..:._~~Ei:'-exl.t~:·de.:·u~:··p~~~~a~·<~JJ.-i-a··~n. t.orn~ ~ 
1 os obj e-.'-·i vo.7i e~~;/ ~a.:·~¡~·r:ie.i~i·o_n· .'.~~'_~-1 ·+· ~.11.~g~~:~~::·d.e: .un hiJo .. la 

salud de l~ .madr.e;-qua.·se_~:en.c:ú.~n~r~~ ·en:'· .. 9Pt..i~~(·,_c?~d_icíones. 
apoyo eonsr..ant.e da· los · ?Adr'es·~~ .. · en·~~ ;~_l.' .. :~--:·hog:ir.~~SL. e~~~· el 

asumir .. r~sPo~-s~·b111d~de~·-·.kri: cti&nt.O,a -r~ur·sos:~t.eriale~ y :deo 
-~ ' -· '::-. ,.: 

at.ención. 

Tan irnport.ante como la pla.nea.ción-·· es··-1a: eVa1.u:ae1Ón, 1 a 

cual nPCesit.a lineamient.oS .para po~e!:": Gtect.U.ar un buen 

rec'?noc1miento del mSrit.o del ,Progra:ma.. •. "un programa puede 

ser analizado sist.emát..icamente Y. en ~un sent .. ido amplio, 

evaluado de «cuerdo con crit.orios fundamentados especÍficos. 

est.a. a.ct1 Vl.dad se conoce como an&.lisis Conc:eplual "·. CJ2). 

El analisis concepLual ~iene c1nco dimensiones: 

A.- Se refiere a las me~as y obje~ivo~ de.un progra~. 

B.- Se refiere a los rundam&n~os del desarrollo curricular. 

C. - Considera la puest.a •n marcha de un programa. 

D.- coñsiderd la capacidad para man~ener la inicia~iva en el 

programa. 

E.- Considera el pot.eneial que t.engan en el programa para sér 

trasladado y aplicado en diferent.es lugares. 

Por lo t.an~o, los pr1neipales; ejes para la elaboracion 

.de un p~ograma son: 

1. - Al qu& se neeesi t..a para -slabo~a.r un programa. 

a.- Cuándo Sé debe- aplicar el programa. 

3. - cómo se llevará a cabo. 

4.- Quién lo pondrá en práct.ica. pero siempre ~ornando en 

cuenta el perfÍl del educador. 

5.- OÓnd& se llevará a cabo. 

6.- El porqué se aplica el programa. est..a in~errogan~e_es muy· 

(12) .fDJ:OEM, PAO. 4c:', 
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important.e ya que se .debe t.omar en cuent.a la import.ancia 

del preparar para ... el . futuro. mediant.e necesidades 

intereses_ .del nif'lo. orientado hacia el proceso y no sblo 

al p~Ód·~~t.~· Íin~l · de',Su dt?sarrollo. 

Un Punt.~ ~·,i·~~or·~;nt.e es no perder de vi st..a ,;;,,! su jet.o que. 

se e_~i.:...:'._;·~~~s~~~~a-~dO cOmo eje del programa. A part...!r deo 

esto. _·surge_. la ~· necesidad de reflexi.Ón sobre: -QuÉ­
exp~r"lenCi_as·~ espeC:Í! icas son las mejores para el nirto? •. - En 

qué· 'p~~t.~'..'.:.~~~.·.:··m:Óment.o de su desarrollo se debe aplicar?, ·­

QuÉt .. conjunt..os· de experiencias son mejores pa?"a t.odos. los 

nif";~~ 'Si'muli..aneament.e?, Est.as son i nt.er?"oganles que se 
debe~-~:·t~O~;r:>~n::cuent.a para realizar y e"J'aluar cualquier t.ipo 

de ~~~gf:~ma~·:<~· En- e1 caso especifico de la Propuest.a dG est.9 

t."rab&JO .. · Y .. d~.~·''acuerd.o a la forma en que se present.a las: 

sugerenc~a·s·<~·Ú:i~:dre~ .de f'amilia. se ut.ilizará'. la evaluación 

sumaria. 

i...a~. ~VafU~_dión·::.~':.'~U:m~ri~ nos ayudará a realizar·~ ~·un·.;._ 

~::::·:~~1:~~{2t~f~;Eit~•d:~e :1?:~:~:~:~:~:::5p~[~~:~; 
.et.c~t.era. _En"t:ér~nos generales, la é-vai'UaC:i'ón::SUrii"ária 

implica ~a ·c:irient.aciÓn _que t.1ene un i:-esul.~~~~-~."?·:.~~-~~-.:<"~f~~~~-
forma de evidencia t.angi.ble para indicar que·~·ha:~habii:::l.o·:'un 

cambio". C•> 

Ma~Ía Ter~sa Rodr.iguez T. concibe al curriculO' como .las 

act.ividades planificadas tjue taeillt.an el apréndizaje y 

ayudan al desarrollo del alumno. 

- EL CURRICUl..O PLANIFICADC>R. es muy usado como plan d~ 

es~udios. como t.ambién se usa el analizar ·Y evaluar los 

(•) JBIDEN. PAO. 40. 
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:-e'iult.aG::is ·obtenidc.s. ambas·rÍlodalidades conforman al análisiS 

:"' l& ·e· .. alu~·6~.;n:-. de .. -un· .<Pr.o;·~c:·:~· 6 ,'.de ·un s~st.~·~a.:e.du~~t.ivo. 
Est..o -es· nec~~~r-io ~-6~0 U~a" ~~1 mer·a:;'.}~s.~-'.· pa~-~~ ia-'· aP11_Cación. de 

. . ·.. . . «:. .. . . ' -. ~· .. ' :1 -.· , .. : : ·- ':•t : . ' 

un nuevo·curriculum.;~'? plan·_ .. de·est.ud~os:.~:'.:'. :,·, . 
1 

... 

'.'.'.:~i~f ;¡¡1¡~ilítli~~:. 
se ené~E"nt r ~~~~·~ ~~-: ·a.1 urnnos. - ·-.El cu~~-~ _c~l--~- :_-'.; -~~.~-~.r-~o ·J?'t e~enLa 
~lexibilidad ·e·n~-ia :-_~P~~-'cacÚ~~-·· a~tb~oinii.·· ~.~~;1-~~~~~\~~~~~ti.~-Cf~~· .• 
y la part.ieipaciOn ~c-t.i va. del profesor para- d~~efia~·. s~':Pro~ia 
programacic;:i~. 

A par~ir de las cons1derae1ones ant.er1ores es necesario 

conocer i·as fases del curriculo como un proceso cont..inuo y 

organiza.do. 

FINES. METAS 

OBJETVOS ~ 

" EVALUACION EXPERIENCIAS DE APRENDIZAJE. 

SELECCIO/.;N DE •. ) . 

ORGANIZACION ./ 
DE EXPERIENCIAS 
MAS CONTENIDOS Ctff<-) 

C••> DOCUMENTO DE TRABA.JO DEL SEMINARIO TALLER DE 

ESTIMUt.ACION TEMPRANA. OCTUBRE DEL. PZ, 
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El esquema.· irid1ca_.1ás et.ap.:i.s-qu~_·11év.;.. ~l cur __ r1~U10. el 

cu&.l puede· t.ener: m.óOelo '. Currié:ul"ar .·.por.- conu:-n~ai:-.; por 

obJ9l1-,~s: o bi-~n"·p~~ .·~st..~~~:t~~{~s:: .. ~~··. ~~-~e~~j_··~~·Je. 

=~~:SS=~~~].¡~·i~~\~~~~2~::··:: 
La ~une1on_·:~ d~.;·l.~ :-~-~~~,:~~-~_i'.o~_'.··~~':-·~t..O~~ar:·· +,'a~-.v~~-~-~-~~:::de 1 ~s 

objet,,j_\~S en:~r~~ .. ~;q~e·-~~ :'6~;;~<~~i~-,;~~·~r~<~~-r~~¿:;;~"f;t·;;~í~:-·· , 
~':'." -~r-~·;¡•; ~~-~~.-:- _,,_'_ '~' . '-:~ . .';',;,~~~: .. ; . \ --~~ ' 

conoc:;r~ º:e:~:::•d:: ·:~:~::~~~:~!f f~~~~~?~f ~;-~~;'i ~:or;_~n~e 
• " :

0 
• • • • • ;.~;·:~:~' :_·l_:~f_ ..• _ •. :_.-~ ... ·.:.'._'. .. , ~ :-· ,·,_,-:. ~-fr{)( ~-~~\.":' .;):.'/': ::~:.,~· ' . 

2.1 PROCESOS ADMINISTRATIVOS;,;:-.:~·.:;:,;· .• :::_, •. ·:;;.-. :ó·~· ;'";~;··:· 
"', - ·; '.·;-.::._:- -.,::;;_,;,.; _._._,:;\.{'.- '!~{;;~;: -.. 1 .. ,... -. ·"' '~:.~ , " 

. Administrar es· de~il~f~hct~:;~~~~~~~i~~;:~~~~[~~~~ a lograr 
la ma,yJma .eiiciencl.a en· la:',_coordinac1on-.de .. 'element.os "humanos 

y en el uso de los rec_ur~f?S" ~-'t,;:.;,~-.{~i~~::.: ~~-~-~-: i·~_-;"c~~~eciie1on, de 

un mismo objet.1 vo~ .. :;;~_,,\·: 
"'-'·- .. · 

,,:~ -:· .. 

La administ.raciÓn no es un fin en si m1smo, s1no' un 

medio para obt.:ener mejores result .. .ados en la consecuc1on de 

los objeLivos, asignados a l~s diversas funciones que p~eden 

desarrollarse en una ins~it.uciÓn. 

AOIMINISTRAR • 
COORDINACION 

{ 

RECURSOS HUMANOS 

RECURSOS MATERIALES 

(WM) 

{

EFICIENCIA 
DEL SERVI­
CIO QUE 
PRESTA LA 
EMPRESA. 

DOCUMENTO DE TRABA.JO DEL SEMINARIO TALLE'R 

ESTIMULACION TEMPRANA. OCTUBRE DEL P2, 
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El pr,oces:o 'a.dmio1s~rat1·vo t.iet"ie doS et.apas, mecanic.a y 

d1nam1ca~ se,.dis~.ingu~·Un1ca.~n.t.e para 'fines did~ct.ic~s, ,pero 

se dan al .·miSmo :t.:'iempo . 

. · ... 
:_', . 

. ,, 

~~::·~qr.J~~~·~~-:~ .. ~~p~~~l~~.: que n!='s .. sJ.rvan p~r~ úb{earnos 
C{ue '·a!:C1ó':qUa.':'.c:[ü6r:_emOs'.ha"c:er-~···:q·u~ se:·va ·a .haé:e-r y·eomo se 

a hacer. ··~~t:'.;;f~~/a ··ni .. ~~l ·.~~o~·i~o .. 

en 
va 

V~ . .:.. ser: :.?Í-i ~-~ .. ·~~.~.a~t.l.:.~~-~-: es la. rea11zaci.Ón 

se propuso. en\·;: mécan1ca~·: .. -':.' 
d& .lo que 

-.;_;. .·.,::.«: 
• • ••• • •• - •• •, ~ •••• >. '. 

' ·::; . .', ''".{·/( .. : .• :. ..~ .. ·.·~-,·' 
F~~·:;~ "LA /ETAPA.ME.2ANrcA , 

P.E\'ISI~IJ,,·x~~~L,~].·~l futuro. responde a la pregunta 

-Qué puede ha"Ce~·~~-~·~ :· .. :~i·a~1on.adO con lo que int,9J"esa;. 

- Detect.a.r ne:C~Si dadSs~· 

- Formular obJetivos; 

- RealJ.::ar l nvest..igaci ones; 

- Descubrir y •nalizar los medios con que pue~e eon~arse; 

- Cuant.ificaci~n de- los result..ados ~ posibilidades de acción 

que exist..en. 

PLANEACION, Responde a la pregunt.a -Que so va a hacer? 

- Se det..ernú.nan poli t.icas y est.rat.egi a;; para alcan:;:ar un fÍ.n 

en la acc:iÓn; 

Los procedi mi ent..os son median~e seeu&ncias de las 

operaciones o mé~odos; 
- Se. reali:;:an programas y.presupuestos ((ijaci~n de ~iempos). 
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ORGANI ZACI ON: F'es pon de . a 1 a pr e9un la. -Como va a 

hacer;. c:onsist.e en pl.an~ear:· la est.ruclura: 

- Que es 1 a j er_·arqUi. :;:ae·i Ón: ·~- ~ . . .,,. ,. 

- La t.eicn_iea :de~ ias·~·r~i'~·~i·~n~so 

: ;:~:;:¡~~¡;1~~}~~~~~~~I?;:º:.::':::~· .. 
a.1.a 

INTEG?.AC!ON: ,Rec:lutami.enló: d&.person"á.l o 
:. 7.'c~' . _,:. ;~,~·.:. ~~~~~> ;~:'.~ ·. , ... ;: .'·,. 

-~~E~~:Ll'i~~'.;~~$~,;f gt¡~:Jt ,:- 'º:··~:: 
element.os":se, ar_t.i·_eUleri(al~.-org'anismo·;_soeial ;:: · 

.. _ .. --:~.~:-~.:,·. ;f.:;~~-:~·o···:;~~-~<<~t\.;:&ti(~JEt.+./~-.. ,. .-:~;>~·: :~,.- . . . 
~IREC~I9t-:f=!? .. :· Se,·ºen.e:arg~~. ~~--·-ver:'. que.- ~as cosas se cumplan. 

- Est~ablec~'· 1~ ·-.-~O~~~i_¿~ii',;~~-:~~t:~~-~{~s"-.el~IÍleiit.os. asi como 

relegar.-·. r·e~p-~~S:-~b:¡.~i i ~·~~d-~~ -~'·.~· Superv1 si On. es ver que las 

cos;as se est.en haeiendo·-eomo se propuso. 

CONTROL: Es la eval uac1on de cOm•:i se ha realizado; 

- Es la recoleccic:;n de información. es deci.r •. la compar.aci~n 
de resulLados actuales y al em1sion de )ui.cios. 

- Elal;>orar un informe. para la toma. de decisiones y el 

reeneausamiento del proceso y ~i se vuelve a constituir un 

medio de planeaeion; 

- Es un·proeeso eont.inuo que considera a todos los elementos 

par~ poder evaluar. 

En la· estimulaeion temprana, esLa ~iene como tin 

det.ermi nar si los programas aplicados·., han logrado los 

ob;et.ivos, generalment.e su uso _es'· como una t:~c:nica d$ 
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:nvest.1gaciono " La t.écnica.de.' 1nvest.1gac1~n"- y_ eva1ua.c1~n. 
Ofrece .la~'.' prespec't.i ~~~-; r;"s~e~t.o-::· ".&l ... " ~-meiJor.anue~lQ .~e la 
pr.áct.ica. y .1 a ·gener.a:ci"Ón· de.c~~U-~~s .~ó~Oc·1.~'ent6S:'.: • .c1-ai~ 

-·-:._~i. -- ',.;· 
;: ·~-· 

que p:::: r P~:9:n~ n~~~::tl99:~:~t1.:~~~2~~!~.~~:~' ~:~¿~it:l:e::~ 
~i =~e:::0 .. :s ==~i :~=~o q~: r: ;i!ifoni~~:~;!::ril :iit:~~=~:~ -
~ ~~:~ on::... ~:a t::: idaes:~r~1i5o, iifü~:i:t:r:!:i i~ i~~t\f;~~ªt: 
1nda.gac1oro de algÜr, cuerpo t.eÓr1CO ·p·a¡:a· c~:u~~:-qr_maf\ ... _.basieS· .queo 

sust.ent.en los rec;;ul t.ados deo sus«·~~ve~t¡~~~·l·~~é-s·~/'Y,.'.~~ .'~r.· c~s~-
.. ,._ ·.· 

part.icula.r de la aducaciOn 't._emp_r:-aru~i .:~ J-· 

>> :;': 
.,··,-·:·- .... /. ...,_ 

En le> que se ref"ie~,; ~. ;.d~~;¡'~{~~:¡~~p~~~:;. ¡_, ' 
:_,_.: ~ <:·;.~::. <":. ·:·:~:~·~~<-::: ... ~ ~~>- .;·_; \ -:·:.· '.·, ·:~-: ·:::-:>- -

.L.-Se evalua si los -'reStiit~-d~!i- ·" s'on''\:1~s' "_'.·~-¿~t-_.:-~-~:~'J,·:~en~e se 
esperaban de la ~·pJ..i~~+¡·~:~-·:d·~·:.,~~ ~p:~¡:,~~~m;J.·: ap1i~ado~·-· 

'~~-.• ~-·: '<:;:. ~~::"·;,-':.;-.-~··>/-~ 
2. -Se ha.ce la d.Í..f'usión'·.med.ianté ·e1·: aPoyo d~· la' é.:;aluaCión· y 

el .desarroll.o del~ l.e~~ia.o con.cep,los invest.i.gados ·p~r.·a·-'que 
los result.&dos y la·intormaci~n confiable la .adquieran laS 

personas qu& e~t.en involucr.adas con_la aplicac10n de.la nueva 

~eoria o programa. 

3.- La información debe llegar a los padres de familia y a la 

comunidad en general. 

(13) STEVENS', JR. .10SEPH H. l<'INO, EDlTH W, EDUCACION TENRAN'A 

V PREESCOLAR, PAO. S)d, 
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4.- Fin~lm~nte ld indagacicn ci~ntÍfica va a per.mitir la 

ampl l. t ud d~. nuqv:~s . co_n~ept~os que "'ª"': a _c9nf or mar 9-1 éuer po 

t.eorico. 

_..,_. ·- -·-' 

En 9enera1 1~~ un:~:·'~,~-~~-~':' ·d~ >Ost~i~uí~á:~Ón·. :_t.erñpr_ª".'ª · se 

·considera:_ i.~pOrt:an·t~6.~ '.~~\r~~·~t'.;~.'.~~~;~: :~··-: \;'::2."~~'. _ _.··: ,. .. 

i. - La u~u1:a.{~~11}~~b0i::~,ºc;fafL/' 
:;;,~.~:.füS:t'~~~l~t~~~t1i~~·f ii;,of • •• '-•-" " .. 

,·.··) ·~. ~;-~-.;:- ,,,.¡·:;t ;·;.;,·;;,... ;. ~ ·r«\t~r-~;r; /.'; , .. 
. . ~'. :'" ·.,- ::: -···.}·_::,::,":~i;}. ,',-"•;'-.' - . . ·.':; 

progr::7 ~,s;~~ci~;' ~l~~t:~~~i~,~t;~x;·.~,.~,1:.:>~vá1u~~i.ó~ ', dt> un 
'"'. , -;~,,'~:·,-~;{~¿~":~~~e' __ :;· ··. · '.:1/; :::/ 

· .. ,··· -:-:.~~.:CL>:~::~··.\?::~~,~-- ,·;.:·_,,,_~:~'.::·: ...... ·;. ->·: .. :'·:.~--
1 .. ~ E~ ~~-~-~:~~--~-f~.~~~~?f-K~~-~,i-~~-~~.~-~~·.; ~Onle~~o-.: '·e1 ·:-~u·~-1-. '-~~;,iid~· ·par.A 
reali:ar -.un ,analis;is;'del.~pr:oblema ~~~_:g~~~ar·a1 ·;y -s~~~~ ·si son 

real es ·~-.y ~-~::~~d~~-'~~¡~~;'.~_~:·li~·7:~ ~~~S- ·::-qU9' :-' sEL :de~&a'. '\~~er; 

2. - Eval~~2ff;/~::""(;e:u:s6s, proporciona la información 
n~ces~~~·f a;<~~~~º~-~:,'.'~~l: ···fuat~~ 1 al Y.' .. ~ec~rs10~ humanos · · qtie 

necesi tan:;.;~_.·e~n-: los·_· ~ue_:_se· ~uentan; 

3. - La_- e~al uaciÓ~ del proceso es por medio dé ést.3.·, _·que. se 

irá e!ect..uando una const.ant.e evalua.ci~r:.· reíerent..e a las' 

fallas del f'uncionamient.o para poder aplicar. si·. s~".,. r~quiere 
de un sistema de supervisi~n; 

. ;., ·:.·-
4. - Por i:i1t.imo se ef'ect.ua la evaluación en- el>_:_pr'OdtiCt.ó,: el 

cual va det.erminar su validaci~n 

pos~eriorment.e tomar una decisiOn final 

progrGma que se es~e investigando. 
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Cuo.ndo se propone ·un programa de es.t.1·múlac10ó t.emprana 

SE"" debe: conci;..ptuali;:ar a p.:.rtl.r de los obJ~~.·1<~0S_.P-rl.,~r1os. 
los cuales se centrar.in en los padres.'·y. ·"':r' )O~ n1f1.0s que 

rec::1be-n el programa. La .sugere~i:1a d~~_c/):a:~Í.'i· ~-!) -p~~a- :el·· 

campo del desarrollo cognositiv:o e;.:1:ry+:~~,.~~~:Ua~.:~:91'fa.'a' ··pa.r_;-~r 

de tr<>s áreas las cuales mane!iTttº,fá~:~~'~s;,;·;¡s.:~'s sÓn•' 

~) Conoc::imiento,- Fi.Sico;:; ·~l'.~-~ ·:·c~~~~:'/!1' i_,'~ino. ~ c~noce al ~~~d~· 
m@.di ante 1 a obs er .vac i ~~ ~·d~ : 1 Os.~· r eSU1 ~ad·c;s:;··dé .. -_ ~ ~~;:a.éd. ón,:· 

·. -·~<',_,,:-~ :.·~:;,;·¡<· ~;.'.~::~.'.-~~:-~f;~.:(:?fl~'f~~J{fr~+~~:;~~;~f~~·.~:~~~(::\;'.::;~:;.~~ .:'.-
0 

--· ,' 

b) Conoe1m:.er.te.-·,Soe1 al ·;-~<el';;: ni río~ apreh.de·:· hi:achOs.~~que ~ hi!I · t.enir:to · 
_ .,r· _, • -., ; ",_; · ·: ::: ·.::'.,'·°:':'. :;;·--~, ·>,:·.;· .·-::'"~''.\.;_. <:i.:;i,\ - ., . '" ~ - . ,. ' 

la e: ... ¡.;er1enci'Ei.: soc1alL:a:· par:-,~ 1r~'~de:.su-¡pl'.',9p1a ·: ~·~~~~-~~i:"t .. a .:;·:Y·_.· .l d:~ 
re'.9 1~·s·.-s-~c-í··a1 ·~·~ ~>:r· ·:::. :,::·-. ~~··<:5\.< ... ~'. ~-/'" ~·:~·····e·~<:~?/ '<~'.":;: < <:~ ·.:~ _., 

e;· Cono~i:ent~ L;~ic-~; :u~; ·~: ~-t~--i~\;~~c!~~~;,¿o;'f·1Óg1c~ 
mat..emaT..1cc·. y SSPacie -:~~mp~~~·{F~:::-: ., ESt.c?>:·:e,s:;::··i·:·me·éuarit.e· la 

clas1íme1on, smac1on ~;el nÚ~e~o,.;"' ·1'.];·,~E~é;(./;.'' ';, 
?or tanto. los paso~ que·. se··:':~~. 1··m~óC1"0n~ci.·o-· .. :a'.,;·10·· Í'~;g~ .. 

prasent.e captt.ulo. deberi-.n ser ·._:s1e:mpr:e· · ·,,·~~~d~;...·· en 

eons1deraeiÓn para la reaii::::~éió~.· d~a.?".~u'·~1qti1~~ pro9a:·~. as.Í 

cc:>mo tambien tener. clar~··que ·l;: e·valuaC·i~·n e~. ·~1. Íinal. la que 

nos dara los resultados positivos o .n09ai.ivos para· corregir 

las fallas· o deficiencias- ·d~i. programa.· 

F·ara la evalu~cfon · de :1a propuest.a que se maru~Ja, se 

t.omará como base la evaluaci.on sumaria. ya que se evaluará 

los resuft.ados · prÓpios éi-:'l ni río. De est.a manera se podría 

llegar a la eonclus1Ón de que t..ant.o son efec:t.1Vas las 

sugerenciaS que se le dan 

fin de mejorarlas y asi 

a los padres deo f"anulia, con el 

poder obLener un trabajo mas 

sa~isf aetorio tant..o para los padres como al mismo n1fio. 

PROGRAMA REGIONAL DE ESTIMULACJON 

TEMPRANA, UNlCEF, PAO, &O, 
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3. UN ACERCAMIENTO AL TRABAJO EN ESTIMULACION TEMPRANA 

Despues de revisar algunos programas de est.imulaci~n 
temprana tales como: 

- El programa de E~ucac1Ón Inicial de la S.E.P. 

- Programa para la Etapa Maternal. S. E. P. 

- El P. A. C. primary, el cual se aplica en escuelas de 
Dafic1enc~a· ~ent.al.·, Y. para la r-:ali:o::acion de est.a· Propuest.a, 

se t.omar~., :en cons1deraeiÓn algunas reflexi.ones de la 

9S~~·uCt.~r¿,;_ .. ~~~ncept.ual del programa de Cabrera y · s.;_!'~hez 
P'.iL.laciOS· C•>, ya ·que su fundament.acion apoya a fa elaboraC;i~t: 
de la propuest.a final, motivo de est.e trabajo. 

Uno de los ejes prJ.mordial'es que menciona Cabrera y 

sanchez Palacios, es al nifio con retraso en el desarrollo que 

va de O a 4 anos; lo consideran como SUJeto act.ivo, el cual 

es por una capacidad innat.a e>.-plorador. ~st.o le permit.e 

interesarse por t.odas aquellas act.iVidades que se le 

present.an a la vez . que t.iene gran permeabilidad para ser· 

in~lueneiado por el medio ambient.e. 

Para poder organizar un programa de est.imulaeiOn 

t.emprana, se part.e de concept.os como es la int.eli9encia~ est.a 

present.e ant.es que el lenguaJe y parte del conocimiento que 

se logra de la int.eraceion con el mundo circundant.e. 

C•) CABRERA, M. C. ..,. SA.NCHEZ PALACIOS O. LA ESTIMULACION 

PRECOZ. UN ENFOQUE PRACTICO, MADRID. ED. PABLO DEL RIO. 
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:.. t.raves c;!el' .ip•endi::aje, el ·ct.:tal .. se. ·~p~),.~· en los 

int_ercam!:::1os l.nt..erpers.onal:es,' l.& - _man:ipUl.deiÓr.'. y. la 

e>..,....er-i ment.a·c.iÓn '. pr.oq~es-~ ~- · .. :;;~ cad~,·:: veZ.':.: máS ~Ómpl e_¡, a,· las 

:::~=l~s. h~b1a~· d~.l_' J~~./~-~;~t~ar~c;·.··:de~-·ar'~-6ii6<~~r;Í.,;;..'1· :·da,. E.st.a 

::::~~~i~~1J~t~rÍifa0::~:,~~'.i:':;l:: 
§~4~~:-~ff q¡g.i~'1i:41~1'f~;fü:fr 
a.ct..ividades que reali::aran-.10s ·padr&S· E:~~o-:;,~~~~-t.:-h ;\; ·:,\:~~--·. 

~ ... (. ····); ~~- /(:~;;: ·,·=·\~.:=·<:;·''.''.:'.~:~ :V:J' ::'·· :;:'..~~\· ·_ .: 
Fl nal ment.e el ob jet.i vo :· ~1' t.0i m;;.: d&, í ~~i~men_tar_:~~~?~·~-'a:d.Gé:uadO 

=~~:::~::~:::1:~?::::r;::r~::~~::~~:ltliásff:~if1J~ÍI[:;:'G:I:•, 
como a eort.o plazo, ya que est.os s.;;: 'deSa·f.~oÍ'1~n·\~·é a:-6~-~~·do a 

las .;_reas y el nivel de desarrollo con el :q~e··c~e~i.:a.-.~l:·ni.frO.:: 

Considerando siempre criterios de evaluacion prE>c1sos, 

apoyados en la observación y prictica para veri! icar -que se 

hay.an_ l.ogr_ado ro:; ·objetivos del programa, estos· seran 

marcados· en ·funci~n de las hab1lidades esperad.as y logradas. 

.En cuqnt.o 'a un aspeet.o me~~odolÓgico de C~brera y. 

sost.iiene sus propuestas en los siguient:es 

ejes; ..:_··L.a~::.~/ea~ -de .. estimulaciÓn que manejan son:' 
'i '.:~· ~ 

.:.· .. e· ... :··,, 

1.~- _MC?t.~.;-~:.:~~Ü~~a 
2.-·De lengtiaje. 

3:- Percéptivo:- cogni~ivo, y 

4.- ·Areá social; se desarrollan en periodos cronolOgicos: a) 

6 meses y b) 12 meses. 
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?rogramac.1on por obJO?t.ivo:: f?Z•.os parL~r1 del r.1vel di? 

~~=~¡g=!O~.d&l nl~O. 

:: :.:e• po. . i rr.p1 l ca:.· e1=::.· · .t:~~~>:rri~~.~.~1-~~·:::::~d~·6·~ad~; co~i='r:- ens~én d~ 

e •l ac ! on~s · ;,~P;';~·i"~,~:7·~PZ~-2t :;~;-d~:!~ ~,~7,~P=.6~~j".<> ~~,n. • pe11 .~ró. 

~::::::~t 2i i::~j~~~i~~~:~~~f f~~f-t~~F~J,i~}ci~~~;fü-~~::-· -
_,,::::;~~~f~i~i~~Í;ig1f iJ~if ~~~:: 
del l ie-ngua;e;·--:·; con"· 1a·~ posibi'lidad·.:"de.~:eXpr&s'arse"·a':'t.:r-aVes. 'deo "' ; ~~·~": ~-· :.;>!· . -:.,,t¡;;·_\:, ;·,.:" ' . ~-.~~:·¡.:. "·'..·~;-. ~· ... :;.'.." <:/" ,. ·~·.:.:··: .. ;,::_:.·:' ' . ' . 
es't.o. . '.--;: :t::;-: :~~f. :.}:~i~~:·,'.;,~._~;.:._:;.~\~:~~\-.\: ' -:~1~:~·'.·¡-~; ~·'..~~ ·" :., .. -

ÁP.EA iocz f• -.:':;;~~~~;,~~~J:fJ~~;~~~Z~~.t'.#~~;~:'-a~fónomia .. 
!~lC!Gt1· .. ·,,., · ~~ .'. l._~.·~-;·~-~{~~;'?~·~.:·--,·~·:,t~?-C?~ . .-.·~·h.~~ft.os· 'basicos de 
~ no1?pá~de~C1i., ~-~.'.~'~ri~i~1y ~·~;.¡~~·~L-;i-:~d.i~~~~·~:v~ ·al .arnb1ent.e. 

';.>:": :-.y;,,._,-._~¡ 
'=:· " ... :·::·~:·:·>·' 

A.::TIVIOADEs: :;·ESt.:;..s·,;.:1:/s&": -·Y.vaf:.·'.,; ·' dandO mediante las 

o p~·o:.~ ~~i:~n~~-·.- ·.~~~~~:i :~~~: : 
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4. PROPUESTA PEDAGOGICA 

Para la elaboraciOn de la propuest..a de este lrabaJo, se 

consideró pertinente retomar ademas de los aspP.:.::t.r.:s ya 

mencionados previament..a, algunos element.os del ani..lisis 

conduct.ual asi. como t..ambiÉm la impcrt.ancia que t.iene la 

familia y el juego para hacer posible la aplicacion de las 

sugerencias que· aqui. se _Proponen. 

4.1 ANALISIS CONDVCTVAL 

Aquf los conceptos fundamentales giran "a partir de la 

observñciÓn de tres cambios primordialmente; un cambio en el 

medio, en forma de objetos o acont.e~irnient.o~. que influyen en 

el organismo. el cual denominaremos ost.imulo: un cambio en el 

organismo que se t.raduce en alguna rorina de C:omport..amiP.nt.o 

observable al que denominaremos respues·t.a o conducta; y un 

nuevo cambio en el med10. en forma de objet.o y 

acont.eci mi ent.o. efect.o de di cha conduct.a, al que 11 amaremos 

consecuencia. A est.a lriple relaci;:m ent.re un est.Ímulo 

previo. una conduct.a. y un e~t.i.mulo cOnsecuencia de dicha 

conduct.a. se le llama triple relación de contingencias, 

piedra angular del análisis experimenlal y aplicado de la 

conduct.a.'" CJ.2) 

C12) lllBES, J. TECNICAS ~E MODJFICACION DC CONDUCTA, su 

APLICACJON AL RETARDO EN EL DESARROLLO. PAO. n-u .. 
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Para que las conductas se den. intervienen varios 

concept.os mas. como el condicionam1ent.o. est.e es un t..érmino 

t.~cnico para una clase de apr~ndi~aje, co~o seriá el caso de 

con.di ci onar a una . per sena a ·decir hola, cad.;.. vez que seo 

encuentre con personas conocidas y cuando el sujet.o se 

encuent.re solo írent.e a ~t.ras personas conocidas, diga hola; 

se podrá decir que ha sido condicionada esta persona a 

saludar. 

Cuando sa present.a un estimulo cond1c1onado para 

determinada persona, SP. provoca inmediat.ament~e una respue!::ta, 

pE>ro '"un est.imulo condicionad::i present.ado varias. veces, pero 

no apareado con el estimul~ incondicionado, deja de provocar 

ló. respuesta,, se dice que el, Condicionanuent.o se ha 

ext.i ngui do. .. e 13) 

Hay dos t.ipOs d& estimulo, el incondicionado y el 

condicionado. ''Un estímulo capaz de provocar una respuF.Jst.a 

sin condicionamiento previo se le llama estimulo 

incondicionado; un estimulo capaz'-de provocar una respuest.a 

s~lo despu~s del condicionamient.o se le llama. est.Ímulo 

condicionado."' C14) 

"I..a conduct.a del ser humano .es la. acluaciÓn de un 

orgamismo biolÓgico en un medio social y !Ísico. para ellos 

la conduct.a no es más que la respuest.a a un est.Ímulo. y desde 

est.e punt.o de vista, el organismo y t.oda la ment.e human'a. 

ti ene una conduct.a.. .. C 14) 

(13) HOLLAND, .J. O. '\' SKJNNER. ANA.LISIS DE LA CONDUCTA. 

PAO. za. 

(14) IPEM. PAO. 95. 
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La cOndUcla puede,-~sE>r' operá.nte· •. sE• riefiere a que "Qpere. o 

act..ua direet.ament.e.:sob~·e su· .. -·~mb~.-en~e; :ir.flÜye sobr·e su .mad10 

y la condue¡a:. ~~~p~~d1 ~-~té:.·~· 1'..;.:: ·~~~1< n~; .. --~s;'·~~r:er-idid.;, ,· 
puede ~er Pr:ov~·~d~:; ~or:·;··~n~'.,.~.~'t:-~,~·~ nt~o·'.Gst.:~ .. ~'~1:0~~ 

•'·'·" ,. ·~'Y ~ ;:·: ,:;:-'f~f:·_.:tb\~:. :{~·;, ~, 

.P~ro_.~i 

p~~~ ·-'. pro~:c~;.'{'." :'q'~~:,. ~ ;~-~ ·~ff;~~~~-~é~·~as· :;~;;-~ <-~~~:. ·, . se .. ~' aebe 

u~• i i ,,~,;·· u~.~:r ~f.~[~~~c:rlí;;~~Weg~6} ~t~s~~:tf~~~e\~~ ~~r:O."~'c·ª .1 a~ 
res~u-~s~~s ·;:: s_i :.:_, ~~.·:_q~~-·· ~-~-:,-ut.~-~ ~-::~_';: ~~~ ~~m~n-~e 1 -~~~ét:_'_--.~-~·~-~-n~r._ .-~~;a. 

::::~::::~_c~·~d,~~,iO,r~~:~('f;~;~~.t¡t.~·fl~f:~JD~'jf:fü:i~~:n,:~::·t;t,;~.•,de. 
0"~~,. : ... ·"-.•. :·::.::. .. :.¿ ~,~)~~~ :;--·.'~· · f':-.:i:~:" ~;·.~·;·>-~~:,;·;;··:.'t.~.~-.;.:_. -:~~::~r- ·. ··. - . ·-;:~:¡\': .':::?~·:' ·~·;;: : i·~·t: - !::: .. ;:-. ) ·' 

euant~·~:~~-.~~Y5~r~~;i~ .. ,~Jff~·~f~iª~Aft~~,~~~~t~~~r~.,}::~L;0r:: .. 
ciert..os ,1 i mi t.es .,::la?:pr_Obabi.lidad.::_d.~_:·q~e":-_.una\. r.espuest.a -·vuel v;;.. 

ª ~~~r_~·i ~: ··'·~~ «'.--:~ .. ~'~~j:{¿~~~-~§~~~F~~:~;~.~~;;.·~~~,~:~f f ~J:~.~-~--~~~ ~'~f'~6'./~:e:: '.~-~~ 
conduct..a ~ deobe: .cé::impr·en.~~r-'.,'·-~-~~~> o~~.':tiVa."ci.orl, de;:1 ·~ -~r,r.9cUenci a·:eori 
que ·.~~s.a ·:-.'..'"~:-~c;~d~~~·~'. . .,~cur_r:~··· en ·"'J~: ,,:9·sPá:c'i'o_-··~d"et.-eimt"nadO·::·dé. 
t1er:nPº·.·,~ C14) ._,_.'..·::-.;;(ri- .~:'. ':?.-;\~::: ·;~~ ·:~;:;(:i~~ 

. .,<. ·:i ~.·~'.:.,'.-.. : .. ;·:: .;: }~~-:\;·. ·~pL"-
--1~:< ·~-'.,~:-\~~ ~.,y~:· . 
. , .. ;~·.,:-

H~_i.: d'~-~-: ~~i~:~~:f~·~·~\~~~~-~~-~~~~~-es-... posi. t.l. vo y negat.i vo, el 
primaro'.~7º-~:SlS~~-'~_n:.,pr:e.~en~ar_-.u~ est.imi.Jlo Cs:.. el segundo e'.s 
apart.¡~-~,-.d~'.:."1:~:·;.:~ii·~~~~¡~~}d.!-. ··es~imulos que- provoquen algUn 

obsi.~~·c.ii~.~'F;;:¡...~;~,~~-~~(n_úa~·~~~P.~Gs~nt.ando la respuest.a o conduet.a 
Cest.imui·o ~a~r::s;í:V~:r~·;' ,.-C~~-: mencionar que en ambo~ casos se 

Va a···ci~¡..--:.un~·:at;;~:e;~t.:::;::·en la t.asa de respuest.as. El est..Ímulo 

·l.ncompa~i:bl!r ~~:;un~ est.imulo eent.rario al que se desea 

ext.ing'ui'r.~'·; ·:.e1·i·~-Oan una respuest.a indeseada. el cual no 

lmpliC.á~~e~ 
doloroso. 

us"O;''."d.9' Un est.:Ímulo aversivo, o 

(14) IDEM, PAO. 35. 
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F'.:.r.a el eonduetismo ·se utilizan las a.proximaeiones 

sucesivas las cu~fes-,dán :Ur\ camb.:.~·_ graduaf .. par·a eonseouir la 

f or.m;- de ~~-spuest.a.. _qu~':::~·~r,.~-;:-·~--~Í~~rz-~d-~ ::·::·~.-~ .:~ ~-~~ .:~·~'.l.d_()- p~que·i"i~. 
modi t icac1."00es · ~nt.r.~: las.:· r·es·püeSúlS_-;_dad~s ~;·:nas t·~ i) e9 a~·--_a. i a 

eonducu :i~;\ .r··>~;f.i-:.~J;:,_'1;i1i;:.I~[< i~;_·;~'.. :_·;.xs ... :-..... . 
El re~'?rz_ad,~~~~ s~:·· ~~'.;'~~~P.~_e_s ,_:-.~~::;~_l_a~:: ~~sp~~~-~~/ Y.·:·sera "en 

~~[~~If ~~l~l~~~r~JStf.;~~ 
Los concep~os·J; C¡ue.:,·,l_os ~-pa~res·: ~e.ben comprender· para su 

:: .. :;f !f ,lil;ü~Z~º:::c.:· ,~ .... ~:-:: 
1nt.eres&· por ... :cualquier:'.act.ivl.dad:que .se est.e ·11evando a.ca1?0.-. .. ~:>:·;".\\~Y/~~ i:>. '".:·-,_-_-... __ ; ·- - . . . 
- OebP.ran ser· - iíamt:t.'iV~~:;·ias·· .. act'iV.i-d"ades .- .Ut.'111z·a~·d::, ·Cosas -

novedosas. ~ue se :-~n~~~~~-~~n·· ·~-:·su" ~l re~ed?i:·< éc·~~~?./, ·, ;!Eje~pi,o: ·· 
most.~a~le .·un objeto gr'ande. eón' ~ol_Ó~ .. :~resalt.~~t.e:.:-pa:r:a ,).09rar 
obt.ener 1 ~ respue~t.a de~.;~_da por . p~r:\~ :d~~:/~?~~·:.~~:;·"::··::«' " .. ·,.-_ 
~ Est.imulo, es cuando el padre da al .'riif'l0 ::u~a;:~-~d~~p~!"ls·a 
sobre· al9o que deJO sat.isf'echo .al pa.dre, .- ,se pu~~ª1:' ·;ut1·1-1Zar 

!'rases de acept.aeiÓn, como ejemplo:_- muy:.b~_én~ ;. ,·:. -~: 
.·.:,:,.. .,,·.· 

- c.onduet.a. el cual el padre es 81 encarga~.º·:.c::i_e --~t:'~lu~~:.:_~~br_:e·· 
91 ambient.e para lograr su objetivo. '".El·'.--.d~b~r'i.-'i~~~~~~- eí" 

mejor lugar y los mat..eriales necesar·i~s'!.::~·f't~·.:_'..:~_~"t;~~;~ '.d.Í:cha' _,_ 

conduct.a. '-·-·; ~.·. , ... ;::;·. ,:,.-./· <.- \·\·)<:. 
····;", 

- Reospuesta. s1gni!ica que e1· padr-~' det.J·~l>~d~~:.:-:·~~,~~~$~j~~l~ 6 

varios est.imulos pa~a_ q~~- _i~!"_al_~~h~~-·;·:. ~e,-_::-~~"}1~::, r-~~~-~~S~a 
esperada.· 
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- Pe.forzador •. · es 'el medio. por 'el cual ,el piadre pu.;od'? 

conse-guir "ce-terrru.nada· r-~~pi:J~st:&·~::·.·ej'e_mPi'O.: si el b'ebe logra 

decir algun·: ba.ib~¿~~.'.;:. p~'e.:o_e:'~::·~ef~·r~ar/·. la· cpnduct,a dando 

~ ·0sti~~~·.·-<.·~~-,~:~·~-~~-~~~~;t·.~-~~~: ~l .·~~b~::··~: .. ~ii·~ ·. ~-~;9~e -'1ffilt.~:r alg•Jna 
act.ividad·. d"adb.:.>: ·4

• • 

.·,,, 

4.1.1 .FAMILIA Y. JUEGO 

. ' . . . 
Sé debe ·Sl!'f- consCient...e_·y r.?al ~e qUe no· t..C?~~s. ~os padres 

llevan una relac:i-Ón ~rmo~ios.!:t. con sus htJos; ~ro si se hace 

un es1"ur:::o por. mejorar ~l"medio en el .que se ·~'.9s~nvuelve, el 

nif'io tanto- normal como at.Ípico, se puede co"r1-fribul.r a .un 

mejor desarrollo de es~e. 

En el caso de que los padres proporcionen un ambiente 

rico en·est..imulaeiÓn. van a lograr que su hijo sea avenLajado 

socialmente, ni~os emprendedores. creativos, originales, et.e. 

"En cambi~. los hogares aut..ori t.arios que acent.uan las 

rest.ricciones concret.as. sin apenas consult.ar entre la pare_la 

y que esperan de los ni nos una obediencia casi 

incuestionable, acostumbran a tener niffos quie~os, no 

·agresivos. conformist.as, de escasa curiosidad, de muy pocA 
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o:-1gir.al.:.dad .. y e_c.p~!..cry-:tso~. El ·~~do·_.a.l pel19r.o tiStco y la· 

falt.a dF."4 ·_- hc..bili_d~.d c_orpor~l). ·son .:·::.or.c:.Orri{t.ant.~s "de la 

condF.-::::endenc:ú·a~· .:~,sobre P~ot:.3.Cci·o-~. ·~- _ieiid~nci.a· :
1.a: ~,~.-~id~~~r a 

los ni.ffoS J?omo _b_ebe·s;_; __ :: Cls)· .. - :·::;-:?· .,h:-- · -,.:. 
-e-/· ·A/{; ··s;.:;~: .;·:z:-;-: ,_,~- ,_ ... 

;,::_¡.·- ·;-·~·' . . - .;:·· - ,. ", . 

. ¡~§~~~~ifill~t~~~~.··. 
~onf i ab1 l.ida~ >• co~- ~n_::~~-;·~ "~ ~~~-~r'º_~~~-:;;_q~~::-~-~t ~~~->:p~r~_on~-~~ ---~~~ 

~~~~~~;::~~J~j~~l~i~~~ll~~~ffü· 
· . ·. r r~- · -:.\· < i:}·· · · .,. '. ..... :.'i.~.· ·. ~--r ·- l'r'.. -, · · ~>._- ~ · :;::; · 

;,2:"_:.,; -;.~-~(.-~~;~·.':>'>·- :~;{, -:;-.~{->_·.~{~~;:·. ~~:'.~{::: o>n :~·-;.' .>..·, · 

:~:::::~~~;~~¡ljf ~lr~i~~~;,~;:: 
···:,~_--:· .. :f.~(;•.f -;--~·: ~)~~-:~-" . .,_., :··:;:·':"'' •t 

hab~r E?s 1~:~~+r;~~1~~1f Rt;~~~füt;~f~%1~~~~;g~~n~;:g:r~~-· .. ::~:. 
opt~~z~_r_ · ~.u:.:~~-~ ~<<~~;\"~_~;,~rec:i~~~r~~·:_~_ª~'-~r~r~-~~~:·:~sp~c_i al es.' 

:::::~~:::t~~1t~A~t~~g[t It~~tr~~ir~~f ,~tlri~~8}1l~;¿~~: 
est.ablec_.i"do,· e~í; -~-~~~¡'~·~ ··:~~->·~-p;:;Yc;· '>:,:·c~r(~~:'. ~-~~a:'. ''·J'..~á1'izar y 

; ~ -.:-: . .. ,~ :': : 

( 15) MrLLA.R. SOSANNA. 

·.-., 
PSJCOLOOIA. -DEL· .IUEOO r ... F'A.ÑTJi.·:' PAO, 2o;2, 

Cl6) NE\IMAN V NE'"'MAN. EL DF:S4RAOLLO DEL' ·c::ONCEPTO ·,DE-. sr MISMO, 

DESARROLLO DEL NrFlo. PAO, 277-278. 
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esI°or=arse en dar lo mejor qtJe puéda d9 si mismo., Esto sera 

mediar.t.e él propi~ ·Jue9o. ·.~a·:qu~_:el·;·núio jua¡:;;,· ·desde -les 

pri'!1ercs di~s, "'d~ n'a~~do:·· :~~~·d-e_:. an·t~e~ .... -.. 'P.f '.bebé: ¿0~1Gon'zo. 
h.::.ci e~do. J t.iá·gc,. \·_~n·C_1 ofi~~ . .- ;:,P!-lé~~'.i:l~i"i'!:~: ~n:;,~~C~a::~~lzs,': !l)ovi nU ~n~ Os 
de m'ot..r·1ci.da:dt- rúe'.da •. (Se ._.t.ira·~<._.·se·-', 1evan·ta·~:~- muev,..<.'1ós:.brazos. 

las · ~~-;~r ~-~,s .. ·,;· .. ~:,· .. ;.··9~:~ ~~~\;·~ .. ~. :..,:.::.·~.'_,.~f.~.u.~ ... '.~~+:~(t~~'.~~?~~:.'(. ·: ~-(~·:<· ·,v-:~ · ··· >·~· .. 
~ ·••• :;·;•:.•.-.· •.. - - ·.--;_,,'.'·'.-,o:;,·--,~-~-.\,.~-·-··. '. :·:::~··-:· 

~lilll!lliltii~~ 
~=s ir.'.~;J: :Y: ,str:::i~•re~ d;a~ ;s 7e:::': :ª~~;:7:~~~;{~~~.~Ic~ ª~i· ·· 
ni Ko. u_n·~_,·:.~· u~~i·on·- ~~-~P~ e·'!_: ~r;1~a>1_.c:>s·.·~~emB.~~~~-.~ ;,:::,~t.-~d-~S·;._ ;·e-i 

!:::·., ;.}:~:~in~:ºi:l~~~:~~;~~~~ale aÍ tr~~:.i.7:S~:i;;tfrn.,al 

En. ~Q$ ni ~os cÍer 1 e~ en~~s m_ .. ~t¿:s ,;,us~~ \;i:~~r1r .con 

rrecu&nCla ~:qü~::,nó·~'·J~e·gan·/ p;;,r.:- sus··, 'pr~p1as(C~~'a:~le~i.st.1eas se 
• . ,·:.:. '':·-·.···.:._~,,:::, .:,-·.:· .,.,-.--._., .· .··- ', ... 'r-.· .~;; ;•,;:·.:~•'-,:·.:.:•:,:~,~::".'.:· • .-~.::· ·._. 

ret.r~.~-n·, o ·--~u~-~-~:-~~~-::_ ~emas_.'_n~~~s '. ~~~-~~~~ :.??.;.~~~~~~- ~~~:gar.'. con· 
este ~t.i ~o :.d~:- n~;_N~~~;:· :~;~~f.;~1·~~-;~~!..d~~~~~~1:·~{ci~~'g¿'_; ~~~ :1;s. m~dreos 
trabo.J~~:·;::,·d;Ja:r:ic~:a,(,:'.OiYl.·~c:>::_el.-·:Juego ·~on- sU~::_hicJ'?s;~. 

Es. · ~t~ ~¡:~:~;7~· :1:L;~tL1 ª· d~~ :··}~~go; ;;une a debe ser 

o~ligéido·r.: por~ue .Pe~-de~ía:-"\~·~·.:·:r'~~.r·z~ ·. é¡u_e·~. se t.iene sobre 

Ól~ El Ju99o·: es la,.·~j,~~·· her·r~n{i·~~t.'·~·.-:-qu~· se _t..i~n9 par" 

est.;imülar .todo aquello que.el: ~i~C?' .. ."ri~Ce"S'1t.a.: 

Por medio dol juego, el nin~ pua-de est.imuiar la 

( 17) URIBES TORRES, ANA MARIA. .,.P.0RT.ACIOtiEs , A L.A EDUCACIOl'ol' 

ESPECIAL DEL DEFICIENTE MENTAL RECUPERAD LE, . PAO. '!SQ. 
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atencion. l~ ~emor1a. y .~l lenguaje. Se puede hacer ruidos 

bruscos desagrada.bles~ y. esos son los que· m.is las gust.a ·o los 

~ue-· hacen·· lla~ar. su alen~i~n •. les agrai;t.a tirar .. o' .1a:n2ar 

: ~s· poi<:· ~~Í·ó_. ·~a .~f.~n im.port.an~i~~ ·d~_:.u~~~ .. ~-~·~-~'.~·~~~~~~.L~ a 
los padres'. est.o sera por medie ·de -·.;.actividades de 

sens1bilizaciÓn e informaci~n oportuna p~ra que conozca 

eu.iles. son las caract.er.f st.ieols de un nif'l6 down. Las 

actividades· que se·suguieren para el t.rabaj~ co~·ios padres, 

se llevarán a cabo en un t.iempo muy eort.o. Pués· · el· - f'Í. n es 

darle un ent.renamiento r~pido y claro .P.olra-'·.qu~'-ellos· ~smos 

trabajen en sus easas sin t.ener ~a nee~i~~d'.,d~·-.t.-~.asladarse 

hast.a la escuela o inslit.uci~n donde- r_ecib~·· ·1a; .. t:er.aP1'a. 
,, · .. · .. 

Asi como t.ambián se l•s explicará :que·· .las. \u~~rencias 
est.an dirigidas a n1fios con síndrome d~ d0"'1!··; qu'!' va. ·d.., o a a 
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aF.?S· y~ qu_e e.s"cuandC'.' .. ne.ces1tan ·ser -n:iii.s: :at11?nd1dos~·· Pues 'se 

hacen cada:: vez mas ·/~ot.·~~·ia'~,-, las" dism;,::Íiuci'~nl?s'; físicas. 

\~f~i~~~~f j~~j}~~~~~~j¡ 
de . .' ~r&~~-·~ o .. ~e.~ry"f::. ~·~~·1.~~-d_a~,-:: :~·'.·::·\~do~ ~7.~q~~~ .. f·~s I:\n·.~--~º~·'_:,'-_~u~.·: .s.e~n po.t-enci 'a1 m~·~-'t' e ·::~·¡:~n;l~~-ui-ct'c;s':.-~~-~ -~:Có~p·~;_a~i ~·iiJ, ~¡;'~\~t:t_~;·.' ;:1·h~s : : 

.~.; ',:~: _.·; " --~::.. - 1,.,'. - ,~,--~:: .. · ~º--~.0:,-~~>;~ ... :7::: -:If~: '·-::~->-

~ 7.,-_.-d~b;-_ COriSt'Cierar ·~·q·ue-:~<1·as;~, -~~i-:i ~id~~~~;· .::.~:i~~~-;~~,\·: ser 

9r-C:duáda-~ .· 'd~·-, :aC~er-dO a ·"··1 As:' pr:op:u.-·s·; ·.-.·ea·r-litei-~/fstí'cas·; de su 

~t.~c~eC.< é~-~l·j ª~:;·:·~·~-~~-~ ·'~ue::;·deSd~:, i'6s ~:r~gar·e:~:·· ~~·s;~.cí:~mo-do~- ·y 

rel~.Jant~~. a~ p~~p~_o-_"betu:i; :se,_,a-pro~~".·he'_-: ~-~:. g~~n -.~~.:~u~:::a de 

los padres c!=>mo.-~us. pr·oplos inst.ructoreS; 

4.2 PROPUEsTA PEOAr.oGÍCA 

Est.a P~~~Ue.st.a.'.' :t·i~ne_:_·~·omo !incilidad ·dar ·una orientac10n 

a ios p~d~es.:d~/niriO~,cÓri Sindrome de-Oown. ya,qu~·s~ part.e 

de l·a. l mP~rt.an~i·a'.·;q~~::t.iGn""°:l.·~ .-relaci.Ón afect.i ~o .'mat.~rna .·para 

. apoY.~.r .-~~ ~---~~~.0~1-,~~.~--~~.:-~~ · .. ~·n·-su . d~sarr.~l lo: ;,. en · ~~r.t~ c~i a~ · én E-1 
:C..r ea. d~; :~: ~,e~~ü~/~.-> ;e:.=;·;: -- - ' . . . ·- . . . 

Es muy impci~{a:~~~ ~e~ ~J~~r~nd;l~ que .el educar· desde' su 

pri~era :i~fa"ncl~·.,es·.~:lo . .'~s:·Óptimo-, pués··-se·: van dando pautas 

para-'Su.'.ln9·J~~ 'J:·~·~~p~~d-~n~f;.._-~ ...... tant.~ familiar como soeiGl . 
., ' .. ·. __ .... : . ~' - . - , . . ' 

El··~;~~L ,ciu~~:·ju?ga la .~am~l.ia es relevant.eo. pues en ella 

se ci.miént.an las primeras bases 'de ·to.da la educación; al ser 

el prÍmer medlo SOcial en el que se desenvue-lve el SUJE>lo, va 
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nutrir.lo ·de vari.adas experi-E>nci~~ q~~ bi_e~:.apr~~echadaS van 

a E>nriquece.r-, sust.anc:1alme_nt"e: .. 1.a.~ _)~:ios.i~1lidaé:les d~l i_ryt"a~t.~. 
¿•'_, 

'Habiendo 'c:o~si·d~r~d6_-:·d·~~'.~~~a-··;-'-~an~r.a:·~~'.· lá r~~~ia,- la' 

propuas~a qU:~ -s~ ·.pr~s~nt.a".·.t.~:~t.a'}"de···r-.~.SC~t.-~r: · .,-.. · :~:· _.:.: 

1. - La sE>gu~i·~~~i}\?· t~i~ilfl'l~~~;;i@iÜf-~2,~;~·prop0rciona 
c.1 nfffo·:\ ':~.~·,.. ~~: ).' ;-~~~~~-1~;\~~Í.~:'.~::f~;{~~?~~i~\~~t.~i.~.t.·~'.~.·.J::.:.~.'-~.~, •. ·'_:_·.'.~.•.·.;~.'.·.·;_· .. ,~~l/{: ·, ,ª ·-

-.~·'<· .. ·-.:.t.::_-:·~_::-:·.,·:·;·:-::---' .•·o.· ., :·~:>•.-;.•'. ;'·:l; • · . •. .~)-~:<- .-·:-: 
.-, • __ -,~---~,_· {:1i~·:'.i ;~.f~~ ;!;i'it~,;- ~!~1:;.;-.'.~~-.-;~;~: . . 

a. - El susl'E.nt..á?;c.~: 1 as·', ac:t.i vi dadas .1,:- en, . .- .l i&.S. -:~:_;;.i,~u"ac.i o·neS "de 

con vi VE>nc"i·a. ~Cót.'i··;J'{;:~-~:;"-/ :.;'.~:,'~~-~--:··_;:.~.~~X.'~_I .. ,.,.~1~~-~:·_::.:~.i_.·_:··.r.·~-·.~~.:.(_: ~-':~,' •l':c2' . ·, ' . :-
;:':.::-,.:~~'.j':_,~~·''.:~;, .. - ,~ ' ·:~~~ - ·.~<-i!-:.·, ;',,.:, ::-:?~-

3. - El ·Pº~~~ ~f;.~~~~;'~¡':,~f~~-í~;n·si~~~6~~j~;.;·;!b~iii:i~¡;s,,:. 
:•· .. -:·-·:>- .~.-· ,,.,.\}~:·;~;-._;.; ;";_:~;~ "··· .'}":_; ~~~;-_;:, '1•:· ,·,;·:~:; 

4. - Lo.·· in~~~ra6i~,~:'-'.f~~{i$1~~i~o:~;"~¡;;iíÜi~~ii '.~~;(cii,i;~+•. t.?dos 
p~rt.ict"pen:~-,/ _,~~~-, ~<~::,. o;.-:\( ~:;,.-~ ~ · }-' \ ·:\:.~~- .,. ~~/; ~~ ' ·'. ··· ···· 

'·; '· ·;; . •' ti:~: \'(i'.i. '"- ......... ¡-' º~t~> :::::,.·.> '~ .... ~ ~ .;· ... ,. 
•, ''.:.;\~ ::·'~'.<.'.: . .-. ;J.:.-, OÓ ' •C: .; .; >'"~.::, ,>~"?.~};:·:.~i::·<:.~ ''•r''.:' '::;•. ~-

•.ant.oL0:1.;;:r~:~:if 'i'-~~~:i~~1;:liJ~~~~:;t~ti;;~d~~~/:~.:~1:Jf~;1::~.· . 
bal buc90, :¡ ~·: ·_ayr.1.da";-;· e>l~:·.: ciil.'..1.ry~.·::'~.-·~-~;-'.· ~U.l. ~ ·;'. ~a·r._'~>-.~-~~-:, (~ 7.ª.~~-~:_ por 

~~:::::-:::::::.:·::!:=~:i~it:~;~~;~J~tE 
respuestas esperadas o no -de1 .. n1 rro ... dowr\', -( . . 

1 
·:. ..··;.· 

Uno de los elementos que no sa debe~ dej·a~ de ·1~d~ en 

cualquier t.ipo de ensananza. es el nif'fo, Y~ ~~e '..<d~sd~-, 
p~quel'fos .aprenden de ~u entorno madi ani:e l,a. i .mi tac{Ón y el 

juego t.ant.o de los nif'\'os como de los :i.dul tos Cei caso 

especifico de los padres). 

- 40 -



4.2.l 

PROPUESTA A PADRES DE FAMILIA PARA APOYAR EN EL AREA DEL 
LENGUAJE A NIROS CON SINDROME DE DOWN. 

OBJETIVO 

PAPTICIJL.AP. 

- E:r,i._ir sonidos 

~ut.ur al es cuan-. 

dn alguien P.St..e 

con el beb~. 

A C T 1 V. I D A D E S 

- Apr oxi m_es-=- al bebé y hábl el e con sua -

v1dad. acar1c:tañdolÓ .1eót.ain~nle .. " .... ~.. : .. ~~;"º~:e~.-
-. Cuando el· :·:nifici·{l~~6~¡:-~~~:;~··,&·· .~."~roduC1r 

:::~fü;i;~~2~5~f ;~f ~tii;'lllit~:·;ª_ 
-. ~º~?/ H~;~,ti,~~~~;~~~~;¡~.~~·'.'.~~f ;~~ ª1 

'bebe· y.haga-sonidos··.~con:-ma.;/·gu. • t.'a .• 

~ ·. H~ble .e6~·:;fü'.~2{?f }~:;~¿·~; ~nt;r~s lo 

~~~.1:'-~,!?~.~~~:·;~{::~:~E~,~:.:\.~.~> ;~:s:·;· . 
'.:,/:'~';:'"._' f)<,"' 

-· Cuan"do·~·.·ro<bái'i9, O 'le· est.e dando de 

~~~~ / ~~~~i-~i·e·: c·~~ci enes de curia. de 

·i·~t;~~\-·.'-~.;-~t~:: ·_: para 

~ons~a·nt..~~-~te. 

- ini.~'ñt.e · . ofrecerle 

poder 

un 

repet.irlas 

juguet.eo 

llamat.ivo·, con color f'uert.e, qu& 

produzca un sonido agradable o de 

t.ext..ura suave. proni.rnci e el · nombre 

del objet.o· y deje que el beb~ logr& 

despues de .... ·arios int.entos alcan;:ar 

su objetivo. procurando llegQr a 

- 41 -



OBJETIVO 

PARTICULAR 

- Poner atenciÓ~ 
a·dist.int.os so­

ni.dos. 

.'.~;;:, ,,. ,:,; _.. 

obt.enf'.'r .·a.1,g·~~·>~.ól)/~~ .:~~·t.ic:i~··-' · Rep1 t..a 

~ad~. ~,~ .. ;_ ~'~~1~:c~:.t~t~~f:~,:~,~·~?~~t~,~, ~·~~~.-~ª~ 
de ·conversar,; en·;un'1espacio\,t:ranquilc. -

-~:I~Y&}~I~~;Í~,;~¡~5Í}t~'.r'~tjzsp;J:; 
·iiJ~:l:;~fj~lr~~rnr;~~~~· q¿~·· &l b~ba 

- · To-mari~·:; ·e'A't.~r·E/¡·j:;;,~·~·:·b~azos y meso;.r lo 

c~~O ~~~a·:;·~~~~'.~_.p¡~~;icar c~n él. 
·~:'.;~r:. 

- G·~-~b:.:·:~·~_'':?·~~>_(~~n~-~~,~- ·que el beb9 ha 
hecho ·,:'y>::;pÉlrrnit.a - ·que rapi t.an los 

'·-~-,;.: .. 

- Ju9~r.;~·::::~n t~i .,.-~ocand~ sus manos y cada 

pa~~e_:::d~:'.:~.~-U :::c'ueZ..Po, repit.iendo su 
~~mbr~·;p~~j;:~j~~~lo.b~·a.:o y ·dii>Jar c.aer 

-, ... - • ..... ·; . -
,-·sü ___ br.azé:);:._.·p_ie.~y::dE>Jai-::é"áer' su .Pie.' 

' ' ""; '.: ·~-~•)\~ J 

.,,._,,_'-;·. ~:;;;' ,. ,:;, ~'~· ~ -f'•- •• 

: ...:~ -·cua~·do .. ~) ~-:::-e;>t: ~~~~~ª ·.;~ ~~1,~~~-~~: ·-'d.e :,· 8.gr á:~ó 
_·o-'.'·~_c~ant..'O~.: .. ··suaye-s·~·:· hagalc:is·; ·un'· poco 

, .-~e~,~a_>:a: ·su>~-a~a: pa~·:a. · ~~;:; .i~~-~i-ga .... l a 

'ai.e'.lciÓ.n. dél· b&bé-. 

- ca~t.e canciones a su beb&, la· que mas ' 

le a9rade para lograr que_ él. buSqu~ 

su procedencia. 
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.: .. sJETIVO 

P.:.P.TICULAR A 'e T. r V I .p .. ~ ... C'r Es 

,-:- -Cu.;..n-do habL::t:- .. · ·e~·~. ~Ú, :~:~:~~.:'.~~rie.·e1 
t.ono ·.deo :··vOz ~}:Si. n ;;11 egar ·'-~·::-eS.pélntario 

-;:;:;:1t~t4~1~~~~~~·:: 
da·~~~· -~e .--~~~.~~·-'.:::'/,i~r;1}?~~~:1.::r ·'.1~~h ~ .<;;{ ~~·-:.'/: 

" '. ,'·~'i-,': -. . :::_;~:)'~~ ;::· :;';. · .. '::.t;-:;>· . ·, ,·.· 

: ~~:~~11~111~}~ 
del lado ·:, · eont rar i o·.~:·~'?~,,-;'»~~-?· riombre_. 
dan'd01 'e ~ua ve!ii\~ car i ci~ ;:;;-·_,: ~~'/ ~·~'·; ~~r a -·o 

-~~~11111~~~¡ 
- Utilice . :~;;La.dt.;;~r·~:.~a;.:itg! ... Tnff ... ·.·.i:si .. ~ui,¡·:··.:.d .. ~~ .. t.,;eDn~:'.ec:.s1··~.o'n".· .o 
.noYedO.sO~ i·q,~e; -·>: ,_ .... ".~'" .. . 

-.. ·,:; ;··~·-__ -- ,: -, . 

- - Cuando el .:. niriO. - eOm1enz·a·-~ a' ·i forár. 

acuda .al bebe· l i am~-~d~i.~ ~ p~r su 

- 43 -



____________________________________________ ...; ___ ..:,. ___________ _ 

•7JBJETI\'O 

PAP.71: CULAF: A e T I V. r o ',A D E s 
- . . - . . 

-------------------------------~-~------------------~--------

- Repit.a sus._prO­

pios sonidos. 

.. , ,, " ~~ ';-: 

· ~-ua~~-~.<_:·p:ar·~'.·-~ .. ~-~~~:> ~Oc~--~':;,~ · .poeo ~ seo 

~;;g~~f~lJj~~:~ 
· •gráde:y·r~eoti.io7~.%~:·:]]'/:·:,;:_,·. 

- ElijaUna'·~~~iio~~t~r,~':''do~:i~:lo y ~s• 
le ~anlar-~ ;:c:i1·~~'i:~·~e:~t·:~·t?-:,;:,:',: -.... : __ ,:·.\~ 

. ~:::::.;·,~~é~~~ii~~'.S,¡:: · .. 
11 °ger~S mov.i.m1entos···-: en ·,:-:1 a·~ :.'.mamiL;i. 

==~=~·-~;r;~~f 1'~~1~¡{f 2g1~\~f:¿t~~~~.~ . las 

-'~1r~llf l~~~~~ 
"m6v1mi.8nt.os /~·~!~~~·:"· -, ,~~-- ambas 

-~~~·~riti.-d~·ci~~_..-~-·:_ ;-¿b·~~~~s·.·c·. "·Y . · pi~'rnas). 
aé:~r~'~e·~:-~ ·~-.:.:~ti~ ¿~,.·~---~--:-~-~Pl ta: ·ei 'mismo 

· sori1do de al~g·;..'i(·;~{a·~~~¡;i~·:·~~Í _1 -~i Ne:>;: 

- Juegue con el beb~·-.:-,;o~·:'.~~~-:'.:_.propiOs. 
~onidos. uti li :;:~ndo·,- dÍÍ.er·~~~-~s- .. to~os 
de ~z. al ser "repetido~= se.1,.- brinda 

una sonrisa. 
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OBJETIVO 

PARTICULAR 
------------------------·.:..· ____ .:.~.:.:...:~:..:.::.::..._.:..:_~:...-·.~ ... :.....:._...;. ______ .;. ___ _ 

- Comience a re­

pat.i r algunas 

s.Ílabas. 

-:.·:···: 
<·",'.> : .. O···.-·-

- ~~-~b~\:.~-~-2·~-~,~:~}_i;:~~-~;:~~-~~:_:~-~~-~·:V~rios be~s 
en el- qu~::c ~l_;·.,:be~e .. :p~nga :~t~_nc!Ón jr 

· ·• pr o7.'~:2"7,c~rg;§t~~~tf :~.~· ~~~ d~ • escuchado, 

·-- Ju~~~~---;:e~~~-·-:.1.~s·.-~~~nos _,de voz. y .c:.on 

;~:~:t:it'fiffü:J~í·.~::~0 ::~é· l:: 
·t.ono~ :_·y_;ii;}~~~ti~:~-~-~a ··d;;.· r-e-P&'-ic1Ón. 

- Perhu- ~a-:qua:·e1:.; nJri~ 11-eve sus ma.nos a 

su beca: CdG :ia ·mamá:>, para que usted 

-~epit.a al9un-~'s ·s(tabas: ma, ma, ma; o 

pa, pa, pa, et.e, 

- Cuando el nl.Pio logre repet.i r algÚn 

son1do, imi t.e inmediatamente para 

i nVi lar al bebé a que vuelva. a 

repe+~irlo. 
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OBJETIV~ 

PAPTI Clll..Al? 

' ' ' 

A e: T' r v :i º .h º E s 
-----------------------------.--------------:--:-:-.--.':"'..------------

- Reproducc10n ·o 
imit.acion .".de 

sonidos. Cs.-ila.­

bas'). 

- Hablar con m1-

ni1ca. 

-~:::::t.os ~:~se;,i:~~~gi;f~~~jJ(::~: 
uno do loS. So~~:d~~.' ~'·:·d~· .. ~:~;i¡~~\\':.~~c;~~·i·e~~ 

- '_-_' ·- : ·'O~··· ",'!~:-:·e:·~··-'';_-{ l: :,ci."' . .".'• '. · .. 

ejemplo: bri.nca~ _.-_y ::-·:~~c·~~;.:::~·-~~-~.:_·~-,éa~.r~e 

~:, ~:º~~ªP~~:~~tzfü}.:~~~l~·:: ~1"~i ~6 .· 
i .• .. ,. - "'<(--¡%·~:. > "· ·:!:.:~.;~~~~-~\ 

- Di gal e al . ·ntKo·:. · vaJ..i·ó~~'>~'.~Or.idO"s- ~-·de 
vocales y C:~~i~nd~: :··d~~·\·~·~<~t-~.~·n ~.·:-"d~s:> 
para. ir· ~u~e~t.·an'd,o';"-\ ~~::/r~Pe~i-c'i'o~~s 
>. sus. fr~~u~.~-~~-~-~:.:.-.,eJempl~: \se· i'e 

dice "eSe_1:1~~&···.·eo~,:::·éo,~·; 'at-1~ra-_·haS10· 
t.u. 

- Jue9ue con su bebé a repetir sonidos 

que él ya ha logrado pronunciar. 

después l nt.ercale nuevas .pal abras o 

sonidos familiares. 

- Comi~nce a jugar _con su hiJ~ a d~c1r 

adios. m1en~ras usted mueve la mano y 

le .:..yud;:.. al b~be a mover su mano para 

decir adios. 
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.:JE.TETIVü 

PARTICULAR 

-~onga al• b~:;; r~ti~0do;~e;Llst2 .. dig~ 
:~:c~::~:~~º;:s;~tºe~yd{;..J:º:j~~:;fi:~~iI.:.:.·.·.· ZC~ 

· a.ceJ'.',que ::~. ~-- "--::/,;,~: · ·,'0 ~ _ 

-~~~~ilii~~ 
- Procu~~, ~~~~~~~~~,'~t;,~~·~·~-¡;T-;n~re dos 

adul~o~ ·-·so!='re:,,~~>_··qu~_-··_el: bebe hizo. 

aseg~r~~:e· ·. d-~ ,. · ~~-~- ~i"-: -" nÚ•ro ~onga 
at.e~~!ó·~:---· Y.:'.--~ug~·- "no .. , m~viendo la 

c:abe:.a y· retire·- a- la persona del 

lugar. 

- Cuando el bebé desee que lo cargue. 

procure que el ni.,o e"xt.t'enda los 
brazos y diga junt.o con ust..ed 

ºarriba" o Algo parecido, siempre 

procurando hablarle con claridad .y 

exact.it.ud. 

- Cuando es t.. en j uga~do P_régu~t."e --.. ~·?b.re 
el lugar de 1 as cosas qu~ · . est.."eíi 

utilizando. d0nde esta el .vaso'='·, 

eXclame usteod· "aquí", aquí est.a. 
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OSJE':":\'O 

PAPTICULAP. 

------------------------------~---,;_· ____ ..; ___ ~-----------------

- Resr~~der con 

-

m1m1ea Y sc.n1-

dcis;. 

?epet.ir dos s1-

labas, 

- Cuand~ le :~~f;··.¡:.~·~'1·:":a~·;./ ·~~6~~:· -~onuda. o 
.. ' .·;_ . .-

. juguet..e; · -._~i9~i.e ',.;.__: ~ .. , q~i.fa.r-,~S-. 'lecne-.,·. 

. es ~r·e·:· ~e ~.a·1. c1~r~.~~;.: .~~~5 ~~·~~·~:~· ~.~~:~ 1);:-:i¡ :x~: . 

. ~fEJ~1~~~¡~tt~~ 
• L. ;:¡~; 

- Cuando sea {~ ~i~3~~fJtf~Í~\{'~~;~~·.> 
::::~~:~e l ~~:~:~·;tz~tfür:.~-~·f:~;~•· 
::liga .. leche~· o.· eA"f..iondét:;::-:/las':::-manos 

~:=~~? ~l::~:a:~: it.·~f~!~~fil;(~~:~~:~:: • 
en decir si· o no.···" 

- Procure decir. al. bebé •:quieres 

leche", si su respuesta es 

afirn-.at.iva, diga "va por la ieche, 

e-st.a en la mesa". De est.a forma el 

n1no camina hacia el objet.o deseado y 

ent.iende que se llama mesa. 

- Pregunt.e al nif'So · d~nde est.~ 

-

det.erminado objet.o?, e insist.a a que 

el ni no responda "aqui •• o "mira". 

Apoye- al niño a repetir alguna 

palabra que divida en dos silabas, 

debe-rá se~ alg~ i mport..a!"'lt.e. y 

llamativo para el bebe para que 
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OBJETIVO 

PARTICULAP 
--------------------~----------·-.;.-~---~:...~...:..:.::.::.. ____ ..;. __________ _ 

-:t.'·,:'.:·-.. <: 
_ pongá -- "L;~.:.. .:~~f1·;;;I~~~é"_-;/_ .. ~·le'n~1-~n. 
Ejempro~ :,~~~/,~\:(-. (~~~;~~~~~-~;- carro 

·. <c~~nÓ) '-~j$;~~;5;~~~,i:J~~:~f -~~· .. -' ···•.-.· .. ,· .. 
va_ya·: ,::'.adqu~ r i e:n~o -

_ :~~~~tlf t~it¡~~~~~: 
----------------~-----~-;~~f [t~f ~5ú~r~~~!i{;:~t~~~f~tE_::: .. 

·-t~·,"--' :· ·:· r ':1: !'.,,' ~'.~<~:{;·(~~~ \·:,'~.:,:-"·~;-' : ' ">~ :'· 
_,_; ;'.·::·:.,::_._.;~~;-_,:/~ -«" -~--~~-.:.;·.~ ~~::''. ;,-~ -

... ~-.: . :;.>\·:~:·:_ .-· 

;.. c:ont.1 n u.~~i Ó-~,~ ~é ( ~ ~~Í·~·r_~~\·~~-~-~':::--~·~~;-~· ~. : ~~ ma ter l al es que 

SE" encuentran en ·e,easa···~(-que:·\se_~.puedEon -~Í.i-lY~ar: Junto con ~l 
m.;• .. eirl.al. ·e~:is!:ent.e en·~-~~~-_.:.::;:-(··· "-··:: 

:·~:·-~~'¡?"; : ' 

HATERIALi 

Ollas> - M'uf\ec:os. 

- Cucharas de niadera.y de aluminio. - Campanas. 

- Vasos. - Cascabeles. 

- Espejo. - Y lodo tipo de objetos 

- Alfombra o tapete. 

- Cuentos 1lust.rados. 

- Grabadora y c:asset.t.es. 
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e o N e L u s l o .N E: s .. 

·: .. · ' . 
~bJ.dc a', _le;;·, e$t.udioG .'~u':'· ·i'~~-;-:,~a~··:·~~ni·cio:·d~~arrOn.ind~ 

:~::::,:?@z~i;\~"!i~¡~;i{;JF~~.'1'.1~:~:··~ 
1::. .. ~~~1f ~{~ti~~i;&~~~~;~~ 
est..a· amen.a.Zando'~'c'oii1'._di'sm.lóU'ú--\j1_SuSf poS1bil.idadeS, p.i.ra ;ur:l mejor 

. ·' . _. •-...'.d.'.,•'·•-,:~:;, t')'.7!_-;;·-.-~:'-:e:-:-·.)~~-;~,;·.,-:,.::.:'¡(•-;,/~~' •f{;;;;).:; ·, --·'' ~, .'- .:. :·' - ..• -
desarrollo~ t.ant·o·~·molor/\co.~9.:e~~mi.~t.iVc/-:·: ···· ~-·; '· · 

-;_,, ::·_ ... _,_.-

Es pcif. '1~~~~~-~~; nac~~a;~·o·, que :·¡;Od~-- aquel niffo y que dent.ro 

d~ .su~.: pri~r~~ a~Os d_e. vi:da.: e~~e _considEtrado d~ .alt.o riesgo 

o c~n_ dal'io ·eSt.ableC:'ii:fO -c·o~- 91· caso·, del sindrome de t.own. 

que acompaR'ado de un retraso ment.al • resi van un.;; 

est.imulaciÓn t.emprana para logra.r que en la medida de lo 

posible su desarrollo pueda ac:anzar al máximo de sus 

potencialidades. 

Los padres son ·una part.e medular dentro de la 

EstimulaeiOn Temprana. ya que t.ambién se procura foment.ar las 

r:elaciones afectivas ent.re los ~nt.egrantes de la !ami.lia, 

esto con el prop~sit.o de brindar mayor seguri.dad social para 

aquellas personas que estan disminuidas. 
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La Estimul'acic:;,n Tem.pra~a _gir-_a .· ~n .·.torna .ª-~~fe-rentes 
enfoques •.. comó la, ··f.sico~o;;;-1.a.- .-de· :1 a. ·é::o'ndUct.a_jr l ii.'.· Psieologl a 
deil r>eSarroiÍoo · "é's'·t·a:·~,_ .. dOS- ··t.·~-~rí-¡S '."~·~n· ia'. baS·e·- ~n:: 1~-: C~al se 

sus t.ent.a i ·a. ·~~ai'.i: z·~ci't?n .'..d~" l ~./Pr·~'~-~~:~.-~.:a. ~~:~~~.}'.:'.m.~,,.t~~~-~n~d~. ;_ :::~'.': 
,·,: . 

~~f ~ilillllil1{~ 
~2~~;4~~~~¡~jf 1~111~~· 
·respuest.a~; _:~_~!!ii.~~~.':'..~i:e~p~e ~ ~~~} i.a~~~~\~-~: .. '.1'.°s;1 .. ~-~~~r:·~-~~res !'· que 
bien ap·l i:;ad'oS '· -~~ed.;:~,_~l'í ~~~~-~~-;¡-:·~~~·º ~~~~~;~~~~- t~::¡~~~-~~~~~est.~s 

. y conduct.as .:d~l~--~iff~·; 

- \. ::-·.:._ ... -___ ·· 
Por·· ot.ro - iádo. ~s t.ambiGn import.ant.ae t.omar ·en ·cuent.a 

cual es son _los fa:t.ores de riesgo que ponen _en peligro el 

desar~ollo del embara;::o para ev1t.a_r que el bebé na::ca con 

deficiencia m~n~al, est.o es desde el punto del maeroambient.e. 

mat.roambient.e y mieroambient.e de la madre. Lo ant.eri or si 

fuese considerado por la'. madre. podría reducir el nivel· deo­

riesgo del bebe ant.e la deficiencia mental. 

Al diagnosti earse deficiencia mental. es necesario que 

se utilicen la llama.das escalas madurativas ya que como un 

instrumen~o de dia~~stieo nos situa sobre el nivel en que se 

encuen~ran los niNos deficientes. tomando en cuent.a su 
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desarrollo para.' partir:- sobre una lJ nea ·base y poder dar 

::omienzo a ~~· d~~~rmi_~C:d~::_pr.O~~,~~a':·d~~}·~~-b~J·~. 
+,':" 

i nsu ~==io:~er:es:: l:ae:~s: a::h elde~it.~ºYjfüXiiYi~jÚ · ... 
mediante el ·Jueogo. debido a que es. el Me.~~'~·· ·:~~:~Ltbi~ y .. ·· 

cercano que un padre le puede brindar a su hijo; · El., _ _.juego 

es la mejor herr.amient.a que se. t.iery.~' pa7~ ~St.imU:lar. t.·~do 
aquello que el nino necesit.a, ya que se ·est.imula fa 

percepc.ion. la at.enciOn. la memoria. la mot.ricida·d. y el 

lenpuaJe. 
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Es por _medi_o ·del:: juego y. la .int&rac:c!On ·padr.'e-f~:.Je ~Ut:­

puede r ogr ar se · ·- "Obt.enar:d.", ,·e:.'s,~due·~.~,:·. d,_ ba.'.:r~~.:l~? .. -.. , ,,-.~0/:n.sfu1 .. t :n}z·~~.s' y··: .·. ".· ~i: ~· Los 
resul t.ados p~ed~rr· s~·r·. a. - - ""' . ~mor 

direc:tam9nf&- .'}d&SdEt··.~ SU;· .'t-i·Oga~;~ :-. · .h.ast~? .. :" el·.;~: .. ª~-·?;~~!".'·.~· E'.~.t:~ n:iu¡ an~o 
delerini n~d·á.~·-~]:\;·~~~~~(~~ ';'- ~~~-~:: aument.ar 1 o eA~ingu1 r ·_ -~~g~nos 
COmp~·~t:a·:i\:t·~~~'~C~?:~~~··::r;~~i·:':·~r;;~~r~{~(;.: ;;;~¿ '~ !- '~- .: -'o 

§~f~lt!~lfl~~~Jlif$ 
en ·eSt.e':!c.aso·~P.sp_~c;-i:r i co;;~a:.:._l_os · r:ino~n-·c~·ri·:~<!;;J:~dr:·;;~é··:~d~ ~-do·:..m en 

el are~'.~,~-~: J~ng~a:Je¿}.··n{é'i:~li:?:~: :>~·;::;r~~:.f$~/: :;;'".-~:.{~~- ;.~\::.:.;·-.:/: ). : ·. ;• .--
: :.: -> -_., .. ·'···.·. <~~,y·.-,.-;:5 ¿.;:=?<-<>:\·~-;"''-·E.~º-:·" 

:~i~S:E~~~~~~i~~~~,~t<~ 
• -~ "''·' ·"·''-· ., • •J., ",:··~· .-,,fo:'''<· : ~-- .¡~~ ~ /;; . :. :. . '' :: 
El bebe necesita de calor y amor mat.erno para·-sent.1rse 

confiado y gr~~~. '6~;.~l /;;¡;~~:::~~~]::Jt·~{r,1d~o~'~::.;A~.'/d~·~:~ ·\·~~--, ri¡f'i¡,~ 
sient.11:.n lo ·nusmo.·:qué.:"cúafq~i~ér<":-·~¡f"ió>.riór~.:.1'..- •J:_·ES~:-~or. ello 
import.ant .. e quP. se ll'J ~~:mi;~~C~:_::3,-":·~~t_i··~uia~· :d~sde .t.empranél. 

edad para t.rabajar sus are-as:·· señsori'ales ya que en las 

propuestas se incluye~. los. j~e9os_·:eomo observar cosas en 

movimiento. seguir una t.rayect.oria. escuchar sonidos P.n 

diferentes t.onos, jugar con sonidos guturales propios del 

bebé, l.dentificar sonidos provenientes de varios lugares 

cercanos a 91. repeticiones de canc1ones de cuna, y lo 

import.ante es estimular en todo -momento a que el nin~ 

mediante las aproxima.el.enes sucosl.vas logre hacer l¡. 

repelieiOn de determinados sonidos o_palabras. 

Est.o ayudará en la medfda de lo posible a mi?Jorar su 

lenguaje l.nieial. apoyado desde su propia casa. junte. con el 
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ccr-.~r.a.nt.& t.rabajo de sus padres para con el nif'\1:., 

Se de-bs hocer .'un.a .. acf.ai-aél.ón ·~pº~·~un~·.;, ya- _qu~ el 

propOsito -t"inal ·de .. {a':··~~·,op~~~·t_~··.·~~ ... :e~ ,.qué_;:·~s~ t.oríia". c::omo ~nicO 

recUrso de· t.:~ba_Jo. · .~~.:·.?1: ~~,~ª-'.~~~e7:?'.~n~:~~~~;!.:~.~~-~~ '·':"'1:.:.~o~~~~':"io. 
que sea una he-r.rami ent"a· "~s ·,:p~~,a·.·~~los,.,: padres_,-. que_._:col aboren 

direct..ament.e con &;1 :'. .. t~_~b~,j?:~:inS• . ."i\u~~-3.na_~/-~~~>:~(.:-:_~iR::> es(e 
recJ.biendo. ~ ---est·~-~-~~r:;era· ;¡.:;_padre ·-·de·,:."r:írTillfa·· est.a 

apoyc..ndo al me jOrami\e:,.;i.ó'.· d-~l ::d~~~ar:~-~l 1 ~ :· ~~1 ~· l _~~guaJ~_ ... d~1' "_ ~1 fito· 

down. 
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- BE:P.RUEt.:~, M·~,.l.,~ - F'az."·~~:~g.".'ama d~-~·a~tiv1dade-S l~i~gui~iic:ds 
para F.?! Jardi-n' .. ·eomuni t:ar 10:··· :.'Ed~·:,·:·T~)i{ a~-. -.:·'¡'98.s.·'. a4o · pp . 

. -.. ;'._,:~.'.·, ,-.. ~:;,:··., .,.·. ··'.·-'.<-.: 

-• &EE -H~l-en:::.. L:,.:, y; MiTcHELt},~S~nd~'a-·:;:·Ji'.-"\ :;;~~:~~~~-~i\'~·:,~-de .::i·c. 
l='P.,. s 1:w.~. .s:n->t.~d~ -s ~_;f::~~-- _E :1.: ... ;t.-.H.~.:.~_.;s_-~_-.. -~_-_-.:.AT.-.-.~_:·.··.~.--;.~.: .... : .. ~_,~-~--.';_•_~: .. ~~-.• ~·.~·-;, ~;::_~~-<-:t ~~~:~ ~:-~·;. ;~-- '1~>:1 eo. 
l 997. s-~~pp;:-~/ ·>;'.,}- :+:~.:~,-' ,._ -.-· ·--· _ --

;::·" :""·- /'- ··'~ · ",·; r:-e ,:::~r:-\:·;.:;:.>J: ~"'"·'- ~'- -·;_;t:/}: :~:)~ '~ '' ;·· - · 

·;~~:,~:I;~~illl~llll'1'~~, 
-• C~REP.Á:_·:-~ .. ;~ y;_SANCHEZ;(PAL'ACIOS. ·;J:.2,_''..Est·1mu13cion :·pre'coz: un 

en1 oque·:· p·r~·~t\ e~'.:.::- _.:·EdY¿~'~·-y>~ibt:;\ .. d;;1~~--·R:1.¿-.;~:: ~~·r.ij·~·:-.:: -~-.~~º~ ·. '~.:p~ • 
.._..,:·. -:.,-.. '.:.;~;_'.. --~-c:,~·:~~:fo~:::~~·(~~~-:·i~ =~:;:.'.~-:'.:-./~·-Y""-·<':. . 

- DELV~L~ ·::;.·j~~~~·;:.':j.;'~:; .Fsi.col 091 ét}'.'•El'n:\'Td ;~~~u~i:~-3 'Ed. Vi sor. 
-- - ' - . , .. '-;-:¡, ' . - ~;! :-:::··_' 

España ... i· 9s6·:".:' 6~;·: PJ:'/'. ; :A~:' ... :.;;::.;e; ;'.·;:~2:;~: .. ~.~;~. , .-:· ~ :-·. · ·· 

:. -:~:-::::~;~~~~~~i~~'':::.,".';, ";;~"' ~,. 
- EVAN$'. El lis . o:··_,-:~~~~~.7~~!;_l .. :~::-.~~fan~il, · .. t..emprana.· Tendenc:1~s 

ac:t ual es. Ed:· -Tri11 ·ás~--'. .. M&Xi·~-0/':'ú;e7:·-:'4BB · pp', 

Panor.im1 ca . y p~~sp~-~i·¡·~~·~~~/(9~·~~&~ ~n~. ·, Ed. Promoc1 ones 
publicaciones Ün1vAr:s~ltarLás~-.\S.A .• 1987. 557 pp . 

. -_:·t.::; 
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- GAF'CIA E-sca1TUlla Sylv1a. El Nii'fo .con s1ndrome de down. 

-• GAP.CIA, .. Jav~~.r.~ . p'í-.~g.~:;~ ':~~:' :e~i:J.m~.l.~é.~_Ón ... ;,~!l'~r.ana. en··.,· un& 
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. ·" ·.{'.~-::; . ..,"- ·, ~"'"'''· . " ':·';~.;: . ..._-ir::< ·-,;.¡;-;_ .·.·"" 

; g::.i ª1 5:~:p~t::~7;!~~,~i~},t;~1.~~5il~~~~f ~1t~¡~.o,'.'~t~:·i,"r;:~~ ~.; · · 
",;º,<1:·0·-" 

· .... 
<;~Xt.o 

-de.-

sant.a . 

. ·. . .... · ~? : \{;.··'' \:Y;> ·,;;;, :::,:· ·<: ' . 
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. Mod~r~~-~: M~~~-~~'."·1:~87».· s>~p. ~ ·· ··<:-·:::~·::.':·~·/;:·:~;::~~~~:::~:.:·~:-.'.':~ .. 
' '~':..t' .. -. _;,, 

-• JURADO. ··Garcia Eduardo.··•• ·preveneión~id·e::.-'¡·c,5.:.:de!Ei-i:r..os-, al· 

::c:~~e:::o~~s E=~=~:.~::~~=~::ª~i~~fi~~,ifl°:füa:i~::~:~ 
A.C. M.ixico, 1ge1. s/pp. ·<' :·:::,·;.~·~ "· ,;,_.,,,. 

- < ·;:.:;.~:::;:-;)::.!,:! .; .; 
·:· 

-• KAMII Const.ance. 

edueaciÓn. Programa 

UUICEF. s."'pp. 

La At.i~-On0~-,~,~;;·:¿~·6~:!:-_'f~ñ~lid~é:t de léo 

regi:on.cli' , de-: (~~ti'~·~l'a.~.i:ón. t.emprana. 
, ...... ,.:.·.· 

- La adquisición del le~9uaJ~.· 
1985. 'ª PP· 
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M!Lt.A?., Susano. ~s1.::~l_o~ia del Juego 'iniant.11. Ed. 

F'ont..anella. ~arc&lona, ~:972,: 759: p·p;:-

~, ~~~T;~.He;rf;.4,1i~~ti~:~~~;~~:••t~~;:r":c;~~==: :1•e~~uaJe er• ei 

~I:tf ~~¡-~l&~~~~f~{~~tg~;:~;::t:~:: 

;~;.~;rt~ill~~,~~ ~::"::· .: 
,• -. ~-~·'' '?'::::,,.· .;:c~:,'í"'~· _.,~ '~~·-, ·~·~'.<., .\,. '..:.:-;_<_:,:::: :. _., ·x ·:-';i;.,~\:~~<c-, .. · >-~,:;· ·. -~-~:'.- :~, ,~- : ... : .· _, ...... 
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mat.ernái .~--s.-e::"p>-:~·:·: o·.'·G·. ·E;::-i 'S{}~~~ú:_o~§~s ;pp~-. 

···.;<; '_:,". ~ .-_,_, -~;.;;.',- ·:ttti{~~.-;;~)~:.~ ;(:"' ,:. './ 

:::~:~l~i~~~ii1~~E~~if'~ 
.apll-:=_ci.éi_ór\. al ... ret.ardo;en''.el>:desarrollo:•;-~~,Ed ... 1.Trillas. « 1-!eXJ co, 

~~:;~t~l~~I~it~,~~J;!ru"·"-·-· 
STEVENS"'JR;:~-:Ioseph·. __ l_i;' ')Edui:~.c1·on';,le~pr.ary~ "y~:~~~-~S'Cólar·. Ed; 

Tr11ias.cw.;;J:;;;;;h9~7'.'C;iar¡;~:~''X';" ;'H:·· ,.,, ·.•_'.' 
'º',·'• \7,' ."- -':;;'¡·"'. ;'·:~/":' ,';.,' .. 

~ TABA ,·H{i~~·t{:\ .. ~~-~~i;~~;:·~~?;~~~·~;~~l.uaci:~~" ~~·r·r¡~·uia:~:· Cuadarnos 

de. p1Án4?a~~:c,~ ·Un1·ve:s.i.t.a.rla'. :.~·,:3~;:'._~~Po~_a ·aÍ'l.;:· 3.:\~·io:·-~. u. u·. A.M. 

Me.x1co.' 1gea: 555·pp·:'.· 
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- tlR!BE .·Torres, An·a Maria. Ap~rt.ac1on&s a la· edueac1~n 

&sp9'r.1al del defic.ierltS. ment...o.l .recuperable. Ed. H~_djca 

F'an . .am~r1can.~ . .". Ar.~ent,"1n~~· 1~7?"· 3~1 p¡:i •.. ~ 

- vAi.oESP! NO· E:.'._:~: '.~~~&t..fe¡-'~;: P~o;ee_t.._~·:~d~~·at~ ~ p.ar·a ·~1.: escofar 

con sirld-~onl~.···d~··:o0·wn·; .. FUnda~i'ón. ·John · -La~cio~: Down, · :A. c. Ed. 

Grupo Hol b91 n·~·,. S .. A·. ·:~de ·c·.~v.:_-: M~~.~-~o·~- 1~9-~·.-__ .. 4:( ~p', , 

* Biblio.grafia ut.ili.zada en el; Seminario Taller 

Ext.racurricular ''Est.imulaciÓn Temprana", que carece de dat.os 

bibliograficos~ debido a que original11119nte se recib!O con 

dichas careneias. 

- 58 -



A N E X O 

EL ACERCAHIENTO DE LOS PADRES AL TRABA.JO DE ESTIHULACION 

TEMPRANA. 

Est.a es una herramient.a pa.ra dar a conocer a los padres. 

:.a forma dq '.raba jo y __ la apl1eaci.On de los ejercicios • .as1 

e::.mc •_an:bien remarcá:~les-" la gran import.ancia que tienen corno 

p;;.dres. Deb":~<C~n~1 d.erars~ como la _piedra_ angular de torJo 

prOcl?so· edueat.!"~o··~~lic-adO··a _sUs hijos con· __ sindrome deo_ down, 

:!e esta ro'r-~a -;·s~··.:·i·l~~~r·á ·a. tene_r __ lo·s . meJores. resul t..ado~ en 

los n11ios ciº.:.0:)~<·: ~·> <' .... , ':LX\ ... 

~:!~;§f~t~t~?~1~tfi~~:W~~J,~J: 
ObJ et..1 vb~ ;."~,) :::; i~~~~~--;.'~~~í··~~:~-~: ~~-,;¡t~;;:-~~tl~·~¡·;:;;·n;~·':~{~~br:·~ ,··s.U ,.:·i inp~r t.a.nci a 

;~: l a:~~::!:~~1;,,:;e~~f~~~;~j~~i~~¡~~:·.:~~1~~~: :··en·· •.. cu~n~a ! as 

De 'est.a :·~~~:~· ~:c':~=p~a··ndera·;.. cual es la mejor forma de 

ayudar ~-_sus_ hijos para que _su trabajo en casa est.e apoyando 

directamente al-Area de lenguaje inicial en el niNo down. 

AsÍ. como t.ambi.;.n se les informara la manera en qu~ 

podr~n llevar un reg.:.stro de las conduct.as est.ablecidas por 

parle de sus hijos, esto es la evaluación sumarla que nos d~ 
cuenta de los avances y a que ritmo se van establec1endo las 

act..1vidades en el n1no down. 

ESTA 
SALIR 

TESIS 
UE lA 

M~ OF3l 
iildLibTECA 



Las ac~iv1dades· se llevarán a cabo en la institución a 

lo. cr.ial acud.,... el ni.Pro. solo· deberá aplicarse en dos sesione$ 

para ev1 t .. ar el que· los padres se nieguen a cooperar con su 

a.s1st'enc1cL, El. tiempo· puede ·variar. eht.reo una hora con 

t..re1nta nu.nut.os o dos hor~S. esto dependerá de las 

inqui.e~udes que surjan de los propios padres. 



C.ARTA DESCRIPTIVA 

OBJEtno ODJt.'1'UO PAitf1C1JL.lR ACTIVD.l!l!S T!CHIC1 iECUR~OS l::VAW4CIOK Tlea.l'O 

Conoctr i. 
1cport.r1oia 
lltlp1dr1. 

C111111ct1' 11 1aporian­
cla d• lo• pdre• •!!. 
ta llA !IU.O COl1 Sin­
droc.t dt :lo.-iio 

oAOoar la• °'1• H d Sindro•t d 
anot1rl1U D0111i. 
aa dtl StD 
ro11td1Do 
n d Lraa o. 

.11¡119.lh 

01100.r la 
Cor-d1r1 

htr11. 

- Co.llTtnu·.•obrt 
h eran lmportan­
ota q11.• \lu1t la 
p.rtlclpactdn dl­
rtcu. dt 101 pa-· 
dr11 rn Wl prop-a 
•l*raaua hi,1111 
- C'uil11 1011 lo• 
b111aticl01 qua ca 
11.n al 111Ao1 rl r 
c1b1r WI prop-a111a 
co110apo7oaa11d 
•1rr111lo. 

-Pro7tc• • Pro~rctor - Tlcntca dt 15' 
cidc dt lluYl&h 
dhpodt1 tdta•· 
Ya"ldtnl 
l101clo"l1• 

-EJpnt- - tloCUHntO 
clda, ucritopa-

~:e~da~:i:pl! 

15' 

- toa o!adfll COllO 
HddO dt 11111 hi­
~Olo 

;1~o::c; - V1dl0o . ~r.glUltU 10• 

- Proporoton.r in 
tor•cldnaobn t 
blndJ"oar h Dn:m, 
t1p1clt1caat11\r t 
duurollo dtl 1r 
gua~·· 

c1.iu1taa 
cla1U1·111n 

"º-·: 
- E:i:~a11- - Doc11•tnt 
ddn. Hcrita pa 

n•11n:pl 
~acldn, 

- Proporc111aar 111 - J:zpod .. 
for&acl.Sn •obra oidnh 
0011c1ptoa11UUi:a conct,ito• 
dot ,.ra q111 111;111- bidcu 
prtodaa la hporta dtl condu 
da qua t.tnt al .~- Uuto. 
apUca.rloa. 

-~Ullllh 
loaca .. nta 
r1a1 1 111 .. 
quht11h• 
dt lot pa­
dr ... 

- Docua.tuto 
Hc:rito p11ra 
·~ u;illca­
a1dn. 



CRUEJUOS DE l!JlGISTR.O 

. . ' 

NO SE. LOGRA:· _··~Deber1.Lser ,..anárcad·a ·éuC."nd ó· .el :nii'Io no ha. reepon­
"?dido.:afite ·.ningún estí::ulO '(nct~v~.~-~~ >! que -se -
.·1e· .. -eSte:. pi-o.porciO~lld_~· 

SE APJiOXIr.:A.: 
l 2 3 

51 ·SB LOGRA: 

. - ,. : . 

'¡.~··nebe.rá se·~ m~rcedo c¿~~~~:·:e1. JíüiO :reac:iona 
m!nimaménte _ Rl es~ímu~O -(e.ctivida_~ )_, que· ee le 
este presentando. . - -. . · .. ·· · 
2·- Deberá ser marce.do. Cuaildo' el niño r.eeccione. 
m!niUJC.mente e intenta· e·mitir alguna respuesta. 
3.- Deberá ser marcado cuanda··a1 presentarle un 
estímulo (actividad), el. niño reacciona inliledia 
tamente, pero sin lograr la ectividad en eu to= 
talidad. · 

Deberá ser marcado cuando el. niño responde ante 
el eet!muio (actividad):: que se le presente, de 
maner.a satisfactoria e inmediatamente despui:(s -
d!e recibir e1 estímulo. 

En el siguiente ejercicio se muestra la forma en que debe 
rd. llevarse el registro de las conductas adquiridas. Ceda cuii' 
dro se llenará de acuerdo a la actividad a trabajar, la cual. = 
se escribirá en el área de "ACTIVIDAD"· 

HOJA OE REGISTRO 

NO SE SJ 81! 

/\CTIVlUAll LOGRA Sll APR¡>XIM/\ LOGRA 

~uonJo e\ bc\.é 1 2 3 
<:~Je: vol1ca."'.la1 /!.,. 

X ,......e.\o clcl lo.lo co~ 
.J-r-o.r:"o pcx- · !!U -.'lQ1T\b;e, 
Jo."'~lc. -,1...lo .. .n::.s c:orfda X. 
e'I"\ "!"-1...l c:.c:iro. o br0.1:.0L. 

><' 
)<. 

X 



HOJA DE REGXSTRO 

NO SE SJ ~m 
~C'l'JVIUMl l.OGRA SE APR9XIMA LOGRA 

1 2 3 

.. 



HOJA DE REGISTRO 

NCl SE SJ !-iB 

llC'l'IVIUlllJ loOGRA SB APR9XIMll LOGRA 

1 2 3 



HOJA 08 REGISTRO 

1 1 
NO SE SI Sl~ 

/\C'l'IV!U/\ll l.OGRA SE APR(JKIM/\ LOGRA 

1 2 .3 

• 



HOJA DE REGXSTRO 

NU SE SI HU 
hL'1'JV1UMl LOGRA SE APR\)XIMA LOGRA 

1 2 .3 

.. 

' 
· . . 



HOJA DE REGI:STRO 

NO SE SJ ~m 

/\C'l'IVIU/\ll LOGRA SE APRQXIM/\ LOCHA 

1 2 3 

-
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